
ลกัษณะทางพฤกษศาสตรห์นอ่ไมฝ้ร ั�ง 
ชื�อวทิยาศาสตร ์Asparagus officinalis L. 

  
ชื�อสามญั Asparagus 

  
วงศ ์Liliaceae 

  
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร ์

           หน่อไมฝ้รั�งเป็นพชืผักที�มลํีาตน้แบง่เป็น 2 สว่น คอื ลําตน้ใตด้นิ และลําตน้เหนอืดนิ ลําตน้ใตด้นิอาจถอืเป็น
สว่นหนึ�งของระบบรากรวมเรยีกวา่ rhizome หรอืเหงา้ อาหารของหน่อไมฝ้รั�งจะถกูสง่มาเกบ็ที�สว่นนี� ลําตน้ใตด้นิมี
ลกัษณะเป็นแทง่คลา้ยแทง่ดนิสอ งอกกระจายออกเป็นรัศมโีดยรอบ เรยีกอกีอยา่งวา่ crown ระบบราก แผข่ยายออก
ไป ประมาณ 3-5 ฟตุ หรอืมากกวา่นั�น ยอดออ่นหรอืหน่อออ่น (spear) เจรญิมาจากเหงา้เป็นสว่นที�ใชรั้บประทาน ถา้
ปลอ่ยใหห้น่อออ่นเจรญิเตบิโตจะกลายเป็นลําตน้เหนอืดนิ ซึ�งมคีวามสงู 1.5 - 2 เมตร ลําตน้เหนอืดนิ มใีบเป็นเกล็ด
บางๆ ตดิอยูต่ามขอ้สว่นที�เห็นเป็นลกัษณะคลา้ยเสน้ขน (ที�เรยีกกนัวา่ใบ) แทจ้รงิเป็นสว่นของกิ�งกา้นที�เปลี�ยนไปทํา
หนา้ที�ใบ เรยีกวา่ cladodeหรอื cladophyll ตน้เพศผูแ้ละเพศเมยีแยกกนัอยูค่นละตน้(dioecious) 

  

   
 
ดอก มขีนาดเล็ก มจํีานวนมากและเกดิตามกิ�งกา้น 

  
ผล มลีกัษณะกลม ขนาดเล็ก มสีเีขยีวเมื�อออ่น และสแีดงสม้เมื�อสกุ มเีมล็ดอยูภ่ายในผลผลละ 2-3 เมล็ด เปลอืกหุม้
เมล็ดสดํีา 

  
พนัธุ ์

 
พันธุห์น่อไมฝ้รั�งที�เกษตรกรใชป้ลกูเป็นการคา้หลกัมจํีานวน 8 สายพันธุ ์ไดแ้ก ่

1. พันธุแ์มรี�วอชงิตนั (Marywashington) เป็นพันธุผ์สมเปิด (open pollination) พันธุแ์รกที�นําเขา้มาปลกูใน
ประเทศไทยใหผ้ลผลติสงู ตา้นทานโรคราสนมิ สขีองหน่อเป็นสเีขยีว 

 2. พันธุแ์คลฟิอรเ์นยี 309 (California 309) เป็นพันธุผ์สมเปิดที�ใหผ้ลผลติสงู ตา้นทานโรคสงู สขีองหน่อเป็นสเีขยีว 
 3. พันธุแ์คลฟิอรเ์นยี 500 (California 500) เป็นพันธุผ์สมเปิดที�ใหผ้ลผลติสงู หน่อมขีนาดปานกลาง สว่นปลายหน่อ

จะมกีาบใบหุม้แน่น สขีองหน่อเป็นเขยีว 
 



 
 
4. พันธุ ์ยซู ี157 (UC 157) เป็นพันธุล์กูผสมมทีั �งรุน่ที� 1 และรุน่ที� 2 (F1 Hybrid และ F2 Hybrid) ที�ใหผ้ลผลติดมีาก
หน่อมขีนาดใหญ ่ปลายหน่อและโคนหน่อ ยาวเรยีวเสมอกนั สว่นปลายจะมกีาบใบหุม้แน่น สขีองหน่อเป็นสเีขยีว
เขม้ ในแหลง่ปลกูที�มสีภาพอณุหภมูกิลางคนืเย็น และมปีรมิาณฝนไมต่กชกุมากเกนิไป คณุภาพของหน่อไมฝ้รั�ง
พันธุน์ี�จะมคีณุภาพดมีาก ปลกูเป็นเชงิการคา้ที� จังหวดัขอนแกน่ กาฬสนิธุ ์อดุรธาน ีและสพุรรณบรุ ี

 5. พันธุบ์ร็อคอมิปรูพ๊ (Brock’s improved) เป็นพันธุล์กูผสมที�ใหผ้ลผลติดมีากหน่อมขีนาดใหญ ่โดยเฉพาะสว่นโคน
หน่อจะใหญ ่แตส่ว่นปลายยอดหน่อจะเรยีวเล็กกวา่สว่นโคน สว่นปลายหน่อจะมกีาบใบหุม้ไมค่อ่ยแน่น มปีลกูเชงิ
การคา้ในจังหวดัตา่งๆ ของภาคกลาง และภาคตะวนัตก เชน่ จังหวดันครปฐม ราชบรุ ีกาญจนบรุ ีและสพุรรณบรุ ี

 6. พันธุอ์พอลโล (Apollo) เป็นพันธุล์กูผสมที�ใหผ้ลผลติด ีลกัษณะของหน่อยาวเรยีว เสมอทั �งโคนหน่อและสว่น
ปลาย แตโ่คนหน่อพันธุน์ี�จะมลีกัษณะเป็นสเีขยีวอมมว่ง สว่นปลายจะมกีาบใบหุม้ไมแ่น่น คอ่นขา้งบานเร็วกวา่พันธุ์
อื�น ถา้ปลกูในแหลง่ที�มปีรมิาณฝนตกชกุจะไมท่นทานตอ่โรค นยิมปลกูใน จังหวดันครปฐม ราชบรุ ีกาญจนบรุ ีและ
มหาสารคาม 

 7. พันธุบ์ร็อคอมิพเีรยีล (Brocked Imperial) เป็นพันธุล์กูผสมที�ใหผ้ลผลติด ีหน่อมลีกัษณะของสว่นปลายหน่อ และ
โคนหน่อกลมมนสวย สว่นปลายหน่อจะมกีาบใบหุม้แน่น มปีลกูเชงิการคา้ในจังหวดันครปฐม ราชบรุ ีและกาญจนบรุ ี

 8. พันธุแ์อทลาส (Atlas) เป็นพันธุล์กูผสมที�ใหผ้ลผลติด ีหน่อมลีกัษณะยาวเรยีวเสมอกนั กาบใบหุม้แน่น มปีลกูเป็น
เชงิการคา้เพยีงเล็กนอ้ยในประเทศไทย 

  
วธิกีารคดัเลอืกเมล็ดพนัธุ ์

           เนื�องจากเมล็ดพันธุห์น่อไมฝ้รั�งที�นําเขา้มาจากตา่งประเทศมรีาคาแพง เกษตรกรมกัจะเกบ็เมล็ดพันธุม์าขยาย
เองหลายรุน่ ดงันั�นจงึควรคดัตน้แมพั่นธุท์ี�มลีกัษณะด ีโดยเป็นตน้ที�ใหห้น่อด ีมขีนาดหน่อใหญ ่เมื�อผลแกม่สีแีดง นํา
ไปขยี�ใหเ้ปลอืกหุม้ผลแตกออก นํามาลา้งในนํ�าสะอาด เปลอืกหุม้เมล็ดจะลอยขึ�นเหนอืนํ�า สว่นเมล็ดจะจมลง นํา
เมล็ดไปผึ�งลมไว ้1-2 วนั ใหเ้มล็ดแหง้ คดัเมล็ดที�ไมส่มบรูณท์ิ�ง เมล็ดพันธุท์ี�ไดค้วรนําไปแชใ่นนํ�าอุน่เพื�อกระตุน้ให ้
เมล็ดงอกไดเ้ร็วและสมํ�าเสมอ โดยแชนํ่�าอุน่ (ผสมนํ�ารอ้นกบันํ�าเย็น อตัราสว่น 1:1 ซึ�งมอีณุหภมูเิฉลี�ย 55 องศา
เซลเซยีส) นาน 30 นาท ีแลว้แชนํ่�าเย็นทิ�งไวข้า้มคนื เมื�อนําไปเพาะเมล็ดจะงอกไดภ้ายใน 10-14 วนั เมล็ดพันธุห์น่อ
ไมฝ้รั�งที�นําเขา้จากตา่งประเทศ ควรดวูนับรรจ ุและวนัหมดอาย ุที�ขา้งภาชนะบรรจ ุแตถ่า้เกบ็พันธุเ์องควรรบีนํามา
เพาะภายใน 1 เดอืน ถา้เกบ็ไวต้อ่ควรใสถ่งุพลาสตกิวางเกบ็ไวใ้นตูเ้ย็นชั �นลา่ง (ชอ่งแชผั่ก ผลไม)้ แลว้ทยอยนํามา
เพาะ 

  
การเพาะกลา้ 

  
วธิกีารเพาะกลา้หนอ่ไมฝ้ร ั�ง 

  
          การเพาะกลา้ในถงุ เตรยีมวสัดเุพาะกลา้ซึ�งประกอบดว้ย ดนิรว่น ใบไมผ้ ุขี�เถา้แกลบปุ๋ ยอนิทรยี ์อตัราสว่น 1-
1-1-1 ผสมให ้เขา้กนัและกรอกใสถ่งุดําขนาด 4×6 นิ�ว รดนํ�าใหชุ้ม่ แลว้จงึหยอดเมล็ดลงไป หลมุละ 1 เมล็ด รดนํ�า
ทกุวนั ควรวางถงุกลา้หน่อไมฝ้รั�งไวก้ลางแจง้ใหรั้บแสงสวา่งเต็มที� เพื�อใหต้น้ตั �งตรง ดแูลรักษาไวป้ระมาณ 90-120
วนั แลว้จงึขนยา้ยกลา้ไปปลกูลงแปลงได ้

  



          การเพาะกลา้โดยตรงในแปลงเพาะ เตรยีมดนิเป็นรอ่งแปลงสงู 30 เซนตเิมตร ขนาดแปลงกวา้ง 1 เมตร
ยาว 10 เมตร ถา้ตอ้งเพาะกลา้สําหรับปลกูในพื�นที� 1 ไร ่ควรทําแปลงเพาะกลา้ จํานวน 8 แปลง โดยขดุยกรอ่งแปลง
และพรวนดนิใหล้ะเอยีด เกบ็วชัพชืและกอหญา้ออกใหห้มด พรอ้มทั �งใสอ่นิทรยีวตัถปุระเภท เถา้แกลบ:ปุ๋ ยคอก หรอื
ปุ๋ ยหมกั อยา่งละ 10 บุง้กี� ผสมกบัปุ๋ ยวทิยาศาสตรส์ตูร 15-15-15 หรอื 16-16-16 จํานวน 0.5 กโิลกรัม และปนูขาว
หรอืปนูโดโลไมท ์จํานวน 1-2 กโิลกรัม คลกุเคลา้กบัดนิ ในแปลงใหส้มํ�าเสมอ เกลี�ยผวิหนา้แปลงใหเ้รยีบใชไ้มทํ้า
รอ่งลกึ 2 เซนตเิมตร ตามแนวขวางบนแปลง แตล่ะรอ่งหา่งกนั 15-20 เซนตเิมตร แลว้หยอดเมล็ดลงในรอ่งใหเ้มล็ด
หา่งกนั 10 เซนตเิมตร เพื�อไมใ่ห ้ตน้กลา้ขึ�นแน่นและแยง่อาหารกนั ใชด้นิกลบบางๆ จากนั�นหวา่นสารป้องกนัแมลง
ดว้ย เพื�อป้องกนัแมลงมารบกวน ใชฟ้างหรอืหญา้แหง้สะอาดคลมุแปลง รดนํ�าใหชุ้ม่ชื�นอยูเ่สมอ เมล็ดจะงอกภายใน
เวลา 10-15วนั เมื�อตน้กลา้เริ�มงอกยาว 2-3 เซนตเิมตร ใชปุ้๋ ยเคม ีเชน่ ปุ๋ ยยเูรยี หรอืปุ๋ ยแอมโมเนยีมซลัเฟต ผสมนํ�า
อตัรา 1 ชอ้นโตะ๊ตอ่นํ�า 10 ลติร รดทกุ 7 วนั และหวา่นปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 จํา นวน 0.5 กโิลกรัม เมื�อกลา้อาย ุ30 วนั
ในแปลงกลา้ตอ้งหมั�น ถอนหญา้ กําจัดวชัพชืไมใ่หแ้ยง่อาหารรวมทั �งควรพน่สารป้องกนัเชื�อรา เชน่ แมนโคเซบ รวม
ทั �งพน่สารกําจัดแมลงป้องกนัหนอนกระทูห้รอืเพลี�ยไฟ เชน่ ไซเพอรเ์มทรนิ (cypermethrin 40% WP), หรอือะบาเม
คตนิ (abamectin 1.8% W/V EC) พน่ทกุ 15 วนั เมื�อกลา้หน่อไมฝ้รั�งอาย ุ45-60 วนั สามารถยา้ยไปปลกูลงในแปลง
ได ้

  
การปลกู 

           การเตรยีมแปลงปลกู เนื�องจากหน่อไมฝ้รั�งเป็นพชือายยุาวปลกูครั �งเดยีวสามารถทยอยเกบ็เกี�ยวไดน้าน 3-5
ปี ดงันั�นควรไถพรวนยอ่ยดนิใหด้ ีโดยเฉพาะแหลง่ปลกูที�มชีั �นดนิดานตื�น ตอ้งไถระเบดิชั �นดนิดาน ปัจจบุนัภาค
เอกชนเริ�มมแีนวทางปฏบิตัใินการเตรยีมแปลงแบบใหม ่โดยมกีารหวา่นแกลบดบิบางๆ ทั�วทั �งผวิหนา้ของแปลง ใน
อตัรา 10 ตนัตอ่ไร ่และใชร้ถขดุ (Backhoe) ตกัดนิเดมิขึ�นมามคีวามลกึ 1 เมตร เปรยีบเสมอืนกบัการกลบัดนิชั �นลา่ง
ขึ�นมา ปรับปรงุใหม้คีณุภาพด ีเหมอืนดนิชั �นบน ใชแ้ทรกเตอรป์าดผวิหนา้ดนิใหเ้รยีบ และหวา่นปุ๋ ยอนิทรยี ์เชน่ มลู
ไกแ่กลบ อตัรา 15 ตนัตอ่ไร ่ผสมกบัขี�เถา้แกลบ 5 ตน้ตอ่ไร ่และใชร้ถแทรกเตอร ์ผาน 3 พรวนยอ่ยดนิ 

 และตากดนิไวน้าน 2 เดอืน หลงัจากนั�นใชร้ถไถพรวนดนิและยกรอ่งแปลงปลกูในพื�นที�จังหวดัราชบรุ ีอําเภอ
ดําเนนิสะดวก และอําเภอบางแพ เกษตรกรยกรอ่งสวนขนาดบนแปลงกวา้ง 4-5 เมตร มทีางเดนิของแปลงขา้งละ
0.5 เมตร ความยาวแปลง 50 - 100 เมตร และมรีอ่งนํ�าระหวา่งแปลง ขนาดความกวา้งรอ่งนํ�า 1.0-1.5 เมตร ไถดนิให
ลกึ 30-40 เซนตเิมตร เกบ็เศษหญา้ และวชัพชืออกใหห้มด หวา่นปนูเปลอืกหอย หรอืปนูเผา ไรล่ะ 200 กโิลกรัม
ตากดนิไว ้10-15 วนั และหวา่นปุ๋ ยคอกประเภทมลูไก ่แกลบ หรอืมลูเป็ด ไรล่ะ 2 ตนั และยอ่ยดนิใหล้ะเอยีดโดยใช ้
รถไถเดนิตามขนาดเล็ก หรอืใชแ้รงงานคน จังหวดัอื�น ๆ เชน่ จังหวดันครปฐม กาญจนบรุ ีราชบรุ ี(ยกเวน้อําเภอ
ดําเนนิสะดวก) รวมทั �งจังหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื ไดแ้ก ่จังหวดันครราชสมีา ขอนแกน่กาฬสนิธุ ์ฯลฯ ปลกู
แบบไรใ่ชร้ถแทรกเตอรช์กัรอ่งเป็นแถวปลกูคลา้ยแถวปลกูออ้ย วธิกีารใหนํ้�าผา่นระหวา่งแถวปลกูหน่อไมฝ้รั�ง โดย
วธิปีลอ่ยใหนํ้�าไหลผา่นตามรอ่งนํ�าขา้งแถวปลกู หรอืเกษตรกรใชว้ธิกีารใหนํ้�าแบบระบบพน่ฝอย (sprinkler) บรเิวณ
พื�นที�ดา้นขา้งที�ทําเป็นแถวปลกู ทําการพนูยกโคนขึ�นมาสงูจากรอ่งนํ�าประมาณ 20-30 เซนตเิมตร ใสปุ่๋ ยอนิทรยี ์มลู
ไกแ่กลบ หรอืมลูเป็ด อตัรา 2 ตนัตอ่ไร ่หวา่นปนูขาวเพื�อปรับสภาพความเป็นกรดของดนิ อตัรา 200 กโิลกรัมตอ่ไร ่

  
การจดัระยะปลกู 
          ควรปลกูแบบแถวเดี�ยว ใชร้ะยะปลกูระหวา่งตน้ 0.5 เมตร และระยะระหวา่งแถว 1.0 - 1.5 เมตร การเตรยีมหลมุ
ปลกูใชจ้อบขดุทําหลมุปลกูในแปลงที�เตรยีมไว ้โดยขดุหลมุลกึ 15-25 เซนตเิมตร หลมุกวา้ง 20 เซนตเิมตร รองกนั
หลมุดว้ยสารป้องกนัแมลงในดนิ และปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 หรอื 16-16-16 อตัรา 

 1 ชอ้นชาตอ่หลมุ รวมทั �งใสปุ่๋ ยคอก หรอืขี�เถา้แกลบผ ุอตัรา 2 กํามอืตอ่หลมุ คลกุเคลา้รองกนัหลมุการปลกู ปลกู
หลมุละ 1 ตน้โดยพยายามแผร่ากของตน้กลา้ ไมใ่หข้ดเป็นกระจกุ และดตูาหน่อออ่นของตน้กลา้ที�งอกแทงขึ�นมา
ใหมห่นัไปในทศิทางเดยีวกนัจะชว่ยทําใหก้ารแตกหน่อสมํ�าเสมอ แลว้กลบดนิรอบโคนตน้หนา 3-4 เซนตเิมตร หรอื
พยายามพนูดนิ รอบโคนตน้ใหเ้หนอืระดบัดนิบนแปลงเล็กนอ้ยจงึกดดนิรอบๆ โคนตน้กลา้ใหแ้น่น รดนํ�าใหพ้อชุม่ชื�น
แตไ่มแ่ฉะ 

  
          การยา้ยตน้กลา้หนอ่ไมฝ้ร ั�งลงปลกูในแปลง เลอืกตน้กลา้อาย ุ3-4 เดอืน มคีวามแข็งแรง สมบรูณ ์ตน้ใหญ่
มรีากมาก ถา้เป็นตน้กลา้ที�ยา้ยปลกูอยูใ่นถงุพลาสตกิอยูแ่ลว้ สามารถยา้ยปลกูไดท้นัท ีตดัยอดดา้นบนของตน้กลา้
หน่อไมฝ้รั�งใหเ้หลอืความสงูของตน้ 15 เซนตเิมตร แชส่ว่นรากและโคนของตน้หน่อไมฝ้รั�ง ในนํ�าสะอาด ผสมสาร
ป้องกนักําจัดเชื�อรา เชน่ เบโนมลิ หรอืแมนโคเซบ อตัรา 1 ชอ้นชาตอ่นํ�า 20 ลติร นาน 15 นาท ีเวลาที�เหมาะสมที�จะ
ยา้ยกลา้ควรเป็นชว่งที�มแีดดออ่นๆ หรอืเวลาบา่ยใกลเ้ย็น 



 
การดแูลรกัษา 
 
การใหนํ้ �า 

 
-ใชเ้รอืรดนํ�าตดิเครื�องยนตว์ิ�งไปตามรอ่งนํ�า 
-ใชร้ะบบพน่ฝอย (sprinkler) 
-ใชว้ธิเีปิดนํ�าเขา้ทางทอ่ใหไ้หลเขา้มาในรอ่งระบายนํ�าขา้งแถวปลกู 

          หลกัการใหนํ้ �า ควรใหผ้วิหนา้ดนิชื�น แตอ่ยา่ใหจ้นดนิเปียกแฉะ เพราะถา้แปลงปลกูเป็นดนิเหนยีว จะทําให ้
ปรมิาณผลผลติของหน่อไมฝ้รั�งลดลง หน่อไมฝ้รั�งเป็นพชืที�ตอ้งการนํ�าอยา่งสมํ�าเสมอ เพื�อใหไ้ดผ้ลผลติสงู ถา้ไดรั้บ
นํ�าไมส่มํ�าเสมอ คณุภาพจะลดลง โดยจะมเีสน้ใย (fiber) มาก หน่อเหนยีวทําใหค้ณุภาพในการบรโิภคจะดอ้ยลง 

  
การใสปุ่๋ ย 

           ปุ๋ ยอนิทรยี ์ถงึแมว้า่เกษตรกรจะใสไ่ปแลว้ในตอนเตรยีมดนิ แตเ่นื�องจากหน่อไมฝ้รั�งเป็นพชือายยุาว และเกบ็
ผลผลติทกุ 2 เดอืน สภาพดนิในแปลงปลกูจะยบุตวัลง รากตื�นไมม่ปีระสทิธภิาพในการหาอาหาร ทําใหลํ้าตน้ลม้งา่ย
เกษตรกรจําเป็นตอ้งใสปุ่๋ ยอนิทรยีก์ลบโคนตน้ใหส้งูในระดบัที�ชว่ยใหท้รงตน้แข็งแรง ไดแ้ก ่ปุ๋ ยมลูไกแ่กลบ ปุ๋ ย มลู
เป็ด มลูหม ูหรอืปุ๋ ยอนิทรยีห์มกัจากเศษพชื อตัรา 0.5 -1 ตนัตอ่ไร ่

           ปุ๋ ยเคม ีแบง่ใสต่ามระยะเวลาการเจรญิเตบิโต ดงันี� 

หลงัยา้ยกลา้ 10-15 วนั ใสปุ่๋ ยเคมแีอมโมเนยีมซลัเฟต (21-0-0) อตัรา 15 กรัมตอ่หลมุ หรอื
30 กโิลกรัมตอ่ไร ่เมื�ออายคุรบ 1 เดอืน ใสปุ่๋ ยเคม ีสตูร 15-15-15 หรอื 16-16-16 อตัรา 15
กรัมตอ่หลมุ หรอื 30 กโิลกรัมตอ่ไร ่และใสซ่ํ�าทกุเดอืนชว่งเกษตรกรพักตน้แม ่(ทกุ 2
เดอืน) งดการใหนํ้�า รอใหด้นิชุม่ชื�นเล็กนอ้ยกอ่นจงึกําจัดวชัพชื เพื�อสะดวกในการขดุราก
และลําตน้ใตด้นิของวชัพชืขึ�นมาไดห้มด บํารงุตน้หน่อไมฝ้รั�งดว้ยปุ๋ ยอนิทรยีแ์ละปุ๋ ยเคมี
และงดการเกบ็เกี�ยวหน่อไมฝ้รั�งในชว่งดงักลา่ว เพื�อป้องกนัไมใ้หต้น้แมท่รดุโทรมเร็วกวา่
ปกต ิ

          ในชว่งเตรยีมแปลง ควรใชส้ารควบคมุวชัพชื เพื�อป้องกนัไมใ่หเ้มล็ดหญา้งอก เมื�อตน้หน่อไมฝ้รั�งเจรญิเตบิโต
ขึ�นมาแลว้ ควรใชแ้รงงานกําจัดวชัพชื แทนการใชส้ารเคม ีเนื�องจากกอของหน่อไมฝ้รั�งที�โตแลว้ทรงพุม่หนาแน่น
เบยีดเสยีด การใชส้ารเคมจีะทําใหต้น้ชะงักการเจรญิเตบิโตเกษตรกรมกันยิมกําจัดวชัพชื โดยการใชเ้สยีมมอืเล็กๆ
ขดุเพื�อเกบ็เศษหญา้และวชัพชืไปพรอ้มๆ กบัการแตง่ตน้ 

  
เทคนคิที�ควรทราบ 

           การพกัตน้ เนื�องจากตน้หน่อไมฝ้รั�งมกีารเจรญิเตบิโต แตกหน่อและกิ�งกา้นเพิ�มขึ�นเรื�อย ๆ ถา้ตน้เหนอืดนิ
แน่นเกนิไป จะแยง่นํ�าและอาหารกนัเอง และทําใหเ้กดิรม่เงามากเกนิไป แสงสวา่งสอ่งไมถ่งึผวิหนา้ดนิทําใหห้น่อที�
เกดิใหมม่ขีนาดเล็ก เรยีวยาว และมสีขีาวมากกวา่สเีขยีว ถา้มจํีานวนตน้แมต่อ่กอนอ้ยเกนิไป จะสรา้งอาหารสะสมไม่
เพยีงพอ จะมผีลทําใหห้น่อมขีนาดเล็กเชน่กนั เมื�อเกบ็เกี�ยวหน่อไมฝ้รั�งไปแลว้นาน 2 เดอืน ตน้หน่อไมฝ้รั�งเริ�มทรดุ
โทรม ผลผลติจะเริ�มลดลง และหน่อมขีนาดเล็กลงไปเรื�อยๆ จงึจําเป็นตอ้งตดัแตง่ตน้ และพักตน้ไว ้โดยการถอน
แยกตน้ที�แก ่ใบรว่งเหลอืง ตน้แหง้เป็นโรคหรอืถกูแมลงรบกวนทิ�ง คดัเลอืกตน้ที�แข็งแรงตอ่กอไว ้4-5 ตน้ เลี�ยงไว ้
เป็นตน้แม ่ระยะเวลาการพักตน้แตล่ะครั �งอยูร่ะหวา่ง 20-30 วนั การพักตน้เกษตรกรตอ้งงดการเกบ็เกี�ยวผลผลติดว้ย
จงึตอ้งวางแผนในการพักตน้ โดยตอ้งไมพั่กตน้พรอ้มๆ กนั เพื�อใหม้บีางแปลงเกบ็เกี�ยวผลผลติขายได ้และบาง
แปลงพักตน้สลบักนั เพื�อจะไดม้รีายไดห้มนุเวยีนไดต้ลอดปี 

  
          การพนูดนิกลบโคนตน้ เป็นวธิกีารที�จําเป็นในการปลกูหน่อไมฝ้รั�งหน่อเขยีว เพราะสภาพดนิที�ยบุตวัลงจาก
การเขา้ไปทํางานของเกษตรกรในแปลง ระหวา่งการถอน เกบ็เกี�ยวผลผลติ การพนูโคนตน้หน่อไมฝ้รั�ง ควรทําควบคู่
กนัไป กบัการใสปุ่๋ ยทกุครั �ง เพื�อเป็นการประหยดัแรงงาน และทําใหห้น่อที�เกดิใหมม่คีวามสมบรูณ ์และมคีณุภาพ
หน่อที�ด ี

 


