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นกัวชิาการเกษตรชํานาญการพเิศษ

 
              ในแตล่ะปีหลงัจากที�ไดเ้กบ็เกี�ยวผลผลติแลว้ การจัดการตา่งๆเพื�อเพิ�มความสมบรูณข์องตน้ ทําใหต้น้
ลองกองมใีบสมบรูณ ์และมปีรมิาณมากพอที�จะสงัเคราะหแ์สงเพื�อสะสมอาหารในลําตน้เพื�อใหเ้พยีงพอสําหรับ
ขบวนการออกดอกและตดิผลในครั�งตอ่ไปนั�น  การจัดการเพื�อเตรยีมความพรอ้มของตน้หลงัการเกบ็เกี�ยวถอืเป็นขั �น
ตอนหนึ�งที�มคีวามสําคญัในการผลติลองกองใหม้คีณุภาพ ซึ�งมขีั �นตอนที�สามารถปฏบิตัไิดด้งันี� 
1. การตดัแตง่กิ�ง ควรรบีปฏบิตัทินัทหีลงัการเกบ็เกี�ยวผลผลติ (ตลุาคม-พฤศจกิายน)  
เพื�อเป็นการควบคมุทรงพุม่ใหม้ขีนาดตามตอ้งการ โครงสรา้งของกิ�งลองกองแข็งแรง และทําใหอ้าหารภายในตน้มี
เหลอืมากขึ�น  ซึ�งจําเป็นตอ่การออกดอกตดิผลเป็นอยา่งยิ�งนอกจากนี�ยงัชว่ยใหท้รงพุม่โปรง่ อากาศถา่ยไดส้ะดวก
ป้องโรคและแมลงเขา้ทําลาย  
             ลกัษณะกิ�งที�ควรตดัทิ�ง เลอืกตดักิ�งแหง้  กิ�งกระโดง กิ�งที�มโีรคและแมลงทําลาย กิ�งไมส่มบรูณ ์รวมทั �งตดั
ขั �วผลที�ตดิอยูท่ี�ก ิ�งทิ�งไป เพราะกิ�งเหลา่นี�เป็นกิ�งที�ไมม่ปีระโยชน ์ถา้ตดัทิ�งไปแลว้จะทําใหต้น้ลองกองมใีบสมบรูณ์
ขึ�น หากพบกิ�งแขนงหรอืกิ�งกระโดงที�แตกออกมาใหมห่ลงัการตดัแตง่กิ�งครั �งแรก และอยูใ่นตําแหน่งที�ไมเ่หมาะสม
ตอ้งตดัแตง่อกีครั �งหนึ�ง

                 

                  

                 กรณีตดัแตง่กิ�งใหญอ่ยา่ตดัใหเ้หลอืตอ ควรตดัใหช้ดิลําตน้ เพราะจะทําใหเ้นื�อไมผ้ ุเกดิการลกุลามถงึ
เนื�อไมข้า้งในทําใหฉ้ีกขาดงา่ย  และอาจเป็นแหลง่สะสมโรคและแมลง หลงัตดัแตง่ทกุครั �งควรใชป้นูแดงหรอืสี
นํ�ามนัทารอยแผลเพื�อป้องกนัการเขา้ทําลายของเชื�อราและกนันํ�าเขา้  



                                     

สภาพสวน ลองกองที�ปลกูแบบสวนผสมที�มสีภาพรม่เงา ควรตดัใหท้รงพุม่โปรง่ แตถ่า้สภาพสวนเดี�ยวสภาพโลง่
แจง้ การตดัแตง่ควรไวก้ ิ�งใหม้ากกวา่สภาพรม่เงา เพราะวา่ลองกองจะถกูแสงแดดมากทําใหป้ลายกิ�งแหง้และแตก 
การตดัแตง่ที�ถกูตอ้งไมค่วรใหท้บึเกนิไปหรอืโปรง่เกนิมากไป ตอ้งเห็นแสงรําไรภายในทรงพุม่   สําหรับลองกอง
ทางภาคใตต้น้จะสงูชะลดู จงึควรทยอยตดักิ�งที�สงูที�อยูด่า้นในออกครั�งละ 1-2 กิ�ง ตอ่ปี

 
2. การใสปุ่๋ ยบาํรงุตน้ (เดอืนตลุาคมถงึมกราคม) หลงัจากที�มกีารตดัแตง่กิ�งแลว้ ควรทําการประเมนิความสมบรูณ์
ของตน้ เพื�อเตรยีมความพรอ้มของตน้ตอ่การออกดอกในฤดกูารถดัไป หากพบวา่ตน้ลองกองมใีบแกน่อ้ย สใีบไม่
สดใส ใบและกิ�งไดรั้บความเสยีหายเนื�องจากการทําลายของศตัรลูองกองมากกวา่  20 เปอรเ์ซน็ต ์ของพื�นที�ใบทั �ง
ตน้ จากนั�นทําการกําจัดวชัพชืบรเิวณทรงพุม่กอ่นใสปุ่๋ ย ซึ�งการใสปุ่๋ ยมวีธิปีฏบิตัดิงันี� 
            2.1 ใสปุ่๋ ยอนิทรยีท์ี�หมกัตวัสมบรูณแ์ลว้ อตัรา 20-30 กโิลกรัมตอ่ตน้ ในบางครั �งเกษตรกรสามารถใชม้ลูสตัว์
(เชน่ มลูไกเ่นื�อ, มลูไกไ่ข,่ มลูสกุร, มลูววั, มลูแพะ)  ที�ยงัไมผ่า่นการหมกัจนกลายเป็นปุ๋ ยอนิทรยี ์โดยเกษตรกรจะ
ตอ้งนํามลูดงักลา่วใสก่ระสอบปุ๋ ยและนําไปตั �งไวบ้รเิวณใตท้รงพุม่1-2 กระสอบตอ่ตน้ (วางในทศิตรงกนัขา้ม) เมื�อมลู
สตัวเ์ริ�มยอ่ยสลายรากพชืจะเคลื�อนที�มาดดูธาตอุาหารในมลูสตัวเ์อง โดยจะสงัเกตไดว้า่เมื�อยกกระสอบขึ�นจะพบราก
พชือยูบ่รเิวณกระสอบปุ๋ ยเป็นจํานวนมาก   ใสค่วบคูก่บัปุ๋ ยเคมทีางดนิสตูร 15-15-15 หรอื 16-16-16 โดยใสอ่ตัรา 2
กโิลกรัมตอ่ตน้ หรอือตัราเทา่กบั 1 ใน 3 เทา่ของเสน้ผา่ศนูยก์ลางทรงพุม่เป็นเมตร เชน่ หากตน้ลองกองมเีสน้ผา่
ศนูยก์ลางทรงพุม่ เทา่กบั 3 เมตร กค็วรใสปุ่๋ ย 1 กโิลกรัมตอ่ตน้ (ตน้ลองกองอายมุากกวา่ 6 ปี) โดยหวา่นใหท้ั�วทรง
พุม่

                          

            2.2 เกษตรกรสามารถใสปุ่๋ ยเคมตีามคา่วเิคราะหด์นิและพชื ซึ�งนยิมกนัมากในตา่งประเทศ (นุจร ีและคณะ,
2548) เนื�องจากการวเิคราะหด์นิและใบพชื ทําใหเ้กษตรกรสามารถใสปุ่๋ ยใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของพชื ลด
ปรมิาณการใสปุ่๋ ย และยงัลดผลกระทบอนัเนื�องมาจากการสะสมธาตอุาหารในดนิบางชนดิมากเกนิไป เชน่ฟอสฟอรัส
ถา้มกีารสะสมในดนิปรมิาณมากทําใหพ้ชืดดูสงักะสลีดลง ทําใหใ้บมขีนาดเล็ก หรอืโพแทสเซยีม ถา้มกีารสะสมใน
ดนิมากเกนิไป ทําใหก้ารดดูแคลเซยีมและแมกนเีซยีมลดลง ทําใหย้อดเกดิใหมม่ใีบที�ไมป่กต ิโดยดนิที�มปีรมิาณ



ฟอสฟอรัสมากกวา่ 45 มลิลกิรัมตอ่กโิลกรัม และโพแทสเซยีมมากกวา่ 120 มลิลกิรัมตอ่กโิลกรัม จัดเป็นดนิที�มี
ปราณธาตดุงักลา่วในปรมิาณสงูมาก (เอบิ, 2544) สําหรับการเกบ็ตวัอยา่งดนินั�น เกษตรกรควรเกบ็ดนิบรเิวณใตท้รง
พุม่ชว่งหลงัเกบ็เกี�ยวผลผลติ ที�ระดบัความลกึ 0-15 เซนตเิมตร โดยเกบ็ดนิใหท้ั�วกระจายทั �งสวน และนําดนิมาคลกุ
เคลา้ใหเ้ขา้กนั และแบง่ตวัอยา่งดนิประมาณ 1 กโิลกรัม มาสง่วเิคราะห ์สําหรับเกบ็ตวัอยา่งใบลองกองควรเกบ็ใบที�
สมบรูณ ์(ไมเ่ล็กหรอืใหญเ่กนิไป) มอีาย ุ5 เดอืน ในชว่งหลงัเกบ็เกี�ยวผลผลติ  โดยเกบ็ใบยอ่ยคูก่ลางของใบ
ประกอบตําแหน่งที� 2 นับจากยอด ที�เกดิพรอ้มกบัการออกดอกในปีเดยีวกนั เกบ็ตน้ละ 1-2 ใบ 25-35 ตน้ตอ่สวน และ
นําสง่วเิคราะหท์นัที� (จําเป็นและคณะ, 2547 และจําเป็นและคณะ, 2549) และเมื�อไดรั้บผลวเิคราะหธ์าตอุาหารในใบ
ใหนํ้ามาเปรยีบเทยีบกบัคา่มาตรฐานของธาตอุาหารในใบ (ตารางที� 1) ถา้ผลการเปรยีบเทยีบพบวา่คา่ความเขม้ขน้
ของธาตอุาหารพชืสงูกวา่ความเขม้ขน้มาตรฐาน เกษตรกรสามารถใสปุ่๋ ยธาตอุาหารพชืดงักลา่วลดลงกวา่ฤดกูาล
ผลติที�ผา่นมา หรอืถา้เปรยีบเทยีบพบวา่มคีา่ความเขม้ขน้ของธาตอุาหารพชืสงูกวา่ความเขม้ขน้มาตรฐานมาก อาจ
ไมจํ่าเป็นตอ้งใสธ่าตอุาหารดงักลา่ว  และถา้ผลการเปรยีบเทยีบพบวา่ ความเขม้ขน้ของธาตอุาหารดงักลา่วอยูใ่น
ระดบัเพยีงพอ  เกษตรกรกส็ามารถใสปุ่๋ ยในปรมิาณเดมิที�ใชใ้นฤดกูาลผลติที�ผา่นมา อกีทั �งยงัพบวา่สวนลองกองที�มี
การใสปุ่๋ ยเคมอียา่งตอ่เนื�องจะมกีารสะสมฟอสฟอรัสในดนิปรมิาณสงูมาก (สรุชาต ิและคณะ, 2547) และการสะสมดงั
กลา่วยงัพบในไมผ้ลอื�นๆ เชน่ ทเุรยีน (พรทวิา และสมุติรา, 2548) และลิ�นจี� (อรณุศริ ิและคณะ, 2546) เริ�มมกีารนํา
การจัดการแบบนี�มาใชเ้พื�อปรับปรงุการใชปุ้๋ ยบา้งแลว้เชน่ ทเุรยีน เป็นตน้

ตารางที�1  คา่มาตรฐานของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซยีม แคลเซยีม และแมกนเีซยีมในใบลองกอง

 
                         ธาตอุาหาร                                                    คา่มาตรฐาน 
             ไนโตรเจน (กรัม/กโิลกรัม)                                            23.0-26.2 
             ฟอสฟอรัส  (กรัม/กโิลกรัม)                                              1.7-1.9 
             โพแทสเซยีม (กรัม/กโิลกรัม)                                        17.4-20.6 
             แคลเซยีม  (กรัม/กโิลกรัม)                                          10.4-12.5 
             แมกนเีซยีม  (กรัม/กโิลกรัม)                                         2.4-2.8

                           

 



                                        

           2.3 หากพบการแตกใบออ่นไมส่มํ�าเสมอหรอืมกีารแตกใบออ่นชา้ ควรพน่ดว้ยปุ๋ ยเคมสีตูร 
46-0-0 อตัรา 100 กรัมตอ่นํ�า 20 ลติร เพื�อเรง่ใหม้กีารแตกใบออ่นเร็วขึ�นและใหใ้บเขา้สูร่ะยะเพสลาดไดเ้ร็วยิ�งขึ�น ซึ�ง
จะนําไปสูก่ารชกันําการออกดอกไดท้นัตามกําหนด 
             ชว่งเวลาที�เหมาะสมในการใสปุ่๋ ย คอืตน้และปลายฤดฝูน เนื�องจากเป็นชว่งที�มคีวามชื�นที�เหมาะสมตอ่การ
สลายใหปุ้๋ ยและใหธ้าตอุาหารที�เป็นประโยชนต์อ่ลองกอง และลดการสญูเสยีปุ๋ ยเนื�องจากการถกูชะลา้ง   
3. การควบคมุความชื�นในดนิ สวนที�ประสบภาวะนํ�าทว่มเนื�องจากอยูใ่นที�ลุม่ควรขดุแนวระบายนํ�าในสวนให ้
สามารถระบายนํ�าออกจากสวนโดยเร็วที�สดุ และตรวจดหูลมุปลกูถา้พบวา่ดนิยบุตวัเป็นแอง่มนํี�าบรเิวณโคนตน้ใหพ้นู
ดนิเพิ�ม  การที�นํ�าแชข่งัโคนตน้หรอืนํ�าทว่มสวนเป็นเวลานานทําใหต้น้ลองกองทรดุโทรม แสดงอาการใบรว่งหรอื
ยอดแหง้ สง่ผลกระทบตอ่การตดิดอกออกผลของลองกอง ในขณะเดยีวกนัหากดนิมคีวามแหง้แลง้มาก ใหใ้ชว้สัดุ
คลมุดนิ เชน่ ฟางขา้ว ทางมะพรา้ว ใบกลว้ย กจ็ะชว่ยรักษาความชุม่ชื�นในดนิไดเ้ป็นอยา่งด ีและควรมกีารใหนํ้�าให ้
เพยีงพอในระดบัที�เหมาะสมตอ่พชื (field capacity) ซึ�งระดบันี�จะเป็นระดบัที�เหมาะสมมากที�สดุที�รากพชืสามารถดงึ
เอาโมเลกลุของนํ�าไปใชไ้ดม้ากที�สดุ นอกจากนี�การใหร้ะดบัที�เหมาะสมยงัชว่ยใหป้ระสทิธภิาพการนําธาตอุาหาร
จากปุ๋ ยไปใชไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพอกีดว้ย 
4. การป้องกนักาํจดัศตัรพูชื ในชว่งเตรยีมความพรอ้มของตน้ซึ�งมคีวามชื�นในอากาศสงูมกัจะพบโรคราสขีาว โรค
ราสชีมพ ูและหนอนชอนเปลอืกลองกอง  เขา้ทําลายกิ�ง  ลําตน้ และใบ ซึ�งจะทําใหใ้บและปลายกิ�งแหง้ วธิกีาร
ป้องกนัใหต้ดักิ�งทิ�งและเผาทําลาย แตถ่า้อาการรนุแรงมาก ควรมกีารป้องกนักําจัดตามคําแนะนําการจัดการองค์
ความรูก้ารควบคมุโรค แมลง และศตัรลูองกอง

 


