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ค ำน ำ 

  มะเขือเทศสีดาเป็นพืชผักที่คนไทยนิยมมาประกอบอาหาร

อย่างสม้ต า สามารถปลกูไดท้กุภาคในประเทศไทย ใหผ้ลผลิตดก 

ผิวสีแดงอมชมพ ูผลมีขนาดกลาง รสชาติจืดและเปร้ียวเป็นหลัก 

กลิ่นมะเขือเทศไม่แรง เนื้อสัมผัสค่อนขา้งแข็งหากเทียบกับมะเขือ

เทศพนัธุอ์ื่นๆ 

คู่มือผลิตเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศ จัดท าขึ้นเพื่อเป็นแนวทางใน

การผลิตเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศอย่างถูกต้องเหมาะสม เนื้อหา

ประกอบดว้ย พันธุ์มะเขือเทศ การปลกู การดแูลรักษา ศัตรขูอง

มะเขือเทศและการป้องกันก าจัด ตลอดจนกระบวนการปรับปรงุ

สภาพเมล็ดพนัธุม์ะเขอืเทศ เพื่อใหไ้ดเ้มล็ดพันธุม์ะเขอืเทศคณุภาพดี 

คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือเล่มนี้จะมีประโยชน์ต่อ

นกัวิชาการ เจา้หนา้ที่ เกษตรกร และบคุคลผูส้นใจทัว่ไป สามารถ

น าไปใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบัตแิละปรับใชใ้หเ้กิดประโยชนต์อ่ไป 

มกราคม 2566 
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พนัธ์ุมะเขือเทศสีดา 

1.มะเขือเทศสีดา พนัธ์ุศรีสะเกษ 1  

ติดผลเร็ว การเก็บเก่ียวหลงัปลูก 55-60 วนั สีผลก่อนสุกสีขาว

อมชมพู  เ ม่ือผลสุกสีชมพูปนแดง ผลกว้าง 8  เซนติเมตร ยาว                 

4.8 เซนติเมตร รูปร่างคลา้ยผลแพร์ขนาดใหญ่กว่าพนัธุ์สีดาห้างฉัตร

เล็กน้อย เปลือกหนา ทนต่อการขนส่ง ปลูกได้ดีในฤดูฝน ผลผลิต        
2-3 ตนัต่อไร่ 

2. มะเขือเทศสีดา พนัธ์ุศรีสะเกษ 2 

ให้ผลผลิต เฉ ล่ีย สู ง ถึ ง  6 .62  ตัน ต่อไ ร่  ขนาดผลกว้า ง                     

3.5 เซนติเมตร ยาว 4.6 เซนติเมตร มีปริมาณวิตามินซี (Ascorbic acid)    

สูงถึง 43.3 มิลลิกรัมต่อน ้ าหนักสด 100 กรัม มีปริมาณกรดท่ีไทเทรต

ไดสู้งถึงร้อยละ 0.93 ไม่ทนต่อสภาพน ้าขงั หรือพื้นท่ีท่ีมีฝนตกชุก 

3. มะเขือเทศสีดา พนัธ์ุศรีสะเกษ 19 

มีความทนทานโรคและให้ผลผลิตสูง มีความทนทานต่อเช้ือ 

(ราหรือแบคทีเรีย) Ralstonia solanacearum 38 เปอร์เซ็นตผ์ลมีสีชมพู 

ผลค่อนขา้งกลม ปลูกฤดูฝน ผลกวา้ง 2 เซนติเมตร ยาว 3.5 เซนติเมตร 

ฤดูหนาวผลกวา้ง 3.5 เซนติเมตร ยาว 4.7 เซนติเมตร การเก็บเก่ียว      

55-60 วนัหลังปลูก ให้ผลเร็วปลูกในฤดูฝน ผลผลิต 1.4 ตันต่อไร่       

ฤดูหนาว ผลผลิต 4.7 ตนัต่อไร่ 

คู่มือการผลิตเมล็ดพันธุม์ะเขือเทศ         1 

มะเขือเทศ พันธ์ุศรีสะเกษ 1 

มะเขือเทศ พันธ์ุศรีสะเกษ 2 

มะเขือเทศ พันธ์ุศรีสะเกษ 19 

ที่มาและความส าคัญ 

  มะเขือเทศสีดาปลูกไดทุ้กภาคของประเทศไทย มีผลดก ผิวสีแดงอมชมพู ผลมีขนาดกลาง รสชาติ

จืดและเปร้ียวเป็นหลกั กล่ินมะเขือเทศไม่แรง เน้ือสัมผสัค่อนขา้งแข็งหากเทียบกบัมะเขือเทศพนัธ์ุอ่ืนๆ 
เหมาะส าหรับกินสดและนิยมน ามาประกอบกบัอาหารท่ีมีรสจดัจา้น เช่น ส้มต า 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเลือกพ้ืนที่  

สภาพพื้นท่ี : ใกล้แหล่งน ้ าสะอาด น ้ าไม่ท่วม ห่างจากแหล่งมลพิษ       
ไม่เป็นแหล่งระบาดของโรค  
ฤดูปลูก : ปลูกฤดูแลง้ ช่วงเดือน ตุลาคม – พฤศจิกายน 
ลกัษณะดิน : ดินร่วนมีอินทรียว์ตัถุสูง ระบายน ้า ถ่ายเทอากาศดี ค่าความ
เป็นกรดด่างของดิน (pH)  6.0-6.8 
สภาพภูมิอากาศ : แสงแดดเต็มวนั อุณหภูมิ 15 – 25 องศาเซลเซียส      
ถา้อุณหภูมิสูงกวา่ 40 องศาเซลเซียส ท าใหด้อกร่วง 
แหล่งน ้า : สะอาด ไม่ปนเป้ือนสารพิษ เพียงพอ   
ระยะห่าง : ไกลจากมะเขือเทศพนัธุ์อ่ืนๆ 50 - 100 เมตร 

คู่มือการผลิตเมล็ดพันธุม์ะเขือเทศ         2 

การยกร่องปลูก 

การเตรียมกล้า อาย ุ20 วัน 

การปลูก 

การไถพรวน 

การเตรียมดิน 

- ไถดินลึก 30-40 เซนติเมตร ตากท้ิงไว ้2-3 สัปดาห์ 

- ไถพรวน 1-2 คร้ัง   

- ปรับค่าความเป็นกรดด่างของดิน (pH) ใส่ปูนขาว 200-300 กิโลกรัมต่อไร่ 

ใส่ก่อนปลูกอยา่งนอ้ย  15 วนั   

การเตรียมกล้า 

เพาะเมลด็ในถาดเพาะ โดยใชพ้ีทมอส (peat moss) เป็นวสัดุเพาะ 

โดยใช้อตัราเมล็ดพนัธ์ุ 45 กรัมต่อไร่ ควรวางถาดเพาะในโรงเรืองท่ีมี    

การพรางแสง  

การปลูก 

ยา้ยกลา้เม่ืออายุ 30 วนั ความสูง 30 เซนติเมตร กลา้มีความ

สมบูรณ์ แขง็แรงดี ปราศจากโรค 

ยกแปลงสูง 25-30 เซนติเมตร ระยะปลูก ระหว่างต้น                   

50 เซนติเมตร ระหวา่งแถว 100 เซนติเมตร ขดุหลุมลึก 10 เซนติเมตร  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คู่มือการผลิตเมล็ดพันธุม์ะเขือเทศ         3 

การท าค้างเพ่ือเพิม่คุณภาพเมลด็พนัธ์ุ 

การปักคา้งตอ้งท าก่อนท่ีมะเขือเทศออกดอก ท าคา้งแบบ

กระโจม ความสูง 1-1.5 เมตร โดยใชไ้มไ้ผ่เพื่อง่ายต่อการร้ือ ท าให้

สะดวกต่อการดูแลรักษา การฉีดพ่นสารป้องกนัก าจดัโรคแมลงได้

ทัว่ถึง ผลผลิตไม่สัมผสักบัดิน และง่ายต่อการเก็บเก่ียว 

การดูแลรักษา 

การท าค้าง 

การให้ปุ๋ ย 

ก่อนปลูกรองกน้หลุมดว้ย ปุ๋ยคอก อตัรา 2-4 ตนัต่อไร่ เช้ือไตรโคเดอร์มา อตัรา 100 กิโลกรัมต่อไร่ 

และปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 80 กิโลกรัมต่อไร่ ผสมคลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั  

ระยะออกดอกใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 50 กิโลกรัมต่อไร่  ระยะติดผลขนาดเล็กใส่ปุ๋ยเคมี

สูตร13-13-21อตัรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ 

หลังปลูกแล้วให้รดด้วยชีวภัณฑ์ Bs-DOA24 อัตราส่วน 50 กรัมต่อน ้ า 20 ลิตร รดให้ทั่วแปลง        

ทุก 30 วนัเพื่อเป็นการป้องกนัการเกิดโรคเห่ียว 

เม่ือเร่ิมติดผลเลก็ใหฉี้ดพ่นแคลเซียมโบรอน อตัรา 40-60 กรัมต่อ 20 ลิตร พ่นทุก 7 วนั เพื่อป้องกนั

การเกิดกน้ผลเน่า 

การให้น ้า 

ให้น ้ าตามร่องก่อนปลูก 1 วนั ให้น ้ าทนัทีหลงัจากใส่ปุ๋ย 

และใหน้ ้าทุก 7 วนั หรือพิจารณาตามความช้ืนของดิน  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คู่มือการผลิตเมล็ดพันธุม์ะเขือเทศ         4 

ศัตรูของมะเขือเทศและการป้องกนัก าจัด 

โรคที่ส าคัญและการป้องกนัก าจัด 

1.โรคเหี่ยวเหลือง อาการจะเร่ิมเกิดจากใบท่ีอยู่ตอนล่าง ๆ 

ก่อน โดยใบล่างจะเหลืองแล้วค่อยลุกลามข้ึนมาบนต้นในเวลา

กลางวนัท่ีมีอากาศร้อนจดั ตน้จะแสดงอาการเห่ียว เวลากลางคืนก็

กลับปกติ อาการเห่ียวค่อย ๆ มากข้ึนจนในท่ีสุดยอดเห่ียวตาย       

เม่ือถอนรากข้ึนมาตรวจดูเน้ือเยือ่ซ่ึงเป็นท่อทางเดินอาหารและน ้ ามี

สีน ้ าตาลด า โคนตน้และรากผุเป่ือยมกัจะมีราเป็นผงสีขาวอมชมพู

บางๆ ข้ึนตรงส่วนท่ีเป็นสีน ้าตาล การป้องกนัก าจดั ปรับดินดว้ยปูน

ขาวอตัรา 200-300 กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ยอินทรียอ์ตัรา 2-4 ตนัต่อไร่ 

ถ้าปรากฏต้นท่ีเป็นโรคควรรีบถอนออกเผาท าลาย โรยปูนขาว    
หรือ เทอราคลอ ผสมน ้า ลงหลุมท่ีเกิดโรค 

2.โรคเหี่ยวเขียว อาการเร่ิมแรกใบล่างจะเห่ียวและลู่ลง ใบแก่ท่ีอยูล่่างๆ มีอาการเหลือง และใบท่ี

เห่ียวดา้นบน จะเปล่ียนเป็นสีเหลือง ระยะแรกจะแสดงอาการเห่ียวเฉพาะเวลากลางวนัท่ีอากาศร้อนจดั 

ต่อมา อาการเห่ียวจะนานข้ึนจนกระทัง่เห่ียวถาวรทั้งวนั อาการจะลามข้ึนไปยงัส่วนยอด ขอบใบมว้นลง

ดา้นล่าง เม่ือถอนตน้ข้ึนมาจะพบวา่เกิดอาการเน่าข้ึนท่ีราก  

การป้องกนัก าจดั เม่ือพบโรคควรรีบถอนออกเผาท าลาย ไม่ควรให้น ้ าโดยการปล่อยน ้ าไหลตาม

ร่อง อบดินฆ่าเช้ือดว้ยยเูรีย ต่อปูนขาว อตัรา 80 : 800 กิโลกรัมต่อไร่ นาน 2-3 สัปดาห์ 

โรคเห่ียวเหลือง 

โรคเห่ียวเขียว 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.โรคโคนเน่า ระยะกลา้ โคนตน้กลา้มะเขือเทศจะเกิดแผลสี

น ้ าตาล ล าตน้หักพบัลง ระยะเร่ิมติดดอก มะเขือเทศจะแสดงอาการ

เห่ียวเฉาตาย บริเวณโคนต้นระดับผิวดินจะเกิดเป็นแผลยุบลงไป 

บริเวณแผลจะมีเส้นใยสีขาวของเช้ือราเกิดข้ึน ในกลุ่มเส้นใยนั้นจะ

เกิดเม็ดขยายพนัธุ์ของเช้ือราเล็ก ๆ สีขาวต่อมาเปล่ียนเป็นสีน ้ าตาล

และด า มีขนาดเท่าเมลด็ผกักาด  

การป้องกันก าจัด การเตรียมแปลงเพาะควรย่อยดินให้

ละเอียด และให้ถูกแดดจัดนานพอสมควรก่อนการหว่านเมล็ด      

ปรับดินดว้ยปูนขาวอตัรา 200-300 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย ์   

2-4 ตนั/ไร่ ไม่เพาะกลา้แน่นเกินไป ไม่ควรรดน ้ าในแปลงเพาะกลา้

มากเกินไป แปลงกลา้ควรมีการระบายน ้ าไดดี้ ก่อนปลูกคลุกเมล็ด

ดว้ย แมนโคแซ็บ, โปรปิเนบ อตัรา  7-10 กรัมต่อเมลด็ 1 กิโลกรัม 

4.โรคผลเน่าแห้งสีด าหรือปลายผลด า ผลมะเขือเทศในท่ีบางแห่งมีอาการทั้งผลอ่อนเน่าท่ีกน้หรือ

ปลายผล อาการเน่าแบบแห้งเป็นสีน ้ าตาล เน้ือเยื่อบุ๋มลึกลงไปต ่ากว่าระดบัเดิมเล็กน้อย ขนาดของแผล

ขยายใหญ่ออกไปเร่ือย ๆ บางผลเน่าประมาณ 1 ใน 3 ของผลท าใหผ้ลร่วง  

การป้องกันก าจัด ให้น ้ าสม ่าเสมอ ไม่มากหรือน้อยเกินไป ให้ปุ๋ยไนโตรเจนแต่พอสมควร           

เพิ่มธาตุแคลเซียมแก่มะเขือเทศโดยการพ่นทางใบ เม่ือมะเขือเทศเร่ิมติดผล 
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โรคโคนเน่า 

โรคผลเน่าแห้งสีด าหรือปลายผลด า 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แมลงศัตรูพืชท่ีส าคัญและการป้องกนัก าจัด 

1.หนอนเจาะผล การป้องกนัก าจดั  

- เก็บกลุ่มไข่และตวัหนอนท าลาย  

- ไถพรวนพลิกและตากหนา้ดินเพื่อก าจดัดกัแด ้ 

- ฉีดพ่นสารอินด๊อกซาคาร์บ 15% SC หรือ อิมาเมก็ตินเบนโซเอท 

1.92 % EC อตัรา 15-20 มิลลิลิตร ต่อน ้า 20 ลิตร 

2.แมลงหวี่ขาว การป้องกนัก าจดั 

- การใชก้บัดกักาวเหนียวสีเหลือง จ านวน 80 กบัดกัต่อไร่  

- ฉีดพ่นสารคาร์โบซลัแฟน 20%EC อตัรา 50-75 มิลลิลิตรต่อน ้ า 

20 ลิตรหรือ อิมิดาโคลพริด 10%SL หรือ ฟิโปรนิล 5%SC      

อตัรา 40 มิลลิลิตรต่อน ้า 20 ลิตร 

3.หนอนแมลงวันชอนใบ การป้องกนัก าจดั 

- การเผาท าลายเศษใบพืชท่ีถูกท าลาย   

- เน่ืองจากแมลงวนัหนอนชอนใบอาศยัตามพื้นดินจะช่วยลดการแพร่ระบาดได ้

- ฉีดพ่นสารป้องกนัก าจดัศตัรูพืช อิมิดาโคลพริด(10%SL) และ ฟิโปรนิล  (5%SC) อตัร 40 มิลลิลิตรต่อ 

น ้า 20 ลิตร 
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หนอนเจาะผล 

แมลงหวี่ขาว 

หนอนแมลงวันชอนใบ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัชพืชและการป้องกนัก าจัด 

วัชพืชฤดูเดียว  เป็นวชัพืชท่ีครบวงจรชีวิตภายในฤดูเดียว ส่วนมากขยายพนัธ์ุดว้ยเมลด็ แบ่งเป็น

วชัพืชใบแคบ (วงศห์ญา้) เป็นวชัพืชท่ีขยายพนัธุ์ดว้ยเมล็ด เช่น หญา้ตีนนก และหญา้นกสีชมพู วชัพืช

ใบกวา้ง เป็นวชัพืชท่ีขยายพนัธ์ุดว้ยเมล็ด เช่น ผกัเบ้ียใหญ่ ผกัโขม และสาบแร้งสาบกา วชัพืชประเภท

กก เช่น หนวดปลาดุก และกกทราย  

วัชพืชข้ามปี เป็นวชัพืชท่ีส่วนมากขยายพนัธุ์ด้วยต้น ราก เหง้า หัว และไหล ได้ดีกว่าการ

ขยายพนัธุ์ดว้ยเมลด็ เช่น หญา้แหว้หมู หญา้คา เป็นตน้ 

การป้องกันก าจัด ไถพรวนดิน ตากดิน 7 – 10 วนั คลุมแปลงเฉพาะแถวปลูกดว้ยฟางขา้ว หรือ

เศษพืช หรือใชพ้ลาสติกทึบแสง การป้องกนัก าจดัควรท าขณะท่ีวชัพืชยงัเล็ก โดยใชถ้อน พรวนถากดิน

ต้ืน ๆ ขดุท าลายหวัแหว้หมูทุกคร้ังท่ีพบ 
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หญ้าแห้วหมู 

หญ้าตีนนก 

หญ้านกสีชมพู 
ผักเบีย้ใหญ่ 

กกทราย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเกบ็เกีย่ว 

เก็บเก่ียวผลมะเขือเทศอายุหลงัปลูก 50-60 วนั (หลงัเมล็ดงอกประมาณ 90 วนั) สีแดง  น าผล

มะเขือเทศ  
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เกบ็เกี่ยวผลมะเขือเทศ เร่ิมมีสีแดง 

การเกบ็เกี่ยว 

วิธีการเก็บเกี่ยว ใชแ้รงงานคน โดยเลือกเก็บผลมะเขือเทศเร่ิมมีสีแดง และไม่มีโรคและแมลง 

บ่มในร่ม 2-3 วนั เพื่อใหผ้ลมะเขือเทศสุกแก่เตม็ท่ี และควรเก็บเก่ียวไม่เกิน 2 รุ่น  

การตรวจแปลงเพ่ือคัดพันธ์ุปน 

คดัท้ิงตน้ไม่ตรงตามพนัธุ์ 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะก่อนออกดอก ระยะเร่ิมออกดอกและผลแรกพฒันา 

และระยะติดผล 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลผลติเมลด็พนัธ์ุ 

พื้นท่ี 1 ไร่  ไดเ้มลด็พนัธุ์ 20-30 กิโลกรัม 

ผลสด  1 กิโลกรัม ไดเ้มลด็พนัธ์ุประมาณ 10 กรัม 

การท าความสะอาดเมลด็พนัธ์ุ 

แยกเมล็ดออกจากเน้ือ หมกัเมล็ดท้ิงไว ้1 คืน ลา้งเมล็ดดว้ยน ้ าสะอาด วางเมล็ดบนตาข่าย      

ลดความช้ืนเมล็ดพนัธุ์ โดยการผึ่งแดดช่วงเช้า 1 วนั จากนั้นผึ่งในท่ีร่ม มีอากาศถ่ายเท ประมาณ        

3 วนั (ความช้ืน 11-12%) 

การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ 

เก็บในถุงพลาสติก ปิดปากถุงใหส้นิท 

เก็บในหอ้งควบคุมอุณหภูมิ  10-15 องศาเซลเซียส 

ความช้ืนสัมพทัธ์ต ่ากวา่ 60 เปอร์เซ็นต ์

คู่มือการผลิตเมล็ดพันธุม์ะเขือเทศ         9 

การท าความสะอาดเมลด็พันธ์ุ 

เกบ็เมลด็พันธ์ุในถงุพลาสติกปิดให้สนิท 

คุณภาพเมลด็พนัธ์ุ 

มาตรฐานในเมล็ดพนัธุ์ควบคุม ก าหนดให้มะเขือเทศมีความงอกไม่ต ่ากว่า 70 เปอร์เซ็นต์ 

เมลด็พนัธุ์บริสุทธ์ิไม่ต ่ากวา่ 98 เปอร์เซ็นต ์
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