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ศึกษาชนิดของพืชกับดัก และพชือาศยัของแมลงทีม่ปีระโยชน ์
ในระบบการปลูกพืชผกัอนิทรยีภ์าคกลาง 

Study on Trap Crops of Insect Pests and Host Plants of Beneficial Insects in 
Vegetable Organic Farming System in Central Region  

รจนา  ไวยเจรญิ   อมัพร  วโินทยั   ประภสัสร  เชยคําแหง 
กลุม่กีฏและสตัววทิยา  สาํนกัวิจยัพฒันาการอารกัขาพืช 

--------------------------------------------------- 
รายงานความกา้วหนา้ 

 เพื่อศึกษาชนิดของพืชกับดัก และพืชอาศัยแมลงที่มีประโยชน์ในระบบการปลูกพืช
ตระกูลกะหล่ําอินทรีย์ ทําการสํารวจแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ําในเขตภาคกลาง ที่จังหวัด ปทุมธานี 
ลพบุรี และนครสวรรค์ ระหวา่งเดือนตุลาคม 2553 ถึง กันยายน 2554 สํารวจพืชที่พบแมลงศัตรูพืช
ตระกูลกะหล่ํา และศัตรูธรรมชาติ ในแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ําและรอบ ๆ แปลงปลูก เก็บตัวอย่าง
พืชมาจําแนกชนิดวัชพืชที่พบแมลง ผลการสาํรวจ พบ พืชที่พบแมลงศัตรูพืชตระกูลกะหล่ํา ได้แก่ 
ผักกวางตุ้ง ผักเขียวน้อย ผักเสี้ยน หญ้าชันกาศ ผักเป็ดไทย หญ้าตีนกา หญ้าตีนนก พืชที่พบศัตรู
ธรรมชาติ ได้แก่ กระต่ายจาม ผักโขม ตีนตุ๊กแก หญ้าตีนกา หญ้าตีนนก กะเม็ง และหญา้แพรก แมลง
ศัตรูพืชตระกูลกะหล่ําที่พบบนวัชพืชหลายชนิด ได้แก่ ด้วงหมัดกระโดด ด้วงหมัดผัก เพลี้ยอ่อน และ
หนอนผีเสื้อ เป็นต้น ศัตรูธรรมชาติที่พบบนวัชพืชในแปลงปลูกพืช ได้แก่ ด้วงเต่าลาย ด้วงเต่าลายขวาง 
ด้วงเต่าส้ม หนอนแมลงวันดอกไม้ แมลงวันขายาว ด้วงก้นกระดก มด และแมงมุม พืชทีม่แีนวโน้มว่าจะ
มีศักยภาพในการเป็นพืชกับดัก ได้แก่ ผักเขยีวน้อย กวางตุ้ง และผักเสี้ยน 

คํานํา 

ระบบการผลิตพืชอินทรีย์ เป็นระบบเกษตรกรรมแบบองค์รวม ที่มุ่งหมายในการ
ปกป้องดูแลพืช ให้มีความแข็งแรงทนทานต่อศัตรูและสภาพแวดล้อม มากกว่าการขจัดปัญหาหรือศัตร ู
เน้นการผลิตพืชให้มีความปลอดภัยตลอดกระบวนการผลิต ไม่ทําลายสิง่แวดล้อม และมีความเป็น
ธรรมในสังคม การผลิตพืชอินทรีย์จึงต้องมีความระมัดระวังในการใช้สารป้องกันกําจัดศัตรูพืชที่ไม่เป็น
อันตราย และเป็นไปตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์ หลักการปฏิบัติที่สําคัญคือ ปรับปรุงดินให้
สมบูรณ์ ใช้พันธ์ุพืชต้านทาน/ทนทาน และมีความหลากหลายทางชีวภาพ ตลอดจนปลูกพืชในช่วง
ฤดูกาลท่ีเหมาะสม หรือปรบัองค์ประกอบแวดล้อมให้มีเอื้ออํานวยมากท่ีสุด และมีความจําเป็นต้องใช้
สารหรือเชื้อปฏิปักษ์และหรอืการปล่อยศัตรูธรรมชาติบางชนิด เพื่อช่วยควบคุมปริมาณศัตรูพืชให้อยู่
ในระดับเศรษฐกิจ ปัจจุบันการผลิตพืชอินทรีย์ของเกษตรกรในภูมิภาคต่าง ๆ น้อยรายที่จะผลิตพืช 
 
รหสัการทดลอง  03-02-54-02-01-01-01-54 
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ได้ผลดีจนเป็นที่น่าพอใจโดยมีความย่ังยืนและผลิตเป็นการค้าได้ผลิตผลที่สม่ําเสมอตลอดทั้งปี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชผักที่มีความต้องการบริโภคในปริมาณมากเป็นประจําวัน และมีปัญหาศัตรูพืช
มากที่สุด จากการติดตามศึกษาแนวทางการปฏิบัติในการจัดระบบการปลูกพืชอินทรีย์ของเกษตรกร
กลุ่มต่าง ๆ ของ ประเสริฐ (2550) พบว่าในการปลูกพืชผักอินทรีย์ทีใ่ช้วิธีการปลูกพืชแบบผสมผสาน 
อาทิ การปลูกปอเทืองแซมไว้ในแปลงผัก ปลูกผักกาดหอมแซมผักกาดขาว/ผักกาดกวางตุ้ง/แครอท 
ปลูกปอเทือง แฝกไว้ในด้านข้างร่องถั่วฝักยาว และด้วยภูมิปัญญาของเกษตรกร พบว่า ผักโขม เป็นพืช
ที่ด้วงหมัดผักชอบกินและเป็นพืชล่อแมลง (Trap crop) ได้ดีในแปลงผลิตผักกวางตุ้ง รวมทั้งการใช้
ปอเทืองเพื่อการล่อหนอนศัตรูผัก  

การทดลองนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิดของพืชกับดักแมลงศัตร ู และพืชอาศัย
ของแมลงที่มีประโยชน์ในแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ําในภาคกลาง เพื่อเป็นแนวทางในการนําไป
ประยุกต์ในการปลูกร่วมกับพืชหลักและใช้รว่มกับวิธีการอื่น ๆ ในระบบในแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ํา
อินทรีย์ในภาคกลางได้ 

วธิดีาํเนนิการ 
อุปกรณ ์

1. อุปกรณ์เก็บตัวอย่างแมลง เช่น กรงเลี้ยงแมลง กล่องพลาสติก ที่ดูดแมลง ขวดแก้ว 
แอลกอฮอล ์พู่กัน ผ้าขาวบาง ถุงพลาสติก กระดาษหนังสือพิมพ์ ปากคีบฯลฯ 

2. กล้องจุลทรรศน์ 
3. แว่นขยาย 
4. กล้องถ่ายรูป 
5. วัสดุอ่ืน ๆ 

วิธกีาร 
สํารวจแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ํา พืชผัก และวัชพืชในบริเวณใกล้เคยีง ทั้งแปลงอินทรีย์และ

ไม่อินทรีย์ของเกษตรกร/หน่วยงานต่าง ๆ ในพื้นที่ภาคกลาง สํารวจแมลงศัตรูสําคญั (key pests) 
ศัตรูพืชลําดับรอง (minor pests) และแมลงศัตรูธรรมชาติ (ตัวห้ําและเบียน) สํารวจ และเก็บรวบรวม 
พืชที่มีศักยภาพเป็นพืชกับดักที่พบแมลงศตัรูพืชตระกูลกะหล่ํา และพืชอาศัยศัตรูธรรมชาติในแปลง
ปลูกพืชตระกูลกะหล่ํา ประเมินศักยภาพของพืชกับดักและพืชอาศัย เก็บตัวอย่างวัชพืชที่พบแมลง
ศัตรูพืช และศตัรูธรรมชาติ นําตัวอย่างพืชที่พบแมลงศัตรูพืชตระกูลกะหล่ํามาตรวจสอบจําแนกชนิดใน
ห้องปฏิบัติการ  

ผลการทดลอง 
 จากการสํารวจในแปลงปลูก คะน้า กวางตุ้ง เขียวน้อย และผักกาดขาว ผลการทดลอง
ดังแสดงในตารางที่ 1 พบแมลงศัตรูพืชตระกูลกะหล่ํา จํานวน 10 ชนิด ในพืชปลูกทั้ง 4 ชนิด และพบ
ในวัชพืชชนิดต่าง ๆ อีก จํานวน 13 ชนิด ซึง่เป็นวัชพืชที่ขึ้นปะปนอยู่ในแปลงและรอบแปลงปลูก ซึ่ง
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สามารถเป็นพืชอาศัยของแมลงศัตรูพืชตระกูลกะหล่ําได้หลายชนิด ซึ่งชนิดที่สําคัญได้แก่ ด้วงหมัดผกั 
ด้วงหมัดกระโดด และเพลี้ยอ่อน จากการทดลองนี้ไม่พบการระบาดของหนอนใยผัก จากการสํารวจ
พบว่า หากปลูกผักกวางตุ้ง หรือ เขียวน้อยในระยะเวลาเดียวกับคะน้าจะพบด้วงหมัดผักเข้าทําลายพืช
ทั้ง 2 ชนิดนี้ มากกว่าผักคะน้า ส่วนวัชพืชที่พบด้วงหมัดผักเข้าทําลายในขณะที่เก็บเกี่ยวพืชปลูกไปแล้ว
ได้แก่ ผักเสี้ยน  
 จากตารางที่ 2 พบศัตรูธรรมชาติ จํานวน 11 ชนิด ในพชืปลูกทั้ง 4 ชนิด และพบใน
วัชพืชชนิดต่าง ๆ อีก จํานวน 24 ชนิด ซึ่งเป็นวัชพืชที่ขึ้นปะปนอยู่ในแปลงและรอบแปลงปลูก ซึ่ง
สามารถเป็นพืชอาศัยของศัตรูธรรมชาติได้หลายชนิด ซึ่งชนิดที่สําคัญได้แก่ ด้วงเต่าลายหยัก ด้วงเต่า-
ลายขวาง ด้วงเต่าส้ม และหนอนแมลงวันดอกไม้ จากการสํารวจ ในช่วงที่เก็บเกี่ยวพืชปลูกไปแล้ว 
พบว่า ต้นกระต่ายจามซึ่งเป็นวัชพืชรอบแปลง พบตัวเต็มวัย ไข่ และตัวหนอนของด้วงเต่าลายหยัก 
สําหรับในแปลงที่มีการระบาดของเพลี้ยอ่อน พบด้วงเต่าลายขวางทุกระยะการเจริญเติบโตบนต้น 
กะเม็ง หญ้าตีนกา หญ้าตีนนก หญ้าข้าวนก และหญ้านกสชีมพู ซึ่งขึ้นปะปนอยู่ในแปลงปลูก 

สรปุผลและคําแนะนาํ 
 พืชที่มีแนวโน้มจะมีศักยภาพในการเป็นพืชกับดัก ได้แก่ ผักเขียวน้อย กวางตุ้ง และ
ผักเสี้ยน ควรทําการศึกษาซ้าํ และทดสอบประเมินประสิทธิภาพการเป็นพืชกับดักกับพืชหลักชนิดต่างๆ 

คําขอบคณุ 
 ขอขอบคุณ นายบําเพ็ญ ลุมพล เกษตรกรผู้ปลูกผัก ที่เอือ้เฟื้อแปลงปลูกผักและอํานวย
ความสะดวกในการปฏิบัติงาน 

เอกสารอ้างองิ 
ประเสริฐ  วุฒิคัมภีร์. 2550. แนวทางการผลิตพืชอินทรีย์. เอกสารประกอบบรรยายในการฝึกอบรม

เกษตรกร. 5 หน้า. 
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ตารางที่ 1  ชนิดพืชและแมลงศัตรูพืชตระกูลกะหล่ําที่พบในแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ําและวัชพืชในปลงและรอบแปลงในเขตภาคกลาง ระหว่างเดือนมิถุนายน - กันยายน 2554 

 แมลงศตัรพูชืตระกลูกะหล่าํทีพ่บ 
ชนดิพชื ดว้งหมดัผกั  ดว้งหมดั  เพลีย้ออ่น  หนอนใยผกั  หนอนเจาะ หนอนมว้นใบ  หนอนคบืกะหล่าํ  หนอนกระทูผ้กั  หนอนกระทูห้อม  หนอนชอนใบ 
  กระโดด   ยอดกะหล่าํ 

  พืชปลกู           

คะน้า  9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 
กวางตุ้ง  9 9 9 9 9   9  9 
เขียวน้อย  9 9         

ผักกาดขาว 9 9 9  9 9  9  9 
  วชัพืช           
ผักโขม      9    9 
ผักเสี้ยน  9 9        9 
กะเม็ง 9     9    9 
หนวดปลาดุก 9          

ผักเบี้ยใหญ ่ 9          

ผักเบี้ยหิน 9          

ผักเป็ดไทย    9     9  9 
หญา้ชันกาด    9        

หญา้ตีนกา    9        

หญา้ตีนนก    9        

โสนหางไก ่   9        

สาบเสือ   9        

โทงเทง                   9 
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ตารางที่ 2  ชนิดพืชและศัตรูธรรมชาติที่พบในแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ําและวัชพืชในแปลงและรอบแปลงในเขตภาคกลาง ระหว่างเดือนมิถุนายน - กันยายน 2554   

ชนิดพชื 

ศตัรธูรรมชาตทิีพ่บ 

ด้วงเตา่ 
ลายหยัก  

ด้วงเตา่ 
ลายขวาง  

ด้วงเตา่สม้  
ด้วงกน้
กระดก  

ด้วง 
คลา้ยมด 

แมลงวนั 
ขายาว  

แมลงวนั 
หัวบบุ  

หนอน
แมลงวนั
ดอกไม ้ 

แตนเบยีน  มด  แมงมุม  

พืชปลูก            
คะน้า  9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 
กวางตุ้ง  9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 
เขียวน้อย  9 9 9 9 

ผักกาดขาว 9 9 9 9 9 
วัชพชื            

กระต่ายจาม 9           

ผักโขม  9  9  9    9 9 9 
ตีนตุ๊กแก    9         

หญ้าตีนกา  9 9 9         

หญ้าตีนนก  9  9         

หญ้าข้าวนก 9                     

หญ้านกสีชมพู 9  9         

หญ้าแพรก  9           

หญ้ายาง  9           

506



 
 

รายงานผลงานวิจัยประจําปี 2554 สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช                  กรมวิชาการเกษตร 

507 

ตารางที่ 2  (ต่อ) 

ชนิดพชื 

ศตัรธูรรมชาตทิีพ่บ 

ด้วงเตา่ 
ลายหยัก  

ด้วงเตา่
ลายขวาง 

ด้วงเตา่สม้  ด้วงกน้กระดก ด้วงคลา้ยมด 
แมลงวนั
ขายาว  

แมลงวนั
หัวบบุ  

หนอนแมลงวนั
ดอกไม ้ 

แตนเบยีน  มด  แมงมุม  

หญ้าชันกาด   9 9     9    

หญ้าละออง  9          

หญ้าขน  9          

หญ้าโขย่ง   9         

หญ้าดอกขาว   9        

โสน 9 9          

หนวดปลาดุก         9    

กะเม็ง 9 9         9 
ผักบุ้งไทย 9 9    9      

ผักปราบ 9 9          

โทงเทง 9           

ผักเป็ดไทย 9 9 9         

เทียนนา 9           

ผักเสี้ยน          9  

 สาบเสือ                                            9 
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