
 
 

 การพัฒนากลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผักปลอดภัยในพ้ืนที่จังหวัดนครปฐม 
ละเอียด ปั้นสุข สุภัค กาญจนเกษร  เพทาย กาญจนเกษร และอดุลย์รัตน์ แคล้วคลาด1 

ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 5 
 

จังหวัดนครปฐมเป็นแหล่งผลิตพืชผักส ำคัญแหล่งหนึ่งของประเทศไทย มีพ้ืนที่ปลูกพืชผักรวม 76,564 ไร่ 
พ้ืนที่ปลูกส่วนใหญ่อยู่ในอ ำเภอเมืองนครปฐม อ ำเภอก ำแพงแสน และอ ำเภอดอนตูม มีกำรผลิตพืชผักที่ส ำคัญ
หลำกหลำยชนิด เช่น คะน้ำ กวำงตุ้ง กะเพรำ โหระพำ ผักบุ้งจีน มะเขือเทศ พริก และกระชำย เป็นต้น แต่กำรผลิต
พืชผักมักประสบปัญหำกำรระบำดของแมลงศัตรูพืชที่รุนแรงมำกข้ึนตำมล ำดับ เกษตรกรแก้ไขปัญหำโดยกำรใช้
สำรเคมีป้องกันก ำจัดศัตรูพืช ซึ่งต้องใช้มำกขึ้นตำมควำมรุนแรงของศัตรูพืช ท ำให้ต้นทุนกำรผลิตสูง มีสำรตกค้ำง 
ในผลผลิตเป็นอันตรำยต่อผู้บริโภค ผู้ผลิตและสิ่งแวดล้อม เกษตรกรผู้ปลูกผักต ำบล หนองงูเหลือม อ ำเภอเมือง
นครปฐม จังหวัดนครปฐม ตระหนักถึงผลกระทบของกำรใช้สำรเคมีทำงกำรเกษตร จึงมีกำรรวมกลุ่มเพ่ือผลิต
พืชผักที่ปลอดภัยทั้งในระดับ GAP และอินทรีย์ ตั้งแต่ปี พ.ศ.2537 และปัจจุบันได้ตั้งเป็นวิสำหกิจชุมชนกลุ่ม
กสิกรรมธรรมชำติเกษตรอินทรีย์หนองงูเหลือม มีสมำชิกทั้งสิ้น 48 รำย ผลผลิตของกลุ่มมีตลำดรองรับแน่นอน
ทั้งหน่วยงำนภำครัฐและเอกชน แต่กลุ่มเกษตรกรยังประสบปัญหำกำรระบำดของโรคและแมลงศัตรูพืชที่ยังไม่
สำมำรถควบคุมได ้ต้นทุนกำรผลิตสูง และผลผลิตยังไม่ได้คุณภำพตำมท่ีตลำดต้องกำร  

ศูนย์วิจัยและพัฒนำกำรเกษตรนครปฐม จึงด ำเนินกำรเพ่ือแก้ปัญหำและพัฒนำกระบวนกำรผลิตของ
กลุ่มวิสำหกิจชุมชนกลุ่มกสิกรรมธรรมชำติเกษตรอินทรีย์หนองงูเหลือม ให้เป็นกลุ่มต้นแบบกำรผลิตพืชผัก
ปลอดภัยในระดับ GAP หรืออินทรีย์ในพ้ืนที่จังหวัดนครปฐม ระหว่ำงปี 2562 - 2564 โดยใช้เทคโนโลยีของ
กรมวิชำกำรเกษตร มีวิธีในกำรด ำเนินงำนดังนี้ 

1. ประชุมเพ่ือวิเครำะห์ประเด็นปัญหำในกำรผลิตพืชผักของกลุ่มและหำแนวทำงแก้ไข โดยกำรร่วมมือ
กับกลุ่มเกษตรกรและส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอเมือง 

2. กำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีของกรมวิชำกำรเกษตร เนื้อหำครอบคลุมด้ำนเทคโนโลยีกำรผลิตพืชผัก 
กำรใช้ชีวภัณฑ์ในกำรป้องกันก ำจัดศัตรูพืช กำรป้องกันก ำจัดแมลงศัตรูพืชแบบผสมผสำน กำรจัดกำรดินและ
กำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยชีวภำพในกำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรผลิตพืช และกำรผลิตพืชปลอดภัยตำมมำตรฐำน 
GAP และอินทรีย์ ผ่ำนกระบวนกำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรและกำรประชุมเสวนำโดยบูรณำกำรกับส ำนักงำน
เกษตรอ ำเภอเมืองนครปฐม ส ำนักงำนเกษตรจังหวัดนครปฐม ระหว่ำงปี พ.ศ. 2562-64 จ ำนวน 10 ครั้ง 

3. เก็บตัวอย่ำงดินในแปลงของเกษตรกรสมำชิกกลุ่ม เพ่ือวิเครำะห์ควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน และ
จัดท ำแนวทำงกำรจัดกำรดินที่เหมำะสมส ำหรับกำรปลูกพืชให้กับเกษตรกรแต่ละรำย 

4. กำรสนับสนุนปัจจัยกำรผลิตทำงกำรเกษตร เพ่ือให้เกษตรกรได้ทดลองใช้ ได้แก่ ปุ๋ยหมักเติมอำกำศ 
ปุ๋ยชีวภำพพีจีพีอำร์วัน และแหนแดง และชีวภัณฑ์ ได้แก่ ไส้เดือนฝอยสำยพันธุ์ไทยและแมลงหำงหนีบ 
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5. กำรติดตำมส ำรวจแมลงศัตรูพืชในแปลงผลิตผักร่วมกับเกษตรกร โดยกำรแนะน ำให้เกษตรกรรู้จัก
ชนิดของแมลงศัตรูพืช ลักษณะกำรท ำลำยพืช และวิธีกำรป้องกันก ำจัด พร้อมทั้งบันทึกข้อมูลอย่ำงต่อเนื่อง 
เพ่ือน ำมำแลกเปลี่ยนเรียนรู้และหำแนวทำงแก้ไขปัญหำในกำรประชุมเสวนำภำยในกลุ่ม 

6. กำรสนับสนุนให้กลุ่มเกษตรกรพ่ึงพำตนเอง โดยถ่ำยทอดควำมรู้เรื่องกำรผลิตขยำยชีวภัณฑ์และ  
ปุ๋ยชีวภำพเพ่ือใช้เอง ได้แก่ ไส้เดือนฝอยสำยพันธุ์ไทย และแมลงหำงหนีบเพ่ือใช้ควบคุมแมลงศัตรูพืช และกำร
ผลิตขยำยแหนแดงเพ่ือใช้ปรับปรุงบ ำรุงดิน ผ่ำนกำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำร และกำรให้เกษตรกรฝึกปฏิบัติจริง 
โดยมีกำรติดตำมให้ค ำแนะน ำปรึกษำอย่ำงต่อเนื่อง  

7. กำรจัดท ำสื่อกำรเรียนรู้ทั้งในรูปเอกสำรแผ่นพับและโปสเตอร์ เกี่ยวกับเทคโนโลยีกำรผลิตพืชผัก 
ชนิดของแมลงศัตรูพืชและกำรป้องกันก ำจัด กำรใช้ชีวภัณฑ์ในกำรป้องกันก ำจัดแมลงศัตรูพืช กำรป้องกันก ำจัด
แมลงศัตรูพืชแบบผสมผสำน กำรจัดกำรดินและใช้ปุ๋ยชีวภำพในกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิตพืช และกำรผลิต
พืชปลอดภัยตำมมำตรฐำน GAP และอินทรีย์ ไว้ที่ท ำกำรกลุ่มเพ่ือให้สมำชิกกลุ่มและผู้สนใจได้ศึกษำเรียนรู้ได้
สะดวก รวมถึงกำรตั้งกลุ่มไลน์เพ่ือกำรสื่อสำรภำยในกลุ่มและเจ้ำหน้ำที่ของศูนย์วิจัยและพัฒนำกำรเกษตรนครปฐม 

8. กระตุ้นและให้ค ำแนะน ำกลุ่มเกษตรกรให้เข้ำสู่ระบบกำรผลิตพืชผักที่ได้รับกำรรับรองมำตรฐำน
เกษตรปลอดภัยพืชอำหำร (GAP) หรือเกษตรอินทรีย์ ตำมควำมพร้อมของเกษตรกรแต่ละรำย 

สรุปผลการด าเนินงาน 
 1.  ประเด็นปัญหำที่เป็นอุปสรรค์ส ำคัญต่อกำรผลิตพืชผักปลอดภัยโดยเฉพำะพืชผักอินทรีย์ของกลุ่ม 
นอกเหนือจำกกำรระบำดของแมลงศัตรูพืชที่ยังควบคุมไม่ได้แล้ว พ้ืนที่เพำะปลูกยังมีอินทรียวัตถุในดินค่อนข้ำงต่ ำ 
และมีไนโตรเจนทั้งหมดในดินต่ ำมำก โดยเกษตรกรขำดองค์ควำมรู้ในกำรจัดกำรปัญหำดังกล่ำว 
 2.  กำรได้รับกำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีของกรมวิชำกำรเกษตร โดยเฉพำะเรื่องกำรผลิตและใช้ชีวภัณฑ์
ไส้เดือนฝอยสำยพันธุ์ไทยและแมลงหำงหนีบในกำรป้องกันก ำจัดแมลงศัตรูพืชผัก และปุ๋ยชีวภำพในกำรเพ่ิม
ประสิทธิภำพกำรใช้ปุ๋ยให้กับพืช รวมถึงเรื่องกำรผลิตพืชปลอดภัยในระบบ GAP และอินทรีย์ ผ่ำนช่องทำงกำร
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำร กำรทดลองปฏิบัติ กำรได้รับค ำแนะน ำปรึกษำอย่ำงต่อเนื่อง ผ่ำนกำรติดตำมงำน    
กำรเสวนำแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กำรใช้สื่อสิ่งพิมพ์และสื่อออนไลน์ ท ำให้วิสำหกิจชุมชนกลุ่มกสิกรรมธรรมชำติ
เกษตรอินทรีย์หนองงูเหลือมสำมำรถผลิตไส้เดือนฝอยสำยพันธุ์ไทย แมลงหำงหนีบ และแหนแดงไว้ใช้เอง และ
สำมำรถผลิตพืชได้ผลผลิตและต้นทุนกำรผลิตเมื่อเทียบกับก่อนกำรใช้เทคโนโลยีของกรมวิชำกำรเกษตร ดังนี้ 
ผักคะน้ำได้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นร้อยละ 20 ต้นทุนลดลงร้อยละ 7.4 ผักกวำงตุ้งได้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นร้อยละ 25 ต้นทุน
ลดลงร้อยละ 7.4 และผักสลัดได้ผลผลิตเพ่ิมข้ึนร้อยละ 33 ต้นทุนลดลงร้อยละ 10.8 ตำมล ำดับ ปัจจุบันสมำชิก
ในกลุ่มได้รับกำรรับรองมำตรฐำนแหล่งผลิตพืช GAP จ ำนวน 48 รำย คิดเป็นร้อยละ 100 และได้กำรรับรอง
มำตรฐำนเกษตรอินทรีย์จ ำนวน 8 รำย คิดเป็นร้อยละ 16. 7  

จำกกำรด ำเนินงำนของกลุ่มฯ กลำยเป็นต้นแบบให้เกษตรกรและผู้สนใจได้มำศึกษำเรียนรู้ ท ำให้เกิด
กำรขยำยผลสู่กลุ่มเกษตรกรเครือข่ำยในจังหวัดนครปฐมจ ำนวน 7 กลุ่ม และจังหวัดนนทบุรีจ ำนวน 1 กลุ่ม 
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