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ABSTRACT 

 Phrae Agricultural Research and Development Center has implemented the project 
according to the annual government action plan of Phrae Province 2018. Project to increase 
production efficiency, marketing agricultural products to standards and safety. Activity to 
development on Indian gooseberry (Phyllanthus emblica L.) production for household 
supplementary income.The objective is to expand the area of the Indian gooseberry 
plantation in Phrae province. Period October 2017- September 2018. There is a target group 
50 farmers in Phrae province. By organizing training courses for farmers development on 
Indian gooseberry (Phyllanthus emblica L.) production for household supplementary 
income on 20 December 2017 at Phrae Agricultural Research and Development Center, 
Give lecture knowledge in planting and caring for Indian gooseberry for food and herbs. 
The Indian gooseberry propagation practice by cleft grafting and study the field visit in the 
germplasm resources of the Indian gooseberry in Phrae Agricultural Research and 
Development Center, Producing 1,250 good seedlings of Indian gooseberry for 25 farmers 
each. In the future, farmers will have additional income from the sale of Indian 
gooseberry by community enterprise groups, and selling fresh fruits to the Song Hospital 
for dehydrated fruit. For raw material in the pharmaceutical industry. This plant is good 
for the economy in the community. 
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บทคัดย่อ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ได้ด าเนินการโครงการตามแผนปฏิบัติราชการประจ าปีของ

จังหวัดแพร่ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตการตลาดสินค้าเกษตรให้
ได้มาตรฐานและปลอดภัย กิจกรรมพัฒนาการผลิตมะขามป้อมเพ่ือเป็นพืชเสริมรายได้ โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือขยายพ้ืนที่ปลูกมะขามป้อมพันธุ์ดีในจังหวัดแพร่ ระยะเวลา ตุลาคม 2560 – กันยายน 2561 มีกลุ่ม      
เป้าหมาย คือ เกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ จ านวน 50 ราย โดยจัดฝึกอบรมเกษตรกรหลักสูตรพัฒนาการ
ผลิตมะขามป้อมเพ่ือเป็นพืชเสริมรายได้ เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2560 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
ให้ความรู้ภาคบรรยายในการปลูกและดูแลรักษามะขามป้อม การน าไปใช้ประโยชน์ด้านเป็นอาหารและสมุนไพร 
และภาคปฏิบัติ ฝึกขยายพันธุ์มะขามป้อมด้วยวิธีเปลี่ยนยอดแบบเสียบลิ่ม น าเกษตรกรศึกษาดูงานในแปลง
รวบรวมพันธุ์มะขามป้อมในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ผลิตกล้ามะขามป้อมพันธุ์ดี จ านวน 1,250 ต้น 
สนับสนุนให้เกษตรกร รายละ 25 ต้น ในอนาคตจะช่วยให้เกษตรกรมีรายได้เสริมจากการจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมแปรรูปโดยกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และน าผลผลิตสดจ าหน่ายให้โรงพยาบาลสองน าไป
อบแห้งใช้เป็นวัตถุดิบผลิตยาแก้ไอ ส่งผลดีถึงเศรษฐกิจในชุมชน  
ค าหลัก : มะขามป้อม, จังหวัดแพร่, พืชเสริมรายได ้  
 

ค าน า 
มะขามป้อม (Indian gooseberry, Malacca tree) เป็นพืชทนแล้ง ปลูกและดูแลรักษาง่าย เป็นไม้ผล

ยืนต้นในวงศ์ EUPHORBIACEAE มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Phyllanthus emblica L. พบได้ตามป่าเขาทั่วไปใน
แถบเอเชีย เป็นที่รู้จักกันดีทั้งในประเทศไทย จีน อินเดีย เนปาล มาเลเซีย ศรีลั งกา บังคลาเทศ และญี่ปุ่น    
มีการน าเอาส่วนต่างๆ ของมะขามป้อมมาใช้เป็นยาพ้ืนบ้านรักษาโรค ทั้งส่วนของใบ ล าต้น ราก ผล หรือเปลือก
ล าต้น โดยเฉพาะส่วนเนื้อผลของมะขามป้อมอุดมด้วยวิตามินซี มีคาร์โบไฮเดรตที่ให้รสหวาน ได้แก่ น้ าตาล 
glucose, fructose โปรตีน และไขมัน คุณสมบัติที่ส าคัญในผลมะขามป้อม คือ มีวิตามินซีและแทนนินสูง  
ในประเทศไทยมีการใช้มะขามป้อมเป็นส่วนประกอบของต ารับยาพ้ืนบ้านและยาแผนโบราณ ในการแพทย์
แบบอายุรเวท มะขามป้อมมีสรรพคุณรักษาโรค เป็นยาบ ารุงสุขภาพ ยาอายุวัฒนะ บ ารุงสมอง บ ารุงสายตา 
แก้ไอ รักษาอาการหืด หลอดลมอักเสบ วัณโรคปอด ลดเบาหวาน ไขข้ออักเสบ ธาตุพิการ อาหารไม่ย่อย โรค
ท้องร่วง ฯลฯ เหตุส าคัญที่ท าให้มะขามป้อมได้รับความสนใจอย่างมากจากทั่วโลกในปัจจุบัน คือ สรรพคุณใน
การป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ 

 มะขามป้อมมีองค์ประกอบทางเคมีทั้งสารประเภทแทนนิน และสารประกอบฟีนอลซึ่งมีคุณค่าในการ
น าไปใช้เป็นสมุนไพร (Yang และคณะ, 2012) รวมทั้งการที่มะขามป้อมมีวิตามินซีสูง (ascorbic acid) ซึ่งมี
คุณสมบัติในการต่อต้านอนุมูลอิสระ (Scartezzini และคณะ, 2006) จึงท าให้มีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยมี
รายงานการศึกษาวิจัย เช่น การลดอาการปวด (analgesic) ลดอาการไอ (anti-tussive) ต้านมะเร็ง 
(anticancer) ต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) ลดการอักเสบ (anti-inflammatory) ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้มี
ประสิทธิภาพในการป้องกันและรักษาโรคต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง โรคหลอดเลือด โรคเบาหวาน โรคแผลใน
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กระเพาะอาหาร โรคโลหิตจางโรคตับ และโรคหัวใจ เป็นต้น (Dasaroju และ Gottumukkala, 2014; 
Moazzem Hossen และคณะ, 2015) นอกจากมะขามป้อมมีสรรพคุณทางยาแล้ว ยังมีคุณค่าสูงมากด้าน
ธุรกิจทางด้านยา อาหารเสริม และผลิตภัณฑ์ความงาม ได้มีการน าสารส าคัญจากมะขามป้อมหรือมะขามป้อม
สดและแห้งมาเป็นองค์ประกอบในเครื่องส าอางและอาหาร เช่น ผลิตภัณฑ์ลิปกลอสไขร าข้าว ที่มีส่วนผสม
ของไลโปโซมสารสกัดมะขามป้อม (จันทิมา และคณะ, 2554) ศึกษาการผลิตน้ าส้มสายชูหมักจากมะขามป้อม 
(วรรณภา และคณะ, 2556) 

Dasaroju และ Gottumukkala (2014) ได้รวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับสารส าคัญ และฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของมะขามป้อม โดยพบว่ามะขามป้อมมีสารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เช่น วิตามินซี (ascorbic 
acid) กรดอะมิโน (amino acids: glutamic acid, proline, aspartic acid, alanine, cystine, lysine) 
และแร่ธาตุ (minerals) และมีองค์ประกอบทางเคมี และสารส าคัญจ านวนมาก เช่น แทนนิน (tannins) อัล
คาลอยด์ (alkaloids) และสารฟินอลิค (phenols) โดยสารประเภทแทนนิน ได้แก่ Emblicanin A, 
Emblicanin B และ gallic acid และมีรายงานการศึกษาวิจัยด้านสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ เช่น การลด
อาการปวด (analgesic) ลดอาการไอ (anti-tussive) ต้านมะเร็ง (anticancer) (Rajesh kumar และคณะ, 
2003; Luo และคณะ, 2011; Sanjay และคณะ, 2013) ต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) (Prakash และ
คณะ, 2011; จรัสรัตน์ และคณะ, 2555) ลดการอักเสบ (antiinflammatory) ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้มี
ประสิทธิภาพในการป้องกันและรักษาโรคต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง โรคหลอดเลือด โรคเบาหวาน โรคแผลใน
กระเพาะอาหาร โรคโลหิตจาง โรคตับ และโรคหัวใจ เป็นต้น 

ผลมะขามป้อม นอกจากจะจ าหน่ายในรูปผลสดแล้วยังตากผลแห้งหรือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ 
จ าหน่ายได้ ขณะนี้ยังขาดวัตถุดิบอีกจ านวนมาก เนื่องจากมะขามป้อม เป็นพืชสมุนไพรในบัญชียาหลัก
แห่งชาติ ซึ่งจะถูกน ามาใช้ผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ยาหลายชนิด ในประเทศไทยผลผลิตมะขามป้อมส่วนใหญ่หรือ
เรียกได้ว่าทั้งหมดเก็บรวบรวมจากป่าธรรมชาติ การเก็บผลปะปนกันมาจากหลายต้นหลายแหล่ง ท าให้ไม่
สามารถควบคุมปริมาณหรือคาดเดาปริมาณผลผลิตแต่ละปีได้ และไม่สามารถควบคุมคุณภาพและปริมาณ
สารส าคัญในผล ซึ่งเป็นตัวก าหนดคุณภาพของผลิตภัณฑ์ โดยเฉพาะการน าไปผลิตเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพ
หรือผลิตภัณฑ์ยา 

 ในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม การเก็บเกี่ยวผลผลิตจากป่ามาบริโภคหรือน ามา
จ าหน่ายเป็นวิถีชีวิตที่ไม่ยั่งยืน นอกจากจะเสี่ยงต่อการใช้ประโยชน์จากป่าแบบเกินก าลังผลิตแล้ว และมี
การเก็บเกี่ยวแบบไม่ถูกวิธี เนื่องจากต้นมะขามป้อมในป่าล าต้นสูงมาก ต้องใช้วิธีตัดกิ่งก้านลงมาเพ่ือเก็บผล 
ผลบอบช้ าเสียหาย นอกจากนี้ยังขาดการอนุรักษ์บ ารุงรักษา ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ และ
ที่ส าคัญอาจเสี่ยงต่อความผิดฐานบุกรุกป่าโดยไม่ตั้งใจ การปลูกมะขามป้อมในสภาพสวนจึงเป็นการ
แก้ปัญหาการท าลายป่า ด้านความต้องการมะขามป้อมเพ่ือท าสมุนไพรเป็นการค้าในปัจจุบันมีมากขึ้น     
แต่หาซื้อยากและไม่เพียงพอกับความต้องการ  

ในปี 2555-2558 โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ ภายใต้ชุด
โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน กรมวิชาการเกษตร ได้ส ารวจ
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และรวบรวมมะขามป้อมพันธุ์ดีจากแหล่งต่างๆ ในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือตอนล่าง และภาค
ตะวันตก ได้น าผลผลิตไปวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ (ปริมาณวิตามินซี สารประกอบฟีนอลิค และค่าดัชนี
การต้านสารอนุมูลอิสระ) และขยายต้นแม่พันธุ์ปลูกรวบรวมไว้ในแปลงทดลองภายในศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร่ และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร รวมพ้ืนที่ 6 ไร่ พบว่า มีหลายสายต้นที่มี
ลักษณะดี มีผลขนาดใหญ่ เจริญเติบโตเร็ว และมีปริมาณสารส าคัญสูง ปัจจุบันข้อมูลแหล่งปลูกมะขามป้อม
ในประเทศไทยยังมีไม่มากนัก แต่หน่วยงานต่างๆ ก็ได้มีการศึกษาการใช้ประโยชน์จากมะขามป้อมด้าน
อาหารเพ่ือสุขภาพและด้านสมุนไพรอย่างมีคุณภาพแบบครบวงจร โดยร่วมมือกับเกษตรกร คนในชุมชน 
กลุ่มแพทย์ เภสัชกร โรงพยาบาล เพ่ือลดการซื้อยาจากต่างประเทศในการรักษาผู้ป่วย แต่ปริมาณวัตถุดิบ
ยังไม่เพียงพอ ดังนั้น ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จึงได้ด าเนินการโครงการตามแผนปฏิบัติราชการ
ประจ าปีของจังหวัดแพร่ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตการตลาด
สินค้าเกษตรให้ได้มาตรฐานและปลอดภัย กิจกรรมพัฒนาการผลิตมะขามป้อมเพ่ือเป็นพืชเสริมรายได้ โดย
มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่ปลูกมะขามป้อมพันธุ์ดีในจังหวัดแพร่ ตอบสนองความต้องการของตลาด
สมุนไพรและอาหารสุขภาพท่ีจะเพ่ิมข้ึนในอนาคต 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

อุปกรณ์ 
1. กล้ามะขามป้อมจากการเพาะเมล็ด   
2. ยอดมะขามป้อมพันธุ์ดี (พันธุ์ พร.01 พร.02 และแป้นสยาม) 
3. อุปกรณ์ขยายพันธุ์พืช กรรไกรตัดแต่งกิ่ง มีดติดตา เชือกฟาง และถุงพลาสติกใสอบ

ความชื้น ขนาด 24 x 44 นิ้ว 
4. ถุงเพาะกล้าขนาด 4 x 8 นิ้ว ดิน ปุ๋ยหมัก แกลบดิบ แกลบด า ทราย 
5. ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 และสูตร 46-0-0 

วิธีการ  
1) คัดเลือกเกษตรกรและพ้ืนที่เป้าหมายในจังหวัดแพร่ จ านวน 50 รายๆ ละ 1 ไร่ รวม 50 ไร่ 
2) ถ่ายทอดความรู้  โดยการฝึกอบรมหลักสูตรพัฒนาการผลิตมะขามป้อมเพ่ือเป็นพืชเสริมรายได้   

ทดสอบความรู้ของผู้เข้าร่วมฝึกอบรมโดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลังการฝึกอบรมให้ความรู้ภาคบรรยายและ
ภาคปฏิบัต ิน าเกษตรกรศึกษาดูงานที่แปลงรวบรวมพันธุ์มะขามป้อมภายในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

3) สนับสนุนกล้ามะขามป้อมพันธุ์ดีให้เกษตรกรน าไปปลูก รายละ 25 ต้น 
4) ส่งเจ้าหน้าที่ไปติดตามให้ค าแนะน าในการดูแลรักษามะขามป้อมหลังจากปลูก 
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 
คัดเลือกเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอลอง อ าเภอสอง อ าเภอสูงเม่น อ าเภอหนองม่วงไข่ อ าเภอเด่นชัย 

และอ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ จ านวน 50 ราย ฝึกอบรมเกษตรกรหลักสูตรพัฒนาการผลิตมะขามป้อมเพ่ือเป็น
พืชเสริมรายได้ เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2560 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ให้ความรู้ภาคบรรยาย   
ในหัวข้อ การผลิตมะขามป้อมจากพืชป่าสู่พืชปลูก พันธุ์ การปลูกและการดูแลรักษามะขามป้อม การแปรรูป
มะขามป้อมและการใช้ประโยชน์อ่ืนๆ โดยมีวิทยากรให้ความรู้ ได้แก่ นักวิชาการเกษตรจากศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร่ และวิทยากรจากกลุ่มงานแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก งานผลิตยาสมุนไพร 
โรงพยาบาลสอง อ าเภอสอง จังหวัดแพร่ ส าหรับภาคปฏิบัติ ได้ฝึกการขยายพันธุ์มะขามป้อมด้วยวิธีเปลี่ยน
ยอด และน าเกษตรกรศึกษาดูงานในแปลงรวบรวมพันธุ์มะขามป้อมในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่    
ได้ทดสอบความรู้ของผู้เข้าร่วมฝึกอบรมโดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลังการฝึกอบรม เกษตรกรที่เข้ารับการ
อบรมมีความรู้เพ่ิมขึ้นและได้รับคะแนนหลังการฝึกอบรมตั้งแต่ร้อยละ 70 เปอร์เซ็นต์ ขึ้นไป จ านวน 44 ราย 
คิดเป็นร้อยละ 80 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ได้ผลิตกล้ามะขามป้อมพันธุ์ดี ได้แก่ พันธุ์ พร.01 พร.02 และ
แป้นสยาม โดยวิธีเปลี่ยนยอดบนต้นตอมะขามป้อมพ้ืนเมือง เริ่มจากการเพาะเมล็ดมะขามป้อมพ้ืนเมืองใน
วัสดุแกลบดิบและทราย อัตรา 1:1 เมื่อเมล็ดงอกมีใบจริง 2 คู่ ย้ายกล้าลงถุงเพาะกล้าขนาด 4 x 8 นิ้ว     
ที่บรรจุวัสดุเพาะช า ดูแลรักษาจนต้นกล้ามีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 0.8-1.0 เซนติเมตร จากนั้น
น ายอดพันธุ์ดีมาเปลี่ยนยอดด้วยวิธีเสียบลิ่ม (Cleft Grafting) น าไปใส่ไว้ในถุงพลาสติกใสอบความชื้น    
มัดปากถุงวางไว้ในที่ร่ม จนยอดพันธุ์ดีแตกตา ใบอ่อนคลี่เต็มที่ จึงน าออกจากถุง  ปฏิบัติดูแลรักษาใน
โรงเรือนศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จนต้นกล้ามะขามป้อมใบแก่สีเขียวเข้ม และมีความแข็งแรง  
ใช้เวลาประมาณ 4 เดือน น าไปสนับสนุนให้แก่เกษตรกรผู้ร่วมโครงการ จ านวน 50 รายๆ ละ 25 ต้น รวม
ทั้งหมด 1,250 ต้น มอบให้เกษตรกรน าไปปลูกในเดือนพฤษภาคม 2561 ได้จัดเจ้าหน้าที่ติดตามงานและให้
ค าแนะน าในการปลูกแก่เกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอลอง อ าเภอสอง อ าเภอสูงเม่น อ าเภอหนองม่วงไข่ อ าเภอ
เด่นชัย และอ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

มะขามป้อมเป็นพืชทนแล้ง มีอายุยืน การปลูกในสภาพสวนและมีการจัดการสวนที่ดีเช่นเดียวกัน
กับการปลูกไม้ผลทั่วไปก็จะให้ผลผลิตยาวนานกว่า 20 ปี ในอนาคตจะช่วยให้เกษตรกรมีรายได้เสริมจาก
การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์มะขามป้อมแปรรูปโดยกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และน าผลผลิตสดจ าหน่ายให้
โรงพยาบาลสองน าไปอบแห้งใช้เป็นวัตถุดิบผลิตยาแก้ไอ ส าหรับแจกจ่ายให้แก่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ซึ่งต้องการวัตถุดิบในพ้ืนที่เพ่ือคงความสดและคงคุณค่าทางสมุนไพรอย่าง
ครบถ้วน  
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สรุปผลการทดลอง 
เกษตรกรจังหวัดแพร่ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ในโครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต

การตลาดสินค้าเกษตรให้ได้มาตรฐานและปลอดภัย กิจกรรมพัฒนาการผลิตมะขามป้อมเพ่ือเป็นพืชเสริม
รายได้ ท าให้มีความรู้ด้านการปลูกและดูแลรักษามะขามป้อม ทราบสรรพคุณของมะขามป้อมและการน า
มะขามป้อมไปใช้ประโยชน์ด้านเป็นอาหารและสมุนไพร การฝึกปฎิบัติขยายพันธุ์มะขามป้อมด้วยวิธีเปลี่ยน
ยอด น าเกษตรกรศึกษาดูงานในแปลงรวบรวมพันธุ์มะขามป้อมในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในสวนของตนเองได้ เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 50 ราย พ้ืนที่ 50 ไร่ 
ได้รับการสนับสนุนมะขามป้อมพันธุ์ดี รายละ 25 ต้น รวมทั้งสิ้น 1,250 ต้น ในอนาคตจะช่วยให้เกษตรกรมี
รายได้เสริมจากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์มะขามป้อมแปรรูปโดยกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และผลผลิตสดจ าหน่าย
ให้โรงพยาบาลสองน าไปอบแห้งใช้เป็นวัตถุดิบผลิตยาแก้ไอ ส่งผลดีถึงเศรษฐกิจชุมชนในท้องถิ่น ท าให้
เกษตรกรมีความเปน็อยู่ที่ดีขึ้น 

 
การน าไปใช้ประโยชน์ 

1. เกษตรกรจังหวัดแพร่ปลูกมะขามป้อมพันธุ์ดีเพ่ือเป็นพืชเสริมรายได้ ในอนาคตจะน าผลสดไปแปรรูป
อบแห้งใช้เป็นวัตถุดิบน าไปผลิตยาแก้ไอ โดยกลุ่มงานแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก งานผลิตยาสมุนไพร 
โรงพยาบาลสอง อ าเภอสอง จังหวัดแพร่ ซึ่งมีความพร้อมของบุคลากรและมีอุปกรณ์ที่ทันสมัย  

2. กลุ่มวิสาหกิจชุมชนและผู้ประกอบการในจังหวัดแพร่ ผู้ผลิตน้ ามะขามป้อม มะขามป้อมแช่อ่ิม
อบแห้ง มะขามป้อมผง และชามะขามป้อม ช่วยเพิ่มมูลค่าผลผลิต 

3. กลุ่มเป้าหมาย เกษตรกรจ านวน 50 ราย ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งแล้ง ต าบลแม่ปาน ต าบลต้าผามอก 
อ าเภอลอง ต าบลบ้านกลาง อ าเภอสอง ต าบลสบสาย ต าบลเวียงทอง อ าเภอสูงเม่น ต าบลหนองม่วงไข่ 
อ าเภอหนองม่วงไข่ ต าบลห้วยไร่ อ าเภอเด่นชัย และต าบลวังหงส์ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่  

 
ค าขอบคุณ 

ขอขอบคุณเภสัชกรและเจ้าหน้าที่ในกลุ่มงานแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก งานผลิตยาสมุนไพร 
โรงพยาบาลสอง อ าเภอสอง จังหวัดแพร่ ที่ให้ความรู้ด้านการแปรรูปสมุนไพรสู่การใช้ประโยชน์ในขั้นตอนการ
ผลิตยาแก้ไอมะขามป้อมของกระทรวงสาธารณสุข ที่เน้นการใช้วัตถุดิบจากสมุนไพรไทยในท้องถิ่น  
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Figure 1 Lecture and training at Phrae Agricultural Research and Development Center,  
             20 December 2017. 

 
Figure 2 Farmers study and visit to the germplasm resources of Indian gooseberry 

(Phyllanthus emblica L.) in Phrae Agricultural Research and Development Center 
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Figure 3 Farmers practicing of Indian gooseberry propagation by cleft grafting. 
 

 
Figure 4 Farmers receive the Indian gooseberry seedling plant. 
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Figure 5 Monitoring team provide and advice on maintenance in the farmer's field. 

 
Figure 6 Participating farmers to training of development on Indian gooseberry             

production for household supplementary income, 20 December 2017. 
 


