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ค าปรารภ 

รายงานผลการวิจัยสิ้นสุดของชุดโครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือ

ตอนบนฉบับนี้ประกอบด้วยพืชเฉพาะถิ่น จ านวน 15 ชนิด ได้แก่ ห้อม ถั่วแปยี งาม้อน ถั่วลอด ตะไคร้ต้น ไม้

ผลเมืองหนาวและเขตอบอุ่น ไม้สกุลพีช เอื้องแซะ พริกกะเหรี่ยง มะขามป้อม มะ เกี๋ยง มะไฟจีน ว่านสี่ทิศ 

อินทผลัม และส้มเกลี้ยง ซึ่งนักวิชาการเกษตรของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัดต่างๆ ศูนย์วิจัยเกษตร

หลวงเชียงใหม่ กลุ่มวิชาการ ได้ร่วมกันด าเนินการวิจัยมาตั้งแต่ปี 2554- 2558 บางโครงการใช้ระยะเวลา

ยาวนานถึง 5 ปี ขณะที่บางพืชมีการแบ่งก ารด าเนินงานวิจัยออกเป็น 2 ช่วง ดังเช่นห้อม เป็นต้น ในรายงาน

ฉบับนี้มีผลงานวิจัยด้านต่างๆ อาทิเช่น ด้านพันธุ์ เขตกรรม ตลอดจนการแปรรูปในบางพืช ท าให้ได้เทคโนโลยี

ที่เพียงพอระดับหนึ่งที่ปรับปรุงระบบการผลิตและการแปรรูป ให้มีมูลค่าเพ่ิมได ้

คณะผู้ด าเนินการหวังว่า ร ายงานนี้จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาพืชพื้นบ้านให้มีศักยภาพในการเป็น

พืชเศรษฐกิจและเพ่ิมมูลค่า และมีการน าไปใช้ประโยชน์ต่อยอด น าไปสู่ผลลัพธ์ที่ยั่งยืนต่อไป 
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ขอขอบคุณผู้อํานวยการสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 ที่ให้การสนับสนุนการดําเนินงานวิจัย 
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เขตภาคเหนือตอนบน และผู้บริหารที่เอ้ืออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติงานโค รงการวิจัย ขอบคุณคณะ
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ร่วมกันดําเนินงานวิจัยมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่เริ่มเตรียมโครงการในปี 2552 จนสิ้นสุดงานวิจัยและรายงานผล

ฉบับสมบูรณ์ในปี 2559 ขอบคุณกองแผนงานและวิชา การที่คอยประสานงานติดตามรายงานตามระบบวิจัย 

กรมวิชาการเกษตร สุดท้ายขอขอบพระคุณพ่ีน้องเกษตรกรร่วมดําเนินงานวิจัยและผู้ผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะ

พ้ืนที่ ที่ทําให้งานวิจัยของชุดโครงการวิจัยนี้มีคุณค่า และมีการนําไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

 

ค าส าคัญ (Keywords) : ห้อม ถั่วแปยี งาขี้ม้อน ถั่วลอด ตะไคร้ต้น ไม้ผลเมืองหนาวและเขตอบอุ่น ไม้สกุล

พีช เอื้องแซะ พริกกะเหรี่ยง มะขามป้อม มะเกี๋ยง มะไฟจีน ว่านสี่ทิศ อินทผลัม และส้มเกลี้ยง  

 
 

  โอเมก้า 3    = องค์ประกอบกรดไขมัน 

  โอเมก้า 6    =  องค์ประกอบกรดไขมัน 

  โอเมก้า 9   =  องค์ประกอบกรดไขมัน  

  Rosmarinic acid  =  สารสกัด ในกลุ่ม poly phenol 

ศวส.ชร.              =    ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 

  ศวส.สุโขทัย   = ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 

ศวพ.ลําปาง               =    ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง 

ศวพ.แพร่                =    ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

  ศวพ.น่าน   = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  

  ศวพ.เชียงใหม่   = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  

  ศวพ.กส.เชียงราย  = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  

  ศวพ.แม่ฮ่องสอน  = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 

  ศวศ.เชียงใหม่  = ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่ 

ศวล.เชียงใหม่  = ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 

  สวพ.1    =  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรที่ 1  

  สวพ.4    =  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรที่ 4  

  กผง.    = กองแผนงานและวิชาการ  
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บทน า 

ภาคเหนือตอนบนมีพื้นที่ 61,862 ตร.กม. หรือ 38,633,517 ไร่ ลักษณะภูมิประเทศประกอบด้วย

พ้ืนที่สูง ที่ดอน ที่ลุ่ม และที่ลุ่มสลับที่ดอน โดยมีสัดส่วนร้อยละ 72  16.7  9.8 และ 1.2 ของพ้ืนที่ทั้งหมด มี

พ้ืนที่ราบและหุบเขาเป็นพื้นท่ีรองรับน้ําจากลุ่มน้ําหลัก 7 ลุ่มน้ํา ได้แก่ ปิง วัง ยม น่าน โขง (ส่วนเหนือ ) กก 

และสาละวิน จาก 25 ลุ่มน้ําหลักของประเทศไทย พื้นที่เกษตรจะพบได้ในบริเวณเขตภูมิกายภาพแบบต่างๆ ที่

หลากหลาย อันได้แก่ เขตท่ีสูงหรือภูเขา (High land) 500-2,500 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ที่ดอน 

(Upland) 300-500 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ที่ราบลุ่ม (Central Valley or Lowland) น้อยกว่า 

300 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง จากสภาพภูมิประเทศที่หลากหลาย ทําให้การปลูกพืชในพ้ืนที่

ภาคเหนือตอนบนมีพืชหลากหลายชนิดไปด้วย สามารถแบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่คือ พืชเศรษฐกิจเพื่อการส่งออก 

พืชเศรษฐกิจเพ่ือการบริโภคภายในประเทศ และพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่หรือพืชท้องถิ่น 

การใช้ที่ดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้ยั่งยืน จําเป็นต้องคํานึงถึงระบบนิเวศธรรมชาติและ

นิเวศมนุษย์ ซึ่งต้องดํารงอยู่ได้ท้ังสองส่วน โดยสมดุล การทําเกษตรเป็นการตอบสนองความต้องการด้าน

อาหาร รายได้ และการดํารงชีพของมนุษย์ แต่หากการทําเกษตรที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการและขาดความ

ระมัดระวัง นอกจากจะทําให้ผลผลิตลดต่ําลงจนไม่เพียงพอแล้ว ยังทําลายระบบนิเวศธรรมชาติจนเสียสมดุล 

ดังนั้นในสภาพที่ปัจจัยด้านทรัพยากรเพ่ือการเกษตรมีจํากัด จึงจําเป็นต้องมีการวิจัยพัฒ นาพืชท้องถิ่นท่ี

เหมาะสมแต่ละภูมินิเวศ หรือภูมิกายภาพขึ้นมารองรับสถานการณ์การผลิต การตลาดและสภาพแวดล้อมที่

เปลี่ยนแปลงไปเสมอ 

พืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ของภาคเหนือตอนบน ส่วนใหญ่เป็นพืชที่ปลูกในพื้นที่เฉพาะ มีการนําใช้

ประโยชน์เฉพาะด้านในรูปแบบต่างๆ ส่วนใหญ่ใช้เป็นพืชอาหาร พืชท้องถิ่นเหล่านี้แม้จะมีปริมาณการปลูกและ

ผลผลิตรวมไม่มากเท่ากับพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ แต่เป็นพืชที่สร้างอาชีพและรายได้ให้กับเกษตรกรและ

ผู้ประกอบการในภาคเหนือตอนบน พืชท้องถิ่นหลายชนิดมีศักยภาพที่จะพัฒนาเพื่อการสร้างมูลค่าเพ่ิม หากได้

มีการศึกษาวิจัยเพ่ือห าข้อมูลเพิ่มเติมต่อยอดจากภูมิปัญญาชาวบ้านและงานวิจัยด้านต่างๆ ที่เริ่มมีการศึกษา

บ้างแล้ว ดังนั้น หากมีการวิจัยพัฒนาระบบเกษตรกรรมพืชท้องถิ่นท่ีสามารถตอบสนองประเด็นปัญหาการผลิต

ทางการเกษตร ในแต่ละพ้ืนที่ของจังหวัดและจะเป็นทางเลือกใหม่แก่เกษตรกรให้สามารถพ่ึงพาตนเอง มีรายได้

เพ่ิม มีความยั่งยืนและมีเสถียรภาพ งานวิจัยที่นับว่าจําเป็นและสําคัญ คือ การวิจัยพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะ

พ้ืนที่ให้มีเทคโนโลยีเพียงพอ ที่จะนําไปปรับปรุงระบบการผลิตและการแปรรูปให้มีมูลค่าเพ่ิมได้ 
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วัตถุประสงค์หลักของแผนงานวิจัย 

1. เพ่ือให้เกษตรกรภาคเหนือตอนบนมีพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่เป็นทางเลือก ที่สอดคล้องกับสภาพ

ภูมินิเวศ โดยพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ให้มีมูลค่าเพ่ิม 

2. เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน 

 

เป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์ของแผนงานวิจัย 

ระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ บนที่สูง ที่ดอน และท่ีลุ่มของภาคเหนือตอนบน อันได้แก่ 

ห้อม ถั่วแปยี ถั่วลอด งาม้อน ตะไคร้ต้น ว่านสี่ทิศ ไม้ผลเมืองหนาวและเขตอบอุ่น ไม้สกุลพีช มะไฟจีน 

มะขามป้อม มะเกี๋ยง อินทผลัม ส้มเกลี้ยง เอ้ืองแซะ และพริกกะเห รี่ยง มีการพัฒนาและถ่ายทอดองค์ความรู้

ด้านเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูป สร้างมูลค่าเพ่ิม บนฐานการผลิตที่สอดคล้องกับสภาพภูมินิเวศ 

 

วิธีด าเนินการ 

ชุดโครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน แบ่งออกเป็น 16 

โครงการวิจัย เริ่มต้นในปี 2554 เป็นต้นมา และบางโครงการสิ้นสุดตั้งแต่ปี 2556 ในแต่ละโครงการ แบ่งเป็น

การทดลองหลายการทดลองเพ่ือค้นหาคําตอบตามโจทย์วิจัยในด้านต่างๆ ของพืชนั้นๆ การทดลองในแต่ละ

โครงการวิจัยประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้ 

โครงการวิจัยที่ 1  โครงการวิจัยการเพิ่มศักยภาพการผลิตห้อมให้เพียงพอกับความต้องการในพื้นท่ี  

ภาคเหนือตอนบน 

 กิจกรรมที่ 1 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ 

     การทดลองที่ 1.1   ประเมินสายพันธุ์ห้อมเพ่ืออนุรักษ์ไว้ในสภาพถิ่นเดิม 

     การทดลองที่ 1.2   เปรียบเทียบพันธุ์ห้อมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน 

 กิจกรรมที่ 2 วิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว 

     การทดลองที่ 2.1   วิจัยและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ําห้อมระหว่างการหมักเพ่ือผลิตเนื้อห้อม 

โครงการวิจัยที่ 2    วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตถั่วแปยีให้เหมาะสมกับพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 กิจกรรม      วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านเขตกรรมเพื่อเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี 

     การทดลองที่ 1   ศึกษาช่วงเวลาการปลูกที่เหมาะสมสําหรับถั่วแปยี 

     การทดลองที่ 2   ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมของถั่วแปยี 

     การทดลองที่ 3   อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมเพื่อเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี 

     การทดลองที่ 4   ศึกษาระยะปลูกถ่ัวแปยีที่ปลูกร่วมกับถั่วเหลือง 
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โครงการวิจัยที่ 3    การพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาม้อนที่มีคุณภาพดี 

 กิจกรรมที่ 1 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์และการผลิตงาม้อน 

     การทดลองที่ 1.1   การคัดเลือกพันธุ์งาม้อน 

     การทดลองที่ 1.2   ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตงาม้อนสําหรับสภาพการปลูกต่างๆ 

 กิจกรรมที่ 2 วิจัยการแปรรูปและการใช้ประโยชน์จากงาม้อน 

     การทดลองที่ 2.1   กรรมวิธีการสกัดน้ํามันหอมระเหยจากใบงาม้อนพันธุ์ต่างๆ 

     การทดลองที่ 2.2   กรรมวิธีการสกัดน้ํามันจากเมล็ดงาม้อน 

     การทดลองที่ 2.3   การปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑ์งาม้อนปรุงรส 

โครงการวิจัยที่ 4    การพัฒนาการผลิตถั่วลอดในระบบการปลูกพืชที่ดอนและที่สูง 

     การทดลองที่ 1   การคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอด 

     การทดลองที่ 2   ระบบการปลูกถ่ัวลอดร่วมกับข้าวไร่ 

โครงการวิจัยที่ 5    พัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตตะไคร้ต้นพืชท้องถิ่นบนที่สูง 

    การทดลองที่ 1   ศึกษาสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของตะไคร้ต้นจากแหล่งต่างๆ 

     การทดลองที่ 2   การขยายพันธุ์ตะไคร้ต้นด้วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

     การทดลองที่ 3   การใช้น้ํามันหอมระเหยตะไคร้ต้นเพ่ือป้องกันกําจัดแมลงศัตรูพืช 

     การทดลองที ่4   ลักษณะอาการและสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร้ต้น 

โครงการวิจัยที่ 6    การปรับตัวของไม้ผลเมืองหนาวและเขตอบอุ่นในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 

กิจกรรมที่ 1 การปรับปรุงพันธุ์มะเดื่อฝรั่ง 

  กิจกรรมย่อยที่ 1.1   การคัดเลือกและทดสอบพันธุ์มะเดื่อฝรั่ง 

     การทดลองที่ 1.1.1  การทดสอบพันธุ์มะเดื่อฝรั่ง    

กิจกรรมที่ 2 การปรับปรุงพันธุ์เกาลัดจีน 

  กิจกรรมย่อยที่ 2.1   การคัดเลือกและทดสอบพันธุ์เกาลัดจีน 

     การทดลองที่ 2.1.1  การทดสอบพันธุ์เกาลัดจีน 

 กิจกรรมที่ 3 การปรับปรุงพันธุ์สตรอเบอรี่ 

  กิจกรรมย่อยที่ 3.1   การคัดเลือกและทดสอบพันธุ์สตรอเบอรี่ 

     การทดลองที่ 3.1.1  การทดสอบพันธุ์สตรอเบอรี่ 

  กิจกรรมย่อยที่ 3.2   การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตสตรอเบอรี่ 

     การทดลองที่ 3.2.1  ศึกษาการปลูกสตรอเบอ รี่แบบยกพ้ืนสูงด้วยวัสดุปลูกชนิดต่างๆ ในเขต   

ภาคเหนือตอนล่าง (หมายเหตุ โครงการวิจัยนี้ย้ายไปอยู่ภายใต้ชุดโครงการวิจัย

อ่ืนในปี 2557) 
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โครงการวิจัยที่ 7    การพัฒนาพันธุ์ไม้สกุลพีช (Pruns persica) 

 กิจกรรมที่ 1  การปรับปรุงพันธุ์พีชและเนคทารีน 

 กิจกรรมย่อยที่ 1.1  การปรับปรุงพันธุ์พีชและเนคทารีน 

     การทดลองที่ 1.1.1   การปรับปรุงพันธุ์ลูกผสมพีชและเนคทารีนโดยวิธีการผสมพันธุ์ 

     การทดลองที่ 1.1.2   การเปรียบเทียบพันธุ์ลูกผสมพีชและเนคทารีนสายพันธุ์คัด 

 กิจกรรมที่ 2  การศึกษาเทคนิคเพ่ือลดความต้องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน 

 กิจกรรมย่อยที่ 2.1 การศึกษาเทคนิคเพ่ือลดความต้องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน 

การทดลองที่ 2.1.1   การศึกษาเทคนิคเพ่ือลดความต้องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและ     

เนคทารีนโดยการเขตกรรมและใช้สารเคมี   

โครงการวิจัยที่ 8    การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการขยายพันธุ์กล้วยไม้เอ้ืองแซะ 

การทดลองที่ 1   ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการย้ายปลูก 
การทดลองที่ 2   วิธีการย้ายปลูกเอ้ืองแซะที่เหมาะสม    
การทดลองที่ 3   วัสดุที่เหมาะสมสําหรับย้ายปลูกกล้วยไม้เอ้ืองแซะ 

โครงการวิจัยที่ 9    การวิจัยและพัฒนาพันธุ์พริกกะเหรี่ยงโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
กิจกรรมที่ 1  การมีส่วนร่วมในการพัฒนาพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี 

 การทดลองที่ 1   การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี 

    กิจกรรมที่ 2  ทดสอบและถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตพันธุ์พริกกะเหรี่ยงที่มีคุณภาพแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 

   การทดลองที่ 2   วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์พริกกะเหรี่ยงในสภาพแปลงปลูกเกษตรกร  

 การทดลองที่ 3   ศึกษาระยะสุกแก่ท่ีเหมาะสม 

 การทดลองที่ 4   การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์พริก 

 การทดลองที่ 5   การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริก       

โครงการวิจัยที่ 10   วิจัยและการพัฒนาการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ  

         การทดลองที่ 1   คัดเลือกสายต้นมะขามป้อมพันธุ์ดีที่มีผลใหญ่และสารสําคัญสูงในภาคเหนือตอนบน 

         การทดลองที่ 2   คัดเลือกสายต้นมะขามป้อมพันธุ์ดีที่มีผลใหญ่และสารสําคัญสูงในภาคเหนือตอนล่าง 

         การทดลองที่ 3   คัดเลือกสายต้นมะขามป้อมพันธุ์ดีที่มีผลใหญ่และสารสําคัญสูงในภาคตะวันตก 

โครงการวิจัยที่ 11   การปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยงเพ่ือการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม 

         การทดลองที่ 1   การรวบรวมและคัดเลือกสายพันธุ์มะเกี๋ยงในจังหวัดลําปาง 

โครงการวิจัยที่ 12   การพัฒนาผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่มีคุณภาพดีสม่ําเสมอ   

 กิจกรรมที่ 1 ปรับปรุงพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตมะไฟจีน 

       การทดลองที่ 1.1   คัดเลือกพันธุ์มะไฟจีนสําหรับการแปรรูปและบริโภคสด  

       การทดลองที่ 1.2   วิธีการขยายพันธุ์มะไฟจีนที่มีประสิทธิภาพ  
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 กิจกรรมที่ 2 เทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 

     การทดลองที่ 2.1   การสร้างองค์ความรู้เพื่อพัฒนาวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีนและการเก็บ

รักษาผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม  

     การทดลองที่ 2.2   พัฒนาผลิตภัณฑ์ชนิดใหม่จากมะไฟจีน  

     การทดลองที่ 2.3   ทดสอบเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน  

     การทดลองที่ 2.4   พัฒนาเครื่องลดความชื้นสําหรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีนอบแห้ง  

โครงการวิจัยที่ 13   การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศ 

 กิจกรรมที่ 1 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ 

       การทดลองที่ 1.1   การสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศ 

 กิจกรรมที่ 2 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตว่านสี่ทิศ 

     การทดลองที่ 2.1   การศึกษาเก็บรักษาละอองเกสรและความมีชีวิตของละอองเกสร  

โครงการวิจัยที่ 14   วิจัยและพัฒนาพันธุ์อินทผลัม 

 กิจกรรมที่ 1 การรวบรวมและศึกษาพันธุ์อินทผลัมสายพันธุ์ต่างๆ 

        การทดลองที่ 1.1 การรวบรวมและศึกษาพันธุ์อินทผลัมสายพันธุ์ต่างๆ 

โครงการวิจัยที่ 15   วิจัยและพัฒนาส้มเกลี้ยงจังหวัดลําปาง 

 กิจกรรมที่ 1 การปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยง 

       การทดลองที่ 1.1   การรวบรวมและศึกษาพันธุ์ส้มเกลี้ยง 

       การทดลองที่ 1.2   การเปรียบเทียบพันธุ์ส้มเกลี้ยงจากแหล่งปลูกต่างๆ ของเกษตรกร 

 กิจกรรมที่ 2 เทคโนโลยีการผลิตส้มเกลี้ยง 

     การทดลองที่ 2.1   อิทธิพลของต้นตอชนิดต่างๆ ต่อการเจริญเติบโตของส้มเกลี้ยง 

โครงการวิจัยที่ 16   การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ 

 กิจกรรมที่ 1 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตห้อมเพ่ือเพ่ิมผลผลิต 

       การทดลองที่ 1.1   ผลของระยะปลูกท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม 

       การทดลองที่ 1.2   ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อมให้มีคุณภาพ 

       การทดลองที่ 1.3   ผลของการตัดแต่งก่ิงที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม 

       การทดลองที่ 1.4   ระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของห้อม 

       การทดลองที่ 1.5   ช่วงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม 

       การทดลองที่ 1.6   การทดสอบและขยายผลเทคโนโลยีการผลิตห้อมในแปลงเกษตรกร 

 

 ในภาคการรายงานผลที่จะได้นําเสนอในบทถัดไป จะแยกเป็นแต่ละโครงการวิจัย 
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โครงการวิจัย      1. โครงการวิจัยการเพิ่มศักยภาพการผลิตห้อมให้เพียงพอกับความต้องการในพื้นที่  

ภาคเหนือตอนบน 

ผู้วิจัย 

ประนอม  ใจอ๎าย  นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

วิภาดา  แสงสร๎อย  นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

สนอง  อมฤกษ๑ วิศวกรการเกษตรช านาญการพิเศษ  ศูนย๑วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหมํ 

สุทธินี  เจริญคิด นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย นักวิชาการเกษตรช านาญการ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

มณทิรา  ภูติวรนาถ  นักวิชาการเกษตรช านาญการ  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

รณรงค๑  คนชม นักวิชาการเกษตรช านาญการ  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

สากล  มีสุข  นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

ณัฐนัย ตั้งมั่นคงวรกูล นักวิทยาศาสตร๑ช านาญการ  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 

สถิตพงษ๑  รัตนค า วิศวกรการเกษตรปฏิบัติการ  ศูนย๑วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหมํ 

ปรีชา  ชมเชียงค า นักชํางเครื่องกลช านาญงาน  ศูนย๑วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหมํ 
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บทคัดย่อ (Abstract) 

รวบรวมพันธุ๑ห๎อมจากแหลํงตําง ๆ ในพ้ืนที่ภาคเหนือ บันทึกแหลํงที่มาของพันธุ๑ห๎อม วันที่เก็บ

ตัวอยํางลักษณะประจ าพันธุ๑ ลักษณะสัณฐานวิทยา ลักษณะพฤกษศาสตร๑ และวิธีการขยายพันธุ๑เปรียบเทียบ

พันธุ๑ห๎อมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบนโดยปลูกต๎นห๎อมจา ก 6 แหลํงปลูก ได๎แกํ 

แพรํ1  พะเยา 1  เชียงราย  เชียงใหมํ  แพรํ  2 (นาตอง ) และพะเยา  2 (เชียงค า ) ภายใต๎โรงเรือนตาขําย

พลาสติกพรางแสง 70 เปอร๑เซ็นต๑ เก็บเก่ียวอายุ 9 เดือน  บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต และผลผลิต  และการ

วิจัยและพัฒนาเครื่องกวนน้ าห๎อม  ด าเนินการออกแ บบและพัฒนา และสร๎างต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม 3 

แบบ คือ แบบใบกวน  แบบตีขึ้น- ลงและแบบตีขึ้น- ลงและปรับความเร็วในการตีคงท่ี  ผลการทดลองพบวํา 

การส ารวจและเก็บรวบรวมต๎นห๎อมได๎ 6 แหลํงปลูก  ได๎แกํ บ๎านนาตอง  บ๎านนาคูหา ต าบลชํอแฮ  อ าเภอ

เมือง จังหวัดแพรํ  บ๎านธาตุสบแวน  ต าบลหยํวน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา  บ๎านสองพ่ีน๎อง  ต าบลริมโขง  

อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ  และบ๎านชํางเคิ่ง ต าบลตํอเรือ อ าเภอแมํแจํม 

จังหวัดเชียงใหมํ  การจ าแนกชนิดของต๎นห๎อมตามลักษณะภายนอก และผลวิเคราะห๑ลายพิมพ๑ดีเอ็นของ ห๎อม 

(DNA) แบํงเป็น 2 ชนิด คือ กลุํมที่ 1 ห๎อมชนิดใบใหญํชื่อวิทยาศาสตร๑ Strobilanthescusia (Nees) Kuntze 

ได๎แกํ ห๎อมจากเชียงใหมํเชียงรายพะเยา1และแพรํ1 กลุํมท่ี 2 ห๎อมชนิดใบเล็กชื่อวิทยาศาสตร๑  Strobilanthes 

sp. ได๎แกํ พะเยา  2 (เชียงค า) และแพรํ 2 (นาตอง) การเปรียบเทียบพันธุ๑ห๎อมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโต

ในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน พบวําต๎นห๎อมท้ัง 6 แหลํงปลูกสามารถเจริญเติบโตได๎ดีโดยไมํมีความแตกตํางกัน มี

น้ าหนักเฉลี่ย 1254.4 กิโลกรัมตํอไรํ ห๎อมใบใหญํให๎ปริมาณเนื้อห๎อมมากกวําห๎อมใบเล็ก โดย พันธุ๑แพรํ 1 ให๎

เนื้อห๎อมมากที่สุดเฉลี่ย 180 กิโลกรัมตํอไรํ  ห๎อมใบเล็ก แพรํ  2 (นาตอง) ให๎เนื้อห๎อมเฉลี่ย 169.33 กิโลกรัม

ตํอไรํ ปริมาณสารอินดิโก๎ของห๎อมแพรํ1 ให๎เนื้อห๎อมมากท่ีสุดเฉลี่ย 9.56 เปอร๑เซ็นต๑ สํวนห๎อมใบเล็กมีสารอินดิ

โก๎น๎อยกวํา  แพรํ  2 มีสารอินดิโก๎ 5.03 เปอร๑เซ็นต๑  เค รื่องมือกวนน้ าห๎อมที่เหมาะสม คือ แบบตีขึ้น- ลง

ความเร็วในการตีคงที่ 200 ครั้ง/นาที ประกอบด๎วย 4 สํวนหลักคือ ชุดหัวตี  ชุดเครื่องตี ขึ้น- ลง ชุดปรับระดับ 

และ. ชุดถํายทอดก าลัง  โดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม๎า ท างานท่ีความเร็วรอบ 200 รอบตํอนาทีใช๎เวลา

ตีน้ าห๎อมเพียง 10 นาที ได๎ปริมาณเนื้อห๎อม 17.73 กรัม มีปริมาณสารอินดิโก 4.54 ในขณะที่ใช๎แรงงานคนใช๎

เวลา 37.08 นาที่ ได๎ปริมาณเนื้อห๎อมเพียง 7.3 กรัม สามารถท างานได๎เร็วกวําคน 3.7 เทํา และได๎ปริมาณเนื้อ

ห๎อมมากวําใช๎แรงงานคน 58.83 %  โดยเครื่องดังกลําวมีราคาประมาณ 20,000 บาท  
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บทน า (Introduction) 

ต๎นห๎อมStrobilanthescusia(Nees) หรือBaphicacanthuscusia (Nees) Bremek.เป็นพืชล๎มลุก  

มีลักษณะเป็นไม๎พํุม ชอบขึ้นในสภาพพ้ืนที่มีอากาศเย็น  มีความชื้นสูง ใกล๎แหลํงน้ า  ปัจจุบันเหลือต๎นห๎อมใน

ธรรมชาติน๎อยมาก และการค๎าขายเสื้อผ๎าหม๎อห๎อมมีจ านวนมากขึ้น ต๎นห๎อมที่น ามาย๎อมสีจนพืชโตไมํทัน  ท าให๎

ขาดวัตถุดิบที่น ามาใช๎ย๎อมผ๎า  จึงมีการน า สารเคมีมาใช๎ย๎อมผ๎าทดแทนต๎นห๎อม จังหวัดแพรํเป็นจังหวัดที่มี “ผ๎า

หม๎อห๎อม” เป็นสัญลักษณ๑  กระบวนการย๎อมหม๎อห๎อมธรรมชาติ เป็นสิ่งบํงชี้ได๎วําท๎องถิ่นนี้มีความหลากหลายของ

ฐานทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม  การหันมาใช๎วิธีการย๎อมหม๎อห๎อมแบบธรรมชาติ เป็นการพยายามลดปั ญหาที่

เกิดข้ึนจากการใช๎สารเคมีในการฟอกย๎อมผ๎าทั่วไปที่มีผลตํอสภาพแวดล๎อม   ทั้งดิน น้ าใต๎ดินและฝุ่นละอองใน

อากาศหม๎อห๎อม เป็นค าพ้ืนเมืองมาจาก 2 ค า คือ หม๎อ  และห๎อม หม๎อ เป็นภาชนะอยํางหนึ่งที่ใช๎ในการบรรจุน้ า

หรือของเหลว สํวนห๎อม เป็นพืชล๎มลุกชนิดหนึ่งที่ชาว บ๎านน าล าต๎น และใบมาหมักในน้ าตามกรรมวิธที่สืบทอดกัน

มาแตํโบราณ จะท าให๎เป็นสีกรมทํา และสีจะน าไปย๎อมผ๎าขาวให๎เป็นสีกรมทําที่เรียก “ผ๎าหม๎อห๎อม”  ผ๎าหม๎อห๎อม

ได๎รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ๎าฝ้ายที่มีความทน เนื้อผ๎ามีน้ าหนักเบา ท าให๎สวมใสํสบาย ไมํร๎อนเกินไป และสีย๎ อม

เข๎มท าให๎ไมํเปื้อนงําย รูปแบบของการตัดเย็บเป็นแบบเรียบงําย สามารถใสํได๎ทุกวัยและใสํได๎หลายโอกาส ราคาไมํ

แพงเกินไป ปัจจุบันเสื้อหม๎อห๎อมได๎รับการพัฒนารูปแบบให๎หลากหลายยิ่งกวําเดิมพ้ืนที่ปลูกห๎อมที่ส าคัญของ

จังหวัดแพรํ  ได๎แกํ ต าบลนาตอง  น้ าจ๎อม น้ าก๐าย  นา คูหา  แมํลัว  ห๎วยม๎า อ าเภอเมือง  จังหวัดแพรํ  ประมาณ 

65  ไรํ สํวนที่น ามาใช๎ประโยชน๑ในการย๎อมผ๎า   ใบ   ยอด สํวนของใบและยอดห๎อมสด ราคากิโลกรัมละ 5-7 บาท  

น าหมักเป็นเนื้อห๎อมโดยท าตามขั้นตอนการท าเนื้อห๎อม หรือห๎อมเปียก โดยใช๎ห๎อมสด 10-12 กิโลกรัม  หมักได๎

เนื้อห๎อม 2.5  กิโลกรัม  ราคาเนื้อห๎อมกิโลกรัมละ 80-100 บาท สํวนของต๎นห๎อมที่น ามาใช๎ประโยชน๑ในการย๎อม

ผ๎า ได๎แกํ สํวนใบและยอด โดยน าใบและยอดของห๎อมสด ไปหมักตามขั้นตอนการท าเนื้อห๎อม  ปริมาณใบและยอด

ห๎อมจ านวน 12 กิโลกรัมน าไปท าเนื้อห๎อม  หรือห๎อมเปียกได๎จ านวน 2.5 กิโลกรัม  ใบห๎อมสดราคากิโลกรัมละ 5-

7 บาท  เนื้อห๎อมหรือห๎อมเปียกซ่ึงได๎มาจากการน า ราคากิโลกรัมละ 80-100 บาท   แตํการผลิตห๎อมยังประสบ

กับปัญหาหลาย ๆ อยําง  ได๎แกํมีข๎อจ ากัดด๎านพ้ืนที่ปลูก มีอาการร๎อนชื้น  มีสภาพแสงร าไรวัตถุดิบต๎นห๎อม ไมํ

เพียงพอกับความต๎องการของผู๎ผลิต   

 ดังนั้นจึงการศึกษาการเพิ่มศักยภาพการผลิตห๎อมให๎เพียงพอกับความต๎องการในพื้นท่ีภาคเหนือตอนบน

เพ่ือส ารวจ รวบรวม และอนุรักษ๑เชื้อพันธุกรรมห๎อม ใช๎เป็นฐานพันธุกรรมส าหรับปรับปรุงพันธุ๑เพื่อให๎ผลผลิตสูง

และเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่  และเพ่ือหาเครื่องมือที่ เหมาะสมชํวยทุํนแรงในการผลิตเนื้อห๎อมเพ่ือทดแทน

แรงงานคนในการย๎อมผ๎าหม๎อห๎อม  เพ่ืออนุรักษ๑ผ๎าหม๎อห๎อมสืบทอดภูมิปัญญาท๎องถิ่นสูํลูกหลานของคนจังหวัด

แพรํตํอไป ส าหรับรายละเอียดผลการศึกษาแตํละหัวข๎อได๎จัดท ารายงานไว๎เป็นล าดับ ดังตํอไปนี้ 
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 ประเมินสายพันธุ์ห้อมเพื่ออนุรักษ์ไว้ในสภาพถิ่นเดิม 

Characterization and evaluation of Hom (Strobilanthes sp.) In-situConservation 

 

วิภาดา  แสงสร๎อย1  ประนอม  ใจอ๎าย /1  มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 

สุทธินี  เจริญคิด/1  พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย/1 รณรงค๑  คนชม/1 

 

ค าส าคัญ (Keywords) :ห๎อม (Strobilanthescusia (Nees) Kuntze, Strobilanthes sp.) 

 

บทคัดย่อ (Abstract) 

  ส ารวจและเก็บรวบรวมต๎นห๎อมได๎ 5 แหลํงปลูก  ได๎แกํ บ๎านนาตอง หมูํ 9 ต าบลชํอแฮ  อ าเภอเมือง 

จังหวัดแพรํ, บ๎านสองพ่ีน๎อง หมูํ 5 ต าบลริมโขง  อ าเภอเชียงของ  จังหวัดเชียงราย , อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, 

บ๎านธาตุสบแวน   หมูํที่ 6 ต าบลหยํวน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และ บ๎านชํางเคิ่ง ต าบลตํอเรือ อ าเภอแมํ

แจํม จังหวัดเชียงใหมํ  น าต๎นห๎อมมาขยายพันธุ๑  โดยวิธีการปักช า   ดูแลรักษาในโรงเรือนที่คลุมด๎วยตาขํายพราง

แสงระดับ 70 % ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ บันทึกลักษณะทางพฤษศาสตร๑ ได๎จ าแนกชนิดของต๎นห๎อม

ตามลักษณะภายนอก แบํงเป็น 2 กลุํม คือ กลุํมที่ 1 ห๎อมชนิดใบใหญํชื่อวิทยาศาสตร๑ Strobilanthescusia 

(Nees) Kuntze ได๎แกํ สายพันธุ๑แพรํ  เชียงราย  เชียงใหมํ  และพะเยากลุํมที่ 2 ห๎อมชนิดใบเล็กชื่อวิทยาศาสตร๑

Strobilanthes sp. ได๎แกํ สายพันธุ๑นาตอง  และเชียงค า   

 

บทน า (Introduction) 

ห๎อมเป็นพืชล๎มลุกอยูํในวงศ๑ Acanthaceae มีชื่อวิทยาศาสตร๑วํา Strobilanthescusia(Nees) มีลักษณะ

เป็นไม๎พํุม เจริญเติบโตในสภาพพ้ืนที่ที่มีอากาศเย็น ความชื้นสูง ใกล๎แหลํงน้ า (ก าพล, 2544) ปัจจุบันเหลือต๎นห๎อม

ในแหลํงธรรมชาติน๎อยมาก ตลาดการซื้อขายเสื้อผ๎าหม๎อห๎อมมีจ านวนมากขึ้น ต๎นห๎อมที่น ามาย๎อมสีมีปริมาณไมํ

เพียงพอ  จึงท าให๎ขาดวัตถุดิบที่น ามาใช๎ย๎อมผ๎า  จึงมี การน าสารเคมีมาใช๎ย๎อมผ๎าทดแทนห๎อม จังหวัดแพรํเป็น

จังหวัดที่มี “ผ๎าหม๎อห๎อม” เป็นสัญลักษณ๑  กระบวนการย๎อมหม๎อห๎อมธรรมชาติ เป็นสิ่งบํงชี้ได๎วําท๎องถิ่นนี้มีความ

หลากหลายของฐานทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม  การหันมาใช๎วิธีการย๎อมหม๎อห๎อมแบบธรรมชาติ เป็นการพยายาม

ลดปัญหาที่เกิดข้ึนจากการใช๎สารเคมีในการฟอกย๎อมผ๎าทั่วไปที่มีผลตํอสภาพแวดล๎อม   ทั้งดิน น้ าใต๎ดินและฝุ่น

ละอองในอากาศหม๎อห๎อม เป็นค าพ้ืนเมืองมาจาก 2 ค า คือ หม๎อและห๎อม หม๎อ เป็นภาชนะอยํางหนึ่งที่ใช๎ในการ

บรรจุน้ าหรือของเหลว สํวนห๎อม เป็นพืชล๎มลุกชนิดหนึ่งที่ชาว บ๎านน าล าต๎นและใบมาหมักในน้ าตามกรรมวิธที่สืบ

ทอดกันมาแตํโบราณ จะท าให๎เป็นสีกรมทํา และสีจะน าไปย๎อมผ๎าขาวให๎เป็นสีกรมทําท่ีเรียก “ผ๎าหม๎อห๎อม”  ผ๎า
                                                           
/1ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร ํ
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หม๎อห๎อมได๎รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ๎าฝ้ายที่มีความทน เนื้อผ๎ามีน้ าหนักเบา ท าให๎สวมใสํสบาย ไมํร๎อนเกินไป 

และสีย๎ อมเข๎มท าให๎ไมํเปื้อนงําย รูปแบบของการตัดเย็บเป็นแบบเรียบงําย สามารถใสํได๎ทุกวัยและใสํได๎หลาย

โอกาส ราคาไมํแพงเกินไป (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีแหํงประเทศไทย , 2548) ปัจจุบันเสื้อหม๎อห๎อม

ได๎รับการพัฒนารูปแบบให๎หลากหลายยิ่งกวําเดิมพ้ืนที่ปลูกห๎อมที่ส าคั ญของจังหวัดแพรํ  ได๎แกํ บ๎านนาตอง  บ๎าน

น้ าจ๎อม บ๎านน้ ากลาย  บ๎านนาคูหา  บ๎านแมํลัว  บ๎านห๎วยม๎า อ าเภอเมือง  จังหวัดแพรํ  ประมาณ 100 ไรํ สํวนที่

น ามาใช๎ประโยชน๑ในการย๎อมผ๎า คือ  ใบ และยอด สํวนของใบและยอดห๎อมสด ราคากิโลกรัมละ 8-10บาท  น า

หมักเป็นเนื้อห๎อมโดยท า ตามข้ันตอนการท าเนื้อห๎อม หรือห๎อมเปียก โดยใช๎ห๎อมสด 10-12 กิโลกรัม  หมักได๎เนื้อ

ห๎อม 2.5  กิโลกรัม  ราคาเนื้อห๎อมกิโลกรัมละ 80-100 บาท ผู๎ประกอบการมีความต๎องการห๎อมสดประมาณ 400-

600 กิโลกรัมตํอวัน และในรูปเนื้อห๎อมปริมาณ 80-100 กิโลกรัมตํอวัน ซึ่งในแตํละปีปริมาณความต๎องการห๎อมสด

ประมาณ 80-100 ตัน  นอกจากนี้ ห๎อมยังใช๎เป็นสมุนไพร  ได๎แกํ  ใช๎เป็นแชมพูสระผม โดยน ามาผสมกับพืช

สมุนไพรชนิดอื่น  เชํน มะกรูด   ใบหมี่  ฝักส๎มป่อย  ฝักก๎ามปู มะค าดีควาย  ต๎นห๎อมมีสรรพคุณทางยา ทางคณะ

เภสัชศาสตร๑ มหาวิทยาลัยมหิดล ต๎นห๎อมในยาพ้ืนบ๎านล๎านนาใช๎ ใบ ต๎มน้ าดื่ม แก๎ไข๎ ยาพื้นบ๎านใช๎รากและใบ ต๎ม

น้ าดื่ม แก๎ไข๎ ปวดศีรษะเนื่องจากหวัด เจ็บคอ หลอดลมอักเสบ ตํอมทอนซิล อักเสบ ตาอักเสบ  แตํการผลิตห๎อมยัง

ประสบกับปัญหาหลาย ๆ อยําง  ได๎แกํมีข๎อจ ากัดด๎านพ้ืนที่ปลูก มีอาการร๎อนชื้น  มีสภาพแสงร าไรวัตถุดิบต๎นห๎อม 

ไมํเพียงพอกับความต๎องการของผู๎ผลิต   

ดังนั้น จึงควรท าการวิจัยการเพิ่มศักยภาพการผลิตห๎อมให๎เพียงพอกับความต๎องการในพื้นทีภาคเหนือ

ตอนบนเพื่อส ารวจ รวบรวม และอนุรักษ๑เชื้อพันธุกรรมห๎อม ใช๎เป็นฐานพันธุกรรมส าหรับปรับปรุงพันธุ๑เพื่อให๎

ผลผลิตสูงและเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodolog) 

รวบรวมพันธุ๑ห๎อมจากแหลํงตําง ๆ ในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือ จัดท าป้ายรหัสประจ า ต๎นน ามาปลูกและปฏิบัติ

ดูแลรักษาในโรงเรือน ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํศึกษาการเจริญเติบโต ลักษณะประจ าพันธุ๑และสัณฐาน

วิทยาของห๎อมแตํละสายพันธุ๑ศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร๑  สภาพแวดล๎อมในการเจริญเติบโต  และวิธีการการ

ขยายพันธุ๑   ปฏิบัติดูแลรักษา  โดยให๎น้ าสั ปดาห๑ละ 2 ครั้ง ๆละ 1 ชั่วโมง โดยใช๎ระบบมินิสปริงเกลอร๑และให๎

ปุ๋ยเคมีสูตร 21-0-0 อัตรา 50 กิโลกรัมตํอไรํ โดยแบํงให๎เดือนละ 1 ครั้ง   ก าจัดวัชพืชโดยการถอน  ใช๎เป็นแหลํง

พันธุกรรมในการคัดเลือกและทดสอบพันธุ๑ห๎อมตํอไปบันทึกข๎อมูลแหลํงที่มาของพันธุ๑ห๎อมแตํละพ้ืน ที่และวันที่เก็บ

ตัวอยํางลักษณะประจ าพันธุ๑ ลักษณะสัณฐานวิทยา ลักษณะพฤกษศาสตร๑ ได๎แกํ  ทรงพํุม  ล าต๎น การแตกก่ิง  

ลักษณะใบ  ดอกและวิธีการขยายพันธุ๑บันทึกภาพถําย ในแตํละระยะของการเจริญเติบโต  

สถานที่ท าการวิจัย ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํต าบลวังหงส๑  อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ 

ระยะเวลาด าเนินงาน เริ่มต๎น ตุลาคม 2553  สิ้นสุด กันยายน 2556 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

  ส ารวจและเก็บรวบรวมต๎นห๎อมได๎ 5 แหลํงปลูก  ได๎แกํ แหลํงที่ 1 บ๎านนาตอง หมูํ 9 ต าบลชํอแฮ  อ าเภอ

เมือง จังหวัดแพรํ  แหลํงที่ 2 บ๎านสองพ่ีน๎อง หมูํ 5 ต าบลริมโขง  อ าเภอเชียงของ  จังหวัดเชียงราย    แหลํงที่ 3 

อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ    แหลํงที่ 4 บ๎านธาตุสบแวน   หมูํที่ 6 ต าบลหยํวน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา  

แหลํงที่ 5  บ๎านชํางเคิ่ง ต าบลตํอเรือ อ าเภอแมํแจํม จังหวัดเชียงใหมํ   

1) ลักษณะทางพฤษศาสตร์ 
  ห๎อม เป็นพืชในวงศ๑ ACANTHACEAE (ไม๎วงศ๑ต๎อยติ่ง) อยูํในสกุล Strobilanthes   เป็นไม๎พํุมขนาดเล็ก 

สูงประมาณ 1 เมตร ล าต๎นตั้งตรง คํอนไปทางเป็นสันเป็นเหลี่ยมตามยาว ผิวเกลี้ยง 

  ได๎บันทึกลักษณะของห๎อมชนิดใบใหญํ พบวํา ใบเป็นใบเดี่ยว (simple leaf) การจัดระเบียบของใบท่ีติด

อยูํบนล าต๎น เป็นแบบตรงกันข๎ามตั้งฉากกัน (decussate) โดยแตํละคํูของใบในข๎อหนึ่งอยูํในแนวตั้งฉากกับคูํของ

ใบในอีกข๎อหนึ่งก๎านใบยาว 0.5-1.5 ซม.แผํนใบรูปไขํกลับถึงรูปไขํ หรือรูปไขํแกมขอบขนาน ขนาดใบกว๎าง 6.2-8.3 

ซม. ยาว 18.2-24 ซม.การจัดระเบียบเส๎นใบเป็นแบบรํางแหรูปขนนก (pinnately netted venation) รูปรํางของ

ใบเป็นแบบใบหอกกลับ (olanceolate) ปลายใบแหลม (acute) โคนใบเรียวแหลม (acuminate) ขอบใบแบบ

หยักฟันเลื่อยละเอียด (serrulate)    ส าหรับห๎อมชนิดใบเล็ก มีลักษณะของใบคล๎ายกับชนิดใบใหญํแตํขนาดเล็ก

กวํา ขนาดใบกว๎าง 3.2- 3.9 ซม. และยาว 12-15 ซม. 

   ลักษณะดอกห๎อม เป็นชํอดอก (Inflorescence) แบบ Raceme คือ ชํอดอกท่ีมีแกนกลางยาว ดอกยํอย

มีก๎านดอกยํอยยาว ดอกท่ีบานกํอนอยูํโคนชํอ เป็นดอกสมบูรณ๑เพศ (bisexual flower) irregular มีการจัดเรียง

สํวนตํางๆ ของดอกแบบไมํได๎สัดสํวน (Zygomorphic) ดอกเป็นชํอ มีใบประดับ (bract) กลีบดอกสีมํวงอํอนถึง

มํวงเข๎ม มีจ านวน 5 กลีบ เชื่อมติดกันเป็นรูปกระดิ่ง ตรงโคนเป็นหลอด โค๎งเล็กน๎อย ปลายบานออกคล๎ายแตร 

ขณะดอกตูมปลายกลีบเชื่อมติดกัน ลักษณะดอกบาน แบํงเป็น 2 ปาก (lipped) เกสรตัวผู๎ (stamen) มี 4 อัน 

แบํงเป็น 2 คูํ แตํละคํูมี ก๎านเกสร (filament) ยาวไมํเทํากัน (didynamouse) เกสรตัวเมีย มีรังไขํนูนเหนือฐานวง

กลีบรวม  (superior ovule numerous) ภายในมี 2 ชํองแบบ free central placentation การติดของไขํ เป็น

แบบ loculicidal capsule (ออกดอกครั้งแรกในชํวงเดือนกุมภาพันธ๑ 2556) ผลเป็นฝักรีรูปกระสวย ยาวประมาณ 

25 มม. มีขนละเอียดคลุม แตกเองได๎ ภายในมีเมล็ด 2-4 เมล็ด 

  สํงตัวอยํางใบห๎อมน าไปอัดแห๎ง ท า Harbarium ที่กลุํมวิจัยพฤกษ ศาสตร๑และพิพิธภัณฑ๑พืช ส านัก

คุ๎มครองพันธุ๑พืช กรมวิชาการเกษตร เพื่อศึกษารายละเอียดลักษณะประจ าพันธุ๑เพ่ิมเติม 

2) การจ าแนกต้นห้อม 

 การจ าแนกชนิดของต๎นห๎อมตามลักษณะภายนอก แบํงเป็น 2 กลุํม คือ  
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กลุ่มที่ 1 ห๎อมชนิดใบใหญํชื่อวิทยาศาสตร๑ Strobilanthescusia (Nees) Kuntze ได๎แกํ สายพันธุ๑ แพรํ  

เชียงราย  เชียงใหมํ  และพะเยา (ภาพที่ 1 ก-ข) 

กลุ่มที่ 2 ห๎อมชนิดใบเล็กชื่อวิทยาศาสตร๑ Strobilanthes sp. ได๎แกํ สายพันธุ๑นาตอง และเชียงค า  (ภาพ 

ที่ 1 ค-ง) 

 เก็บตัวอยํางต๎นห๎อมมาขยายพันธุ๑  โดยวิธีการปักช า  ดูแลรักษาในโรงเรือนที่คลุมด๎วยตาขําย

พรางแสงระดับ 70 % ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ จัดสร๎างโรงหมักห๎อม ส าหรับเป็นสถานที่ทดสอบหา

ปริมาณและคุณภาพของเนื้อห๎อมจากแหลํงตํางๆ   

  

(ก) ต๎นห๎อมชนิดใบใหญํ 
 

(ข) ดอกห๎อมชนิดใบใหญํ 

  

(ค) ต๎นห๎อมชนิดใบเล็ก (ง) ดอกห๎อมชนิดใบเล็ก 
 

ภาพที่ 1  ลักษณะใบและดอก ของห๎อมชนิดใบใหญํ และห๎อมชนิดใบเล็กเมื่อเดือนมีนาคม 2556  

            ในแปลงทดลองศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

 ได๎ส ารวจและเก็บรวบรวมต๎นห๎อม จ านวน 5 แหลํงปลูก  ได๎แกํ บ๎านนาตอง หมูํ 9 ต าบลชํอแฮ  

อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ , บ๎านสองพ่ีน๎อง หมูํ 5 ต าบลริมโขง  อ าเภอเชียงของ  จังหวัดเชียงราย , อ าเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหมํ, บ๎านธาตุสบแวน   หมูํที่ 6 ต าบลหยํวน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และ บ๎านชํางเคิ่ง ต าบลตํอ

เรือ อ าเภอแมํแจํม จังหวัดเชียงใหมํ  บันทึกลักษณะทางพฤษศาสตร๑ ได๎จ าแนกชนิดของต๎นห๎อมตามลักษณะ

ภายนอก แบํงเป็น 2 กลุํม คือ กลุํมที่ 1 ห๎อมชนิดใบใหญํชื่อวิทยาศาสตร๑ Strobilanthescusia (Nees) Kuntze 

ได๎แกํ สายพันธุ๑แพรํ  เชียงราย  เชียงใหมํ  และพะเยากลุํมที่ 2 ห๎อมชนิดใบเล็กชื่อวิทยาศาสตร๑ Strobilanthes 

sp. ได๎แกํ สายพันธุ๑นาตอง  และเชียงค า  เก็บตัวอยํางต๎นห๎อมมาขยายพันธุ๑  โดยวิธีการปักช า  ดูแลรักษาใน

โรงเรือนที่คลุมด๎วยตาขํายพรางแสงระดับ 70 % ต๎นพันธุ๑ ห๎อมตํางๆที่ส ารวจได๎ สามารถใช๎เป็นแหลํงอนุรักษ๑

พันธุกรรมห๎อม ส าหรับเป็นแหลํงศึกษาชนิดพืชที่ให๎สีจากธรรมชาติ ซึ่งนับวันจะลดจ านวนลงเรื่อยๆ ห๎อมเป็นพืชให๎

สีที่เกี่ยวข๎องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมการแตํงกายประจ าท๎องถิ่นของชุมชนหลายจังหวัดในภาคเหนือ ปัจจุบันการ

ย๎อมผ๎าด๎วยสีธรรมชาติได๎รับความนิยมเพ่ิมข้ึน เกิดการสร๎างงาน สร๎างอาชีพและกระจายรายได๎ในชุมชนและ

จังหวัด ท าให๎เกิดมูลคําทางเศรษฐกิจ จนมีการพัฒนาและสํงออกผลิตภัณฑ๑ผ๎าหม๎อห๎อมไปตํางประเทศ ดังเชํน 

ตลาดประเทศญี่ปุ่น ผ๎าหม๎อห๎อมชํวยป้องกันอันตรายจากแสงยูวี ผลิตภัณฑ๑ผ๎าหม๎อห๎อมจึงได๎รับความสนใจมาก 
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เปรียบเทียบพันธุ์ห้อมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตในพื้นที่ภาคเหนือตอนบน 

Comparionof Hom [Strobilanthescusia(Nees)]in the Upper northern region 
 

ประนอม  ใจอ๎าย/1 วิภาดา  แสงสร๎อย/1 มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 สุทธินี  เจริญคิด/1 

พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย  รณรงค๑  คนชม สากล  มีสุข/1 ณัฐนัย ตั้งมั่นคงวรกูล/2 
 

ค าส าคัญ (Keywords) : ห๎อม Strobilanthescusia (Nees) Kuntze,  Strobilanthes sp. 

           สารอินดิโก๎ (indigo)   

 

บทคัดย่อ (Abstract) 
 

ต๎นห๎อมStrobilanthescusia(Nees) เป็นพืชล๎มลุก  ชอบขึ้นในสภาพพ้ืนที่มีอากาศเย็น  มีความชื้นสูง  

และใกล๎แหลํงน้ า จึงมีข๎อจ ากัดด๎านพ้ืนที่ที่เหมาะสมตํอการเจริญเติบโต ปัจจุบันเหลือต๎นห๎อมในธรรมชาติน๎อย  แตํ

ความต๎องการผ๎าห๎อมห๎อมของผู๎บริโภคได๎เพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ ท าให๎ขาดวัตถุดิบจากต๎นห๎อมท่ีน ามาใช๎ย๎อมผ๎า  ดังนั้น

จึงการศึกษาการเปรียบเทียบพันธุ๑ห๎อมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน  มีวัตถุประสงค๑

เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ๑ห๎อมที่ให๎ผลผลิตสูงและเหมาะสมกับพ้ืนที่โดยด าเนินการทดลองท่ีศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรแพรํ  วางแผนการทดลองแบบ  Randomized Complete Block  ประกอบด๎วย 6 กรรมวิธี  4 ซ้ า  ได๎แกํ 

สายพันธุ๑แพรํ   สายพันธุ๑นาตอง   สายพันธุ๑เชียงราย  สายพันธุ๑เชียงใหมํ  สายพันธุ๑พะเยา  และสายพันธุ๑เชียงค า  

น าพันธุ๑ห๎อมในเขตภาคเหนือที่รวบรวมได๎ จ านวน 6 สายพันธุ๑  มาท าการขยายพันธุ๑โดยการปักช า  เตรียมแปลง

ยํอย  กว๎าง  2 เมตร ยาว 3  เมตร  จ านวน 24 แปลงยํอย  และใสํปุ๋ยคอกมูลวัวอัตรา 1 ตันตํอไรํ  ปลูกต๎นห๎อม

ตามกรรมวิธี  ภายใต๎โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร๑เซ็นต๑  ระยะปลูก 60x50 เซนติเมตร   ปฏิบัติดูแลรักษา  ให๎น้ า

ด๎วยระบบมินิสปริงเกลอร๑สัปดาห๑ละ 2 ครั้ง ๆละ 1 ชั่วโมง  และให๎ปุ๋ยเคมีสูตร 25-7-7อัตรา 50 กิโลกรัมตํอไรํ 

ก าจัดวัชพืชโดยการถอน  บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต ได๎แกํ  ความสูงโดยวัดจากโคนต๎นถึงปลายยอด  ทรงพุํมทิศ

เหนือ-ใต๎  และทิศตะวันออก -ตะวันตก   จ านวนกิ่ง   และขนาดของใบทุก   3 เดือน   เก็บเก่ียวผลผลิตเมื่ออายุ 9 

เดือน โดยวิธีการตัดทั้งกิ่งจากยอดลงมา 30-50 เซนติเมตร และบันทึกน้ าหนักต๎นห๎อมสด  น้ าหนักเนื้อห๎อมหรือ

ห๎อมเปียก และสํงตัวอยํางไปวิเคราะห๑สารอินดิโก๎ที่ห๎องปฏิบัติการส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 

รวบรวมข๎อมูล  และ วิเคราะห๑ข๎อมูลตําง ๆ ทางสถิติ  เปรียบเทียบการเจริญเติบโต  ผลผลิต และสารอินดิโก๎ ของ

ห๎อมแตํละพันธุ๑ 

 

/1 ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ   /2 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1   
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บทน า (Introduction) 
 

ต๎นห๎อม Strobilanthescusia(Nees)หรือBaphicacanthuscusia (Nees) Bremek. เป็นพืชล๎มลุก  มี

ลักษณะเป็นไม๎พํุม ชอบขึ้นในสภาพพ้ืนที่มีอากาศเย็น  มีความชื้นสูง ใกล๎แหลํงน้ า  ปัจจุบันเหลือต๎นห๎อมใน

ธรรมชาติน๎อยมาก และการค๎าขายเสื้อผ๎าหม๎อห๎อมมีจ านวนมากขึ้น ต๎นห๎อมที่น ามาย๎อมสีจนพืชโตไมํทัน  ท าให๎

ขาดวัตถุดิบที่น ามาใช๎ย๎ อมผ๎า  จึงมีการน าสารเคมีมาใช๎ย๎อมผ๎าทดแทนต๎นห๎อม จังหวัดแพรํเป็นจังหวัดที่มี “ผ๎า

หม๎อห๎อม” เป็นสัญลักษณ๑  กระบวนการย๎อมหม๎อห๎อมธรรมชาติ เป็นสิ่งบํงชี้ได๎วําท๎องถิ่นนี้มีความหลากหลายของ

ฐานทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม  การหันมาใช๎วิธีการย๎อมหม๎อห๎อมแบบธรรมชาติ เ ป็นการพยายามลดปัญหาที่

เกิดข้ึนจากการใช๎สารเคมีในการฟอกย๎อมผ๎าทั่วไปที่มีผลตํอสภาพแวดล๎อม   ทั้งดิน น้ าใต๎ดินและฝุ่นละอองใน

อากาศหม๎อห๎อม เป็นค าพ้ืนเมืองมาจาก 2 ค า คือ หม๎อ  และห๎อม หม๎อ เป็นภาชนะอยํางหนึ่งที่ใช๎ในการบรรจุน้ า

หรือของเหลว สํวนห๎อม เป็นพืชล๎มลุ กชนิดหนึ่งที่ชาวบ๎านน าล าต๎น และใบมาหมักในน้ าตามกรรมวิธที่สืบทอดกัน

มาแตํโบราณ จะท าให๎เป็นสีกรมทํา และสีจะน าไปย๎อมผ๎าขาวให๎เป็นสีกรมทําที่เรียก “ผ๎าหม๎อห๎อม”  ผ๎าหม๎อห๎อม

ได๎รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ๎าฝ้ายที่มีความทน เนื้อผ๎ามีน้ าหนักเบา ท าให๎สวมใสํสบาย ไมํร๎อนเกินไป และสีย๎อม

เข๎มท าให๎ไมํเปื้อนงําย รูปแบบของการตัดเย็บเป็นแบบเรียบงําย สามารถใสํได๎ทุกวัยและใสํได๎หลายโอกาส ราคาไมํ

แพงเกินไป ปัจจุบันเสื้อหม๎อห๎อมได๎รับการพัฒนารูปแบบให๎หลากหลายยิ่งกวําเดิมพ้ืนที่ปลูกห๎อมที่ส าคัญของ

จังหวัดแพรํ  ได๎แกํ ต าบลนาตอง  น้ า จ๎อม น้ าก๐าย  นาคูหา  แมํลัว  ห๎วยม๎า อ าเภอเมือง  จังหวัดแพรํ  ประมาณ 

100 ไรํ สํวนที่น ามาใช๎ประโยชน๑ในการย๎อมผ๎า   ใบ   ยอด สํวนของใบและยอดห๎อมสด ราคากิโลกรัมละ 8-10

บาท  น าหมักเป็นเนื้อห๎อมโดยท าตามขั้นตอนการท าเนื้อห๎อม หรือห๎อมเปียก โดยใช๎ห๎อมสด 10-12 กิโลกรัม  

หมักได๎เนื้อห๎อม 2.5  กิโลกรัม  ราคาเนื้อห๎อมกิโลกรัมละ 80-100 บาท ผู๎ประกอบการมีความต๎องการห๎อมสด

ประมาณ 400-600 กิโลกรัมตํอวัน และในรูปเนื้อห๎อมปริมาณ 80-100 กิโลกรัมตํอวัน ซึ่งในแตํละปีปริมาณความ

ต๎องการห๎อมสดประมาณ 80-100 ตัน  แตํการผลิตห๎อมยังประสบกับปัญหาหลาย ๆ อยําง  ได๎แกํมีข๎อจ ากัดด๎าน

พ้ืนที่ปลูก มีอาการร๎อนชื้น  มีสภาพแสงร าไรวัตถุดิบต๎นห๎อม ไมํเพียงพอกับความต๎องการของผู๎ผลิต  ดังนั้นจึงควร

ท าการวิจัย เปรียบเทียบพันธุ๑ห๎อมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบนเพื่อให๎ผลผลิตสูงและ

เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่   
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ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 
 

น าพันธุ๑ห๎อมในเขตภาคเหนือท่ีรวบรวมได๎ จ านวน 6 สายพันธุ๑  มาท าการขยายพันธุ๑โดยการปักช า 

เพ่ือใช๎เป็นต๎นพันธุ๑ในการทดสอบวางแผนการทดลองแบบ  Randomized Complete Block Design โดยมีพันธุ๑

ห๎อม 6 สายพันธุ๑  4 ซ้ า ได๎แกํ สายพันธุ๑แพรํ   สายพันธุ๑นาตอง   สายพันธุ๑เชียงราย   สายพันธุ๑เชียงใหมํ  สายพันธุ๑

พะเยา  และสายพันธุ๑เชียงค า  ไถเตรียมดิน 2 ครั้ง  ครั้งแรกตากดินไว๎ 2 สัปดาห๑  ครั้งที่ 2 ไถและเตรียมแปลง

ยํอย  กว๎าง  2 เมตร ยาว 3  เมตร  จ านวน 24 แปลงยํอย  และใสํปุ๋ยคอกมูลวัวอัตรา 1 ตันตํอไรํ  แล๎วสร๎าง

โรงเรือนคลุมด๎วยตาขํายพลาสติกพรางแสง 70 เปอร๑เซ็นต๑ คุมแปลงยํอยที่เตรียมไว๎ปลูกต๎นห๎อมตามกรรมวิธี โดย

ใช๎ระยะปลูกระหวํางแถว 75 เซนติเมตร  ระยะระหวํางต๎น 50 เซนติเมตรปฏิบัติดูแลรักษา  โดยให๎น้ าสัปดาห๑ละ 2 

ครั้ง ๆละ 1 ชั่วโมง โดยใช๎ระบบมินิสปริงเกลอร๑บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต ได๎แกํ  ความสูงโดยวัดจากโคนต๎นถึง

ปลายยอด    ทรงพุํมทิศเหนือ-ใต๎  และทิศตะวันออก-ตะวันตก   จ านวนกิ่ง   และขนาดของใบทุก  2 เดือน   เก็บ

เกี่ยวผลผลิตเมื่ออายุ 6-8 เดือน  และบันทึกน้ าผลผลิตต๎นห๎อมสดและน าห๎อมสด ท าเนื้อห๎อมห รือห๎อมเปียก โดย

ใช๎ห๎อมสด 1 กิโลกรัม แชํในน้ า 10 ลิตร น าวัสดุกดใบห๎อมให๎จมน้ า  ทิ้งไว๎นาน 2-3 คืน  น าเอาเศษก่ิงก๎านใบห๎อม

ออกท้ิง  กรองด๎วยผ๎าขาวบาง แล๎วเติมปูนขาว 120 กรัม ลงในน้ าที่ได๎ ตีน้ าห๎อมให๎เกิดฟองด๎วยชะลอม จนเกิดฟอง

สีน้ าเงิน ท าจนกระท่ังฟองยุบตัวลง จึงหยุด   ตั้งทิ้งไว๎ให๎ห๎อมตกตะกอน ใช๎เวลาประมาณ 1 คืน  เทน้ าชั้นบนที่มี

ลักษณะใสทิ้ง  เหลือเฉพาะสํวนของตะกอน น าไปกรองด๎วยผ๎าฝ้ายอีกครั้งหนึ่ง  จึงได๎เนื้อห๎อม  รวบรวมข๎อมูล  

และวิเคราะห๑ข๎อมูลตําง ๆ ทางสถิต ิ

สถานที่ท าการวิจัย ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํต าบลวังหงส๑  อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ 

ระยะเวลาด าเนินงาน เริ่มต๎น ตุลาคม 2554  สิ้นสุด กันยายน 2556 

 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

1. การเจริญเติบโต การเจริญเติบโตของต๎นห๎อมเมื่ออายุ 3 เดือน มีเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นเฉลี่ย 0.50-1.00 

เซนติเมตร  ความสูงวัดจากโคนต๎นเหนือผิวดินถึงยอดเฉลี่ย 38.73-57.73 เซนติเมตร  ทรงพํุมเฉลี่ย 33.32-51.78 

เซนติเมตร มีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 6.95-8.43 กิ่ง  ขนาดใบกว๎างเฉลี่ย 4.08-8.80 เซนติเมตร มีความยาวเฉลี่ย 11.64-

18.41 เซนติเมตร  (ตารางที่ 1) การเจริญเติบโตของต๎นห๎อมเมื่ออายุ 6 เดือน มีเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นเฉลี่ย 0.63-

1.00 เซนติเมตร  ความสูงวัดจากโคนต๎นเหนือผิวดินถึงยอดเฉลี่ย 38.73-57.73 เซนติเมตร  ทรงพํุมเฉลี่ย 33.32-

51.78 เซนติเมตร มีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 6.95-8.43 กิ่ง  ขนาดใบกว๎างเฉลี่ย 4.08-8.80 เซนติเมตร มีความยาวเฉลี่ย 

11.64-18.41 เซนติเมตร  (ตารางที่ 2) 
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2. ขนาดใบจากการสังเกตลักษณะใบห๎อมมีความแตกตํางกันอยํางชัดเจน  และมีความแตกตํางกันทาง

อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ  ตั้งแตํอายุ 1 เดือน ขึ้นไป   จึงแบํงออกเป็น 2 กลุํม กลุํมใบใหญํ  ได๎แกํ  สายพันธุ๑แพรํ 1  

พะเยา1  เชียงราย และเชียงใหมํ  ขนาดของใบกว๎างเฉลี่ย 4.95-6.73 เซนติเมตร และใบมีความยาวเฉลี่ย 10.99-

15.12 เซนติเมตร   สํงอีกกลุํมหนึ่งใบมีขนาดเล็ก   ได๎แกํ พันธุ๑แพรํ 2 (นาตอง) และพะเยา2 (เชียงค า) ขนาดของใบ

กว๎างเฉลี่ย 3.51-4.31 เซนติเมตร และใบมีความยาวเฉลี่ย 10.99-11.26 เซนติเมตร  
 

ตารางท่ี 1  ข๎อมูลคําเฉลี่ยของขนาดล าต๎น  ทรงพํุม จ านวนกิ่งตํอต๎น ขนาดใบ ของต๎นห๎อม 6 สายพันธุ๑   

               เมื่ออายุ 3 เดือนหลังปลูก เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2555 ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

 

สายพันธุ๑ เส๎นผําศูนย๑ 

กลางล าต๎น(ซม.) 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุํม 

(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 

(ซม.) 

ขนาดใบ (ซม.) 

กว๎าง ยาว 

1.  แพร1ํ   0.97 ab* 52.15  44.22 6.95 8.80 a 18.41 a 

2. พะเยา1   0.95 ab 45.15 43.48 7.08 6.93 abc 15.86 ab 

3. เชียงราย 0.98 ab 57.73 51.78 7.70 7.56 ab 17.96 ab 

4. เชียงใหมํ 1.00 a 48.58 45.10 7.21 7.67 a 16.18 ab 

5. แพร2ํ (นาตอง)  0.50 b 38.73 33.32 8.10 4.08 bc 11.64 b 

6. พะเยา2 (เชียงค า)  0.65 ab 51.53 44.80 8.43 4.54 bc 14.93 ab 

CV(%) 11.62 19.62  20.64  28.50  17.10 15.01 

 

*ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมน๑เดียวกันไมํมีความแตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95เปอร๑เซ็นต๑ โดยวิธี DMRT 
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ตารางท่ี 2  ข๎อมูลคําเฉลี่ยของขนาดล าต๎น  ทรงพุํม จ านวนกิ่งตํอต๎น ขนาดใบ ของต๎นห๎อม 6 สายพันธุ๑  

               อายุ 6 เดือนหลังปลูก เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 2555 ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 

สายพันธุ๑ เส๎นผําศูนย๑ 

กลางล าต๎น (ซม.) 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุํม 

(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 

(ซม.) 

ขนาดใบ (ซม.) 

กว๎าง ยาว 

1.  แพร1ํ  1.00 a 71.05 a 68.41 a 9.65 b 8.83 a 16.56 a 

2. พะเยา1  0.86 a 58.98 ab 59.03 ab 8.91 b 7.02 b 14.98 ab 

3. เชียงราย 0.88 a 70.15 ab 67.39 a 9.05 b 7.94 ab 15.34 ab 

4. เชียงใหมํ 0.97 a 79.97 a 67.36 a 8.85 b 8.46 a 16.69 a 

5. แพร2ํ (นาตอง)  0.55 b 47.18 b 45.76 b 10.88 ab 4.60 c 11.28 c 

6. พะเยา2 (เชียงค า)  0.69 b 61.43 ab 56.65 ab 13.48 a 4.73 c 12.15 bc 

CV(%) 9.57 17.31 13.91 17.37 8.97 10.63 

**ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมน๑เดียวกันไมํมีความแตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95เปอร๑เซ็นต๑ 

โดยวิธี DMRT 

 

3. ผลวิเคราะห์ลายพิมพ์ดีเอ็นของห้อม (DNA) 

จากการวิเคราะห๑การเจริญเติบโตของต๎นห๎อมที่เก็บมาจาก 6 แหลํงปลูก  พบวํามีการเจริญเติบโตที่

แตกตํางกันอยํางชัดเจนระหวํางต๎นห๎อมชนิดใบใบใหญํและชนิดใบเล็ก  จึงได๎สํงตัวอยํางต๎นห๎อมทั้ง 6 ตัวอยําง 

ตรวจวิเคราะห๑ลายพิมพ๑ดีเอ็นเอท่ีห๎องปฏิบัติการ ห๎อม 6 ตัวอยํางโดยใช๎เทคนิค ISSR ด๎วยไพร๑เมอร๑14 ชนิดพบวํา

ห๎อมทั้ง 6 ตัวอยํางสามารถจัดกลุํมได๎สองกลุํมและห๎อมทั้งสองกลุํมเป็นห๎อมตํางสายพันธุ๑กัน โดยกลุํมที่ 1 

ประกอบด๎วยห๎อม 4 ตัวอยํางได๎แกํ ห๎อมจากเชียงใหมํเชียงรายพะเยา 1และ  แพรํ 1กลุมํที่สองได๎แกํ ห๎อม 2 

ตัวอยํางคือ ห๎อมจากพะเยา2 (เชียงค า)และแพรํ2 (นาตอง) ส าหรับห๎อมกลุํมที่ 1 ที่คําสัมประสิทธิ์ความคล๎ายคลึง

กันทางพันธุกรรมเทํากับ 0.88ท าให๎ห๎อมจากเชียงใหมํ มีความแตกตํางทางพันธุกรรมไมํมากนักกับ ห๎อมเชียงราย

ห๎อมแพรํ1 และ ห๎อม พะเยา 1 โดยห๎อมสามตัวอยํางหลังมีคําสัมประสิทธิ์ความคล๎ายคลึงกันทางพันธุกรรมสูงมาก 

จึงเป็นไปได๎วําห๎อมทั้งสามตัวอยํางได๎มาจากสายต๎นเดียวกัน สํวน ห๎อมเชียงใหมํ อาจมีการพัฒนามาจากสายต๎น

หรือบรรพบุรุษเดียวกันกับห๎อมอีกสามตัวอยําง  ในสํวนของห๎อมกลุํมท่ี 2 พบวํา ห๎อมพะเยา2 (เชียงค า)และห๎อม

แพรํ2 (นาตอง) มีคําสัมประสิทธิ์ความคล๎ายคลึงกันทางพันธุกรรมเทํากับ 0.87 แสดงถึงการมีความแตกตํางกันทาง

พันธุกรรมไมํมากนัก จึงเป็นไปได๎วําห๎อมสองตัวอยํางนี้มีการพัฒนามาจากสายต๎นหรือบรรพบุรุษเดียวกัน (ภาพที่ 1) 
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ภาพที่ 1  Dendrogramของห๎อมจาก 6 แหลํงปลูก 6 ตัวอยําง จากการวิเคราะห๑ลายพิมพ๑ดีเอ็นเอของห๎อม         

 ห๎องปฏิบัติการชีวโมเลกุลของหนํวยวิจัยเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร๑และ 

 เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ เมื่อเดือนมกราคม 2556 

 

4. ผลผลิตห้อมสด เก็บเก่ียวห๎อมเมื่ออายุ 10 เดือนโดยตัดกิ่ง ก๎าน ใบ และยอด  โดยยาวประมาณ 30-

50 เซนติเมตร จากยอดลงไป  เพื่อน าไปท าห๎อมเปียกหรือเนื้อห๎อมในขั้นตอนตํอไป  พบวําผลผลิตห๎อมสดทั้ง 6 

พันธุ๑ ไมํมีความแตกตํางกัน  โดยมีน้ าหนักเฉลี่ย 1254.4 กิโลกรัมตํอไรํ  

5. ปริมาณสารอินดิโก้   ในสํวนกิ่ง ก๎าน และใบของห๎อมสด  จะมีสารที่เรียกวํา อินดิแคน (Indican) ซ่ึง

สามารถละลายน้ าได๎แตํไมํมีสีอินดิแคน  เมื่อท าปฏิกิริยากับไฮโดเจนจะเกิดเป็นกลูโคส  และสารอินโดซิล (Indoxy)  

เมื่ออินโดซิลรวมตัวกับก๏าซออกซิเจนในอากาศจะเกิดเป็นสารอินดิโก๎ (Indigo)  หรือเรียกวํา ห๎อมเปียก  พบวํา

ปริมาณสารอินดิโก๎ ของห๎อมสายพันธุ๑แพรํให๎เนื้อห๎อมมากที่สุดเฉลี่ย 9.56 เปอร๑เซ็นต๑ รองลงมาได๎แกํ ห๎อมสาย

พันธุ๑พะเยา  เชียงราย  เชียงใหมํ  สํวนห๎อมท่ีมีใบเล็กมีปริมาณาสารอินดิโก๎น๎อยกวํา  สายพันธุ๑แพรํ 2 มีสารอินดิโก๎ 

5.03 เปอร๑เซ็ นต๑ และห๎อมสายพันธุ๑พะเยา 2  มีสารอินดิโก๎เฉลี่ย 3.46 เปอร๑เซนต๑ ซึ่งจากการศึกษาวิธีการหา

ปริมาณอินดิโก๎ในน้ าสกัดครามและห๎อมในภาคเหนือซึ่งผลิตสีได๎ดีที่สุดประมาณร๎อยละ 0.4 ของน้ าหนัก (สุรีย๑และ

คณะ, 2543)  (ตารางที่ 4) 

6. ผลผลิตเนื้อห้อมหรือห้อมเปียก  เมื่อน าม าท าเนื้อห๎อมพบวํา ห๎อมที่มีใบใหญํให๎ปริมาณเนื้อห๎อม

มากกวํา โดยห๎อมสายพันธุ๑แพรํให๎ห๎อมห๎อมมากท่ีสุดเฉลี่ย 180 กิโลกรัมตํอไรํ รองลงมาได๎แกํ  สายพันธุ๑พะเยา  

Coefficient 
0.63 0.71 0.79 0.87 0.94 

No.1MW 

เชียงใหม่ 

เชียงราย 

แพร่1 

พะเยา1 

พะเยา2 (เชียงค า) 

แพร่2 (นาตอง) 
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เชียงราย  เชียงใหมํ  สํวนห๎อมท่ีมีใบเล็กสายพันธุ๑แพรํ2 (นาตอง) ให๎เนื้อห๎อมเฉลี่ย 169.33 กิโลกรัมตํอไรํ และสาย

พันธุ๑พะเยา2 (เชียงค า)   มีน้ าหนักเฉลี่ย 122.00 กิโลกรัมตํอไรํ  (ตารางที่ 4) 

 

ตารางท่ี 4  ผลผลิตเฉลี่ยของห๎อมสด ห๎อมเปียก และปริมาณสารอินดิโก๎ ของห๎อมเก็บเก่ียวอายุ 10 เดือน  

          เมื่อเดือน ตุลาคม 2555 ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 
สายพันธุ๑ ห๎อมสด 

(กก./ไรํ) 

ห๎อมเปียก 

(กก./ไรํ) 

ปริมาณสารอินดิโก ๎

(%) น้ าหนักแห๎ง 

1.แพรํ1  1406.7 180.00 a* 9.56 a 

2.พะเยา1 1933.3 172.00 a 7.53 ab 

3.เชียงราย 1746.7 145.33 ab 7.06 abc 

4.เชียงใหม ํ 1786.7 110.67 b 9.41 a 

5.แพรํ2 (นาตอง) 1686.7 169.33 a 5.03 bc 

6.พะเยา2 (เชียงค า) 2093.3 122.00 b 3.46 c 

CV (%) 22.76 20.93 36.26 

*ตัวเลขท่ีตามด๎วยอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

ต๎นห๎อมท้ัง 6 สายพันธุ๑ แบํงเป็น 2 กลุํมใหญํ  ได๎แกํ ชนิดใบใหญํ  และชนิดใบเล็ก พบวําที่เจริญเติบโตได๎

ดีทั้ง 2 ชนิด   ห๎อมที่มีใบใหญํให๎ปริมาณเนื้อห๎อมมากกวํา โดยห๎อมสายพันธุ๑แพรํให๎ผลผลิตห๎อมสดมากท่ีสุดเฉลี่ย 

180 กิโลกรัมตํอไรํ รองลงมาได๎แกํ  สายพันธุ๑พะเยา  เชียงราย  เ ชียงใหมํ  สํวนห๎อมท่ีมีใบเล็กสายพันธุ๑แพรํ 2 (นา

ตอง) ให๎เนื้อห๎อมเฉลี่ย 169.33 กิโลกรัมตํอไรํ และสายพันธุ๑พะเยา 2 (เชียงค า)   มีน้ าหนักเฉลี่ย 122.00 กิโลกรัม

ตํอไรํ  เกษตรกรในพื้นที่จังหวัดแพรํสามารถปลูกต๎นห๎อมเพ่ือใช๎ย๎อมผ๎าหม๎อได๎ทั้ง 2 ชนิด 
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วิจัยและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห้อมระหว่างการหมักเพ่ือผลิตเนื้อห้อม 

Research and Development of Strobilanthescusia (Nees) Mixer 
 

สนอง  อมฤกษ๑/12  สถิตพงศ๑  รัตนค า/1  ปรีชา  ชมเชียงค า/1 

        Sanong  Amaroek/1        Satitpong  Rattanakam/1    Preecha  Chomchiangkgam/1 

 
ค าส าคัญ (Key words) :  เครื่องมือกวนน้ าห๎อม, ห๎อม, ห๎อมเปียก 

 

บทคัดย่อ (Abstract) 

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิจัยและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห๎อม เพื่อลดกระบวนการท าห๎อมเปียกแบบ

ใช๎แรงงานจากคน ซึ่งใช๎เวลาประมาณ 30 – 45 นาที ท าให๎เกิดการเมื่อยล๎า และการตีไมํสม่ าเสมอ สํงผลตํอห๎อม

เปียกที่ได๎ งานวิจัยนี้มีการศึกษาทดสอบและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห๎อมโดยมีหลักการแบบตีข้ึน- ลงความเร็วใน

การตีคงที่ 200 ครั้ง/นาที ประกอบด๎วย 4สํวนหลักคือ 1) ชุดหัวตี เป็นรูปทรงกรวยคว่ า หน๎ากว๎าง 100 มิลลิเมตร 

ยาว 300 มิลลิเมตร ท าจาก ทํอ PVC ขนาด 25 มิลลิเมตรยาว 600 มิลลิเมตร มาผําเป็น 7 ซี่ แล๎วน าเส๎นหวายมา

ถัก 2) ชุดเครื่องตี ขึ้น- ลง มีชํวงชัก 5 ระดับ คือ 100,125,150,175 และ 200 มิลลิเมตร โดยมีจานหมุนขนาด 

200 มิลลิเมตร และแกนตี ขนาด 12.5 มิลลิเมตร 3) ชุดปรับระดับ ใช๎แกนตีเลื่อนปรับ ขึ้น –  ลง ได๎  300 

มิลลิเมตร และ 4) ชุดถํายทอดก าลังโดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม๎า เป็นต๎นก าลัง ท างานที่ความเร็วรอบ 200 

รอบตํอนาทีจากผลการทดสอบพบวําใช๎เวลาตีน้ าห๎อม 10 นาที ได๎ปริมาณเนื้อห๎อม 17.73 กรัม มีปริมาณสารอินดิ

โก 4.54 ในขณะที่ใช๎แรงงานคนใช๎เวลา 37.08 นาที ได๎ปริมาณเนื้อห๎อม 7.30 กรัม มีปริมาณสารอินดิโก 1.53 นั้น

หมายถึงเครื่องต๎นแบบดังกลําว สามารถท างานได๎เร็วกวําคน 3.7 เทํา ได๎ปริมาณเนื้อห๎อมมากวํา 2.43 เทําและได๎

ปริมาณสารอินดิโก 2.97 เทํา โดยเครื่องดังกลําวมีราคาปร ะมาณ 20,000 บาท โดยมีจุดคุ๎มทุนอยูํที่การท างาน 

325.6กิโลกรัม(ห๎อมสด)ตํอปี  

 

 

 

 

                                                           
/1ศูนย๑วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหมํ  สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม  กรมวิชาการเกษตร 
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บทน า (Introduction) 

ต๎นห๎อม Baphicacanthuscusia (Nees) Bremek. หรือ Strobilanthescusia (Nees) เป็นพืชล๎มลุก มี

ลักษณะเป็นไม๎พํุม ล าต๎นตั้งตรงมีก่ิงก๎านสาขา ใบเป็นใบเดี่ยวเรียงตรงกันข๎ามรูปวงรีขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย

ละเอียด ดอกออกเป็นชํอที่ซอกใบกลีบดอกสีมํวง ล าต๎นสูงประมาณ  50-100 เซนติเมตร (ภาพที่ 1) 

(http://vcharkarn.com/varticle/39211,8/10/2556) “หม๎อห๎อม” เป็นค าพ้ืนเมืองมาจาก 2 ค า คือ “หม๎อ” 

และ “ห๎อม” หม๎อเ ป็นพาชนะอยํางหนึ่งที่ใช๎ในการบรรจุน้ าหรือของเหลว สํวนห๎อมเป็นพืชล๎มลุกชนิดหนึ่งที่

ชาวบ๎านน า ล าต๎นและใบมาหมักในน้ าตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมาแตํโบราณ จะท าให๎เป็นสีกรมทํา และสีที่ได๎จะ

น าไปย๎อมผ๎าขาวให๎เป็นสีกรมทําท่ีเรียก “ผ๎าหม๎อห๎อม” (50.57.64.212/sme/หม๎อฮํอม-จ-แพรํ,8/10/2556) ผ๎า

หม๎อห๎อมได๎รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ๎าฝ้ายที่มีความทน เนื้อผ๎ามีน้ าหนักเบา ท าให๎สวมใสํสบาย สามารถสวมใสํ

ได๎ทุกเพศทุกวัยและใสํได๎หลายโอกาส นอกจากนี้ต๎นห๎อมยังใช๎เป็นสมุนไพร ได๎แกํ ใช๎เป็นแชมพูสระผม โดยน ามา

ผสมกับพืชสมุนไพรอื่น เชํน มะ กรูด ใบหมี่ ฝักส๎มป่อย ผักก๎ามปู มะค าดีควาย และต๎นห๎อมเป็นยาพ้ืนบ๎านล๎านนา 

โดยใช๎รากและใบ ต๎มน้ าดื่ม แก๎ไข๎ ปวดศีรษะเนื่องจากหวัด เจ็บคอ หลอดลมอักเสบ ตํอมทอมซิลอักเสบ ตาอักเสบ

(กมลพร และคณะ, 2552) 

ปัจจุบันเสื้อหม๎อห๎อมได๎รับการพัฒนารูปแบบให๎หลากหลายยิ่งกวําเดิม พื้นท่ีปลูกห๎อมที่ส าคัญของจังหวัด

แพรํได๎แกํ ต าบลนาดอง น้ าจ๎อม น้ าก๐าย นาคูหา แมํลัง ห๎วยม๎า อ าเมือง จังหวัดแพรํ ประมาณ 65 ไรํ สํวนที่

น ามาใช๎ประโยชน๑ ในการย๎อมผ๎า คือ ใบ ยอด สํวนของใบและยอดห๎อมสด ราคากิโลกรัมละ 5 – 7 บาท น ามา

หมักเป็นเนื้อห๎อมโดยท าการตามข้ันตอนการท าเนื้อห๎อม หรือ ห๎อมเปียก โดยใช๎ห๎อมสด 10 –12 กิโลกรัม หมักได๎

เนื้อห๎อม 2.5 กิโลกรัม ราคาเนื้อห๎อมกิโลกรัมละ 80 – 100 บาท แตํการผลิตห๎อมยังประสบกับปัญหาหลายอยําง

ได๎แกํ มีข๎อจ ากัดด๎านแรงงาน พื้นที่ปลูก วัตถุดิบต๎นห๎อม ไมํเพียงพอกับความต๎องการของผู๎ผลิต  

ในขั้นตอนกระบวนการท าเนื้อห๎อม เพื่อเป็นสีในการย๎อมผ๎านั้น เริ่มจากการน าใบสดและยอดของห๎อมมา

หมักด๎วยน้ าสะอาด แล๎วน ากากห๎อมที่หมักออก หลังจากนั้นน าน้ าห๎อมมาตีผสมกับการเติมปูน และท าให๎เกิด

ฟองอากาศ แล๎วสังเกตการเปลี่ยนสีของฟองอากาศเป็นสีน้ าเงินครามและการยุบตัวข องฟองอากาศจึงหยุดตี แล๎ว

ทิ้งให๎ตกตะกอนประมาณ 1 คืน จากนั้นใช๎ผ๎าดิบกรองเอาตะกอน ตะกอนที่ได๎มีลักษณะเป็นโคลนสีน้ าเงินคราม 

เรียกวํา “ห๎อมเปียกหรือเนื้อห๎อม ” น ามาใช๎ในการย๎อมผ๎าหม๎อห๎อมตํอไป จากกระบวนการท าห๎อมเปียกดังกลําว 

ใช๎แรงงานจากคน (ภาพที่ 2) ในการตีผสมเป็นเวลาประมาณ 30 – 45 นาทีนั้น ท าให๎เกิดการเมื่อยล๎า และการตีไมํ

สม่ าเสมอ สํงผลตํอห๎อมเปียกที่ได๎ จ าเป็นต๎องมีเครื่องมือกวนน้ าห๎อมเพ่ือลดปัญหาดังกลําว ได๎ด าเนินการวิจัยและ

พัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห๎อมต๎นแบบ โดยอาศัยหลักการตี ขั้น -  ลงเป็นแนวคิด และประดิษฐ๑เครื่ องต๎นแบบขึ้นมา 

เพ่ือให๎ได๎เครื่องมือกวนน้ าห๎อมที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับพ้ืนที่ จึงมีการทดสอบและพัฒนาหลายขั้นตอน 

และเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของเกษตรกรในการผลิตห๎อมเปียก 
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

 

 1. ด าเนินการออกแบบและพัฒนา และสร๎างต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม แบบที่ 1 แบบใบกวน 

ประกอบด๎วย 3 สํวนหลักคือ ชุดใบกวน ชุดปรับระดับ และชุดถํายทอดก าลัง (ภาพที่ 3) 

 1.1 ชุดใบกวน เป็นรูปทรงกรวย มีฐานขนาด 180 มม. สูง 180 มม. มีใบกวนจ านวน 4 ใบ ท าจาก
เหล็กแบน ขนาด 100 มม. หนา 2 มม. ยาว 181 มม. 
 1.2 ชุดปรับระดับ สามารถปรับระยะความลึกในการกวนได๎ตั้งแตํ 250 มม. ถึง 1,000 มม. โดยใช๎
ลวดสลิง ขนาด 1/8 นิ้ว เป็นตัวดึง พร๎อมกับพูเลํย๑ ขนาด5 นิ้วเป็นตัวขับการปรับระดับ 
 1.3 ชุดถํายทอดก าลัง โดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม๎า เป็นต๎นก าลังขั บผํานพูเลํย๑ ขนาด  3นิ้ว 
ไปขับพูเลํย๑ ขนาด 12 นิ้วท าการทดสอบที่ความเร็วรอบ 360 รอบตํอนาที  
 เนื่องจากเครื่องดังกลําวเป็นแบบหมุนเหมือนเครื่องมือกวนผลไม๎ หรือเหมือนใบพัดเรือ เมื่อน าไปทดสอบ
กวนน้ าห๎อมพบวํา น้ าห๎อมเกิดฟองอากาศน๎อย สํงผลให๎ได๎ท าให๎ได๎เนื้อห๎อมน๎อย จึงได๎พัฒนาเป็นแบบที่ 2 

 
  

ภาพที่ 3  ต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม แบบที่ 1 แบบใบกวน 

 2. ด าเนินการออกแบบและพัฒนา และสร๎างต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม แบบที่ 2 แบบตีขึ้น-ลงสามารถ

ปรับความเร็วในการตีได๎ 150-400 ครั้ง/นาทีประกอบด๎วย 5สํวนหลักคือ ชุดหัวตี ชุดเครื่องตี ขึ้น-ลง ชุดปรับระดับ 

ชุดปรับความเร็วรอบ และชุดถํายทอดก าลัง (ภาพที่ 4) 

 2.1 ชุดหัวตี เป็นรูปทรงกรวยคว่ า มีขนาด 4 นิ้ว ยาว 300 มม. ท าจาก ทํอ PVC ขนาด 1 นิ้ว ยาว 
600 มม. มาผําเป็น 7 ซี่ แล๎วน าเส๎นหวายมาถัก (ภาพที่ 5) 
 2.2 ชุดเครื่องตี ขึ้น-ลง มีชํวงชัก ขนาด 4 นิ้ว โดยมีจานหมุนขนาด 4 นิ้ว และแกนตี ขนาด 1/2 นิ้ว 
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 2.3 ชุดปรับระดับโดยใช๎คานบนปรับขึ้น – ลง ท าจากทํอเหล็กกลํอง 2 ทํอนซํอนกัน มีขนาด 3/4 นิ้ว 
และ 1 นิ้ว ยาว 500 มม. มีจุดหมุนที่ตัวโครง 
 2.4 ชุดปรับคว ามเร็วรอบโดยใช๎หม๎อแปลงไฟฟ้ากระแสสลับเป็นกระแสตรง ขนาด 6 – 60 โวลต๑ 
เป็นตัวควบคุม สามารถปรับความเร็วในการตีได๎ 150-400 ครั้ง/นาทีท าการทดสอบที่ความเร็วรอบ 200 รอบตํอ
นาที  

2.5 ชุดถํายทอดก าลัง โดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้ากระแสตรง ขนาดสูงสุด 650 วัตต๑ เป็นต๎นก าลังขับ 

 เครื่องดังกลําว มีข๎อดี คือ ปรับความเร็วในการตีขึ้นและลงตามความต๎องการได๎  แตํยังใช๎เวลาใกล๎เคียงกับ

แรงคน 30-45 นาที จากผลการทดสอบพบวํารอบที่เหมาะสมกับการตีน้ าห๎อมคือ 200 รอบตํอนาที่ ได๎ปริมาณเนื้อ

ห๎อม มากวํารอบอ่ืน จึงน าความเร็วรอบนี้ไปออกแบบเครื่องตัวที่  3  เนื่องจากเครื่องแบบที่ 2 ยังมีต๎นทุนเครื่องสูง

ในสํวนของการปรับความเร็วรอบ (เนื่องจากชุดต๎นก าลังที่ปรับความเร็วรอบได๎ มีราคาสูงกวําแบบความเร็วรอบ

รอบคงที)่ 

 

 

 

ภาพที่ 4  ต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม แบบที่ 2 แบบตีขึ้น-ลงสามารถปรับความเร็วในการตีได๎  
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ภาพที่ 5  ชุดหัวตีให๎เกิดฟอง 

 3. ด าเนินการออกแบบและพัฒนา และสร๎างต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม แบบที่ 3 แบบตีขึ้น-ลงความเร็ว

ในการตีคงที่ 200 ครั้ง /นาที ประกอบด๎วย 4สํวนหลักคือ ชุดหัวตี ชุดเครื่องตี ขึ้น- ลง ชุดปรับระดับ และชุด

ถํายทอดก าลัง (ภาพที่ 5) 

 3.1 ชุดหัวตี เป็นรูปทรงกรวยคว่ า มีขนาด 4 นิ้ว ยาว 300 มม. ท าจาก ทํอ PVC ขนาด 1 นิ้ว ยาว 
600 มม. มาผําเป็น 7 ซี่ แล๎วน าเส๎นหวายมาถัก 
 3.2 ชุดเครื่องตี ขึ้น- ลง มีชํวงชัก 5 ระดับ คือ 4,5,6,7 และ 8 นิ้ว โดยมีจานหมุนขนาด 8 นิ้ว และ
แกนตี ขนาด 1/2 นิ้ว 

 3.3 ชุดปรับระดับโดยใช๎แกนตีเลื่อนปรับขึ้น – ลง ได๎  300 มม.   
 3.4 ชุดถํายทอดก าลัง โดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม๎า เป็นต๎นก าลังขับผํานพูเลํย๑ ขนาด  2นิ้ว 
ไปขับพูเลํย๑ลอยขนาด 9นิ้วและขับผํานพูเลํย๑ ขนาด  4นิ้ว ไปขับพูเลํย๑ ขนาด 6นิ้ว ท างานที่ความเร็วรอบ 200 
รอบตํอนาท ี

 
 

ภาพที่ 6  ต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม แบบที่ 3 แบบตีขึ้น-ลงความเร็วในการตีคงท่ี200 ครั้ง/นาที 
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 4. ด าเนินการทดสอบในพ้ืนที่ โดยน าต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม ทั้ง 3 แบบไปทดสอบที่ ศูนย๑วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแพรํ จ .แพรํโดยน าใบและยอดห๎อมสด 1 กิโลกรัม ตํอน้ า 10 ลิตร จากนั้นน ามาหมั กท้ิงไว๎ เป็น

เวลา 48 ชั่วโมง จนใบและยอดเนําได๎น้ าหมักสีเขียว แล๎วน ากากห๎อมที่หมักออก สํวนน้ าห๎อมกรองด๎วยผ๎าขาวบาง 

หลังจากนั้นน าน้ าห๎อมมาตีผสมกับการเติมปูนแบบคํอยๆ เติม โดยใช๎อัตราสํวน น้ าห๎อมสด 10 ลิตร ตํอปูน 120 

กรัมและใช๎ต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม จากนั้นจั บเวลาและสังเกตการเปลี่ยนสีของฟองเป็นสีน้ าเงินครามและการ

ยุบตัวของฟองอากาศ แล๎วทิ้งให๎ตกตะกอนประมาณ 1 คืน จากนั้นใช๎ผ๎าดิบกรองเอาตะกอน 

สถานที่ท าการวิจัย ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํต าบลวังหงส๑  อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ 

ระยะเวลาด าเนินงาน เริ่มต๎น ตุลาคม 2553  สิ้นสุด กันยายน 2556 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

 

 น าต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม ทั้ง 3 แบบ ทดสอบที่  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ จ .แพรํ ดังแสดง

ในตารางที่ 1 ผลการทดสอบ พบวําขั้นตอนการท าเนื้อห๎อม แบบใช๎แรงคน และต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อมแบบที่ 

1 - 3 มีความสามารถท างานเฉลี่ย ใช๎เวลา 37.08, 30.00, 10.00 และ 10.00 นาที ตามล าดับ และได๎ปริมาณเนื้อ

ห๎อม 7.30, 10.65, 14.46 และ17.73 กรัม ตามล าดับ และได๎ปริมาณสารอินดิโก 1.53, 1.69, 2.55 และ 4.54 

ตามล าดับ ต๎นแบบเครื่องกวนน้ า ห๎อมแบบที่ 3 สามารถท างานได๎ดีที่สุด และดีกวําแบบใช๎แรงงานคน มี

ความสามารถในการท างานเฉลี่ยใช๎เวลา 10 นาที ได๎ปริมาณเนื้อห๎อม 17.73 กรัม และได๎ปริมารณสารอินดิโก 

4.54 

ตารางท่ี 1  ผลการทดสอบต๎นแบบเครื่องกวนน้ าห๎อม ทดสอบที่ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ จ.แพรํ 
 

กรรมวิธี ปริมาณน้ าหมัก 

(กก) 

ปริมาณปูน 

(กรัม) 

ระยะเวลาการตี

(นาที) 

ปริมาณเนื้อ

ห๎อม(กรัม) 

ลักษณะสีฟอง ปริมาณสารอินดิโก 

แบบใช๎แรงคน 10 120 37.08 7.30 มํวง 1.53 

เครื่อง แบบท่ี 1 10 120 30.00 10.65 มํวง 1.69 

เครื่อง แบบท่ี 2 10 120 10.00 14.46 มํวง 2.55 

เครื่อง แบบท่ี 3 10 120 10.00 17.73 มํวง 4.54 
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การวิเคราะห์ด้านเศรษฐศาสตร์ 

 การวิเคราะห๑ด๎านเศรษฐศาสตร๑ ท าโดยการหาจุดคุ๎มทุนของการใช๎เครื่องมือกวนน้ าห๎อม เปรียบเทียบกับ

การกวนโดยใช๎แรงงานคน 

 1. การค านวณหาต๎นทุนการใช๎เครื่องมือกวนน้ าห๎อม 

  การวิเคราะห๑หาจุดคุ๎มทุนของเครื่องมือกวนน้ าห๎อม ใช๎สมการในการค านวณ ดังนี้ 

Ac = (Fc/A)+(1/Ct) [R&M+E+L]………..สมการที่ 1 Fc = D + I …..…………………...….....….สมการที่ 2 

D = (P – S) / N ……….………….....……...สมการที่ 3 I =  [(P + S) / 2 X (r / 100)] ....…..สมการที่ 4 

 

โดย D = คําเสื่อมราคา   (บาท/ปี)  I = ดอกเบี้ย   (บาท/ปี) 

 P = ราคาเครื่อง   (บาท)  S = มูลคําซาก   (บาท) 

 N = อายุการใช๎งานของเครื่อง   (ปี) r = อัตราดอกเบี้ย   (เปอร๑เซ็นต๑/ปี) 

 Ac = ต๎นทุนการกวนโดยใช๎แรงคน    Fc = ต๎นทุนคงท่ี   (บาท/ปี) 

   (บาท/กิโลกรัม) 

 A = ปริมาณการกวนในหนึ่งปี  R&M   =         คําซํอมแซมและบ ารุงรักษา    

   (กิโลกรัม)              (บาท/ชั่วโมง) 

 E = คํากระแสไฟฟ้า   (บาท/ชั่วโมง) L = คําแรงคนงาน   (บาท/ชั่วโมง) 

 Ct = ความสามารถในการท างานของเครื่อง 

   (กิโลกรัม/ชั่วโมง) 

การวิเคราะห๑หาจุดคุ๎มทุนของเครื่องมือกวนน้ าห๎อม ใช๎ข๎อมูล ดังตํอไปนี้ 

 ราคาเครื่อง (P)  = 20,000 บาท   

 อายุการใช๎งาน (N) =         5 ปี 

 มูลคําซาก (S)  = 2,000 บาท(คิด 10% ของราคาเครื่อง) 

 อัตราดอกเบี้ย (r)  =        15       เปอร๑เซ็นต๑ 
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 คําซํอมแซมและบ ารุงรักษา (R&M)  

 = 1.2% ของราคาเครื่อง / 100 ชั่วโมงท างาน 

  = (0.012 20,000 / 100)   

  =  2.4   บาท/ชั่วโมง 

 1.1 คําไฟฟ้า (E)  =มอเตอร๑ 1 HP (0.746 Kw) 

 = 0.746 3  = 2.238   บาท/ชั่วโมง(คิดคําไฟฟ้าหนํวยละ 3 บาท) 

 1.2 คําแรงงาน (L) =1 คน / วัน = (1300) / 8  = 37.5  บาท/ชั่วโมง  

      (คําแรงคนละ 300 บาท ท างาน 8 ชั่วโมง/วัน) 

      ความสามารถในการท างานของเครื่อง(Ct)  = 6  กิโลกรัม(ห๎อมสด)/ชั่วโมง 

 1.3 ค านวณคําเสื่อมราคาจาก สมการที่ 3 

  D = (P-S)/N = (20,000 - 2,000)/5 = 3,600   บาท/ปี 

 1.4 ค านวณดอกเบี้ยจาก สมการที่ 4 

I = [(P + S) / 2 X (r / 100)] = [(20,000+2,000)/2 X (15/100)]  

=  1,650 บาท/ปี 

  แทนคําในสมการที่ 2  

  Fc =  D + I =  3,600 + 1,650 =  5,250 บาท/ปี 

  แทนคําตําง ๆ ในสมการที่ 1   

  Ac = (Fc/A)+(1/Ct)[R&M+E+L] =    (5,250/A)+(1/6)[2.4+2.238+37.5] 

  Ac = (5,250/A)+7.02..........................................................................สมการที่ 5 
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 2. การค านวณหาต๎นทุนการกวนน้ าห๎อม 

  จากการศึกษาการกวนน้ าห๎อมโดยใช๎แรงงานคน พบวํา 1 คน สามารถกวนได๎เฉลี่ย 1.62 

กิโลกรัม (ห๎อมสด )ตํอชั่วโมง ถ๎าท างาน 8 ชั่วโมงตํอวัน และคําแรง 300 บาทต๎นทุนการกะเทาะเปลือกเม่ือใช๎

แรงงานคน (Ac)  

  = 300/(1.628)   = 23.15 บาท/กิโลกรัม 

 3. การค านวณหาจุดคุ๎มทุน 

 สามารถค านวณหาได๎โดยแทนคําลงในสมการที่ 5  

  Ac  = (5,250/A)+7.02 

  แทนคํา 23.15 = (5,250/A)+7.02 

  เพราะฉะนั้น  A = 325.6 กิโลกรัม/ปี 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

ศูนย๑วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหมํ ได๎ด าเนินการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห๎อมจนประสบ

ความส าเร็จโดยมีหลักการแบบตีขึ้น-ลงความเร็วในการตีคงท่ี 200 ครั้ง/นาที ประกอบด๎วย 4 สํวนหลักคือ 1. ชุด

หัวตี 2. ชุดเครื่องตี ขึ้น-ลง ชุดปรับระดับ และ 4. ชุดถํายทอดก าลัง  ส าหรับชุดที่ 1.ชุดหัวตี เป็นรูปทรงกรวยคว่ า 

หน๎ากว๎าง 100 มิลลิเมตร ยาว 300 มิลลิเมตร ท าจาก ทํอ PVC ขนาด 25 มิลลิเมตร ยาว 600 มิลลิเมตร มาผํา

เป็น 7 ซี่ แล๎วน าเส๎นหวายมาถัก ชุดที่ 2 ชุดเครื่องตี ขึ้น-ลง มีชํวงชัก 5 ระดับ คือ 100, 125, 150, 175 และ 200 

มิลลิเมตร โดยมีจานหมุนขนาด 200 มิลลิเมตร และแกนตี ขนาด 12.5  มิลลิเมตร  3 ชุดปรับระดับใช๎แกนตีเลื่อน

ปรับขึ้น –  ลง ได๎  300 มิลลิเมตรและ 4 ชุดถํายทอดก าลัง โดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม๎า เป็นต๎นก าลังขับ

ผํานพูเลํย๑ ขนาด  2นิ้ว ท างานที่ความเร็วรอบ 200 รอบตํอนาที จากผลการทดสอบพบวําใช๎เวลาตีน้ าห๎อม 10 

นาที ได๎ปริมาณเนื้อห๎อม 17.73 กรัม มีปริมาณสารอินดิโก 4.54 ในขณะที่ใช๎แรงงานคนใช๎เวลา 37.08 นาที ได๎

ปริมาณเนื้อห๎อม 7.30 กรัม มีปริมาณส ารอินดิโก 1.53 นั้นหมายถึงเครื่องต๎นแบบดังกลําว สามารถท างานได๎เร็ว

กวําคน 3.7 เทํา ได๎ปริมาณเนื้อห๎อมมากวํา 2.43 เทําและได๎ปริมาณสารอินดิโก 2.97 เทํา โดยเครื่องดังกลําวมี

ราคาประมาณ 20,000 บาท โดยมีจุดคุ๎มทุนอยูํที่การท างาน 325.6กิโลกรัม (ห๎อมสด) ตํอปี  
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บทสรุปและข้อเสนอแนะของโครงการวิจัยห้อม 

ผลการส ารวจและเก็บรวบรวมต๎นห๎อมได๎ 6 แหลํงปลูก  ได๎แกํ บ๎านนาตอง  และบ๎านนาคูหาต าบลชํอแฮ  

อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ  บ๎านธาตุสบแวน  หมูํที่ 6 ต าบลหยํวน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา  บ๎านสองพ่ีน๎อง หมูํ 

5 ต าบลริมโขง  อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ  และบ๎านชํางเคิ่ง ต าบลตํอเรือ 

อ าเภอแมํแจํม จังหวัดเชียงใหมํ  การจ าแนกชนิดของต๎นห๎อมตามลักษณะภายนอก และผลวิเคราะห๑ลายพิมพ๑ดี

เอ็นของห๎อม (DNA) แบํงเป็น 2 ชนิด คือ กลุํมที่ 1 ห๎อมชนิดใบใหญํชื่อวิทยาศาส ตร๑ Strobilanthescusia 

(Nees) Kuntze ได๎แกํ ห๎อมจากเชียงใหมํเชียงรายพะเยา1และ  แพร ํ1  กลุํมท่ี 2 ห๎อมชนิดใบเล็กชื่อวิทยาศาสตร๑

Strobilanthes sp. ได๎แกํ พะเยา  2 (เชียงค า) และแพรํ 2 (นาตอง) การเปรียบเทียบพันธุ๑ห๎อมที่เหมาะสมกับการ

เจริญเติบโตในพ้ืนที่ภาคเหนือ ตอนบน พบวําต๎นห๎อมท้ัง 6 แหลํงปลูกสามารถเจริญเติบโตได๎ดีโดยไมํมีความ

แตกตํางกัน มีน้ าหนักเฉลี่ย 1254.4 กิโลกรัมตํอไรํ ห๎อมใบใหญํให๎ปริมาณเนื้อห๎อมมากกวําห๎อมใบเล็ก โดย พันธุ๑

แพรํ 1 ให๎เนื้อห๎อมมากท่ีสุดเฉลี่ย 180 กิโลกรัมตํอไรํ รองลงมาได๎แกํ  พะเยา  1  เชียงราย  เชียงใหมํ  ห๎อมใบเล็ก 

แพรํ 2 (นาตอง ) ให๎เนื้อห๎อมเฉลี่ย 169.33 กิโลกรัมตํอไรํ และพะเยา  2 (เชียงค า ) เฉลี่ย 122.00 กิโลกรัมตํอไรํ 

ปริมาณสารอินดิโก๎ ของห๎อมแพรํ  1 ให๎เนื้อห๎อมมากท่ีสุดเฉลี่ย 9.56 เปอร๑เซ็นต๑ รองลงมาได๎แกํ ห๎อมพะเยา  1  

เชียงราย  เชียงใหมํ   สํวนห๎อมใบเล็กมีปริมาณาสารอินดิโก๎น๎อยกวํา  แพรํ  2 มีสารอินดิโก๎ 5.03 เปอร๑เซ็นต๑ และ

พะเยา 2  มีสารอินดิโก๎เฉลี่ย 3.46 เปอร๑เซนต๑  เครื่องมือกวนน้ าห๎อมที่เหมาะสม คือ แบบตีขึ้น- ลงความเร็วในการ

ตีคงท่ี 200 ครั้ง/นาที ประกอบด๎วย 4 สํวนหลักคือ ชุดหัวตี  ชุดเค รื่องตี ขึ้น-ลง ชุดปรับระดับ และ ชุดถํายทอด

ก าลัง  โดยใช๎มอเตอร๑ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม๎า ท างานท่ีความเร็วรอบ 200 รอบตํอนาทีใช๎เวลาตีน้ าห๎อมเพียง 10 

นาที ได๎ปริมาณเนื้อห๎อม 17.73 กรัม มีปริมาณสารอินดิโก 4.54 ในขณะที่ ใช๎แรงงานคนใช๎เวลา 37.08 นาที ได๎

ปริมาณเนื้อห๎อมเพียง 7.3 กรัม สามารถท างานได๎เร็วกวําคน 3.7 เทํา และได๎ปริมาณเนื้อห๎อมมากวําใช๎แรงงานคน 

58.83%  โดยเครื่องดังกลําวมีราคาประมาณ 20,000 บาท  

ได้มีการน าผลงานวิจัยโครงการดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

1. น าไปพัฒนาตํอในด๎านการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห๎อมในพ้ืนที่จังหวัดแพรํในปี 2557-2558 

2. การเผยแพรํ  จัดนิทรรศการ  และถํายทอดเทคโนโลยีให๎แกํเกษตรกรและผู๎สนใจทั่วไป 

3. จัดพิมพ๑ลงวารสาร  วิจัยและพัฒนาการเกษตร  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 ปีที่  10 

ฉบับ ที่  3 กันยายน-ธันวาคม 2552  เรื่อง ห๎อม มหัศจรรย๑แหํงพืชสีคราม  

4. สนับสนุนต๎นพันธุ๑ห๎อมให๎แกํเกษตรกร ในอ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ จ านวน 500 ต๎น ส าหรับใช๎เป็นแมํ

พันธุ๑ขยายในแปลงเกษตรกร  

5. สนับสนุนต๎นพันธุ๑ห๎อมและถํายทอดเทคโนโลยีการการผลิตต๎นห๎อม ให๎นักศึกษามหาวิทยาลัยแมํโจ๎

เฉลิมพระเกียรติจังหวัดแพรํ  เพื่อการศึกษาค๎นคว๎าด๎านการใช๎ประโยชน๑จากพืชท๎องถิ่นท่ีเกี่ยวข๎องกับวัฒนธรรม

และวิถีชีวิตของคนเมืองแพรํ 
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6. สนับสนุนต๎นพันธุ๑ห๎อมและถํายทอดเทคโนโลยีการการผลิตต๎นห๎อม ให๎แกํกลุํมวิสาหกิจชุมชนหม๎อห๎อม

ทุํงเจริญย๎อมสีธรรมชาติต าบลทุํงโฮ๎ง  อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ 

7. สนับสนุนต๎นพันธุ๑ห๎อมและถํายทอดเทคโนโลยีการการผลิตต๎นห๎อมให๎แกํนักวิจัยกลุํมวิจัยมาตรฐาน

สมุนไพร  สถาบันวิจัยและพัฒนา  องค๑การเภสัชกรรม  กรมวิทยาศาสตร๑การแพทย๑  กรุงเทพฯ  เพ่ือใช๎ในงานวิจัย

การใช๎สารธรรมชาติเพ่ือการย๎อมสีผม 

8. สนับสนุนต๎นพันธุ๑ห๎อมให๎สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีแหํงประเทศไทย (วว.) เพ่ือเผยแพรํ

เทคนิคการย๎อมผ๎าหม๎อห๎อมให๎มีคุณภาพได๎มาตรฐาน 

9.  สนับสนุนต๎นพันธุ๑ห๎อมและถํายทอดเทคโนโลยีการการผลิตต๎นห๎อมให๎แกํนักศึกษาวิทยาลัยชุมชนแพรํ  

10. ถํายทอดความความรู๎ด๎าน เทคโนโลยีด๎านการผลิตห๎อม เรื่องห๎อม ...มหัศจรรย๑แหํงพืช เสนํห๑แหํง

อาภรณ๑ ทางสถานีวิทยุมก . เชียงใหมํ เมื่อวันที่ 25 มิถุนายน 2556  
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โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตถั่วแปยีให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่จังหวัดแมํฮํองสอน เป็นการวิจัย
และพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ด๎านเขตกรรมเพื่อเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี  ด าเนินการภายใน
ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน ในปี 2554-2556 มี 4 การทดลอง ได๎แกํ การทดลองท่ี 1 ศึกษา
ชํวงเวลาการปลูกที่เหมาะสมส าหรับถั่วแปยี โดยวางแผนการทดทดลองแบบ RCB 4 ซ้ าโดย กรรมวิธีทดสอบ  
ได๎แกํชํวงเวลาการปลูกถ่ัวแปยีที่แตกตํางกัน 5 ชํวงเวลาได๎แกํ  1.วันที่ 16 สิงหาคม 2. วันที่ 31 สิงหาคม  3. วันที่ 
15 กันยายน   4. วันที่ 30 กันยายน และ 5.วันที่ 15 ตุลาคม  การทดลองท่ี 2 ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมของถั่ว
แปยี โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า กรรมวิธีประกอบด๎วย ระยะปลูกท่ีแตกตํางกัน 4 ระยะ ได๎แกํระยะ  
0.50x0.50, 0.75x0.50, 0.75x0.75  และ 1.00x0.75 เมตร การทดลองท่ี 3 อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมเพื่อ
เพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า กรรมวิธีประกอบด๎วย  อัตราการใสํปุ๋ยไนโตรเจน (N) 
ที่ตํางกัน 4 ระดับ คือ 0, 6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ โดยแตํละกรรมวิธีใสํปุ๋ยฟอสฟอรัส  และ โพแทสเซียม 
ในอัตราที่เทํากัน คือ 9  กิโลกรัม P2O5 ตํอไรํ และ 6  กิโลกรัม K2O ตํอไรํ ตามล าดับ การทดลองท่ี 4 ศึกษาระยะ
ปลูกถ่ัวแปยีที่ปลูกรํวมกับถั่วเหลือง โดยวางแผนการทดทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า 5 กรรมวิธีประกอบด๎วยการปลูก
ถั่วแปยีระยะตํางๆรํวมกับการปลูกถั่วเหลืองพันธุ๑ เชียงใหมํ 60 ที่ใช๎ระยะปลูก 0.25x0.25 เมตร ได๎แกํ  1.ปลูกถ่ัว
แปยีระยะปลูก 0.75x0.50 เมตร อยํางเดียว   2.ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 0.75x0.50 เมตรรํวมกับถั่วเหลือง   3.ปลูก
ถั่วแปยีระยะปลูก 0.75x0.75 เมตรรํวมกับถั่วเหลือง  4.ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 1.00x0.75 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง   
5.ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 1.00x1.00 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง  โดยแตํละการทดลองใช๎ขนาดแปลงยํอย 6x9 ตาราง
เมตร ปลูกถ่ัวแปยีด๎วยวิธีการหยอดเป็นหลุมๆละ 3-4 เมล็ด เมื่อถ่ัวแปยีงอกถอนให๎เหลือ 2 ต๎นตํอหลุม ผลการ
ทดลอง พบวํา ถั่วแปยีสามารถปลูกได๎ในชํวงวันที่ 16 สิงหาคมถึงชํวงวันที่ 15 กันยายน จะท าให๎ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ
และน้ าหนักเฉลี่ย 100 เมล็ด สูงสุดคือ 335 กิโลกรัมตํอไรํ และ 42.2 กรัม ตามล าดับ หากปลูกหลังจากนี้จะท าให๎
ผลผลิตตํอไรํและน้ าหนัก 100 เมล็ดลดลงอยํางมีนัยส าคัญ  ส าหรับระยะปลูกถ่ัวแปยีที่เหมาะสมควรใช๎ระยะ 
0.75x0.75 เมตร ถึง  1.0x0.75 เมตร จะท าให๎ผลผลิตตํอไรํถั่วแปยีสูงสุดอยํางมีนัยส าคัญ การใสํปุ๋ยไนโตรเจน 
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อัตรา 6,12 และ 24 ท าให๎ผลผลิตและน้ าหนัก 100 เมล็ดสูงกวําแปลงที่ไมํได๎ใสํปุ๋ยไนโตรเจนอยํางมีนัยส าคัญ 
ดังนั้น ควรมีการใสํปุ๋ยไนโตรเจนให๎กับถ่ัวแปยี  6 กิโลกรัม N ตํอไรํ เพราะมีคํา BCR และ MRR สูงสุด นอกจากนี้ 
ถั่วแปยียังสามารปลูกรํวมกับถั่วเหลืองได๎โดยใช๎ระยะปลูกถ่ัวแปยี  1.00x0.75 เมตร และใช๎ระยะปลูกถ่ัวเหลือง 
0.25x0.25 เมตร ซึ่งท าให๎ผลผลิตถั่วแปยี ผลผลิตถั่วเหลืองคํา BCR และ MRR สูงสุด 
 
ค าส าคัญ ถั่วแปยี ถั่วแปยีรํวมถ่ัวเหลือง แมํฮํองสอน 
 

Abstract 
The study of lablab bean production technology established in Mae Hong Son province 

during 2011-2013 within research and development of economic crops in northern part of 
Thailand. It consisted of 4 experiments of cultural practice: planting date, spacing of cultivar, 
applying nitrogen fertilizer and intercropping of lablab bean and soybean that conducted in 6.0 
x 9.0 m of plot size with 2 plants of lablab bean per hole. 

The suitable planting date studied in randomize block design (RCBD) with 4 replications 

that consisted of 5 planting dates : 16th , 31st  August, 15th ,30th  September and 15th October. 
The result found that highest yield of lablab bean and weight of 100 seed were achieved when 
planted during 16th August to 15th September as 235 kg/rai and 42.2 g, respectively. For the 
spacing of cultivar, with 0.75x0.75 to 1.00x0.75 m, yield of lablab bean were significantly higher 
than the spacing of 0.50x0.50, 0.75x0.5 and 1.0x1.0 m. The trail on applying 4 rates of N-fertilizer 
with 9 kg/rai P2O5 and 6 kg/rai K2O in RCBD with 5 replications, was found that 6, 12 and 24 
kg/rai N were affected higher weight of 100 seed  than non applying N-fertilizer. Applying 6 kg/rai 
N that resulted maximum BCR and MRR. By intercropping lablab bean and soybean, the system 
of 1.0 x 0.75 m of lablab bean and 0.25 x 0.25 m of soybean produced the highest yield of 
lablab bean and got maximum BCR and MRR . 
 
Keywords lablab bean, lablab bean and soybean, Mae Hong Son 
 
 
 
 
 

บทน า (Introduction) 
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ถั่วแปยี หรือ Lablab bean (Lablab purpureus (L.)) เป็นพืชพืชวันสั้นจะออกดอกได๎เมื่อได๎รับความ
ยาวของชํวงแสงในแตํละวันสั้นกวําชํวงวันวิกฤติ (critical day length) โดยจะออกดอกใชํชํวงกลางเดือนมกราคม 
อยูํในวงศ๑ถ่ัว ล าต๎นเป็นไม๎เลื้อย ยาวประมาณ 1.5 - 3 เมตร   บางชนิดอาจยาวได๎ถึงประมาณ 9  เมตรลักษณะ
ของใบ เป็นใบแบบรวม มีใบยํอย 3 ใบ ขนาดใหญํ กว๎างประมาณ 5 เซนติเมตร ยาว 6-7 เซนติเมตรดอกเป็นชํอ
ยาว 10-15 เซนติเมตร มี 2 ชนิดคือ ชนิดดอกสีขาว และชนิดดอกสีมํวง (ดอกสีขาว เมล็ดจะมีขนาดใหญํกวําดอก
สีมํวง) เมล็ดอํอนจะมีสีเขียว เมื่อแกํจะมีสีน้ าตาลเข๎ม หรือเป็นสี ด าเมื่อแกํจัด อายุการเก็บเกี่ยว 90-120 วัน (ภาพ
ที่ 1) ชอบดินดอน เป็นพืชทนแล๎ง สามารถเจริญเติบโตในเขตท่ีมีปริมาณน้ าฝน 650-3,000 มิลลิเมตรตํอปี อาจทน
ตํอสภาพแล๎งที่มีปริมาณน้ าฝนต่ ากวํา 500 มิลลิเมตรตํอปี และสามารถหยั่งรากได๎ในระดับความลึก 2 เมตร ถั่วแป
ยีไมํชอ บน้ าขัง แตํเจริญเติบโตได๎ดีในดินที่มีสภาพการระบายน้ าได๎สม่ าเสมอ เจริญเติบโตและให๎ผลผลิตสูงที่
อุณหภูมิระหวําง 18-30 องศาเซลเซียส และสามารถทนทานตํอสภาพหนาวเย็นได๎ถึง 3 องศาเซลเซียส ปลูกได๎ดีที่
ระดับความสูงจากน้ าทะเล 200-2,000 เมตร มีรายงานระบุวําถั่วแปยีมีฤท ธิ์ชํวยยับยั้งการเติบโตของเซลล๑มะเร็ง  
และน้ าถ่ัวแปยีถูกน ามาใช๎เป็นยาเสริมในการรักษาผู๎ป่วยมะเร็งที่ได๎รับเคมีบ าบัด  จากการศึกษาค๎นคว๎าพบวําถั่วแป
ยี่ให๎สารอาหารทางโปรตีนสูง คาร๑โบไฮเดรท (กลูโคส กาแลคโตส และกลูตามิเนส ) ไขมันชนิดฟอสฟาไทด๑ แรํธาตุ 
ได๎แกํ แคลเซียม เหล็ก ฟอสฟอรัส สังกะสี รวมไปถึงวิตามินเอ วิตามินบี วิตามินซี กรดแพนโรทีนิค  นอกจากนี้ยัง
พบวํามีสาร ไฟโตฮีแมคกลูตินิน (Phytohemagglutinine) ที่ชํวยในการเรํงการผลิตเม็ดเลือดขาวของรํางกาย ล า
ต๎นของถั่วแปยียังพบวํามีสารแคโรทีน หรือเบต๎าแคโรทีน และสารลูเทียน  (Lutein)  ในสํวนของรากถ่ัวแปยีมี
เอนไซม๑ชนิดหนึ่ง และกรดอะมิโนแยกอิสระอีกหลายชนิด  จึงเหมาะแกํการปลูกถ่ัวแปยีเพื่อบ ารุงรักษาดิน  จาก
การศึกษาการใช๎พืชวงศ๑ถ่ัวกินเมล็ดในแงํการควบคุมวัชพืชในสวนล าไย พบวําถั่วด าและถ่ัวแปยีให๎ผลคํอนข๎างดีมาก
ในการควบคุมวัชพืช โดยได๎ ผลผลิตของถั่วแปยีประมาณ 170-180 กิโลกรัมตํอไรํ และ ให๎น้ าหนักแห๎งของซาก 
500 – 580 กิโลกรัมตํอไรํ ซึ่งให๎ผลประโยชน๑ในการบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ๑ของดิน (ทรงเชาว๑ , 2541)  จาก
การศึกษาศักยภาพของพืชคลุมดินทีปลูกรํวมกับกาแฟ  อราบิก๎า โดยนริศและคณะ (2539) พบวําการปลูกถ่ัวแปยี
ท าให๎ต๎นกาแฟ มีการเจริญเติบโตด๎านความสูง กิ่งแขนงที่ 1 และเส๎นผําศูนย๑กลางทรงพํุมมีการเจริญเติบโตเพ่ิมข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.tropicalforages.info/key/Forages/Media/Html/Lablab_purpureus.htm
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ภาพที่ 1  ถั่วแปยีแตํละระยะการเจริญเติบโต 
 

การแปรรูปถั่วแปยีนิยมน ามาค่ัวกับเกลือให๎สุกเรียกวํา “ถั่วแปหลํอ”  (ภาพที่ 2 ก) ซึ่งถ่ัวแปหลํอเป็นขนม
คบเค้ียวที่ให๎รสชาติมันเค็มขณะเดียวกันก็ได๎บริหารเหงือกและฟันไปพร๎อมๆกัน  นอกจากนี้น ามาท าถ่ัวทอดน้ ามัน
เรียกวํา “ ถั่วแปจํอ ” หรือ “ แปยี ” (ภาพที่ 2 ข) โดยถั่วแปจํอเป็นอีกหนึ่งรูปแบบของการแปรรูปถั่วแปยีโดยการ
น ามาทอดในน้ ามันร๎อนๆ ซึ่ งเป็นการแปรรูปโดยใช๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือจ าหนํายแกํนักทํองเที่ยวเป็นของฝาก
จังหวัดแมํฮํองสอน (มาตรฐานผลิตภัณฑ๑ชุมชน, 2549)  

 

  
(ก)                                    (ข) 

ภาพที่ 2  “ถั่วแปหลํอ” (ก) และ“ ถั่วแปจํอ ” หรือ “ แปยี ” (ข) 
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จากข๎อมูลพื้นฐานสถิติการเกษตรประจ าปี  ส านักงานเกษตรจังหวัดแมํฮํองสอน (2552) รายงานวํา 
ฤดูกาลผลิต ปี 2552 มีพ้ืนที่ปลูกทั้งสิ้น 357 ไรํ  พื้นที่คาดวําจะเก็บเกี่ยว 357 ไรํ ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ 200 กิโลกรัม 
ผลผลิตรวม  71,400 กิโลกรัม  จ านวนเกษตรที่ปลูกถั่วแปยี  97 ราย  อ าเภอท่ีปลูกมากท่ีสุด คือ อ าเภอเมือง
แมํฮํองสอน มีพ้ืนพื้นที่ปลูก 328  ไรํ พ้ืนที่คาดวําจะเก็บเกี่ยว 328 ไรํ ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ 200  กิโลกรัม ผลผลิต
รวม 65,600  กิโลกรัม ที่เหลือปลูกที่อ าเภอปางมะผ๎า พ้ืนที่ 29 ไรํ ผลผลิตรวม 5,800  กิโลกรัม เป็นพืชหลักชนิด
หนึ่งที่เกษตรกรนิยมปลูกมากรองลงมาจากการปลูกข๎าว  โดยจะปลูกในชํวงฤดูฝนประมาณเดือนสิงหาคมถึง
กันยายน  หลังเก็บเกี่ยวข๎าวไรํ เกษตรกรบางรายปลูกรํวมกับถั่วเหลือง โดยปลูกไปพร๎อมกันด๎วยวิธีการหยอดเมล็ด 
ซึ่งถ่ัวแปยีจะใช๎ระยะปลูกหํางกวําถั่วเหลือง จากนั้นถั่วเหลืองจะเก็บเกี่ยวผลผลิตกํอนแล๎วทิ้งให๎ถั่วแปยีเจริญเติบโต
ตํอไปจนกวําจะถึงเวลาเก็บเก่ียว ถั่วแปยีเป็นพืชที่ปลูกงําย ศัตรูพืชมีน๎อย และอาศัยน้ าฝนเพียงอยํางเดียวตลอดฤดู
เพาะปลูก เป็นพืชที่ท ารายได๎ดี ประกอบกับเกษตรกรนิยมน ามาท าเป็นอาหารดั้งเดิมและแปรรูป   โดยสํวนใหญํถั่ว
แปยีที่ผลิตในจังหวัดแมํฮํองสอนมีพํอค๎าท๎องถิ่นและพํอค๎าจากตํางจังหวัด เข๎ามารับซื้อหรือเป็นธุรกิจครอบครัวน า
ผลผลิตมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ ของวําง ของฝากของจังหวัดแมํอํองสอน  ถั่วแปยีแปรรูปเป็นที่นิยมบริโภคท้ังคน
ในพ้ืนที่และคณะทัศนาจร โดยเฉพาะผู๎มาจากตํา งถิ่นนั้นถือวําเป็นของฝากที่นิยมกันมาก ท าให๎วัตถุดิบคือถั่วแปยี
ในพ้ืนที่มีไมํเพียงพอ จนต๎องหาซื้อจากแหลํงปลูกอ่ืน ๆ เชํน ฝั่งพมํา ซึ่งเดิมการปลูกถ่ัวแปยีมีความส าคัญเป็นเพียง
พืชแซมตามแปลงข๎าวโพด แตํเมื่อความนิยมบริโภคมีมากขึ้น ความต๎องการของตลาดสูงขึ้น การป ลูกถั่วชนิดนี้จึง
ขยายวงกว๎างออกไปทุกที ๆ จากพืชแซมไปเป็นการปลูกพืชหลัก คือการยกรํองและปลูกถ่ัวแปยี โดยเฉพาะ
เชํนเดียวกับการปลูกถ่ัวเหลือง ถั่วลิสง ฯลฯ อยํางไรก็ตามปริมาณผลผลิตที่ได๎ยังไมํเพียงพอกับความต๎องการของ
ผู๎บริโภค เนื่องจากพันธุ๑ที่เกษตรกรปลูกขณะนี้ยังให๎ผลผลิตตํอไรํต่ า ขนาดเมล็ดไมํสม่ าเสมอ ขาดการคัดเลือกถั่ว
แปยีสายพันธุ๑ดีที่ให๎ผลผลิตสูงและมีขนาดเมล็ดใหญํ และขาดองค๑ความรู๎เทคโนโลยีการผลิตที่เหมาะสม  

 
ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

อุปกรณ์ 
 1.เมล็ดพันธุ๑ถั่วแปยี (พันธุ๑พ้ืนเมือง) 
 2.เมล็ดพันธุ๑ถั่วเหลือง พันธุ๑เชียงใหมํ 60 
 3.ปุ๋ยเคมี (12-24-12, 46-0-0, 0-46-0, และ 0-0-60) 
 4.สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช 
วิธีการ   
 

โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตถั่วแปยีให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่ จังหวัดแมํฮํองสอน  เป็นการวิจัย
และพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน มี 1 กิจกรรม คือ วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด๎านเขตกรรม
เพ่ือเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี  ด าเนินการภายในศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน มี 4 การทดลอง ได๎แก ํ
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การทดลองท่ี 1 ศึกษาชํวงเวลาการปลูกที่เหมาะสมส าหรับถั่วแปยี 
 

 
 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 

วางแผนการทดทดลองแบบ RCB 4 ซ้ าโดย กรรมวิธีทดสอบ  ได๎แกํชํวงเวลาการปลูกที่แตกตํางกัน 5 
ชํวงเวลาซึ่งหํางกันชํวงละ 15  วัน 

                    กรรมวิธี 1 = ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 16 สิงหาคม 
   กรรมวิธี 2 = ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 31 สิงหาคม 
   กรรมวิธี 3 = ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 15 กันยายน 
   กรรมวิธี 4 = ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 30 กันยายน 
   กรรมวิธี 5 = ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 15 ตุลาคม 
 

เตรียมแปลงทดลองยํอยขนาด 6 x 9 ตารางเมตร จ านวน 20 แปลง ปลูกถ่ัวแปยีพันธุ๑พื้นเมืองตาม
กรรมวิธีที่ก าหนด โดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร จ านวน 3-4 เมล็ดตํอหลุม เมื่อถั่วแปยีงอกถอนให๎เหลือ 2 
ต๎นตํอหลุม และเมื่อถั่วแปยีอายุได๎ 30 วันก าจัดวัชพืช แล๎วใสํปุ๋ย 12-24-12 อัตรา 25 กิโลกรัมตํอไรํ (อ๎างอิงจาก
อัตราปุ๋ยส าหรับถั่วเหลือง) พํนสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามความเหมาะสม เก็บเก่ียวถั่วแปยีโดยใช๎แรงงานคน
ในชํวงต๎นเดือนเมษายน 

 
 
 
 
 
 
 

 



33 
 

การทดลองท่ี 2 ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมของถั่วแปยี 
 

 
 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 

วางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า กรรมวิธีประกอบด๎วย ระยะปลูกท่ีแตกตํางกัน  4 ระยะ ได๎แกํ  
                    กรรมวิธีที่ 1     =    ระยะปลูก  0.5  x 0.5   เมตร (6,400 หลุมตํอ
ไรํ) 
                    กรรมวิธีที่ 2 =    ระยะปลูก 0.75 x 0.5   เมตร (4,240 หลุมตํอไรํ)
                    กรรมวิธีที่ 3 =    ระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร (2,810 หลุมตํอไรํ) 
                    กรรมวิธีที่ 4 =    ระยะปลูก  1.0  x 0.75 เมตร (2,120 หลุมตํอไรํ)
  

เตรียมแปลงทดลองยํอยขนาด 6 x 9 ตารางเมตร จ านวน 16 แปลง ปลูกถ่ัวแปยีพันธุ๑พื้นเมืองชํวงต๎น
เดือนกันยายน โดยใ ช๎ระยะปลูกตามกรรมวิธีที่ก าหนด จ านวน 3-4 เมล็ดตํอหลุม เมื่อถั่วแปยีงอกถอนให๎เหลือ 2 
ต๎นตํอหลุม  และเม่ือถั่วแปยีอายุได๎ 30 วันก าจัดวัชพืช แล๎วใสํปุ๋ย 12-24-12 อัตรา 25 กิโลกรัมตํอไรํ พํนสารเคมี
ป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามความเหมาะสม เก็บเก่ียวถั่วแปยีโดยใช๎แรงงานคนในชํวงต๎นเดือนเมษายน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



34 
 

การทดลองท่ี 3 อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมเพื่อเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี 
 

 
 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

วางแผนการทดทดลองแบบ RCB 4 ซ้ าโดย กรรมวิธีประกอบด๎วย  อัตราการใสํปุ๋ย ไนโตรเจน (N) ที่
ตํางกัน 4 ระดับ คือ 0, 6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ โดยแตํละกรรมวิธีใสํปุ๋ยฟอสฟอรัส  และ โพแทสเซียม  ใน
อัตราที่เทํากัน คือ 9  กิโลกรัม P2O5 ตํอไรํ และ 6  กิโลกรัม K2O ตํอไรํ ตามล าดับ  

กรรมวิธี 1 =      0-9-6 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ตํอไรํ 
กรรมวิธี 2 =      6-9-6 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ตํอไรํ 
กรรมวิธี 3 =     12-9-6 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ตํอไรํ 
กรรมวิธี 4 =     24-9-6 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ตํอไรํ 

เตรียมแปลงทดลองยํอยขนาด 6 x 9 ตารางเมตร จ านวน 16 แปลง ปลูกถ่ัวแปยีชํวงต๎นเดือนกันยายน 
โดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร จ านวน 3-4  เมล็ดตํอหลุม เมื่อถั่วแปยีงอกถอนให๎เหลือ 2 ต๎นตํอหลุม และ
เมื่อถั่วแปยีอายุได๎ 30 วันใสํปุ๋ยตามอัตราที่ก าหนด  พํนสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามความเหมาะสม เก็บเก่ียว
ถั่วแปยีโดยใช๎แรงงานคนในชํวงต๎นเดือนเมษายน 
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การทดลองท่ี 4 ศึกษาระยะปลูกถ่ัวแปยีที่ปลูกรํวมกับถั่วเหลือง 
 
 

 
 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 

วางแผนการทดทดลองแบบ RCB 4 ซ้ าโดย กรรมวิธีประกอบด๎วยการปลูกถั่วแปยีระยะตํางๆรํวมกับการ
ปลูกถ่ัวเหลือง ได๎แกํ 
กรรมวิธีที่ 1  ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 0.75 x 0.5   เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) 
กรรมวิธีที่ 2  ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 0.75 x 0.5   เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง 
กรรมวิธีที่ 3  ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร (2,810 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง 
กรรมวิธีที่ 4  ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 1.0  x 0.75  เมตร (2,120 หลุม/ไรํ) รํวมกับถัว่เหลือง 
กรรมวิธีที่ 5  ปลูกถ่ัวแปยีระยะปลูก 1.00 x 1.00 เมตร (1,600 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง 

เตรียมแปลงทดลองยํอยขนาด 6 x 9 ตารางเมตร จ านวน 20 แปลง ปลูกถ่ัวแปยีพันธุ๑พื้นเมืองพร๎อมกับถ่ัว
เหลืองพันธุ๑เชียงใหมํ 60 ในวันที่ 10 เดือนกันยายน โดยใช๎ระยะปลูกถ่ัวแปยีตามกรรมวิธีที่ก าหนด จ านวน 3-4 
เมล็ดตํอหลุม เมื่อถั่วแปยีงอกถอนให๎เหลือ 2 ต๎นตํอหลุม ส าหรับถั่วเหลืองใช๎ระยะปลูก 0.25 x 0.25 เมตร จ านวน 
3-5 เมล็ดตํอหลุม และเมื่อพืชทั้ง 2 ชนิดอายุได๎ 30 วันก าจัดวัชพืช แล๎วใสํปุ๋ย 12-24-12 อัตรา 25 กิโลกรัมตํอไรํ 
พํนสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามความเหมาะสม เหมาะสม เก็บเก่ียวถั่วเหลือง  วันที่ 18 เดือนธันวาคม (อายุ
เก็บเก่ียว 99 วัน ) ปลํอยให๎ถั่วแปยีเจริญเติบโตตํอไป และเก็บเก่ียวถั่วแปยีโดยใช๎แรงงานคนในชํวงต๎นเดือน
เมษายน 
 

บันทึกข้อมูล 
- เก็บตวัอยํางดินเพื่อวิเคราะห๑สมบัติทางเคมีดินกํอนและหลังปลูก 
- ข๎อมูลด๎านเกษตรศาสตร๑ พื้นที่เก็บเกี่ยว ขนาด 4x6 ตารางเมตร (ข๎อมูลด๎านดินและภูมิอากาศ    
  ข๎อมูลด๎าน การเจริญเติบโต ข๎อมูลผลผลิตและองค๑ประกอบผลผลิต)  
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- ข๎อมูลทางด๎านเศรษฐศาสตร๑ (ข๎อมูลด๎านต๎นทุนการผลิต รายได๎ ผลตอบแทน ข๎อมูลอัตราสํวนของ  
  รายได/๎ต๎นทุนการผลิต)  
 

ระยะเวลา (เริ่มต้น - สิ้นสุด) ตุลาคม 2553 - กันยายน 2556  
 

สถานที่ด าเนินการ  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตถั่วแปยีให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่จังหวัดแมํฮํองสอน  อยูํในแผน
งานวิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน  ประกอบด๎วย  4 การทดลอง โดยด าเนินการภายใน
ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน  ในปี 2554-2555 ซึ่งลักษณะดินเป็นดินรํวนเหนี่ยวปนทรายระดับ
ความอุดมสมบูรณ๑ของดินเหมาะสมส าหรับการปลูกพืชทั่วไป (ตารางที่ 1) โดยดินบน (0-15 ซม.) และดินลําง (15-
30 ซม.) มีคําวิเคราะห๑ความเป็นกรด-ดํางของดิน เทํากับ 6.3 และ 6.4 คําอินทรียวัตถุเทํากับ  3.92% และ 2.68% 
ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน๑ เทํากับ 55 mgkg-1และ 32 mgkg-1 ปริมาณโพแทสเซียมที่สกัดได๎  เทํากับ  352 
mgkg-1และ 141 mgkg-1 ปริมาณแคลเซียม  เทํากับ 2510 mgkg-1และ 1810 mgkg-1 และปริมาณแมกนีเซียม
เทํากับ 414 mgkg-1และ 299 mgkg-1 ตามล าดับ  

 
 

ตารางท่ี 1  คําวิเคราะห๑สมบัติทางเคมีของดิน และระดับความอุดมสมบูรณ๑ของดินที่เหมาะสมส าหรับ               
ปลูกพืชทั่วไป 

 

สมบัติทางเคมีของดิน ค่าที่เหมาะสม 
ค่าวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของดิน 

      ดินบน (0-15 ซม.) ดินล่าง (15-30 ซม.) 
 

ความเป็นกรด-ดํางของดิน 
อินทรียวัตถุ (%) 
ฟอสฟอรัส (mgkg-1)   
โพแทสเซียม (mgkg-1)   
แคลเซียม (mgkg-1)  
แมกนีเซียม (mgkg-1)   

 

6-7 
2.5-3 
26-42 
130 

1,040 
135 

 

6.3 
3.92 

 55  
352 

2,510 
414 

 

6.4 
2.68 
32 
141 

1,810 
299 

 
 การทดลองที่  1 ศึกษาชํวงเวลาการปลูกที่เหมาะสมส าหรับถั่วแปยี  โดยกรรมวิธีทดสอบ  ได๎แกํชํวงเวลา

การปลูกที่แตกตํางกัน  5 ชํวงเวลาซึ่งหํางกันชํวงละ  15  วัน ผลการทดลอง   พบวํา ในปี 2554 การปลูกถ่ัวแปยี
ในชํวงวันที่ 16 สิงหาคม ถึง วันที่ 15 กันยายน ท าให๎ผลผลิตถั่วแปยีสูงกวําการปลูกถ่ัวแปยีในชํวงวันที่  15 ตุลาคม 
แตกตํางอยํางมีนั ยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 เปอร๑เซ็นต๑  กลําวคือการปลูกถ่ัวแปยีในชํวงวันที่  16 
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สิงหาคม ถึง 15 กันยายนถั่วแปยีให๎ผลผลิตอยูํระหวําง  336 -372 กิโลกรัมตํอไรํ  สํวนการปลูกถั่วแปยีในชํวง  15 
ตุลาคม ถั่วแปยีให๎ผลผลิตเพียง  205 กิโลกรัมตํอไรํ  ในปี 2555 พบวํา การปลูกถ่ัวแปยีในชํวงเวลาที่ตั้งแตํชํวง  16 
สิงหาคม ถึง 15 กันยายนท าให๎ผลผลิตถั่วแปยีสูงกวําการปลูกถ่ัวแปยีในชํวง  30 กันยายนถึง 15 ตุลาคม แตกตําง
อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 เปอร๑เซ็นต๑กลําวคือการปลูกถ่ัวแปยีในชํวงเวลาที่ตั้งแตํชํวง  16 
สิงหาคม 31 สิงหาคม และ 15 กันยายนถั่วแปยีให๎ผลผลิตเทํากับ  312, 305 และ 317 กิโลกรัมตํอไรํ  ตามล าดับ 
สํวนการปลูกถั่วแปยีในชํวง  30 กันยายน และ15 ตุลาคม ถั่วแปยีให๎ผลผลิตเพียง   267 และ 206 กิโลกรัมตํอไรํ  
ตามล าดับ ส าหรับน้ าหนัก  100 เมล็ด พบวํา ในปี 2554 ถั่วแปยีที่ปลูกชํวงวันที่  16 สิงหาคม ถึง 15 กันยายน ให๎
น้ าหนัก 100 เมล็ดสูงกวําถั่วแปยีที่ปลูกชํวงวันที่ 15 ตุลาคม แตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  
95 เปอร๑เซ็นต๑ สํวนในปี 2555 ในแตํละชํวงปลูกน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีไมํแตกตํางกันทางสถิติ  โดยน้ าหนัก 
100 เมล็ดอยูํระหวําง 44.4 - 46.2 กรัม (ตารางที ่2) 

 
 

ตารางท่ี 2  ผลผลิตตํอไรํและน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยี ที่ปลูกชํวงเวลาตํางๆ 

กรรมวิธีทดสอบ 
ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่ )  น้ าหนัก 100 เมล็ด( กรัม ) 

ปี 2554 ปี 2555 เฉลี่ย  ปี 2554 ปี 2555 เฉลี่ย 
 

ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 16 สิงหาคม 
ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 31 สิงหาคม 
ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 15 กันยายน 
ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 30 กันยายน 
ปลูกถ่ัวแปยีวันที่ 15 ตุลาคม 

 

372 a 
336 a 
367 a 
283 ab 
205 b 

 

312a 
305a 
317a 
267b 
206b 

 

342a 
321a 
342a 
275ab 
206b 

  

39.6 a 
38.8 a 
38.9 a 
36.4 ab 
32.7 b 

 

44.5 
45.2 
46.2 
44.4 
44.4 

 

42.1a 
42.0a 
42.6a 
40.4ab 
38.6b 

 

เฉลี่ย 
CV (%) 

 

312 
32.3 

 

281 
25.4 

 

297 
21.3 

  

37.3 
6.51 

 

44.9 
6.18 

 

41.0 
5.82 

ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

เมื่อพิจารณาคําเฉลี่ยของ ผลผลิตและน้ าหนัก  100 เมล็ดของถั่วแปยีทั้งสองปี พบวํา การปลูกถ่ัวแปยี
ในชํวงวันที่ 16 สิงหาคม ถึง วันที่ 15 กันยายน ท าให๎ผลผลิตและน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีสูงกวําการปลูกถ่ัว
แปยีในชํวงวันที่ 15 ตุลาคม ซึ่งแตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 เปอร๑เซ็นต๑ กลําวคือการ
ปลูกถ่ัวแปยีในชํวงวันที่  16 สิงหาคม ถึง 15 กันยายนถั่วแปยีให๎ผลผลิตเฉลี่ยอยูํระหวําง  321 -342 กิโลกรัมตํอไรํ  
สํวนน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีอยูํระหวําง  42.0 -42.2 กรัม หากปลูกหลังจากนี้จะท าให๎ผลผลิตตํอไรํและ
น้ าหนัก 100 เมล็ดลดลงอยํางมีนัยส าคัญ ทั้งนี้เนื่องจากถ่ัวแปยีที่ปลูกหลังเดือนกันยายนมีเวลาในการเจริญเติบโต
และสะสมอาหารน๎อยลง 
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การทดลองที่ 2 ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมของถั่วแปยี  กรรมวิธีประกอบด๎วย ระยะปลูกท่ีแตกตํางกัน 4 
ระยะ ผลการทดลอง พบวํา  ถั่วแปยีที่ปลูกโดยใช๎ระปลูกตั้งแตํ 0.75x0.75 เมตร ถึงระยะปลูก 1.0x0.75 เมตร ให๎
ผลผลิตตํอไรํสูงกวํา ถั่วแปยีที่ปลูกโดยใช๎ระปลูก 0.50x0.50 เมตร และระปลูก 0.75x0.50 เมตร แตกตํางอยํางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร๑เซ็นต๑กลําวคือ ในปี 2554 ระปลูก 0.75x0.75 เมตร และระยะ
ปลูก 1.0x0.75 เมตร ให๎ผลผลิต 306 และ 286 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ และในปี 2555 ระปลูก 0.75x0.75 
เมตร และระยะปลูก 1.0x0.75 เมตร ให๎ผลผลิต 302 และ 286 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ สํวนถั่วแปยีที่ปลูกโดยใช๎
ระปลูก 0.50x0.50 เมตร และระปลูก 0.75x0.50 เมตร ให๎ผลผลิต ในปี  2554 เทํากับ 227 และ 239 กิโลกรัมตํอ
ไรํ ตามล าดับ และในปี 2555 ให๎ผลผลิต เทํากับ 217 และ 225 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดั บ ส าหรับน้ าหนัก 100 
เมล็ดของถั่วแปยี ที่ใช๎ระยะปลูกแตกตําง 4 ระยะ พบวํา  น้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีไมํมีความแตกตํางกันทาง
สถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร๑เซ็นต๑ ทั้ง 2 ปี โดยในปี 2554 น้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีอยูํระหวําง 31.7 – 
34.6 กรัม สํวนในปี 2555 น้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีอยูํระหวําง 36.6– 42.4 กรัม (ตารางที่ 3) 

 
 

ตารางท่ี 3  ผลผลิตตํอไรํและน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยี ที่ใช๎ระยะปลูกตํางๆ 
 

กรรมวิธีทดสอบ 
ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่ )  น้ าหนัก 100 เมล็ด( กรัม ) 

ปี 2554 ปี 2555 เฉลี่ย  ปี 2554 ปี 2555 เฉลี่ย 
 

ระยะปลูก  0.5  X 0.5    เมตร 
ระยะปลูก 0.75 X 0.5    เมตร
ระยะปลูก 0.75 X 0.75  เมตร
ระยะปลูก  1.0  X 0.75  เมตร 

 

227 b 
239 b 
306 a 
286 ab 

 

217 b 
225 b 
302 a 
286 a 

 

222b 
232b 
304a 
286a 

  

31.7 
32.0 
34.6 
33.9 

 

39.7 
36.6 
40.9 
42.4 

 

35.7b 
34.3b 
37.8a 
38.2a 

        

เฉลี่ย 
CV (%) 

265 
35.3 

257 
21.5 

261 
18.7 

 33.1 
7.54 

39.9 
8.06 

36.0 
6.43 

ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

เมื่อพิจารณาคําเฉลี่ยของ ผลผลิตและน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีทั้งสองปี พบวํา ถั่วแปยีที่ปลูกโดยใช๎
ระปลูกตั้งแตํ 0.75x0.75 เมตร ถึงระยะปลูก 1.0x0.75 เมตร ให๎ผลผลิตและน้ าหนัก  100 เมล็ด สูงกวําถั่วแปยีที่
ปลูกโดยใช๎ระปลูก 0.50x0.50 เมตร และระปลูก 0.75x0.50 เมตร แตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร๑เซ็นต๑ กลําวคือ ระปลูก 0.75x0.75 เมตร และระยะปลูก 1.0x0.75 เมตร ให๎ผลผลิต 304 และ 
286 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ ส าหรับน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยี มีคําเทํากับ 37.8 และ 38.2 กรัม ตามล าดับ  
ทั้งนี้เนื่องจากถ่ัวแปยีเป็นไม๎พํุมขนาดใหญํ การใช๎ระยะปลูกท่ีแคบกวํานี้จะท าให๎ ถั่วแปยีแนํนเกินไปและยังแกํงแยํง
ธาตุอาหารพืชเพื่อใช๎ในการเจริญเติบโต 
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การทดลองที่ 3 อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมเพื่อเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี กรรมวิธีประกอบด๎วย  อัตราการใสํ
ปุ๋ย ไนโตรเจน (N) ที่ตํางกัน 4 ระดับ คือ 0, 6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ โดยแตํละกรรมวิธีใสํปุ๋ยฟอสฟอรัส  
และ โพแทสเซียม  ในอัตราที่เทํากัน คือ 9  กิโลกรัม P2O5 ตํอไรํ และ 6  กิโลกรัม K2O ตํอไรํ ตามล าดับ  ผลการ
ทดลอง พบวํา ถั่วแปยีที่ได๎รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา  6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ ให๎ผลผลิตสูงกวํา ถั่วแปยี ที่
ไมํได๎ใสํปุ๋ยไนโตรเจน แตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร๑เซ็นต๑ กลําวคือ ถั่วแปยีที่
ได๎รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา  6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ ให๎ผลผลิต เทํากับ 290, 272 และ 283 กิโลกรัมตํอไรํ 
ตามล าดับ ในขณะที่ถ่ัวแปยีที่ไมํได๎ใสํปุ๋ย ให๎ผลผลิตเพียง 218 กิโลกรัมตํอไรํ ส าหรับน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยี 
พบวํา ถั่วแปยีที่ได๎รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา  6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ มีน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีสูงกวํา 
ถั่วแปยีที่ไมํได๎ใสํปุ๋ยไนโตรเจน แตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับควา มเชื่อม่ัน 95 เปอร๑เซ็นต๑ กลําวคือ ถั่ว
แปยีที่ได๎รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา  6, 12 และ 24 กิโลกรัม N ตํอไรํ มีน้ าหนัก 100 เมล็ด เทํากับ  41.3, 42.3 และ 
42.3 กรัม ตามล าดับ ในขณะที่ถ่ัวแปยีที่ไมํได๎ใสํปุ๋ย มีน้ าหนัก 100 เมล็ด เทํากับ 39.3 กรัม (ตารางที่ 4) 

 
 

ตารางท่ี 4  ผลผลิตตํอไรํและน้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยี ที่ได๎รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตราตํางๆ 
 

กรรมวิธีทดสอบ 
ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่ )  น้ าหนัก 100 เมล็ด( กรัม ) 

ปี 2554 ปี 2555 เฉลี่ย  ปี 2554 ปี 2555 เฉลี่ย 
 

0-9-6   กก. N-P2O5-K2O ตํอไรํ 
6-9-6   กก. N-P2O5-K2O ตํอไรํ 
12-9-6 กก. N-P2O5-K2O ตํอไรํ 
24-9-6 กก. N-P2O5-K2O ตํอไรํ 

 

215 b 
294 a 
265 a 
285 a 

 

220b 
285a 
278a 
281a 

 

218b 
290a 
272a 
283a 

  

39.3 b 
40.8 ab 
42.2 a 
42.1 a 

 

39.7b 
41.7a 
42.3a 
42.4a 

 

39.8b 
41.3a 
42.3a 
42.3a 

        

เฉลี่ย 
CV (%) 

266 
11.2 

266 
14.4 

266 
12.1 

 40.8 
4.08 

42.5 
3.92 

41.7 
3.99 

 

ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

เมื่อวิเคราะห๑อัตราสํวนรายได๎ตํอการลงทุน (benefit cost ratio : BCR) (ตารางที่ 5) พบวํา การใสํปุ๋ย
ไนโตรเจนให๎กับถ่ัวแปยีอัตรา  6  กิโลกรัม N ตํอไรํ มีคํา BCR เทํากับ 2.04 ซึ่งมีคําสูงกวําการใสํ ปุ๋ยไนโตรเจน
ให๎กับถ่ัวแปยีอัตรา  0, 12 และ 24  กิโลกรัม N ตํอไรํ ที่มีคํา BCR ใกล๎เคียงกันคือ 1.64, 1.81 และ 1.70 
ตามล าดับ และเม่ือพิจารณาอัตราผลตอบแทนสํวนเพิ่ม (marginal rate of return : MRR) ซึ่งเป็นการ
เปรียบเทียบผลตอบแทนที่เพ่ิมข้ึนตํอต๎นทุนท่ีเพ่ิมข้ึนของ เทียบกับ การไมํใสํ ปุ๋ยไนโตรเจนให๎กับถั่วแปยี มีคํา MRR 
เทํากับ 757 , 221 และ 93% ตามล าดับ บํงชี้วําหากมีการใสํปุ๋ยไนโตรเจนให๎กับถั่วแปยี  6, 12 และ 24  กิโลกรัม 
N ตํอไรํ จะค๎ุมคําตํอการลงทุนมากวําการไมํใสํปุ๋ยไนโตรเจนให๎กับถั่วแปยี  อยํางไรก็ตาม การใสํปุ๋ยไนโตรเจนให๎กับ
ถั่วแปยีอัตรา 6 กิโลกรัม N ตํอไรํ ก็เพียงพอตํอความต๎องการของถั่วแปยี และยังมีคํา BCR และ MRR สูงสุด  
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ตารางท่ี 5  การวิเคราะห๑ผลตอบแทน (marginal analysis) ของถั่วแปยีที่ได๎รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตราตํางๆ 

1/  ถั่วแปยี ราคา 30 บาท/กิโลกรัม 
2/ ราคาปัจจัยการผลิต 

- ต๎นทุนการผลิตถั่วแปยีเฉลี่ย 4,000 บาทตํอไรํ  

- ราคาปุ๋ยไนโตรเจน เทํากับ 42 บาท/กิโลกรัมN 
3/  การคิดคําผลตอบแทนสํวนเพิ่ม(marginal rate of return : MRR ) เป็นการเปรียบเทียบความคุ๎มทุนระหวําง 2 กรรมวิธี โดยค านวณจาก 

อัตราผลตอบแทนสํวนเพิ่ม (%)  = 
ผลตํางระหวํางผลได๎สุทธิ x 100 

  

ผลตํางระหวํางคําใช๎จํายที่ตํางกัน 
    
 อัตราผลตอบแทนสํวนเพิ่มของกรรมวิธีใด ๆ ที่เทํากับหรือมากกวํา  100 % คือคําท่ีใช๎ในการตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีใหมํ 
 

 
 
 

กรรมวิธีทดสอบ 
ผลผลิต  

(กิโลกรัม/ ไร่) 
รายได้  

(บาท/ไร่)1/ 
ต้นทุน2/ 

(บาท/ไร่) 
รายได้สุทธิ        
(บาท/ไร่) 

อัตราผลตอบแทนส่วนเพิ่ม 3/ 

      

 0-9-6  กก. N-P2O5-K2O /ไรํ 
 6-9-6  กก. N-P2O5-K2O /ไรํ 
12-9-6 กก. N-P2O5-K2O /ไรํ 
24-9-6 กก. N-P2O5-K2O /ไรํ 

218  
290  
272  
283  

6,540 
8,700 
8,160 
8,490 

4,000 
4,252 
4,504 
5,008 

2,540 
4,448 
3,656 
3,482 

 757% 
221% 

93% 
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การทดลองที่ 4 ศึกษาระยะปลูกถ่ัวแปยีที่ปลูกรํวมกับถั่วเหลืองโดย กรรมวิธีประกอบด๎วย  การปลูก ถั่วแปยีระยะ
ตํางๆรํวมกับการปลูกถั่วเหลือง โดยถั่วเหลืองใช๎ระยะปลูก 0.25 x 0.25 เมตร ผลการทดลอง  พบวํา การปลูกถ่ัว
แปยีโดยใช๎ระยะปลูก 1.00 x 0.75 เมตร  (2,120 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง  และปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 
1.00 x 1.00 เมตร (1,600 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง ท าให๎ผลผลิตของถั่วแปยีและถ่ัวเหลืองสูงกวํา การปลูกถ่ัว
แปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.50 เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) อยํางเดียว และปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 
0.50 เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง  แตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร๑เซ็นต๑ กลําวคือ การปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 1.00 x 0.75 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง และปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎
ระยะปลูก 1.00 x 1.00 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง ให๎ผลผลิตถั่วแปยี เทํากับ 312 และ 303 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ 
และให๎ผลผลิตถั่วเหลือง เทํากับ 276 และ 287 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ สํวน การปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 
0.75 x 0.50 เมตร อยํางเดียว ให๎ผลผลิตถั่วแปยี เทํากัน คือ 255 กิโลกรัมตํอไรํ  และปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 
0.75 x 0.50   เมตร รํวมกับถั่วเหลือง ให๎ผลผลิตถั่วแปยี เทํากัน คือ 257 กิโลกรัมตํอไรํ  แตํให๎ผลผลิตถั่วเหลือง 
207 กิโลกรัมตํอไรํ มากกวําปลูกถ่ัวแปยีอยํางเดียว สํวนก ารปลูกถ่ัวแปยี โดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร 
รํวมกับถั่วเหลือง ไมํท าให๎ผลผลิตของถั่วแปยีและผลผลิตของถั่วเหลืองแตกตํางกับกรรมวิธีอ่ืน ส าหรับน้ าหนัก 100 
เมล็ดของถั่วแปยีและถ่ัวเหลือง พบวํา การปลูกถ่ัวแปยีระยะตํางๆรํวมกับการปลูก ถั่วเหลือง โดยถั่วเหลืองใช๎ระยะ
ปลูก 0.25 x 0.25 เมตร นั้นไมํท าให๎น้ าหนัก 100 เมล็ดของถั่วแปยีแตกตํางกัน รวมทั้งไมํท าให๎น้ าหนัก 100 เมล็ด
ของถั่วเหลืองแตกตํางกันด๎วย (ตารางที่ 6)  
 
ตารางท่ี 6  ผลผลิตตํอไรํและน้ าหนัก 100 เมล็ดเฉลี่ย 2 ปีของถั่วแปยีและถ่ัวเหลืองที่ปลูกรํวมกันโดยใช๎ระยะปลูก  

    ถั่วแปยีแตกตํางกัน 
 

กรรมวิธีทดสอบ 
ถั่วแปยี  ถั่วเหลือง 

ผลผลิต 
(กิโลกรัม/ ไร่) 

น้ าหนัก 100 
เมล็ด (กรัม) 

 
ผลผลิต 

(กิโลกรัม/ ไร่) 
น้ าหนัก 100 
เมล็ด (กรัม) 

      

0.75 x 0.50 เมตร  
0.75 x 0.50 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง 
0.75 x 0.75 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง 
1.00 x 0.75 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง 
1.00 x 1.00 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง 

255 b 
257b 
288ab 
312a 
303a 

40.4 
40.3 
40.6 
41.3 
42.3 

 - 
207b 
255ab 
276a 
287a 

- 
15.7 
16.1 
16.3 
16.6 

      

เฉลี่ย 
CV (%) 

283 
12.8 

41.0 
4.78 

 256 
14.1 

16.2 
4.68 

ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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เมื่อวิเคราะห๑อัตราสํวนรายได๎ตํอการลงทุน (benefit cost ratio : BCR) (ตารางที่ 7) พบวํา การปลูกถ่ัว
แปยีโดยใช๎ระยะปลูก 1.00  x 0.75 เมตร  (2,120 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง  และปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 
1.00 x 1.00 เมตร (1,600 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง  มีคํา BCR สูงสุดใกล๎เคียงกัน คือ คํา BCR เทํากับ 2.18 
และ 2.16 ตามล าดับ รองลงมาคือ การปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร (2,810 หลุม/ไรํ) รํวมกับ
ถั่วเหลือง สํวนการปลูกถั่วแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.50 เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง และปลูก
ถั่วแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.50   เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) อยํางเดียว มีคํา BCR ต่ าสุด คือ คํา BCR เทํากับ 
1.74 และเม่ือพิจารณาอัตราผลตอบแทนสํวนเพิ่ม (marginal rate of return : MRR) ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบ
ผลตอบแทนที่เพ่ิมข้ึนตํอต๎นทุนท่ีเพ่ิมข้ึนของการปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูกท่ีตํางกัน 4 ระยะรํวมกับถั่ วเหลือง  
กับการปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก  0.75 x 0.50   เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) อยํางเดียว พบวํา การปลูกถ่ัวแปยีโดย
ใช๎ระยะปลูก 1.00  x 0.75 เมตร  (2,120 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง มีคํา MRR สูงสุด คือ 211% รองลงมาคือ
การปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 1.00 x 1.00 เมตร (1,600 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง มีคํา MRR เทํากับ 207% 
สํวนการการปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.75 เมตร (2,810 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง  และการปลูกถ่ัว
แปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.50 เมตร (4,240 หลุม/ไรํ) รํวมกับถั่วเหลือง มีคํา MRR เทํากับ 158 และ 74% 
ตามล าดับ บํงชี้วําหากปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 1.00  x 0.75, 1.00 x 1.00 และ 0.75 x 0.75 เมตร รํวมกับ
ถั่วเหลือง จะค๎ุมคําตํอการลงทุนมาก การปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก 0.75 x 0.50 เมตร รํวมกับถั่วเหลือง และ
การปลูกถ่ัวแปยีโดยใช๎ระยะปลูก  0.75 x 0.50 เมตร อยํางเดียว ดังนั้น การปลูกถ่ัวแปยีรํวมกับถั่วเหลือง ควรใช๎
ระยะปลูกถ่ัวแปยีที่ 1.00 x 0.75 เมตร โดยถั่วเหลืองปลูกตามปกติท่ีระยะ 0.25 x 0.25 เมตร จะท าให๎มีรายได๎
สุทธิสูงสุดที่ 7,592 บาทตํอไรํ โดยพืชทั้ง 2 ชนิดให๎ผลผลิตเทียบเทํากับการปลูกพืช เชิงเดี่ยว แตํใช๎เวลาและพ้ืนที่
น๎อยลง ซึ่งเหมาะกับจังหวัดแมํฮํองสอน ที่มีพ้ืนที่เพาะปลูกจ ากัด กลํา วคือ ถั่วแปยีให๎ผลผลิตเฉลี่ย 312 กิโลกรัม
ตํอไรํ และถ่ัวเหลืองให๎ผลผลิตเฉลี่ย 276 กิโลกรัมตํอไรํ และเป็นวิธีที่มีคํา BCR และ MRR สูงสุด 
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ตารางท่ี 7  การวิเคราะห๑ผลตอบแทน (marginal analysis) ของถั่วแปยีและถ่ัวเหลืองที่ปลูกรํวมกันโดยใช๎ระยะปลูกถ่ัวแปยีแตกตํางกัน 
 

1/  ถั่วแปยี ราคา 30 บาท/กิโลกรัม 
   ถั่วเหลือง ราคา  17 บาท/กิโลกรัม 
2/  การคิดคําผลตอบแทนสํวนเพิ่ม(marginal rate of return : MRR ) เป็นการเปรียบเทียบความคุ๎มทุนระหวําง 2 กรรมวิธี โดยค านวณจาก 

อัตราผลตอบแทนสํวนเพิ่ม (%)  = 
ผลตํางระหวํางผลได๎สุทธิ x 100 

 

 ผลตํางระหวํางคําใช๎จํายที่ตํางกัน 
  

    อัตราผลตอบแทนสํวนเพิ่มของกรรมวิธีใด ๆ ที่เทํากับหรือมากกวํา  100 % คือคําท่ีใช๎ในการตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีใหมํ 
 

 
 
 
 

กรรมวิธีทดสอบ 
ผลผลิต (กิโลกรัม/ ไร่) รายได้ (บาท/ไร่)1/ ต้นทุน 

(บาท/ไร่) 
รายได้สุทธิ
(บาท/ไร่) 

อัตราผลตอบแทนส่วนเพ่ิม2/ 
ถั่วแปยี ถั่วเหลือง ถั่วแปย ี ถั่วเหลือง รวม 

         

0.75 x 0.50 เมตร  
0.75 x 0.50 เมตร รํวมกับถ่ัวเหลือง 
0.75 x 0.75 เมตร รํวมกับถ่ัวเหลือง 
1.00 x 0.75 เมตร รํวมกับถ่ัวเหลือง 
1.00 x 1.00 เมตร รํวมกับถ่ัวเหลือง 

255  
257 
288 
312 
303 

- 
207 
255 
276 
287 

7,650 
7,710 
8,640 
9,360 
9,090 

0 
3,519 
4,335 
4,692 
4,879 

7,650 
11,229 
12,975 
14,052 
13,969 

4,400 
6,460 
6,460 
6,460 
6,460 

3,250 
4,769 
6,515 
7,592 
7,509 

 

207% 
211% 

158% 
74% 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตถั่วแปยีให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่จังหวัดแมํฮํองสอน อยูํในแผน
งานวิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน มี 1 กิจกรรม คือ วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี
ด๎านเขตกรรมเพื่อเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี ด าเนินการภายในศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเก ษตรแมํฮํองสอน ในปี 
2554-2555  ผลการทดลองสรุปได๎คือ 

1. ถั่วแปยีสามารถปลูกได๎ในชํวงกลางเดือนสิงหาคมถึงกลางเดือนกันยายน ถ๎าเลยชํวงเวลาดังกลําวจะ
ท าให๎ผลผลิตลดลง  

2. ระยะปลูกถ่ัวแปยีที่เหมาะสมและให๎ผลผลิตสูง คือ 0.75 x 0.75 เมตร ถึง 1.0 x 0.75 เมตร  
3. การใสํปุ๋ยไนโตรเจนให๎กับถั่วแปยีอัตรา  6  กิโลกรัม N ตํอไรํ ในระยะ 30 วันหลังปลูก ท าให๎ผล

ผลิตและผลตอบแทนสูงสุด 
4. นอกจากจะปลูกถ่ัวแปยีเป็นพืชเดี่ยวแล๎ว ยังสามารถปลูกถ่ัวแปยีรํวมระบบกับถั่วเหลืองได ๎
5. ระยะปลูกถ่ัวแปยีรํวมระบบกับถั่วเหลืองในชํวงปลายฤดูฝนได๎ดีท่ีสุ ดคือ 1.0 x 0.75 หรือ 1.0 x 

1.0 เมตร 
6. การปลูกถ่ัวแปยีรํวมระบบกับถั่วเหลืองให๎คํา BCR และ MRR สูงสุด 
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โครงการวิจัย 3. การพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาขี้ม้อนที่มีคุณภาพดี 

    Perillar Production Technology and Qualities Development               

for Processing 

 

ผู้วิจัย 

 พันธ๑ศักดิ์ แกํนหอม   Pansak  Khanhom  ศวพ.นําน  

 พรรณผกา   รัตนโกศล      Phanpaka Rattanakosol  ศวส.สุโขทัย 

 สุระพงษ๑  รัตนโกศล      Surapong Rattanakosol  ศวพ.นําน 

 ปริศนา  หาญวิริยะพันธุ๑ Prisana  Hanviriyapan  สวพ.1 

 ทวีพงษ๑  ณ นําน  Taveepong Na nan       ศวพ.นําน 

 นิสิต  บุญเพ็ง  Nisit  Boonpeng  สวพ.1 

 จารุฉัตร  เขนยทิพย๑ Jaruchat Khaneaytip  สวพ.1 

 พุฒนา  รุํงระวี  Puttana Rungravee  กผง. 

 อุดม  ค าชา  Udom  Khamcha  สวพ.4  

 จารินี  จันทร๑ค า  Jarinee  Chankham  ศวส.สุโขทัย 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

  โอเมก๎า 3    = องค๑ประกอบกรดไขมัน 

  โอเมก๎า 6    =  องค๑ประกอบกรดไขมัน 

  โอเมก๎า 9   =  องค๑ประกอบกรดไขมัน  

  Rosmarinic acid  =  สารสกัด ในกลุํม poly phenol 

  ศวพ.นําน   = ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรนําน  

  ศวส.สุโขทัย   = ศูนย๑วิจัยพืชสวนสุโขทัย 

  ศวพ.เชียงใหมํ   = ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหมํ  

  ศวพ.กส.เชียงราย  = ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  

  กผง.    = กองแผนงานและวิชาการ  

  ศวพ.แมํฮํองสอน  = ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน 

  สวพ.1    =  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรที่ 1  

  สวพ.4    =  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรที่ 4  
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บทคัดย่อ 

โครงการ วิจัยพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาม๎อนที่มีคุณภาพ   ด าเนินการที่ศูนย๑วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรนําน  ระหวํางปี 2554-2557  ประกอบด๎วย 2 กิจกรรม คือ วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด๎านพันธุ๑
และการผลิตงาม๎อน และวิธีการแปรรูปและการใช๎ประโยชน๑จากงาม๎อน จากการส ารวจรวบรวม และคัดเลือกพันธุ๑
งาม๎อน จากแหลํงปลูกในเขตภาคเหนือตอนบน  ได๎แกํ  จังหวัดเชียงราย เชียงใหมํ แมํฮํองสอน พะเยา แพรํ และ  
นําน  รวม 30 แหลํง จ านวน 130 สายพันธุ๑  ปลูกในแปลงรวบรวม ณ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรนําน เพื่อ
คัดเลือกสายพันธุ๑ที่มีผลผลิตสูงและคุณภาพดี พบวํา สายพันธุ๑ง าม๎อนจ านวน 10 สายพันธุ๑ ให๎ผลผลิตดีและมี
คุณภาพ สามารถจ าแนกตามอายุการเก็บเกี่ยวได๎ 3 กลุํม คือ สายพันธุ๑อายุสั้น (อายุ 150-190 วัน) จ านวน 3 สาย
พันธุ๑ ได๎แกํ NAN/NN-Cp#114, NAN/NN-Cp#115 และ NAN/NN-Ck#122  สายพันธุ๑อายุกลาง  (อายุ 190-220 
วัน) จ านวน 4 สายพันธุ๑ ได๎แกํ NAN/CR-Ma#073, NAN/CR-Ma#079, NAN/CR-Ma#087 และ NAN/PY-
Pg#040  และสายพันธุ๑อายุยาว (อายุมากกวํา 220 วัน) จ านวน 3 สายพันธุ๑ ได๎แกํ สายพันธุ๑  NAN/CR-Ma#054,   
NAN/CR-Ma#058 และ NAN/NN-Bk#112   

แตํละสายพันธุ๑มี ลักษณะเมล็ดแตกตํางกันมีท้ังขนาด  สี และปริมาณน้ ามันและ โอเมก๎า 3 การวิเคราะห๑
ปริมาณน้ ามันจากเมล็ดงาม๎อนจ านวน 4 สายพันธุ๑ พบวํา เมล็ดงาม๎อนสีขาวขนาดใหญํมีปริมาณน้ ามันรวมร๎อยละ 
43.1  เป็นโอเมก๎า 3  ร๎อยละ 15.01  งาม๎อนเมล็ดสีน้ าตาลเข๎มขนาดเล็ก มีปริมาณน้ ามันรวมร๎อยละ 52.02  เป็น
โอเมก๎า 3 ร๎อยละ 11.08 เมล็ดงาม๎อนสีเทาอํอนขนาดใหญํ มีปริมาณน้ ามันรวมมากท่ีสุดร๎อยละ 55.83 เป็นโอเมก๎า 
3 ร๎อยละ 12.73 และเมล็ดงาม๎อนสีเทาอํอนขนาดใหญํมีปริมาณน้ ามันร๎อยละ 44.94 เป็นโอเมก๎า 3 ร๎อยละ 13.54  
แตกตํางกันไปตามแตํละแหลํง หรือแตํละสายพันธุ๑  เนื่องจากงาม๎อนมีความหลากหลายทางพันธุกรรม  การปลูก
งาม๎อนสํวนใหญํจะปลูกในพ้ืนที่ดอนเชิงเขา และอาศัยน้ าฝน เกษตรกรที่ปลูกสํวนใหญํเป็นเกษตรกรรายยํอ ย ระยะ
ปลูกท่ีเหมาะสม ได๎แกํ 75x100 เซนติเมตร 

การวิจัย การแปรรูปและการใช๎ประโยชน๑จากงาม๎อน ได๎วิธีสกัดน้ ามันหอมระเหยจากใบงาและเมล็ดงา  
สํวนการปรับปรุงคุณภาพผลิ ตภัณฑ๑งาม๎อนปรุงรส ได๎วิธีการแป รรูปงาม๎อนอัดแทํงเพ่ือความสะดวก  ในการ
รับประทาน โดยมีสํวนผสมของ งาม๎อน น้ า เกลือ น้ าตาลทรายขาว และแบะแซ  หลังผลิตน าไปทดสอบการยอมรับ
ของผู๎บริโภค  พบวํา งาม๎อนปรุงรสมีรสชาติ  หวาน  มัน  กรอบ  และมีคะแนนการยอมรับอยูํระหวําง 5.65-6.08 
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Abstract 

  Research, technology development, manufacturing and processing of perilla 

production quality. Implementation of the Nan Agricultural Research and Development Center. 

During the years 2011-2014. Composed of two activity include. Research, technology 

development and production perilla the second trial. Event processing methods and uses of 

perilla the three trials. The first activity to survey and collect genetic perilla. From growing in the 

northern Gulf. Is chiang rai, chiang mai, Mae Hong Son, Phayao,  Phrae and Nan Total 30 sources 

130 lines. Grown to gather at Nan Agricultural Research and Development Center. To select 

varieties with high yield. And good quality. Found  perilla with a total of 10 strains of the species. 

Yield and quality. Harvesting can be classified according to three groups. Is Short-lived species of 

the three species. (Younger than 190 days), Middle age of four species breed (190-220 days of 

age ). Long lifespan of three species breed. (More than 220 days old), As well as 10 species  

Species NAN/NN-Cp#114. Species NAN/NN-Cp#115. Species NAN/NN-Ck#122. Species NAN/CR-

Ma#073. Species NAN/CR-Ma#079. Species NAN/CR-Ma#087. Species NAN/PY-Po#040. Species 

NAN/CR-Ma#054. Species NAN/CR-Ma#058. Species NAN/NN-Bk # 112. 

 Different seeds are the size of small seeds, large seeds and different colors. Ranging from 

light brown to dark brown, dark gray, light gray and white. The oil content and Omega 3 different. 

Has analyzed the amount of oil perilla seed the four species. Found that 43.1 percent of the 

total amount of oil. Omega 3 percent of 11-15. Although the large white perilla seed oil content 

includes 43.1 percent. Omega 3 percent to 15.01 perilla seeds, dark brown, small. With 52.02 

percent of the total amount of oil. Omega 3 percent to 12.73. perilla seed a light gray large 

quantities of oil 44.94 percent. Omega 3 percent to 13.54. Varies according to the individual or 

source, but species. Because the perilla with genetic diversity. Before planting perilla most of it 

grown in upland hillside. And rainfed. Most of the growers are small farmers. 

 Improve product quality, perilla seasoning. How to privatize perilla bars so easy to eat. 

The ingredients include perilla bars  water, salt, sugar and glues. The production used to test 

consumer acceptance. Found that although the perilla  flavored with sweet frame . Scores 

ranged from 5.65 to 6.08 are accepted. 
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บทน า (Introduction) 

งาม๎อน (Perilla frutescents (Linn.) Britt) วงศ๑ Lamiaceae เป็นพืชล๎มลุก  เนื้ออํอนดอกชํอใหญํ  เมล็ด
คล๎ายเมล็ดข๎าวฟ่างขนาดเล็กกวํางาด า  มีกลิ่นหอม (สมาคมโรงเรียนแพทย๑แผนโบราณ , 2521)  มีคุณคําทางอาหาร
สูง เป็นเมล็ดพืชชนิดเดียวที่มีโอเมก๎า 3 (ชัยบาล, 2551) และโอเมก๎า 6 แก๎ภูมิแพ๎ (อุไร, 2547) เมล็ดรับประทานชู
ก าลัง ท าให๎รํางกายอบอุํน แก๎ท๎องผูก สามารถใช๎ประโยชน๑ได๎ท้ังเมล็ดและใบ โดยที่น้ ามันหอมระเหยสกัดจากใบ
สามารถใช๎ประโยชน๑ได๎มากมายและมีสรรพคุณแก๎เคล็ดขัดยอก ลดริ้วรอยบนใบหน๎า และอ่ืนๆ สํวนเมล็ดในเขต
ภาคเหนือตอนบนนิ ยมเป็นสํวนประกอบของข๎าวหนุ กงา ที่นิยมกันมากโดยเฉพาะในฤดูหนาว (อุไร , 2547)  
ประกอบกับเป็นพืชที่ปลูกกันมากและนิยมบริโภคในเขตภาคเหนือตอนบนเทํานั้น จึงนับวําเป็นพืชพื้นเมืองที่มี
แนวโน๎มในการสํงเสริมให๎ขยายตัวทางด๎านเศรษฐกิจได๎ 

งาม๎อน  เป็นพืชสมุนไพรที่มีประวัติการใช๎เป็นทั้งอาหาร  และยาในประเทศทางแถบเอเชียมานานแล๎ว  
ส าหรับประเทศไทย  งาม๎อนเป็นพืชที่ปลูกมาอยํางยาวนานในพื้นที่ภาคเหนือ  มีพื้นที่ปลูกกระจัดกระจายในพ้ืนที่
หลายจังหวัด  เชํน  เชียงใหมํ  เชียงราย  นําน พะเยา  แมํฮํองสอน  พ้ืนที่ปลูกทั้งหมดประมาณ  3,400 ไรํ  ผลผลิต
เฉลี่ย  80 กก./ไรํ  การปลูกงาม๎อนสํวนใหญํปลูกในพื้นที่ดอนอาศัยน้ าฝน เกษตรที่ปลูกเป็นเกษตรกรรายยํอย 

งาม๎อนเป็นพืชที่มีประโยชน๑หลากหลาย  สามารถน าไปใช๎ประโยชน๑ได๎หลายอยําง  มีกรดไขมันไมํอ่ิมตัวสูง  
กรดนี้ชํวยควบคุม ระดับโคเลสเตอรอลไมํให๎มากเกิน  มีฟอสฟอรัสและแคลเซียมมากกวําพืชผักท่ัวไป 40 และ 20 
เทํา ตามล าดับ  อุดมไปด๎วยวิตามินบี  และสารเซซามอล  ซึ่งนักวิทยาศาสตร๑หลายคนกลําววําชํวยป้องกันมะเร็ง  
และชํวยให๎รํางกายแกํช๎าลงอีกด๎วย  การใช๎ประโยชน๑จากงาม๎อนสามารถใช๎ได๎ทั้ งสํวนใบและเมล็ด  โดยเฉพาะอยําง
ยิ่งใบงาม๎อนเป็นอาหารราคาแพงของชาวเกาหลี 

การสกัดสารออกมาในรูปของน้ ามันท าได๎จากทั้งเมล็ดและใบสด  น้ ามันที่สกัดจากเมล็ดใช๎ท าอาหารและยา  
น้ ามันสกัดจากใบใช๎เป็นน้ ามันหอมระเหย  (volatile oil)  เป็นสารประเภท  aldehyde เรียกวํา  perilla  
aldehyde ในญี่ปุ่นใช๎เป็นสารแตํงรสชาติ  isomer  ของ  perilla aldehyde  ใช๎เป็นสารแตํงกลิ่นอาหาร  และมี
สรรพคุณแก๎เคล็ดขัดยอก  ลดริ้วรอยบนใบหน๎า  นอกจากนี้น้ ามันหอมระเหยจากใบงาม๎อนยังมีราคาสูงกวํา  เมื่อ
เปรียบเทียบกับน้ ามันกุหลาบ  และมีศักยภาพที่จะสามารถ ใช๎แทนที่น้ ามันหอมระเหยจากกุหลาบในอุตสาหกรรม
เครื่องหอมอีกด๎วย  สารสกัดจากเมล็ดเป็นแหลํงของกรดไขมันจ าเป็น คือ โอเมก๎า 3 งาม๎อนเป็นพืชชนิดเดียวที่มีโอ
เมก๎า 3 (ชัยบาล, 2551) และโอเมก๎า 6 ซึ่งในงาม๎อนมีเปอร๑เซ็นต๑ โอเมก๎า  3 มากกวําน้ ามันปลา 2 เทํา ผลวิเคราะห๑
จากจุฬาฯ  พบวํามี  Omega 3  50%  ในน้ ามันทั้งหมด 

สารสกัดส าคัญในกลุํม polyphenol ที่ได๎จากงาม๎อนที่ได๎รับความสนใจอยํางมาก  คือ  rosmarinic  acid  
เนื่องจากมีงานวิจัยจ านวนมากยืนยันผลวํา  rosmarinic  acid  มีฤทธิ์ต๎านการแพ๎  และต๎านการอักเสบได๎ดี  สาร
อีกตัวหนึ่งคือ  luteolin  ซึ่งสกัดจากใบงาม๎อนแสดงฤทธิ์ต๎านการอักเสบ  และยับยั้งเซลล๑มะเร็ง  ปัจจุบันสารสกัด
จากงาม๎อนเริ่มมีบทบาทในแวดวงเครื่องส าอางมากขึ้น  นอกเหนือจากบทบาทในการรับประทานเพื่อประกอบ
อาหาร  บ ารุงสุขภาพ  และรักษาโรค  จากคุณสมบัติที่โดดเดํนดังกลําว  น้ า มันงาม๎อนหรือ perilla  oil  จึงเป็นที่
ต๎องการ  และมีราคาสูง  เชํนในประเทศจีน  สารสกัดจากใบจ าหนํายราคา  38  ดอลลาร๑สหรัฐฯ/กก.  สารสกัดจาก
เมล็ดจ าหนํายราคา 42 ดอลลาร๑สหรัฐฯ /กก. สารสกัดจากล าต๎นจ าหนํายราคา  38 ดอลลาร๑สหรัฐฯ /กก.  ใน
ประเทศไทยมีงานวิจัยน าใบแห๎งมาสกัดสารส าคัญ  คือ  rosmarinic  acid  และพัฒนาเจลจากสารสกัดต๎นงาม๎อนที่
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ปลูกในประเทศไทยเพ่ือใช๎ในการรักษาโรคภูมิแพ๎ผิวหนังอักเสบ  ซึ่งผลการศึกษาสามารถเป็นแนวทางในการพัฒนา
สารสกัดใบงาม๎อนเพื่อเพ่ิมศักยภาพของงาม๎อนที่ปลูกในประเทศไทย  

ศิริวรรณ  และคณะ (2551) ศึกษาผลของสภาพการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ๑งาม๎อนจากเมล็ดพันธุ๑ 4 แหลํง  คือ   
จ.นําน  จ.เชียงราย  จ.แมํฮํองสอน  และ จ.พะเยา ที่มีผลตํอคุณภาพพบวํา  เมล็ดพันธุ๑จากจังหวัดนํานมีคุณภาพสูง  
มีความชื้นต่ า  7.13%  ความบริสุทธิ์สูง  99.63% ขณะที่เมล็ดจากแมํฮํองสอนมีปริมาณน้ ามันสูงกวํา  44.91 % จะ
เห็นได๎วําแหลํงผลิตมีผลตํอคุณภาพของเมล็ดงาม๎อน Katzer (2006)  รายงานวํา งาม๎อนมีชื่อเรียกแตกตํางกันเป็น
ภาษาตํางๆ  ถึง  28  ภาษาท่ัวโลกมีท้ังความแตกตํางกันทางด๎านลักษณะทางพฤกษศาสตร๑ที่เห็นได๎ชัด  คือ  มี
ลักษณะของใบท่ีแตกตํางกันหลายแบบ  และมีสีแตกตํางกันเห็นชัดทั้งสีแดง  เขียวอมมํวง  และสีเขียว  อยํางไรก็
ตามการศึกษาเรื่องงาม๎อนในประเทศไทยยังมีน๎อย  ทั้งๆ ที่เป็นพืชที่มีโอกาสสูงในการพัฒนาเป็นพืชสร๎างรายได๎โดย
การแปรรูปเพื่อเพ่ิมมูลคํา  จึงได๎ด าเนินโครงการ วิจัยการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาม๎อนที่มี
คุณภาพดีครั้งนี้ 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

 กิจกรรมที่ 1 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด๎านพันธุ๑และการผลิตงาม๎อน 
 การทดลองท่ี 1.1.1 การคัดเลือกพันธุ๑งาม๎อน (2554 - 2556) 
 วิธีการด าเนินงาน  การคัดเลือกพันธุ๑แบบ Pure Line Selection  จากแหลํงตํางๆ  จ านวน 30 แหลํง 
รวมทั้งหมด 130 สายพันธุ๑ โดยปลูก สายพันธุ๑ละ 16 ต๎น ระยะปลูก 1x1 เมตร ระยะระหวํางพันธุ๑ 2 เมตร เพื่อ
คัดเลือกพันธุ๑ที่มีความเหมาะสมกับพ้ืนที่ โดยคัดเลือกสายพันธุ๑ที่มีผลผลิตสูงและคุณภาพดี จ านวน 10 พันธุ๑ น ามา
ประเมินผลผลิตตํอไป 
 การทดลองท่ี 1.1.2 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตงาม๎อนส าหรับสภาพการปลูกตํางๆ (2555-2557) 
 วิธีการด าเนินงาน  ศึกษาปัจจัยที่มีผลตํอการเจริญเติบโต  เชํน การป้องกันก าจัดศัตรูพืชและเทคโนโลยี
การผลิต (เขตกรรม ) ที่มีความเหมาะสมกับพ้ืน ที่ โดยใช๎พันธุ๑ทั้งหมด 10 สายพันธุ๑ (จากการทดลองท่ี 1.1) 
ระยะเวลาที่เหมาะสมในการย๎ายปลูกและระยะเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยว ข๎อมูลผลผลิตที่ได๎ในแตํระยะเวลา 
รวมทั้งคุณภาพของเมล็ดงาม๎อนที่ได๎จากการทดลองแบํงออกเป็น 3 การทดลองยํอย 
ปี 2555  การทดลองย่อยท่ี 1.2.1 ศึกษาผลของระยะปลูกที่มีต่อพันธุ์งาม้อน  โดยวางแผนการทดลอง แบบ Split 
Plot Design ประกอบด๎วย  Main Plot คือ ระยะปลูก 4 กรรมวิธี คือ 1x0.5 แถวคูํหําง 1.5 เมตร, 1x1 แถวคูํหําง 
1.5 เมตร,1x1 แถวคูํหําง 2 เมตร และ Sub plot  คือ พันธุ๑งาม๎อน จ านวน 3 กลุํม กลุํมละ 3 สายพันธุ๑+สายพันธุ๑
ควบคุม 1 สายพันธุ๑ ท าการทดลอง 3 ซ้ า ประกอบด๎วย 16 กรรมวิธี 
ปี 2556  การทดลองย่อยท่ี 1.2.2 ศึกษาสภาพพื้นที่ในแต่ละแหล่งท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของงาม้อน  โดยวาง
แผนการทดลองแบบ Split Plot Design ประกอบด๎วย Main plot คือ การใสํปุ๋ยสู ตร 15-15-15 และ 46-0-0 
(กรัมตํอต๎น) ในอัตราที่แตกตํางกัน 4 กรรมวิธีคือ 0 (T1), 30 และ 0.40 (T2), 45 และ 0.8 (T3), และ 60 และ 1.2 
(T4) Sub plot คือ พันธุ๑งาม๎อน จ านวน 3 กลุํม กลุํมละ 3 สายพันธุ๑+สายพันธุ๑ควบคุม 1 สายพันธุ๑ ท าการทดลอง  
3 ซ้ า ประกอบด๎วย 16 กรรมวิธี 
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ปี 2557 การทดลองย่อยท่ี 1.2.3 ศึกษาสภาพพื้นที่ในแต่ละแหล่งท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของงาม้อน  โดยวาง
แผนการทดลอง แบบ Split Plot Design ประกอบด๎วย Main Plot คือ สถานที่ปลูก จ านวน 5 แหลํง คือ ศูนย๑วิจัย
และพัฒนาการเกษตรนําน ศูนย๑วิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูงเชียงราย ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหมํ 
ศูนย๑วิจัยพืชสวนสุโขทัย และแปลงเกษตรกรใน อ .เทิง จ.เชียงราย และ Sub plot  คือ พันธุ๑งาม๎อน  จ านวน 4 สาย
พันธุ๑ (จากการทดลองท่ี 1.1) การทดลอง 4 ซ้ า ประกอบด๎วย 20 กรรมวิธี (แตํเนื่องจากการติดตํอประสานสํงมอบ
งานวิจัยจากผู๎รับผิดชอบเดิมสูํผู๎รับผิดชอบใหมํ ติดขัดจึงไมํสามารถรวบรวมข๎อมูล ตามการทดลองยํอยท่ี  1.2.2  
และ 1.2.3 มาวิเคราะห๑และผลได๎) 
 
กิจกรรมที่ 2 วิจัยการแปรรูปและการใช้ประโยชน์จากงาม้อน 
การทดลองท่ี 2.1.1  กรรมวิธีการสกัดน้ ามันหอมระเหยจากใบงาม้อนพันธุ์ต่างๆ (2554-2556) 
วิธีการด าเนินงาน  เปรียบเทียบประสิทธิภาพของวิธีการสกัดแบบตํางๆ คือ Water Distillation Hot Solvent และ  
Cold Solvent Extraction โดยใช๎ตัวท าละลาย 3 ชนิด คือ Methylalchol, Ethyl Alcohol และ Hexane 10 ซ้ า 
เก็บข๎อมูลด๎านปริมาณ และคุณภาพของน้ ามันหอมระเหยได๎ 
การทดลองท่ี 2.1.2 กรรมวิธีการสกัดน้ ามันจากเมล็ดงาม้อน (2554-2556) 
วิธีการด าเนินงาน  ท าการสกัดน้ ามันจากเมล็ดงาม๎อน โดยเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวิธีการสกัดแบบตํางๆ  คือ 
Water Distillation HotSolvent และ Cold Solvent Extraction โดยใช๎ตัวท าละลาย 3 ชนิด คือ Methyl 
Alcohol, Ethyl Alcohol และ Hexane  10 :he เก็บข๎อมูลด๎านปริมาณและคุณภาพของน้ ามันที่ได๎จากการสกัด
รวมถึงข๎อมูลความแตกตํางของคุณคําทางโภชนาการของน้ ามันที่จากการสกัดแตํละกรรมวิธี 
การทดลองท่ี 2.1.3 การปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑ์งาม้อนปรุงรส (2555-2557) 
วิธีการด าเนินงาน ศึกษากรรมวิธีที่เหมาะสมในการแปรรูปผลิตภัณฑ๑งาม๎อนปรุงรสโดยใช๎เครื่องปรุงตํางๆ เชํน 
น้ าตาล เกลือ กลูโครสไซรับ  และอ่ืนๆ รวมถึงภาชนะบรรจุที่เหมาะสมในการเก็บรักษาเพ่ือให๎ได๎ผลิตภัณฑ๑ งาม๎อน 
ปรุงรสคุณภาพดี และสามารถเก็บรักษาได๎นานไมํน๎อยกวํา 1 ปี โดยผํานการทดสอบการยอมรับคุณภาพทาง
ประสาทสัมผัสโดยผู๎บริโภคในระดับตํางๆ ไมํต่ ากวํา 40 ราย  

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

กิจกรรมที่ 1 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์และการผลิตงาม้อน 

การทดลองท่ี 1.1.1  การคัดเลือกพันธุ์งาม้อน 

 ได๎ท าการรวบรวมงาม๎อนตั้งแตํปี 2553 ถึงปี 2554 ได๎ทั้งหมด 30 แหลํง รวมทั้งสิ้น 130 สายพันธุ๑ ทดลอง
ปลูกในแปลงที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรนํานในฤดูกาลปกติ (เพาะเมล็ดเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม และ
เก็บเก่ียวเดือนตุลาคมถึงธันวาคมของปี 2553 และ 2554) และปลูกงาม๎อนนอกฤดูโดยเพาะเมล็ดในเดือนมกราคม 
ปี 2554  พบวํา มีงาม๎อน 11 สายพันธุ๑ สามารถออกดอกนอกฤดูกาลปกติได๎ จึงได๎ใช๎ 11 สายพันธุ๑ดังกลําวเป็นพันธุ๑
ส าหรับใช๎ใบในการสกัดน้ า มันหอมระเหย ในการทดลองท่ี 2.1 (กรรมวิธีการสกัดน้ ามันหอมระเหยจากใบงาม๎อน
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พันธุ๑ตํางๆ ) ขณะที่ในฤดูกาลปกติ สามารถจ าแนกกลุํมพันธุ๑งาม๎อนได๎ 3 กลุํม คือ สายพันธุ๑ที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น
หรืองาดอ (น๎อยกวํา 190 วันหลังเพาะ ) สายพันธุ๑ที่มีอายุการเก็บเกี่ยวยาวหรือ งาปี (มากกวํา 220 วันหลังเพาะ ) 
และสายพันธุ๑ที่มีอายุการเก็บเกี่ยวกลางระหวําง 2 สายพันธุ๑ข๎างต๎น (190-220 วันหลังเพาะ) สายพันธุ๑ทั้ง 3 กลุํมนี้ได๎
ผํานการปลูกเพ่ือคัดเลือกพันธุ๑ในแบบต๎นตํอแถว (Pure Line selection) ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรนําน ใน
ฤดูกาลปกติปี 2553 คัดเลือกได๎ 34 สายพันธุ๑  ปี 2554 คัดเลือกได๎ 30 สายพันธุ๑ แยกออกเป็นกลุํมละ 10 สายพันธุ๑ 
ตามอายุการเก็บเกี่ยวปลูกและคัดเลือกในแปลงในปี 2555 คัดเลือกได๎ 10 สายพันธุ๑ 

ผลการทดลอง 

 รวบรวมงาม๎อนของจังหวัดนํานจากแหลํงปลูกอ าเภอภูเพียง เมืองนําน ทําวังผา สองแคว บํอเกลือ      
เฉลิมพระเกียรติ เชียงกลาง และปัว จังหวัดพะเยาจากแหลํงปลูกอ าเภอปง จังหวัดเชียงใหมํจากแหลํงปลูกอ าเภอ  
สะเมิง และฝาง จังหวัดแมํฮํองสอนจากอ าเภอเมืองแมํฮํองสอน และปาย จังหวัดเชียงรายจากแหลํงปลูกอ าเภอเมือง
เชียงราย และแมํสาย จังหวัดแพรํ จากแหลํงปลูกอ าเภอสอง นอกจากนี้ยังรวบรวมได๎จากจังหวัดนครพนม 
นครราชสีมา และประเทศเกาหลีใต๎ 

ปลูกงาม๎อนทั้งหมด 130 สายพันธุ๑เมื่อ 21 มิถุนายน 2553 สายพันธุ๑ละ 16 ต๎น ระยะหํางระหวํางต๎น        
1 เมตร และระหวํางพันธุ๑ 1.5 เมตรและท าการเก็บข๎อมูลแบบสุํม จ านวน 6 ต๎นตํอสายพันธุ๑ โดยการวัดการ
เจริญเติบโตความสูง ความกว๎างทุกเดือนและเก็บข๎อมูลทางพฤกษศาสตร๑ ลักษณะต๎น  ใบ  อายุเก็บเกี่ยว ความยาว
ชํอดอก ผลการวัดการเจริญเติบโตของงาม๎อนแตํละสายพันธุ๑ในการปลูกในฤดูปกติดังภาพ จะเห็นวําขนาดทรงพํุมมี
ความหลากหลาย ตั้งแตํ 50-220 เซนติเมตร และความสูงต๎น มี ตั้งแตํ 100 - 200 เซนติเมตร  

 

 ภาพที่ 1  การกระจายตัวของความสูงและความกว๎างทรงพํุมของงาม๎อนแตํละสายพันธุ๑ที่ปลูก  
    เดือนมิถุนายน 2553 ที่ ศวพ.นําน 

เมื่อทั้งระยะเก็บเกี่ยว ท าการเก็บเก่ียวผลผลิตงาม๎อน ในชํวงวันที่ 19 ตุลาคม 2553 ถึง 4 มกราคม 2554 
พบวํา มีอายุการเก็บเกี่ยว แยกเป็น 3 กลุํม โดยมีจ านวนสายพันธุ๑ตํางๆ กระจายอยูํทุกอายุเก็บเก่ียว ดังตารางที่ 1  

 

 



53 
 

ตารางท่ี 1  อายุเก็บเก่ียวงาม๎อนและจ านวนสายพันธุ๑ในแตํละอายุเก็บเก่ียว 

กลุ่มอายุเก็บเกี่ยว 

(ชื่อท้องถิ่น) 
จ านวนวันหลังเพาะกล้า จ านวนสายพันธุ์ 

จ านวนสายพันธุ์ 
ให้ผลผลิตสูง 

สั้น (งาดอ) น้อยกว่า 190 8 10 
ปานกลาง 190-220 94 14 
ยาว (งาป)ี มากกว่า 220 28 10 

  

ท าการเตรียมแปลงส าหรับการทดลองปลูกงาม๎อนนอกฤดูกาลได๎ปลูกงาม๎อนทั้งหมด 11 สายพันธุ๑เมื่อวันที่  
2 มีนาคม 2554 สายพันธุ๑ละ 20 ต๎น ท าการเก็บข๎อมูลแบบสุํมจ านวน 6 ต๎นตํอสายพันธุ๑ โดยการวัดการเจริญเติบโต
ทุกเดือน และเก็บข๎อมูลทางพฤกษศาสตร๑ลักษณะต๎นใบ ผลการวัดการเจ ริญเติบโตของงาม๎อนแตํละสายพันธุ๑ในการ
ปลูกนอกฤดูปกติได๎ผลดังภาพที่ 2  พบวํา งาม๎อนที่ออกดอกและสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได๎มีจ านวน 1 พันธุ๑ คือ 
สายพันธุ๑ NAN/NN-Pp#003 
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 ภาพที่ 2  การกระจายตัวของความสูงและความกว๎างทรงพํุมของงาม๎อนแตํละสายพันธุ๑ ที่ปลูก 
          นอกฤดู ปี 2554 ที่ ศวพ.นําน 
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ตารางท่ี 2  ผลการคัดเลือกสายพันธุ๑งาม๎อน (พันธุ๑อายุสั้น) 

 

สายพันธุ์ 

ขนาดทรงต้นสูงสุด(เซนติเมตร) 
ความยาวช่อดอก(เซนติเมตร) น้ าหนักผลผลิตต่อต้น (กรัม) 

อายุการ
เก็บเกี่ยว 

(วัน) 
ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น 

ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 

53 – 114 – 01 85.00 120.00 104.71 103.00 166.00 143.39 6.65 27.04 14.81 5.03 93.84 65.06 161 

53 – 114 – 04 72.00 130.00 100.13 111.00 178.00 149.96 6.28 33.04 15.68 23.67 92.85 59.28 159 

53 – 114 – 06 45.00 133.00 91.13 80.00 150.00 122.02 6.25 23.58 13.95 12.97 100.13 51.03 158 

53 – 115 – 04 59.00 126.00 86.20 65.00 125.00 100.42 4.81 15.40 9.63 4.35 74.10 25.38 169 

53 – 115 – 09 52.00 135.00 80.87 63.00 122.00 92.27 4.54 15.07 9.00 2.85 49.54 12.10 170 

53 – 115 – 12 72.00 143.00 105.55 80.00 142.00 105.13 5.16 22.16 10.67 6.64 67.82 23.95 170 

53 - 116 - 08 58.00 116.00 89.75 98.00 162.00 129.79 6.00 20.90 12.77 9.94 128.53 39.46 180 

53 – 122 – 09 52.00 128.00 81.72 56.00 160.00 119.37 5.72 21.60 12.93 6.95 88.68 30.66 165 

53 – 124 – 08 31.00 93.00 58.09 72.00 132.00 98.36 4.74 20.43 10.74 3.72 28.61 14.06 180 

 

 

ตารางท่ี 3  ผลการคัดเลือกสายพันธุ๑งาม๎อน (พันธุ๑อายุกลาง) 

 

สายพันธุ์ 
ขนาดทรงต้นสูงสุด(เซนติเมตร) ความยาวช่อดอก

(เซนติเมตร) 
น้ าหนักผลผลิตต่อต้น (กรัม) 

อายุการ
เก็บเกี่ยว

(วัน) 
ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น 

ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
53 – 040 - 11 91.00 207.00 129.02 92.00 210.00 165.57 5.80 13.93 9.70 33.64 140.53 71.68 199 
53 – 073 - 05 70.00 199.00 120.59 92.00 190.00 150.05 4.58 14.74 8.99 14.57 226.15 80.55 205 
53 – 074 - 05 65.00 141.00 99.08 93.00 161.00 133.17 5.29 15.63 10.09 9.11 189.72 65.17 203 
53 – 077 - 04 57.00 125.00 88.04 79.00 180.00 142.56 5.66 19.21 12.08 15.00 123.38 51.12 203 
53 – 078 - 03 45.00 104.00 73.73 80.00 141.00 107.05 5.39 16.24 10.66 13.05 114.99 52.06 203 
53 – 078 - 12 51.00 118.00 79.04 78.00 155.00 110.98 5.21 16.05 10.41 17.62 134.83 55.33 203 
53 – 079 - 09 45.00 145.00 79.91 70.00 150.00 111.36 4.84 15.17 9.71 21.12 246.07 61.53 203 
53 – 082 - 04 47.00 136.00 89.24 75.00 185.00 125.19 5.76 15.51 10.46 16.67 182.60 71.88 203 
53 – 087 - 10 51.00 130.00 86.68 101.00 156.00 126.21 5.33 18.27 10.72 22.28 315.25 78.96 203 
53 – 089 - 12 63.00 156.00 106.24 77.00 151.00 119.76 5.21 17.21 11.05 19.10 146.32 58.65 203 
53 – 091 - 08 95.00 136.00 112.04 88.00 172.00 123.18 4.87 14.68 9.37 6.36 103.99 36.84 205 
53 – 093 - 07 98.00 144.00 121.42 105.00 172.00 134.67 5.10 14.95 9.73 14.62 94.16 43.81 205 
53 – 095 - 05 93.00 134.00 111.17 141.00 185.00 162.67 5.11 14.71 9.30 17.67 125.62 45.19 199 
53 – 100 - 06 76.00 142.00 108.68 128.00 187.00 154.89 5.60 14.99 9.50 8.65 184.49 59.10 198 
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ตารางท่ี 4  ผลการคัดเลือกสายพันธุ๑งาม๎อน (พันธุ๑อายุยาว) 
 

สายพันธุ์ 

ขนาดทรงต้นสูงสุด(เซนติเมตร) 
ความยาวช่อดอก(เซนติเมตร) น้ าหนักผลผลิตต่อต้น (กรัม) อายุการ

เก็บเกี่ยว
(วัน) 

ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น 

ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 

53 – 054 - 08 85.00 137.00 110.38 85.00 151.00 124.82 5.62 13.42 9.48 12.59 211.52 77.96 225 

53 – 055 - 06 75.00 134.00 102.24 77.00 187.00 113.15 5.70 13.38 9.52 3.15 124.44 45.37 225 

53 – 058 - 04 75.00 135.00 101.50 73.00 140.00 105.27 5.09 13.11 8.98 5.22 216.23 51.50 225 

53 – 058 - 06 50.00 109.00 85.24 62.00 111.00 92.85 4.98 13.37 9.38 6.51 104.22 42.82 226 

53 – 058 - 10 52.00 127.00 95.29 11.00 127.00 101.56 5.35 13.94 9.77 17.51 189.27 62.34 226 

53 – 059 - 09 75.00 138.00 109.30 95.00 193.00 115.82 5.46 15.03 10.07 10.95 158.52 59.73 226 

53 – 061 - 09 78.00 130.00 107.45 13.00 138.00 108.52 5.69 15.15 10.14 8.99 85.63 40.53 227 

53 – 062 - 06 60.00 135.00 102.27 78.00 133.00 108.51 5.69 16.53 10.91 16.74 102.89 45.48 227 

53 – 062 - 11 49.00 125.00 84.57 47.00 112.00 87.81 6.65 15.69 10.92 3.00 107.59 32.21 227 

53 – 066 - 07 35.00 97.00 69.73 55.00 98.00 79.36 5.78 15.55 10.66 6.71 44.27 27.03 227 

53 – 112 - 12 97.00 144.00 119.15 115.00 175.00 139.89 5.27 11.95 8.41 3.19 199.54 52.39 225 

 
 
ตารางท่ี 5  สรุปผลการทดลองการคัดเลือกสายพันธุ๑งาม๎อน (พันธุ๑ปี 2554) 
 

 

สายพันธุ์ 

ขนาดทรงต้นสูงสุด(เซนติเมตร) ความยาวช่อดอก
(เซนติเมตร) 

น้ าหนักผลผลิตต่อต้น (กรัม) 
อายุการ

เก็บ
เกี่ยว 
(วัน) 

ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น 

ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 

54 - 131 57.00 126.00 95.34 89.00 193.00 149.68 5.87 16.82 10.75 11.25 159.77 81.21 198 

54 - 132 63.00 143.00 92.98 96.00 192.00 136.37 5.53 18.31 11.69 20.65 180.45 75.96 198 

54 - 133 55.00 130.00 97.48 85.00 180.00 145.32 5.35 13.86 9.45 17.42 178.22 56.80 165 

54 - 134 67.00 140.00 101.23 104.00 206.00 146.40 5.98 14.94 10.07 2.48 225.43 87.80 190 

54 - 136 58.00 189.00 93.57 105.00 162.00 137.66 4.59 18.88 10.48 5.06 103.78 50.89 182 

54 - 138 84.00 135.00 104.46 126.00 167.00 144.07 7.44 22.92 13.85 2.52 52.92 24.23 185 

 
 
 
 
 
 
 
 



56 
 

ท าการปรับปรุงรหัสสายพันธุ๑ใหมํ เพื่องํายตํอการสืบค๎นหาข๎อมูลตามแหลํงที่มา ดังตํอไปนี้ 
 -  NAN/NN-Pp  แหลํงที่มา   อ. ภูเพียง      จ. นําน 
 -  NAN/NN-Ma   แหลํงที่มา   อ. เมือง        จ. นําน 
 -  NAN/NN-Tw   แหลํงที่มา   อ. ทําวังผา    จ. นําน 
 -  NAN/NN-Sc  แหลํงที่มา   อ. สองแคว    จ. นําน 
 -  NAN/NN-Bk  แหลํงที่มา   อ. บํอเกลือ    จ. นําน 
 -  NAN/NN-Cp  แหลํงที่มา   อ. เฉลิมพระเกียรติ    จ. นําน 
 - NAN/NN-Ck  แหลํงที่มา   อ. เชียงกลาง    จ. นําน 
 - NAN/NN-Pu  แหลํงที่มา   อ. ปัว  จ. นําน 
 -  NAN/PY-Po   แหลํงที่มา   อ. ปง         จ. พะเยา 
 -  NAN/CM-Sm  แหลํงที่มา   อ. สะเมิง     จ. เชียงใหมํ 
 - NAN/CM-Fa  แหลํงที่มา   อ. ฝาง     จ. เชียงใหมํ 
 -  NAN/MH-Ma   แหลํงที่มา   อ. เมือง     จ. แมํฮํองสอน 
 -  NAN/MH-Pa   แหลํงที่มา   อ. ปาย  จ. แมํฮํองสอน 
 -  NAN/CR-Ma   แหลํงที่มา   อ. เมือง     จ. เชียงราย 
 - NAN/CR-Ms   แหลํงที่มา   อ. แมํสาย     จ. เชียงราย 
 - NAN/PH-So   แหลํงที่มา   อ. สอง     จ. แพรํ 
 - NAN/Korea   แหลํงที่มา   ประเทศ เกาหลีใต๎ 
 -  NAN/NP   แหลํงที่มา   จ. นครพนม 
 -  NAN/NR   แหลํงที่มา   จ. นครราชสีมา 
 
งาม้อนชั่วที่ 2 (ปี2554 – 2555)  

1. เตรียมแปลงส าหรับการทดลองปลูกงาม๎อนในฤดูกาลปกติและปลูกงาม๎อนทั้งหมด 40 สายพันธุ๑ ซึ่งเป็นสาย
พันธุ๑ที่คัดเลือกเมื่อปี 2553 จ านวน 34 สายพันธุ๑และพันธุ๑ใหมํ ปี 2554 จ านวน 6 สายพันธุ๑ เมื่อ 4 และ 5
กรกฎาคม 2554 สายพันธุ๑ละ 96 ต๎น และท าการเก็บข๎อมูลจ านวน 56 ต๎นตํอสายพันธุ๑ โดยการวัดการ
เจริญเติบโตทุกเดือน และเก็บข๎อมูลทางพฤกษศาสตร๑ต๎น ใบ ฯลฯ 

2. งาม๎อนอายุการเก็บเก่ียวสั้ น เริ่มออกดอกเม่ือวันที่ 12 กันยายน 2554 คือ สายพันธุ๑  NAN/NN-Cp#114-
01, NAN/NN-Cp#114-04, NAN/NN-Cp#114-06 และเริ่มเก็บเกี่ยวเมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2554  

3. งาม๎อนอายุการเก็บเก่ียวกลางเริ่มออกดอกเม่ือวันที่ 11-25 ตุลาคม 2554 และเริ่มเก็บเกี่ยวเมื่อ 21 
พฤศจิกายน -15 ธันวาคม 2554  

4. งาม๎อนอายุการเก็บเก่ียวยาวเริ่มออกดอกเม่ือวันที่ 14 พฤศจิกายน 2554 และเริ่มเก็บเกี่ยวเมื่อ  4-6  
มกราคม 2555 รายละเอียดดังกลําวตาราง ที่ 6-8 
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คัดเลือกสายพันธุ๑ในปี 2554 (รุํนที่ 2) ที่มีผลผลิตในแตํละกลุํมอายุการเก็บเกี่ยว กลุํมละ 10 สายพันธุ๑ดังนี้ 
ตารางท่ี 6  ผลผลิตเมล็ด (กรัม/ต๎น) ของสายพันธุ๑งาม๎อนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น 
 

ที ่ สายพันธุ๑ น้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) 
1 NAN/NN-Cp#114 – 01 – 01 93.84 
2 NAN/NN-Cp#114 – 04 – 23 92.85 
3 NAN/NN-Cp#114 – 06 – 02 97.85 
4 NAN/NN-Cp#114 – 06 – 11 100.13 
5 NAN/NN-Cp#114 – 06 – 28 97.15 
6 NAN/NN-Cp#115 – 04 – 18 74.15 
7 NAN/NN-Tw#116 – 08 – 11 111.98 
8 NAN/NN-Tw#116 – 08 – 12 99.07 
9 NAN/NN-Tw#116 – 08 – 17 128.53 
10 NAN/NN-Ck#122 – 09 – 11 88.68 

 
 

ตารางท่ี 7  ผลผลิตเมล็ด (กรัม/ต๎น) ของสายพันธุ๑งาม๎อนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวกลาง 
 

ที ่ สายพันธุ๑ น้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) 
1 NAN/CR-Ma#073 – 05 – 03 227.15 
2 NAN/CR-Ma#073 – 05 – 08 205.88 
3 NAN/CR-Ma#079 – 09 – 06 246.07 
4 NAN/CR-Ma#087 – 10 – 23 249.75 
5 NAN/CR-Ma#087 – 10 – 29 315.25 
6 NAN/PY-Po#100 – 06 – 15 184.49 
7 NAN/PY-Po#040 – 11 – 36 114.53 
8 NAN/CM-Fa#132 – 16 180.45 
9 NAN/PH-So#133 – 40 178.22 
10 NAN/CR-Ms#134 – 18  225.43 
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ตารางท่ี 8  ผลผลิตเมล็ด (กรัม/ต๎น) ของสายพันธุ๑งาม๎อนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวยาว  
 

ที ่ สายพันธุ๑ น้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) 
1 NAN/CR-Ma#054 – 08 – 12 189.74 
2 NAN/CR-Ma#054 – 08 – 16 169.47 
3 NAN/CR-Ma#054 – 08 – 42 210.18 
4 NAN/CR-Ma#054 – 08 – 51 211.52 
5 NAN/CR-Ma#058 – 04– 03 201.07 
6 NAN/CR-Ma#058 – 04 – 28 191.74 
7 NAN/CR-Ma#058 – 04 – 29 187.03 
8 NAN/CR-Ma#058 – 04 – 32 216.23 
9 NAN/CR-Ma#054 – 10 – 55 189.27 
10 NAN/NN-Bk#112 – 12 – 13 199.54 

 
 5. เมื่อวันที่ 18 เมษายน 2555 ได๎ท าการเพาะเมล็ดงา ม๎อน และย๎ายปลูกลงแปลง (20 -21 มิถุนายน 
2555 ) จ านวน 3 กลุํม กลุํมละ 10 สายพันธุ๑ รวมทั้งหมด 30 สายพันธุ๑ สายพันธุ๑ละ 96 ต๎น  โดยใช๎ระยะหําง
ระหวํางต๎น 1 เมตร และระหวํางพันธุ๑ 1.5 เมตร และท าการเก็บข๎อมูล จ านวน 56 ต๎นตํอสายพันธุ๑ โดยการวัดการ
เจริญเติบโตทุกเดือนและเก็บข๎อมูลทางพฤกษศาสตร๑ ลักษณะต๎นใบ ฯลฯ (ดังภาพที่ 3-5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 3  ความแตกตํางของสีของดอกงาม๎อน 
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ภาพที่ 4  ความแตกตํางของสีของเมล็ดงาม๎อน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5  แปลงงาม๎อนในการทดลองคัดเลือกสายพันธุ๑  

 

 
 

 

 

อายุสั้นออกดอกแล๎ว 
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6. ท าการเก็บเก่ียวงาม๎อนสายพันธุ๑ตํางๆ ดังนี้  

 งาม๎อนสายพันธุ๑อายุสั้น ท าการเก็บเก่ียวเมื่อวันที่ 23 ตุลาคม -21 พฤศจิกายน 2555 

 งาม๎อนสายพันธุ๑อายุกลางเริ่มออกดอกเม่ือวันที่ 18 ตุลาคม 2555 

 งาม๎อนสายพันธุ๑อายุยาวเริ่มออกดอกเม่ือวันที่ 21 พฤศจิกายน 2555 
รวบรวมผลผลิตและบันทึกข๎อมูลเป็นรายต๎น พิจารณา สายต๎นที่มีผลผลิตสูงที่สุด และ คัดต๎นที่มีผลผลิต

สูงที่สุดในแตํละสายของทั้ง 3 กลุํมอายุการเก็บเกี่ยว คัดเลือกได๎ 10 สายพันธุ๑ ตามตารางที่ 9 
 
ตารางท่ี 9  ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/ต๎น) ของสายพันธุ๑งาม๎อน ปี 2555  
 

 

ล าดับที ่ สายพันธุ๑ น้ าหนักเมล็ดเฉลี่ยในกลุํม
สายต๎น/ต๎น (กรัม) 

น้ าหนักเมล็ด/ต๎น 
(กรัม) 

1. NAN/NN-Cp # 53-114–06–11-49 (สั้น) 47.49 90.48 
2. 
3 
4 
5 
6. 

NAN/NN-Cp # 53-115–04–18-20 (สั้น) 
NAN/NN-Ck # 53-122–09–11-04 (สั้น) 
NAN/CR-Ma # 53-073–05–08-42 (กลาง) 
NAN/CR-Ma # 53-079–09–06-37 (กลาง) 
NAN/CR-Ma # 53-087–10–23-07 (กลาง) 

52.14 
53.88 
102.62 
105.95 
124.55 

78.26 
88.28 
171.55 
173.55 
183.76 

7. NAN/PY-Pg # 54-040–11–36-34 (กลาง) 94.67 148.35 
8. NAN/CR-Ma # 53-054–08–51-23 (ยาว) 76.1 142.91 
9. 
10. 

NAN/CR-Ma # 53-058–04–03-31 (ยาว) 
NAN/NN-Bk # 53-112–02–13-08 (ยาว) 

88.88 
73.17 

208.73 
181.12 

 
ตารางท่ี 10  ผลผลิตเฉลี่ย (กก./ไรํ)  อายุเก็บเก่ียวพันธุ๑งาม๎อนและลักษณะเมล็ด 
 

สายพันธุ๑ เส๎นผําศูนย๑กลาง 
(ซม.) 

ผลผลิต 
(กก./ไรํ) 

อายุเก็บเกี่ยว 
(วัน) 

ลักษณะเมล็ด 

NAN/NN-Cp # 53-114–06–11-49 
NAN/NN-Cp # 53-115–04–18-20 
NAN/NN-Ck # 53-122–09–11-04 
NAN/CR-Ma # 53-073–05–08-42 
NAN/CR-Ma # 53-079–09–06-37 
NAN/CR-Ma # 53-087–10–23-07 
NAN/PY-Pg # 54-040–11–36-34 
NAN/CR-Ma # 53-054–08–51-23 
NAN/CR-Ma # 53-058–04–03-31 
NAN/NN-Bk# 53-112–02–13-08 

0.14 
0.14 
0.14 
0.15 
0.15 
0.15 
0.11 
0.18 
0.18 
0.16 

130 
89 
100 
148 
208 
215 
182 
92 
133 
100 

176 
176 
176 
211 
206 
212 
202 
231 
231 
232 

เมล็ดสีเทา ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาล ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาลเทา ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาลเทา ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาลเทา ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาลเทา ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาล ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาล ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาลเทา ผิวขรุขระ 
เมล็ดสีน้ าตาล ผิวขรุขระ 
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การทดลองท่ี 1.2  ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตงาม้อนส าหรับสภาพการปลูกต่างๆ 
การทดลองย่อยท่ี 1.2.1 ศึกษาผลของระยะปลูกที่มีต่อพันธุ์งาม้อน 
 ในสํวนของการทดลองท่ี 1.2 (เทคโนโลยีการผลิตงาม๎อนส าหรับสภาพการปลูกตํางๆ ) เริ่มด าเนินการใน

ปีงบประมาณ 2555 ศึกษาเก่ียวกับระยะปลูกท่ีเหมาะสม ส าหรับงาม๎อนในแตํละพันธุ๑ ซึ่งมีขนาดความสูงต๎นและ

ความกว๎างของทรงพํุมไมํเทํากัน โดยใช๎ตัวแทน 3 สายพันธุ๑จากแตํละกลุํมของอายุการเก็บเกี่ยว และใช๎ร ะยะปลูก 4 

ระยะเปรียบเทียบกับสายพันธุ๑ควบคุมจ านวน 1 สายพันธุ๑ ท าการทดลอง 3 ซ้ า เตรียมแปลงส าหรับปลูกงาม๎อน

ทั้งหมด 144 แปลง และท าการเพาะปลูกเม่ือ 28-29 มิถุนายน 2555 แล๎วเก็บข๎อมูลแบบสุํม จ านวน 5 ต๎น ตํอสาย

พันธุ๑  โดยการวัดการเจริญเติบโตทุกเดือนและเก็บข๎อมูลทางพฤกษศาสตร๑ ลักษณะต๎นใบ 

1. วางแผนการเพาะปลูกงาม๎อนเพื่อศึกษาเทคโนโลยีการผลิตงาม๎อนส าหรับสภาพการปลูกตํางๆ ออกเป็น 2 กลุํม 

กลุํมละ 4 กรรมวิธี คือ 

- งาม๎อนสายพันธุ๑อายุสั้น (งาดอ)  ระยะปลูก 4 กรรมวิธี คือ 50x50 ซม.  50x70 ซม.  75x75 ซม. และ 75x 
100 ซม. 

- งาม๎อนสายพันธุ๑อายุกลาง (งาปี)  ระยะปลูก 4 กรรมวิธี คือ 75x100 ซม.  100x100 ซม.  100x125 ซม. และ 
100x 150 ซม. 

2. เตรียมเมล็ดพันธุ๑ส าหรับการเพาะเมล็ดพันธุ๑งาม๎อน จ านวน 3 กลุํม คือ งาม๎อนสายพันธุ๑อายุสั้น  (งาดอ), งาม๎อน
สายพันธุ๑อายุกลาง และงาม๎อนสายพันธุ๑อายุยาว (งาป)ี กลุํมละ 3 สายพันธุ๑ และสายพันธุ๑ควบคุม 1 สายพันธุ๑  

3. เตรียมแปลงส าหรับปลูกงาม๎อน โดยใช๎แปลงขนาด 4 x 6 เมตร จ านวน 144 แปลง และย๎ายปลูกลงแปลง เมื่อ
วันที่ 28 – 29 มิถุนายน 2555 จ านวน 3 กลุํม กลุํมละ 4 สายพันธุ๑ (สายพันธุ๑คัด เลือก 3 สายพันธุ๑ +สายพันธุ๑
ควบคุม 1 สายพันธุ๑) สายพันธุ๑ละ 4 ระยะปลูก ท าการทดลอง 3 ซ้ า และท าการเก็บข๎อมูลแบบสุํม จ านวน 5 ต๎น
ตํอแปลง โดยการวัดการเจริญเติบโตทุกเดือนและเก็บข๎อมูลทางพฤกษศาสตร๑ ลักษณะต๎น ใบ ฯลฯ 

4. สายพันธุ๑ที่ใช๎ในการทดลอง มีดังนี้ 
- งาม๎อนสายพันธุ๑อายุสั้น  (งาดอ) 3 สายพันธุ๑ คือ NAN/NN-Cp # 53-114–06–11-49 , NAN/NN-Cp # 53-

115–04–18-20, NAN/NN-Ck # 53-122–09–11-04 
- งาม๎อนสายพันธุ๑อายุกลาง 4 สายพันธุ๑คือ NAN/CR-Ma # 53-073–05–08-42, NAN/CR-Ma # 53-079–09–

06-37, NAN/CR-Ma # 53-087–10–23-07, NAN/PY-Pg # 54-040–11–36-34 
- งาม๎อนสายพันธุ๑อายุยาว  (งาปี) 3 สายพันธุ๑คือ NAN/CR-Ma # 53-054–08–51-23, NAN/CR-Ma # 53-058–

04–03-31, NAN/NN-Bk # 53-112–02–13-08 
5. งาม๎อนอายุการเก็บเก่ียวสั้นเริ่มแทงชํอดอก เมื่อวันที่ 7 กันยายน 2555 คือ สายพันธุ๑ NAN/NN-Cp#114-06-11 

และเริ่มเก็บเกี่ยวเมื่อวันที่ 22 ตุลาคม 2555 
6. งาม๎อนอายุการเก็บเก่ียวกลางเริ่มแทงชํอดอก เมื่อวันที่ 18 ตุลาคม 2555 และเริ่มเก็บเกี่ยวเมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 

2555 
7. งาม๎อนอายุการเก็บเก่ียวกลางเริ่มแทงชํอดอก เมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2555 และเริ่ มเก็บเกี่ยวเมื่อวันที่ 10 

มกราคม 2556 
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ภาพที่ 6  ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมของงาม๎อนปี  2556 
 

ตารางท่ี 11  ผลผลิตงาม๎อนอายุสั้นเฉลี่ยในแตํละกรรมวิธี (กรัม) 
 

สายพันธุ ์
ระยะปลูก 
(ซม.xซม.) 

จ านวนต้นที่เก็บ 
น้ าหนักรวม 

(กรัม) 
น้ าหนัก/ต้น 

(กรัม) 
NAN/NN-Cp # 53-114–06–11-

49 
50x50 21 553 26 
50x75 14 435 31 
75x75 20 348 17 
75x100 21 717 34 

NAN/NN-Cp # 53-115–04–18-
20 

50x50 21 260 12 
50x75 14 322 23 
75x75 20 302 15 
75x100 21 275 13 

NAN/NN-Ck # 53-122–09–11-
04 

50x50 21 331 15 
50x75 14 520 37 
75x75 20 289 14 
75x100 21 321 15 

Control 50x50 21 146 7 
50x75 14 153 10 
75x75 20 185 9 
75x100 21 217 12 
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ตารางท่ี 12  ผลผลิตงาม๎อนอายุกลางเฉลี่ยในแตํละกรรมวิธี (กรัม) 
 

สายพันธุ ์ ระยะปลูก (ตร.ซม.) จ านวนต้นที่เก็บ น้ าหนักรวม (กรัม) น้ าหนัก/ต้น 

NAN/CR-Ma  
# 53-079-09-06 

75x100 21 1087 51 
100x100 15 859 57 
100x125 10 818 81 
100x150 5 362 72 

NAN/CR-Ma  
# 53-087-10-23 

75x100 21 978 46 
100x100 15 636 42 
100x125 10 716 71 
100x150 5 508 101 

NAN/CR-Ma  
# 53-073-05-08 

75x100 21 973 46 
100x100 15 750 50 
100x125 10 607 60 
100x150 5 353 70 

Control 75x100 21 620 29 
100x100 15 444 29 
100x125 10 738 73 
100x150 5 354 70 

 
ตารางท่ี 13  ปริมาณผลผลิตงาม๎อนอายุยาวเฉลี่ยในแตํละกรรมวิธี (กรัม) 
 

สายพันธุ ์ ระยะปลูก (ตร.ซม.) จ านวนต้นที่เก็บ น้ าหนักรวม (กรัม) น้ าหนัก/ต้น 

NAN/CR-Ma # 53-054-08-42 75x100 21 1844 87 
100x100 15 1368 91 
100x125 10 719 71 
100x150 5 605 121 

NAN/CR-Ma # 53-054-08-51 75x100 21 1444 68 
100x100 15 1074 71 
100x125 10 1426 142 
100x150 5 982 178 

NAN/CR-Ma # 53-058-04-32 75x100 21 1083 51 
100x100 15 650 43 
100x125 10 1073 107 
100x150 5 797 159 

Control 75x100 21 613 29 
100x100 15 516 34 
100x125 10 276 27 
100x150 5 212 42 
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กิจกรรมที ่2 วิจัยการแปรรูปและการใช้ประโยชน์ 
การทดลองท่ี  2.1.1 กรรมวิธีการสกัดน้ ามันหอมระเหยจากใบงาม้อนพันธุ์ต่างๆ 

สรุปผลงานปี 2554-2556 

1. ปี 2554 ท าการสกัดน้ ามันจากใบงาม๎อนได๎ท้ังหมดจ านวน 26 ตัวอยําง เตรียมพร๎อมส าหรับท าการ

วิเคราะห๑องค๑ประกอบของน้ ามันหอมระเหยเพ่ือเป็นแนวทางในการใช๎ประโยชน๑สํงตัวอยํางท าการวิเคราะห๑

องค๑ประกอบทางเคมี ด๎วยวิธี GC-MS ได๎ตัวอยํางผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบทางเคมี ด๎วยวิธี GC-MS ดังภาพ 

 

 

 ภาพที่ 7  ผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบทางเคมีด๎วยวิธี GC - MS 
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ตารางที่ 14  แสดงผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบทางเคมีของน้ ามันหอมระเหยจากใบงาม๎อนด๎วยวิธี GC-MS 
 

peak Library/ID % of total 

1 BENZENE, METHYL- $$  METHYLBENZENE $$ TOLUENE $$ ANTISAL 1A 4.401 
2 1-OCTEN-3 -OL $$ OCT-1-EN-3-OL $$ OCTEN-3-ONE $$ (Z)-OCT-5-EN-3-OL 2.788 
3 3-OCTANOL 44 OCTAN-3-OL $$ (1)- OCTAN-3-OL $$ 1-ETHLHEXANOL 0.268 
4 1,6- OCTADIEN-3-OL,  3,7- DIMETHYL- $$ 3,7-DIMETHYLOCTA-1,6 –DIEN-3-OL $$ (+ 

- )- LINALOOL$$ (1)-3,7- DIMETHYL-1,6-OCTADIEN -3-OL 
3.788 

5 unknown 0.519 
6 1-(2- PENTANONE $$ 1-PENTANONE, 1-(2-FURANYL) 83.034 
7 unknown 0.509 
8 3-ALLYL-6-METHOXYPHENOL $$ PHENOL, 2- METHOXY-5-(2-PROPENYL) 0.525 
9 CARYPHYLLENE $$ BICYCLO [7.2.0] UNDEC-4-ENE, 4,11,11-TRIMETHYL-8-

METHYLENE-,[1R-(1R*,4E,9S*)] 
2.165 

10 2,6,6,9-TETRAMETHYL-1,4,8-CYCLOUNDECATRIENE  0.274 
11 BICYCLO [3.1.1]HEPT-2-ENE, 2,6-DIMETHYL-6-(4-METHYL-3-PENTENYL 1.061 
12 (3E,6E) -3,7,11-TRIMETHYL-1,3,6,10-DODECATETRAENE  0.428 
13 (-)-5-OXATRICYCLO [8.2.0.0(4,6)]DODECANE,1,2-TRIMETHYL-9-METHYLENE-, [1R-

(1R*,4R*,6R*,L10S 
0.251 

 

2. ปี 2555 ท าการสกัดน้ ามันจากใบงาม๎อนเพิ่มเติม โดยใช๎ตัวอยํางที่ปลูกได๎นอกฤดูปกติและมีแนวโน๎มออก

ดอก ติดเมล็ดทั้งหมด 7 สายพันธุ๑ คือ NAN/NN-Cp#114-01, NAN/NN-Cp#114-04, NAN/NN-Cp#114-06, 

NAN/NN-Cp#115-04, NAN/NN-Cp#115-09, NAN/NN-Cp#115-12 และ NAN/NN-Tw#116-08 

3.ปี 2555-2556 ได๎ท าการเพาะปลูกงาม๎อนจ านวน 6 สายพันธุ๑ ที่มีความสามารถออกดอก แตํไมํติดเมล็ด   

เพ่ือน าใบมาสกัดน้ ามันคือสายพันธุ๑ NAN/NN-Cp#114- 01 , NAN/NN-Cp#114- 04 , NAN/NN-Cp#114- 06 , 

NAN/NN-Cp#115-04, NAN/NN-Cp#115-09  และ NAN/NN-Cp#115-12 จ านวนสายพันธุ๑ละ 40 ต๎น (สายพันธุ๑ 

NAN/NN-Tw#116-08 เมล็ดพันธุ๑มีน๎อยมากจึงไมํเพียงพอตํอการทดลอง) เมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ๑ 2555 

4. ดูแลรักษาแปลงงาม๎อนนอกฤดู ให๎น้ า ใสํปุ๋ย ก าจัดวัชพืชและท าการสกัดน้ ามันหอมระเหยจากใบงาม๎อน 

จ านวน 6 สายพันธุ๑ สายพันธุ๑ละ 500 กรัม 2 ซ้ า  
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ภาพที่ 8  การสกัดน้ ามันจากใบงาม๎อน 

 
การทดลองท่ี 2.1.2 กรรมวิธีการสกัดน้ ามันจากเมล็ดงาม้อน 
สรุปผลงานปี 2554-2556 

 1. ได๎ท าการสกัดน้ ามันจากเมล็ดงาม๎อนโดยวิธีการบีบเย็นด๎วยเครื่องอัดไฮโดรลิกจ านวน 3 กลุํมตามอายุการ

เก็บเก่ียว  กลุํมละ 2 สายพันธุ๑ คือ  

 -  กลุํมสายพันธุ๑อายุสั้น คือ NAN/NN-Cp#114-04 และ NAN/NN-Tw#116-08 

          - กลุํมสายพันธุ๑อายุกลาง คือ NAN/PY-Po#040-11 และ NAN/CR-Ma#093-07 

 -  กลุํมสายพันธุ๑อายุยาว คือ NAN/CR-Ma#054-08 และ NAN/CR-Ma#062-11 

 2. ได๎ท าการสกัดน้ ามันจากเมล็ดงาม๎อนโดยวิธีการบีบเย็นด๎วยเครื่องอัดไฮโดรลิก สายพันธุ๑ที่คัดเลือกอีกสาย

พันธุ๑ละ 2 ซ้ า 
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 3.ท าการสกัดน้ ามันจากเมล็ดงาม๎อนโดยวิธีการบีบเย็นด๎วยเครื่องอัดไฮโดรลิก พบวํามีปริมาณน้ ามันตํอ

น้ าหนักเมล็ดตั้งแตํ 26.9 % - 27.8 % 

 

ผลการศึกษาเบื้องต๎นเกี่ยวกับสารอาหารที่ส าคัญในเมล็ดงาม๎อน 

ตารางที ่ 15  ปริมาณน้ ามันและองค๑ประกอบที่ส าคัญในงาม๎อนบางสายพันธุ๑  

 

ตารางที ่ 16  ผลการวิเคราะห๑ปริมาณสารอาหารและแรํธาตุในเมล็ดงาม๎อนบางสายพันธุ๑ (กรัมตํอ 100กรัม) 

รายการ NAN/NN-

Pp#001 

NAN/NN-

Pp#002 

NAN/CM-

Sm#045 

NAN/CR-

Ma#083 

NAN/MH-

Pa#107 

NAN/MH-

Ma#130 

Carbohydrate 34.94 27.52 32.45 30.20 36.52 32.46 

Dietary Fiber 31.12 23.06 30.00 27.85 29.89 28.18 

Total Fat 36.50 45.70 36.56 42.86 35.39 37.78 

Protein 18.16 16.75 18.77 19.35 18.38 18.93 

Vitamin B1 (mg/100 g) 0.06 0.04 0.05 0.03 0.06 0.04 

Vitamin B2(mg/100 g) 0.04 0.09 0.07 0.03 <0.025 <0.025 

Calcium (Ca) (mg/100 g) 413.51 485.30 441.99 487.55 367.06 389.33 

Magnesium (Mg) 

(mg/100 g) 

- - - - 240.73 251.04 

Iron (Fe) (mg/100 g) 6.72 4.61 5.35 3.91 5.34 6.68 

หมายเหต ุ*ผลวิเคราะห๑จากบริษัทห๎องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จ ากัด 

 

 

 

สายพันธุ ์

งาม้อน 

Omega3 

 (g/100g) 

Omega6 

 (g/100g) 

Omega9 

 (g/100g) 

ไขมันโดยรวม 

(g/100g) 

Mono-unsatturated 

fatty â (g/100g) 

Poly-

unsatturated  

fatty â (g/100g) 

NAN/NN-Pp#001 20.51 5.89 4.07 36.50 4.23 26.42 

NAN/NN-Pp#002 21.65 9.50 5.95 45.70 6.16 31.17 

NAN/CM-Sm#045 18.38 6.28 4.36 36.56 4.91 24.68 

NAN/CR-Ma#083 19.32 8.52 6.30 43.86 6.45 27.88 
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ภาพที่ 9  การสกัดน้ ามันเมล็ดงาม๎อน ด๎วยวิธีบีบเย็น 
 

การทดลองท่ี 2.1.3  การปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑ์งาม้อนปรุงรส (02-01-54-03-02-00-03-55) 

สรุปผลงานปี 2555 

 1. ได๎ศึกษาการแปรรูปงาม๎อนปรุงรสอัดแทํงเพ่ือเสริมรสชาติและสะดวกในการรับประทาน พบวํากรรมวิธีที่

เหมาะสมเป็นที่ยอมรับของผู๎บริโภค ประกอบด๎วยสํวนผสมดังตํอไปนี้ 

  สํวนผสมของงาม๎อนปรุงรสอัดแทํง 

  - งาม๎อน  350  กรัม 

  - น้ า    150  มิลลิลิตร 

  - เกลือ    15  กรัม 

  - น้ าตาลทรายขาว  100  กรัม 

  - แบะแซ    250  กรัม  

 

 

 



69 
 

วิธีการแปรรูปงาม้อนปรุงรสอัดแท่ง 

  - น าสํวนผสมทุกอยําง (ยกเว๎นงาม๎อน) น ามาเคี่ยวจนเดือด ใช๎ไฟอํอนๆ  

  - รอให๎สํวนผสมมีความหนืดพอดี แล๎วเติมงาม๎อนลงไปคนจน เหนียว ได๎ที่ (ไมํใช๎เวลามาก เพราะ

อาจจะท าให๎สูญเสียคุณคําทางอาหาร รวมทั้งกลิ่นเฉพาะตัวของงาม๎อน) 

  -  น ามาเทลงถาด ใช๎ลูกกลิ้ง กลิ้งอัดงาม๎อนเป็นแผํน รอจนเย็นแล๎วจึงท าการตัดเป็นชิ้น และ บรรจุใสํ

ถุงปิดให๎สนิทด๎วยลวดความร๎อนไฟฟ้า ป้องกันไมํให๎ถูกความชื้น 

 2. ได๎ทดลองใช๎สํวนที่เหลือจากการสกัดน้ ามันงาจากเมล็ดมาผสมกับงาม๎อนอัดแทํง เพ่ือเพ่ิมการใช๎ประโยชน๑

ให๎คุ๎มคํา เนื่องจากสํวนที่เหลือจากการสกัดน้ ามันนั้น ประกอบด๎วยคุณคําทางอาหารสูง โดยเฉพาะอยํางยิ่ง กากใย

(Fiber) และปริมาณน้ ามันที่ยังตกค๎างอยูํปริมาณ 15 เปอร๑เซ็นต๑ พบวํา เติมได๎ไมํเกิน  20 กรัม ตํอ อัตราสํวนทั้งหมด

ใน ข๎อ 1 ข๎างต๎น เนื่องจากเกิดความหนืดมากเกินไป จึงต๎องท าการทดลองโดยลดความหนืดของสํวนผสมกํอนเติม

งาม๎อนในขั้นตอนสุดท๎าย  

 3. จะต๎องทดลองปรับสํวนผสมการแปรรูปงาม๎อนปรุงรสอัดแทํงอีกครั้ง เพื่อปรับปรุงคุณภาพ และลักษณะ

ของผลิตภัณฑ๑ เตรียมผลิตภัณฑ๑เพ่ื อทดสอบการยอมรับของผู๎บริโภคและเตรียมแบบฟอร๑มส าหรับการทดสอบการ

ยอมรับของผู๎บริโภค 

 4. ได๎ทดลองท าผลิตภัณฑ๑ใหมํทองม๎วนงาม๎อนและท าการทดสอบการยอมรับของผู๎บริโภคใช๎อัตราสํวนผสม

ตํางๆ กัน โดยแบํงออกเป็น 5 กรรมวิธี ได๎ผลการทดสอบดังตารางที่ 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10  การแปรรูปงาม๎อนปรุงรสอัดแทํง 
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ตารางท่ี 17  ความพึงพอใจของผลิตภัณฑ๑จากงาม๎อน 
 

  
ตัวอยํางที ่1 ตัวอยํางที ่2 ตัวอยํางที ่3 ตัวอยํางที ่4 ตัวอยํางที ่5 

ส ี 5.87 5.85 5.40 5.05 5.60 
กลิ่น 5.63 5.60 5.60 5.33 5.50 

 
หวาน 5.95 5.73 5.60 5.40 5.50 

รสชาต ิ มัน 5.53 5.68 5.43 5.60 5.63 

 
กรอบ 5.82 5.87 5.74 5.39 5.66 

 
ยอมรับ 6.00 6.08 5.89 5.65 5.86 

 

หมายเหตุ  ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ที่ท าการทดสอบ จ านวน 40 ราย   
 

เพศ 
อายุระหว่าง 
สถานภาพ 
การศึกษา 

ชาย  19  
24-60  ปี 
โสด  15 
ต่ ากว่า ป.ตรี  18 

หญิง  21 
 
สมรส  23 
ป.ตรี  15 

 
 
หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่  1 
สูงกว่า ป.ตรี  5 
 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

 ในการคัดเลือกสายพันธุ๑งาม๎อน สามารถรวบรวมพันธุ๑งาม๎อน  และประชากรงาม๎อนได๎ 130 สายพันธุ๑ ในปี  
2553  ได๎น ามาคัดสายพันธุ๑ละ 10 ต๎น  ใช๎ระยะปลูก 1x1.5  เมตร ท าการสุํม จ านวน 6 ต๎นตํอสายพันธุ๑ โดยวัดการ
เจริญเติบโต ตามหลักทางพฤกษศาสตร๑พบวํา  อายุการเก็บเกี่ยวงาม๎อน  แบํงออกเป็น 3  ลักษณะ  คือ  พันธุ๑
งาม๎อนอายุสั้น  มีจ านวนวันในการเก็บเกี่ยวน๎อยกวํา 190 วัน  พันธุ๑งาม๎อนอายุปานกลาง   มีจ านวนวันในการเก็บ
เกี่ยว 190-220 วัน และสายพันธุ๑งาม๎อนอายุยาว งาปี  มีจ านวนวันในการเก็บเกี่ยวมากวํา 220 วัน และในปี  2554 
ได๎ท าการคัดเลือก 11 สายพันธุ๑ ท าการสุํมเก็บข๎อมูลทางด๎านพฤกษศาสตร๑ พบวําสายพันธุ๑มีความเหมาะสม อายุสั้น  
สามารถออกดอกและเก็บเกี่ยวผลผลิตได๎ 1 สายพันธุ๑ คือ หมายเลข 53-003 
 การคัดเลือกพันธุ๑งาม๎อน ชั่วที่ 2 (ปี 2554-2555) การทดลองปลูกงาม๎อน ในฤดูกาลผลิตปกติ โดยปลูก
ทั้งหมด 40 สายพันธุ๑ ซ่ึงเป็นสายพันธุ๑ที่คัดเลือกเมื่อปี 2553 จ านวน 34 สายพันธุ๑ และสายพันธุ๑ใหมํ ปี 2554  
จ านวน 6 สายพันธุ๑ และวัดการเจริญเติบโตทางพฤกษ ศาสตร๑ พบวํา สายพันธุ๑งาม๎อนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น  คือ  
มีน้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) ตั้งแตํ 88.68-128.53 กรัม โดยสายพันธุ๑ ที่ให๎น้ าหนักเมล็ด /ต๎น (กรัม) สูงสุดคือสายพันธุ๑  
NAN/NN-Tw#118-08-17 โดยมีน้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) 128.53 กรัม สายพันธุ๑งาม๎อนที่มีอายุเก็บเก่ียวปานกลา ง  
คือมีน้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) ตั้งแตํ 114.53-315.25 กรัม สายพันธุ๑ที่มีน้ าหนักเมล็ด /ต๎น (กรัม) สูงสุด คือ สายพันธุ๑  
NAN/CR-Ma#087-10-29 โดยมีน้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) 315.25 กรัม/ต๎น 
 สายพันธุ๑ ม๎อนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวยาว คือ มีน้ าหนักเมล็ด /ต๎น (กรัม) ตั้งแตํ 189.74-216.23 กรัม สาย
พันธุ๑ที่มีน้ าหนักเมล็ด/ต๎น (กรัม) สูงสุดคือ NAN/CR-Ma#058-04-32 โดยน้ าหนักเมล็ด /ต๎น (กรัม) เทํากับ 216.23  
กรัม 
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 การคัดเลือกพันธุ๑งาม๎อน ชั่วที่ 3 (ปี 2555) จากสายพันธุ๑งาม๎อนแยกตามอายุสั้ น ปานกลาง ยาว จ านวน 3  
กลุํม  กลุํมละ 10 สายพันธุ๑  รวมทั้งหมด 30 สายพันธุ๑ วัดการเจริญเติบโตทางด๎านพฤกษศาสตร๑  โดยคัดเลือกสาย
ต๎น  ที่มผีลผลิตสูงที่สุดในแตํละสายทั้ง 3 กลุํม โดยสามารถคัดเลือกได๎ 10 สายพันธุ๑  ซึ่งสายพันธุ๑อายุสั้น  จ านวน 3 
สายพันธุ๑ ได๎แกํ NAN/NN-Cp#53-114-06-11-49, NAN/NN-Cp#53-115-04-18-20, NAN/NN-Ck#53-122-09-
11-04 โดยมีน้ าหนักเมล็ดเฉลี่ยในกลุํมสายต๎น 47.49-53.88 กรัม ผลผลิตตั้งแตํ 89-130 กก./ไรํ  และมีอายุการเก็บ
เกี่ยว 176 วัน สายพันธุ๑อายุปานกลาง  มีจ านวน 4 สายพันธุ๑ ได๎แกํ  NAN/CR-Ma#53-073-05-08-42 , NAN/CR-
Ma#53-079-09-06-37 , NAN/CR-Ma#53-087-10-23-07 , NAN/PY-Pg#54-040-11-36-37  มีน้ าหนักเฉลี่ยใน
กลุํมสายพันธุ๑ 94.67-124.55 กรัม น้ าหนักเมล็ด /ต๎น เทํากับ 148.35-183.76 กรัม เส๎นผําศูนย๑กลา งเทํากับ 0.11-
0.15 ซม. มีผลผลิตตั้งแตํ 202-211 วัน 
 พันธุ๑อายุยาวมีจ านวน 3 สายพันธุ๑  ได๎แกํ  NAN/CR-Ma#53-054-08-51-23 , NAN/CR-Ma#53-058-04-
03-31, NAN/NN-Bk#53-112-02-13-08  มีน้ าหนักเมล็ดเฉลี่ยในกลุํมสายพันธุ๑ตั้งแตํ  73.17-88.88 กรัม น้ าหนัก
เมล็ด/ต๎น ตั้งแต ํ142.91-208.73 กรัม  เส๎นผํานศูนย๑กลาง 0.16-0.18 ซม. ผลผลิตตั้งแตํ 92-133 กก./ไรํ อายุการ
เก็บเก่ียวตั้งแตํ 231-232 วัน 
 สารอาหารที่ส าคัญในเมล็ดงาม๎อนได๎แกํ  น้ ามันและองค๑ประกอบของไขมัน (ตารางที่ 15) พบวําเมล็ดงาม๎อน
มีปริมาณโอเมก๎า 3 สูงมาก ทั้งโอเมก๎า 3, 6 และ 9 พันธุ๑ที่มีโอเมก๎า 3 สูงที่สุดคือ NAN /NN-Pp#002  รองลงมาคือ 
NAN/NN-Pp#001, NAN/CR-Ma#083 และ  NAN/CR-Ma#045  มีโอเมก๎า 3 เทํากับ 20.51 ,19.32 และ 18.38 
กรัมตํอ 100 กรัม ตามล าดับ  ขณะที่โอเมก๎า 6 และโอเมก๎า 9 พบทุกพันธุ๑ท าการวิเคราะห๑ตัวอยํางเชํน NAN/NN-
Pp#002  มีโอเมก๎า 6 9.50 กรัมตํอ  100 กรัม  และโอเมก๎า 9 5.95 กรัม  ท านองเดียวกัน NAN/CR-Ma#045  ก็
พบโอเมก๎า 6 และโอเมก๎า 9 6.28  และ  4.36 กรัมตํอ 100 กรัม ตามล าดับ เชํนกัน นอกจากนี้ในผลการวิเคราะห๑
ปริมาณสารอาหารและแรํธาตุในเมล็ดงาม๎อน (ตารางที1่6) ยังพบสิ่งที่นําสนใจเชํน  พบวําทุกพันธุ๑ที่ท าการวิเคราะห๑มี
ประมาณ  calcium สูงตั้งแตํ 367.06 มก./100 กรัม ในพันธุ๑ NAN/MH-Pa#107  และสูงที่สุด 485.30 มก./กรัม ใน
พันธุ๑ NAN/NN-Pp#002  สํวนสารอาหารที่ส าคัญอีกชนิดหนึ่ง คือ ปริมาณ Dietary  Fiber พบวํา มีอยูํตั้งแตํ  23.06 
กรัม/100 กรัม  ใน NAN/NN-Pp#002 จนถึงสูงที่สุด 31.12 กรัม/100 กรัม ใน  NAN/NN-Pp#001    
 การปรับปรุงคุณภาพ ผลิตภัณฑ๑งาม๎อนปรุงรส  ได๎ศึกษาการแปรรูปงาม๎อนปรุงรสอัดแทํงเพ่ือเสริม รสชาติ  
และสะดวกในการรับประทาน โดยกรรมวิธีที่เหมาะสมเป็นที่ยอมรับของผู๎บริโภค   ประกอบด๎ว ยสํวนผสมของ  
งาม๎อน 350 กรัม  น้ า 150 มิลลิลิตร  เกลือ 15 กรัม  น้ าตาลทรายขาว 100 กรัม และแบะแซ 250 กรัม และได๎
ทดสอบความพึงพอใจของผลิตภัณฑ๑จา กงาม๎อน  โดยใช๎ประชากรที่ท ดสอบ จ านวน 40 ราย เป็นชาย 19 ราย  
หญิง 21 ราย  อายุระหวําง 24-60 ปี  สถานภาพ โสด 15 ราย  และสมรส 23 ราย การศึกษาต่ ากวําปริญญาตรี  
18 ราย ปริญญาตรี 15 ราย  และสูงกวําปริญญาตรี  5  ราย  โดยประชาการที่ศึกษาให๎ความพึงพอใจ  โดยผู๎รับการ
ทดสอบมีความชอบในด๎านตํางๆ  ในตัวอยํางที่ 2  โดยมีความชอบด๎านสีที่ 5.85  กลิ่น  5.60  และรสชาติ  6.08   
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บทคัดย่อ 

การพัฒนาการผลิตถั่วลอดในระบบการปลูกพืชที่ดอนและที่สูง แบํงเป็น 2 การทดลอง ได๎แกํ การคัดเลือก

พันธุ๑และระบบการปลูกถั่วลอดรํวมกับข๎าวไรํ การคัดเลือกพันธุ๑ถั่วลอด ด าเนินการที่แปลงทดลองและขยายพันธุ๑พืช

ไรํ อ าเภอพร๎าว จังหวัด เชียงใหมํ ในปี 2554 – 2556 ท าการศึกษาส ารวจพื้นที่ปลูกถ่ัวลอดในชุมชนตํางๆ ของ

ภาคเหนือตอนบน น าตัวอยํางฝัก ถั่วลอดจากแหลํงตํางๆ  มาปลูกแบบ 1 ฝักตํอแปลง บันทึกลักษณะ ตั้งเกณฑ๑การ

คัดเลือก คัดเลือกสายพันธุ๑ที่มีการเจริญเติบโตตรงตามเกณฑ๑และ ให๎ผลผลิตดี  ในปี 2555 คัดเลือกถ่ัวลอดจาก 130 

สายพันธุ๑ที่ปลูกในปี 2554 โดยน าข๎อมูลจ านวนกิ่งจากล าต๎นหลัก ความยาว ล าต๎นหลัก และลักษณะการปกคลุมดิน 

มารํวมให๎คะแนนกับความยาวและความกว๎างฝัก จ านวนเมล็ดตํอฝัก ขนาดเมล็ด สีเมล็ด น้ าหนัก 100 เมล็ดในการ

คัดเลือก แปลงที่คัดเลือก จ านวน 32 แปลง  เตรียมเก็บรักษาไว๎ปลูกและคัดเลือกพันธุ๑รุํนตํอไป กํอนฤดูฝน 2555 

ทดสอบความงอกในถาดเพาะเมล็ดคัดเลือกเฉพาะส ายพันธุ๑ที่มีความงอกสูงกวํา 54% เข๎าปลูกคัดเลือกขั้นตํอไปซึ่ง

ได๎แกํหมายเลขสายพันธุ๑ที่ 4(T1) 14(T2) 18(T3)  21(T4)  23(T5)  39(T6)  41(T7)  42(T8)  43(T9)  59(T10)  

72(T11)  และ 82(T12) รวมจ านวน 12 สายพันธุ๑ น าไปปลูกจ านวน 3 ซ้ าตํอสายพันธุ๑ รวม 36 แปลงยํอย ขนาด

แปลงยํอย 5  17 เมตร บันทึกข๎อมูลลักษณะทางการเกษตรและพฤกษศาสตร๑ของถั่วลอดแตํละสายพันธุ๑ ที่พบวํา

สายพันธุ๑ที่มีศักยภาพ ได๎แกํ T1 T2 และ T7 (หมายเลข 4 14 และ 41 ตามล าดับ ) เนื่องจากมีข๎อเดํน คือ มีใบแผํ
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กว๎าง ฝักใหญํ น้ าหนักเมล็ดดี (หมายเลข 41) หรือแตกกิ่งมาก เลื้อยไปได๎ไกลกวํา 10 เมตร (หมายเลข 14) หรือมี

จ านวนเมล็ดตํอฝักมากและมีความงอกสูง (หมายเลข 4) 

ถั่วลอด มีลักษณะพิเศษทางสรีรวิทยาการเจริญเติบโตที่เอ้ือตํอระบบการปลูกพืชในการปลูกรํวมกับพืชหลัก  

สามารถน าไปเสริมในระบบในลักษณะของพืชรํวมหรือ Mixed Cropping System ได๎ในระบบการปลูกพืชหลักใน

สภาพที่ดอนและที่สูงที่มีพืชเศรษฐกิจหลัก ได๎แกํ ข๎าวไรํ ข๎าวโพด  เพ่ือให๎เกิดการใช๎ประโยชน๑ที่ดินและ การจัดการ

ทรัพยากรการเกษตรให๎ยั่งยืน จากการทดสอบอัตราที่เหมาะสมของถั่วลอด ใช๎ ปริมาณเมล็ดถั่วลอด 2 ระดับ คือ 40 

และ 80 กรัมคลุกเมล็ดปนกับเมล็ดพันธุ๑ข๎าวไรํ 10 กิโลกรัม เปรียบเทียบกับการปลูกข๎าวไรํโดยไมํผสมถ่ัวลอด  ปี 

2554 ทดสอบในพื้นที่เกษตร อ าเภอเชียงดาว จังหวัด เชียงใหมํ จ านวน 7 ราย รายละ 1 ไรํ การปลูกข๎าวไรํและใสํ

ถั่วลอด ท าให๎ข๎าว ไรํมีผลผลิต 200 -211 กิโลกรัมตํอไรํ  และได๎ผลผลิตเมล็ดถั่วลอด 32 - 38 กิโลกรัมตํอไรํ พร๎อม

น้ าหนักมวลชีวภาพ 500 - 700 กิโลกรัมตํอไรํ และผลผลิตข๎าวไมํลดลงเมื่อเปรียบเทียบการปลูกข๎าวเพียงอยํางเดียว 

โดยให๎ผลผลิตข๎าว 207 กิโลกรัมตํอไรํ และให๎ผลผลิตถั่วลอดที่สามารถบริโภคได๎และสามารถจ าหนํายได๎ พร๎อมเพ่ิม

ซากอินทรียวัตถุแกดํินซึ่งจะเป็นประโยชน๑ในการใช๎ที่ดินและทรัพยากรการเกษตรบนที่ดอนและที่สูงในระยะยาว  ใน

ปี 2555 ทดสอบยืนยันผลในแปลงเกษตรกรเพียง 1 ราย โดยแบํงแปลงยํอยเพ่ือทดลอง 7 ซ้ า ผลการทดลองพบวํ า 

การปลูกถ่ัวลอดลดปริมาณวัชพืชในแปลงข๎าวไรํแตํไมํท าให๎ผลผลิตข๎าวไรํแตกตํางกัน 
 

ค าส าคัญ  : ถั่วลอด ระบบข๎าวไรํ+ถั่วลอด ที่ดอน ที่สูง  
 

Abstract 

Crawling cowpea varieties selection was held at Field Crop Experiment and Seed 

Multiplication Center at Phrao District Chiang Mai Province from 2011 to 2013. Researchers 

surveyed rural communities in the upper north of Thailand and collected crawling cowpea pods 

from each area in which grew 1 pod per plot. Researchers collected data such as morphology 

phenotype, set up criteria for selection, selected the varieties that showed good performance in 

growth, development and yield for the pure line selection step. From a total of 130 varieties that 

grew in year 2011, the data such as number of branches from main stem, length of stem, and 

ground cover feature were scored. Moreover, pod length and width, seed size, seed color and 

100 seed weight were combined to make a decision for selection the good performance, it was 

found that 32 varieties were selected to grow for the next step in the next year. Before 2012 

rainy season, germination test was done all seed varieties and varieties with germination over 

54% were selected, namely the 12 varieties as follows : 4(T1) 14(T2) 18(T3)  21(T4)  23(T5)  39(T6)  
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41(T7)  42(T8)  43(T9)  59(T10)  72(T11)  and 82(T12), Research grew varieties in 3 replications in a 

total of 36 plots. Plot size was 5 x 17 m. Agronomic and botanical data were collected in each 

variety. We found that high potential varieties were T1 T2 and T7  (no #4, #14 and #41 

respectively) due to wide spread  leaves, big pod, high seed weight (#41), stem longer than 10 m 

(#14), or higher number of seeds per pod, and a high rate of germination (#4). 

 The growth and development of crawling cowpeas showed indeterminate growth, 

especially on phenotypes that are suitable to mix with other main crops or which can be an 

intercrop in a mixed cropping system in upland and highland areas where the main economic 

crops were upland rice or maize. This will aid sustainable land use and natural resource 

management. In the experiment, the seed were mixed with upland rice seeds in two ratios : 40 

and 80 g mixed with 10 kg of upland rice seed compared with a crop of only upland rice. In 

2011, the trial was conducted on 7 farmers’ land in Chiang Dao District, Chiang Mai Province using 

an area of 1 rai per farmer. We found that mix cropping system upland rice with crawling cowpea 

gave 200-211 kg per rai of rice yield and got 32-38 kg per rai of crawling cowpea seed yield with 

500-700 kg per rai biomass.  It showed that rice yield did not decrease when crawling cowpea 

grew mixed with upland rice and could provide edible seed yield of crawling cowpea for 

household consumption or sale in local market. It also added biomass as organic matter into soil 

resource. The advantage of this cropping system will be long-term benefit for land use and 

agricultural resources in upland and highland areas. In 2012,  farm trial verification experiment 

was held in 1 farmer’s  field with 3 treatments in 7 replications. The results showed that crawling 

cowpea mixed with upland rice cropping could reduce the amount of weeds without having s 

significant impact on rice yield. 
 

Keyword : cropping system, crawling cowpea, crawling cowpea+rice system, upland and highland 
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บทน า (Introduction) 

การใช๎ประโยชน๑ที่ดินและ การจัดการทรัพยากรการเกษตรให๎ยั่งยืน  จ าเป็นต๎องมีการปฏิบัติที่ไมํท าลาย

สิ่งแวดล๎อม มีการบ ารุงรักษาทรัพยากรการผลิต ระบบการปลูกพืชหลักในสภาพที่ดอนและที่สูงที่มีพืชเศรษฐกิจหลัก 

ได๎แกํ ข๎าวไรํ ข๎าวโพด และยางพารา โดยเฉพาะ 2 พืชหลัง ที่เริ่มมีพ้ืนที่ปลูกมากขึ้นในทุกจังหวัดภาคเหนือตอนบน 

ในชํวงการเจริ ญเติบโตของพืชเศรษฐกิจหลักเหลํานี้ ยังมีชํองทางของการน าพืชไปเสริมในระบบในลักษณะของพืช

รํวมหรือ Mixed Cropping System ได๎ โดยต๎องคัดเลือกพืชที่ไมํรบกวนพืชหลัก และสามารถให๎ผลดีในด๎านบ ารุง

ความสมบูรณ๑ทรัพยากรดิน ลดการชะล๎างและได๎ซากที่จะเพ่ิมอินทรียวัตถุแกํดินได๎ 

ถั่วลอด เป็นพืชอาหารวงศ๑ถ่ัว เป็นถั่วพุํมเลื้อยชนิดหนึ่ง มีลักษณะพิเศษทางสรีรวิทยาการ เจริญเติบโตที่เอ้ือ

ตํอระบบการปลูกพืชในการปลูกรํวมกับพืชหลัก แตํไมํเป็นที่รู๎จักแพรํหลาย มีความหลากหลายทางพันธุกรรม มีชื่อ

เรียกแตกตํางกัน ตามท๎องถิ่น ฐานพันธุกรรมของถั่วลอดกว๎างมาก มีความหลากหลายในลักษณะของ Phenotype 

และ Genotype เชํน สีเมล็ดมีความแตกตํางกัน แตํ ยังไมํมีการส ารวจ รวบรวม ศึกษาและบันทึกรายงานทาง

วิชาการเกษตร ถั่วลอดเป็นพืชที่ปรับตัวได๎ดีในท๎องถิ่นในสภาพไรํ อาศัยน้ าฝน ไมํต๎องการน้ ามาก มีปมท่ีราก  ชุมชน

บนที่สูงบางแหํงพึ่งพิงและใช๎ประโยชน๑ถั่วลอดได๎ดี  มูลคําทางเศรษฐกิจพบวําสนองตํอเศรษฐกิจท๎องถิ่น  จ าหนํ าย

ในชุมชน ทั้งในรูปฝักอํอน ฝักแกํ และเมล็ด ราคาจ าหนํายฝักสด มัดละ 10 บาท เมล็ด กิโลกรัมละ 30-40  บาท 

เมล็ดใช๎ประกอบอาหารเชํนเดียวกับถ่ัวด า  ชาวนํานนิยมน าไปใช๎ในข๎าวหลามสินค๎าประจ าจังหวัด หากมีการทดสอบ

พัฒนาขยายผล จะเป็นประโยชน๑ตํอโครงการพระราชด าริและชุมชนบน ที่สูงตํางๆ การพัฒนาเทคโนโลยีระบบการ

ปลูกพืชโดยมีถั่วลอดรํวมระบบ จ าเป็นต๎องศึกษารวบรวมพันธุ๑ ศึกษาการเจริญเติบโต และการเขตกรรม เนื่องจาก

ยังไมํมีผลการวิจัยเพื่อแนะน าอัตราปลูกที่เหมาะสมทั้งในกรณีปลูกรํวมระบบกับข๎าวไรํ พืชหลักอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังไมํ

ทราบผลความแตก ตํางของการปลูกในลักษณะรํวม (Mixed cropping) กับปลูกเหลื่อมฤดู (Relay cropping) 

กับข๎าวไรํ ยังไมํมีรายงานการปลูกเป็นพืชเดี่ยว หรือปลูกเป็นพืชคลุมดิน เมื่อปลูกในความหนาแนํนสูง ซึ่งหากได๎ผล 

สามารถขยายผลการใช๎ประโยชน๑โดยใช๎ปลูกรํวมในแปลงพืชเศรษฐกิจตํางๆ เชํนยางพาราปลูกใหมํ ไม๎ผล พืชไรํอื่นๆ  

อีกหลายชนิด  ดังนั้น  จึงจ าเป็นต๎องท าการทดลอง  การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ๑ถั่วลอด  และการทดสอบ

พัฒนาการปลูกถ่ัวลอดรํวมกับพืชหลัก เพ่ือศึกษากลไกการอยูํรํวมและผลกระทบตํอพืชหลัก เพ่ือให๎ได๎ข๎อมูลส าหรับ 

การขยายผล  น าไปสูํเป้าหมายให๎ เกษตรกรบนที่ดอนและที่สูง มีความมั่นคงทางอาหาร สามารถผลิตพืชอาหาร

เพ่ิมข้ึนอีก หนึ่งชนิดในชํวงเวลาเดียวกับการผลิตพืชหลัก และระบบการผลิตดังกลําวชํวยบ ารุงดิน เนื่องจากมีปมไร

โซเบียมที่รากถั่วลอด 

วิลาสลักษณ๑ และคณะ (2549) รายงานผลเรื่องการวิจัยระบบการปลูกพืชวงศ๑ถ่ัวหมุนเวียนรํวมกับข๎าวไรํ 

โดยการมีสํวนรํวมของเกษตรกรวํา จากการเปรียบเทียบกับพืชวงศ๑ถ่ัวชนิดตํางๆ (ถั่วพร๎า ถั่วขอ ถั่วด า ถั่วนิ้วนางแดง 

ถั่วท๎องแตก ถั่วเหลือง ถั่วลอด ) พบวํา ถั่วลอดเป็นพืชเดียวที่ปลูกพร๎อมกันในพ้ืน ที่แปลงเดียวกัน กับข๎าวไรํได๎  การ
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ปลูกถ่ัวลอด รํวมกับ ข๎าวไรํนับเป็นระบบการปลูกพืชที่เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม ของเกษตรกรที่ปลูกข๎าวไรํ 

เสนอแนะวําควรมีการสํงเสริมระบบการปลูกพืชวงศ๑ถ่ัวหมุนเวียนและ /หรือรํวมระบบกับข๎าวไรํให๎แพรํหลายยิ่งขึ้น 

นักวิจัย ควรศึกษาเชิงลึกด๎านการหมุนเวียนธาตุอาหารและประโยชน๑อื่น ๆ ของระบบพืชนี้ 

จากรายงาน ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 (2546)  ได๎สรุปผลการด าเนินงานศูนย๑ภูฟ้าพัฒนา

ตามพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี อ าเภอบํอเกลือ จังหวัดนําน พบวํา มีการน า

ระบบการปลูกข๎าวไรํ +ถั่วลอดไปขยายผล 157 ไรํ โดยคลุกเมล็ดถั่วปนกับข๎าวไรํ อัตรา 40 กรัมตํอข๎าวไรํ 10 

กิโลกรัม ผลจากการปลูกรํวมในลักษณะ Mixed cropping นอกจากจะไมํพันต๎นข๎าวแล๎วยังชํวยคลุมดิน ลดปริมาณ

วัชพืชได๎อีกทางหนึ่ง ความยาวต๎นถั่ววัดได๎ 9.10 - 9.50 เมตร มีกิ่งก๎าน 5-6 กิ่ง โดยมีจ านวนประชากรต๎นถั่วเพียง 

60 ต๎นตํอไรํ 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

อุปกรณ์ 

สิ่งทีใช๎ในการทดลอง 

 1.  เมล็ดพันธุ๑ถั่วลอดจากแหลํงตําง ๆ  

 2.  เมล็ดพันธุ๑ข๎าวไรํ 

3.  วัสดุเกษตร : กระดาษเพาะ ไม๎บรรทัด ตลับเมตร เสียม จอบ ช๎อนปลูก มีด กรรไกรตัดก่ิง ป้ายชื่อ     

ไม๎หลัก ปุ๋ย สารเคมีก าจัดศัตรูพืช  ถุงกระดาษ ถุงพลาสติก  ถุงตาขําย ตะกร๎าพลาสติก กลํองเก็บ

ตัวอยําง เชือก  

 4.  เครื่องมือวิทยาศาสตร๑ : เครื่องจับพิกัด กล๎องถํายรูป ตู๎อบ เครื่องชั่ง 

5.  วัสดุส านักงาน วัสดุคอมพิวเตอร๑ แผํนบันทึกข๎อมูล โปรแกรมส าเร็จรูป 

 

วิธีการ 

1. การทดลองการคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอด 

1. รวบรวมถ่ัวลอดจาก จังหวัดนําน จังหวัดเชียงใหมํ และจังหวัดล าพูน 

2. ปลูกถ่ัวลอด แบบ 1 ฝักตํอแปลง รวม 130 แปลง 

3. ปฏิบัติดูแลรักษาแปลงก าจัดศัตรูพืช 

4. บันทึกข๎อมูล จ านวนกิ่ง ความยาวถั่วลอด ลักษณะการปกคลุมดิน ความยาวและความกว๎างฝัก จ านวน

เมล็ดตํอฝัก ขนาดเมล็ด สีเมล็ด น้ าหนัก 100 เมล็ด เก็บผลผลิตรักษาไว๎ปลูกและคัดเลือกพันธุ๑รุํนตํอไป 

5.  คัดเลือกเฉพาะสายพันธุ๑ที่มีความงอกสูงกวํา 54% เข๎าปลูกคัดเลือกขั้นตํอไป 
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6. น าถั่วลอดที่ผํานการคัดเลือกในข๎อ 5 ไปปลูกในปี 2555 รวมจ านวน 12 สายพันธุ๑ โดยปลูกจ านวน 3 

ซ้ าตํอพันธุ๑ รวม 36 แปลงยํอย ขนาดแปลงยํอย 5 x 17 เมตร 

7. ตั้งเกณฑ๑การคัดเลือกและบันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโตและลักษณะทางการเกษตรตําง ๆ  

8. คัดเลือกพันธุ๑ที่มีลักษณะตามต๎องการ อยํางน๎อย 1-2 สายพันธุ๑ 

 
 

เวลาและสถานที่ : ด าเนินการที่แปลงทดลองและขยายพันธุ๑พืชไรํ อ.พร๎าว จ.เชียงใหมํ  

เริ่มต๎น : ตุลาคม 2553 สิ้นสุด : กันยายน 2556 

2. ระบบการปลูกถั่วลอดร่วมกับข้าวไร่ 

1. คัดเลือกพ้ืนที่ทดลองที่มีการปลูกข๎าวไรํ 

2. จัดประชุมเกษตรกรและคัดเลือกเกษตรกรเพื่อเข๎ารํวมการทดสอบตามกรรมวิธีที่ก าหนด  

3. เก็บตัวอยํางดินเพ่ือศึกษาสมบัติดิน และจับพิกัดพ้ืนที่ของเกษตรกรที่เข๎ารํวมการทดสอบ  

4. คัดเลือกเกษตรกรคัดเลือกเกษตรกร อ.เชียงดาว จ .เชียงใหมํ ทดลองปลูกข๎าวไรํรํวมกับถั่วลอด จ านวน 7 

ราย ร ายละ 1 ไรํ (จ านวน 2 ซ้ า) ใน โดยปลูกข๎าวไรํตามวิธีปกติของเกษตรกร และทดลองปลูกข๎าวไรํ

รํวมกับถั่วลอด อัตรา 40 และ 80 กรัม คลุกเมล็ดปนกับเมล็ดพันธุ๑ข๎าวไรํ 10 กิโลกรัม 

5. บันทึกข๎อมูล พันธุ๑ข๎าวของเกษตรกรแตํละราย ผลผลิตถั่วลอดและข๎าวไรํ น้ าหนักมวลชีวภาพของถั่วลอด  

6. คุณสมบัติดินหลังการปลูก 

7. ปี 2555 ปลูกทดสอบในเกษตรกร 1 ราย ในแปลงเกษตรกร อ .เชียงดาว จ .เชียงใหมํ โดยวางแผนการ

ทดลองแบบ RCBD 3 กรรมวิธี จ านวน 7 ซ้ า พ้ืนที่แปลงขนาด 6 x 10 เมตร  

กรรมวิธีที่ 1 ข๎าวไรํอัตรา 10 กิโลกรัมตํอไรํ 

กรรมวิธีที่ 2 ใช๎เมล็ดถั่วลอดปริมาณ 40 กรัมคลุกเมล็ดปนกับข๎าวไรํ อัตรา 10 กิโลกรัมตํอไรํ 

กรรมวิธีที่ 3 ใช๎เมล็ดถั่วลอดปริมาณ 80 กรัมคลุกเมล็ดปนกับข๎าวไรํ อัตรา 10 กิโลกรัมตํอไรํ  

8. บันทึกข๎อมูล การคลุมดินของถั่วลอด ปริมาณและชนิดของวัชพืช ที่ระยะ 30 50 และ 70 วันหลังปลูก  

9. เก็บเก่ียวผลผลิตข๎าวไรํ ถั่วลอด ค านวณผลผลิต และวัดความชื้นของผลผลิต 
 

เวลาและสถานที่ แปลงเกษตรกร อ.เชียงดาว จ.เชียงใหมํ 

เริ่มต๎น : ตุลาคม 2553 สิ้นสุด : กันยายน 2556 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

1. การคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอด 

ถั่วลอดเป็นถั่วพุํมชนิดหนึ่ง (Cowpea : Vigna unquiculata L.Walp) รูปแบบการเจริญเติบโตเป็นแบบ

ทอดยอด (indeterminate growth) ออกดอกตามซอกมุมใบ ชํวงออกดอกคํอนข๎างยาว ฝักแกํไมํพร๎อมกัน ล าต๎น

เลื้อยแผํราบคลุมดิน (prostrate) ใบเป็นใบประกอบ trifoliate leaves เกิดสลับบนต๎นหรือก่ิง ใบจริงคูํแรกที่เกิด

เหนือใบเลี้ยงอยูํตรงข๎าม เป็นชนิด simple leaves แตํใบท่ีเกิดตํอๆ ไปเป็นชนิด compound leaves สีใบเขียวถึง

เขียวเข๎ม มีก๎านใบ (pedicel) ยาว ใบจะรํวงเมื่อฝักแกํ ดอกมีสีแตกตํางกัน เป็นพืชผสมตัวเอง ฝักมีลักษณะเรียวยาว 

15-25 ซม. รูปรํางเรียวยาว มีสีฟางข๎าวเมื่อแห๎ง เมล็ดแตํละเมล็ดจะแยกกันอยูํในฝักอยํางชัดเจน มีสีแตกตํางกันไป

ตั้งแตํ น้ าตาล น้ าตาลแดง ขาว- แดง ขาว-ด า ด า น้ าตาลมีจุดประหรือมีล วดลาย รูปรํางเมล็ดเป็นแบบรูปสี่เหลี่ยม 

(rhomboid) ขนาดเมล็ดมีท้ังขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญํ น้ าหนัก 100 เมล็ด อยูํระหวําง 11-21 กรัม  

 ถั่วลอดน ามาเป็นอาหารได๎ทั้งเมล็ด ฝักสด จากการเจริญเติบโตที่แผํราบไมํเลื้อยพันพืชหลักและรากมีปม 

(nodule) ไรโซเบียม สามารถปลูกรํวมกับข๎าวไรํได๎ มีความหลากหลายของลักษณะพันธุ๑  

ส ารวจพื้นที่ อ.สะเมิง จ.เชียงใหมํ อ.สันติสุข อ.นาน๎อย อ .เวียงสา จ .นําน อ.ลี้ อ.ทุํงหัวช๎าง จ .ล าพูน พบถั่ว

ลอดเรียกชื่อตํางกันตามท๎องถิ่น เชํน ถั่วลอด ถั่วสอด ถั่วจร ปลูกรํวมในระบบข๎าวไรํ ในพ้ืนที่ดอนและที่สูงอา ศัย

น้ าฝนเป็นหลัก รวมถึงน าไปปลูกในพื้นที่ข้ันบันไดปรับใหมํและสภาพลาดชันทั่วไป ลักษณะถั่วลอดนั้นแตกตํางกันไมํ

ต่ ากวํา 4 แบบ (สีเมล็ด) เก็บตัวอยํางฝักถ่ัวลอดในแหลํงตํางๆ คัดเลือกฝักท่ีสมบูรณ๑  เตรียมปลูกในฤดูฝน ปี 2554 

เตรียมแปลงทดลอง  โดยการไถพรวน เก็บตัวอยําง ดิน และแบํงแปลงยํอย  รวม 130 แปลง บนที่ดอนสภาพไรํที่

แปลงขยายพันธุ๑พืชไรํ อ. พร๎าว จ.เชียงใหมํ เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 2554   โดยปลูก 1 ฝักตํอแปลงยํอย ขนาดแปลง 

4 × 6 เมตร จ านวน 5 หลุม และปลูกข๎าวไรํ 4 แถวตํอแปลง บันทึกข๎อมูลลักษณะประจ าพันธุ๑และลักษณะภายนอก 

พบวํา ถั่วลอดสํวนใหญํมีความงอกดี หลังตั้งตัวมีการแตกกิ่งตั้งแตํ 0.5-12 กิ่งตํอต๎น เจริญเติบโตในแนวราบเลื้อยไป

ตามพ้ืนดินไมํสร๎างทรงพํุม ไมํเลื้อยพันพืชหลัก พบวํา 61% ของพันธุ๑ตํอสายพันธุ๑ มีความยาวล าต๎นหลักไมํน๎อยกวํา 

2.5 เมตร เมื่ออายุ 8 สัปดาห๑ โดยวัดความย าวได๎ตั้งแตํ 0.7 เมตร ไปจนถึง 4.4 เมตร และเพ่ิมข้ึนเป็น 5.5 -12.9 

เมตร เมื่ออายุได๎ 18 สัปดาห๑ ลักษณะทางสัณฐานวิทยาพบวํา สีล าต๎นเป็นสีเขียวหรือเขียวปนมํวง ลักษณะของใบ

เป็นใบประกอบแผํออก ผิวใบเรียบ สีเขียวอํอน ดอกมีสีเล็กน๎อย โดยพบสีขาว เหลืองเข๎ม เหลืองอมมํ วงและสีมํวง 

บริเวณท่ีเกิดฝักจะเกิดฝักบริเวณใบ ฝักเกาะกลุํมกัน ผิวฝักสดด๎านเป็นสีเขียวหรือเขียวมํวงอํอน ทยอยออกดอกติด

ฝักและฝักแกํโดยมีทั้ง 3 ระยะ ในต๎นเดียวกัน หรือมีลักษณะทอดยอด (Indeterminate growth) เมื่อฝักแห๎งมีสี

ฟางข๎าว – สีน้ าตาล หรือน้ าตาลอมมํวง ท าการประเมินการเจริญเติบโต พบวําแปลงที่มีการปกคลุมดินดีมีเพียง 53 

แปลง เดือนพฤศจิกายน 2554 เก็บเก่ียวถั่วลอดในแปลงที่คัดเลือก ชั่งน้ าหนัก หาคําเฉลี่ย ความยาวและความกว๎าง

ฝัก จ านวนเมล็ดตํอฝัก ขนาดเมล็ด สีเมล็ด น้ าหนัก 100 เมล็ด 
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 จากถ่ัวลอด 130 สายพันธุ๑ที่ปลูกใ นปี 2554 น าข๎อมูลจ านวนกิ่งจากล าต๎นหลัก ความยาวถั่วลอดและ

ลักษณะการปกคลุมดิน มา รํวมให๎คะแนนกับความยาวและความกว๎างฝัก จ านวนเมล็ดตํอฝัก ขนาดเมล็ด สีเมล็ด 

น้ าหนัก 100 เมล็ดในการคัดเลือก แปลงที่คัดเลือกได๎แกํ หมายเลข 3  4  6  14  18  20   21  22  23  37  38  

39  41  42  43  44  47  49  51  55  58  59  72  81  82  100  101  102  108  117  128  130  เตรียมเก็บ

รักษาเมล็ดไว๎ปลูกและคัดเลือกพันธุ๑รุํนตํอไปในฤดูฝน 2555 สํวนแปลงที่ไมํคัดเลือกเก็บผลผลิตรวมเป็นลักษณะ 

genebank กํอนฤดูฝน 2555 ทดสอบความงอกในถาดเพาะเมล็ดคัดเลือกเฉพาะสายพันธุ๑ที่มีความงอกสูงกวํา 54% 

เข๎าปลูกคัดเลือกขั้นตํอไปซึ่งได๎แกํหมายเลขสายพันธุ๑ที่ 4(T1) 14(T2) 18(T3)  21(T4)  23(T5)  39(T6)  41(T7)  

42(T8)  43(T9)  59(T10)  72(T11)  และ 82(T12)   รวม 12 สายพันธุ๑      น าไปปลูกเปรียบเทียบ ณ แปลงทดลอง

และขยาย พันธุ๑พืชไรํ อ . พร๎าว  จ . เชียงใหมํ  ซึ่งมีปริมาณฝนเฉลี่ย 1,119 - 1,136 มิลลิเมตรตํอปี เมื่อวันที่ 28 

พฤษภาคม 2555 จ านวน 3 ซ้ าตํอสายพันธุ๑รวม 36 แปลงยํอย ขนาดแปลงยํอย 5  17 เมตร พบวํา ต๎นถั่วเริ่มงอก

ในวันที่ 3 มิถุนายน 2555 นับเปอร๑เซ็นต๑ความงอกอยูํระหวํา ง 67-87 % และท าแนวเส๎นขอบแปลงใช๎วัดการคลุม

ดินของต๎นถั่วในแตํละระยะการเจริญเติบโต เตรียมแบบฟอร๑มบันทึกข๎อมูลลักษณะทางการเกษตรและลักษณะทาง

พฤกษศาสตร๑ของแตํละสายพันธุ๑ได๎แกํ ล าต๎น (วันงอก จ านวนหลุมงอก จ านวนต๎นตํอแปลง จ านวนกิ่งตํอต๎น สีล าต๎น 

ความยาวล าต๎น ) ใบ (การคลุมพ้ืนที่แตํละระยะ ขนาดพ้ืนที่ใบ ) ดอก (วันที่ออกดอก สีดอก ) ฝัก (ระยะการติดฝัก สี

ฝัก ความยาวฝัก ) เมล็ด (จ านวนเมล็ดตํอฝัก ลวดลายสีเมล็ด น้ าหนัก 100 เมล็ด ) ผลผลิต บันทึกข๎อมูลการ

เจริญเติบโตและเก็บเกี่ยวผลผลิตเดือนตุลาคม – พฤศจิกายน 2556 วิเคราะห๑ข๎อมูลการเจ ริญเติบโต (ตาราง 1) 

พบวําสายพันธุ๑ที่มีศักยภาพ ได๎แกํ T1  T2 และ T7 ซึ่งเป็นสายพันธุ๑หมายเลข 4  14  และ 41 ตามล าดับ (ตาราง 2) 
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ตารางท่ี 1  การเจริญเติบโตของถั่วลอดสายพันธุ๑ตํางๆ 

พันธุ๑ %ความ

งอก 

%ความ

งอก 

การคลุมพื้นที่  

(ตร.ซม./ต๎น) 

%การคลุมพื้นที ่ ขนาดใบ ความยาวล าต๎น 

(ซม.) 

จน.กิ่ง

ตํอต๎น 

น้ าหนัก 

100  

เมล็ด 

รวม 

 ทดสอบ ใน

แปลง 

18 DAY 31 

DAY 

80 DAY 130 

DAY 
(ตร.ซม.) 80 DAY เก็บ

เกี่ยว 

 (กรัม) คะแนน 

1 74 91 683 13941 47 52 138 472 649 3.33 16 29 

2 70 78 546 17787 66 55 149 318 762 4 15 28 

3 56 69 387 12504 65 70 104 463 590 3.5 17 23 

4 76 67 504 6458 40 36 101 346 792 3.83 16 18 

5 58 78 450 16804 42 61 114 354 522 4 13 24 

6 60 78 549 10137 37 61 119 364 586 3.16 13 21 

7 70 76 633 10142 62 74 209 406 603 3 21 28 

8 60 78 508 6858 30 49 125 323 832 3 14 18 

9 62 73 471 9742 34 55 131 373 696 4.16 14 23 

10 64 73 566 12737 63 54 107 309 na 4 14 26 

11 80 85 466 13479 71 62 126 291 447 3.5 14 26 

12 54 80 404 10504 50 52 133 397 608 3.66 15 23 
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ตารางท่ี 2  การเจริญเติบโตและลักษณะทางพฤกษศาสตร๑ของถั่วลอดที่คัดเลือก 

พันธุ๑ ล าต๎น ใบ ดอก              ฝัก               เมล็ด ลักษณะทาง

การเกษตร 

รหัส

พันธุ๑ 

%

ความ

งอก 

ความ

ยาว*

(ซม.) 

จ านวน

ก่ิง/ต๎น 

สี 

ล าต๎น** 

%การคลุมดิน ขนาด

ใบ 

(ตร.ซม.) 

สี

ดอก 

สี(ฝัก

สดที่โต

เต็มที่) 

***  

ความ

ยาว

ฝัก 

(ซม.) 

ความ

กว๎าง

ฝัก 

(ซม.) 

จ านวน

เมล็ด/

ฝัก  

ลวด 

ลายสี 

นน. 

100 

เมล็ด 

ผลผลิตฝัก

แห๎ง (กรัม/

แปลง) 80 

DAY 

130 

DAY 

T1 #4 91 825 3.33 3 47 52 138 เหลื

อง 

5 18.24 0.95 17.6 ด า 16 520 

T2 #14 78 1014 4 3 66 55 149 ขาว 5 17.77 0.93 15.7 ด า 15 668 

T7 #41 76 835 3 1 62 74 209 มํวง

อํอน 

2 23.2 1.22 16 น้ าตาล

จุดประ 
21 1212 

หมายเหต ุ *   ความยาว เมื่ออายุ 4 เดือน ปลูกในปี 2554 

**  สีล าต๎น 1=เขียว 3=เขียวแดง 

*** สีฝักสด 2=เขียว 5=เขียว+มํวงอํอน 

 

2. ระบบการปลูกถั่วลอดร่วมกับข้าวไร่ 

ปี 2554 ก าหนดการปลูกทดสอบถั่วลอดรํวมกับข๎าวไรํ จ านวน 3 ระดับ ได๎แกํการปลูกถ่ัวลอดรํวมกับข๎าว

ไรํ อัตรา 0  40  80 กรัมรํวมกับข๎าวไรํ 10 กิโลกรัมตํอพ้ืนที่ 1 ไรํ ในพ้ืนที่ก าหนดของเกษตรกร 7 ราย ใน อ.เชียง

ดาว จ. เชียงใหมํ เก็บตัวอยํางถั่วลอดจากแหลํงตํางๆ เพ่ือใช๎ทดสอบในพ้ืนที่ของเกษตรกรที่เข๎ารํวมโครงการ พร๎อม

กับทดสอบความงอกของเมล็ดที่ใช๎ทดสอบ พบวํา ถั่วลอดมีความงอก 83.5% ในกระดาษเพาะ ก าจัดวัชพืชกํอนการ

ปลูกข๎าวไรํและถั่วลอดด๎วยไกลโฟเสทและกรัมม๏อกโซน ทิ้งไว๎ 1 สัปดาห๑ ปลูกข๎าวไรํและถั่วลอด (พฤษภาคม ถึง

มิถุนายน) โดยเกษตรกรปลูกข๎าวแตกตํางกันตามเมล็ดพันธุ๑ที่เก็บไว๎ ได๎แกํ ข๎าวซิวแมํจัน ข๎าวกั่ก ข๎าวจ๎าวหอม ข๎าว

แป พบวําข๎าวไรใํนเกษตรกรงอกกํอนถั่วลอดที่เข๎าทดสอบ ส าหรับถั่วลอดมีอัตราการรอด 69% ส าหรับพื้นที่ทดสอบ

มีการก าจัดวัชพืช 3-4 ครั้ง โดยใช๎แรงงานกล ส าหรับนอกพ้ืนที่ทดสอบข้ึนอยูํกับการปฏิบัติของเกษตรกรซึ่งมีการใช๎

สารเคมีในการก าจัดวัชพืช 1-3 ครั้งข้ึนกับการปฏิบัติของเกษตรกรหรือปริมาณวัชพืชในแตํละพ้ืนที่ของเกษตรกร 

ติดตามการเจริญของถั่วลอดพบวํา ถั่วลอดมีความยาวตั้งแตํ 0.70 - 4.50 เมตร ซึ่งอยูํในชํวงการเจริญเติบโตที่ V3 

เก็บเก่ียวข๎าวไรํในเดือนตุลาคม เมื่อเก็บเก่ียวผลผลิต ข๎าวไรํมีผลผลิต 200 -211 กิโลกรัมตํอไรํ  เมล็ดถั่วลอด 32 - 

38 กิโลกรัมตํอไรํ และมีน้ าหนักมวลชีวภาพ 500 - 700 กิโลกรัมตํอไรํ ผลผลิตข๎าวไมํลดลงเมื่อเปรียบเทียบการปลูก

ข๎าวเพียงอยํางเดียวให๎ผลผลิตข๎าว 207  กิโลกรัมตํอไรํ (ตารางที่ 3 และ 4) 
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ตารางท่ี 3  แสดงผลผลิตข๎าวไรํในแปลงทดสอบของเกษตรกรที่เข๎ารํวมโครงการ 

     เกษตรกร     พันธุ์ข้าว 
    control  

     (กิโลกรัมต่อไร่) 

    ถั่วลอด 40 กรัม  

   (กิโลกรัมต่อไร่) 

   ถั่วลอด 80 กรัม       

(กิโลกรัมต่อไร่) 
  %ความชื้นเฉลี่ย 

นายทุย ข๎าวจ๎าวหอม 240 256 236 12.7 

นางแสง ข๎าวจ๎าวหอม 204 192 200 12.7 

นายจาย ข๎าวจ๎าวหอม 184 164 216 13.6 

นางถ๎วย ข๎าวจ๎าวหอม 116 112 108 12.6 

นายมัน ข๎าวแป 208 188 200 17.1 

นายยูน ข๎าวกั่ก 200 204 180 13.9 

นายอ๎าย ข๎าวซิวแมํจัน 292 288 340 15.7 

เฉลี่ย  206.29 200.57 211.43 14.0 

 

ซึ่งเกษตรกรเก็บข๎าวดังกลําวไว๎บริโภคในครัวเรือนและเก็บเมล็ดพันธุ๑ไว๎แลกเปลี่ยนหรือหมุนเวียนใช๎ในชุมชนซึ่ง

มีการหมุนเวียนพันธุ๑ข๎าวทุกสองปี ส าหรับผลผลิตถั่วลอดเก็บเก่ียวในชํวงเดือน พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม 
 

ตารางท่ี 4  แสดงผลผลิตถั่วลอดในแปลงทดสอบของเกษตรกรที่เข๎ารํวมโครงการ 

 

น้ าหนักแห้งมวลชีวภาพ (กิโลกรัมต่อไร่) น้ าหนักเมล็ด (กิโลกรัมต่อไร่) 

 

ถั่วลอด 40 กรัม ถั่วลอด 80 กรัม ถั่วลอด 40 กรัม ถั่วลอด 80 กรัม 

นายทุย 160 376 10 19 

นางแสง 998 1236 46 49 

นายจาย 96 176 7 9 

นางถ๎วย 824 1108 63 71 

นายมัน 608 736 44 43 

นายยูน* - - - - 

นายอ๎าย 373 568 25 35 

เฉลี่ย  510 700 32 38 

*พ้ืนที่ทดสอบเสียหายเนื่องจากการโคํนล๎มของต๎นไม๎ใหญํ 
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ปี 2555 เก็บตัวอยํางดินแบบสุํม (Composite Sample) เพ่ือวิเคราะห๑สมบัติดินและธาตุอาหารดิน พบวํา

กํอนการปลูกทดสอบ ดินของเกษตรกรมีสมบัติดังนี้  

pH 5.9     Organic matter 1.57%   

Available P 31 mg/kg  Available K 121 mg/kg 

Ca 390 mg/kg   Mg 302 mg/kg 

Fe 36.47 mg/kg  Mn 33.35 mg/kg 

Zn ไมํพบ   Cu 0.40 mg/kg  

ศึกษาการคลุมดินของถั่วลอดที่ปลูกรํวมกับข๎าวไรํ ด๎านการแขํงขันในการเจริญเติบโตระหวํางถั่วลอดและ

วัชพืชในแปลง โดยการเก็บข๎อมูลการเจริญเติบโตของถั่วลอดและวัชพืชที่ระยะเวลา 35 50 และ 75 วันหลังปลูก

พบวําวัชพืชในแปลงการปลูกข๎าวไรํอยํางเดียวมีปริมาณสูงกวําการปลูกข๎าวไรํรํวมกับถั่วลอด ในทุกระยะการ

เจริญเติบโต (ตารางที่ 5) นอกจากนี้ ในแปลงที่มีการปลูกถ่ัวลอดรํวมกับการปลูกข๎าวไรํนั้น พบวําหากใช๎ ถั่วลอด

ปริมาณ 80 กรัมตํอไรํ มีการคลุมพ้ืนที่สูงกวําการใสํถั่วลอด 40 กรัมตํอไร ํ (ตารางที่ 6) แสดงให๎เห็นวําการปลูกถ่ัว

ลอดรํวมกับข๎าวไรํ สามารถลดปริมาณวัชพืชในแปลงข๎าวไรํได๎ 

ตารางท่ี 5  ปริมาณน้ าหนักแห๎งวัชพืชในแปลงทดสอบท่ี 3 ระยะ (กรัมตํอตารางเมตร) 

กรรมวิธี 
น้ าหนักแห๎งวัชพืช (กรัมตํอตารางเมตร)  

35 DAP 50 DAP 75 DAP  

1. ข๎าวไร ํ 247a  924a  239  

2. ข๎าวไร ํ+ ถั่วลอด 40 กรัมตํอไรํ 125ab  595ab  139  

3. ข๎าวไรํ + ถั่วลอด 80 กรัมตํอไรํ 56b  273b  176  

หมายเหต ุมีความแตกตํางทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
 

   

ตารางท่ี 6  การคลุมพื้นที่ (%) ของถั่วลอดในแปลงทดสอบท่ี 3 ระยะ  

กรรมวิธี 
การคลุมพื้นท่ีของถั่วลอด (%)  

35 DAP 50 DAP 75 DAP  

1. ข๎าวไร ํ 0b  0b  0b   

2. ข๎าวไรํ + ถั่วลอด 40 กรัมตํอไร ํ 4.0a  31.4a  38.6a   

3. ข๎าวไรํ + ถั่วลอด 80 กรัมตํอไร ํ
6.4a  32.9a  42.6a   

หมายเหต ุมีความแตกตํางทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น 95 %    
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ในปี 2555 เก็บเก่ียวผลผลิตข๎าวไรํ พบวํา ปลูกข๎าวไรํเพียงอยํางเดียวให๎ผลผลิต 180.57 กิโลกรัมตํอไรํ เมื่อ

ปลูกข๎าวไรํรํวมกับถั่วลอดที่ 40 และ 80 กรัมตํอไรํ ให๎ผลผลิต 191.49 และ 183.87 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ และ

เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตถั่วลอด 2 อัตราในพ้ืนที่ปลูกข๎าวไรํพบวําการใสํถั่วล อดที่อัตรา 40 และ 80 กรัมตํอไรํ ให๎

น้ าหนักถั่วลอดรวมต๎นและเมล็ด 73.71 และ 76.14 กิโลกรัมตํอไรํ เมื่อคัดแยกเมล็ดแล๎วให๎ผลผลิต 2.17 และ 2.31 

กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ (ตารางที่ 7 และ 8) 

ตารางท่ี 7  ผลผลิตข๎าวไรํเมื่อปลูกด๎วยกรรมวิธีตํางๆ ในปี 2555 (กิโลกรัมตํอไรํ)  

กรรมวิธ ี ผลผลติข๎าวไรํรวม (กก.ตํอไรํ) ผลผลิตข๎าวไร(ํเมล็ด) (กก.ตํอไร)ํ 

1. ข๎าวไร ํ 239.24 180.57 

2. ข๎าวไร ํ+ ถั่วลอด 40 กรัมตํอไรํ 275.56 191.49 

3. ข๎าวไรํ + ถั่วลอด 80 กรัมตํอไรํ 249.90 183.87 
 

ตารางท่ี 8  ผลผลิตถั่วลอดเมื่อปลูกด๎วยกรรมวิธีตํางๆ ในปี 2555  (กิโลกรัมตํอไรํ) 

กรรมวิธ ี นน.รวม (ต๎น+เมล็ด) (กก.ตํอไรํ) นน. เมล็ด (กก.ตํอไร)ํ 

1. ข๎าวไร ํ 0b 0b  

2. ข๎าวไร ํ+ ถั่วลอด 40 กรัมตํอไรํ 73.71a  2.17a  

3. ข๎าวไร ํ+ ถั่วลอด 80 กรัมตํอไรํ 76.14a  2.31a  
 

เก็บตัวอยํางดินหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือวิเคราะห๑ธาตุอาหารพืชที่มีอยูํในดิน  พบวําในพ้ืนที่ทดสอบมี มี

อินทรียวัตถุ  โปตัสเซียม และฟอสฟอรัสแตกตํางกัน ดังนั้นควรมีการปรับปรุง ธาตุอาหารในด๎านการปลูกพืชหรือ

ปรับปรุงโครงสร๎างดินโดยการใช๎ปุ๋ยหมักไถพรวนรํวมกับดินกํอนปลูกพืชอ่ืนๆ  ให๎เหมาะสมกับชนิดพืช ในฤดูปลูก

ถัดไป (ตารางที่ 9)  

ตารางท่ี 9  สมบัติดินและธาตุอาหารดินหลังการเก็บเก่ียวผลผลิตข๎าวไรํและถั่วลอด 

กรรมวิธ ี pH %OM P K 

ข๎าวไร ํ 5.6-5.7 1.17-1.34 13-4 105-143 

ข๎าวไรํ+ถั่วลอด 40 กรัมตํอไร ํ 5.2-5.6 1.27-1.90 6-9 79-115 

ข๎าวไรํ+ถั่วลอด 80 กรัมตํอไร ํ 5.5-5.6 1.11-1.17 8-10 114-131 
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ปี 2556 ปลูกถ่ัวลอด ในสภาพกระถางเพ่ือใช๎ในการสาธิตและเก็บตัวอยํางเมล็ดถั่วลอดพันธุ๑ที่มีศักยภาพ

และเก็บไว๎เพื่อการศึกษา  และท าการส ารวจพื้นที่เกษตรกร ที่เข๎ารํวมทดสอบการปลูกข๎าวไรํรํวมกับถั่วลอด  อ.เชียง

ดาว จ.เชียงใหมํ พบวําเกษตรกรมีการ ใช๎ถั่วลอดรํวมกับการปลูกข๎าวไรํ  ในปี 2556 เกษตรกรบางรายไมํปลูกข๎าวไรํ

ในปีดังกลําว เนื่องจากเปลี่ยนพืชปลูกเป็นข๎าวโพดเลี้ยงสัตว๑ ส าหรับเกษตรกรในพ้ืนที่อ่ืนมีการใช๎ถั่วลอดในการปลูก

รํวมกับข๎าวไรํ หรือข๎าวโพดเลี้ยงสัตว๑ เชํน เกษตรกรพ้ืนที่ อ.ทุํงหัวช๎าง จ.ล าพูน เกษตรกร อ.นาน๎อย จ.นําน เป็นต๎น 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

การคัดเลือกพันธุ๑ถั่วลอด ซึ่งเป็นพืชท๎องถิ่นในภาคเหนือตอนบน เพ่ือใช๎เป็นพืชรํวมระบบกับข๎าวไรํ 

เนื่องจากมีการเจริญเติบโตแบบเลื้อยแผํราบบนดิน ไมํพันพืชหลัก จากการรวบรวมพันธุ๑ จากแหลํงตําง ๆ มาปลูก

คัดเลือก 130 แปลงใน 2 ฤดูปลูก คัดเลือกได๎ 3 หมายเลข ได๎แกํ หมายเลข 4 14 และ 41 ซึ่งมีข๎อเดํนคือมีใบแผํ

กว๎าง ฝักใหญํ น้ าหนักเมล็ดดี (#41) หรือ แตกก่ิงมากเลื้อยไปได๎ไกลกวํา 10 เมตร (#14) หรือมีจ านวนเมล็ดตํอ

ฝักมากและมีความงอกสูง (#4) ไว๎เพ่ือน าพันธุ๑ไปใช๎ประโยชน๑ตํอไป  

ส าหรับการทดลองระบบการปลูกถั่วลอดรํวมกับข๎าวไรํ ปี 2554 ทดสอบในพื้นที่เกษตร กร อ.เชียงดาว      

จ.เชียงใหมํ จ านวน 7 ราย รายละ 1 ไรํ การปลูกข๎าวไรํและใสํถั่วลอด ท าให๎ข๎าวไรํมีผลผลิต 200 -211 กิโลกรัมตํอ

ไรํ และหากปลูกถ่ัวลอดรํวมด๎วยจะได๎ผลผลิตเมล็ดถั่วลอด 32 - 38 กิโลกรัมตํอไรํ พร๎อมน้ าหนักมวลชีวภาพ 500 - 

700 กิโลกรัมตํอไรํ ซึ่งพบวําผลผลิตข๎าวไมํลดลง แตํให๎ผลผลิตถั่วลอดที่สามารถบริโภคได๎และสามารถ จ าหนํายได๎ 

พร๎อมเพ่ิมซากอินทรียวัตถุแกํดิน ในปี 2555 ทดสอบยืนยันผลในแปลงเกษตรกรเพียง 1 ราย โดยแบํงแปลงยํอยเพ่ือ

ทดลอง 7 ซ้ า ผลการทดลองพบวํา การปลูกถ่ัวลอดลดปริมาณวัชพืชในแปลงข๎าวไรํแตํไมํท าให๎ผลผลิตข๎าวไรํ

แตกตํางกัน 
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โครงการวิจัย 5. พัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตตะไคร้ต้นพืชท้องถิ่นบนที่สูง  

Knowledge and Technology Development on Litsea cubeba ,the Highland 

Local Crop 

 

ผู้วิจัย 

นัด 

สุรชาติ 

ไชยมงคล 

คูอาริยะกุล 

ศวพ.กส.ชร.  

ศวส.ชร. 

วัชรพล บ าเพ็ญอยูํ ศวส.ชร. 

วิมล แก๎วสีดา ศวส.ชร. 

ไว อินต๏ะแก๎ว ศวส.ชร. 

สุริยนต๑ ดีดเหล็ก ศวพ.แมํฮํองสอน 

สุเมธ อํองเภา ศวพ.ล าปาง 

จารุฉัตร เขนยทิพย๑ ศวพ.เชียงใหมํ 

ประนอม ใจอ๎าย ศวพ.แพรํ 

พรรณพิมล สุริยะพรหมชัย ศวพ.แพรํ 

พันธุ๑ศักดิ์ แกํนหอม ศวพ.นําน 

วิลาสลักษณ๑ วํองไว      สวพ.1 

ประสงค๑ มั่นสลุง ศวพ.กส.ชร.  

สุปัน ไม๎ดัดจันทร๑ ศวส.ชร. 

นันทินี ศรีจุมปา ศวส.ชร. 
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บทคัดย่อ 

 โครงการวิจัยพัฒนาองค๑ความรู๎และเทคโนโลยีการผลิตตะไคร๎ต๎นพืชท๎องถิ่นบนพ้ืนที่สูง ประกอบด๎วย 4 
การทดลองได๎แกํ ศึกษาสภาพแวดล๎อมที่มีผลตํอการเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎นจากแหลํงตํางๆ , การขยายพันธุ๑
ตะไคร๎ต๎นด๎วยวิธีการเพาะเ ลี้ยงเนื้อเยื่อ , การใช๎น้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชและ
ลักษณะอาการและสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น ด าเนินการระหวํางปี พ.ศ. 2554 – 2557 
ที่จังหวัดเชียงราย 

ตะไคร๎ต๎น Litsea cubeba (Lour.) Pers. เป็นพืชสมุนไพร ที่ไมํผลัดใบ ความสูง 5 - 12 เมตร ได๎
ท าการศึกษาสภาพแวดล๎อมที่มีผลตํอการเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎นโดยพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นน ามาจากการเพาะเมล็ดจาก
แหลํงตํางๆ 2 แหลํง ได๎แกํ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย อ .แมํสรวย จ.เชียงราย , สถานีพัฒนาการ
เกษตรที่สูงบ๎านปางขอน  อ.เมือง จ .เชียงราย น ามาปลูก ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย อ. แมํสรวย จ. 
เชียงราย และท่ีศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย อ.เมือง จ.เชียงราย ท าการบันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโตด๎านความสูง ขนาดใบ 
และจ านวนดอกตํอชํอ  

การศึกษาการขยายพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นด๎วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ได๎อธิบายผลการน าสํวนของล าต๎นอํอน มา
ชักน าให๎เกิดแคลลัสในสูตรอาหารแบบตํางๆ การชักน าให๎เกิดรากและการออกรากของตะไคร๎โดยการช าต๎น เนื้อเยื่อ 
ซึ่งพบวําต๎นสามารถออกรากได๎หลังการอนุบาล เป็นเวลา 45 วัน 

การศึกษาประสิทธิภาพของน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎ นเพื่อการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช คือ ด๎วงเตําแตง
ในปัญจขันธ๑และ ด๎วงหมัดผักในผักกาดหางหงส๑ วางแผนการทดลองแบบ RCB 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า พบวํา การฉีดพํน
ด๎วยสารเคมีสามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตําแตงในแปลงปัญจขันธ๑ ได๎ผลดีที่สุด การฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎
ต๎นที่ความเข๎มข๎น 20 มล./น้ า 20 ล. สามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตําแตงได๎ 3 วัน ซึ่งตรวจนับจ านวนด๎วงเตําแตง 21 
ตัว/ตร.ม. เมื่อเปรียบเทียบกับน้ าเปลํา และแปลงผักกาดหางหงส๑ พบวํากรรมวิธีฉีดพํนด๎วยสารเคมี ป้องกันก าจัด
ด๎วงหมัดผักได๎ ดีที่สุด การฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นทุกความเข๎มข๎น ไมํสามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตํา
แตง และด๎วงหมัดผักได๎เมื่อเทียบกับน้ าเปลํา  
 การศึกษาโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น [Litsea cubeba (Lour.) Pers. var. formosana] 
จากพ้ืนที่ป่าธรรมชาติบริเวณสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริปางขอน (สพกส .ปข.)  ต.ห๎วยชมภู อ .
เมือง จ .เชียงราย  ระหวําง ปี พ .ศ. 2554-2556 พบกิ่งหรือล าต๎นของตะไคร๎ต๎นที่เป็นโรคในระยะเริ่มแรกแผลมี
ลักษณะ สีน้ าตาลด า ขอบแผลมีสีด า ยุบตัวเล็กน๎อย ขนาดและรูปรํางไมํแนํนอนยาวไปตามก่ิง ตํอมาเนื้อเยื่อแผล
เปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลอํอน หรือสีเทาปนน้ าตาล หรือสีฟางข๎าว ท าให๎เนื้อเยื่อสํวนเปลือกเป็นแผลเปื่อย (canker) แผล
ยุบตัวลง ขอบแผลชัดเจน เนื้อเยื่อผิวบริเวณกลางแผลมักพบสํวนขยายพันธุ๑ของรา (pycnidia) เป็นจุดสีด าขนาดเล็ก
กระจัดกระจาย เมื่อแผลเปื่อยเป็นรอบก่ิง ท าให๎กิ่งของตะไคร๎ต๎นบริเวณแผลแสดงอาการ คอดกิ่ว (wire twig) มีผล
ท าให๎ใบของก่ิงตะไคร๎ต๎นที่เป็นโรคแสดงอาการเหลืองดูทรุดโทรม ในที่สุดกิ่งท่ีอยูํเหนือแผลที่เป็นโรคจะแสดงอาการ
ใบแห๎งและยอดตาย  (dieback) ในชํวงฤดูฝนที่มีอากาศชุํมชื้น มักพบดอกเห็ดแครง (Shizophyllum commune) 
ขึ้นกระจัดกระจายบนเนื้อเยื่อแ ผลที่เป็นโรค การศึกษาแยกเชื้อเพ่ือหาเชื้อที่เป็นสาเหตุของโรคดังกลําวใน
ห๎องปฏิบัติการศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย (ศวส .ชร.) จากเนื้อเยื่อแผลกิ่งที่เป็นโรค โดยวิธี tissue transplanting 
ด๎วยอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA/2S ฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวด๎วยวิธี triple sterilized และคลอรอกซ๑ 10% นาน 3 นาที ผล
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ปรากฏวํา ได๎ราจ านวน 20 สกุล พบรา Phomopsis มีความสัมพันธ๑กับเนื้อเยื่อแผลเปื่อยในปริมาณสูง การพิสูจน๑
ความสามารถในการท าให๎เกิดโรคของ รา Phomopsis จ านวน 5 isolates โดยใช๎เส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎น ปลูกเชื้อ
กับใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎ นโดยการไมํท าแผล พบวํารา Phomopsis ท าให๎ใบตะไคร๎ต๎นเป็นโรค มี
ลักษณะอาการไหม๎สีน้ าตาลด า การแยกเชื้อซ้ าได๎รา Phomopsis เป็นจ านวนมาก การเปรียบเทียบลักษณะกาย
วิภาควิทยาบางประการ และการวิเคราะห๑ลักษณะทางพันธุกรรม ปรากฏวํารา Phomopsis มีความสัมพันธ๑กับ
เนื้อเยื่อโรคแผลเปื่อยและยอดตายของตะไคร๎ต๎นในลักษณะแฝงอาศัยอยูํภายในพืช (endophyte) และจ าแนกได๎
เป็น 3 กลุํมพันธุ๑ชนิด ได๎แกํ กลุํมที่ 1 Phomopsis isolate CR 12 - 1 และ 20 - 1 (Diaporthe  sp.1)  จ าแนก
เป็น Diaporthe  pseudomangiferae (KF616500) Phomopsis bougainvilleicola (JX847139) และ
Diaporthe sp. (JX862533) กลุํมท่ี 2 Phomopsis isolate CR 2-1 และ 15-1 (Diaporthe sp. 2) จ าแนกเป็น 
Diaporthe sp. (EF432257) และ Diaporthe sp. (KC357557) กลุํมท่ี 3 Phomopsis isolate CR 4-1 
(Diaporthe sp. 3) จ าแนกเป็น Phomopsis sp. (JN857947), Phomopsis sp. (JF705873) และ Diaporthe 
conorum (AB2014433) ซึ่งกลุํมที่ 2 และ 3 ดังกลําวนําจะเป็นพันธุ๑ชนิดใหมํ การศึกษาครั้งนี้นับวําเป็นรายงาน
ครั้งแรกของรา Phomopsis ที่เป็นสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น 
 

Abstract 

 Knowledge and Technology Development on Litsea cubeba, the Highland Local Crop 
consisted of 4 experiments. Study on effect of environment on Lisea cubeba growth, Tissue 
culture of Lisea cubeba propagation, Efficiency of Lisea cubeba aromatic essential oil in 
vegetable pest control and the last focus on Lisea cubeba disease. 
 Symptomatology and etiology of twig canker and dying back of Aromatic litsea [Litsea 
cubeba (Lour.) Pers. var. formosana] were investigated in the naturally area of Pangkhon 
Highland Agricultural Development Station (PHADS) under the Royal initiative project at Huay 
Chompoo Subdistrict, Muang District, Chiangrai Province during 2011-2013. Diseased plants were 
characterized by the presence of slightly sunken dark-brown irregularly necrotic lesions on twigs, 
and gradually enlarged into sunken grayish-brown or straw-colored cankers.  As the canker 
developed the infected twigs had discoloured leaves and decline, with age when twigs were 
partially or entirely girdled, the twigs became dying back. Tiny, black, fungal fruiting bodies 
(pycnidia) were produced on bleached tissue. In a moist atmosphere, some soft, whitish brackets 
with ragged edges of wood saprobic mushroom (Schizophylum commune) often appear on the 
surfaces of the canker tissue.  Isolations of the fungi with half strength potato dextrose agar 
(PDA/2)+streptomycin from affected tissues by tissue transplanting method by surface sterile with 
triple sterilization and clorox 10%, 3 mins techniques. There were 20 genera of fungi isolated 
from plant tissue, the predominant fungal genera was Phomopsis from the two surface 
sterilizations. Pathogenicity tests of 5 isolates of Phomopsis isolated from canker tissues on twigs 
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confirmed the pathogenicity of Phomopsis.  The method was putting mycelia disc on 
unwounded young expanding leaves of aromatic litsea. some anatomical studies and ITS 
sequencing of the five isolates grouped as 3 distinct species: Diaporthe sp. 1 (Phomopsis  isolates 
CR 12-1 and 20-1) are Diaporthe pseudomangiferae  (KF616500), Phomopsis bougainvilleicola 
(JX847139) and Diaporthe sp. (JX862533); Diaporthe sp.  2 (Phomopsis  isolates CR 2-1 and 15-1) 
are Diaporthe  (EF432257) and Diaporthe sp. (KC357557)  and Diaporthe sp. 3 (Phomopsis  
isolates CR4-1) are Phomopsis sp. (JN857947), Phomopsis sp. (JF705873) and Diaporthe conorum 
(AB2014433). The Diaporthe sp. 2 and Diaporthe sp. 3 might be new species.  This is thought to 
be the first report of twig canker and dying back of aromatic litsea caused by Phomopsis spp. 

 

บทน า (Introduction) 

การเกษตรบนพื้นที่สูง หากมีการบุกเบิกเปิดพ้ืนที่ป่า เปิดหน๎าดินเพื่อใช๎ประโยชน๑ทางตรงด๎วยระบบถาง
และเผา  การปลูกพืชเชิงเดี่ยวจะไมํมีความยั่งยืนในระบบนิเวศเกษตรที่สูง แตํการใช๎ประโยชน๑จากป่าที่มิใชํเนื้อไม๎
โดยตรง (Non-timber forest product) ให๎มีความยั่งยืนไมํเกินก าลังการผลิต จะท าให๎ระบบนิเวศท่ีสูงคงอยูํได๎
ตลอดไป 
 ตะไคร๎ต๎นเป็นไม๎ป่าท่ีมีการน ามาใช๎ประโยชน๑ทางด๎านอาหารและสมุนไพร  มีกลิ่นเหมือนตะไคร๎บ๎าน มี
การศึกษาพัฒนาเพิ่มมูลคําทางเศรษฐกิจโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ ได๎แกํ ยาหมํอง ขี้ผึ้ง น้ ามันเห ลือง สบูํ ก๎อน
หอมปรับอากาศ เป็นต๎น แตํเป็นเพียงการเก็บเก่ียวจากป่าธรรมชาติ ขาดเทคโนโลยีการผลิต และพันธุ๑ที่เหมาะสม
ส าหรับการผลิต จึงจ าเป็นต๎องมีการศึกษาตั้งแตํข้ันพื้นฐานจนถึงประยุกต๑ เพื่อใช๎ประโยชน๑และอนุรักษ๑ให๎ยั่งยืน
ตํอไป 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร๑  พืชใน Genus Litsea มีอยูํหลายชนิด เชํน Litsea saliciforia, L. glutinosa 
(หมีเหม็น ดอกจุ๐ม), L. monopetala (กะทัง หมีโป้ง) สํวน L. cubeba หรือตะไคร๎ต๎น เป็นไม๎ไมํผลัดใบหรือก่ึงผลัด
ใบสูงถึง 10 เมตร มักออกดอกเร็วขณะยังเป็นพุํมอยูํ เปลือกต๎นเมื่ออํอนมีสีเขียวตํอมาจะเปลี่ ยนเป็นสีเทาแกํมีแต๎ม
ประ ผิวเรียบ  ใบมีขนาด 5-14 x 1.5-5 เซนติเมตร รูปไขํแคบหรือรูปหอกปลายสอบเข๎า ฐานใบแหลม ใบแกํบาง 
ไมํมีขน ด๎านลํางมีนวลสีเทา เส๎นข๎างใบเล็ก ๆ นูนขึ้นมาท้ังสองด๎าน 7-10 คูํ ก๎านใบ 0.5-2 เซนติเมตร  มีปีกแคบ ๆ 
ดอกสีเหลืองสดออกเป็นชํอกลมแนํน มี 4-6 ดอก ที่โคนชํอมีกาบบางคล๎ายกระดาษรูปเรือ 4 กาบ ก๎านดอกยาว 1-2 
มิลลิเมตร พูกลีบเลี้ยงรูปไขํ 6 พู เกสรตัวผู๎ยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร อับเรณูขอบขนาน ก๎านชูเรียวเล็กมีขนเฉพาะที่
ฐาน ก๎านเกสรตัวเมียสั้นและโค๎ง ปลายแบ นกลม  รังไขํไมํมีขน ผลขนาด 0.5-0.7 เซนติเมตร กลมสีเขียวอมเหลือง 
สุกมีสีด า ผลฉ่ าน้ า ชั้นกลีบเลี้ยงไมํขยาย เส๎นผําศูนย๑กลางประมาณ 0.2 เซนติเมตร ก๎านผลยาวประมาณ 0.4 
เซนติเมตร พองออกด๎านบน พบทั่วไปในที่โลํงแจ๎ง ทุกสํวนของพืชเมื่อขยี้มีกลิ่นคล๎ายตะไคร๎ (ไซมอนแล ะคณะ , 
2543) 

ตะไคร๎ต๎น Litsea cubeba (Lour.) Pers.  เป็นพืชสมุนไพร มีการน ามาใช๎ประโยชน๑อยํางกว๎างขวางทั้งใน
และตํางประเทศ  เป็นพืชที่ไมํผลัดใบความสูง 5-12 เมตร มีถิ่นก าเนิดในประเทศจีน  อินโดนีเซีย  ไต๎หวัน  และ
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ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎  ในประเทศไทยพบตะไ คร๎ต๎นในป่าธรรมชาติ  ซึ่งมีความสูงจากระดับน้ าทะเล
มากกวํา 700 เมตร เชํน พ้ืนที่สถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริปางขอน  ดอยช๎าง และดอยวาวี  จังหวัด
เชียงราย  ตลอดจนในจังหวัดเชียงใหมํ  นําน  และแมํฮํองสอน  ปัจจุบันมีการน าตะไคร๎ต๎นมาใช๎ประโยชน๑  โดยการ
น าผลมาสกัดน้ ามันหอมระเหยเพื่อใช๎เป็นสารตั้งต๎นของผลิตภัณฑ๑หอมระเหยตํางๆ  ในตํางประเทศมีการผลิตน้ ามัน
หอมระเหยจากตะไคร๎ต๎น แตํส าหรับประเทศไทยยังไมํพบการผลิตเชิงการค๎า   ทั้งนี้เพราะปริมาณผลตะไคร๎ต๎นยังมี
น๎อย  ซึ่งไมํสามารถขยายพันธุ๑จากการเพาะเมล็ดตามธรรมชาติ  แล ะการปักช ากิ่ง  สํวนการขยายพันธุ๑จากการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากสํวนปลายยอดสามารถเพ่ิมปริมาณได๎เพียงเล็กน๎อยเทํานั้น ซึ่งควรมีการศึกษาเพ่ือน าสํวนของ
ตะไคร๎ต๎นมาใช๎ในขั้นตอนการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพ่ือชักน าให๎ได๎ยอดหรือแคลลัสให๎ได๎ปริมาณมาก  นอกจากนี้ตะไคร๎
ต๎นที่ขึ้นอยูํในป่าธรรมชาติยังประสบปัญหาศัตรูพืช แสดงอาการทรุดโทรม และตายในที่สุดท าให๎ปริมาณตะไคร๎ต๎น
ซึ่งมีน๎อยอยูํแล๎วมีจ านวนลดลงไปเรื่อย ๆ  การศึกษาเพ่ือหาสาเหตุของโรคทรุดโทรมของตะไคร๎ต๎น  จะเป็น
ประโยชน๑ส าหรับการหาวิธีเพ่ือป้องกันก าจัดตํอไปนอกจากนั้นตะไคร๎ต๎ นที่เหลืออยูํในบริเวณสถานี ฯ ซึ่งพืชดังกลําว
ขึ้นอยูํตามธรรมชาตินั้น มีวัชพืชมาก เมื่อมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตแล๎วไมํมีการตัดแตํงทรงพํุม กิ่งท่ีเป็นโรคและแมลง
รบกวนออก บางต๎นสูงเกินไปไมํสะดวกในการเก็บเก่ียวต๎องตัดล าต๎นหรือโน๎มกิ่งลงมาเพ่ือเก็บผลท าให๎กิ่งหักหรือ ฉีก
ขาด สาเหตุดังกลําวท าให๎สภาพต๎นของตะไคร๎ต๎นทรุดโทรมเป็นอยํางมากและติดผลไมํสม่ าเสมอ จนบางแหํงแทบไมํ
มีต๎นตะไคร๎ต๎นเหลืออยูํเลยหรือตายเกือบหมด และอาจหมดไปได๎ถ๎าไมํมีการดูแลรักษาให๎ถูกต๎อง  

ปัจจุบันผลผลิตตะไคร๎ต๎นที่น ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ตํางๆ ได๎เก็บเกี่ยวมาจากป่าธรรมชาติทั้งหมด  ท าให๎
ไมํสามารถขยายการผลิตให๎มากเพียงพอกับความต๎องการของตลาด นอกจากผลผลิตตะไคร๎ต๎นจากป่าธรรมชาติไมํ
เพียงพอแล๎วยังมีโอกาสที่ปริมาณจะลดลงเรื่อยๆ อันเนื่องจากสาเหตุตํางๆ ได๎แกํ วีธีการเก็บเกี่ยว และขาด
เทคโนโลยีการผลิตต๎นตะไคร๎ต๎นแบบครบ วงจร ท าให๎ตะไคร๎ต๎นในป่าธรรมชาติลดลง การศึกษาสภาพแวดล๎อมและ
วิธีการปลูกที่เหมาะสมเพื่อการผลิตตะไคร๎ต๎นจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะท าให๎สามารถผลิตตะไคร๎ต๎นแบบครบวงจร 
และขยายการผลิตตะไคร๎ต๎นให๎มีปริมาณมากยิ่งข้ึน 

โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพ่ือ 
1. เพ่ือศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร๑ทางการเกษตร และข๎อมูลพื้นฐานอื่นๆเพ่ือใช๎ประโยชน๑ตํอไปใน

อนาคต 
2. เพ่ือหาสภาพแวดล๎อมที่เหมาะสมในการปลูกตะไคร๎ต๎นจากแหลํงตํางๆ  
3. ศึกษาการขยายพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นโดยวิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
4. เพ่ือศึกษาลักษณะอาการและสาเหตุของการทรุดโทรมของตะไคร๎ต๎น 
5. เพ่ือเปรียบเทียบความเข๎มข๎นของน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช  
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาสภาพแวดล๎อมที่มีผลตํอการเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎นจากแหลํงตํางๆ  
อุปกรณ์ 
ขั้นตอนและวิธีในการวิจัย ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
  ศึกษาพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นจากแหลํงตํางๆ เพื่อปลูกในพื้นที่ท่ีมีระดับความสูงแตกตํางกัน 2 ระดับ  โดยพันธุ๑
ตะไคร๎ต๎นน ามาจากการเพาะเมล็ดจากแหลํงตํางๆ  2  แหลํง ได๎แกํ  
             1. ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  อ.แมํสรวย จ.เชียงราย 
             2. สถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงบ๎านปางขอน อ.เมือง จ.เชียงราย       
ปลูกท่ีระดับความสูงของพ้ืนที่ตํางกัน 2 ระดับ ได๎แกํ 
 1.  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย ระดับความสูงของพ้ืนที่ 1,400  เมตรจากระดับน้ าทะเล 
 2.  ศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย ระดับความสูงของพ้ืนที่ 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
วิธีการ    

1. ส ารวจสภาพแวดล๎อมแหลํงปลูกธรรมชาติ และน าต๎นกล๎าที่พบ มาปลูกทดสอบในพ้ืนที่ตํางๆ ที่ระดับ
ความสูงทั้ง 2 ระดับ ใช๎ระยะปลูก 3x3 เมตร เตรียมหลุมปลูกขนาด 50x50x50 ซม. รองก๎นหลุมด๎วยปุ๋ยอินทรีย๑   

2. ศึกษาอัตราการอยูํรอดต๎นกล๎า การเจริญเติบโต และการให๎ผลผลิต  
3. บันทึกการเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎น 

         - การเจริญเติบโต ได๎แกํ ความสูงต๎น ขนาดเส๎นรอบวงของล าต๎น ขนาดทรงพํุม การออกดอกและติด
ผล และน้ าหนักผลผลิตสด 
         - ข๎อมูลทางอุตุนิยมวิทยา (อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ๑ และปริมาณน้ าฝน) 
การทดลองท่ี 2 การขยายพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นด๎วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
อุปกรณ์และวิธีการ 
  1. เปรียบเทียบสูตรอาหารเพื่อชักน าเนื้อเยื่อสํวนตาข๎าง และต๎นอํอนให๎เกิดแคลลัส  

น าสํวนของใบ ก๎านใบ ล าต๎นอํอน และผล มาฟอกฆําเชื้อจุลินทรีย๑ด๎วยสารละลายคลอรอกซ๑ ที่ความเข๎มข๎น 
20 เปอร๑เซ็นต๑ นาน  20 นาที   สารละลายคลอรอกซ๑ที่ความเข๎มข๎น 5 เปอร๑เซ็นต๑ นาน  5 นาที และสารละลาย
คลอรอกซ๑ที่ความเข๎มข๎น 5 เปอร๑เซ็นต๑ นาน  3 นาที และล๎างด๎วยน้ ากลั่นนึ่งฆําเชื้ อแล๎ว 3 ครั้งๆ ละ 5 นาที และ
น ามาวางบนอาหารสูตร MS   
 วางแผนการทดลองแบบ CRD 15 กรรมวิธีๆ ละ 10 ซ้ า 

หนํวยการทดลองละ 1 ชิ้นสํวน เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS (Murashige & Skoog (1962)) 
ประกอบด๎วย 2 ปัจจัย 

ปัจจัยที่ 1 ความเข๎มข๎นของ BA 5 ระดับ ได๎แกํ 0, 0.5, 1.0, 1.5  และ 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
ปัจจัยที่ 2 ความเข๎มข๎นของ NAA 3 ระดับ ได๎แกํ 0, 0.5 และ 1  มิลลิกรัมตํอลิตร 
โดยมีอาหารสูตร MS ที่ไมํเติมฮอร๑โมนเป็นสูตรเปรียบเทียบ 
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การบันทึกข๎อมูล 

- การเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อ 

- ระยะเวลาการเกิดแคลลัส 

- ลักษณะแคลลัส 
 2. เปรียบเทียบสูตรอาหารที่ชักน าให๎เกิดราก 

น ายอดท่ีได๎จากข๎อ 1 เพาะเลี้ยงในอาหารสังเคราะห๑ตามกรรมวิธีตํางๆ 
 วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี ๆ ละ 5 ซ้ า 
 หนํวยการทดลองละ 10 ชิ้นสํวน เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS  
  กรรมวิธีที่ 1  IAA ความเข๎มข๎น 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 

กรรมวิธีที่ 2  IAA ความเข๎มข๎น 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 3  IAA ความเข๎มข๎น 3.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 4  อาหารสูตร MS ที่ไมํมีการเติมฮอร๑โมน 

การบันทึกข๎อมูล : ความสูงต๎น จ านวนใบ จ านวนราก ความยาวราก 
น าต๎นที่ได๎จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ีมีต๎นและรากสมบูรณ๑ย๎ายปลูกในแกลบด าปนทรายอัตราสํวน 1 : 1 
 

การทดลองท่ี 3 การใช๎น้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช  
 

วิธีการ  
 วางแผนการทดลองแบบ RCB 5  กรรมวิธี 4 ซ้ า 

กรรมวิธีที่ 1  พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น 2 มล./น้ า 20 ล. 
กรรมวิธีที่ 2  พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น 10 มล./น้ า 20 ล. 
กรรมวิธีที่ 3  พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น 20 มล./น้ า 20 ล. 
กรรมวิธีที่ 4  พํนด๎วยสารเคมีก าจัดแมลงชื่อสามัญ ไดโครโทฟอส : dicrotophos   
กรรมวิธีที่ 5  พํนน้ าเปลํา 

 พืชที่ทดลองคือ ปัญจขันธ๑ และพืชตระกูลกะหล่ า (ผักกาดหางหงส๑) 
ขั้นตอนการด าเนินงาน (ปัญจขันธ๑) 

1. จัดเตรียมแปลงปลูก ยกแปลงขนาด 1 x 9 ม. ระยะปลูก 50 x 50 ซม. พร๎อมท าค๎างไม๎ไผํรูป 
    สามเหลี่ยมความสูงประมาณ 80 – 100 ซม. เพ่ือให๎ต๎นยึดเกาะเลื้อยไปตามค๎าง 
2. ส ารวจแมลงศัตรูในแปลงปลูกปัญจขันธ๑ ถ๎ามีการเข๎าท าลายต๎นปัญจขันธ๑มากกวํา 10 - 20%  
    พํนสารตามกรรมวิธี 

 3.  สุํมนับจ านวนแมลงหลังการฉีดพํน ในพ้ืนที่ 1 ตร.ม. 
 4.  เก็บเก่ียวและบันทึกน้ าหนักผลผลิตตํอแปลง เปรียบเทียบกันทุกกรรมวิธี  

5.  วิเคราะห๑ข๎อมูล สรุปผล 
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ขั้นตอนการด าเนินงาน (ผักกาดหางหงส๑) 
1. จัดเตรียมแปลงปลูก ยกแปลงขนาด 1.25 x 3 ม. ระยะปลูก 30 x 50 ซม.  
2. ส ารวจแมลงศัตรูในแปลงปลูกผักกาดหางหงส๑ ถ๎ามีการเข๎าท าลายผักกาดหางหงส๑มากกวํา  
    10 - 20 % พํนสารตามกรรมวิธี 

 3.  สุํมนับจ านวนแมลงหลังการฉีดพํน ในพ้ืนที่ 1 ตร.ม. 
 4.  เก็บเก่ียวและบันทึกน้ าหนักผลผลิตตํอแปลง เปรียบเทียบกันทุกกรรมวิธี 
 5.  วิเคราะห๑ข๎อมูล สรุปผล 
การทดลองท่ี 4 ลักษณะอาการและสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น  
อุปกรณ๑ 

1.  เนื้อเยื่อกิ่ง/ล าต๎นของตะไคร๎ต๎นที่เป็นโรคแผลเปื่อย 
2.  ชํอใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎น 
3.  อุปกรณ๑ตํางๆ ในห๎องปฏิบัติการโรคพืช และห๎องปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ 
4.  อาหารเลี้ยงเชื้อ potato dextrose agar (PDA) (1 ลิตรประกอบด๎วยมันฝรั่ง 200 กรัม น้ าตาล                

กกกก       glucose 20 กรัม วุ๎นผง 15 กรัม เติมน้ ากลั่นให๎ครบ 1,000 มล.) ผสมสารปฏิชีวนะ กกกกกก    หหหหห                 

หstreptomycin sulfate 100 ppm (PDAS) 
5.  อาหารเลี้ยงเชื้อ PDA / 2 (ความเข๎มข๎นสารอาหารลดลงครึ่งหนึ่งของอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA) 
6.  อาหารเลี้ยงเชื้อ water agar (WA)  (1 ลิตร ประกอบด๎วยวุ๎นผง 15 กรัม และน้ ากลั่น 1,000 มล.) 
7.  ถาดโฟม  ขนาด  13 x 19.5 x 1.5  ซม. 
8.  ถุงพลาสติกใสชนิด polypropylene (PP)  ขนาด 8 x 12 นิ้ว  ที่เจาะรูข๎างถุงขนาดกกกกกกกกกกกกก           

เส๎นผําศูนย๑กลาง 1.6 ซม.  จ านวน 4 รู แล๎วปิดรูด๎วยแผํนพาราฟิล๑ม    
9.  ทํอนกิ่งตะไคร๎ต๎นนึ่งฆําเชื้อแล๎ว ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 3 - 4 มม. ยาว 6.0 - 6.5 ซม. 
10. Polyvinyl alcohol (PVA) mountant ประกอบด๎วย PVA 1.66 กรัม น้ ากลั่น 10 มล.  
       กรดแลคติก 10 มล. กับกลีเซอรีน 1 มล.  (Dhingra and Sinclair, 1985) 
11.  ชุดอุปกรณ๑และสารเคมีในการท าวิเคราะห๑ลักษณะพันธุกรรม  
12. คอมพิวเตอร๑ และซอฟแวร๑เพ่ือวิเคราะห๑ข๎อมูล 

 
วิธีการ 
 1. การศึกษาลักษณะอาการของโรค ศึกษาลักษณะอาการของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น 
จากตะไคร๎ต๎นที่ข้ึนในป่าธรรมชาติบริเวณ สพกส.ปข. ต.ห๎วยชมภู อ.เมือง จ.เชียงราย 
 2. การแยกเชื้อเพ่ือหาเชื้อที่เป็นสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น ส ารวจและเก็บ
ตัวอยํางกิ่งตะไคร๎ต๎นที่แสดงอาการโรคดังกลําวจาก สพกส .ปข. ดังกลําว ออกเก็บตัวอยําง จ าน วน 5 ครั้ง  วันที่ 28 
มีนาคม 2554 (ครั้งที่ 1), 7 กันยายน 2554 (ครั้งที่ 2), 17 พฤศจิกายน 2554 (ครั้งที่ 3), 11 มีนาคม 2555 (ครั้งที่ 
4) และ 12 เมษายน 2555 (ครั้งที่ 5) น าตัวอยํางเนื้อเยื่อสํวนที่เป็นโรคมาแยกเชื้อ เพ่ือหาเชื้อที่มีความสัมพันธ๑กับ
แผลโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิง โดยวิธี tissue transplanting ในห๎องปฏิบัติการโรคพืช ศูนย๑วิจัยพืชสวน
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เชียงราย โดยการตัดเนื้อเยื่อก่ิงบริเวณรอยตํอของเนื้อเยื่อท่ีเป็นโรคกับเนื้อเยื่อปกติ เป็นชิ้นรูปสี่เหลี่ยมลูกบาศก๑ 
ขนาด 3-5 มม. การแยกเชื้อครั้งที่ 1, 2 และ 3 ฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวเนื้อเยื่อด๎วยวิธี triple sterilized (90% 
ethanol นาน 60 วินาที, 2.5% sodium hypochlorite นาน 3 นาที และ 95%  ethanol นาน 30 วินาที) 
(Petrini, 1986) สํวนการแยกเชื้อครั้งที่ 3, 4 และ5 ฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวเนื้อเยื่อด๎วยสารละลายคลอรอกซ๑ 10% 
นาน 3 นาที จากนั้นน าไปเลี้ยงเชื้อบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA/2 S ในจานเลี้ยงเชื้อ บํมจานเลี้ยงเชื้อที่อุณหภูมิห๎อง 
(25-30oC) ภายใต๎แสงฟลูโอเรสเซ็นต๑ +แสงใกล๎เหนือมํวง นาน 12 ชั่วโมง สลับกับความมืด  เมื่อราเจริญเติบโตบน
อาหารและสร๎างสปอร๑ จ าแนกสกุลของราที่พบ สํวนราที่ยังไมํสร๎างสปอร๑ตัดปลายเส๎นใยของราบริเวณขอบโคโลนีไป
เลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ในหลอดเลี้ยงเชื้อ  เพ่ือศึกษาจ าแนกชนิดสกุลของราตํอไป 
 3. วิเคราะห๑ชนิดและปริมาณของราแตํละชนิดที่แยกได๎ในแตํละชํวงเวลา (ครั้ง) จากแผลเนื้อเยื่อก่ิงตะไคร๎
ต๎นที่เป็นโรคแผลเปื่อยและยอดตาย สกุลของราแตํละชนิดที่พบค านวณจากสูตร 
 

สกุลของราที่พบแตํละครั้ง (%f)  =   จ านวนราที่พบแตํละสกุล  x 100 
                                จ านวนเนื้อเยื่อพืชทั้งหมดท่ีแยกเชื้อ 
 
 4. การพิสูจน๑ความสามารถในการท าให๎เกิดโรค (Proof of pathogenicity)  
     น ารา Phomopsis จ านวน 5 isolates ที่แยกได๎จากแผลโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น 
จากป่าธรรมชาติบริเวณ สพกส.ปข. ได๎แกํ isolate CR 2-1, CR 4-1, CR 12-1, CR 15-1 และ CR 20-1  มาแยกให๎
ได๎สปอร๑เดี่ยวโดยวิธี single spore isolation จากนั้นน า culture ที่ได๎จากสปอร๑ เดี่ยว (mono conidial culture) 
ไปทดสอบความสามารถในการท าให๎เกิดโรค เพ่ือพิสูจน๑การเป็นเชื้อสาเหตุของโรคตามกฎของ Koch (Koch’s 
Rule) โดยการใช๎เส๎นใยของเชื้อบนชิ้นอาหารวุ๎น (mycelial disc) ปลูกเชื้อกับใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎น
โดยวิธีการไมํท าแผลด๎วยเทคนิค detached leaf  
               4.1  การเตรียมสํวนของเชื้อกํอโรค (inoculums) 
   เลี้ยงรา Phomopsis จ านวน 5 isolates ที่เตรียมไว๎บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ
เป็นเวลา 4 - 6 วัน ภายใต๎สภาพแวดล๎อมเชํนเดียวกับการแยกเชื้อสาเหตุ จากนั้นใช๎ cork borer ขนาด
เส๎นผําศูนย๑กลาง 8 มม. ที่ลนไฟฆําเชื้อแล๎ว เจาะเส๎นใยของราบริเวณขอบโคโลนีเพื่อน าไปปลูกเชื้อ  
               4.2  การปลูกเชื้อด๎วยเส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎นกับใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎น 
                     น าเส๎นใยบนอาหารวุ๎นของรา  Phomopsis  จ านวน 5 isolates ดังกลําวที่เตรียมไว๎  จากนั้น
น าไปปลูกเชื้อกับใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎นที่ฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวโดยการแชํในสารละลายคลอรอกซ๑ 
เข๎มข๎น 5% นาน 3 นาที แล๎วล๎างด๎วยน้ ากลั่นนึ่งฆําเชื้อแล๎ว วางเส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎นคว่ าลงให๎ด๎านที่มีเส๎นใยของ
ราสัมผัสกับผิวใบด๎านบน ของตะไคร๎ต๎นบริเวณกลางใบ  ที่วางบนถาดโฟมและหุ๎มโคนก่ิงของชํอใบด๎วยส าลีชุบน้ า
กลั่นนึ่งฆําเชื้อแล๎ว  จากนี้น าชํอใบตะไคร๎ต๎นที่ปลูกเชื้อแล๎วบรรจุในถุงพลาสติก PP ที่พํนให๎ความชื้นด๎วยน้ ากลั่นนึ่ง
ฆําเชื้อแล๎ว  และปิดปากถุงให๎สนิท  น าชํอใบตะไคร๎ต๎นที่บรรจุในถุงพ ลาสติกไปวางไว๎ใต๎แสงฟลูโอเรสเซ็นต๑ +แสง
ใกล๎เหนือมํวง นาน 12 ชั่วโมง สลับกับความมืดในสภาพอุณหภูมิห๎อง (21-36oC) ปลูกเชื้อกับใบอํอนของตะไคร๎ต๎น
ด๎วยรา Phomopsis   isolate ละ 5 ใบ  เปรียบเทียบกับการปลูกเชื้อด๎วยชิ้นวุ๎นอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  บริสุทธิ์เป็น
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ชุดควบบคุม  ศึกษาและตรวจอาการที่เกิดข้ึนเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  ภายหลังการปลูกเชื้อ 1 วัน และทุกๆ 2 
วัน ตํอเนื่องไปจนกระทั่งพบวําใบของตะไคร๎ต๎นบริเวณท่ีปลูกเชื้อด๎วยรา Phomopsis  ดังกลําวแสดงการเป็นโรค  
จากนั้นน าสํวนที่เป็นโรคมาแยกเชื้อซ้ า   

    4.3 การแยกเชื้อซ้ า (re-isolation) 
     ตัดใบอํอนตะไคร๎ต๎นที่แสดงอาการไหม๎ที่ขอบแผลบริเวณรอยตํอเนื้อเยื่อใบที่เป็นโรคกับเนื้อเยื่อปกติ   
จากการทดสอบความสามารถในการท าให๎เกิดของรา Phomopsis  แตํละ isolate ดังกลําวเป็นชิ้นรูปสี่เหลี่ยม
ขนาด 3-5 มม. จ านวนใบละ 5 ชิ้น แล๎วฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวเนื้อเยื่อด๎วยสารละลายคลอรอกซ๑ 10% นาน 3 นาที  
เพ่ือแยกเชื้อจากเนื้อเยื่อใบของตะไคร๎ต๎นที่แสดงอาการใบไหม๎ วิธีการเดียวกับการแยกเชื้อเพ่ือหาเชื้อสาเหตุของโรค
แผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎นด๎วยอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA/2 S  ตรวจและจ าแนกชนิด สกุลของราที่แยกเชื้อ
ซ้ าได๎เพ่ือเป็นข๎อมูลสรุปการเป็นสาเหตุของโรคตํอไป 
    4.4 การบันทึกข๎อมูล 
                   4.4.1 การศึกษาลักษณะอาการภายหลังการปลูกเชื้อ  ศึกษาและบันทึกลักษณะอาการใบอํอนระยะ
เพสลาดของตะไคร๎ต๎นภายหลังการปลูกเชื้อด๎วยเส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎น ของรา Phomopsis isolates     2-1,  4-1, 
12-1, 15-1 และ 20-1 
                   4.4.2 การจ าแนกสกุลของราที่แยกเชื้อซ้ าได๎  ค านวณปริมาณราแตํละสกุลเป็นร๎อยละที่แยกได๎จาก
เนื้อเยื่อใบตะไคร๎ต๎นที่แสดงอาการไหม๎  เพ่ือเปรียบเทียบความสัมพันธ๑ของรากับแผลของโรคท่ีท าการแยกเชื้อ 
 5. การศึกษาเพ่ือจ าแนกพันธุ๑ชนิด (species) ของรา Phomopsis ที่เป็นสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอด
ตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น 
    น า mono conidial culture ของรา Phomopsis isolate CR 2-1, CR 4-1, CR 12-1, CR 15-1 และ 
CR 20-1 ที่พิสูจน๑แล๎ววําเป็นสาเหตุของโรคแผ ลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น   มาศึกษาลักษณะกายวิภาค
วิทยาและลักษณะทางพันธุกรรมเพ่ือใช๎เป็นข๎อมูลในการจ าแนกพันธุ๑ชนิดของรา Phomopsis ดังนี้ 
               5.1 การศึกษาลักษณะกายวิภาควิทยา  เลี้ยงรา Phomopsis จ านวน 5 isolates ดังกลําวบนอาหาร
เลี้ยงเชื้อ PDA ในจานเลี้ยงเชื้อโดยใช๎เส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎นขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 8 มม. ที่เจาะบริเวณขอบโคโลนี
ของเชื้อเพ่ือน าไปศึกษาลักษณะกายวิภาควิทยา  เปรียบเทียบกับเอกสารการจ าแนกพันธุ๑ชนิดรา Phomopsis ของ 
Gomes et al. (2013) และ Xiang et  al. (2003)   
                   5.1.1 การศึกษาอัตราเจริญเติบโต  ย๎ายเส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎น PDA  วางกลับให๎ด๎านที่มีเส๎นใยของ
เชื้อสัมผัสกับอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  บริเวณกลางจานเลี้ยงเชื้อขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 9.0 ซม.  เลี้ยงในตู๎บํมสภาพ
มืด อุณหภูมิ 25oC  จ านวน isolate ละ 5 จานเลี้ยงเชื้อ บันทึกผลการวัดขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางโคโลนีของเชื้อทุก
วันติดตํอกันนาน 15 วัน 
                    5.1.2 การศึกษาลักษณะ culture  ย๎ายเส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎น PDA ไปเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 
PDA บริเวณกลางจานเลี้ยงเชื้อขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 9.0 ซม. เชํนเดียวกับข๎อ 5.1.1 เลี้ยงเชื้อภายใต๎แสงใกล๎เหนือ
มํวงเป็นเวลา 12 ชั่วโมง สลับกับความมืด สภาพอุณหภูมิห๎องปรับอากาศ 22-25oC เป็นเวลา 15 วัน  บันทึกภาพ
ลักษณะ culture และสีโคโลนีภายหลังการเปรียบเทียบสีกับแผํนสีมาตรฐานทางราวิทยา (mycological color 
chart) (Kornerup and Wanscher, 1981) 
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                    5.1.3 การศึกษาลักษณะโครงสร๎างการสืบพันธุ๑  ย๎ายเส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎น PDA จ านวน 2 ชิ้นตํอ
จานเลี้ยงเชื้อ วางกลับให๎ด๎านที่มีเส๎นใยของเชื้อสัมผัสกับเนื้อเยื่อทํอนกิ่งตะไคร๎ต๎นนึ่งฆําเชื้อแล๎ว ที่วางบนอาหาร
เลี้ยงเชื้อ WA  ในจานเลี้ย งเชื้อขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 9.0 ซม.  เลี้ยงเชื้อภายใต๎แสงใกล๎เหนือมํวง เป็นเวลา 12 
ชั่วโมงสลับกับความมืด สภาพอุณหภูมิห๎องปรับอากาศ 22-25oC เป็นเวลา 30-45 วัน  จากนั้นศึกษาและ
บันทึกภาพลักษณะตํางๆ ภายใต๎กล๎องจุลทรรศน๑ขนาดก าลังขยาย 1,000 เทํา โดยการย๎อมสี cotton blue 
lactophenol แล๎วเคลือบด๎วย polyvinyl alcohol (PVA) mountant วัดขนาดและบันทึกความกว๎าง xความยาว 
จ านวน 30 ครั้ง ได๎แกํ  
                    5.1.3.1 โครงสร๎างที่ให๎ก าเนิดสปอร๑ (conidiomata) ประกอบด๎วย pycnidia และสํวน 
                              ตํางๆ ได๎แกํ upper wall และ ostiole 
                    5.1.3.2 ก๎านชูสปอร๑ (conidiophores)  
                    5.1.3.3 สปอร๑ (conidia) ประกอบด๎วย alpha-conidia และ beta-conidia 
 

5.2 การศึกษาลักษณะทางพันธุกรรม 
     เลี้ยงเส๎นใยของรา Phomopsis บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ และแยกตามวิธีการ 

ของ Lee and Taylor (1990)  การเพ่ิมปริมาณโดยปฏิกิริยา PCR และการจัดเรียงล าดับเบสสํวนของ rDNA-ITS 
ท าตามวิธีการของ Udayanga et al. (2012a) โดยใช๎ไพรเบอร๑ ITS1/ITS4 (White et al., 1990) การจัด
เรียงล าดับเบส ท าตามวิธีการของ Katoh et al. (2008) น าล าดับเบส ITS ที่จัดเรียงได๎ไปวิเคราะห๑ความสัมพันธ๑กับ
รา Phomopsis ที่มีความสัมพันธ๑ใกล๎เคียงที่จัดไว๎ในรายชื่อของ Udayanga et al. (2011b, 2012a, b)  โดยใช๎
โปรแกรม BLAST search มาตรฐานข๎อมูลของ Gene Bank ของ National Center for Biotechnolgy 
Information (NCBI) (htt://ncbi.n/m.hih.gov/)  ตามค าอธิบายของ Van Niekerk et al. (2004)   
 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาสภาพแวดล๎อมที่มีผลตํอการเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎นจากแหลํงตํางๆ  
  น าพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอนและศูนย๑วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย   น ามาปลูกในพ้ืนที่ที่มีระดับความสูง 1,400 เมตรจากระดับน้ าทะเล ที่ศูนย๑วิจัย
และพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย และในพื้นที่ท่ีมีระดับความสูง 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล  ที่ศูนย๑วิจัยพืชสวน
เชียงราย ซึ่งมีอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย ปริมาณน้ าฝน และความชื้นสัมพัทธ๑ดังแสดงในตารางที่ 1 
แล๎วศึกษาลักษณะพฤกษศาสตร๑ การเจ ริญเติบโต และการให๎ผลผลิตของตะไคร๎ต๎นเพ่ือที่จะใช๎เป็นแนวทาง
การศึกษาตะไคร๎ต๎นในเชิงการค๎า ผลการศึกษามีดังตํอไปนี้ (ตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1  ข๎อมูลทางสภาพแวดล๎อม ได๎แกํ อุณหภูมิ ปริมาณน้ าฝน ความชื้นสัมพัทธ๑ ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรที่สูงเชียงรายและศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย เมื่อ ปี พ.ศ.2555 และ พ.ศ.2556 

 

ข๎อมูลสภาพแวดล๎อม 
พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2556 
ศวพ.กส.ชร. ศวส.ชร. ศวพ.กส.ชร. ศวส.ชร. 

อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 25.8 31.6 24.8 32.2 
อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 16.3 20.1 15.7 20.1 
ปริมาณน้ าฝน (มิลลเิมตร) 2018 1824 2711 2,141 
ความชื้นสัมพัทธ๑ (เปอร๑เซ็นต๑) 77 82 79 81 

 
 

พบวําที่ศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงรายมีคําอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ยและต่ าสุดเฉลี่ย สูงกวําศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรที่สูงเชียงราย แตํมีปริ มาณน้ าฝนรายปีต่ ากวํา เนื่องจากความแตกตํางของความสูงของพ้ืนที่ ด๎านการ
เจริญเติบ โตพบวํา ในพ้ืนที่ที่มีความสูง 400 เมตร จากระดับน้ าทะเล ซึ่งเป็นระดับที่ต่ ากวําในแหลํงที่พบใน
ธรรมชาติ พบวํา ตะไคร๎ต๎นทั้งสองแหลํง ที่น ามาจาก ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  สามารถ
เจริญเติบโตไ ด๎ 21 ต๎น จากทั้งหมด 24 ต๎น และต๎นที่น ามาจาก สถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงบ๎านปางขอน  สามารถ
เจริญเติบโตได๎ 11 ต๎น ตะไคร๎ต๎นที่ อยูํรอดสามารถเจริญเติบโตทางด๎านความสูงและขยายขนาดของล าต๎นได๎ดี และ
ตะไคร๎ต๎นที่น ามาปลูกทดสอบเริ่มออกดอกชํวงปลายเดือนกันยายน 2556 และมีการพัฒนาของดอก และพัฒนาเป็น
ผลชํวงปลายเดือนมีนาคม  ต๎นที่ไมํสามารถเจริญเติบโตได๎  อาจเกิดจากการไมํสามารถปรับตัวให๎เข๎ากับ
สภาพแวดล๎อมในระดับนี้ได๎  และอายุของต๎นกล๎าที่น ามาปลูกมีอายุไมํเทํากัน เนื่องจาก เป็นต๎นที่ได๎จากต๎นที่เจริญ
อยูํใต๎ต๎นแมํ และอาจเกิดจากการเข๎าท า ลายของแมลงศัตรูที่เข๎าไปกัดกินล าต๎นใต๎ดิน สภาพภูมิอากาศ ณ ศูนย๑วิจัย
พืชสวนเชียงราย ซึ่งมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 400 เมตร อาจมีอุณหภูมิสูงกวํา ในสภาพธรรมชาติ และ
เป็นแปลงที่จัดท าข้ึน ไมํมีไม๎อ่ืนชํวยบังรํมเงา แตํผลการทดสอบการปลูกในสภาพอากาศระดับนี้ ท า ให๎ทราบวํา 
ตะไคร๎ต๎นสามารถเจริญเติบโตและออกดอก ติดผลได๎  
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ตารางท่ี 2  ลักษณะทางพฤกษศาสตร๑ของตะไคร๎ต๎น ที่น าพันธุ๑จากสองแหลํงมาปลูกในพ้ืนที่ที่มีระดับความสูง
แตกตํางกัน 2 ระดับ 

 
ที ่ แหล่งต้นพันธุ์ สถานที่ปลูก 

ความสูง 
(ม.) 

ความยาว
ใบ (ซม.) 

กว้างใบ 
(ซม.) 

ความ 
ยาวข้อ 
(ซม.)  

ความ 
ยาวก้าน 
ใบ (ซม.) 

จ านวน 
ดอก/ช่อ 
(ซม.) 

1 ปางขอน (1) ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรที่สูงเชียงราย 
(1,400 เมตรจาก
ระดับน้ าทะเล) 

2.9 10.9 3.7 1.8 1.5 5-7 

2 ปางขอน (2) 3.5 12.5 3.9 1.9 1.6 10-12 

3 ศวพ.กส.ชร (1) 2.5 10.5 3.5 1.7 1.4 8-10 

4 ศวพ.กส.ชร (2) 2.95 14.3 3.4 1.7 1.4 3-6 

5 ปางขอน (26) ศูนย๑วิจัยพืชสวน
เชียงราย (400 เมตรจาก
ระดับน้ าทะเล) 
 

2.85 10 3.7 2 1.5 9-13 

6 ปางขอน (37) 3.1 8 2.7 1.5 1.1 10-15 

7 ปางขอน (38) 2.75 8.5 3.5 1.6 1 3-7 

8 ศวพ.กส.ชร (8) 2.7 9 4 1.6 1.2 5-7 

 
 พ้ืนที่ที่ 1 ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย ระดับความสูงของพ้ืนที่ 1,400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
ได๎ตะไคร๎ต๎น 4 ลักษณะ ได๎แกํ ต๎นตะไคร๎ที่มาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน   
อ.เมือง จ.เชียงราย จ านวน 2 ลักษณะ และพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นที่ได๎จากศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย จ านวน 2 
ลักษณะ (ภาพที่ 1-4) 
 พ้ืนที่ที่ 2 ศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย ระดับความสูงของพ้ืนที่ 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล (ภาพที่ 5) ได๎
ตะไคร๎ต๎น 4 ลักษณะ ได๎แกํ ต๎นตะไคร๎ที่มาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน อ.เมือง  
จ. เชียงราย จ านวน 2 ลักษณะ พันธุ๑ตะไคร๎ต๎นที่ได๎จากศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย จ านวน 2 ลักษณะ (ภาพที่ 6-9) 
 

 
 
 
 
 
 

 
. 
 
 

ภาพที่ 1  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน แล๎วปลูกท่ีศูนย๑วิจัยและ
ddddd   พัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (ต๎นที่ 1) ความสูง 1,400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
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ภาพที่ 2  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน แล๎วปลูกท่ีศูนย๑วิจัยและ
ddddd   พัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (ต๎นที่ 2) ความสูง 1,400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูง เชียงราย และปลูกท่ีศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ
dddddd                 เกษตรที่สูงเชียงราย (ต๎นที่ 1) ความสูง 1,400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
 

                               
 

ภาพที่ 4  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูง เชียงราย และปลูกท่ีศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ    
ddddd           เกษตรที่สูงเชียงราย (ต๎นที่ 2) ความสูง 1,400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
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ภาพที่ 5  แปลงปลูกตะไคร๎ต๎นที่ศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 

ภาพที่ 6  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน แล๎วปลูกท่ีศูนย๑วิจัยพืช สวน 
เชียงราย (ต๎นที่ 26) ความสูง 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน แล๎วปลูกท่ีศูนย๑วิจัยพืช สวน 
เชียงราย (ต๎นที ่37) ความสูง 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
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ภาพที่ 8  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชด าริบ๎านปางขอน แล๎วปลูกท่ีศูนย๑วิจัยพืชสวน 

เชียงราย (ต๎นที ่38) ความสูง 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
 
  

                      
 

 
ภาพที่ 9  ตะไคร๎ต๎นที่น ามาจากศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (ต๎นที่8)  แล๎วปลูกท่ีศูนย๑วิจัยพืชสวน 
ddddd    เชียงราย ความสูง 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล 
 

 การเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎นที่ระดับความสูง 400 เมตร กล๎าตะไคร๎ต๎นจากทั้ง 2 แหลํง สามารถเจริญเติบโตได๎ดี
ทั้งทางด๎านความสูง  ขนาด ของล าต๎น  และการแตกกิ่งก๎านของล าต๎น ดังตารางที่ 2 อยํางไรก็ตามพบวําการปลูกตะไคร๎ต๎น
เชิงการค๎ายังมีข๎อจ ากัดอยูํอีกมาก เนื่องจากเปอร๑เซ็นต๑การติดผลต่ า 
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ตารางท่ี 3  แสดงความสูง เส๎นรอบวง และจ านวนกิ่ง ของตะไคร๎ต๎นที่น ามาปลูกทดสอบที่ศูนย๑วิจัยพืชสวน   
ddddd       เชียงราย 

ต๎นที่ 
ความสูง(ซม.) เส๎นรอบวง (ซม.) จ านวนกิ่ง 

15 ส.ค.2555 21 มิ.ย. 2556 15 ส.ค.2555 21 ม.ิย. 2556 15 ส.ค.2555 21 มิ.ย. 2556 

วาวี       

1 24 143 0.9 9 1 15 
2 26 175 1.0 8 1 20 
3 32 156 1.0 14 1 17 
11 28 157 1.0 12 1 11 
12 27 165 0.7 11 1 19 
13 22 174 0.8 14 1 24 
14 16 164 0.8 9 1 17 
22 25 244 0.7 12 1 38 
23 34 161 0.8 9 1 23 
24 29 213 0.9 10 1 28 

ปางขอน       
25 21 133 0.8 13 1 19 
26 25 143 0.7 15 1 21 
27 19 93 0.6 10 1 10 
28 32 91 0.9 9 1 15 
33 28 198 0.9 8 1 27 
37 24 210 1.0 12 1 37 
38 27 187 1.2 12 1 24 
39 31 167 0.8 13 1 23 
44 19 197 0.8 9 1 21 
47 20 160 0.9 8 1 20 
48 26 155 0.7 7 1 16 
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การทดลองท่ี 2 การขยายพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นด๎วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
 ขั้นตอนที่ 1 ชิ้นส่วนพืช   : น าสํวนของใบ ก๎านใบ ล าต๎นอํอน และผล มาฟอกฆําเชื้อจุลินทรีย๑ด๎วย
สารละลายคลอรอกซ๑ ที่ความเข๎มข๎น 20 เปอร๑เซ็นต๑ นาน  20 นาที , สารละลายคลอรอกซ๑ที่ความเข๎มข๎น 5 
เปอร๑เซ็นต๑ นาน  5 นาที และสารละลายคลอรอกซ๑ที่ความเข๎มข๎น 5 เปอร๑เซ็นต๑ นาน  3 นาที และทุกกรรมวิธี ล๎าง
ด๎วยน้ ากลั่นนึ่งฆําเชื้อแล๎ว 3 ครั้ง ๆ ละ 5 นาที   และน ามาวางบนอาหารสูตร MS  

พบวํา  สํวนของผล และใบไมํสามารถฟอกฆําเชื้อจุลินทรีย๑ได๎ เนื่องจาก สํวนของใบเม่ือแชํในสารละลาย
คลอรอกซ๑แล๎วใบจะฉ่ าน้ า ไมํสามารถน ามาทดลองตํอไปได๎  สํวนของผล  ไมํเหมาะสมที่จะน ามาฟอกฆําเชื้อจุลินทรีย๑
ตามกรรมวิธีได๎เนื่องจากไมํสามารถน าสํวนของเอมบริโอออกมาวางบนสูตรอาหารได๎ และ พบวํา สํวนของล าต๎น
อํอนมีการปนเปื้อนของจุลินทรีย๑น๎อยที่สุดประมาณ 70-80 เปอร๑เซ็นต๑ และมีการพัฒนาชิ้นพืชได๎เป็นแคลลัส
มากกวําสํวนของก๎านใบ  

ขัน้ตอนที่ 2 แคลลัส  : การชักน าชิ้นสํวนพืชให๎เกิดแคลลัส 
ได๎ทดลองชักน าชิ้นสํวนของล าต๎นอํอนมาชักน าให๎เกิดแคลลัสในสูตรอาหารเพาะเลี้ยงในอาหาร MS 

(Murashige & Skoog 1962) ที่มี BA และ NAA ที่ความเข๎มข๎นตํางๆ ดังนี้ 
ความเข๎มข๎นของ BA 5 ระดับ ได๎แกํ 0, 0.5, 1.0, 1.5  และ 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
ความเข๎มข๎นของ NAA 3 ระดับ ได๎แกํ 0, 0.5 และ1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 

พบวํา  1.)  สํวนของล าต๎นอํอน ที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม BA 0, 0.5, 1.0, 1.5  และ 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร และ 
NAA  1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร เกิดแคลลัสได๎เร็ว (หลังจากวางบนอาหารประมาณ 2 สัปดาห๑) และลักษณะแคลลัสมีสี
เขียวอํอน แตํแคลลัสที่ได๎เกาะกันแนํน  (ภาพที่ 10) และแคลลัสอายุได๎ประมาณ 1 เดือน แคลลัสจะเริ่มด าและไมํมี
การเจริญเติบโตและเพ่ิมปริมาณตํอไป  จึงไมํได๎น าแคลลัสจากข้ันตอนนี้ไปทดลองในข้ันตอนการชักน าแคลลัสให๎เกิด
ต๎นเนื้อเยื่อ 
         2.)  สํวนของล าต๎นอํอน ที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม BA 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร  ซึ่งสามารถเพ่ิมจ านวนยอด
ตะไคร๎ต๎นได๎มากสุดประมาณ 8-10 ยอด (ภาพที่ 11 ) แตํลักษณะยอดท่ีได๎จะอวบน้ าซึ่งยังไมํสามารถน าไป พัฒนาให๎
เกิดรากได๎ จึงได๎เพ่ิมปริมาณจ านวนยอดอํอน และน าไปวางบนอาหารสูตร MS ที่ไมํเติมฮอร๑โมนใดๆ เพ่ือให๎ได๎ต๎นที่มี
ลักษณะสมบูรณ๑แข็งแรงและไมํอวบน้ า เพ่ือน าต๎นเนื้อเยื่อที่ได๎ไปทดสอบสูตรอาหารที่จะชักน าให๎เกิดราก  
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 10  ลักษณะของแคลลัสของสํวนของล าต๎นอํอนที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม BA 0.5 มิลลิกรัมตํอลิตร 
                   และ NAA 1.0  มิลลิกรัมตํอลิตร 
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ภาพที่ 11  ลักษณะของต๎นอํอนที่ได๎จากสํวนของล าต๎นอํอนที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม BA 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 

 

การทดลองชักน าชิ้นสํวนของล าต๎นอํอนมาชักน าให๎เกิดแคลลัสในสูตรอาหารเพาะเลี้ยงในอาหาร MS ที่
มี Kinetin และ NAA ที่ความเข๎มข๎นตํางๆ ดังนี้ 

ความเข๎มข๎นของ Kinetin 5 ระดับ ได๎แกํ 0, 0.5, 1.0, 1.5  และ 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 ความเข๎มข๎นของ NAA 3 ระดับ ได๎แกํ 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร  

    จากการทดลองน าชิ้นสํวนของล าต๎นอํอนมาชักน าให๎เกิดแคลลัสพบวํา 
         1.)  สํวนของล าต๎นอํอน ที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม Kinetin 0.5, 1.0 และ 1.5  มิลลิกรัมตํอลิตร และ NAA  
1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร เกิดแคลลัสได๎เร็ว (หลังจากวางบนอาหา รประมาณ 2 สัปดาห๑ ) และลักษณะแคลลัสมีสีเขียว
อํอน แตํแคลลัสที่ได๎เกาะกันแนํน และแคลลัสอายุได๎ประมาณ 1 เดือน แคลลัสจะเริ่มด าและไมํมีการเจริญเติบโต
และเพ่ิมปริมาณตํอไป  จึงไมํได๎น าแคลลัสจากข้ันตอนนี้ไปทดลองในขั้นตอนการชักน าแคลลัสให๎เกิดต๎นเนื้อเยื่อ 
         2.)  สํวนของล าต๎นอํอน ที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม Kinetin 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร  ซึ่งสามารถเพ่ิมจ านวน
ยอดตะไคร๎ต๎นได๎มากสุดประมาณ 6 - 8 ยอด แตํลักษณะยอดท่ีได๎จะอวบน้ าซึ่งยังไมํสามารถน าไปพัฒนาให๎เกิดราก
ได๎ จึงได๎เพ่ิมปริมาณจ านวนยอดอํอน และน าไปวางบนอาหารสูตร  MS ที่ไมํเติมฮอร๑โมนใดๆ เพ่ือให๎ได๎ต๎นที่มี
ลักษณะสมบูรณ๑แข็งแรงและไมํอวบน้ า เพ่ือน าต๎นเนื้อเยื่อที่ได๎ไปทดสอบสูตรอาหารที่จะชักน าให๎เกิดราก  

ลักษณะของต๎นอํอนที่ได๎จากสํวนของล าต๎นอํอนที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม BA 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร ได๎
จ านวนยอดมากกวําที่เลี้ยงในอาหาร MS ที่เติม Kinetin 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร  
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ขั้นที่ 3 การชักน าให้เกิดราก 
เนื้อเยื่อที่ใช๎ต๎นที่ได๎จากการชักน าให๎เกิดยอดจากสูตร MS+BA 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร ย๎ายลงในอาหารสูตร  

MS  เป็นเวลา 45 วัน  เพื่อให๎ต๎นมีการเจริญเติบโตได๎ต๎นและใบท่ีสมบูรณ๑  (ภาพที่ 12, 13) 
 
 
 
 
 

  
 
            MS+BA 1.5มก./ล.                             MS                          MS 
         ภาพที่ 12  แสดงล าดับการเตรียมต๎นเนื้อเยื่อเพ่ือน าไปทดสอบการชักน าให๎เกิดราก  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 13  ลักษณะของต๎นเนื้อเยื่อที่สมบูรณ๑ ที่ได๎จากการน าต๎นอํอนที่ได๎จากอาหาร MS ที่เติม  
               BA 1.5 มก./ล ไปเลี้ยงตํอในอาหาร MS นาน  45 วัน 
 

   จากการน าต๎นเนื้อเยื่อท่ีได๎มาทดสอบสูตรอาหารที่จะชักน าให๎เกิดราก โดยเพาะเลี้ยงในอาหารสังเคราะห๑
ตามกรรมวิธีตํางๆหนํวยการทดลองละ 10 ชิ้นสํวน เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS  
          วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี ๆ ละ 5 ซ้ า 
  กรรมวิธีที่ 1  IAA ความเข๎มข๎น 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 

กรรมวิธีที่ 2  IAA ความเข๎มข๎น 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 3  IAA ความเข๎มข๎น 3.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 4  อาหารสูตร MS ที่ไมํมีการเติมฮอร๑โมน 

พบวํา ต๎นเนื้อเยื่อท่ีน ามาทดสอบไมํตอบสนองตํอฮอร๑โมนที่ใช๎ทดสอบ ทุกระดับความเข๎มข๎น  คือไมํเกิดราก    จึงได๎
เปลี่ยนสูตรอาหารเพ่ือหาสูตรอาหารที่สามารถชักน าต๎นเนื้อเยื่อให๎เกิดรากได๎ โดยน าต๎นเนื้อเยื่อท่ีได๎มาทดสอบสูตร
อาหารที่จะชักน าให๎เกิดราก เพาะเลี้ยงในอาหารสังเคราะห๑ตามกรรมวิธีตํางๆ 
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 วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธีๆ ละ 5 ซ้ า 
 หนํวยการทดลองละ 10 ชิ้นสํวน เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS  
  กรรมวิธีที่ 1  IBA ความเข๎มข๎น 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 

กรรมวิธีที่ 2  IBA ความเข๎มข๎น 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 3  IBA ความเข๎มข๎น 3.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 4  อาหารสูตร MS ที่ไมํมีการเติมฮอร๑โมน 

พบวํา ต๎นเนื้อเยื่อท่ีน ามาทดสอบไมํตอบสนองตํอฮอร๑โมนที่ใช๎ทดสอบ ทุกระดับความเข๎มข๎น คือไมํเกิดราก   จึงได๎
เปลี่ยนสูตรอาหารเพ่ือหาสูตรอาหารที่สามารถชักน าต๎นเนื้อเยื่อให๎เกิดรากได๎ โดยน าต๎นเนื้อเยื่อท่ีได๎มาทดสอบสูตร
อาหารที่จะชักน าให๎เกิดราก เพาะเลี้ยงในอาหารสังเคราะห๑ตามกรรมวิธีตํางๆ 
 วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี ๆ ละ 5 ซ้ า 
 หนํวยการทดลองละ 10 ชิ้นสํวน เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS  
  กรรมวิธีที่ 1  NAA ความเข๎มข๎น 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 

กรรมวิธีที่ 2  NAA ความเข๎มข๎น 2.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 3  NAA ความเข๎มข๎น 3.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 กรรมวิธีที่ 4  อาหารสูตร MS ที่ไมํมีการเติมฮอร๑โมน 

พบวํา ต๎นเนื้อเยื่อท่ีน ามาทดสอบไมํตอบสนองตํอฮอร๑โมนที่ใช๎ทดสอบ ทุกระดับความเข๎มข๎น คือไมํเกิดราก  จึงได๎
เปลี่ยนสูตรอาหารเพ่ือหาสูตรอาหารที่สามารถชักน าต๎นเนื้อเยื่อให๎เกิดรากไ ด๎ โดยน าต๎นเนื้อเยื่อท่ีได๎มาทดสอบสูตร
อาหารที่จะชักน าให๎เกิดราก เพาะเลี้ยงในอาหารสังเคราะห๑ตามกรรมวิธีตํางๆ 
ทดสอบสูตรอาหาร โดยวางแผนการทดลองแบบ CRD 10 ซ้ า 9 กรรมวิธี  
ได๎แกํ สูตรอาหาร 9 สูตร  

MS + IBA ที่ระดับความเข๎มข๎น 0, 0.5 และ1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
 1/2 MS + IBA ที่ระดับความเข๎มข๎น 0, 0.5 และ1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 

1/4 MS + IBA ที่ระดับความเข๎มข๎น 0, 0.5 และ1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
หลังเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 60 วันพบวํา สูตรอาหารทั้ง 9 สูตรไมํสามารถชักน าให๎เนื้อเยื่อออกรากได๎แตํสูตร    1/2 MS 
+ IBA  0.5  มก./ล.มีแนวโน๎มที่จะออกรากเนื่องจากเกิดกระจุกแคลลัสคล๎ายตุํมรากสั้นๆ 

- ทดสอบสูตรอาหาร โดยวางแผนการทดลองแบบ CRD 10 ซ้ า 6 กรรมวิธี ได๎แกํ สูตรอาหาร 6 สูตร  
 1/2 MS 
          1/2 MS + IBA 0.5 และ NAA 0 .5 มิลลิกรัมตํอลิตร 
          1/2 MS + IBA 0.5 และ NAA 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตร 
1/4 MS  
          1/4 MS + IBA 0.5 และ NAA 0 .5 มิลลิกรัมตํอลิตร 
          1/4 MS + IBA 0.5 และ NAA 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตรล. 

หลังเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 60 วันพบวํา สูตรอาหารทั้ง 6 สูตรไมํสามารถชักน าให๎เนื้อเยื่อออกรากได๎  
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การทดลองการออกรากของตะไคร้โดยการช าต้นเนื้อเยื่อ 
1. น าต๎นที่ได๎จากการชักน าให๎เกิดยอดจากสูตร MS+BA 1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร ย๎ายลงในอาหารสูตร MS  
       เป็นเวลา 45 วัน  เพื่อให๎ต๎นมีการเจริญเติบโต ได๎ต๎นและใบที่สมบูรณ๑   
2. น าต๎นเนื้อเยื่อที่ได๎จากข๎อ 1. มาปรับสภาพต๎นโดยน าขวดเนื้อเยื่อวางในห๎องที่มีสภาพอุณหภูมิปกติประมาณ 1 

สัปดาห๑ 
3. น าต๎นเนื้อเยื่อออกจากขวด  ล๎างวุ๎นที่ติดอยูํบริเวณโคนต๎นออกให๎หมด 
4. ตัดเนื้อเยื่อบริเวณโคนต๎นออกเล็กน๎อย จุํมลงในสารเรํงการเจริญเติบโตของราก (root grow: - อินโดล - 3  
    บิวทิริกแอซิค  0.3%  น้ าหนักโดยปริมาตร)  เป็นเวลา 20 นาที  ช าในตะกร๎าพลาสติกท่ีมีทราย  และ 
       ขุยมะพร๎าวเป็นวัสดุปลูก  ต๎นสามารถออกรากหลังอนุบาลเป็นเวลา 45 วัน (ภาพที่ 14) 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 14  แสดงการออกรากของต๎นเนื้อเยื่อ หลังจุํมในสารเรํงการเจริญเติบโตของราก นาน 20 นาที และ 
                 เลี้ยงในวัสดุปลูก นาน 45 วัน 

 

 
การทดลองท่ี 3 การใช๎น้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช  
ผลการใช้น้ ามันหอมระเหยตะไคร้ต้นในแปลงปัญจขันธ์ 

จัดเตรียมแปลงปลูก ยกแปลงขนาด 1 x 9 ม. ระยะปลูก 50 x 50 ซม . ปลูกพร๎อมท าค๎างไม๎ไผํรูป
สามเหลี่ยมความสูงประมาณ 100 ซม. เพ่ือให๎ต๎นยึดเกาะเลื้อยไปตามค๎าง  หลังปลูกประมาณ 2 สัปดาห๑ มีด๎วงเตํา
แตงเข๎ากัดกินใบปัญจขันธ๑ต๎องปลูกใหมํแทนต๎นที่ตาย จึงได๎น าตาขํายพรางแสง 50% มาปิดล๎อมด๎านข๎างแปลงปลูก 
เพ่ือให๎ปัญจขันธ๑ตั้งตัวได๎ดีในระยะแรก และก าจัดด๎วงเตําแตงโดยจับออกนอกแปลงทุกวัน ประมาณ 1 เดือน 
หลังจากนั้นปัญจขันธ๑เจริญเติบโตดี เมื่อปัญจขันธ๑อายุได๎ประมาณ 3 เดือน ได๎เอาตาขํายพรางแสงออก เพ่ือดูการเข๎า
ท าลายของด๎วงเตําแตง แตํไมํมีการท าลายจากด๎วงเตําแตง เก็บเก่ี ยวและบันทึกน้ าหนักผลผลิต เมื่อปัญจขันธ๑อายุ 4 
เดือน ชั่งน้ าหนักสด หลังเก็บเกี่ยวจากแปลง (โดยตัดสูงจากโคนต๎นประมาณ 20 ซม.) ท าความสะอาด และหั่น
ประมาณ 1 นิ้ว และน าไปอบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ประมาณ 8 ชั่วโมง และ น าไปชั่งน้ าหนักแห๎ง  : ผลผลิต
ที่ได๎ 376.5 กก.ตํอพ้ืนที่ 400 ตร.ม. ท าความสะอาดแปลงหลังเก็บเกี่ยว เพ่ือให๎ปัญจขันธ๑ได๎เจริญเติบโตรุํนตํอไป  
หลังการเก็บเก่ียวผลผลิต เริ่มมีด๎วงเตําแตงเข๎าท าลายกัดกินใบปัญจขันธ๑ จึงได๎น าตาขํายพรางแสง 50% มาปิดล๎อม
แปลง และก าจัดด๎วงเตําแตงออกจากแปลง เพ่ือให๎ปัญจขันธ๑ชุดใหมํ ได๎เจริญเติบโต (ประมาณ 30 วัน) ได๎น าตาขําย
พรางแสง 50% ออก เพ่ือให๎ด๎วงเตําแตงเข๎ามาแปลง ปัญจขันธ๑ และส ารวจจ านวนด๎วงเตําแตงกํอนและหลังการฉีด
พํน ตามกรรมวิธีตํางๆ ซึ่งได๎ผลดังนี้คือ  การฉีดพํนด๎วยสารเคมีสามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตําแตงได๎ผลดีที่สุดโดย
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ตรวจนับด๎วงเ ตําแตง 1.3, 1.3, 2 และ 7.8 ตัว/ตร.ม. หลังการฉีดพํน 3, 7, 10 และ 15 วันตามล าดับ การฉีดพํน
ด๎วยสารเคมีก าจัดแมลงสามารถควบคุมการเข๎าท าลายด๎วงเตําแตงได๎นาน 15 วัน และการฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอม
ระเหยตะไคร๎ต๎นที่ความเข๎มข๎น 20  มล./น้ า 20 ล. สามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตําแ ตงได๎ 3 วัน ตรวจนับจ านวนด๎วง
เตําแตง 21 ตัว/ตร.ม. ดังตารางที่ 4 และผลผลิตหลังการฉีดพํน พบวํา กรรมวิธีการฉีดพํนด๎วยสารเคมีก าจัดแมลง 
ได๎ผลผลิตน้ าหนักสด และน้ าแห๎งมากที่สุด คือ 2 , 760  แล ะ237กก./ไรํ ตามล าดับ รองลงมาคือ การฉีดพํนด๎วย
น้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเขม๎ข๎น 20 มก./ 20 ล. ได๎ 1 , 636  และ 143  กก ./ ไรํ ตามล าดับ ซึ่งแตกตําง
กันทางสถิติ ดังตารางที่ 5 
 

  ตารางท่ี 4  จ านวนด๎วงเตําแตงกํอนและหลังการฉีดพํนด๎วยกรรมวิธีตํางๆ ในแปลงปัญจขันธ๑ 

กรรมวิธี  
จ านวนแมลง
กํอนฉีดพํน  

จ านวนแมลงหลังฉีดพํน  
( ตัว / ตร . ม .) 

3  วัน 7 วัน  10 วัน  15 วัน  

1. พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความ
เข๎มข๎น 2 มล./น้ า 20 ล. 

54 . 3  4 1 . 0 b  5 7 . 3 a  5 9 . 3 a  8 1 . 0 a  

2. พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความ
เข๎มข๎น 10 มล./น้ า 20 ล. 

7 3 . 8  3 2 . 8 c  4 7 . 3 b  5 2 . 3 a b  6 5 . 5 b  

3.พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความ
เข๎มข๎น 20 มล./น้ า 20 ล. 

5 8 . 8  2 1 . 0 d  3 3 . 5 c  4 6 . 8 b  5 2 . 5 c  

4.พํนด๎วยสารเคมี 6 6 . 8  1 . 3 e  1 . 3 d  2 . 0 c  7 . 8 d  

5.พํนด๎วยน้ าเปลํา 5 9 . 0  5 5 . 3 a  5 8 . 5 a  5 8 . 3 a  7 6 . 8 a b  

F - t e s t  n s  * *  * *  * *  * *  

C V  ( % )  1 9 . 3  1 0 . 8  1 3 . 9  1 2 . 3  1 3 . 0  
  

  หมายเหตุ  :  คําการวิเคราะห๑ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99%   โดยวิธีวิเคราะห๑แบบ DM RT  

  ตารางท่ี 5  ผลผลิตปัญจขันธ๑ หลังการฉีดพํนด๎วยกรรมวิธีตํางๆ  

กรรมวิธี  
น้ าหนักสด 
( กก ./ ไรํ ) 

น้ าหนักแห๎ง  
( กก ./ ไรํ ) 

1. พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น  2  มล./น้ า 20 ล. 1 , 178 d  115 . 02 c  

2. พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น 10 มล./น้ า 20 ล. 1 , 3 4 2 c  1 2 2 . 8 2 c  

3. พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น  20  มล./น้ า 20 ล. 1 , 6 3 6 b  1 4 2 . 8 9 b  

4. พํนด๎วยสารเคมีป้องกันก าจัดแมลง 2 , 7 6 0 a  2 3 7 . 3 8 a  

5. พํนด๎วยน้ าเปลํา 1 , 0 9 8 d  1 1 0 . 7 1 c  

F - t e s t  * *  * *  

C V  ( % )  6 . 4  6 . 5  
 

  หมายเหตุ  :  คําการวิเคราะห๑ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99%  โดยวิธีวิเคราะห๑แบบ DM RT  
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ผลการใช้น้ ามันหอมระเหยตะไคร้ต้นในแปลงผักกาดหางหงส์ 

เมื่อผักกาดหางหงส๑อายุประมาณ 45 วัน เริ่มมีเชื้อราสาเหตุโรคใบจุด เข๎าท าลายจึงฉีดพํนด๎วยสารเคมี
ก าจัดเชื้อราทุกสัปดาห๑ประมาณ 1 เดือน ( 4 ครั้ง ) และมีด๎วงหมัดผักเข๎าท าลายจึงฉีดพํนตามกรรมวิธีตํางๆ และ
เก็บข๎อมูลประชากรด๎วงหมัดผักหลังฉีดพํน พบวํา กรรมวิธีฉีดพํนด๎วยสารเคมี ป้องกันก าจัดแมลง  ดีที่สุด ตรวจ
นับด๎วงหมัดผักได๎  11.8 22.5 35.0 และ 45.0 ตัว/ตร.ม. หลังการฉีดพํน 3, 7, 10 และ 15 วัน ตามล าดับ ซึ่ง
สามารถป้องกันก าจัดด๎วงหมัดผักได๎ดีกวํากรรมวิธีอ่ืนๆ การฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นทุกความเข๎มข๎น 
ไมํสามารถป้องกันก าจัดด๎วงหมัดผักได๎เมื่อเทียบกับน้ าเปลํา (ตารางที่ 6) หลังการฉีดพํนและตรวจนับจ านวนด๎วง
หมัดผัก ท าการเก็บเกี่ยวผลผลิตพบวํา กรรมวิธีการฉีดพํนด๎วยสารเคมีก าจัดแมลง ได๎ผลผลิตสูงสุด 48.3 กก . 
รองลงมาได๎แกํ  การฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น  20  มก./20 ล. ได๎ 38.7 กก. และผลผลิต
การฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ ต๎นความเข๎มข๎น 2, 10 มก./20 ล. และน้ าเปลํา ได๎ 34.1, 35.3  และ 33.6 
กก. ตามล าดับ 

 

ตารางท่ี 6  จ านวนด๎วงหมัดผักกํอนและหลังฉีดพํนด๎วยกรรมวิธีตํางๆ ในแปลงผักกาดหางหงส๑ 

กรรมวิธี  
จ านวนแมลง
กํอนฉีดพํน  

จ านวนแมลงหลังฉีดพํน  
3 วัน 7 วัน  10 วัน  15 วัน  

พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎น 
ความเข๎มข๎น 2 มล./น้ า 20 ล. 

4 1 . 8  5 1 . 5 a b  5 2 . 0 a  5 7 . 0 a  6 0 . 3 a b  

พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎น 
ความเข๎มข๎น 10 มล./น้ า 20 ล. 

4 1 . 0  6 0 . 0 a  5 3 . 0 a  5 4 . 3 a  6 6 . 3 a  

พํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎น 
ความเข๎มข๎น 20 มล./น้ า 20 ล. 

4 2 . 0  5 3 . 8 a b  4 1 . 5 a  4 9 . 3 a  6 0 . 0 a b  

พํนด๎วยสารเคม ี 4 0 . 0  1 1 . 8 c  2 2 . 5 b  3 5 . 0 b  4 5 . 0 b  

พํนด๎วยน้ าเปลํา 4 4 . 5  4 5 . 3 b  4 4 . 5 a  5 5 . 0 a  5 5 . 3 a b  

F - t e s t  n s  * *  ** ** ** 

C V  ( % )  2 3 . 0  1 2 . 7  2 5 . 2  1 4 . 5  1 6 . 1  

 

หมายเหตุ :  คําการวิเคราะห๑ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99%   โดยวิธีวิเคราะห๑แบบ DMRT  
 

ผลการใช้น้ าหมักพืชและน้ ามันหอมระเหยในแปลงปัญจขันธ์ 
ได๎ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน้ าหมักพืชเพ่ือการป้องกันก าจัดด๎วงเตําแตงในแปลงปัญจขันธ๑ โดยมี

กรรมวิธีที่ 1 น้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น 20 มล./น้ า 20 ล. กรรมวิธีที่ 2 น้ าหมัก สะเดา  + ตะไคร๎หอม 
+ สาบเสือ กรรมวิธีที่ 3 น้ าหมักยาสูบ  กรรมวิธีที่ 4 สารเคมีก าจัดแมลงชื่อสามัญ ไดโครโทฟอส : dicrotophos 
และกรรมวิธีที่ 5 น้ าเปลํา โดยที่กรรมวิธีที่ 2 ใช๎พืช ทั้ง 3 ชนิดอยํางละ 1 กก.โดยน้ าหนักสด หั่นเป็นชิ้นเล็ก และทุบ
ให๎พอมีกลิ่น แชํในน้ า 60 ลิตร นาน 2 วัน และกรรมวิธีที่ 3 ใช๎ใบยาสูบสด 1 กก. หั่นเป็นชิ้นเล็กและทุบให๎พอมีกลิ่น 
แชํในน้ า 50 ลิตร นาน 2 วัน น ามากรองด๎วยผ๎าขาวบาง ฉีดพํนพร๎อมกรรมวิธีตํางๆในแปลงปัญจขันธ๑พบวํา การใช๎
สารเคมีก าจัดแมลง สามารถควบคุมด๎วงเตําแตงได๎ดีที่สุด คือตรวจนับด๎วงเตําแตงได๎ 1.3, 1.3 และ 3.5 ตัว/ตร.ม. 
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หลังการฉีดพํน 3, 7 และ 10 วัน ตามล าดับ รองลงมาคือการฉีดพํนด๎วย น้ าหมักใบยาสูบ ตรวจพบด๎วงเตําแตง 4.5,  
9.0 และ 25.8 ตัว/ตร.ม. หลังการฉีดพํน 3, 7 และ 10 วัน ตามล าดับ เมื่อเทียบกับกรรมวิธีอ่ืนๆ ดังนั้น น้ าหมักจาก
ใบยาสูบ สามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตําแตงได๎โดยการฉีดพํนสัปดาห๑ละครั้งในชํวงที่มีการระบาด (ตารางที่ 7) 
 

      ตารางท่ี 7  จ านวนด๎วงเตําแตงกํอนและหลังการฉีดพํนด๎วยกรรมวิธีตํางๆ ในแปลงปัญจขันธ๑ 

กรรมวิธีที ่
จ านวนด๎วงเตําแตงหลังฉีดพํน 
3 วัน 7 วัน 10 วัน 

น้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นความเข๎มข๎น   
20  มล./น้ า20 ล.          

14.0 b 26.8 a 36.3 a 

น้ าหมัก สะเดา + ตะไคร๎หอม + สาบเสือ 13.0 b 24.8 a 29.0 b 
น้ าหมักใบยาสูบ 4.5 c 9.0 b 25.8 b 
สารเคมี สารเคมีก าจัดแมลงชื่อสามัญ  
ไดโครโทฟอส : dicrotophos 

1.3 c 1.3 c 3.5 c 

น้ าเปลํา 17.8 a 28.0 a 29.0 b 
F -test ** ** ** 
CV (%) 21.6 19.7 11.8 

 

     หมายเหตุ :  คําการวิเคราะห๑ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99%  โดยวิธีวิเคราะห๑แบบ DM RT  
 

การทดลองท่ี 4 ลักษณะอาการและสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น  
1. ลักษณะอาการของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น  
 โรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น (ภาพที่ 15) ระบาดลุกลามในชํวงฤดูฝนที่มีความชื้นสูง  เกิด
บริเวณก่ิง/ล าต๎น เริ่มแรกแผลมีลักษณะสีน้ าตาลด า ขอบแผลสีด า ขนาดและรูปรํางไมํแนํนอนยาวไปตามก่ิง /ล าต๎น 
แผลยุบตัวเล็กน๎อย ตํอมาเนื้อเยื่อบริเวณกลางแผลหรือถัดจากขอบแผลเข๎ามาเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลอํอนหรือสีเทาปน
น้ าตาลหรือสีฟางข๎าว ท าให๎เนื้อเยื่อสํวนเปลือกเป็นแผลเปื่อย แผลยุบลง  ขอบแผลชัดเจนเนื้อเยื่อผิวบริเวณกลาง
แผลมักพบสํวนขยายพันธุ๑ของราเป็นจุดสีด ามีขนาดเล็กกระจัดกระจา ย เมื่อแผลเปื่อยเป็นรอบก่ิง / ล าต๎น ท าให๎กิ่ง /
ล าต๎นของตะไคร๎ต๎นบริเวณแผลแสดงอาการคอดกิ่ว (wire twig) กิ่ง/ล าต๎นที่มีขนาดเล็กท่ีเป็นโรคอาจหักได๎เมื่อเกิด
ลมพายุฝน  เมื่อผําดูจะพบเนื้อไม๎บริเวณแผลที่เป็นโรคมีลักษณะเป็นขีด  สีน้ าตาลยาวไปตามก่ิง /ล าต๎น ท าให๎ใบของ
กิ่งตะไคร๎ต๎นที่เป็นโรคแสดงอาการเหลืองดูทรุดโทรม ตํอมาพบดอกเห็ดแครง (Schizophyllum commune) สี
ครีมข้ึนกระจัดกระจายบนเนื้อเยื่อกิ่ง/ล าต๎นที่เป็นโรคโดยเฉพาะในชํวงฤดูฝน ในที่สุดสํวนกิ่ง /ล าต๎นที่อยูํเหนือแผลที่
เป็นโรคจะแสดงอาการยอดตายและใบแห๎ง (dieback) 
2. การแยกเชื้อเพ่ือหาเชื้อที่เป็นสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตาย 
 การแยกเชื้อจากเนื้อเยื่อเปลือกและเนื้อไม๎บริเวณแผลของก่ิงตะไคร๎ต๎นที่แสดงอาการแผลเปื่อยและยอด
ตาย เก็บตัวอยํางจาก สพกส .ปข. จ านวน 5 ครั้ง ในชํวงวันที่ 28 มีนาคม 2554 - 12 เมษายน 2555 จากเนื้อเยื่อ
พืชทั้งหมด จ านวน 645 ชิ้น ในจ านวน 21 กิ่ง/ล าต๎น ได๎ราจ านวน 20 สกุล ยกเว๎นที่ไมํสามารถจ าแนกสกุล  สกุล
ของราที่แยกได๎ทั้งหมดแสดงไว๎ในตารางที่ 8 
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 จากเนื้อเยื่อพืช จ านวน 255 ชิ้น ของก่ิงตะไคร๎ต๎นที่เป็นโรค จ านวน 9 กิ่ง ฟอกฆําเชื้อด๎วยวิธี TPS ในชํวง
วันที่ 28 มีนาคม 2554 –  17 พฤศจิกายน 2554 สกุลของราที่แยกได๎เป็นจ านวนมาก ได๎แกํ Phomopsis เป็น
จ านวน 22.08% รองลงมาได๎แกํ Collectotrichum และผลรวมของ Phomopsis + Collectotrichum + 
Dothiorella + Glomerella + Nigrospora + S.commune + Xylariaceae และ white sterile mycelium 
(WSM) เป็นจ านวน 6.93% และ 6.14% ตามล าดับ พบเชื้อไมํเจริญเป็นจ านวน 34.42% นอกนั้นเป็น Arthrinium, 
Aspergillus, Chaetomium, Cladosporium, Colletotrichum + yellowish white sterile mycelium 
(YWSM), Dothiorella, Dothiorella + Phoma, Macrophoma, Phoma, Phyllosticta, S. commune, S. 
commune + white sterile mycelium (WSM), Verticillium, Xylariaceae, black sterile mycelium 
(BlSM), BISM + WSM, pycnidial, WSM และ YWSM สํวนเนื้อเยื่อเปลือกและเนื้อไม๎จ านวน 390 ชิ้น จากก่ิง
ตะไคร๎ต๎นที่เป็นโรคจ า นวน 17 กิ่ง ฟอกฆําเชื้อด๎วยสารละลายคลอรอกซ๑ 10%  ในชํวงวันที่ 17 พฤศจิกายน 2554 
– 12 เมษายน 2555 สกุลของราที่แยกได๎เป็นจ านวนมาก ได๎แกํ S.commune เป็นจ านวน 16.40% รองลงมาได๎แกํ
ผลรวมของ Phomopsis + Collectotrichum Dothiorella + Fusarium + Glomerella + S.commune + 
Verticillium กับ WSM และ Phomopsis เป็นจ านวน 15.81 และ 10.88% ตามล าดับ พบเชื้อไมํเจริญเป็นจ านวน 
7.85%  นอกนั้นเป็น Chaetomium, Cladosporium, Colletotrichum, brown sterile mycelium (BrSM) 
ผลรวมของ Collectotrichum + Diplodia + Verticillium + WSM และ YSM, Diplodia, Diplodia + WSM, 
Dothiorella, ผลรวมของ Dothiorella + Collectotrichum + Humicola และ Xylariaceae, Fusarium, 
Fusarium + S.commune, Glomerella, ผลรวมของ Glomerella + Macrophoma + Nigrospora + 
S.commune + Verticillium + WSM และYSM, Humicola, Nigrospora, Nodulisporium, Rhizoctonia + 
Verticillium, Verticillium, Verticillium + S.commune, Xylariaceae, Xylariaceae + BISM, BISM, BrSM, 
olivaceous sterile mycelium (OISM), purplish white sterile mycelium (PWSM), WSM กับ YWSM และ
แบคทีเรีย 
3. การพิสูจน๑ความสามารถในการท าให๎เกิดโรค 
 การปลูกเชื้อด๎วยรา Phomopsis  จ านวน 5 isolates  กับใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎น  โดยการใช๎
เส๎นใยบนชิ้นอาหารวุ๎น PDA วางให๎ด๎านที่มีเส๎นใยของเชื้อคว่ าลงสัมผัสกับผิวใบตะไคร๎ต๎นโดยวิธีการไมํท าแผล  
เปรียบเทียบกับการใช๎อาหารเลี้ยงเชื้ อ PDA บริสุทธิ์เป็นชุดควบคุม  ผลปรากฏวํา (ตารางที่ 9)  รา Phomopsis 
isolates CR 2-1, CR 4-1, CR 12-1, CR 15-1 และ CR 20-1 แสดงการเป็นโรคจ านวน 40, 20, 20, 20 และ 
20%  ตามล าดับ  ในชํวงเวลา 9-15 วัน ภายหลังการปลูกเชื้อ และแสดงการเป็นโรคเพ่ิมข้ึน จ านวน 80, 60, 60, 
100 และ 60% ตามล าดับ ในชํวงเวลา 13-19 วัน ภายหลังการปลูกเชื้อ  แผลมีลักษณะไหม๎สีน้ าตาลด าของแผล
ชัดเจนรูปรํางคํอนข๎างกลมตามลักษณะของชิ้นอาหารวุ๎น PDA ที่มีเส๎นใยของรา 
 ผลการแยกเชื้อซ้ าจากเนื้อเยื่อใบของตะไคร๎ต๎นที่แสดงอาการไหม๎ (ตารางที่ 10) พบวํา ราที่แยกได๎มากที่สุด 
ได๎แกํ Phomopsis เป็นจ านวน 80.0% รองลงมาได๎แกํ Phomopsis + Colletotrichum, Fusarium, 
Nigrospora, Colletotrichum, Curvularia, Penicillium, BISM และ WSM เป็นจ านวน 2.2, 2.2, 2.2, 1.1, 1.1, 
1.1, 1.1 และ 1.1% ตามล าดับ และเชื้อไมํเจริญเป็นจ านวน 7.8%  
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 การแยกเชื้อซ้ าจากแผลไหม๎ของใบตะไคร๎ต๎นจากการปลูกเชื้อด๎วยรา Phomopsis ปรากฏวําได๎รา 
Phomopsis เป็นจ านวนมากที่สุด สรุปได๎วํารา Phomopsis เป็นสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของ   กิ่ง
ตะไคร๎ต๎น 
4. การศึกษาเพ่ือจ าแนกพันธุ๑ชนิดของ Phomopsis ที่เป็นสาเหตุของโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิง     
   ตะไคร๎ต๎น 
    4.1 การศึกษาลักษณะกายวิภาควิทยา 
          4.1.1 การศึกษาอัตราการเจริญเติบโต 
               การเจริญเติบโตของรา Phomopsis จ านวน 5 isolates สาเหตุโรคแผลเปื่ อยและยอดตายของก่ิง
ตะไคร๎ต๎นบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  บํมในตู๎บํมสภาพมืดอุณหภูมิ 25oC ภายหลัง 7 วัน (ตารางที่ 11)   พบวํา รา 
Phomopsis  ทุก isolates มีการเจริญเติบโตอยํางรวดเร็ว โดย isolate CR 12-1 มีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด
เฉลี่ย 13.7 มม.ตํอวัน รองลงมาได๎แกํ  CR 2-1, CR 15-1, CR 4-1 และ CR 20-1 มีอัตราการเจริญเติบโตเทํากับ 
13.6, 11.7, 11.6 และ 11.6 มม.ตํอวัน ตามล าดับ 
         4.1.2 การศึกษาลักษณะ culture  
      ลักษณะ culture ของรา Phomopsis จ านวน 5 isolates  สาเหตุโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิง
ตะไคร๎ต๎น บนอาหา รเลี้ยงเชื้อ PDA ในจานเลี้ยงเชื้อขนาด 9.0 ซม. เลี้ยงภายใต๎แสงใกล๎เหนือมํวง เป็นเวลา 12 
ชั่วโมง สลับกับความมืด สภาพอุณหภูมิห๎องปรับอากาศ 22o-25oC เป็นเวลา 15 วัน (ตารางที่ 12 และภาพท่ี 2) 
พบวํา รา Phomopsis  ทั้ง 5 isolates  มีลักษณะ culture ไมํเหมือนกัน โดย isolate CR 2-1 culture มีลักษณะ
ผิวหน๎าราบสีน้ าตาลปนเขียวขี้ม๎า (olive brown) มีเส๎นใยฟูหนาแนํนกระจายทั่วผิว ด๎านหลังมีสีน้ าตาลปนเขียวขี้ม๎า
, CR 4-1 มีลักษณะ culture ผิวหน๎าราบ สีเทาปนเหลือง (yellowish grey)  มีเส๎นใยฟูหนาแนํนกระจายทั่วผิว  
ด๎านหลังมีสีเทาปนเหลือง CR 12-1 มีลักษณะ culture ผิวหน๎าราบ สีเทาปนน้ าตาล (brownish grey) มีเส๎นใยฟู
เบาบางหรือไมํพบ  ด๎านหลังมีสีเทาปนน้ าตาล , CR 15-1 มีลักษณะ culture ผิวหน๎าราบสีเทาปนเหลือง มีเส๎นใยฟู
หนาแนํนกระจายทั่วผิว  บริเวณกลางโคโลนีมี pycnidia ประกอบด๎วยกลุํมของ conidia สีเหลือง  ด๎านหลังมีสีเทา
ปนเหลือง และCR 20-1 มีลักษณะ culture ผิวหน๎าราบ สีน้ าตาลปนเทา (greyish brown) และมี pycnidia สีด า
อยูํกระจัดกระจาย มีเส๎นใยฟูเบาบางหรือไมํพบ ด๎านหลังมีสีน้ าตาลปนเหลือง (yellowish brown) 

4.1.3 การศึกษาลักษณะโครงสร๎างการสืบพันธุ๑ 
        ผลการศึกษาลักษณะโครงสร๎างการสืบพันธุ๑ของรา Phomopsis สาเหตุโรคแผลเปื่อยและยอดตาย

ของก่ิงตะไคร๎ต๎น (ตารางที่ 12) พบวํา รา Phomopsis สร๎างโครงสร๎างการสืบพันธุ๑มีลักษณะตํางๆ ประกอบด๎วย 
4.1.3.1 โครงสร๎างที่ให๎ก าเนิดสปอร๑ รา Phomopsis ทั้ง 5 isolates  สร๎างโครงสร๎างที่ให๎ก าเนิด

สปอร๑แบบ pycnidia กระจัดกระจายและฝังอยูํในเนื้อเยื่อเปลือกของก่ิงตะไคร๎ต๎นหรือโผลํจากผิวเนื้อเยื่อพืชเมื่อแกํ 
โดย isolate CR 2-1 มีรูปรํางแบบทรงกลม (globose) มีขนาด 150-275 x 130-220 ไมครอน  ความหนาของผนัง
สํวนบน (upper wall) มีขนาด 30-50 ไมครอน และรูเปิดทางออกของสปอร๑ (ostiole) มีขนาด 15-25 ไมครอน, 
CR 4-1 มีรูปรํางคล๎ายผลชมพํู (ampulliform) โดยมีสํวนคอเล็กน๎อยและมีสีด า มีขนาด 240-300 x 225-250 
ไมครอน ความหนาของผนังสํวนบนมีขนาด 40-55 ไมครอน  และรูเปิดทางออกของสปอร๑ มีขนาด 5-25 ไมครอน, 
CR 12-1 มีรูปรํางแบบทรงกลม มีขนาด 225-335 x 185-220 ไมครอน ความหนาของผนังสํวนบนมีขนาด 40-60 
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ไมครอน  และรูเปิดทางออกของสปอร๑ มีขนาด 15-30 ไมครอน, CR 15-1 มีรูปรํางแบบทรงกลม มีขนาด 225-375 
x 200-310 ไมครอน ความหนาของผนังสํวนบนมีขนาด 50-70 ไมครอน และรูเปิดทางออกของสปอร๑มีขนาด 15-
30 ไมครอน และ  CR 20-1 มีรูปรํางแบบทรงกลมมีขนาด 175-275 x 150-190 ไมครอน ความหนาของผนัง
สํวนบน มีขนาด 25-45 ไมครอน กับรูเปิดทางออกของสปอร๑มีขนาด 10-25 ไมครอน   

4.1.3.2 ก๎านชูสปอร๑ รา Phomopsis ทั้ง 5 isolates มีก๎านชูสปอร๑ลักษณะคล๎ายเส๎นด๎าย (filiform) 
ใสไมํมีสี (hyaline) มีผนังกั้น (septate) แตกกิ่งก๎าน (branching) หรือไมํแตกกิ่งก๎าน (simple) โดย isolate CR 
2-1 มีขนาด 11.7-18.3 x 0.5-1.0 ไมครอน, CR 4-1 มีขนาด 5.8-9.5 x 0.7-1.5 ไมครอน , CR 12-1 มีขนาด 6.2-
9.1 x 0.5-1.0 ไมครอน, CR 15-1 มีขนาด 6.5-12.3 x 0.9-1.8 ไมครอน และ  CR 20-1 มีขนาด 13.0-20.1 x 0.4-
0.6 ไมครอน 

4.1.3.3 เซลล๑สปอร๑ รา Phomopsis ทั้ง 5 isolates สร๎างเซลล๑สปอร๑แบบงําย (simple) ใสไมํมีสี 
(hyaline) เกิดแบบตํอเนื่องจากสํวนฐานในต าแหนํงที่ตายตัว (phialidic) โดยพัฒนามาจากสํวนของเซลล๑ทั้งท่ีเป็น
ผนังด๎านในหรือไมํใชํ (enteroblastic) เกิดข้ึนที่ก๎านชูสปอร๑ที่มีผนังกั้น alpha-conidia มีลักษณะใสไมํมีสี เซลล๑
เดี่ยว (unicellular) รูปรํางแบบรีเหมือนรูปไขํปลายตัด (oblong-ellipsoid) หรือรูปกระสวย (fusiform) ภายในมี
จุดน้ ามัน (oildrops) จ านวน 0-2 จุด ยกเว๎น isolate CR 2-1 และ CR 15-1 มีมากกวํา 2 จุด (multiguttulate) 
โดย isolate CR 2-1 มีขนาด 4.4-6.1 x 1.0-2.0 ไมครอน, CR 4-1 มีขนาด 3.0-4.8 x 1.0-1.7 ไมครอน, CR 12-1 
มีขนาด 3.7-4.8 x 1.3-2.1 ไมครอน, CR 15-1 มีขนาด 4.9-6.7 x 2.0-2.5 ไมครอน และ CR 20-1 มีขนาด 2.0-4.3 
x 0.8-1.4 ไมครอน  สํวน beta-conidia มีลักษณะใสไมํมีสีเซลล๑เดี่ยว รูปรํางคล๎ายเส๎นด๎าย (filiform) โค๎งหรือ
คํอนข๎างโค๎ง โดย isolate CR 2-1 มีขนาด 10.9-18.3 x 0.4-0.6  ไมครอน, CR 4-1 มีขนาด 12.0-17.6 x 0.4-0.8 
ไมครอน, CR 12-1 มีขนาด 10.2-14.0 x 0.4-0.5 ไมครอน และ CR 20-1 มีขนาด 11.1-14.0 x 0.3-0.5 ไมครอน 
สํวน CR 15-1 ยังไมํได๎ศึกษา 

4.2 การศึกษาลักษณะทางพันธุกรรม 
 ผลจากการวิเคราะห๑ลักษณะทางพันธุกรรมของรา Phomopsis ทั้ง 5 isolates ดังกลําว ด๎วยข๎อมูลล าดับ

เบส DNA สํวน ITS จากโปรแกรม megablast search จากฐานข๎อมูลของ GenBank ของ NCBI รา Phomopsis 
(ภาพที่ 10) พบวํา รา Phomopsis มีความสัมพันธ๑กับเนื้อเยื่อโรคแผลเปื่อยในลักษณะแฝงอาศัยอยูํภายในพืช 
(endophyte) สามารถแบํงได๎เป็นจ านวน 3 กลุํมพันธุ๑ชนิด 
 กลุํมท่ี 1 Diaporthe sp. 1 (Phomopsis isolate 12-1 และ 20-1) จ าแนกเป็น  Diaporthe 
pseudomangiferae LY 43 A (isolate KF 616500), Phomopsis bougainvilleicola strain R-4745 (JX 
847139) และ Diaporthe sp. BRIP 5490 (JX 862533) มีความเหมือนกัน 99% มีความแตกตํางกัน 0% และมี
ความคล๎ายคลึงมากกับ D. pseudomangiferae และ P. bougavillicola ซึ่งมีพบโดยทั่วไปกับพืชในเขตร๎อน
หลายชนิด 
 กลุํมท่ี 2 Diaporthe sp. 2 (Phomopsis 2-1 และ 15-1) จ าแนกเป็น Diaporthe G 25 (EF 432257) 
และ Diaporthe FH-2013b isolate X 22 (KC 357557) มีความเหมือนกัน 97 และ96% ตามล าดับ มีความ
แตกตํางกัน 1% และมีความสัมพันธ๑อยํางใกล๎ชิดกับ D. citrichinensis และ D. cotoneastri 
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 กลุํมท่ี 3  Diaporthe sp. 3 (Phomopsis 4-1) จ าแนกเป็น Phomopsis sp. Sfp 005 (JN 857947) 
และ Phomopsis DCS01 (JF 705873) มีความเหมือนกัน 99 และ 98% กับมีความแตกตํางกัน 0 และ1% 
ตามล าดับ และจ าแนกเป็น Diaporthe conorum (AB 201443) มีความเหมือนกัน 97% และมีความแตกตํางกัน 
0% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  ลักษณะอาการของโรคแผลเปื่อย และยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น  L. cubeba  var.formosana) 

                   ก. อาการระยะเริ่มแรกท าให๎ใบเหลืองดูทรุดโทรม ข. ระยะสุดท๎ายท าให๎กิ่ง/ล าต๎นตายจากปลายยอด ค .
และ ง . อาการแผลเปื่อยบริเวณกลางล าต๎ น จ. และ ฉ . แผลเปื่อยบริเวณโคนล า ต๎นและมีเห็ดแครงขึ้น
บริเวณแผล 
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ตารางท่ี 8  ร๎อยละสกุลของราที่แยกได๎ในแตํละครั้ง (% f) จากเนื้อเยื่อก่ิงตะไคร๎ต๎น 
 
 
 

วันที่เก็บ
ตัวอยําง 

สถานที่ 
จ านวนต๎นที่แยก 
(ชนิดสํวนที่แยก) 

จ านวนชิ้นเนื้อเยื่อ
ที่แยกเช้ือ วิธีฟอกฆําเช้ือ 

สกุลราที่แยกได ๎
คิดเป็น

เปอร๑เซ็นต๑(% f) 

       

28-มี.ค.- สพกส.ปข.  3 (เปลือก) 110 TPS Arthrinium 0.91 

 54 อ.เมือง  
   

 

Aspergillus 0.91 

   จ.เชียงราย 

 
  

 

Colletotrichum 0.91 

    
 

  
 

Dothiorella 0.91 

    
 

  
 

Dothiorella+Phoma 0.91 

    
 

  
 

Macrophoma 0.91 

    
 

  
 

Phoma 0.91 

    
 

  
 

Phomopsis 48.23 

    
 

  
 

Phomopsis+Colletotrichu
m 

2.73 

    
 

  
 

Phomopsis+Dothiorella 6.37 

    
 

  
 

Phomopsis+Glomerella 0.91 

    
 

  
 

Phomopsis+Nigrospora 0.91 

    
 

  
 

Phomopsis+WSM 0.91 

    
 

  
 

S. commune+WSM 0.91 

    
 

  
 

Xylariaceae 1.82 

    
 

  
 

BlSM 0.91 

    
 

  
 

BrSM 2.73 

    
 

  
 

BlSM+WSM 1.82 

    
 

  
 

Pycnidial 1.82 

    
 

  
 

WSM 8.19 

    
 

  
 

เช้ือไมํเจริญ 
 
 

15.47 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
วันที่เก็บ
ตัวอยําง 

สถานที่ 
จ านวนต๎นที่แยก 
(ชนิดสํวนที่แยก) 

จ านวนชิ้นเนื้อเยื่อ
ที่แยกเช้ือ วิธีฟอกฆําเช้ือ 

สกุลราที่แยกได ๎
คิดเป็น

เปอร๑เซ็นต๑(% f) 

       

7-ก.ย.-54  สพกส.ปข.  1 (เปลือก) 20 TPS Colletotrichum  20 

  อ.เมือง      Colletotrichum+YSM 5 

   จ.เชียงราย 

 
  

 

Phomopsis 10 

    
 

  
 

Phomopsis+Xylariaceae 5 

    
 

  
 

Verticillium 5 

    
 

  
 

YWSM 40 

    
 

  
 

เช้ือไมํเจริญ 15 

     
  

17-พ.ย.-  สพกส.ปข.  5 (เปลือก) 125 TPS Cladosporium 0.8 

 54 
อ.เมือง  

จ.เชียงราย  
 

   
Colletotrichum 0.8 

    

 
  

 

Dothiorella 2.4 

    
 

  
 

Phomopsis 8 

    
 

  
 

Phomopsis+Colletotrichu
m 

0.8 

    
 

  
 

Phomopsis+S.commune 0.8 

    
 

  
 

Phyllosticta 0.8 

    
 

  
 

S. commune 3.2 

    
 

  
 

Verticillium 0.8 

    
 

  
 

Xylariaceae 0.8 

    
 

  
 

YWSM 
เช้ือไมํขึ้น 

8 
72.8 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
วันที่เก็บ 
ตัวอยําง 

สถานที่ 
จ านวนต๎นที่แยก 
(ชนิดสํวนที่แยก) 

จ านวนชิ้นเนื้อเยื่อ
ที่แยกเช้ือ 

วิธีฟอกฆําเช้ือ สกุลราที่แยกได ๎
คิดเป็น

เปอร๑เซ็นต๑(% f) 

17-พ.ย.-54 สพกส.ปข. 
 

5 (เปลือก) 125 Clorox 
 

Collectotrichum 
 

0.8 

 
อ.เมือง  

จ.เชียงราย 
 

 
เช้ือ 

Colletotrichum+Verticilliu
m 

0.8 
 

       10% Colletotrichum+WSM 5.6 

        Dothiorella 2.4 

        
Dothiorella+Collectotrich
um 

1.6 

    
 

  
 

Dothiorella+Xylariaceae 0.8 

        Fusarium  0.8 

    
 

  
 

Fusarium +S.commune 0.8 

    
 

  
 

Glomerella+Verticillium 0.8 

    
 

  
 

Nigrospora 2.4 

        Phomopsis 4.8 

    
 

  
 

Phomopsis+Collectotrichu
m+Dothiorella 

1.6 

    
 

  
 

Phomopsis+Collectotrichu
m+Verticillium 

1.6 

    
 

  
 

Phomopsis+Dothiorella 0.8 

    
 

  
 

Phomopsis+Dothiorella+ 
Fusarium 

0.8 

    
 

  
 

Phomopsis+Glomerella 0.8 

    
 

  
 

Phomopsis+S.commune 4.8 

    
 

  
 

Rhizoctonia+Verticillium 7.2 

    
 

  
 

Phomopsis+WSM 1.6 

    
 

  
 

Phomopsi+YWSM 2.4 

    
 

  
 

S.commune 23.2 

    
 

  
 

Verticillium 1.6 

    
 

  
 

Verticillium + S.Commune 1.6 

        

Xylariaceae 3.2 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
วันที่เก็บ
ตัวอยําง 

สถานที่ 
จ านวนต๎นที่แยก 
(ชนิดสํวนที่แยก) 

จ านวนชิ้นเนื้อเยื่อ
ที่แยกเช้ือ วิธีฟอกฆําเช้ือ 

สกุลราที่แยกได ๎
คิดเป็น

เปอร๑เซ็นต๑(% f) 

        
 
Xylariaceae+BlSM 

 
0.8 

        BlSM 0.8 

        BrSM 0.8 

        OISM 0.8 

        WSM 0.8 

        Pycnidial+WSM 0.8 

    
 

  
 

WSM 9.6 

        YWSM 4.8 

    
 

  
 

เช้ือไมํเจริญ 6.4 

     
  

11-มี.ค.-  สพกส.ปข.  5 (เปลือก) 100 Clorox  Colletotrichum 2 

55  
อ.เมือง  

 จ.เชียงราย 
 

  
10% Colletotrichum+Diplodia 1 

    

 
  

 

Colletotrichum+YWSM 1 

    
 

  
 

Glomerella 6 

    
 

  
 

Glomerella+Macrophoma 2 

    
 

  
 

Glomerella+Nigrospora 1 

        
Glomerella+Nigrospora+
WSM 

1 

    
 

  
 

Glomerella+S.commune 3 

    
 

  
 

Glomerella+WSM 3 

        Glomerella+YWSM 1 

    
 

  
 

Phomopsis 3 

    
 

  
 

Phomopsis+Colletotrichu
m 

1 

    
 

  
 

Phopomsis+Colletotrichu
m+WSM 

1 

 
     

Phomopsis+Glomerella 
5 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
วันที่เก็บ
ตัวอยําง 

สถานที่ 
จ านวนต๎นที่แยก 
(ชนิดสํวนที่แยก) 

จ านวนชิ้นเนื้อเยื่อ
ที่แยกเช้ือ วิธีฟอกฆําเช้ือ 

สกุลราที่แยกได ๎
คิดเป็น

เปอร๑เซ็นต๑(% f) 

        

 
Phomopsis+Glomerella+ 
S.commune 

2 

        Phomopsis+S.commune 4 

    
 

  
 

Phomopsis+WSM 10 

        S.commune 26 

        WSM 18 

        YWSM 5 

    
 

  
 

เช้ือไมํเจริญ 2 

     
  

12-เม.ย.-55  สพกส.ปข.  7 (เปลือก+เนื้อ 165 Clorox  Chaetomium 0.61 

  
อ.เมือง  

จ.เชียงราย  
ไม๎) 

  
10% Cladosporium 0.61 

        Colletotrichum 1.21 

    
 

  
 

Colletotrichum+YWSM 0.61 

        Diplodia 0.61 

    
 

  
 

Diplodia+WSM 1.21 

    
 

  
 

Dothiorella 0.61 

    
 

  
 

Dothiorella+Xylariaceae 0.61 

        Dothiorella+Humicola 0.61 

    
 

  
 

Humicola 0.61 

    
 

  
 

Nodulisporium 2.42 

    
 

  
 

Phomopsis 24.85 

    
 

  
 

Phomopsis+Colletotrichu
m 

2.42 

    
 

  
 

Phomopsis +Diplodia 0.61 

    
 

  
 

Phomopsis+Dothiorella 1.21 

    
 

  
 

Phomopsis +WSM 
3.03 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
วันที่เก็บ
ตัวอยําง 

สถานที่ 
จ านวนต๎นที่แยก 
(ชนิดสํวนที่แยก) 

จ านวนชิ้นเนื้อเยื่อ
ที่แยกเช้ือ วิธีฟอกฆําเช้ือ 

สกุลราที่แยกได ๎
คิดเป็น

เปอร๑เซ็นต๑(% f) 

 

    

Phomopsis+YWSM 1.21 

        WSM 30.3 

        Xylariaceae 1.21 

        YWSM 9.7 

        Bacteria 0.61 

          เช้ือไมํเจริญ 15.15 
 

หมายเหต ุ: BISM = black sterile mycelium,  BrSM = brown sterile mycelium,  OlSM = olivaceous  

               sterile mycelium,  PWSM = purplish white sterile mycelium,  WSM = white sterile  

               mycelium และ YWSM = yellowish white sterile mycelium 
 

ตารางท่ี 9  ผลการทดสอบความสามารถในการท าให๎เกิดโรคของรา Phomopsis จ านวน 5 isolates                   
Phomopsis 

isolate 
การเกิดโรคภายหลังการปลูกเชื้อ (วัน) 

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 
CR 2-1 - a/ - - - - 2/5b/ 3/5 4/5    
CR 4-1 - - - - - 1/5 2/5 5/5    
CR 12-1 - - - - - - - 1/5 3/5   
CR 15-1 - - - - 1/5 3/5 5/5     
CR 20-1 - - - - - - - 1/5 1/5 3/5  
ชุดควบคุม - - - - - - - - - -  
 

หมายเหต ุ: a/   -  = ไมํแสดงอาการ 
               b/ x/y = จ านวนใบที่เป็นโรค / จ านวนใบที่ปลูกเช้ือในแตํละกรรมวิธี 
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ตารางท่ี 10  ชนิดสกุลของราที่แยกเชื้อซ้ าจากเนื้อเยื่อแผลไหม๎ของใบตะไคร๎ต๎น จากการทดสอบ ความสามารถใน
การท าให๎เกิดโรคของรา Phomopsis   จ านวน 5 isolates ที่แยกได๎จากโรค 

Phomopsis 
isolate 

จ านวนชิ้น
เนื้อเยื่อที่แยก

เช้ือ 

สกุลราที่แยกได๎ * 
Pho Pho +  

Coll 
Coll Cur Fu Nig Pen BISM WSM เช้ือไมํ

เจริญ 
CR 2-1 20 17 2 - - - - - - - - 
CR 4-1 20 15 - 1 1 - - - - - 3 
CR 12-1 15  14 - - - - - - - - 1 
CR 15-1 20 15 - - - 2 2 1 - - - 
CR 20-1 15 11 - - - - - - 1 - 3 
รวม 90 72 2 1 1 2 2 1 1 1 7 
คิดเป็น % 100 80.0 2.2 1.1 1.1 2.2 2.2 1.1 1.1 1.1 1.8 
 

หมายเหต ุ: Pho = Phomopsis, Pho +Coll = Phomopsis+Colletotrichum, Coll = Colletotrichum,  
              Cur =Curvularia, Fu = Fusarium, Nig = Nigrospora,   Pen = Penicillium,   
              BISM = black sterile mycelium และ WSM = white sterile mycelium 

 
 
 

ตารางที่ 11  คําเฉลี่ยขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางโคโลนี (ซม.) ของรา Phomorsis  จ านวน 5 isolates สาเหตุโรค               
แผลเปื่อย และยอดตายของตะไคร๎ต๎นบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ บํมในตู๎บํมสภาพมืด 
อุณหภูมิ 25oC เป็นเวลา 15 วัน 

Phomopsis 
isolate 

ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางโคโลนี * 
1 วัน 2 วัน 3 วัน 4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน 8 วัน 9 วัน 10 วัน 

CR 2-1 1.15 2.25 4.05 5.50 7.15 8.40 8.85 8.95 9.00  

CR 4-1 1.00 2.30 4.05 5.70 7.75 8.45 8.90 9.00   

CR 12-1 1.20 3.05 4.80 6.70 8.60 9.00     

CR 15-1 1.15 2.50 3.95 5.40 7.00 8.40 9.00    

CR 20-1 1.60 3.60 5.40 7.00 8.15 8.75 8.90 8.95 9.00  
 

หมายเหต ุ: * คําเฉลี่ย จากจ านวน 5 ซ้ า 
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ภาพที่ 16  ลักษณะ cultures ของรา Phomopsis  สาเหตุโรคแผลเปื่อยและยอดตายของกิ่งตะไคร๎ต๎นบนอาหารเลี้ยงเช้ือ PDA 
เลี้ยงภายใต๎แสงใกล๎เหนือมํวง นาน 12 ช่ัวโมง สลับกับความมืด  ในสภาพอุณหภูมิห๎องปรับอากาศ 22-25oC นาน 15 
วัน  isolates ก) CR 2-1  ข) CR 4-1  ค) CR 12-1  ง) CR 15-1  และ จ) CR 20-1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก 

ข 

ค 

ง 

จ 
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                                                                                                                     Phomopsis CR 2-1 
 
 
 
   
                                                    Phomopsis CR 4-1 

 
 
 

               

                                                                                                                 Phomopsis CR 12-1 
 
 
 
          

                                               Phomopsis CR 15-1 
 
 
 
 

         Phomopsis CR 20-1 

                                                                                                                     

 
 
                                                                                            
ภาพที่ 17  ลักษณะกายวิภาควิทยาของรา Phomopsis ที่แยกได๎จากแผลโรคแผลเปื่อยของก่ิงตะไคร๎ต๎น            

ก. Pycnidia ที่สร๎างบนกิ่งตะไคร๎ต๎น ; ข.-ค. Conidiophores; ง. alpha-conidia;  จ. Beta-conidia   
(สเกลบาร๑; ข.-จ. =10 ไมครอน) 

ก 

 

ข ค ง จ 

ก ข ค ง จ 

ก ข ค ง จ 

ก ข ค ง 

ก ข ค ง 
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ตารางท่ี 12  ลักษณะ culture บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ และกายวิภาควิทยาของรา Phomopsis  จ านวน 5 isolates สาเหตุโรคแผลเปื่อย และยอดตาย 
                ของก่ิงตะไคร๎ต๎น บนเนื้อเยื่อกิ่งตะไคร๎ต๎นภายใต๎แสงใกล๎เหนือมํวง นาน 12 ชั่วโมงสลับกับความมืดที่อุณหภูมิห๎องปรับอากาศ 22 - 25oC 
Phomopsis 
isolate 

ลักษณะ culture บนอาหารเลี้ยง
เชื้อ PDA 

 
รูปรําง 

ขนาด (ไมครอน) 
conidiomata conidiophores conidia  
pycnidia upper wall ostiole  Alpha-conidia Beta-conidia 

CR 2-1 Flat, dense aerial mycelium, 
surface olive brown, reverse 
olive brown 

globose 150-275x130-220 30-50 15-25 11.7-18.2x0.5-1.0 4.4-6.1x1.0-2.0 10.9-18.3x0.4-0.6 

CR 4-1 Flat, dense aerial mycelium, 
surface  yellowish grey; 
reverse yellowish grey 

ampulliform 240-300x225-280 40-55 5-25 5.8-9.5x0.7-1.5 3.8-5.8x1.6-2.6 12.0-17.6x0.4-0.6 

CR 12-1 Flat, dense aerial mycelium, 
surface  yellowish brownish 
grey; reverse brownish grey 

globose 225-335x185-220 40-60 10-25 6.2-9.1x0.5-1.0 3.7-4.8x1.3-2.1 10.2-14.0x0.4-0.5 

CR 15-1 Flat, dense aerial mycelium, 
yellowish grey surface, pycnidia with  
yellow masses; reverse yellowish 
grey 

globose 225-375x200-310 55-70 15-30 6.5-12.3x0.9-1.8 4.9-6.7x2.0-2.5 n.d. 
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Phomopsis 
isolate 

 
 
 
ลักษณะ culture บนอาหารเลี้ยง
เชื้อ PDA 

 
 
 
 

รูปรําง 

 
 
 
 
ขนาด (ไมครอน) 

   conidiomata   conidiophores conidia  
   pycnidia upper wall ostiole  Alpha-conidia Beta-conidia 

 
CR 20-1 Flat, sparse or no aerial  

mycelium, greyish brown 
surface  with black pycnidia; 
reverse yellowish brown 

globose conidiomata conidiophores conidia 13.0-20.1x0.4-0.6 2.0-4.4x0.8-1.4 11.1-14.0x0.3-0.5 

Phomopsis bougainvilleicola   
(Xiang et  al., 2003) 

triangle  pycnidia upper wall ostiole  Alpha-conidia Beta-conidia 

Diaporthe  pseudomangiferae   
(Gomes et al., 2013) 

globose  up to 300   20-30x2-2.5(6-) 7-9(-10)x 
(2-)2.5(-3) 

not seen 

 

หมายเหต ุ:  n.d. = not detected

ตารางท่ี 12  ตอ่ 
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จากการศึกษาลักษณะกายวิภาควิทยาบางประการ และการวิเคราะห๑ลักษณะทางพันธุกรรมของรา 
Phomopsis จ านวน 5 isolates ดังกลําว มีความสัมพันธ๑กับโรคแผลเปื่อย และยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎นใน
ลักษณะ endophytes จ าแนกได๎เป็น 3 กลุํมพันธุ๑ ได๎แกํ กลุํมที่ 1 Phomopsis isolate CR 12-1 และ CR 20-1 
(Diaporthe sp.1) จ าแนกเป็น Diaporthe pseudomangiferae isolate LY 43A (KF 616500), Phomopsis 
bougainvilleicola strain R-4745 (JX847139) และDiaporthe sp. BRIP 5490 (JX862533) กลุํมท่ี 2 
Phomopsis isolate CR 2-1 และ CR 15-1 (Diaporthe sp. 2) จ าแนกเป็น Diaporthe sp. G 25 (EF432257) 
และ Diaporthe sp. FH-2013b isolate x 22 (KC357557) และกลุํมที่ 3 Phomopsis isolate CR 4-1 
(Diaporthe sp. 3) จ าแนกเป็น Phomopsis sp. Sfp 005 (JN857947), Phomopsis sp. DCS01 (JF705873) 
และ Diaporthe conorum (AB201443) โดยกลุํมที่ 2 และ 3 ดังกลําวนําจะเป็นพันธุ๑ชนิดใหมํ 
 การศึกษาแยกเชื้อเพ่ือหาสาเหตุของโรคได๎ใช๎วิธีการฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวเนื้อเยื่อพืชที่เป็นโรค 2 วิธีการ
ได๎แกํ 1.) triple sterilized และ 2.) คลอรอกซ๑ 10% นาน 3 นาที ในระยะแรกได๎ใช๎วิธีการ triple sterilized 
จากการแยกเชื้อ จ านวน 3 ครั้ง ราที่แยกได๎เป็นจ านวนมากในครั้งแรกได๎แกํ Phomopsis แตํมีความแปรปรวนใน
การแยกเชื้อในครั้งตํอๆ มา นอกจากนี้ยังพบเชื้อไมํเจริญมีจ านวนเพิ่มขึ้นมากในครั้งท่ี 3 (วันที่ 17 พฤศจิกายน 
2555 ) แตํราที่แยกได๎เป็นจ านวนมากยังเป็น Phomopsis  เปรียบเทียบกับการฟอกฆําเชื้อบริเวณผิวด๎วย
สารละลายคลอรอกซ๑ 10% ในการแยกเชื้อครั้งเดียวกัน พบวําได๎รา Phomopsis แตํได๎ปริมาณที่ไมํมากนัก 
อยํางไรก็ตามถ๎ารวมกับการแยกได๎รา Phomopsis รํวมกับราสกุล อ่ืนๆ ได๎แกํ Colletotrichum, Diplodia, 
Fusarium, Glomerella, S. commune, Verticillium และ WSM มีจ านวนถึง 16.0% เมื่อรวมกันได๎รา 
Phomopsis เป็นจ านวน 20.8% แตํชนิดสกุลของราที่แยกได๎มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน  แสดงให๎เห็นวําวิธีการ triple 
sterlized มีประสิทธิภาพในการฆําเชื้อที่ผิวได๎สูงกวํา คลอรอกซ๑ 10% และมีผลท าให๎พบเชื้อไมํเจริญเป็นปริมาณ
สูงด๎วย สํวนในการแยกเชื้อโดยวิธีการฟอกฆําเชื้อด๎วยสารละลายคลอรอกซ๑ 10% ครั้งที่ 2 (11 มี.ค. 2555) และ
ครั้งที่ 3 (12 เม .ย. 2555 ) สามารถแยกได๎รา Phomopsis และ Phomopsis รํวมกับราสกุล อ่ืนๆ รวมได๎เป็น
จ านวน 26.0 และ 33.3% ตามล าดับ ซึ่งเป็นปริมาณสูงกวําราสกุลอ่ืนๆ ดังนั้นจึงได๎น ารา Phomopsis ที่แยกได๎
เป็นสํวนไปทดสอบความสามารถในการท าให๎เกิดโรคกับใบอํอนระยะเพสลาดของตะไคร๎ต๎นในห๎องปฏิบัติการ ซ่ึง
เป็นวิธีที่ทราบผลรวดเร็วและสามารถควบคุมสภาพแวดล๎อมได๎ อยํางไรก็ตามการทดสอบความสามารถในการท า
ให๎เกิดโรคกับก่ิงของตะไคร๎ต๎นในสภาพแปลงปลูกก็มีความจ าเป็น เพ่ือยืนยันผลการทดสอบความสามารถในการท า
ให๎เกิดโรคกับใบของตะไคร๎ต๎น 
 รา Phomopsis (ระยะการสืบพันธุ๑แบบใช๎ เพศเรียกวํา Diaporthe) มีพืชอาศัยกว๎าง และพบทั่วๆ ไปใน
เขตร๎อน เป็นสาเหตุของโรคพืช (pathogens) อาศัยแฝงอยูํภายในพืช (endophytes) เกาะกินอินทรียวัตถุ 
(saprobes) หรือแม๎แตํท าให๎มนุษย๑และสัตว๑เลือดอํุนมีปัญหาด๎านสุขภาพ (Uecker, 1988) ชนิดที่เป็นสาเหตุของ
โรคพืช ท าให๎เกิดอาการหลายแบบได๎แกํ แผลเปื่อย  ตายจากปลายยอด (diebacks) รากเนํา (root rots)  ผลเนํา 
(fruit rots) ใบจุด (leaf spots) ไหม๎ (blights) เนําและเหี่ยว (decay and wilt) กับพืชอาศัยหลายชนิด รา 
Phomopsis หลายพันธุ๑ชนิดที่เป็นสาเหตุของโรคพืช แตํในขณะเดียวกั นก็มีคุณสมบัติเป็น endophytes ทั้งจาก
พืชอาศัยชนิดเดียวกันหรือตํางชนิดรวมทั้งเป็น saprobes กับพืชที่ตายแล๎ว (Promputtha et al., 2007; 
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Udayanga et al., 2011a) รา Phomopsis ที่เป็นสาเหตุโรคพืชจึงมีคุณสมบัติเป็น hemibiotrophs (อาศัยเกาะ
กินอยูํกับพืชที่มีชีวิต เมื่อพืชอาศัยตายก็เกาะอาศัยกับเนื้อเยื่อพืชที่ตายแล๎ว ) (Berger et al., 2007) ดังนั้นจึงมี
ความเป็นไปได๎ที่รา Phomopsis ที่มีความสัมพันธ๑กับแผลโรคแผลเปื่อย และยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎นที่ศึกษาใน
ครั้งนี้จะมีสมบัติเป็น endophyte ในขณะเดียวกันด๎วย 
 การจ าแนกพันธุ๑ช นิดของรา Phomopsis เป็นที่ทราบกันแล๎วในปัจจุบันวําการใช๎ลักษณะแบบดั้งเดิมไมํ
สามารถท าได๎อีกตํอไป ปัจจุบันการจ าแนกต๎องอาศัยข๎อมูลด๎านพันธุกรรมเข๎าชํวย อยํางไรก็ตาม การใช๎วิธีการ
หลายอยํางรวมกันไมํวําจะเป็นสัณฐานวิทยา การวิเคราะห๑ความสัมพันธ๑เชิงวิวัฒนาการด๎าน พันธุกรรม  
ความสามารถในการท าให๎เกิดโรค และความรุนแรงในการท าให๎เกิดโรคควรมีการน ามาใช๎ประกอบกันในการศึกษา
ในอนาคต (Udayanga et al., 2011b) อยํางไรก็ตามการจ าแนกพันธุ๑ชนิดของ รา Phomopsis ในครั้งนี้ยังต๎อง
อาศัยฐานข๎อมูลพันธุกรรมเพิ่มเติมเพ่ือใช๎ในการเปรียบเทียบ จึงจะทราบพันธุ๑ชนิดที่แนํนอนได๎ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 18  แผนภูมิแสดงความสัมพันธ๑ทางพันธุกรรมของรา  Phomopsis ที่เป็น endophitic isolates จากแผล

โรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎นวิเคราะห๑ล าดับเบส ITS โดยวิธี Parsimony analysis 

1

Pho12-1 Diaporthe sp. 1

Pho20-1 Diaporthe sp. 1

BRIP57900 D. lithicola

CBS129519 D. musigena

JX847139 P. bougainvilleicola

KF616500 D. pseudomangiferae

CBS444.82 D. eugeniae

AY601920 P. bougainvilleicola

KF616499 D. pseudomangiferae

KF616498 D. pseudomangiferae

CBS114979 D. arengae

CBS495.72 Diaporthe alleghaniensis

CBS16032 Diaporthe vaccinii

CBS439.82 Diaporthe cotoneastri

ZJUD034A Diaporthe citrichinensis

Pho2 -1 Diaporthe sp. 2

Pho15-1 Diaporthe sp. 2

ICMP14823 Diaporthe sp. 

GQ996124 Diaporthe sp. 

EF432295 Diaporthe sp.

Pho4 1 Diaporthe sp. 3

JN857947 Diaporthe sp.

JF705873 Diaporthe sp.

AR3405 Diaporthe citri

CBS121124 Diaporthella corylina

78

95
97

100

73
74

99
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 
 

ศึกษาสภาพแวดล๎อมที่มีผลตํอการเจริญเติบโตของตะไคร๎ต๎นจากแหลํงตํางๆ โดยน าต๎นกล๎าที่พบในแหลํง
ธรรมชาติจากศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย อ.แมํสรวย จ.เชียงราย และสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูง
บ๎านปางขอน อ.เมือง จ.เชียงราย มาปลูกทดสอบที่ศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย สถานที่ละ 24 ต๎น วันที่ 15 สิงหาคม 
2555 เพ่ือทดสอบการเจริญเติบโต ในพื้นที่ท่ีมีความสูง 400 เมตรจากระดับน้ าทะเล ซึ่งเป็นระดับที่ต่ ากวําในแหลํง
ที่พบในธรรมชาติ พบวํา ต๎นที่น ามาจาก ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สู งเชียงราย มีการอยูํรอดสูงกวํา สถานี
พัฒนาการเกษตรที่สูงบ๎านปางขอน คือ 21 ต๎น และ11 ต๎น ตามล าดับ ต๎นที่ไมํสามารถเจริญเติบโตได๎อาจเกิดจาก
การไมํสามารถปรับตัวให๎เข๎ากับสภาพแวดล๎อมในระดับนี้ได๎และอายุของต๎นกล๎าที่น ามาปลูกอาจมีอายุไมํเทํากัน 
เนื่องจาก เป็นต๎นทีไ่ด๎จากต๎นที่เจริญอยูํใต๎ต๎นแมํ และอาจเกิดจากการเข๎าท าลายของแมลงศัตรูที่เข๎าไปกัดกินล าต๎น
ใต๎ดิน ตะไคร๎ต๎นที่เหลือสามารถเจริญเติบโตทางด๎านความสูงและขยายขนาดของล าต๎นได๎ดี และตะไคร๎ต๎นที่น ามา
ปลูกทดสอบเริ่มออกดอกชํวงปลายเดือนกันยายน 2556 และมีการพัฒนาของดอก และ พัฒนาเป็นผลชํวงปลาย
เดือนมีนาคม สภาพภูมิอากาศ ณ ศูนย๑วิจัยพืชสวนเชียงราย ซึ่งมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 400 เมตร 
อาจมีอุณหภูมิสูงกวํา ในสภาพธรรมชาติ และเป็นแปลงที่จัดท าข้ึน ไมํมีไม๎อ่ืนชํวยบังรํมเงา แตํผลการทดสอบการ
ปลูกในสภาพอากาศระดับนี้ ท าให๎ทราบวํา ตะไคร๎ต๎นสามารถเจริญเติบโตและออกดอก ติดผลได๎  

การขยายพันธุ๑ตะไคร๎ต๎นด๎วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ น าสํวนของล าต๎นอํอน ซึ่งเป็นชิ้นสํวนที่เหมาะ
ส าหรับการน ามาฟอกฆําเชื้อจุลินทรีย๑ในสารละลายคลอรอกซ๑ที่ความเข๎มข๎น 20 เปอร๑เซ็นต๑ นาน 20 นาที , 
สารละลายคลอรอกซ๑ที่ ความเข๎มข๎น 5 เปอร๑เซ็นต๑ นาน 5 นาที และสารละลายคลอรอกซ๑ที่ความเข๎มข๎น 5 
เปอร๑เซ็นต๑ นาน 3 นาที และ ล๎างด๎วยน้ ากลั่นนึ่งฆําเชื้อแล๎ว 3 ครั้งๆ ละ 5 นาที มากกวําสํวนของใบ ก๎านใบ ล าต๎น
อํอนและผลพบวํามีการปนเปื้อนของจุลินทรีย๑น๎อยที่สุดประมาณ 70-80 เปอร๑เซ็นต๑ การผลิต embryogenic 
callus ไมํประสบความส าเร็จ อาจเนื่องจาก ชนิดของสารกระตุ๎นการเกิดแคลลัสหรือความเข๎มข๎นของสารควบคุม
การเจริญเติบโตยังไมํเหมาะสม เนื่องจากตะไคร๎ต๎นเป็นไม๎ยืนต๎นที่พบในป่าและมีกลุํม สารประกอบฟีนอล 
(phenolic compounds) ซึ่งอาจไปท าให๎ประสิทธิภาพ ของของสารควบคุมการเจริญเติบโต แตํสามารถได๎สูตร
อาหารที่สามารถเพ่ิมปริมาณต๎นเนื้อเยื่อ คือ การน าสํวนล าต๎นอํอน มาเลี้ยงในอาหาร MS ที่มี BA ที่ความเข๎มข๎น 
1.5 มิลลิกรัมตํอลิตร เลี้ยงนานประมาณ 2 สัปดาห๑ ชิ้นพืช มีการขยายขนาดและเริ่มแตกต๎นอํอน เลี้ยงตํอประมาณ 
1 เดือนพบวํา ได๎ต๎นอํอน ประมาณ 8- 10 ต๎น แตํต๎นมีลักษณะอวบน้ า ไมํแข็งแรง จึงน าต๎นอํอน มาเลี้ยงในอาหาร 
MS ที่ไมํมีการเติมฮอร๑โมนใดๆ นาน ประมาณ 45 วัน พบวํา ได๎ต๎นที่สมบูรณ๑ สามารถน าไปชักน าให๎เกิดรากโดย
น าไปเลี้ยงในอาหาร  MS ที่มี IAA, IBA และ NAA ที่ระดับความเข๎มข๎น 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัมตํอลิตรนาน 60 
วัน แตํไมํสามารถชักน าให๎เกิดรากในสภาพปลอดเชื้อได๎ จึงน าต๎นเนื้อเยื่อที่สมบูรณ๑ มาปรับสภาพต๎นโดยน าขวด
เนื้อเยื่อวางในห๎องที่มีสภาพอุณหภูมิปกติ ประมาณ 1 สัปดาห๑ ล๎างวุ๎นออก ตัดเนื้อเยื่อบริเวณโคนต๎นออกเล็กน๎อย 
และน ามาจุํมในสารกระตุ๎นการเจริญของราก 4 - อินโดล - 3 บิวทิริกแอซิค 0.3% น้ าหนักโดยปริมาตร เป็นเวลา 
20 นาที ช าในตะกร๎าพลาสติกท่ีมีทรายและขุยมะพร๎าว เป็นวัสดุเพาะ ต๎นสามารถออกรากได๎หลังการอนุบาล เป็น
เวลา 45 วัน 
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ศึกษาประสิทธิภาพของน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นเพ่ือการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช คือด๎วงเตําแตงและ
ด๎วงหมัดผัก พบวํา การฉีดพํนด๎วยน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎นที่ความเข๎มข๎น 2, 10 และ 20 มิลลิลิตรตํอน้ า 20 
ลิตร ไมํสามารถป้องกันก าจัดด๎วงเตําแตง และด๎วงหมัดผักได๎ เมื่อเปรียบเทียบกับสารเคมีป้องกันก าจัดแมลง
ศัตรูพืช และน้ าเป ลํา อาจเนื่องจากด๎วงเตําแตงและด๎วงหมัดผักสามารถบินหนีไปจากแปลงเมื่อมีการฉีดพํนด๎วย
สารตํางๆ และบินกลับมาเมื่อฤทธิ์ของสารเหลํานั้นหมดไป แตํน้ ามันหอมระเหยตะไคร๎ต๎น มีการระเหยได๎เร็วใน
สภาพแปลงที่มีลมพัดผํานตลอด และไขํ และตัวอํอนของด๎วงเตําแตงและด๎วงหมัดผัก อาศั ยอยูํใต๎ดิน การป้องกัน
ก าจัดแมลงจ าพวกด๎วง นําจะใช๎วิธีผสมผสานควบคูํกันไป และจากการศึกษาประสิทธิภาพของน้ าหมักพืชที่สามารถ
ชํวยควบคุมด๎วงเตําแตง ซึ่งเป็นศัตรูส าคัญของปัญจขันธ๑ได๎คือ น้ าหมัก  ใบยาสูบ โดยใช๎อัตราสํวนใบยาสูบสด 1 
กิโลกรัมตํอน้ า 50 ลิตร หมักนาน 2 วัน น าไปฉีดพํนสัปดาห๑ละ 1 ครั้ง ในชํวงที่มีด๎วงเตําแตงระบาด  
 ศึกษาโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น ในป่าธรรมชาติบนที่สูง อ .เมือง จ. เชียงราย ในปี พ .ศ. 
2554 – 2556 ในระยะเริ่มแรกใบของก่ิงที่เป็นโรคแสดงอาการเหลืองดูทรุดโทรม แผลเปื่อยท่ีเกิดบนก่ิงมีลักษณะสี
น้ าตาลด า  ขอบแผลมีสีด ายุบตัวเล็กน๎อย ขนาดและรูปรํางไมํแนํน อนยาวไปตามก่ิง /ล าต๎น ตํอมาเนื้อเยื่อแผล
เปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลอํอน หรือสีเทาปนน้ าตาล หรือสีฟางข๎าว ท าให๎เนื้อเยื่อสํวนเปลือกเป็นแผลเปื่อย เมื่อเป็นรอบ
กิ่ง/ล าต๎นมีผลท าให๎บริเวณแผลแสดงอาการคอดกิ่ว ในที่สุดกิ่ง /ล าต๎นที่อยูํเหนือแผลที่เป็นโรคมีอาการใบแห๎งและ
ยอดตายชํวงฤดูฝนที่มีอากาศชุํมชื้นมักพบดอกเห็ดแครง ขึ้นกระจัดกระจายบนแผลเปื่อยของก่ิง/ล าต๎นที่เป็นโรค  
 ในการศึกษาครั้งนี้โรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร๎ต๎น  มีสาเหตุเกิดจากรา Phomopsis จ านวน 
3 กลุํมพันธุ๑ชนิด กลุํมท่ี 1 Phomopsis isolate CR 12-1 และ CR 20-1 (Diaporthe sp.1) จ าแนกเป็น 
Diaporthe pseudomangiferae (KF 616500), Phomopsis  bougainvilleicola (JX 847139) และ
Diaporthe sp. (JX 862533) กลุํมท่ี 2 Phomopsis isolate CR 2-1 (Diaporthe sp. 2) จ าแนกเป็น 
Diaporthe sp. (EF432257) และ Diaporthe sp. (KC 357557) กลุํมที่ 3 Phomopsis isolate CR 4-1 
(Diaporthe sp. 3) จ าแนกเป็น Phomopsis sp. (JN 857947), Phomopsis sp. (JF 705873) และ Diaporthe 
conorum (AB 201443) โดยกลุํมที่ 2 และ 3 ดังกลําวนําจะเป็นพันธุ๑ชนิดใหมํ โรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิง
ตะไคร๎ต๎นพบเป็นกับตะไคร๎ต๎นสายพันธุ๑ Formosana มักเกิดและแพรํระบาดในชํวงฤดูฝนที่มีสภาพอากาศชุํมชื้น 
ในสภาพป่าธรรมชาติบริเวณพ้ืนที่สูง กิ่งหรือล าต๎นของตะไคร๎ต๎นที่เป็นโ รค จะเป็นแหลํงของสํวนของเชื้อกํอโรค 
(inoculums) ที่ท าให๎เกิดโรคใหมํเมื่อเริ่มต๎นฤดูฝนใหมํอีกครั้ง การป้องกันก าจัดควรตัดกิ่งที่เป็นโรคแล๎วเผาท าลาย
เพ่ือลดปริมาณเชื้อในธรรมชาติ นอกจากนี้ควรก าจัดวัชพืชบริเวณรอบโคนต๎นเพ่ือลดสภาพความชื้นที่อาจมีผลตํอ
การติดเชื้อและการแพรํระบาดของโรค 
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                                                           บทคัดย่อ  

การทดสอบพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง วางแผนการทดลองแบบ  RCB มี 5 กรรมวิธี(พันธุ๑)ได๎แกํสายพันธุ๑ญี่ ปุ่น  สาย

พันธุ๑เวอร๑ริเกต (Varigated) สายพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) สายพันธุ๑ดอร๑ฟิ้น (Dulphine) บราวน๑ตุรกี (Brown 

Turkey) 4 ซ้ าๆละ 1 ต๎น ทดลอง 3 สถานที่ ตามระดับความสูง จากน้ าทะเลได๎แกํ ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ      

(ขุนวาง) (1300 ม.)  ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลย  (900 ม.)ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรตาก  (มูเซอ) (700 ม.) ผลการ

ทดลองพบวําในด๎านการเจริญเติบโตทางล าต๎น ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ การเจริญเติบโตจากการศึกษาเส๎น

รอบวงโคนต๎น พบวําพันธุ๑ ดอร๑ฟ้ิน (Dauphine) และพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) และสายพันธุ๑ญี่ ปุ่น   มีเส๎นรอบวงโคน

ต๎น มากที่สุด  ศูนย๑วิจัยพืชสวน เลย การเจริญเติบโตจากการศึกษาเส๎นรอบวงโคนต๎น พบวําทั้ง 5 สายพันธุ๑ มีการ

เจริญเติบโตดีเทํากัน และศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรตาก (มูเซอ) การเจริญเติบโตจากการศึกษาเส๎นรอบวงโคน

ต๎น พบวําพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) สายพันธุ๑ดอร๑ฟิ้น (Dulphine) และพันธุ๑ เวอร๑ริเกต (Varigated)  มีการเจริญเติบโต

ดีที่สุด ในด๎านการออกดอก ติดผลนั้นมะเดื่อฝรั่งที่ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง) ยังไมํมีการออกดอกแตํ

ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลยมะเดื่ อฝรั่งเริ่มมีการออกดอกติดผลบางพันธุ๑และที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรตาก  นั้น 

มะเดือ่ฝรั่งเกือบทุกพันธุ๑มีการออกดอกติดผล 

การทดสอบพันธุ๑เกาลัดจีน วางแผนการด าเนินวิจัย แบบ RCB มี 8 กรรมวิธี (พันธุ๑) ได๎แกํสายพันธุ๑  MCL1 

MCL2  MCL3  MCL4 MCL5 Wawi5  Wawi8  และ Wawi20 จ านวน 6 ซ้ าๆ ละ1 ต๎น ณ โครงการตาม

พระราชด าริฯ อมพาย จ .เชียงใหมํ (1300 ม.) ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลย  (900 ม.) และศูนย๑วิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูง

เชียงราย (วาวี) (1500 ม.) ผลการทดลองพบวํา ณ  โครงการตามพระราชด าริฯ อมพาย จ .เชียงใหมํ ศูนย๑วิจัยพืช

สวนเลย  และศูนย๑วิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูงเชียงราย (วาวี)  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด  

การศึกษาการทดสอบพันธุ๑สตรอเบอร๑รี่บนพื้นที่สูงในเขตภาคเหนือตอนลําง ด าเนินการที่ศูนย๑วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ๑ วางแผนการทดลองแบบ RCB  4 ซ้ า 6 กรรมวิธี  โดยใช๎ไหลที่มีอายุใกล๎เคียงกัน 

จ านวน 6  พันธุ๑  ได๎แกํพันธุ๑พระราชทานเชียงใหมํ  เบอร๑80, พันธุ๑พระราชทานเบอร๑ 60 ,พันธุ๑เบนนิฮอบปิ , พันธุ๑อา

กิเม๏ะ ,พันธุ๑ฝรั่งเศส และพันธุ๑ 329  ผลการทดลองพบวํา สตรอเบอร๑รี่พันธุ๑อากิเม๏ะ , เบนนิฮอบปิ และพันธุ๑

พระราชทานเชียงใหมํเบอร๑ 80 มีความสูงต๎นเฉลี่ยสูงสุดและไมํแตกตํางกันทางสถิติ  ด๎านขนาดทรงพํุมพบวําพันธุ๑

อากิเม๏ะและพันธุ๑เบนนิฮอบปิ มีขนาดทรงพํุมเฉลี่ยสูงสุด ซึ่งแตกตํางทางสถิติกับ พันธุ๑  329,พันธุ๑พระราชทานเบอร๑  

60 และพันธุ๑ฝรั่งเศส  ด๎านผลผลิตพบวําจ านวนผล/ต๎น พันธุ๑พระราชทานเชียงใหมํเบอร๑ 80 มีจ านวนผล/ต๎นสูงสุด 

6.47 ผล ซึ่งแตกตํางทางสถิติกับพันธุ๑อ่ืน  ผลผลิตเฉลี่ยพบวําพันธุ๑พระราชทานเชียงใหมํ เบอร๑ 80 ให๎ผลผลิตเฉลี่ย

สูงสุด รองลงมาคือพันธุ๑อากิเม๏ะ,พันธุ๑เบนนิฮอบปิ และพันธุ๑ 329 ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ  แตํมีความแตกตํางกัน

อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ๑พระราชทาน เบอร๑ 60  และพันธุ๑ฝรั่งเศส ด๎านเปอร๑เซ็นต๑ความหวาน พบวํา พันธุ๑

เบนนิฮอบปิ ให๎เปอร๑เซ็นต๑ความหวานสูงสุด รองลงมาคือพันธุ๑ฝรั่งเศส  อากิเม๏ะ และพันธุ๑พระราชทานเบอร๑  60 ซ่ึง
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ไมํแตกตํางกันทางสถิติ  แตํมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ กับพันธุ๑พระราชทาน เบอร๑  80 และพันธุ๑ 

329    

การทดลองศึกษาการปลูกสตรอเบอรี่แบบยกพ้ืนสูงด๎วยวัสดุปลูกชนิดตํางๆในเขตภาคเหนือตอนลําง 

ด าเนินการทดลองท่ีศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ๑ อ าเภอเขาค๎อ  จังหวัดเพชรบูรณ๑ โดยวาง

แผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 4 ซ้ า 7 กรรมวิธี ซึ่งได๎ใช๎พันธ๑พระรา ชทานเชียงใหมํเบอร๑ 80 ที่เกษตรกรนิยม

ปลูกกันแพรํหลาย กรรมวิธีคือ มีการยกพ้ืนสูงจากพ้ืนดิน 80 เซนติเมตร โดยใช๎วัสดุผสมปลูกตํางๆ กันตาม

กรรมวิธี  กรรมวิธีที่ 1  ดิน + แกลบดิบ + ปุ๋ยคอก   กรรมวิธีที่ 2  ดิน+  ขี้เถาแกลบ + ปุ๋ยคอก  กรรมวิธีที่ 3  ดิน 

+ทราย+ ปุ๋ยคอก  กรรมวิธีที่ 4  ดิน + เปลือกถ่ัวเขียว+ ปุ๋ยคอก  กรรมวิธีที่ 5 ดิน + แกลบดิบ + ขี้ถ๎าแกลบ + 

ทราย + เปลือกถ่ัวลิสง + ปุ๋ยคอก  กรรมวิธีที่ 6 ดิน +  ปุ๋ยคอก  กรรมวิธีที่ 7 ปลูกกับพื้นดินธรรมดาอัตราสํวน  

1:1  ผลการทดลองพบวํา กรรมวิธีที่ 2 ให๎ผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 2,644.53 กิโลกรัมตํอไรํ รองลงมาคือ  กรรมวิธีที่ 3 

และกรรมวิธีที่ 6  ให๎ผลผลิตเฉลี่ย 2,311.20 กิโลกรัมตํอไรํ และ 2,283.46  กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับกรรมวิธีที่ 7 

ให๎ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด คือ 768.26  กิโลกรัมตํอไรํ   

การศึกษาชํวงเวลาปลูกเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตของไหลสตรอเบอร๑รี่ในเขตท่ีสูงภาคเหนือตอนลําง   

ด าเนินการที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ๑ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือให๎ได๎ชํวงเวลาปลูกที่เหมาะสมเพื่อ

เพ่ิมปริมาณผลผลิตของไหลสตรอเบอร๑รี่ในเขตท่ีสูงภาคเหนือตอนลํางว างแผนการทดลองแบบ Randomize 

Complete Block Design (RCB) มี  4 ซ้ า 5 กรรมวิธี ประกอบด๎วยกรรมวิธีที่ 1 ปลูกเดือนพฤศจิกายน กรรมวิธี

ที่ 2 ปลูกเดือนธันวาคม กรรมวิธีที่ 3 ปลูกเดือนมกราคม กรรมวิธีที่ 4 ปลูกเดือนกุมภาพันธ๑ กรรมวิธีที่ 5  ปลูก

เดือนมีนาคม ผลการทดลอง พบวํา การปลูกสตรอเบอร๑รี่ชํวงเดือนพฤศจิกายนมีความสูงเฉลี่ยสูงสุด 17.33ซม. 

รองลงมาคือชํวงเดือนธันวาคม 15.85 ซม.  และชํวงปลูกเดือนมกราคม  14.85 ซม. ตามล าดับ  ซึ่งไมํแตกตํางกัน

ทางสถิติ แตํแตกตํางทางสถิติกับ ชํวงปลูกเดือนกุมภาพันธ๑และมีนาคม โดยคําความสูงเฉลี่ย  12.57 และ1.06 ซม. 

ตามล าดับ  การปลูกสตรอเบอร๑รี่ชํวงเดือนพฤศจิกายน มีความกว๎างทรงพํุมเฉลี่ยสูงสุด 14.94 ซม. จ านวนต๎นตํอ

กอเฉลี่ยสูงสุด 4.18 ต๎น รองลงมาคือชํวงเดือนธันวาคมความกว๎างทรงพํุมเฉลี่ย   13.88 ซม.  3.90 ต๎น  จ านวน

เส๎นไหลตํอกอเฉลี่ยสูงสุดในชํวงปลูกเดื อนพฤศจิกายนมี 8.22 เส๎น รองลงมาคือ ชํวงเดือนธันวาคม 7.04 เส๎น  

และการปลูกสตรอเบอร๑รี่ชํวงเดือนพฤศจิกายนให๎จ านวนต๎นตํอเส๎นไหลเฉลี่ยสูงสุดในชํวง 18.46 ต๎น รองลงมาคือ 

ชํวงเดือนธันวาคม 17.40 ต๎น  

บทน า (Introduction) 

           ประเทศไทยได๎มีการปลูกไม๎ผลเมืองหน าวมาตั้งแตํปี พ .ศ . 2512 จากพระราชประสงค๑ของ

พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ฯ เพ่ือศึกษาหาพืชมาปลูกทดแทนการปลูกฝิ่นและการท าไรํเลื่อนลอยของประชากร

ที่อาศัยอยูํบนที่สูง กรมวิชาการเกษตรเป็นหนํวยงานหนึ่งเป็นหนํวยงานหนึ่งของกระทรวงเกษตรและสหกรณ๑ท่ี
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ได๎รับมอบหมายให๎รับผิ ดชอบวิจัยสนับสนุนมูลนิธิโครงการหลวง ,โครงการตามพระราชด าริ และโครงการความ

รํวมมือรํวมกับตํางประเทศ  เพื่อหาพืชที่มีศักยภาพปลูกบนพื้นท่ีสูง 

 ชนิดของไม๎ผลเมืองหนาวและเขตอบอุํน ที่มีการปลูกทดสอบเพ่ือศึกษาศักยภาพในการให๎ผลผลิตในพ้ืนที่

สูงของประเทศไทยมีหลายชนิด ซึ่ งเป็นผลมาจากการที่ ประเทศไทยมีการด าเนินงานความรํวมมือทางวิชาการ

กับประเทศตํางๆ หลายประเทศ ได๎แกํ อเมริกา  ไต๎หวัน  อิสราเอล  ยุโรป และญี่ปุ่น ออสเตรเลีย  อียิปต๑  อุบ

กานิสถาน และ อาร๑มาเนีย เป็นต๎น ท าให๎ได๎รับพันธุ๑พืชดังกลําวเพ่ือมาทดสอบศักยภาพในการศึกษาการ

ปรับตัวกับสภาพพ้ืนที่ในประเทศไทย  ซึ่งได๎มีการรวมรวมในพ้ืนที่ศูนย๑วิจัยตํางๆ ของกรมวิชาการเกษตร  ใน

รูปแบบของงานวิจัยอนุรักษ๑ไม๎ผลเมืองหนาว  พบวํา ชนิดที่มีศักยภาพสามารถเป็นพื ชทางเลือกใหมํ ที่มี

ศักยภาพ มีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ เป็นผลไม๎ท่ีมีคุณคําทางอาหาร ได๎แกํ  มะเดื่อฝรั่ง และเกาลัดจีน สํวน

พืชที่มีศักยภาพเป็นที่ต๎องการของตลาด แตํยังขาดเทคโนโลยีในการผลิตที่เหมาะสม ได๎แกํ สตรอเบอรี่ ดังนั้น 

เพ่ือจึงควรศึกษาความเป็นไปได๎วํา  พันธุ๑ ใดมีศักยภาพ และสามารถพัฒนาจนกระทั่งมีการยอมรับ และได๎

ขยายพันธุ๑สูํเกษตรกรในพื้นที่ใกล๎เคียง  เป็นการกระจายรายได๎และเพ่ิมทางเลือกใหมํให๎แกํผู๎บริโภคใน

ประเทศ ตํอไปในอนาคต 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

กิจกรรมที่ 1  การปรับปรุงพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง  

กิจกรรมย่อยท่ี 1.1  การคัดเลือกและทดสอบพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง  

 การทดลองท่ี 1.1.1  การทดสอบพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง (2555-2557) 

 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย: RCB มี 5 กรรมวิธี (พันธุ๑) 4 ซ้ าๆละ 1 ต๎น ทดลอง 3 สถานที่ ตามระดับ

ความสูง จากน้ าทะเลคือ 1300  900  และ 700  เมตร   

 กรรมวิธี:  เตรียมต๎นมะเดื่อฝรั่งโดยตอนปลูกลงแปลงตามกรรมวิธี ได๎แกํ สายพันธุ๑ญี่ปุ่น  สายพันธุ๑เวอร๑ริ

เกต (Varigated) สายพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) สายพันธุ๑ดอร๑ฟิ้น (Dulphine) บราวน๑ตุรกี (Brown Turkey)  

 การวิเคราะห๑ผล :  บันทึกข๎อมูลลักษณะประจ าพันธุ๑ ตามหลัก IPGRI การเจริญเติบโต ความสัมพันธ๑ของ

พันธุ๑ปลูกตํอสภาพแวดล๎อม 

 สถานที่ท าการทดลอง  

 1.  ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง)  ต.แมํวิน  อ.แมํวาง  จ.เชียงใหมํ (1300 ม.) 

 2.  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเลย (ภูเรือ)  อ.ภูเรือ  จ.เลย (900 ม.) 

 3.  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรตาก (มูเซอ)  จ.ตาก (700 ม.) 

 



135 
 

กิจกรรมที่ 2  การปรับปรุงพันธุ๑เกาลัดจีน  

กิจกรรมย่อยท่ี 2.1  การคัดเลือกและทดสอบพันธุ๑เกาลัดจีน  

  การทดลองท่ี 2.1.1 การทดสอบพันธุ๑เกาลัดจีน (2555-2557) 

 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย: RCB มี 8 กรรมวิธี(พันธุ๑)6 ซ้ าๆละ1 ต๎น 

 กรรมวิธี:  เตรียมต๎นพันธุ๑เกาลัดจีน ขยายพันธุ๑โดยการเสียบยอด เมื่อต๎นกล๎าสมบูรณ๑ แข็งแรงดี ย๎ายปลูก

ลงแปลงตามกรรมวิธี ได๎แกํ MCL1 MCL2  MCL3  MCL4 MCL5 Wawi1  Wawi2  และ Wawi5 ปลูกทดสอบใน

ระดับความสูงได๎แกํ  1300 และ 900 จากระดับน้ าทะเล 

 การวิเคราะห๑ผล: บันทึกข๎อมูลลักษณะประจ าพันธุ๑ ตามหลัก IPGRI การเจริญเติบโต ความสัมพันธ๑ของ

พันธุ๑ปลูกตํอสภาพแวดล๎อม 

 สถานที่ท าการทดลอง  

 1.  โครงการตามพระราชด าริฯ อมพาย จ.เชียงใหมํ (1300 ม.) 

 2.  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเลย (ภูเรือ)  อ.ภูเรือ  จ.เลย (900 ม.) 

 3.  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูงเชียงราย (วาวี) 

 

กิจกรรมที่ 3  การปรับปรุงพันธุ๑สตรอเบอรี่  

กิจกรรมย่อยท่ี 3.1  การคัดเลือกและทดสอบพันธุ๑สตรอเบอรี่ 

 การทดลองท่ี 3.1.1 การทดสอบพันธุ๑สตรอเบอรี่ (2556-2558) 

 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย: RCB มี 6 กรรมวิธี (พันธุ๑) จ านวน 4  ซ้ า 

 กรรมวิธี:  ได๎แกํ  กรรมวิธีที่ 1 พันธุ๑พระราชทาน 80 

                     กรรมวิธีที่ 2 พันธุ๑ 329                                                                                                                             

  กรรมวิธีที่ 3 พันธุ๑ฝรั่งเศส   

  กรรมวิธีที่ 4 พันธุ๑อากิเม๏ะ (Akime)  

 กรรมวิธีที่ 5 พันธุ๑เบนนิฮอบปิ (benihopi)                                                                                                                                          

  กรรมวิธีที่ 6 พันธุ๑พระราชทาน 60   

เตรียมต๎นไหลสตรอเบอรี่ปลูกลงแปลงตามกรรมวิธีโดยใช๎ระยะปลูก  30 x 80  เซนติเมตร  ขนาดแปลง

ยํอย 6 x 1.20  เมตร เก็บข๎อมูล 2 แถวกลาง  จากจ านวนทั้งหมด 4 แถว  เก็บข๎อมูลวิเคราะห๑ตัวอยํางดิน เตรียม

แปลงปลูกสตรอเบอรี่ ตามกรรมวิธี  รองพ้ืนกํอนปลูกด๎วยปุ๋ยสูตร 15-15-15 จ านวน 30 กิโลกรัมตํอไรํ  และปุ๋ย

คอกอัตรา 1,000 กิโลกรัมตํอไรํ โดยยกแปลงสูงขนาด 30 เซนติเมตร  หลังปลูก 2 เดือน ใสํปุ๋ย สูตร 15-15-15 

รํวมกับ สูตร  46-0-0  อัตรา 30 กิโลกรัมตํอไรํ  และใสํปุ๋ยสูตร 13-13-21 อัตรา  30 กิโลกรัมตํอไรํ ทุกเดือน  เริ่ม

เก็บผลผลิตหลังปลูก 2 เดือน    
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 การบันทึกข๎อมูล :  บันทึกข๎อมูลลักษณะประจ าพันธุ๑ การเจริญเติบโต ข๎อมูลด๎านผลผลิตและคุณภาพ 

ได๎แกํ ขนาดทรงพํุม ความสูง  ขนาดของใบ  จ านวนการติดดอก  สีของดอก  ขนาดของผล  เนื้อในผล  สีของผล  

น้ าหนักผลผลิต คุณภาพผลผลิต การเข๎าท าลายของโรคและแมลง ความสัมพันธ๑ของพันธุ๑ปลูกตํอสภาพแวดล๎อม  

วิเคราะห๑ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  ข๎อมูลทางอุตุนิยมวิทยา 

 สถานที่ท าการทดลอง     ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ๑  (เขาค๎อ) 

กิจกรรมย่อยท่ี 3.2  การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตสตรอเบอรี่ 

 การทดลองท่ี 3.2.1 ศึกษาการปลูกสตรอเบอร๑รี่แบบยกพ้ืนสูงด๎วยวัสดุปลูกชนิดตํางๆ ในเขตภาคเหนือ 

ตอนลําง 

 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย: RCB มีการวางแผนการทดลองแบบ RCBD  มี 4 ซ้ า  7 กรรมวิธี 

ประกอบด๎วย 

กรรมวิธีที่ 1  ดิน + แกลบดิบ + ปุ๋ยคอกอัตราสํวน 1:1:1 

กรรมวิธีที่ 2  ดิน+  ขี้เถ๎าแกลบ + ปุ๋ยคอกอัตราสํวน 1:1:1 

กรรมวิธีที่ 3  ดิน +  ทราย  +ปุ๋ยคอกอัตราสํวน 1:1:1 

กรรมวิธีที่ 4  ดิน + เปลือกถ่ัวลิสง +  ปุ๋ยคอกอัตราสํวน 1:1:1 

กรรมวิธีที่ 5   ดิน + แกลบดิบ + ขี้เถ๎าแกลบ + ทราย + เปลือกถ่ัวเขียว + ปุ๋ยคอกอัตราสํวน 1:1:1:1:1:1:1 

กรรมวิธีที่ 6   ดิน +  ปุ๋ยคอกอัตราสํวน 1:1 

กรรมวิธีที่ 7  ปลูกในพื้นดินธรรมดา 

 

  เตรียมต๎นไหลสตรอเบอรี่พันธุ๑พระราชทาน 80  ปลูกลงแปลงตามกรรมวิธี ใช๎ระยะปลูก 30 x 30  

เซนติเมตร  ขนาดแปลงยํอย  120 เซนติเมตร x 6  เมตร เก็บข๎อมูล 2 แถว    เตรียมแปลงปลูกตามกรรมวิธี ดังนี้ 

กรรมวิธีที่ 1 คือ ใช๎โต๏ะสูงขนาด 80 เซนติเมตร ท าเป็นชั้น กว๎าง 120 เซนติเมตร ยาว  6  เมตร กรรมวิธีที่ 2  คือ 

ปลูกแบบยกรํองสภาพพ้ืนดินสูง 30 เซนติเมตร ใช๎ปุ๋ยสูตร 15-15-15  รองพ้ืนกํอนปลูก จ านวน 30 กิโลกรัมตํอไรํ  

และปุ๋ยคอกอัตรา 1,000 กิโลกรัมตํอไรํ หลังปลูก 2 เดือน ใสํปุ๋ย สูตร 15-15-15 รํวมกับ สูตร  46-0-0  อัตรา 30 

กิโลกรัมตํอไรํ  และใสํปุ๋ยสูตร 13-13-21 อัตรา  30 กิโลกรัมตํอไรํ ทุกเดือน เริ่มเก็บผลผลิตหลังปลูก 2 เดือน 

 การบันทึกข๎อมูล :  บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต ข๎อมูลด๎านผลผลิตและคุณภาพ ได๎แกํ ขนาดทรงพํุม 

ความสูง  ขนาดของใบ  จ านวนการติดดอก  สีของดอก  ขนาดของผล  เนื้อใ นผล  สีของผล  น้ าหนักผลผลิต 

คุณภาพผลผลิต การเข๎าท าลายของโรคและแมลง วิเคราะห๑ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  ข๎อมูลทางอุตุนิยมวิทยา 

 สถานที่ท าการทดลอง   ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ๑  (เขาค๎อ) 

 

 การทดลองท่ี 3.2.2  ศึกษาชํวงเวลาปลูกเพ่ือเพ่ิมปริมาณไหลของสตรอเบอรี่ในเขตที่สูง ภาคเหนือ

ตอนลําง  
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 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย: RCB มี  5 กรรมวิธี  จ านวน4 ซ้ า 

 กรรมวิธี:  ได๎แกํ  กรรมวิธีที่ 1   ปลูกในชํวงเดือนกันยายน 

  กรรมวิธีที่ 2   ปลูกในชํวงเดือนตุลาคม 

  กรรมวิธีที่ 3  ปลูกในชํวงเดือนพฤศจิกายน 

  กรรมวิธีที่ 4   ปลูกในชํวงเดือนธันวาคม 

  กรรมวิธีที่ 5   ปลูกในชํวงเดือนมกราคม                    

 เตรียมต๎นไหลสตรอเบอรี่พันธุ๑พระราชทาน 80  ปลูกลงแปลงตามกรรมวิธี ใช๎ระยะปลูก  30x 30  

เซนติเมตร  ขนาดแปลงยํอย  120 เซนติเมตร x 6  เมตร โดยยกแปลงสูง 30 เซนติเมตร  เก็บข๎อมูลวิ เคราะห๑

ตัวอยํางดิน ปลูกในชํวงเดือนตํางๆ ตามกรรมวิธี  รองพ้ืนกํอนปลูกด๎วยปุ๋ยสูตร 15-15-15  จ านวน 30 กิโลกรัมตํอ

ไรํ  และปุ๋ยคอกอัตรา 1,000 กิโลกรัมตํอไรํ หลังปลูก 2 เดือน ใสํปุ๋ย สูตร 15-15-15 รํวมกับ สูตร  46-0-0  อัตรา 

30 กิโลกรัมตํอไรํ  และใสํปุ๋ยสูตร 13-13-21 อัตรา  30 กิโลกรัมตํอไรํ ทุกเดือน  เก็บข๎อมูล 2 แถวกลาง  จาก

จ านวนทั้งหมด 4 แถว   

 การบันทึกข๎อมูล :  บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต ข๎อมูลด๎านผลผลิตและคุณภาพ ได๎แกํ ขนาดทรงพํุม 

ความสูง  ขนาดของใบ  จ านวนการติดดอก  สีของดอก  ขนาดของผล  เนื้อในผล  สีของผล  น้ าหนักผลผลิต 

คุณภาพผลผลิต การเข๎าท าลายของโรคและแมลง วิเคราะห๑ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  ข๎อมูลทางอุตุนิยมวิทยา 

 สถานที่ท าการทดลอง   ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ๑  (เขาค๎อ) 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

กิจกรรมที่ 1  การปรับปรุงพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง  

กิจกรรมย่อยท่ี 1.1  การคัดเลือกและทดสอบพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง  

การทดลองท่ี 1.1.1  การทดสอบพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง  

      จากการศึกษาการเจริญเติบโตของมะเดื่อฝรั่งทั้ง 3 แหํง พบวํา 

          ปี 2555 

          ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง) การเจริญเติบโตจากการศึกษาเส๎นรอบวงโคนต๎น พบวําพันธุ๑ เวอร๑

เด๎ (Verte) สายพันธุ๑ญี่ ปุ่น  และสายพันธุ๑เวอร๑ริเกต (Varigated) มีเส๎นรอบวงโคนต๎น มากที่สุดเฉลี่ย 2.25 

เซนติเมตร 

ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลย อ.ภูเรือ  จ.เลย การเจริญเติบโตจากการศึกษาเส๎นรอบวงโคนต๎น พบวําพันธุ๑ดอร๑ฟิ้น 

(Dulphine)  สายพันธุ๑เวอร๑ริเกต (Varigated)  และสายพันธุ๑ญี่ ปุ่น มีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดย มีเส๎นรอบวงโคน

ต๎นเฉลี่ย 4.05 เซนติเมตร 
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ศูนย๑วิจัยและพั ฒนาการเกษตรตาก (มูเซอ ) จ.ตาก การเจริญเติบโตจากกา รศึกษาเส๎นรอบวงโคนต๎น 

พบวําพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) และสายพันธุ๑ดอร๑ฟ้ิน (Dulphine) มีการเจริญเติบโตดีที่สุด มีเส๎นรอบวงโคนต๎นเฉลี่ย 

2.40 เซนติเมตร 

ปี 2556 

จากการศึกษาการเจริญเติบโตทั้ง 3 แหลํง พบวํา  ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ การเจริญเติบโตจาก

การศึกษาเส๎น รอบวงโคนต๎น พบวําพันธุ๑ ดอร๑ฟ้ิน (Dulphine) และพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) และสายพันธุ๑ญี่ ปุ่นมีเส๎น

รอบวงโคนต๎น มากท่ีสุดเฉลี่ย 4.40-5.00 เซนติเมตร ในระยะนี้อยูํในชํวงตัดแตํงก่ิง จัดทรงพุํม 

ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลย อ .ภูเรือ  จ .เลย การเจริญเติบโตจากการศึกษาเส๎นรอบวงโคนต๎น พบวําทั้ง 5 สาย

พันธุ๑ มีการเจริญเติบโตดีเทํากัน โดยมีเส๎นรอบวงโคนต๎นเฉลี่ย 6.08-6.94 เซนติเมตร มะเดื่อฝรั่งเริ่มมีการออกดอก

ติดผลบางพันธุ๑และอยูํในชํวงพัฒนาผล 

ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรตาก (มูเซอ)  จ.ตาก   การเจริญเติ บโตจากการศึกษาเส๎นรอบวงโคนต๎น 

พบวําพันธุ๑เวอร๑เด๎ (Verte) สายพันธุ๑ดอร๑ฟิ้น (Dulphine) และพันธุ๑ เวอร๑ริเกต (Varigated)  มีการเจริญเติบโตดี

ที่สุด มีเส๎นรอบวงโคนต๎นเฉลี่ย 5.00-5.15 เซนติเมตร มะเดื่อฝรั่งเกือบทุกพันธุ๑มีการออกดอกติดผลและอยูํในชํวง

พัฒนาผล 

  

กิจกรรมที่ 2  การปรับปรุงพันธุ๑เกาลัดจีน  

กิจกรรมย่อยท่ี 2.1  การคัดเลือกและทดสอบพันธุ๑เกาลัดจีน  

การทดลองท่ี 2.1.1 การทดสอบพันธุ๑เกาลัดจีน  

       จากการศึกษาการเจริญเติบโตของเกาลัดจีนทั้ง 3 แหํง พบวํา 

        ปี 2555 

ผลการศึกษาการเจริญเติบโต พบวํา 

โครงการตามพระราชด าริฯ อมพาย จ.เชียงใหมํ  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดย

มีความสูงเฉลี่ย 39.4  เซนติเมตร 

ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลย  อ.ภูเรือ  จ.เลย  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดยมีความสูง

เฉลี่ย 56.3  เซนติเมตร 

ศูนย๑วิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูงเชียงราย (วาวี)  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดยมี

ความสูงเฉลี่ย 42.5  เซนติเมตร 

         ปี 2556 

ผลการศึกษาการเจริญเติบโต พบวํา 

โครงการตามพระราชด าริฯ อมพาย จ.เชียงใหมํ  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดย

มีเส๎นรอบวงโคนต๎น  3.22-3.55 เซนติเมตร และมีความสูงเฉลี่ย  55.7  เซนติเมตร 
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ศูนย๑วิจัยพืชสวนเลย  อ.ภูเรือ  จ.เลย  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด  โดยมีเส๎นรอบ

วงโคนต๎น  3.18 เซนติเมตร และมีความสูงเฉลี่ย  60.3  เซนติเมตร 

ศูนย๑วิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูงเชียงราย (วาวี)  เกาลัดจีนสายพันธุ๑  MCL4 มีการเจริญเติบโตดีที่สุด  โดย

มีเส๎นรอบวงโคนต๎น  3.50 เซนติเมตร และมีความสูงเฉลี่ย  49.2  เซนติเมตร 

 

กิจกรรมที่ 3  การปรับปรุงพันธุ์สตรอเบอร์รี่  

การทดลองท่ี 3.1.1 การทดสอบพันธุ์สตรอเบอร์รี่บนพื้นที่สูงในเขตภาคเหนือตอนล่าง 

ผลการทดลองพบวํา  สตรอเบอร๑รี่พันธุ๑อากิเม๏ะ , เบนนิฮอบปิ และพันธุ๑พระราชทาน 80 มีความสูงต๎น

เฉลี่ยสูงสุด 18.30, 18.06 และ16.95  ซม.  ตามล าดับ  ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ  แตํมีความแตกตําง กับพันธุ๑ 

329, พันธุ๑พระราชทาน 60  และพันธุ๑ฝรั่งเศส อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  โดยมีความสูง

ต๎นเฉลี่ย 14.32,13.27 และ12.04 ซม. ตามล าดับ        

ด๎านขนาดทรงพํุมพบวําพันธุ๑ อากิเม๏ะและพันธุ๑ เบนนิฮอบปิ  มีขนาดทรงพํุมเฉลี่ยสูงสุด 30.19 และ 29.72 

ซม .ตามล าดับ  ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติแตํมีความแตกตํางกัน กับพันธุ๑ 329, พันธุ๑พระราชทาน 60 และพันธุ๑

ฝรั่งเศส อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยมีขนาดทรงพํุมเฉลี่ย 23.76,20.80 และ19.83 

ซม.ตามล าดับ (ตามตารางท่ี 1) 

ด๎านผลผลิตพบวํา จ านวนผลตํอต๎น พันธุ๑พระราชทาน  80 มีจ านวนผลตํอต๎นสูงสุดเทํากับ 6.47 ผล มี

ความแตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  กับพันธุ๑ 329, พันธุ๑พระราชทาน 60, พันธุ๑

ฝรั่งเศส, พันธุ๑อากิเม๏ะ และพันธุ๑เบนนิฮอบปิ  โดยมีจ านวนผลตํอต๎นเฉลี่ย  5, 4.25, 4.15 และ 3.95  ผล น้ าหนัก

ตํอผลเฉลี่ย พบวํา พันธุ๑พระราชทานเชียงใหมํ  80, พันธุ๑อากิเม๏ะ  และพันธุ๑เบนนิฮอบปิ มีน้ าหนักเฉลี่ยตํอผลสูงสุด

เทํากับ 13.47, 11.62 และ 11.26 กรัม ตามล าดับ ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ แตํมีความแตกตํางกัน กับพันธุ๑ 329, 

พันธุ๑พระราชทาน 60 และพันธุ๑ฝรั่งเศส อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยมีน้ าหนักเฉลี่ยตํอ

ผลเทํากับ 10.13, 9.38 และ7.59 กรัม ตามล าดับ  ผลผลิตเฉลี่ย  พบวํา สตรอเบอร๑รี่พันธุ๑พระราชทาน 80 ให๎

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือพันธุ๑ อากิเม๏ะ ,พันธุ๑เบนนิฮอบปิ  และพันธุ๑ 329 โดยให๎ผลผลิตเฉลี่ย  2,166.25, 

1,952.50 และ 1,938.75 ก.ก./ไรํ ตามล าดับ ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ แตํมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% กับพันธุ๑พระราชทาน 60  และพันธุ๑ฝรั่งเศส ซึ่งให๎ผลผลิตเฉลี่ยเทํากับ 1,857.50 

และ 1,840 ก.ก./ไรํ ตามล าดับ (ตามตารางท่ี 2) 

ด๎านความยาวผล พบวํา พันธุ๑อากิเม๏ะ ,เบนนิฮอบปิ ,พันธุ๑พระราชทาน 80, ฝรั่งเศส ,พันธุ๑ 329 และพันธุ๑

พระราชทาน 60  มีขนาดความยาวผลเฉลี่ย 4.20,3.64,3.10,3.00,2.90 และ2.80 ซม. ตามล าดับ  ด๎านความกว๎าง

ผล พบวํา พันธุ๑เบนนิฮอบปิ , อากิเม๏ะ, พันธุ๑พระราชทานเชียงใหมํ 80, พันธุ๑พระราชทาน 60, พันธุ๑ 329 และพันธุ๑

ฝรั่งเศส มีขนาดความกว๎างผลเฉลี่ย 31.40, 31.17, 27.40, 26.72, 22.77 และ 2.10 ซม. ตามล าดับ (ตามตารางท่ี 

1) 
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ความแนํนเนื้อของสตรอเบอร๑รี่ พบวํา พันธุ๑ เบนนิฮอบปิ , พันธุ๑อากิเม๏ะ, พันธุ๑ 329  และพันธุ๑พระราชทาน  

80 ให๎ความแนํนเนื้อเฉลี่ยสูงสุดเทํากับ 1.3, 130, 1.23 และ1.10  ตามล าดับ ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ  แตํมีความ

แตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% กับพันธุ๑พระราชทาน  60 และพันธุ๑ฝรั่งเศส ซึ่งให๎

ความแนํนเนื้อเฉลี่ยเทํากับ 0.85 และ 0.71 ตามล าดับ  ด๎านเปอร๑เซ็นต๑ความหวาน พบวํา พันธุ๑ เบนนิฮอบปิ ให๎

เปอร๑เซ็นต๑ความหวานสูงสุด รองลงมาคือพันธุ๑ฝรั่งเศส, พันธุ๑อากิเม๏ะ และพันธุ๑พระราชทาน 60 ให๎เปอร๑เซ็นต๑ความ

หวานเฉลี่ยเทํากับ  11.70,11.25,11,10.57 องศาบริกซ๑ ตามล าดับ  ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ     แตํมีความ

แตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ๑พระราชทาน 80 และพันธุ๑ 329 (ตารางที ่3)  
 

ตารางท่ี 1  ความสูงต๎น ความกว๎างทรงพํุมและขนาดของผลของสตรอเบอร๑รี่จ านวน 6 พันธุ๑ 

พันธุ์ 
ความสูงต้น 

(ซม.) 
ความกว้างทรงพุ่ม 

(ซม.) 
ขนาดผล (ซม.) 

ความกว้างผล ความยาวผล 

พันธุ๑พระราชทาน 80 16.95ab 22.41bc 2.74b 3.10c 

พันธุ๑ 329 14.32bc 23.76b 2.27c 2.90cd 

พันธุ๑ฝรั่งเศส 12.04c 19.83c 2.21c 3.00cd 

พันธุ๑อากิเม๏ะ (Akime) 18.30a 30.19a 3.11a 4.20a 

พันธุ๑เบนนิฮอบปิ(benihopi) 18.06a 29.72a 3.14a 3.64b 

พันธุ๑พระราชทาน 60 13.27bc 20.80c 2.67b 2.83d 

C.V. (%) 15.02 7.45 6.62 4.79 
 

 

ตารางท่ี 2  จ านวนผลเฉลี่ย/ต๎น  น้ าหนักผลเฉลี่ย และผลผลิตเฉลี่ย/ไรํของสตรอเบอรี่จ านวน 6 พันธุ๑ 

พันธุ์ จน.ผล/ต้น (ผล) นน.ผล (กรัม) ผลผลิต (กก./ไร่) 

พันธุ๑พระราชทาน 80 6.47a 13.5a 2166a 

พันธุ๑ 329 5.13b 10.1b 1902b 

พันธุ๑ฝรั่งเศส 4.25bc 7.59c 1840b 

พันธุ๑อากิเม๏ะ (Akime) 4.15bc 11.6ab 1952ab 

พันธุ๑เบนนิฮอบปิ(benihopi) 3.95c 11.3ab 1938ab 

พันธุ๑พระราชทาน 60 5.00b 9.38bc 1857b 

C.V. (%) 12.88 13.72 8.66 
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ตารางท่ี 3   ความแนํนเนื้อ เปอร๑เซ็นต๑ความหวาน (บริกซ๑) และการเข๎าท าลายโรคแมลงของสตรอเบอรี่จ านวน 6 

พันธุ๑ 

พันธุ์ 
ความแน่นเนื้อ 

 
(กก./ตร.ซม.) 

เปอร์เซ็นต์ 
ความหวาน(บริกซ)์ 

(%) 

การเข้าท าลายของโรค
แมลง 
(%) 

พันธุ๑พระราชทาน 80 1.10ab 9.95bc 10c 
พันธุ๑ 329 1.23a 9.47c 18.12b 
พันธุ๑ฝรั่งเศส 0.71c 11.25ab 3 d 
พันธุ๑อากิเม๏ะ (Akime) 1.30a 11.00abc 27.55a 
พันธุ๑เบนนิฮอบปิ(benihopi) 1.32a 11.70a 33 a 
พันธุ๑พระราชทาน 60 0.85bc 10.57abc 11.75bc 
C.V. (%) 17.6 8.91 17.23 
 

การทดลองท่ี 3.1.2  ศึกษาการปลูกสตรอเบอร์รี่แบบยกพื้นสูงด้วยวัสดุปลูกชนิดต่างๆ  ในเขตภาคเหนือ

ตอนล่าง      

       จากการทดลอง การศึกษาการปลูกสตรอเบอร๑รี่แบบยกพ้ืนสูงดัวยวัสดุปลูกชนิดตํางๆ ในเขตภาคเหนือ

ตอนลําง พบวํา ด๎านการเจริญเติบโต ความสูงต๎นเฉลี่ยสูงสุด คือกรรมวิธีที่ 2 (ดิน+ขี้เถ๎าแกลบ+ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 

1:1:1) เทํากับ 21.1 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 3 (ดิน+ทราย+ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1:1) และ กรรมวิธีที่ 

1 (ดิน+แกลบดิบ+ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1:1) เทํากับ 20.6 และ 19.8 เซนติเมตร ตามล าดับ  ความกว๎างทรงพํุม 

พบวํา กรรมวิธีที่ 2 (ดิน+ขี้เถ๎าแกลบ +ปุ๋ยคอก  อัตราสํวน 1:1:1) มีความกว๎างทรงพํุมเฉลี่ยสูงสุดคือ  27.4 

เซนติเมตร  รองลงคือ กรรมวิธีที่ 3 (ดิน+ทราย+ปุ๋ยคอก  อัตราสํวน 1:1:1) และกรรมวิธีที่ 6 (ดิน+ปุ๋ยคอก  

อัตราสํวน 1:1) เทํากับ 26.9 และ 25.7 เซนติเมตร ตามล าดับ  ส าหรับผลผลิต พบวํากรรมวิธีที่ 2 (ดิน+ขี้เถ๎า

แกลบ+ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1:1) มีจ านวนผลตํอต๎นเฉลี่ยสูง สุดเทํากับ 4.91 ผล รองลงมาคือกรรมวิธีที่ 6 (ดิน+

ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1) และกรรมวิธีที่ 5 (ดิน+แกลบดิบ+ขี้เถ๎าแกลบ+ทราย+เปลือกถ่ัวเขียว+ปุ๋ยคอก  อัตราสํวน 

1:1:1:1:1:1) มีจ านวนผลตํอต๎นเฉลี่ยเทํากับ 4.48 และ 4.34 ผล ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 

  ด๎านผลผลิตตํอไรํ พบวํ า กรรมวิธีที่ 2 (ดิน+ขี้เถ๎าแกลบ+ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1:1) มีผลผลิตตํอไรํเฉลี่ย

สูงสุด 2,645 กิโลกรัมตํอไรํ รองลงมาคือ  กร รมวิธีที่ 3 ( ดิน+ทราย +ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1:1) และกรรมวิธีที่ 6  

(ดิน+ ปุ๋ยคอก อัตราสํวน 1:1) มีผลผลิตเฉลี่ย 2,311 กิโลกรัมตํอไรํ และ 2,283 กิโลกรัมตํอไรํ ตามล าดับ  

ด๎านเปอร๑เซ็นต๑ความหวานพบวํา กรรมวิธีที่ 5 (  ดิน + แกลบดิบ + ขี้เถ๎าแกลบ + ทราย + เปลือกถ่ัว

เขียว + ปุ๋ยคอก  อัตราสํวน 1:1:1:1:1:1:1)ให๎เปอร๑เซ็นต๑ความสูงสุดเทํากับ 12.3 เปอร๑เซ็นต๑บริกซ๑   รองลงมาคือ
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กรรมวิธีที่ 6 (  ดิน +  ปุ๋ยคอก  อัตราสํวน 1:1)และ กรรมวิธีที่ 2  (ดิน+  ขี้เถ๎าแกลบ + ปุ๋ยคอก  อัตราสํวน 

1:1:1)เทํากับ12.0 และ 11.8  เปอร๑เซ็นต๑บริกซ๑   ตามล าดับ  (ตารางที่ 2)  

 

ตารางท่ี 1  การเจริญเติบโตและจ านวนผลเฉลี่ยตํอต๎นของสตรอเบอร๑รี่ในวัสดุปลูกชนิดตํางๆ 
กรรมวิธ ี ความสูง 

(ซม.) 
ความกว้างทรงพุ่ม(ซม.) จ านวนผลต่อต้น 

(ผล) 

กรรมวิธีที ่1 19.8 23.8 3.80 

กรรมวิธีที ่2 21.1 27.4 4.91 

กรรมวิธีที ่3 20.6 26.9 3.64 

กรรมวิธีที ่4 18.4 24.6 3.79 

กรรมวิธีที ่5 19.6 24.3 4.34 

กรรมวิธีที ่6 19.5 25.7 4.48 

กรรมวิธีที่ 7 15.1 16.5 2.84 

 

ตารางท่ี 2  ผลผลิตและองค๑ประกอบผลผลิตของสตรอเบอร๑รี่ในวัสดุปลูกชนิดตํางๆ 

กรรมวิธ ี ขนาดผลเฉลี่ย 
(ซ.ม.) 

นน.ผลผลิตเฉลี่ยต่อ
ไร่ 

%บริกซ์ ความแน่นเนื้อ 

กว้าง ยาว 

กรรมวิธีที ่1 2.26 2.57 1,877c 11.5ab 0.90a 

กรรมวิธีที ่2 2.51 2.71 2,644a 11.8ab 0.86ab 

กรรมวิธีที ่3 2.27 2.65 2,311b 11.4ab 0.94a 

กรรมวิธีที ่4 2.48 2.72 1,934c 11.1ab 0.88ab 

กรรมวิธีที ่5 2.38 2.63 1,444d 12.3a 0.87ab 

กรรมวิธีที ่6 2.37 2.65 2,283b 11.9ab 0.81ab 

กรรมวิธีที่ 7 1.11 1.27 768d 11.4ab 0.79b 
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การทดลองท่ี 3.1.3 ศึกษาช่วงเวลาปลูกเพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิตของไหลสตรอเบอร์รี่ในเขตที่สูงภาคเหนือ

ตอนล่าง 

จากการศึกษาชํวงเวลาปลูกเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตของไหลสตรอเบอร๑รี่ในเขตท่ีสูงภาคเหนือตอนลําง  ผล

การทดลอง พบวํา  การเจริญเติบโตด๎านความสูง ความกว๎างทรงพํุม จ านวนต๎นตํอกอ  การปลูกสตรอเบอร๑รี่ในชํวง

เดือนพ.ย. ธ.ค. และ ม.ค. ไมํมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญ แตํมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ 

กับชํวงเวลาปลูกเดือน ก.พ. และ ม.ีค. ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ตามตารางท่ี 1)   

ผลผลิตและองค๑ประกอบของผลผลิต  ด๎านจ านวนผลตํอต๎น พบวํา การปลูกสตรอเบอร๑รี่ในชํวงเดือน พ .ย. 

และ ธ.ค. มีจ านวนผลตํอต๎นเฉลี่ยสูงสุดเทํากับ 8.18 และ 7.4 ผล ตามล าดับ แตํไมํมีความแตกตํางกันทางสถิติ

อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %  กับชํวงเวลาปลูกเดือน ม .ค. ก.พ. และ มี.ค. โดยมีจ านวนผล

ตํอต๎นเฉลี่ย 4.14  3.2 และ 3 ผล ตามล าดับ ด๎านผลผลิต  พบวํา การปลูกสตรอเบอร๑รี่ในชํวงเดือนพ .ย. และ ธ.ค. 

ให๎ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํสูงสุดเทํากับ 2,133.04 และ 1963.59 กก.ตํอไรํ ตามล าดับ ซึ่งไมํมีความแตกตํางกันทางสถิติ  

แตํมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ ระดับความเชื่อมั่น 95% กับชํวงเวลาปลูกเดือน ม .ค. ก.พ. และ 

มี.ค. ที่ซึ่งมีผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํเทํากับ 1,025  486 และ 440 กก.ตํอไรํ ตามล าดับ (ตามตารางท่ี 2) 

จ านวนเส๎นไหลตํอกอ  พบวํา  การปลูกสตรอเบอร๑รี่ในชํวงเดือน พ.ย. และ ธ.ค. ไมํมีความแตกตํางกันทาง

สถิติ โดยมีจ านวนเส๎นไหลตํอกอ สูงสุด 8.22 และ7.04 เส๎น ตามล าดับ แตํมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทาง

สถิติกับชํวงเวลาปลูกเดือน ม.ค. ก.พ. และ มี.ค. ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ซึ่งมีจ านวนเส๎นไหลตํอกอ 4.53  4.37 

และ 3.85 เส๎น ตามล าดับ จ านวนต๎นตํอเส๎นไหล พบวํา การปลูกสตรอเบอร๑รี่ ในชํวงเดือน  พ.ย.และ ธ.ค. ไมํมี

ความแตกตํางกันทางสถิติ โดยมีจ านวนต๎นไหลตํอเส๎นไหล สูงสุด 18.46 และ17.40 ต๎นตามล าดับ แตํมีความ

แตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ กับชํวงเวลาปลูกเดือน ม .ค. ก.พ. และ มี.ค. ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ซึ่งมี

จ านวนเส๎นไหลตํอกอ 13.01 11.22 และ 10.48 ต๎น ตามล าดับ (ตามตารางท่ี 3) 
 

 

ตารางท่ี 1   ความกว๎างทรงพํุม ความสูงและจ านวนต๎น /กอของสตรอเบอร๑รี่พันธุ๑พระราชทาน 80 ที่ปลูกใน

ชํวงเวลาตํางๆ 
เดือน ความกว้างทรงพุ่ม (ซม.) ความสูงต้น (ซม.) จน.ต้น / กอ 
พฤศจิกายน 14.9a 17.3a 4.18a 
ธันวาคม 13.8a 15.8a 3.90ab 
มกราคม 13.1ab 14.8ab 3.85ab 
กุมภาพันธ๑ 11. 5bc 12.5b 3.23bc 
มีนาคม 9.6c 12.0b 2.83c 
C.V. (%) 10.8 12.1 15.0 
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ตารางท่ี 2   จ านวนผล/ต๎น น้ าหนักผล /ต๎น และผลผลิต /ไรํของ สตรอเบอร๑รี่พันธุ๑พระราชทาน  80 ที่ปลูกใน

ชํวงเวลาตํางๆ 

เดือน จน.ผล/ต้น (ผล) น้ าหนัก/ผล (กรัม) ผลผลิต/ไร่ (กก.) 
พฤศจิกายน 8.18a 16.8a 2133a 

ธันวาคม 7.40a 16.6a 1963a 

มกราคม 4.14b 12.6b 1025b 

กุมภาพันธ๑ 3.20b 11.2b 486c 

มีนาคม 3.00b 10.9b 440c 

C.V. (%) 14.81 8.92 11.41 

 

ตารางท่ี 3  จ านวนไหล/กอ และจ านวนต๎น/ไหลของสตรอเบอร๑รี่พันธุ๑พระราชทาน 80 ที่ปลูกในชํวงเวลาตํางๆ 

เดือน จน.ไหล/กอ (เส้น) จน.ต้น/ไหล (ต้น) 
พฤศจิกายน 8.22a 18.4a 

ธันวาคม 7.04a 17.4a 

มกราคม 4.53b 13.0b 

กุมภาพันธ๑ 4.37b 11.2c 

มีนาคม 3.85b 10.4c 

C.V. (%) 18.44 6.44 

  

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

การทดสอบพันธุ๑มะเดื่อฝรั่ง 

        การทดลองนี้เพ่ิงด าเนินการปลูกลงแปลงได๎เพียง  1.5 ปีซึ่งมะเดื่อฝรั่งยังอยูํในระยะการเจริญเติบโตทางล า

ต๎นและบางต๎นเริ่มมีการออกดอกติดผล ดังนั้นเพื่อให๎มีผลการทดลองที่สมบูรณ๑สามารถน าไปแนะน าให๎เกษตรกร

น าไปใช๎ประโยชน๑อยํางแท๎จริง ควรมีการศึกษาทดลองตํอไปอีก 2 ปี 

 

การทดสอบพันธุ๑เกาลัดจีน 

        การทดลองนี้เพ่ิงด า เนินการปลูกลงแปลงได๎เพียง  1.5 ปีซึ่งมะเดื่อฝรั่งยังอยูํในระยะการเจริญเติบโตทางล า

ต๎นและบางต๎นเริ่มมีการออกดอกติดผล ดังนั้นเพื่อให๎มีผลการทดลองที่สมบูรณ๑สามารถน าไปแนะน าให๎เกษตรกร

น าไปใช๎ประโยชน๑อยํางแท๎จริง ควรมีการศึกษาทดลองตํอไปอีก 4-5 ปี   



145 
 

การทดสอบพันธุ๑สตรอเบอร๑รี่บนพื้นที่สูงในเขตภาคเหนือตอนลําง 

         จากการศึกษาการทดสอบพันธุ๑สตรอเบอร๑รี่บนพื้นที่สูงในเขตภาคเหนือตอนลําง พบวํา พันธุ๑พระราชทาน 

80 เป็นพันธุ๑ที่มีการเจริญเติบโตดี ผลผลิตสูง คุณภาพผลผลิตดี การเข๎าท าลายของโรคและแมลงต่ า  จึงมีความ

เหมาะสมส าหรับปลูกเป็นการค๎าในเขตพ้ืนที่เขตภาคเหนือตอนลําง  

 

การปลูกสตรอเบอร๑รี่แบบยกพ้ืนสูงด๎วยวัสดุปลูกชนิดตํางๆในเขตภาคเหนือตอนลําง  

       การศึกษาวัสดุปลูกชนิดตํางๆในการปลูกสตรอเบอรี่แบบยกพ้ืนพบวํากรรมวิธีที่  ใช๎วัสดุผสมได๎แกํ  ดิน ขี้เถ๎า

แกลบ  ปุ๋ยคอก  ในอัตราสํวน  1:1:1  ซึ่งจะท าให๎ผลผลิตสูงและคุณภาพดีกวํากรรมวิธีอ่ืนๆดังนั้น  ในการปลูกสต

รอเบอรี่แบบยกพ้ืนสูงโดยไมํปลูกที่พ้ืนราบเพื่อป้องกันโรคและแมลง ในเขตภา คเหนือตอนลําง  ควรใช๎วัสดุปลูกที่มี

สํวนผสมผสม  ดิน ขี้เถ๎าแกลบ  ปุ๋ยคอก  ในอัตราสํวน  1:1:1  ซึ่งจะท าให๎ผลผลิตสูงและคุณภาพดีเหมาะสมกับ

ความต๎องของท๎องตลาด 

 

การศึกษาชํวงเวลาปลูกเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตของไหลสตรอเบอร๑รี่ในเขตท่ีสูงภาคเหนือตอนลําง 

        จากการการศึกษาชํวงเวลาปลูกเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตของไหลสตรอเบอร๑รี่ในเขตท่ีสูงภาคเหนือตอนลําง 

พบวํา  ชํวงเดือนพฤศจิกายนและธันวาคม ให๎การเจริญเติบโตดี ผลผลิต และปริมาณไหลสูงสุด  มากกวําชํวงเดือน

มกราคม กุมภาพันธ๑ และมีนาคม  ดังนั้นการปลูกสตรอเบอร๑รี่ในเขตภาคเ หนือตอนลําง ควรเริ่มท าการปลูก

ประมาณปลายเดือนกันยายน เพราะมีสภาพอากาศที่หนาวเย็นระยะสั้นกวําภาคเหนือตอนบน ซึ่งจะมีผลกระทบ

ตํอผลผลิต สภาพอากาศชํวงเดือนมีนาคมจะเริ่มสูงขึ้นท าให๎ผลผลิตลดลง มีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตสั้นลง          
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โครงการวิจัย 7. การพัฒนาพันธุ์ไม้สกุลพีช (Pruns persica) 

   Improvement  of  Prunus  persica 
 

ผู้วิจัย 

   ฉัตต๑นภา  ขํมอาวุธ    ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ     

   พิจิตร  ศรีปินตา    ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ    

   จันทร๑เพ็ญ  แสนพรหม   ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ    

   อนุ  สุวรรณโฉม    ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ    

   จ ารอง  ดาวเรือง   สถาบันวิจัยพืชสวน   

   สมคิด  รัตนบุรี    ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ    

   อุทัย  นพคุณวงค๑   ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 

 

บทคัดย่อ 

 โครงการวิจัยการพัฒนาพันธุ๑ไม๎ผลสกุลพีช (Prunus  persica) มีวัตถุประสงค๑ เพ่ือปรับปรุงพันธุ๑ลูกผสม

พีชและเนคทารีนให๎มีลักษณะและคุณภาพท่ีดีขึ้น  เพ่ือเป็นอาหารสุขภาพ และ พืชทางเลือกในการ สร๎างรายได๎

ให๎แกํเกษตรกร   ระยะเวลาด าเนินการคือ ต .ค. 2554 – ก.ย. 2556 (2 ปี) ณ ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุน

วาง)  ต.แมํวิน  อ.แมํวาง  จ .เชียงใหมํ (1300 ม.)  ผลการด าเนินงานพบวํา สามารถ คัดเลือกพันธุ๑ลูกผสมชั่วที่ 1 

ของพีชและเนคทารีน ส าหรับใช๎ในการผสมพันธุ๑ ซึ่งเป็นลูกผสมของพันธุ๑ Tropic beauty, Early grand, Akubo, 

Wanmi, Emilia, Flordaglo, Tropic snow, Flordaprince และ Shou Fen  โดยคัดรํวมกับนักวิจัยจาก

สาธารณรัฐประชาชนจีน หลักการคัดเลือก ได๎แกํ มีปริมาณกรดที่ละลายน้ าได๎ (TA) น๎อยกวํา 0.5  เป็นอันดับแรก 

มีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได๎มากกวํา 11%Brix ขึ้นไป ผลหนัก  100  กรัมข้ึนไป จากจ านวน  87  สายพันธุ๑ 

เหลือ  12  สายพันธุ๑ ได๎แกํ 2002-5-2w, 2002-5-8w, 2002-5-21w, 2002-5-23w, 2002-5-26w, 2002-5-

32w, 03-1-10, 03-1-18, 03-1-17, 03-1-20, 2002-5-21E และ 2002-5-29E  จากนั้นน ามาเสียบยอดบนต๎นตอ  

คาดวํา จะให๎เริ่มมีดอกในเดือน พ.ย. 2556 แตํไมํมากนัก แตํมากขึ้นในปี 2557 โดยมีแผนการผสมพันธุ๑ในปี 2557 

ตํอมาปี  2555 คัดเลือกเพ่ิมได๎เพ่ิมอีก  13  เบอร๑ ได๎แกํ 62-1, 62-2, 62-3, 62-4, 62-5, 62-6, 62-7, 62-8, 62-

10, 62-11, 62-12, 62-13 และ 62-14 ส าหรับปลูกทดสอบเปรียบเทียบกับพันธุ๑สํงเสริม ได๎แกํ พันธุ๑ พันธุ๑ 

TropicBeauty, Ampan เบอร๑ 1 และ Ampan เบอร๑ 4 ปัจจุบันต๎นอยูํในระหวํางการเจริญเติบโต ยังไมํมีการ

ให๎ผลผลิต ประกอบกับ ได๎สิ้นสุดโครงการวิจัยนี้ ในปี 2556 และยุบรวมเข๎ากับโครงการวิจัย การปรับตัวของไม๎ผล

เมืองหนาวและเขตอบอุํนในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  เป็น โครงการวิจัย การปรับปรุงพันธุ๑เกาลัดจีน พีช 

และมะเดื่อฝรั่งเพ่ือการปลูกในพ้ืนที่สูง ดังนั้นจึงไมํสามารถด าเนินงานสรุปผลการด าเนินงานได๎อยํางสมบูรณ๑ 
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ค าน า (Introduction) 

 พีช (Peach) และเนคทารีน (Nectarine) มีชื่อวิทยาศาสตร๑ เหมือนกันคือ Prunus  persica เป็นไม๎ผลที่

ต๎องการความหนาวเย็นที่ต่ ากวํา  7.20ซ. ในการชักน าให๎เกิดการออกดอกและติดผลโดยท าลายการพักตัวของตา

ดอกและใบ  ความต๎องการความหนาวเย็น (Chilling Requirement=CR) สูง คือ มี CR เกินวํา  600  ชั่วโมง ขึ้น

ไป  เป็นผลไม๎ท่ีมีสีเหลืองอมส๎ม มีวิตามินเอและโพแ ทสเซียมสูงมาก  (ประชาชาติธุรกิจ , 2551) สารสีเหลือง

ในพีช มีสารต๎านอนุมูลอิสระชื่อวํา เบต๎าแคโรแซนทิน ชํวยป้องกันไมํให๎เซลล๑ถูกท าลาย ชํวยบ ารุงหัวใจและ

กระเพาะอาหาร เป็นยาระบายอํอน ๆ มีเกลือแรํโบรอน ท าให๎สมองกระฉับกระเฉงและกระปรี้กระเปรํา (นิร

นาม1, 2553) เนคทารี นเป็นผลไม๎ท่ีมีรสเปรี้ยว ชุํมคอ ขับสิ่งคั่งค๎าง และชํวยหลํอลื่นในล าไส๎ (นิรนาม 2, 

2553) และเป็นแหลํงของโพแทสเซียม วิตามินเอ วิตามินซี และเส๎นใย (นิรนาม 3, 2553) โดยเฉพาะพีชเป็น

ผลไม๎ที่ชาวจีนเชื่อกันวําเป็นผลไม๎มงคลนิยมให๎เป็นของขวัญหรือของฝากที่สื่อความหมายวําให๎มีอายุยืนยาว 

 การปลูกพีชและเนคทารีนในประเทศไทย มีการปลูกตั้งแตํปี พ .ศ. 2512  จากพระราชประสงค๑ของ

พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ฯ เพ่ือศึกษาหาพืชมาปลูกทดแทนการปลูกฝิ่นและการท าไรํเลื่อนลอยของประชากร

ที่อาศัยอยูํบนที่สูง กรมวิชาการเกษตรเป็นหนํวยงานหนึ่งเป็นห นํวยงานหนึ่งของกระทรวงเกษตรและสหกรณ๑ท่ี

ได๎รับมอบหมายให๎รับผิดชอบวิจัยสนับสนุนมูลนิธิโครงการหลวง ,โครงการตามพระราชด าริ และโครงการความ

รํวมมือรํวมกับตํางประเทศ  เพื่อหาพืชที่มีศักยภาพปลูกบนพื้นท่ีสูง  พบวํา พื้นที่ท่ีมีศักยภาพในการปลูกพีชและเน

คทารีน คือ มีความสู งตั้งแตํ  1000  ม. จากระดับน้ าทะเลขึ้นไป ส าหรับการน าเข๎าเริ่มน าเข๎าและมีการบันทึก

ข๎อมูลในปี 2544 ในรูปผลสด และผลิตภัณฑ๑แปรรูป ปริมาณการใช๎ประมาณ  140,024  กก./ปี  มีปริมาณการ

น าเข๎าเพ่ิมข้ึนจากปี 2541  มูลคํา  1,282,664  บ. เป็น  21,220,302  บ. ในปี 2551 ซ่ึงปริมาณการน าเข๎าสูง

ในชํวงเดือน ธ .ค.-มี.ค. และ มิ .ย.-ต.ค. (กรมศุลกากร , 2552) แหลํงปลูกภาคเหนือในพื้นที่มูลนิธิโครงการหลวง ,

โครงการพระราชด าริ ได๎แกํ จ .เชียงใหมํ , จ.เชียงราย , จ.แมํฮํองสอน , จ.เพชรบูรณ๑ , จ.เลย และ จ .นําน  ปัจจุบัน

กรมวิชาการเกษตร โดยเฉพาะศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ มีงานวิจัยและแปลงอนุรักษ๑เชื้อพันธุกรรมไม๎ผลเขต

หนาวโดยเฉพาะพีชจากประเทศสหรัฐอเมริกา  ไต๎หวัน  อิสราเอล  ยุโรป  จีน  และญี่ปุ่น ได๎แกํ  Flordaprince, 

Flordared, Flordabell, Flordasun, Flordagold, Earligrande, Swellen Grabrel, Samiluyh, Flordaking, 

892, 12-17, Tropic snow  ส าหรับเนคทารีน ได๎แกํ  Sunred, Sundowner, 3-4N, 5-14N, 9-8N, 9-11N, 81-

6N, 6-3 ที่ปลูก ณ ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ พ้ืนที่  10 ไรํ 

 การปรับปรุงพันธ๑พีชและเนคทารีน  มูลนิธิโครงการหลวงมีโครงการปรับปรุงพันธุ๑ไม๎ผลเขตหนาว ตั้งแตํปี 

2540 เพ่ือพัฒนาพีช และเนคทารีนพันธุ๑ใหมํที่มีความต๎องการความหนาวเย็นสั้น (50-200 CU)  ผลผลิตมีคุณภาพ

ดี ชํวงเวลาเก็บเก่ียวและชํวงเวลาที่ผลผลิตออกสูํตลาดยาวนานขึ้น หรือต๎านทานโรคโดยเฉพาะโรคราสนิมและใบรู 

และหาต๎นตอที่ทนแล๎งเหมาะสมแกํประเทศไทย (อุณารุจ, 2547) โดยใช๎พันธุ๑ที่ต๎องการความหนาวเย็นต่ า (Low 
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chill) เป็นต๎นแมํ ส าหรับต๎นพํอเป็นพันธุ๑ที่มีลักษณะเหมาะแกํการบริโภค (ขนาดผลใหญํ  เนื้อแนํน  รสหวาน ) ซ่ึง

น าละอองเกสรจากประเทศสหรัฐอเมริกา  ญี่ปุ่น และจีน (Unaroj and Byrne, 2005) และพบวําพันธุกรรมและ

สภาพแวดล๎อม มีอิทธิพลตํอจ านวนตาดอกและความแนํนเนื้อในพีช และเนคทารีนที่มาจากประเทศอเมริกา 

(Texas และ Florida) อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ แตํสภาพแวดล๎อมไมํมีผลตํอรูปรํางผลในพีชบางชนิด  (สุทิน และ 

อุณารุจ, 2002)  Maneethon et al. (2005) ผสมพันธุ๑พีชลูกผสมโดยใช๎พันธุ๑ Hakahou (High chill) เป็นต๎นพํอ 

และพันธุ๑ Flordaprince, Flordaglo, Earligrande, Tropic snow และ Red Angkhang เป็นต๎นแมํ พบวํา 

ลูกผสมที่ได๎มีการออกดอกเร็วกวําพันธุ๑ Hakahou (High chill) แตํผลที่ได๎ยังมีขนาดเล็ก   มีอิทธิพลระหวํางต๎อตอ

ตํางพันธุ๑ตํอการแสดงออกของก่ิงพันธุ๑ดี คือ ต๎อตอพันธุ๑ Okinawa มีผลตํอการเจริญเติบโตตํอกิ่งพันธุ๑ดี (Tropic 

beauty, TX2293-3, TXW1419-1) ดีกวําต๎อตอชนิดอื่นๆ (พ้ืนเมืองขุนวาง , อํางขางขาว , อํางขางแดง , Coastal 

Peach, Flodaguard, In Je Taur, Kuu Taur, Premier) (เดชา และคณะ, 2549) จึงได๎มีการแนะน าวําควรใช๎ต๎น

ตอที่ต๎องการความหนาวเย็นต่ า (พันธุ๑ Nemsan, Okinawa) ส าหรับใช๎เสียบยอดพันธุ๑ดี ที่จะปลูกในพ้ืนที่ที่มีความ

หนาวเย็นน๎อยกวํา  450 chilling unit เพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาการพักตัวของตาดอก  (George and Erez, 2000) 

และชนิดของต๎นตอ ทั้งที่ต๎องการความหนาวเย็นต่ า (พันธุ๑ Newbell) และ ต๎องการความหนาวเย็นสูง (พันธุ๑ O’ 

Henry) ไมํมีอิทธิพลแตํชํวงเวลาการออดดอกของพีชพันธุ๑ Hakuhou และ Premier (Maneethon et al., 2005)  

 ประวัติการปรับปรุงพันธุ๑พีชของกรมวิชากา รเกษตร  โดยศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ มีโครงการ 

Collaboration of Breeding in Temperate Fruits รํวมกับสถาบัน Beijing Institute of  Forestry and 

Pomology ซึ่งสถาบันดังกลําวมีชื่อเสียงด๎านการปรับปรุงพีช  มีพันธุ๑ที่มีขนาดผลโต  รสชาติหวาน แตํปัญหาที่พบ

ในประเทศจีนคือ ยังขาดพันธุ๑ที่ต๎องการอากาศหนาวเย็นสั้น ซึ่งสอดคล๎องกับความต๎องการของประเทศไทยคือ มี

ความหนาวเย็นสั้น แตํคุณภาพผลยังไมํดีเทําพันธุ๑ประเทศจีน (อุทัย, 2551)  ได๎มีการใช๎สารเคมีที่ใช๎ในการลดความ

ต๎องการอากาศหนาวเย็น คือ ศึกษาการหลีกเลี่ยงการพักตัวของพีชพันธุ๑ Florda King  เพ่ือชักน าให๎มีการออกดอก 

ติดผล ให๎ผลผลิตนอกฤดูกาล  ใน  2  ปัจจัย คือ ระยะเวลาในการปลิดใบและพํนสารเคมี (กลาง ก .ค  ต๎น ส .ค  

กลาง ส.ค  ต๎น ก.ย  กลาง ก.ย  ต๎น ต.ค  กลาง ต.ค.)  และชนิดของสารเคมี (น้ า  โปตัสเซียมไนเตรท 2%+ไทโอยู

เรีย 2%  ไฮโดรเจนไซยานาไมด๑ 1% และ 2%) ในพีชพันธุ๑ Florda King อายุ 4-6 ปี  ณ ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวง

เชียงใหมํ (ขุนวาง)  จังหวัดเชียงใหมํ  พบวํา  การปลิดใบและการพํนสารเคมีทุกชนิด  รวมทั้งน้ าเปลําทุกชํวงเวลา

สามารถชักน าให๎พีชมีการออกดอกหลังการปลิดใบและพํนสารฯประมาณ 30-35 วัน  โดยเฉพาะการปลิดใบและ

พํนสารเคมีมีการออกดอกอยํางสม่ าเสมอ ในการให๎ผลผลิต ในปี 2539-40 พบวําการปลิดใบและพํนสารฯ ชํวง 

ก.ค-ต๎น ต.ค ไมํให๎ผลผลิต ยกเว๎นกรรมวิธีที่ปลิดใบและพํนด๎วยน้ า  ที่มีผลผลิตตํอต๎น 0.5-1 กิโลกรัม และการปลิด

ใบและพํนสารในชํวงกลางเดือนตุลาคม ให๎ผลผลิตตํอต๎น 0.1-1 กิโลกรัม  ในปี 2540-41 พบวําการปลิดใบและพํน

สารเคมีทุกชนิดรวมทั้งน้ าเปลําในชํวงเดือนก ก .ค-ส.ค ไมํให๎ผลผลิต แตํในชํวง ก .ย-ต.ค สามารถให๎ผลผลิตโดยมี

ผลผลิตตํอต๎น 0.1-2.5 กิโลกรัม ปี 2540 และ 2541 พีชที่ท าการปลิดใบและพํนสารเคมี สามารถเก็ บเกี่ยวผลได๎
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เร็วกวําฤดูกาลปกติ 1-3 เดือน (ธ.ค-มี.ค) แตํขนาดและรูปรํางของผลพีชมีเพียงการปลิดใบและพํนสารฯ ชํวงเดือน

ตุลาคมที่มีขนาดและรูปรํางของผลใกล๎เคียงกับผลพีชในชํวงฤดูกาลปกติที่เก็บเกี่ยวผลเดือน เม .ย (พิจิตร  ศรีปินตา  

และ คณะ , 2544)  การใช๎สาร paclobutrazol ไมํมีผลตํอการเจริญเติบโตของผลในพีชพันธุ๑ Earli Grande แตํมี

ผลตํอความยาวของยอด และพ้ืนที่ใบในพีชพันธุ๑ Earli Grande และเนคทารีนพันธุ๑ Sunrazer (Uthai  et al. , 

2004) และ การใช๎ Hydrogen cyanamide ในพีชพันธุ๑ Tropic Beauty และ Jade ในกลางเดือน พ .ย ท าให๎พีช

ทั้งสองพันธุ๑มีการแตกตาใบต่ าแตํมีการแตกตาดอกสูงกวํากลางเดือน ธ .ค โดยเฉพาะการใช๎ Hydrogen 

cyanamide ที่ความเข๎มข๎น 0.5% มีผลให๎พีชมีการเจริญเติบโตทางล าต๎นเร็วและมีความยาวมากกวํากรรมวิธีอ่ืนๆ  

(กุลทินี, 2552)  

 ผลจากโครงการ Collaboration of Breeding in Temperate Fruits ระหวํางกรมวิชาการเกษตร โดย

ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ รํวมกับสถาบัน Beijing Institute of Forestry and Pomology ของประเทศจีน 

ตั้งแตํปี 2545 ที่ได๎มีการผสมพันธุ๑พีชและเนคทารีน ทั้งที่ปักกิ่งและเชียงใหมํ  พบวํา การผสมเกสรที่ ประเทศไทย

ไมํได๎ผลดี  แตํได๎ผลดีที่ประเทศจีน จึงน ากิ่งพันธุ๑ลูกผสมที่ได๎มาปลูกทดสอบในประเทศไทยที่ขุนวาง (ความหนาว

เย็น 100-150 cu) และสถานีเกษตรหลวงอํางขาง (ความหนาวเย็น 300-450 cu) จนจบโครงการในปี 2551 และ

ปลูกคัดเลือกตํอจนถึงปี 2553 พบวํา เริ่มออกดอกและติด ผลครั้งแรกเดือน พ .ย. 2548  และ ก .พ. 2549 

ตามล าดับ และเก็บเกี่ยวผลผลิตในชํวงเดือน มี .ค.-มิ.ย. จนได๎ลูกผสมพีชและเนคทารีนที่มีการออกดอกและติด

ผลรวม  87 สายพันธุ๑ ลักษณะลูกผสม พบวํา มีรูปรํางกลม และแบน ขนาดผลปานกลาง (60-175 กรัม) มีปริมาณ

ของแข็งที่ละลายน้ าได๎ 16-220Brix. เนื้อในผลสีเหลืองและขาว  ปัญหาคือ สภาพพ้ืนที่สูงของประเทศไทย มีความ

หนาวเย็นเพียง  150  Chilling Unit แตํลูกผสมยังต๎องการอากาศหนาวเย็นมาก (มากกวํา  600-800 Chilling 

Unit ขึ้นไป )  และลูกผสมที่ได๎เก็บเก่ียวในเดือน  พ .ค.-มิ.ย.  ถือวําเป็นพันธุ๑หนักขอ งประเทศไทย คาดวําพันธุ๑

ลูกผสมที่ได๎ต๎องการการพัฒนาตํอเนื่องในเรื่องความต๎องการอากาศท่ีหนาวเย็นสั้น  คุณภาพผลที่มีรสชาติหวาน  

ปริมาณกรดน๎อย  เนื้อแนํน  รูปรํางกลม โดยวิธีการผสมพันธุ๑และคัดพันธุ๑ และใช๎เทคนิคเพ่ือลดความต๎องการ

อากาศหนาวเย็นในพืช โดยการใช๎สารเคมี  แตํโครงการความรํวมมือดังกลําวสิ้นสุดในปี 2552  ดังนั้นกรมวิชาการ

เกษตรจึงได๎ด าเนินโครงการวิจัยการพัฒนาพันธุ๑ไม๎ผลสกุลพีช (Prunus  persica) วัตถุประสงค๑เพ่ือปรับปรุงพันธุ๑

ลูกผสมพีชและเนคทารีนให๎มีลักษณะและคุณภาพท่ีดีขึ้น  เพ่ือเป็นอาหารสุขภาพ และ พืชทางเลื อกในการ สร๎าง

รายได๎ให๎แกํเกษตรกร 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

กิจกรรมที่ 1  การปรับปรุงพันธุ๑พีชและเนคทารีน 

กิจกรรมย่อยท่ี 1.1  การปรับปรุงพันธุ๑พีชและเนคทารีน 

 การทดลองท่ี 1.1.1  การปรับปรุงพันธุ๑ลูกผสมพีชและเนคทารีนโดยวิธีการผสมพันธุ๑ (2555-2556) 
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 วิธีด าเนินการ แบบการวิจัย: ไมํมี  

 กรรมวิธี : น าลูกผสมชั่วที่ 1 ของพีชและเนคทารีน ที่ได๎จากการผสมพันธุ๑ในประเทศไทยและประเทศ

สาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งเป็นลูกผสมของพันธุ๑  Tropic beauty, Early grand, Akubo, Wanmi, Emilia, 

Flordaglo, Tropic snow, Flordaprince และ Shou Fen  จ านวน  87  สายพันธุ๑ (พันธุ๑ที่มีการออกดอกและ

ติดผลในปี 2549-2552)  ผสมตัวเองและผสมกลับไปหาพํอแมํท่ีมีลักษณะดี   ที่ต๎องการความหนาวเย็นต่ า น า

ลูกผสมที่ได๎มาท า เพาะเมล็ดโดยเทคนิคการเพาะเลี้ยงตัวอํอน ( Embryo culture) และน ามาปลูกทดสอบโดย

วิธีการเสียบยอดบนต๎นตอ และด าเนินการคัดเลือกโดยมีดัชนีการคัดเลือกคือ   เจริญเติบโตได๎ดีในสภาพที่มีชั่วโมง

ความหนาวเย็นในชํวงระยะเวลาสั้น  150-300  ชั่วโมง  อายุให๎ผลเร็ว  ผลผลิตสูง  ออกดอกติดผลสม่ าเสมอ   

ขนาดผลใหญํ  รูปรํางกลม  เนื้อนุํม  ฉ่ าน้ า   รสชาติหวาน หวานอมเปรี้ยวเล็กน๎อย  มีกลิ่นหอม   ชํวงเวลาในการ

เก็บเก่ียวตํางกัน 

การบันทึกข๎อมูล : การเจริญเติบโตในสภาพที่มีชั่วโมงความหนาวเย็นในชํวงระยะเวลาสั้น อายุการให๎ผล  

ผลผลิต  การออกดอกติดผล  ขนาดผล  รูปรํางผล  (กลม,แบน)  เนื้อใน  รสชาด  กลิ่น  ชํวงเวลาเก็บเก่ียว  การ

ทนทานตํอโรคและแมลง  ข๎อมูลทางปฐพีวิทยา และอุตุนิยมวิทยา 

 สถานที่ท าการวิจัย  ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง) ต.แมํวิน อ.แมํวาง จ.เชียงใหมํ (1300 ม.) 

 

 การทดลองท่ี 1.1.2  การเปรียบเทียบพันธุ๑ลูกผสมพีชและเนคทารีนสายพันธุ๑คัด (2555-2556) 

 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย: RCB 6 กรรมวิธี (พันธุ๑) 4 ซ้ าๆละ  10 ต๎น โดยมีพันธุ๑ Tropic beauty และ

พันธุ๑ Ampan เบอร๑ 1 เป็นพันธุ๑เปรียบเทียบ 

 กรรมวิธี : น าเมล็ดสายพันธุ๑ลูก ผสมพีชและเนคทารีนที่มีประวัติการออกดอกและติดผลอยํางสม่ าเสมอ

ตั้งแตํปี 2549-2553 มาเสียบยอดและปลูกลงในแปลง ด าเนินการคัดเลือกโดยมีดัชนีการคัดเลือกคือ   เจริญเติบโต

ได๎ดีในสภาพที่มีชั่วโมงความหนาวเย็นในชํวงระยะเวลาสั้น  150-300  ชั่วโมง  อายุให๎ผลเร็ว  ผลผลิตสูง   ออก

ดอกติดผลสม่ าเสมอ   ขนาดผลใหญํ  รูปรํางกลม  เนื้อนุํม  ฉ่ าน้ า   รสชาติหวาน หวานอมเปรี้ยวเล็กน๎อย  มีกลิ่น

หอม  ชํวงเวลาในการเก็บเก่ียวตํางกัน 

การบันทึกข๎อมูล: การเจริญเติบโต  ผลผลิต  โรคและแมลง  ความสัมพันธ๑ของพันธุ๑ปลูกตํอสภาพแวดล๎อม   

ข๎อมูลทางปฐพีวิทยา และอุตุนิยมวิทยา 

 สถานที่ท าการทดลอง ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง) ต.แมํวิน อ.แมํวาง จ.เชียงใหมํ (1300 ม.) 

 

กิจกรรมที่ 2  การศึกษาเทคนิคเพ่ือลดความต๎องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน 

กิจกรรมย่อยท่ี 2.1  การศึกษาเทคนิคเพ่ือลดความต๎องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน (2556) 
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 การทดลองท่ี 2.1.1  การศึกษาเทคนิคเพ่ือลดความต๎องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน 

โดยการเขตกรรมและใช๎สารเคมี  (2556-2558) 

 วิธีด าเนินการ  แบบการวิจัย : Factorial in CRD มี  2  ปัจจัย ได๎แกํ  พันธุ๑  (10  สายพันธุ๑) และสารเคมี  

(Hydrogen cyanamide, KNO3 และ ไทโอยูเรีย) จ านวน  4  ซ้ าๆละ  10 ต๎น  

 กรรมวิธี : น าลูกผสมชั่วที่ 1 ของพีชและเนคทารีน ที่ได๎จากการผสมพันธุ๑ในประเทศไทยและประเทศ

สาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งเป็นลูกผสมของพันธุ๑  Tropic beauty, Early grand, Akubo, Wanmi, Emilia, 

Flordaglo, Tropic snow, Flordaprince และ Shou Fen  จ านวน  10  สายพันธุ๑ (พันธุ๑ที่มีการออกดอกและ

ติดผลในปี 2549-2552) ขยายพันธุ๑โดยการเสียบยอดบนต๎นตอของพีชพันธุ๑ Okinawa  ที่มีอายุ  2  ปี  จากนั้นพํน

สารเคมีตามกรรมวิธี  รํวมกับการตัดแตํงก่ิง  โน๎มกิ่ง   

การบันทึกข๎อมูล : การเจริญเติบโต  อายุการให๎ผล  ผลผลิต  การออกดอกติดผล  ขนาดผล  รูปรํางผล  

(กลม,แบน)  เนื้อใน  รสชาด  กลิ่น  ชํวงเวลาเก็บเก่ียว หลังจากการใช๎วิธีการทางเขตกรรม และสารเคมี  การ

ทนทานตํอโรคและแมลง  ข๎อมูลทางปฐพีวิทยา และอุตุนิยมวิทยา 

 สถานที่ท าการวิจัย ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง) ต.แมํวิน อ.แมํวาง จ.เชียงใหมํ (1300 ม.) 

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลา : ตุลาคม 2554 – กันยายน 2556 

 สถานที่ : 1.  ศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ (ขุนวาง) ต.แมํวิน อ.แมํวาง จ.เชียงใหมํ (1300 ม.) 

    2.  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหมํ (ฝาง) จ.เชียงใหมํ  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

กิจกรรมที่ 1  การปรับปรุงพันธุ๑พีชและเนคทารีน 

กิจกรรมย่อยท่ี 1.1  การปรับปรุงพันธุ๑พีชและเนคทารีน 

 การทดลองท่ี 1.1.1  การปรับปรุงพันธุ๑ลูกผสมพีชและเนคทารีนโดยวิธีการผสมพันธุ๑ (2555-2556) 

 คัดเลือกพันธุ๑ลูกผสมชั่วที่ 1 ของพีชและเนคทารีน ที่ได๎จากการผสมพันธุ๑ในประเทศไทยและประเทศ

สาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งเป็นลูกผสมของพันธุ๑  Tropic beauty, Early grand, Akubo, Wanmi, Emilia, 

Flordaglo, Tropic snow, Flordaprince และ Shou Fen  จากจ านวน  87  สายพันธุ๑ (พันธุ๑ที่มีการออกดอก

และติดผลในปี 2549-2554)  ได๎ 12  สายพันธุ๑ โดยท าการคัดรํวมกับนักวิจัยจากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน

ในปี 2555 โดยมีหลักในการคัดเลือกคือ มีปริมาณกรดที่ละลายน้ าได๎ (TA) น๎อยกวํา 0.5  เป็นอันดับแรก มี

ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได๎มากกวํา 11%Brix ขึ้นไป ผลหนัก 100  กรัมข้ึนไป สายพันธุ๑ที่คัดเลือกได๎แกํ 2002-

5-2w, 2002-5-8w, 2002-5-21w, 2002-5-23w, 2002-5-26w, 2002-5-32w, 03-1-10, 03-1-18, 03-1-17, 

03-1-20, 2002-5-21E และ 2002-5-29E จากนั้นน ามาเสียบยอดบนต๎นตอ ในปี 2555 ซึ่งจะเริ่มออกดอก ในปี 
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2557 โดยมีแผนการผสมพันธุ๑ในปี 2557 (ผสมตัวเอง และผสมกลับไปหาพํอแมํท่ีมีลักษณะดี  ที่ต๎องการความ

หนาวเย็นต่ า แล๎วจึงน าลูกผสมที่ได๎มาท าเพาะเม ล็ดโดยเทคนิคการเพาะเลี้ยงตัวอํอน ) สํวนแปลงแมํพันธุ๑ที่สถานี

เกษตรหลวงอํางขาง  อ.ฝาง  จ .เชียงใหมํ (เป็นแปลงเดิมจากที่เป็นผลจากโครงการ Collaboration of Breeding 

in Temperate Fruits ระหวํางกรมวิชาการเกษตร โดยศูนย๑วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหมํ รํวมกับสถาบัน Beijing 

Institute of Forestry and Pomology ของประเทศจีน ตั้งแตํปี 2545 ซึ่งยังมีต๎นแมํพันธุ๑อยูํ ) ซ่ึงเดิมมีแผนผสม

พันธ๑ในเดือน ม.ค.-มี.ค. 2556 แตํพบปัญหาคือ ไมํมีดอกท่ีพร๎อมในการผสมพันธุ๑    

 การทดลองท่ี 1.1.2  การเปรียบเทียบพันธุ์ลูกผสมพีชและเนคทารีนสายพันธุ์คัด 

 วางแผนการทดลองใหมํจากเดิม แบบการทดลองคือ RCB 6 กรรมวิธี (พันธุ๑) 4 ซ้ าๆละ  10 ต๎น โดยมีพันธุ๑ 

Earligrand เป็นพันธุ๑เปรียบเทียบ แตํเนื่องจาก มีข๎อจ ากัดของพ้ืนที่ และ มีพันธุ๑เปรียบเทียบใหมํเกิดข้ึน (มูลนิธิ

โครงการหลวง ได๎มีการสํงเสริมพีชพันธุ๑ใหมํแกํเกษตรกร คือ Tropic beauty, Ampan เบอร๑ 2 และ Ampan เบอร๑ 

4 ดังนั้นจึงขอเปลี่ยนแปลงกรรมวิธีใหมํ คือ RCB 6 กรรมวิธี (พันธุ๑) 4 ซ้ าๆละ  4 ต๎น โดยมีพันธุ๑ Tropic beauty, 

Ampan เบอร๑ 2 และ Ampan เบอร๑ 4  เป็นพันธุ๑เปรียบเทียบ  ส าหรับลูกผสมสายพันธุ๑คัดจ านวน  4  พันธุ๑ ได๎แกํ 

62-2, 62-8, 62-11 และ 62-12  ปัจจุบันได๎ด าเนินการ ปลูกต๎นตอและเสียบยอดพันธุ๑ตาม กรรมวิธี และดูแลรักษา

ต๎นพันธุ๑ตามปกติ  

กิจกรรมที่ 2  การศึกษาเทคนิคเพื่อลดความต้องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน 

 การทดลองท่ี 2.1  การศึกษาเทคนิคเพื่อลดความต้องการอากาศหนาวเย็นในลูกผสมพีชและเนคทารีน 

โดยการเขตกรรมและใช้สารเคมี  (2556-2556) 

 ด าเนินการเตรียมแปลงและปลูกต๎นตอ เพื่อเสียบยอดพันธุ๑ดี (ปี 2557 ย๎ายโครงการวิจัยไปสังกัดชุด

โครงการวิจัยของสถาบันวิจัยพืชสวน) 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclustion and Suggestion) 

 1.  ได๎พันธุ๑คัดเลือกส าหรับโครงการผสมพันธุ๑ ซึ่งเป็นลูกผสมของพันธุ๑  Tropic beauty, Early grand, 

Akubo, Wanmi, Emilia, Flordaglo, Tropic snow, Flordaprince และ Shou หลักการคัดเลือก  ได๎แกํ มี

ปริมาณกรดที่ละลายน้ าได๎ (TA) น๎อยกวํา 0.5  เป็นอันดับแรก มีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได๎มากกวํา 11%Brix 

ขึ้นไป ผลหนัก  100  กรัมข้ึนไป จากจ านวน  87  สายพันธุ๑ เหลือ  12  สายพันธุ๑ ได๎แกํ 2002-5-2w, 2002-5-

8w, 2002-5-21w, 2002-5-23w, 2002-5-26w, 2002-5-32w, 03-1-10, 03-1-18, 03-1-17, 03-1-20, 2002-

5-21E และ 2002-5-29E   

 2.  ได๎พันธุ๑คัดเลือกส าหรับใช๎ในการเปรียบเทียบพันธุ๑ 13  เบอร๑ ได๎แกํ 62-1, 62-2, 62-3, 62-4, 62-5, 

62-6, 62-7, 62-8, 62-10, 62-11, 62-12, 62-13 และ 62-14  
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 3.  ปัจจุบันต๎นอยูํในระหวํางการเจ ริญเติบโต ยังไมํมีการให๎ผลผลิต ไมํสามารถเปรียบเทียบลักษณะการ

ให๎ผลผลิต ประกอบกับได๎สิ้นสุดโครงการวิจัยนี้ในปี 2556 และยุบรวมเข๎ากับโครงการวิจัยการปรับตัวของไม๎ผล

เมืองหนาวและเขตอบอุํนในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย เป็น โครงการวิจัยการปรับปรุงพันธุ๑เกาลัดจีน พีช  

และมะเดื่อฝรั่งเพ่ือการปลูกในพ้ืนที่สูง สถาบันวิจัยพืชสวน 

 

โครงการวิจัย 8. วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการขยายพันธุ์กล้วยไม้เอื้องแซะ 

 

ผู้วิจัย 
 

วิลาสลักษณ๑  วํองไว  Wilasluk  Wongwai  สวพ.1 
มณเทียน  แสนดะหมื่น  Montiaen  Saendamuen ศวพ.แมํฮํองสอน 
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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการขยายพันธุ๑กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะ เพ่ือให๎ได๎เทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงขยายพันธุ๑
และปลูกเลี้ยงเอื้องแซะที่มีประสิทธิภาพ  ด าเนินการวิจัย ณ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน อ าเภอ
เมือง จังหวัดแมํฮํองสอน ตั้งแตํตุลาคม 2554 – มกราคม พ.ศ.2556   

การทดลองที ่1  วางแผนการทดลองแบบแบบสุํมสมบูรณ๑ (CRD) มี 3 กรรมวิธี ได๎แกํ กรรมวิธีที่ 1 ย๎ายปลูก
ชํวงฤดูหนาว (พ.ย.-ก.พ.) กรรมวิธีที่ 2 ย๎ายปลูกชํวงฤดูฝน (ก.ค.-ก.ย.) กรรมวิธีที่ 3 ย๎ายปลูกชํวงฤดูร๎อน (มี.ค.-
มิ.ย.) พบวําชํวงเวลาที่เหมาะสมในการย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะคือชํวงฤดูร๎อน (มีนาคม-มิถุนายน) ท าให๎มีอัตรา
การมีชีวิตรอด การเจริญเติบโตและจ านวนรากตํอต๎นสูงสูดของต๎นกล๎วยไม๎สูงสุด  

การทดลองที่ 2 วิธีการย๎ายปลูกเอ้ืองแซะที่เหมาะสม โดยวางแผนการทดลองแบบสุํมในบล็อกสมบูรณ๑
(RCB) มี 5 กรรมวิธี ดังนี้  กรรมวิธีที่ 1 ย๎ายปลูกในสภาพปกติ  (ไมํมีการควบคุมความชื้น อุณหภูมิ ไมํให๎สารเคมี
และไมํให๎เชื้อไมโคไรซํา ) กรรมวิธีที่ 2 ย๎ายปลูกในกระโจมพลาสติก  กรรมวิธีที่ 3 ย๎ายปลูกในกระบะพํนหมอก  
กรรมวิธีที่ 4 ย๎ายปลูกโดยให๎กรดแอบซิสิค  (ABA) ขณะย๎ายปลูกและกรรมวิธีที่  5 ย๎ายปลูกโดยใสํเชื้อไมโครไรซํา
ขณะย๎ายปลูก จากการทดลองพบวํา กา รย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในกระโจมพลาสติก มีอัตราการมีชีวิตรอด
สูงสุดร๎อยละ 87.5  และหลังย๎ายปลูก 90  วันมีการเจริญเติบโต จ านวนใบ ขนาดใบและจ านวนรากสูงสุด 

การทดลองที่ 3 วัสดุย๎ายปลูกเอ้ืองแซะที่เหมาะสม โดยวางแผนการทดลองแบบสุํมในบล็อกสมบูรณ๑  (RCB) 
มี 5 กรรมวิธี ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 ไมํใช๎วัสดุปลูก  กรรมวิธีที่ 2 สแฟคนัมมอส  กรรมวิธีที่ 3 ใยมะพร๎าว  กรรมวิธีที่ 4 
เปลือกสน และกรรมวิธีที่ 5 เปลือกไม๎ท๎องถิ่น  ผลการทดลองพบวํา การย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในวัสดุปลูกส
แฟคนัมมอส มีอัตราการมีชีวิตรอดสูงสุดร๎อยละ 72 หลังย๎ายปลูก 90 วัน  สํวนด๎านการเจริญเติบโตหลังย๎ายปลูก
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พบวําเอ้ืองแซะที่ปลูกในวัสดุสแฟคนัมมอส มีการเจริญเติบโต มีจ านวนใบเฉลี่ยสูงสุด เอ้ืองแซะที่ปลูกในใยมะพร๎าว
มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นสูงสุด และเอ้ืองแซะที่ปลูกในเปลือกไม๎ท๎องถิ่นจ านวนรากเฉลี่ยสูงสุด 

 

ค าน า (Introduction)  

เอ้ืองแซะ(Dendrobium scabrilingue Lindl.) เป็นกล๎วยไม๎ที่มีถ่ินก าเนิดทางภาคเหนือของประเทศไทย
พบได๎ในเทือกเขาสูงของ จังหวัดแมํฮํองสอน  ดอยอินทนนท๑และดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหมํ ซึ่งสูง  1,000 เมตร
เหนือระดับน้ าทะเล (Seidenfaden และ Simtinand, 1959) ซึ่งกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะเป็นกล๎วยไม๎ที่มีดอกหอมชื่นใจ 
กลิ่นหอมคล๎ายดอกพิกุล สํงกลิ่นหอมตลอดทั้งวัน ดอกเอ้ืองแซะแตํละดอกจะบานทนประมาณ 5-7 วัน ดั้งนั้น
เอ้ืองแซะที่มีกอใหญํจึงมีดอกบานหอมนานกวํา 2 เดือน  (จิตราพรรณ , 2539) สมเด็จพระนางเจ๎า
พระบรมราชินีนาถทรงโปรดกลิ่นหอมของดอกเอ้ืองแซะมาก ทรงมีพระราชเสาวนีย๑ให๎มีการเพาะเลี้ยงกล๎วยไม๎ชนิด
นี้เพื่ออนุรักษ๑และเพ่ิมจ านวนให๎มาก และเมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ๑ 2541 จังหวัดแมํฮํองสอน ทรงมีพระราชเสาวนีย๑
ให๎ด าเนินการดูแลรักษาพันธุ๑เอ้ืองแซะ ห๎ามไมํให๎คนเข๎าไปน าดอกเอ้ืองแซะในป่ าออกมา และให๎เพ่ิมจ านวนเอื้อง
แซะคืนสูํป่าให๎มาก โดยขยายพันธุ๑แล๎วสํงเสริมให๎ประชาชนน าไปปลูกในป่า และชักชวนให๎ประชาชนเข๎ามารํวม
ดูแลและขยายพันธุ๑เอ้ืองแซะให๎มากยิ่งขึ้น จากการทดลองสกัดกลิ่นหอมจากดอกเอ้ือแซะเพ่ือหาสํวนประกอบของ
สารเคมี พบวํา สารหอมในดอกมี n-butanol สูง 96 เปอร๑เซ็นต๑  ซึ่งสามารถน าสารหอมที่ได๎ไปปรับปรุงสูตรผลิต
น้ าหอมจากดอกเอ้ืองแซะได๎  (ประเทืองศรีและธวัชชัย , 2539) นอกจากนี้ในอดีตมีการใช๎ดอกเอ้ืองแซะเป็นเครื่อง
บรรณการส าหรับแคว๎นลานนาไทย  (สมศักดิ์ , 2534)  และในภาคเหนือนิยมน าดอกเอ้ืองแซะมาจัดเป็นสิ่ ง
บรรณาการที่ล้ าคําส าหรับบูชาและเคารพญาติผู๎ใหญํของชาวเชียงใหมํและแมํฮํองสอนในชํวงปีใหมํ (จิตราพรรณ , 
2539) โดยดอกเอ้ืองแซะเป็นที่นิยมในการปลูกเลี้ยงและสํงออกไปตํางประเทศ โดยในปี พ .ศ. 2539  มีการสํงออก
เอ้ืองแซะจ านวน 7,892 ต๎น (CTTES Thailand, 1996)  

แตํพบวําการน าเอ้ืองแซะมาเลี้ยงนอกแหลํงก าเนิดให๎รอดตายและออกดอกเป็นเรื่องที่ท าได๎ยาก เนื่องจาก
เอ้ืองแซะมีถ่ินก าเนิดเดิมอยูํบนเทือกเขาสูง ซึ่งมีอากาศหนาวเย็นและความชื้นสัมพัทธ๑คํอนข๎างสูง (จิตราพรรณ , 
2539) ซึ่งท าให๎ปริมาณต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในธรรมชาติลดลงอยํางมากจนอาจสูญพันธุ๑ในอนาคต ด๎วย
ความก๎าวหน๎าในด๎านเทคนิคการเพาะเมล็ดและเลี้ยงเนื้อเยื่อกล๎วยไม๎ในสภาพปลอดเชื้อ ท าให๎สามารถเพ่ิมปริมาณ
ได๎อยํางรวดเร็วในระยะเวลาอันสั้น แตํยังพบวําการเพาะเมล็ดเอื้อแซะในสภาพปลอดเชื้อเกิดปัญหา คือ เมล็ดเอ้ือง
แซะที่น ามาเพาะสามารถงอกได๎ดีในสภาพห๎องควบคุมสภาพแวดล๎อมปรับอากาศ แตํเมื่อน าออกมาเลี้ยงนอก
ห๎องควบคุมสภาพแวดล๎อมต๎นอํอนจะแห๎งตายเกือบทั้งหมด (จิตราพรรณ, 2539) 

 ดังนั้นจึงควรหาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงที่เหมาะสมทั้งในห๎องปฏิบัติกา รเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและใน
ภายนอกที่ท าการอนุบาลต๎นอํอนและกระบวนการพัฒนาคืนสูํสภาพป่าธรรมชาติที่เหมาะสม เพ่ือมีอัตราการรอด
ชีวิตที่สูงขึ้นเป็นการเพ่ิมศักยภาพการผลิตตลอดจนพัฒนาและอนุรักษ๑พันธุ๑เอ้ืองแซะ เพิ่มความหลากหลายทาง
ชีวภาพเพ่ือความยั่งยืนทางการเกษตรและสภาพแวดล๎อมของประเทศไทย 
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
 

อุปกรณ์อุปกรณ์  
  1. ต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะ 
  2. ภาชนะปลูกกระถางพลาสติก ขนาด 1 นิ้ว 
  3. วัสดุปลูกได๎แกํ ใยมะพร๎าว สแฟคนัมมอส เปลือกสน  เปลือกไม๎ท๎องถิ่น(กํอ  เต็ง ตะคร๎อ)   
  4. ระบบให๎น้ าพํนหมอก 

5. สารเคมีกรดแอบซิสิค (ABA) และ เชื้อไมโครไรซํา 
6. ตาขํายพรางแสง ป้ายแทกพลาสติก ถุงพลาสติกใส ขนาด 40 X 60 นิ้ว  
7. อุปกรณ๑ได๎แกํ เวอร๑เนียร๑คาริปเปอร๑ ไม๎บรรทัด และกล๎องบันทึกภาพ 
วิธีการ 
การทดลองท่ี 1   ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการย้ายปลูก 
วางแผนการทดลองแบบแบบสุํมสมบูรณ๑ (CRD) จ านวน 5 ซ้ าๆละ 10 ต๎น/กรรมวิธีมี 3 กรรมวิธี ได๎แกํ  

กรรมวิธีที่ 1 ย๎ายปลูกชํวงฤดูหนาว (พ.ย.-ก.พ.)  
กรรมวิธีที่ 2 ย๎ายปลูกชํวงฤดูฝน (ก.ค.-ก.ย.) 
กรรมวิธีที่ 3 ย๎ายปลูกชํวงฤดูร๎อน (มี.ค.-มิ.ย.) 
โดยน าต๎นอํอนออกปลูกในวัสดุ ปลูกใยมะพร๎าว  เพาะเลี้ยงในโรงเรือนอนุบาลกล๎วยไม๎ ศูนย๑วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน บันทึกอัตราการมีชีวิตรอด การเจริญเติบโต และอาการผิดปกติ 
 
การทดลองท่ี 2  วิธีการย้ายปลูกเอ้ืองแซะท่ีเหมาะสม    
 วางแผนการทดลองแบบสุํมในบล็อกสมบูรณ๑ (RCBD) จ านวน 5 ซ้ าๆ ละ 10 ต๎น/กรรมวิธีม ี 5 กรรมวิธี 

คือ 
กรรมวิธีที่ 1 ย๎ายปลูกในสภาพปกติ (กรรมวิธีควบคุม)   
กรรมวิธีที ่2 ย๎ายปลูกในกระโจมพลาสติก   
กรรมวิธีที ่3 ย๎ายปลูกในกระบะพํนหมอก   
กรรมวิธีที ่4 ย๎ายปลูกโดยให๎กรดแอบซิสิค(ABA) ขณะย๎ายปลูก  
กรรมวิธีที ่5 ย๎ายปลูกโดยใสํเชื้อไมโครไรซําขณะย๎ายปลูก(วิธีการของ Masuhara และKatsuya,1994) 
โดยน าต๎นอํอนออกปลูกในวัสดุปลูกใยมะพร๎าว ด าเนินการในชํวงเดือนพฤศจิกายน พ .ศ.2555  ท าการ

เพาะเลี้ยงในโรงเรือนอนุบาลกล๎วยไม๎ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน บันทึกผลอัตราการมีชีวิ ตรอด   
การเจริญเติบโต และอาการผิดปกติ 
 

การทดลองท่ี 3 วัสดุที่เหมาะสมส าหรับย้ายปลูกกล้วยไม้เอื้องแซะ 
          วางแผนการทดลองแบบแบบสุํมสมบูรณ๑ (CRD)  จ านวน 5 ซ้ าๆละ 10  ต๎น/กรรมวิธี   
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มี 5 กรรมวิธี คือ 
กรรมวิธีที่ 1   ไมํใช๎วัสดุปลูก 
กรรมวิธีที่ 2   สแฟคนัมมอส   
กรรมวิธีที่ 3   ใยมะพร๎าว  
กรรมวิธีที่ 4   เปลือกสน  
กรรมวิธีที่ 5   เปลือกไม๎ท๎องถิ่น(กํอ  เต็ง ตะคร๎อ) 
โดยน าต๎นอํอนออกปลูกในวัสดุปลูกตามกรรมวิธีตํางกัน ด าเนินการในชํวงเดือนมิถุนายน พ .ศ.2555 ท าการ

เพาะเลี้ยงในโรงเรือนอนุบาลกล๎วยไม๎ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน บันทึกอัตราการมีชีวิตรอด   การ
เจริญเติบโต และอาการผิดปกติ 

 

ระยะเวลา ระหวํางเดือนตุลาคม 2554–กันยายน 2555  
สถานที่  ณ  ศูนย๑บริการและพัฒนาที่สูงปางตอง  ตามพระราชด าริฯ  จ. แมํฮํองสอน 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

การทดลองท่ี 1   ช่วงเวลาที่เหมาะสมส าหรับการย้ายปลูกเอื้องแซะ 
1.1 อัตราการรอดชีวิตหลังย้ายปลูก 

หลังย๎ายปลูก 30 วัน พบวํา การย๎ายปลูกชํวงฤดูร๎อน (มี.ค.-มิ.ย.) มีการรอดชีวิตสูงสุด  คือ ร๎อยละ  94  
รองลง คือ ชํวงฤดูหนาว (พ.ย.-ก.พ.) ร๎อยละ 82  และชํวงฤดูฝน (ก.ค.-ก.ย.) ร๎อยละ 62  ตามล าดับ ซึ่งแตกตําง
กันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 1)   
  หลังย๎ายปลูก 60 วัน พบวํา การย๎ายปลูกชํวงฤดูร๎อนมีการรอดชีวิตสูงสุด คือ ร๎อยละ 92 รองมา คือ ชํวง
ฤดูหนาวร๎อยละ 66 และชํวงฤดูฝนร๎อยละ 26 ตามล าดับ ซึ่งแตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 1) 

หลังย๎ายปลูก 90 วัน พบวํา ชํวงฤดูร๎อนมีการรอดชีวิตสูงสุด คือ ร๎อยละ 62 รองลงคือ ชํวงฤดูหนาวร๎อย
ละ 40 และชํวงฤดูฝนร๎อยละ 24  ตามล าดับ ซึ่งแตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 1)  

การย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในชํวงฤดูร๎อนมีการรอดชีวิตสูงสุด เนื่องจากฤดูร๎อนเป็นชํวงที่กล๎วยไม๎เอ้ือง
แซะมีการเจริญเติบโตทางล าต๎น  ซึ่งจะท าให๎ได๎ต๎นขนาดเล็กมีอาหารสะสมมากกวําชํวงเวลาอ่ืน  การย๎ายปลูก
ในชํวงฤดูหนาว และชํวงฤดูฝนเป็นชํวงที่มีอุณหภูมิต่ า ต๎นกล๎วยไม๎เริ่มเข๎าสูํระยะการพักตัว   เมื่อย๎ายปลูกจะมีการ
เจริญเติบโตและสะสมอาหารได๎น๎อยกวํา ท าให๎ชะงักการเจริญเติบโตและแห๎งตาย โดยชิต (2550) รายงานวําวงจร
ชีวิตของเอ้ืองแซะหอมแบํงเป็น 3 ระยะคือ ระยะการเจริญเติบโตทางต๎นใบ  ระยะพักตัว และระยะออกดอก  
เอ้ืองแซะหอมมีชํวงฤดูการออกดอกตั้ งแตํเดือนมกราคม ถึงเมษายน เริ่มเกิดหนํอใหมํในเดือนเมษายนและ
เจริญเติบโตทางต๎นใบตั้งแตํเดือนเมษายนถึงปลายเดือนตุลาคม  ในเดือนพฤศจิกายนจะเริ่มทิ้งใบเข๎าสูํระยะพักตัว 
ตุํมตาดอกมีการพัฒนาและสังเกตเห็นการออกดอกได๎ในเดือนธันวาคม ซึ่งทั้งอาจเพราะวําเป็นระยะที่กล๎ว ยไม๎พันธุ๑
พ้ืนเมืองเชํนเอ้ืองแซะหอมเข๎าสูํระยะการพักตัวตามธรรมชาติและพัฒนาดอก เนื่องจากบรรยากาศมีระดับอุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธ๑ที่ลดต่ าลงอยํางตํอเนื่อง  โดยในชํวงฤดูหนาวสภาพพ้ืนที่ป่าแหลํงก าเนิดมีอุณหภูมิกลางวัน
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เฉลี่ย 26–30oซ กลางคืน 11 oซ และ ฝนตกน๎อยมาก  แตํยังคงมีความชื้นสัมพัทธ๑สูงจากหมอก  ละอองน้ า และ
น้ าค๎างท่ีตกหนัก  เป็นชํวงที่พ้ืนที่ป่าแหลํงก าเนิดมีความเข๎มแสงสูงสุด (Baker and Baker, 1996)  ซึ่งสอดคลอง
กับรายงานของสุจินดา (2547) ซึ่งพบวํา ชํวงที่เหมาะสมในการย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะสูํออกจากขวดสูํ
ภายนอก คือ  ระหวํางเดือนกุมภาพันธ๑ –  พฤษภาคม  ซึ่งมีการรอดชีวิตมากกวําร๎อยละ 80 โดยเดือนมีนาคม
เหมาะสมที่สุด คือ รอดชีวิตร๎อยละ 90.6 
 

ตารางท่ี 1  การรอดชีวิตของต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในชํวงฤดูกาลตํางกัน 

  1/ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

1.2 การเจริญเติบโตของต้นกล้ากล้วยไม้เอื้องแซะหลังย้ายปลูก 90 วัน 
1.2.1 ความสูงต๎น 

การย๎ายปลูกชํวงฤดูหนาวมีความสูงล าต๎นสูงสุด คือ 1.34 เซนติเมตร  รองมา คือ ชํวงฤดูฝ น1.25 
เซนติเมตร และ ชํวงฤดูร๎อน 1.20 เซนติเมตร ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ (ตารางที่ 2) 

1.2.2 ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น (ล าลูกกล๎วย) 
การย๎ายปลูกชํวงฤดูฝนมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นสูงสุด คือ 0.12 มิลลิเมตร รองมา คือ ชํวงฤดูหนาว 

และชํวงฤดูร๎อน ซึ่งมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น 0.14 มิลลิเมตรเทํากัน ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ (ตารางที่ 2) 
    1.2.3 จ านวนใบ 

การย๎ายปลูกชํวงฤดูฝนมีจ านวนใบเฉลี่ยตํอต๎นสูงสุด คือ  2.20 ใบ รองมา คือ ชํวงฤดูหนาวมีจ านวนใบ
เฉลี่ยตํอต๎น 1.58 ใบ และชํวงฤดูร๎อนมีจ านวนใบเฉลี่ย 1.35 ใบ ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติ(ตารางที่ 2) 
     1.2.4 จ านวนราก 

การย๎ายปลูกชํวงฤดูร๎อนมีจ านวนรากตํอต๎นสูงสุด คือ 6.75 ราก รองลงมาชํวงฤดูหนาวมีจ านวนราก 
4.33 รากตํอต๎น และ ชํวงฤดูฝน มีจ านวนราก 3.41 รากตํอต๎น ซึ่งแตกตํางทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ ทั้งอาจ
เนื่องมาจากชํวงฤดูร๎อนมีอุณหภูมิที่สูงเหมาะสมตํอการเจริญเติบโต ท าต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะมีการเจริญเติบโตอยําง
รวดเร็ว โดย Seidenfaden (1985) และ Keokamnerd 

 
 กรรมวิธี 

การรอดชีวิต (%) 

30 วัน    60 วัน 90 วัน 

ย๎ายปลูกฤดูหนาว 82a 66b 40b 

ย๎ายปลูกฤดูร๎อน 94a 92a 62a 

ย๎ายปลูกฤดูฝน 62b 26c 24b 

F-test * * * 

C.V. (%) 18.12 18.34 36.36 
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ตารางท่ี 3  การรอดชีวิตของต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ท าการย๎ายปลูกด๎วยวิธีการตํางกัน 

 
กรรรมวิธี 

การรอดชีวิตหลังย๎ายปลูก 

30 วัน 60 วัน 90  วัน 

ชุดควบคุม 62.50a 50.00b 25.00bc 
กระโจมพลาสติก 87.50a 87.50a 87.50a 
กระบะพํนหมอก 31.25b 6.25c 6.25c 
กรดแอบซิสิค (ABA) 62.50a 50.00b 37.50b 
เชื้อไมโครไรซํา 75.00a 50.00b 31.25b 

F-test ** ** ** 

C.V. (%) 23.93 18.27 32.77 
1/ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ ระดับความเช่ือมั่น 99 % 

 
ทั้งนี้กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในกระโจมพลาสติกรอดชีวิตสูงสุด อาจเนื่องจากมีสภาพแวดล๎อมที่

เหมาะสมและคงที่ มีการปรับตัวอยํางเหมาะสมท าให๎สามารถปรับตัว และเจริญเติบโตได๎ตํอเนื่อง   โดยต๎นกล๎า
กล๎วยไม๎ที่ท าการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อต๎นจะเจริญเติบโตในสภาพแวดล๎อมที่ถูกควบคุม อาทิเชํน ความชื้นสูง แสงน๎อย   
ซ่ึง Gilly et al. (1997) กลําววําพืชที่ท าการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออยูํภายใต๎สภาวะควบคุมนี้ภายในนั้นจะมีความชื้น
ไมํน๎อยกวําร๎อยละ 95 ซึ่งใบพืชยังไมํมีการพัฒนาไขเคลือบผิวเหมือนกับพืชที่เพาะเลี้ยงอยูํภายนอกหรือธรรมชาติ  
ท าให๎มีการสูญเสียน้ าได๎งํายและรวดเร็ว  สํงผลให๎ต๎นขาดน้ าและตายในที่สุด ดังนั้นต๎นพืชที่มาจากการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อบางสํวนต๎องท าการปรับตัวให๎ชินกับสภาพแวดล๎อมใหมํ ที่มีการลดลงอยําคํอยเป็นคํอยไป (Preece and 
Sutter, 1991; Kadleček, 1997; Bolar et al., 1998)  เนื่องจากพลาสติกมีคุณสมบัติยอมให๎น้ าและอากาศผําน
ได๎น๎อย จึงชํวยป้องกันการสูญเสียน้ า รักษาความชื้น และมีสภาพแวดล๎อมคงที่ ซึ่งธารทิพย๑ (2549) แนะน าวํา การ
เลี้ยงดูต๎นกล๎าที่ย๎ายออกมาจากขวดเพาะเลี้ยงในโรงเรือนท่ีมีการควบคุมความชื้นใกล๎เคียงกับสภาพแวดล๎อม
ภายในขวดเพาะเลี้ยง จากนั้นคํอยๆลดความชื้นลงเป็นล าดับ เป็นวิธีการชํวยให๎พืชปรับตัวเองได๎เป็นล าดับ จน
ทนทานตํอสภาพแวดล๎อมภายนอกได๎ 

 
2.2 การเจริญเติบโตหลังย้ายปลูก 90 วัน 
2.2.1 ความสูงต๎น 

การย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในกระโจมพลาสติกท าให๎ความสูงต๎นสูงสุด คือ  2.30 เซนติเมตร ซึ่ง
แตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญกับทุกกรรมวิธี  รองลงมา คือ การให๎กรดแอบซิสิค ขณะย๎ายปลูก การให๎เชื้อ
ไมโครไรซําขณะย๎ายปลูก การให๎ระบบน้ าพํนหมอก และ ชุดควบคุม มีความสูงต๎น 1.80  1.68 1.26 และ 0.93 
เซนติเมตรตามล าดับ (ตารางที่ 4) เนื่องมาจากการปลูกในกระโจมพลาสติกท าให๎ต๎นกล๎วยไม๎อยูํในสภาพแวดล๎อมที่
มีความชื้นสูงใกล๎เคียงกับการเลี้ยงในขวดเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อท าให๎ได๎รับน้ าเต็มที่ เซลล๑เตํงตึง ขยายขนาด และ
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เจริญเติบโตได๎เต็ม ในขณะที่กรรมวิธีอ่ืนๆ ปลูกในสภาพแวดล๎อมภายนอกท่ีมีการสูญเสียน้ า มากกวํา  สํงผลให๎
เซลล๑เจริญได๎ไมํเต็มที่ สอดคล๎องกับรายงานของ Mollie et al. (1997) ซึ่งรายงานวํา อิทธิพลของสภาวะขาดน้ ามี
ผลตํออัตราการแบํงเซลล๑ภายในเนื้อเยื่อเจริญปลายยอดและรากปฐมภูมิ ท าให๎ความสามารถในการแบํงเซลล๑ใช๎
เวลานานขึ้นท าให๎มีเซลล๑เนื้อเยื่อเจริญปลายยอดและรากลดลง 

 
2.1.2 ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น (ล าลูกกล๎วย) 

ต๎นเอื้องแซะที่ย๎ายปลูกในกระโจมพลาสติกมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น (ล าลูกกล๎วย ) สูงสุด คือ 0.284 
เซนติเมตร รองมา คือ ให๎กรดแอบซิสิค ขณะย๎ายปลูก  ให๎เชื้อไมโครไรซําขณะย๎ายปลูกซ่ึงมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง
ล าต๎น  0.248 และ 0.246 เซนติเมตร  ตามล าดับ สํวนชุดควบคุม  และให๎ระบบน้ าพํนหมอก  มีขนาด
เส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น ต่ าสุด 0.114 และ 0.091 เซนติเมตร ตามล าดับ ทุกกรรมวิธีมีความแตกตํางกันทางสถิติ
อยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 4) อาจเนื่องจากการย๎ายต๎นกล๎วยไม๎ในกระโจมพลาสติกสามารถคงความชื้นให๎แกํต๎น
กล๎า ท าให๎เซลล๑เตํงตึง จึงมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นสูงสุด  ขณะที่กรรมวิธีอ่ืนสูญเสียน้ าขณะย๎ายปลูกท าให๎
เซลล๑ไมํเตํงตึงและมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นเล็กกวํา สมบุญ  (2536) กลําวไว๎วําน้ าชํวยรักษาสภาพความเตํง
ของเซลล๑ น้ าภายในเซลล๑เป็นตัวการส าคัญท าให๎พืชส าคัญท าให๎เซลล๑พืชมีรูปรํางคงตัว ในสภาพที่พืชขาดน้ าพืชจะ
แสดงอาการเหี่ยวเฉา  แรงดันของน้ าภายในเซลล๑ท าให๎เซลล๑พืชเกิดความเตํง มีผลตํอการเจริญและขยายขนาดของ
เซลล๑พืช 

 
2.1.3  จ านวนใบ 

การย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในกระโจมพลาสติกมีจ านวนใบตํอต๎นสูงสุด คือ 9.4 ใบ รองมา คือ ให๎เชื้อ
ไมโครไรซําขณะย๎ายปลูก ชุดควบคุม และให๎กรดแอบซิสิคขณะย๎ายปลูก มีจ านวนใบ 5.2 4.2 และ 4.0 ใบ 
ตามล าดับ สํวนการให๎ระบบน้ าพํนหมอกมีจ านวนใบน๎อยที่สุด คือ 2.4 ใบ ซึ่งแตกตํางทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ
(ตารางที่ 4) ทั้งนี้เนื่องจากในกระโจมพลาสติกซ่ึงรักษาความชื้นสูง และสม่ าเสมอ ท าให๎ล าต๎นและใบกล๎วยไม๎ที่ย๎าย
ปลูกในนั้นคงความสดสามารถสังเคราะห๑ได๎อยํางมีประสิทธิ์ภาพ มีการแบํงเซลล๑ได๎มาก ท าให๎มีใบมากท่ีสุด ดนัย  
(2544) กลําววําน้ าหรื อความชื้นนี้เป็นปัจจัยที่ส าคัญในการสังเคราะห๑แสงของพืช เกี่ยวข๎องกับการปิดเปิดปากใบ 
และเก่ียวข๎องกับการให๎อิเลคตรอน  เมื่อเกิดสภาวะขาดแคลนน้ า  พืชจะคายน้ าได๎เร็ววําการดูดน้ าและล าเลียงน้ า
ของรากท าให๎ต๎นไม๎สูญเสียน้ าอยํางรวดเร็ว ท าให๎การท างานของเอนไซม๑ตํางๆ  ผิดปกติ และตํอมปากจะใบปิด การ
ขาดแคลนน้ าถึง 15 เปอร๑เซ็นต๑ อาจมีผลตํอการสังเคราะห๑แสง และมีผลตํอการแบํงเซลล๑หรือการเจริญเติบโตของ
กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะ 

 
2.1.4 ขนาดใบ 

การย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในกระโจมพลาสติกท าให๎มีขนาดใบสูงสุด คือ 0.80 ตารางเซนติเมตร รอง
มา คือให๎กรดแอบซิสิคขณะย๎ายปลูก ให๎เชื้อไมโครไรซําขณะย๎ายปลูก และให๎ระบบน้ าพํนหมอก ซึ่งมีขนาดใบ 
0.79  0.64 และ 0.35 ตารางเซนติเมตร  ตามล าดับ ชุดควบคุมมีขนาดใบเล็กสุด คือ 0.12 ตารางเซนติเมตร  ทุ
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กรรมวิธีมีความแตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคั ญ (ตารางที่ 4) ทั้งนี้อาจเนื่องจากต๎นกล๎าเอื้องแซะในกระโจม
พลาสติกมีความชื้นสูงที่คงที่ ท าให๎เซลล๑มีความดันเตํงจึงมีขนาดใบสูงกวํากรรมวิธีการอ่ืนๆ โดยกรรมวิธีอ่ืนมีขนาด
พ้ืนที่ใบต่ านั้นอาจเนื่องมาจากการตอบสนองตํอสภาวะขาดแคลนน้ าเนื่องจากการสูญเสียน้ ามากขณะย๎ายปลูก โดย
บัณฑูรย๑  (2546) กลําววํากลไกการปรับตัวของพืชเนื่องจากการแบํงเซลล๑และการขยายตัวของเซลล๑ได๎รับ
ผลกระทบอยํางรุนแรงจากการขาดน้ ามากในระยะ vegetative สํงผลตํอพ้ืนที่ใบ เชํนเดียวกันกับ 
Chandrashekar et. al. (1994) ที่รายงานวํา ปริมาณคาร๑บอนจากการสังเคราะห๑ แสงและดัชนีพื้นที่ใบมี
ความสัมพันธ๑ตํอการขาดน้ าด๎วย 

 
2.1.5 จ านวนราก 

การย๎ายปลูกเอ้ืองแซะในกระโจมพลาสติกท าให๎มีจ านวนรากตํอต๎นสูงสุดคือ 4.8 ราก รองมา คือ ให๎กรด
แอบซิสิค (ABA) ขณะย๎ายปลูก ให๎เชื้อไมโครไรซําขณะย๎ายปลูกชุดควบคุม และให๎ระบบน้ าพํนหมอก ซึ่งมีจ านวน
ราก 3.0  2.6  1.6 และ 0.5 รากตํอต๎น ตามล าดับ ซึ่งมีความแตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่4) ทั้งนี้
อาจเนื่องจากต๎นที่ย๎ายปลูกในกระโจมพลาสติกได๎รับความชื้นเหมาะสมและคงที่  ท าให๎มีจ านวนรากสูงสุด  ขณะที่
กรรมวิธีการอ่ืนประสบสภาวะขาดแคลนน้ าหรือสูญเสียน้ าขณะย๎ ายปลูก  สอดคล๎องผลงานของ Mollie et al. 
(1997) ที่รายงานวํา สภาวะขาดแคลนน้ ามีผลตํออัตราการแบํงเซลล๑ภายในเนื้อเยื่อเจริญปลายยอดและรากปฐม
ภูมิ ท าให๎การแบํงเซลล๑ใช๎เวลานานขึ้น มีเซลล๑ตํอหนํวยลดลงตลอดจนทั้งเนื้อเยื่อเจริญปลายยอดและรากลดลง 

 
ตารางท่ี 4  ผลการเจริญเติบโตของต๎นกล๎าเอ้ืองแซะหลังย๎ายปลูกโดยวิธีการตํางกัน 90 วัน 

กรรมวิธี การเจริญเติบโตของต๎นกล๎าเอ้ืองแซะหลังย๎ายปลูก 90 วัน 

 ความสูง เส๎นผําศูนย๑ 
กลางล าต๎น 

จ านวนใบ ขนาดใบ จ านวนราก 

ชุดควบคุม 0.93c 0.114b 4.2c 0.12d 1.6d 
กระโจมพลาสติก 2.30a 0.284a 9.4a 0.80a 4.8a 

กระบะพํนหมอก 1.26c 0.091b 2.4d 0.35c 0.5e 
กรดแอบซิสิค 1.80b 0.248a 4.0c 0.79a 3.0b 
เชื้อไมโครไรซํา 1.68b 0.246a 5.2b 0.64b 2.6c 

F-test * * * * * 

C V % 15.65 16.90 13.88 17.69 11.90 
    1/ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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การทดลองท่ี 3 วัสดุย้ายปลูกเอื้องแซะท่ีเหมาะสม    
3.1 อัตราการรอดชีวิตหลังย้ายปลูก 

ต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในวัสดุสแฟคนัมมอส มีการรอดชีวิตหลังท าการย๎ายปลูก 30 วันสูงสุด คือ 
100 เปอร๑เซ็นต๑ รองมา คือ เปลือกสน   เปลือกไม๎ท๎องถิ่น  และใยมะพร๎าว ซึ่งมีการรอดชีวิตร๎อยละ  88  86 และ 
74 ตามล าดับ การไมํใช๎วัสดุปลูกมีการรอดชีวิตรอดต่ าสุด คื อ ร๎อยละ 38 ทุกกรรมวิธีมีความแตกตํางทางสถิติ
อยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 5) 

ต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในวัสดุสแฟคนัมมอส มีการรอดชีวิตหลังท าการย๎ายปลูก 60 วันสูงสุด คือ 
ร๎อยละ 96 รองมาคือ เปลือกไม๎ท๎องถิ่น  เปลือกสน   และใยมะพร๎าว ซึ่งมีการรอดชีวิตร๎อยละ  88  86 และ 74 
ตามล าดับ การไมํใช๎วัสดุปลูกมีการรอดชีวิตต่ าสุด คือ ร๎อยละ 34 ทุกกรรมวิธีมีความแตกตํางทางสถิติอยํางมี
นัยส าคัญ (ตารางที่ 5) 

ต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในวัสดุสแฟคนัมมอส มีการรอดชีวิตหลังท าการย๎ายปลูก 90 วันสูงสุด คือ 
ร๎อยละ 72 รองมาคือ ใยมะพร๎าว เปลือกไม๎ท๎องถิ่น  และ เปลือกสน   มีการรอดชีวิตร๎อยละ  66  56 และ 56 
ตามล าดับ การไมํใช๎วัสดุปลูกมีการรอดชีวิตรอดต่ าสุด คือ ร๎อยละ 28(ตารางที่ 5) ทุกกรรมวิธีมีความแตกตํางทาง
สถิติอยํางมีนัยส าคัญ  

ทั้งอาจเนื่องจาก สแฟคนัมมอสชํวยให๎เครื่องปลูกอ๎ุมน้ าได๎ดีขึ้น  (ระพี, 2530) ท าให๎มีความชื้นเหมาะสม
กับการเจริญเติบโต นอกจากนี้  Baker and Baker, (1996) รายงานวําเอ้ืองแซะหอม มีสภาพการข้ึนอยูํอาศัยตาม
ธรรมชาติอิงอาศัยอยูํบนต๎นไม๎ในป่าดิบเขา  ในฤดูร๎อนมีอุณหภูมิสูงสุด 32-33oซ  และมีอุณหภูมิต่ าสุด       14-21 
oซ  ในฤดูหนาวมีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด 26-30 oซ  และต่ าสุด  11 oซ สามารถมีชีวิตรอด  รวมทั้งในธรรมชาติเอ้ือง
แซะมักขึ้นเกาะตามก่ิงไม๎ตํอกันไปเป็นทางยาว มีมอสหรือไลเคนขึ้นเกาะตามก่ิงไม๎เหลํานี้ แสดงถึงความชื้น และ
เย็นจัดที่เอ้ืองแซะชอบ (ระพี, 2536) ซึ่งกุลชลี (2548) กลําววํา สแฟคนัมมอส  มีคุณสมบัติที่ดีคือ  น้ าหนักเบา ราก
กล๎วยไม๎ยึดเกาะได๎ดี  มีชํองวํางน้ า  อากาศ ออกซิเจนหมุนเวียนได๎ดี  ไมํดูดซับเกลือจากปุ๋ย  สามารถดูดน้ าได๎ถึง  20 
เทําตัว การระบายน้ าสม่ าเสมอ รากพืชเจริญเติบโต และแผํกระจายได๎ดี  
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ตารางท่ี 5  การมีชีวิตรอดของต๎นกล๎ากล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ท าการย๎ายปลูกในวัสดุตํางๆกัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

3.2 การเจริญเติบโตของต้นกล้ากล้วยไม้เอื้องแซะหลังย้ายปลูก 90 วัน 
3.2.1 ความสูงต๎น 

        กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ปลูกกรรมวิธีควบคุมมีการเจริญเติบโตด๎านความสูงสูงสุด คือ 1.27 เซนติเมตร รองมา 
คือ ที่ย๎ายปลูกในเปลือกสน สแฟคนัมมอส เปลือกไม๎ท๎องถิ่น และใยมะพร๎าว มีความสูงเฉลี่ย 1.23  1.20 1.14 
และ 1.12 เซนติเมตร ตามล าดับ ทุกกรรมวิธีไมํมีความแตกตํางกันทางสถิติ (ตารางที่ 6) 

 

3.2.2  ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น (ล าลูกกล๎วย) 
กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในใยมะพร๎า วมีเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นสูงสุด คือ 0.490  เซนติเมตร รองมา 

คือ ที่ย๎ายปลูกในเปลือกสน สแฟคนัมมอส และเปลือกไม๎ท๎องถิ่น มีเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น 0.411 0.380  และ 
0.320 เซนติเมตร ตามล าดับ กล๎วยไม๎ที่ไมํมีวัสดุปลูกมีขนาดเส๎นผําศูนย๑ล าต๎นต่ าสุด คือ 0.248 เซนติเมตร ซ่ึง
แตกตํางกันทางสถิติอยํางมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 2)  เนื่องจาก ใยมะพร๎าวมีคุณสมบัติอ๎ุมน้ าได๎ดี ท าให๎กล๎วยไม๎ดูดน้ า
ได๎มาก เซลล๑เตํงและมีขนาดเส๎นผําศูนย๑ล าต๎นสูงสุด ซึ่งสมบุญ (2536) กลําวไว๎วํา น้ าชํวยรักษาสภาพความเตํงของ
เซลล๑ น้ าภายในเซลล๑เป็นตัวการส าคัญท าให๎พืชส าคัญท าให๎เซลล๑พืชมีรูปรํางคงตัว ในสภาพที่พืชขาดน้ าพืชจะ
แสดงอาการเหี่ยวเฉา  แรงดันของน้ าภายในเซลล๑ท าให๎เซลล๑พืชเกิดความเตํง มีผลตํอการเจริญเติบโตหรือขยาย
ขนาดของเซลล๑พืช ซึ่งสอดคล๎องกับรายงานของพรหมมินทร๑  (2545) ที่พบวําก ล๎วยไม๎สกุลช๎างที่ปลูกในกาบ
มะพร๎าวมีน้ าหนักต๎นมากที่สุด 

 
 

 
            กรรมวิธ ี

อัตราการรอดชีวิต 

30 วัน 60 วัน 90 วัน 

ไมํใช๎วัสดุปลูก 38c 34c 28c 

สแฟคนัมมอส 100a 96a 72a 

ใยมะพร๎าว 74b 74b 66b 

เปลือกสน 88ab 82ab 56b 

เปลือกไม๎ท๎องถิ่น 86ab 84ab 56b 

F-test * * * 

C.V. (%) 13.49 12.67 17.52 
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3.2.3 จ านวนใบ 
          กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในสแฟคนัมมอสมีจ านวนใบเฉลี่ยสูงสุด 3.7 ใบ รองลงมาคือกล๎วยไม๎เอ้ือง

แซะที่ย๎ายปลูกในเปลือกไม๎ท๎องถิ่น เปลือกสน และไมํได๎ใช๎วัสดุปลูก มีจ านวนใบเฉลี่ย 3.5  3.3 และ 2.8 
ตามล าดับ โดยกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในใยมะพร๎าวมีจ านวนใบเฉลี่ยต่ าสุด 2.0 ใบ มีความแตกตํางกันทาง
สถิติ (ตารางที่ 6) ทั้งนี้อาจเนื่องจากสแฟคนัมมอสมีคุณสมบัติในการยึดรากกล๎วยไม๎ยึดเกาะได๎ดี  มีชํองวํางน้ า  
อากาศหมุนเวียนได๎ดี สามารถดูดน้ าได๎ดี  การระบายน้ าสม่ าเสมอ  ท าให๎ต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะมีการเจริญเติบโตที่ดี
จึงมีจ าน วนใบสูงสุด สอดคล๎องกับรายงานของ ชิต (2546) ที่ทดลองใช๎สแฟคนัมมอส  พีทมอสผสมกับเพอไลท๑  
และกระถางดินเผาเป็นวัสดุปลูกต๎นกล๎าเอื้องแซะหอม  พบวํา  การใช๎สแฟคนัมมอสให๎คําเฉลี่ยจ านวนล าลูกกล๎วย   
ความยาวล าลูกกล๎วยและความยาวใบมากกวําใช๎พีทมอสผสมกับเพอไลท๑  และกระถางดินเผาเป็นวัสดุปลูกอยํางมี
นัยส าคัญ  นอกจากนี้  สราวุธ , (2546) รายงานวําการใช๎สแฟคนัมมอสเป็นวัสดุปลูกต๎นกล๎าบราโซเลลิโอแคทลียา
เจี่ยหลิน  พบวํา  ให๎คําเฉลี่ยความกว๎างใบ  ความยาวใบ  เส๎นผําศูนย๑กลางล าลูกกล๎วย  ความยาวล าลูกกล๎วย  
จ านวนล าลูกกล๎วยใหมํ  และจ านวนรากมากกวําการใช๎ถํานไม๎  และเปลือกถ่ัวสิสงเป็นวัสดุปลูกอยํางมีนัยส าคัญ 

 

3.2.4   จ านวนรากเฉลี่ยตํอต๎น 
จากการทดลองพบวํากล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในเปลือกไม๎ท๎องถิ่นมีจ านวนรากเฉลี่ยสูงสุด 6 ราก รองลงมา

คือกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในเปลือกสน ใยมะพร๎าวและสแฟคนัมมอส มีจ านวนรากเฉลี่ย 5.45 5.00 และ 
5.00 ตามล าดับ โดยต๎นกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ไมํมีวัสดุปลูกมีจ านวนรากต่ าสุด 4.36 ราก มีความแตกตํางกันทางสถิติ
(ตารางที่ 6) ทั้งนี้อาจเนื่องจากเปลือกไม๎มีลักษณะโปรํงท าให๎การระบายอากาศได๎ดี ซึ่งเอื้องแซะเป็นกล๎วยไม๎ที่มี
ระบบรากแบบกึ่งอาศัย (semi- epiphyte) มีรากฝอย คํอนข๎างเล็ก  รากมี สีเขียว ปลายรากมีสีเขียว  รากจะเจริญ
ชอนไชยึดเกาะตามผิวเปลือกไม๎หรือวัสดุปลูก  (ระพี, 2530; Seidenfaden, 1985)  ท าหน๎าที่ในการสังเคราะห๑
แสง ดูดความชื้นและแรํธาตุ จึงมีความเหมาะสมตํอการเจริญของรากท าให๎มีจ านวนรากเฉลี่ยสูงสุด  
 

ตารางท่ี 6  ผลการเจริญเติบโตเมื่อ 90 วันของต๎นเอ้ืองแซะที่ย๎ายปลูกในวัสดุตํางกัน 
 

กรรมวิธ ี
                         การเจริญเติบโตเมื่อ 90 วัน 

ความสูง เส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น จ านวนใบเฉลี่ย จ านวนรากเฉลี่ย 

1. ไมํใช๎วัสดุปลูก 1.27 0.248c 2.8ab 4.36b 
2.   สแฟคนัมมอส 1.20 0.380ab 3.7a 5.00ab 
3.   ใยมะพร๎าว 1.12 0.490a 2.0b 5.00ab 
4.   เปลือกสน 1.23 0.411ab 3.3a 5.45ab 
5.   เปลือกไม๎ท๎องถิ่น 1.14 0.320bc 3.5a 6.00a 
C.V. (%) 21.52 33.44 38.05 26.16 

1/ตัวเลขท่ีตามด๎วยตัวอักษรเหมือนกันทางด๎านสดมภ๑ ไมํแตกตํางกันทางสถิติ ใช๎ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Condusion and Discussion) 
 

ชํวงเวลาที่เหมาะสมส าหรับการย๎ายปลูกเอ้ืองแซะ ชํวงเดือน มีนาคม -มิถุนายน มีอัตราการมีชีวิตของต๎น
กล๎ากล๎วยไม๎เอ้ืองแซะสูงสุดร๎อยละ  62 หลังจากย๎ายปลูก 90 วัน มีการเจริญเติบโต จ านวนรากสูงสุดเฉลี่ย 
 วิธีการย๎ายปลูกท่ีเหมาะสม กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในกระโจมพลาสติก   มีอัตราการมีชีวิตสูงสุดร๎อยละ 87.5 
หลังย๎ายปลูก 90  วัน มีความแตกตํางกันทางทางสถิติกับทุกกรรมวิธี  และมีการเจริญเติบโตต๎นกล๎าเอื้องแซะหลัง
ย๎ายปลูก 90  วัน ความสูงต๎น เส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น จ านวนใบเฉลี่ย ขนาดใบเฉลี่ยและจ านวนรากเฉลี่ยสูงสุด 

        การย๎ายปลูกกล๎วยไม๎เอ้ืองแซะในวัสดุปลูกสแฟคนัมมอส  มีการรอดชีวิตหลังย๎ายปลูก 90 วันสูงสุด 
กล๎วยไม๎เอ้ืองแซะที่ปลูกในวัสดุสแฟคนัมมอสมีการเจริญเติบโต และจ านวนใบสูงสุด กล๎วยไม๎เอ้ื องแซะที่ปลูกในใย
มะพร๎าวมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นสูงสุด และต๎นที่ปลูกในเปลือกไม๎ท๎องถิ่นมีจ านวนรากสูงสุด 

 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. น าผลงานวิจัยฯ ไปขยายผลสูํ เจ๎าหน๎าที่ นักวิชาการสํงเสริม เกษตรกรเพ่ือสนับสนุนการด าเนิน

โครงการพระราชด าริฯ  
2. ถํายทอดองค๑ความรู๎เทคโนโลยีที่เหมาะสมแกํหนํวยงานได๎แกํ กรมป่าไม๎ กรมสํงเสริมการเกษตร 

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค๑การมหาชน) และองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น 
3. ถํายทอดองค๑ความรู๎เทคโนโลยีแกํเกษตรกร บ๎านน้ ากัด บ๎านห๎วยฮี้ บ๎านหนองเขียว บ๎านปางตอง  บ๎าน

นาป่าแป ก อ .เมือง จ .แมํฮํองสอน  เพ่ือสร๎างอาชีพ สร๎างรายได๎และสนับสนุนการทํองเที่ยวในพื้นที่จังหวัด
แมํฮํองสอน 
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โครงการวิจัย 9. วิจัยและพัฒนาพันธุ์พริกกะเหรี่ยงโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

Selection Techniques Karen for Chili Seeds. 

 

ผู้วิจัย 

  มณเทียน แสนดะหมื่น    Montiaen  Saendamuen ศวพ.แมํฮํองสอน 

สุริยนต๑ ดีดเหล็ก           Suriyon  Deedlex  ศวพ.แมํฮํองสอน 

บุญชู สายธนู   Boonchu  Saithanu  ศวพ.แมํฮํองสอน 

วิลาสลักษณ๑   วํองไว  Wilasluk  Wongwai  สวพ.1 

พัชราภรณ๑ ลีลาภิรมย๑กุล  Patcharaphon  Leelapiromkul  สวพ.1 

นิพัฒน๑ สุขวิบูลย๑   Nipat  Sukviboon  สวพ.1 
   

ค าส าคัญ (Key words) พริกพ้ืนเมือง, เทคโนโลยี, การจัดการเมล็ดพันธุ๑, ลดความชื้น, เก็บรักษา  

 

บทคัดย่อ 
 

โครงการวิจัยเทคนิคการคัดเลือกเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง  มีวัตถุประสงค๑ขอ  โครงการเพื่อพัฒนาเทคนิค

การผลิตเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่มีคุณภาพ ที่เกษตรกรกรในพ้ืนที่สามารถน าไปปรับใช๎ได๎จริงในพ้ืนที่และ

ถํายทอดองค๑ความรู๎ให๎แกํเกษตรกรผู๎ปลูกพริกในจังหวัดแมํฮํองสอน ให๎มีมูลคําผลผลิตเพ่ิมข้ึน  โดยการคัดเลือก

พันธุ๑พริกโดยพึงพาตนเอง  ด าเนิ นการวิจัย ณ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมํฮํองสอน อ าเภอเมือง จังหวัด

แมํฮํองสอน ตั้งแตํตุลาคม 2556 – กันยายน พ.ศ. 2557  

ประกอบด๎วย 2 กิจกรรมคือ กิจกรรมที่ 1 การมีสํวนรํวมในการพัฒนาพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงพันธุ๑ดี และ

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบและถํายทอดเทคโนโลยีการผลิตพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่มีคุณภาพแบบเกษตรกรมีสํวนรํวม    มี 

5 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 การคัดเลือกพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงพันธุ๑ดี  การทดลองที่ 2 วิธีการคัดความบริสุทธิ์

ของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงในสภาพแปลงปลูก การทดลองที ่3 ศึกษาระยะสุกแกํท่ีเหมาะสม การทดลองท่ี 4 การ

ลดความชื้นในเมล็ดพันธุ๑พริก และการทดลองท่ี 5 การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ๑พริก         

จากการวิจัยพบวํา การทดลองที่ 1 การคัดเลือกพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงพันธุ๑ดี จากการคัดเลือกพันธุ๑พริกกะเห

รียง จังหวัดแมํฮํองสอน จาก 15 แหลํง จ านวน 45 สายพันธุ๑  เปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิต พบวํา มี  4 

สายพันธุ๑ ที่มีลักษณะเกษตรที่ดีตามเกณฑ๑คัดเลือก ได๎แกํ MHSC 12 MHSC 15 MHSC 22 และ MHSC 34 การ

ทดลองที่ 2 วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงในสภาพแปลงปลูก  คือ วิธีที่ 2 ล๎อมรอบต๎นพริก

ด๎วยตาขํายพลาสติก  การทดลองที่  3 ศึกษาระยะสุกแกํท่ีเหมาะสม ส าหรับพริกกะเหรี่ยงคือ ระยะสุกแกํสีผลแดง 
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(62 วันหลังดอกบาน ) ให๎เปอร๑เซ็นต๑การงอกเมล็ดสูงสุด  การทดลองที่ 4 การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ๑พริก  ซ่ึง

พบวําวิธีการลดความชื้นในเมล็ดพันธุ๑พริกที่ได๎ผลดีที่สุดคือ ตากแดดกลางแจ๎งเป็นเวลา 7 วัน  และการทดลองท่ี 5 

การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ๑พริก  คือ ในถุงกระดาษให๎เปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุดหลังเก็บรักษาเป็นเวลา180 วัน      

 

Abstract 

Research Selection Techniques for Karen Chili Seeds. The objective of the project is to 

develop techniques to produce quality seed chili. To the farmers in the area can be deployed 

in real space and transfer knowledge to the pepper growers in Mae hong son province. The 

output value increased The selection of the wide variety of chili by ourselves. Research 

conducted at the Agricultural Research and Development Center, Muang Mae Hong Son. From 

October 2556 - September 2557. 

Consists of two activities is one of the activities that are involved in the development of 

chili varieties. And 2 test and production technology varieties chili-quality farmers participating 

with 5 trials is to experiment 1 Selection chili varieties Experiment 2 To Selection Method the 

purity of the Karen chili seeds.  Experiment 3 Study appropriate maturation Experiment 4 to 

reduce moisture in the seed chili  And Experiment 5 storage seed chili. 

The results showed that  selective breeding Experiment 1 chili varieties. From the 

selection of pepper varieties Karen. Mae Hong Son from 15 sources, 45 species comparison of 

growth and showed that there are 4 varieties that look good agricultural basis in the same 

MHSC 12 MHSC 15 MHSC 22 and MHSC 34. Experiment 2 To Selection Method the purity of the 

Karen chili seeds. Found that are surrounded by a plastic mesh chili is appropriate. Experiment 

3 Study appropriate maturation. Found that fruit color red (62 days after flowering) have the 

highest seed germination. Experiment 4 to reduce moisture in the seed chili. It was found that 

the How to reduce the moisture content best results the outdoor sun for 7 days. And 

Experiment 5, storage seed the chili  in a Foil bags for maximum germination percentage after 

storage for 180 days. 
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บทน า (Introduction) 

พริกเป็นผักที่มีความส าคัญในด๎านอาหารกับคนไทยและคนทุกชาติทั่วโลก  พริกเป็นผักที่มีความส าคัญทาง

เศรษฐกิจและอุตสาหกรรม      จากข๎อมูลขององค๑ การอาหารและเกษตรแหํงสหประชาชาติ  (FAO : Food and 

Agricultural Organization) ในป พบวา พ้ืนที่เก็บเก่ียวพริกทั่วโลกมี ประมาณ  1,735,650 เฮกแตร (ha) 

หรือ ประมาณ 17 ลานไร ประเทศท่ีมีพ้ืนที่เก็บเก่ียวพริกสดมากที่สุด  10 อันดับแรกของโลกได แก จีน 

อินโดนีเซีย ไนจีเรีย เม็กซิโก กานา ตุรกี  เอธิโอเปย  เกาหลีใต สหรัฐอเมริกา  และไทย โดยผลผลิตทั่วโลกเฉลี่ย  

25,055,870 ตัน และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทุกป ซึ่งประเทศไทยในป มี พื้นท่ีปลูกพริกรวม  474,717 ไร

ผลผลิตประมาณ 333,672 ตัน (วรรณภาและคณะ, 2550) ซึ่งประเทศไทยมีการสํงออกผลิตผลจากพริกในปี  2550 

อยูํที ่11, 546 ตัน คิดเป็นมูลคํา 561,796,402 บาท (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร , 2550)  ผลผลิตพริกกวํา  90 

เปอรเซ็นต ใชเพ่ือบริโภคภายในประเทศเป็นหลัก ซึ่งนอกจากบริโภคผลสดแลว พริกยังถูกน าไปแปรรูปในโรงงาน

อุตสาหกรรมอาหาร อุตสาหกรรมน้ าพริกซึ่งมีไมต่ ากวา 190 โรงงาน นอกจากนี้ยังมีการสํงออกท้ังในรูปผลสดและ

พริกแปรรูปตํางๆ  รวมทั้งการผลิตเมล็ดพันธุ๑พริกเพ่ือสํงออกท่ีสามารถน าเงินเข๎าประเทศได  ทั้งนี้ปี 2553 จังหวัด

แมํฮํองสอนมีพ้ืนที่ปลูกพริก 5,560 ไรํ ผลผลิต1,973,160 กิโลกรัม (ส านักงานเกษตรจังหวัดแมํฮํองสอน , 2554) 

โดยพันธุ๑พริกที่ปลูกสํวนใหญํเป็นพันธุ๑พ้ืนเมืองที่เก็บรวบรวมเพ่ือปลูกปีตํอปี  และใช๎กันมาอยํางตํอเนื่องและมีชื่อ

พันธุ๑ทางการตลาดวํา  “พันธุ๑พริกกะเหรี่ยง” เป็นพันธุ๑พื้นเมืองที่มีลักษณะทยอยเก็บเก่ียวและมีการปรับตัวในการ

เจริญเติบโตดีและมีรสเผ็ด  เกษตรกรปลูกพริกรํวมกั บการปลูกข๎าวไรํ  หรือข๎าวโพด  โดยทยอยปลูกตั้งแตํเดือน

พฤษภาคม ถึง กรกฎาคม และเริ่มเก็บเกี่ยวตั้งแตํเดือนสิงหาคม  ถึง ธันวาคม มีลักษณะทรงต๎นสูง  1.0 – 1.5 เมตร 

ผลมีความยาวประมาณ 4 ถึง 6 เซนติเมตร  

แตํลักษณะของพันธุ๑พริกไมํสม่ าเสมอในด๎านขนาดพํุมต๎น  ความดกของผล  สีผลมีตั้งแตํสีส๎มถึงแดง  และ

บางแหลํงพบความอํอนแอตํอการระบาดของโรคแอนแทรกโนส  ที่ส าคัญคือของผลผลิตที่ลดต่ าลงอยํางตํอเนื่อง   

ทั้งนี้เพราะวําเกษตรกรเก็บเมล็ดพันธุ๑ไว๎ปลูกเอง ไมํมีการคัดเลือกพันธุ๑ที่ดี  (ศูนย๑วิจัยกสิกรไทย , 2554)   เกษตรกร

ขาดองค๑ความรู๎ในการคัดเลือกพันธุ๑ และจัดการเมล็ดพันธุ๑   

จึงจ าเป็นต๎องพัฒนาพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่มีคุณภาพดี ผลผลิตปริมาณสูง ผลผลิตสม่ าเสมอและถํายทอด

องค๑ความรู๎ที่ถูกต๎องแกํเกษตรกรโดยชุมชนมีสํวนรํวม  ท าให๎สามารถได๎พันธุ๑พริกพ้ืนเมืองที่เหมาะสมกับพ้ื นที่และ

การยอมรับของชุมชน  สามารถถํายทอดความรู๎ด๎านการปรับปรุงพันธุ๑พริกให๎แกํเกษตรกรให๎สามารถด าเนินการ

คัดเลือกพันธุ๑พริกไว๎ใช๎ได๎เองได๎ตํอไป 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

2.1 เพ่ือพัฒนาเทคนิคการผลิตเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่มีคุณภาพ ที่เกษตรกรกรในพ้ืนที่สามารถ น าไป
ปรับใช๎ได๎จริงในพื้นที ่
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2.2 ถํายทอดองค๑ความรู๎ให๎แกํเกษตรกรผู๎ปลูกพริกในจังหวัดแมํฮํองสอน ให๎มีมูลคําผลผลิตเพ่ิมข้ึน  โดย   

การคัดเลือกพันธุ๑พริกโดยพึงพาตนเอง 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

พริกมีจ านวนโครโมโซม  2n = 24 เปนพืชผสมตัวเองตามธรรมชาติ  (self-pollinated crop) แตํมีโอกาส
ผสมข๎ามเกิดขึ้นได๎ตั้งแตํ 9-68 เปอร็เซ็นต๑  โดยลมและแมลงเป็นพาหะ  ดอกของพริกไมํมี กลิ่นหอม  แตํมีน้ าหวาน
ส าหรับลํอแมลง พริกแตํละชนิดจะมีเปอร๑เซ็นต๑การผสมข๎ามแตกตํางกัน  สาเหตุที่ท าให๎พริกมีการผสมข๎ามสูงทั้งที่ 
เป็นดอกสมบูรณ๑ เพศ เนื่องจากไขํพร๎อมรับการผสมทันทีที่ดอกบางสํวนละอองเกสรพร๎อมผสมเกสรหลังดอกบาน  
2-3 วัน (จานุลักษณ๑, 2541)  ดอก เป็นดอกเดี่ยวสมบูรณ๑เพศเกิดท่ีข๎อตรงมุมใบ  อาจมีหลายดอกเกิดจากข๎อติด  ๆ 
กันจนดู คล๎ายเป็นดอกชํอ ก๎านดอกยาวประมาณ  1.5 เซนติเมตร กลีบดอกมีสีขาวหรือเ ขียวอํอน บางพันธุ๑มีสีมํวง  
อับละอองเกสรมีสีฟ้าหรือสีน้ าเงินอํอน  ก๎านชูเกสรตัวเมียมีสีขาวหรือมํวง  กลีบดอกมี 5 กลีบ (มณีฉัตร, 2541) 
ดอกประกอบด๎วย  กลีบรองดอก  (calyx) มีลักษณะเป็นพู  5 พู กลีบดอกมี 4-7 กลีบ มีอับละอองเกสรเพศผู๎  5 อัน 
แยกตัวเป็นกระเปาะเล็กๆ  และแตกปลํอยละอองเกสรตามแนวยาวของ  อับละอองเกสร  ก๎านชูเกสรเพศเมียมักชู
เหนืออับละอองเกสรเพศผู๎  ยอดเกสรเพศเมียมีลักษณะมน  รังไขํมี 2-5 ชํอง (locules) (จานุลักษณ๑ , 2541) ผล มี
ทั้งผลเดี่ยว และผลกลุํม ลักษณะของผลเป็นชนิดที่มีเนื้อ  (berry) มีเมล็ดมาก มีลักษณะ เป็นกระเปาะมีฐานขั้วผล
สั้นและหนา โดยปกติผลอํอนมักชี้ขึ้น เมื่อแกํพันธุ๑ที่มีข้ัวผลอํอนผลจะห๎อย ลง แตํบางพันธุ๑ทั้งผลอํอน  และผลแกํจะ
ชี้ขึ้น ผลอํอนมีทั้งสีเหลืองอํอน  สีเขียวอํอน สีเขียวเข๎ม และ สีมํวง เมื่อผลสุกจะเปลี่ยนเป็นสีแดง  ส๎ม เหลือง 
น้ าตาล ขาวนวล หรือสีมํวง ผลพริกจะมีความเผ็ดที่  แตกตํางกัน บางพันธุ๑เผ็ดจัด  บางพันธุ๑เผ็ดน๎อยหรือไมํเผ็ดเลย  
รสที่เผ็ดเนื่องมาจากสาร Capsaicin ที่อยูํในไส๎พริก (มณีฉัตร, 2541) รูปรํางของผลสามารถแบํงได๎เป็น  6 กลุํม คือ 
ผลยาวเรียว  (elongate) ผลรูปไขํ (oblate) ผลกลม (round) ผลรูปกรวย (conical) ผลป้อม (campanulate) 
และผลรูประฆังหรือผลเป็นก๎อน  (bell or blocky) (IBPGR, 1983)    พริกเป็นไม๎พํุมที่มีขนาดเล็ก  ล าต๎นตั้งตรง
แตกกิ่งก๎านแบบรัศมี และมีการแตกแขนงแบบ  ทวีคูณจาก 2 กิ่ง เป็น 4 เป็นต๎น มีพํุมลักษณะตํางๆ  เชํน มีพํุมเตี้ย 
และพํุมสูง (มณีฉัตร, 2541) ซ่ึง แบํงลักษณะทรงพํุมออกได๎เป็น  3 แบบ คือ แบบนอนราบ  (prostrate) แบบ
รวมกันแนํน (compact) และแบบตั้งชันขึ้น  (erect) (IBPGR, 1983)  ใบ เป็นใบเดี่ยว  มีขนาดตํางๆ  กัน ก๎านใบ
ยาวประมาณ 0.5-2.5 เซนติเมตร ใบกว๎างเป็นรูป ไข ํขอบใบเรียบ ปลายใบแหลม แผํนใบบางและสํวนใหญํไมํมีขน  
(มณีฉัตร, 2541) นอกจากนี้ใบยัง มีลักษณะแบนและเรียบเป็นมัน (ทวีศักดิ,์ 2532)  ราก มีระบบรากลึก มีรากแก๎ว
ที่แข็งแรง มีรากแขนงแตกเป็นจ านวนมาก  อาจมีความยาวได๎  ถึง 1-1.5 เมตร พบรากฝอยประสานกันอยูํอยําง
หนาแนํนมากในบริเวณรอบต๎น และมักจะชะงักการ เจริญเติบโต เนื่องจากการย๎ายกล๎าได๎ (ธ ารงค๑, 2551) 
การพัฒนาพันธุ์พริกพื้นเมือง 

พริกที่นิยมปลูกในประเทศไทยม ี2 กลุํม ได๎แกํ พริกหวาน พริกหยวก พริกชี้ฟ้า ที่อยูํในกลุํม C. annuum 

และพริกเผ็ด ได๎แกํ พริกข้ีหนูสวน พริกข้ีหนูใหญํ ที่อยูํในกลุํม C. flutescens (กรมวิชาการเกษตร, 2551)  ผลงาน

การปรับปรุงพันธุ๑พริกของกรมวิชาการเกษตรในชํวงที่ผํานมาได๎มีการปรับปรุงพันธุ๑  พริกชี้ฟ้า(นรินทร๑, 2535 และ

เอนก, 2538) ส าหรับการปรับปรุงพันธุ๑พริกขี้หนูผลใหญํได๎มีการปรับปรุงพันธุ๑พริกห๎วยสีทน (เบลเยี่ยม, 2535) ซ่ึง
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อุดม และคณะ (2549) ท าการปรับปรุงพันธุ๑พริกข้ีหนูรับประทานสดพันธุ๑หัวเรือ ได๎รายงานวํา ได๎เริ่มด าเนินการที่

ศูนย๑วิจัยพืชสวนศรีสะเกษโดยการรวบรวมและคัดเลือกพันธุ๑  ระหวํางปี  2540-2541 ท าการเปรียบเทียบพันธุ๑  

ระหวํางปี 2542-2543 จากการเปรียบเทียบพันธุ๑ ท าให๎ได๎พริกข้ีหนูพันธุ๑หัวเรือสายพันธุ๑ที่ดีจ านวน  5 สายพันธุ๑ คือ

สายพันธุ๑ศก .1  ศก.4  ศก.13  ศก.25 และ ศก.26  เมื่อน ามาทดสอบพันธุ๑ในไรํเกษตรกร  พบวําการเจริญเติบโต

ของพริกแตํละสายพันธุ๑ในแตํละแหํงใกล๎เคียงกันทั้งในแงํความสูง  เส๎นผําศูนย๑กลางทรงพํุม  และการแตกก่ิงแขนง  

ส าหรับผลผลิตพบวํา  พริกข้ีหนูพันธุ๑หัวเรือสายพันธุ๑  ศก.13 ให๎น้ าหนักผลพริกสดสูงสุด  1,744.3 กิโลกรัมตํอไรํ  

รองลงมาได๎แกํสายพันธุ๑  ศก. 25  ศก.26 และสายพันธุ๑ของเกษตรกร  1,696.6  1,572.2 และ1,503.4 กิโลกรัมตํอ

ไรํ ตามล าดับ ในท านองเดียวกัน  ผลผลิตพริกแห๎งตํอไรํ  พบวําพริกสายพันธุ๑  ศก.25 และ ศก.13 ผลผลิตพริกแห๎ง  

484.2 และ 476.9 กิโลกรัมตํอไรํ  ตามล าดับ ส าหรับพริกหัวเรือสายพันธุ๑ของเกษตรกรให๎ผลผลิตพริกแห๎ง  415.5 

กิโลกรัมตํอไรํ พริกข้ีหนูพันธุ๑หัวเรือสายพันธุ๑ ศก.25 และ ศก.13 ให๎ผลผลิตสูงกวําสายพันธุ๑ของเกษตรกรประมาณ  

14% ซึ่งในสํวนของภาคเหนือตอนบน พรรณผกาและคณะ  (2551) รายงานวํา ได๎ด าเนินการรวบรวมสายพันธุ๑

ตั้งแตํปี  2546 ส าหรับปรับปรุงพันธุ๑พริกพ้ืนเมืองเพ่ือการค๎า  สามารถคัดเลือกสายพันธุ๑ที่มีลักษณะดีเดํน  มี

เอกลักษณ๑เฉพาะ  ทนตํอโรคแมลง  สภาพอากาศ ให๎ผลผลิตสูงและมีคุณภาพดี  ได๎ถึง 13 สายพันธุ๑ที่แตกตํางกัน

อยํางชัดเจน  คือ สายพันธุ๑แซวขาวนําน , สายพันธุ๑แซวขาวยาว , สายพันธุ๑ชี้ฟ้าป้อม , สายพันธุ๑แซวจินดา , สายพันธุ๑

ชํอไสว, สายพันธุ๑แซวหัวเป็ด , สายพันธุ๑แซวผลห๎อย , สายพันธุ๑แซวเขียว , สายพันธุ๑แซวด า , สายพันธุ๑แซวเดือยไกํ , 

สายพันธุ๑แซวมํวง , สายพันธุ๑ชี้ฟ้าพวง , สายพันธุ๑ชี้ฟ้ามํวง  ผลการทดลองเบื้องต๎นในปี  2550 พบวํา สายพันธุ๑ที่มี

ผลผลิตสูงสุดคือ  สายพันธุ๑ชํอไสว  3,331 กก./ไรํ รองลงไป คือ สายพันธุ๑แซวผลห๎อย  2,550 กก./ไรํ สายพันธุ๑แซว

ขาวยาว 2,493 กก./ไรํ สายพันธุ๑แซวเขียว 2,317 กก./ไรํ สายพันธุ๑แซวจินดาและสายพันธุ๑แซวมํวง  2,130 กก./ไรํ 

แตํละสายพันธุ๑มีขนาดทรงพํุมและความสูงของต๎นแตกตํางกัน  คือ มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางทรงพํุมตั้งแตํ  116 ซม. 

(สายพันธุ๑ชํอไสว ,สายพันธุ๑แซวหัวเป็ด , สายพันธุ๑แซวผลห๎อย ) จนกระท่ังเล็กท่ีสุด คือ สายพันธุ๑ชี้ฟ้าพวง  99 ซม. 

ความสูงต๎นตั้งแตํต่ าสุด สายพันธุ๑แซวขาวยาว 84 ซม.และสูงที่สุดคือสายพันธุ๑แซวด า  151 ซม. นอกจากนี้ยังพบวํา

สายพันธุ๑แซวมํวงและสายพันธุ๑ชี้ฟ้ามํวงมีสภาพต๎นสมบูรณ๑และทนทานตํอโรคแอนแทรคโนส  ซึ่งระบาดมากในชํวง

ตํอระหวํางฤดูแล๎งกับฤดูฝนได๎ดีมาก   นอกจากนี้ จานุลักษณ  (2551) ท าโครงการพัฒนาพันธุ๑พริกโดยชุมชนมีสํวน

รํวมด าเนินการ  ระหวํางกันยายน  พ.ศ. 2549 ถึงกุมภาพันธ๑  พ.ศ. 2551 ได๎พัฒนาพันธุ๑พริกโดยการรวบรวมพันธุ๑

พริกพ้ืนเมือง ณ จ.ตาก ระหวํางพฤศจิกายน  ถึง ธันวาคม พ.ศ. 2549 ได๎ 192 สายพันธุ๑ เรียกวํา พริกประชากร  B 

และระหวํางมกราคม  ถึงตุลาคม พ.ศ. 2550 ได๎ 67 สายพันธุ๑ เรียกวําพริกประชากร  C จากนั้นน าพันธุ๑พริกจาก

โครงการการศึกษาสถานภาพการผลิต  สิ่งแวดล๎อมท่ีมีผลตํอผลผลิตและคุณภาพ  และต๎นทุนการผลิตสาร  

capsaicin ในพริกพันธุ๑การค๎าของไทย  ซ่ึงด าเนินการ  พ.ศ. 2548 ถึง 2549 จ านวน 140 สายพันธุ๑ เรียกวํา

ประชากร A ด าเนินการน าพริก 3 ประชากร  ปลูกเพ่ือบันทึกผลผลิตและองค๑ประกอบของผลผลิตและสารแคบไซ

ซินอยด๑  จากนั้นคัดเลือกขยายเมล็ดพันธุ๑และผสมข๎ามระหวํางพันธุ๑ที่มีศักยภาพสูง  ณ จ.ล าปาง  ระหวําง

พฤศจิกายน พ.ศ.2549 ถึง กุมภาพันธ๑ พ.ศ. 2551 พบวํา พริกประชากร  A ให๎ผลผลิตสดและแห๎งตํอไรํ  0.30 และ 
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0.08 ตันพันธุ๑ที่ให๎ผลผลิตสดมากกวําหรือเทํากับ  0.5 ตันตํอไรํ จ านวน 8 พันธุ๑ ได๎แกํ พริกอุบล, พริกข้ีหนูลูกผสม

ซุปเปอร๑ ฮอท, ต 2 – 10, พริกเผ็ดลูกผสมจักรพรรดิ์ ,  ต 2 – 6, ต 3 – 11, พริกข้ีหนู และ ต 1 -11 พริก

ประชากร B ให๎ผลผลิตสดและแห๎งตํอไรํเฉลี่ย  0.35 และ 0.11 ตัน พบวําพันธุ๑ที่ให๎ผลผลิตสดมากกวําหรือเทํากับ  

1.0 ตันตํอไรํ คือ พบพระ 3 – 29, 26, 33, 9, 32, 23, 8 พบพระ 2 – 1 พบพระ 3 – 9, 18 และ 25ตามล าดับ 

สํวนพริกประชากร  C ยังมิได๎ด าเนินการ  จากการวิเคราะห๑สารแคบไซซินอยด๑ของพันธุ๑พริก  ประชากร B ที่ให๎ผล

ผลิตสูง พบวํามีปริมาณสารแคบไซซินอยด๑เฉลี่ย  79,469 Scoville heat unit (SHU) พันธุ๑ที่มีสารมากกวํา  

100,000 SHU มี 3 พันธุ๑ คือ แมํสอด 1 – 8, พบพระ 3 – 9 และ อ๎ุมผาง 1 – 1ตามล าดับ พันธุ๑ที่ให๎ผลผลิตของ

สารแคบไซซินอยด๑รวมที่มีคํามากกวํา  2,000 กรัมตํอไรํ ได๎แกํ พบพระ 3 –33, 3 – 29, 3-9 (11/1 self) และ 3 – 

9 (11/2 self) ตามล าดับ การสร๎างรูปแบบอาชีพให๎แกํเกษตรกรผู๎ปลูกพริกในจังหวัดตาก  ที่มีมูลคําผลผลิตเพ่ิมข้ึน

และสามารถเชื่อมโยงการจัดกา รตนเองเข๎ากับภาคการตลาด  โดยการคัดเลือกพันธุ๑พริกพ้ืนเมืองที่ให๎ผลผลิตสูงใน

แปลงของเกษตรกร  ณ จ.ตาก 6 ราย ระหวํางกรกฎาคม  พ.ศ. 2550 ถึงกุมภาพันธ๑  พ.ศ. 2551 พบวําพันธุ๑

ประชากร B ที่ทดสอบ ณ จ.ตาก ให๎ผลผลิตต่ ากวํา  จ.ล าปาง ผลผลิตสดและแห๎งตํอไรํ  เทํากับ 0.26 กับ 0.62 ตัน 

และ 0.06 กับ 0.19 ตัน คิดเป็นร๎อยละ  238 และ 317 ตามล าดับ พันธุ๑พบพระ 3 -9, พบพระ 3 - 18, พบพระ 3 

– 20 และ พบพระ 3 - 2 มีศักยภาพให๎ผลผลิตสดตํอไรํสูง  สํวนพันธุ๑ลูกผสมของประชากร  A พบวําพันธุ๑ 98/131, 

98/1 และ 99/1 ให๎ผลผลิตสดและแห๎งตํอไรํมากกวํา 0.3 และ 0.1 ตัน  

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

การด าเนินงานมี 2 กิจกรรม  และ  5  การทดลองดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1   การมีส่วนร่วมในการพัฒนาพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี 

 การทดลองท่ี 1.1 การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี 

1).สิ่งที่ใช๎ในการทดลอง เมล็ดพันธุ๑พริก วัสดุการเกษตร วัสดุวิทยาศาสตร๑ 

       วิธีการด าเนินงาน  

  1. รวบรวมพันธุ๑พริกจากแหลํงตํางๆในจังหวัดแมํอํองสอน 

2. คัดเลือกเกษตรกรเข๎ารํวมโครงการฯ  

3. จัดท าเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ เพ่ือคัดเลือกพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่มีลักษณะที่  

   เกษตรกรต๎องการ 

4. ปลูกคัดเลือกพันธุ๑พริกให๎บริสุทธิ์ โดยวิธ ีPure line selection  

  - โดยท าการเพาะกล๎าพริก เมื่อพริกงอกและมีใบจริงประมาณ 2-3 ใบ จึงท าการ 
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ย๎ายกล๎าพริกลงถุงพลาสติกขนาด  4x6 นิ้ว   โดยมีอัตราสํวนผสมของวัสดุปลูกคือ  ดิน : ปุ๋ยอินทรีย๑ : 

แกลบด า เทํากับ1 : 1 : 2 หลังจากย๎ายลงถุงได๎ 25-30 วัน ย๎ายปลูกหลุมละ 1 ต๎น 

- เตรียมแปลงยํอยขนาด 2.25 x 6.00 ตารางเมตร  และเตรียมหลุมปลูกระยะแถวหํางกัน 0.75 

เมตร ระยะหํางระหวํางต๎น 0.05 เมตร  รองกันหลุมด๎วยปุ๋ยคอกอัตรา 1,500 กิโลกรัม/ไรํ และปุ๋ยสูตร 

15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตํอไรํ ปลูกต๎นกล๎าพริกท่ีมีใบจริง 4-5 ใบ สภาพต๎นสมบูรณ๑จ านวน 36  ต๎น

ตํอแปลงยํอย 

- ให๎น้ าอยํางสม่ าเสมอด๎วยสายยางรดน้ า และปุ๋ยสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไรํ เมื่อเริ่ม

ออกดอกโดยโรยรอบทรงพํุม พรวนดินกลบแล๎วให๎น้ าทันที  ดูแลและป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามวิธีเกษตรที่

ดีและเหมาะสมส าหรับพริก(กรมวิชาการเกษตร,2545) 

  5. บันทึกข๎อมูล 

   - บันทึกลักษณะประจ าพันธุ๑พริก ตาม descriptor ของ IBPGR.  

   - การเจริญเติบโต ได๎แกํ ความสูงต๎น ความกว๎างทรงพํุม จ านวนกิ่งแขนง  

                               - ผลผลิตและลักษณะของผลผลิต  

   -จ านวนต๎นทั้งหมด จ านวนต๎นที่เกิดโรค  

6. ประเมินคุณภาพพันธุ๑พริก โดยพิจารณาจากเกณฑ๑การคัดเลือก ดังนี้ 

1). ทรงต๎นไมํสูงและใหญํมาก 

2). มีจ านวนกิ่งแขนงจ านวนมาก 

3). ล าต๎นแข็งแรง  

4). มีการติดผลดี 

5). ให๎ผลผลิตสูง คุณภาพดี  

6). รูปรํางผลดี สีผลสดใส 

7). มีความเผ็ด หอม 

8). มีความต๎านทานโรคและแมลง 

 

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบและถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตพันธุ์พริกกะเหรี่ยงท่ีมีคุณภาพแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 

 การทดลองท่ี 2  วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์พริกกะเหรี่ยงในสภาพแปลงปลูกเกษตรกร 

โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB  มี 3 กรรมวิธีๆละ 5 ซ้ า 

กรรมวิธีที่ 1 ปลํอยผสมเปิดตามธรรมชาติ 

กรรมวิธีที่ 2 ล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก 

กรรมวิธีที่ 3 ใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 
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บันทึกข๎อมูล  จ านวนดอกที่ผสมติด จ านวนผลตํอต๎น ลักษณะสมบรูณ๑ของผลพริก และจ านวนเมล็ดพริก

ตํอผล   
 

การทดลองท่ี 3 ศึกษาระยะสุกแก่ที่เหมาะสม 

กรรมวิธีการทดลอง โดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD.  มี 5 กรรมวิธีๆ ละ 4 ซ้ า 

กรรมวิธีที่ 1 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสุกแกํสีผลเขียวอํอน  (30 วันหลังดอกบาน) 

กรรมวิธีที่ 2 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสุกแกํสีผลขาว         (40 วันหลังดอกบาน) 

กรรมวิธีที่ 3 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสุกแกํสีผลเหลือง      (47 วันหลังดอกบาน) 

กรรมวิธีที่ 4 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสุกแกํสีผลส๎ม          (55 วันหลังดอกบาน) 

กรรมวิธีที่ 5 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสุกแกํสีผลแดง         (62 วันหลังดอกบาน) 

 

 

ภาพที่ 1  ระยะการสุกแกํของสีผลพริกระเหรี่ยงในระยะตํางกัน 

 

บันทึกข๎อมูล น้ าหนักเมล็ด ความชื้นของเมล็ด เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑   
 

การทดลองที่ 4  การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์พริก 

โดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD.  มี 7 กรรมวิธีๆ ละ 200 เมล็ด  

กรรมวิธีที่ 1  เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด(ชุดควบคุม) 

กรรมวิธีที่ 2  ผึ่งในที่รํม 3 วัน 

กรรมวิธีที่ 3  ผึ่งในที่รํม 5 วัน 

กรรมวิธีที่ 4  ผึ่งในที่รํม 7 วัน 

กรรมวิธีที่ 5  ตากแดด 3 วัน 

กรรมวิธีที่ 6  ตากแดด 5 วัน 
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กรรมวิธีที่ 7  ตากแดด 7 วัน 

บันทึกข๎อมูล น้ าหนักเมล็ด ความชื้นของเมล็ด เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑   

 

การทดลองท่ี 5  การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริก 

โดยวางแผนการทดลองแบบ CRD.  มี 5 กรรมวิธีๆ ละ 200 เมล็ด  

กรรมวิธีที่ 1 เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด (ชุดควบคุม) 

กรรมวิธีที่ 2 เก็บรักษาในถุงกระดาษ 

กรรมวิธีที่ 3 เก็บรักษาในถุงพลาสติก 

กรรมวิธีที่ 4 เก็บรักษาในถุงผ๎า 

กรรมวิธีที่ 5 เก็บรักษาในถุงฟอยด๑ 

 

 
ภาพที่ 2  การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ๑พริกในภาชนะเก็บตํางกัน 

บันทึกข๎อมูล น้ าหนักเมล็ด ความชื้นของเมล็ด เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑   

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

ผลการวิจัย 

การทดลองท่ี 1.1 การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี 

ด าเนินการรวบรวม พันธุ๑พริกกะเหรียงจังหวัดแมํฮํองสอน จาก 15 แหลํง จ านวน 45 สายพันธุ๑ มี

รายละเอียดดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1  พันธุ๑พริกกะเหรียงจังหวัดแมํฮํองสอนจากแหลํงตํางกัน ในจังหวัดแมํฮํองสอน 
รหัส สายพันธุ๑ ต๎นที ่ แหลํงพันธุ๑ อ าเภอ 

MHSC 001 1 บ๎านห๎วยเสือเฒํา เมือง 
MHSC 002 2 บ๎านห๎วยเสือเฒํา เมือง 
MHSC 003 3 บ๎านห๎วยเสือเฒํา เมือง 
MHSC 004 4 บ๎านห๎วยเสือเฒํา เมือง 
MHSC 005 1 บ๎านห๎วยแก๎ว เมือง 
MHSC 006 2 บ๎านห๎วยแก๎ว เมือง 
MHSC 007 3 บ๎านห๎วยแก๎ว เมือง 
MHSC 008 4 บ๎านห๎วยแก๎ว เมือง 
MHSC 009 1 บ๎านทบศอก เมือง 
MHSC 010 2 บ๎านทบศอก เมือง 
MHSC 011 3 บ๎านทบศอก เมือง 
MHSC 012 1 ห๎วยสะลอบ เมือง 
MHSC 013 2 ห๎วยสะลอบ เมือง 
MHSC 014 3 ห๎วยสะลอบ เมือง 
MHSC 015 1 บ๎านรักไทย เมือง 
MHSC 016 2 บ๎านรักไทย เมือง 
MHSC 017 3 บ๎านรักไทย เมือง 
MHSC 018 1 บ๎านทําโป่งแดง เมือง 
MHSC 019 1 บ๎านห๎วยตอง ปางมะผ๎า 
MHSC 020 2 บ๎านห๎วยตอง ปางมะผ๎า 
MHSC 021 2 บ๎านห๎วยตอง ปางมะผ๎า 
MHSC 022 1 บ๎านตํอแพ ขุนยวม 
MHSC 023 2 บ๎านตํอแพ ขุนยวม 
MHSC 024 3 บ๎านตํอแพ ขุนยวม 
MHSC 025 1 บ๎านแมํลาน๎อย แมํลาน๎อย 
MHSC 026 2 บ๎านแมํลาน๎อย แมํลาน๎อย 
MHSC 027 3 บ๎านแมํลาน๎อย แมํลาน๎อย 
MHSC 028 1 บ๎านห๎วยกองเปาะ แมํลาน๎อย 
MHSC 029 2 บ๎านห๎วยกองเปาะ แมํลาน๎อย 
MHSC 030 3 บ๎านห๎วยกองเปาะ แมํลาน๎อย 
MHSC 031 1 บ๎านพะมะลอ แมํสะเรียง 
MHSC 032 2 บ๎านพะมะลอ แมํสะเรียง 

MHSC 033 3 บ๎านพะมะลอ แมํสะเรียง 

MHSC 034 1 บ๎านห๎วยโผ แมํสะเรียง 
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รหัส สายพันธุ๑ ต๎นที ่ แหลํงพันธุ๑ อ าเภอ 
MHSC 035 2 บ๎านห๎วยโผ แมํสะเรียง 

MHSC 036 3 บ๎านห๎วยโผ แมํสะเรียง 

MHSC 037 1 บ๎านแมํลามาหลวง สบเมย 

MHSC 038 2 บ๎านแมํลามาหลวง สบเมย 

MHSC 039 3 บ๎านแมํลามาหลวง สบเมย 

MHSC 040 1 บ๎านแมํสามแลบ สบเมย 

MHSC 041 2 บ๎านแมํสามแลบ สบเมย 

MHSC 042 3 บ๎านแมํสามแลบ สบเมย 

MHSC 043 4 บ๎านแมํสามแลบ สบเมย 
MHSC 044 5 บ๎านแมํสามแลบ สบเมย 
MHSC 045 6 บ๎านแมํสามแลบ สบเมย 

  

ท าการเพาะกล๎าพริก  เมื่อพริกงอกและมีใบจริงประมาณ  2-3 ใบ จึงท าการย๎ายกล๎าพริกลงถุงพลาสติก

ขนาด 4x6 นิ้ว โดยมีอัตราสํวนผสมของวัสดุปลูกคือ  ดิน : ปุ๋ยอินทรีย๑ : แกลบด า เทํากับ1 : 1 : 2 หลังจากย๎ายลง

ถุงได๎ 25-30 วัน ย๎ายปลูกหลุมละ  1 ต๎น  เตรียมแปลงยํอยขนาด 2.25 x 6.00 ตารางเมตร  และเตรียมหลุมปลูก

ระยะแถวหํางกัน 0.75 เมตร ระยะหํางระหวํางต๎น 0.05 เมตร  รองกันหลุมด๎วยปุ๋ยคอกอัตรา 1,500 กิโลกรัม/ไรํ 

และปุ๋ยสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตํอไรํ ปลูกต๎นกล๎าพริกท่ีมีใบจริง 4-5 ใบ สภาพต๎นสมบูรณ๑จ านวน 36  

ต๎นตํอแปลงยํอย ด าเนินการย๎ายปลูกลงแปลงวันที่ 2  พฤษภาคม 2556 ณ แปลงทดสอบศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรแมํฮํองสอน  ภายในศูนย๑บริการและพัฒนาที่สูงปางตอง  อ .เมือง  จ .แมํฮํองสอน     โดยปี 2556 คัดเลือก

ไว๎ 36 สายพันธุ๑ ปลูกคัดเลือกรุํนที่ 2 (15 พฤษภาคม 2557) เลือกไว๎ 12 สายพันธุ๑ 

ผลการเจริญเติบโตพริกกะเหรี่ยงสายพันธุ๑ตํางกัน หลังย๎ายปลูก  150 วัน  

จากการทดสอบประเมินจากเกณฑ๑การคัดเลือกพันธุ๑พริก ดังนี้ 

1). ทรงต๎นไมํสูงและใหญํมาก 

2). มีจ านวนกิ่งแขนงจ านวนมาก 

3). ล าต๎นแข็งแรง  

ด๎านทรงต๎น  

จาการวิจัย แบํงได๎เป็นสามกลุํม คือ 1) กลุํมท่ีมีทรงต๎นไมํสูงใหญํ  ได๎แกํ MHSC001 MHSC020 

MHSC022 MHSC036 และMHSC041   2) กลุํมท่ีมีทรงต๎นปานกลาง ได๎แกํ MHSC018 MHSC018 MHSC031 

และ MHSC035  3) กลุํมท่ีมีทรงต๎นขนาดใหญํ ได๎แกํ MHSC012 MHSC015 MHSC026 และ MHSC034 (ตาราง

ที่ 2) 
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จ านวนกิ่งแขนง 

 จากการวิจัยพบวําสายพันธุ๑ MHSC015  MHSC022 MHSC034 และ MHSC041 โดยมีจ านวนกิ่งแขนง 

7.75 6.18 6.00 และ 5.91 ตามล าดับ  มีจ านวนกิ่งแขนงมากกวําสายพันธุ๑การค๎า 5.62 กิ่ง (ตารางที่ 2) 

ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น 

 จาการวิจัยพบวําสายพันธุ๑ที่มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎นขนาดใหญํ  ได๎แกํ  MHSC018 MHSC020 

MHSC022 MHSC034 และ MHSC036 โดยมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น  คือ 1.29 1.06 1.19 1.14 และ 1.39 

ตามล าดับ (ตารางที่ 2) 

ซึ่งจากการวิจัยพบวํา   พริกกะเหรี่ยงสายพันธุ๑ MHSC015   MHSC022   และ MHSC034 มีลักษณะ

เกษตรที่เหมาะสมตามเกณฑ๑การคัดเลือก  
 

ตารางท่ี 2  การเจริญเติบโตพริกกะเหรี่ยงสายพันธุ๑ตํางกัน หลังย๎ายปลูก  150 วัน 

รหัส สายพันธุ๑ ความสูง  

(ซม.) 

ความกว๎างทรงพุํม (ซม.) เส๎นผําศูนย๑กลางล าต๎น 
(ซม.) 

จ านวน

กิ่ง 
เหนือ-ใต๎ ตะวันออก-ตก 

MHSC 001 41.40 28.30 28.40 0.48 5.00 

MHSC 012 58.09 46.00 45.25 0.75 5.18 

MHSC 015 50.00 44.00 42.08 0.66 7.75 

MHSC 018 54.67 39.58 37.67 1.29 5.50 

MHSC 020 47.91 32.08 28.41 1.06 4.83 

MHSC 022 39.50 35.80 32.33 1.19 6.18 

MHSC 026 68.75 54.83 49.83 0.31 4.83 

MHSC 031 53.00 36.00 34.10 0.62 3.90 

MHSC 034 64.18 52.09 47.18 1.14 6.00 

MHSC 035 55.58 38.00 34.58 0.89 3.00 

MHSC 036 41.40 28.30 28.40 1.39 3.5 

MHSC 041 37.41 35.08 32.75 0.98 5.91 

พันธุ๑การค๎า 65.25 35.625 35.875 0.47 5.62 
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ผลผลิตพริกกะเหรี่ยง 

 ท าการคัดเลือกจากการเปรียบเทียบผลผลิตกับพันธุ๑การค๎าและเกณฑ๑ผลผลิตเฉลี่ยของพริกกะเหรี่ยงจังหวัด

แมํฮํองสอน พบวํา มี  4 สายพันธุ๑ ที่มีผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดได๎แกํ MHSC 012 MHSC 015 MHSC 022 และ MHSC 

034  โดยมีผลผลิตเฉลี่ยตํอต๎น เทํากับ 432.29 420 394.27และ 391.25 กรัมตํอต๎น ตามล าดับ  (ตารางที่ 3) ให๎

ผลผลิตสูงกวําพันธุ๑การค๎า 
 

ตารางท่ี 3  ผลผลิตพริกกะเหรี่ยงสายพันธุ๑ตํางกันและพันธุ๑การค๎า 

รหัส สายพันธุ ์ ผลผลิตต่อต้น (กรัม) 

MHSC 1 369.05c 

MHSC 12 432.29a 

MHSC 15 420.00a 

MHSC 18 272.15h 

MHSC 20 320.00f 

MHSC 22 394.27b 

MHSC 26 345.45de 

MHSC 31 283.11gh 

MHSC 34 391.25b 

MHSC 35 288.33g 

MHSC 36 279.10gh 

MHSC 41 351.25cd 

พันธุ๑การค๎า 307.50ef 

พริกกะเหรี่ยงแมํฮํองสอน 375 ก.ก. ตํอไรํ 
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MHSC 012                                   MHSC 015 

 

     

MHSC 022                                  MHC 034          

    ภาพที่ 3   สายพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่คัดเลือก 

การทดลองท่ี 2  วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์พริกกะเหรี่ยงในสภาพแปลงปลูกเกษตรกร 

 จากการทดลองพบวํา การปลํอยผสมเปิด ตามสภาพธรรมชาติ มีเปอร๑เซ็นต๑ดอกสมบูรณ๑สูงสุด 97.17 

รองลงมาคือ ล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก 96.81 % และใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 95.25 % ตามล าดับ (ตารางที่ 

4) 

 เปอร๑เซ็นต๑ผลสมบูรณ๑สูงสุด พบวํา การล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก มีเปอร๑เซ็นต๑ผลสมบูรณ๑

สูงสุด 91.17 % รองลงมาคือ ใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 84.93 % และ การปลํอยผสมเปิด ตามสภาพธรรมชาติ 79.18 % 

ตามล าดับ (ตารางที่ 4) 

จ านวนผลตํอต๎นจากการทดลองพบวํา การล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติกมีจ านวนผลตํอต๎น 48.55 

ผลตํอต๎น รองลงมาคือการปลํอยผสมเปิดตามสภาพธรรมชาติ  47.93 ผลตํอต๎น  และใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก  22.36 ผล

ตํอต๎น  ตามล าดับ (ตารางที่ 4) 

จ านวนเมล็ดเฉลี่ยตํอผลจากการทดลองพบวําการล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติกมีจ านวนเมล็ด

เฉลี่ยตํอผล 56.25 เมล็ดตํอผล  รองลงมาคือการปลํอยผสมเปิดตามสภาพธรรมชาติ  มี  32.81 เมล็ดตํอผล  และ 

ใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 25.00 เมล็ดตํอผล ตามล าดับ (ตารางที่ 4) 
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ตารางท่ี 4  เปอร๑เซ็นต๑ดอกสมบูรณ๑ เปอร๑เซ็นต๑ ผลสมบูรณ๑ จ านวนผลตํอต๎น จ านวนเมล็ดเฉลี่ยตํอผล 

กรรมวิธี เปอร์เซ็นต์

ดอกสมบูรณ์ 

เปอร์เซ็นตผ์ล

สมบูรณ์ 

จ านวนผล

ต่อต้น 

จ านวนเมล็ด

เฉลี่ยต่อผล 

1. ปลํอยผสมเปิด ตามธรรมชาติ 97.17 79.18 47.93a 32.81a 

2. ล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก 96.81 91.88 48.55a 56.25a 

3. ใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 95.25 84.93 22.36b 25.00b 

คําเฉลี่ย 96.41 85.33 39.61 38.02 

F-test ns ns * * 

 

การทดลองท่ี 3  ศึกษาระยะสุกแก่ที่เหมาะสม  

 จากการทดลองพบวําการ เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลแดง     มีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑ สูงสุด 

98.25 เปอร๑เซ็นต๑ รองลงมาคือ  การเก็บเก่ียวพริกที่ระยะสีผลส๎ม เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสีผลเหลือง   เก็บเก่ียวพริก

ที่ระยะสีผลขาว และ เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสีผลเขียวอํอน  โดยมีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ด  75.25 59.00 28.0 

และ 0 ตามล าดับ (ตารางที่ 5)   

 จ านวนวันที่มีเปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุด พบวํา 21 วันหลังจากเพาะเมล็ด  โดย  การเก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สี

ผลส๎ม  มีเปอร๑เซ็นต๑ การงอกสูงสุด 30.25 เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือการ เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลเหลือง  28.00 

เปอร๑เซ็นต๑   การเก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลแดง  และเก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลเขียวอํอน  มีเปอร๑เซ็นต๑ การงอก    

24.25 และ 0 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ (ตารางที่ 5)   

 

 

 

 

 

 

 



180 
 

ตารางท่ี 5  เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง ที่เก็บเก่ียวในระยะตํางกัน 

กรรรมวิธี เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑ 

7 วัน 14 วัน 21 วัน 28 วัน รวม 

กรรมวิธีท่ี 1 เก็บเกี่ยวพริกท่ีระยะสีผลเขียว 0d 0e 0d 0c 0b 

กรรมวิธีท่ี 2 เก็บเกี่ยวพริกท่ีระยะสีผลขาว          2.00c 8.00d 18.25c 0c 28.25ab 

กรรมวิธีท่ี 3 เก็บเกี่ยวพริกท่ีระยะสีผลเหลือง       16.75b 14.25c 28.00ab 0c 59.00ab 

กรรมวิธีท่ี 4 เก็บเกี่ยวพริกท่ีระยะสีผลส๎ม           16.25b 20.5b 30.25a 8.25b 75.25ab 

กรรมวิธีท่ี 5 เก็บเกี่ยวพริกท่ีระยะสีผลแดง          22.00a 36.00a 24.25b 16.00a 98.25a 

C.V. 12.27 15.35 10.10 34.80 64.52 

F-test * ** ** ** ** 

 

การทดลองท่ี 4  การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์พริก 

จากการทดลองพบวํา ความชื้นของเมล็ด พริกกะเหรี่ยงทุกกร รมวิธีกํอนลดความชื้นเฉลี่ย 7.66เปอร๑เซ็นต๑  

และหลังลดความชื้นตามกรรมวิธีตํางกัน  พบวําการตากแดด 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นของเมล็ด พริกลดลงเหลือ

น๎อยที่สุด 0.39 เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือการตากแดด 3 วัน การตากแดด 5 วัน การผึ่งในที่รํม 7 วัน การผึ่งในที่

รํม 5 วัน และการผึ่งในที่รํม 3 วัน โดยมีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นของเมล็ด พริก 0.58 0.98 1.27 1.39 และ 1.82 

เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ   ซ่ึงไมํผึ่งแดดเก็บที่อุณหภูมิห๎อง (ชุดควบคุม) มีความชื้นในเมล็ด 6.73 เปอร๑เซ็นต๑ (ตารางที่ 

6)   
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ตารางท่ี 6  น้ าหนักเมล็ดกํอนอบ น้ าหนักเมล็ดหลังอบ และความชื้นของเมล็ดพริกกะเหรี่ยงกํอนลดความชื้น 

กรรรมวิธ ี ความชื้นของเมล็ด 

น้ าหนักเมล็ด

กํอนอบ 

น้ าหนักเมล็ด

หลังอบ 

เปอร๑เซ็นต๑

ความช้ืนในเมล็ด 

1.  ไมํผึ่งแดดเก็บที่อุณหภูมิห๎อง (ชุดควบคุม) 7.87 7.34 6.73a 

2.  ผึ่งในที่รํม 3 วัน 7.89 7.79 1.27bc 

3. ผึ่งในที่รํม 5 วัน 7.94 7.83 1.39bc 

4.  ผึ่งในที่รํม 7 วัน 8.24 8.09 1.82b 

5.  ตากแดด 3 วัน 6.91 6.87 0.58cd 

6.  ตากแดด 5 วัน 7.13 7.06 0.98cd 

7.  ตากแดด 7 วัน 7.62 7.59 0.39d 

คําเฉลี่ย   21.49 

F-test   * 

 

 ผลเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง 

จากการทดลองพบวําเมือ 21 วัน พบวําการตากแดด 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุด 90.6 เปอร๑เซ็นต๑ มี

ความแตกตํางทางสถิติกับกรรมวิธีอ่ืน รองลงมาคือ การตากแดด 5 วัน ไมํผึ่งแดดเก็บที่อุณหภูมิห๎อง (ชุดควบคุม) 

ผึ่งในที่รํม 3 วัน ตากแดด 3 วัน  ผึ่งในที่รํม 5 วัน และ ผึ่งในที่รํม 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑การงอก 86.9 80.4 78.0 

75.4 67.0 และ 66.6 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ (ตารางที่ 7)   
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  ตารางท่ี 7  เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง ที่ท าการเพาะเมล็ด 21 วัน 

กรรรมวิธี เปอร๑เซ็นต๑การงอกของเมล็ด 

1.  ชุดควบคุม 80.4bc 

2.  ผึ่งในที่รํม 3 วัน 78.0bc 

3.  ผึ่งในที่รํม 5 วัน 67.0d 

4.  ผึ่งในที่รํม 7 วัน 66.6d 

5.  ตากแดด 3 วัน 75.4cd 

6.  ตากแดด 5 วัน 86.4ab 

7.  ตากแดด 7 วัน 90.6a 

C.V. 6.55 

F-test * 

 

เปอร๑เซ็นต๑การเกิดเชื้อราของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง 

จากการทดลองพบวํา กรรมวิธีที่ 7  ตากแดด 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑การเชื้อราของเมล็ดพริกต่ าสุด  12.11 

เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือ การตากแดด 5 วัน ไมํผึ่งแดดเก็บที่อุณหภูมิห๎อง (ชุดควบคุม) ผึ่งในที่รํม 3 วัน  ตากแดด 

3 วัน  ผึ่งในที่รํม 5 วัน และ ผึ่งในที่รํม 7 วัน โดยมีเปอร๑เซ็นต๑การเชื้อราของเมล็ดพริก 15.33  19.43  21.55  

25.22  31.55  และ 32.11 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ (ตารางที่ 8)   
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ตารางท่ี 8  เปอร๑เซ็นต๑การเกิดเชื้อราของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง ที่ท าการเพาะเมล็ด 14 วัน 

กรรรมวิธี เปอร๑เซ็นต๑การเชื้อราของเมล็ด 

กรรมวิธีที่ 1  ชุดควบคุม 19.43c 

กรรมวิธีที ่2  ผึ่งในที่รํม 3 วัน 21.55bc 

กรรมวิธีที ่3  ผึ่งในที่รํม 5 วัน 31.55a 

กรรมวิธีที ่4  ผึ่งในที่รํม 7 วัน 32.11a 

กรรมวิธีที่ 5  ตากแดด 3 วัน 25.22d 

กรรมวิธีที ่6  ตากแดด 5 วัน 15.33b 

กรรมวิธีที ่7  ตากแดด 7 วัน 12.11d 

F-test ** 

 

การทดลองท่ี 5  การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริก    

ผลความชื้นของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาด๎วยกรรมวิธีตํางกัน    

จากการทดลองพบวํา ความชื้นของเมล็ด พันธุ๑พริกกะเหรี่ยงในทุกกรรมวิธี  มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้น ของเมล็ด

พริกเพ่ิมข้ึน เมื่อเวลาเก็บรักษานาน ขึ้น  โดยเมื่อเก็บรักษา 180 วันพบวํา เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด  (ชุด

ควบคุม ) มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นในเมล็ดสูงสุด 8.046  เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือ เก็บรักษาในถุงผ๎า  เก็บรักษาถุง

กระดาษ เก็บรักษาถุงพลาสติก และ เก็บรักษาในถุงฟอยด๑ มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้น 4.755 4.495 4.261 และ 3.845 

เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ (ตารางที่ 9)   
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 ตารางท่ี 9  ความชื้นของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาด๎วยกรรมวิธีตํางกัน 

กรรรมวิธี  เปอร๑เซ็นต๑ความชื้นของเมล็ด  

60 วัน  90 วัน  120 วัน  150 วัน  180 วัน  

เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด (ชุดควบคุม)  2.20 2.40 4.65 8.04 4.82 

เก็บรักษาถุงกระดาษ  2.60  4.58  4.99  4.49  4.66 

เก็บรักษาถุงพลาสติก  2.04  2.94  3.93  4.26  3.79 

เก็บรักษาในถุงผ๎า  2.41  3.74  4.29  4.75  4.29 

เก็บรักษาในถุงฟอยด๑  2.23  3.37  3.69  3.84  3.78 

คําเฉลี่ย  2.29  3.40  4.31  5.08  4.27 
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ผลเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาด๎วยกรรมวิธีตํางกัน  

จากการทดลองพบวํา  เมล็ดพริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาในทุกกรรมวิธี มี เปอร๑เซ็นต๑   ความงอกลดลงเมื่อ

ชํวงเวลาผํานไป โดยเมื่อเก็บรักษาถึง 180 วัน  พบวํา  เก็บรักษาในถุงผ๎า  มีเปอร๑ เซ็นต๑การงอกเมล็ดสูงสุด  17  

เปอร๑เซ็นต๑ (หลังท าการเพาะ 21 วัน)  รองลงมาคือ เก็บรักษาถุงกระดาษมีเปอร๑เซ็นต๑ความงอก  21  ซึ่งไมํแตกตําง

กันทางสถิติกับ แตํมีผลเปอร๑เซ็นต๑การงอกแตกตํางจากกรรมวิธีอ่ืนๆ  โดย เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด(ชุดควบคุม) 

เก็บรักษาในถุงฟอยด๑  และกรรมวิธีที่ 3  เก็บรักษาถุงพลาสติก  โดยมีเปอร๑เซ็นต๑ความงอก   12.25  9 และ 6.75 

เปอร๑เซ็นต๑ (หลังท าการเพาะ 21 วัน)  ตามล าดับ (ตารางที่ 10)   

ตารางท่ี 10  เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาด๎วยกรรมวิธีตํางกัน หลังท า 

       การเพาะเมล็ด 21 วัน 
 

กรรรมวิธี  เปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑  

60 วัน  90 วัน  120 วัน  150 วัน  180 วัน  

เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด (ชุดควบคุม)  20.75c  15.75ab  10.00b  12.25b  0c  

เก็บรักษาถุงกระดาษ  36.25a  20.50a  28.75a  14.00a  2c  

เก็บรักษาถุงพลาสติก  20.25c  7.75c  10.25b  6.75b  16.75b  

เก็บรักษาในถุงผ๎า  24.75b  20.25a  12.25b  17.00ab  16.25b  

เก็บรักษาในถุงฟอยด๑  20.25c  14.00b  10.25b  9.00b  22a  

F-test **  **  *  *  *  

C.V.  10.34  15.76  14.08  17.15  11.43  

 

การอภิปรายผล  
 

การทดลองท่ี 1.1 การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี 

  ด าเนินการรวบรวม พันธุ๑พริกกะเหรี่ ยงจังหวัดแมํฮํองสอน จาก 15 แหลํง จ านวน 45 สายพันธุ๑  โดยปี  

2556 คัดเลือกไว๎ 36 สายพันธุ๑ ปลูกคัดเลือกรุํนที่ 2 (15 พฤษภาคม 2557) เลือกไว๎ 12 สายพันธุ๑ ท าการคัดเลือก

จากลักษณะเกษตรและการเจริญเติบโต พบวํา พริกกะเหรี่ยงสายพันธุ๑ MHSC 015 MHSC 022 และMHSC 034 
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มีลักษณะเกษตรที่เหมาะสมตามเกณฑ๑การคัดเลือก โดยมีลักษณะทรงต๎นไมํสูงมากเกินไป สะดวกในการเก็บเก่ียว 

ล าต๎นแข็งแรง มีจ านวนกิ่งมากท าให๎ผลผลิตมากตามมาด๎วย เมื่ อพิจารณาจากผลผลิตพบวํามี  4 สายพันธุ๑ ที่มี

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดได๎แกํ MHSC 12 MHSC 15 MHSC 22 และ MHSC 34     โดยมีผลผลิตเฉลี่ยตํอต๎น  432.29  

420  394.27และ 391.25 กรัมตํอต๎น ตามล าดับ ซึ่งให๎ผลผลิตสูงกวําพันธุ๑การค๎าที่ให๎ผลผลิตเฉลี่ย 307.50 กรัม

ตํอต๎น ในพ้ืนที่เดียวกัน  และผลผลิตพริกกะเหรี่ยงที่ปลูกในจังหวัดแมํฮํองสอน 

การทดลองท่ี 2 วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์พริกกะเหรี่ยงในแปลงปลูกเกษตรกร 

จากการทดลองพบวํา การปลํอยผสมเปิด ตามสภาพธรรมชาติ มีเปอร๑เซ็นต๑ดอกสมบูรณ๑สูงสุด 97.17 

รองลงมาคือ ล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก 96.81 % และใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 95.25 % ตามล าดับ ไมํมี

ความแตกตํางกันทางสถิติ  โดยพบวํามีการหลุดรํวงของดอกเพียงบางสํวน ซึ่งเป็นธรรมชาติการปรับตัวของพืชตํอ

สภาพแวดล๎อม  

เปอร๑เซ็นต๑ผลสมบูรณ๑สูงสุด พบวํา การล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก มีเปอร๑เซ็นต๑ผลสมบูรณ๑

สูงสุด 91.17 % รองลงมาคือ ใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 84.93 % และ การปลํอยผสมเปิด ตามสภาพธรรมชาติ 79.18 % 

ตามล าดับ ซ่ึงสอดคล๎องกับงานวิจัยของ  อุดมและคณะ  (2551) รายงานวํา การคลุ มผ๎ามุ๎งบางมีผลท าให๎มีจ านวน

ต๎นกลายพันธุ๑น๎อยกวําการคัดเลือกต๎นโดยการกลายพันธุ๑อาจเกิดจากการผสมข๎ามหรือจากการกระจายตัวของยีนส๑

ที่ได๎จากการคัดเลือกพันธุ๑ที่ยังไมํคงตัว ท าให๎ลูกยังมีลักษณะแตกตํางไปจากเดิม 

จ านวนผลตํอต๎นจากการทดลองพบวําการล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํ ายพลาสติกมีจ านวนผลตํอต๎น 48.55 

ผลตํอต๎น รองลงมาคือการปลํอยผสมเปิดตามสภาพธรรมชาติ  47.93 ผลตํอต๎น  และใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก  22.36 ผล

ตํอต๎น ตามล าดับ โดยการใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริกมีความแตกตํางกันทางสถิติกับกรรมวิธีการอ่ืนๆ ทั้งนี้อาจเนื่องจากต๎น

พริกถูกพรางแสงปริมาณแล๎วลดน๎อยลง อุณหภูมิและความชื้นในมุ๎งที่คลุมอาจมีผลตํอการเจริญเติบโตและการผสม

เกสร จึงมีการติดผลลดลง  สอดคล๎องกับงานวิจัยของ อุดมและคณะ  (2551) รายงานวํา การคลุมด๎วยผ๎ามุ๎ง  มีผล

ตํอการให๎ผลผลิตและติดผลของพริก  

จ านวนเมล็ดเฉลี่ยตํอผลจากการทดลองพบวําการล๎อมรอบต๎ นพริกด๎วยตาขํายพลาสติกมีจ านวนเมล็ด

เฉลี่ยตํอผล 56.25 เมล็ดตํอผล  รองลงมาคือการปลํอยผสมเปิดตามสภาพธรรมชาติ  มี  32.81 เมล็ดตํอผล  และ 

ใช๎มุ๎งคลุมต๎นพริก 25.00 เมล็ดตํอผลมีความแตกตํางทางสถิติกับกรรมวิธีอ่ืน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการใช๎มุ๎งคลุมต๎น

พริกท าให๎การผสมเกสรของเมล็ดพริกไมํสมบูรณ๑  อันเนื่องจากสภาพแวดล๎อม อุณหภูมิ ความชื้น จึงมีจ านวนไมํ

เมล็ดน๎อยกวํากรรมวิธีการอ่ืน   ซึ่งแตกตํางกับ กับงานวิจัยของ อุดมและคณะ  (2551) ไมํมีความแตกตํางกันใน

ระหวํางการคัดเลือกต๎นพันธุ๑ดีและการคลุมผ๎ามุ๎ง 
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การทดลองท่ี 3 ศึกษาระยะสุกแก่ที่เหมาะสม  

จากการทดลองพบวํา กรรมวิธีที่ 5 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลแดง    มีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑

สูงสุด 98.25 เปอร๑เซ็นต๑ รองลงมาคือ  กรรมวิธีที่ 4 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสีผลส๎มกรรมวิธีที ่3 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ

สีผลเหลือง   กรรมวิธีที่ 2 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลขาว และกรรมวิธีที่ 1 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผลเขียวอํอน   

โดยมีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของ เมล็ด 75.25 59.00 28.0 และ 0 ตามล าดับ  ทั้งนี้เนื่องจากผลพริกระยะท่ีมีผลสี

แดง มีระยะสุกแกํท่ีเหมาะสมกับพริกกะเหรี่ยง ซึ่งการเก็บเกี่ยวผลพริกมีการเปลี่ยนแปลงสีผลระหวํางการพัฒนา 

ซึ่งเป็นตัวชี้วัดการสุกแกํของเมล็ดเก็บเก่ียงผลพริกเพ่ือการผลิตเมล็ดพันธุ๑ได๎ และแตกตํางกันตามชนิดและพันธุ๑พริก  

(Smith et al., 1987) 

 จ านวนวันที่มีเปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุด พบวํา 21 วันหลังจากเพาะเมล็ด  โดยกรรมวิธีที่ 4 เก็บเก่ียวพริกที่

ระยะสีผลส๎ม  มีเปอร๑เซ็นต๑ การงอกสูงสุด 30.25 เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือกรรมวิธีที่ 3 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผล

เหลือง 28.00 เปอร๑เซ็นต๑  กรรมวิธีที ่5 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะสีผลแดง  และกรรมวิธีที่ 1 เก็บเก่ียวพริกที่ระยะ สีผล

เขียวอํอน มีเปอร๑เซ็นต๑การงอก 24.25 และ 0 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ  ซึ่งทั้งนี้อาจเกิดจากพริกที่ระยะสีผลส๎มมี

ความสมบูรณ๑ ความสุกแกํเมล็ดเมื่อผํานไป 21 วันเพิ่มมากขึ้น จึงมีการงอกของเมล็ดสูงสุด ซึ่ง พริกที่ระยะสีผลแดง

อาจมีการงอกกํอนหน๎านี้แล๎ว ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของ ชุลีพรและคณะ (2554) พบวํา เมล็ดพันธุ๑พริกข้ีหนู

พันธุ๑บุตรสีมีน้ าหนักแห๎งสูงสุดหรือสุกแกํทางสรีรวิทยาที่ระยะผลสีแดง  มีอายุ 49 วันหลังดอกบานเป็นระยะเก็บ

เกีย่วผลเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ๑พริกข้ีหนูพันธุ๑บุตรสี 

การทดลองท่ี 4 การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์พริก 

จากการทดลองพบวําความชื้นของเมล็ดพริกกะเหรี่ยงทุกกรมวิธีกํอนลดความชื้นเฉลี่ย 7.6587 เปอร๑เซ็นต๑ 

และหลังลดความชื้นตามกรรมวิธีตํางกันพบวํากรรมวิธีที่  7  ตากแดด 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นของเมล็ด พริก

ลดลงเหลือต่ าสุด 0.465794 เปอร๑เซ็นต๑ รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 5  ตากแดด 3 วัน กรรมวิธีที่  6  ตากแดด 5 วัน 

กรรมวิธีที่ 4  ผึ่งในที่รํม 7 วัน กรรมวิธีที่  3  ผึ่งในที่รํม 5 วัน และกรรมวิธีที่  2  ผึ่งในที่รํม 3 วัน โดยมีเปอร๑เซ็นต๑

ความชื้นของเมล็ดพริก 0.735634 0.882757  1.84727  1.327289  และ1.319057 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ  ซึ่ง

กรรมวิธีที่ 1  ไมํผึ่ง (ชุดควบคุม) มีความชื้นในเมล็ด 6.755554 เปอร๑เซ็นต๑  ซ่ึงกรรมวิธีที่ 7  ตากแดด 7 วัน จึง

เป็นวิธีการที่ใช๎ลดความชื้นได๎ลดลงต่ าสุด  โดย (มณีฉัตร, ) แนะน าวําเก็บเก่ียวเมล็ดพริกเพ่ือท าพันธุ๑ ควรใช๎วิธีการ

การตากผลพริกให๎แหง๎สนิท 

ผลเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑ พริกกะเหรี่ยง  จากการทดลองพบวํา กรรมวิธีที่ 7  ตากแดด 7 วัน 

มีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑ พริกกะเหรี่ยงสูงสุด 22.6 เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 1  ไมํผึ่ง(ชุด

ควบคุม) กรรมวิธีที่ 6  ตากแดด 5 วัน กรรมวิธีที่ 5  ตากแดด 3 วัน กรรมวิธีที่ 3  ผึ่งในที่รํม 5 วัน  กรรมวิธีที่ 4  

ผึ่งในที่รํม 7 วัน และกรรมวิธีที่ 2  ผึ่งในที่รํม 3 วัน โดยมีเปอร๑เซ็นต๑ความงอก  18.6 18.6 16.0 13.4 10.6 และ 
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8.0 เปอร๑เซ็นต๑  ตามล าดับ และเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดรวมเมือ 28 วัน พบวํากรรมวิธีที่ 7  ตากแดด 7 วัน 

มีเปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุด 90.6 เปอร๑เซ็นต๑ มีความแตกตํางทางสถิติกับกรรมวิธีอ่ืน รองลงมาคือ กรรมวิธีที่  6  

ตากแดด 5 วัน กรรมวิธีที่ 1  ไมํผึ่ง (ชุดควบคุม) กรรมวิธีที่ 2  ผึ่งในที่รํม 3 วัน กรรมวิธีที่ 5  ตากแดด 3 วัน  

กรรมวิธีที่ 3  ผึ่งในที่รํม 5 วัน และกรรมวิธีที่ 4  ผึ่งในที่รํม 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑การงอก 86.9 80.4 78.0 75.4 

67.0 และ 66.6 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ  ซึ่งแนวโน๎มเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑ พริกกะเหรี่ยงที่ 14 วันและ 

28 วันเป็นไปในแนวทางเดียวกัน พบวํา กรรมวิธีที่ 7 ตากแดด 7 วัน มีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกของเมล็ดพันธุ๑ พริก

กะเหรี่ยงสูงสุด ทั้งนี้อาจเนื่องจากการลดความชื้นในเมล็ดที่เหมาะสม ท าให๎เกิดการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดน๎อยลง 

มีเมล็ดที่สมบูรณ๑   

เปอร๑เซ็นต๑การเกิดเชื้อราของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง จากการทดลองพบวํา กรรมวิธีที่ 7  ตากแดด 7 วัน 

มีเปอร๑เซ็นต๑ การเชื้อรา ของเมล็ ดพริกต่ าสุด  12.11 เปอร๑เซ็นต๑   รองลงมาคือ กรรมวิธีที่  6  ตากแดด  5 วัน 

กรรมวิธีที่ 1  ไมํผึ่ง (ชุดควบคุม)  กรรมวิธีที่ 2  ผึ่งในที่รํม 3 วัน  กรรมวิธีที่ 5  ตากแดด 3 วัน  กรรมวิธีที่ 3  ผึ่ง

ในที่รํม 5 วัน และ กรรมวิธีที่ 4  ผึ่งในที่รํม 7 วัน โดยมีเปอร๑เซ็นต๑การเชื้อราของเมล็ดพริก 15.33  19.43  21.55  

25.22  31.55  และ 32.11 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ  จากผลการทดลองจะสังเกตเห็นวํากรรมวิธีที่ท าการผึ่งเมล็ดใน

ที่รํมทุกกรรมวิธี มี เปอร๑เซ็นต๑ การเกิดเชื้อรา ของเมล็ดพันธุ๑ พริกมากขึ้น เนื่องมากผลพริกและเมล็ดพริกอาจมี

ความชื้นสะสมอยูํมาก  ท าให๎เหมาะสมแกํการเจริญของเชื้อรา 

การทดลองท่ี 5 การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริก       

ผลความชื้นของเมล็ด พันธุ๑พริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาด๎วยกรรมวิธีตํางกัน   จากการทดลองพบวํา ความชื้น
ของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยงในทุกกรรมวิธีมีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นของเมล็ดพริกเพ่ิมข้ึนเมื่อเวลาเก็บรักษาเพ่ิมมากข้ึน   
โดยเมื่อเก็บรักษา 180 วันพบวํา กรรมวิธีที่ 1 เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด  (ชุดควบคุม) มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นใน
เมล็ดสูงสุด 8.046  เปอร๑เซ็นต๑  รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 4  เก็บรักษาในถุงผ๎า  กรรมวิธีที่ 2 เก็บรักษาถุงกระดาษ  
กรรมวิธีที่ 3  เก็บรักษาถุงพลาสติก  และ กรรมวิธีที่ 5 เก็บรักษาในถุงฟอยด๑  มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้น 4.755 4.495 
4.261 และ 3.845 เปอร๑เซ็นต๑ ตามล าดับ ซ่ึงแสดงให๎เห็นวําเมื่อเก็บรักษาในภาชนะทุกรรมวิธีมีความชื้นในระดับที่
ต่ า 3.845 - 4.755 เปอร๑เซ็นต๑ แตกตํางจากชุดควบคุม มีเปอร๑เซ็นต๑ความชื้นในเมล็ดสูงสุด 8.046  เปอร๑เซ็นต๑  ซึ่ง
แตกตํางจากการทดลองของ อนุรักษ๑และคณะ (2550) รายงานวํา   การศึกษาเทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพันธุ๑พริกให๎
ได๎คุณภาพ ที่แปลงทดลองศูนย๑วิจัยพืช สวนพิจิตร โดยใช๎พริกทดสอบ จ านวน 4 สายพันธุ๑ ได๎แกํ พริกข้ีหนูผลใหญํ  
พจ.0077 พริกชี้ฟ้าเพ่ือ แปรรูปพริกแห๎ง  พจ.18-1-1-1 พริกชี้ฟ้าเพ่ือแปรรูปพริกซอส  พจ.27-1-2-1 และพริกชี้ฟ้า
เพ่ือบริโภคสด พจ.2-2-1-1 ความชื้นของ เมล็ดจะแตกตํางกันไปเฉลี่ย 7.6-11.8%  

จากการทดลองพบวํา  เมล็ดพริกกะเหรี่ยงที่เก็บรักษาในทุกกรรมวิธี มีเปอร๑เซ็นต๑  ความงอกลดลงเมื่อ

ชํวงเวลาผํานไป โดยเมื่อเก็บรักษาถึง 180 วัน  แตํหากวัดเปอร๑เซ็ นต๑ความงอกท่ีเก็บรักษาไว๎ 150 วัน พบวํา

กรรมวิธีที่ 4   เก็บรักษาในถุงผ๎า  มีเปอร๑เซ็นต๑การงอกเมล็ดสูงสุด  17  เปอร๑เซ็นต๑ (หลังท าการเพาะ 14 วัน)  
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รองลงมาคือ กรรมวิธีที ่2 เก็บรักษาถุงกระดาษมีเปอร๑เซ็นต๑ความงอก 14  ซึ่งไมํแตกตํางกันทางสถิติกับกรรมวิธีที่  

4  แตํมีผลเปอร๑เซ็นต๑การงอกแตกตํางจากกรรมวิธีอ่ืนๆ  โดยกรรมวิธีที่ 1 เก็บในสภาพบรรยากาศเปิด  (ชุด

ควบคุม) กรรมวิธีที่ 5 เก็บรักษาในถุงฟอยด๑ และกรรมวิธีที่  3  เก็บรักษาถุงพลาสติก ท าเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห๎อง

(20-25 องศาเซลเซียส ความชื้น 40 % ) มีเปอร๑เซ็นต๑ความงอ ก  12.25  9 และ 6.75 เปอร๑เซ็นต๑ (หลังท าการ

เพาะ 14 วัน)  ตามล าดับ  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก กรรมวิธีที่  4   เก็บรักษาในถุงผ๎ าและกรรมวิธีที่  2 เก็บรักษาถุง

กระดาษ เป็นภาชนะท่ีสามารถถํายเทอากาศได๎ดีกวํากรรมวิธีการอ่ืน เมื่อเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิและความชื้น

เหมาะสม เมล็ดจึงมีความเสื่อมคุณภาพน๎อยกวําวิธีการอ่ืนๆ จึงมี เปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุด  ซึ่งพบวําอุณหภูมิ  และ

ความชื้นสัมพัทธ๑  ระหวํางการเก็บรักษาก็มีผลตํออายุการเก็บรักษาของเมล็ดด๎วย  การเก็บรักษาเมล็ดพริกท่ีผําน

การกระตุ๎นการงอกไว๎ที่อุณหภูมิ  5 และ 25 องศาเซลเซียสเป็นเ วลา 6 เดือน พบวํา เมล็ดพริกที่เก็บรักษาไว๎ที่

อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสมีความงอกต ่ากวําเมล็ดที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  5 องศาเซลเซียส  (Georghiou et al., 

1987) เชํนเดียวกับรายงานของอนุรักษ๑ และคณะ (2550) รายงานวํา การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ๑พริกทดสอบ 4 สาย

พันธุ๑ด๎วยถุงฟอยด๑และถุงพลาสติกซิบในตู๎ควบคุมอุณหภูมิที่ 21 C และความชื้น 77% ในชํวง 1-3 เดือน ที่เก็บ

รักษามีเปอร๑เซ็นต๑ความงอกดีเฉลี่ย 85.0-90.0%   และจากการทดลองนี้มีเปอร๑เซ็นต๑การงอกของเมล็ดต่ า ทั้งนี้

อาจเนื่องจากเมล็ดพริกที่ท า การทดลองไมํได๎ท าการลดคว ามชื้นกํอนท าการเก็บรักษาในภาชนะเก็บตํางกัน ท าให๎

เมล็ดพริกบางสํวนมีความชื้นสะสม และเกิดเชื้อรา  เมื่อท าการเพาะจึงมีเปอร๑เซ็นต๑การงอกต่ า ซึ่ง Bradford, 

(1986) กลําววําปัญหาที่เกษตรกรพบคือ  เมล็ดพริกที่น ามาปลูกนั้นมีความงอกต ่า  งอกไมํสม ่าเสมอ  หรือเกิดจาก

การพักตวัของเมล็ด นอกจากนี้ยังพบวําเมล็ดพริกมีโรค  เชํน anthracnose และ damping off ปะปนมากับเมล็ด

ท า ให๎เมล็ดไมํสามารถเจริญเติบโตเป็นต๎นกล๎าปกติ  ในสภาพแวดล๎อมที่ไมํเหมาะสม  เชํนอุณหภูมิที่สูง  30-35 

องศาเซลเซียส ท าให๎การงอกของเมล็ดต ่า  

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. จากการคัดเลือกพันธุ๑พริกกะเหรียง จังหวัดแมํฮํองสอน  จาก 15 แหลํง จ านวน 45 สายพันธุ๑  

เปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิต พบวํา มี  4 สายพันธุ๑ ที่มีลักษณะเกษตรที่ดีตามเกณฑ๑ คัดเลือก ได๎แกํ 

MHSC 12 MHSC 15 MHSC 22 และ MHSC 34  

2. วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ๑พริกกะเหรี่ยง ในสภาพแปลงปลูกเกษตรกรที่เหมาะสมคือ วิธีที่ 2 

ล๎อมรอบต๎นพริกด๎วยตาขํายพลาสติก 

3. ศึกษาระยะสุกแกํท่ีเหมาะสมส าหรับพริกกะเหรี่ยง คือ ระยะสุกแกํสีผลแดง (62 วันหลังดอกบาน )  ให๎

เปอร๑เซ็นต๑การงอกเมล็ดสูงสุด 

4. วิธีการลดความชื้นในเมล็ดพันธุ๑พริกที่ได๎ผลดีที่สุดคือ ตากแดดกลางแจ๎งเป็นเวลา 7 วัน 

5. การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ๑พริก กะเหรี่ยง ในถุงกระดาษให๎เปอร๑เซ็นต๑การงอกสูงสุด  หลังเก็บรักษาเป็น

เวลาไมํเกิน 150 วัน       
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บทคัดย่อ 

โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตมะขามป้อม เพ่ือให๎มีผลใหญํและมีปริมาณสารส าคัญสูงด าเนินการที่
ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ (ศวพ .แพรํ ) ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  (ศวพ .พิจิตร ) และ
สถาบันวิจัยพืชสวน (สวส .) ระหวํางปี 2555 –2558 โครงการวิจัยมี  3 การทดลอง  ได๎แกํ 1) คัดเลือกสาย
ต๎นมะขามป้อมที่มีผลใหญํ และสารส าคัญสูงในภาคเหนือตอนบน  2) คัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมที่มีผลใหญํและ
สารส าคัญสูงในภาคเหนือตอนลําง และ  3) คัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมที่มีผลใหญํและสารส าคัญสูงในภาค
ตะวันตก ของประเทศไทย   โดยด าเนินการส ารวจแหลํงปลูกมะขามป้อม  แล๎วคัดเลือกสายต๎นแบบ Clonal 
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Selection เกณฑ๑คัดเลือก คือ ผลมีเส๎นผํานศูนย๑กลางไมํน๎อยกวํา 2.5 ซม. ผลผลิตไมํน๎อยกวํา 50 กิโลกรัมตํอต๎น 
เมื่ออายุ 7 ปี  คุณภาพดีและมีวิตามินซีไมํน๎อยกวํา 250 มิลลิกรัมตํอ 100 กรัม  ติดตํอกัน 3 ปี แล๎วน าสายต๎นที่
คัดเลือกไดไ๎ปปลูกทดสอบสายต๎นตํอไป 

ผลการคัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมในจังหวัดแพรํ พะเยา นําน เชียงใหมํ ล าปาง แมํฮํองสอน พิจิตร 
ก าแพงเพชร สุโขทัย กาญจนบุรี ราชบุรี นครปฐม และปราจีนบุรี  ได๎สายต๎นที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ๑จ านวน  65 
สายต๎น จึงได๎น ายอดพันธุ๑เหลํานั้นมาเสียบยอดบนต๎นตอมะขามป้อมพ้ืนเมืองใน โรงเรือนที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแพรํ จากนั้นจึง ปลูกในแปลง คัดเลือกสายต๎นที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ และศูนย๑วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรพิจิตร เมื่อคัดเลือกสายต๎นอีกครั้งจึงได๎สายต๎นลักษณะดีเดํน 34 สายต๎น แบํงเป็น 2 กลุํมใหญํ 
คือ กลุํมที่ผลมีขนาดใหญํ แล ะกลุํมท่ีมีสารส าคัญสูงตามวัตถุประสงค๑ของการใช๎ประโยชน๑มะขามป้อม การพัฒนา
พันธุ๑มะขามป้อมยังคงต๎องท าตํอไปเพื่อให๎ได๎สายต๎นที่เหมาะสมกับแหลํงปลูกและแนะน าแกํเกษตรกรในภูมิภาค
ตํางๆ   

 
Abstracts 

Research and development project for bigger size and higher active ingredients of Indian 
gooseberry (Phyllanthus emblica L.) was conducted at Phrae Agricultural Research and 
Development Center (Phrae ARDC), Phichit Agricultural Research and Development Center 
(Pichit ARDC) and the Horticultural Research Institute (HRI) during 2012 to 2015. This project 
composed of 3 experiments which were clonal selection for trees with large fruit size and high 
active ingredient the upper north, the lower north and the west regions of Thailand. Exploration 
and clonal selection for Indian gooseberry trees in different plantations were conducted.  
Selected clones had fruit more than 2.5 cm in diameter,  higher yield than 50 kg/tree (at age 7 
years) and amount of vitamin C more than 250 mg/100 g) for three years. Exploration and 
clonal selection were done in Phayao, Nan, Phrae, Chiang Mai, Lampang, Mae Hong Son, 
Sukhothai, Kamphaeng Phet, Phichit, Nakhon Pathom, Ratchaburi, Kanchanaburi and Prachinburi. 
Total 65 clones were selected and scions were grafted on local seedlings in glasshouse at Phrae 
ARDC. After that, selected clones were planted in the plots at Phrae ARDC and Pichit ARDC. 
Clonal selection from both sites got 34 clones which had superior characteristics. Selected 
clones could be divided into two groups, large fruit size and high active ingredients depending 
on the utilization.  Further works need to be done for suitable clones and recommendation to 
farmers in each region. 
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บทน า (Introduction) 
พืชพรรณไม๎วงศ๑ Euphorbiaceae ในประเทศไทย พบทั้งหมด 87 สกุล (genera) 425 ชนิด (species) ที่

มีสรรพคุณและประโยชน๑ด๎านตํางๆ ทั้งพืชเศรษฐกิจ เชํน ยางพารา ละหุํง สบูํด า เปล๎าน๎อย สบูํแดง มัน ส าปะหลัง 
มะไฟ มะยม และมะขามป้อม  โดยมะขามป้ อม มีชื่อวิทยาศาสตร๑วํา Phyllanthus emblica Linn. (Syn. 
Emblica officinalis Gaertn.) ชื่ออ่ืนๆ เชํน Indian gooseberry, Amla, Malacca tree, Emblic myrobalan, 
aonla, bilimbi madras, officinale และ myrobalan Emblique  มะขามป้อมพบได๎ตามป่าเขาทั่วไปในแถบ
เอเชีย จึงเป็นที่รู๎จักกันดีทั้งในประเทศไทย จีน อินเดีย เนปาล มาเลเซีย ศรีลังกา บังคลาเทศ และญี่ปุ่น  ได๎มีการ
น าเอา สํวนตําง ๆ  ของมะขามป้อมมาใช๎เป็นยา รักษาโรค ทั้งสํวนของใบ ล าต๎น ราก ผล หรือเปลือกล าต๎น 
มะขามป้อมมีองค๑ประกอบทางเคมีทั้งสารประเภทแทนนินและสารประกอบฟีนอลิคซึ่งมีคุณคําในการน าไปใช๎เป็น
สมุนไพร (Yang และคณะ, 2012) รวมทั้งยังมีวิตามินซีสูง ซึ่งมีคุณสมบัติในการตํอต๎านอนุมูลอิสระ (Scartezzini 
และคณะ, 2006)   วิตามินซีจากมะขามป้อมมีประสิทธิภาพเหนือกวํา วิตามินซีจากการสังเคราะห๑ประมาณ 12 
เทํา   วิตามินซี ท าหน๎าที่จับอนุมูลอิสระในเซลล๑ที่เป็นของเหลว  ป้องกันเซลล๑จากการถูกอนุมู ลอิสระท าลาย  
มะขามป้อมจึงมีคุณคําทางโภชนาการสูงและโดดเดํนกวําผลไม๎ชนิดอื่น   โดยมีรายงานการศึกษาวิจัย ด๎านสารออก
ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาของมะขามป้อม ได๎แกํ ฤทธิ์แก๎ไอ ฤทธิ์ยับยั้งการเป็นพิษตํอตับและไต ฤทธิ์ต๎าน
การเกิดแผลในกระเพาะอาหาร ฤทธิ์ป้องกันเซลล๑แ ละเพ่ิมภูมิคุ๎มกัน ฤทธิ์ต๎านมะเร็ง และฤทธิ์ยับยั้งกํอการกลาย
พันธุ๑  คุณสมบัติเหลํานี้มีประสิทธิภาพในการป้องกันและรักษาโรคตํางๆ เชํน โรคมะเร็ง โรคหลอดเลือด 
โรคเบาหวาน โรคแผลในกระเพาะอาหาร โรคโลหิตจางโรคตับ และโรคหัวใจ  (Dasaroju และ Gottumukkala, 
2014; Moazzem Hossen และคณะ, 2015) มะขามป้อมใช๎ผลิตอาหารเสริม และผลิตภัณฑ๑ความงาม ได๎มีการ
น าสารสกัดจากมะขามป้อมหรือมะขามป้อมสดและแห๎งมาเป็นองค๑ประกอบในเครื่องส า อางและอาหาร  เชํน 
ผลิตภัณฑ๑ลิปกลอสไขร า ข๎าวที่มีสํวนผสมของไลโปโซม และสารสกัดมะขามป้อม (จันทิมา และคณะ , 2554) ศึกษา
การผลิตน้ าส๎มสายชูหมักจากมะขามป้อม (วรรณภา และคณะ, 2556) และมีการสํงเสริมการใช๎ประโยชน๑จาก 
มะขามป้อมชุมชนตํางๆ จึงมีแนวโน๎มเป็นที่ต๎องการวัตถุดิบสูงในตลาดผลไม๎สด และในเชิงพาณิชย๑ ดังนั้น  จึงควรมี
การพัฒนาให๎มะขามป้อมมีมูลคําทางเศรษฐกิจสูง เชํนเดียวกับในประเทศอินเดีย และศรีลังกา  

ในประเทศไทยมีการใช๎มะขามป้อมเป็นสํวนประกอบของต ารับยาพื้นบ๎านและยาแผนโบราณ นอกจากจะ
จ าหนํายในรูปผลสดแล๎วยังตากผลแห๎งจ าหนํายได๎  ขณะนี้ยังขาดวัตถุดิบอีกจ านวนมาก เนื่องจากมะขามป้อม เป็น
พืชสมุนไพรในบัญชียาหลักแหํงชาติ ซึ่งจะถูกน ามาใช๎ผลิตเป็นผลิตภัณฑ๑ยาหลายชนิด ต ารับยา แผนโบราณเกําแกํ
ของอินเดียที่ชื่อวํา “ตรีผลา” ประกอบด๎วยผลไม๎ 3 อยําง คือ สมอไทย สมอภิเภก และมะขามป้อม มีสรรพคุณ
ชะลอความชรา ชํวยรักษาสมดุลของธาตุทั้ง 4 ในรํางกาย และมีฤทธิ์ล๎างพิษออกจากระบบตํางๆ ของรํางกาย 
ต ารับยานี้ใช๎มานานกวํา 5,000 ปีแล๎ว  ในประเทศไทย ผลผลิตมะขามป้อมที่บริโภคกันสํวนใหญํหรือเรียกได๎วํา
ทั้งหมดเก็บรวบรวมจากป่าธรรมชาติ    การเก็บผลปะปนกันมาจากหลายต๎นหลายแหลํง ท าให๎ไมํสามารถควบคุม
ปริมาณหรือคาดเดาปริมาณผลผลิตแตํละปีได๎  และท าให๎ไมํสามารถควบคุมคุณภาพ  ไมํทราบปริมาณสารส าคัญใน
ผล ซึ่งเป็นตัวก าหนดคุณภาพของผลิตภัณฑ๑ โดยเฉพาะการน าไปผลิตเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพหรือผลิตภัณฑ๑ยา 



193 
 

   ในด๎านการอนุรักษ๑ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อม การเก็บเกี่ยวผลผลิตจากป่ามาบริโภคหรือน ามาจ าหนําย
เป็นวิถีชีวิตที่ไมํนําจะยั่งยืน   นอกจากจะเสี่ยงตํอการใช๎ประโยชน๑จากป่าแบบเกินก าลังผลิตแล๎ว  มีการเก็บเก่ียว
แบบไมํถูกวิธี เนื่องจากต๎นมะขามป้อมในป่าล าต๎นสูงมาก ต๎องใช๎วิธีตัดกิ่งก๎ านลงมาเพ่ือเก็บผล  นอกจากนี้ ยังขาด
การอนุรักษ๑บ ารุงรักษา ยังอาจสํงผลตํอการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ  และท่ีส าคัญอาจเสี่ยงตํอ ความผิดฐานบุก
รุกป่าโดยไม่ตั้งใจ  การปลูกมะขามป้อมในสภาพสวนจึงเป็นการแก๎ปัญหาการท าลายป่า  ด๎านความต๎องการ
มะขามป้อมเพ่ือท าสมุนไพรเป็นการค๎า ในปัจจุบันมีมากขึ้นๆแตํหาซื้อยากและไมํเพียงพอกับความต๎องการ จังหวัด
แพรํ จังหวัดพิจิตร และจังหวัดกาญจนบุรี เป็นแหลํงที่เหมาะสมในการปลูกมะขามป้อม  ที่ส าคัญข๎อมูลการผลิต
ตํางๆในประเทศไทยยังมีน๎อย  เชํน พันธุ๑  การจัดการการผลิตที่เหมาะสมเพ่ือให๎ได๎ผลผลิตสูง และ ปลอดภัยจาก
สารพิษตกค๎าง เพื่อให๎สอดคล๎องกับการใช๎ประโยชน๑ด๎านสมุนไพรอยํางมีคุณภาพแบบครบวงจรโดยรํวมมือกับคน
ในชุมชน กลุํมแพทย๑ เภสัชกร โรงพยาบาล เพื่อลดการซื้อยาจากตํางประเทศในการรักษาคนป่วย  ข๎อมูลเหลํานี้
จ าเป็นต๎องวิจัยและพัฒนาให๎เป็นระบบการผลิตมะขามป้อมอยํ างมีคุณภาพ  เพื่อเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ผลิตทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณ  ดังนั้น  จึงมีจ าเป็นที่ต๎องท าการศึกษาโดยเรํงดํวนเพ่ือตอบสนองกับความ
ต๎องการในอนาคตที่เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ  โดยมี วัตถุประสงค๑ เพ่ือให๎ได๎มะขามป้อมพันธุ๑ดี ในการผลิตมะขามป้อมให๎มี
ปริมาณผลผลิตสูง คุณภาพดี และมีสารส าคัญสูง 

ด าเนินการส ารวจและคัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมจากแหลํงตํางๆ ในเขตภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือ
ตอนลําง และภาคตะวันตก แบบ clonal selection ซึ่งลักษณะที่คัดเลือก ดังนี้ ผลมีขนาดใหญํ  (เส๎นผําน
ศูนย๑กลางไมํน๎อยกวํา 2.5 ซม.) ผลผลิตสูง (ไมํน๎อยกวํา 50 กิโลกรัมตํอต๎น เมื่ออายุ 7 ปี) มีคุณภาพและปริมาณ
สารส าคัญสูง (มีวิตามินซีไมํน๎อยกวํา 250 มิลลิกรัมตํอ 100 กรัม) ติดตํอกันเป็นเวลา 3 ปี แล๎วคัดเลือกสายต๎นที่
ดีเดํนไปปลูกทดสอบพันธุ๑ในแปลงทดลอง เพื่อเป็นข๎อมูลประกอบการรับรองพันธุ๑ตํอไป 
          บันทึกข๎อมูล  แหลํงที่พบต๎นมะขามป้อม การเจริญเติบโต  ความสูง ขนาดทรงพํุม และองค๑ประกอบของ
ผลผลิต (รูปรํางผลขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางผล ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางเมล็ด ความหนาเนื้อ น้ าหนักผล และจ านวน
ผลตํอกก.) และปริมาณสารส าคัญ ได๎แกํ วิตามินซี สารประกอบฟีนอลิค และคําดัชนีการต๎านสารอนุมูลอิสระ 

สถานที่ด าเนินการ  ได๎แกํ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  
   และสถาบันวิจัยพืชสวน  ระยะเวลา  4  ปี ตั้งแตํปี  2555-2558 
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คัดเลือกสายต้นมะขามป้อมพันธุ์ดีที่มีผลใหญ่และสารส าคัญสูงในภาคเหนือตอนบน 
Clonal Selection of Indian Gooseberry (Phyllanthus emblica L.) for Large Fruit Size and 

High active Ingredient in the Upper Northern of Thailand 
 
 

วิภาดา  แสงสร๎อย 1/     ประนอม   ใจอ๎าย 1/     สุทธินี  เจริญคิด 1/    คณิศร  มนุษย๑สม 1/   สากล  มีสุข 1/   
Vipada  Sangsoy 1/        Pranom  Chai-ai 1/       Suthinee  Chareonkid 1/ 

Kanisorn  Manootsom 1/       Sakol  Meesuk 1/   
 

ค าส าคัญ (keyword) 
มะขามป้อม   คัดเลือกสายต๎น   สารส าคัญ  ภาคเหนือตอนบน   ผลผลิต  คุณภาพ   

 Indian Gooseberry,   Clonal Selection,  Chemical Constituents,   the Upper Northern of, 
Thailand,  yield, quality 
 

บทคัดย่อ (Introduction) 
 คัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมพันธุ๑ดีในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ในปี 2555 – 2558 มีวัตถุประสงค๑เพ่ือศึกษา
มะขามป้อมพันธุ๑ดีที่มีผลใหญํและมีปริมาณสารส าคัญสูงส าหรับใช๎คัดเลือกพันธุ๑ โดยส ารวจแหลํงปลูกมะขามป้อม
ในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน แบบ Clonal Selection ได๎แกํ จังหวัดแพรํ พะเยา นําน เชียงใหมํ ล าปาง และ
แมํฮํองสอน ได๎มะขามป้อมจ านวน 24 สายต๎น น ากิ่งพันธุ๑มาขยายเป็นต๎นแมํพันธุ๑ได๎จ านวน 69 ต๎น และปลูกใน
แปลงทดลองท่ีศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ พ้ืนที่ 2 ไรํ จ านวน 122 ต๎น เก็บ
ตัวอยํางผลมะขามป้อมไปวิเคราะห๑สารส าคัญได๎แกํ วิตามินซี สารประกอบฟีนอลิค และคําดัชนีการต๎านสาร อนุมูล
อิสระ บันทึกข๎อมูลลักษณะประจ าพันธุ๑ ได๎มะขามป้อมที่มีลักษณะดีมีผลใหญํจ านวน 9 สายต๎น โดยสายต๎น ชม .06 
มีผลขนาดใหญํและเนื้อหนามากที่สุด มีเส๎นผําศูนย๑กลางผล 3.25 ซม. เนื้อหนา 1.08 ซม. รองลงมาคือ พร.09 นน.
01 พร.06 พร.03 พย.03 พย.01 พย.02 และ มส.02  ได๎ต๎นมะขามป้อมที่มีสารส าคัญสูง จ านวน 11 สายต๎น โดย
ต๎นที่มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิคสูงสุด คือ สายต๎น มส .01 50.96 มก. (mg gallic acid/g sample) ต๎นที่มี
วิตามินซีสูงสุดคือ สายต๎น มส .01 และมส. 02 ซึ่งเทํากันคือ 590 มก. (mg ascorbic acid/100 g sample) และ
ต๎นที่มีคําดัชนีสารต๎านอนุมูลอิสระสูงที่สุดคือ สายต๎น พร.01 มีคําเทํากับ 7.83 
 
 

 
1/  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร ํ  
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บทน า (Introduction) 
มะขามป้อมเป็นพืชสมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีประโยชน๑มากในทางการแพทย๑แผนตะวันออก เนื่องจากมีสาร 

tannins และวิตามินซีสูงมาก และสารอื่นๆ  อีกมากมาย  มะขามป้อมเป็นพืชที่พบมากในประเทศอินเดีย
โดยเฉพาะรัฐอุตรประเทศ  เมืองประทับการ๑ (Pratapgarh) ซึ่งมีชื่อเสียงมากในการปลูกมะขามป้อมเพ่ือการค๎า 
และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑จนได๎รับรางวัลระดับชาติ (กสิกร, 2552)  มีการปลูกมะขามป้อมเป็นการค๎าท้ังพันธุ๑ผล
เล็ก Phyllanthus emblica และพันธุ๑ผลใหญํ  Phyllanthus indofischeri  ตลาดในประเทศและตํางประเทศ
ต๎องการมะขามป้อมเพ่ือน าไปใช๎ท ายา  คนมาเลเซียจะใช๎น้ าต๎มใบมะขามป้อมในการรักษาไข๎  คนอินโดนีเซียเอา
เนื้อผลมาขยี้ใสํศีรษะ เพื่อรักษาอาการปวดศีรษะและวิงเวียนในการลดความร๎อน จากไข๎  ปัจจุบันมีงานวิจัยการใช๎
ประโยชน๑ทางยาของใบ ผล และน้ ามันมะขามป้อมอยํางกว๎างขวาง ทั้งในประเทศไทย อินเดีย สหรัฐอเมริกา 
ฟินแลนด๑ จีน ญี่ปุ่น เป็นต๎น (แฉล๎ม และนิวัฒน๑, 2552) มีรายงานสารสกัดมะขามป้อมด๎วยตัวท า ละลายแตํละชนิด
ได๎แกํ เอทานอล อะซีโตน และเอทิลอะซีเตด มีฤทธิ์ในการต๎านออกซิเดชัน ต๎าน อนุมูลอิสระ และยับยั้งการสร๎างเม
ลานินได๎หรือมีฤทธิ์ต๎านเอนไซม๑ tyrosinase จึงมีการน ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ๑ครีม  บ ารุงผิวขาว และชํวยชะลอ
ความแกํ เจลส า หรับล๎างหน๎า และแผํนแปะท่ีมีสํวนผสมสารสกัดมะขามป้อมที่ความเข๎มข๎ น 0.5-1.0 % w/v   
(อุบลทิพย๑, 2552) 

มะขามป้อมเป็นไม๎ผลยืนต๎นในวงศ๑  Euphorbiaceae มีชื่อวิทยาศาสตร๑วํา Phyllanthus emblica L. 
พบได๎ตามป่าเขาทั่วไปในแถบเอเชีย จึงเป็นที่รู๎จักกันดีทั้งในประเทศไทย จีน อินเดีย เนปาล มาเลเซีย  ศรีลังกา บัง
คลาเทศ และญี่ปุ่น มะขามป้อมมีรูปรํางที่แตกตํางกันออกไป รวมทั้งมีรายงานการศึกษาถึงรูปรํางและ
องค๑ประกอบทางเคมีแตกตํางกันในแ ตํละสายพันธุ๑ ดังการศึกษาด๎านสั ณฐานวิทยาและองค๑ประกอบทางเคมี 
(morpho-chemical variability) ของ Singh และคณะ (2012) ในประเทศอินเดีย และ Mawalagedera และ
คณะ (2014) ในประเทศศรีลังกา และปริมาณ phenolic และฤทธิ์การต๎านอนุมูลอิสระที่มีความแตกตํางกันในแตํ
ละสายพันธุ๑ (Scalzo และคณะ, 2005) ได๎มีการน าเอาสํวนตําง  ๆ ของมะขามป้อมมาใช๎เป็นยาพื้นบ๎านรักษาโรค 
ทั้งสํวนของใบ ล าต๎น ราก ผล หรือเปลือกล าต๎น โดยเฉพาะสํวนเนื้อผลของมะขามป้อมอุดมด๎วยวิตามินซี ที่สูงกวํา
น้ าส๎มค้ันประมาณ 20 เทํา สูงกวําแอปเปิล 160 เทํา และมีคาร๑โบไฮเดรตที่ให๎รสหวาน ได๎แกํ น้ าตาล glucose, 
fructose โปรตีน และไขมัน ซึ่งประกอบด๎วยกรดไขมันอิ่มตัวและไมํอ่ิมตัว พบมากในสํวนของเมล็ด   คุณสมบัติที่
ส าคัญในผลมะขา มป้อม คือ การมีวิตามินซีและแทนนินสูง    ผลมะขามป้อมมี vitamin C สูงมาก  ปริมาณ 
vitamin C ในแตํละต๎นจะแตกตํางกันออกไป  รายงานบางฉบับกลําววํา น้ าคั้นจากผลมะขามป้อม 100 กรัมจะมี 
vitamin C อยูํถึง 600 ถึง 1,000 มิลลิกรัม vitamin C จากมะขามป้อมมีประสิทธิภาพเหนือกวํา vitamin C จาก
การสังเคราะห๑ประมาณ 12 เทํา วิตามินซีสามารถท าหน๎าที่จับอนุมูลอิสระในเซลล๑ที่เป็นของเหลว   ป้องกันเซลล๑
จากการถูกอนุมูลอิสระท าลาย  ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาของมะขามป้อม ได๎แกํ ฤทธิ์แก๎ไอ ฤทธิ์ยับยั้งการ
เป็นพษิตํอตับและไต ฤทธิ์ต๎านการเกิดแผลในกระเพาะอาหาร ฤทธิ์ป้องกันเซลล๑และเพ่ิมภูมิคุ๎มกัน ฤทธิ์ต๎านมะเร็ง 
และฤทธิ์ยับยั้งกํอการกลายพันธุ๑ ในประเทศไทยมีการใช๎มะขามป้อมเป็นสํวนประกอบของต ารับยาพื้นบ๎านและยา
แผนโบราณ นอกจากจะจ าหนํายในรูปผลสดแล๎วยังตากผลแห๎งจ าหนํายได๎  ขณะนี้ยังขาดวัตถุดิบอีกจ านวนมาก  
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ในประเทศไทย  ผลผลิตมะขามป้อมที่บริโภคกันสํวนใหญํหรือเรียกได๎วําทั้งหมดเก็บรวบรวมจากป่า

ธรรมชาติ   การเก็บผลปะปนกันมาจากหลายต๎นหลายแหลํง  ท าให๎ไมํสามารถควบคุมปริมาณหรือคาดเดาปริมาณ

ผลผลิตแตํละปีได๎ และท าให๎ไมํสามารถควบคุมคุณภาพ ไมํทราบปริมาณสารส าคัญในผล ซึ่งเป็นตัวก าหนดคุณภาพ

ของผลิตภัณฑ๑ โดยเฉพาะการน าไปผลิตเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพหรือผลิตภัณฑ๑ยา 

 ในด๎านการอนุรักษ๑ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อม  การเก็บเกี่ยวผลผลิตจากป่ามาบริโภคหรือน ามาจ าหนําย
เป็นวิถีชีวิตที่ไมํนําจะยั่งยืน   นอกจากจะเสี่ยงตํ อการใช๎ประโยชน๑จากป่าแบบเกินก าลังผลิตแล๎ว  มีการเก็บเก่ียว
แบบไมํถูกวิธี เนื่องจากต๎นมะขามป้อมในป่าล าต๎นสูงมาก ต๎องใช๎วิธีตัดกิ่งก๎านลงมาเพ่ือเก็บผล  นอกจากนี้ ยังขาด
การอนุรักษ๑บ ารุงรักษา ยังอาจสํงผลตํอการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ  และท่ีส าคัญอาจเสี่ยงตํอ ความผิดฐานบุก
รุกป่าโดยไม่ตั้งใจ  การปลูกมะขามป้อมในสภาพสวนจึงเป็นการแก๎ปัญหาการท าลายป่า  ด๎านความต๎องการ
มะขามป้อมเพ่ือท าสมุนไพรเป็นการค๎าในปัจจุบันมีมากข้ึนๆแตํหาซื้อยากและไมํเพียงพอกับความต๎องการ และต๎น
กล๎ายังราคาแพง รวมถึง ข๎อมูลการผลิตตํางๆในประเทศไทย ก็ยังมีน๎อย เชํน พันธุ๑  การจัดการการผลิตที่เหมาะสม
เพ่ือให๎ได๎ผลผลิตสูงและปลอดภัยจากสารพิษตกค๎าง เพื่อให๎สอดคล๎องกับการใช๎ประโยชน๑ด๎านสมุนไพรอยํางมี
คุณภาพแบบครบวงจรโดยรํวมมือกับคนในชุมชน กลุํมแพทย๑ เภสัชกร โรงพยาบาล เพื่อลดการซื้อยาจาก
ตํางประเทศในการรักษาคนป่วย  ข๎อมูลเหลํานี้จ าเป็นต๎องวิจัยและพัฒนาให๎เป็นระบบการผลิตมะขามป้อมอยํางมี
คุณภาพ  เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณ  ดังนั้น จึงมี ความจ าเป็นที่ต๎อง
ศึกษาวิจัยหามะขามป้อมพันธุ๑ดีส าหรับใช๎คัดเลือกพันธุ๑เพ่ือแนะน าสูํเกษตรกร 
    

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
 ส ารวจและคัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมจากแหลํงตํางๆ ในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน แบบ clonal 
selection ซึ่งลักษณะที่คัดเลือก ดังนี้ ผลมีขนาดใหญํ (เส๎นผํานศูนย๑กลางไมํน๎อยกวํา 2.5 ซม.) ผลผลิตสูง (ไมํน๎อย
กวํา 50 กิโลกรัมตํอต๎น เมื่ออายุ 7 ปี)  คุณภาพดีและมีปริมาณสารส าคัญสูง (มีวิตามินซีไมํน๎อยกวํา 250 มิลลิกรัม
ตํอ 100 กรัม)  ติดตํอกันเป็นเวลา 3 ปี แล๎วคัดเลือกสายต๎นที่ดีเดํนไปปลูกทดสอบพันธุ๑ในแปลงทดลอง เพื่อเป็น
ข๎อมูลประกอบการรับรองพันธุ๑ตํอไป 
         บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต  ความสูง ข นาดทรงพํุม และองค๑ประกอบของ ผลผลิต (รูปรํางผลขนาด
เส๎นผําศูนย๑กลางผล ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางเมล็ด ความหนาเนื้อ น้ าหนักผล และจ านวนผลตํอกก .) และปริมาณ
สารส าคัญ ได๎แกํ วิตามินซี สารประกอบฟีนอลิค และคําดัชนีการต๎านสารอนุมูลอิสระ 

ด าเนินการที่ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษต รแพรํ อ าเภอเมือง จังหวัดแพรํ   ระยะเวลา  4  ปี  ตั้งแตํปี  
2555-2558 

                     
ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

ส ารวจแหลํงปลูก /แหลํงที่พบ มะขามป้อมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน  ได๎ต๎นมะขามป้อมที่มีลักษณะดี      
มีขนาดผลใหญํ ผลผลิตสูง จ านวน  24 สายต๎น ได๎แกํ  
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1) จังหวัดแพรํ : บ๎านวังหงส๑ ต.วังหงส๑ อ.เมือง (2 ต๎น), บ๎านปากกาง ต.ปากกาง อ.ลอง (1 ต๎น),  
                  บ๎านปางเคาะ ต.ไทรย๎อย อ.เดํนชัย (1 ต๎น) บ๎านสวนเขื่อน และบ๎านนาคูหา  
                  ต.สวนเขื่อน อ.เมือง (4 ต๎น) บ๎านนาพูน ต.นาพูน อ.วังชิ้น (1 ต๎น) บ๎านบํอแก๎ว 
                ต.ไทรย๎อย อ.เดํนชัย (1ต๎น)  
 (พร.01  พร.02  พร.03  พร.04  พร.05  พร.06  พร.08  พร.09  พร.10  และ พร.11) 

2) จังหวัดพะเยา : บ๎านหนองห๎า ต.รํมเย็น อ.เชียงค า (2 ต๎น) และ บ๎านน้ าคะ ต.ผาช๎างน๎อย อ.ปง    
                        (1 ต๎น)  (พย.01 พย.02 และ พย.03) 
3) จังหวัดนําน : บ๎านผาสุก ต.ภูฟ้า อ.บํอเกลือ  (2 ต๎น) (นน.01 และ นน.02) 
4) จังหวัดเชียงใหมํ : บ๎านเปียงกอก ต.โป่งน้ าร๎อน อ.ฝาง (5 ต๎น), บ๎านดงเย็น ต.บ๎านแปะ 

                      อ.จอมทอง (1 ต๎น) (ชม.01  ชม.02  ชม.03  ชม.04  ชม.05 และ ชม.06)                    
5)   จังหวัดล าปาง : อ.ห๎างฉัตร (1 ต๎น)   (ลป. 01)   
6)   จังหวัดแมํฮํองสอน : วัดปางในสอย ต.ปางหมู อ.เมือง (2ต๎น) (มส.01 และ มส.02)  

  ขยายต๎นพันธุ๑มะขามป้อม ที่ได๎จากการส ารวจและน ามารวบรวมไว๎ ในโรงเรือน โดยปลูกในวงทํอซีเมนต๑ 
จ านวน 69 ต๎น และ และน ากล๎าพันธุ๑ดีจากการเสียบยอดบนต๎นตอพ้ืนเมืองปลูกลงแปลงทดลองพ้ืนที่ 2 ไรํ 

น าตัวอยํางผลมะขามป้อมไปวิเคราะห๑ ปริมาณสารส าคัญ จ านวน 15 ตัวอยําง  พบวํา มะขามป้อมที่ มี
ปริมาณสารประกอบฟีนอลิคสูงที่สุดคือ สายต๎น มส.01 50.96 มก (mg gallic acid/g sample) รองลงมาคือ พร .
01 มส.02 พร.08 พร.11 และ พร.09 ตามล าดับ (49.23, 48.84, 46.99, 45.38, และ 44.73 มก.) มะขามป้อมที่มี

วิตามินซีสูงที่สุด คือ สายต๎น มส .01 และ มส.02 ซึ่งเทํากัน คือ 590 มก. (mg ascorbic acid/100 g sample) 
รองลงมาคือ พร.11 พร.01 ชม.06 พย.02 พร.09 และ พร.08 ตามล าดับ (497, 480, 467, 425, 411, และ 368 
มก.) และมะขามป้อมที่มีคําดัชนีสารต๎านอนุมูลอิสระสูงที่สุดคือ สายต๎น พร.01 มีคําเทํากับ 7.83 รองลงมาคือ พย .
01 ลป.01 พร.10 และ พร.08 (6.80, 5.79, 4.80, และ 4.50 ตามล าดับ) (ตารางที่ 1)  

ได๎มะขามป้อมที่มีผลขนาดใหญํ จ านวน 9 สายต๎น โดยสายต๎นที่มีผลขนาดใหญํที่สุดคือ สายต๎น ชม .06  มี
เส๎นผําศูนย๑กลางผล 3.25 ซม. รองลงมาคือ พร .09 นน.01 พร.06 พร.03 พย.03 พย.01 พย.02 และ มส .02 
ตามล าดับ (3.07, 2.91, 2.78, 2.75, 2.74, 2.72, 2.55 และ 2.51 ซม.) สายต๎นที่มีเนื้อหนามากท่ีสุดคือ ชม .06 
1.08 ซม. รองลงมาคือ พร .09 พย.01 ลป.01 พย.02 พร.06 และ พร.03 ตามล าดับ (0.99, 0.98, 0.92, 0.85, 
0.85 และ 0.80 ซม.) (ตารางที่ 2) 

ผลมะขามป้อมที่มีขนาดเล็กจะมีปริมาณสารส าคัญสูงกวําผลขนาดใหญํ จึงเหมาะส าหรับน าไป ใช๎ผลิตยา
สมุนไพร ส าหรับผลขนาดใหญํเหมาะส าหรับน าไปผลิตเป็นอาหารและเครื่องดื่ม ซึ่งปัจจุบันกลุํมผู๎บริโภคอาหาร
เพ่ือสุขภาพนิยมรับประทานมะขามป้อมมากขึ้นด๎วยสรรพคุณอันโดดเดํนโดยเฉพาะวิตามินซีซึ่งถือวําสูงมากหาก
เทียบกับผลไม๎ชนิดอ่ืน   

ในการแพทย๑แบบอายุรเวท มะขามป้อมมีสรรพคุณรักษาโรคและบ ารุงสุขภาพ มากมาย ตั้งแตํเป็นยาบ ารุง
สุขภาพ ยาอายุวัฒนะ บ ารุงสมอง บ ารุงสายตา แก๎ไอ รักษาอาการหืด หลอดลมอักเสบ วัณโรคปอด  ลดเบาหวาน 
ไขข๎ออักเสบ ธาตุพิการ อาหารไมํยํอย โรคท๎องรํวง ฯลฯ   และเหตุส าคัญท่ีท าให๎มะขามป้อมได๎รับความสนใจอยํ าง
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มากจากทั่วโลกในปัจจุบัน คือ สรรพคุณในการป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจ ผลการวิจัยสมัยใหมํ พบวํามะขามป้อม
ชํวยป้องกันไมใํห๎หลอดเลือดตีบหลํอเลี้ยงหัวใจไมํพอ (นิพิท, 2552)  
 
ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะห๑สารส าคัญในตัวอยํางผลมะขามป้อมจากแหลํงพื้นที่ภาคเหนือตอนบน  

สายต๎น 
  

Total phenolic content  
(mg gallic acid/g sample) 

Total vitamin C content 
(mg ascorbic acid/100 g sample) 

Antioxidant Index 

พร.01 
พร.03 
พร.04 
พร.06 
พร.08 
พร.09 
พร.10 
พร.11 
พย.01 
พย.02 
ชม.06 
ลป.01 
มส.01 
มส.02 
นน.01 

49.23 
17.50 
26.40 
15.10 
46.99 
44.73 
35.52 
45.38 
35.80 
23.60 
18.50 
29.30 
50.96 
48.84 
15.90 

480 
305 
320 
240 
368 
411 
345 
497 
257 
425 
467 
287 
590 
590 
235 

7.83 
1.43 
1.55 
3.64 
4.50 
2.80 
4.80 
1.20 
6.80 
1.53 
3.74 
5.79 
1.10 
3.40 
4.21 

วิเคราะห๑โดย ห๎องปฏิบัติการ ศูนย๑บริการวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ จ.เชียงใหม ํ
อ๎างอิงจาก     P.G. Waterman and S. Mole, (1994). Analysis of phenolic plant metabolites. Oxford:                   
                   Blackwell Scientific Publication. p. 84. 
       P.A. Hammerschmidt and D.E. Pratt, Phenolic antioxidants of dried soybeans, Journal of  
   Food Science, 43 (1978) 556-559. 
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     ตารางท่ี 2  คุณภาพภายนอกของผลมะขามป้อมจากแหลํงพื้นที่ภาคเหนือตอนบน 
สายต๎น รูปรํางผล ขนาด ศก.ผล 

(ซม.) 
ขนาด ศก.เมล็ด 

(ซม.) 
ความหนาเนื้อ 

(ซม.) 
นน.ผล 
(กรัม) 

จ านวนผล/
กก. 

พร.01 
พร.03 

พร.04 

พร.06 
พร.08 
พร.09 
พร.10 
พร.11 
พย.01 

พย.02 

พย.03 

ชม.06 
ลป.01 
มส.01 
มส.02 
นน.01 

กลม 
กลม 
กลม 
กลม 
แป้น 
แป้น 
กลม 
กลม 
แป้น 
กลม 
กลม 
แป้น 
แป้น 
แป้น 
แป้น 
แป้น 

2.35 
2.75 
2.30 
2.78 
2.49 
3.07 
2.30 
2.41 
2.72 
2.55 
2.74 
3.25 
2.49 
2.44 
2.51 
2.91 

1.25 
1.30 
1.14 
1.04 
1.17 
1.09 
1.15 
1.15 
1.06 
0.92 
1.09 
1.13 
1.12 
1.08 
1.07 
1.21 

0.64 
0.80 
0.68 
0.85 
0.65 
0.99 
0.81 
0.72 
0.98 
0.85 
0.79 
1.08 
0.92 
0.69 
0.77 
0.79 

7.94 
10.87 
8.40 
9.62 
8.93 
12.99 
9.09 
8.93 
11.11 
9.09 
11.36 
15.63 
11.36 
8.55 
8.77 
14.93 

126 
92 
119 
104 
112 
77 
110 
112 
90 
110 
88 
64 
88 
117 
114 
67 

 

 
สรุปจ านวนต๎นแมํพันธุ๑มะขามป้อมจากแหลํงพื้นที่ภาคเหนือตอนบน ทั้งหมดมี 122 ต๎น 

พร.01  5 ต๎น   พร.02  9 ต๎น   พร.03  5 ต๎น   พร.04 5 ต๎น   พร.05 2 ต๎น   พร.06 5 ต๎น   พร.08 5 ต๎น     
พร.09  5 ต๎น   พร.10  5 ต๎น   พร.11  5 ต๎น   มส.01 2 ต๎น   มส.02 2 ต๎น             
พย.01  5 ต๎น   พย.02   8 ต๎น   พย.03   5 ต๎น    ลป.01 9 ต๎น   นน.01  5 ต๎น   นน.02  5 ต๎น 
ชม.01  5 ต๎น   ชม.02  5 ต๎น   ชม.03  5 ต๎น   ชม.04 5 ต๎น   ชม.05  5 ต๎น   ชม.06  5 ต๎น   

จากการศึกษาการเจริญเติบโตของต๎นมะขามป้อมในรอบปี พบวํามะขามป้อมมีการผลัดใบในฤดูหนาวชํวง
ต๎นเดือนธันวาคมถึงต๎นเดือนกุมภาพันธ๑ และเริ่มแตกยอดใหมํในกลางเดือนกุมภาพันธ๑ บางต๎นแตกใบใหมํพร๎อม
ออกดอก (ต๎นอายุ 4 ปี) แตํสํวนใหญํอายตุ๎น 2 – 3 ปี จึงยังไมํพร๎อมที่จะออกดอก  ศัตรูพืชที่พบ ได๎แกํ หนอนเจาะ
ล าต๎น หนอนเจาะกิ่ง (ท าให๎กิ่งมีลักษณะเป็นปม) และเพลี้ยแป้ง จึงต๎องหมั่นตรวจตราและเฝ้าระวังโดยเฉพาะชํวง
ฤดูแล๎ง 

 
 
 



200 
 

ตารางท่ี 3  การเจริญเติบโตของต๎นมะขามป้อมที่รวบรวมไว๎ในแปลงทดลอง ศวพ.แพรํ  (กันยายน 2558) 
สายต๎น ความสูงของต๎น 

(เมตร) 
ขนาดทรงพุํม

(เมตร) 
เส๎นรอบวงโคนต๎น 

(ซม.) 
อายุของต๎น 

(ปี) 
ปีท่ีรวบรวม  ชนิดกิ่งพันธุ๑ 

พร.01 
พร.02 
พร.03 
พร.04 
พร.05 
พร.06 
พร.08 
พร.09 
พร.10 
พร.11 
พย.01 
พย.02 
พย.03 
ชม.01 
ชม.02 
ชม.03 
ชม.04 
ชม.05 
ชม.06 
ลป.01 
มส.01 
มส.02 
นน.01 
นน.02 

5.20 
4.50 
2.80 
2.00 
2.30 
2.50 
3.20 
1.30 
1.20 
1.45 
3.20 
3.50 
2.80 
2.10 
2.30 
2.50 
2.30 
2.10 
2.80 
3.80 
0.80 
0.65 
2.10 
1.80 

 

2.30 
2.10 
1.84 
1.55 
1.60 
2.30 
2.38 
0.80 
0.92 
1.10 
2.25 
2.35 
2.20 
1.70 
1.94 
1.80 
1.92 
1.76 
1.90 
2.85 
0.60 
0.55 
1.58 
1.20 

24.50 
20.50 
18.30 
12.80 
15.80 
27.20 
22.90 
9.40 
8.50 
9.50 
17.10 
19.80 
18.60 
13.50 
15.50 
27.20 
16.60 
11.50 
19.20 
21.60 
6.50 
5.20 
10.60 
11.20 

3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
1 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
2 
2 

2555 
2555 
2555 
2556 
2556 
2556 
2555 
2557 
2557 
2557 
2555 
2555 
2555 
2556 
2556 
2556 
2556 
2556 
2556 
2555 
2557 
2557 
2556 
2556 

กิ่งเสียบยอด 
กิ่งทาบ 

กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 

กิ่งทาบ 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
กิ่งเสียบยอด 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 คัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมพันธุ๑ดีที่มีผลใหญํและสารส าคัญสูงในภาคเหนือตอนบน ได๎มะขามป้อมจ านวน 
24 สายต๎น น ากิ่งพันธุ๑มาขยายเป็นต๎นแมํพันธุ๑ได๎จ านวน 69 ต๎น และปลูกในแปลงทดลองที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแพรํ จ านวน 122 ต๎น จากการศึกษาองค๑ประกอบของผลผลิตและการวิเค ราะห๑ปริมาณสารส าคัญ ได๎
มะขามป้อมที่มีลักษณะดีมีผลใหญํจ านวน 9 สายต๎น โดยสายต๎น ชม .06 มีผลขนาดใหญํและเนื้อหนามากที่สุด คือ 
มีเส๎นผําศูนย๑กลางผล 3.25 ซม. เนื้อหนา 1.08 ซม. รองลงมาคือ พร.09 นน.01 พร.06 พร.03 พย.03 พย.01 พย.
02 และ มส.02  ไดต๎๎นมะขามป้อมที่มีสารส าคัญสูง จ านวน 11 สายต๎น โดยต๎นที่มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิคสูง
สุดคือ สายต๎น มส .01 50.96 มก. (mg gallic acid/g sample) ต๎นที่มีวิตามินซีสูงสุดคือ สายต๎น มส .01 และมส. 
02 ซึ่งเทํากันคือ 590 มก. (mg ascorbic acid/100 g sample) และต๎นที่มีคําดัชนีสารต๎านอนุมูลอิสระสูงที่สุด
คือ สายต๎น พร.01 มีคําเทํากับ 7.83  ต๎นพันธุ๑มะขามป้อมที่คัดเลือกไว๎จะน าไปเปรียบเทียบพันธุ๑และทดสอบพันธุ๑
ตํอไป เพื่อให๎ได๎พันธุ๑ดีที่เหมาะสมแกํเกษตรกรส าหรับปลูกเชิงการค๎าในอนาคต 
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คัดเลือกสายต้นมะขามป้อมพันธุ์ดีที่มีผลใหญ่และสารส าคัญสูงในภาคเหนือตอนล่าง 
Clonal Selection of Indian Gooseberry (Phyllanthus emblica L.) for Large Fruit Size and 

High Active Ingredient in the Lower Northern of Thailand 
 

อนุรักษ๑  สุขขารมย๑ 1/ สุมาลี  สุวรรณบุตร 1/     วิภาดา  แสงสร๎อย 2/     เสงี่ยม  แจํมจ ารูญ 1/ 

Anurax  Sukarom 1/  Sumalee  Suwanaboot 1/  Vipada  Sangsoy 2/   Sangiam  Jamchamroon 1/ 

                                
ค าส าคัญ (Key words) 

มะขามป้อม   คัดเลือกสายต๎น   สารส าคัญ  ภาคเหนือตอนลําง   ผลผลิต  คุณภาพ 
 Indian  Gooseberry,  Clonal Selection, Chemical Constituents , the Lower Northern of 
Thailand,  yield, quality 
 

บทคัดย่อ (Abstract)   
  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  ท าการส ารวจและรวบรวมมะขามป้อมโดยวิธี clonal  selection    
ในเขตภาคเหนือตอนลํางท าการรวบรวมสาย ต๎นมะขามป้อมที่มีผลขนาดใหญํ  และน าผลผลิตวิเคราะห๑สารส าคัญ 
จ านวน 24 สายพันธุ๑  ได๎สายพันธุ๑ก าแพงเพชร 1 สายพันธุ๑ (กพ.01)  มีผลใหญํแตํมีสารส าคัญน๎อย  สาย ต๎นจาก
จังหวัดสุโขทัย 3 สายพันธุ๑ ได๎แกํ สท .01, สท.02 และ สท.03  มีผลขนาดกลาง  และมีปริมาณสาร ส าคัญในระดับ
ปานกลาง  และได๎รวบรวมสายต๎นในจังหวัดพิจิตรจ านวน 20  สายพันธุ๑  สายพันธุ๑ที่มีผ ลขนาดใหญํ คือ พจ .19 มี
ปริมาณสาร ส าคัญสูง  แตํ มีปริมาณวิตามิน ซีอยูํในระดับปานกลาง  โดยสาย ต๎นที่มีผลขนาดคํอนข๎างใหญํ และมี
สารส าคัญสูง ได๎แกํ พจ.02, พจ.08 และ พจ.10  ทั้งนี้ได๎เตรียมงานทดสอบและเปรียบเทียบพันธุ๑ตามแผนงาน 

 
บทน า (Introduction) 

  มะขามป้อม (Malacca tree, Emblic myrabolan) เป็นไม๎ผลยืนต๎นในวงศ๑ EUPHORBIACEAE มีชื่อ
วิทยาศาสตร๑วํา Phyllanthus emblica L. พบได๎ตามป่าเขาทั่วไปในแถบเอเชีย จึงเป็นที่รู๎จักกันดีทั้งในประเทศ
ไทย จีน อินเดีย เนปาล มาเลเซีย ศรีลังกา บังคลาเทศ และญี่ปุ่น  มีการน าเอาสํวนตําง ๆ ของมะขามป้อมมาใช๎
เป็นยาพื้นบ๎านรักษาโรค ทั้งสํวนของใบ ล าต๎น ราก ผล หรือเปลือกล าต๎น โดยเฉพาะสํวนเนื้อผลของมะข ามป้อม
อุดมด๎วยวิตามินซี ที่สูงกวําน้ าส๎มค้ันประมาณ 20 เทํา สูงกวําแอปเปิล 160 เทํา และมีคาร๑โบไฮเดรตที่ให๎รสหวาน 
                                                           
1/ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
2/ ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํ 
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ได๎แกํ น้ าตาล glucose, fructose โปรตีน และไขมัน ซึ่งประกอบด๎วยกรดไขมันอิ่มตัวและไมํอ่ิมตัว พบมากในสํวน
ของเมล็ด   คุณสมบัติที่ส าคัญในผลมะขามป้อม  คือ การมีวิตามินซีและแทนนินสูง   ผลมะขามป้อมมี vitamin C 
สูงมาก  ปริมาณ vitamin C ในแตํละต๎นจะแตกตํางกันออกไป รายงานบางฉบับกลําววํา น้ าคั้นจากผลมะขามป้อม 
100 กรัมจะมี vitamin C อยูํถึง 600 ถึง 1,000 มิลลิกรัม vitamin C จากมะขามป้อมมีประสิทธิภาพเหนือกวํา 
vitamin C จากการสังเคราะห๑ประมาณ 12 เทํา วิตามินซีสามารถท าหน๎าที่จับอนุมูลอิสระในเซลล๑ที่เป็นของเหลว   
ป้องกันเซลล๑จากการถูกอนุมูลอิสระท าลาย ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาของมะขามป้อม ได๎แกํ ฤทธิ์แก๎ไอ 
ฤทธิ์ยับยั้งการเป็นพิษตํอตับและไต ฤทธิ์ต๎านการเกิดแผลในกร ะเพาะอาหาร ฤทธิ์ป้องกันเซลล๑และเพ่ิมภูมิคุ๎มกัน 
ฤทธิ์ต๎านมะเร็ง และฤทธิ์ยับยั้งกํอการกลายพันธุ๑ ในประเทศไทยมีการใช๎มะขามป้อมเป็นสํวนประกอบของต ารับยา
พ้ืนบ๎านและยาแผนโบราณ นอกจากจะจ าหนํายในรูปผลสดแล๎วยังตากผลแห๎งจ าหนํายได๎  ขณะนี้ยังขาดวัตถุดิบ
อีกจ านวนมาก เนื่องจากมะขามป้อม เป็นพืชสมุนไพรในบัญชียาหลักแหํงชาติ ซึ่งจะถูกน ามาใช๎ผลิตเป็นผลิตภัณฑ๑
ยาหลายชนิด ต ารับยา แผนโบราณเกําแกํของอินเดียที่ชื่อวํา “ตรีผลา” ประกอบด๎วยผลไม๎ 3 อยําง คือ สมอไทย 
สมอภิเภก และมะขามป้อม มีสรรพคุณชะลอความชรา ชํวยรักษาสมดุลของธาตุทั้ง 4 ในรํางกาย และมีฤทธิ์ล๎าง
พิษออกจากระบบตํางๆ ของรํางกาย ต ารับยานี้ใช๎มานานกวํา 5,000 ปีแล๎ว   

ในประเทศไทย ผลผลิตมะขามป้อมที่บริโภคกันสํวนใหญํหรือเรียกได๎วําทั้งหมดเก็บรวบรวมจากป่า
ธรรมชาติ   การเก็บผลปะปนกันมาจากหลายต๎นหลายแหลํง ท าให๎ไมํสามารถควบคุมปริมาณหรือ คาดเดาปริมาณ
ผลผลิตแตํละปีได๎ และท าให๎ไมํสามารถควบคุมคุณภาพ ไมํทราบปริมาณสารส าคัญในผล ซึ่งเป็นตัวก าหนดคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ๑ โดยเฉพาะการน าไปผลิตเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพหรือผลิตภัณฑ๑ยา 
  เพ่ือให๎สอดคล๎องกับการใช๎ประโยชน๑ด๎านสมุนไพรอยํางมีคุณภาพแบบครบวงจรโดยรํวมมือกับคนในชุมชน 
กลุํมแพทย๑ เภสัชกร โรงพยาบาล เพื่อลดการซื้อยาจากตํางประเทศในการรักษาคนป่วย  ข๎อมูลเหลํานี้จ าเป็นต๎อง
วิจัยและพัฒนาให๎เป็นระบบการผลิตมะขามป้อมอยํางมีคุณภาพ  เพื่อเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตทั้งในเชิง
คุณภาพและปริมาณ ดังนั้นจึงมีจ าเป็นที่ต๎องท าการศึกษาเพ่ือตอบสนองกับความต๎องการในอนาคตที่เพ่ิมข้ึน 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
   คัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมจาก แหลํงตํางๆ ในเขต ภาคเหนือตอนลําง แบบ clonal selection ซ่ึง
ลักษณะที่คัดเลือก ดังนี้ ผลมีขนาดใหญํ ผลผลิตสูง มีคุณภาพและปริมาณสารส าคัญสูง ติดตํอกันเป็นเวลา 3 ปี 
แล๎วคัดเลือกสายต๎นที่ดีเดํนไปปลูกทดสอบพันธุ๑ในแปลงทดลอง เพื่อเป็นข๎อมูลประกอบการรับรองพันธุ๑ตํอไป  
บันทึกข๎อมูลการเจริญเติบโต  ความสูง ขนาดทรงพํุม และองค๑ประกอบของ ผลผลิต (รูปรํางผลขนาด
เส๎นผําศูนย๑กลางผล ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางเมล็ด ความหนาเนื้อ น้ าหนักผล ) และปริมาณสารส าคัญ ได๎แกํ 
วิตามินซี สารประกอบฟีนอลิค และคําดัชนีการต๎านสารอนุมูลอิสระ   

ด าเนินการ ที่  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร   ต.โรงช๎าง  อ .เมือง  จ .พิจิตร ระยะเวลา  4  ปี  
ตั้งแตํปี  2555-2558 

 
ผลการวิจัย (Results) 
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  องค๑ประกอบผลผลิตของมะขามป้อมจากแหลํงปลูกตําง ๆในภาคเหนือตอนลําง  (ตารางที่1)   สาย
ต๎นมะขามป้อมที่มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางใหญํที่สุดคือ พจ .18 มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 3.2 ซม . และพบวํามี
น้ าหนักมากท่ีสุด 18.5 กรัม  โดยสายต๎น พจ. 17 พจ.19 และ พจ 20  ได๎ท าการส ารวจปี  2558 ที่อ าเภอวังทราย
พูน  จังหวัดพิจิตร  เป็นกลุํมท่ีมีผลขนาดใหญํเฉลี่ยน้ าหนั กผล 16.5 กรัม 18.5 กรัม 17.1 กรัม  และ14.9 กรัม  
ตามล าดับ และพบมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางมากคือ 2.9 ซม. 3.2 ซม. 2.9 ซม. และ 3.0 ซม.  ตามล าดับ  และมี
ขนาดเมล็ดใหญํตามขนาดผล คือ 1.1 ซม. 1.2 ซม. 1.3 ซม. และ1.5 ซม.  โดยมีขนาดความหนาเนื้อ 0.8 – 1.3 
ซม.  ขนาดผลมะขามป้ อมที่ใหญํรองลงมาในการส ารวจครั้งแรก คือ พจ .03 มีขนาดผล 2.7 ซม. มีน้ าหนัก 17.2 
กรัม มีเนื้อหนา 0.8 ซม.  โดยสายต๎นที่ส ารวจจะมีขนาดผลเฉลี่ย 2.3 ซม. – 3.0 ซม. และมีน้ าหนักตํอผลที่ 5.9 
กรัม และ 11.3 กรัม  โดยมีความหนาของเนื้อ 0.7 – 0.9 ซม. โดยรูปรํางของผลมีทั้ง ทรงแป้นและทรงกลม  ผล
ทรงแป้น ได๎แกํ พจ.01 พจ.02 พจ.03 พจ.04 พจ.05 พจ.06 พจ.10 พจ.11 พจ.13 พจ.14 พจ.16 พจ.17 พจ.18 
พจ.20  สท.01 สท.02 สท.03 และ กพ.01 ผลทรงกลม ได๎แกํ พจ.07 พจ.08 พจ.09 พจ.12 พจ.15 และ พจ.19 
 

ตารางท่ี 1  องค๑ประกอบผลผลิตของมะขามป้อมจากแหลํงปลูกตําง ๆในภาคเหนือตอนลําง 

พันธุ๑ น้ าหนัก 
เส๎นผําศูนย๑กลาง

ผล (ซม.) 
ผลสูง 
(ซม. ) 

ลักษณะ
ผลแป้น 

น้ าหนัก
เมล็ด 

เส๎นผําศูนย๑กลาง
เมล็ด (ซม.) 

เนื้อหนา
(ซม.) 

จ านวน
กลีบ 

พจ.01 9.8 2.7 2.3 แป้น 1.2 1.0 0.8 6,8 
พจ.02 9.9 3.0 2.6 แป้น 1.1 1.2 0.8 6,7,8 
พจ.03 17.2 2.7 2.2 แป้น 1.3 1.1 0.8 10 
พจ.04 10.2 2.6 2.1 แป้น 1.0 1.0 0.8 6 
พจ.05 9.7 2.6 2.1 แป้น 0.8 0.9 0.8 6 
พจ.06 9.5 2.6 2.2 กลม 0.8 0.9 0.8 6 
พจ.07 12 2.8 2.5 กลม 1.4 1.1 0.8 6 
พจ.08 9.8 2.4 2.3 กลม 0.7 0.9 0.8 6,8 
พจ.09 5.9 1.9 1.9 แป้น 0.8 0.9 0.9 6,7,8 
สท.01 10.1 2.7 2.4 แป้น 1.2 1.3 0.7 6 
สท.02 9.8 2.7 2.3 แป้น 1.3 1.2 0.7 6 
สท.03 9.5 2.7 2.3 แป้น 1 1.2 0.7 6 
กพ.01 10.7 2.8 2.3 แป้น 1.1 1.2 0.8 6,8 
พจ.10 8.6 2.5 2.1 แป้น 1.2 1.1 0.8 6 
พจ.11 11.3 2.8 2.3 แป้น 1.2 1.0 0.9 6 
พจ.12 9.3 2.6 2.4 กลม 0.9 1.0 0.8 6 
พจ.13 6.1 2.3 1.9 แป้น 1.0 0.8 0.7 6 
พจ.14 10.6 2.8 2.3 แป้น 1.3 1.2 0.9 6 
พจ.15 7.5 2.3 2.1 กลม 0.9 1.0 0.8 6 
พจ.16 9.8 2.7 2.3 แป้น 1.2 1.2 0.8 6 
พจ.17 16.5 2.91 2.7 แป้น 0.93 1.14 1.35 6 
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พันธุ๑ น้ าหนัก 
เส๎นผําศูนย๑กลาง

ผล (ซม.) 
ผลสูง 
(ซม. ) 

ลักษณะ
ผลแป้น 

น้ าหนัก
เมล็ด 

เส๎นผําศูนย๑กลาง
เมล็ด (ซม.) 

เนื้อหนา
(ซม.) 

จ านวน
กลีบ 

พจ.18 18.5 3.25 2.9 แป้น 1.15 1.15 1.05 6 
พจ.19 17.1 2.97 3.02 แป้น 2.54 1.49 0.99 6 
พจ.20 14.9 3.03 2.65 แป้น 1.71 1.31 0.84 6 

จากผลการวิเคราะห๑สารส าคัญในตัวอยํางผลมะขามป้อม (ตารางที่ 2)  โดยสํงไปวิเคราะห๑ห๎องปฏิบัติการ 
ศูนย๑บริการวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ  การแยกการวิเคราะห๑ 3 สํวน 
คือ Total phenolic content, Total Vitamin C content และ Antioxidant Index  พบวํา 
 1.  ปริมาณ Total phenolic (สารป้องกันความเหี่ยวยํน เสริมความงาม ) ในสายต๎น พจ .09 มีมากท่ีสุด 
คือ 49.73 มก. (mg gallic acid/g sample)  รองลงมาคือ พจ.10 พบ 43.54 มก. พจ.19 มี 40.57 มก. และ พจ.
17 มี 40.04 มก.  สายต๎น พจ .03 มีน๎อยเพียง 17.53 มก. และ พจ.07 มีน๎อยที่สุดเพียง 14.24 มก.  โดยสายต๎น
อ่ืนมีคํา Total phenolic  อยูํที่ 23.9 – 37.83 มก. 
 2. ปริมาณ Total Vitamin C (วิตามินซีรวม )  พบวําสายต๎น พจ .17 มีปริมาณวิตามินซีรวม มากที่สุด 
431 มก. (mg ascorbic acid/100 g sample)  รองลงมาคือ พจ .02 มีวิตามินซีรวม 398 มก. ใกล๎เคียงกับสาย
ต๎น พจ.18 ที่มี 389 mg และพจ.20 มีวิตามินซีรวม 387 มก. สายพันธุ๑ที่มีปริมาณวิตามินซีรวม ที่มีมากใกล๎เคียง
กันกับ พจ .14 พจ.16 พจ.11 พจ.08 และ สท .03  สายต๎นที่มีวิตามินซีรวมน๎อยที่สุดคือ พจ .10 และ สท .01 มี
เพียง 126 มก. เทํานั้น 
 3. ปริมาณ Antioxident (สารต๎านอนุมูลอิ สระ)  สายต๎นที่มีปริมาณสารต๎านอนุมูลอิสระสูงที่สุดคือ พจ .
09 มี 13.42 มก. รองลงมาคือ พจ .08 มี 8.32 มก. และพจ .01 มี 8.07 มก.  โดยกลุํมที่มีน๎อยที่สุดคือ พจ .18 มี
เพียง 1.1 มก. พจ.20 มี 1.3 มก. พจ.17 มีเพียง 1.6 มก.  เป็นข๎อสังเกตวําทั้ง 3 สายพันธุ๑นั้นอยูํในอ า เภอวังทราย
พูนเหมือนกัน  กลุํมที่ทีปริมาณสารต๎านอนุมูลอิสระอยูํในระดับกลาง คือมีคําเฉลี่ย 6.18 - 8.07 มก. ได๎แกํสาย
พันธุ๑ พจ.07 พจ.06 พจ.05 พจ.04 พจ.03 พจ.02 และ พจ.01  กลุํมท่ีมีปริมาณสารต๎านอนุมูลอิสระคํอนข๎างน๎อย 
คือ พจ.11 พจ.12 พจ.13 มีปริมาณสารต๎านอนุ มูลอิสระเฉลี่ย 3.48 -4.80 มก. อยูํในเขตอ าเภอสามงําม  จึงตั้ง
ข๎อสังเกตวํา ปริมาณสารส าคัญจะขึ้นอยูํกับต าแหนํงแหลํงที่ปลูก 
 การประเมินสายต๎นที่เหมาะสมโดยใช๎เกณฑ๑ในการคัดเลือกโดยใช๎ ปริมาณวิตามินซีรวม  และขนาดผล
ใหญํ มีสารส าคัญสูง  จะพบวํา สายต๎น พจ .18 มีขนาดผล ใหญํ 3.2 ซม. และมีน้ าหนักผลมาก 18.5 กรัม  แตํมี
ปริมาณสารส าคัญ คือ Total phenolic 36 – 56 มก.  ปริมาณวิตามินซี 389 มก.  แตํมีสารต๎านอนุมูลอิสระเพียง 
1.1 มก. เทํานั้น  เมื่อเปรียบเทียบกับ พจ .09  ที่มีสารต๎านอนุมูลอิสระสูงสุด 13.42 มก. และมีสาร phenolic  
รวมสูงที่สุด 49.73 มก. แตํกลับมีปริมาณวิตามินซีรวม  ระดับกลางคือ 2.25 มก.  เมื่อดูขนาดผลพบวําขนาดของ
ผลสายต๎น พจ.09  มีขนาดผลเล็กท่ีสุดมีน้ าหนักผลเพียง 5.9 กรัม  มีขนาดผลเพียง 1.9 ซม.  เทํานั้น 
 เมื่อพิจารณาผลขนาดรองลงมาสายต๎น พจ.02 มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางผล 3.0 ซม. มีน้ าหนัก 9.9 กรัม มี
วิตามินซีรวม ระดับสูง 398 มก. มี Total phenolic 35.88 มก. และสารต๎านอนุมูลอิสระ 7.28  สายต๎นที่มี
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สารส าคัญคํอนข๎างสูง  แตํมีขนาดผลขนาดกลาง ได๎แกํ พจ .08 พจ.10 และ พจ .19  ซึ่งมีผลขนาดกลาง และมี
ปริมาณสารส าคัญอยูํในปริมาณสูง 
 
 
 
 
ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะห๑สารส าคัญในตัวอยํางผลมะขามป้อมจากแหลํงภาคเหนือตอนลําง  

พันธุ๑ 
Total phenolic content 

 (mg gallic acid/g sample) 
Total vitamin C content 

(mg ascorbic acid/100 g sample) 
Antioxidant Index 

พจ.01 35.15  225  8.07  
พจ.02 35.88  398  7.28  
พจ.03 17.53  283  6.43  
พจ.04 24.26  155  7.63  
พจ.05 30.99  262  6.63  
พจ.06 37.79  249  7.43  
พจ.07 14.24  2.75  6.18  
พจ.08 30.16  343  8.32  
พจ.09 49.73  2.25  13.42  
สท.01 23.9  126  2.29  
สท.02 29.8  2.92  2.07  
สท.03 28.2  335  1.66  
กพ.01 29.3  216  2.06  
พจ.10 43.54  126  6.45  
พจ.11 33.34  340  4.80  
พจ.12 31.14  264  4.48  
พจ.13 29.17  139  3.48  
พจ.14 34.41  348  3.81  
พจ.15 34.31  271  4.98  
พจ.16 37.83  350 4.09  
พจ17 40.04  431 1.6  
พจ18 36.56  3.89 1.1  
พจ.19 40.57  3.60 3.5  
พจ.20 33.41  387 1.3  
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ตารางท่ี 3 ข๎อมูลการเจริญเติบโตของมะขามป้อมในแปลงแมํพันธุ๑ที่คัดเลือกจากแหลํงภาคเหนือตอนลําง  

    ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร   ข๎อมูล ณ วันที่ 25 กรกฏาคม 2558 
สายต๎น ชนิดกิ่งพันธุ๑ อาย ุ

(ปี) 

ความสูง 
(ซม.) 

เส๎นรอบ
วงโคนต๎น 

(ซม.) 

ขนาดทรงพํุม 
จ านวนต๎น ปีที่ปลูก 

  
เหนือ/ใต ๎ ออก/ตก เฉลี่ย 

พจ.01 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 510 37 470 480 475 3 2556 
พจ.02 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 210 6 230 140 185 2 2558 
พจ.03 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 530 34 460 410 435 2 2556 
พจ.04 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 490 36 390 440 415 1 2556 
พจ.05 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 530 44 390 370 380 1 2556 
พจ.06 ต๎นตอเสียบข๎าง 4 เดือน 55 3 65 50 58 1 2558 
พจ.07 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 200 13 230 300 260 1 2557 
พจ.08 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 510 34 290 330 305 1 2556 
พจ.09 ต๎นตอเสียบข๎าง 4 เดือน 70 4 60 50 55 1 2558 
พจ.10 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 260 12 250 220 235 2 2558 
พจ.11 ต๎นตอเสียบข๎าง 6 เดือน 110 10 210 200 205 1 2558 
พจ.12 ต๎นตอเสียบข๎าง 6 เดือน 110 70 8 90 85 2 2558 
พจ.13 ต๎นตอเสียบข๎าง 3 เดือน 40 4 40 40 40 1 2558 
พจ.14 ต๎นตอเสียบข๎าง 3 เดือน 30 4 30 30 30 1 2558 
พจ.15 ต๎นตอเสียบข๎าง 3 เดือน 40 4 35 40 37 1 2558 
พจ.16 ต๎นตอเสียบข๎าง 3 เดือน 40 4 40 35 37 1 2558 
พจ.17 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 110 4 100 150 125 3 2558 
พจ.18 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 130 6 200 190 195 3 2558 
พจ.19 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 120 6 120 110 115 2 2558 
พจ.20 ต๎นตอเสียบข๎าง 1 150 8 190 190 190 1 2556 
สท.01 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 410 18 300 260 280 2 2556 
สท.02 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 380 14 350 310 330 2 2556 
สท.03 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 180 10 190 170 180 1 2556 
สท.04 ต๎นตอเสียบข๎าง 5 เดือน 55 4 50 50 50 1 2558 
สท.05 ต๎นตอเสียบข๎าง 2 590 23 400 380 390 1 2556 

 
  การเจริญเติบโตมีความแตกตํางกันเนื่องจากอายุของก่ิงที่ได๎มาจากการส ารวจและการเสียบกิ่ง เมื่อไมํติด
ต๎องท าการไปน ายอดมาเสียบใหมํ 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

  การส ารวจรวบรวมมะขามป้อมในเขตภาคเหนือตอนลําง  ทั้งหมด 24 สายต๎นที่มีผลขนาดใหญํ ได๎แกํ 
  -  สายต๎นมะขามป้อมที่มีสาร  Total Phenolic Content ในผลมากที่สุด 49.73 mg gallic acid/g 
sample ได๎แกํ พจ.09 มี สายมะต๎นขามป้อมที่มีสาร  Total Phenolic Content ในผลมากรองลงมา ได๎แกํ พจ.
10 มีสาร Total Phenolic Content ในผลมาก 43.54 mg gallic acid/g sample   
  -  สายต๎นมะขามป้อมที่มีสาร  Total Vitamin C content ในผลมากที่สุดคือ พจ .17 มี 4.31 mg 
ascorbic acid/g sample สายต๎นมะขามป้อมที่มีสาร  Total Vitamin C content ในผลรองลงมา  คือ พจ.02 มี
วิตามินซี 3.98 mg ascorbic acid/g sample และสายต๎น พจ.18 และ พจ .20 มี Vitamin C content 3.89 
และ 3.87 mg ascorbic acid/g sample ตามล าดับ 
  -  สายต๎นมะขามป้อมที่มีสาร  Antioxidant Index ในผลมากที่สุดคือ พจ .09  มี13.42 และ พจ .08 มี 
8.32  
  -  สายต๎นที่มีมะขามป้อมสาร Antioxidant Index น๎อยได๎แกํ พจ.18 และ พจ.20 มีเพียง 1.1 และ1.3 
เทํานั้น 
  -  สายต๎นที่มีผลขนาดใหญํได๎แกํ พจ 18 พจ.03 และ พจ.19 แตํ มีสาร Antioxidant Index น๎อยกวําสาย
พันธุ๑อ่ืน 
  ข๎อเสนอแนะ การวิเคราะห๑สารใช๎งบประมาณสูงไมํสามารถท าซ้ าได๎  บางสายพันธุ๑มีสาร  Total Phenolic 
Content มาก แตํกลับมีสาร Antioxidant Index น๎อยที่สุด 
 

คัดเลือกสายต้นมะขามป้อมพันธุ์ดีที่มีผลใหญ่และสารส าคัญสูงในภาคตะวันตก 

Clonal Selection of Indian Gooseberry (Phyllanthus emblica L.) for large fruit size and 
high active ingredient in the Westhern of Thailand 
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 Indian  Gooseberry,  Clonal Selection, Chemical Constituents, the Western of Thailand, 
yield, quality 
 

บทคัดย่อ (Abstract)  
                 มะขามป้อมเป็นที่รู๎จักทั่วโลกและถูกพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ๑หลายชนิด เชํน ผลิตภัณฑ๑เสริมอาหาร น้ า
ผลไม๎ และเครื่องดื่ม เครื่องส าอาง ยาสุมนไพร  ทั้งแผนโบราณ  และแผนปัจจุบัน เชํน ตรีผลา (Triphla) เป็นต๎น 
เนื่องด๎วยมะขามป้อมมีคุณคําทางโภชนาการและมีสารส าคัญตํางๆที่ให๎คุณคําทางยา คือ มีปริมาณของสารแทนนิ
นสูง ซึ่งเป็นชนิดที่มีฤทธิ์ในการตํอต๎านอนุมูลอิสระที่เป็นสารกํอมะเร็ง (antioxidant activity) และเป็นแหลํงของ
วิตามินซี จึงท าให๎มะขามป้อม (Phyllanthus emblica L.) เป็นที่ต๎องการของ ตลาด และมีการปลูกเป็นการค๎า  
ดังนั้นงานวิจัยจึงได๎คัดเลือกสายต๎นมะขามป้อมพันธุ๑ดีที่มีผลใหญํและสารส าคัญสูง โดยท าการส ารวจและรวบรวม
สายต๎นมะขามป้อมตั้งแตํปี 2555-2558 ในเขตพ้ืนที่ กาญจนบุรี นครปฐม  สุพรรณบุรี ปราจีนบุรี  พบวํา 
มะขามป้อมให๎ผลและเนื้อผลที่มีน้ าหนั กแตกตํางกัน โดยแบํงออกได๎เป็นสองกลุํม คือ กลุํมที่  1 เป็นสายพันธุ๑
อินเดียให๎น้ าหนักผล 33.43-39.65 กรัม/ผล และน้ าหนักเนื้อ 32.01-38.39 กรัม/ผล กลุํมที่ 2 เป็นสายพันธุ๑
พ้ืนบ๎าน มีน้ าหนักผล 12.10-19.78 กรัม/ผล และน้ าหนักเนื้อ 11.96-18.50 กรัม/ผล ซึ่งเมื่อเทียบกับสายพันธุ๑ป่า 
ซ่ึงมีน้ าหนักผล 3.65-5.93 กรัม/ผล และน้ าหนักเนื้อ 3.23-5.41 กรัม/ผล โดยมะขามป้อมให๎ให๎ผลผลิตที่มีคุณคํา
ทางยา ได๎แกํ สายต๎น นฐ-58-01 และ นฐ-58-02 (พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1 และ 2) ที่ให๎สารวิตามินซีสูง  ในขณะที่ สาย
ต๎น นฐ-58-04 (พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 4) ให๎น้ าหนักเนื้อมากและมีฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง  สํวนพันธุ๑พื้นบ๎าน 
ได๎แกํ สายต๎น กจ-56-01 (พันธุ๑หยกมณี ) และสายต๎น กจ-55-03 (พันธุ๑กาแฟ) ให๎ปริมาณวิตามินซีและให๎สารออก
ฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง  ในขณะที่สายต๎น กจ-55-02 (พันธุ๑ลูกท๎อ) ให๎เฉพาะปริมาณวิตามินซีสูง และ สาย
ต๎น กจ-55-05 (พันธุ๑แมํลูกดก ) ให๎เฉพาะสารที่ออกฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระ สํวนพันธุ๑พื้นบ๎าน  กลมทวาย  
(กจ-58-01) และกลมลูกเหลือง  (กจ-58-04) ซ่ึงมีการรายงานวํามีสารไฮโดรไลซ๑แทนนินสูง โดยเฉพาะพันธุ๑กลม
ทวาย (กจ-58-01) ยังให๎น้ าหนักเนื้อผลสูงด๎วย ในขณะที่สายต๎นลูกดก (กจ-58-02) และท๎อขาว (กจ-58-05) มีการ
รายงานวําให๎สารออกฤทธิ์ต๎านสารอนุมูลอิสระสูง   สายต๎นที่ได๎รวบรวม 17 สายต๎นจากพ้ืนที่กาญจนบุรี นครปฐม 
ปราจีนบุรี สุพรรณบุรี ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบพันธุ๑ในแตํละภาคของประเทศเนื่องจากมีปัจจัยสภาพแวดล๎อม
ที่แตกตํางกันและอาจมีอิทธิพลตํอผลผลิตของมะขามป้อม  
 
 
1/ สถาบันวิจัยพืชสวน  
2/ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร ํ

 

บทน า (Introduction) 
             มะขามป้อม (Phyllanthus emblica L.) หรือมีชื่อพ๎องที่รู๎จักกัน  คือ Emblica officinalis Gaertn. 
จัดเป็นพืชในวงศ๑ Phyllanthaceae เป็นพืชท๎องถิ่นในแถบเอเชียทั้งเขตร๎อนและเขตอบอุํน (tropical and 
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subtropical regions) ในทิเบต ปากีสถาน  อุซเบกิสถาน  (Khan, 2009) และมีรายงานการปลูกตามธรรมชาติใน
อินเดีย ศรีลังกา คิวบา เปอร๑โตริโก  ฮาวาย ฟลอริดา อิหรําน อิรัก และในเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ เชํน ไทย ลาว 
พมํา เขมร จีน  มาเลเซีย  เป็นต๎น นอกจากนี้ พบขึ้นอยูํในบริเวณพ้ืนที่ตั้งแตํระดับน้ าทะเลไปจนถึงพ้ืนที่สูง 1,300 
เมตร (Pathak, 2003) ส าหรับประเทศไทยพบขึ้นอยูํทั่วไป ตามธรรมชาติ  ในป่าเบญจพรรณแล๎ ง ป่าเต็งรัง และป่า
แดงที่ดินระบายน้ าด ีและมีมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคตะวันออก ภาคกลางของประเทศไทย  
มะขามป้อมเป็นไม๎ผลัดใบ โดยจะเริ่มทิ้งใบในเดือนธันวาคม และจะเริ่มแทงชํอดอกในเดือนถัดไป และใช๎เวลาใน
การพัฒนาผลประมาณ 8 เดือน (พวงพรรณ และคณะ, 2547) 
  มะขามป้อมแตํเดิมใช๎ผลบริโภคสด แตํเนื่องด๎วยกระแสนิยมสมุนไพรในปัจจุบัน จึงท าให๎มะขามป้อมเป็นที่
ต๎องการของตลาด และเริ่มมีการปลูกมะขามป้อมเพ่ือเก็บผลขาย โดยน าพันธุ๑มาจากอินเดียซึ่งเป็นแหลํงที่มีการ
ปลูกมะขามป้อมทางการค๎า มาขยายพันธุ๑ส าหรับขายต๎นพันธุ๑ และเน๎นพันธุ๑ที่ให๎ ผลขนาดใหญํ เพ่ือบริโภคสดและ
ดองแชํอิ่ม  ในอดีตผลมะขามป้อมไมํมีมูลคํา จึงท าให๎ คนไทยได๎มองข๎ามความส าคัญของ พืชชนิดนี้มาเป็นเวลานาน 
ทั้งท่ีพืชชนิดนี้เป็นผลไม๎ป่าที่มี  5 รสชาติ ทั้งเปรี้ยว หวาน เผ็ดร๎อน ขม ฝาด  อีกท้ังมีคุณคําทางโภชนาการและ มี
สารส าคัญตํางๆที่ให๎คุณคําทางยา (Thomas, et. al. 2013) คือ มีปริมาณของสารแทนนินสูง  ซ่ึงเป็นชนิดที่มีฤทธิ์
ตํอต๎านอนุมูลอิสระ ที่เป็นสารกํอมะเร็ง  (antioxidant activity) อีกท้ังมะขามป้อม ยังเป็นแหลํงของวิตามินซี  มี 
600 มิลลิกรัมตํอสํวนที่รับประทานได๎  100 กรัม หรือประมาณ 1 กรัมตํอน้ าคั้นผลสด 100 มิลลิลิตร ซ่ึงมีปริมาณ
มากที่สุดในบรรดาพืชทุกชนิดที่มีในโลก มากกวําส๎มถึง 20 เทํา หรือที่รู๎จักกันในรูปของกรด ascorbic acid (มี 
300-900 มิลลิกรัม /100 กรัม ) รวมทั้งมีสาร amino acid และแรํธาตุอ่ืนๆ ที่ เรียกวํา สารพฤกษเคมี 
(phytochemicals) เชํน emblicol, linoleic acid, corilagin, phyllemblin และ rutin เป็นต๎น และจาก
รายงานวิจัยพบวําสารส าคัญในมะขามป้อมมีคุณสมบัติต๎านเชื้อโรคหลายชนิด (antimicrobial activity) เพ่ิม
ภูมิค๎ุมกันที่บกพรํอง และก าจัดสารพิษจากโลหะหนักออกจากรํางกาย (Khan, 2009) นอกจากนี้สํวนอื่นๆของ
พืชก็มีคุณคําสามารถน ามาใช๎ประโยชน๑ได๎ทุกสํวน  (Prodyut et. al., 2013)  ซึ่งสํวนของใบ เปลือก มีปริมาณ
สารส าคัญเชํนกัน (Dhale, 2012; Kumar et. al., 2014)  เชํน ที่ใบพบวํามีแรํธาตุ (trace elements) Ca, Fe, 
Zn, Mg, K, Co และ Mn ซึ่งมีประโยชน๑ตํอสุขภาพมนุษย๑ (Jaya and Amit, 2013)  ในเมล็ดมีน้ ามันระเหยยาก 
(fixed oil 16%) และมีกรดไขมัน (fatty acids: linolenic 8.8%, linoleic 44%, oleic 28.4%, stearic 2.15%, 
palmitic 3.0% และ myristic 1.0%) (Shingwekar, 2014; Pushpakumara and Heenkenda, 2007)  ด๎วย
เหตุนี้จึงท าให๎มะขามป้อมเป็นที่รู๎จักทั่วโลกและถูกพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ๑ที่หลากหลายรูปแบบ เพ่ือใช๎เป็นผลิตภัณฑ๑
เสริมอาหาร หรือชํวยเสริมสร๎างสุขภาพ เชํน น้ าผลไม๎และเครื่องดื่ม เครื่องส าอาง ยาสุมนไพรทั้งแผนโบราณและ
แผนปัจจุบัน เชํน ตรีผลา (Triphla) (ศิวากร, 2557; Parveen and Khatkar, 2015)  ซ่ึงแตกตํางจากเดิมที่ใช๎เป็น
เพียง วัตถุดิบในการท าอาหารหรือแชํอ่ิมเทํานั้น   ขณะที่ ในทางการค๎า โดยเฉพาะผลิตภัณฑ๑ยาสมุนไพรหรือ
ผลิตภัณฑ๑เพ่ือสุขภาพ จ าเป็นต๎องระบุรายละเอียดข๎อก าหนดของเนื้อสารออกฤทธิ์ในฉลากผลิตภัณฑ๑ด๎วย ได๎แกํ  
ascorbic acid และ สารต๎านอนุมูลอิสระ tannins (phenolic compounds), Beta-Glucogallin, Gallic acid  
(Health Canada, 2012)  ประกอบกับมะขามป้อม เป็นพืชที่มีความหลา กหลายทางพันธุ กรรม ซึ่งเห็นได๎จาก
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของต๎น ผล และสารส าคัญของผลที่แตกตํางกัน (Pathak, 2003)  ประเทศอินเดียมีการ
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ปลูกมะขามป้อมเพ่ือการค๎ามานาน แล๎ว (Chaurasia et. al., 2009) และมีการศึกษาทางเภสัชวิทยาพบวําพันธุ๑
การค๎าจะมีขนาดผลใหญํกวําพันธุ๑ป่า  แตํพบวําพันธุ๑ป่ ามีรสชาติขมมากกวําพันธุ๑การค๎า ซึ่งเนื่องมาจากพันธุ๑ป่ามี
ผนังชั้นนอก (epidermis) มีเซลล๑ชั้น cuticle หนา และผนังชั้นใน (mesocarp) มีเซลล๑เรียงตัวอยํางหนาแนํนกวํา
พันธุ๑การค๎า ซึ่งในเซลล๑ตํางๆเหลํานี้จะมีเส๎นใย (fibres และ sclereids) ผลึก (silica crystals) และรงควัตถุ 
tannin (Layeeq et. al., 2013)  พวงพรรณ และคณะ (2547) รายงานวําผลมะขามป้อมที่เก็บจากแหลํง
ธรรมชาติใน 4 ภาคของประเทศไทย มีลักษณะทางกายภาพของผลและเมล็ดมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญ
ทั้งในประชากรเดียวกันและตํางประชากร ซึ่งจะมีขนาดและน้ าหนักของผลกั บเมล็ด จ านวนเมล็ดตํอผล เป็นข๎อ
บํงชี้วําลักษณะทางกายภาพนี้ เป็นลักษณะที่แสดงออกถึงความแตกตํางทางพันธุกรรม ดังนั้นการเพิ่มประสิทธิภาพ
ของการผลิตพืช จ าเป็นต๎องคัดเลือกสายพันธุ๑ที่ให๎ผลผลิตสูงและมีคุณภาพเหมาะสมกับการใช๎เป็นวัตถุดิบสมุนไพร  
ด๎วยเหตุนี้การคัดเลือกสายพันธุ๑มะขามป้อม จ าเป็นต๎องมีข๎อมูลสารส าคัญท่ีพบในผลมะขามป้อมเป็นองค๑ประกอบ
ด๎วย เพื่อให๎การคัดเลือกพันธุ๑ได๎ตรงตามเป้าหมายที่จะน าไปใช๎เป็นวัตถุดิบในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ที่ต๎องการ 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 ส ารวจสายต๎นมะขามป้อมและเก็บ ตัวอยํางผล ในพื้นที่ ซ่ึงมีการขยายพันธุ๑ไม๎ เขตภาคตะวันตก         

จ.กาญจนบุรี จ.นครปฐม จ.สุพรรณบุรี และ จ.ปราจีนบุรี พร๎อมทั้งรวบรวมต๎นพันธุ๑  และกิ่งพันธุ๑  บันทึกลักษณะ

ตํางๆ ได๎แกํ ลักษณะทางสัณฐาน ได๎แกํ สี ขนาดของผล รูปทรงของใบและ ต๎น โดยต๎นพันธุ๑ที่เก็บรวบรวมมาได๎ จะ

ให๎รหัส สายต๎น น าผลผลิตที่รวบรวมจากสายต๎นมาท าการวัดลักษณะทางกายภาพของผล และสํงตัวอยํางผล

มะขามป้อมไปท าการวิเคราะห๑หาสารส าคัญตํอไป 

 การบันทึกข๎อมูลลักษณะประจ าพันธุ๑ทั้งในเชิงปริมาณ และคุณภาพ ตามคํูมือ Crop descriptor 

(Bioversity International, 2007) พร๎อมบันทึกรูปภาพ  น าข๎อมูลลักษณะเชิงปริมาณของผลมะขามป้อม หา

คําเฉลี่ยและคําความคลาดเคลื่อน 

- เวลาและสถานที่ เริ่มต๎น ต.ค. 2555-สิ้นสุด ก.ย. 2558 

                               ที่สวนเกษตรกรและแหลํงตามธรรมชาติ ใน จ. กาญจนบุรี นครปฐม 

    สุพรรณบุรี ปราจีนบุรี  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

ปีพ.ศ. 2555-2556 

  การส ารวจ มะขามป้อมในพ้ืนที่จังหวัดกาญจนบุรี  ตามแหลํงปลูกท่ี อ .ทํามํวง และ อ .ดํานมะขามเตี้ย
(ตารางภาคผนวกท่ี 1) มีจ านวน 6 สายต๎น ซึ่งมีลักษณะทรงพํุมที่คํอนข๎างแตกตํางกัน  (ภาพภาคผนวกที่1-4) เชํน 
พันธุ๑แป้นสยาม  (กจ-55-01) มีทรงต๎นที่แผํกว๎างออกด๎านข๎าง ในขณ ะที่พันธุ๑อ่ืนๆได๎แกํ พันธุ๑ลูกท๎อ  (กจ-55-02) 
พันธุ๑กาแฟ (กจ-55-03) พันธุ๑ลูกท๎อลาย  (กจ-55-04) พันธุ๑แมํลูกดก (กจ-55-05) มีทรงต๎นตั้งตรง   แตํพันธุ๑หยกมณี 
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(กจ-56-01) ซึ่งมทีรงต๎นตั้งตรงเชํนกัน แตํจะมีกิ่งย๎อยลงพ้ืน ส าหรับผลของมะขามป้อมพบวํามีรูปรํางผลที่แตกตําง
เชํนกัน และจากตารางที่ 1 พบวําพันธุ๑แป้นสยาม  พันธุ๑ลูกท๎อ พันธุ๑กาแฟ พันธุ๑ลูกท๎อลาย  พันธุ๑แมํลูกดก และพันธุ๑
หยกมณี  มีคําเฉลี่ยของน้ าหนักของผล เทํากับ 14.22, 14.84, 17.04, 15.36, 12.10 และ 15.45 กรัม  และมี
ความหนาของเนื้อ (Mesocarp thickness) เฉลี่ย เทํากับ 8.95, 9.09, 10.05, 8.45, 8.44 และ 9.10 มม. 
(ตามล าดับ) ซึ่งจะพบวําพันธุ๑กาแฟคํอนข๎างให๎ผลที่มีขนาดใหญํ และเนื้อหนามากกวําพันธุ๑อื่นๆเล็กน๎อย   ในขณะที่
พันธุ๑แป้นสยาม พันธุ๑ลูกท๎อ  พันธุ๑หยกมณี ให๎ผลขนาดใกล๎เคียงกัน โดยเฉพาะความหนาของเนื้อ  สํวน พันธุ๑ลูกท๎อ
ลายและพันธุ๑แมํลูกดก มีคําเฉลี่ยความหนาของเนื้อคํอนข๎างน๎อยกวําพันธุ๑อื่นๆ  โดยเฉพาะพันธุ๑ลูกท๎อลายมีขนาด
เมล็ดแข็ง (stone) เฉลี่ย 13.37 มม. ใหญํเทํากับพันธุ๑กาแฟ  สํวนพันธุ๑แมํลูกดกมีขนาดผลเล็กสุด ซึ่ง สอดคล๎องกับ
ตารางที่ 2 ที่พบวําพันธุ๑แมํลูกดกมีจ านวนผลตํอ 1 กิโลกรัมเทํากับ 95-98 ผล ในขณะที่พันธุ๑อ่ืนๆมีจ านวนผล
ไลํเลี่ยกัน ประมาณ 25-40 ผล 

             เมื่อวิเคราะห๑ปริมาณสารส าคัญในผลมะขามป้อมจากสายต๎นตํางๆ  (ตารางที่ 3) พบวํา พันธุ๑หยกมณี 
พันธุ๑ลูกท๎อ พันธุ๑กาแฟ มีปริมาณวิตามินซี (Total vitamin c content) เฉลี่ย 4.69, 3.54, 3.58 มก. มากกวํา
พันธุ๑แมํลูกดกและพันธุ๑แป้นสยามที่มีปริมาณวิตามินซี 2.65 และ 1.52 มก. (mg/g sample) (ตามล าดับ ) และ
พบวําสารที่ให๎รสฝาดซึ่งเป็นตัวบํงชี้คุณคําทางยา ซึ่งได๎แกํ กลุํมสาร  phenolic นั้นพบมากในพันธุ๑ หยกมณีเทํากับ 
88.10 มก. รองลงมาเป็น พันธุ๑แมํลูกดก พันธุ๑ลูกท๎อ และพันธุ๑กาแฟ 18.55, 13.80 และ 13.51 มก. (ตามล าดับ) 
สํวนพันธุ๑แป้นสยามน๎อยที่สุด 9.64 มก. (mg gallic acid/g sample)  อยํางไรก็ตามพบวํา พันธุ๑กาแฟ พันธุ๑แมํลูก
ดก และพันธุ๑หยกมณี มีฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระ สูง มีคํา Antioxidant activity index เทํากับ 3.64, 4.54 
และ 3.84 ตามล าดับ  ในขณะที่พันธุ๑ พันธุ๑แป้นสยาม  และพันธุ๑ลูกท๎อ มีฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสร ะน๎อยกวํา คํา 
Antioxidant activity index เฉลี่ยเทํากับ 1.34 และ 1.66 ตามล าดับ 

  สรุปได๎วําการส ารวจสายต๎นมะขามป้อมในปี 2555-2556 ที่ให๎ผลผลิตที่มีคุณคําทางยา ได๎แกํ 
สายต๎น กจ-55-03 (พันธุ๑กาแฟ) กจ-55-02 (พันธุ๑ลูกท๎อ) และ กจ-56-01 (พันธุ๑หยกมณี) 

  ปี 2557-2558 

          นครปฐม: การส ารวจมะขามป้อมได๎ท าเพ่ิมเติมในเขต จ.นครปฐม (ตารางภาคผนวกท่ี 1) ซึ่งมีสายต๎นที่ได๎
จากพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1 (นฐ-58-01), อินเดียเบอร๑  2 (นฐ-58-02), อินเดียเบอร๑ 3 (นฐ-58-03) เป็นมะขามป้อมที่
น าผลมาจากประเทศอินเดียมาเพาะเมล็ดและปลูกที่ จ .สุพรรณบุรี  สํวนอินเดียเบอร๑ 4 (นฐ-58-04) โดยน าสํวน
ขยายพันธุ๑จากต๎นแมํในประเทศอินเดีย ซึ่งพันธุ๑ อินเดียเบอร๑ 1 ใบประกอบเรียงตัวไมํคํอยเป็นระเบียบ แตํอินเดีย
เบอร๑ 2 ก๎านใบจะเป็นระเบียบ และอินเดีย เบอร๑ 3 ใบอํอนพริ้ว แตํไมํเป็นระเบียบ ใบมีความสม่ าเสมอกวําอินเดีย
เบอร๑ 1  สํวนอินเดียเบอร๑ 4 ใบประกอบเรียงตัวสม่ าเสมอเป็นระเบียบ ซึ่งมีลักษณะดังภาพภาคผนวกท่ี 7-10 และ
จากตารางที่ 4 จะพบวําพันธุ๑อินเดียเบอร๑  2 และพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 4 มีทรงพํุมทึบกวําพันธุ๑อิ นเดียเบอร๑  1 ซ่ึง
พิจารณาจากจ านวนใบประกอบตํอก่ิงและจ านวนใบยํอย  เมื่อศึกษาลักษณะผลของมะขามป้อม (ตารางที่ 5) 
พบวําพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1, 2 และ 4 มีคําเฉลี่ยของน้ าหนักผล เทํากับ 28.83, 33.43 และ 39.65 กรัม (ตามล าดับ)  
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ซึ่งพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 2 และเบอร๑ 4 คํอนขา๎งให๎ผลที่มีขนาดใหญํมากกวําพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1   ในขณะที่พันธุ๑ อินเดีย
เบอร๑ 4 มีความหนาของเนื้อ  (Mesocarp thickness) เฉลี่ยเทํากับ  14.55 มม. มากกวําพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 2 ซึ่งมี
เนื้อหนา เฉลี่ย 12.59 มม. โดยพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 2 มีน้ าหนักของเมล็ดแข็ง (stone) เฉลี่ย 1.42 กรัม หนักกวําพันธุ๑
อินเดียเบอร๑ 4 ซึ่งหนักเฉลี่ย 1.26 กรัม ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบสัดสํวนน้ าหนักระหวํางเนื้อกับเมล็ดแข็ง (Pulp: Stone  
ratio) พบวําพันธุ๑ อินเดียเบอร๑ 2 และ 4 มีคํา 22.5 และ 30.5 (ตามล าดับ ) ซึ่งแสดงวํา พันธุ๑ อินเดียเบอร๑ 4 
นอกจากมีน้ าหนักผลมากแล๎ว ยังให๎เนื้อผลที่มีน้ าหนักมากกวํา พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 2 ด๎วย 

 เมื่อวิเคราะห๑ปริม าณสารส าคัญในผลมะขามป้อมจาก พันธุ๑ตํางๆ (ตารางที่ 6) พบวํา พันธุ๑ อินเดีย
เบอร๑ 1 และ 2 มีปริมาณวิตามินซี (Total vitamin c content) เฉลี่ย 5.11 และ 5.83 มก. (ตามล าดับ) มากกวํา
พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 4 ที่มีปริมาณวิตามินซี 3.85 มก. (mg/g sample)  และพบวําสารที่ให๎รสฝาดซึ่งเป็นตัวบํงชี้
คุณคําทางยา ซึ่งได๎แกํ กลุํมสาร  phenolic นั้นพบมากในพันธุ๑ อินเดียเบอร๑ 2 เทํากับ 93.05 มก. มากกวําพันธุ๑
อินเดียเบอร๑ 1 และ 4 เฉลี่ย 48.17 และ 39.35 มก. (mg gallic acid/g sample) (ตามล าดับ)  อยํางไรก็ตาม
พบวําพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 4 มีฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง มีคํา Antioxidant activity index เทํากับ 3.07 
มากกวําพันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1 และ 2 ซ่ึงมีคํา Antioxidant activity index เฉลี่ยเทํากับ 2.84 และ 1.34 ตามล าดับ
 สรุปได๎วําการส ารวจสายต๎นมะขามป้อมในปี 2557-2558 ที่ให๎ผลผลิตที่มีคุณคําทางยา ได๎แกํ 
พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1 และ 2 ซึ่งให๎วิตามินซีสูง  ในขณะที่พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 4 ให๎น้ าหนักเนื้อมากและให๎สารที่มี ฤทธิ์
ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง 

          กาญจนบุรี: การส ารวจมะขามป้อมในพ้ืนที่ ต.หนองตากยา อ .ทํามํวง จ .กาญจนบุรี ซึ่งเป็นแหลํงรวบรวม
และขยายพันธุ๑มะขามป้อม (ตารางภาคผนวกท่ี  1) พบวําสายต๎น กจ-58-01 (พันธุ๑พ้ืนบ๎าน กลม ทวาย ) กจ-58-02 
(ลูกดก) กจ-58-03 (แมํลูกดก ทวาย ) กจ-58-04 (กลม ลูกเหลือง ) กจ-58-05 (ท๎อขาว) มีน้ าหนักผล เฉลี่ย 15.84, 
13.11, 13.92, 17.44, 19.78 กรัม ตามล าดับ ซึ่ง กจ-58-05 ให๎น้ าหนักผลมาก แตํเมื่อเทียบสัดสํวนระหวํางเนื้อ
กับเมล็ดแข็ง กลับพบวํามีคําเทํากับ 14.5 ซึ่งน๎อยกวํา กจ- 58-01 ที่มีขนาดและน้ าหนักของผลน๎อยกวํา ทั้งนี้
เพราะวําสายต๎น กจ- 58-05 มีเมล็ดแข็งขนาดใหญํกวํา  อนึ่งสายต๎น กจ- 58-01 กจ-58-02 กจ-58-04 กจ-58-05 
นั้น เจ๎าของสวนได๎ให๎ข๎อมูลเพิ่มเติมวําสายต๎นเหลํานี้มาจากต๎นพันธุ๑เดียวกับ  PK 3 PK 9 PK 5 PK 10 (ตามล าดับ) 
ซึ่งชลธิชาและคณะ (2556) ได๎ศึกษาวิจัยและรายงานวําสายต๎น PK 3 ให๎น้ าหนักเนื้อผลสดมากกวํา  PK 10  
ถึงแม๎วําสายต๎น PK 10 จะมีน้ าหนักผลมากกวําก็ตาม และพบวําผลมะขามป้อมของสายต๎น PK 3 ให๎สารไฮโดร
ไลซ๑แทนนิน ซึ่งเป็นสารในกลุํม phenolic ในปริมาณท่ีสูงกวํา  PK 10 ด๎วย  รวมทั้งร ายงานวําผลมะขามป้อมของ  
PK 5 มีสารไฮโดรไลซ๑แทนนินในปริมาณที่มากเชํนกัน แตํ PK 9 กับ PK 10 ให๎สารที่มีฤทธิ์ต๎านทานอนุมูลอิสระสูง
กวํา อยํางไรก็ตามจากข๎อมูลลักษณะผลของสายต๎น กจ-58-05 ซึ่งให๎น้ าหนักผลมาก แตํกลับให๎สัดสํวนของเนื้อผล
ตํอเมล็ดแข็งน๎อยกวํา กจ- 58-01 นั้นให๎ผลที่สอดคล๎องกับงานวิจัยของชลธิชาและคณะ (2556) ที่รายงานไว๎ใน
ท านองเดียวกัน 
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  สรุปได๎วําการส ารวจสายต๎นมะขามป้อมที่กาญจนบุรี ในปี 2557-2558 ที่ให๎ผลผลิตที่มีคุณคําทางยา 
ได๎แกํ สายต๎น กจ-58-01 และกจ-58-04 ที่ให๎สารไฮโดรไลซ๑แทนนินสูง  ในขณะที่สายต๎น กจ-58-02 กจ-58-05 มี
ฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง เนื่องจากมาจากต๎นพันธุ๑เดียวกับ PK 3 PK 9 PK 5 PK 10 
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    ตารางท่ี 1   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสายต๎นมะขามป้อม (clones) ที่ส ารวจจากแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 78/1 หมู่ที6่ บ้านโกรกตารอด ต าบลหนองตากยา  
                     อ าเภอท่าม่วง  จังหวัดกาญจนบุรี (13°48'16.9"N 99°29'45.2"E) เมื่อ เดือนกันยายน พ.ศ. 2555 และแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 24 ซ.1 หมูํ 11  
                     บ๎านสวนผึ้งพัฒนา ต. จระเข๎เผือก อ.ดํานมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี 13°56'20.9"N 99°18'25.8"E เมื่อเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
   

สายต๎น 1/ Code1/ 
ความสูง 

ล าต๎น (เมตร) 
ความกว๎าง 

ทรงพุํม (เมตร) 
ความกว๎าง 2/ 
ของใบ (ซม.) 

ความยาว 2/ 
ของใบ (ซม.) 

รูปรําง 
ของผล 

น้ าหนักของ 
ผล (กรัม) 3/ 

เส๎นผําศูนย๑กลาง 
ผล (มม.) 3/ 

เส๎นผําศูนย๑กลาง 
เมล็ด (มม.) 3/ 

ความหนาของ 
เนื้อ (มม.) 3/ 

พันธุ๑แป้นสยาม กจ-55-01 3.4 7.10 3.06 18.88 แป้น 14.22 30.31 12.61 8.95 
พันธุ๑ลูกท๎อ กจ-55-02 4.0 5.40 3.10 18.88 ปลายผลแหลม 14.84 30.33 11.66 9.09 
พันธุ๑กาแฟ กจ-55-03 4.0 5.30 3.22 30.90 กลม 17.04 32.82 13.06 10.05 
พันธุ๑ลูกท๎อลาย กจ-55-04 4.0 7.10 3.11 18.88 ปลายผลแหลม 15.36 31.00 13.37 8.45 
พันธุ๑แมํลูกดก กจ-55-05 13.5 9.3 4.0 10.38 กลม 12.10 28.59 11.87 8.44 
พันธุ๑หยกมณี กจ-56-01 0.23 1.28 3.65 25.88 แป้น 15.45 31.00 12.72 9.10 

     1/ การก าหนดรหัสสายต๎น (code) จังหวัด/ปีพ.ศ.ที่รวบรวมสายต๎น/ล าดับที่รวบรวมในปีนั้น และต๎นมะขามป้อมมีอายุ 4 ปี ยกเว๎นพันธุ๑แมํลูกดก (กจ-55-05) มีอายุ 15 ปี  
         และพันธุ๑หยกมณี อายุ 3 เดือน (ต๎นพันธุ๑ดั้งเดิมอยูํที่เหมืองผาปรก หรือเขากระโจม อ.สวนผึ้ง จ.ราชบุรี อายุ 10 ปี) 
     2/ คําเฉลี่ยความกว๎างและความยาวของใบ จากการสุํมวัดจ านวน 10 ใบ 
     3/ คําเฉลี่ยน้ าหนักของผล จากการสุํมวัดจ านวน 10 ผล/ต๎น   
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               ตารางท่ี 2  ปริมาณและมูลคําผลผลิตของสายต๎นมะขามป้อม (clones) ที่ส ารวจจากแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 78/1 หมู่ที6่ บ้านโกรกตารอด ต าบลหนองตากยา  
                                อ าเภอท่าม่วง  จังหวัดกาญจนบุรี (13°48'16.9"N 99°29'45.2"E) เมื่อเดือนกันยายน พ.ศ. 2555 และแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 24 ซ.1 หมูํ 11  
                                บ๎านสวนผึ้งพัฒนา ต. จระเข๎เผือก อ.ดํานมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี 13°56'20.9"N 99°18'25.8"E เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
 

สายต๎น Code น้ าหนักผลผลิตตํอต๎น (กก.) 1/ จ านวนผลตํอ 1 กก. 1/ ราคาตํอกก. (บาท)  มูลคําผลผลิตตํอต๎น (บาท) 
พันธุ๑แป้นสยาม กจ-55-01 210 - 260 28-40 90-100 21,000-23,400 
พันธุ๑ลูกท๎อ กจ-55-02 135 - 180 28-30 90-100 13,500-16,200 
พันธุ๑กาแฟ กจ-55-03 220 - 240 28-30 90-100 22,000-21,600 
พันธุ๑ลูกท๎อลาย กจ-55-04           202.5 - 280 25-30 90-100 20,250-25,200 
พันธุ๑แมํลูกดก กจ-55-05 320 95-98 80 25,600 
พันธุ๑หยกมณี กจ-56-01 300 33-35 90 27,000 

               1/ ฤดูกาลเก็บเกี่ยวผลผลิตเดือน กันยายน-ตุลาคม ซึ่งปริมาณผลผลิตและราคาของแตํละปีขึ้นอยูํกับสภาพดินฟ้าอากาศ  
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        ตารางท่ี 3   ผลการวิเคราะห๑คุณลักษณะทางเคมีของมะขามป้อมสายพันธุ๑ตํางๆ ที่เก็บเกี่ยวผลจากแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 78/1 หมู่ที6่ บ้านโกรกตารอด  
                           ต าบลหนองตากยา อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี (13°48'16.9"N 99°29'45.2"E) เมื่อ เดือนตุลาคม พ.ศ. 2555 และพฤศจิกายน 2556 
 

สายต๎น 1/ Code 
Total phenolic content 

(mg gallic acid/g sample) 
Antioxidant activity 

index 
Total vitamin c content 

(mg/g sample) 
พันธุ๑แป้นสยาม กจ-55-01 9.64  1.34  2.65  
พันธุ๑ลูกท๎อ กจ-55-02 13.80 1.66  3.54  
พันธุ๑กาแฟ กจ-55-03 13.51  3.64    3.58  
พันธุ๑ลูกท๎อลาย กจ-55-04 - - - 
พันธุ๑แมํลูกดก กจ-55-05 18.55  4.54  1.52  
พันธุ๑หยกมณี กจ-56-01 88.10  3.84  4.69 

        1/ สํงตัวอยํางในการวิเคราะห๑ ปริมาณ 1 กิโลกรัมตํอตัวอยําง  
            ยกเว๎นพันธุ๑หยกมณีได๎เก็บผลเมื่อตุลาคม พ.ศ. 2558 
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         ตารางท่ี 4   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสายต๎นมะขามป้อม (clones) ที่ส ารวจจากแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 37/1 หมูํ 4 ต.ทําตลาด อ.สามพราน จ.นครปฐม  
          (13°44'11.9"N 100°14'51.4"E) ระหวํางเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2557-เดือนกันยายน พ.ศ. 2558 
 

สายต๎น 1/ Code 1/ 
ทรงพํุม 

ความยาวกิ่ง 
(ซม.) 

จ านวน 
ใบประกอบ/กิ่ง 

ความยาวของ 
ใบประกอบ (ซม.) 

จ านวน 
ใบยํอย 

ความกว๎าง 
ของ 

ใบยํอย (ซม.) 

ความยาว 
ของ 

ใบยํอย (ซม.) 
ความสูง 
(ซม.) 

ความกว๎าง 
(ซม.) 

พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 1 นฐ-58-01 4.15 3.90 110.00 112.50 17.43 
90-142 
(120.30) 

0.33 1.20 

พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 2 นฐ-58-02 7.45 4.30 107.50 206.50 112.15 
72-234 
(133.40) 

0.34 1.72 

พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 3 นฐ-58-03 - - - - - - - - 

พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 4 นฐ-58-04 2.12 1.77 144.00 123.00 33.10 
92-274 
(153.20) 

0.37 1.87 

          1/ การก าหนดรหัสสายต๎น (code) จังหวัด/ปีพ.ศ.ที่รวบรวมสายต๎น/ล าดับที่รวบรวมในปีนั้น และต๎นมะขามป้อมมีอายุ 4 ปี 
          2/ คําเฉลี่ยความกว๎างและความยาวของใบประกอบ จากการสุํมวัดจ านวน 20 ใบ 
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       ตารางท่ี 5   ลักษณะผลของมะขามป้อมอินเดียจาก 3 สายต๎นที่ส ารวจจากแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 37/1 หมูํ 4 ต.ทําตลาด อ.สามพราน จ.นครปฐม  
        (13°44'11.9"N 100°14'51.4"E) และแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 2/1 หมูํ 8 ต.สามชุก อ.สามชุก จ.สุพรรณบุรี พ.ศ. 2558 
 

พันธุ๑1/ Code 
ขนาดผล (มม.) น้ าหนักของ (กรัม) Pulp: 

Stone  
ratio 

ขนาดของ (มม.) จ านวน 
เส๎นแบํงผล 

สูง กว๎าง ผล เนื้อ เมล็ดแข็ง  ความหนาเนื้อ เมล็ด stone 
 

  
(Drupe) (pulp) (stone) (Mesocarp thickness) สูง กว๎าง 

พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 1 นฐ-58-01 31.44 38.57 28.83 - - - - - - 6-10 
พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 2 นฐ-58-02 33.71 40.32 33.43 32.01 1.42 22.5 12.59 14.15 13.67 6-8 
พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 3 นฐ-58-03 - - - - -  - - - - 
พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 4 นฐ-58-04 33.41 41.66 39.65 38.39 1.26 30.5 14.55 14.56 13.30 6 

       1/ คําเฉลี่ย จากการสุํมวัดผลมะขามป้อมจ านวน 40 ผล และผลผลิตพันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 2 เก็บจากต๎นแมํที่แหลํงปลูกบ๎านเลขที่ 2/1 หมูํ 8 อ.สามชุก จ.สุพรรณบุรี  
       ผลผลิตพันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 1 มีปริมาณน๎อย และต๎องสํงผลผลิตไปวิเคราะห๑หาสารส าคัญ จึงไมํสามารถบันทึกข๎อมูลของสํวนเนื้อ (pulp) และเมล็ด (stone)  
       ผลผลิตพันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 3 ตัดแตํงต๎นจึงไมํมีผลผลิตให๎เก็บ 
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ตารางท่ี 6  ผลการวิเคราะห๑คุณลักษณะทางเคมีของมะขามป้อมสายพันธุ๑ตํางๆ  ที่เก็บเกี่ยวผลจากแหลํงปลูกบ๎านเลขที่  37/1 หมูํ 4 ต.ทําตลาด อ .สามพราน จ .นครปฐม
 (13°44'11.9"N 100°14'51.4"E) และแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 2/1 หมูํ 8 ต.สามชุก อ.สามขุก จ.สุพรรณบุรี ระหวํางเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2557-กันยายน  
                 พ.ศ.  2558 
 

สายต้น 1/ Code 
Total phenolic content 
(mg gallic acid/g sample) 

Antioxidant activity 
index 

Total vitamin c content 
(mg/g sample) 

พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 1 นฐ-58-01 48.17  2.84   5.11  
พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 2 นฐ-58-02 93.05  1.34  5.83  
พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 3 นฐ-58-03 - - - 
พันธุ๑อินเดีย เบอร๑ 4 นฐ-58-04 39.35   3.07  3.85  

1/ สํงตัวอยํางในการวิเคราะห๑ ปริมาณ 1 กิโลกรัมตํอตัวอยําง 
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  จากการส ารวจและเก็บรวบรวมมะขามป้อม ได๎สายต๎นทั้งหมด 18 สายต๎น รวม 45 ต๎น (ตารางภาคผนวก
ที่ 1) เพ่ือน าไปปลูกรวบรวมไว๎ที่ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพรํส าหรับเป็นต๎นพันธุ๑เพ่ือขยายพันธุ๑และใช๎ใน
งานวิจัยทดสอบเปรียบเทียบพันธุ๑ตํอไป และนอกจากนี้ยังได๎เก็บตัวอยํางผลมะขามป้อมจากแหลํงปลูกและท่ีขึ้นอยูํ
ตามธรรมชาติเพิ่มเติม (ตารางภาคผนวกท่ี 2)  พบวําพันธุ๑พ้ืนบ๎านมีลักษณะของน้ าหนักผลและน้ าหนักเนื้อ 
แตกตํางจากสายพันธุ๑อินเดีย  ซึ่งมีน้ าหนักผลมากและสัดสํวนระหวํางน้ าหนักเนื้อผล (Pulp) ตํอน้ าหนักผลแข็ง  
(Stone) เทํากับ 22.54-30.47 กรัม: 1 กรัม  ในขณะที่พันธุ๑พ้ืนบ๎านที่ปลูกเป็นการค๎ามีสัดสํวนเฉลี่ย 9.10-15.15 
กรัม: 1 กรัมซ่ึงน๎อยกวําพันธุ๑อินเดียครึ่งเทํา  ยกเว๎นสายต๎น กจ- 58-01 (พันธุ๑พ้ืนบ๎านกลมทวาย ) ที่มีสัดสํวน
ใกล๎เคียงกับพันธุ๑อินเดีย  สํวนพันธุ๑ป่าที่ขึ้นตามธรรมชาติมีสัดสํ วนเฉลี่ย 5.91-11.89 น๎อยกวําพันธุ๑อินเดีย 
ประมาณ 4 เทําและพันธุ๑พ้ืนบ๎านครึ่งเทํา  ซึ่งสอดคล๎องกับรายงานของ  Mishra et. al. (2009) ที่กลําววําผล
มะขามป้อมสายพันธุ๑ป่าจะมีขนาดและน้ าหนักผลแตกตํางจากพันธุ๑การค๎า 
           Singh, et. al. (2012) ได๎ศึกษาลักษณะทางกายภาพและเคมีของ มะขามป้อม พบวําลักษณะภายนอก
ของผลได๎แสดงถึงความแปรปรวนทางพันธุกรรมอยํางมาก  โดยเฉพาะในด๎านน้ าหนักผล ซึ่งมีความแปรปรวนทาง
พันธุกรรมสูง  และสืบทอดทางพันธุ๑กรรมได๎สูง  อีกท้ังเป็น ลักษณะทางพันธุกรรม ที่มีศักยภาพสูงใน การน าไปใช๎
ประโยชน๑  สํวนวิตามิน ซีเป็นลักษณะทางเคมีที่มีความแป รปรวนทางพันธุกรรมในระดับปานกลาง  และสามารถ
ถํายทอดทางพันธุกรรมได๎ปานกลาง แตํเป็นลักษณะทางพันธุกรรม ที่มีศักยภาพสูงเชํนกัน  ดังนั้นการคัดเลือกพันธุ๑
อยํางมีประสิทธิภาพต๎องอยูํบนพื้นฐานของลักษณะทั้งสองนี้และลักษณะ ของฟีโนไทป์ที่แสดงออกมาก็ควรได๎รับ
การบํงชี้จากยีนที่มีศักยภาพสูง ส าหรับน าไปใช๎ ประโยชน๑ที่จะได๎รับจากลักษณะทางพันธุกรรม ดังกลําว   ดังนั้นใน
การส ารวจรวบรวมสายต๎นมะขามป้อมในปีพ .ศ. 2555-2558 โดยมีหลักเกณฑ๑ต๎องเป็นพันธุ๑ที่มีน้ าหนักมากและให๎
สารส าคัญสูงนั้น ได๎สายต๎น ที่เข๎าหลักเกณฑ๑ดังกลําว ได๎แกํ กจ -55-03 (พันธุ๑กาแฟ ) กจ-55-02 (พันธุ๑ลูกท๎อ ) กจ.-
56-01 (พันธุ๑หยกมณี ) และสายต๎น กจ-58-01 กจ-58-02 กจ-58-04 กจ-58-05 ซึ่งเป็นพันธุ๑พ้ืนบ๎าน และสายต๎น 
นฐ-58-01 นฐ-58-02 นฐ-58-04 (พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 1, 2, 4 ตามล าดับ ) อยํางไรก็ ตามควรจะได๎มีการปลูก
เปรียบเทียบสายพันธุ๑ดังกลําวในพ้ืนที่สภาพตํางๆกันเพ่ือด าเนินการคัดเลือกสายพันธุ๑ดีที่มีคุณภาพตามการน าไปใช๎
ประโยชน๑และให๎ผลผลิตสูงตํอไป เนื่องจากลักษณะพันธุ๑กรรมอาจถูกควบคุมด๎วยสภาพแวดล๎อมได๎   
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ตารางท่ี 7  ลักษณะผลของมะขามป้อมพ้ืนบ๎านที่ส ารวจจากแหลํงปลูกบ๎านเลขท่ี 35 หมูํ 6 ต.หนองตากยา อ.ทํามํวง จ.กาญจนบุรี (13°48'32.3"N 99°29'53.4"E) 

พันธุ๑ Code 

ขนาดผล (มม.) น้ าหนักของ (กรัม) 
Pulp: 
Stone  
ratio 

ขนาดของ (มม.) 
จ านวน 
เส๎นแบํง 

ผล สูง กว๎าง 
ผล 

(Drupe) 
เนื้อ 

(pulp) 

เมล็ด
แข็ง  

(stone) 

ความหนา 
เนื้อ (Mesocarp 

thickness) 

เมล็ด stone 

สูง กว๎าง 

พันธุ๑พ้ืนบ๎าน กลม ทวาย (PK3) กจ-58-01 27.97 30.50 15.84 15.11 0.73 20.7 9.88 12.93 10.27 6 
พันธุ๑พ้ืนบ๎าน ลูกดก (PK 9) กจ-58-02 25.47 29.36 13.11 11.96 1.15 10.4 7.39 12.40 12.79 6 
พันธุ๑พ้ืนบ๎าน แมํลูกดก ทวาย กจ-58-03 25.82 29.90 13.92 12.65 1.27 10.0 8.43 11.52 12.86 6 
พันธุ๑พ้ืนบ๎าน กลม ลูกเหลือง (PK5) กจ-58-04 27.41 32.19 17.44 16.17 1.27 12.7 9.32 13.28 13.02 6 
พันธุ๑พ้ืนบ๎าน ท๎อขาว (PK 10) กจ-58-05 30.29 33.50 19.78 18.50 1.28 14.5 10.17 15.69 12.27 6 

1/ คําเฉลี่ย จากการสุํมวัดผลมะขามป้อมจ านวน 40 ผล 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

การส ารวจสายต๎นมะขามป้อมตั้งแตํปี 2555-2558 พบวํามะขามป้อมให๎ผลและเนื้อผลที่มีน้ าหนัก
แตกตํางกัน โดยแบํงออกได๎เป็นสองกลุํม คือ กลุํมที่ 1 สายพันธุ๑อินเดียให๎น้ าหนักผล 33.43-39.65 กรัม/ผล และ
น้ าหนักเนื้อ 32.01-38.39 กรัม/ผล กลุํมที่ 2 สายพันธุ๑พ้ืนบ๎าน มีน้ าหนักผล 12.10-19.78 กรัม/ผล และน้ าหนัก
เนื้อ 11.96-18.50 กรัม/ผล ซึ่งเมื่อเทียบกับสายพันธุ๑ป่า ที่มีน้ าหนักผล 3.65-5.93 กรัม/ผล และน้ าหนักเนื้อ 3.23-
5.41 กรัม/ผล โดยมะขามป้อมให๎ให๎ผลผลิตที่มีคุณคําทางยา ได๎แกํ สายต๎น นฐ- 58-01 และนฐ-58-02 (พันธุ๑
อินเดียเบอร๑ 1, 2 ตามล าดับ) ที่ให๎ผลที่มีวิตามินซีสูง  ในขณะที่สายต๎น นฐ-58-04 (พันธุ๑อินเดียเบอร๑ 4) ให๎น้ าหนัก
เนื้อมากและมฤีทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง  สํวนพันธุ๑พื้นบ๎าน ได๎แกํ กจ -56-01 กจ-55-03 (พันธุ๑หยกมณี และ
พันธุ๑กาแฟ  ตามล าดับ ) ให๎ผลมะขามป้อมที่มี ปริมาณวิตามินซี และให๎สารออก ฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระ สูง  
ในขณะที่สายพันธุ๑ กจ-55-02 (พันธุ๑ลูกท๎อ) ให๎ผลมะขามป้อมที่มปีริมาณวิตามินซีสูงเทํานั้น และสายต๎น กจ-55-05 
(พันธุ๑แมํลูกดก ) ให๎ผลมะขามป้อมที่มี สารที่ออกฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระ   สํวนสายต๎น กจ- 58-01 (พันธุ๑
พ้ืนบ๎าน กลมทวาย ) และ กจ-58-04 (กลมลูกเหลือง ) ที่มีการรายงานวําทั้งสองพันธุ๑นี้ให๎ผลมะขามป้อมที่มีสาร
ไฮโดรไลซ๑แทนนินสูง โดยเฉพาะสายต๎น กจ-58-01 (พันธุ๑กลมทวาย ) ให๎ผลมะขามป้อมที่มีสัดสํวนน้ าหนักของเนื้อ
ผลตํอเมล็ดแข็ง คํอนข๎างสูงด๎วย  ในขณะที่สายต๎น  กจ-58-02 (พันธุ๑ลูกดก) และสายต๎น กจ-58-05 (พันธุ๑ท๎อขาว ) 
มีการรายงานวําผลมะขามป้อมให๎สารออก ฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระสูง  อยํางไรก็ตามเชื้อพันธุ๑มะขามป้อมมี
ความหลากหลายทางพันธุ๑กรรม โดยเฉพาะผล ซึ่งลักษณะทางกายภาพของผลมะขามป้อมจะถูกควบคุมด๎วยปัจจัย
สภาพแวดล๎อม 45% และอีก 55% จะถูกควบคุมโดยพันธุกรรม (genetic)  นอกจากนี้ลักษณะทางเคมีของผล
มะขามป้อมซึ่งเป็นองค๑ประกอบที่ส าคัญนั้นมีความแตกตํางกันในแตํละสายพันธุ๑ (Mawalagedera et. al., 2014) 
และยิ่งไปกวํานั้นพบวําปริมาณสาร phenolic และฤทธิ์ต๎านทานสารอนุมูลอิสระจะถูกควบคุมด๎วยลักษณะทาง
พันธุ๑กรรม (genotype)  แตํลักษณะของขนาดผลนั้นจะได๎รับอิทธิพลจากปัจจัยสภาพแวดล๎อม  ดังนั้นจึงควรน า
สายต๎นที่ได๎รวบรวม 17 สายต๎น (ตารางภาคผนวกท่ี 1) ท าการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบพันธุ๑ในแตํละภาคของประเทศ 
ทั้งนี้เพ่ือให๎ได๎พันธุ๑ตามท่ีต๎องการและตอบสนองตํอวัตถุประสงค๑ในการน าไปใช๎เป็นวัตถุดิบในผลิตภัณฑ๑ตํางๆ 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะของโครงการวิจัยมะขามป้อม 
จากการส ารวจมะขามป้อมจากแหลํงตํางๆ ในประเทศไทย ทั้งจากแหลํงธรรมชาติ สวนเกษตรกร และ

แหลํงการค๎า ในพ้ืนที่จังหวัดแพรํ พะเยา นําน เชียงใหมํ ล าปาง แมํฮํองสอน  พิจิตร ก าแพงเพชร สุโขทัย 
กาญจนบุรี ราชบุรี นครปฐม และปราจีนบุรี  พบวํา มะขามป้อมในประเทศไทยมีความหลากหลายของพันธุกรรม
คํอนข๎างสูง  ได๎มะขามป้อมที่มีลักษณะดีจ านวน 34 สายต๎น แบํงเป็น 2 กลุํมใหญํ คือ กลุํมผลใหญํ และกลุํมท่ีมี
สารส าคัญสูง  ผลมะขามป้อมที่เ ก็บมาจากแหลํงตํางๆ มีลักษณะทางกายภาพของผลและเมล็ด ที่ตํางกัน ลักษณะ
ทางกายภาพนี้ เป็นลักษณะที่แสดงออกถึงความแตกตํางทางพันธุกรรม ในการเลือกพันธุ๑มะขามป้อมปลูกเพ่ือผลิต
เป็นการค๎าข้ึนอยูํกับวัตถุประสงค๑ของการน าไปใช๎ประโยชน๑วําต๎องการขนาดผลใหญํหรือสารส าคัญสูง และ ควร
ท าการศึกษาเปรียบเทียบพันธุ๑ในแตํละภาคของประเทศ ตํอไป เนื่องจากมีปัจจัยสภาพแวดล๎อมที่แตกตํางกันและ
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อาจมีอิทธิพลตํอผลผลิต โดยน าองค๑ความรู๎ที่ได๎น าไปใช๎พัฒนางานวิจัยตํอไป  รวมทั้งขยายกิ่งพันธุ๑ต๎นที่ให๎ผลขนาด
ใหญํ และมีสารส าคัญสูง เพื่อ สนับสนุนและสํงเสริมการปลูกมะขามป้อมตามพ้ืนที่วํางเปลํา เนื่องจากมะขามป้อม
เป็นพืชที่ทนแล๎งและทน ตํอสภาพอากาศที่แปรปรวนได๎ดีเยี่ยมและมีอายุยืนนาน  จะชํวยให๎เกษตรกรมีรายได๎ ใน
ระยะยาว การปลูกมะขามป้อมในสภาพสวน ยังเป็นการแก๎ปัญหาการท าลายป่า ได๎อีกทางหนึ่ง สามารถพัฒนาจาก
พืชป่ามาเป็นพืชปลูกได๎ หรืออาจกลําวได๎วําเป็นพืชที่มีศักยภาพในอนาคตเพราะตลาดต๎องการน าวัตถุดิบไปแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ๑ตํางๆ อีกจ านวนมาก เชํน ผลิตภัณฑ๑เสริมอาหาร เครื่องดื่ม เครื่องส าอาง ยาสมุนไพร รวมทั้งยาแผน
โบราณและยาแผนปัจจุบัน  
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โครงการวิจัย      11. การปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยงเพื่อการแปรรูปเป็นน้้าผลไม้พร้อมดื่ม 

         Varietal Improvement of Makiang  for  Fruit Juice Processing 

 

ผู้วิจัย      

 สุเมธ   อ่องเภา ศวพ.ลําปาง 

 สากล มีสุข  ศวพ.ลําปาง 

 บุญปิยธิดา คล่องแคล่ว ศวพ.กส.เชียงราย 

 หทัยกาญจน์   สิทธิทา ศวพ.ลําปาง 

 กัลยา    เกาะกากลาง ศวพ.ลําปาง 

 อดุลย์   ขัดสีใส ศวพ.ลําปาง 

 เดชา   ยอดอุทา ศวพ.ลําปาง 

 สุเทพ   กาวิลตา  ศวพ.ลําปาง 

 

ค้าส้าคัญ (Keywords) ของโครงการวิจัย 

  มะเกี๋ยง (Makiang), การแปรรูป (Processing), การเปรียบเทียบพันธุ์  ( Varietal Trial) ปรับปรุง

พันธุ์ (Plant Breeding), การรวบรวมพันธุ์ (Collection), คัดเลือกพันธุ์ (Selection) 

 

บทคัดย่อ (Abstract) 

  การปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยงเพ่ือการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาพันธุ์

มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดี แบ่งออกเป็น 2 สภาพพ้ืนที่ ประกอบด้วย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

ลําปาง(สูงจากระดับน้ําทะเล 312 เมตร) และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเ ชียงราย (สูงจากระดับน้ําทะเล 

1,300 เมตร) ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2555 – 30 กันยายน 2558   โดยในพื้นท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร 

ลําปาง  มีต้นมะเกี๋ยงท่ีปลูกไว้ทั้งหมด  700 สายต้น พบว่ามีความแตกต่างกันทางสัณฐานวิทยา โดยมีความสูงต้น 

1.7 - 12.0 เมตร เส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้น 4 – 121  เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางทรงพุ่ม  1.2 - 10.1 เมตร  

ในปี 2554 ได้ดําเนินการ เปรียบเทียบสายต้นที่รวบรวม  จํานวน 45 สายต้น พบว่า สายต้น 022 และ  039 ให้

ผลผลิตสูงเฉลี่ย  41.5 และ 39.5 กิโลกรัมต่อต้น ตามลําดับ แตกต่างทางสถิติกั บสายต้น 003  007  011 013  



226 
 

031 และ  045 ที่ให้ผลผลิตตั้งแต่ 4.00 – 8.25 กิโลกรัมต่อต้น  เนื่องจากมะเกี๋ยงเป็นพืชผสมข้ามและขยายพันธุ์

โดยการใช้เมล็ด ทําให้มีความแตกต่างกันทางพันธุกรรม  จึงดําเนินการคัดเลือกพันธุ์จํานวน 8 สายต้นจากมะเกี๋ยง

ที่ให้ผลผลิตจํานวน  359  ต้น ประกอบด้วย สายต้น ลําปาง 116  ลําปาง 138  ลําปาง 242  ลําปาง 308 ลําปาง 

312 ลําปาง 396 ลําปาง 397 และ ลําปาง 415 ให้ผลผลิตเฉลี่ย ระหว่าง 135-223 กิโลกรัมต่อต้น มี ขนาดการ

เจริญเติบโตทางลําต้นและใบ ประกอบด้วย เส้นรอบวงตั้งแต่  70- 152 เซนติเมตร  ความสูงตั้งแต่  7.25-12.33 

เมตร ขนาดทรงพุ่ม 8.42 – 10.28 เมตร นอกจากนั้นยังมีคุณภาพของผลผลิตเหมาะสมในการแปรรูป  โดยมีขนาด

ของผล (กว้างxยาว ) เฉลี่ย 14.0-18.8 x 17.6-22.1เซนติเมตร มีปริมาณเนื้อของมะเกี๋ยงสูงระหว่าง 70.1 –  

84.6 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักของผลผลิต เพ่ือคัดเลือกพันธุ์ มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดีในแปลงรวบรวม

พันธุ์สภาพที่มีการเขตกรรมที่เหมาะสม   จึงได้วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block 

Design  (RCBD) เปรียบเทียบพันธุ์สายต้นมะเกี๋ยง จํานวน 8  สายต้น ประกอบด้วย 1. พันธุ์พ้ืนเมือง  2. ลําปาง 

116  3. ลําปาง 242  4. ลําปาง 508 5. ลําปาง 312  6. ลําปาง 396  7. ลําปาง 397  8. ลําปาง  415  จํานวน  

4  ซ้ํา  หน่วยการทดลองละ 10 ต้น ระยะปลูก 4x5 เมตร พ้ืนที่  6 ปลูกเม่ือ 12 กันยายน 2556 พบว่า สายต้น

ลําปาง 312  มีอัตราการเจริญเติบโต ที่ 12 18 และ 24 เดือน มากที่สุด  ขนาดเส้นรอบวง เฉลี่ ย  2.7  3.0 และ 

16.0 เซนติเมตร ตามลําดับ แตกต่างทางสถิติกับสายต้นพื้นเมือง  ที่มี  อัตราการเจริญเติบโต ที่ 12  18 และ 24 

เดือน น้อยที่สุด เฉลี่ย  1.6  1.8  และ 9.7 เซนติเมตร ตามลําดับ  จากการทดลองนี้ยังต้องมีการศึกษาข้อมูลด้าน

ผลผลิตต่อไป  ส่วนสายต้นมะเกี๋ยงท่ีเจริญเติบโตได้ดีใน สภาพพ้ืนที่สูง  จํานวน 5 สายต้น ได้แก่ RIT 1068/9 

1068/10 1097/21 1097/26 และ 2150/1 ซึ่งทั้ง 5 สายต้น มีความแตกต่างกันในลักษณะของใบและผล โดย

สายต้น RIT 1068/9 และ 1068/10 มีขนาดใบที่ใหญ่ รูปร่างยาวรี แต่ขนาดผลเล็กเนื่อง จากติดผลจํานวนมาก ทํา

ให้เปอร์เซ็นต์ผลดีเพียง 20.77 และ 20.78 % ตามลําดับ สําหรับสายพันธุ์ RIT 1097/26 มีขนาดและน้ําหนักผล

มากที่สุด ความหนาของเนื้อผลค่อนข้างหนา อีกทั้งยังมีเปอร์เซ็นต์ผลดีถึง 53.85 % พัฒนาการของใบและผล ของ

มะเกี๋ยงท้ัง 5 สายต้น มีความ คล้ายคลึงกัน โดยเริ่มพลัดใบในเดือนกุมภาพันธ์และเริ่มผลิใบในเดือนเมษายน 

จากนั้นจะเริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ และดอกเริ่มบานในเดือนมิถุนายนและในเดือนนี้ก็เริ่มมีการติดผล 

จากนั้นผลจะเริ่มเปลี่ยนสีในเดือนตุลาคมและสามารถเก็บเกี่ยวได้ในเดือนพฤศจิกายน  สําหรับคุณค่าทางด้าน

โภชนาการนั้นทั้ง 5 สายต้น ให้เบตาแคโรทีนที่ค่อนข้างสูง โดยสายพันธุ์ RIT 1068/9 ให้เบตาแคโรทีนสูงที่สุด 

นอกจากนี้ยังมีโพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม  และวิตามินบี 2 ในปริมาณท่ีค่อนข้างสูง โดยสายพันธุ์ RIT 

1068/10 ให้ทั้งวิตามินบี 1 และ 2 ที่ค่อนข้างสูง   
 

Abstract 

  Breeding Makiang for processing into juice and drink. The objective is to develop 

varieties Makiang with high yield and good quality, is divided into two areas include Lampang 

Agricultural Research and Development Centre (height from sea level to 312 meters) High-
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Performing Chiang Rai Research and Agricultural Development Centre (height from sea level to 

1300 meters. ) during the period from October 1, 2555 - September 30, 2558 by the Lampang 

Agricultural Research and Development Centre Makiang 700 plants that line a different 

morphology. The growth of stems and leaves are different in height from 1.7 to 12.0 meters in 

diameter base 4-121 cm diameter canopy from 1.2 to 10.1 meters in 2554, comparing lines from 

a total of 45. that the lines 022 and 039 high yielding an average of 41.5 and 39.5 kg 

respectively statistical difference with the 003 and 007 011 013 031 045  yield from 4:00 to 8:25 

kg per plant. Since Makiang plant hybridization and propagated by seed. The different genetic 

variants was collected Thus, the selection of breeding lines from Makiang yielding 359 plants 

calls from the number eight wire cables, including the LP 116 LP 138 LP 242 LP 308 LP 312 LP 

396 LP 397 and LP 415 average yield between 135-223 kg per plant. A growth of stems and 

leaves. The expansion includes a 70-centimeter height of 152 meters, from 7.25 to 12.33 

canopy 8.42 to 10.28 meters, but also the quality of the output suitable for processing into 

juice and drink. The size of (length x width) averaging 14.0-18.8 x 17.6-22.1 cm. The amount of 

meat Makiang between 70.1 to 84.6 percent by weight of the product. Five varieties of Makaing 

on high land with every low temperature in winter were RIT 1068/9 1068/10 1097/21 1097/26 

and 2150/1, The RIT 1068/9 and 1068/10 had wide leaf and large number of fruit set so that, 

their had small fruit and percent well fruit development were 20.72 and 20.78 % respectively. 

The 1097/26 variety was 53.85 % of well fruit development and the most high weight of fruit, 

large and tick texture fruit. The similar leaf and fruit development of 5 Makaing varieties, falling 

leaf and small flower appear in February and new spring leaf in April, flower bloom and fruit set 

in June, after that fruit change colure in October, the harvesting season in November. The RIT 

1068/9 variety had highest of beta-carotene, and high content of potassium calcium magnesium 

and vitamin B2, the RIT 1068/10 variety had both of vitamin B1 and B2c. 

 
 

บทน้า (Introduction) 

  มะเกี๋ยง (Cleistocalyx operculatus var. Paniala) เป็นไม้ผลยืนต้นพ้ืนเมืองทางภาคเหนือ 

ปลูกในบางพื้นท่ีตามบ้านเรือนในเขตภาคเหนือ เมื่อมีการตัดโค่น ตามสภาพบ้านเมืองที่เจริญขึ้น ทําให้จํานวนต้น

มะเกี๋ยงมีแนวโน้มลดลงจนใกล้หมดไป ทําให้ทางโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริใน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาส ยามบรมราชกุมารี  (อพ.สธ.) ได้ให้ความสําคัญและจัดทําเป็นพืชนําร่องในการวิจัย

และพัฒนาตั้งแต่  พ .ศ.2537  ซึ่งได้ดําเนินการอนุรักษ์ โดยรวบรวมมะเกี๋ยงในพื้นที่ต่าง ๆ มาเก็บรักษาไว้ และ 
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ศึกษาการใช้ประโยชน์  จนทําให้มะเกี๋ยงเริ่มเป็นพืชที่มีศักยภาพในการนําไปใช้ประโยชน์เ ชิงอุตสาหกรรมโดยการ

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด เช่น น้ํามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่อ่ิมแห้ง มะเกี๋ยงหยี 

ชามะเกี๋ยง เป็นต้น  (นิอรและคณะ , 2539)  ได้รายงานว่า ไวน์มะเก๋ียงเป็นไวน์แดงที่ให้คุณภาพ สีและรสชาติดี

คล้ายคลึงกับไวน์แดงที่ผลิตจากองุ่นแดงมากท่ีสุด    สําหรับน้ํามะเก๋ียงพร้อมดื่มได้มีการทดลองด้านความนิยมของ

ผู้บริโภคในตลาด และสายการบินนานาชาติจั งหวัดเชียงใหม่ พบว่าน้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่มได้รับความนิยม เป็นอย่าง

มาก และมีการพัฒนาเป็นมะเกี๋ยงผง  ซ่ึง เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพกับน้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่มทางการค้า พบว่า  

คุณภาพโดยรวมมีค่าใกล้เคียงกัน (สมชาย , 2548)  ส่วนการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของผลมะเกี๋ยงเนื่องจาก

มะเกี๋ยงเป็นพืชวงศ์เดียวกับลูกหว้า ซึ่งพบว่ามีฤทธิ์ทางยาหลายด้าน เช่น สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) ซ่ึง

จัดเป็นสารประกอบ ฟีนอลิก  เช่น Resveratrol มีฤทธิ์ปูองกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน เปลือกพบสารในกลุ่ม 

โพลีฟีนอล (Polyphenols) และ   เทนนิน (tannins) ทําหน้าที่จับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระ

ปูองกันโรคมะเร็งได้  และนอกจากนี้ผลมะเก๋ียงยังอุดมไปด้วยสาร อาหาร หลายชนิดที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น  

สารโปรตีน 6.64 % ไขมัน 2.41 % วิตามินหลายชนิด และกรดอะมิโนหลายตัว รวมไปถึงพลังงานทั้งหมด 279.58 

กิโลแคลอรี่ และแคลเซี่ยม 408.60 มิลลิกรัม เป็นต้น ทําให้ปัจจุบันได้มีเกษตรกรเริ่มสนใจมาปลูกมะเกี๋ยงเชิง

การค้าเพ่ิมข้ึน แต่ประสบปัญหาในด้านผลผลิตไม่สม่ําเสมอ และขาดสายต้นที่ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพเหมาะสม

ต่อการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ลําปาง ได้ร่วมกับโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม

พืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมร าชกุมารี (อพ.สธ.) ทําการคัดเลือกสาย

ต้นมะเกี๋ยง ทีใ่ห้ผลผลิตสูง จํานวน 45 สายต้น มาปลูกในพ้ืนที่ 60 ไร่ ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  (สูง

จากระดับน้ําทะเล 312 เมตร)  เมื่อวันที่  18-20  พฤษภาคม 2543  จํานวน 700 สายต้น และปลูกในสภาพพ้ืนที่

สูงภายในศูนย์วิจัย เกษตรที่สูงเชียงราย (สูงจากระดับน้ําทะเล 1,300 เมตร) การคัดเลือกสายต้นที่เหมาะสมที่มี

คุณสมบัติเหมาะสมในการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม ใน 2 สภาพพ้ืนที่   และการเปรียบเทียบพันธุ์ในการเขต

กรรมที่เหมาะสม การทดสอบพันธุ์ และการเสนอเป็นพันธุ์แนะนําต่อไป 
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 กิจกรรมที่ 1 การรวบรวมและคัดเลือกสายต้นมะเกี๋ยง 

การรวบรวมและคัดเลือกสายต้นมะเกี๋ยงในจังหวัดล้าปาง 

Collection And Selerction Makiang in the Lampang 

สุเมธ  อ่องเภา1/  สากล  มีสุข1/  บุญปิยธิดา คล่องแคล่ว2/ กัลยา  เกาะกากลาง1/  อดุลย์  ขัดสีใส1/   

เดชา  ยอดอุทา1/  ประภัสสร  กาวิลตา1/  สุเทพ  กาวิลตา1/  สุนันท์  อารีรักษ์1/ 
 

บทคัดย่อ 

 การปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยงเพ่ือการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาพันธุ์

มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดี แบ่งออกเป็น 2 สภาพพ้ืนที่ ประกอบด้วย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

ลําปาง(สูงจากระดับน้ําทะเล 312 เมตร) และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (สูงจากระดับน้ําทะเล 

1,300 เมตร) ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2555 – 30 กันยายน 2558   โดยในพื้นท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร 

ลําปาง  มีต้นมะเกี๋ยงท่ีปลูกไว้ทั้ งหมด 700 สายต้น พบว่ามีความแตกต่างกันทางสัณฐานวิทยา โดยมีความสูงต้น 

1.7 - 12.0 เมตร เส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้น 4 – 121  เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางทรงพุ่ม  1.2 - 10.1 เมตร  

ในปี 2554 ได้ดําเนินการ เปรียบเทียบสายต้นที่รวบรวม  จํานวน 45 สายต้น พบว่า สายต้น 022 และ  039 ให้

ผลผลิตสูงเฉลี่ย  41.5 และ 39.5 กิโลกรัมต่อต้น ตามลําดับ แตกต่างทางสถิติกับสายต้น 003  007  011 013  

031 และ  045 ที่ให้ผลผลิตตั้งแต่ 4.00 – 8.25 กิโลกรัมต่อต้น  เนื่องจากมะเกี๋ยงเป็นพืชผสมข้ามและขยายพันธุ์

โดยการใช้เมล็ด ทําให้มีความแตกต่างกันทางพันธุกรรม  จึงดําเนินการคัดเลือกพันธุ์จํานวน 8 สายต้นจากมะเกี๋ยง

ที่ให้ผลผลิตจํานวน  359  ต้น ประกอบด้วย สายต้น ลําปาง 116  ลําปาง 138  ลําปาง 242  ลําปาง 308 ลําปาง 

312 ลําปาง 396 ลําปาง 397 และ ลําปาง 415  ให้ผลผลิตเฉลี่ย ระหว่าง  135-223 กิโลกรัมต่อต้น มี ขนาดการ

เจริญเติบโตทางลําต้นและใบ ประกอบด้วย เส้นรอบวงตั้งแต่  70- 152 เซนติเมตร ความสูงตั้งแต่ 7.25-12.33 

เมตร ขนาดทรงพุ่ม 8.42 – 10.28 เมตร นอกจากนั้นยังมีคุณภาพของ ผลผลิตเหมาะสมในการแปรรูป   โดยมี

ขนาดของผล (กว้าง xยาว ) เฉลี่ย 14.0-18.8 x  17.6-22.1เซนติเมตร มีปริมาณเนื้อของมะเกี๋ยงสูงระหว่าง 

70.1 – 84.6 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักของผลผลิ ตเพ่ือคัด เลือกพันธุ์มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดีในแปลง

รวบรวมพันธุ์ สภาพที่มีการเขตกรรมที่เหมาะสม    ส่วนสายต้นมะเกี๋ยงท่ีเจริญเติบโตได้ดีใน สภาพพ้ืนที่สูง  จํานวน 

5 สายต้น ได้แก่ RIT 1068/9 1068/10 1097/21 1097/26 และ 2150/1 ซึ่งทั้ง 5 สายต้น มีความแตกต่างกันใน

ลักษณะของใบและผล โดยสาย ต้น RIT 1068/9 และ 1068/10 มีขนาดใบที่ใหญ่ รูปร่างยาวรี แต่ขนาดผลเล็ก

เนื่องจากติดผลจํานวนมาก ทําให้ เปอร์เซ็นต์ผลดีเพียง 20.77 และ 20.78 % ตามลําดับ  สําหรับสายพันธุ์ RIT 

1097/26 มีขนาดและน้ําหนักผลมากที่สุด ความหนาของเนื้อผลค่อนข้างหนา อีกทั้งยังมีเปอร์เซ็นต์ผลดีถึง 53.85 

% พัฒนาการของใบและผลของมะเกี๋ยงท้ัง 5 สายต้น มีความคล้ายคลึงกัน โดยเริ่มพลัดใบในเดือนกุมภาพันธ์และ
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เริ่มผลิใบในเดือนเมษายน จากนั้นจะเริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ และดอกเริ่มบานในเดือนมิถุนายนและใน

เดือนนี้ก็เริ่มมีการติดผล จากนั้นผลจะเริ่มเปลี่ยนสีในเดือนตุลาคมและสามารถเก็ บเกี่ยวได้ในเดือนพฤศจิกายน  

สําหรับคุณค่าทางด้านโภชนาการนั้นทั้ง 5 สายต้น ให้เบตาแคโรทีนที่ค่อนข้างสูง โดยสายพันธุ์ RIT 1068/9 ให้เบ

ตาแคโรทีนสูงที่สุด นอกจากนี้ยังมีโพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม  และวิตามินบี 2 ในปริมาณท่ีค่อนข้างสูง 

โดยสายพันธุ์ RIT 1068/10 ให้ทั้งวิตามินบี 1 และ 2 ที่ค่อนข้างสูง 

คําสําคัญ  : มะเกี๋ยง   สัณฐานวิทยา 

1/  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  อําเภอห้างฉัตร  จังหวัดลําปาง    

2/  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  อําเภอแม่สรวย  จังหวัดเชียงราย  

 

Abstract 

 Breeding Makiang for processing into juice and drink. The objective is to develop 

varieties Makiang with high yield and good quality, is divided into two areas include Lampang 

Agricultural Research and Development Centre (height from sea level to 312 meters) High-

Performing Chiang Rai Research and Agricultural Development Centre (height from sea level to 

1300 meters. ) during the period from October 1, 2555 - September 30, 2558 by the Lampang 

Agricultural Research and Development Centre Makiang 700 plants that line a different 

morphology. The growth of stems and leaves are different in height from 1.7 to 12.0 meters in 

diameter base 4-121 cm diameter canopy from 1.2 to 10.1 meters in 2554, comparing lines from 

a total of 45. that the lines 022 and 039 high yielding an average of 41.5 and 39.5 kg 

respectively statistical difference with the 003 and 007 011 013 031 045  yield from 4:00 to 8:25 

kg per plant. Since Makiang plant hybridization and propagated by seed. The different genetic 

variants was collected Thus, the selection of breeding lines from Makiang yielding 359 plants 

calls from the number eight wire cables, including the LP 116 LP 138 LP 242 LP 308 LP 312 LP 

396 LP 397 and LP 415 average yield between 135-223 kg per plant. A growth of stems and 

leaves. The expansion includes a 70-centimeter height of 152 meters, from 7.25 to 12.33 

canopy 8.42 to 10.28 meters, but also the quality of the output suitable for processing into 

juice and drink. The size of (length x width) averaging 14.0-18.8 x 17.6-22.1 cm. The amount of 

meat Makiang between 70.1 to 84.6 percent by weight of the product. Five varieties of Makaing 

on high land with every low temperature in winter were RIT 1068/9 1068/10 1097/21 1097/26 

and 2150/1, The RIT 1068/9 and 1068/10 had wide leaf and large number of fruit set so that, 
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their had small fruit and percent well fruit development were 20.72 and 20.78 % respectively. 

The 1097/26 variety was 53.85 % of well fruit development and the most high weight of fruit, 

large and tick texture fruit. The similar leaf and fruit development of 5 Makaing varieties, falling 

leaf and small flower appear in February and new spring leaf in April, flower bloom and fruit set 

in June, after that fruit change colure in October, the harvesting season in November. The RIT 

1068/9 variety had highest of beta-carotene, and high content of potassium calcium magnesium 

and vitamin B2, the RIT 1068/10 variety had both of vitamin B1 and B2c. 

 

บทน้า 

  มะเกี๋ยง (Cleistocalyx operculatus var. Paniala) เป็นไม้ผลยืนต้นพ้ืนเมือง ทางภาคเหนือ 

ปลูกในบางพื้นท่ีตามบ้านเรือนในเขตภาคเหนือ เมื่อมีการตัดโค่น ตามสภาพบ้านเมืองที่เจริญขึ้น ทําให้จํานวนต้น

มะเกี๋ยงมีแนวโน้มลดลงจนใกล้หมดไป ทําให้ทางโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริใน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี  (อพ.สธ.) ได้ให้ความสําคัญและจัดทําเป็นพืชนําร่องในการวิจัย

และพัฒนาตั้งแต่  พ .ศ.2537  ซึ่งได้ดําเนินการอนุรักษ์ โดยรวบรวมมะเกี๋ยงในพื้นที่ต่าง ๆ มาเก็บรักษาไว้ และ 

ศึกษาการใช้ประโยชน์  จนทําให้มะเกี๋ยงเริ่มเป็นพืชที่มีศักยภาพในการนําไปใช้ประโยชน์เชิงอุตสาหกรรมโดยการ

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด เช่น น้ํามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่อ่ิมแห้ง มะเกี๋ยงหยี 

ชามะเกี๋ยง เป็นต้น  (นิอรและคณะ , 2539)  ได้รายงานว่า ไวน์มะเก๋ียงเป็นไวน์แดงที่ให้คุณภาพ สีและรสชาติดี

คล้ายคลึงกับไวน์แดงที่ผลิตจากองุ่นแดงมากท่ีสุด    สําหรับน้ํามะเก๋ียงพร้อมดื่มได้มีการทดลองด้านความนิยมของ

ผู้บริโภคในตลาด และสายการบินนานาชาติจั งหวัดเชียงใหม่ พบว่าน้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่มได้รับความนิยม เป็นอย่าง

มาก และมีการพัฒนาเป็นมะเกี๋ยงผง  ซ่ึง เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพกับน้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่มทางการค้า พบว่า  

คุณภาพโดยรวมมีค่าใกล้เคียงกัน (สมชาย , 2548)  ส่วนการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของผลมะเกี๋ยงเนื่องจาก

มะเกี๋ยงเป็นพืชวงศ์เดียวกับลูกหว้า ซึ่งพบว่ามีฤทธิ์ทางยาหลายด้าน เช่น สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) ซ่ึง

จัดเป็นสารประกอบ ฟีนอลิก  เช่น Resveratrol มีฤทธิ์ปูองกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน เปลือกพบสารในกลุ่ม 

โพลีฟีนอล (Polyphenols) และ   เทนนิน (tannins) ทําหน้าที่จับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระ

ปูองกันโรคมะเร็งได้  และนอกจากนี้ผลมะเก๋ียงยังอุดมไปด้วยสาร อาหาร หลายชนิดที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น  

สารโปรตีน 6.64 % ไขมัน 2.41 % วิตามินหลายชนิด และกรดอะมิโนหลายตัว รวมไปถึงพลังงานทั้งหมด 279.58 

กิโลแคลอรี่ และแคลเซี่ยม 408.60 มิลลิกรัม เป็นต้น ทําให้ปัจจุบันได้มีเกษตรกรเริ่มสนใจมาปลูกมะเกี๋ยงเชิง

การค้าเพ่ิมข้ึน แต่ประสบปัญหาในด้านผลผลิตไม่สม่ําเสมอ และขาดสายต้นที่ ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพเหมาะสม

ต่อการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ลําปาง ได้ร่วมกับโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม

พืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี  (อพ.สธ.) ทําการคัดเลือกสาย

ต้นมะเกี๋ยง ทีใ่ห้ผลผลิตสูง จํานวน 45 สายต้น มาปลูกในพ้ืนที่ 60 ไร่ ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  (สูง
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จากระดับน้ําทะเล 312 เมตร)  เมื่อวันที่  18-20  พฤษภาคม 2543  จํานวน 700 สายต้น และปลูกในสภาพพ้ืนที่

สูงภายในศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเชียงราย (สูงจากระดับน้ําทะเล 1,300 เมตร) การคัดเลือกสายต้นที่เหมาะสมที่มี

คุณสมบัติเหมาะสมในการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม ใน 2 สภาพพ้ืนที่   และการเปรียบเทียบพันธุ์ในการเขต

กรรมที่เหมาะสม การทดสอบพันธุ์ และการเสนอเป็นพันธุ์แนะนําต่อไป 

  

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

กิจกรรมที่ 1 การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  แบ่งเป็น 2 การทดลอง  

การทดลองท่ี 1 การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  

 สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง  

 1. สายต้นมะเกี๋ยงซึ่งได้จากต้นที่มีผลผลิตสูงจากโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริสมเด็จพระเทพฯ จํานวน 41 สายต้น และรวบรวมจากแปลงเกษตรกร จํานวน 4 สายต้น มาปลูก

ไว้ในแปลงรวบรวมพันธุ์ จํานวน 700 ต้น 

 2. อุปกรณ์บันทึกการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพผลผลิต 

 3. สารเคมีปูองกันและกําจัดศัตรูพืช คือ เชื้อรา (เบนโนมิล เมทาแล็กซิล ฟอสเอทธิล อลูมิเนี่ยม    

แมนโคเซป ไซโปรโครนาโซล และคา ร์เบนซิม   

 4. ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยสูตร 15-15-15  ปุ๋ยคอก  

 5. ตาข่ายพรางแสง หลักไม้ไผ่สําหรับรองรับผลผลิต  

 แบบและวิธีการทดลอง  

 ไม่มีแผนการทดลอง  

วิธีปฏิบัติการทดลอง    

1. เก็บรักษาเชื้อพันธุ์ที่มีอยู่เดิมและท่ีรวมรวมใหม่  ซึ่งได้จากการสํารวจ  จัดทําเป็นแปลงรวบรวม

พันธุ์ (Field Genebank) การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง จํานวน 45  สายต้น  700 ต้น พ้ืนที่ 50 ไร่   

2. การดูแลรักษาแปลงประกอบด้วย การให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 80 กิโลกรัมต่อไร่ โดยให้

อัตราเฉลี่ย ต้นละ 3.5 กิโลกรัมต่อต้นร่วมกับการใช้ ปุ๋ยคอกอัตราเฉลี่ย ต้นละ 24 กิโลกรัมต่อต้น  

3. ศึกษาลักษณะประจําพันธุ์  การประเมินคุณลักษณะทางพันธุกรรม  การจําแนกพันธุ์โดยใช้ลักษณะ

ทางสัณฐานวิทยา และการจัดทําฐานข้อมูล  
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4. ศึกษาการใช้ประโยชน์ของเชื้อพันธุกรรมที่สํารวจและรวบรวม การคัดเลือกพันธุ์ดีเด่นหรือมี

ศักย ภาพทางการค้า  ผลผลิตที่ได้มาตรฐานมะเกี๋ยงท่ีแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่มในพ้ืนที่ราบ (สูงจาก

ระดับน้ําทะเล 312 เมตร ) 

5. เกณฑ์ในการคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  

5.1 ผลผลิตต่อต้นไม่น้อยกว่า 40 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี และมีการออกดอกติดผลต่อเนื่องทุกปี  

5.2 ขนาดของผลมะเกี๋ย งสม่ําเสมอ และมีขนาดของผล (กว้างxยาว ) มากกว่า 0.5 x 1 เซนติเมตร 

เนื่องจากผลที่มีขนาดเล็กใช้เวลาในการแกะเนื้อออกจากเมล็ดมาก ปริมาณเนื้อท่ีได้น้อย จนแกะไม่ได้  ผลที่

เนื้อแห้งติดเมล็ด  

5.3 เปอร์เซ็นต์ผลผลิตที่ต้องคัดท้ิงในข้ันตอนการเก็บผลผลิต ได้แก่ ผลที่มีสีเขียวขนาดเล็ก  ผลที่

สุก หรือผลเน่าไม่เกิน 5 % ของผลผลิต  

5.4 ระยะเวลาในการเก็บเก่ียวผลผลิตในแต่ละต้นไม่เกิน 5 วัน เนื่องจากต้องนําตาข่ายพลางแสงไป

ใช้ในต้นอื่น  

5.5 มีปริมาณเนื้อไม่น้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ของน้ําหนักผลสด  

6. สรุป และจัดทํารายงานผลการวิจัย   

 

การบันทึกข้อมูล    

1. การเจริญเติบโตทางลําต้น ใบ  ประกอบด้วย ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น ทุก 12 เดือน   
2. ข้อมูลผลผลิตดําเนินการเก็บข้อมูลต่อเนื่องหลายปีเนื่องจากมะเกี๋ยงมีลั กษณะการออกดอกติดผล

เว้นปี  ประกอบด้วย ขนาดผล ความหนาเนื้อ  ขนาดเมล็ด  น้ําหนักผลผลิต เปอร์เซ็นต์น้ําหนักเนื้อ
ต่อเมล็ด เปอร์เซ็นต์เมล็ดเสีย (ผลเน่า ผลมีขนาดเล็ก ) เปอร์เซ็นต์ของผลที่มีขนาดเล็ก  

3. ข้อมูล ด้านคุณภาพของมะเกี๋ยงประกอบด้วย ข้อมูลทางโภชนาการ เช่น ปริมาณ เบต้า-แคโรทีน 
เปอร์เซ็นต์ความหวาน 

 

 เวลาและสถานที่ 

  เริ่มต้น  ตุลาคม 2555 

  สิ้นสุด  กันยายน 2558 

  สถานที่  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  อําเภอห้างฉัตร  จังหวัดลําปาง  
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การทดลองท่ี 2 การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยงบนพื้นที่สูง   

 สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง  

 1. สายต้นมะเกี๋ยงซึ่งได้จากต้นที่มีผลผลิตสูงจากโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริสมเด็จพระเทพฯ จํานวน 41 สายต้น  

 2. อุปกรณ์บันทึกการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพผลผลิต  

 3. สารเคมีปูองกันและกําจัดศัตรูพืช คือ เชื้อรา (เบนโนมิล เมทาแล็กซิล ฟอสเอทธิล อลูมิเนี่ยม    

แมนโคเซป ไซโปรโครนาโซล และคาร์เบนซิม   

 4. ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยสูตร 15-15-15  ปุ๋ยคอก  

 5. ตาข่ายพรางแสง หลักไม้ไผ่สําหรับรองรับผลผลิต  

 แบบและวิธีการทดลอง  

 ไม่มีแผนการทดลอง  

วิธีปฏิบัติการทดลอง    

1. เก็บรักษาเชื้อพันธุ์ที่มีอยู่เดิมและท่ีรวมรวมใหม่  ซึ่งได้จากการสํารวจ  จัดทําเป็นแปลงรวบรวม

พันธุ์ (Field Genebank) การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง จํานวน 25 สายต้น 850 ต้น พ้ืนที่ 40 ไร่  

2. การดูแลรักษาแปลงประกอบด้วย การให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 80 กิโลกรัมต่อไร่ โดยให้

อัตราเฉลี่ย ต้นละ 3.5 กิโลกรัมต่อต้นร่วมกับการใช้ปุ๋ยคอกอัตราเฉลี่ย ต้นละ 24 กิโลกรัมต่อต้น   

3. ศึกษาลักษณะประจําพันธุ์  การประเมินคุณลักษณะทางพันธุกรรม  การจําแนกพันธุ์โดยใ ช้ลักษณะ

ทางสัณฐานวิทยา และการจัดทําฐานข้อมูล  

4. ศึกษาการใช้ประโยชน์ของเชื้อพันธุกรรมที่สํารวจและรวบรวม การคัดเลือกพันธุ์ดีเด่นหรือมี

ศักยภาพทางการค้า  ผลผลิตที่ได้มาตรฐานมะเกี๋ยงท่ีแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่มแล้วเน้นสายต้นที่มีเบต้า -แค

โรทีน (สูงจากระดับน้ําทะเ ล 1,300 เมตร )   

5. เกณฑ์ในการคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  

5.1 ผลผลิตต่อต้นไม่น้อยกว่า 40 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี และมีการออกดอกติดผลต่อเนื่องทุกปี  

5.2 ขนาดของผลมะเกี๋ยงสม่ําเสมอ และมีขนาดของผล (กว้างxยาว ) มากกว่า 0.5 x 1 เซนติเมตร 

เนื่องจากผลที่มีขนาดเล็กใช้เวลาในการแกะเนื้อออกจากเมล็ดมาก ปริมาณเนื้อท่ีได้น้อย จนแกะไม่ได้  ผลที่

เนื้อแห้งติดเมล็ด  

5.3 เปอร์เซ็นต์ผลผลิตที่ต้องคัดท้ิงในข้ันตอนการเก็บผลผลิต ได้แก่ ผลที่มีสีเขียวขนาดเล็ก  ผลที่

สุก หรือผลเน่าไม่เกิน 5 % ของผลผลิ ต  
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5.4 ระยะเวลาในการเก็บเก่ียวผลผลิตในแต่ละต้นไม่เกิน 5 วัน เนื่องจากต้องนําตาข่ายพลางแสงไป

ใช้ในต้นอื่น  

5.5 มีปริมาณเนื้อไม่น้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ของน้ําหนักผลสด  

6. สรุป และจัดทํารายงานผลการวิจัย   

 

การบันทึกข้อมูล    

1. การเจริญเติบโตทางลําต้น ใบ  ประกอบด้วย ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น ทุก 12 เดือน   
2. ข้อมูลผลผลิตดําเนินการเก็บข้อมูลต่อเนื่องหลายปีเนื่องจากมะเกี๋ยงมีลักษณะการออกดอกติดผล

เว้นปี  ประกอบด้วย ขนาดผล ความหนาเนื้อ  ขนาดเมล็ด  น้ําหนักผลผลิต เปอร์เซ็นต์น้ําหนักเนื้อ
ต่อเมล็ด เปอร์เซ็นต์เมล็ดเสีย (ผลเน่า ผลมีขนาดเล็ก ) เปอร์เซ็นต์ของผลที่มีขนาดเล็ก  

3. ข้อมูล ด้านคุณภาพของมะเกี๋ยงประกอบด้วย ข้อมูลทางโภชนาการ เช่น ปริมาณเบต้า- แคโรทีน 
เปอร์เซ็นต์ความหวาน 

เวลาและสถานที่ 

เริ่มต้น  ตุลาคม 2555 

สิ้นสุด  กันยายน 2558 

   สถานที่  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  ต .วาวี อ .แม่สรวย จ .เชียงราย  

 

ผลการทดลองและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

การทดลองที่ 1.1 การรวบรวมและคัดเลือกสายต้นมะเกี๋ยงในจังหวัดล้าปาง 

การศึกษาจําแนกลักษณะพันธุกรรมโดยสัณฐานวิทยา   

 มะเกี๋ยงเป็นไม้ผลพ้ืนเมืองของภาคเหนือ นิยมปลูกตามบริเวณบ้านในเขตภาคเหนือ เมื่อบ้านเมือง

เจริญขึ้นทําให้พ้ืนที่และจํานวนต้นมะเกี๋ยงมีแนวโน้มลดลง  โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี โดยศูนย์วิจัยและพัฒนาก ารเกษตรลําปาง ได้ปลูก

และดูแลรักษาตั้งแต่ พ.ศ.2537 และในปี 2554 ได้สรุป จําแนกลักษณะพันธุกรรมโดยสันธานวิทยา ดังนี้ 

1.1  ลําต้น มะเกี๋ยงเป็นไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่มีลําต้นสูง ตั้งแต่ 1.7 

- 12.0 เมตร เส้นรอบวงของลําต้น 0.04-1.21  เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางทรงพุ่ม 1.0 - 10.1 เมตร(ภาพที่ 1)  

ลําต้นตรงเปลือกสีเทาหรือน้ําตาลปนเทา เปลือกนอกค่อนข้างเรียบแตกเป็นร่องตื้นตามแนวยาว ผิวเปลือกนอก

ล่อนหลุดออกเป็นแผ่นบาง เปลือกในสีน้ําตาลอ่อนปนชมพู (ภาพที่ 2) ส่วนสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  (2545) ทํา
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การเก็บข้อมูลในแปลงเกษตรกรพบว่ามะเกี๋ยงท่ีสํารวจในเขตภาคเหนือมีความสูง 15-20 เมตร มีเส้นรอบวงของลํา

ต้นใหญ่มากกว่า 1.5 เมตร เส้นผ่านศูนย์กลาง ทรงพุ่ม 8-15 เมตร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 ใบ : ใบเป็นใบเดี่ยว เกิดบนกิ่งอ่อนออกตรงกันข้ามเป็นคู่ (opposite) มีจํานวนใบ 4-6 คู่ต่อกิ่ง 

ใบที่เกิดใหม่จัดเรียงในแนวตั้งฉากกับใบคู่ที่อยู่ต่ําลงมา แผ่นใบมีรูปแบบขอบขนานถึงรูปรีขอบขนาด (oblong-

elliptic) หรือ อาจเป็นรูปใบหอก (lanceolate) ขนาดใบกว้าง 8-12 เซนติเมตร ยาว 20-30 เซนติเมตร ขอบใบ

เรียบหรือเป็นคลื่นเล็กน้อย หลังใบเกลี้ยงสีเขียวเข้มเป็นมัน ท้องใบเรียบสีเขียวอ่อน ก้านใบมีหลายสี เช่น เขียว 

เขียวปนน้ําตาล น้ําตาลปนแดง ถึงแดงเข้ม มีความยาว 1.5-3.0 เซนติเมตร ใบมะเกี๋ยงมีอายุประมาณ 9-10 เดือน 

ภาพที่ 1  ความสูงและขนาดทรงพุ่มของมะเกี๋ยงพันธุ์  

 

ภาพที่ 2  ความแตกต่างลักษณะเปลือกของลําต้นมะเก๋ียง  
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หลังจากนั้นใบแก่เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเขียวปนเหลืองถึงเหลืองปนน้ําตาลและจะหลุดร่วงไป เมื่อใบแห้งสีน้ําตาล 

โดยสีของแผ่นใบและสีของก้านใบนํามาจําแนกสีของผลได้ดังนี้ (ภาพที่ 3) 

ก. สายต้นที่มีแผ่นใบสีเขียว ก้านใบสีแดง ฐานดอกสีเหลืองปนเขียวผลแก่สีแดงปนม่วงหรือสีม่วงดํา 

ข. สายต้นที่มีแผ่นใบสีเขียวเข้ม ก้านใบสีเขียว หรือสีน้ําตาลปนเขียว ฐานดอกสีเหลืองผลแก่สีแดงเข้ม 

 

 

  

 

 

 

1.3 ดอก : มะเกี๋ยงออกดอกในระหว่างเดือนมกราคม -กุมภาพันธุ์ ผลเริ่มสุกตั้งแต่เดือนกรกฎาคม -

สิงหาคม ปกติจะออกดอกปีละครั้ง แต่จากการศึกษาพบว่ามี 2 สายต้นถ้ามีการให้น้ําและปุ๋ยที่เพียงพอสามารถให้

ผลผลิตนอกฤดู คือในช่วงเดือน มกราคม – กุมภาพันธุ์  ซึ่งเป็นลักษณะทวาย  ช่อดอกเกิดบนกิ่งท่ีมีอายุ 2-5 ปี 

ตรงบริเวณมุมของใบท่ีร่วงไปแล้ว ลักษณะเป็นช่อกระจุกแยกแขนง (Cymose-panicle) รูปคล้ายพีระมิด กว้าง 6-

12 เซนติเมตร ยาว 8-14 เซนติเมตร เมื่อดอกเริ่มบานเกสรเพศผู้จะขยายตัวดันส่วนของวงกลีบเลี้ยงและกลีบดอก

ให้เปิดออก ก้านเกสรเพศผู้จะยืดตัวแผ่ออกเป็นรัศมีเช่นเดียวกับดอกชมพู่ ก้านเกสรเพศผู้ สีขาว มีต่อมสีเหลืองติด

อยู่ประปรายโดยรอบตลอดความยาว (ภาพที่ 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ภาพที่ 4  ลักษณะช่อดอก ดอกกําลังจะบาน และดอกบานแล้ว 

           ภาพที่ 3  สีของก้านใบที่จําแนกสีของผล 
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 1.4  ผลมะเกี๋ยง : มะเกี๋ยงผลสดมีเนื้อนุ่ม รูปไข่ขอบขนาน เส้นผ่าศูนย์กลางผล 1.0-1.8 เซนติเมตร 

ยาว 1.5-2.4 เซนติเมตร ผลอ่อนสีเหลืองปนเขียว ผลแก่มีเปลือกบางสีแดง แดงปนม่วงถึงม่วงปนดํา เนื้อผลสีขาว

หนา 0.3-0.5 เซนติเมตร มีปริมาณเนื้อ 30-65 % ของน้ําหนักผล เนื้อผลชั้นในเป็นเยื่อบางหุ้มรอบเมล็ดผลหนึ่งๆมี

เมล็ดเพียง 1 เมล็ด ผลมีรสเปรี้ยวและมีกลิ่นหอมเฉพาะและเพ่ือให้รสชาติผลผลิตคงท่ีจะต้องเก็บผลผลิตทุกวัน  

รูปร่างมะเกี๋ยงมีหลากห ลายดังภาพที่ 5 ได้แก่ รูปแอปเปิ ล (ก) รูปกลม (ข) และรูปยาว (ค) ขนาดของผลจําแนก

ออกเป็น 3 กลุ่ม  ได้แก่ ผลขนาดใหญ่ยาว 1.8-2.3 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางผล 1.5-1.8 เซนติเมตร น้ําหนักผล 

3.1-4.0 กรัม   ผลขนาดกลางยาว 1.4-1.7 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง 1.2-1.5 เซนติเมตร น้ําหนักผล 2.1-3.0 

กรัม ผลขนาดเล็กยาว 1.0-1.3 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.9-1.2 เซนติเมตร น้ําหนักผล 1.1-2.0 กรัม ผล

มะเกี๋ยงจะสุกไม่พร้อมกันทั้งต้นโดยจะทยอยสุกตั้งแต่เดือนกรกฎาคมจนถึงเดือนสิงหาคม เมื่อผลสุกจะร่วงทําให้

เป็นปัญหาการเก็บเกี่ยวผลผลิตซึ่งจําเป็นต้องใช้ตาข่ายพรางแสงขึงใต้ต้นเพื่อรองรับผลผลิต (ภาพที่ 6 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก ข ค 
 

ภาพที่ 5  ความแตกต่างของรูปทรงผลมะเกี๋ยง 
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ภาพที่ 6  การทยอยสุกของผล และการใช้ตาข่ายพลางแสงรองรับผลผลิต 

1.5 เมล็ด : มีรูปไข่หรือกลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.8-1.0 เซนติเมตร ภายในเมล็ดมีหลายเอ็มบริโอ 

(polymryony) เรียงตามขวางของเมล็ด เปลือกเมล็ดสีน้ําตาลอ่อนภายในสีเขียว เมล็ดสามารถงอกเป็นต้นอ่อนได้

ตั้งแต่ระยะผลเริ่มสุกแก่ และมะเกี๋ยงเป็นพืชที่เมล็ดเสื่อมความงอกเร็ว   

จากการสังเกตมะเกี๋ยงท่ีปลูกเป็นแนวบังลมโรงเรือนหน้าวัว ให้ผลผลิตสม่ําเสมอ ค่อนข้างสูง และติดผล

ทุกปี    แตกต่างจากมะเกี๋ยงท่ีปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ ซึ่งออกดอกเว้นปี หรือ 2 ปี ซึ่งอาจเนื่องจากได้รับ

ประโยชน์จากการให้น้ําและปุ๋ยหน้าวัว ฉะนั้นควรมีการเก็บข้อมูลต่อเนื่องหลายปี   
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การเปรียบเทียบสายต้นมะเกี๋ยง 

 มะเกี๋ยงจํานวน 45 สายต้น (16 ต้นต่อสายต้น) เปรียบเทียบการเจริญเติบโตพบว่า สายต้น 043 มี

ความสูงต้นเฉลี่ย 10.05 เมตร สูงกว่าสายต้นอ่ืนที่มีความสูงเฉลี่ย 7.33 – 9.60 เมตร แต่แตกต่างทางสถิติกับ

มะเกี๋ยงสายต้น 013  ที่มีความสูงเพียง 6.78  เมตร และสายต้น 042  มีเส้นรอบวง (วัดที่ความสูง 1.30 เมตร) มี

ขนาดใหญเ่ฉลี่ย 99.00 เซนติเมตร แตกต่างทางสถิติกับสายต้น 001 013 031 และ 045 มีเส้นรอบวงขนาดเล็ก

เฉลี่ย 48.00 – 56.33  เซนติเมตร  ส่วนสายต้นที่เหลือมีเส้นรอบวงเฉลี่ย 66.00 – 92.50 เซนติเมตร สายต้น 015 

มีเส้นผ่านศูนย์กลางทรงพุ่มยาวที่สุดเฉลี่ย 8.09 เมตร แตกต่างทางสถิติกับสายต้น 013 และ 045 ซึ่งมีเส้นผ่าน

ศูนย์กลางยาวเพียง 5.20 และ 4.90 เมตร ตามลําดับ  โดยสายต้นอื่น มีความยาวเฉลี่ย  5.93 - 7.95 เมตร ส่วน

ด้านผลผลิตสายต้น  022 และ  039 ให้ผลผลิตสูงที่สุดเฉลี่ย  41.50 และ 39.50 กิโลกรัมต่อต้น ตามลําดับ 

แตกต่างทางสถิติกับสายต้น 003 007  011 013  031 และ 045 ที่ให้ผลผลิตต่ําสุดเฉลี่ย 4.00 – 8.25 กิโลกรัม

ต่อต้น (ตารางที่ 1 ) 

 

ตารางท่ี 1   การเจริญเติบโตและผลผลิตของมะเกี๋ยงสายต้นต่างๆ ปี 2554 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

ลําปาง อายุ 16 ปี    
สายต้น สูงต้น (เมตร) ขนาดโคนต้น(เซนติเมตร) ขนาดทรงพุ่ม(เมตร) ผลผลิต (กก./ต้น) 

001 7.73 AC 56.33 CE 5.47 B 17.67 AC 

002 8.83 AC 83.25 AE 7.33 B 24.25 AC 

003 8.13 AC 80.67 AE 6.93 B 7.67 C 

004 8.53 AC 92.50 AB 7.07 B 13.00 AC 

005 8.78 AC 87.50 AC 7.80 B 30.13 AC 

006 7.33 AC 74.67 AE 6.80 B 10.00 BC 

007 8.28 AC 82.33 AD 7.83 B 5.33 C 

008 8.33 AC 76.50 AE 6.93 B 15.25 AC 

009 8.20 AC 76.00 AE 6.66 B 15.50 AC 

010 7.54 AC 71.50 AE 6.45 B 11.13 BC 

011 7.85 AC 81.00 AE 6.97 B 8.25 C 

012 8.73 AC 77.25 AE 7.09 B 10.25 BC 

013 6.78 C 48.00 E 5.05 B 7.50 C 

014 7.43 AC 64.25 AE 5.85 B 9.40 BC 

015 8.80 AC 82.25 AE 8.09 B 22.88 AC 

016 8.69 AC 73.60 AE 7.07 B 13.10 AC 
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สายต้น สูงต้น (เมตร) ขนาดโคนต้น(เซนติเมตร) ขนาดทรงพุ่ม(เมตร) ผลผลิต (กก./ต้น) 

017 8.84 AC 83.40 AE 6.51 B 18.70 AC 

018 8.04 AC 76.40 AE 6.16 B 16.60 AC 

019 7.33 AC 71.25 AE 5.82 B 21.00 AC 

020 6.97 BC 69.75 AE 5.84 B 20.25 AC 

021 8.67 AC 78.67 AE 6.23 B 15.83 AC 

022 8.45 AC 76.50 AE 6.45 B 41.50 A 

023 7.93 AC 74.25 AE 6.88 B 12.88 AC 

024 7.96 AC 77.20 AE 6.42 B 10.80 BC 

025 8.10 AC 71.00 AE 5.64 B 17.00 AC 

026 9.50 AC 90.00 AC 7.43 B 18.00 AC 

027 7.05 BC       66.00 AE 6.04 B 13.38 AC 

028 8.67 AC 71.33 AE 7.08 B 12.00 AC 

029 7.72 AC 73.60 AE 6.23 B 11.50 AC 

030 8.58 AC 73.20 AE 6.26 B 19.90 AC 

031 8.83 AC 52.13 DE 6.36 B 8.25 C 

032 8.36 AC 80.20 AE 6.58 B 12.80 AC 

033 7.13 BC 64.50 AE 5.81 B 27.50 AC 

034 8.00 AC 70.67 AE 5.63 B 19.00 AC 

035 7.45 AC 78.67 AE 5.83 B 24.33 AC 

036 8.47 AC 71.33 AE 5.85 B 9.83 BC 

037 8.89 AC 78.75 AE 6.23 B 20.63 AC 

038 9.09 AC 87.75 AD 14.63 A 25.63 AC 

039 8.75 AC 73.50 AE 6.15 B 39.50 AB 

040 9.23 AC 82.00 AE 7.27 B 21.83 AC 

041 8.10 AC 82.75 AE 7.35 B 32.50 AC 

042 9.60 AB 99.00 A 7.88 B 30.00 AC 

043 10.05 A 92.50 AB 7.95 B 16.50 AC 
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สายต้น สูงต้น (เมตร) ขนาดโคนต้น(เซนติเมตร) ขนาดทรงพุ่ม(เมตร) ผลผลิต (กก./ต้น) 

044 7.10 BC 77.00 AE 6.30 B 10.00 BC 

045 7.10 BC 60.00 BE 4.90 B 4.00 C 

CV 16.54 22.96 20.50 46.83 

F-Test ** ** * ** 
หมายเหตุ  อักษรที่เหมือนกันในคอลัมน์เดียวกันไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์   

  เปรียบเทียบ โดยวิธี DMRT 

  ** แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต ์

  *  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์

 ns ไม่มีความแตกต่างกันในทางสถิต ิ

 

การคัดเลือกสายต้นมะเกี๋ยง  

มะเกี๋ยงเป็นพืชผสมข้าม และขยายพันธุ์โดยเมล็ด ทําให้มีความแปรปรวนสูง  ดังนั้นจึงจําเป็นต้อง

คัดเลือกทั้งหมด 700 สายต้น (พันธุ์ลําปาง -LP 1 – 700 ) โดยเน้นลักษณะ ต้นที่ให้ผลผลิตสูง พบว่า มีสายต้น

มะเกี๋ยงที่ให้ผลผลิตจํานวน  359  และสายต้นที่ให้ผลผลิตสูง จํานวน 8 สายต้นได้แก่ สายต้น LP 116  138  242  

308 312 396 397 และ 415  ให้ผลผลิตเฉลี่ย ระหว่าง  135-223 กิโลกรัมต่อต้น มี ขนาดการเจริญเติบโตทางลํา

ต้นและใบ ประกอบด้วย เส้นรอบวงตั้งแต่  70- 152 เซนติเมตร  ความสูงตั้งแต่  7.25-12.33 เมตร ขนาดทรงพุ่ม 

8.42 – 10.28  เมตร การคัดเลือกพันธุ์ครั้งนี้ต้องการสายต้นที่มีขนาดทรงพุ่มกว้าง และให้ผลผลิตสูง ซึ่งเหมาะ

สําหรับปลูกระยะชิดเพื่อเป็นแนวทางนําไปผลิตเชิงการค้า (ตารางที่ 2)  และสายต้นที่คัดเลือกได้ยังมีคุณภาพของ

ผลผลิตเหมาะสมในการนําไปแปรรูปเป็นน้ําผลผลิตพร้อมดื่ม โดยมีขนาดของผล (กว้างxยาว) เฉลี่ย 14.0-18.8 

x  17.6-22.1เซนติเมตร มีปริมาณเนื้อมะเกี๋ยงสูงระหว่าง 70.1 – 84.6 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักข องผลผลิต 

(ตารางที่ 3) 
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ตารางท่ี 2   ผลผลิตและการเจริญเติบโตของสายต้นมะเกี๋ยงท่ีให้ผลผลิตสูง (ปี 54-58) 

 

ตางรางที่ 3  คุณภาพของผลผลิตมะเกี๋ยงท่ีได้รับการคัดเลือกจํานวน  8 สายต้น 

สายต้น(LP) 
น้้าหนัก

(กรัม) 

ความกว้าง

(มิลลิเมตร) 

ความยาว

(มิลลิเมตร) 

ความหนา

ของเนื้อ

(มิลลิเมตร) 

ความหวาน   

(% Bric) 

น้้าหนักเมล็ด 

(กรัม) 

เนื้อมะเกี๋ยง

(เปอร์เซ็นต)์ 

116 2.46    15.28 18.31 3.53 11.06 0.38 84.55 

138 3.62 15.96 23.38 3.50 8.65 0.91 74.86 

242 2.56 14.69 17.88 2.11 10.28 0.65 74.61 

308 4.09 18.84 22.05 4.70 5.31 1.08 73.59 

312 2.37 15.52 18.29 2.18 9.30 0.71 70.04 

396 3.11 17.00 19.97 4.39 6.38 0.71 77.17 

397 2.10 13.98 17.61 2.35 8.13 0.47 77.61 

415 2.64 15.56 19.56 3.32 9.82 0.50 81.06 

 

การวิเคราะห์คุณค่าโภชนาการ  

การวิเคราะห์คุณค่าโภชนาการของผลมะเกี๋ยง จํานวน 25 สายต้น (LP) ซึ่งเป็นต้นที่มีผลผลิตออกใน

วันที่ 16 กรกฎาคม 2556 และต้องส่งวิเคราะห์ผลผลิตสดส่งไปที่   จากผลผลิตที่เก็บเกี่ยวในช่วงเดือนกรกฎาคม 

ถึงสิงหาคม เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก แร่ธาตุ  และวิตามิน โดยกลุ่มงานคุณค่าทางโภชนาการและชีวเคมี 

กองวิทยาศาสตร์ชีวภาพ กรมวิทยาศาสตร์บริการ กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม ในปีพ .ศ. 

2555 ให้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

สายต้น รหัสที่รวบรวบ 
ผลผลิต 

(กโิลกรัม) 

เส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้น 

(เซนติเมตร) 

ความสูงต้น 

(เมตร)  

ขนาดทรงพุ่ม 

(เมตร)  

LP116 24 152 70 9.48  8.53  

LP 138 4 144 88  7.25  8.42  

LP 242 7 167 110  11.80  10.20  

LP 308 16 183 152   12.33  10.28  

LP 312 38 135 95  11.20  8.10  

LP 396 2 174 120  11.60  9.50  

LP 397 30 223 110   11.40  9.80  

LP 415 7 177 78  10.36  6.68  
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1. ชนิดและปริมาณองค์ประกอบหลัก  พบปริมาณความชื้น โปรตีน ไขมัน คาร์โบไฮเดรต ฟรุกโทส 

กลูโคส กาก และเถ้า ในผลมะเกี๋ยงเฉลี่ย 87.34 0.75 0.34 7.78 3.09 1.26 1.09 และ 0.71 เปอร์เซ็นต์โดย

น้ําหนักสดตามลําดับ และให้ค่าพลังงานความร้อน 36.76 กิโลแคลอรี่  สายต้นที่วิเคราะห์พบองค์ประกอบหลักแต่

ละชนิดมากที่สุด ได้แก่ สายต้น  LP 006 พบฟรุกโทสและกลูโคส 2.28 และ 1.96 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักสด

ตามลําดับ  สายต้น  LP 007 พบโปรตีน กาก  (เส้นใย) เถ้า (แร่ธาตุ) 1.71 5.71 และ 1.32 เปอร์เซ็นต์ตามลําดับ

โดยน้ําหนักสด  และสายต้น LP 009 พบไขมัน คาร์โบไฮเดรต 0.71 และ 11.5 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักสด

ตามลําดับ โดยให้ค่าพลังงานความร้อน 60.1 กิโลแคลลอรี่ ส่วนสายต้น  LP 484 พบความชื้นในผล 89.6 

เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักสด (ตารางที่ 3) 

ตารางท่ี 3  ชนิดและปริมาณองค์ประกอบหลักของผลมะเกี๋ยง 26 สายต้น 

สายต้น 

 

ความชื้น 

ร้อยละ 

โปรตีน (Nx6.25) 

ร้อยละ 

ไขมัน 

ร้อยละ 

คาร์โบไฮ 

เดรต 

ร้อยละ 

ฟรุกโทส 

ร้อยละ 

กลูโคส 

ร้อยละ 

กาก 

ร้อยละ 

เถ้า 

ร้อยละ 
ค่าพลังงานความร้อน 

กิโลแคลอรี่/100 กรัม 

LP 006 85.10 0.87 0.41 10.3 2.28 1.92 2.84 0.51 48.40 

LP 007 80.60 1.71 0.71 9.95 2.24 1.6 5.71 1.32 51.90 

LP 009 80.60 1.17 0.44 11.5 2.12 1.65 5.21 1.07 60.10 

LP 010 88.00 0.78 0.51 7.51 1.65 1.45 2.70 0.50 34.60 

LP 011 88.20 0.86 0.32 7.09 0.87 0.82 2.96 0.57 31.20 

LP 013 86.90 0.96 0.41 7.55 1.6 1.33 3.41 0.77 37.70 

LP 016 87.70 0.85 0.32 7.63 1.09 0.91 2.74 0.76 36.80 

LP 028 88.00 0.72 0.21 7.55 0.81 0.75 2.79 0.73 32.10 

LP 034 89.00 0.76 0.16 6.9 0.1 0.95 2.71 0.47 29.00 

LP 060 88.20 0.5 0.17 7.67 1.48 1.36 2.92 0.54 32.20 

LP 069 88.20 0.59 0.27 8.13 1.32 1.14 2.27 0.54 37.30 

LP 125 89.30 0.56 0.26 6.99 1.7 1.37 2.23 0.66 32.50 

LP 138 83.20 0.95 0.61 9.49 1.31 1.1 4.75 1.00 47.20 

LP 159 88.60 0.56 0.29 6.93 0.73 0.6 2.88 0.74 32.60 

LP 197 87.90 0.61 0.31 7.67 1.25 1.2 2.84 0.67 35.90 

LP 207 87.80 0.58 0.36 7.74 1.6 1.41 2.91 0.61 36.50 

LP 242 87.30 0.81 0.3 8.37 1.51 1.25 2.65 0.57 39.40 

LP 308 86.50 0.81 0.33 8.32 1.1 0.81 3.36 0.68 39.50 

LP 312 89.30 0.77 0.31 6.23 0.93 0.74 2.74 0.65 30.80 

LP 373 89.10 0.54 0.23 6.41 1.11 0.94 3.21 0.51 29.90 

LP 396 89.20 0.54 0.27 7.32 0.83 0.72 2.23 0.44 33.90 

LP 397 89.30 0.55 0.34 6.19 0.62 0.34 2.88 0.74 30.00 
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ที่มา : กรมวิทยาศาสตร์บริการ 
 

2. ชนิดและปริมาณธาตุอาหาร พบโพแทสเซียม แคลเซียม เหล็ก โซเดียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม และ

สังกะสี มีปริมาณเฉลี่ย  201.13  50.62  0.25  4.75  17.65 9.46 และ0.23  มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมตามลําดับ 

โดยสายต้นที่พบธาตุอาหารแต่ละธาตุมากที่สุด ได้แก่ สายต้น LP 006 พบสังกะสี 0.54 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  

สายต้น LP 007 พบโพแทสเซียม เหล็ก และ แมกนีเซียม 444.2 0.74 และ 20.40 มิลลิกรัมต่อ  100 กรัม 

ตามลําดับ  สายต้น LP 014 พบแคลเซียมมากที่สุด  89.2 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  สายต้น LP 028  พบโซเดียม

และฟอสฟอรัส มากท่ีสุด 75.1 และ 42 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมตามลําดับ (ตารางที่ 4)  

 

ตารางท่ี 4  ชนิดและปริมาณธาตุอาหารของผลมะเกี๋ยง 26 สายต้น 

สายต้น 

 

ความชื้น 

ร้อยละ 

โปรตีน (Nx6.25) 

ร้อยละ 

ไขมัน 

ร้อยละ 

คาร์โบไฮ 

เดรต 

ร้อยละ 

ฟรุกโทส 

ร้อยละ 

กลูโคส 

ร้อยละ 

กาก 

ร้อยละ 

เถ้า 

ร้อยละ 
ค่าพลังงานความร้อน 

กิโลแคลอรี่/100 กรัม 

LP 415 86.40 0.93 0.38 7.99 0.91 0.8 3.44 0.86 39.10 

LP 429 87.60 0.61 0.3 7.23 0.76 0.55 3.31 0.95 34.10 

LP 473 89.30 0.45 0.23 6.99 1.66 1.57 2.30 0.73 31.80 

LP 484 89.60 0.52 0.35 6.5 1.12 0.95 2.24 0.79 31.20 

เฉลี่ย 87.34 0.75 0.34 7.78 1.26 1.09 3.09 0.71 36.76 

สูงสุด 89.60 1.71 0.71 11.50 2.28 1.92 5.71 1.32 60.10 

ต่ําสุด 80.60 0.45 0.16 6.19 0.10 0.34 2.23 0.44 29.00 

สายต้น โพแทสเซียม แคลเซียม เหล็ก โซเดียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม สังกะส ี

  
มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/100 

กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

LP 006 203.4 60.3 0.26 2.75 19.9 13 0.54 

LP 007 444.2 52.6 0.74 0.58 42 20.4 0.31 

LP 009 340.1 84.4 0.39 5.09 27.4 17.3 0.46 

LP 010 159.9 35.4 0.39 4.34 16.9 5.88 0.21 

LP 011 162.6 51.5 0.22 3.93 16.9 5.93 0.12 

LP 013 241.5 78.3 0.31 1.96 22.5 9.21 0.42 

LP 016 239.9 89.2 0.35 1.59 21.5 10 0.33 

LP 028 159.1 68.3 0.26 9.147 21.5 5.79 0.14 

LP 034 225.2 62.5 0.19 6.64 13.8 5.03 0.07 

LP 060 15.9 37.4 0.19 75.1 1.6 6.16 0.16 

LP 069 182.8 53.3 0.18 1.31 15.4 7.65 0.32 



246 
 

ที่มา : กรมวิทยาศาสตร์บริการ 

 

3 ชนิดและปริมาณวิตามิน พบวิตามินเอ (เบต้า-แคโรทีน ) วิตามินอี วิตามินบี 1 และ วิตามินบี 2 เฉลี่ย  

231.08 หน่วยสากล/100 กรัม 0.65 มิลลิกรัม/100 กรัม 21.83 ไมโครกรัม/100 กรัม และ 73.87 ไมโครกรัม/

100 กรัม ตามลําดับ  สายต้นที่พบ ปริมาณวิตามินแต่ละชนิดมากที่สุด ได้แก่ สายต้น LP 007 พบวิตามินเอ และ

วิตามินบี1 551.60 หน่วยสากล/100 กรัม และ 76.70 ไมโครกรัม/100 กรัมตามลําดับ  สายต้น LP 011 พบ

วิตามินอี 1.37 มิลลิกรัม/100 กรัม  และสายต้น LP 244 พบวิตามินบี 2 เฉลี่ย 150.60 ไมโครกรัม/100 กรัม 

(ตารางที่ 5 ) 

 

 

 

 

 

สายต้น โพแทสเซียม แคลเซียม เหล็ก โซเดียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม สังกะส ี

  
มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/100 

กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

มิลลิกรัม/

100 กรัม 

LP 125 200.6 37.9 0.16 0.62 12.8 6.97 0.12 

LP 138 276.6 54.8 0.34 0.33 21 19 0.4 

LP 159 235.3 44.6 0.17 0.53 16.5 8.34 0.31 

LP 197 212.5 30.1 0.24 0.8 18.6 8.72 0.12 

LP 207 195.2 33.6 0.16 1.06 13.9 11.1 0.11 

LP 242 169.1 39.1 0.21 0.71 16.5 9 0.17 

LP 308 188.9 54.2 0.31 1.55 18.8 8.88 0.33 

LP 312 181.8 34.8 0.27 0.82 15.4 6.38 0.24 

LP 373 155.1 32.1 0.26 0.44 15.3 7.35 0.13 

LP 396 139.5 41.4 0.19 0.78 12.9 9.14 0.13 

LP 397 154.5 51.7 0.18 0.77 13.7 11.5 0.14 

LP 415 196.2 63.6 0.25 0.53 21.8 11.8 0.27 

LP 429 206.5 67.6 0.17 0.88 14.9 9.04 0.23 

LP 473 151.5 27.2 0.09 0.57 13.2 7.03 0.16 

LP 484 191.4 30.1 0.14 0.58 14.2 5.32 0.14 

เฉลี่ย 201.13 50.62 0.25 4.75 17.65 9.46 0.23 

สูงสุด 444.20 89.20 0.74 9.14 42.00 20.40 0.54 

ต่ําสุด 15.90 27.20 0.09 0.33 1.60 5.03 0.07 
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ตารางท่ี 5  ชนิดและปริมาณวิตามินชนิดต่างๆของผลมะเกี๋ยง 26 สายต้น 

ที่มา : กรมวิทยาศาสตร์บริการ 

 

 

 

สายต้น เบต้า-คาโรทีน วิตามินอี วิตามินบี1 วิตามินบี2 

  หน่วยสากล/100 กรัม มิลลิกรัม/100 กรัม ไมโครกรัม/100 กรัม ไมโครกรัม/100 กรัม 

LP 006 426.7 0.92 24.5 81.7 

LP 007 551.6 0.42 76.7 125.5 

LP 009 143.8 0.56 45.1 90.6 

LP 010 448.8 0.75 18.4 43.2 

LP 011 371.2 1.37 17.3 68.9 

LP 013 257.1 0.6 14.4 117.7 

LP 016 308.9 0.42 41.1 101.1 

LP 028 383.5 0.9 13.4 61.3 

LP 034 136.7 0.67 15.7 38.1 

LP 060 121.7 0.67 38.2 40.5 

LP 069 187.1 0.56 21.4 68.6 

LP 125 79.2 0.36 16.2 42.4 

LP 138 387.3 0.57 19 99.5 

LP 159 193 0.67 10.3 55.3 

LP 197 109.9 0.42 22.9 65 

LP 207 120.3 0.7 1.74 65.8 

LP 242 239.2 0.81 10.3 150.6 

LP 308 210.1 0.67 15.7 67.4 

LP 312 148.5 0.49 18.8 66.2 

LP 373 148.3 0.46 11 63.9 

LP 396 153.3 0.61 36.4 49.8 

LP 397 161 0.55 21.1 93.3 

LP 415 260.8 1.22 5.34 111.7 

LP 429 255.4 0.6 14.3 53.3 

LP 473 62.4 0.35 30.9 44.6 

LP 484 142.3 0.67 7.48 54.5 

เฉลี่ย 231.08 0.65 21.83 73.87 

สูงสุด 551.60 1.37 76.70 150.60 

ต่ําสุด 62.40 0.35 1.74 38.10 
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การทดลองท่ี 1.2 การรวบรวมและคัดเลือกสายพันธุ์มะเกี๋ยงบนพื้นที่สูง 

1. มะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 

1.1 ลักษณะประจ้าพันธุ์ของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 

ล้าต้น มีทรงพุ่มแน่นทึบ เปลือกสีน้ําตาล ผิวแตกหลุดเป็นแผ่น สูง 6.0 ม. ความกว้าง 7.6 - 8.5 ม. ขนาด

เส้นรอบวงลําต้น 148.2 ซม. ใบ เป็นรูปหอกหรือรูปยาวรี โคนใบสอบมน ปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นคลื่น 

ยอดอ่อนสีแดงออกน้ําตาล ก้านใบยาว 2.28 - 2.61 ซม. หนา 0.31 - 0.38 ซม. ใบกว้าง 8.40 - 10.90 ซม. ยาว 

23.70 - 27.50 ซม. ใบด้านบนสีเขียวเข้ม ด้านล่างสีเขียวอ่อน เส้นใบด้านบนและด้านล่างสีเขียวอ่อน ช่อดอก เป็น

ช่อแบบกระจะ กว้าง 8.85 - 12.65 ซม. ยาว 7.92 - 9.66 ซม. ก้านช่อดอกสีเขียวอ่อน จํานวน 89-168 ดอก ดอก 

กว้าง 1.97 - 2.42 ซม. ยาว 1.19 - 1.46 ซม. สีขาวออกเหลืองหรือขาวครีม ไม่มีก้านดอก กลีบเลี้ยง เชื่อมติดกัน

เป็นวงกลมคล้ายหมวกจีน จํานวน 1 กลีบ สีเหลืองอ่อนปลายกลีบสีชมพูออกแดง กลีบดอก ขนาดเล็ก บางใส 

จํานวน 2 - 3 กลีบ รูปไข่หรือกลมรี สีชมพูออกแดง เกสรเพศผู้ จํานวน 152 อัน  ก้าน ชูเกสรเพศผูส้ีขาวครีม อับละออง

เรณูสีเหลืองอ่อน เกสรเพศเมีย มีรังไข่อยู่ใต้วงกลีบและฝั่งตัวอยู่ในฐานรองดอก ขนาด 0.55 x 0.61 ซม. ก้านชูและปลายเกสร

เพศเมียมีสีเหลืองออกเขียว ดังแสดงไว้ในภาพที่ 7 และ 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7  ลักษณะของทรงพุ่ม ลําต้น และใบของสายต้น RIT 1068/9 
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 ผล สีแดงออกเหลือง รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 14.11 - 14.76 มม. ยาว 15.92-17.59 มม. น้ําหนักผล 1.65 

- 2.09 กรัม เนื้อสีขาวออกเขียวหรือขาวออกชมพู ความหนาเนื้อ 1.85 - 2.62 มม.  

 เมล็ด สีขาวออกเขียว รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 9.63 - 10.41 มม. ยาว 10.51 - 12.80 มม. น้ําหนักเมล็ด 

0.67 - 0.95 กรัม ความหวาน 3.40 เปอร์เซ็นต ์ดังแสดงไว้ในภาพที่ 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8  ลักษณะของช่อดอก ดอก และผลของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 
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1.2 ลักษณะทางการเกษตรของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 

 จากการศึกษาพัฒนาการของใบของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 พบว่า ในเดือนกุมภาพันธ์และมีนาคม

จะมีการร่วงของใบเกือบหมดทั้งต้นเพ่ือพลัดใบ และในเดือนเมษายนจะเริ่มมีการแตกใบอ่อน ไปจนถึงเดือน

มกราคมของอีกรอบปี ซึ่งจะมีการสร้างใบอ่อนหลายครั้งใน 1 รอบปี และใบอ่อนชุดแรกจะเริ่มเป็นใบที่เจริญเต็มที่

ในเดือนมิถุนายน  และจากการเก็บข้อมูลการออกดอกและติดผล  พบว่า เริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ โดย

ดอกจะเริ่มทยอยบานตั้งแต่เดือนมิถุนายนจนถึงบานเต็มที่ในเดือนกรกฎาคมและร่วงหมด และเริ่มติดผลในช่วง

ปลายเดือนกรกฎาคมไปจนถึง เดือนพฤศจิกายน ซึ่งผลจะเจริญเติบโตเต็มที่และสามารถเก็บเกี่ยวได้ โดยในเดือน

ตุลาคม ผลจะเปลี่ยนเป็นสีแดงอ่อนหรือม่วงแดง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 12 และ 13 
 

1.3 คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 

 จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/9 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแคโรทีนสูง 

เท่ากับ 698.30 และโพแทสเซียมสูง อีกท้ังให้วิตามิน บี 2 และแคลเซียม ค่อนข้างสูง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 6 

ตารางท่ี 6  คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยง สายต้น RIT 1068/9 

องค์ประกอบ RIT-1068/9 

ความชื้น  (ร้อยละ) 89.00 

ไขมัน  (ร้อยละ) 0.38 

โปรตีน (N X 6.25)  (ร้อยละ) 0.88 

กาก  (ร้อยละ) 3.23 

เถ้า  (ร้อยละ) 0.65 

คาร์โบไฮเดรท (โดยการคํานวณ)  (ร้อยละ) 5.86 

ค่าพลังงานความร้อน  (กิโลแคลอรี่/100 กรัม) 30.40 

น้้าตาลทั้งหมด (คิดเป็นน้้าตาลอินเวิร์ต)  

ฟรักโตส  (ร้อยละ) 0.40 

กลูโคส  (ร้อยละ) 0.21 

ซูโครส  (ร้อยละ) 0.00 
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องค์ประกอบ RIT-1068/9 

ปริมาณแร่ธาตุและโลหะหนัก  

แคลเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 54.40 

แมกนีเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 16.70 

โซเดียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 1.18 

โพแทสเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 180.90 

ฟอสฟอรัส  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 18.30 

เหล็ก  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 1.28 

สังกะสี  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 0.87 

ตะกั่ว  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปรอท  (มิลลิกรัม กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปริมาณวิตามิน  

วิตามินบี 1  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 7.73 

วิตามินบี 2  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 63.60 

วิตามินซี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

วิตามินอี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 0.24 

สี (เบตา-คาโรทีน)  (หน่วยสากล/100 กรัม) 698.30 

ที่มาของขอ้มูล : กรมวิทยาศาสตร ์บริการ   

2. มะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 

2.1 ลักษณะประจ้าพันธุ์ของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 

ล้าต้น มีทรงพุ่มแน่น เปลือกสีน้ําตาล ผิวขรุขระแตกหลุดเป็นแผ่น สูง 6.0 ม. ความกว้าง 8.8 - 9.7 ม. 

ขนาดเส้นรอบวงลําต้น 136.6 ซม. ใบรูปหอกหรือรูปกลมรี โคนใบสอบมน ปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นคลื่น 

ยอดอ่อนสีเขียวอ่อน ก้านใบยาว 1.97 - 2.66 ซม. หนา 0.29 - 0.40 ซม. ใบกว้าง 9.10 - 11.20 ซม. ยาว 21.00 

- 26.70 ซม. ใบด้านบนสีเขียวเข้ม ด้านล่างสีเขียวอ่อน เส้นใบด้านบนสีเขียวออกแดงและด้านล่างสีเขียวอ่อน ช่อ
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ดอก เป็นช่อแบบกระจะ กว้าง 8.35 - 14.15 ซม. ยาว 6.95 - 9.70 ซม. ก้านช่อดอกสีเขียวอ่อน จํานวน 54 - 

131 ดอก ดอก กว้าง 1.70 - 2.00 ซม. ยาว 1.10 - 1.31 ซม. สีขาวออกเหลืองหรือเหลืองอ่อน ไม่มีก้านดอก กลีบ

เลี้ยง เชื่อมติดกันเป็นวงกลมคล้ายหมวกจีน จํานวน 1 กลีบ สีเหลืองอ่อนปลายกลีบสีชมพูออกแดง กลีบดอก 

ขนาดเล็ก บางใส จํานวน 2 - 3 กลีบ รูปไข่หรือกลมรี สีชมพูออกแดง เกสรเพศผู้ จํานวน 236 อัน ก้านชู เกสรเพศ

ผู้สีขาวครีม อับละอองเรณูสีเหลืองอ่อน เกสรเพศเมีย มีรังไข่อยู่ใต้วงกลีบและฝั่งตัวอยู่ในฐานรองดอก  ขนาด 0.60 

x 0.62 ซม. ก้านชูและปลายเกสรเพศเมียมีสีเหลืองออกเขียว ดังแสดงไว้ในภาพที่ 9 และ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  ลักษณะของทรงพุ่ม ลําต้น และใบของ RIT 1068/10 

 

 ผล สีม่วงออกแดง แดงเข้ม หรือแดงออกเหลือง รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 14.11 - 14.76 มม. ยาว 15.92 - 

17.59 มม. น้ําหนักผล 1.65 - 2.09 กรัม เนื้อสีขาวออกชมพูหรือขาวออกเขียว ความหนาเนื้อ 1.85 - 2.62 มม. 

 เมล็ด สีขาวออกเขียว รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 9.63 - 10.41 มม. ยาว 10.51 - 12.80 มม. น้ําหนักเมล็ด 

0.67 - 0.95 กรัม ความหวาน 6.00 เปอร์เซ็นต์ ดังแสดงไว้ในภาพที ่10 
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ภาพที่ 10  ลักษณะของช่อดอก ดอก และผลของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 

2.2 ลักษณะทางการเกษตรของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 

 จากการศึกษาพัฒนาการของใบของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 พบว่า ในเดือนกุมภาพันธ์และมีนาคม

จะมีการร่วงของใบเกือบหมดทั้งต้นเพ่ือพลัดใบ และในเดือนเมษายนจะเริ่มมีการแตกใบอ่อนไปจนถึงเดือน

มกราคมของอีกรอบปี ซึ่งจะมีการสร้างใบอ่อนหลายครั้งใน 1 รอบปี และใบอ่อนชุดแรกจะเริ่มเป็นใบที่เจริญเต็มที่

ในเดือนมิถุนายน  และจากการเก็บข้อมูลการออกดอกและติดผล  พบว่า เริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ โดย
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ดอกจะเริ่มทยอยบานตั้งแต่เดือนมิถุนายนจนถึงบานเต็มที่ในเดือนกรกฎาคมและร่วงหมด และเริ่มติดผลในช่วง

ปลายเดือนกรกฎาคมไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งผลจะเจริญเติบโตเต็มที่และสามารถเก็บเกี่ยวได้ โดยในเดือน

ตุลาคมผลจะเปลี่ยนเป็นสีแดงอ่อนหรือม่วงแดง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 6 และ 7 
 

2.3 คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 

 จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแค

โรทีนสูง เท่ากับ 522.60 และโพแทสเซียม แมกนีเซียม และแคลเซียมสูง อีกทั้งให้วิตามิน บี 1 และ 2 ค่อนข้างสูง 

ดังแสดงไว้ในตารางที่ 7 

ตารางท่ี 7  คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1068/10 

องค์ประกอบ RIT-1068/10 

ความชื้น  (ร้อยละ) 84.00 

ไขมัน  (ร้อยละ) 0.25 

โปรตีน (N X 6.25)  (ร้อยละ) 1.04 

กาก  (ร้อยละ) 2.96 

เถ้า  (ร้อยละ) 0.90 

คาร์โบไฮเดรท (โดยการคํานวณ)  (ร้อยละ) 10.90 

ค่าพลังงานความร้อน  (กิโลแคลอรี่/100 กรัม) 49.60 

น้้าตาลทั้งหมด (คิดเป็นน้้าตาลอินเวิร์ต)  

ฟรักโตส  (ร้อยละ) 0.46 

กลูโคส  (ร้อยละ) 0.30 

ซูโครส  (ร้อยละ) 0.00 

ปริมาณแร่ธาตุและโลหะหนัก  

แคลเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 110.20 

แมกนีเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 182.30 

โซเดียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 1.32 

โพแทสเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 295.60 

ฟอสฟอรัส  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 27.50 

เหล็ก  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 5.21 

สังกะสี  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 4.59 

ตะกั่ว  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 
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องค์ประกอบ RIT-1068/10 

ปรอท  (มิลลิกรัม กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปริมาณวิตามิน  

วิตามินบี 1  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 81.00 

วิตามินบี 2  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 98.30 

วิตามินซี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

วิตามินอี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 0.23 

สี (เบตา-คาโรทีน)  (หน่วยสากล/100 กรัม) 522.60 
ที่มาของข้อมูล : กรมวทิยาศาสตร ์บริการ 

 

3. มะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 

3.1 ลักษณะประจ้าพันธุ์ของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 

 ล้าต้น มีทรงพุ่มสูงโปร่ง เปลือกสีเทาดํา ผิวขรุขระและแตก สูง 9.0 ม. ความกว้าง 6.9 - 7.3 ม. ขนาดเส้น

รอบวงลําต้น 92.3 ซม. ใบรูปหอกหรือรูปรี โคนใบสอบมน ปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ยอดอ่อนสีเขียว

อ่อน ก้านใบยาว 1.25 - 1.44 ซม. หนา 0.28 - 0.32 ซม. ใบกว้าง 8.80 - 9.80 ซม. ยาว 19.90 - 20.80 ซม. ใบ

ด้านบนสีเขียว ด้านล่างสีเขียวอ่อน เส้นใบด้านบนและด้านล่างสีเขียวอ่อน ช่อดอก เป็นช่อแบบกระจะ กว้าง 6.35 

- 8.63 ซม. ยาว 6.73 - 8.53 ซม. ก้านช่อดอกสีเขียวอ่อน จํานวน 26 - 59 ดอก ดอก กว้าง 1.48 - 2.08 ซม. ยาว 

1.09 - 1.26 ซม. สีขาวออกเหลืองหรือขาวครีม ไม่มีก้านดอก กลีบเลี้ยง เชื่อมติดกันเป็นวงกลมคล้ายหมวกจีน 

จํานวน 1 กลีบ สีเหลืองอ่อนปลายกลีบสีชมพูออกแดง กลีบดอก ขนาดเล็ก บางใส จํานวน 2 - 3 กลีบ รูปไข่หรือ

กลมรี เกสรเพศผู้ จํานวน 232 อัน ก้านชูเกสรเพศผู้สีขาวครีม อับละอองเรณูสีเหลืองอ่อน เกสรเพศเมีย มีรังไข่อยู่

ใต้วงกลีบและฝั่งตัวอยู่ในฐานรองดอก  ขนาด 0.52 x 0.56 ซม. ก้านชูและปลายเกสรเพศเมียมีสีเหลืองออกเขียว  

ดังแสดงไว้ในภาพที่ 11 และ 12 
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ภาพที่ 11  ลักษณะของทรงพุ่ม ลําต้น และใบของมะเกี๋ยงสายต้น  RIT 1097/21 

 

 ผล สีแดงออกเขียว รูปไข่หรือกลมรียาว กว้าง 13.88 - 15.96 มม. ยาว 15.73 - 17.82 มม. น้ําหนักผล 

1.57 - 2.01 กรัม เนื้อสีขาวออกเขียวหรือขาวออกชมพู ความหนาเนื้อ 2.54 - 2.84 มม.  

 เมล็ด สีขาวออกเขียว รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 8.55 - 10.94 มม. ยาว 10.50 - 12.00 มม. น้ําหนักเมล็ด 

0.72 - 0.95 กรัม ความหวาน 3.90 เปอร์เซ็นต ์ดังแสดงไว้ในภาพที ่12 
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ภาพที่ 12  ลักษณะของช่อดอก ดอก และผลของ มะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 

 

3.2 ลักษณะทางการเกษตรของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 

 จากการศึกษาพัฒนาการของใบของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 พบว่า ในเดือนกุมภาพันธ์และมีนาคม

จะมีการร่วงของใบเกือบหมดทั้งต้นเพ่ือพลัดใบ และในเดือนเมษายนจะเริ่มมีการแตกใบอ่อนไปจนถึงเดือน

มกราคมของอีกรอบปี ซึ่งจะมีการสร้างใบอ่อนหลายครั้งใน 1 รอบปี และใบอ่อนชุดแรกจะเริ่มเป็นใบที่เจริญเต็มที่

ในเดือนมิถุนายน  และจากการเก็บข้อมูลการออกดอกและติดผล  พบว่า เริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ โดย
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ดอกจะเริ่มทยอยบานตั้งแต่เดือนมิถุนายนจนถึงบานเต็มที่ในเดือนกรกฎาคมและร่วงหมด และเริ่มติดผลในช่วง

ปลายเดือนกรกฎาคมไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งผลจะเจริญเติบโตเต็มที่และสามารถเก็บเกี่ยวได้ โดยในเดื อน

ตุลาคมผลจะเปลี่ยนเป็นสีแดงอ่อนหรือม่วงแดง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 11 และ 12 
 

3.3 คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 

 จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแค

โรทีนสูง เท่ากับ 579.00 มีโซเดียมสูง และวิตามิน บี 2 ค่อนข้างสูง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 8 

 

ตารางท่ี 8 คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/21 
 

องค์ประกอบ RIT-1097/21 

ความชื้น  (ร้อยละ) 90.20 

ไขมัน  (ร้อยละ) 0.24 

โปรตีน (N X 6.25)  (ร้อยละ) 0.90 

กาก  (ร้อยละ) 2.46 

เถ้า  (ร้อยละ) 0.56 

คาร์โบไฮเดรท (โดยการคํานวณ)  (ร้อยละ) 5.93 

ค่าพลังงานความร้อน  (กิโลแคลอรี่/100 กรัม) 28.50 

น้้าตาลทั้งหมด (คิดเป็นน้้าตาลอินเวิร์ต)  

ฟรักโตส  (ร้อยละ) 0.60 

กลูโคส  (ร้อยละ) 0.29 

ซูโครส  (ร้อยละ) 0.00 

ปริมาณแร่ธาตุและโลหะหนัก  

แคลเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 13.40 

แมกนีเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 40.30 

โซเดียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 177.30 

โพแทสเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 17.30 

ฟอสฟอรัส  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 0.56 

เหล็ก  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 0.11 

สังกะสี  (มิลลิกรัม/100 กรัม) ไม่พบ 

ตะกั่ว  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 
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องค์ประกอบ RIT-1097/21 

ปรอท  (มิลลิกรัม กิโลกรัม) 13.40 

ปริมาณวิตามิน  

วิตามินบี 1  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 37.30 

วิตามินบี 2  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 87.30 

วิตามินซี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

วิตามินอี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 0.16 

สี (เบตา-คาโรทีน)  (หน่วยสากล/100 กรัม) 579.00 
ที่มาของขอ้มูล : กรมวิทยาศาสตร ์บริการ 
 
 

4. มะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 

4.1 ลักษณะประจ้าพันธุ์ของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 

 ล้าต้น มีทรงพุ่มโปร่ง เปลือกสีน้ําตาลเทา ผิวขรุขระและแตก สูง 5.0 ม. ความกว้าง 6.5 - 7.0 ม. บริเวณ

โคนต้นมีร่องเป็นพูเล็กน้อย ขนาดเส้นรอบวงลําต้น 108.3 ซม. ใบรูปหอกหรือรูปกลมรี โคนใบสอบ ปลายใบแหลม 

ขอบใบเป็นคลื่นถี่ ยอดอ่อนสีเขียวอ่อน ก้านใบยาว 1.73 - 2.11 ซม. หนา 0.29 - 0.32 ซม. ใบกว้าง 8.40 - 

10.10 ซม. ยาว 19.90 - 20.80 ซม. ใบด้านบนสีเขียวเข้ม ด้า นล่างสีเขียวอ่อน เส้นใบด้านบนและด้านล่างสีเขียว

อ่อน ช่อดอก เป็นช่อแบบกระจะ กว้าง 6.24 - 11.62 ซม. ยาว 4.85 - 9.73 ซม. ก้านช่อดอกสีเขียวอ่อน จํานวน 

45 - 109 ดอก ดอก กว้าง 1.83 - 2.39 ซม. ยาว 1.19 - 1.36 ซม. สีขาวออกเหลืองหรือขาวครีม ไม่มีก้านดอก 

กลีบเลี้ยง เชื่อมติดกันเป็นวงกลมคล้ายหมวกจีน จํานวน 1 กลีบ สีเหลืองอ่อนปลายกลีบสีชมพูออกแดง กลีบดอก 

ขนาดเล็ก บางใส จํานวน 2 - 3 กลีบ รูปไข่หรือกลมรี เกสรเพศผู้ จํานวน 217 อัน ก้านชูเกสรเพศผู้สีขาวครีม อับ

ละอองเรณูสีเหลืองอ่อน เกสรเพศเมีย มีรังไข่อยู่ใต้วงกลีบและฝั่งตัวอยู่ ในฐานรองดอก  ขนาด 0.54 x 0.59 ซม. 

ก้านชูและปลายเกสรเพศเมียมีสีเหลืองออกเขียว ดังแสดงไว้ในภาพที่ 13 และ 14 
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ภาพที่ 13  ลักษณะของทรงพุ่ม ลําต้น และใบของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 

 

 ผล สีม่วงออกแดงเข้ม รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 14.39 - 16.13 มม. ยาว 17.32 - 20.36 มม. น้ําหนักผล 

2.08 - 2.62 กรัม เนื้อสีขาวออกเขียวหรือขาวออกชมพู ความหนาเนื้อ 3.31 - 4.03 มม. 

 เมล็ด สีขาวออกเขียว รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 7.30 - 8.28 มม. ยาว 8.42 - 10.90 มม. น้ําหนักเมล็ด 0.34 

- 0.46 กรัม ความหวาน 5.00 เปอร์เซ็นต ์ดังแสดงไว้ในภาพที ่14 
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ภาพที่ 14  ลักษณะของช่อดอก ดอก และผลของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 

 

4.2 ลักษณะทางการเกษตรของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 

 จากการศึกษาพัฒนาการของใบของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 พบว่า ในเดือนกุมภาพันธ์และมีนาคม

จะมีการร่วงของใบเกือบหมดทั้งต้นเพ่ือพลัดใบ และในเดือนเมษายนจะเริ่มมีการแตกใบอ่อนไปจนถึงเดือน

มกราคมของอีกรอบปี ซึ่งจะมีการสร้างใบอ่อนหลายครั้งใน 1 รอบปี และใบอ่อนชุดแรกจะเริ่มเป็นใบที่เจริญเต็มที่

ในเดือนมิถุนายน  และจากการเก็บข้อมูลการออกดอกและติดผล  พบว่า เริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ โดย
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ดอกจะเริ่มทยอยบานตั้งแต่เดือนมิถุนายนจนถึงบานเต็มที่ในเดือนกรกฎาคมและร่วงหมด และเริ่มติดผลในช่วง

ปลายเดือนกรกฎาคมไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งผลจะเจริญเติบโตเต็มที่และสามารถเก็บเกี่ยวได้ โดยในเดื อน

ตุลาคมผลจะเปลี่ยนเป็นสีแดงอ่อนหรือม่วงแดง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 11 และ 12 
 

4.3 คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 

 จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแค

โรทีนสูง เท่ากับ 492.00 มีโพแทสเซียมสูง และวิตามิน บี 2 ค่อนข้างสูง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 9 

 

ตารางท่ี 9  คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 1097/26 
 

องค์ประกอบ RIT-1097/21 

ความชื้น  (ร้อยละ) 90.50 

ไขมัน  (ร้อยละ) 0.22 

โปรตีน (N X 6.25)  (ร้อยละ) 0.82 

กาก  (ร้อยละ) 3.05 

เถ้า  (ร้อยละ) 0.55 

คาร์โบไฮเดรท (โดยการคํานวณ)  (ร้อยละ) 4.86 

ค่าพลังงานความร้อน  (กิโลแคลอรี่/100 กรัม) 24.70 

น้้าตาลทั้งหมด (คิดเป็นน้้าตาลอินเวิร์ต)  

ฟรักโตส  (ร้อยละ) 0.23 

กลูโคส  (ร้อยละ) 0.00 

ซูโครส  (ร้อยละ) 0.00 

ปริมาณแร่ธาตุและโลหะหนัก  

แคลเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 18.00 

แมกนีเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 10.70 
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องค์ประกอบ RIT-1097/21 

โซเดียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 0.33 

โพแทสเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 166.80 

ฟอสฟอรัส  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 13.40 

เหล็ก  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 1.38 

สังกะสี  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 0.07 

ตะกั่ว  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปรอท  (มิลลิกรัม กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปริมาณวิตามิน  

วิตามินบี 1  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 27.70 

วิตามินบี 2  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 91.20 

วิตามินซี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

วิตามินอี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 0.19 

สี (เบตา-คาโรทีน)  (หน่วยสากล/100 กรัม) 492.00 

ที่มาของข้อมูล : กรมวทิยาศาสตร ์บริการ 

 

5. มะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 

5.1 ลักษณะประจ้าพันธุ์ของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 

ล้าต้น ทรงพุ่มค่อนข้างแน่น เปลือกสีเทาดํา ผิวขรุขระและแตก ทรงพุ่มสูง 6.0 ม ความกว้าง 7.9-9.0 ม 

ขนาดเส้นรอบวงลําต้น 101.1 ซม ใบรูปหอกหรือรูปกลมรี โคนใบสอบมน ปลายใบแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ยอด

อ่อนสีเขียวอ่อน ก้านใบยาว 1.20-1.68 ซม หนา 0.23-0.31 ซม ใบกว้าง 8.80-10.10 ซม ยาว 16.60-18.60 ซม 

ใบด้านบนสีเขียวเข้ม ด้านล่างสีเขียวอ่อน เส้นใบด้านบนสีเขียวออกแดงและ ด้านล่างสีเขียวอ่อน ช่อดอก เป็นช่อ

แบบกระจะ กว้าง 6.35-8.27 ซม ยาว 5.43-8.71 ซม ก้านช่อดอกสีเขียวอ่อน จํานวน 26-36 ดอก ดอก กว้าง 

1.91-2.12 ซม ยาว 1.31-1.54 ซม สีขาวออกเหลืองหรือขาวครีม ไม่มีก้านดอก กลีบเลี้ยง เชื่อมติดกันเป็นวงกลม

คล้ายหมวกจีน จํานวน 1 กลีบ สีเหลืองอ่อนปลายกลีบสีชมพูออกแดง กลีบดอก จํานวน 2-3 กลีบ รูปร่างค่อนข้าง
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รีหรือกลมรีบางใส เกสรเพศผู้ จํานวน 192 อัน ก้านชูเกสรเพศผู้สีขาวนวล อับละอองเรณูสีเหลืองอ่อน เกสรเพศ

เมีย มีรังไข่อยู่ใต้วงกลีบและฝั่งตัวอยู่ในฐานรองดอก  ขนาด 0.74x0.84 ซม ก้านชูและปลายเกสรเ พศเมียมีสีเขียง

อ่อน ดังแสดงไว้ในภาพที่ 15 และ 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 15  ลักษณะรูปร่างทรงพุ่ม ลําต้น และใบของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 
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 ผล สีแดง แดงเข้ม และแดงออกเหลือง รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 11.00 - 14.50 มม. ยาว 16.30 - 20.50 

มม. น้ําหนักผล 1.14 - 1.39 กรัม เนื้อสีขาวออกชมพูหรือขาวออกเขียว ความหนาเนื้อ 3.50 - 4.60 มม.  

         เมล็ด สีขาวออกเขียว รูปไข่หรือกลมรี กว้าง 0.26 - 0.77 มม. ยาว 0.36 - 0.93 มม. แสดงไว้ในภาพที่ 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16  ลักษณะของช่อดอก ดอก และผลของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 
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5.2 ลักษณะทางการเกษตรของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 

 จากการศึกษาพัฒนาการของใบของมะเกี๋ยง สายต้น RIT 2150/1 พบว่า ในเดือนกุมภาพันธ์และมีนาคม

จะมีการร่วงของใบเกือบหมดทั้งต้นเพ่ือพลัดใบ และในเดือนเมษายนจะเริ่มมีการแตกใบอ่อนไปจนถึงเดือน

มกราคมของอีกรอบปี ซึ่งจะมีการสร้างใบอ่อนหลายครั้งใน 1 รอบปี และใบอ่อนชุดแรกจะเริ่มเป็นใบที่เจริญเต็มที่

ในเดือนมิถุนายน  และจากการเก็บข้อมูลการออกดอกและติดผล  พบว่า เริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ โดย

ดอกจะเริ่มทยอยบานตั้งแต่เดือนมิถุนายนจนถึงบานเต็มที่ในเดือนกรกฎาคมและร่วงหมด และเริ่มติดผลในช่วง

ปลายเดือนกรกฎาคมไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งผลจะเจริญเติบโตเต็มที่และสามารถเก็บเกี่ยวได้ โดยในเดื อน

ตุลาคมผลจะเปลี่ยนเป็นสีแดงอ่อนหรือม่วงแดง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 11 และ 12 
 

5.3 คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 

 จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 พบว่า เป็นสายต้นที่ ให้เบตาแค 

โรทีนสูง เท่ากับ 510.70 มีโพแทสเซียมสูง แมกนีเซียม แคลเซียม และวิตามิน บี 2 สูง ดังแสดงไว้ในตารางที่ 10 
 

ตารางท่ี 10  คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายต้น RIT 2150/1 
 

องค์ประกอบ RIT-2157/5 

ความชื้น  (ร้อยละ) 89.10 

ไขมัน  (ร้อยละ) 0.19 

โปรตีน (N X 6.25)  (ร้อยละ) 0.82 

กาก  (ร้อยละ) 2.20 

เถ้า  (ร้อยละ) 0.65 

คาร์โบไฮเดรท (โดยการคํานวณ)  (ร้อยละ) 7.04 

ค่าพลังงานความร้อน  (กิโลแคลอรี่/100 กรัม) 33.20 

น้้าตาลทั้งหมด (คิดเป็นน้้าตาลอินเวิร์ต)  

ฟรักโตส  (ร้อยละ) 0.28 

กลูโคส  (ร้อยละ) 0.18 
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องค์ประกอบ RIT-2157/5 

ซูโครส  (ร้อยละ) 0.00 

ปริมาณแร่ธาตุและโลหะหนัก  

แคลเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 85.40 

แมกนีเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 96.00 

โซเดียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 0.33 

โพแทสเซียม  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 196.10 

ฟอสฟอรัส  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 20.60 

เหล็ก  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 7.34 

สังกะสี  (มิลลิกรัม/100 กรัม) 1.09 

ตะกั่ว  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปรอท  (มิลลิกรัม กิโลกรัม) ไม่พบ 

ปริมาณวิตามิน  

วิตามินบี 1  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 20.10 

วิตามินบี 2  (ไมโครกรัม/100 กรัม) 107.90 

วิตามินซี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ไม่พบ 

วิตามินอี  (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 0.17 

สี (เบตา-คาโรทีน)  (หน่วยสากล/100 กรัม) 510.70 

ที่มาของข้อมูล : กรมวทิยาศาสตร ์บริการ 
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ตารางท่ี 11  ช่วงระยะเวลาการพัฒนาการของใบ ดอกและผล ของมะเกี๋ยง  

 

พัฒนาการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ใบอ่อน   

  

                  

ใบแก ่

     

              

เริ่มแทงช่อดอก 

 

  

          เดือนที่มีดอก 

 

            

     ดอกบาน 

     

  

      ดอกร่วงหมด 

     

 

  

     เริ่มติดผล 

    

 

  

      เดือนที่มีผล 

     

            

 ผลเปลี่ยนส ี

         

  

  ผลร่วงหมด                         
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ตารางท่ี 12  ความกว้าง ความยาวของผล น้ําหนักผล ความหนาของเนื้อผล ผลผลิต และเปอร์เซ็นต์ของผลผลิตทีดีของมะเกี๋ยง จํานวน 5 สายต้น 

 

สายต้น ความกว้าง (มม.) ความยาว (มม.) น้้าหนักผล (กรัม) ความหนาเนื้อ (มม.) ผลผลิตก่อนคัด (กรัม) ผลผลิตหลังคัด (กรัม) % ผลดี 

1068/9 14.38 16.58 5.12 2.24 6,034.12 1,253.53 20.77 

1068/10 14.66 16.88 5.16 2.67 1,588.91 330.16 20.78 

1097/21 13.59 20.21 5.70 2.93 73.46 27.08 36.87 

1097/26 15.05 19.16 6.20 3.73 105.00 56.54 53.85 

2150/1 12.60 17.82 4.84 4.14 37.83 17.27 45.65 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 

การทดลองที่ 1.1 การรวบรวมและคัดเลือกสายต้นมะเกี๋ยงในจังหวัดล้าปาง 

1. ดําเนินการคัดเลือกพันธุ์จาก สายต้นมะเกี๋ยงที่ให้ผลผลิตจํานวน  359  สายต้น  จํานวน 8 สายต้นได้แก่ 
สายต้น LP 116  LP 138  LP 242  LP 308 LP 312 LP 396 LP 397 และ LP 415  ให้ผลผลิตเฉลี่ยระหว่าง  135-
223 กิโลกรัมต่อต้น มีขนาดการเจริญเติบโตทางลําต้นและใบ ประกอบด้วย เส้นรอบวงตั้งแต่  70- 152 เซนติเมตร  
ความสูงตั้งแต่  7.25-12.33 เมตร ขนาดทรงพุ่ม 8.42 – 10.28  เมตร  นอกจากนั้นยังมีคุณภาพของผลผลิตเหมาะสม

ในการแปรรูป  โดยมีขนาดของผล (กว้าง xยาว ) เฉลี่ย 14.0-18.8 x  17.6-22.1เซนติเมตร มีปริมาณเนื้อของ

มะเกี๋ยงสูงระหว่าง 70.1 – 84.6 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักของผลผลิต  อย่างไรก็ตามพบว่า การทยอยสุกของผลผลิต
มะเกี๋ยง และต้นมีขนาดสูงจึงเป็นปัญหาสําคัญต่อการเก็บเกี่ยว 

2. คุณค่าโภชนาการของมะเกี๋ยงประกอบด้วย คาร์โบไฮเดรต ฟรุกโทส กลูโคส  ธาตุอาหารเช่น โพแทสเซียม 
แคลเซียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม  และวิตามิน (เอ บี2 บี1 และ อี) 
 

ข้อเสนอแนะ 

 การเปรียบเทียบสายต้นมะเกี๋ยงในช่วงระยะแรกของการเก็บผลผลิต จะมีปัญหาทางด้านผลผลิตมะเกี๋ยงจะ

สุกไม่พร้อมกัน และมีขนาดต้นค่อนข้างสูง จึงได้ขึงแสลนเหนือพ้ืนเพื่อรองรับผลผลิตมะเก๋ียงทําให้เก็บผลผลิตได้ 

 

การทดลองท่ี 1.2 การรวบรวมและคัดเลือกสายพันธุ์มะเกี๋ยงบนพื้นที่สูง  

จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของมะเกี๋ยงท้ัง จํานวน 41 สายต้น ที่ปลูกรวบรวมไว้ที่ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย ที่ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 1,400 เมตร และมีสภาพอากาศเย็น

ตลอดทั้งปีและมีในช่วงฤดูหนาวมีสภาพอากาศหนาวจัด ซึ่งอาจส่งผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของดอกและ

ผล ทําให้สามารถคัดเลือกสายต้นที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่สูงได้ 5 สายต้น ได้แก่ สายต้น RIT 1068/9 1068/10 

1097/21 1097/26 และ 2150/1 ซ่ึงทั้ง 5 สายต้น มีความแตกต่างกันในลักษณะของใบและผล โดยสายต้น 1068/9 

มีขนาดใบที่ใหญ่ รูปร่างยาวรี ส่วนสายต้น 1097/26 และ 2150/1 มีขอบใบเป็นคลื่นถี่ สําหรับลักษณะผลนั้นสายต้น 

1097/26 มีขนาดและน้ําหนักผลมากที่สุด ความหนาของเนื้อผลค่อนข้างหนา อีกทั้งยังมีเปอร์เซ็ นต์ผลดีถึง 53.85 % 

ซึ่งสูงกว่าสายต้นอื่น ส่วนสายต้น 1068/9 และ 1068/10 นั้นเป็นสายต้นที่ให้ผลผลิตสูงและจํานวนมาก แต่เนื่องจาก

ผลมีขนาดเล็กประกอบกับผลที่ได้คุณภาพหลังจากท่ีคัดแล้วมีเปอร์เซ็นต์ผลดีเพียง 20.77 และ 20.78 % ตามลําดับ  

 จากการศึกษาพัฒนาการของดอกและ ผลนั้น พบว่า ทั้ง 5 สายต้น มีพัฒนาการของใบและผลที่คล้ายคลึงกัน 

โดยเริ่มพลัดใบในเดือนกุมภาพันธ์และเริ่มผลิใบในเดือนเมษายน จากนั้นจะเริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ และ

ดอกเริ่มบานในเดือนมิถุนายนและในเดือนนี้ก็เริ่มมีการติดผล จากนั้นผลจะเริ่มเปลี่ยนสีในเดือนตุ ลาคมและสามารถ
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เก็บเก่ียวได้ในเดือนพฤศจิกายน  ซึ่งหากเปรียบเทียบกับมะเกี๋ยงท่ีปลูกรวบรวมไว้ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

ลําปาง ซึ่งเป็นพ้ืนที่ราบและต่ํา พบว่า การออกดอกและติดผลของมะเกี๋ยงท่ีปลูกรวบรวมไว้ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรที่สูงเชียงราย ซึ่งเป็นพ้ืนที่ เขาสูงและลาดชัน มีการออกดอกและติดผลที่ล่าช้ากว่าที่ลําปาง 1 - 2 เดือน และ

จากการวิเคราะห์คุณค่าทางด้านโภชนาการ พบว่า ทั้ง 5 สายต้น ให้เบตาแคโรทีนที่ค่อนข้างสูง โดยสายต้น 1068/9 

ให้เบตาแคโรทีนสูงที่สุด นอกจากนี้ยังมีโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม ในปริมาณท่ีค่อนข้างสูง โดยสายต้น 

1068/10 ให้โพแทสเซียมมากที่สุด ส่วนของวิตามินนั้นให้วิตามินบี 2 ค่อนข้างสูง โดยสายต้น 1068/10 ให้ทั้งวิตามิน

บี 1 และ 2 ที่ค่อนข้างสูง 

 

กิจกรรมที่ 2 การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง 

การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง 

Varietal Trial of Makiang 

   สุเมธ  อ่องเภา1/   สากล  มีสุข1/   กัลยา  เกาะกากลาง1/   อดุลย์  ขัดสีใส1/    

เดชา  ยอดอุทา1/  สุเทพ  กาวิลตา1/ 

บทคัดย่อ (Abstract) 

 การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง  มีวัตถุประสงค์ เพ่ือคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดี
ในแปลงรวบรวมพันธุ์สภาพที่มีการเขตกรรมที่เหมาะสม   ระยะเวลาดําเนินการตั้งแต่วันที่  1 ตุลาคม  2555 – 30 
กันยายน  2558  มีการวางแผนการทดลองแบบ  Randomized Complete Block Design  (RCBD) สายต้น
มะเกี๋ย ง จํานวน  8  สายต้น  ประกอบด้วย  1. พันธุ์พ้ืนเมือง  2. ลําปาง  116   3. ลําปาง  242   4. ลําปาง  508  5. 
ลําปาง  312   6. ลําปาง  396   7. ลําปาง  397   8. ลําปาง   415  จํานวน   4  ซํ้า  หน่วยการทดลองละ  10 ต้น 
เป็นการขยายพันธุ์มะเกี๋ยงโดยใช้วิธีเสียบยอด  ระยะปลูก  4x5 เมตร  จํานวน  6 ไร่  ในช่วงแรกระหว่างวันที่  1 
ตุลาคม  2555-  12 กันยายน  2556 ได้ดําเนินการคัดเลือกพันธุ์ที่มีผลผลิตสูงและมีคุณสมบัติเหมาะสมในการแปร
รูปจํานวน  7 สายต้น  เปรียบเทียบกับสายต้นพื้นเมือง   และขยายพันธุ์ โดยการเสียบยอด  ปลูกเม่ือ  12 กันยายน  
2556 พบว่า  สายต้นลําปาง  312  มีอัตราการเจริญเติบโต ที่ 12 18 และ  24 เดือน  มากที่สุด  ขนาดเส้นรอบวง  
เฉลี่ย   2.7  3.0 และ  16.0 เซนติเมตร  ตามลําดับ  แตกต่างทางสถิติกับสายต้นพื้นเมือง  ที่มี  อัตราการ
เจริญเติบโต ที่ 12  18 และ 24 เดือน  น้อยที่สุด  เฉลี่ย   1.6  1.8  และ  9.7 เซนติเมตร  ตามลําดับ   ส่วนความสูง
ของต้นมะเกี๋ยง  พบว่า  สายต้นลําปาง  312 มีความสูงต้น ที่ 18 และ  24 เดือน  มากที่สุด  เฉลี่ย  132.5 และ  206 
เซนติเมตร  ตามลําดับ   จากการทดลองนี้ยังต้องมีการศึกษาข้อมูลด้านผลผลิตต่อไป  

1/  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  อําเภอห้างฉัตร  จังหวัดลําปาง    
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Abstract 

 Varietal Trial of Makiang the purpose is to select varieties with high yield and good 

quality Makiang to gather in breeding condition with the appropriate action. Period of three years, 

the experimental design was Randomized Complete Block Design (RCBD) Makiang varieties that 

have been selected from a total of 8 lines consist of 1. native species 2. Lampang 116  3. Lampang 

308 4. Lampang 242 5. Lampang 312 6. Lampang 415 7. Lampang 396. 8. Lampang 397  , 4 

Replicatiion, 10 Plants spacing of 4x5 meters, 6 rais of results showed that 312 calls from Lampang 

with growth rates of 12 and 18 24 months with the average girth 2.7 3.0 and 16.0 cm, respectively 

statistical difference with native trees. Growth rate of 12 to 18 and 24 months minimum 1.6 

average 1.8 and 9.7 cm, respectively, from these experiments also have to study the reproductive. 

 

บทน้า (Introduction) 

 มะเกี๋ยง Cleistocalyx operculatus var. Paniala เป็นไม้ผลพ้ืนเมืองที่จัดอยู่ในวงศ์ Mytacecae 

เช่นเดียวกับ ชมพู่ และลูกหว้า (สะอาด, 2525 ) ผลผลิตต่อต้นประมาณ 200 กิโลกรัม มีการนําไปใช้ประโยชน์เชิง

อุตสาหกรรมโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด เช่น น้ํามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่อ่ิม

แห้ง มะเกี๋ยงหยี ชามะเกี๋ยง เป็นต้น (ธีรวัลย์, 2539) นิอรและคณะ (2539) ได้รายงานว่า ไวน์มะเก๋ียงเป็นไวน์แดงที่

ให้คุณภาพ สีและรสชาติดีคล้ายคลึงกับไวน์แดงที่ผลิตจากองุ่นแดงมากท่ีสุด สําหรับน้ํามะเก๋ียงพร้อมดื่มได้มี    การ

ทดลองด้านความนิยมของผู้บริโภคในตลาด และ สายการบินนานาชาติ  จ .เชียงใหม่ พบว่าน้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่มได้รับ

ความนิยมอย่างมาก  ส่วนการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของผล มะเกี๋ยงเนื่องจากเป็นพืชวงศ์เดียวกับลูกหว้า ซึ่ง

พบว่ามีฤทธิ์ในทางยาหลายด้าน เช่น มีสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) จัดเป็นสารประกอบ ฟีนอลิก  เช่น 

Resveratrol ทางการแพทย์ใช้สารนี้ปูองกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน ส่วนเปลือกพบสารในกลุ่ม โพลีฟีนอล 

(Polyphenols) และเทนนิน (tannins) ทําหน้าที่จับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระ ทําให้ปูองกัน

โรคมะเร็งได้ (สถาบันวิจัยและฝึกอบรมการเกษตรลําปาง , 2539)  จากเหตุผลข้างต้น ทางศูนย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตร ลําปาง ได้ให้ความสําคัญมาตลอด ตั้งแต่อยู่ในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริใน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.)ซึ่งเป็นโครงการพระราชดําริ  ต่อมาได้นําเสนอเป็นงานวิจัย 

ในการทดลองการศึกษารวบรวม พันธุ์ ภายใต้โครงการวิจัยอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรม เพื่อเร่งพัฒนาไม้ ยืนต้นพ้ืนเมือง 

และทําการอนุรักษ์ รวบรวมพันธุ์มะเกี๋ยงไว้ก่อนที่จะสูญพันธุ์ การศึกษาการใช้ประโยชน์ในการแปรรูป  เทคนิคการ

ขยายพันธุ์ที่เหมาะสม และคัดเลือกพันธุ์ที่มีผลผลิตสูง  นํามาเปรียบเทียบพันธุ์จํานวน 8 สายต้น กับมะเกี๋ยง สายต้น

พ้ืนเมือง และนําไปทดสอบพันธุ์ในแปลงเกษตรกรเพ่ือเสนอเป็นพันธุ์แนะนําต่อไป 
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

กิจกรรมที่ 2 การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง  

การทดลองท่ี  1 การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง  

 สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง  

 1. สายต้นมะเกี๋ยงท่ีได้รับการคัดเลือกจํานวน 7 สายต้น เปรียบเทียบกับมะเกี๋ยงพันธุ์พ้ืนเมือง จํานวน 1 

สายต้น  

 2. อุปกรณ์บันทึกการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพผลผลิต  

 3. สารเคมีปูองกันและกําจัดศัตรูพืช คือ เชื้อรา (เบนโนมิล เมทาแล็กซิล ฟอสเอทธิล อลูมิเนี่ยม    แมน

โคเซป ไซโปรโครนาโซล และคาร์เบนซิม   

 4. ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยสูตร  15-15-15  ปุ๋ยคอก  

 5. ตาข่ายพรางแสง หลักไม้ไผ่สําหรับรองรับผลผลิต  

 แบบและวิธีการทดลอง  

วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design  (RCBD) มะเกี๋ยงท่ีผ่านการคัดเลือก

พันธุ์จากผลผลิตที่ได้มาตรฐานมะเกี๋ยงท่ีแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่มบนพ้ืนที่ราบ (สูงจากระดับน้ําทะเล 312 

เมตร ) จํานวน  8  สายต้น จํานวน  4  ซ้ํา  หน่วยการทดลองละ 10 ต้น  

 วิธีปฏิบัติการทดลอง  

1. การขยายพันธุ์มะเก๋ียงโดยใช้วิธีเสียบยอด  และปลูกตามกรรมวิธีการทดลองที่กําหนดไว้ ใช้ระยะปลูก 
4x5 เมตร จํานวน 6 ไร่ 

2. การดูแลรักษาแปลงประกอบด้วย การดูแลรักษา การให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ต้นละ 0.5 – 2.5 กิโลกรัม
ร่วมกับปุ๋ยคอก 1-2 กิโลกรัมต่อต้นต่อปีข้ึนอยู่กับขนาดทรงพุ่ม  และการให้น้ําระบบสปริงเกอร์ ในช่วง
ฤดูแล้ง อาทิตย์ละ 2  ครั้ง  และในช่วงฝนทิ้งช่วง การกําจัดวัชพืชตามความจําเป็น  

3. เกณฑ์ในการคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  

3.1 ผลผลิตต่อต้นไม่น้อยกว่า 40 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี และมีการออกดอกติดผลต่อเนื่องทุกปี  

3.2 ขนาดของผลมะเกี๋ยงสม่ําเสมอ และมีขนาดของผล (กว้างxยาว ) มากกว่า  0.5 x 1 เซนติเมตร 

เนื่องจากผลที่มีขนาดเล็กใช้เวลาในการแกะเนื้อออกจากเมล็ดมาก ปริมาณเนื้อท่ีได้น้อย จนแกะไม่ได้  ผลที่เนื้อ

แห้งติดเมล็ด  

3.3 เปอร์เซ็นต์ผลผลิตที่ต้องคัดท้ิงในข้ันตอนการเก็บผลผลิต ได้แก่ ผลที่มีสีเขียวขนาดเล็ก  ผลที่สุก 

หรือผลเน่าไม่เกิน 5 % ของผลผลิต  
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3.4 ระยะเวลาในการเก็บเก่ียวผลผลิตในแต่ละต้นไม่เกิน 5 วัน เนื่องจากต้องนําตาข่ายพลางแสงไปใช้

ในต้นอื่น  

     3.5 มีปริมาณเนื้อไม่น้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ของน้ําหนักผลสด  

 การบันทึกข้อมูล    

1. การเจริญเติบโตทางลําต้น ใบ ทุก 6 เดือน  ประกอบด้วย ความสูงต้น ความกว้างของทรงพุ่ม  
2. ข้อมูลผลผลิต ประกอบด้วย ขนาดผล ความหนาเนื้อ  ขนาดเมล็ด  น้ําหนักผลผลิต เปอร์เซ็นต์น้ําหนัก

เนื้อต่อเมล็ด เปอร์เซ็นต์เมล็ดเสีย (ผลเน่า ผลมีขนาดเล็ก ) เปอร์เซ็นต์ของผลที่มีขนาดเล็ก  
3. ข้อมูล ด้านคุณภาพของมะเกี๋ยงประกอบด้วย ข้อมูลทางโภชนาการ เช่น ปริมาณเบต้า- แคโรทีน 

เปอร์เซ็นต์ความหวาน 

เวลาและสถานที่ 

  เริ่มต้น  ตุลาคม 2555 

  สิ้นสุด  กันยายน 2558 

  สถานที่  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  อําเภอห้างฉัตร  จังหวัดลําปาง  

 

ผลการทดลองและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

 1.ขนาดเส้นรอบวงของต้นมะเกี๋ยง  

 พบว่า สายต้นลําปาง 312  อัตราการเจริญเติบโตที ่12 18 และ 24 เดือน มีขนาดเส้นรอบวงมากท่ีสุด เฉลี่ย  

2.7  3.0 และ 16.0 เซนติเมตร ตามลําดับ แตกต่างทางสถิติกับสายต้นพื้นเมือง  อัตราการเจริญเติบโต ที่12  18 และ 

24 เดือน น้อยที่สุด เฉลี่ย  1.6  1.8  และ 9.7 เซนติเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 1)  ความสูงของต้นมะเกี๋ยง พบว่า 

สายต้นลําปาง 312 อัตราการเจริญเติบโตความสูงต้น ที่ 18 และ 24 เดือน มากที่สุด วัดได้เฉลี่ย 132.5 และ 206  

เซนติเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 2)  ส่วนขนาดทรงพุ่มไม่แตกต่างทางสถิติในทุกสายต้น (ตารางที่ 3) 
 

ตารางท่ี 1  เส้นรอบวง ของต้นมะเกี๋ยง 8 สายต้น  ทุก 6 เดือน ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง   

      (ปลูก เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2556 ) 
 

สายต้น1 
เส้นรอบวง (ซม.) 

12 มีนาคม 2557 12 กันยายน 2557 12 มีนาคม 2558 16 กันยายน 2558 

สายต้น

พ้ืนเมือง 1.0 AB 1.6 B 1.8 B 

 

9.7 C 

116 1.0 AB 2.1 AB 2.3 AB 13.9 AB 
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สายต้น1 
เส้นรอบวง (ซม.) 

12 มีนาคม 2557 12 กันยายน 2557 12 มีนาคม 2558 16 กันยายน 2558 

242 0.9 AC 2.2 AB 2.2 AB 11.5 CB 

308 0.9 BC 2.3 AB 2.5 AB 12.9 AC 

312 1.1 A 2.7 A 3.0 A 16.0 A 

396 1.0 AB 2 AB 2.2 AB 10.6 CB 

397 0.8 C 1.6 B 1.8 B 10.7 CB 

415 1.0 A 2.1 AB 2.3 B 12.0 CB 

C.V. (%) 16.3 21.2 38.9 32.4 

F-test ** ** * ** 
หมายเหตุ  1. สายต้น เป็นการต้ังรหัสตามจํานวนต้นทั้งหมด 700 ต้น( ได้จากการเพาะเมล็ดโดยการรวบรวมพันธุ์   ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช   

สมเด็จพระเทพฯ 41 สายต้นและแปลงเกษตรกร 5 สายต้น) 

 2. ตัวอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกันไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  โดยวิธี DMRT 

     ** แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต ์

      *  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์

     NS ไม่มีความแตกต่างกันในทางสถิต ิ  
 

ตารางท่ี 2  ความสูงของต้นมะเกี๋ยง 8 สายต้น  ทุก 6 เดือน  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  

           (ปลูก เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2556 ) 
 

สายต้น1 
ความสูงต้น (ซม.) 

12 มีนาคม 2557 12 กันยายน 2557 12 มีนาคม 2558 16 กันยายน 2558 

สายต้น

พ้ืนเมือง 49.0 A 49.2 AB 65.6 C 

 

113 C 

116 52.9 A 53.5 A 117.9 AB 206 A 

242  38.2 B 40.6 B 88.6 BC 163 AC 

308 56.0 A 51.1 AB 125.0 AB 197 AB 

312 52.6 A 55.2 A 132.5 A 206 A 

396  53.2 A 54.6 A 97.1 AB 164 AC 

397 46.7 A 47.1 AB 67.0 C 143 CB 

415  49.2 A 50.3 AB 99.6 AC 165 AC 

C.V. (%) 20.5 32.4 45.8 38.7 

F-test ** ** ** ** 
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หมายเหตุ   1. สายต้น เป็นการต้ังรหัสตามจํานวนต้นทั้งหมด 700 ต้น ได้จากการเพาะเมล็ดโดยการรวบรวมพันธุ์   ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช

สมเด็จพระเทพฯ 41 สายต้นและแปลงเกษตรกร 5 สายต้น 

 2. ตัวอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกันไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  

        โดยวิธี DMRT 

       ** แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต ์

        *  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์

       NS ไม่มีความแตกต่างกันในทางสถิต ิ
 

ตารางท่ี 3 ขนาดทรงพุ่ม ของต้นมะเกี๋ยง 8 สายต้น  ทุก 6 เดือน  สถานที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง   

    (ปลูก เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2556 ) 
 

สายต้น1 
ขนาดทรงพุ่ม (ซม.) 

12 มีนาคม 2557 12 กันยายน 2557 12 มีนาคม 2558 16 กันยายน 2558 

พันธุ์

พ้ืนเมือง 37.2 AB 30.0 B 78.4 

 

111 

116 30.6 B 29.1 B 100.3 153  

242  33.6 AB 34.1 AB 105.5 133  

 308 32.2 B 40.0 A 116.4 158  

312 38.3 AB 40.2 A 111.3 151  

396  29.7 B 32.5 AB 82.5 125  

397 29.3 B 31.2 AB 88.4 115  

415  43.0 A 39.5 A 83.2 128  

C.V. ( % ) 31.2 36.5 50.4 33.1 

F-test * ** ns ns 
หมายเหตุ   1. สายต้น เป็นการต้ังรหัสตามจํานวนต้นทั้งหมด 700 ต้น ได้จากการเพาะเมล็ดโดยการรวบรวมพันธุ์  ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช

สมเด็จพระเทพฯ 41 สายต้นและแปลงเกษตรกร 5 สายต้น 

 2. ตัวอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกันไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 

        ** แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต ์

         *  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์

        NS ไม่มีความแตกต่างกันในทางสถิต ิ
 

การศึกษาการใช้ประโยชน์ของพันธุกรรมที่รวบรวมไว้ ได้บันทึกข้อมูลเพื่อการนําผลที่มีผลผลิตสูง ในแต่

ละสายต้นมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดต่าง ๆเพื่อขยายพันธุ์ให้แก่เกษตรกร ถ่ายทอดและส่งเสริมการนําเอามะเกี๋ยง

ไปใช้ประโยชน์  และ ทําการผลิตพันธุ์มะเกี๋ยงตามแผนผลิตพันธุ์กรมวิชาการเกษตรระหว่างปี  2544-2545 จํานวน 

40,000 ต้น  และได้จ่ายแจกให้แก่เกษตรกรในเขตจังหวัดลําปาง  เชียงใหม่  และจังหวัดใกล้เคียง การแปรรูปผลผลิต
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มะเกี๋ยง ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง  ได้มีการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ อาทิ เช่น น้ําผลไม้พร้อมดื่ม  ไวน์

มะเกี๋ยง  

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 ดําเนินการขยายพันธุ์ที่มีผลผลิตสูงและมีคุณสมบัติเหมาะสมในการแปรรูปจํานวน 7 สายต้น 

เปรียบเทียบกับสายต้นพ้ืนเมือง โดยการเสียบยอดและปลูกเปรียบเทียบพันธุ์ในแปลงทดลอง ดูแลรักษา และบันทึก

ข้อมูลการเจริญเติบโตทางลําต้นและใบ ประกอบด้วย  

1. ขนาดเส้นรอบวงของต้นมะเกี๋ยง พบว่า สายต้นลําปาง 312  มีอัตราการเจริญเติบโต 12 18 และ 24 
เดือน มีขนาดเส้นรอบวงมากท่ีสุด เฉลี่ย  2.7  3.0 และ 16.0 เซนติเมตร ตามลําดับ แตกต่างทาง
สถิติกับสายต้นพ้ืนเมือง  อัตราการเจริญเติบโต 12  18 และ 24 เดือน น้อยที่สุด เฉลี่ย  1.6  1.8  
และ 9.7 เซนติเมตร ตามลําดับ    

2. ความสูงของต้นมะเกี๋ยง พบว่า สายต้นลําปาง 312 อัตราการเจริญเติบโตความสูงต้น 18 และ 24 
เดือน มากท่ีสุด เฉลี่ย 132.5 และ 206 เซนติเมตร ตามลําดับ  

3. ขนาดทรงพุ่มไม่แตกต่างทางสถิติในทุกสายต้น 
 

ค้าแนะน้า 

การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง ในช่วงแรกระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2555-  12 กันยายน 2556 ได้

ดําเนินการคัดเลือกพันธุ์ที่มีผลผลิตสูงและมีคุณสมบัติเหมาะสมในการแปรรูปจํานวน 7 สายต้น เปรียบเทียบกับสาย

ต้นพื้นเมือง   และขยายพันธุ์ โดยการเสียบยอด  ปลูกเม่ือ 12 กันยายน 2556   ข้อมูลที่จะมีเฉพาะ ด้านลําต้นและใบ

เท่านั้น ดังนั้นจึงต้องมีการศึกษาข้อมูลด้านผลผลิตต่อไป  

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

1. การเจริญเติบโตทางลําต้นและใบ ของต้นมะเกี๋ยง พันธุ์ลําปาง ทั้ง 720 สายต้นมีความแตกต่างกัน และต้น

มะเกี๋ยง ให้ผลผลิตเพียง 359 สายต้น  และพบเพียง 5 สายต้นที่มีแนวโน้มให้ผลผลิตสูง (LP 199, LP 84, 

LP 185, LP 289, LP 11)   ทั้งนี้พบว่าการทยอยสุกของผลผลิตเป็นปัญหาสําคัญต่อการเก็บเกี่ยว 

2. คุณค่าโภชนาการของมะเกี๋ยงประกอบด้วย คาร์โบไฮเดรต ฟรุกโทส กลูโคส  ธาตุอาหารเช่น โพแทสเซียม 

แคลเซียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม  และวิตามิน (เอ บี2 บี1 และ อี) 

3. ได้สายพันธุ์ มะเกี่ยงที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่สูง ได้ 5 สายพันธุ์ ได้แก่ สายพันธุ์ RIT 1068/9 1068/10 

1097/21 1097/26 และ 2150/1 ซึ่งทั้ง 5 สายพันธุ์ มีความแตกต่างกันในลักษณะของใบและผล โดยสาย
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พันธุ์ 1068/9 มีขนาดใบที่ใหญ่ รูปร่างยาวรี ส่วนสายพันธุ์ 1097/26 และ 2150/1 มีขอบใบเป็นคลื่นถี่ 

สําหรับลักษณะผลนั้นสายพันธุ์ 1097/26 มีขนาดและน้ําหนักผลมากที่สุด ความหนาของเนื้อผลค่อนข้างหนา 

อีกท้ังยังมีเปอร์เซ็นต์ผลดีถึง 53.85 % ซึ่งสูงกว่าสายพันธุ์อื่น ส่วนสายพันธุ์ 1068/9 และ 1068/10 นั้นเป็น

สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและจํานวนมาก แต่เนื่องจากผลมีขนาดเล็กประกอบกับผลที่ได้คุณภาพหลั งจากท่ีคัด

แล้วมีเปอร์เซ็นต์ผลดีเพียง 20.77 และ 20.78 % ตามลําดับ  

4. ไดเ้ตรียมต้นตอมะเกี๋ยงเพ่ือขยายพันธุ์  มะเกี๋ยงพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงโดยการเสียบยอดเพ่ือนําเข้าแผนงานผลิต

พันธุ์พืชและปัจจัยการผลิตและขยายผลสู่เกษตรกรในจังหวัดลําปาง เชียงใหม่ และจังหวัดใกล้เคียง 

5. พัฒนาการแปรรูปผลผลิตมะเก๋ียง- น้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่มโดยทดสอบผลิตภัณฑ์ในการประชุมและการจัดงาน

นิทรรศการต่างๆ ของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือขยายผลให้กลุ่มเกษตรกรทําเป็นผลิตภัณฑ์การค้าเพ่ือเพ่ิม

รายได ้

6. การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง เพ่ือคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดีในแปลงรวบรวมพันธุ์

สภาพที่มีการเขตกรรมที่เหมาะสม จํานวน 8  สายต้น เบื้องต้นสามารถบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตทางลํา

ต้นและใบ ซึ่งต้องศึกษาข้อมูลด้านผลผลิตต่อไป 
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โครงการวิจัย      12. โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่มีคุณภาพดีสม่้าเสมอ   

       Wampee Productions and Qualities Development 

 

ผู้วิจัย 

 สุระพงษ์  รัตนโกศล      Surapong Rattanakosol  ศวพ.น่าน 

 พันธ์ศักดิ์ แก่นหอม   Pansak  Khanhom  ศวพ.น่าน  

 พรรณผกา   รัตนโกศล      Phanpaka Rattanakosol  ศวส.สุโขทัย 

 สมศักดิ์  ศรีสมบุญ Somsak Srisombum  สวพ.1 

 วิลาสลักษณ์ ว่องไว  Wilasluk Wongwai  สวพ.1 

 ปริศนา  หาญวิริยะพันธุ์ Prisana  Hanviriyapan  สวพ.1 

 ทวีพงษ์  ณ น่าน  Taveepong Na nan       ศวพ.น่าน 

 นิสิต  บุญเพ็ง  Nisit  Boonpeng  ศวพ.น่าน 

 นริศรา  อินทจักร Narisra  Intajak   ศวพ.น่าน 

 เกรียงศักดิ์ นักผูก  Kiangsak Nukpook  ศวศ.เชียงใหม่ 

พุฒนา  รุ่งระวี  Puttana Rungravee  กผง. 
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   ค้าอธิบายสัญลักษณ์และค้าย่อ 
 

wampee  = มะไฟจีน 

  propagation    = การขยายพันธุ์ 

  Approach Grafing =  การทาบกิ่ง 

  Side Grafing  =  การเสียบข้าง  

  Cleft grafting  =  การเสียบยอด 

  ศวพ.น่าน   = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  

  ศวส.สุโขทัย   = ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 

  ศวศ   =  ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่  

  กผง.    = กองแผนงานและวิชาการ  

  สวพ.1    =  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรที่ 1  

  total  Energy  = พลังงานทั้งหมด 

  energy from fat =  พลังงานจากไขมัน 

  dietary  fiber  =  ใยอาหาร 

  vitamin C  =  วิตามินซี 

   

บทคัดย่อ (Abstract) 

 รวบรวมต้นแม่พันธุ์มะไฟจีนจากแปลงเกษตรกรจํานวน  96 ต้น นํามาปลูกแปลงทดสอบในศูนย์วิจัย

และพัฒนาการเกษตรน่าน  คัดเลือกต้นที่มีลักษณะดีตามมาตรฐานได้ 16 สายต้น พบว่า ต้นมะไฟจีนที่มีอายุ 3 ปี มี

ความสูงมีค่าเฉลี่ย 164.25 ซม. ขนาดทรงพุ่ม มีค่าเฉลี่ย 123.31 ซม. เส้นรอบวง มีค่าเฉลี่ย 20.35 ซม.ข้อมูลด้าน

ขนาดและคุณ ภาพของผลม ะไฟจีนที่คัดเลือกสําหรับการแปรรูปและบริโภคสด จํานวน 7 สายต้น น้ําหนักผลมี 

ค่าเฉลี่ย 9.67 กรัม ความกว้างของผลมีค่าเฉลี่ย 2.47 ซม. ความยาวผลมีค่าเฉลี่ย 2.57 ซม. ความหวาน มีค่าเฉลี่ย 

14.29 Brix จํานวนเมล็ดต่อผลมีค่าเฉลี่ย 1.2 เมล็ดต่อผล ความหนาของเนื้อมีค่าเฉลี่ย  3.38 มม. ความหนาของ

เปลือกมีค่าเฉลี่ย  0.44  มม. ส่วนการศึกษาการขยายพันธุ์มะไฟจีนที่มีประสิทธิภาพ  การขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบ

 
1 
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ยอดบนต้นกล้ามะไฟจีนอายุ 1 ปีมีศักยภาพมากที่สุด  รองลงมา  คือ การขยายพันธุ์โดยกรรมวิธีทาบก่ิง  วิธีการเสียบ

ข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน  วิธีการเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงปลูกอายุ 1 ปี   โดยมีเปอร์เซ็นต์การรอดตาย

เท่ากับ  96 85 78 และ 76 ตามลําดับ และวิธีการขยายพันธุ์ที่มีเปอร์เซ็นต์การรอดตายต่ําไม่เหมาะสมสําหรับการ

ขยายพันธุ์ คือ  วิธีการเสียบข้างมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี โดยมีเปอร์เซ็นต์การรอดตายเท่ากับ 48  การศึกษา

เทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน โดยสอบถามข้อมูลและร่วมเสวนากับกลุ่มแม่บ้านที่แปรรูปมะไฟจีนใน

จังหวัดน่านเพื่อสร้างองค์ความรู้ พัฒนาวิธีการแปรรูปและการเก็บรั กษาผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน  จํานวน 4 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ่มแม่บ้านบ้านกอก อ .ภูเพียง, กลุ่มแม่บ้านบ้านแซ่พลาง อ .ภูเพียง, กลุ่มแม่บ้านบ้านหนองรัง อ .ภูเพียง และกลุ่ม

แม่บ้านบ้านท่าดอนชัย อ .เวียงสา พบว่า กลุ่มแม่บ้านทั้ง 4 กลุ่มมีขั้นตอนการแปรรูปที่เหมือนกัน โดยใช้อัตรา ส่วน 

มะไฟจีน:น้ําตาล:เกลือ คือ 3:1:0.02 กก. ยกเว้นกลุ่มแม่บ้านบ้านกอกซ่ึงเติมวิตามินซี 10 กรัม เมื่อนําผลิตภัณฑ์มะไฟ

จีนเชื่อมแห้งปริมาณ 100 กรัม จากกลุ่มแม่บ้านทั้ง 4 กลุ่มมาวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ โดยเก็บรักษาที่

อุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเย็น (11±2 oC) เป็นเวลา 0, 180, และ 365 วันนํามาวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ 

พบว่า ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งของบ้านกอก มีวิตามินซีมากที่สุด คือ 11.5-12.5 มิลลิกรัม  มีใยอาหารที่เป็น

ประโยชน์อยู่ในช่วง 10.67-12.03 กรัม และมีแคลเซียมมากท่ีสุดอยู่ในช่วง 128.98-130.54 มิลลิกรัม  ส่วนปัญหาที่

พบในการแปรรูปมะไฟจีน คือ เทคโนโลยีด้านการเก็บรักษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาการเปลี่ยนสีของผลิตภัณฑ์ ซึ่ง

ต้องทําการเก็บรักษาอย่างน้อย 1 ปี เนื่องจากผลผลิตมะไฟจีน ออกเพียงปีละ 1 ครั้งและเทคโนโลยีด้านการทําแห้ง 

ซึ่งการใช้แสงแดดมักประสบปัญหาในฤดูฝน ประกอบกับผลผลิตมะไฟจีนจะออกดอกช่วงต้นฤดูฝนทําให้มีปัญหาเป็น

อย่างมาก จึงนี้ได้ศึกษาการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์มะไฟจีนในสภาวะต่างๆ พบว่า การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์มะไฟจีน ในถุง

ฟอยด์ที่อุณหภูมิต่ํา 11+2 องศาเซลเซียส สามารถชะลอการเปลี่ยนสีของผลิตภัณฑ์ได้ ไม่ต่ํากว่า 12 เดือน โดยไม่มีผล

ต่อคุณภาพทางประสาทสัมผัส ทั้ง สี กลิ่น รสชาติและการยอมรับโดยรวม และได้พัฒนาเครื่องอบอุณหภูมิต่ําสําหรับ

ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนอบแห้งเพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยดําเนินการสร้างต้นแบบเครื่องลดความชื้น 2 แบบ คือ เครื่อง

ลดความชื้นแบบถังครึ่งวงกลม  และ เครื่องลดค วามชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม  สามารถนําไปใช้ได้จริงและสร้างประโยชน์

ให้กับกลุ่มแม่บ้านแปรรูปได้เป็นอย่างมาก 

 
   Abstract 

Collection of wampee trees from farms  were  96 line . These line were grown in farm of Nan 
Agricultural Research and Development Center The Sixteen  wampee line selected were 
development measure. The result showed that  the average of height, wide and tree 
circumferences were 164.25 , 123.31 and 20.35 cm, respectively.   The seven wampee line fruit 
were size and qualities measure.  The result showed that the average of weight, wide, length, 
sweet seed per fruit and thickness of the fruit and the thickness of the bark were 9.67 g, 2.47 cm, 
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2.57 cm, 14.29 Brix , 1.2 seed per fruit, 3.38 mm. and 0.44 mm, , respectively The study of the 
effective wampee propagation  showed that propagated by (cleft grafting)  has the greatest 
potential. The percentage of survival was 96. Propagation by approach grafing process is equal to 
85 percent survival rate. The percentage of survival propagation by side grafing was 78. 
Propagation by  cleft grafting in the top of the wampee grown to the age of 1 year  survival of 76 
percent. And propagation with low survival percentage. Is not appropriate for the propagation is 
side grafing the tree planted in wampee grown to the age 1 year survival is 48 percent. The study 
of processed wampee product has four farmer groups in Nan province include Bankok farmer 
group, Saeplang farmer group, Nongrung farmer group and Tadonchai farmer grop. The result of 
that four farmer group has the same as processed wampee product (ratio wampee 3: sugar 1: salt 
0.02 kg). Except Bankok farmer group added 10 g vitamin C. Furthermore it can be stored at room 
temperature and temperatures below 11 + 2 ° C for 0,180 and 365 days for nutrition analysis of 
products. The result showed that  processed wampee product of Bankok farmer group of the 
most vitamin C  was 11.5-12.5 mg. The fiber was 10.67-12.03 g and the most calcium was 128.98-
130.54 mg. In addition, the problem of produce and processed products was the first storage 
technologies. Especially the discoloration of the product. Which must be maintained for at least 
one year. The yield wampee  issued only one time a year still suffer discoloration of a brunette. 
The experiment was conducted in order to maintain wampee products in various conditions. 
wampee products were stocked at low temperatures 11 + 2° C can delay color change of less 
than 12 months. Without affecting the sensory qualities of color, aroma, taste and overall 
acceptance. Moreover, development of low temperature dryer for processed wampee product 
was resolved that problem. There are two dehumidifier include half circle dehumidifier and 
rectangular box dehumidifier. These dehumidifier can apply to effective processed wampee 
product. 
 

บทน้า (Introduction) 

มะไฟจีน ชื่อวิทยาศาสตร์ Clausena lansium เป็นพืชที่อยู่ในวงศ์เดียวกับส้ม (Family Rutaceae) แต่มีผล
เป็นพวงเหมือนมะไฟ (Burmese Grape: Baccaurea ramiflora,วงค์ Phyllanthaceae) (Burkill, 1966) ปลูกใน
จังหวัดน่านมานานไม่น้อยกว่า 100 ปี มีถิ่นกําเนิดในภาคใต้ของประเทศจีน  (นายเกษตร เบอร์ 30, 2543)  มะไฟจีน
สด จะมีขายเฉพาะในเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมิถุนายนของทุกปี นอกจากเดือนดังกล่าว มะไฟจีนจะถูกแปรรูปเป็น
มะไฟจีนเชื่อมแห้ง ราคาตั้งแต่ 200-300 บาทต่อกิโลกรัม และพบว่ามะไฟจีนเชื่อมแห้งในตลาดเยาวราช  ราคา 600 
บาทต่อกิโลกรัม และเป็นที่นิยมรู้จักดีในหมู่ชาวจีนเนื่องจากมะไฟจีนมีสรรพคุณทางสมุนไพร สามารถรักษาโรคต่าง ๆ 
ได้ เช่น ไข้หวัด โรคเก่ียวกับแบบทางเดินหายใจ เสียงแหบแห้ง ขับเสมหะ แก้โรคกระเพาะ แก้อาการท้องอืด ช่วย
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เจริญอาหาร เร่งน้ําย่อย แก้ร้อนใน ฯลฯ ตลอดจนใบสามารถใช้แก้รังแค แก้โรคผิวหนัง (เต็ม ,2544) ปัจจุบัน ผู้ผลิต
มะไฟจีนแปรรูปในจังหวัดน่าน สามารถแบ่งกลุ่มผู้ผลิตออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ผู้ผลิตร้านค้าในตัวเมือง และ กลุ่มอาชีพ /
กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร รวมผลผลิต   ผลผลิตแห้ง 15,900 กิโลกรัม  ผลดิบ  39,750  กิโลกรัม  ทั้งหมดทําเงินเข้าสู่
ชุมชนมากกว่า 5 ล้านบาท ต่อปี (พรรณผกา และคณะ, 2551) 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน ได้นํามะไฟจีนพันธุ์ต่าง ๆ จากต้นแม่พันธุ์ภายในจังหวัดน่าน นํามา
รวบรวม และทดสอบพันธุ์ และคัดเลือกได้สายพันธุ์ที่มีผลผลิตสูง และปลูกในพ้ืนที่ประมาณ   3 ไร่  ปัจจุบันได้มีการ
ผลิตและขยายพันธุ์ต้นพันธุ์ดีที่มีจํานวนเมล็ดน้อย ผลผลิตสูง เพื่อผลิตเป็นต้นพันธุ์หลักให้แก่เกษตรกรผู้สนใจ   และได้
ทําการศึกษาเพ่ือพัฒนาการผลิตและการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน ซึ่งเป็นของฝาก ขึ้นชื่อของจังหวัดน่าน   ใน
การทดลองนี้ได้ทําการเสวนากลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกและผู้แปรรูปมะไฟจีน อําเภอภูเพียง จังหวัดน่าน เพื่อระดมความคิด
และค้นหาโจทย์วิจัยจากปัญหาที่เกิดขึ้นจากการเสวนากลุ่มผู้ผลิตและแปรรูปมะไฟจีน ซึ่งจะนําไปสู่งานวิจัยเพื่อ
แก้ปัญหาด้านการผลิตและการแปรรูปให้ตรงตามความต้องการของเกษตรกร และได้ทดลองเพ่ือปรับปรุงคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 

ลักษณะทาง พฤกษศาสตร์ ของมะไฟจีน  ล้าต้น  ไม้ผลขนาดใหญ่ สูงประมาณ 10-15 เมตร กิ่งก้านสาขา
กว้าง ทรงพุ่มค่อนข้างทึบ ราก มีรากแก้ว ถ้าขยายพันธุ์ด้วยการตอนมีเฉพาะรากแขนง และรากฝอย ระบบรากสาน
กันแน่น  ใบ เป็นใบประกอบ (compound leave) มีใบย่อยแตกสลับกันทั้ง 2 ข้างของแกนกลางใบ 5-11 ใบ ปกติมี 
7-9 ใบ ปลายใบประกอบมีใบย่อยเพียงใบเดียว ปลายใบรูปหอก สีเขียวเข้มท้องใบสีเขียงอ่อน ยอดและใบอ่อนเป็นสี
เขียวอ่อน  ผล   ออกเป็นพวงปลายกิ่งหรือปลายยอด  1  พวง มี 5-50  ผล รูปร่างมีทั้งกลม และ รีปลายแหลม 
เส้นผ่าศูนย์กลาง 1.27-1.90 เซนติเมตร ผิวผลเรียบ  มีขน เล็ก ๆ ติดอยู่  เปลือกบาง ผลอ่อนสีเขียว เมื่อแก่ สุกจะ
เปลี่ยนเป็นสีเหลือง จะคล้ําเป็นสีน้ําตาลเมื่อสุกเต็มท่ี   เนื้อ สีขาวนวลหรือขาวขุ่น  เนื้อหุ้มเมล็ดล่อนไม่ติดเมล็ด  ติด
กับเปลือกผล รสหวานอมเปรี้ยว  สุกเต็มท่ีจะหวาน เปลือกมีกลิ่นฉุนเฉพาะคล้ายส้ม เมล็ด ทรงยาวรีค่อนข้างแบน  สี
เขียว  1  ผล มี 1-5 เมล็ด บางผลไม่มีเมล็ด ดอก  ออกท่ีปลายยอดหรือปลายกิ่ง ดอกสีขาว ดอกย่อยขนาดเล็ก
เส้นผ่าศูนย์กลางเมื่อบานแล้วประมาณ  2-3  มิลลิเมตร กลีบดอกชั้นเดียว 5  กลีบ ดอกสมบูรณ์เพศ เริ่มบานปลาย
เดือนธันวาคมจนถึงเดือนกุมภาพันธ์ (พรรณผกาและคณะ,2551) 

ในปี 2551 – 2553  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  ได้ทําการศึกษาคุณภาพเบื้องต้นของผลมะไฟจีน
สด  การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีนเป็นมะไฟจีนปรุงรสตากแห้ง (มะไฟจีนเชื่อมแห้ง )และการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์
แปรรูปดังกล่าวพบว่า  การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์มะไฟจีนแป รรูปที่อุณหภูมิต่ํา 11 + 2 องศาเซลเซียส  สามารถชะลอ
การเปลี่ยนสีของผลิตภัณฑ์ได้ไม่ต่ํากว่า 12 เดือน โดยที่ไม่มีผลต่อคุณภาพทางประสาทสัมผัส ทั้ง สี กลิ่น รสชาติ และ
การยอมรับโดยรวม ขณะที่การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ทั้งการใช้ถุงดําหรือไม่ใช้ถุงดํา มีคะแนนการยอมรับต่ํากว่า
การเก็บรักษาในอุณหภูมิต่ํา  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณค่าทางอาหารของผลมะไฟจีนสด จะเห็นว่ามีคุณค่าทางอาหาร
ที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในผลสด 100 กรัม มีวิตามินซี สูงถึง 20.50 มิลลิกรัม (35% Thai RDI) และมีใยอาหารที่เป็น
ประโยชน์ 5 กรัม (20% Thai RDI) มีแคลเซียม 52.48 มิลลิกรัม (6% Thai RDI) และมีพลังงาน (Total Energy) 
เพียง 68.24 กิโลแคลอรี ขณะที่ผลมะไฟจีนมีผลผลิต รวมทั้งขนาดและรูปร่างแตกต่างกันโดยเฉพาะอย่างยิ่งบางสาย
พันธุ์เหมาะสําหรับการแปรรูปซึ่งต้องการผลเล็กเปลือกบาง ซึ่งคัดเลือกมาได้จํานวนหนึ่งจึงสมควรที่จะทําการวิจัยเพื่อ
ปรับปรุงพันธุ์มะไฟจีนเพิ่มเติมเพ่ือให้เหมาะสมสําหรับการแปรรูป และรับรองพันธุ์ในโอกาสต่อไป 
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โครงการนี้มุ่งเน้นการวิจัยและพัฒนามะไฟจีน เพ่ือพัฒนาให้เป็นสินค้าที่เป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GIS) 

ร่วมกับการอนุรักษ์และพัฒนาสายพันธุ์มะไฟจีน ซึ่งมีอยู่มากมายหลายสายพันธุ์ (พรรณผกาและคณะ 2, 2551) ให้ได้

พันธุ์ที่ดีและมีคุณภาพเหมาะสมสําหรับการเปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพดี รวมทั้งการวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้

ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ซึ่งยังมีความหลากหลายไปตามกลุ่มของผู้ผลิตที่มีมากกว่า 7 กลุ่ม และยังไม่มีมาตรฐานใน

การผลิตเพ่ือให้ผลิตเพ่ือให้ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนมีมาตรฐานและมีคุณภาพดีสม่ําเสมอตลอดปี  

นอกจากนี้ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีนปรุงรสตากแห้งที่เป็นที่นิยมในปัจจุบันพบว่ามีปัญหาในระหว่าง

การตากแห้งเนื่องจากผลมะไฟจีนจะติดผลในช่วงฤดูฝน  การตากแห้งโดยใช้แสงแดดจึงไม่เพียงพอทําให้มีผลผลิต

เสียหาย การวิจัย และพัฒนาเครื่องอบแห้งมะไฟจีนจึงมีความจําเป็นที่ต้องทํางานวิจัยโดยใช้อุณหภูมิต่ําเพื่อคงคุณค่า

ทางอาหารและคุณภาพทางกลิ่นและรสสัมผัสของผลิตภัณฑ์   

 
สถานการณ์การผลิตและการตลาดของจังหวัดน่าน 
-  แหล่งดั้งเดิมอยู่ที่ประเทศจีน นํามาปลูกที่น่านไม่ต่ํากว่า 100 ปีมาแล้วคนจีนนิยมรับประมาณเชื่อว่ามี

คุณสมบัติด้านสมุนไพร 
-  มะไฟจีนเป็นไม้ยืนต้น ปลูกข้ึนได้ดี  และมีมากในพื้นที่จังหวัดน่านยังไม่นิยมแพร่หลาย 
-  มะไฟจีนรับประทานได้ทั้งผลสด และแปรรูปโดยการตากแห้งโดยราคาผลสดประมาณ 20-25 บาทต่อ

กิโลกรัม หลังจากการแปรรูปแล้วราคาประมาณกิโลกรัมละ 200 – 300 บาท ซึ่งยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของ
ตลาด 

สภาพดินฟ้าอากาศของแหล่งปลูก ดินร่วนปนทราย การระบายน้ําดี หน้าดินลึก ความสูงพื้นที่ ประมาณ  
200-300 เมตร จากระดับน้ําทะเล น้ําฝนเฉลี่ย 1,250 มิลลิเมตร ช่วงออกดอก เดือนธันวาคม -กุมภาพันธ์ ซึ่งขณะนั้น
มีอุณหภูมิค่อนข้างต่ํา เฉลี่ย  22 องศาเซลเซียส  มีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 9 มิลลิเมตรต่อวัน (ข้อมูลปริมาณน้ําฝน ตั้งแต่
ปี2532-2551)  

พันธุ์มะไฟจีน 
ปัจจุบันพันธุ์มะไฟจีนที่ปลูกกันอยู่ทั่วไปในจังหวัดน่านได้จากการเพาะเมล็ด  พบว่ามีความหลากหลายทาง

พันธุกรรมมากมาย และยังไม่มีการตั้งชื่อพันธุ์ อย่างไรก็ตามสามารถแบ่งมะไฟจีนตามลักษณะของผลและเมล็ด คือ 
แบ่งตามลักษณะของผล 3 ชนิด คือ   

 ชนิดผลกลม      

 ชนิดผลรี 

 ชนิดผลรีและปลายแหลม 
แบ่งตามลักษณะของการติดเมล็ดภายในผล  2  ชนิด  คือ 

 พวกมีเมล็ดมาก มีเมล็ด 3-5 เมล็ดต่อผล 

 พวกมีเมล็ดน้อย มีเมล็ด 0-2 เมล็ดต่อผล 
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แบ่งตามลักษณะของเปลือกมี  2  ชนิด  คือ 

 ชนิดเปลือกบาง   

 ชนิดเปลือกหนา 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน ซึ่งปลูกมะไฟจีนมาตั้งแต่ปี พ .ศ. 2504 ได้ทําการคัดเลือกพันธุ์มะไฟจีนที่

มีผลขนาดเล็กไม่เกิน 1.5 เซนติเมตร  มีเมล็ดน้อย เนื้อมาก เปลือกบางตามความต้องการของกลุ่มผู้แปรรูปจาก
ผลิตภัณฑ์มะไฟจีน  เพื่อสนับสนุนการปลูกมะไฟจีนของเกษตรกรจังหวัดน่าน ตามนโยบายส่งเสริมพืชท้องถิ่นท่ีเป็น
เอกลักษณ์ของจังหวัด คือ  มะไฟจีนซึ่งนิยมใช้ในการแปรรูป และมีรายได้เข้าสู่ชุมชนมากกว่า 5-10 ล้านบาทต่อปี
นอกจากนี้จากการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่านได้นําผลมะไฟจีนสดทดสอบความนิยมของตลาดโดยการจัด
นิทรรศการในโอกาสต่าง ๆ  พบว่าผู้บริโภคนิยมรสชาติของมะไฟจีนเป็นจํานวนมากแต่เหตุที่ยังไ ม่มีผลมะไฟจีนสด
แพร่หลายในท้องตลาดเนื่องจากมะไฟจีนส่วนมากเปลือกบางและเสียหายได้ง่ายในระหว่างการเก็บรักษาและการ
ขนส่ง  จึงสมควรที่จะทําการคัดเลือกพันธุ์มะไฟจีนที่มีขนาดผลใหญ่  เปลือกหนาเหมาะสําหรับการบริโภคสดเพิ่มขึ้น 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
 

กิจกรรมที่ 1  ปรับปรุงพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตมะไฟจีน 

การทดลองท่ี 1.1 คัดเลือกพันธุ์มะไฟจีนสําหรับการแปรรูปและบริโภคสด  

ระยะเวลา    เริ่มต้น  2555     สิ้นสุด   2558 

วิธีการด้าเนินงาน 

1. คัดเลือกต้นแม่พันธ์มะไฟจีนในแปลงรวบรวมพันธุ์จํานวน 98 สายพันธุ์ โดยคัดต้นพันธุ์ที่คาดว่าจะมี
ลักษณะตามมาตรฐานพันธุ์ ดังนี้ 

1.1 มาตรฐานพันธุ์มะไฟจีนสําหรับการแปรรูป คือ มีเมล็ดเฉลี่ยภายในช่อ 1-2 เมล็ดต่อผล             
รสเปรี้ยว  ขนาดผลไม่ใหญ่มาก และเปลือกค่อนข้างหนา 

     1.2 มาตรฐานพันธุ์มะไฟจีนสําหรับบริโภคสด คือ มีเมล็ดเฉลี่ยในช่อ 0-1 เมล็ดต่อผล ผลมีรสชาติ 
          หวานอมเปรี้ยวเล็กน้อย ขนาดผลใหญ่และเปลือกบาง 

2. ขยายพันธ์ต้นแม่พันธุ์ที่คัดเลือกได้ตามมาตรฐานพันธุ์มะไฟจีน (ข้อ 1. และ ข้อ 2) โดยวิธีเสียบยอด นําไป
ปลูกเพ่ิมเติมในแปลงเปรียบเทียบพันธุ์มะไฟจีนพันธุ์ละ 4-6 ต้น (รวมไม่ต่ํากว่า 200 ต้น) 
3. เก็บข้อมูลคุณภาพของมะไฟจีนจากต้นพันธุ์ที่มีอยู่เปรียบเทียบคุณภาพ การเจริญเติบโต และผลผลิตของ
มะไฟจีนแต่ละสายพันธุ์ 
4. ศึกษาพฤติกรรมการออกดอกติดผลและลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมะไฟจีนแต่ละสายพั นธุ์ 

การบันทึกข้อมูล 

- การเจริญเติบโต วันออกดอก วันติดผล พัฒนาการของผล 

- ข้อมูลผลผลิต เช่น ปริมาณผลผลิต คุณภาพผลผลิต ความหวาน (องศาบริกซ์ ) จํานวนเมล็ดต่อผล (โดย
เก็บตัวอย่างเป็นช่อ ไม่ต่ํากว่า 5 ช่อต่อต้น) หน่วยเป็น เมล็ดต่อผล 
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- ข้อมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมะไฟจีนแต่ละสายพันธุ์ 

- ข้อมูลการดูแลรักษา เช่น การให้ปุ๋ย การให้น้ํา การตัดแต่งกิ่ง การปูองกันกําจัดโรคและแมลง 

- ข้อมูลค่าใช้จ่ายและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
      สถานที่ท้าการทดลอง 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน (พ้ืนที่  2  ไร่) 

 
กิจกรรม 1  ปรับปรุงพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตมะไฟจีน 
การทดลอง 1.2   ศึกษาวิธีการขยายพันธุ์มะไฟจีนที่มีประสิทธิภาพ  
ระยะเวลา  เริ่มต้น  2555  สิ้นสุด  2557 
วิธีการด้าเนินงาน  

 วางแผนการทดลองแบบ  RCB (Randomized Complete Block)  จํานวน 4 ซํ้าๆ ละ 50 ต้น  กําหนด
กรรมวิธีดังนี้ 

1) การขยายพันธุ์โดยกรรมวิธีทาบก่ิง 

   2) การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน 

3) การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบยอดบนต้นกล้ามะไฟจีน 

   4) การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี  

5) การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี  

-  เพาะเมล็ดมะไฟจีนเพื่อเตรียมเป็นต้นตอในการขยายพันธุ์ตามกรรมวิธีจํานวน  2,000  ต้น 

-  เตรียมแปลงปลูกสําหรับต้นตอท่ีจะดําเนินการทดลองการโดยวิธีเสียบข้างและ เสียบยอดบนต้นตอในแปลง

ปลูกอายุ 1 ปี  จํานวน  400  ต้น  โดยจะใช้ต้นมะไฟจีนอายุ  9-10  เดือน  คัดเลือกต้นตอท่ีแข็งแรงจํานวน  400  

ต้น  นําไปปลูกในแปลงขนาด  1.2x2  เมตร  ระยะปลูก  1x1 เมตร ทําการดูแลรักษาตามความเหมาะสม 

-  เตรียมต้นกล้ามะไฟจีนที่จะดําเนินการทดลองการเสียบยอดและวิธีเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน  โดยเพาะ

เมล็ดมะไฟจีนในถาดเพาะและย้ายกล้ามาลงถุงพลาสติกท่ีบรรจุดินร่วน  แกลบดิบ  และปุ๋ยคอก  อัตรา  2:1:1 ทํา

การดูแลรักษาตามความเหมาะสม   

1.  การขยายพันธุ์โดยกรรมวิธีทาบกิ่ง 

อุปกรณ์  -  ต้นตอมะไฟจีน 

  -  ต้นแม่พันธุ์มะไฟจีน 

  -  พลาสติกทึบแสงขนาด 1x12  นิ้ว 

  - เชือกฟาง (ใช้มัดต้นตอกับต้นแม่พันธุ์) 

วิธีทํา 

- นําต้นตอมาเฉือนเป็นรูปปากฉลาม  ความยาวประมาณ 5-6  เซนติเมตร 
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- เฉือนแผลต้นแม่พันธุ์จากปลายยอดลงมาประมาณ  50 เซนติเมตร  แล้วนําเอาต้นตอที่เฉือนไว้ใช้มือกดให้

แน่น  แล้วเอาพลาสติกทึบแสงพันจากข้างล่างขึ้นข้างบนแล้วพันจากข้างบนลงข้างล่างอีกรอบแล้วมัดให้แน่น 

- หลังจากนั้น  45-60  วันเมื่อแผลติดสนิทแล้ว  ทําการตัดกิ่งยอดแม่พันธุ์  ซึ่งให้ตัดด้านล่างแผลที่ทาบกิ่งลง

มาประมาณ  5-6  เซนติเมตร  

- นําต้นที่ทาบก่ิงติดแล้ว  เข้าไปไว้ในโรงเรือนเพ่ือเร่งการออกรากและเจริญเติบ โต  ใช้เวลาประมาณ  10-15  

วัน  นําออกมาจากโรงเรือนเตรียมนําไปปลูกต่อไป 
 

2.  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน 

อุปกรณ์  -  ยอดพันธุ์ดี 

  -  ต้นตออายุ  1  ปี ขึ้นไป  สูงประมาณ  30-50  เซนติเมตร 

  -  พลาสติกทึบแสง ขนาดกว้าง  1 นิ้ว ยาว  12  นิ้ว 

  -  ถุงพลาสติกใส  ขนาด  8 x 12  นิ้ว 

  -  เชือกฟาง 

  -  มีดติดตา 

วิธีทํา 

-  นําต้นตอมาตัดยอดสูงจากโคนต้นประมาณ  8-10  นิ้ว  หลังจากนั้น  ใช้มีดผ่ากลางลําต้น  ลึกประมาณ  1  

นิ้ว   

- นํายอดพันธุ์ดี  มีใบติดมา  2-3  ใบ  ขนาดความยาวของยอด  6-8  นิ้ว  นํามาตัดเป็นลุ่มยา วประมาณ  1  

นิ้ว  เพ่ือใช้เสียบไปที่แผลของต้นตอ 

- นํายอดท่ีเฉือนเป็นรูปลิ่มเสียบลงไปที่ต้นตอ  กดให้แน่น  ใช้พลาสติกทึบแสงพันจากด้านบนลงด้านล่าง  

แล้วพันจากด้านล่างขึ้นด้านล่างให้แน่น  โดยให้เหลือปลายยอดก่ิงพันธุ์ดีไว้ 

- หลังจากพันเสร็จแล้ว นําถุงพลาสติกใสขนาด 8x12 นิ้ว  มาคลุมยอดท่ีเสียบไว้  เพ่ือปูองกันการคายน้ํา 

- หลังจากนั้น  45-60  วัน  เปิดปากถุงออกรอให้ยอดท่ีเสียบไว้เจริญเติบโตต่อไป 
 

3. การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบยอดบนต้นกล้ามะไฟจีน 

อุปกรณ์  -  ยอดพันธุ์ดี 

  -  ต้นตออายุ  1  ปี ขึ้นไป  สูงประมาณ  30-50  เซนติเมตร 

  -  พลาสติกทึบแสง ขนาดกว้าง  1 นิ้ว ยาว  12  นิ้ว 

  -  เชือกฟาง 

  -  มีดติดตา 

วิธีทํา 
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- นําต้นตอเฉือนด้านข้างของลําต้นสูงประมาณ  6-8  นิ้ว   โดยเฉือนให้แผลมีความยาวประมาณ  1 นิ้ว  ให้

ถึงเนื้อไม ้

- หลังจากนั้นนํายอดพันธุ์ตัดใบออกท้ังหมด  นํามาเฉือนโดยเฉือนด้ านในด้านหนึ่งให้มีความยาวของแผล

ขนาด 1 นิ้ว  เพ่ือจะนําไปติดกับต้นตอที่เราเฉือนแผลไว้ 

- จากนั้นนําเอายอดพันธุ์ดีมาทาบกับต้นแล้วกดให้แน่น  แล้วนําเอาแผ่นพลาสติกพันจากด้านล้างขึ้นข้างบน

แล้วพันจากด้านบนลงด้านล้างอีกรอบให้แน่น 

- หลังจากนั้น  45-60  วัน  มาเปิดพลาสติกท่ีพันรอบๆก่ิงพันดีออก  รอแตกยอดใหม่ (เมื่อแตกยอดใหม่แล้ว

ทําการตัดยอดของต้นตอทิ้งให้ยอดพันธุ์ดีเจริญเติบโตต่อไป 
 

4.  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี 

อุปกรณ์  -  ยอดพันธุ์ดี 

  -  ต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ  1  ปี ขึ้นไป   

  -  พลาสติกทึบแสง ขนาดกว้าง  1 นิ้ว ยาว  12  นิ้ว 

  -  ถุงพลาสติกใส  ขนาด  8 x 12  นิ้ว 

  -  เชือกฟาง 

  -  มีดติดตา 

วิธีทํา 

- นําต้นตอมาตัดยอดสูงจากโคนต้นประมาณ  8-10  นิ้ว  หลังจากนั้นใช้มีดผ่ากลางลําต้น ลึกประมาณ   1  

นิ้ว   

- นํายอดพันธุ์ดี  มีใบติดมา  2-3  ใบ  ขนาดความยาวของยอด  6-8  นิ้ว  นํามาตัดเป็นลุ่มยาวประมาณ  1  

นิ้ว  เพ่ือใช้เสียบไปที่แผลของต้นตอ 

- นํายอดท่ีเฉือนเป็นรูปลิ่มเสียบลงไปที่ต้นตอ  กดให้แน่น  ใช้พลาสติกทึบแสงพันจากค้านบนลงต้านล่าง  

แล้วพันจากด้านล่างขึ้นด้านล่างให้แน่น  โดยให้เผลือปลายยอดกิ่งพันธุ์ดีไว้ 

- หลังจากพันเสร็จแล้ว นําถุงพลาสติกใสขนาด  8x12 นิ้ว  มาคลุมยอดท่ีเสียบไว้  เพ่ือปูองกันการคายน้ํา 

- หลังจากนั้น  45-60  วัน  เปิดปากถุงออกรอให้ยอดท่ีเสียบไว้เจริญเติบโตต่อไป 
 

5. การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี  

อุปกรณ์  -  ยอดพันธุ์ดี 

  -  ต้นตออายุ  1  ปี ขึ้นไป  สูงประมาณ  30-50  เซนติเมตร 

  -  พลาสติกทึบแสง ขนาดกว้าง  1 นิ้ว ยาว  12  นิ้ว 

  -  เชือกฟาง 

  -  มีดติดตา 
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วิธีทํา 

- นําต้นตอเฉือนด้านข้างของลําต้นสูงประมาณ  6-8  นิ้ว   โดยเฉือนให้แผลมีความยาวประมาณ  1 นิ้ว  ให้

ถึงเนื้อไม ้

- หลังจากนั้นนํายอดพันธุ์ตัดใบออกท้ังหมด  นํามาเฉือนโดยเฉือนด้านในด้านหนึ่งให้มีความยาวของแผล

ขนาด 1 นิ้ว  เพ่ือจะนําไปติดกับต้นตอที่เราเฉือนแผลไว้ 

- จากนั้นนําเอายอดพันธุ์ดีมาทาบกับต้นแล้วกดให้แน่น  แล้วนําเอาแผ่นพลาสติกพันจากด้านล้างขึ้นข้างบ น

แล้วพันจากด้านบนลงด้านล้างอีกรอบให้แน่น 

- หลังจากนั้น  45-60  วัน  มาเปิดพลาสติกที่พันรอบๆก่ิงพันดีออก  รอแตกยอดใหม่ (เมื่อแต่ยอดใหม่แล้วทํา

การตัดยอดของต้นตอทิ้งให้ยอดพันธุ์ดีเจริญเติบโตต่อไป 

 

 
 

  
 

 

 

 

ภาพที่ 1   การขยายพันธุ์โดยกรรมวิธีทาบก่ิง 

การทาบกิ่ง (ต้องเตรียมต้นตอ 8-12 เดือน+ทาบ 2 เดือน+ชํา 1 เดือน รวม > 1 ปี 
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าพที่ 2  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน 
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ภาพที่ 3  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบยอดบนต้นกล้ามะไฟจีน 
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ภาพที่ 4  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี 

 

 

 



293 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี 

 

 

 



294 
 

การบันทึกข้อมูล 

- เปอร์เซ็นต์การรอดตายของต้นมะไฟจีน อายุ 2 เดือน หลังจากขยายพันธุ์ด้วยกรรมวิธีต่างๆ 

      สถานที่ท้าการทดลอง 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน (พ้ืนที่  2  ไร่) 
 

กิจกรรมที่ 2 เทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 

การทดลองท่ี  2.1 การสร้างองค์ความรู้เพื่อพัฒนาวิธีการแปรรูปและการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน  

ระยะเวลาเริ่มต้น 2555 สิ้นสุด 2557  

วิธีการด้าเนินงาน 

1. ติดต่อประสานงานกลุ่มแม่บ้าน เพื่อที่นัดประชุมและสัมมนากลุ่มผู้ผลิตมะไฟจีนและผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน  

2. จัดเตรียมเอกสารและวัสดุ สําหรับทดสอบการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน โดยใช้เทคนิคที่ได้จากกลุ่มแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน เพ่ือใช้ในการสร้างองค์ความรู้และพัฒนาวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน 

3. ประชุมและสัมมนากลุ่มแปรรูปมะไฟจีน จํานวน 4 กลุ่ม คือ 

1. กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านกอก ม.1 ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 
2. กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านแช่พลาง ม.7 ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 
3. กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านหนองรัง ม.4 ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 
4. กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านท่าดอนชัย อ.เวียงสา จ.น่าน 

4. ขั้นตอนการแปรรูป 

จากการเสวนาและสอบถาม กลุ่มผู้แปรรูปมะไฟจีนทั้งหมด 4 กลุ่ม เรื่อง ขั้นตอนการแปรรูปมะไฟจีน พบว่า

ขั้นตอนการแปรรูปทุกข้ันตอน และส่วนผสมเหมือนกัน ยกเว้นกลุ่มแม่บ้านบ้าน กอก ได้มีการเติมวิตามิน ซี ลงไปโดย

อัตราที่ใช้คือ มะไฟจีน 10 กิโลกรัม ใช้วิตามิ นซี 1 ช้อนชา เพื่อเพ่ิมความสวยงามของสี ผลมะไฟจีนหลังการแปรรูป  

และเพ่ิมคุณค่าทางอาหารให้แก่ผลิตภัณฑ์ พบว่าขั้นตอนการแปรรูป มีดังนี ้

- เด็ดขั้วผล และคัดเกรดผลมะไฟจีน ออกเป็น ขนาดของผล (เล็ก และใหญ่ ) และการสุกงอมผล เมื่อคัดแยก
นําผลมะไฟจีนไปล้างน้ํา 3 ครั้ง 

- นําผลมะไฟจีนคลุกกับเกลือ โดยมะไฟจีน 20 กิโลกรัม ใส่เกลือ 500 กรัม แล้วหมักท้ิงไว้ 1 – 2 ชั่วโมง 
  -  เมื่อหมักเสร็จแล้ว นําผลมะไฟจีนมาบีบเอาเมล็ดออก และนําไปคลุกกับน้ําตาล  (อัตราการใช้  มะไฟจีน :
น้ําตาล = 3 : 1) และเติมเกลืออีก 100 กรัม หมักทิ้งไว้ 1 คืน 

- นํามะไฟจีนที่หมักไว้ 1 คืน ไปตักใส่ถาดแล้วนําไ ปตากแดดอย่างน้อย 7 แดด (7 วัน) พร้อมทั้งพลิกกลับ
มะไฟจีนทุก 2 ชั่วโมง จะทําให้มะไฟจีนแห้งเร็ว และสีสวย 

- คัดมะไฟจีนหลังตากแห้ง โดยคัดผลที่แปลก และสีดําออก แล้วเก็บใส่ถุงพลาสติก (ผลมะไฟจีนสด 100 
กิโลกรัม แปรรูปเป็นมะไฟจีนตากแห้งได้ 35 กิโลกรัม) 
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การบันทึกข้อมูล 

- ขั้นตอนการแปรรูปมะไฟจีนของกลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านแซ่พลาง , บ้านกอก, บ้านหนองรัง และบ้านท่า

ดอนชัย 

- ข้อมูลวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์แปรรูปมะไฟจีนทั้ง 4 กลุ่ม ได้แก่  บ้านแซ่พลาง , บ้าน

กอก, บ้านหนองรัง และบ้านท่าดอนชัย 

     สถานที่ท้าการทดลอง 

- กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านกอก ม.1 ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 

- กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านแช่พลาง ม.7 ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 

- กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านหนองรัง ม.4 ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 

- กลุ่มแปรรูปมะไฟจีนบ้านท่าดอนชัย อ.เวียงสา จ.น่าน 
 

การทดลองท่ี 2.2 พัฒนาผลิตภัณฑ์ชนิดใหม่จากมะไฟจีน 

ระยะเวลา    เริ่มต้น   2556      สิ้นสุด     2558 
 

วิธีการด้าเนินงาน 
แปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีนดองเค็ม โดยพัฒนาจากมะนาวดอง วางแผนการทดลองแบบ RCB 4 กรรมวิธี 4 

ซํ้า โดยใช้น้ําดองที่ได้จากกรรมวิธีดังต่อไปนี้ (ใช้ผลิตภัณฑ์มะนาวดองเป็น Control) 

 
แบ่งมะไฟจีนออกเป็น  3  กลุ่ม ตามความสุกแก่ คือ ห่าม  (ผิวสีเขียวอ่อน )  เกือบสุก  (ผิวสีเหลืองอมเขียว ) 

สุก (ผิวสีเหลือง )  ดองด้วยน้ําดองตามกรรมวิธีข้างต้น  เก็บรักษาในภาชนะแก้วและประเมินคุณภาพเปรียบเทียบกับ
มะนาวดองเมื่อผ่านการเก็บรักษาอย่างน้อย  2 ครั้ง  (6 เดือนและ 12 เดือน) วิเคราะห์คุณภาพ /คุณค่าทางอาหาร /
ประเมินการยอมรับผลิตภัณฑ์ และการเปลี่ยนแปลงคุณภาพระหว่างการเก็บรักษา ไม่น้อยกว่า 6 เดือน 
การบันทึกข้อมูล 

- บันทึกกรรมวิธีการแปรรูป/อัตราส่วนของวัตถุดิบ/ชนิดของวัตถุดิบที่ใช้ในกรรมวิธีต่าง ๆ และประเภทความ
สุกแก่ของผลมะไฟจีนในกรรมวิธี 

- บันทึกคุณภาพของผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการทดลอง เป็นการยอมรับจากผู้บริโภคในระดับห้องปฏิบัติการ 

กรรมวิธีท่ี 1 กรรมวิธีท่ี 2 กรรมวิธีท่ี 3 กรรมวิธีท่ี 4 
ของเหลวท่ีได้จากการหมัก
ส่วนผสมดังต่อไปนี้ 
-น้ําเกลือ    11  เปอร์เซ็นต์ 
-ถั่วเหลือง  62 เปอร์เซ็นต ์
-แปูงสาลี   22  เปอร์เซ็นต ์
-น้ําตาล     4.9  เปอร์เซ็นต ์

ของเหลวท่ีได้จากการหมัก
ส่วนผสมดังต่อไปนี้ 
-เกลือ   27  เปอร์เซ็นต ์
-น้ําหมักปลา 70 เปอร์เซ็นต ์
-น้ําตาล 3.0  เปอร์เซ็นต ์

-เกลือ             16  เปอร์เซ็นต ์
-ซอสถั่วเหลือง  8  เปอร์เซ็นต ์
-น้ําส้มสายชู     4  เปอร์เซ็นต์ 
-น้ําตาล            3 เปอร์เซ็นต์ 

-น้ําเกลือความเข้มข้น 
15 เปอร์เซ็นต ์
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- บันทึกข้อมูลคุณภาพ คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์ ภายหลังการแปรรูป และการเปลี่ยนแปลงตลอดการ
เก็บรักษา  

- บันทึกต้นทุนการผลิตของกรรมวิธีต่าง ๆ  
 
สถานที่ท้าการทดลอง   
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  
 
การทดลองท่ี 2.3 ทดสอบเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 
ระยะเวลา    เริ่มต้น   2557     สิ้นสุด   2558 
วิธีการด้าเนินงาน 

ทําการอบรมผู้ผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีนใน จ.น่าน เพ่ือเผยแพร่เทคโนโลยีการแปรรูปมะไฟจีนแบบ
มีมาตรฐาน และอบรมหลักสูตรเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารและโภชนาการต่าง ๆ และคัดเลือกผู้ร่วมวิจัยจากกลุ่ม
ดังกล่าว ทําการดําเนินการวิจัยร่วมกับกลุ่มผู้ผลิตฯ ที่เข้าร่วมงานวิจัย โดยเปรียบเทียบกรรมวิธีมาตรฐานกับกรรมวิธี
ดั้งเดิมของกลุ่มผู้ผลิตฯ  ทําการวิเคราะห์คุณภาพของผลิตภัณฑ์ที่ได้ โดยเก็บข้อมูลการยอมรับจากผู้บริโภคท่ัวไป  ทํา
การวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์ โดยใช้ข้อมูลโภชนาการตามฉลากโภชนาการ วิเคราะห์ปริมาณวิตามินซี 
และปริมาณแมกนีเซียม 
บันทึกข้อมูล 

ขั้นตอนการอบรม /หลักสูตร/ผู้เข้ารับการอบรม /ผลการประเมินผู้เข้าอบรมก่อนและหลังการอบรม  รายชื่อ
กลุ่มแม่บ้านผู้ผลิตผลิตภัณฑ์มะไฟจีน และเกษตรกรที่เข้าร่วมงานวิจัยและผู้เข้าร่วมการอบรมฯ  ขั้นตอนการผลิตของ
กรรมวิธีมาตรฐานกับกรรมวิธีดั้งเดิมโดยละเอียดต้นทุนการผลิตของแต่ละกรรมวิธีและความแตกต่า งของกรรมวิธี
มาตรฐานกับกรรมวิธีดั้งเดิมข้อมูลการยอมรับของผู้บริโภคและข้อมูลคุณค่าทางอาหาร/ข้อมูลโภชนาการ และอ่ืน ๆ  
สถานที่ด้าเนินงาน 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน ร่วมกับผู้ผลิตและแปรรูปมะไฟจีน ในเขต อ.เมือง ภูเมือง เวียงสา จ.น่าน  
 
การทดลองท่ี 2.4 พัฒนาเครื่องอบอุณหภูมิต่ําสําหรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีนอบแห้ง   
ระยะเวลา    เริ่มต้น    2556        สิ้นสุด       2558 
วิธีการด้าเนินการ  

 งานวิจัยนี้ได้ดําเนินการสร้างและทดสอบเครื่องลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อมให้เป็นมะไฟจีนเชื่อมแห้ง ซึ่งเดิมที
กลุ่มผู้แปรรูปใช้วิธีทําแห้งด้วยการตากแดดในโรงตาก โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย คือ 

1. ดําเนินการสร้างต้ นแบบเครื่องลดความชื้น 2 แบบ คือ เครื่องลดความชื้นแบบถังครึ่งวงกลม  และ เครื่อง
ลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม เพ่ือทดสอบลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อมให้เป็นมะไฟจีนเชื่อมแห้ง 

2. ออกแบบและสร้างต้นแบบเครื่องลดความชื้นแบบถังครึ่งวงกลม โดยไดน้ําเครื่องต้นแบบนวดลดความชื้นชา
เขียวมาปรับปรุง คือ ปรับที่ถังนวดล่างให้มีผิวเรียบ และส่วนของเพลานวด ให้มี ใบที่สามารถพลิกกลับมะไฟจีนได้  
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(ภาพที่ 6 ก) เพ่ือให้ลมกระจ่ายผ่านเข้าไปในช่องว่างระหว่างชิ้นผลของมะไฟจีนทําให้น้ําระเหยกลายเป็นไอ น้ําออกมา
กับลมร้อนที่เปุา 

2.1 ทําการทดสอบเบื้องต้น เครื่องลดความชื้นแบบถังครึ่งวงกลม  โดยใช้มะไฟจีนเชื่อมน้ําตาล ประมาณ 4 

กิโลกรัม  

2.2 นําข้อบกพร่องจากปัญหาที่พบในการทดสอบเบื้องต้น มาวิเคราะห์ เพื่อแก้ไขปัญหา โดยปรับถังลด

ความชื้นกับเพลาของชุดใบกวาดให้ได้ศูนย์กลางเดียวกันมากกว่าครั้งแรก ทําให้สามารถตั้งระยะใบกวาดกับผนังถังลด

ความชื้นได้ชิดขึ้น และทําชุดใบกวาดใหม่ 2 แบบ คือ แบบที่หนึ่งใช้แผ่นอะคริลิคหนา 10 มิลลิเมตร ขนาด กว้าง 55 

มิลลิเมตร  ยาว 960 มิลลิเมตร (ภาพที่ 6 ข) ทําเป็นใบกวาด  และแบบที่สองใช้แผ่นเหล็กกล้าไรสนิมหนา 0.5 

มิลลิเมตร กว้าง 50 มิลลิเมตร ยาว 960 มิลลิเมตร สองแผ่นประกบกัน ตรงกลางใช้แผ่นอะคริลิคหนา 2 มิลลิเมตร 

ยาวเลยแผ่นเหล็กกล้าไร้สนิมออกไปประมาณ 10 มิลลิเมตร (ภาพที่ 6 ค) ทางด้านท่ีชิดกับผนังห้องลดความชื้น 

เพ่ือให้สามารถให้ตัวได้ ขณะที่ใบกวาดทํางาน 

2.3 ทดสอบเก็บข้อมูลโดยใช้มะไฟจีนเชื่อมน้ําตาลจํานวน 4 กิโลกรัม ใช้เวลาลดความชื้นประมาณ 30 นาที 
ตั้งอุณหภูมิลมร้อน 70 องศาเซลเซียส สภาวะอากาศแวดล้อม อุณหภูมิ 32 เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 63 เปอร์เซ็นต์  

 
 
 

 
 
 
                      ก                                           ข                                         ค 

 
ภาพที่ 6  ก ชุดใบกวาด  ข ใบกวาดแบบที่หนึ่ง  ค ใบกวาดแบบที่สอง 

 
3. ออกแบบและสร้างต้นแบบ เครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม  มีโครงสร้างหลักสําคัญ 4 ส่วน มีแนวคิดใน

การออกแบบเป็นการลดความชื้นแบบชั้นบาง คือ มีถาดที่ใส่มะไฟจีนเชื่อม 12 ชั้น มีช่องเปุาลมร้อนออกมาจากผนัง
ด้านข้างของเครื่องลดความชื้น และออกแบบให้มีการนําอากาศร้อนกลับมาใช้ใหม่บางส่วน เพ่ือให้ประหยัดพลังงาน
มากขึ้น 

3.1 การทดสอบเบื้องต้น เพ่ือหาค่าการกระจ่ายอุณหภูมิลมร้อนในเครื่องลดความชื้นแบบ ตู้สี่เหลี่ยม โดยตั้ง
อุณหภูมิไว้ที่ 60 องศาเซลเซียส วัดอุณหภูมิภายในตู้ที่ ชั้นที่ 11 ด้านซ้าย T1 ด้านขวา T2 ชั้นที่ 6 ตรงกลาง T3 ชั้นที่ 
1 ด้านซ้าย T4 ด้านขวา T5 และได้เก็บข้อมูล  Td คือ อุณหภูมิภายนอกกระเปาะแห้ง ความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศ
แวดล้อม ทดสอบ 2 กรรมวิธี คือ ทดสอบโดยเปิดปล่องลมร้อนทิ้งพร้อมกับปิดปล่องอากาศเวียนกลับและ การทดสอบ
โดยปิดปล่องลมร้อนทิ้งพร้อมกับเปิดปล่องอากาศเวียนกลับการทดสอบทําติดต่อกันระยะเวลา 5 ชั่วโมง บันทึกข้อมูล
ทุกๆ ชั่วโมง 
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3.2 การทดสอบหาปริมาณลมร้อน โดย วัดความเร็วลม ที่ปลายทางเข้าของท่อลมร้อนเข้า ซึ่ง ที่ท่อลมทางเข้า
พัดลมเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.25 เมตร ทําการวัดความเร็วลม 5 จุด โดยวัดในสองกรณี คือ วัดความเร็วลมที่ท่อลม
ทางเข้าพัดลม ปิดท่อลมเวียนกลับ พร้อมกับเปิดท่อลมทิ้ง แ ละวัดความเร็วลมที่ท่อลมทางเข้าพัดลม เปิดท่อลมเวียน
กลับพร้อมกับพร้อมกับปิดท่อลมทิ้ง 

3.3 ทดสอบวัดความเร็วลมที่ออก จากช่องลมภายในห้องลดความชื้น  มีขนาดช่องกว้าง 1 มิลลิเมตร ยาว 40 
มิลลิเมตร ทําการวัด 12 ชั้นๆ ละ 6 จุด จุดที่ 1 ผนังด้านขวา วัดตรงช่องลมออกด้านในสุ ด จุดที่ 2 วัดที่ช่องลมออก
ตรงกึ่งกลาง และ จุดที่ 3 วัดที่ช่องลมออกนอกสุด สําหรับ จุดที่ 4-6 วัดในตําแหน่งเดียวกันของผนังอีกข้างจากใน
ออกมานอกเช่นกัน เพื่อหาค่าเฉลี่ยความเร็วลมของลมในห้องลดความชื้น 

3.4 ทดสอบหาสัดส่วน องค์ประกอบ โดยน้ําหนักของผลมะไฟจีน  โดยสุ่ม 1ผล/ตัวอย่าง จํานวน 20 ตัวอย่าง 

และทดสอบ เครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม เบื้องต้น โดยใช้มะไฟจีนเชื่อมน้ําตาล ใส่ในถาดเกลี่ยให้เป็นชั้นบางๆ

ประมาณถาดละ 4 กิโลกรัม ทําการลดความชื้นใน เครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม  โดยทดสอบการยอมรับร่วมกับ

กลุ่มแปรรูปมะไฟจีน ตําบลท่าน้าว อําเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 

 3.5 การทดสอบลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อม โดย ใช้มะไฟจีนเชื่อมบรรจุลงถาดละ 4 กิโลกรัม จํานวน 12 ถาด 

ตั้งอุณหภูมิเครื่องลดความชื้น 60 องศาเซลเซียส ทําการคนมะไฟจีนในถาด ทุก 3 ชั่วโมง หลัง  12 ชั่วโมง ทําการคน

ทุก 1 ชั่วโมง ใช้เวลาในก ารลดความชื้นทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง  บันทึกข้อมูลทุก 3 ชั่วโมง ในส่วนของ น้ําหนักมะไฟจีน  

น้ําหนักแก๊สหุงต้ม อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ของสภาพอากาศแวดล้อม  ทดสอบจํานวน 3 ซํ้า พร้อมทั้งสุ่มเก็บ

ตัวอย่างมะไฟจีนเชื่อมที่แห้งแล้ว 20 ตัวอย่าง/ซ้ํา เพื่อตรวจสอบความชื้นสุดท้าย 

4. รวบรวมข้อมูลการดําเนินการมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพื่อเขียนรายงานสรุปผลการดําเนินการตลอด

โครงการ 

 

สถานทีท่้าการทดลอง 
 ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่และสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 จ. เชียงใหม่ 

กลุ่มผู้แปรรูปมะไฟจีนบ้านกอก เลขที่ 89 หมู่ 1 ตําบลท่าน้าว อําเภอภูเพียง จ.น่าน  
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

กิจกรรมที่ 1  ปรับปรุงพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตมะไฟจีน 

การทดลองท่ี 1.1 คัดเลือกพันธุ์มะไฟจีนส้าหรับการแปรรูปและบริโภคสด  

รวบรวมและคัดเลือกต้นแม่พันธุ์มะไฟจีนจากแปลงเกษตรกรนํามาปลูกลงแปลงในศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรน่าน เตรียมต้นตอเพ่ือทําการขยายพันธุ์ต้นแม่พันธุ์ที่มีลักษณะดีไม่น้อยกว่า 10 สายพันธุ์เพ่ือนําไปปลูกในแปลง
ต่อไป ปฏิบัติดูแลบํารุงรักษาแปลงแม่พันธุ์มะไฟจีน จํานวน 96 ต้น โดยการตัดแต่งก่ิง ใส่ปุ๋ย ให้น้ํา   ดูแลรักษาต้น
พันธุ์คัดเลือกแล้วในแปลงเปรียบเทียบ จํานวน 16 สายต้น  บันทึกข้อมูลทางด้านการเจริญเติบโต จําแนกลักษณะของ
ผลแต่ละสายต้น  บันทึกข้อมูลผลผลิต องค์ประกอบของผลผ ลิตของต้นมะไฟจีน อายุ 3 ปีพบว่า  ข้อมูลด้านการ
เจริญเติบโต โดยคัดเลือกจากลําดับสายต้นจํานวน 16 สายต้น โดยความสูงมีค่าตั้งแต่   99.33- 236.5 ซม. มีค่าเฉลี่ย 
164.25 ซม. ขนาดทรงพุ่ม มีค่าตั้งแต่ 65.66-209.5 ซม. มีค่าเฉลี่ย 123.31 ซม. เส้นรอบวง มีค่าตั้งแต่ 11.70 – 
25.00 ซม. มีค่าเฉลี่ย 20.35 ซม. (ตารางที่ 1) 
 ข้อมูลด้านขนาดและคุณภาพของผลมะไฟจีนสายต้นต่างๆ ที่คัดเลือกสําหรับการแปรรูปและบริโภคสด โดย

ค่าเฉลี่ยขนาดของผลที่คัดเลือก จํานวน  7 ลําดับ ที่นํามาคั ดเลือก โดยน้ําหนักผลมีค่าตั้งแต่   7.55-12.06 กรัม มี

ค่าเฉลี่ย 9.67 กรัม ความกว้างของผลมีค่าตั้งแต่ 2.33-2.67 ซม. มีค่าเฉลี่ย 2.47 ซม. ความยาวผลมีค่าตั้งแต่ 2.35-

2.78 ซม. มีค่าเฉลี่ย 2.57 ซม. ความหวาน มีค่าตั้งแต่ 12.79-17.40 Brix มีค่าเฉลี่ย 14.29 Brix จํานวนเมล็ดต่อผลมี

ค่าตั้งแต่ 1 – 2 เมล็ดต่อผล ค่าเฉลี่ย 1.2 เมล็ดต่อผล ความหนาของเนื้อมีค่าตั้งแต่ 2.56-4.14 มม. มีค่าเฉลี่ย 3.38 

มม. ความหนาของเปลือกมีค่าตั้งแต่ 0.36-0.56 มม. มีค่าเฉลี่ย  0.44  มม. (ตารางที่ 2) 

มาตรฐานมะไฟจีนสําหรับการแปรรูป คือ มีเมล็ดเฉลี่ยภายในช่อ 1-2 เมล็ดต่อผล รสเปรี้ยว ขนาดผลไม่ใหญ่
มาก และเปลือกค่อนข้างหนา มาตรฐานพันธุ์มะไฟจีนสําหรับคนบริโภคสด คือ มีเมล็ดเฉลี่ยภายในช่อ 0-1 เมล็ดต่อ
ผลผลมีรสชาติหวานอมเปรี้ยวเล็กน้อย ขนาดผลใหญ่และเปลือกบางจากการบันทึกข้อมูลและตามเกณฑ์มาตรฐาน
การคัดเลือกพันธุ์มะไฟจีนมีสายต้นที่คาดว่าจะได้รับการคัดเลือกสําหรับการแปรรูปคือสายต้นที่  2 มีเมล็ดเฉลี่ยภายใน
ช่อ 1.40 เมล็ด มีความหวาน 12.79 (Brix) น้ําหนักผลเฉลี่ย 10.29 กรัม ความหนาเปลือก 0.56 มม. และสายต้นที่ใช้
ในการบริโภคสด คือสายต้นที่ 13 มีเมล็ดเฉลี่ยภายในช่อ  0.95 เมล็ด มีความหวาน 14.53 (Brix) น้ําหนักผลเฉลี่ย 
12.06 กรัม ความหนาเปลือก 0.50 มม. 
 
 
 
 
 
 
 
 



300 
 

ตารางที่ 1  ความสูง ขนาดของทรงพุ่ม เส้นรอบวง ต้นมะไฟจีน อายุ 3 ป ี
 

  ทรงพุ่ม (ซม.)  

ลําดับ สายต้น ความสูง(ซม.) 
ตะวันออก-

ตะวันตก(ซม.) 
เหนือ-ใต(้ซม.) เฉลี่ยทรงพุ่ม 

(ซม.) 
รอบลําต้น

(ซม.) 
1 1 99.33 74.66 56.66 65.66 11.70 
2 2 165.40 122.20 114.00 118.1 21.88 
3 3 166.50 145.00 146.50 145.75 23.50 
4 4 187.50 150.50 141.75 146.125 21.52 
5 12 128.80 95.20 96.20 95.7 20.16 
6 13 162.71 120.42 116.85 118.635 20.35 
7 42 167.00 124.00 114.50 119.25 22.35 
8 43 168.25 128.50 137.00 132.75 21.52 
9 78 192.00 155.00 108.50 131.75 21.10 
10 80 143.33 108.66 102.33 105.495 15.20 
11 82 131.66 86.33 86.00 86.165 16.2 
12 86 173.75 124.75 127.25 126 21.32 
13 87 167.66 138.66 130.00 134.33 25.00 
14 95 164.00 109.00 120.00 114.5 20.00 
15 98 236.5 232.50 186.50 209.5 23.50 
16 - - - - - - 
 เฉลี่ย 164.25 127.69 118.93 123.31 20.35 

 
ตารางที ่2  ขนาดและคุณภาพของผลมะไฟจีนสายต้นสําหรับการแปรรูปและบริโภคผลสด 
 

ลําดับ สายต้น 

ค่าเฉลี่ยขนาดของผล  คุณภาพของผล 

น้ําหนัก
ผล(กรัม) 

ความ
กว้างผล
(ซม.) 

ความ
ยาวผล
(ซม.) 

 ความ
หวาน
(Brix) 

จํานวน
เมล็ด/
ผล 

ความ
หนาเนื้อ
(มม.) 

ความหนา
เปลือก
(มม.) 

1 1 7.55 2.41 2.42  14.00 2.00 2.99 0.46 
2 2 10.29 2.479 2.628  12.79 1.40 3.23 0.56 
3 3 9.31 2.45 2.551  14.33 1.25 3.71 0.39 
4 4 8.43 2.33 2.35  13.23 1.00 2.56 0.43 
5 12 10.81 2.59 2.66  13.78 1.00 4.14 0.42 
6 13 12.06 2.676 2.776  14.53 0.95 3.62 0.50 
7 42 9.28 2.38 2.63  17.40 1.10 3.44 0.36 
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ภาพที่ 7  แปลงรวบรวมสายพันธุ์มะไฟจีน 
 

การทดลองท่ี 1.2  ศึกษาวิธีการขยายพันธุ์มะไฟจีนที่มีประสิทธิภาพ     
จากการดําเนินการตามกรรมวิธีที่ใช้ในการทดลอง และมีการวัดเปอร์เซ็นต์การรอดตายอายุ 2 เดือนหลังการ

ดําเนินการขยายพันธุ์โดยกรรมวิ ธีต่างๆ  การขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบยอดบนต้นกล้ามะไฟจีนมีศักยภาพมากที่สุด  

รองลงมาคือการขยายพันธุ์โดยกรรมวิธีทาบก่ิง  วิธีการเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน  วิธีการเสียบยอดบนต้นมะไฟจีน

ที่ปลูกในแปลงปลูกอายุ 1 ปี โดยมีเปอร์เซ็นต์การรอดตายเท่ากับ  96  85  78  และ 76  ตามลําดับ  และวิธีการ

ขยายพันธุ์ที่มีเปอร์เซ็นต์การรอดตายต่ําไม่ เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุ์ คือ วิธีการเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูก

ในแปลงอายุ 1 ปี โดยมีเปอร์เซ็นต์การรอดตายเท่ากับ 48  (ตารางที่ 3) 
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สรุปได้ว่า การขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบยอดบนต้นกล้ามะไฟจีนเป็นวิธีการที่ดีท่ีสุด  สะดวกต่อการ

ขยายพันธุ์ และสามารถปรับเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี  และสามารถเลือกยอดพันธุ์ดีมาขยายพันธุ์ได้ตรงกับความ

ต้องการ ส่วนวิธีการขยายพันธุ์โดยวิธีการทาบกิ่ง ต้องเสียเวลาในการทาบก่ิงโดยจะต้องให้ก่ิงประสานกัน 45 วัน และ

นํามาพักไว้ในโรงเรือนอีก  60 วัน  แต่ก็สามารถปรับเปลี่ยนถ้าหากมีความพร้อมในเรื่องระยะเวลาและสถานที่พ้ืนที่  

วิธีการขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน  การขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกใน

แปลงอายุ  1  ปี  พบว่า หากสภาพพ้ืนที่มีความเหมาะสมก็สามารถนําไปขยายพันธุ์ได้  ส่วนวิธีการที่มีเปอร์เซ็นต์การ

รอดตายต่ําสุด คือ การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ  1  ปี  อาจเนื่องมาจากการถูก

แสงแดดทําให้ตายอดพันธุ์ดีเสียพันธุ์   

 
ตารางท่ี 3  เปอร์เซ็นต์การรอดตายของต้นมะไฟจีนอายุ 2 เดือน  หลังจากขยายพันธุ์ด้วยกรรมวิธีต่างๆ  
 

กรรมวิธีท่ีใช้ในการทดลอง 
เปอร์เซ็นต์การรอดตาย   

ของต้นมะไฟจีน1 
1. วิธีทาบกิ่ง  85b2 

 

2. วิธีเสียบข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน 78c 
 

3. วิธีเสียบยอดบนต้นกล้ามะไฟจีน 
 

4. วิธีเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี 

96a 
 

48d 
5. วิธีเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี 76c 
LSD0.05 5.28 
CV (%) 4.47 

1  ค่าเฉลี่ยจาก 4  ซ้ํา 
2  ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   
    เปรียบเทียบโดยวิธี Least  significant difference  ที่ความเช่ือมั่น  95  เปอร์เซ็นต์   

  

กิจกรรมที่ 2  เทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 
การทดลองท่ี 2.1 การสร้างองค์ความรู้เพื่อพัฒนาวิธีการแปรรูปและการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีน 
   จากการเสวนาและสอบถามเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน ของกลุ่มแม่บ้านทั้ง 4 กลุ่ม พบว่า กลุ่ม

แม่บ้านทั้ง 4 กลุ่ม มีอัตราการใช้วัตถุดิบเหมือนกัน (มะไฟจีน:น้ําตาล:เกลือ, 3:1:0.02) กก. ยกเว้นกลุ่มแม่บ้าน บ้าน

กอกได้ใส่วิตามินซีเพ่ิม 10 กรัมท่ีอัตราส่วนเดียวกัน  จากการแปรรูปมะไฟจีนผลสด  100  กก.  จะได้ผลิตเป็นมะไฟ

จีนเชื่อมแห้งได้  50  กก.ขั้นตอนการแปรรูปมะไฟจีนทั้ง 4 กลุ่ม ดังนี้  
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กลุ่มที่ 1  กลุ่มแม่บ้าน บ้านแซ่พลาง  อ.ภูเพียง  จ.น่าน 

  ส่วนผสม  มะไฟจีน   3  กิโลกรัม  ราคา  75  บาท 

   น้ําตาลทราย 1  กิโลกรัม  ราคา   25  บาท 

   เกลือ  20  กรัม  ราคา  5   บาท 

 ขั้นตอนการท้า 

1. นํามะไฟจีนเด็ดขั้วคัดเลือกผลที่สุกงอม  ล้างทําความสะอาด  แล้วทําการบีบเอาเม็ดออก 

 2. นําผลมะไฟจีนคลุกกับเกลือเพ่ือทําให้เปลือกมะไฟจีนนิ่ม  ทิ้งไว้  1-2  ชั่งโมง   แล้วใส่น้ําตาลคลุกเคล้าให้

เข้ากัน  แล้วหมักท้ิงไว้  1  คืน 

 3. นํามะไฟจีนที่หมักทิ้งไว้ใส่ถาดแล้วนําไปตากแดดอย่างน้อย  5  วัน  พร้อมกับพลิกมะไฟจีนทุกๆ 2  ชั่วโมง  

จะทําให้ผลมะไฟจีนแห้งไวและมีสีสวย 

 4. พอได้มะไฟจีนที่แห้ง  ทําการคัดผลที่แปลกและมีสีดําออก  แล้วเก็บใสถุงพลาสติก   
 

กลุ่มที่ 2  กลุ่มแม่บ้าน บ้านกอก  อ.ภูเพียง  จ.น่าน 

  ส่วนผสม  มะไฟจีน   3  กิโลกรัม  ราคา  75  บาท 

   น้ําตาลทราย 1  กิโลกรัม  ราคา   25  บาท 

   เกลือ  20  กรัม  ราคา  5   บาท 

วิตามิน ซี 10  กรัม  ราคา  110  บาท 

ขั้นตอนการท้า 

 1. นํามะไฟจีนเด็ดขั้วคัดเลือกผลที่สุกงอม  ล้างทําความสะอาด   แล้วทําการบีบเอาเม็ดออก 

 2. นําผลมะไฟจีนคลุกกับเกลือเพ่ือทําให้เปลือกมะไฟจีนนิ่ม  ทิ้งไว้  1-2  ชั่งโมง    

 3. ทําน้ําเชื่อมน้ําตาลแล้วใส่น้ําเชื่อม  คลุกเคล้าให้เข้ากัน  แล้วหมักท้ิงไว้  1-2  ชั่วโมง 

 4. นํามะไฟจีนที่หมักทิ้งไว้ใส่ถาดแล้วนําไปตากแดดอย่างน้อย  5  วัน  พร้อมกับพลิกมะไฟจีนทุกๆ              

2  ชั่วโมง  จะทําให้ผลมะไฟจีนแห้งไวและมีสีสวย 

 5. เมื่อได้มะไฟจีนที่แห้ง  ทําการคัดผลที่แปลกและมีสีดําออก  แล้วเก็บใสถุงพลาสติก   
 

กลุ่มที่ 3  กลุ่มแม่บ้าน บ้านท่าดอนชัย  อ.เวียงสา  จ.น่าน 

  ส่วนผสม  มะไฟจีน   3  กิโลกรัม  ราคา  75  บาท 

   น้ําตาลทราย 1  กิโลกรัม  ราคา   25  บาท 

   เกลือ  20  กรัม  ราคา  5   บาท 

ขั้นตอนการท้า 

 1. นํามะไฟจีนเด็ดขั้วคัดเลือกผลที่สุกงอม  ล้างทําความสะอาด   แล้วทําการบีบเอาเม็ดออก 
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 2. นําผลมะไฟจีนคลุกกับเกลือเพ่ือทําให้เปลือกมะไฟจีนนิ่ม  ทิ้งไว้  1-2  ชั่งโมง   ใส่น้ําตาลคลุกเคล้าให้เข้า

กัน  แล้วหมักท้ิงไว้  1-2  ชั่วโมง 

 3. นํามะไฟจีนที่หมักทิ้งไว้ใส่ถาดแล้วนําไปตากแดดอย่างน้อย  5  วัน  พร้อมกับพลิกมะไฟจีนทุกๆ  

2  ชั่วโมง  จะทําให้ผลมะไฟจีนแห้งไวและมีสีสวย 

 4. เมื่อได้มะไฟจีนที่แห้ง  ทําการคัดผลที่แปลกและมีสีดําออก  แล้วเก็บใสถุงพลาสติก   
 

กรรมวิธีที่ 4  กลุ่มแม่บ้าน บ้านหนองรัง  อ.ภูเพียง  จ.น่าน 

       ส่วนผสม  มะไฟจีน   3  กิโลกรัม  ราคา  75  บาท 

   น้ําตาลทราย 1  กิโลกรัม  ราคา   25  บาท 

   เกลือ  20  กรัม  ราคา  5   บาท 

ขั้นตอนการท้า 

 1. นํามะไฟจีนเด็ดขั้วคัดเลือกผลที่สุกงอม  ล้างทําความสะอาด   แล้วทําการบีบเอาเม็ดออก 

 2. นําผลมะไฟจีนคลุกกับเกลือเพ่ือทําให้เปลือกมะไฟจีนนิ่ม  ทิ้งไว้  1-2  ชั่งโมง    

 3. ทําน้ําเชื่อมน้ําตาลแล้วใส่น้ําเชื่อม  คลุกเคล้าให้เข้ากัน  แล้วหมักท้ิงไว้  1  คืน 

 4. นํามะไฟจีนที่หมักทิ้งไว้ใส่ถาดแล้วนําไปตากแดดอย่างน้อย  5  วัน  พร้อมกับพลิกมะไฟจีนทุกๆ 2  ชั่วโมง  

จะทําให้ผลมะไฟจีนแห้งไวและมีสีสวย 

 5. เมื่อได้มะไฟจีนที่แห้ง  ทําการคัดผลที่แปลกและมีสีดําออก  แล้วเก็บใสถุงพลาสติก  

 

 การวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์ที่มะไฟจีนเชื่อมแห้ง 

จากการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของตัวอย่างผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งจากหมู่บ้านต่างๆ 4  หมู่บ้าน 

ได้แก่ บ้านกอก  บ้านแซ่พลาง  บ้านหนองรัง และบ้านท่าดอนชัยโดยสุ่มเก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้ง

ปริมาณ 100 กรัม โดยเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเ ย็น (11±2 oC) เป็นเวลา 0, 180, และ 365 วัน

นํามาวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี พบว่า ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งของบ้านกอก มีวิตามินซีมากที่สุด คือ 11.5-

12.5 มิลลิกรัม  มีใยอาหารที่เป็นประโยชน์อยู่ในช่วง 10.67-12.03 กรัม และมีแคลเซียมมากท่ีสุดอยู่ในช่วง 128.98-

130.54 มิลลิกรัม  (ตารางที่ 4-7) ดังนั้นจึงได้เลือกวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีนของกลุ่มแม่บ้านบ้านกอก มาปรับ

ใช้ในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในรูปแบบบรรจุภัณฑ์ต่อไป  
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ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนของกลุ่มแม่บ้านบ้านกอก ปริ มาณ 100  กรัม  
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature Cold Room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 337.96 325.10 323.28 338.63 335.50 340.45 

Energy from fat (kcal) 3.24 3.16 3.12 3.10 3.21 3.25 

Total Fat (g) 0.36 0.25 0.31 0.38 0.37 0.34 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 19.3 21.8 24.1 20.12 22.78 20.56 

Carbohydrate (g) 81.75 83.4 82.6 80.23 81.9 82.56 

Dietary Fiber (g) 11.79 10.75 10.67 11.25 11.8 12.03 

Sugars (g) 69.14 65.40 67.89 67.3 68.72 69.03 

Sodium (mg) 1094.45 1096.34 1092.39 1084.23 1090.13 1092.69 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 12.4 11.5 11.8 11.7 11.6 12.5 

Calcium (mg) 130.54 129.86 130.03 128.98 130.12 130.48 

Iron (mg) 0.64 0.58 0.62 0.59 0.61 0.63 

Ash (g) 4.07 4.02 4.04 4.08 4.10 4.17 

Moisture (g) 11.89 11.79 10.26 13.05 14.2 14.12 
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ตารางท่ี 5  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนของบ้านแซ่พลาง ปริมาณ 100  กรัม  
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature  Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 342.23 345.02 344.89 341.24 343.83 342.96 

Energy from fat (kcal) 4.95 4.72 4.91 4.88 4.85 4.93 

Total Fat (g) 0.55 0.45 0.51 0.53 0.54 0.56 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 1.16 1.20 1.23 1.17 1.15 1.19 

Carbohydrate (g) 8.16 8.20 8.18 8.19 8.16 8.17 

Dietary Fiber (g) 9.2 9.5 9.7 9.4 9.5 9.6 

Sugars (g) 72.82 71.45 72.67 71.67 72.76 72.81 

Sodium (mg) 745.15 750.34 751.2 743.49 746.13 745.39 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 1.81 1.79 1.82 1.83 1.85 1.80 

Calcium (mg) 89.61 88.63 88.78 89.1 88.34 88.90 

Iron (mg) 0.43 0.54 0.48 0.42 0.45 0.44 

Ash (g) 2.95 2.80 2.88 2.93 2.91 2.97 

Moisture (g) 12.18 11.56 12.15 12.38 12.18 12.20 
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ตารางท่ี 6  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนของบ้านหนองรังปริมาณ 100  กรัม  
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room  temperature Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 345.25 350.12 348.23 343.48 345.12 345.17 

Energy from fat (kcal) 5.13 4.97 5.12 5.15 5.12 5.16 

Total Fat (g) 0.57 0.61 0.58 0.56 0.58 0.57 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 1.61 1.63 1.60 1.58 1.56 1.60 

Carbohydrate (g) 83.42 82.95 81.67 81.92 82.11 83.10 

Dietary Fiber (g) 8.77 8.67 8.81 8.79 8.76 8.79 

Sugars (g) 24.91 25.01 23.97 24.87 24.95 24.89 

Sodium (mg) 808.54 811.01 809.95 807.1 809.12 808.13 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 1.40 1.43 1.46 1.41 1.44 1.43 

Calcium (mg) 80.40 80.25 80.37 80.39 80.41 80.42 

Iron (mg) 0.37 0.29 0.32 0.35 0.36 0.39 

Ash (g) 3.48 3.41 3.47 3.46 3.45 3.49 

Moisture (g) 10.92 10.83 10.91 10.90 10.93 10.96 
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ตารางท่ี 7  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนของบ้านท่าดอนชัยปริมาณ 100  กรัม 
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 335.19 332.18 333.08 331.12 333.98 334.98 

Energy from fat (kcal) 3.15 3.19 3.17 3.13 3.16 3.14 

Total Fat (g) 0.40 0.29 0.38 0.37 0.35 0.41 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 1.67 1.64 1.68 1.65 1.68 1.66 

Carbohydrate (g) 81.6 82.12 80.01 82.11 81.78 82.19 

Dietary Fiber (g) 9.72 9.80 9.75 9.78 9.71 9.73 

Sugars (g) 52.5 52.3 52.6 51.7 52.1 52.4 

Sodium (mg) 771.04 772.10 770.03 769.81 770.12 771.02 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 9.22 8.98 9,12 9.03 8.87 9.18 

Calcium (mg) 97.98 96.32 97.30 96.32 97.13 97.89 

Iron (mg) 0.28 0.29 0.25 0.27 0.26 0.27 

Ash (g) 3.33 3.30 3.21 3.29 3.32 3.31 

Moisture (g) 11.11 11.02 10.98 10.89 11.05 10.81 
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การสร้างองค์ความรู้เพื่อการพัฒนาการแปรรูป 

1. ผลการเสวนาเกษตรกร  ผู้ผลิตและแปรรูปมะไฟจีน 4 กลุ่ม จากกลุ่มแซ่พลาง บ้านกอก  บ้านหนองรัง อ .ภูเพียง   

และบ้านท่าดอนชัย  อ.เวียงสา  จังหวัดน่าน  จํานวน  19  ราย  ได้ประเด็นปัญหาแบ่งออกเป็นด้านต่างๆ  คือ  การ

แปรรูป  การเก็บรักษาและการตลาดสรุปผลการเสวนาเกษตรกร (คะแนนเต็ม  9 คะแนน)  ได้คือ 

 -  ผลผลิตเปลี่ยนสี  เมื่อเก็บรักษาไว้ในช่วงระยะเวลานาน (9 คะแนน)  และขาดความรูด้านเทคโนโลยีในการ

เก็บรักษา  (9  คะแนน) 

 -  แสงแดดไม่เพียงพอในการตาก (7.28 คะแนน) 

 -  แมลงทําลายในช่วงของการตาก (7.25  คะแนน) 

 -  สถานที่สําหรับตากและลานตากไม่เพียงพอ (6.84  คะแนน) 

 -  ตลาดแคบ  ผลผลิตสามารถขายได้เฉพาะในจังหวัดน่าน  (6.09  คะแนน)  และผลผลิตไม่สามรถจําหน่าย

ได้หมดจึงเหลือค้างข้ามปี (6.09  คะแนน) 

 -  ผลผลิตที่นํามาแปรรูปมีราคาสูง (4.05  คะแนน) 

 -  ขาดผลผลิตที่นําไปในการแปรรูป  (3.83  คะแนน) 

 -  น้ําตาลมีราคาแพง (2.78  คะแนน) 

 -  ไม่มีเครื่องหมายการค้า  (1.27  คะแนน) 

 -  ขาดสถานที่ในการเก็บรักษาผลผลิตที่แปรรูปแล้ว (1.05  คะแนน) 

 จากการร่วมเสวนากับกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน  ทําให้ทราบปัญหาที่แท้จริงของ

เกษตรกร  พบว่าปัญหาที่สําคัญอันดับแรก คือ  เทคโนโลยีด้านกา รเก็บรักษา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาการเปลี่ยนสี

ของผลิตภัณฑ์  อันดับถัดมา  คือ  ต้องการเทคโนโลยีด้านการทําแห้งซึ่งการใช้แสงแดดมักประสบปัญหาในฤดูฝน

ประกอบกับผลผลิตมะไฟจีนจะออกดอกช่วงต้นฤดูฝนทําให้มีปัญหาเป็นอย่างมาก  ปกติการใช้ตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์ของตู้อบมักจะ เกิน  40 องศาเซลเซียส  ทําให้ผลผลิตมะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีได้ทีสีดําคล้ํา  นอกจากนี้การ

เก็บรักษาผลิตภัณฑ์ซึ่งต้องทําการเก็บรักษาอย่างน้อย 1 ปี  เนื่องจากผลผลิตมะไฟจีน  ออกเพียงปีละครั้ง  ยังประสบ

ปัญหาการเปลี่ยนสีของผลิตภัณฑ์เป็นสีดําคล้ํา 
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การประเมินการยอมรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 
 การประเมินการยอมรับทางประสาทสัมผัส  โดยวิธีการทดสอบเชิงพรรณนา  (Descriptive Analysis ,DA)  
เพ่ือหาคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสและระดับความเข้มข้นของคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์มะไฟ
จีน  4  ผลิตภัณฑ์  ซึ่งประเมินตามคุณลักษณะดังต่อไปนี้  สี  กลิ่น  ความนุ่ม  ความหยุ่น  ความหวาน  และการ
ยอมรับโดยรวมด้วยผู้ทดสอบจํานวน  40  คน  ดังตารางที่  7  เป็นเวลา  0 วัน, 180 วัน, 360  วัน  ทั้งนี้หลังวันที่  
180  วัน  ผู้ทดสอบไม่ยอมรับผลิตภัณฑ์จึงไม่ได้ทําการทดสอบต่อ  สําหรับมะไฟจีนที่เก็บในห้องเย็นที่อุณหภู มิ   
11+2  องศาเซลเซียส   สามารถเก็บได้มากกว่า  360  วัน ด้านสีมะไฟจีน  พบว่าผู้ทดสอบให้คะแนนค่าสีแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  โดยผลิตภัณฑ์มีสีเหลืองทอง    สําหรับมะไฟจีนที่เก็บที่อุณหภูมิห้อง  และ
สําหรับมะไฟจีนที่เก็บในห้องเย็นผู้ทดสอบยอมรับ  360  วัน 
 ด้านกลิ่น  พบว่า  ผู้ทดสอบให้คะแนนด้านกลิ่นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  โดย
ผลิตภัณฑ์มีกลิ่นหืนเล็กน้อย  ไม่มีกลิ่นคล้ายเปลือกส้ม  สําหรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่แช่เย็น  กลิ่นไม่มีผล  การ
เปลี่ยนแปลง  อาจเป็นเพราะไม่เกิดการออกซิเดชั่นหรือมีน้อยมาก  การหืนไขมันในผลิตภัณฑ์จึงน้อย 
 ด้านความนุ่มและหยุ่น  พบว่า  ทั้งสองมีค่าลดลงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05)  ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อ
สัมผัสที่วัดได้   โดยมะไฟจีนทั้งที่เก็บอุณหภูมิห้องและห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิจะเริ่มมีความไม่นุ่มในวันที่  180  วัน
ขึ้นไป 
 ด้านความหวานมะไฟจีน  พบว่า  เมื่อเก็บผลิตภัณฑ์นานขึ้น  ผู้ทดสอบให้คะแนนได้  แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  แต่ทั้งนี้ผลิตภัณฑ์ที่เก็บในห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิผลิตภัณฑ์จะมีลักษณะที่แข็งขึ้นน้ํามี
เล็กน้อย  ซึ่งมีผลต่อการรับประทาน  จะทําใ ห้เหนียวและแข็งข้ึนสําหรับมะไฟจีนที่เก็บนาน  180  วันขึ้นไป
 ด้านการยอมรับโดยภาพรวม  พบว่า  เมื่อเก็บผลิตภัณฑ์นานขึ้น  ผู้ทดสอบได้คะแนนการยอมรับโดยรวม
ลดลงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p≥0.05)  สําหรับมะไฟจีนที่เก็บในห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิ และนอกจากนั้น
คุณภาพทางปร ะสาทสัมผัสอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านความนุ่ม ความหยุ่น ความหวาน มีผลต่อการ
ยอมรับโดยรวม 
 จากการวิเคราะห์คะแนนการยอมรับโดยรวมเพ่ือเป็นการกําหนดอายุการเก็บรักษามะไฟจีน ระหว่างที่เก็บท่ี
อุณหภูมิห้องปกติ  และที่เก็บที่อุณหภูมิห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิ   พบว่า  มะไฟจีนเก็บอุณหภูมิห้องสามารถเก็บได้ถึง  
180  วัน  โดยที่  สี  กลิ่น  ความนาม  และความหวาน  ไม่เปลี่ยนแปลงสําหรับการเก็บที่ห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิที่  
11+2  องศาเซลเซียส  และสามารถเก็บได้ถึง  365  วัน 
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ตารางท่ี 8  คุณภาพทางประสาทสัมผัสในระหว่างการเก็บรักษาของมะไฟจีน 
 

คุณลักษณะ 
อายุการเก็บ(วัน) 

0 180 365 
สีns 5.19+1.96 5.12+1.40 5.03+1.72 
กลิ่นns 3.51+1.25 3.45+1.63 3.40+1.98 
ความนุ่ม 5.85a+1.41 4.60b+1.09 4.35b+1.48 
ความหยุ่น 5.30a+1.12 4.47b+0.71 4.29b+0.99 
ความหวาน 5.81a+1.37 5.04ab+1.30 4.30b+1.32 
การยอมรับโดยรวม 7.54a+0.78 6.88a+1.13 4.85b+0.59 
หมายเหตุ :  ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน  หมายถึง  ค่าท่ีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ(p≤0.05) 
    :  + S.D.  หมายถึง  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
 
การศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑ์   โดยวางแผนการทดลองแบบ  CRD  โดยใช้กรรมวิธี  คือ  ชุดบรรจุภัณฑ์และตรา

สินค้า  4  ชุด  แต่ละชุดประกอบด้วย  บรรจุภัณฑ์สําหรับมะไฟจีน  ขนาดบรรจุภัณฑ์ต่างๆ 4  ระดับ (ภาพที่ 7)เก็บ

รักษาเป็นระยะเวลา  1  ปี  โดยผลิตภัณฑ์ได้แก่ 

 1. มะไฟจีนกล่องพลาสติกใสแบบใหญ่  ขนาด  125  กรัม 

 2. มะไฟจีนกล่องกระดาษสีเขียว  ขนาด  150  กรัม 

 3. มะไฟจีนแบบถุงฟอยด์  ขนาด  75  กรัม 

 4. มะไฟจีนกล่องกระดาษสีแดง  ขนาด  200  กรัม 

 ศึกษาสภาพปัจจุบันของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งของกลุ่มแปรรูปมะไฟจีน  ในพื้ นที่ตําบลท่าน้าว  อําเภอ

ภูเพียง  จังหวัดน่าน  ที่นําบรรจุภัณฑ์ขนาดต่างๆ  4  ชนิด  มาเก็บไว้ในอุณหภูมิห้อง  และอุณหภูมิห้องเย็น  โดย

อุณหภูมิห้องเย็นควบคุมที่อุณหภูมิ  11+2 องศาเซลเซียสและมาทดสอบความพึงพอใจต่อรูปแบบลักษณะของรสชาติ  

สภาพของผลิตภัณฑ์  ในการทดสอบที่ ระยะเวลา 0 วัน, 180 วัน, 365 วัน  และประเมินการยอมรับโดยผู้ทดสอบ  

จํานวน  40  คน 

 ด้านสีของมะไฟจีน  พบว่า ผู้ทดสอบให้คะแนนค่าสีแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  โดย

ผลิตภัณฑ์ที่มีสีเหลืองทอง  สําหรับมะไฟจีนเชื่อมแห้ง  ที่อุณหภูมิห้อง 0 วัน และ 180  วัน 365 วัน  ทั้ง  4  

ผลิตภัณฑ์  ส่วนที่ระยะเวลา  365  วัน  ผู้ทดสอบยังยอมรับลักษณะสีเนื่องจากจะมีคล้ําลง  ส่วนผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่

เก็บอุณหภูมิห้องเย็น  11+2  องศาเซลเซียส  ผู้ทดสอบยอมรับผลิตภัณฑ์ที่ 3  ชนิดมะไฟจีนแบบถุงฟอยด์  ไม่มีการ

เปลี่ยนแปลงด้านสี  รอง ลงมา  ได้แก่  แบบที่ 2  มะไฟจีนกล่องกระดาษสีเขียว  แบบที่ 4  มะไฟจีนกล่องกระดาษสี

แดง  และให้การประเมินต่ําสุด  คือ  แบบกล่องพลาสติกใส 
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 ด้านกลิ่น   พบว่า ทดสอบให้คะแนนดีของกลิ่นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดย

ผลิตภัณฑ์ 4 แบบ ที่เกินอุณหภูมิห้ องมีกลิ่นหื่นเล็กน้อยหลังจากวันที่ 180 วันไปแล้ว และไม่มีกลิ่นคล้ายเปลือกส้ม 

สําหรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีน 4 แบบที่แช่ในห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิ พบว่า กลิ่นไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง อาจเป็น

เพราะไม่เกิดการออกซินาชันหรือมีน้อยมาก การหืนไขมันในผลิตภัณฑ์มะไฟจีนจึงมีน้อย 

 ด้านความนุ่มและหยุ่น  พบว่า ผลิตภัณฑ์ทั้ง 4 แบบ มีค่าลดลงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ซ่ึง

สอดคล้องกับเนื้อสัมผัสที่วัดได้โดยผลิตภัณฑ์มะไฟจีนทั้งที่เก็บที่อุณหภูมิห้องและห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิจะเริ่มมี

ความไม่นุ่มและหยุ่นในวันที่ 180 ขึ้นไป 

 ด้านความหวานมะไฟจีน   พบว่า  เมื่อเก็บผลิตภัณฑ์ทั้ง 4 แบบ ผู้ทดสอบให้คะแนนได้แตกต่างกันอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยผลิตภัณฑ์ที่เก็บอุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิ พบว่า มีความ

หวานไม่ลดลงโดยมีค่าความหวานที่  13 บริกซ์ ด้านการยอมรับโดยภา พรวม  พบว่า เมื่อเก็บผลิตภัณฑ์ทั้ง 4 แบบ 

นานขึ้นผู้ทดสอบให้คะแนนยอมรับโดยรวมลดลงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยมะไฟจีนที่อยู่ในผลิตภัณฑ์ทั้ง 

4 แบบ ที่เก็บที่อุณหภูมิห้องจะมีการเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านสี  ความนุ่มและหยุ่น ในวันที่ 180 วันขึ้นไป ส่วน

ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนทั้ง 4 แบบ ที่เก็บในห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิจะมีการเปลี่ยนแปลงในด้านลักษณะของภาชนะท่ี

บรรจุแต่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงทรงด้าน สี กลิ่น ความหวาน จนถึงวันที่ 365 วัน 

การเปรียบเทียบคุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนจากบรรจุภัณฑ์แบบต่างๆ 

 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  ได้ศึกษาสภาพการเก็บรักษาของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้ง  โดยวาง

แผนการทดลองแบบ  RCB  4  ซ้ํา  ได้แก่  บรรจุภัณฑ์แบบกล่องพลาสติกใสขนาดใหญ่  ขนาด 250 กรัม   กล่อง

กระดาษสีเขียว  ขนาด 100 กรัม   ถุงฟอยด์  ขนาด 75 กรัม  และกล่องกระดาษสีแดง  ขนาด 250 กรัม  โดยเก็บ

รักษาเปรียบเทียบกัน 2  แบบ  คือ  อุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเย็นที่อุณหภูมิ  11+2 oC เป็นเวลา  0,180,365  

วัน  พบว่า  ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่เก็บรักษาในอุณหภูมิห้องเย็นแบบถุงฟอยด์  สามารถรักษาคุณค่าทางอาหารได้ดีที่สุด  

โดยพบว่า ความชื้นของเนื้อมะไฟจีนที่เก็บระยะเวลา  365  วัน ที่อุณหภูมิห้องไม่แตกต่างกันกับอุณหภูมิห้องเย็น  มี

ค่าเท่ากับ  14.21  กรัม  ปริมาณวิตามินซีเท่ากับ  12.92  มิลลิกรัม (35 % Thai RDI ) ซึ่งสูงกว่าผลิตภัณฑ์ที่เก็บ

รักษาแบบอ่ืน  มีแคลเซียม  130.69 มิลลิกรัม (6% Thai RDI)  มีพลังงาน (ToTal energy) เท่ากับ  355.20  กิโล

แคลอรี่  ส่วนมะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์แบบกล่องพลาสติกใสแบบใหญ่  ไม่สามารถเก็บรักษาไว้ได้น่านโดยเริ่มจะ

เปลี่ยนแปลงลักษณะของ  ความชื้นที่มีค่าเพียง  8.99-9.21  กรัม  ทั้งที่แบบเก็บไว้ในอุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้อง

เย็น  ทําให้มีผลในเรื่องลักษณะเนื้อมะไฟจีนเชื่อมแห้งไม่เหมาะสมต่อการบริโภค  ส่วนการเปลี่ยนแปลงในส่วนของ

วิตามินซแีคลเซียม  ประมาณพลังงานให้ค่าที่มีแตกต่างกัน 
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ตารางท่ี 9  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์กล่องพลาสติกใสแบบใหญ่ 
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 340.25 341.52 339.68 342.21 341.15 340.69 

Energy from fat (kcal) 3.10 3.01 2.98 3.07 3.04 2.95 

Total Fat (g) 0.37 0.38 0.36 0.40 0.41 0.38 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 17.53 17.62 17.74 17.63 17.81 18.20 

Carbohydrate (g) 78.81 78.92 79.01 79.01 79.24 79.53 

Dietary Fiber (g) 10.52 10.68 11.01 10.54 10.86 10.92 

Sugars (g) 69.83 69.96 70.02 70.01 70.52 71.61 

Sodium (mg) 1163.42 1162.83 1162.93 1164.02 1164.21 1164.89 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 12.06 11.93 11.74 12.11 11.05 12.04 

Calcium (mg) 131.98 131.93 131.86 132.06 131.96 131.85 

Iron (mg) 0.62 0.59 0.61 0.61 0.59 0.62 

Ash (g) 4.04 4.01 3.99 4.10 4.05 4.08 

Moisture (g) 9.12 8.99 9.16 9.21 9.19 9.04 
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ตารางท่ี 10  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์กล่องกระดาษสีเขียว 
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature  Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 339.46 335.96 338.12 341.65 339.48 338.74 

Energy from fat (kcal) 3.11 2.99 3.09 3.06 3.04 2.98 

Total Fat (g) 0.39 0.42 0.35 0.42 0.38 0.35 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 17.81 19.14 21.60 17.92 20.14 20.89 

Carbohydrate (g) 78.9 79.59 81.89 80.81 79.68 79.84 

Dietary Fiber (g) 10.74 11.02 11.22 1089 10.74 10.63 

Sugars (g) 70.69 71.64 71.89 71.64 72.03 72.24 

Sodium (mg) 1163.3 1158.46 1159.98 1162.02 1163.45 1164.89 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 11.89 11.54 11.32 12.58 12.23 11.89 

Calcium (mg) 132.48 130.93 131.02 130.69 129.43 129.87 

Iron (mg) 0.58 0.59 0.64 0.62 0.61 0.59 

Ash (g) 4.05 4.04 4.06 4.08 4.06 4.07 

Moisture (g) 10.89 11.14 11.24 11.02 11.24 11.20 
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ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์ถุงฟอยด์ 
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 345 339.21 328.57 349.01 346.20 355.20 

Energy from fat (kcal) 3.26 3.21 3.19 3.16 3.18 3.25 

Total Fat (g) 0.38 0.41 0.35 0.40 0.37 0.32 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 18.9 20.9 23.96 19.54 21.64 21.12 

Carbohydrate (g) 79.6 81.05 82.5 51.32 80.94 80.96 

Dietary Fiber (g) 12.01 11.72 11.33 11.04 11.68 11.70 

Sugars (g) 71.24 69.86 67.40 68.12 68.95 69.33 

Sodium (mg) 1164.5 1142.43 1162.51 1159.14 1161.04 1162.20 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 12.69 12.58 12.48 12.04 12.59 12.92 

Calcium (mg) 132.02 131.24 132.89 129.98 130.40 130.69 

Iron (mg) 0.59 0.68 0.65 0.63 0.61 0.60 

Ash (g) 4.09 4.05 4.07 4.07 4.06 4.10 

Moisture (g) 13.56 13.12 14.21 13.96 14.14 14.21 
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ตารางท่ี 12  ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์กล่องกระดาษสีแดง 
 

Test  energy  (Kcal) 

Shelf life storage (Days) 

Room temperature Cold room (11±2 oC) 

0 180 365 0 180 365 

Total  energy (kcal) 335.21 336.14 336.04 338.14 340.18 340.54 

Energy from fat (kcal) 3.12 2.94 2.98 3.08 3.02 2.97 

Total Fat (g) 0.38 0.38 0.35 0.41 0.39 0.37 

Saturated Fat (g) - 

Cholesterol (mg) - 

Protein (g) 17.54 17.82 18.10 17.89 17.93 18.02 

Carbohydrate (g) 77.89 79.02 78.41 79.21 79.18 79.23 

Dietary Fiber (g) 10.64 10.86 11.04 10.91 11.21 11.09 

Sugars (g) 70.44 71.42 72.09 71.39 72.4 72.53 

Sodium (mg) 1162.41 1161.44 1165.74 1163.04 1162.45 1162.89 

Vitamin A (mg) Not Detected 

Vitamin B1 (mg) 0.01 

Vitamin B2 (mg) 0.01 

Vitamin C 12.04 11.78 11.75 12.08 12.04 11.86 

Calcium (mg) 132.51 131.84 132.98 131.04 130.98 130.87 

Iron (mg) 0.61 0.57 0.58 0.60 0.57 0.56 

Ash (g) 4.02 4.03 4.01 4.10 4.08 4.09 

Moisture (g) 11.24 11.53 11.64 11.34 11.68 11.86 
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ภาพที่ 8  ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์ 4 ชนิด 

 

การทดลองท่ี 2.2 พัฒนาผลิตภัณฑ์ชนิดใหม่จากมะไฟจีน 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาการแปรรูปผลิต ภัณฑ์มะไฟจีนดองเค็มเพ่ือหาแนวทางพัฒนาคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์ใหม่จากมะไฟจีน โดยศึกษา กรรมวิธี 4 กรรมวิธี วางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ํา แบ่งมะไฟจีนออกเป็น  
3  กลุ่ม ตามความสุกแก่ คือ ห่าม (ผิวสีเขียวอ่อน )  เกือบสุก (ผิวสีเหลืองอมเขียว ) สุก(ผิวสีเหลือง )  ดองด้วยน้ําดอง
ตามกรรมวิธีเมื่อผ่านการเก็บรักษาอย่างน้อย 2 ครั้ง 6 เดือนและ 12 เดือนทําการวิเคราะห์คุณภาพ คุณค่าทางอาหาร 
ประเมินการยอมรับผลิตภัณฑ์ และการเปลี่ยนแปลงคุณภาพระหว่างการเก็บรักษา ไม่น้อยกว่า 6 เดือน ผลการศึกษา
พบว่า ปัญหาด้านการผลิตที่สําคัญได้แก่ ปัญหาการตากในฤดูฝนซึ่งเป็นฤดูกาลของมะไฟจีนทําให้มีวัตถุดิบและ
ผลิตภัณฑ์เสียหาย ปัญหาด้านผลิตภัณฑ์มะไฟจีนดองเ กิดสีคล้ําเมื่อเก็บไว้นานเกิน 5 เดือน จากการสังเกตของผู้วิจัย
พบว่า เกิดกลิ่นหมักและผลิตภัณฑ์มีลักษณะเหนียวแข็งไม่สามารถนําไปทดสอบตามกรรมวิธีได้ 
 
การทดลองท่ี 2.3 ทดสอบเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน (2556-2558) 

เนื่องจากมะไฟจีนเป็นผลไม้ท่ีเกิดกระบวนการ  Browning  Reaction  ได้ง่ายมาก  นอกจากไม่แก่จัดผลสุก

ซ่ึงเดิมเปน็สเีหลืองจะเปลีย่นเป็นสีนํ้าตาลอ่อนแลว้ในกระบวนการแปรรปูถ้าถูกความร้อนมากกวา่  40   ผิวผลจะ

กล่องแบบพลาสติกในแบบใหญ่ 

ถุงฟอยด์ กล่องกระดาษสีแดง 

กล่องกระดาษสีเขียว 
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กลายเป็นสีน้ําตาลคล้ําจนถึงสีดําได้ง่ายมาก  ดังนั้นในกระบวนการแปรรูปมะไฟจีน  เชื่อมแห้งจึงไม่ใช้ความร้อนเล ย

นอกจากพลังงานความร้อนจากแสงอาทิตย์เท่านั้น ขั้นตอนการแปรรูปที่กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรใช้กันทั่วไป  คือ 

 -  ล้างมะไฟจีนสดที่เด็ดข้ัวแล้วให้สะอาด  และแช่น้ําเกลือ  หรือ  คลุกเกลือประมาณ  500  กรัม  ต่อมะไฟ

จีน  20  กก.  ทิ้งไว้  2  ชั่วโมงถึงค้างคืน 

 -  บีบเม็ดออกโดยใช้ผลแตกน้อยที่สุด ผึ่งให้แห้งหมาด 

 -  คลุกน้ําตาลทราย โดยใช้น้ําตาลทรายประมาณ  25-35 % ต่อน้ําหนักผลผลิตมะไฟจีนสด  ขึ้นกับความ

หวานหรือความแก่ของผลมะไฟจีน  (เนื่องจากมะไฟจีนแก่จัดจะหวานมาก และถ้าไม่แก่จัดจะออกเปรี้ยวมากกว่า )  

ใช้เกลือปุนอีกประมาณ  100  กรัม  ต่อมะไฟจีนผลสด  20  กก. 

 - ผึ่งแดดอย่างน้อย  7  วันจนแห้ง 

 -  บรรจุในภาชนะตามต้องการ 

 ผลการทดลองพบว่ามะไฟจีนผลสด  100  กก.  จะได้ผลิตเป็นมะไฟจีนเชื่อมแห้งได้  50  กก. 
 

การทดลองท่ี 2.4 พัฒนาเครื่องอบอุณหภูมิต่ําสําหรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีนอบแห้ง   
ผลการสร้างต้นแบบ เครื่องลดความชื้น แบบถังครึ่งวงกลม สําหรับลดความชื้นมะไฟจีน มีส่วนประกอบที่

สําคัญ คือ โครงสร้างถังส่วนบน มีด้านบนเป็นช่องสีเหลี่ยม กว้าง 220 มิลลิเมตร . ยาว 1,000 มิลลิเมตร และสูง 140 
มิลลิเมตร สําหรับที่ติดตั้งชุดพัดลมเข้า ไปและด้านบนสุดมีฝาปิดรูปทรงโค้งเส้นผ่านศูนย์กลาง 200 มิลลิเมตร ยาว 
1,000 มิลลิเมตร มีชุดพัดลมติดอยู่ภายในช่องท่อลมและด้านขวามีชุดหัวเผาติดอยู่ตรงกลางทางเข้าของลม ถัดลงไปมี
ปากถังส่วนบนมีแผ่นฝาปิดสี่เหลี่ยมขนาดกว้าง 550 มิลลิเมตร ยาว 1,000 มิลลิเมตร ด้านที่มีจุดห มุนของฝาปิดอยู่
ด้านในชิดกับผนังช่องลมด้านนอก ด้านล่างต่อเข้ากับส่วนบนของถังลดความชื้นลักษณะหน้าตัดด้านข้างครึ่งวงกลม
เส้นผ่านศูนย์กลาง 590 มิลลิเมตร ยาว 1,000 มิลลิเมตร และชุดควบคุมการทํางานของเครื่องลดความชื้นติดอยู่
ด้านหลังของชุดท่อลมของโครงสร้างส่วนบน (ภาพที่ 8ก) และเม่ือประกอบชิ้นส่วนทั้งหมดเข้าด้วยกันก็ได้เครื่องลด
ความชื้นมะไฟจีนแบบถังครึ่งวงกลม (ภาพที่ 8ข) 
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ก                                                                 ข 

ภาพที่ 9  ก ชิ้นส่วนที่สําคัญของเครื่องลดความชื้นแบบถังครึ่งวงกลม  ข เครื่องลดความชื้นแบบถังครึ่งวงกลม 

 

 
 
 
 
 
                                   ก                                                  ข 
 
 
 
                               ค                                                                  ง 
 
 
        ค            ง 

ภาพที่ 10  ก ทดสอบเครื่องลดความชื้นมะไฟจีนแบบถังครึ่งวงกลม  ข มะไฟจีนเชื่อมจํานวน 4 กิโลกรัม  
          ค รอยต่อฝาเปิดด้านล่าง  ง มะจีนเชื่อมที่ถูกปลายใบกวาดกดอัดกับผนังห้องลดความชื้น 

ฝาครอบช่องลม 

ฝาปิดถังบน 
ชุดใบพัดลม 

ถังลดความชื้น 

โครงสร้างถังส่วนบน 

เพลาชุดใบกวาด 

โครงสร้างส่วนฐาน 
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 แบบที่หนึ่ง (ภาพที่ 10ก) ในการทดสอบใช้มะไฟจีน เชื่อมน้ําตาลจํานวน 4 กิโลกรัม ใช้เวลาลดความชื้น
ประมาณ 30 นาที ตั้งอุณหภูมิลมร้อน 70 เซลเซียส อากาศในสภาวะแวดล้อม อุณหภูมิ  32 เซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ 63 เปอร์เซ็นต์ อากาศท่ีออกจากห้องลดความชื้น อุณหภูมิ 32.4 เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 64.6 เปอร์เซ็นต์ 
พบว่า หลังลดความชื้นเหลือน้ําหนักมะไฟจีนเชื่อม 2.5 กิโลกรัม ใช้เวลา 20 นาที น้ําเชื่อมแห้งลง ทําให้มะไฟจีนมี
ความเหนียวมากขึ้น มะไฟจีนจะติดแน่นที่ปลายใบ ชิ้นมะไฟจีนนี้จะถูกกดทับเข้ากับผนังห้องลดความชื้น ทําให้เนื้อใน
ของมะไฟจีนถูกบีบออก และผลของมะไฟจีนถูกกดทับเสียดสีกับผนังห้องลดความชื้นจนฉีกขาดหรือแบน 
  

แบบที่สอง (ภาพที่ 10ข) ในการทดสอบใช้มะไฟจีนเชื่อมน้ําตาลจํานวน 4 กิโลกรัม ตั้งอุณหภู มิลมร้อน 70 
เซลเซียส อากาศในสภาวะแวดล้อม อุณหภูมิ 32 เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 63 เปอร์เซ็นต์ อากาศท่ีออกจากห้องลด
ความชื้น อุณหภูมิ 32.4 เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 64.6 เปอร์เซ็นต์ พบว่า ใบกวาดสามารถกวาดได้ชิดกับผนังห้อง
ลดความชื้นได้ดี ใช้เวลาลดความชื้น 30 นาที หลังลดความชื้นเหลือน้ําหนักมะไฟจีนเชื่อม 2.5 กิโลกรัม และเม่ือทํา
การเพ่ิมปริมาณมะไฟจีนเชื่อมน้ําตาลเป็น 10 กิโลกรัม พบว่า ใช้เวลาลดความชื้น 50 นาที หลังลดความชื้นเหลือ
น้ําหนักมะไฟจีนเชื่อมน้ําตาล 5 กิโลกรัม ขณะที่ความชื้นลดลงมะไฟจีนเชื่อมน้ําตาลมีความเหนีย วมาก จับตัวกันเป็น
ก้อนขนาดใหญ่ ตกลงกระแทรกกับผนังห้องลดความชื้น อย่างรุ่นแรงส่งผลให้ลูกมะไฟจีนเชื่อมน้ําตาล บี้แบน เพราะ
การตกกระแทรกอย่างรุนแรง เนื่องจากการจับกันเป็นก้อนขนาดใหญ่ ทําให้การลดความชื้นอยากขึ้นด้วย จึงต้องนําไป
ลดความชื้นโดยการตากแดดต่ออีก 1- 2 วัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                 ก                                                                 ข 

ภาพที่ 11  ก การทํางานของใบกวาดแบบที่หนึ่ง  ข การทํางานของใบกวาดแบบที่สอง 
 
ผลการทดสอบเครื่องลดความชื้นมะไฟจีนแบบถังครึ่งวงกลม  พบว่า การใช้เครื่องลดความชื้น แม้ว่าลดเวลา

ในการตากแดดได้ แต่มีข้อด้อย คือ คุณภาพของมะไฟจีนมีรูปลักษณะของมะไฟจีนแห้งไม่ส่วยงาม เมื่อเทียบกับมะ ไฟ
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จีนแห้งที่ได้จากการตากแดด (ภาพที่ 11ก และ ข) ทําให้คุณค่าของผลิตภัณฑ์ด้อยค่าลงไป ดั้งนั้นการจะใช้เครื่องมือนี้ 
ก็ต่อเมือ่มีผลผลิตมากจนเกินกําลังในการตากแดด เพ่ือปูองกันการเน่าเสียของผลผลิตมะไฟจีนที่ตากแดดได้ไม่ทัน จึง
ใช้เครื่องมือนี้ช่วยในการลดความชื้น ผลผลิตที่ได้ก็นําไปแปรรูปเป็นมะไฟจีนเม็ด ซึ่งไม่ต้องคํานึงถึงรูปลักษณะของ
มะไฟจีนแห้งก่อนบดแล้วนําไป รีดอัดเป็นเส้นก่อนแล้วตัดให้เป็นเม็ด (ภาพที่ 12ก และ ข) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               ก                                                                 ข 
ภาพที่ 12  ก มะไฟจีนเชื่อมน้ําตาลตากแห้ง 4 วัน  ข มะไฟจีนเชื่อมใช้เครื่องลดความชื้น 

แบบถังครึ่งวงกลมแล้วตากแดดจนแห้ง 2 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               ก                                                                 ข 
ภาพที่ 13  ก มะไฟจีนบดแล้วทําเป็นเส้นก่อนตัดเป็นเม็ด  ข มะไฟจีนเม็ดแห้ง 

 
ผลการสร้างต้นแบบเครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม มีโครงสร้างหลักสําคัญ 4 ส่วน คือ 
 1 โครงสร้างเครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม  (ภาพที่ 7 ก) มีลักษณะเป็นกล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้าเปิดหนึ่งด้าน
สวมกันอยู่ กล่องนอกมีขนาด  0.56 x1.010x1.50 เมตร (กxยxส) กล่องในมีขนาด  0.50x0.80x1.35 เมตร (กxยxส) 
ขอบของด้านที่เปิดระหว่างกล่องนอกและกล่องในทั้งสี่ด้านปิดเป็นขอบประตูของตู้อบ ด้านตรงข้ามกับประตูกล่อง
นอก ที่ด้านบนชิดขอบหลังเจาะเป็นช่องสี่เหลี่ยมขนาด 0.9x0.11 เมตร ( กxย) เป็นช่องสําหรับต่อเข้ากับท่อลมเข้า 
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ผนังของกล่องใน ด้านข้างท้ังสองข้างเจาะเป็นแนวยาว 0.001 x 0.040 เมตร (กxย) ระหว่างชั้นล่างกับบนแบบสลับ
ฟันปลาสองแถวในแต่ละชั้น จากชั้นล่างสุดจนถึงชั้นบนสุด จํานวนชั้นละ 12 ช่อง เพื่อเป็นช่องให้ลมร้อนเข้า และ
กล่องในด้านซ้ายห่างด้านข้าง 0.20 เมตร กับด้านหน้า 0.10 เมตร เจาะช่องสี่เหลี่ยมกล่องในทะลุออกกล่องนอกเป็ น
ช่องลมยอนกลับเข้าไปที่ท่อลมเข้าพัดลม 0.10 x 0.10 เมตร และผนังด้านบนกล่องในทางขวามือตรงกึ่งระหว่าง
ด้านหลังกับด้านหน้า เจาะช่องระบายลมร้อนทิ้งออกภายนอกขนาด 0.08 x 0.20 เมตร (กxย) จากกล่องในทะลุผ่าน
กล่องด้านนอกโผล่พ้นผนังของกล่องนอกด้านบน 0.30 เมตร โครงเครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยมที่สร้างเสร็จ  (ภาพ
ที่ 13 ข) 
 2 ชุดพัดลม มีต้นกําลังมอเตอร์ 0.75 กิโลวัตต์ เป็นพัดลมแบบเหวี่ยง ใบพัดโค้งหลัง ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
0.30 เมตร กว้าง 0.150 เมตร จํานวน 32 ใบ ชุดใบพัดติดบนเพลาของมอเตอร์ และสวมอยู่ภายในชุดโบล์เวอร์  หมุน
ด้วยความเร็ว 1440 รอบต่อนาที ดูดลมเข้าในแนวแกนมีท่อลมขนาด เส้นผ่านศูนย์กลาง  0.30 เมตร เหวี่ยงลมออกท่ี
ปลายใบในแนวตั้งฉากกับแนวดูด  ที่ท่อทางออกเป็นท่อสี่เหลี่ยมขนาด 0.18x0.23 เมตร เพ่ือสวมต่อเข้ากับท่อส่งลม
ด้านหลังโครงสร้างตู้อบ ตามแบบและที่สร้างเสร็จ (ภาพที่ 13 ก และ ข) 
 3 ชั้นวางและถาด ชั้นวางทําจากเหล็กกล้าไร้สนิมฉาก 0.02 x 0.02 เมตร หนา 0.002 เมตร ทําเป็นโครง
สี่เหลี่ยม จํานวน 12 ชั้น ตามแบบและที่สร้างเสร็จ (ภาพที่ 13 ค และ ง) ถาดทําจากแผ่นเหล็กกล้าไร้สนิมหนา 0.001 
เมตร ถาดลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมขนาด 0.47 x 0.73 เมตร (กxย) พับขอบขึ้นทั้งสี่ด้านเป็นมุม 90 องศา สูง 0.020 
เมตร  
 4 ตู้ควบคุม การทํางาน ประกอบด้วย สวิทซ์เปิด-ปิดไฟ ปุุมสีดําบิดมาด้านซ้ายเปิดไฟเข้าชุดควบคุม บิดกลับ
ในแนวตั้งตรงปิดชุดควบคุม หน้าปัดปรับอุณหภูมิ 0-120 องศาเซลเซียส  ด้านบนเป็นแถบแสดงสถานะอุณหภู มิ ที่ทํา
การตัดต่อสัญญาณให้โซลินอยล์ตัดต่อการปล่อยแก๊สหุงต้มไปยังหัวเผา กึ่งกลางมีสวิทซ์สีเขียวและสีแดง เป็นสวิทซ์
เปิด-ปิด ชุดควบคุมอุณหภูมิ และสวิทซ์เปิด-ปิด พัดลมดูดอากาศ (ภาพที่ 13 ข) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



323 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

    

ก                      ข 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   ค      ง 

ภาพที่ 14  ก เครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม  ข ชั้นวางและถาด 
  

ผลการทดสอบเบื้องต้น เพ่ือหาค่าการกระจ่ายอุณหภูมิลมร้อนในเครื่องลดความชื้นแบบ ตู้สี่เหลี่ยม โดยตั้ง
อุณหภูมิไว้ที่ 60 องศาเซลเซียส (ตารางที่ 14 และ 15) การทดสอบโดยเปิดปล่องลมร้อนทิ้ง พร้อมกับปิดปล่องอากาศ
เวียนกลับ ในสภาวะอากาศภายนอกอุณหภูมิเฉลี่ย 26.4±3.4 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์ 67±27.9 เปอร์เซ็นต์ 
พบว่า มีการกระจ่ายความร้อนสม่ําเสมอ มีอุณหภูมิเฉลี่ยภายในตู้ 61.3±0.3 องศาเซลเซียส มีอัตราการสิ้นเปลืองแก๊ส 
400±0.35.4 กรัม/ชั่วโมง และการทดสอบโดยปิดปล่องลมร้อน ทิ้งพร้อมกับ เปิดปล่องอากาศ หมุนเวียน  ในสภาวะ
อากาศภายนอกอุณหภูมิเฉลี่ย 27.6±4.3 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์ 69.4±19.3 เปอร์เซ็นต์ พบว่า มีการกระ
จ่ายความร้อนสม่ําเสมอ มีอุณหภูมิเฉลี่ยภายในตู้ 60.9±0.3 องศาเซลเซียส อัตราการสิ้นเปลืองแก๊ส 270±27.4 กรัม/
ชั่วโมง  
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 ผลการทดสอบวัดความเร็วลม ที่ท่อลมทางเข้าพัดลมเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.25 เมตร ทําการวัดความ เร็วลม 5 
จุด ในสองกรณี (รูปที่ 14 ) พบว่า การวัดความเร็วลมที่ท่อลมทางเข้าพัดลม พร้อมกับเปิดท่อลมทิ้ง มีความเร็วลมเข้า
เฉลี่ย 5.17±0.489 เมตร/วินาที คํานวณเป็นปริมาณลมที่เข้า 60.88±5.76 ลูกบาศก์เมตร/นาที และการวัดความเร็ว
ลมที่ท่อลมทางเข้าพัดลม พร้อมกับปิดท่อลมทิ้งมีความเร็วลมเข้าเฉลี่ย 2.4±0.22 เมตร/วินาที คํานวณเป็นปริมาณลม
ที่เข้า 28.26±2.59 ลูกบาศก์เมตร/นาที (ตารางที่ 16) จากค่าปริมาณลมทั้งสองกรณี  แสดงให้เห็นว่าการปิดท่อลมทิ้ง
ไว้ขณะลดความชื้น มีปริมาณลมใหม่ท่ีเข้าไปในห้องอบลดความชื้นประมาณ 46.42 เปอร์เซ็นต์ เป็นลมร้อนหมุนเวียน
กับมาใช้ 53.58 เปอร์เซ็นต์ ทําให้เกิดการประหยัดแก๊สหุงต้มลงประมาณ 32.5 เปอร์เซ็นต์  และผลการทดสอบวัด
ความเร็วลมที่ออกช่องลมภายในห้องลดความชื้น  พบว่า ความเร็วลมภายในห้องลดความชื้น  มีค่าเฉลี่ยความเร็ว ลม 
3.49±0.08 เมตร/วินาที สําหรับการทดสอบหาสัดส่วนโดยน้ําหนักของผลมะไฟจีน พบว่า  มะไฟจีนมีน้ําหนักผลเฉลี่ย 
26.8±4.3 กรัม มีส่วนประกอบที่เป็นเนื้อผลสดเฉลี่ย 73.1±5.2 เปอร์เซ็นต์ เป็นเมล็ดผลสดเฉลี่ย  26.9±5.2 
เปอร์เซ็นต ์และส่วนที่เป็นเนื้อหลังลดความชื้นจนแห้งสนิทเฉลี่ย 12.6±1.1 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 17) 
 
ตารางท่ี 14  การทดสอบหาอุณหภูมิและปริมาณแก๊สหุงต้มท่ีใช้ โดยเปิดปล่องลมร้อนทิ้งและปิดปล่องอากาศเวียนกลับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตารางท่ี 15  การทดสอบหาอุณหภูมิและปริมาณแก๊สหุงต้มท่ีใช้ โดยปิดปล่องลมร้อนทิ้งและเปิดปล่องอากาศเวียนกลับ 

 
อุณหภูมิภายนอก ความชื้นสัมพัทธ์ อุณหภูมิเฉลี่ยใน ปริมาณแก๊สที่ใช้ 

ครั้งที่ (ºซ) (%) ห้องลดความชื้น (ºซ) กรัม/ชม. 
1 27 50 61.4±3.4 400 
2 28 51 61.6±2.1 350 
3 31 52 61.2±3.9 400 
4 23 91 61.4±3.6 450 
5 23 91 60.8±2.4 400 

เฉลี่ย 26.4±3.4 67±21.9 61.3±0.3 400±35.4 

 
อุณหภูมิภายนอก ความชื้นสัมพัทธ์ อุณหภูมิเฉลี่ยใน ปริมาณแก๊สที่ใช้ 

ครั้งที่ (ºซ) (%) ห้องลดความชื้น(ºซ) กรัม/ชม 
1 29 54 60.4±1.1 250 
2 31 54 60.8±2.4 250 
3 32 58 61.4±0.9 250 
4 23 90 61±1.4 300 
5 23 91 61±1.6 300 

เฉลี่ย 27.6±4.3 69.4±19.3 60.9±0.4 270±27.4 

     



325 
 

ตารางท่ี 16  ทดสอบหาความเร็วลมที่ท่อลมทางเข้าพัดลม  และเปอร์เซ็นต์ลมร้อนเวียนกลับ  เมื่อเปิดท่อลมทิ้งพร้อม
ทั้งปิดท่อลมเวียนกลับและปิดท่อลมทิ้งพร้อมทั้งเปิดท่อลมเวียนกลับ 

 
ตารางที่ 17  ทดสอบหาสัดส่วนเนื้อ เมล็ด และเนื้อแห้ง โดยน้ําหนักของเนื้อผลมะไฟจีนสด 

 
 

จุดที ่ เปิดท่อลมทิ้ง ปิดท่อลมทิ้ง ลมร้อนเวียนกลับ 

 
ม./วินาที ม./วินาที (%) 

t1 4.87 2.21 54.57 
t2 5.39 2.20 59.28 
t3 5.24 2.39 54.35 
t4 5.80 2.70 53.49 
t5 4.54 2.57 43.50 
เฉลี่ย 5.17±0.48 2.41±0.22 53.04±5.79 

 
น้ําหนักมะไฟจีน (%) 

ตัวอย่าง เนื้อมะไฟจีนสด เมล็ด เนื้อมะไฟจีนแห้ง 
1 85.0 15.0 14.6 
2 72.7 27.3 13.3 
3 73.6 26.4 12.6 
4 74.8 25.2 12.4 
5 70.0 30.0 12.1 
6 73.1 26.9 12.1 
7 75.8 24.2 14.0 
8 72.1 27.9 14.0 
9 77.1 22.9 11.8 
10 77.3 22.7 11.7 
11 75.9 24.1 12.7 
12 77.1 22.9 14.3 
13 74.6 25.4 13.1 
14 67.7 32.3 12.8 
15 68.0 32.0 13.4 
16 60.1 39.9 10.3 
17 73.5 26.5 12.7 
18 74.5 25.5 11.0 
19 73.9 26.1 12.3 
20 65.5 34.5 11.1 

เฉลี่ย 73.1±5.2 26.9±5.2 12.6±1.1 
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ตารางท่ี 18  ทดสอบหาอัตราการใช้แก๊สหุงต้มในการลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อมให้เป็นมะไฟจีนเชื่อมแห้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 15  หน้าตัดท่อลมทางเข้าพัดลมและจุดที่ทําการวัดความเร็วลม t1-t5 

 
การทดสอบลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อม พบว่า  ในช่วงเริ่มต้น 0-9 ชั่วโมง มีอัตราการใช้แก๊สหุงต้มสูง และ

ในช่วงเวลา 9-15 ชั่วโมง อัตราการใช้แก๊สลดลง ซึ่ง อัตราการใช้แก๊สหุงต้ม  ในการลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อมให้เป็น
มะไฟจีนเชื่อมแห้ง  โดยเฉลี่ยในการลดความชื้น 5,967 กรัม/ครั้ง หรือคิดเป็นการใช้แก๊สในการลดความชื้นเฉลี่ย 
398±27 กรัม/ชั่วโมง ในสภาวะอุณหภูมิบรรยากาศภายนอกเฉลี่ย 33.7±0.6 องศาเซลเซียส  มีความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย  
63.3±6.6 เปอร์เซ็นต์ มี การกระจ่ายอุณหภูมิภายในห้องลดความชื้นค่อนข้างสม่ําเสมอ อุณหภูมิ เฉลี่ย 58.2±0.9 
องศาเซลเซียส และอุณหภูมิออกจากห้องลดความชื้นที่ ปลายปล่องลมร้อนทิ้ง เฉลี่ย 57.7±2 องศาเซลเซียส (ตารางที่ 
17) ในส่วนของการลดความชื้น (ภาพที่ 15) แสดงให้เห็นว่า ระยะเวลา 0-6 ชั่วโมงแรกการลดความชื้นลดลงอย่าง
รวดเร็ว สามารถระเหยน้ําออกจากมะไฟจีนเชื่อม 19.2 เปอร์เซ็นต์ จากระยะเวลา  6-12 ชั่วโมง ค่าความชื้นที่ลดลงมี

 
อัตราการใช้แก๊สหุงต้ม (กรัม) เฉลี่ย 

เวลา(ชม) / ครั้ง ที่ 1 2 3 (กรัม/3 ชม.) 
0 0 0 0 0 
3 1600 1500 1500 1533±58 
6 1500 1300 1400 1400±100 
9 1200 1100 1300 1200±100 
12 1000 900 900 933±58 
15 900 800 1000 900±100 

ผลรวมเฉลี่ยการใช้แก๊สต่อครั้งการอบ (กรัม) 5967±398 
ค่าเฉลี่ยการใช้แก๊สในการอบแห้ง(กรัม/ชั่วโมง) 398±27 

t1 

t2 

t3 

t4 

t5 

ท่อลมเข้า ท่อลมออกจากพัดลม 
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ค่าค่อยลดลง จากระยะเวลา  12-15 ชั่วโมง มีอัตราการลดลงของความชื้นน้อยสุด คือ ระเหยน้ําได้ 4.9 เปอร์เซ็นต์  
สอดคลองกับอัตราการสิ้นเปลืองแก๊สหุงต้ม คือ ในช่วงเวลาเริ่ม ต้นเป็นช่วงที่มีการใช้ปริมาณแก๊สหุงต้มสูง  เพราะต้อง
ใช้ความร้อนในการระเหยน้ํามากที่สุด  หลัง 12 ชั่วโมง อัตราการใช้แก๊สลดลงประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ โดยมะไฟจีน
เชื่อมก่อนลดความชื้นเทียบให้มีความชื้นเป็น 100 เปอร์เซ็นต์  ทําการลดความชื้ นด้วยเครื่องลดความชื้น แบบตู้
สี่เหลี่ยม  ใช้เวลา 15 ชั่วโมง เหลือความชื้น 61.8 เปอร์เซ็นต์  อัตราการลดลงของความชื้นบนแผนภูมิที่แสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์ความชื้นแกนตั้งและแกนนอนเป็นเวลาการลดความชื้น ที่เก็บข้อมูลในช่วงเวลาแสดง
เป็นจุดบนแผนภูมิ เมื่อแสดงเป็นเส้นแนวโน้มก็มีความสอดคล้องเป็นสมการเส้นตรง มีค่าความเชื่อมัน 98.3 
เปอร์เซ็นต ์แสดงให้เห็นในเส้นบน ส่วนเส้นด้านล่างแสดงให้เห็นถึงปริมาณน้ําที่ระเหยออกเป็นสมการเส้นตรงเช่นกัน  
มีค่าความเชื่อมัน 92.2 เปอร์เซ็นต์   สําหรับผลการตรวจความชื้นของมะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีทําการสุ่มตรวจ พบว่ามี
ความชื้นเฉลี่ย 24.2±1.7 เปอร์เซ็นต ์ เมื่อนํามะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีได้จากการลดความชื้นโดยใช้ เครื่องลดความชื้นแบบ
ตู้สี่เหลี่ยม (ภาพที่ 16 ข) พบว่า ผลผลิตมะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีได้โดยพินิจด้วยสายตา ของผู้ที่มีความชํานาญในกลุ่มแปร
รูป มีสีที่ดูสดกว่าการตากแดด ความนิ่มเนื้อและรสชาติไม่แตกต่างกับการตากแดด ทําให้กลุ่มผู้ผลิตมะไฟจีนเ ชื่อมแห้ง 
ตําบลท่าน้าว อําเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  ให้การยอมรับในการใช้ เครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม  ว่าเหมาะสมที่จะ
นําไปใช้งานในการลดความชื้นสําหรับผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งได้เป็นอย่างดี 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 16  การลดลงของความชื้นที่สัมพันธ์กับเวลา 
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ภาพที่ 17  ก ทดการลดลงของความชื้นมะไฟจีนเชื่อมแห้ง   
         ข รูปบน มะไฟจีนเชื่อมแห้งตากแดด รูปล่าง มะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีได้จากเครื่องลดความชื้น  

 
พิจารณาในส่วนของต้นทุนการผลิตจากข้อมูลที่ได้จากกลุ่มแปรรูป คือ มะไฟจีนผลสด 20 กิโลกรัม ราคา

กิโลกรัมละ 25 บาท ใช้น้ําตาล 5 กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 25 บาท จะได้มะไฟจีนเชื่อม 19 กิโลกรัม คิดเป็นราคา
มะไฟจีน เชื่อม  500 บาท ราคาน้ําตาล 100 บาท ดั้งนั้นมะไฟจีนเชื่อม มีราคากิโลกรัมละ 26.32 บาท ในการลด
ความชื้นครั้งหนึ่งใช้มะไฟจีนเชื่อม 48 กิโลกรัม คิดเป็นต้นทุนมะไฟจีนเชื่อม  1,263.36 บาท จะได้ผลผลิตมะไฟจีน
เชื่อมแห้ง 29.7 กิโลกรัม คิดราคาเฉลี่ยกิโลกรัม 200 บาท สามารถจําหน่าย ได้ผลตอบแทน 5,940 บาท ในการลด
ความชื้นใช้เวลา 15 ชั่วโมง ใช้แก๊สหุงต้มประมาณ 6 กิโลกรัม แก๊สหุงต้มถัง 15 กิโลกรัม ราคา 400 บาท ราคาแก๊ส
กิโลกรัมละ 26.67 บาท คิดเป็นต้นทุนราคาแก๊สหุงต้มสําหรับลดความชื้นในหนึ่งครั้งเป็น 160.02 บาท และค่าไฟฟูา
ของมอเตอร์พัดลมขนาด 746 วัตต์ ใช้ไฟฟูาในการลดความชื้นครั้งละ 11.19 หน่วย คิดค่าไฟหน่วยละ 3 บาท คิดเป็น
ต้นทุนราคาไฟฟูาสําหรับลดความชื้นในหนึ่งครั้งเป็นเงิน 33.57 บาท และค่าแรงคนดูทํางานวันละ 300 บาท เวลา
ทํางานปกติวันละ 8 ชั่วโมง คิดเป็นชั่วโมง 37.50 บาท คิดเป็นต้นทุนราคาแรงงานสําหรับลดความชื้นในหนึ่งครั้งเป็น
เงิน 562.50 บาท เมื่อหักค่าต้นทุนทั้งหมดออกคงเหลือกําไรจากการขายผลผลิตในการลดความชื้นหนึ่งครั้งเป็นเงิน 
3920.55 บาท ประเมินราคาเครื่องลดความชื้นตัวละ 85,000 บาท จะคุ้ มทุนเม่ือใช้ลดความชื้นประมาณ 22 ครั้ง 
จํานวนมะไฟจีนเชื่อม 1,056 กิโลกรัม คือใช้งานลดความชื้น 330 ชั่วโมง คิดเวลาใช้งานวันละ 8 ชั่วโมง เป็น 42 วัน 2 
ชั่วโมง ในหนึ่งฤดูการผลผลิตจะยาวนานประมาณ 3-4 เดือน ดังนั้น การตัดสินใจชื้อเครื่องลดความจะคุมทุนรวมทั้งมี
ผลกําไรในฤดูกาลเดียวเท่านั้น 
การน้าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 มีการนําต้นแบบเครื่องลดความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม ไปใช้งานลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อมเป็นมะไฟจีนเชื่อมแห้ง
ที่ กลุ่มแปรรูปมะไฟจีน ตําบลท่าน้าว อําเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

จากการ รวบรวมและคัดเลือกต้นแม่พันธุ์มะไฟจีนจากแปลงเกษตรกรนํามาปลูกลงแปลงในศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรน่าน เตรียมต้นตอเพ่ือทําการขยายพันธุ์ต้นแม่พันธุ์ที่มีลักษณะดีไม่น้อยกว่า 10 สายพันธุ์เพ่ือนําไป
ปลูกในแปลงต่อไป ปฏิบัติดูแลบํารุงรักษาแปลงแม่พันธุ์มะไฟจีน จํานวน 96 ต้น โดยการตัดแต่งก่ิง ใส่ปุ๋ย ให้น้ํา   
ดูแลรักษาต้นพันธุ์คัดในแปลงเปรียบเทียบ จํานวน 16 สายต้น 72 ต้น บันทึกข้อมูลทางด้านการเจริญเติบโต จําแนก
ลักษณะของผลแต่ละสายต้น  บันทึกข้อมูลผลผลิต องค์ประกอบของผลผ ลิตพบว่า ข้อมูลด้านการเจริญเติบโต โดย
คัดเลือกจากลําดับสายต้น จํานวน 15 ลําดับ โดยความสูงมีค่าตั้งแต่   99.33- 236.5 ซม. มีค่าเฉลี่ย 164.25 ซม. 
ขนาดทรงพุ่ม มีค่าตั้งแต่ 65.66-209.5 ซม. มีค่าเฉลี่ย 123.31 ซม. เส้นรอบวง มีค่าตั้งแต่ 11.70 – 25.00 ซม. มี
ค่าเฉลี่ย 20.35 ซม. ข้อมูลด้านขนาดและคุณภาพของผลมะไฟจีนสายต้นต่างๆ ที่คัดเลือกสําหรับการแปรรูปและ
บริโภคสด โดยค่าเฉลี่ยขนาดของผลที่คัดเลือก จํานวน  7 ลําดับ ที่นํามาคั ดเลือก โดยน้ําหนักผลมีค่าตั้งแต่   7.55-
12.06 กรัม มีค่าเฉลี่ย 9.67 กรัม ความกว้างของผลมีค่าตั้งแต่ 2.33-2.67 ซม. มีค่าเฉลี่ย 2.47 ซม. ความยาวผลมีค่า
ตั้งแต่ 2.35-2.78 ซม. มีค่าเฉลี่ย 2.57 ซม. ความหวาน มีค่าตั้งแต่ 12.79-17.40 Brix มีค่าเฉลี่ย 14.29 Brix จํานวน
เมล็ดต่อผลมีค่าตั้งแต่ 1 – 2 เมล็ดต่อผล ค่าเฉลี่ย 1.2 เมล็ดต่อผล ความหนาของเนื้อมีค่าตั้งแต่ 2.56-4.14 มม. มี
ค่าเฉลี่ย 3.38 มม. ความหนาของเปลือกมีค่าตั้งแต่ 0.36-0.56 มม. มีค่าเฉลี่ย  0.44  มม.  

ส่วน การขยายพันธุ์มะไฟจีนที่มี ประสิทธิภาพ พบว่า  การขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบยอดบนต้นกล้า                  

มะไฟจีนอายุ 1 ปีมีศักยภาพมากที่สุด  รองลงมาคือการขยายพันธุ์โดยก รรมวิธีทาบก่ิง  วิธีการเสียบข้างบนต้นกล้า

มะไฟจีน  วิธีการเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงปลูกอายุ 1 ปี   โดยมีเปอร์เซ็นต์การรอดตายเท่ากับ  96 

สะดวกต่อการขยายพันธุ์และหลังจากปลูกต้นมะไฟจีนสามารถปรับเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี  และสามารถเลือกยอด

พันธุ์ดีมาขยายพั นธุ์ได้ตรงกับความต้องการ ส่วนวิธีการขยายพันธุ์โดยวิธีการทาบกิ่ง  มีเปอร์เซ็นต์การรอดตาย 92  

แต่ต้องเสียเวลาในการทาบก่ิงโดยจะต้องให้ก่ิงประสานกัน 45 วัน และนํามาพักไว้ในโรงเรือนอีก  60 วัน  แต่ก็

สามารถปรับเปลี่ยนถ้าหากมีความพร้อมในเรื่องระยะเวลาและสถานที่พ้ืนที่  ส่วนวิธีการขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบ

ข้างบนต้นกล้ามะไฟจีน  การขยายพันธุ์โดยวิธีการเสียบยอดบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ 1 ปี  มีเปอร์เซ็นต์การ

รอดตายที่  80 และ 75 ตามลําดับ  ซึ่งหากสภาพพ้ื นที่มีความเ หมาะสมก็สามารถนําไปขยายพันธุ์ได้  แต่วิธีการที่มี

เปอร์เซ็นต์การรอดตายต่ํา  คือ  การขยายพันธุ์โดยวิธีเสียบข้างบนต้นมะไฟจีนที่ปลูกในแปลงอายุ  1 ปี อาจ

เนื่องมาจากการถูกแสงแดดทําให้ตายอดพันธุ์ดีเสียพันธุ์   

การทดสอบเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะไฟจีน เป็ นผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งจากหมู่บ้าน                      

4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านกอก  บ้านแซ่พลาง  บ้านหนองรัง และบ้านท่าดอนชัย พบว่า จากการวิเคราะห์คุณค่าทาง

อาหารของตัวอย่างผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งจากหมู่บ้านต่างๆ 4 หมู่บ้าน โดยสุ่มเก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์ มะไฟจีน

เชื่อมแห้งปริมาณ 100 กรัม โดยเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเย็น (11±2 oC) เป็นเวลา 0, 180, และ 

365 วันนํามาวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี พบว่า ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งของบ้านกอก มีวิธีการแปรรูปที่ดี

ที่สุด  สามารถรักษาคุณภาพขององค์ประกอบทางเค มีได้ดี  จึงนํามาปรับสูตรการทําเพ่ือให้สามารถนําไปถ่า ยทอด

เทคโนโลยีการแปรรูปได้จํานวน 1 สูตร  โดยผลิตภัณฑ์มีวิตามินซีมากที่สุด คือ 11.5-12.5 มิลลิกรัม  มีใยอาหารที่เป็น
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ประโยชน์อยู่ในช่วง 10.67-12.03 กรัม และมีแคลเซียมมากท่ีสุดอยู่ในช่วง 128.98-130.54 มิลลิกรัม  นอกจากนั้น

ข้อมูลที่ได้จากาการเสวนากลุ่มเกษตรกรทําให้ทราบปัญหาที่แท้จริงว่า  ปัญหาด้านการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ให้ได้นานๆ  

เนื่องจากเกิดการเปลี่ยนแปลงสีของผลิตภัณฑ์  และรองลงมาคือการทําให้มะไฟจีนเชื่อมแห้งในช่วงการแปรรูปจะเกิด

ปัญหาฝนตก  ไม่มีแสงแดด 

 การเปรียบเทียบคุณค่าทางอาหารของมะไฟจีนสดและมะไฟจีนเชื่อมแห้งพบว่าคุณค่าทางอาหารลดลงเพียง

เล็กน้อย  แต่จะเปลี่ยนแปลงในเรื่องสภาพสีของมะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีเ ก็บรักษาไว้ในอุณหภูมิห้องเกิน 6 เดือน โดย

วิธีการแนะนําจะให้เก็บมะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีอุณหภูมิ 11+2  องศาเซลเซีย ส  โดยต้ องเก็บในถุงพลาสติกสีดํา ไม่ถูก

แสงสามารถเก็บมะไฟจีนเชื่อมแห้งมากกว่า 1 ปีขึ้นไป  ส่วนการยอมรับคุณค่าทางประสาทสัมผัสในระหว่างการเก็บ

รักษาให้การยอมรับที่เก็บรักษามะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีเก็บรักษาในอุณหภูมิห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิ 

 การศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑ์  โดยกรรม วิธีเก็บตัวอย่ างผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้ง 4 บรรจุภัณฑ์  

เปรียบเทียบระหว่างเก็บที่อุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเย็นควบคุมอุณหภูมิ  พบว่ามะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีบรรจุใน

ผลิตภัณฑ์แบบถุงฟอยด์สามารถรักษาคุณค่าทางอาหารได้มากที่สุด  เพราะผลิตภัณฑ์ที่บรรจุในถุงฟอยด์ไม่ส ามารถ

เกิดการออกดิเดชั่นกับอากาศภายนอก  และมีคุณค่าทางอาหารและประมาณองค์ประกอบทางเคมีใกล้เคียงกับมะไฟ

จีนสดมากที่สุด 

ส่วนการสร้างต้นแบบเครื่องลดความชื้น แบบถังครึ่งวงกลม สําหรับลดความชื้นมะไฟจีน มีส่วนประกอบที่
สําคัญ คือ โครงสร้างถังส่วนบน มีชุดพัดลมติดอยู่ภายใ นช่องท่อลมและด้านขวามีชุดหัวเผาติดอยู่ตรงกลางทางเข้า
ของลม โครงสร้างถังลดความชื้นลักษณะหน้าตัดด้านข้างครึ่งวงกลม และชุดควบคุมการทํางานของเครื่องลดความชื้น 
ผลการทดสอบเครื่องลดความชื้นมะไฟจีน  พบว่า มะไฟจีนเชื่อม 10 กิโลกรัม ใช้เวลาลดความชื้น 50 นาที หลังลด
ความชื้นเหลือน้ําหนักมะไฟจีนเชื่อมน้ําตาล 5 กิโลกรัม ขณะที่ความชื้นลดลงมะไฟจีนเชื่อมน้ําตาลมีความเหนียวมาก 
จับตัวกันเป็นก้อนขนาดใหญ่ ตกลงกระแทรกกับผนังห้องลดความชื้น อย่างรุ่นแ รงส่งผลให้ลูกมะไฟจีนเชื่อม  บี้แบน 
เพราะการตกกระแทรก อย่างรุนแรง เนื่องจากการจับกันเป็นก้อนขนาดใหญ่ ทําให้การลดความชื้นอยากขึ้นด้วย  จึง
ต้องนําไปลดความชื้นโดยการตากแดดต่ออีก 1- 2 วัน ดั้งนั้น การใช้เครื่องมือนี้ ก็ต่อเมื่อมีผลผลิตมากจนเกินกําลังใน
การตากแดด เพื่อปูองกันการเน่าเสียของผลผลิตมะไฟจีนที่ตากแดดได้ไม่ทั น จึงใช้เครื่องมือนี้ช่วยในการลดความชื้น 
ผลผลิตที่ได้ก็นําไปแปรรูปเป็นมะไฟจีนเม็ด ซึ่งไม่ต้องคํานึงถึงรูปลักษณะของมะไฟจีนแห้งก่อนบดแล้วนําไป รีดอัด
เป็นเส้นก่อนแล้วตัดให้เป็นเม็ด 

ผลการสร้างต้นแบบเครื่องลดความชื้น แบบตู้สี่เหลี่ยม มีโครงสร้างหลักสําคัญ 4 ส่วน คือ  โครงเครื่องลด
ความชื้นแบบตู้สี่เหลี่ยม ชุดพัดลม  มีต้นกําลังมอเตอร์ 0.75 กิโลวัตต์ ชั้นวาง  ถาด และตู้ควบคุมการทํางาน  ผลการ
ทดสอบ  พบว่า การปิดท่อลมทิ้งไว้ขณะลดความชื้น  มีปริมาณลมใหม่ที่เข้าไปในห้องอบแห้งประมาณ  46 .42 
เปอร์เซ็นต์ เป็นลมที่มีความร้อนหมุนเวียนกับมา ใช้ 53.58 เปอร์เซ็นต์ ทําให้เกิดการประหยัดแก๊สหุงต้มลงประมาณ 
32.5 เปอร์เซ็นต์ และความเร็วลมภายในห้องลดความชื้น มีค่าเฉลี่ยความเร็ว ลม 3.49±0.08 เมตร/วินาที มะไฟจีน มี
น้ําหนักผลเฉลี่ย 26.8±4.3 กรัม มีส่วนประกอบที่เป็นเนื้อผลสดเฉลี่ย 73.1±5.2 เปอร์เซ็นต์ เป็นเมล็ ดผลสดเฉลี่ย  



331 
 

26.9±5.2 เปอร์เซ็นต์  และส่วนที่ เป็นเนื้อหลังลดความชื้นจนแห้งสนิทเฉลี่ย 12.6±1.1 เปอร์เซ็นต์ การทดสอบลด
ความชื้นมะไฟจีนเชื่อม พบว่า  ในช่วงเริ่มต้น 0-9 ชั่วโมง มีอัตราการใช้แก๊สหุงต้มสูง และในช่วงเวลา 9-15 ชั่วโมง 
อัตราการใช้แก๊สลดลง มี อัตราการใช้ แก๊สหุงต้ม โดยเฉลี่ยในการลดความชื้น 5,967 กรัม/ครั้ง อัตราการลดลงของ
ความชื้นบนแผนภูมิที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์ค วามชื้นและเวลาการลดความชื้น เป็นเส้นแนวโน้ม
สอดคล้องเป็นสมการเส้นตรง มีค่าความเชื่อมัน 98.3 เปอร์เซ็นต์ สําหรับผลการตรวจความชื้นของมะไฟจีนเชื่อมแห้ง
ที่ทําการสุ่มตรวจ พบว่า มีความชื้นเฉลี่ย 24.2±1.7 เปอร์เซ็นต์  ผลผลิตมะไฟจีนเชื่อมแห้งท่ีได้  เมื่อพินิจด้วยสายตา 
ของผู้ที่มีความชํานาญในกลุ่มแปรรูป มีสีที่ดูสดกว่าการตากแดด ความนิ่มเนื้อและรสชาติไม่แตกต่างกับการตากแ ดด 
ทําให้กลุ่มผู้ผลิตมะไฟจีนเชื่อมแห้ง ตําบลท่าน้าว อําเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ให้การยอมรับในการใช้เครื่องลดความชื้น
แบบตู้สี่เหลี่ยม  ว่าเหมาะสมสําหรับใช้งานในการลดความชื้นผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้งได้เป็นอย่างดี  พิจารณาใน
ส่วนของต้นทุนการผลิต โดยประเมินราคาเครือ่งลดความชื้นตัวละ 85,000 บาท จุดคุม้ทุนเม่ือใช้ลดความชื้นประมาณ 
22 ครั้ง จํานวนมะไฟจีนเชื่อม 1,056 กิโลกรัม คือใช้งานลดความชื้น 330 ชั่วโมง คิดเวลาใช้งานวันละ 8 ชั่วโมง เป็น 
42 วัน 2 ชั่วโมง ในหนึ่งฤดูการผลิตจะยาวนานประมาณ 3-4 เดือน ดังนั้น การตัดสินใจชื้อเ ครื่องลดความจะคุมทุน
รวมทั้งมีผลกําไรในฤดูกาลเดียวเท่านั้น 
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โครงการวิจัย      13. การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศ 

         Improvement of Amaryllis Variety 
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การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศ 

Improvement of Amaryllis 

นัด   ไชยมงคล1/       ประสงค์       มั่นสลุง1/ วัฒนนิกรณ์  เทพโพธา1/ 
วัชรพล    บําเพ็ญอยู่2/       วิมล   แก้วสีดา2/      วิลาสลักษณ์ ว่องไว3/          

 
ค้าส้าคัญ (Key words), ศึกษาความมีชีวิตของละอองเกสรว่านสี่ทิศ , การสร้างพันธุ์ลูกผสม 

บทคัดย่อ (Abstract) 
 การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศประกอบด้วย 2 การทดลอง ได้แก่ การศึกษาความมีชีวิตของละอองเกสรว่านสี่
ทิศโดยใช้ว่านสี่ทิศ 9 พันธุ์คือ พันธุ์วาวี 05, พันธุ์วาวี 06, พันธุ์ดอยช้าง 02, พันธุ์ดอยช้าง 04, พันธุ์ Double 
Dream, พันธุ์ Alfresco, พันธุ์ Cherry Nymph, พันธุ์ joker และ พันธุ์ fanfare พบว่าละอองเกสรเมื่อดอกเริ่ม
บานได้ 1 วัน ละอองเกสรไม่สามารถงอกหลอดละอองเกสรได้ทั้ง 8 พันธุ์ ส่วนละอองเกสรที่เก็บหลังจากดอก
บาน 3 วัน สามารถงอกหลอดละอองเกสรได้ทั้ง 8 พันธุ์ มีการงอกสูง 70-80% โดยว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 มี
เปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ยสูงสุด 81.72 % ส่วนพันธุ์ joker มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ยต่ําสุด 72.82% 
 การเก็บรักษาละอองเกสรว่านสี่ทิศ พบว่าการเก็บรักษาละอองเกสรที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ว่านสี่
ทิศทุกพันธุ์ที่ทําการทดลองสามารถเก็บได้ 15-20 วัน ละอองเกสรยังคงมีความงอกท่ีดี ในว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 
และวาวี 06 สามารถเก็บรักษาได้นานถึง 45 วัน ยังมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 20-50 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่การเก็บ

รักษาที่อุณหภูมิห้อง (25-35 °ซ) เก็บได้นานเพียง 3 วัน   
 การสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศ  โดยใช้ว่านสี่ทิศ 9 พันธุ์ เป็นพันธุ์ของกรมวิชาการเกษตร 4 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์ 
วาวี 1, วาวี 2, วาวี 3, วาวี 4, กับพันธุ์ต่างประเทศจํานวน 5 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์ Benfica, พันธุ์ Double Dream, 
พันธุ์ Alfresco, พันธุ์ Cherry Nymph, และ พันธุ์ Fanfare ได้ลูกผสมว่านสี่ทิศ จํานวน 2 คู่ผสม ได้แก่ พันธุ์ วา
วี 1 กับพันธุ์ Benfica และพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream เมื่อนําเมล็ดพันธุ์ลูกผสมมาเพาะได้ต้นพันธุ์
ลูกผสมระหว่างพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์  Benfica ซึ่งได้ลูกผสมในปี พ .ศ. 2556 และ พ.ศ. 2557 จํานวน 975 ต้น 
และลูกผสม วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream จํานวน 547 ต้น ลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ 
Benfica มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัว เฉลี่ย 1.2 เซนติเมตร มีจํานวนใบ เฉลี่ย 2 ใบ และความยาวของใบ เฉลี่ย 
8 เซนติเมตร สําหรับลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream มีขนาดเส้นผ่านศู นย์กลาง
หัว เฉลี่ย 1.3 เซนติเมตร มีจํานวนใบเฉลี่ย 2 ใบ และความยาวของใบ เฉลี่ย 7 เซนติเมตร ลูกผสมว่านสี่ทิศที่
ผสมในปี พ .ศ. 2556 เมื่อนํามาเพาะลงในถุงเพาะชําเมื่อมีอายุ 2 ปี นํามาวัดการเจริญเติบโต ลูกผสมว่านสี่ทิศ
ระหว่าง พันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ Benfica มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัว เฉลี่ย 4.3 เซนติเมตร มีจํานวนใบเฉลี่ย 4 
ใบ และมีความยาวของใบเท่ากับ 17 เซนติเมตร ส่วนลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ Double 
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Dream มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัวเฉลี่ย 3.7 เซนติเมตร มีจํานวนใบเฉลี่ย 4 ใบ และความยาวของใบเท่ากับ 
19 เซนติเมตร 
 

Abstract 
 

 Improvement of Amaryllis consist of two experiments first, studies on storage and 
viability of Hippeastrum’s pollens and the second hybridization of Thai and introduced 
varieties.  
Studies on storage and viability of Hippeastrum’s pollens were carried out at Chiangrai 
Horticulture Research Center during  2012 to 2015. Nine varieties of Hippeastrum including  
Wawee 05, Wawee 06,  Doichang 02, Doichang 04, Double Dream, Alfresco, Cherry Nymph, 
Joker and Fanfare were studied. Pollens collected from flowers of all species after one day 
blooming could not germinate pollen tube. However, pollens collected from flowers of all 
species after three days blooming were be able to germinate pollen tube. The germination 
percentages of pollens were 70-80 %.  Wavee 05 had the highest germination percentages of 
pollens at 81.72% while Joker had the lowest germination percentages at 72.82%. 
 It was found that pollens of all species kept at 5 ° C could store for 15-20 days with 
good germination. Pollens of Wawee 05 and Wawee 06 could keep for 45 days with 20-50% of 
pollen tube germination. Pollens can be stored at room temperature (25-35 0 C) for only three 
days. 
  For hybridization of Thai and introduced varieties of amaryllis take place at Agricultural 
Research and development center Chiangrai during 2013 to 2014. Creating hybrid Hippeastrum 
from 4 re commendation varieties of DOA namely Wawee 1, Wawee 2, Wawee 3, Wawee 4 
cross with 5 introduce varieties namely Benfica, Double Dream, Alfresco, Cherry Nymph and 
Fanfare. Only 2 hybrid are success between. Wawee1 x Benfica that produce 975 plants and 
Wawee1 x Double Dream that produce 547 plant hybrid variety. All hybrid plant were grown 
and on going in collecting. Plant characteristic data to select the good one following as 
breeding program.    
  

1/ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 2/ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
    

3/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1   
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บทน้า (Introduction) 

 ว่านสี่ทิศ (Amaryllis spp.) เป็นไม้ดอกไม้ประดับประเภทหัว มีหัวเป็นแบบ tunicate bulb 
เจริญเติบโตได้ดีในเขตร้อน และก่ึงร้อน มีลักษณะดอกเด่นสะดุดตา ดอกบานทนทาน สามารถนํามาใช้ประโยชน์
ได้ทั้งการเป็นไม้ตัดดอกและไม้กระถาง สีดอกแตกต่างกัน เช่น สีขาว ครีม ขาวปนเขียว สีแสด สีชมพู แดง และสี
ประ เมื่อนํามาปลูกในเขตพ้ืนที่สูงจะช่วยพัฒนา ให้เกษตรกรมีทางเลือก ทางด้านการเกษตรได้ ปัจจุบันพันธุ์ว่านสี่
ทิศส่วนใหญ่ที่นํามาผลิตขายในประเทศ เป็นพันธุ์ที่นําเข้ามาจากประเทศเนเธอร์แลนด์เกือบทั้งสิ้ น จากการนํา
พันธุ์ว่านสี่ทิศเข้ามาทดสอบการเจริญเติบโต พบว่าสามารถเจริญเติบโตดี ให้ดอกขนาดใหญ่ตรงตามพันธุ์ เป็นไม้
ดอกท่ีสามารถผสมพันธุ์และติดเมล็ดได้ สามารถปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้ได้มีพันธุ์ลูกผสมใหม่ ๆ แต่การปรับปรุงพันธุ์
ว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์พ้ืนเมืองกับว่านสี่ทิศพันธุ์ต่างประเทศยังคงมีปัญหา เนื่องจากว่านสี่ทิศแต่ละพันธุ์มีช่วงเวลา
การบานของดอกแตกต่างกัน อีกทั้งปริมาณเกสรตัวผู้ในว่านสี่ทิศพันธุ์ต่างประเทศดอกซ้อนมีน้อยมาก ดังนั้น
การศึกษาเรื่องความมีชีวิตและการเก็บรักษาละอองเกสรเพ่ือตรวจสอบความมีชีวิต  และความ พร้อมในการผสม
ของละอองเกสรในระยะต่างๆ ของการพัฒนาของพืช เป็นวิธีหนึ่งในการศึกษาถึงสาเหตุของการผสมไม่ติดในพืช 
เป็นข้อมูลพื้นฐานที่จําเป็นสําหรับการเพิ่มความสําเร็จในการผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ปัจจุบันกลุ่มผู้ปลูกเลี้ยงว่านสี่ทิศในประเทศไทยเพ่ิ มมากข้ึนทําให้มีความต้องการว่านสี่ทิศพันธุ์ใหม่
เพ่ิมข้ึนตามไปด้วย มีการนําเข้าหัวพันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์ลูกผสมจากต่างประเทศเป็นปริมาณมากเพ่ือนํามาปลูกเลี้ยง
เป็นการค้า ทําให้สูญเสียเงินตราออกนอกประเทศมาก (วัฒนาวดี , 2542) การปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้ได้มีพันธุ์
ลูกผสมใหม่ ๆ  ควรใช้พันธุกรรมของพันธุ์ที่มีในประเทศมาผสมกับพันธุ์ดีจากต่างประเทศ กรมวิชาการเกษตรได้
รับรองพันธุ์แนะนําว่านสี่ทิศจํานวน 4 พันธุ์ ได้แก่ วาวี 1 วาวี2 วาวี 3 และวาวี 4 เมื่อปี 2557 จาการพัฒนาพันธุ์
ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย ซึ่งมีลัก ษณ์เด่น มีกลีบดอกใหญ่ สีสวย ทั้งกลุ่มสีขาว (วาวี 1 
เดิมคือสายพันธุ์ดอยช้าง 02 และ วาวี 2 คือสายพันธุ์ดอยช้าง 04) และกลุ่มสีแดง (วาวี 3 เดิมคือสายพันธุ์วาวี 05 
และวาวี 4 เดิมสายพันธุ์วาวี 06) มีกลีบดอกชั้นเดียวแต่พันธุ์ต่างประเทศท่ีนําเข้ามาปลูกส่วนใหญ่มีกลีบ ดอกซ้อน 
ซึ่งเป็นลักษณ์เด่นที่สวยงามจึงดําเนินการวิจัยการสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศในครั้งนี้ ซึ่งเป็นขั้นตอนหลักใน
กระบวนการการปรับปรุงพันธุ์ เพื่อให้ได้ลูกผสมที่เหมาะสมในการเป็นไม้ตัดดอก เจริญเติบโตได้ดีในเขตร้อน ลด
ปัญหาเรื่องการสั่งซื้อหัวพันธุ์จากต่างประเทศ รา คาของหัวพันธุ์  และได้พันธุ์ใหม่ที่เป็นที่ต้องการของตลาด เพ่ือ
ส่งเสริมให้เกษตรกรต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
1. ได้ข้อมูลพื้นฐานที่จําเป็นของว่านสี่ทิศ 
2. ได้วิธีการเก็บรักษาละอองเกสรที่มีคุณภาพเพ่ือใช้ผสมตามช่วงเวลาที่ต้องการ  
3. เพ่ือปรับปรุงพันธุ์ว่านสี่ทิศให้มีลักษณะความสวยงามเป็นที่ต้องการของตลาด  
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

การทดลองท่ี 1 ความมีชีวิตและการเก็บรักษาของละอองเกสรว่านสี่ทิศ 
อุปกรณ์ 
 -  หัวพันธุ์ว่านสี่ทิศได้แก่พันธุ์ วาวี 05, วาวี 06, ดอยช้าง 02, ดอยช้าง 04, Double Dream, Alfresco, 
Cherry Nymph, joker และ fanfare 
 -  เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ในการศึกษาการงอกและการเก็บรักษาละอองเกสร  
    1. ละอองเกสรของดอกว่านสี่ทิศทุกพันธุ์  
    2. กล้องจุลทรรศน์ชนิด compound  microscope 
   3. ขวดบรรจุละอองเกสร  
   4. silica gel  
   5. วัสดุอื่นๆ ได้แก่ กระดาษกรอง สไลด์ หลอดหยด ปากคีบ และเข็มเขี่ย  
 -   อาหารเหลวสําหรับเลี้ยงละอองเกสรตามวิธีการของ Brewbaker  and  Beyong (1963)   
ซึ่งประกอบด้วย  
     - stock mineral solution 
   H3BO3    0.10 กรัม  
   Ca(NO3).4H2O   0.30 กรัม 
   MgSO4.7H2O   0.20 กรัม 
   KNO3    0.10 กรัม  
   น้ํา    100 มล. 
     - Culture solution  
   stock mineral solution  1.0 มล. 
   sucrose            0.2-1.0 กรัม 
   น้ํา     9.0  มล. 
วิธีการ 
 1.  สุ่มเก็บตัวอย่างละอองเกสรจากอับละอองเกสรของดอกท่ีมีอายุต่างกัน โดยเก็บละอองเกสรจากดอก
ที่บานแล้ว 1 วัน ซึ่งเป็นระยะที่อับละอองเกสรเริ่มแตก และจากดอกท่ีบานแล้ว 3 วัน ซึ่งอับละอองเกสรแตกฟู
แก่เต็มที ่
 2.  นําละอองเกสรที่ได้มาเลี้ยงในอาหารเหลวสําหรับเลี้ยงละอ องเกสร หยดบนกระจกสไลด์แผ่นละ  
2 หยด นําสไลด์ไปวางไว้ในจานแก้วที่รองพ้ืนด้วยกระดาษกรองชุ่มน้ํา เพื่อให้ความชื้นแก่ละอองเกสรในอาหาร 
ปิดฝาจานแก้วและตั้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง 50 นาที  
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 3.  หลังจากทดสอบความมีชีวิตของละอองเกสรแล้ว นําละอองเกสรแบ่งใส่ขวดสําหรับเก็บละอองเกสร 
ปิดฝาให้แน่นเพื่อปูองกันการปนเปื้อน แล้วนําไปเก็บรักษาในสภาพที่แตกต่างกัน คือ 
 สภาพที่ 1 ปิดฝาขวดและเก็บในขวดใหญ่ที่ภายในบรรจุผลึก silica gel เก็บภายใต้สภาพอุณหภูมิห้อง 
(25-30 oซ)  
 สภาพที่ 2 ปิดฝาขวดและเก็บในขวดใหญ่ที่ภายในบรรจุผลึก silica gel เก็บภายใต้สภาพอุณหภูมิ 5 oซ 
 4.  นําละอองเกสรมาทดสอบความงอก เมื่อเก็บรักษาไว้เป็นเวลานาน 0, 1, 3, 6, 10, 15, 20, 30, 45, 
60 และ 90 วัน ตามลําดับ 
 นําละอองเกสรมาเลี้ยงในอาหารบนสไลด์ ศึกษาการงอกของละอองเกสร  โดยวิธี Hanging drop โดยใช้
สูตรอาหารเพาะเรณู  Brewbaker’s solution (Brewbaker and Kwack, 1963)  โดยนําละอองเกสรที่ได้มา
เลี้ยงในอาหารเหลวสําหรับเลี้ยงละอองเกสร หยดบนกระจกสไลด์แผ่นละ 2 หยด นําสไลด์ไปวางไว้ในจานแก้วที่
รองพ้ืนด้วยกระดาษกรองชุ่มน้ํา เพื่อให้ความชื้นแก่ละอองเกสรในอาหาร ปิ ดฝาจานแก้วและตั้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง 
ติดตามการงอกของละอองเกสรภายใต้กล้องจุลทรรศน์  และบันทึกผลเป็นคะแนนเปอร์เซ็นต์การงอก โดย
แบ่งเป็น 6 ระดับ คือ 0=ละอองเกสรไม่งอกหลอดละอองเกสร, +1 = มีการงอกเฉลี่ยน้อยกว่า 5 %, +2 = มีการ
งอกเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5-20 %, +3 = อยู่ระหว่าง 20-50 %, +4 = อยู่ระหว่าง 50-70 %, +5 = มากกว่า 70 % 
 
การทดลองท่ี  2 การสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศ 
อุปกรณ์ 
 -  หัวพันธุ์ว่านสี่ทิศได้แก่พันธุ์ของกรมวิชาการเกษตรได้แก่ วาวี 05, วาวี 06, ดอยช้าง 02, ดอยช้าง 04 
ซึ่งภายหลังได้รับการรับรองโดยกรมวิชาการเกษตรและตั้งชื่อใหม่เป็น วาวี 1, วาวี 2, วาวี 3, วาวี 4 ว่านสี่ทิศ
พันธุ์ต่างประเทศ ได้แก่ Double Dream, Alfresco, Cherry Nymph, Joker และ Fanfare 
 -  เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ในการศึกษาการผสมพันธุ์เกสร 
  1. แปลงพ่อ - แม่ พันธุ์  
  2. พู่กัน ถุงกระดาษสา 
  3.วัสดุปลูก ได้แก่ ถุงเพาะกล้า ดินปลูก  
วิธีการ 
 1.  สุ่มปลูกว่านสี่ทิศพันธุ์ลูกผสมของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่พันธุ์ วาวี 05, วาวี 06, ดอยช้าง 02 
     และดอยช้าง 04 เพ่ือใช้เป็นแม่พันธุ์ ปลูกว่านสี่ทิศพันธุ์ต่างประเทศเพ่ือใช้เป็นพ่อพันธุ์ ได้แก่             
     Double Dream, Alfresco, Cherry Nymph, Joker และ Fanfare 
 2.  ผสมพันธุ์ระหว่างว่านสี่ทิศพันธุ์ต่างประเทศและว่านสี่ทิศพันธุ์ลูกผสมของกรมวิชาการเกษตร    
     คู่ผสมละ 5 ซํ้า 
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 วิธีการผสมพันธุ์ 
 ขั้นตอนที่ 1 การเก็บละอองเกสรจะทําการเก็บในระยะที่อับละอองเกสรเริ่มแตก โดยจะเก็บใน
ระยะเวลา 09.00-11.00 น. โดยจะเก็บไว้ในหลอดแก้วและเก็บไว้ในตู้เย็นที่มีอุณหภูมิ 10 ๐ซ 
 ขั้นตอนที่ 2 การเตรียมต้นแม่พันธุ์ เมื่อต้นเพศแม่เกิดดอกก่อนดอกจะบานจะตัดเกศรตัวผู้ออกแล้วใช้ถุง
กระดาษสา ครอบดอกไว้เพ่ือปูองกันการผสมพันธุ์จากพันธุ์ที่ไม่ต้องการ  
 ขั้นตอนที่ 3 การผสมพันธุ์จะเริ่มเม่ือดอกว่านสี่ทิศเพศแม่ดอกบาน จะนําละอองเกสรตัวผู้ที่เก็บไว้มา
ผสมพันธุ์ โดยใช้พู่กันปูายที่ละอองเกสรตัวผู้และนํามาปูายที่ปลายละอองเกสรตัวเมีย บันทึกข้อมูล เช่น วันที่ผสม
พันธุ์ คู่ผสมพันธุ์ เกิดฝัก ดูแลรักษาจนฝักแก่ แล้วนําไปเพาะ 

 
 3.  เพาะเมล็ดลูกผสมที่ได้ บันทึกระยะเวลาที่ใช้ในการงอก และเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดคัดเลือก
ลูกผสม 
 4. ปลูกทดสอบลูกผสมที่คัดเลือกได้ บันทึกการเจริญเติบโต  บันทึกลักษณะดอก ได้แก่ สี ขนาดดอก
     ความยาวก้านช่อดอก จํานวนดอกต่อช่อ จํานวนวันที่ดอกบานและบันทึกผล 

 
 

Fanfare Alfresco Cherry Nymph Benfica Double Dream 

วาวี 1 (วาวี 05) x x x x x 
วาวี 2 (วาวี 06) x x x x x 
วาวี 3 (ดอยช้าง 02) x x x x x 
วาวี 4 (ดอยช้าง 04) x x x x x 

แม ่
พอ่ 
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แผนภูมิการพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศ 
    

        
 
 

เวลาและสถานที่ 
 เริ่มต้น ตุลาคม 2554 สิ้นสุด กันยายน 2558   
ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย อ.เมือง จ.เชียงราย 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย อ.แม่สรวย จ.เชียงราย 

กิจกรรม/ขั้นตอน สถานที่ ระยะเวลา 

การรวบรวมและ

ศึกษาพันธุ์ 

ศวพ.กส.เชียงราย 4 

พันธุ ์

พันธุ์จากต่างประเทศ 5 

พันธุ ์

พ.ศ. 2555 

การผสมพันธุ์ ศวพ.กส.เชียงราย พ.ศ. 2556-2558 

การคัดเลือกลูกผสม ศวพ.กส.เชียงราย 

10 คู่ผสม 

 

 

พ.ศ. 2559-2561 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

การทดลองท่ี 1 ความมีชีวิตและการเก็บรักษาของละอองเกสรว่านสี่ทิศ 
การศึกษาความมีชีวิตของละอองเกสร  
 พบว่าการเก็บละอองเกสรเมื่อดอกเริ่มบานได้ 1 วัน นําละอองเกสรไปเลี้ยงในอาหาร ละอองเกสรไม่
สามารถงอกหลอดละอองเกสรได้ทั้ง 8 พันธุ์ (ภาพที่ 1) ส่วนละอองเกสรที่เก็บหลังจากดอกบาน 3 วัน สามารถ
งอกหลอดละอองเกสรได้ (ภาพที่ 2) โดยว่านสี่ทิศ พันธุ์วาวี 05 มีการงอกข องละออง เกสรสูงสุดคือ 81.72 
เปอร์เซ็นต์  สอดคล้องกับประภัสสร (2543) ที่ทดสอบความมีชีวิตของละอองเกสรว่านสี่ทิศพันธุ์พ้ืนบ้านดอกสี
แดง พันธุ์ Apple Blossom และ พันธุ์ Orange Sovereign พบว่าละอองเกสรของดอกท่ีบานได้ 3 วัน เท่านั้นที่
แสดงความมีชีวิต มีการงอกสูง 70-80 เปอร์เซ็นต์  
 ส่วนว่านสี่ทิศพันธุ์ Alfresco เป็นพันธุ์ดอกซ้อนหลายชั้น ซึ่งก้านเกสรเปลี่ยนเป็นกลีบดอกชั้นใน โดยจะ
มีละอองเกสรติดอยู่ด้านข้าง ของกลีบดอกชั้นใน แต่มีจํานวนน้อยมากและสังเกตได้ยาก ทําให้ไม่สามารถเก็บ
ละอองเกสรได้ ผลดังตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1  เปอร์เซ็นต์การงอกของละอองเกสรหลังจากดอกบานแล้ว 3 วัน 

พันธุ์ 
ความงอก (%) 

1 2 3 4 5 เฉลี่ย 
วาวี 05 76.19 89.30 84.20 73.60 85.30 81.72 
วาวี 06 83.44 80.50 78.40 76.35 78.80 79.50 
ดอยช้าง 02 75.32 78.40 83.50 79.55 80.22 79.40 
ดอยช้าง 04 78.40 81.70 74.35 76.64 78.80 77.98 
Fanfare 73.22 70.44 75.80 73.48 74.35 73.46 
Alfresco - - - - - - 
Cherry Nymph 78.40 75.33 70.42 76.62 72.70 74.69 
Double Dream 77.35 79.35 70.50 72.60 78.80 75.72 
Joker 72.64 76.50 72.40 70.44 72.14 72.82 

 
 

ภาพที่ 1  ละอองเกสรระยะที่เก็บหลังดอกบาน 1 

วัน 

ภาพที่ 2  ละอองเกสรระยะที่เก็บหลังดอกบาน 3 

วัน 
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การเก็บรักษาละอองเกสร 
 การเก็บรักษาละอองเกสรทั้ง 8 พันธุ์ ในสภาพอุณหภูมิห้อง (25-35๐ซ) และท่ีอุณหภูมิ 5๐ซ นําละออง
เกสรมาทดสอบความงอกตามระยะเวลาที่กําหนด พบว่า การเก็บละอองเกสรของว่านสี่ทิศทุกพันธุ์ที่อุณหภูมิห้อง
สามารถเก็บไว้ได้ 3 วันโดยที่ละอองเกสรยังสามารถงอกได้ดี โดยเฉพาะว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 และวาวี 06 
สามารถเก็บได้ถึง 5 วัน หลังจากนั้นการงอกของละอองเกสร จะลดลงอย่างรวดเร็ว เมื่อเก็บรักษาละอองเกสรไว้ 
10 วัน ละอองเกสรของว่านสี่ทิศทุกพันธุ์จะมีเปอร์เซ็นต์การงอกน้อยกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ ภาพที่ 3 และ ตารางที่ 2  
 ส่วนการเก็บรักษาละอองเกสรที่อุณหภูมิ 5๐ซ พบว่า สามารถเก็บรักษาละอองเกสรไว้ได้ 15 วัน โดยที่
ละอองเกสรยังสามารถงอกได้ 50 เปอร์เซ็นต์ โดยเฉพาะว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 และวาวี 06 สามารถเก็บได้ถึง 45 
วัน หลังจากนั้นการงอกของละอองเกสรจะลดลงอย่างรวดเร็ว เมื่อเก็บรักษาละอองเกสรไว้ 60 วัน ละอองเกสร
ของว่านสี่ทิศทุกพันธุ์จะมีเปอร์เซ็นต์การงอกน้อยกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ ดังภาพที่ 4 และตารางท่ี 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  กราฟแสดงเปอร์เซ็นต์การงอกของละอองเกสรว่านสี่ทิศกับจํานวนวันที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง 

ภาพที่ 4  กราฟแสดงเปอร์เซ็นต์การงอกของละอองเกสรว่านสี่ทิศกับจํานวนวันที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5 ๐ซ 

คะแนนเปอร์เซ็นต์การงอกของละออง

เกสร 

จํานวนวันท่ีเก็บรักษาละออง

เกสร (วัน) 

คะแนนเปอร์เซ็นต์การงอกของละออง

เกสร 

จํานวนวันท่ีเก็บรักษาละอองเกสร 

(วัน) 
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      ตารางท่ี 2  การงอกของละอองเกสรว่านสี่ทิศที่เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง และที่ 5 oซ  
จ้านวนวันที่เก็บรักษา พันธุ์ การเก็บรักษา 

(วัน) อุณหภูมิห้อง 5 oซ 

0 

วาวี 05 +5 +5 
วาวี 06 +5 +5 
ดอยช้าง 02 +5 +5 
ดอยช้าง 04 +5 +5 
Fanfare +5 +5 

Alfresco 0 0 

Cherry Nymph +5 +5 

Double Dream +5 +5 

Joker +5 +5 

1 

วาวี 05 +5 +5 

วาวี 06 +5 +5 

ดอยช้าง 02 +5 +5 
ดอยช้าง 04 +5 +5 
Fanfare +5 +5 
Alfresco 0 0 
Cherry Nymph +5 +5 
Double Dream +5 +5 
Joker +5 +5 

3 

วาวี 05 +5 +5 

วาวี 06 +5 +5 

ดอยช้าง 02 +4 +5 
ดอยช้าง 04 +4 +5 
Fanfare +4 +5 

Alfresco 0 0 
Cherry Nymph +4 +5 

Double Dream +4 +5 

Joker +4 +5 

        ***หมายเหต ุ  0  = ละอองเกสรไม่งอกหลอดละอองเกสร    +1 = มีการงอกเฉลี่ยน้อยกว่า 5 %   
                          +2 = มีการงอกเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5-20 %      +3 = อยู่ระหว่าง 20-50 %   
             +4 = อยู่ระหวา่ง 50-70%                       +5 = มากกว่า 70 % 
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      ตารางท่ี 2  (ต่อ)  การงอกของละอองเกสรว่านสี่ทิศที่เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง และที่ 5 oซ   

จ้านวนวันที่เก็บรักษา พันธุ์ การเก็บรักษา 

(วัน) อุณหภูมิห้อง 5 0ซ 

5 

วาวี 05 +4 +5 

วาวี 06 +4 +5 

ดอยช้าง 02 +3 +5 

ดอยช้าง 04 +3 +5 

Fanfare +3 +5 

Alfresco 0 0 

Cherry Nymph +2 +5 

Double Dream +3 +5 

Joker +2 +5 

10 

วาวี 05 +3 +5 

วาวี 06 +2 +5 

ดอยช้าง 02 +2 +5 

ดอยช้าง 04 +2 +4 

Fanfare +2 +4 

Alfresco 0 0 

Cherry Nymph +1 +4 

Double Dream +1 +4 

Joker +1 +3 

15 

วาวี 05 +1 +4 

วาวี 06 +1 +4 

ดอยช้าง 02 +1 +4 

ดอยช้าง 04 +1 +4 

Fanfare 0 +3 

Alfresco 0 0 
Cherry Nymph 0 +3 
Double Dream 0 +4 
Joker 0 +3 

        ***หมายเหต ุ  0  = ละอองเกสรไม่งอกหลอดละอองเกสร    +1 = มีการงอกเฉลี่ยน้อยกว่า 5 %   
                          +2 = มีการงอกเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5-20 %      +3 = อยู่ระหว่าง 20-50 %   
             +4 = อยู่ระหวา่ง 50-70%                       +5 = มากกว่า 70 % 
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      ตารางท่ี 2 (ต่อ)  การงอกของละอองเกสรว่านสี่ทิศที่เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง และที่ 5 oซ   

จ้านวนวันที่เก็บรักษา 
พันธุ์ 

การเก็บรักษา 

(วัน) อุณหภูมิห้อง 5 oซ 

30 

วาวี 05 0 +3 
วาวี 06 0 +3 
ดอยช้าง 02 0 +3 
ดอยช้าง 04 0 +2 
Fanfare 0 +1 
Alfresco 0 0 
Cherry Nymph 0 +2 
Double Dream 0 +2 
Joker 0 +2 

45 

วาวี 05 0 +3 
วาวี 06 0 +3 
ดอยช้าง 02 0 +2 
ดอยช้าง 04 0 +2 
Fanfare 0 +1 
Alfresco 0 0 
Cherry Nymph 0 +1 
Double Dream 0 +1 
Joker 0 +1 

60 

วาวี 05 0 +1 
วาวี 06 0 +2 
ดอยช้าง 02 0 +1 
ดอยช้าง 04 0 +1 
Fanfare 0 0 
Alfresco 0 0 
Cherry Nymph 0 0 
Double Dream 0 0 
Joker 0 0 

           ***หมายเหตุ   0  = ละอองเกสรไม่งอกหลอดละอองเกสร    +1 = มีการงอกเฉลี่ยน้อยกว่า 5 %   
                             +2 = มีการงอกเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5-20 %      +3 = อยู่ระหว่าง 20-50 %   
       +4 = อยู่ระหวา่ง 50-70%                       +5 = มากกว่า 70 % 
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       ตารางท่ี 2 (ต่อ)  การงอกของละอองเกสรว่านสี่ทิศที่เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง และที่ 5 oซ   

        ***หมายเหตุ   0  = ละอองเกสรไม่งอกหลอดละอองเกสร    +1 = มีการงอกเฉลี่ยน้อยกว่า 5 %   
                          +2 = มีการงอกเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5-20 %      +3 = อยู่ระหว่าง 20-50 %   
       +4 = อยู่ระหว่าง 50-70%                       +5 = มากกว่า 70 % 
 

การทดลองท่ี  2 การสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศ 

การเจริญเติบโตว่านสี่ทิศลูกผสม  

 จากผลการทดลองได้ลูกผสมว่านสี่ทิศที่ผสมพันธุ์ในปี พ .ศ. 2557 จํานวน 2 คู่ผสม ได้แก่ พันธุ์ วาวี 1 * 
Benfica และพันธุ์ วาวี 1 * Double Dream เมื่อนําเมล็ดพันธุ์ลูกผสมมาเพาะได้ต้นพันธุ์ลูกผสมระหว่างพันธุ์ วา
วี 1 * Benfica จํานวน 840 ต้น เมื่อนํามาเพาะเลี้ยงในถุงเพ าะชํา ได้แยกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่เจริญเติบโต
ได้ดี (รุ่นที่ 1) และเจริญเติบโตได้ช้า (รุ่นที่ 2) พบว่า กลุ่มลูกผสมที่เจริญเติบโตได้ดี ลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ 
วาวี 1 * Benficaมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัว เฉลี่ย 1.2 เซนติเมตร มีจํานวนใบ เฉลี่ย  2 ใบ และความยาวของ
ใบ เฉลี่ย 8 เซนติเมตร สําหรับลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ วาวี 1 * Double Dream มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางหัว เฉลี่ย 1.3 เซนติเมตร มีจํานวนใบเฉลี่ย 2 ใบ และความยาวของใบ เฉลี่ย 7 เซนติเมตร  
 ลูกผสมว่านสี่ทิศที่ผสมในปี พ .ศ. 2556 เมื่อนํามาเพาะลงในถุงเพ าะชําเมื่อมีอายุ 2 ปี นํามาวัดการ
เจริญเติบโต ลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่าง พันธ์ วาวี 1 * Benfica มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัว เฉลี่ย 4.3 เซนติเมตร 
มีจํานวนใบเฉลี่ย 4 ใบ และมีความยาวของใบเท่ากับ 17 เซนติเมตร ส่วนลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ วาวี 1 * 
Double Dream มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัวเฉลี่ย 3.7 เซนติเมตร มีจํานวนใบเฉลี่ย 4 ใบ และความยาวของใบ
เท่ากับ 19 เซนติเมตร ผลดังตารางที่ 1  

จ้านวนวันที่เก็บรักษา 
พันธุ์ 

การเก็บรักษา 

(วัน) อุณหภูมิห้อง 5 oซ 

90 

วาวี 05 0 +1 
วาวี 06 0 +1 
ดอยช้าง 02 0 +1 
ดอยช้าง 04 0 0 
Fanfare 0 0 
Alfresco 0 0 
Cherry Nymph 0 0 
Double Dream 0 0 
Joker 0 0 
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ตารางท่ี 1  ค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตของลูกผสมว่านสี่ทิศจํานวน 10 ต้น ปี 2558 
ลูกผสม เส้นผ่าน

ศูนย์กลางหัว 
(ซ.ม.) 

จ้านวนใบ ความยาวของใบ 
(ซ.ม.) 

วาวี 1 *Benfica อายุ 1 ปี(รุ่นที่ 1) 
วาวี 1 *Benfica อายุ 1 ปี(รุ่นที่ 2) 
วาวี 1 *Benfica อายุ 2 ปี 
วาวี 1 *Double Dream อายุ 1 ปี  (รุ่นที่ 2) 
วาวี 1 *Double Dream อายุ 1 ปี  (รุ่นที่ 1) 
วาวี 1 *Double Dream อายุ 2 ปี 

1.2 
0.9 
4.3 
1.3 
0.9 
3.7 

2 
2 
4 
2 
2 
4 

8 
6.7 
17 
7 

5.6 
19 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                     

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 

ภาพที่ 1  ต้นพ่อแม่พันธุ์ว่านสี่ทิศ 

 

ภาพที่ 2  ต้นลูกผสมว่านสี่ทิศ (ปี 2556) 

 

ภาพที่ 3  ลูกผสมว่านสี่ทิศ (ปี 2557) 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 การศึกษาทดลองนี้เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการงอกของละอองเกสร ความสมบูรณ์ของ
ละอองเกสร และการเก็บรักษาละอองเกสรของว่านสี่ทิศทั้ง 9 พันธุ์ เพื่อเพ่ิมความสําเ ร็จในการผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศ
ให้มปีระสิทธิภาพ ผลการทดลองสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 จากการทดสอบความสามารถในการงอกของละอองเกสรของว่านสี่ทิศทั้ง 8 พันธุ์ พบว่าทั้ง 8 พันธุ์ 
ให้ผลเช่นเดียวกันคือ ละอองเกสรในระยะที่อับละอองเกสรแตกฟูเต็มที่เท่านั้นที่สามารถงอกในอาหารเลี้ยง
ละอองเกสรได้ เปอร์เซ็นต์ความงอกอยู่ในช่วง 70-80 เปอร์เซ็นต ์แสดงว่าละอองเกสรมีความสมบูรณ์สูง สามารถ
นําไปใช้ผสมพันธุ์ได้ดี โดยว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 มีเปอร์เซ็นต์ความงอกมากท่ีสุด ส่วนพันธุ์ Joker มีเปอร์เซ็นต์
การงอกน้อยที่สุด จากการทดลองพบว่าช่วงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเก็บละอองเกสรคือ 7.00-10.00 น. 
เนื่องจากมีการง อกของละอองเกสรดีกว่าการเก็บละอองเกสรในช่วงหลังจาก 10.00 น. ซึ่งเป็นช่วงที่อากาศเริ่ม
ร้อนและความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศน้อยเมื่อเทียบกับช่วงเช้า ช่วงเวลา 7.00-10.00 น. จึงเป็นช่วงเวลาที่
เหมาะสมสําหรับการผสมเกสร  

การเก็บรักษาละอองเกสร 

 จากการทดลองพบว่า การเก็บรักษาละอองเกสรในสภาพอุณหภูมิห้องของว่านสี่ทิศทั้ง 8 พันธุ์สามารถ
เก็บรักษาได้นาน 1-3 วัน โดยยังมีเปอร์เซ็นต์ความงอกถึง 70 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นเปอร์เซ็นต์ความงอกค่อยๆลดลง 
ส่วนการเก็บรักษาละอองเกสรที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส จะเก็บรักษาไ ด้นานกว่าการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 
โดยละอองเกสรยังคงมีความงอกท่ีดี โดยว่านสี่ทิศทุกพันธุ์ที่ทําการทดลองสามารถเก็บได้ 15-20 วัน ที่มี
เปอร์เซ็นต์ความงอกประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ ส่วนว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 และวาวี 06 สามารถเก็บรักษาได้นานถึง 
45 วัน ยังมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 20-50 เปอร์เซ็นต์  
 จากการทดลองเราสามารถเก็บละอองเกสรของว่านสี่ทิศพันธุ์ที่ทําการทดลองไว้ที่อุณหภูมิ  5 องศา
เซลเซียส ได้ประมาณ 30 วันเพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาการผสมเกสรของคู่ผสมที่มีระยะเวลาการบานของดอก
แตกต่างกัน เพ่ิมโอกาสในการจับคู่ผสมเพ่ือให้ได้พันธุ์ใหม่ตามที่ต้องการ นอกจากนั้นควรทดสอบความมีชีวิตของ
ละอองเกสรก่อนการนําละอองเกสรไปผสมเพื่อให้ทราบความสมบูรณ์ของละอองเกสรที่จะนําไปใช้เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการผสมเกสร 
 การศึกษาทดลองนี้เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการงอกของละอองเกสร ความสมบูรณ์ของ
ละอองเกสร และการเก็บรักษาละอองเกสรของว่านสี่ทิศทั้ง 9 พันธุ์ เพื่อเพ่ิมความสําเร็จในการผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศ
ให้มีประสิทธิภาพ ผลการทดลองสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
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การสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศ  
 จากการดําเนินงาน การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศ ตั้งแต่ปี 2555 โดยการนําพันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์แนะนําของ
กรมวิชาการเกษตร ได้แก่พันธุ์ วาวี 1  วาวี 2  วาวี 3  และวาวี 4 ซึ่งเป็นพันธุ์ว่านสี่ทิศที่มีลักษณะกลีบดอก 1 
ชั้น มาผสมกันพันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์ต่างประเทศ ได้แก่พันธุ์  Benfica, Double Dream, พันธุ์ Alfresco, พันธุ์ 
Cherry Nymph, พันธุ์ Joker และ พันธุ์ Fanfare ซึ่งมีกลีบดอกลักษณะกลีบซ้อน โดยใช้พันธุ์แนะนําของกรม
วิชาการเกษตรเป็นเพศแม่ และใช้พันธุ์ต่างประเทศเป็นเพศผู้ พบว่า การผสมพันธุ์จะไม่ประสบผลสําเร็จ คือ ผสม
ไม่ติด นอกจากคู่ผสม ระหว่างพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์  Benfica ซ่ึงได้ลูกผสมในปี พ .ศ. 2556 และ พ .ศ. 2557 
จํานวน 975 ต้น และลูกผสม วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream จํานวน 547 ต้น ได้นํามาเพาะเลี้ยงใน
โรงเรือนเพาะชํา ก่อนที่จะนําไปปลูกในแปลงปลูกในปี 2558 ทําให้ยังไม่สามารถที่จะคัดสายต้นที่มีลักษณะกลีบ
ซ้อนได้ ทําให้ขอต่อการทดลองการพฒันาพันธุ์ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนไปถึงปี พ.ศ. 2564 
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โครงการวิจัย      14. วิจัยและพัฒนาพันธุ์อินทผลัม 

         Research and Development on Date palm 

 

ชื่อผู้วิจัย 

หัวหน้าโครงการวิจัย นางสาวจารุฉัตร  เขนยทิพย์ สังกัด สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 

หัวหน้าการทดลอง นางสาวจารุฉัตร  เขนยทิพย์ สังกัด สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 

ผู้ร่วมงาน นายสุมิตร   วิลัยพร  สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

ผู้ร่วมงาน ว่าที่ร.ต.ชัยกฤต พรมมา  สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

ผู้ร่วมงาน นายนิรันดร์   ดิษฐ์กระจัน สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

ผู้ร่วมงาน นางศิริลักษณ์  อินทะวงศ์ สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

ค าส าคัญ รวบรวมพันธุ์  คัดเลือกพันธุ์  อินทผลัม  

 

บทคัดย่อ (Abstract) 
 

รวบรวมพันธุ์ และศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของอินทผลัมจ ากแหล่งปลูก อินทผลัมต่างๆ ใน
ภาคเหนือตอนบน ได้รวบรวม จากแหล่งปลูกอินทผลัมทั้งหมด 2 จังหวัด คือ จังหวัดเชียงใหม่ และลําปาง 
ระหว่าง พ .ศ. 2555-2558 รวบรวมไว้ ทั้งหมด  60 สายต้น เป็นต้นที่รวบรวมได้จาก การเพาะเมล็ดทั้งหมด     
ได้บันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ของอินทผลัม  พบว่า มีชื่อสามัญว่า Date Palm ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 
Phoenix  dactylifera L. เป็นพืชตระกูลปาล์ม มีทั้งอินทผลัมสายพันธุ์ประดับ บริโภคผลสด และบริโภคผล
แห้ง เริ่มให้ผลผลิตได้เมื่อต้นมีอายุ 4-7 ปีขึ้นไป ต้น ลักษณะเป็นต้นเดี่ยวและแตกหน่อทางด้านข้าง มีกาบก้าน
ใบห่อหุ้มต้น ใบ  ลักษณะเป็นแบบขนนก ทางใบชี้ตรงขึ้นไป ไม่โค้ง ลง ปลายใบแหลมคม ใบสีเขียวอ่อน ใต้ใบสี
เทา ใบย่อยพุ่งออกหลายทิศทาง ก้านทางใบมีหนามแหลมยาว และแข็งมาก  ดอก ช่อดอกออกเป็นจั่นทางโคน
ใบ เป็นดอกไม่สมบรูณ์เพศ  ดอกตัวผู้และตัวเมียแยกกันอยู่คนละต้น  ลักษณะของดอกตัวผู้ กลีบดอกเป็นแฉกๆ 
สีขาวคล้ายหางกระรอก ดอกตัวเมียเป็น ช่อเม็ดกลมๆ สีเขียวอ่อน ผล มีลักษณะเป็นช่อผล ผลมีหลายลักษณะ
ทั้งรูปทรงกลม กลมรี และเรียวยาว ผลยาวประมาณ 2-4 เซนติเมตร สีผลมีหลายสีทั้งเหลือง น้ําตาล ส้ม แดง 
ไปจนถึงดําขึ้นอยู่กับสายพันธุ ์ผลสุกมีสีเหลืองจนถึงสีส้มและเปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลถึงน้ําตาลเข้มเมื่อแก่จัด  ผลสด
มีรสหวาน ติดฝาดเล็กน้อย ผลแห้งรสหวานฉ่ํา   
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Abstract  

 

Collected variety and studied botany characteristic of date palm (Phoenix dactylifera L.) 

from another local in north of Thailand, from Chiang Mai and Lampang province was conducted 

from 2012 to 2015 in total 60 plants. Total date palms were cultured from seed and recorded 

data botany characteristic of date palm. The result found that common name and specific 

(scientific) name was date palm and Phoenix dactylifera L., which was classified in Aracaceae 

family. This family was comprised of many varieties, i.e. ornamental plant and consumed both 

fresh fruit and dry fruit. The first florescence loom was produced at 4-7 years after planting. 

Tree had one trunk and multiple offshoots in lateral. There was petiole base around tree, 

pinnate leaf and pinnate leaflet, strict foliar, acute leaftip, viridescent leaf, cinercous underleaf, 

rachis having acute spines. Inflorescence cauliflorous from petiole base, inferfect flower, 

dioecious plant was found. Male flower characteristic were tree lobe and white petal. Female 

florescence was umbel flower. Berry had rounded longelliptic fruit long 2-4 cm., yellow brown 

orange red or dark color. Some variety, ripening fruit stage was yellow to orange, dark brown in 

mature ripening stage, fresh fruit had sweet or a little astringent and hard sweet in dry fruit.  
 

บทน า (Introduction) 

 อินทผลัม (Date Palm) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Phoenix  dactylifera L. เป็นพืชชนิดหนึ่งที่อยู่ในตระกูล

ปาล์ม มีการกระจายพันธุ์ในพ้ืนที่แถบตะวันออกกล าง อเมริกาใต้ มีหลากหลายสายพันธุ์ทั้งชนิดปลูกเพ่ือเป็นไม้

ประดับ ซึ่งมีรูปทรงต้นที่สวยงาม ผลผลิตมีขนาดเล็ก เนื้อมีปริมาณน้อย รับประทานไม่ได้และอีกชนิดหนึ่งเป็นชนิด

ปลูกเพ่ือรับประทานผล ผลมีขนาดใหญ่ รสชาติหวาน  อุดมด้วยน้ําตาลและวิตามินต่าง ๆมากมาย อินทผลัมเป็ น

ผลไม้ที่ดีต่อสุขภาพ ประกอบไปด้วย วิตามิน และแร่ธาตุต่าง ๆ มากมาย อีกทั้งยังเป็นอาหาร ช่วยระบายท้อง 

(Laxatine food) มีสรรพคุณทางยาช่วยรักษาโรคได้หลายอย่าง เนื่องจาก ในผลอินทผลัมมีส่วนประกอบของสาร

แทนนิน มีเส้นใยช่วยรักษาอาการท้องผูก ช่วยชําระล้างร่างกายและช่ วยรักษา และทําความสะอาดลําไส้ ในผลมี

ธาตุเหล็กสูง ช่วยรักษาโรคโลหิตจาง ช่วยลดสาเหตุการเกิดโรคมะเร็ง ระดับน้ําตาลในเลือดสูง และอัตราการเกิด

โรคหัวใจ นอกจากนี้อินทผลัมเป็นผลไม้ท่ีมีความสําคัญต่อการดํารงชีวิตของชาวไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม โดย 

เฉพาะในเดือนแห่งการถือศลีอด (รอมฎอน) มักจะนิยมบริโภคและมอบผลอินทผลัมแก่กัน เพื่อใช้ทดแทนพลังงาน

ที่สูญเสียไปในแต่ละวันจากการถือศีลอด เนื่องจากว่าในผลอินทผลัมนั้นประกอบด้วยน้ําตาลในปริมาณสูงถึง 77% 
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ของน้ําหนักแห้ง ทําให้ผู้บริโภครู้สึกว่าร่างกายหายจากการอ่อนเพลีย  อินทผลัมเรียกขานเป็นภ าษาท้องถิ่นว่า 

Khajji หรือ Khajoor 

สถานการณ์การผลิตอินทผลัม  ปี 2551 ประเทศท่ีมีการผลิตอินทผลัมมากท่ีสุดติด 10 อันดับแรก คือ 

ประเทศอียิปต์ โดยมีปริมาณ 1.3 ล้านตัน หรือเท่ากับ 20.6 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณการผลิตทั่วโลก 6.31 ล้านตัน 

รองลงมา ได้แก่ อิหร่าน ซ าอุดิอาระเบีย สหรัฐอาหรับเอมิเรต  ปากีสถาน แอลจีเรีย อิรัก ซูดาน จีน และลิเบีย 

ผลผลิต 1.0, 0.98, 0.75, 0.56, 0.53, 0.44, 0.33, 0.25 และ 0.17 ล้านตัน ตามลําดับ แต่ด้านคุณภาพและราคา

ผลผลิตอินทผลัมที่ส่งออกนั้น พบว่าปี 2543 ประเทศอิสราเอลสามารถส่งออกได้ในราคาที่แพงที่ สุดคือ 4,556 

ดอลลาร์สหรัฐต่อตัน ซึ่งเป็นผลผลิตที่มีคุณภาพดีท่ีสุดแต่ผลผลิตมีน้อย ( FAO, 2002)   

พันธุ์อินทผลัมเด่นของแต่ละประเทศ เช่น พันธุ์ฮายานีของอียิปต์ พันธุ์เด็คเล็ตนัวร์ของแอลจีเรีย พันธุ์ 

อเบอร์ฮาจจ์ของอิรัก พันธุ์อาบิดราฮิมของซูดาน พันธุ์อาเบลขอ งลิเบีย โรคสําคัญของอินทผลัม คือ โรคที่เกิดจาก

เชื้อรา เมื่อเข้าทําลายจะทําให้เกิดอาการเหี่ยวเฉาตาย (นิรนาม, 2549) 

สําหรับสถานการณ์การปลูกอินทผลัมในประเทศไทย   ส่วนใหญ่ปลูกสายพันธุ์ประดับ ซึ่งผลมีขนาดเล็ก 

เนื้อมีปริมาณน้อย และมีเพียงส่วนหนึ่งที่ปลูกอินทผลัมเพ่ือ บริโภคผล จังหวัดเชียงใหม่เป็น แหล่งปลูกอินทผลัมที่

สําคัญทางภาคเหนือ  ได้แก่ กลุ่มโครงการวิจัยและพัฒนาสายพันธุ์อินทผลัมไทย ไร่พระราชทานพอเพียงพัฒนา 

อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็นแหล่งศึกษาอินทผลัมพันธุ์ เด็คเล็ตนัวร์ (Deglet Nour) และสวนของคุณ

ศักดิ์ ลําจวน เกษตรกรผู้ปลูกอินทผลัมอํา เภอไชยปราการ จั งหวัดเชียงใหม่ ที่ได้ปรับปรุงพันธุ์ อินทผลัมที่สามารถ

เจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ดี โดยนําพันธุ์  Deglet Nour จากอิสราเอล และพันธุ์  Bahee จากจอร์แดนมาผสม

กัน และนําเมล็ดลูกผสมชั่วที่ 1 ปลูกคัดเลือกต้น จนได้สายพันธุ์ที่ให้ ผลผลิตสูง 1 สายพันธุ์ คือ สายพันธุ์ KL 1 แต่

ไม่สามารถขยายพันธุ์เพิ่มจํานวนในปริมาณมาก ๆ จากการไม่ใช้เพศได้ เนื่องจากยังขาดเทคโนโลยีในการ

ขยายพันธุ์ ซึ่งต้องศึกษาการขยายพันธุ์โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  

สําหรับประเทศไทยมีหลายจังหวัดที่มีสภาพภูมิอากาศและสภาพดิ นที่สามารถปลูกต้นอินทผลัมได้ดี แต่

ในช่วงที่ผลผลิตแก่ (ประมาณเดือนกรกฎาคม- สิงหาคม) เป็นฤดูฝนจะทําให้เกิดปัญหาผลเน่า ดังนั้น แนวทางท่ีจะ

ผลิตเป็นการค้าสําหรับบ้านเรา คือ การรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกต่าง ๆ มาปลูกศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยา การ

เจริญเติบโต และการให้ผลผลิ ต และนําเมล็ดลูกผสมจากต้นพ่อพันธุ์ แม่พันธุ์ที่ให้เปอร์เซ็นต์ช่อผล และละออง

เกสรสูง มาปลูกทําการคัดเลือกพันธุ์ที่เหมาะสม เพ่ือจําหน่ายผลสด ซึ่งต้องมีผลขนาดใหญ่ เนื้อกรอบ รสชาติหวาน 

มัน เหมือนกับ พันธุ์ Hilali, พันธุ์ Khalasra ซึ่งหากว่ามีการปลูกต้นอินทผลัมที่ สามารถให้ผลผลิตที่มีคุณภาพได้ใน

ประเทศไทยน่าจะช่วยลดการนําเข้าได้อย่างมหาศาล  อีกท้ังยังเป็นการเพ่ิมทางเลือกในอาชีพ และรายได้ให้แก่

เกษตรกรที่มีปัญหาเรื่องโรคในการปลูกส้ม โดยเลือกท่ีจะปลูกอินทผลัมแทนส้มได้ ซึ่งจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิต และ

ความมั่นคงของรายได้ต่อไป 
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วัตถุประสงค ์

 เพ่ือสํารวจ และรวบรวมพันธุ์อินทผลัมจากแหล่งปลูกต่าง ๆ และเพ่ือทราบลักษณะสัณฐานวิทยาสายพันธุ์

ของอินทผลัมที่ปลูกและให้ผลผลิตดีในประเทศไทย 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

โครงการ วิจัยและพั ฒนาพันธุ์อินทผลัม มีการทดลองประกอบด้วย  การรวบ รวม และ ศึกษา พันธุ์อินท

ผาลัมสายพันธุ์ต่าง ๆ  

        สิ่งที่ใช้ในการทดลอง 

 -  วัสดุการเกษตร ได้แก่ พันธุ์พืช/สายพันธุ์ ปุ๋ยเคมี สารเคมีปูองกันกําจัดโรคและแมลง สารกําจัดวัชพืช 

ปูายแปลงทดลอง ปูายเก็บเกี่ยว ถุงตาข่ายเก็บผลผลิต 

 -   วัสดุสํานักงาน  วัสดุคอมพิวเตอร์และวัสดุบันทึกภาพ เพ่ือบันทึกข้อมูลและภาพ 

 -   งบประมาณท่ีต้องเดินทางไปสํารวจและรวบรวมพันธุ์พืช 

 แบบและวิธีการทดลอง  ไม่มีแผนการทดลอง 

 วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1. สํารวจแหล่งที่ปลูกอินทผาลัม  
2. รวบรวมพันธุ์จากแหล่งต่าง ๆ ซึ่งได้จากการสํารวจ จัดทําเป็นแหล่งรวบรวมพันธุ์ 
3. ปลกูโดยใช้ระยะปลูก 8 x 8 เมตร ปฏิบัติดูแลรักษาแปลงรวบรวมพันธุ์ 
4. ศึกษาลักษณะประจําสายพันธุ์ โดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยา เก็บข้อมูลการผสมพันธุ์เพ่ือ

คัดเลือกคู่ผสมที่ให้ผลผลิตที่ดี จากพันธุ์/สายพันธุ์ที่ได้จากการเก็บรวบรวม โดยกําหนดมาตรฐาน
พันธุ์ (criteria) เบื้องต้น ได้แก่ ผลกลมรี ผลใหญ่ ยาว 3-4 เซนติเมตร เนื้อหนาเมล็ดเล็ก รส
หวาน เปอร์เซ็นต์ความหวาน 17-20 % Brix  

5. บันทึกข้อมูลลักษณะสัณฐานวิทยา การเจริญเติบโต การออกดอกติดผล และจัดทําฐานข้อมูลพืช  
6. ประเมินสายพันธุ์เบื้องต้น สรุป และรายงานผล 

การบันทึกข้อมูล  

1. แหล่งที่มาของพันธุ์ โดยการบันทึกภาพ พิกัดพ้ืนที่ ความสูงจากระดับน้ําทะเล ความชื้นสัมพัทธ์ของ
พ้ืนที่ที่สํารวจ 

2. ลักษณะประจําพันธุ์ของอินทผลัมสายพันธุ์ต่าง ๆ ที่ปลูกในพื้นที่ เช่น ลักษณะลําต้น ใบ ดอก และผล 
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3. ลักษณะ ทางกายภาพ ได้แก่ ความสูง ลักษณะและจํานวนใบ จํานวนและรูปแบบหนาม รูปทรง
ต้น รูปร่าง ขนาด และน้ําหนักของผล 

4. บันทึกช่วงเวลาการออกดอกติดผล ขนาดช่อดอก จํานวนช่อดอก และจํานวนผลผลิตต่อช่อต่อต้น 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

ทําการบันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของอินทผลัม พบว่า  มีชื่อสามัญว่า Date Palm ชื่อวิทยาศาสตร์

ว่า Phoenix  dactylifera L. จัดเป็นเป็นพืชตระกูลปาล์ม เมื่อโตเต็มที่จะมีความสูง 21-23 เมตร ลักษณะเป็นต้น

เดี่ยวและแตกหน่อทางด้านข้าง เส้นผ่านศูนย์กลางลําต้นประมาณ 30-50 เซนติเมตร มีกาบก้านใบห่อหุ้มต้น ใบ  

ลักษณะเป็นแบบขนนก ทางใบชี้ตรงขึ้นไป ไม่โค้งลง ปลายใบแหลมคม  ใบสีเขียวอ่อน ใต้ใบสีเทา ใบย่อยพุ่งออก

หลายทิศทาง ก้านใบหรือทางใบมีหนามแหลมยาวและแข็งมาก ช่อดอกออกเป็นจั่นทางโคนใบ เป็นดอกไม่สมบรูณ์

เพศ ดอกตัวผู้และตัวเมียแยกกันอยู่คนละต้น โดยช่อดอกตัวผู้จะออกก่อนช่อดอกตัวเมีย ลักษณะช่อดอกหรือจั่น

ของต้นตัวผูเ้มื่อแตกออกจะเห็นดอกข้างใน เป็นดอกท่ีมี กลีบดอกเป็นแฉกๆ สีขาวคล้ายหางกระรอก ละอองเกสรมี

ลักษณะเป็นฝุุนแปูงสีขาว ส่วนต้นตัวเมียจะมีลักษณะจั่นเหมือนกับต้นตัวผู้ แต่เมื่อจั่นแตกออกจะเห็น ดอกตัวเมีย

เป็นช่อเม็ดกลมๆ สีเขียวอ่อน เริ่มแทงช่อดอกในช่วงเดือนธันวาคม – กุมภาพันธ์ และด อกทยอยบานช่วงเดือน

มกราคม – มีนาคม ระยะแทงช่อดอกถึงดอกบานประมาณ 30 วัน และระยะจากดอกบานถึงผลแก่ประมาณ 7 – 

8 เดือน ผล มีลักษณะเป็นช่อผล ผลมีหลายลักษณะทั้งรูปทรงกลม กลมรี และเรียวยาว ผลยาวประมาณ 2-4 

เซนติเมตร ส ี ผลมีหลายสีทั้งเหลือง น้ําตาล ส้ม แดง ไปจนถึงดําข้ึนอยู่กับสายพันธุ์ ผลสุกมีสีเหลืองจนถึงสีส้มและ

เปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลถึงน้ําตาลเข้มเมื่อแก่จัด ผลสดมีรสหวาน ติดฝาดเล็กน้อย ผลแห้งรสหวานฉ่ํา   

ปี 2555-2558 ในประเทศไทยมีการปลูกอินทผลัมหลากหลายสายพันธุ์ มีทั้งอินทผลัมประดับ อินทผลัม

บริโภคผลสดและผลแห้ง  โดยพันธุ์ที่นิยมปลูกมากทางภาคเหนือคือ พันธุ์ KL 1 (Maejo 36) ซึ่งเป็นพันธุ์บริโภค

ผลสด ที่มีการพัฒนาสายพันธุ์ในอําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่ มีแหล่งปลูกมากทางภาคเหนือ ภาคกลาง 

และภาคอีสานในบางพ้ืนที ่รองลงมาคือ พันธุ์ Deglet Nour และ Medjun ซึ่งเป็นพันธุ์บริโภคผลแห้ ง ซึ่งปลูกมาก

ทางภาคอีสาน ไดส้ํารวจและรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกอินทผลัมทั้งหมด 2 จังหวัด คือ เชียงใหม่ และลําปาง โดย 

เก็บรวบรวมพันธุ์ได้ ในลักษณะของต้นพันธุ์ และเมล็ดพันธุ์ บันทึกข้อมูลแหล่งที่ได้จากการรวบรวมพันธุ์และ

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของ อินทผลัมจากแหล่งต่างๆ  นําต้นที่สมบรูณ์และมีการเจริญเติบโตดีมาปลูกในแปลง

รวบรวมพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ เกษตรเชียงใหม่  จํานวน 60 สายต้น ปลูกในพื้นที 5 ไร่ ระยะปลูก 8×8 

เมตร ทําการดูแลรักษาโดยการให้น้ํา ให้ปุ๋ย กําจัดวัชพืช และกําจัดโรคแมลงศัตรู บันทึกการเจริญเติบโตของ ต้น

อินทผลัมในแปลงรวบรวมพันธุ์ทุกๆ 3 เดือน โดยจําแนกออกเป็น 5 กลุ่ม ได้ดังนี ้
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กลุ่มท่ี 1 รวบรวมจากสวนคุณศักดิ์ ลําจวน อําเภอไชยปราการ จั งหวัดเชียงใหม่  พิกัดพ้ืนที่แปลง  47Q  

0515131 UTM  2172559 526 m.  เป็นแหล่งปลูกอินทผลัมใหญ่ทางภาคเหนือ และเป็นพันธุ์การค้าในปัจจุบัน

คือ พันธุ์ KL 1 (Maejo 36) ลักษณะของพันธุ์คือ เริ่มให้ผลผลิตได้เมื่อต้นมีอายุ 4 ปีขึ้นไป ให้ผลผลิตประมาณ 

100 กิโลกรัมต่อต้น ผลมีสีเหลือง ขนาดผลกว้าง 2.00-2.50 เซนติเมตร และยาว 3.00-3..60 เซนติเมตร ความ

หนาเนื้อประมาณ 6.00-8.00 มิลลิเมตร ขนาดเมล็ดกว้าง 1.00 เซนติเมตร และยาว 2.20 เซนติเมตร (ภาพที่ 1)  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  ต้นอินทผลัมพันธุ์ KL 1 

2. สวนนายสมยศ  ธรรมลังกา ม .1 ต.แม่ขิ อ.ไชยปราการ จ .เชียงใหม่ พิกัด พ้ืนที่แปลง  47Q  0514088 

UTM  2179436 516 m. ได้เก็บรวบรวมมาในลักษณะของต้นพันธุ์ อายุต้นประมาณ 1 ปี เป็นสายพันธุ์เดคเลต

นัวร์ของประเทศอิสราเอล จํานวน 20 ต้น ลักษณะพันธุ์ เป็นอินทผลัมที่บริโภคผลแห้ง ผลแห้งสีน้ําตาล ขนาดผล

กว้างประมาณ  2.00-2.50 เซนติเมตร ยาวประมาณ 3.50-4.50 เซนติเมตร ความหนาเนื้อประมาณ 6.00-7.00 

มิลลิเมตร ขนาดเมล็ดกว้าง 0.70-0.90 เซนติเมตร ยาว 2.50-2.80 เซนติเมตร ปลูกลงแปลงรวบรวมพันธุ์  อยู่

ระหว่างการปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ใส่ปุ๋ย (ภาพที่ 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2  ต้นอินทผลัมพันธุ์เดคเลตนัวร์ 
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3. สวนเกษตรกร  นายวินัย อ.สบปราบ จ .ลําปาง พิกัดพ้ืนที่ที่ได้ทําการรวบรวมพันธุ์  47Q 0536253   

UTM 1984084  201 m. เป็นพันธุ์จากประเทศซาอุฯ  ลักษณะผลรูปทรงรียาว ผลสีแดงอมส้ม  มีขนาดผลเฉลี่ย 

กว้าง 2.50 เซนติเมตร ผลยาว 4.00 เซนติเมตร และความหนาเนื้อประมาณ 5.00-6.00 มิลลิเมตร ขนาดเมล็ด

กว้าง 0.70-0.90 เซนติเมตร ยาว 2.50-2.80 เซนติเมตร เก็บรวบรวมมาในลักษณะของเมล็ดพันธุ์ นํา เมล็ดมาเพาะ

กล้า และปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ ปฏิบัติดูแลรักษาต้น ได้แก่ การใส่ปุ๋ย ให้น้ํา การปูองกันกําจัดโรคและ แมลง 

(ภาพที่ 3) 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3  ลักษณะผล และต้นที่ได้จากการเพาะเมล็ด ของนายวินัย 

 

4. สวนเกษตรกร นายไพโรจน์ อ.สบปราบ จ .ลําปาง พิกัดพ้ืนที่ที่ได้ทําการรวบรวมพันธุ์ 47Q 0536304    

UTM 1983976 202 m. เป็นพันธุ์จากประเทศอิรัก  ลักษณะผลรูปทรงกลมรี ผลสีเหลืองนวล  มีขนาดผลเฉลี่ยคือ 

กว้าง 2.40 เซนติเมตร และยาว 3.50 เซนติเมตร ขนาดเมล็ดกว้าง 0.70-0.90 เซนติเมตร ยาว 2.20-2.50 

เซนติเมตร เก็บรวบรวมมาในลักษณะของเ มล็ดพันธุ์ นําเมล็ดมาเพาะกล้า และปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ ปฏิบัติ

ดูแลรักษาต้น ได้แก่ การใส่ปุ๋ย ให้น้ํา การปูองกันกําจัดโรคและแมลง (ภาพที่ 4) 

  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4  ลักษณะผล และต้นที่ได้จากการเพาะเมล็ด ของนายไพโรจน์ 
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5. เมล็ดพันธุ์ที่ได้จากอินทผลัมแห้งท่ีนําเข้าจากประเทศอียิปต์ เป็นพันธุ์เมด จูล (Medjun) ลักษณะผล

แห้ง สีน้ําตาลเข้ม ผลมีขนาดใหญ่ และรสหวานฉ่ํา เพาะเมล็ด และอยู่ระหว่างปฏิบัติดูแลรักษาต้น (ภาพที่ 5) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5  ต้นอินทผลัมพันธุ์เมดจูล ที่ได้จากการเพาะเมล็ด 

 

ต้นอินทผลัมที่ปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ จะบันทึกข้ อมูลการเจริญเติบโต ของต้นอินทผลัมทุกๆ 3 เดือน 

โดยการวัด ความยาว รอบลําต้น ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม การวัดอัตราการเพ่ิมจํานวนของใบ วัดพ้ืนที่ใบ 

พ้ืนที่หน้าตัดแกนทาง และบันทึกข้อมูลการออกดอกของอินทผลัม เช่น เพศดอก ระยะเวลาการบานดอก (วันแทง

ช่อดอกถึงวันดอกบาน ) จํานวนช่อดอกต่อต้น ขนาดและน้ําหนักช่อดอก  จํานวนดอกย่อยต่อช่อ  ตลอดจนความ

สมบูรณ์พันธุ์ของต้นอินทผลัมเพศผู้ โดยการวัดปริมาณละอองเกสรดอกเพศผู ้ 

ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมแต่ละสายต้น 

1. ข้อมูลการเจริญเติบโตของอินทผลัมพันธุ์ KL 1 (Maejo 36) จํานวน 20 สายต้น ลักษณะต้นเป็นต้น

เดี่ยว และแตกหน่อ ลักษณะใบแบบขนนก ใบสีเขียวอ่อน ใต้ใบสีเทา ใบยาว ปลายใบแหลม ต้นอินทผลัมเริ่มออก

ดอกเม่ือมีอายุต้น 4 ปี ขึ้นไป สําหรับ การเจริญเติบโตของ ต้นอายุ 6 ปี พบว่า ต้นอินทผลัมเพศผู้ มีขนาดรอบต้น

เฉลี่ย 137.30 เซนติเมตร ความสูง ต้นเฉลี่ย  418.10 เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่มอินทผลัม  554.05 

เซนติเมตร อัตราการเพ่ิมจํานวนใบ 2.50 ใบต่อสามเดือน ความยาวแกนทางใบ 315.50 เซนติเมตร ความกว้าง

แกนทางใบ 5.20 เซนติเมตร ความลึกแกนทางใบ 2.85 เซนติเมตร ความกว้างของใบย่อย 2.70 เซนติเมตร และ

ความยาวของใบย่อย 39.95 เซนติเมตร ส่วนการเจริญเติบโตโดยเฉลี่ยของต้นอินทผลัมเพศเมีย  มีขนาดรอบลําต้น 

136.00 เซนติเมตร ความสูงต้น 406.20 เซนติเมตร ขนาดความกว้างของทรงพุ่ม  536.15 เซนติเมตร อัตราการ

เพ่ิมจํานวนใบ 2.30 ใบต่อสามเดือน ความยาวแกนทางใบ 335.60 เซนติเมตร  ความกว้างแกนทางใบ 4.85 

เซนติเมตร ความลึกแกนทางใบ 2.56 เซนติเมตร ความกว้างของใบย่อย 3.02 เซนติเมตร และความยาวของใบ

ย่อย 39.04 เซนติเมตร (ตารางที ่1 และ 2 ภาคผนวก) 
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สําหรับ อินทผลัมนั้น  เป็นพืชที่ แยกเพศ โดยชัดเจน โดยดอกเพศผู้และเพศเมียแยกกันอยู่คนละต้น  ต้น

อินทผลัมเพศผู้นั้นจะ เริ่มแทงช่อดอ กก่อนต้นเพศเมียประมาณ 3-4 สัปดาห์ ต้นอินทผลัม เพศผู้ เริ่มมีการแทงช่อ

ดอก(จั่น)ออกมาให้เห็นประมาณกลางเดือน ธันวาคม และทยอยแทงช่อดอกออกมาเรื่อย ๆ จนกระท่ั งถึงปลาย

เดือนมกราคม   และดอกเริ่มทยอยบานตั้งแต่ช่วงปลายเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ โดยมีระยะการบานดอก

เฉลี่ย 34.21 วัน มีจํานวนช่อดอกเฉลี่ย 2.71 ช่อต่อต้น ความยาวกาบดอกเฉลี่ย 53.22 เซนติเมตร น้ําหนักกาบ

ดอกเฉลี่ย 174.35 กรัม ความยาวช่อดอกเฉลี่ย 56.94 เซนติเมตร มีน้ําหนักช่อดอกเฉลี่ย 227.00 กรัม และมีดอก

ย่อยต่อช่อเฉลี่ย 93.84 ดอกต่อช่อ เมื่อดอกเพศผู้บานจะ เก็บละออง เกสรเพศผู้มาแช่ ไว้ในตู้เย็นเพื่อเก็บรักษา

ละออง เกสรเพศผู้ไว้ผสมกับดอกเพศเมียที่บานภายหลัง ต้นอินทผลัมเพศเมียเริ่มแทงช่อดอกประมาณเดือน

มกราคมจนถึงปลายเดือนกุมภาพันธ์ และ ดอกเริ่มทยอยบานในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม มี ระยะการ

บานดอกเฉลี่ย 22.14 วัน และมีจํานวนช่อดอกเฉลี่ย 2.67 ชอ่ต่อต้น (ตารางที่ 3 และ 4ภาคผนวก) 

การผสมเกสรอินทผลัมทําโดยการเก็บละอองเกสรเพศผู้ไว้เพ่ือผสมกับเกสรเพ ศเมีย  ซึ่งคัดเลือกจากต้น

อินทผลัมเพศผู้ที่สมบูรณ์และให้ละอองเกสรมาก เริ่มผสมเกสรตั้งแต่ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม ทําการ

ผสมเกสรในช่วงเวลา 10.00 น. จํานวน 2 ครั้งต่อคู่ผสม (วันละครั้ง จํานวน 2 วัน) บันทึกคู่ผสมที่ผสมเกสร วันที่

ผสมเกสร ระยะเวลาติดผลจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต  ปริมาณผลผลิต และคุณภาพผลผลิต  พบว่า ระยะเวลาติดผล

จนถึงเก็บเก่ียวผลผลิต อินทผลัมประมาณ 6-7 เดือน ผลมีสีเหลือง มีน้ําหนักช่อผ ลเฉลี่ย 73.84 กรัม จํานวนผล

เฉลี่ย 9.92 ผล/ช่อ น้ําหนักผลเฉลี่ย 8.92 กรัม ขนาดความกว้างและความยาวผลเฉลี่ย 20.93 และ 33.56 

มิลลิเมตร ตามลําดับ ความหนาเนื้อเฉลี่ย 6.52 มิลลิเมตร ส่วนเมล็ดมี ความกว้างและความยาวเฉลี่ย 9.38 และ 

21.68 มิลลิเมตรตามลําดับ และมีความหวาน 22 %Brix  ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 5 

  

 

 

 

 

ภาพที่ 6  ผลผลิตอินทผลัม KL1  

2. ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมพันธุ์เดคเลตนัวร์ ของนายสมยศ ธรรมลังกา  มีการเจริญเติบโต

รอบต้นเฉลี่ย 11.47 เซนติเมตร ความสูงต้นเฉลี่ย 69.47 เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่ม เฉลี่ย 55.53 

เซนติเมตร (ตารางที่ 6 ภาคผนวก )  
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3. ต้นอินทผลัมที่ได้จากการรวบรวมจากจังหวัดลําปาง โดยเก็บรวบรวมมาลักษณะของเมล็ดพันธุ์ และ

นํามาเพาะเป็นต้นกล้าพันธุ์ มีการเจริญเติบโต ดังนี ้ 

- ต้นพันธุ์ของนายไพโรจน์ มีการเจริญเติบโต รอบต้นเฉลี่ย 4.28 เซนติเมตร ความสูงต้นเฉลี่ย 34.23 

เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 31.59 เซนติเมตร (ตารางที่ 7 ภาคผนวก)  

- ต้นพันธุ์ของนายวินัย มีการเจริญเติบโตรอบต้นเฉลี่ย 6.69 เซนติเมตร ความสูงต้นเฉลี่ย 62.00 เซนติเมตร 

และความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 50.88 เซนติเมตร (ตารางที่ 8 ภาคผนวก)  
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

จากการ สํารวจและ รวบรวมพันธุ์ อินทผลัม จากแหล่งปลูก อินทผลัมต่างๆ  ในภาคเหนือตอนบน  พบว่า 

อินทผลัมที่ปลูกมีทั้งอินทผลัมบริโภคผลสด และบริโภคผลแห้ง สายพันธุ์อินทผลัมที่เกษตรกรปลูกในพื้นที่ส่วนใหญ่

เป็นสายพันธุ์ KL 1 ซ่ึงซ้ือกล้าพันธุ์จากแหล่งปลูกใหญ่ในพื้นที่อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่ และสายพันธุ์

เดคเล็ตนัวร์ จากแหล่งจําหน่ายกล้าอินทผลัม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  จากการรวบรวมอินทผลัมจากแหล่ง

ปลูกต่างๆ รวบรวมได้ทั้งหมด จํานวน 5 แหล่ง ใน เขตพ้ืนที่ 2 จังหวัด คือ จังหวัดเชียงให ม่ และลําปาง ต้น

อินทผลัมที่รวบรวมได้ นั้นเป็นต้นที่ได้จากการเพาะเมล็ดทั้งหมด ซึ่งเก็บรวบรวมมาในลักษณะของต้นพันธุ์ และ

เมล็ดพันธุ์ และนํามาปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์อินทผลัม ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ จํานวน

ทั้งหมด 60 สายต้น มีทั้งสายพันธุ์อินทผลัมที่บริโภคผลสด และผลแห้ง  

 การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. มีแหล่ง งรวบรวมเพ่ือศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของ อินทผลัม ที่รวบรวมได้จากแหล่งปลูกต่างๆ 

ภายในประเทศ 

2. ใช้เป็นแหล่งในการคัดเลือกพันธุ์ อินทผลัมที่ดีที่เหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมในจังหวัด เชียงใหม่ และสามารถ

เอ้ือประโยชน์ใหก้ับงานทางด้านการปรับปรุงพันธุอิ์นทผลัมต่อไป 

3. เผยแพร่ข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ องค์กรเอกชน โรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปการเกษตร นักวิชาการ 

อาจารย์ และเกษตรกรทั่วไป 
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โครงการวิจัย      15. งานวิจัยและพัฒนาส้มเกลี้ยงจังหวัดล าปาง 

Research and Development Sweet Orange (Citrus senesis L. Osbeck) in        

Lampang  Province 

 

ผู้วิจัย 

กัลยา             เกาะกากลาง ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง 

สุเมธ             อ่องเภา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง 

อดุลย์            ขัดสีใส         

 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง 

                                                        

บทคัดย่อ (Abstract) 

รวบรวมพันธุ์ และศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของส้มเกลี้ยงจ ากแหล่งปลูกส้มเกลี้ยง  ระหว่าง พ .ศ. 

2555-2558 จากแหล่งปลูกท้ังหมด 9 จังหวัด จําแนกเป็นสายต้นได้ ทั้งหมด 23 สายต้น คือ เชียงใหม่ จํานวน 2 

สายต้น ลําปางจํานวน 9 สายต้น แพร่จํานวน 1 สายต้น น่านจํานวน 2 สายต้น ตาก จํานวน 1 สายต้น สุโขทัย

จํานวน 1 สายต้น พิจิตรจํานวน 4 สายต้น ราชบุรีจํานวน 1 สายต้น และปราจีนบุรีจํานวน 2 สายต้น  ซึ่งรวบรวม

ได้จากการตอนกิ่งจํานวน 7 สายต้น การ ติดตาจํานวน 15 สายต้น และการเพาะเมล็ด จํานวน 1 สายต้น บันทึก

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ส้มเกลี้ยง พบว่ามีชื่อสามัญว่า Sweet Orange ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Citrus senesis 

L.Osbeck จัดเป็นส้มประเภทเปลือกติดกับเนื้อ (thigh skin) มีลําต้นขนาดกลาง เปลือกส้มสีเขียวมีต่อมน้ํามัน

รอบๆผล เนื้อส้มมีสีเหลืองนว ล ไส้ตรงกลางแน่น ใบมีลักษณะเป็นรูป รี ใบแบ่งออกเป็น  2 ส่วน ส่วนแรกเรียกว่า

แผ่นใบ ส่วนที่ติดกับก้านใบเรียกว่าหูใบ  ส้มเกลี้ยงเป็นส้มที่มีหูใบเล็กและเรียวแทบมองไม่เห็นเด่นชัด   สีของใบ

ด้านบนสีเขียวเข้มเป็นมัน ด้านล่าง สีเขียวอ่อน  ขอบใบแบบจักรฟันเลื่อยขนาดเล็ก  มีการรียงตัวของใบแบบสลับ 

ดอกออกตามปลายกิ่งเล็กๆ เป็นช่อจํานวน 10 – 20 ดอก เป็นดอกสมบรูณ์เพศ กลีบดอกมีสีขาว จํานวน 4 – 5 

กลีบ ซึ่งส้มเกลี้ยงที่รวบรวมได้ทั้งหมดมีลักษณะทางพฤกษศาสตร์เหมือนกัน 

 

คําสําคัญ : ส้มเกลี้ยง การรวบรวมพันธุ์  

 

Abstract 

The collection and study the botanical varieties of citrus sinensis were carried out at the 

cultivate area in 9 provinces of Thailand namely Chiang Mai, Lampang, Phrae, Nan, Tak, 

Sukhothai, Phichit, Ratchaburi and Prachin Buri during 2012 to 2015  were  classified as 23 
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clones from grafting were 7 clones, budding were 15 clones and seeding was a clone. The 

botanical character showed that  common name is Sweet Orange, scientific name is citrus 

sinensis L. Osbeck a type of thigh skin. The fruit is a hesperidium, a specialize berry with a leathery 

green peel that contains numerous small oil glands. The segments are locule fill with juice 

vesicles, light yellow flesh. The sweet orange is a tree moderate size. The leaves are shiny, 

elliptic shape, alternately arrange and have narrow wings on their petioles. Leave smooth, dark 

green above, glossy and light green bottom. Leaf margin is small serrate. Orange flower are 

white complete flower, very fragrant and arrange in clusters of 10-20 with 4-5 white petals. All 

Sweet Orange to collect are the same botanical. 

 Key words : sweet orange ( Citrus senesis L.Osbeck )  collection 

 

บทน า (Introduction) 

การปลูกส้มเกลี้ยงในจั งหวัดลําปาง มีการปลูกกันมานานแล้วมากกว่า 100 ปี ในท้องที่ อําเภอเถิน และ

ขยายพ้ืนที่ปลูกไปอําเภอแม่พริกซึ่งมีพ้ืนที่ติดต่อกัน จําน วนพื้นที่ปลูกในปัจจุบัน 1,244 ไร่ คือ พื้นที่อําเภอเถิน 

จํานวน 604 ไร่ และพ้ืนที่อําเภอแม่พริก จํานวน 640 ไร่  ผลผลิต 2,500 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตรวม 3,110 ตัน 

คิดเป็นมูลค่าผลผลิต 53 ล้านบาท (กรมส่งเสริมการเกษตร ,2558) จนกลายเป็นพืชประจําท้องถิ่น ด้วยมีคุณสมบัติ 

เป็นพืชที่เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น มีความทนทานต่อสภาพแวดล้อม การปลูกดูแลรักษาง่าย จากการสํารวจและ

สอบถามข้อมูลจากเกษตรกรไม่พบว่ามีการใช้สารเคมีในการปูองกันกําจัด ศัตรูพืช   เป็นคุณสมบัติเด่นของส้ม

เกลี้ยงอีกอย่างที่ต่อจากคุณภาพเดิม  คือ เป็นส้มค้ันน้ําที่มีร สชาติเฉพาะตัวอร่อยกลมกล่อมไม่เหมือนส้มชนิดใดๆ 

อําเภอเถิน และอําเภอแม่พริก   อยู่ทางตอนใต้ของจังหวัดลําปาง  สภาพพ้ืนที่ เป็นปุาไม้รัง บางส่วนเป็นทุ่งหญ้า 

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ เป็นที่ราบภูเขาสูงและท่ีราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ําอันเป็นที่ราบดินตะกอนเก่า  ผืนดินมีความอุดมสมบูรณ์

ปานกลาง และมีแม่น้ําวังไหลผ่าน  ทําให้สามารถทําการเกษตรได้ตลอดทั้งปี   

การปลูกส้มเกลี้ยงของจังหวัดลําปาง  เป็นไม้ผลที่เคยสร้างชื่อเพียงในช่วง 30 ปี  ที่ผ่านมาเกษตรกรและ

เกษตรกรในอําเภอเถินและแม่พริกนิยมปลูกกันมาก ทําให้ส้มเกลี้ยงเป็นที่รู้จักและนิยมรับประทานอย่างแพร่หลาย   

ต่อมาเม่ือเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนไปความต้องการที่ดินเพื่อนําไปใช้ในกิจกรรมอื่นที่ไม่ใช่การเกษตรมีเพ่ิมมาก

ขึ้น  ทําให้พื้นที่การเกษตรโดยเฉพาะส้มเกลี้ยงน้อยลงไป  ทั้งยังขาดการเอาใจใส่ดูแล  บํารุงรักษาท้ังการให้การ

สนับสนุนจากเจ้าหน้าที่ของรัฐ (พานทอง ,2542)  จากปัญหาข้างต้น  ส้มเกลี้ยงจึงเป็นผลไม้ประจําท้องถิ่นท่ีอาจ

สูญหาย  จึงต้องรวบรวมพันธุ์ส้มเกลี้ยงที่ยังมีในปัจจุบันจากแหล่งต่างๆเพ่ือใช้ในการคัดเลือกพันธุ์ที่ดีและเอ้ือ

ประโยชน์ให้กับงานทางด้านการปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยงต่อไป  นอกจากนั้นควรมีการนําส้มเกลี้ยงพันธุ์ ดี คือ มี
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ลักษณะดี  ได้แก่ ให้ผลผลิตดีทั้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ  ต้านทานต่อโรค   ทนทานต่อสภาพแวดล้อม  มา

ปลูกทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบและคัดเลือกพันธุ์ที่เหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมในจังหวัดลําปาง 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

 

1. สํารวจและรวบรวมพันธุ์ส้มเกลี้ยงจากแหล่งปลูกต่างๆ ภายในประเทศ 

2. ทําการบันทึกฐานข้อมูลเชื้อพันธุ์ส้มเกลี้ยง (descriptor) ที่ได้ทําการรวบรวมได้ในแปลงรวบรวมพันธุ์พ้ืนที่ 1 ไร่ 

ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง 

3. ปลูกส้มเกลี้ยงในแปลงรวบรวมพันธุ์ที่ได้จากการรวบรวม บํารุงดูแลรักษาโดยการให้น้ําให้ปุ๋ยและใช้สารเคมีฉีด

พ่นเมื่อ พบโรคและแมลง 

4. ข้อมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์  และข้อมูลการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และ

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ทุกๆ 3 เดือน ในแปลงรวบรวมพันธุ์  เก็บบันทึกข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ในฐานข้อมูล

โดยใช้ โปรแกรม Microsoft Excel      

 

เวลาและสถานที ่ เริ่มต้น : ตุลาคม 2555 สิ้นสุด : กันยายน 2558 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง ตําบลวียงตาล อําเภอห้างฉัตร จังหวัดลําปาง 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Result and Discussion) 

     กิจกรรม การปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยง 

          การทดลอง  การรวบรวมและศึกษาพันธุ์ส้มเกลี้ยง 

 ทําการบันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ส้มเกลี้ยง พบว่ามีชื่อสามัญว่า Sweet Orange ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 

Citrus senesis L.Osbeck จัดเป็นส้มประเภทเปลือกติดกับเนื้อ (thigh skin) เนื้อส้มมีสีเหลืองนวล  ไส้ตรงกลาง

แน่น ไม่กลวง  เปลือกส้มสีเขียวมีต่อมน้ํามันรอบๆผล ใบมีลักษณะเป็นรูป รี ใบแบ่งออกเป็น  2 ส่วน ส่วนแรก

เรียกว่าแผ่นใบ  ส่วนที่ติดกับก้านใบเรียกว่าหูใบ  ส้มเกลี้ยงเป็นส้มที่มีหูใบเล็กและเรียวแทบมองไม่เห็นเด่นชัด ใบ

ของส้มเกลี้ยงผลใหญ่มีหูใบขนาดใหญ่เห็นได้ชัดกว่าผลเล็ก  สีของใบด้านบนสีเขียวเข้มเป็นมัน ด้านล่างสีเขียวอ่อน 

ขอบใบแบบจักรฟันเลื่อย ขนาดเล็ก (Serrate) มีการรียงตัวของใบแบบสลับ (alternate) ดอกออกตามปลายกิ่ง

เล็กๆ เป็นช่อจํานวน 10 – 20 ดอก เป็นดอกสมบรูณ์เพศ กลีบดอกมีสีขาวมี 4 – 5 กลีบ เมื่อดอกบานมีกลิ่นหอม

มาก ฤดูที่ผลิดอกอยู่ระหว่างเดือนมีนาคม – เมษายน และบานในระหว่างเดือนเมษายน -พฤษภาคม ระยะจากผลิ

ดอกถึงบานประมาณ 30 วัน และระยะจากดอกบานถึงผลแก่ประมาณ 8 เดือน ลําต้นขนาดปานกลางมีความสูง อยู่
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ระหว่าง 5 – 7 เมตร ส่วนมากมีหนามตามลําต้น หนามใหญ่และแข็ง ยิ่งต้นที่เกิดจากเมล็ดจะยิ่งมีหนามมา กและ

ยาวเรียวแหลม 

สํารวจและรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกส้ มเกลี้ยงโดยจําแนกเป็นสายต้นได้ทั้งหมด 23 สายต้น จากแหล่ง

ปลูกท้ังหมด 9 จังหวัด คือ เชียงใหม่ ลําปาง แพร่ น่าน ตาก สุโขทัย พิจิตร ราชบุรี และปราจีนบุรี  การรวบรวม

พันธุ์ได้จากการตอนกิ่ง การติดตาโดยใช้ต้นส้มพันธุ์ทรอยเยอร์ เป็นต้นตอในการติดตา และการเพาะเมล็ด   บันทึก

ข้อมูลแหล่งที่ได้จากการรวบรวมพันธุ์และลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของส้มเกลี้ยงจากแหล่งต่างๆ (ตารางที่ 1 และ 

2) นําต้นที่สมบรูณ์และมีการเจริญเติบโตดีมาปลูกในแปลง 

รวบรวมพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง จําน วน 22 สายต้น ปลูกในพื้นที 1 ไร่ ระยะปลูก 4×4 

เมตร และอยู่ในโรงเรือนรวบรวมพันธุ์ จํานวน 1 สายต้น ทําการดูแลรักษาโดยการให้น้ํา อาทิตย์ละ 3 ครั้ง ให้ปุ๋ย 

15-15-15 ผสมกับ 46-0-0 อัตรา 1: 1 ปริมาณ 0.5 กิโลกรัมต่อต้น ห่างกัน 6 เดือนต่อครั้ง ร่วมกับการใส่ปุ๋ย

อินทรีย์ปริมาณ 5 กิโลกรัมต่อต้นช่วงปลายฝน    นอกจากนั้นมีการพ่นธาตุอาหารเสริมเฟตริลอน 15 วันต่อครั้ง 

เพ่ือช่วยปูองกันอาการขาดธาตุอาหารในส้มเกลี้ยง  กําจัดวัชพืชโดยการถางหญ้ารอบๆโคนต้น  และกําจัดโรคแมลง

ศัตรูส้มโดยพ่นอิมิดาโครปริด  อัตรา 8 มิลลิลิตรต่อน้ํา 20 ลิตร พ่นกําจัดหนอนชอนใบช่วงที่มีการระบาด และพ่น

คาร์บาริล อัตรา 20 กรัมต่อน้ํา 20 ลิตร ในช่วงที่แมลงค่อมทองระบาด ทําการวัดการเจริญเติบโตของส้มเกลี้ยงใน

แปลงรวบรวมพันธุ์ทุกๆ 3 เดือน โดยจําแนกออกเป็น 3 กลุ่ม  ดังนี ้

กลุ่มท่ี 1 ต้นที่ได้จากการกิ่งตอน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มอายุต้น 3 ปี จํานวน 2 สายต้น พบว่า มี

ความสูงต้นเฉลี่ย 188.4 เซนติเมตร เส้ นผ่าศูนย์กลางลําต้นเฉลี่ย 3.6 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 126.5 

เซนติเมตร ความกว้างใบเฉลี่ย  6.3 เซนติเมตร  ความยาวใบเฉลี่ย  10.0 เซนติเมตร  ความกว้าง หูใบเฉลี่ย  0.6 

เซนติเมตร  ความยาวหูใบเฉลี่ย 1.4 เซนติเมตร  การให้ผลผลิตจะให้ไม่ครบทุกสายต้น  ให้ผลผลิต 3 สายต้น คือ 

LP05 LP07 LP09 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 7 ผลต่อต้น น้ําหนักผลเฉลี่ย 147.8 กรัม เส้นผ่าศูนย์กลางผลเฉลี่ย 65.5 

เซนติเมตร  และปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได้ 3.9 % บริกซ์ และกลุ่มอายุต้น 0.8 ปี มีความสูงต้นเฉลี่ย 72.9 

เซนติเมตร เส้ นผ่าศูนย์กลางลําต้นเฉลี่ย 0.8 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 33.3 เซนติเมตร ความกว้างใบ

เฉลี่ย 5.0 เซนติเมตร ความยาวใบเฉลี่ย 7.4 เซนติเมตร ความกว้างหูใบเฉลี่ย 0.5 เซนติเมตร ความยาวหูใบเฉลี่ย 

1.0 เซนติเมตร ยังไม่ใหใ้ห้ผลผลิต 

 กลุ่มท่ี 2 ต้นที่ได้จากการติดตา แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มแรก คือ กลุ่มอายุต้น 3 ปี จํานวน 4 สายต้น 

พบว่า มีความสูงต้นเฉลี่ย 142.0 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นเฉลี่ย 2.8 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 

114.6 เซนติเมตร ความกว้างใบเฉลี่ย  6.1 เซนติเมตร ความยาวใบเฉลี่ย 9.4 เซนติเมตร ความกว้างหูใบเฉลี่ย 0.4 

เซนติเมตร  ความยาวหูใบเฉลี่ย 1.1 เซนติเมตร  การให้ผลผลิตจะให้ไม่ครบทุ กสายต้น ให้ผลผลิต 1 สายต้น คือ 

LP03 ให้ผลผลิต 3 ผลต่อต้น  น้ําหนักผลเฉลี่ย 150 .0 กรัม เส้นผ่าศูนย์กลาง ผลเฉลี่ย 68.61 เซนติเมตร  และ
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ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได้ 3.9 % บริกซ์  กลุ่มท่ี 2 คือ กลุ่มอายุต้น 2 ปี จํานวน 3 สายต้น พบว่า มีความสูง

ต้นเฉลี่ย 170 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นเฉลี่ย 3.3 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 110.8 เซนติเมตร 

ความกว้างใบเฉลี่ย  6.0 เซนติเมตร ความยาวใบเฉลี่ย 9.4 เซนติเมตร ความกว้างหูใบเฉลี่ย 0.5 เซนติเมตร ความ

ยาวหูใบเฉลี่ย  1.0 เซนติเมตร  ให้ผลผลิต 1 สายต้น คือ LP08 ให้ผลผลิต 18 ผลต่อต้น น้ําหนักผลเฉลี่ย 151.4 

กรัม เส้นผ่าศูนย์กลางผลเฉลี่ย 64.67 เซนติเมตร และปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได้ 3.8 % บริกซ์ และ กลุ่มท่ี 3 

คือ กลุ่มอายุต้น 1 ปี จํานวน 8 สายต้น พบว่า มีความสูงต้นเฉลี่ย 117.1 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นเฉลี่ย 

2.0 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 68.9 เซนติเมตร ความกว้างใบเฉลี่ย  4.9 เซนติเมตร  ความยาวใบเฉลี่ย  

8.2 เซนติเมตร ความกว้างหใูบเฉลี่ย 0.5 เซนติเมตร ความยาวหใูบเฉลี่ย 1.1 เซนติเมตร ยังไม่ใหใ้ห้ผลผลิต 

กลุ่มท่ี 3 ต้นที่ได้จากการเพาะเมล็ดอายุต้น 4 เดือน จํานวน 1 สายต้น พบว่า มีความสูงต้น 8.5 

เซนติเมตร  เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น 0.4 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่ม 11.0 เซนติเมตร ความกว้างใบเฉลี่ย 1.9 

เซนติเมตร ความยาว ใบเฉลี่ย 3.4 เซนติเมตร  ส่วนหูใบมีขนาดเล็กมากไม่สามารถวัดขนาดได้  ยังไม่ให้ผลผลิต  

(ตารางที่ 3 และ 4) 
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ตารางท่ี 1  แหล่งรวบรวมพันธุ์และลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของส้มเกลี้ยงจากที่ต่างๆรวบรวมพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง 
ลักษณะเชื้อ

พันธุ์ 
เบอร์สายต้น แหล่งท่ีมา การเรียงตัวของใบ รูปร่างใบ ขอบใบ ปลายใบ โคนใบ สีด้านบน สีด้านล่าง 

กิ่งตอน LP05 อ.แม่พริก จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G137A) Green (G144A) 

  LP06 อ.แม่พริก จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  LP07 อ.แม่พริก จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G137C) Green (G144A) 

  LP09 อ.เถิน จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G137B) Green (G144A) 

  LP015 อ.สะเมิง จ.เชียงใหม ่ แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G137B) Green (G144A) 

 

LP22 

อ.ประจันตะคาม 

จ.ปราจีนบุร ี
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

 

LP23 
อ.ประจันตะคาม 

จ.ปราจีนบุร ี
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Yellow (Y12B) 

Yellow Green 

(YG146A) 

Yellow Green 

(YG146C) 

 

 

 

Yellow Green 

(YG146C) 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

       

ลักษณะเชื้อ

พันธุ์ 
เบอร์สายต้น แหล่งท่ีมา การเรียงตัวของใบ รูปร่างใบ ขอบใบ ปลายใบ โคนใบ สีด้านบน สีด้านล่าง 

ติดตา LP01 อ.เถิน จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  LP02 อ.เถิน จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  LP03 อ.เถิน จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G137D) Green (G144A) 

  LP04 อ.เถิน จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  LP08 อ.เมือง จ.แพร ่ แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G137B) Green (G144A) 

  LP10 อ.เถิน จ.ลําปาง แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  

LP11 

อ.ดําเนินสะดวก 

จ.ราชบุร ี
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  LP12 อ.เมือง จ.พิจิตร แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 

  LP13 อ.เมือง จ.พิจิตร แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว Green (G138A) Green (G144A) 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

       

ลักษณะเชื้อ

พันธุ์ 
เบอร์สายต้น แหล่งท่ีมา การเรียงตัวของใบ รูปร่างใบ ขอบใบ ปลายใบ โคนใบ สีด้านบน สีด้านล่าง 

  

LP14 
อ.เมือง จ.พิจิตร แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 

  

LP16 
อ.เมือง จ.น่าน แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 

  

LP17 
อ.เมือง จ.น่าน แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 

  

LP18 

อ.หางดง  

จ.เชียงใหม ่
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 

  

LP19 

อ.พบพระ  

จ.ตาก 
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 

  

LP20 

อ.ศรีสําโรง  

จ.สุโขทัย 
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 

เมล็ด 
LP21 

อ.เมือง  

จ.พิจิตร 
แบบสลับ รูปร ี ขอบจักรฟันเลื่อย แหลมเป็นติ่ง สอบเรียว 

Green 

(G138A) 
Green (G144A) 
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ตารางท่ี 2  ลักษณะต่างๆของข้อมูลที่ได้รวบรวมพันธุ์ส้มเกลี้ยงจากแหล่งต่างๆ ทั้งหมด 23 สายต้น 

หมายเลข

เชื้อพันธุ์ ชื่อพืช ชื่อพันธุ์ ชื่อวิทยาศาสตร ์ ชื่อผู้ให้ หมายเลขชื่อผู้ให้ 

วันท่ีได้รับเชื้อ

พันธุ์ (ว/ด/ป) สถานท่ีรวบรวม 

วันท่ีรวบรวม

ตัวอย่างเดิม 

 (ว/ด/ป) 

จังหวัดท่ีเก็บ

รวบรวม 

ต าแหน่งสถานท่ีเก็บ

รวบรวม 

แหล่งของการเก็บ

เชื้อพันธุ์ 

สถานะของ

เชื้อพันธุ์ 

ลักษณะ

ของเชื้อ

พันธุ์ 

จ านวนของต้น

เชื้อพันธุ์ 

ชื่อและท่ีอยู่ผู้

ประเมิน 

วันปลูก 

(ว/ด/ป) 

Accession 

number 

Crop 

name 

Pedigree/cu

ltivar name 

Scientific 

name Donor name 

Donor 

identification 

number 

Acquisition 

date 

(dd/mm/yyyy) 

Collecting 

institute 

Collecting date 

of original 

sample 

(dd/mm/yyyy) 

Province/ 

state 

Location of 

collecting site Collecting source 

Status of 

sample 

Type of 

material 

received 

Number of 

plants 

sampled 

Evaluator's 

name and 

address 

Sowing/ grafting/ 

budding/ layering 

stooling 

date(dd/mm/yy) 

LP01 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  นายบุญส่ง  ธิวารี 1 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.8 ต.แม่ปะ  อ.เถิน  

จ.ลําปาง ต้นติดตา ตา 4 

นางกัลยา  

 เกาะกากลาง 16/05/2556 

LP02 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  นายบุญส่ง  ธิวารี 1 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.8 ต.แม่ปะ  อ.เถิน  

จ.ลําปาง ต้นติดตา ตา 4 

นางกัลยา  

 เกาะกากลาง 16/05/2556 

LP03 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  นางปิ๋ว  มะโนวัณ 2 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.1 ต.แม่ปะ  อ.เถิน  

จ.ลําปาง ต้นติดตา ตา 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 16/05/2556 

LP04 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  นางปิ๋ว  มะโนวัณ 2 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.1 ต.แม่ปะ  อ.เถิน  

จ.ลําปาง ต้นติดตา ตา 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 16/05/2556 

LP05 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  

นายคําปัน  กันทะ

ฟ ู 3 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.3  ต.แม่ปุ อ.แม่

พริก จ.ลําปาง 

ต้นจากกิ่ง

ตอน  กิ่งตอน 4 
นางกัลยา เกาะกา

กลาง 16/05/2556 

LP06 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  

นายคําปัน  กันทะ

ฟ ู 3 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.3  ต.แม่ปุ อ.แม่

พริก จ.ลําปาง 

ต้นจากกิ่ง

ตอน  กิ่งตอน 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 16/05/2556 

LP07 

ส้ม

เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck  

นายประเทือง  

พละวงค์ 4 12/02/2555 ศวพ.ลําปาง 12/02/2555 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.1 ต.พระบาทวังตวง 

อ.แม่พริก  จ.ลําปาง 

ต้นจากกิ่ง

ตอน  กิ่งตอน 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 16/05/2556 

LP08 
ส้ม

เกลี้ยง 
ลูกเล็ก 

Citrus senesis L. 

Osbeck 
ศวพ.แพร่ 5 20/07/2556 ศวพ.ลําปาง 20/07/2556 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.เมือง จ.แพร ่

ต้นจากการ

ติดตา 
ตา 4 

นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 

 

16/05/2556 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

หมายเลข

เชื้อพันธุ์ ชื่อพืช ชื่อพันธุ์ ชื่อวิทยาศาสตร ์ ชื่อผู้ให้ 

หมายเลขชื่อ

ผู้ให้ 

วันท่ีได้รับเชื้อ

พันธุ์ (ว/ด/ป) สถานท่ีรวบรวม 

วันท่ีรวบรวม

ตัวอย่างเดิม 

 (ว/ด/ป) 

จังหวัดท่ีเก็บ

รวบรวม 

ต าแหน่งสถานท่ี

เก็บรวบรวม 

แหล่งของการเก็บเชื้อ

พันธุ์ 

สถานะของ

เชื้อพันธุ์ 

ลักษณะ

ของเชื้อ

พันธุ์ 

จ านวนของต้น

เชื้อพันธุ์ 

ชื่อและท่ีอยู่ผู้

ประเมิน 

วันปลูก 

(ว/ด/ป) 

Accession 

number 

Crop 

name 

Pedigree/cultivar 

name 

Scientific 

name Donor name 

Donor 

identification 

number 

Acquisition 

date 

(dd/mm/yyyy) 

Collecting 

institute 

Collecting date 

of original 

sample 

(dd/mm/yyyy) 

Province/ 

state 

Location of 

collecting site Collecting source 

Status of 

sample 

Type of 

material 

received 

Number of 

plants 

sampled 

Evaluator's 

name and 

address 

Sowing/ grafting/ 

budding/ layering 

stooling 

date(dd/mm/yy) 

LP09 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

คุณเทา  เมือง

อินท ์ 6 15/08/2556 ศวพ.ลําปาง 15/08/2556 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.8 ต.หนองเตา  อ.

เถิน  จ.ลําปาง 

ต้นจากการ

ตอนกิ่ง กิ่งตอน 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 22/06/2557 

LP10 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  นางวัณนา   7 15/08/2556 ศวพ.ลําปาง 15/08/2556 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

ม.1 ต.แม่ปะ  อ.เถิน  

จ.ลําปาง 

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 22/06/2557 

LP11 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

นายสุรพล   ช่าง

เขียน 8 13/12/2556 ศวพ.ลําปาง 13/12/2556 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

104 ม.5 ต.ดอนไผ่ อ.

ดําเนินสะดวก จ.

ราชบุร ี

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 22/06/2557 

LP12 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

นางนกเอี้ยง สุข

มาก 9 25/01/2557 ศวพ.ลําปาง 25/01/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

45 ม.6 ต.โรงช้าง อ.

เมือง จ.พิจิตร  

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 15/08/2557 

LP13 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

นางเจริญ กุ

ชะนันท ์ 10 25/01/2557 ศวพ.ลําปาง 25/01/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

42 ม.6 ต.ระฆัง อ.

เมือง จ.พิจิตร 

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 15/08/2557 

LP14 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

น.ส.ละออ พงษ์

ประไพ 11 25/01/2557 ศวพ.ลําปาง 25/01/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

79 ม.2 ต.ท่าหลวง อ.

เมือง จ.พิจิตร 

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 15/08/2557 

LP15 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

นายสุชาติ สวย

สด 12 19/06/2557 ศวพ.ลําปาง 19/06/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.สะเมิง จ.เชียงใหม ่

ต้นจากกิ่ง

ตอน  กิ่งตอน 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 15/08/2557 

LP16 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

นายพันธ์ศักดิ ์

แก่นหอม 13 25/09/2557 ศวพ.ลําปาง 25/09/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.เมือง จ.น่าน 

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 
นางกัลยา  เกาะ

กากลาง 15/08/2557 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

หมายเลข

เชื้อพันธุ์ ชื่อพืช ชื่อพันธุ์ ชื่อวิทยาศาสตร ์ ชื่อผู้ให้ 

หมายเลขชื่อ

ผู้ให้ 

วันท่ีได้รับเชื้อ

พันธุ์ (ว/ด/ป) สถานท่ีรวบรวม 

วันท่ีรวบรวม

ตัวอย่างเดิม 

 (ว/ด/ป) 

จังหวัดท่ีเก็บ

รวบรวม 

ต าแหน่งสถานท่ี

เก็บรวบรวม 

แหล่งของการเก็บเชื้อ

พันธุ์ 

สถานะของ

เชื้อพันธุ์ 

ลักษณะ

ของเชื้อ

พันธุ์ 

จ านวนของต้น

เชื้อพันธุ์ 

ชื่อและท่ีอยู่ผู้

ประเมิน 

วันปลูก 

(ว/ด/ป) 

Accession 

number 

Crop 

name 

Pedigree/cultivar 

name 

Scientific 

name Donor name 

Donor 

identification 

number 

Acquisition 

date 

(dd/mm/yyyy) 

Collecting 

institute 

Collecting date 

of original 

sample 

(dd/mm/yyyy) 

Province/ 

state 

Location of 

collecting site Collecting source 

Status of 

sample 

Type of 

material 

received 

Number of 

plants 

sampled 

Evaluator's 

name and 

address 

Sowing/ grafting/ 

budding/ layering 

stooling 

date(dd/mm/yy) 

LP17 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  

นายพันธ์ศักดิ ์

แก่นหอม 13 25/09/2557 ศวพ.ลําปาง 25/09/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.เมือง จ.น่าน 

ต้นจากการ

ติดตา ตา 4 

นางกัลยา  

 เกาะกากลาง 15/08/2557 

LP18 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck  เชียงใหม ่ 14 18/11/2557 ศวพ.ลําปาง 18/11/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.หางดง จ.เชียงใหม ่

ต้นจากการ

ติดตา 
ตา 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 20/01/2558 

LP19 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck 

นายบุญธรรม  

จ้อมแดงธรรม 15 25/04/2557 ศวพ.ลําปาง 25/04/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.พบพระ จ.ตาก 

ต้นจากการ

ติดตา 
ตา 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 20/01/2558 

LP20 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck 
นายพัทธนันท์  

ใจช่ืน 16 25/04/2557 ศวพ.ลําปาง 25/04/2557 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

อ.ศรีสําโรง  

จ.สุโขทัย 

ต้นจากการ

ติดตา 
ตา 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 20/01/2558 

LP21 สม้เกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck นางพล คงเกษม 17 4/06/2558 ศวพ.ลําปาง 4/06/2558 ลําปาง ศวพ.ลําปาง อ.เมือง จ.พิจิตร 

ต้นจากการ

เพาะเมล็ด 

เมล็ด 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 8/06/2558 

LP22 ส้มเกลี้ยง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck 

นายวิวัฒน์  

มาบุญ 18 2/08/2558 ศวพ.ลําปาง 2/08/2558 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

อ.ประจันตะคาม 

จ.ปราจีนบุร ี

ต้นจากการ

ตอนกิ่ง 
กิ่งตอน 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 3/08/2588 

LP23 

ส้มเกลี้ยง

ด่าง ลูกเล็ก 

Citrus senesis 

L. Osbeck 

นายวิวัฒน์  

มาบุญ 18 2/08/2558 ศวพ.ลําปาง 2/08/2558 ลําปาง ศวพ.ลําปาง 

อ.ประจนัตะคาม 

จ.ปราจีนบุร ี

ต้นจากการ

ตอนกิ่ง 
กิ่งตอน 4 

นางกัลยา   

เกาะกากลาง 3/08/2558 
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ตารางท่ี 3  การเจริญเติบโตของส้มเกลี้ยงใบแปลงรวบรวมพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปางจํานวน 

23 สายต้น 

ลักษณะเชื้อ 

 

เบอร์สาย อาย ุ ความสูง เส้นผ่าน ความกว้างทรงพุ่ม ใบ หูใบ 

พันธุ ์ ต้น ต้น เฉลี่ย ศูนย์กลาง เฉลี่ย 

 

ความกว้าง ความยาว ความกว้าง ความยาว 

 
 (ปี) (ซม.) ลําต้นเฉลี่ย (ซม.) เฉลี่ย เฉลี่ย เฉลี่ย เฉลี่ย 

 
  

 

(ซม.) 

 

(ซม.) (ซม.) (ซม.) (ซม.) 

กิ่งตอน LP05 3  177.0 3.6 135 6.0 10.5 0.7 1.8 

  LP06 3  220.0 4.2 135 7.0 9.5 0.7 1.5 

  LP07 3  200.0 3.7 145 7.0 10.5 1.0 1.8 

  LP09 3  200.0 3.7 127.5 6.0 11.0 0.3 0.8 

  LP015 3  145.0 2.7 90 5.5 8.5 0.4 1.0 

 เฉลี่ย  188.4 3.6 126.5 6.3 10 0.6 1.4 
 LP22 0.8 80.0 0.8 35 5.0 8 0.7 0.9 

 LP23 0.8 65.8 0.7 31.6 5.0 6.8 0.3 1.0 

  เฉลี่ย  72.9 0.8 33.3 5.0 7.4 0.5 1.0 

ติดตา LP01 3  124.0 2.7 105 6.2 9.5 0.5 1.3 

  LP02 3  112.0 2.2 91.5 6.2 11.0 0.4 1.0 

  LP03 3  197.0 3.2 142.5 5.8 8.5 0.4 1.0 

  LP04 3  135.0 3.2 119.5 6.0 8.5 0.4 1.0 

 เฉลี่ย  142.0 2.8 114.6 6.1 9.4 0.4 1.1 
  LP08 2  230.0 5.0 127.5 5.5 9.0 0.5 1.0 

  LP10 2  150.0 2.7 110 7.0 10.5 0.5 1.0 

  LP11 2  130.0 2.3 95 5.5 8.8 0.5 1.0 

 เฉลี่ย  170.0 3.3 110.8 6.0 9.4 0.5 1.0 
  LP12 1 107.0 2.2 78 5.3 9.5 0.4 1.0 

  LP13 1  122.0 2.0 72.5 4.7 7.5 0.4 1.0 

  LP14 1  105.0 1.7 60.5 4.5 7.5 0.4 1.0 

  LP16 1  95.0 1.9 65 5.0 9.5 0.4 1.0 

  LP17 1  188.0 3.1 122.5 5.0 7.5 0.4 1.0 

  LP18 1  110.0 1.7 65 5.0 8.5 0.4 1.0 

  LP19 1  100.0 1.6 28.5 4.5 6.8 1.0 1.3 

  LP20 1  110.0 1.7 59 5.0 9.0 0.6 1.5 

 เฉลี่ย  117.1 2.0 68.9 4.9 8.2 0.5 1.1 

 เมล็ด LP21 0.4 8.5 0.4 11 1.9 3.4 na na 

หมายเหต ุ  na = ยังไม่มีข้อมูล 
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ตารางท่ี 4  จํานวนผลของส้มเกลี้ยงใบแปลงรวบรวมพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปาง จํานวน  

 5 สายต้น 

 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 สํารวจและรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกส้ มเกลี้ยง จากแหล่งปลูกท้ังหมด 9 จังหวัด คือ เชียงใหม่ ลําปาง 

แพร่ น่าน ตาก สุโขทัย พิจิตร ราชบุรี และปราจีนบุรี โดยจําแนกเป็นสายต้นได้ ทั้งหมด 23 สายต้น โดย ใช้การ

รวบรวมพันธุ์ด้วย วิธีการตอน กิ่ง จํานวน 7 สายต้น วิธี ติดตา  จํานวน 15 สายต้น ปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ ณ 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปางพ้ืนที่ 1 ไร่ ทั้งหมด 22 สายต้น และการเพาะเมล็ด จํานวน 1 สายต้น ซึ่งเป็น

ต้นที่ได้ปลูกเลี้ยงไว้ในโรงเรือนรวบรวมพันธุ์ จํานวน 1 สายต้น 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ลักษณะเชื้อพันธุ ์ เบอร์สายต้น 

ผล 

จ านวนผล

เฉลี่ย (ผล) 

น้ าหนักผล

เฉลี่ย   

(กรัม) 

เส้นผ่าศูนย์กลาง

ผลเฉลี่ย     

(ซม.) 

ปริมาณของแข็ง            

ที่ละลายน้ าได้             

(% บริกซ์) 

กิ่งตอน LP05 5 136 65.5 4.0 

 LP07 10 144 63.8 3.8 

 LP09 6 163.3 67.0 3.7 

 เฉลี่ย 7.0 147.8 65.5 3.9 

ติดตา LP03 3 150 68.6 3.9 

 LP08 18 151.4 64.6 3.8 
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โครงการวิจัย 16. วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพื้นที่จังหวัดแพร่ 

Research and Development on Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze 
Production in Phrae Province. 

 

ผู้วิจัย 

ประนอม  ใจอ้าย  นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  ศูนยว์ิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

วิภาดา  แสงสร้อย  นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

มณทิรา  ภูติวรนาถ  นักวิชาการเกษตรชํานาญการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

สุทธินี  เจริญคิด นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

รณรงค์  คนชม นักวิชาการเกษตรชํานาญการ   ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

วิทยา  อภัย  นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 
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บทน า (Introduction) 

ต้นห้อม Strobilanthes cusia (Nees) หรือ Baphicacanthus  cusia (Nees) Bremek.เป็นพืช

ล้มลุก  มีลักษณะเป็นไม้พุ่ม ชอบขึ้นในสภาพพ้ืนที่มีอากาศเย็น  มีความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ํา  ปัจจุบันเหลือต้นห้อม

ในธรรมชาติน้อยมาก และการค้าขายเสื้อผ้าหม้อห้อมมีจํานวนมากข้ึน ต้นห้อมท่ีนํามา ใช้ย้อมสีจึงมีปริมาณน้อยลง

ต้นห้อมมีการเจริญเติบโตช้าไมเ่พียงพอต่อความต้องการที่มากขึ้น  ทําให้ขาดวัตถุดิบที่นํามาใช้ย้อมผ้า  จึงมีการนํา

สารเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนต้นห้อม    จังหวัดแพร่เป็นจังหวัดที่มี “ผ้าหม้อห้อม” เป็นสัญลักษณ์  กระบวนการ

ย้อมหม้อห้อมธรรมชาติ เป็นสิ่งบ่งชี้ได้ว่าท้องถิ่นนี้มีความหลากหลายของฐานทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม  การหัน

มาใช้วิธีการย้อมหม้อห้อมแบบธรรมชาติ เป็นการพยายามลดปัญหาที่เกิดขึ้นจากการใช้สารเคมีในการฟอกย้อมผ้า

ทั่วไปที่มีผลต่อสภาพแวดล้อม   ทั้งดิน น้ําใต้ดินและฝุุนละ อองในอากาศ   หม้อห้อม เป็นคําพ้ืนเมืองมาจาก 2 คํา 

คือ หม้อ  และห้อม หม้อ เป็นภาชนะอย่างหนึ่งที่ใช้ในการบรรจุน้ําหรือของเหลว ส่วนห้อม เป็นพืชล้มลุกชนิดหนึ่ง

ที่ชาวบ้านนําลําต้น และใบมาหมักในน้ําตามกรรมวิธที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ จะทําให้เป็นสีกรมท่า และสีจะ

นําไปย้อมผ้า ขาวให้เป็นสีกรมท่าที่เรียก “ผ้าหม้อห้อม”  ผ้าหม้อห้อมได้รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ้าฝูายที่มี

ความทน เนื้อผ้ามีน้ําหนักเบา ทําให้สวมใส่สบาย ไม่ร้อนเกินไป และสีย้อมเข้มทําให้ไม่เปื้อนง่าย รูปแบบของการ

ตัดเย็บเป็นแบบเรียบง่าย สามารถใส่ได้ทุกวัยและใส่ได้หลายโอกาส ราคาไม่แพงเกินไป ปัจจุบันเสื้อหม้อห้อมได้รับ

การพัฒนารูปแบบให้หลากหลายยิ่งกว่าเดิม  พ้ืนที่ปลูกห้อมที่สําคัญของจังหวัดแพร่  ได้แก่ ตําบลนาตอง  น้ําจ้อม 

น้ําก๋าย  นาคูหา  แม่ลัว  ห้วยม้า อําเภอเมือง  จังหวัดแพร่  ประมาณ 65  ไร่ ส่วนที่นํามาใช้ประโยชน์ในการย้อม

ผ้า   ใบ   ยอด   ส่วนของใบและยอดห้อมสด ราคากิโลกรัมละ 5-7 บาท  นํามาหมักเป็นเนื้อห้อมโดยทําตาม

ขั้นตอนการทําเนื้อห้อม หรือห้อมเปียก โดยใช้ห้อมสด 10-12 กิโลกรัม  หมักได้เนื้อห้อม 2.5  กิโลกรัม  ราคาเนื้อ

ห้อมกิโลกรัมละ 80-100 บาท  ส่วนของต้นห้อมที่นํามาใช้ประโยชน์ในกา รย้อมผ้า ได้แก่ ส่วนใบและยอด โดยนํา

ใบและยอดของห้อมสด ไปหมักตามขั้นตอนการทําเนื้อห้อม  ปริมาณใบและยอดห้อมจํานวน 12 กิโลกรัมนําไปทํา

เนื้อห้อม  หรือห้อมเปียกได้จํานวน 2.5 กิโลกรัม  ใบห้อมสดราคากิโลกรัมละ 5-7 บาท  เนื้อห้อมหรือห้อมเปียก 

ราคากิโลกรัมละ 80-100 บาท   แต่การผลิตห้อมยังประสบกับปัญหาหลาย ๆ อย่าง  ได้แก่  มีข้อจํากัดด้านพ้ืนที่

ปลูก ทีม่ีอากาศร้อนชื้น  มีสภาพแสงรําไร วัตถุดิบต้นห้อม ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้ผลิต   

 ดังนั้นจึงทําการศึกษาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่  เพ่ือหาเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่ใ ห้

ได้ผลผลิตและคุณภาพสูง  และเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ 
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บทคัดย่อ (Abstract) 

           โครงการวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาเทคโนโลยี เหมาะสมกับพ้ืนที่ ในการเพิ่มผลผลิตห้อมและ

รายได้ของเกษตรกรในจังหวัดแพร่ การวิจัยดําเนินการทีศู่นย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ระหว่างปี 2557-2558  

ผลการศึกษา พบว่า ระยะปลูกท่ีเหมาะสม สําหรับห้อม คือ 50x60 เซนติเมตร ซ่ึงให้ผลผลิต ใบห้อมสด  1,266 

กิโลกรัมต่อไร่ และเนื้อห้อมสด 239 กิโลกรัมต่อไร่  แต่ระยะปลูกไม่มีผลต่อ ปริมาณสารอินดิโก้ ในเนื้อห้อม  ห้อม

สามารถเก็บเกี่ยวได้เมื่อต้นอายุ 8 เดอืนขึ้นไปซ่ึงให้ผลผลิตใบห้อมสด 2,949-4,592 กิโลกรัมต่อไร่ และปริมาณสาร

อินดิโก้ 1.72-2.11%  การตัดแต่งกิ่งต้นห้อมไม่ทําให้ผลผลิตใบห้อมสดแตกต่างกันทางสถิติ การพรางแสงโรงเรือน

พรางที่ 70% ทําให้ได้เนื้อห้อมสดสูงสุด คือ 238 กิโลกรัมต่อไร่  ในขณะที่การพรางแสงโรงเรือ นที่ 80% ทําให้ได้

เนื้อห้อมสดต่ําสุด คือ 42 กิโลกรัมต่อไร่ ช่วงเวลาเก็บเก่ียวใบห้อมสดไมม่ีผลต่อผลผลิตใบห้อมสดซึ่งเท่ากับ  2,687-

2,951 กิโลกรัมต่อไร่ การเก็บเก่ียวใบห้อมสดในช่วงเช้าเวลา 07.00-08.00 และ 10.00-11.00 นาฬิกา ทําให้ได้

เนื้อห้อมสด 421-463 กิโลกรัมต่อไร่ การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อม ตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร

โดยเกษตรกรมีส่วนร่วม ในจังหวัดแพร่จํานวน 10 ราย พบว่า กรรมวิธีแนะนํา ให้ผลผลิต ใบห้อมสดเฉลี่ย 3,970 

กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสูงกว่ากรรมวิธี เกษตรกรทําอยู่เดิม ซ่ึงให้ผลผลิตใบห้อมสดเฉลี่ย 1,500 กิโลกรัมต่อไร่  กรรมวิธี

แนะนําให้ผลตอบแทนหรือรายไดเ้ฉลี่ย 31,668 บาทต่อไร่ ซ่ึงสูงกว่ารายได้จากกรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 2,760 บาท

ต่อไร่ ผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ทําให้สามารถเพ่ิมผลผลิต เพิ่ม รายได้ของเกษตรกรและผู้ประกอบการ ตลอดจนช่วย

อนุรักษแ์หล่งพันธุกรรมห้อมในจังหวัดแพร่ 

 

Abstract 

             This research and development project on production technologies of Strobilanthes 

cusia (Nees) Kuntze aimed to investigate for the suitable technologies increase hom yields and 

farmer incomes in Phrae province. The projected was conducted at Phrae Research and 

Development Center, Phrae during 2014-2015. Results revealed that the suitable plant density 

at 50x60 cm which gave the highest fresh leaf weight at 1,266 kilogram/rai and indigo paste 

weight at 239 kilogram /rai. There was no effect of plant density on the percentage of indigo 

substance. After planting, leaves could be harvested at 8 months or more which gave fresh leaf 

weight at 2,949-4,592 kilogram/rai and the indigo substance at 1.72-2.11%. In this study, there 

was no significant different in fresh leaf weight between different pruning methods. Harvesting 

leaves in the morning during 07.00-08.00 or 10.00-11.00 am gave maximum indigo paste weight 

at 421-463 kilogram/rai. On farm testing the technologies with 10 farmers in Phrae province 

found that the DOA recommended methods provided higher fresh leaf weight at 3,970 
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kilogram/rai while the farmer methods gave 1,500 kilogram/rai of fresh leaf weight. The DOA 

recommended methods gave net income at 31,668 Baht/rai which was 2,760 Baht/rai higher 

than the farmer methods. This project is greatly useful for increasing S. cusia productivity 

including the farmer’ and stakeholder’ incomes. It is also helpful in working on conservation of 

S. cusia in Phrae province. 

 

ผลของระยะปลูกที่มีต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม 

The Effect of Spacing on growth and Yield of Strobelanthes cusia (Nees) Kuntze 

ประนอม  ใจอ้าย/1  วิภาดา  แสงสร้อย1  มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 

สุทธินี  เจริญคิด/1 พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย/1 รณรงค์  คนชม/1  สมศรี  ปะละใจ/1 
 

ค าส าคัญ (Keywords) 

ห้อม (Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,  Strobilanthes sp.) สารอินดิโก้ (indigo) 

 

บทคัดย่อ (Abstract) 

การศึกษาผลของระยะปลูกท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

ระยะปลูกท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตห้อม  ดําเนินการทดลองที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตั้งแต่ปี 2556 

ถึง 2558 โดยเตรียมต้นพันธุ์ห้อมโดยการขยายพันธ์ด้วยวิธีการปักชํา   เตรียมแปลงทดลอง  โดยไถตากดิน 14 วัน 

และไถพรวนอีก 1 ครั้ง   เตรียมแปลงย่อย ขนาด 2x3 เมตร จํานวน 27 แปลง ภายใต้โรงเรือน ที่คลุ มด้วยตาข่าย

พลาสติกพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์   ปลูกห้อม ในแปลงย่อยใช้ระยะปลูกตามดังนี้ 1) ระยะปลูก 50x40, 50x60, 

50x80x 70x40, 70x60, 70x80, 90x40, 90x60, และ 90x80 เซนติเมตร การให้น้ํา ทางระบบมินิสปริงเกลอร์ 

และกําจัดวัชพืช อย่างสม่ําเสมอ บันทึกข้อมูลการเจริญเ ติบโตของต้นห้อม ได้แก่  ความสูง ทรงพุ่ม  

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น และขนาดของใบ  เมื่ออายุ  6 และ 9 เดือน  เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 9 เดือน บันทึกน้ําหนักสด

และน้ําหนักเนื้อห้อมรวบรวมข้อมูล  และวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ทางสถิติ  

ผลการทดลองพบว่า การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 6 เดือน มีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกัน ผลผลิต

ห้อมเมื่ออายุ 9 เดือน เนื้อท่ีเก็บเก่ียว 6 ตารางเมตร  พบว่าห้อมที่ปลูกในระยะปลูกต่าง ๆ ให้ผลผลิตแตกต่างทาง

                                                           
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
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สถิติ  ระยะ 50x60 เซนติเมตร ให้ผลผลิตห้อมสดเฉลี่ยต่อไร่มากท่ีสุด คือ 1,266 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาได้แก่  

ระยะ 50x40, 50x80, 70x40, 70x60, 70x80, 90x40, 90x60 และ 90x80 เซนติเมตร โดยให้ผลผลิตห้อมสด 

750, 657, 598, 459, 404, 351, 338, และ 272 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ ระยะที่ให้ผลผลิตน้อยท่ีสุด คือ 90x80 

เซนติเมตร จํานวน 272 กิโลกรัม/ไร่  ผลผลิตเนื้อห้อม ระยะ 50x60, 50x80 เซนติเมตร ให้เนื้อห้อมมากที่สุด คือ 

238.98 และ 228.58 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสารอินดิโก้  ห้อมที่ปลูกในระยะปลูกต่าง ๆ กันให้ปริมาณสารอินดิโก้ไม่

แตกต่างกัน มี 1.22-2.05 เปอร์เซ็นต์  

 

บทน า (Introduction) 

ห้อม เป็นพืชล้มลุกอยู่ในวงศ์ Acanthaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Strobilanthes cusia (Nees) มี

ลักษณะเป็นไม้พุ่ม เจริญเติบโตในสภาพพ้ืนที่ที่มีอากาศเย็น ความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ํา (กําพล, 2544) ปัจจุบันเหลือ

ต้นห้อมในแหล่งธรรมชาติน้อยมาก ตลาดการซื้อขายเสื้อผ้าหม้อห้อมมีจํานวนมากขึ้น ต้นห้อมที่นํามาย้อมสีมี

ปริมาณไม่เพียงพอ  จึงทําให้ขาดวัตถุดิบที่นํามาใช้ย้อมผ้า  จึงมีการนําสารเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนห้อม    ผ้าหม้อ

ห้อมได้รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ้าฝูายที่มีความทน เนื้อผ้ามีน้ําหนักเบา ทําให้สวมใส่สบาย ไม่ร้อนเกินไป และ

สีย้อมเข้มทําให้ไม่เปื้อนง่าย รูปแบบของการตัดเย็บเป็นแบ บเรียบง่าย สามารถใส่ได้ทุกวัยและใส่ได้หลายโอกาส 

ราคาไม่แพงเกินไป (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย , 2548) ปัจจุบันเสื้อหม้อห้อมได้รับ

การพัฒนารูปแบบให้หลากหลายยิ่งกว่าเดิม   พ้ืนที่ปลูกห้อมที่สําคัญของจังหวัดแพร่  ได้แก่ บ้านนาตอง  บ้านน้ํา

จ้อม บ้านน้ํากลาย  บ้านนาคูหา  บ้านแม่ลัว  บ้านห้วยม้า อําเภอเมือง  จังหวัดแพร่  ประมาณ 100  ไร่ ส่วนที่

นํามาใช้ประโยชน์ในการย้อมผ้า คือ  ใบ และยอด   ส่วนของใบและยอดห้อมสด ราคากิโลกรัมละ 8-10 บาท  นํา

หมักเป็นเนื้อห้อมโดยทําตามข้ันตอนการทําเนื้อห้อม หรือห้อมเปียก โดยใช้ ห้อมสด 10-12 กิโลกรัม หมักได้เนื้อ

ห้อม 2.5  กิโลกรัม  ราคาเนื้อห้อมกิโลกรัมละ 80-100 บาท ผู้ประกอบการมีความต้องการห้อมสดประมาณ 400-

600 กิโลกรัมต่อวัน และในรูปเนื้อห้อมปริมาณ 80-100 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งในแต่ละปีปริมาณความต้องการห้อมสด

ประมาณ 80-100 แต่การผลิตห้อมยังประสบกับปัญหาหลาย ๆ อย่าง  ได้แก่  มีข้อจํากัดด้านพ้ืนที่ปลูก มีอากา ศ

ร้อนชื้น  มีสภาพแสงรําไร วัตถุดิบต้นห้อม ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้ผลิต   

ดังนั้น  จึงควรทําการวิจัยการเพิ่มศักยภาพการผลิตห้อมให้เพียงพอกับความต้องการในพื้นทีภาคเหนือ

ตอนบน เพ่ือสํารวจ รวบรวม และอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมห้อม ใช้เป็นฐานพันธุกรรมสําหรับปรับปรุงพันธุ์   เพ่ือให้

ผลผลิตสูงและเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่  
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

  - อุปกรณ์ 

1. โรงเรือนพรางแสง 

2. ต้นห้อมพันธุ์ใบใหญ่ 

3. ระบบน้ํา 

4. วัสดุอุปกรณ์ปักชํา 

5. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี 

6. อุปกรณ์ในการทําห้อมเปียก 

  - วิธีการ 

วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB)  ประกอบด้วย 9 กรรมวิธี 3 ซ้ํา ได้แก่ 

1)ระยะปลูก 50x40 เซนติเมตร  2) ระยะปลูก 50x60 เซนติเมตร 3) ระยะปลูก 50x80 เซนติเมตร 4) ระยะ

ปลูก 70x40 เซนติเมตร 5)ระยะปลูก 70x60 เซนติเมตร  6) ระยะปลูก 70x80 เซนติเมตร  7) ระยะปลูก 

90x40 เซนติเมตร 8) ระยะปลูก 90x60 เซนติเมตร และ 9) ระยะปลูก 90x80 เซนติเมตร เตรียมต้นพันธุ์ห้อม

โดยการขยายพันธ์ด้วยวิธีการปักชํา เตรียมแปลงทดลอง  โดยไถตากดิน 14 วัน และไถพรวนอีก 1 ครั้ง   

เตรียมแปลงย่อย ขนาด 2x3 เมตร จํานวน 27 แปลง ภายใต้โรงเรือน ที่คลุมด้วยตาข่ายพลาสติกพรางแสง 70 

เปอร์เซ็นต์   ปลูกห้อม ในแปลงย่อยใช้ระยะปลูกตามดังนี้ 1) ระยะปลูก 50x40, 50x60, 50x80x 70x40, 

70x60, 70x80, 90x40, 90x60, และ 90x80 เซนติเมตร  ปฏิบัติดูแลรักษา โดยการให้น้ําทางระบบมินิสปริง

เกลอร์และกําจัดวัชพืช อย่างสม่ําเสมอ  บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นห้อม ได้แก่ ความสูง  ทรงพุ่ม  

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น และขนาดของใบ  เมื่ออายุ  6 และ 9 เดือน (อนันต์, 2551)  บันทึกน้ําหนักสดและ

น้ําหนักเนื้อห้อมรวบรวมข้อมูล  และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทางสถิต ิ 

 

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลาดําเนินงาน ดําเนินการทดลองระหว่างเดือนตุลาคม  2556 ถึง กันยายน 2558 

สถานที่ดําเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตําบลวังหงส์  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 

1. การเจริญเติบโต 

การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 6 เดือน มีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกัน ความสูงวัดจากโคนต้นเหนือ

ผิวดินถึงยอดเฉลี่ย 36.82-43.73 เซนติเมตร  ทรงพุ่มเฉลี่ย 30.99-40.18 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้างเฉลี่ย 4.75-6.2 

เซนติเมตร มีความยาวเฉลี่ย 10.55-12.60 เซนติเมตร  (ตารางที่ 1) 

การเจริญเติบโตของต้นห้อมอายุ 9 เดือน มีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกัน ความสูงเฉลี่ย 52.87-67.27 

เซนติเมตร  ทรงพุ่มเฉลี่ย 51.40-70.67 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้างเฉลี่ย 5.65-6.40 เซนติเมตร มีความยาวเฉลี่ย 

10.25-13.45 เซนติเมตร  (ตารางที่ 2) 

 

ตารางท่ี 1  ค่าเฉลี่ยความสูง ขนาดทรงพุ่ม  เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น และขนาดของใบของห้อม  เมื่ออายุ 6 เดือน 

                เมื่อวันที่ 22 ตุลาคม 2556 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติทุกตัวแปรของการเจริญเติบโต 

ระยะปลูก 

(ซม.) 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุ่ม 

(ซม.) 

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น 

(ซม.) 

ขนาดใบ (ซม.) 

ใบกว้าง ใบยาว 

50x40 41.33  36.58 0.65 5.09 8.13 

50x60 38.22  30.99 0.61 4.75 7.65 

50x80 36.82  33.35 0.63 5.17 8.15 

70x40 43.60  39.59 0.63 5.64 9.12 

70x60 43.73  41.10 0.69 5.66 8.82 

70x80 38.83  35.50 0.62 5.47 8.65 

90x40 42.82  43.37 0.67 6.21 9.82 

90x60 42.47  44.73 0.69 5.53 8.66 

90x80 40.08  40.18 0.68 5.26 8.44 

CV (%) 10.05 15.35 6.17 13.94 12.95 
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ตารางท่ี 2  ค่าเฉลี่ยความสูง ขนาดทรงพุ่ม  เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น และขนาดของใบของห้อม  เมื่ออายุ 9 เดือน 

     เมื่อวันที่ 20 มกราคม 2557 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
 

50x40 55.53 51.40 0.96 5.80 11.60 

50x60 52.87 55.00 1.21 5.65 10.25 

50x80 54.87 53.33 1.20 5.72 11.50 

70x40 60.33 57.00 1.13 5.91 12.86 

70x60 62.53 64.53 1.09 5.83 12.10 

70x80 61.47 70.67 1.62 5.74 11.90 

90x40 67.27 57.53 1.67 6.40 13.45 

90x60 63.80 67.47 1.16 5.83 11.98 

90x80 58.27 65.40 1.34 5.68 11.71 

CV (%) 16.82 18.52 10.17 14.90 13.65 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติทุกตัวแปรของการเจริญเติบโต 
 

2. ผลผลิตต่อไร่ 

 เก็บเก่ียวผลผลิตห้อมเมื่ออายุ 9 เดือน เนื้อท่ีเก็บเก่ียว 6 ตารางเมตร  พบว่าห้อมที่ปลูกในระยะ

ปลูกต่าง ๆ ให้ผลผลิตแตกต่างทางสถิติ  ระยะ 50x60 เซนติเมตร ให้ผลผลิตห้อมสด เฉลี่ยต่อไร่มากท่ีสุด คือ 1,266 

กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาได้แก่ ระยะ 50x40, 50x80, 70x40, 70x60, 70x80, 90x40, 90x60 และ 90x80 

เซนติเมตร โดยให้ผลผลิตห้อมสด 750, 657, 598, 459, 404, 351, 338, และ 272 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ ระยะ

ที่ให้ผลผลิตน้อยท่ีสุด คือ 90x80 เซนติเมตร จํานวน 272 กิโลกรัม /ไร่  ผลผลิตเนื้อห้อม ระยะ 50x60, 50x80 

เซนติเมตร ให้เนื้อห้อมมากที่สุด คือ 238.98 และ 228.58 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งได้เนื้อห้อมตามสัดส่วนผลผลิตห้อมสด 

(ตารางที่ 3) 

 

 

ระยะปลูก 

(ซม.) 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุ่ม 

(ซม.) 

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น 

(ซม.) 

ขนาดใบ (ซม.) 

ใบกว้าง ใบยาว 
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3. ปริมาณสารอินดิโก้ 

ปริมาณสารอินดิโก้ท่ีได้จากการนําใบและยอดห้อมสดมาหมักในน้ําสะอาดเป็นเวลา 2 คืน แล้วนํามา

ตีให้เกิดฟอง  และเติมน้ําปูนขาวในขณะที่ตี  จนกระทั่งฟองยุบหายไปจึงหยุดตี  แล้วนําน้ําที่ได้กรองด้วยผ้าดิบ

แบบหนาพอสมควร ทิ้งไว้ให้น้ํา ไหลออกจนหมดเหลือแต่ตะกอนคล้ายโค ลน เรียก เนื้อห้อมหรือห้อมเปียกมีสีน้ํา

เงินเข้ม  ซึ่งห้อม ที่ปลูกในระยะปลูกต่าง ๆ กัน  ให้ปริมาณสารอินดิโก้ไม่แตกต่างกัน มีปริมาณสารอินดิโก้ 1.22-

2.05 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 3) 

 ต้นห้อม  เป็นแหล่งของสีอินดิโกในธรรมชาติที่สําคัญ  มีอายุไม่แน่นอนขึ้นอยู่กับสภาพดินฟูาอากาศ 

ถ้าอยู่ในที่ร่มเย็นมีน้ําซึมข้ึนอยู่เสมอจะอยู่ไดถ้ึง 8-9 ปี  ใบห้อมสามารถเก็บไปทําสีอินดิโก้ได้ต่อเมื่ออายุย่างเข้าปีที่ 

2  ระยะของการเก็บไม่จํากัดแล้วแต่จะออกแขนงช้าหรือเร็ว  การเก็บถ้ามีมากก็หักทั้งกิ่ง  ถ้ามีน้อยก็เก็บเป็นใบ ๆ 

ในการสกัดอินดิโก้จากใบห้อม คือ การตัดวัตถุดิบที่สดเป็นชิ้นเล็ก ๆ  แล้วใส่ถุง ผ้า  หมักด้วยน้ําในถุงที่มีฝาปิด

มิดชิด  เป็นระยะเวลา 1 วัน  ได้ตะกอนสีประมาณ 0.005  มก. ต่อน้ําหนักใบสด 1 กรัม  วิธีนี้ยังสามารถกําจัด

กากวัตถุดิบที่เหลือจากการหมักได้ง่าย  ลดกลิ่นเหม็นที่เกิดจากการหมักได้  สารสีที่สกัดได้จากใบครามและใบฮ่อม

เป็นสารอัลคาลอยด์ที่ มีองค์ประกอบหลักเป็นสารสีน้ําเงินและแดง  สารสีน้ําเงิน คือ อินดิโก้ และสารสีแดง คือ 

อินดิรูบิน ซึ่งมีปริมาณเป็น 6.8 เท่าของอินดิโก้ และมีความคงทนในบรรยากาศมากกว่า (นิตยา, 2544)  ใบของต้น

ห้อมและต้นครามมีสารที่เรียกว่า อินดิแคน (Indican) ซึ่งสามารถละลายน้ําได้แ ต่ไม่มีสีอินดิแคน  เมื่อทําปฏิกิริยา

กับไฮโดรเจนจะเกิดเป็นกลูโคส  และสารอินโดซิล (Indoxy)  เมื่ออินโดซิลรวมตัวกับก๊าซออกซิเจนในอากาศจะ

เกิดเป็นสารคราม (Indigo)  หรือเรียกว่า ห้อมเปียก หรือครามเปียก  สารครามมีคุณสมบัติไม่ละลายน้ํา  แต่

ละลายได้ดีในด่าง  ดังนั้นก ารก่อหม้อสําหรับย้อมครามจึงต้องมีการปรับสภาวะในหม้อให้สมดุล  เช่น ความเป็น

กรดเป็นด่าง  อุณหภูมิและปริมาณสารคราม  ในสภาวะที่เหมาะสมสารครามจะถูกรีดิวส์ให้เป็น ลิวโคดินดิโก้ 

(Leucoindigo หรือ White indigo) ซึ่งมีสีเหลืองและละลายน้ําได้  โดยลิวโคอินดิโก้ จะถูกดู ดซับและติดท่ีเส้นใย

ผ้า  และเมื่อลิวโคอินดิโก้ท่ีถูกดูดซับติดกับเส้นใยผ้านั้นสัมผัสกับอากาศก็จะรวมตัวกับออกซิเจนในอากาศ  

กลายเป็นสีน้ําเงินติดที่เส้นใยผ้า  ในการย้อมสีครามธรรมชาติจะทําการย้อมวันละ  2 ครั้ง เท่านั้น  คือ ตอนเช้า

และตอนเย็น  ทั้งนี้ก็เพ่ือให้สาร ครามท่ีมีอยู่ในน้ําย้อมนั้นเปลี่ยนสถานะเป็น ลิวโคอินดิโก้  ให้มีปริมาณสีมาก

พอที่จะย้อมผ้าหรือฝูายในครั้งต่อไปได้  โดยระยะเวลาในการย้อมแต่ละครั้งจะต้องห่างกันประมาณ 6-8 ชั่วโมง  

ซึ่งความเข้มของสีครามบนผ้าหรือฝูาย  จะขึ้นอยู่กับจํานวนครั้งที่นําผ้าหรือฝูายไปย้อ ม โดยทั่วไปประมาณ 10-15 

ครั้ง (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2548) 
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ตารางท่ี 3  ผลผลิตต่อไร่ของห้อมเก็บเก่ียว อายุ 9 เดือน เมื่อเดือนกรกฏาคม 2557  

    ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
 

ระยะปลูก ห้อมสด เนื้อห้อม ปริมาณสารอินดิโก้ 

(ซม.) (กก./ไร่) (กก./ไร่) (% ) 

50x40 750b 118.82b 2.05a 

50x60 1,266a 238.98a 1.92a 

50x80 657bc 228.58a 1.22a 

70x40 598bcd 132.03b 1.66a 

70x60 459cde 122.76b 1.56a 

70x80 404cde 92.82b 1.66a 

90x40 351de 68.93b 1.63a 

90x60 338de 88.97b 1.61a 

90x80 272e 78.60b 1.76a 

CV (%) 28.63 40.88 30.34 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

การเจริญเติบโตของต้นห้อมไม่แตกต่างกัน ร ะยะ 50x60 เซนติเมตร ให้ผลผลิตห้อมสดเฉลี่ยต่อไร่มากท่ีสุด 

คือ 1,266 กิโลกรัมต่อไร่ ระยะที่ให้ผลผลิตน้อยท่ีสุด คือ 90x80 เซนติเมตร จํานวน 272 กิโลกรัม/ไร่  ผลผลิตเนื้อ

ห้อม ระยะ 50x60, 50x80 เซนติเมตร ให้เนื้อห้อมมากที่สุด คือ 238.98 และ 228.58 กิโลกรัมต่อไร่  
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ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อมให้มีคุณภาพ 

Harvesting for High Quality Indigo of Strobelanthes cusia (Nees)Kuntze Production 
 

ประนอม  ใจอ้าย/1 วิภาดา  แสงสร้อย/1 มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 สุทธินี  เจริญคิด/1 

พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย  รณรงค์  คนชม วิทยา  อภัย/2 
 

ค าส าคัญ (Keywords)  ห้อม Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,   Strobilanthes sp.  

             สารอินดิโก้ (indigo)   

บทคัดย่อ (Abstracts) 

ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อมให้มีคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึ กษา

อายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสมของห้อม  โดยวางแผนการทดลองแบบ  Randomized Complete Block 

(RCB)   โดยมี 7 กรรมวิธี 4 ซ้ํา ได้แก่   1)  เก็บเก่ียวอายุ 5 เดือน (กรรมวิธีควบคุม  เนื่องจากมีการเจริญเติบโต

ทรงพุ่ม  เกือบซ้อนทับกัน (อนันต์, 2551) 2)  เก็บเก่ียวอายุ  6 เดือน  3)  เก็บเก่ียวอายุ 7 เดือน  เก็บเกี่ยวอายุ 8 

เดือน  5)  เก็บเก่ียวอายุ 9 เดือน 6)  เก็บเก่ียวอายุ 10 เดือน และ 7)  เก็บเก่ียวอายุ 11 เดือน   เตรียมต้นพันธุ์

ห้อมโดยการขยายพันธ์ด้วยวิธีการปักชํา  เตรียมแปลงทดลอง  โดยไถตากดิน 14 วัน และไถพรวนอีก 1 ครั้ง  และ

เตรียมแปลงย่อยจํานวน 24 แปลงย่อย  ปลูกห้อมภายใต้โรงเรือน ที่คลุมด้วยตาข่ายพลาสติกพรางแสง 70 

เปอร์เซ็นต์  ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 70 เซนติเมตร  ปฏิบัติดูแลรักษา   โดยการ

ให้น้ํา ทางระบบมินิสปริงเกลอร์ และกําจัดวัชพืช อย่างสม่ํา เสมอ  เก็บเกี่ยวห้อม ตามอายุที่กําหนดในแต่ละ

กรรมวิธี  โดยการตัดจากยอด 3-5 คู่ใบ นํามาชั่งน้ําหนักสด   นําส่วนของห้อมที่เก็บเกี่ยวได้ นํามาทําเนื้อห้อม โดย

ใช้ห้อมสด 2 กิโลกรัม แช่ในน้ําสะอาด 20 ลิตร นําวัสดุกดใบห้อมให้จมน้ํา  ทิ้งไว้นาน 2-3 คืน  นําเอาเศษก่ิงก้าน

ใบห้อมออกท้ิง  กรองด้วยผ้าขาวบาง แล้วเติมปูนขาว 240 กรัม ลงในน้ําที่ได้ ตีน้ําห้อมให้เกิดฟองด้วยชะลอม จน

เกิดฟองสีน้ําเงิน ทําจนกระทั่งฟองยุบตัวลงจึงหยุด   ตั้งทิ้งไว้ให้ห้อมตกตะกอน ใช้เวลาประมาณ 1 คืน  เทน้ําชั้น

บนที่มีลักษณะใสทิ้ง  เหลือเฉพาะส่วนของตะกอน นําไปกรองด้ วยผ้าฝูายอีกครั้งหนึ่ง  จึงได้เนื้อห้อมที่มีลักษณะ

แห้งไม่เหลวจนเกินไป  ชั่งน้ําหนักเนื้อห้อมที่ได้   บันทึกข้อมูลการ เจริญเติบโต  และผลผลิตต้นสด และน้ําหนัก

เนื้อห้อม   รวบรวมข้อมูล  และวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ทางสถิติ สรุปผลการทดลอง   ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้น

ห้อม  ได้แก่  ความสูง  ทรงพุ่ม  จํานวนกิ่ง จํานวนใบ ขนาดของใบ   อายุ 3 , 6 และ 9  เดือน  เก็บเกี่ยวผลผลิต

อายุ 5-11 เดือน  ตามลําดับ  บันทึกข้อมูลผลผลิต  ได้แก่  น้ําหนักสด  น้ําหนักเนื้อห้อม 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่    
/2 สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที ่1   
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บทน า (Introduction) 

ต้นห้อม มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า  Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze หรือ Baphicacanthus  

cusia (Nees) Bremek. (เต็ม, 2544) หรือ อยู่ในวงศ์  Acanthaceae   มีชื่อเรียกแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น 

ได้แก่ ห้อม  ห้อมเมือง (เหนือ ) แม่ฮ่องสอนเ รียกครามดอย น่านเรียกห้อมเมือง  ห้อมหลวง และที่เชียงใหม่ 

เชียงราย แพร่ ลําปาง เรียกห้อมน้อย   ส่วนที่ให้สี คือ ส่วนใบ  ให้สีน้ําเงิน  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์  เป็นไม้พุ่ม     

ลําต้นตั้งตรงสูงถึง 1 เมตร  ลําต้นและเหง้ารูปทรงกระบอก  บริเวณข้อโปุงพอง  ใบ เป็นใบเดี่ยว   เรียงตรงข้าม  

รูปวงรีกว้าง 2.5-6 เซนติเมตร  ยาว 5-16 เซนติเมตร  ขอบใบหยัก  ฟันเลื่อ ยละเอียด  ดอก เป็นช่อออกตามซอก

ใบและกิ่ง  รูปทรงคล้ายระฆัง  ดอกสีม่วง  กลีบดอกเชื่อมติดกันเป็นหลอด  โค้งงอเล็กน้อย  ผล เวลาแห้งแตกได้

เมล็ดแบนสีน้ําตาล  การขยายพันธุ์  ใช้กิ่ งชํา  แยกหน่อ  หรือใช้เมล็ดปลูกในที่ชื้นแฉะ  และจะเติบโตได้ดีในที่มี

แสงรําไร มีความชื้นสูง (กองบรรณาธิการ, 2544)   

สํารวจพบว่าห้อมแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มห้อมใบใหญ่ ได้แก่ สายต้นแพร่1 เชียงใหม่  เชียงราย และ

พะเยา 1  และกลุ่มห้อมใบเล็ก ได้แก่ สายต้นแพร่ 2 และพะเยา 2  การเจริญเติบโตของห้อมทั้ง  2 กลุ่มไม่แตกต่าง

กัน  กลุ่มห้อมใบใหญ่ให้ผลผลิตห้อมสด 1,407-1,933 กิโลกรัม/ไร่ ทําเป็นเนื้อห้อมได้  110-180 กิโลกรัม/ไร่และ

สารอินดิโก้  7.06-9.56%  กลุ่มห้อมใบเล็กให้ผลผลิตห้อมสด 1,600-1,687 กิโลกรัม/ไร่ ทําเป็นเนื้อห้อมได้  122-

169 กิโลกรัม/ไร่และสารอินดิโก ้ 3.46-5.03% (ประนอม, 2556) 

“ผ้าหม้อห้อม” เป็นสัญลักษณ์ของจังหวัดแพร่ที่มีความสําคัญกับวิถีชีวิตของคนเมืองแพร่มานานแล้ว   

ต้นห้อมเป็นพืชที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้าหม้อห้อม ย้อมสีธรรมชาติ มีจุดเด่น คือ เป็นผ้าฝูาย ระบายอากา ศได้

ดีและสามารถดูดซับแสงยูวีได้  ทําให้ผู้สวมใส่ไม่ร้อน  ไม่ทําให้เกิดอาการแพ้สารเคมีโดยเฉพาะผู้ที่เป็นโรคภูมิแพ้ 

จึงเป็นที่นิยมอย่างกว้างขวางทั้งภายในประเทศ  และต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศญี่ปุุนและเกาหลีที่นิยมสั่งซื้อ

ผ้าหม้อห้อมจํานวนมาก  แต่มีข้อจํากัดของสีธ รรมชาติ  ได้แก่  ไม่สามารถผลิตได้ในปริมาณมากและไม่สามารถ

ผลิตสีตามที่ตลาดต้องการได้  สีซีดจางและมีความคงทนต่อแสงน้อย  (โครงการฝูายแกมไหม, 2546)   

จนทําให้การขยายตัวทั้งปริมาณและคุณภาพ  ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค  

ผู้ประกอบการมีความต้องการห้อมสดประม าณ 400-600 กิโลกรัมต่อวัน และในรูปเนื้อห้อมปริมาณ 80-100 

กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งในแต่ละปีปริมาณความต้องการห้อมสดประมาณ 80-100 ตัน  แต่เกษตรกรยังขาดเทคโนโลยี

ด้านการผลิต ได้แก่  การปลูก  ระยะปลูกท่ีเหมาะสม   เทคนิคการตัดแต่งก่ิง  การพรางแสง  อายุการเก็บเก่ียว  

และช่วงเวลาการกับใบห้อมเพ่ือให้ได้เนื้อห้อมสูงสุด เพ่ือเพ่ิมผลผลิตห้อมสดให้มีประสิทธิภาพ 
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ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

วางแผนการทดลองแบบ  Randomized Complete Block (RCB)  โดยมี 7 กรรมวิธี 4 ซ้ํา ได้แก่ 1)เก็บ

เกี่ยวอายุ 5 เดือน (กรรมวิธีควบคุม 2) เก็บเก่ียวอายุ 6 เดือน  3) เก็บเก่ียวอายุ 7 เดือน  เก็บเกี่ยวอายุ 8 เดือน  5)  

เก็บเก่ียวอายุ 9 เดือน  6) เก็บเก่ียวอายุ 10 เดือน และ 7) เก็บเก่ียวอายุ 11 เดือน  เตรียมต้นพันธุ์ห้อมโดยการ

ขยายพันธ์ด้วยวิธีการปักชํา  เตรียมแปลงทดลอง  โดยไถตากดิน 14 วัน และไถพรวนอีก 1 ครั้ง และเตรียมแปลง

ย่อยจํานวน 24 แปลงย่อย  ปลูกห้อมภายใต้โรงเรือน ที่คลุมด้วยตาข่ายพลาสติกพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์  ใช้ระยะ

ปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 70 เซนติเมตร   ปฏิบัติดูแลรักษา โดยการให้น้ํา ทางระบบมินิ

สปริงเกลอร์ และกําจัดวัชพืช อย่ างสม่ําเสมอ  เก็บเก่ียวห้อม ตามอายุที่กําหนดในแต่ละกรรมวิธี  โดยการตัดจาก

ยอด 3-5 คู่ใบ นํามาชั่งน้ําหนักสด  นําส่วนของห้อมที่เก็บเกี่ยวได้ นํามาทําเนื้อห้อม โดยใช้ห้อมสด 2 กิโลกรัม แช่ใน

น้ําสะอาด 20 ลิตร นําวัสดุกดใบห้อมให้จมน้ํา  ทิ้งไว้นาน 2-3 คืน  นําเอาเศษก่ิงก้ านใบห้อมออกท้ิง  กรองด้วยผ้า

ขาวบาง แล้วเติมปูนขาว 240 กรัม ลงในน้ําที่ได้ ตีน้ําห้อมให้เกิดฟองด้วยชะลอม จนเกิดฟองสีน้ําเงิน ทําจนกระทั่ง

ฟองยุบตัวลงจึงหยุด   ตั้งทิ้งไว้ให้ห้อมตกตะกอน ใช้เวลาประมาณ 1 คืน เทน้ําชั้นบนที่มีลักษณะใสทิ้ง  เหลือเฉพาะ

ส่วนของตะกอน นําไปกรองด้วยผ้าฝูายอีกครั้งหนึ่ง  จึงได้เนื้อห้อมที่มีลักษณะแห้งไม่เหลวจนเกินไป  ชั่งน้ําหนักเนื้อ

ห้อมทีไ่ด้   บันทึกข้อมูลการ เจริญเติบโต  และผลผลิตต้นสด และน้ําหนักเนื้อห้อม   

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลาดําเนินการ   ระหว่างเดือนตุลาคม  2556 ถึง กันยายน 2558  

สถานทีด่ําเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตําบลวังหงส์  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 3 เดือน มีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกันทางสถิติ ความสูงวัดจากโคน

ต้นเหนือผิวดินถึงยอดเฉลี่ย 35.05-37.95 เซนติเมตร ทรงพุ่มเฉลี่ย 35.15-41.14 เซนติเมตร ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง

ลําต้นวัดที่สูงจากผิวดิน 10 เซนติเมตร เฉลี่ย 0.65-0.70 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้างเฉลี่ย 6.18-7.44 เซนติเมตร มี

ความยาวเฉลี่ย 12.73-16.33 เซนติเมตร  (ตารางที่ 4) 
 

ตารางท่ี 4  ค่าเฉลี่ยความสูง ขนาดทรงพุ่ม  เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น และขนาดของใบของห้อม  เมื่ออายุ 3 เดือน 

               เมื่อวันที่ 23 เมษายน 2557 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

อายุการ 

เก็บเกี่ยว 

ความสูง  

(ซม.) 

ทรงพุ่ม 

(ซม.) 

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น  

(ซม.) 

ขนาดใบ (ซม.) 

ใบกว้าง ใบยาว 

5 เดือน 37.95 0.68 37.38 6.25 14.05 

6 เดือน 40.00 0.69 37.93 6.34 16.33 
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อายุการ 

เก็บเกี่ยว 

ความสูง  

(ซม.) 

ทรงพุ่ม 

(ซม.) 

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น  

(ซม.) 

ขนาดใบ (ซม.) 

ใบกว้าง ใบยาว 

7 เดือน 35.15 0.65 35.05 6.18 12.73 

8 เดือน 38.75 0.65 37.93 6.41 13.41 

9 เดือน 41.14 0.67 37.95 6.49 13.73 

10 เดือน 38.41 0.70 37.55 6.79 13.20 

11 เดือน 39.55 0.67 37.08 7.44 13.20 

CV (%) 7.44 5.03 6.90 20.37 18.73 

หมายเหต:ุ  ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติทุกตัวแปรของการเจริญเติบโต 

 

ผลผลิตต่อไร่ 

 ห้อมที่เก็บเกี่ยวตั้งแต่อายุ 5เดือน ถึง 11 เดือนให้ผลผลิตสดต่อไร่ 2,058.8-4,592.2 กิโลกรัม  โดยอายุการ

เก็บเก่ียวที่ให้ผลผลิตสูง คือ 9 เดือน  รองลงมาได้แก่ 10 และ 11 เดือน ซึ่งได้ผลผลิตมากกว่าอายุการเก็บเกี่ยว 5- 8 

เดือน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  ให้ผลผลิตเนื้อห้อมมากที่สุด 9 เดือนรองลงมา ได้แก่ 10 และ11 เดือน พบปริมาณ

สารอินดิโก้ในเนื้อห้อมสูง  เมื่ออายุตั้งแต่ 8-11 เดือน (ตารางที่ 5) 

 

ตารางท่ี 5  ผลผลิตห้อมสดและเนื้อห้อมเฉลี่ยต่ อไร่ เก็บเก่ียวอายุ 5-11 เดือน เมื่อเดือนมิถุนายน- ธันวาคม 2557    

ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
 

       อายุเก็บเกี่ยวห้อม ห้อมสด 

(กิโลกรัม/ไร)่ 

เนื้อห้อม 

(กิโลกรัม/ไร)่ 

ปริมาณสารอินดิโก้ 

(% ) 

5 เดือน 2,090.8c 430.29c 1.32c 

6 เดือน 2,053.4c 626.29c 1.66bc 

7 เดือน 1,997.4c 609.49c 1.55bc 

8 เดือน 2,949.5bc 617.89bc 2.11ab 

9 เดือน  4,592.2a 623.37a 1.26c 

10 เดือน 4,536.2a 620.90a 1.72abc 
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11 เดือน 3,677.5ab 620.00ab 2.27a 

CV(%) 28.51 16.59 23.45 

หมายเหต:ุ  ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี 

              DMRT 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 ห้อมที่เก็บเกี่ยวตั้งแต่อายุ 5 เดือน ถึง 11 เดือนให้ผลผลิตสดต่อไร่ 2,058.8-4,592.2 กิโลกรัม  โดยอายุการ

เก็บเก่ียวที่ให้ผลผลิตสูง คือ 9 เดือน  รองลงมาได้แก่ 10 และ 11 เดือน ซึ่งได้ผลผลิตมากกว่าอายุการเก็บเกี่ยว 5- 8 

เดือน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  ให้ผลผลิตเนื้อห้อมมากที่สุด 9 เดือนรองลงมา ได้แก่ 10 และ11 เดือน   พบ

ปริมาณสารอินดิโก้ในเนื้อห้อมสูง  เมื่ออายุตั้งแต่ 8-11 เดือน  

 

ผลของการตัดแต่งกิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม 

Effect of Pruning on Growth and Yield of Strobilanthes  cusia (Nees) 

 

วิภาดา  แสงสร้อย/1 ประนอม  ใจอ้าย/1 มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 

สุทธินี  เจริญคิด/1   รณรงค์  คนชม/1 

 

ค าส าคัญ (Keywords)  ห้อม Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,   Strobilanthes sp. 

  สารอินดิโก้ (indigo)   

บทคัดย่อ (Abstract) 

 ศึกษาผลของการตัดแต่งกิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม ดําเนินการในปี 2557-

2558 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาวิธีการตัดแต่งกิ่งที่

เหมาะสมที่ทําให้ห้อมมีผลผลิตสูง วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) 

ประกอบด้วย 4 ซํ้า 5 กรรมวิธี ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับควา มสูง 15 ซม.  กรรมวิธีที่ 2 เปิด

กลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. กรรมวิธีที่ 3 วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม.และตัดปลาย

ยอด 3 คู่ใบ กรรมวิธีที่ 4 วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม กรรมวิธีที่ 5 ไม่มี

การตัดแต่งกิ่ง (กรรมวิธีเปรียบเทียบ) พบว่า ปริมาณผลผลิตต่อไร่หลังการตัดแต่งก่ิง ที่อายุ 12 เดือน วิธีเปิดกลาง

ทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม.  วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับ

ความสูง 50 ซม.และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ ให้ผลผลิตสดเฉลี่ย 1,773.18- 2,034.49 กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนด้าน
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ผลผลิตเนื้อห้อม การตัดแต่งด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับ

ความสูง 50 ซม.และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ  วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม 

และวิธีการไม่ตัดแต่งก่ิง มีผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ย 220.25-251.98  กิโลกรัมต่อไร่  ด้านปริมาณสารอินดิโก้ การตัด

แต่งก่ิงด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  เปิดกลางพุ่ม

ที่ระดับความสูง 30 ซม. และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม  และวิธีการไม่ตัดแต่งกิ่ง มีปริมาณสารอินดิโก้เฉลี่ย 1.99-

2.40 % ดังนั้น หากเกษตรกรผู้ปลูกต้องการให้ห้อมผลผลิตสูง การไม่ตัดแต่งกิ่งเป็นวิธีที่ปฏิบัติได้ง่ายที่สุด 

ประหยัดทั้งเวลาและแรงงาน ทําให้ได้ปริมาณเนื้อห้อมและสารอินดิโก้สูง 

 

บทน า (Introduction) 

ห้อม เป็นพืชล้มลุกอยู่ในวงศ์ Acanthaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Strobilanthes cusia (Nees) มี

ลักษณะเป็นไม้พุ่ม เจริญเติบโตในสภาพพ้ืนที่ที่มีอากาศเย็น ความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ํา (กําพล, 2544) ต้นห้อมยังใช้

เป็นสมุนไพร เช่น ใช้เป็นแชมพูสระผม โดยนํามาผสมกับพืชสมุนไพรอื่น เ ช่น มะกรูด ใบหมี่ ฝักส้มปุอย ผักก้ามปู 

มะคําดีควาย และต้นห้อมเป็นยาพ้ืนบ้านล้านนา โดยใช้รากและใบ ต้มน้ําดื่ม แก้ไข้ ปวดศีรษะเนื่องจากหวัด เจ็บ

คอ หลอดลมอักเสบ ต่อมทอมซิลอักเสบ และตาอักเสบ  (กมลพร และคณะ , 2552)  “ผ้าหม้อห้อม ” เป็น

เอกลักษณ์ประจําจังหวัดแพร่ ในปัจจุบันสิ่งทอย้อมสีด้วยธรรมชาติกําลังจะสูญหายไป เนื่องจากเทคโนโลยีใหม่ๆ ที่

พัฒนาอย่างรวดเร็ว เช่นการใช้สีเคมีในการย้อม รวมถึงการย้อมผ้าในโรงงานอุตสาหกรรมได้แพร่หลายมายังตําบล

ทุ่งโฮ้ง ซึ่งเป็นแหล่งจําหน่ายผ้าหม้อห้อมที่ย้อมสีจากต้นห้อมของจังหวัดแพร่  ดังนั้นจุดเ ด่นของผ้าหม้อห้อมจึงอยู่

ที่ภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีเป็นงาน Hand made และเป็นผลิตภัณฑ์ที่สื่อถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพราะใช้วัสดุย้อม

จากสีห้อมธรรมชาติเป็นหลัก   ต้นห้อมเป็นพืชที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้า  ในปัจจุบันต้นห้อมเหลืออยู่น้อยลง

เรื่อย ๆ จนเกือบสูญ พันธุ์   เนื่องจากเกษตรกรเก็บจากแหล่งธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่   แต่ปลูกขึ้นมาใหม่เพ่ือ

ทดแทนน้อย   ประกอบกับเกิดภาวะน้ําปุาไหลหลากทําให้ต้นห้อมถูกพัดพาสูญหายไปจากแหล่งเดิม   ต้นที่

เหลืออยู่ก็เจริญเติบโตไม่ทันกับความต้องการของผู้ผลิตผ้าหม้อห้อม ซึ่งได้รับความนิยมอ ย่างกว้างขวาง ผ้าหม้อ

ห้อมเนื้อฝูายที่สามารถระบายอากาศได้ดีช่วยให้สวมใส่สบายไม่อับชื้น นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาให้มีผลิตภัณฑ์

หลายรูปแบบ  คือ ผ้ายย้อมลายฟูาผืน ผ้าย้อมลายมัดย้อม ผ้าห่มย้อมลายมัดย้อม เสื้อผ้าซาฟารีแขนสูท เสื้อสตรี

สําเร็จรูป หมอนอิงฉลุ และของใช้ ของที่ระลึก รวมทั้งทางจังหวัดแพร่ได้พัฒนาส่งเสริมผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมอย่าง

ต่อเนื่อง  จนทําให้มีการขยายตัวทั้งปริมาณและคุณภาพ  ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค  

ผู้ประกอบการมีความต้องการห้อมสดประมาณ 400-600 กิโลกรัมต่อวัน และในรูปเนื้อห้อมปริมาณ 80-100 

กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งในแต่ละปีปริมาณความต้องการห้อมสดประมาณ 80-100 ตัน ซึ่งในปี 2556 ได้มีการขยายพื้นท่ี

ปลูกเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือนํามาทําเป็นเนื้อห้อมหรือห้อมเปียก โดยการนําใบห้อมไปผ่านกระบวนการหมักจนเหลือแต่
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ตะกอนคล้ายโคลน แต่ปริมาณห้อมสดภายในจังหวัดแพร่ก็ยังมีไม่เพี ยงพอ จึงได้นําเข้าเนื้อห้อมและครามจาก

จังหวัดสกลนครและประเทศสาธารณรัฐประชาชนลาว ซึ่งกําลังจะขาดแคลนเช่นเดียวกัน   

ดังนั้น จึงจําเป็นต้องทําการวิจัยผลของการตัดแต่งก่ิงที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิต

ห้อม เพื่อให้ได้วิธีการตัดแต่งกิ่งที่ทําให้ห้อมมีผลผลิตสู งและมีคุณภาพ ช่วยเพิ่มศักยภาพการผลิตผ้าหม้อห้อม  

สามารถนําผลงานวิจัยดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในพื้นท่ี   เพ่ือช่วยพัฒนาอาชีพการย้อมผ้าหม้อห้อมจากพืช

ธรรมชาติ   และช่วยสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป     

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

7.วิธีด าเนินการและอุปกรณ์ 

  - อุปกรณ์ 

1. โรงเรือนพรางแสง 

2. ต้นห้อมพันธุ์ใบใหญ่ 

3. ระบบน้ํา 

4. วัสดุอุปกรณ์ปักชํา 

5. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี 

6. อุปกรณ์ในการทําห้อมเปียก 

  - วิธีการ 

- อุปกรณ์       

1. โรงเรือนพรางแสงระดับ 70 % 

2. ต้นกล้าห้อม 

3. อุปกรณ์ระบบน้ํา 

4. วัสดุปักชํา 

5. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี 

- วิธีการ  

 วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) ประกอบด้วย 4 ซํ้า 5 กรรมวิธีๆ ละ 

28 ต้น ดังนี้ 1)  เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. ให้เหลือกิ่งแนวนอนรอบทรงพุ่ม   2)  เปิดกลางพุ่มที่

ระดับความสูง 30 ซม. 3)  ตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ 4)  เปิด

กลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม   5) ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง (กรรมวิธีเปรียบเทียบ )  

นําต้นห้อมมาขยายพันธุ์ด้วยวิธีปักชํา จากส่วนยอด ความยาว 6 นิ้ว  เพ่ือใช้เป็นต้ นพันธุ์ในการทดลอง   เตรียม

แปลงปลูกห้อมภายใต้โรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพลาสติกพรางแสง 70 % โดยใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 
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เซนติเมตร ระหว่างแถว 60 เซนติเมตร   ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ยและกําจัดวัชพืชอย่างสม่ําเสมอ   ตัดแต่งก่ิง

ห้อมตามกรรมวิธีที่กําหนด เมื่ออายุ  8 เดือน  บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง ทรงพุ่ม 

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นเมื่อ อายุ 3 เดือน และ 6 เดือน เก็บเก่ียวผลผลิต ครั้งที่ 1 เมื่ออายุ 8 เดือน และ ครั้งท่ี 2 

อายุ 12 เดือน   บันทึกข้อมูลผลผลิต ได้แก่ น้ําหนักห้อมสด เนื้อห้อม  และปริมาณสารอินดิโ ก้  รวบรวมข้อมูล  

และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทางสถิติ  

 

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลาดําเนินงาน ดําเนินการทดลองระหว่างเดือนตุลาคม  2556 ถึง กันยายน 2558 

สถานที่ดําเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตําบลวังหงส์  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 

การเจริญเติบโต   

  การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 3 และ 6 เดือน ด้านความสูง ขนาดทรงพุ่ม และจํานวนกิ่งต่อต้น มี

การเจริญเติบโตไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ที่อายุ 3 เดือน ต้นห้อมมีความสูงเฉลี่ย 44.60-48.00 ซม. ขนาดทรงพุ่ม

เฉลี่ย 43.39-45.38 ซม. และจํานวนกิ่ งเฉลี่ย 12.40-13.60 กิ่งต่อต้น และท่ีอายุ 4 เดือน ต้นห้อมมีความสูงเฉลี่ย 

44.35-50.60 ซม. ขนาดทรงพุ่มเฉลี่ย 45.55-52.33 ซม.และจํานวนกิ่งเฉลี่ย 15.55-19.73 กิ่งต่อต้น(ตารางที่ 6-7)  

 

ตารางท่ี 6  ความสูง จํานวนกิ่งต่อต้น และขนาดทรงพุ่ม ของห้อมก่อนการตัดแต่งก่ิง เมื่ออายุ 3 เดือน  

      เมื่อเดือนกรกฎาคม 2557 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
 

วิธีการตัดแต่งกิ่ง 
ความสูง 

(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม 

(ซม.) 
จํานวนกิ่งต่อต้น 

1. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. 48.00 45.38 13.20 

2. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. 45.90 43.39 12.40 

3. ตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง  

   50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ 

47.60 

 

44.79 13.30 

4. เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. 

   และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม 

44.60 

 

43.59 

 

12.60 

 

5. ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง (Control) 47.40 44.40 13.60 

C.V. (%) 13.13 11.19 14.10 
         หมายเหต:ุ  ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติทุกตัวแปรของการเจริญเติบโต 
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ตารางท่ี 7  ความสูง จํานวนกิ่งต่อต้น และขนาดทรงพุ่มของห้อม ก่อนการตัดแต่งก่ิงเมื่ออายุ 6 เดือน  

     เมื่อเดือนกันยายน 2557 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

วิธีการตัดแต่งกิ่ง 
ความสูง 

(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม 

(ซม.) 
จํานวนกิ่งต่อต้น 

1. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. 50.60  52.33 19.73 

2. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. 44.35  45.55 15.55 

3. ตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง  

   50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ 

46.30 

  

48.60 19.20 

4. เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  

   และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม 

48.00 

  

51.41 18.85 

5. ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง (กรรมวิธีเปรียบเทียบ) 50.58  51.39 19.68 

C.V. (%) 13.13  14.86 19.83 
     หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติทุกตัวแปรของการเจริญเติบโต 

 

 ผลผลิตต่อไร่ 

 ก่อนการตัดแต่งกิ่ง   

  ห้อมที่เก็บเกี่ยวอายุ 8 เดือน ให้ผลผลิตสดเฉลี่ย 2,725.1-3,303.7 กิโลกรัมต่อไร่  ซึ่งไม่แตกต่างกันทาง

สถิติ   การตัดแต่งกิ่งโดยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 

50 ซม.และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ  วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม และไม่

มีการตัดแต่งก่ิง ให้ผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ย 223.98-261.31 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนการตัดแต่งก่ิงแบบเปิดกลางทรงพุ่มที่

ระดับความสูง 15 ซม. ให้ผลผลิตเนื้อห้อมน้อยที่สุด คือ 193.29 กิโลกรัมต่อไร่   สําหรับการผลิตห้อมของ

เกษตรกรจะไม่มีการตัดแต่งกิ่ง  เนื่องจากเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวผลผลิตโดยตัดจากยอดลงไปประมาณ 10-15 ซม.  

เมื่อห้อมอายุ 5-6 เดือน  และตัดอีกครั้งหลังจากตัดครั้งแรก 3-4 เดือน   

  ปริมาณสารอินดิโก้  การตัดแต่งก่ิงด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. วิธีตัดปลายยอดท่ัว

ทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม.และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ  วิธีตัดเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.และตัด

ปลายยอดท่ัวทรงพุ่ม และไม่มีการตัดแต่งกิ่ง มีปริมาณสารอินดิโก้ เฉลี่ย 2.30-2.66 % ส่วนวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่

ระดับความสูง 30 ซม. มีปริมาณสารอินดิโก้ต่ําที่สุดเฉลี่ย 1.80 % (ตารางที่ 8) 
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ตารางท่ี 8  ปริมาณผลผลิตน้ําหนักสด น้ําหนักเนื้อห้อมต่อไร่ และสารอินดิโก้หลังการตัดแต่งก่ิง 

              เมื่ออายุ 8 เดือน 

วิธีการตัดแต่งก่ิง 
ห้อมสด 

(กก./ไร่) 

เนื้อห้อม 

(กก./ไร่) 

สารอินดิโก้ 

(%) 

1. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. 2,843.0a 193.29b 2.66a 

2. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. 2,930.4a 261.31a 1.80b 

3. ตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง  

   50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ 

2,967.7a

  

243.31ab 2.30ab 

4. เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  

   และปลายยอดทั่วทรงพุ่ม 

2,725.1a

  

223.98ab 2.37ab 

5. ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง (Control) 3,303.7a 244.08ab 2.42ab 

                       C.V. (%) 26.90  16.30 22.71 
       หมายเหตุ:  ค่าเฉลี่ยท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเชื่อมั่น  95 % โดยวิธี DMRT 

 

หลังการตัดแต่งกิ่ง   

  ห้อมที่เก็บเกี่ยวอายุ 12 เดือน วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับ

ความสูง 30 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ ให้ผลผลิตสดเฉลี่ย 

1,773.18- 2,034.49 กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนด้านผลผลิตเนื้อห้อม การตัดแต่งด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 

15 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ   วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับ

ความสูง 30 ซม. ร่วมกับตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่ม และไม่มีการตัดแต่งกิ่ง มีผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ย 220.25-251.98  

กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. ให้ผลผลิตเนื้อห้อมต่ําท่ีสุดเฉลี่ย  212.78 กิโลกรัม

ต่อไร่  

 ปริมาณสารอินดิโก้ การตัดแต่งก่ิงด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่

ระดับความสูง 30 ซม.  เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. ร่วมกับตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มและไม่มีการตัดแต่ง

กิ่ง มีปริมาณสารอินดิโก้เฉลี่ย 1.99-2.40 % ส่วนวิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม. และตัดปลาย

ยอด 3 คู่ใบ มีปริมาณสารอินดิโก้ต่ําท่ีสุดเฉลี่ย 1.91 % (ตารางที่ 9) 
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ตารางท่ี 9  ปริมาณผลผลิตน้ําหนักสด น้ําหนักเนื้อห้อมต่อไร่ และสารอินดิโก้หลังการตัดแต่งก่ิง 

              เมื่ออายุ 9 เดือน 

วิธีการตัดแต่งกิ่ง 
ห้อมสด 

(กก./ไร่) 

เนื้อห้อม 

(กก./ไร่) 

สารอินดิโก้ 

(%) 

1. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. 1,773.18ab 246.38ab 2.02ab 

2. เปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. 1,885.17ab 212.78b 2.40a 

3. ตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง  

   50 ซม. และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ 

2,034.49a

  

220.25ab 1.91b 

4. เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  

   และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม 

1,605.19b

  

241.71ab 1.99ab 

5. ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง (Control) 1,605.19b 251.98a 2.14ab 

C.V. (%) 15.06  9.40 13.02 
    หมายเหต:ุ  ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธ ี

                  DMRT 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 จากการศึกษาผลของการตัดแต่งกิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม  โดยวิธีเปิดกลาง

ทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม.  วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความ

สูง 50 ซม.และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ  วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม และ

วิธีการไม่ตัดแต่งกิ่ง พบว่า ปริมาณผลผลิ ตต่อไร่หลังการตัดแต่งก่ิง ที่อายุ 12 เดือน วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับ

ความสูง 15 ซม.  วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม.

และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ ให้ผลผลิตสดเฉลี่ย 1,773.18- 2,034.49 กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนด้ านผลผลิตเนื้อห้อม การ

ตัดแต่งด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม.  วิธีตัดปลายยอดท่ัวทรงพุ่มที่ระดับความสูง 50 ซม.และ

ตัดปลายยอด 3 คู่ใบ  วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม และวิธีการไม่ตัดแต่งกิ่ง 

มีผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ ย 220.25-251.98  กิโลกรัมต่อไร่  ด้านปริมาณสารอินดิโก้ การตัดแต่งก่ิงด้วยวิธีเปิดกลาง

ทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 ซม. วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม.  เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 ซม. 

และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม และวิธีการไม่ตัดแต่งกิ่ง มีปริมาณสารอิ นดิโก้เฉลี่ย 1.99-2.40 % ดังนั้น หาก

เกษตรกรผู้ปลูกต้องการให้ห้อมมีผลผลิตสูง การไม่ตัดแต่งกิ่งเป็นวิธีที่ปฏิบัติได้ง่ายที่สุด ประหยัดทั้งเวลาและ

แรงงาน ทําให้ได้ปริมาณเนื้อห้อมและสารอินดิโก้สูง 
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ระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตของห้อม 

The Testing of Suitable Light Intensity to Growth of Strobilanthes  cusia (Nees)  

 

มณทิรา  ภูติวรนาถ/1   ประนอม  ใจอ้าย/1    วิภาดา  แสงสร้อย/1 

สุทธินี  เจริญคิด/1   พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย/1  รณรงค์  คนชม/1   วิทยา  อภัย/2 

 

ค าส าคัญ (Keywords)  ห้อม Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,   Strobilanthes sp. 

  สารอินดิโก้ (indigo)   

บทคัดย่อ (Abstract) 

การทดลองศึกษาระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของห้อม  ณ ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2557- 2558 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมสําหรับการ

เจริญเติบโต ผลผลิตห้อมสดและเนื้อห้อม รวมถึงสารอินดิโก้  โดยปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50, 60, 70 และ 80 

เปอร์เซ็นต์  เตรียมแปลงปลูกขนาด 2X3 เมตร ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 

เซนติเมตร  ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ย กําจัดวัชพืช   บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตระยะ 3, 6 และ 9 เดือน  

พบว่า การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 3 เดือน ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50, 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ 

มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นและขนาดทรงพุ่มไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 

เปอร์เซ็นต์มีข นาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูง ขนาดทรงพุ่ม ความกว้างและความยาวใบสูงที่สุด คือ 0.63, 

40.82, 46.42, 7.70 และ 16.77 เซนติเมตร ตามลําดับ  ส่วนห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์มีการ

เจริญเติบโตต่ําสุดทุกด้าน การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 6 เดือน พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 

เปอร์เซ็นต์มีเจริญเติบโตสูงสุดทุกด้านโดย มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น 0.85 เซนติเมตร  ความสูง 62.60  

เซนติเมตร  ขนาดทรงพุ่ม  75.00 เซนติเมตร  ใบกว้าง 7.07 เซนติเมตร  ยาว 16.01 เซนติเมตร  ซึ่งขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นไม่แตกต่างกั นทางสถิติกับห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50 และ 60 เปอร์เซ็นต์ แต่

แตกต่างจากห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์ การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 9 เดือน พบว่า 

ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูงแ ละขนาดทรงพุ่ม

ไม่แตกต่างกันทางสถิต ิแต่ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูง

และขนาดทรงพุ่มสูงสุดคือ 1.20, 106.22 และ 84.51 เซนติเมตร ตามลําดับ ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 

เปอร์เซ็นต์มีการเจริญเติบโตต่ําสุดทุกด้าน  ทําการเก็บเก่ียวผลผลิตห้อมสดเมื่ออายุ 10 เดือนหลังปลูก โดยตัดกิ่ง 
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ก้าน ใบและยอด ยาว 30 เซนติเมตรจากยอดลงมา ชั่งน้ําหนักห้อมสด และนําไปทําห้อมเปียกตามขั้นตอนการผลิต

เนื้อห้อม พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50, 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ มีน้ําหนักห้อมสดไม่แตกต่างกั นทาง

สถิติ คือ 2,861.97, 3,314.90 และ 3314.90 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ แต่แตกต่างจากห้อมที่ปลูกในโรงเรือน

พรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์  ผลผลิตเนื้อห้อม พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีผลผลิตเนื้อ

ห้อมสูงสุด คือ 238.20 กิโลกรัมต่อไร่  รองลงมาได้แก่  ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 60 และ 50 เปอร์เซ็นต์ มี

ผลผลิตเนื้อห้อม 202.33  กิโลกรัมต่อไร่ และ 153.80 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ  ส่วนห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพราง

แสง 80 เปอร์เซ็นต์ มีผลผลิตเนื้อห้อมต่ําสุด ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณสาร อินโก้

สูงสุด คือ 3.24 เปอร์เซ็นต์ หากเกษตรกรต้องการปลูกห้อมเพ่ือให้มีการเจริญเติบโตและผลผลิตสูง ควรปลูกห้อม

ในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต ์

 

บทน า (Introduction) 

“ผ้าหม้อห้อม” เป็นสัญลักษณ์ของจังหวัดแพร่ที่มีความสําคัญกับวิถีชีวิตของคนเมืองแพร่มานานแล้ว   

ต้นห้อมเป็นพืชที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้า  ในปัจจุบันต้นห้อมเหลืออยู่น้อยลงเรื่อย ๆ จนเกือบสูญพันธุ์   

เนื่องจากเกษตรกรเก็บจากแหล่งธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่   แต่ปลูกขึ้นมาใหม่เพ่ือทดแทนน้อย   ประกอบกับเกิด

ภาวะน้ําปุาไหลหลากทําให้ต้นห้อมถูกพัดพาสูญหายไปจากแหล่งเ ดิม   ต้นที่เหลืออยู่ก็เจริญเติบโตไม่ทันกับความ

ต้องการของผู้ผลิตผ้าหม้อห้อม ซึ่งได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง  รวมทั้งทางจังหวัดแพร่ได้พัฒนาส่งเสริม

ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมอย่างต่อเนื่อง  จนทําให้มีการขยายตัวทั้งปริมาณและคุณภาพ  ไม่เพียงพอกับความต้องการ

ของผู้บริโภค  ผู้ประกอบการมีความต้องการห้อมสดประมาณ 400-600 กิโลกรัมต่อวัน และในรูปเนื้อห้อมปริมาณ 

80-100 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งในแต่ละปีปริมาณความต้องการห้อมสดประมาณ 80-100 ตัน  เพื่อนํามาทําเป็นเนื้อ

ห้อมหรือห้อมเปียก โดยการนําใบห้อมไปผ่านกระบวนการหมักจนเหลือแต่ตะกอนคล้ ายโคลน  ปริมาณห้อมสด

ภายในจังหวัดแพร่ไม่เพียงพอจึงได้นําเข้าจากจังหวัดสกลนครและประเทศสาธารณรัฐประชาชนลาว  ที่กําลังจะ

ขาดแคลนเช่นเดียวกัน  ผู้ประกอบการบางส่วนจึงมีการนําสารเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนเนื้อห้อม   ซึ่งมีอันตรายต่อ

สุขภาพของผู้สวมใส่  และมีผลกระทบต่อสภาพแว ดล้อม   จากงานวิจัยที่ผ่านมาโครงการเพิ่มศักยภาพการผลิต

ห้อมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน  ทําให้ได้สายพันธุ์ห้อมจากแหล่งต่าง ๆ  พันธุ์ห้อมที่เหมาะสมและเจริญเติบโตดีใน

พ้ืนที่จังหวัดแพร่   รวมทั้งได้เครื่องทุ่นแรงในกระบวนการทําเนื้อห้อมแล้ว   แต่เกษตรกรยังขาดเทคโนโลยีด้านการ

ผลิต ได้แก่  การปลูก  ระยะปลูกท่ีเหมาะสม   เทคนิคการตัดแต่งก่ิง  การพรางแสง  อายุการเก็บเก่ียว  และ

ช่วงเวลาการกับใบห้อมเพ่ือให้ได้เนื้อห้อมสูงสุด เพ่ือเพ่ิมผลผลิตห้อมสดให้มีประสิทธิภาพ 

ดังนั้น  จึงจําเป็นต้องทํางานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่  เพื่อให้ได้องค์

ความรู้  ด้านการเพ่ิมศักยภาพการผลิตห้อม  และนําไปสู่การใช้ประโยชน์  ช่วยพัฒนาอาชีพและสืบสานภูมิปัญญา

ท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี 5 ซ้ํา ได้แก่  1) 

พรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ หมายถึง เหลือแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 2) พรางแสง 60 เปอร์เซ็นต์ หมายถึง เหลือแสง 40 

เปอร์เซ็นต ์ 3) พรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ หมายถึง เหลือแสง 30 เปอร์เซ็นต ์ 4) พรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์ หมายถึง 

เหลือแสง 20 เปอร์เซ็นต์  เตรียมต้นพันธุ์ห้อมสําหรับใช้ในการทดลอง โดยวิธีการปักชํา  สร้างโรงเรือนพรางแสง

ตามกรรมวิธี เตรียมแปลงปลูกห้อมในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ขนาด 2x3 เมตร  จํานวน 20 แปลง   

ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60  เซนติเมตร  ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ยอย่าง

สม่ําเสมอ กําจัดวัชพืช   บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง ทรงพุ่ม จํานวนกิ่ง  ที่อายุ 3 เดือน และ 6 

เดือน  และผลผลิต ได้แก่ น้ําหนักห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ ที่อายุ 8 เดือนและ 12 เดือนวัดความ

เข้มแสง  รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆทางสถิติ 

 

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลาดําเนินงาน ดําเนินการทดลองระหว่างเดือนตุลาคม  2556 ถึง กันยายน 2558 

สถานที่ดําเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตําบลวังหงส์  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 

ทําการปักชําห้อมพันธุ์ใบใหญ่เพ่ือใช้เป็นต้นพันธุ์สําหรับปลูกทดสอบ จํานวน  600  ถุง  เตรียมพ้ืนที่ปลูก  

ไถตากดิน 14 วัน และไถพรวนอีก 1 ครั้ง สร้างโรงเรือนพรางแสงตามกรรมวิธี  เตรียมแปลงปลูกห้อมในศูนย์วิจัย

และพัฒนาการเกษตรแพร่ ขนาด 2x3 เมตร จํานวน 20  แปลง ปลูกห้อมใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร 

ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ย กําจัดวัชพืช   บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตระยะ 

3, 6 และ 9 เดือน  เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อห้อมอายุ 10 เดือน  

 

1. การเจริญเติบโต 
การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 3 เดือน พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50, 60 และ 70 

เปอร์เซ็นต์ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นและขนาดทรงพุ่มไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยมี ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง

ลําต้น 0.59, 0.63 และ 0.63 เซนติเมตร ตามลําดับ ขนาดทรงพุ่ม 38.24, 42.94 และ 46.42 เซนติเมตร 

ตามลําดับ ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์จะมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูง ขนาดทรงพุ่ม 

และขนาดใบสูงที่สุด ส่วนห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80เปอร์เซ็นต์มีการเจริญเติบโตต่ําสุดทุกด้าน  (ตารางที่ 

10) 
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ตารางท่ี 10  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูง ทรงพุ่ม ขนาดใบ ของต้นห้ อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง         

ระดับต่างๆ เมื่ออายุ 3 เดือนหลังปลูก เมื่อเดือนสิงหาคม 2557 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

แพร่  

   กรรมวิธี เส้นผ่าศูนย์กลาง 

ลําต้น(ซม.) 

ความสูง (ซม.) ทรงพุ่ม (ซม.) ขนาดใบ (ซม.) 

กว้าง ยาว 

พรางแสง 50% 0.59a 35.63b 38.24a 6.48b 13.98b 

พรางแสง 60% 0.63a 40.24a 42.94a 6.39b 15.18b 

พรางแสง 70% 0.63a 40.82a 46.42a 7.70a 16.77a 

พรางแสง 80% 0.34b 31.68b 21.09b 4.98c 10.93c 

CV(%) 7.5 8.4 17.4 8.3 6.1 
   หมายเหต:ุ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

 

การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 6 เดือน พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์มี

เจริญเติบโตสูงสุดทุกด้าน โดย มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น 0.85 เซนติเมตร ความสูง 62.60  เซนติเมตร ขนาด

ทรงพุ่ม 75.00 เซนติเมตร ใบกว้าง 7.07 เซนติเมตร ยาว 16.01 เซนติเมตร ซึ่งขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้นไม่

แตกต่างกันทางสถิติกับห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50 และ 60 เปอร์เซ็นต์ แต่แตกต่างจากห้อมที่ปลูกใน

โรงเรือนพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 11) 

 

ตารางท่ี 11  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูง ทรงพุ่ม ขนาดใบ ของต้นห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง  

                 ระดับต่างๆ เมื่ออายุ 6 เดือน เมื่อเดือนพฤศจิกายน 2557 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

   กรรมวิธี เส้นผ่าศูนย์กลางลํา

ต้น(ซม.) 

ความสูง (ซม.) ทรงพุ่ม (ซม.) ขนาดใบ (ซม.) 

กว้าง ยาว 

พรางแสง 50% 0.95a 53.22b 60.11b 6.06bc 14.10bc 

พรางแสง 60% 0.82a 55.96ab 68.73ab 6.47b 14.63b 

พรางแสง 70% 0.85a 62.60a 75.00a 7.07a 16.01a 

พรางแสง 80% 0.39b 39.50c 27.77c 5.62c 13.04c 

CV(%) 28.5 10.1 11.7 6.0 5.9 
    หมายเหต:ุ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น95%โดยวิธี DMRT 
 

การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 9 เดือน  พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 60 และ 70 

เปอร์เซ็นต์ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูงและขนาดทรงพุ่มไม่แตกต่า งกันทางสถิติ  แต่ห้อมที่ปลูกใน
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โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูงและขนาดทรงพุ่มสูงสุดคือ 1.20, 

106.22 และ 84.51 เซนติเมตร ตามลําดับ ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์มีการเจริญเติบโตต่ําสุด

ทุกด้าน คือ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กล างลําต้น 0.42 เซนติเมตร ความสูง 42.40 เซนติเมตร  ขนาดทรงพุ่ม  35.68 

เซนติเมตร และมีขนาดใบเล็กท่ีสุดโดยใบกว้าง 5.64 เซนติเมตร ยาว 13.60 เซนติเมตร (ตารางที่ 12) 

 

ตารางท่ี 12  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูง ทรงพุ่ม ขนาดใบ ของต้นห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง

ระดับ ต่างๆ เมื่ออายุ 9 เดือนหลังปลูก เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ 2558 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

แพร่ 

   กรรมวิธี เส้นผ่าศูนย์กลาง

ลําต้น(ซม.) 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุ่ม (ซม.) ขนาดใบ (ซม.) 

กว้าง ยาว 

พรางแสง 50% 1.11a 87.86b 78.81a 6.03c 13.75c 

พรางแสง 60% 1.14a 101.00ab 82.08a 6.69b 15.32b 

พรางแสง 70% 1.20a 106.22a 84.51a 7.53a 17.51a 

พรางแสง 80% 0.42b 42.40c 35.68b 5.64c 13.60c 

CV(%) 11.2 12.8 9.8 5.3 4.9 
  หมายเหต:ุ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

 

2. ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ 
ทําการเก็บเก่ียวผลผลิตห้อมสดเมื่ออายุ 10 เดือนหลังปลูก โดยตัดกิ่ง ก้าน ใบและยอด ยาว 30 

เซนติเมตรจากยอดลงมา ชั่งน้ําหนักห้อมสด และนําไปทําห้อมเปียกตามขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อม พบว่า ห้อมที่

ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50, 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ มีน้ําหนักห้อมสดไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ 2,861.97, 

3,210.38 และ 3,314.90 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ แต่แตกต่างจากห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 

เปอร์เซ็นต ์

ผลผลิตเนื้อห้อม พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มี ผลผลิตเนื้อห้อมสูงสุด คือ 

238.20 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาได้แก่ ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 60 และ 50 เปอร์เซ็นต์ มีผลผลิตเนื้อห้อม 

202.33  กิโลกรัมต่อไร่ และ 153.80 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ  ส่วนห้อมท่ีปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 

เปอร์เซ็นต์ มีผลผลิตเนื้อห้อมต่ําสุด คือ 41.81  กิโลกรัมต่อไร่  

 ปริมาณสารอินดิโก้ พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณสารอินโก้สูงสุด คือ 

3.24 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 60 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีปริมาณสารอินดิโก้ 2.79 

เปอร์เซ็นต์ ส่วนห้อมท่ีปลู กในโรงเรือนพรางแสง 50 และ 80 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณสารอินดิโก้ 1.90 และ 1.91 

เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 13) 
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ตารางท่ี 13  ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ของห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสงระดับต่างๆ  

                เก็บเก่ียวเมื่ออายุ 10  เดือน เดือนมีนาคม 2558  ที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

   ระดับการพราง

แสง 

ห้อมสด 

(กก./ไร่) 

เนื้อห้อม  

(กก./ไร่) 

ปริมาณสารอินดิโก้ 

(% ) 

พรางแสง 50% 2,861.97a 153.80b  1.90b 

พรางแสง 60% 3,210.38a 202.33a 2.79ab 

พรางแสง 70% 3,314.90a 238.20a 3.24a 

พรางแสง 80% 249.36b 41.81d 1.91b 

CV(%) 19.6 17.0 34.3 
หมายเหต:ุ  ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %  

 

จากการทดลอง พบว่า ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีการเจริญเติบโตสูงที่สุดทุกด้าน 

ได้แก่ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูงและขนาดทรงพุ่ม ตลอดจนถึงผลผลิตห้อมสด เนี้อห้อม และปริมาณ

สารอินดิโก้ สูงที่สุดด้วยเช่นกัน  เนื่องจากพืชต้องใช้พลังงานแสงมาช่วยผลักดันปฏิกิริยาเคมีในกระบวนการ

สังเคราะห์แสง และแสงมีอิทธิพล ต่อการสังเคราะห์แสงทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ในเชิงคุณภาพนั้นแสงสีแดง

และสีน้ําเงินมีประสิทธิภาพสูงกว่าแสงชนิดอ่ืนในการสังเคราะห์แสง นอกจากนี้แสงสีแดงยังส่งเสริมการสังเคราะห์

คลอโรฟิลล์ในต้นกล้าที่เลี้ยงในที่มืด ปริมาณแสงมีอิทธิพลต่อการสังเคราะห์แสงมาก ในสภาพที่แสงจํากัดอัตราการ

สังเคราะห์แสงเมื่อเพ่ิมความเข้มของแสงอัตราการสังเคราะห์แสงจะเพ่ิมข้ึน และจะมีปริมาณคงที่เม่ือแสงมีปริมาณ

มากพอ เรียกสภาวะขณะนี้ว่า แสงอ่ิมตัว (light saturation) (วงจันทร์, 2535) นั่นคือ เมื่อความเข้มแสงเพ่ิมข้ึน

อัตราการสังเคราะห์ก็จะเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย จึงทําให้การปลูกห้อมภายใต้โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ต้น

ห้อมจะมีการสังเคราะห์แสง และมีการเจริญเติบโตในทุกๆด้านมากกว่าการปลูกห้อมในโรงเรือนพรางแสง 50 และ 

60 เปอร์เซ็นต์  ส่วนต้นห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์ มีการเจริญเติบโต  ผลผลิตห้อมสด เนื้อ

ห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ต่ําสุด เนื่องจากความเข้มของแสงที่ต้นห้อมได้รับน้อยเกินไปส่งผลให้อัตราการ

สังเคราะห์น้อยตามไปด้วย  ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดลอง 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

จากการทดลองศึกษาระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของห้อม โดยปลูกในโรงเรือน

พรางแสง 50, 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร 

ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ย กําจัดวัชพืช   บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตระยะ 3, 6 และ 9 เดือน  เก็บเกี่ยว

ผลผลิตเมื่อห้อมอายุ 10 เดือน พบว่า ทุกระยะการเจริญเติบโต ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มี
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การเจริญเติบโตสูงที่สุดทุกด้าน ได้แก่ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น ความสูงและขนาดทรงพุ่ม และยังพบว่า

ผลผลิตห้อมสด เนี้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ สูงที่สุดด้ว ยเช่นกัน  ดังนั้นหากเกษตรกรต้องการปลูกห้อม

เพ่ือให้มีการเจริญเติบโตและผลผลิตสูง ควรปลูกห้อมในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์  

 

ช่วงเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเก็บใบห้อมเพื่อผลิตเนื้อห้อม 

Period of Suitable Timing for Harvesting Leaf of Baphicacanthus for Indigo Paste 

 

มณทิรา  ภูติวรนาถ/1   วิภาดา  แสงสร้อย/1   ประนอม  ใจอ้าย/1 

สุทธินี  เจริญคิด/1   รณรงค์  คนชม/1 

 

ค าส าคัญ (Keywords)  ห้อม Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,   Strobilanthes sp. 

สารอินดิโก้ (indigo)   

บทคัดย่อ (Abstract) 

  การทดลองศึกษาช่วงเวลาที่เห มาะสมสําหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม ณ ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแพร่  ปี 2557-2558 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือ

ผลิตเนื้อห้อม  วางแผนการทดลองแบบ RCB ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี 5 ซ้ํา  ได้แก่ เก็บเกี่ยวใบห้อมช่วงเวลา 

07.00-08.00 นาฬิกา (กรรมวิธีเปรียบเทียบ )  เก็บเก่ียวใบห้อมช่วงเวลา 10.00-11.00 นาฬิกา เก็บเกี่ยวใบห้อม

ช่วงเวลา 13.00-14.00 นาฬิกา และเก็บเก่ียวใบห้อมช่วงเวลา 17.00-18.00 นาฬิกา โดยเก็บผลผลิต 3 ครั้ง ตาม

ระยะการเจริญเติบโตของพืช คือ ระยะก่อนออกดอกอายุ 6 เดือน  ระยะออกดอก และระยะหลังออกดอก 3 

เดือน เตรียมแปลงปลูกขนาด 2X3 เมตร ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร 

ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ย กําจัดวัชพืช เก็บผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และส่งตัวอย่างวิเคราะห์ปริมาณสารอินดิ

โก้ในเนื้อห้อมที่ห้ องปฏิบัติการ กลุ่มพัฒนาการตรวจสอบพืชและปัจจัยการผลิต สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร

เขตท่ี 1 พบว่า   ระยะก่อนออกดอก ทุกช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยวมีผลผลิตห้อมสดไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยห้อมท่ี

เก็บเก่ียวช่วงเวลา 07.00-08.00 นาฬิกา มีน้ําหนักห้อมสดสูงสุด คือ 2,950.94 กิโลกรัมต่อไร่ ห้อมที่เก็บเกี่ยว

ช่วงเวลา 07.00-08.00  และ 10.00-11.00 นาฬิกา มีผลผลิตเนื้อห้อมไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ 420.90 และ 

462.89 กิโลกรัมต่อไร่   ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 17.00-18.00 นาฬิกา มีปริมาณสารอินดิโก้สูงสุด คือ 3.32 

เปอร์เซ็นต ์ ระยะออกดอก พบว่า ทุกช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยวมีผลผลิตห้อมสด ผลผลิตเนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิ

โก้ไม่แตกต่างกันทางสถิติ มีน้ําหนักห้อมสดเฉลี่ย 5,120.43-4,380.05 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตห้อมเปียกเฉลี่ย  

315.44-390.72 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสารอินดิโก้เฉลี่ย 5.29-3.75 เปอร์เซ็นต์ โดยห้อมท่ีเก็บเก่ียวในช่วงเช้าจะมี

ผลผลิตห้อมเปียกสูงกว่าห้อมท่ีเก็บเก่ียวช่วงบ่าย   ระยะหลังออกดอก  พบว่า  ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-
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08.00 และ 10.00-11.00 นาฬิกา มีน้ําหนักสดและผลผลิตเนื้อห้อมไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยห้อมท่ีเก็บเก่ียว

ช่วงเวลา 07.00-08.00 นาฬิกา มีน้ําหนักสด 6,570 กิโลกรัมต่อไร่ และมีเนื้อห้อม 428.48 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วน

ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 13.00-14.00 และ 17.00-18.00 นาฬิกา มีน้ําหนักสดและผลผลิตเนื้อห้อมไม่แตกต่างกัน

ทางสถิติ แต่แตกต่างกับห้อมท่ีเก็บเก่ียวช่วงเวลา 07.00-08.00 และ 10.00-11.00 นาฬิกา ห้อมที่เก็บเกี่ยว

ช่วงเวลา 10.00-11.00 นาฬิกา มีปริมาณสารอินดิโก้สูงสุด คือ 1.35 เปอร์เซ็นต์  

 

บทน า (Introduction) 

ห้อม เป็นพืชล้มลุกอยู่ในวงศ์ Acanthaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Strobilanthes cusia (Nees) มี

ลักษณะเป็นไม้พุ่ม เจริญเติบโตในสภาพพ้ืนที่ที่มีอากาศเย็น ความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ํา (กําพล, 2544) ต้นห้อมยังใช้

เป็นสมุนไพร เช่น ใช้เป็นแชมพูสระผม โดยนํามาผสมกับพืชสมุนไพรอื่น เช่น มะกรูด ใบหมี่ ฝักส้มปุอย ผักก้ามปู 

มะคําดีควาย และต้นห้อมเป็นยาพ้ืนบ้านล้านนา โดยใช้รากและใบ ต้มน้ําดื่ม แก้ไข้ ปวดศีรษะ เนื่องจากหวัด เจ็บ

คอ หลอดลมอักเสบ ต่อมทอมซิลอักเสบ และตาอักเสบ  (กมลพร และคณะ , 2552)    ต้นห้อมเป็นพืชที่ใช้เป็น

วัตถุดิบในการย้อมผ้า  ในปัจจุบันต้นห้อมเหลืออยู่น้อยลงเรื่อย ๆ จนเกือบสูญพันธุ์   เนื่องจากเกษตรกรเก็บจาก

แหล่งธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่   แต่ปลูกขึ้นม าใหม่เพ่ือทดแทนน้อย   ประกอบกับเกิดภาวะน้ําปุาไหลหลากทําให้

ต้นห้อมถูกพัดพาสูญหายไปจากแหล่งเดิม   ต้นที่เหลืออยู่ก็เจริญเติบโตไม่ทันกับความต้องการของผู้ผลิตผ้าหม้อ

ห้อม ซึ่งได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง ผ้าหม้อห้อมเนื้อฝูายที่สามารถระบายอากาศได้ดีช่วยให้สวมใส่สบายไม่อับ

ชื้น ช่วงเวลาในการเก็บเก่ียวผลผลิตสดอาจมีผลต่อคุณภาพของเนื้อห้อม  จึงทําการศึกษาช่วงเวลาในการเก็บเก่ียว

ห้อมสด  ก่อนนํามาทําเนื้อห้อม เพื่อให้ได้วัตถุดิบเนื้อห้อมที่มีคุณภาพในการย้อมสีผ้าหม้อห้อม  

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี 5 ซ้ํา  

ได้แก่ 1) เก็บเก่ียวใบห้อมช่วงเวลา 07.00-08.00 นาฬิกา (กรรมวิธีเปรียบเทียบ ) 2) เก็บเก่ียวใบห้อมช่วงเวลา 

10.00-11.00 นาฬิกา  3) เก็บเก่ียวใบห้อมช่วงเวลา 13.00-14.00 นาฬิกา 4) เก็บเก่ียวใบห้อมช่วงเวลา 17.00-

18.00 นาฬิกา โดยเก็บผลผลิต 3 ครั้ง ตามระยะการเจริญเติบโตของพืช คือ ระยะก่อนออกดอกอายุ 6 เดือน  

ระยะออกดอก และระยะหลังออกดอก 3 เดือน  เตรียมต้นพันธุ์ห้อมสําหรับใช้ในการทดลอง โดยการปักชํา  สร้าง

โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์  เตรียมแปลงปลูกห้อ ม ขนาด 2x3 เมตร จํานวน 20 แปลง ปลูกห้อมภายใต้

โรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพรางแสง ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร  

ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ยอย่างสม่ําเสมอ กําจัดวัชพืช  นําส่วนของห้อมที่เก็บเกี่ยวได้ นํามาทําเนื้อห้อม โดยใช้

ห้อมสด 2 กิโลกรัม แช่ในน้ําสะอาด 20 ลิตร นําวัสดุกดใบห้อมให้จมน้ํา  ทิ้งไว้นาน 2-3 คืน  นําเอาเศษก่ิงก้านใบ

ห้อมออกท้ิง  กรองด้วยผ้าขาวบาง แล้วเติมปูนขาว 240 กรัม ลงในน้ําที่ได้ ตีน้ําห้อมให้เกิดฟองด้วยชะลอม จน
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เกิดฟองสีน้ําเงิน ทําจนกระทั่งฟองยุบตัวลงจึงหยุด   ตั้งทิ้งไ ว้ให้ห้อมตกตะกอน ใช้เวลาประมาณ 1 คืน  เทน้ําชั้น

บนที่มีลักษณะใสทิ้ง  เหลือเฉพาะส่วนของตะกอน นําไปกรองด้วยผ้าฝูายอีกครั้งหนึ่ง  จึงได้เนื้อห้อมที่มีลักษณะ

แห้งไม่เหลวจนเกินไป  ชั่งน้ําหนักเนื้อห้อมที่ได้   โดยเก็บผลผลิต 3 ครั้ง ตามระยะการเจริญเติบโตของพืช คือ 

ระยะก่อนออกดอกอายุ 6 เดือน  ระยะออกดอก และระยะหลังออกดอก 3 เดือน  บันทึกข้อมูลระดับความเข้ม

แสงภายในโรงเรือน  อุณหภูมิ  ความชื้น  การเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง ทรงพุ่ม จํานวนกิ่ง  ที่อายุ 3 เดือน และ 

6 เดือน  และข้อมูลผลผลิต ได้แก่ น้ําหนักห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ ที่อายุ 8 เดือนและ 12 เดือน 

ปริมาณสารอินดิโก้ของห้อมเปียกในแต่ละช่วงเวลาที่เก็บใบห้อม    รวบรวมข้อมูล  และวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ทาง

สถิติ  

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลาดําเนินงาน ดําเนินการทดลองระหว่างเดือนตุลาคม  2556 ถึง กันยายน 2558 

สถานที่ดําเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตําบลวังหงส์  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 

 ทําการปักชําห้อมพันธุ์ใบใหญ่เพ่ือใช้เป็นต้นพันธุ์สําหรับปลูกทดสอบ จํานวน  600 ถุง  วัดพ้ืนที่ ไถตาก

ดิน 14 วัน และไถพรวนอีก 1 ครั้ง สร้างโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ เตรียมแปลงปลูกห้อม ขนาด 2x3 เมตร 

จํานวน 20  แปลง ปลูกห้อมในเดือนพฤษภาคม โดยใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 

เซนติเมตร ปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ํา ให้ปุ๋ยอย่างสม่ําเสมอ กําจัดวัชพืช เก็บผลผลิตห้อมสด และเนื้อห้อมระยะก่อน

ออกดอก ระยะออกดอก และหลังออกดอก ในช่วงเวลาต่างๆตามกรรมวิธี ส่งตัวอย่างวิเคราะห์ปริมาณสารอินดิโก้

ในเนื้อห้อมที่ห้องปฏิบัติการ กลุ่มพัฒนาการตรวจสอบพืชและปัจจัยการผลิต สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต

ที่ 1 พบว่า 

 

ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ 

- ระยะก่อนออกดอก 
 ทําการเก็บเก่ียวผลผลิตห้อมสดเมื่ออายุ 6 เดือนหลังปลูก โดยตัดกิ่ง ก้าน ใบและยอด ยาว 30 

เซนติเมตรจากยอดลงมา ชั่งน้ําหนักห้อมสด และนําไปทําเนื้อห้อมตามข้ันตอนการผลิตเนื้อห้อม  พบว่า ทุก

ช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยวมีผลผลิตห้อมสดไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยห้อมท่ีเก็บเก่ี ยวช่วงเวลา 07.00-08.00 นาฬิกา มี

น้ําหนักห้อมสดสูงสุด คือ 2,950.94 กิโลกรัมต่อไร่  

 ส่วนผลผลิตเนื้อห้อม พบว่า ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-08.00  และ 10.00-11.00 นาฬิกา มี

ผลผลิตเนื้อห้อมไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ 420.90 และ 462.89 กิโลกรัมต่อไร่   
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 ห้อมทีเ่ก็บเก่ียวช่วงเวลา 17.00-18.00 นาฬิกา มีปริมาณสารอินดิโก้สูงสุด คือ 3.32 เปอร์เซ็นต์ ส่วน

ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา07.00-08.00 นาฬิกา มีปริมาณสารอินดิโก้ต่ําสุดคือ 2.05 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที1่4) 
 

ตารางท่ี 14  ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และสารอินดิโก้ของห้อมระยะก่ อนออกดอก เมื่อเดือนพฤศจิกายน 2557   

ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว 

(นาฬิกา) 

ห้อมสด 

(กก./ไร่) 

เนื้อห้อม  

(กก./ไร่) 

ปริมาณสารอินดิโก้ 

(% ) 

07.00-08.00 2,950.94a 420.90a 2.05c 

10.00-11.00 2,687.76a 462.89a 2.33bc 

13.00-14.00 2,706.43a 335.04b 2.74b 

17.00-18.00 2,911.74a 261.31c 3.32a 

CV(%) 20.2 11.9 13.9 
หมายเหตุ  ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %  
 

- ระยะออกดอก 
ทําการเก็บเก่ียวผลผลิตห้อมสดในช่วงออกดอก เมื่อเดือนมีนาคม 2558  โดยตัดกิ่ง ก้าน ใบและยอด ยาว 

30 เซนติเมตรจากยอดลงมา ชั่งน้ําหนักห้อมสด และนําไปทําห้อมเปียกตามขั้นตอนการผลิตห้อมเปียก  พบว่า ทุก

ช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยวมีผลผลิตห้อมสด ผลผลิตเนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ไม่แตกต่างกันทางสถิติ มีน้ําหนัก

ห้อมสดเฉลี่ย 5,120.43-4,380.05 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตห้อมเปียกเฉลี่ย  315.44-390.72 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณ

สารอินดิโก้เฉลี่ย 5.29-3.75 เปอร์เซ็นต์ โดยห้อมท่ีเก็บเก่ียวในช่วงเช้าจะมีผลผลิตห้อมเปียกสูงกว่าห้อมท่ีเก็บเก่ียว

ช่วงบ่าย  (ตารางที่ 15) 
 

ตารางท่ี 15  ผลผลิตห้อมสด ห้ อมเปียก และปริมาณสารอินดิโก้ของห้อมระยะออกดอก เมื่อเดือนมีนาคม 2558 

ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว 

(นาฬิกา) 

ห้อมสด 

(กก./ไร่) 

เนื้อห้อม  

(กก./ไร่) 

ปริมาณสารอินดิโก้ 

(% ) 

07.00-08.00 4,996.00 383.25 3.75 

10.00-11.00 5,027.11 390.72 4.47 

13.00-14.00 5,120.43 315.44 5.29 

17.00-18.00 4,380.05 332.86 4.29 

CV(%) 19.2 19.2 27.8 
หมายเหต:ุ  ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %  
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- ระยะหลังออกดอก 
ทําการเก็บเก่ียวผลผลิตห้อมสดหลังออกดอก 2 เดือน (เดือนพฤษภาคม 2558) โดยตัดกิ่ง ก้าน ใบ

และยอด ยาว 30 เซนติเมตรจากยอดลงมา ชั่งน้ําหนักห้อมสด และนําไปทําเนื้อห้อมตามข้ันตอนการผลิตเนื้อห้อม  

พบว่า  ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-08.00 และ 10.00-11.00 นาฬิกา มีน้ําหนักสดและผลผลิตเนื้อห้อมไม่

แตกต่างกันทางสถิติ โดยห้อมท่ีเก็บเก่ียวช่วงเวลา 07.00-08.00 นาฬิกา มีน้ําหนักสด 6,570 กิโลกรัมต่อไร่ และมี

เนื้อห้อม 428.48 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนห้อมท่ีเก็บเก่ียวช่วงเวลา 13.00-14.00 และ 17.00-18.00 นาฬิกา มีน้ําหนัก

สดและผลผลิตเนื้อห้อมไม่แตกต่างกันทางสถิติ แต่แ ตกต่างกับห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-08.00 และ 10.00-

11.00 นาฬิกา ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-08.00 นาฬิกาจะมีน้ําหนักสดสูงสุด ส่วนห้อมท่ีเก็บเก่ียวช่วงเวลา 

13.00-14.00 นาฬิกา มีผลผลิตเนื้อห้อมสูงสุด  

ปริมาณสารอินดิโก้ พบว่า ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 10.00-11.00 นาฬิกา มีปริมาณสารอินดิโก้สูงสุด 

คือ 1.35 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-08.00 และ 17.00-18.00 นาฬิกา ตามลําดับ 

(ตารางที่ 16) 

 

ตารางท่ี 16  ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และสารอินดิโก้ของห้อมระยะหลังออกดอก เมื่อเดือนพฤศจิกายน  

                 2557   ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว 

(นาฬิกา) 

ห้อมสด 

(กก./ไร่) 

เนื้อห้อม  

(กก./ไร่) 

ปริมาณสารอินดิโก้ 

(% ) 

07.00-08.00 6,570.08a 428.48b 0.74b 

10.00-11.00 5,275.97ab 421.21b 1.35a 

13.00-14.00 4,336.50b 647.05a 0.49b 

17.00-18.00 4,541.82b 596.04a 0.52b 

CV(%) 21.1 21.5 33.1 
หมายเหตุ:  ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
 

จะเห็นได้ว่า ในช่วงระยะก่อนออกดอก คือต้นห้อมอายุ 6 เดือนหลังปลูก ผลผลิตห้ อมสด เนื้อห้อม และ

ปริมาณสารอินดิโก้จะต่ํากว่าห้อมที่เก็บช่วงในระยะออกดอกและหลังออกดอก เนื่องจาก ช่วงเวลาในการเก็บเก่ียว

ห้อมที่เหมาะสม คืออายุ 10 เดือนหลังปลูก แต่ระยะก่อนออกดอกห้อมมีอายุเพียง 6 เดือน ซึ่งการเจริญเติบโตยัง

ไม่เต็มที่ จึงทําให้ผลผลิตห้อมสดต่ําเมื่อเทียบกับระยะออกดอกและระยะหลังออกดอก ซึ่งระยะออกดอกและระยะ

หลังออกดอก คือห้อมอายุ 10  และ 12 เดือนหลังปลูก เป็นช่วงที่ต้นห้อมมีการเจริญเติบโตเต็มที่สามารถเก็บเก่ียว

ผลผลิตได้ จึงทําให้ผลผลิตเนื้อห้อมสูงถึง 4,000 –  5,000 กก ./ไร่ ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดลองศึก ษาการ

เจริญเติบโตและระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของต้นห้อมพันธุ์แม่ริม พบว่า ห้อมพันธุ์แม่ริมมีการเจริญเติบโตอย่าง
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ต่อเนื่อง ที่เจริญเติบโตได้ดีที่สุดคือช่วงระยะ 5 เดือน และมีแนวโน้มการพัฒนาในด้านการเจริญเติบโตอย่าง

ต่อเนื่องถ้าเก็บเกี่ยวในระยะท่ีมีอายุการเก็บเกี่ยวที่สูงกว่านี้ (อนันต์, 2551) 

 ห้อมที่เก็บเกี่ยวในระยะออกดอก จะมีปริมาณสารอินดิโก้สูงกว่าในระยะอ่ืนซึ่งผลสอดคล้องกับอายุการ

เก็บเก่ียวห้อมที่เหมาะสม คือ อายุ 10 เดือนหลังปลูก การเก็บห้อมในช่วงระยะเวลาต่างๆ ให้ผลไม่แตกต่างกันทาง

สถิติ ซึ่งโดยทั่วไปเกษตรกรผู้ปลูกห้อมจะเก็บผลผลิตในช่วงเช้าไมเกิน 8.00 นาฬิกา เพราะใบห้อมจะสดและให้เนื้อ

สีมากกว่าห้อมที่เก็บในเวลาอื่นๆ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย , 2548) เนื่องจากต้อง

ทําการหมักและผลิตห้อมเปียกต่อไป หากเก็บเกี่ยวช่วงเย็นอาจจะไม่ค่อยสะดวกเท่าที่ควร  แต่อย่างไรก็ตาม

ช่วงเวลาเก็บเก่ียวที่เหมาะสมควรเป็นช่วงระยะเวลาออกดอกหรือหลังปลูก 10 เดือน ช่วงเวลาการเก็บ ตั้งแต่ 

07.00 - 11.00 นาฬิกา 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 จากการทดลองศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือผลิต เนื้อห้อม พบว่า ระยะออกดอก 

หรือต้นห้อมอายุ 10 เดือนหลังปลูก ให้ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ สูงกว่าห้อมที่เก็บเกี่ยวใน

ระยะก่อนออกดอก (อายุ 6 เดือนหลังปลูก ) และระยะหลังออกดอก (อายุ 12 เดือนหลังปลูก ) และช่วงเวลาเก็บ

เกี่ยวที่เหมาะสมควรเป็นช่วงเ วลาตั้งแต่ 07.00-11.00 นาฬิกา ซึ่งห้อมท่ีเก็บในช่วงเวลาดังกล่าวจะมีผลผลิตห้อม

สด เนื้อห้อม สูงกว่าช่วงเวลาอ่ืนๆ ส่วนปริมาณสารอินดิโก้ท่ีได้ก็ไม่แตกต่างกับห้อมท่ีเก็บเก่ียวในช่วงเวลา 13.00-

14.00 นาฬิกา และ17.00-18.00 นาฬิกา  
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การทดสอบและขยายผลเทคโนโลยีการผลิตห้อมโดยเกษตรกรมีส่วนร่วม 

Testing technology and expanding of Strobelanthes cusia (Nees) 

Kuntze Production by the farmers 

 

ประนอม  ใจอ้าย/1  วิภาดา  แสงสร้อย/1  มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 

สุทธินี  เจริญคิด/1 พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย/1   รณรงค์  คนชม/1 

 

ค าส าคัญ (Keywords)  ห้อม Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,   Strobilanthes sp. 

   สารอินดิโก้ (indigo)   

บทคัดย่อ (Abstract) 

 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมโดยเกษตรกรมีส่วนร่วม  มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาเทคโนโลยี

การผลิตห้อมที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่  โดยคัดเลือกพ้ื นที่ปลูกห้อม  ในตําบลสวนเขื่อน  ตําบลห้วยม้า  และ

ตําบลทุ่งโฮ้ง  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่  และคัดเลือกเกษตรกรเข้าร่วมโครงการจํานวน 10 ราย  วางแผนการ

ทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB)  ประกอบด้วย  2 กรรมวิธี 2 ซํ้า คือ  กรรมวิธีที่ 1 วิธี

แนะนํา  ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่ ภายใต้โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์  ใช้ระยะปลูกระหว่างแถว 60 เซนติเมตร  

ระหว่าต้น 50 เซนติเมตร และมีการให้น้ําโดยระบบสปริงเกลอร์ เก็บเกี่ยวและใช้เครื่องตีน้ําห้อมเพ่ือทําเนื้อห้อม   

และกรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร  ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่  ในสภาพใต้ร่มไม้มีแสงรําไร  ให้น้ําโดยการสูบปล่อยในแปลง

เป็นบางครั้ง เก็บเกี่ยวและให้แรงคนตีน้ําห้อม  โดยดําเนินการในแปลงเกษตรกร 10 รายๆ ละ 1 ไร่  บันทึกข้อมูล   

การปฏิบัติงานภายในแปลงของเกษตรกร  ข้อมูลผลผลิตน้ําหนักสด และน้ําหนักเนื้อห้อม ค่าใช้จ่ายในการผลิต

ห้อมสด  และเนื้อห้อม    รายได้ที่ได้จากการผลผลิตห้อมสด และเนื้อห้อม  และปัญหาอุปสรรคอ่ืนๆ วิเคราะห์ 

Yield Gap Analysis และเปรียบเทียบกรรมวิธีโดยใช้ T-test ผลการทดลอง   พบว่า วิธีแนะนําให้ผลผลิตเฉลี่ย 

3,969 กิโลกรัมต่อไร่  วิธีเกษตรกรได้ผลผลิตเฉลี่ย 1,496กิโลกรัมต่อไร่  เมื่อเปรี ยบเทียบความแตกต่างระหว่าง

ผลผลิตที่ได้จากวิธีแนะนํากับวิธีเกษตรกร โดยวิเคราะห์ Yield Gap พบว่าวิธีแนะนําให้ผลผลิตเฉลี่ยมากกว่ากว่า

วิธีเกษตรกร เฉลี่ย 2,473 กิโลกรัมต่อไร่  และวิธีแนะนํามีต้นทุนการผลิตห้อมเฉลี่ย 8,020 บาทต่อไร่  มีรายได้

เฉลี่ย 39,688 บาทต่อไร่  และมีผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 31,668 บาทต่อไร่  ส่วนวิธีเกษตรกร มีต้นทุนการผลิต

เฉลี่ย 4,720 บาทต่อไร่  มีรายได้เฉลี่ย 14,960 บาทต่อไร่  และมีผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 10,240 บาทต่อไร่  ดังนั้น
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การผลิตห้อมของเกษตรกรตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตรให้ผลผลิตและผลตอบแทนคุ้มค่ ามากกว่าวิธีการ

ผลิตของเกษตรกร   

 

บทน า (Introduction) 

ต้นห้อม Strobilanthes cusia (Nees) หรือ Baphicacanthus  cusia (Nees) Bremek.เป็นพืช

ล้มลุก  มีลักษณะเป็นไม้พุ่ม ชอบขึ้นในสภาพพ้ืนที่มีอากาศเย็น  มีความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ํา  ปัจจุบันเหลือต้นห้อม

ในธรรมชาติน้ อยมาก และการค้าขายเสื้อผ้าหม้อห้อมมีจํานวนมากขึ้น ต้นห้อมที่นํามาย้อมสีโตไม่ทัน  ทําให้ขาด

วัตถุดิบที่นํามาใช้ย้อมผ้า  จึงมีการนําสารเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนต้นห้อม    ห้อม เป็นพืชล้มลุกชนิดหนึ่งที่

ชาวบ้านนําลําต้น และใบมาหมักในน้ําตามกรรมวิธที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ จะทํา ให้เป็นสีกรมท่า และสีจะนําไป

ย้อมผ้าขาวให้เป็นสีกรมท่าที่เรียก ผ้าหม้อห้อม ซึ่งได้รับความนิยม เนื่องจากเป็นผ้าฝูายที่มีความทน เนื้อผ้ามี

น้ําหนักเบา ทําให้สวมใส่สบาย ไม่ร้อนเกินไป และสีย้อมเข้มทําให้ไม่เปื้อนง่าย รูปแบบของการตัดเย็บเป็นแบบ

เรียบง่าย สามารถใส่ได้ ทุกวัยและใส่ได้หลายโอกาส ราคาไม่แพงเกินไป  ส่วนของต้นห้อมที่นํามาใช้ประโยชน์ใน

การย้อมผ้า ได้แก่ ส่วนใบและยอด โดยนําใบและยอดของห้อมสด ไปหมักตามขั้นตอนการทําเนื้อห้อม  ปริมาณใบ

และยอดห้อมจํานวน 12 กิโลกรัมนําไปทําเนื้อห้อม  หรือห้อมเปียกได้จํานวน 2.5 กิโลกรัม  ใบห้อ มสดราคา

กิโลกรัมละ 5-7 บาท  เนื้อห้อมหรือห้อมเปียกซ่ึงได้มาจากการนํา ราคากิโลกรัมละ 80-100 บาท   แต่การผลิต

ห้อมยังประสบกับปัญหาหลาย ๆ อย่าง  ได้แก่  มีข้อจํากัดด้านพ้ืนที่ปลูก มีอากา ศร้อนชื้น  มีสภาพแสงรําไร  

วัตถุดิบต้นห้อม ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้ผลิต  จ นทําให้มีการขยายตัวทั้งปริมาณและคุณภาพ  ไม่

เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค  ผู้ประกอบการมีความต้องการห้อมสดประมาณ 400-600 กิโลกรัมต่อวัน 

และในรูปเนื้อห้อมปริมาณ 80-100 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งในแต่ละปีปริมาณความต้องการห้อมสดประมาณ 80-100 

ตัน ซึ่งในปี 2556 ได้มกีารขยายพื้นที่ปลูกเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือนํามาทําเป็นเนื้อห้อมหรือห้อมเปียก โดยการนําใบห้อม

ไปผ่านกระบวนการหมักจนเหลือแต่ตะกอนคล้ายโคลน แต่ปริมาณห้อมสดภายในจังหวัดแพร่ก็ยังมีไม่เพียงพอ จึง

ได้นําเข้าเนื้อห้อมและครามจากจังหวัดสกลนครและประเทศสาธารณรัฐประชาชนลาว ซึ่งกํา ลังจะขาดแคลน

เช่นเดียวกัน   

ดังนั้น จึงจําเป็นต้องทําการทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่ของเกษตรกร  เพื่อให้เกษตรกรนํา

ผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในพื้นท่ี โดยมีการปรับใช้ตามสภาพพ้ืนที่ของเกษตรกร    
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ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

7.วิธีด าเนินการและอุปกรณ์ 

  - อุปกรณ์ 

1. โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 

2. ต้นห้อมพันธุ์ใบใหญ่ 

3. ระบบน้ํา 

4. วัสดุอุปกรณ์ปักชํา 

5. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี 

6. อุปกรณ์ในการทําเนื้อห้อม 

  - วิธีการ 

- วางแผนการทดลองแบบ แบบ Randomized Complete Block (RCB)   ประกอบด้วย  2 กรรมวิธี 2 
ซํ้า คือ  

- กรรมวิธีที่ 1 วิธีแนะนํา และกรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร  โดยดําเนินการในแปลงเกษตรกร 10 รายๆ 
ละ 1 ไร่   โดยวิเคราะห์ Yield Gap Analysis และเปรียบเทียบกรรมวิธีโดยใช้ T-test   

 
 วิธีการทดลอง    

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

1.ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่ 1. ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ ่

      2.ปลูกภายใต้โรงเรือนตาข่ายพรางแสง 70 % 2. ปลูกใต้ต้นไม้ 

      3.ใช้ระยะปลูก 50x60 ซม. 3. ไม่มีระยะปลูก 

      4.ให้น้ําระบบมินิสปริงเกลอร์ 4. ให้น้ําโดยการสูบน้ําปล่อยในแปลง 

      5.ทําเนื้อห้อมโดยใช้เครื่องกวนน้ําห้อม 5. ทําเนื้อห้อมโดยใช้แรงคนตีน้ําห้อม 

 

การบันทึกข้อมูล   การปฏิบัติงานภายในแปลงของเกษตรกร  บันทึกข้อมูลผลผลิตน้ําหนักสด และ

น้ําหนักเนื้อห้อม ค่าใช้จ่ายในการผลิตห้อมสด  และเนื้อห้อม   รายได้ที่ได้จากการผลผลิตห้อมสด และเนื้อห้อม  

และปัญหาอุปสรรคอื่นๆ 

 

เวลาและสถานที่ 

 ระยะเวลาดําเนินงาน ดําเนินการทดลองระหว่างเดือนตุลาคม  2556 ถึง กันยายน 2558 

สถานที่ดําเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตําบลวังหงส์  อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
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ผลการวิจัย (Results and Discussion) 

ได้ดําเนินการทดลองโดย ได้คัดเลือกพ้ืนที่ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่จํานวน 10 แปลง  คัดเลือกเกษตรกร

เขา้ร่วมโครงการจํานวน 10 ราย  ในพื้นที่ ตําบลสวนเขื่อน  และตําบลทุ่งโฮ้ง  อําเภอเมือง  จังหวัดแพร่ (ตารางที่ 

17) ประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการให้แก่เกษตรกร  ติดตามการปฏิบัติงาน และให้คําปรึกษาแก่เกษตรกร   

ตารางท่ี 17  เกษตรกรเข้าร่วมโครงการ จํานวน 10 ราย ในพ้ืนทีต่ําบลสวนเขื่อน ห้วยม้า และทุ่งโฮ้ง 

                 จังหวัดแพร่ ตั้งแต่เดือนตุลาคม ถึง กันยายน 2558 

เกษตรกร ที่อยู่ 

1. นายสว่าง สีตื้อ 25/1 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

2. นายสายัณห์ ภักดี 17/1 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

3. นายชัย ถิ่นจันทร์ 68/2 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

4. นายประยูร ภักดี 4/2 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

5. นางบัวเรียว ไผ่ทอง 29/1 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

6. นางสมัย ราชไร่ 81 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

7. นายหวัน หมายดี 20/1 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

8. นางธนพร ภักดี 4 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่ 

9. นางจุฑารัตน์  พยัคเลิศ 34 ม.6 ต.ห้วยม้า อ.เมือง จ.แพร่ 

10. นางประภาพรรณ ศรีตรัย 291 หมู่ 5 ต.ทุ่งโฮ้ง อ.เมือง จ.แพร่ 

 

8.1 การเจริญเติบโต 

วัดการเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่ออายุ 3 เดือน  พบว่า ต้นห้อมท่ีปลูกตามกรรมวิธีแนะนํามีการ

เจริญเติ บโตด้านความสูงมากกว่าในแปลงของเกษตรกร  วิธีแนะนํามีความสูงเฉลี่ย 27.20-38-50 เซนติเมตร  

ขนาดทรงพุ่มเฉลี่ย  34.10-48.60 เซนติเมตร  วิธีของเกษตรกรมีความสูงเฉลี่ย 18.90-28.00 เซนติเมตร  ขนาด

ทรงพุ่มเฉลี่ย 27.30-38.20 เซนติเมตร  (ตารางที่ 18) 
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ตารางท่ี 18  ความสูงเฉลี่ย ทรงพุ่มเฉลี่ย ของต้นห้อมในแปลงเกษตรกร เมื่อต้นห้อมอายุ 3 เดือน  

                 เมื่อเดือนสิงหาคม 2557 

เกษตรกร วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุ่มเฉลี่ย 

(ซม.) 

ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุ่มเฉลี่ย 

(ซม.) 

1.นายสว่าง สีตื้อ 36.20 40.24 26.15 30.80 

2.นายสายัณห์ ภักดี 28.50 34.10 25.80 34.40 

3.นายชัย ถิ่นจันทร์ 30.00 40.10 26.40 38.20 

4.นายประยูร ภักดี 32.30 40.25 24.00 30.20 

5.นางบัวเรียว ไผ่ทอง 27.20 36.20 18.90 27.30 

6.นางสมัย ราชไร่ 30.30 37.50 24.50 32.10 

7.นายหวัน หมายดี 34.25 35.50 27.10 33.40 

8.นางธนพร ภักดี 31.60 39.10 22.15 30.00 

9.นางจุฑารัตน์  พยัคเลิศ 38.50 48.60 28.00 36.20 

10.นางประภาพรรณ ศรีตรัย 35.40 45.80 25.50 32.10 

 

8.2 ผลผลิตต่อไร่ 

 ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ในการผลิตห้อมของเกษตรกรจํานวน 10 ราย  พบว่า วิธีแนะนําให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,969 

กิโลกรัมต่อไร่  วิธีเกษตรกรได้ผลผลิตเฉลี่ย 1,496 กิโลกรัมต่อไร่  เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลผลิตที่

ได้จากวิธีแนะนํากับวิธีเกษตรกร โดยวิเคราะห์ Yield Gap  พบว่าวิธีแนะนําให้ผลผลิตมากกว่าวิธีเกษตรกรโดยมี

ความแตกต่างทางสถิติที่มีความสําคัญยิ่ง  เฉลี่ย 2,473 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 19) 
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ตารางท่ี 19  ผลผลิตห้อมสดต่อไร่ของเกษตรกรที่ผลิตห้อมใน 1 ปี จํานวน 10 ราย อําเภอเมือง  จังหวัดแพร่ 

                ตั้งแต่เดือนมกราคม –พฤศจิกายน 2557  

เกษตรกร 
ผลผลิตห้อมสด (กก./ไร่) 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร ผลต่าง (Yield Gap) 

1. นายสว่าง สีตื้อ 4,848 1,900 2,948 

2. นายสายัณห์ ภักดี 4,320 1,500 2,820 

3. นายชัย ถิ่นจันทร์ 4,400 1,200 3,200 

4. นายประยูร ภักดี 3,600 1,600 2,000 

5. นางบัวเรียว ไผ่ทอง 3,400 1,200 2,200 

6. นางสมัย ราชไร่ 4,200 1,640 2,560 

7. นายหวัน หมายดี 3,200 1,560 1,640 

8. นางธนพร ภักดี 4,000 1,280 2,720 

9. นางจุฑารัตน์  พยัคเลิศ 3,800 1,760 2,040 

   10.นางประภาพรรณ ศรีตรัย 3,920 1,320 2,600 

เฉลี่ย 3,969 1,496 2,473 

T-test   16.04** 
1/

Yield Gap = วิธีทดสอบ-วิธีเกษตรกร  **  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ Yield Gap Analysis และหาความแตกต่างค่าเฉลี่ยของ 2 

ประชากรโดยใช้ Paired t-test ที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต์ 

 

8.3 ต้นทุนการผลิต  รายได้  และผลตอบแทน 

ต้นทุนการผลิต  วิธีแนะนํามีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 8,020 บาทต่อไร่  ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่เป็นค่าโรงเรือน 

และระบบน้ํา ถังพลาสติก ซึ่งสามารถใช้ได้ ประมาณ 3-4 ปี  ค่าปูนขาว และค่าแรงงาน ส่วนวิธีเกษตรกรมีต้นทุน

การผลิตเฉลี่ย 4,720 บาท เป็นค่าน้ํามันเชื้อเพลิง ท่อพลาสติกสําหรับให้น้ํา  ปูนขาว  และค่าแรงงาน  

   รายได้ วิธีแนะนําเกษตรกรมีรายได้จากการขายห้อมสดเฉลี่ย 39,688 บาทต่อไร่ ซึ่งมากกว่าส่วนวิธี

เกษตรกร ซึ่งมีรายได้เฉลี่ย 7,480 บาทต่อไร่  

ผลตอบแทน 

ในการผลิตห้อมของเกษตรกรวิธีแนะนําเกษตรกรสามารถเก็บผลผลิตได้ 3-4 ครั้งต่อปี ให้ผลตอบแทน

สุทธิเฉลี่ย 31,668 บาทต่อไร่  ส่วนวิธีเกษตรกร เก็บผลิตผลิตได้จํานวน 1-2 ครั้ง  ทําให้มีผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 

2,760 บาทต่อไร่  (ตารางที่ 20) 
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เมื่อนํามาคิดค่า BCR แล้วพบว่า  ทั้งวิธีแนะนําและวิธีของเกษตรกรมีความคุ้มทุนและ สามารถใช้ได้ทั้ง 2 

วิธี แต่วิธีแนะนํามีค่า  BCR 4.95 ซึ่งมากกว่าวิธีของเกษตรกร ที่มีค่า 3.17  ดังนั้นวิธีการผลิตห้อมตามวิธีที่แนะนํา

จึงมีความคุ้มค่าต่อการผลิตกว่าวิธีเกษตรกร (ตารางที่ 20) 
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ตารางท่ี 20  ต้นทุน  รายได้  และผลตอบแทนการผลิตห้อม  ที่เก็บเก่ียว 4 ครั้งต่อปี  ของเกษตรกรจํานวน 10 ราย อําเภอเมือง  จังหวัดแพร่  

       ตั้งแต่เดือนมกราคม 2557 ถึง กันยายน 2558  

ชื่อเกษตรกร 
ต้นทุน (บาท) รายได้ (บาท) ผลตอบแทน (บาท) BCR 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

 
นายสว่าง สีตื้อ 8,400 5,500 48,480 19000 40,080 13,500 5.77 3.45 

 
นายสายัณห์ ภักดี 8,050 4,800 43,200 15000 35,150 10,200 5.37 3.13 

 
นายชัย ถิ่นจันทร์ 7,500 4,600 44,000 12000 36,500 7,400 5.87 2.61 

 
นายประยูร ภักดี 8,200 4,800 36,000 16000 27,800 11,200 4.39 3.33 

 
นางบัวเรียว ไผ่ทอง 7,800 4,800 34,000 12000 26,200 7,200 4.36 2.50 

 
นางสมัย ราชไร่ 8,200 4,600 42,000 16400 33,800 11,800 5.12 3.57 

 
นายหวัน หมายดี 7,700 4,500 32,000 15600 24,300 11,100 4.16 3.47 

 
นางธนพร ภักดี 8,100 4,500 40,000 12800 31,900 8,300 4.94 2.84 

 
นางจุฑารัตน์  พยัคเลิศ 8,050 4,600 38,000 17600 29,950 13,000 4.72 3.83 

 
นางประภาพรรณ ศรีตรัย 8,200 4,500 39,200 13200 31,000 8,700 4.78 2.93 

 
เฉลี่ย 8,020 4,720 39,688 14,960 31,668 10,240 4.95 3.17 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 

 การผลิตห้อมของเกษตรกรตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตรให้ผลผลิตเฉลี่ย 3.97 ตันต่อไร่ ซึ่ง

มากกว่าวิธีการผลิตห้อมของเกษตรกรซึ่งได้ผลผลิตเ ฉลี่ย 1.50 ตันต่อไร่  และวิธีแนะนําให้ผลตอบแทนเฉลี่ย 

31,668 บาทต่อไร่  ซึ่งสูงกว่าการวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 2,760 บาทต่อไร่ และคุ้มค่าต่อการลงทุน 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
1. ผลของระยะปลูกท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม คือ ระยะปลูก 50x60 เซนติเมตร 

ให้ผลผลิตสูงสุด 
2. อายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสม คือ เก็บเกี่ยวตั้งแต่อายุ 8 เดือนขึ้นไป ให้ผลผลิตเฉลี่ย 2,949-4,592 

กิโลกรัมต่อไร่ และพบปริมาณสารอินดิโก้ในเนื้อห้อมสูง  1.72-2.11 % และสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตในครั้ง
ต่อไปทุก 3 เดือน  

3. การตัดแต่งกิ่งห้อมด้วยวิธีการต่ าง ๆ ให้ผลผลิตสดเฉลี่ย 1,773.18- 2,034กิโลกรัมต่อไร่  ซึ่งไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ เนื่องจากเกษตรกรมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตทุก ๆ 3 เดือนหลังจากตัดครั้งแรก 

4. ระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของห้อม คือ การพรางแสง 60-70 เปอร์เซ็นต์  
5. ช่วงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม พบว่า ทุกช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยวมีผลผลิตห้อมสด

ไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยให้ผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 2,687.43-2,950.94 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนผลผลิตเนื้อ
ห้อม พบว่า ห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 07.00-11.00 นาฬิกา และให้เนื้อห้อม 420.90-462.89 กิโลกรัมต่อไร่ 
ซึ่งมากกว่าห้อมที่เก็บเกี่ยวช่วงเวลา 13.00-18.00 นาฬิกา  

6. การผลิตห้อมของเกษตรกรตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตรให้ผลผลิตเฉลี่ย 3.97 ตันต่อไร่ ซึ่งมากกว่า
วิธีการผลิตห้อมของเกษตรกรซึ่งได้ผลผลิตเฉลี่ย 1.50 ตันต่อไร่  และวิธีแนะนําให้ผลตอบแทนเฉลี่ ย 
31,668 บาทต่อไร่  ซึ่งสูงกว่าการวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 2,760 บาทต่อไร่ และคุ้มค่าต่อการลงทุน 

 

การน าผลงานวิจัยโครงการดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

ผลจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตห้อมให้เกษตรกร ด้วยการฝึกอบรมและดูงานสู่ผู้ปลูกห้อมใน

จังหวัดแพร่รวม 250 ราย ทําให้ เกษตรกรผู้ปลูกห้อมเพ่ิมข้ึนจากเดิม 5 รายเป็น 50 ราย พ้ืนที่เพ่ิมข้ึน 100 ไร่    

คิดเป็นผลผลิตห้อมสดประมาณ 440 ตัน  คิดเป็นรายได้ทั้งหมด 4.4 ล้านบาท   หากเกษตรกรจําหน่ายในรูปเนื้อ

ห้อม คิดเป็น 72,400 กิโลกรัม  เนื้อห้อมราคา 120 บาท/กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่า 8.69 ล้านบาท  ทําให้ผลิตภัณฑ์

ผ้าหม้อห้อมมีมูลค่าเพ่ิมข้ึนเป็นอย่างมาก  จากผลงานวิจัยดังกล่าวช่วยให้กลุ่มผู้ย้อมผ้ามีวัตถุดิบใช้ย้อมผ้าหม้อ

ห้อมอย่างเพียงพอ ทําให้เกิดความตระหนักถึงความสําคัญของห้อม จังหวัดแพร่จึงจัดความสําคัญห้อมให้เป็นพืช

ยุทธศาสตร์ของจังหวัด  เพ่ือสร้างรายได้สู่ชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 
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การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1. เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ในการฝึกอบรมด้านการผลิตห้อมแก่เกษตรกรและผู้สนใจทั่วไป 
2. ถ่ายทอดผ่านเกษตรกรผู้ร่วมโครงการวิจัยที่สามารถปรับใช้เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม  
3. ถ่ายทอดผลงานผ่านสื่อต่างๆ  เช่น 
 3.1 จัดนิทรรศการและเสนอผลงานรูปแบบโปสเตอร์ในงานประชุมวิชาการต่างๆ ได้แก่ 

- เปิดบ้านกรมวิชาการเกษตร วันที่ 22-24 พฤษภาคม 2558 ณ กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 

- การประชุมวิชาการประจําปี 2558 กรมวิชาการเกษตร “ผลงานวิชาการพร้อมใช้  เกษตรไทยก้าวหน้า ” 

วันที่ 25-27 พฤษภาคม 2558 ณ ห้อมประชุมวายุภักษ์แกรนด์บอลรูม โรงแรมเซ็นทราศูนย์ราชการและคอน

เวนชั่นเซ็นเตอร์  แจ้งวัฒนะ  กรุงเทพฯ. 

- เปิดบ้านวิชาการเกษตร สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 วันที่ 12-13 มิถุนายน 2558 ณ ศูนย์วิจัย

และพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

- การประชุมสัมมนาวิชาการ ประจําปี 2558 สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 และเขตที่ 2 วันที่ 19-

21 สิงหาคม 2558 ณ โรงแรม เอ็ม บูทีค รีสอร์ท  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงราย 

- งานประชุมสัมมนาวิชาการนานาชาติ “การยกระดับคุณภาพชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น อาเซียน ” ครั้งที่ 2 

วันที่ 30 พฤศจิกายน –  3 ธันวาคม 2558 ณ ศูนย์ประชุมและแส ดงสินค้านานาชาติเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ 

พระชนมพรรษา อ.เมือง  จังหวัดเชียงใหม่ 

- งานวันเกษตรแห่งชาติ ประจําปี 2559  วันที่ 27 กุมภาพันธ์ –  6 มีนาคม 2559  ณ มหาวิทยาลัยแม่โจ้  

อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม่ 

- งานประชุมวิชาการและนิทรรศการทรัพยากรไทย : หวนดูทรัพย์สิ่งสินตน โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน

เนื่องมากจากพระราชดําริฯ วันที่ 23-29 มีนาคม 2559 ณ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  อ.เมือง  จังหวัดขอนแก่น 

3.2 วารสารวิจัยและพัฒนาการเกษตร สวพ . 1 ปีที่ 10 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2552 เรื่อง ห้อม

มหัศจรรย์แห่งพืชสีคราม  

 3.3 ออกอากาศทางสถานีวิทยุ มก . เชียงใหม่ เมื่อวันที่ ๒๕ มิถุนายน 2556  เรื่องห้อม ...มหัศจรรย์แห่ง

พืช เสน่ห์แห่งอาภรณ์  

3.4 หนังสือพิมพ์แพร่ข่าว ปีที่ 37 ฉบับที่ 3205 วันที่ 30 พฤศจิกายน 2557  เรื่อง ห้อม...มหัศจรรย์

แห่งพืชสีคราม ตํานานผ้าหม้อห้อมแพร่  

3.5 วารสารวิจัยและพัฒนาการเกษตร สวพ . 1 ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน2558 เรื่อง การผลิต

ห้อมเพ่ือใช้ย้อมผ้าในจังหวัดแพร่  

3.6 ถ่ายทอดความรู้ทาง รายการก้าวไกลกรมวิชาการเกษตร อากาศ  การเพ่ิมศักยภาพการผลิตห้อมเพ่ือ

ใช้ย้อมผ้า  รายการก้าวไกลกรมวิชาการเกษตร อากาศ  เมื่อวันที่  27 กันยายน  2558 เวลา 05.00-05.30 
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น. ทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 9 โมเดิร์นไนน์ทีวี   หรือรับชมผ่านทีวีออนไลน์ทาง 

http://www.doa.go.th/media/showthread.php?tid=337 

3.7 ถ่ายทอดความรู้ทาง รายการเที่ยวไทยไม่ตกยุ ค ตอน หม้อห้อมไทย เก๋ไก๋ไม่แพ้ใคร จังหวัดแพร่ 

ออกอากาศ วันพุธที่ 13 เมษายน 2559 เวลา 08.30 - 09.00 น. ทางสถานีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส หรือรับชม

ผ่านทีวีออนไลน์ทาง http://www.thaipbs.or.th/Live 

3.8 หนังสือพิมพ์แนวหน้า  ปีที่ 37 ฉบับที่ 12787  วันที่ 27 เมษายน 2559  เรื่อง แพร่ศึกษาวิจัยห้อม

ครบวงจร อนุรักษ์ฟ้ืนฟูพืชท้องถิ่น- ส่งเสริมเสื้อห้อมห้อม  

3.9 เอกสารแนะนํา เทคโนโลยีการผลิตห้อม จํานวน 3,000 แผ่น 

3.10 เอกสารแนะนํา ห้อมย้อมผ้า ภูมิปัญญาเมืองแพร่ จํานวน 3,000 แผ่น 

3.11สนับสนุนต้นพันธุ์ห้อมแก่ เกษตรกร  นักเรียน  นักศึกษาและหน่วยงานรัฐ 

 

กลุ่มเป้าหมายที่น าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

- เกษตรกรผู้ปลูกห้อมในจังหวัดแพร่มีความรู้การผลิตห้อมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 

- ผู้ประกอบการได้เนื้อห้อมเพียงพอต่อการใช้ผลิตผ้าหม้อห้อม   

- กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตผ้าหม้อห้อมในจังหวัดแพร่  ได้นําเทคโนโลยีไปใช้เพื่อผลิตวัตถุดิบในการย้อม

ผ้าในกลุ่มสมาชิก 

- กลุ่มเกษตรกรผู้ทอผ้า   ได้นําเทคโนโลยีไปใช้เพื่อผลิตวัตถุดิบในการย้อมผ้าในกลุ่มสมาชิก 

- ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) ได้นําความรู้ไ ปเผยแพร่ให้กับกลุ่มเกษตรกร

สมาชิกของธนาคาร 

- มหาวิทยาลัยแม่โจ้เฉลิมพระเกียรติจังหวัดแพร่  ได้นําเทคโนโลยีไปต่อยอดงานวิจัยเพิ่มเติม 

- มหาวิทยาลัยแพร่ ได้นําเทคโนโลยีไปต่อยอดงานวิจัยเพิ่มเติม 

- วิทยาลัยชุมชนแพร่   ได้นําความรู้เผยแพร่ให้กับนักศึกษาและประชาชนที่สน ใจในหลักสูตรเสริมรายได้

ระยะสั้น 

 

 

 

http://www.thaipbs.or.th/Live
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 ชุดโครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบนที่ดําเนินการวิจัยพัฒนา

พืชที่อาจจะมีความสําคัญเชิงเศรษฐกิจ เป็นรองพืชเศรษฐกิจหลักแต่ก็เป็นพืชที่มีความสําคัญในเฉพาะพ้ืนที่ในแต่

ละระบบนิเวศของภาคเหนือตอนบน ชุดโครงการวิจัยนี้ได้ให้ตอบสนองวัตถุประสงค์การวิจัยพัฒนาด้านพันธุ์ ด้าน

เขตกรรม การแปรรูป และการวิจัยพัฒนาเครื่องจักรกลเกษตร มาช่วยในระบบการผลิตและการแปรรูป จนได้

ข้อสรุปและนําไปใช้ประโยชน์ได้เป็นอย่างดี ในบางกิจกรรมของโครงการวิจัยและจําเป็นต้องพัฒนาต่อยอดเพ่ือให้

ตอบวัตถุประสงค์อ่ืนๆ โดยมีงานวิจัยในประเด็นใหม่ที่ต่อเนื่องจากงานเดิม ในปี 2559 เป็นต้นไป บทสรุปสําหรับ

งานวิจัยพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ในชุดโครงการวิจัยนี้ ได้แก่ 

 

1. ห้อม 
สถานการณ์การผลิต  

“ผ้าหม้อห้อม” เป็นสัญลักษณ์ของจังหวัดแพร่  หม้ อห้อมหมายถึง  หม้อน้ําที่ใช้หมักลําต้นและใบ
ห้อมตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมาแต่โบราณจนได้เนื้อห้อมสีกรมท่า เมื่อนําเนื้อห้อมไปย้อมผ้าฝูายสีขาวจะได้ผ้า
ฝูายสีกรมท่าท่ีเรียกว่า  “ผ้าหม้อห้อม” ผ้าหม้อห้อมได้รับความนิยมเนื่องจากเป็นผ้าฝูายที่ใช้ได้ทน ไม่ร้อน ไม่
เปื้อนง่ ายและราคาไม่แพงเกินไป  ผ้าหม้อห้อมที่ย้อมสีธรรมชาติมีจุดเด่น คือ ไม่ทําให้เกิดอาการแพ้สารเคมี
โดยเฉพาะผู้ที่เป็นโรคภูมิแพ้ จึงเป็นที่นิยมอย่างกว้างขวางทั้งภายในประเทศ  และต่างประเทศ โดยเฉพาะ
ประเทศญี่ปุุนและเกาหลีที่นิยมสั่งซื้อจํานวนมาก แต่ละปีผู้ผลิตผ้าหม้อห้อมมีความต้องการห้อมสด 146-219 ตัน  
มูลค่า 1.46-2.19 ล้านบาท และเนื้อห้อม 29.2-36.5 ตัน คิดเป็นมูลค่า 2.92-3.65 ล้านบาท ห้อมเป็นพืชที่ข้ึน
ทั่วไปตามปุาธรรมชาติที่ชุ่มชื้น  เกษตรกรเก็บยอดและใบห้อมจากปุามาใช้ประโยชน์  แต่ในปัจจุบันพื้นที่ปุา
ธรรมชาติถูกบุ กรุกและลดลง ทําให้ห้อมที่ข้ึนในธรรมชาติเหลือน้อยลงหรืออาจสูญพันธุ์ได้ ในขณะที่การผลิตผ้า
หม้อห้อมเพ่ิมมากข้ึน จนทําให้ผู้ผลิตผ้าหม้อห้อมขาดแคลนวัตถุดิบคือ ห้อมสดและเนื้อห้อมสําหรับย้อมผ้า จน
ต้องนําห้อมสดจากแหล่งอ่ืนหรือใช้สารเคมีย้อมผ้าฝูายแทน  
 
งานวิจัยสิ้นสุด จ านวน 2 โครงการ คือ  
1. การเพ่ิมศักยภาพการผลิตห้อมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน (2554-2556) 

2. การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ (2557-2558) 

บทสรุปผลงานวิจัย 
1.   พันธุ์ห้อม มี 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มห้อมใบใหญ่ คือ สายต้นแพร่ 1 เชียงใหม่ เชียงราย และพะเยา 1  และกลุ่ม

ห้อมใบเล็ก ได้แก่ สายต้นแพร่ 2 และพะเยา 2  การเจริญเติบโตของห้อมทั้ง  2 กลุ่มไม่แตกต่างกัน  กลุ่ม
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ห้อมใบใหญ่ให้ผลผลิตห้อมสด 1,407-1,933 กิโลกรัม /ไร่ ได้เนื้อห้อม  110-180 กิโลกรัม /ไร่ และมีสาร             
อินดิโก้  7.06-9.56% กลุ่มห้อมใบเล็กให้ผล ผลิตห้อมสด 1,600-1,687 กิโลกรัม /ไร่  ได้เนื้อห้อม  122-
169 กิโลกรัม/ไร่และมีสารอินดิโก้ 3.46-5.03%   

2.   ระยะปลูกท่ีเหมาะสมสําหรับห้อม คือ 50x60 เซนติเมตร ซึ่งให้ผลผลิตใบห้อมสด 1,266 กิโลกรัมต่อไร่และ

เนื้อห้อมสด 239 กิโลกรัมต่อไร่  แต่ระยะปลูกไม่มีผลต่อปริมาณสารอินดิโก้ในเนื้อห้อม  

3.   อายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม คือ อายุ 8 เดือนขึ้นไปซึ่งให้ผลผลิตใบห้อมสด 2,949-4,592 กิโลกรัมต่อไร่ 

และปริมาณสารอินดิโก้ 1.72-2.11%   

4.   การตัดแต่งกิ่งต้นห้อมไม่ทําให้ผลผลิตใบห้อมสดแตกต่างกันทางสถิติ  

5.   การพรางแสงโรงเรือนที่ 70% ทําให้ได้เนื้อห้อมสดสูงสุด คือ 238 กิโลกรัมต่อไร่  

6.   ช่วงเวลาเก็บเก่ียวใบห้อมสดไม่มีผลต่อผลผลิตใบห้อมสดซึ่งเท่ากับ 2,687-2,951 กิโลกรัมต่อไร่ การเก็บเกี่ยวใบ

ห้อมสดในช่วงเช้าเวลา 07.00-08.00 และ 10.00-11.00 นาฬิกา ทําให้ได้เนื้อห้อมสด 421-463 กิโลกรมัต่อไร่  

7.   การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อม (พันธุ์, เครื่องกวน น้ําห้อม ) ตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตรโดย

เกษตรกรมีส่วนร่วมในจังหวัดแพร่จํานวน 10 ราย พบว่า กรรมวิธีแนะนําให้ผลผลิตใบห้อมสดเฉลี่ย 3,970 

กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกรทําอยู่เดิมซึ่งให้ผลผลิ ตใบห้อมสดเฉลี่ย 1,500 กิโลกรัมต่อไร่   

กรรมวิธีแนะนําให้ผลตอบแทนหรือรายได้เฉลี่ย 31,668 บาทต่อไร่ ซึ่งสูงกว่ารายได้จากกรรมวิธีเกษตรกร

เฉลี่ย 2,760 บาทต่อไร่  

8.   เครื่องกวนน้ําห้อมเพ่ือลดแรงงานคน ใช้เวลา 10 นาที ได้เนื้อห้อม 17.73 กรัม และสารอินดิโก้ 4.54% 
เปรียบเทียบกับการใช้แรงงานคนที่ใช้เวลา 37.08 นาที ได้เนื้อห้อม 7.30 กรัมและมีสารอินดิโก้ 1.53%  
เครื่องต้นแบบนี้ทํางานได้เร็วกว่า 3.7 เท่าและได้เนื้อห้อมมากกว่า 58.83%  ต้นทุนเครื่องต้นแบบประมาณ 
20,000 บาท อายุใช้งาน  5 ปี  

 
2. มะขามป้อม 

สถานการณ์การผลิต 

มะขามปูอม เป็นพืชสมุนไพรตั้งแต่สมัยพุทธกาล ประเทศอินเดียเป็นแหล่งที่มีมะขามปูอมจํานวนมาก 

ภาษาฮินดีเรียก อัมลา (Amla) หรือ อมาลกะ (Amalaka) ในภาษาสันสกฤต  อัมลาเป็นสมุนไพรพื้นฐานที่ใช้

แพร่หลายมากที่สุดในอายุรเวทของอินเดีย  โดยสัมพันธ์กับความเชื่อของชาวอินเดียทั่วไ ปมาช้านานว่า อัมลาคือ

ทิพยโอสถ  ชาวอินเดียจึงเชื่อว่าต้นมะขามปูอมมีความศักดิ์สิทธิ์เป็นแม่พระธรณีผู้หล่อเลี้ยงชีวิตมนุษย์จึงนิยม

บริโภคแพร่หลายในประเทศอินเดียซึ่งใช้ประกอบอาหาร ผลิตเครื่องดื่ม และยารักษาโรค   
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สําหรับในประเทศไทย ผลมะขามปูอมใช้เป็นส่วนประกอบของตํา รับยาพื้นบ้านและยาไทยแผนโบราณ  

กระทรวงสาธารณสุขของไทย พบว่า น้ํามะขามปูอม เป็น 1 ใน 30 ของเครื่องดื่มสมุนไพรที่มีสรรพคุณต้านอนุมูล

อิสระ ลดรอยเหี่ยวย่นและชะลอความชราได้ถึงร้อยละ 80 ลดความเสี่ยงต่อการเป็นโรคหัวใจ ข้อเสื่อม อัมพาต 

และโรคที่เกิดจากความเสื่อมของ วัย มะขามปูอมยังเป็นพืชสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติ ใช้ทําผลิตภัณฑ์ยา

หลายชนิด รวมทั้งตํารับยาอายุวัฒนะเก่าแก่ของอินเดียที่ใช้มานานกว่า 5,000 ปีแล้ว  ชื่อว่า “ตรีผลา” ซ่ึง

ประกอบด้วยผลไม้ 3 ชนิด คือ มะขามปูอม สมอไทย และสมอภิเภก  มีสรรพคุณชะลอความชรา ช่วยรักษา

สมดุลของธาตุทั้ง 4 ในร่างกาย และมีฤทธิ์ล้างพิษออกจากระบบต่างๆ ของร่างกาย ตํารับยานี้  เป็นสมุนไพรที่ทํา

ให้ร่างกายสดชื่นและเป็นยาอายุวัฒนะ  

   มะขามปูอม (Indian gooseberry) เป็นไม้ผลยืนต้นในวงศ์ EUPHORBIACEAE มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 

Phyllanthus emblica L. พบได้ตามปุาเขาท่ัวไปในแถบเอเชีย จึงเป็นที่รู้จักกันดีท้ังในประเทศไทย จีน อินเดีย 

เนปาล มาเลเซีย ศรีลังกา บังกลาเทศ และญี่ปุุน มีการนําเอาส่วนต่างๆ ของมะขามปูอมมาใช้เป็นยาพื้นบ้าน

รักษาโรค ทั้งส่วนของใบ ลําต้น ราก ผล หรือเปลือกลําต้น  มะขามปูอมถูกจับตามองว่าจะเป็นพืชเศร ษฐกิจชนิด

ใหม่ที่สําคัญ เนื่องจากมีประโยชน์ต่อสุขภาพ มีเภสัชสารสูงมาก โดยเฉพาะวิตามินซี ผลผลิตทั้งสดและแห้ง เป็นที่

ต้องการของตลาด โดยเฉพาะการผลิตตํารับยาแผนโบราณ 

ดังนั้น เพ่ือให้สอดคล้องกับการใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพรอย่างมีคุณภาพแบบครบวงจร ควรมีการร่วมมือ

กับคนในชุมชน กลุ่มแพทย์ เภสัชกร โรงพยาบาล เพื่อลดการซื้อยาจากต่างประเทศในการรักษาคนปุวย  ข้อมูล

เหล่านี้จําเป็นต้องวิจัยและพัฒนาให้เป็นระบบการผลิตมะขามปูอมอย่างมีคุณภาพ  เพื่อเป็นการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณ  จึงมีจําเป็นที่ต้องทําการศึกษาโดยเร่ งด่วนเพ่ือตอบสนองกับ

ความต้องการวัตถุดิบมะขามปูอมในอนาคตที่เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

 

บทสรุปผลงานวิจัย 

ในปี 2555 –2558 โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตมะขามปูอมเพ่ือให้มีผลใหญ่และมีปริมาณสารสําคัญ

สูง ดําเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ (ศวพ.แพร่) ศูนย์วิจัยและพัฒน าการเกษตรพิจิตร  (ศวพ.

พิจิตร ) และสถาบันวิจัยพืชสวน (สวส .) โครงการวิจัยประกอบด้วย 3 การทดลอง  ได้แก่ 1) คัดเลือกสาย

ต้นมะขามปูอมที่มีผลใหญ่และสารสําคัญสูงในภาคเหนือตอนบน  2) คัดเลือกสายต้นมะขามปูอมที่มีผลใหญ่และ

สารสําคัญสูงในภาคเหนือตอนล่าง และ  3) คัดเลือกสายต้น มะขามปูอมที่มีผลใหญ่และสารสําคัญสูงในภาค

ตะวันตกของประเทศไทย  โดยดําเนินการสํารวจแหล่งปลูกมะขามปูอม  แล้วคัดเลือกสายต้นแบบ Clonal 

Selection เกณฑ์คัดเลือก คือ ผลมีเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 2.5 ซม. ผลผลิตไม่น้อยกว่า 50 กิโลกรัมต่อต้น 
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เมื่ออายุ 7 ปี  คุณภาพดีและมีวิตามินซีไม่น้อยกว่า 250 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  ติดต่อกัน 3 ปี แล้วนําสายต้นที่

คัดเลือกได้ไปปลูกทดสอบสายต้นต่อไป  ผลการคัดเลือกสายต้นมะขามปูอมในจังหวัดแพร่ พะเยา น่าน เชียงใหม่ 

ลําปาง แม่ฮ่องสอน พิจิตร กําแพงเพชร สุโขทัย กาญจนบุรี ราชบุรี นครปฐม และปราจีน บุรี  ได้สายต้นที่มี

คุณสมบัติตามเกณฑ์จํานวน  65 สายต้น จึงได้นํายอดพันธุ์เหล่านั้นมาเสียบยอดบนต้นตอมะขามปูอมพ้ืนเมืองใน

โรงเรือนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จากนั้นจึงปลูกในแปลงคัดเลือกสายต้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรแพร่ และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร พิจิตร เมื่อคัดเลือกสายต้นอีกครั้งจึงได้สายต้นลักษณะดีเด่น 34 

สายต้น แบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มที่ผลมีขนาดใหญ่ และกลุ่มท่ีมีสารสําคัญสูงตามวัตถุประสงค์ของการใช้

ประโยชน์มะขามปูอม การพัฒนาพันธุ์มะขามปูอมยังคงต้องทําต่อไปเพื่อให้ได้สายต้นที่เหมาะสมกับแหล่งป ลูก

และแนะนําแก่เกษตรกรในภูมิภาคต่างๆ  และขณะนี้ได้เริ่มขยายผลในโครงการพระราชดําริจังหวัดพะเยาและ

เชียงใหม่ โดยจัดทําแปลงแม่พันธุ์เพ่ือใช้เป็นแหล่งขยายกิ่งพันธุ์ดีให้เกษตรกร สําหรับปลูกเป็นรายได้เสริม 

มะขามปูอมใช้เป็นพืชสร้างปุาได้เป็นอย่างดี จึงเป็นแนวทางหนึ่งของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรเพ่ือให้คน

อยู่ร่วมกับปุาอย่างยั่งยืน และในปี 2559 -2563 ภายใต้แผนงานวิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจที่สําคัญเฉพาะพ้ืนที่

ภาคเหนือตอนบน ได้ดําเนินการโครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพมะขามปูอม  โดย

การทดสอบสายต้นมะขามปูอมที่ คัดเลือกไว้ในพ้ืนที่ภาคเหนือ  ผลของการตัดแต่งก่ิงที่มีต่อการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตมะขามปูอม  อิทธิพลของต้นตอที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของมะขามปูอม  ศึกษาวิธีการชักนําให้

มะขามปูอมออกดอกและติดผล    การพัฒนาเครื่องมือแปรรูปสําหรับผลิตภัณฑ์มะขามปูอม ได้แก่ เครื่องบีบผ ล

มะขามปูอม และเครื่องอบแห้งผลไม้สําหรับอบแห้งมะขามปูอม ขณะนี้อยู่ระหว่างดําเนินการ 

 

3. ส้มเกลี้ยง 

สถานการณ์การผลิต 

จากข้อมูลของสํานักงานเกษตรจังหวัดลําปางรายงานสถานการณ์การผลิตพืชจังหวัดลําปาง ปีการ

เพาะปลูก 2557/2558 พบว่ามีพ้ืนที่การปลูกส้มเกลี้ยงเพียง 2 อําเภอ คือ อ.แม่พริก มีพ้ืนที่เพาะปลูก 640 ไร่ 

และ อ.เถิน มีพ้ืนที่เพาะปลูก 604 ไร่ พ้ืนที่เพาะปลูกรวม 1,244 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 2,500 กิโลกรัมต่อไร่  ผลผลิต

รวม  3,110 ตัน การปลูกส้มเกลี้ยงในจังหวัดลําปางมีการปลูกกันมานานในพื้นที่อําเภอเถิน และขยายพื้นที่ปลูก

ไปยังอําเภอแม่พริกซึ่งมีพ้ืนที่ติดต่อกันจนกลายเป็นพืชประจําท้องถิ่นจังหวัดลําปาง พ้ืนที่ที่นิยมปลูกเป็นบริเวณท่ี

ราบลุ่มแม่น้ําวังหรือพ้ืนที่ที่มีแม่น้ําวังไหลผ่าน ทําให้สามารถทําการเกษตรได้ตลอดทั้งปี  นิยมนําผลมาแปรรูปคั้น

น้ําเพื่อบริโภคสด หรือทําเป็นส้มเกลี้ยงลอยแก้ว  พันธุ์ส้มเกลี้ยงที่เกษตรกรปลูกมีลักษณะผลขนาดเล็กเนื่องจาก

ติดผลค่อนข้างดก ขนาดลําต้นสูงระหว่าง 5-7 เมตร ทรงต้นค่อนข้างทึบ ลําต้นและก่ิงก้านแข็งแรง มีหนามตาม
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ลําต้น เนื่องจากเป็นพืชที่ปลูกในเฉพาะถิ่น  เกษตรกรยังไม่มีการรับกิ่งพันธุ์ใหม่ๆ  มาจากท่ีอ่ืน พันธุ์ที่มีอยู่เดิม ให้

ปริมาณผลผลิตและคุณภาพยังไม่ดีพอ  คือ ผิวขรุขระ เปลือกหนา เนื้อฟุาม รสชาติจืดหรือเปรี้ยวมากเกินไป  

ประกอบกับเกษตรกรไม่นิยมบํารุงต้นด้วยการใส่ปุ๋ย มีเกษตรกรบางรายที่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์หลังเก็บเกี่ยวเท่านั้น ด้าน

การจัดการทรงพุ่มด้วยการตัดแต่งก่ิงยังไม่เป็นที่นิย มเนื่องจากเกษตรกรเสียดายกิ่ง จะ เก็บก่ิงไว้เพ่ือให้ออกดอก

และผลในรุ่นต่อไป ด้านโรคและแมลงพบว่ามีการระบาดในสวนส้มแต่เกษตรกรไม่ใช้สารเคมีกําจัด เนื่องจากมี

การระบาดไม่มาก ต้นที่ตายจะขุดทิ้งแล้วนํากิ่งตอนมาปลูกซ่อมแทนต้นเดิม จากเหตุผลข้างต้นจึงทําให้การผลิต

ส้มเกลี้ยงของเกษตรกรส่วนใหญ่ยังไม่ได้คุณภาพ 

 

บทสรุปผลงานวิจัย 

  จากงบประมาณวิจัยปี 2554-2558 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรลําปางได้รวบรวมพันธุ์ส้มเกลี้ยง มาไว้

ที่ศูนย์ เป็นแปลงรวบรวมพันธุ์ทั้งหมด 23 สายต้น เมื่อนํามาจําแนกใหม่ ตามแหล่งปลูก สามารถจําแนกได้ 10 

สายต้น ทั้งหมดจาก 10 แหล่งปลูก ซ่ึงรวบรวมจากพ้ืนที่ 9 จังหวัด คือ อ.เถิน อ.แม่พริก จ .ลําปาง จ.เชียงใหม่ จ.

ปราจีนบุรี จ.แพร่ จ.น่าน จ.ราชบุรี จ.พิจิตร จ.ตาก และ จ .สุโขทัย  จากแปลงรวบรวมพันธุ์ที่มีอยู่จะทํา การ

คัดเลือกพันธุ์จากสายต้นที่มีลักษณะดี ได้แก่ ให้ผลผลิตดีทั้งทางด้านป ริมาณและคุณภาพ  เปรียบเทียบสายต้น 

และปลูกทดสอบสายต้นเพ่ือให้ได้ สายต้นแนะนําที่เหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมในจังหวัดลําปาง  และทําการฟ้ืนฟู

สวนส้มเกลี้ยงเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพในสภาพต้นเสื่อมโทร มพ้ืนที่จังหวัดลําปาง  โดยทําการ ทดสอบ

เทคโนโลยีการตัดแต่งกิ่งหลังเก็บเกี่ยวร่วมกับการใส่ปุ๋ยหลังตัดแต่งกิ่งตามตามคําแนะนําระบบการจัดการคุณภาพ

พืช (GAP) สําหรับส้มของกรมวิชาการเกษตร 

 

4. มะเกี๋ยง  

สถานการณ์การผลิต 

 มะเกี๋ยง (Cleistocalyx operculatus var. Paniala) เป็นไม้ผลยืนต้นพ้ืนเมืองทางภาคเหนือ 

ปลูกตามบ้านเรือนในเขตภาคเหนือ เมื่อมีกา รตัดโค่น ตามสภาพบ้านเมืองที่เจริญขึ้น ทําให้จํานวนต้นมะเกี๋ยงมี

แนวโน้มลดลงจนใกล้หมดไป  โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ได้ให้ความสําคัญและจัดทําเป็นพืชนําร่องในการวิจัยและพัฒนาตั้งแต่  

พ.ศ.2537 ได้ดําเนินการรวบรวมมะเกี๋ยงในพื้นที่ต่าง ๆ มาเก็บรักษาไว้ และ ศึกษาการใช้ประโยชน์เชิง

อุตสาหกรรมโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หลายชนิด เช่น น้ํามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่
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อ่ิมแห้ง มะเกี๋ยงหยี ชามะเกี๋ยง เป็นต้น  โดยเฉพาะน้ํามะเกี๋ยงพร้อมดื่ม ได้รับความนิยมอย่างมากนอกจากมี

คุณค่าทางโภชนาการแล้วยังมีฤทธิ์ในทางยาหลายด้าน เช่น มีสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) จัดเป็น

สารประกอบ ฟีนอลิก  เช่น Resveratrol  ปูองกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน  สารในกลุ่มโพลีฟีนอล 

(Polyphenols) และ   เทนนิน (Tannins) ทําหน้าที่จับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระปูองกัน

โรคมะเร็งได้  ทําให้มีเกษตรกรในพื้นที่เชียงใหม่ ลําพูน และลําปาง ได้เริ่มสนใจมาปลูกมะเกี๋ยงเชิงการค้าเพ่ิมข้ึน 

แต่ประสบปัญหาการผลิตโดยผลผลิตไม่สม่ําเสมอ เนื่องจากขาดพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพเหมาะสม ต่อ

การแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม   ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ลําปาง ได้ร่วมกับ อพ .สธ.  คัดเลือกพันธุ์ที่มี

ผลผลิตสูง จํานวน 45 สายต้น  มาปลูกในพื้นที่ 50 ไร่ ในวันที่  18-20 พฤษภาคม 2543 มีต้นที่เจริญเติบโต

สามารถเก็บผลผลิตได้ จํานวน 700 สายต้น เนื่องจากเป็นการปลูกจากเมล็ดซึ่งจะมีการกลายพันธุ์ จึงได้คัดเลือก

พันธุ์ ในโครงการปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยงเพ่ือการแปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม ซึ่งปัจจุบันได้มีการรวบรวมสายต้น

มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูง และคัดเลือกพันธุ์เบื้องต้นซึ่งมีผลผลิตที่มีคุณภาพตรงตามเกณฑ์มาตรฐานสําหรับใช้ใน การ

แปรรูปเป็นน้ําผลไม้พร้อมดื่ม  จํานวน 5 สายต้น คือ  สายต้นลําปาง  274  255  028  069 และ 396  มี

น้ําหนัก  92.5  77.5  70  70  และ 58 กิโลกรัมต่อต้น ตามลําดับ และการเปรียบเทียบพันธุ์บนพ้ืนที่ราบมีความ

สูงจากระดับน้ําทะเล 312 เมตร เป็นพันธุ์ที่มีผลผลิตและคุณภาพผล ผลิตสูง ปลูกเม่ือ วันที่ 20 ตุลาคม 2556 

ส่วนการเปรียบเทียบพันธุ์บนพื้นที่สูง มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 1,300 เมตร ได้คัดเลือกสายต้นเพิ่มเติมโดย

เน้นสารเบต้าแคโรทีนที่สูงเนื่องจาก ศวพ .ลําปาง สายต้น LP 007 มีปริมาณเบต้าแคโรทีนเพียง 551.6 หน่วย

สากล/100 กรัม ซึ่งน้อยกว่า ศวพ .กส.เชียงราย สายต้น RIT 218 2/6 มีปริมาณเบต้าแคโรทีน 900.9 หน่วย

สากล/100 กรัม  เพื่อให้โครงการนี้มีความต่อเนื่องจึงได้เสนอโครงการปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยง ดําเนินการระหว่าง 

ปี 2558-2563 โดยการรวบรวม การจําแนกลักษณะพันธุกรรม การคัดเลือกพันธุ์ตามเกณฑ์ มาตรฐานของผล

มะเกี๋ยงท่ีจะนําไปใช้แปรรูปในฤดูกาลปกติ และนอกฤดูกาล ในสภาพธรรมชาติมะเกี๋ยงจะเจริญเติบโตและให้ผล

ผลิตสูงในที่มีระบบน้ําชลประทาน ดังนั้นจึงต้องดําเนินการคัดเลือกพันธุ์ทั้งเขตน้ําฝน และ เขตชลประทาน การ

เปรียบเทียบพันธุ์เบื้องต้นต่อเนื่องจนสามารถบันทึกข้ อมูลผลผลิตได้ และการคัดเลือกพันธุ์จาก ศวพ .ลําปางและ

ศวพ.กสเชียงราย นําไปปลูกทดสอบพันธุ์ในแปลงเกษตร  นําข้อมูลที่ได้เสนอเป็นพันธุ์แนะนําของกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือเผยแพร่ให้แก่เกษตรและผู้ประกอบการต่อไป 

 

บทสรุปผลงานวิจัย 

 การปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยงเพ่ือการแปรรูปเป็น น้ําผลไม้พร้อมดื่ม มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาพันธุ์

มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดี แบ่งออกเป็น 2 สภาพพ้ืนที่ ประกอบด้วย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
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ลําปาง(สูงจากระดับน้ําทะเล 312 เมตร) และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (สูงจากระดับน้ําทะเล 

1,300 เมตร) ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2555 – 30 กันยายน 2558   โดยในพื้นท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร 

ลําปาง  มีต้นมะเกี๋ยงท่ีปลูกไว้ทั้งหมด 700 สายต้น พบว่ามีความแตกต่างกันทางสัณฐานวิทยา โดยมีความสูงต้น 

1.7 - 12.0 เมตร เส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้น 4 – 121  เซนติเมตร เส้นผ่านศู นย์กลางทรงพุ่ม  1.2 - 10.1 เมตร  

ในปี 2554 ได้ดําเนินการเปรียบเทียบสายต้นที่รวบรวม จํานวน 45 สายต้น พบว่า สายต้น 022 และ  039 ให้

ผลผลิตสูงเฉลี่ย  41.5 และ 39.5 กิโลกรัมต่อต้น ตามลําดับ แตกต่างทางสถิติกับสายต้น 003  007  011 013  

031 และ  045 ที่ให้ผลผลิตตั้งแต่ 4.00 – 8.25 กิโลกรัมต่อต้น  เนื่องจากมะเกี๋ยงเป็นพืชผสมข้ามและขยายพันธุ์

โดยการใช้เมล็ด ทําให้มีความแตกต่างกันทางพันธุกรรม   จึงดําเนินการคัดเลือกพันธุ์จํานวน 8 สายต้นจาก

มะเกี๋ยงท่ีให้ผลผลิตจํานวน  359  ต้น ประกอบด้วย สายต้น ลําปาง  116  ลําปาง 138  ลําปาง 242  ลําปาง 

308 ลําปาง 312 ลําปาง 396 ลําปาง 397 และ ลําปาง 415 ให้ผลผลิตเฉลี่ยระหว่าง 135-223 กิโลกรัมต่อต้น มี

ขนาดการเจริญเติบโตทางลําต้นและใบ ประกอบด้วยเส้นรอบวงตั้งแต่  70- 152 เซนติเมตร  ความสูงตั้งแต่  

7.25-12.33 เมตร ขนาดทรงพุ่ม 8.42 – 10.28 เมตร นอกจากนั้นยังมีคุณภาพของผลผลิตเหมาะสมในการแปร

รูป โดยมีขนาด  ของผล (กว้างxยาว ) เฉลี่ย 14.0-18.8 x 17.6-22.1 มิลลิเมตร มีปริมาณเนื้อของมะเกี๋ยงสูง

ระหว่าง 70.1 – 84.6 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักของผลผลิตเพ่ือคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยงท่ีมีผลผลิตสูงและคุณภาพดี

ในแปลงรวบรวม พันธุ์สภาพที่ มีการเขตกรรมที่เหมาะสม จึงได้วางแผนการทดลองแบบ Randomized 

Complete Block Design (RCBD) เปรียบเทียบพันธุ์สายต้นมะเกี๋ยง จํานวน 8  สายต้น  ประกอบด้วย  1.) 

พันธุ์พ้ืนเมือง   2.) ลําปาง 116  3.) ลําปาง 242  4.) ลําปาง 508 5.) ลําปาง 312  6.) ลําปาง 396  7.) ลําปาง 

397  8.) ลําปาง 415  จํานวน  4  ซ้ํา  หน่วยการทดลองละ 10 ต้น ระยะปลูก 4x5 เมตร ปลูกเม่ือ 12 กันยายน 

2556 พบว่า สายต้นลําปาง 312  มีอัตราการเจริญเติบโตที่ 12 18 และ 24 เดือน มากที่สุด ขนาดเส้นรอบวง 

เฉลี่ย  2.7  3.0 และ 16.0 เซนติเมตร ตามลําดับ แตกต่างทางสถิติกับสา ยต้นพื้นเมือง ที่มีอัตราการเจริญเติบโต

ที่น้อยที่สุด เฉลี่ย  1.6  1.8  และ 9.7 เซนติเมตร ตามลําดับ  จากการทดลองนี้ยังต้องมีการศึกษาข้อมูลด้าน

ผลผลิตต่อไป 

 ส่วนสายต้นมะเกี๋ยงท่ีเจริญเติบโตได้ดีในสภาพพ้ืนที่สูง จํานวน 5 สายต้น ได้แก่ RIT 1068/9 

1068/10 1097/21 1097/26 และ 2150/1 ซึ่งทั้ง 5 สายต้น มีความแตกต่างกันในลักษณะของใบและผล โดย

สายต้น RIT 1068/9 และ 1068/10 มีขนาดใบที่ใหญ่ รูปร่างยาวรี แต่ขนาดผลเล็กเนื่องจากติดผลจํานวนมาก 

ทําให้เปอร์เซ็นต์ผลดีเพียง 20.77 และ 20.78 % ตามลําดับ สําหรับสายพันธุ์ RIT 1097/26 มีขนาดและน้ําหนัก

ผลมากที่สุด ความหนาของเนื้อผลค่อนข้างหนา อีกทั้งยังมีเปอร์เซ็นต์ผลดีถึง 53.85 % พัฒนาการของใบและผล

ของมะเกี๋ยงท้ัง 5 สายต้น มีความคล้ายคลึงกัน โดยเริ่มผลัดใบในเดือนกุมภาพันธ์และเริ่มผลิใบในเดือนเมษายน 
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จากนั้นจะเริ่มแทงช่อดอกในเดือนกุมภาพันธ์ และดอก เริ่มบานในเดือนมิถุนายนและเริ่มมีการติดผล จากนั้นผล

จะเริ่มเปลี่ยนสีในเดือนตุลาคมและสามารถเก็บเกี่ยวได้ในเดือนพฤศจิกายน  สําหรับคุณค่าทางด้านโภชนาการนั้น

ทั้ง 5 สายต้น ให้เบตาแคโรทีนที่ค่อนข้างสูง โดยสายพันธุ์ RIT 1068/9 ให้เบตาแคโรทีนสูงที่สุด นอกจากนี้ยังมี

โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และวิตามินบี 2 ในปริมาณท่ีค่อนข้างสูง โดยสายพันธุ์ RIT 1068/10 ให้ทั้ง

วิตามินบี 1 และ 2 ที่ค่อนข้างสูง 

 

5. มะไฟจีน 

สถานการณ์การผลิต 

 มะไฟจีน (Wampee) พืชพ้ืนเมืองของจังหวัดน่าน มีแหล่งกําเนิดจากประเทศจีน มีชื่อเรียก ขวางผี 

อ่ึงตว่ย ห่อทั้งก่อ ภาษาพ้ืนบ้านเรียก มะอุ่มจ่วย เป็นพืชที่อยู่ในวงศ์เดียวกับส้ม แต่มีผลเป็นพวง  มีกลิ่นเฉพาะตัว 

เป็นไม้ผลขนาดกลางสูงประมาณ 5 – 8 เมตร ใบขนาดใหญ่ กว้างประมาณ 5-8  เซนติเมตร  ยาว 8-10  

เซนติเมตร  เป็นใบประกอบ แตกใบแบบสลับส่วนมากจะมี 7 – 9 ใบ ผลกว้ าง  1.25-2.00  เซนติเมตร ผิวผล

เรียบมีขนเล็กๆ เปลือกบาง ผลอ่อนสีเขียว สุกเป็นสีเหลือง และแก่จัดเป็นสีน้ําตาล เนื้อสีขาวติดเปลือก แต่เมล็ด

ล่อน เมล็ดสีเขียว และแต้มสีน้ําตาลตรงปลายเมล็ด ขนาดเมล็ดกว้าง 0.3 – 0.5 เซนติเมตร และยาว 0.7 –1.0 

เซนติเมตร แต่ละผลจะมี 0 ถึง 5 เมล็ด แล้วแต่สายพันธุ์  

มะไฟจีนมีพ้ืนที่ปลูกในจังหวัดน่านโดยปลูกแบบผสมผสานในแปลงปลูกพืชอ่ืนๆ เนื่องจากเป็นไม้ต้องการ
ร่มเงา มีถิ่นกําเนิดในภาคใต้ของประเทศ มะไฟจีนสด จะมีขายเฉพาะในเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมิถุนายนของทุก
ปี มะไฟจีนจะถูกแปรรูปเป็นมะไฟจีนเชื่ อมแห้ง ราคาตั้งแต่ 200-300 บาทต่อกิโลกรัม และพบว่ามะไฟจีนเชื่อม
แห้งในตลาดเยาวราช  ราคา 600 บาทต่อกิโลกรัม และเป็นที่นิยมในหมู่ชาวจีนเนื่องจากมีสรรพคุณทางสมุนไพร 
สามารถรักษาโรคต่าง ๆ ได้ เช่น ไข้หวัด โรคเก่ียวกับ ระบบทางเดินหายใจ เสียงแหบแห้ง ขับเสมหะ แก้โร ค
กระเพาะ แก้อาการท้องอืด ช่วยเจริญอาหาร เร่งน้ําย่อย แก้ร้อนใน ตลอดจนใบสามารถใช้แก้รังแค แก้โรค
ผิวหนัง ปัจจุบัน ผู้ผลิตมะไฟจีนแปรรูปในจังหวัดน่าน สามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ ผู้ผลิตร้านค้าในตัวเมือง และ 
กลุ่มอาชีพ /กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร รวมผลผลิต   ผลผลิตแห้ง 15,900 กิโลกรัม  ผลดิบ  39,750  กิโลกรัม  
ทั้งหมดทําเงินเข้าสู่ชุมชนมากกว่า 5 ล้านบาท ต่อปี จึงถือได้ว่าเป็นพืชพื้นเมืองซึ่งเป็นพืชสมุนไพรท้องถิ่นท่ีเป็น
เอกลักษณ์ ของจังหวัดน่าน 
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บทสรุปผลงานวิจัย 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน ได้นํามะไฟจีนพันธุ์ต่างๆ จากต้น แม่พันธุ์ภายในจังหวัดน่าน มา

รวบรวม และทดสอบพันธุ์ และคัดเลือกได้สายพันธุ์ที่มีผลผลิตสูง ปัจจุบันได้มีการผลิตและขยายพันธุ์ต้นพันธุ์ดีที่

มีจํานวนเมล็ดน้อย ผลผลิตสูง เพื่อผลิตเป็นต้นพันธุ์หลักให้แก่เกษตรกรผู้สนใจ  คัดเลือกต้นแม่พันธ์มะไฟจีนใน

แปลงรวบรวมพันธุ์ (จํานวน 98 สายพันธุ์) โดยคัดต้นพันธุ์ที่คาดว่าจะมีลักษณะพันธุ์ที่ดี ตามมาตรฐานพันธุ์มะไฟ

จีนสําหรับการแปรรูป คือ มีเมล็ดเฉลี่ยภายในช่อ 1-2 เมล็ดต่อผล  รสเปรี้ยว  ขนาดผลไม่ใหญ่มาก และเปลือก

ค่อนข้างหนา มาตรฐานพันธุ์มะไฟจีนสําหรับบริโภคสด คือ มีเมล็ดเฉลี่ยในช่อ 0-1 เมล็ดต่อผล ผลมีรสชาติหวาน

อมเปรี้ยวเล็กน้อย ขนาดผลใหญ่และเปลือกบาง 

ต่อมาศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  ได้ทําการศึกษาคุณภาพเบื้องต้นของผลมะไฟจีนสด  การแปร

รูปผลิตภัณฑ์จากมะไฟจีนเป็นมะไฟจีนปรุงรสตากแห้ง (มะไฟจีนเชื่อมแห้ง )และการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์แปรรูป

ดังกล่าวพบว่า  การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์มะไฟจีนแปรรูปที่อุณหภูมิต่ํา 11±2 องศาเซลเซียส สามารถชะลอการ

เปลี่ยนสีของผลิตภัณฑ์ได้ไม่ต่ํากว่า 12 เดือน โดยที่ไม่มีผลต่อคุณภาพทางประสาทสัมผัส ทั้ง สี กลิ่น รสชาติ และ

การยอมรับโดยรวม ขณะที่การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ทั้งการใช้ถุง ดําหรือไม่ใช้ถุงดําในการห่อเพ่ือเก็บรักษา มี

คะแนนการยอมรับต่ํากว่าการเก็บรักษาในอุณหภูมิต่ํา   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณค่าทางอาหารของผลมะไฟจีน

สด มีคุณค่าทางอาหารที่เป็นประโยชน์ มากในผลสด 100 กรัม มีวิตามินซี สูงถึง 20.50 มิลลิกรัม (35% Thai 

RDI) และมีใยอาหารที่เป็นประโยชน์ 5 กรัม (20%) มีแคลเซียม 52.48 มิลลิกรัม (6% Thai RDI) และมีพลังงาน 

(Total Energy) เพียง 68.24 กิโลแคลอรี  

ศึกษาสภาพการเก็บรักษาของผลิตภัณฑ์มะไฟจีนเชื่อมแห้ง  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB  4  ซ้ํา  

ได้แก่ บรรจุภัณฑ์แบบกล่องพลาสติกใสขนาดใหญ่  ขนาด 250 กรัม กล่องกระดาษสีเขียว ขนาด 100 กรัม  ถุง

ฟอยด์ ขนาด 75 กรัม และกล่องกระดาษสีแดง ขนาด 250 กรัม โดยเก็บรักษาเปรียบเทียบกัน 2  แบบ  คือ 

อุณหภูมิห้องและอุณหภูมิห้องเย็นที่อุณหภูมิ 11+2 oC เป็นเวลา 0,180,365 วัน  พบว่า  ผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่

เก็บรักษาในอุณหภูมิห้องเย็นแบบถุงฟอยด์  สามารถรักษาคุณค่าทางอาหารได้ดีที่สุด โดยพบว่าความชื้นของเนื้อ

มะไฟจีนที่เก็บระยะเวลา 365 วัน ที่อุณหภูมิห้องไม่แตกต่างกันกับอุณหภูมิห้องเย็น  มีค่าเท่ากับ 14.21 กรัม 

ประมาณวิตามินซีเท่ากับ 12.92  มิลลิกรัม (35 % Thai RDI ) ซึ่งสูงกว่าผลิต ภัณฑ์ที่เก็บรักษาแบบอื่น  มี

แคลเซียม  13.069 มิลลิกรัม (6% Thai RDI)  มีพลังงาน (Total energy) เท่ากับ 355.20  กิโลแคลอรี่  ส่วน

มะไฟจีนในบรรจุภัณฑ์แบบกล่องพลาสติกใสแบบใหญ่ไม่สามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน  มีผลในเรื่องลักษณะเนื้อ

มะไฟจีนเชื่อมแห้งไม่เหมาะสมต่อการบริโภค   
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6. งาม้อน 

สถานการณ์การผลิต 

งาม้อน (Perilla frutescents (Linn.) Britt) วงศ์ Lamiaceae  เป็นพืชล้มลุก  ดอกช่อใหญ่  เมล็ด

คล้ายเมล็ดข้าวฟุางขนาดเล็กกว่าเมล็ดงาดํา  มีกลิ่นหอม มีคุณค่าทางอาหารสูง  เป็นเมล็ดพืชชนิดเดียวที่มีโอ

เมก้า 3 และโอเมก้า 6  มีคุณคา่ทางอาหารช่วยทําให้ร่างกายอบอุ่น  แก้ท้องผูก  สามารถใช้ประโยชน์ได้ท้ังเมล็ด

และใบ  โดยที่น้ํามันหอมระเหยสกัดจากใบ  สามารถใช้ประโยชน์ได้มากมายและมีสรรพคุณแก้เคล็ดขัดยอก  ลด

ริ้วรอยบนใบหน้า  และอ่ืนๆ  ส่วนเมล็ดเกษตรกรนิยมนํามาประกอบอาหาร เช่น ข้าวหนุกงา  ขนมงาม้อน 

งาม้อน  เป็นพืชสมุนไพรที่มีประวัติการใช้เป็นทั้งอาหาร  และยาในประเทศทางแถบเอเชียมานานแล้ว  

สําหรับประเทศไทย  งาม้อนเป็นพืชที่ปลูกมาอย่างยาวนานในพื้นที่ภาคเหนือ  มีพื้นที่ปลูกกระจัดกระจายในพ้ืนที่

หลายจังหวัด  เช่น  เชียงใหม่  เชียงราย  น่าน พะเยา  แม่ฮ่องสอ น  พื้นที่ปลูกทั้งหมดประมาณ  3,400 ไร่  

ผลผลิตเฉลี่ย  80 กก./ไร่  การปลูกงาม้อนส่วนใหญ่ปลูกในพื้นที่ดอนอาศัยน้ําฝน ในเกษตรกรรายย่อย ปริมาณ

ผลผลิตที่ได้ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาดในประเทศ 

 

บทสรุปผลงานวิจัย 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน  ได้ดําเนินโครงกา รวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูป

งาม้อนที่มีคุณภาพ  ปี 2554-2557  ประกอบด้วย 2 กิจกรรม  ได้แก่  1.) กิจกรรมวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้าน

พันธุ์และการผลิตงาม้อน  2.) กิจกรรมวิธีการแปรรูปและการใช้ประโยชน์จากงาม้อน  ในกิจกรรมแรกทําการ

สํารวจรวบรวม และคัดเลือกพันธุ์งาม้อน จากแหล่งปลูกในเขตภาคเหนือตอนบน คือ จังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ 

แม่ฮ่องสอน พะเยา แพร่ และน่าน  รวม 30 แหล่ง  130  สายพันธุ์  ปลูกในแปลงรวบรวม ณ ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรน่าน เพื่อคัดเลือกสายพันธุ์ที่มีผลผลิตสูงและคุณภาพดี พบว่า มีจํานวน 10 สายพันธุ์ ที่ให้ผล

ผลิตดีและมีคุณภาพ สามารถจําแนกตามอายุการเก็บเกี่ยวได้ 3 กลุ่ม คือ สายพันธุ์อายุสั้น (อายุน้อยกว่า 190 

วัน) จํานวน 3 สายพันธุ์, สายพันธุ์อายุกลาง (อายุ 190-230 วัน)จํานวน 4 สายพันธุ์  และสายพันธุ์อายุยาว (อายุ

มากกว่า 230 วัน) จํานวน 3 สายพันธุ์  รวม 10 สายพันธุ์ ได้แก่  1.สายพันธุ์ NAN/NN-Cp#114  2.สายพันธุ์ 

NAN/NN-Cp#115  3.สายพันธุ์ NAN/NN-Ck#122  4.สายพันธุ์ NAN/CR-Ma#073  5.สายพันธุ์  NAN/CR-

Ma#079  6.สายพันธุ์ NAN/CR-Ma#087  7.สายพันธุ์ NAN/PY-Po#040  8.สายพันธุ์  NAN/CR-Ma#054  9.

สายพันธุ์ NAN/CR-Ma#058 และ 10.สายพันธุ์ NAN/NN-Bk#112  
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ลักษณะเมล็ดพันธุ์จากสายพันธุ์ที่รวบรวม จะมีลักษณะแตกต่างกันมีทั้งขนาดเมล็ดใหญ่ เมล็ดเล็ก และมี

สีต่างๆ กัน ตั้งแต่สีน้ําตาลอ่อนจนถึงน้ําตาลไหม้ สีเทาเข้ม เทาอ่อนจนถึงสีขาว ซึ่งมีปริมาณน้ํามันและโอเมก้า 3 

แตกต่างกัน และได้มีการวิเคราะห์ปริมาณน้ํามันจากเมล็ดงาม้อนจํานวน 4 สายพันธุ์ พบว่า มีปริมาณน้ํามันรวม

ร้อยละ 43 - 55 และเป็นโอเมก้า 3 ถึง  ร้อยละ 11-15 เมล็ดงาม้อนสีขาวขนาดใหญ่มีปริมาณน้ํามันรวมร้อยละ 

43.1  เป็นโอเมก้า 3  ร้อยละ 15.01  งาม้อนเมล็ดสีน้ําตาลเข้มขนาดเล็ก มีปริมาณน้ํา มันรวมร้อยละ 52.02  

เป็นโอเมก้า 3 ร้อยละ 11.08 เมล็ดงาม้อนสีเทาอ่อนขนาดใหญ่มีปริมาณน้ํามันรวมมากท่ีสุดร้อยละ 55.83 เป็น

โอเมก้า 3 ร้อยละ 12.73 ส่วนเมล็ดงาม้อนสีเทาอ่อนขนาดใหญ่มีปริมาณน้ํามันร้อยละ 44.94 เป็นโอเมก้า 3 ร้อย

ละ 13.54  แตกต่างกันไปตามสายพันธุ์  เนื่องจากงาม้อนมีความหลากหลายทางพันธุกรรม การปลูกงาม้อนส่วน

ใหญ่จะปลูกในพื้นที่ดอนเชิงเขา และอาศัยน้ําฝน เกษตรกรที่ปลูกส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อย 

อีกท้ังยังได้ปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑ์งาม้อนปรุงรส และงาม้อนทองม้อน  และได้ศึกษาวิธีการแปรรูป

งาม้อนอัดแท่งและงาม้อน ทองม้วนเพื่อความสะดวกในการรับประทาน  หลังแปรรูปได้นําไปทดสอบการยอมรับ

ของผู้บริโภค โดยพบว่างาม้อนปรุงรส และงาม้อนทองม้ วน  ผู้บริโภคพอใจในด้าน รสชาติ  หวาน  มัน  กรอบ  

สําหรับการเผยแพร่และใช้ประโยชน์เพื่อเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์และการขยายตลาด  มีหน่วยงานที่จะนําผลิต

ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ คือ กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มสมาชิกสหกรณ์ต่างๆ  

 

7. ถั่วแปยี 

สถานการณ์การผลิต 

จากข้อมูลพื้นฐานสถิติการเกษตรประจําปี  สํานักงานเกษตรจังหวัดแม่ฮ่องสอน (2555) รายงานว่า 

ฤดูกาลผลิต ปี 2552 มีพ้ืนที่ปลูกทั้งสิ้น 357 ไร่  พื้นที่คาดว่าจะเก็บเกี่ยว 357 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ 200 

กิโลกรัม ผลผลิตรวม  71,400 กิโลกรัม  จํานวนเกษตรกรที่ปลูกถั่วแปยี  97 ราย  อําเภอท่ีปลูกมากท่ีสุด คือ 

อําเภอเมืองแม่ฮ่องสอน มีพ้ืนที่ปลูก 328  ไร่ พ้ืนที่คาดว่าจะเก็บเกี่ยว 328 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ 200  กิโลกรัม 

ผลผลิตรวม 65,600  กิโลกรัม ที่เหลือปลูกที่อําเภอปางมะผ้า พ้ืนที่ 29 ไร่ ผลผลิตรวม 5,800  กิโลกรัม เป็นพืช

หลักชนิดหนึ่งที่เกษตรกรนิยมปลูกมากรองลงมาจากการปลูกข้าว  โดยจะปลูกในช่วงฤดูฝนประมาณเดือน

สิงหาคมถึงกันยายน  หลังเก็บเกี่ยวข้าวไร่ เกษตรกรบางรายปลูกร่วมกับถ่ัวเหลือง โดย ปลูกไปพร้อมกันด้วย

วิธีการหยอดเมล็ด ซึ่งถ่ัวแปยีจะใช้ระยะปลูกห่างกว่าถั่วเหลือง จากนั้นถั่วเหลืองจะเก็บเกี่ยวผลผลิตก่อนแล้วทิ้ง

ให้ถั่วแปยีเจริญเติบโตต่อไปจนกว่าจะถึงเวลาเก็บเก่ียว ถั่วแปยีเป็นพืชที่ปลูกง่าย ศัตรูพืชมีน้อย และอาศัยน้ําฝน

เพียงอย่างเดียวตลอดฤดู เพาะปลูก เป็นพืชที่ทํารายได้ดี ประกอบกับเกษตรกรนิยมนํามาทําเป็นอาหารดั้งเดิม
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และแปรรูป  โดยส่วนใหญ่ถั่วแปยีที่ผลิตในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีพ่อค้าท้องถิ่นและพ่อค้าจากต่างจังหวัดเข้ามารับ

ซื้อ หรือเป็นธุรกิจครอบครัวนําผลผลิตมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ ของว่าง ของฝากของจังหวัดแม่ฮ่องสอน  ถั่วแปยี

แปรรูปเป็นที่นิยมบริโภคท้ังคนในพื้นที่และคณะทัศนาจร โดยเฉพาะผู้มาจากต่างถ่ินนั้นถือว่าเป็นของฝากที่นิยม

กันมาก ทําให้วัตถุดิบคือถั่วแปยีในพื้นที่มีไม่เพียงพอ จนต้องหาซื้อจากแหล่งปลูกอ่ืน ๆ เช่น ฝั่งพม่า ซึ่งเดิมการ

ปลูกถ่ัวแปยีมีความสําคั ญเป็นเพียงพืชแซมตามแปลงข้าวโพด แต่เมื่อความนิยมบริโภคมีมากขึ้น ความต้องการ

ของตลาดสูงขึ้น การปลูกถั่วชนิดนี้จึงขยายวงกว้างออกไปทุกที ๆ จากพืชแซมไปเป็นการปลูกพืชหลัก คือการยก

ร่องและปลูกถ่ัวแปยี โดยเฉพาะเช่นเดียวกับการปลูกถ่ัวเหลือง ถั่วลิสง  
 

ปัญหาการผลิต 

ปริมาณผลผลิตที่ได้ยังไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค เนื่องจากพันธุ์ที่เกษตรกรปลูกขณะนี้

ยังให้ผลผลิตต่อไร่ต่ํา ขนาดเมล็ดไม่สม่ําเสมอ ขาดการคัดเลือกถั่วแปยีสายพันธุ์ดีที่ให้ผลผลิตสูงและมีขนาดเมล็ด

ใหญ่ และขาดองค์ความรู้เทคโนโลยีการผลิตที่เหมาะสม  

 

บทสรุปผลงานวิจัย 
 

ถั่วแปยี  ดําเนินการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านเขตกรรม 4 เรื่องได้แก่ 

1.   ศึกษาช่วงเวลาการปลูกที่เหมาะสมสําหรับถั่วแปยี 

2.   ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมของถั่วแปยี 

3.   อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิมผลผลิตถั่วแปยี  

4.   ศึกษาระยะปลูกถ่ัวแปยีที่ปลูกร่วมกับถ่ัวเหลือง 
 

และมีแนวทางงานวิจัยที่จะดําเนินต่อไปดังนี้ 

1.    วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ เพ่ือให้ได้พันธุ์ถั่วแปยีที่ให้ผลผลิตสูง ขนาดเมล็ดใหญ่ เหมาะสําหรับการ

แปรรูป เป็นแปหล่อ และแปยี 

2.    วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวแล ะแปรรูป เพ่ือหาวิธีการที่เหมาะสมสําหรับการ

เก็บรักษาเมล็ด และเมล็ดพันธุ์เนื่องจากถ่ัวแปยีสามารถผลิตได้ปีละ 1 ครั้ง และหาผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ 

นอกเหนือจาก แปหล่อ และแปยี 
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8. ถั่วลอด  

สถานการณ์การผลิต 

บนที่สูงทางภาคเหนือของไทย  การทําเกษตรแบบทําไร่ หมุนเวียน พบปัญหาผลผลิตข้าวไร่ลดลง  ปัญหา

วัชพืชระบาดรุนแรงขึ้น จนได้ผลผลิตข้าว ตํ่าไม่เพียงพอต่อการบริโภค ตลอดปี การพยายามพัฒนาระบบเกษตร

ถาวรบนที่สูงมีหลายแนวทาง  หนึ่งในนั้นได้แก่การปรับพื้นที่ทํากินให้เป็นแนวระดับในลักษณะนาขั้นบันได  

จําเป็นต้องเพ่ิมความอุดมสมบูร ณ์ของดินให้มีตะกอนดินเกิดขึ้น  ให้เก็บรักษาน้ําในแปลงนาได้  จากนั้นพัฒนา

ระบบการปลูกพืชให้ได้หลากหลายชนิด จะทําให้ลดปัญหาการขาดแคลนอาหารและมีรายได้ เพ่ิมข้ึน ส่วนในพื้นท่ี

ลาดชันสูงยังคงมีระบบการปลูกข้าวไร่เป็นหลัก ต้องหาทางปลูกพืชวงศ์ถ่ัวร่วมระบบ เพ่ือผดุงผลิตภา พและรักษา

เสถียรภาพการผลิตในระบบนิเวศชายขอบ (marginal land) ของภาคเหนือตอนบน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีความสําคัญ

เชิงยุทธศาสตร์ความมั่นคงของประเทศ นอกจากการเพิ่มผลิตภาพของข้าวไร่บนพื้นที่สูง จําเป็นต้องมีแนวทางท่ี

สามารถแก้ไขปัญหาการเสื่อมโทรมของสภาพภูมินิเวศน์ ความ ไม่ม่ันคงทางอาหารและภาวะยากจนของชุมชน 

ปัญหาหลักอีกประการหนึ่งได้แก่วัชพืชในแปลงปลูกข้าวไร่ เป็นปัจจัยในการลดผลผลิตข้าวไร่ที่สําคัญ 

นอกเหนือจากแมลง และโรค (Yield reducing factor) นักเกษตรต้องมีวิธีการจัดการควบคุมวัชพืชที่มี

ประสิทธิภาพ โดยพิจารณาผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม ความเสี่ยงต่าง ๆ และต้นทุนของเกษตรกร  

หลักการเกษตรบนพื้นที่สูงได้แก่การเก็บน้ําไว้ในดิน เก็บดินอยู่กับที่ “keep water in the soil, keep 

soil in the place” ลดการชะล้างพังทลายหน้าดิน  ปลูกพืชมากกว่าหนึ่งชนิด โดยไม่รบกวนกัน  แต่ต้องให้

ประโยชน์เช่นการคลุมดิน การปูองกันวัชพืช และการให้ปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียมที่จะตรึงไนโตรเจนเป็นประโยชน์แก่

ทั้งข้าวและดิน ลดปัญหาการชะล้างพังทลายอีกทางหนึ่ง ซึ่งพืชที่เหมาะสมในสภาพนิเวศน์เช่นนี้ได้แก่ถ่ัวลอด พืช

ท้องถิ่นจังหวัดน่านและใกล้เคียงที่มีชื่อเรียกต่างๆกัน เช่นถั่วสอด ถั่วจร ปะทอหน่อกิ 

 การแนะนําเกษตรกรให้ใช้ถั่วลอดร่วมระบบ ในช่วงที่ผ่านมาได้แก่ ในพื้นที่โครงการพัฒนาเพื่อความ

มั่นคงลุ่มน้ําน่าน พื้นที่ท่ี 2 (บ้านแม่สะนาน) ตําบลพงษ์ อําเภอสันติสุข จังหวัดน่าน และพ้ืนที่ขยายผลของศูนย์ภู

ฟูาพัฒนาที่บ้านห้วยลอย ตําบลภูฟูา อําเภอบ่อเกลือ  จังหวัดน่าน รวมถึงเกษตรกรผู้ปลูกยางพาราแปลงใหม่ 

ตําบลน้ําแก่น อําเภอภูเพียง จังหวัดน่าน นําถั่วลอดไปปลูกร่วมในระบบเกษตรของตนเอง จากการติดตามผล

พบว่า เกษตรกรมีพืชอาหารเพิ่มข้ึนอีกหนึ่งชนิด โดยบริโภคได้ทั้งฝักอ่อน ฝักแก่ และเมล็ดแห้ง เก็บเกี่ยวหลังข้าว

ไร่  ใช้ปรุงอาหารในช่วงลงแขกและนวดข้าว สร้างแรงจูงใจในการชวนเพื่อนบ้านมาลงแขก หน้าดินแปลงปลูกข้าว

ไร่ที่ปลูกถั่วลอดร่วมจะมีความชื้น ลดปัญหาวัชพืช ฝักแก่เก็บเกี่ยวมานึ่งจําหน่ายในชุมชนเป็นรายได้เงินสด แม้ไม่

สูงนักแต่ก็มีคุณค่าในพ้ืนที่ชายแดน เกษตรกรเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ทํา พันธุ์ในปีถัดไปได้ โดยเก็บท้ังฝักให้แห้งสนิท 
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ประโยชน์ที่มีต่อระบบนิเวศการผลิตคือความอุดมสมบูรณ์ของดินที่จะเพ่ิมข้ึน ตามระดับธาตุอาหารในต้นและใบ

ถั่วลอดที่กลับคืนลงสู่ดิน อย่างไรก็ตามจําเป็นต้องมีการคัดเลือกถั่วลอดพันธุ์ดีเพ่ือแนะนําสู่เกษตรกรต่อไป 

บทสรปุผลงานวิจัย 

การคัดพันธุ์ถั่วลอดที่มีศักยภาพการอยู่ร่วมกับข้าวไร่ได้ดี 3 หมายเลข ได้แก่เบอร์ 4  14 และ 41 

สําหรบัปี 2558-2559 มีการคัดเลือกพันธุ์ต่อเนื่อง และคัดเลือกพันธุ์ในระบบทีป่ลูกรว่มกับข้าวไร ่ 

การผลิตถั่วลอดในระบบการปลูกพืชบนพื้นที่สูง มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาทางพัฒนาการใช้ประโยชน์จากพืช

วงศ์ถ่ัวท้องถิ่น ที่มีลักษณะเด่นด้านการเจริญเติบโตแบบเลื้อยแผ่ราบ ไม่รบกว นพืชหลัก และช่วยเพิ่มซากพืช

อินทรียวัตถุแก่ดิน โดยทําการศึกษาระบบการปลูกถั่วลอดร่วมกับข้าวไร่ ดําเนินการทดลองที่แปลงเกษตรกร 

อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ในฤดูปลูกปี 2555-2556 จากการทดสอบอัตราที่เหมาะสมของถั่วลอด ใช้

ปริมาณเมล็ดถั่วลอด 2 ระดับ คือ 40 และ 80 กรัม คลุกเมล็ดปนกับเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่ 10 กิโลกรัม เปรียบเทียบ

กับการปลูกข้าวไร่โดยไม่ผสมถ่ัวลอด ในไร่เกษตรกร จํานวน 7 ราย รายละ 1 ไร่ (จํานวน 2 ซํ้า) การปลูกข้าวไร่

ผสมถ่ัวลอด ทําให้ข้าวไร่มีผลผลิต 201-211 กก./ไร่ และได้ผลผลิตเมล็ดถั่วลอด 32-38 กก./ไร่ พร้อมน้ําหนั ก

มวลชีวภาพ 510-700 กก./ไร่ และผลผลิตข้าวไม่ลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกข้าวไร่เพียงอย่างเดียว โดย

ให้ผลผลิตข้าว 206 กก ./ไร่ ส่วนผลผลิตถั่วลอดที่ได้สามารถนําไปบริโภคและจําหน่าย พร้อมทั้งเพ่ิมซาก

อินทรียวัตถุแก่ดินซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการใช้ที่ดินและทรัพยากรก ารเกษตรบนพื้นที่สูงในระยะยาว ในปี 2555 

ทดสอบยืนยันผลในแปลงเกษตรกร 1 ราย โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 7 ซ้ํา ผลการทดลองพบว่า การ

ปลูกถ่ัวลอดลดปริมาณวัชพืชในแปลงข้าวไร่ แต่ไม่ทําให้ผลผลิตข้าวไร่แตกต่างกัน และหากกรมวิชาการเกษตร

สามารถคัดเลือกพันธุ์ดีนําไปปลูกด้วยอัตรา เมล็ดพันธุ์ที่เหมาะสมไม่พันต้นข้าว จะทําให้มีประโยชน์หลายด้าน  

ข้อดีของการมีพืชคลุมดินในระหว่างแถวของข้าวไร่  จะทําให้สามารถปกปูองความชื้นในบริเวณหน้าดินเมื่อเกิด

ภาวะฝนทิ้งช่วง  ข้าวไร่ที่ปลูกร่วมกับถั่วลอดจะเหี่ยวช้ากว่า เมื่อมีการกระทบแล้งหรือเกิดภาวะเครียดจา กการ

ขาดน้ํา  ความเป็นประโยชน์ของถั่วลอดและจุลินทรีย์ที่อยู่ในรากถ่ัวลอด หากมีการวิจัยการตรึงไนโตรเจน จะช่วย

ยืนยันคําแนะนําท่ีเป็นประโยชน์แก่เกษตรกร   

9. พริกกะเหรี่ยง 

สถานการณ์การผลิต  

จังหวัดแม่ฮ่องสอนมีพ้ืนที่ปลูกพริก 5,560 ไร่ ผลผลิต 1,973,160 กิโลกรัม (สํานักงานเกษตรจังหวัด

แม่ฮ่องสอน, 2554)  โดยพันธุ์พริกท่ีปลูกส่วนใหญ่เป็นพันธุ์พ้ืนเมืองที่เก็บรวบรวมเพ่ือปลูกปีต่อปี และใช้กันมา

อย่างต่อเนื่อง นิยมเรียกว่า “พันธุ์พริกกะเหรี่ยง”  มีลักษณะทรงต้นสูง 1.0 – 1.5 เมตร ผลมีความยาวประมาณ 
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4 ถึง 6 เซนติเมตร มีรสเผ็ดและกลิ่นหอม เกษตรกรปลูกพริกร่วมกับการปลูกข้าวไร่ หรือข้าวโพด โดยทยอยปลูก

ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม และเริ่มเก็บเก่ียวตั้งแต่เดือนสิงหาคม ถึง ธันวาคม    มีต้นทุนผลผลิต 2,500-

3,000 บาทต่อไร่ การจําหน่ายส่วนใหญ่นิยมทําพริกแห้ง จําหน่ายราคา 150-200 บาทต่อกิโลกรัม 

ปัญหาการผลิต 

- ผลผลิตไม่สม่ําเสมอ  ผลผลิตต่อไร่ต่ํา  อ่อนแอต่อโรค 

- ผลผลิตที่ออกฤดูฝนมีปัญหาด้านโรค  

- ผลผลิตเสียหายจากความแปรปรวนของสภาพอากาศ 

- การใช้แรงงานในการเก็บเก่ียวค่อนข้างลําบากและการทําพริกแห้งต้องใช้เวลานาน 

- ผลผลิตไมเ่พียงพอ  มีการลักลอบนําเข้าผลผลิตพริก จากต่างประเทศ 

 

บทสรปุผลงานวิจัย 

1. เทคนิคการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์พริกกะเหรี่ยง (2556-2557) 

1) การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี พบว่า การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงพันธุ์ดี จากการคัดเลือก

พันธุ์พริกกะเหรี่ยง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จาก 15 แหล่ง จํานวน 45 สายพันธุ์  เปรียบเทียบการ

เจริญเติบโตและผลผลิต พบว่า มี 4 สายพันธุ์ ที่มีลักษณะดีตามเกณฑ์คัดเลือก ได้แก่ MHSC 12 

MHSC 15 MHSC 22 และ MHSC 34 

2) วิธีการคัดความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์พริกกะเหรี่ยงในสภาพแปลงปลูก พบว่า การใช้ ตาข่าย

พลาสติกล้อมต้นพริก ช่วยปูองกันการผสมข้ามและทําให้ได้ผลที่สมบูรณ์สูงสุด  

3) ศึกษาระยะสุกแก่ท่ีเหมาะสม พบว่า ระยะสุกแก่สีผลแดง (62 วันหลังดอกบาน ) ให้เปอร์เซ็นต์การ

งอกเมล็ดสูงสุด             

4) การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์พริก พบว่าวิธีการลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์พริกท่ีได้ผลดีทีสุ่ดคือ ตากแดด

กลางแจ้งเป็นเวลา 7 วัน มีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคน้อยที่สุด และให้เปอร์เซ็นต์การงอกเมล็ดสูงสุด             

5) การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริก พบว่าการเก็บรักษาเมล็ดพริกในถุงกระดาษให้เปอร์เซ็นต์การงอกสูงสุด

ในช่วงเก็บรักษาเป็นเวลา 180 วัน     
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  10. ว่านสี่ทิศ 
สถานการณ์การผลิต 
 ว่านสี่ทิศ (Amaryllis spp.) เป็นไม้ดอกไม้ประดับประเภทหัว มีหัวเป็นแบบ tunicate bulb เจริญเติบโต
ได้ดีในเขตร้อน และก่ึงร้อน มีลักษณะดอกเด่นสะดุดตา ดอกบานทนทาน สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ท้ังการเป็น
ไม้ตัดดอกและไม้กระถาง สีดอกแตกต่างกัน เช่น สีขาว ครีม ขาวปนเขียว สีแสด สีชมพู แดง และสีประ 

ปัจจุบันกลุ่มผู้ปลูกว่านสี่ทิศในประเทศไทยเพ่ิมมากข้ึน ทําให้มีความต้องการว่านสี่ทิศพันธุ์ใหม่เพ่ิมข้ึน
ตามไปด้วย ได้มีการนําว่านสี่ทิศพันธุ์ใหม่ๆ เข้ามาจากต่างประเทศหลายพันธุ์ พันธุ์ว่านสี่ ทิศส่วนใหญ่ที่นํามาผลิต
ขายในประเทศ เป็นพันธุ์ที่นําเข้ามาจากประเทศเนเธอร์แลนด์เกือบทั้งสิ้น  
 การนําเข้าหัวพันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์ลูกผสมจากต่างประเทศเป็นปริมาณมากเพ่ือนํามาปลูกเป็นการค้า ทําให้
สูญเสียเงินตราออกนอกประเทศ การ นําว่านสี่ทิศมาปลูกในเขตพ้ืนที่สูงจะช่วย พัฒนาทางด้านการเกษตรได้ ดี
สามารถใช้เป็น ต้นพ่อ-แม่พันธุ์ สําหรับการพัฒนาพันธุ์ใหม่ที่เ หมาะสมและปรับตัวได้ดีในสภาพ ดิน ฟูา อากาศ 
ของประเทศไทย 
 
บทสรปุผลงานวิจัย 

 1. การเก็บรักษาละอองเกสร จากการทดลองพบว่า การเก็บรักษาละอองเกสรในสภาพอุณหภูมิห้องของ
ว่านสี่ทิศทั้ง 8 พันธุ์สามารถเก็บรักษาได้นาน 1-3 วัน โดยยังมีเปอร์เซ็นต์ความงอกถึง 70 เปอร์เซ็นต์ จากนั้น
เปอร์เซ็นต์ความงอกค่อยๆลดลง ส่วนการเก็บรักษาละอองเกสรที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส จะเก็บรักษาได้นาน
กว่าการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง โดยละอองเกสรยังคงมีความงอกท่ีดี โดยว่านสี่ทิ ศทุกพันธุ์ที่ทําการทดลอง
สามารถเก็บได้ 15-20 วัน ที่มีเปอร์เซ็นต์ความงอกประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ ส่วนว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 05 และวาวี 
06 สามารถเก็บรักษาได้นานถึง 45 วัน ยังมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 20-50 เปอร์เซ็นต์  
 สามารถเก็บละอองเกสรของว่านสี่ทิศพันธุ์ที่ทําการทด ลองไว้ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ได้ประมาณ 
30 วัน เพ่ือใช้ในการผสมเกสรของคู่ผสมที่มีระยะเวลาการบานของดอกแตกต่างกัน เพิ่มโอกาสในการจับคู่ผสม
เพ่ือให้ได้พันธุ์ใหม่ตามที่ต้องการ นอกจากนั้นควรทดสอบความมีชีวิตของละอองเกสรก่อนการนําละอองเกสรไป
ผสมเพ่ือให้ทราบความสมบูรณ์ของละอองเกสรที่จะนําไปใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการผสมเกสร 
 การศึกษาทดลองนี้เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการงอกของละอองเกสร ความสมบูรณ์ของ
ละอองเกสร และการเก็บรักษาละอองเกสรของว่านสี่ทิศทั้ง 9 พันธุ์ เพื่อเพ่ิมความสําเร็จในการผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศ
ให้มปีระสิทธิภาพ  
 2. การสร้างลูกผสมว่านสี่ทิศ  จากการดําเนินงาน การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศ ตั้งแต่ปี 2555 โดยการนํา
พันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์แนะนําของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่พันธุ์ วาวี 1  วาวี 2  วาวี 3  และวาวี 4 ซึ่งเป็นพันธุ์ว่านสี่
ทิศที่มีลักษณะกลีบดอก 1 ชั้น มาผสมกันพันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์ต่างประเทศ ได้แก่พันธุ์ Benfica, Double Dream, 
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พันธุ์ Alfresco, พันธุ์ Cherry Nymph, พันธุ์ Joker และ พันธุ์ Fanfare ซึ่งมีกลีบดอกลักษณะกลีบซ้อน โดยใช้
พันธุ์แนะนําของกรมวิชาการเกษตรเป็นเพศแม่ และใช้พันธุ์ต่างประเทศเป็นเพศผู้ พบว่า คู่ผสม ระหว่างพันธุ์ วาวี 
1 กับพันธุ์  Benfica ได้ลูกผสมจํานวน 975 ต้น ในปี พ .ศ.2556 ส่วนในปี  พ.ศ.2557 คู่ผสม วาวี 1 กับพันธุ์ 
Double Dream ได้ลูกผสมจํานวน 547 ต้น เพาะเลี้ยงในโรงเรือนเพาะชํา นําไปปลูกในแปลงปลูกในปี 2558 
เพ่ือคัดสายต้นที่มีลักษณะกลีบซ้อน จึงได้ขยายระยะเวลาการทดลองการพัฒนาพันธุ์ว่ านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนไปถึง
ปี พ.ศ.2564 

 

11. ตะไคร้ต้น 
สถานการณ์การผลิต 
 ปัจจุบันผลผลิตตะไคร้ต้นที่นํามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้เก็บเกี่ยวมาจากปุาธรรมชาติทั้งหมด  ทํา
ให้ไม่สามารถขยายการผลิตให้มากเพียงพอกับความต้องการของตลาด น อกจากผลผลิตตะไคร้ต้นจากปุา
ธรรมชาติไม่เพียงพอแล้วยังมีโอกาสที่ปริมาณจะลดลงเรื่อยๆ อันเนื่องจากสาเหตุต่างๆ ได้แก่ วิธีการเก็บเกี่ยว 
และขาดเทคโนโลยีการผลิตต้นตะไคร้ต้นแบบครบวงจร ทําให้ตะไคร้ต้นในปุาธรรมชาติลดลง  

ปัญหาการผลิต 
 ตะไคร้ต้นเป็นไม้ปุาท่ีมีการนํามาใช้ ประโยชน์ทางด้านอาหารและสมุนไพร  มีกลิ่นเหมือนตะไคร้บ้าน มี
การศึกษาพัฒนาเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ยาหม่อง ขี้ผึ้ง น้ํามันเหลือง สบู่ 
ก้อนหอมปรับอากาศ เป็นต้น แต่เป็นเพียงการเก็บเก่ียวจากปุาธรรมชาติ ขาดเทคโนโลยีการผลิต และพันธุ์ที่
เหมาะสมสําหรับการผลิต จึงจําเป็นต้องมีการศึกษาตั้งแต่ข้ันพื้นฐานจนถึงประยุกต์ เพื่อใช้ประโยชน์และอนุรักษ์
ให้ยั่งยืนต่อไป 

บทสรปุผลงานวิจัย 

 1. จากการศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์และข้อมูลการออกดอกติดผลของตะไคร้ต้น (Litseacubeba 
Pers.) ในพ้ืนที่ต่างๆ พบว่าลําต้นอ อนมีเปลื อกสีเขียว เมื่อแก จะมีสีน้ําตาล- เทา ใบเดี่ยวเรียงตัวแบบสลับ 
(alternate) แผ่นใบที่พบเป็นรูปรี (elliptic) ดอกตะไคร้ต้นเป็นแบบแยกเพศ แยกต น (dioecious) ชอดอกแบบ
ช่อกระจะ (raceme) เกิดท่ีซอกใบ และปลายยอด ผลมีเนื้อแบบ berry มี 1 เมล็ด ผลสุกมีสีดํา โดยผลตะไคร้ต้น
จากบ้านปางขอนมีขนาดเฉลี่ยใหญ่ที่สุดคือ 0.9x1.0 เซนติเมตร ผลตะไคร้ต้นจาก ต .หมอกจําแปุ จังหวัด
แม่ฮ่องสอน มีขนาดเล็กสุดคือ 0.65x0.8 เซนติเมตร ตะไคร้ต้นที่ทําการเก็บตัวอย่างไม่มีขนที่ผิวใบ จึงจัดอยู่ใน
สายพันธุ์ Litseacubeba var. cubeba โดยพบตะไคร้ต้นได้ที่ระดับคว ามสูง 900-1400 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล นอกจากนี้ยังพบว่าต้นตะไคร้ต้นที่นําลงมาปลูกที่ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย ระดับความสูง 420 
เมตรจากระดับน้ําทะเล สามารถเจริญเติบโตและติดผลได้ดี ระยะเวลาออกดอกช่วงเดือนตุลาคม –มีนาคม  
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ระยะเวลาติดผลช่วงเดือนมีนาคม –กันยายน ช่วงที่เ หมาะสมสําหรับการเก็บผลตะไคร้ต้นคือช่วงปลายเดือน
สิงหาคม- ต้นเดือนกรก ฎาคม การศึกษาองค์ประกอบและปริมาณน้ํามันหอมระเหยจากผลตะไคร้ต้น พบว่า
องค์ประกอบที่สําคัญของน้ํามันหอมระเหยจากผลตะไคร้ต้นคือ Geranial และ Citral b ในผลของตะไคร้ต้นมี
ปริมาณน้ํามันหอมระเหยสูงที่สุดคื อ 4.06 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเทียบกับส่วนใบ 1.29 เปอร์เซ็นต์ และก่ิงก้าน 0.89 
เปอร์เซ็นต์ ปริมาณน้ํามันหอมระเหยของผลตะไคร้ต้นจากแหล่งศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ แม่จอนหลวง มี
สูงที่สุดคือ 4.34 % และท่ี ต.หมอกจําแป ุจ.แม่ฮ่องสอน มีน้ํามันหอมระเหยน้อยที่สุด คือ 3.45 % 
 2. ศึกษาสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของตะไคร้ต้นจากแหล่งต่างๆ โดยนําต้นกล้าที่พบใน
แหล่งธรรมชาติจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย อ .แม่สรวย จ .เชียงราย และสถานีพัฒนาการ
เกษตรที่สูงบ้านปางขอน อ.เมือง จ.เชียงราย มาปลูกทดสอบที่ศูนย์วิจัยพืชสวน เชียงราย สถานที่ละ 24 ต้น วันที่ 
15 สิงหาคม 2555 เพ่ือทดสอบการเจริญเติบโต ในพื้นที่ท่ีมีความสูง 400 เมตรจากระดับน้ําทะเล ซึ่งเป็นระดับที่
ต่ํากว่าในแหล่งที่พบในธรรมชาติ พบว่า ต้นที่นํามาจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย มีการอยู่รอด
สูงกว่า สถานีพัฒนา การเกษตรที่สูงบ้านปางขอน คือ 21 ต้น และ 11 ต้น ตามลําดับ ตะไคร้ต้นที่นํามาปลูก
ทดสอบเริ่มออกดอกช่วงปลายเดือนกันยายน 2556 และมีการพัฒนาของดอก และพัฒนาเป็นผลช่วงปลายเดือน
มีนาคม สภาพภูมิอากาศ ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 400 เมตร มี
อุณหภูมิสูงกว่า ในสภาพธรรมชาติ ไม่มีไม้อ่ืนช่วยบังร่มเงา แต่ตะไคร้ต้นสามารถเจริญเติบโตและออกดอก ติด
ผลได้  
 3. การขยายพันธุ์ตะไคร้ต้นด้วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ จากส่วนของลําต้นอ่อน พบว่าการผลิต 
embryogenic callus ไม่ประสบความสําเร็จ เนื่องจาก ชนิดของสารกระ ตุ้นการเกิดแคลลัสหรือความเข้มข้น
ของสารควบคุมการเจริญเติบโตยังไม่เหมาะสม อีกท้ังตะไคร้ต้นเป็นไม้ยืนต้นที่พบในปุาและมีกลุ่มสารประกอบฟี
นอล (phenolic compounds) ซึ่งอาจไปมีผลต่อประสิทธิภาพของสารควบคุมการเจริญเติบโต แต่สามารถได้
สูตรอาหารที่สามารถเพ่ิมปริมาณต้นเ นื้อเยื่อ คือ การนําส่วนลําต้นอ่อน มาเลี้ยงในอาหาร  MS ที่มี BA ที่ความ
เข้มข้น 1.5 มิลลิกรัมต่อลิตร เลี้ยงนานประมาณ 2 สัปดาห์ ชิ้นพืช มีการขยายขนาดและเริ่มแตกต้นอ่อน เลี้ยงต่อ
ประมาณ 1 เดือนพบว่า ได้ต้นอ่อน ประมาณ 8 - 10 ต้น แต่ต้นมีลักษณะอวบน้ํา จึงนําต้นอ่อน ม าเลี้ยงใน
อาหาร MS ที่ไม่มีการเติมฮอร์โมนใดๆ นาน ประมาณ 45 วัน พบว่า ได้ต้นที่สมบูรณ์ สามารถนําไปชักนําให้เกิด
รากโดยนําไปเลี้ยงในอาหาร MS ที่มี IAA, IBA และ NAA ที่ระดับความเข้มข้น 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร
นาน 60 วัน แต่ไม่สามารถชักนําให้เกิดรากในสภาพปลอดเชื้อได้ จึงนําต้นเนื้อเยื่อที่สมบูรณ์ มาปรับสภาพต้นโดย
นําขวดเนื้อเยื่อวางในห้องที่มีสภาพอุณหภูมิปกติ ประมาณ 1 สัปดาห์ ล้างวุ้นออก ตัดเนื้อเยื่อบริเวณโคนต้นออก
เล็กน้อย และนํามาจุ่มในสารกระตุ้นการเจริญของราก 4 - อินโดล - 3บิวทิริกแอซิค0.3% น้ําหนักโดยปริมาตร 
เป็นเวลา 20 นาที ชําในตะกร้าพลาสติกท่ีมีทรายและขุยมะพร้าว เป็นวัสดุเพาะ ต้นสามารถออกรากได้หลังการ
อนุบาล เป็นเวลา 45 วัน 
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 4. ศึกษาโรคแผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร้ต้น ในปุาธรรมชาติบนที่สูง อ .เมือง จ . เชียงราย ในปี 
พ.ศ. 2554 – 2556 ในระยะแรกใบของก่ิงที่เป็นโรคแสดงอาการเหลืองทรุดโทรม แผลเปื่อยท่ีเกิดบนก่ิงมีลักษณะ
สีน้ําตาลดํา  ขอบแผลมีสีดํายุบตัวเล็กน้อย ขนาดและรูปร่างไม่แน่นอนยาวไปตามก่ิง /ลําต้น ต่อมาเนื้อเยื่อแผล
เปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลอ่อน หรือสีเทาปนน้ําตาล หรือสีฟางข้าว ทําให้เนื้อเยื่อส่วนเปลือกเป็นแผลเปื่อย เมื่อเป็ น
รอบก่ิง/ลําต้น มีผลทําให้บริเวณแผลแสดงอาการคอดกิ่ว ในที่สุดกิ่ง /ลําต้นที่อยู่เหนือแผลที่เป็นโรคมีอาการใบ
แห้งและยอดตาย แผลเปื่อยและยอดตายของก่ิงตะไคร้ต้น  มีสาเหตุเกิดจากรา Phomopsisจํานวน 3 กลุ่ม กลุ่ม
ที่ 1 Phomopsis isolate CR 12-1 และ CR 20-1 (Diaporthe sp.1) จําแนกเป็น Diaporthepseudomangiferae 
(KF 616500), Phomopsisbougainvilleicola (JX 847139) และDiaporthe sp. (JX 862533) กลุ่มท่ี 2 
Phomopsis isolate CR 2-1 (Diaporthe sp. 2) จําแนกเป็น Diaporthe sp. (EF432257) และ Diaporthe sp. 
(KC 357557) กลุ่มท่ี 3 Phomopsis isolate CR 4-1 (Diaporthe sp. 3) จําแนกเป็น Phomopsis sp. (JN 
857947), Phomopsis sp. (JF 705873) และ Diaportheconorum (AB 201443) โรคแผลเปื่อยและยอดตาย
ของก่ิงตะไคร้ต้นพบเป็นกับตะไคร้ต้นสายพันธุ ์Formosana มักเกิดและแพร่ระบาดในช่วงฤดูฝนที่มีสภาพอากาศ
ชุ่มชื้น ในสภาพปุาธรรมชาติบริเวณพ้ืนที่สูง กิ่งหรือลําต้นของตะไคร้ต้นที่เป็นโรค จะเป็นแหล่งของเชื้อก่อโรค 
(inoculums) ที่ทําให้เกิดโรคเมื่อเริ่มต้นฤดูฝนอีกครั้ง การปูองกันกําจัดควรตัดกิ่งที่เป็นโรคแล้วเผาทําลายเพื่อลด
ปริมาณเชื้อในธรรมชาติ นอกจากนี้ควรกําจัดวัชพืชบริเวณรอบโคนต้นเพ่ือลดสภาพความชื้นที่อาจมีผลต่อการติด
เชื้อและการแพร่ระบาดของโรค 
 5. ศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยตะไคร้ต้นเพ่ือการปูองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช คือด้วงเต่าแตง
และด้วงหมัดผัก พบว่า การฉีดพ่นด้วยน้ํามันหอมระเหยตะไคร้ต้นที่ความเข้มข้น 2, 10 และ 20 มิลลิลิตรต่อน้ํา 
20 ลิตร ไม่สามารถปูองกันกําจัดด้วงเต่าแตง และด้วงหมัดผักได้ เมื่อเปรียบเทียบกับสารเคมีปูองกันกําจัดแมลง
ศัตรูพืช และน้ําเปล่า อาจเนื่องจากด้วงเต่าแตงและด้วงหมัดผักสามารถบินหนีไปจากแปลงเมื่อมีการฉีดพ่นด้วย
สารต่างๆ และบินกลับมาเมื่อฤทธิ์ของสารเหล่ านั้นหมดไป แต่น้ํามันหอมระเหยตะไคร้ต้น มีการระเหยได้เร็วใน
สภาพแปลงที่มีลมพัดผ่านตลอด และไข่ และตัวอ่อนของด้วงเต่าแตงและด้วงหมัดผัก อาศัยอยู่ใต้ดิน การปูองกัน
กําจัดแมลงจําพวกด้วง น่าจะใช้วิธีผสมผสานควบคู่กันไป และจากการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําหมักพืชที่
สามารถช่ วยควบคุมด้วงเต่าแตง ซึ่งเป็นศัตรูสําคัญของปัญจขันธ์ได้คือ น้ําหมัก  ใบยาสูบ โดยใช้อัตราส่วนใบ
ยาสูบสด 1 กิโลกรัมต่อน้ํา 50 ลิตร หมักนาน 2 วัน นําไปฉีดพ่นสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ในช่วงที่มีด้วงเต่าแตงระบาด 
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ไม้  กรมปุาไม.้ 810 หน้า. 

ประนอม ใจอ้าย  วิ ภาดา  แสงสร้อย  มณทิรา  ภูติวรนาถ  สุทธินี  เจริญคิด  พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย  
รณรงค์  คนชม  สากล  มีสุข  ณัฐนัย  ตั่งมั่นคงวรกูล. 2556. เปรียบเทียบพันธุ์ห้อมที่เหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน . หน้า 97-104. ใน: รายงานผลงานวิจัยสิ้นสุด ประจํา ปี 2556. 
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เล่ม 4: เทคนิคการย้อมผ้าหม้อห้อมให้มีคุณภาพได้มาตรฐาน.27 หน้า. 
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ภาคผนวก 

 

โครงการวิจัย 3. วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาขี้ม้อนที่มีคุณภาพดี 

ตารางผนวกท่ี 1  ผลการวิเคราะห์ดินแปลงปลูกงาม้อนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน ปี 2554 

รายการ     หน่วย      ข้อมูล 

Ph        -       6.4 

อินทรียวัตถุ    %       2.24 

Avai K     mg/kg       368 

Ca     mg/kg       1,687  

Mg     mg/kg       328 

ที่มา : รายงานผลวิเคราะห์จากกลุ่มพัฒนาการตรวจสอบพืชและปัจจัยการผลิต สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1  

 

โครงการวิจัย 4. โครงการวิจัยพัฒนาการผลิตถั่วลอดในระบบการปลูกพืชท่ีดอนและท่ีสูง 

ผนวก ก 

 

 

ภาพที่ 1 และ 2  เมล็ดและฝักถ่ัวลอดที่รวบรวมจากแหล่งต่างๆ 
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      ภาพที่ 3  เมล็ดถั่วลอดที่คัดเลือกว่าเป็นสายพันธุ์ที่ดี          ภาพที่ 4  การศึกษาลักษณะใบถั่วลอด 

 

           

    ภาพที่ 5  การศึกษาสีดอกและสีฝักของถั่วลอด    ภาพที่ 6  การศึกษาความยาวของถั่วลอด 

   

     
  ภาพที่ 7  แปลงทดลองและขยายพันธุ์พืชไร่ อ.พร้าว จ.เชียงใหม่      ภาพที่ 8  การเจริญของถั่วลอดร่วมกับข้าวไร ่
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ภาพที่ 9  การเก็บข้อมูลวัชพืชและการคลุมพ้ืนที่ของถั่วลอด 
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ผนวก ข 
 

ตารางผนวกท่ี 1  ปริมาณฝนและการวิเคราะห์โอกาสที่จะมีฝนตกและทิ้งช่วงในรอบ 2 ทศวรรษของสถานีฝน อ.

พร้าว จ.เชียงใหม่ 
รายการ ช่วงปี พ.ศ. 2534-2543 ช่วงปี พ.ศ. 2544-2553 

ปริมาณฝนเฉลี่ยรายปี (มม.) 1136 1119 

สัปดาห์เริ่มต้นฤดูฝน 16 

(16-22 เมษายน) 

17 

(23-29 เมษายน) 

สัปดาห์สิ้นสุดฤดูฝน 44 

(29 ตุลาคม – 4 พฤศจิกายน) 

43 

(22-28 ตุลาคม) 

ระยะที่ฝนทิ้งช่วง(สัปดาห)์ 2 3 

 

ตารางผนวกท่ี 2  ปริมาณฝนและการวิเคราะห์โอกาสที่จะมีฝนตกและทิ้งช่วงในรอบ 2 ทศวรรษของสถานีฝน อ.

เชียงดาว จ.เชียงใหม่  

รายการ ช่วงปี พ.ศ. 2534-2543 ช่วงปี พ.ศ. 2544-2553 

ปริมาณฝนเฉลี่ยรายปี (มม.) 1124 1261 

สัปดาห์เริ่มต้นฤดูฝน 16 

(15-22 เมษายน) 

17 

(23-29 เมษายน) 

สัปดาห์สิ้นสุดฤดูฝน 44 

(29 ตุลาคม – 4 พฤศจิกายน) 

43 

(22-28 ตุลาคม) 

ระยะที่ฝนทิ้งช่วง(สัปดาห)์ 4 1 

 

ที่มา : วิลาสลักษณ์ ว่องไว. 2556. วิเคราะห์โอกาสที่จะมีฝนตกและทิ้งช่วง ของภาคเหนือตอนบนและการเปลี่ยนแปลงในรอบ

ทศวรรษ. รายงานผลการวิจัยสิ้นสุด ปี 2555 ของสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1  
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ตารางผนวกท่ี  3  สมบัติดินบางประการของดินพ้ืนที่การทดลองการคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอด  

   (แปลงทดลองและขยายพันธุ์พืชไร่ อ.พร้าว จ.เชียงใหม)่ 
 

Properties of soil Analysis Properties of Soil Analysis 

Soil texture  EC (dS m-1) 0.043 

Sand (%) 66 Organic matter (%) 2.31 

Silt (%) 20 Avail P (mg kg-1) 7 

Clay (%) 14 Avail K (mg kg-1) 156 

pH 5.1 Avail S (mg kg-1) 19.14 

 

 

ตารางผนวกท่ี 4  รายชื่อวัชพืชที่พบในแปลงการทดลองระบบการปลูกถ่ัวลอดร่วมกับข้าวไร่ 
 

     ชื่อสามัญ           ชื่อวิทยาศาสตร์ 

1. กกตุ้ม/กกดอกขาว Cyperus brevifolius (Rottb.) Hassk. 

2. หญ้าตีนนก Eleusine indica (L.) Gaertn. 

3. กระดุมใบ Sprmacoce articularis L.f. 

4. กระดุมใบใหญ่ Sprmacoce latifolia Aubl. 

5. ถั่วลิสงนา Alysicarpus vaginalis (L.) DC. 

6. หญ้าตีนตุ๊กแก Tridax procumbens L. 

7. ลูกใต้ใบ Phyllanthus amarus Schum. & Thonn. 

8. ผักปราบใบกว้าง Commelina benghlensis L. 

9. ปืนนกไส้ Biden pilosa L. 

10. สาบแร้งสาบกา Ageratum conyzoides L. 

11. ไมยราพหนาม Mimosa pudica L. 

 

 

 



461 
 

 
 
 

ตารางผนวกท่ี 5  พิกัดพ้ืนที่เกษตรกรเข้าร่วมการทดลองระบบการปลูกถ่ัวลอดร่วมกับข้าวไร่ 

  อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 
 

 
   ชื่อ-นามสกุล พิกัด 

ความสูง 

(ม.รทก.)  

1 นางแสง  จองคํา  47Q 0503944 UTM 2139251 494 

2 นายทุย  นายโม 47Q 0505005 UTM 2139357 506 

3 นายมัน  ลุงเมือง 47Q 0503599 UTM 2139192 480 

4 นายยูน  ลุงเมือง 47Q 0504048 UTM 2139200 505 

5 นางถ้วย  จองตาล 47Q 0504541 UTM 2139203 501 

6 นายจาย  สจี 47Q 0504053 UTM 2139021 498 

7 นายอ้าย คําขา 47Q 0500147 UTM 2139991 482 
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โครงการวิจัย 10. วิจัยและพัฒนาการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
ภาพภาคผนวก ก  การสํารวจแหล่งปลูกมะขามปูอมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือตอนล่าง และภาคตะวันตก 
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ภาพภาคผนวก ข  การขยายต้นแม่พันธุ์มะขามปูอมด้วยวิธีเปลี่ยนยอด ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
                        และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
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ภาพภาคผนวก ค  ลักษณะใบ ลักษณะดอก และการติดผลของมะขามปูอม  
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โครงการวิจัย 12. โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะไฟจีนที่มีคุณภาพดีสม่้าเสมอ   
 

ตารางท่ี 1  ทดสอบหาอัตราการใช้แก๊สหุงต้มในการลดความชื้นมะไฟจีนเชื่อมให้เป็นมะไฟจีนเชื่อมแห้ง 

 
ตารางท่ี 2  ทดสอบหาการกระจ่ายอุณหภูมิภายในห้องลดความชื้น 

 
ความชื้นสัมพัทธ์ อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิเฉลี่ยในห้อง อุณหภูมิเฉลี่ยที่ปลาย 

ซ้ําที่ (%) เฉลี่ย (ºซ) ลดความชื้น (ºซ) ปล่องลมร้อนทิ้ง 
1 66.5 34 57.6 57 
2 67.7 34 57.9 58 
3 55.7 33 59.3 58.2 

เฉลี่ย 63.3±6.6 33.7±0.6 58.2±0.9 57.7±0.6 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อัตราการใช้แก๊สหุงต้ม (กรัม) เฉลี่ย 

เวลา(ชม) / ครั้ง ที่ 1 2 3 (กรัม/3 ชม.) 
0 0 0 0 0 
3 1600 1500 1500 1533±58 
6 1500 1300 1400 1400±100 
9 1200 1100 1300 1200±100 
12 1000 900 900 933±58 
15 900 800 1000 900±100 

ผลรวมเฉลี่ยการใช้แก๊สต่อครั้งการอบ (กรัม) 5967±398 
ค่าเฉลี่ยการใช้แก๊สในการอบแห้ง(กรัม/ชั่วโมง) 398±27 
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ตารางท่ี 3  ทดสอบหาความชื้นมะไฟจีนเฉลี่ยแห้ง ที่เป็นผลผลิตทีได้จากเครื่องลดความชื้นมะไฟจีน โดยการสุ่ม 
20 ตัวอย่าง/ซํ้า 

 
ซ้ําที่ 1 2 3 เฉลี่ย 

ตัวอย่างที่  ความชื้น (%) ความชื้น (%) ความชื้น (%) ความชื้น (%) 
1 28.28 26.24 31.35 21.72 
2 29.10 23.60 32.54 21.81 
3 27.76 27.00 32.12 22.47 
4 29.72 26.33 31.83 22.97 
5 28.88 27.24 33.14 23.57 
6 30.20 26.91 32.22 23.83 
7 29.36 27.50 33.61 24.37 
8 28.23 26.71 32.83 23.94 
9 28.95 27.57 30.42 23.99 
10 28.07 27.99 26.92 23.24 
11 29.06 26.28 26.02 23.09 
12 29.03 27.42 32.96 25.35 
13 28.33 26.67 25.16 23.29 
14 29.22 25.89 25.77 23.72 
15 29.63 27.45 28.40 25.12 
16 29.51 27.18 30.54 25.81 
17 28.70 26.35 28.89 25.24 
18 40.65 29.53 28.44 29.15 
19 28.75 27.74 24.91 25.10 
20 30.45 26.46 27.69 26.15 

ความชื้นมะไฟจีนเชื่อมเฉลี่ยหลังลดความชื้น 24.2±1.7 
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โครงการวิจัย 14. วิจัยและพัฒนาพันธุ์อินทผลัม 
 

ตารางท่ี 1  ข้อมูลการเจริญเติบโตทางลําต้นของต้นอินทผลัมพันธุ์ KL 1 อายุต้น 6 ปี 

หมายเลขต้น เพศดอก 
ความสูง 

(ซม.) 

ทรงพุ่ม (ซม.) 
รอบต้น 

(ซม.) 
ตะวันออก-   

ตะวันตก 

เหนือ-ใต้ เฉลี่ย   

ทรงพุ่ม 

6 ผู้ 440.00 690.00 684.00 687.00 145.00 

12 ผู้ 351.00 491.00 432.00 461.50 154.00 

15 เมีย 454.00 607.00 624.00 615.50 155.00 

16 เมีย 384.00 352.00 452.00 402.00 160.00 

18 เมีย 404.00 496.00 422.00 459.00 150.00 

25 ผู้ 361.00 612.00 653.00 632.50 125.00 

28 ผู้ 362.00 502.00 437.00 469.50 126.00 

31 ผู้ 444.00 507.00 451.00 479.00 114.00 

37 ผู้ 451.00 662.00 618.00 640.00 160.00 

44 เมีย 481.00 504.00 596.00 550.00 104.00 

51 เมีย 314.00 573.00 611.00 592.00 103.00 

60 ผู้ 338.00 428.00 485.00 456.50 120.00 

63 เมีย 314.00 385.00 397.00 391.00 100.00 

82 เมีย 402.00 466.00 588.00 527.00 114.00 

83 เมีย 398.00 535.00 450.00 492.50 139.00 

86 เมีย 381.00 616.00 580.00 598.00 165.00 

102 ผู้ 412.00 568.00 457.00 512.50 126.00 

105 ผู้ 521.00 667.00 651.00 659.00 160.00 

108 ผู้ 501.00 528.00 558.00 543.00 143.00 

112 เมีย 530.00 713.00 756.00 734.50 170.00 

ค่าเฉลี่ย 412.15 545.10 545.10 545.10 136.65 

ค่าเฉลี่ยต้นเพศผู้ 418.10 565.50 542.60 554.05 137.30 

ค่าเฉลี่ยต้นเพศเมีย 406.20 524.70 547.60 536.15 136.00 
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ตารางท่ี 2  ข้อมูลการเจริญเติบโตทางใบของต้นอินทผลัมพันธุ์ KL 1 อายุต้น 6 ปี 

หมายเลขต้น เพศดอก 
จ้านวน

ยอด 

แกนทางใบ (ซม.) ใบย่อย (ซม.) 

ความยาว ความกว้าง ความลึก ความกว้าง ความยาว 

6 ผู้ 2.00 348.00 6.00 3.00 2.75 45.12 

12 ผู้ 2.00 285.00 3.80 2.20 2.43 39.98 

15 เมีย 3.00 360.00 3.60 2.60 3.18 46.85 

16 เมีย 1.00 310.00 3.50 2.00 3.42 27.03 

18 เมีย 3.00 310.00 5.10 3.00 2.58 49.98 

25 ผู้ 3.00 387.00 6.50 3.50 2.75 45.95 

28 ผู้ 3.00 241.00 3.60 2.50 1.67      32.25 

31 ผู้ 4.00 344.00 7.50 3.00 2.52 44.62 

37 ผู้ 2.00 308.00 5.30 2.50 3.13 30.92 

44 เมีย 3.00 408.00 6.30 3.00 3.28 36.58 

51 เมีย 2.00 351.00 5.00 2.50 2.17 33.18 

60 ผู้ 2.00 261.00 3.00 2.80 2.90 32.85 

63 เมีย 3.00 263.00 3.00 2.00 2.88 41.08 

82 เมีย 3.00 327.00 3.00 2.50 3.17 36.15 

83 เมีย 2.00 295.00 5.60 2.00 3.08 38.70 

86 เมีย 1.00 342.00 6.40 3.00 3.08 38.70 

102 ผู้ 3.00 370.00 5.00 3.00 2.85 42.97 

105 ผู้ 2.00 338.00 7.30 3.50 2.80 44.63 

108 ผู้ 2.00 273.00 4.00 2.50 3.27 40.25 

112 เมีย 2.00 390.00 7.00 3.00 3.37 42.17 

ค่าเฉลี่ย 2.40 325.55 5.02 2.70 2.86 39.49 

ค่าเฉลี่ยต้นเพศผู้ 2.50 315.50 5.20 2.85 2.70 39.95 

ค่าเฉลี่ยต้นเพศเมีย 2.30 335.60 4.85 2.56 3.02 39.04 
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ตารางท่ี 3  ข้อมูลการออกดอกของต้นอินทผลัมพันธุ์ KL 1 ต้นเพศผู้ อายุต้น 6 ปี 

 

 

 

 

หมายเลข 

ต้น 

ระยะเวลา    

แทงช่อ-ดอก

บานเฉลี่ย (วัน) 

จ้านวน    

ช่อดอก   

(ช่อ/ต้น) 

ความยาว

กาบดอก 

(ซม.) 

น้้าหนัก      

กาบดอก 

(กรัม) 

ความยาว 

ช่อดอก 

(ซม.) 

น้้าหนัก 

ช่อดอก 

(กรัม) 

จ้านวน    

ดอกย่อย 

(ดอก/ช่อ) 

6 24 3 48.50 120.00 50.50 135.00 56.00 

35 29 2 49.00 272.00 45.00 325.00 136.00 

36 47 1 77.00 235.00 78.60 308.00 89.00 

40 31 2 55.50 178.90 54.00 162.50 68.50 

41 29 4 48.00 141.00 53.30 265.00 142.00 

43 32 2 61.00 125.00 66.50 235.00 90.00 

47 59 4 44.00 157.00 35.10 280.00 118.00 

53 33 3 37.45 101.50 69.30 127.50 79.00 

60 26 3 59.83 150.00 56.67 173.33 58.67 

102 38 3 53.00 95.00 59.50 145 80.00 

105 36 2 37.00 190.00 38.50 130.00 59.00 

109 30 2 65.00 280.00 81.00 265.00 111.00 

113 45 4 63.67 255.50 65.67 411.67 124.67 

168 20 3 46.20 140.00 43.60 215.00 102.00 

เฉลี่ย 34.21 2.71 53.22 174.35 56.94 227.00 93.84 
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ตารางที่ 4  ข้อมูลการออกดอกของต้นอินทผลัมพันธุ์ KL 1 ต้นเพศเมีย อายุต้น 6 ปี 

หมายเลขต้น 
จ้านวนช่อดอก 

(ช่อ/ต้น) 
วันที่แทงช่อดอก วันที่ดอกบาน 

ระยะเวลาแทงช่อ     

จนถึงดอกบานเฉลี่ย (วัน) 

1 2 20/02/58 11/3/58 19 

4 2 19/2/58 17/3/58 27 

7 2 21/2/58 17/3/58 24 

15 3 21/2/58 11/3/58 18 

27 2 20/2/58 17/3/58 25 

63 3 23/2/58 17/3/58 22 

82 4 21/2/58 21/3/58 28 

95 3 22/1/58 11/3/58 20 

97 5 22/02/58 17/3/58 23 

106 2 15/2/58 5/3/58 18 

112 3 24/2/58 17/3/58 21      

115 1 24/2/58 17/3/58 21 

116 2 24/2/58 17/3/58 21 

119 2 25/02/58 17/3/58 20 

177 4 2/2/58 27/2/58 25 

เฉลี่ย 2.67   22.14 
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ตารางท่ี 5  ข้อมูลคุณภาพของผลผลิตอินทผลัมพันธุ์ KL 1 อายุต้น 6 ปี  

ต้นที่ 

น้้าหนกัช่อ

ผล 

(กรัม) 

จน.ผล/

ช่อ 

(ผล) 

น้้าหนัก

ผล 

(กรัม) 

ขนาดผล (มม.) 
ปริมาณเนื้อ 

(มม.) 

น้้าหนัก

เมล็ด 

(กรัม) 

ขนาดเมล็ด (มม.) 
ความหวาน 

%Brix 
กว้าง ยาว กว้าง ยาว 

1 135.93 18.48 7.72 18.72 35.43 5.75 1.23 9.38 24.91 25.37 

4 41.37 8.17 8.58 18.95 36.03 5.78 1.23 8.96 23.51 20.21 

7 65.24 7.61 8.78 21.21 30.62 6.94 1.12 8.46 22.88 24.31 

15 37.65 5.74 7.33 20.74 30.45 7.24 0.98 9.52 19.47 22.01 

27 25.92 3.02 8.32 22.42 31.73 8.39 1.01 9.17 20.69 24.74 

63 74.16 12.69 15.98 24.46 43.54 6.19 1.19 8.42 22.78 24.00 

82 82.28 9.42 7.37 20.78 27.39 5.90 1.25 10.04 18.41 18.63 

95 21.46 2.93 7.96 21.50 31.45 5.90 0.98 9.48 20.26 22.16 

97 78.87 8.97 8.56 19.42 35.18 5.62 1.18 9.21 23.05 18.44 

106 76.36 8.65 8.33 18.88 37.98 5.50 1.19 9.05 23.43 20.00 

112 29.53 3.30 7.85 18.64 35.10 5.54 1.30 9.30 24.17 20.80 

115 120.90 16.58 14.32 25.31 39.97 7.69 1.60 10.38 25.01 24.72 

116 57.12 8.38 7.15 21.06 29.57 6.52 1.01 10.05 18.90 22.80 

119 186.64 22.52 8.64 22.84 29.48 7.35 0.97 9.25 17.96 22.68 

177 74.13 12.33 6.85 19.08 29.47 7.49 1.00 9.96 19.70 19.56 

เฉลี่ย 73.84 9.92 8.92 20.93 33.56 6.52 1.15 9.38 21.68 22.03 
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ตารางท่ี 6  ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมพันธุ์เดคเลตนัวร์ อายุต้น 2 ปี 

หมายเลข

ต้น 

ความสูง 
ทรงพุ่ม 

รอบต้น 
ตะวันออก-ตะวันตก เหนือ-ใต้ เฉลี่ย 

(ซม.) (ซม.) (ซม.) (ซม.) (ซม.) 

1 95.0 90.0 105.0 97.5 17.5 

2 90.0 56.0 27.0 41.5 15.0 

3 64.0 58.0 73.0 65.5 9.0 

4 73.0 29.0 32.0 30.5 10.0 

5 50.0 64.0 58.0 61.0 9.0 

6 54.0 5.0 65.0 35.0 11.0 

7 77.0 50.0 34.0 42.0 8.0 

8 72.0 35.0 45.0 40.0 8.0 

9 62.0 52.0 68.0 60.0 8.0 

10 66.0 68.0 65.0 66.5 12.0 

11 58.0 55.0 45.0 50.0 14.5 

12 63.0 71.0 51.0 61.0 13.0 

13 82.0 66.0 64.0 65.0 14.0 

14 50.0 50.0 28.0 39.0 10.0 

15 86.0 64.0 93.0 78.5 13.0 

เฉลี่ย 69.47 54.20 56.87 55.53 11.47 
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ตารางท่ี 7  ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมจากนายไพโรจน์ (อายุ 1 ปี) 

หมายเลขต้น 
ความสูง 

ทรงพุ่ม 
รอบต้น 

ตะวันออก-ตะวันตก เหนือ-ใต้ เฉลี่ยทรงพุ่ม 

(ซม.) (ซม.) (ซม.) (ซม.) (ซม.) 

16 17.0 - - - 3.0 

17 42.0 40.0 43.0 41.5 5.0 

19 41.0 7.0 26.0 16.5 2.0 

20 42.0 20.0 13.0 16.5 3.0 

21 17.0 - - - 2.0 

22 39.0 42.0 38.0 40.0 9.0 

23 21.0 - - - 2.5 

24 26.0 25.0 16.0 20.5 2.0 

25 63.0 39.0 70.0 54.5 10.0 

เฉลี่ย 34.23 28.84 34.34 31.59 4.28 

 
 

ตารางท่ี 8  ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมจากนายวินัย (อายุ 1 ปี) 

หมายเลข

ต้น 

ความสูง 
ทรงพุ่ม 

รอบต้น 
ตะวันออก-ตะวันตก เหนือ-ใต้ เฉลี่ยทรงพุ่ม 

(ซม) (ซม) (ซม) (ซม) (ซม) 

26 47.0 21.0 29.0 25.0 3.0 

27 62.0 61.0 63.0 62.0 4.0 

28 89.0 90.0 60.0 75.0 10.0 

29 60.0 64.0 18.0 41.0 3.0 

30 100.0 37.0 89.0 63.0 9.0 

31 66.0 85.0 41.0 63.0 12.5 

32 50.0 60.0 37.0 48.5 10.0 

34 22.0 46.0 13.0 29.5 2.0 

เฉลี่ย 62.00 58.00 43.75 50.88 6.69 
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โครงการวิจัย 16. วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพื้นที่จังหวัดแพร่ 

         

    

        

ภาพภาคผนวกที่ 1 สภาพโรงเรือน แปลงปลูกห้อม การตัดแต่งกิ่ง และการนําห้อมมาแปรรูปในเบื้องต้น  

                        ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ อําเภอเมือง  จังหวัดแพร่ 
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      ก.ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์         ข.ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 60 เปอร์เซ็นต์ 

      ค.ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์       ง.ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์ 

ภาพภาคผนวกที่ 2  สภาพแปลงปลูกห้อมในโรงเรือนพรางแสง  50, 60, 70 และ 80 เปอร์เซ็นต์ ที่ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแพร่ 

 

 


