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คณะผูวิจัย 

หัวหนาโครงการ นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 1.1 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 1.1.1 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.1 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางจิดาภา สุภาผล สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสมบัติ บวรเมธีกุล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอยุธยา 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.2 นางอภิรดี กอบไพบูลย์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
ผูรวมงาน นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.3 นางสาวมณทิรา ภูติวรนาถ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
ผูรวมงาน นางสาวประนอม ใจอาย สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
 นางสาวสุทธินี เจริญคิด สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
 นางสาวพรรณพิมล สุริยะพรหมชัย สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
 นายสากล มีสุข สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.4 นายเกษมศักดิ์ ผลากร สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางจิดาภา สุภาผล สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางมัลลิกา แสงเพชร สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.5 นางสาวศุภลักษณ์ อริยภูชัย1 สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางชญานุช ตรีพันธ์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
 
หัวหนากิจกรรมที่ 2 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน  
หัวหนากิจกรรมที่ 2.1 นางมัลลิกา แสงเพชร สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นายเสงี่ยม แจมจรูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาว ศรีสุดา โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
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หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.2 นางอภิรดี กอร์ปไพบูลย์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
ผูรวมงาน นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน  
 นางสาวปิยะมาศ โสมภีร์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
 นางณิศชาญา บุญชนัง สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
 นางศิริวรรณ ศรีมงคล สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.2 นางสาวปิยะมาศ โสมภีร์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
ผูรวมงาน นางสาวมาลัยพร เชื้อบัณฑิต สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางอภิรดี กอร์ปไพบูลย์  สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางนาทระพี วังศรี สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.3 นางชญานุช  ตรีพันธ์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาว ศุภลักษณ์ อริยภูชัย สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นาง สุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.4 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางสาวศรีสุดา โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
  นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวเกศรา แกนจันทร์  สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.3 นายสมบัติ บวรพรเมธีกุล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.3.1 นายสมบัติ บวรพรเมธีกุล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
ผูรวมงาน นางสาวปิยะมาศ โสมภีร์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางสุภาพร สุขโต สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกาญจนบุรี 
 นายสมพร เหรียญรุงเรือง สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
 นายสงัด ดวงแกว สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.4 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.4.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นาย เสงี่ยม แจมจ ารูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นางสุภาภรณ์ สาชา ติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวศรีสุดา  โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 2.2 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.2.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.2.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน  
 นายเสงี่ยม แจมจ ารูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
หัวหนากิจกรรมที่ 2.3 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
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หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.3.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 

 หัวหนาการทดลองท่ี 2.3.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
  นายเสงี่ยม แจมจรูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 

 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน  
 นางสาวศรีสุดา  โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.3.2 นางสาวมณฑิรา ภูติวรนาถ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.3.2.1 นางสาวมณฑิรา ภูติวรนาถ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
ผูรวมงาน นาย สุพัฒนกิจ โพธิ์สวาง สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม  
 นางสาว แสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวประนอม ใจอาย     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร
 นางสาววิภาดา แสงสรอย     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร
 นายสากล  มีสุข           สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.3.3 นางสาวสุภาวดี สมภาค สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.3.3.1 นางสาวสุภาวดี สมภาค สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
ผูรวมงาน นางสาวจันทนา โชคพาชื่น สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
 
หัวหนากิจกรรมที่ 3 นางจิดาภา สุภาผล สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนากิจกรรมที่ 3.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 3.1.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนาการทดลองท่ี 3.1.1.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
ผูรวมงาน นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางณิศชาญา บุญชนัง สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางศิริวรรณ ศรีมงคล สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนากิจกรรมที่ 3.2 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
หัวหนาการทดลองท่ี 3.2.1 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางสาวชญานุช ตรีพันธ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาวศุภลักษณ์ ทองทิพย์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาวนาตยา ด าอ าไพ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 ศรีสุดา โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 3.3 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
หัวหนาการทดลองท่ี 3.3.1 นางสาวชญานุช ตรีพันธ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาวศุภลักษณ์ ทองทิพย์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 
หัวหนากิจกรรมที่ 4 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 4.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
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หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 4.1.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 4.1.1.1 นิยม ไขมุกข์ สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 
ผูรวมงาน ปัญจพล สิริสุวรรณมา  สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 
 ช านาญ กสิบาล  สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 
หัวหนากิจกรรมที่ 4.2 นางพรรณผกา รัตนโกศล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 4.2.1 นางพรรณผกา รัตนโกศล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน 
หัวหนาการทดลองท่ี 4.2.1.1 นางพรรณผกา รัตนโกศล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน 
ผูรวมงาน นายสุระพงษ์ รัตนโกศล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน 
 นางอรนุช เกตุประเสริฐ สังกัด  ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวสุธินี เจริญคิด สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
หัวหนาการทดลองท่ี 4.2.1.2 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางพรรณผกา รัตนโกศล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 
หัวหนากิจกรรมที่ 5 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนากิจกรรมที่ 5.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 5.1.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนาการทดลองท่ี 5.1.1.1 นางสาวประนอม ใจอาย สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
ผูรวมงาน นางสาวมณฑิรา ภูติวรนาถ สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 นางสาวสุทธณี เจริญคิด สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 นางสาวพรรณพิมล สุริยะพรหมชัย สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 สากล มีสุข  สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัดสถาบันวิจัยพืชสวน  
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บทน า 

 
ปัจจุบันประชาชนสวนใหญใหความสนใจกับการด ารงชีวิตและการดูแลสุขภาพของตนเองโดยวิธีธรรมชาติ

มากขึ้น ท าใหความนิยมในการใชสมุนไพรเพื่อสุขภาพมีแนวโนมสูงขึ้นอยางรวดเร็ว ท าใหกระแสความตองการ
สมุนไพรมีมาก โดยองค์การอนามัยโลกคาดวาปัจจุบันมูลคาของผลิตภัณฑ์สมุนไพรในตลาดโลก มีมูลคาสูงถึงปีละ 
4.4 ลานลานบาท  และยังคงมีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่อง (ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2548) ส าหรับในประเทศไทย
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรเป็นที่ยอมรับและมีความตองการมากขึ้นเชนกันเดียวกัน โดยมีการใชผลิตภัณฑ์ในลักษณะของ
อาหารเสริมสุขภาพ เครื่องส าอางสมุนไพร นวดและอบตัวดวยสมุนไพร ตลอดจนถึงการรับประทานเครื่องดื่ม
สุขภาพ ท าใหธุรกิจสมุนไพรมีรายไดอยางมหาศาล และมีโอกาสเติบโตไดอีกมาก ทั้งนี้เห็นไดจากการที่ตลาด
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรในประเทศขยายตัวปีละไมต่ ากวารอยละ 20-30 และจากการส ารวจทั่วประเทศพบวามีมูลคาการ
ใชจายผลิตภัณฑ์สมุนไพร 48,000 ลานบาท (ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2548) จากมูลคาของสินคาที่สูงและมีแนวโนมการ
เติบโตของตลาดอยางตอเนื่องท าใหรัฐบาลมีการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการพัฒนาการผลิตสมุนไพรที่มีคุณภาพ
ในเชิงพาณิชย์ และผลักดันใหไทยเป็นศูนย์กลางการคาสมุนไพรของเอเชียในอนาคต โดยวางยุทธศาสตร์ในการ
พัฒนาสมุนไพรไทยใหเป็นผลิตภัณฑ์เศรษฐกิจของชาติ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอยางยิ่งที่กรมวิชาการเกษตร จะตอง
รวบรวม และศึกษาพันธุ์พืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ และตลาดมีแนวโนมความตองการสูงขึ้น ทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ เพ่ือจะไดมีพันธุ์และการขยายพันธุ์ที่พรอมจะขยายใหเกษตรกร รวมทั้งเป็นแหลงรวบรวมชนิดและพันธุ์
พืชสมุนไพร ที่มีเทคโนโลยีการผลิตและการจัดการทั้งกอนเก็บเก่ียวและหลังเก็บเก่ียวที่ถูกตองและเหมาะสม อันจะ
สามารถรองรับทันความตองการวัตถุดิบที่ขยายตัวมากขึ้น จนสงเสริมพัฒนาเป็นอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมและเพ่ิมรายไดใหเกษตรกร ตลอดจนไดวัตถุดิบที่มีคุณภาพ ไมมีสารพิษตกคาง ปลอดภัยแก
ผูบริโภค และนอกจากนี้ยังเป็นทางเลือกหนึ่งในการน าพืชสมุนมาใชทดแทนการใชสารเคมีในการปูองกันก าจัด
ศัตรูพืช และการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ในผลิตผลการเกษตร ที่เป็นปัญหาตอการสงออก จากเหตุผลดังกลาวขางตน
การรวบรวม และศึกษาสมุนไพรหลายชนิดมากขึ้นจะกอใหเกิดการหวงแหนในทรัพยากรของประเทศไทย ปูองกัน
การสูญเสียพันธุ์พืชที่นับวันจะหมดไปจากปุา ตลอดจนไดทราบคุณคาในแตละพืชในการน ามาใชประโยชน์อยาง
ยั่งยืนตอไปพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ และมีความตองการของตลาดและมีผูบริโภคมากข้ึน ไดแก 
 
พืชสมุนไพรอื่นที่มีศักยภาพในการน าไปใช้ประโยชน์  
 เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความหลากหลาย ทางชีวภาพของพืชสมุนไพร ทั้งชนิดและสรรพคุณ 
ท าใหมีการน าศักยภาพของพืชสมุนไพรมาใชประโยชน์ในหลายดาน ไมวาจะเป็นพืชสมุนไพรที่เป็นยารักษาโรครวมทั้ง
สมุนไพรที่น ามาใชเป็นอาหารเสริมสุขภาพ และที่ใหสารตานอนุมูลอิสระ สมุนไพรที่ใชรักษาความดันโลหิตสูง เชน 
กระเจี๊ยบแดง สมุนไพรที่ชวยลดคอเลสเตอรอล ไดแก ดอกค าฝอย  สมุนไพรรักษาระบบทางเดินอาหาร เชน ดีปลี 
กลวยน้ าวา ผักคราด  สมุนไพรที่ใชเป็นยาระบายทอง เชน ชุมเห็ดเทศ สมแขก สมุนไพรรักษาระบบทางเดินปัสสาวะ 
เชน ตะไคร หญาหนวดแมว สมุนไพรลดน้ าตาลในเสนเลือด ชวยรักษาคนเป็นโรคเบาหวาน เชน มะระข้ีนก หมอน 
เตย บอระเพ็ด สมุนไพรยับยั้งเซลล์มะเร็ง เชน เจตมูลเพลิงแดง แปฺะต าปึง หญาปักก่ิง สมุนไพรที่น ามาใชเป็นอาหาร
เสริมสุขภาพ เชน หญาลิ้นหาน มะตูม น้ ามันที่ไมอ่ิมตัวจากเมล็ดพืช พืชสมุนไพรที่ใชท าเครื่องส าอางและเพ่ือความ
งาม เชน ที่ใชในสปา ลูกประคบ วานหางจระเข สมุนไพรพื้นบาน เชน พืชพ้ืนเมืองตาง ๆ วัชพืชสมุนไพร และไมน้ า 
พืชสมุนไพรไมหอม และที่ใหน้ ามันหอมระเหย พืชสมุนไพรที่มีความสามารถในการปูองกันก าจัดศัตรูพืชและจุลินทรีย์  
ซึ่งพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพในการน ามาใชประโยชน์ ซึ่งบางชนิดอาจจะใหประโยชน์ไดหลายอยางในพืชเดียวกัน 
เหลานี้จ าเป็นตองศึกษา รวบรวมชนิดและพันธุ์พืชสมุนไพร รวมถึงการพัฒนาพันธุ์และการขยายพันธุ์ใหเกษตรกร เพ่ือ
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รองรับใหทันความตองการวัตถุดิบที่ขยายตัวมากขึ้น จนสงเสริมพัฒนาเป็นอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร เพ่ือสราง
มูลคาเพ่ิมและเพ่ิมรายไดใหเกษตรกร 
 กระเจี๊ยบแดง  (Hibiscus  sabdariffa L.) เป็นพืชที่สามารถน าสวนตางๆมาใชประโยชน์ไดหลากหลาย 
เสนใยจากเปลือกล าตนสามารถใชท าเชือกกระสอบและผลิตภัณฑ์เสนใยที่มีคุณภาพดี  สวนอื่นเชนใบใสตมหรือ
แกงเพ่ือเพ่ิมรสชาดอาหาร สวนกลีบเลี้ยงน ามาใชท าเครื่องดื่ม เชน น้ าผลไม ไวน์ ตลอดจนอาหารหวานบางจ าพวก 
เชน แยม เป็นตน  ในสวนของเมล็ดน ามาใชเป็นเป็นยาแผนโบราณเพ่ือท าเป็นระบาย ขับปัสสาวะ  ซึ่งนอกจากจะ
น ามาท าเป็นอาหารแลว ยังพบวาในสวนของกลีบรองดอกท่ีมีสารสีแดงมีสารส าคัญจ าพวก anthocyanin  ซึ่งมี
สวนชวยลดความดันโลหิต ลดไขมันในเลือด  ตานการเกิดแผลในกะเพาะ อาหาร และมีฤทธิ์เป็นยาระบาย   จาก
สรรพคุณดังกลาวขางตนท าใหมีการปลูกกระเจี๊ยบกันอยางแพรหลายในทั่วทุกภาคของประเทศไทย   ท าใหใน
ปัจจุบันมีการน าประโยชน์จากกระเจี๊ยบแดงมาใชอยางหลากหลาย ไมวาจะเป็นทางดานอาหาร เภสัชวิทยา 
สุขภาพ และดานเครื่องส าอาง  แตพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่ปลูกเพ่ือเป็นการคาในปัจจุบันมีนอยมาก เกษตรกรสวน
ใหญนิยมใชพันธุ์ซูดานหรือพันธุ์เกษตรเป็นพันธุ์ที่ใชมานานกวา 20 ปี  และท าการเก็บเมล็ดพันธุ์ไวใชเอง ซึ่ง
ปัจจุบันยังไมมีพันธุ์กระเจี๊ยบแดงพันธุ์ใหมใหเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบแดงใช ดังนั้นการปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง
ใหมีผลผลิตสูงตรงตามความตองการของตลาดและเกษตรกรสามารถเก็บเมล็ดพันธุ์ใชเองได จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่
จะใหเกษตรกรสามารถเลือกพันธุ์ที่ดีเหมาะสมกับความตองการของตลาดและไดใชพันธุ์ดีที่มีราคาถูกจากกรม
วิชาการเกษตรตอไป 

ฟักข้าว  ชื่อวิทยาศาสตร์ Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng. เป็นพืชวงศ์แตง 
(Cucurbitaceae) ในอนาคตมีแนวโนมสามารถพัฒนาพืชนี้สูภาคอุตสาหกรรมการผลิตยา อาหารเสริม และ
เครื่องส าอางที่ใหประโยชน์ตอสุขภาพ ทั้งนี้ในเยื่อหุมเมล็ดของผลสุกฟักขาวมีสารกลุม carotenoid ชื่อ 
lycopene ไดรับการพิสูจน์จากวงการแพทย์พบวา lycopene ชวยลดความเสี่ยงของการเกิดโรคระบบหัวใจและ
หลอดเลือด (cardiovascular) และมะเร็งบางชนิด (Collins et al., 2006) ปัจจุบันมีผูน าเยื่อหุมเมล็ดนี้ผลิตเป็น
เครื่องดื่ม อาหารเสริมจ าหนายในตางประเทศ  การปลูกฟักขาวในประเทศไทยกระจายปลูกในเกษตรกรรายยอย 
ยังไมมีการปลูกฟักขาวเชิงพาณิชย์ ท าใหไมมีผลผลิตมากพอที่จะสงออกจึงน าเขาผลฟักขาวจากประเทศเวียดนาม 
(เนตรชนก , 2555)  ฟักขาวสายพันธุ์เวียดนามมีลักษณะเดนคือ เยื่อหุมเมล็ดหนา ผลใหญ  แตมีลักษณะดอยคือ 
ใหผลผลิตต่ า และเก็บเก่ียวชา สวนฟักขาวสายพันธุ์ไทย 2 สายพันธุ์ คือ สายพันธุ์พิจิตร และสายพันธุ์เชียงใหม มี
ลักษณะเดนคือ ใหผลผลิตสูง และเก็บเกี่ยวเร็ว แตมีลักษณะดอยคือ เยื่อหุมเมล็ดนอย ผลเล็ก  (ตาราง 1)  ก าลัง
วิเคราะห์หาปริมาณ lycopene จากเยื่อหุมเมล็ดผลสุก การปรับปรุงฟักขาวสายพันธุ์ไทย โดยการผสมขามกับสาย
พันธุ์เวียดนาม และคัดเลือกสายพันธุ์ที่มีลักษณะดี คือ ใหผลผลิตสูง ผลใหญ เยื่อหุมเมล็ดมาก มีสาร lycopene 
และเก็บเกี่ยวเร็ว จะเป็นประโยชน์ตอเกษตรกรที่ผลิต ฟักขาวเชิงพาณิชย์  
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ตาราง  1   เปรียบเทียบลักษณะประจ าพันธุ์ของฟักขาว 3 สายพันธุ์ 

ลักษณะ 1/ สายพันธุ์ 
พิจิตร เชียงใหม่ เวียดนาม 

1. จ านวนผล/ตน 52 14 8 
2. น้ าหนักผล (กรัม) 408 557 625 
3. น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ด (กรัม/ผล) 18.4 20.5 28.0 
4. ลักษณะหนามบนผิวเมื่อผลแก แหลมคม ออนนุม แหลมไมคม แหลมคม แข็ง 
5. เริ่มเก็บเก่ียวหลังปลูก (วัน) 64 60 77 
6. ปริมาณ lycopene (ไมโครกรัม/น้ าหนักผล 1 กรัม) ก าลังวิเคราะห์ 

1/  ปลูกท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  เก็บผลผลิตตั้งแตวันที่ 25 ส.ค. -15 พ.ย. 2554 
 

ย่านาง (Tiliacora ; Trian dra (Colebr.) Diels) เป็นพืชในวงศ์  Menispermaceae นับเป็นผักและพืช
สมุนไพรที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง  ใชในการประกอบอาหารพื้นบานไทยหลายๆ  ต ารับ ใบยานางมีรสจืดพบวามี
ปริมาณสารส าคัญ คือ ไฟเบอร์  แคลเซียม เหล็ก เบตาแคโรทีน วิตามินเอ และซีสูง (Thai Food Composition 
Institute of Nutrition, Mahidol University, สถาบันวิจัยโภชนาการ  มหาวิทยาลัยมหิดล) นอกจากนี้ยัง
ประกอบดวยสารอาหารส าคัญอ่ืนๆ  เชน โปรตีน คาร์โบไฮเดรต  ไขมัน ฟอสฟอรัส เหล็ก ไทอะมีน ไรโบฟลาวิน 
และไนอะซีน สรรพคุณทางยาถือเป็นยาเย็น มีความโดดเดนดานการดับพิษและลดไข โดยรากใชแกไขทุกชนิด  เชน 
ไขพิษ ไขเหนือ ไขหัด สุกใส ไขกาฬ ขับกระทุงพิษไข ถอนพิษผิดส าแดง และแกเบื่อเมา สวนใบและเถาใชแกไข  ลด
ความรอน และแกพิษตานซาง  รากยานางเป็นหนึ่งในสวนประกอบของต ารับยาเบญจโลกวิเชียร  หรือยา 5 ราก 
หรือแกวหาดวง ซึ่งเป็นต ารับยาแกไขท่ีกระทรวงสาธารณสุขประกาศใชในบัญชียาจากสมุนไพรที่มีการใชตามองค์
ความรูดั้งเดิมรวมกับรากชิงชิงชี่  รากทาวยายหมอม  รากคนทา  และรากมะเดื่อชุมพร  ในรากยานางสวนใหญ
เป็นอัลคาลอยด์ในกลุม isoquinoline ในใบประกอบดวยสารโพลีแซคคาไรด์ สารโพลีฟีนอล แคลเซียมออกซาเลท  
และอัลคาลอยด์กลุม isoquinoline ส าหรับการศึกษาวิจัยฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของยานางยังมีไมมาก  สวนใหญเป็น
การทดลองในหลอดทดลอง และสัตว์ทดลอง โดยพบวายานางมีฤทธิ์ลดไข  ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรีย  
Plasmodium falciparum แกปวด ลดความดันโลหิต ตานเชื้อจุลชีพ  ตานการแพ ลดการหดเกร็งของล าไส  ตาน
การเจริญของเซลล์มะเร็ง  ยับยั้งเอนไซม์  acetylcholinesterase และมีฤทธิ์อยางออนๆ  ในการตานอนุมูลอิสระ  
การศึกษาดานความเป็นพิษในสัตว์ทดลอง พบวาสารสกัดน้ าจากทั้งตนและสารสกัด  50% เอทานอลจากใบไมเป็น
พิษตอหนูแรท  แตการปูอนรากยานางในขนาดสูง  มีความเป็นพิษท าใหสัตว์ทดลองตาย  จะเห็นวายานางเป็น
สมุนไพรในครัวเรือนอีกชนิดหนึ่งที่มีประโยชน์  เหมาะอยางยิ่งที่จะใชในการปูองกันคุมครองรักษา  และฟ้ืนฟูเซลล์
รางกายของคนท่ีมีภาวะไมสมดุลแบบรอนเกินไป  อันเนื่องมาจากผูคนสวนใหญมีความเครียดสูง เนื่องจากความ
กดดันจากสภาพสังคมและเศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมมีมลพิษมาก อาหารและเครื่องดื่มปนเปื้อนสารเคมี ปัจจุบันมีการ
แนะน าใชน้ าคั้นจากใบยานางดื่ม เพื่อปรับสมดุลของรางกาย  โดยนักวิชาการสาธารณสุขดานการแพทย์ทางเลือก  
(http://medplant.mahidol.ac.th) 

จากการสงเสริมการใชยานางดานการรักษาและปูองกัน จึงควรระมัดระวังและมีการศึกษาเพ่ิมเติม  เพ่ือให
ไดประโยชน์สูงสุดและมีความปลอดภัยตอคุณภาพชีวิต  ซึ่งยานางยังไมมีค าแนะน าในวิธีการปลูก การดูแลรักษา 
โดยเฉพาะการใชคาง ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญตอการดูแลรักษาและการเก็บเก่ียว ทั้งนี้เพื่อเป็นขอมูลพื้นฐานที่ส าคัญ จึง
จ าเป็นตองศึกษาหาเทคโนโลยีการปลูกและการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม รวมถึงการพัฒนาพันธุ์และการขยายพันธุ์ให
เกษตรกร เพื่อรองรับใหทันความตองการวัตถุดิบที่ขยายตัวมากขึ้น สงเสริมพัฒนาเป็นอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์

http://medplant.mahidol.ac.th/
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สมุนไพร เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมและเพ่ิมรายไดใหเกษตรกร  รวมทั้งเพ่ือสงเสริมใหถึงเกษตรกรผูสนใจธุรกิจสมุนไพร
ตอไปในอนาคต ซึ่งนอกจากเป็นการอนุรักษ์แลว ยังเป็นการพัฒนาการผลิตที่มีคุณภาพและมีการหมุนเวียนใชอยาง
เพียงพออยางยั่งยืน  
พืชสมุนไพรและเครื่องเทศที่มีศักยภาพส่งเสริมให้ผลิตเพื่อทดแทนการน าเข้าและเพิ่มมูลค่าการส่งออก 

พืชสมุนไพรและเครื่องเทศเพ่ือทดแทนการน าเขาและเพ่ิมมูลคาการสงออก ไดแก หมาก วานิลลา อบเชย และ
กระวาน เป็นพืชสมุนไพรและเครื่องเทศที่ส าคัญทางเศรษฐกิจมาชานาน มีปริมาณการสงออกท่ีมีมูลคาสูง แมวาแหลง
ผลิตมีจ านวนจ ากัด ดังนั้นการขยายการผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตที่มีคุณภาพ จะท าใหเพ่ิมมูลคาและรายไดให
เกษตรกร รวมทั้งสามารถแขงขันในตลาดโลก และเพ่ิมสวนแบงในตลาดการคาได รวมทั้งยังมีพืชสมุนไพรและเครื่องเทศ
อีกหลายชนิด ที่ก าลังเป็นที่ตองการของตลาดโลกเนื่องจากแนว โนมของความสนใจในสุขภาพของประชาคมโลก ท าให
ตลาดสมุนไพรมีมูลคาเพ่ิมอยางรวดเร็ว ดังนั้น การรอง รับของการขยายตลาดสมุนไพรและเครื่องเทศจะท าใหประเทศ
ไทยสามารถเป็นศูนย์กลางของการผลิตวัตถุดิบพืชสมุนไพรและเครื่องเทศที่ส าคัญในอนาคต 

ประเทศไทยมีการปลูกพืชสมุนไพรตาง ๆ เป็นจ านวนหลายชนิดทั้งที่เป็นการคา  เชน  ไพล  ฟูาทะลาย
โจร  ขมิ้นชัน  กระชายด า  พลูคาว  พริกไทย  บัวบก  ปัญจขันธ์  ฯลฯ  และท่ีไมมีการปลูกเป็นการคา  เชน  
มะรุม   กานพลู  พญายอ  รางจืด  อัญชัน  วนิลา  อบเชย  ฯลฯ  โดยในปี 2546  จากการส ารวจส ามะโน
เกษตรกร  มีพืชสมุนไพรที่มีการปลูกรวมเป็นการคา มีพ้ืนที่ประมาณ  394,000 ไร  กระจายอยูตามภูมิภาคตาง ๆ 
(ส ามะโนเกษตร, 2546) ซึ่งมีเทคโนโลยีและวิธีการปลูกรวมถึงสภาพแวดลอมที่แตกตางกันไป  ท าใหผลผลิตที่ไดมี
คุณภาพแตกตางกัน 

วานิลลา (Vanilla fragans (Salish) Ames.) พืชไมเลื้อยในวงศ์กลวยไม(Orchidaceae) เป็นเครื่องเทศที่ใช
ปรุงแตงกลิ่นโดยใชฝักผานการบมใหเกิดกลิ่นหอมของวานิลลิน ประเทศมาดากัสการ์และอินโดนีเซียมีการปลูกเชิง
การคามาก(Waliszewski, 2007) สงออกไปยังประเทศแถบยุโรปและอเมริกา (Odoux, 2003; Frenkel, 2008)  วานิล
ลาใหผลผลิตหลายปีเถาเลื้อยพันบนคางหรือไมยืนตน จากการศึกษาสถานภาพการผลิตวานิลลาและความตองการใช
ของผูบริโภคและการผลิตในประเทศไทยในฤดูกาลผลิตปี2551-2552  พบวาพ้ืนที่ปลูกสวนใหญอยูในหนวยงานของรัฐ
ในภาคเหนือ  โดยมีพ้ืนที่ปลูกรวม 8,496 ตร.ม. เป็นพ้ืนที่ใหผลผลิตแลวประมาณ 41%  ใหน้ าหนักฝักสดประมาณ 257 
กก.ตอปี หลังจากบมฝักมีน้ าหนักคงเหลือ 51.4 กก.ตอปี ผลการส ารวจปริมาณการใชและความคิดเห็นของผูใชวานิลลา
ในเขตกรุงเทพฯ 94 ราย พบวาสวนใหญเป็นโรงแรมระดับ 4-5 ดาวหรือรานเบเกอรี่ระดับพรีเมี่ยม มีปริมาณการใชและ
การน าเขาฝักวานิลลาจากตางประเทศรวม 530 กก.ตอปี และ 490 กก.ตอปี ตามล าดับ ในระหวางปี 2542-2551 
ขอมูลกรมศุลกากร ระบุวา ประเทศไทยมีปริมาณการน าเขาและสงออกฝักวานิลลา รวม 2,997 กก. และ 6,940 กก. ซ่ึง
มีมูลคาประมาณ 4.34 ลานบาท และ 0.40 ลานบาท ตามล าดับ(สิริพร, 2553)  แสดงใหเห็นวาการผลิตวานิลลายังมี
ปริมาณไมเพียงพอส าหรับการใชภายในประเทศ  และยังเป็นพืชที่สามารถสงออกไปตางประเทศได  การขยายพื้นที่ปลูก
วานิลลาสูพ้ืนที่จังหวัดจันทบุรี  ซึ่งมีสภาพภูมิอากาศที่สามารถปลูกเลี้ยงวานิลลาเจริญเติบโตไดดี  แตยังประสบปัญหา
การออกดอกไมสม่ าเสมอในแตละปี  หากไดรับการแกไขปัญหาการออกดอกไมสม่ าเสมอนี้ได  วานิลลาจะเป็นพืช
ทางเลือกท่ีสามารถสรางรายไดใหกับเกษตรกรจังหวัดจันทบุรีอีกพืชหนึ่ง   

กระวาน เป็นพืชสมุนไพรและเครื่องเทศที่นิยมน ามาใชมากในปัจจุบัน จัดเป็นพืชเมืองรอน วงศ์เดียวกับขิง ขา 
(ศิริเพ็ญ, 2547) ใบเลี้ยงเดี่ยว ล าตนเป็นเหงาหรือหัวใตดิน ออกดอกเป็นชออยูใกลโคนตนบริเวณผิวดิน ดอกสีเหลือง 
ชอหนึ่งๆ มีผลประมาณ 10 - 20 ผล เมล็ดกลมมีกลิ่นหอมฉุนคลายการบูร มีรสเผ็ด ใชเป็นเครื่องเทศ แตงกลิ่นและสี
ของอาหารหลายชนิด ผลออนและหนอออนใชรับประทานเป็นผักสด เป็นพืชที่ปลูกงาย  สามารถเจริญเติบโตไดดีในดิน
เกือบทุกชนิด  มีความชื้นสูง รมร าไร และเป็นพ้ืนที่สูงกวาระดับน้ าทะเล 500 - 800 เมตร ขึ้นไป  ปริมาณน้ าฝน
ประมาณ 3,000 - 3,500 มิลลิเมตรตอปี และฝนตกกระจายตลอดปี  มีชื่อทองถิ่นวา กระวานโพธิสัตว์ และกระวาน
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จันทน์ ที่ภาคใตกระวานมีชื่อเรียกภาษาอิสลามวา เบ฿อะตะปุ (Buah Tephu) และเรียกหนอวา หนอหวาน แหลงผลิต
กระวานที่ส าคัญคือจังหวัดจันทบุรี 

ปัจจุบันผลผลิตกระวานไทยมีไมพอเพียงกับความตองการของตลาด เนื่องจากมีการบุกรุกท าลายปุา ท าให
พ้ืนที่ปลูกกระวานลดนอยลง จากการส ารวจการปลูกกระวานในภาคใต พบวากระวานมีกระจายอยูทั่วไป แตมีชอดอก
สั้นและมีการติดเมล็ดในปริมาณท่ีต่ า ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพันธุ์ การดูแลรักษา และสภาพแวดลอม อยางไรก็ตามท่ี
อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีการปลูกกระวานในเชิงการคา โดยปลูกแซมในสวนยางเพื่อจ าหนายในรูป
ของหนอออนเป็นผักสด จ าหนายราคาหนอละ 3-5 บาท ซึ่งการตัดหนอกระวานออกจากตนแม จะมีผลกระทบตอการ
เจริญเติบโตและการติดผลของกระวาน ซึ่งจากผลงานวิจัย “รวบรวมและเปรียบเทียบพันธุ์กระวานพันธุ์การคา” โดย
ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง พบวาทุกพันธุ์มีการเจริญเติบโตดี แตมีอัตราการติดเมล็ดต่ ามาก (ตารางที่ 1, 2 และ 3) ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากสภาพแวดลอม ดังนั้นหากน าไปปลูกในสภาพใกลเคียงกับแหลงปลูกเดิม อาจชวยใหการติดเมล็ดสูงขึ้น และ
สามารถคัดเลือกใหไดพันธุ์ที่เหมาะสม รวมถึงศึกษาหาระยะเวลาการเก็บเกี่ยวเมล็ดเป็นการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิต 
ทั้งนี้เพ่ือเป็นแนวทางในการปลูกกระวานที่ใหปริมาณผลผลิตและมีคุณภาพสูง ส าหรับแนะน าแกเกษตรกรผูปลูก
กระวานในเชิงการคา เป็นการลดการน าเขาและสงเสริมการสงออก ประกอบกับกระวานสามารถปลูกเป็นพืชรวม
ยางพาราได จึงเป็นโอกาสดีที่จะสามารถขยายพ้ืนที่ปลูกกระวาน อีกทั้งเป็นการอนุรักษ์พันธุ์กระวานไทยไมใหสูญพันธุ์ 
และอาจประยุกต์ในการปลูกเรวไดดวย  

อบเชย มีชื่อวิทยาศาสตร์วา  Cinamomum verum J.Prest  อยูในวงศ์  Lauraceae เป็นเครื่องเทศที่มี
กลิ่นหอมและมีรสหวาน จัดเป็น Queen  of  spices  มีความส าคัญเป็นอันดับสามรองจากพริกไทยและพริก  
สวนที่น ามาใชประโยชน์คือ สวนของใบ เปลือก และก่ิง โดยอบเชยที่มีการผลิตและซื้อขายในตลาดโลกมี 2 
ประเภท ไดแก อบเชยเทศ ( Cinnamon) และแคสเซีย ( Cassia)   แหลงผลิตอบเชยเทศที่ส าคัญของโลก ไดแก 
ประเทศ  ศรีลังกา สวน Cassia ประเทศผูผลิตที่ส าคัญของโลก ไดแก จีน เวียดนาม และอินโดนีเซีย โดยเฉพาะ
อบเชยจากจีนจะใชในสารสกัดน้ ามันหอมระเหย เพ่ือน ามาใชในทางเภสัชกรรม  นอกจากนี้มีรายงานพบวาอบเชย
จีน (Cinnamomum  cassia  Blume)  มีสารบริสุทธิ์ 2- hydroxycinnamaldehyde, HCA  ซึ่งสามารถใชเป็น
สารตั้งตนในการท าปฏิกิริยาทางเคมีในการเตรียมสาร 2- benzoyl-oxycinnamaldehyde, BCA โดยสารนี้มีผล
ยับยั้งเซลล์มะเร็งในหลอดทดลองไดดี และยังมีผลยับยั้งการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อมะเร็ง ซึ่งปลูกถายลงบนหนู
ทดลอง (ศูนย์ขอมูลสมุนไพร, 2542)  

อบเชยมีกระจายทั่วไปทั้งในเขตรอนและก่ึงรอน  เชน  ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต ไปถึงประเทศ
อินเดีย ศรีลังกา และประเทศใกลเคียง โดยในประเทศไทยพบวามีอบเชย 18 ชนิด (เต็ม, 2532) ถึงแมพันธุ์ในสกุล
อบเชยมีจ านวนมากแตก็มีเพียง 4 ชนิดเทานั้น  ที่มีการน ามาคาขายในเชิงเศรษฐกิจ คือ อบเชยศรีลังกา 
(Cinnamomum zeylanicum) คนไทยเรียกอีกชื่อหนึ่งวา "อบเชยเทศ" มีราคาแพงที่สุด   อบเชยอินโดนีเซีย หรือ
อบเชยชวา (Cinnamomum burmanii Blume) ไดรับความนิยมสูงสุดในปัจจุบัน  อบเชยญวน (Cinnamomum 
loureirii Nees) มีรสหวานแตไมคอยหอม  ปลูกไดดีมากในประเทศไทย และประเทศไทยเราสงออกอบเชยชนิดนี้  
อบเชยจีน (Cinnamomum cassia Nees ex. Blume) มีเปลือกหนาและเนื้อหยาบเป็น  และอบเชยไทย 
(Cinnamomum bejolghota) หรืออบเชยตน (C. iners Rein w. ex. Blume) เปลือกอบเชยไทยจะหนากวา
อบเชยชนิดอื่น   มีกลิ่นหอมไมจัด  พบในปุาเขาท่ียังอุดมสมบูรณ์ในประเทศ  ยังไมมีการน ามาปลูกเพ่ือผลิตเปลือก
อบเชย (วีณา, 2548) และยังไมเคยมีการศึกษาวิจัยดานสรรพคุณ 

อบเชย เป็นไมยืนตนขนาดกลาง มีอายุหลายปี สูง 5-10 เมตร ขยายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ด การเสียบ
ยอด และก่ิงตอน สวนของเปลือกและใบมีกลิ่นหอมเฉพาะตัว ใบเป็นใบเดี่ยว ออกดอกเป็นชอตามซอกใบ หรือ
ปลายกิ่ง สีเหลืองออน พืชตระกูลเดียวกัน คือ ชะเอม กะเพราตน ขาตน สมุลแวง การบูร และเทพธาโร สามารถ
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ปลูกไดดีในประเทศไทย หากปลูกจากเมล็ด จะใชเวลา 3 ปี ก็สามารถลอกเปลือกขายได ซึ่ง เปลือก ของอบเชยมี
รสหวาน ใชปรุงเป็นเครื่องเทศ ยาหอม ยานัตถุ์ ชวยท าใหสดชื่น แกออนเพลีย แกปวดศีรษะ ขับลม แกอาการจุก
เสียดแนนทอง น้ ามันที่กลั่นไดจากเปลือกใชเป็นยาฆาเชื้อโรคและกันบูด รากและใบ ใชตมดื่มแกไขจากการอักเสบ
หลังคลอด ตานมะเร็ง เป็นสารตานแบคทีเรีย รักษาแผลในกระเพาะอาหาร แกทองรวง ขับปัสสาวะ ชวยเรง
ปฏิกิริยายอยไขมัน ชวยลดความดันโลหิต และน้ ามันหอมระเหยใชในอุตสาหกรรมอาหารและขนม เป็นตัวยาหลัก
รวมกับตัวยาอื่นๆ ในยาธาตุ ใชปรุงแตงกลิ่นเครื่องส าอาง  เครื่องดื่ม  อาหาร  ยารักษาโรค และปูองกันกลิ่นอับ ไล
แมลงและมด 

ส าหรับประเทศไทยมีการผลิตอบเชยเชนกัน  แตเป็นการผลิตโดยอาศัยการเก็บผลผลิตจากปุา  ซึ่งเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติ ทั้งท่ีมีการใชอบเชยมาก แตกลับไมมีการปลูกอบเชยในเชิงเศรษฐกิจ  ท าใหไมเพียงพอตอความ
ตองการของตลาดทั้งภายในประเทศและสงออก ในอนาคตอาจถูกจัดใหเป็นพันธุ์ไมหายาก   อีกท้ังยังท าใหสูญเสีย
เงินจ านวนมากจากการน าเขาอบเชยจากตางประเทศ  จากสถิติการน าเขาและสงออกอบเชยในปี 2551 ปริมาณ 
1,315,168 กิโลกรัมมีมูลคาถึง 46,451,357 บาท (ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร : 2551) ซึ่งหากเรา
สามารถผลิตอบเชยคุณภาพดี ตลอดจนพัฒนาการผลิตใหมีปริมาณท่ีเพียงพอ จะเป็นการลดการน าเขา เพิ่มรายได
ใหแกประเทศชาติ และลดการท าลายสภาพปุาและสิ่งแวดลอม  

ศูนย์วิจัยพืชสวนตรังไดด าเนินการรวบรวมสายพันธุ์อบเชยทางการคา ตั้งแต ปี 2542 จ านวน 2 สายพันธุ์ 
ไดแก  อบเชยศรีลังกา อบเชยเวียดนาม  แตยังไมมีการศึกษาถึงลักษณะสัณฐานวิทยา การเจริญเติบโต รวมถึง
เทคโนโลยีการผลิตอบเชยเพื่อใหไดคุณภาพ ปัจจุบันมีขอมูลเกี่ยวกับอบเชยนอยมาก  ดังนั้นจึงควรเรงรวบรวม
พันธุ์อบเชยทั้งพันธุ์ตางประเทศและพันธุ์ไทย เพื่อคัดเลือกใหไดพันธุ์ที่มีเจริญเติบโตดี มีผลผลิตที่มีคุณภาพสูงตรง
ความตองการของตลาด การศึกษาพัฒนาการของก่ิงและเปลือกของอบเชย การจัดการปุย การจัดการน้ าและอายุ
การเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม  เพื่อใหไดพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิต สงผลใหไดผลิตผลอบเชยที่มีคุณภาพมาตรฐาน
ตรงตามที่ตลาด เป็นการเพ่ิมมูลคาใหสูงยิ่งขึ้น ส าหรับเผยแพรและสงเสริมเกษตรกรปลูกเป็นการคา และยังเป็น
การอนุรักษ์ทรัพยากรอบเชยไทยไมใหสูญพันธุ์ในอนาคตตอไป 

ปัจจุบันเป็นยุคแหงโลกกระแสนิยม เรื่องสมุนไพรเป็นอยางมาก จึงเป็นปัจจัยส าคัญกอใหเกิดการบุกรุกปุา
เพ่ือแสวงหาสมุนไพรตาง ๆ เป็นเหตุส าคัญที่ท าให กรมวิชาการเกษตร ไดตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากร
ของพืชสมุนไพรปุา และสมุนไพรพื้นบานที่มีฤทธิ์เป็นยารักษาโรค จึงไดส ารวจ ศึกษา  รวบรวม ขอมูลตาง ๆ เพ่ือ
หาพื้นที่และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพร  และจัดท าแปลงเพื่อปลูกเปรียบเทียบกับเกษตรกรใน
พ้ืนที่  เพ่ือสงเสริมใหถึงเกษตรกรผูสนใจธุรกิจสมุนไพรตอไปในอนาคต  ซึ่งนอกจากการอนุรักษ์แลวการพัฒนาการ
ผลิตที่ใหมีการหมุนเวียนใชอยางเพียงพออยางยั่งยืน  
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือใชเป็นฐานขอมูลในการจัดท าขอมูล GAP (Good Agriculture practices) PRA (Pest Risk 
analysis) และ PLA (Pest List analysis) สนองตอความตองการของเกษตรกร ภาคเอกชน ผูสงออก และ
หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน กระทรวงพาณิชย์ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงวิทยาศาสตร์ และทบวงมหาวิทยาลัย  
 2. เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์โกฐจุฬาล าพาท่ีใหผลผลิตและสารส าคัญสูง  
 3. เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์ดีปลีที่ใหผลผลิตและสารส าคัญสูง และวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกดีปลีที่เหมาะสม 

4. เพ่ือผสมและคัดเลือก ใหไดสายพันธุ์ ฟักขาวที่ใหผลผลิตและคุณภาพสูง เสนอเป็นพันธุ์แนะน า 1 สายพันธุ์ 
 5. เพ่ือศึกษาและวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกยานางที่เหมาะสม 
 6. เพื่อคัดเลือกและเปรียบเทียบสายพันธุ์อัญชันที่ใหผลผลิตและปริมาณสารส าคัญสูง 
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 7. เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์รางจืดที่ใหผลผลิตและสารออกฤทธิ์สูง 
 8. เพ่ือคัดเลือกพันธุ์มะรุมที่ใหผลผลิตและมีคุณคาดานอาหารสูง  
 9. เพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์พลูคาวที่ใหผลผลิตและสาระส าคัญสูงในแหลงปลูก 
 10. เพ่ือปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดงใหไดผลผลิตสูง อยางนอย 1 พันธุ์ 

11. เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์วานิลลาที่ใหปริมาณวานิลลินมากกวา 29% 
12. เพ่ือไดเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตวานิลา สามารถปลูกเลี้ยงเจริญเติบโตดีในสภาพโรงเรือน ที่มี

สภาพอากาศแบบจังหวัดจันทบุรี 
13. เพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์กระวานใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ปลูกตางๆ ในภาคใต และอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม 

 1 4. เพื่อใหไดพันธุ์อบเชยพรอมอายุเก็บเก่ียวเปลือกของก่ิงอบเชยที่เหมาะสมในแตละพันธุ์ 
 1 5. เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์พืชสมุนไพรตรีผลา (มะขามปูอม สมอไทยและสมอพิเภก) เพ่ือทดแทนการน าออกจากปุา 

16. เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์วานเพชรกลับ ที่เป็นพืชสมุนไพรใกลสูญพันธุ์ พรอมเทคโนโลยีการขยายพันธุ์ 
 17. เพ่ือใหไดรูปแบบ (model) การปลูกพืชสมุนไพรแบบยั่งยืน โดยใชระบบ cropping system 
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บทคัดย่อ 

 โครงการวิจัย และพัฒนาพืชสมุนไพรและเครื่องเทศที่มีศักยภาพ มีจุดมุงหมายท่ีจะท าการศึกษาพืช
สมุนไพรในหลากหลายมิติ แบงไดเป็น 5 กิจกรรม ไดแก การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิง
การคา การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมส าหรับพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพในการผลิตยา เครื่องส าอาง และอาหาร
เสริม การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศเพ่ือการสงออกและทดแทนการน าเขา 
รวมถึงทดแทนการน าออกจากปุาหรือหายากใกลสูญพันธุ์ และการศึกษาเทคโนโลยีการผลิต พืชสมุนไพรเพื่อการใช
ประโยชน์อยางยั่งยืน 
 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า  ไดท าการส ารวจแบงตามภาคตางๆของ
ประเทศไทย เป็น 5 สวน ไดแก ภาคกลางและภาคตะวันตก ภาคตะวันออก ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคใต โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร กลุมแปรรูปสมุนไพร ผูรวบรวม รับซื้อ
ผลผลิต ท าใหทราบถึงชนิดของพืชสมุนไพรที่เกษตรกรนิยมปลูก ระบบการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว การ
จัดจ าหนาย ของแตละภูมิภาคในประเทศ 

การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใช้ประโยชน์  ไดแบงพืชสมุนไพรที่มี
ศักยภาพ เป็น 3 ประเภท คือ เพื่อการผลิตยา  ไดแก โกศจุฬาล าพา ดีปลี รางจืด และฟักขาว เพื่อการผลิต
เครื่องส าอาง ไดแก อัญชัน และเพ่ือการผลิตอาหารเสริมสุขภาพ ไดแก มะรุม พลูคาว  และกระเจี๊ยบแดง 

โกฐจุฬาล าพา คัดเลือกได 4 ฟีโนไทปไดแก ฟีโนไทป 1  มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบมีขอถี่ กานใบ
สั้น  ฟีโนไทป 2 มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบมีขอหาง กานใบสั้น  ฟีโนไทป 3  มีลักษณะทรงพุมแนน ใบ
ประกอบมีขอหาง กานใบยาว และฟีโนไทป 4 มีลักษณะทรงพุมแนน      ใบประกอบมีขอหาง กานใบสั้น ฟีโนไทป 
1 ใหผลผลิตสดสูงสุด 7,363 กิโลกรัมตอไร  ฟีโนไทป 2 ใหผลผลิตแหงสูงสุด 4,816 กิโลกรัมตอไร  และใหปริมาณ
อาร์ทิมิซินินสูงสุดรอยละ 0.54 ของน้ าหนักแหง ทั้ง 4    ฟีโนไทป มีความใกลชิดทางพันธุกรรมตั้งแต 67-79% 

ดีปลี ไดมีการศึกษาใน 4 การทดลอง ไดแก การรวบรวมพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์ดีปลี  โดยรวบรวมพันธุ์
พันธุ์ดีปลีจากแหลงผลิตและจ าหนายในเขตกรุงเทพฯ จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดฉะเชิงเทรา 6 สาย
พันธุ์ ไดแก ดีปลีจากตลาดในกรุงเทพฯ , ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  จ.จันทบุรี , ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี , ดีปลีจาก 
อ.แสนตุง จ.ตราด, ดีปลีจากเขาหินซอน #1 และ #2 จ.ฉะเชิงเทรา  ปลูกรวบรวม ณ ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจ
ภาคตะวันออก ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี ผลการทดลอง พบวา ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี ใหน้ าหนักมีการ
เจริญเติบโตดีที่สุดโดยมีความสูงตนเฉลี่ย 16.36 เซนติเมตร/เดือน และดีปลีที่รวบรวมจาก อ.แสนตุง  จ.ตราด , 
ตลาดในกรุงเทพฯ และเขาหินซอน #1 ใหน้ าหนักสดคอนขางสูงโดยมีน้ าหนักสดเทากับ 764.1, 754.7 และ 741.3 
กรัม/คาง การวิเคราะห์หาสารไพเพอรีน (Piperine) ในฝักดีปลี พบวา ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  และวัดหนองเสม็ด  จ.
จันทบุรี มีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.90 และ 3.77 (%w/w) แตใหน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงคอนขางต่ า 
ขณะที่ดีปลีจากเขาหินซอน #1 เป็นพันธุ์ที่ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง และมีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.60 
(%w/w) ดังนั้นพันธุ์ดีปลีที่รวบรวมจากเขาหินซอน #1 จึงเป็นพันธุ์ที่มีแนวโนมดีส าหรับการผลิตเพ่ือการคา
เนื่องจากสามารถเจริญเติบโตไดดี ใหผลผลิต และปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง การทดลองผลของชนิดและอัตรา
ปุ๋ยเคมีและอินทรีย์ท่ีมีต่อการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  ไดศึกษาระยะเก็บเกี่ยว ที่เหมาะสมเพื่อน าไป
ผลิตเป็นยาสมุนไพร และศึกษาผลของอัตราปุยเคมีตอผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  

1) ศึกษาระยะเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของดีปลี เพ่ือใหไดผลผลิตตามมาตรฐานต ารายาสมุนไพรไทย  ท าการ
ทดลองที่ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก จ.จันทบุรี โดยท าการเปรียบเทียบระยะเก็บเก่ียวฝักดีปลี 4 
ระยะ คือ สีเขียว (91-98 วัน) สีเขียวอมสม (99-104 วัน) สีสมอมเขียว (105-112 วัน) และสีสม (113-119 วัน) 
เมื่อเปรียบเทียบน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงระยะสีสมเป็นระยะท่ีมีน้ าหนักมากที่สุด 3.3 และ 1.0 กรัมตอฝัก 
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ตามล าดับ เมื่อท าการเปรียบเทียบคุณลักษณะทางกายภาพและเคมี ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ กับ คามาตรฐานยา
สมุนไพรไทย พบวา ระยะสีเขียว และสีเขียวอมสมผานเกณฑ์มาตรฐาน 6 ขอ สวนระยะสีสมอมเขียวและระยะสี
สม ผานเกณฑ์มาตรฐาน 5 ขอ ซึ่งในแตละระยะจะมีขอเดนและขอดอยแตกตางกันออกไป ดังนี้ ระยะสีเขียวเป็น
ระยะที่ปริมาณสารสกัดน้ า และไพเพอรีนดีที่สุด ( 15.7% และ 3.91% ตามล าดับ) แตระยะสีเขียวอมสมมีขนาด
ของฝักแหง (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) และปริมาณสารสกัดเอทานอลดีที่สุด ( 10.65%) ระยะสี
สมอมเขียวมีขนาดฝักแหงเทากับระยะสีเขียวอมสม (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีคาปริมาณ
เถาท่ีไมละลายในน้ าต่ า (1.6%) ซึ่งถือวาเป็นระยะที่ไมกอใหเกิดความเสี่ยงภาวะตกคางของ เกลือแคลเซียมออกซา
เลต ที่เป็นสาเหตุของการเกิดนิ่วได สวนระยะสีสม ถึงแมจะผานเกณฑ์เพียง 5 เกณฑ์ แตคาวิเคราะห์ที่อยูในเกณฑ์
ดีมีถึง 5 ขอ คือ ขนาดของฝักแหงไมแตกตางกับระยะสีเขียวอมสม และสีสมอมเขียว (ยาว 3.8 ซม., เสนผาน
ศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีน้ าหนักฝักสดและฝักแหงมากกวาระยะอ่ืนๆ และมีเปอร์เซ็นต์ความชื้นต่ า ( 3.3 ก.ม 1.0 
ก. และ 5.81% ตามล าดับ) สรุปไดวาการเก็บฝักดีปลีตองเก็บฝักมีอายุ 91 ถึง 119 วัน เพราะท าใหไดลักษณะทาง
กายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเกษตรกรเก็บขายและน ามาตากแหงจะท าใหไดน้ าหนักผลผลิตที่ดี และมีคุณภาพ 

2) ท าการศึกษาผลของปุย ตอผลผลิตและสาร ส าคัญในดีปลี  โดยท าการวางแผนการทดลองแบบ  RCB 
จ านวน 4 ซ้ า ประกอบดวย  ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) ที่อัตราตางๆกัน 4 อัตรา  + 
มูลวัวแหงที่อัตรา 2 หรือ 4 กิโลกรัม/คาง  รวมชุดควบคุมท่ีไม มีการใสปุยทั้งปุยเคมีและมูลวัวแหง  เป็นทั้งหมด 9 
ทรีทเมนต์ ผลการศึกษาพบวา การใสปุยไนโตรเจน อัตรา  120 กรัม/คาง/ปี ฟอสฟอรัส ( P2O5) 120 กรัม/คาง/ปี  
โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 120 กรัม/คาง/ปี รวมกับการใสมูลวัว 2 กิโลกรัม/คาง ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง และ
ปริมาณไพเพอรีน สูงที่สุด คือ 151.75 และ 40.92 กรัม/ตน และ 3.17 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ นอกจากนี้ยังท าให
ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้นดวย ดังนั้นการใสปุยดีปลีควรใสในอัตราดังกลาวโดยการใสปุยเคมีควรแบงใส 4 
ครั้ง/ปี และการใสมูลวัวแหงแบงใส 2 ครั้ง/ปี การทดลองอิทธิพลความเข้มแสงท่ีมีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต 
และคุณภาพของดีปลี  ด าเนินการทดลองท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง วางแผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 5 ซ้ า 
ประกอบดวย 3 กรรมวิธี คือ  กรรมวิธีที่ 1 ไมพรางแสง  กรรมวิธีที่ 2 พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 
เปอร์เซ็นต์   และ กรรมวิธีที่ 3 พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 7 0 เปอร์เซ็นต์   พบวาการพรางแสงท าใหการ
เจริญเติบโต ดานล าตน ปริมาณและคุณภาพ ของดีปลีเพิ่มข้ึนมากกวาการไมพรางแสง โดยการพรางแสงที่ระดับ
ความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ท าใหความสูงตน เพ่ิมข้ึนอยางมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95  
เปอร์เซ็นต์  เทากับ 121.16 เซนติเมตร และขนาดเสนผานศูนย์กลาง ล าตน เพ่ิมข้ึนมากที่สุด เทากับ 0.61 
เซนติเมตร  การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 ท าใหดีปลีมีขนาดทรงพุมและขนาดใบมากที่สุด เทากับ 49.8 
เซนติเมตร และ 3.89 x 11.28 เซนติเมตร (ความกวาง x ความยาว)  ตามล าดับ  ปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
พบวา การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณผลผลิตมากที่สุด อยางมีความแตกตางทางสถิติ
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยมีปริมาณน้ าหนักสดรวม ปริมาณน้ าหนักแหงรวม เทากับ 2,173.48 และ 
668.47 กรัม/ปี ตามล าดับ และการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีปริมาณสารอัลคาลอยด์ไพเพ
อรินในผลผลิต มากที่สุดอยางมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เทากับ รอยละ 2.65 
การทดลองความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่ม ที่มีต่อการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพของดีปลี  
ด าเนินงานที่โรงเรือนเพาะช า สถาบันวิจัยพืชสวน  วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ไดแก 
กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไม
ตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 
เมตร และไมตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และตัดแตงทรงพุม จากการทดลองแสดงให
เห็นวาดีปลีที่ใชกรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ใหความสูง สูงสุด เฉลี่ย 121.8 
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เซนติเมตร ความกวางทรงพุม 66.5 เซนติเมตร ความกวางใบ 11.2 เซนติเมตร ความยาวใบ 4.9 เซนติเมตร ใหน้ าหนัก
สดสูงสุดเฉลี่ย 99 กิโลกรัม/ตน และน้ าหนักแหง สูงสุดเฉลี่ย 32.75 กิโลกรัม/ตน ตามล าดับ  

รางจืด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี รวบรวมรางจืดจากพ้ืนที่ตางๆจ านวน 26 จังหวัด และท าการคัดเลือกได
สายตนที่มีการเจริญเติบโตดี 73 สายตน พบวาพ้ืนที่ใบ มีความแปรปรวนสูง โดยมีพ้ืนที่ใบ 15.90 -180.83 ตาราง
เซนติเมตร ลักษณะของขนท่ีใบ จ าแนกไดเป็น 2 สปีชีย์ คือ ThunbergialaurifoliaLindl. (รางจืด) ไมมีขนจ านวน 
63 สายตน และ T. grandifloraRoxb.(สรอยอินทนิล) มีขนจ านวน  10 สายตน และท้ัง 2 ชนิดมีปริมาณสารฟีโน
ลิคไมแตกตางกัน  จ าแนกตามลักษณะใบได 2 ลักษณะ คือ ใบรูปแฉก ( 3-5แฉก) จ านวน 16 สายตน และใบยาว 
(แฉกไมชัดเจน) จ านวน 57 สายตน สวนของใบมีปริมาณสารฟีโนลิคมากกวาสวนของราก  และตนรางจืดมีปริมาณ
สารฟีโนลิคมากกวาสรอยอินทนิล 

ฟักขาว ท าการ ปลูกประเมินพันธุ์ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1  คัดเลือกไดคูผสมเชียงใหม × เวียดนาม ใหผล
ผลิตผลสุกแก 22 กิโลกรัมตอตน น้ าหนักผลสุกแก 975 กรัมตอผล อายุเก็บเกี่ยวหลังปลูก 157 วัน  น้ าหนักเยื่อ
หุมเมล็ดแหง 42.9 กรัมตอผล ปริมาณไลโคปีน 29.6 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม ปริมาณ
เบตา-แคโรทีน 58.0 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม จากนั้นปลูกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ของคูผสม
เชียงใหม × เวียดนาม คัดเลือกลูกผสมชั่วที่ 2 ได 3 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ ( CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × 
VN) –11 และสายพันธุ์ (CM × VN) –16  ในปี 2558 ใหน้ าหนักผลสุกแกเฉลี่ย 1 ,067 1,164 และ 1 ,357 กรัมตอ
ผล ตามล าดับ 

อัญชัน ไดท าการ ปรับปรุงอัญชันพันธุ์ปลูกท่ัวไป แบบคัดเลือกสายพันธุ์บริสุทธิ์ ปลูกคัดเลือกและ
เปรียบเทียบสายพันธุ์ในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ไดอัญชันดอกสีน้ าเงินที่ผานการคัดเลือก 4  สาย
พันธุ์ไดแก สายพันธุ์ 7-1-16 , 14-2-2, 18-2-5 และ 13 เปรียบเทียบกับพันธุ์ปลูกท่ัวไปพบวา สายพันธุ์ 14-2-2 , 
13 และ 18-2-5  ใหปริมาณแอนโธไซยานินสูงสุด 74.7, 74.0 และ 72.5 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม สูง
กวาพันธุ์ปลูกท่ัวไป รอยละ 12 , 11 และ 9  ตามล าดับ สายพันธุ์ 7-1-16 ใหคาเฉลี่ยผลผลิตดอกสดสูงสุด 1 ,639 
กิโลกรัมตอไร ไมแตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 13 และพันธุ์ปลูกท่ัวไป ซึ่งใหผลผลิตดอกสดรองลงมาคือ 1 ,150 
และ 1 ,144 กิโลกรัมตอไร ตามล าดับ ทั้ง 4 สายพันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรมรอยละ 98-99  อัญชันทั้ง 4 
สายพันธุ์และพันธุ์ปลูกท่ัวไป มีความแตกตางกันทางสถิติของขนาดใบในใบประกอบที่มี 5 ใบยอย และมีความ
แตกตางกันของลักษณะกลีบดอก 

มะรุม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร เก็บรวบรวมและคัดเลือกมะรุมพันธุ์พ้ืนเมืองและพันธุ์การคา 
7 พันธุ์ พบวา พันธุ์ระยองใหผลผลิตใบสวนยอดสูงสุด 1,856 กรัมตอตน พันธุ์หนองคายใหน้ าหนักฝักสดสูงสุด 
9.80 กิโลกรัมตอตน พันธุ์พระนครศรีอยุธยาใหจ านวนฝักสดสูงสุด 225 ฝักตอตน พันธุ์ PKM-1 (อินเดีย) ให
น้ าหนักฝักสดสูงสุด 74.0 กรัมตอฝัก พันธุ์พระนครศรีอยุธยา เก็บเก่ียวฝักสดเร็วที่สุดคือ หลังปลูก 290 วัน มะรุม
ทั้ง 7 พันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรมประมาณ 93.4 เปอร์เซ็นต์ ในใบสวนยอดระยะรับประทานสด พันธุ์สามเอ 
และพันธุ์ PKM-1 (อินเดีย) ใหปริมาณโปรตีนสูงสุดคือ 22.1 และ 22.0 กรัมตอน้ าหนักใบแหง 100 กรัม 
ตามล าดับ ในฝักสดหลังลอกเปลือก 100 กรัม พันธุ์สามเอ ใหปริมาณโปรตีนสูงสุด 1.67 กรัม และพันธุ์สระแกว 
ใหปริมาณใยอาหารสูงสุด 3.55 กรัม 

พลูคาว จากการทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาวในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และศูนย์วิจัย
เกษตรหลวงเชียงใหม่ ในด้านการเจริญเติบโต พบว่าพลูคาวใบเขียวทั้ง 3 แหล่งปลูก คือ แพร่ ล าปาง สุโขทัย และ
พลูคาวใบแดงเชียงใหม่   มีการเจริญเติบโต ผลผลิตน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งดีกว่าพลูคาวก้านม่วง แต่พลูคาว
ก้านม่วงจะมีปริมาณสารส าคัญท้ัง 2 ชนิด คือ  Rutin และ Quercitrin  สูงกว่าพลูคาวใบเขียวและพลูคาวใบแดง  
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ดังนั้นหากต้องการพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงจึงควรเลือกใช้พลูคาวพันธุ์ใบเขียวหรือพันธุ์ใบแดง แต่หากต้องการปริมาณ
สารส าคัญสูงควรเลือกใช้พลูคาวก้านม่วง 

กระเจี๊ยบแดง ปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง โดยท าการคัดเลือกดวยวิธี Pure Line Selection เพ่ือใหได
สายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่มีความสม่ าเสมอของสายพันธุ์ ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการคัดเลือกคือ ผลผลิตแหงสูง 
และสีสันสวยงามเม่ือกลีบเลี้ยงแหง ไดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดี 18 สายพันธุ์ จ านวนกลีบเลี้ยงอยูระหวาง 96-485  
น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง(กลีบเลี้ยง) อยูระหวาง 106-310 กรัม/ตน น้ าหนักเมล็ดอยูระหวาง 700-2 ,000 กรัม/ตน 
ความสูงตอนเก็บเกี่ยว 150-260 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก สายพันธุ์ RSKp 3-17-10  
น้ าหนักกลีบเลี้ยงสูงถึง 310  กรัม/ตน ในขณะที่ สายพันธุ์ RSKl  1-10-9 น้ าหนักเมล็ดสูงสุด 1 ,500 กรัม/ตน 
ส าหรับสีของกลีบเลี้ยงมีสีแดงเขมจนถึงมวงด า กลุมสายพันธุ์ RSKdp  มีสีเขมท่ีสุดคือสีมวงด า แตเนื่องจากมีเวลา
ในการคัดเลือกเพียง 2 รุน ท าใหยังมีการกระจายตัวทางทางพันธุกรรมอยู จึงควรมีการด าเนินการคัดเลือกตอไป
เพ่ือใหไดสายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงพันธุ์ดีที่มีความคงตัวทางพันธุกรรม 

การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศเพื่อการส่งออกและทดแทนการ
น าเข้า  ไดท าการศึกษาในพืชสมุนไพรเครื่องเทศ 3 ชนิด ไดแก วานิลลา กระวาน และอบเชย เพราะเป็นพืช
สมุนไพรเครื่องเทศที่นิยมบริโภคในหลายประเทศทั่วโลก และมีความตองการอยางมากในตลาดโลก เนื่องจากมี
การน าไปใชในหลากหลายดาน ทั้งในการปรุงแตงรสและกลิ่น สกัดเป็นน้ ามันหอมระเหย ใชในอุตสาหกรรมอาหาร
และเครื่องส าอาง มีสรรพคุณทางยา  

วานิลลา ไดท าการรวบรวมและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของ วานิลลาจากแหลงที่มาแตกตางกัน น ามา
ปลูกในแปลงทดลองศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  จ านวน 4 พันธุ์ ไดแก อินโดนีเซีย อ.สอยดาว (จ.จันทบุรี) อินเดีย 
และจีน โดยปลูกตนวานิลลาโดยใชคางเสาปูน พรางแสงดวยตาขายพรางแสง 70  เปอร์เซ็นต์ พบวา พันธุ์
อินโดนีเซียมีจ านวนดอกตอชอ 15.73 ดอก มีขนาดความกวาง -ยาว-ความหนาฝักสดเทากับ 1.11 x15.17x0.87 
เซนติเมตร น้ าหนักฝักสดเทากับ 10.22 กรัม มีขนาดความกวาง -ยาว-ความหนาฝักแหงเทากับ 0.62X14.66x0.34 
เซนติเมตร และน้ าหนักฝักแหงเทากับ 2.75 กรัม ปัจจุบันอยูระหวางสงตัวอยางฝักแหงเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณสารวา
นิลลินในฝัก ดังนั้นพันธุ์จากอินโดนีเซียจึงเป็นพันธุ์ที่มีแนวโนมส าหรับใชเป็นพันธุ์ปลูกที่ดี เนื่องจากสามารถ
เจริญเติบโตในสภาพอากาศภาคตะวันออก ทนทานตอโรคเถาเนา และสามารถออกดอกและติดฝักไดดี 

กระวาน ไดเปรียบเทียบพันธุ์กระวานเมื่อปลูกในสภาพพ้ืนที่ระดับความสูงตางกัน โดยด าเนินการในพื้นที่
เกษตรกร 2 แปลง แปลงที่ 1 ตั้งอยูที่ความสูงจากระดับน้ าทะเล 520 เมตร บนเขารามโรม และแปลงที่ 2 ที่ระดับ 
345 เมตร บนเทือกเขารอนพิบูลย์ ต าบลรอนพิบูลย์ อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช วางแผนการ
ทดลองแบบ RCB จ านวน 5 ซ้ าๆ ละ 6 กอ กับกระวานพันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ ธารโต และกระวานเทศ มีการ
ปลูกและปฏิบัติดูแลรักษาเหมือนกันทั้ง 2 แปลง หลังจากปลูก 2.3 ปี พบวากระวานทั้ง 4 พันธุ์ในแปลงที่ 2 มีการ
เจริญเติบโตทางล าตนมากกวาแปลงที่ 1 โดยเฉลี่ยมีจ านวนตน 27.1 ตนตอกอ ล าตนมีเสนผานศูนย์กลาง 1.7 
เซนติเมตร จ านวน 12.9 ใบ ขนาดใบกวาง 9.3 เซนติเมตร และใบยาว 45.8 เซนติเมตร ทั้งนี้พันธุ์รอนพิบูลย์และ
ธารโต ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองของภาคใต มีการแตกกอมากกวาพันธุ์จันทบุรี สวนกระวานเทศมีการแตกกอต่ าที่สุด 
คือ พันธุ์รอนพิบูลย์มีจ านวนตน 41.7 ตน และธารโตมี 44.1 ตน สวนพันธุ์จันทบุรีมี 12.8 ตน และกระวานเทศมี 
9.9 ตนซึ่งต่ าที่สุด ทั้งนี้ในแปลงที่ 2 มีการออกดอก 21.4 ดอกตอกอ ซึ่งต่ ากวาแปลงที่ 1 ที่มี 22.9 ดอกตอกอ แต
แปลงที่ 1 มีอัตราการติดเมล็ด 2.4 เมล็ดตอชอ ขนาดเมล็ดกวางและยาว 1.2 x1.1เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ดสด 1.1 
กรัมและน้ าหนักแหง 0.3 กรัม ซึ่งสูงกวาแปลงที่ 1 ที่มีจ านวนเมล็ด 1 เมล็ดตอชอดอก ขนาดเมล็ดกวางและยาว 
0.9 x1.0 เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ดสด 0.4 กรัมและน้ าหนักแหง 0.1 กรัม ทั้งนี้อาจเพราะในแปลงที่ 2 
สภาพแวดลอม มีความชุมชื้นสูงกวา ตนกระวานมีการเจริญเติบโตดีอยางตอเนื่อง สงผลใหมีการติดเมล็ดดีและ
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ผลผลิตมีคุณภาพสูงกวา อยางไรก็ตามกระวานยังมีการติดเมล็ดต่ าเพียง 1-3 เมล็ดตอชอดอก อาจเพราะอายุตน
นอย การพัฒนาการของตนยังไมสมบรูณ์เต็มที ่

อบเชย ไดท าการรวบรวมและจ าแนกพันธุ์อบเชยจากแหลงปลูกตางๆ จ านวน 10 ตัวอยาง ไดแก พันธุ์ศรี
ลังกา (ซีลอน)  พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์กาญจน์ (เขาเหล็ก)  พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์เชียด (สตูล)  พันธุ์ญวน  พันธุ์
สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พันธุ์ศรีลังกา (สนามชัยเขต)  และพันธุ์ญวน (ตรัง)  น ามา
ศึกษาลักษณะประพันธุ์ พบวา อบเชยที่รวบรวมไดมีลักษณะใบที่แตกตางกันอยางเดนชัด  จากนั้นน ามาปลูก
รวบรวมเพ่ือศึกษาลักษณะการเจริญเติบโต จ านวน 6 พันธุ์  ไดแก  พันธุ์อินโดนีเซีย   พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์
เชียด (สตูล)  พันธุ์ญวน (ตรัง)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)  และพันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พบวา  พันธุ์สุราษฎร์
ธานี (ใบใหญ)  มีการเจริญเติบโตดานความสูงเฉลี่ยมากที่สุด คือ  112.5  เซนติเมตร  พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์เชียด 
(โคราช)  มีขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตนเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ  2.5  เซนติเมตร  พันธุ์ญวน (ตรัง)  มีขนาดทรงพุม 
และขนาดความกวางของใบเฉลี่ยมากที่สุด คือ  87.5  และ 6.3  เซนติเมตร ตามล าดับ  และพันธุ์ เชียด (โคราช)  มี
ขนาดความยาวของใบเฉลี่ยมากที่สุด คือ  14.53  เซนติเมตร 

การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศเพื่อทดแทนการน าออกจากป่าหรือ
หายากใกล้สูญพันธุ์ เป็นการศึกษาพืชสมุนไพรที่ใชประโยชน์ทางเภสัชกรรม ไดแก พืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทย
และสมอพิเภก) และวานเพชรกลับ 

สมอไทยและสมอพิเภก  ไดคัดเลือก รวมรวมสมอไทยและสมอพิเภก สายพันธุ์ดีในแปลงรวบรวม  ศึกษา
การเจริญเติบโต  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า 3 กรรมวิธี  ประกอบดวย  1)  สมอพิเภกเพาะเมล็ด 2)  
สมอไทยเพาะเมล็ด และ 3)  สมอไทยเสียบยอด ด าเนินการ ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม  ผลการ
ส ารวจและศึกษาลักษณะของสมอไทย พบวา สมอไทยมีขนาดผลแตกตางกันแบงไดเป็น 3 กลุม คือ  1) กลุมผล
ขนาดใหญ น้ าหนักผลมากกวา 15 กรัม ขึ้นไป 2)  กลุมผลขนาดกลาง  น้ าหนักผลอยูระหวาง 10- 15 กรัมตอผล 
และ 3) กลุมผลขนาดเล็ก น้ าหนักผลนอยกวา 10 กรัมตอผล  และยังส ารวจพบสมอนั่งซึ่งเป็นสายพันธุ์หนึ่งของ
สมอไทย มีลักษณะเป็นพุมขนาดเล็ก สูงไมเกิน 1 เมตร โดยประมาณ  น้ าหนักผล   8.13-13.00 กรัมตอผล พบ
สมอพิเภก 2  ตัวอยาง น้ าหนักผลเฉลี่ย 14.96 และ 14.52 กรัมตอผล การขยายพันธุ์พบวา สมอไทยขยายพันธุ์
ดวยการการเพาะเมล็ด เสียบยอด และทาบก่ิง สมอนั่งขยายพันธุ์ดวยการช าตน และสมอพิเภกขยายพันธุ์ดวยการ
เพาะเมล็ดใหผลดีที่สุด การเจริญเติบโตในแปลงรวบรวมพันธุ์ของสมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และ
สมอไทยเสียบยอด เมื่ออายุ 2 เดือนหลังปลูก ไมแตกตางกันในทางสถิติ  แตเมื่ออายุ 8 เดือนหลังปลูก สมอพิเภก
เพาะเมล็ดสูงที่สุดและมีจ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางจากสมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ แตไมแตกตางกัน
ในทางสถิติกับสมอไทยเพาะเมล็ด และ เมื่ออายุ 15 เดือนหลังปลูก ปรากฏวา สมอพิเภกเพาะเมล็ด สูงที่สุดและให
จ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางอยางมีนัยส าคัญกับ สมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอด คือ สูง 116.50  77.00 
และ  75.00 เซนติเมตร ตามล าดับ  จ านวนกิ่งเฉลี่ย  7.75 3.00 และ 2.75 กิ่งตอตน ตามล าดับ ในขณะที่ สมอ
ไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอด มีความสูงและจ านวนกิ่งไมแตกตางกันในทางสถิติ  ส าหรับสมอนั่งความสูง
เพ่ิมคอนขางชาแตแตกกิ่งดี คือเมื่ออายุ 2 10  และ 13 เดือน หลังปลูก มีความสูงตนเฉลี่ย 47.20 47.30 และ 
48.00 เซนติเมตร จ านวนกิ่ง 3.20 11.67  และ  11.80 กิ่งตอตน  ตามล าดับ 

วานเพชรกลับ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน  สวพ.1 ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย และสถาบันวิจัยพืช
สวน ไดด าเนินการรวบรวมคัดเลือกพันธุ์และ เปรียบเทียบพันธุ์ วานเพชรกลับ  สามารถรวบรวมพันธุ์วานเพชรกลับ
จากแหลงตางๆ ไดท้ังหมด 11 ตัวอยาง 5 แหลง คือ จังหวัด หนองคาย บึงกาฬ มุกดาหาร สกลนคร อุบลราชธานี
และ จาก ชายแดน ไทย-ลาว ดานเมืองเวียงจันท์ ท าการปลูกเพ่ือ คัดเลือกพันธุ์ วานเพชรกลับ พบวาสายพันธุ์ที่
ใหผลผลิตสูงสุด 3 ล าดับแรกคือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 จากวัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล 
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จังหวัดบึงกาฬ สายพันธุ์ PL-Nt#1 จากแปลงเกษตรกร ชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก  และ สายพันธุ์ SN-Ma#1 
จากอ.เมือง จ. สกลนคร  ใหผลผลิต17.37 15.26 และ14.37 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร ตามล าดับ สายพันธุ์
เหลานี้ได น าไปท าการเปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ โดยวางแผนการทดลอง แบบ RCB 3 กรรมวิธี 6 ซ้ า พบวา
ใหผลผลิตไปในท านองเดียวกันคือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 ไดผลผลิต สูงที่สุด  16.07 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร 
รองลงมาคือ สายพันธุ์ PL-Nt#1 12.74 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร  และสายพันธุ์ SN-Ma#1 ไดผลผลิต 12.25
กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตรโดยมีความแตกตางทางสถิติ นอกจากนั้ยังมีการศึกษาการขยายพันธุ์วานเพชรกลับโดย
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  โดยมี 2 ขั้นตอนที่ส าคัญ คือ การชักน าชิ้นสวนเนื้อเยื่อเจริญใหเจริญเป็นตน  โดยน าหนอ
ออนที่มีตา ขนาดยาวประมาณ 5-10 นิ้ว มาเลี้ยงบนสูตรอาหาร Murashige และ Skoog (1962)(MS) รวมกับการ
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเขมขน 0 1 2 3 4 และ 5 ppm นาน 45 วัน พบวา ทุกสูตร
อาหารชักน าใหเกิดตนจากหนอออนไดไมแตกตางกัน และไดจ านวน 1 ตนตอ 1 ชิ้นสวน จากนั้นน าสวนยอดของ
ตนออนวานเพชรกลับที่ไดขนาดประมาณ 4-5 ซม. มาขยายพันธุ์เพ่ิมปริมาณยอด บนสูตรอาหาร Murashige และ 
Skoog (1962) (MS) รวมกับการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเขมขน 0 2 4 6 และ 8 ppm 
นาน 45 วัน พบวา  ทุกสูตรอาหาร MS ทั้งท่ีเติมและไมเติม BA มีการเพ่ิมปริมาณยอด/หนอใหมสูง ประมาณ 4-6 
ตน และทุกสูตรอาหารสามารถเกิดรากได และดีท่ีสุดในอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่เติม 6ppm BA 

การศึกษาเทคโนโลยีการผลิต พืชสมุนไพรอย่างยั่งยืน  เป็นศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบาน
เพ่ือใชในต ารับยาในระบบการผลิตอยางยั่งยืน  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการผลิตพืชสมุนไพร  การใชประโยชน์
จากพืชสมุนไพรเพื่อผลิตเป็นวัตถุดิบใชเสริมในบัญชียาหลักแหงชาติ และทดแทนการใชยาแผนปัจจุบัน   โดย
ส ารวจการผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดแพร  และส ารวจปริมาณความตองการพืชสมุนไพรเพื่อใช
ในการสงเสริมสุขภาพของโรงพยาบาลสอง  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร ซึ่งเป็นแหลงผลิตยาสมุนไพรชนิดตาง ๆ   
คัดเลือกพ้ืนที่จัดท าแปลงผลิตพืชสมุนไพร พ้ืนที่ 1 ไร  ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  ด าเนินการขยายพันธุ์
พืชสมุนไพร 5 ชนิด  ไดแก ขมิ้นชัน ไพล ฟูาทะลายโจร  มะระข้ีนก  และชุมเห็ดเทศ  โดยปลูกพืชสมุนไพรแตละ
ชนิดในพื้นท่ี 400 ตารางเมตร ด าเนินการปฏิบัติดูแลรักษา เก็บเก่ียวผลผลิต ขมิ้นชัน เมื่ออายุ 1 ปี  ไพล เก็บเก่ียว
เมื่ออายุ 2 ปี ฟูาทะลายโจร เก็บเก่ียวระยะเริ่มออกดอก-ระยะดอกบาน 50% และไมควรเกินระยะดังกลาว เพื่อให
มีสารส าคัญสูง  โดยตัดทั้งตนเหนือดินประมาณ 5-10 เซนติเมตร  มะระข้ีนกเก็บเกี่ยว เมื่ออายุตั้งแต 50-100 วัน 
เดือน  และชุมเห็ดเทศเก็บเก่ียว อายุ 2 ปี  บันทึกเก็บขอมูลปริมาณผลผลิต  รายไดจากพืชสมุนไพรแตละชนิด  
ชวงเวลาการปลูกและชวงการเก็บเก่ียว และขอมูลอื่นๆท่ีเกี่ยวของ ผลการทดลองพบวา  การผลิตพืชสมุนไพรใน 1 
ฤดูปลูก ในพ้ืนที่ 1 ไร   ฟูาทะลายโจร ใหผลผลิตตอไรเฉลี่ย 2 ,987-3 ,163 กิโลกรัม มะระข้ีนกใหผลผลิตเฉลี่ย 
1,650 กิโลกรัม  ขมิ้นชันใหผลผลิต 3 ,163 กิโลกรัม ชุมเห็ดเทศอายุ 2 ปี ใหผลผลิตเฉลี่ย 772 กิโลกรัม และไพล
ใหผลผลิตเฉลี่ย 4 ,496 กิโลกรัม   ผลผลิตฟูาทะลายโจรสดกิโลกรัมละ 10 บาท รายได 29 ,870-31,630 บาท/ไร  
ผลผลิตมะระข้ีนกสด ราคากิโลกรัมละ 25 บาท มีรายไดเฉลี่ย 41 ,250 บาท/ไร ผลผลิตขม้ินชันสด ราคากิโลกรัม
ละ 7 บาท  มีรายไดเฉลี่ย 14 ,036 บาท/ไร  สวนชุมเห็ดเทศ เก็บสวนใบแก  ราคากิโลกรัมละ 13 บาท มีรายได
เฉลี่ย 10 ,036 บาท/ไร  ทั้งนี้ชุมเห็ดเทศเป็นไมพุมหลายปี  สามารถเก็บผลผลิตไดหลายครั้ง ตนทุนเฉลี่ยตอไรใน
การผลิตพืชสมุนไพร ประมาณ  8,000-10,000 บาท รายไดตอไร ฟูาทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 31,630 บาท  มะระ
ขี้นกสดเฉลี่ย 41,250 บาท ผลผลิตขมิ้นชันสดเฉลี่ย 14,036 บาท และชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 18 ,200 บาท และไพลสด
เฉลี่ย 58 ,454 บาท รายไดสุทธิตอไร ฟูาทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 23 ,630 บาท  มะระข้ีนกเฉลี่ย 33 ,250 บาท 
ขม้ินชันเฉลี่ย 16 ,600 บาท ชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 12 ,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 48 ,454 บาท รวมผลตอบแทนสุทธิ
จากการปลูกพืชสมุนไพร 5 ชนิดในพื้นท่ี 1 ไร คิดเป็นเงิน 100,000-130,000 บาท 
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กิจกรรมที่ 1  การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการคา 

ชื่อภาษาอังกฤษ  Survey of Commercial Spice and Herb Plants Production System 
 

ผูวิจัย 
 

หัวหนากิจกรรมที่ 1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 1.1 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 1.1.1 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.1 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางจิดาภา สุภาผล สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสมบัติ บวรเมธีกุล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอยุธยา 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.2 นางอภิรดี กอบไพบูลย์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
ผูรวมงาน นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.3 นางสาวมณทิรา ภูติวรนาถ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
ผูรวมงาน นางสาวประนอม ใจอาย สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
 นางสาวสุทธินี เจริญคิด สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
 นางสาวพรรณพิมล สุริยะพรหมชัย สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
 นายสากล มีสุข สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.4 นายเกษมศักดิ์ ผลากร สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางจิดาภา สุภาผล สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางมัลลิกา แสงเพชร สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 1.1.1.5 นางสาวศุภลักษณ์ อริยภูชัย1 สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางชญานุช ตรีพันธ์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 

 
ค าส าคัญ (Key words) 
สมุนไพร ยา ศัตรูพืช จุลินทรีย์  การส ารวจ การผลิต คุณภาพ การขยายพันธุ์ การแปรรูปผลผลิต การบม การเขต
กรรม การอารักขา วัฏจักรการปลูก  
Medicinal plant,  medicine, Survey, Production, Quality, cultivated area, cultural practice, Plant 
Process Aging,  Propagation, Protection, growing cycle,   
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บทคัดย่อ 

 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการคา  ไดแบงการส ารวจเป็น  5 การ
ทดลองตามภาคตางๆ ไดแก ภาคกลางกับภาคตะวันตก ไดส ารวจใน 11 จังหวัด คือ กาญจนบุรี นครปฐม ราชบุรี 
สระบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ลพบุรี สุพรรณบุรี อุทัยธานี ชัยนาทและอางทอง โดยสัมภาษณ์เกษตรกรผูปลูก
สมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร กลุมแปรรูปสมุนไพร รวม 112 ราย เป็นเกษตรกรผูปลูกจ านวน 95 ราย และผูปลูก-
รวบรวม รับซื้อผลผลิต-แปรรูป/ใชเองในครัวเรือนจ านวน  17 ราย พืชสมุนไพรที่เกษตรกรปลูกเชิงการคา  มี 11 
ชนิด คือ บัวบก ฟูาทะลายโจร ขม้ินชัน/ขม้ินออย ไพล กระเจี๊ยบแดง วานหางจระเข มะขามปูอม  กระชาย วาน
ชักมดลูก มะแวงตนและตะไคร  และสมุนไพรพื้นบานอ่ืนๆ ที่เกษตรกรปลูกรวบรวม เพื่อใชเองในครัวเรือน  เชน 
หนุมานประสานกาย หนอนตายอยากหรือกะเพียดชาง ทองพันชั่ง ตาลหมอน ขลู หญาหนวดแมว ตนยอ รางจืด 
โลติ๊น เพชรตาแมว ไกไหหรือหนามเก่ียวไก  เสี้ยนผี สมกบ หางปลาชอน นมฤาษี ทิ้งถอน  โสมไทย วานมหาเมฆ 
วานหอมแดง หญาปักกิ่ง เหงือกปลาหมอ  อัญชัน โดไมรูลม พญาชางเผือก เสลดพังพอน  วานแมงปุอง  ตรีชวา 
กระชายแดง กระชายด า เปราะหอม(วานหอมแดง) ไพลด า  และธรณีสาร ภาคตะวันออก ส ารวจใน 8 จังหวัด คือ 
สระแกว ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา ตราด นครนายก ชลบุรี ระยองและจันทบุรี  พบวา การส ารวจ แหลงผลิตพืช
สมุนไพรเชิงการคาในจังหวัดปราจีนบุรี  พบเกษตรกร   ปลูกสมุนไพร  11 ชนิด ประกอบดวยหญาปักกิ่ง ขมิ้นชัน 
เสลดพังพอน หญาหนวดแมว เพชรสังฆาต ใบฝรั่งขี้นก ใบรางจืด ทองพันชาง ชะลูด ชุมเห็ดเทศ และลูกยอ  
จ าหนายที่กลุมสมุนไพรบานดงบัง  ในจังหวัดตราด  พบเกษตรกรปลูกดีปลีเชิงการคา  ในจังหวัดจันทบุรีทุกอ าเภอ
พบเกษตรกรปลูกพริกไทยเชิงการคา จากการส ารวจของโครงการ ฯท าการสัมภาษณ์เกษตรกรจ านวน 30 รายแต
จากรายงานของส านักงานเกษตรจังหวัดปี2555 มีเกษตรกร ทั้งสิ้น  1,749 ราย พบเกษตรกรปลูกสิงหโมราใน
อ าเภอเมือง พบเกษตรกรปลูกขมิ้นชัน  ขม้ินขาวและกระวาน เก็บหนอ เชิงการคาในอ าเภอโปุงน้ ารอน และพบ
เกษตรกรปลูกกระวาน เก็บเมล็ด เชิงการคาในอ าเภอสอยดาว  จังหวัดระยองพบเกษตรกรปลูกตะไครเชิงการคา 
จังหวัดสระแกวพบเกษตรกรปลูก ขม้ินชัน ไพร ตะไครหอม กระเพรา รางจืด ปีกไกด า ฟูาทะลายโจร มะแวงและ
มะขามปูอม เชิงการคา  สวนจังหวัดชลบุรี  ฉะเชิงเทรา และนครนายกไมพบการปลูกพืชสมุนไพรเชิงการคา  
ภาคเหนือ ไดสัมภาษณ์เกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร ในพ้ืนที่จังหวัด นาน (อ าแภอเชียงกลาง อ าเภอ
ทาวังผา และอ าเภอปัว)  จังหวัดแพร (อ าเภอเมือง อ าเภอเดนชัย อ าเภอสองและอ าเภอรองกวาง)  จังหวัดพะเยา
(อ าเภอเชียงค า อ าเภอภูซาง อ าเภอภูกามยาว อ าเภอแมใจ) และจังหวัดเชียงราย (อ าเภอปุาแดด อ าเภอเวียงชัย 
อ าเภอขุนตาล อ าเภอพญาเม็งราย อ าเภอแมลาว) พบวา สมุนไพรที่เกษตรกรปลูกในจังหวัดนานไดแก ตะไครหอม 
อัญชัน มะไฟจีน รางจืด ผักเชียงดา ตะไคร ฟูาทะลายโจร  เกษตรกรจังหวัดแพร ผลิต ขมิ้นชัน ฟูาทะลายโจร ไพล 
ตะไคร วานชักมดลูก รางจืด  ตูน เกษตรกรจังหวัดเชียงรายผลิตขมิ้นชัน ไพล ตะไคร รางจืด  ขม้ินชัน ขา ใบเตย 
ตะไคร หญานวดแมว  เสลดพังพอน มะตูม ฮอสะพายควาย โสมจีน เจียวกูหลาน มะรุม  ค าฝอย เกษตรกรจังหวัด
พะเยาผลิตขา  ไพล ตะไคร ขม้ินชัน วานชักมดลูก ฟูาทะลายโจร  เพชรสังฆาต บอระเพ็ด รางจืด ชุมเห็ดเทศ  ใบ
มะขาม สมปุอย  มะกรูด  ระบบการผลิตมีทั้งเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูรับซื้อสมุนไพร เจาของโรงงานผลิต
สมุนไพร โดยพื้นที่ปลูกเป็นที่ราบและท่ีราบเชิงเขา ขุดหลุมปลูก โดยอาศัยน้ าฝน  ระยะการเก็บเก่ียว 1-2 ปี เมื่อ
เก็บผลผลิตมาแลวจะท าการลางน้ าใหสะอาด คัดคุณภาพ หั่น ตากแหงโดยตากบนลานยกสูง จ าหนายทั้งในรูป
สมุนไพรสด  สมุนไพรอบแหง และผลิตภัณฑ์สมุนไพร ลูกประคบ  ราคาจ าหนายตั้งแต 5-100 บาทตามชนิดพืช  
การเก็บรักษาใสถุงพลาสติก เก็บในสภาพปกติในหอง   ไมพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
มีการส ารวจใน 20 จังหวัด มีการผลิตเพ่ือการคาทุกจังหวัด โดยผูมีสวนรวมหรือผูมีสวนไดสวนเสียเกี่ยวของกัน 4 
ฝุายคือ 1.เกษตรกร 2.ผูรวบรวม 3.หนวยงานภาครัฐ และ 4.ผูน าไปใชประโยชน์ สวนใหญมีอายุในชวง 40 ปี ถึง 
60 ปี รวม 54.9 เปอร์เซ็นต์ มีการศึกษาระดับประถมศึกษา 51.2 เปอร์เซ็นต์ เป็นเจาของสวน 45.0 เปอร์เซ็นต์ 
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สวนใหญมีสมาชิก 5 คน มีประสบการณ์พบมากที่อายุ 10 ปี  สมัครสมาชิกกลุมเกษตรกรเป็นสวนใหญ แตเป็น
สมาชิกเกษตรดีที่เหมาะสมนอย การผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศมี 1 ชนิดมากที่สุด (17.9 เปอร์เซ็นต์) จนถึง 6 
ชนิด (15.4 เปอร์เซ็นต)์ ปลูกโดยอาศัยดินรวนปนทราย ในพื้นที่ราบ ชนิดสมุนไพรที่ผลิตเป็น ไพล ตะไคร ขมิ้น 
ขม้ินชัน วานชักมดลูก มะกรูด ขิง ฟูาทะลายโจร รางจืด ขา เป็นสวนใหญ สมุนไพรที่รับซื้อมาผลิตยาไดจากการรับ
ซื้อ 47.1 เปอร์เซ็นต์ สมุนไพรที่ผลิตเองคิดเป็น 74.3 เปอร์เซ็นต์ และน ามาจากปุา 8.8 เปอร์เซ็นต์  มีพื้นที่การ
ผลิตรอบบริเวณบานจนถึง 10 ไร แบบพืชแซม คิดเป็น 57.9 เปอร์เซ็นต์ สวนใหญอาศัยน้ าจากแหลงธรรมชาติ 
โดยมีแหลงผลิตติดชุมชนเป็นสวนใหญ  และใชทอนพันธุ์จากในพ้ืนที่มากที่สุด 46.9 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไดรับเทคโนโลยี
จากกรมสงเสริมการเกษตร และหนวยงานอื่นๆ รวม 25.9 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นจากกรมการแพทย์แผนไทย 
11.1 เปอร์เซ็นต์ การผลิตสวนใหญเก็บผลิตผลนอยกวาหนึ่งปี ใชปัจจัยการผลิต เชนปุยขณะเตรียมดินมากท่ีสุดไม
มีการปรับสภาพดิน นิยมการไถคราด และยกรอง เป็นสวนใหญ ชวงอายุการเก็บเกี่ยว 4-5 เดือน มากที่สุด (33.3 
เปอร์เซ็นต)์ แลวท าความสะอาดดวยวิธีลางน้ า 65.2 เปอร์เซ็นต์ บรรจุใสถุงพลาสติก 54.2 เปอร์เซ็นต์  โดยคัด
คุณภาพ 34.8 เปอร์เซ็นต์ น าไปขายสดไมตาก 12.5 เปอร์เซ็นต์   มีการตรวจคุณภาพผลผลิต  ภาคใต้ ส ารวจใน 9 
จังหวัด คือ นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง ชุมพร พังงา สุราษฎร์ธานี ระนอง สงขลา และกระบี่ จ านวน  81 ราย 
พบวาสมุนไพรที่มีศักยภาพผลิตเป็นการคาคือ ขมิ้นชัน ขา  ตะไคร หมาก และจันทน์เทศ สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปเป็น
พ้ืนที่ราบ ชนิดดินเป็นดินรวน/ดินรวนปนทราย  เกษตรกรไมมีการเตรียมดิน การวิเคราะห์ธาตุอาหาร และการ
ปรับปรุงคุณภาพดิน ท าการเกษตรโดยอาศัยน้ าฝน แหลงที่มาของพันธุ์มาจากเพ่ือนเกษตรกร  แหลงความรูที่
เกษตรกรไดรับและน ามาปฏิบัติสวนใหญศึกษาดวยตนเอง ไมมีการคัดคุณภาพผลผลิต ไมทราบและไมเคยตรวจ
สารส าคัญของสมุนไพรที่ผลิต  จ าหนายผลผลผลิตในรูปแบบสด ไมมีปัญหาดานโรค และแมลง ยกเวนขมิ้นชันที่
ประสบปัญหาโรคหัวเนา เกษตรกรสวนใหญไมประสบปัญหาดานการตลาด และบางสวนประสบปัญหาผลิตแลวไม
มีผูรับซื้อ ปริมาณความตองการของตลาดไมแนนอน จุดออนของการผลิตคือเกษตรกรไมมีอ านาจตอรองเรื่องราคา 
พอคาคนกลางจะเป็นผูก าหนดเกณฑ์คุณภาพ 
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บทน า 

 
 ปัจจบุนักระแสความนิยมเร่ืองการใช้สมนุไพรมีเพิ่มมากขึน้ ทัง้ในและตา่งประเทศ ท าให้นกัวิจยัต้อง
หนักลบัมาพิจารณาพืชสมนุไพรและเคร่ืองเทศท่ีมีศกัยภาพของไทย เพ่ือให้มีข้อมลูทางวิชาการแก่เกษตรกรใน
การผลิตและพฒันาผลิตภณัฑ์ เพ่ือการใช้ในประเทศ ทดแทนการน าเข้าและเพื่อการสง่ออก แตเ่น่ืองจาก
สมนุไพรมีความหลากหลาย จ านวนไมน้่อยกวา่ 500 ชนิด และข้อมลูเชิงพืน้ท่ีทัง้ในด้านการผลิตการตลาดของ
สมนุไพรมีน้อยมาก การวางแผนการวิจยัและสง่เสริมให้เกษตรกรปลกูพืชสมนุไพรและเคร่ืองเทศนัน้  
จ าเป็นต้องมีการศกึษาสภาพการผลิตพืชของเกษตรกรในประเทศไทย  เพ่ือน าเอาผลการวิจยัมาใช้เป็นข้อมลู
พืน้ฐานในการวางแผนงานวิจยัและพฒันาตอ่ไป ในดานการพัฒนาการผลิต ปัจจุบันกรมวิชาการเกษตรกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ไดเริ่มจัดท าเกณฑ์การผลิตทางการเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสม ( GAP) (Good 
Agriculture Practices) ส าหรับ พืช ผัก ผลไมทางเศรษฐกิจทั่วไป รวมทั้งเครื่องเทศและสมุนไพร และมีหลาย
หนวยงานที่ใหความส าคัญในการจัดตั้งศูนย์เครือขายเพื่อตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบสมุนไพร เชนของ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   ดังนั้นการส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการคาในภาค
ตะวันออกจึงเป็นงานวิจัยที่ใหขอมูลที่ชวยสงเสริมใชเป็นฐานขอมูลในการจัดท าขอมูล GAP  สนองตอความ
ตองการของเกษตรกร ภาคเอกชน ผูสงออก และหนวยงานที่เกี่ยวของ  เพ่ือพัฒนาศักยภาพในการเป็นผูผลิต
สมุนไพรสูตลาดโลกตอไป  สอดคลองกับ การสงเสริมและสนับสนุนของรัฐบาลที่จะใหมีการพัฒนาการผลิต
สมุนไพรที่มีคุณภาพในเชิงพาณิชย์ และผลักดันใหไทยเป็นศูนย์กลางการคาสมุนไพรของเอเชียในอนาคต โดยวาง
ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาสมุนไพรไทยใหเป็นผลิตภัณฑ์เศรษฐกิจของชาติ 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 
 
กิจกรรมที่ 1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า 
กิจกรรมย่อยท่ี 1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า    
การทดลองท่ี 1.1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าในภาคต่างๆของไทย 
การทดลองย่อยท่ี 1.1.1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคกลางและ 
   ภาคตะวันตก  
 ระบบการผลิต  
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง ขอมูลแหลงผลิต แผนที่ประเทศไทย วัสดุส านักงานและวัสดุคอมพิวเตอร์  
 แบบและวิธีการทดลอง  ส ารวจ สัมภาษณ์และเก็บขอมูลจากเกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐม
ภูม)ิ น าขอมูลมาจัดหมวดหมู แจกแจงความถี่และวิเคราะห์ สถิติท่ีใช คือ คารอยละและคาเฉลี่ย ส าหรับขอมูลทาง
สถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่(ขอมูลทุติยภูม)ิ ใชการวิเคราะห์เชิง
พรรณนา โดยจัดท าตารางขอมูล/กราฟ เพื่อการบรรยายใหทราบถึงประเด็นตางๆ   
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรในพื้นที่ภาคกลางและภาคตะวันตก โดยการตรวจสอบขอมูลแหลงผลิต 
และเขาพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์เกษตรกร ทั้งในดานการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการแปรรูป ปัญหา
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อุปสรรคในการผลิต ขอมูลสภาพอากาศและสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ส ารวจ รวบรวมขอมูล วิเคราะห์และสรุปผล
การศึกษา  
 การบันทึกข้อมูล  
 เก็บรวบรวมขอมูล 2 สวน คือ 
 1 เกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐมภูมิ) รวบรวมขอมูลจากภาคสนามที่มีการสุมเลือกและ
สัมภาษณ์เกษตรกร 
 2 ขอมูลทางสถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่ (ขอมูลทุติย
ภูม)ิรวบรวมขอมูลแบบอนุกรมเวลา 5-10 ปียอนหลัง จากเอกสารวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ ฯ ของหนวยงานตางๆ 
 
 รวบรวมและศึกษาโรคของพืชสมุนไพร  
 เก็บตัวอยางโรคพืชสมุนไพรชนิดตางๆ ที่อยูในบัญชียาหลักแหงชาติ และใชแทนยาแผนปัจจุบัน ใน
สาธารณสุขมูลฐาน เก็บสวนตางๆ ของพืชที่เป็นโรค เชน ราก ล าตน ใบ ดอก ผล ตรวจบันทึก ลักษณะอาการของ
โรค การเขาท าลาย  การระบาด และความรุนแรงของโรค  
 แยกเชื้อสาเหตุโรคจากสวนตางๆ ของพืชใหไดเชื้อบริสุทธิ์ และน ามาจ าแนกชนิดของเชื้อสาเหตุโรค
ภายใตกลองจุลทรรศน์  
 ท าการตรวจสอบการเกิดโรคบนสวนของพืช และเก็บตัวอยางของโรคเป็นตัวอยางแหง บันทึกขอมูล 
ระบุชนิดเชื้อสาเหตุโรค ปูายบันทึกก ากับตัวอยางโรค ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่
และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี และชื่อผูจ าแนกชนิด 
 รวบรวมและศึกษาแมลงศัตรูของพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ  
 ส ารวจแมลงศัตรูพืชตามแหลงผลิตพืชสมุนไพร ฯลฯ โดยใชสวิงโฉบ / เคาะหรือเขยาก่ิง  ตน หรือดอก
ของพืชเพ่ือใหแมลงศัตรูพืชตกลงบนอุปกรณ์ที่รองรับ หรือตัดใบ / กิ่ง / ยอดของพืชที่มีแมลงศัตรูพืชเกาะอาศัย
ดวยกรรไกรตัดกิ่ง ใชพูกันเขี่ยแมลงศัตรูพืชที่พบใสขวดที่บรรจุน้ ายาดอง หรือน าตัวอยางแมลงศัตรูพืชพรอมพืชใส
ถุงพลาสติก กลองพลาสติก หรือถุงกระดาษ  เก็บตัวอยางดังกลาวในกลองรักษาความเย็น  ภายในบรรจุ
น้ าแข็งแหงเพ่ือรักษาตัวอยางใหสดอยูเสมอ  หากตัวอยางที่รวบรวมไดอยูในระยะตัวออน  เชน เพลี้ยไฟ เพลี้ยแปูง 
เพลี้ยหอย เพลี้ยออน หนอนผีเสื้อ  หนอนแมลงวันผลไม ฯลฯ   ตองน าตัวอยางไปเลี้ยงในหองปฏิบัติการจนเป็นตัว
เต็มวัย บันทึกรายละเอียดของ แมลงศัตรูพืช และขอมูลอื่นที่ส าคัญ ไดแก ชนิดของพืช สวนของพืชที่พบตัวอยาง 
ลักษณะการท าลาย วัน / เดือน / ปี สถานที่ และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งบันทึกโดยการถายภาพ  น าตัวอยางที่
บันทึกรายละเอียด ไปจัดเตรียมตัวอยางแมลง เพ่ือวิเคราะห์ชนิดโดยการจัดรูปราง หรือท าสไลด์ถาวรและอบให
แหง น าตัวอยางไปตรวจวิเคราะห์ชนิด โดยตรวจสอบลักษณะที่ส าคัญทางอนุกรมวิธานใตกลองจุลทรรศน์ และใช
เอกสารแนวทางการวินิจฉัยชนิดแมลงศัตรูพืชและเอกสารรายงานถึงชนิดศัตรูพืชที่พบในประเทศไทยจาก  CABI 
(2003), CABI (2007), Flint (1991), Pholboon (1965) และ Wongsiri (1991) ประกอบการเปรียบเทียบกับ
ตัวอยางที่เก็บรักษาไวในพิพิธภัณฑ์ แมลง จัดท าปูายและบันทึกขอมูลรายละเอียดบนปูายบันทึกก ากับตัวอยาง
แมลง ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี 
และชื่อผูวิเคราะห์ชนิด   
 สถานที่ท าการทดลอง สถาบันวิจัยพืชสวน ศวพ.อยุธยา จังหวัดในภาคกลางและภาคตะวันตก 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2556 
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การทดลองย่อยท่ี 1.1.1.2 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคตะวันออก 
 ระบบการผลิต  
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง ขอมูลแหลงผลิต แผนที่ประเทศไทย วัสดุส านักงานและวัสดุคอมพิวเตอร์  
 แบบและวิธีการทดลอง  ส ารวจ สัมภาษณ์และเก็บขอมูลจากเกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐม
ภูม)ิ น าขอมูลมาจัดหมวดหมู แจกแจงความถี่และวิเคราะห์ สถิติท่ีใช คือ คารอยละและคาเฉลี่ย ส าหรับขอมูลทาง
สถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่(ขอมูลทุติยภูม)ิ ใชการวิเคราะห์เชิง
พรรณนา โดยจัดท าตารางขอมูล/กราฟ เพื่อการบรรยายใหทราบถึงประเด็นตางๆ   
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรในพื้นที่ภาคกลางและภาคตะวันตก โดยการตรวจสอบขอมูลแหลงผลิต 
และเขาพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์เกษตรกร ทั้งในดานการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการแปรรูป ปัญหา
อุปสรรคในการผลิต ขอมูลสภาพอากาศและสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ส ารวจ รวบรวมขอมูล วิเคราะห์และสรุปผล
การศึกษา  
 การบันทึกข้อมูล  
 เก็บรวบรวมขอมูล 2 สวน คือ 
 1 เกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐมภูมิ) รวบรวมขอมูลจากภาคสนามที่มีการสุมเลือกและ
สัมภาษณ์เกษตรกร 
 2 ขอมูลทางสถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่ (ขอมูลทุติย
ภูม)ิรวบรวมขอมูลแบบอนุกรมเวลา 5-10 ปียอนหลัง จากเอกสารวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ ฯ ของหนวยงานตางๆ 
 รวบรวมและศึกษาโรคของพืชสมุนไพร  
 เก็บตัวอยางโรคพืชสมุนไพรชนิดตางๆ ที่อยูในบัญชียาหลักแหงชาติ และใชแทนยาแผนปัจจุบัน ใน
สาธารณสุขมูลฐาน เก็บสวนตางๆ ของพืชที่เป็นโรค เชน ราก ล าตน ใบ ดอก ผล ตรวจบันทึก ลักษณะอาการของ
โรค การเขาท าลาย  การระบาด และความรุนแรงของโรค  
 แยกเชื้อสาเหตุโรคจากสวนตางๆ ของพืชใหไดเชื้อบริสุทธิ์ และน ามาจ าแนกชนิดของเชื้อสาเหตุโรค
ภายใตกลองจุลทรรศน์  
 ท าการตรวจสอบการเกิดโรคบนสวนของพืช และเก็บตัวอยางของโรคเป็นตัวอยางแหง บันทึกขอมูล 
ระบุชนิดเชื้อสาเหตุโรค ปูายบันทึกก ากับตัวอยางโรค ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่
และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี และชื่อผูจ าแนกชนิด 
 รวบรวมและศึกษาแมลงศัตรูของพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ  
 ส ารวจแมลงศัตรูพืชตามแหลงผลิตพืชสมุนไพร ฯลฯ โดยใชสวิงโฉบ / เคาะหรือเขยาก่ิง  ตน หรือ
ดอกของพืชเพ่ือใหแมลงศัตรูพืชตกลงบนอุปกรณ์ที่รองรับ หรือตัดใบ / กิ่ง / ยอดของพืชที่มีแมลงศัตรูพืชเกาะ
อาศัยดวยกรรไกรตัดก่ิง ใชพูกันเข่ียแมลงศัตรูพืชที่พบใสขวดที่บรรจุน้ ายาดอง หรือน าตัวอยางแมลงศัตรูพืชพรอม
พืชใสถุงพลาสติก กลองพลาสติก หรือถุงกระดาษ  เก็บตัวอยางดังกลาวในกลองรักษาความเย็น  ภายในบรรจุ
น้ าแข็งแหงเพ่ือรักษาตัวอยางใหสดอยูเสมอ  หากตัวอยางที่รวบรวมไดอยูในระยะตัวออน  เชน เพลี้ยไฟ เพลี้ยแปูง 
เพลี้ยหอย เพลี้ยออน หนอนผีเสื้อ  หนอนแมลงวันผลไม ฯลฯ   ตองน าตัวอยางไปเลี้ยงในหองปฏิบัติการจนเป็นตัว
เต็มวัย บันทึกรายละเอียดของ แมลงศัตรูพืช และขอมูลอื่นที่ส าคัญ ไดแก ชนิดของพืช สวนของพืชที่พบตัวอยาง 
ลักษณะการท าลาย วัน / เดือน / ปี สถานที่ และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งบันทึกโดยการถายภาพ  น าตัวอยางที่
บันทึกรายละเอียด ไปจัดเตรียมตัวอยางแมลง เพ่ือวิเคราะห์ชนิดโดยการจัดรูปราง หรือท าสไลด์ถาวรและอบให
แหง น าตัวอยางไปตรวจวิเคราะห์ชนิด โดยตรวจสอบลักษณะที่ส าคัญทางอนุกรมวิธานใตกลองจุลทรรศน์ และใช
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เอกสารแนวทางการวินิจฉัยชนิดแมลงศัตรูพืชและเอกสารรายงานถึงชนิดศัตรูพืชที่พบในประเทศไทยจาก  CABI 
(2003), CABI (2007), Flint (1991), Pholboon (1965) และ Wongsiri (1991) ประกอบการเปรียบเทียบกับ
ตัวอยางที่เก็บรักษาไวในพิพิธภัณฑ์ แมลง จัดท าปูายและบันทึกขอมูลรายละเอียดบนปูายบันทึกก ากับตัวอยาง
แมลง ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี 
และชื่อผูวิเคราะห์ชนิด   
 สถานที่ท าการทดลอง สถาบันวิจัยพืชสวน ศวส.จันทบุรี จังหวัดในภาคตะวันออก 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2556 
 
การทดลองย่อยท่ี 1.1.1.3 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคเหนือ 
 ระบบการผลิต  
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง ขอมูลแหลงผลิต แผนที่ประเทศไทย วัสดุส านักงานและวัสดุคอมพิวเตอร์  
 แบบและวิธีการทดลอง  ส ารวจ สัมภาษณ์และเก็บขอมูลจากเกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐม
ภูม)ิ น าขอมูลมาจัดหมวดหมู แจกแจงความถี่และวิเคราะห์ สถิติท่ีใช คือ คารอยละและคาเฉลี่ย ส าหรับขอมูลทาง
สถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่(ขอมูลทุติยภูม)ิ ใชการวิเคราะห์เชิง
พรรณนา โดยจัดท าตารางขอมูล/กราฟ เพื่อการบรรยายใหทราบถึงประเด็นตางๆ   
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรในพื้นที่ภาคกลางและภาคตะวันตก โดยการตรวจสอบขอมูลแหลงผลิต 
และเขาพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์เกษตรกร ทั้งในดานการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการแปรรูป ปัญหา
อุปสรรคในการผลิต ขอมูลสภาพอากาศและสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ส ารวจ รวบรวมขอมูล วิเคราะห์และสรุปผล
การศึกษา  
 การบันทึกข้อมูล  
 เก็บรวบรวมขอมูล 2 สวน คือ 
 1 เกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐมภูมิ) รวบรวมขอมูลจากภาคสนามที่มีการสุมเลือกและ
สัมภาษณ์เกษตรกร 
 2 ขอมูลทางสถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่ (ขอมูลทุติย
ภูม)ิรวบรวมขอมูลแบบอนุกรมเวลา 5-10 ปียอนหลัง จากเอกสารวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ ฯ ของหนวยงานตางๆ 
 รวบรวมและศึกษาโรคของพืชสมุนไพร  
 เก็บตัวอยางโรคพืชสมุนไพรชนิดตางๆ ที่อยูในบัญชียาหลักแหงชาติ และใชแทนยาแผนปัจจุบัน ใน
สาธารณสุขมูลฐาน เก็บสวนตางๆ ของพืชที่เป็นโรค เชน ราก ล าตน ใบ ดอก ผล ตรวจบันทึก ลักษณะอาการของ
โรค การเขาท าลาย  การระบาด และความรุนแรงของโรค  
 แยกเชื้อสาเหตุโรคจากสวนตางๆ ของพืชใหไดเชื้อบริสุทธิ์ และน ามาจ าแนกชนิดของเชื้อสาเหตุโรค
ภายใตกลองจุลทรรศน์  
 ท าการตรวจสอบการเกิดโรคบนสวนของพืช และเก็บตัวอยางของโรคเป็นตัวอยางแหง บันทึกขอมูล 
ระบุชนิดเชื้อสาเหตุโรค ปูายบันทึกก ากับตัวอยางโรค ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่
และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี และชื่อผูจ าแนกชนิด 
 รวบรวมและศึกษาแมลงศัตรูของพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ  
 ส ารวจแมลงศัตรูพืชตามแหลงผลิตพืชสมุนไพร ฯลฯ โดยใชสวิงโฉบ / เคาะหรือเขยาก่ิง  ตน หรือ
ดอกของพืชเพ่ือใหแมลงศัตรูพืชตกลงบนอุปกรณ์ที่รองรับ หรือตัดใบ / กิ่ง / ยอดของพืชที่มีแมลงศัตรูพืชเกาะ
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อาศัยดวยกรรไกรตัดก่ิง ใชพูกันเข่ียแมลงศัตรูพืชที่พบใสขวดที่บรรจุน้ ายาดอง หรือน าตัวอยางแมลงศัตรูพืชพรอม
พืชใสถุงพลาสติก กลองพลาสติก หรือถุงกระดาษ  เก็บตัวอยางดังกลาวในกลองรักษาความเย็น  ภายในบรรจุ
น้ าแข็งแหงเพ่ือรักษาตัวอยางใหสดอยูเสมอ  หากตัวอยางที่รวบรวมไดอยูในระยะตัวออน  เชน เพลี้ยไฟ เพลี้ยแปูง 
เพลี้ยหอย เพลี้ยออน หนอนผีเสื้อ  หนอนแมลงวันผลไม ฯลฯ   ตองน าตัวอยางไปเลี้ยงในหองปฏิบัติการจนเป็นตัว
เต็มวัย บันทึกรายละเอียดของ แมลงศัตรูพืช และขอมูลอื่นที่ส าคัญ ไดแก ชนิดของพืช สวนของพืชที่พบตัวอยาง 
ลักษณะการท าลาย วัน / เดือน / ปี สถานที่ และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งบันทึกโดยการถายภาพ  น าตัวอยางที่
บันทึกรายละเอียด ไปจัดเตรียมตัวอยางแมลง เพ่ือวิเคราะห์ชนิดโดยการจัดรูปราง หรือท าสไลด์ถาวรและอบให
แหง น าตัวอยางไปตรวจวิเคราะห์ชนิด โดยตรวจสอบลักษณะที่ส าคัญทางอนุกรมวิธานใตกลองจุลทรรศน์ และใช
เอกสารแนวทางการวินิจฉัยชนิดแมลงศัตรูพืชและเอกสารรายงานถึงชนิดศัตรูพืชที่พบในประเทศไทยจาก  CABI 
(2003), CABI (2007), Flint (1991), Pholboon (1965) และ Wongsiri (1991) ประกอบการเปรียบเทียบกับ
ตัวอยางที่เก็บรักษาไวในพิพิธภัณฑ์ แมลง จัดท าปูายและบันทึกขอมูลรายละเอียดบนปูายบันทึกก ากับตัวอยาง
แมลง ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี 
และชื่อผูวิเคราะห์ชนิด   
 สถานที่ท าการทดลอง สถาบันวิจัยพืชสวน ศวพ.แพร  ศกล.เชียงใหม จังหวัดในภาคเหนือ 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2556 
 
การทดลองย่อยท่ี 1.1.1.4 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ระบบการผลิต  
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง ขอมูลแหลงผลิต แผนที่ประเทศไทย วัสดุส านักงานและวัสดุคอมพิวเตอร์  
 แบบและวิธีการทดลอง  ส ารวจ สัมภาษณ์และเก็บขอมูลจากเกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐม
ภูม)ิ น าขอมูลมาจัดหมวดหมู แจกแจงความถี่และวิเคราะห์ สถิติท่ีใช คือ คารอยละและคาเฉลี่ย ส าหรับขอมูลทาง
สถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่(ขอมูลทุติยภูม)ิ ใชการวิเคราะห์เชิง
พรรณนา โดยจัดท าตารางขอมูล/กราฟ เพื่อการบรรยายใหทราบถึงประเด็นตางๆ   
  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรในพื้นที่ภาคกลางและภาคตะวันตก โดยการตรวจสอบขอมูลแหลงผลิต 
และเขาพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์เกษตรกร ทั้งในดานการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการแปรรูป ปัญหา
อุปสรรคในการผลิต ขอมูลสภาพอากาศและสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ส ารวจ รวบรวมขอมูล วิเคราะห์และสรุปผล
การศึกษา  
 การบันทึกข้อมูล  
 เก็บรวบรวมขอมูล 2 สวน คือ 
 1 เกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐมภูมิ) รวบรวมขอมูลจากภาคสนามที่มีการสุมเลือกและ
สัมภาษณ์เกษตรกร 
 2 ขอมูลทางสถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่ (ขอมูลทุติย
ภูม)ิรวบรวมขอมูลแบบอนุกรมเวลา 5-10 ปียอนหลัง จากเอกสารวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ ฯ ของหนวยงานตางๆ 
 รวบรวมและศึกษาโรคของพืชสมุนไพร  
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 เก็บตัวอยางโรคพืชสมุนไพรชนิดตางๆ ที่อยูในบัญชียาหลักแหงชาติ และใชแทนยาแผนปัจจุบัน ใน
สาธารณสุขมูลฐาน เก็บสวนตางๆ ของพืชที่เป็นโรค เชน ราก ล าตน ใบ ดอก ผล ตรวจบันทึก ลักษณะอาการของ
โรค การเขาท าลาย  การระบาด และความรุนแรงของโรค  
 แยกเชื้อสาเหตุโรคจากสวนตางๆ ของพืชใหไดเชื้อบริสุทธิ์ และน ามาจ าแนกชนิดของเชื้อสาเหตุโรค
ภายใตกลองจุลทรรศน์  
 ท าการตรวจสอบการเกิดโรคบนสวนของพืช และเก็บตัวอยางของโรคเป็นตัวอยางแหง บันทึกขอมูล 
ระบุชนิดเชื้อสาเหตุโรค ปูายบันทึกก ากับตัวอยางโรค ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่
และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี และชื่อผูจ าแนกชนิด 
 รวบรวมและศึกษาแมลงศัตรูของพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ 
 ส ารวจแมลงศัตรูพืชตามแหลงผลิตพืชสมุนไพร ฯลฯ โดยใชสวิงโฉบ / เคาะหรือเขยาก่ิง  ตน หรือดอก
ของพืชเพ่ือใหแมลงศัตรูพืชตกลงบนอุปกรณ์ที่รองรับ หรือตัดใบ / กิ่ง / ยอดของพืชที่มีแมลงศัตรูพืชเกาะอาศัย
ดวยกรรไกรตัดกิ่ง ใชพูกันเขี่ยแมลงศัตรูพืชที่พบใสขวดที่บรรจุน้ ายาดอง หรือน าตัวอยางแมลงศัตรูพืชพรอมพืชใส
ถุงพลาสติก กลองพลาสติก หรือถุงกระดาษ  เก็บตัวอยางดังกลาวในกลองรักษาความเย็น  ภายในบรรจุ
น้ าแข็งแหงเพ่ือรักษาตัวอยางใหสดอยูเสมอ  หากตัวอยางที่รวบรวมไดอยูในระยะตัวออน  เชน เพลี้ยไฟ เพลี้ยแปูง 
เพลี้ยหอย เพลี้ยออน หนอนผีเสื้อ  หนอนแมลงวันผลไม ฯลฯ   ตองน าตัวอยางไปเลี้ยงในหองปฏิบัติการจนเป็นตัว
เต็มวัย บันทึกรายละเอียดของ แมลงศัตรูพืช และขอมูลอื่นที่ส าคัญ ไดแก ชนิดของพืช สวนของพืชที่พบตัวอยาง 
ลักษณะการท าลาย วัน / เดือน / ปี สถานที่ และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งบันทึกโดยการถายภาพ  น าตัวอยางที่
บันทึกรายละเอียด ไปจัดเตรียมตัวอยางแมลง เพ่ือวิเคราะห์ชนิดโดยการจัดรูปราง หรือท าสไลด์ถาวรและอบให
แหง น าตัวอยางไปตรวจวิเคราะห์ชนิด โดยตรวจสอบลักษณะที่ส าคัญทางอนุกรมวิธานใตกลองจุลทรรศน์ และใช
เอกสารแนวทางการวินิจฉัยชนิดแมลงศัตรูพืชและเอกสารรายงานถึงชนิดศัตรูพืชที่พบในประเทศไทยจาก  CABI 
(2003), CABI (2007), Flint (1991), Pholboon (1965) และ Wongsiri (1991) ประกอบการเปรียบเทียบกับ
ตัวอยางที่เก็บรักษาไวในพิพิธภัณฑ์ แมลง จัดท าปูายและบันทึกขอมูลรายละเอียดบนปูายบันทึกก ากับตัวอยาง
แมลง ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี 
และชื่อผูวิเคราะห์ชนิด   
 สถานที่ท าการทดลอง สถาบันวิจัยพืชสวน ศวส.ศรีสะเกษ จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2556 
 
การทดลองท่ี 1.1.1.5 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคใต้ 
 ระบบการผลิต  
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง ขอมูลแหลงผลิต แผนที่ประเทศไทย วัสดุส านักงานและวัสดุคอมพิวเตอร์  
 แบบและวิธีการทดลอง  ส ารวจ สัมภาษณ์และเก็บขอมูลจากเกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐม
ภูม)ิ น าขอมูลมาจัดหมวดหมู แจกแจงความถี่และวิเคราะห์ สถิติท่ีใช คือ คารอยละและคาเฉลี่ย ส าหรับขอมูลทาง
สถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่(ขอมูลทุติยภูม)ิ ใชการวิเคราะห์เชิง
พรรณนา โดยจัดท าตารางขอมูล/กราฟ เพื่อการบรรยายใหทราบถึงประเด็นตางๆ   
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรในพื้นที่ภาคกลางและภาคตะวันตก โดยการตรวจสอบขอมูลแหลงผลิต 
และเขาพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์เกษตรกร ทั้งในดานการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการแปรรูป ปัญหา
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อุปสรรคในการผลิต ขอมูลสภาพอากาศและสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ส ารวจ รวบรวมขอมูล วิเคราะห์และสรุปผล
การศึกษา  
 การบันทึกข้อมูล  
 เก็บรวบรวมขอมูล 2 สวน คือ 
 1 เกษตรกรตามแบบสอบถาม (ขอมูลปฐมภูมิ) รวบรวมขอมูลจากภาคสนามที่มีการสุมเลือกและ
สัมภาษณ์เกษตรกร 
 2 ขอมูลทางสถิติ ความเคลื่อนไหวของพ้ืนที่ปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดลอมในพ้ืนที่ (ขอมูลทุติย
ภูม)ิรวบรวมขอมูลแบบอนุกรมเวลา 5-10 ปียอนหลัง จากเอกสารวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ ฯ ของหนวยงานตางๆ 
 รวบรวมและศึกษาโรคของพืชสมุนไพร  
 เก็บตัวอยางโรคพืชสมุนไพรชนิดตางๆ ที่อยูในบัญชียาหลักแหงชาติ และใชแทนยาแผนปัจจุบัน ใน
สาธารณสุขมูลฐาน เก็บสวนตางๆ ของพืชที่เป็นโรค เชน ราก ล าตน ใบ ดอก ผล ตรวจบันทึก ลักษณะอาการของ
โรค การเขาท าลาย  การระบาด และความรุนแรงของโรค  
 แยกเชื้อสาเหตุโรคจากสวนตางๆ ของพืชใหไดเชื้อบริสุทธิ์ และน ามาจ าแนกชนิดของเชื้อสาเหตุโรค
ภายใตกลองจุลทรรศน์  
 ท าการตรวจสอบการเกิดโรคบนสวนของพืช และเก็บตัวอยางของโรคเป็นตัวอยางแหง บันทึกขอมูล 
ระบุชนิดเชื้อสาเหตุโรค ปูายบันทึกก ากับตัวอยางโรค ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่
และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี และชื่อผูจ าแนกชนิด 
 รวบรวมและศึกษาแมลงศัตรูของพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ  
 ส ารวจแมลงศัตรูพืชตามแหลงผลิตพืชสมุนไพร ฯลฯ โดยใชสวิงโฉบ / เคาะหรือเขยาก่ิง  ตน หรือดอก
ของพืชเพ่ือใหแมลงศัตรูพืชตกลงบนอุปกรณ์ที่รองรับ หรือตัดใบ / กิ่ง / ยอดของพืชที่มีแมลงศัตรูพืชเกาะอาศัย
ดวยกรรไกรตัดกิ่ง ใชพูกันเขี่ยแมลงศัตรูพืชที่พบใสขวดที่บรรจุน้ ายาดอง หรือน าตัวอยางแมลงศัตรูพืชพรอมพืชใส
ถุงพลาสติก กลองพลาสติก หรือถุงกระดาษ  เก็บตัวอยางดังกลาวในกลองรักษาความเย็น  ภายในบรรจุ
น้ าแข็งแหงเพ่ือรักษาตัวอยางใหสดอยูเสมอ  หากตัวอยางที่รวบรวมไดอยูในระยะตัวออน  เชน เพลี้ยไฟ เพลี้ยแปูง 
เพลี้ยหอย เพลี้ยออน หนอนผีเสื้อ  หนอนแมลงวันผลไม ฯลฯ   ตองน าตัวอยางไปเลี้ยงในหองปฏิบัติการจนเป็นตัว
เต็มวัย บันทึกรายละเอียดของ แมลงศัตรูพืช และขอมูลอื่นที่ส าคัญ ไดแก ชนิดของพืช สวนของพืชที่พบตัวอยาง 
ลักษณะการท าลาย วัน / เดือน / ปี สถานที่ และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งบันทึกโดยการถายภาพ  น าตัวอยางที่
บันทึกรายละเอียด ไปจัดเตรียมตัวอยางแมลง เพ่ือวิเคราะห์ชนิดโดยการจัดรูปราง หรือท าสไลด์ถาวรและอบให
แหง น าตัวอยางไปตรวจวิเคราะห์ชนิด โดยตรวจสอบลักษณะที่ส าคัญทางอนุกรมวิธานใตกลองจุลทรรศน์ และใช
เอกสารแนวทางการวินิจฉัยชนิดแมลงศัตรูพืชและเอกสารรายงานถึงชนิดศัตรูพืชที่พบในประเทศไทยจาก  CABI 
(2003), CABI (2007), Flint (1991), Pholboon (1965) และ Wongsiri (1991) ประกอบการเปรียบเทียบกับ
ตัวอยางที่เก็บรักษาไวในพิพิธภัณฑ์ แมลง จัดท าปูายและบันทึกขอมูลรายละเอียดบนปูายบันทึกก ากับตัวอยาง
แมลง ไดแก ชื่อวิทยาศาสตร์ พืชอาหาร  วัน / เดือน / ปี  สถานที่และชื่อผูเก็บตัวอยาง รวมทั้งวัน / เดือน / ปี 
และชื่อผูวิเคราะห์ชนิด   
 สถานที่ท าการทดลอง สถาบันวิจัยพืชสวน ศวส.ตรัง จังหวัดในภาคใต 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2556 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
กิจกรรมที่ 1 ส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 1.1.1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคกลางและภาคตะวันตก 

ไดส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรเชิงการคา และการน าไปใชประโยชน์จากพืชสมุนไพร โดย
สัมภาษณ์เกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร กลุมแปรรูปสมุนไพร รวม 112 ราย เป็นเกษตรกรผูปลูก
จ านวน 95 ราย และผูปลูก-รวบรวม รับซื้อผลผลิต-แปรรูป/ใชเองในครัวเรือนจ านวน  17 ราย ใน 11  จังหวัด คือ 
กาญจนบุรี นครปฐม ราชบุรี สระบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ลพบุรี สุพรรณบุรี อุทัยธานี ชัยนาทและอางทอง   
พืชสมุนไพรที่เกษตรกรปลูกเชิงการคา  มี 11 ชนิด คือ  บัวบก ฟูาทะลายโจร  ขม้ินชัน/ขม้ินออย  ไพล กระเจี๊ยบ
แดง วานหางจระเข มะขามปูอม  กระชาย วานชักมดลูก มะแวงตนและตะไคร 
  และสมุนไพรพื้นบานอ่ืนๆ ที่เกษตรกรปลูกรวบรวม เพื่อใชเองในครัวเรือน  เชน หนุมานประสาน
กาย หนอนตายอยากหรือกะเพียดชาง ทองพันชั่ง ตาลหมอน ขลู หญาหนวดแมว ตนยอ รางจืด โลติ๊น เพชรตาแมว 
ไกไหหรือหนามเก่ียวไก  เสี้ยนผี สมกบ หางปลาชอน นมฤาษี ทิ้งถอน  โสมไทย วานมหาเมฆ วานหอมแดง หญา
ปักก่ิง เหงือกปลาหมอ  อัญชัน โดไมรูลม พญาชางเผือก เสลดพังพอน  วานแมงปุอง  ตรีชวา กระชายแดง กระชาย
ด า เปราะหอม(วานหอมแดง) ไพลด า  และธรณีสาร  
การผลิตพืชบัวบก 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดนครปฐม เกษตรกรสวนใหญอาชีพท านา
และปลูกบัวบกเป็นรายไดเสริม ซึ่งปลูกไดตลอดปี  โดยใชพื้นที่เคยท านา แบงท าเป็นแปลงยอย  แปลงละ  3 - 4 
ไร สภาพดินสวนใหญเป็นดินเหนียว  เตรียมดินโดยการไถดะไถแปร คลายการเตรียมดินท านา ยกรองขนาด (กวาง
xยาว) 6 x 40-60 เมตร  ปักด าตนกลาพันธุ์บัวบกท่ีเตรียมไวเองและมีตาขายกรองแสงคลุมเแปลง ใสปุยเคมี สูตร 
16-16-16 จ านวน 2 ครั้ง ใหน้ าโดยการลากสายยาง (หนาแลงใหน้ าอาทิตย์ละ 2 ครั้ง) บางรายมีระบบน้ าแบบ
สปริงเกอร์   อายุเก็บเก่ียว( การเก็บเกี่ยวครั้งที่ 1 เรียกมีดที่ 1) ประมาณ  2  เดือนหลังปักด า  ครั้งตอ ๆไป(มีด 2 
,3...) หางกัน   1-1 1/2  เดือน  ใสปุยบ ารุงหลังเก็บผลผลิตแตละครั้ง   สามารถเก็บผลผลิตได ประมาณ  9- 10 
ครั้ง/ 1 ปี    บางแปลงสามารถเก็บผลผลิตไดนานประมาณ 10 -12  ปี   ขึ้นอยูกับสภาพดินและการดูรักษา  
จากนั้นจะท าการรื้อแปลงแลวปลูกใหมบนพื้นที่เดิม หรือยายพ้ืนที่ปลูกใหม ส าหรับสภาพพ้ืนที่ปลูก อ.บางเลน  
ปลูกแบบยกรอง  มีน้ าขังในรอง  ใชสแลนคลุมบังแสง   สวนพื้นที่ อ.เมือง  ยกรองปลูกแตไมมีน้ าขังในรองและไมมี
การบังแสง 
  เกษตรกรพบปัญหาทั้งเรื่องโรค แมลงและวัชพืช  มีการใชสารเคมีก าจัดศัตรูพืชดังกลาว บางครั้ง
ใชแรงงานคนถอนก าจัดวัชพืช การจ าหนาย เกษตรกรสวนใหญจ าหนายเป็นผักสดโดยมีแมคาพอคามารับซื้อ
ผลผลิตถึงท่ี   บางรายน าผลผลิตไปจ าหนายเองที่ตลาดสี่มุมเมือง รังสิต กรุงเทพฯ มีเกษตรกร 1 ราย เป็นผูปลูก
บัวบกรายใหญรายหนึ่ง มีพื้นที่ปลูกรวม 10 ไร  และรับซื้อผลผลิตจากเพ่ือนเกษตรกร  จ าหนายทั้งแบบผักสด  
และท าตากแหงสงโรงงานที่จังหวัดชลบุรี 
การผลิตพืชฟ้าทะลายโจร 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดนครปฐมและราชบุรี เกษตรกรสวนใหญมี
พ้ืนที่ปลูกรายละ1-2 ไร เริ่มปลูกเดือนเมษายน-มิถุนายน เก็บผลผลิตเดือนกันยายน-พฤศจิกายน   เกษตรกร อ.
เมือง  จ.นครปฐม มีระบบการใหน้ า ใหปุยและการจัดการดีกวาเกษตรกร  อ.ปากทอ จ.ราชบุรี  ซึ่งอาศัยน้ าฝน 
ปลูกแบบธรรมชาติ 
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  แหลงพันธุ์ สวนใหญเก็บไวเองหรือซื้อจากเพ่ือนบาน การปลูก เตรียมดินโดยการไถพรวน ใสปุย
คอกรองพ้ืน หวานเมล็ดลงบนแปลงหรือหยอดหลุม ใชเมล็ดพันธุ์ประมาณ 1-2 กก./ไร  ราคาเมล็ดพันธุ์ประมาณ 
1,000 บาท/ กก. แลวถอนแยก ระยะปลูก 30-50 x30-50 ซม.   บางรายมีการใชปุยเคมีบาง  ไมพบปัญหาโรค/แมลง 
แตมีปัญหาเรื่องวัชพืช ไมมีการใชสารเคมี ใชวิธีถอน/ถากหญาก าจัดวัชพืช 
  การจ าหนาย ผานพอคาคนกลางทั้งแบบสด ราคา 7 บาท/กก. และแหง ราคา 16-26 บาท/กก.โดยสง
โรงงานแปรรูปที่ อ.ก าแพงแสน  ตนทุนรวมประมาณ  2,000 -3,000 บาท/ไร  รายได 10,000  บาท/ไร  (17 บาท/กก.) 
การผลิตพืชขม้ินและไพล 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคตะวันตกอยูในจังหวัดกาญจนบุรีและราชบุรี  และพบวามีปลูกขมิ้นและ
ไพลบางในจังหวัดลพบุรี สวนใหญปลูกท้ังขม้ินและไพล รายละ 2-5 ไร บางรายปลูกเป็นพืชแซมในสวนผลไม  บาง
รายมีนายทุนลงทุนให เกษตรกรจะเก็บหัวพันธุ์ไวเอง  ถาปลูกขมิ้นซ้ าในแปลงเดิมจะพบเป็นโรคหัวเนาในชวงใกล
เก็บเก่ียวผลผลิต ตนทุนรวมประมาณ  4,000-5,000  บาท/ไร  ผลผลิตรวม 2-3 ตัน/ไร ราคาผลผลิตสด  6-10  
บาท/กก. ปัญหาของเกษตรกรอ.ศรีสวัสดิ์ คือพ้ืนที่ปลูกอยูไกลไมคอยมีพอคารับซื้อผลผลิต  สวนเกษตรกร อ.ชัย
บาดาล  จ.ลพบุรี เป็นเจาหนาที่ของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจ าต าบล น าผลผลิตสมุนไพรที่ปลูกไปใชในงาน
โดยท าขี้ผึ้งขมิ้นชันรักษาแผลคนไขโรคเบาหวาน 
การผลิตพืชกระเจี๊ยบแดง 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางอยูในจังหวัดสุพรรณบุรี เกษตรกรปลูกกระเจี๊ยบแดงหลังจากการ
ท านาและท าไรออย  เริ่มปลูกเดือนมิถุนายน เก็บเกี่ยวเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน  โดยอาศัยน้ าฝน มีการเก็บเมล็ด
พันธุ์ไวเองเป็นพันธุ์สีแดงสดกลีบดอกหนา ไมพบโรค มีเพลี้ยไฟเขาท าลายชวงออกดอก ใชสารก าจัดวัชพืชในชวง 1 
เดือนแรก ตนทุนรวมประมาณ 1,800 บาท/ไร ผลผลิตสดรวม  800-1,000 กก/ไร สวนใหญจ าหนายแบบแหง 
ราคา 110-130 บาท/กก. (ผลผลิตสด 100 กก.  = เมล็ด 40 กก.+ เนื้อ  60 กก) พ้ืนที่ปลูกกระเจี๊ยบไมแนนอน
เนื่องจากปรับเปลี่ยนชนิดพืช  และลดพื้นที่ปลูกลงตามกระแสตลาด   
การผลิตพืชว่านหางจรเข้ 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และกาญจนบุรี  
ต.หินเหล็กไฟ  ต.ทับใต้ และ ต.หนองพลับ อ.เมือง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์   มีพ้ืนที่ปลูกวานหางจรเขจ านวน
มาก สวนใหญสงเขาโรงงานแปรรูปในพ้ืนที่(เป็นผลิตภัณฑ์อาหารกระปอง) วานหางจระเขเป็นพืชอวบน้ าสามารถ
ปลูกไดตลอดปี   ขยายพันธุ์โดยใชหนอหรือตะเกียงปลูก 1 ครั้งสามารถไวหนอไดนานมากกวา 4  ปี  จึงจะรื้อ
แปลงปลูกใหม  ตองการน้ ามากพอสมควร  อายุการเก็บเกี่ยว 8 เดือนหลังปลูก    
พันธุ์   เก็บไวเอง  มี  2 ชนิด  คือ  ใบถี่ และใบหาง   พันธุ์ใบถี่เป็นพันธุ์ที่นิยมปลูกมาก 
การเตรียมดินปลูก  มีการไถคราด 2-3 ครั้ง  ปลูกแบบแถวคู ระยะปลูกระหวางตน  40-50 ซม. ระหวางแถว 100 
ซม.  ใชหนอพันธุ์ประมาณ  3,500 หนอ/ไร    เกษตรกรสวนใหญมีระบบน้ า แบบสปริงเกอร์   มีปัญหาเรื่องโรค
เนา ใชปุยเคมีอินทรีย์โดยการหวานระหวางโคนตน อัตรา 1 ชอนแกง/ตน ประมาณ 3 ครั้ง/ฤดู  
การเก็บเกี่ยว  ตัดใบขนาด 500 กรัม  ครั้งละ 1-2 ใบ/ตน  
การจ าหน่าย   มีการสั่งซื้อจากโรงงานครั้งละ  2.5 ตัน  ตัดและสงโรงงานภายในวันเดียวกัน ราคา  2.8 บาท/กก.
สวนใหญไมมีการคัดขนาด 
ต้นทุนการผลิต  โดยรวมประมาณ  5,000  บาท/ไร    คาหนอพันธุ์ราคา 0.30 บาทx3,500 หนอ + คาเตรียมดิน  
2,100 บาท/ไร +คาปุย+คาแรง สวนใหญมีการจางแรงงานประจ าเป็นตางดาว คาแรง 130-160 บาท/วัน 
ต.วังเย็น อ.เมือง จ.กาญจนบุรี 
แหล่งพันธุ์    มาจาก จ.ประจวบคีรีขันธ์  ราคาหนอพันธุ์  1 บาท/หนอ     
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การเตรียมดิน   ไถดะ ไถแปร ราคา 800 บาท/ไร  ลักษณะดินเป็นดินรวนปนทราย  เริ่มปลูกเดือนเมษายน  ระยะ
ปลูก ระหวางตน 50  ซม. X ระหวางแถว 80 ซม. จ านวน  2,500 หนอ/ไร  มีระบบน้ าสปริงเกอร์ใชน้ าบาดาล  มี
การจัดการที่ดี ใหปุย 3 เดือน/ครั้ง  สูตรปุย  25-7-7  และ 30-0-0  ประมาณ  50 กก./ไร ระยะเวลาตั้งแตปลูกถึง
ใหผลผลิต  ประมาณ 8-9 เดือน (สามารถไวหนอตอไปเรื่อยๆนานประมาณ 4-5 ปี จึงท าการรื้อแปลงปลูกใหม)   
เก็บเก่ียวผลผลิตเดือนละ 1 ครั้ง   ครั้งละ 2-3 ใบ/ตนโดยตัดใบที่มีขนาด  500-700 กรัม  ผลผลิตรวม ประมาณ  
3.5-4 ตัน/ไร/ครั้ง   
การจ าหน่าย  ผลผลิตสงโรงงานแปรรูปที่ อ.ทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ราคาประมาณ 3 บาท/กก.   และโรงงาน อ.
ก าแพงแสน จ.นครปฐม น้ าหนักใบ 500 กรัม ราคา  2.50 บาท/กก. และน้ าหนักใบ 700 กรัม ราคา 3.00 บาท/กก 
การผลิตพืชมะขามป้อม 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดกาญจนบุรีและราชบุรี มีพ้ืนที่ปลูกรายละ
ตั้งแต  2 งาน -20  ไร   เกษตรกรสวนใหญไดแหลงพันธุ์มาจากปุา  โดยเกษตรกรแบงเป็น  3  พันธุ์  คือ  เพชร
สยาม แปูนสีทองและแปูนสยาม 
 การเตรียมดิน   โดยไถพรวน  ขุดหลุมลึกประมาณ  30 - 50 ซม. ระยะปลูก  8 x 8  เมตร บางรายใชระยะปลูก 
6x6  เมตร หรือ  8x12  เมตร   เริ่มใหผลผลิตเมื่ออายุ 1- 2 ปี หลังปลูก  
การดูแล  ใสปุยบ ารุงตนสูตร 16-16-16 ปีละ 2 ครั้ง  และปุยคอก ปีละ 1 ครั้ง  ประมาณ 10-12 กก./ตน (ตน
อายุประมาณ 5 ปี)   ใสปุยบ ารุงผล สูตร 13-13-21  เกษตรกรบางรายใชฮอร์โมน บ ารุงผลดวย  สวนใหญไมมีการ
ใหน้ า อาศัยน้ าฝน  และมีการใชสารก าจัดวัชพืช    
เก็บเกี่ยว ผลผลิตประมาณเดือน กย.- พ.ย. ปริมาณผลผลิตขึ้นกับอายุตน ตนอายุ 3 – 4 ปี ใหผลผลิตประมาณ 
100-170  กก./ตน อายุตน 7 ปี ใหผลผลิต 200 กก./ตน ราคาที่เกษตรกรขายไดผลสด 50-100 บาท/กก. โดย
ขายใหพอคาคนกลาง สวนใหญน าไปแปรรูปเป็นมะขามปูอมแชอิ่ม บางรายน าไปท าน้ าหมักและน้ ามะขามปูอม
พรอมดื่ม  หรือท าแยมมะขามปูอม   ขยายพันธุ์โดยการทาบก่ิงเกษตรกรทาบกิ่งพันธุ์ขาย ราคา  300-1,000 บาท/
กิ่ง  มีเกษตรกรเริ่มปลูกอีกหลายรายทั้งใน อ.ทามวง จ.กาญจนบุรี  และพ้ืนที่อ่ืนๆ  เชน จังหวัดทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
ปัญหา  พบหนอนเจาะล าตนระบาดชวงฤดูฝน เพลี้ยหอยและดวงเตา ฉีดพนสารเคมีเดือนละ1–2  ครั้ง     
การผลิตพืชกระชาย 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดกาญจนบุรีและชัยนาท  
แหล่งพันธุ์ สวนใหญเกษตรกรเก็บพันธุ์ไวเอง หรือถาซื้อหนอพันธุ์ราคา 100 หนอ 20 บาท ขยายพันธุ์โดยใชหนอ
ปลูก  มี  3  พันธุ์ คือ 
1. พันธุ์แดงพ้ืนเมือง กานใบสีมวงแดง หัวยาวใหญ 
2. พันธุ์รากกลวย  
3. พันธุ์ขาว 
การเตรียมดิน  ไถ พรวน  คลายกับการท านา  ปลูกโดยวิธีใชหนอปักด าลงบนแปลง  ระยะปลูกประมาณ 30 x 30 
ซม. ปลูกเป็นพืชแซมในสวนไมผล-ไมยืนตน  
การดูแล  ใหน้ าในระยะเริ่มปลูก ใสปุยสูตร 15-15-15 ประมาณ 1-2 ครั้ง เกษตรกรปลูกซ้ าที่เดิมจึงพบปัญหาโรค
หัวเนา โดยเกษตรกรบางรายจะเก็บผลผลิตปีเวนปี จะใหผลผลิตดกหัวใหญ ราคาท่ีเกษตรกรขายได 25-30 บาท/
กก.  ในปี  2550 ราคาสูงสุดถึง 45 บาท/กก. ผลผลิตรวมสูงสุด ประมาณ 9 ตัน/ไร/ปี ต่ าสุด 1 ตัน/ไร/ปี และพบ
โรคหัวเนา จากเชื้อแบคทีเรีย (ในแปลง จ.ชัยนาท) 
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การผลิตพืชว่านชักมดลูก 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดนครปฐม  
แหล่งพันธุ์ เกษตรกรสวนใหญเก็บพันธุ์ไวเอง    
การเตรียมดิน  ไถพรวน ท ารอง ระยะปลูก 25 x 25 ซม. ใชหัวพันธุ์ประมาณ 400 – 500 กก./ไร  โดยผาแบงหัว
พันธุ์เป็น 4-8 สวน แลวแตขนาดไมใหโดนตา มีการจุมหัวพันธุ์ดวยยาปูองกันก าจัดเชื้อรา โดยเริ่มปลูกประมาณ
เดือนเมษายน  ปลูกแลวตองใชฟางแหงหรือใบออยคลุมแปลง เพ่ือรักษาความชื้นในดินปูองกันวัชพืช 
การดูแล   ปูองกันก าจัดวัชพืชโดยการฉีดยาคุมหญาและยาฆาหญา  ในระยะเริ่มปลูก  หลังจากนั้นใชวิธีการถอน  
ใชปุยยูเรีย หรือสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16  บ ารุงตน 1 ครั้ง และใชปุยสูตร 13-13-21 บ ารุงหัว  1 ครั้ง  
ติดตั้งระบบน้ าแบบสปริงเกอร์ ไมคอยพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง แตถาเกษตรกรปลูกซ้ าในที่เดิมจะเป็นโรคหัว
เนา เกษตรกรสวนใหญ 
 การเก็บเกี่ยว   อายุเก็บเก่ียว 6 –9  เดือนหลังปลูก ไมควรเกิน 12 เดือนหัวจะฝุอ  ใชวิธีขุด คาจางขุด 1 
บาท/กก.  สวนใหญขายผลผลิตสด ราคา 10 -12 บาท/กก.  ผลผลิตแหงราคา 50-55 บาท/กก.(10 กก.สด = 3.5 
กก.แหง)  ผลผลิตรวมสูงสุดประมาณ  5-6 ตัน/ไร (มีการจัดการที่ดีและดินมีความอุดมสมบูรณ์ดี)  ถาไมคอยดูแล  
ประมาณ 2-3 ตัน/ไร  
การผลิตพืชมะแว้งต้น 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดนครปฐม  
แหล่งพันธุ์ เกษตรกรเก็บไวเอง ปลูกโดยการเพาะเมล็ดแลวยายลงแปลง ระยะปลูก  2 x 2 เมตร 
 การเตรียมดิน   ไถดะและไถแปร  2 ครั้ง สวนใหญเกษตรกรมีการดูแลดีมีการใหน้ า และใสปุยเคมีสูตร 
16-16-16  และ 25-7-7     
การเก็บเกี่ยว หาแรงงานยากมาก อายุการเก็บเกี่ยว 2-3 เดือนหลังปลูก  อายุ 5 เดือนใหผลผลิตเต็มที่   ถามีการ
จัดการที่ดีสามารถเก็บเกี่ยวไดถึง 1 ปี  ผลผลิตรวมประมาณ 400 กก.แหง/ไร/ปี  (ผลผลิตสด  4 กก. = แหง 1 
กก.)  โดยน ามาตมพอสุกนิ่มแลวน าไปตากแดดจนแหงสนิท ในปี 2555 ราคาตกต่ ามากผลผลิตแหงราคาที่
เกษตรกรขายได  50 - 60 บาท/กก.  ปี 2554 ราคาสูงสุด 280 บาท/กก.  
ปัญหา  พบแมลง เพลี้ยและหนอนเขาท าลาย และเป็นโรครากเนา 
การผลิตพืชตะไคร้ 
  แหลงผลิตของพ้ืนที่ภาคกลางและตะวันตกอยูในจังหวัดชัยนาทและอางทอง  
แหล่งพันธุ์ สวนใหญเกษตรกรเก็บตนพันธุ์ไวเอง มีพ้ืนที่ปลูกตั้งแต 1 งาน – 3 ไร ขยายพันธุ์โดยใชตนปลูก 3-4 
ตน/หลุม เกษตรกรบางรายแชน้ าใหรากงอกกอนปลูก ตะไคร มี  2 สายพันธุ์ คือ 
1. ตะไครบานพันธุ์พื้นเมือง  ล าตนเล็กเนื้อแนน  กาบใบสีแดงมวง    กลิ่นหอมฉุน 
2. ตะไครหยวก/พันธุ์เกษตร ตนขาวอวบ  กาบใบสีขาวอมเขียวนวล เนื้อนิ่ม  กลิ่นหอมนอยกวา 
การเตรียมดิน  ไถพรวน+ปั่นดินยกรอง คาใชจาย 1000 บาท/ไร ใชตนพันธุ์ 500 กก./ไร คาจางปลูก    300 บาท/
วัน (1ไร ใช 2 คน x 3 วัน) สามารถปลูกไดทั้งปี แตสวนใหญเริ่มปลูกในฤดูฝนเดือนมิ.ย.-ก.ค. เก็บเก่ียวเดือน ธ.ค.-
มี.ค.    
การดูแล มีการใสปุยสูตร 16-16-16  2  ครั้ง (1 กส./ไร  ราคาประมาณ 1,000 บาท) บางรายใสปุยคอกบาง ใชยา
ก าจัดวัชพืชในระยะแรก 2-3 ครั้ง หลังจากนั้นใชวิธีจางแรงงานถอน/ถากก าจัด ถาตนแตกกอใหญจะไมมีปัญหา  
กอตะไครจะปกคลุมพ้ืนที่ไมมีวัชพืชขึ้นมาก ใหน้ าในระยะเริ่มปลูกเทานั้น    ไมมีปัญหาเรื่องโรคและแมลง  แตถา
ปลอยทิ้งไวในแปลงเมื่ออายุเกิน  8 - 9 เดือน จะพบหนอนกอขาว เขาท าลายกัดกินตน เก็บเกี่ยวโดยการขุดท้ังกอ 
คาแรงจางขุดตัดแตงท าความสะอาดพรอมจ าหนาย  กก.ละ 2 บาท ผลผลิตรวม 1-1.5 ตัน/ไร  
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  ตะไครที่ขายผลผลิตสด  ใชระยะปลูก (ตน xแถว)  30-80 x 80 ซม.  เริ่มเก็บผลผลิตไดเมื่ออายุ  
6- 8  เดือน หลังปลูกโดยการขุดข้ึนมาทั้งกอ  น ามาตัดแตงท าความสะอาดและมัดเป็นก าๆ บรรจุถุงพลาสติก  
ราคาที่เกษตรกรขายไดผลผลิตสด 8 - 20 บาท/กก.  ราคาข้ึน-ลง ตามสถานการณ์ตลาด    ถาเป็น
ตะไครที่จะน ามาสกัดน้ ามันจะใชพันธุ์พ้ืนเมือง ระยะปลูก  50 x50 ซม. อายุ 3 เดือนเก็บผลผลิตโดยวิธีทยอยตัด
หางกันประมาณ 1 เดือน/ครั้ง  ใน 1 ปีสามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ  10  ครั้ง ผลผลิตสด 10 กก. = ผลผลิต
แหง 1 กก.  โดยสับตนเป็นชิ้นเล็กๆแลวตากแดด   ผลผลิตตากแหงราคา 50 บาท/กก.  
 ปัญหา  การผลิตและการตลาต   ราคาผลผลิตจะข้ึนอยูปริมาณผลผลิตและความตองการของตลาด  
เกษตรกรไมซื่อสัตย์  คุณภาพผลผลิตไมไดมาตรฐาน และสวนใหญใชกระสอบปุานบรรจุผลผลิตแหงสถานที่เก็บ
รักษาไมดีจะท าใหมีความชื้น  การบรรจุถุงพลาสติกใส สามารถปูองกันความชื้นไดถาปิดปากถุงใหแนน และ
สามารถมองเห็นคุณภาพเบื้องตนของผลผลิตได  เกษตรกรในบางพื้นที่เริ่มมีการรวมกลุ่มกันมากขึ้นและปลูกพืช
สมุนไพรหลายชนิด 
 
การทดลองท่ี 1.1.1.2 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคตะวันออก 

จากการส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศภาคตะวันออกท าการส ารวจทั้งสิ้น 91 ราย 
จ านวน 8 จังหวัด คือ ตราด จันทบุรี สระแกว ปราจีนบุรี นครนายก ฉะเชิงเทรา ระยองและชลบุรี  พบวา มีการ
ปลูกพืชสมุนไพรเชิงการคาทั้งหมด 27 ชนิด โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ระดับการศึกษาของผูผลิตสมุนไพรที่มากที่สุดคือ ระดับ ประถมศึกษา จ านวน 49 ราย คิดเป็นรอยละ 
53.85 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาและปริญญาตรี มีจ านวน 25และ17 คิดเป็นรอยละ 27.7และ 18.68 ตามล าดับ 

เป็นเจาของสวนมากที่สุด จ านวน 53 ราย คิดเป็นรอยละ 58.24 รองลงมาคือ เป็นพ้ืนที่จับจอง(ภูเขาสอย
ดาว) ผูเชาสวน และเจาของสวนและผูรับซื้อ มีจ านวน 30 , 7 และ 1 คิดเป็นรอยละ 32.97 , 7.69 และ 1.1 
ตามล าดับ  

จ านวนสมาชิกที่ผลิตสมุนไพร 13 รายจ านวน 1 กลุม คิดเป็นรอยละ 14.28 ที่เหลือไมมีสมาชิก  78 ราย 
คิดเป็นรอยละ 85.71 

เพศชายมากกวาเพศหญิง เพศชายมีจ านวน  51  ราย  คิดเป็นรอยละ 56.04 เพศหญิงมีจ านวน 40 ราย 
คิดเป็นรอยละ 43.96 

ชวงอายุ  เกษตรกรมีอายุอยูในชวง 40-49 ปี มากท่ีสุดคือ 43 ราย คิดเป็นรอยละ 47.25 รองลงมาคือชวง
อายุ 50-59 ปีและชวงอายุ 30-39 ปี จ านวน 36 และ 12 ราย คิดเป็นรอยละ 39.56  และ 13.19 ตามล าดับ  

ประสบการณ์การในการผลิตอยูในชวง 10-19 ปี มากท่ีสุดจ านวน 55 ราย คิดเป็นรอยละ 60.44 
รองลงมาอยูในชวง 1-9 ปี และ 20-29 ปี มีจ านวน 27 และ 9 ราย คิดเป็นรอยละ 29.67และ 9.89 ตามล าดับ 

ไมเป็นสมาชิก GAP จ านวน 84 ราย คิดเป็นรอยละ 93.21  เป็นสมาชิก GAP 7 ราย คิดเป็นรอยละ 7.69 
เกษตรกรนิยมปลูกสมุนไพรจ านวน 1 ชนิดมากที่สุด มีจ านวน 65 ราย คิดเป็นรอยละ 71.43 รองลงมาคือ 

ปลูกสมุนไพร 6-10 และ 2-5 ชนิดจ านวน 14 และ 12 ราย คิดเป็นรอยละ 15.38 และ 13.19 ตามล าดับ  
ลักษณะดินที่ท าการปลูกพืชสมุนไพร เป็นดินรวน/รวนปนทรายมากที่สุด จ านวน 87 ราย คิดเป็นรอยละ 

95.60  ดินเหนียว 4 ราย คิดเป็นรอยละ 4.40  
ลักษณะพ้ืนที่ เป็นที่ราบมากที่สุดจ านวน 47 ราย คิดเป็นรอยละ 51.65 รองลงมาคือ ภูเขา 30 ราย และ

ที่ราบเชิง 1 ราย คิดเป็นรอยละ 32.97 และ 15.38 ตามล าดับ  
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แหลงน้ าที่ใช เป็นบึง บอเก็บน้ า/บอดาล มากที่สุด จ านวน  50 ราย คิดเป็นรอยละ 54.95รองลงมาคือ 

น้ าฝน  และแหลงน้ าธรรมชาติ หวย หนอง คลอง จ านวน 34 และ 7 ราย คิดเป็นรอยละ 37.36 และ 7.69 
ตามล าดับ  

สภาพแวดลอมโดยรอบสวน ติดสวนรายอ่ืนมากที่สุด จ านวน 61 ราย คิดเป็นรอยละ 67.03 รองลงมาคือ 
ภูเขา 30 ราย คิดเป็นรอยละ 32.97   

สวนที่ใชในการขยายพันธุ์ใชทอนพันธุ์ มากท่ีสุด จ านวน 40 ราย คิดเป็นรอยละ 43.96  รองลงมาคือ ใช
หนอ และหัว จ านวน 32 และ 19  ราย  คิดเป็นรอยละ 35.16 และ 20.88 ตามล าดับ  

แหลงที่มาของพันธุ์มาจากเก็บไวใชเองมากท่ีสุด จ านวน 56 ราย คิดเป็นรอยละ 61.5 รองลงมาคือ เพื่อน
เกษตรกร มีจ านวน 35 ราย คิดเป็นรอยละ 38.46  

ระยะเวลาในการใหผลผลิตหลังปลูก 1-2 ปีมากที่สุด จ านวน 76 ราย คิดเป็นรอยละ 83.52 รองลงมาคือ
นอยกวา 1 ปี จ านวน 15 ราย คิดเป็นรอยละ 16.48 

เกษตรกรไดรับเทคโนโลยีโดยการศึกษาเองมากที่สุด มีจ านวน 54 ราย คิดเป็นรอยละ 59.34 รองลงมาคือ 
เพ่ือนเกษตรกรจ านวน 37 ราย คิดเป็นรอยละ 40.66  

การใสปุยนิยมใส 4 ครั้งมากท่ีสุด มีจ านวน 31 ราย คิดเป็นรอยละ 34.07 รองลงมาคือ  ไมใสปุย, ใสปุย 3 
, 2,และ 4 ครั้ง จ านวน 30, 17, 8 และ 5 คิดเป็นรอยละ 32.97, 18.68, 8.79 และ 5.49 ตามล าดับ  

การวิเคราะห์ดิน เกษตรกรไมวิเคราะห์ดินจ านวน 76 ราย  คิดรอยละเป็น 83.52  และวิเคราะห์ดิน
จ านวน 15 ราย คิดเป็นรอยละ 16.48  

ความอุดมสมบูรณ์ของดิน อยูในระดับดี จ านวน 87 ราย คิดเป็นรอยละ 95.60 รองลงมาคือ ระดับปาน
กลาง จ านวน 4 ราย คิดเป็นรอยละ 4.40  

เกษตรกรปรับปรุงคุณภาพดิน จ านวน 76 ราย คิดเป็นรอยละ 83.52 โดย ใสโดโลไมท์หรือใสปูนขาว และ
ไมปรับปรุงคุณภาพดิน จ านวน 15 ราย คิดเป็นรอยละ 16.48  

การเตรียมดินใชวิธีขุดหลุมปลูกอยางเดียวมากที่สุด จ านวน 70 ราย คิดเป็นรอยละ 76.92 รองลงมาคือ 
ไถคราดไมยกรอง และไถคราดยกรอง มีจ านวน 17 และ 4 ราย คิดเป็นรอยละ 18.68 และ 4.40 ตามล าดับ  

วิธีการใหน้ าโดยระบบน้ า เชน สปริงเกอร์ และ สายยางมากที่สุด จ านวน 57 ราย คิดเป็นรอยละ 62.64 
รองลงมาคือน้ าฝนจ านวน 34 ราย คิดเป็นรอยละ 37.36  

ชวงระยะเวลาการเก็บเกี่ยว 1-6 เดือนมากที่สุดจ านวน 47 ราย คิดเป็นรอยละ 51.65 รองลงมาคือ 
ระยะเวลาการเก็บเก่ียว 6-12 จ านวน 44 ราย  คิดเป็นรอยละ 48.35  

การท าความสะอาดผลผลิต เกษตรกรท าความสะอาดโดยการลางน้ า จ านวน 69 ราย คิดเป็นรอยละ  
75.82 และไมมีการท าความสะอาดผลผลิตจ านวน 22 ราย คิดเป็นรอยละ 24.18  

ภาชนะในการบรรจุ ใชกระสอบพลาสติกจ านวน 60 ราย คิดเป็นรอยละ 65.93 รองลงมาคือ ถุงพลาสติก
ใสจ านวน 31 ราย คิดเป็นรอยละ 34.07 

การคัดคุณภาพเกษตรกรคัดคุณภาพจ านวน 74 ราย คน คิดเป็นรอยละ 81.32 และไมคัดคุณภาพจ านวน 
17 ราย คิดเป็นรอยละ 18.68   

การถนอมคุณภาพมีการถนอมคุณภาพโดยวิธีการตากและวิธีการยาง(ในการผลิตกระวานเมล็ด)จ านวน 82 
ราย คิดเป็นรอยละ 90.11 ไมมีการถนอมคุณภาพจ านวน 9 ราย คิดเป็นรอยละ 9.89  

การตรวจคุณภาพผลผลิตดานปริมาณสารส าคัญ พบวา ไมเคยตรวจและไมเคยทราบสารส าคัญท่ีไดจาก
การผลิตจ านวน 87 ราย คิดเป็นรอยละ 95.60 และเคยครวจสอบและทราบสารส าคัญท่ีไดจากการผลิต จ านวน 4 
ราย คิดเป็นรอยละ 4.4  
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รูปแบบการจ าหนายผลผลิตที่มากที่สุดคือ จ าหนายแบบแหง มีจ านวน 82 ราย คิดเป็นรอยละ 90.11 

รองลงมา จ าหนายแบบสด จ านวน 9 ราย คิดเป็นรอยละ 9.89  
ปัญหาเรื่องโรคพืช เกษตรกรไมมีปัญหาเรื่องโรคจ านวน 60 ราย คิดเป็นรอยละ 65.93 มีปัญหาเรื่องโรค 

จ านวน 31 ราย คิดเป็นรอยละ 34.07  
ปัญหาดานแมลง เกษตรกรไมมีปัญหาดานแมลงจ านวน 59 ราย คิดเป็นรอยละ 64.4 มีปัญหาดานแมลง 

จ านวน  ราย 32 ราย คิดเป็นรอยละ 35.16   
ปัญหาเรื่องวัชพืชเกษตรกรมีปัญหาเรื่องวัชพืชจ านวน 91 ราย คิดเป็นรอยละ 100  
ปัญหาดานการตลาดเกษตรไมมีปัญหาดานการตลาดเกษตรกรจ านวน 91 ราย คิดเป็นรอยละ 100 

เนื่องจากปลูกตามความตองการของตลาดและบางชนิดไมเพียงพอตอความตองการของตลาด เชน พริกไทยและ
กระวานเมล็ด เป็นตน  

การก าหนดราคาข้ึนอยูกับพอคาคนกลางมากที่สุด มีจ านวน 48 ราย คิดเป็นรอยละ 52.75 รองลงมาคือ 
เกษตรกรขายตรงใหผูประกอบการณ์จ านวน 43 ราย คิดเป็นรอยละ 47.25 
 
การทดลองท่ี 1.1.1.3 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคเหนือ 
ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรเชิงการคาและการน าไปใชประโยชน์จากพืชสมุนไพร โดยสัมภาษณ์เกษตรกรผูปลูก
สมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร ในพ้ืนที่จังหวัดนาน (อ าแภอเชียงกลาง อ าเภอทาวังผา และอ าเภอปัว)  จังหวัดแพร 
(อ าเภอเมือง อ าเภอเดนชัย อ าเภอสองและอ าเภอรองกวาง) จังหวัดพะเยา (อ าเภอเชียงค า อ าเภอภูซาง อ าเภอภู
กามยาว อ าเภอแมใจ) จังหวัดเชียงราย (อ าเภอปุาแดด อ าเภอเวียงชัย อ าเภอขุนตาล อ าเภอพญาเม็งราย อ าเภอ
แมลาว)   ตามแบบสอบถาม  พบวา 

จังหวัดน่าน  
สมุนไพรที่เกษตรกรปลูกในจังหวัดนาน ไดแก ตะไครหอม  อัญชัน   มะไฟจีน  รางจืด  ผักเชียงดา  ตะไคร 

ฟูาทะลายโจร  โดยเกษตรกรเป็นเจาของสวน ผูรับซื้อวัตถุดิบสมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร(หมอเมือง) พ้ืนที่ปลูกเป็น
ที่ราบ ลักษณะดินเป็นดินรวน/รวนปนทราย ปลูกโดยขุดหลุมปลูก อาศัยน้ าฝน ระยะการเก็บเกี่ยว 1-2 ปี เมื่อเก็บ
ผลผลิตมาแลวจะท าการลางน้ าใหสะอาด คัดคุณภาพ หั่น ตากแหงโดยตากบนลานยกสูง จ าหนายเป็นสมุนไพร
อบแหง และ ผลิตภัณฑ์ยาแกนิ่ว ยาขาง  ราคาจ าหนายตั้งแต 5-40 บาทตามชนิดพืช  การเก็บรักษาใสถุงพลาสติก 
เก็บในสภาพปกติในหอง  ไมพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง 

จังหวัดแพร่ 
สมุนไพรที่เกษตรกรจังหวัดแพรผลิต ไดแก ขมิ้นชัน ฟูาทะลายโจร ไพล ตะไคร วานชักมดลูก รางจืด ตูน 

โดยเกษตรกรเป็นเจาของสวน เจาของโรงงานผลิตยาสมุนไพร กลุมชุมชนแพทย์แผนไทย พ้ืนที่ปลูกเป็นที่ราบ 
ลักษณะดินมีเป็นดินรวน/รวนปนทราย ความอุดมสมบรูณ์ของดินดี-ปานกลาง ปลูกโดยขุดหลุมปลูก อาศัยน้ าฝน 
ระยะการเก็บเกี่ยว 1-2 ปี เมื่อเก็บผลผลิตมาแลวจะท าการลางน้ าใหสะอาด คัดคุณภาพ หั่น ตากแหงโดยตากบน
ลานยกสูง จ าหนายทั้งในรูปสมุนไพรสด  และผลิตภัณฑ์แปรรูป  ลูกประคบ  ราคาจ าหนายตั้งแต 5-50 บาทตาม
ชนิดพืช  การเก็บรักษาใสถุงพลาสติก เก็บในสภาพปกติในหอง  ไมพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง  

จังหวัดพะเยา 
สมุนไพรที่เกษตรกรปลูกในจังหวัดพะเยา ไดแก  ขา  ไพล ตะไคร  ขม้ินชัน วานชักมดลูก  ฟูาทะลายโจร  

เพชรสังฆาต บอระเพ็ด รางจืด ชุมเห็ดเทศ  ใบมะขาม สมปุอย  มะกรูด   มีทั้งเกษตรกรผูผลิต ผูรับซื้อวัตถุดิบ
สมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร(หมอเมือง)  กลุมแปรรูปสมุนไพร  พื้นที่ปลูกเป็นที่ราบ ลักษณะดินมีทั้งดินทราย ดิน
รวน/รวนปนทราย และดินเหนียว ความอุดมสมบรูณ์ของดินดี-ปานกลาง  ปลูกโดยขุดหลุมปลูก อาศัยน้ าฝน ระยะ
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การเก็บเกี่ยว 1-2 ปี เมื่อเก็บผลผลิตมาแลวจะท าการลางน้ าใหสะอาด คัดคุณภาพ หั่น ตากแหงโดยตากบนลานยก
สูง จ าหนายทั้งในรูปสมุนไพรสด  สมุนไพรอบแหง และแปรรูปเป็นลูกประคบ  ราคาจ าหนายตั้งแต 7-70 บาทตาม
ชนิดพืช  การเก็บรักษาใสถุงพลาสติก เก็บในสภาพปกติในหอง  ไมพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง  

จังหวัดเชียงราย 
เกษตรกรจังหวัดเชียงรายผลิต ขม้ินชัน ไพล ตะไคร รางจืด ขมิ้นชัน ขา ใบเตย ตะไคร หญาหนวดแมว  

เสลดพังพอน มะตูม ฮอสะพายควาย โสมจีน เจียวกูหลาน มะรุม  ค าฝอย โดยเกษตรกรเป็นเจาของสวน เจาของ
โรงงาน กลุมวิสาหกิจชุมชน กลุมมอนยาปุาแดด กลุมดอยน้ าซับ พ้ืนที่ปลูกเป็นที่ราบและที่ราบเชิงเขา ลักษณะดิน
มีทั้ง ดินรวน/รวนปนทราย และดินลูกรัง ความอุดมสมบรูณ์ของดินปานกลาง ปลูกโดยขุดหลุมปลูก อาศัยน้ าฝน 
ระยะการเก็บเกี่ยว 1-2 ปี เมื่อเก็บผลผลิตมาแลวจะท าการลางน้ าใหสะอาด คัดคุณภาพ หั่น ตากแหงโดยตากบน
ลานยกสูง จ าหนายทั้งในรูปสมุนไพรสด  สมุนไพรอบแหง และผลิตภัณฑ์สมุนไพร ลูกประคบ  ราคาจ าหนายตั้งแต 
5-100 บาทตามชนิดพืช  การเก็บรักษาใสถุงพลาสติก เก็บในสภาพปกติในหอง  ไมพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง  
 
การทดลองท่ี 1.1.1.4 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาค 
       ตะวันออกเฉียงเหนอื  
 ผลการรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ ( primary data) และขอมูลทุติยภูมิ ( secondary data) ของสมุนไพรและ
เครื่องเทศในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา 

1. ขอมูลทั่วไป 
ประเทศไทยมีพ้ืนที่ทั้งหมด 320,696,888 ไร แบงเป็นพ้ืนที่ภาคเหนือ 33.06 เปอร์เซ็นต์ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 32.91 เปอร์เซ็นต์ ภาคกลาง 20.25 เปอร์เซ็นต์ และภาคใต 13.38 เปอร์เซ็นต์ เป็นพื้นที่ถือ
ครองทางการเกษตร 130,290,717 ไร คิดเป็น  40.63 เปอร์เซ็นต์  ของพ้ืนที่ทั้งหมด โดยพื้นที่ทางการเกษตรนี้
แบงเป็นภาคเหนือ 8.56 เปอร์เซ็นต์ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 18.00 เปอร์เซ็นต์ ภาคกลาง 8.05 เปอร์เซ็นต์ และ
ภาคใต 6.01 เปอร์เซ็นต์ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 25 51)  ในปี พ.ศ. 2556 พ้ืนที่ใชที่ดินของประเทศไทย
ทั้งหมด 320,696,888 ไร แบงใชเป็นเนื้อที่ปุาไม 33.4 เปอร์เซ็นต์ เนื้อท่ีใชประโยชน์ทางการเกษตร 46.5 
เปอร์เซ็นต์ และ เนื้อท่ีใชประโยชน์นอกการเกษตร 20.0 เปอร์เซ็นต์ นั้นคือมีพ้ืนที่ทางการเกษตรเพิ่มขึ้น 5.87 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งในจ านวน 46.5 เปอร์เซ็นต์ นี้ สวนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีพ้ืนที่ทางการเกษตรเมื่อเทียบกับ
ทั้งประเทศมี 42.8 เปอร์เซ็นต์ ในจ านวนนี้แบงเป็นนาขาว 67.0 เปอร์เซ็นต์ พืชไร 18.7 เปอร์เซ็นต์ สวนไมผลไม
ยืนตน 6.8 เปอร์เซ็นต์ สวนผัก ไมดอก/ไมประดับ 0.5 เปอร์เซ็นต์ และเนื้อที่ใชประโยชน์ทางการเกษตรอื่นๆ 7.1 
(ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2556)  
  จากการสืบคนเบื้องตนพบวา เนื้อที่เพาะปลูกของสมุนไพรมีขม้ินชัน (249ไร) กานพลู (10 ไร) ขม้ิน 
(247 ไร) ขิง (11,356 ไร) จันท์เทศ (5 ไร) ชะพลู (259 ไร) ชะเอมเทศ (69ไร) กระชาย (1,631ไร) กระชายด า 
(3,614ไร) กระวาน (1.4ไร) กันเกรา (11ไร) ชุมเห็ดเทศ (13ไร) ดีปลี (13ไร) ทองพันธุ์ชั่ง (4.3ไร) บอระเพ็ด (15ไร) 
ปะค าดีควาย (4ไร) พญายอ (55ไร) พญาไรใบ (408ไร) พลู (193ไร) ฟูาทะลายโจร (147ไร) มะขามปูอม (4ไร) มะ
แขวน (12ไร) มะแวง (14ไร) มากระทืบโลง(6ไร) รางจืด (8ไร) ลูกใตใบ (8ไร) วานหางจระเข (220ไร) สมอไทย 
(31ไร) สลอด (5ไร) สีเสียด (16ไร) สมปุอย (14ไร) หญาปักก่ิง (74ไร) หญาหนวดแมว (77ไร) หญาหวาน (1ไร) 
หนุมานประสานกาย(58ไร) อบเชย (0.4ไร)เพกา (25ไร) เพชรสังฆาต (0.1ไร) เรว (0.5ไร) เสลดพังพอนตัวผู 
(0.4ไร) เหงือกปลาหมอ(55ไร) ใบบัวบก (202ไร) กฤษณา (10ไร) กานา(สมอจีน) (94ไร) และกระทือ (1ไร) 
 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีโอกาสพบขม้ินชัน 94.7 เปอร์เซ็นต์ กานพลู 42.1 เปอร์เซ็นต์ ขมิ้น 94.7 
เปอร์เซ็นต์ ขิง 89.5 เปอร์เซ็นต์ จันท์เทศ 26.3 เปอร์เซ็นต์ ชะพลู 84.2 เปอร์เซ็นต์ ชะอมเทศ 52.6 เปอร์เซ็นต์ 
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กระชาย 100 เปอร์เซ็นต์ กระชายด า 52.6 เปอร์เซ็นต์ กระวาน 21.1 เปอร์เซ็นต์ กันเกรา 52.6 เปอร์เซ็นต์ 
ชุมเห็ดเทศ 26.3 เปอร์เซ็นต์ ดีปลี 31.6 เปอร์เซ็นต์ ทองพันชั่ง 47.4 เปอร์เซ็นต์ บอระเพ็ด 57.9 เปอร์เซ็นต์ ปะ
ค าดีควาย 15.8 เปอร์เซ็นต์ พญายอ 15.8 เปอร์เซ็นต์ พญาไรใบ 57.9 เปอร์เซ็นต์ พลู 89.5 เปอร์เซ็นต์ ฟูาทะลาย
โจร 73.7 เปอร์เซ็นต์ มะขามปูอม 21.1 เปอร์เซ็นต์ มะแขวน 5.3 เปอร์เซ็นต์ มะแวง 47.4 เปอร์เซ็นต์ มากระทืบ
โรง 10.5 เปอร์เซ็นต์ รางจืด 42.1 เปอร์เซ็นต์ ลูกใตใบ 21.1 เปอร์เซ็นต์ วานหางจระเข 89.5 เปอร์เซ็นต์ สมอไทย 
21.1 เปอร์เซ็นต์ สลอด 26.3 เปอร์เซ็นต์ สีเสียด 31.6 เปอร์เซ็นต์ สมปุอย 47.4 เปอร์เซ็นต์ หญาปักก่ิง 63.2 
เปอร์เซ็นต์ หญาหนวดแมว 68.4 เปอร์เซ็นต์ หญาหวาน 15.8 เปอร์เซ็นต์ หนุมานประสานกาย 26.3 เปอร์เซ็นต์ 
อบเชย 10.5 เปอร์เซ็นต์ เพกา 31.6 เปอร์เซ็นต์ เพชรสังฆาต 5.3 เปอร์เซ็นต์ เรว 5.3 เปอร์เซ็นต์ เสลดพังพอน 
10.5 เปอร์เซ็นต์ เหงือกปลาหมอ 57.9 เปอร์เซ็นต์ ใบบัวบก 26.3 เปอร์เซ็นต์ กฤษณา 89.5 เปอร์เซ็นต์ กันเกรา 
26.3 เปอร์เซ็นต์ กานา(สมอจีน) 78.9 เปอร์เซ็นต์ กระทือ 5.3 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 1)  ซึ่งในการสืบคนจะพบ
สมุนไพรมากท่ีสุดในแตละจังหวัดแตกตางกันไปคือ ขมิ้นชันพบมากที่อุบลราชธานี (64ไร) กานพลูพบมากที่
ขอนแกน (6ไร) ขม้ินพบมากท่ีหนองคาย (57 ไร) ขิงพบมากที่เลย (11,120 ไร) จันท์เทศพบมากที่บุรีรัมย์ (3 ไร) 
ชะพลูพบมากที่บุรีรัมย์ (65ไร) ชะเอมเทศพบมากที่ชัยภูมิ (43ไร) กระชายพบมากท่ีเลย (1,038 ไร) นครราชสีมา 
(139 ไร) กระชายด าพบมากท่ีเลย (3,594 ไร) กระวานพบมากท่ีหนองคาย (1 ไร) อุบลราชธานี (1ไร) กันเกราพบ
มากที่บุรีรัมย์ (6ไร) ชุมเห็ดเทศพบมากที่สุรินทร์ (6ไร) ดีปลีพบมากที่อุดรธานี (10ไร) ทองพันชั่งพบมากที่
หนองคาย (3ไร) บอระเพ็ดพบมากที่สุรินทร์ (7ไร) ประค าดีควายพบมากที่นครราชสีมา (3ไร) พญายอพบมากที่
หนองคาย (48 ไร) พญาไรใบพบมากท่ีรอยเอ็ด (220 ไร) พลูพบมากที่ชัยภูมิ (63 ไร) ฟูาทะลายโจรพบมากที่
ขอนแกน (57 ไร) มะขามปูอมพบมากที่สุรินทร์และหนองคาย (ที่ละ 2 ไร) มะแขวนพบมากท่ีนครราชสีมา (6ไร) 
มะแวงพบมากท่ีศรีสะเกษ (7ไร) มากระทืบโรงพบมากท่ีหนองคาย (6ไร) รางจืดพบมากที่หนองคาย (4ไร) ลูกใตใบ
พบมากที่นครราชสีมา (6ไร) วานหางจระเขพบมากที่นครราชสีมา (66ไร) และหนองคาย (65ไร) สมอไทยพบมาก
ที่อุดรธานี (29ไร) สลอดพบมากที่นครราชสีมา (3ไร) สีเสียดพบมากท่ีนครพนม (4ไร) สมปุอยพบมากที่ศรีสะเกษ 
(10ไร) หญาปักก่ิงพบมากที่อุดรธานี (51ไร) หญาหนวดแมวพบมากท่ีหนองคาย (15ไร) หญาหวานพบมากท่ีศรีสะ
เกษ และสุรินทร์ที่ละ 0.3 ไร หนุมานประสานกายพบมากที่ขอนแกน (50 ไร) อบเชยพบมากท่ีรอยเอ็ด (0.3ไร) 
เพกาพบมากที่ขอนแกน (20ไร) เพชรสังฆาตพบมากที่สุรินทร์ (0.1ไร) เรวพบมากที่มุกดาหาร (1ไร) เสลดพังพอน
ตัวผูพบมากที่หนองคาย (0.3ไร) เหงือกปลาหมอพบมากที่อุดรธานี (31ไร) ใบบัวบกพบมากที่อุบลราชธานี (145 
ไร) กฤษณาพบมากที่เลย (22ไร) กันเกราพบมากท่ีอุดรธานี (6ไร) กานา(สมอจีน) พบมากที่เลย(30ไร) กะทือ พบ
มากที่เลย (1ไร)  
 จากการสืบคนมีรายชื่อผูถูกเสนอชื่อเป็นกรรมการผูทรงคุณวุฒิกลุมผูปลูกหรือแปรรูปสมุนไพร ซึ่งอยูใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 18 ราย ไดแก 1.นายคลาย นานอก (หนองบัวล าภู) 2.นายค าผล แกวภูงา (รอยเอ็ด) 3.
นางจันทรา ชัยวิรัตน์ (เลย) 4.นางจาตรียาพร วงษา (กาฬสินธุ์) 5.นางสาวจุไรรัตน์ ใยเมือง (ศรีสะเกษ) 6.นายเตย 
สุพรรณโบก (มุกดาหาร) 7.นายทองอินทร์ ปะระทัง (มหาสารคาม) 8.พระอธิการบรรจง กตสาโร (อุดรธานี) 9.นาง
บุญศรี งอกก าไร (ชัยภูมิ) 10.นายวิสูตร ทองธารา 11.นางสมคิด แสงชัย (หนองคาย) 12.นางสมพร อรามชัย 
(นครราชสีมา) 13.นายสีนวน ทุมแสง (สกลนคร) 14.นายสุภาพ เกือทาน (สุรินทร์) 15.นางสุภาลักษณ์ ผิวสวาง 
(ขอนแกน) 16.นายเสถียร ศรีบุญเรือง (บุรีรัมย์) 17.นายอัมพร ขันแกว (อ านาจเจริญ) และ 18.นายไฮ โครนาม 
(นครพนม) 
 ซึ่งมีการศึกษาระดับประถมศึกษา 46.4 เปอร์เซ็นต์ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 28.6 เปอร์เซ็นต์ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 17.9 เปอร์เซ็นต์ ระดับวิชาชีพ (ปวส.) 3.6 เปอร์เซ็นต์ และผูทรงคุณวุฒิมีการประกอบ
อาชีพสวนใหญดานเกษตรกรรม 57.1 เปอร์เซ็นต์ คาขาย 10.7 เปอร์เซ็นต์ ธุรกิจสวนตัว 7.1 เปอร์เซ็นต์ ขาย
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สมุนไพร ท างานอิสระ นักบวช แปรรูปสมุนไพร ผลิตสินคา OTOP ผูชวยแพทย์แผนไทย และดูแลรานจ าหนายยา
แผนโบราณ ชนิดละ 3.6 เปอร์เซ็นต์ 

2. ผลการส ารวจ 
  จากการส ารวจเกษตรกร ผูประกอบการ และผูมีสวนไดสวนเสียเกี่ยวกับสมุนไพรและเครื่องเทศใน 20 
จังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวมจ านวน 6 0 ราย ซึ่งไดจากจังหวัดกาฬสินธุ์ 10. 0 เปอร์เซ็นต์  ขอนแกน 
8.3 เปอร์เซ็นต์ ชัยภูมิ 1.7 เปอร์เซ็นต์ นครพนม 3.3 เปอร์เซ็นต์ นครราชสีมา 10.0 เปอร์เซ็นต์ บึงกาฬ 5.0 
เปอร์เซ็นต์ บุรีรัมย์ 3.3 เปอร์เซ็นต์ มหาสารคาม 5.0 เปอร์เซ็นต์ มุกดาหาร 3.3 เปอร์เซ็นต์ รอยเอ็ด 6.7 
เปอร์เซ็นต์ เลย 8.3 เปอร์เซ็นต์ ศรีสะเกษ 1.7 เปอร์เซ็นต์ สกลนคร 6.7 เปอร์เซ็นต์ สุรินทร์ 10.0 เปอร์เซ็นต์ 
หนองคาย 6.7 เปอร์เซ็นต์ หนองบัวล าภู 6.7 เปอร์เซ็นต์ อุดรธานี 1.7 เปอร์เซ็นต์ และอุบลราชธานี 1.7 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเฉพาะที่ส ารวจ เป็นเพศชาย 46.7 เปอร์เซ็นต์ และเป็นเพศหญิง 53.3 เปอร์เซ็นต์ มีอายุสวนใหญอยู
ในชวง 40 ปี ถึง 60 ปี ที่อายุ 21-30 ปี มี 12.0 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 31-40 ปี ไมมีในการส ารวจ ที่อายุ 41-50 ปี มี 
26.2 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 51-60 ปี มี 28.7 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 61-70 ปี มี 19.1 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 71-80 ปี มี 14.4 
เปอร์เซ็นต์ ที่อายุมากกวา 81 ปี ไมพบในการส ารวจ  ผูใหขอมูลมีการศึกษาระดับประถมศึกษา 5 1.2 เปอร์เซ็นต์ 
ระดับมัธยมศึกษา 20.9 เปอร์เซ็นต์ ระดับสายอาชีพ ปวช. ปวส. 4. 7 เปอร์เซ็นต์ ปริญญาตรี ปริญญาโท 23.3 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีสถานะภาพเป็นเจาของสวน 45.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นเจาหนาที่ นักวิชาการสาธารณสุข พยาบาล 
และเภสัชกร 18.3 เปอร์เซ็นต์ เป็นผูจัดการสวน 15.0 เปอร์เซ็นต์ เป็นเจาของโรงงานและรานผลิตยาและจ าหนาย 
6.8 เปอร์เซ็นต์ กลุมแมบาน-กลุมวิสาหกิจชุมชน 5.0 เปอร์เซ็นต์ ประธานกลุม-เครือขาย 3.4 เปอร์เซ็นต์ หมอ
พ้ืนบาน 3.3 เปอร์เซ็นต์ พระ 1.7 เปอร์เซ็นต์ พอคาคนกลาง 1.7 เปอร์เซ็นต์   แตละสวนมีสมาชิกตั้งแต 2-47 คน 
โดยจ านวน 2 คน มี 8.3 เปอร์เซ็นต์ 3 คน มี 8.3 เปอร์เซ็นต์ 4 คน มี 30.6 เปอร์เซ็นต์ 5 คน มี 30.6 เปอร์เซ็นต์ 
6 คน มี 5.6 เปอร์เซ็นต์ 7 คน มี 5.6 เปอร์เซ็นต์ 15 คน มี 8.3 เปอร์เซ็นต์ และ 47 คน มี 2.8 เปอร์เซ็นต์  ซึ่งมี
ประสบการณ์ตั้งแต 1 ปี ถึง 120 ปี (2ชั่วคน) โดยจ านวนประสบการณ์ที่พบมากที่สุดอยูท่ี 10 ปี มี 1 8.6 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมาท่ี 15 ปี มี 11.6 เปอร์เซ็นต์ 5 ปี มี 9.3 เปอร์เซ็นต์ 20 และ 35 ปี มีประเภทละ 7.0 
เปอร์เซ็นต์ 1 8 9 และ12 ปี มีประเภทละ 4.7 เปอร์เซ็นต์ นอกนั้นอีก 12 รายการ มีประเภทละ 2.3 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ่งจากการสัมภาษณ์เป็นสมาชิกกลุม 62.5 เปอร์เซ็นต์ และไมเป็น 32.5 เปอร์เซ็นต์ สวนสมาชิก GAP เป็น 10.3 
เปอร์เซ็นต ์ไมเป็น 89.7 เปอร์เซ็นต์  
  การด าเนินการเก่ียวของกับสมุนไพรและเครื่องเทศตั้งแต 1 ชนิด ถึงมากกวา 200 ชนิด แตสวนใหญ
อยูที่ 1 ชนิด 17.9 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา 6 ชนิด 15.4 เปอร์เซ็นต์ 4 ชนิด 12.8 เปอร์เซ็นต์ และ 5 ชนิด 10.3 
เปอร์เซ็นต์ และที่มากกวา 200 ชนิดมี 5.2 เปอร์เซ็นต์ การปลูกผลิตสมุนไพรนิยมปลูกในพ้ืนที่ดินรวน/รวนปน
ทราย 51.9 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาในดินเหนียว 25.9 เปอร์เซ็นต์ ดินทราย 18.5 เปอร์เซ็นต์ สวนดินลูกรังมี 3.7 
เปอร์เซ็นต์ นิยมปลูกในที่ราบ 62.5 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาท่ีดอน 20.8 เปอร์เซ็นต์ และที่ราบเชิงเขา 16.7 
เปอร์เซ็นต์ และสวนที่ไมปลูกเองจะไมทราบลักษณะพ้ืนที่ ซึ่งมีรอยละ 58.9 เปอร์เซ็นต์ สมุนไพรที่นิยมผลิต ไดแก 
ไพล 6.0 เปอร์เซ็นต์  ตะไคร 4.5 เปอร์เซ็นต์ ขม้ิน 3.9 เปอร์เซ็นต์ ขม้ินชัน 2.7 เปอร์เซ็นต์ วานชักมดลูก 2.7 
เปอร์เซ็นต์ มะกรูด 2.4 เปอร์เซ็นต์ ขิง 1.8 เปอร์เซ็นต์ ฟูาทะลายโจร 1.8 เปอร์เซ็นต์ รางจืด 1.8 เปอร์เซ็นต์ ขา 
1.2 เปอร์เซ็นต์ นางค า 0.9 เปอร์เซ็นต์ เถาวัลย์เปรียง 0.9 เปอร์เซ็นต์ มากระทืบโรง 0.9 เปอร์เซ็นต์ ยานางแดง 
0.9 เปอร์เซ็นต์ สวน การบูร ก าลังเสือโครง ขาวเย็นเหนือ-ขาวเย็นใต ชะพลู ชะเอมไทย ชุมเห็ดไทย ดีปลี ตะไคร
ตน หญาปักก่ิง เถารางแดง เถาว์เอ็นออน เพชรสังฆาต มะขาม มะตูมผง รากสามสิบ สมปุอย เหงือกปลาหมอ 
อัญชัน พบ ชนิดละ 0.6 เปอร์เซ็นต์ สมุนไพรอื่นๆ พบนอยมีผลิต ชนิดละ 0.3 เปอร์เซ็นต ์



41 

 
  สมุนไพรที่น ามาใชผลิตจะไดมาจากการรับซื้อ 47.1 เปอร์เซ็นต์ ไดแก กระชายด า กระวาน กานพลู 
ขม้ินชัน บัวบก ฟูาทะลายโจร ไพล มะขาม มะขามปูอม รางจืด ขิง ขี้เหล็ก วานชักมดลูก เถาวัลย์เปรียง ใบเตย 
ปะค าดีควาย ฝางเสน พริกไทย วานเอ็นเหลือง โดยรับซื้อมาจาก จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดบึงกาฬ จังหวัดศรีสะ
เกษ จังหวัดมหาสารคาม จังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นตน สมุนไพรที่ปลูกเองจะมี  74.3 
เปอร์เซ็นต์ อีก 8.8 เปอร์เซ็นต์ น ามาจากปุา โดยใชพื้นที่การผลิตตั้งแตบริเวณบานไปจนถึง 10 ไร และโดยสวน
ใหญมีพ้ืนที่การผลิตเป็นสวนบริเวณบาน 20 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นพ้ืนที่สวนรอบบานขนาด 1-2 ไร ขนาดพ้ืนที่
ละ 16 เปอร์เซ็นต์ พื้นที่สวนที่มีขนาดมากกวา 1 ไร จะมีสมุนไพรปลูกรวมๆ กันหลายชนิด ซึ่งพ้ืนที่ขนาด 10 ไร 
พบมี 8.0 เปอร์เซ็นต์ และมีลักษณะหรือระบบการปลูกเป็นพืชแซม 57.9 เปอร์เซ็นต์ พืชหลัก 36.8 เปอร์เซ็นต์ 
และพืชหมุนเวียน 5.3 เปอร์เซ็นต์ โดยไมมีการดูทิศทางเป็นสวนใหญ (88.9 เปอร์เซ็นต)์  แหลงน้ าที่ใชสวนใหญมา
จากแหลงน้ าตามธรรมชาติ เชน หวย หนอง คลอง บึง มี 34.4 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นแหลงน้ าจากน้ าประปา
หรือน้ าบริการสาธารณะ 21.9 เปอร์เซ็นต์ แหลงน้ าจากน้ าฝน 18.8 เปอร์เซ็นต์ จากบอเก็บน้ า น้ าบอหรือบาดาล 
15.6 เปอร์เซ็นต์ มีแหลงน้ าโดยอาศัยหลายแหลง 9.4 เปอร์เซ็นต์และมีวิธีการใหน้ าแบบอาศัยน้ าฝน 42.3 
เปอร์เซ็นต์ แบบตักรด 7.7 เปอร์เซ็นต์ แบบสายยางรด 26.9 เปอร์เซ็นต์ แบบท าคลองหรือรองสงน้ า 11.5 
เปอร์เซ็นต์ แบบสรางทอสงน้ าทั่วไป 7.7 เปอร์เซ็นต์ และแบบสปริงเกอร์ 3.8 เปอร์เซ็นต์  
  แหลงผลิตสมุนไพรมีสภาพแวดลอมโดยรอบสวนใหญติดชุมชน 54.5 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาติดท่ีนา 
12.1 เปอร์เซ็นต์  ติดหลายสถานที่มี 12.1 เปอร์เซ็นต์  ติดสวนรายอ่ืน 9.1 เปอร์เซ็นต์  ติดเขา 6.1 เปอร์เซ็นต์  
ติดถนนรอง 3.0 เปอร์เซ็นต์ และใกลหลังบาน 3.0 เปอร์เซ็นต์ ในการผลิตใชสวนขยายพันธุ์เป็นสวนใหญจากทอน
พันธุ์ 22.2 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาใชจากเมล็ด 18.5 เปอร์เซ็นต์ ใชกลา 18.5 เปอร์เซ็นต์  หัวพันธุ์ 14.8 เปอร์เซ็นต์ 
หนอ 11.1 เปอร์เซ็นต์ แตส าหรับตน ยอด และเหงา ใชคอนขางนอย 3.7 เปอร์เซ็นต์ สวนขยายพันธุ์หลาย ๆ แบบ 
มี 7.4 เปอร์เซ็นต ์
  โดยไดแหลงพันธุ์มาจากในพ้ืนที่มากที่สุด 46.9 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาจากหนวยงานราชการ 18.8 
เปอร์เซ็นต์ จากเพ่ือนเกษตรกร 15.6 เปอร์เซ็นต์ จากที่อ่ืนๆ 12.5 เปอร์เซ็นต์ สวนจากเอกชนมี 6.3 เปอร์เซ็นต์  มี
เทคโนโลยีการผลิตไดมาจากกรมสงเสริมการเกษตร และจากหลายๆ หนวยงาน 25.9 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาจากกรมการ
แพทย์แผนไทย 11.1 เปอร์เซ็นต์ จากบรรพบุรุษ 7.4 เปอร์เซ็นต์ จากเพ่ือนเกษตรกร จากสื่อทีวีวิทยุ จากเทคโนโลยีราช
มงคลและกรมวิชาการเกษตร ที่ละ 3.7 เปอร์เซ็นต์ และที่ไมไดรับเทคโนโลยีจากใครเลยมี 14.8 เปอร์เซ็นต์ 
  ในการผลิตมีระยะเวลาใหผลผลิตหลังปลูกท่ีระยะนอยกวา 1 ปี 63.6 เปอร์เซ็นต์ ระยะ 1-2 ปี 31.8 
เปอร์เซ็นต์ ระยะ 3 ปี มี 4.5 เปอร์เซ็นต์ มีความอุดมสมบูรณ์ของดินอยูในระดับดี 70.6 เปอร์เซ็นต์ ปานกลาง มี 
17.6 เปอร์เซ็นต์ และต่ ามี 11.8 เปอร์เซ็นต์ โดยมีการวิเคราะห์ดิน 42.1 เปอร์เซ็นต์ ไมวิเคราะห์ 57.9 เปอร์เซ็นต์ 
และมีการใสปุยขณะเตรียมดิน 28.6 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาหลังปลูก 21.4 เปอร์เซ็นต์ กอนและหลังเตรียมดินและ
ปลูก 21.4 เปอร์เซ็นต์ พรอมปลูก 14.3 เปอร์เซ็นต์ หลังเจริญเติบโต 7.1 เปอร์เซ็นต์ และไมด าเนินการใสปุยเลย 
7.1 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ในการปรับปรุงสภาพดิน โดยการใสปูนขาว หรือโดโลไมท์ นั้นพบวาใสปูนขาว 5.9 
เปอร์เซ็นต์ ใสโดโลไมท์ 11.8 เปอร์เซ็นต์ และวิธีอ่ืนๆ เชน ใสปุยคอก 17.6 เปอร์เซ็นต์ แตสวนใหญไมมีการปรับ
สภาพดิน 64.7 เปอร์เซ็นต์ ในการเตรียมดินจะท าในที่ลุม 37.5 เปอร์เซ็นต์ ที่ดอน 25.0 เปอร์เซ็นต์ และที่ลาดชัน 
37.5 เปอร์เซ็นต์ โดยมีการเตรียมในท่ีลุมดวยวิธีไถคราด และยกรอง มากท่ีสุด 50.0 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาไถคราด 
ไมยกรอง 35.7 เปอร์เซ็นต์ และขุดหลุมปลูกอยางเดียว 14.3 เปอร์เซ็นต์ สวนในที่ดอนจะขุดหลุมปลูกอยางเดียว
มากที่สุด 33.3 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาจะไถคราดไมยกเอง 33.3 เปอร์เซ็นต์ และไถคราด ยกรอง 25.0 เปอร์เซ็นต ์
  การเก็บเกี่ยวจะมีชวงระยะเวลาการเก็บเกี่ยว 4-6 เดือน มากที่สุด 33.3 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาท่ีระยะ 
10-12 เดือน 27.8 เปอร์เซ็นต์ ที่ระยะ 1-3 เดือน 16.7 เปอร์เซ็นต์ ที่ระยะ 7-9 เดือน 5.6 เปอร์เซ็นต์ และระยะ
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อ่ืนๆ 11.1 เปอร์เซ็นต์ โดยเก็บเก่ียวแลวมีการจัดการ โดยลางน้ า 65.2 เปอร์เซ็นต์ ไมท าความสะอาด 30.4 
เปอร์เซ็นต์ และท าความสะอาดโดยไมตองลางน้ า 4.3 เปอร์เซ็นต์ น าไปบรรจุใสถุงพลาสติกใส 54.2 เปอร์เซ็นต์ ใส
กระสอบพลาสติก 33.3 เปอร์เซ็นต์ ใสกระสอบปุาน ใสตะแกรงตาก หรือใสกลองพลาสติก แบบละ 4.2 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีการคัดคุณภาพ 34.8 เปอร์เซ็นต์ แตไมคัดคุณภาพ 65.2 เปอร์เซ็นต ์
  การถนอมคุณภาพผลผลิต พบวาไมด าเนินการ 22.7 เปอร์เซ็นต์ ถามีการถนอมจะน าไปหั่นตากแหง 
18.2 เปอร์เซ็นต์ อบแหง 18.2 เปอร์เซ็นต์ ผึ่งลมใหแหง 13.6 เปอร์เซ็นต์ อื่นๆ 13.6 เปอร์เซ็นต์ และใชหลายวิธี
รวมกัน 13.6 เปอร์เซ็นต์  
  สมุนไพรที่เก็บเก่ียวแลวจะขายสดไมตาก 12.5 เปอร์เซ็นต์ นอกนั้นน าไปตากบนพ้ืน 25.0 เปอร์เซ็นต์ 
ตากในกระดง 25 เปอร์เซ็นต์ ตากบนลานยกสูง 12.5 เปอร์เซ็นต์ ตากในถุงไนลอน 12.5 เปอร์เซ็นต์ และตากบน
ตะแกรง 12.5 เปอร์เซ็นต ์
  สมุนไพรมีการตรวจคุณภาพผลผลิตดานปริมาณสารส าคัญมีเพียง 45.5 เปอร์เซ็นต์ และไมตรวจ 50.0 
เปอร์เซ็นต์ และอ่ืนๆ 4.5 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งการตรวจพบวาทราบสารส าคัญมี 25.0 เปอร์เซ็นต์ และไมทราบมี 75.0 
เปอร์เซ็นต ์
  การจ าหนายผลผลิตจะจ าหนายในรูปขายสด 27.3 เปอร์เซ็นต์ ขายแหง 21.2 เปอร์เซ็นต์ ขายเป็น
ผลิตภัณฑ์ 18.2 เปอร์เซ็นต์ และจ าหนายหลายแบบทั้งสด แหงและผลิตภัณฑ์ 33.3 เปอร์เซ็นต์ ผลิตผลที่ไดจะเก็บ
รักษาไวในสภาพบรรยากาศปกติ 86.4 เปอร์เซ็นต์ ในสภาพเก็บท่ีควบคุมอุณหภูมิ 4.5 เปอร์เซ็นต์ และไมเก็บไวใน
หรือนอกโรง 9.1 เปอร์เซ็นต ์
  ภาชนะท่ีใชในการเก็บรักษาผลผลิตจะเป็นถุงพลาสติกเป็นสวนใหญ 59.1 เปอร์เซ็นต์ กระสอบ
พลาสติก 18.2 เปอร์เซ็นต์ ถุงผา 9.1 เปอร์เซ็นต์ ถังพลาสติกหรือกลองพลาสติกหรือซองเมทเทอไรด์ ชนิดละ 4.5 
เปอร์เซ็นต์ โดยน าไปเก็บในสถานที่ ที่เป็นของตัวเอง 75 เปอร์เซ็นต์ ที่สวนกลาง 20.8 เปอร์เซ็นต์ หรือสงขายหมด
ไมมีเก็บ 4.2 เปอร์เซ็นต ์
  ปัญหาโรค แมลงและวัชพืช พบวา สวนใหญไมมีปัญหาโรค 82.8 เปอร์เซ็นต์ มีปัญหา 17.2 เปอร์เซ็นต์ 
ไมมีปัญหาแมลง 64.3 เปอร์เซ็นต์ มีปัญหาแมลง 35.7 เปอร์เซ็นต์ ไมมีปัญหาวัชพืช 53.8 เปอร์เซ็นต์ มีปัญหา 
46.2 เปอร์เซ็นต ์
  การตลาด การคาขายสมุนไพรจะมีตลาดภายในพ้ืนที่ ที่มีชองทางการตลาดกับพอคาคนกลางมากที่สุด 
30.4 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาจะเป็นหางสรรพสินคา 13.0 เปอร์เซ็นต์ สหกรณ์หรือวิสาหกิจ 13.0 เปอร์เซ็นต์ 
โรงพยาบาล 13.0 เปอร์เซ็นต์ ชุมชน 13.06 เปอร์เซ็นต์ และรานขายยา 4.3 เปอร์เซ็นต์ แตบางพ้ืนที่ไมพบวามี
ตลาดภายในพ้ืนที่ ซึ่งพบถึง 13.0 เปอร์เซ็นต์ สวนตลาดนอกพ้ืนที่ พบไดจากลูกคาโดยตรง 20.0 เปอร์เซ็นต์ กลุม
สหกรณ์หรือหนวยงานราชการ 20.0 เปอร์เซ็นต์ โรงงานผูประกอบการ 20.0 เปอร์เซ็นต์ และงานออกราน หรือ 
บูธ 15.0 เปอร์เซ็นต์ แตไมมีตลาดนอกพ้ืนที่พบได 25.0 เปอร์เซ็นต์  
  ปัญหาดานการตลาด พบวา มีปัญหาดานคุณภาพ 0.8 เปอร์เซ็นต์ ขนาด 0.8 เปอร์เซ็นต์ การขนสง 
0.8 เปอร์เซ็นต์ โดยเฉพาะคุณภาพที่ไมผาน คณะกรรมการตรวจสอบอาหารและยา( อย.) หรือกลิ่นหืน เนื่องจาก
เก็บไวนาน 
  แหลงสมุนไพร จากการปลูกพืชสมุนไพร ไมชัดเจนและไมแนนอน ที่ไดรับทราบอาจเป็นแหลงซื้อ-ขายไมใช
แหลงปลูก ท าใหการสืบหาไมเป็นไปตามขอมูลที่ไดมา  การหาสมุนไพรจึงตองหาจากคนในวงการสมุนไพรเทานั้น 
  ขอมูลการปลูกสมุนไพรมาจากกลุมผูผลิตมากกวากลุมผูปลูก เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญมีอาชีพท านา 
และปลูกสมุนไพรไวใชเป็นยาเฉพาะในครัวเรือนเทานั้น 
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  นโยบายภาครัฐไมชัดเจน ผูด าเนินนโยบายมีความคิดเห็นตางกัน จึงท าใหไมมีความตอเนื่อง เพราะการ
ก าหนดยุทธศาสตร์ดานสมุนไพรไมชัดเจน และไมมีโดยตรง 
  การจ าหนายผลผลิต มีการก าหนดราคาผลผลิตแบบตกลงราคากันเอง 0.4 เปอร์เซ็นต์ เกษตรกรรับ
ตามใบสั่ง 0.4 เปอร์เซ็นต์ เหมาสวนแบบนัดนับตน/ไร 0.4 เปอร์เซ็นต์ โดยมีการก าหนดราคาแบบเกษตรกรเป็นผู
ก าหนด 0.4 เปอร์เซ็นต์ กลุมเป็นผูก าหนด 0.4 เปอร์เซ็นต์ แบบเกษตรกร พอคา และตลาดกลางเป็นผูก าหนดมี  
2.9 เปอร์เซ็นต์ 
  ขอดีของการผลิตสมุนไพร คือ 1. ผูประกอบการดานสมุนไพร เป็นผูมีประสบการณ์มากกวา 10 ปี 
และบางรายประกอบการตอเนื่องถึงสองชั่วคน ( 120ปี) ท าใหคัดเลือก คัดสรรสมุนไพรที่จะน ามาท ายาจาก
เกษตรกร อยางมีมาตรฐานและคุณภาพ แตจะแตกตางกันบางในแตละรายเนื่องจากไดรับการถายทอดตางกัน 2. 
ยาสมุนไพรที่ใชกันในปัจจุบันเกิดจากการลองผิดลองถูกจนเชื่อมั่นวาใชไดผลแลวจึงน ามาใชรักษาอาการของผูปุวย 
3. สถานประกอบการดานสมุนไพร ประเภทหมอพ้ืนบาน จะมีบานเป็นแหลงประกอบการ   เป็นผูลงมือด าเนินการ
ดวยตนเอง 100 เปอร์เซ็นต์ และปลูกสมุนไพรหรือน ามาจากปุา 67.15 เปอร์เซ็นต์ และไมปลูกเองหรือน ามาจาก
ปุา 32.85 เปอร์เซ็นต์ เชนหมอพ้ืนบานจากอ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์  4. บุคลากรดานการแพทย์แผนไทยมี
อยู 6 กลุมในจังหวัดนครราชสีมา พบวาเป็นหมอพ้ืนบาน 90.35 เปอร์เซ็นต์ เป็นโรคศิลป 5.24 เปอร์เซ็นต์ เป็น
เอกชน 0.33 เปอร์เซ็นต์ เป็นผูปลูก 3.99 เปอร์เซ็นต์ เป็นผูผลิต 0.75 เปอร์เซ็นต์ และเป็นนักวิชาการ 0.42 
เปอร์เซ็นต์  ในบรรดาบุคลากรเหลานี้เป็นหมอพ้ืนบานอยางเดียว 42.4 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบานและโรคศิลป 
33.3  เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน โรคศิลป เอกชน ผูปลูก 3.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน ผูปลูก และผูผลิต 
3.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน ผูปลูก ผูผลิตและนักวิชาการ 3.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน โรคศิลป ผูผลิต 
3.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน ผูผลิต นักวิชาการ 3.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน โรคศิลป ผูปลูก 3.0 
เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน ผูปลูก นักวิชาการ 3.0 เปอร์เซ็นต์  เป็นหมอพ้ืนบาน โรคศิลป เอกชน ผูปลูก ผูผลิต 
นักวิชาการ 3.0 เปอร์เซ็นต์ นั่นคือเป็นผูด าเนินการ 1 ลักษณะ 42.4 เปอร์เซ็นต์  2 ลักษณะ 33.3 เปอร์เซ็นต์  3 
ลักษณะ 15.2 เปอร์เซ็นต์  4 ลักษณะ 6.1 เปอร์เซ็นต์ และ 5 ลักษณะ 3.0 เปอร์เซ็นต์  สามารถจัดล าดับ
ความส าคัญของอาชีพเป็นหมอพ้ืนบาน( 100 เปอร์เซ็นต)์ โรคศิลป( 45.5 เปอร์เซ็นต)์ ผูปลูก( 18.2 เปอร์เซ็นต)์  
ผูผลิต(15.2 เปอร์เซ็นต)์  นักวิชาการ(9.1 เปอร์เซ็นต)์  และเอกชน(6.1 เปอร์เซ็นต)์ 

 
     ภาพที ่1 เปอร์เซ็นต์การพบหรือการเขาถึงสมุนไพรชนิดตางๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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การทดลองท่ี 1.1.1.5 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคใต้ 
ข้อมูลพื้นฐาน 
 เกษตรกรผูผลิตสมุนไพรเป็นเพศหญิงรอยละ 53.1 เพศชายรอยละ 46.9 ชวงอายุที่มากที่สุดคือ 40 ปี 
ระดับการศึกษาของผูผลิตสมุนไพรที่มากที่สุดคือ ระดับ ประถมศึกษา มีเป็นเจาของสวนมากที่สุด มี ประสบการณ์
การในการผลิตอยูในชวง 1-10 ปี ไมเป็นสมาชิกกลุมเกษตรกร และสมาชิก GAP  
 
ตารางท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานของผูผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศภาคใต ปี 2553-2556 
 รายการ ร้อยละ 
เพศ ชาย 46.9 
 หญิง  53.1 
อายุ (ปี) 40 32.1 
 50 24.7 
การศึกษา ประถมศึกษา 58.0 
 มัธยมศึกษา 24.7 
ประสบการท าสมุนไพร (ปี) 1-10  65.4 
 11-20 24.7 
 
ข้อมูลสภาพของสวน 

ลักษณะดินที่ท าการปลูกพืชสมุนไพร เป็นดินรวน/รวนปนทรายมากที่สุด ลักษณะพ้ืนที่ เป็นที่ราบ 
รองลงมาคือ ที่ราบเชิงเขา แหลงน้ าที่ใช เป็นน้ าฝน สภาพแวดลอมโดยรอบสวน ติดสวนรายอ่ืน 

 
ตารางท่ี 2 ขอมูลสภาพของสวนของผูผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศภาคใต ปี 2553-2556 
 รายการ ร้อยละ 
จ านวนชนิดของสมุนไพรที่ปลูก 1 ชนิด 67.9 
 2  ชนิด 13.6 
 3 ชนิด 8.7 
 4  ชนิด 7.4 
ชนิดของสมุนไพร ขม้ิน  26.45 
 ขา  14.05 
 ตะไคร 11.57 
 หมาก 9.09 
 จันทน์เทศ 7.44 
 พริกไทย 6.61 
 ไพล 4.13 
 กระชาย 3.31 
 บัวบก,กระวาน,สมปุอย 2.48 
 สมควาย,ชุมเห็ดเทศ,เพชรสังฆาต,รางจืด 1.65 
 ดีปลี,หญาดอกขาว 0.83 
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 รายการ ร้อยละ 
ลักษณะดินที่ปลูกสมุนไพร ดินรวน/รวนปนทราย  76.5 
 ดินเหนียว  16.7 
 ดินทราย 3.8 
ลักษณะพื้นที่  ที่ราบ 

ที่ราบเชิงเขา 
53.8 
34.6 

 ที่ดอน 11.6 
แหล่งน้ า น้ าฝน 

แหลงน้ าธรรมชาติ หวย หนอง คลอง และบึง 
บอเก็บน้ า/บอดาล 

55.7 
29.1 
13.9 

 น้ าจากคลองชลประทาน 1.3 
 
การผลิต 

แหลงที่มาของพันธุ์มาจากเพ่ือนเกษตรกรมากที่สุด รอยละ 56.3 รองลงมาคือ เก็บไวใชเอง และจาก
หนวยงานราชการ รอยละ 41.0 และ 2.6 ตามล าดับ เกษตรกรไดรับเทคโนโลยีโดยการศึกษาเองมากที่สุด รอยละ 
49.4 รองลงมาคือ เพื่อนเกษตรกร และ กรมสงเสริมการเกษตร รอยละ 48.1 และ 2.5 ตามล าดับ เกษตรกรไมมี
การวิเคราะห์ดิน รอยละ 83.3 และวิเคราะห์ดิน รอยละ 16.7 ไมปรับปรุงคุณภาพดิน รอยละ 75.6 รองลงมาคือ 
ใสโดโลไมท์ ใสปูนขาว และใสปูนขาวและโดโลไมท์ รอยละ 9.0   7.7 และ 7.7 ตามล าดับ การเตรียมดิน ใชวิธีขุด
หลุมปลูกอยางเดียวมากที่สุด วิธีการใหน้ าโดยการอาศัยน้ าฝนมากที่สุด รอยละ 76.9 รองลงมาคือ สปริงเกอร์ และ 
สายยาง รอยละ 16.7 และ 6.4 ตามล าดับ ไมคัดคุณภาพ ไมมีการถนอมคุณภาพ  การตรวจคุณภาพผลผลิตดาน
ปริมาณสารส าคัญ พบวา ไมเคยตรวจและไมเคยทราบสารส าคัญท่ีไดจากการผลิต รูปแบบการจ าหนายผลผลิต
แบบสดมากท่ีสุด  
ตารางท่ี 3 ขอมูลการผลิตของผูผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศภาคใต ปี 2553-2556 

 รายการ ร้อยละ 
แหลงที่มาของพันธุ์ เพ่ือนเกษตรกร  56.4 
 เก็บไวใชเอง 41.0 
 จากหนวยงานราชการ  2.6 
การไดรับเทคโนโลยี การศึกษาดวยตนเอง  49.4 

 เพ่ือนเกษตรกร 48.1 
 กรมสงเสริมการเกษตร 2.5 
การวิเคราะห์ดิน  ไมวิเคราะห์ 83.3 
 วิเคราะห์ 16.7 
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน  ดี 83.8 
 ปานกลาง 12.2 
การปรับปรุงดิน ไมปรับปรุงคุณภาพดิน  75.6 
 โดโลไมท์ 9.0 
 ปูนขาว 7.7 
 ปูนขาวและโดโลไมท์ 7.7 
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ตารางท่ี 3 ขอมูลการผลิตของผูผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศภาคใต ปี 2553-2556 (ตอ) 
 รายการ ร้อยละ 
การเตรียมดิน ขุดหลุมปลูกอยางเดียว 92.6 
 ไถคราดยกรอง 3.7 
 ไถคราดไมยกรอง 3.7 
วิธีการใหน้ า  อาศัยน้ าฝน 76.9 
 สปริงเกอร์ 16.7 
 สายยาง 6.4 
การคัดคุณภาพ  ไมคัดคุณภาพ 83.3 
 คัดคุณภาพ 16.7 
การตรวจคุณภาพผลผลิต ไมเคยตรวจ 93.6 
 เคยตรวจ 6.4 
การรับทราบสารส าคัญสมุนไพร ไมเคยทราบ 93.6 
 ทราบ 6.4 
รูปแบบการจ าหนายผลผลิต แบบสด 81.5 
 จ าหนายทั้งแบบสดและแหง 12.3 
 แบบแหง 3.7 

 ผลิตภัณฑ์ 2.5 
 
ดานการตลาด ปัญหาดานการตลาดไมมีปัญหาดานการตลาดมากที่สุด รอยละ 32.1 รองลงมาคือ ผลิต

แลวไมมีผูรับซื้อรอยละ 19.8 รองลงมาคือ พอคารับซื้อไดปริมาณไมแนนอน จ านวนผลผลิตไมเพียงพอตอความ
ตองการ รอยละ 16.0 และ 4.9 ตามล าดับ การก าหนดราคาข้ึนอยูกับพอคาคนกลางมากที่สุด คิดเป็นรอยละ 66.7 
รองลงมาคือ เกษตรกร รอยละ 28.4 (ตารางที่ 4) 

 
ตารางท่ี 4 ขอมูลดานการตลาดของผูผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศภาคใต ปี 2553-2556 
 รายการ ร้อยละ 
ปัญหาดานการตลาด ไมมีปัญหาดานการตลาด 32.1 
 อ่ืนๆ เชน ราคาตกต่ า ราคาไมแนนอน 25.9 
 ผลิตแลวไมมีผูรับซื้อ 19.8 
 ปริมาณความตองการไมแนนอน 16.0 
 ขนาดผลผลิต 4.9 
 การขนสงผลผลิตไดนอยในแตละครั้ง 1.1 
การก าหนดราคา พอคาคนกลาง 66.7 
 เกษตรกร 33.3 
 
พืชหัว 
 ขม้ินชัน (Curcuma longa Linn.) (สถาบันวิจัยพืชสวน. 2545)  ปลูกท่ีอ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช อ าเภอปุาพะยอม  และอ าเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง อ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา อ าเภอล า
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ทับ จังหวัดกระบี่ และอ าเภอเมือง และอ าเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร เกษตรกรผูปลูกขม้ิน มีอาชีพหลัก คือ ท าสวน
ยางพารา และปลูกขมิ้นชันเป็นอาชีพเสริม เกษตรกรผูปลูกขม้ินชันมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3-4 คน แตมี
เพียง 1-2  คน เทานั้นที่ท าการเกษตร สภาพการผลิตขม้ินชันของเกษตรกรผูปลูกขมิ้นในปีการเพาะปลูก 2553-
2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 51 ปี มีประสบการณ์ปลูกขม้ิน เฉลี่ย 13 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  
7-10 ไร  สวนใหญเป็นที่ซึ่งไมมีเอกสารสิทธิ์เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ในเขตปุาสงวนแหงชาติ   เกษตรกรปลูกขมิ้นชัน
รวมกับพืชชนิดอื่น เชน ยางพารา เป็นตน โดยดินที่ใชปลูกขม้ินสวนใหญเป็นที่ราบเชิงเขา เป็นดินรวน รองลงมา
คือ ดินเหนียว กอนท าการปลูก เกษตรกรมีการเตรียมพ้ืนที่โดยการฉีดยาฆาวัชพืช จากนั้นจึงขุดหลุมปลูกขมิ้น โดย
ไมมีการไถพรวนดิน ระยะหางระหวางหลุมปลูกประมาณ 20 - 30 เซนติเมตร พันธุ์ขม้ินที่นิยมปลูก คือ ขมิ้นดวง 
โดยใชแงงเป็นทอนพันธุ์ แหลงที่มาของทอนพันธุ์สวนใหญเป็นของตนเอง ปริมาณทอนพันธุ์ที่ใชในการปลูกเฉลี่ย 
250 กิโลกรัมตอไร โดยเริ่มปลูกขมิ้นในเดือนพฤษภาคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนกุมภาพันธ์ ถึงมีนาคม ในการ
ดูแลรักษาขมิ้นชันเกษตรกรมีการถอนหญาและใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 หลังปลูก 2 และ 6 เดือน ครั้งละ 25 กก.
ตอไร หลังปลูก รวมระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนกระทั่งเก็บเกี่ยวผลิต 10-12 เดือน  เก็บเกี่ยวผลผลิตดวยวิธีการขุด
โดยใชแรงงานคน และลางท าความสะอาด ตัดราก โดยบรรจุในตะกราพลาสติก หรือถุงพลาสติกใส  ตนทุนในการ
ผลิตเฉลี่ย 5 ,610 บาทตอไร (ไมรวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว) ผลผลิตสวนใหญ จ าหนายเป็นหัวแม
พรอมแงง โดยมีพอคามารับซื้อถึงแหลงผลิต  ราคาจ าหนายมีความไมแนนอนเนื่องจากผูรับซื้อเป็นผูก าหนดราคา 
เกษตรกรไมมีอ านาจตอรอง เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 58,084 บาทตอไร  จากการส ารวจพบวาปัญหาที่ส าคัญของ
การผลิตขม้ินคือ โรคหัวเนา ซึ่งเป็นปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่เกษตรกรประสบอยู บางรายตองเสียคาใชจายในการ
ปูองกันก าจัดเป็นจ านวนมาก บางรายเลิกปลูกเนื่องจากไมคุมทุน บางรายขุดขม้ินกอนครบอายุการเก็บเก่ียว สงผล
ใหผลผลิตไมไดคุณภาพ สอดคลองกับชูลีรัตน์  และอนุวัต. 2547     ที่พบวา โรคของขม้ินชันเกิดจากการเนาของ
หัวขม้ินจากน้ าทวมขังหรือการใหน้ าที่มากเกินไป หรือเกิดจากการปลูกซ้ าที่เดิมหลายครั้ง ท าใหเกิดการสะสมโรค 
โรคที่พบไดแก  โรคเหงาและรากเนาซึ่งเกิดจากเชื้อแบคทีเรีย  โรคตนเหี่ยว และโรคใบจุด เกิดจากเชื้อรา โรค
ดังกลาวเมื่อเกิดแลวรักษายากจึงควรปูองกันกอนปลูก การปูองกันโรคที่ดีคือควรหมุนเวียนแปลงปลูกทุก ๆ ปี  

ข่า (Alpinia nigra B.L.Burtt ) ปลูกท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร  และอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
อ าเภอกระบุรี อ าเภอกระเปอร์ จังหวัดระนอง อ าเภอบางกล่ า จังหวัดสงขลา และอ าเภอเมือง จังหวัดพัทลุง  
เกษตรกรผูปลูกขา มีอาชีพหลัก คือ ท าสวนยางพารา และปลูกขาเป็นอาชีพเสริม เกษตรกรผูปลูก สภาพการผลิต
ขาของเกษตรกรในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้  เกษตรกรผูผลิตขาในแตละพ้ืนที่จะมีการ
ปลูกพันธุ์ขารวมถึงวิธีการเก็บเกี่ยวที่แตกตางกัน คือ เกษตรกร อ าเภอกระบุรี อ าเภอกระเปอร์ จังหวัดระนอง ปลูก
ขาเหลือง วิธีการเก็บเกี่ยวคือขุดยกกอ สวนเกษตรกรอ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร  และอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
อ าเภอ  บางกล่ า จังหวัดสงขลา และอ าเภอเมือง จังหวัดพัทลุง ปลูกขาตาแดง เก็บเก่ียวโดยการทยอยแทงหนอ
ออนขาย   
 เกษตรกร มีประสบการณ์ปลูกขา มากกวา 10 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  1-2 ไร   ปลูกขาตาแดงเป็น
อาชีพหลัก ดินที่ใชปลูกขมิ้นสวนใหญเป็นดินรวน รองลงมาคือ ดินเหนียว พื้นที่ราบ เป็นดินรวน กอนท าการปลูก 
เกษตรกรมีการเตรียมพ้ืนที่โดยการก าจัดวัชพืช จากนั้นจึงขุดหลุมปลูก ลึกประมาณ 30 เซนติเมตร  โดยไมมีการไถ
พรวนดิน ระยะหางระหวางหลุมปลูกประมาณ 70  เซนติเมตร รองกนหลุมดวยแกลบ  และมูลวัว 0.5 กิโลกรัมตอ
หลุม ในการดูแลรักษาขาเกษตรกรมีการใหน้ าในชวงหนาแลง ถอนหญาและใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 หลังปลูก 2 
และ 6 เดือน ครั้งละ 25 กก.ตอไร พันธุ์ขา ที่นิยมปลูก คือ ขาตาแดง และขาเหลือง โดยใชหัวที่มีตาแตกออกมา
พรอมจะเจริญ เป็นทอนพันธุ์ แหลงที่มาของทอนพันธุ์สวนใหญเป็นของตนเอง โดยเริ่มปลูกขาในเดือนพฤษภาคม 
และเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังปลูกประมาณ 3 เดือน และสามารถทยอยเก็บเกี่ยวไดตลอดท้ังปี  เก็บเก่ียวผลผลิตดวย
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วิธีการขุดโดยใชแรงงานคน และลางท าความสะอาด ตัดราก โดยบรรจุในถุงพลาสติกใส  ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 
6,851 บาทตอไร (ไมรวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว)   ผลผลิตสวนใหญ จ าหนายเป็นหัวแมพรอมแงง 
โดยมีพอคามารับซื้อถึงแหลงผลิต  ราคาจ าหนายมีความไมแนนอนเนื่องจากผูรับซื้อเป็นผูก าหนดราคา ในปี 2553-
2556 ราคากิโลกรัมละ 20-30 บาท เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 36 ,215 บาทตอไร  จากการส ารวจพบวาปัญหาที่
ส าคัญของการผลิตขาคือ หนอนเจาะล าตน การปูองกันก าจัด คือการขุดทิ้ง  
 จากขอมูลของ นางนารี ค าแสนราช ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนพืชสมุนไพรขาเหลือง ชุมชนบาน
ทองหลางลาง หมู 7 ต าบลบานนา อ าเภอกะเปอร์ ระบุวา เดิมเกษตรกรในพื้นที่ต าบลบานนาประกอบอาชีพหลัก
คือท าสวน โดยเฉพาะสวนไมผล เชน ทุเรียน มังคุด กาแฟ ทั้งยังมียางพาราและปาล์มน้ ามันดวย และเริ่มปลูกขา
เหลืองเพ่ือเสริมรายไดมาตั้งแตปี 2542 ขณะที่ตลาดทั่วไปใหการตอบรับดีมาก เมื่อชาวบานเห็นวาขาเหลือง
สามารถท าเงินดีจึงสนใจหันมาปลูกกันมากข้ึน กระทั่งปี 2547 เกษตรกรไดรวมตัวกันจัดตั้งกลุมผูปลูกขาเหลือง
บานทองหลางลางขึ้น โดยมีสมาชิกจ านวน 60 ราย พ้ืนที่ปลูกขาเหลืองรวมกวา 200 ไร ไดผลผลิตปีละประมาณ 
3,000 ตัน ทางกลุมไดใชที่ดินอยางคุมคาและเกิดประโยชน์สูงสุด ขณะเดียวกันสมาชิกกลุมยังมีการรวมตัวกันอยาง
เขมแข็งเพ่ือด าเนินธุรกิจผลิตขาเหลืองปูอนใหกับตลาดทั่วประเทศ ท าใหสมาชิกมีรายไดตลอดทั้งปี นับเป็น
วิสาหกิจชุมชนหนึ่งที่ประสบความส าเร็จและพ่ึงพาตนเองได โดยมีการระดมทุนเพื่อเป็นเงินออมส าหรับใหสมาชิก
กูยืมในอัตราดอกเบี้ยต่ า เพ่ือใชลงทุนในการขยายพื้นท่ีปลูกเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือผลิตขาเหลืองปูอนตลาดซึ่งก าลังมี
ความตองการสูง 
 ปัจจุบันกลุมไดจดทะเบียนเป็น “วิสาหกิจชุมชนพืชสมุนไพรขาเหลืองทองหลางลาง ” กับส านักงาน
เลขานุการคณะกรรมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน กรมสงเสริมการเกษตรแลว วิธีการปลูกในพ้ืนที่ 1 ไร สามารถ
ปลูกขาเหลืองได 4 ,500-5,000 กอ โดยปลูกเป็นแถวระยะ 80 x80 เซนติเมตร กอนลงหลุมปลูก ควรรองกนหลุม
ดวยปุยเคมีสูตร 15-15-15 พรอมดวยปูนขาวประมาณ 1 ชอนโต฿ะ หลังจากปลูกแลวเกษตรกรตองก าจัดวัชพืชที่
ขึ้นรอบหลุมปลูกเป็นประจ าและใหปุยสูตร15-15-15   หรือ 46-0-0 เดือนละประมาณ 2 ครั้ง จนกระทั่งขาเหลือง
อายุได 7 เดือน ก็สามารถขุดจ าหนายได แตชวง 15 วัน – 1 เดือน กอนที่จะขุดขาเหลืองสงตลาด ตองใสปุยสูตร 
15-15-15 อีกครั้ง เพื่อกระตุนใหหนอมีความสมบูรณ์ อวบใหญและมีน้ าหนักมากขึ้น หากมีระบบจัดการที่ดี ขา
เหลือง 1 กอ จะใหผลผลิตประมาณ 2-3 กิโลกรัม จ าหนายไดไมต่ ากวา 60 บาท/กอ หักคาใชจายแลวเกษตรกรจะ
มีรายได 150,000-200,000 บาท/ไร แตจะมีปัญหาในเรื่องโรคพืช เชน โคนเนา หนอนเจาะตน และเชื้อราท าลาย
ในชวงฤดูฝน ตองการใหภาครัฐเขามาชวยแกไขโดยการสนับสนุนขอมูลทางวิชาการรวมถึงเทคนิควิธีการจัดการ
เพ่ือลดความเสียหาย 

ชาวบานในพื้นที่หมู 5 บานทาเมรุ ต.บางกล่ า อ.บางกล่ า จ.สงขลา  เกือบทั้งหมูบานกวา 100 ครัวเรือน 
ยึดอาชีพปลูกขาเป็นอาชีพหลักสรางรายไดใหกับครอบครัว  และยังเป็นแหลงผลิตขาคุณภาพดีที่ใหญที่สุดของ จ.
สงขลา กระจายไปยังตลาดทั้งในพ้ืนที่ทางภาคใต และบางสวนยังสงออกไปยังประเทศมาเลเซีย  มีแมคามารับซื้อถึง
บาน สรางรายไดแตละครัวเรือนไมต่ ากวา 1,000 บาทตอวัน และยังเป็นการสรางอาชีพใหแกคนในหมูบานโดยที่
ไมตองออกไปหางานนอกบานอีก  ดวย    http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx? NewsID 
=9540000152601 

ไพล (Zingiber montanum (Koenig) Link ex Dietr.) ปลูกท่ีอ าเภอทาแซะ อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร 
และ อ าเภอกะเปอร์ จังหวัดระนอง เกษตรกรผูปลูกไพล มีอาชีพหลัก คือ ท าสวนยางพารา ปาล์มน้ ามัน และปลูก
ไพลเป็นอาชีพเสริม สภาพการผลิตไพลของเกษตรกรในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ 
เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 55 ปี มีประสบการณ์ปลูกไพล เฉลี่ย 8 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  1-2 ไร  ดินที่ใชปลูกเป็นดิน
รวน ดินรวนปนทราย สวนใหญเป็นที่ราบ  ขุดหลุมปลูก โดยไมมีการไถพรวนดิน หลุมกวาง 50 เซนติเมตร ลึก 15 

http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?%20NewsID%20=9540000152601
http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?%20NewsID%20=9540000152601
http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?%20NewsID%20=9540000152601
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เซนติเมตร รองกนหลุมดวยปุยหมักหลุมละ 10 กิโลกรัม ปลูกดวยเหงา    2 อัน แหลงที่มาของทอนพันธุ์สวนใหญ
เป็นของตนเอง โดยเริ่มปลูกในเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียวผลผลิตในเดือนกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม ในการดูแล
รักษาเกษตรกรมีการถอนหญาและใสปุยเคมีสูตร  15-15-15 หลังปลูก 2 และ 6 เดือน ครั้งละ 25 กิโลกรัมตอไร
หลังปลูก เก็บเกี่ยวผลิตเมื่ออายุ 10-12 เดือน  ดวยวิธีการขุดโดยใชแรงงานคน และลางท าความสะอาด ไมมีการ
คัดเกรดโดยบรรจุในถุงพลาสติกใส จ าหนายกิโลกรัมละ 30-45 บาท  ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 1,000 บาทตอไร (ไม
รวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว)   ผลผลิตสวนใหญ จ าหนายในรูปแบบหัวสด โดยมีพอคามารับซื้อถึง
แหลงผลิต  ราคาจ าหนายมีความไมแนนอนเนื่องจากผูรับซื้อเป็นผูก าหนดราคา เกษตรกรไมมีอ านาจตอรอง 
เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 5,370 บาทตอไร 

กระชาย  (Boesenbergia pandurata (Roxb.) Holtt.) (http:// www.rspg.or.th/plants 
data/herbs/herbs 07 1.htm ) ปลูกท่ีอ าเภอเมือง อ าเภอทาแซะ  จังหวัดชุมพร อ าเภอกะเปอร์ จังหวัดระนอง  
เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 56 ปี มีประสบการณ์ปลูกกระชายเฉลี่ย 12 ปี ปลูกแซมในสวนไมผล ปลูกไดตลอดทั้งปี 
ระยะปลูก 50x70 เซนติเมตร ลึกประมาณ 15 เซนติเมตร ใช 4 หัวตอหลุม ใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 10 กรัม
ตอหลุม หลังปลูก 1-2 เดือน เก็บเก่ียวเมื่ออายุ 6 เดือน เฉลี่ยกอละ 2 กิโลกรัม เก็บเก่ียวโดยการขุดยกกอ ลางน้ า
ท าความสะอาด ไมมีการคัดคุณภาพ บรรจุในถุงพลาสติกใส จ าหนายกิโลกรัมละ 40 บาท ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 
425 บาทตอไร (ไมรวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว) เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 7,825 บาทตอไร 
พืชผล 
 ส้มควาย ((Garcenia atroviridis Griff. Ex T Anderson (เต็ม, 2544) ปลูกท่ีอ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราชสภาพการผลิตสมควายของเกษตรกร ในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ 
เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 56 ปี มีประสบการณ์ปลูก 13 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  5-10 ไร   เป็นพื้นที่ราบเชิงเขา 
ลักษณะเป็นดินรวนปนทราย มีความชื้นสูง ปลูกแซมในสวนผลไมหรือขึ้นเองตามธรรมชาติ  ไมมีการใสปุยแตไดรับ
ผลพลอยไดจากการใหปุยผลไม ไมมีการใหน้ า ใหผลผลิตเมื่ออายุ 5-6 ปี ออกดอกเดือนเมษายน และเก็บเกี่ยว
เดือนตุลาคม ผลผลิตเฉลี่ยตนละ 600-800 กิโลกรัม ผลสดราคากิโลกรัมละ 10-15 บาท หรือตากแหงโดยการลาง
น้ า แลวหั่นเป็นชิ้นบางๆ ตากในตาขายไนลอน ราคากิโลกรัมละ   150-250 บาท  

จันทน์เทศ (Myristica  fragrans) ปลูกท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดพังงา และอ าเภอรอนพิบูลย์ และอ าเภอ
ชางกลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ลักษณะเป็นไมยืนตนที่มีขนาดปานกลางจนถึงขนาดใหญ        ล าตนมีความสูง 
9-18 เมตร หรืออาจมากกวา ล าตนแตกก่ิงไดจ านวนมาก เปลือกของล าตนมีสีเทาเขม    ใบมีสีเขียวเขม รูปราง
แบบปลายหอก ใบยาว 2-5 นิ้ว ดอกเป็นแบบแยกเพศกันคนละตน ดอกตัวผูจะเกิดอยูในกลุม สวนดอกตัวเมียจะ
เกิดอยูเดี่ยวๆ  และมีขนาดใหญกวาดอกตัวผู ผลมีสีเหลือง หรือเหลืองสมรูปรางเกือบกลม เมื่อผลสุกจะแตก
ออกเป็นสองสวน 

สภาพการผลิตจันทน์เทศของเกษตรกร ในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกร
สวนใหญมีประสบการณ์ปลูกจันทน์เทศมากกวา 10 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก 5-10 ไร  สวนใหญเป็นที่ซึ่งไมมี
เอกสารสิทธิ์เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ในเขตปุาสงวนแหงชาติ   เกษตรกรปลูกจันทน์เทศรวมกับไมผลชนิดชนิดอื่น เชน 
มังคุด หมาก ทุเรียน เงาะ เป็นตน ชอบดินรวนซุยอุดมดวยอินทรียวัตถุ มีความชื้นและปริมาณน้ าอุดมสมบูรณ์  ไม
ชอบที่น้ าขังหรือที่แหงแลงเกินไป  

จันทน์เทศเป็นไมผลที่ใหผลผลิตตลอดทั้งปี โดยเริ่มใหผลผลิตเมื่ออายุ 6-7 ปี ตั้งแต 200 - 5,400 ผลตอ
ตนตอปีข้ึนอยูกับความสมบูรณ์ของตน โดยใสปุยเคมีสูตร  15-15-15 จ านวน 2 ครั้งตอปี อัตรา 0.5 กิโลกรัมตอ
ตน เก็บเก่ียวโดยวิธีการสอยดวยไมรองรับดวยถุงผา บรรจุตะกราพลาสติก  จ าหนายใน  3 รูปแบบ คือ 1) ผลสด 
กิโลกรัมละ 10 บาท  2) ดอก เมล็ดและรกแหง (สวนสีแดงท่ีหุมเมล็ด) 3) แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ เชน จันทน์เทศแช
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อ่ิม จันทน์เทศเสน จันทน์เทศสามรส และน้ าจันทน์เทศพรอมดื่ม โดยเฉพาะกลุมแปรรูปจันทน์เทศบานรอนนา 
อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช มีผลิตภัณฑ์ที่สามารถเป็นสินคาโอทอปที่มีชื่อเสียงเป็นที่รูจักกันอยาง
แพรหลาย อีกทั้งยังสรางรายไดใหกับเกษตรกรผูปลูกจันทน์เทศไดเป็นอยางดี ขอดอยของการผลิตจันทน์เทศคือ 
เป็นไมที่มีขนาดใหญ ตองการพื้นที่ในการปลูกมาก และแยกเพศกันคนละตน ท าใหมีผูปลูกนอยราย และนอยตน 
ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาการจัดการทรงพุมหรือการขยายพันธุ์โดยไมอาศัยเพศเพ่ือเป็นประโยชน์ใหเกษตรกรตอไป 

กระวาน (Amomum krervanh Pierre) ปลูกท่ีอ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช  สภาพการ
ผลิตกระวานของเกษตรกร ในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกรสวนใหญมี
ประสบการณ์ปลูกกระวาน มากกวา 10 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  5-10 ไร  สวนใหญเป็นที่ซึ่งไมมีเอกสารสิทธิ์
เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ในเขตปุาสงวนแหงชาติ   เกษตรกรปลูกกระวานรวมกับไมผลชนิดชนิดอื่น เชน มังคุด 
จันทน์เทศ ทุเรียน เงาะ ลาง สาด และลองกอง เป็นตน ชอบดินรวนซุยอุดมดวยอินทรียวัตถุ มีความชื้นและ
ปริมาณน้ าอุดมสมบูรณ์  ไมชอบที่น้ าขังหรือที่แหงแลงเกินไป  ขยายพันธุ์โดยการใชหนอ มีท้ังหนอแดงและหนอ
เขียว ฤดูปลูกพฤษภาคม-มิถุนายน ไมใสปุย จ าหนายหนอสด หนอละ 2-3 บาท และผลแหงกิโลกรัมละ 250 บาท  

พริกไทย (Piper nigrum Linn.) ปลูกท่ีอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง และอ าเภอหลังสวน และอ าเภอ
เมือง จังหวัดชุมพร  สภาพการผลิตของเกษตรกร ในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกร
สวนใหญมีอายุเฉลี่ย 45 ปี มีประสบการณ์ปลูกพริกไทยเฉลี่ย 12 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก    1-5 ไร  เกษตรกร
ปลูกพริกไทยรวมกับไมผลชนิดชนิดอื่น เชน ทุเรียน  ใชระยะ 2 x 4 เมตร บางรายปลูกพืชหลัก ระยะปลูก         
1 x 1.5 เมตร ใชเสาปูนซิเมนต์สูง 2.5 เมตร ฝังลึก 50 เซนติเมตร  ขุดหลุมลึก 10 เซนติเมตร ปลูก 3 ตนตอคาง  
ใสปุยคอก  0.5 กิโลกรัมตอคาง  หลังปลูก 4 เดือน และเม่ืออายุ 1 ปี ขึ้นไป  ใสปุยเคมีสูตร 12-3-6  หรือ 15-15-
15 อัตรา 0.5 กิโลกรัมตอคาง พนจิบเบอเรลลินเพื่อยืดชอดอก พรอมกับใสปุยบ ารุงผลสูตร 13-13-21 อัตรา 0.5 
กิโลกรัมตอคาง ในฤดูแลงใหน้ าอาทิตย์ละ 1 ครั้ง เริ่มเก็บเก่ียวผลเมื่ออายุ 1 ปี จ าหนายผลสด ราคากิโลกรัมละ 
35-115 บาท หรือพริกไทยแหงราคากิโลกรัมละ 150-400 บาท โดยพอคามารับซื้อถึงแหลงผลิต  
 หมาก (Areca catechu) ปลูกท่ีอ าเภอเมือง อ าเภอกะเปอร์ จังหวัดระนอง อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช และปลูกท่ัวไปทางภาคใต  เกษตรกรผูปลูกหมากมีอาชีพหลัก คือ ท าสวนยางพารา สวนปาล์ม 
และสวนผลไม ปลูกหมากเป็นอาชีพเสริม หรือปลูกเป็นแนวรั้วบริเวณบานหรือสวน สภาพการผลิตหมาก ของ
เกษตรกรผูปลูกหมาก ในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกรสวนใหญมีประสบการณ์ปลูก
หมากมากกวา 15 ปี ขนาดพ้ืนที่เพาะปลูก  5-10 ไร    ปลูกหมากรวมกับพืชชนิดอื่น เชน ยางพารา ปาล์มน้ ามัน  
กอนท าการปลูก เกษตรกรมีการเตรียมพ้ืนที่โดยการฉีดยาฆาวัชพืช จากนั้นจึงขุดหลุมปลูก โดยไมมีการไถพรวนดิน 
ระยะหางระหวางหลุมปลูกประมาณ 3 x 3 เมตร แหลงที่มาของพันธุ์สวนใหญเป็นของตนเอง ปลูกในเดือน
พฤษภาคม หมากเริ่มเก็บผลผลิตเมื่อมีอายุ 5  ปี  โดยเก็บเก่ียวผลผลิตไดถึง 6 เดือน ตั้งแตเดือนตุลาคม ถึง
มิถุนายน โดยหมากท่ีสมบูรณ์สามารถใหผลผลิต 6-7 ทลายตอตนตอปี ในการดูแลรักษาหมาก เกษตรกรมีการ
ก าจัดวัชพืช แตไมนิยมใสปุย เก็บเกี่ยวผลผลิตดวยวิธีการปีนหรือสอยโดยใชแรงงานคน  รูปแบบการจ าหนาย 
ประกอบดวยการจ าหนายสดทั้งทลาย โดยจะเก็บหมากออนส าหรับรับประทาน หมากหนาเต็ม (หมากท่ีผาแลวไม
มีชองวางภายในผล)  อาจจ าหนายทั้งทลาย  หรือปอกเปลือกแลวจ าหนาย หมากประเภทนี้ใชส าหรับท าหมากแหง
โดยกอนที่จะยางจะน าไปหั่นเป็นแวน ขนาดความหนาเทาๆกัน หลังจากยางเสร็จน าไปบรรจุกระสอบปุานสงขาย
ตอไป  เกษตรกรบางรายอาจรอจนหมากสุกแลวจ าหนายในรูปผลสด บางรายน าหมากสุกมาผาซีก เอาเปลือกออก 
ตากแดดใหแหงจ าหนายในรูปหมากแหงผาซีก ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของแตละราย  โดยมีพอคามารับซื้อถึง
แหลงผลิต  ราคาจ าหนายมีความไมแนนอนเนื่องจากผูรับซื้อเป็นผูก าหนดราคา เกษตรกรไมมีอ านาจตอรองสงผล
ให เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย   16,875 บาทตอไร  ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 3 ,375 บาทตอไร (ไมรวมคาแรงงานของ
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ตนเองและครอบครัว)  จากการส ารวจพบวาปัญหาที่ส าคัญของการผลิตหมากคือพ้ืนที่ในการปลูกหมากลดจ านวน
ลงอยางมาก เนื่องจากพืชเศรษฐกิจอ่ืนใหผลตอบแทนที่สูงกวา แตอยางไรก็ตามพบวาราคาหมากในทุกพ้ืนที่มี
แนวโนมที่จะเพ่ิมสูงขึ้น ใน 3 ปีที่ผานมาและความตองการหมากยังมีอยางตอเนื่อง จากการส ารวจผูสงออกหมา
กรายใหญของจังหวัดระนองพบวา ความตองการหมากยังมีมากโดยตลาดที่ส าคัญ ประกอบไปดวย พมา อินเดีย 
อังกฤษ เป็นตน 

ดีปลี  (Piper retrofractum Vahl.) ปลูกท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช สวนใหญขึ้นเองตามธรรมชาติ พ้ืนที่
ที่มีความอุดมสมบูรณ์มีความรวนซุยระบายน้ าไดดี เชน บริเวณถ้ า วัด และในสวนผลไมตางๆ และเกษตรกรเขาไป
เก็บแลวมาตากแหงและจ าหนาย กิโลกรัมละ 150 บาท 

พืชใบ 
ชุมเห็ดเทศ (Cassia alata (L.) Roxb.) ปลูกท่ีอ าเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร  และพบไดท่ัวไป  ไมมีระยะ

ปลูกท่ีแนนนอน ใสปุยคอก 1 กิโลกรัมตอตนตอปี  เก็บเกี่ยวใบเพสลาด หลังปลูก 1-2 ปี ชวงเดือนกันยายนถึง
พฤศจิกายน ไดตนละ 50 กิโลกรัมตอปี ไมพบโรค แตมีหนอนกัดกินใบ  จ าหนายใบสด 20 บาทตอกิโลกรัมใหกับ
โรงพยาบาล  น าไปแปรรูปเป็นชาชง และบดใสแคปซูล ผลผลิตรวม 1,000 กิโลกรัม  

เพชรสังฆาต (Cissus quadrangularis L.) ปลูกท่ีอ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ปลูกเป็นพืชหลักในที่โลง
แจง ท าคาง สูง 2 เมตร จ านวน 2 ตนตอคาง ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 0.5 กิโลกรัมตอคาง 2 ครั้งตอปี และ
ใสปุยคอกอัตรา 10 กิโลกรัมตอคาง 2 ครั้งตอปี เก็บเกี่ยวเถาหลังปลูก 1 ปี ได 100 กิโลกรัมตอคาง ผลผลิตรวม 
400 กิโลกรัม ราคา 15-20 บาทตอกิโลกรัม สงขายโรงพยาบาล  

ตะไคร้ (Cymbopogon citratus (DC.) Staph) ปลูกท่ีอ าเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง อ าเภอนบพิต า 
และอ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช และอ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร  อ าเภอกะเปอร์ จังหวัดระนอง เกษตรกร
ผูปลูกตะไครมีอาชีพหลัก คือ ท าสวนยางพารา และปลูกขมิ้นชันเป็นอาชีพเสริม สภาพการผลิตตะไครของ
เกษตรกรผูปลูกตะไครในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกรสวนใหญมีประสบการณ์ปลูก
ตะไครเฉลี่ย 10  ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  2-4 ไร  เกษตรกรปลูกตะไครรวมกับพืชชนิดอื่น เชน ยางพารา เป็นตน 
โดยดินที่ใชปลูกตะไครสวนใหญเป็นดินรวน รองลงมาคือ ดินเหนียว ท าการปลูก โดยไมมีการไถพรวนดิน 
ระยะหางระหวางหลุมปลูกประมาณ 50X50 เซนติเมตร พันธุ์ตะไครที่นิยมปลูก คือ ตะไครหยวก ตะไครเขียว โดย
ใชตนเป็นทอนพันธุ์จ านวน 1-2 ตนตอหลุม  แหลงที่มาของทอนพันธุ์สวนใหญเป็นของตนเอง  โดยเริ่มปลูกใน
เดือนพฤษภาคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนธันวาคมถึงพฤษภาคม ในการดูแลรักษาตะไคร เกษตรกรมีการถอน
หญาและใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 หลังปลูก 2 และ 5 เดือน ครั้งละ 25 กก.ตอไร และใสปุยอินทรีย์ 50 กิโลกรัม
ตอไร หลังปลูก 2 เดือน รวมระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนกระทั่งเก็บเกี่ยวผลิต 6-12 เดือน  เก็บเกี่ยวผลผลิตดวย
วิธีการขุดยกกอโดยใชแรงงานคน ลางท าความสะอาด ตัดราก มัดดวยเชือกฟางจ านวน 100 ตนตอมัด  จ าหนาย
มัดละ 60-70 บาท ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 2 ,199  บาทตอไร (ไมรวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว)   
ผลผลิตสวนใหญ จ าหนายตลาดในพ้ืนที่โดยมีพอคามารับซื้อถึงแหลงผลิต  ราคาจ าหนายมีความไมแนนอน
เนื่องจากผูรับซื้อเป็นผูก าหนดราคา เกษตรกรไมมีอ านาจตอรอง เกษตรกรมีรายได 15 ,020 บาทตอไร  จากการ
ส ารวจพบวา ตะไครเป็นพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพในการผลิตทางการคาไดเป็นอยางดี เนื่องจากเกษตรกรเสีย
คาใชจายในการดูแลรักษานอย มีก าไรตอหนวยการผลิตที่สูง และสวนใหญปลูกเป็นพืชแซม สรางรายไดกอนที่
เกษตรกรจะไดรับรายไดจากพืชหลัก ความตองการมีมากเนื่องจากภาคใตมีการบริโภคตะไครในการประกอบ
อาหารหลากหลาย และสามารถน าไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ตางๆ ไดหลายชนิด อีกท้ังตลาดจากประเทศเพ่ือนบาน
ยังมีความตองการในปริมาณสูงอีกดวย  
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 บัวบก  (Centella asatica (L.) Urban) ปลูกท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 51 ปี มีประสบการณ์ในการผลิต 9 ปี   ปลูกเป็นพืชหลักในที่ลุมน้ า นิยมปลูกพันธุ์บัวบกนา 
ปลูกไดตลอดปี  เตรียมแปลงโดยการไถยกรองกวาง 8 เมตร ความยาวตามพื้นท่ี ระยะปลูก       30 X 30 
เซนติเมตร ใช 1 ตนตอหลุม ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 หลังปลูก 10 และ 20 วัน ครั้งละ 2.5 กิโลกรัมตอแปลง  ให
น้ าระบบสปริงเกอร์ โรคที่พบคือรากเนา เก็บเก่ียวเมื่ออายุ 1-3 เดือน เลือกขุดกอที่โตเต็มที่ ตัดราก ลางน้ า ไมมี
การคัดเกรด แลวใสถุงพลาสติกใสประมาณ 20-25 กิโลกรัมตอถุง จ าหนายตลาดในทองถิ่น ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 
21,144 บาทตอไร (ไมรวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว)   ราคาจ าหนายมีความไมแนนอนเนื่องจากผูรับซื้อ
เป็นผูก าหนดราคา เกษตรกรไมมีอ านาจตอรองสงผลให เกษตรกรมีรายไดเพียง 30 ,523 บาทตอไร  จากการ
ส ารวจพบวาการผลิตบัวบกมีการใชปัจจัยการผลิต เชน สารเคมี ปุยเคมี และแรงงานในการเก็บเก่ียว การลาง การ
ตัดราก จึงท าใหมีตนทุนการผลิตที่สูง  
 หญ้าดอกขาว  (Vernoni cinerea Less.) เป็นวัชพืชชนิดหนึ่งที่ข้ึนตามกอหญา  ทุงหญา สามารถพบเห็น
ไดทุกภาคของประเทศไทย แตบางคนไมทราบวาวัชพืชนี้คือสมุนไพรที่มีประโยชน์ทางยา  มีสรรพคุณในการชวยลด
การสูบบุหรี่ได เนื่องจากสมุนไพร(http://pirun.kps.ku.ac.th/~b4816187/page16.html)  หญาดอกขาว มีสาร
ไนเตรตซึ่งมีฤทธิ์ท าใหประสาทรับรสบริเวณลิ้นรูสึกชา ท าใหผูที่บริโภคเขาไปไมรับรูรสชาติใด ๆ จึงไมรูสึกอยาก
บุหรี่  (สุกัญญา. มปป : ปรีดา. 2549) ลักษณะทั่วไปของหญาดอกขาวมี ตนสูงประมาณ 1-5 ฟุต ล าตนเป็นเหลี่ยม
มีขนนุม ใบรีรูปไข ปลายแหลม มีดอกเล็กกลม  ออกเป็นชอแยก  แขนงชอที่ปลายกิ่ง  แตละชอประกอบดวยดอก
ยอยจ านวนมาก เมื่อดอกบานแกเต็มที่จะมีสีขาวเป็นพูฝอยแตก  บานและปลิวไปตามลม  โดยมีเมล็ดติดไปดวยเมื่อ
ไปตกบริเวณไหนก็จะแพรขยายพันธุ์เองตอไปตามธรรมชาติ หญาดอกขาวที่พบปลูกท่ีอ าเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร 
เป็นวัชพืชในสวนปาล์มน้ ามัน เก็บเก่ียวเมื่อเริ่มแทงชอดอก ใชมีดตัดบริเวณโคนตน แลวลางท าความสะอาด 
จ าหนายตนสดกิโลกรัมละ 20 บาท หญาดอกขาว 1 รุน สามารถ เก็บได 3 ครั้ง ผลผลิต เฉลี่ย 90 กิโลกรัมตอไรตอป ี

รางจืด (Thumbergia laurifolia Lindl.) (http: // www. Maipradabonline.com/rangjoud.htm) 
ปลูกท่ีอ าเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร และอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี เกษตรกรผูผลิตรางจืดมีอายุเฉลี่ย 67 ปี 
มีประสบการณ์ในการผลิต 7 ปี โดยปลูกเป็นพืชแซมในสวนผลไม ชวงเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน ดวยทอนพันธุ์ที่
ปักช า ระยะหาง 10 x 10 เซนติเมตร ท าคางสูง 1 เมตร เก็บเฉพาะใบเพสลาด ปีละ 3 ครั้ง จ าหนายกิโลกรัมละ 20 บาท  

ส้มป่อย (Acacia concinna (Willd.) DC.) ปลูกท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร อ าเภอกะเปอร์  จังหวัด
ระนอง (http://www.thaicrudedrug.com/main.php?action=viewpage&pid=129) สภาพการผลิตสมปุอย
ของเกษตรกรในปีการเพาะปลูก 2553-2556 สามารถสรุปได ดังนี้ เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 44 ปี มีประสบการณ์
ปลูกไพล เฉลี่ย 12 ปี ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  0.5-1 ไร  ดินที่ใชปลูกเป็นดินรวน ดินรวนปนทราย สวนใหญเป็นที่
ราบ  ขุดหลุมปลูก โดยไมมีการไถพรวนดิน  ระยะปลูก 1 X 1เมตร โดยการใชทอนพันธุ์ แหลงที่มาของทอนพันธุ์
สวนใหญเป็นของตนเอง โดยเริ่มปลูกในเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียวไดตลอดทั้งปี เป็นเวลา 5 ปี โดยเก็บวันเวน
วัน หรือ2 วันเวน 1 วัน   ในการดูแลรักษาเกษตรกรมีการก าจัดวัชพืชโดยการถอน  ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 ปีละ 
3 ครั้ง ครั้งละ 3 กรัมตอหลุม ใหน้ าโดยระบบสายยาง   เก็บเกี่ยวผลผลิตดวยวิธีการตัดยอดโดยใชแรงงานคน แลว
มัดเป็นก า ก าละ 3 บาท  โดยไมมีการคัดเกรดโดยบรรจุเขงพลาสติก  ตนทุนในการผลิตเฉลี่ย 867  บาทตอไร (ไม
รวมคาแรงงานของตนเองและครอบครัว)  ผลผลิตสวนใหญ มีพอคามารับซื้อถึงแหลงผลิต ราคาจ าหนายมีความไม
แนนอนเนื่องจากผูรับซื้อเป็นผูก าหนดราคา เกษตรกรไมมีอ านาจตอรอง เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 5,466 บาทตอไร 
จากการส ารวจพบวา การผลิตพืชสมุนไพรแตละชนิดมีการกระจายเฉพาะจุด หรือเฉพาะราย ความรูในการผลิตยัง
ไมตรงกัน บางพ้ืนที่มีการใชปัจจัยการผลิตเกินความจ าเป็น เมื่อน าไปคิดตนทุนการผลิตพบวาไมคุมทุน อีกท้ัง
เกษตรกรยังขาดความรูในดานการการเตรียมดิน การวิเคราะห์ดิน การใชปุย รวมถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

http://pirun.kps.ku.ac.th/~b4816187/page16.html
http://www.thaicrudedrug.com/main.php?action=viewpage&pid=129
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การรวมกลุมสหกรณ์ เพื่อใหมีอ านาจตอรองกับพอคาคนกลาง เพื่อลดปัญหา ราคาตกต่ า สินคาลนตลาด และการ
รวมกลุมการแปรรูปสมุนไพรตางๆ เป็นการสรางงาน สรางรายได และสรางความมั่นคงใหกับชุมชน 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 
 

กิจกรรมที่ 1 ส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า 
กิจกรรมที่ 1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า    
กิจกรรมย่อยท่ี 1.1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าในภาคต่างๆ ของไทย 
การทดลองท่ี 1.1.1.1 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคกลาง 
  และภาคตะวันตก  

จากการส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรเชิงการคา โดยสัมภาษณ์เกษตรกรรวม 112 ราย มีทั้งผูปลูก
สมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร กลุมแปรรูปสมุนไพร/ใชเองในครัวเรือน ใน 11  จังหวัด คือ กาญจนบุรี นครปฐม 
ราชบุรี สระบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ลพบุรี สุพรรณบุรี อุทัยธานี ชัยนาทและอางทอง   พืชสมุนไพรที่
เกษตรกรปลูกเชิงการคา  มี 11 ชนิด คือ  บัวบก ฟูาทะลายโจร  ขม้ินชัน/ขม้ินออย  ไพล กระเจี๊ยบแดง  วานหาง
จระเข มะขามปูอม  กระชาย วานชักมดลูก มะแวงตนและตะไคร 
 และสมุนไพรพื้นบานอ่ืน  ๆที่เกษตรกรปลูกรวบรวม เพื่อใชเองในครัวเรือน  เชน หนุมานประสานกาย หนอน
ตายอยากหรือกะเพียดชาง ทองพันชั่ง ตาลหมอน ขลู หญาหนวดแมว ตนยอ รางจืด โลติ๊น เพชรตาแมว ไกไหหรือ
หนามเกี่ยวไก  เสี้ยนผี สมกบ หางปลาชอน นมฤาษี ทิ้งถอน  โสมไทย วานมหาเมฆ วานหอมแดง หญาปักก่ิง เหงือก
ปลาหมอ  อัญชัน โดไมรูลม พญาชางเผือก เสลดพังพอน  วานแมงปุอง  ตรีชวา กระชายแดง กระชายด า เปราะหอม
(วานหอมแดง) ไพลด า  และธรณีสาร  
 
การทดลองท่ี 1.1.1.2 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคตะวันออก 

เกษตรกรผูปลูกสมุนไพรเชิงการคาในภาคตะวันออก สวนใหญปลูกสมุนไพรชนิดตางๆ เป็นแปลงปลูก
แบบพืชเดี่ยว และปลูกตามความตองการของตลาด สรุปชนิดของสมุนไพรไดดังนี้  พริกไทย กระวานเมล็ด ขม้ินชัน 
กระวานตน ขม้ินขาว หญาปักก่ิง เสลดพังพอน หญาหนวดแมว เพชรสังฆาต ใบฝรั่งขี้นก ใบรางจืด ทองพันชาง 
ชะลูด ชุมเห็ดเทศ ลูกยอ ดีปลี สิงหโมรา ตะไคร วานชักมดลูก มะแวง กระเพรามะขามปูอม ไพร ตระไครหอม ปีก
ไกด า ฟูาทะลายโจร และวานหางจระเข  สวนใหญมีการจัดการเรื่องปุย(ปุยคอก)และน้ าเพ่ือใหไดผลผลิตที่มี
คุณภาพ  และหลังเก็บเก่ียวมีการคัดคุณภาพและการถนอมคุณภาพตามความตองการของตลาด เชน การตากแดด
และการยาง  ในเรื่องการตลาดปริมาณสมุนไพรที่มีคุณภาพ และมีการจัดการกอนเก็บเก่ียวที่ดียังมีปริมาณไม
เพียงพอตอความตองการของตลาด เกษตรกรในภาคตะวันออกสามารถพัฒนาเพิ่มพ้ืนที่ปลูกได 
 

การทดลองท่ี 1.1.1.3 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคเหนือ 
ส ารวจแหลงผลิตพืชสมุนไพรเชิงการคา และการน าไปใชประโยชน์จากพืชสมุนไพร โดยสัมภาษณ์

เกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร ในพ้ืนที่จังหวัดนาน (อ าแภอเชียงกลาง อ าเภอทาวังผา และอ าเภอปัว)  
จังหวัดแพร (อ าเภอเมือง อ าเภอเดนชัย อ าเภอสองและอ าเภอรองกวาง) จังหวัดพะเยา(อ าเภอเชียงค า อ าเภอภู
ซาง อ าเภอภูกามยาว อ าเภอแมใจ) และจังหวัดเชียงราย (อ าเภอปุาแดด อ าเภอเวียงชัย อ าเภอขุนตาล อ าเภอ
พญาเม็งราย อ าเภอแมลาว)   ตามแบบสอบถาม  พบวา สมุนไพรที่เกษตรกรปลูกในจังหวัดนานไดแก ตะไครหอม 
อัญชัน มะไฟจีน รางจืด ผักเชียงดา ตะไคร ฟูาทะลายโจร  เกษตรกรจังหวัดแพรผลิต ขม้ินชัน ฟูาทะลายโจร ไพล 
ตะไคร วานชักมดลูก รางจืด ตูน เกษตรกรจังหวัดเชียงรายผลิตขมิ้นชัน ไพล ตะไคร รางจืด ขมิ้นชัน ขา ใบเตย 
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ตะไคร หญานวดแมว  เสลดพังพอน มะตูม ฮอสะพายควาย โสมจีน เจียวกูหลาน มะรุม  ค าฝอย เกษตรกรจังหวัด
พะเยาผลิตขา  ไพล ตะไคร ขม้ินชัน วานชักมดลูก ฟูาทะลายโจร  เพชรสังฆาต บอระเพ็ด รางจืด ชุมเห็ดเทศ  ใบ
มะขาม สมปุอย  มะกรูด   ระบบการผลิตมีทั้งเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูรับซื้อสมุนไพร เจาของโรงงานผลิต
สมุนไพร โดยพื้นที่ปลูกเป็นที่ราบและท่ีราบเชิงเขา ขุดหลุมปลูก โดยอาศัยน้ าฝน  ระยะการเก็บเก่ียว 1-2 ปี เมื่อ
เก็บผลผลิตมาแลวจะท าการลางน้ าใหสะอาด คัดคุณภาพ หั่น ตากแหงโดยตากบนลานยกสูง จ าหนายทั้งในรูป
สมุนไพรสด  สมุนไพรอบแหง และผลิตภัณฑ์สมุนไพร ลูกประคบ  ราคาจ าหนายตั้งแต 5-100 บาทตามชนิดพืช  
การเก็บรักษาใสถุงพลาสติก เก็บในสภาพปกติในหอง  ไมพบปัญหาเรื่องโรคและแมลง 
 

การทดลองท่ี 1.1.1.4 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 การผลิตสมุนไพรและเครื่องเทศในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  เพ่ือน ามาใชประโยชน์เกิด
จากแหงผลิต 3 สวนคือ 1. ผลิตเองโดยใชพื้นที่ท่ีอยูอาศัย  2. จัดซื้อหามาจากแหลงผลิตนอกพ้ืนที่หรือตางจังหวัด 
และ 3. น าเขาวัตถุดิบจากปุาและตางประเทศเฉพาะที่ไมสามารถผลิตไดหรือผลิตไมเพียงพอ   
 การผลิตใช้เอง  มีระบบการผลิตแบบพืชผักสวนครัว ปลูกเป็นพืชหลัก พืชแซม และพืชหมุนเวียน ตาม
ปัจจัยสภาพแวดลอม และอายุการเก็บเกี่ยวของสมุนไพรแตละชนิด ไมนิยมใชสารเคมีในการปูองกันก าจัดศัตรูพืช
สมุนไพร ใชพื้นที่การผลิตรวมกันแลวไมเกิน 1 ถึง 10 ไร  
 การผลิตใช้จากแหล่งผลิตนอกพื้นที่ มีระบบการผลิตแบบจัดเป็นกลุมเกษตรกร หรือวิสาหกิจชุมชน แบง
หนาที่ผลิตพืชสมุนไพรแลวสงผลผลิตเขากลุม โดยมีเกณฑ์คุณภาพรับซื้อ เพ่ือลดปัญหาสมุนไพรไมไดมาตรฐานทาง
ยา มีลูกคาเป็นบุคคลทั่วไป ผูปุวยของโรงพยาบาลในชุมชน และผูใชจากจังหวัดตางๆ   
 การผลิตใช้จากการน าเข้าวัตถุดิบ  มีระบบการผลิตจากผูประกอบการที่มีความรูความช านาญดาน
องค์ประกอบทางยา ซึ่งมักอาศัยตามเขตชายแดน จัดหาสมุนไพรจากปุาและจากพอคายาสมุนไพรจากตางประเทศ
ในลักษณะตากแหง และจัดเป็นชุดยาแหงใสหอ และยาผงแคปซูล จ าหนายกระจายผานพอคาซึ่งเป็นผูแทน หรือ
ตัวแทนจ าหนาย เกิดเป็นแหลงซื้อ-ขาย ประจ าพ้ืนที่ทั้งขนาด ต าบล อ าเภอ และจังหวัด เครือขายการตลาดอาศัย
การออกราน ออกบูธนิทรรศการตางๆ ในการเพ่ิมตลาด และจ าหนายสินคาถึงผูบริโภคโดยตรง แตไมตอเนื่อง ซึ่ง
จะเป็นผูบริโภคเพ่ือรักษาโรคภายใน และอุปโภคเพ่ือบรรเทาอาการปวดเมื่อยแบบไมตอเนื่อง (ลูกประคบนวดแผน
โบราณ) และเครื่องส าอางท้ังชนิดแหงและผลิตภัณฑ์ชนิดน้ า  การกระจายสินคาจะประสบปัญหาดานคุณภาพ
สมุนไพรเนื่องจากเก็บไวไดไมนาน และการเกิดกลิ่นหืน  การแสวงหาสมุนไพรใหไดตามความตองการในเวลาจ ากัด  
ไมคลองตัวของผูประกอบการที่เริ่มใหม และเกิดการแขงขันแยงตลาดรับซื้อเพ่ิมข้ึนโดยเฉพาะกลุมทีอยูตางกลุม 
หรือตางพ้ืนที่ ตางจังหวัด 
 
การทดลองท่ี 1.1.1.5 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคใต้ 

จากการศึกษาระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการคาภาคใต พบวา ผูผลิตสมุนไพรและ
เครื่องเทศมีระดับการศึกษาประถมศึกษา มีสถานะภาพเป็นเจาของสวน ท าการเกษตรดวยการอาศัยน้ าฝน ไดรับ
พันธุ์จากเพ่ือนเกษตรกร และเก็บไวใชเอง ไมมีการเตรียมดิน และ วิเคราะห์ดิน ใชวิธีขุดหลุมปลูกอยางเดียว ไมมี
การตรวจสอบและไมทราบสารส าคัญท่ีอยูในสมุนไพร จ าหนายในรูปผลผลิตสด ปัญหาดานการตลาดเกิดจากผลิต
แลวไมมีผูรับซื้อ การก าหนดราคาขึ้นอยูกับพอคาคนกลาง ทั้งนี้พบวาสมุนไพรที่มีศักยภาพผลิตเป็นการคาคือ 
ขม้ินชัน ขา  ตะไคร หมาก และจันทน์เทศ เนื่องจากมีการผลิตและความตองการบริโภคท้ังในทองถิ่น ตลาดใน
ประเทศและตางประเทศยังมีความตองการสูง และสามารถที่จะแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ในรูปแบบตางๆ ไดเป็น
จ านวนมาก อีกทั้งก าไรตอหนวยการมีผลิตสูงอีกดวย 
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ค. แปลงปลูกตนปีกไกด า  มะแวง และตะไครหอม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ง. โรงอบสมุนไพรพลังงานแสงอาทิตย์ 
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ภาพผนวกท่ี 5  แสดงแปลงปลูกสมุนไพรระดับการคา จ.ตราด 
 

 
 
 
 
 
 
 

ก.  แปลงปลูกดีปลีโดยใชคางแกวมังกรเกาแซมดวยวางหางจระเข 
 
 

ภาพผนวกท่ี 6  แสดงแปลงปลูกสมุนไพรระดับการคา จ.ระยอง 
 
 
 
 
 
 
 

ก.  แปลงปลูกกระวานแซมในสวนผลไม  และตระไคร 
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การทดลองย่อยท่ี 1.1.1.3 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคเหนือ 

ตารางผนวกที่ 1 ขอมูลการส ารวจการส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการคาภาคเหนือ  
จังหวัด จ านวนเกษตรกร พืชท่ีปลูก 
นาน 8 ตะไครหอม อัญชัน มะไฟจีน รางจืด ผักเชียงดา ตะไคร ฟูาทะลายโจร 
แพร 12 ขม้ินชัน  ฟูาทะลายโจร  ไพล  ตะไคร   วานชักมดลูก  รางจืด ตูน 

พะเยา 11 ขา  ไพล ตะไคร ขม้ินชัน วานชักมดลูก ฟูาทะลายโจร  เพชรสังฆาต 
บอระเพ็ด รางจืด ชุมเห็ดเทศ  ใบมะขาม สมปุอย  มะกรูด   

เชียงราย 12 ขม้ินชัน ไพล ตะไคร รางจืด ขมิ้นชัน ขา ใบเตย ตะไคร หญานวดแมว  
เสลดพังพอน มะตูม ฮอสะพายควาย โสมจีน เจียวกูหลาน มะรุม 
ค าฝอย 

 
การทดลองท่ี 1.1.1.5 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้าภาคใต้ 
ตารางผนวกที2่ แสดงแหลงปลูก ปริมาณผลผลิต และปริมาณการจ าหนายตลาดของสมุนไพรชนิดตางๆในภาคใต 

ชื่อพืช
สมุนไพร 

จังหวัด อ าเภอ 
จ านวน

ราย 
รวม
(คน) 

ผลผลิต 
ปริมาณการ
จ าหน่าย 

ขมิ้นชัน นครศรีธรรมราช รอนพิบูลย ์ 6 

32 

27,000(กก.) 25,000(กก.) 

 พัทลุง ปุาพยอม 2 13,000 (กก.) 12,000 (กก.) 

  ศรีนครินทร ์ 2 9,000 (กก.) 7,500 (กก.) 

 พังงา ทับปุด 2 24,000 (กก.) 23,000(กก.) 

 กระบี ่ ล าทับ 6 352,500 
(กก.) 

330,000(กก.) 

 ชุมพร เมือง 6 43,000 (กก.) 41,000(กก.) 

  ทาแซะ 2 1,850 (กก.) 1,500(กก.) 

 สุราษฎร์ธานี เมือง 1 4,000 (กก.) 4,000 (กก.) 

 ระนอง กระบุรี 2 3,000 (กก.) 3,000 (กก.) 

  กะเปอร์ 3 1,900 (กก.) 1,900 (กก.) 

ข่า ตรัง ปะเหลียน 2 

 
17 

126,000
(หนอ) 

126,000(หนอ) 

 ชุมพร เมือง 1 1,500(หนอ) 1,500(หนอ) 

 ระนอง กระบุรี 2 1,800 (กก.) 1,800 (กก.) 

  กะเปอร์ 4 13,100 (กก.) 13,100 (กก.) 

 สงขลา บางกล่ า 6 21,950 (กก.) 21,950 (กก.) 

 พัทลุง เมือง 2 3,516 (กก.) 3,516 (กก.) 
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ตารางผนวกที่ 2 แสดงแหลงปลูก ปริมาณผลผลิต และปริมาณการจ าหนายตลาดของสมุนไพรชนิดตางๆในภาคใต(ตอ) 
 

ชื่อพืช
สมุนไพร 

จังหวัด อ าเภอ 
จ านวน
ราย 

รวม(คน) ผลผลิต 
ปริมาณการ
จ าหนาย 

ตะไคร้ พัทลุง ศรีนครินทร ์ 3 

14 

42,000 (ตน) 32,000(ตน) 

 นครศรีธรรมราช นบพิต า 1 32,000 (ตน) 19,200(ตน) 

  พรหมคีร ี 2 80,000(ตน) 80,000(ตน) 

 ชุมพร เมือง 2 86,000 (ตน) 86,000 (ตน) 

 ระนอง กะเปอร์ 5 86,000 (ตน) 86,000 (ตน) 

 สงขลา บางกล่ า 1 10,000 (ตน) 10,000 (ตน) 

หมาก ระนอง เมือง 1 

11 

ผูสงออก 

  กะเปอร์ 4 แหง 2,000 (กก.) แหง 2,000 (กก.) 

 นครศรีธรรมราช รอนพิบูลย์ 6 แหง 5,600 (กก.) 5,600 (กก.) 

    สด 26,100 (กก.) สด 26,100 (กก.) 

จันทน์เทศ พังงา เมือง 2 

9 

15,000(ผล) 15,000(ผล) 

 นครศรีธรรมราช รอนพิบูลย ์ 5 94,000(ผล) 94,000(ผล) 

  ชางกลาง 1 500(ผล) 500(ผล) 

 ชุมพร หลังสวน 1 5000 (ผล) 5000 (ผล) 

พริกไทย ตรัง ปะเหลียน 1 

8 

200(กก.) 200 (กก.) 

 ชุมพร หลังสวน 1 500(กก.) 500(กก.) 

  เมือง 2 500 (กก.) 500(กก.) 

 ระนอง กะเปอร์ 2 สด1,300 (กก.) สด1,300 (กก.)  

 นครศรีธรรมราช ชะอวด 2 สด 7,000 (กก.) 7,000 (กก.) 

ไพล ชุมพร ทาแซะ 2 

5 

240(กก.) 190(กก.) 

  เมือง 1 200 (กก.) 150 (กก.) 

 สุราษฎร์ธาน ี เมือง 1  1,000(กก.) 1,000(กก.) 

 ระนอง กะเปอร์ 1 200(กก.) 200(กก.) 

กระชาย ชุมพร เมือง 1 

4 

200 (กก.) 100(กก.) 

  ทาแซะ 1 100(กก.) 80(กก.) 

 ระนอง กระบุรี 1 500 (กก.) 500 (กก.) 

  กะเปอร์ 1 200 (กก.) 200 (กก.) 
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ตารางผนวกที่ 2 แสดงแหลงปลูก ปริมาณผลผลิต และปริมาณการจ าหนายตลาดของสมุนไพรชนิดตางๆในภาคใต(ตอ) 
 

ชื่อพืช
สมุนไพร 

จังหวัด อ าเภอ 
จ านวน
ราย 

รวม(คน) ผลผลิต 
ปริมาณการ
จ าหนาย 

บัวบก นครศรีธรรมราช 
เฉลิมพระ
เกียรต ิ

3 3 23,000(กก.) 23,000(กก.) 

กระวาน นครศรีธรรมราช รอนพิบูลย ์ 3 3 1,000(หนอ) 1,000 (หนอ) 

ส้มป่อย ชุมพร เมือง 1 
3 

80 (กก.) 80 (กก.) 

  กะเปอร์ 2 10,800 (กก.) 10,800  (กก.) 

ส้มควาย นครศรีธรรมราช ลานสกา 2 2 10,000(กก.) 10,000 (กก.) 

ชุมเห็ดเทศ ชุมพร ทาแซะ 1 
2 

1,000(กก.) 1,000(กก.) 

 สุราษฎร์ธานี เมือง 1 50 (กก.) 50 (กก.) 

เพชรสังฆาต ชุมพร ปะทิว 1 
2 

400(กก.) 400(กก.) 

 สุราษฎร์ธานี เมือง 1 100 (กก.) 100 (กก.) 

รางจืด ชุมพร ทาแซะ 1 
2 

300(กก.) 300(กก.) 

 สุราษฎร์ธานี เมือง 1 แหง 150 (กก.) แหง 150 (กก.) 
 

ดีปลี นครศรีธรรมราช ชางกลาง
กลาง 

1 1 20 (กก.) 20 (กก.) 

  รอนพิบูลย์ 1 1 15 (กก.) 15 (กก.) 

หญ้าดอก
ขาว 

ชุมพร ทาแซะ 1 1 200(กก.) 200(กก.) 

รวม    120   
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ภาพผนวกที่ 7  ภาพแสดงพืชสมุนไพร 17 ชนิดในภาคใต 
 

    
ก. ขมิ้น                                       ข. ข่า              

 

   
                           ค. ตะไคร้                                                ง.  หมาก 
 

   
                        จ.   จันทน์เทศ                                           ฉ.  พริกไทย 
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                         ช. ไพล                                             ซ.   กระชาย 
 

   
                          ฌ.  บัวบก                                                ญ.  กระวาน 
 

   
                   ฎ. ส้มป่อย                                               ฏ. ส้มควาย 
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              ฐ.  ชุมเห็ดเทศ                                            ฑ.  เพชรสังฆาต 
 

    
                    ฒ.  รางจืด                                                 ณ.  ดีปลี 
 

 
                 ด.  หญ้าดอกขาว 
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กิจกรรมที่ 2  ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใช้ประโยชน์ 

Study of Appropriated Technology for Herb Plants Production by Usefulness 
 

ผู้วิจัย 
 

หัวหนากิจกรรมที่ 2 นายสัจจะ ประสงค์ทรัพย์ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน  
หัวหนากิจกรรมที่ 2.1 นางมัลลิกา แสงเพชร สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นายเสงี่ยม แจมจรูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาว ศรีสุดา โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.2 นางอภิรดี กอร์ปไพบูลย์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
ผูรวมงาน นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน  
 นางสาวปิยะมาศ โสมภีร์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
 นางณิศชาญา บุญชนัง สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
 นางศิริวรรณ ศรีมงคล สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.2 นางสาวปิยะมาศ โสมภีร์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
ผูรวมงาน นางสาวมาลัยพร เชื้อบัณฑิต สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางอภิรดี กอร์ปไพบูลย์  สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางนาทระพี วังศรี สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.3 นางชญานุช  ตรีพันธ์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาว ศุภลักษณ์ อริยภูชัย สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นาง สุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.2.4 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
ผูรวมงาน นางสาวศรีสุดา โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
  นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวเกศรา แกนจันทร์  สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.3 นายสมบัติ บวรพรเมธีกุล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.3.1 นายสมบัติ บวรพรเมธีกุล สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
ผูรวมงาน นางสาวปิยะมาศ โสมภีร์ สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางสุภาพร สุขโต สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกาญจนบุรี 
 นายสมพร เหรียญรุงเรือง สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
 นายสงัด ดวงแกว สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
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หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.1.4 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.1.4.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นาย เสงี่ยม แจมจ ารูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นางสุภาภรณ์ สาชา ติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวศรีสุดา  โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 2.2 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.2.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.2.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน  
 นายเสงี่ยม แจมจ ารูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
หัวหนากิจกรรมที่ 2.3 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.3.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 

 หัวหนาการทดลองท่ี 2.3.1.1 นายจรัญ ดิษฐไชยวงศ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 ผูรวมงาน นางสาวมัลลิกา รักษ์ธรรม สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
  นายเสงี่ยม แจมจรูญ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 

 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน  
 นางสาวศรีสุดา  โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.3.2 นางสาวมณฑิรา ภูติวรนาถ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.3.2.1 นางสาวมณฑิรา ภูติวรนาถ สังกัด  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร 
ผูรวมงาน นาย สุพัฒนกิจ โพธิ์สวาง สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม  
 นางสาว แสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางสาวประนอม ใจอาย     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร
 นางสาววิภาดา แสงสรอย     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร
 นายสากล  มีสุข           สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 2.3.3 นางสาวสุภาวดี สมภาค สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
หัวหนาการทดลองท่ี 2.3.3.1 นางสาวสุภาวดี สมภาค สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
ผูรวมงาน นางสาวจันทนา โชคพาชื่น สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 

 
ค าส าคัญ (Key words) 

สมุนไพร ยา เครื่องส าอาง ภูมิตานทาน อาหารเสริมสุขภาพ สารตานอนุมูลอิสระ สมุนไพรพื้นบาน 
ศัตรูพืช จุลินทรีย์  โกฐจุฬาล าพา ดีปลี ฟักขาว ยานาง อัญชัน รางจืด พลูคาว กระเจี๊ยบ มะรุม น้ ามันหอมระเหย 
การส ารวจ การผลิต คุณภาพ การขยายพันธุ์ การแปรรูปผลผลิต การบม การเขตกรรม การอารักขา วัฏจักรการ
ปลูก สมุนไพรพื้นบาน 

Medicinal plant, triterpenoids,  essence, medicine, cosmetic, immune, anti-oxidant, 
hormone,  มะรุม (Moringa oleifera Lamk.), Moringaceae, horseradish tree, drumstick tree, Ben oil 
tree, อัญชัน (Clitoria ternatea L.), สาร ternatins, ดีปลี (Long Pepper), Piper chaba  Vahl., 
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Piperaceae, สารอัลคาลอยด์ ไพเพอริน ( Piperine), สารพิพพลาร์ทีน ( Piplartine),ฟักขาว ( Momordica 
cochinchinensis (Lour.) Spreng), สารกลุม carotenoid,  lycopene, ยานาง (Tiliacora ; Trian dra 
(Colebr.) Diels), เป็นอัลคาลอยด์ในกลุม isoquinoline, Cropping system, Volatile oil, Survey, 
Production, Quality, cultivated area, cultural practice, Plant Protection, growing cycle, , 
Propagation, Process, Aging,  native herb species , local medical plants 
 

บทคัดย่อ 
  การ ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใชประโยชน์  ไดแบงพืชสมุนไพรที่มี
ศักยภาพ เป็น 3 ประเภท คือ เพื่อการผลิตยา  ไดแก โกศจุฬาล าพา ดีปลี รางจืด และฟักขาว เพื่อการผลิต
เครื่องส าอาง ไดแก อัญชัน และเพ่ือการผลิตอาหารเสริมสุขภาพ ไดแก มะรุม พลูคาว  และกระเจี๊ยบแดง 

โกศจุฬาล าพาเป็นพืชที่มีศักยภาพในการผลิตยาเนื่องจากมีสารอาร์ทิมิซินินออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรียได
โดยในปี 2554 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร คัดเลือกประชากรโกฐจุฬาล าพาตามความแตกตางทางฟีโน
ไทปได 4 ลักษณะ ไดแก     ฟีโนไทป 1 มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบ แบบขนนก แกนกลางสั้น กานใบสั้น   
ฟีโนไทป  2 มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบ แบบขนนก แกนกลางยาว ฟีโนไทป  3 มีลักษณะทรงพุมแนนใบ
ประกอบแบบขนนก แกนกลางยาว กานใบยาว และฟีโนไทป  4 มีลักษณะทรงพุมแนน  ใบประกอบ แบบขนนก 
แกนกลางยาว กานใบสั้น ปลูกประเมินผลผลิตเบื้องตน 4 ฟีโนไทป วางแผนการทดลองแบบ สุมในบล็อกสมบูรณ์ 
เก็บเก่ียวผลผลิตกิ่งและใบบนล าตนหลัก ระยะดอกตูมเต็มที่ พบวา ทั้ง 4  ฟีโนไทป  ในปี 2555 ใหผลผลิตสดและ
แหงไมแตกตางกันทางสถิติ  ในปี 2557 ฟีโนไทป 1  ใหผลผลิตสดสูงสุด 7,363 กิโลกรัมตอไร และฟีโนไทป 2 ให
ผลผลิตแหงสูงสุด 4,816 กิโลกรัมตอไร คาเฉลี่ย 2 ปี พบวา ฟีโนไทป 2 ใหปริมาณอาร์ทิมิซินินสูงสุดรอยละ  0.54 
ของน้ าหนักแหง  จ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมดวย ISSR-Touchdown PCR พบวา โกฐจุฬาล าพาท้ัง 4    
ฟีโนไทป  มีความใกลชิดทางพันธุกรรมตั้งแต 67-79 เปอร์เซ็นต ์ 

ดีปลี ไดมีการศึกษาใน 4 การทดลอง ไดแก การรวบรวมพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์ดีปลี  โดยรวบรวมพันธุ์
พันธุ์ดีปลีจากแหลงผลิตและจ าหนายในเขตกรุงเทพฯ จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดฉะเชิงเทรา 6 สาย
พันธุ์ ไดแก ดีปลีจากตลาดในกรุงเทพฯ , ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  จ.จันทบุรี , ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี , ดีปลีจาก 
อ.แสนตุง จ.ตราด, ดีปลีจากเขาหินซอน #1 และ #2 จ.ฉะเชิงเทรา  ปลูกรวบรวม ณ ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจ
ภาคตะวันออก ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  ระหวางปี 2553-2558 ผลการทดลอง พบวา ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.
จันทบุรี ใหน้ าหนักมีการเจริญเติบโตดีที่สุดโดยมีความสูงตนเฉลี่ย 16.36 เซนติเมตร/เดือน รองลงมาคือ ดีปลีจาก
เขาหินซอน #2, ดีปลี อ.แสนตุง, ตลาดในกรุงเทพฯ, ดีปลีจากเขาหินซอน #1 และดีปลีจาก ต.พลิ้ว จ.จันทบุรี ซึ่งมี
ความสูงตนเฉลี่ย 14.39 , 14.37, 13.02, 12.42 และ 11.01 เซนติเมตร/เดือน ตามล าดับ และดีปลีที่รวบรวมจาก 
อ.แสนตุง จ.ตราด, ตลาดในกรุงเทพฯ และเขาหินซอน #1 ใหน้ าหนักสดคอนขางสูงโดยมีน้ าหนักสดเทากับ 764.1 , 
754.7 และ 741.3 กรัม/คาง สวนดีปลีจากเขาหินซอน #2 ใหน้ าหนักสดปานกลางเทากับ 613.8 กรัม/คาง ขณะที่
ดีปลีจาก ต.พลิ้ว และวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี ใหน้ าหนักสดคอนขางต่ าทากับ 488.4 และ 430.9 กรัม/คาง การ
วิเคราะห์หาสารไพเพอรีน (Piperine) ในฝักดีปลี พบวา ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  และวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี มีปริมาณ
ไพเพอรีนคอนขางสูง 3.90 และ 3.77 (%w/w) แตใหน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงคอนขางต่ า ขณะที่ดีปลีจากเขา
หินซอน #1 เป็นพันธุ์ที่ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง และมีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.60 (%w/w) ดังนั้นพันธุ์
ดีปลีที่รวบรวมจากเขาหินซอน #1 จึงเป็นพันธุ์ที่มีแนวโนมดีส าหรับการผลิตเพ่ือการคาเนื่องจากสามารถ
เจริญเติบโตไดดี ใหผลผลิต และปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง การทดลอง ผลของชนิดและอัตราปุ๋ยเคมีและ
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อินทรีย์ท่ีมีต่อการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  เพ่ือศึกษาระยะเก็บเกี่ยว ที่เหมาะสมเพื่อน าไปผลิตเป็นยา
สมุนไพร และศึกษาผลของอัตราปุยเคมีตอผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  

1) ศึกษาระยะเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของดีปลี เพ่ือใหไดผลผลิตตามมาตรฐานต ารายาสมุนไพรไทย  ท าการ
ทดลองที่ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก จ.จันทบุรี โดยท าการเปรียบเทียบระยะเก็บเก่ียวฝักดีปลี 4 
ระยะ คือ สีเขียว (91-98 วัน) สีเขียวอมสม (99-104 วัน) สีสมอมเขียว (105-112 วัน) และสีสม (113-119 วัน) มี
ขนาดความยาว 38.6 , 39.5, 41.5 และ 41.5 มิลลิเมตร ตามล าดับ และมีขนาดเสนผานศูนย์กลาง 9.5 , 9.8, 9.8 
และ 9.8 มิลลิเมตร ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงระยะสีสมเป็นระยะท่ีมีน้ าหนักมากที่สุด 
3.3 และ 1.0 กรัมตอฝัก ตามล าดับ เมื่อท าการเปรียบเทียบคุณลักษณะทางกายภาพและเคมี ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ 
กับ คามาตรฐานยาสมุนไพรไทย พบวา ระยะสีเขียว และสีเขียวอมสมผานเกณฑ์มาตรฐาน 6 ขอ สวนระยะสีสม
อมเขียวและระยะสีสม ผานเกณฑ์มาตรฐาน 5 ขอ ซึ่งในแตละระยะจะมีขอเดนและขอดอยแตกตางกันออกไป 
ดังนี้ ระยะสีเขียวเป็นระยะที่ปริมาณสารสกัดน้ า และไพเพอรีนดีที่สุด ( 15.7% และ 3.91% ตามล าดับ) แตระยะสี
เขียวอมสมมีขนาดของฝักแหง (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) และปริมาณสารสกัดเอทานอลดีที่สุด 
(10.65%) ระยะสีสมอมเขียวมีขนาดฝักแหงเทากับระยะสีเขียวอมสม (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) 
แตมีคาปริมาณเถาที่ไมละลายในน้ าต่ า ( 1.6%) ซึ่งถือวาเป็นระยะที่ไมกอใหเกิดความเสี่ยงภาวะตกคางของ เกลือ
แคลเซียมออกซาเลต  ที่เป็นสาเหตุของการเกิดนิ่วได สวนระยะสีสม ถึงแมจะผานเกณฑ์เพียง 5 เกณฑ์ แตคา
วิเคราะห์ที่อยูในเกณฑ์ดีมีถึง 5 ขอ คือ ขนาดของฝักแหงไมแตกตางกับระยะสีเขียวอมสม และสีสมอมเขียว (ยาว 
3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีน้ าหนักฝักสดและฝักแหงมากกวาระยะอ่ืนๆ และมีเปอร์เซ็นต์ความชื้น
ต่ า (3.3 ก.ม 1.0 ก. และ 5.81% ตามล าดับ) ดังนั้นจากการศึกษาระยะเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของดีปลีครั้งนี้ สรุปได
วาการเก็บฝักดีปลีตองเก็บฝักมีอายุ 91 ถึง 119 วัน เพราะท าใหไดลักษณะทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเกษตรกร
เก็บขายและน ามาตากแหงจะท าใหไดน้ าหนักผลผลิตที่ดี และมีคุณภาพ 

2) ท าการศึกษาผลของปุย ตอผลผลิตและสาร ส าคัญในดีปลี  โดยท าการวางแผนการทดลองแบบ  RCB 
จ านวน 4 ซ้ า ประกอบดวย 1) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 50:20:70 กรัม/คาง 
+ มูลวัวแหง 2 กิโลกรัม/คาง  2) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 50:20:70 กรัม/
คาง + มูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง  3) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 75:75:75 
กรัม/คาง + มูลวัวแหง 2 กิโลกรัม/คาง  4) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 
75:75:75 กรัม/คาง + มูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง  5) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) 
อัตรา 120:120:120 กรัม/คาง + มูลวัวแหง 2 กิโลกรัม/คาง  6) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม 
(K2O) อัตรา 120:120:120 กรัม/คาง + มูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง  7) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : 
โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 180:180:180 กรัม/คาง + มูลวัวแหง 2 กิโลกรัม/คาง  8) ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส 
(P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 180:180:180 กรัม/คาง + มูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง  9) ไมมีการใสปุยทั้ง
ปุยเคมีและมูลวัวแหง (ชุดควบคุม)  ผลการศึกษาพบวา การใสปุยไนโตรเจน อัตรา  120 กรัม/คาง/ปี ฟอสฟอรัส 
(P2O5) 120 กรัม/คาง/ปี  โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 120 กรัม/คาง/ปี รวมกับการใสมูลวัว 2 กิโลกรัม/คาง ให
น้ าหนักสด น้ าหนักแหง และปริมาณไพเพอรีน สูงที่สุด คือ 151.75 และ 40.92 กรัม/ตน และ 3.17 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล าดับ นอกจากนี้ยังท าใหดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้นดวย ดังนั้นการใสปุยดีปลีควรใสในอัตราดังกลาวโดย
การใสปุยเคมีควรแบงใส 4 ครั้ง/ปี และการใสมูลวัวแหงแบงใส 2 ครั้ง/ปี การทดลองอิทธิพลความเข้มแสงท่ีมีต่อ
การเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของดีปลี  ด าเนินการทดลองท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง วางแผนการทดลอง
แบบ RCB จ านวน 5 ซ้ า ประกอบดวย 3 กรรมวิธี คือ  กรรมวิธีที่ 1 ไมพรางแสง  กรรมวิธีที่ 2 พรางแสงที่ระดับ
ความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์   และกรรมวิธีที่ 3 พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 7 0 เปอร์เซ็นต์   พบวาการพราง
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แสงท าใหการเจริญเติบโต ดานล าตน ปริมาณและคุณภาพ ของดีปลีเพิ่มข้ึนมากกวาการไมพรางแสง โดยการพราง
แสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ท าใหความสูงตน เพ่ิมข้ึนอยางมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์  เทากับ 121.16 เซนติเมตร และขนาดเสนผานศูนย์กลาง ล าตนเพ่ิมข้ึนมากที่สุด เทากับ 
0.61 เซนติเมตร  การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 ท าใหดีปลีมีขนาดทรงพุมและขนาดใบมากที่สุด เทากับ 
49.8 เซนติเมตร และ 3.89 x 11.28 เซนติเมตร (ความกวาง x ความยาว) ตามล าดับ ปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
พบวา การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณผลผลิตมากที่สุด อยางมีความแตกตางทางสถิติ
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยมีปริมาณน้ าหนักสดรวม ปริมาณน้ าหนักแหงรวม เทากับ 2,173.48 และ 
668.47 กรัม/ปี ตามล าดับ และการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีปริมาณสารอัลคาลอยด์ไพเพ
อรินในผลผลิต มากที่สุดอยางมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เทากับ รอยละ 2.65 
การทดลองความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่ม ที่มีต่อการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพของดีปลี  
ด าเนินงานที่โรงเรือนเพาะช า สถาบันวิจัยพืชสวน  วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ไดแก 
กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไม
ตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 
เมตร และไมตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และตัดแตงทรงพุม จากการทดลองแสดงให
เห็นวาดีปลีที่ใชกรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ใหความสูง สูงสุด เฉลี่ย 121.8 
เซนติเมตร ความกวางทรงพุม 66.5 เซนติเมตร ความกวางใบ 11.2 เซนติเมตร ความยาวใบ 4.9 เซนติเมตร ใหน้ าหนัก
สดสูงสุดเฉลี่ย 99 กิโลกรัม/ตน และน้ าหนักแหง สูงสุดเฉลี่ย 32.75 กิโลกรัม/ตน ตามล าดับ  

รางจืด ไดมีการรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์รางจืด  โดยด าเนินการในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
อุทัยธานี และศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี ไดด าเนินการจัดท าแปลงรวบรวมพันธุ์รางจืดจากพ้ืนที่ตางๆ จาก 26 
จังหวัด  ไดจ านวน 182 สายตน  จากนั้นท าการคัดเลือกลักษณะตนใบที่เหมือนกันจากแหลงเดียวกัน  จึงไดสาย
ตนที่มีการเจริญเติบโตดี 73 สายตน แบงออกเป็น 2 สปีชี่ย์ คือ Thunbergia  laurifolia Lindl. (รางจืด) ไมมีขน  
จ านวน 63 สายตน  และ T. grandiflora Roxb. (สรอยอินทนิล) มีขนจ านวน 10 สายตน  เมื่อจ าแนกตาม
ลักษณะใบได 2 ลักษณะ คือ ใบรูปแฉก ( 3-5แฉก) จ านวน 16 สายตน และใบยาว (แฉกไมชัดเจน) จ านวน 57 
สายตน  ส าหรับพ้ืนที่ใบมีความแปรปรวนสูง  โดยมีพ้ืนที่ใบ 15.90-180.83 ตารางเซนติเมตร  ปริมาณสารฟี
นอลิกจากใบรางจืดมีปริมาณ 86,791.67-216,176.67  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  โดยสายตนที่มีปริมาณสารฟี
นอลิกสูงที่สุด คือ กระบี่ 2  โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม 216,176.67 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  รองลงมาคือ 
จันทบุรี10  ฉะเชิงเทรา5  พัทลุง1  และแพร2  โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม 207,765.00  200,865.00  
195,990.00  และ 188,943.33 มิลลิกรัม GAE/100 กรัมตามล าดับ สวนรากรางจืดมีปริมาณสารฟีนอลิกอยู
ระหวาง 38,529.67-155,203.33  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  สายตนที่มีปริมาณสารฟีนอลิกรวมมากท่ีสุดคือ 
สงขลา3 โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม  155,203.33  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  รองลงมาคือ ก าแพงเพชร  
จันทบุรี9  สงขลา1  และ ราชบุรี1  โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม  155,203.33  120,016.67  110,276.67  
109,998.33  และ 97,045.00 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม ตามล าดับ  โดยปริมาณสารฟีนอลิกของใบรางจืดมี
ปริมาณเฉลี่ย  150,791.76 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม มากกวา ปริมาณสารฟีนอลิกรวมของรากรางจืดมีปริมาณ
เฉลี่ย  69,190.05 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม นอกจากนี้ตนรางจืด ( T. laurifolia Lindl) และตนสรอยอินทนิล( T. 
grandiflora Roxb.) ยังมีปริมาณสารฟีนอลิกในระดับใกลเคียงกัน  

ฟักข้าว ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  ไดปรับปรุงพันธุ์ฟักขาวพันธุ์พ้ืนเมืองใหมีผลผลิตสูงและ
คุณสมบัติทางเคมีสูง คัดเลือกสายพันธุ์แบบบันทึกประวัติ โดยใชฟักขาวพันธุ์เวียดนามและพันธุ์พ้ืนเมืองเป็นพันธุ์
พอแม ปี 2557 ท าการประเมินพันธุ์ฟักขาว ลูกผสมชั่วที่ 1  4 คูผสมเปรียบเทียบกับพันธุ์พอแม วางแผนการ
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ทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ์ พบวา  คูผสม เวียดนาม × เชียงใหม  ใหผลผลิตผลสุกแกสูงสุด 25.1 กิโลกรัมตอ
ตน ไมแตกตางกันทางสถิติกับคูผสม เชียงใหม × เวียดนาม ซึ่งใหผลผลิตผลสุกแกรองลงมาคือ 22.0  กิโลกรัมตอ
ตน ฟักขาวคูผสมเชียงใหม × เวียดนาม ใหคาเฉลี่ยน้ าหนักผลสุกแกสูงสุด 975 กรัมตอผล น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ด
แหงสูงสุด 42.9 กรัมตอผล อายุเก็บเก่ียวหลังปลูก 157 วัน  ใหปริมาณไลโคปีนสูงสุด 29.6 มิลลิกรัมตอเยื่อหุม
เมล็ดแหง 100 กรัม และปริมาณเบตา-แคโรทีนสูงสุด 58.0 มิลลิกรัมตอเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม ในปี 2558 น า
เมล็ด     ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ของคูผสมเชียงใหม × เวียดนาม ปลูกและคัดเลือกได  3 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ 
(CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × VN)–11 และสายพันธุ์ (CM × VN)–16 ใหน้ าหนักผลสุกแก  1,067 1,164 และ 
1,357 กรัมตอผล ตามล าดับ  
 อัญชัน  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ไดท า การคัดเลือกและเปรียบเทียบพันธุ์อัญชัน  โดยในปี 
2554-2557 ปรับปรุงอัญชันพันธุ์ปลูกท่ัวไป แบบคัดเลือกสายพันธุ์บริสุทธิ์ เพ่ือใหไดสายพันธุ์แทที่มีความคงตัวทาง
พันธุกรรม ในดานผลผลิต ปริมาณแอนโธไซยานิน สีดอก และลักษณะกลีบดอก ปลูกคัดเลือกและเปรียบเทียบสาย
พันธุ์ในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร จ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมในระดับดีเอ็นเอดวยเทคนิค
โมเลกุลเครื่องหมายที่ศูนย์วิจัยพืชไรขอนแกน วิเคราะห์หาปริมาณแอนโธไซยานินที่คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม อัญชันดอกสีน้ าเงินที่ผานการคัดเลือก 4  สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ 7-1-16, 14-2-2, 18-2-
5 และ 13 เปรียบเทียบกับพันธุ์ปลูกท่ัวไปพบวา สายพันธุ์ 14-2-2, 13 และ 18-2-5  ใหปริมาณแอนโธไซยานิน
สูงสุด 74.7, 74.0 และ 72.5 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม สูงกวาพันธุ์ปลูกท่ัวไป รอยละ 12, 11 และ 9  
ตามล าดับ สายพันธุ์ 7-1-16 ใหคาเฉลี่ยผลผลิตดอกสดสูงสุด 1,639 กิโลกรัมตอไร ไมแตกตางกันทางสถิติกับสาย
พันธุ์ 13 และพันธุ์ปลูกท่ัวไป ซึ่งใหผลผลิตดอกสดรองลงมาคือ 1 ,150 และ 1,144 กิโลกรัมตอไร ตามล าดับ ทั้ง 4 
สายพันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรม รอยละ 98-99  อัญชันทั้ง 4 สายพันธุ์และพันธุ์ปลูกท่ัวไป มีความแตกตาง
กันทางสถิติของขนาดใบในใบประกอบที่มี 5 ใบยอย และมีความแตกตางกันของลักษณะกลีบดอก 

มะรุม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ในปี 2554 ไดเก็บรวบรวมและคัดเลือก มะรุมพันธุ์พ้ืนเมือง
และพันธุ์การคา ในปี 2557 ท าการประเมินพันธุ์มะรุม 7 พันธุ์ โดยวางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ์ 
พบวา พันธุ์หนองคาย ใหผลผลิตฝักสดสูงสุด  9.80 กิโลกรัมตอตน ไมแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ์ 
PKM-1 (อินเดีย) และพันธุ์ระยอง  ซึ่งใหผลผลิตฝักสดรองลงมาคือ 9.70 และ 9.50 กิโลกรัมตอตน  ตามล าดับ 
จ านวนฝักสดตอตน น้ าหนักฝักสด และอายุเก็บเก่ียวแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติระหวางพันธุ์ พันธุ์
พระนครศรีอยุธยาใหจ านวนฝักสดสูงสุด 225 ฝักตอตน และเก็บเกี่ยวฝักสดเร็วที่สุดคือ หลังปลูก 290 วัน พันธุ์ 
PKM-1 ใหน้ าหนักฝักสดเฉลี่ยสูงสุด 74.0 กรัมตอฝัก การจ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมดวย ISSR-
Touchdown PCR พบวา มะรุมทั้ง 7 พันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรม 93 .4 เปอร์เซ็นต์  วิเคราะห์หาปริมาณ
โปรตีนและใยอาหารใชวิธี AOAC พบวา ใบสวนยอดระยะรับประทานไดของพันธุ์สามเอ และพันธุ์ PKM-1 ให
ปริมาณโปรตีนสูงสุดคือ 22.1 และ 22.0 กรัมตอน้ าหนักแหง 100 กรัม ตามล าดับ ในฝักสดหลังลอกเปลือก 100 
กรัม พบวา มะรุมพันธุ์สามเอ ใหปริมาณโปรตีนสูงสุด 1.67 กรัม และพันธุ์สระแกว ใหปริมาณใยอาหารสูงสุด 
3.55 กรัม  

พลูคาว  จากการทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และศูนย์วิจัย
เกษตรหลวงเชียงใหม่ ในปี 2556 และ 2557 โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB มีพันธุ์พลูคาว 9 พันธุ์ 
(กรรมวิธี) 3 ซ้ า ได้แก่ พันธุ์ใบแดงเชียงราย พันธุ์ใบแดงพิษณุโลก พันธุ์ใบแดงเชียงใหม่ พันธุ์ใบเขียวล าปาง พันธุ์
ใบเขียวแพร่ พันธุ์ใบเขียวสุโขทัย พันธุ์ก้านม่วงแพร่ 1 พันธุ์ก้านม่วงแพร่ 2 และพันธุ์ก้านม่วงแพร่ 3 ปลูกในแปลง
ขนาด 1x3 ตารางเมตร ใช้ระยะปลูก 15x20 เซนติเมตร ปฏิบัติดูแลรักษาตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร 
เก็บเก่ียวผลผลิตในพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร เมื่อพลูคาวอายุ 6 เดือนหลังปลูก โดยตัดสูงจากพ้ืน 1 นิ้ว ล้างให้สะอาด 
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น าไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส นาน 72 ชั่วโมง และส่งตัวอย่างไปวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ  
Rutin และ Quercitrin ที่ห้องปฏิบัติการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยงานทดลองท่ี
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ในปี 2556 พบว่า พลูคาวใบแดงและพลูคาวใบเขียว มีความสูงไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ โดยพันธุ์ใบเขียวแพร่มีความสูง และ น้ าหนักสดสูงสุด คือ 37.39 เซนติเมตร และ 3 ,417 กรัม/ตาราง
เมตร และมีน้ าหนักแห้ง 327 กรัม/ตารางเมตร  ส่วนในปี 2557 พบว่า พลูคาวใบแดงพิษณุโลกมีความสูงมาก
ที่สุด คือ 37.59 เซนติเมตร ส่วนพลูคาวใบแดงเชียงใหม่ มีน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งสูงสุด คือ 3 ,560 และ 
350 กรัม/ตารางเมตร ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับพันธุ์ใบเขียวแพร่   พลูคาวก้านม่วงแพร่ 2 มีปริมาณสาร Rutin 
และQuercitrin สูงสุด คือ 1.57 และ 2.60  มิลลิกรัมต่อกรัม และจากผลการวิเคราะห์ยังพบว่าพลูคาวก้านม่วง
ทั้ง 3 แหล่งปลูกมีปริมาณสารส าคัญท้ัง 2 ชนิดสูงกว่าพลูคาวใบแดงและพลูคาวใบเขียว  และงานทดลอง ที่
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม ซ่ึงความสูงจากระดับน้ าทะเล 320 เมตร พบวา เมื่อปลูกรักษาเป็นระยะเวลา 6 
เดือน ไมพบความแตกตางของการเจริญในแนวราบดานขางเม่ือพิจารณาจากเสนผานศูนย์กลางทรงพุม แตมีความ
แตกตางของการเจริญเติบโตในแนวตั้งดานความสูงตน โดยพบวาสายพันธุ์ใบแดงเชียงใหมมีความสูงตนมากท่ีสุด
คือ 35.27 เซนติเมตร ซึ่งไมแตกตางจากสายพันธุ์ใบแดงพิษณุโลก สายพันธุ์กานมวงแพร 2 สายพันธุ์กานมวงแพร 
1 สายพันธุ์ใบแดงเชียงราย และสายพันธุ์ใบเขียวแพร ที่มีความสูงตนเทากับ 34.57 , 34.37 , 32.50, 32.50 และ 
31.43 เซนติเมตร ตามล าดับ แตแตกตางจากสายพันธุ์ใบเขียวล าปาง และสายพันธุ์กานมวงแพร 3 ที่ตนมีความสูง
ที่นอยกวา 6 สายพันธุ์ดังกลาว คือ 30.40 และ 30.23 เซนติเมตร ตามล าดับ ดานจ านวนใบตอตนพบวา สายพันธุ์
ใบแดงเชียงราย มีจ านวนใบตอตนสูงที่สุด คือ 8.47 ใบ ซึ่งไมแตกตางกับสายพันธุ์อื่นๆ ยกเวนสายพันธุ์กานมวง
แพร 1 ที่มีจ านวนใบตอตนนอยที่สุด คือ 6.63 ใบ และเมื่อพิจารณาจากน้ าหนักสดตอพ้ืนที่ปลูก 1 ตารางเมตร 
พบวา สายพันธุ์ใบเขียวล าปาง สายพันธุ์ใบแดงพิษณุโลก สายพันธุ์กานมวงแพร 2 และสายพันธุ์ใบเขียวสุโขทัย 
จัดเป็นกลุมสายพันธุ์ที่มีผลผลิตน้ าหนักสดตอตารางเมตรที่สูง คือ 2 ,450 2,250 2,150 และ 2 ,050 กรัม 
ตามล าดับ สวนสายพันธุ์กานมวงแพร 1 สายพันธุ์ใบแดงเชียงราย สายพันธุ์ใบแดงเชียงใหม  และสายพันธุ์ใบเขียว
แพร จัดเป็นกลุมสายพันธุ์ที่มีผลผลิตน้ าหนักสดตอตารางเมตรที่ต่ ากวากลุมแรก คือ 1 ,250, 1,150 1,000 และ 
1,000 กรัม ตามด าดับ แตนาหนักแหงไมมีความแตกตางกันทางสถิติ และเมื่อน าผลผลิตสดไปวิเคราะห์หาปริมาณ
สารส าคัญ 2 ชนิด ไดแก Quercitin และ Rutin พบวา สายพันธ์กานมวงแพร 1 สายพันธุ์กานมวงแพร 2  และสาย
พันธุ์กานมวงแพร 3 มีแนวโนมพบสารส าคัญ Quercitin ในผลผลิตสูงกวาสายพันธุ์อ่ืน คือ 2.68 ± 0.04, 2.22 ± 
0.16, และ 1.79 ± 0.21 (mg/g DW) ตามล าดับ สวนสารส าคัญ Rutin มีแนวโนมพบมากที่สุดในพลูคาวสายพันธุ์
ใบเขียวล าปาง สายพันธุ์ใบเขียวแพร และสายพันธุ์กานมวงแพร 3 ซึ่งมีคาเทากับ 1.25 ± 0.07, 0.94 ± 0.21 และ 
0.87 ± 0.09 (mg/g DW) ตามล าดับ ดังนั้นหากต้องการพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงจึงควรเลือกใช้พลูคาวพันธุ์ใบเขียวหรือ
พันธุ์ใบแดง แต่หากต้องการปริมาณสารส าคัญสูงควรเลือกใช้พลูคาวก้านม่วง  

กระเจี๊ยบแดง การปรับปรุง พันธุ์กระเจี๊ยบแดงท าการคัดเลือกโดย ใชวิธี Pure Line Selection เพ่ือใหได
สายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่มีความสม่ าเสมอของสายพันธุ์ ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการคัดเลือก คือ ผลผลิตแหงสูง  
และสีสันสวยงามเม่ือกลีบเลี้ยงแหง ผลจากการคัดเลือกท าใหไ ดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีผาน เกณฑ์การคัดเลือก  18 
สายพันธุ์ จ านวนกลีบเลี้ยงอยูระหวาง 96-485  น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง(กลีบเลี้ยง) อยูระหวาง 106-310 กรัม/ตน  

น้ าหนักเมล็ดอยูระหวาง 700-2,000 กรัม/ตน  ความสูงตอนเก็บเกี่ยว 150-260 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ที่
ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก สายพันธุ์ RSKp 3-17-10  น้ าหนักกลีบเลี้ยงสูงถึง 310  กรัม/ตน ในขณะที่ สายพันธุ์ RSKl  
1-10-9 น้ าหนักเมล็ดสูงสุด 1,500 กรัม/ตน ส าหรับสีของกลีบเลี้ยงมีสีแดงเขมจนถึงมวงด า กลุมสายพันธุ์ RSKdp  
มีสีเขมท่ีสุดคือสีมวงด า แตเนื่องจากมีเวลาในการคัดเลือกเพียง 2 รุน ท าใหยังมีการกระจายตัวทางทางพันธุกรรม
อยู จึงควรมีการด าเนินการคัดเลือกตอไปเพื่อใหไดสายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงพันธุ์ดีที่มีความคงตัวทางพันธุกรรม 
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บทน า 

ปัจจุบันประชาชนสวนใหญใหความสนใจกับการด ารงชีวิตและการดูแลสุขภาพของตนเองโดยวิธีธรรมชาติ
มากขึ้น ท าใหความนิยมในการใชสมุนไพรเพื่อสุขภาพมีแนวโนมสูงขึ้นอยางรวดเร็ว ท าใหกระแสความตองการ
สมุนไพรมีมาก โดยองค์การอนามัยโลกคาดวาปัจจุบันมูลคาของผลิตภัณฑ์สมุนไพรในตลาดโลก มีมูลคาสูงถึงปีละ 
4.4 ลานลานบาท  และยังคงมีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่อง ภาครัฐมีนโยบายที่จะพัฒนาประเทศใหเป็นศูนย์กลาง
สุขภาพของเอเชียและนานาชาติ (Medical Hub) ในปี 2555-2559 และคาดวาจะสามารถสรางรายไดใหประเทศ
รวม 5 ปี  ประมาณ 814,266 ลานบาท โดยผลผลิตดานสมุนไพรและผลิตภัณฑ์สุขภาพคาดวาจะสามารถสราง
รายไดใหประเทศไดถึง 52,493 ลานบาท ส าหรับในประเทศไทยผลิตภัณฑ์สมุนไพรเป็นที่ยอมรับและมีความตองการ
มากขึ้นเชนกันเดียวกัน โดยมีการใชผลิตภัณฑ์ในลักษณะของ ยาแผนไทย หรือการแพทย์ทางเลือก เครื่องส าอาง
สมุนไพร อาหารเสริมสุขภาพ ตลอดจนถึงการรับประทานเครื่องดื่มสุขภาพ ท าใหธุรกิจสมุนไพรมีรายไดอยาง
มหาศาล และมีโอกาสเติบโตไดอีกมาก ทั้งนี้เห็นไดจากการที่ตลาดผลิตภัณฑ์สมุนไพรในประเทศขยายตัวปีละไมต่ า
กวารอยละ 20-30 และจากการส ารวจทั่วประเทศพบวามีมูลคาการใชจายผลิตภัณฑ์สมุนไพร 48,000 ลานบาท 
(ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2555) จากมูลคาของสินคาที่สูงและมีแนวโนมการเติบโตของตลาดอยางตอเนื่องท าใหรัฐบาลมี
การสงเสริมและสนับสนุนใหมีการพัฒนาการผลิตสมุนไพรที่มีคุณภาพในเชิงพาณิชย์ และผลักดันใหไทยเป็น
ศูนย์กลางการคาสมุนไพรของเอเชียในอนาคต โดยวางยุทธศาสตร์ในการพัฒนาสมุนไพรไทยใหเป็นผลิตภัณฑ์
เศรษฐกิจของชาติ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอยางยิ่งที่กรมวิชาการเกษตร จะตองรวบรวม และศึกษาพันธุ์พืชสมุนไพร
ที่มีศักยภาพ และตลาดมีแนวโนมความตองการสูงขึ้น ทั้งในประเทศและตางประเทศ เพ่ือจะไดมีพันธุ์และการ
ขยายพันธุ์ที่พรอมจะขยายใหเกษตรกร รวมทั้งเป็นแหลงรวบรวมชนิดและพันธุ์พืชสมุนไพร ที่มีเทคโนโลยีการผลิต
และการจัดการทั้งกอนเก็บเก่ียวและหลังเก็บเก่ียวที่ถูกตองและเหมาะสม อันจะสามารถรองรับทันความตองการ
วัตถุดิบที่ขยายตัวมากขึ้น จนสงเสริมพัฒนาเป็นอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมและเพ่ิมรายได
ใหเกษตรกร ตลอดจนไดวัตถุดิบที่มีคุณภาพ ไมมีสารพิษตกคาง ปลอดภัยแกผูบริโภค และนอกจากนี้ยังเป็น
ทางเลือกหนึ่งในการน าพืชสมุนมาใชทดแทนการใชสารเคมีในการปูองกันก าจัดศัตรูพืช และการปนเปื้อนของ
จุลินทรีย์ในผลิตผลการเกษตร ที่เป็นปัญหาตอการสงออก จากเหตุผลดังกลาวขางตนการรวบรวม และศึกษา
สมุนไพรหลายชนิดมากขึ้นจะกอใหเกิดการหวงแหนในทรัพยากรของประเทศไทย ปูองกันการสูญเสียพันธุ์พืชที่
นับวันจะหมดไปจากปุา ตลอดจนไดทราบคุณคาในแตละพืชในการน ามาใชประโยชน์อยางยั่งยืนตอไปพืชสมุนไพรที่
มีศักยภาพ และมีความตองการของตลาดและมีผูบริโภคมากข้ึน 

โกฐจุฬาล าพา (annual wormwood, sweet wormwood) ชื่อจีนคือชิงเฮา (Xiang hao)   พืชวงศ์ 
Compositae (Asteraceae) ชื่อวิทยาศาสตร์ Artemisia annua L. (Diemer and Griffee, 2005; Qiang, 
2006) ทุกสวนเหนือดินของตนท าใหแหง (dried aerial parts) ใชเป็นยา สวนใบท าใหแหง (dried leaves) น าไป
สกัดสารอาร์ทิมิซินิน (artemisinin) (Qiang, 2006) สารชนิดนี้ออกฤทธิ์ ตานเชื้อมาเลเรีย  ไมพบการดื้อยาจากการ
ใชสารจากพืชชนิดนี้ ยังขาดแคลนวัตถุดิบผลิต อาร์ทิมิซินิน  การผลิตวัตถุดิบโกฐจุฬาล าพาเพ่ือมีมูลคาทางการคา
นั้น มีปริมาณอาร์ทิมิซินินมากกวารอยละ 0.6 ของน้ าหนักแหง  ซึ่งยังคอนขางต่ า (Diemer and Griffee, 2005) 
ปัจจุบันองค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) จัดใหโรคมาลาเรีย  (malaria) เป็นโรคที่มี
ปัญหาและมีความส าคัญเรงดวน 1 ใน 4 โรค ที่ตองไดรับการแกไข (อานนท์, 2548) WHO แนะน าใหแพทย์ใชอาร์
ทิมิซินินรวมกับการรักษารูปแบบอื่นๆ ในกรณีผูติดเชื้อมาลาเรียสายพันธุ์ Plasmodium falciparum ซึ่งเป็นชนิด
ที่ไมรุนแรง ทั้งนี้ เพ่ือใหการก าจัดเชื้อปรสิตไดผลสูงสุด  และสนับสนุนการใชยาแบบมีองค์ประกอบรวม (multi-
component drug) ประกอบดวย อาร์ทิมิซินิน (artemisinin) ซึ่งเป็นสารประกอบ เซสควิเทอร์ปีนแลคโตน  
(sesquiterpene lactone) และฟลาโวนอยด์ (flavonoids) (Ferreira et al., 2010)   ทั้งนี้สารทั้งสองชนิดมี
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ปฏิสัมพันธ์รวมกันในการตอตานเชื้อมาลาเรียและมะเร็ง (Ferreira et al., 2010)   สวนเหนือดินของโกฐจุฬาล าพา 
นอกจากมี อาร์ทิมิซินิน แลว ยังมีสารประกอบฟลาโวนอยด์ (flavonoids) หลายชนิด เชน chrysoplenetin, 
casticin และ artemetin เป็นตน (Baraldi et al., 2008) งานวิจัยสวนใหญมุงเนนการใชสารดังกลาวจากพืชนี้ใน
การตอตานเชื้อมาลาเรีย และตานมะเร็ง โรคมาลาเรียเป็นโรคติดตอประจ าถิ่นในประเทศเขตรอน  ยังคงเป็นปัญหา
สาธารณสุขที่ส าคัญของประเทศไทย แมวาโรคนี้จะมีอัตราปุวยและอัตราตายลดลง ปัญหาส าคัญขณะนี้คือ  การดื้อ
ยาของเชื้อมาลาเรียตามแนวชายแดน ที่พบมากท่ีสุดคือ  บริเวณชายแดนดานไทย-พมา และชายแดนไทย-กัมพูชา  
(พีรพรรณ, 2557)  สวนไทย-มาเลเซีย พบเป็นบางจุด   (อานนท์, 2548)  จึงมีความจ าเป็นตองเรงพัฒนายาตาน
มาลาเรียเพื่อการรักษาและควบคุมการระบาดของโรคนี้ใหดียิ่งขึ้น  ในต าราจีนโบราณใชสมุนไพรชนิดนี้ส าหรับลด
ไขและรักษาโรคมาลาเรีย ปัจจุบันประเทศไทยยังมีการน าเขาโกฐจุฬาล าพา เพ่ือใชเป็นยาส าหรับลดไขและรักษา
โรคมาลาเรียจากประเทศจีน และเวียดนาม 

 โกฐจุฬาล าพาเป็นพืชวันสั้น (short-day plant) (Jelodar et al., 2014)  ออกออกเม่ือไดรับแสงไมเกินคา
ชวงวันวิกฤต (critical day length) คือ 13.5 ชั่วโมงตอวัน (Ferreira and Janick, 1996) สามารถออกดอก
ภายใน 2 สัปดาห์ หลังชักน าใหไดรับแสงในสภาพวันสั้น (Qiang, 2006) ผสมขามตามธรรมชาติโดยลมและแมลง 
(Ferreira and Janick, 1996; Nurhayati and Gusmaini, 2013) ผลผลิตและคุณภาพข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม
ทางภูมิศาสตร์ ความสูง (altitude) ปริมาณฝน และลักษณะดิน (Qiang, 2006) การเปลี่ยนแปลงของปริมาณอาร์
ทิมิซินินขึ้นอยูกับ พันธุ์ (cultivar) สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร์ ชวงเวลาเก็บเก่ียว อุณหภูมิ และการใหปุย 
(Delabays et al., 2001; Jelodar et al., 2014) การตรวจหาปริมาณอาร์ทิมิซินินจากความแตกตางของ
ลักษณะรูปใบ ใหปริมาณ อาร์ทิมิซินินตางกัน (Atchara, 1996) ใบแหงของโกฐจุฬาล าพาตางพันธุ์กัน ให ปริมาณ
อาร์ทิมิซินินตางกันตั้งแตรอยละ 0.02-1.38 (Delabays et al., 2001) อาร์ทิมิซินินสะสมในขนตอม (glandular 
trichrome) มีขนตอมจ านวนมากในกลีบดอก (petal) และฐานรองดอกยอย (receptacle floret) จึงท าใหใน
ดอก มีปริมาณอาร์ทิมิซินิน มากกวาในใบและล าตน (Nurhayati and Gusmaini, 2013) ปัจจัยวิกฤติที่มีตอ
ปริมาณอาร์ทิมิซินินคือ ความยาวของชวงวัน ในสภาพกลางวันยาวนานในเขตอบอุน (temperate) ซึ่งพ้ืนที่มีพิกัด
ละติจูด (latitude) สูง  พืชนี้เจริญเติบโตตามปกติ และออกดอกในสภาพที่วันสั้น ใหผลผลิตสูง แตถาน ามาปลูกใน
เขตรอน (tropic) ซึ่งพ้ืนที่มีพิกัดละติจูด (latitude) ต่ า มีสภาพกลางวันสั้น พืชนี้จึงออกดอกเร็วกวาปกติ ท าใหผล
ผลิตลดลง  แตอยางไรก็ตาม สามารถเพ่ิมผลผลิตเมื่อปลูกในเขตรอนได โดยการเลือกสายพันธุ์ออกดอกชา และ
ศึกษากาลอากาศ (weather) กอนปลูก (Jelodar et al., 2014)  โกฐจุฬาล าพาเป็นพืชผสมขามสูง (highly cross 
pollinated) มีเคโมไทป (chemotype) ตางกัน (Ferreira et al., 2010) มีความผันแปรของปริมาณ อาร์ทิมิซินิน
ในใบของตนที่มาจากแหลงก าเนิดตางกัน (Delabays et al., 2001) ต าแหนงใบตางกันบนตนเดียวกัน และฤดู
ปลูกตางกัน (Diemer and Griffee, 2005) ตนที่มีพันธุกรรมตางกัน มาจากแหลงก าเนิดตางกัน ใหปริมาณ อาร์ทิมิ
ซินินตางกัน ความเขมขนของ อาร์ทิมิซินิน เป็นลักษณะทางปริมาณ เป็นอิทธิพลของยีนสะสมแบบบวก (additive 
gene) มีคาอัตราทางพันธุกรรมแบบแคบ (narrow-sense heritability) สูง ลักษณะที่มีคาอัตราพันธุกรรมสูง 
ขึ้นอยูกับปัจจัยทางดานพันธุกรรมที่สามารถปรับปรุงพันธุ์ใหมีปริมาณ อาร์ทิมิซินินสูงได (Delabays et al., 2001)   
โกฐจุฬาล าพาเป็นพืชผสมตัวเองไมได (self-incompatible) มีความแปรปรวนทางพันธุกรรม ดังนั้นจึงคัดเลือก
ประชากรตามลักษณะฟีโนไทป (phenotype) และจ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรม เพื่อให ไดลักษณะฟีโนไทป
ที่ใหผลผลิตและสารอาร์ทิมิซินินสูงอยางนอย 1 ฟีโนไทป 

 ดีปลี (Java Long pepper) Piper retrofractum Vahl. ล าตนคอนขางกลมและเรียบ มีทั้งตนตัวผูและ
ตนตัวเมีย โดยตนตัวผูจะมีชอดอกสั้นเรียวเล็ก สวนตนตัวเมียจะมีดอกอวบกลม ผลมีรูปรางคอนขางกลมเป็นผล
ยอมฝังอยูกับแกนชอแยกจากกันไมได ใบเดี่ยวออกสลับ ตัวใบคลายรูปไข แกมขอบขนานหรือรูปไขเรียว ปลายใบ
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แหลม โคนใบมักมนกลมหรือแหลม ผิวใบดานบนมัน ดอกออกเป็นชอและออกตรงขามกับใบ ชอมีรูปคลาย
ทรงกระบอกปลายเรียวมน เมื่อเป็นผลมีรูปรางคอนขางกลม ฝังตัวแนนอยูกับแกน ชอผลมีรูปรางทรงกระบอก 
ปลายเรียวมนยาว เมื่อแกมีสีแดงสด (สมุนไพรพื้นบาน, 2537) จาก การศึกษาทางเภสัชวิทยา  พบวา ดีปลี มีฤทธิ์
ตานเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรา  ตานการเกิดแผลที่กระเพาะอาหาร   ตานการเกิดออกซิเดชั่น มีฤทธิ์กดประสาท
สวนกลาง ออกฤทธิ์เป็นยานอนหลับ ลดไขมันในเลือด ลดน้ าตาลในเลือด ตาน การเกิดพิษตอตับ ท าใหกลามเนื้อ
เรียบคลายตัว ในสารสกัด ดีปลีจาก ปิโตรเลียมอีเทอร์ มีผลท าใหสัตว์ทดลองแทง  การใชในสตรีมีครรภ์จึงควร
ระมัดระ วัง ในดีปลีพบ สารกลุม   alkaloids เชน piperine 4-5%, piperanine, pipernonaline, 
dehydropipernonaline, piperlonguminine, piperrolein B และสารกลุม phenolic  amides 
เชน retrofractamide น้ ามันหอมระเหย 1%  ประกอบดวย  terpinolene , caryophyllene , p-cymene, thujene, 
dihydrocarveol เป็นตน (สุดรัตน์, 2554) ดีปลีมีการปลูกเชิงการคามาเป็นเวลานาน เพื่อใชในอุตสาหกรรมการผลิตยา
แผนโบราณ มีทั้งการปลูกเป็นพืชหลัก และการปลูกในสวนผลไมเป็นพืชเสริม แหลงผลิต ส าคัญท่ีมีภูมิอากาศที่
เหมาะสมและเป็นที่รูจักของผูค าสมุนไพร ไดแก ต าบลบานใหม และต าบลพังตรุ อ าเภอทามวง อ าเภอเมือง และ
อ าเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี    สวนแหลงผลิตอื่นๆ ไดแก จังหวัดจันทบุรี นครปฐม และนครศรีธรรมราช 

สถานการณ์การผลิตและการตลาดดีปลีในชวงหลายปีที่ผานมา พบวา ราคาผลผลิตดีปลีต่ าท าใหพื้นที่ปลูก
ดีปลีลดลงและคุณภาพผลผลิตต่ า  เกษตรกรในแหลงผลิตส าคัญขาดการเอาใจใสดูแลรักษา โรคและเมลงท าลาย
ผลผลิตเสียหาย ผลผลิตไมแนนอน สงผลผลกระทบตอคุณภาพผลผลิต ขณะที่ความตองการพืชเครื่องเทศและ
สมุนไพรในอุตสาหกรรมอาหารและยามีมากขึ้น มีการสงออกไปตางประเทศมากข้ึน จนนาเป็นหวงวาในอนาคตพืช
เหลานี้จะคอยๆ  หมดไปจากปุา  หายากขึ้น ท าใหเกิดการปนปลอมน าวัตถุดิบที่มีลักษณะภายนอกคลายๆ  เกิด
ปัญหาไมสามารถควบคุมคุณภาพผลผลิตที่เก็บออกจากปุาได  เพราะพืชเครื่องเทศและสมุนไพรแตละฤดูกาลที่เก็บ
มา หรือจากตางแหลงปลูก  ตางสภาพดินฟูาอากาศ  มักมีปริมาณสารที่ใชเป็นยาแตกตางกัน  เป็นผลใหผลิตภัณฑ์
เหลานั้นๆ ขาดความสม่ าเสมอและไมมีคุณภาพ การคัดเลือกสายพันธุ์ส าหรับการปลูกในเชิงการคาจึงเป็นสิ่งส าคัญ
ล าดับแรกท่ีเกษตรกรตองค านึงถึง เพ่ือใหไดผลผลิตทื่ดีมีคุณภาพและสามารถใหปริมาณสารส าคัญท่ีสูง 

นอกจากนี้ยังตองค านึงถึง การดูแลรักษาเพ่ือใหไดผลผลลิตมากและมีคุณภาพ โดยเฉพาะเรื่องของการใส
ปุยเป็นสิ่งจ าเป็นเนื่องจากดีปลีเป็นพืชหลายปี และใหผลผลิตตลอดปี ปุยที่เกษตรกรใสในการปลูกดปีลีมีท้ังปุยคอก
และปุยเคมีสูตรเสมอ ปริมาณและอัตราสวนเทาใดจึงจะเหมาะสมตอการใหผลผลิตดีปลีที่มีคุณภาพและมี
สารส าคัญสูงนั้นยังมีผลการศึกษานอยมาก งานวิจัยที่ผานมาจะมีการทดลองสวนมากในพริกไทย เชน สานิตย์ 
(2542) ไดทดลองศึกษาผลของการใหปุยอินทรีย์รวมกับ ปูนโดโลไมท์ตอการเพ่ิมประสิทธิภาพของปุยเคมีใน
พริกไทย โดยทดลองใสปุยอินทรีย์มูลไกอัดเม็ด อัตรา 2 กิโลกรัม/คาง ปีละ 3 ครั้ง รวมกับ ปูนโดโลไมท์ อัตรา 
500 กรัม ปีละ 3 ครั้ง โดยการใสปุยอินทรีย์พรอมกับการใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 , 8-24-24 และ 12-12-17+2 
Mg 2 ครั้ง/สัปดาห์ พบวา เมื่อใสปุยอินทรีย์ รวมกับ ปูนโดโลไมท์ ท าใหผลผลิตพริกไทยสูงขึ้น อุดมลักษณ์ และ
คณะ (2547) พบวา การใสปุยอินทรีย์อัตรา 20 กิโลกรัม + ปุยเคมีสูตร 15-15-15 จ านวน 200 กรัม/คาง/ครั้ง 
จ านวน 3 ครั้ง/ปี (600 กรัม/ปี) ท าใหพริกไทยผลผลิตสูงขึ้น และพบวาการใสปุยอินทรีย์ อัตรา 10 กิโลกรัม/คาง 
+ ปุยเคมีสูตร 15-15-15 จ านวน 200 กรัม/คาง/ครั้ง จ านวน 7 ครั้ง/ปี (1 ,400 กรัม/ปี) จะใหปริมาณน้ ามันหอม
ระเหยสูง และปริมาณไพเพอรีนสูงส าหรับในดีปลีจากขอมูลของ Anonymous (No date) ดีปลีมีความตองการปุย
ในไนโตรเจน ( N) อัตรา 50 กิโลกรัม/เฮกแตร์ ฟอสฟอรัส ( P2O5) อัตรา 20 กิโลกรัม/เฮกแตร์ และโพแทสเซียม 
(K2O) อัตรา 70 กิโลกรัม/เฮกแตร์ ซึ่งเป็นค าแนะน าการปลูกดีปลีในประเทศอินเดีย  จากขอมูลสังเกตไดวามีการ
วิจัยเกี่ยวกับอัตราปุยที่เหมาะสมตอดีปลีนอยมาก ดังนั้นการวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหาอัตราปุยที่
เหมาะสมตอการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  
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 แสงเป็นอีกปัจจัยที่เก่ียวของกับการเจริญเติบโตของพืช  การศึกษาระดับความเขมของแสงที่เหมาะสม ใน
การผลิตดีปลี เพ่ือตองการทราบถึงการตอบสนองของการเจริญเติบโต  และผลผลิตดีปลีตอระดับการพรางแสง ที่
แตกตางกัน สวนของโรคและแมลงพบการเขาท าลาย การเก็บเก่ียวและดูแลรักษายาก คาแรงงานแพง จึงตองท า
การตัดแตงทรงพุม เพื่อใหมีจ านวนกิ่งท่ีพอเหมาะ จ านวนฝักท่ีเหมาะสม คุณภาพดี กิ่งสมบูรณ์ขึ้น ท าใหการ
ปฏิบัติงานท าไดสะดวก การดูแลรักษางาย การเก็บเกี่ยว ท าไดงายไมสิ้นเปลืองแรงงาน การตัดแตงเพ่ือลดความ
หนาแนนของทรงพุมก็เพ่ือใหแสงสองทั่วถึง ท าใหสวนที่อยูขางในทรงพุมหรือขางลางไดรับแสง นอกจากนั้นยังเป็น
การตัดแตงเพ่ือไมใหทรงพุมชนกันกับตนอื่น การทดลองความสูงขอคางและการจัดการทรงพุมดีปลี จึงมี
วัตถุประสงค์เพ่ือตองการทราบวาการตัดแตงกิ่งจะสงผลตอการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลีหรือไม 
ทั้งนี้เพ่ือเป็นขอมูลพื้นฐานส าคัญในการสงเสริมการผลิตดีปลีเป็นการคา 

 รางจืด  Babbler's Bill Leaf เป็นพืชที่อยูในวงศ์ Acanthaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์วา 
Thunbergialuarifolia Linn.เต็ม สมิตินันท์ (2544)  มีลักษณะเป็นไมเถาเนื้อแข็ง  ใบเดี่ยว  ใบเป็นรูปไข  ขอบใบ
เวาเล็กนอย  ดอกชอออกท่ีปลายกิ่ง  กลีบดอกสีมวงแกมน้ าเงิน  ใบประดับสีเขียวประสีน้ าตาลแดง  ผลเป็นผล
แหง  แตกได  สามารถพบไดท่ัวไปทั้งปุาดงดิบชื้นจนถึงปุาเบญจพรรณ  ปุาละเมาะ  หรือทุงหญา  ทั่วทุกภาคของ
ประเทศไทย  ตางประเทศพบทั่วไปในเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต (เปาอินทร์ และ นิวัตร  ,2551.)  เป็นสมุนไพร
ไทยที่ไดรับการยืนยันทางวิทยาศาสตร์วา  มีสรรพคุณถอนพิษตางๆ  แกรอนใน  ท าใหเจริญอาหาร  รักษา
โรคมะเร็ง  แกซางขโมย  ขับปัสสาวะ  ขับระดูขาว  แกหนองใน  แกริดสีดวงทวาร  แกน้ าเหลืองเสีย ฯลฯ  
(สถาบันวิจัยสมุนไพร , 2552) โดยสามารถน าสวนตางๆ  เชน  ใบ  กิ่งกาน  ราก  และดอก  โดยกินสดหรือแหง  
จะท าการตม  ชง  ฝน  ต า  ทาหรือพอก  ซึ่งเป็นการใชในการปฐมพยาบาลเบื้องตนกอนน าไปสงโรงพยาบาล  จาก
สรรพคุณตางๆ ดังกลาวขางตน  ท าใหปัจจุบันรางจืดเป็นพืชที่อยูระหวางการศึกษาเพ่ือเตรียมน าเสนอเขาสูบัญชี
ยาหลักแหงชาติในปีตอไป  โดยเป็นสมุนไพรส าหรับขับสารพิษ  แกรอนใน แตเนื่องจากยังไมมีพันธุ์ที่ใชปลูกเชิง
การคาและมีสารออกฤทธิ์สูงจึงจ าเป็นตองหาพันธุ์ที่ใหปริมาณสารส าคัญสูงและเหมาะสมส าหรับการผลิตเชิง
การคาตอไปในอนาคต 

ฟักข้าว (spiny bitter gourd, baby jackfruit, sweet gourd และcochinchin gourd ) พืชวงศ์แตง 
(Cucurbitaceae) ชื่อวิทยาศาสตร์ Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng. เป็นไมเถาเลื้อยพัน มีมือ
เกาะ ใบเป็นใบเดี่ยว เรียงแบบสลับ ใบรูปหัวใจหรือรูปไข  ขอบใบหยักเวาลึกเป็นแฉก ดอกเป็นดอกเดี่ยวพบที่ซอก
ใบ ดอกแยกเพศตางตน (dioecious) (สุธาทิพย์, 2550)   ผลสุกแกเต็มทีส่ีแดง แตละผลหนักตั้งแต 0.5-2 กิโลกรัม  
ผลสุกเนื้อในหนา ภายในมีเยื่อหุมเมล็ด (aril) สีแดงใหเมล็ดเกาะ เนื้อผลรับประทานได ในประเทศเวียดนามใชเยื่อ
หุมเมล็ดสีแดงและเมล็ด (มีน้ ามัน) เป็นยา ในฟักขาว 1 ผล มีเยื่อหุมเมล็ดสีแดง 150-200 กรัม (เนตรชนก , 2555) 
การปลูกฟักขาวในประเทศไทยกระจายปลูกในเกษตรกรรายยอย ยังไมมีการปลูกฟักขาวเชิงพาณิชย์ ท าใหไมมี
ผลผลิตมากพอที่จะสงออก จึงน าเขาผลฟักขาวจากประเทศเวียดนาม (เนตรชนก , 2555) ปัจจุบันมีผูน าเยื่อหุม
เมล็ดนี้ผลิตเป็นเครื่องดื่ม อาหารเสริมจ าหนายในตางประเทศ  ทั้งนี้ในเยื่อหุมเมล็ดของผลสุกมีสารกลุม แคโรที
นอยด์ (carotenoid) ชื่อ ไลโคปีน (lycopene) ไดรับการพิสูจน์จากวงการแพทย์พบวา  ไลโคปีน ชวยลดความ
เสี่ยงของการเกิดโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด (cardiovascular) และมะเร็งบางชนิด (Collins et al., 2006) 
ชวยลดความเสี่ยงของการเกิดโรคมะเร็งตอมลูกหมาก มะเร็งปอด และมะเร็งกระเพาะอาหาร (พรพิศ, 2553)  เยื่อ
หุมเมล็ดในผลสุกของฟักขาว มีสาร ไลโคปีนสูงมากกวา 76 เทาของที่พบในมะเขือเทศ และพบ เบต้า-แคโรทีน (ß-
carotene) ปริมาณสูงรองลงมาจาก ไลโคปีน (วิมล, 2551)  นอกจากจะเป็นแหลงใหแคโรทีนอยด์ (carotenoid) 
ที่ดี โดยเฉพาะไลโคปีนและเบตา-แคโรทีนแลว ยังมีแนวโนมที่ใหประโยชน์ตอสุขภาพไดในอนาคต แตยังตองรอผล
การศึกษาทางเภสัชวิทยาและทางคลินิกตอไปอีก (วิมล, 2551)   
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การศึกษาปริมาณไลโคปีนและเบตาแคโรทีนในตัวอยางฟักขาวสายตน (clone) ตางๆ พบวา ปริมาณไลโค

ปีนและเบตาแคโรทีนมีความสัมพันธ์กันสูงในทางบวก (ปวันรัตน์และคณะ , 2557) ในพืชอ่ืนคือ มะเขือเทศพบวา 
ปริมาณไลโคปีนขึ้นอยูกับพันธุ์ แหลงปลูก และอายุเก็บเก่ียว การคัดเลือกพันธุ์ การใชปุย และอายุเก็บเก่ียว ชวย
เพ่ิมปริมาณไลโคปีนได  (Shi and Maguer, 2000)  ปริมาณไลโคปีนและ เบต้าแคโรทีนในพืช ผันแปรไปตามชนิด 
พันธุ์ และสภาพแวดลอม การปรับปรุงพันธุ์พืชโดยการผสมขามพันธุ์/ชนิด ชวยเพิ่มปริมาณไลโคปีนได (Collins et 
al., 2006)  

ปี 2552-255 5 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ท าการ คัดเลือกและ ทดสอบพันธุ์      ฟักขาวพันธุ์
ไทย 2 พันธุ์ (cultivar) คือ พันธุ์พิจิตรและพันธุ์เชียงใหม และพันธุ์เวียดนาม มีความแปรปรวนของผลผลิตและ
ปริมาณไลโคปีนในพันธุ์เดียวกัน แตตางตนกัน ชวยถายละอองเรณูในแตละตนเก็บเมล็ดพันธุ์แยกตนพบวา  ฟัก
ขาวพันธุ์เวียดนามมีลักษณะเดนคือ ใหน้ าหนักผล และน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ด มากกวาฟักขาวพันธุ์ไทย ฟักขาวพันธุ์
ไทยมีลักษณะเดนคือ จ านวนผลมาก และเก็บเกี่ยวเร็ว แตยังมีลักษณะดอยที่ตองปรับปรุงคือ น้ าหนักผล และ
น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ด ปี 2555-2556 ท าการผสมขามฟักขาวพันธุ์ไทยกับพันธุ์เวียดนาม ไดเมล็ดลูกผสมชั่วที่ 1  (F1 
hybrid) ปี 2557 ปลูกประเมินพันธุ์ลูกผสมชั่วที่ 1 เพื่อน าลูกผสมที่ผานการประเมิน ในดานน้ าหนักผล  น้ าหนัก
เยื่อหุมเมล็ด ปริมาณไลโคปีน และอายุเก็บเก่ียว  ไปปลูกคัดเลือกตอชั่วที่ 2 (F2) ในปี 2558 โดยวิธีบันทึกประวัติ 
(pedigree method)  

อัญชัน (Asian pigeon wings, butterfly pea, blue pea) ชื่อวิทยาศาสตร์ Clitoria ternatea L. พืช
วงศ์ถ่ัว  (Fabaceae) เป็นพืชลมลุก ตามธรรมชาติจะงอกจากเมล็ดในฤดูฝน สีของดอกซ่ึงมีท้ังชนิดดอกสีขาวและ
ดอกสีน้ าเงิน กลีบดอกมีทั้งชนิดชั้นเดียวและดอกซอน ออกดอกเกือบตลอดปี ในพันธุ์ปลูกท่ัวไป (common 
cultivar) ยังมีความแปรปรวนทางพันธุกรรม ความแปรปรวนที่พบไดแก ปริมาณสารส าคัญ ผลผลิต สีดอก และ
ลักษณะกลีบดอก โดยทั่วไปมักนึกถึงอัญชันดอกสีน้ าเงิน สีจากดอกอัญชัน มีสารแอนโธไซยานิน  (anthocyanin)    
มักพบการใชประโยชน์ของดอกอัญชันเป็นสวนผสมของผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางบางชนิด และใชสีจากดอกเป็น
สวนผสมในขนมและอาหาร หรือใชดอกแหงชงเป็นเครื่องดื่ม ดอกน ามาต าเป็นยาพอก หรือค้ันน าน้ า ใชทาแกฟก
บวม แกพิษแมลงกัดตอย และใชสระผมเป็นยาแกผมรวง (พิชานันท์ , 2557) อัญชันเป็นเป็นพืชกลุมผสมตัวเอง 
(self-pollinated crop) ในธรรมชาติมีการผสมขามโดยแมลง  ในประชากรพืชผสมตัวเองท่ีไมมีการผสมสายพันธุ์ 
พืชเกือบทั้งหมดของประชากรจะประกอบดวยสายพันธุ์แทที่หลากหลาย  ถึงแมจะมีการผสมขามไดบาง หรือเกิด
การกลายพันธุ์ของยีนโดยธรรมชาติ สายพันธุ์เหลานี้จะกลับเขาสูสภาพคงตัวทางพันธุกรรมในท่ีสุด (กฤษฎา , 
2546)  การปรับปรุงพันธุ์พืชผสมตัวเอง จึงเนนไปที่การปรับปรุงสายพันธุ์แท เพื่อน าไปใชโดยตรงหรือผลิตพันธุ์
ลูกผสม เมื่อมีระบบการผสมขามพันธุ์ที่เหมาะสม (กฤษฎา, 2546) การปรับปรุงสายพันธุ์  เพ่ือลดความแปรปรวน
ของสีดอกและลักษณะกลีบดอก โดยน าเมล็ดอัญชันพันธุ์ปลูกท่ัวไปมาปลูกคัดเลือกสายพันธุ์บริสุทธิ์  (pure line 
selection) โดยการคัดเลือกตนเดี่ยว (single plant) ผสมตัวเอง เก็บ เมล็ด น าเมล็ดจากตนที่ผานการคัดเลือกมา
ปลูกคัดเลือกซ้ า ไดสายพันธุ์แท (pure line) จากนั้นน าสายพันธุ์แทที่ผานการคัดเลือกมาปลูกเปรียบเทียบกับพันธุ์
ปลูกท่ัวไป สายพันธุ์แทที่ผานการเปรียบเทียบและทดสอบพันธุ์ เป็น พันธุ์ที่มีความสม่ าเสมอ (uniform cultivar) 
ในดานผลผลิต  ปริมาณสารส าคัญ สีดอก และลักษณะกลีบดอก จะเป็นประโยชน์ตอเกษตรกรผูผลิตสมุนไพร
อัญชันเป็นการคา 

         มะรุม (Moringa oleifera Lamk.) พืชวงศ์ Moringaceae   ชื่อสามัญ drumstick tree, horse radish 
tree, Ben oil tree และ “ mother , s  best friend ” เป็นไมยืนตนขนาดกลางเรือนยอดกลมและโปรง ตนสูง 
4-10 เมตร  ผลัดใบ (deciduous) เจริญเติบโตเร็ว ออกดอกภายในปีแรกที่ปลูก (Fahey, 2008)  ใบประกอบ 
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แบบขนนกสามชั้น (tripinnate)  มีความสูงประมาณ  10 เมตร แหลงก าเนิดจากประเทศอินเดีย อาราเบีย 
แอฟริกา และหมูเกาะอินดิสตะวันออก  แพรกระจายโดยการปลูกและแพรกระจายตามธรรมชาติ ในเขตรอนของ
แอฟริกา อเมริกา  ศรีลังกา อินเดีย มาเลเซีย และหมูเกาะฟิลิปปินส์ (Duke, 1983) 

มะรุม มีประโยชน์เอนกประสงค์ทางดานอาหาร ยา และอุตสาหกรรมดานอาหาร เมื่อเปรียบเทียบผลผลิต
ใบสดมะรุมกับพืชอ่ืนพบวา  มีวิตามิน เอ มากกวาแครอท  มีแคลเซียมมากกวานม มีเหล็กสูงกวาผักขม มีวิตามินซี
มากกวาสม  และมีโ พแทสเซียม มากกวากลวย  (Fahey, 2005) เกือบจะทุกสวนของตนมะรุม มีการน าไปใช
ประโยชน์ทางยาในแถบเอเชียใต สวนที่ใชคือ ราก เปลือกตน กัม (gum) ใบ ผล (ฝัก) ดอก เมล็ด และน้ ามันจาก
เมล็ด สารสกัดและสารส าคัญในใบแสดงฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาตางๆ หลากหลายมากกวาสวนอื่นๆ ของมะรุม (วิมล, 
2552) ใบมะรุมมีปริมาณโปรตีนคอนขางสูง ใบมะรุมที่ท าใหแหงดวยวิธีการเปุาดวยพัดลมในที่รมเพ่ือใหสารส าคัญ
ไมสูญสลาย       ในใบแหง 100 กรัม พบโปรตีน 23.88 กรัม ใยอาหาร 34.44 กรัม และไมพบคอเรสเตอรอล 
(cholesterol) (วนิดา, 2553) ใบมะรุม อบท าใหแหงที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง มีโปรตีน 
27.06 เปอร์เซ็นต์ และใยอาหาร 19.84 เปอร์เซ็นต์ (สนามชัย และคณะ , 2555) ปริมาณสารอาหารผันแปรตาม 
อายุใบ และฤดูเก็บเกี่ยว (Price, 2007) ปริมาณโปรตีนในใบมะรุมที่เก็บเกี่ยวในฤดูหนาวคือ 24.4 ไมแตกตางกัน
ทางสถิติกับเมื่อเก็บเก่ียวในฤดูรอนคือ 25.3 เปอร์เซ็นต ์(Shin et al., 2001) 

ในประเทศไทย ปลูกมะรุมในสวนหลังบานหรือริมรั้ว สวนใหญจ าหนายผลผลิตในตลาดทองถิ่น     
ขยายพันธุ์ โดยการเพาะเมล็ดและปักช ากิ่ง (Fahey, 2008) ยังไมมีขอมูลงานวิจัยที่เกี่ยวกับพันธุ์  ดังนั้นจึงท าการ
ปรับปรุงพันธุ์มะรุม โดยเก็บรวบรวม มะรุมจากแหลงตางๆ น ามาปลูกคัดเลือกพันธุ์  และจ าแนกความแตกตางทาง
พันธุกรรม เพื่อใหไดมะรุมพันธุ์ดี ใชพัฒนาเป็นสายพันธุ์แท (inbred line) และสรางพันธุ์ลูกผสมตอไป  

พลูคาว เป็นสมุนไพรพื้นบาน ที่มีประวัติการใชประโยชน์อยางกวางขวางในภูมิภาคตาง ๆ ของเอเชียมา
นานแลว นิยมปลูกเป็นอาหาร สมุนไพร และไมประดับ พลูคาวเป็นพืชในวงศ์ Saururaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์วา
Houttuynia cordata Thunb. ชื่อสามัญ Chinese lizard tail, fishwort, heartbeat, chameleon plant มี
ชื่อเรียกตามทองถิ่นตาง ๆ คือ ผักคาวตอง หรือผักกานตอง (ภาคเหนือ) ผักคาวทอง (ภาคกลาง) เป็นพันธุ์ไม
กลางแจงที่ชอบข้ึนในดินที่ชื้นแฉะหรือริมน้ าทั่วไป สามารถขยายพันธุ์ดวยการแยกตนและปักช า  พลูคาวมีเขตการ
ขยายพันธุ์ทั่วไปในเขตตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใต เจริญเติบโตไดตั้งแตพ้ืนที่ราบต่ าจนถึงท่ีสูงประมาณ 
2,500 เมตร เหนือระดับน้ าทะเล ส าหรับประเทศไทยพบมากภาคเหนือ ทั้งที่ข้ึนตามธรรมชาติและท่ีปลูกเลี้ยง 
สามารถเจริญเติบโตในดินตางๆ ตั้งแตดินรวนที่อุดมสมบูรณ์ จนถึงดินทรายที่มีปริมาณธาตุอาหารบางชนิด
คอนขางต่ า (ปริญญา, 2553) พลูคาว จัดเป็นพืชลมลุก มีกลิ่นคาว ล าตนใตดินเป็นปลองสั้น ๆ ตามขอมีรากออก
โดยรอบ และมีล าตนที่อยูเหนือดินสูง 10 – 30 ซม. ล าตนเหนือดินนี้ สวนขอที่ทอดเอนแตะพ้ืนดินจะสามารถออก
รากได ใบเดี่ยวออกเวียนหรือออกสลับ แผนใบรูปไขกวาง 2.5 – 7.5 ซม. ยาว 3 – 9 ซม. ปลายใบแหลมมาก โคน
ใบรูปหัวใจ ชอดอกออกตามยอดหรือซอกใบ กลีบดอกรูปทรงกระบอก กวาง 5 – 8 มม. ยาว 2 – 2.5 ซม. มีกลีบ
ประดับสีขาว 4 กลีบ รูปรี หรือรูปไขกลับแกมขอบขนาน รองรับโคนชอ กานชอยาว 1 – 2 ซม. ชอดอก
ประกอบดวยดอกเล็ก ๆ จ านวนมากเรียงตัวแนนตามความยาวของแกนชอ ดอกแตละดอกไมมีกานดอกและกลีบ
ดอก มีเฉพาะเกสรตัวผู 3 อัน อับเรณูสีเหลือง เกสรเพศเมียมีหองรังไข 3 หอง และกานชูยอดเกสร 3 อัน ผลเล็ก
มาก ดอกออกมากในระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม (วัชรี, 2548)  ส าหรับสรรพคุณในต ารับยาไทยของ
พลูคาวนั้น ต้น ใชในการรักษาโรคติดเชื้อและทางเดินหายใจ ฝีหนองในปอด  ปอดบวม ปอดอักเสบ ไขมาลาเรีย 
แกบิด ขับปัสสาวะ ลดอาการบวมน้ า นิ่ว ขับระดูขาว  ริดสีดวงทวาร แกโรคผิวหนัง ผื่นคัน ฝีฝักบัว แผลเปื่อย ติด
เชื้อในทางเดินปัสสาวะ แกไอหลอดลมอักเสบ หูชั้นกลางอักเสบ ราก ใชเป็นยาขับปัสสาวะ ใบใช แกโรคบิด โรค
ผิวหนัง โรคหัด ริดสีดวงทวาร หนองใน ใบ ใชรักษาโรคบิด หัด โรคผิวหนัง ริดสีดวงทวาร หนองใน ใชปรุงเป็นยา
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แกกามโรค ท าใหแผลแหงเร็ว แกโรคขอและแกโรคผิวหนังทุกชนิดทั้งตนมีรสเย็นและฉุน  ใชเป็นยาแกโรคบิด โรค
ติดเชื้อในทางเดินปัสสาวะ ขับปัสสาวะ แกบวมน้ า แกไอ หลอดลมอักเสบ ฝีบวมอักเสบ ริดสีดวงทวาร  หูชั้นกลาง
อักเสบ (ปริญญา, 2553) พลูคาวมีองค์ประกอบทางเคมีที่ส าคัญ 6 ประเภท คือ 

1. สารประเภทน้ ามันหอมระเหย ( volatile oil) มีอยูรอยละ 0.005 – 0.5 สารส าคัญที่พบไดแก d – 
borneol ; bornyl acetate, caryophyllene และอ่ืน ๆ ฯลฯ (อัมพิกา, 2540) 

2. สารประเภทฟลาโวนอยด์ ( flavanoids) ไดแก quercetin, chloger acid, rutin และสารอื่น ๆ 
(Hayashi et al., 1995) 

3. สารประเภทอัลคาลอยด์ ไดแก aristalactam A, cepharanone B, cordarine, benzamide และ
สารอ่ืน ๆ (Probstle and Bauer, 1992) 

4. สารประเภทกรดไขมัน ไดแก capric and, lauric acid, linoleic acid, oleic acid และสารอื่น ๆ 
(อัมพิกา, 2540) 

5. สารประเภทสเตอรอล (sterols) ไดแก phytol, spinasterol, stigmasterol และสารอื่น ๆ (อัมพิกา
, 2540) 

6. สารประกอบเคมีชนิดอื่นๆไดแก polyphenolic acid เชน chlorogenic acid และแรฮาบุ เชน  
fluoride ; potassium chloride, และ potassium sulfate และสารอื่นๆ (อัมพิกา, 2540) 

 สารส าคัญหลักท่ีพบในพลูคาวนั้น พบวาเป็นสารในกลุม flavonoid glycosides มีสรรพคุณในการรักษา
โรคติดเชื้อตางๆ ตานและยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมลบถึง 9 ชนิด ไดแก Rutin เป็นพฤกษ์เคมี มีฤทธิ์ตาน
อนุมูลอิสระตามธรรมชาติ (ตานการเกิดมะเร็ง) ทางการแพทย์ยังใชเสริมสรางผนังหลอดเลือดฝอย ปูองกันหลอด
เลือดฝอยแตก (โรคหลอดเลือดในสมองแตก)  สวน quercetin เป็นพฤกษ์เคมี ที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระบริเวณเยื่อ
หุมเซลล์ ที่มีประสิทธิภาพสูง จากงานวิจัย พบวาสามารถลดอาการเกิดภูมิแพ หอบหืด และลดภาวะความดันโลหิต
สูง ยับยั้งการเจริญของเซลล์มะเร็งเตานม ตอมลูกหมาก รังไข เยื่อบุโพรงมดลูก และมะเร็งปอด ( Hayashi et al., 
1995) อีกท้ังพลูคาว ยังมีคุณสมบัติของยาและสารออกฤทธิ์ ดังนี้ 1. ฤทธิ์ในการท าลายเซลมะเร็ง ( Kim et al., 
2001)  2. ฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลมะเร็งเม็ดเลือดขาว (นิรนาม , 2546) 3. ฤทธิ์ตานไวรัส 4. ฤทธิ์ตาน
เชื้อไวรัสและแบคทีเรีย รวมทั้งเชื้อไขหวัดใหญสายพันธุ์ใหม 2009 (ไทยรัฐออนไลน์, 2552) คณะวิจัยของ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุขไดท าการศึกษาฤทธิ์ของพลูคาวตอเซลล์ในระบบคุมกันในหลอด
ทดลอง พบวา สามารถกระตุนและแบงตัวของเซลล์เม็ดเลือดขาวได และไดท าการศึกษาฤทธิ์ของพลูคาวหรือ
พลูคาวแคปซูล (Cordex) และยาต าราสมุนไพรงวงตาล แคปซูล (Watusplex) ซึ่งมีพลูคาวเป็นองค์ประกอบ ผลิต
โดยองค์การเภสัชกรรมพบวา ชวยเพิ่มการแบงตัวเม็ดเลือดขาวของคนปกติ ในหลอดทดลองไดเป็นตน 
(Sriwanthana et al., 2003.) 
 ปัจจุบัน ในการผลิตพลูคาวเพื่อประโยชน์ดานสมุนไพร ยังขาดพันธุ์ที่ใหสารส าคัญสม่ าเสมอ การปลูกใน
สภาพพ้ืนที่ตางกันใหสารส าคัญตางกัน  จึงควรมีการศึกษาการปลูก การเก็บเกี่ยว และการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว 
เพ่ือใหไดวัตถุดิบที่มีคุณภาพ มีสารส าคัญท่ีมีฤทธิ์ทางเภสัช ปราศจากการปนเปื้อนสารพิษ และสิ่งเจือปน เป็นสิ่ง
ส าคัญที่จะท าใหไดผลิตภัณฑ์แปรรูปพลูคาวมีคุณภาพ  ปัจจุบันบริษัทเอกชนมากกวา 20 บริษัทน าพลูคาวมาผลิต
ไวน์ สมุนไพรเพื่อสุขภาพ และท าการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หลากหลาย ดังนั้นจึงมีความตองการใชพลูคาวสดและ
แหงทั้งเป็นยา เครื่องดื่มสมุนไพรและผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ อีกทั้งพลูคาวยังเป็นพืชที่สามารถพัฒนาขยายผลแนะ
น าสูเกษตรกรและชุมชน อันจะเป็นทางเลือกในการปลูกพืชที่สามารถท ารายไดแกครัวเรือน และสามารถเพ่ิม
รายไดแกเกษตรกรและชุมชน รวมทั้งเกษตรกรไดรับการถายทอดความรูดานการเกษตร ไดเรียนรูและน าไปปรับใช
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ในไรนาของเกษตรกร เป็นการชวยเหลือสนับสนุนใหเกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืนในที่สุด 

กระเจี๊ยบแดง  (Hibiscus  sabdariffa L.) มีถิ่นก าเนิดในทวี ปแอฟริกาและนิยมปลูกกันอยางกวางขวาง
ในประเทศเขตรอน ส าหรับประเทศไทยพบวาสามารถปลูกไดทั่วทุกภาค เนื่องจากปลูกและดูแลรักษางายและทน
ตอความแหงแลงไดด ีกระเจี๊ยบแดงเป็นพืชกลุมเดียวกันกับปอแกวไทย มีลักษณะเป็นพืชไวแสง เป็นพืชลมลุก ทรง
พุมขนาดเล็ก สูง 1-2 เมตร ในประเทศไทยพบวามีการปลูกกระเจี๊ยบแดงมี 2 กลุมคือกลุมท่ีปลูกเป็นพืชเสนใยใช
ในการท าเชือกกระดาษ ล าตนสูงตรง แตกก่ิงนอย กลีบเลี้ยงบาง และกลุมที่ปลูกเพ่ือใชกลีบเลี้ยงท าน้ ากระเจี๊ยบ
หรือแยม จะมีล าตนแตกกิ่งมาก กลีบเลี้ยงอวบหนา  ทั้งนี้เนื่องจากกระเจี๊ยบแดงสามารถน าสวนตางๆมาใช
ประโยชน์ไดหลากหลาย เสนใยจากเปลือกล าตนสามารถใชท าเชือกกระสอบและผลิตภัณฑ์เสนใยที่มีคุณภาพดี  
สวนอื่นเชนใบใสตมหรือแกงเพ่ือเพ่ิมรสชาดอาหาร สวนกลีบเลี้ยงน ามาใชท าเครื่องดื่ม เชน น้ าผลไม ไวน์ อาหาร
หวานบางจ าพวก เชน แยม และน ามาท าเป็นสีผสมอาหารเป็นตน  ในสวนของเมล็ดน ามาใชเป็นเป็นยาแผน
โบราณเพ่ือท าเป็นระบาย ขับปัสสาวะ น าไปสกัดน้ ามันที่ใชในอุตสาหกรรมน้ ามันหลอลื่น จากสรรพคุณดังกลาว
สวนส าคัญคือกลีบดอกซ่ึงมีสารสีแดงเป็นสารส าคัญจ าพวก  anthocyanin  มีสรรพคุณชวยลดความดันโลหิต ลด
ไขมันในเลือด  ตานการเกิดแผลในก ระเพาะ อาหาร และมีฤทธิ์เป็นยาระบาย เป็นตน นอกจากนี้ยังประกอบดวย
กรดอินทรีย์ หลายชนิดเชน ascorbic acid  citric acid  malic acid และ tartaric acid ท าใหกระเจี๊ยบแดงมี
รสชาติเปรี้ยว      ส าหรับใบและยอดออน มีวิตามินเอ แคลเซียม และฟอสฟอรัส ในปริมาณสูง    
 ส าหรับสถานการณ์การผลิตในปี  2548 ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปลูกกระเจี๊ยบแดงประมาณ  7,724 ไร แหลง
ผลิตที่ส าคัญ ไดแก จังหวัดลพบุรี  จังหวัดสุพรรณบุรี  และจังหวัดชัยนาท  ผลผลิตกระเจี๊ยบแดงแหง  เฉลี่ย 32 
กิโลกรัม/ไร (ผลผลิตสด : แหง เทากับ 10 : 1 ) ผลผลิตรวม 250 ตัน ราคาที่เกษตรกรขายได  ปี 2547/48 30-60 
บาท/กิโลกรัม โดย เกษตรกรจะปลูกกระเจี๊ยบแดงเป็นอาชีพเสริมจากการท านา ซึ่งจะท าการปลูกเป็นพืชเดี่ยว
แปลงใหญ  หรือปลูกแซมในแปลงขาวโพดหรือพืชไรชนิดอื่นๆ  พันธุ์ที่ใชปลูกคือพันธุ์ซูดาน  เริ่มปลูกในเดือน
พฤษภาคม – มิถุนายน เกษตรกรเก็บเก่ียวกระเจี๊ยบแดงชวงเดือนเดือนพฤศจิกายน  – ธันวาคม โดยเก็บเก่ียว  2 
วิธี คือ เก็บเฉพาะดอก  และเก็บเกี่ยวทั้งตน  สวนสถานการณ์การตลาดประเทศไทยผลิตกระเจี๊ยบแดงได  250 – 
600 ตัน/ปี (กลีบดอกตากแหง ) ใชบริโภคภายในประเทศ  รอยละ 30 ของผลผลิตทั้งหมด  โดยใชในรูปของ
ผลิตภัณฑ์ชาชง  เครื่องดื่ม ใชในอุตสาหกรรมสีผสมอาหาร  และอุตสาหกรรมอาหาร  ไดแก เยลลี่ แยม ไอศกรีม 
ซอส ไวน์ น้ าหวาน ฯลฯ ส าหรับในภาคใตจะปลูกกระเจี๊ยบเพื่อท าแยมใชผลผลิตกระเจี๊ยบสด  เนื่องจากฝนตก
เกือบทั้งป ีจึงไมนิยมตากแหง ผลผลิตรอยละ  70 ของผลผลิตทั้งหมดสงออกไปจ าหนายตางประเทศ  ตลาดสงออก 
ที่ส าคัญ คือ สหรัฐอเมริกาและเยอรมนี  ราคาซื้อขายในตลาดโลกตันละ  1,000 – 1,200 เหรียญสหรัฐฯ  ผลผลิตที่
สงออกจะน าไปใชเป็นสวนผสมส าคัญส าหรับ  herbal tea และใชในอุตสาหกรรมอาหาร  ประเทศผูผลิตกระเจี๊ยบ
แดงรายใหญ  ไดแก จีนและแอฟริกาใต  ซึ่งมีราคาต่ ากวาประเทศไทย แตอยางไรก็ตามกระเจี๊ยบแดงของไทยมี
คุณภาพดีกวาและมีจุดเดนคือมีรสชาติเฉพาะ เป็นที่ยอมรับวามีรสชาติดีที่สุดในโลก   จากสรรพคุณดังกลาวขางตน
ท าใหมีการปลูกกระเจี๊ยบกันอยางแพรหลายในทั่วทุกภาคของประเทศไทย  ท าใหในปัจจุบันมีการน าประโยชน์จาก
กระเจี๊ยบแดงมาใชอยางหลากหลาย ไมวาจะเป็นทางดานอาหาร เภสัชวิทยา สุขภาพ และดานเครื่องส าอาง  แต
พันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่ปลูกเพ่ือเป็นการคาในปัจจุบันมีนอยมาก เกษตรกรสวนใหญนิยมใชพันธุ์ซูดานหรือพันธุ์เกษตร
เป็นพันธุ์ที่ใชมานานกวา 20 ปี  และท าการเก็บเมล็ดพันธุ์ไวใชเอง ซึ่งปัจจุบันยังไมมีพันธุ์กระเจี๊ยบแดงพันธุ์ใหมให
เกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบแดงใช  ดังนั้นการปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดงใหมีผลผลิตสูงตรงตามความตองการของ
ตลาดและเกษตรกรสามารถเก็บเมล็ดพันธุ์ใชเองได จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะใหเกษตรกรสามารถเลือกพันธุ์ที่ดี
เหมาะสมกับความตองการของตลาดและไดใชพันธุ์ดีที่มีราคาถูกจากกรมวิชาการเกษตรตอไป 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 
 
กิจกรรมที่ 2.1 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตยา 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตโกฐจุฬาล าพาเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.1.1.1 การปรับปรุงพันธุ์โกฐจุฬาล าพา 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง โกฐจุฬาล าพาพันธุ์ตางๆ วัสดุทางการเกษตร  
 แผนการทดลอง  ไมมีการวางแผนทางสถิติ 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 1.1.1.1.1  การคัดเลือกพันธุ์โกฐจุฬาล าพา 
      ปี 255 4 ปลูกโกฐจุฬาล าพา (OP0) หลายแปลงยอย ใชวิธี Mass selection คัดเลือกตนจาก  
ลักษณะภายนอก (phenotype) เก็บเมล็ด คัดเลือกได 6 สายพันธุ์ (OP1) 
      ปี 2555 ปลูกโกฐจุฬาล าพา (OP0) หลายแปลงยอย ใชวิธี Mass selection คัดเลือกตนจาก  
ลักษณะภายนอก (phenotype) เก็บเมล็ด คัดเลือกได 4 สายพันธุ์ (OP2) 
 1.1.1.1.2  การเปรียบเทียบพันธุ์โกฐจุฬาล าพา 
   ปี 2556 ปลูกเปรียบเทียบโกฐจุฬาล าพา (OP2) 4 สายพันธุ์ รวมกับพันธุ์ทั่วไป 1 พันธุ์   
       สถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล 
     ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  
 1.1.1.1.3  การทดสอบพันธุ์โกฐจุฬาล าพา      
            ปี  255 7-2558  ปลูกทดสอบโกฐจุฬาล าพา 2 สายพันธุ์ รวมกับพันธุ์ทั่วไป 1 พันธุ์     

สถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล 
1.  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
2.  ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
3.  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอ านาจเจริญ 
4.  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแมฮองสอน 
5.  แปลงเกษตรกรเขตจังหวัดแมฮองสอน 

 การบันทึกข้อมูล 
- การวิเคราะห์ตัวอยางดิน 
- ลักษณะประจ าพันธุ์ไดแก ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ลักษณะทางการเกษตร และ
คุณสมบัติทางเคมี (ปริมาณสารส าคัญ) 
- ขอมูลอุตุนิยมวิทยา 
- อ่ืนๆ เชน ลักษณะเดน  และขอควรระวัง หรือขอจ ากัด เป็นตน 

 สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.พิจิตร ศวส.เชียงราย ศวพ.อ านาจเจริญ ศวพ.แมฮองสอน และแปลง
เกษตรกรเขตจังหวัดแมฮองสอน 

 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2558 
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กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.2 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตดีปลีเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 2.1.2.1 การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ดีปลีที่ให้ผลผลิตและสารส าคัญสูง 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  ดีปลี วัสดุการเกษตร 
 แผนการทดลอง  ไมมีการวางแผนทางสถิติ 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 ด าเนินการออกส ารวจและรวบรวมพันธุ์ดีปลีที่มีปลูกตามสวนเกษตรกรตามภาคตางๆ ตลอดจนจาก
แหลงธรรมชาติ ที่มีข้ึนอยูตามปุา น าพันธุ์มาปลูกรวบรวมที่ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก (จ.จันทบุรี)  
ศวพ.เลย (ภูเรือ)  และ ศวส. ตรัง  ศึกษาลักษณะการเจริญเติบโต และคัดเลือกสายตนที่ใหผลผลิตและสารส าคัญ
สูง มีความตานทานตอโรคและแมลง  เมื่อไดพันธุ์ที่มีลักษณะดี ก็น ามาขยายโดยวิธีปักช า เผยแพรแกเกษตรกร
ตอไป 
 ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง  
     ด าเนินการทดลองที่ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก และศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง แหงละ 0.5 
ไร โดยเตรียมพ้ืนที่และเก็บตัวอยางดิน วิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารกอนปลูก ใชระยะปลูก 1.5 x2 เมตร ( 530 
คาง/ไร)  ปฏิบัติดูแลรักษา ก าจัดวัชพืช และใสปุย  
 การเก็บข้อมูล  
 บันทึกลักษณะประจ าพันธุ์ การเจริญเติบโตและใหผลผลิต จนกวาดีปลีจะสูงทวมคาง (4 เมตร) 
วิเคราะห์หาปริมาณสาระส าคัญในผลดีปลี ที่อายุเก็บเก่ียว 50, 70, 90 และ 110 วันหลังดอกบาน ตากแดดใหแหง 
ใหเหลือความชื้นประมาณ 12% น าผลผลิตที่ไดวิเคราะห์หาปริมาณสาระส าคัญ การเขาท าลายของโรคและแมลง 
 สถานที่ท าการทดลอง ศวส.จันทบุรี ศวส.ตรัง  
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2558 
 
การทดลองท่ี 2.1.2.2 ผลของชนิดและอัตราปุ๋ยเคมีและอินทรีย์ท่ีมีต่อการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  ดีปลี วัสดุการเกษตร 
 แผนการทดลอง  วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 6 กรรมวิธี จ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 4 ตน คือ 

   กรรมวิธีที่ 1 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 500 กรัม/คาง + ปุยอินทรีย์ 10 กก./คาง  
   กรรมวิธีที่ 2 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 500 กรัม/คาง + ปุยอินทรีย์ 20 กก./คาง 
   กรรมวิธีที่ 3 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 800 กรัม/คาง + ปุยอินทรีย์ 10 กก./คาง 
   กรรมวิธีที่ 4 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 800 กรัม/คาง + ปุยอินทรีย์ 20 กก./คาง 
   กรรมวิธีที่ 5 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 1,200 กรัม/คาง + ปุยอินทรีย์ 10 กก./คาง 
   กรรมวิธีที่ 6 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 1,200 กรัม/คาง + ปุยอินทรีย์ 20 กก./คาง 

หมายเหตุ แบงใสปุยเคมีปีละ 4 ครั้ง และปุยอินทรีย์ปีละ 2 ครั้ง คือใสพรอมปุยเคมีครั้งที่ 1 และ 3 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ด าเนินการทดลองในปี 2555-2558 ที่ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออกและศูนย์วิจัยพืชสวน
ตรัง พื้นที่ปลูกแหงละ 1 ไร เตรียมพื้นท่ีและเก็บตัวอยางดิน วิเคราะห์หาธาตุอาหารกอนด าเนินการปลูก เตรียมตน
พันธุ์ดีปลี และด าเนินการปลูกโดยใชระยะปลูก 1.5x2 เมตร (530 คาง/ไร)  ปฏิบัติดูแลรักษา และใสปุย บันทึก
ขอมูลความเจริญเติบโตจนกวาดีปลีจะสูงทวมคาง (4 เมตร) เก็บเก่ียวผลผลิตตามกรรมวิธีทดลอง ตากแดดใหแหง 
ใหเหลือความชื้นประมาณ 12% น าผลผลิตที่ไดวิเคราะห์หาปริมาณสาระส าคัญ 
 สถานที่ท าการทดลอง ศวส.จันทบุรี 
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การทดลองท่ี 2.1.2.3 อิทธิพลความเข้มแสงท่ีมีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลี 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  ดีปลี วัสดุการเกษตร 
 แผนการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4  กรรมวิธี จ านวน 5 ซ้ า คือ 
       กรรมวิธีท่ี 1  พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์  
      กรรมวิธีที่ 2  พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 60 เปอร์เซ็นต์  
       กรรมวิธีท่ี 3  พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 75 เปอร์เซ็นต์  
       กรรมวิธีท่ี 4  ปลูกกลางแจง  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ด าเนินการทดลองท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง พ้ืนที่ปลูก 1 ไร เตรียมพื้นท่ีและเก็บตัวอยางดิน วิเคราะห์
หาธาตุอาหารกอนด าเนินการปลูก เตรียมตนพันธุ์ดีปลี และด าเนินการปลูกโดยใชระยะปลูก 1.5x2 เมตร (530 
คาง/ไร)   โดยพรางแสงตามกรรมวิธีก าหนด ปฏิบัติดูแลรักษา และใสปุย บันทึกขอมูลการเจริญเติบโตจนกวาดีปลี
จะสูงทวมคาง (4 เมตร) เก็บเก่ียวผลผลิตตามกรรมวิธีทดลอง ตากแดดใหแหง ใหเหลือความชื้นประมาณ 12% น า
ผลผลิตที่ไดวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคัญ 
 สถานที่ท าการทดลอง ศวส.ตรัง  
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2558 

 
การทดลองท่ี 2.1.2.4 ความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่ม ที่มีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพ
ของดีปลี 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  ดีปลี วัสดุการเกษตร 
 แผนการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5  กรรมวิธี จ านวน 5 ซ้ าๆ ละ 5 ตน คือ     
  
  กรรมวิธีที่ 1  ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม 
  กรรมวิธีที่ 2  ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม 
      กรรมวิธีที่ 3  ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม  
       กรรมวิธีท่ี 4  ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม 
       กรรมวิธีท่ี 5  ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และตัดแตงทรงพุม 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 ด าเนินการทดลองท่ีสวนเฉลิมพระเกียรติ 55 พรรษา สถาบันวิจัพืชสวน พ้ืนที่ปลูก 0.25 ไร เตรียม
พ้ืนที่และเก็บตัวอยางดิน วิเคราะห์หาธาตุอาหารกอนด าเนินการปลูก ปลูกดีปลีดวยกิ่งปักช า ระยะปลูก 1.5x2 
เมตร ระยะหางระหวางรองแปลง 1 เมตร โดยใชคางทอซีเมนต์เสนผานศูนย์กลาง 6 นิ้ว ที่ความสูงตามกรรมวิธีที่
ก าหนด  
 การเก็บบันทึกข้อมูล 
 -  อายุการเจริญเติบโต   

 - อายุการออกดอก 
 - การใหผลผลิต : จ านวนครั้งที่เก็บผลผลิต ปริมาณผลผลิตที่เก็บไดตอครั้ง 
 - การเกิดโรค และความรุนแรงของโรคท่ีเขาท าลาย  
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 - ความเสียหายที่เกิดข้ึนระหวางกรรมวิธีที่แตกตางกัน  

 สถานที่ท าการทดลอง สวนเฉลิมพระเกียรติ 55 พรรษา สถาบันวิจัยพืชสวน 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2556 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.3 การศึกษาเทคโนโลยี ที่เหมาะสมในการผลิตรางจืดเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 2.1.3.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์รางจืด 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง แปลงทดลองพรอมเสาและคาง  สายตนรางจืดจากแหลงตาง ๆ ตูอบพืช   
เครื่องบดตัวอยาง  เครื่องแกวและสารเคมีท่ีใชในการวิเคราะห์คา Total Phenolic เครื่องวัดพิกัดทางภูมิศาสตร์   
เครื่องแกวและสารเคมีในการวิเคราะห์ ธาตุอาหารในดิน 

 วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 รวบรวมพันธุ์รางจืดเถาจากแหลงตาง ๆ ทั่วประเทศ   เพ่ือน ามาปลูกในแปลงภายใตการปฏิบัติ

เชนเดียวกันเพ่ือศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ และสารส าคัญในสวนตางๆ ไดแก ใบ ตน ดอก  ผล  และราก 
1. รวบรวมก่ิงพันธุ์รางจืดจากแหลงตาง ๆ ทั่วประเทศ และศึกษาแหลงที่เก็บตัวอยาง และจัดเก็บ

ตัวอยางดิน สภาพอากาศ  และตัวอยางใบรางจืด 
2. สงตัวอยางดินเพื่อวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน N  P  K  Ca  Mg และ S  และปริมาณ Total 

Phenolic ในใบรางจืด และน าคาที่ไดมาหาคาสหสัมพันธ์กันระหวางปริมาณสารที่ไดกับธาตุอาหาร  และสภาพ
อากาศ 

3. คัดเลือกสายตนจากคาความสัมพันธ์ที่ไดใหเหลือ 6  สายตน  จากนั้นท าการขยายพันธุ์โดยวิธีการ
ปักช า 

4. จากนั้นน้ าสายตนที่ไดมาเปรียบเทียบ  โดยวางแผนการทดลองแบบ  RCBD  จ านวน  6  สายตน  
ตนละ 16 ตน  จ านวน  4 ซ้ า   รองกนหลุมดวยปุยคอก  2 กก.ตอหลุม  และปุยเคมี  20  กรัมตอหลุม  จากนั้น
น าไมปักและคางปูนซีเมนต ์

5 เมื่อตนรางจืดอายุ  2 ปี  ท าการเก็บตัวอยางใบรางจืดมาอบแหง  เพ่ือหาปริมาณผลผลิตใบ , นน.
สด  และ นน.แหง 

6  น าขอมูลที่ไดมาวิเคราะห์ขอมูลทางสถิติ   
การบันทึกข้อมูล 
 1. ปริมาณธาตุอาหารในดิน N  P  K  Ca  Mg  และ S 
 2. ปริมาณ Total Phenolic  
 3. น้ าหนักใบสด  น้ าหนักใบแหง น้ าหนักผลผลิตใบรวม  
 4. การเจริญเติบโต  
 5. ขอมูลอากาศ  
สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.อยุธยา ศวส.จันทบุรี สวส. 

 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2557 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.4  การปรับปรุงพันธุ์ฟักข้าว 
การทดลองท่ี  2.1.4.1   การผสมและคัดเลือกพันธุ์ฟักข้าว 
 สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง 
 -  พันธุ์ฟักขาว  ไดแก  สายพันธุ์พิจิตร  เชียงใหม และเวียดนาม 
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 - วัสดุทางการเกษตร ไดแก  ปุยคอก  ไมคาง เสาไมค้ ายัน อุปกรณ์ใหน้ า และปูายแปลง   
 แบบและวิธีการทดลอง   
 ท าการผสมและคัดเลือกสายพันธุ์โดยวิธีบันทึกประวัติ (pedigree method) ตามข้ันตอนการปรับปรุง
พันธุ์ (ภาพที่ 1) ดังนี้  
 -  ปี 2557  ผสมขามสายพันธุ์ และวางแผนการทดลองแบบ RCB ปลูกประเมินพันธุ์ ฟักขาว 2 คูผสม 
(F1 – hybrid) และพันธุ์พอแม 3 สายพันธุ์ รวม 5 กรรมวิธี ท า 4 ซ้ า กรรมวิธีไดแก 

1. พิจิตร × เวียดนาม 
2. เชียงใหม × เวียดนาม 
3. พิจิตร 
4. เชียงใหม 
5. เวียดนาม 

 -  ปี 2558   ปลูก F2 - F3 และคัดเลือกตน 
 -  ปี 255 9   ปลูก F4 และคัดเลือกตน 
 -  ปี 2560   ปลูกทดสอบพันธุ์ในรุน F5 มี 3 สายพันธุ์รวมกับพันธุ์การคา 1 พันธุ์ รวม 4 กรรมวิธี ท า 5 ซ้ า 
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ระยะเวลา ขั้นตอนการปรับปรุงพันธุ์ สถานที่ด าเนินการ 
ปี พ.ศ. 2557 พิจิตร  × เวียดนาม 

เชียงใหม × เวียดนาม 
ผสมขามสายพันธุ์ระหวางฟักขาวสายพันธุ์พิจิตร กับสายพันธุ์
เวียดนาม และสายพันธุ์เชียงใหมกับสายพันธุ์เวียดนาม เก็บเมล็ด
ลูกผสมชั่วที่ 1 (F1 )  

ศวพ.พิจิตร 

   

 F1 2 คูผสม + พอแม 3 สายพันธุ์ ศวพ.พิจิตร 
 ปลูก F1 2 คูผสมคือ (พิจิตร 2 × เวียดนาม) และ (เชียงใหม × 

เวียดนาม) รวมกับสายพันธุ์พอแม 3 สายพันธุ์คือ พิจิตร เชียงใหม
และเวียดนาม     เพ่ือประเมินพันธุ์  ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดไดเมล็ด 
F2  

 

                        
ปี พ.ศ. 2558                                                  F2    100  ตน  ศวพ.พิจิตร 

 ปลูก F2 จัดระยะปลูกและเลือกตนที่ดี เพื่อปลูกในรุน F3  
   
 F3    10 สายพันธุ์ ศวพ.พิจิตร 
 ปลูก F3 แบบตนตอแถวและคัดตนที่ดี เพื่อปลูกในรุน F4  
   

ปี พ.ศ. 2559 F4  5  สายพันธุ์ ศวพ.พิจิตร 
 ปลูก F4 แบบตนตอแถวและคัดตนที่ดี ได 5 สายพันธุ์  เก็บเมล็ด 

(F5) เพื่อปลูกทดสอบสายพันธุ์ในแหลงปลูกตางๆ 
 

   

ปี พ.ศ. 2560       F5  3 สายพันธุ์ ศวพ.พิจิตร 
   

 ทดสอบ F5  3 สายพันธุ์ รวมกับพันธุ์การคา 1 พันธุ์ 1. ศวพ.พิจิตร  

   2. ศวพ.กส.เพชรบูรณ์ 

  3. แปลงเกษตรกร 
จ.นครสวรรค์ และ จ.
นครปฐม 

ปี พ.ศ. 2561 เสนอใหพิจารณาเป็นพันธุ์แนะน า 1 สายพันธุ์  

ภาพที่ 1  แผนภูมิข้ันตอนการปรับปรุงพันธุ์ฟักขาว 
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 การบันทึกข้อมูล 
           - วันปฏิบัติการตาง ๆ  
          - ลักษณะพฤกษศาสตร์  โดยประยุกต์การเก็บขอมูลพืชวงศ์แตง ตามหลักของ IPGRI 
           - ลักษณะทางการเกษตร ไดแก  การเจริญเติบโต อายุออกดอก  และผลผลิต        
           - คุณคาดานอาหาร คือ ปริมาณสาร lycopene ในเยื่อหุมเมล็ดของผลสุก 
          - ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ เชน ลักษณะเดน  และขอควรระวัง หรือขอจ ากัด เป็นตน  
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.2 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตเครื่องส าอาง 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.2.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตอัญชันเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.2.1.1 รวบรวมและคัดเลือกอัญชันให้ได้พันธุ์ที่มีสารส าคัญสูง 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  
  1. อัญชันที่มีลักษณะดอกตางกัน  4  ชนิด  ไดแก  ดอกสีขาว  สีฟูา  สีน้ าเงิน  และสีมวง  
  2. วัสดุทางการเกษตร ไดแก  ไมคาง  ปุยคอก  ปุยเคมี  ตาขาย  และปูายแปลง  เป็นตน  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง 
  1. ปลูกและคัดเลือกอัญชัน 4 ชนิด โดยวิธีการคัดเลือกสายพันธุ์บริสุทธิ์  จนถึงชั่วที่ 6  
  2.  วางแผนการทดลอง แบบ  RCB   ปลูกเปรียบเทียบอัญชันที่ผานการคัดเลือก 4 สายพันธุ์ มี 5 
ซ้ า  ไดแก  สายพันธุ์ดอกสีขาว  สีฟูา  สีน้ าเงิน  และสีมวง  
  3. ปลูกอัญชันแบบยกแปลง ขนาดแปลงกวาง  1  เมตร  ยาว   10 เมตร  ระยะหางระหวาง
แปลง  50  ซม.  ปลูกโดยวิธียายกลา  1  ตน/หลุม  ระยะปลูก  50  × 50  ซม  ปักคางตรง สูงจากพ้ืนดิน  2  
เมตร  ขึงตาขายไนลอนตามแนวยาวของแปลง  ใสปุยคอกรองกนหลุมกอนและหลังปลูก  1 เดือน   ใหน้ าตาม
ความจ าเป็นและเหมาะสม  และก าจัดวัชพืชดวยแรงงานคน  ตั้งแตปลูกจนกระทั่งสิ้นสุดการเก็บเกี่ยว   
 การบันทึกข้อมูล  
  - วันปฏิบัติการตาง ๆ  
  - ลักษณะพฤกษศาสตร์  โดยประยุกต์การเก็บขอมูลพืชวงศ์ถ่ัว ตามหลักของ IPGRI 
  - ลักษณะทางการเกษตร ไดแก  การเจริญเติบโต อายุออกดอก  และผลผลิตดอก   
  - ปริมาณสารแอนโธไซยานิน  
  - อ่ืนๆ เชน ลักษณะเดน  และขอควรระวัง หรือขอจ ากัด เป็นตน  
 สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.พิจิตร ศวพ.อยุธยา  สวส. 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2557 
 
กิจกรรมที่ 2.3 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตอาหารเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตมะรุมเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.3.1.1 การปรับปรุงพันธุ์มะรุมให้ได้พันธุ์ที่มีสารส าคัญสูง 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  มะรุม วัสดุทางการเกษตร 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
   1.2.1.1.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะรุม 
   ปี 2554  การคัดเลือกพันธุ์มะรุม โดยเก็บตัวอยางใบมะรุม จากแหลงปลูกตางๆ ของประเทศไทย 
น าตัวอยางใบมาวิเคราะห์คุณคาดานอาหารและปริมาณสารส าคัญ คัดเลือกตนที่ใหปริมาณสารส าคัญ/คุณคาดาน
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อาหารสูงสุด น าเมล็ดหรือก่ิงช า มาปลูกหลายแปลงยอย คัดเลือกตนจากลักษณะภายนอก ( phenotype) ผสม
ตัวเอง เก็บเมล็ดจากตนที่ผานการคัดเลือก (S1) 10 สายพันธุ์ 
   ปี 2555  ปลูกคัดเลือกซ้ า  เก็บเมล็ดจากตนท่ีผานการคัดเลือก ( S2)  
   1.2.1.1.2  การเปรียบเทียบพันธุ์มะรุม 
   ปี 2556 ปลูกเปรียบเทียบพันธุ์มะรุม ( S2) 5 สายพันธุ์ กับพันธุ์การคา (ck) 1 พันธุ์ 
   1.2.1.1.3  การทดสอบพันธุ์มะรุม 
   ปี 2557-2558  ปลูกทดสอบพันธุ์มะรุม ( S3)  3 สายพันธุ์ กับพันธุ์การคา (ck) 1 พันธุ์ 
     การบันทึกข้อมูล 

- การวิเคราะห์ตัวอยางดิน 
- ลักษณะประจ าพันธุ์ไดแก ลักษณะพฤกษศาสตร์ ลักษณะทางการเกษตร และคุณสมบัติทางเคมี 
(คุณคาดานอาหาร/ปริมาณสารส าคัญ)  
- ขอมูลอุตุนิยมวิทยา 
- อ่ืนๆ เชน ลักษณะเดน  และขอควรระวัง หรือขอจ ากัด เป็นตน 

 สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.พิจิตร สวส. 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2558 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.2 วิจัยพันธุ์และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตพลูคาว 
การทดลองท่ี 2.3.2.1 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตพลูคาว 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง พลูคาวพันธุ์ตางๆ วัสดุทางการเกษตร  
 แผนการทดลอง  วางแผนการทดลองแบบ RCBD  โดยมีพันธุ์พลูคาว 3 พันธุ์ (กรรมวิธี) 7 ซ้ า 
ไดแก สายพันธุ์ใบแดง สายพันธุ์ใบเขียวและสายพันธุ์กานมวง                    
 วิธีปฏิบัติการทดลอง   
 1. เตรียมตนกลาพันธุ์พลูคาว ขยายพันธุ์โดยการปักช า เพื่อใชเป็นตนพันธุ์ในการทดสอบ 
 2. เตรียมแปลงปลูกขนาด 1x3 ตารางเมตร/ซ้ า ในแหลงปลูกตางๆ ปฏิบัติดูแลรักษาตามค าแนะน า
ของกรมวิชาการเกษตร 
 3. บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต ปริมาณและคุณภาพผลผลิต และปริมาณสาระส าคัญ 
 4. รวบรวมขอมูลและวิเคราะห์ขอมูลตางๆทางสถิติ และสรุปผลการทดลอง 
  การบันทึกข้อมูล การเจริญเติบโต ปริมาณและคุณภาพผลผลิต (น้ าหนักสดและแหง) สารส าคัญ 
 สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.แพร และสวนเฉลิมพระเกียรติ 55 พรรษา สวส.  
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2557 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.3 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง (ใหม่ปี 2556) 
การทดลองท่ี 2.3.3.1 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง (ใหม่ปี 2556) 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง กระเจี๊ยบแดงพันธุ์ตางๆ วัสดุทางการเกษตร  
  แผนการด าเนินงาน  
  ขั้นตอนที่ 1 คัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง      
   ด าเนินการในปี  2556-2557 น ากระเจี๊ยบแดงสายพันธุ์ที่ไดจากการเก็บรวมรวบจากแหลงตางๆ (ปี 
2551-2553) ซึ่งในการเก็บรวบรวมพันธุ์ในครั้งนี้ มีสายพันธุ์ที่มีแนวโนวใหผลผลิตสูงคือ พันธุ์ SsSn02  SnSk01  
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PARC/250H (2)   JRC/543H   เป็นสายพันธุ์ที่มีแนวโนมใหผลผลิตสูง  ซึ่งเก็บรวบรวมไดจากจังหวัดสกลนคร ศรี
สะเกษ และของศูนย์วิจัยพืชไรขอนแกน โดยใหผลผลิตน้ าหนักสด  21  25   28 และ  33 กรัม/ตนตามล าดับ น า
ท าการคัดเลือกใหมีความคงตัวทางพันธุกรรมเพ่ิมข้ึน โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกดังนี้ มีสีสันสวยงามเม่ือกลีบเลี้ยง
แหง เนื่องจากตลาดรับซื้อตองการสีสวยเมื่อแหง ผลผลิตสดและแหงสูง  เป็นตน น ามาท าการปลูก ท าการคัดเลือก
และปรับปรุงประชากรกระเจี๊ยบแดงใหมีความสม่ าเสมอทางพันธุกรรมโดยใชวิธี Pure Line Selsction  
จนกระท่ังไดสายพันธุ์กาวหนาประมาณ  10 สายพันธุ์ หลังจากนั้นน ามาประเมินผลผลิตโดยท าการเปรียบเทียบกับ
พันธุ์กระเจี๊ยบแดงในปี 2558 -2559   
  ขั้นตอนที่ 2  เปรียบเทียบพันธุ์กระเจี๊ยบแดง 
  ด าเนินการในปี 2558-2559 น าสายพันธุ์ที่คัดเลือกไดในปี 2558-2559 มาเปรียบเทียบกับพันธุ์
การคาและพันธุ์เกษตรกร วางแผนการทดลอง แบบ RCB 3 ซ้ า 12 กรรมวิธี ประกอบดวยกระเจี๊ยบแดงสายพันธุ์
กาวหนา จ านวน 10 สายพันธุ์ มีพันธุ์ซูดาน และพันธุ์ทางการคา เป็นพันธุ์เปรียบเทียบ หลังจากสิ้นสุดการ
ด าเนินงานคาดวาจะไดสายพันธุ์กาวหนาที่ใหผลผลิตสูงอยางนอย 1 พันธุ์   
 
แผนผังการด าเนินงาน 
             
             ปี พ.ศ. 2556-2557    

 
 

                                         
                ปี พ.ศ. 2558-2559 
 
 
 
 
  การบันทึกข้อมูล  
 - วันปลูก วันงอก  วันออกดอก วันติดฝัก วันเก็บเก่ียว   
 - บันทึกการเจริญเติบโต เมื่อออกดอกและเก็บเกี่ยว (ตนที่ผานการคัดเลือก)   

 วัดความสูง (วัดจากพ้ืนดินถึงยอดออน)  
 เสนผาศูนย์กลางสวนยอด  (มม.)    
 ขอมูลผลผลิต น้ าหนักผลผลิต สดและแหง  (ตนที่ผานการคัดเลือก)    
 สงวิเคราะห์สารส าคัญ คือ (anthocyanin) 
 บันทึกขอมูลอื่นๆ เชน การเขาท าลายของโรคแมลง ขอมูลอุตุนิยมวิทยาเป็นตน    

  สถานที่ท าการทดลอง ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ    
  ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2555  ถึง  กันยายน 2559 
 
 
 
 

เปรียบเทียบพนัธ์ุกระเจ๊ียบแดง 
(ศวส.ศรีสะเกษ) 

ไดก้ระเจ๊ียบแดงสายพนัธ์ุกา้วหนา้ 
ท่ีใหผ้ลผลิตสูงอยา่งนอ้ย  1 พนัธ์ุ 

ปลูกและท าการคดัเลือกโดยใชว้ธีิ Pure Line Selection 

(ศวส.ศรีสะเกษ) 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
กิจกรรมที่ 2 ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใช้ประโยชน์ 
กิจกรรมที่ 2.1 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตยา 
กิจกรรมย่อยที 2.1.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตโกฐจุฬาล าพาเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.1.1.1 การปรับปรุงพันธุ์โกฐจุฬาล าพา 

ปลูกคัดเลือกประชากรโกฐจุฬาล าพา 432 ตน  พบวา คัดเลือกตนตามความแตกตางทางฟีโนไทป ได 4 
ลักษณะไดแก  

ฟีโนไทป 1  มีลักษณะทรงพุมบาง (sparse bush) ใบประกอบแบบขนนก (pinnately compound 
leaf) แกนกลาง (rachis) สั้น  กานใบ (petiole; leaf stalk) สั้น คิดเป็นรอยละ 6  ของจ านวนตนทั้งหมด  

ฟีโนไทป 2   มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบแบบขนนก แกนกลางยาว กานใบสั้น       คิดเป็นรอยละ 
34 ของจ านวนตนทั้งหมด  

ฟีโนไทป 3   มีลักษณะทรงพุมแนน (dense bush) ใบประกอบแบบขนนก แกนกลางยาว  กานใบยาว 
คิดเป็นรอยละ 12 ของจ านวนตนทั้งหมด  

ฟีโนไทป 4   มีลักษณะทรงพุมแนน ใบประกอบแบบขนนก แกนกลางยาว กานใบสั้น  
     คิดเป็นรอยละ 48 ของจ านวนตนทั้งหมด 

 
ประเมินเบื้องตนโกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทป  

ผลผลิตสดพบวา มีปฏิสัมพันธ์ (interaction) ระหวาง ฟีโนไทปกับปีที่ปลูก ปี 2555 ทั้ง 4   ฟีโนไทป ให
ผลผลิตสดไมแตกตางกันทางสถิติ คาเฉลี่ยผลผลิตสดตั้งแต 7,018-8,642 กิโลกรัมตอไร และปี 2557 ฟีโนไทป 1 
ใหคาเฉลี่ยผลผลิตสดสูงสุด 7,363 กิโลกรัมตอไร ไมแตกตางกันทางสถิติกับ ฟีโนไทป 2 ซึ่งใหผลผลิตสดรองลงมา 
6,282 กิโลกรัมตอไร  แตแตกตางกันทางสถิติกับฟีโนไทป 3 และฟีโนไทป 4  ซึ่งใหผลผลิตสด 5,048 และ 5,736 
กิโลกรัมตอไร ตามล าดับ (ตาราง 1.1) 
 
ตาราง 1.1  ผลผลิตสด (กก./ไร) โกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทป  
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2555 และ ปี 2557 

ฟีโนไทป ปี 2555 1/ ปี 2557 1/ 

1 7,018 a         7,363 a 
2 8,642 a  6,283 ab 
3 7,060 a 5,048 b 
4 7,699 a 5,736 b 

CV = 17.3% 
1/ คาเฉลี่ยผลผลิตสดที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน 
  ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
  ปลูกวันที่ 2 เมษายน 2555 เก็บเก่ียวผลผลิตวันที่ 9 ตุลาคม 2555 
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ผลผลิตแหง พบวา ปี 2555 ทั้ง 4 ฟีโนไทป ใหผลผลิตแหงไมแตกตางกันทางสถิติ คาเฉลี่ยผลผลิตแหง

ตั้งแต 3,509-4,321 กิโลกรัมตอไร และปี 2557 พบวา ฟีโนไทป 2 ใหคาเฉลี่ยผลผลิตแหงสูงสุด 4,816 กิโลกรัม
ตอไร แตกตางกันทางสถิติกับฟีโนไทป 3 และ ฟีโนไทป 1 ซึ่งใหผลผลิตแหงรองลงมาคือ 4,113 และ 2,999  
กิโลกรัมตอไร ตามล าดับ (ตาราง 1.2) 
 
ตาราง 1.2  ผลผลิตแหง (กก./ไร) โกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทป  
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2555 และ ปี 2557 

ฟีโนไทป ปี 2555 1/ ปี 2557  1/ 

1 3,509 a   2,999 c 
2 4,321 a  4,816 a 
3 3,531 a  4,113 b 
4 3,849 a  2,731 c 

CV (%) 20.1 10.4 
1/ คาเฉลี่ยผลผลิตแหงที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน 
  ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
  ปลูกวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2557 เก็บเก่ียวผลผลิตวันที่ 2 ตุลาคม 2557   

 
ในปี 2557 ความสูงตนระยะเก็บเกี่ยว พบวา โกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทป ใหคาเฉลี่ยความสูงตนตั้งแต 272-

295 เซนติเมตร และไมแตกตางกันทางสถิติ ใหคาเฉลี่ยความกวางทรงพุมตั้งแต 127-149 เซนติเมตร และแตกตาง
กันทางสถิติ  ฟีโนไทป 2 ใหความกวางทรงพุมสูงสุด 149 เซนติเมตร ไมแตกตางกันทางสถิติกับฟีโนไทป 1 ซึ่งให
ความกวางทรงพุมรองลงมาคือ 132 เซนติเมตร (ตาราง 1.3) 

 
ตาราง 1.3  ขนาดตนของโกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทป ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  
              ป ี2557  

ฟีโนไทป 
ขนาดตน (ซม.) 1/ 

ความสูง  ความกวางทรงพุม 

1 272 a  132 ab 
2 278 a                 149 a 
3 295 a 127 b 
4 288 a 127 b 

CV (%) 6.5 8.3 
   1/ คาเฉลี่ยที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติ  

    ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
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ปริมาณอาร์ทิมิซินิน   

ปี 2555 ทั้ง 4 ฟีโนไทป ใหปริมาณอาร์ทิมิซินินตั้งแตรอยละ 0.32-0.66 ของน้ าหนักแหง และปี 2557 ให
ปริมาณอาร์ทิมิซินินตั้งแตรอยละ 0.35-0.43 ของน้ าหนักแหง คาเฉลี่ยทั้ง 2 ปี ใหปริมาณอาร์ทิมิซินินตั้งแตรอยละ 
0.34-0.54 ของน้ าหนักแหง  ฟีโนไทป 2 ใหคาเฉลี่ยปริมาณอาร์ทิมิซินินสูงสุดรอยละ 0.54 ของน้ าหนักแหง 
(ตาราง 1.4)  
 
ตาราง 1.4  ปริมาณอาร์ทิมิซินิน (รอยละของน้ าหนักแหง) โกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทป                 
                ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2555 และ ปี 2557 

ฟีโนไทป ปี 2555 ปี 2557 คาเฉลี่ย 2 ปี 

1  0.32  0.35 0.34 
2 0.65 0.43 0.54 
3 0.60 0.43 0.52 
4 0.66 0.45 0.53 

 
มีรายงานวา ปริมาณอาร์ทิมิซินินผันแปรตั้งแตรอยละ 0.5-1.2 ปริมาณอาร์ทิมิซินินที่ลดลง เหลือนอยกวา

รอยละ 1 ของน้ าหนักแหง อาจจะเนื่องมาจากใบที่แหงตายรวงลงไปในดินกอนเก็บเก่ียว ซึ่งใบที่แหงตายเป็นแหลง
สะสมอาร์ทิมิซินินถึงครึ่งหนึ่งของปริมาณอาร์ทิมิซินินทั้งหมด (Nurhayati and Gusmaini, 2013) และเป็นพืชที่
มีเคโมไทป (chemotype) ตางกัน (Ferreira et al., 2010) 
 
- จ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมดวย ISSR-Touchdown PCR 

พบวา มีความใกลชิดทางพันธุกรรมตั้งแต 0.67-0.79 หรือ 67-79% (ภาพ 1) แบงไดเป็น 2 กลุมใหญท่ีความ
ใกลชิด 0.67 คือ กลุม A และ B ภายใน 2 กลุมนี้ แบงเป็นกลุมยอยไดอีก โดยไมพบวาตัวอยางใดมีความคลายคลึง
กันในระดับ 0.90 (หรือ 90 %) มีเพียงตัวอยางหมายเลข 4 และ 6 เทานั้นที่มีความใกลชิดกันที่สุดคือ 0.79 (หรือ 
79%) ซึ่งถูกคัดมาจากลักษณะฟีโนไทปที่ใกลเคียงกัน  

ตัวอยางจากฟีโนไทปเดียวกันที่จัดอยูในกลุมเดียวกัน ไดแก 8 และ 9, 4 และ 6 สวนตัวอยางอ่ืนพบวา  
กระจัดกระจายอยูตามกลุมตางๆ ไมตรงตามลักษณะฟีโนไทป  

จากผลตรวจจ าแนกลักษณะทางพันธุกรรมดวยเครื่องหมายโมเลกุล ISSR นี้ แสดงใหเห็นวา ลักษณะฟีโนไทป
ที่ใชในการแยกกลุมอาจเป็นลักษณะที่แปรปรวนตามสภาพแวดลอม และตัวอยางท่ีน ามาตรวจสอบทุกตัวอยางนั้น
มีความแตกตางกันทางพันธุกรรมมาก ดังนั้นในการคัดเลือกตนที่จะน าไปใชขยายพันธุ์ จ าเป็นตองระบุตนที่
ตองการเทานั้น และการจัดแยกดวยฟีโนไทปจ าเป็นตองเพ่ิมเติมลักษณะอ่ืนอีก เพื่อใหจัดกลุมไดใกลเคียงกัน
มากกวานี้ จากการวิเคราะห์ผลผลิตจะเห็นไดวาทั้ง 4 ฟีโนไทปไมแตกตางกัน อาจเป็นผลมาจากการจัดกลุมที่ไม
ถูกตอง อาจตองท าการวิเคราะห์ผลผลิตรายตน และคัดเลือกตัวอยางที่ใหผลผลิตสูงสุด อยางไรก็ตามหากวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ที่ระดับ 0.70 (หรือ 70%) สามารถแบงกลุมตัวอยางได 4 กลุม ดังนี้ คือ 

กลุม 1 ประกอบดวย ตัวอยาง 8, 9 และ 3, 12 
กลุม 2 ประกอบดวย ตัวอยาง 5, 10, 4 และ 6 
กลุม 3 ประกอบดวย ตัวอยาง 2 และ 11  
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กลุม 4 ประกอบดวย ตัวอยาง 1 และ 7  
โดยกลุมตัวอยางที่มีความใกลชิดกันสูงระดับมากกวา 0.76 (76 %) ประกอบดวย ตัวอยาง 8, 9, 10, 4 

และ 6 ซึ่งอาจน ามาใชประกอบการวิเคราะห์ผลผลิต  
 

 
 
ภาพ 1  ผลการจ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมของโกฐจุฬาล าพา 4 ฟีโนไทปๆ ละ 3   
           ตน ดวย ISSR-Touchdown PCR โดยใชไพร์เมอร์ ISSR จ านวน 29 ไพร์เมอร์ ค านวณคา 
           สัมประสิทธิ์ความคลายคลึงตามวิธี Jaccard similarity และจัดกลุมความสัมพันธ์โดยวิธี  
           UPGMA ฟีโนไทป 1: Sample 1-3; ฟีโนไทป 2: Sample 4-6; ฟีโนไทป 3: Sample 7-9;   
           ฟีโนไทป 4: Sample 10-12 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.2 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตดีปลีเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 2.1.2.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ดีปลี 

1. การรวบรวมพันธุ์พันธุ์ดีปลีเพ่ือคัดเลือกพันธุ์ที่มีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูง จากแหลงผลิตและ
จ าหนายในเขตกรุงเทพฯ จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดฉะเชิงเทรา 6 สายพันธุ์ ปลูกรวบรวม ณ ศูนย์
พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี ผลการทดลอง พบวา ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.
จันทบุรี ใหน้ าหนักมีการเจริญเติบโตดีที่สุดโดยมีความสูงตนเฉลี่ย 16.36 เซนติเมตร/เดือน รองลงมาคือ ดีปลีจาก
เขาหินซอน #2, ดีปลี อ.แสนตุง, ตลาดในกรุงเทพฯ, ดีปลีจากเขาหินซอน #1 และดีปลีจาก ต.พลิ้ว จ.จันทบุรี ซึ่งมี
ความสูงตนเฉลี่ย 14.39, 14.37, 13.02, 12.42 และ 11.01 เซนติเมตร/เดือน ตามล าดับ 
 2. ผลผลิตสด และผลผลิตแหง พบวา ดีปลีที่รวบรวมจาก อ.แสนตุง  จ.ตราด, ตลาดในกรุงเทพฯ  และเขา
หินซอน #1 ใหน้ าหนักสดคอนขางสูงโดยมีน้ าหนักสดเทากับ 764.1 , 754.7 และ 741.3 กรัม/คาง สวนดีปลีจาก
เขาหินซอน #2 ใหน้ าหนักสดปานกลางเทากับ 613.8 กรัม/คาง ขณะที่ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  และวัดหนองเสม็ด  จ.

A 

B 

1 

3 

2 

4 
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จันทบุรี ใหน้ าหนักสดคอนขางต่ าทากับ 488.4 และ 430.9 กรัม/คาง ซึ่งสอดคลองกับน้ าหนักแหง โดยดีปลีที่
รวบรวมจากตลาดในกรุงเทพฯ ใหน้ าหนักแหงสูงสุด 219.0 กรัม/คาง รองลงมาคือ ดีปลีจาก  อ.แสนตุง จ.ตราด, 
ดีปลีจากเขาหินซอน #1, ดีปลีจากเขาหินซอน #1, ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  และวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี ซึ่งมีน้ าหนัก
แหงเทากับ 218.6, 212.9, 177.8, 132.7 และ 111.7 กรัม/คาง ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 
 3. การวิเคราะห์หาสารส าคัญในฝักดีปลี ท าการวิเคราะห์ 1 ชนิด คือ ไพเพอรีน (Piperine) เนื่องจาก ใน
ดีปลีสารส าคัญที่มีปริมาณมากที่สุดคือ ไพเพอรีน (Piperine) ประมาณ 4-6% ซึ่งเป็นสารในกลุมอัลคาลอยด์ 
(Alkaloid) (วิกิพีเดีย, 2557) วิธีการวิเคราะห์ตามวิธีของ  Chauhan และคณะ (1998) พบวา ดีปลีจาก อ.แสนตุง  
จ.ตราด  และดีปลีที่รวบรวมจากตลาดในกรุงเทพฯ มีปริมาณไพเพอรีนคอนขางต่ า 3.37 และ 3.30 ( %w/w) 
ขณะที่ดีปลีจาก ต.พลิ้ว  และวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี มีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.90 และ 3.77 ( %w/w) 
แตใหน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงคอนขางต่ า ขณะที่ดีปลีจากเขาหินซอน #1 เป็นพันธุ์ที่ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง 
และมีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.60 ( %w/w)  ดังนั้นพันธุ์ดีปลีที่รวบรวมจากเขาหินซอน #1 จึงเป็นพันธุ์ที่มี
แนวโนมดีส าหรับการผลิตเพ่ือการคาเนื่องจากสามารถเจริญเติบโตไดดี ใหผลผลิต และปริมาณไพเพอรีนคอนขาง
สูง (ตารางที่ 1) สวนดีปลีที่รวบรวมจาก ต.พลิ้ว  และวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี ซึ่งเป็นพันธุ์ที่มีปริมาณไพเพอรีน
สูงสุด แตใหผลผลิตคอนขางต่ าจ าเป็นตองมีการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการจัดการปูองกันก าจัดโรคและ
แมลงศัตรูรวมดวยเพื่อเพ่ิมปริมาณผลผลิตใหมากข้ึน 

 
ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยน้ าหนักสด น้ าหนักแหง และปริมาณไพเพอรีนในดีปลี 

กรรมวิธี 
น้ าหนักสด/คาง 

(กรัม) 
น้ าหนักแหง/คาง 

(กรัม) 
ปริมาณไพเพอรีน  

(%w/w) 
T1 754.7 219.0 3.30 
T2 488.4 132.7 3.90 
T3 430.9 111.7 3.77 
T4 764.1 218.6 3.37 
T5 741.3 212.9 3.60 
T6 613.8 177.8 3.39 

 

  
ภาพที่ 1 สภาพแปลงรวบรวมพันธุ์ดีปลี ณ ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก  
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T1 T2 T3 

   
T4 T5 T6 

ภาพที่ 2 ลักษณะฝักแหงของดีปลีแตละสายพันธุ์ ณ ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก  
 

 
การทดลองท่ี 2.1.2.2 ผลของชนิดและอัตราปุ๋ยเคมีและอินทรีย์ท่ีมีต่อการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี 

1. การศึกษาระยะเก็บเก่ียวที่เหมาะสม 
จากการวัดการเจริญเติบโตของฝักดีปลี พบวา ความยาว มีการเจริญเติบเพ่ิมข้ึน โดยในชวง  7-49 วัน มี

การเจริญเพิ่มขึ้นประมาณ 2 มิลลิเมตร (1-12.7 มิลลิเมตร) ในชวง 56-70 วัน มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วโดยมี
การเจริญเพิ่มขึ้นประมาณ 6-7 มิลลิเมตร (19.0-28.8 มิลลิเมตร)  และในชวง 77-105 มีการเจริญเพ่ิมข้ึน 1-2 
มิลลิเมตร (31.5-39.5 มิลลิเมตร)  ในชวง 112-119 วัน ขนาดความยาวไมเพ่ิมข้ึน (41.5 มิลลิเมตร)   ส าหรับเสน
ผานศูนย์กลาง มีการเจริญเพ่ิมข้ึนเชนเดียวกับความยาว ซึ่งในชวง 7-56 วัน มีการเจริญเพ่ิมข้ึนประมาณ 0.5 
มิลลิเมตร (0.5-3.9 มิลลิเมตร)  ในชวง  63-70 วัน มีการเจริญเพ่ิมข้ึน 1-2 มิลลิเมตร (5.0-7.1 มิลลิเมตร)  และ
ในชวง 77-84 วัน มีการเจริญเพ่ิมข้ึน 0.5-1.0 มิลลิเมตร (7.7-8.4 มิลลิเมตร) และ 91-119 วัน ขนาดเสนผาน
ศูนย์กลางเพ่ิมข้ึนเล็กนอย 9.1-9.8 มิลลิเมตร (ภาพที่ 1) 

 
ภาพที่ 1 ความยาวและเสนผานศูนย์กลางของฝักดีปลี 

การพัฒนาการการเจริญเติบโตของฝักดีปลี 4 ระยะ คือ เขียว เขียวอมสม สมอมเขียว และสม (ภาพที่ 2) มี
ชวงระยะเวลาพัฒนาจากตาดอก 91-98, 99-104, 105-112 และ 113-119 วัน ตามล าดับ โดยมีขนาดความยาว 
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38.6, 39.5, 41.5 และ 41.5 มิลลิเมตร ตามล าดับ และมีขนาดเสนผานศูนย์กลาง 9.5, 9.8, 9.8 และ 9.8 
มิลลิเมตร ตามล าดับ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 2 ฝักดีปลีในแตละระยะ ก. ดีปลีระยะสีเขียว ข. ดีปลีระยะสีเขียวอมสม ค . ดีปลีระยะสีสมอมเขียว ง . ดีปลี

ระยะสีสม 
 

ลักษณะภายนอกและภายในฝักดีปลีสด ระยะเก็บเก่ียวทั้ง 4 ระยะแยกตามสี จะเห็นสีแตกตางกันดังภาพ
ที่ 3 เมื่อหักฝักออกจะเห็นลักษณะสีเนื้อของผลที่ตางกัน โดยระยะสีเขียวเนื้อจะมีสีขาว จากนั้นเมื่ออายุเก็บเก่ียว
มากขึ้นสีเนื้อจะเปลี่ยนเห็นเป็นสีสมชัดเจนขึ้น สวนสีของเมล็ดระยะสีเขียวจะมีสีเหลือง จากนั้นสีเมล็ดจะคอยๆเขม
ขึ้นจนกระทั้งเปลี่ยนเป็นสีด าเมื่อเขาสูระยะสีสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3 ลักษณะภายนอกและภายในฝักดีปลีสด 
 

 ลักษณะภายนอกและภายในของฝักดีปลีแหง ทั้ง 4 ระยะหลังจากอบ ภาพที่ 4 สีที่เห็น พบวาระยะสีเขียว
จะมีสีด าคล้ า จากนั้นเมื่ออายุการเก็บเกี่ยวมากข้ึนสีจะเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลแดงชัดเจนขึ้นดังรูปเมื่อหักฝักออกจะ

ก ข ค ง 

เขียว เขียวอมสม 

สมอมเขียว สม 

        เขียว   เขียวอมสม  สมอมเขียว   สม 
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เห็นลักษณะสีเนื้อของผลที่ตางกัน โดยระยะสีเขียวเนื้อจะมีสีเขียว นั้นเมื่ออายุเก็บเก่ียวมากขึ้นสีเนื้อจะเปลี่ยนเห็น
เป็นสีน้ าตาลแดงชัดเจนขึ้นสวนสีของเมล็ดจะคอยๆเขมขึ้นจนกระทั้งเปลี่ยนเป็นสีด าเมื่อเขาสูระยะสีสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะภายนอกและภายในฝักดีปลีแหง 
 

ลักษณะสีภายนอกเมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานของเครื่องยา ดีปลี ตองมีสีของผลแหงเป็นสีน้ าตาลแดง 
ผลอัดกันแนนเป็นชอรูปกระบอก โคนโต ปลายเล็กมน (สุดารัตน์ , 2558) ซึ่งเมื่อเทียบกันทั้ง 4 ระยะจะเห็นวา
ระยะสีสมเป็นระยะที่มีสีตามเกณฑ์มาตรฐาน เนื่องจากระยะอ่ืนสีของผลแหงมีสีคล้ าไมสวย 

 

การหาน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงของฝักดีปลี 
 จากการหาน้ าหนักสดและน้ าหนักแหง พบวา ดีปลีระยะสีสมมีปริมาณน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงมาก
ที่สุด คือ 3.3 และ 1.0 กรัม ตามล าดับ สวนระยะสีเขียวมีปริมาณน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงนอยที่สุด คือ 2.7 
และ 0.7 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 1) เนื่องจากในฝักดีปลีระยะสีสมมีการเจริญเติบโตเต็มที่แลวท าใหมี ปริมาณ
สารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ในสวนที่เป็นองค์ประกอบของฝักดีปลีเองมีปริมาณมากกวาดีปลีระยะอ่ืนที่ยัง
เจริญเติบโตไมเต็มที่ โดย 90% ของน้ าหนักแหงเป็นอินทรียสาร สวนใหญคือ โครงสรางของผนังเซลล์ เชน คาร์
โบไฮเดรท โปรตีน ไขมัน สวนที่เหลือคือ อนินทรียสาร ที่พืชสะสมใน เซลล์หรือเนื้อเยื่อในรูปของธาตุอาหาร และ
น าไปใช ในกระบวนการเมแทบอลิซึม 
ตารางที่ 1 น้ าหนักสดและน้ าหนักแหงของฝักดีปลีในแตละระยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : NA = Not Available, คามาตรฐานตามต ารามาตรฐานสมุนไพรไทย (สุดารัตน์, 2553) 
 

ระยะเก็บเกี่ยว 
น้ าหนักฝัก 

สด (ก.) แหง (ก.) 
เขียว (91-98 วัน) 2.7 0.7 
เขียวอมสม (99-104 วัน) 2.8 0.8 

สมอมเขียว (105-112 วัน) 3.1 0.9 

สม (113-119 วัน) 3.3 1.0 
คามาตรฐาน NA NA 

เขียว เขียวอมสม 

สมอมเขียว สม 

  เขียว   เขียวอมสม สมอมเขียว   สม 
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ลักษณะทางกายภาพของดีปลี 

ปริมาณความชื้น ของตัวอยางดีปลีบดแหง ทั้ง 4 ระยะ พบวา ตัวอยางดีปลีบดแหง ระยะท่ีมีปริมาณ
ความชื้นนอยที่สุด คือ ดีปลีระยะสีสม มีความชื้น 5.81 เปอร์เซ็นต์ ระยะที่มีปริมาณความชื้นมากที่สุด คือ ระยะสี
เขียวอมสม (6.99 เปอร์เซ็นต์ ) (ตารางที่ 2) ซึ่งจากผลการทดลองแสดงใหเห็นวาระยะสีเขียวอมสมเป็นระยะเก็บ
เกี่ยวที่มีโอกาสเกิดการปนเปื้อนจุลินทรีย์ได มากกวาระยะอ่ืนๆเนื่องจากมีเปอร์เซ็นต์ความชื้นมากกวา  โดยมี
เปอร์เซ็นต์ความชื้นแตกตางจากระยะสีสมอมเขียว ระยะสีเขียว และระยะสีสม คิดเป็น 15.74, 13.16 และ 16.88 
% ตามล าดับ 

จากการสังเกตเนื้อดานในของฝักดีปลีสดในระยะสีสมพบวามีลักษณะฉ่ าน้ ามากกวาระยะอ่ืนๆ เมื่อน าดีปลี
ระยะสีสมมาอบท าใหมีการสูญเสียน้ าไดมากกวาระยะอ่ืนๆ  จึงมีผลท าใหความชื้นหลังจากอบแลวน ามาบดเป็นผง
มีความชื้นนอยกวาระยะอ่ืนๆ และเชนเดียวกันฝักดีปลีในระยะสีเขียวที่มีความชื้นต่ า เนื่องจากระยะสีเขียวมี
ลักษณะการฉ่ าน้ าของเนื้อนอยที่สุด สวนระยะสีเขียวอมสมลักษณะของเนื้อและเมล็ดมีความแนน  อาจสันนิษฐาน
ไดวาเป็นระยะที่มีความสุกแกเต็มที่ (Maturity) เมื่อน ามาอบแลวบดท าใหมีความชื้นจากเนื้อและเมล็ดหลงเหลือ
อยูมากกวาระยะอ่ืนๆ การมีปริมาณความชื้นในตัวอยางบดแหงมาก บงชี้ถึงโอกาสที่จะกอใหเกิดการปนเปื้อนของ
เชื้อจุลินทรีย์ไดสูง (นันทนา, 2547) 

การหาปริมาณเถารวม ของดีปลีทั้ง 4 ระยะนั้น พบวา ดีปลีในระยะสีเขียวอมสมมีปริมาณเถารวมมาก
ที่สุด คือ  6.4 เปอร์เซ็นต์ โดยที่คามาตรฐานของดีปลีนั้นจะตองไมเกิน 7.5 เปอร์เซ็นต์ อยางไรก็ตามเม่ือ
เปรียบเทียบดีปลีทั้ง 4 ระยะ จะเห็นไดวา มีปริมาณเถารวมที่ผานเกณฑ์มาตรฐานทั้งหมด (ตารางที่ 3) ซึ่งการ
ตรวจสอบปริมาณเถารวมนั้นเป็นการตรวจสิ่งปนเปื้อนที่ติดมากับฝักดีปลีกอนจะน ามาผลิตเป็นยาสมุนไพร ซึ่ง
ปริมาณเถาทั้งหมดท่ีไดนั้นเป็นสวนของของพืชโดยตรง  (Physiological ash) และปริมาณเถาที่เป็นสารอ่ืนที่ไมใช
พืช (Non-Physiological Ash) เชน กรวด หิน และ ดิน ปัจจุบันพบวาปริมาณเถารวมของพืชสมุนไพรมีคามากข้ึน
เนื่องจากมีการใสปุยเคมีในการเพาะปลูก  ซึ่งในอดีตการปลูกพืชสมุนไพรมักมีการปฏิบัติดูแลไมดีนัก ท าใหการ
สะสมอาหารหรือความสมบูรณ์ของฝักมีนอย แตหากมีการใสปุยเพื่อเรงการเจริญเติมมากเกินไปท าใหปริมาณเถา
นอยกวาการไมใสปุย เนื่องจากมีการสะสมน้ ามากเกินไป (นันทนา, 2547)   
 การหาปริมาณเถาที่ไมละลายในกรด ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ พบวา ดีปลีทั้ง 4 ระยะมีปริมาณเถาที่ไมละลาย
ในกรดเทากัน คือ 0.2 เปอร์เซ็นต์  โดยที่คามาตรฐานของดีปลีนั้นจะตองไมเกิน 0.4 เปอร์เซ็นต์  (ตารางที่ 2) จาก
เถาท้ังหมดเมื่อน ามาแยกโดยตมกับกรดจะไดเป็นสวนของเถาที่ละลายในกรด (Acid Soluble Ash) และเถาที่ไม
ละลายในกรด (Acid Insoluble Ash) เถาท่ีละลายในกรดคือสวนที่เป็นแรธาตุ ตางๆ ที่รางกายสามารถยอยได 
ส าหรับเถาที่ไมละลายในกรดสวนใหญจะเป็นซิลิกา (Silica) หรือทรายตางๆ ปริมาณเถาทั้งหมดหรือเถาท่ีไมละลาย
ในกรดท่ีมีมากกวาปกติ อาจจะชวยชี้ใหเห็นไดถึงการปลอมปน ดินทรายหรือวัตถุอ่ืนๆลงในวัตถุอาหารโดยเฉพาะ
วัตถุดิบอาหาร (นันทนา, 2547) ที่ปนเปื้อนมากับดีปล ีซึ่งทั้ง 4 ระยะมีการปนเปื้อนเพียงเล็กนอยเทานั้น  
 การหาปริมาณเถาที่ละลายในน้ า ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ พบวา ดีปลีระยะสีสมมีปริมาณเถาที่ละลายในน้ า
มากที่สุด คือ 2.5 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 2) ซึ่งการทดสอบดวยวิธีนี้จะเป็นการแยกหาสารอนินทรีย์ที่สามารถละลาย
น้ าไดออกจากสารอนินทรีย์ที่มีอยูในเถารวม ซึ่งวิธีการในการทดลองนี้เป็นการแยกหาเกลือท่ีไมละลายในน้ า 
(Water Insoluble Salts) เชน เกลือแคลเซียมออกซาเลต ( Calcium Oxalate) (Joseph and George, 2011) 
แคลเซียมออกซาเลท คือสารประกอบชนิดหนึ่งที่อยูในเนื้อเยื่อพืชเกิดจากการจับตัวกันระหวางแคลเซียมกับกรด
ออกซาลิค (Oxalic Acid) เกิดเป็นผลึกรูปรางตางๆกัน เชน ผลึกรูปดาว ( Druse) ดอกกุหลาบ (Rosette) รูป
สี่เหลี่ยมเหมือนกลอง ( Cubical) รูปแทงปริซึม (Prismatic) รูปเข็ม (Raphide) ผลึกเม็ดทราย (Crystal Sand) 
ฯลฯ (Metcalfe and Chalk, 1950; ภูวดล, 2532) ในพืชแตละวงศ์ (Family) จะมีรูปรางผลึกแตกตางกัน สาร
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ออกซาเลตเป็นสารส าคัญที่กอใหเกิดกอนนิ่วในทางเดินปัสสาวะ ปริมาณของผลึกแคลเซียมออกซาเลตที่พบในพืช
นั้นสัมพันธ์โดยตรงกับปริมาณแคลเซียมในสภาวะปลูก (นฤมล , 2557) ดังนั้นหากมีการสะสมในดีปลีที่จะน าไปใช
เป็นวัตถุดิบในการท ายาสมุนไพรจะเป็นอันตรายแกผูบริโภคได แตอยางไรก็ตามดีปลีในมาตรฐานต ารายาสมุนไพร
ไทยยังไมไดก าหนดปริมาณท่ียอมรับไดไว 

 

ตารางที่ 2 ปริมาณความชื้น, ปริมาณเถาทั้งหมด, ปริมาณเถาที่ไมละลายในกรด และปริมาณเถาที่ละลายน้ าของ
ดีปลีในแตละระยะ 

ระยะเก็บเกี่ยว 
เปอร์เซ็นต์ความชื้น 

 (%น.น./น.น.) 
ปริมาณเถาทั้งหมด 

(%น.น./น.น.) 
ปริมาณเถาที่ไมละลายในกรด 

(%น.น./น.น.) 
ปริมาณเถาที่ละลายน้ า 

(%น.น./น.น.) 

เขียว (91-98 วัน) 6.07 5.7 0.2 2.1 
เขียวอมสม (99-104 วัน) 6.99 6.4 0.2 2.1 
สมอมเขียว (105-112 วัน) 6.88 5.5 0.2 1.6 
สม (113-119 วัน) 5.81 6.0 0.2 2.5 
คามาตรฐาน NA ≤7.5 ≤0.4 NA 
หมายเหตุ : NA = Not Available, คามาตรฐานตามต ารามาตรฐานสมุนไพรไทย (สุดารัตน์, 2553) 

 

ลักษณะทางเคมีของดีปลี 
ปริมาณสารสกัดน้ า ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ พบวา ดีปลีในระยะสีเขียวมีปริมาณสารสกัดน้ ามากท่ีสุด คือ 

15.7 % (ตารางที่ 4) การเลือกใชตัวท าละลายในการหาปริมาณสารสกัดจากสมุนไพรขึ้นอยูกับคุณสมบัติของ
สารส าคัญและสวนประกอบอื่นในตัวยาวาละลายไดมากนอยเพียงใด ส าหรับน้ าเป็นตัวท าละลายที่มีความสามารถ
ในการละลายสารจ าพวก กลูโคส ( Glucose) มิวซิเลจ ( Mucilage) และเพกติน ( Pectin) (นันทนา , 2547) 
เนื่องจากกลูโคส ( Glucose) มิวซิเลจ ( Mucilage) และเพกติน ( Pectin) จัดเป็นเสนใยอาหารที่ละลายน้ าได 
(Soluble Dietary Fiber) เสนใยอาหารชนิดนี้มักจะปนอยูกับสวนที่เป็นแปูงในพืช ซึ่งมีคุณสมบัติตางกัน เชน เพ
คติน พบใน Middle Lamellae ของผนังเซลล์พืชโดยรวมตัวอยูกับเซลลูโลส ท าหนาที่ยึดเกาะผนังเซลล์ใหติดกัน 
เพคตินเป็นพอลิเมอร์สายยาวของกรดกาแล็กทูโลนิก ( D-galacturonic acid) ตอกันดวยพันธะไกลโคไซด์ที่
ต าแหนง β–(1,4) สารประกอบเพคตินที่สกัดไดจากธรรมชาติยังมีน้ าตาลชนิดอื่นปนอยูดวย เชน น้ าตาลไซโลส 
(Xylose) กาแล็กโทส (Galactose) อะราบิโนส (Arabinose) และแรมโนส (Rhamnose) โดยโมเลกุลของน้ าตาล
จะเกาะอยูเป็นสายแขนง เพคตินละลายน้ าได โดยความสามารถในการละลายขึ้นอยูกับระดับของเอสเทอริฟิเคชัน 
(Degree of Esterification) ของกรดกาแล็กทูโรนิก เพคติน มีความสามารถ ในการเกิดเจล และมีความสามารถ
ในการเพิ่มความหนืด พบมากในสวนของเปลือก สวนมิวซิเลจ ( Mucilage) เป็นพอลิแซกคาไรด์เชิงซอน คือมักพบ
อยูรวมกับ โปรตีนและยูราไนด์ ( Uranides) ซึ่งอยูในสวนของผนังเซลล์พืช โดยมากพบอยูใน Endosperm มี
น้ าหนักโมเลกุลสูง (ตั้งแต 200,000 ดอลตัน ขึ้นไป) มีโครงสรางไมแนนอน พบในสวนของเมล็ดพืชและสาหราย
ทะเล มีความเหนียวหนืดลื่นๆ สามารถอุมน้ าไดมากเป็นพิเศษ ทั้งนี้เพ่ือปูองกันไมใหพืชขาดน้ า มิวซิเลจจะถูกสราง
ขึ้นขณะที่พืชมีการเจริญเติบโตปกติอยูในสวนตางๆ ของพืช ไดแก Mucilage-Secreting Hairs, Sacs และ 
Canals (Prosky and Devries, 1992)  

ปริมาณสารสกัดเอทานอล ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ พบวา ดีปลีในระยะสีเขียวอมสม มีปริมาณมากท่ีสุด คือ 
10.7 % รองลงมาคือระยะสีเขียว คือ 10.1 % โดยที่คามาตรฐาน คือตองไมต่ ากวา 10 % (ตารางที่ 4) ซึ่งมีระยะสี
เขียว และระยะสีเขียวอมสม ที่ผานคามาตรฐานการหาปริมาณสารสกัดเอทานอล ส าหรับเอทานอลนั้น เป็นตัวท า
ละลายที่มีความสามารถในการละลายสารจ าพวกคีโตน ( Ketones) และผลึก แคลเซียม-ออกซาเลท ( Calcium 
Oxalate) (นันทนา, 2547) 
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 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณสารสกัดน้ า และเอทานอล จะเห็นวาดีปลีทุกระยะการเก็บเก่ียวมีปริมาณสารสกัด
น้ ามากกวาปริมาณสารสกัดเอทานอล โดยมีปริมาณสารสกัดในชวง 12.5-15.7 และ 8.5-10.7% ตามล าดับ แสดง
ใหเห็นถึงความสามารถในการละลายในตัวท าละลายที่แตกตางกัน ท าใหไดสารสกัดท่ีไดแตกตางกัน จากขอมูลนี้
สามารถน าไปใชเป็นทางเลือกในการสกัดสารออกฤทธิ์ใหไดสารในกลุมที่ตองการ โดยพิจารณาจากความสามารถ
ในการละลายของตัวท าละลาย อยางไรก็ตามการเลือกตัวท าละลายตองพิจารณาถึง ความเป็นพิษ ไมท าปฏิกิริยา
กับสารที่ตองการสกัด ไมระเหยงายหรือยากเกินไป เมื่อสกัดสารออกมาเป็นสารละลายแลว สามารถแยกตัวท า
ละลายออกจากสารละลายนั้นไดงาย หางาย และราคาถูก เมื่อเปรียบเทียบระหวางน้ า และเอทานอล หากค านึงถึง
ความปลอดภัย และ ราคา น้ าเป็นตัวท าละลายที่ปลอดภัยกวา ตนทุนถูกกวา และหางาย แตอาจไมไดสารในบาง
กลุม เชน สารประกอบฟีนอลิกเป็นสารที่มีความเป็นขั้ว จึงสามารถละลายไดดีในตัวท าละลายที่มีสภาพขั้วใกลเคียง
กัน โดยสวนใหญสารประกอบฟีนอลิกจะละลายไดดีในตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีสภาพขั้วสูง ละลายไดเล็กนอยในน้ า
และจะละลายไดดีข้ึนเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น ( Walter and Purcell, 1979) เชน จากการศึกษาของ ศิวาพร และ 
ณัฏฐินี (2546) ท าการทดลองสกัดสารประกอบฟีนอลิกจากเปลือกมันฝรั่งดวยน้ า เมทานอล เอทานอล 95% 
และอะซีโตน น าสารสกัดท่ีไดไปท าแหงแบบระเหิด พบวา สารสกัดแหงดวยเมทานอล และเอทานอล 95% มีคา
รอยละฟีนอลิกท้ังหมดสูงที่สุด รองลงมาคือเอทานอลเขมขนรอยละ 95 และ อะซีโตนตามล าดับ ซึ่งสัมพันธ์กับ
สภาพขั้วของตัวท าละลาย คือ เมทานอลมีความเป็นขั้วสูงสุด รองลงมาคือเอทานอล และอะซีโตน ตามล าดับ สวน
การสกัดดวยน้ านั้น พบวาใหรอยละของสารสกัดแหงสูงที่สุดแตใหรอยละฟีนอลลิกทั้งหมดต่ าท่ีสุด ถึงแมวาน้ าที่
อุณหภูมิสูงจะสามารถละลายสารฟีนอลิกออกมาได แตเนื่องจากตัวท าละลายที่เป็นน้ านั้นสามารถละลายสารอื่นที่
ไมใชสารฟีนอลิก เชน คาร์โบไฮเดรต กรดอินทรีย์ เป็นตน (Leszczynski, 1989; Macheix et al.,1990) 
 

ตารางที่ 3 ปริมาณสารสกัดน้ า, ปริมาณสารสกัดเอทานอล, ปริมาณน้ ามันหอมระเหย และปริมาณสารไพเพอรีน 
ของดีปลีในแตละระยะ 

ระยะเก็บเกี่ยว 
ปริมาณสารสกัดน้ า  

(%น.น./น.น.) 
ปริมาณสารสกัดเอทานอล 

(%น.น./น.น.) 
ปริมาณน้ ามันหอมระเหย 

(%ปริมาตร/น.น.) 
ปริมาณไพเพอรีน 
 (%น.น./น.น.) 

เขียว (91-98 วัน) 15.7 10.1 0.5 3.91 
เขียวอมสม (99-104 วัน) 13.3 10.7 0.4 3.39 
สมอมเขียว (105-112 วัน) 12.5 8.5 0.4 3.19 
สม (113-119 วัน) 13.3 9.6 0.4 3.27 
คามาตรฐาน NA ≥10 ≥1.0 ≥2.5 
หมายเหตุ : NA = Not Available, คามาตรฐานตามต ารามาตรฐานสมุนไพรไทย (สุดารัตน์, 2553) 

 

การหาปริมาณน้ ามันหอมระเหย ของดีปลีในแตละระยะนั้น พบวา ดีปลีในระยะสีเขียวมีปริมาณน้ ามันหอม
ระเหยมากที่สุด คือ 0.5 เปอร์เซ็นต์ และอีกท้ัง 3 ระยะนั้นมีปริมาณน้ ามันหอมระเหยเทากัน คือ 0.4 เปอร์เซ็นต์ (ตาราง
ที่ 3) โดยเปรียบเทียบกับคามาตรฐานคือ ตองมีปริมาณน้ ามันหอมระเหยไมต่ ากวา 1.0 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้น ในทุก
ระยะที่ตรวจสอบจึงไมผานเกณฑ์มาตรฐาน น้ ามันหอมระเหยในดีปลีประกอบดวยสารหลายชนิด น้ ามันที่พืชสราง
ขึ้นและเก็บไวในสวนตางๆ ของพืช เชน ดอก ใบผล ล าตน ตลอดจนเมล็ดซึ่งจะพบแตกตางกันไปในพืชแตละชนิด 
คุณสมบัติที่เดนชัด คือ มีกลิ่นหอมและระเหยไดงายที่อุณหภูมิปกติ น้ ามันหอมระเหยเป็นกลุมสารอินทรีย์ กลิ่น
ดังกลาวไมจ าเป็นตองหอมเสมอไป สะสมอยูในบริเวณผนังเซลล์จากพืช เป็นผลพลอยไดที่เกิดขึ้นจากการ
เจริญเติบโต ซึ่งประกอบดวย 2 ขบวนการ คือ การเผาผลาญ (Catabolism) และการสราง (Anabolism) ปริมาณ
และคุณภาพน้ ามันหอมระเหยขึ้นอยูกับปัจจัยหลายประการ เชน ดิน ภูมิอากาศ อุณหภูมิ ปริมาณน้ าฝน ความสูง
จากระดับน้ าทะเล การเก็บเกี่ยว ตลอดจนเทคนิค และวิธีการสกัดและการกลั่นใส  ศิริพรรณ และคณะ (2550) 
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ศึกษาประสิทธิภาพในการเป็นสารไลแมลงของน้ ามันหอมระเหยจากใบยูคาลิปตัส Eucalyptus camaldulensis 
Dehnh ที่เก็บในฤดูแลงและฤดูฝนตอหนอนกระทูผัก  Spodoptera litura Fabricius พบวา น้ ามันหอมระเหย
จากใบท่ีเก็บในฤดูแลงมีประสิทธิภาพในการไลหนอนกระทูผักไดดีกวาน้ ามันหอมระเหยจากใบท่ีเก็บใน  ฤดูฝน โดย
น้ ามันหอมระเหยจากใบท่ีเก็บในฤดูแลงไลแมลงไดดีที่สุดที่ความเขมขน 3.5 % ปริมาตร/ปริมาตร ให  ระดับการไล
แมลงเทากับ 4 และน้ ามันหอมระเหยจากใบที่เก็บในฤดูฝนที่ความเขมขน 4.0 % ปริมาตร/ปริมาตร ใหระดับการ
ไลแมลงเทากับ 3  

การหาปริมาณสารไพเพอริน ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ นั้นพบวา จะตองมีปริมาณสารไพเพอรินอยูไมนอยกวา 
2.5 เปอร์เซ็นต์  ตามมาตรฐานยาสมุนไพรโดยดีปลีที่น ามาตรวจสอบนั้น ผานมาตรฐานทุกระยะการเก็บเกี่ยว ซึ่ง
ดีปลีในระยะสีเขียวมีปริมาณสาร ไพเพอรินมากท่ีสุด คือ 3.91 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 3)  

ในทางเภสัชกรรมการน าดีปลีมาใชประโยชน์ ค านึงถึงปริมาณสารไพเพอรีนที่มีอยูในฝักดีปลีมากกวา
ปริมาณน้ ามันหอมระเหย เนื่องจากไพเพอรีนเป็นสารในกลุมอัลคาลอยด์ ( Alkaloid) เหมือนที่พบในพริกไทย 
คุณสมบัติของสารไพเพอรีนเป็นสารในกลุมอัลคาลอยด์ ( Alkaloid) มีฤทธิ์กดและกระตุนประสาทสวนกลาง 
รวมทั้งสามารถตอตานการอักเสบ (จิราภรณ์ , 2548) กรองกาญจน์ และคณะ (2555) ท าการทดสอบให piperine 
พรอมกับ cholesterol กับหนูทดลองนาน 8 สัปดาห์มีผลลด Weight Gain ลด Total Cholesterol (TC) และ 
Triglyceride (TG) ตลอดจนท าใหการคลายตัวของหลอดเลือดดีข้ึน แตยังไมพบการเปลี่ยนแปลงของโปรตีนในตับ
หนู โดยสรุปมีความเป็นไปไดที่ piperine และสารในกลุมนี้อาจมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นยาที่มีฤทธิ์ในการลด
ความเสี่ยงของการเกิดโรคหัวใจรวมหลอดเลือดได  ดังนั้นแสดงใหเห็นวาถาระยะใดที่มีสารไพเพอรีนสูงถือวาเป็น
ระยะเก็บเก่ียวที่ดี  

จากการสอบถามโรงพยาบาลเจาพระยาอภัยภูเบศรถึงการรับซื้อดีปลีในการผลิตยา จากแผนกรับซื้อจะซื้อ
ดีปลีในรูปของผลที่ตากแหงแลว โดยดีปลีที่เกษตรกรน ามาขายตองผลิตใหไดมาตรฐาน โดยทางโรงพยาบาลจะมี
การตรวจสอบคุณภาพโดยการวิเคราะห์สารส าคัญ ซึ่งสารส าคัญหลักในดีปลีคือ สารไพเพอรีน ตองไดมาตรฐาน
ตามต ารายาสมุนไพรไทย (≥2.5%) เพราะเป็นสารที่มีสรรพคุณในการรักษาโรคไดหลากหลาย  

จากผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพและเคมีของดีปลีทั้ง 4 ระยะ เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับคามาตรฐาน
ตามต ารายาสมุนไพรไทย พบวา ระยะสีเขียว และสีเขียวอมสมผานเกณฑ์มาตรฐาน 6 ขอ สวนระยะสีสมอมเขียว
และระยะสีสม ผานเกณฑ์มาตรฐาน 5 ขอ ซึ่งในแตละระยะจะมีขอเดนและขอดอยแตกตางกันออกไป ดังนี้ ระยะสี
เขียวเป็นระยะที่ปริมาณสารสกัดน้ า และไพเพอรีนดีที่สุด (15.7% และ 3.91% ตามล าดับ) แตระยะสีเขียวอมสมมี
ขนาดของฝักแหง (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) และปริมาณสารสกัดเอทานอลดีที่สุด ( 10.65%) 
ระยะสีสมอมเขียวมีขนาดฝักแหงเทากับระยะสีเขียวอมสม (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีคา
ปริมาณเถาที่ไมละลายในน้ าต่ า (1.6%) ซึ่งถือวาเป็นระยะที่ไมกอใหเกิดความเสี่ยงภาวะตกคางของเกลือแคลเซียม
ออกซาเลต ที่เป็นสาเหตุของการเกิดนิ่วได สวนระยะสีสม ถึงแมจะผานเกณฑ์เพียง 5 เกณฑ์ แตคาวิเคราะห์ที่อยู
ในเกณฑ์ดีมีถึง 5 ขอดวยกัน คือ ขนาดของฝักแหงไมแตกตางกับระยะสีเขียวอมสม และสีสมอมเขียว (ยาว 3.8 
ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีน้ าหนักฝักสดและฝักแหงมากกวาระยะอ่ืนๆ และมีเปอร์เซ็นต์ความชื้นต่ า 
(3.3 ก.ม 1.0 ก. และ 5.81% ตามล าดับ) (ตารางที่ 4) 

ดังนั้นจากการศึกษาระยะเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของดีปลีครั้งนี้ สรุปไดวาการเก็บดีปลีตองมีอายุ 91 ถึง 
119 วัน เพราะท าใหไดสารส าคัญในปริมาณสูง และมีน้ าหนักดี เมื่อเกษตรกรเก็บขายและน ามาตากแหงจะท าให
ไดน้ าหนักผลผลิตที่ดี  
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ตารางที่ 4 ลักษณะทางกายภาพและเคมีของดีปลีที่ระยะเก็บเก่ียวตางๆเปรียบเทียบกับคามาตรฐานตามต ารายาสมุนไพรไทย 

หมายเหตุ: NA = Not Available 
               คามาตรฐานตามต ารามาตรฐานสมนุไพรไทย (สุดารัตน์, 2553) 
              หมายถึง คาวิเคราะห์ที่ผานเกณฑ์มาตรฐานตามต าราสมุนไพรไทย 
              หมายถึง คาวิเคราะห์ที่ไมผานเกณฑ์มาตรฐานตามต าราสมุนไพรไทย  
             ตวัอักษรสีแดง หมายถึง คาวิเคราะห์ท่ีใหผลดีท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกันในระยะการเก็บเก่ียวทัง้ 4 ระยะ

ระยะเก็บ
เกี่ยว 

ขนาดของฝักสด ขนาดของฝักแหง น้ าหนักฝัก 
เปอร์เซ็นต์
ความชื้น 
(%w/w) 

ปริมาณเถา
ทั้งหมด  
(%w/w) 

ปริมาณเถา
ที่ไมละลาย

ในกรด 
(%w/w) 

ปริมาณเถา
ที่ละลายน้ า 
(%w/w) 

ปริมาณสาร
สกัดน้ า  
(%w/w) 

ปริมาณสาร
สกัดเอทา

นอล 
(%w/w) 

ปริมาณ
น้ ามันหอม

ระเหย 
(%v/w) 

ปริมาณไพ
เพอรีน  

(%w/w) 
ความยาว 

(ซม.) 

เสนผาน
ศูนย์กลาง 

(มม.) 

ความยาว 
(ซม.) 

เสนผาน
ศูนย์กลาง 

(มม.) 

สด  
(ก.) 

แหง 
(ก.) 

เขียว 3.86 9.5 3.7 6.9 2.7 0.7 6.07 5.7 0.2 2.1 15.7 10.13 0.5 3.91 

เขียวอมสม 3.95 9.8 3.8 7.1 2.8 0.8 6.99 6.4 0.2 2.1 13.3 10.65 0.4 3.39 

สมอมเขียว 4.15 9.8 3.8 7.1 3.1 0.9 6.88 5.5 0.2 1.6 12.5 8.53 0.4 3.19 

สม 4.15 9.8 3.8 7.1 3.3 1.0 5.81 6.0 0.2 2.5 13.3 9.58 0.4 3.27 

คามาตรฐาน NA NA  2.5-7.5  5.0-8.0 NA NA NA ≤7.5 ≤0.4 NA NA ≥10 ≥1.0 ≥2.5 



 
2. ศึกษาผลของชนิดและอัตราปุยเคมีและอินทรีย์ที่มีตอการเพ่ิมผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  
จากการใสปุยเคมีและมูลวัวแหงในอัตราตางๆกัน พบวา การตอบสนองตอปุยของดีปลีในสวนของ

น้ าหนักผลผลิตสด ของแตละกรรมวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p≤0.05)  โดยกรรมวิธีที่ 6 
คือ การใสปุยไนโตรเจน อัตรา  120 กรัม/คาง/ปี ฟอสฟอรัส ( P2O5)  120 กรัม/คาง/ปี โพแทสเซียม (K2O) 
อัตรา 120 กรัม/คาง/ปี  รวมกับมูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง ท าใหไดน้ าหนักผลผลิตดีปลีสดมากที่สุด (151.75 
กรัม/คาง) เชนเดียวกันผลของน้ าหนักแหง กรรมวิธีที่ 6 ใหปริมาณน้ าหนักแหงของผลผลิตดีปลีมากกวา
กรรมวิธีอ่ืนๆ  (40.92 กรัม/คาง) (ตาราง 5) กรรมวิธีที่ 6 นอกจากมีผลท าใหมีปริมาณน้ าหนักของผลผลิตสด
และแหงมากกวากรรมวิธีอ่ืนๆแลวยังท าใหมีปริมาณสารไพเพอรีนในฝักดีปลีมากดวย ซึ่งสารไพเพอรีนที่สกัดได
ในแตละกรรมวิธีแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) โดยกรรมวิธีที่ 5 และ 6 มีปริมาณสารไพเพอ-
รีนมากกวากรรมวิธีอ่ืนๆ (3.17 %)  
ตาราง 5 น้ าหนักผลผลิตสด แหง และปริมาณไพเพอรีนของฝักดีปลีหลังจากท าการใสปุยตามกรรมวิธีตางๆ  
 

กรรมวิธี 
น้ าหนักสด  
(กรัม/คาง) 

น้ าหนักแหง 
(กรัม/คาง) 

ปริมาณไพเพอรีน 
(%) 

1      90.10   bc       25.66 bc 2.85 bc 

2      92.81   bc       26.84 bc 2.90 ab 

3      119.55 ab       29.77 b 2.85 bc 

4      105.16 bc       28.36 b          2.88 b 

5      94.18  bc       27.16 b          3.17 a 

6      151.75 a       40.92 a          3.17 a 

7      94.36  bc       28.73 b          2.90 ab 

8      101.31 bc       24.83 bc          2.88 b 

9      66.18   c       19.56 c          2.59 c 

F-test * ** * 

CV (%) 30.07 18.58 7.04 
 

คาเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษพิมพ์เล็กแตกตางกันในแนวสดมภ์มีความแตกกันทางสถิติอยางมี
นัยส าคัญท่ีระดับความเชื่อมัน 95 เปอร์เซ็นต์ (p>0.05) เครื่องหมาย * = มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) และ ** = มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยส าคัญยิ่ง (p≥0.05) 

 
จากผลการวิเคราะห์ สมบัติทางเคมีของดิน กอนการใสปุย พบวาสมบัติทางเคมีของดินทุกกรรมวิธีไมมี

ความแตกตางกัน (ตาราง 6) ไดแก มีคาความเป็นกรด-ดางอยูในชวง 4.82-5.17 จัดเป็นดินกรดจัดถึงกรดจัด
มาก แตพืชทั่วไปสามารถตอบสนองไดดีปานกลาง ( Hoskin, 1997) คาการน าไฟฟูาอยูในชวง 0.02-0.03 มิลลิ
ซีเมน/เซนติเมตร (ms/cm) ที่ไมมีผลกระทบตอพืชปลูก (นิรนาม, 2548) มีปริมาณอินทรียวัตถุในดินปานกลาง 
อยูระหวาง 1.74-2.48 % มีปริมาณฟอสฟอรัสอยูในระดับปานกลางในชวง 8.68-16.63 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  
และ มีปริมาณโพแทสเซียมคอนขางต่ าอยูในชวง 32.46-50.24 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  ตามล าดับ ส าหรับผลการ



 
วิเคราะห์ สมบัติทางเคมีของดิน หลังการใสปุย พบวา คาความเป็นกรด-ดาง ปริมาณฟอสฟอรัส และปริมาณ
โพแทสเซียมของดิน มีแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ (ตาราง 6) กลาวคือ คาความเป็นกรด-ดางในทุก
กรรมวิธีมีคาลดลงโดยเฉพาะกรรมวิธีที่ 3-8 ที่มีคาลดลงมากกวากรรมวิธีที่ 1-2 ที่มีการใสปุยเคมีนอยกวา สวน
กรรมวิธีที่ 2 มีคาความเป็นกรด-ดางเพ่ิมเล็กนอย ถึงแมจะมีการปรับคาความเป็นกรด-ดางของดินดวยการเติม
ปูนโดโลไมท์ ในอัตรา 500 กิโลกรัม/ไร แลวก็ตาม โดยคาความเป็นกรด-ดาง อยูในชวง 4.30-5.21 จัดเป็นดิน
กรดจัดถึงกรดจัดมาก อาจเป็นผลมาจากอิทธิพลของปุยเคมีไนโตรเจนในรูปแอมโมเนียที่ใสลงไปในดินที่มีการ
ถายเทอากาศดี จะถูกออกซิไดซ์เป็น NO3

- ซึ่งจะมี H+ เป็นผลพลอยได ปุยยูเรียก็มีผลท าใหเกิด H+ 
เชนเดียวกับปุยแอมโมเนีย เพราะเม่ือปุยยูเรียอยูในดินจะท าปฏิกิริยากับน้ าใหแอมโมเนีย หรือการเติมปูนใน
อัตราดังกลาวไมเพียงพอตอการยกระดับคาความเป็นกรด-ดางของดิน (สมชาย, 3535) 

ส าหรับคาความสามารถในการน าไฟฟูาในทุกกรรมวิธีสูงขึ้น แตยังอยูในระดับที่ไมมีผลกระทบตอการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของพืช ซึ่งคาการน าไฟฟูามีความสัมพันธ์กับความเขมขนของเกลือในน้ า ใชเป็นดัชนี
ของความเค็มที่บอกไดวาพืชจะเจริญเติบโต เป็นปกติหรือไม มีหนวยการวัดเป็น มิลลิโมห์/เซนติเมตร 
(milimhos/cm) และ ไมโครโมห์/เซนติเมตร (micromhos/cm) โดยคิดเทียบที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส 
พืชตางชนิดกันจะทนความเค็มไดในระดับตางกัน เชน ฝูาย และขาวสาลีจะทนความเค็มไดมากกวาขาวโพด 
และขาว (FarmKaset.ORG, 2557) 

 ปริมาณอินทรียวัตถุในดินหลังการใสปุย มีปริมาณมากข้ึนกอนการใสปุย โดยกรรมวิธีที่ใสมูลวัวอัตรา 2 
กิโลกรัม/คาง มีปริมาณอินทรียวัตถุมากวา และกรรมวิธีควบคุมมีปริมาณอินทรียวัตถุนอยที่สุด แตอยางไรก็
ตามพบวามีความแตกตางกันอยางไมมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≥0.05) (ตาราง  6) ซึ่งการเพิ่มของปริมาณ
อินทรียวัตถุนอกจากจะเพ่ิมข้ึนจากการใสมูลวัวแลว ในสภาพแปลงปลูกดีปลีมีการเพิ่มขึ้นของอินทรียวัตถุได
จากการรวงของใบและผล ตลอดจนซากเนาเปื่อยผุพังของวัชพืชในแปลงปลูกดังเห็นจากชุดควบคุมที่มีปริมาณ
อินทรียวัตถุเพ่ิมข้ึนดวยเชนกัน 
 
ตารางที่ 6 คุณสมบัติทางเคมีของดินกอนและหลังใสปุยดีปลี 

กรรมวิธ ี
ความเป็นกรด-ดาง 

คาความน าไฟฟูา 
(ms/cm) 

อินทรียวัตถุ (%) ฟอสฟอรัส (มก./กก.) โพแทสเซียม (มก./กก.) 

กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 

1 5.05 4.99 ab 0.02 0.12 2.47 3.61 8.68 1.49 c 33.69 198.31 ab 

2 5.17 5.21 a 0.03 0.16 2.15 4.00 8.93 1.24 c 44.56 242.63 a 

3 4.91 4.73 bc 0.03 0.10 2.22 3.30 15.05 14.14 b 40 116.66 cd 

4 4.96 4.79 abc 0.02 0.12 2.26 3.69 11.28 31.86 a 50.24 157.00 bcd 

5 4.82 4.41 cd 0.02 0.15 2.48 3.63 16.20 5.74 bc 37.25 213.32 ab 

6 5.01 4.46 cd 0.02 0.14 2.36 3.72 14.92 44.86 a 41.42 147.53 bcd 

7 5.09 4.30 d 0.02 0.14 2.32 3.55 13.28 30.45 a 38.85 201.80 ab 

8 5.05 4.39 cd 0.02 0.16 2.09 3.78 16.63 38.83 a 41.04 190.08 abc 

9 5.16 5.10 ab 0.02 0.09 1.74 3.06 10.92 0.71 c 32.46 97.88 d 

F-test ns ** ns ns ns ns ns ** ns ** 

CV (%) 4.05 6.36 26.11 24.15 51.9 14.77 36.90 36.81 28.45 29.37 



 
คาเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษพิมพ์เล็กแตกตางกันในแนวสดมภ์มีความแตกกันทางสถิติอยางมีนัยส าคัญที่

ระดับความเชื่อมัน 95 เปอร์เซ็นต์  (p>0.05) เครื่องหมาย ns = ไมมีความแตกตางกนทางสถิติ  (p>0.05) และ ** 
= มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยส าคัญยิ่ง (p≥0.05) 

  
ปริมาณฟอสฟอรัสในดินกอนการใสปุย แตกตางกันอยางไมมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≥0.05) แตในดิน

หลังการใสปุย พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (p≤0.01) โดยในกรรมวิธีที่ 4, 6, 7 และ 8 
มีปริมาณฟอสฟอรัสในดินมากกวากรรมวิธีอ่ืนๆ โดยกรรมวิธีที่ 1, 2 และ 9 มีปริมาณฟอสฟอรัสในดินเหลือ
นอยที่สุด (ตาราง 6) 

 ปริมาณโพแทสเซียมในดินกอนและหลังการใสปุยใหผลเชนเดียวกับปริมาณฟอสฟอรัสในดิน คือ 
ปริมาณโพแทสเซียมในดินกอนการใสปุยแตกตางกันอยางไมมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) แตในดินหลังการใส
ปุย พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (p<0.01) โดยในกรรมวิธีที่ 3, 5, 6, 7 และ 8 มี
ปริมาณโพแทสเซียมในดินมากกวากรรมวิธีอ่ืนๆ (ตาราง 6) 

จากผลการทดลองแสดงใหเห็นการใสปุยเคมี และมูลวัว ในอัตราที่เหมาะสมมีผลท าใหดีปลีมีปริมาณ
ผลผลิตและมีคุณภาพมากกวาการไมใสปุยและการใสปุยในอัตราต่ า เนื่องจากปริมาณธาตุอาหารไมเพียงพอ 
สวนสาเหตุที่การใสปุยในอัตราสูงไมท าใหผลผลิตดีปลีมากกวาอัตรากลาง เนื่องจากการใสปุยที่มากเกินความ
ตองการของพืชยอมไมกอใหเกิดประโยชน์ใด ๆ ปุยสวนเกินมักถูกชะลางลงสูน้ าใตดินหรือแหลงน้ าธรรมชาติ 
กอใหเกิดปัญหามลพิษทางน้ า ท าใหคุณภาพของดินไมดี ดินจะแนน หนาดินแข็ง ท าใหระบายน้ าและอากาศได
ไมดี ดินเป็นกรดจัดและมีคา ( pH) ต่ า ธาตุอาหารพืชบางชนิด ธาตุไนโตรเจนถึงแมพืชจะตองการในปริมาณ
มาก แตถาใชมากเกินไปจะท าใหพืชลุกชา คุณภาพผลไมดี กิ่งกานและใบไมแข็งแรงหักโคนไดงาย และไม
ตานทานตอโรคและแมลง นอกจากนี้ อินทรียวัตถุ และฮิวมัสที่มีประโยชน์ในดินก็ลดนอยลง จากคาวิเคราะห์
ดินหลังจากใสปุยจะเห็นวาการใสปุย N:P2O5:K2O อัตรา 180:180:180 กรัม/คาง/ปี รวมกับปุยอินทรีย์ 1 และ 
2 กิโลกรัม ในกรรมวิธีที่ 7 และ 8 มีผลท าใหคา pH ของดินต่ ากวาการใสปุยในอัตราอ่ืน แตปริมาณผลผลิตและ
คุณภาพของผลผลิตไมไดดีกวากรรมวิธีอ่ืน การใสปุยมูลวัวรวมกับการใสปุยเคมีนั้นนอกเหนือใหธาตุอาหารแลว 
ปุยอินทรีย์เป็นวัสดุที่มีความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก ( CEC) สูง เมื่อมีการใชปุยอินทรีย์รวมกับ
ปุยเคมีสารฮิวมัสในปุยอินทรีย์ซึ่งมีประจุลบ ดูดยึดอนุภาคของธาตุอาหารพืชที่มีประจุบวกไดท าใหลดการ
สูญเสียธาตุอาหารจากปุยเคมี ปุยอินทรีย์ชวยลดความเป็นพิษของธาตุอาหารบางชนิด เชน อลูมิเนียม 
แมงกานีส และโซเดียม เพ่ิมความตานทานการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรดดางของดิน ท าใหการเปลี่ยนแปลงไม
รวดเร็วจนเป็นอันตรายตอพืช  ท าใหโครงสรางของดินดีขึ้น เพิ่มชองวางระหวางเม็ดดิน เพิ่มปริมาณก฿าซ
ออกซิเจนในดินซึ่งจะสงเสริมใหระบบรากของพืชเจริญเติบโตไดดี ท าใหรากดูดน้ าและธาตุอาหารไดมากขึ้น  
เพ่ิมความสามารถในการอุมน้ าของดินท าใหดินมีความชุมชื้น ลักษณะดังกลาวจะลดการชะลางพังทลายของ
หนาดิน  ชวยเพิ่มแหลงอาหารของจุลินทรีย์เพิ่มปริมาณและกิจกรรมของ  จุลินทรีย์ซึ่งจะเป็นตัวยอยสลาย
อินทรียวัตถุ ท าใหธาตุอาหารพืชถูกปลดปลอยออกมา (นิรนาม, 2548 ; บัญชา, 2555) 
 
การทดลองท่ี 2.1.2.3 อิทธิพลความเข้มแสงท่ีมีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลี 
1.  การเจริญเติบโตด้านล าต้น 
 การเจริญเติบโตดานล าตนเก็บขอมูลระหวางเดือนสิงหาคม  2554  ถึงเดือนกันยายน  2556 (จ านวน 2 5 
เดือน)  บันทึกขอมูล ความสูงของตน ขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตน ขนาดทรงพุม และขนาดใบ ไดผลดังนี้  
(ตารางที่ 1 ) 
  1.1  ความสูงของล าตน  พบวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์  
โดยการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 7 0 เปอร์เซ็นต์  มีความสูงของล าตนเพิ่มข้ึนมากที่สุด เทากับ 121.16 



 
เซนติเมตร  รองลงมาเป็นการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง  50 เปอร์เซ็นต์  เทากับ 113.74 เซนติเมตร  
และไมพรางแสง เทากับ 59.91  เซนติเมตร ตามล าดับ 
  1.2  ขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตน  พบวาไมมีความแตกตางทางสถิติ โดยการพรางแสงที่ระดับ
ความเขมแสง 7 0 เปอร์เซ็นต์  มีขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตนเพ่ิมข้ึนมากที่สุด เทากับ  0.61  เซนติเมตร  
รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง  50 เปอร์เซ็นต์ เทากับ  0.60  เซนติเมตร  และไมพรางแสง 
เทากับ 0.49  เซนติเมตร ตามล าดับ 
  1.3  ขนาดทรงพุม  พบวาไมมีความแตกตางทางสถิติ โดยการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 
เปอร์เซ็นต์  มีขนาดทรงพุมมากท่ีสุด เทากับ  49.8  เซนติเมตร  รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขม
แสง  70 เปอร์เซ็นต์ เทากับ  47.3  เซนติเมตร  และไมพรางแสง เทากับ  45.6  เซนติเมตร ตามล าดับ 
  1.4  ขนาดใบ  พบวาไมมีความแตกตางทางสถิติ  
    1.4.1  ความกวางของใบ พบวาการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์  มีความ
กวางใบมากที่สุด เทากับ  3.89 เซนติเมตร  รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 
เทากับ  3.87 เซนติเมตร  และไมพรางแสง เทากับ  3.59 เซนติเมตร ตามล าดับ 
    1.4.2  ความยาวของใบ  พบวาการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์  มีความ
กวางใบมากที่สุด เทากับ 11.28  เซนติเมตร  รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 
เทากับ 10.97  เซนติเมตร  และไมพรางแสง เทากับ 9.65 เซนติเมตร ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 1  ขอมูลการเจริญเติบโตดานล าตนของดีปลี ระหวางเดือนสิงหาคม  2554  ถึงเดือนกันยายน  2556  

กรรมวิธ ี
ความสูงต้น 

(ซม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น 
(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม 
(ซม.) 

ขนาดใบ 
ความกว้าง 

(ซม.) 
ความยาว 

(ซม.) 
T1  59.91 b 0.49 45.6 3.59 9.65 
T2  113.74 a 0.60 49.8 3.89 11.28 
T3  121.16 a 0.61 47.3 3.87 10.97 

CV% 22.17 13.99 21.27 8.22 9.81 
หมายเหตุ  :  T1 = ไมพรางแสง 
 T2 = พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 
 T3 = พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 
 
 จากการทดลองพบวาการปลูกดีปลีในสภาพพรางแสงท าใหมีการเจริญเติบโตดานล าตนดีกวาปลูก
กลางแจง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผลของออกซินซึ่งเป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่จะกระตุนใหเกิดการ
แบงตัวและยืดตัวของเซลล์ในสวนล าตนของพืช  โดยพืชจะมีการสรางออกซินขึ้นที่บริเวณปลายยอด  แต
เนื่องจากออกซินมีคุณสมบัติหนีแสง ดังนั้นในสภาพที่มีการพรางแสงออกซินจึงมีประสิทธิภาพในการสงเสริมให
มีการแบงเซลล์และยืดยาวของเซลล์ที่ล าตนสวนยอดไดมากกวาในสภาพกลางแจง  (มูลนิธิสงเสริมโอลิมปิก
วิชาการและพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตร์ศึกษา  ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจาพ่ีนางเธอ  เจาฟูากัลยาณิวัฒนา  
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ , 2549.)  โดยพืชแตละชนิดจะมีความสามารถในการตอบสนองตอความเขม
แสงที่แตกตางกัน ซึ่งการพรางแสงโดยใหดีปลีไดรับแสงนอยลงนี้ใหผลดีเชนเดียวกับการทดลองของพิเชษฐ 
และคณะ (2548) ที่ท าการทดลองกับกรุงเขมา พบวา การพรางแสงดวยซาแรนสีเขียวขนาด  50 เปอร์เซ็นต์ มี
ความสูงของล าตนมากท่ีสุด  และการพรางแสงดวยซาแรนสีเขียวขนาด  70 เปอร์เซ็นต์ มีความยาวใบมากท่ีสุด   
รายงานของสุรินทร์ และคณะ (2543) พบวา ผักคาวตองสามารถเจริญเติบโตและใหน้ าหนักแหงของใบ  ล าตน 



 
และสวนล าตนใตดินสูงที่สุด เมื่อปลูกในสภาพที่มีความเขมแสง 75 เปอร์เซ็นต์  รายงานของประยงค์ และคณะ 
(2558) พบวา การพรางแสงดวยตาขายพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์  ท าใหบัวบกมีความยาวไหล จ านวนไหลตอ
ตน จ านวนตนตอไหล และจ านวนใบตอตน มากที่สุด รายงานของยุรวรรณ และคณะ (2551) พบวา การพราง
แสง 70 เปอร์เซ็นต์ จะชักน าใหตนวานนางค ามีความสูงตนและจ านวนใบตอตนมากกวาตนที่ปลูกในที่ไมพราง
แสง และ จากการศึกษาอิทธิพลของรมเงาท่ีมีผลตอการเจริญเติบโต  ผลผลิตและคุณภาพกระชายด า  ณ 
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ระดับความสูงของพ้ืนที่ 204 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง ) ฤดูกาลปลูกปี  2545-
2546 พบวา การปลูกกระชายด าภายใตสภาพพรางแสงรอยละ  70 ท าใหกระชายด ามีการเจริญเติบโตสูงสุด
ตลอดระยะเวลาการเจริญเติบโต (ทวีเกียรติ และคณะ,2546) 
 2.  ปริมาณและขนาดผลผลิต 
 ปริมาณและขนาดผลผลิต บันทึกขอมูล น้ าหนักสดรวม น้ าหนักแหงรวม น้ าหนักสดตอผล น้ าหนักแหงตอ
ผล และขนาดผลผลิต  ไดผลดังนี้  (ตารางที่ 2 ) 
  2.1  น้ าหนักสด  พบวา มีความแตกตางกันทางสถิติที่ ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์   โดยการ
พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณผลผลิตรวมมากท่ีสุด เทากับ 2,173.48 กรัม/ปี  
รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง  70 เปอร์เซ็นต์ เทากับ  1,005.36 กรัม/ปี  และไมพรางแสง 
เทากับ  941.94 กรัม/ปี  ตามล าดับ 
  2.2  น้ าหนักแหง  พบวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์   โดยการ
พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณผลผลิตรวมมากท่ีสุด เทากับ 668.47 กรัม/ปี  
รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง  70 เปอร์เซ็นต์ เทากับ  304.50 กรัม/ปี  และไมพรางแสง 
เทากับ  278.30 กรัม/ปี ตามล าดับ 
  2.3  น้ าหนักสดตอผล  พบวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์   
โดยการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีน้ าหนักสดตอผลมากที่สุด เทากับ 1.96 กรัม/ผล  
รองลงมาเป็นการ แสงที่ระดับความเขมแสง  5 0 เปอร์เซ็นต์ เทากับ 1.89 กรัม/ผล  และไมพรางแสง เทากับ  
1.35 กรัม/ผล ตามล าดับ 
  2.4  น้ าหนักแหงตอผล  พบวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์   
โดยการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีน้ าหนักสดตอผลมากที่สุด เทากับ 0.6 1 กรัม/ผล  
รองลงมาเป็นการ แสงที่ระดับความเขมแสง  5 0 เปอร์เซ็นต์ เทากับ 0.58 กรัม/ผล  และไมพรางแสง เทากับ  
0.40 กรัม/ผล ตามล าดับ 
  2.5  ขนาดผลผลิต  พบวาไมมีความแตกตางทางสถิติ  
    2.5.1  ความกวางของผล  พบวาการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีขนาด
ความกวางของผลมากที่สุด เทากับ  1.03  เซนติเมตร  รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง  50 
เปอร์เซ็นต์ เทากับ  1.01  เซนติเมตร  และไมพรางแสง เทากับ  0.98  เซนติเมตร ตามล าดับ 
    2.5.2  ความยาวของผล  พบวาการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีขนาด
ความยาวของผลมากที่สุด เทากับ  4.25  เซนติเมตร  รองลงมาคือการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง  50 
เปอร์เซ็นต์ เทากับ  4.21  เซนติเมตร  และไมพรางแสง เทากับ  3.90  เซนติเมตร ตามล าดับ 
  ดีปลีเป็นพืชที่เจริญไดดีในที่รมร าไร ซึ่งจากการทดลองพบวาการปลูกในสภาพพรางแสงหรือไดรับ
ความเขมแสงนอยกวาสภาพกลางแจงท าใหมีผลผลิตมีขนาดและปริมาณมากกวาปลูกในสภาพกลางแจง แตถา
พรางแสงมากเกินไปก็จะท าใหผลผลิตลดลง โดยการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ ท าใหดีปลีมี
ผลผลิตมากที่สุด ในขณะที่การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ท าใหดีปลีมีการเจริญเติบโตดาน
ความสูง และขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตนดีที่สุด แตผลผลิตรวมไดนอยกวาการพรางแสงที่ระดับความเขม



 
แสง 50 เปอร์เซ็นต์  สอดคลองกับการทดลองของ ประยงค์ และคณะ (2558) ไดท าการทดลองการพรางแสง
ในบัวบก พบวา การพรางแสงดวยตาขายพรางแสง 80 เปอร์เซ็นต์ ท าใหการเจริญเติบโตทางล าตน (ความยาว
ไหล จ านวนไหลตอตน จ านวนตนตอไหล และจ านวนใบตอตน) ดีที่สุด ในขณะที่การพรางแสงดวยตาขายพราง
แสง 50 เปอร์เซ็นต์ ท าใหตนบัวบกท่ีไดมีน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงมากที่สุด คือ 35.04  และ 6.26 กรัม 
ตามล าดับ  และการทดลองของ พงษ์ศักดิ์ และคณะ (2550)  ไดทดสอบความเขมแสงตอผลผลิตวานสาวหลง 
พบวา ที่ความเขมแสง  10 เปอร์เซ็นต์ วานสาวหลงมีความสูงเฉลี่ยสูงที่สุด ในขณะที่ความเขมแสง  50 
เปอร์เซ็นต ์วานสาวหลงใหผลผลิตสูงที่สุด 8,571.85 กิโลกรัม/ไร 
 
ตารางท่ี 2  ขอมูลปริมาณและขนาดผลผลิตดีปลี 

กรรมวิธ ี
ปริมาณผลผลิตรวม (1 ปี) ขนาดผลผลิต 
น้ าหนักสด 

(กรัม) 
น้ าหนักแห้ง 

(กรัม) 
น้ าหนักสด 
(กรัม/ผล) 

น้ าหนักแห้ง 
(กรัม/ผล) 

ความกว้างผล 
(ซม.) 

ความยาวผล 
(ซม.) 

T1  941.94 b 278.30 b 1.35 b 0.4 b 0.98 3.90 
T2  2,173.48 a 668.47 a 1.89 a 0.58 a 1.01 4.21 
T3  1,005.36 b 304.50 b 1.96 a 0.61 a 1.03 4.25 

CV% 20.81 20.24 11.01 8.57 2.02 3.12 
หมายเหตุ  :  T1 = ไมพรางแสง 
 T2 = พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 
 T3 = พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 
 
 3.  ปริมาณสารอัลคาลอยด์พิเพอริน (Piperine) 
 การวิเคราะห์สารอัลคาลอยด์พิเพอรินในผลผลิตดีปลีแตละกรรมวิธี พบวาปริมาณสารพิเพอรินในผลผลิตแต
ละกรรมวิธีมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 
เปอร์เซ็นต ์มีปริมาณสารพิเพอรินมากท่ีสุดคือ รอยละ 2.65 รองลงมาเป็น การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 
เปอร์เซ็นต ์ และการไมพรางแสง มีปริมาณสารพิเพอรินคือ รอยละ 2.31 และ 1.82 ตามล าดับ (ตารางที่ 3) 
 
ตารางท่ี  3  ปริมาณสารอัลคาลอยด์พิเพอรินในผลผลิตดีปลีแตละกรรมวิธี 

กรรมวิธี 
สารอัลคาลอยด์พิเพอริน 

(ร้อยละ) 
     T1  ไมพรางแสง 1.82 b 
     T2  พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 2.31 a 
     T3  พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 2.65 a 

CV% 10.15 
  
 จากการทดลอง พบวา ดีปลีที่มีการพรางแสงมีปริมาณสารพิเพอรินสูงกวาการไมพรางแสงอยางมี
นัยส าคัญทางสถิติ ชี้ใหเห็นวาการพรางแสงมีผลตอการสรางสารพิเพอรินของดีปลี สอดคลองกับการศึกษาของ 
เสริมสุข (2552) ที่พบวา ระดับความเขมของการพรางแสงที่เพ่ิมข้ึนมีอิทธิพลตอปริมาณสารประกอบฟีนอลิก
ทั้งหมด และผลรวมขององค์ประกอบสารเซสควิเทอร์พีนอยด์  5 ชนิด ที่แสดงฤทธิ์ตานความเหนื่อยลา  ที่มี
แนวโนมเพ่ิมข้ึนจาก 66.41 มก.GAE/มล. และ Relative abundance 1.59 (การปลูกในสภาพกลางแจง ) เป็น
76.01 มก.GAE/มล. และ 2.72 (พรางแสงรอยละ  50) 76.93 มก.GAE/มล. และ 2.80 (พรางแสงรอยละ  60) 



 
และ 88.63 มก.GAE/มล. และ 2.82 (พรางแสงรอยละ  70) ตามล าดับ  รายงานของ ประยงค์ และคณะ 
(2558) พบวา การพรางแสง ท าใหบัวบกมีปริมาณสาร เอเชียติโคไซด์ แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  
โดยการพรางแสงดวยตาขายพรางแสงสีด ากรองแสง  50 เปอร์เซ็นต์  มีปริมาณสารเอเชียติโคไซด์มากที่สุด  
รองลงมาคือการพรางแสงดวยตาขายพรางแสงสีด ากรองแสง  60 เปอร์เซ็นต์ การไมพรางแสง  และการพราง
แสงดวยตาขายพรางแสงสีด ากรองแสง  80 เปอร์เซ็นต์  เทากับ 2.48  1.74  1.62 และ 1.45 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล าดับ และจากการศึกษาของ ภานุมาศ และคณะ (2555) พบวา ดอกพระจันทร์ที่มีการพรางแสงมีปริมาณ
สารประกอบฟีนอลิกและฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ  DPPH สูงกวาการไมพรางแสงอยางมีนัยส าคัญ  โดยมี
สารประกอบฟีนอลิก 163.10±11.94 (mgGAE/100gFW) และมี DPPH 69.86±3.25 เปอร์เซ็นต์ 
 โดยดีปลีที่มีการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีปริมาณสารพิเพอรินสูงที่สุดคือ รอยละ 
2.65 ดีปลีที่มี การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์  มีปริมาณสารพิเพอรินต่ ากวาเล็กนอยคือมี 
รอยละ 2.31 แตเมื่อเปรียบเทียบดานผลผลิตแลวพบวามีปริมาณผลผลิตรวมสูงกวามาก แตอยางไรก็ตามยังถือ
วาต่ ากวาคามาตรฐาน สารอัลคาลอยด์พิเพอริน  (Piperine) ที่พบในดีปลี เป็นสารชนิดเดียวกันกับที่พบใน
พริกไทย โดยมีประมาณรอยละ 4-5 ท าใหมีรสเผ็ดรอน  มีนามันหอมระเหยประมาณรอยละ  1 สาระส าคัญ
ดังกลาวท าใหดีปลีมีสรรพคุณเป็นยาชวยยอยอาหาร  รักษาอาการทองอืด  ทองเฟูอ ชวยขับลม และขับนาดี  
(ภัสรา, 2558)   ซึ่งการใสปุยบ ารุงอยางเพียงพออาจท าใหปริมาณสารพิเพอรินเพิ่มข้ึน โดยไดมีรายงานของ ปิ
ยะมาศ (2558) พบวา การใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 800 กรัม/คางรวมกับมูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง ท า
ใหดีปลีมีปริมาณพิเพอรินสูงที่สุด  คือ 3.14 เปอร์เซ็นต์ของนาหนักฝักแหง  ทั้งนี้การใสปุยเคมีแนะน าใหแบงใส  
4 ครั้ง/ปีสวนมูลวัวแหงแบงใส 2 ครั้ง/ปี 
 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากปริมาณผลผลิต  และปริมาณสารพิเพอริน การพรางแสง ที่ระดับความเขมแสง 50 
เปอร์เซ็นต ์จึงมีความเหมาะสมมากที่สุดการผลิตดีปลี 
 
การทดลองท่ี 2.1.2.4 ความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่มที่มีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลี 
1.การเจริญเติบโต ดานความสูงของดีปลีพบวา กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม  
ใหความสูงมากท่ีสุด คือ 121.8 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัด
แตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 
เมตร และตัดแตงทรงพุม และกรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ซึ่งมีความสูงเฉลี่ย 
117.3, 102, 98.3 และ 88.5 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งไมแตกตางกันทางสถิติ (ตารงที่ 1) 
 ดานความกวางทรงพุมของดีปลี พบวา กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม 
ใหความกวางทรงพุมมากท่ีสุดคือ 72.8 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และ
ไมตัดแตงทรงพุม,กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 
2.0 เมตร และตัดแตงทรงพุม และกรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม  ซึ่งมีความ
กวางทรงพุมเฉลี่ย 66.5, 64.5, 64.4 และ 58.3 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งไมแตกตางกันทางสถิติ (ตารงที่ 1) 
 ดานความยาวใบของดีปลีพบวา กรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ให
ความยาวใบมากที่สุด คือ 12.9 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัด
แตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 
เมตร และตัดแตงทรงพุม และกรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ซึ่งมีความยาว
ใบเฉลี่ย 12.9, 12.5, 12, 12 และ 11.2 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งไมแตกตางกันทางสถิติ (ตารงที่ 1) 
 ดานความกวางใบของดีปลี พบวา กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม ให
ความกวางใบมากท่ีสุด 5 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรง



 
พุม, กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 
เมตร และตัดแตงทรงพุม และกรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ซึ่งมีความกวาง
ของใบเฉลี่ย 4.9, 4.8, 4.4, และ 4.3 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งไมแตกตางกันทางสถิติ (ตารงที่ 1)      
 
ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยความเจริญเติบโตของดีปลี เมื่ออายุครบ 1 ปี 

กรรมวิธ ี ความสูง 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เซนติเมตร) 

ความยาวใบ 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างใบ 
(เซนติเมตร) 

ค้างท่ีมีความสูง 4 เมตร + 
ไม่ตัดแต่งทรงพุ่ม 

117.3 72.8 12.5 4.8 

ค้างท่ีมีความสูง 1.5 เมตร + 
ไม่ตัดแต่งทรงพุ่ม 

121.8 66.5 11.2 4.9 

ค้างท่ีมีความสูง 1.5 เมตร + 
ตัดแต่งทรงพุ่ม 

102 64.5 12 5 

ค้างท่ีมีความสูง 2 เมตร + 
ไม่ตัดแต่งทรงพุ่ม 

88.5 58.3 12.9 4.3 

ค้างท่ีมีความสูง 2 เมตร + 
ตัดแต่งทรงพุ่ม 

98.3 64.4 12 4.4 

CV(%) 29.9 14.4 12.3 12 
F-test ns ns ns ns 

ns ไมมีความแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (P>0.05) 
 

2.ผลผลิต 
 เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่ออายุครบ 1 ปี พบวา กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรง
พุมใหน้ าหนักสดเฉลี่ยสูงสุด 75.98 กรัม/ตน รองลงมาคือ, กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และตัด
แตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม  กรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 
2.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม, กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม  ซึ่งมีน้ าหนักสด
เฉลี่ย 60.30, 50.58, 16.88 และ 12.15 กรัม/ตน ตามล าดับ (ตารงที่ 2)  
 น้ าหนักแหง พบวา พบวา กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุมใหน้ าหนัก
แหงเฉลี่ยสูงสุด 23.65 กรัม/ตน รองลงมาคือ, กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และตัดแตงทรงพุม 
กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม  กรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร 
และไมตัดแตงทรงพุม และกรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม  ซึ่งมีน้ าหนักสดเฉลี่ย 
20.35, 15.58, 5.05 และ 3.73 กรัม/ตน ตามล าดับ (ตารงที่ 2)  
 

     ตารางที่ 2 คาเฉลี่ยน้ าหนักผลผลิต (กรัม/ตน) ของดีปลี 
กรรมวิธี น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง จ านวนผลผลิตดีปลี 

ค้างท่ีมีความสูง 4 เมตร + ไม่ตัดแต่งทรงพุ่ม 75.98 23.65 42.25 
ค้างท่ีมีความสูง 1.5 เมตร + ไม่ตัดแต่งทรงพุ่ม 50.58 15.58 29.00 
ค้างท่ีมีความสูง 1.5 เมตร + ตัดแต่งทรงพุ่ม 12.15 3.73 7.50 
ค้างท่ีมีความสูง 2 เมตร + ไม่ตัดแต่งทรงพุ่ม 16.88 5.05 8.25 
ค้างท่ีมีความสูง 2 เมตร + ตัดแต่งทรงพุ่ม 60.30 20.35 39.25 

CV(%) 116.40 125.90 131.3 
F-test ns ns ns 

         ns ไมมีความแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (P>0.05) 



 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.3 การศึกษาเทคโนโลยี ที่เหมาะสมในการผลิตรางจืดเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 2.1.3.1 รวบรวมและคัดเลือกสายต้นรางจืดที่ให้สารส าคัญสูง 

จากการด าเนินการเก็บรวบรวมตนรางจืดจากพ้ืนที่ตางๆ จ านวน 26 จังหวัด 182 สายตน พรอมทั้ง
จัดท าแปลงรวมรวมพันธุ์รางจืดในพื้นที่ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี จากนั้นท าการคัดเลือกสายตนที่มีลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์เหมือนกันจากแหลงเดียวกันออก จึงไดสายตนที่มีลักษณะทางพฤกษศาสตร์และสถานที่เก็บจ านวน 
73 สายตน แลวท าการเก็บขอมูลพฤกษศาสตร์  ตามตารางที่ 1 และ 2 ที่แนบมาพรอมนี้  จากขอมูลทั้งหมด  

ลักษณะของพ้ืนที่ใบ (ตารางที่ 1) พบวามีความแปรปรวนของพ้ืนที่ที่ใบ คอนขามสูง 15.90 -
180.83 ตารางเซนติเมตร โดยมีสายตนที่มีพ้ืนที่ใบสูงสุด คือ จันทบุรี9   ระนอง  ชุมพร2  กระบี่3 เพชรบุรี3  
สงขลา5 โดยมีพ้ืนที่ใบเฉลี่ย  180.83  128.63  122.54 121.15  117.62  และ 116.66 ตารางเซนติเมตร 
ตามล าดับ (ตารางที่ 1)  

ลักษณะของใบท่ีมีขนซึ่งเป็นลักษณะที่ใชจ าแนกสปีชีย์ระหวาง Thunbergia  laurifolia Lindl. 
(รางจืด) ไมมีขน และ T. grandiflora Roxb. (สรอยอินทนิล) มีขน เมื่อแบงตามลักษณะดังกลาว พบวา 

1. ไมมีขน (T.  laurifolia Lindl., รางจืด) มีทั้งสิ้น 63 สายตน 
2.  มีขน (T. grandiflora Roxb., สรอยอินทนิล) มีทั้งสิ้น 10 สายตน 
การศึกษาลักษณะใบ สามารถจ าแนกตามลักษณะใบได 2 ลักษณะ 
1. ใบรูปแฉก (3-5แฉก) ไดแก สระแกว1 ฉะเชิงเทรา1 ฉะเชิงเทรา2 จันทบุรี8 แมฮองสอน แพร

3 แพร4 แพร5 แพร6 สระแกว3 สระแกว4 สงขลา1 สงขลา2 กระบี่1 ชลบุรี เลย 
2. ใบยาว (แฉกไมชัดเจน) ไดแก  จันทบุรี1 จันทบุรี2 จันทบุรี3 จันทบุรี4 จันทบุรี5 จันทบุรี6 

จันทบุรี7 อุตรดิตถ์1 อุตรดิตถ์2 อุตรดิตถ์3 สระแกว2 เชียงใหม1 เชียงใหม2 ฉะเชิงเทรา3 ฉะเชิงเทรา4 
เชียงใหม3 เชียงใหม4 เชียงใหม5 เชียงใหม6 เชียงใหม7 แพร1 แพร2 ราชบุรี1 ราชบุรี2 จันทบุรี9 แพร7 แพร
8 แพร9 แพร10 แพร11 จันทบุรี10 เพชรบุรี1 เพชรบุรี2 ฉะเชิงเทรา5 พิษณุโลก1 พิษณุโลก2 เพชรบุรี3 
พัทลุง1 สงขลา3 กระบี่2 กระบี่3 กระบี่4 ชุมพร1 ชุมพร2 อุทัยธานี ก าแพงเพชร  พังงา1 พังงา2 ระยอง1 
ระยอง2 สุโขทัย สงขลา4 สงขลา5 ปราจีนบุรี พิษณุโลก3 นครสวรรค์ ระนอง  (ตามตารางท่ี 2) 

ปริมาณสารฟีนอลิก 
ใบของรางจืดมีปริมาณสารฟีนอลิกอยูระหวาง 86,791.67-216,176.67   มิลลิกรัม GAE/100 

กรัม  โดยมีคาเฉลี่ย 150,791.7 6 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  สายตนที่มีปริมาณสารฟีนอลิกรวมมากที่สุดคือ 
กระบี่2  โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม 216,176.67  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  รองลงมาคือ จันทบุรี10  
ฉะเชิงเทรา5  พัทลุง1  แพร2  กระบี่4  สระแกว2  และ ราชบุรี2  โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม 207,765.00  
200,865.00  195,990.00  188,943.33  188,356.67  187,051.67  และ 185,123.33  มิลลิกรัม GAE/100 
กรัมตามล าดับ 

รากของรางจืดมีปริมาณสารฟีนอลิกอยูระหวาง 38,529.67-155,203.33   มิลลิกรัม GAE/100 
กรัม  โดยมีคาเฉลี่ย 69,190.05  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม สายตนที่มีปริมาณสารฟีนอลิกรวมมากที่สุดคือ 
สงขลา3 โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม  155,203.33   มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  รองลงมาคือ ก าแพงเพชร  
จันทบุรี9  สงขลา1  ราชบุรี1  พังงา1  พิษณุโลก3  และ  สระแกว3  โดยมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม  
155,203.33  120,016.67  110,276.67  109,998.33  97,045.00  96,440.00  95,386.67  และ 
93,153.33  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 3) 

จากการทดลองพบวา ปริมาณสารฟีนอลิกรวมของใบรางจืดมีปริมาณเฉลี่ย  150,791.76 
มิลลิกรัม GAE/100 กรัม มากกวา ปริมาณสารฟีนอลิกรวมของรากรางจืดมีปริมาณเฉลี่ย  69,190.05 มิลลิกรัม 
GAE/100 กรัม 



 
จากการรวบรวมสายตนรางจืด ไดตนรางจืด จ านวน 6 3 สายตน และสรอยอินทนิล  จ านวน 1 0 

สายตน  เมื่อน าคาฟีนอลิกรวมของทั้งสองชนิดมาวิเคราะห์ พบวา ปริมาณสารฟีนอลิกเฉลี่ยของรางจืด 
52,118.31  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม  (28,214.50-113,343.75 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม)  และสรอยอินทนิล 
50,860.12  มิลลิกรัม GAE/100 กรัม (34,851.83-95,256.25 มิลลิกรัม GAE/100 กรัม) 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.4  การปรับปรุงพันธุ์ฟักข้าว 
การทดลองท่ี  2.1.4.1   การผสมและคัดเลือกพันธุ์ฟักข้าว 

ปี 2557 ปลูกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1 จ านวน 4 คูผสม และพันธุ์พอแม 2 พันธุ์ ปลูกเม่ือวันที่ 1 พฤษภาคม 
2557 เก็บเก่ียวผลผลิตตั้งแตวันที่ 16 กันยายน 2557 ถึงวันที่ 30 กันยายน 2558 
1. ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1 
1.1 ผลผลิตผลสุกแก  

ฟักขาวทั้ง 4 คูผสม ใหผลผลิตผลสุกแกตั้งแต 15.6-25.1 กิโลกรัมตอตน  คูผสม เวียดนาม  × เชียงใหม ให
คาเฉลี่ยผลผลิตผลสุกแกสูงสุด 25.1 กิโลกรัมตอตน ไมแตกตางกันทางสถิติกับคูผสม เชียงใหม × เวียดนาม ซึ่ง
ใหผลผลิตผลสุกแกรองลงมาคือ 22.0 กิโลกรัมตอตน แตแตกตางกันทางสถิติกับพันธุ์เชียงใหม และพันธุ์เวียดนาม 
ซึ่งน้ าหนักผลสุกแกต่ าสุด 13.4 และ12.5 กิโลกรัมตอตน ตามล าดับ คูผสม เชียงใหม × เวียดนาม ใหคาเฉลี่ย
น้ าหนักผลสุกแกสูงสุด 975 กรัมตอผล แตกตางกันทางสถิติกับคูผสม เวียดนาม × เชียงใหม ซึ่งใหน้ าหนักผลสุก
แกรองลงมาคือ 812 กรัมตอผล คูผสม พิจิตร × เวียดนาม ใหจ านวนผลสุกแกสูงสุด 50 ผลตอตน ไมแตกตางทาง
สถิติกับคูผสม เวียดนาม × พิจิตร ซึ่งใหจ านวนผลสุกแกรองลงมาคือ 40 ผลตอตน (ตาราง 1.1)  
 
ตาราง 1.1  ผลผลิตผลสุกแกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1 และพันธุ์พอแม 
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 

กรรมวิธี 
ผลผลิตผลสุกแก 

 (กก./ตน) 1/ 
น้ าหนักผลสุกแก 

(กรัม)/ผล 1/ 
จ านวนผลสุกแก/ตน 1/ 

พิจิตร × เวียดนาม   17.3 ab   399 cd 50 a 
เชียงใหม × เวียดนาม   22.0 ab  975 a  26 ab 
เวียดนาม × พิจิตร     15.6 abc    432 cd 40 a 
เวียดนาม × เชียงใหม  25.1 a   812 b  31 ab 
เชียงใหม   13.4 bc  571 c 24 b 
เวียดนาม   12.5 bc    538 cd  22 b 

C.V. (%) 39.0 18.6 46.2 
1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
   
1.2  ผลผลิตเยื่อหุมเมล็ด 

ฟักขาวคูผสม เชียงใหม × เวียดนาม ใหน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดสดสูงสุด 224 กรัมตอผล แตกตางกันทางสถิติ
กับคูผสมเวียดนาม  × เชียงใหม ซ่ึงใหน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดสดรองลงมาคือ 127 กรัมตอผล พันธุ์เชียงใหม และ
พันธุ์เวียดนาม ใหน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดสด 117 และ 113 กรัมตอผล ตามล าดับ คูผสม เชียงใหม × เวียดนาม 



 
ใหน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหงสูงสุด 42.9  กรัมตอผล แตกตางกันทางสถิติกับ พันธุ์เวียดนาม และพันธุ์เชียงใหม 
ซึ่งใหน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหงรองลงมาคือ 29.6 และ 27.7 กรัมตอผล ตามล าดับ  (ตาราง 1.2) 
 

ตาราง 1.2  ผลผลิตเยื่อหุมเมล็ดฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1 และพันธุ์พอแม  
              ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2557 

กรรมวิธี 
น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดสด  

(กรัม)/ผล 1/ 
น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 

(กรัม)/ผล 1/ 
พิจิตร × เวียดนาม 57.6 c 13.3 c 
เชียงใหม × เวียดนาม 224 a 42.9 a 
เวียดนาม × พิจิตร   70.1 bc 13.7 c 
เวียดนาม × เชียงใหม 127 b 27.7 b 
เชียงใหม 117 b 27.7 b 
เวียดนาม   113 bc  29.6 b 

C.V. (%) 32.0 31.5 
   1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ   
     5% โดยวิธี DMRT 

 

1.3  ลักษณะทางพืชสวน 
ฟักขาวทั้ง 4 คูผสม พันธุ์เชียงใหม และพันธุ์เวียดนาม มีอายุออกดอกเพศเมียหลังปลูกตั้งแต 81- 98 วัน 

และอายุเก็บเก่ียวผลสุกแกหลังถายละอองเรณูตั้งแต 56-71 วัน และไมแตกตางกันทางสถิติ ทั้ง 4 คูผสม มีอายุ
เก็บเก่ียวผลสุกแกหลังปลูกตั้งแต 157-171 วัน และไมแตกตางกันทางสถิติ คูผสมเชียงใหม × เวียดนาม มีอายุ
เก็บเก็บเกี่ยวผลสุกแกหลังปลูกเร็วที่สุด 157 วัน ไมแตกตางกันทางสถิติ กับพันธุ์เชียงใหม ซึ่งมีอายุเก็บเก่ียวผล
สุกแกหลังปลูก 161 วัน แตแตกตางกันทางสถิติกับพันธุ์เวียดนาม ซึ่งมีอายุเก็บเก่ียวผลสุกแกหลังปลูกชาที่สุด 
186 วัน (ตาราง 1.3) 
 

ตาราง 1.3   ลักษณะทางพืชสวนของฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1 และพันธุ์พอแม 
               ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 

กรรมวิธี 
อายุออกดอกเพศเมีย 

หลังปลูก (วัน) 
อายุเก็บเก่ียวผลสุกแก (วัน) 

หลังถายละอองเรณู หลังปลูก 
พิจิตร × เวียดนาม 88 a 56 a  168 ab  
เชียงใหม × เวียดนาม 96 a 56 a 157 a  
เวียดนาม × พิจิตร 96 a 59 a   175 ab  
เวียดนาม × เชียงใหม 81 a 56 a   171 ab 
เชียงใหม 95 a 66 a  161 a  
เวียดนาม 98 a 71 a  186 b  

C.V. (%) 19.2 17.2 8.2 
1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
 



 
1.4  คุณสมบัติทางเคมี  

พบวา คูผสม เชียงใหม × เวียดนาม ใหปริมาณไลโคปีนสูงสุด 29.6 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 
100 กรัม และใหปริมาณเบตา -แคโรทีนสูงสุด 58.0 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม พันธุ์
เวียดนาม ใหปริมาณไลโคปีน 1.45 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม  และใหปริมาณเบตา -แคโร
ทีน 6.68 มิลลิกรัมตอเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม (ตาราง 1.4)   ผลการทดลองนี้พบวา ปริมาณไลโคปีน
และเบตา-แคโรทีน ไมมีความสัมพันธ์ตอกัน  

 
ตาราง 1.4   ปริมาณไลโคปีนและเบตา-แคโรทีน ในเยื่อหุมเมล็ดฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1 และ 
                พันธุ์พอแม ปลูกในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 

กรรมวิธี 
ปริมาณไลโคปีน   

(มก./เยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม) 
ปริมาณเบตา-แคโรทีน 

(มก./เยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม) 
พิจิตร × เวียดนาม 2.13        49.5 
เชียงใหม × เวียดนาม 29.6        58.0 
เวียดนาม × พิจิตร 2.61        5.35 
เวียดนาม × เชียงใหม 4.75        38.0 
เชียงใหม 14.7        1.58 
เวียดนาม 1.45        6.68 
2. ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 

ปี 2558 เพาะเมล็ดฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 (F2) ของฟักขาวคูผสม เชียงใหม × เวียดนาม ซึงผานมาตรฐานการ
คัดเลือก ปลูกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ลงแปลงเมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2558 จ านวน 45 ตน พบวา เป็นตนเพศเมีย 
16 ตน (สายพันธุ)์ เก็บเก่ียวผลสุกแกแยกตน ตั้งแตวันที่ 14-30 กันยายน 2558 ไดเมล็ดลูกผสมชั่วที่ 3 (F3)  
2.1 ผลผลิตผลสุกแก 

พบวา ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2  3 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ (CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × VN) –11 
และสายพันธุ์ (CM × VN) –16 ใหคาเฉลี่ยน้ าหนักผลสุกแก 1,067 1,164 และ 1,357 กรัมตอผล ตามล าดับ 
ใหจ านวนผลสุกแก 2, 1 และ 2 ผลตอตน ตามล าดับ สายพันธุ์อ่ืนยังไมใหผลผลิต (ตาราง 2.1)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตาราง 2.1  ผลผลิตผลสุกแกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  
              ป ี2558 

สายพันธุ์  
น้ าหนักผลสุกแก 

(กรัม)/ผล 1/ 
จ านวนผลสุกแก/ตน  

(CM × VN) -1 - - 
(CM × VN) -2 - - 
(CM × VN) -3 - - 
(CM × VN) -4 - - 
(CM × VN) –5 - - 
(CM × VN) –6 - - 
(CM × VN) –7 - - 
(CM × VN) –8 - - 
(CM × VN) –9 - - 
(CM × VN) –10 1,067 2 
(CM × VN) –11 1,164 1 
(CM × VN) –12 - - 
(CM × VN) –13 - - 
(CM × VN) –14 - - 
(CM × VN) –15 - - 
(CM × VN) –16 1,357     2 

1/ คาเฉลี่ยผลผลิตตั้งแตวันที่ 14-30 กันยายน 2558 
 
2.2  ผลผลิตเยื่อหุมเมล็ด 

พบวา ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2  3 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ (CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × VN) –11 
และสายพันธุ์ (CM × VN) –16 ใหคาเฉลี่ยน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดสด 210, 192 และ 175 กรัมตอผล 
ตามล าดับ และใหน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 49.5, 52.0 และ 29.6 กรัมตอผล ตามล าดับ (ตาราง 2.2)    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตาราง 2.2  ผลผลิตเยื่อหุมเมล็ดฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร   
               ป ี2558 

สายพันธุ์  
น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดสด  

(กรัม)/ผล 1/ 
น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง  

(กรัม)/ผล1/ 

(CM × VN) -1 - - 
(CM × VN) -2 - - 
(CM × VN) -3 - - 
(CM × VN) -4 - - 
(CM × VN) –5 - - 
(CM × VN) –6 - - 
(CM × VN) –7 - - 
(CM × VN) –8 - - 
(CM × VN) –9 - - 
(CM × VN) –10 210 49.5 
(CM × VN) –11 192 52.0 
(CM × VN) –12 - - 
(CM × VN) –13 - - 
(CM × VN) –14 - - 
(CM × VN) –15 - - 
(CM × VN) –16   175 29.6  

1/ คาเฉลี่ยผลผลิตตั้งแตวันที่ 14-30 กันยายน 2558 
 

2.3  ลักษณะทางพืชสวน 
ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2  3 สายพันธุ์ซึ่งใหผลผลิตไดแก สายพันธุ์ (CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × VN) –

11 และสายพันธุ์ (CM × VN) –16 มีอายุออกดอกเพศเมียหลังปลูก 87, 122 และ 115 วัน ตามล าดับ อายุเก็บ
เกี่ยวผลสุกแกหลังถายละอองเรณู 55, 68 และ 59 วัน ตามล าดับ และมีอายุเก็บเก่ียวผลสุกแกหลังปลูก 181, 
190 และ 174 วัน ตามล าดับ (ตาราง 2.3)  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 ตาราง 2.3  ลักษณะทางพืชสวนของฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 
               ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 

สายพันธุ์  
อายุออกดอกเพศเมีย 

หลังปลูก (วัน) 1/ 
อายุเก็บเก่ียวผลสุกแก (วัน) 

หลังถายละอองเรณู หลังปลูก 
(CM × VN) -1 123 - - 
(CM × VN) -2 177 - - 
(CM × VN) -3 277 - - 
(CM × VN) -4 169 - - 
(CM × VN) –5 156 - - 
(CM × VN) –6 150 - - 
(CM × VN) –7 84 - - 
(CM × VN) –8 94 - - 
(CM × VN) –9 154 - - 
(CM × VN) –10   87 55 181 
(CM × VN) –11 122 68 190 
(CM × VN) –12 126 - - 
(CM × VN) –13  86 - - 
(CM × VN) –14 125 - - 
(CM × VN) –15 105 - - 
(CM × VN) –16 115 59 174  

1/ อายุออกดอกเพศเมียตั้งแตวันที่ 18 มิถุนายน -30 กันยายน 2558 
 

คัดเลือกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ได 3 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ (CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × VN) 
–11 และสายพันธุ์ (CM × VN) –16  

 
กิจกรรมที่ 2.2 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตเครื่องส าอาง 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.2.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตอัญชันเชิงการค้า  
การทดลองย่อยท่ี 2.2.1.1 รวบรวมและคัดเลือกอัญชันให้ได้พันธุ์ที่มีสารส าคัญสูง 

ปี 2554  ปลูกอัญชันดอกสีขาว (S0) 40 ตน เก็บผลผลิต 73 ครั้ง คัดเลือกได 5 ตนคือ ตนที่ 1, 21, 22, 23 
และ 29 ทั้ง 5 ตน ใหคาเฉลี่ยอายุออกดอกหลังปลูก 42 วัน ผลผลิตดอกสด 3.54 กิโลกรัมตอตน และปริมาณ
แอนโธไซยานิน 1.21 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม (ตาราง 1) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ด ไดเมล็ด S1  

 
 
 
 
 
 



 
 ตาราง 1  อายุออกดอก ผลผลิต และปริมาณแอนโธไซยานิน ในอัญชันชนิดดอกสีขาว S0              
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2554 

ตน (S0) 
ออกดอก 50%
หลังปลูก(วัน) 

นน.ดอกสด 
(กก./ตน) 

ปริมาณแอนโธไซยานิน  
(มก/นน.ดอกสด 100 กรัม) 

1 44 2.76 1.40 
21 37 3.44 1.16 
22 37 4.38 1.14 
23 42 3.83 1.03 
29 49 3.29 1.32 

คาเฉลี่ย 42 3.54 1.21 
    วันปลูก 4 พฤษภาคม 2554  วันเก็บเกี่ยว 17 มิถุนายน-31 สิงหาคม 2554  
 

ปลูกอัญชัน (S0) 40 ตน คัดเลือกตนชนิดดอกสีน้ าเงินได 20 ตน ใหคาเฉลี่ยอายุออกดอกหลังปลูก 30 
วัน ผลผลิตดอกสด 3.53 กิโลกรัมตอตน และปริมาณแอนโธไซยานิน 75.7 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 
กรัม (ตาราง 2) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ด ไดเมล็ด S1 20 สายพันธุ์ 
 

ตาราง 2  อายุออกดอก ผลผลิต และปริมาณแอนโธไซยานิน ในอัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน S0              
             ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2554 

ตน (S0) 
ออกดอก 50%
หลังปลูก(วัน) 

นน.ดอกสด 
(กก./ตน) 

ปริมาณแอนโธไซยานิน  
(มก/นน.ดอกสด 100 กรัม) 

1 29 5.07 67.4 
2 29 4.22 68.0 
3 30 4.02 93.7 
4 30 2.50 65.8 
5 29 6.38 64.4 
6 29 5.92 72.5 
7 30 4.08 88.7 
8 30 4.46 68.0 
9 29 3.25 84.8 
10 29 2.93 95.6 
11 30 2.85 71.7 
12 30 2.54 63.8 
13 30 2.77 96.0 
14 30 2.52 67.6 
15 30 2.45 75.0 
16 30 2.00 65.2 
17 30 3.18 78.4 
18 30 3.05 62.0 
19 31 3.20 104 
20 31 3.16 60.2 

คาเฉลี่ย 30 3.53 75.7 
    วันปลูก 4 พฤษภาคม 2554  วันเก็บเก่ียว 10 มิถุนายน-31 สิงหาคม 2554 



 
ปี 2555 ปลูก S1 20 สายพันธุ์ ใหปริมาณสารแอนโธไซยานิน ตั้งแต 58.2-75.9 มิลลิกรัมตอน้ าหนัก

ดอกสด 100 กรัม ผสมตัวเอง เก็บเมล็ด ไดเมล็ด S2 7 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ 7-1, 7-3, 7-4, 7-5, 14-2, 18-
1 และ 18-2 (ตาราง 3) 
 
ตาราง 3   อายุออกดอก ผลผลิต และปริมาณแอนโธไซยานิน ในอัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน S1              
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2555 

สายพันธุ์ 
(S1) 

ออกดอก 50% 
หลังปลูก 
(วัน) 1/ 

นน.ดอกสด 
(กก./ตน) 1/ 

ปริมาณแอนโธไซยานิน  
(มก/นน.ดอกสด 100 กรัม) 1/ เก็บเมล็ด S2 

1 40 ab  525 ab              72.8 a  
2 41 ab 459 b 68.1 ab  
3  43 abc  603 ab              73.3 a  
4 41 ab  568 ab  65.1 ab  
5 42 ab  534 ab 58.2 b  
6 42 ab 494 b 70.4 a  
7         39 a 787 a 73.4 a 7-1, 7-3, 7-4, 7-5 
8 45 bc 400 b   68.1 ab  
9 42 ab  579 ab 72.0 a  
10 42 ab 435 b   64.6 ab  
11         39 a  590 ab 75.1 a  
12 41 ab  522 ab 73.2 a  
13 42 ab 503 b   64.1 ab  
14         48 c 379 b 75.2 a 14-2 
15 41 ab  561 ab   64.8 ab  
16 41 ab  529 ab   69.5 ab  
17 42 ab 423 b   64.4 ab  
18 42 ab 493 b 75.9 a 18-1, 18-2 
19 42 ab 404 b   69.6 ab  
20  43 abc 364 b  71.0 a  

CV (%) 8.7 37.0 11.7  
1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ   
   5% โดยวิธี DMRT 
  วันปลูก 17 มกราคม 2555 วันเก็บเก่ียว 22 กุมภาพันธ์-15 เมษายน 2555 

 
ปี 2555 ปลูก S2 7 สายพันธุ์ ใหคาเฉลี่ยปริมาณแอนโธไซยานินตั้งแต 59.2-70.1 กรัมตอน้ าหนักดอก

สด 100 กรัม (ตาราง 4) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ด ไดเมล็ด S3 4 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ 7-1-4, 7-1-16, 14-2-2, 
และ 18-2-5  
 
 



 
ตาราง 4   ปริมาณแอนโธไซยานิน และลักษณะกลีบดอกในอัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน S2              
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2555 

สายพันธุ์ 
(S2) 

ปริมาณแอนโธไซยานิน 
(มก/นน.ดอกสด 100 กรัม)  

ลักษณะกลีบดอก เก็บเมล็ด S3 

7-1 59.2 5 กลีบซอน 7-1-4, 7-1-16 
7-3 49.2 5 กลีบซอน  
7-4 51.2 5 กลีบซอน  
7-5 47.5 5 กลีบซอน  
14-2 51.3 4 กลีบซอน 14-2-2 
18-1 66.2 4-5 กลีบซอน  
18-2 70.1 4-5 กลีบซอน 18-2-5 

  วันปลูก 20 สิงหาคม 2555 
 

ปี 2555 ปลูกอัญชันพันธุ์ผสมเปิด S0 เพ่ิมเติมอีก 24 ตน พบวา ทุกตนมีกลีบดอกซอน คัดเลือกไดตนที่ให
ปริมาณแอนโธไซยานินสูงสุด 72.4 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดแยกตน ได
เมล็ด S1 1 สายพันธุ์คือ สายพันธุ์ 13 

ปี 2556 ปลูกประเมิน S3 4 สายพันธุ์ ไดแก สายพันธุ์ 7-1-4, 7-1-16, 14-2-2 และ 18-2-5 และ S1 1 สาย
พันธุ์คือ สายพันธุ์  13 เก็บผลผลิต 45 ครั้ง พบวา สายพันธุ์  13 ใหคาเฉลี่ยปริมาณแอนโธไซยานินสูงสุด 83.9 
มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม ไมแตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 18-2-5 และ 14-2-2 ซึ่งใหปริมาณ
แอนโธไซยานินรองลงมาคือ 80.9 และ75.6 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม ตามล าดับ สายพันธุ์ 13 ให
คาเฉลี่ยผลผลิตดอกสดสูงสุด 5.54 กิโลกรัมตอตน ไมแตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์  7-1-16 และ 7-1-4 ซ่ึง
ใหผลผลิตดอกสดรองลงมาคือ 4.46 และ 4.18 กิโลกรัมตอตน ตามล าดับ (ตาราง 5) 
 
ตาราง 5   ผลผลิตและปริมาณแอนโธไซยานิน ในอัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน 5 สายพันธุ์             
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2556 

สายพันธุ์ 
นน.ดอกสด 
(กก./ตน) 1/ 

ปริมาณแอนโธไซยานิน 
(มก/นน.ดอกสด 100 กรัม) 1/ 

      7-1-4  4.18 ab 70.6 b 
7-1-16 4.46 ab 72.6 b 
14-2-2 3.15 b  75.6 ab 
18-2-5 3.64 b  80.9 ab 

13 5.54 a                     83.9 a 
CV (%) 30.2 9.6 

1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติ  
ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
  วันปลูก 17 พฤษภาคม 2556 วันเก็บเก่ียว 24 พฤษภาคม-7 สิงหาคม 2556  

 



 
ปี 2556 จ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมของอัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน 5 สายพันธุ์ไดแก S3 4 สาย

พันธุ์คือ สายพันธุ์ 7-1-4, 7-1-16, 14-2-2 และ 18-2-5 และ S1 1 สายพันธุ์คือ สายพันธุ์ 13 พบวา ทั้ง 5 สาย
พันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรมรอยละ 98-99 (ภาพ 2) 
 

 
 
ภาพ 2  เดนโดรแกรมความแตกตางทางพันธุกรรมของอัญชันดวย ISSR-Touchdown PCR โดย  
           ใชไพรเมอร์ ISSR จ านวน 51 ไพรเมอร์ ค านวณคาสัมประสิทธิ์ความคลายคลึงตามวิธี  
            Jaccard similarity และจัดกลุมความสัมพันธ์โดยวิธี UPGMA 

 
ปี 2557  เปรียบเทียบพันธุ์อัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน S3 3 สายพันธุ์ S1 1 สายพันธุ์ และพันธุ์ปลูกท่ัวไป 

1 พันธุ์ พบวา สายพันธุ์ 7-1-16 ใหคาเฉลี่ยผลผลิตดอกสดสูงสุด 1,639 กิโลกรัมตอไร ไมแตกตางกันทางสถิติ
กับสายพันธุ์ 13 และพันธุ์ปลูกท่ัวไป ซึ่งใหผลผลิตดอกสดรองลงมาคือ 1 ,150 และ 1,144 กิโลกรัมตอไร 
ตามล าดับ สายพันธุ์  14-2-2 ใหคาเฉลี่ยปริมาณแอนโธไซยานินสูงสุด 74.7 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 
กรัม ไมแตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 13 และ 18-2-5 ซึ่งใหปริมาณแอนโธไซยานินรองลงมาคือ 74.0 และ 
72.5 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม ตามล าดับ (ตาราง 6) ทั้ง 3 สายพันธุ์ใหปริมาณแอนโธไซยานินสูง
กวาพันธุ์ปลูกท่ัวไป และแตกตางกันทางสถิติ พันธุ์ปลูกท่ัวไปใหปริมาณแอนโธไซยานินต่ าสุด 66.5 มิลลิกรัมตอ
น้ าหนักดอกสด 100 กรัม สายพันธุ์ 14-2-2, 13 และ 18-2-5  ใหปริมาณแอนโธไซยานินสูงกวาพันธุ์ปลูกท่ัวไป 
คิดเป็นรอยละ 12, 11 และ 9 ตามล าดับ (ตาราง 6)  

สายพันธุ์ 7-1-16 ใหคาเฉลี่ยอายุออกดอก 50% หลังปลูก 34 วัน แตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์อื่น
และพันธุ์ปลูกท่ัวไป และใหคาเฉลี่ยน้ าหนัก 100 ดอกสด 73.3 กรัม ไมแตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 13 ซ่ึง
ใหคาเฉลี่ยน้ าหนัก 100 ดอกสด 70.5 กรัม แตแตกตางกันทางสถิติกับพันธุ์ปลูกท่ัวไป ซึ่งใหคาเฉลี่ยน้ าหนัก 
100 ดอกสด 45.7 กรัม (ตาราง 6) 
 
ตาราง 6  เปรียบเทียบสายพันธุ์อัญชัน 4 สายพันธุ์ และพันธุ์ปลูกท่ัวไป  
             ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 
 



 

สายพันธุ์ 
นน.ดอกสด 
(กก./ไร) 1/ 

ปริมาณแอนโธไซยานิน 
(มก/นน.ดอกสด 100 กรัม) 1/ 

ปริมาณแอนโธไซยานิน 
เทียบกับพันธุ์ปลูกทั่วไป (รอยละ) 

7-1-16   1,639 a 68.1 bc 102 
14-2-2 906 b              74.7 a 112 
18-2-5 692 b  72.5 abc 109 

13 1,150 ab 74.0 ab 111 
พันธุ์ปลูกทั่วไป 1,144 ab              66.5 c 100 

CV (%) 30.3 5.6 4.7 
1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติ  
ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
  วันปลูก 8 กรกฎาคม 2557 
 

ตาราง 6  (ตอ) 
สายพันธุ์ ออกดอก 50% หลังปลูก (วัน) 1/ น้ าหนัก 100 ดอกสด (กรัม) 1/ 
7-1-16 34 a 73.3 a 
14-2-2 38 b 44.2 b 
18-2-5 39 b 44.5 b 

13 37 b 70.5 a 
พันธุ์ปลูกทั่วไป 38 b 45.7 b 

CV (%)               4.7              14.7 
1/ ตัวเลขท่ีตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิต ิ
ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
  วันปลูก 8 กรกฎาคม 2557 
 

เมื่อศึกษาลักษณะพฤกษศาสตร์ อัญชันในตนเดียวกัน มีใบประกอบทั้ง 2 แบบคือ ใบประกอบมี 5 ใบ
ยอย และ 7 ใบยอย พบวา อัญชันทั้ง 4 สายพันธุ์ และพันธุ์ปลูกท่ัวไป มีความแตกตางกันทางสถิติของขนาดใบ
ในใบประกอบที่มี 5 ใบยอยในดานความกวางใบ และความยาวกานใบ และมีความแตกตางกันของลักษณะ
กลีบดอก (ตาราง 7) 
 

ตาราง 7   เปรียบเทียบลักษณะพฤกษศาสตร์ ในอัญชัน 4 สายพันธุ์และพันธุ์ปลูกท่ัวไป  
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 

สายพันธุ์ 
ใบประกอบมี 5 ใบยอย (ซม.) 1/ ใบประกอบมี 7 ใบยอย (ซม.) 1/ 

ลักษณะ 
กลีบดอก กวาง ยาว 

กานใบ
ยาว 

กวาง ยาว กานใบยาว 

7-1-16  9.60 a 12.9 a  3.28 ab 9.82 a 14.1 a 3.37 a 5 กลีบซอน บิดเวียน 
14-2-2 8.75 ab 12.1 a  3.10 ab 9.39 a 14.2 a 3.42 a 4-5 กลีบซอน  
18-2-5  8.69 b 12.3 a 3.36 a 9.28 a 13.8 a 3.56 a 4-5 กลีบซอน 

13 8.88 ab 12.1 a 2.97 b 8.92 a 13.2 a 3.27 a 5 กลีบซอน บิดเวียน 
พันธุ์ปลูกทั่วไป 9.02 ab 12.4 a  3.28 ab 9.34 a 14.1 a 3.59 a 4-5 กลีบซอน 

CV (%) 5.9 4.8 6.0 7.4 6.1 14.7  
1/ ตัวเลขท่ีตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิต ิ
ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
วันปลูก 8 กรกฎาคม 2557 



 
กิจกรรมที่ 2.3 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตอาหารเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตมะรุมเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.3.1.1 การปรับปรุงพันธุ์มะรุมให้ได้พันธุ์ที่มีสารส าคัญสูง 

ผลผลิตและองค์ประกอบของผลผลิต 
ปลูกมะรุม 7 พันธุ์ เมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน 2554 ตัดแตงตนใหมะรุมแตกใบและยอดใหม เก็บ

ผลผลิตใบสวนยอดตั้งแตวันที่ 4 เมษายน ถึงวันที่ 1 กรกฎาคม 2556  
พบวา ผลผลิตใบสวนยอดระยะรับประทานไดคือ พันธุ์ระยอง ใหคาเฉลี่ยน้ าหนักสดใบสวนยอดสูงสุด 

1,856 กรัมตอตน โดยมีชวงน้ าหนักสดใบสวนยอดระหวาง 1,000-2,712 กรัมตอตน  ปริมาณโปรตีนใบ
สวนยอดตั้งแต 17.3-22.1 กรัมตอน้ าหนักแหง 100 กรัม ใบสวนยอดของมะรมพันธุ์สามเอ และพันธุ์ 
PKM-1 ใหปริมาณโปรตีนสูงสุดคือ 22.1 และ 22.0 กรัมตอน้ าหนักแหง 100 กรัม ตามล าดับ (ตาราง 1) 

 
ตาราง 1   ผลผลิตและปริมาณโปรตีนในใบสวนยอดของมะรุม 7 พันธุ์ 

                     ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2555 

พันธุ์ 
น้ าหนักสดใบสวนยอด 

 (กรัม/ตน) 1/ 

ปริมาณโปรตีนในใบสวนยอด 
(กรัม/น้ าหนักแหงใบสวนยอด 

100 กรัม) 

   ประจวบคีรีขันธ์  1,417±912 2/ 20.4 
   ระยอง  1,856±856 3/ 17.3 
   สระแกว  1,652±983 4/ 17.3 
   หนองคาย   1,146±448 5/ 19.1 
   พระนครศรีอยุธยา   1,620±677 6/ 21.6 
   สามเอ (3A)   1,118±626 7/  22.1 
   PKM-1 (อินเดีย) 1,448±799 8/ 22.0 

      1/ คาเฉลี่ย ± คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation: SD)   
         2/ คาเฉลี่ย 7 ตน 3/ คาเฉลี่ย 9 ตน 4/ คาเฉลี่ย 7 ตน 5/ คาเฉลี่ย 11 ตน 6/ คาเฉลี่ย 8 ตน 
         7/ คาเฉลี่ย 8 ตน และ 8/ คาเฉลี่ย 6 ตน 
 

ปลูกมะรุม 7 พันธุ์ เมื่อวันที่ 1 มิถุนายน 2557  เก็บเก่ียวฝักสดตั้งแตวันที่ 17 มีนาคม 2558 ถึงวันที่ 
29 กรกฎาคม 2558 พบวา เก็บเก่ียวผลผลิตฝักสดหลังปลูก 8 เดือน พันธุ์หนองคาย ใหคาเฉลี่ยผลผลิตฝักสด
สูงสุด 9.80 กิโลกรัมตอตน ไมแตกตางกันทางสถิติกับพันธุ์ PKM-1  และพันธุ์ระยอง ซึ่งใหผลผลิตฝักสด
รองลงมาคือ 9.70 และ 9.50 กิโลกรัมตอตน ตามล าดับ แตแตกตางกันทางสถิติกับ พันธุ์สระแกว ซึ่งใหผลผลิต
ฝักสดต่ าสุด 2.90 กิโลกรัมตอตน พันธุ์พระนครศรีอยุธยาใหจ านวนฝักสดสูงสุด 225 ฝักตอตน แตใหน้ าหนัก
ฝักสดต่ าสุด 34.4 กรัมตอฝัก พันธุ์ PKM-1 ใหน้ าหนักฝักสดสูงสุด 74.0 กรัมตอฝัก และพันธุ์ระยอง ใหน้ าหนัก
ฝักสดรองลงมาคือ 60.1 กรัมตอฝัก (ตาราง 2) 
 
 
 
 
 



 
 ตาราง 2  ผลผลิตและองค์ประกอบของผลผลิตมะรุม 7 พันธุ์ 
              ปลกูในศูนยว์ิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจติร ปี 2557 

พันธุ์ 
ผลผลิตฝักสด 
(กก./ตน) 1/ 

จ านวนฝักสด/ตน1/ 
น้ าหนักฝักสด 
(กรัม)/ฝัก) 1/ 

   ประจวบคีรีขันธ์    6.30 ab 119 ab 52.8 c 
   ระยอง   9.50 a 158 ab 60.1 b 
   สระแกว   2.90 b  84 b 34.4 d 
   หนองคาย   9.80 a  185 ab 53.1 c 
   พระนครศรีอยุธยา     8.10 ab 225 a 36.4 d 
   สามเอ (3A)     5.60 ab  153 ab 36.9 d 
   PKM-1 (อินเดีย)   9.70 a 130 ab 74.0 a 

CV (%) 40.5 37.4 3.5 
  1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ  
    5% โดยวิธี DMRT 
      

ลักษณะทางพืชสวน   
  พบวา อายุออกดอก อายุติดฝัก และอายุเก็บเก่ียว มีความแตกตางกันทางสถิติ มะรุมพันธุ์
พระนครศรีอยุธยา ออกดอก ติดฝัก และเก็บเกี่ยวฝักสดเร็วที่สุดคือ   มีอายุออกดอกหลังปลูก 236 วัน 
อายุติดฝักหลังปลูก 243 วัน และมีอายุเก็บเก่ียวหลังปลูก 290 วัน (ตาราง 3) 
 

ตาราง 3  ลักษณะทางพืชสวนของมะรุม 7 พันธุ์ ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร  
             พิจติร ปี 2557 

พันธุ์ 
อายุออกดอก 

หลังปลูก (วัน) 1/ 
อายุติดฝัก 

หลังปลูก (วัน) 1/ 
อายุเก็บเก่ียวฝักสด 
หลังปลูก (วัน) 1/ 

   ประจวบคีรีขันธ์ 246 ab  255 bcd         300 ab 
   ระยอง  238 ab 245 ab         290 a 
   สระแกว 249 b  255 cd 321 ab 
   หนองคาย  245 ab    254 bcd  303 ab 
   พระนครศรีอยุธยา 236 a 243 a 290 a 
   สามเอ (3A) 249 b 263 d 341 b 
   PKM-1 (อินเดีย)  239 ab    250 abc  296 a 

CV (%) 2.5 2.1 7.3 
 1/ ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรเหมือนกัน ในแนวตั้งเดียวกัน ไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ  
   5% โดยวิธี DMRT 

 
คุณสมบัติทางเคมี 

ในฝักสดมะรุมหลังลอกเปลือก 100 กรัม พบวา มะรุมทั้ง 7  พันธุ์ ใหปริมาณโปรตีนตั้งแต 1.51-1.67 
กรัม พันธุ์สามเอ ใหปริมาณโปรตีนสูงสุด 1.67 กรัม พันธุ์ระยอง ใหปริมาณโปรตีนรองลงมาคือ 1.61 กรัม 



 
พันธุ์สระแกว ใหปริมาณใยอาหารสูงสุด 3.55 กรัม รองลงมาไดแก พันธุ์สามเอ และพันธุ์พระนครศรีอยุธยา ให
ปริมาณใยอาหาร 3.51 และ 2.98 กรัม ตามล าดับ (ตาราง 4) 
 
ตาราง 4  ปริมาณสารอาหารของมะรุม 7 พันธุ์ ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร  
             พิจติร ปี 2557 

พันธุ์ 
ปริมาณโปรตีน  

(กรัม/น้ าหนักฝักสดหลังลอก
เปลือก 100 กรัม) 1/ 

ปริมาณใยอาหาร  
(กรัม/น้ าหนักฝักสดฝักสดหลัง

ลอกเปลือก 100 กรัม) 2/ 
   ประจวบคีรีขันธ์ 1.51 2.86 
   ระยอง 1.61 2.24 
   สระแกว 1.60 3.55 
   หนองคาย 1.60 2.05 
   พระนครศรีอยุธยา 1.60 2.98 
   สามเอ (3A) 1.67 3.51 
   PKM-1 (อินเดีย) 1.58 2.65 

       1/  ทดสอบโดยวิธี In-house method based on AOAC (2012), 981.10  
       2/  ทดสอบโดยวิธ ีAOAC (2012), 985.29 

 
จ าแนกความแตกตางทางพันธุกรรมดวย ISSR-Touchdown PCR 

ผลการตรวจวิเคราะห์ความใกลชิดทางพันธุกรรม จากการวิเคราะห์ต าแหนงดีเอ็นเอที่ไดจากการ
ตรวจสอบดวยวิธี ISSR-Touchdown PCR โดยใชต าแหนงดีเอ็นอท่ีไดจาการตรวจดวยไพร์เมอร์จ านวน 22 
ไพร์เมอร์ แลวน ามาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ดวยวิธี Unweighted Pair Group Method with Arithmetic 
Mean (UPGMA) โดยก าหนดตามการปรากฏของแถบที่ต าแหนงตางๆ ให 1 แสดงถึงพบแถบ ให 0 แสดงถึงไม
พบแถบท่ีต าแหนงเดียวกัน ผลการวิเคราะห์พบวา มะรุมทั้ง 14 ตน  มีความใกลชิดกันประมาณ 93 เปอร์เซ็นต์  
แบงไดเป็น 2 กลุมใหญ คือ ( A) กลุมพันธุ์ประจวบคีรีขันธ์ทั้ง 2 ตน ( PJ1 และ PJ2) เป็นกลุมที่แตกตางจาก
กลุมอ่ืน มีความใกลชิดกันภายในกลุมประมาณ 95.8 เปอร์เซ็นต์ระหวาง 2 ตนนี้ สวนกลุม  ( B)  มีความใกลชิด
ภายในกลุมประมาณ 93.4 เปอร์เซ็นต์  ภายในกลุมนี้ยังแยกเป็น 2 กลุมยอย คือ B1 และ B2 โดยกลุม B1 มี
สมาชิกเพียงตนเดียว คือ ระยองตน 1 (RY1) สวนกลุม B2 พบวา มีสมาชิกภายในกลุมจ านวนมาก และมีการ
จัดแยกเป็นกลุมยอย B2/1 และ B2/2 ที่ประกอบดวยกลุมยอยลงไปอีก ภายในกลุม B นี้พบวา สวนใหญไมจัด
กลุมตามชื่อแหลงก าเนิดพันธุ์ ตัวอยางเชน พันธุ์พระนครศรีอยุธยาตน 1 (AY1) และตน 2 (AY2) นั้น พบวา 
แยกกันอยูคนละกลุม เชนเดียวกับ พันธุ์สระแกวตน 1 (SK1) และสระแกวตน 2  (SK2) ในขณะที่พันธุ์ระยอง
ตน 2  (RY2) และ AY1 เหมือนกัน 99 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งอาจเป็นพันธุ์เดียวกัน หรือติดชื่อผิด และ SK1 อยูในกลุม
นี้ดวย อาจเป็นพันธุ์เดียวกัน เชนเดียวกันกับ SK2 และ พันธุ์หนองคายตน 1 (NK1) พันธุ์พระนครศรีอยุธยาตน 
2 (AY2)  และ พันธุ์ PKM-1 (อินเดีย)  (ID1) ซึ่งใกลชิดกันภายในคู 97.2 เปอร์เซ็นต์   สวนตัวอยางอ่ืนนั้นแมจะ
มีความแตกตางกันทั้งสิ้น แตยังมีการจัดอยูภายในกลุมเดียวกัน (ภาพ 2) ดังนั้นในการปรับปรุงพันธุ์อาจใชการ
ผสมระหวางกลุม A กับ B หรือระหวาง B1 กับ B2 สวนภายในกลุม B2 นั้นมีความใกลชิดกันมากกวา 95  
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งอาจมาจากพันธุ์เดียวกัน 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
  ภาพ 2   เดนโดรแกรมความใกลชิดทางพันธุกรรมของมะรุม 7 พันธุ์ รวม 14 ตน   
              วิเคราะห์ดวยวิธ ีISSR-Touchdown PCR และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ดวย UPGMA   
              ตวัอยางทีว่ิเคราะห์ไดแก 1. จ.ประจวบคีรีขันธ์ ตนที่ 1  (PJ1) และตนที่ 2 (PJ2);          
              2. จ.ระยอง ตนที่ 1 (RY1) และตนที่ 2 (RY2); 3. จ.สระแกว ตนที่ 1 (SK1) และตนที่ 2   
              (SK2); 4. จ.หนองคาย ตนที่ 1 (NK1) และตนที่ 2 (NK2); 5. จ.พระนครศรีอยุธยา       
              ตนที ่1 (AY1) และตนที่ 2 (AY2); 6. สามเอ (3A) ตนที่ 1 (3A-1) และตนที่ 2 (3A-2);   
              7. PKM-1 (อินเดีย) ตนที่ 1 (ID1) และตนที่ 2 (ID2) 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.2 วิจัยพันธุ์และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตพลูคาว 
การทดลองท่ี 2.3.2.1 เปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว  
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
ปลูกพลูคาวในแปลงทดลองขนาด 1x3 ตารางเมตร ใชระยะปลูก 15x20 เซนติเมตร ปฏิบัติดูแลรักษาตาม
ค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร ท าการบันทึกขอมูลการเจริญเติบโต  เก็บผลผลิตในพื้นที่ 1 ตารางเมตร เมื่อ
พลูคาวอายุ 6 เดือนหลังปลูก โดยตัดสูงจากพ้ืน 1 นิ้ว ลางใหสะอาด บันทึกขอมูลน้ าหนักสด อบตัวอยางใน
ตูอบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส นาน 72 ชั่วโมง บักทึกขอมูลน้ าหนักแหง และสงตัวอยางพลูคาวไปวิเคราะห์
ปริมาณสารส าคัญ Quercetin และ Rutin ที่คณะเกษตรศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยท าการปลูก 2 ครั้ง 
ในปี 2556 และ 2557 พบวา 
  การเจริญเติบโต 
จากการทดลอง ในปี 2556 พบวาเมื่อปลูกพลูคาวเป็นระยะเวลา 6 เดือน พลูคาวพันธุ์ใบแดงท้ัง 3 แหลงปลูก 
คือ เชียงราย พิษณุโลก เชียงใหม และพลูคาวพันธุ์ใบเขียวทั้ง 3 แหลงปลูกคือ ล าปาง แพร สุโขทัย มีความสูง
ไมแตกตางกันทางสถิติ แตทั้งสองพันธุ์มีความสูงแตกตางจากพลูคาวพันธุ์กานมวงทั้ง 3 แหลงปลูก โดย พลูคาว
ใบเขียวแพร มีความสูงมากที่สุด คือ 37.39 เซนติเมตร รองลงมา คือ พลูคาวใบเขียวล าปาง และพลูคาวใบแดง
พิษณุโลก มีความสูงเทากัน 35.22 และ 33.88 เซนติเมตร ตามล าดับ สวนพลูคาวกานมวงทั้ง 3 แหลงปลูก คือ 
แพร 1 แพร 2 และ แพร 3 มีความสูง คือ 14.30 , 14.58 และ 13.61 เซนติเมตร (ตามตารางท่ี 1) 

A 

B 

B1 

B2 

B2/1 

B2/2 



 
ตารางท่ี 1 ความสูงเฉลี่ย พลูคาวหลังปลูก 6 เดือน แปลงทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ณ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร ปี 2556  
 

กรรมวิธี พันธุ์ ความสูง(ซม.) 
1 ใบแดงเชียงราย 34.16a 
2 ใบแดงพิษณุโลก 33.88a 
3 ใบแดงเชียงใหม 31.62a 
4 ใบเขียวล าปาง 35.22a 
5 ใบเขียวแพร 37.39a 
6 ใบเขียวสุโขทัย 29.44a 
7 กานมวงแพร 1 14.30b 
8 กานมวงแพร 2 14.58b 
9 กานมวงแพร 3 13.61b 
cv  19.4% 

        คาเฉลี่ยท่ีตามดวยอักษรเหมอืนกันในสดมภเ์ดยีวกันไมแตกตางกันทางสถิตท่ีิระดบัความเช่ือมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 

ในปี 2557 พบวา พลูคาวใบแดงพิษณุโลก มีความสูงมากท่ีสุด คือ 31.59 เซนติเมตร รองลงมาไดแก พลูคาว
ใบแดงเชียงใหม มีความสูง 30.55 เซนติเมตร พลูคาวกานมวงทั้ง 3 แหลงปลูกมีความสูงเฉลี่ยแตกตางจาก
พลูคาวใบแดงท้ัง 3 แหลงปลูก (ตารางที่ 2) 
 

ตารางท่ี 2 ความสูงเฉลี่ย พลูคาวหลังปลูก 6 เดือน แปลงทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ณ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร ปี 2557  

กรรมวิธี พันธุ ์ ความสูง(ซม.) 

1 ใบแดงเชียงราย 18.20 c 
2 ใบแดงพิษณุโลก 31.59 a 
3 ใบแดงเชียงใหม 30.55 a 
4 ใบเขียวล าปาง 27.73 ab 
5 ใบเขียวแพร 24.93 abc 
6 ใบเขียวสุโขทัย 19.69 c 
7 กานมวงแพร 1 22.31 bc 
8 กานมวงแพร 2 21.56 bc 
9 กานมวงแพร 3 22.14 bc 
cv  15.4% 

        คาเฉลี่ยท่ีตามดวยอักษรเหมอืนกันในสดมภเ์ดยีวกันไมแตกตางกันทางสถิตท่ีิระดบัความเช่ือมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 

ด้านผลผลิต 
 จากการทดลองในปี 2556 พบวา พลูคาวใบเขียวทั้ง 3 แหลงปลูก มีผลผลิตน้ าหนักสดไมแตกตางกัน
ทางสถิติ แตแตกตางจากพลูคาวกานมวง โดยพลูคาวใบเขียวแพรมีน้ าหนักสดสูงสุด คือ 3 ,417 กรัม/ตาราง
เมตร สวนพลูคาวกานมวงแพร 1 น้ าหนักสดต่ าสุดคือ 2,204 กรัม/ตารางเมตร (ตารางที3่) 
สวนน้ าหนักแหง พบวา พลูคาวใบเขียวล าปางมีน้ าหนักแหงสูงสุด คือ 340 กรัม/ตารางเมตร ซึ่งไมแตกตางกัน
ทางสถิติกับพลูคาวใบเขียวแพร ใบเขียวสุโขทัย และ ใบแดงเชียงใหม โดยมีน้ าหนักแหงเทากัน 327 , 297 และ 
274 กรัม/ตารางเมตร ตามล าดับ พลูคาวกานมวงทั้ง 3 แหลงปลูกมีน้ าหนักแหงไมแตกตางกันทางสถิติแต
แตกตางกับพลูคาวใบเขียวทั้ง 3 แหลงปลูก และ พลูคาวใบแดงท้ัง 3 แหลงปลูก (ตารางที3่)  
 



 
ตารางท่ี 3 น้ าหนักสดเฉลี่ย น้ าหนักแหงเฉลี่ยของพลูคาว แปลงทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ณ ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรแพร ปี 2556 

กรรมวิธี พันธุ ์ น้ าหนักสด(g) น้ าหนักแห้ง(g) 

1 ใบแดงเชียงราย     2,730 abc      290 abc 
2 ใบแดงพิษณุโลก     2,297 c      260 bcd 
3 ใบแดงเชียงใหม     3,017 abc      274 a-d 
4 ใบเขียวล าปาง     3,194 ab      340 a 
5 ใบเขียวแพร     3,417 a      327 ab 
6 ใบเขียวสุโขทัย     2,804 abc      297 ab 
7 กานมวงแพร 1     2,204 c      220 d 
8 กานมวงแพร 2     2,384 bc      228 cd 
9 กานมวงแพร 3     2,343 bc      213 d 

cv        16.9%       13.1% 
    คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรเหมือนกันในสดมภ์เดียวกันไมแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 

ปี 2557 พบวา พลูคาวใบแดงเชียงใหมมีน้ าหนักสดเฉลี่ยสูงสุด คือ 3,560 กรัม/ตารางเมตร ซึ่งไมแตกตางทาง
สถิติจากพลูคาวใบเขียวล าปาง ใบเขียวแพร ใบเขียวสุโขทัย และใบแดงพิษณุโลก พลูคาวใบแดงเชียงรายมี
น้ าหนักสดต่ าสุด คือ 1,720 กรัม/ตารางเมตร (ตารางที่ 4) 
 สวนน้ าหนักแหง พบวา พลูคาวใบแดงเชียงใหม มีน้ าหนักแหงสูงสุด คือ 350 กรัม/ตารางเมตร 
พลูคาวใบเขียวทั้ง 3 แหลงปลูก คือ ล าปาง แพร สุโขทัย มีน้ าหนักแหงไมแตกตางกันทางสถิติโดยมีน้ าหนักแหง 
312 , 304 และ 312 กรัม/ตารางเมตร ตามล าดับ สวนพลูคาวกานมวงแพร 1 , แพร 2 และ แพร 3มีน้ าหนัก
แหง ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ แตแตกตางจากพลูคาวพันธุ์ใบเขียวทั้ง 3 แหลงปลูก (ตารางที่4)  
 

ตารางท่ี 4 น้ าหนักสดเฉลี่ย น้ าหนักแหงเฉลี่ยของพลูคาว แปลงทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ณ ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรแพร ปี 2557 

กรรมวิธ ี พันธุ์ น้ าหนักสด(g) น้ าหนักแห้ง(g) 

1 ใบแดงเชียงราย     1,720 d       168 d 

2 ใบแดงพิษณุโลก     2,780  abc       272 abc 

3 ใบแดงเชียงใหม     3,560 a       350 a 

4 ใบเขียวล าปาง     3,130 ab       312 ab 
5 ใบเขียวแพร     3,060 ab       304 ab 

6 ใบเขียวสุโขทัย     3,140 ab       312 ab 
7 กานมวงแพร 1     2,400 bcd       236 bcd 
8 กานมวงแพร 2     2,220 cd       219 cd 
9 กานมวงแพร 3     1,890 d       197 cd 

cv  15.8% 15.9% 

        คาเฉลี่ยท่ีตามดวยอักษรเหมอืนกันในสดมภเ์ดยีวกันไมแตกตางกันทางสถิตท่ีิระดบัความเช่ือมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 



 
จากการสงตัวอยางไปวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญของพลูคาวที่หองปฏิบัติการกลาง อาคารเฉลิมพระ

เกียรติ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม วิธีการวิเคราะห์ดัดแปลงจาก Kawamura, et al., (1994) 
โดยวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ Rutin และ Quercitrin พบวา พลูคาวกานมวงแพร 2 มีปริมาณสาร Rutin 
และQuercitrin สูงสุด คือ 1.57 และ 2.60  มิลลิกรัมตอกรัม และจากผลการวิเคราะห์ยังพบพบวาพลูคาวกาน
มวงทั้ง 3 แหลงปลูกมีปริมาณสารส าคัญท้ัง 2 ชนิดสูงกวาพลูคาวใบแดงและพลูคาวใบเขียว โดยพลูคาวใบเขียว
แพรมีปริมาณ  Rutin และ Quercitrin ต่ าสุด คือ 0.28 และ 0.29  มิลลิกรัมตอกรัม (ตารางที่ 5 ) 
 
ตารางท่ี 5 ปริมาณสาร Runtin และ Quercitin ของพลูคาว แปลงทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ณ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร ปี 2557 

กรรมวิธี พันธุ์ Rutin(mg/g) Quercitrin(mg/g) 

1 ใบแดงเชียงราย 0.58 0.56 
2 ใบแดงพิษณุโลก 0.50 0.24 
3 ใบแดงเชียงใหม 0.67 0.80 
4 ใบเขียวล าปาง 1.01 1.36 
5 ใบเขียวแพร 0.28 0.29 
6 ใบเขียวสุโขทัย 0.81 1.38 
7 กานมวงแพร 1 0.85 2.59 
8 กานมวงแพร 2 1.57 2.60 
9 กานมวงแพร 3 0.96 1.51 

 
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 
การเจริญเติบโต 

จากการทดลอง พบวา เมื่อปลูกพลูคาวทุกสายพันธุ์เป็นระยะเวลา 3 เดือน ท าการบ ารุงรักษาตามหลัก
วิชาการท่ีถูกตองและเหมาะสมตามค าแนะน าการปลูกพืชผักของกรมวิชาการเกษตร ตนพลูคาวสายพันธุ์กาน
มวงแพร 1 มีความสูงตนเฉลี่ยสูงสุด วัดได 21.91 เซนติเมตร ไมแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ์อื่นๆ 
ยกเวนพันธุ์ใบเขียวล าปางที่มีคาความสูงตนต่ าสุดเทากับ 15.36 เซนติเมตร  ดานความกวางทรงพุม เมื่อ
พิจารณาจากเสนผานศูนย์กลางในแนวทิศเหนือ -ทิศใต และทิศตะวันออก - ทิศตะวันตก พบวาทุกสายพันธุ์มี
การเจริญเติบโตดานทรงพุมไมแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 6) 

เมื่อพิจารณาถึงการเจริญเติบโตดานจ านวนใบตอตน พบวาพันธุ์กานมวงแพร 3 มีจ านวนใบเฉลี่ยสูงสุด
เทากับ 10.43 ใบตอตน ไมแตกตางทางสถิติกับพันธุ์กานมวงแพร 2 พันธุ์กานมวงแพร 3 และพันธุ์ใบแดง
เชียงราย ที่มีจ านวนใบตอตนเฉลี่ยเทากับ 9.67, 8.73 และ 8.57 ตามล าดับ รองลงมาไดแกพันธุ์ใบแดง
เชียงใหม พันธุ์ใบแดงพิษณุโลก พันธุ์ใบเขียวแพร และพันธุ์ใบเขียวสุโขทัย ที่มีจ านวนใบเฉลี่ยตอตนเทากับ 
7.33, 7.10, 6.93, และ 6.57 ตามล าดับ สวนพันธุ์ใบเขียวล าปาง พบวามีจ านวนใบตอตนนอยที่สุดเทากับ 
6.47 ใบ (ตารางที่ 6)  

เมื่อศึกษาการเจริญเติบโตของพลูคาวแตละสายพันธุ์ เมื่อปลูกเป็นระยะเวลา 6 เดือน พบวา พันธุ์
ใบแดงเชียงใหมมีความสูงตนมากที่สุดเทากับ 35.27 เซนติเมตร ซึ่งไมแตกตางทางสถิติกับพันธุ์ใบแดงพิษณุโลก 
พันธุ์กานมวงแพร 2 พันธุ์ใบแดงเชียงราย พันธุ์กานมวงแพร และพันธุ์ใบเขียวแพร ที่มีความสูงตนเฉลี่ยเทากับ 
34.57, 34.37, 32.50, และ 31.43 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 7) แตพบวาทุกสายพันธุ์ไมมีความแตกตาง



 
ทางสถิติดานการเจริญดานขาง เมื่อพิจารณาจากเสนผานศูนย์กลางทรงพุมในแนวทิศเหนือ -ทิศใตและทิศ
ตะวันออก -ทิศตะวันตก (ตารางที่ 6) ส าหรับจ านวนใบตอตน พบวา เมื่อปลูกเป็นระยะเวลา 6 เดือนพันธุ์
ใบแดงเชียงรายมีจ านวนใบตอตนสูงสุดเทากับ 8.47 ซึ่งไมแตกตางทางสถิติกับกับพันธุ์ใบเขียวแพร พันธุ์ใบ
เขียวสุโขทัย พันธุ์ใบแดงเชียงใหม พันธุ์ใบแดงพิษณุโลก พันธุ์กานมวงแพร 2 พันธุ์ใบเขียวล าปาง และพันธุ์กาน
มวงแพร 3 ที่มีจ านวนใบตอตนเทากับ 7.63, 7.52, 7.50, 7.47, 7.27, 7.20, และ 6.83 ตามล าดับ แตแตกตาง
ทางสถิติกับพันธุ์กานมวงแพร 1 ที่มีจ านวนใบตอตนต่ าสุดเทากับ 6.63 ตามล าดับ (ตารางที่ 7) 

ดานปริมาณของผลผลิต เมื่อพิจารณาจากการน าผลผลิตสดมาชั่งน้ าหนักสดตอตารางเมตร พบวาพันธุ์
ใบเขียวล าปางมีคาน้ าหนักสด (กรัม) ตอตารางเมตรสูงสุดเทากับ 2,450 กรัม ซึ่งไมแตกตางทางสถิติกับน้ าหนัก
ผลผลิตสดพันธุ์ใบแดงพิษณุโลก พันธุ์กานมวงแพร 2 พันธุ์ใบเขียวสุโขทัย ที่มีน้ าหนักสด (กรัม) ตอตารางเมตร
เทากับ 2,250, 2,150, และ 2,050 ตามล าดับ แตมีความแตกตางทางสถิติกับพันธุ์กานมวงแพร 1 พันธุ์ใบแดง
เชียงราย พันธุ์ใบแดงเชียงใหม และพันธุ์กานมวงแพร 3 ที่มีน้ าหนักสด (กรัม) ตอตารางเมตรเทากับ 1,250, 
1,150, 1,000, และ 1,000 กรัม ตามล าดับ แตเมื่อน าผลผลิตสดที่ไดมาอบแหงที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 24 ชั่วโมง พบวาน้ าหนักของผลผลิตที่ไดจากทุกพันธุ์มีคาไมแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 7) 
 
ตารางท่ี 6 ความสูงตน ความกวางทรงพุม ความยาวทรงพุม จ านวนใบตนพลูคาว (หลังปลูก 3 เดือน) ณ 
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม 

กรรมวิธี พันธุ์ ความสูงเฉลี่ย Ø เหนือ-ใต้ Ø ออก-ตก จ านวนใบ 
1 ใบแดงเชียงราย 18.66 ab 14.45 14.30 8.57 abc 

2 ใบแดงพิษณุโลก 20.13 ab 14.57 14.50 7.10 bcd 

3 ใบแดงเชียงใหม 20.43 ab 13.67 13.23 7.33 bcd 

4 ใบเขียวล าปาง 15.36 b 13.43 13.07 6.47 d 
5 ใบเขียวแพร 19.96 ab 13.43 13.40 6.93 bcd 

6 ใบเขียวสุโขทัย 15.86 ab 13.53 13.03 6.57 cd 

7 กานมวงแพร 1 21.91 a 15.87 15.50 9.67 a 

8 กานมวงแพร 2 19.66 ab 13.93 14.20 8.73 ab 

9 กานมวงแพร 3 20.13 ab 16.67 14.53 10.43 a 

 T-tast * ns ns * 
 LSD 2.471 1.441 1.017 0.729 
 CV 15.26 10.62 8.48 19.00 

 
ตารางท่ี 7 ความสูงตน ความกวางทรงพุม ความยาวทรงพุม จ านวนใบตนพลูคาว (หลังปลูก 6 เดือน) ณ 
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

กรรมวิธี 
 

พันธ์ 
ความสูง
เฉลี่ย  
(ซ.ม.) 

Ø ทรงพุ่ม
เหนือ-ใต้ 
(ซ.ม.) 

Ø ทรงพุ่ม
ออก-ตก 
 (ซ.ม.) 

จ านวน
ใบ 

น.น.สด 
(กรัม)/
ตรม. 

น.น.แห้ง 
(กรัม)/
ตรม. 

1 ใบแดงเชียงราย 32.50abc 14.73 14.77  8.47 a 1,150 b 160 
2 ใบแดงพิษณุโลก 34.57ab 15.13  14.87  7.47ab 2,250 a 155 
3 ใบแดงเชียงใหม 35.27a 15.97  16.30  7.50ab 1,000 b 160 
4 ใบเขียวล าปาง 30.40c 15.07  15.83  7.20 ab 2,450 a 175 
5 ใบเขียวแพร 31.43abc 14.87  15.47  7.63 ab 1,000 b 180 
6 ใบเขียวสุโขทัย 30.93bc 15.23  16.33  7.52 ab 2,050 a 170 
7 กานมวงแพร 1 32.50abc 15.87  16.60  6.63b 1,250 b 100 
8 กานมวงแพร 2 34.37ab 15.33  16.13  7.27 ab 2,150 a 155 
9 กานมวงแพร 3 30.23c 15.17  15.90  6.83 ab 1,000 b 150 

 F-tast * ns ns * * ns 
 CV 6.64 4.64 6.95 9.66 40.32 38.50 

 LSD.05 2.280 0.691 0.998 0.596 268.67 66.16 
 

 
ปริมาณสารส าคัญท่ีพบ 
จากผลการทดสอบ พบวาปริมาณสารส าคัญ Quercitin ในทั้งตนของพลูคาวสายพันธุ์กานมวงแพร 1 มีปริมาณ
สูงสุด รองลงมาไดแกพันธุ์ กานมวงแพร 2 และ กานมวงแพร 3 ซึ่งมีปริมาณที่วัดได คือ 2.68 (± 0.04) 2.22 
(± 0.16) และ 1.79 (± 0.21) มิลลิกรัม / กรัมน้ าหนักแหง ตามล าดับ (ตารางที่ 7) 
สวน Rutin พบวา มีปริมาณสูงสุดในสายพันธุ์ ใบเขียวล าปาง รองลงมาไดแกสายพันธุ์ ใบเขียวแพร และสาย
พันธุ์กานมวงแพร 3 ซึ่งมีปริมาณที่วัดไดคือ 1.25 (± 0.07) 0.94 (± 0.21) และ 0.87 (± 0.09) มิลลิกรัม / 
กรัมน้ าหนักแหง ตามล าดับ (ตารางที่ 8) 
ตารางท่ี 8 ปริมาณสารส าคัญ สาร 2 ชนิดไดแก Quercetin และ Rutin หลังปลูก 6 เดือน ณ ศูนย์วิจัยเกษตร
หลวงเชียงใหม 

กรรมวิธี  พันธุ์  Quercitin (mg/g DW)  Rutin (mg/g DW)  
1 ใบแดงเชียงราย 1.02 ± 0.30  0.57 ± 0.08  
2 ใบแดงพิษณุโลก 1.20 ± 0.06  0.81 ± 0.07  
3 ใบแดงเชียงใหม 1.21 ± 0.29  0.66 ± 0.20  
4 ใบเขียวล าปาง 0.91 ± 0.00  1.25 ± 0.07  
5 ใบเขียวแพร 0.76 ± 0.03  0.94 ± 0.21  
6 ใบเขียวสุโขทัย 1.00 ± 0.04  0.64 ± 0.01  
7 กานมวงแพร 1 2.68 ± 0.04  0.62 ± 0.14  
8 กานมวงแพร 2 2.22 ± 0.16  0.67 ± 0.08  
9 กานมวงแพร 3 1.79 ± 0.21  0.87 ± 0.09  

    หมายเหตุ : (mg/g DW) คือ หนวยของปริมาณสารส าคัญ (มิลลิกรัม/ กรัมน้ าหนักแหง) 
 
 



 
ภาพที่ 1 ลักษณะใบและดอกของพลูคาวแตละระยะของการบาน  
 

 
 
ภาพที่ 2 ลักษณะตนของพลุคาวแตละสายพันธุ์ 
 

   

   



 

   
 

 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.3 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง 
การทดลองท่ี 2.3.3.1 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง 

การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดงเป็นงานตอเนื่องจากการที่ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษไดเก็บรวมรวบ
จากแหลงตางๆ โดยไดน าสายพันธุ์ที่มีแนวโนมใหผลผลิตสูง  กลีบเลี้ยงสดมีสีแดงเขมถึงมวงเนื่องจากมี
สารส าคัญคือ Anthocyanin สูงมาปลูกเพ่ือท าการคัดเลือก (ตารางภาคผนวกท่ี 1) ซึ่งจะสามารถท าการปลูก
และคัดเลือกไดเพียง 1 ครั้ง/ปี คือเมื่อท าการปลูกในชวงเดือนกรกฎาคมท้ังนี้เนื่องจากกระเจี๊ยบแดงแสดง
ศักยภาพในการใหผลผลิตดีที่สุดในสภาพแวดลอมจังหวัดศรีสะเกษ แตอยางไรก็ตามในฤดูปลูกที่ 2/2556 เมื่อ
น ามาปลูกเพ่ือท าการคัดเลือก ในขณะที่ก าเจี๊ยบแดงอยูในชวงออกดอกและก าลังเริ่มติดฝัก ไดเกิดน้ าทวม
ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษเป็นบริเวณกวาง ในวันที่ 23 กันยายน 2556  ความสูงของน้ าประมาณ 90 – 100 
เซนติเมตร และมีน้ าทวมขังในแปลงทดลองของศูนย์ฯ นานกวา 1 สัปดาห์ ท าใหแปลงปลูกกระเจี๊ยบแดงไดรับ
ความเสียหายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่คัดเลือกไวตายทั้งแปลง ท าใหตองน าเมล็ดพันธุ์ที่เก็บส ารองไวในฤดูปลูกท่ี 
1/2556 มาปลูกเพ่ืออนุรักษ์พันธุกรรมไวอีกครั้ง (ตารางภาคผนวกท่ี 2) ส าหรับน ามาปลูกเพ่ือคัดเลือกในฤดู
ปลูกตอไป 

ผลการคัดเลือกในฤดูปลูกท่ี 4/2557  (ตารางที่ 1) มีสายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่ผานการคัดเลือกจ านวน 
14 สายพันธุ์ มีจ านวนกลีบเลี้ยงอยูระหวาง 86-240  น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง(กลีบเลี้ยง) อยูระหวาง 45-157 
กรัม/ตน น้ าหนักเมล็ดอยูระหวาง 86-1,500 กรัม/ตน ความสูงตอนเก็บเกี่ยว 141-200 เซนติเมตร ส าหรับสาย
พันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก สายพันธุ์ RSKp 3-17 และ RSKdp 3-9 มีจ านวนกลีบเลี้ยงตอตน 220  น้ าหนัก
กลีบเลี้ยง 157 กรัม/ตน น้ าหนักเมล็ด 1,500 กรัม/ตน ส าหรับสีของกลีบเลี้ยงมีสีแดงเขมจนถึงมวงด าซึ่งกลุม
สายพันธุ์ RSKdp มีสีเขมที่สุดคือสีมวงด า   

 น าสายพันธุ์ที่ผานการคัดเลือกมาปลูกเพ่ือคัดเลือกตอในฤดูปลูกท่ี 6/2558   ซึ่งผลจากการคัดเลือก 
(ตารางที่ 2) มีสายพันธุ์ที่ผานการคัดเลือกจ านวน 18 สายพันธุ์ จ านวนกลีบเลี้ยงอยูระหวาง 96-485  น้ าหนัก
กลีบเลี้ยงแหง(กลีบเลี้ยง) อยูระหวาง 106-310 กรัม/ตน น้ าหนักเมล็ดอยูระหวาง 700-2,000 กรัม/ตน ความ
สูงตอนเก็บเกี่ยว 150-260 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก สายพันธุ์ RSKp 3-17-10  
น้ าหนักกลีบเลี้ยงสูงถึง 310  กรัม/ตน ในขณะที่ สายพันธุ์ RSKl  1-10-9 น้ าหนักเมล็ดสูงสุด 1,500 กรัม/ตน 
ส าหรับสีของกลีบเลี้ยงมีสีแดงเขมจนถึงมวงด า ซึ่งกลุมสายพันธุ์ RSKdp  มีสีเขมท่ีสุดคือสีมวงด า ซึ่งสายพันธุ์ที่
ผานการคัดเลือกเป็นกลุมที่มีศักยภาพในการใหผลผลิตสูง  แตเนื่องจากมีเวลาในการคัดเลือกเพียง 2 รุน คือฤดู



 
ปลูกท่ี 4/2557  และฤดูปลูกท่ี 6/2558   ท าใหยังมีการกระจายตัวทางทางพันธุกรรมอยู จึงควรมีการ
ด าเนินการคัดเลือกตอเพ่ือใหสายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่ผานการคัดเลือกมีความคงตัวทางพันธุกรรมมีความ
สม่ าเสมอ จนสามารถกระจายพันธุ์สูเกษตรกรไดใชพันธุ์ดีของกรมวิชาการเกษตรตอไป    

 
ตารางท่ี 1  ตารางผลผลิตและลักษณะทางการเกษตรของกระเจี๊ยบแดงฤดูปลูกท่ี  4/2557   

    (กรกฎาคม – ธันวาคม 2557)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สายพันธุ์ 
ผลผลิต/ตน ความสูงเมื่อ

เก็บเก่ียว
(เซนติเมตร) 

สีกลีบเลี้ยงสด จ านวนกลีบเลี้ยง 
 

น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง
(กรัม) 

น้ าหนักเมล็ด
(กรัม) 

RSK 1-9 128 102 900 190 RP 59 A 
RSK 2-12 158 103 600 165 RP 59 B 
RSKp 1-10 125 109 800 200 GP 187B 
RSKp 2-12 118 104 700 200 GP 187B 
RSKp 3-17 220 157 1500 195 GP 187B 
RSKdp 1-5 86 130 1000 180 GP 187A 
RSKdp 2-13 86 141 600 155 GP 187A 
RSKdp 3-9 220 157 1500 195 GP 187A 
RSKl 1-10 94 94 1200 215 RP 60A 
RKK 1-9  125 53 112 151 R 47B 
RKK 2-7 240 126 217 169 R 47B 
RKK 3-16 125 97 192 187 R 47B 
RKK 4-12 109 45 86 141 R 47B 
RKK 5-10 217 154 293 172 R 47B 



 
ตารางท่ี 2  ตารางผลผลิตและลักษณะทางการเกษตรของกระเจี๊ยบแดงฤดูปลูกท่ี  6/2558        

    (กรกฎาคม –ธันวาคม 2558)  
 

 
 
 

 
     ภาพที่ 1 กระเจี๊ยบแดงสายพันธุ์ที่ผานการคัดเลือกในฤดูปลูกท่ี  6/2558   ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 

 
 

สายพันธุ์ 
ผลผลิต/ตน ความสูงเมื่อ

เก็บเก่ียว
(เซนติเมตร) 

สีกลีบเลี้ยงสด จ านวนกลีบเลี้ยง 
 

น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง
(กรัม) 

น้ าหนักเมล็ด
(กรัม) 

RSK     1-9-2 128 112 900 190 RP 59 A 
RSK     2-12-17 485 189 1200 225 RP 59 B 
RSKp   1-10-12 138 119 900 165 GP 187B 
RSKp   2-12-19 121 112 700 195 GP 187B 
RSKp   3-17-10 215 310 800 210 GP 187B 
RSKp   3-17-14 174 161 1600 230 GP 187B 
RSKp   3-17-18 225 167 1500 205 GP 187B 
RSKdp 1-5-5 138 206 1600 165 GP 187A 
RSKdp 1-5-13 96 144 1100 170 GP 187A 
RSKdp 1-5-17 96 182 1400 150 GP 187A 
RSKdp 2-13-11 124 174 1100 150 GP 187A 
RSKdp 2-13-14 144 135 900 160 GP 187A 
RSKdp 3-9-1 120 189 800 165 GP 187A 
RSKdp 3-9-6 279 157 1600 260 GP 187A 
RSKdp 3-9-12 218 168 1500 150 GP 187A 
RSKdp 3-9-15 163 142 900 170 GP 187A 
RSKdp 3-9-17 96 182 1400 150 GP 187A 
RSKl  1-10-9 200 106 2000 240 RP 60A 



 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
กิจกรรมที่ 2 ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใช้ประโยชน์ 
กิจกรรมที่ 2.1 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตยา 
กิจกรรมย่อยที 2.1.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตโกฐจุฬาล าพาเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.1.1.1 การปรับปรุงพันธุ์โกฐจุฬาล าพา 

คัดเลือกโกฐจุฬาล าพาได 4 ฟีโนไทปไดแก ฟีโนไทป 1  มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบมีขอถี่ กาน
ใบสั้น  ฟีโนไทป 2 มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบมีขอหาง กานใบสั้น  ฟีโนไทป 3  มีลักษณะทรงพุมแนน 
ใบประกอบมีขอหาง กานใบยาว และฟีโนไทป 4 มีลักษณะทรงพุมแนน      ใบประกอบมีขอหาง กานใบสั้น ฟี
โนไทป 1 ใหผลผลิตสดสูงสุด 7,363 กิโลกรัมตอไร  ฟีโนไทป 2 ใหผลผลิตแหงสูงสุด 4,816 กิโลกรัมตอไร และ
ใหปริมาณอาร์ทิมิซินินสูงสุดรอยละ 0.54 ของน้ าหนักแหง ทั้ง 4    ฟีโนไทป มีความใกลชิดทางพันธุกรรม
ตั้งแต 67-79% 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.2 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตดีปลีเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 2.1.2.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ดีปลี 

การรวบรวมพันธุ์พันธุ์ดีปลีเพ่ือคัดเลือกพันธุ์ที่มีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูง จากแหลงผลิตและ
จ าหนายในเขตกรุงเทพฯ จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดฉะเชิงเทรา 6 สายพันธุ์ พบวา ดีปลีที่
รวบรวมจาก อ.แสนตุง จ.ตราด, ตลาดในกรุงเทพฯ และเขาหินซอน #1 ใหน้ าหนักสดคอนขางสูงโดยมีน้ าหนัก
สดเทากับ 764.1 , 754.7 และ 741.3 กรัม/คาง การวิเคราะห์หาสารไพเพอรีน (Piperine) ในฝักดีปลี พบวา 
ดีปลีจาก ต.พลิ้ว และวัดหนองเสม็ด จ.จันทบุรี มีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.90 และ 3.77 ( %w/w) แตให
น้ าหนักสดและน้ าหนักแหงคอนขางต่ า ขณะที่ดีปลีจากเขาหินซอน #1 เป็นพันธุ์ที่ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง 
และมีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.60 (%w/w) ดังนั้นพันธุ์ดีปลีที่รวบรวมจากเขาหินซอน #1 จึงเป็นพันธุ์ที่
มีแนวโนมดีส าหรับการผลิตเพ่ือการคาเนื่องจากสามารถเจริญเติบโตไดดี ใหผลผลิต และปริมาณไพเพอรีน
คอนขางสูง 
การทดลองท่ี 2 .1.2.2 ผลของชนิดและอัตราปุ๋ยเคมีและอินทรีย์ท่ีมีต่อการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญใน
ดีปล ี

การเก็บฝักดีปลีใหไดคุณภาพตรงตามมาตรฐานตามต ารายามสมุนไพรไทยควรเก็บฝักท่ีมีอายะ 91-98 
วัน โดยนับจากระยะตาดอกจนฝักเปลี่ยนสี การใสปุยใหกับดีปลีที่ปลูกในดินที่มีมีคาความเป็นกรด-ดางอยู
ในชวง 4.82-5.17 คาการน าไฟฟูาอยูในชวง 0.02-0.03 มิลลิซีเมน/เซนติเมตร มีปริมาณอินทรียวัตถุในดินปาน
กลาง อยูระหวาง 1.74-2.48 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสอยูในระดับปานกลางในชวง 8.68-16.63 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม และ มีปริมาณโพแทสเซียมคอนขางต่ าอยูในชวง 32.46-50.24 มิลลิกรัม/กิโลกรัม การใส
ปุยที่ใหผลผลิตมากที่สุด คือ การใสปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 
120:120:120 กรัม/คาง รวมกับมูลวัวแหง 4 กิโลกรัม/คาง ใหน้ าหนักสดและน้ าหนักแหง ของฝัก คือ 151.75 
และ 40.92 กรัม/คาง ตามล าดับ นอกจากนี้การใสปุยเคมีและมูลวัวแหงอัตราดังกลาว ยังมีผลท าใหมีปริมาณ
ไพเพอรีนสูงที่สุดดวย คือ 3.1 6 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักฝักแหง ทั้งนี้การใสปุยเคมีแนะน าใหแบงใส 4 ครั้ง/ปี
สวนมูลวัวแหงแบงใส 2 ครั้ง/ปี 
 

การทดลองท่ี 2.1.2.3 อิทธิพลความเข้มแสงท่ีมีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลี 
การปลูกดีปลีในสภาพการพรางแสงและไมพรางแสงจะมีการเจริญเติบโตที่แตกตางกัน โดยการปลูก

ภายใตการพรางแสงท าใหมีการเจริญเติบโตดานล าตน (ความสูง เสนผานศูนย์กลางล าตน ขนาดทรงพุม ขนาด



 
ใบ)ดีกวาการไมพรางแสง  และท าใหปริมาณและคุณภาพของผลผลิต (ผลผลิตรวม ขนาดผล ปริมาณ
สาระส าคัญ) ดีกวาการไมพรางแสง 

การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ ท าใหดีปลีมีขนาดทรงพุม  ขนาดใบ ผลผลิตสูงที่สุด 
และมีปริมาณสารพิเพอรินอยูในปริมาณท่ีสูง ดังนั้นเกษตรกรที่ปลูกดีปลีควรมีการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 
50 เปอร์เซ็นต ์ทั้งนี้เนื่องจากคุณภาพในผลผลิตของดีปลีขึ้นอยูกับปริมาณผลผลิตและปริมาณสารพิเพอรินในดีปลี 
 
การทดลองท่ี 2.1.2.4 ความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่มที่มีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลี 

ทดลองปลูกดีปลี กรรมวิธีที่แตกตางกัน พบวา กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัด
แตงทรงพุม ใหความสูงที่สุดเฉลี่ย 121.8 เซนติเมตร ขนาดความกวางทรงพุม 66.5 เซนติเมตร ความกวางใบ
เฉลี่ย 11.2 เซนติเมตร ความกวางใบ เฉลี่ย 4.9 เซนติเมตร ตามล าดับ กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 
เมตร และ ไมตัดแตงทรงพุมใหน้ าหนักสดเฉลี่ยสูงสุด 75.98 กรัม/ตน และไดน้ าหนักแหง 23.65 กรัม/ตน 
ตามล าดับ 

 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.3 การศึกษาเทคโนโลยี ที่เหมาะสมในการผลิตรางจืดเชิงการค้า 
การทดลองท่ี 2.1.3.1 รวบรวมและคัดเลือกสายต้นรางจืดที่ให้สารส าคัญสูง 

จากการด าเนินการเก็บรางจืดจากพ้ืนที่ตางๆ  จ านวน 26 จังหวัด 182 สายตน พรอมทั้งจัดท าแปลง
รวบรวมพันธุ์ในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี จากนั้นท าการคัดเลือกลักษณะตนใบที่เหมือนกันจากแหลงเดียวกัน
ออก  พรอมทั้งสังเกตตนที่มีการเจริญเติบโตดีเป็นปกติออก จึงไดสายตนที่มีการเจริญเติบโตดี 73 สายตน พบวา 

1. พ้ืนที่ใบ มีความแปรปรวนสูง โดยมีพ้ืนที่ใบ 15.90 -180.83 ตารางเซนติเมตร  
2. จากลักษณะของขนท่ีใบ จ าแนกไดเป็น 2 สปีชีย์ คือ Thunbergia  laurifolia Lindl. (รางจืด) ไม

มีขน  จ านวน 63 สายตน และ T. grandiflora Roxb. (สรอยอินทนิล ) มีขนจ านวน  10 สายตน และท้ัง 2 
ชนิดมีปริมาณสารฟีโนลิคไมแตกตางกัน 

3. จ าแนกตามลักษณะใบได 2 ลักษณะ คือ ใบรูปแฉก ( 3-5แฉก) จ านวน 16 สายตน และใบยาว 
(แฉกไมชัดเจน) จ านวน 57 สายตน 

4. สวนของใบมีปริมาณสารฟีโนลิคมากกวาสวนของราก 
5. ตนรางจืดมีปริมาณสารฟีโนลิคมากกวาสรอยอินทนิล 

 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.1.4  การปรับปรุงพันธุ์ฟักข้าว 
การทดลองท่ี  2.1.4.1   การผสมและคัดเลือกพันธุ์ฟักข้าว 

ปี 2557 ปลูกประเมินพันธุ์ฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 1  คัดเลือกไดคูผสมเชียงใหม × เวียดนาม ในปี 2557-
2558 ใหผลผลิตผลสุกแก 22 กิโลกรัมตอตน น้ าหนักผลสุกแก 975 กรัมตอผล อายุเก็บเก่ียวหลังปลูก 157 วัน  
น้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 42.9 กรัมตอผล ปริมาณไลโคปีน 29.6 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 
กรัม ปริมาณเบตา-แคโรทีน 58.0 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม  

ปี 2558 ปลูกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ของคูผสมเชียงใหม × เวียดนาม คัดเลือกลูกผสมชั่วที่ 2 ได 3 
สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ (CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × VN) –11 และสายพันธุ์ (CM × VN) –16  ในปี 
2558 ใหน้ าหนักผลสุกแกเฉลี่ย 1,067 1,164 และ 1,357 กรัมตอผล ตามล าดับ  

 
กิจกรรมที่ 2.2 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตเครื่องส าอาง 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.2.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตอัญชันเชิงการค้า  



 
การทดลองย่อยท่ี 2.2.1.1 รวบรวมและคัดเลือกอัญชันให้ได้พันธุ์ที่มีสารส าคัญสูง 

คัดเลือกและเปรียบเทียบอัญชัน ไดอัญชันชนิดดอกสีน้ าเงิน สายพันธุ์แท 3 สายพันธุ์คือ สายพันธุ์ 14-2-2, 
18-2-5 และ 13 ใหปริมาณแอนโธไซยานิน 74.7, 72.5 และ 74.0 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม สูงกวา
พันธุ์ปลูกท่ัวไปรอยละ 12, 9 และ 11 ตามล าดับ ยังมีความจ าเป็นตองน าไปปลูกทดสอบสายพันธุ์ในตางแหลงปลูก 
และตางฤดูปลูก เพื่อใหไดสายพันธุ์ที่ใหปริมาณแอนโธไซยานิน และผลผลิตสูงสุด ในแตละแหลงปลูกตอไป 
 

กิจกรรมที่ 2.3 สมุนไพรที่มีศักยภาพเพื่อการผลิตอาหารเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตมะรุมเชิงการค้า  
การทดลองท่ี 2.3.1.1 การปรับปรุงพันธุ์มะรุมให้ได้พันธุ์ที่มีสารส าคัญสูง 

เก็บรวบรวมและคัดเลือกมะรุมจากแหลงตางๆ รวม 7 พันธุ์ พันธุ์ระยองใหผลผลิตใบสวนยอดสูงสุด 1,856 กรัม
ตอตน พันธุ์หนองคายใหน้ าหนักฝักสดสูงสุด 9.80 กิโลกรัมตอตน พันธุ์พระนครศรีอยุธยาใหจ านวนฝักสดสูงสุด 
225 ฝักตอตน พันธุ์ PKM-1 (อินเดีย) ใหน้ าหนักฝักสดสูงสุด 74.0 กรัมตอฝัก พันธุ์พระนครศรีอยุธยา เก็บเก่ียวฝัก
สดเร็วที่สุดคือ หลังปลูก 290 วัน มะรุมทั้ง 7 พันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรมประมาณ 93.4 เปอร์เซ็นต์ 

ในใบสวนยอดระยะรับประทานสด พันธุ์สามเอ และพันธุ์ PKM-1 (อินเดีย) ใหปริมาณโปรตีนสูงสุดคือ 
22.1 และ 22.0 กรัมตอน้ าหนักใบแหง 100 กรัม ตามล าดับ ในฝักสดหลังลอกเปลือก 100 กรัม พันธุ์สามเอ 
ใหปริมาณโปรตีนสูงสุด 1.67 กรัม และพันธุ์สระแกว ใหปริมาณใยอาหารสูงสุด 3.55 กรัม 
 

กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.2 วิจัยพันธุ์และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตพลูคาว 
การทดลองท่ี 2.3.2.1 เปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว  

จากการทดลองเปรียบเทียบพันธุ์พลูคาวในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร และศูนย์วิจัย
เกษตรหลวงเชียงใหม หากมองในดานการเจริญเติบโต พบวาพลูคาวใบเขียวทั้ง 3 แหลงปลูก คือ แพร ล าปาง 
สุโขทัย และพลูคาวใบแดงเชียงใหม   มีการเจริญเติบโต ผลผลิตน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงดีกวาพลูคาวกาน
มวง แตพลูคาวกานมวงจะมีปริมาณสารส าคัญท้ัง 2 ชนิด คือ  Rutin และ Quercitrin  สูงกวาพลูคาวใบเขียว
และพลูคาวใบแดง  ดังนั้นหากตองการพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงจึงควรเลือกใชพลูคาวพันธุ์ใบเขียวหรือพันธุ์ใบแดง 
แตหากตองการปริมาณสารส าคัญสูงควรเลือกใชพลูคาวกานมวง 
 
กิจกรรมย่อยท่ี 2.3.3 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง 
การทดลองท่ี 2.3.3.1 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง 

การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดงไดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีผานเกณฑ์การคัดเลือกในเบื้องตน 18 สาย
พันธุ์ จ านวนกลีบเลี้ยงอยูระหวาง 96-485  น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง(กลีบเลี้ยง) อยูระหวาง 106-310 กรัม/ตน  

น้ าหนักเมล็ดอยูระหวาง 700-2,000 กรัม/ตน ความสูงตอนเก็บเกี่ยว 150-260 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ที่
ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก สายพันธุ์ RSKp 3-17-10  น้ าหนักกลีบเลี้ยงสูงถึง 310  กรัม/ตน ในขณะที่ สายพันธุ์ 
RSKl  1-10-9 น้ าหนักเมล็ดสูงสุด 1,500 กรัม/ตน ส าหรับสีของกลีบเลี้ยงมีสีแดงเขมจนถึงมวงด า ซึ่งกลุมสาย
พันธุ์ RSKdp  มีสีเขมท่ีสุดคือสีมวงด า  ซึ่งสายพันธุ์ที่ผานการคัดเลือกเป็นกลุมที่มีศักยภาพในการใหผลผลิตสูง  
แตเนื่องจากมีเวลาในการคัดเลือกเพียง 2 รุน คือฤดูปลูกท่ี 4/2557  และฤดูปลูกท่ี 6/2558    ท าใหยังมีการ
กระจายตัวทางทางพันธุกรรมอยู จึงควรมีการด าเนินการคัดเลือกตอไปเพื่อใหสายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่ผานการ
คัดเลือกมีความคงตัวทางพันธุกรรมมีความสม่ าเสมอจนสามารถกระจายพันธุ์สูเกษตรกรใหไดใชพันธุ์ดีของกรม
วิชาการเกษตรตอไป   
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ภาคผนวก 

 
กิจกรรมที่ 2 ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใช้ประโยชน์ 
การทดลองท่ี 2.1.2.4 ความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่ม ที่มีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของดีปลี  
 

                
 

 

       
 

ภาพผนวกท่ี 1  การวัดความเจริญเติบโต 
 

       
    

ภาพผนวกท่ี 2  การตัดแตงดีปลี 
 



 

       
 

ภาพผนวกที่ 3  การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
 

การทดลองท่ี 2.1.3.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์รางจืด 
ตารางผนวกที่ 1 แสดงพื้นท่ีใบ สีเสนกลางใบ สีใบ และผิวใบดานบน 

ชื่อต้น พื้นที่ใบ(ตารางเซนติเมตร) สีเส้นกลางใบ(Green) สีใบ ผิวใบด้านบน 
จันทบุรี1 71.30 137A Green137B มันเรียบ 
จันทบุรี2 41.20 137A Green137A มันเรียบ 
จันทบุรี3 26.70 137A Yellow-Green148A มันเรียบ 
จันทบุรี4 23.89 146A Green137B มันเรียบ 
จันทบุรี5 27.87 137A Green137A มันเรียบ 
จันทบุรี6 37.10 137A Green137A มันเรียบ 
จันทบุรี7 22.88 137A Green137A ขน 
สระแกว1 53.85 137A Green137B มันเรียบ 
อุตรดิตถ์1 59.07 137A Green137A มันเรียบ 
อุตรดิตถ์2 39.75 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
อุตรดิตถ์3 60.08 137A Green137A มันเรียบ 
สระแกว2 31.68 137A Yellow-Green144A ขน 
ฉะเชิงเทรา1 35.18 137A Green137A มันเรียบ 
ฉะเชิงเทรา2 31.45 137A Green137A มันเรียบ 
จันทบุรี8 17.15 137A Green137A ขน 
แมฮองสอน 26.09 138C Green137C สาก 
เชียงใหม1 17.77 137A Green137A มันเรียบ 
เชียงใหม2 21.08 137A Green137A มันเรียบ 
ฉะเชิงเทรา3 15.90 137C Green137A มันเรียบ 
ฉะเชิงเทรา4 23.34 137A Green137A มันเรียบ 
เชียงใหม3 45.25 137C Green137A มันเรียบ 
เชียงใหม4 69.23 137C Yellow-Green147A มันเรียบ 
เชียงใหม5 28.52 137C Green137B มันเรียบ 
เชียงใหม6 24.61 137C Green137C มันเรียบ 
เชียงใหม7 18.79 137C Green137C มันเรียบ 
แพร1 50.87 137C Green137A มันเรียบ 



 
 

ตารางผนวกที่ 1 แสดงพ้ืนที่ใบ และสีเสนกลางใบ (ตอ) 
 

ชื่อต้น 
พื้นที่ใบ (ตาราง

เซนติเมตร) 
สีเส้นกลางใบ 

(Green) 
สีใบ 

ผิวใบ
ด้านบน 

แพร2 54.45 137A Green137A มันเรียบ 

แพร3 52.29 137A 
Yellow-

Green147A 
มันเรียบ 

แพร4 55.21 137A Green137A มันเรียบ 
แพร5 45.64 137A Green137A มันเรียบ 
แพร6 23.79 137A Green137A มันเรียบ 
ราชบุรี1 80.17 145C Yellow-Green147A มันเรียบ 
ราชบุรี2 40.79 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
จันทบุรี9 180.83 137A Green137B มันเรียบ 
แพร7 59.37 137A Green137B มันเรียบ 
แพร8 47.55 137C Green137A มันเรียบ 
แพร9 79.68 137A Green137A มันเรียบ 
แพร10 42.61 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
แพร11 55.72 138A Yellow-Green147A มันเรียบ 
สระแกว3 21.04 137A Green137A สาก 
สระแกว4 32.03 137A Green137A สาก 
จันทบุรี10 62.04 137C Green137A มันเรียบ 
เพชรบุรี1 45.35 137A Green137A มันเรียบ 
เพชรบุรี2 34.22 146B Green137A มันเรียบ 
ฉะเชิงเทรา5 44.11 147B Green137A มันเรียบ 
พิษณุโลก1 43.53 137B Green137A มันเรียบ 
พิษณุโลก2 70.09 137C Green137A มันเรียบ 
เพชรบุรี3 117.62 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
พัทลุง1 45.03 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
สงขลา1 36.52 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
สงขลา2 41.42 137A Yellow-Green137A มันเรียบ 
สงขลา3 48.61 137C Yellow-Green137A มันเรียบ 
กระบี่1 60.51 137A Yellow-Green147A สาก 
กระบี่2 88.97 137B Yellow-Green147A มันเรียบ 
กระบี่3 121.15 137A Yellow-Green137A มันเรียบ 
 
 
 
 
 



 

ตารางผนวกที่ 1 แสดงพื้นที่ใบ และสีเสนกลางใบ (ตอ) 
 

ชื่อต้น พื้นที่ใบ (ตารางเซนติเมตร) สีเส้นกลางใบ (Green) สีใบ ผิวใบด้านบน 

กระบี่4 71.49 146A Yellow-Green147A มันเรียบ 
ชุมพร1 39.16 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
ชุมพร2 122.54 138B Yellow-Green147A มันเรียบ 
อุทัยธานี 35.04 137A Yellow-Green137A มันเรียบ 
ก าแพงเพชร 34.33 137A Yellow-Green137A มันเรียบ 
พังงา1 39.87 137A Green137A มันเรียบ 
พังงา2 58.17 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
ชลบุร ี 22.78 137A Green137A ขน 
ระยอง1 42.47 137A Green137A มันเรียบ 
ระยอง2 33.39 138A Yellow-Green147A มันเรียบ 
สุโขทัย 28.56 137C Yellow-Green147A มันเรียบ 
เลย 76.27 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
สงขลา4 69.23 137A Yellow-Green147A ขน 
สงขลา5 116.66 137A Yellow-Green147A มันเรียบ 
ปราจีนบุรี 97.60 137C Green137A สาก 
พิษณุโลก3 49.79 137C Green137A มันเรียบ 
นครสวรรค์ 92.51 138A Green137A มันเรียบ 
ระนอง 128.63 137A Green137A มันเรียบ 
 

ตารางผนวกที่ 2 แสดงลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ และลักษณะฐานใบ  
 

ชื่อต้น ลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ ลักษณะฐานใบ 
จันทบุรี1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
จันทบุรี2 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
จันทบุรี3 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
จันทบุรี4 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
จันทบุรี5 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
จันทบุรี6 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
จันทบุรี7 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
สระแกว1 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางผนวกที่ 2 แสดงลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ และลักษณะฐานใบ (ตอ) 
 

ชื่อต้น ลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ ลักษณะฐานใบ 
อุตรดิตถ์1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
อุตรดิตถ์2 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
อุตรดิตถ์3 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
สระแกว2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
ฉะเชิงเทรา1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
ฉะเชิงเทรา2 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
จันทบุรี8 cordate (หัวใจ) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
แมฮองสอน cordate (หัวใจ) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
เชียงใหม1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
เชียงใหม2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
ฉะเชิงเทรา3 cordate (หัวใจ) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ฉะเชิงเทรา4 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เชียงใหม3 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เชียงใหม4 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เชียงใหม5 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เชียงใหม6 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
เชียงใหม7 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
แพร1 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
แพร2 cordate (หัวใจ) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
แพร3 cordate (หัวใจ) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
แพร4 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
แพร5 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
แพร6 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
ราชบุรี1 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
ราชบุรี2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
จันทบุรี9 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
แพร7 ovate (ไข) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
แพร8 ovate (ไข) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
แพร9 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
แพร10 ovate (ไข) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางผนวกที่ 2 แสดงลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ และลักษณะฐานใบ(ตอ) 
 

ชื่อต้น ลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ ลักษณะฐานใบ 
แพร11 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acute (ปลายแหลม) obtuse (มน) 
สระแกว3 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
สระแกว4 ovate (ไข) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
จันทบุรี10 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เพชรบุรี1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เพชรบุรี2 cordate (หัวใจ) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ฉะเชิงเทรา5 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
พิษณุโลก1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acute (ปลายแหลม) obtuse (มน) 
พิษณุโลก2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เพชรบุรี3 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
พัทลุง1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
สงขลา1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
สงขลา2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acute (ปลายแหลม) cordate (หัวใจ) 
สงขลา3 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
กระบี่1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
กระบี่2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
กระบี่3 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
กระบี่4 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) hastate (เงี่ยงใบหอก) 
ชุมพร1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ชุมพร2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) truncate (โคนตัด) 
อุทัยธานี lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ก าแพงเพชร lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
พังงา1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
พังงา2 lanceolate (หอก) dentate (จักซี่ฟัน) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ชลบุรี hastate (เงี่ยงใบหอก) palmatifid (แฉกแบบนิ้วมือ) acuminate (เรียวแหลม) sagitate (เงี่ยงลูกศร) 
ระยอง1 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ระยอง2 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
สุโขทัย lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
เลย lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
สงขลา4 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางผนวกที่ 2 แสดงลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ และลักษณะฐานใบ(ตอ) 
 

ชื่อต้น ลักษณะรูปใบ ขอบใบ ลักษณะปลายใบ ลักษณะฐานใบ 
สงขลา5 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
ปราจีนบุร ี lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
พิษณุโลก3 lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acute (ปลายแหลม) obtuse (มน) 
นครสวรรค ์ lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acute (ปลายแหลม) obtuse (มน) 
ระนอง lanceolate (หอก) undulate (คลื่น) acuminate (เรียวแหลม) obtuse (มน) 
 

ตารางผนวกที่ 3 แสดงปริมาณ Total Phenolic ในใบและรากรางจืด 
 

ชื่อต้น ใบPhenolic (GAE/100mg) รากPhenolic (GAE/100mg) 
จันทบุรี1 137,948.33 40,280.83 
จันทบุรี2 116,341.67 68,638.33 
จันทบุรี3 175,880.00 42,490.17 
จันทบุรี4 163,463.33 42,770.33 
จันทบุรี5 178,853.33 60,438.33 
จันทบุรี6 155,530.00 67,820.00 
จันทบุรี7 119,373.33 49,650.17 
สระแกว1 132,950.00 81,890.00 
อุตรดิตถ์1 139,100.00 54,953.33 
อุตรดิตถ์2 169,463.33 42,243.00 
อุตรดิตถ์3 148,516.67 60,173.33 
สระแกว2 187,051.67 80,361.67 
ฉะเชิงเทรา1 164,471.67 43,414.17 
ฉะเชิงเทรา2 140,408.33 50,308.00 
จันทบุรี8 127,125.00 64,688.33 
แมฮองสอน 162,496.67 46,713.17 
เชียงใหม1 169,270.00 48,214.25 
เชียงใหม2 180,045.00 43,691.50 
ฉะเชิงเทรา3 168,361.67 69,118.33 
ฉะเชิงเทรา4 172,998.33 65,466.50 
เชียงใหม3 159,551.67 81,656.67 
เชียงใหม4 175,230.00 66,010.00 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางผนวกที่ 3 แสดงปริมาณ Total Phenolic ในใบและรากรางจืด(ตอ) 
 

ชื่อต้น ใบ Phenolic (GAE/100mg) ราก Phenolic (GAE/100mg) 
เชียงใหม5 153,766.67 60,706.67 
เชียงใหม6 159,228.33 49,575.67 
เชียงใหม7 143,390.00 38,529.67 
แพร1 184,421.67 46,486.67 
แพร2 188,943.33 65,745.00 
แพร3 167,713.33 91,403.33 
แพร4 146,398.33 52,231.00 
แพร5 162,105.00 73,203.33 
แพร6 109,106.67 60,055.00 
ราชบุรี1 184,040.00 97,045.00 
ราชบุรี2 185,123.33 57,366.33 
จันทบุรี9 151,095.00 110,276.67 
แพร7 144,253.33 65,496.67 
แพร8 149,660.00 54,666.83 
แพร9 181,926.67 79,118.33 
แพร10 153,385.00 67,295.00 
แพร11 179,546.67 78,821.67 
สระแกว3 156,421.67 93,153.33 
สระแกว4 166,715.00 67,762.17 
จันทบุรี10 207,765.00 56,262.83 
เพชรบุรี1 164,865.00 53,623.00 
เพชรบุรี2 165,656.67 66,826.17 
ฉะเชิงเทรา5 200,865.00 79,541.67 
พิษณุโลก1 114,745.00 75,230.00 
พิษณุโลก2 153,855.00 78,563.33 
เพชรบุรี3 176,463.33 68,511.67 
พัทลุง1 195,990.00 77,335.00 
สงขลา1 177,961.67 109,998.33 
สงขลา2 154,648.33 87,805.00 
สงขลา3 167,861.67 155,203.33 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตารางผนวกที่ 3 แสดงปริมาณ Total Phenolic ในใบและรากรางจืด(ตอ) 
 

ชื่อต้น ใบ Phenolic (GAE/100mg) รากPhenolic (GAE/100mg) 
กระบี่1 113,570.00 64,823.33 

กระบี่2 216,176.67 63,851.00 

กระบี่3 151,535.00 63,938.83 
กระบี่4 188,356.67 70,150.00 
ชุมพร1 159,640.00 69,640.00 
ชุมพร2 118,766.67 65,641.83 

อุทัยธานี 159,786.67 80,286.67 

ก าแพงเพชร 160,640.00 120,016.67 

พังงา1 146,486.67 96,440.00 
พังงา2 101,236.67 83,411.67 
ชลบุร ี 97,948.33 61,809.33 
ระยอง1 109,901.67 54,952.00 

ระยอง2 98,153.33 72,218.33 

สุโขทัย 101,473.33 91,796.67 

เลย 88,055.00 51,452.67 
สงขลา4 110,103.33 51,610.33 
สงขลา5 99,711.67 83,890.00 
ปราจีนบุรี 94,953.33 82,348.33 

พิษณุโลก3 116,711.67 95,386.67 

นครสวรรค์ 95,453.33 72,645.00 

ระนอง 86,791.67 49,111.83 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ภาพผนวกที่ 4 ตนรางจืด (สายตนอุทัยธานี) พรอมฝัก 
 
 

  

ภาพผนวกที่ 5 ลักษณะกลีบเลี้ยงสีมวงแดง  และกลีบเลี้ยงสีเขียว 
 
 
 
 
 



 

 

ภาพผนวกที่ 6 ลักษณะใบกลุมสรอยอินทนิล ใบมีเหลี่ยมชัดเจนมากกวา 2 มุม 
 

 

ภาพผนวกที่ 7 ลักษณะใบกลุมรางจืด ใบมีเหลี่ยมไมชัดเจนหรือชัดเจนแตนอยกวา 2 มุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
การทดลองท่ี 2.3.3.1 การปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง (ใหม่ปี 2556) 
 
ตารางผนวกท่ี 4  ตารางผลผลิตและลักษณะทางการเกษตรของกระเจี๊ยบแดงฤดูปลูกท่ี  1/2556 
(พฤศจิกายน 2555-เมษายน 2556)    

 
ตารางผนวกท่ี 5 ตารางผลผลิตและลักษณะทางการเกษตรของกระเจี๊ยบแดงฤดูปลูกท่ี 3/2557   
(พฤศจิกายน 2556-เมษายน 2557)    

 
 
 
 
 
 

สายพันธุ์ 
ผลผลิต/ตน ความสูงเมื่อ

เก็บเก่ียว
(เซนติเมตร) 

สีกลีบเลี้ยง
สด จ านวนกลีบ

เลี้ยง 
น้ าหนักกลีบเลี้ยง

แหง(กรัม) 
น้ าหนักเมล็ด

(กรัม) 
RSK 1 29 30 127 97 RP 59 A 
RSKp 1 50 36 145 100 GP 187B 
RSKdp 1 51 36 155 100 GP 187A 
RSKl 1 22 22 116 100 RP 60A 
RKK 1  29 12 26 77 R 47B 
RKK 2 35 19 30 87 R 47B 
RKK 3 29 22 44 96 R 47B 
RKK 4 25 10 20 72 R 47B 
RKK 5 33 15 27 88 R 47B 

สายพันธุ์ 
ผลผลิต/ตน ความสูงเมื่อ

เก็บเก่ียว
(เซนติเมตร) 

สีกลีบเลี้ยง
สด จ านวนกลีบ

เลี้ยง 
น้ าหนักกลีบเลี้ยง

แหง(กรัม) 
น้ าหนักเมล็ด

(กรัม) 
RSK 1 30 23 107 87 RP 59 A 
RSKp 1 41 36 145 100 GP 187B 
RSKdp 1 30 35 139 95 GP 187A 
RSKl 1 32 22 127 100 RP 60A 
RKK 1  30 13 26 80 R 47B 
RKK 2 27 11 30 90 R 47B 
RKK 3 25 12 44 100 R 47B 
RKK 4 24 10 20 85 R 47B 
RKK 5 30 12 27 90 R 47B 



 
ตารางผนวกท่ี 6  ตารางผลผลิตและลักษณะทางการเกษตรของกระเจี๊ยบแดงฤดูปลูกท่ี 5/2557 
(พฤศจิกายน 2557-เมษายน 2558)    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สายพันธุ์ 
ผลผลิต/ตน ความสูงเมื่อ

เก็บเก่ียว
(เซนติเมตร) 

สีกลีบเลี้ยง
สด 

จ านวนกลีบ
เลี้ยง 

น้ าหนักกลีบเลี้ยง
แหง(กรัม) 

น้ าหนักเมล็ด
(กรัม) 

RSK 1-9 31 27 117 87 RP 59 A 
RSK 2-12 32 24 103 85 RP 59 B 
RSKp 1-10 25 15 102 102 GP 187B 
RSKp 2-12 27 14 116 100 GP 187B 
RSKp 3-17 39 32 120 100 GP 187B 
RSKdp 1-5 23 20 103 95 GP 187A 
RSKdp 2-13 22 17 108 90 GP 187A 
RSKdp 3-9 31 29 125 100 GP 187A 
RSKl 1-10 32 22 117 100 RP 60A 
RKK 1-9  29 11 29 90 R 47B 
RKK 2-7 25 10 30 90 R 47B 
RKK 3-16 25 10 24 100 R 47B 
RKK 4-12 27 10 20 85 R 47B 
RKK 5-10 29 12 27 90 R 47B 
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ภาพผนวกท่ี 12 กระเจี๊ยบแดงสายพันธุ์ที่ผานการคัดเลือกกลุมสายพันธุ์ RSKdp (สีมวงเขม)  
                    ฤดปูลกูที ่ 6/2558   ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
 

ภาพนวกท่ี 10  การเจริญเติบโตของกระเจี๊ยบแดง 
ในฤดูปลูกท่ี 5/2557  ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
 

ภาพนวกท่ี  11  การเจริญเติบโตของกระเจี๊ยบแดง 
ในฤดูปลูกท่ี  6/2558   ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
 
 
 

ภาพนวกท่ี 8  สภาพน้ าทวมแปลงกระเจี๊ยบแดง   
วันที่ 23-30 กันยายน 2556  (ฤดูปลูกท่ี 
1/2556)  ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
 

ภาพนวกท่ี 9 สภาพตนกระเจี๊ยบแดงหลังจากน้ าทวม
ในแปลง ในวันที่ 23-30 กันยายน 2556   
(ฤดูปลูกท่ี 1/2556) ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 
 



 
กิจกรรมที่ 3 ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศที่มีศักยภาพเพื่อการส่งออกและ

ทดแทนการน าเข้า 
Study of Appropriated Technology of Spice and Herb Plants for Export and Import 

Subsitution 
 

ผู้วิจัย 
หัวหนากิจกรรมที่ 3 นางจิดาภา สุภาผล สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนากิจกรรมที่ 3.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 3.1.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนาการทดลองท่ี 3.1.1.1 นางสาวอรวินทินี ชูศรี สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
ผูรวมงาน นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 นางณิศชาญา บุญชนัง สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
 นางศิริวรรณ ศรีมงคล สังกัด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี 
หัวหนากิจกรรมที่ 3.2 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
หัวหนาการทดลองท่ี 3.2.1 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางสาวชญานุช ตรีพันธ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาวศุภลักษณ์ ทองทิพย์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาวนาตยา ด าอ าไพ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสวน 
 ศรีสุดา โททอง สังกัด สถาบันวิจัยพืชสวน 
หัวหนากิจกรรมที่ 3.3 นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
หัวหนาการทดลองท่ี 3.3.1 นางสาวชญานุช ตรีพันธ์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
ผูรวมงาน นางสุมาลี ศรีแกว สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 
 นางสาวศุภลักษณ์ ทองทิพย์ สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง 

 
 
ค าส าคัญ (Key words) 
สมุนไพร ยา เครื่องส าอาง ภูมิตานทาน อาหารเสริมสุขภาพ สารตานอนุมูลอิสระ ศัตรูพืช จุลินทรีย์ วานิลลา 
กระวาน อบเชย น้ ามันหอมระเหย การส ารวจ การผลิต คุณภาพ การขยายพันธุ์ การแปรรูปผลผลิต การบม 
การเขตกรรม การอารักขา วัฏจักรการปลูก สมุนไพรพื้นบาน 
Medicinal plant, triterpenoids,  essence, medicine, cosmetic, immune, anti-oxidant, hormone, 
Vanilla, Vanillin, Orchidaceae, Cropping system, Volatile oil, Survey, Production, Quality, 
cultivated area, cultural practice, Process Aging,  Propagation, Plant Protection, growing cycle, 
native herb species , local medical plants 

 
 
 
 

 



 
บทคัดย่อ 

 
 การ ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศที่มีศักยภาพเพ่ือการสงออกและ
ทดแทนการน าเขา ไดมีการศึกษาในพืช 3 ชนิด ไดแก วานิลลา กระวาน และอบเชย  

วานิลลา ไดมีการรวบรวมพันธุ์  และศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของ วานิลลาจากแหลงมาที่ท่ีแตกตาง
กัน น ามาปลูกในแปลงทดลองศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี ระหวางปี 2550–2558 จ านวน 4 พันธุ์ 
ไดแก อินโดนีเซีย อ.สอยดาว (จ.จันทบุรี) อินเดีย และจีน โดยปลูกตนวานิลลาโดยใชคางเสาปูน พรางแสงดวย
ตาขายพรางแสง 70  เปอร์เซ็นต์ บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต ลักษณะประจ าพันธุ์ การออกดอก การติดฝัก 
ขนาดฝัก ความทนทานตอโรคและแมลงศัตรูพืช พบวา พันธุ์อินโดนีเซียเป็นพันธุ์ที่สามารถเจริญเติบโตไดดี 
สวนพันธุ์จีนและอินเดียมีการเจริญเติบโตไดดีปานกลาง โดยทั้ง 3 พันธุ์สามารถออกดอกและติดฝักได  ขณะที่
พันธุ์จาก อ.สอยดาว จ.จันทบุรี มีการเจริญเติบโตดีแตยังไมออกดอก และออนแอตอโรคใบเนาและเถาเนา  วา
นิลลาพันธุ์อินโดนีเซีย อินเดีย และจีน เริ่มออกดอกในชวงปลายเดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม พ.ศ .2557 สามารถ
เก็บเก่ียวผลผลิตฝักสดไดในชวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน (อายุ 7-9 เดือนหลังผสม)  โดยพันธุ์อินโดนีเซียมี
น้ าหนักฝักสดสูงสุดเฉลี่ย 10.89 กรัม รองลงมา คือ พันธุ์อินเดีย และจีน ซึ่งมีน้ าหนักฝักสดเทากับ 5.02 และ 
4.00 กรัม และมีน้ าหนักฝักแหงเทากับ 2.43 1.08 และ 0.89 กรัม ตามล าดับ ในปี 2558 มีเฉพาะพันธุ์
อินโดนีเซียเทานั้นที่ออกดอกและสามารถติดฝักได โดยมีจ านวนดอกตอชอ 15.73 ดอก มีขนาดความกวาง -
ยาว-ความหนาฝักสดเทากับ 1.11 x15.17x0.87 เซนติเมตร น้ าหนักฝักสดเทากับ 10.22 กรัม มีขนาดความ
กวาง -ยาว-ความหนาฝักแหงเทากับ 0.62X14.66x0.34 เซนติเมตร และน้ าหนักฝักแหงเทากับ 2.75 กรัม 
ปัจจุบันอยูระหวางสงตัวอยางฝักแหงเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณสารวานิลลินในฝัก  ดังนั้นพันธุ์จากอินโดนีเซียจึงเป็น
พันธุ์ที่มีแนวโนมส าหรับใชเป็นพันธุ์ปลูกที่เหมาะสมในภาคตะวันออก เนื่องจากสามารถเจริญเติบโตไดดีใน
สภาพอากาศภาคตะวันออก ทนทานตอโรคเถาเนา และสามารถออกดอกและติดฝักไดดี  

กระวาน  ศึกษาการเปรียบเทียบพันธุ์กระวานเมื่อปลูกในสภาพพ้ืนที่ระดับความสูงตางกัน  ระหวางปี 
2554-2558 โดยด าเนินการในพ้ืนที่เกษตรกร 2 แปลง แปลงที่ 1 ตั้งอยูที่ความสูงจากระดับน้ าทะเล 520 เมตร 
บนเขารามโรม หมูที่ 2 และแปลงที่ 2 ที่ ระดับ 345 เมตร บนเทือกเขารอนพิบูลย์ หมูที่ 3 ต าบลรอนพิบูลย์ 
อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช วางแผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 5 ซ้ าๆ ละ 6 กอ กับกระวาน
พันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ ธารโต และกระวานเทศ มีการปลูกและปฏิบัติดูแลรักษาเหมือนกันทั้ง 2 แปลง 
หลังจากปลูก 2.3 ปี พบวากระวานทั้ง 4 พันธุ์ในแปลงที่ 2 มีการเจริญเติบโต ทางล าตนมากกวาแปลงที่ 1 โดย
เฉลี่ยมีจ านวนตน 27.1 ตนตอกอ ล าตนมีเสนผานศูนย์กลาง 1.7 เซนติเมตร จ านวน 12.9 ใบ ขนาดใบกวาง 
9.3 เซนติเมตร และใบยาว 45.8 เซนติเมตร ทั้งนี้พันธุ์รอนพิบูลย์และธารโต ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองของภาคใต มี
การแตกกอมากกวาพันธุ์จันทบุรี สวนกระวานเทศมีการแตกกอต่ าที่สุด คือ พันธุ์รอนพิบูลย์มีจ านวนตน 41.7 
ตน และธารโตมี 44.1 ตน สวนพันธุ์จันทบุรีมี 12.8 ตน และกระวานเทศมี 9.9 ตนซึ่งต่ าที่สุด ทั้งนี้ในแปลงที่ 2 
มีการออกดอก  21.4 ดอกตอกอ ซึ่งต่ ากวาแปลงที่ 1 ที่มี 22.9 ดอกตอกอ แต แปลงที่ 1 มีอัตราการติดเมล็ด  
2.4 เมล็ดตอชอ ขนาดเมล็ดกวางและยาว 1.2x1.1เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ดสด 1.1 กรัมและน้ าหนักแหง 0.3 
กรัม ซึ่งสูงกวาแปลงที่ 1 ที่มีจ านวนเมล็ด 1 เมล็ดตอชอดอก ขนาดเมล็ดกวางและยาว 0.9x1.0 เซนติเมตร 
น้ าหนักเมล็ดสด 0.4 กรัมและน้ าหนักแหง 0.1 กรัม ทั้งนี้อาจเพราะในแปลงที่ 2 สภาพแวดลอม มีความชุมชื้น
สูงกวา ตนกระวานมีการเจริญเติบโตดีอยางตอเนื่อง สงผลใหมีการติดเมล็ดดีและผลผลิตมีคุณภาพสูงกวา 
อยางไรก็ตามกระวานยังมีการติดเมล็ดต่ าเพียง 1-3 เมล็ดตอชอดอก อาจเพราะอายุตนนอย การพัฒนาการของ
ตนยังไมสมบรูณ์เต็มที ่ 



 
อบเชย มีการรวบรวมและจ าแนกพันธุ์อบเชยจากแหลงปลูกตางๆ ระหวางเดือนตุลาคม 2555  ถึง

เดือนกันยายน 2558  จ านวน 10 ตัวอยาง ไดแก พันธุ์ศรีลังกา (ซีลอน)   พันธุ์ อินโดนีเซีย   พันธุ์กาญจน์ (เขา
เหล็ก)  พันธุ์เชียด (โคราช)   พันธุ์เชียด (สตูล)  พันธุ์ญวน   พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)   พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบ
เล็ก)   พันธุ์ ศรีลังกา (สนามชัยเขต)   และพันธุ์ ญวน (ตรัง)   น ามาศึกษาลักษณะประพันธุ์ พบวา อบเชยที่
รวบรวมไดมีลักษณะใบที่แตกตางกันอยางเดนชัด จากนั้นน ามาปลูกรวบรวมเพ่ือศึกษาลักษณะการเจริญเติบโต 
จ านวน 6 พันธุ์  ไดแก  พันธุ์ อินโดนีเซีย   พันธุ์ เชียด (โคราช)   พันธุ์ เชียด (สตูล)   พันธุ์ญวน (ตรัง)   พันธุ์ สุ
ราษฎร์ธานี (ใบใหญ)   และพันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พบวา  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)  มีการเจริญเติบโต
ดานความสูงเฉลี่ยมากที่สุด คือ  112.5  เซนติเมตร  พันธุ์ อินโดนีเซีย  พันธุ์ เชียด (โคราช)  มีขนาดเสนผาน
ศูนย์กลางล าตนเฉลี่ยมากที่สุด  คือ  2.5  เซนติเมตร  พันธุ์ญวน (ตรัง)  มีขนาดทรงพุม และขนาดความกวาง
ของใบเฉลี่ยมากที่สุด คือ  87.5  และ 6.3  เซนติเมตร ตามล าดับ  และพันธุ์ เชียด (โคราช)  มีขนาดความยาว
ของใบเฉลี่ยมากที่สุด คือ  14.53  เซนติเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
บทน า 

 
พืชสมุนไพรเครื่องเทศทั้ง วานิลลา กระวาน และอบเชย เป็นพืชที่มีศักยภาพท้ังในดานการสงออกและ

ทดแทนการน าเขา เพราะเป็นพืชสมุนไพรเครื่องเทศที่นิยมบริโภคในหลายประเทศทั่วโลก และมีความตองการ
ที่เพ่ิมข้ึนอยูเสมอ เนื่องจากมีการน าไปใชในหลากหลายดาน ทั้งในการปรุงแตงรสและกลิ่น สกัดเป็นน้ ามันหอม
ระเหย ใชในอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องส าอาง มีสรรพคุณทางยา เป็นตน  

 วานิลลาพืชไมเลื้อยในวงศ์กลวยไม (Orchidaceae) มีถ่ินก าเนิดในประเทศเม็กซิโก เป็นเครื่องเทศที่ใช
ปรุงแตงกลิ่นโดยใชฝักผานการบมใหเกิดกลิ่นหอมของวานิลลิน ประเทศท่ีมีการปลูกเป็นการคา ไดแก มาดากัสการ ์
และอินโดนีเซีย (Waliszewski, 2007) โดยสงออกไปยังประเทศแถบยุโรปและอเมริกา (Odoux, 2003) ชาวสเปน
รูจักวานิลามาตั้งแตคริสต์ศตวรรษที่ 16 ค.ศ. 1681 โดยน าฝักวานิลลาไปท าชอกโกแล็ตกลิ่นวานิลลา ในปี ค.ศ. 
1733 มีการน าวานิ ลลาเขาไปปลูกในประเทศอังกฤษ ตนศตวรรษท่ี 19 มาร์ควิส ออพแบลนฟอร์ด ( Marquis 
of Blandford) ไดน าวานิลลาเขามาในอังกฤษอีกครั้งหนึ่ง โดยน าไปปลูกไวในสวนรวบรวมพันธุ์ไมของชาร์ลส์ 
เกรวิลล์ (Charles Grevilles) ที่เพดดิงตัน มีรายงานวาวานิลลามีมากกวา 200 สายพันธุ์ การกระจายพันธุ์อยู
ในเขตเสนรุงที่ 20 องศาเหนือ-ใตของเสนศูนย์สูตร สายพันธุ์ที่มีคุณคาทางการคามีอยูเพียง 3 สายพันธุ์คือ 1. 
Vanilla planifolia Andrews. ปลูกท่ัวไปในเขตรอน ภาคตะวันออกเฉียงใตของเม็กซิโก เวส์ทอินดีส 
กัวเตมาลา ซูรีนัม เอลซัลวาดอร์ เวเนซูเอลา เปรู โบลีเวีย เป็นวานิลลาชนิดที่นิยมปลูกเป็นการคามากท่ีสุด และ
เป็นชนิดที่มีปลูกอยูในประเทศไทย 2. Vanilla pompona Schicde. (วานิลลอน) หรือ Pompana Vanilla 
ปลูกมากแถบอเมริกากลาง ตรินิแดท ตะวันออกเฉียงใตของเม็กซิโก และทางตอนเหนือของอเมริกาใต 3. 
Vanilla tahitensis J.W. Moore. (วานิลลาตาฮิติ ) มีแหลงก าเนิดในหมูเกาะตาฮิติ ของประเทศฝรั่งเศส ใน
มหาสมุทรแปซิฟิกปลูกบนเกาะตาฮิติ และฮาวาย (พิทยา , 2529) ประเทศท่ีผลิตและสงออกวานิลลารายใหญ
ของโลก  คือ ประเทศมาดากัสการ์ มีสวนแบงในตลาดโลก 70 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาไดแก อินโดนีเซีย 15 
เปอร์เซ็นต์ โค โมโร 7.5 เปอร์เซ็นต์ และรียูเนียน 7.5 เปอร์เซ็นต์ ผลผลิตรวม 3,000 ตัน/ปี มีการสงออก 
1,200 ตัน/ปี และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน สวนประเทศจีนไดขยายพื้นที่ปลูกเพ่ิมข้ึน ส าหรับประเทศท่ีน าเขาที่ส าคัญ  
ไดแก สหรัฐอเมริกา ฝรั่งเศส ญี่ปุุน และความตองการของตลาดโลกมีประมาณ 3,000 ตัน/ปี และมีแนวโนมจะ
เพ่ิมข้ึน โดยฝักวานิลลาเกรดเอมีราคาประมาณ 90-100  US$/กิโลกรัม ส าหรับประเทศไทยมีการน าเขา ฝักวา
นิลลาจากตางประเทศปีละ 20.73 ตัน คิดเป็นมูลคา 40 ลานบาท และมีแนวโนมที่จะเพ่ิมข้ึนเนื่องจากยังไมมี
การปลูกอยางแพรหลาย  

วานิลลาใหผลผลิตหลายปีเถาเลื้อยพันบนคางหรือไมยืนตน  สามารถปลูกและเจริญเติบโตไดดีในเขต
ภูมิอากาศแบบรอนชื้น พื้นที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปัจจุบันไดมีการทดลองน า วานิลลามาปลูกในแหลงตางๆ 
ทางภาคเหนือ ภาคใต  และภาคตะวันออก จากการศึกษาสถานภาพการผลิตวานิลลาและความตองการใชของ
ผูบริโภคและการผลิตในประเทศไทยในฤดูกาลผลิต ปี 2551-2552 พบวา พ้ืนที่ปลูกสวนใหญอยูในหนวยงานของรัฐ
ในภาคเหนือ โดยมีพ้ืนที่ปลูกรวม 8,496 ตารางเมตร เป็นพ้ืนที่ใหผลผลิตแลว 41 เปอร์เซ็นต ์น้ าหนักฝักสด 257 
กิโลกรัมตอปี หลังจากบมฝักมีน้ าหนักคงเหลือ 51.4 กิโลกรัมตอปี ผลการส ารวจปริมาณการใชและความคิดเห็น
ของผูใชวานิลลาในเขตกรุงเทพฯ 94 ราย พบวา สวนใหญเป็นโรงแรมระดับ 4-5 ดาว หรือรานเบเกอรี่ระดับพรีเมี่ยม 
โดยมีปริมาณการใชและการน าเขาฝักวานิลลาจากตางประเทศรวม 530 กิโลกรัมตอปี และ 490 กิโลกรัมตอปี 
ตามล าดับ ผูใชสวนใหญซื้อฝักวานิลลาบมจากประเทศอินโดนีเซีย ออสเตรเลีย และญี่ปุุน โดยรอยละ 64 ของ
ผูใชไมทราบวาสามารถผลิตฝักวานิลลาไดในประเทศไทย ส าหรับคุณภาพของฝักวานิลลาสดที่ผลิตไดใน
ประเทศ 58 เปอร์เซ็นต์ ของผลผลิตรวมยังไมสอดคลองกับความตองการของผูใชเนื่องจากฝักมีขนาดเล็กและมี
ปริมาณสารวานิลลินคอนขางต่ า (สิริพร, 2553)  



 
ฝักวานิลลามีสารพวก Vanillin ซึ่งเป็นสารในกลุม aromatic compound นิยมน ามาใชในการปรุง

แตงกลิ่นและรสของอาหาร เชน ไอศกรีม ชอกโกแล็ต เครื่องดื่ม เคก คัสตาร์ด พุดดิ้ง และอ่ืนๆ นอกจากนี้ยัง
น ามาใชเป็นสวนประกอบในการผลิตเครื่องส าอางและยา โดยคุณภาพของกลิ่นวานิลลาจะแตกตางกันขึ้นอยูกับ
สถานที่ปลูก พันธุ์ การเก็บเก่ียว  และขบวนการในการบม วานิลลา (Vanilla curing method) ซึ่งจะแตกตาง
กันไปแลวแตแหลงผลิต  Saltron et al., 2002 พบวา องค์ประกอบของสารใหกลิ่นที่สกัดไดจากฝักวานิลลา
ประกอบดวย Vanillin, Vanillic acid, Para hydroxy benzaldehyde และ Para hydroxy benzoic acid 
โดยองค์ประกอบหลัก คือ วานิลลิน (Vanillin; 4-hyroxy-3-methoxybenzaldehyde) ซึ่งปริมาณสารชนิดนี้
เป็นตัวก าหนดมาตรฐานคุณภาพฝักวานิลลาที่ใชในเชิงการคา โดยทั่วไปฝักวานิลลาที่ผานการหมักบมแลวจะมี
ปริมาณวานิลลิน 1.0-2.0 เปอร์เซ็นต์ (w/w) สอดคลองกับ Sudhashan et al., 2006 พบวา อินเดียนวานิล
ลามีสารวานิลลิน 1-3  เปอร์เซ็นต์  และ V. planifolia สามารถใหวานิลลินสูงสุด 4 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่  V. 
tahitensis สามารถใหวานิลลินสูงสุด 3.3 เปอร์เซ็นต์  มาตรฐานคุณภาพฝักวานิลลาที่ใชในเชิงการคา จะแบง
เกรดคุณภาพออกเป็น 4 เกรด คือ 

- เกรด 1 ฝักคุณภาพดี ผิวฝักชุมฉ่ าเป็นมัน ฝักสีน้ าตาลชอคโกแลต ฝักสมบูรณ์ ไมมีต าหนิ 
- เกรด 2 คุณภาพฝักคลายเกรด 1 ขนาดฝักเล็กลง มีต าหนิไดเล็กนอย 
- เกรด 3 และ 4 ขึ้นอยูกับขนาดฝัก ความสม่ าเสมอของสี ขนาดต าหนิ และความแหงของฝัก 
หลังจากการคัดเกรดคุณภาพฝัก วานิลลาแลว ยังแบงคุณภาพวานิลลาตามแหลงผลิต ดังนี้ Bourbon 

vanilla หรือวานิลลาจากมาดากัสการ์ (มีรสชาติเขมขน กลิ่นหอม มี vanillin 2.9%) วานิลลาเม็กซิกัน ( มีกลิ่น
หอมนุม และม ีvanillin 1.8%), วานิลลาตาฮิติ (มีกลิ่นหอมหวาน คลายน้ าหอม มี  vanillin 1.5%) และวานิล
ลาอินโดนีเซีย ( มีกลิ่นคลาย ไม กลิ่นหอมรุนแรง มี vanillin 2.7%) โดยคุณภาพของวานิลลาแหงขึ้นอยูกับ
ขอตกลงระหวางผูน าเขาและผูสง  โดยมีกลิ่นและรสชาติตรงตามพันธุ์ ปราศจากสิ่งเจือปน ทราย หิน เชื้อรา
และแมลง มีวานิลลินอยางนอย 2.0 เปอร์เซ็นต ์และ ash สูงสุด 7 เปอร์เซ็นต์ (Naturland, 2000) 

การปรับปรุง พันธุ์โดยการคัดเลือกพันธุ์และผสมขามพันธุ์ระหวาง  V. planifolia กับสายพันธุ์ อ่ืน 
ประสบความส าเร็จในมาดากัสการ์ โดยการผสมขามระหวาง V. planifolia × V. tahitensis ไดลูกผสม  
"Manitra ampotony" ที่มีปริมาณวานิลลิน 6.7% เมื่อเทียบกับ  V. planifolia ซึ่งมีวานิลลิน 2.5% และ
ลูกผสมสามทางพันธุ์  "Tsy taitry" จากการผสมระหวาง ( V. planifolia × V. pompona) × V. planifolia 
สามารถ เพ่ิมความตานทานตอโรค ได (Dequaire 1976 ; FOFIFA 1990 ; Nany, 1996) ในประเทศอินเดีย
ลูกผสมระหวาง V. planifolia × V. aphylla สามารถเพ่ิมความตานทาน โรคจากเชื้อรา Fusarium ไดเชนกัน 
(Minoo et al., 2006) และการผสมตัวเองของวานิลลาก็เพ่ิมความหลากหลายทางพันธุกรรม และท าใหตนวา
นิลลามีความสม่ าเสมอเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะ ลักษณะทางการเกษตร เชน ความแข็งแรง ของตน การตานทานตอ
โรค และปริมาณวานิลลิน (Bory et al., 2008; Minoo et al., 2006) 

ในประเทศไทยมูลนิธิโครงการหลวงไดศึกษาทดลองการปลูกวานิลลาพันธุ์การคามาตั้งแตปี พ.ศ. 2545 
โดยน าวานิลลาพันธุ์การคา V. planifolia มาทดลองปลูกเพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต ภายใตรมเงาตนไมปุา
ธรรมชาติ และตาขายพรางแสง 50–70 เปอร์เซ็นต์ พบวา ตนวานิลลาสามารถเจริญเติบโตไดดีและ ออกดอกใน
ปีที่ 3 ของการปลูกดวยตนกลาจากการปักช า และจะออกดอกประมาณปลายเดือนมีนาคม -เมษายน และออก
ดอกเร็วกวาสายพันธุ์พื้นเมืองประมาณ 1 เดือน เนื่องจากวานิลลาเป็นพืชเลื้อยสามารถมีอายุขามปีไดหลายปี 
จึงมีการศึกษาถึงวัสดุที่ใชท าคางเกาะ ทั้งคางมีชีวิตคือตนไมที่ใบสามารถพรางแสงได 50–70 เปอร์เซ็นต์ (ตน 
Facultalia ซึ่งเป็นพืชตระกูลถั่ว) พบวา  การใชคางซีเมนต์นาจะเป็นทางเลือกที่ดีที่สุดในการปลูกวานิลลาเชิง
การคา การเปรียบเทียบการใชวัสดุคลุมดินดวยกาบมะพราวสับ พืชตระกูลถั่ว และหญา ไมพบความแตกตางใน
การเจริญเติบโตของวานิลลา จากนั้นโครงการวิจัยและพัฒนาและการน ารองการปลูกวานิลลาในระดับโรงเรือน



 
เชิงพาณิชย์ของมูลนิธิโครงการหลวง ด าเนินการที่  อ.ขุนวาง และ อ.ปุาเมี่ยง จ.เชียงใหม ไดทดลองปลูกวานิล
ลาในสภาพโรงเรือนพลาสติกวานิลลาสามารถออกดอกใหผลผลิตไดดี  ลดการเขาท าลายของ เชื้อไฟทอปเทอรา  
ท าใหสามารถใหผลผลิตตอเนื่องในปริมาณมากทุกปีใกลเคียงกับวานิลลาจากโครงการหลวงขุนวาง มูลนิธิ
โครงการหลวงรับซื้อวานิลลาสดราคา 300 บาทตอกิโลกรัม สวนวานิลลาบมราคา 5,000-7,000 บาทตอ
กิโลกรัม นับวาเป็นพืชที่ใชพื้นที่นอยแตใหคาตอบแทนสูง โครงการหลวงขุนวางมีความสูงจากระดับน้ าทะเล 
1,250 เมตร มีอุณหภูมิอยูในชวง 1-33 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝน 1,090 มิลลิเมตรตอปี และโครงการหลวง
ปุาเมี่ยงมีความสูงจากระดับน้ าทะเลต่ ากวาโครงการหลวงขุนวางคือสูงจากระดับน้ าทะเล 650 เมตร มีอุณหภูมิ
อยูในชวง 15-35 องศาเซลเซียสปริมาณน้ าฝนใกลเคียงกับโครงการหลวงขุนวางคือ 1,680 มิลลิเมตรตอปี  
(มูลนิธิโครงการหลวง, 2555) 
  ดังนั้น ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  จังหวัดจันทบุรี จึงไดรวบรวมพันธุ์  และศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของ
วานิลลาจากแหลงมาที่ท่ีแตกตางกัน จ านวน 4 พันธุ์ ไดแก อินโดนีเซีย อ.สอยดาว (จ.จันทบุรี) อินเดีย และจีน 
โดยปลูกตนวานิลลาโดยใชคางเสาปูน พรางแสงดวยตาขายพรางแสง 70  เปอร์เซ็นต์ ศึกษาขอมูลการ
เจริญเติบโต ลักษณะประจ าพันธุ์ การออกดอก การติดฝัก ขนาดฝัก ความทนทานตอโรคและแมลงศัตรูพืช 
ส าหรับเป็นขอมูลประกอบการคัดเลือกพันธุ์และการปรับปรุงพันธุ์ การขยายการผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีการ
ผลิตที่มีคุณภาพ  เพื่อทดแทนการน าเขาและเพ่ิมมูลคาการสงออกวัตถุดิบพืชสมุนไพรและเครื่องเทศ ส าหรับ
เกษตรกรที่มีความสนใจตอไป 

กระวาน (cardamom : Amomum kravanh Pierre) เป็นพืชเมืองรอนวงศ์เดียวกับขิง ขา (ศิริเพ็ญ, 
2547ตองการความชื้นสูงและมีไมใหญปกคลุม  (https://th.wikipedia.org/wiki) ในเมล็ดจะมีน้ ามันหอม
ระเหย ประมาณ 3-6 เปอร์เซนต์ ผลกระวานใหน้ ามันหอมระเหย ซึ่งประกอบดวยการบูร ( Camphor) และ
พิมเสน ( Borneol) อัลฟุา-ไพนีน ( Pinene) ไลโมนีน ( Limonene) เมอร์ซีน ( Myrcene) ไลนาลูออล 
(Linalool) แปูง และแคลเซียม ออกซาเลท ฯลฯ (http://www.ขอมูลสมุนไพร.com) มีสรรพคุณชวยลดระดับ
น้ าตาลในเลือดของผูปุวยที่เป็นโรคเบาหวานได  โดยกระตุนการดูดกลับของน้ าตาลกลูโคส  และเสริมฤทธิ์การ
ท างานอินซูลินที่ชวยในการลดระดับน้ าตาลในเลือด บ ารุงเลือด ท าใหการไหลเวียนเป็นตามปกติ ชวยขับเสมหะ
ท าใหชุมคอ และดับกระหาย  นอกจากนี้ยังมีสาร cineole ชวยลดการบีบตัวของล าไสเล็ก สารกลุมเทอร์ปีน  
และ diterpene peroxide มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อมาลาเรีย เป็น ตน (http://www. สุขภาพนารู.com) กระวานเป็น
สมุนไพรใช เป็นสวนประกอบในพิกัดยาไทยต ารับยา “พิกัดตรีธาตุ” มีสรรพคุณชวยแกธาตุพิการ แกไข แกลม 
แกเสมหะ และต ารับยา “พิกัดตรีทุราวสา” มีสรรพคุณชวยแกลม แกเสมหะ แกพิษตานซาง และชวยบ ารุงน้ าดี 
(http://www.thaicrudedrug.com) 
ปัจจุบันผลผลิตกระวานไทยมีไมพอเพียงกับความตองการของตลาด เนื่องจากมีการบุกรุกท าลายปุา ท าใหพ้ืนที่
ปลูกกระวานลดนอยลง จากการส ารวจการปลูกกระวานในภาคใต พบวากระวานมีกระจายอยูทั่วไป แตมีชอ
ดอกสั้นและมีการติดเมล็ดในปริมาณที่ต่ า ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพันธุ์ การดูแลรักษา และสภาพแวดลอม ใน
อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการปลูกกระวานเชิงการคา โดยปลูกแซมในสวนยางเพื่อจ าหนาย
ในรูปของหนอออนเป็นผักสด  ราคาหนอละ 3-5 บาท ซึ่งจากผลงานวิจัย “รวบรวมและเปรียบเทียบพันธุ์
กระวานพันธุ์การคา ” ของศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง พบวาทุกพันธุ์มีการเจริญเติบโตดี แตมีอัตราการติดเมล็ดต่ า
มาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากสภาพแวดลอม ดังนั้นหากน าไปปลูกในสภาพใกลเคียงกับแหลงปลูกเดิม อาจชวยใหการ
ติดเมล็ดสูงขึ้น เพราะกระวานมีขอจ ากัดโดยสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ  การคัดเลือกพันธุ์ใหเหมาะสมกับ
แตละพ้ืนที่ รวมทั้งเก็บเก่ียวอายุที่เหมาะสม จะท าใหไดผลผลิตสูงและเมล็ด มีคุณภาพ  และกระวานสามารถ
ปลูกเป็นพืชรวมยางพาราได จึง ชวยเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกร  และเป็นการอนุรักษ์พันธุ์กระวานไทยไมใหสูญ
หาย รวมทั้งอาจประยุกต์ใชในการปลูกเรวไดดวย 



 
อบเชย (Cinnamon; Cinnamomum verum) อยูในวงศ์ Lauraceae สกุล Cinnamomum มีกระจาย

ทั่วไปทั้งในเขตรอนและก่ึงรอน  เชน  พบในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต  จนถึงประเทศอินเดีย ศรีลังกา 
ประเทศจีน ญี่ปุุน  ไตหวัน  ออสเตรเลีย และหมูเกาะในทะเลแปซิฟิก  (Hooker,1974) มีชนิดใหญ ๆ 5  ชนิด 
คือ อบเชยศรีลังกา  คนไทยเรียกอีกชื่อหนึ่งวา "อบเชยเทศ" มีราคาแพงที่สุด   อบเชยอินโดนีเซีย หรืออบเชย
ชวา ไดรับความนิยมสูงสุดในปัจจุบัน  อบเชยญวน มีรสหวานแตไมคอยหอม  ปลูกไดดีมากในประเทศไทย และ
ประเทศไทยเราสงออกอบเชยชนิดนี้  อบเชยจีน  มีเปลือกหนาและเนื้อหยาบ  และอบเชยไทย หรืออบเชยตน  
เปลือกอบเชยไทยจะหนากวาอบเชยชนิดอื่น  มีกลิ่นหอมไมจัด  พบในปุาเขาท่ียังอุดมสมบูรณ์ในประเทศ  ยังไม
มีการน ามาปลูกเพ่ือผลิตเปลือกอบเชย (วีณา, 2548)  

อบเชย เป็นไมยืนตนขนาดกลาง มีอายุหลายปี สูงประมาณ  4 - 10 เมตร  ( ภัททิรา, 2552) ขยายพันธุ์
โดยการเพาะเมล็ด การเสียบยอด และก่ิงตอน สวนของเปลือกและใบมีกลิ่นหอมเฉพาะตัว พืชตระกูลเดียวกัน 
คือ ชะเอม กะเพราตน ขาตน สมุลแวง การบูร และเทพธาโร สามารถปลูกไดดีในประเทศไทย หากปลูกจาก
เมล็ด จะใชเวลา 3 ปี ก็สามารถลอกเปลือกขายได  เป็นเครื่องเทศชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ โดย
น ามาใชประโยชน์ในดานการปรุงแตงรสอาหารและใชผลิตน้ ามันหอมระเหย ใชในอุตสาหกรรมอาหารและขนม  
ใชปรุงแตงกลิ่นเครื่องส าอาง ในทางการแพทย์แผนโบราณอบเชยยังถูกน ามาใชเป็นยารักษาโรค โดยมีสรรพคุณ
ทางยาไดแก แกอาการจุกเสียด แนนทอง ขับลม ชวยรักษาแผลในกระเพาะอาหาร ฆาเชื้อแบคทีเรีย และลด
ระดับน้ าตาลในเลือด (Adisakwattana,0227) องค์ประกอบหลักท่ีพบในอบเชยคือ ซินามัลดิไฮด์ ซึ่งเป็นสารให
กลิ่นที่ส าคัญในน้ ามันอบเชย และมีฤทธิ์ในการลดระดับน้ าตาลกลูโคสในเลือด ( Subash Babu และคณะ
,2007) นอกจากนี้ยังพบวาใบอบเชยมีสารประกอบฟีนอลิกอยูในปริมาณสูง (ศิริพร และคณะ, 2551) ซึ่งเป็นที่
ทราบโดยทั่วไปวาสารประกอบฟีนอลิกเป็นสารที่มีบทบาทส าคัญในการตานอนุมูลอิสระ (โอภา, 2549) 

ส าหรับประเทศไทยมีการผลิตอบเชยเชนกัน  แตเป็นการผลิตโดยอาศัยการเก็บผลผลิตจากปุา  ซึ่งเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติ ทั้งท่ีมีการใชอบเชยมาก แตกลับไมมีการปลูกอบเชยในเชิงเศรษฐกิจ  ท าใหไมเพียงพอตอ
ความตองการของตลาดทั้งภายในประเทศและสงออก ในอนาคตอาจถูกจัดใหเป็นพันธุ์ไมหายาก  อีกทั้งยังท า
ใหสูญเสียเงินจ านวนมากจากการน าเขาอบเชยจากตางประเทศ  จากสถิติการน าเขาและสงออกอบเชยในปี 
2551 มีปริมาณ 1,315,168 กิโลกรัมมีมูลคาถึง 46,451,357 บาท (ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร : 
2551) ซึ่งหากเราสามารถผลิตอบเชยคุณภาพดี ตลอดจนพัฒนาการผลิตใหมีปริมาณท่ีเพียงพอ จะเป็นการลด
การน าเขา เพ่ิมรายไดใหแกประเทศชาติ และลดการท าลายสภาพปุาและสิ่งแวดลอม ปัจจุบันมีขอมูลเกี่ยวกับ
อบเชยนอยมาก  ดังนั้นจึงควรรวบรวมพันธุ์อบเชยทั้งพันธุ์ตางประเทศและพันธุ์ไทย เพื่อคัดเลือกใหไดพันธุ์ที่มี
เจริญเติบโตดี มีผลผลิตที่มีคุณภาพสูงตรงความตองการของตลาดส าหรับเผยแพรและสงเสริมเกษตรกรปลูก
เป็นการคา และยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรอบเชยไทยไมใหสูญพันธุ์ในอนาคตตอไป 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 
 
กิจกรรมที่ 3.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตวานิลลาเชิงการค้า 
กิจกรรมย่อยท่ี 3.1.1 การปรับปรุงพันธุ์วานิลลา 
การทดลองท่ี 3.1.1.1 การผสมพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์วานิลลาให้ได้พันธุ์ที่มีสารวานิลลินสูง 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง วานิลลาพันธุ์ตางๆ วัสดุทางการเกษตร  
 แผนการทดลอง  ไมมีการวางแผนทางสถิต ิ



 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
 น าพันธุ์วานิลลาที่รวบรวมได 6 พันธุ์ ลงปลูกในแปลงทดลองท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี ปฏิบัติดูแล
รักษาจนวานิลลาออกดอก ท าการจับคูผสมพันธุ์กันระหวางพันธุ์วานิลลาทั้ง 6 พันธุ์ คือ พันธุ์อินโดนีเซีย 
จันทบุรี จีน อินเดีย พันธุ์ตรังจากเขากระชอง และพันธุ์ตรังจากยานตาขาว แลวน าเมล็ดวานิลลาที่ไดจากการ
ผสมพันธุ์ไปขยายพันธุ์โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ แลวน าไปปลูกเพ่ือคัดเลือกวานิลลาลูกผสมที่มีลักษณะดี คือ 
ใหผลผลิตและสารส าคัญสูงตอไป 
หมายเหตุ : ขบวนการบม (curing method) ท าหลังจากเก็บเกี่ยวฝักแก และน าฝักวานิลลาไปแชในน้ ารอน 
63-65 องศานาน 6 นาที แลวผึ่งใหแหง หอดวยผาฝูายสีด า แลวน ามาเก็บในกลอง 3-4 วัน จากนั้นน ามาอบ
ดวยอุณหภูมิ 45-50 องศา เป็นเวลานาน 3 ชั่วโมง ทุกวันเป็นเวลา 8 วัน แลวน ามาบมในลังไมรม เป็นเวลา 30 
วัน  
       การบันทึกข้อมูล  

- การวิเคราะห์ตัวอยางดิน 
- ลักษณะประจ าพันธุ์ไดแก ลักษณะพฤกษศาสตร์ ลักษณะทางการเกษตร และคุณสมบัติทางเคมี 
(คุณคาดานอาหาร/ปริมาณสารส าคัญ)  
- ขอมูลอุตุนิยมวิทยา 
- อ่ืนๆ เชน ลักษณะเดน  และขอควรระวัง หรือขอจ ากัด เป็นตน 

 สถานที่ท าการทดลอง ศวส.จันทบุรี สวส.  
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2553 – กันยายน 2558 
 
กิจกรรมที่ 3.2 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระวาน (ใหม่ปี 2556) 
การทดลองท่ี 3.2.1  เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของกระวานเม่ือปลูกท่ีระดับความ

สูงต่างกัน 
การทดลองย่อยท่ี 3.2.1.1  เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของผลกระวานเมื่อปลูกท่ี
ระดับความสูงต่ ากว่าระดับน้ าทะเล 500 เมตร   

     สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง  กระวาน วัสดุการเกษตร 
แบบและวิธีการทดลอง แบบ RCB จ านวน 5 ซ้ า  ดังนี้  

 กรรมวิธีที่  1  กระวานพันธุ์จันทบุรี 
กรรมวิธีที่  2  กระวานพันธุ์นครศรีธรรมราช 

 กรรมวิธีที่  3  กระวานพันธุ์ธารโต 
 กรรมวิธีที่  4  กระวานพันธุ์กระวานเทศ    

วิธีปฏิบัติการทดลอง  และการบันทึกขอมูล 
1. ปลูกกระวานพันธุ์จันทบุรี นครศรีธรรมราช ธารโต และกระวานเทศ  ปลูกแซมในสวนยาง

ของเกษตรกรบนเขา อ. รอนพิบูลย์ จ. นครศรีธรรมราช ระยะปลูก 1x1 เมตร คลุมโคนตนดวยหญาแหง 
2. ปีที่ 1 และ 2  บันทึกการเจริญเติบโตของตน ดานการแตกหนอ ขนาดหนอ และความสูง 
3.  ปีที่ 3  บันทึกการเจริญเติบโตของตน การแตกหนอ และขนาดหนอ ระยะเวลาการออก

ดอก จ านวนดอก เปอร์เซ็นต์การติดเมล็ด ขนาดและน้ าหนักของเมล็ด และปริมาณสาระส าคัญในเมล็ด  
 
การทดลองย่อยท่ี 3.2.1.2  เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของกระวานเม่ือปลูกท่ีระดับ
ความสูงมากกว่าระดับน้ าทะเล 500 เมตร 



 
สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง  กระวาน วัสดุการเกษตร 
แบบและวิธีการทดลอง แบบ RCB จ านวน 5 ซ้ า ดังนี้  

 กรรมวิธีที่  1  กระวานพันธุ์จันทบุรี  
  กรรมวิธีที่  2  กระวานพันธุ์นครศรีธรรมราช 
 กรรมวิธีที่  3  กระวานพันธุ์ธารโต 
  กรรมวิธีที่  4  กระวานพันธุ์กระวานเทศ    

วิธีปฏิบัติการทดลอง  และการบันทึกขอมูล 
1. ปลูกกระวานพันธุ์จันทบุรี นครศรีธรรมราช ธารโต และกระวานเทศ  ปลูกแซมในสวนยางบน

เขาของเกษตรกรอ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ระยะปลูก 1x1 เมตร คลุมโคนตนดวยหญาแหง 
2. ปีที่ 1 และ 2  บันทึกการเจริญเติบโตของตน การแตกหนอ ขนาดหนอ และความสูง  
3.  ปีที่ 3 บันทึกการเจริญเติบโตของการแตกหนอ ขนาดหนอ และความสูง ระยะเวลาการออก

ดอก จ านวนดอก เปอร์เซ็นต์การติดเมล็ด ขนาดและน้ าหนักของเมล็ด  
  สถานที่ท าการทดลอง สวนยางของเกษตรกร จังหวัดนครศรีธรรมราช ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง   
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2555 – กันยายน 2558 
 
กิจกรรมที่ 3.3 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตอบเชย  
การทดลองท่ี 3.3.1 รวบรวมพันธุ์และจ าแนกพันธุ์อบเชยท้ังไทยและต่างประเทศ 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง อบเชยสายพันธุ์ตางๆ วัสดุทางการเกษตร  

แผนการทดลอง ไมมี 
สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง  กิ่งพันธุ์อบเชยพันธุ์ไทยและตางประเทศ  ปุยอินทรีย์และเคมี  สารเคมีปูอง

ก าจัดโรคและแมลง 
 วิธีการด าเนินการ  

1. รวบรวมเชื้อพันธุกรรมของอบเชยทั้งพันธุ์ไทยและตางประเทศจากแหลงตางๆ น ามาปลูก โดย
ใชระยะปลูก 4x6 เมตร 

2. เมื่ออายุตน 3 ปีหลังปลูก จะเก็บก่ิงอายุ 6 และ 12 เดือน(จากทิศ 4 ทิศ และต าแหนง
กึ่งกลางของทรงพุม จ านวน 8 กิ่ง/ตน รวม 10 ตน/พันธุ์) มาลอกเปลือก อบแหง บดและสง
วิเคราะห์หาปริมาณสารส าคัญ 
การเก็บข้อมูล 

 -  ศึกษาและบันทึกขอมูลสัณฐานวิทยาของตน ใบ ดอก และผล  
 -  ขอมูลดานการเจริญเติบโต การออกดอก  
 -  น้ าหนักสดและแหงของเปลือกที่ก่ิง และปริมาณสารส าคัญท่ีอายุกิ่ง 6 และ8 เดือน  
 -  โรค-แมลงศัตรู  
 -  ขอมูลสภาพแวดลอมในบริเวณแปลงปลูก 
 สถานที่ท าการทดลอง ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง   
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 

กิจกรรมที่ 3 ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศที่มีศักยภาพเพื่อการส่งออกและ
ทดแทนการน าเข้า 



 
กิจกรรมที่ 3.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตวานิลลาเชิงการค้า 
กิจกรรมย่อยท่ี 3.1.1 การปรับปรุงพันธุ์วานิลลา 
การทดลองท่ี 3.1.1.1 การผสมพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์วานิลลาให้ได้พันธุ์ที่มีสารวานิลลินสูง  

1. รวบรวมและการคัดเลือกพันธุ์วานิลลาจากแหลงที่มา 4 แหลง ไดแก อินโดนีเซีย อ.สอยดาว (จ.
จันทบุรี) อินเดีย  และจีน โดยปลูกตนวานิลลาโดยใชคางเสาปูน พรางแสงดวยตาขาย 70  เปอร์เซ็นต์ ณ 
ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี ในปี 2557 หลังการปลูก 4 ปี ในเดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม ตนวานิลลาพันธุ์อินโดนีเซีย 
อินเดีย และจีนเริ่มออกดอก บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต ลักษณะประจ าพันธุ์ การออกดอก การติดฝัก ขนาด
ฝัก ความทนทานตอโรคและแมลงศัตรูพืช ส าหรับเป็นขอมูลประกอบการคัดเลือกพันธุ์และการปรับปรุงพันธุ์ 
พบวา พันธุ์อินโดนีเซียเป็นพันธุ์ที่สามารถเจริญเติบโตไดดี ทนทานตอโรคและแมลงศัตรู สวนพันธุ์จีนและ
อินเดีย มีการเจริญเติบโตไดดีปานกลาง โดยทั้ง 3 พันธุ์สามารถออกดอกและติดฝักไดในสภาพอากาศภาค
ตะวันออก และพันธุ์จาก อ.สอยดาว จ.จันทบุรี ยังไมออกดอก มีการเจริญเติบโตดีแตออนแอตอโรคใบเนาและ
เถาเนา ใบมีลักษณะแบน อวบน้ า ใบกวาง ปลายใบเรียว กานใบสั้น (ตารางที่ 1 และ ภาพที่ 1) ชอดอกออก
จากบริเวณซอกใบ ไมมีกาน มีจ านวนดอกอยูระหวาง 9-12 ดอก/ชอ ดอกไมเป็นที่ดึงดูดของแมลง จ าเป็นตอง
ชวยผสมเกสรเพื่อการติดฝัก ดอกบานในชวงเชาเวลาที่พรอมผสมเกสรอยูระหวาง 8.00-11.00 น. หลังการผสม 
1-2 วัน รังไขจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ดอกวานิลลาจะมีสีเหลืองอมเขียว กลีบดอกหนา กานดอกสั้นหรือ
แทบไมมี กลีบเลี้ยงมี 3 กลีบ รูปรางยาวรี กลีบดอกมี 3 กลีบ สองกลีบดานบนมีลักษณะคลายกลีบเลี้ยง อีก
กลีบหนึ่งเปลี่ยนเป็นรูปปากแตร จะมีขนาดสั้นกวากลีบดอกอ่ืน ปลายปากแตรแยกเป็น 3 สวน และขอบหยัก
ไมสม่ าเสมอ มีเกสรตัวผู  1 อันประกอบดวยอับละอองเกสรตัวผู 2 อัน สวนของเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียจะ
แยกออกจากกันโดยมีเยื่อบางๆ กั้นอยู เยื่อนี้เป็นสวนส าคัญท่ีท าใหละอองเกสรตัวผูไมสามารถผสมกับเกสร 
(ตารางที่ 1 และ ภาพที่ 2)  
 

ตารางท่ี 1 ลักษณะประจ าพันธุ์ของวานิลลา 4 พันธุ์ แปลงทดลองศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  

ลักษณะ 
พันธุ ์

อินโดนีเซีย สอยดาว อินเดีย จีน 
1. ความสูงตน (เซนติเมตร) 1/ 481.14 428.32 153.55 142.48 
2. ความกวางใบ (เซนติเมตร) 1/ 3.25 3.02 3.09 2.95 
3. ความยาวใบ (เซนติเมตร) 1/ 11.11 7.58 9.77 9.17 
4. สีดอก 2/ เหลือง-เขียว ยังไมออกดอก เหลือง-เขียว เหลือง-เขียว 
5. ความกวางดอก (เซนติเมตร) 1/ 3.78 - 3.32 2.49 
6. ความยาวดอก (เซนติเมตร) 2/ 5.50 - 5.54 5.32 
7. ขนาดรังไข (ovary) (เซนติเมตร) 2/  4.28 - 4.94 4.23 
8. จ านวนดอก/ชอ (ดอก) 2/ 12.2 - 13.00 9.00 
9. ความกวางฝัก (เซนติเมตร) 2/ 1.21 ยังไมออกดอก 1.28 1.06 
10. ความยาวฝัก (เซนติเมตร) 2/ 14.94 ยังไมออกดอก 14.64 10.83 
11. ความหนาฝัก (เซนติเมตร) 2/ 0.96 ยังไมออกดอก 1.07 0.82 
12. น้ าหนักฝักสด (กรัม) 2/ 10.89 ยังไมออกดอก 5.02 4.00 
13. น้ าหนักฝักแหง (กรัม) 2/ 2.43 ยังไมออกดอก 1.08 0.89 
14. ลักษณะอื่นๆ เจริญเติบโตดีมาก

ทนทานตอโรคใบ
และเถาเนา 

เจริญเติบโตดี แต
ออนแอตอโรคใบ
และเถาเนา 

เจริญเติบโตด ี
ทนทานตอโรคใบ
และเถาเนาปาน
กลาง 

เจริญเติบโตดี
ทนทานตอโรคใบ
และเถาเนาปาน
กลาง 

หมายเหต:ุ 1/ บันทึกขอมูลเมื่ออายุหลังปลูก 3 ป,ี 2/ ขอมูลการออกดอก ติดฝัก และเก็บเกี่ยวผลผลิต ปี 2557 



 
 

    
พันธุ์อินโดนีเซีย พันธุ์สอยดาว 

    
พันธุ์อินเดีย พันธุ์จีน 

ภาพที่ 1 สภาพแปลงรวบรวมพันธุ์วานิลลา และการเจริญเติบโตและลักษณะดอกของวานิลลา 

   
ชอดอกวานิลลา ดอกวานิลลา กลีบดอกและกลีบเลี้ยง 

ภาพที่ 2 ชอดอก ดอก กลีบดอก และกลีบเลี้ยงของวานิลลา 
 

2. ปี 2555 สรางลูกผสม ไดท้ังหมด 2 คูผสม ไดแก จีนxอินเดีย และอินโดนีเซียxอินโดนีเซีย ชวงเดือน
ธันวาคมปี 56-มกราคม 57 น าตนออนวานิลลาที่ไดจากการเพาะเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อที่สถาบันวิจัยพืชสวน
ออกมาอนุบาลตนกลาที่ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี โดยลางวุนที่ติดมากับตนและรากออกใหหมด แชน้ ายากันรา
ออร์โธไซด์  และลางน้ า 15 นาที แลวจึงน าไปปลูกโดยใชขี้เถาแกลบและวางในที่รม แตเนื่องจากสภาพอากาศ
และสภาพพ้ืนที่ในภาคตะวันออกซ่ึงเป็นแหลงสะสมเชื้อราหลายชนิดมายาวนาน สงผลใหตนกลาชุดแรกท่ีออก
ปลูกเกิดการเนาคอดินและตายทั้งหมด (ภาพที่ 3) 

   
   
ภาพที่ 3 ตนออนวานิลลาลูกผสมจากการเพาะเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ 



 
3. ปี 2557 สรางลูกผสมชั่วที่ 1 ไดทั้งหมด 7 คูผสม ไดแก จีน xอินเดีย , จีนxอินโดนีเซีย ,  จีนxจีน , 

อินโดนีเซียxอินเดีย, อินโดนีเซียxจีน, อินโดนีเซียxอินโดนีเซีย และอินเดียxอินเดีย จ านวน 30 ฝัก (ภาพที่ 4) แต
หลังการผสม 1-2 เดือน พบวา ฝักวานิลลารวงจ านวนมากในคูผสมอินเดียxจีน, อินเดียxอินโดนีเซีย, จีนxอินเดีย 
และจีนxอินโดนีเซีย ในชวงปลายเดือนสิงหาคม 2557 (5.5-6 เดือนหลังผสม) สามารถเก็บเก่ียวฝักลูกผสม ได
จ านวน 16 ฝัก (ภาพที่ 5) ปัจจุบันอยูระหวางการเพาะเมล็ดลูกผสมในสภาพปลอดเชื้อที่สถาบันวิจัยพืชสวน 

ฝักวานิลลาลูกผสม ปี 2557 จ านวน (ฝัก) ฝักวานิลลาลูกผสม ปี 2557 จ านวน (ฝัก) 
- จีน x อินเดีย 1 - อินโดนีเซีย x อินเดีย 4 
- จีน x จีน 2 - อินโดนีเซีย x จีน 4 
- อินเดีย x อินเดีย 2 - อินโดนีเซีย x อินโดนีเซีย 3 

รวมท้ังหมด 16 ฝัก 
4. ปี 2558 เริ่มผสมเกสรและผสมขามเพื่อสรางลูกผสมในชวงปลายเดือนกุมภาพันธ์-ปลายเมษายน ได

ลูกผสมขาม ไดแก อินโดนีเซีย-1 xอินโดนีเซีย-2  จ านวน 5 ฝัก , อินโดนีเซีย-2xอินโดนีเซีย-1  จ านวน 5 ฝักลูกผสม 
V. planifolia (วานิลลา) × V. aphylla Blume (เถางูเขียว) จ านวน 3 ฝัก และลูกผสมขามชนิด  V. aphylla 
Blume (เถางูเขียว) × V. planifolia (วานิลลา) จ านวน 2 ฝัก (ภาพที่ 6) ฝักวานิลลาที่ไมไดควบคุมการผสม
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในชวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 (อายุ 7-9 เดือนหลังผสม) พบวา พันธ์ุวา
นิลลาจากอินโดนีเซียสามารถเจริญเติบโตไดดี ออกดอก และติดฝักไดดีกวาพันธ์ท่ีมากจากแหลงปลูกอื่นๆ โดยมี
จ านวนดอกตอชอ 15.73 ดอก/ชอ มีขนาดความกวาง-ยาว-ความหนาฝักสดเทากับ 1.11 x15.17x0.87 เซนติเมตร 
น้ าหนักฝักสดเทากับ 10.22 กรัม มีขนาดความกวาง-ยาว-ความหนาฝักแหงเทากับ 0.62X14.66x0.34 เซนติเมตร 
และน้ าหนักฝักแหงเทากับ 2.75 กรัม โดยดัดแปลงจาก ประเทืองศรี  และคณะ (2538) (ตารางที่ 2) (ภาพที่ 7) 
ปัจจุบันอยูระหวางการวิเคราะห์ปริมาณสารวานิลลินในฝักแหง   

 

   
 อินโดนีเซีย  

   
อินเดีย 

   
 จีน  

ภาพที่ 4 ลักษณะดอก และฝักวานิลลา 3 สายพันธ์ุ และฝักลูกผสมปี 2557  



 
 

   
อินโดนีเซีย อินเดีย จีน 

ภาพที่ 5 ฝักวานิลลาลูกผสม ปี 2557 อายุ 5.5-6 เดือนหลังผสม ส าหรับเพาะเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ 
 

   
ฝักวานิลลาลูกผสม เถางูเขียว × วานิลลา 

ภาพที่ 6 ฝักวานิลลาลูกผสม ปี 2558 อายุ 3-4 เดือนหลังผสม 
 
ตารางท่ี 2 ขนาดดอก รังไข จ านวนดอก/ชอ ขนาดฝัก น้ าหนักฝักสด และน้ าหนักฝักแหงของวานิล

ลาพันธุ์อินโดนีเซีย ปี พ.ศ.2558 

 
 
 
 

ลักษณะ พันธุ์อินโดนีเซีย 
1. ขนาดดอก (กวางxยาว) (เซนติเมตร) 5.07x5.77 
2. ขนาดรังไข (ovary) (กวางxยาวxหนา) (มิลลิเมตร)  4.25x48.23x3.66 
3. จ านวนดอก/ชอ (ดอก) 15.73 
4. ชวงเวลาดอกบาน/ชอ (วัน) 18.20 
5. ขนาดฝักสด (กวางxยาวxหนา) (เซนติเมตร)  1.11x15.17x0.87 
6. น้ าหนักฝักสด (กรัม)   10.22 
7. ขนาดฝักแหง (กวางxยาวxหนา) (เซนติเมตร) 0.62X14.66x0.34 
8. น้ าหนักฝักแหง (กรัม) 2.75 

 



 

   
ฝักวานิลลาอายุ 7-9 เดือน คัดแยกขนาดฝัก แชในน้ ารอน 63-65 องศาเซลเซียส 

   
น ามาหอดวยผาฝูายสีด า ใสในกลองปิดมิดชิด 12-24 ชั่วโมง ตากแดดตอนบาย 5 ชั่วโมง 

   
น าฝักวานิลลาออกตากแดดวันละ 2-3 ชั่วโมง ฝักวานิลลาที่แหง 

ภาพที่ 7 การบมและตากฝักวานิลลาพันธุ์อินโดนีเซีย ปี 2558 
 
กิจกรรมที่ 3.2 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระวาน 
การทดลองท่ี 3.2.1 1  เปรียบเทียบการเจริญเติบโต  ผลผลิตและคุณภาพของผลกระวานเมื่อปลูกท่ีระดับ

ความสูงต่างกัน 
จากการวัดการเจริญเติบโตทางล าตนของกระวานที่อายุ 2.3 ปี ในแปลงที่ 1 ที่ตั้งอยูที่ระดับความสูงจาก

น้ าทะเล 520 เมตร (เขารามโรม) และแปลงที่ 2 ซึ่งพ้ืนที่ตั้งอยูที่ระดับความสูงจากน้ าทะเล 345  เมตร (เขา
รอนพิบูลย์) ซึ่งทั้ง 2 แปลงทดลองตั้งอยูที่ต าบลรอนพิบูลย์ อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการ
ทดลองพบวากระวานทั้ง 4 พันธุ์มีการเจริญเติบโตทางล าตนและการใหผลผลิต ดังนี้ 
1. การเจริญเติบโตทางด้านล าต้น 

1.1 การแตกกอ พบวาพันธุ์รอนพิบูลย์ และพันธุ์ธารโต มีจ านวนตนมากท่ีสุดและใกลเคียงกันทั้ง 2 
แปลง โดยในแปลงที่ 1 พันธุ์รอนพิบูลย์ มีจ านวน 30.2 และ 29.6 ตนตอกอ และแปลงที่ 2 พันธุ์ธารโต มี
จ านวน 41.7 44.1 ตนตอกอ ตามล าดับ รองลงมาเป็นพันธุ์จันทบุรี มีจ านวนตน 15.3 และ 12.8 ตนตอกอ แต
ไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติกับกระวานเทศ ซึ่งมีจ านวนตน 11.7 และ 9.9 ตน ในแปลงที่ 1 และ 2 
ตามล าดับ (ตารางที่ 1)  

1.2 เสนผานศูนย์กลางของล าตน พบวาตนกระวานทั้ง 4 พันธุ์ มีขนาดเสนผานศูนย์กลางของล าตนไม
แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติทั้งในแปลงที่ 1 และ 2 โดยในแปลงที่ 1 มีคาเฉลี่ย 1.4 และแปลงที่ 2 มี
คาเฉลี่ย 1.7 เซนติเมตร (ตารางที่ 1) 



 
1.3 ความสูงของกอ พบวาตนกระวานทั้ง 4 พันธุ์ มีความสูงของล าตนไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทาง

สถิติทั้งแปลงที่ 1 และ 2 โดยมีความสูงเฉลี่ย 146.9 และ 166.6 เซนติเมตร ในแปลงที่ 1 และ 2 ตามล าดับ 
(ตารางที่ 1) 

1.4 จ านวนใบตอตน พบวาตนกระวานทั้ง 4 พันธุ์ มีจ านวนใบไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติทั้ง 
2 แปลง เชนเดียวกับความสูงของล าตน โดยในแปลงที่ 1 มีจ านวนใบเฉลี่ย 14.9 และแปลงที่ 2 เฉลี่ย 12.9 ใบ 
ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 

1.5 ขนาดใบ  
-  ความกวางของใบ พบวากระวานแตละพันธุ์มีความกวางของใบแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ 

เหมือนกันทั้ง 2 แปลง โดยในแปลงที่ 1 พันธุ์จันทบุรีมีความกวางของใบมากท่ีสุด คือ 9.7 เซนติเมตร รองมา
เป็นพันธุ์รอนพิบูลย์ ธารโต และกระวานเทศ ซึ่งท้ัง 3 พันธุ์มีความกวางไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ 
โดยมีความกวาง 7.2 6.7 และ 6.3 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 1) สวนในแปลงที่ 2 พบวาพันธุ์รอนพิบูลย์
มีความกวางมากที่สุด คือ 10.7 เซนติเมตร แตไมแตกตางกับพันธุ์ธารโตและพันธุ์จันทบุรี ที่มีความกวาง 10.1 
และ 9.6 เซนติเมตร สวนกระวานเทศพบวามีความกวางใบนอยที่สุด คือ 6.7 เซนติเมตร (ตารางที่1) 

-  ความยาวใบ พบวากระวานทั้ง 2 แปลงมีความยาวของใบไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ โดย
แปลงที่ 1 ใบยาวเฉลี่ย 36.2 เซนติเมตร สวนแปลงที่ 2 ใบยาว 45.8 เซนติเมตร (ตารางที1่)  

2. ด้านการให้ผลผลิต  กระวานอายุ 2.3 ปี (ปลูกเดือนมิถุนายน 2556) พบวาพันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ 
และธารโต เริ่มออกดอกในเดือนพฤษภาคม 2558 สวนกระวานเทศออกดอกในเดือนธันวาคม 2558 (ซึ่งขอมูล
นี้เป็นคาวิเคราะห์เพียงฤดูเดียวขอมูลจึงอาจคลาดเคลื่อนดวยตนยังไมสมบูรณ์เต็มที่) โดยมีการใหผลผลิต ดังนี้ 

2.1 จ านวนดอกตอกอ พบวามีความแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติทั้ง 2 แปลง โดยแปลงที่ 1 พันธุ์
ธารโต มีจ านวนดอกมากที่สุด คือ 40.3 ดอกตอกอ แตไมแตกตางกับพันธุ์รอนพิบูลย์ที่มี 31.6 ดอกตอกอ 
รองลงมาเป็นพันธุ์จันทบุรีมี 15.6 ดอกตอกอ สวนกระวานเทศมีจ านวนดอกนอยที่สุด คือ 3.9 ดอกตอกอ 
ขณะที่แปลงที่ 2 พบวาพันธุ์จันทบุรีมีจ านวนดอกมากที่สุด คือ 33.5 ดอกตอกอ รองลงมาเป็นพันธุ์รอนพิบูลย์
และพันธุ์ธารโตมี 23.4 และ 23.6 ดอกตอกอ ตามล าดับ ซึ่งไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ สวน
กระวานเทศมีจ านวนดอกนอยที่สุด คือ 5.1 ดอกตอกอ (ตารางที่ 1) 

2.2 ความยาวของชอดอก พบวากระวานเทศมีความยาวของชอดอกมากกวาพันธุ์อ่ืนอยางมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท้ัง 2 แปลง โดยแปลงที่ 1 และ 2 กระวานเทศมีความยาวชอดอก 24 และ 26.1 เซนติเมตร 
ตามล าดับ รองลงมาเป็นพันธุ์ธารโต มีความยาว 19.2 และ 15.3 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งไมแตกตางอยางมี
นัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ์รอนพิบูลย์และพันธุ์จันทบุรี ที่มีความยาว 11.4 19.0 และ 19.04 และ 14.0 
เซนติเมตร ในแปลงที่ 1 และ 2 ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 

2.3 จ านวนเมล็ดตอชอดอก พบวาดอกกระวานในแปลงที่ 2 มีเปอร์เซ็นต์การติดเมล็ดมากกวาแปลงที่ 1 
ซึ่งทุกพันธุ์มีจ านวนเมล็ดตอชอไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยในแปลงที่ 1 มีจ านวนเมล็ดเฉลี่ย 1 
เมล็ดตอชอ และแปลงที่ 2 เฉลี่ย 2.4 เมล็ดตอชอดอก (ตารางที่ 1) 

2.4 ขนาดของเมล็ด   
  - ความกวาง พบวาในแปลงที่ 1 เมล็ดของกระวานพันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ และธารโต มีความกวางไม

แตกตางกันทางสถิติ โดยมีความกวาง 1.5 1.2 และ 1.2 เซนติเมตร ตามล าดับ ขณะที่กระวานเทศมีขนาดเล็ก
กวา คือมีความกวาง 0.2 เซนติเมตร สวนในแปลงที่ 2 พบวาเมล็ดกระวานทั้ง 4 พันธุ์มีความกวางของเมล็ดไม
แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยมีความกวางเฉลี่ย 1.1 เซนติเมตร (ตารางที่ 1) 

- ความยาว พบวาในแปลงที่ 1 กระวานพันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ และธารโต เมล็ดมีความยาวไมแตกตาง
กันทางสถิติ โดยมีความยาว 1.3 1.2 และ 1.3 เซนติเมตร ตามล าดับ สวนกระวานเทศมีขนาดเล็กกวา คือมี



 
ความยาว 0.3 เซนติเมตร และในแปลงที่ 2 พบวาเมล็ดกระวานทั้ง 4 พันธุ์มีความยาวของเมล็ดไมแตกตางกัน
อยางมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยเมล็ดมีความยาวเฉลี่ย 1.2 เซนติเมตร (ตารางที่ 1) 

- น้ าหนักของเมล็ด พบวาในแปลงที่ 1 เมล็ดของกระวานทุกพันธุ์มีน้ าหนักสดไมแตกตางกันอยางมี
นัยส าคัญทางสถิติ โดยมีน้ าหนักเมล็ดเฉลี่ย 0.4 กรัม สวนในแปลงที่ 2 พบวาเมล็ดของพันธุ์รอนพิบูลย์มีน้ าหนัก
มากที่สุด คือ 1.6 กรัม แตไมแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ์จันทบุรี ทีมีน้ าหนัก 1.4 กรัม รองลงมา
คือพันธุ์ธารโต ซึ่งมีน้ าหนัก 1.1 กรัม สวนกระวานเทศมีน้ าหนักของเมล็ดต่ าที่สุด คือ 0.3 กรัม (ตารางที่ 1) 

- น้ าหนักเมล็ดแหง พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติทั้ง 2 แปลง โดยในแปลงที่ 1 พันธุ์
จันทบุรีมีน้ าหนักของเมล็ดแหงมากที่สุด คือ 0.3 กรัม แตไมแตกตางกับพันธุ์ธารโตที่หนัก 0.2 กรัม รองลงมา
คือพันธุ์รอนพิบูลย์และกระวานเทศ มีน้ าหนักเมล็ดนอย คือ 0.1 กรัมเทากัน สวนในแปลงที่ 2 พบวาเมล็ดของ
พันธุ์รอนพิบูลย์มีน้ าหนักมากที่สุด คือ 0.4 กรัม แตไมแตกตางอยางมีนัยส าคัญทางสถิติกับพันธุ์จันทบุรีและธาร
โต ซึ่งมีน้ าหนัก 0.3 กรัมเทากัน สวนเมล็ดของกระวานเทศพบวามีน้ าหนักนอยที่สุด คือ 0.1 กรัม (ตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1 แสดงอัตราการเจริญเติบโตของกระวาน 4 สายพันธุ์ เมื่อปลูกท่ีระดับความสูงจากน้ าทะเลมากกวาและต่ ากวา 500 เมตร (520 และ 345เมตร) 

พันธุ์ 
จ านวน
ต้น/กอ 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง

ล าต้น 
(ซม.) 

ความสูง  
(ซม.) 

จ านวน
ใบ 

ขนาดใบ (ซม.) 
จ านวน
ดอก/กอ 

ความยาว
ช่อดอก 
(ชม.) 

จ านวน
เมล็ด/ช่อ 

ขนาดเมล็ด 

กว้าง ยาว 
กว้าง  
(ชม.) 

ยาว     
(ชม.) 

น้ าหนักสด 
(ก.) 

น้ าหนักแห้ง 
(ก.) 

แปลงท่ี 1 ตั้งที่ระดับความสูงจากน้ าทะเล 520 เมตร บนเขารามโรม ของนางอภิญญา เครือวัลย์ บานเลขที่ 68/1 หมู 2 ต าบลรอนพิบูลย์ อ าเภอรอนพิบูลย ์จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จันทบุรี (520 ม.) 15.3 b 1.7 164.0 11.0 9.7 a 39.5 15.6 b 12.1 b 0.6 1.5 a 1.3 a 0.4  0.3 a 

ร่อนพิบูลย์ (520 ม.) 30.2 a 1.2 136.7 9.4 7.2 b 31.6 31.6 ab 11.4 b 0.9 1.2 a 1.2 a 0.5  0.1 b 

ธารโต (520 ม.) 29.6 a 0.9 99.4 9.2 6.7 b 28.8 40.3 a 19.2 b 1.5 1.2 a 1.3 a 0.4  0.2 ab 

กระวานเทศ (520 ม.) 11.7 b 1.7 187.5 10.6 6.3 b 44.9 3.9 c 24.0 a 1.2 0.2 b  0.3 b 0.5  0.1 b 

ค่าเฉลี่ย 21.7 1.4 ns 146.9 ns 10.1 ns 7.5 36.2 ns 22.9 16.7 1.0 ns 0.9 1.0 0.4 ns 0.1 

CV (%)  46.7 13.5  28.3 14.9  14.7 11.7  98.4 70.6  92.8 22.1 38.4 50.5 87.4 

แปลงท่ี 2 ตั้งที่ระดับความสูงจากน้ าทะเล 345 เมตร บนเขารามโรม ของนางเดือนเพ็ญ ทองทิพย์ บานเลขที่ 238/5 หมู 3 ต าบลรอนพิบูลย์ อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จันทบุรี (345 ม.) 12.8 b 1.7 167.6 12.3 9.6 a 45.2 33.5 a 14.0 b 2.2 1.2 1.2 1.4 a 0.3 a 

รอนพิบูลย์ (345 ม.) 41.7 a 1.7 175.7 11.7 10.7 a 46.6 23.4 b 19.0 b 3.5 1.2 1.3 1.6 a 0.4 a 

ธารโต (345 ม.) 44.1 a 1.6 170.9 15.0 10.1 a 41.8 23.6 b 15.3 b 1.1 1.2 1.2 1.1 b 0.3 a 

กระวานเทศ (345 ม.) 9.9 b 1.6 152.3 12.5 6.7 b 49.5 5.1 c 26.1 a 2.6 0.7 1.1 0.3 c 0.1 b 

ค่าเฉลี่ย 27.1 1.7 ns 166.6 ns 12.9 ns 9.3 45.8 ns 21.4 18.6 2.4 1.1 ns 1.2 ns 1.1 0.3 

CV (%) 37.8 15.7   28.3 12.7 13.1 42.8 29.0 52.0 31.3 78.4 67.6 65.4 72.5 

- คาเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกันท่ีตามดวยอักษรเหมือนกันไมมีความแตกตางกันทางสถิติในระดับความเชื่อมั่น 95% ตามวิธ ีDMRT 
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กิจกรรมที่ 3.3 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตอบเชย 
การทดลองท่ี 3.3.1 รวบรวมพันธุ์และจ าแนกพันธุ์อบเชยท้ังไทยและต่างประเทศ 

1.  การส ารวจอบเชย 
จากการส ารวจอบเชยจากแหลงปลูกตาง ๆ ไดจ านวน 10 ตัวอยาง พบวา ตนอบเชยมีลักษณะล าตนไม

แตกตางกันมากนัก และในชวงการออกส ารวจและรวบรวมอบเชยยังไมติดดอกและผล ลักษณะที่มีความแตกตางที่
เห็นไดชัดคือลักษณะใบที่ไมเหมือนกัน คือมีรูปรางและขนาดที่แตกตางกัน จึงท าการเก็บใบเพ่ือมาศึกษาลักษณะ
รูปรางใบ (Leaf shape)  รูปรางปลายใบ (Leaf apex shape)  รูปรางฐานใบ (Leaf base shape)   ขอบใบ 
(Leaf margin)  การเรียงของใบ (Leaf arrangement)  และขนาดของใบ ไดขอมูลดังตารางที่ 1  

 
จากการรวบรวมพบวาอบเชยมีอยูดวยกันหลายชนิด แตละชนิดจะมีคุณสมบัติหรือสรรพคุณทางยาท่ีใกลเคียง

กัน โดยแตละชนิดมีลักษณะที่แตกตางกัน  ซึ่งสามารถจ าแนกไดจาก  ลักษณะตน ทรงพุม ลักษณะใบ ลักษณะดอก
และผล เป็นตน โดยมีรายงานวา อบเชยสมารถแบงเป็นชนิดใหญๆ  ได 5 ชนิด (วีณา, 2548) คือ อบเชยเทศ หรือ
อบเชยลังกา  (Cinnamomum verum J.Presl) อบเชยชนิดนี้มาจากประเทศอินเดียและศรีลังกา  เปลือกล าตน
เป็นสีเทาและหนา กิ่งขนานกับพ้ืนและตั้งชันขึ้น ใบเป็นใบเดี่ยวออกเรียงสลับกันตามล าตน ลักษณะของใบเป็นรูป
ไขหรือรูปหอก ปลายใบแหลม โคนใบแหลม ขอบใบเรียบ ใบคอนขางหนา ผิวใบเรียบเป็นมัน สีเขียมเขม ออกดอก
เป็นชอตามปลายกิ่ง ดอกมีขนาดเล็กเป็นสีเหลืองและมีกลิ่นหอม ผลเป็นสีด ามีลักษณะคลายรูปไข ผิวเปลือกเรียบ
บาง หนาประมาณ 2-3 มิลลิเมตร (วุฒิ, 2540)  อบเชยจีน (Cinnamomum cassia (L.) J.Presl) พบในประเทศ
จีนแถบมณฑลกวงสี ยูนนาน และกวางตุง เนื้อในเปลือกเป็นสีแดงเขม มีกลิ่นหอมและมีรสหวาน ใบออกเรียงสลับ 
ลักษณะของใบเป็นรูปรีปลายแหลม ขอบใบเรียบ ใบมีขนาดกวางประมาณ 4-5.5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 8-
20 เซนติเมตร เนื้อใบหนา หลังใบเป็นสีเขียวผิวใบเรียบมัน สวนทองใบมีสีเขียมอมเทา และมีขนปกคลุมเล็กนอย 
(วิทยา, 2554)  อบเชยญวน ( Cinnamomum loureiroi Nees) มีลักษณะล าตนคลายคลึงกับอบเชยจีนมาก ใบ
เป็นใบเดี่ยวคอนขางบาง ลักษณะของใบเป็นรูปรางยาวเรียว ปลายใบแหลม ดอกและผลมีขนาดเล็ก มีกลิ่นหอม 
แตกลิ่นจะหอมไมเทากับอบเชยเทศ มีรสหวาน  (ภญ.จุไรรัตน์,  2556)  อบเชยชวา  หรือ อบเชยอินโดนีเซีย  ( 
Cinnamomum burmanni (Nees & T.Nees) Blume) เป็นไมยืนตนที่มีขนาดใหญกวาอบเชยที่กลาวมาท้ังหมด 
เป็นอบเชยที่ไดรับความนิยมสูงสุดในปัจจุบัน ลักษณะของใบเป็นรูปยาวเรียว ปลายใบแหลม ดอกและผลมีขนาด
เล็ก มีกลิ่นหอมแตนอยกวาอบเชยเทศ (ภญ.จุไรรัตน์, 2556)  อบเชยไทย หรือ อบเชยตน (Cinnamomum iners 
Reinw. ex Blume.) มีชื่อเรียกในทองถิ่นอ่ืน ๆ กระแจะโมง กะเชียด กะทังนั้น (ยะลา) กระดังงา (กาญจนบุรี) กะ
พังหัน โกเล เนอมา (กะเหรี่ยง-กาญจนบุรี) เขียด เคียด เฉียด ชะนุตน (ภาคใต) มหาปราบตัวผู อบเชย อบเชยตน 
(ภาคกลาง) ดิ๊กซ่ีสอ (กะเหรี่ยง-เชียงใหม) บอกคอก (ล าปาง) ฝักดาบ (พิษณุโลก) พญาปราบ (นครราชสีมา) สะวง 
(ปราจีนบุรี) อบเชยไทยพบไดในปุาเขาที่ยังอุดมสมบูรณ์หรือปุาดงดิบทั่วไปในประเทศไทย อบเชยชนิดนี้จัดเป็นไม
ยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ เปลือกตนคอนขางเรียบเกลี้ยงเป็นสีน้ าตาลอมเทา ใบเป็นใบเดี่ยวออกตรงขามหรือ
เยื้องกันเล็กนอย ลักษณะของใบเป็นรูปขอบขนาน ใบมีขนาดกวางประมาณ 2.5-7.5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 
7.5-25 เซนติเมตร แผนใบหนา เกลี้ยง แข็ง และกรอบ เมื่อขยี้ใบจะมีกลิ่นหอม (เต็ม, 2544) 
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ตารางท่ี 1  แสดงลักษณะใบของอบเชยพันธุ์ตางๆ ที่ไดจากการส ารวจ 
 

ช่ือ : ศรีลังกา (ซีลอน) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว 
สถานท่ีเก็บ : จันทบุรี 

ช่ือ : อินโดนีเซีย 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว 
สถานท่ีเก็บ : จันทบุรี 

ช่ือ : กาญจน์ (เขาเหล็ก) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว 
สถานท่ีเก็บ : จันทบุรี 

ช่ือ : เชียด (สตูล) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาล 
สถานท่ีเก็บ : สตูล 

ช่ือ : เชียด (โคราช) 
การขยายพันธ์ุ : กิ่งตอน 
สีล าตน : น้ าตาล 
สถานท่ีเก็บ : นครราชสีมา 

การเรียงของใบ 
(Leaf Arrangement) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

รูปร่างใบ 
(Leaf Shape) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปขอบขนาน 
(Oblong) 

รูปขอบขนาน 
(Oblong) 

รูปร่างปลายใบ 
(Leaf Apex shape) 

เรียวแหลม 
(Acuminate) 

เรียวแหลม 
(Acuminate) 

เรียวแหลม 
(Acuminate) 

แหลม 
(Acute) 

แหลม 
(Acute) 

ฐานใบ 
(Leaf Apex Shape) 

มน 
(Obtuse) 

สอบ 
(Acute) 

สอบ 
(Acute) 

สอบ 
(Acute) 

สอบ 
(Acute) 

ขอบใบ 
(Leaf Margin) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

ความกว้างใบ  (ซม.) 5.4 2.4 2.9 4.5 5.6 
ความยาวใบ  (ซม.) 11.6 8.3 9.5 18.5 20.9 
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ตารางท่ี 1  แสดงลักษณะใบของอบเชยพันธุ์ตางๆ ที่ไดจากการส ารวจ (ตอ) 
 

ช่ือ : ญวน 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว
สถานท่ีเก็บ : จันทบุรี 

ช่ือ : สุราษฎร์ (ใบใหญ) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว 
สถานท่ีเก็บ : สุราษฎร์ธานี 

ช่ือ : สุราษฎร์ (ใบเล็ก) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว 
สถานท่ีเก็บ : สุราษฎร์ธานี 

ช่ือ : ศรีลังกา (สนามชัยเขต) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว
สถานท่ีเก็บ : จันทบุรี 

ช่ือ : ญวน (ตรัง) 
การขยายพันธ์ุ : เพาะเมล็ด 
สีล าตน : น้ าตาลปนขาว 
สถานท่ีเก็บ : ตรัง 

การเรียงของใบ 
(Leaf Arrangement) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

สลับ 
(alternate) 

รูปร่างใบ 
(Leaf Shape) 

รูปเกือบกลม 
(Rotund) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปร ี
(Elliptic) 

รูปร่างปลายใบ 
(Leaf Apex shape) 

มน 
(Obtuse) 

แหลม 
(Acute) 

แหลม 
(Acute) 

แหลม 
(Acute) 

แหลม 
(Acute) 

ฐานใบ 
(Leaf Apex Shape) 

มน 
(Obtuse) 

มน 
(Obtuse) 

มน 
(Obtuse) 

มน 
(Obtuse) 

มน 
(Obtuse) 

ขอบใบ 
(Leaf Margin) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

เรียบ 
(Entire) 

ความกว้างใบ  (ซม.) 6.0 7.4 5.4 4.9 8.0 
ความยาวใบ  (ซม.) 11.5 14.0 10.0 12.6 15.0 
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2.  ข้อมูลการเจริญเติบโตของอบเชยท่ีปลูกรวบรวมไว้   
ส าหรับการเจริญเติบโต เก็บขอมูลระหวางเดือนมกราคม  2557  ถึงเดือนกันยายน  2558 (จ านวน 20 

เดือน)  บันทึกขอมูล ความสูง  เสนผานศูนย์กลางโคนตน ขนาดทรงพุม ความกวางใบ และความยาวใบ ในอบเชย
ที่รวบรวมไว จ านวน  6 พันธุ์ ไดแก  พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์ญวน  (ตรัง)  พันธุ์เชียด (สตูล)  
พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)  และพันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก) ไดผลดังนี้ (ตารางที่ 2) 
   2.1  ความสูง  พบวา พันธุ์สุราษฏร์ธานี (ใบใหญ)  มีความสูงของตนมากที่สุด เทากับ  112.5  
เซนติเมตร  รองลงมาคือ พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์ญวน (ตรัง)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  และ
พันธุ์เชียด (สตูล)  เทากับ  105  100  94  81  และ 71 เซนติเมตร ตามล าดับ 
   2.2  ขนาดเสนผานศูนย์กลางโคนตน  พบวา พันธุ์อินโดนีเซีย  และพันธุ์เชียด (โคราช)  มีขนาดเสน
ผานศูนย์กลางโคนตนมากท่ีสุด เทากับ 2.5 เซนติเมตร  รองลงมาคือ พันธุ์สุราษฏร์ธานี (ใบใหญ)  พันธุ์สุราษฎร์
ธานี (ใบเล็ก)  พันธุ์ญวน (ตรัง)  และพันธุ์เชียด (สตูล)  เทากับ  2.12  1.73  1.6  และ 1.6  เซนติเมตร ตามล าดับ 
   2.3  ขนาดทรงพุม  พบวา พันธุ์ญวน (ตรัง) มีขนาดทรงพุมมากท่ีสุด เทากับ  87.5  เซนติเมตร  
รองลงมาคือ พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์สุราษฏร์ธานี (ใบใหญ)  พันธุ์เชียด (สตูล)  และพันธุ์สุ
ราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  เทากับ  85  55  48.87  46.5  และ  44.83  เซนติเมตร  ตามล าดับ 
   2.4  ความกวางใบ  พบวา  พันธุ์ญวน (ตรัง) มีขนาดใบกวางมากที่สุด เทากับ  6.3  เซนติเมตร  
รองลงมาคือ พันธุ์สุราษฏร์ธานี (ใบใหญ)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์เชียด (สตูล)  และ
พันธุ์อินโดนีเซีย  เทากับ  5.75  5.16  4.56  4.5  และ 3.36  เซนติเมตร  ตามล าดับ 
   2.5  ความยาวใบ  พบวา พันธุ์เชียด (โคราช) มีขนาดใบยาวมากที่สุด เทากับ  14.53  เซนติเมตร  
รองลงมาคือ พันธุ์เชียด (สตูล)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พันธุ์สุราษฏร์ธานี (ใบใหญ)  พันธุ์ญวน (ตรัง)  และ
พันธุ์อินโดนีเซีย  เทากับ  12.66  11.4  11.08  10.26  และ  8.26  เซนติเมตร  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 2   ขอมูลแสดงการเจริญเติบโตของอบเชยพันธุ์ตาง ๆ ระหวางเดือนมกราคม 2557 – กันยายน 2558 
              (อายุ 20 เดือน) 

พันธุ์ 
ความสูง 
(ซม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
โคน 
(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม 
(ซม.) 

ความกว้างใบ 
(ซม.) 

ความยาวใบ 
(ซม.) 

1.  พันธุ์เชียด (โคราช) 100 2.5 55 4.56 14.53 
2.  พันธุ์อินโดนีเซีย 105 2.5 85 3.36 8.26 
3.  พันธุ์ญวน (ตรัง) 94 1.6 87.5 6.3 10.26 
4.  พันธุ์เชียด (สตูล) 71 1.6 46.5 4.5 12.66 
5.  พันธุ์สุราษฎธานี (ใบใหญ) 112.5 2.12 48.87 5.75 11.08 
6.  พันธุ์สุราษฎธาน ี(ใบเล็ก) 81 1.73 44.83 5.16 11.4 
  
 จากขอมูลการเจริญเติบโตที่ได พบวาการเจริญเติบโตของอบเชยแตละพันธุ์ไมแตกตางกันมากนัก 
สอดคลองกับรายงานของสมคิด และคณะ , 2539 รายงานวา อบเชยสามารถปลูกไดดีในประเทศไทย โดย ชอบ
อากาศรอนชื้น ดินควรเป็นดินรวนปนทราย ระบายน้ าดี สามารถขึ้นไดในที่ราบจนกระท่ังสูงจากระดับน้ าทะเล 
2,000 ฟุต อุณหภูมิเฉลี่ย 20 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 2,000 - 2,400 มิลลิเมตรตอปี  และเนื่องจากอายุ
อบเชยยังนอยเกินไป (20 เดือน) เมื่อน า ใบ และก่ิงไปวิเคราะห์หาปริมาณน้ ามันหอมระเหย ผลที่ไดคือไมมีปริมาณ
น้ ามันหอมระเหยทั้งในใบ และกิ่ง โดยพบวา อายุที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยวผลผลิตคือหลังจากปลูกไปแลว
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ประมาณ 3 ปี กิ่งหรือตนที่เหมาะสมส าหรับตัดคือ ตนที่มีขนาดเทานิ้วมือ ยาวประมาณ 6- 8 ฟุต ตัดใหเหลือโคน
ตนสูงจากพ้ืนดิน 10 - 15 เซนติเมตร เพื่อใหแตกยอดใหม ซึ่งจะสามารถตัดไดทุก 2 - 3 ปี และควรตัดในฤดูฝนซึ่ง
จะสามารถลอกเปลือกไดงาย และผลผลิตจะเพ่ิมข้ึนเมื่ออายุมากขึ้น (สมคิด และคณะ, 2539) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  แสดงการเจริญเติบโตของตนอบเชยที่ปลูกรวบรวมไว 
ก. พันธุ์เชียด (โคราช)   ข.    พันธุ์ญวน (ตรัง)  ค.    พันธุ์เชียด (สตูล)  
ง. พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  จ.    พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ) ฉ.    พันธุ์อินโดนีเซีย 

 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 
 

กิจกรรมที่ 3 ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศที่มีศักยภาพเพื่อการส่งออกและ
ทดแทนการน าเข้า 

กิจกรรมที่ 3.1 การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตวานิลลาเชิงการค้า 
กิจกรรมย่อยท่ี 3.1.1 การปรับปรุงพันธุ์วานิลลา 
การทดลองท่ี 3.1.1.1 การผสมพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์วานิลลาให้ได้พันธุ์ที่มีสารวานิลลินสูง 

การรวบรวมพันธุ์ และศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของวานิลลาจากแหลงมาที่ท่ีแตกตางกัน น ามาปลูกในแปลง
ทดลองศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี จังหวัดจันทบุร ีระหวางปี 2550–2558 จ านวน 4 พันธุ์ ไดแก อินโดนีเซีย อ.สอยดาว (จ.
จันทบุรี) อินเดีย และจีน โดยปลูกตนวานิลลาโดยใชคางเสาปูน พรางแสงดวยตาขายพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ พบวา 
พันธุ์อินโดนีเซียมีจ านวนดอกตอชอ 15.73 ดอก มีขนาดความกวาง -ยาว-ความหนาฝักสดเทากับ 1.11x15.17x0.87 
เซนติเมตร น้ าหนักฝักสดเทากับ 10.22 กรัม มีขนาดความกวาง -ยาว-ความหนาฝักแหงเทากับ 0.62X14.66x0.34 

ก ข ค 

ง จ ฉ 
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เซนติเมตร และน้ าหนักฝักแหงเทากับ 2.75 กรัม ปัจจุบันอยูระหวางสงตัวอยางฝักแหงเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณสารวานิลลิน
ในฝัก ดังนั้นพันธุ์จากอินโดนีเซียจึงเป็นพันธุ์ที่มีแนวโนมส าหรับใชเป็นพันธุ์ปลูกที่ดี เนื่องจากสามารถเจริญเติบโตใน
สภาพอากาศภาคตะวันออก ทนทานตอโรคเถาเนา และสามารถออกดอกและติดฝักไดดี 
 
กิจกรรมที่ 3.2 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระวาน 
การทดลองท่ี 3.2.1 1  เปรียบเทียบการเจริญเติบโต  ผลผลิตและคุณภาพของผลกระวานเมื่อปลูกท่ีระดับ

ความสูงต่างกัน 
ตนกระวานพันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ ธารโต และกระวานเทศ ที่ปลูกในแปลงที่ 2 ที่ความสูงจาก

ระดับน้ าทะเล 345 เมตร มีอัตราการเจริญเติบโตทางล าตนมากกวาแปลงที่ 1 ที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเล 520 
เมตร โดยที่อายุตน 2.3 ปี กระวานทั้ง 4 พันธุ์ มีจ านวนตนเฉลี่ย 27.1 ตนตอกอ ล าตนมีเสนผานศูนย์กลาง 1.7 
เซนติเมตร จ านวน 12.9 ใบ ขนาดใบกวาง 9.3 เซนติเมตร และใบยาว 45.8 เซนติเมตร ทั้งนี้พันธุ์รอนพิบูลย์และ
ธารโต ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองของภาคใต มีการเจริญเติบโตมากกวาพันธุ์จันทบุรี สวนกระวานเทศมีการเจริญเติบโต
ต่ าที่สุด โดยในแปลงที่ 2 พันธุ์รอนพิบูลย์มีจ านวนตน 41.7 ตน และธารโตมี 44.1 ตน สวนพันธุ์จันทบุรีมี 12.8 
ตน ขณะที่พันธุ์กระวานเทศมี 9.9 ตนซึ่งต่ าที่สุด ทั้งนี้ในแปลงที่ 2 มีการออกดอก 21.4 ดอกตอกอ ซึ่งต่ ากวาแปลง
ที่ 1 ที่มี 22.9 ดอกตอกอ แตแปลงที่ 1 แตมีอัตราการติดเมล็ด 2.4 เมล็ดตอชอ ขนาดเมล็ดกวางและยาว 1.2x1.1 
เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ดสด 1.1 กรัมและน้ าหนักแหง 0.3 กรัม ซึ่งสูงกวาแปลงที่ 1 จ านวนเมล็ด 1 เมล็ดตอชอ
ดอก ขนาดเมล็ดกวางและยาว 0.9x1.0 เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ดสด 0.4 กรัมและน้ าหนักแหง 0.1 กรัม ทั้งนี้อาจ
เพราะในแปลงที่ 2 สภาพแวดลอม มีความชุมชื้นสูงกวา ตนกระวานมีการเจริญเติบโตดีอยางตอเนื่อง สงผลใหมี
การติดเมล็ดดีและผลผลิตมีคุณภาพสูงกวา อยางไรก็ตามกระวานยังมีการติดเมล็ดต่ าเพียง 1-3 เมล็ดตอชอดอก 
อาจเพราะอายุตนนอย การพัฒนาการของตนยังไมสมบรูณ์เต็มที่ จึงควรเพ่ิมระยะเวลาศึกษา  

ข้อเสนอแนะ 
ในการทดลองครั้งนี้พบวาในชวงกอนออกดอกหากมีการตัดแตงตนในกอออก ปริมาณดอกจะลดลง อาจ 

เพราะการดึงตนไปกระทบกระเทือนตาดอก ปริมาณการแทงชอดอกจึงลดลง และเพ่ือใหสภาพแปลงมีความชุมชื้น
สูง ในชวงเริ่มออกดอกไมควรตัดแตงวัชพืชในบริเวณแปลงปลูก รวมทั้งการเลี้ยงผึ้งอาจชวยใหการติดเมล็ดดีขึ้น 
และเพ่ิมรายไดจากการขายน้ าผึ้งดวย 
 
กิจกรรมที่ 3.3 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตอบเชย 
การทดลองท่ี 3.3.1 รวบรวมพันธุ์และจ าแนกพันธุ์อบเชยท้ังไทยและต่างประเทศ 

การรวบรวมและจ าแนกพันธุ์อบเชยจากแหลงปลูกตางๆ จ านวน 10 ตัวอยาง พบวาอบเชยมีอยูดวยกันหลาย
ชนิด โดยสามารถแบงเป็นกลุมใหญๆ ได 5 กลุม คือ อบเชยศรีลังกา อบเชยอินโดนีเซีย อบเชยญวน  อบเชยจีน และ
อบเชยไทย ซึ่งอบเชยแตละชนิดจะมีคุณสมบัติหรือสรรพคุณทางยาท่ีใกลเคียงกัน โดยแตละชนิดมีลักษณะที่แตกตาง
กัน สามารถจ าแนกไดจากลักษณะใบที่แตกตางกันอยางเดนชัด และเม่ือน ามาปลูกรวบรวมเพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต
พบวาแตละพันธุ์มีการเจริญเติบโตที่แตกตางกัน โดยพันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ) มีการเจริญเติบโตดานความสูงมาก
ที่สุด  พันธุอิ์นโดนีเซีย และพันธุเ์ชียด (โคราช) มีขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตนมากที่สุด  พันธุญ์วน (ตรัง) มีขนาดทรง
พุม และขนาดความกวางของใบมากท่ีสุด  และพันธุ์เชียด (โคราช) มีขนาดความยาวของใบมากท่ีสุด 

ปัจจุบันอบเชยมีอายุ 20 เดือน ไมเหมาะส าหรับการวิเคราะห์หาน้ ามันหอมระเหย ดังนั้นเมื่ออบเชยมีอายุ 
3 ปีขึ้นไป ควรมีการน าตัวอยางใบ กิ่ง และเปลือก ไปวิเคราะห์หาน้ ามันหอมระเหยอีกครั้ง เพื่อเป็นขอมูลพื้นฐาน
ในงานวิจัยเกี่ยวกับอบเชยตอไป 
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บทคัดย่อ 
 

 การ ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเพ่ือทดแทนการน าออกจากปุา หรือ
หายากใกลสูญพันธุ์  เป็นการศึกษาพืชสมุนไพรที่ใชประโยชน์ทางเภสัชกรรม ไดแก พืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทย
และสมอพิเภก) และวานเพชรกลับ 

สมอไทยและสมอพิเภก เป็นพืชสมุนไพรที่ส าคัญ มีสารอาหารและแรธาตุที่มีประโยชน์ตอรางกายหลาย
ชนิด  ปัจจุบันมีการน ามาใชประโยชน์อยางแพรหลาย และผลผลิตที่ไดจาก ธรรมชาติมีนอยลง  จึงศึกษาและรวม
รวมสายพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภกเพ่ือการอนุรักษ์และน าไปใชประโยชน์ โดยการส ารวจ และศึกษาลักษณะทาง
สัณฐานวิทยา ผลผลิต ในสภาพธรรมชาติ  และคัดเลือก รวมรวม สมอไทยและสมอพิเภก สายพันธุ์ดีในแปลง
รวบรวมพันธุ์  ศึกษาการเจริญเติบโต โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า 3 กรรมวิธี  ประกอบดวย  1)  สมอ
พิเภกเพาะเมล็ด 2)  สมอไทยเพาะเมล็ด และ 3)  สมอไทยเสียบยอด ด าเนินการในปี 2555-2558 ที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรนครพนม  ผลการส ารวจและศึกษาลักษณะของสมอไทย พบวา สมอไทยมีขนาดผลแตกตางกัน
แบงไดเป็น 3 กลุม คือ  1) กลุมผลขนาดใหญ น้ าหนักผลมากกวา 15 กรัม ขึ้นไป 2)  กลุมผลขนาดกลาง  น้ าหนัก
ผลอยูระหวาง 10-15 กรัมตอผล และ 3) กลุมผลขนาดเล็ก น้ าหนักผลนอยกวา 10 กรัมตอผล  และยังส ารวจพบ
สมอนั่งซึ่งเป็นสายพันธุ์หนึ่งของสมอไทย มีลักษณะเป็นพุมขนาดเล็ก สูงไมเกิน 1 เมตร โดยประมาณ  น้ าหนักผล   
8.13-13.00 กรัมตอผล พบสมอพิเภก  2  ตัวอยาง น้ าหนักผลเฉลี่ย 14.96 และ 14.52 กรัมตอผล การขยายพันธุ์
พบวา สมอไทยขยายพันธุ์ดวยการการเพาะเมล็ด เสียบยอด และทาบก่ิง สมอนั่งขยายพันธุ์ดวยการช าตน และ
สมอพิเภกขยายพันธุ์ดวยการเพาะเมล็ดใหผลดีที่สุด การเจริญเติบโตในแปลงรวบรวมพันธุ์ของสมอพิเภกเพาะ
เมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด เมื่ออายุ 2 เดือนหลังปลูก ไมแตกตางกันในทางสถิติ  แตเมื่อ
อายุ 8 เดือนหลังปลูก สมอพิเภกเพาะเมล็ดสูงที่สุดและมีจ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางจากสมอไทยเสียบยอดอยางมี
นัยส าคัญ แตไมแตกตางกันในทางสถิติกับสมอไทยเพาะเมล็ด และ เมื่ออายุ 1 5 เดือนหลังปลูก ปรากฏวา สมอ
พิเภกเพาะเมล็ด สูงที่สุดและใหจ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางอยางมีนัยส าคัญกับ สมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทย
เสียบยอด คือ สูง 116.50  77.00 และ  75.00 เซนติเมตร ตามล าดับ  จ านวนกิ่งเฉลี่ย  7.75 3.00 และ 2.75 กิ่ง
ตอตน ตามล าดับ ในขณะที่ สมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอด มีความสูงและจ านวนกิ่งไมแตกตางกัน
ในทางสถิติ  ส าหรับสมอนั่งความสูงเพ่ิมคอนขางชาแตแตกกิ่งดี คือเมื่ออายุ 2 10  และ 13 เดือน หลังปลูก มี
ความสูงตนเฉลี่ย 47.20 47.30 และ 48.00 เซนติเมตร จ านวนกิ่ง 3.20 11.67  และ  11.80 กิ่งตอตน  ตามล าดับ 

วานเพชรกลับ (Boesenbergia cf. thorelii (Gagnep.) Hoes) เป็นพืชสมุนไพรชนิดหนึ่ง  ซึ่งหายากและ
ใกลสูญพันธุ์มีฤทธิ์เป็นยารักษาโรคเชนพอกสมานแผลสด ใชดองกับเหลาขาวดื่มเป็นยาอายุวัฒนะ ขับปัสสาวะและ
สามารถรักษาโรคไตได  ปกติผลผลิตจะมาจากการหาของปุา ดังนั้นจึงควรศึกษาศักยภาพ/ความเป็นไปไดในการ
ผลิตและพัฒนาเป็นเชิงการคา และเพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์วานเพชรกลับ  เพ่ือการใชประโยชน์ในทางยาเป็นการ
เพ่ิมมูลคาใหสูงยิ่งขึ้น ส าหรับเผยแพรและสงเสริมเกษตรกรปลูกเป็นการคา และยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากร
สมุนไพรไทยไมใหสูญพันธุ์ในอนาคตอันใกล ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน  สวพ.1  และ ศูนย์วิจัยพืชสวน
สุโขทัย สถาบันวิจัยพืชสวน  จึงไดด าเนินการรวบรวมคัดเลือกพันธุ์และ เปรียบเทียบพันธุ์ วานเพชรกลับ  ระหวางปี 
2555-2557 สามารถ รวบรวมพันธุ์วานเพชรกลับจากแหลงตางๆ ไดทั้งหมด 11 ตัวอยาง 5แหลง  คือ จังหวัด 
หนองคาย บึงกาฬ มุกดาหาร สกลนคร อุบลราชธานีและ จาก ชายแดน ไทย-ลาว ดานเมืองเวียงจันท์ ท าการปลูก
เพ่ือคัดเลือกพันธุ์ วานเพชรกลับ ปี 2555-2556 พบวาสายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 ล าดับแรกคือ  สายพันธุ์ BK-
Pt#2 จากวัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัด บึงกาฬ สายพันธุ์ PL-Nt#1 จากแปลง
เกษตรกรชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก  และ สายพันธุ์ SN-Ma#1 จากอ.เมือง จ. สกลนคร  ใหผลผลิต 17.37 
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15.26 และ14.37 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร ตามล าดับ สายพันธุ์เหลานี้ได น าไปท าการ เปรียบเทียบพันธุ์วาน
เพชรกลับ โดยวางแผนการทดลอง แบบ RCB 3 กรรมวิธี 6 ซ้ า พบวาใหผลผลิตไปในท านองเดียวกันคือ สายพันธุ์ 
BK-Pt#2 ไดผลผลิตสูงที่สุด 16.07กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร รองลงมาคือ สายพันธุ์ PL-Nt#1 12.74 กิโลกรัม
ตอ 72 ตารางเมตร  และสายพันธุ์ SN-Ma#1 ไดผลผลิต 12.25กิโลกรัมตอ 72 ตาราง เมตรโดยมีความ
แตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น รอยละ 99 (CV = 11.9 %, LSD(1%) = 2.96, และ F-Test = 11.14**)
นอกจากนั้ยังมีการศึกษาการขยายพันธุ์วานเพชรกลับโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  โดยมี 2 ขั้นตอนที่ส าคัญ คือ การ
ชักน าชิ้นสวนเนื้อเยื่อเจริญใหเจริญเป็นตน  โดยน าหนอออนที่มีตา ขนาดยาวประมาณ 5-10 นิ้ว มาเลี้ยงบนสูตร
อาหาร Murashige และ Skoog (1962)(MS) รวมกับการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเขมขน 
0 1 2 3 4 และ 5 ppm นาน 45 วัน พบวา ทุกสูตรอาหารชักน าใหเกิดตนจากหนอออนไดไมแตกตางกัน และได
จ านวน 1 ตนตอ 1 ชิ้นสวน  จากนั้น น าสวนยอดของตนออนวานเพชรกลับที่ไดขนาดประมาณ 4-5 ซม.  มา
ขยายพันธุ์เพ่ิมปริมาณยอด บนสูตรอาหาร Murashige และ Skoog (1962) (MS) รวมกับการเติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโต BA ที่ระดับความเขมขน 0 2 4 6 และ 8 ppm นาน 45 วัน พบวา  ทุกสูตรอาหาร MS ทั้งท่ีเติมและ
ไมเติม BA มีการเพ่ิมปริมาณยอด/หนอใหมสูงประมาณ 4-6 ตน  และทุกสูตรอาหารสามารถเกิดรากได  และดีท่ีสุด
ในอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่เติม 6ppm BA 
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บทน า 
 

ปัจจุบันเป็นยุคแหงโลกกระแสนิยม เรื่องสมุนไพรเป็นอยางมาก จึงเป็นปัจจัยส าคัญกอใหเกิดการบุกรุกปุา
เพ่ือแสวงหาสมุนไพรตาง ๆ เป็นเหตุส าคัญที่ท าให กรมวิชาการเกษตร ไดตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากร
ของพืชสมุนไพรปุา และสมุนไพรพื้นบานที่มีฤทธิ์เป็นยารักษาโรค จึงไดส ารวจ ศึกษา  รวบรวม ขอมูลตาง ๆ เพ่ือ
หาพื้นที่และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพร  และจัดท าแปลงเพื่อปลูกเปรียบเทียบกับเกษตรกรใน
พ้ืนที่  เพ่ือสงเสริมใหถึงเกษตรกรผูสนใจธุรกิจสมุนไพรตอไปในอนาคต  ซึ่งนอกจากการอนุรักษ์แลวการพัฒนาการ
ผลิตที่ใหมีการหมุนเวียนใชอยางเพียงพออยางยั่งยืน  

สมอไทย (Myrobalan Wood, Chebulic Myrobalans) ชื่อวิทยาศาสตร์ Terminalia  chebula Retz. 
วงศ์ COMBRETACEAE ชื่ออ่ืนคือ มาแน (กะเหรี่ยง-เชียงใหม) หมากแนะ (กะเหรี่ยง-แมฮองสอน) สมออัพยา (ภาค
กลาง) สมมอ (อีสาน) เป็นไมยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ เปลือกล าตนขรุขระใบเป็นใบเดี่ยว แผนใบหนา สีเขียว
เขม ดอกออกเป็นชอ แบบหางกะรอกสีเหลืองหอยลง กลิ่นหอม ดอกยอยขนาดเล็กสีขาว ผลเป็นผลสดสีเขียวหรือ
เขียวปนแดง รูปรีรูปไข หรือรูปไขกลับ รสฝาด หรือฝาดอมเปรี้ยว  มี 1 เมล็ดตอผล  สมอนั่ง เป็นสายพันธุ์หนึ่งของ
สมอไทย ชื่อวิทยาศาสตร์ Terminalia chebula Retz. var. nana Gagnep.  ชื่ออ่ืน  สมอพุม (อีสาน) เป็นไมพุม
ขนาดเล็ก สูง 50-100 เซนติเมตร ล าตนสีน้ าตาลหรือน้ าตาลปนเทา แผนใบเรียบสีเขียว ใบรูปรีหรือรูปไขปลายใบ
แหลม ผลสดสีเขียว รูปรีหรือรูปไข  รสฝาดอมเปรี้ยว สรรพคุณทางยาของสมอไทยคือ ผลแกเป็นยาสมานแผล โดย
บดใหละเอียดใชโรยแผลเรื้อรังแกจุกเสียด แกเจ็บคอ ขับน้ าเหลืองที่เสียและเป็นยาเจริญอาหารผลออน เป็นยา
ระบายเปลือกตนเป็นยาขับปัสสาวะ บ ารุงหัวใจ คุณคาทางอาหารของสมอไทยคือมีแคลเซียมชวยบ ารุงกระดูกและ
ฟัน วิตามินเอชวยในการบ ารุงสายตาบ ารุงผิวพรรณ และวิตามินซีสรางแรงยืดหยุนใหผิวหนา ปูองกัน โรค
ลักปิดลักเปิด 

สมอพิเภก Beleric myrobalan ชื่อวิทยาศาสตร์  Terminalia bellirica (Gaertn.) Roxb.
วงศ์  COMBRETACEAE ชื่ออ่ืนคือ ลัน (เชียงราย) สมอแหน (กลาง) แหน แหนขาว แหนตน  (เหนือ) ซิบะดู 
(กะเหรี่ยง-เชียงใหม) สะคู (กะเหรี่ยง-แมฮองสอน)  แหน  (อีสาน) เป็น ไมยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง  15-
35 เมตร ใบเป็น ใบเดี่ยวเนื้อใบคอนขางหนา หลังใบเขียวเขมและมีขนสีน้ าตาล ปกคลุม ทองใบสีจางหรือสีเทามีขน
นุมปกคลุม แต ขนทั้งสองดานขนจะหลุดรวงไปเมื่อใบแกจัด ดอก ขนาดเล็กสีขาวอมเหลือง ออกเป็นชอแบบหาง
กระรอกตามงามใบปลายชอหอยลง  ดอกยอยขนาดเล็ก ผลรูปกลมหรือกลมรี ออกรวมกันเป็นชอ เปลือกผลแข็ง ผิว
นอกปกคลุมดวยขนสีน้ าตาลหนาแนนสรรพคุณทางยาคือ ผลออนรสเปรี้ยว แกไข แกลม เป็นยาระบาย ผลแกรส
ฝาด แกโรคในตา บ ารุงธาตุ แกไข แกริดสีดวงทวารแกทองรวง ทองเดิน  เมล็ดในแกบิด บิดมูกเลือด  ใบ                   
แกบาดแผล ดอกแกโรคในตา เปลือกตนขับปัสสาวะ แกนแกริดสีดวงทวาร รากแกโลหิตอันท าใหรอน  

ทั้งสมอไทยและสมอพิเภก เขาต ารับยาตรีผลารวมกับมะขามปูอม ไดรับ ความนิยม มากขึ้น ปัจจุบัน ใน
ธรรมชาติมีนอยลงเนื่องการขยายพื้นท่ี เพ่ือท าการเกษตร ท าใหพื้นที่ปุา ลดลงและมีการน าเขาจากประเทศเพ่ือน
บาน จึงศึกษาและรวมรวมสายพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภกเพ่ือการอนุรักษ์และน าไปใชประโยชน์ตอไป 
 วานเพชรกลับ (Boesenbergia cf. thorelii (Gagnep.) Hoes) เป็นพืชสมุนไพรหายาก/หาไมไดชนิดหนึ่ง 
ที่ปรากฏในรายการพืชสมุนไพรของรานขายยาเจากรมเปอ ซึ่งไดรายงานใหกับกองราชเลขานุการในพระองค์
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เมื่อครั้งเสด็จพระต าหนักธงนอย ต าบลดูไต อ าเภอเมือง 
จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2553 สรรพคุณของวานเพชรกลับ ใชเหงาต า พอกสมานแผลสด ใชดองกับ
เหลาขาวดื่มเป็นยาอายุวัฒนะ (นายเกษตร, 2545) และสามารถรักษาโรคไตได ซึ่งศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
นานไดรวบรวมพันธุ์วานเพชรกลับไวบางสวน (ปลูกเม่ือ 14 พฤษภาคม 2553) และพบวา มีความแตกตางดาน
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ความสูง ขนาดของตน ใบ และความสามารถในการแตกกอ ดังนั้นจึงควรศึกษาศักยภาพ/ความเป็นไปไดในการ
ผลิตและพัฒนาเป็นเชิงการคา เพื่อการใชประโยชน์ในทางยา  และเพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์วานเพชรกลับ  ที่เป็น
พืชสมุนไพรใกลสูญพันธุ์ เป็นการเพ่ิมมูลคาใหสูงยิ่งขึ้น ส าหรับเผยแพรและสงเสริมเกษตรกรปลูกเป็นการคา และ
ยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากร สมุนไพรไทยไมใหสูญพันธุ์ในอนาคต อันใกล จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ใหมีการศึกษาการ
ขยายพันธุ์โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อควบคูไปกับการรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์  ส าหรับการศึกษาการใชเทคนิค
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกับวานเพชรกลับยังไมมีรายงานวิจัย แตพืชชนิดนี้เป็นพืชสมุนไพรที่อยูในวงศ์ 
ZINGIBERACEAE ซึ่งมีท้ังพืชชนิดที่เป็นการคา ไดแก กลวย ขิง ขมิ้น ปทุมมาและดาหลา เป็นตน (สถาบันวิจัยพืช
สวน, 2546) และเป็นพืชสมุนไพรพื้นเมืองหายาก ไดแก วานเปราะทอง เป็นตน (ปิยะพร , 2555) ปัจจุบันจึงไดน า
เทคนิคดังกลาวมาใชในทางการคาและการอนุรักษ์ 

 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  
 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 
 
กิจกรรมที่ 4.1 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตพืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทยและสมอพิเภก) 
การทดลองท่ี 4.1.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภก 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง สมอไทยและสมอพิเภก วัสดุทางการเกษตร  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง ส ารวจและรวบรวมตัวอยางพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภกจากถิ่นอาศัยเดิม
ในแหลงปลูกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ทางการเกษตร และสารออกฤทธิ์ 
น ามาปลูกและขยายพันธุ์ที่ ศวพ.อ านาจเจริญ ส าหรับแนะน าเกษตรกรตอไป  
 สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.อ านาจเจริญ สวส. 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2558 
 
กิจกรรมที่ 4.2 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตว่านเพชรกลับเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเภสัชกรรม 
กิจกรรมย่อยท่ี 4.2.1 รวบรวมและขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเภสัชกรรม 
การทดลองท่ี 4.2.1.1. การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ว่านเพชรกลับ  

สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง วานเพชรกลับ วัสดุทางการเกษตร  
       1. รวบรวมพันธุ์วานเพชรกลับ  

แผนการทดลอง ไมมีการวางแผนการทดลอง  
- ส ารวจและรวบรวมพันธุ์วานเพชรกลับจากแหลงตางๆ  ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของวาน

เพชรกลับชนิดตางที่รวบรวมได  ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีเบื้องตนของวานเพชรกลับ เพ่ือเป็น
แนวทางในการใชประโยชน์ทางเภสัชกรรม  

 - คัดเลือกพันธุ์ที่มีการเจริญเติบโตดี ใหผลผลิตและปริมาณสาระส าคัญสูง  
 2. เปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ  
 แผนการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCBD โดยมีพันธุ์วานเพชรกลับอยางนอย 3 พันธุ์ 
(กรรมวิธี) 7 ซ้ า 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง   
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 1. เตรียมตนกลาพันธุ์วานเพชรกลับ ขยายพันธุ์โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เพ่ือใชเป็นตนพันธุ์ในการ
ทดสอบ 
 2. เตรียมแปลงปลูกขนาด 1x10 ตารางเมตร/ซ้ า ในแหลงปลูกตางๆ ปฏิบัติดูแลรักษาตามความ
เหมาะสม 
 3. บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต ปริมาณและคุณภาพผลผลิต และปริมาณสาระส าคัญ 
 4. รวบรวมขอมูลและวิเคราะห์ขอมูลตางๆทางสถิติ และสรุปผลการทดลอง 

การบันทึกข้อมูล  
- ที่มาและแหลงพันธุ์  
- การเจริญเติบโต (ความกวางและความยาวใบ , การแตกกอ , จ านวนของหัวตอกอ , ความสูงของ
ตน และอ่ืนๆ)  
- ผลผลิตและคุณภาพเชน ขนาดหัว สีของเนื้อ และปริมาณผลผลิตตอพ้ืนที่  
- ลักษณะภายนอก เชน สีดอก สีใบ และอ่ืนๆ  
- ขอมูลองค์ประกอบทางเคมี  

 สถานที่ท าการทดลอง ศวพ.นาน  สวส  
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2557  
 
การทดลองท่ี 4.2.1.2 ศึกษาการขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
การทดลองย่อยท่ี 4.2.1.2.1 การชักน าชิ้นส่วนเนื้อเยื่อเจริญให้เจริญเป็นต้น 
  สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  เหงาของวานเพชรกลับที่ ศวพ.นาน รวบรวมไดจากแหลงตางๆ สารเคมีท่ีใช
ในหองปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  
 แบบและวิธีการทดลอง สารกระตุนการเจริญเติบโต BA ที่ความเขมขน 6 ระดับ คือ 0, 1, 2 , 3, 4 
และ 5 ppm วางแผนการทดลองแบบ CRD 5 ซ้ า แตละซ้ าคือชิ้นสวนพืช 20 ชิ้นตอ 1 สิ่งทดลอง (treatment)  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 1. น าเหงาของวานเพชรกลับที่ ศวพ.นาน รวบรวมได มาลางใหสะอาด ใสไวในตะกราโดยไมตองน า
ลงปลูกในดิน ทิ้งไวจนแตกหนอออน 
 2. ตัดแยกหนอออนที่มีตา ขนาดยาวประมาณ 5-10 นิ้ว ออกจากเหงา ลางท าความสะอาด แลวฟอก
ฆาเชื้อดวยสารละลายคลอรอกซ์ ความเขมขน 15 และ 10 %  นาน 20 และ 15 นาที ตามล าดับ 
 3. ลางสารละลายฟอกฆาเชื้อออกดวยน้ ากลั่น ที่นึ่งฆาเชื้อ 3 ครั้ง  
 4. น าหนอที่ฟอกฆาเชื้อแลว มาตัดแตงสวนที่เนื้อเยื่อสัมพัสกับสารเคมีฟอกฆาเชื้อ และตัดสวนกาบ
ใบทิ้ง 
 5. ตัดแบงโคนหนอออนเป็น 4 สวน และน าไปเลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ที่เติม BA ความเขมขน
ตามกรรมวิธีที่ก าหนด เปลี่ยนอาหารใหมโดยใชสูตรเดิมทุก 1 เดือน เป็นเวลา 2-3 เดือน 
 การเก็บข้อมูล การรอดชีวิตจากการฟอกฆาเชื้อ การปนเปื้อนของเชื้อ ระยะเวลาที่ใชในการชักน าให
เกิดยอด จ านวนยอดท่ีชักน าไดตอชิ้นสวน 
 
การทดลองย่อยท่ี 4.2.1.2.2 การเพิ่มปริมาณยอด 
  สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  สวนยอดของตนออนของวานเพชรกลับที่ ไดจากการทดลองยอยที่ 1  สารเคมี
ที่ใชในหองปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  
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 แบบและวิธีการทดลอง สารกระตุนการเจริญเติบโต BA ที่ความเขมขน 5 ระดับ คือ 0, , 2 , 4, 6 
และ 8 ppm วางแผนการทดลองแบบ CRD 5 ซ้ า แตละซ้ าคือชิ้นสวนพืช 20 ชิ้นตอ 1 สิ่งทดลอง (treatment)  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 1. น าสวนยอดของตนออนวานเพชรกลับที่ ไดจากการทดลองยอยที่ 1 ขนาดประมาณ 4-5 ซม. ตัด
แตงชิ้นสวนโดยตัดสวนที่เป็นกาบใบและสวนที่เป็นสีด าออก  
 2. ตัดแบงโคนหนอออนเป็น 2 สวน และน าไปเลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ที่เติม BA ความเขมขน
ตามกรรมวิธีที่ก าหนด เปลี่ยนอาหารใหมโดยใชสูตรเดิมทุก 1 เดือน เป็นเวลา 2-3 เดือน 
 3. การยายปลูกตนกลา น าขวดที่เพาะเลี้ยงวานเพชรกลับ มาเลี้ยงใหตนออนปรับสภาพใน
โรงเรือนเพาะช า 1 สัปดาห์ จึงน าออกจากขวด ลางน้ าใหหมดวุนที่ติดมากับราก และช าในถุงพลาสติกด าท่ีมีวัสดุ
ปลูก เลี้ยงในโรงเรือนนาน 1-2 เดือน เพ่ือดูอัตราการรอดชีวิตภายหลังการยายตนกลา  
 การเก็บข้อมูล  การปนเปื้อนของเชื้อ ระยะเวลาที่ใชในการชักน าใหเกิดยอดใหม จ านวนยอดท่ีชักน า
ไดตอชิ้นสวน การเกิดราก 
 สถานที่ท าการทดลอง สวส ศวพ.นาน 
  ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2557 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 

กิจกรรมที่ 4. ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเพื่อทดแทนการน าออกจากป่า 
หรือหายากใกล้สูญพันธุ์ 

กิจกรรมที่ 4.1 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตพืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทยและสมอพิเภก) 
กิจกรรมย่อยท่ี 4.1 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตพืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทยและสมอพิเภก) 
การทดลองท่ี 4.1.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภก 
1.  การส ารวจรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภก ศึกษาและเก็บตัวอย่างสมอไทย  

1.1.  สมอไทย 
สมอไทยที่ส ารวจพบในสภาพธรรมชาติ จ านวน 40 ตัวอยาง พบวา มีขนาดใบกวาง 6.96-10.86 

เซนติเมตร ยาว 9.22-18.43 เซนติเมตร  มีสีเขียวเขม มีขนสีน้ าตาลออนปกคลุม กานใบยาว 1.69-2.91 
เซนติเมตร ดอกออกเป็นชอแบบหางกะรอกสีเหลืองหอยลง กลิ่นหอม ดอกยอยมีกลีบดอก 5 กลีบ เชื่อมติดกันจน
เป็นรูป  คลายถวยผลเป็นผลสดมีสีเขียวหรือเขียวปนแดง รูปรีรูปไข หรือไขกลับ มีรสฝาด หรือฝาดอมเปรี้ยว หนึ่ง
ผลมี 1 เมล็ด เมล็ดสีน้ าตาลรูปรี หรือรูปไข ลักษณะเป็นพูลอน 5 พู  ซึ่งใกลเคียงกับผลการศึกษาของมหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี ( 2553) ที่รายงานวาวาสมอไทยมีใบกวางประมาณ  8-15 เซนติเมตร ยาวประมาณ  11-18 
เซนติเมตร กานใบยาว 1.5-3 เซนติเมตร ชอดอกยาวประมาณ  10-12 เซนติเมตร 

ผลการส ารวจและศึกษาลักษณะของผลสมอไทยในสภาพธรรมชาติ พื้นที่ จังหวัดนครพนม จ านวน 40 
ตัวอยาง แบงตามขนาดและน้ าหนักผลออกเป็น 3 กลุม  ดังนี้  

1) กลุมผลขนาดใหญ น้ าหนักผลมากกวา 15 กรัมข้ึนไป พบจ านวน 6 ตัวอยาง  ที่บานน้ าก่ าใหมพัฒนา 
หมูที1่8 ต าบลน้ าก่ า อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม  บานดอนขาวหลาม หมูที่ 9 ต าบลน้ าก่ า อ าเภอธาตุพนม 
จังหวัดนครพนม  บานนาโพธิ์  ต าบลบานผึ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม บานขามเฒา หมูที่ 1 ต าบลขามเฒา 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม ที่ละ 1 ตัวอยาง และ บานใหมวังเซือม หมูที่ 9 ต าบลปลาปาก อ าเภอปลาปาก 
จังหวัดนครพนม  2 ตน มีน้ าหนักผลเฉลี่ย 18.50 18.46 18.56 18.20 15.76 และ 17.46 กรัมตอผล ตามล าดับ 
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ความกวางผล  3.12  3.17  3.21  3.11 2.89  และ 3.07  เซนติเมตร ความยาวผล 3.76  3.55  3.57  3.61  
3.65  และ 3.61 เซนติเมตร ตามล าดับ เนื่องจากมีขนาดผลโตจึงน าเมล็ดมาเพาะกลา และน ากิ่งจากตนดังกลาว
มาขยายพันธุ์ดวยการเสียบยอด  เพื่อน าไปปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ของศูนย์ฯ 

2)  กลุมผลขนาดกลาง  คือมีน้ าหนักผลโดยเฉลี่ยอยูระหวาง  10- 15 กรัมตอผล ส ารวจพบจ านวน  2 0 
ตัวอยาง (ตน) พบที่บานดอนขาวหลาม หมูที่ 9 ต าบลน้ าก่ า อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จ านวน  1 ตัวอยาง  
ความกวางผล   2.62 เซนติเมตร และ ความยาวผล 3.53 เซนติเมตร บานโคกนอย  หมูที่ 15 ต าบลน้ าก่ า อ าเภอ
ธาตุพนม จังหวัดนครพนม จ านวน  2  ตัวอยาง ความกวางผลอยูระหวาง  2.70-2.73 เซนติเมตร และ ความยาว
ผลอยูระหวาง 2.81-2.85  เซนติเมตร บานใหมจ าปา  หมูที่ 10 ต าบลฝั่งแดง  อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม 
จ านวน  1 ตัวอยาง  ความกวางผล  2.44 เซนติเมตร และ ความยาวผล 3.62 เซนติเมตร บานเหลาเจริญ  หมูที่ 
19 ต าบลน้ าก่ า  อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จ านวน  1 ตัวอยาง  ความกวางผล 2.61 เซนติเมตร และ 
ความยาวผล 3.11 เซนติเมตร บานใหมวังเซือม หมูที่  9 ต าบลปลาปาก อ าเภอปลาปาก   จังหวัดนครพนม   
จ านวน 7 ตัวอยาง ความกวางผลอยูระหวาง  2.39-2.97 เซนติเมตร และ ความยาวผลอยูระหวาง 2.96-3.24 
เซนติเมตร บานทันสมัย หมูที่ 7 ต าบลมหาชัย อ าเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม   จ านวน 5 ตัวอยาง ความกวาง
ผลอยูระหวาง  2.56-2.87 เซนติเมตร และ ความยาวผลอยูระหวาง 3.04-3.48 เซนติเมตร บานโคกสูง หมูที่ 1 
ต าบลมหาชัย อ าเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม   จ านวน 1 ตัวอยาง ความกวางผล  2.56 เซนติเมตร และ ความ
ยาวผล 3.20 เซนติเมตร บาน    กุดขาวปุูน หมูที่  3 ต าบลขามเฒา อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม  จ านวน 1 
ตัวอยาง ความกวางผล  2.53 เซนติเมตร และ ความยาวผล 3.18 เซนติเมตร และบานทาคอ หมูที่  3 ต าบลทาคอ 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม  จ านวน 1 ตัวอยาง ความกวางผล  2.46 เซนติเมตร และ ความยาวผล 3.07 
เซนติเมตร 

3) กลุมผลขนาดเล็ก คือมีน้ าหนักผลโดยเฉลี่ยนอยกวา 10 กรัมตอผล  ส ารวจพบ จ านวน 1 3 ตัวอยาง  
พบที่บานน้ าก่ าใต หมูที่ 3  ต าบลน้ าก่ า อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จ านวน  1 ตัวอยาง  ความกวางผล   
2.31 เซนติเมตร และ ความยาวผล 2.84 เซนติเมตร บานโคกนอย  หมูที่ 15 ต าบลน้ าก่ า อ าเภอธาตุพนม จังหวัด
นครพนม จ านวน  5  ตัวอยาง ความกวางผลอยูระหวาง  2.01-2.38 เซนติเมตร และ ความยาวผลอยูระหวาง 
2.70-3.13  เซนติเมตร บานใหมวังเซือม หมูที่ 9 ต าบลปลาปาก อ าเภอปลาปาก  จังหวัดนครพนม   จ านวน 1 
ตัวอยาง ความกวางผล  2.38 เซนติเมตร และ ความยาวผล 2.65 เซนติเมตร บานทันสมัย หมูที่ 7 ต าบลมหาชัย 
อ าเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม  จ านวน 2 ตัวอยาง ความกวางผลอยูระหวาง  2.34-2.38 เซนติเมตร และ ความ
ยาวผลอยูระหวาง 2.78-3.13 เซนติเมตร บานโคกสูง หมูที่ 1 ต าบลมหาชัย อ าเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม   
จ านวน 2 ตัวอยาง ความกวางผล 2.57 เซนติเมตร และ ความยาวผลอยูระหวาง 2.93-2.96 เซนติเมตร และบาน   
กุตาไก  ต าบลกุตาไก อ าเภอ ปลาปาก จังหวัดนครพนม  จ านวน 1 ตัวอยาง ความกวางผล  2.41 เซนติเมตร และ 
ความยาวผล 2.65 เซนติเมตร  

4) สมอนั่ง มีลักษณะเป็นพุมขนาดเล็ก บางพ้ืนที่จึงเรียกวา สมอพุม ส ารวจและรวบรวมไดจากบาน            
หนาฐานบิน หมูที่  15 ต าบลโพธิ์ตาก อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม จ านวน 6 ตัวอยาง น้ าหนักผลโดยเฉลี่ย 8.13  
9.23  9.36  13.00  8.41  และ 11.12  กรัมตอผล  ความกวางผล 2.32  2.51  2.35  2.72  2.52และ 2.56 
เซนติเมตร และ ความยาวผลเฉลี่ย 3.08  2.98  3.11  3.34  3.06  และ 3.14  เซนติเมตร  ตามล าดับ  

สมอไทยที่พบเป็นไมยืนตนขนาดกลาง สวนใหญพบในพื้นที่ท าการเกษตรของเกษตรกร เชน ที่นา  ที่ไร 
ซ่ึงเดิมเคยมีสภาพเป็นปุา ซึง่เกษตรกรยังไมตัดท าลาย เพราะยังมีการใชประโยชน์  เชน ท าน้ าหมัก รับประทานสด 
และจ าหนาย เป็นตน ประกอบกับลักษณะทรงพุมไมเป็นอุปสรรคตอการท าเกษตรของเกษตรกรเจาของพ้ืนที่  แต



20 
 

ก็มีบางพ้ืนที่ที่ตัดก่ิงดานลางออกเพ่ือไมใหบดบังแสงแดดกับพืชไรหรือนาขาวที่ปลูก จนท าใหตนสูงชะลูด  สวนสมอ
นั่งพบนอย  เพราะเป็นไมพุมและถูกท าลายไดงาย  

1.2 สมอพิเภก 
สมอพิเภกที่ส ารวจพบในพ้ืนที่จังหวัดนครพนม จ านวน 2 ตน พบวา มีขนาดใบโดยเฉลี่ยกวาง 7.59-

7.67  เซนติเมตร ยาว  14.13-14.49 เซนติเมตร กานใบยาว  4.31 เซนติเมตร บริเวณก่ึงกลางกานจะมีตอมหรือ              
ตุมหูดหนึ่งคู ดอกขนาดเล็กสีขาวอมเหลือง ออกเป็นชอแบบหางกระรอกชอเดี่ยวตามงามใบหรือรอยแผลใบ ปลาย
ชอจะหอยยอยลง ซึ่งใกลเคียงกับผลการศึกษาขององค์การสวนพฤกษศาสตร์ (2554) ที่รายงานวาขนาดใบกวาง
ประมาณ 9-15 เซนติเมตร ยาวประมาณ  13-19 เซนติเมตร กานใบยาว 4-6 เซนติเมตร ชอดอกยาวประมาณ  10-
15 เซนติเมตร ฐานดอกมี  5 กลีบเกสรเพศผูมี 10 อัน ขนาดและน้ าหนักผลสมอพิเภกท่ีส ารวจพบที่บานกุดขาวปุูน  
หมูที่ 3 ต าบลขามเฒา อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม จ านวน 1  ตัวอยาง มีน้ าหนักผล 14.96 ความกวางผล 2.95 
เซนติเมตร ความยาวผล 3.30 เซนติเมตร  และ บานน้ าก่ าใต หมูที่ 3  ต าบลน้ าก่ า อ าเภอธาตุพนม จังหวัด
นครพนม จ านวน  1 ตัวอยาง  น้ าหนักผล 14.52 กรัมตอผล ความกวางผล  2.97 เซนติเมตร ความยาวผล 3.26 
เซนติเมตร และไดรวบรวมเมล็ดจากตนท่ีบานกุดขาวปุูนน าไปเพาะเมล็ดและปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ของศูนย์ฯ  

สมอพิเภกเป็นไมยืนตนขนาดใหญ พบนอยและเริ่มหายากในพื้นที่ สวนหนึ่งมาจากไมคอยมีการใช
ประโยชน์จากผลเหมือนกับสมอไทย  และทรงพุมมีขนาดใหญมากเป็นอุปสรรคตอการท าการเกษตร จึงมีการตัด
โคนในชวงที่ปรับพ้ืนที่เพ่ือท าการเกษตร 
 
2. การขยายพันธุ์ 

2.1 การขยายพันธุ์สมอไทย พบวา สามารถขยายพันธุ์ไดดวยการเพาะเมล็ด เสียบยอด และทาบก่ิง  
สวนวิธีการตอนกิ่งไมไดผล ซึ่งอาจจะเกิดจากหลายปัจจัย เชน วัสดุ อายุหรือความแกออนของก่ิง รวมถึง
ประสบการณ์และความช านาญในการตอนกิ่งดวย วิธีเสียบยอดใหผลดีมีอัตราการรอดสูงและยอดพันธุ์ดีมีการ
เจริญเติบโตดี โดยเมื่ออายุ 2 เดือนหลังเสียบยอด มีความสูงเฉลี่ย 5 เซนติเมตร และเมื่ออายุ 10 เดือน หลังเสียบ
ยอด มีความสูง 55-75 เซนติเมตร การแตกก่ิง พบวา มีจ านวนกิ่ง 1-3 กิ่งตอตน (เฉลี่ย 2 กิ่งตอตน) ในขณะที่ตนที่
ไดจากการเพาะเมล็ด อายุ 15 เดือน มีความสูง 35-65 เซนติเมตร การแตกก่ิง 1-10 กิ่งตอตน (เฉลี่ย 6 กิ่งตอตน)  

2.2 การขยายพันธุ์สมอนั่งซึ่งเป็นสายพันธุ์หนึ่งของสมอไทย พบวา วิธีการเพาะช าตนใหผลดีและมีอัตรา
การรอดชีวิตสูง ตนสมอพุมที่ไดจากการปักช าตน ตนกลาอายุ 15 เดือน มีความสูง 26-95 เซนติเมตร (เฉลี่ย 58.5 
เซนติเมตร)  

2.3 การขยายพันธุ์สมอพิเภก พบวา การเพาะเมล็ดใหผลดี ตนกลาอายุ 14 เดือน  ความสูงตนกลา 39-
73 เซนติเมตร (เฉลี่ย 68.4 เซนติเมตร) มีการแตกก่ิงที่ยอด จ านวน 1-3 กิ่งตอตน (เฉลี่ย 2 กิ่งตอตน)  
3. การเจริญเติบโตของสมอไทยและสมอพิเภกในแปลงรวบรวมพันธุ์ 

3.1 การเจริญเติบโตของสมอไทยและสมอพิเภก ปรากฏวา สมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด 
และสมอไทยเสียบยอด มีการเจริญเติบโตดานความสูงตน เมื่ออายุ 4 เดือนหลังปลูก (ปลูกดวยตนกลา) ไมแตกตาง
กันในทางสถิติ  คือ ความสูงตนของสมอพิเภกเพาะเมล็ด  สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด เฉลี่ย 73.55 
63.25  และ 62.83 เซนติเมตร ตามล าดับ แตสมอพิเภกมีแนวโนมเจริญเติบโตดีกวา ดานการแตกกิ่ง พบวา             
สมอไทยเพาะเมล็ดมีจ านวนกิ่งแตกตางจากสมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ แตไมแตกตางกันในทางสถิติกับ         
สมอพิเภกเพาะเมล็ด คือมีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 3.41 และ 1.74 กิ่งตอตน เชนเดียวกับสมอไทยเสียบยอดใหจ านวนกิ่ง          
ไมแตกตางกันในทางสถิติกับสมอพิเภกเพาะเมล็ด คือ จ านวนกิ่งเฉลี่ย 3.41 และ 2.55 กิ่งตอตน  (ตารางที่ 1)  
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เมื่ออายุ 11 เดือนหลังปลูก ความสูงตนของสมอพิเภกเพาะเมล็ด  สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทย    
เสียบยอด เริ่มแตกตางกันในทางสถิติ  คือ ความสูงตนสมอพิเภกเพาะเมล็ดเฉลี่ย 75.65 เซนติเมตร แตกตางจาก
สมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ คือสมอไทยเสียบยอดตนสูงเฉลี่ย 67.25 เซนติเมตร แตไมแตกตางกัน              
ใน           ทางสถิติกับ  สมอไทยเพาะเมล็ดที่มีความสูงเฉลี่ย 73.17 เซนติเมตร เชนเดียวกับสมอไทยเพาะเมล็ด
กับสมอไทยเสียบยอดก็ใหความสูงไมแตกตางกันในทางสถิติ ดานการแตกกิ่ง พบวา สมอพิเภกเพาะเมล็ดมีจ านวน
กิ่งแตกตางจากสมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ คือมีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 4.35 3.03 และ 
2.85 กิ่งตอตน ตามล าดับ (ตารางที่ 2) 

เมื่ออายุ 1 8 เดือนหลังปลูก ปรากฏวา ความสูงตนของสมอพิเภกเพาะเมล็ด  สมอไทยเพาะเมล็ด และ
สมอไทยเสียบยอด มีความแตกตางกันในทางสถิติ  กลาวคือ สมอพิเภกเพาะเมล็ดมีความสูงตนแตกตางจากสมอ
ไทยเพาะเมล็ดและสมอเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ โดยตนสูงเฉลี่ย 116.50 เซนติเมตร สวนสมอไทยเพาะเมล็ดตน
สูงเฉลี่ย 77.00 เซนติเมตร และสมอไทยเสียบยอดมีตนสูงเฉลี่ย 75.00 เซนติเมตร มีความสูงไมแตกตางกันในทาง
สถิติ  ดานการแตกกิ่งก็ใหผลไปในทิศทางเดียวกันคือ สมอพิเภกเพาะเมล็ดมีจ านวนกิ่งมากกวาและแตกตางจาก
สมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ โดยมีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 7.75 กิ่งตอตน แตสมอไทย                
เพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอดมีจ านวนกิ่งไมแตกตางกันในทางสถิติ โดยมีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 3.00 และ 2.75 กิ่ง
ตอตน (ตารางที่ 3) 

3.2 การเจริญเติบโตของสมอนั่ง ปลูกลงแปลง จ านวน 6 ตน  พบวา เมื่ออายุ 3 เดือน หลังยายปลูก มี
การเจริญเติบโตดี  อัตราการรอดชีวิต 100 เปอร์เซ็นต์ มีจ านวนกิ่ง 1-5 กิ่งตอตน เฉลี่ย 3.20  กิ่งตอตน ความสูง 
ตนเฉลี่ย 47.20 เซนติเมตร (ตารางที่ 4) 

เมื่ออายุ 11 เดือนหลังปลูก ความสูงตนเพิ่มขึ้นเล็กนอย คือสูงเฉลี่ย 47.30 เซนติเมตร และมีจ านวนกิ่ง
เพ่ิมข้ึนมาก โดยกิ่งแทงจากล าตนสวนโคนที่อยูในดิน เฉลี่ย 11.67 กิ่งตอตน  (ตารางที่ 4) 

เมื่ออายุ 15 เดือนหลังปลูก ความสูงตนเพิ่มขึ้นเล็กนอย คือสูงเฉลี่ย 48.00 เซนติเมตร และมีจ านวนกิ่ง
เพ่ิมข้ึนอีกเล็กนอย คือมีจ านวนกิ่งเฉลี่ย 11.80 กิ่งตอตน (ตารางที่ 4) 
   จากขอมูลการเจริญเติบโตของสมอไทย สมอพิเภก และสมอนั่ง จะเห็นวาการเจริญเติบโตคอนขางชา 
เนื่องจากสภาพดินแปลงปลูกมีดินแนนและแข็งและชวงที่ปลูกไมมีการไถพรวนดินเพราะเป็นการปลูกแซมในแปลง
สมุนไพรเดิม  ประกอบกับชวงฤดูแลงไดรับน้ าไมเพียงพอ  
 
ตารางท่ี 1 แสดงขอมูลการเจริญเติบโตของสมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด  ใน
แปลงรวบรวมพันธุ์ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม อายุ 4 เดือน หลังยายปลูก (ตุลาคม 2557)  

กรรมวิธี ความสูงตน (เซนติเมตร) จ านวนกิ่ง (กิ่ง) 

สมอพิเภกเพาะเมล็ด 73.55 a 3.41 b 

สมอไทยเพาะเมล็ด 63.25 a  2.55 ab 

และสมอไทยเสียบยอด 62.83 a 1.75 a 

คาเฉลี่ย 65.54 2.57 

CV (%) 12.67 20.33 
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ตารางท่ี 2  แสดงขอมูลการเจริญเติบโตของสมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด  ใน
แปลงรวบรวมพันธุ์ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม อายุ 11 เดือน หลังยายปลูก (พฤษภาคม 2558)  

กรรมวิธี ความสูงตน(เซนติเมตร) จ านวนกิ่ง (กิ่ง) 

สมอพิเภกเพาะเมล็ด 75.65 b 4.35 b 

สมอไทยเพาะเมล็ด 73.17 ab 3.03 a 

และสมอไทยเสียบยอด 67.25 a 2.85 a 

คาเฉลี่ย 72.02 3.41 

CV (%) 5.52 19.11 

 
ตารางท่ี 3 แสดงขอมูลการเจริญเติบโตของสมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด  ใน
แปลงรวบรวมพันธุ์ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม อายุ 18 เดือน หลังยายปลูก (มกราคม  2559) 

กรรมวิธี ความสูงตน(เซนติเมตร) จ านวนกิ่ง (กิ่ง) 

สมอพิเภกเพาะเมล็ด  116.50 b 7.75 b 

สมอไทยเพาะเมล็ด 77.00 a 2.75 a 

และสมอไทยเสียบยอด 75.00 a 3.00 a 

คาเฉลี่ย 87.33 4.50 

CV (%) 9.52 29.40 

 
ตารางท่ี 4 แสดงขอมูลการเจริญเติบโตสมอไทยที่ขยายพันธุ์ดวยการเสียบยอดและเพาะเมล็ด ในระยะกลา และ
หลังปลูกลงแปลงหลังยายปลูก 3 เดือน (ก.ย.57) 11 เดือน (พ.ค.58)  และ 15 เดือน (ก.ย.58) 

การเจริญเติบโต 
ตนกลา                          

กอนปลูก 
อายุ 3 เดือน       
หลังยายปลูก 

อายุ 11 เดือน                                
หลังยายปลูก 

อายุ 15 เดือน                                
หลังยายปลูก 

ตนสูง (เซนติเมตร) 38.5 47.20 47.30 48.00 

การแตกกิ่ง (กิ่งตอตน) 2.33 3.20 11.67 11.80 

หมายเหตุ  ตนกลาสมอพุม ปักช าในถุงด า อายุ 10 เดือน  
 
กิจกรรมที่ 4.2 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตว่านเพชรกลับเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเภสัชกรรม 
กิจกรรมย่อยท่ี 4.2.1 รวบรวมและขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเภสัชกรรม 
การทดลองท่ี 4.2.1.1. การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ว่านเพชรกลับ 

1. ท าการรวบรวมพันธุ์วานเพชรกลับจากแหลงตางๆ ไดทั้งหมด 11 แหลง ดังตอไปนี้ 
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สายพันธุ์ แหลงที่มา 
1.   BK-Pt#1   วัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย  
2.   BK-Pt#2   วัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย  
3.   BK-Pt#3    วัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย  
4.   BK-Pt#4  วัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย 
5.   NK-Pt#1   ศาลาแกวกู อ.เมือง จ.หนองคาย 
6.   LAO-Vj#1   ตลาดเวียงจันทร์ จ.เวียงจันทร์ ประเทศลาว 
7.   MD-Ma#1   ตลาดอินโดจีน อ.เมือง จ.มุกดาหาร 
8.   MD-Ma#2 ตลาดอินโดจีน อ.เมือง จ.มุกดาหาร 
9.   SN-Ma#1   อ.เมือง จ. สกลนคร 
10. UB-Cm#1  ดานชายแดนชองเม็ก อ.สิรินธร จ.อุบลราชธานี 
11.  PL-Nt#1  แปลงเกษตรกรชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

 
2.  เตรียมแปลงส าหรับปลูกวานเพชรกลับ โดยน าบล็อกคอนกรีตมาท าเป็นแปลงขนาด 1.2 เมตร X 6 

เมตร ผสมดินในอัตรา 1:1:1: (ดิน: แกลบ: แกลบด า: ปุยคอก)  
3. ท าการปลูกวันที่   1 พฤษภาคม 2555 โดยการปลูกภายใตการพรางแสงโดยใชซาแรนพรางแสง50 % 

กอนท าการปลูกคัดเลือกหัวพันธุ์ทีมีความสมบูรณ์จากนั้นน าหัวพันธุ์มาแชสารปูองกันก าจัดโรคพืช(เมทาแลกซิล) 
อัตรา20 กรัม ตอน้ า 20 ลิตร กอนท าการปลูก และใชสารปูองกันก าจัดหอย(เมทัลดีไฮด์)อัตรา 200 กรัมตอ แปลง 
หลังการปลูก พรอมกับการท าปูายชื่อพันธุ์ในแตละแปลง มีการดูแลรักษาคือ 

 ใหปุยทางใบอาทิตย์ละ 1 ครั้ง 
 ใหน้ าตามสภาพอากาศในแตละวันและตามคุณสมบัติของดิน  
 ก าจัดวัชพืชตามความเหมาะสมในแตละสัปดาห์ 

4. อายุการพัฒนาระยะการเจริญเติบโต (หนวยวัด: จ านวนวันหลังปลูก) ก าหนดใหบันทึกการเจริญเติบโต 
ของตนหลัก (main stem) ที่เลือกบันทึกไว จ านวน 10 ตนตอพันธุ์ (หรือต ารับทดลอง) ตลอดอายุปลูก ส าหรับ
ระยะการเจริญเติบโตที่ตองบันทึก ไดแก ระยะเริ่มแตกกอ (tillering stage)  ระยะออกดอก (heading stage 
และระยะเก็บเกี่ยว  (harvesting stage) รวมถึง ลักษณะการเจริญเติบโตความสูง โดยวัดความสูงจากตัวอยาง 10
ตนตอพันธุ์ (หนวยวัด : เซนติเมตร ) พบวา แตละสายพันธุ์ มีความแตกตางกันไมมากนัก และมีแนวโนมไปทาง
เดียวกัน ตั้งแต อายุ 1 2 4 และ 6 เดือน เชน สายพันธุ์ BK-Pt#2 มีความสูงของตนเฉลี่ยที่ อายุตางๆดังกลาว  
32.9 59.0 60.3 และ 63.8 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 1)  นอกจากนี้ ไดเก็บขอมูลลักษณะการเจริญเติบโต
ทางใบ โดยวัดคาเฉลี่ยความกวางและความยาวจากตัวอยาง 10ตนตอพันธุ์ (หนวยวัด : เซนติเมตร ) พบวามี
แนวโนมไปทางเดียวกัน(ตารางที่ 2 และตารางท่ี 3)   
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ตารางที่1 การเจริญเติบโต(ความสูงของตน)เฉลี่ยของวานเพชรกลับ สายพันธุ์ตางๆ(เซนติเมตร) 

ล าดับที่ สายพันธุ์ 
อายุตน (เดือน) 

1 2 4 6 
1. BK-Pt#1 38.75 58.9 62.4 64.9 
2. BK-Pt#2 32.9 59.0 60.3 63.8 
3. BK-Pt#3 32.3 58.6 61.2 67.7 
4. BK-Pt#4 36.8 48.0 60.8 65.0 
5. NK-Pt#1 29.8 41.8 46.8 58.2 
6. LAO-Vj#1 26.8 52.6 59.5 63.4 
7. MD-Ma#1 29.9 47.8 51.4 60.0 
8. MD-Ma#2 34.7 51.8 54.0 61.2 
9. SN-Ma#1 31.6 52.2 58.2 64.7 
10. UB-Cm#1 32.7 54.4 57.8 63.8 
11. PL-Nt#1 31.0 54.2 56.8 65.0 

 
ตารางที่2 คาเฉลี่ยการเจริญเติบโตดานความกวางของใบของวานเพชรกลับ (เซนติเมตร) 

ล าดับที่ สายพันธุ์ อายุตน (เดือน) 
1 2 4 6 

1. BK-Pt#1 3.2 4.4 5.2 7.4 
2. BK-Pt#2 3.5 4.6 5.4 8.1 
3. BK-Pt#3 3.5 4.6 5.5 8.3 
4. BK-Pt#4 3.5 4.7 5.8 8.6 
5. NK-Pt#1 3.3 4.5 5.4 7.7 
6. LAO-Vj#1 3.4 4.5 5.5 7.45 
7. MD-Ma#1 3.5 4.6 5.6 7.1 
8. MD-Ma#2 3.4 4.3 5.4 7.2 
9. SN-Ma#1 3.4 5.0 5.9 8.3 
10. UB-Cm#1 3.5 5.1 5.9 8.5 
11. PL-Nt#1 3.5 5.2 6.0 8.6 
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ตารางที่ 3 คาเฉลี่ยการเจริญเติบโตดานความยาวใบของวานเพชรกลับ (เซนติเมตร) 
ล าดับที่ สายพันธุ์ อายุตน (เดือน) 

1 2 4 6 
1. BK-Pt#1 10.0 13.5 15.5 19.0 
2. BK-Pt#2 10.2 13.6 15.8 19.9 
3. BK-Pt#3 11.0 14.2 16.0 20.6 
4. BK-Pt#4 10.0 13.45 15.4 17.6 
5. NK-Pt#1 10.2 13.4 15.4 17.6 
6. LAO-Vj#1 10.0 13.7 15.6 19.1 
7. MD-Ma#1 10.3 14.0 15.2 18.0 
8. MD-Ma#2 10.1 14.3 15.3 18.0 
9. SN-Ma#1 10.3 14.5 15.8 19.8 
10. UB-Cm#1 10.5 14.6 16.4 21.4 
11. PL-Nt#1 10.3 14.47 16.4 20.2 

 
5. นอกจากนี้ ไดเก็บขอมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์เบื้องตนของวานเพชรกลับสายพันธุ์ตางๆ 

เชนน้ าหนักตอกอ(กรัม)น้ าหนักหัว(กรัม)อจ านวนหัวตอกอ (หัว) สายพันธุ์ BK-Pt#2 มีน้ าหนักตอกอ มากที่สุด 
96.50 กรัมตอกอ แตมีขนาดหัวไมใหญมากนัก คือ มีขนาดเสนผาศูนย์กลางของหัว เฉลี่ย 1.80 เซนติเมตร ขณะที่  
สายพันธุ์ BK-Pt#3 มีขนาดหัวใหญมากที่สุด เฉลี่ยขนาดเสนผาศูนย์กลางของหัว 2.47เซนติเมตร ในสวนของ 
คาเฉลี่ยน้ าหนักหัว ไมแตกตางกัน คือมีขนาดเฉลี่ย ตั้งแต 36.28 ถึง  36.28 กรัม (ตารางที่ 4) และไดท าการ
ทดลองผาหัวเพ่ือดูการพัฒนาการภายในหัว เมื่ออายุ 4 เดือน พบวา ไมสามารถสังเกตุความแตกตางได และพบวา 
วานเพชรกลับแตละสายพันธุ์ มีจ านวนดอกตอตน เฉลี่ย ตั้งแต 1 ดอก จนถึง 6 ดอกตอตน เหมือนกัน (ภาพที่ 1 
ภาพที่ 2 ภาพที่ 3 และภาพท่ี 4) 

 
ตารางที่ 4  คาเฉลี่ยลักษณะทางพฤกษศาสตร์เบื้องตนของวานเพชรกลับสายพันธุ์ตางๆ  

ล าดับที่ สายพันธุ์ 
น้ าหนักตอกอ 

(กรัม) 
น้ าหนักหัว

(กรัม) 
จ านวนหัวตอกอ 

(หัว) 
เสนผาศูนย์กลางของ

หัว (ซม) 
1. BK-Pt#1 68.46 41.50 12.1 2.17 
2. BK-Pt#2 96.50 42.61 7.90 1.80 
3. BK-Pt#3 79.77 51.72 11.60 2.47 
4. BK-Pt#4 72.80 33.88 9.0 1.67 
5. NK-Pt#1 79.31 42.56 6.6 1.76 
6. LAO-Vj#1 45.27 39.13 10.6 1.62 
7. MD-Ma#1 68.74 39.05 8.4 1.70 
8. MD-Ma#2 57.57 38.62 10.2 1.86 
9. SN-Ma#1 79.86 45.62 11.0 1.68 
10. UB-Cm#1 67.57 36.28 6.6 2.02 
11. PL-Nt#1 84.79 45.82 9.2 1.48 
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  8. น้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยตอแปลง(ขนาดแปลง 1.20 เมตร x 6 เมตร) ในการทดลองคัดเลือกพันธุ์
วานเพชรกลับ ปี 2555-2556(ตารางที่ 5)  พบวาสายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 ล าดับแรกคือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 
จากวัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย สายพันธุ์ PL-Nt#1 จากแปลง
เกษตรกรชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก และ สายพันธุ์ SN-Ma#1 จากอ.เมือง จ. สกลนคร ใหผลผลิต17.37 
15.26 และ14.37 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร ตามล าดับ 

 
ตารางที่ 5  น้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยตอแปลง(ขนาดแปลง 1.20 เมตร x 6 เมตร) ในการทดลอง
คัดเลือกพันธุ์วานเพชรกลับ ปี 2555-2556 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 9. สายพันธุ์ที่ไดผลผลิตสูงที่สุด 3  สายพันธุ์ ไดน าไปท าการเปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ ( ภาพที่ 5) 
โดยวางแผนการทดลอง แบบ RCB 3 กรรมวิธี 6 ซ้ า พบวาใหผลผลิตไปในท านองเดียวกันคือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 
ไดผลผลิตสูงที่สุด 16.07กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร รองลงมาคือ สายพันธุ์ PL-Nt#1 12.74 กิโลกรัมตอ 72 
ตารางเมตร  และสายพันธุ์ SN-Ma#1 ไดผลผลิต 12.25กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตรโดยมีความแตกตางทาง
สถิติที่ระดับความเชื่อมั่น รอยละ 99 (CV = 11.9 %, LSD(1%) = 2.96, และ F-Test = 11.14**)(ตารางที่ 6) 
 
ตารางที่ 6    ผลผลิตที่ไดจากการเปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ (RCB 3 กรรมวิธี 6 ซ้ า) 

ล าดับที่ สายพันธุ์ แหลงที่มา 
ผลผลิตตอแปลงขนาด
1.20 x 6 เมตร2(kg) 

1. BK-Pt#2 
วัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง อ าเภอ

ศรีวิไล จังหวัดหนองคาย 
16.07 a 

2. SN-Ma#1 อ.เมือง จ. สกลนคร 12.25 b 
3. PL-Nt#1 แปลงเกษตรกรชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 12.74 b 

           CV = 11.9 %           LSD(1%) = 2.96           F-Test = 11.14** 

ล าดับที่ สายพันธุ์ น้ าหนักตอกอ 
(กรัม) 

ผลผลิตตอแปลง 
(กิโลกรัม) 

1. BK-Pt#1 68.46 12.32 
2. BK-Pt#2 96.50 17.37 
3. BK-Pt#3 79.77 14.35 
4. BK-Pt#4  72.80 13.10 
5. NK-Pt#1 79.31 14.24 
6. LAO-Vj#1 45.27 8.14 
7. MD-Ma#1 68.74 12.37 
8. MD-Ma#2 57.57 10.36 
9. SN-Ma#1 79.86 14.37 
10. UB-Cm#1 67.57 12.16 
11. PL-Nt#1 84.79 15.26 
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ภาพที่ 1 ลักษณะดอกของวานเพชรกลับ 

 

 
ภาพที่ 2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ของวานเพชรกลับสายพันธุ์จากแหลงตางๆอายุ 4 เดือน  
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ภาพที่ 3  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ของวานเพชรกลับสายพันธุ์จากแหลงตางๆอายุ 4 เดือน (เพ่ิมเติม  1) 
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ภาพที่ 4  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ของวานเพชรกลับสายพันธุ์จากแหลงตางๆอายุ 4 เดือน (เพ่ิมเติม  2) 

 

 
ภาพที่ 5  แปลงทดลองการเปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ  

 
การทดลองท่ี 4.2.1.2 ศึกษาการขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
การชักน าชิ้นส่วนเนื้อเยื่อเจริญให้เจริญเป็นต้น 
 เมื่อน าหนอออนขนาดยาวประมาณ 5-10 นิ้ว ออกจากเหงา ลางท าความสะอาด แลวฟอกฆาเชื้อดวย
สารละลายคลอรอกซ์ ความเขมขน 15 และ 10 %  นาน 20 และ 15 นาที ตามล าดับ และลางดวยน้ ากลั่นที่นึ่งฆา
เชื้อ 3 ครั้ง  ตัดแตงสวนที่เนื้อเยื่อสัมผัสกับสารเคมีฟอกฆาเชื้อ และตัดสวนกาบใบท้ิง  ตัดแบงโคนหนอออกเป็น 2 
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สวน เลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ที่เติม BA ความเขมขนตามกรรมวิธีที่ก าหนด เป็นเวลา 45 วัน พบวา ทุกสูตร
อาหารชักน าใหเกิดตนจากหนอออนไดไมแตกตางกัน และไดจ านวน 1 ตนตอ 1 ชิ้นสวน (ตารางที่ 1) 
 
ตารางท่ี 1 แสดงการปนเปื้อนเชื้อ การตายและการแตกตนของวานเพชรกลับในอาหารสูตร MS ที่  เติม BA ระดับ
ตางๆ ภายหลังการน าเหงามาเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นเวลา 45 วัน 

สูตรอาหาร จ านวนชิ้นส่วนเร่ิมต้น (ขวด) ปนเปื้อนเชื้อ(ขวด) ตาย (ขวด) จ านวนขวดที่ได้ จ านวนต้นที่ได้ 

MS ไมเติม BA 20 3 6 11 11 
MS+1ppm BA 20 2 3 15 15 
MS+2ppm BA 20 5 6 9 9 
MS+3ppm BA 20 5 6 9 9 
MS+4ppm BA 20 1 10 9 9 
MS+5ppm BA 20 10 3 7 7 

หมายเหตุ:  จ านวนช้ินสวนเริ่มตน๕ คือ  ½ หนอออนตอ 1 ขวด 
 
การเพิ่มปริมาณยอด 
 น าสวนยอดของตนออนวานเพชรกลับที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 เลือกขนาดประมาณ 2-3 ซม. ตัดแตงชิ้นสวน
โดยตัดสวนที่เป็นกาบใบและสวนที่เป็นสีด าออก เลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ที่เติม BA ความเขมขนตามกรรมวิธีที่
ก าหนด เป็นเวลา 45 วัน พบวา ในทุกสูตรอาหาร MS ทั้งท่ีเติมและไมเติม BA มีการเพิ่มปริมาณยอด/หนอใหมสูง
ประมาณ 4-6 ตน  และดีท่ีสุดในอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่เติม 6ppm BA (ตารางที่ 2และกราฟท่ี 1) การเกิดราก
สามารถเกิดไดดีในทุกสูตรอาหาร 
1.  

ตารางท่ี 2 แสดงจ านวนหนอที่แตกใหมของวานเพชรกลับที่เลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติม BA ระดับตางๆ 
ภายหลังการเลี้ยงสวนยอดเพ่ือเพ่ิมปริมาณ เป็นเวลา 45 วัน 

สูตรอาหาร จ านวนหน่อที่แตกใหม่ 

MS ไมเติม BA 4.14c1/ 

MS+2ppm BA 5.29b 

MS+4ppm BA 6.22a 

MS+6ppm BA 6.60a 

MS+8ppm BA 6.05ab 

1/ Defferent letter indicate significant within columns by Duncan’s Multiple Range test at P< 0.05 
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กราฟที่ 1 แสดงจ านวนหนอที่แตกใหมของวานเพชรกลับที่เลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติม BA ระดับตางๆ ภายหลัง
การเลี้ยงสวนยอดเพ่ือเพ่ิมปริมาณ เป็นเวลา 45 วัน 
 

 จะเห็นไดวา การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อวานเพชรกลับ ทั้งในขั้นตอนการชักน าใหเกิดตน การเพิ่มปริมาณยอด
และการเกิดราก เกิดขึ้นไดดีโดยไมตองใชสารควบคุมการเจริญเติบโต BA แตหากตองการใหไดปริมาณเพ่ิมข้ึนใน
ขั้นตอนการเพ่ิมปริมาณยอด สามารถเติม BA ลงไปในอาหารสังเคราะห์ไดตั้งแต 2-8 ppm (5-7 ตน/ชิ้นสวน) 

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
กิจกรรมที่ 4. ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเพื่อทดแทนการน าออกจากป่า 

หรือหายากใกล้สูญพันธุ์ 
กิจกรรมที่ 4.1 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตพืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทยและสมอพิเภก) 
กิจกรรมย่อยท่ี 4.1 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตพืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทยและสมอพิเภก) 
การทดลองท่ี 4.1.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภก 
1.  การส ารวจรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภก ศึกษาและเก็บตัวอย่างสมอไทย  

ผลการส ารวจศึกษาลักษณะของสมอไทย พบ 40 ตัวอยาง แบงตามขนาดและน้ าหนักผลออกเป็น 3 
กลุม คือ 1) กลุมผลขนาดใหญ น้ าหนักผลมากกวา 15 กรัม 2)  กลุมผลขนาดกลาง  น้ าหนักผลโดยเฉลี่ยอยู
ระหวาง 10-15 กรัมตอผล 3) กลุมผลขนาดเล็ก มีน้ าหนักผลโดยเฉลี่ยนอยกวา 10 กรัมตอผล  สมอนั่งหรือสมอ
พุม ซึ่งเป็นสายพันธุ์หนึ่งของสมอไทย เป็นไมพุมขนาดเล็ก พบ 6 ตัวอยาง  มีน้ าหนักผลโดยเฉลี่ย  8.13-13.00 
กรัมตอผล ความกวางผล 2.32-2.72 เซนติเมตร และ ความยาวผลเฉลี่ย 2.98-3.34 เซนติเมตร  และสมอพิเภก 
ส ารวจพบ 2  ตัวอยาง น้ าหนักผลเฉลี่ย 14.96 และ 14.52 กรัมตอผล 
2. การขยายพันธุ์ 

การขยายพันธุ์พบวาสมอไทยสามารถขยายพันธุ์ไดดวยการเพาะเมล็ด เสียบยอด และทาบก่ิง  สวน
วิธีการตอนกิ่งไมไดผล  สมอนั่งขยายพันธุ์ดวยการเพาะช าตน และสมอพิเภก ขยายพันธุ์ดวยการเพาะเมล็ด  ซึ่งให 
อัตราการงอกและอัตราการรอดชีวิตสูง  
3. การเจริญเติบโตในแปลงรวบรวมพันธุ์ 

การเจริญเติบโตและการแตกก่ิงของสมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด 
เมื่ออายุ 2 เดือนหลังปลูก ไมแตกตางกันในทางสถิติ  แตเมื่ออายุ 8 เดือนหลังปลูก ความสูงตนของสมอพิเภกเพาะ
เมล็ด  สมอไทยเพาะเมล็ด และสมอไทยเสียบยอด เริ่มแตกตางกันในทางสถิติ  คือ สมอพิเภกเพาะเมล็ดสูงที่สุด
และมีจ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางจากสมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ แตไมแตกตางกันในทางสถิติกับสมอไทย
เพาะเมล็ด และเมื่ออายุ 1 5 เดือนหลังปลูก ปรากฏวา สมอพิเภกเพาะเมล็ดสูงที่สุดและใหจ านวนกิ่งมากท่ีสุด
แตกตางอยางมีนัยส าคัญกับสมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอด คือ สูง 116.50 77.00 และ 75.00 
เซนติเมตร จ านวนกิ่ง 7.75 3.00 และ 2.75 กิ่งตอตน ตามลดับ ในขณะที่สมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบ
ยอดมีความสูงและจ านวนกิ่งไมแตกตางกันในทางสถิติ  การเจริญเติบโตของสมอนั่ง เมื่ออายุ 2 10  และ 13 เดือน 
หลังปลูก มีความสูงตนเฉลี่ย 47.20 47.30 และ 48.00 เซนติเมตร จ านวนกิ่ง 3.20 11.67 และ11.80 กิ่งตอตน  
ตามล าดับ  
  ขอเสนอแนะสมอไทยที่พบเป็นไมยืนตนขนาดกลาง ปัจจุบันยังมีการใชประโยชน์  เชน ท าน้ าหมัก 
รับประทานสด และจ าหนาย เป็นตน และลักษณะทรงพุมไมไดเป็นอุปสรรคตอการท าเกษตรของเกษตรกรเจาของ
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พ้ืนที่ จึงควรมีการสงเสริมใหมีการอนุรักษ์ไวในพ้ืนที่ และสงเสริมใหเกษตรกรเห็นคุณคาและน าไปใชประโยชน์ให
มากขึ้น  การปลูกสมอไทยและสมอพิเภกในแปลงรวบรวมพันธุ์ของหนวยงานภาครัฐหรือเอกชน พ้ืนที่สาธารณของ
ชุมชน หรือพ้ืนที่ปุาชุมชน ถือเป็นแนวทางท่ีมีความเป็นไปไดสูงในการอนุรักษ์เพ่ือการใชประโยชน์ของสมอไทย
และสมอพิเภก และควรจะมีการดูแลและบ ารุงรักษาในชวงหลังปลูกใหมเพ่ือใหตนเจริญเติบโตแข็งแรง  และอัตรา
รอดชีวิตที่ดี 
 
กิจกรรมที่ 4.2 วิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตว่านเพชรกลับเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเภสัชกรรม 
กิจกรรมย่อยท่ี 4.2.1 รวบรวมและขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับเพื่อการใช้ประโยชน์ทางเภสัชกรรม 
การทดลองท่ี 4.2.1.1. การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ว่านเพชรกลับ 

สายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 ล าดับแรกคือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 จากวัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) 
ต าบลนาแสง อ าเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ สายพันธุ์ PL-Nt#1 จากแปลงเกษตรกรชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
และ สายพันธุ์ SN-Ma#1 จากอ.เมือง จ. สกลนคร ใหผลผลิต17.37 15.26 และ14.37 กิโลกรัมตอ 72 ตาราง
เมตร ตามล าดับ สายพันธุ์เหลานี้ได ผานการเปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ พบวาใหผลผลิตไปในท านองเดียวกัน
คือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 ไดผลผลิตสูงที่สุด 16.07กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร รองลงมาคือ สายพันธุ์ PL-Nt#1 
12.74 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร และสายพันธุ์ SN-Ma#1 ไดผลผลิต 12.25กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร สาย
พันธุ์เหลานี้ สามารถน าไป เผยแพรและสงเสริมเกษตรกรปลูกเป็นการคา เพื่อเพ่ิมมูลคาใหสูงยิ่งขึ้น และยังเป็นการ
อนุรักษ์ทรัพยากรสมุนไพรไทยไมใหสูญพันธุ์ในอนาคตอันใกล และควรน าไปตอยอดโดยศึกษาเพ่ิมเติม และ 
วิเคราะห์ เกี่ยวกับ ปริมาณสารส าคัญภายในหัว เปรียบเทียบกับกระชายด า ตอไป 
 
 
การทดลองท่ี 4.2.1.2 ศึกษาการขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
ไดเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อวานเพชรกลับ คือ  
1. ขั้นตอนการฟอกฆ่าเชื้อและการชักน าให้เกิดต้น 
 ใชหนอออนขนาดยาวประมาณ 5 นิ้ว ตัดออกจากหัวเหงา ลางท าความสะอาด แลวฟอกฆาเชื้อดวย
สารละลายคลอรอกซ์ ความเขมขน 15 และ 10 % นาน 20 และ 15 นาที ตามล าดับ และลางดวยน้ ากลั่นที่นึ่งฆา
เชื้อ 3 ครั้ง ตัดแตงสวนที่เนื้อเยื่อสัมผัสกับสารเคมีฟอกฆาเชื้อ และตัดสวนกาบใบท้ิง  ตัดแบงโคนหนอออกเป็น 2 
สวน เลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ที่ไมเติม BA สามารถชักน าใหเกิดตนได 
2. ขั้นตอนการเพิ่มปริมาณยอด 
 น าตนออนที่แตกยอดใหมขนาด 2-3 เซนติเมตร จากข้ันตอนที่ 1 เลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ที่เติม BA 
6ppm และขยายเพิ่มปริมาณโดยเปลี่ยนอาหารใหมสูตรเดิมทุก 45 วัน จนไดปริมาณตนตามตองการ 
 
 

เอกสารอ้างอิง 
 
กรมวิชาการเกษตร, [ระบบออนไลน์] ที่มา : 

http://www.maebuasri.com/index.php?option=com_content&view=article&id=20&Itemi
d=22. 17 มิถุนายน 2556 

http://www.maebuasri.com/index.php?option=com_content&view=article&id=20&Itemid=22
http://www.maebuasri.com/index.php?option=com_content&view=article&id=20&Itemid=22
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อรนุช เกษประเสริฐ มงคล เกษประเสริฐ และ วรกิจ หองแซง. 2548. รวบรวม ศึกษาลักษณะทางการเกษตร สารพฤกษเคมี และ
อนุรักษ์พืชสมุนไพรวงศ์ขิง รายงานความกาวหนางานวิจัยและพัฒนาดานพืชและเทคโนโลยีการเกษตร ปี 2548 
ไตรมาส 3 (เมษายน –มิถุนายน 2548) โครงการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร พืชพ้ืนเมืองและพืชใกลสูญพันธุ์
เพ่ือใชประโยชน์. หนา 506. 

 
 

ภาคผนวก 
 
กิจกรรมที่ 4. ศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเพื่อทดแทนการน าออกจากป่า 

หรือหายากใกล้สูญพันธุ์ 
การทดลองท่ี 4.1.1 รวบรวมและคัดเลือกพันธุ์สมอไทยและสมอพิเภก 

ตารางผนวกท่ี 1 แหลงที่พบขนาดและน้ าหนักผล และขนาดใบของสมอไทยกลุมผลขนาดใหญที่ส ารวจปี 2555-2556 

 

http://www.thaicrudedrug.com/main.php?action=viewpage&pid=4
http://www.researchgate.net/researcher/26985723/
http://www.researchgate.net/researcher/26985720/
http://www.researchgate.net/researcher/26985722/
http://www.researchgate.net/researcher/26985721/
http://www.researchgate.net/publication/40782992
http://www.qsbg.org/database/botanic_bookfull
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ตนที่ สถานที่พบ 
ผล ใบ 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

น้ าหนัก
(กรัม) 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว   
(ซม.) 

กานใบ
(ซม.) 

1 บานน้ าก่ าใหมพัฒนา ม.18 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 3.12 3.76 18.50 8.96 16.05 3.72 

2 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.89 3.61 15.76 12.28 18.43 2.44 

3 บานดอนขาวหลาม ม.9 ต.น่ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 3.07 3.65 17.46 10.16 15.59 2.67 

4 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 3.17 3.55 18.46 8.84 13.20 2.35 

5 บานนาโพธิ์ ต.บานผึ้ง อ.เมือง จ.นครพนม 3.21 3.57 18.56 8.86 14.20 2.39 

6 บานขามเฒา อ.เมือง จ.นครพนม 3.11 3.61 18.20 10.12 15.48 2.65 

ตารางผนวกท่ี 2 แหลงที่พบ ขนาดและน้ าหนักผล และขนาดใบของสมอไทยกลุมผลขนาดกลาง ที่ส ารวจปี 2555-2556 

ตนที่ สถานท่ีพบ 

ขนาดผล ขนาดใบ 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

น้ าหนัก
(กรัม) 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว   
(ซม.) 

กานใบ
(ซม.) 

1 บานดอนขาวหลาม ม.9 ต.น่ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.62 3.53 12.47 9.08 13.80 2.70 

2 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.97 2.99 14.56 10.86 16.93 1.96 

3 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.90 3.24 14.70 8.66 15.63 3.32 

4 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.58 3.17 11.06 8.23 13.00 1.88 

5 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.72 2.96 12.10 7.76 12.21 2.18 

6 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.39 3.23 10.13 9.13 13.50 2.31 

7 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.67 3.02 10.40 9.57 13.44 2.45 

8 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.64 3.05 11.70 8.58 13.36 2.82 

9 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.73 2.85 10.70 8.61 14.79 2.07 

10 บานใหมจ าปา ม.10 ต.ฝั่งแดง อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.44 3.62 12.53 9.36 15.98 2.58 

11 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.70 2.81 11.30 8.76 9.22 2.33 

12 บานเหลาเจริญ ม.19 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.61 3.11 11.83 8.34 14.97 2.12 

13 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.87 3.36 13.80 7.17 12.77 2.55 

14 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.64 3.20 12.36 8.06 14.81 2.20 
15 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.74 3.48 13.76 7.62 13.65 1.51 

16 บานโคกสูง ม.1 ต.โคกสูง อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.56 3.20 11.30 10.10 14.66 2.98 

17 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.70 3.15 12.16 9.82 13.85 3.25 

18 บานกุดขาวปุูน ม.3 ต.ขามเฒา อ.เมือง จ.นครพนม 2.53 3.18 10.56 7.74 16.21 2.56 

18 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.66 3.04 11.13 10.2 14.31 2.88 

20 บานทาคอ ม.3 ต.ทาคอ อ.เมือง จ.นครพนม 2.46 3.07 10.40 9.33 15.84 1.68 
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ตารางผนวกท่ี 3 แหลงที่พบ ขนาดและน้ าหนักผล และขนาดใบของสมอไทยกลุมผลขนาดเล็ก ที่ส ารวจปี 2555-
2556 

ตนที่ สถานที่พบ 
ผล ใบ 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

น้ าหนัก
(กรัม) 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

กานใบ
(ซม.) 

1 บานน้ าก่ าใต ม.3 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.31 2.84 8.67 6.96 11.85 1.85 

2 บานใหมวังเซือม ม.9 ต.ปลาปาก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.38 2.65 7.90 9.00 15.60 2.69 

3 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.38 2.74 8.73 9.22 17.61 2.19 

4 บานเหลาเจริญ ม.19 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.47 2.82 7.26 8.96 7.26 2.86 

5 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.34 3.00 9.37 7.43 15.98 1.79 

6 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.55 2.87 9.23 9.42 17.70 2.05 

7 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.01 2.70 6.50 9.04 16.55 2.13 

8 บานโคกนอย ม.15 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.32 3.05 8.43 8.04 14.31 1.89 

9 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.38 3.13 9.33 9.86 17.54 2.53 

10 บานทันสมัย ม.7 ต.มหาชัย อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.34 2.78 7.43 7.21 11.77 2.05 

11 บานโคกสูง ม.1 ต.โคกสูง อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.57 2.93 9.93 6.88 13.79 2.91 

12 บานโคกสูง ม.1 ต.โคกสูง อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.57 2.96 9.73 9.79 19.50 2.46 

13 บานกุดตาไก ต.กุตาไก อ.ปลาปาก จ.นครพนม 2.41 2.65 8.90 9.25 17.42 2.17 

 
ตารางผนวกท่ี 4 แหลงที่พบขนาดและน้ าหนักผล และขนาดใบของสมอไทยสายพันธุ์สมอนั่ง ที่ส ารวจพบ ในปี 

2555-2556 

ล าดับที ่ สถานที่พบ 
ผล ใบ 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

หนัก 
(กรัม) 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

กานใบ 
 (ซม.) 

1 บานหนาฐานบิน ม.6 ต.โพธิ์ตาก อ.เมือง จ.นครพนม 2.32 3.08 8.13 5.33 12.68 1.70 

2 บานหนาฐานบิน ม.6 ต.โพธิ์ตาก อ.เมือง จ.นครพนม 2.51 2.98 9.23 5.32 12.72 1.71 

3 บานหนาฐานบิน ม.6 ต.โพธิ์ตาก อ.เมือง จ.นครพนม 2.35 3.11 9.36 5.42 12.88 1.73 

4 บานหนาฐานบิน ม.6 ต.โพธิ์ตาก อ.เมือง จ.นครพนม 2.72 3.34 13.00 5.26 12.62 1.69 

5 บานหนาฐานบิน ม.6 ต.โพธิ์ตาก อ.เมือง จ.นครพนม 2.52 3.06 8.41 5.34 12.71 1.71 

6 บานหนาฐานบิน ม.6 ต.โพธิ์ตาก อ.เมือง จ.นครพนม 2.56 3.14 11.12 5.24 12.68 1.70 
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ตารางผนวกท่ี 5 แหลงที่พบขนาดและน้ าหนักผล และขนาดใบของสมอพิเภก ที่ส ารวจพบ ในปี 2555-2556 
 

ล าดับที่ สถานที่พบ 
ผล ใบ 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

หนัก 
(กรัม) 

กวาง 
(ซม.) 

ยาว 
(ซม.) 

กานใบ 
(ซม.) 

1 บานกุดขาวปุูน ม.3 ต.ขามเฒา อ.เมือง จ.นครพนม 2.95 3.30 14.96 7.67 14.49 4.31 

2 บานน้ าก่ าใต ม.3 ต.น้ าก่ า อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 2.97 3.26 14.52 7.59 14.13 4.32 

 
การทดลองท่ี 4.2.1.1. การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ว่านเพชรกลับ 

ตารางภาคผนวกท่ี 6 ขอมูลผลผลิตในการเปรียบเทียบสายพันธุ์วานเพชรกลับ 3 สายพันธุ์ 6 ซ้ า 

รายการ 
ผลผลิตตอแปลงขนาด1.20 x 6  เมตร2(kg) 

REP 1 REP 2 REP 3 REP 4 REP 5 REP 6 

กรรมวิธีที ่1 14.97 16.85 15.55 16.07 18.40 14.61 
กรรมวิธีที ่2 16.56 11.92 12.05 11.31 10.78 10.86 
กรรมวิธีที ่3 12.64 11.76 12.11 11.42 13.66 12.05 
REP Means 14.72 13.51 13.24 12.93 14.28 12.51 

 
 

 
ภาพประกอบภาคผนวกท่ี 1    ปริมาณน้ าฝน ในพ้ืนที่ จ.นาน  
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การทดลองท่ี 4.2.1.2 ศึกษาการขยายพันธุ์ว่านเพชรกลับโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกที่ 1-2 แสดงหัวว่านเพชรกลับ 
 

 
 

 
 
 
 

ภ 
ภาพผนวกท่ี 3-4 แสดง หนอออนที่ใชขยายพันธุ์โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
                 5-6 แสดง ตนออนที่ไดจากการชักน าใหเกิดยอดและการเพิ่มปริมาณยอด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 

6 5 
4 3 
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กิจกรรมที่ 5 การผลิตพืชสมุนไพรแบบย่ังยืน 
Production of Herb Plants on Sustainable Agriculture 

 
ผู้วิจัย 

 
หัวหนากิจกรรมที่ 5 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนากิจกรรมที่ 5.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนากิจกรรมยอยท่ี 5.1.1 นางสาวแสงมณี ชิงดวง สังกัด  สถาบันวิจัยพืชสว 
หัวหนาการทดลองท่ี 5.1.1.1 นางสาวประนอม ใจอาย สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
ผูรวมงาน นางสาวมณฑิรา ภูติวรนาถ สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 นางสาวสุทธณี เจริญคิด สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 นางสาวพรรณพิมล สุริยะพรหมชัย สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 สากล มีสุข  สังกัดศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 นางสุภาภรณ์ สาชาติ สังกัดสถาบันวิจัยพืชสวน  

  
 
ค าส าคัญ (Key words) 
สมุนไพร ยา เครื่องส าอาง ภูมิตานทาน อาหารเสริมสุขภาพ สารตานอนุมูลอิสระ ศัตรูพืช จุลินทรีย์ ขม้ินชัน ไพล 
ฟูาทะลายโจร  มะระข้ีนก  และชุมเห็ดเทศ  การส ารวจ การผลิต คุณภาพ การขยายพันธุ์ การแปรรูปผลผลิต การ
บม การเขตกรรม การอารักขา วัฏจักรการปลูก สมุนไพรพื้นบาน 
Medicinal plant, triterpenoids,  essence, medicine, cosmetic, immune, anti-oxidant, hormone, 
Survey, Production, Quality, cultivated area, cultural practice, Process Aging,  Propagation, Plant 
Protection, growing cycle, native herb species , local medical plants 
 
 

บทคัดย่อ 
 

ศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบานเพ่ือใชในต ารับยาในระบบการผลิตอยางยั่งยืน   มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการผลิตพืชสมุนไพร  การใชประโยชน์จากพืชสมุนไพรเพื่อผลิตเป็นวัตถุดิบใชเสริมในบัญชี
ยาหลักแหงชาติ และทดแทนการใชยาแผนปัจจุบัน   โดยส ารวจการผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกรในพื้นที่จังหวัด
แพร  และส ารวจปริมาณความตองการพืชสมุนไพรเพื่อใชในการสงเสริมสุขภาพของโรงพยาบาลสอง  อ าเภอสอง  
จังหวัดแพร ซึ่งเป็นแหลงผลิตยาสมุนไพรชนิดตาง ๆ   คัดเลือกพ้ืนที่จัดท าแปลงผลิตพืชสมุนไพร พ้ืนที่ 1  ไร  ที่
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  ด าเนินการขยายพันธุ์พืชสมุนไพร 5 ชนิด  ไดแก ขม้ินชัน ไพล ฟูาทะลายโจร  
มะระข้ีนก  และชุมเห็ดเทศ  โดยปลูกพืชสมุนไพรแตละชนิดในพ้ืนที่ 400 ตารางเมตร ขม้ินชัน ใชระยะปลูก 
ระยะระหวางตน 35 เซนติเมตร ระหวางแถว 50 เซนติเมตร ไพล ใชระยะปลูกระหวางตน 25 เซนติเมตร 
ระหวางแถว 70 เซนติเมตร  ฟูาทะลายโจร ใชระยะปลูกระหวางตน 30 เซนติเมตร ระหวางแถว 40 
เซนติเมตร  มะระข้ีนก ใชระยะปลูกระหวางตน 1 เมตร ระหวางแถว 1.50 เมตร สวนชุมเห็ดเทศ ใชระยะปลูก
ระหวางตน 2  เมตร ระหวางแถว 2 เมตร ปลูกในพื้นที่ 1 ไร ด าเนินการปฏิบัติดูแลรักษา ก าจัดวัชพืช ใหน้ า
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อยางสม่ าเสมอ  เก็บเก่ียวผลผลิต ขมิ้นชัน เมื่ออายุ 1 ปี  ไพล เก็บเก่ียวเมื่ออายุ 2 ปี ฟูาทะลายโจร เก็บเก่ียว
ระยะเริ่มออกดอก-ระยะดอกบาน 50% และไม ควรเกินระยะดังกลาว เพื่อใหมีสารส าคัญสูง   โดยตัดทั้งตนเหนือ
ดินประมาณ 5-10 เซนติเมตร  มะระข้ีนกเก็บเกี่ยว เมื่ออายุตั้งแต 50-100 วัน เดือน  และชุมเห็ดเทศเก็บเกี่ยว 
อายุ 2 ปี   บันทึกเก็บขอมูลปริมาณผลผลิต  รายไดจากพืชสมุนไพรแตละชนิด  ชวงเวลาการปลูกและชวงการ
เก็บเก่ียว และขอมูลอื่นๆท่ีเกี่ยวของ  ผลการทดลองพบวา  การผลิตพืชสมุนไพรใน 1 ฤดูปลูก ในพ้ืนที่ 1 ไร   ฟูา
ทะลายโจร ใหผลผลิตตอไรเฉลี่ย 2,987-3,163 กิโลกรัม มะระข้ีนกใหผลผลิตเฉลี่ย 1,650 กิโลกรัม  ขมิ้นชันให
ผลผลิต 3,163 กิโลกรัม ชุมเห็ดเทศอายุ 2 ปี ใหผลผลิตเฉลี่ย 772 กิโลกรัม และไพลใหผลผลิตเฉลี่ย 4,496 
กิโลกรัม   ผลผลิตฟูาทะลายโจรสดกิโลกรัมละ 10 บาท รายได 29,870-31,630 บาท/ไร  ผลผลิตมะระขี้นกสด 
ราคากิโลกรัมละ 25 บาท มีรายไดเฉลี่ย 41,250 บาท/ไร ผลผลิตขม้ินชันสด ราคากิโลกรัมละ 7 บาท  มีรายได
เฉลี่ย 14,036 บาท/ไร  สวนชุมเห็ดเทศ เก็บสวนใบแก  ราคากิโลกรัมละ 13 บาท มีรายไดเฉลี่ย 10,036 บาท/ไร  
ทั้งนี้ชุมเห็ดเทศเป็นไมพุมหลายปี  สามารถเก็บผลผลิตไดหลายครั้ง ตนทุนเฉลี่ยตอไรในการผลิตพืชสมุนไพร 
ประมาณ  8,000-10,000 บาท รายไดตอไร ฟูาทะลายโจ รมีรายไดเฉลี่ย 31,630 บาท  มะระข้ีนกสดเฉลี่ย 
41,250 บาท ผลผลิตขมิ้นชันสดเฉลี่ย 14,036 บาท และชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 18,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 58,454 
บาท รายไดสุทธิตอไร ฟู าทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 23,630 บาท  มะระข้ีนกเฉลี่ย 33,250 บาท ขมิ้นชันเฉลี่ย 
16,600 บาท ชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 12,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 48,454 บาท รวมผลตอบแทนสุทธิจากการปลูกพืช
สมุนไพร 5 ชนิดในพื้นท่ี 1 ไร คิดเป็นเงิน 100,000-130,000 บาท    

 
 

บทน า 
 

ปัจจุบันประชาชนสวนใหญใหความส าคัญในการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองมากขึ้น  โดยใช
สมุนไพรที่มีอยูมาใชกันอยางแพรหลาย ใชเป็นยารักษาโรค     เครื่องดื่ม  อาหารเสริม   เครื่องส าอาง  สุคนธ
บ าบัด  และสปา  ท าใหมีผลิตภัณฑ์ตาง ๆ จากธรรมชาติเพื่อการคามากขึ้น  ประกอบกับกระทรวงสาธารณสุขมี
นโยบายสนับสนุนการใชประโยชน์จากพืชสมุนไพร  โดยสงเสริมใหมีการผสมผสานการแพทย์แผนไทยและ
สมุนไพรเขากับระบบบริการสาธารณสุขของชุมชนอยางเหมาะสม  เพ่ือใหเกิดการพึ่งพาตนเองดานสุขภาพอนามัย  
สมุนไพรที่ใชควรมีสรรพคุณการรักษาท่ีชัดเจน  ปลอดภัย  ใชประโยชน์ไดจริง  และเนนการใชประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน  เพ่ือสงเสริมสุขภาพและรักษาโรคเบื้องตน  แตประสบกับปัญหาการในการผลิตพืชสมุนไพร  
เนื่องจากยังขาดเทคโนโลยีดานการผลิตพืชสมุนไพรแตละชนิด  ท าใหขาดวัตถุดิบสมุนไพรที่จ าเป็นในการผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์ตาง ๆ ที่ใชเสริมยาแผนปัจจุบันในบัญชียาหลักแหงชาติ    ซึ่งสอดคลองกับนโยบายการผลักดันให
ประเทศไทยเป็นจุดศูนย์กลางสมุนไพรของเอเชีย โดยสงเสริมสนับสนุนการน าผลิตภัณฑ์สมุนไพรมาใชในระบบ
สาธารณสุข และเรงใหมีการพัฒนางานวิจัย และก าหนดเป็นแผนยุทธศาสตร์แหงชาติปี 2549-53 คือ แผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร เพ่ือใหเกิดการวิจัยที่สมบูรณ์ครบวงจร พัฒนาตอยอดให
เป็นอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพรสรางมูลคาเพ่ิมในการขยายตลาดสงออกใหรวดเร็วยิ่งขึ้น และเปิดตลาดแหง
ใหมทั้งในรูปของผลิตภัณฑ์สมุนไพร และวัตถุดิบพืชสมุนไพร   การสงออกสมุนไพรของประเทศไทยมีในรูปของ
วัตถุดิบสมุนไพร และสารสกัดสมุนไพรเป็นสวนมาก  โดยในปี 2545 มีการสงออกในรูปของสมุนไพร มูลคา 
110.03 ลานบาท และในรูปของสารสกัดจากสมุนไพรมูลคา 293.86 ลานบาท ปี 2546 การสงออกสารสกัดจะมี
มูลคา 363.32 ลานบาท เพิ่มขึ้นรอยละ 24.0 เมื่อเทียบกับปี 2545 ตลาดสงออกหลักของสารสกัดจากสมุนไพร 
คือ ญี่ปุุน ซึ่งมีสวนแบงตลาดรอยละ 90.0 จึงควรมีการขยายตลาดส าหรับสารสกัดเพ่ิมมากข้ึน และสงเสริมใหมี
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การน าวัตถุดิบสมุนไพรแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลคาเพ่ิม ซึ่งคาดวามูลคาผลิตภัณฑ์สมุนไพรในประเทศในปี 
2546 เทากับ 40,000 ลานบาท และมีอัตราการขยายตัวรอยละ 30.0 (ขอมูลจาก บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย 
จ ากัด : 2546)  

กรมวิชาการเกษตร  เป็นหนวยงานหลักในการประสานงานวิจัยดานการผลิตวัตถุดิบที่มีคุณภาพ อัน
เป็นสวนส าคัญส าหรับน ามาใชในอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร และกอใหเกิดการตอเนื่องของงานวิจัยอยางครบ
วงจรได   ดังนั้นจึงควรศึกษาเทคโนโลยีการผลิตพืชสมุนไพรเพื่อผลิตเป็นวัตถุดิบใชเสริมในบัญชียาหลักแหงชาติ  
และทดแทนการใชยาแผนปัจจุบัน   ชวยสงเสริมสุขภาพของประชาชนในชุมชนอยางยั่งยืนตอไป 
 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 
 
กิจกรรมที่ 5.1 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตพืชสมุนไพรอย่างยั่งยืน 
กิจกรรมย่อยท่ี 5.1.1. ศึกษาพืชสมุนไพรในบัญชียาหลักเพื่อการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 
การทดลองท่ี 5.1.1.1 ศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบ้านเพื่อใช้ในต ารับยาในระบบการผลิตอย่างยั่งยืน 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง พืชสมุนไพร  วัสดุทางการเกษตร  

แผนการทดลอง ไมมีแผนการทดลอง  
วิธีปฏิบัติการทดลอง  

 เลือกพืชสมุนไพรที่ปริมาณการใชมากประมาณ 5-10 ชนิด และเป็นพืชที่เป็นพันธุ์คัด/พันธุ์ดีของ
กรมวิชาการเกษตร วางผังแปลนเป็นระบบ cropping system (model การปลูกพืชสมุนไพรแบบยั่งยืน) โดย
ใชหลักการเชนเดียวกับการศึกษาทฤษฎีใหม ปฏิบัติดูแลรักษาตามปกติ (ใชเทคโนโลยีที่มีของกรมวิชาการ
เกษตร/องค์ความรูที่มีในปัจจุบัน) เก็บขอมูลปริมาณผลผลิตที่ไดในแตละพืชตอพ้ืนที่ปลูก การเกิดโรค-แมลง 
และขอมูลอื่นๆท่ีเกี่ยวของ 
 สถานที่ท าการทดลอง สวส  ศวพ.แพร 
 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง ตุลาคม 2554 – กันยายน 2558  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 

กิจกรรมที่ 5 การผลิตพืชสมุนไพรแบบย่ังยืน 
กิจกรรมที่ 5.1 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตพืชสมุนไพรอย่างยั่งยืน 
กิจกรรมย่อยท่ี 5.1.1. ศึกษาพืชสมุนไพรในบัญชียาหลักเพื่อการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 
การทดลองท่ี 5.1.1.1 ศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบ้านเพื่อใช้ในต ารับยาในระบบการผลิตอย่างยั่งยืน 

1. ชนิดพืชสมุนไพรที่โรงพยาบาลมีความต้องการเพื่อน าไปผลิตเป็นยาสมุนไพร 
สมุนไพร  ชนิดที่โรงพยาบาลมีความตองการเพื่อใชจ านวน 35 ชนิด  และใชทดแทนบัญชียาหลัก

ไดแก   ขมิ้นชัน  ไพล  ฟูาทะลายโจร   ชุมเห็ดเทศ   เพชรสังฆาต   มะระข้ีนก  รางจืด  วานชักมดลูก    ตะไคร    
หญาหนวดแมว  อบเชยเทศ  ชะเอมเทศ   สมุลแวง   กานพลู   บัวบก   มะลิ  (พิกุล,บุญนาค,สารภี)  ฝางเสน  
กฤษณา  ก าแพงเจ็ดชั้น  เถาวัลย์เปรียง   เถาเอ็นออน   เทียนทั้ง 5  สมอไทย  มะขามปูอม  สมปุอย  วานน้ า  
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ดีปลี  ชิงชี่ (ยานาง , คณทา, เทายายมอม , มะเดื่อชุมพร )  ขิง  ชาพลู  เจตมูลเพลิงแดง  น้ านมราชสีห์ (หญาน้ า
หมึก)  มะรุม  กระวาน  และพริกไทย    

สมุนไพร (Medicinal Plant หรือ Herb) ก าเนิดจากธรรมชาติและมีความหมายตอชีวิตมนุษย์
โดยเฉพาะในมิติทางสุขภาพ  ทั้งการสงเสริมสุขภาพการรักษาโรค  สมุนไพรส าหรับงานสาธารณสุขมูลฐานสวน
ใหญเป็นพืชสมุนไพรหรือตนไม มีสวนประกอบที่ส าคัญ 5 สวน คือ  ราก  ล าตน  ใบ  ดอก และผล  สวนของพืช
เหลานี้มีรูป  ลักษณะโครงสราง  และบทบาทตอพืชที่แตกตางกัน  การน าสมุนไพรมาใชเป็นยาตองค านึงถึง
ธรรมชาติของสมุนไพรแตละชนิด  พันธุ์สมุนไพร  สภาพแวดลอมในการปลูก  จะใหสาระส าคัญแตกตางกัน (มา
โนชและเพ็ญนภา, 2540) 

2. ปริมาณความต้องการพืชสมุนไพรในรอบปี  ฤดูการปลูกและการเก็บเกี่ยว    
 ปริมาณความตองการพืชสมุนไพรของโรงพยาบาลสอง  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร  ขมิ้นชันและ
ไพล จ านวน 5-6 ตันตอปี ฟูาทะลายโจร จ านวน 600-1,000 กิโลกรัม มะระข้ีนก จ านวน 500-800 กิโลกรัม  และ
ชุมเห็ดเทศ จ านวน 500-800 กิโลกรัม  นอกจากนี้ยังตองการพืชสมุนไพรอื่น ๆ ไดแก เถาวัลย์เปรียง  รางจืด 
เพชรสังฆาต  หญาหนวดแมว เถาเอ็นออน ฯลฯ  (โรงพยาบาลสอง, 2557) (ตารางที่ 1) 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 ปริมาณความตองการพืชสมุนไพรในรอบปี  ชวงที่ตองการ  อายุการเก็บเก่ียว   

              ฤดกูารปลูกและการเก็บเก่ียว   และปญัหาในการผลติ พืชสมุนไพรในพ้ืนทีจ่ังหวัดแพร 
 ปริมาณความตองการ  

(กก./ปี) 
เดือนที่
ปลูก 

อายุการเก็บ
เกี่ยว 

ปัญหา 

ขม้ินชัน  5-6 ตัน มิ.ย. 12-16 เดือน ปลูกซ้ าที่เดิมไมได  
เป็นโรคหัวเนา 

ไพล 5-6 ตัน มิ.ย. 12-24 เดือน ปลูกซ้ าที่เดิมไมได  
เป็นโรคหัวเนา 

ฟูาทะลายโจร 600-1,000 กก. สค./พ.ย. 2-3 เดือน ขาดแคลนตนพันธุ์   
ผลผลิตไมเพียงพอ 

มะระข้ีนก 500-800 กก. ก.ค./ต.ค 3 เดือน มีการผลิตนอย   
ผลผลิตไมเพียงพอ 

ชุมเห็ดเทศ 500-800 กก. มิ.ย 1-3 ปี ไมมีปัญหา 
 
3. ผลผลิตต่อไร่  ต้นทุนการผลิต  รายได้  และผลตอบแทน 

 ผลผลิต  
 การผลิตพืชสมุนไพรใน 1 ฤดูปลูก ในพ้ืนที่ 1 ไร   ฟูาทะลายโจร ใหผลผลิตตอไรเฉลี่ย 2,987-
3,163 กิโลกรัม มะระข้ีนกใหผลผลิตเฉลี่ย 1,650 กิโลกรัม  ขมิ้นชันใหผลผลิต 3,163 กิโลกรัม ชุมเห็ดเทศอายุ 2 
ปี ใหผลผลิตเฉลี่ย 772 กิโลกรัม และไพลใหผลผลิตเฉลี่ย 4,496 กิโลกรัม   ซึ่งหากคิดเป็นรายไดของเกษตรกรที่
ปลูกพืชสมุนไพรดังกลาว  ในราคาที่ตลาดรับซื้อ ผลผลิตฟูาทะลายโจรสดกิโลกรัมละ 10 บาท รายได 29,870-
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31,630 บาท/ไร  ผลผลิตมะระขี้นกสด ราคากิโลกรัมละ 25 บาท มีรายไดเฉลี่ย 41,250 บาท/ไร ผลผลิต
ขม้ินชันสด ราคากิโลกรัมละ 7 บาท  มีรายไดเฉลี่ย 14,036 บาท/ไร  สวนชุมเห็ดเทศ เก็บสวนใบแก  ราคา
กิโลกรัมละ 13 บาท มีรายไดเฉลี่ย 10,036 บาท/ไร  ทั้งนี้ชุมเห็ดเทศเป็นไมพุมหลายปี  สามารถเก็บผลผลิตได
หลายครั้ง (ตารางที่ 2) 

ต้นทุนการผลิต 
 ตนทุนเฉลี่ยตอไรในการผลิตพืชสมุนไพร ประมาณ  8,000-10,000 บาท โดยใชจายในการผลิต  
ไดแก  คาตนพันธุ์  2 ,000 บาท คาเตรียมแปลง 1,000-1500 บาท คาปุยคอก 2,000   บาท คาแรงงานปลูก  
ก าจัดวัชพืช  และเก็บเกี่ยว  3 ,500-4,500 บาท  ซึ่งเกษตรกรสวนใหญใชแรงงานคนในครอบครัว  และไดเก็บ
รักษาพันธุ์พืชสมุนไพรไวใชเองก็จะลดตนทุนการผลิตลง 
 ราคา  
 ราคาพืชสมุนไพร   การผลิตพืชสมุนไพรในพื้นที่ 1 ไร   เมื่อคิดรายไดจากการปลูกพืชสมุนไพร  
ในราคาที่ตลาดรับซื้อของจังหวัดแพร ราคาฟูาทะลายโจรสดกิโลกรัมละ 10 บาท มะระข้ีนกสด ราคากิโลกรัมละ 
25 บาท ขมิ้นชันสด ราคากิโลกรัมละ 7 บาท และชุมเห็ดเทศ เก็บสวนใบแก  ราคากิโลกรัมละ 13 บาท 
 รายได้ต่อไร่ 
 รายไดตอไร เมื่อปลูก 1  ครั้ง  รายไดตอไร เมื่อปลูก 1  ครั้ง สามารถเก็บเกี่ยวฟูาทะลายโจร
มีรายไดเฉลี่ย 31,630 บาท  มะระข้ีนกสดเฉลี่ย 41,250 บาท ผลผลิตขมิ้นชันสดเฉลี่ย 14,036 บาท และชุมเห็ด
เทศเฉลี่ย 18,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 58,454 บาท  
 ผลตอบแทนต่อไร่ 
 รายไดสุทธิตอไร เมื่อคิดรายไดสุทธิ  โดยหักตนทุนการผลิต  ฟูาทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 23,630 
บาท  มะระข้ีนกเฉลี่ย 33,250 บาท ขมิ้นชันเฉลี่ย 16,600 บาท ชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 12,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 
48,454 บาท รวมผลตอบแทนสุทธิจากการปลูกพืชสมุนไพร 5 ชนิดในพื้นท่ี 1 ไร คิดเป็นเงิน 100,000-130,000 
บาท   (ตารางที่ 2)  โดยทั่วไปเกษตรกรที่ผลิตพืชสมุนไพรจะปลูกพืชหลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกัน  เพื่อตอบสนอง
ความตองการของตลาดสมุนไพรที่ตองการสมุนไพรหลากหลายชนิด แตละชนิดปลูกในปริมาณนอย  
 
ตารางที่ 2 ผลผลิตฟูาทะลายโจร มะระข้ีนก ขม้ินชัน ชุมเห็ดเทศ และไพล ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2556  
             ถึงเมษายน 2558   ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  
 ผลผลิต  (กก./

ไร) 
ราคา ตนทุน รายได ผลตอบแทน 
 (บาท/กก.)  (บาท/ไร)  (บาท/ไร) (บาท/ไร) 

1.ฟูาทะลายโจร 3,163  10 8,000 31,630 23,630 
2. มะระข้ีนก 1,650 25 8,000 41,250 33,250 
3. ขม้ินชัน 3,800 7 10,000 26,600 16,600 
4. ชุมเห็ดเทศ 14,00 13 6,000 18,200 12,200 
5. ไพล 4,496 13 10,000 58,454 48,454 

 
 ขม้ินชัน  มีสารส าคัญ คือ Curcuminoid  เป็นสารสีเหลือง  มีสรรพคุณแกทองอืด ทองเฟูอ  แนนจุก
เสียด  อาหารไมยอย  ชวยขับลมในกระเพาะอาหาร  ชวยเพิ่มน้ ายอยและขับน้ าดีชวยยอยไขมันใหแตกตัวท าให
น้ ายอยชวยยอยไขมันไดดีในล าไส    แกปวดฟัน  แกผื่นคัน  แกพิษยุงกัด  ลดอาการอักเสบ (เพชรรัตน์, 2552) 
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ไพล  เหงาไพลสดประกอบดวย   น้ ามันหอมระเหยหลายกลุม  เชน  สารประกอบเทอร์ปีนอยด์ 
(terpenoids)   สารกลุมฟีนิลบิวทานอยด์ ( phenylbutanoids)  สารกลุม เคอร์คิวมินอยด์ ( curcuminoilds) 
น้ ามันไพลแสดงฤทธิ์ตานการอักเสบ  ฤทธิ์ไลยุง  ฆาแมลง  ฤทธิ์คุมก าเนิด  และตานเชื้อจุลินทรีย์   ส าหรับ
สรรพคุณทางยา เหงาไพลชวยขับระดูใหหญิงหลังคลอด แกเหน็บชา แกปวดทอง ชวยขับลมในกระเพาะ แก
ทองเสีย ล าไสอักเสบ แกปวดฟัน โรคผิวหนัง ใชทาแผลปูองกันการติดเชื้อ ชวยสมานแผล แกเลือดก าเดาไหล 
ปัจจุบันมีการผลิตเป็นครีมส าหรับทาแกปวดเมื่อยกลามเนื้อ ใบแกไข ดอกแกช้ าใน ชวยขับระดู (อุไร, 2547)   

ฟ้าทะลายโจร   ทั้งตนของฟูาทะลายโจรแกบิดชนิดติดเชื้อ แกทางเดินอาหารอักเสบ แกหวัด แกทอนซิล 
แกปวดอักเสบ และแกอาการทองเดิน แกความดันโลหิตสูง แกไฟไหม แกงูกัด แกผื่นคันที่เกิดจากการอับชื้น แก
โรคหนองใน ทางเดินปัสสาวะอักเสบ และแกอักเสบตางๆ (โครงการพัฒนาเทคนิคการผลิตยาสมุนไพร, 2522)  

 มะระขี้นก  มะระข้ีนกเป็นผักพ้ืนบานที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจนิยมบริโภคผลและยอดออน มีรสขมพบ
ทั่วไปทุกภาคของประเทศไทย ในทางโภชนาการเป็นผักท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง มีวิตามิน แรธาตุและสารอาหารอีก
หลายชนิด คุณคาทางยานั้นยังเป็นสมุนไพรรักษาโรคเบาหวาน รักษาโรคเอดส์ มีฤทธิ์ตานเชื้อ HIV มีฤทธิ์ตานมะเร็ง 
แกไข แกรอนใน กระหายน้ า เป็นตน มีรายงานวา มะระข้ีนกมี 2 ชนิด ไดแก มะระข้ีนก (มะระไทย) คือ  มะระท่ีมีผล
เล็กๆ สั้นปูอม หัวแหลม ทายแหลม ผลยาวประมาณ 2-3  นิ้ว ผิวผลขรุขระ สีเขียวแก รสขมจัดกวามะระจีน มะระ
ชนิดนี้เป็นพืชพันธุ์ของไทยแทและเป็นชนิดที่มีสรรพคุณทางยา  และมะระจีน จะมีลักษณะผลยาวใหญ สีขาวปนเขียว 
ผิวขรุขระรองใหญ ผลยาวประมาณ 4-9  นิ้ว ( อาจถึง 10-12  นิ้ว) (ปัทมา, 2541) 

ชุมเห็ดเทศ  มีสรรพคุณเป็นยา สวนที่ใชไดแก ใบ น ามาต าทาแกกลากเกลื้อน  โรคผิวหนัง  ดอกและใบ 
น ามาตมรับประทานแกอาการทองผูก (ส านักงานคณะกรรมการการสาธารณสุขมูลฐาน,2537) 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 
 
กิจกรรมที่ 5 การผลิตพืชสมุนไพรแบบย่ังยืน 
กิจกรรมที่ 5.1 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตพืชสมุนไพรอย่างยั่งยืน 
กิจกรรมย่อยท่ี 5.1.1. ศึกษาพืชสมุนไพรในบัญชียาหลักเพื่อการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 
การทดลองท่ี 5.1.1.1 ศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบ้านเพื่อใช้ในต ารับยาในระบบการผลิตอย่างยั่งยืน 
 ตนทุนเฉลี่ยตอไรในการผลิตพืชสมุนไพร ประมาณ  8,000-10,000 บาท ซึ่งเกษตรกรสวนใหญใช
แรงงานคนในครอบครัว  และไดเก็บรักษาพันธุ์พืชสมุนไพรไวใชเองก็จะลดตนทุนการผลิตลง 
 รายไดสุทธิตอไร  ฟูาทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 23,630 บาท  มะระข้ีนกเฉลี่ย 33,250 บาท ขมิ้นชันเฉลี่ย 
16,600 บาท ชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 12,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 48,454 บาท รวมผลตอบแทนสุทธิจากการปลูกพืช
สมุนไพร 5 ชนิดในพื้นท่ี 1 ไร คิดเป็นเงิน 100,000-130,000 บาท   โดยทั่วไปเกษตรกรที่ผลิตพืชสมุนไพรจะปลูก
พืชหลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกัน  เพื่อตอบสนองความตองการของตลาดสมุนไพรที่ตองการสมุนไพรหลากหลายชนิด 
แตละชนิดปลูกในปริมาณนอย  
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ภาคผนวก 
 
กิจกรรมที่ 5 การผลิตพืชสมุนไพรแบบย่ังยืน 
การทดลองท่ี 5.1.1.1 ศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบ้านเพื่อใช้ในต ารับยาในระบบการผลิตอย่างยั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 

 
ก. แปลงขม้ินชัน    ข. แปลงมะระ  

 
 
 
 
 
 
 

 
    ค. แปลงฟ้าทะลายโจรเก็บเกี่ยวเมื่อออกดอก50 %   ง. แปลงชุมเทศเทศ เก็บเก่ียวใบแกเมื่ออายุ 2 ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฉ. เกษตรกรมาศึกษาดูงานแปลงเก็บรักษาสมุนไพร ตั้งแต่ปี 2556-2558 
ภาพภาคผนวกที่ 1 สภาพแปลงปลูกพืชสมุนไพร  ตั้งแตเดือนธันวาคม 2556 ถึง สิงหาคม 2558 ที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 

 การส ารวจระบบการผลิตพืชสมุนไพรและเครื่องเทศเชิงการค้า  ไดท าการส ารวจแบงตามภาคตางๆของ
ประเทศไทย เป็น 5 สวน ไดแก ภาคกลางและภาคตะวันตก ภาคตะวันออก ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคใต โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตยาสมุนไพร กลุมแปรรูปสมุนไพร ผูรวบรวม รับซื้อ
ผลผลิต ท าใหทราบถึงชนิดของพืชสมุนไพรที่เกษตรกรนิยมปลูก ระบบการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว การ
จัดจ าหนาย ของแตละภูมิภาคในประเทศ 

การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรตามการใช้ประโยชน์  ไดแบงพืชสมุนไพรที่มี
ศักยภาพ เป็น 3 ประเภท คือ เพื่อการผลิตยา  ไดแก โกศจุฬาล าพา ดีปลี รางจืด และฟักขาว เพื่อการผลิต
เครื่องส าอาง ไดแก อัญชัน และเพื่อการผลิตอาหารเสริมสุขภาพ ไดแก มะรุม พลูคาว  และกระเจี๊ยบแดง 

เพื่อการผลิตยา 
โกฐจุฬาล าพา คัดเลือกได 4 ฟีโนไทปไดแก ฟีโนไทป 1  มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบมีขอถี่ กานใบ

สั้น  ฟีโนไทป 2 มีลักษณะทรงพุมบาง ใบประกอบมีขอหาง กานใบสั้น  ฟีโนไทป 3  มีลักษณะทรงพุมแนน ใบ
ประกอบมีขอหาง กานใบยาว และฟีโนไทป 4 มีลักษณะทรงพุมแนน   ใบประกอบมีขอหาง กานใบสั้น ฟีโนไทป 1 
ใหผลผลิตสดสูงสุด 7,363 กิโลกรัมตอไร  ฟีโนไทป 2 ใหผลผลิตแหงสูงสุด 4,816 กิโลกรัมตอไร  และใหปริมาณ
อาร์ทิมิซินินสูงสุดรอยละ 0.54 ของน้ าหนักแหง ทั้ง 4  ฟีโนไทป มีความใกลชิดทางพันธุกรรมตั้งแต 67-79% 

ดีปลี ไดศึกษา การรวบรวมพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์ดีปลี  โดยรวบรวมพันธุ์พันธุ์ดีปลีจากแหลงผลิตและ
จ าหนายในเขตกรุงเทพฯ จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดฉะเชิงเทรา 6 สายพันธุ์ ไดแก ดีปลีจากตลาดใน
กรุงเทพฯ, ดีปลีจาก ต.พลิ้ว จ.จันทบุรี, ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี , ดีปลีจาก อ.แสนตุง  จ.ตราด, ดีปลีจาก
เขาหินซอน #1 และ #2 จ.ฉะเชิงเทรา  ปลูกรวบรวม ณ ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก ศูนย์วิจัยพืช
สวนจันทบุรี  ผลการทดลอง พบวา ดีปลีจากวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี ใหน้ าหนักมีการเจริญเติบโตดีที่สุดโดยมี
ความสูงตนเฉลี่ย 16.36 เซนติเมตร/เดือน และดีปลีที่รวบรวมจาก อ.แสนตุง  จ.ตราด, ตลาดในกรุงเทพฯ  และเขา
หินซอน #1 ใหน้ าหนักสดคอนขางสูงโดยมีน้ าหนักสดเทากับ 764.1 , 754.7 และ 741.3 กรัม/คาง การวิเคราะห์
หาสารไพเพอรีน (Piperine) ในฝักดีปลี พบวา ดีปลีจาก ต.พลิ้ว และวัดหนองเสม็ด  จ.จันทบุรี มีปริมาณไพเพอรีน
คอนขางสูง 3.90 และ 3.77 (%w/w) แตใหน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงคอนขางต่ า ขณะที่ดีปลีจากเขาหินซอน #1 
เป็นพันธุ์ที่ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง และมีปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง 3.60 (%w/w) ดังนั้นพันธุ์ดีปลีที่รวบรวม
จากเขาหินซอน #1 จึงเป็นพันธุ์ที่มีแนวโนมดีส าหรับการผลิตเพ่ือการคาเนื่องจากสามารถเจริญเติบโตไดดี ให
ผลผลิต และปริมาณไพเพอรีนคอนขางสูง ผลของชนิดและอัตราปุยเคมีและอินทรีย์ที่มีตอการเพ่ิมผลผลิตและ
สารส าคัญในดีปลี ไดศึกษาระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมเพื่อน าไปผลิตเป็นยาสมุนไพร และ ศึกษาผลของอัตราปุยเคมี
ตอผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี  

1) ศึกษาระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของดีปลี เพ่ือใหไดผลผลิตตามมาตรฐานต ารายาสมุนไพรไทย  ท าการ
ทดลองที่ศูนย์พัฒนาไมผลเศรษฐกิจภาคตะวันออก จ.จันทบุรี โดยท าการเปรียบเทียบระยะเก็บเก่ียวฝักดีปลี 4 
ระยะ คือ สีเขียว (91-98 วัน) สีเขียวอมสม (99-104 วัน) สีสมอมเขียว (105-112 วัน) และสีสม (113-119 วัน) 
เมื่อเปรียบเทียบน้ าหนักสดและน้ าหนักแหงระยะสีสมเป็นระยะท่ีมีน้ าหนักมากที่สุด 3.3 และ 1.0 กรัมตอฝัก 
ตามล าดับ เมื่อท าการเปรียบเทียบคุณลักษณะทางกายภาพและเคมี ของดีปลีทั้ง 4 ระยะ กับ คามาตรฐานยา
สมุนไพรไทย พบวา ระยะสีเขียว และสีเขียวอมสมผานเกณฑ์มาตรฐาน 6 ขอ สวนระยะสีสมอมเขียวและระยะสี
สม ผานเกณฑ์มาตรฐาน 5 ขอ ซึ่งในแตละระยะจะมีขอเดนและขอดอยแตกตางกันออกไป ดังนี้ ระยะสีเขียวเป็น
ระยะที่ปริมาณสารสกัดน้ า และไพเพอรีนดีที่สุด ( 15.7% และ 3.91% ตามล าดับ) แตระยะสีเขียวอมสมมีขนาด
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ของฝักแหง (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) และปริมาณสารสกัดเอทานอลดีที่สุด ( 10.65%) ระยะสี
สมอมเขียวมีขนาดฝักแหงเทากับระยะสีเขียวอมสม (ยาว 3.8 ซม., เสนผานศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีคาปริมาณ
เถาท่ีไมละลายในน้ าต่ า (1.6%) ซึ่งถือวาเป็นระยะที่ไมกอใหเกิดความเสี่ยงภาวะตกคางของ เกลือแคลเซียมออกซา
เลต ที่เป็นสาเหตุของการเกิดนิ่วได สวนระยะสีสม ถึงแมจะผานเกณฑ์เพียง 5 เกณฑ์ แตคาวิเคราะห์ที่อยูในเกณฑ์
ดีมีถึง 5 ขอ คือ ขนาดของฝักแหงไมแตกตางกับระยะสีเขียวอมสม และสีสมอมเขียว (ยาว 3.8 ซม., เสนผาน
ศูนย์กลาง 7.1 มม.) แตมีน้ าหนักฝักสดและฝักแหงมากกวาระยะอ่ืนๆ และมีเปอร์เซ็นต์ความชื้นต่ า ( 3.3 ก.ม 1.0 
ก. และ 5.81% ตามล าดับ) สรุปไดวาการเก็บฝักดีปลีตองเก็บฝักมีอายุ 91 ถึง 119 วัน เพราะท าใหไดลักษณะทาง
กายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเกษตรกรเก็บขายและน ามาตากแหงจะท าใหไดน้ าหนักผลผลิตที่ดี และมีคุณภาพ 

2) ท าการศึกษาผลของปุ๋ยต่อผลผลิตและสารส าคัญในดีปลี โดยท าการวางแผนการทดลองแบบ  RCB 
จ านวน 4 ซ้ า ประกอบดวย  ปุยไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส (P2O5) : โพแทสเซียม (K2O) ที่อัตราตางๆกัน 4 อัตรา  + 
มูลวัวแหงที่อัตรา 2 หรือ 4 กิโลกรัม/คาง  รวมชุดควบคุมท่ีไม มีการใสปุยทั้งปุยเคมีและมูลวัวแหง  เป็นทั้งหมด 9 
ทรีทเมนต์ ผลการศึกษาพบวา การใสปุยไนโตรเจน อัตรา  120 กรัม/คาง/ปี ฟอสฟอรัส ( P2O5) 120 กรัม/คาง/ปี  
โพแทสเซียม (K2O) อัตรา 120 กรัม/คาง/ปี รวมกับการใสมูลวัว 2 กิโลกรัม/คาง ใหน้ าหนักสด น้ าหนักแหง และ
ปริมาณไพเพอรีน สูงที่สุด คือ 151.75 และ 40.92 กรัม/ตน และ 3.17 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ นอกจากนี้ยังท าให
ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้นดวย ดังนั้นการใสปุยดีปลีควรใสในอัตราดังกลาวโดยการใสปุยเคมีควรแบงใส 4 
ครั้ง/ปี และการใสมูลวัวแหงแบงใส 2 ครั้ง/ปี การทดลอง อิทธิพลความเข้มแสงท่ีมีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต 
และคุณภาพของดีปลี  ด าเนินการทดลองท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง วางแผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 5 ซ้ า 
ประกอบดวย 3 กรรมวิธี คือ  กรรมวิธีที่ 1 ไมพรางแสง  กรรมวิธีที่ 2 พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 
เปอร์เซ็นต์   และ กรรมวิธีที่ 3 พรางแสงที่ระดับความเขมแสง 7 0 เปอร์เซ็นต์   พบวาการพรางแสงท าใหการ
เจริญเติบโต ดานล าตน ปริมาณและคุณภาพ ของดีปลีเพิ่มข้ึนมากกวาการไมพรางแสง โดยการพรางแสงที่ระดับ
ความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ท าใหความสูงตน เพ่ิมข้ึนอยางมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95  
เปอร์เซ็นต์  เทากับ 121.16 เซนติเมตร และขนาดเสนผานศูนย์กลาง ล าตน เพ่ิมข้ึนมากที่สุด เทากับ 0.61 
เซนติเมตร  การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 ท าใหดีปลีมีขนาดทรงพุมและขนาดใบมากที่สุด เทากับ 49.8 
เซนติเมตร และ 3.89 x 11.28 เซนติเมตร (ความกวาง x ความยาว)  ตามล าดับ  ปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
พบวา การพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 50 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณผลผลิตมากที่สุด อยางมีความแตกตางทางสถิติ
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยมีปริมาณน้ าหนักสดรวม ปริมาณน้ าหนักแหงรวม เทากับ 2,173.48 และ 
668.47 กรัม/ปี ตามล าดับ และการพรางแสงที่ระดับความเขมแสง 70 เปอร์เซ็นต์  มีปริมาณสารอัลคาลอยด์ไพเพ
อรินในผลผลิต มากที่สุดอยางมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เทากับ รอยละ 2.65 
การทดลอง ความสูงของค้างและการจัดการทรงพุ่ม ที่มีต่อการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพของดีปลี  
ด าเนินงานที่โรงเรือนเพาะช า สถาบันวิจัยพืชสวน  วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ไดแก 
กรรมวิธีที่ 1 ใชคางที่มีความสูง 4.0 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไม
ตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 3 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 4 ใชคางที่มีความสูง 2.0 
เมตร และไมตัดแตงทรงพุม กรรมวิธีที่ 5 ใชคางที่มีความสูง 2.0 เมตร และตัดแตงทรงพุม จากการทดลองแสดงให
เห็นวาดีปลีที่ใชกรรมวิธีที่ 2 ใชคางที่มีความสูง 1.5 เมตร และไมตัดแตงทรงพุม ใหความสูง สูงสุด เฉลี่ย 121.8 
เซนติเมตร ความกวางทรงพุม 66.5 เซนติเมตร ความกวางใบ 11.2 เซนติเมตร ความยาวใบ 4.9 เซนติเมตร ใหน้ าหนัก
สดสูงสุดเฉลี่ย 99 กิโลกรัม/ตน และน้ าหนักแหง สูงสุดเฉลี่ย 32.75 กิโลกรัม/ตน ตามล าดับ  

รางจืด ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรีรวบรวมรางจืดจากพ้ืนที่ตางๆจ านวน 26 จังหวัด และท าการคัดเลือกได
สายตนที่มีการเจริญเติบโตดี 73 สายตน พบวาพ้ืนที่ใบ มีความแปรปรวนสูง โดยมีพ้ืนที่ใบ 15.90 -180.83 ตาราง
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เซนติเมตร ลักษณะของขนท่ีใบ จ าแนกไดเป็น 2 สปีชีย์ คือ ThunbergialaurifoliaLindl. (รางจืด) ไมมีขนจ านวน 
63 สายตน และ T. grandifloraRoxb.(สรอยอินทนิล) มีขนจ านวน  10 สายตน และท้ัง 2 ชนิดมีปริมาณสารฟีโน
ลิคไมแตกตางกัน  จ าแนกตามลักษณะใบได 2 ลักษณะ คือ ใบรูปแฉก ( 3-5แฉก) จ านวน 16 สายตน และใบยาว 
(แฉกไมชัดเจน) จ านวน 57 สายตน สวนของใบมีปริมาณสารฟีโนลิคมากกวาสวนของราก  และตนรางจืดมีปริมาณ
สารฟีโนลิคมากกวาสรอยอินทนิล 

ฟักข้าว ท าการปลูกประเมินพันธุ์ฟักข้าวลูกผสมชั่วที่ 1   คัดเลือกไดคูผสมเชียงใหม × เวียดนาม ใหผล
ผลิตผลสุกแก 22 กิโลกรัมตอตน น้ าหนักผลสุกแก 975 กรัมตอผล อายุเก็บเกี่ยวหลังปลูก 157 วัน  น้ าหนักเยื่อ
หุมเมล็ดแหง 42.9 กรัมตอผล ปริมาณไลโคปีน 29.6 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม ปริมาณ
เบตา-แคโรทีน 58.0 มิลลิกรัมตอน้ าหนักเยื่อหุมเมล็ดแหง 100 กรัม จากนั้นปลูกฟักขาวลูกผสมชั่วที่ 2 ของคูผสม
เชียงใหม × เวียดนาม คัดเลือกลูกผสมชั่วที่ 2 ได 3 สายพันธุ์ไดแก สายพันธุ์ ( CM × VN) –10 สายพันธุ์ (CM × 
VN) –11 และสายพันธุ์ (CM × VN) –16  ในปี 2558 ใหน้ าหนักผลสุกแกเฉลี่ย 1 ,067 1,164 และ 1 ,357 กรัมตอ
ผล ตามล าดับ 

อัญชัน ไดท าการ ปรับปรุงอัญชัน พันธุ์ปลูกท่ัวไป แบบคัดเลือกสายพันธุ์บริสุทธิ์ ปลูกคัดเลือกและ
เปรียบเทียบสายพันธุ์ในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ไดอัญชันดอกสีน้ าเงินที่ผานการคัดเลือก 4  สาย
พันธุ์ไดแก สายพันธุ์ 7-1-16 , 14-2-2, 18-2-5 และ 13 เปรียบเทียบกับพันธุ์ปลูกท่ัวไปพบวา สายพันธุ์ 14-2-2 , 
13 และ 18-2-5  ใหปริมาณแอนโธไซยานินสูงสุด 74.7, 74.0 และ 72.5 มิลลิกรัมตอน้ าหนักดอกสด 100 กรัม สูง
กวาพันธุ์ปลูกท่ัวไป รอยละ 12 , 11 และ 9  ตามล าดับ สายพันธุ์ 7-1-16 ใหคาเฉลี่ยผลผลิตดอกสดสูงสุด 1 ,639 
กิโลกรัมตอไร ไมแตกตางกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 13 และพันธุ์ปลูกท่ัวไป ซึ่งใหผลผลิตดอกสดรองลงมาคือ 1 ,150 
และ 1 ,144 กิโลกรัมตอไร ตามล าดับ ทั้ง 4 สายพันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรมรอยละ 98-99  อัญชันทั้ง 4 
สายพันธุ์และพันธุ์ปลูกท่ัวไป มีความแตกตางกันทางสถิติของขนาดใบในใบประกอบที่มี 5 ใบยอย และมีความ
แตกตางกันของลักษณะกลีบดอก 

มะรุม  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร เก็บ รวบรวมและคัดเลือกมะรุมพันธุ์พื้นเมืองและพันธุ์
การค้า 7 พันธุ์ พบวา พันธุ์ระยองใหผลผลิตใบสวนยอดสูงสุด 1,856 กรัมตอตน พันธุ์หนองคายใหน้ าหนักฝักสด
สูงสุด 9.80 กิโลกรัมตอตน พันธุ์พระนครศรีอยุธยาใหจ านวนฝักสดสูงสุด 225 ฝักตอตน พันธุ์ PKM-1 (อินเดีย) ให
น้ าหนักฝักสดสูงสุด 74.0 กรัมตอฝัก พันธุ์พระนครศรีอยุธยา เก็บเก่ียวฝักสดเร็วที่สุดคือ หลังปลูก 290 วัน มะรุม
ทั้ง 7 พันธุ์ มีความใกลชิดทางพันธุกรรมประมาณ 93.4 เปอร์เซ็นต์ ในใบสวนยอดระยะรับประทานสด พันธุ์สามเอ 
และพันธุ์ PKM-1 (อินเดีย) ใหปริมาณโปรตีนสูงสุดคือ 22.1 และ 22.0 กรัมตอน้ าหนักใบแหง 100 กรัม 
ตามล าดับ ในฝักสดหลังลอกเปลือก 100 กรัม พันธุ์สามเอ ใหปริมาณโปรตีนสูงสุด 1.67 กรัม และพันธุ์สระแกว 
ใหปริมาณใยอาหารสูงสุด 3.55 กรัม 

พลูคาว  จากการทดลอง เปรียบเทียบพันธุ์พลูคาว ในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และ
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ ในด้านการเจริญเติบโต พบว่าพลูคาวใบเขียวทั้ง 3 แหล่งปลูก คือ แพร่ ล าปาง 
สุโขทัย และพลูคาวใบแดงเชียงใหม่   มีการเจริญเติบโต ผลผลิตน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งดีกว่าพลูคาวก้านม่วง 
แต่พลูคาวก้านม่วงจะมีปริมาณสารส าคัญท้ัง 2 ชนิด คือ  Rutin และ Quercitrin  สูงกว่าพลูคาวใบเขียวและ
พลูคาวใบแดง  ดังนั้นหากต้องการพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงจึงควรเลือกใช้พลูคาวพันธุ์ใบเขียวหรือพันธุ์ใบแดง แต่หาก
ต้องการปริมาณสารส าคัญสูงควรเลือกใช้พลูคาวก้านม่วง 

กระเจี๊ยบแดง  ปรับปรุงพันธุ์กระเจี๊ยบแดง โดยท าการคัดเลือกดวยวิธี Pure Line Selection เพ่ือใหได
สายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงที่มีความสม่ าเสมอของสายพันธุ์ ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการคัดเลือกคือ ผลผลิตแหงสูง 
และสีสันสวยงามเม่ือกลีบเลี้ยงแหง ไดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดี 18 สายพันธุ์ จ านวนกลีบเลี้ยงอยูระหวาง 96-485  
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น้ าหนักกลีบเลี้ยงแหง(กลีบเลี้ยง) อยูระหวาง 106-310 กรัม/ตน น้ าหนักเมล็ดอยูระหวาง 700-2 ,000 กรัม/ตน 
ความสูงตอนเก็บเกี่ยว 150-260 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก สายพันธุ์ RSKp 3-17-10  
น้ าหนักกลีบเลี้ยงสูงถึง 310  กรัม/ตน ในขณะที่ สายพันธุ์ RSKl  1-10-9 น้ าหนักเมล็ดสูงสุด 1 ,500 กรัม/ตน 
ส าหรับสีของกลีบเลี้ยงมีสีแดงเขมจนถึงมวงด า กลุมสายพันธุ์ RSKdp  มีสีเขมท่ีสุดคือสีมวงด า แตเนื่องจากมีเวลา
ในการคัดเลือกเพียง 2 รุน ท าใหยังมีการกระจายตัวทางทางพันธุกรรมอยู จึงควรมีการด าเนินการคัดเลือกตอไป
เพ่ือใหไดสายพันธุ์กระเจี๊ยบแดงพันธุ์ดีที่มีความคงตัวทางพันธุกรรม 

การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศเพื่อการส่งออกและทดแทนการ
น าเข้า  ไดท าการศึกษาในพืชสมุนไพรเครื่องเทศ 3 ชนิด ไดแก วานิลลา กระวาน และอบเชย เพราะเป็นพืช
สมุนไพรเครื่องเทศที่นิยมบริโภคในหลายประเทศทั่วโลก และมีความตองการอยางมากในตลาดโลก เนื่องจากมี
การน าไปใชในหลากหลายดาน ทั้งในการปรุงแตงรสและกลิ่น สกัดเป็นน้ ามันหอมระเหย ใชในอุตสาหกรรมอาหาร
และเครื่องส าอาง มีสรรพคุณทางยา  

วานิลลา ไดท าการรวบรวมและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของวานิลลาจากแหลงที่มาแตกตางกัน น ามา
ปลูกในแปลงทดลองศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  จ านวน 4 พันธุ์ ไดแก อินโดนีเซีย อ.สอยดาว (จ.จันทบุรี) อินเดีย 
และจีน โดยปลูกตนวานิลลาโดยใชคางเสาปูน พรางแสงดวยตาขายพรางแสง 70  เปอร์เซ็นต์ พบวา พันธุ์
อินโดนีเซียมีจ านวนดอกตอชอ 15.73 ดอก มีขนาดความกวาง -ยาว-ความหนาฝักสดเทากับ 1.11 x15.17x0.87 
เซนติเมตร น้ าหนักฝักสดเทากับ 10.22 กรัม มีขนาดความกวาง -ยาว-ความหนาฝักแหงเทากับ 0.62X14.66x0.34 
เซนติเมตร และน้ าหนักฝักแหงเทากับ 2.75 กรัม ปัจจุบันอยูระหวางสงตัวอยางฝักแหงเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณสารวา
นิลลินในฝัก ดังนั้นพันธุ์จากอินโดนีเซียจึงเป็นพันธุ์ที่มีแนวโนมส าหรับใชเป็นพันธุ์ปลูกที่ดี เนื่องจากสามารถ
เจริญเติบโตในสภาพอากาศภาคตะวันออก ทนทานตอโรคเถาเนา และสามารถออกดอกและติดฝักไดดี 

กระวาน  ไดเปรียบเทียบพันธุ์กระวานเม่ือปลูกในสภาพพื้นที่ระดับความสูงต่างกัน  โดยด าเนินการใน
พ้ืนที่เกษตรกร 2 แปลง แปลงที่ 1 ตั้งอยูที่ความสูงจากระดับน้ าทะเล 520 เมตร บนเขารามโรม และแปลงที่ 2 ที่
ระดับ 345 เมตร บนเทือกเขารอนพิบูลย์ ต าบลรอนพิบูลย์ อ าเภอรอนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช วาง
แผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 5 ซ้ าๆ ละ 6 กอ กับกระวานพันธุ์จันทบุรี รอนพิบูลย์ ธารโต และกระวานเทศ 
มีการปลูกและปฏิบัติดูแลรักษาเหมือนกันทั้ง 2 แปลง หลังจากปลูก 2.3 ปี พบวากระวานทั้ง 4 พันธุ์ในแปลงที่ 2 
มีการเจริญเติบโตทางล าตนมากกวาแปลงที่ 1 โดยเฉลี่ยมีจ านวนตน 27.1 ตนตอกอ ล าตนมีเสนผานศูนย์กลาง 
1.7 เซนติเมตร จ านวน 12.9 ใบ ขนาดใบกวาง 9.3 เซนติเมตร และใบยาว 45.8 เซนติเมตร ทั้งนี้พันธุ์รอนพิบูลย์
และธารโต ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองของภาคใต มีการแตกกอมากกวาพันธุ์จันทบุรี สวนกระวานเทศมีการแตกกอต่ า
ที่สุด คือ พันธุ์รอนพิบูลย์มีจ านวนตน 41.7 ตน และธารโตมี 44.1 ตน สวนพันธุ์จันทบุรีมี 12.8 ตน และกระวาน
เทศมี 9.9 ตนซึ่งต่ าที่สุด ทั้งนี้ในแปลงที่ 2 มีการออกดอก 21.4 ดอกตอกอ ซึ่งต่ ากวาแปลงที่ 1 ที่มี 22.9 ดอกตอ
กอ แตแปลงที่ 1 มีอัตราการติดเมล็ด 2.4 เมล็ดตอชอ ขนาดเมล็ดกวางและยาว 1.2 x1.1เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ด
สด 1.1 กรัมและน้ าหนักแหง 0.3 กรัม ซึ่งสูงกวาแปลงที่ 1 ที่มีจ านวนเมล็ด 1 เมล็ดตอชอดอก ขนาดเมล็ดกวาง
และยาว 0.9 x1.0 เซนติเมตร น้ าหนักเมล็ดสด 0.4 กรัมและน้ าหนักแหง 0.1 กรัม ทั้งนี้อาจเพราะในแปลงที่ 2 
สภาพแวดลอม มีความชุมชื้นสูงกวา ตนกระวานมีการเจริญเติบโตดีอยางตอเนื่อง สงผลใหมีการติดเมล็ดดีและ
ผลผลิตมีคุณภาพสูงกวา อยางไรก็ตามกระวานยังมีการติดเมล็ดต่ าเพียง 1-3 เมล็ดตอชอดอก อาจเพราะอายุตน
นอย การพัฒนาการของตนยังไมสมบรูณ์เต็มที ่

อบเชย ไดท าการรวบรวมและจ าแนกพันธุ์อบเชยจากแหลงปลูกตางๆ จ านวน 10 ตัวอยาง ไดแก พันธุ์ศรี
ลังกา (ซีลอน)  พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์กาญจน์ (เขาเหล็ก)  พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์เชียด (สตูล)  พันธุ์ญวน  พันธุ์
สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พันธุ์ศรีลังกา (สนามชัยเขต)  และพันธุ์ญวน (ตรัง)  น ามา
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ศึกษาลักษณะประพันธุ์ พบวา อบเชยที่รวบรวมไดมีลักษณะใบที่แตกตางกันอยางเดนชัด  จากนั้นน ามาปลูก
รวบรวมเพ่ือศึกษาลักษณะการเจริญเติบโต จ านวน 6 พันธุ์  ไดแก  พันธุ์อินโดนีเซีย   พันธุ์เชียด (โคราช)  พันธุ์
เชียด (สตูล)  พันธุ์ญวน (ตรัง)  พันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบใหญ)  และพันธุ์สุราษฎร์ธานี (ใบเล็ก)  พบวา  พันธุ์สุราษฎร์
ธานี (ใบใหญ)  มีการเจริญเติบโตดานความสูงเฉลี่ยมากที่สุด คือ  112.5  เซนติเมตร  พันธุ์อินโดนีเซีย  พันธุ์เชียด 
(โคราช)  มีขนาดเสนผานศูนย์กลางล าตนเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ  2.5  เซนติเมตร  พันธุ์ญวน (ตรัง)  มีขนาดทรงพุม 
และขนาดความกวางของใบเฉลี่ยมากที่สุด คือ  87.5  และ 6.3  เซนติเมตร ตามล าดับ  และพันธุ์ เชียด (โคราช)  มี
ขนาดความยาวของใบเฉลี่ยมากที่สุด คือ  14.53  เซนติเมตร 

การศึกษาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตพืชสมุนไพรเครื่องเทศเพื่อทดแทนการน าออกจากป่าหรือ
หายากใกล้สูญพันธุ์ เป็นการศึกษาพืชสมุนไพรที่ใชประโยชน์ทางเภสัชกรรม ไดแก พืชสมุนไพรตรีผลา (สมอไทย
และสมอพิเภก) และวานเพชรกลับ 

สมอไทยและสมอพิเภก ไดคัดเลือก รวมรวมสมอไทยและสมอพิเภกสายพันธุ์ดีในแปลงรวบรวม  ศึกษา
การเจริญเติบโต  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้ า 3 กรรมวิธี  ประกอบดวย  1)  สมอพิเภกเพาะเมล็ด 2)  
สมอไทยเพาะเมล็ด และ 3)  สมอไทยเสียบยอด ด าเนินการ ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม  ผลการ
ส ารวจและศึกษาลักษณะของสมอไทย พบวา สมอไทยมีขนาดผลแตกตางกันแบงไดเป็น 3 กลุม คือ  1) กลุมผล
ขนาดใหญ น้ าหนักผลมากกวา 15 กรัม ขึ้นไป 2)  กลุมผลขนาดกลาง  น้ าหนักผลอยูระหวาง 10- 15 กรัมตอผล 
และ 3) กลุมผลขนาดเล็ก น้ าหนักผลนอยกวา 10 กรัมตอผล  และยังส ารวจพบสมอนั่งซึ่งเป็นสายพันธุ์หนึ่งของ
สมอไทย มีลักษณะเป็นพุมขนาดเล็ก สูงไมเกิน 1 เมตร โดยประมาณ  น้ าหนักผล   8.13-13.00 กรัมตอผล พบ
สมอพิเภก 2  ตัวอยาง น้ าหนักผลเฉลี่ย 14.96 และ 14.52 กรัมตอผล การขยายพันธุ์พบวา สมอไทยขยายพันธุ์
ดวยการการเพาะเมล็ด เสียบยอด และทาบก่ิง สมอนั่งขยายพันธุ์ดวยการช าตน และสมอพิเภกขยายพันธุ์ดวยการ
เพาะเมล็ดใหผลดีที่สุด การเจริญเติบโตในแปลงรวบรวมพันธุ์ของสมอพิเภกเพาะเมล็ด สมอไทยเพาะเมล็ด และ
สมอไทยเสียบยอด เมื่ออายุ 2 เดือนหลังปลูก ไมแตกตางกันในทางสถิติ  แตเมื่ออายุ 8 เดือนหลังปลูก สมอพิเภก
เพาะเมล็ดสูงที่สุดและมีจ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางจากสมอไทยเสียบยอดอยางมีนัยส าคัญ แตไมแตกตางกัน
ในทางสถิติกับสมอไทยเพาะเมล็ด และ เมื่ออายุ 15 เดือนหลังปลูก ปรากฏวา สมอพิเภกเพาะเมล็ด สูงที่สุดและให
จ านวนกิ่งมากท่ีสุดแตกตางอยางมีนัยส าคัญกับ สมอไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอด คือ สูง 116.50  77.00 
และ  75.00 เซนติเมตร ตามล าดับ  จ านวนกิ่งเฉลี่ย  7.75 3.00 และ 2.75 กิ่งตอตน ตามล าดับ ในขณะที่ สมอ
ไทยเพาะเมล็ดและสมอไทยเสียบยอด มีความสูงและจ านวนกิ่งไมแตกตางกันในทางสถิติ  ส าหรับสมอนั่งความสูง
เพ่ิมคอนขางชาแตแตกกิ่งดี คือเมื่ออายุ 2 10  และ 13 เดือน หลังปลูก มีความสูงตนเฉลี่ย 47.20 47.30 และ 
48.00 เซนติเมตร จ านวนกิ่ง 3.20 11.67  และ  11.80 กิ่งตอตน  ตามล าดับ 

ว่านเพชรกลับ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนาน  สวพ.1 ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย และสถาบันวิจัยพืช
สวน  ไดด าเนินการ รวบรวมคัดเลือกพันธุ์และ เปรียบเทียบพันธุ์ ว่านเพชรกลับ  สามารถ รวบรวมพันธุ์วาน
เพชรกลับจากแหลงตางๆ ไดทั้งหมด 11 ตัวอยาง 5 แหลง คือ จังหวัด หนองคาย บึงกาฬ มุกดาหาร สกลนคร 
อุบลราชธานีและ จาก ชายแดน ไทย-ลาว ดานเมืองเวียงจันท์ ท าการปลูกเพ่ือ คัดเลือกพันธุ์ วานเพชรกลับ พบวา
สายพันธุ์ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 ล าดับแรกคือ  สายพันธุ์ BK-Pt#2 จากวัดภูทอก (วัดเจติยาคิรีวิหาร) ต าบลนาแสง 
อ าเภอศรีวิไล จังหวัด บึงกาฬ สายพันธุ์ PL-Nt#1 จากแปลงเกษตรกร ชาวเขา อ.นครไทย จ.พิษณุโลก  และ สาย
พันธุ์ SN-Ma#1 จากอ.เมือง จ. สกลนคร  ใหผลผลิต 17.37 15.26 และ14.37 กิโลกรัมตอ 72 ตาราง เมตร 
ตามล าดับ สายพันธุ์เหลานี้ได น าไปท าการ เปรียบเทียบพันธุ์วานเพชรกลับ  โดยวางแผนการทดลอง แบบ RCB 3 
กรรมวิธี 6 ซ้ า พบวาใหผลผลิตไปในท านองเดียวกันคือ สายพันธุ์ BK-Pt#2 ไดผลผลิตสูงที่สุด 16.07 กิโลกรัมตอ 
72 ตารางเมตร รองลงมาคือ สายพันธุ์ PL-Nt#1 12.74 กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตร  และ สายพันธุ์ SN-Ma#1 
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ไดผลผลิต 12.25กิโลกรัมตอ 72 ตารางเมตรโดยมีความแตกตางทางสถิติ นอกจากนั้ยังมีการศึกษา การขยายพันธุ์
ว่านเพชรกลับโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  โดยมี 2 ขั้นตอนที่ส าคัญ คือ การชักน าชิ้นสวนเนื้อเยื่อเจริญใหเจริญ
เป็นตน โดยน าหนอออนที่มีตา ขนาดยาวประมาณ 5-10 นิ้ว มาเลี้ยงบนสูตรอาหาร Murashige และ Skoog 
(1962)(MS) รวมกับการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเขมขน 0 1 2 3 4 และ 5 ppm นาน 
45 วัน พบวา ทุกสูตรอาหารชักน าใหเกิดตนจากหนอออนไดไมแตกตางกัน และไดจ านวน 1 ตนตอ 1 ชิ้นสวน  
จากนั้นน าสวนยอดของตนออนวานเพชรกลับที่ไดขนาดประมาณ 4-5 ซม. มาขยายพันธุ์ เพ่ิมปริมาณยอด  บนสูตร
อาหาร Murashige และ Skoog (1962) (MS) รวมกับการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความ
เขมขน 0 2 4 6 และ 8 ppm นาน 45 วัน พบวา  ทุกสูตรอาหาร MS ทั้งท่ีเติมและไมเติม BA มีการเพ่ิมปริมาณ
ยอด/หนอใหมสูงประมาณ 4-6 ตน และทุกสูตรอาหารสามารถเกิดรากได  และดีท่ีสุดในอาหารสังเคราะห์สูตร MS 
ที่เติม 6ppm BA 

การศึกษาเทคโนโลยีการผลิต พืชสมุนไพรอย่างยั่งยืน  เป็นศึกษาและคัดเลือกชนิดพืชสมุนไพรพื้นบาน
เพ่ือใชในต ารับยาในระบบการผลิตอยางยั่งยืน  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการผลิตพืชสมุนไพร  การใชประโยชน์
จากพืชสมุนไพรเพื่อผลิตเป็นวัตถุดิบใชเสริมในบัญชียาหลักแหงชาติ และทดแทนการใชยาแผนปัจจุบัน   โดย
ส ารวจการผลิตพืชสมุนไพรของเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดแพร  และส ารวจปริมาณความตองการพืชสมุนไพรเพื่อใช
ในการสงเสริมสุขภาพของโรงพยาบาลสอง  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร ซึ่งเป็นแหลงผลิตยาสมุนไพรชนิดตาง ๆ   
คัดเลือกพ้ืนที่จัดท าแปลงผลิตพืชสมุนไพร พ้ืนที่ 1 ไร  ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร  ด าเนินการขยายพันธุ์
พืชสมุนไพร 5 ชนิด  ไดแก ขมิ้นชัน ไพล ฟูาทะลายโจร  มะระข้ีนก  และชุมเห็ดเทศ  โดยปลูกพืชสมุนไพรแตละ
ชนิดในพื้นท่ี 400 ตารางเมตร ด าเนินการปฏิบัติดูแลรักษา เก็บเก่ียวผลผลิต ขมิ้นชัน เมื่ออายุ 1 ปี  ไพล เก็บเก่ียว
เมื่ออายุ 2 ปี ฟูาทะลายโจร เก็บเก่ียวระยะเริ่มออกดอก-ระยะดอกบาน 50% และไมควรเกินระยะดังกลาว เพื่อให
มีสารส าคัญสูง  โดยตัดทั้งตนเหนือดินประมาณ 5-10 เซนติเมตร  มะระข้ีนกเก็บเกี่ยว เมื่ออายุตั้งแต 50-100 วัน 
เดือน  และชุมเห็ดเทศเก็บเก่ียว อายุ 2 ปี  บันทึกเก็บขอมูลปริมาณผลผลิต  รายไดจากพืชสมุนไพรแตละชนิด  
ชวงเวลาการปลูกและชวงการเก็บเก่ียว และขอมูลอื่นๆท่ีเกี่ยวของ ผลการทดลองพบวา  การผลิตพืชสมุนไพรใน 1 
ฤดูปลูก ในพ้ืนที่ 1 ไร   ฟูาทะลายโจร ใหผลผลิตตอไรเฉลี่ย 2 ,987-3 ,163 กิโลกรัม มะระข้ีนกใหผลผลิตเฉลี่ย 
1,650 กิโลกรัม  ขมิ้นชันใหผลผลิต 3 ,163 กิโลกรัม ชุมเห็ดเทศอายุ 2 ปี ใหผลผลิตเฉลี่ย 772 กิโลกรัม และไพล
ใหผลผลิตเฉลี่ย 4 ,496 กิโลกรัม   ผลผลิตฟูาทะลายโจรสดกิโลกรัมละ 10 บาท รายได 29 ,870-31,630 บาท/ไร  
ผลผลิตมะระข้ีนกสด ราคากิโลกรัมละ 25 บาท มีรายไดเฉลี่ย 41 ,250 บาท/ไร ผลผลิตขม้ินชันสด ราคากิโลกรัม
ละ 7 บาท  มีรายไดเฉลี่ย 14 ,036 บาท/ไร  สวนชุมเห็ดเทศ เก็บสวนใบแก  ราคากิโลกรัมละ 13 บาท มีรายได
เฉลี่ย 10 ,036 บาท/ไร  ทั้งนี้ชุมเห็ดเทศเป็นไมพุมหลายปี  สามารถเก็บผลผลิตไดหลายครั้ง ตนทุนเฉลี่ยตอไรใน
การผลิตพืชสมุนไพร ประมาณ  8,000-10,000 บาท รายไดตอไร ฟูาทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 31,630 บาท  มะระ
ขี้นกสดเฉลี่ย 41,250 บาท ผลผลิตขมิ้นชันสดเฉลี่ย 14,036 บาท และชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 18 ,200 บาท และไพลสด
เฉลี่ย 58 ,454 บาท รายไดสุทธิตอไร ฟูาทะลายโจรมีรายไดเฉลี่ย 23 ,630 บาท  มะระข้ีนกเฉลี่ย 33 ,250 บาท 
ขม้ินชันเฉลี่ย 16 ,600 บาท ชุมเห็ดเทศเฉลี่ย 12 ,200 บาท และไพลสดเฉลี่ย 48 ,454 บาท รวมผลตอบแทนสุทธิ
จากการปลูกพืชสมุนไพร 5 ชนิดในพื้นท่ี 1 ไร คิดเป็นเงิน 100,000-130,000 บาท 
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