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ทดสอบสายพันธุเห็ดตีนแรดที่ผลิตสารโพลีแซคคารายดที่เปนประโยชน 
 

อัจฉรา  พยพัพานนท   1/จิรเวท  เจตนจันทร 
กลุมวิจัยโรคพืช     สาํนักวิจัยพัฒนาการอารักขาพชื  

  1/ ภาควชิาอุตสาหกรรม  คณะอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร             
 

 
บทคัดยอ 

เห็ดที่รับประทานไดมักมีคุณคาทางโภชนาการ ในการ เปนอาหาร  เปนอาหารเสริม และมี
สรรพคุณทางยาทีเ่ปนประโยชนตอมนุษย    เห็ดตีนแรดเปนเห็ดพื้นเมืองทีก่ําลังสงเสริมใหเปนเห็ด
เศรษฐกิจ และเปนที่ตองการของตลาดมากข้ึน จึงไดศึกษาชนิดของน้าํตาลในดอกเห็ด โดยการสกัด
โพลีเซคคารายดจากดอกเหด็ตีนแรด ซึ่งเพาะจากเชื้อพนัธุเห็ดตีนแรดกรมวิชาการเกษตร สายพนัธุ 
DOA-1, DOA-3, DOA-4. DOA-5, DOA-7, DOA-8 และDOA-10  สกัดดวยน้าํรอนผสม
เอทิลแอลกอฮอล ที่อุณหภูมิ 95 oซ  และจําแนกชนดิของน้ําตาล ดวยเคร่ืองHigh performance 
liquid chromatography (HPLC) ดําเนินการที่กลุมวิจัยโรคพืช สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช 
และภาควิชาอุตสาหกรรม คณะอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพมหานคร 
ระยะเวลาตุลาคม2550-  กนัยายน 2552   

ผลการสกัดและจําแนกโพลีเซคคารายดของดอกเห็ดตีนแรด 7 สายพนัธุ จากดอกเห็ดสด
ไดน้ําตาลหลักเปน ทรีฮาโรส ในปริมาณ  64-350 มิลลิกรัม/10กรัมเห็ดสด  แมนโนส165-370 
มิลลิกรัม/10กรัมเห็ดสด    และจากดอกเห็ดแหง ไดน้าํตาลทรีฮาโรส  64-158 มิลลิกรัม/กรัมเหด็
แหง  กลูโกส 4-35 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง ไซโลส 5-22.4 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง จากสายพนัธุ
DOA-3, DOA-5 ,DOA-7  และกาแลคโตส 8.50 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง จากสายพนัธุDOA-10  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
รหัสการทดลอง   01-16-49-03 
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คํานํา 
การใชประโยชนเห็ดไมวาจะเปนเห็ดปาพืน้บานหรือเห็ดปลูกในตางประเทศแลวนอกจาก

เพื่อการบริโภคแลว ยังใชเห็ด เปนอาหารเสริม  สมุนไพร และยา  โดยเฉพาะประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนไดมีมานานกวา100ป แลว   ปจจุบันมีการศึกษา วิจัยพัฒนา การใชประโยชนเหด็
เพิ่มข้ึน อยางกวางขวาง เชนมงีานวจิัยในประเทศเกาหลีที่สกัดสารจากเห็ดปา Polyozellus 
multiplex เพือ่ใชในการเปนเคมีบําบัด ตอตานมะเร็งในกระเพาะอาหาร (Lee and Nishikawa, 
2003)   มีการวิจัยใชประโยชนสารสกัดของ เห็ดปลูกจาก เห็ดหอม   เห็ดนางรม (Pleurotus 
ostreatus) เพือ่เปนสารยับยัง้กลุมแบคทเีรียกอโรค( Hearst and  et al, 2009)   
 ไดมีการจดสิทธิบัตร การผลิตโพลีเซคคารายดซึ่งสกดัจากเห็ดหหูนูขาว (Tremella 
fruciformis) ดวยการนําไปใชในอุตสาหกรรมเคร่ืองสําอาง ที่มีคุณสมบัติลดรอยดางดําบนผิวหนงั
และใหความชุมชื้นบนผิวหนา (http;//WWW.freshpatent.com/Edible-tremella-polysaccharide 
–for-skin-care-dt…2/12/2552)   
 ในประเทศไทยมีการศึกษาวิเคราะหสารสกัดจากเห็ด อาท ิ ไพรินทรและ ปกขวัญ (2544) 
ไดสกัดและศึกษาผลิตภัณฑธรรมชาติจากสายพันธุเหด็บางชนิดในปา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของประเทศไทย.   และมีการวิเคราะห โพลีเซคคารายดของเห็ด เอกโตไมคอไรซาร ในปาภาคเหนือ 
(Sanmee. et al . 2003) 

จากที่ได สํารวจรวบรวม  ศึกษา เห็ดตีนแรด(Macrocybe crassa  (Berk.) sacc.)  จํานวน
ไมนอยกวา10สายพนัธุ ระหวาง ปพ.ศ. 2549-2550 พบวาตางมคีวามแตกตางกัน (อัจฉราและ
นันทิน,ี2551)  เห็นวานอกจากใชบริโภคเปนอาหารแลว มีแนวโนม  สามารถนําสูการใชประโยชน
ดานอ่ืนๆไดมลูคาที่สูงกวาเชน อัจฉรา (2549) ไดรายงานวาดอกเห็ดตีนแรดมีสาร ซีลีเนยีม 
(Selenium - Se) อยูระหวาง35 -180 ไมโครกรัม ตอ ดอกเห็ด หนึง่ กิโลกรัม ซึง่ ซลีีเนียม สามารถ
ปองกนัและลดความเส่ียงการเกิดมะเร็งโดยเฉพาะมะเร็งตอมลูกหมาก และจากการวิเคราะหดอก
เห็ดตีนแรดพบวามนี้ําตาลรวมเฉล่ียประมาณ2-5 กรัม ตอน้ําหนกัดอกเห็ดสด100 กรัม (อัจฉราและ
นันทิน,ี2551) ไดมีการสกัดโพลีเซคคารายดแลวทําการแยก น้าํตาลทรีฮาโรส(Trehalose) ออกจาก 
เห็ด Pleurotus eringii  ,P. cystidiosus และ P.sajor-caju  และนาํไปสูการจดสทิธิบัติโดยกลุม
นักวทิยาศาสตร ไทเป ประเทศไตหวนั ซึ่งทรีฮาโรสเปนน้าํตาลใชประโยชน ในอุตสาหกรรมเก็บ
รักษาอาหารชวยใหพืชผัก ผลไม คงความสดไดยาวนาน 

ดังนัน้แลว วตัถุประสงคในการศึกษาโพลีเซคคารายด และชนิดน้าํตาล ที่มีอยูในดอกเห็ด
ตีนแรดในคร้ังนี้ เพื่อ ใชประโยชนดานการเกษตร  อุตสาหกรรม เภสัชกรรม และผลิตภัณฑ
เคร่ืองสําอาง เปนชองทางการเพิ่มมูลคาเห็ด เพิ่มรายไดใหกับเกษตรกร และขยายใหเปนประโยชน
กับองคการตาง ๆ 
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วิธีดําเนินการและอุปกรณ 
อุปกรณ 
1  อาหารเล้ียงเช้ือเห็ด พีดีเอ  พีดีบี  น้ําตาลกลูโคส(Glucose)  กาแลกโตส(Galectose)  ไซโลส
(Xylose)   อะราบิโนส (Arabinose) เซลโลไบโอส(Cellobiose) มอลโตส(Maltose)  ทรีฮาโลส
(Trehalose)  ฟลุคโตส (Fructose) และแมนโนส (Mannose) บิวทานอล(Butanol) ไอโซโพรพา
นอล(Isopropanol) เอทธานอล(Ethanol)  
2   อุปกรณที่ใชในหองปฏิบัติการ: เคร่ือง High performance liquid chromatography ของบริษัท
Shimadzu (Class LC10)ประเทศญ่ีปุน   เคร่ืองเขยา   เคร่ืองเหวีย่งความเร็วสูง  แทงคแกว   แผน
TLC (Kieselgel  60 (Merck) ) ไมโครไปเปต  อางน้าํรอนต้ังอุณหภูมิได 
3 วัสดุสําหรับใชในการเพาะเห็ดตีนแรดไดแก ฟางขาว ข้ีเล่ือย มูลสัตว ดิน ถงุพลาสติกทนรอน 
ตะกราพลาสติก 
4  หมอนึง่อัดความดัน  หมอนึ่งไมอัดความดัน  โรงเรือนเปดดอก 
วิธีการ  
1. เตรียมเสนใยเห็ดตีนแรด สกัดโพลีเซคคารายด 

1.1 ขยายเสนใยเห็ดตีนแรดจํานวน5 สายพันธุ บนพีดีเอ เมื่อเสนใยเจริญเต็มจานแกว ยาย
เสนใยลงเล้ียงในอาหารเหลวที่บรรจุในขวดแกว วางบนเคร่ืองเขยาความเร็ว120รอบตอนาท ี

1.2 กรองเอาเสนใยไวพรอมลางทิ้งอาหารที่ปนอยูกับเสนใยออกดวยน้ํากล่ัน  
2.เตรียมดอกเห็ดตีนแรด  

เพาะเห็ดตีนแรด 7 สายพนัธุในฟางขาวหมักดวยระบบถุง (อัจฉราและนนัทนิี 2551) ทําให
เกิดดอกโดยวธิีการเปลือยถงุใสตะกราคลุมผิวหนากอนเชื้อดวยดินที่นึง่ดวยหมอนึ่งชนิดไมอัด
ความดัน ไวในหองเปดดอก เมื่อเกิดดอกนําดอกเห็ดหั่นเปนช้ินบาง อบใหแหงดวยความรอนใน
ตูอบอุณหภูมิ 50Oซ   

เก็บตัวอยางไววิเคราะห โพลีแซคคาไรด วางแผนการทดลองแบบ CRD 7 กรรมวิธ ี
(ตีนแรด 7สายพนัธุ) 
3.สกัดโพลีเซคคารายด  

3.1 บดเสนใยเห็ดตีนแรดดวยโกรงบด ยายลงหลอดทดลอง เติมสารละลายน้ําผสมกับ
แอลกอฮอล นาํไปตมในน้าํรอนอุณหภูมิ 60oซ เปนเวลา 4 ชั่วโมง.... 

3.2 นาํหลอดทดลองที่บรรจุสวนผสมผานการตมแลว เขาเคร่ืองเหวี่ยง เหวี่ยงแยกน้ําสกัด
ออกมานําไปเขาเคร่ืองระเหยน้ําออกเก็บตัวอยางไว วิเคราะหโพลีเซคคารายด 

3.3 นําดอกเห็ดตีนแรดสด10 กรัม สับยอยเปนช้ินเล็กๆ    ใสโกรงบดเมื่อบดจนละเอียด
แลว เติมน้ํากล่ันผสมแอลกอฮอล  30 มลิลิลิตร (น้ํากล่ันผสมแอลกอฮอล สัดสวน 40:10) ถายลง



 1757 

หลอดพลาสติกทนรอน (ขนาด 50 มล) นาํไปแชในอางน้ํารอน อุณหภูมิ 95 0ซ บมไว 4 ชั่วโมง แลว 
เขาเคร่ืองเหวีย่ง(centrifuge) ความเร็ว1400 รอบตอนาที  เปนเวลา 15 นาท ีแลว แยกสวนใส โดย
ดูดสวนใส ลงหลอดเก็บ ตัวอยางไวใชวิเคราะห โพลีแซคคาไรด 

3.4 นําดอกเหด็ตีนแรด 2-5 กรัม ที่ผานการอบแหงดวยความรอนอุณหภูมิ 50 0ซ  สับยอย
เปนช้ินเล็กๆใสโกรงบด เมือ่บดจนละเอียดแลว เติมน้ํากล่ันผสมแอลกอฮอล 30 มิลลิลิตร ผสม
แอลกอฮอล  ถายลงหลอดพลาสติกทนรอน(ขนาด 50 มล) นําไปแชในอางน้าํรอน อุณหภูมิ 95 0ซ 
บมไว 4 ชั่วโมง แลว เขาเคร่ืองเหวี่ยง(centrifuge) ความเร็ว1400 รอบตอนาที  เปนเวลา 15 นาท ี
แลว แยกสวนใส โดยดูดสวนใส ลงหลอดเก็บ ตัวอยางไววิเคราะห โพลีแซคคาไรด   
3.วิเคราะหหาน้ําตาล(โพลีเซคคารายด)ของสารสกัด จากทัง้เสนใยและดอกเห็ด 

วิเคราะหน้าํตาล ที่สกัดจากดอกเห็ด โดย TLC ดวย การ ดัดแปลงจากวิธกีาร  ของ 
Akiyama et al  (1996) รวมกับการทําใหเกิดสีกับตัวอยางโดยรมดวยไอโอดีน 
4.วิเคราะหโพลีเซคคารายดของสารสกัดดวยเคร่ือง  HPLC 
 นําตัวอยางของเหลว(สารละลายสกัดจากเห็ด)กรองผานเซลลูโลสอะซิเตตเมมเบรนขนาดรู
(pore size) 0.45 ไมโครเมตร จากนัน้บรรจุสารตัวอยางลงในขวด(vial)ปริมาตร 1มิลลิลิตร แลว
นําไปฉีดวิเคราะหหาปริมาณน้ําตาลดวยเคร่ืองHPLC ซึ่งมีสภาวะตางๆดังนี ้
เครื่อง: High performance liquid chromatography ของบริษัทShimadzu (Class LC10)
ประเทศญ่ีปุน 
คอลัมน: Aminex HPX-87C column (Bio-Rad) 
Detector:Refractive index (RI) detector  
Mobile phase: น้ําดีไอออน  
Injection volume: 20 ไมโครลิตร 
สภาวะที่ใช: อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซยีส  
อัตราการไหล: 0.6 มิลลิลิตรตอนาท ี
วิธีการวิเคราะห: การคํานวณคาแบบexternal  standard โดยมีน้าํตาลกลูโคส(Glucose)  กา
แลกโตส(Galectose)  ไซโลส(Xylose)   อะราบิโนส (Arabinose)  มอลโตส(Maltose)  ทรีฮาโลส
(Trehalose) และแมนโนส (Mannose)  เปนมาตรฐานในการอางอิง 
การคํานวณ:   
ความเขมขนของน้าํตาล                          พืน้ที่ใตกราฟของนํ้าตาลแตละชนิด 
(แตละชนิดในตัวอยาง มหีนวยเปน mg /L)         คาความชัน(M)ของน้ําตาลแตละชนิดในcalibration 
curve

=
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ตารางที ่1 แสดงคาประมาณ Retention time  ของน้ําตาลแตละชนดิ 
ชนิดของน้าํตาล คาประมาณ  Retention time (นาที) 

ทรีฮาโรส 10.36 

มอลโตส 10.81 

กลูโกส 12.37 
ไซโลส 13.42 
กาแลกโตส 14.44 
อะลาบิโนส 15.78 
แมนโนส 16.44 

 
4. การบันทึกขอมูล 

บันทกึ ชนิดและปริมาณ โพลีแซคคาไรด ของเห็ดตีนแรดแตละสายพนัธุ 

ระยะเวลา (เริ่มตน -  สิ้นสุด) ตุลาคม 2550 - กนัยายน 2552 

สถานที่ดําเนนิการ สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร  

คณะอุตสาหกรรม    มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
 

ผลการทดลอง และวจิารณ 
1.วิเคราะหโพลีเซคคารายดของสารสกัด จากทั้งของเสนใย และของดอกเห็ด 

ผลการวิเคราะหน้าํตาล ที่สกัดจากดอกเหด็ โดย TLC ดวย การดัดแปลงจากวิธกีาร  ของ 
Akiyama et al  (1996) รวมกับการทําใหเกิดสีกับตัวอยางโดยรมดวยไอโอดีน  พบสายพนัธุ ที่สาร
สกัดจากดอกเห็ด เกิด SPOT สีน้ําตาลบน TLC  ไดเพิ่มเวลาสกัดดวยน้ํารอนที1่00 องศาเซลเซยีส  
เพิ่มเวลาสกัดเปน 4 ชั่วโมง วิเคราะหสารสกัด โดยTLC   พบวาม ีสองสายพนัธุ ที่สารสกัดจากดอก
เห็ด เกิด SPOT บน TLC แตแยกไมชัดเจนเม่ือเทียบกับน้าํตาลอางอิง Arabinose  Cellobiose  ซึ่ง
ไมสามารถอานผลได  เนื่องจากสารสกัดเปนสวนผสมทัง้โปรตีนและอ่ืนๆทีน่อกเหนอืน้ําตาลในโพลี
เซคคารายด ซึ่งไมอาจจะเคลื่อนที่ไปกับตัวพาทีเ่ปนทัง้แอลกอฮอล และน้ํา นอกจากนัน้ได
สารประกอบจากเสนใยเห็ดตีนแรดซึ่ง สกดัดวยน้าํรอนที1่00 องศาเซลเซียส ทุกการทดลองนาน4 
ชั่วโมง มีลักษณะเปน เจลลาติน ซ่ึง ตางกับที่สกัดจากเนื้อดอกเห็ด การวิเคราะหน้าํตาลโดยวิธ ี
TLC ควรจะตองสกัด ยอย และแยกดวยวิธกีารจําเพาะ  ใหไดโพลีเซคคารายดที่บริสุทธิ์ 
(Ranganatan and Pushpa,2002) 
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2.วิเคราะหโพลีเซคคารายดของสารสกัดดวยวธิี   HPLC 
จากการสกัด ดอกเห็ดตีนแรดสดและแหง 7 สายพันธุ ไดแกเห็ดตีนแรด สายพันธุ DOA-1, 

DOA-3, DOA-4. DOA-5, DOA-7, DOA-8 และDOA-10 ดวยน้าํรอน และน้ํารอนผสมแอลกอฮอล  
แลววิเคราะหดวยดวยเคร่ือง HPLC เปรียบเทียบกับน้าํตาลอางอิง 7 ตัวอยาง  ผลการวิเคราะหพบ
พีค (peak) ที่เกิดข้ึนมีไมนอยกวา 5 ชนิด น้ําตาลทรีฮาโรส เปนหลักทกุการทดลองมี  แมนโนส  กลู
โกส  กาเลคโตส และ ไซโลส  (ตารางที่2,3)  จากดอกเห็ดสดไดน้ําตาลทรีฮาโรส ในปริมาณ  64-
350 มิลลิกรัม/10กรัมเห็ดสด  แมนโนส 165-370 มิลลิกรัม/10กรัมเหด็สด    และจากดอกเห็ดแหง 
ไดน้ําตาลทฮีาโรส   64-158 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง  กลูโกส 4-35 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง ไซโลส 5-
22.4 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง  จากสายพันธุDOA-3, DOA-5 ,DOA-7  และกาแลคโตส 8.50 
มิลลิกรัม /กรัมเห็ดแหง จากสายพันธุDOA-10  นอกจากนั้น พบพกีอ่ืนๆ หากมนี้ําตาลอางอิง
เพิ่มข้ึนคาดวาจะไดชนิดน้าํตาลเพิ่มข้ึน 

การใชปริมาณตัวอยางเพือ่การสกัด ตองเปนสัดสวนเหมาะกับปริมาตรน้ําที่จะสกดั  เชน 
เห็ดแหง 5กรัม หากใชน้ํา 30 มล. การสกดัจะไดสารละลายโพลีเซคคารายดปริมาตรนอยมาก  เมือ่
แยกน้าํตาล ดวย HPLC  ไดน้ําตาล แมนโนส แตปริมาณตํ่า(ขอมูลมิไดรายงาน) เมื่อเปรียบเทยีบ
กับการใชเห็ดสด10 กรัม   หรือใชเห็ดแหงเพยีง1-2 กรัม  

วิธีการสกัด การแยกสวน(Fractionation)  การทาํใหบริสุทธิ์ จะไดชนดิน้ําตาลเพิ่มข้ึนเชน 
จากการทดสอบสายพนัธุเหด็ตีนแรดที่ผลิตโพลีเซคคารรายดที่เปนประโยชน เห็นไดวา เชน Hearst 
(2009) สกดั เห็ดหอม  เห็ดสกุลนางรม ดวยน้าํรอน พบวาได active compound  ที่สามารถยับยั้ง
แบคทีเรีย     น้ําตาลมีคุณสมบัติการละลายตางกนั น้ําตาลบางชนิดละลายน้ํา บางชนิดไมละลาย
น้ํา บางชนิดละลายในน้าํรอน   Lin, et al (2002)  สกัดดอกเห็ดแหง  A. blazei   ดวยน้ํารอน
อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซยีส  ตกตะกอนดวยแอลกอฮอล แยกโปรตีนออกดวยเอนไซมโพรเนส 
และแยก ชัน้สวนของโพลีเซคคารายดโดยผานคอลัมนของDEAE –cellulose Sepharose และ
Sephadex  นาํไปตรวจน้ําตาลดวย HPLC พบ  Rhamnose  Xylose Galactose  Mannose และ 
Glucose ปริมาณตางกันตามการแยกใหบริสุทธิ ์   
 ทั้งชนิดเห็ด   อายุดอกเห็ด  สวนที่เปนหมวกดอก  กานดอก  หรือจะเปนเสนใยเหด็ ที่
นํามา สกัดโพลีเซคคารายด จะมีชนิดน้ําตาล ปริมาณน้าํตาล และสารแตกตางกัน 
เชนCheung (1996) ศึกษาโพลีเซคคารายด จากเสนใย เห็ดหอม  นางฟา  ฟาง และเห็ดชิเมจิ ( 
Lycophyllum shimeji) พบวาน้ําตาลซ่ึง สกัดจากเสนใยเห็ดชิเมจิ  หนึง่ในสามจะเปนน้าํตาล กา
แลคโตส         และจากการสกัดเสนใยเห็ดหลินจือ (Ganoderma  lucidum)  ดวยแอลกอฮอล ที ่
Lakshmi และคณะ (1995) วิจัย ไดรายงานวาพบสาร anti peroxidative   จากการศึกษาสารสกดั
เห็ด Agaricus bisporus  ของ Wannet และคณะ (1998) พบเอนไซม trehalose  phosphorylase  
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ที่สามารถสังเคราะห(synthesis)และหรือยอยสลาย (degradation) ทรีฮาโรส Wim และคณะ 
(2000 ) ศึกษาสารละลายโพลีเซคคารายดของเห็ด Agaricus  bisporus  ไดทั้งน้าํตาล แมนนทิอล
(Mannitol)  และทรีฮาโรส 

การสกัดโพลีเซคคารายดจากเห็ดตีนแรดคร้ังนี ้ แยกไดน้ําตาลทรีฮาโรสเปนหลักซึง่เปน
น้ําตาลเชิงคู(ประกอบดวยกลูโกส 2 ตัว)     ตางประเทศมักผลิตน้ําตาลทรีฮาโรสจาก แปงมัน
สําปะหลัง นิยมใชเปนตัวปกปองเซลลเนื้อเยื่อ มิใหถูกทาํลายจากการแชแข็ง (anti-freezing  
agent)  ในอุตสาหกรรม อาหาร  ผลิตภัณฑเคร่ืองสําอาง  ยา เปนตน    การผลิตน้ําตาลจากดอก
เห็ดตีนแรด หรือเสนใยเห็ด ไมวาจะเปนน้ําตาลทรีฮาโรส น้าํตาลชนิดอ่ืนๆ หรือน้ําตาลที่เกาะติด
กับโปรตีน ทีจ่ะเปนประโยชนกับสุขภาพ มีความเปนไปไดสูง ดังนัน้แลวจึงนาจะเปนโอกาสดีตอ
การเพิม่รายไดสู เกษตรกรในการเพาะเหด็ตีนแรด เมื่อตลาดขยายมากข้ึน 
 

สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาชนิดของน้าํตาลในดอกเห็ด โดยการสกัดโพลีเซคคารายดจากดอกเห็ด

ตีนแรด 7 สายพนัธุ ดวยน้าํรอน และดวยน้ําผสมเอทลิแอลกอฮอล ที่อุณหภูมิ 95 oซ  และจําแนก
ชนิดของน้าํตาลโดย การใช HPLC ไดน้ําตาลหลักเปน ทรีฮาโรส  แมนโนส และ กลูโกส  มีไซโลส
และกาแลคโตสบาง  สมควรมี การวิจัยวิธกีารสกัด  รวมทั้งทําใหสารสกัดบริสุทธิ์ เพิม่ข้ึน  เพื่อใหได
ชนิดน้าํตาลที่เปนประโยชนมากยิง่ข้ึนที่จะไดใชเปนขอมูล เพิ่มการบริโภค   และสงเสริมการผลิต
ใหกับเกษตรกร  สงไปใชประโยชนดาน เกษตรกรรม -อุตสาหกรรมเพิม่มูลคาเห็ดไดอีก. 
 

การนาํไปใชประโยชน 
โพลีเซคคารายดที่สกัดไดจากเสนใยเห็ดตีนแรดและดอกเห็ดตีนแรดจํานวน7สายพันธุดวย

น้ํารอนเม่ือ จาํแนกไดน้าํตาลหลักเปน ทรีฮาโรส   มี กลูโกส  แมนโนส  ไซโลสและกาแลคโตส ซึ่ง
นิยมใชประโยชนดานอุตสาหกรรม  เภสัชกรรมในตางประเทศ จงึเปนชองทางที่นกัวจิัยจะไดเพิ่ม
การศึกษาโพลีเซคคารายดจากเห็ดตีนแรดและเห็ดพืน้เมอืง เพื่อเพิม่มลูคาเห็ดไทยใหมากย่ิงข้ึน.
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ตารางที่ 2 ชนิดและปริมาณน้ําตาล(มิลลิกรัม/10กรัมดอกเห็ดสด) จากดอกเห็ดตีนแรดสายพนัธุ
ตางๆ(คาเฉลีย่ 2ซ้ํา) 

mg / 10g  ดอกเห็ดสด สายพันธุเห็ดตีนแรด 
Trehalose Mannose 

DOA-1 64.09 289.135 

DOA-3 252.90 - 

DOA-4 348.22 165.4 

DOA-5 117.90 268.88 

DOA-7 89.13 190.38 

DOA-8 - - 

DOA-10 198.05 378.72 

 
 ตารางที่3 ชนดิและปริมาณน้ําตาล(มิลลิกรัม/กรัมดอกเห็ดแหง) จากดอกเห็ดตีนแรดสายพนัธุ

ตางๆ(คาเฉลีย่ 2ซ้ํา) 
mg / g  ดอกเห็ดแหง สายพันธุเห็ด

ตีนแรด Trehalose Glucose Galactose Xylose 
DOA-1 66.46 34.64 - 15.35 

DOA-3 97.53 4.62 - - 

DOA-4 158.40 6.85 - 22.4 

DOA-5 99.36 5.70 - 4.25 

DOA-7 63.90 27.48 - 5.01 

DOA-8 107.53 3.76 - - 

DOA-10 102.63 4.47 8.50 - 

 
 


