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 บทคัดยอ 
 

  เมล็ดแมงลัก (Hairy Basil Seed) เปนผลิตผลเกษตรท่ีคนไทยนิยมบริโภคมาเปนเวลานาน
เพราะเมล็ดแมงลักมีคุณสมบัติเปนท้ังอาหารและยา นอกจากนี้ประเทศญี่ปุนไดมีการนําเขาเปนอาหารเสริม
ดวย ตอมาทางประเทศญี่ปุนไดตรวจพบวาเมล็ดแมงลักท่ีนําเขาจากประเทศไทยมีการปนเปอนสาร aflatoxin 
ในปริมาณเกินมาตรฐานท่ีกําหนด (10 ไมโครกรัมตอกิโลกรัม) เพ่ือแกไขปญหาระยะยาว ไดทําการทดลอง
เปรียบเทียบวิธีปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 5 กรรมวิธี เปนวิธีของเกษตรกร 2 วิธี และวิธีท่ีแนะนํา 3 วิธี ผลการ
ทดลองพบวาวิธีแนะนําท่ี 2 การเก็บเกี่ยวชอดอกวางบนตอ 1 วัน และมัดฟอนชอดอกนํามาวางบนผา
พลาสติกในแปลงโดยใหชอดอกตั้งขึ้น เปนวิธีการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวท่ีใหผลดีท่ีสุด เพราะมีการ
ปนเปอนของเช้ือรา  Aspergillus flavus  และปริมาณสาร aflatoxin ต่ําท่ีสุด ในการเก็บรักษาเมล็ดหลังการ
นวดควรตากเมล็ดอยางนอย 1 แดดจะทําใหปริมาณการปนเปอนของเช้ือราและสาร aflatoxin ลดลง และ
เปอรเซ็นตความช้ืนเมล็ดลดลงประมาณ 50 เปอรเซ็นต เม่ือเก็บรักษาเมล็ดนาน 60 วัน เมล็ดแมงลัก          
จากกรรมวิธีแนะนําท่ี 2 ยังคงมีปริมาณสาร aflatoxin  ต่ํากวากรรมวิธีอ่ืน ๆ ท้ังเมล็ดท่ีไมมีการตากแดด และ
เมล็ดท่ีตากแดด ในการบรรจุเมล็ดแมงลักเพ่ือเก็บรักษาไดทดสอบถุงบรรจุ 5 ชนิด  ผลการทดลองพบวา     
ถาตองการเก็บเมล็ดแมงลักระยะเวลาไมเกิน 15 วัน สามารถเก็บในถุง PE ได แตถาตองการเก็บระยะ
เวลานานถึง 90 วัน ควรเก็บในถุงผาดิบหรือถุงปุย  และการทดลองบรรจุภัณฑ 3 ชนิด  สําหรับบรรจุเมล็ด
แมงลักขนาด 1 กิโลกรัม  สําหรับการสงออกโดยบรรจุแบบธรรมดาและแบบสุญญากาศ พบวา ถุง Laminate          
บรรจุแบบสุญญากาศจะชวยทําใหปริมาณสาร aflatoxin ลดลงถึง 63.88 เปอรเซ็นต  และในการสงออกไป 
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ตางประเทศการสงออกทางอากาศจะพบปญหาการปนเปอนสาร aflatoxin นอยกวา การสงออกทางเรือซ่ึง  
ใชเวลานาน  และตูคอนเทนเนอรมีอุณหภูมิสูง หลังจากทราบถึงสาเหตุการเกิดการปนเปอนของเช้ือราและ
สาร  aflatoxin  และไดทําการทดลองเพ่ือแกปญหาไดผลเรียบรอยแลว ไดทําการถายทอดเทคโนโลยีการผลิต
เมล็ดแมงลักคุณภาพปลอดภัยจากการปนเปอนเช้ือรา และสาร aflatoxin ใหกับเกษตรผูปลูก  พอคาทองถ่ิน          
เกษตรอําเภอ ผูประกอบการ และผูเกี่ยวของท้ังภาครัฐและเอกชน ทุกคนยินดีปฏิบัติตามคําแนะนํา                 
โดยเกษตรกรผูปลูกแมงลักไดนําไปปฏิบัตใินฤดูปลูกตอมา  
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การเตรียมชอดอกแมงลักกอนนวดโดยการฉีดน้ําบนชอดอกใหช้ืน 
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