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บทคัดยอ 
งานศึกษาและพัฒนาเกษตรกรรม ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัด

สกลนคร ประกอบดวย 6 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเพาะเห็ด กิจกรรมพืชสวน กิจกรรมพืชไร กิจกรรมยางพารา 
กิจกรรมศึกษาพัฒนาระบบเกษตรผสมผสาน และกิจกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร กิจกรรมเพาะเห็ด มี
หนาท่ีในการศึกษาพัฒนา พัฒนา ทดสอบ สาธิตการเพาะเห็ด รวมถึงการแปรรูปเห็ด และขยายผลสูเกษตรกรใน
พ้ืนท่ี มีเกษตรกรเขาฝกอบรม ศึกษาดูงาน และนําความรูไปประกอบอาชีพจํานวนมาก สามารถสรางรายไดท่ีด ี 
เนื่องจากเห็ดเปนอาหารท่ีไดรับความนิยมในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การเพาะเห็ดเพ่ือสรางรายได จึงเปน
กิจกรรมทางการเกษตรท่ีมีความสําคัญ  ซ่ึงการใชเห็ดพันธุดีและเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพไดผลผลิตและคุณภาพ
ตามความตองการของผูบริโภคเปนเปาหมายของกิจกรรมเพาะเห็ด และแมวาจะมีเกษตรกรจํานวนมากท่ีประสบ
ความสําเร็จ แตก็ยังมีผูเพาะเห็ดอีกสวนหนึ่งท่ีตองการพัฒนาและยังประสบปญหา  เชน ผลผลิตต่ํา ชนิดเห็ดท่ี
เพาะไดยังมีนอย เห็ดพ้ืนเมืองไมเพียงพอกับความตองการ รวมถึงขาดการแปรรูป ศูนยฯจึงไดพัฒนาการผลิตเห็ด
ในพ้ืนท่ีแบบครบวงจร ในป พ.ศ. 2560 - 2565  วิธีการดําเนินงานแบงเปน 3 ข้ึนตอน คือ 1) การพัฒนาการเพาะ
เห็ดและถายทอดเทคโนโลยี ตั้งแตการพัฒนาเห็ดพันธุพ้ืนเมือง การผลิตหัวเชื้อ การผลิตกอนเชื้อเห็ด การผลิตเห็ด
สด และการแปรรูป โดยบูรณาการกับภาคีเครือขายท่ีมีความเชี่ยวชาญ แลวถายทอดเทคโนโลยีโดยการฝกอบรม 
ศึกษาดูงานในศูนยฯ และเจาหนาท่ีออกติดตามใหคําแนะนําอยางสมํ่าเสมอ 2) การพัฒนาตนแบบการผลิตเห็ด
ครบวงจร โดยการคัดเลือกกลุมท่ีมีศักยภาพ คือ กลุม Yong Smart Farmer บานนาขาม อําเภอกุดบาก จังหวัด
สกลนคร ซ่ึงเปนกลุมท่ีเขารับการถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดจากศูนยฯในป 2559 มีการรวมกลุมทํากิจกรรม
เพาะเห็ดอยางตอเนื่อง มีความมุงม่ันท่ีจะพัฒนาการเพาะเห็ดใหเปนอาชีพสําหรับสมาชิกและชุมชน และพัฒนา
วิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) แตยังประสบปญหาหลายดานท้ังผลผลิตต่ํา โรคและแมลงศัตรูเห็ด 
ชนิดเห็ดท่ีเพาะไดมีนอย โดยศูนยฯใหคําแนะนํา  และ 3) การขยายผล โดยการสรางเครือขายเพ่ือถายทอด
เทคโนโลยี ผลการดําเนินงาน พบวา ศูนยฯสามารถพัฒนาพันธุเห็ดพ้ืนเมืองสายพันธุใหม 1 สายพันธุ คือเห็ดบดภู
พาน ไดเทคโนโลยีการผลิตหัวเชื้อเห็ดพ้ืนเมืองและเห็ดเศรษฐกิจ 17 ชนิด และใหบริการหัวเชื้อในอาหารวุน 570 
ขวด หัวเชื้อในอาหารเมล็ดขาวฟาง 3,051 ขวด ฝกอบรมผูเพาะเห็ด จํานวน 660 ราย และไดเทคโนโลยีการเพาะ
เห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี คือ การเพาะเห็ดในถุงพลาสติกท่ีใชวัสดุเพาะท่ีสามารถใชเพาะเห็ดทุกชนิดโดยไมปรับสูตร 
ไดกลุมตนแบบการผลิตเห็ดครบวงจร 1 แหง คือ วิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) สามารถผลิตกอนเชื้อ
จําหนายในป 2563 - 2564 จํานวน 189,600 กอน จําหนายดอกเห็ด และผลิตภัณฑตางๆ จากการแปรรูปเห็ด มี
รายไดสุทธิในป 2563 และ 2564 เปนเงิน 245,802 และ 153,568 บาทตอป และเปนจุดเรียนรูและถายทอด
เทคโนโลยีแกเครือขาย จํานวน 21 กลุม ใหบริการกอนเชื้อเห็ด 72,700 กอน เม่ือนําไปเปดดอกจะไดผลผลิต
ประมาณ 21,810 กิโลกรัม สรางรายได 1,308,600 บาท นอกจากนี้ยังขยายผลสูกลุมวิสาหกิจชุมชน 1 แหง และ
เครือขายเกษตรในพ้ืนท่ีใกลเคียง 1 แหง ซ่ึงเปนการสรางอาชีพและรายไดใหกับกลุมและเครือขายในพ้ืนท่ีและ
พ้ืนท่ีใกลเคียงได  



1/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร  2/ ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเน่ืองมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
3/ สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  4/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 5/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 3  

 

คํานํา 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ไดพระราชทาน

พระราชดําริใหจัดต้ังศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร เม่ือวันท่ี 25 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2525 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษาทดลองงานพัฒนาการเกษตรตาง ๆ ตามความเหมาะสม
สําหรับเปนตัวอยางใหราษฎรนําไปใชในพ้ืนท่ีของตนเอง และพระราชทานพระราชดําริเก่ียวกับแนวทางการ
ดําเนินงานของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานฯ ใหเปนศูนยใหบริการในดานเทคนิคและวิชาการท่ีครบวงจร เพ่ือ               
ใหราษฎรเขามาเรียนรูและมีสวนรวมในการดําเนินงาน “สรางน้ํา เพ่ิมปา พัฒนาชีวิตท่ีพอเพียง”เม่ือวันท่ี 27 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2526 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรพ้ืนท่ีท่ีจะจัดต้ังเปน
ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริ บริเวณบานนานกเคา อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร                    
ในป พ.ศ.2527 และ 2528 ไดเสด็จพระราชดําเนินติดตามการดําเนินงานของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานฯ                   
พรอมท้ังพระราชทานกระแสพระราชดําริเพ่ือใหหนวยงานราชการตางๆ ท่ีรวมปฏิบัติงานไดเขาใจและปฏิบัติงาน
ไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยมีพระราชดําริ เม่ือวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2527 ความตอนหนึ่งวา 
“โครงการศูนยศึกษาและพัฒนาภูพาน นั้น เปนการดําเนินงานในลักษณะยอสวนภูมิประเทศใหเล็กลง โดยรวบรวม
การดําเนินงานในทุกๆ ดานไวในศูนยฯ นี้ ตั้งแตเริ่มตนเพาะกลา การปลูก การใชปุย การใชท่ีดินใหเหมาะสม 
ตลอดจนแปรสภาพผลผลิตทางการเกษตรเปนสินคาเกษตร-อุตสาหกรรม ซ่ึงจะมีท้ังการศึกษา ทดลอง เผยแพร
การพัฒนาและเปนตัวอยางใหแกขาราชการและประชาชน สามารถศึกษาดูงานและพัฒนาไปใชปฏิบัติในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ                       
ในลักษณะคลายกัน เปนพิพิธภัณฑธรรมชาติท่ีมีชีวิตชีวา”  
 ในวันท่ี 12 พฤศจิกายน พ.ศ.2528 ไดพระราชทานกระแสพระราชดําริ “ใหกรมวิชาการเกษตร จัดหา
อุปกรณและดําเนินการสาธิตและฝกอบรมการเพาะเชื้อเห็ดใหแกราษฎรดวย” (สํานักงาน กปร., 2565) 

การสนองพระราชดําริ กรมวิชาการเกษตร โดยศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร รวมกับสํานักวิจัย
และพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ไดนําขอมูลท่ีไดจากงานวิจัยมาดําเนินการศึกษาพัฒนาการเพาะเห็ดชนิดตางๆ                 
ในสภาพแวดลอมของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร เพ่ือพัฒนา
เทคโนโลยี   ท่ีเหมาะสมเก่ียวกับกระบวนการผลิตเห็ดดานตางๆ ไดแก การคัดเลือกสายพันธุเห็ดเศรษฐกิจและ       
เห็ดพ้ืนเมืองท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร ไดแก เห็ดฟาง เห็ดสกุลนางรม เห็ดหอม เห็ดบด เห็ด                     
ขอนขาว เห็ดตีนแรด เห็ดเปาฮ้ือ และเห็ดสมุนไพร เชน เห็ดหลินจือ เปนตน นอกจากนี้ไดนําวิธีการเลือกวัสด ุ                
เหลือใชทางการเกษตรเปนวัสดุเพาะ การถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมแกเกษตรกรรายยอย 
ประชาชนท่ัวไป กลุมเกษตรกรตางๆ  โดยการจัดแสดงนิทรรศการ เอกสารสิ่งพิมพเผยแพรความรูเก่ียวกับการผลิต
กอนเชื้อเห็ดชนิดตางๆ การสาธิตการเพาะเห็ด และการฝกอบรมเกษตรกร หลักสูตรการเพาะเห็ดเศรษฐกิจและ
เห็ดพ้ืนเมือง เพ่ือใหเกษตรกร สามารถนําไปปรับใชในพ้ืนท่ีเพาะเห็ดของตนเองไดอยางเหมาะสม  

 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีและถายทอดเทคโนโลยีสูเกษตรกรและผูสนใจ 
2. เพ่ือพัฒนาการเพาะเห็ดของเกษตรกร กลุมเกษตรกร ใหสามารถนําไปประกอบอาชีพ รวมท้ังพัฒนา     

ตอยอดการแปรรูปผลผลิตเห็ด เพ่ือใหมีรายไดสมํ่าเสมอตลอดท้ังป 
 



อุปกรณและวิธีการ 

อุปกรณ 
1. ดอกเห็ดบด ท่ีรวบรวมจากแหลงตางๆ สําหรับคัดเลือกพันธุ และผลิตหัวเชื้อ 
2. วัสดุและอาหารเลี้ยงเชื้อสําหรับผลิตหัวเชื้อในอาหารวุน เชน วุน น้ําตาล มันฝรั่ง มีด  
3. วัสดุ สําหรับผลิตหัวเชื้อในเมล็ดขาวฟาง เชน เมล็ดขาวฟาง ขวดแกว สําลี 
4. เชื้อพันธุเห็ด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดบด และเห็ดขอนขาว 
5. วัสดุเพาะเห็ด ไดแก เชื้อเห็ดแมขยายในเมล็ดขาวฟาง ข้ีเลื่อยไมยางพารา ปูนขาว ยิปซ่ัม รําออน             

ถุงเพาะเห็ดขนาด 6 ½ นิ้ว น้าํสําหรับปรับความชื้น แอลกอฮอล 70% ตะเกียง เปนตน  
6. อุปกรณ ไดแก หมอนึ่งสําหรับนึ่งฆาเชื้อกอนเห็ด ชั้นสําหรับบมกอนเชื้อเห็ด 
7. แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง 

วิธีการ 
วิธีการดําเนินงาน แบงเปน 3 ข้ันตอน 

ข้ันตอนท่ี 1 การพัฒนาการเพาะเห็ด 
ประกอบดวยกิจกรรมตางๆ หลายดาน เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี สําหรับ

ถายทอดสูเกษตรกร ประชาชน และเจาหนาท่ีท่ีมีความสนใจ  ดังนี้ 
1) การฝกอบรมถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ด โดยกิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริจังหวดัสกลนคร และศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร จัดฝกอบรมหลักสูตรตางๆ 
ไดแก การผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง การผลิตเห็ดครบวงจร การเพาะเห็ดท่ีถูกตองและเหมาะสม การ
ผลิตเชื้อเห็ด เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 
โดยใชเทคโนโลยีการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก ใชสูตรวัสดุข้ีเลื่อยไมยางพาราท่ีสามารถใชเพาะเห็ดทุกชนิดไดโดยไม
ปรับสูตร ใหแกเกษตรกรและกลุมเกษตรกรท้ังภายในและภายนอกจังหวัด ปละ 180 - 225 รายตอป เพ่ือให
เกษตรกรไดศึกษาจนสามารถนําไปปรับใชในสภาพพ้ืนท่ีของตนเองได และใหการสนับสนุนกอนเชื้อเห็ดแก
เกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมรายละ 50 กอน เพ่ือนําไปฝกปฏิบัติดานการเปดดอก และการดูแลรักษากอนเชื้อ
เห็ด  

2) กิจกรรมการผลิตเชื้อเห็ด ดําเนินการผลิตหัวเชื้อเห็ดบนอาหารวุนในขวดแกว และหัวเชื้อเห็ด      
บนเมล็ดขาวฟาง โดยผลิตหัวเชื้อเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมืองท่ีสําคัญ ไดแก เห็ดนางฟา-2 เห็ดนางฟาภูฏาน-5 
เห็ดนางรมฮังการี่-1 เห็ดขอนขาว-3 เปนตน โดยใชเชื้อพันธุจากกรมวิชาการเกษตร (กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด, 
2561) และตอมาไดมีการคัดเลือกสายพันธุเห็ดบด จากเทือกเขาภูพาน ซ่ึงเปนเห็ดท่ีไดรับความนิยมบริโภคในพ้ืนท่ี
และมีราคาสูง เฉลี่ยกิโลกรัมละ 150-200 บาท โดยพัฒนาสูตรและวิธีการผลิตหัวเชื้อใหงาย และใชวัสดุท่ีหาไดใน
พ้ืนท่ี เพ่ือใหมีแหลงผลิตหัวเชื้อท่ีมีคุณภาพดี ไวใหบริการเกษตรกรในพ้ืนท่ี และนําไปถายทอดใหเกษตรกรปฏิบัติ
เองได    

3) กิจกรรมเพาะเห็ด พัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี ปรับและพัฒนาสูตรวัสดุ
สําหรับเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีและสะดวกตอการปฏิบัติสามารถใชเพาะเห็ดไดหลายชนิด พัฒนาการผลิตเห็ด
เศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง การผลิตเห็ดครบวงจร การเพาะเห็ดท่ีถูกตองและเหมาะสม เทคโนโลยกีารผลิตเชื้อเห็ด 
เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด แลวถายทอด
เทคโนโลยีโดยจัดฝกอบรมหลักสูตรตางๆ ใหแกเกษตรกร และกลุมเกษตรกรท้ังภายในและภายนอกจังหวัด  
จํานวน 180-225 รายตอป รวมท้ังเปนแหลงศึกษาดูงานดานการเพาะเห็ด ไดแก การผลิตเชื้อเห็ด การผลิตกอน



เชื้อ การเปดดอก การดูแลรักษา การเก็บผลผลิต การแปรรูป ในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริจังหวัดสกลนคร เพ่ือใหเกษตรกรไดศึกษาจนสามารถนําไปปรับใชในสภาพพ้ืนท่ีของตนเองได  
 
ข้ันตอนท่ี 2 การคัดเลือกเกษตรกรกลุมเปาหมาย วิเคราะหปญหาและศักยภาพการผลิต 
    คัดเลือกกลุมเปาหมายเพ่ือพัฒนาเปนตนแบบการผลิตเห็ดครบวงจร โดยคัดเลือกจากกลุมผูเพาะเห็ด
ท่ีผานการฝกอบรมและถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดจากกิจกรรมเพาะเห็ด ดําเนินการจัดประชุมซักถามขอมูล
พ้ืนฐานของกลุมเกษตรกร และสัมภาษณเกษตรกร เพ่ือวิเคราะหปญหา และประเมินศักยภาพของกลุม  
 
ข้ันตอนท่ี 3 การขยายผล แบงเปน 2 รูปแบบ คือ 

1)  ในระยะเริ่มตนหลังจากเกษตรกรเขารับการฝกอบรม กิจกรรมเพาะเห็ดใหการสนับสนุนกอนเชื้อ
เห็ดเพ่ือไปฝกปฏิบัติในการเปดดอกรายละ 50 กอน และไดขยายผลการเพาะเห็ดทุกป โดยใหการสนับสนุน                      
กอนเชื้อเห็ดเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพไปยังโรงเรียน หนวยงานภาครัฐ และกลุมเกษตรกรเครือขายศูนยศึกษาฯ 
จํานวน 20 กลุมตอปๆละ 60,000 กอน ซ่ึงมีท้ังเห็ดขอนขาว และเห็ดสกุลนางรม เม่ือกลุมตางๆ นําไปเปดดอก                
จะมีผลผลิตประมาณ 13,500 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 990,000 บาท  

2) กลุมเกษตรกรกลุมเปาหมายท่ีไดรับการคัดเลือก นําเทคโนโลยีไปปฏิบัติในพ้ืนท่ีของตนเองเปนกลุม
อาชีพเพาะเห็ดครบวงจร โดยมีรูปแบบการบริหารจัดการในลักษณะเปนวิสาหกิจชุมชน มีการดําเนินการตางๆ 
รวมกันระหวางสมาชิกภายในกลุม โดยนักวิชาการและเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบกิจกรรมเพาะเห็ด มีบทบาทในการให
ความรูทางวิชาการดานตางๆ ท่ีเก่ียวกับการผลิตเห็ด ตรวจติดตามผลการผลิตเห็ด ใหคําปรึกษาแนะนําและแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง เพ่ือสงเสริมใหเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการสามารถดําเนินการไดจน
สําเร็จ 
  
การบันทึกขอมูล 

ขอมูลทางเกษตรศาสตร และขอมูลการผลิตกอนเชื้อเห็ด ขอมูลผลผลิตดอกเห็ด โดยชั่งน้ําหนักสด การ
คัดแยกคุณภาพ ขอมูลผลผลิตท่ีแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ 

ขอมูลการใหบริการของกิจกรรมเพาะเห็ด  
ขอมูลของกลุมตนแบบ ขอมูลปฐมภูมิ โดยการสัมภาษณ นางสาวจีระนันท สรหงส ประธานกลุม

วิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) ไดแก 
 ขอมูลทางเศรษฐศาสตร ประกอบดวยตนทุนการผลิต รายได และ ผลตอบแทน 

- ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คาข้ีเลื่อยไมยางพารา ถุงเพาะเห็ด คาเชื้อเห็ด เปนตน 
- ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางบรรจุกอนเห็ด  
- ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาจางขนสงกอนเห็ด คาน้ํา คาไฟฟา เปนตน   
- รายได  ไดแก รายไดจากการจําหนายกอนเชื้อเห็ด และรายไดจากการจําหนายผลิตภัณฑเห็ด  
- ผลตอบแทน เทากับ รายไดลบดวยตนทุนการผลิต 

ขอมูลทางดานสังคม ประเมินผลการดําเนินงานของกลุมท่ีมีผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบตอชุมชน และ
ประโยชนท่ีไดรับจากการทําการจัดตั้งกลุมวิสาหกิจชุมชน  

 
 

 



การวิเคราะหขอมูล  
1. ดานเศรษฐศาสตร โดยใชผลรวมของรายรับ-รายจาย ผลตอบแทน และรายไดของสมาชิกหรือ                   

กลุมเครือขายท่ีรับกอนเชื้อเห็ดไปเปดดอก 
2. ดานสังคมและความยั่งยืน วิเคราะหผลกระทบทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนของกลุมและเครือขาย 

วิเคราะหการใชแรงงานในระบบการผลิตเห็ดในแตละป การสรางอาชีพในทองถ่ิน  
 
เวลาและสถานท่ีทดลอง  

ระยะเวลาการดําเนินการ   เริ่มตน เดือนตุลาคม 2560 สิ้นสุด เดือนกันยายน 2565  
สถานท่ีดําเนินการ ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร อําเภอ

เมือง จังหวัดสกลนคร และกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) บานนาขาม ตําบลนามอง อําเภอ                 
กุดบาก จังหวัดสกลนคร 

 
 

ผลและวิจารณผลการดําเนินงาน 
 

ข้ันตอนท่ี 1 การพัฒนาการเพาะเห็ด 
1) การฝกอบรมและถายทอดเทคโนโลยี ดําเนินงานโดยกิจกรรมเพาะเห็ด งานศึกษาพัฒนาเกษตรกรรม 

ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
ป 2560 - 2562 ไดอบรมเกษตรกรหลักสูตรการผลิตเห็ดท่ีถูกตองและเหมาะสม จํานวน 6 รุนๆละ 30 

ราย ระยะเวลารุนละ 3 วัน รวม 180 รายตอป ใหความรูท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ใชเทคโนโลยีการเพาะเห็ด
ในถุงพลาสติก ซ่ึงสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนธรุกิจเกษตรครบวงจร (IAC) ไดเขารับการฝกอบรม จํานวน 1 รุน  

ป 2563 – 2564 เกิดสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 จึงไดปรับเปลี่ยนการ
ฝกอบรมหลักสูตรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง เปนการสนับสนุนปจจัยการผลิตใหเกษตรกรจํานวน 
10,000 กอน และไดอบรมเกษตรกรแบบออนไลนจํานวน 20 ราย  

ป 2565 อบรมเกษตรกรหลักสูตรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง จํานวน 3 รุนๆ ละ 20 ราย 
รวม 60 ราย โดยถายทอดความรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  

 

                  

ภาพท่ี 1 การฝกอบรมภาคทฤษฎี                           ภาพท่ี 2 การฝกอบรมภาคปฏิบัติ                       
 



นอกจากนี้ในระหวางป 2560 - 2565 ไดจัดอบรมและถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดและการแปรรูป 
ใหแกเจาหนาท่ีโครงการศูนยพัฒนาการเกษตรหวยซอน-หวยซ้ัว เจาหนาท่ีประจําศูนย สถานีดานการเกษตร และ
เกษตรกร ในพ้ืนท่ีสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จํานวน 40 ราย ซ่ึงเปนตัวแทนจาก 8 แขวง ไดแก พง
สาลี หลวงน้ําทา อุดมไซ บอแกว หลวงพระบาง หัวพัน ไชยะบุรี เชียงขวาง และ 4 เมืองรอบโครงการศูนย
พัฒนาการเกษตรหวยซอน-หวยซ้ัว ไดแก ไชยธานี สังขทอง นาทรายทอง ศรีโคตรบอง เพ่ือใหนําความรูไป
ถายทอดแกเกษตรกรในพ้ืนท่ีตอไป  

 

                     

ภาพท่ี 3 การศึกษาดูงานเพาะเห็ด เจาหนาท่ี สปป.ลาว        ภาพท่ี 4 การผลิตแมเชื้อเห็ด และแมเชื้อขยาย 
 

                     

ภาพท่ี 5 การฝกอบรมภาคปฏิบัติใน สปป.ลาว                  ภาพท่ี 6 การฝกอบรมภาคปฏิบตัิใน สปป.ลาว 
 
การผลิตเห็ดซ่ึงสามารถแบงข้ันตอนการผลิตเปน 4 ข้ันตอน (กิจกรรมเพาะเห็ด, 2555) ไดแก  
1) การคัดเลือกสายพันธุเห็ดและการเลี้ยงเชื้อบริสุทธิ์ในอาหารวุน (PDA)  

 แมเชื้อ (Mother mycelium) หมายถึง เสนใยท่ีอยูในอาหารวุน เชื้อเห็ดระยะนี้เปนเชื้อท่ีมีความ
บริสุทธิ์สูง เชื้อในอาหารวุนเปนเชื้อท่ีนําไปขยายตอในเมล็ดธัญพืช ซ่ึงจําเปนจะตองมีอุปกรณถายเชื้อท่ีเหมาะสม
และรูวิธีการถายเชื้อท่ีถูกตอง  

2) การขยายแมเชื้อเห็ดบนเมล็ดธัญพืช (ขาวฟาง) การยายเสนใยหรือการตอเชื้อ และตัดชิ้นสวนเสนใย
จากอาหารวุนลงบนอาหารเมล็ดขาวฟาง เก็บรักษาในหองท่ีสะอาด  

3) การผลิตกอนเชื้อเห็ดในถุงเพาะ โดยใชวัสดุข้ีเลื่อยไมยางพารา (อภิญญา, 2551 และกิจกรรม                 
เพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร, 2555) 



  1. ข้ีเลื่อยไมยางพารา 100 กิโลกรัม  
  2. รําละเอียด 5 กิโลกรัม 
  3. ปูนขาว     1 กิโลกรัม  

4. ดีเกลือ     0.2 กิโลกรัม 
  5. ยิปซ่ัม      0.5  กิโลกรัม 
 6. นํ้า  
วิธีทํา 

1. ผสมสูตรอาหารท้ังหมดเขาเปนเนื้อเดียวกัน 
2. เพ่ิมความชื้นโดยการรดน้ําใหมีความชื้น 60 เปอรเซ็นต  
3. นําสวนผสมบรรจุถุงพลาสติกท่ีทนความรอน ขนาด 6.5 x 12.5 นิ้ว น้ําหนัก 800 กรัมตอถุง                    

อัดใหแนนพอสมควร ใสคอพลาสติกจุกดวยสําลีและปดดวยกระดาษ 
4. นําไปนึ่งฆาเชื้อ แบบไมใชความดันเปนเวลา 3 ชั่วโมง ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส แลววางไวให

เย็น 
5. การถายหัวเชื้อลงบนถุงอาหารเพาะ (กอนเชื้อเห็ด) ในหองท่ีสะอาด ลมไมโกรก นําอุปกรณตางๆ 

และกอนเชื้อเขาไปในหองเข่ียเชื้อ เขยาหัวเชื้อหรือใชเข็มเข่ียท่ีลนไฟฆาเชื้อแลวเข่ียเมล็ดขาวฟางใหกระจาย เทหัว
เชื้อลงในถุงอาหารเพาะประมาณ 20 เมล็ดตอถุงอยางรวดเร็ว ปดจุกสําลีท่ีปากถุงเพ่ือปองกันไมใหปนเปอนเชื้อ
อ่ืนๆ แลวเขยาถุงกอนเชื้อเบาๆ ใหเมล็ดขาวฟางกระจายออกเต็มหนากอนเชื้อ ตอเชื้อถุงอ่ืนตอไปจนหมด        
แลวหุมปากถุงดวยกระดาษ รัดดวยยางรัด แลวนํากอนเชื้อเขาหองบมเชื้อตอไป หัวเชื้อ 1 ขวด สามารถหยอด              
ไดประมาณ 50 ถุง หลังจากนั้นบมเสนใยเห็ด เชื้อเห็ดจะเจริญเต็มกอนเชื้อในเวลาประมาณ 30 วัน สวนเห็ดบด              
ใชเวลาบม 60 - 90 วัน 

4) การเปดดอกเห็ด 
โรงเรือนสําหรับเปดดอก ควรสรางจากวัสดุท่ีหางายในทองถ่ินเพ่ือเปนการประหยัดตนทุน วัสดุสําหรับ

มุงหลังคาและฝาผนัง ควรใชหญาคาหรือวัสดุอ่ืนๆ ท่ีสามารถทดแทนได เชน พลาสติก กระสอบปานเกา หรือ            
ตาขายสีดํา ภายในโรงเรือนตองมีการถายเทอากาศไดดี ผูปฏิบัติงานเขาไปภายในโรงเรือนจะตองหายใจไดสะดวก 
แสง อุณหภูมิ และความชื้นควรพอเหมาะสําหรับเห็ดแตละชนิด  

วิธีการเปดดอกเห็ดนางฟา ทําไดโดยดึงจุกท่ีอุดปากหรือปดถุงออก นําถุงกอนเชื้อเรียงซอนกัน            
บนชั้นรูปตัวเอ หรือแขวนโดยใชเชือกผูกราวแขวนลงตามแนวตั้งประมาณ 10 - 12 กอนตอสาย รดน้ําใหความชื้น
ภายในโรงเรือน เชา กลางวัน และเย็น แตระวังอยาใหน้ําเขาถุงกอนเชื้อ เพราะจะทําใหกอนเชื้อเนาและเสียหาย
เร็ว รักษาความชื้นสัมพัทธในอากาศ 90 เปอรเซ็นต การเก็บเก่ียวดอกเห็ด เม่ือดอกเห็ดมีอายุปานกลางไมออน
หรือแกจนเกินไป ใชมือจับดอกเห็ดแลวดึงเบาๆ โยกไปทางซายและขวา ดอกเห็ดจะหลุดออกมา อยาใหมี                 
เศษของกานดอกเห็ดติดอยูในปากถุงเพราะจะทําใหกอนเชื้อเห็ดเนา เก็บผลผลิตทุกวันชวงเชาและชวงเย็น                
หลังเก็บดอกเห็ดแลวรดน้ําเพ่ือปรับสภาพความชื้น อายุเก็บเก่ียว ประมาณ 4 เดือน 

วิธีการเปดดอกเห็ดบด เห็ดขอนขาว ทําไดโดยดึงจุกท่ีปดถุงออกและนําคอขวดออก พับถุงหรือตัด
ถุงพลาสติกออกใหหนากอนเห็ดโผล นําถุงกอนเชื้อไปเรียงซอนกันไวบนชั้นรูปตัวเอ หรือแขวนโดยใชเชือกผูก              
ราวแขวนลงตามแนวตั้งประมาณ 10 - 12 กอนตอสาย รดน้ําใหความชื้นภายในโรงเรือน เชา กลางวัน และเย็น 
รักษาความชื้นสัมพัทธในอากาศ 90 เปอรเซ็นต หลังจากเปดถุงได 14 วัน จะปรากฏดอกเห็ดขนาดเล็กออกมาจาก                  
ปากถุง การเก็บเก่ียวดอกเห็ด เม่ือดอกเห็ดมีอายุปานกลางไมออนหรือแกจนเกินไป ใชมีดตัดดอกเห็ดดอก            
ใหชิดโคนหรือชิดหนากอนเห็ด อยาใหมีเศษของกานดอกเห็ดติดท่ีปากถุงเพราะจะทําใหกอนเชื้อเห็ดเนา  



เก็บผลผลิตทุกวันชวงเชาและชวงเย็น หลังเก็บดอกเห็ดแลวรดน้ําเพ่ือปรับ สภาพความชื้น อายุเก็บเก่ียว 
 ประมาณ 4 เดือน 

 

               
 

ภาพท่ี 7 การเปดดอกเห็ดนางฟาแบบแขวน                     ภาพท่ี 8 การเปดดอกเห็ดขอนขาวแบบรูปตัว A 
 

2) การพัฒนาการผลิตเช้ือเห็ดในพ้ืนท่ี 
กิจกรรมเพาะเห็ด ไดพัฒนาการผลิตเชื้อเห็ดเพ่ือใหบริการแกเกษตรกรท้ังเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง 

จํานวน 4 ชนิด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดขอนขาว เห็ดนางรม และหลินจือแดง โดยเริ่มใหบริการเกษตรกร ตั้งแต                       
ป 2555 ตอมาไดคัดเลือกพันธุเห็ดบด ซ่ึงเปนเห็ดพ้ืนเมืองท่ีไดรับความนิยมและมีราคาสูง คือราคาประมาณ 150 - 
200 บาทตอกิโลกรัม จนได “เห็ดบดภูพาน” ซ่ึงเปนสายพันธุจากเทือกเขาภูพาน มีลักษณะเดนคือ ดอกคอนขาง
หนา สีคล้ํา ขาดอกเห็ดสั้น ขยายพันธุโดยคัดเลือกดอกเห็ดบดท่ีมีความสมบูรณซ่ึงข้ึนจากขอนไมในสภาพธรรมชาติ 
นํามายายชิ้นเนื้อเยื่อลงอาหารวุน โดยฉีกดอกเห็ด ใชมีดหรือเข็มเข่ียเชื้อตัดชิ้นสวนบริเวณฐานดอกพยายาม                  
ใหเนื้อเยื่อบอบช้ํานอยท่ีสุด วางชิ้นเนื้อเยื่อลงบนอาหารวุน ปดภาชนะอาหาร ใชวิธีการเทคนิคปลอดเชื้อ จากนั้น
จึงขยายแมเชื้อลงบนอาหารเมล็ดขาวฟาง เข่ียเชื้อลงกอนเพาะ และเปดดอก เพ่ือเก็บขอมูลผลผลิต และขยายเชื้อ
ตอไป ป 2564 ผลิตแมเชื้อเห็ดบดได 52 ขวด ผลิตเชื้อขยายเมล็ดขาวฟาง 216 ขวด เห็ดขอนขาว เห็ดนางฟา 
และเห็ดนางรม ใชเชื้อพันธุของกรมวิชาการเกษตรท่ีไดผานการทดสอบในสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีศูนยฯ ป 2564 ผลิต
แมเชื้อเห็ดขอนขาว เห็ดนางฟา และเห็ดนางรม จํานวน 96 102 และ 20 ขวด ตามลําดับ ผลิตเชื้อขยาย               
เมล็ดขาวฟาง 583  1,535  และ 94 ขวด ตามลําดับ (ตารางท่ี 1 และ 2) . 

ป 2563 ไดปรับปรุงและพัฒนาอาคารปฏิบัติการเชื้อเห็ดเตรียมความพรอมเพ่ือใหหองปฏิบัติการ                  
เชื้อเห็ดเปนไปตามมาตรฐาน มกษ. 2507-2559 หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ด ป 2564 มีเกษตรกรขอรับ
บริการเชื้อขยายเมล็ดขาวฟาง ไดแก เห็ดขอนขาว เห็ดนางฟา และเห็ดบด รอยละ 20 ซ่ึงใหบริการในราคาขวดละ 
10 บาท สามารถนําไปหยอดลงกอนเชื้อเห็ดไดประมาณ 50 กอนตอขวด เชื้อเห็ดสวนท่ีเหลือรอยละ 80 ใชในงาน
สาธิตการผลิตกอนเชื้อเห็ด การฝกอบรม และศึกษาดูงาน  
 



         

ภาพท่ี 9 เห็ดขอนขาวพันธุขอนขาว-3                         ภาพท่ี 10 เห็ดบดสายพันธุภูพาน 

        

ภาพท่ี 11 เห็ดบดสายพันธุภูพาน                                ภาพท่ี 12 เห็ดบดสายพันธุภูพาน 
 
ตารางท่ี 1 การผลิตแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA และ PD งานสาธิตการผลิตเชื้อเห็ด กิจกรรมเพาะเห็ด            

ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ป 2564 

ลําดับ ชนิด จํานวน (ขวด) แหลงท่ีมาของเช้ือเห็ด 
1 เห็ดนางฟา 102 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
2 เห็ดขอนขาว  96 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
3 เห็ดบด  52 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
4 เห็ดฮังการี ่  20 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
5 เห็ดนางนวล  29 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
6 เห็ดฟาง  11 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
7 เห็ดหูหนู  11 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
8 เห็ดเปาฮ้ือ  20 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
9 เห็ดตีนแรด   5 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
10 เห็ดยานางิ   9 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 

 



11 เห็ดนางรมดํา  44 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 

12 เห็ดหลินจือ  28 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
13 เห็ดนางรมทอง  10 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวดัสกลนคร 
14 เห็ดตับเตา  49 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
15 เห็ดระโงก  37 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
16 เห็ดเผาะ  39 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
17 เห็ดเยื่อไผ   8 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 

 รวม  570  
 
 

 
 

ภาพท่ี 13 การผลิตแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA           ภาพท่ี 14 การผลิตแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PD 
 
ตารางท่ี 2 การขยายแมเชื้อเห็ดบนเมล็ดธัญพืช (ขาวฟาง) งานสาธิตการผลิตเชื้อเห็ด กิจกรรมเพาะเห็ด               

ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ป 2564 

ลําดับ ชนิด จํานวน (ขวด) หมายเหตุ 
1 เห็ดนางฟา 1,535 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
2 เหด็ขอนขาว   583 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
3 เห็ดบด   216 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
4 เห็ดนางรมฮังการี่    94 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
5 เห็ดนางนวล    14 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
6 เห็ดฟาง     16 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
7 เห็ดหูหนู    7 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
8 เห็ดเปาฮ้ือ    50 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
9 เห็ดตีนแรด    10 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 



11 เห็ดยานางิ    73 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
12 เห็ดนางรมดํา   258 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
13 เห็ดหลินจือ   102 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
14 เห็ดนางรมทอง    40 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
15 เห็ดตบัเตา    12 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
16 เห็ดระโงก    11 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
17 เห็ดเยื่อไผ    30 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 

 รวม 3,051  

หมายเหตุ เห็ดฟางหนวยเปนกอน 
 
 

       

ภาพท่ี 15 การผลิตแมเชื้อเห็ดบนอาหาร PDA                 ภาพท่ี 16 การขยายแมเชื้อเห็ดบนเมล็ดขาวฟาง 
 

การผลิตเชื้อเห็ดปฏิบัตติามคูมือการปฏิบัติงานประจําฟารมผลิตเชื้อเห็ดตามมาตรฐานสินคาเกษตร มกษ.
2507-2559 หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ด (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ, 2564) 
ดังนี้ 

มาตรฐานสินคาเกษตร หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเช้ือเห็ด มกษ.2507-2559 
1. ขอบขาย มาตรฐานสินคาเกษตรนี้กําหนดหลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ดทุกชนิดเพ่ือการคา ตั้งแต

ข้ันตอนการเตรียมวัตถุดิบ การผลิตเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ การถายเชื้อลงในวัสดุเลี้ยงเชื้อเพ่ือผลิตเชื้อเห็ดขยาย จนถึง   
การเก็บรักษาเพ่ือรอการจาหนาย เพ่ือใหไดเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ ตรงตามชนิด ไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน  

2. นิยาม ความหมายของคําท่ีใชในมาตรฐานสินคาเกษตรนี้ มีดังตอไปนี้ 
2.1 เชื้อเห็ด (mushroom culture) หมายถึง เชื้อเห็ดบริสุทธิ์ และเชื้อเห็ดขยาย 
2.2 เชื้ อ เห็ดบริสุทธิ์  (pure mushroom culture) หมายถึง กลุ ม ใยรา (mycelium) ของเห็ ด               

ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ (culture media) เพ่ือใชสําหรับการผลิตเชื้อเห็ดขยาย (mushroom spawn)   
2.3 เชื้อเห็ดขยาย (mushroom spawn) หมายถึง กลุมใยรา (mycelium) ของเห็ดท่ีเพาะเลี้ยง              

ดวยวัสดุเลี่ยงเชื้อ เชน เมล็ดธัญพืช หรือวัสดุอ่ืน เพ่ือใชสําหรับการขยายพันธุ (propagation) หรือการผลิตเห็ด  
2.4 การถายเชื้อ (subculture) หมายถึง การยายเชื้อเห็ดเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อหรือวัสดุเลี้ยงเชื้อใหม 

เพ่ือเพ่ิมปริมาณสําหรับขยายพันธุหรือเก็บรักษาพันธุหรือทําใหเชื้อเห็ดแข็งแรงข้ึน (rejuvenate)  



2.5 ศัตรูเห็ด (pest) หมายถึง ไวรัส จุลินทรีย  ไร แมลง และสัตวอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิดความเสียหาย             
แกเห็ด เชน หนู แมลงสาบ และแมลงหวี่ 

3. ขอกําหนด  ขอกําหนดของหลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ด ดังนี้  
1. สถานประกอบการ : การออกแบบและสิ่งอํานวยความสะดวก 

1. อาคารสถานท่ีผลิต เครื่องมือ และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ควรมีท่ีตั้ง/จัดวาง ออกแบบและสราง
ใหเหมาะสมตอการปฏิบัติงาน:  

  (1) มีการปองกันการสะสมของศัตรูเห็ดและสัตวพาหะ 
            (2) บํารุงรักษา ทาความสะอาด และฆาเชื้อไดสะดวก 

1.1 ท่ีตั้งสถานประกอบการ อยูในบริเวณท่ีมีสภาพแวดลอมไมเสี่ยงตอการเปนแหลงสะสม ของศัตรู
เห็ดและสัตวพาหะ หากมีความเสียงตองมีมาตรการปองกันท่ีเหมาะสม 

1.2 การออกแบบอาคาร สถานประกอบการ ควรออกแบบภายในและวางผังของสถานประกอบการ
ผลิตเชื้อเห็ด ใหเอ้ือตอการปฏิบัติงานและสามารถปองกันการปนเปอนขามระหวาง ชวงปฏิบัติงานและในขณะ
ปฏิบัติงาน 

1.2.1 แยกพ้ืนท่ีปฏิบัติงานท่ัวไปและพ้ืนท่ีท่ีตองการความสะอาด ออกจากกันอยางชัดเจน และให
เปนไปตามข้ันตอนการปฏิบัติงาน โดยไมยอนกลับ เพ่ือปองกันการปนเปอน 

1.3 โครงสรางภายในอาคาร สถานประกอบการและสวนประกอบ มีการออกแบบอยางเหมาะสมให
บํารุงรักษาทาความสะอาดไดงาย เพ่ือปองกันการสะสมของศัตรูเห็ดและสัตวพาหะ  

1.3.1 พ้ืนสามารถระบายน้ําไดดีและสามารถทําความสะอาดได 
1.3.2 พ้ืน ผนัง และเพดานหรือหลังคา ของสถานท่ีปฏิบัติงานถายเชื้อ หรือหองถายเชื้อ มีพ้ืนผิว

เรียบ ไมเปนแหลงสะสมสิ่งสกปรก มีการถายเท อากาศไดดี บํารุงรักษาและทําความสะอาดงาย  
1.3.3 ทางระบายน้ํา มีความลาดเอียงใหสามารถระบายน้ําไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.4 เครื่องมือและอุปกรณ มีการออกแบบอยางเหมาะสม เพ่ือใหม่ันใจวาสามารถลดความเสี่ยงจาก     
การเปนแหลงสะสมศัตรูเห็ด และขจัดการปนเปอนในอาหารเลี้ยงเชื้อและวัสดุเลี้ยงเชื้อได  

1.4.1 พ้ืนผิวของโตะหรือภายในตูถายเชื้อท่ีใชปฏิบัตงิานถายเชื้อ ตองไมดูดซับน้ํา หรืออมความชื้น 
พ้ืนผิวเรียบ ไมมีรองท่ีอาจเปนแหลงสะสมเศษวัสดุเลี้ยงเชื้อหรือสิง่สกปรก  

1.4.2 หมอนึ่งฆา เชื้อตองเปนหมอนึ่งความดันไอน้ําท่ีทําจากโลหะ ท่ีทนแรงดันไดดีและมีวาลว
นิรภัย (safety valve) ควบคุมแรงดัน สามารถใชงานดวยอุณหภูมิไมต่ํากวา 121 องศาเซลเซียส และระดับ              
ความดันไมต่ํากวา 15 ปอนดตอตารางนิ้ว (psi) โดยตองมีบันทึก อุณหภูมิและความดันของการใชงานทุกครั้ง 

1.5 สิ่งอํานวยความสะดวก ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกอยางเพียงพอและออกแบบอยางเหมาะสม       
เพ่ือใหม่ันใจในความสะอาดขณะปฏิบัติงานและลดความเสีย่งตอการปนเปอน 

1.5.1 มีน้ําสะอาดสําหรับการปฏิบัติงานอยางเพียงพอ  
1.5.2 อุปกรณใหแสงสวางในขณะถายเชื้อเห็ดอยูในตําแหนงท่ีเหมาะสม ใหแสงสวางเพียงพอ                

ตอการปฏิบตัิงาน  
1.5.3 มีหองน้ําและอางลางมือเพียงพอตอผูปฏิบัติงาน โดยจัดใหอยูในบริเวณท่ีไมเสี่ยงตอการ

ปนเปอน 
2. การควบคุมการปฏิบัติงาน มีการกําหนดวิธีควบคุมคุณภาพและการลดความเสี่ยงของการปนเปอน            

ในการปฏิบัติงาน ตั้งแตการเตรียมดอกเห็ด หรือเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ อาหาร เลี้ยงเชื้อ วัสดุเลี้ยงเชื้อ การแยกเชื้อและ



ถายเชื้อ จนถึงการเก็บรักษา รวมถึงระบบเอกสารและบันทึกขอมูลท่ีใชทบทวนประสิทธิผลของการควบคุม             
เพ่ือใหม่ันใจวาเชื้อเห็ดท่ีผลิตมีคุณภาพ ตรงตามพันธุและไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน 

2.1 การเตรียมดอกเห็ด หรือ เชื้อเห็ดบริสุทธิ์ คัดเลือกดอกเห็ดท่ีจะนํามาแยกเชื้อตามเกณฑคุณภาพ
หรือ คุณลักษณะท่ีกําหนดไว หากใชเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ ตองมาจากแหลงท่ีเชื่อถือได 

2.2 การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ เตรียมและเก็บรักษาอาหารเลี้ยงเชื้อตามวิธีท่ีกําหนดไวเพ่ือควบคุม 
คุณภาพและปองกันการปนเปอนศัตรูเห็ด 

2.2.1 ฆาเชื้อในหมอนึ่งฆาเชื้อดวยอุณหภูมิไมต่ํากวา 121 องศาเซลเซียส และระดับความดัน               
ไมต่ํากวา 15 ปอนดตอตารางนิ้ว (psi) เปนเวลาไม นอยกวา 20 นาที  

2.2.2 ตองเก็บรกัษาอาหารเลี้ยงเชื้อท่ีเตรียมแลว ไมใหเสื่อมคุณภาพหรือ เกิดการปนเปอน 
2.3 การเตรียมวัสดุเลี้ยงเชื้อ เตรียมและเก็บรักษาวัสดุเลี้ยงเชื้อตามวิธีท่ีกําหนดไวเพ่ือควบคุม คุณภาพ

และปองกันการปนเปอนศัตรูเห็ด 
2.3.1 ฆาเชื้อในหมอนึ่งฆาเชื้อดวยอุณหภูมิไมต่ํากวา 121 องศาเซลเซียส และระดับความดัน                 

ไมต่ํากวา 15 ปอนดตอตารางนิ้ว (psi) เปนเวลา ไมนอยกวา 20 นาที  
2.3.2 วัสดุเลี้ยงเชื้อสําหรับการผลิตเชื้อเห็ดขยายของเห็ดฟางอาจใชวิธีนึ่งฆาเชื้อโดยใชอุณหภูมิ

ต่ํากวา 100 องศาเซลเซียส ในระยะเวลาท่ีเหมาะสม  
2.3.3 ตองเก็บรกัษาวัสดุเลี้ยงเชื้อท่ีเตรียมแลว ไมใหเสื่อมคุณภาพหรือเกิดการปนเปอน 

2.4 การแยกเชื้อและถายเชื้อ แยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์จากดอกเห็ดและถายเชื้อดวยวิธีท่ีเหมาะสม               
เพ่ือควบคุมคุณภาพเชื้อเหด็และลดความเสี่ยงจากการปนเปอน  

2.4.1 การแยกเชื้อจากดอกเห็ดและการถายเชื้อตองปฏิบัติตามวิธีท่ีกําหนดไว และมีบันทึก                  
การปฏิบัติงาน  

2.4.2 การแยกเชื้อจากดอกเห็ดและการถายเชื้อตองทําโดยใชเทคนิคปลอดเชื้อ (aseptic 
technique) 

2.5 การเก็บรักษา เก็บรักษาเชื้อเห็ดอยางเหมาะสมเพ่ือใหเชื้อเห็ดมีการเจริญเติบโตดี มีมาตรการ         
ท่ีเหมาะสมเพ่ือปองกันและลดความเสี่ยงจากการปนเปอน และการปะปนของเชื้อเห็ดแตละชนิดระหวางการ                 
เก็บรักษา 

2.5.1 สถานท่ีเก็บเชื้อเห็ดบริสุทธิ์หรือเชื้อเห็ดขยาย ตองเปนบริเวณท่ีสะอาด มีอุณหภูมิเหมาะสม              
ตอการเจริญของเสนใยเห็ดแตละชนิด และไมมีแสงแดดสองกระทบเชื้อเห็ดโดยตรง 

2.5.2 จัดเก็บเชื้อเห็ดของเห็ดแตละชนิดแยกกันเพ่ือปองกันการปะปน โดยบงชี้ชนิดและวันเดือนป            
ท่ีผลิตอยางชัดเจน  

2.5.3 มีมาตรการปองกันการเขาทาลายของศัตรูเห็ดและสัตวพาหะ ในขณะท่ีเก็บรักษา 
2.6 การควบคุมคุณภาพ มีวิธีควบคุมคุณภาพของเชื้อเห็ดระหวางการเก็บรักษาเพ่ือรอจาหนาย และ               

การเก็บตัวอยางสินคาเพ่ือเปนหลักฐานของรุนการผลิต เพ่ือใหม่ันใจวาเชื้อเห็ดท่ีจําหนายมีคุณภาพและไมมีการ
ปนเปอน  

2.6.1 ตองคัดแยกเชื้อเห็ดท่ีมีการปนเปอนหรือเจริญเติบโตไมดีออก และบันทึกไว 
2.6.2 ตองสุมตัวอยางเชื้อเหด็ท่ีผลิตแตละรุนเพ่ือเก็บไวเปนหลักฐาน 

2.7 เอกสารและบันทึกขอมูล เอกสารข้ันตอนปฏิบัติ งาน ท่ีจําเปน มีไว เพ่ือควบคุมคุณภาพ                
การปฏิบัติงาน รวมถึงบันทึกตางๆเพ่ือใชทบทวนประสิทธิภาพของการทํางาน โดยตองเก็บเอกสารและบันทึกอยาง
เปนระเบียบ คนหาไดงาย และ บันทึกตางๆตองเก็บรักษาไวอยางนอย 1 ป  



2.7.1 มีเอกสารและบันทึกขอมูล ไดแก  
2.7.1.1 เอกสารเกณฑคุณภาพหรือคุณลักษณะของดอกเห็ดท่ีจะนํามาแยกเชื้อ หรือหลักฐาน

แหลงท่ีมาของเชื้อเหด็บริสทุธิ ์(ขอ 2.1)  
2.7.1.2 เอกสารวิธีเตรียมอาหารเลี้ยงเชือ้ วิธีเตรียมวัสดุเลี้ยงเชื้อ และวิธีแยกเชือ้และถายเชื้อ 

(ขอ 2.2, ขอ 2.3 และ ขอ 2.4.1)  
2.7.1.3 บันทึกวันเดือนปท่ีดําเนินการในข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีสําคัญของการผลิตเชื้อเห็ด

แตละรุนเพ่ือการทวนสอบ ดังนี้ 
(1) วันท่ีแยกเชื้อเห็ดโดยการตัดเนื้อเยื่อจากดอกเห็ดลงในอาหารเลี้ยงเชื้อ  
(2) วันท่ีถายเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ลงวัสดุเลี้ยงเชื้อ  
(3) วันท่ีจําหนายเชื้อเห็ด 

2.7.1.4 บันทึกการคัดแยกเชื้อเห็ดท่ีปนเปอนหรือท่ีมีศัตรูเห็ดเขาทําลาย หรือท่ีเจริญเติบโต 
ไมดีและวิธีกําจัดท่ีดําเนินการ (ขอ 2.6.1 และ ขอ 3.2)  

2.7.1.5 บันทึกการปฏบิัติงานตามแผนทําความสะอาด (ขอ 3.1) 
3. สถานประกอบการ: การบํารุงรักษาและทําความสะอาด มีระบบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีเอ้ือตอการบํารุงรักษา

เครื่องมือและอุปกรณใหสะอาด มีสภาพพรอมใชงาน และควบคุมความเสี่ยงจากการสะสม ของศัตรูเห็ดและสัตว
พาหะท่ีจะกอใหเกิดการปนเปอน และดําเนินการ อยางตอเนื่อง  

3.1 ตองจัดทําแผนทําความสะอาดและการฆาเชื้อตางๆ ในจุดท่ีจําเปน ในลักษณะท่ีจะทําใหม่ันใจ                
ไดวา ทุกสวนของสถานประกอบการ มีการทําความสะอาดอยางเหมาะสม รวมถึงการบํารุงรักษาและทําความ
สะอาดเครื่องมือและอุปกรณ โดยเฝาระวังการปฏิบัติตามแผนทําความสะอาดและการฆาเชื้อ และจัดทําเปน
เอกสารไว  

3.2 มีวิธีท่ีเหมาะสมในการกําจัดเชื้อเห็ดท่ีปนเปอน หรือท่ีศัตรูเห็ดเขาทําลาย หรือท่ีไมตองการ ไมให
เปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ด และบันทึกวิธีกําจัดท่ีดําเนินการ 

4. การฝกอบรม ผูเก่ียวของกับการผลิตเชื้อเห็ดตองไดรับการฝกอบรมหรือสอนงาน ใหมีความรูและทักษะ
ท่ีเหมาะสมเก่ียวกับข้ันตอนและสุขลักษณะในการปฏิบัติงาน พรอมท้ังทบทวนความรูอยางนอยปละ 1 ครั้ง      
เพ่ือปองกันการเกิดผลเสยีจากการปนเปอนของเชื้อเหด็ 

 
การผลิตกอนเชื้อเห็ดเพ่ือสาธิตการเปดดอกเห็ด ปฏิบัติตามมาตรฐานสินคาเกษตร การปฏิบัติท่ีดีสําหรับ

การผลติกอนเชื้อเหด็ มกษ. 2510-2563 มีขอกําหนดดังนี้ 
1. ขอบขาย มาตรฐานสินคาเกษตรนี้ครอบคลุมขอกําหนดการปฏิบัติท่ีดีสําหรับการผลิตกอนเชื้อเห็ด 

ตั้งแตการเตรียมปจจัยการผลิต การผลิตกอนวัสดุเพาะ การใสเชื้อเห็ดขยาย การบมกอนเชื้อเห็ด รวมถึงการ                
เก็บรักษาเพ่ือรอการจําหนาย เพ่ือใหไดกอนเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ ตรงตามชนิด ไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน เหมาะสําหรับ
นําไปผลติเห็ดเพ่ือการบริโภค  

2. นิยาม ความหมายของคําท่ีใชในมาตรฐานสินคาเกษตรนี้ใหเปนไปตาม มกษ. 2507 มาตรฐานสินคา
เกษตร เรื่อง หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเหด็ และมีดังตอไปนี้ 

2.1 กอน เชื้ อ เห็ ด  (packed mushroom spawn) หมายถึง กอนวัสดุ เพาะในภาชนะบรรจุ ท่ี
ประกอบดวยสวนผสมของวัสดุตางๆ เชน ข้ีเลื่อย ฟางขาว  ธัญพืช และอาหารเสริมตางๆ เชน รําละเอียด ดีเกลือ 
ปูนขาว ผานการฆาเชื้อ และใสเชื้อเหด็ขยายแลว สําหรับนําไปผลติเห็ด 



2.2 ศัตรูเห็ด (mushroom pest) หมายถึง ไวรัส จุลินทรีย ไร แมลง และสัตวอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิด                
ความเสียหายแกเห็ด ในท่ีนี้ หมายถึง ศัตรูเห็ดท่ีเขาทําลายกอนเชื้อเห็ด 

2.3 พาหะของศัตรูเห็ด (mushroom pest carrier or vector) หมายถึง สิ่งมีชีวิต เชน ไร แมลงวัน 
หนูแมลงสาบ และแมลงหวี่ท่ีนําศัตรูเห็ดเขามาปนเปอนในกระบวนการผลิตกอนเชื้อเห็ด ซ่ึงตอไปนี้มาตรฐาน                        
ฉบับนีใ้ชคําวา “พาหะ”  

2.4 รุน (lot) หมายถึง ปริมาณท่ีแนนอนของสินคาท่ีผลิตภายใตเง่ือนไขตางๆ ท่ีสันนิษฐานวา 
กระบวนการผลิตมีความสมํ่าเสมอ ในท่ีนี้ หมายถึง กอนเชื้อเหด็ท่ีผานการฆาเชื้อในคราวเดียวกัน  

3. ขอกําหนด  
3.1 สถานประกอบการและพ้ืนท่ีปฏิบตัิงาน  

หลักการ สภาพแวดลอมโดยรอบท่ีตั้งของสถานประกอบการผลิตกอนเชื้อเห็ด อาจสงผลตอการปนเปอนของกอน
เชื้อเห็ด สถานประกอบการจึงตองมีสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายภายนอกท่ีสะอาดนอก สะดวกตอการ
ปฏิบัติงาน และไมมีความเสี่ยงจากศัตรูเห็ดและพาหะท่ีอาจเขามาปนเปอนและทําความเสียหายแกกอนเชื้อเหด็  

3.1.1 ตองอยูในบริเวณท่ีมีสภาพแวดลอมไมเสี่ยงตอการเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ หากมี
ความเสี่ยงตองมีมาตรการปองกัน 

3.1.2 ควรออกแบบภายในและวางผังของสถานประกอบการผลิตกอนเชื้อเห็ดใหเอ้ือตอการปฏิบัติงาน 
และสามารถปองกันการปนเปอนขามระหวางชวงปฏิบัติงานและในขณะปฏบิัติงาน  

3.1.3 บริเวณหรือสถานท่ีใสเชื้อเห็ดขยายในกอนวัสดุเพาะท่ีผานการฆาเชื้อแลว ตองแยกออกจาก
บริเวณปฏบิัติงานอ่ืน ถาจาเปนตองใชพ้ืนท่ีเดียวกันตองมีมาตรการปองกันการปนเปอน  

3.1.4 โครงสรางภายในและสวนประกอบ เชน พ้ืน ผนัง และเพดานหรือหลังคา ควรมีการออกแบบ 
อยางเหมาะสมใหบํารุงรักษาและทําความสะอาดไดงาย เพ่ือปองกันการสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ และไมเปน
แหลงสะสมของสิ่งสกปรก  

3.1.5 พ้ืนของพ้ืนท่ีปฏิบัติงานตองไมมีบริเวณท่ีมีน้ําขัง 
3.2 เครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในการผลิต  

หลักการ ออกแบบและเลือกใชเครือ่งมือและอุปกรณท่ีสามารถทําความสะอาด ฆาเชื้อ และบํารุงรักษาไดงาย เพ่ือ
หลีกเลี่ยงความเสี่ยงจากการเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ รวมถึงการจัดการท่ีเหมาะสมเพ่ือ                     
ความปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน  

3.2.1 เครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในการฆาเชื้อตองมีการออกแบบอยางเหมาะสม เพ่ือใหม่ันใจวา 
สามารถลดความเสี่ยงจากการเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ และมีประสิทธิภาพในการฆาเชื้อ  

3.2.2 อุปกรณท่ีใชฆาเชื้อดวยความรอนตองทําจากวัสดุท่ีทนความรอน มีโครงสรางและการติดตั้งท่ี
แข็งแรง และมีอุปกรณวัดอุณหภมิู 

3.2.3 กรณีนึ่งฆาเชื้อดวยแรงดัน ตองใชอุปกรณท่ีทําจากโลหะท่ีทนแรงดันไดดีมีวาลวนิรภัย (safety 
valve) และมีมาตรวัดแรงดัน (pressure gauge) 

3.2.4 เครื่องมือและอุปกรณ ท่ีใชในการผสม เตรียม และบรรจุกอนวัสดุเพาะ รวมถึงใชขนยาย                  
กอนเชื้อเหด็ ตองอยูในสภาพท่ีใชงานได  

3.2.5 เครื่องมือท่ีใชในการชั่ง ตวง วัด เชน เครื่องชั่งน้ําหนัก เครื่องวัดความชื้น และอุปกรณหรือ
เครื่องวัดพีเอช (pH meter) ควรมีการตรวจสอบความแมนยํา และบันทึกไว  

3.3 สิ่งอํานวยความสะดวก  



     หลักการ มีสิ่งอานวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและเพียงพอตอการปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ 
เพ่ือใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางถูกตองและลดขอผิดพลาดท่ีจะทําใหเกิดการปนเปอนของกอนเชื้อเหด็ 

3.3.1 ตองมีน้ําสะอาด และเพียงพอตอการปฏิบัติงาน  
3.3.2 ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับการระบายน้ําและการกําจัดของเสียอยางเพียงพอ 
3.3.3 ตองมีแสงสวาง และการระบายอากาศท่ีเหมาะสม สําหรับการปฏิบัติงานภายในสถาน

ประกอบการ  
3.3.4 ควรมีสิ่งอานวยความสะดวกดานสุขลักษณะสวนบุคคล เชน อางลางมือและหองสุขา เพียงพอ

สําหรับผูปฏิบัติงานโดยจัดใหอยูในบริเวณท่ีไมกอใหเกิดการปนเปอนสูกอนเชื้อเห็ด 
3.4 การควบคุมการปฏิบัติงาน  
     หลักการ การปฏิบัติงานท่ีถูกตองและเหมาะสมในแตละข้ันตอน ตั้งแตการคัดเลือกปจจัยการผลิต 

การฆาเชื้อกอนวัสดุเพาะ การใสเชื้อเห็ดขยายจนถึงการเก็บรักษากอนเชื้อเห็ด จะชวยควบคุมใหไดกอนเชื้อเห็ด    
ท่ีมีคุณภาพ ตรงตามชนิด ไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน  

3.4.1 การคัดเลือกและเก็บรักษาปจจัยการผลิตท่ีจะนํามาผลิตกอนเชื้อเห็ด ตองเปนไปตามเกณฑ
คุณภาพ ท่ีกําหนดไว ดังนี ้ 

        1) เชื้อเห็ด ตองมีหลักฐานแสดงแหลงท่ีมาของเชื้อเห็ดวานํามาจากหนวยงานราชการท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบ หรือแหลงผลิตท่ีไดการรับรอง มกษ. 2507 กรณีท่ีผลิตเชื้อเห็ดเอง ตองมีวิธีการควบคุมคุณภาพ           
ท่ีเหมาะสมหรือสอดคลองกับ มกษ. 2507  

        2) ตองมีการกําหนดเกณฑคุณภาพของวัสดุตางๆ ท่ีนํามาผสมเปนวัสดุเพาะ ตองไมมีสิ่งปนเปอน       
ท่ีมองเห็นไดและมาจากแหลงท่ีเชื่อถือได  

        3) ตองเก็บรักษาเชื้อเห็ดและวัสดุตางๆ อยางเหมาะสม ไมใหเกิดการปนเปอนของศัตรูเห็ดและ
พาหะ  

3.4.2 ตองกําหนดวธิีเตรียมกอนวัสดุเพาะ ใหมีความเหมาะสมกับชนิดของเชื้อเห็ดท่ีจะนํามาใสเชื้อ 
และปฏิบัติตามวิธีท่ีกําหนดไว 

3.4.3 ตองกําหนดวิธีฆาเชื้อกอนวัสดุเพาะ และบันทึกผลการปฏิบัติงานทุกครั้ง ไดแก จํานวนกอน 
วัสดุเพาะ อุณหภูมิ เวลา แรงดัน และความเขมขนของสารฆาเชื้อ แลวแตกรณี  

3.4.4 ควรตรวจหาปริมาณความชื้น พีเอช และอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C:N ratio) ของ
กอนวัสดุเพาะหลังการฆาเชื้อในครั้งแรกท่ีมีการผลิต และทุกครั้งท่ีมีการปรับสวนผสมของกอนวัสดุเพาะ หรือ
เปลี่ยนแหลงท่ีมาของวสัดุท่ีนํามาผสมเปนวัสดุเพาะ  

3.4.5 ตองวางพักกอนวัสดุเพาะท่ีผานการฆาเชื้อแลวในบริเวณท่ีสะอาดเพ่ือปองกันการปนเปอน  
3.4.6 ตองใสเชื้อเห็ดขยายในกอนวัสดุเพาะท่ีผานการฆาเชื้อแลวดวยวิธีท่ีเหมาะสมโดยคํานึงถึง  

การใชเทคนิคปลอดเชื้อ (aseptic technique)  
3.4.7 สถานท่ีบมและเก็บกอนเชื้อเห็ดตองเปนบริเวณท่ีสะอาด มีอุณหภูมิเหมาะสมตอการเจริญ

ของเสนใยเห็ดแตละชนิด อากาศถายเทไดดีและไมมีแสงแดดสองกระทบกอนเชื้อเหด็โดยตรง 
3.4.8 ตองจัดเก็บกอนเชื้อเห็ดของเห็ดแตละชนิดแยกกันเพ่ือปองกันการปะปน โดยบงชี้ชนิดและ

วันเดือนปท่ีใสเชื้อเห็ดอยางชัดเจน  
        3.4.9 ตองตรวจสอบและคัดแยกกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอนหรือเสียหายในระหวางการเก็บรักษานําไป

กําจัดดวยวิธีท่ีเหมาะสม และบันทึกผลการปฏิบัติงาน  
        3.4.10 ควรบมกอนเชื้อเหด็ใหเสนใยเห็ดเจริญไมนอยกวา 70% ของกอนเชื้อเหด็กอนจาหนาย 



        3.4.11 ตองมีมาตรการปองกันการเขาทําลายของศัตรูเห็ดและพาหะโดยเฉพาะบริเวณท่ีใสเชื้อ 
และเก็บรักษากอนเชื้อเห็ด  

         3.4.12 ตองสุมเก็บตัวอยางกอนเชื้อเห็ดท่ีผลิตแตละครั้งไมนอยกวา 3% เพ่ือตรวจสอบการเจริญ
ของเสนใยและการเกิดดอกเห็ด หากพบความผิดปกติตองมีการวิเคราะหหาสาเหตุและแกไขเพ่ือไมใหเกิดปญหาซํ้า 
และบันทึกขอมูลการแกไข  

3.5 การบํารุงรักษาและการสุขาภิบาล  
     หลักการ การจัดทําแผนการทําความสะอาดในสถานประกอบการท่ีรวมถึงการดูแลรักษา ซอมแซม 

สถานประกอบการ เครื่องมือและอุปกรณการผลิตจะทําใหม่ันใจวามีการบํารุงรักษาอยางตอเนื่อง และการ
กําหนดใหมีวิธีกําจัดกอนวัสดุเพาะและกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอน วิธีขนยายและกําจัดของเสียและขยะท่ีเหมาะสม 
รวมถึงมาตรการเฝาระวังและปองกันศัตรูเห็ดและพาหะ เพ่ือสรางสุขลักษณะท่ีดีของสถานประกอบการ และ     
ลดความเสี่ยงท่ีจะเกิดเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ด และพาหะ  

3.5.1 ตองจัดทําแผนการทําความสะอาดในสถานประกอบการ เพ่ือใหม่ันใจวามีการทาความสะอาด
อยางเหมาะสม รวมถึงการทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 

3.5.2 ควรดูแลรักษา ซอมแซม สถานประกอบการ เครื่องมือและอุปกรณการผลิตอยางสมํ่าเสมอ
เพ่ือใหอยูในสภาพท่ีใชงานได  

3.5.3 ตองมีวิธีการท่ีเหมาะสมในการกําจัดกอนวัสดุเพาะและกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอน หรือท่ีศัตรูเห็ด
เขาทําลาย หรือท่ีไมตองการออกมากําจัดภายนอกสถานประกอบการดวยวิธีท่ีเหมาะสม เพ่ือไมใหเปนแหลงสะสม
ของศัตรูเห็ดและพาหะ   

3.5.4 ตองเฝาระวังศัตรูเห็ดและพาหะ โดยการตรวจสอบท่ีอยูอาศัยและรองรอยการเขาทําลายอยาง
สมํ่าเสมอ ถาพบศัตรูเห็ดหรือพาหะตองมีวิธีกําจัดท่ีถูกตองและเหมาะสมไมใหกลับเขามาในพ้ืนท่ีปฏบิัติงาน 

3.5.5 ตองมีวิธีการขนยายและกําจัดของเสยีและขยะออกนอกสถานประกอบการอยางถูกสขุลกัษณะ  
3.6 บุคลากร  
     หลักการ ผูปฏิบัติงานท่ีมีความรูความเขาใจในข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของ และความรูเก่ียวกับ

สขุลักษณะสวนบุคคลในการปฏิบัติงาน จะชวยใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางถูกตองและลดขอผิดพลาด ท่ีจะทําให
เกิดการปนเปอน  

3.6.1 ผูปฏิบัติงานในข้ันตอนหลังจากการฆาเชื้อจนถึงการเก็บรักษากอนเชื้อเห็ดตองรักษาความ
สะอาดสวนบุคคลอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือปองกันไมใหเกิดการปนเปอนจากศัตรูเห็ดและพาหะ เชน ทําความสะอาด
มือกอนและหลังปฏิบัติงาน  

3.6.2 ผูปฏิบัติงานท่ีอยูในกระบวนการผลิตกอนเชื้อเห็ดตองไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับข้ันตอน        
การปฏิบัติงาน การบํารุงรักษาและการสุขาภิบาลอยางนอยปละ 1 ครัง้      

3.7 การบนัทึกขอมูล  
หลักการ การบันทึกขอมูลสามารถชวยเสริมประสิทธิภาพของการวางแผนการผลิต และพัฒนาปรับปรุง คุณภาพ
และผลผลิต รวมท้ังเปนหลักฐานท่ีใชในการตรวจประเมินและตามสอบได  

3.7.1 มีบันทึกขอมูล เพ่ือใหสามารถตรวจประเมินและตามสอบสินคาไดดังนี้ 
1) การตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการชั่ง ตวง วัด (ขอ 3.2.5)  
2) แหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต (ขอ 3.4.1)  
3) การฆาเชื้อกอนวัสดุเพาะ (ขอ 3.4.3)  



4) ผลการตรวจหาปริมาณความชื้น พีเอช และ C:N ratio ของกอนวัสดุเพาะหลังการฆาเชื้อ    
(ขอ 3.4.4) 

5) ผลการตรวจสอบและคัดแยกกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอนหรือเสียหายนําไปกําจัด (ขอ 3.4.9)  
6) ผลการตรวจสอบการเจริญของเชื้อและการเกิดดอกเห็ดของตัวอยางกอนเชื้อเห็ดท่ีสุมเก็บมา

แตละรุน (ขอ 3.4.12)  
7) ประวัตการฝกอบรม (ขอ 3.6.2)  

3.7.2 เก็บรักษาบันทึกขอมูลไมนอยกวา 1 ป 
 
ข้ันตอนท่ี 2 การคัดเลือกเกษตรกรกลุมเปาหมาย วิเคราะหปญหาและศักยภาพการผลิต 

   คัดเลือกกลุมเกษตรกรผูเพาะเห็ดท่ีมีศักยภาพเพ่ือสรางตนแบบการผลิตเห็ดครบวงจรสําหรับเปนจุด
ขยายผลและเครือขายถายทอดเทคโนโลยีในพ้ืนท่ี จํานวน 5 กลุม มีสมาชิก 85 ราย ไดแก 1) กลุมวิสาหกิจชุมชน
ธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC, Integrated Agribusiness Community) บานนาขาม 2) กลุมเพาะเห็ดบานโนน
สมบูรณ 3) กลุมเพาะเห็ด บานตากแดด 4) กลุมเพาะเห็ดบานโพนกางปลา 5) กลุมเพาะเห็ดบานนานกเคา เปน
กลุมท่ีผลิตกอนเชื้อเห็ดจําหนาย และบางแหงดําเนินการเปดดอกเพ่ือจําหนายผลผลิต โดยกลุมท่ีมีความโดดเดน
และมีการพัฒนาการผลิตเห็ดอยางตอเนื่อง ไดแก กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) บานนาขาม 
ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร (IAC, Integrated Agribusiness Community) ซ่ึงเดิมเปนกลุม
เกษตรกร Young Smart Farmer จํานวน 5 ราย ท่ีเขามารับการอบรมหลักสูตรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ด
พ้ืนเมือง จากศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ในป 2559 จากนั้นไดกลับ
เขามาศึกษาดูงานดานการเพาะเห็ดเพ่ิมเติม มีการรวมกลุมกันเพ่ือทํากิจกรรมการเพาะเห็ด ท้ังการผลิตกอนเชื้อ 
การเปดดอกเห็ดเพ่ือจําหนายผลผลิตเห็ดสด ตอมาไดจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน ณ สํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก 
เม่ือวันท่ี 10 เมษายน 2560 ปจจุบันมีสมาชิก 37 ราย สถานท่ีดําเนินงาน อาคารรวบรวมผลผลิตทางการเกษตร
บานนาขาม ม. 19 ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร ซ่ึงเดิมสมาชิกของกลุมประสบปญหารายไดไม
เพียงพอตอรายจาย เนื่องจากการประกอบอาชีพทางการเกษตร เชน ทํานาป ปลูกมันสําปะหลัง เปนตน และมี
ปญหาการผลิตกอนเชื้อมีการปนเปอน จึงรวมกลุมกันดําเนินกิจกรรมดานการเพาะเห็ด เพ่ือผลิตกอนเชื้อเห็ดท่ีมี
คุณภาพจําหนาย ผลิตเห็ดสด และแปรรูปผลผลิตเห็ดเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม มีรายไดเสริมจากการเพาะเห็ด ทําให
กลุมมีความเขมแข็ง มีศักยภาพในการดําเนินงานดานการผลิตกอนเชื้อเห็ด และสามารถถายทอดความรูดานการ
เพาะเห็ดในถุงพลาสติกใหแกเกษตรกรรายอ่ืนได    

การเงินและบัญชีของวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรธุรกิจชุมชนครบวงจร (IAC) มีเงินทุนจากเงินหุนสมาชิก
และเงินกู ธกส. รวมท้ังสิ้น 1,636,200 บาท มีการบริหารจัดการเงินทุนหมุนเวียน จัดสรรในการลงทุนเปน 3 สวน 
ดังนี้ 

1) การผลิตกอนเชื้อเห็ด 100,000 บาท เฉลี่ยการผลิต 9,000 กอนตอเดือน 
2) การเปดดอก 80,000 บาท เฉลี่ยการผลิต 2,000 กอนตอโรงเรือน เปนงานการเปดดอกของสมาชิก 

เนื่องจากโรงเรือนเปดดอกของกลุมชํารุด และปริมาณน้ําไมเพียงพอในการกิจกรรมเปดดอก 
3) การแปรรูป 20,000 บาท จํานวน 4 ผลิตภัณฑตอเดือน ไดแก แหนมเห็ด น้ําพริกเห็ด เห็ดสามรส ขาว

เกรียบเห็ด 
    รวมท้ังสิ้น 200,000 บาท และกําหนดใหมีการปนผลแกสมาชิกทุกสิ้นป   
 



        

ภาพท่ี 17 Young Smart Farmer อบรมการเพาะเห็ด   ภาพท่ี 18 Young Smart Farmer อบรมการเพาะเห็ด 
 
การพัฒนาการเพาะเห็ดและการสรางผลิตภัณฑเห็ดของกลุม 
1) การผลิตกอนเชื้อเห็ด ผลิตภัณฑจากการแปรรูป รายไดและผลตอบแทน 

          สมาชิกของกลุมไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยการอบรมและศึกษาดูงานดานการเพาะเห็ดจาก
ศูนยศึกษาฯ และหนวยงานภาคีภายนอก ในดานการแปรรูปและบรรจุภัณฑท่ีมีคุณภาพจนสามารถทําการผลิตได
จริง ผลการดําเนินงานของกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตร (IAC) ป 2563 และ ป 2564 กลุมสามารถผลิตกอน
เชื้อเห็ดเพ่ือจําหนาย จํานวน 81,600 และ 108,000 กอน ตามลําดับ โดยผลิตกอนเชื้อเห็ด 4 ชนิดเปนหลัก ไดแก 
เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดขอนขาว และเห็ดบด มีรายไดจากการจําหนายกอนเชื้อเห็ด ผลิตภัณฑการแปรรูป วัสดุ
อุปกรณในการเพาะเห็ด และการทําธุรกรรมการเงิน 634,752.62 และ 879,150.28 บาท ตามลําดับ ตนทุน     
การผลิต 388,950.72 และ 725,581.72 บาท ตามลําดับ กําไรสุทธิหรือผลตอบแทน 245,801.90 และ 
153,568.56 บาท ตามลําดับ (ตารางท่ี 3 - 5) .ในป 2565 มีเปาหมายการผลิตกอนเชื้อเห็ดจําหนาย 120,000 
กอน ซ่ึงจะทําใหมีรายไดสุทธิหรือผลตอบแทนจากการผลิตกอนเชื้อเห็ด 240,000 บาท ป 2565 กิจกรรมเพาะเห็ด 
ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนครใหการสนับสนุนเชื้อขยายเห็ดเปาฮ้ือ-1 
ของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหกลุมฯสามารถนําผลผลิตไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดหลากหลายยิ่งข้ึน และเริ่ม     
เปดดอกในปลายเดือนกรกฎาคม 2565 

ดานมาตรฐานการผลิต ปจจุบันอยูระหวางการขอรับรองมาตรฐานสินคาเกษตร การปฏิบัติทาง
การเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร (GAP) เห็ด ของสมาชิกกลุม เพ่ือใหไดผลผลิตและวัตถุดิบท่ีใชในการแปรรูป       
มีคุณภาพตามมาตรฐานและมีความปลอดภัยตอผูบริโภค 

         

      ภาพท่ี 19 การผลิตกอนเห็ด                   ภาพท่ี 20 กอนเห็ดผานการนึ่งฆาเชื้อรอหยอดเชื้อเห็ด 



        

ภาพท่ี 21 การบมกอนเชื้อเห็ด                                     ภาพท่ี 22 การบมกอนเชื้อเห็ด 

            

ภาพท่ี 23 การบมกอนเชื้อเห็ด                                ภาพท่ี 24 การเตรียมกอนเชื้อเห็ดสงจําหนาย 

 

2) การเปดดอกเห็ด 
    เม่ือเกษตรนํากอนเห็ดไปเปดดอก ชนิดเห็ดประกอบดวย เห็ดสกุลนางรม รอยละ 70 เห็ดขอนขาว

และเห็ดบด รอยละ 30 เพ่ือจําหนายผลผลิตดอกเห็ดสด  ไดผลผลิตในป 2563 - 2564 ประมาณ 45,540 กิโลกรัม 
คิดเปนมูลคา 3,186,000 บาท โรงเรือนเปดดอกของเกษตรกรใชวัสดุท่ีหาไดในทองถ่ินในการทําหลังคาและผนัง 
เพ่ือลดตนทุนดานการสรางโรงเรือน เชน หญาคา กระสอบปานเกา ตาขายพรางแสง 80% พลาสติกใส เปนตน 

 

       

ภาพท่ี 25 การสรางโรงเรือน                                    ภาพท่ี 26 โรงเรือนเปดดอกเห็ดขอนขาว 



           

ภาพท่ี 27 การเปดดอกเห็ดนางฟา     ภาพท่ี 28 การเปดดอกเห็ดนางฟา      ภาพท่ี 29 การเปดดอกเห็ดนางฟา 
 
3) การแปรรูป 
   กลุมฯ มีการพัฒนาตอยอดการแปรรูปจากโครงการสงเสริมกระบวนการเครือขายองคความรู KBO 

(Knowledge – Based OTOP) สามารถพัฒนาผลผลิตเห็ดเปนผลิตภัณฑแกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป พรอมการ
จัดทําบรรจุภัณฑท่ีเปนเอกลักษณในแบรนด “IAC แกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป” ผลิตภัณฑการแปรรูปอยูใน
เกณฑสินคาปลอดภัย มาตรฐานผลิตภัณฑ OTOP เห็ดท่ีใชแปรรูปเปนแกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป ไดแก เห็ดบด 
เห็ดขอนขาว เห็ดสกุลนางรม (นางฟา หรือนางรมดํา ขนาดเล็ก ไซด S) ตากใหแหงในโรงอบพลังงานแสงอาทิตย
อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 2 วัน หรือรับแดด 20 - 24 ชั่วโมง เครื่องปรุงแกงเห็ดสูตรน้ําปลารา
อบแหง อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 24 ชั่วโมง  

กลุมฯไดรับการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และ
เทคโนโลยีการแปรรูปและการตลาด จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร และศูนยศึกษาการพัฒนาภูพาน
อันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ทําใหกลุมฯ นําความรูในดานการแปรรูปไปพัฒนาตอยอดจนได
ผลิตภัณฑ “เห็ดหยองไรน้ํามัน” โดยใชเห็ดนางฟาภูฏาน และตอมามีการผลิตเห็ดเปาฮ้ือ-1 เพ่ือใชดอกเห็ดในการ
แปรรูปเปนเห็ดหย็องไรน้ํามัน 

 

       

ภาพท่ี 30 เห็ดบด เห็ดขอนขาว และเห็ดสกุลนางรม     ภาพท่ี 31 การตากดอกเห็ดในโรงอบพลังงานแสงอาทิตย 



                

ภาพท่ี 32 ผลิตภัณฑ “IAC แกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป”          ภาพท่ี 33 แกงเห็ดสามอยาง 

    

ภาพท่ี 34 แหนมเหด็                                              ภาพท่ี 35 น้ําพริกเห็ด และเห็ดหย็องไรน้ํามัน 

     

ภาพท่ี 36 อบรมการแปรรูปเห็ด                             ภาพท่ี 37 ผลิตภัณฑ “เห็ดหย็องไรน้ํามัน” 
 
4) การตลาด  
การตลาดและการจําหนายกอนเห็ดหรือผลิตภัณฑจากเห็ด เชน แหนมเห็ดนางฟาภูฐาน น้ําพริกเห็ด

นางฟาตาแดง น้ําพริกเผาเห็ดนางฟา เห็ดสามรส ขาวเกรียบเห็ด แกงเห็ดก่ึงสําเร็จรูป และเห็ดหยองไรน้ํามัน ผลิต
และแปรรูปโดยกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร และวิสาหกิจชุมชนฟารมชุมชนกุดไห จัดจําหนายใหกับ



เกษตรกรโดยตรง และจําหนายโดยกลุมเครือขายตางๆ ผานชองทางการเปนตัวแทนจําหนายขายปลีกและสง การ
จําหนายผานตลาดออนไลน ท้ังแอปพลิเคชั่นเฟสบุค ยูทูป ไลน รวมถึงเว็บไซตตางๆ ของกลุมและองคกรหนวยงาน
ของรัฐ จําหนายโดยการออกรานแสดงสินคา เครือขายท่ีรวมจําหนายสินคา ไดแก กลุมแปลงใหญเห็ดอําเภอ     
กุดบาก วิสาหกิจชุมชนฟารมชุมชนกุดไห ต.กุดไห อ.กุดบาก จ.สกลนคร กลุมเครือขาย Young Smart Farmer 
สกลนคร กลุมเครือขายโอทอปจังหวัดสกลนคร กลุมเครือขายอาชีพกองทุนพัฒนาบทบาทสตรีจังหวัดสกลนคร 
กลุมเครือขายอาชีพกองทุนพัฒนาบทบาทสตรีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมเครือขายคณะกรรมการพัฒนาสตรี
จังหวัดสกลนคร  

    

ภาพที่ 38 การจัดนิทรรศการแสดงผลติภัณฑการแปรรูปเห็ด  ภาพท่ี 39 อบรมการแปรรูปและการจําหนายเห็ด    
                                                                               ใหเกษตรกรเครือขาย 
 
ตารางท่ี 3 ขอมูลการผลิตกอนเชื้อเห็ดและขอมูลทางเศรษฐศาสตร กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตร (IAC)         

บานนาขาม ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร ป 2563 - 2565 

รายการ ป 2563 ป 2564 ป 2565 (ม.ค.-เม.ย.) 
ผลิตกอนเชื้อเห็ด (กอน)  81,600 108,000 47,905 

    จําหนายเห็ดสด และแปรรูปเห็ด    
    รายไดรวม (บาท) 634,752.62 879,150.28 479,050 

ตนทุนรวม (บาท) 388,950.72 725,581.72 383,240 
ผลตอบแทน (บาท) 245,801.90 153,568.56 95,810 

หมายเหตุ ป 2565 อยูระหวางดําเนินการ 
 
ตารางท่ี 4 ขอมูลงบกําไรขาดทุน วิสาหกิจชุมชนธรุกิจเกษตรครบวงจร (IAC)                                       

ตั้งแต 1 มกราคม 2563  - 31 ธันวาคม 2563 

 รายการ     จํานวนเงิน (บาท) 

 
รายได 

     
 

เงินสด และถอนเงินจากธนาคาร 
    

 224,009.62   

 
จําหนายกอนเห็ด 

   
 377,950.00  

 
จําหนายเห็ดสด 

    
    1,110.00  

 
จําหนายเชื้อเห็ด 

    
            -    



 
จําหนายแหนมเห็ด 

    
    9,547.00  

 
จําหนายกระสอบปานเกา 

   
      400.00  

 
บริการขนสงกอนเห็ด 

   
      600.00  

 
จําหนายชั้นวางโครงเหล็ก 

   
    9,636.00  

 
จําหนายแผนดํายางพารา 

   
    1,500.00  

 
จําหนายวัสดุผลิตแปรรูป 

   
   10,000.00  

 
รวมรายได 

    
 634,752.62  

 
รายจาย 

     

 
คาน้ํามัน-บริหาร 

   
    7,000.00  

 
คาน้ํามัน-ผลิต 

   
   13,000.00  

 
คาเชื้อเพลิง 

    
   21,963.00  

 
คาไฟฟา 

    
    8,842.97  

 
คาวัสดุการผลิต/วัสดุดําเนินงาน 

  
 128,266.00  

 
คาวัสดุการผลิตอาหารแปรรูป 

  
   17,773.75  

 
คาแรงงานการผลิต 

    
   97,637.00  

 
คาแนะนําซ้ือกอนเชื้อเห็ด 

   
    1,980.00  

 
คาเบี้ยเลี้ยง 

    
    2,300.00  

 
คาเบี้ยประชุม 

   
    5,700.00  

 
คาวิทยากร 

    
    7,350.00  

 
คาวัสดุสํานักงาน 

   
    3,205.00  

 
คาวัสดุกอสราง 

   
    1,600.00  

 
คาวัสด-ุบริหาร 

   
        49.00  

 
คาซอมบํารุง 

   
   16,054.00  

 
คาดินและคาหินปรับภูมิทัศน 

  
   15,650.00  

 
คาน้ําดื่ม 

    
    1,580.00  

 
ปาย 

    
    5,000.00  

 
ชุดฟอรมกรรมการ 

   
    2,250.00  

 
คาปดงบบัญชีการเงิน 

   
    3,750.00  

 
นําเงินฝากธนาคาร 

   
    8,000.00  

 
ชําระหนี้เงินกู 

   
   20,000.00  

 
รวมคาใชจายท้ังส้ิน 

 
 

 
 388,950.72  

           ผลตอบแทน  245,801.90 
ท่ีมา : กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) โครงการจัดทําบัญชีและงบการเงินรวมกับสํานักงาน      

ตรวจบัญชีสหกรณจังหวัดสกลนคร ป 2563 
 
 
 



ตารางท่ี 5 ขอมูลงบกําไรขาดทุน วิสาหกิจชุมชนธรุกิจเกษตรครบวงจร (IAC)                                       
ตั้งแต 1 มกราคม 2564 - 31 ธันวาคม 2564 

 รายการ     จํานวน (บาท) 

 
รายได 

     
 

เงินสด (ยอดยกมา)และถอนเงินจากธนาคาร 
  

304,358.28  

 
คาหุนสมาชิก 

   
      6,700.00  

 
รายไดธุรกรรมการเงิน 

   
     10,000.00  

 
จําหนายกอนเห็ด 

   
   510,677.00  

 
จําหนายเห็ดสด 

    
              -    

 
จําหนายเชื้อเห็ด 

    
              -    

 
จําหนายผลิตภัณฑเห็ดแปรรูป 

    
     23,587.00  

 
จําหนายกระสอบปาน 

   
              -    

 
จําหนายชั้นวางโครงเหล็ก 

   
     15,000.00  

 
จําหนายแผนดํายางพารา 

   
              -    

 
จําหนายวัสดุผลิตแปรรูป 

   
              -    

 
บริการขนสงกอนเห็ด 

   
         400.00  

 
บริการอบแหง 

   
      5,028.00  

 
ประกวดรางวัล 

   
      1,600.00  

 
คาวิทยากร 

    
      1,800.00  

 
รวมรายได 

  
   879,150.28  

 
รายจาย 

     

 
คาน้ํามัน-บริหาร 

   
     26,040.00  

 
คาน้ํามัน-ผลิต 

   
     16,300.00  

 
คาเชื้อเพลิง 

    
     27,328.08  

 
คาวัสดุการผลิตกอนเห็ด/คาวัสดุดําเนินงาน 

 
   108,252.00  

 
คาวัสดุการผลิตอาหารแปรรูป 

  
     49,143.75  

 
คาไฟฟา 

    
      9,308.48  

 
คาแรงงานการผลิต 

    
     95,353.50  

 
คาแนะนําซ้ือกอนเชื้อเห็ด 

   
         292.00  

 
คาเบี้ยเลี้ยง 

    
      9,700.00  

 
คาเบี้ยประชุม 

   
      3,700.00  

 
คาใชจายในการบริหาร 

   
   112,275.97  

 
นําเงินฝากธนาคาร 

   
     52,000.00  

 
ชําระหนี้ธกส. 

   
   185,500.00  

 
ชําระหนี้เจาหนี้เงินกู 

   
              -    

 
คางบบัญชีการเงิน 

   
      6,500.00  

 
คางานเลี้ยงสังสรรคปใหม 

   
      5,000.00  



 
จายเงินปนผลหุนกรรมการ 

  
     17,887.94  

 
รวมคาใชจายท้ังส้ิน 

 
   725,581.72  

 
                          ผลตอบแทน 

  
   153,568.56  

ท่ีมา : กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) โครงการจัดทําบัญชีและงบการเงินรวมกับสํานักงานตรวจ
บัญชีสหกรณจังหวัดสกลนคร ป 2564 

 
ผลสัมฤทธิ์ของกลุม 

1. กลุมสามารถผลิตกอนเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ จําหนายใหกับหนวยงาน องคกรและเกษตรกร  
2. สมาชิกกลุมมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการผลิตกอนเชื้อเห็ด เฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 5,000 – 7,000 บาทตอคน 
3. สมาชิกท่ีเปดดอกมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการเปดดอก เฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 3,000 – 5,000 บาทตอคน 
4. สมาชิกกลุมมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการแปรรูป เฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 1,500 – 2,000 บาทตอคน 

การพัฒนาของกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC, Integrated Agribusiness Community)  
1. สอดคลองกับนโยบายของภาครัฐ โดยมีการรวมกลุมเครือขายผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีตําบลนามอง ตําบล

กุดบาก ตําบลกุดไห อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร เพ่ือขอรับรองระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ ไดรับการ
รับรองจัดตั้งระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญเห็ด ในเดือนธันวาคม 2564 

2. ผลิตภัณฑการแปรรูปไดผานการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการอยูในเกณฑ สินคาปลอดภัย 
ภายใตโครงการชุมชนทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี กิจกรรมท่ี 9 ยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ OTOP กลุมปรับตัวสู
การพัฒนา (กลุม D) กิจกรรมยอยท่ี 1 ยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ OTOP  

3. สํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร สนับสนุนโครงการโรงอบพลังงานแสงอาทิตย โดย
กลุมวิสาหกิจชุมชนไดดําเนินงานในการแปรรูปเห็ดเพ่ิมเติม ไดแก เห็ดแดดเดียว เห็ดสวรรค ขาวเกรียบเห็ด ซ่ึงจะ
นําสินคาแปรรูปข้ึนทะเบียนโอทอปตอไป  

4. โครงการสงเสริมกระบวนการเครือขายองคความรู KBO (Knowledge – Based OTOP) โดยความ
รวมมือของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร สามารถพัฒนาผลผลิตเห็ดเปนผลิตภัณฑ 
“แกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป” พรอมการจัดทําบรรจุภัณฑท่ีเปนเอกลักษณโดดเดน ไดรับรางวัลรองชนะเลิศ
อันดับ 1 การประกวดโครงการสงเสริมกระบวนการเครือขายองคความรู KBO (Knowledge – Based OTOP) 
ระดับจังหวัดสกลนคร ป 2564 

5. ไดรับการบรรจุในแผนพัฒนาตําบลนามอง ป 2567 โดยเทศบาลตําบลนามอง เพ่ือพัฒนาใหกลุม
วิสาหกิจชุมชน และกลุมเกษตรกรในพ้ืนท่ี ใหมีสถานท่ีแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรตามมาตรฐาน GMP ซ่ึงใน
อนาคตจะทําใหเกิดการพัฒนาอาชีพทางการเกษตรไดหลากหลาย ไดแก การแปรรูปเห็ด การแปรรูปพืชผัก การ
แปรรูปขาว เปนตน 

GMP ท่ีเปนกฎหมายปจจุบันมี 4 ฉบับ คือ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 193) พ.ศ.2543 และ 
(ฉบับท่ี 239) พ.ศ.2544 เรื่อง วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร (GMP 
สุขลักษณะท่ัวไป) (สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2565) 

 GMP สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
 GMP สุขลักษณะทั่วไป หรือ General GMP ซึ่งเปนหลักเกณฑที ่นําไปใชปฏิบัติสําหรับอาหาร     

ทุกประเภท โดยมีอยู 6 ขอกําหนด ไดแก 
 



1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
2. เครื่องมือเครื่องจักรและอุปกรณในการผลิต 
3. การควบคุมกระบวนการผลิต 
4. การสุขาภิบาล 
5. การบํารุงรักษาและการทําความสะอาด 
6. บุคลากรและสุขลักษณะ 

GMP เฉพาะผลิตภัณฑ หรือ Specific GMP ซึ่งเปนขอกําหนดที่เพิ ่มเติมจาก GMP ทั่วไป เพื ่อ
มุงเนนในเรื ่องความเสี ่ยงและความปลอดภัยของแตละผลิตภัณฑอาหารเฉพาะอยาง ขอกําหนด GMP      
น้ําบริโภค และขอกําหนด GMP นมพรอมบริโภคชนิดเหลวที่ผานกรรมวิธีฆาเชื ้อดวยความรอนโดยวิธี       
พาสเจอรไรส เปนตน โดยแตละขอกําหนด ก็จะมีในเรื่องของการบังคับในกระบวนข้ันตอนตางๆ ที่แตกตาง
กันไปอีก หลักการของ GMP ครอบคลุมตั ้งแต สถานที ่ตั ้งของสถานประกอบการ โครงสรางอาคาร 
กระบวนการผลิตที่ดีมีความปลอดภัย และมีคุณภาพไดมาตรฐานทุกขั้นตอน นับตั ้งแตเริ ่มตนวางแผน       
การผลิต ระบบควบคุมตั้งแตวัตถุดิบ ระหวางการผลิต ผลิตภัณฑสําเร็จรูป การจัดเก็บ การควบคุมคุณภาพ 
และการขนสงจนถึงผูบริโภค มีระบบบันทึกขอมูล ตรวจสอบและติดตามผลคุณภาพผลิตภัณฑรวมถึงระบบ
การจัดการที่ดีในเรื ่องสุขอนามัย (Sanitation และ Hygiene) เพื่อใหผลิตภัณฑมีคุณภาพและปลอดภัย
สําหรับผูบริโภค และ GMP ยังเปนระบบประกันคุณภาพพื้นฐานกอนที่จะพัฒนาไปสูระบบประกันคุณภาพ
อื ่น ๆ  ต อ ไป  เช น  HACCP (Hazards Analysis and Critical Control Points) ในแตละข อ กําห น ด มี
วัตถุประสงคหลักเพ่ือใหผูผลิตมีมาตรการปองกันการปนเปอน อันตรายท้ังทางดานจุลินทรีย เคมี และกายภาพ      
ลงสูผลิตภัณฑซ่ึงอาจมาจากสิ่งแวดลอม ตัวอาคาร เครื่องจักร อุปกรณท่ีใช (บริษัท รีโวเมด ไทยแลนด จํากัด, 
2565) 

 
3. การขยายผลและสรางเครือขาย  

3.1 การขยายผลของกิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัด
สกลนคร ไดขยายผลการเพาะเห็ด โดยใหการสนับสนุนกอนเชื้อเห็ดเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพไปยังโรงเรียนท้ังใน
จังหวัดและตางจังหวัด หนวยงานภาครัฐ เชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน โรงพยาบาลคายกฤษณสีวะรา เปนตน 
กลุมเกษตรกรเครือขายศูนยศึกษาฯ ป 2560 - 2563 และป 2565 จํานวน 20 กลุมตอป และเกษตรกรขยายผล ๆ
ละ 60,000 กอน ซ่ึงมีท้ังเห็ดขอนขาว และเห็ดสกุลนางรม ในสัดสวน 50 :50 เม่ือกลุมตางๆ นําไปเปดดอกจะมี
ผลผลิตประมาณ 13,500 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 990,000 บาท ในป 2564 ไดขยายผลสูกลุมตางๆจํานวน 40 กลุม 
และมีเกษตรกรขยายผลรายยอย จํานวน 159 ราย 

  



        

ภาพท่ี 40 ขยายผลการเพาะเห็ดในโรงเรียน                ภาพท่ี 41 ขยายผลการเพาะเห็ดในหนวยงานของรัฐ 

       

ภาพท่ี 42 การฝกอบรมถายทอดความรูจากเจาหนาท่ี    ภาพท่ี 43 การฝกอบรมถายทอดความรูจากเจาหนาท่ี 
 

3.2 กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) มีการขยายผลและสรางเครือขายการผลิตเห็ด การ
แปรรูป การตลาดและขยายผลไปสูเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีอําเภอกุดบาก ผานกระบวนการฝกอบรม
ท่ีทางกลุมไดถายทอดความรูดานการเพาะเห็ดท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติใหเกษตรกรและผูสนใจท่ัวไป ดังนี้ 

1) ขยายผลสูเกษตรกรในพ้ืนท่ีจากการจัดตั้งกลุม และไดรับการรับรองระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ
เห็ดอําเภอกุดบาก ในเดือนธันวาคม 2564  

             
 

ภาพท่ี 44 การฝกอบรมถายทอดความรูจากกลุม               ภาพท่ี 45 การฝกอบรมถายทอดความรูจากกลุม 
 



2) ขยายผลจากการจัดกิจกรรมฝกอบรมโครงการตางๆ ท้ังในและนอกพ้ืนท่ีอําเภอกุดบาก จํานวน 21 
กลุม การดําเนินงานของสมาชิกแตละกลุม ไดแก การทํานาป เลี้ยงปลา เลี้ยงโค-กระบือ 3 – 5 ตัวตอครัวเรือน 
และการเพาะเห็ดนาฟาเปนรายไดหมุนเวียน ซ่ึงกลุมฯ ใหบริการกอนเชื้อเห็ด 72,700 กอน เม่ือกลุมเกษตรกร
นําไปเปดดอกจะไดผลผลิตประมาณ 21,810 กิโลกรัม สรางรายไดรวม 1,308,600 บาท (ตารางท่ี 6)  

 
ตารางท่ี 6 การขยายผลการเพาะนางฟาเห็ดสูเกษตรกรเครือขายผานการฝกอบรมถายทอดความรูจากกลุม

วสิาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) บานนาขาม ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 
ป 2564 

รายช่ือกลุม จํานวน
กอน 

ผลผลิต 
 (กิโลกรัม) 

มูลคา 
(บาท) 

1. กลุมเกษตรกรรายยอย บานบัว ต.กุดบาก อ.กุดบาก จ.สกลนคร 3,000   900 54,000 
2. กลุมเกษตรกรรายยอย บานกลาง ต.กุดไห อ.กุดบาก จ.สกลนคร 6,000 1,800  108,000 
3. กลุมเกษตรกรรายยอย บานดอนตาล ต.พังโคน อ.พังโคน จ.สกลนคร 4,000 1,200 72,000 
4. กลุมเกษตรกรรายยอย บานหนองหญาปลอง ต.พังโคน อ.พังโคน  

จ.สกลนคร 
4,000 1,200 72,000 

5. กลุมเกษตรกรรายยอย บานโนนสูง ต.พังโคน อ.พังโคน จ.สกลนคร 4,000 1,200 72,000 
6. กลุมเกษตรกรรายยอย บานโคกสูง ต.หนองบัว อ.นิคมน้ําอูน  
    จ.สกลนคร 

3,000   900 54,000 

7. กลุมเกษตรกรโครงการสัมมาชีพชุมชนบานดอนตาล ต.พังโคน  
อ.พังโคน จ.สกลนคร 

1,500   450 27,000 

8. กลุมเกษตรกรโครงการสัมมาชีพชุมชนบานโพนงาม ต.นามอง  
อ.กุดบาก จ.สกลนคร 

1,200   360 21,600 

9. กลุมเกษตรกรโครงการพัฒนาลุมแมน้ําลําพะยัง อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 4,000 1,200 72,000 
10. กลุมเกษตรกรโครงการพัฒนาหวยทรายตอนบน อ.ดงหลวง  

 จ.มุกดาหาร 
2,000   600 36,000 

11. เกษตรกรโครงการ 5 ประสาน สืบสานเกษตรทฤษฎีใหม 
 ถวายในหลวง การยางแหงประเทศไทยจังหวัดสกลนคร 

3,000   900 54,000 

12. กลุมนักเรียน โครงการสงเสริมอัฉริยภาพผูเรียนดานอาชีพ      
โรงเรียนรมไทรวิทยา 

3,000   900 54,000 

13. กลุมเกษตรกรโครงการสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรม                   
ตามแนวพระราชดําริตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง องคการบริหารสวน
ตําบลหนองบัว อ.นิคมน้ําอูน จ.สกลนคร 

1,000   300 18,000 

14. กลุมเกษตรกรโครงการใหความรูเสริมทักษะอาชีพเพาะเห็ด          
นางฟาภูฐาน สํานักงานเทศบาลตําบลกุดบาก จ.สกลนคร 

1,000   300 18,000 

15. กลุมเกษตรกรบานกุดไห ต.กุดไห อ.กุดบาก จ.สกลนคร 6,000 1,800  108,000 
16. กลุมเกษตรกรบานบัว กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีอําเภอกุดบาก 
      จ.สกลนคร 

6,000 1,800  108,000 

17. กลุมเกษตรกรบานโนนทรายคํา อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 3,000   900 54,000 



18. กลุมเกษตรกรบานกุดแฮด กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีอําเภอกุดบาก   
จ.สกลนคร 

8,000 2,400  144,000 

19. กลุมเกษตรกรบานกลาง กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีอําเภอกุดบาก  
 จ.สกลนคร 

6,000 1,800  108,000 

20. เกษตรกรโครงการฝกอบรมผูนําเกษตรกร สํานักงานเกษตร            
อําเภอกุดบาก จ.สกลนคร 

1,000   300 18,000 

21. กลุมเกษตรกรโครงการสัมมาชีพชุมชนบานบัว ตําบลกุดบาก         
อําเภอกุดบาก จ.สกลนคร 

2,000   600 36,000 

รวม 72,700 21,810 1,308,600 
 

3) พัฒนาตอยอดดานการแปรรูปเห็ด โดยสํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก สํานักงานพัฒนาชุมชน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร สํานักงานปฏิรูปท่ีดิน
จังหวัดสกลนคร เทศบาลตําบลนามอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร และศูนยศึกษาการพัฒนาภูพาน
อันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร 

4). สรางเครือขายการผลิตและการตลาด ขยายผลไปสูเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดบานดอนมวย 
ตําบลชางม่ิง อําเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร และกลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอ          
สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร  

เครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดบานดอนมวย ตําบลชางม่ิง อําเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร 
กิจกรรมดานการเกษตรผสมผสาน ไดแก การทํานา การเลี้ยงปูนา กุงฝอย ปลา โค จํานวน 5 ตัว การเพาะเห็ด
ขอนขาว 3,000 กอน และเห็ดนางฟา 3,000 กอน มีรายไดจากการเพาะเห็ด 99,000 บาท 
  เครือขายกลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร กิจกรรม
ดานการเกษตรผสมผสาน ไดแก การทํานา กลวยน้ําวา การเลี้ยงปลา โค-กระบือ จํานวน 5 ตัว การเพาะเห็ด
นางฟา 10,000 กอน จําหนายผลผลิตเห็ดสดและแปรรูปเห็ด มีรายไดจากการเพาะเห็ดและแปรรูป 190,000 บาท 
 

                                
 

ภาพท่ี 46 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม      ภาพท่ี 47 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม 
 



         
 

ภาพท่ี 48 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม     ภาพท่ี 49 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม 
 

               
 

ภาพท่ี 50 กลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท อ.สวางแดนดิน      ภาพท่ี 51 กลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท อ.สวางแดนดิน 
 

         
 

ภาพท่ี 52 กลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท  ภาพท่ี 53 ผลผลิตเห็ดนางฟา         ภาพท่ี 54 แหนมเห็ด 
 
 
 
 



การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ  
  ผลจากการท่ีศูนยฯ ไดบูรณาการความรวมมือกับหนวยงานตางๆ ทําใหกลุมฯไดรับการสนับสนุน        
จากหนวยงานตางๆ ไดแก 

1. กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร และ
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร ดานการใหคําปรึกษาแนะนําและรวมแกไขปญหาดานการเพาะเห็ด 

2. โครงการ  การนําผลงานวิจัยสูการใชประโยชน ของสํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  
กรมวิชาการเกษตร เพ่ือขยายผลการทดสอบพันธุเห็ดขอนขาวกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร 

3. โครงการเพาะเห็ด สํานักงานการยางแหงประเทศไทย จังหวัดสกลนคร  
4. โครงการเพาะเห็ดในทอซีเมนตโรงเรียนบานกุดแฮด ตําบลกุดบาก   
5. โครงการสัมมาชีพชุมชน กิจกรรมเพาะเห็ดในทอซีเมนต สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอกุดบาก  
6. โครงการเกษตรกรรายยอย สํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก สํานักงานเกษตรอําเภอนิคมน้ําอูน 

สํานักงานเกษตรอําเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร  
7. โครงการจัดทําบัญชีและงบการเงิน สํานักงานตรวจบัญชีสหกรณจังหวัดสกลนคร  
8. โครงการนาแปลงใหญ กิจกรรมการผลิตปุยอินทรียจากกอนเห็ดเกา สํานักงานพัฒนาท่ีดินจังหวัด

สกลนคร  
 
การมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง 
 เม่ือกลุมฯ ดําเนินกิจกรรม ประสบความสําเร็จ ไดนําความรูท่ีไดรับไปถายทอดใหเกษตรกรรายอ่ืนๆ โดย
ไดรวมเปนวิทยากร รวมท้ังติดตามใหคําแนะนําการเพาะเห็ดใหแกโครงการตางๆ ในพ้ืนท่ีอําเภอกุดบาก และ
อําเภอใกลเคียง และสงมอบกอนเชื้อเห็ดนางฟาใหโครงการตางๆ รวม 9 โครงการ เชน โครงการ CCF เพ่ือเด็ก
และเยาวชน โครงการสัมมาชีพชุมชน โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน และโครงการสงเสริมอัจฉริยภาพผูเรียน
ดานอาชีพ (การเพาะเห็ดนางฟาภูฏาน) รวม 8,900 กอน ซ่ึงจะใหผลผลิตประมาณ 2,670 กิโลกรัม มีมูลคา 
160,200 บาท 
 

    

ภาพท่ี 55 ใหคําแนะนําการเปดดอกเห็ด                  ภาพท่ี 56 การฝกอบรมภาคปฏิบัติ 
 
 
 
 
 



กิจกรรมดานสวัสดิการชุมชน สาธารณประโยชนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ศูนยฯ ไดสนับสนุนใหกลุมฯ ทําปุยหมักจากกอนเห็ดเกา และทําน้ําหมักจากขาเห็ด – เศษเห็ด เพ่ือเปน

การจัดการเศษวัสดุท่ีเหลือจากการเพาะเห็ด ใหเกิดประโยชน ชวยลดปริมาณขยะในชุมชน สามารถนําไปใช     
เปนปุยอินทรียในกิจกรรมการปลูกพืชของสมาชิกและเกษตรกรในชุมชน ชวยเพ่ิมอินทรียวัตถุในดินและชวย
ปรับปรุงดินใหมีคุณสมบัติดีข้ึน เหมาะกับการปลูกพืช และเปนแบบอยางท่ีดีของชุมชน  

 
 

สรุปผลการดําเนนิงานและคําแนะนํา 

สรุปผลการดําเนนิงาน 
1. ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ไดถายทอดเทคโนโลยี      

การเพาะเห็ดท่ีเหมาะสม ใชเทคโนโลยีการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก โดยใชสูตรวัสดุข้ีเลื่อยไมยางพาราท่ีสามารถ      
ใชเพาะเห็ดทุกชนิดไดโดยไมปรับสูตร การผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน
อัจฉริยะ และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เปนสถานท่ีสําหรับศึกษาเรียนรูดานเพาะเห็ด ต้ังแต
กระบวนการผลิตเชื้อเห็ด ผลิตกอนเชื้อเห็ด การเปดดอก การดูแลรักษาเห็ด การแปรรูป ใหแกเจาหนาท่ีหนวยงาน
ของรัฐและเกษตรกรผูสนใจในดานเพาะเห็ด และการขยายผลการเพาะเห็ดสูกลุมเกษตรกร โรงเรียน องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน และหนวยงานราชการอ่ืน 

2. ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร สนับสนุนการดําเนินงาน
ของกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) จนประสบผลสําเร็จเนื่องจากเปนกลุมท่ีมีความเขมแข็ง 
สามารถนําความรูและเทคโนโลยีการผลิตเห็ดท่ีไดรับการถายทอด มาผลิตกอนเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพเพ่ือจําหนาย
กอนเชื้อเห็ดใหแกเกษตรกรและหนวยงานตางๆ ไดเพ่ิมข้ึนทุกป โดยในป 2563 และ 2564 ผลิตไดจํานวน 81,600 
และ 108,000 กอน ในป 2565 มีเปาหมายการผลิตกอนเชื้อเห็ด 120,000 กอน ใชเทคโนโลยีการเห็ดใน
ถุงพลาสติก โดยใชสูตรวัสดุข้ีเลื่อยยางพาราตามคําแนะนํา ทําใหลดตนทุนการผลิตกอนละ 1 บาท มีการพัฒนาตอ
ยอดเปนผลิตภัณฑตางๆไดหลากหลายชนิด ผลิตภัณฑมีความโดดเดน มีบรรจุภัณฑท่ีดีมีคุณภาพ และจําหนาย
ผลิตภัณฑไดหลายชองทาง สามารถถายทอดความรูดานการเพาะเห็ด การแปรรูปและการตลาดใหแกเกษตรกร
และผูสนใจท่ัวไปได  

3. กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) สามารถขยายผลและถายทอดเทคโนโลยีการเพาะ
เห็ดในถุงพลาสติกใหแกเกษตรกรรายอ่ืน 21 กลุม ซ่ึงผลิตกอนเชื้อไดใหบริการจํานวน 72,700 กอน เม่ือกลุม
เกษตรกรนําไปเปดดอกจะไดผลผลิตประมาณ 21,810 กิโลกรัม สรางรายไดรวม 1,308,600 บาท และสราง
เครือขายการผลิตและการตลาด ขยายผลไปสูกลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสวางแดนดิน 
จังหวัดสกลนคร และเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดบานดอนมวย ตําบลชางม่ิง อําเภอพรรณนานิคม จังหวัด
สกลนคร เปนการสรางอาชีพและรายไดใหกลุมและเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีและพ้ืนท่ีใกลเคียงได  
 
คําแนะนํา 
 เพ่ือใหมีความตอเนื่องในการแปรรูปผลผลิตเห็ดใหมีผลิตภัณฑจําหนายตลอดท้ังป จําเปนตองหาแหลง
ทุนเพ่ือจัดซ้ือวัสดุอุปกรณท่ีมีความจําเปนในกระบวนการแปรรูปซ่ึงมีราคาแพง เชน ตูอบไฟฟา เปนตน 
 
 
 



การนําไปใชประโยชน/การขยายผล 
เกษตรกรในพ้ืนท่ีมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพเพาะเห็ด นําความรูท่ีไดรับไปปรับใชให

เหมาะสมกับพ้ืนท่ีการเกษตรของตนเอง สามารถพ่ึงพาตนเองได มีรายไดเสริมมากข้ึน ทําใหเกิดความยั่งยืนในการ
ประกอบอาชีพทางการเกษตร สามารถรวมกลุมและสรางเครือขายการผลิตการตลาดขยายผลไปสูเครือขาย
เกษตรกรผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีตําบลนามอง ตําบลกุดไห ตําบลกุดบาก อําเภอกุดบาก และบานดอนมวย ตําบลชาง
ม่ิง อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร  
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