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บทสรุปผู้บริหาร 

โครงการการประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในขัน้ตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
แผนงานท่ี 12 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตผลเกษตร 
แผนงานย่อยที่ 12.1 การประเมินการสูญเสียของผลิตผลและผลิตภัณฑ์เกษตรในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
ด าเนินการระหว่าง ตุลาคม 2563 – ธันวาคม 2564 ระยะเวลา 1 ป ี
งบประมาณ 684,800 บาท  
สนับสนุนงบประมาณโดย ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)  
สถานท่ีด าเนินการ กลุ่มงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลงัการเก็บเกี่ยวพืชสวน กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและ

แปรรูปผลิตผลเกษตร กรมวิชาการเกษตร 
รัฐบาลไทยได้จัดตั้งคณะท างานขับเคลื่อนการด าเนินงานเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนที่ ๑๒ โดยได้จัดท าแผนขับเคลื่อน

การผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๙ โดยในด้านการสูญเสียอาหารและการผลิตมีเป้าหมาย คือ ลดปริมาณการ
สูญเสียอาหารในห่วงโซ่อุปทาน (Food Loss) และลดความสูญเสยีตลอดห่วงโซ่การผลติอาหารลง  แต่ปัญหาที่เผชิญคือ ปัจจุบันยัง
ไม่มีข้อมูลการสูญเสียอาหารในภาพรวมของประเทศ จึงเป็นท่ีมาของการจัดท า “โครงการวิจัยการประเมินการสูญเสียของพืชสวน
ในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน” เพื่อศึกษาแนวทางการจัดท าข้อมูลการสูญเสียอาหารของประเทศและใช้เป็น
แนวทางการลดปริมาณการสูญเสียอาหารในห่วงโซ่อุปทาน 

การด าเนินงานการโครงการได้ก าหนดพื้นที่ดังนี้  กาแฟอาราบิก้าด าเนินการในอ าเภอเขาค้อ และน้ าหนาว จังหวัด
เพชรบูรณ์ อ าเภอมูเซอร์ และอุ้งผาง จังหวัดตาก พริกด าเนินการใน จังหวัดอุบลราชธานี และ จังหวัดนครปฐม และมะเขือเทศ
โรงงาน ด าเนินการในจังหวัดกาฬสินธุ์ นครพนม มุกดาหาร ร้อยเอ็ด สกลนคร และหนองคาย 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย เพื่อศึกษาแนวทางการจัดท าค่าพื้นฐานของการสูญเสียอาหารที่สอดคล้องตามเป้าหมาย
ตัวช้ีวัด SDG 12.3.1 ในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลพืชสวน (พริก มะเขือเทศ และกาแฟ) และวิเคราะห์สาเหตุ
ของการสูญเสียในข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  

ด าเนินการ 3 การทดลอง คือ 
การทดลองที่ 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิก้าหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
การทดลองที่ 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
การทดลองที่ 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

วิธีด าเนินการ  
1. ส ารวจและรวบรวมข้อมูลการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทานของพืชสวน (พริก มะเขือเทศ และกาแฟ) 

และวิเคราะห์สาเหตุเพื่อการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมไปใช้เพื่อลดการสูญเสียในผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
1.1 ส ารวจพ้ืนท่ีปลูก และก าหนดจ านวนตัวอย่างที่ต้องเก็บข้อมูลศึกษา  

- รวบรวมข้อมูลพื้นที่ปลูก  
- ก าหนดจ านวนตัวอย่างที่จะต้องรวบรวมข้อมูลในทุกขั้นตอน 

1.2 ประเมินการสูญเสียในทุกข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยว 
2. วิเคราะห์สาเหตุการสูญเสียเพื่อน าเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมเพื่อลดปริมาณการสูญเสียในการผลิตตลอด

ห่วงโซ่อุปทาน 
ผลการด าเนินงาน  

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว ตลอดห่วงโซ่อุปทานในพืช 3 ชนิด ได้แก่ กาแฟ
อาราบิก้าพบว่า ความเสี่ยงที่เป็นจุดวิกฤตที่ส าคัญคือ การสูญเสียในขั้นตอนการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ มีแนวทาง
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การป้องกันด้วยการท าความสะอาดแปลงและท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียทั้งด้านปริมาณและ
คุณภาพของวัตถุดิบ ในขั้นตอนการเก็บรักษา ป้องกันด้วยการจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความช้ืนสัมพัทธ์ระหว่าง 55-
60 %RH และอุณหภูมิไม่เกิน 28 ºC ในผลิตผลพริกขี้หนูพบว่าการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง 
เนื่องจากการซื้อขายมักเป็นการซื้อโดยไม่แยกเกรด เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตก่อนขาย ส่วนการสูญเสียใน
ขั้นตอนการค้าส่งพริกขี้หนูเขียวมีการสูญเสียรวม ร้อยละ 41.1 โดยพบว่ามีการปะปนของพริกแดงมากที่สุดและมีการฉีกหักและ
โรคเข้าท าลายมากกว่าพริกขี้หนูแดง อาจเป็นผลจากขั้นตอนการเก็บรักษาและขนส่งพริกไม่มีการใช้ห้องเย็น และในผลิตผลมะเขือ
เทศโรงงาน พบว่ามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกค่อนข้างสูง สาเหตุหลักจากโรคพืชเข้าท าลาย ส่วนในขั้นตอนการรวบรวม/
รับซื้อผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลที่มีการเก็บรักษาเกิน 3 วันก่อนส่งโรงงาน การป้องกันได้ด้วยการจัดการแผนการ
เก็บเกี่ยวและระบบการเก็บรักษาและการขนส่งที่มีประสิทธิภาพ 
ผลลัพธ์ เกษตรกร ผู้ประกอบการ ผู้มีส่วนได้เสีย สามารถน าข้อมูล องค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงกระบวนการผลิตโดยการ

ควบคุมจุดเสี่ยงท่ีได้รายงานไว้ และนักวิชาการ สามารถใช้จุดวิกฤติของการสูญเสียเป็นประเด็นปัญหาของต่อยอดงานวิจัย 
การน าไปใช้ประโยชน์ 

ผลการทดลองสามารถน าไปใช้เป็นค าแนะน าเพื่อลดการสูญเสียในกระบวนการผลิต และเป็นข้อมูลเบื้องต้นส าหรับการ
ทดสอบเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการควบคุมการสูญเสียในขั้นตอนการปฏิบัติการเพื่อลดการสูญเสียของผลิตผล โดยจะต้องมีการ
ประเมินการสูญเสียตามหลักวิชาการในขั้นตอนดังกล่าวก่อนและหลังการทดสอบเทคโนโลยีในขั้นตอนนั้นๆ เพื่อให้สามารถ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีในการลดการสูญเสีย 
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บทคัดย่อ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน  ได้ด าเนินการระหว่าง 
ตุลาคม 2563 – ธันวาคม 2564 ที่กลุ่มงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวพืชสวน กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลัง
การเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตผลเกษตร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดท าค่าพื้นฐานของการสูญเสียอาหารที่สอดคล้อง
ตามเป้าหมายตัวช้ีวัด SDG 12.3.1 ในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลพืชสวนและวิเคราะห์สาเหตุของการสูญเสีย
ในขั้นตอนปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ในผลิตผลพืชสวน 3 ชนิด ได้แก่ กาแฟอาราบิก้า พริก และมะเขือเทศ ในผลิตผลกาแฟอารา
บิก้าพบว่าความเสี่ยงที่เป็นจุดวิกฤตที่ส าคัญคือ การสูญเสียในขั้นตอนการเก็บเกี่ยวผลผลิต ในแปลงจากมอดเจาะ แนวทางการ
ป้องกันด้วยการท าความสะอาดแปลงและท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียทั้งด้านปริมาณและ
คุณภาพของวัตถุดิบในขั้นตอนการเก็บรักษา ป้องกันด้วยการจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความช้ืนสัมพัทธ์ระหว่าง 55-
60 %RH และอุณหภูมิไม่เกิน 28 ºC ในผลิตผลพริกขี้หนูพบว่าการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง 
เนื่องจากการซื้อขายมักเป็นการซื้อโดยไม่แยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตก่อนขาย  ส่วนการสูญเสียใน
ขั้นตอนการค้าส่งพริกขี้หนูเขียวมีการสูญเสียรวม ร้อยละ 41.1 โดยพบว่ามีการปะปนของพริกแดงมากที่สุดและมีการฉีกหักและ
โรคเข้าท าลายมากกว่าพริกแดง อาจเป็นผลจากขั้นตอนการเก็บรักษาและขนส่งพริกไม่มีการใช้ห้องเย็น  และมะเขือเทศ พบว่า
มะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกค่อนข้างสูง สาเหตุหลักจากโรคพืชเข้าท าลาย ส่วนในขั้นตอนการรวบรวม/รับซื้อผลผลิตการ
สูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลที่มีการเก็บรักษาเกิน 3 วันก่อนส่งโรงงาน การป้องกันได้ด้วยการจัดการแผนการเก็บเกี่ยวและ
ระบบการเก็บรักษาและการขนส่งท่ีมีประสิทธิภาพ 
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Abstract 

Project of postharvest loss assessment of horticultural commodities (Arabica coffee, Chilli ‘Prik Khee 
Noo’ and processing tomato) throughout the supply chain was conducted during October, 2020 to September, 
2021 at Postharvest and processing research and development division, Department of Agriculture, aimed to 
establish baseline of food loss values according to SDG 12. 3. 1 indicators in postharvest handling and to 
determine the causes of their losses.  The study method consisted of collecting data by in- depth interview 
together with questionnaires from stakeholders in all activities and collecting actual weights and measures 
samples to assess losses.  The results showed that critical losses of Arabica coffee was harvesting process at 
11.57 % of damage was found which caused by coffee berry borer, Preventing can be done by cleaning plots 
and destroying coffee borer moth habitats. The storage losses of coffee from improper storage conditions (high 
temperature and humidity) can be resolve by maintaining the storage temperature lower than 25 ºC and 
humidity at 55-60 % RH. The critical losses of Chilli ‘Prik Khee Noo’ was postharvest losses by infestation of 
plant diseases and insects, due to the goods were bought by merchants without sorting. Green Chili in 
wholesale markets shown high losses 41.1 % with the red chilli pepper contamination, broken fruits and disease 
infestation, can be prevent by employing cool chain transportation. The critical losses point of processing 
tomato was pre-harvest losses caused by infestation of plant diseases and the losses of tomatoes that wait 
more than three days for transportation to the factory due to over-ripening products. The suggestion is 
introducing harvesting plan and cool storage/cool chains system establishments. 
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กิตติกรรมประกาศ 

การด าเนินการโครงการการประเมินการสูญเสียของพืชสวนในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน ได้รับความ
ร่วมมือและการสนับสนุนจากคณะผู้ร่วมวิจัย ทั้งในส่วนที่เป็นหัวหน้าการทดลอง ผู้ร่วมวิจัย ผู้ประสานงานในต่างจังหวัดและ
ส่วนกลาง เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ และคณะผู้บริหารทุกระดับ ตลอดจนการอ านวยความสะดวกจากบุคลากรทั้งภายในหน่วยงาน 
กรมวิชาการเกษตร และจากภายนอก รวมถึงส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ที่อนุมัติ
การด าเนินการและสนับสนุนงบประมาณเพื่อท าการวิจัยในโครงการนี้  

การด าเนินงานวิจัยเหล่านี้อาจไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ หากขาดการช่วยเหลือจากทุกฝ่ายดังที่กล่าวมา จึง
ขอขอบพระคุณทุกท่านมา ณ ท่ีนี้ 
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บทท่ี 1 บทน า 

1. วิสัยทัศน์ และพันธกจิของหนว่ยงาน 
   วิสัยทัศน์ 

กรมวิชาการเกษตรเป็นองค์กรที่เป็นเลิศด้านการวิจัยและพัฒนาด้านพืช เครื่องจักรกลการเกษตร และเป็นศูนย์กลาง
รับรองมาตรฐานสินค้าเกษตรด้านพืชในระดับสากล บนพ้ืนฐานการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
   พันธกิจ 

1. สร้างและถ่ายทอดองค์ความรู้จากงานวิจัยด้านพืชและเครื่องจักรกลการเกษตร สู่กลุ่มเป้าหมาย 
2. ก าหนดและก ากับดูแลมาตรฐานระบบการผลิตและผลิตพันธุ์พืชและปัจจัยการผลิต พัฒนาระบบตรวจรับรองสินค้า

การเกษตรด้านพืชให้เป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
3. อนุรักษ์และพัฒนาการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพด้านพืช แมลง และจุลินทรีย์ 
4. ก ากับ ดูแล และพัฒนากฎหมายที่กรมวิชาการเกษตรรับผิดชอบ 
 

2. ยุทธศาสตร์ชาติที่สอดคล้องกับแผนปฏิบัติงานด้าน ววน. ของหน่วยงาน (โปรดเลือกเฉพาะยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ
หน่วยงานของท่าน) 

  ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านความมั่นคง 
  เพื่อบริหารจัดการสภาวะแวดล้อมของประเทศให้มีความมั่นคง ปลอดภัย และมีความสงบเรียบร้อยในทุกระดับและทุกมิต ิ
  ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
  เน้นการยกระดับศักยภาพในหลากหลายมติิควบคู่กับการขยายโอกาสของประเทศไทยในเวทีโลก 
  ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย ์
  คนไทยในอนาคต มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ 
  และภาษาที่ 3 และมีคณุธรรม 
  ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
  สร้างความเป็นธรรม และลดความเหลื่อมล้ าในทุกมิติ กระจายศูนย์กลางความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม เพิ่มโอกาส 
  ให้ทุกภาคส่วนเข้ามาเป็นก าลังของการพัฒนาประเทศในทุกระดับ 
  ยุทธศาสตร์ที่ 5 ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมติรตอ่สิ่งแวดล้อม 
  ค านึงถึงความยั่งยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนให้เป็นมิตร  
  ต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านมาตรการต่างๆ ที่มุ่งเน้นให้เกิดผลลัพธ์ต่อความยั่งยืน 
  ยุทธศาสตร์ที่ 6 ด้านการปรับสมดลุและพัฒนาระบบการบริหารจดัการภาครัฐ 
  การปรับเปลี่ยนภาครัฐ ยดึหลัก “ภาครัฐของประชาชนเพื่อประชาชนและประโยชน์ส่วนรวม” 
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3. วงเงินงบประมาณกองทุน ววน. ที่ได้รับจัดสรรในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 และโปรดระบุแผนงาน/โครงการให้สอดคล้อง
กับโปรแกรมของแผน ววน. 

โปรแกรมตามแผน ววน. งบประมาณ (บาท) 
   โครงการที่ 12.1.2 การประเมินการสญูเสยีของพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บ
เกี่ยว ตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

684,800 

 
4. รายละเอียดโครงการ 
     ที่มาและความส าคัญ/หลักการและเหตุผล 

ด้วยเทคโนโลยีทางการเกษตรในปัจจุบันท าให้สามารถเพิ่มผลผลิตได้มากขึ้น ขณะเดียวกัน การเกิดการสูญเสียผลผลิต
หลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทานในสัดส่วนท่ีสูง ก็ส่งต่อผลทั้งทางเศรษฐกิจและความมั่นคงทางอาหารของประเทศ และก าลัง
เป็นประเด็นที่ทุกประเทศให้ความส าคัญ การสูญเสียอาหาร ตามค าจ ากัดความของ FAO คือ การสูญเสียเชิงปริมาณในพืชอาหาร 
รวมทั้งสินค้าปศุสัตว์และประมงที่มนุษย์บริโภค ทั้งจากการสูญเสียด้วยความตั้งใจหรือไม่ตั้งใจในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยว/การฆ่าหรือการช าแหละ และขั้นตอนการจัดการต่าง ๆ ในห่วงโซ่อุปทาน การสูญเสียอาจเกิดจากการทิ้ง การเผาท าลาย หรือ
ด้วยสาเหตุอื่นที่ไม่สามารถน ามาบริโภคได ้โดยทีก่ารสูญเสียที่เกิดขึ้นตั้งแต่ขั้นตอนการค้าปลีกจนถึงการบริโภคจะไมน่ ามาพิจารณา
ในการสูญเสียอาหาร ทั้งนี้การสูญเสียอาหารจะพิจารณาจากท้ังปริมาณสินค้าเกษตรที่ผลิตในประเทศรวมถึงปริมาณสินค้าเกษตรที่
มีน าเข้า การสูญเสียอาหารจะพิจารณาปริมาณรวมทุกส่วนของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวทั้งส่วนที่บริโภคได้และบริโภคไม่ได้ เช่น 
เปลือก และเมล็ด และ FAO ได้ก าหนดขอบเขตของ Global Food losses Index ให้แต่ละประเทศจะต้องศึกษาการสูญเสีย
อาหารในสินค้าเกษตรอย่างน้อย 10 ชนิด จาก 5 ประเภทสินค้า โดยท าการคัดเลือก 2 ชนิดสินค้าเกษตรต่อ 1 ประเภทสินค้า ดังนี้     

1) Cereals & Pulses  
2) Fruits & Vegetables 
3) Roots & Tubers and Oil bearing crops 
4) Animals products 
5) Fish and Fish products 

องค์การสหประชาชาติ ได้เห็นชอบให้ประกาศหลักการแห่งสิ่งแวดล้อมและแผนปฏิบัติการ 21 (Agenda 21) ส าหรับ
ทศวรรษ 1991-1999 และศตวรรษท่ี 21 เพื่อเป็นแผนแม่บทของโลกส าหรับการด าเนินงานท่ีจะท าให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนทั้ง
ในด้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งในเวลาต่อมาได้มีการจัดท าเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ ( Millennium 
Development Goals: MDGs) ครอบคลุมระยะเวลา 15 ปี (พ.ศ. 2543 - 2558) และต่อมาได้จัดท าเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
ของโลก (Sustainable Development Goals: SDGs) ในระยะเวลา 15 ปี (พ.ศ. 2558-2573) ซึ่งมีทั้งหมด 17 เป้าประสงค์ 
ภายใต้เป้าประสงค์ที่ 12 (SDG 12 Responsible consumption and production) จะประกอบด้วย 12 เป้าหมาย ซึ่งเป้าหมาย
ที่ 3 (SDG 12.3) ประกอบด้วยตัวช้ีวัดที่ 12.3.1 คือ Global food losses Index (GFLI) และ ตัวช้ีวัดที่ 12.3.2  คือ Food waste 
โดยเป้าหมายของ SDG 12.3 คือ ภายในปี ค.ศ. 2030 (พ.ศ. 2573) สามารถลดปริมาณขยะอาหาร (Food waste; SDG 12.3.2) 
ทั่วโลกที่เกิดขึ้นในระดับการค้าปลีกและการบริโภคลง 50 เปอร์เซ็นต์ และสามารถลดการสูญเสียอาหาร ( Food Loss; SDG 
12.3.1) ในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวจนถึงการจัดการก่อนการค้าปลีกได้ ซึ่งการติดตาม และการรายงาน Global Food 
loss index จะท าต่อเนื่องจนถึงปี พ.ศ. 2573 โดยการพิจารณาการลดลงของการสูญเสียอาหารในแต่ละปี เพื่อการนี้ รัฐบาลไทย
ได้จัดตั้งคณะท างานขับเคลื่อนการด าเนินงานเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ ๑๒ โดยได้จัดท าแผนขับเคลื่อนการผลิตและการ
บริโภคที่ยั่งยืน พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๙ โดยในด้านการสูญเสียอาหารและการผลิตมีเป้าหมาย คือ ลดปริมาณการสูญเสียอาหารใน
ห่วงโซ่อุปทาน (Food Loss) และลดความสูญเสียตลอดห่วงโซ่การผลิตอาหารลง   
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การสูญเสียอาหารเป็นปัญหาใหญ่ที่ส่งผลกระทบในวงกว้างต่อสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม หากคิดเป็นอัตราส่วน
ประมาณ 1 ใน 3 ของผลผลิตที่ผลิตได้ ซึ่งปริมาณการสูญเสียอาหารสามารถน าไปใช้แก้ไขปัญหาความอดอยากและขาดแคลน
อาหารได้ จากเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals-SDGs) โดยเป้าหมายที่ 12 แผนการบริโภคและ
การผลิตที่ยั่งยืน (Responsible Consumption) ได้ก าหนดแนวทาง 12.3 คือ การลดขยะเศษอาหารของโลกลงครึ่งหนึ่งในระดับ
ค้าปลีกและผู้บริโภคและลดการสูญเสียอาหารจากกระบวนการผลิตและห่วงโซ่อุปทาน และเป้าหมายตัวช้ีวัดที่ 12.3.1 การสูญเสีย
อาหาร (Food Loss; SDG 12.3.1) ในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว (ขวัญคณิศร์ และณัฐฐา, 2020; FAO, 2021)  

การลดความสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวและการรักษาคุณภาพของผลิตผลจึงจ าเป็นจะต้องเข้าใจถึงลักษณะทางชีววิทยา 
ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมและสาเหตุที่ท าให้เกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว และมีการน าเทคโนโลยีมาใช้อย่างเหมาะสมในการ
ชะลอการเสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตผล ซึ่งในปัจจุบันประเทศไทยมีงานวิจัยด้านการประเมินการ
สูญเสียของผลิตผลสดไม่มากนัก จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องท าการวิจัยเพื่อประเมินสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวในแต่ละ
ขั้นตอน เพื่อหาแนวทางและพัฒนาเทคโนโลยีมาใช้ในการลดการสูญเสียดังกล่าว 

กาแฟ จัดเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทย แหล่งเพาะปลูกกาแฟอาราบิก้า (Coffea arabica L.) ที่ส าคัญ 10 
อันดับแรก ได้แก่ จังหวัดเชียงราย และเชียงใหม่ อุดรธานี ตาก นครราชสีมา น่าน แม่ฮ่องสอน ประจวบคีรีขันธ์ พิษณุโลก และ
เพชรบูรณ์ โดยมีพื้นที่เพาะปลูกมากกว่า 150,000 ไร่ ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได้ 35.27 ตัน และราคาที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ย 23.25-
25.18 บาทต่อกิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบเนื้อที่การให้ผลผลิต ในปี 2560-2561 พบว่า เนื้อที่ให้ผลรวมทั้งประเทศเพิ่มขึ้นจากการ
ขยายเนื้อที่ปลูกของแหล่งปลูกกาแฟพันธ์อาราบิก้าในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากภาครัฐมีการส่งเสริมให้
ปลูกแซมในสวนผลไม้ไม้ยืนต้น และพื้นที่ป่าชุมชน (ส านักเศรษฐกิจการเกษตร, 2560) และเมื่อวิเคราะห์ปัญหาหลังการเก็บเกี่ยว
ในกาแฟอาราบิก้าและโรบัสต้าส่วนใหญ่ เกิดจากการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวท่ีไม่ถูกต้อง ได้แก่ การเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟในระยะที่
ไม่เหมาะสม หรือเก็บผลอ่อนปะปนกับผลแก่ (กรมวิชาการเกษตร, 2559) รวมถึงการปลอมปนของเมล็ดกาแฟที่มีข้อบกพร่อง
โดยรวม เกินร้อยละ 4 โดยมวล เป็นมาตรฐานที่ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติเป็นผู้ก าหนด เช่น เมล็ดด า 
เมล็ดขึ้นรา ช้ินเมล็ดแตก เมล็ดถูกแมลงท าลาย ผลกาแฟแห้ง สิ่งแปลกปลอม (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2562) จะท าให้ได้กาแฟที่มี
กลิ่นและรสชาติไม่เป็นท่ียอมรับของผู้บริโภคเมื่อน าเมล็ดกาแฟน้ันไปคั่วบด งานวิจัยนี้มีวัตถุเพื่อศึกษาแนวทางการจัดท าค่าพ้ืนฐาน
ของการสูญเสียอาหารที่สอดคล้องตามเป้าหมายตัวช้ีวัด SDG 12.3.1 ในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของกาแฟอาราบิก้า 
และสาเหตุของการสูญเสียในขั้นตอนปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ทั้งจากลักษณะทางชีววิทยาของกาแฟเอง ความเสี่ยงหรือปัจจัยทาง
สภาพแวดล้อมที่ท าให้เกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว และต้องมีการน าเทคโนโลยีมาใช้อย่างเหมาะสมในการชะลอการ
เสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตผลสด 

พริก (Capsicum spp.) อยู่ในวงศ์ Solanaceae เป็นพืชเครื่องเทศที่มีความส าคัญของประเทศไทยทั้งในแง่เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม สามารถปลูกได้ทั่วไป โดยมีแหล่งปลูกท่ีส าคัญอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ มีการผลิตและ
จ าหน่ายอย่างกว้างขวางทั้งตลาดภายในและต่างประเทศ ถือเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ สัดส่วนพื้นที่ปลูกพริกขี้หนู (Capsicum 
frutescens Linn.) คิดเป็น ร้อยละ 89 ของพื้นที่การปลูกพริกทั้งประเทศ โดยอีกร้อยละ 11 เป็นสายพันธ์ุ C. annuum หรือพริก
ผลใหญ่ เช่น พริกหวานพริกหยวก พริกช้ีฟ้า (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2564) พริกมีการใช้ประโยชน์ทั้งในรูปผลสด พริกแห้ง รวมถึง
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น ซอสพริก พริกแห้ง พริกป่น นอกจากน้ันสารแคพไซซิน (capsaicin) ซึ่งเป็นสารสกัดจากพริก สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในอุตสาหกรรมยา อาหารเสริม ส่วนพริกแหงนั้นเป็นท่ีตองการของตลาดภายในประเทศและต่างประเทศจนตองมีการน า
เขา จากสถิติการน าเข้าและการส่งออกของส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรปี 2564 (มกราคม – พฤศจิกายน) มีปริมาณการน าเข้า
พริกแห้ง 77,599.21 ตัน คิดเป็นมูลค่า 5,781.88 ล้านบาท ขณะที่มีปริมาณการส่งออก 11,094.72 ตัน คิดเป็นมูลค่า 476.55 
ล้านบาท ในการผลิตพริก (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) 

ปัญหาส าคัญที่สร้างการสูญเสียให้กับการผลิตคือโรคและแมลง โดยปัจจัยส าคัญที่เป็นสาเหตุของการระบาด คือ ระบบ
การปลูกยังไม่ได้มาตรฐาน เป็นการปลูกที่พึ่งพาธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ จึงท าให้ไม่สามารถควบคุมปัจจัยต่าง ๆ ได้ ขณะที่การ
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สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว มีสาเหตุหลายประการแบ่งออกได้เป็น 4 กลุ่มหลัก ได้แก่ 1.การสูญเสียทางชีวภาพ (เช่น โรคและแมลง) 
2. ทางสรีรวิทยา (เช่น รูปร่าง ขนาด) 3.ด้านสิ่งแวดล้อม (เช่น การสูญเสียจากสภาพการเก็บรักษาที่ไม่เหมาะสม) และ 4. ทางกล 
(เช่น ความเสียหานจากการกดทับ แรงกระแทก) ที่ส่งผลต่อคุณภาพ ความสด และความสะอาดของพริก ขณะที่การสูญเสียจาก
การเข้าท าลายของโรคที่ท าความสูญเสียกับผลิตผลทั้งก่อนและหลังการเก็บเกี่ยวคือ โรคแอนแทรคโนส เป็นสาเหตุส าคัญของการ
สูญเสียของพริก เกิดจากเช้ือ Colletotrichum capsica  และยังพบเช้ือราที่ปนเปื้อนบนผลพริกขี้หนูแดง คือ Alternaria sp., 
Curvularia sp., Fusarium sp., Bipolaris sp., Nigrospora sp., Phomopsis sp. และ Cladosporium sp. และที่เข้าท าลาย
ผลพริกได้เมื่อเกิดบาดแผล คือ Fusarium sp., Alternaria sp., Bipolaris sp. และ Curvularia sp. (บุญญวดี และ วีรภรณ์, 
2560)  

มะเขือเทศ (Solanum lycopersicum) เป็นพืชที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย แหล่งปลูกมะเขือเทศเพื่อ
ส่งโรงงานอุตสาหกรรมนั้นมีมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น จังหวัดสกลนคร นครพนม   บึงกาฬ และหนองคาย เป็นต้น 
และภาคเหนือ ในจังหวัด ล าปาง ล าพูน และเชียงใหม่ เป็นต้น มะเขือเทศท่ีปลูกในประเทศ ไทยมี 2 ชนิดคือ มะเขือเทศส่งโรงงาน
อุตสาหกรรม และมะเขือเทศรับประทานผลสด มีผู้นิยมบริโภคกันแพร่หลายทั้งในรูปผลสดและผลิตภัณฑ์แปรรูปต่าง ๆ เช่น ซอส
มะเขือเทศ น้ ามะเขือเทศ คุณค่าทางอาหาร ลักษณะของมะเขือเทศท่ีใช้รับประทานสด มีทั้งแบบผลเล็กและผลโต แบบผลเล็กนิยม
ที่มีสีชมพูมากกว่าสีแดง แบบผลโตมักมีผลทรงกลมคล้ายแอปเปิล ผลสีเขียว มีไหล่เขียว เมื่อสุกจะสีแดงจัด เนื้อหนาแข็ง เปลือกไม่
เหนียว มีจ านวนช่องในผลมากและไม่กลวงและชนิดส่งโรงงานซึ่งจะเป็นพันธุ์ท่ีสุกพร้อมกันเป็นส่วนใหญ่ ผลสุกมีสีแดงจัดตลอดผล 
ผลแป้นเปลือกหนาและเหนียว ไม่แตกง่ายในการขนส่ง ไส้กลางผลสั้นเล็ก และไม่แข็ง เนื้อของผลมากและแน่น แข็ง ขั้วของผล
หลุดออกจากผลได้ง่าย 

โครงการวิจัยนี้ จึงมุ่งเน้นที่การศึกษาการลดความสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวและการรักษาคุณภาพของผลิตผลพืชสวน 
โดยใช้หลักวิชาการด้านลักษณะทางสรีรวิทยาพืชของผลิตผล ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง ปัจจัยที่ส่งผลและสาเหตุของ
การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวในกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน ซึ่งน าไปสู่การเลือกใช้และน าเอาเทคโนโลยีที่
เหมาะสม สามารถชะลอการเสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและคงความปลอดภัยของผลิตผลพืชสวน จึงด าเนินการโครงการวิจัย
เพื่อประเมินสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวในแต่ละขั้นตอน เพื่อทราบถึงปริมาณการสูญเสียและขั้นตอนวิกฤติของความ
สูญเสีย และหาแนวทางการใช้เทคโนโลยีมาใช้ในการลดการสูญเสียดังกล่าว 

 
  วัตถุประสงคข์องโครงการ 

เพื่อศึกษาแนวทางการจัดท าค่าพื้นฐานของการสูญเสียอาหารที่สอดคล้องตามเป้าหมายตัวช้ีวัด SDG 12.3.1 ในขั้นตอน
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลพืชสวน (พริก มะเขือเทศ และกาแฟ) และสาเหตุของการสูญเสียในข้ันตอนปฏิบัติหลังการ
เก็บเกี่ยว 
 
  ขอบเขตการศึกษา 

การศึกษาแนวทางการประเมินปริมาณการสูญเสียตั้งแต่การเก็บเกี่ยวในแปลง วิธีการเก็บเกี่ยว ขั้นตอนปฏิบัติหลังการ
เก็บเกี่ยว การขนส่ง และการเก็บรักษา เพื่อหาจุดวิกฤติของการสูญเสียในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชสวน (กาแฟอารา
บิก้า พริก และมะเขือเทศ) และแนวทางในการควบคุมการสูญเสีย 
 
  นิยามศัพท ์
 ไม่มี 
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บทท่ี 2 วิธีการด าเนินงาน 

1.วิธีการด าเนินการวิจัย 
การประเมินการสูญเสียของพืชสวนในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว ตลอดห่วงโซ่อุปทานในผลิตผลพืชสวน 3 ชนิด ได้แก่ 

กาแฟอาราบิก้า พริก และมะเขือเทศ มีขั้นตอนหลัก ดังนี้  
- การรวบรวมข้อมูลพื้นที่ปลูก และ คัดเลือกพื้นที่ด าเนินงาน โดยก าหนดพื้นที่ด าเนินการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินความ

สูญเสียของผลผลิตตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
- การจัดท าแบบสอบถามเพื่อการสัมภาษณ์ และปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ เพื่อประเมินการสูญเสียของผลผลิตตลอดห่วง

โซ่อุปทาน 
- การประเมินความสูญเสียของผลผลิตตลอดห่วงโซ่อุปทาน ด้วยการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถามและตรวจวัดจริง  
มีการด าเนินงานวิจัยใน 3 การทดลอง ดังนี้ 

การทดลองที่ 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิก้าหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
1. ส ารวจและคัดเลือกพื้นที่ปลูกกาแฟอาราบิก้าที่ในภาคเหนือที่มีการเก็บเกี่ยวผลกาแฟ ที่มีปริมาณมาณผลผลิตเก็บ

เกี่ยวจ านวนมาก เป็น 10 อันดับแรกของประเทศไทย มีพื้นที่ด าเนินการประกอบด้วยจังหวัดเชียงราย ตากและเพชรบูรณ์ มีการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 จนถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2564 ด าเนินการสุ่มตัวอย่างแบบ snowball sampling เพื่อ
ประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของกาแฟอาราบิก้าที่เป็นข้อเท็จจริง (Exploration research) ของผู้เกี่ยวข้องในกิจกรรม
ต่างๆในพ้ืนท่ีด าเนินการ 

2. ในพื้นที่ด าเนินการ มีเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 2 วิธี คือ  
2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth interview) ด้วยแบบสอบถามกับผู้ที่เกี่ยวข้องในกิจกรรม ประกอบด้วยเกษตรกรผู้

ปลูกกาแฟ พ่อค้าผู้รวบรวม และผู้ประกอบการกาแฟหลายรูปแบบ ได้แก่ ร้านค้าส่ง ร้านค้าปลีก รีสอร์ทและโรงแรมที่พัก เป็นต้น 
ในพื้นที่จังหวัดเชียงราย จ านวน 10 ราย ตาก จ านวน 19 รายและ เพชรบูรณ์ จ านวน 26 ราย โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับขั้นตอนการ
ผลิต การเก็บเกี่ยว กระบวนการแปรรูป การเก็บรักษา การคั่ว การกระจายผลผลิตและขนส่งสู่ผู้บริโภคกาแฟ โดยมีการสัมภาษณ์
โดยตรงและผ่านแบบสัมภาษณ์ในรูปแบบ Google Form (https://forms.gle/Q6UNm9UswBnPWcS1A) 

2.2 การช่ังตวงวัดจริงเพื่อประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเชิงปริมาณ จ านวน 13 ตัวอย่าง โดยศึกษาและประเมิน
การสูญเสียของกาแฟอาราบิก้าในกิจกรรมตามการปฏิบัติของผู้ที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้

 

 
 
กิจกรรมที่ 1 การเก็บเกี่ยว 
ผู้ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย เกษตรกรเจ้าของสวนกาแฟ และแรงงานเก็บเกี่ยวผลกาแฟ  
เริ่มจากการตรวจพื้นที่แปลงตัวอย่าง เพื่อคัดเลือกแปลงที่มีต้นกาแฟที่ให้ผลผลิต สุ่มเลือกจุดส ารวจ (Sample Spot) 

โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างด้วยเทคนิคการเดินด้วย south west corner เริ่มจากการหันหน้าทางทิศเหนือและกางแขนขวา เดินนับ
ก้าวเพ่ือวัดขนาดของแปลงในแนวทิศเหนือและตะวันออก สุ่มแถวตามตาราง random number table จ านวน 3 แถว โดยในแต่
ละแถว คัดเลือก นับจ านวนต้นกาแฟที่ให้ผลผลิต และท าคลัสเตอร์ๆ ละ 4 ต้น โดยคลัสเตอร์เป็นหน่วยขั้นสุ่มระดับเล็กสุ ด 
Ultimate sampling units (USUs) 

กิจกรรม 1 
การเก็บเกี่ยว 

กิจกรรม 2 

กระบวนการแปรรูป 

กิจกรรม 3 
การเก็บรักษาและการ
ผลิตเมล็ดกาแฟดิบ 
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ก าหนดกรอบที่จะท าการเก็บเกี่ยว (Crop Cutting Frame) โดยในแต่ละแถว สุ่มคลัสเตอร์ที่จะด าเนินการเก็บเกี่ยว 
จ านวน 1 คลัสเตอร์ (จากการก าหนดกรอบที่จะท าการเก็บเกี่ยว Crop Cutting Frame สามารถท าได้ 2 กรรมวิธี คือการวัด
ระยะห่างต้นและแถว กับการใช้กรอบ (Frame) ขนาด 5 ม. x 5 ม. โดยในต้นกาแฟอาราบิก้า มีระยะปลูก 1.5 * 2 ตร.ม. โดยใน
พื้นที่ 1 เฟรม สามารถปลูกต้นกาแฟอาราบิก้า จ านวน 12 ต้น ดังนั้น ใน 1 เฟรม จึงสามารถแบ่งเป็น 3 คลัสเตอร์ จะได้คลัสเตอร์
ละ 4 ต้น) 

เก็บเกี่ยวผลผลิตภายในกรอบ Sample Spot จากทั้ง 3 คลัสเตอร์ จากนั้นจึงท าการเก็บจากต้น ด้วยมือรูดเก็บจากช่อ
โดยเลือกเฉพาะผลกาแฟที่สุกและมีสีแดง และน าผลผลิตที่ได้ไปคัดแยกท าความสะอาดผลผลิต น าผลผลติ ที่เก็บจาก 12 ต้น ไปช่ัง
น้ าหนักที่ได้ทั้งหมด แล้วน ามาแยกสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

กิจกรรมที่ 2 กระบวนการแปรรูป 
ผู้ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย พ่อค้าผู้รวบรวม ผู้แปรรูปและแรงงานท่ีปฏิบัติงานในกระบวนการแปรรูป 
 
กระบวนการแปรรูปเป็นการผลิตสารกาแฟวิธีเปียก (wet process) มีขั้นตอนดังนี ้
 
 1.การคัดเมล็ดไม่มีคุณภาพและสิ่งเจือปนด้วยการลอยน้ า  
   
 2.ลอกเปลือกนอกด้วยเครื่องสีร่วมกับการลอยน้ า  
   
 3.การคัดเลือกเปลือกผลกาแฟ (เชอรี่) ออก จนได้เมล็ดกาแฟท่ีมีเมือกหุ้ม  
   
 4.การหมักเมือก นาน 24-48 ช่ัวโมง  
   
 5.การล้างเมือก  
   
 6.การลดความชื้น 

(จนได้กาแฟที่มีเยื่อหุ้มเปลือก เรียกว่า กาแฟกะลา ที่มีความช้ืน 12%) 
 

 
โดยแต่ละขั้นตอนในกระบวนการแปรรูป ท าการแยกสาเหตุความการสูญเสียออกเป็นการจัดการไม่เหมาะสม การโดน

แมลง/ด้วงเจาะ โดยชั่งน้ าหนักความเสียหายที่เกิดขึ้นในแต่ละสาเหตุ รวมถึงบันทึกข้อมูลด้านอ่ืนๆ 
ในกิจกรรมที่ 1 และ 2 มีการค านวณการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว หน่วยเป็นร้อยละ  
เปอร์เซ็นต์ความสูญเสีย/ความเสียหาย = น้ าหนักตัวอย่างกาแฟที่ได้รับความสูญเสีย x100 
 น้ าหนักตัวอย่างกาแฟทั้งหมด 
กิจกรรมที่ 3 การเก็บรักษาและการผลิตเมล็ดกาแฟดิบ 
ผู้ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย พ่อค้าผู้รวบรวม ผู้แปรรูปและผู้ประกอบการ ได้แก่ ร้านค้าปลีก ร้านค้าส่ง รีสอร์ทและ

โรงแรมที่พัก 
สุ่มเก็บตัวอย่างกาแฟกะลาที่ผ่านการเก็บรกัษานานมากกว่า 6 เดือนขึ้นไป เพื่อรอการคัดเปลือกนอกของเมล็ดกาแฟออก 

เรียกว่า “การสีกะลา” ออกจนได้สารกาแฟดิบท่ีพร้อมเข้าสู่กระบวนการแปรรูปเป็นกาแฟพร้อมบริโภคต่อไป โดยสุ่มเก็บจากโรง
เก็บ จ านวน 3 กิโลกรัมต่อตัวอย่าง จ านวน 9 ตัวอย่างน ามาตรวจวัดความช้ืน และความเสียหายทางกายภาพอื่นๆ เพื่อหา
ข้อบกพร่องหลักและเทียบช้ันคุณภาพของเมล็ดกาแฟท่ีรอจัดจ าหน่าย 
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การหาข้อบกพร่องหลักและเทียบช้ันคุณภาพของเมล็ดกาแฟ 
จากนั้นน าตัวอย่างมาสีกะลาเพื่อให้ได้สารกาแฟดิบ น ามาจ าแนกข้อบกพร่องในเมล็ดกาแฟทางกายภาพ โดยวิธี Green 

grading coffee ตามหลักการของ Society of Specialty coffee of America (SCAA) และเปรียบเทียบผลตามเกณฑ์มาตรฐาน
สินค้าเกษตร เมล็ดกาแฟอาราบิกา (มกษ. 5701-2561) โดยมีวิธีการ ดังน้ี 

ช่ังตัวอย่างเมล็ดกาแฟ จ านวน 350 กรัม ใส่ในถาดอะลูมิเนียม  
เทเมล็ดกาแฟลงบนกระดาษขาว (A4) เพื่อคัดแยกเมล็ดที่มีข้อบกพร่องหลัก (Full defect) ได้แก่ เมล็ดด า (Full Black) 

เมล็ดเปรี้ยว (Full Sour) ผลกาแฟแห้ง (Cherry/Pod) เมล็ดเช้ือรา (Fungus) เมล็ดที่มีแมลงท าลาย (Severe Insect) และสิ่ง
แปลกปลอม (Foreign Matter) โดยการนับจ านวนเมล็ดที่พบซึ่งข้อบกพร่อง 1 เมล็ด เท่ากับ 1 คะแนน ยกเว้นข้อบกพร่องเมล็ดที่
มีแมลงท าลาย 5 เมล็ด เท่ากับ 1 คะแนน กรณีที่พบข้อบกพร่องมากกว่าหนึ่งข้อใน เมล็ดกาแฟให้นับเฉพาะข้อบกพร่องที่มี
ผลกระทบมากที่สุด โดยข้อบกพร่องทั้งหมดต้องไม่เป็นเศษส่วนหรือทศนิยม หากเป็นให้ท าการปัดเศษลง  

น าข้อบกพร่องที่พบในแต่ละรายการไปช่ังน้ าหนัก เพื่อค านวณหาสัดส่วนโดยน้ าหนัก (ร้อยละ) เปรียบเทียบกับเกณฑ์
ข้อบกพร่องของเมล็ดกาแฟอาราบิกา  

 
การทดลองที่ 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

1. ก าหนดพ้ืนที่ด าเนินการเก็บข้อมูลเพ่ือประเมินการสูญเสีย 
จากข้อมูลพื้นที่การเพาะปลูกพริกขี้หนูเม็ดใหญ่ในประเทศไทยท่ีให้ผลผลติ ใน 77 จังหวัด 262 อ าเภอทั่วประเทศ (ข้อมูล

ปี 2563) และเมื่อค านวณเป็นจ านวนตัวอย่างจากการสัมภาษณ์และตัวอย่างจากการตรวจวัดจริง ตาม FAO guideline ได้ผลตาม 
Table 1 

2. การสร้างแบบสัมภาษณ์ 
วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
เป็นการประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวโดยใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์เกษตรกร และผู้ที่มีส่ว นเกี่ยวข้องใน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว โดยมีการจัดท าแบบสอบถามเบื้องต้นเพื่อน าผลการใช้งานแบบสอบถามกลับมาปรับปรุงให้
เหมาะสมมากขึ้น โดยจะสัมภาษณ์เกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลที่สามารถใช้ในการประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวในแต่ละ
ขั้นตอนตามวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรและผู้ประกอบการ เริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการเก็บเกี่ยว จนกระทั่งการขนส่งไปจ าหน่ายที่ตลาด
ค้าปลีก โดยแยกสาเหตุการสูญเสียออกเป็น ผลมีขนาดเล็ก ผลอ่อน  ผลมีรูปร่างผิดปกติ สีผลผิดปกติ ก้านผลหักหรือหลุด ผลเกิด
บาดแผล  ผลเกิดโรค น าผลที่ได้มาท าการประมาณค่าการสูญเสียผลผลติในแต่ละขั้นตอน  วิเคราะห์ สรุปผล และจัดท าแนวปฏิบัติ
ในการส ารวจ 

3. การเก็บตัวอย่างเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 
ตรวจพื้นที่แปลงตัวอย่าง เพื่อให้ทราบถึงลักษณะทางกายภาพและระยะเวลาที่พืชจะสามารถเก็บเกี่ยวได้ และ

ก าหนดเวลาใน การจัดเก็บข้อมูล เลือกจุดส ารวจ (Sample Spot) จ านวน 2 จุด โดย ก าหนดกรอบที่จะท าการเก็บเกี่ยว (Crop 
Cutting Frame) ใช้กรอบ (Frame) ขนาด 1 ม. x 1 ม. เก็บเกี่ยวผลผลิตภายในกรอบ ช่ังน้ าหนัก และน าผลผลิตที่ได้ไปคัดแยก 
ประมาณค่าการสูญเสียผลผลิตต่อไร่ วิเคราะห์ และสรุปผลการส ารวจ 

น าผลที่ได้มาท าการประมาณค่าการสูญเสียผลผลิตในแต่ละขั้นตอน วิเคราะห์ สรุปผล และจัดท าแนวปฏิบัติ 
การทดลองที่ 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

1. การเตรียมงานด้านวิชาการ  
1.1.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
- พื้นที่ปลูกท้ังหมด 
- แบบสอบถามเพื่อสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth interview) 
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2. สุ่มเลือกจังหวัด ต าบล หมู่บ้าน และครัวเรือน  เพื่อเป็นตัวแทนในการสุ่มตัวอย่างมะเขือเทศโรงงาน
ตะวันออกเฉียงเหนือในการประเมินดัชนีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวตามการสุ่มอย่างเป็นระบบ ( Systematic Random 
Sampling) ตามหลักการของ FAO 

3. จัดเก็บข้อมูลการสูญเสียผลผลิตในพื้นที่ตัวอย่าง 
การประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 2 วิธี 
3.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม (การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ : Qualitative Analysis) เป็นการประเมินความ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศโรงงานโดยใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์เกษตรกร และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการหลังการ
เก็บเกี่ยวมะเขือเทศโรงงาน 

3.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากการช่ัง ตวง วัด (การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ : Quantitative Analysis) เป็นการประเมิน
ความสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานในแต่ละขั้นตอนแล้วค านวณเป็นเปอร์เซ็นต์จากจ านวนตัวอย่างมะเขือเทศโรงงานเริ่มต้นใน
ขั้นตอนการประเมิน 

เปอร์เซ็นต์การสูญเสีย = น้ าหนักตัวอย่างมะเขือเทศโรงงานท่ีได้รับความสูญเสีย x100 
                                  น้ าหนักตัวอย่างมะเขือเทศโรงงานท้ังหมด 
การประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศโรงงาน ประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศโรงงาน โดย

ศึกษาและประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานในแต่ละขั้นตอนตามวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรและผู้ที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เริ่มตั้งแต่ขั้นตอน 

- การปลูกในแปลง 
- การเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศโรงงานตามกรรมวิธีของเกษตรกร  
- จุดรวบรวมและบรรจุจากแปลง 
- การคัดแยก  
- การขนส่งเพื่อเข้าสู่กระบวนการแปรรูป 
ทุกขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกของเกษตร โดยค านวณเปอร์เซ็นต์การสูญเสียตามสูตรด้านบนนี้ พร้อมแยก

สาเหตุการสูญเสียออกตามขั้นตอนการด าเนินงาน 
 
3. การปรับแผนงบประมาณระหว่างปี 

 ไม่มี     มี  ได้รับอนุมตัิเมือ่วันท่ี..........…………. (โปรดแสดงหลักฐานในภาคผนวก) 
 เปลี่ยนแปลงงบประมาณ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง............................................................................................... 
 เปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค/์ผลผลิต โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง................................................................................ 
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บทท่ี 3 ผลการศึกษา 

 
3.1 ผลการด าเนินงานของโครงการ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว ตลอดห่วงโซ่อุปทานในพืช 3 ชนิด ได้แก่ กาแฟ
อาราบิก้า พริก และมะเขือเทศด้วยการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถามและตรวจวัดจริงในพื้นที่ได้ข้อมูลการสูญเสียในข้ันตอนดังนี ้
การทดลองที่ 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิก้าหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

1. พบว่าห่วงโซ่คุณค่าของกาแฟอาราบิก้าในภาคเหนือ ซึ่งส ารวจในจังหวัดเพชรบูรณ์ ตาก และเชียงราย มีผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย เกษตรกรผู้ปลูกกาแฟอาราบิก้า พ่อค้าผู้รวบรวมผลผลิต ผู้ประกอบการแปรรูป และผู้ประกอบการกาแฟ
หลายรูปแบบ ได้แก่ ร้านค้าส่ง ร้านค้าปลีก รีสอร์ทและโรงแรมที่พัก และผลการวิเคราะห์การสูญเสียพบว่า มีความสูญเสียหลาย
ขั้นตอน เริ่มตั้งแต่การผลิต การเก็บเกี่ยว การเก็บรักษา จนถึงมือผู้บริโภค (ภาพที่ 1) 

 

 
ภาพที่ 1 ห่วงโซ่อุปทานของกาแฟอาราบิก้าในภาคเหนือ 

 
2. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแปลง ผลกาแฟมีการสูญเสียจากมอดเจาะ ส่งผลให้หลุดร่วงก่อนก าหนด 

เกษตรกรผู้ปลูกไม่สามารถเก็บผลผลิตได้ จึงสูญเสียรายได้จากปัญหานี้ ดังนั้นแนวทางป้องกันด้วยการท าความสะอาดแปลงและ
ท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่ลดการระบาดได้ในระดับต้นน้ า 

3. การสูญเสียในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว พบร้อยละ 11.57 มีสาเหตุจากมอดเจาะผลกาแฟ ผลเน่าเสีย และผลอ่อนปะปน
กับผลแก่ (ร้อยละ 6.17 3.48 และ 1.92 ตามล าดับ) (ตารางที่ 1) แนวทางแก้ไขเพื่อลดการสูญเสีย ด้วยการปฏิบัติก่อนและหลัง
การเก็บเกี่ยว รวมถึงการน าเทคโนโลยีหรือมีข้อตกลงในการว่าจ้าง ได้แก่ การปลิดผลกาแฟที่มีมอดทิ้งเพื่อไม่ให้เกิดการระบาดรุ่น
ถัดไปก่อนเริ่มฤดูกาลผลิตใหม่ ขนย้ายผลกาแฟไว้ที่ร่มและรีบส่งไปแปรรูปภายใน 24 ช่ัวโมง รวมทั้งการใช้แผ่นเทียบสีผลกาแฟ
ประเมินการสุกและการสุ่มตรวจความแก่ของผลกาแฟเพื่อรับซื้อตามคุณภาพ 

 
  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



18 
 

ตารางที่ 1 การสูญเสียในกิจกรรมการเก็บเกี่ยวของกาแฟอาราบิก้า 
ขั้นตอน ผู้เกี่ยวข้อง ลักษณะความ

สูญเสีย 
สาเหตุของการ

สูญเสีย 
ร้อยละความ
สูญเสียเชิง
ปริมาณ 

ร้อยละความ
สูญเสียเชิง
คุณภาพ 

แนวทางการ
แก้ไขเพื่อลด
ความสญูเสยี 

การเก็บเกี่ยว เกษตรกร และ
แรงงานในการ
เก็บเกี่ยวผลผลิต 

ผลกาแฟเสียหาย มอดเจาะผลกาแฟ
เข้าท าลาย 

6.17  ปลิดผลกาแฟ
เก่าทิ้ง ก่อนเริ่ม
ฤดูกาลผลิตใหม ่

  ผลเนา่เสยี สภาพอากาศร้อน
ร่วมกับการกดทับ
ของผลกาแฟใน
ตะกร้า 

3.48  ขนย้ายผลกาแฟ
ไว้ท่ีร่มและรีบ
ส่งไปแปรรูป
ภายใน 24 
ช่ัวโมง 

  เก็บผลอ่อนปะปน
กับผลแก ่

ให้ค่าแรงตาม
ปริมาณที่เก็บเกี่ยว
ได้ และความ
ช านาญของคนเก็บ 

 1.92 การใช้แผ่น
เทียบสผีลกาแฟ
ประเมินการสุก
และการสุ่ม
ตรวจความแก่
ของผลกาแฟ
เพื่อรับซื้อตาม
คุณภาพ 

ที่มา: จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสุ่มเก็บตัวอย่างช่ังตวงวัด, 2564 
 

4. การสูญเสียในกระบวนการสีแบบเปียก (wet processing) ผลกาแฟที่ผ่านกระบวนการ มีการลอกเปลือก ล้างเมือก 
และลดความช้ืนจนเหลือเมล็ดกาแฟที่พร้อมเก็บรักษา โดยมีการลดความช้ืนถึงร้อยละ16.22 โดยไม่พบว่ามีการสูญเสียอาหารที่
ส าคัญในกระบวนการนี้ มีการน าส่วนเหลือทิ้งของกระบวนการน าไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ เปลือกกาแฟน าไปผลิตสารแต่งกลิ่นรส 
สารก่อเจลและสารยับยั้งศัตรูพืช เมือกกาแฟ น าไปผลิตสารก่อเจลและสารเคลือบผลิตภัณฑ์ และเมล็ดกาแฟด้อยคุณภาพจะขาย
แบบคละเกรด 

5. การสูญเสียในขั้นตอนการเก็บรักษาและการผลิตเมล็ดกาแฟดิบเพื่อคั่วบด พบว่าการสูญเสียร้อยละ 2.5 โดยมีสาเหตุ
จากสภาพการเก็บรักษาไม่เหมาะสม ความช้ืนและอุณหภูมิที่สูง ท าให้เมล็ดกาแฟดูดความชื้นเกิดเชื้อรา อาการที่พบเมล็ดกาแฟมีสี
ซีดจาง ซึ่งเมล็ดกาแฟที่มีเช้ือรา เป็นสาเหตุหนึ่งท าให้คุณภาพและรสชาติไม่เป็นที่ต้องการของผู้บริโภคกาแฟ และจัดเป็นหนึ่งใน
ข้อบกพร่อง (Defect) ที่มีผลต่อการจัดช้ันคุณภาพเมล็ดกาแฟ รวมถึงราคาซื้อขายระหว่างผู้ผลิตและผู้ประกอบการ แนวทางแก้ไข 
ได้แก่ โรงเก็บควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน และการบริหารจัดการในการไหลเวียนสินค้า เป็นต้น และในขั้นตอนนี้มีการการคัด
เปลือกนอกของเมล็ดกาแฟออกเพื่อให้ได้เมล็ดกาแฟดิบที่จะน าไปคั่วบดต่อไปคิดเป็นร้อยละ 18.5 ซึ่งไม่ถือว่าเป็นการสูญเสีย
อาหาร 

6. จากการประเมินการสูญเสียในกระบวนผลิตกาแฟพบว่า ความเสี่ยงที่เป็นจุดวิกฤตที่ส าคัญคือ การสูญเสียในขั้นตอน
การเก็บเกี่ยวผลผลิตในแปลง และขั้นตอนการเก็บรักษา ซึ่งส่งผลต่อการสูญเสียทั้งด้านปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ดังนั้น
แนวทางป้องกันด้วยการท าความสะอาดแปลงและท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการจัดการสภาพการเก็บ
รักษาที่เหมาะสม โดยควบคุมความช้ืนสัมพัทธ์ระหว่าง 55-60 %RH และควรมีอุณหภูมิไม่เกิน 28 ºC จะสามารถป้องกันการ
สูญเสียผลผลิตและรักษาคุณภาพกาแฟให้เป็นท่ียอมรับของผู้บริโภค 
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การทดลองที่ 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกพริกขี้หนู และการตรวจวัดจริง เมื่อน ามาประเมินการ

สูญเสียที่พบในผลผลิตพริก พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นรายย่อย มีการจ้างแรงงานในการเก็บเกี่ยวเป็นหลัก เกษตรกรมีการคัดเลือกเก็บเฉพาะพริกที่ดี

จากแปลง โดยดูจากสีของพริก ผลผลิตพริกท่ีเสียหายระหว่างการเก็บเกี่ยวจากแปลง มกีารสูญเสียร้อยละ 10 มีสาเหตุจากผลช้ า/
แตก/ ฉีกขาด ขั้วผลหลุด และผลหงิกงอ เป็นหลัก  

การซื้อขายมักเป็นการซื้อโดยไม่แยกเกรดหรือการเหมาสวน ท าให้เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตก่อนขาย  
การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว และระหว่างรอการขนส่ง มีการสูญเสียรวมร้อยละ 10 มีสาเหตุจากโรคและแมลงเข้า

ท าลายเป็นหลัก 
เกษตรกรที่มีศักยภาพในการแปรรูปเบื้องต้นโดยการตากแห้ง มีทางเลือกมากขึ้นในการขายผลผลิตสดหรือตากแห้งเพื่อ

เก็บรอราคาที่เหมาะสม 
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์พบว่ามีการสูญเสียในการเก็บเกี่ยวจากสาเหตุทางกล (ผลฉีกหักและขั้วหลุด) มากกว่า ขณะที่

ข้อมูลจากการตรวจวัดจริงซึ่งพบว่ามีความผิดปกติทางสรีระ (ผลหงิก) และถูกศัตรูพืชท าลายมากกว่า อาจเป็นผลจากในการ
ตรวจวัดจริงการเก็บเกี่ยวมีความประณีตมากกว่า 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว ข้อมูลจากการสัมภาษณ์พบการเข้าท าลายของโรค-แมลงมากกว่า ขณะที่ข้อมูลจากการ
ตรวจวัดจริงท่ีพบว่ามีผลหงิกงอมากกว่า อาจเป็นผลจากในการตรวจวัดจริงมีการคัดแยกผลผลิต 

การสูญเสียในขั้นตอนการค้าส่งพริกขี้หนูแดงมีการสูญเสียรวมร้อยละ 16.2 ขณะที่พริกขี้หนูเขียวมีการสูญเสียรวม ร้อย
ละ 41.1 โดยมีการปะปนของพริกแดงมากที่สุดและมีการฉีกหักและโรคเข้าท าลายมากกว่าพริกแดง อาจเป็นผลจากขั้นตอนการ
เก็บรักษาและขนส่งพริกไม่มีการใช้ห้องเย็น (ตารางที่ 2 ภาพที่ 2) 
 

ตารางที่ 2 การสูญเสียในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวและการค้าส่งพริกข้ีหนู 
สาเหตุการสูญเสีย การสญูเสยีในการ

เก็บเกี่ยว  
(%) 

การสญูเสยีหลังการ
เก็บเกี่ยว 

(%) 

การสญูเสยีจากการค้าส่ง (%) 
พริกข้ีหนูแดง พริกข้ีหนูเขียว 

ขั้วหลุด 0.0 0.4 1.2 2.4 
แมลงเข้าท าลาย 2.8 2.9 4.0 1.6 
โรคเข้าท าลาย 1.1 1.3 3.1 11.6 
ผลฉีกหัก 0.0 0.4 2.0 8.2 
ผลหงิกงอ 8.0 7.0 5.2 4.7 
ผลปน 0.1 0.4 0.7 12.6 
 12.0 12.5 16.2 41.1 
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ภาพที่ 2 ห่วงโซ่อุปทานของพริกข้ีหนู 

 
การทดลองที่ 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความสูญเสียและร้อยละการสูญเสียมะเขือเทศโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกในพ้ืนที่ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 7 จังหวัด 11 อ าเภอ 20 ต าบล ทั้งหมดจ านวน 64 ราย เพื่อเป็นตัวแทนในการสุ่มตัวอย่างการสัมภาษณ์
เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศโรงงานจ านวน 50 ราย และผู้ประกอบการ 14 ราย และสามารถวิเคราะห์การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว
ได้ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศโรงงานจ านวน 50 ราย 
การสูญเสียมะเขือเทศในแปลงปลูก (ตารางที่ 3 ภาพที่ 3) พบว่าโรคเข้าท าลายร้อยละ 46 สาเหตุจากโรคใบเหลือง เหี่ยว

เขียว ก้นด า ผลเน่า ผลบวมและโคนเน่า และแมลงเข้าท าลายร้อยละ 70 จากหนอนกระทู้เจาะผล และเพลี้ย ป้องกันก าจัดโดยใช้
สารเคมี  ในขั้นตอนการเก็บเกี่ยวสูญเสียร้อยละ 30 สาเหตุจากหนอนเจาะผลร้อยละ 70.8 ผลเน่าร้อยละ 41.7 สภาพอากาศ
แปรปรวน เช่น ฝนตกหนักเกิดน้ าท่วมแปลงร้อยละ 12.5 และอื่นๆ เช่น นก ไก่ หนูเข้าท าลายร้อยละ 5  

2. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามผู้ประกอบการรวบรวม/รับซื้อมะเขือเทศจ านวน 14 ราย 
การสูญเสียจากขั้นตอนการรวบรวม/รับซื้อผลผลิต พบว่าผู้ประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีการเก็บรักษาผลมะเขือเทศจะมี

การสูญเสียร้อยละ 1 สาเหตุจากผลเน่าเละ แตก มีแผลจากโรค และหนอนเข้าท าลาย ถ้ามีการเก็บรักษาเกิน 3 วัน  จะสูญเสีย 
ร้อยละ 83.3 สาเหตุเนื่องจากผลสุกแก่เกินก าหนด ท าให้เน่า ช้ า แตก เละ จากเช้ือโรคเข้าท าลาย ซึ่งผลมะเขือเทศที่สูญเสียจะ
น าไปทิ้ง เมื่อส่งถึงโรงงานมะเขือเทศจะถูกคัดให้เป็นสูญเสียร้อยละ 3 เนื่องจากโรงงานจะคัดคุณภาพอีกครั้งด้วยแรงงานคนและ
เครื่องจักร 
ตารางที่ 3 การสูญเสียของผลผลิตมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยว 

ขั้นตอน % การสูญเสีย สาเหตุ 

แปลงปลูก 46 โรคใบเหลือง เหี่ยวเขียว ก้นด า ผลเน่า ผลบวมและโคนเน่า  

 70 หนอนเจาะผล และเพลี้ย  

การเก็บเกี่ยว 30 ผลเน่าเละ โรคและแมลงเข้าท าลายของ 

ขั้นตอนการรวบรวม 83.3 เก็บรักษาเกิน 3 วัน ท าให้เน่า ช้ า แตก 

บรรจุ 1 ผลเน่าเละ แตก  

การขนส่ง 3 โรงงานจะคัดคุณภาพ 
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3. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณการสูญเสียมะเขือเทศโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจ านวน 15 ราย 
ผลผลิตมะเขือเทศ 10,467 กก./ไร่ สูญเสียผลิผลิตเฉลี่ย 369.18 กก./ไร่ คิดเป็นร้อยละ 3.15 มีราคาผลผลิต 1.5-3.00 

บาท คิดเป็นมูลค่าการสูญเสียเชิงปริมาณ 2,500-3,000 บาท/ตัน มีสาเหตุจากการเพาะปลูกประมาณ 951.25-1,141.50 บาท 
และการเก็บเกี่ยวและการขนส่งประมาณ 1,562.50- 1,875 บาท 

 

 
 

ภาพที่ 3 ห่วงโซ่อุปทานของมะเขือเทศโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

  

เกษตรกร 

-ผลิต 
-เก็บเกี่ยว 
-การจัดการหลังเก็บเกี่ยว 
-บรรจ ุ
-ขนส่ง 

สมาชิกโรงงาน สมาชิกเถ้าแก ่

รวบรวมผลผลติ 

-คัดคุณภาพ 
-แปรรูป 
-บรรจุ 
-ขนส่ง 

โรงงาน เถ้าแก ่

การค้าขาย 

ในประเทศ ต่างประเทศ 

-ตลาดค้าส่ง (ตลาดไท/สี่
มุมเมือง/ตลาดกลาง) 

-โรงงาน 

-จีน/ญี่ปุ่น/
ลาว/เวยีดนาม 
-ยุโรป 

ผู้บริโภค 

-ในประเทศ 
-ต่างประเทศ 
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3.2 ผลผลิตท่ีเกิดขึ้นจริง (Output) 
ผลผลิตตามค า

รับรอง 
จ านวน หน่วยนับ ผลผลิตที่เกิดขึ้นจริง จ านวน หน่วยนับ 

รายละเอียดผลผลิต  
(พร้อมแนบหลักฐาน) 

เชิงคุณภาพ 

1. องค์ความรู้ 3 เร่ือง 1. องค์ความรู้ 3 เร่ือง 1 การประเมินการสญูเสยีของกาแฟอาราบิก้า
หลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

พบว่า ความเสี่ยงที่ส าคัญคอื การสูญเสียใน
ขั้นตอนการเก็บเกี่ยวผลผลิตร้อยละ 11.57 จาก
มอดเจาะ ผลหลุดร่วงก่อนก าหนด และในขัน้ตอน
การเก็บรกัษารอ้ยละ 2.5 แนวทางป้องกันดว้ยการ
ท าความสะอาดแปลงและท าลายแหล่งที่อยู่อาศัย
ของมอดเจาะผลกาแฟ และการจัดการสภาพการ
เก็บรกัษาทีเ่หมาะสม โดยควบคุมความชื้นสัมพัทธ์
ระหว่าง 55-60 %RH และอุณหภูมิไม่เกิน 28 ºC  
2. การประเมินการสูญเสยีของพริกในขั้นตอน
หลังการเก็บเกี่ยวตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นรายย่อย มีการจ้าง
แรงงานในการเก็บเกี่ยวเป็นหลกั มกีารคัดเลือกเก็บ
เฉพาะพริกที่ดีจากแปลง มีการสูญเสียรอ้ยละ 10 
สาเหตุจากผลช้ า/แตก/ ฉกีขาด ขั้วผลหลุด และผล
หงิกงอ การซ้ือขายมกัไม่แยกเกรดเกษตรกรขาด
แรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตก่อนขาย การสูญเสีย
หลังการเก็บเกี่ยวพบรอ้ยละ 10 มีสาเหตจุากโรค
และแมลงเข้าท าลายเป็นหลกั ขณะที่ข้อมูลจากการ
ตรวจวัดจริงพบว่ามกีารสญูเสียสาเหตจุากโรคและ
แมลง (รอ้ยละ 1.3 และ 2.9 ตามล าดับ) ส่วนการ
สูญเสียจากผลหงิกงอพบมากกวา่ (ร้อยละ 7.0) 
อาจเป็นผลจากในการตรวจวัดจริงมกีารคัดแยก
ผลผลิต จึงพบการเข้าท าลายของโรค-แมลงน้อยลง 
ส่วนการสูญเสียในขัน้ตอนการค้าส่งพริกขี้หนูแดงมี
การสญูเสียรวมรอ้ยละ 16.2 ขณะที่พริกขี้หนูเขียวมี
การสญูเสียรวม รอ้ยละ 41.1 โดยพบว่ามกีาร
ปะปนของพริกแดงมากที่สุดและมกีารฉกีหักและ
โรคเข้าท าลายมากกว่าพรกิแดง (ร้อยละ 12.6, 8.2 
และ 11.6 ตามล าดับ) อาจเป็นผลจากขัน้ตอนการ
เก็บรกัษาและขนสง่พรกิไม่มกีารใช้ห้องเย็น 
3 การประเมินการสญูเสยีของมะเขือเทศใน
ขั้นตอนหลังการเก็บเกีย่วตลอดห่วงโซ่อุปทาน 

พบว่าการสญูเสียในแปลงปลูก ร้อยละ 46 
สาเหตุหลักจากโรคพืชเข้าท าลาย ขณะที่ การ
สูญเสียจากขั้นตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิต 
ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีการเก็บรกัษาผลมะเขอื
เทศ พบว่ามีการสูญเสียร้อยละ 1 สาเหตุจากผลเน่า
เละ แตก มีแผลจากโรค และหนอนเข้าท าลาย ใน
กลุ่มที่มกีารเก็บรกัษาเกิน 3 วันจะสูญเสียรอ้ยละ 
83.3 สาเหตุเนือ่งจากผลสกุแก่เกินก าหนด และที่
โรงงาน มะเขือเทศมีการสูญเสียร้อยละ 3 การ
ป้องกันได้ดว้ยการจัดการแผนการเก็บเกี่ยวและ
ระบบการเก็บรักษาและการขนส่งที่มีประสทิธิภาพ 

เกษตรกร 
ผู้ประกอบการ 
ผู้มีส่วนได้เสีย 
สามารถน า
ข้อมูล องค์
ความรู้ที่ได้ไป
ใช้ในการ
ปรับปรุง
กระบวนการ
ผลิตโดยการ
ควบคุมจุดเส่ียง
ที่ได้รายงาน
และนักวิชาการ 
สามารถน าจุด
วิกฤติของการ
สูญเสียไปใช้
เป็นประเด็น
ปัญหาของต่อ
ยอดงานวิจยั 

ผลงานตีพิมพ์ 1 เร่ือง ผลงานตีพิมพ์ 0 เร่ือง น าส่งผลผลิตปี 2565  
การประชุมเผยแพร่
ผลงาน/สัมมนา
ระดับชาติ 
2.1 น าเสนอแบบ
ปากเปล่า 

 
 
 
1 

 
 
 

เร่ือง 

 
 
 
2.1 น าเสนอแบบปาก
เปล่า 

 
 
 
0 

 
 
 

เร่ือง 

 
 
 
น าส่งผลผลิตปี 2565 

 

2.2 น าเสนอแบบ
โปสเตอร์ 

1 เร่ือง 2.2 น าเสนอแบบ
โปสเตอร์ 

0 เร่ือง น าส่งผลผลิตปี 2565  

  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



23 
 

3.3 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (Outcome) (ถ้ามี) 
 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง ปีที่เกิดผลลัพธ์ 

เกษตรกร ผู้ประกอบการ ผูม้ีส่วนได้เสีย สามารถน าข้อมลู องค์ความรู้ที่ไดไ้ปใช้ในการปรับปรุงกระบวนการ
ผลิตโดยการควบคมุจุดเสี่ยงท่ีได้รายงานไว้ และนักวิชาการ สามารถน าจุดวิกฤติของการสญูเสียไปใช้เป็นประเด็น
ปัญหาของต่อยอดงานวิจัย ดังนี้  

- กระบวนผลติกาแฟความเสี่ยงท่ีเป็นจุดวิกฤตที่ส าคญัคือ การสูญเสยีในข้ันตอนการเก็บเกีย่วผลผลิตใน
แปลงจากมอดเจาะผล แนวทางปอ้งกันด้วยการท าความสะอาดแปลงและท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของมอดเจาะผล
กาแฟ และในขั้นตอนการเก็บรักษาโดยการจัดการสภาพการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม ควบคุมความช้ืนสมัพัทธ์
ระหว่าง 55-60 %RH และอุณหภมูิไมเ่กิน 28 ºC 

- พริกข้ีหนูพบว่าการสูญเสยีหลังการเก็บเกี่ยวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซื้อขายมักเป็น
การซื้อโดยไม่แยกเกรด เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลติก่อนขาย ส่วนการสูญเสียในข้ันตอนการค้าส่ง
พริกข้ีหนูเขียวมีการสญูเสยีรวม ร้อยละ 41.1 โดยพบว่ามีการปะปนของพริกแดงมากที่สุดและมีการฉกีหักและโรค
เข้าท าลายมากกว่าพริกขี้หนูแดง อาจเป็นผลจากขั้นตอนการเก็บรักษาและขนส่งพริกไมม่ีการใช้ห้องเย็น 

- มะเขือเทศโรงงาน พบว่ามะเขือเทศมีการสญูเสียในแปลงปลูกค่อนข้างสูง สาเหตหุลักจากโรคพืชเข้า
ท าลาย ส่วนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซื้อผลผลิตการสูญเสยีจะเกดิสูงมากในผลิตผลที่มีการเก็บรักษาเกิน 3 วัน
ก่อนส่งโรงงาน การป้องกันไดด้้วยการจัดการแผนการเก็บเกีย่วและระบบการเก็บรักษาและการขนส่งที่มี
ประสิทธิภาพ 

2565 

  
*ผลลัพธ์ :  ผลส าเร็จที่เกิดจากการน าผลผลิต (Output)ไปต่อยอด การเปลี่ยนรูปของผลผลิตไปสู่รูปแบบที่ใช้ประโยชน์ได้อย่าง

กว้างขวาง หรือการเคลื่อนผลผลิตไปสู่กิจกรรมที่ต่อเนื่อง ซึ่งก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง (Change) ที่ปรากฏชัด และมี
คุณค่าทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
3.4 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจริง (Impact) (ถ้าม)ี 

ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจริง ปีที่เกิดผลกระทบ 
ด้านเศรษฐกิจ :   
ด้านสังคม :  
ด้านสิ่งแวดล้อม :   

* ผลกระทบ : ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงตามผลลัพธ์ (Results of the change) ซึ่งวัดได้อย่างชัดเจนและมี
หลักฐานปรากฏชัด (Evidence-based) ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ทั้งที่วัดในเชิงปริมาณได้และ
ไม่ได้ ผลกระทบอาจเป็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ  

 
3.5 การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน ์
 วิธีการ/กระบวนการผลักดันงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ (โปรดแนบหลักฐานเชิงประจกัษ์การน าผลงานไปใช้ประโยชน์) 

.............................................................................................................................................................................................
................ 
ด้านนโยบาย โดยใคร...................................(ระบุใครเป็นผู้น าไปใช้)................................................................................................... 

                 อย่างไร..... (ระบุผลที่เกิดจากการน าไปใช้ประโยชน์กอ่ให้เกิดผลอย่างไร)..................................................................... 

ด้านสังคม โดยใคร...................................(ระบุใครเป็นผู้น าไปใช้)....................................................................................................... 

                 อย่างไร  (ระบุผลที่เกิดจากการน าไปใช้ประโยชน์ก่อให้เกิดผลอย่างไร)........................................................................ 

ด้านเศรษฐกิจ โดยใคร...................................(ระบุใครเป็นผู้น าไปใช้)................................................................................................. 

                  อย่างไร..... (ระบุผลที่เกิดจากการน าไปใช้ประโยชนก์่อให้เกิดผลอย่างไร)................................................................... 
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ด้านวิชาการ โดยใคร...................................(ระบุใครเป็นผู้น าไปใช้)................................................................................................... 

                อย่างไร..... (ระบุผลที่เกิดจากการน าไปใช้ประโยชน์กอ่ให้เกิดผลอย่างไร)..................................................................... 

 

* ค าจ ากัดความการน าใช้ประโยชน์ในแต่ละด้าน 

       1. ด้านโยบายและสาธารณะ การน าความรู้จากงานวิจัยไปใช้ในกระบวนการก าหนดนโยบาย อาจเป็น
นโยบายระดับประเทศ ระดับภูมิภาค ระดับจังหวัด ระดับท้องถิ่นการใช้ประโยชน์ด้านนโยบายจะรวมทั้ง
การน าองค์ความรู้ไปสังเคราะห์เป็นนโยบายหรือทางเลือกเชิงนโยบาย (Policy options) แล้วน านโยบาย
นั้นไปสู่ผู้ใช้ประโยชน์ในวงกว้างเพ่ือประโยชน์ของสังคม และประชาชนทั่วไป เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน สร้างสังคมคุณภาพ และส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

       2. ด้านพาณิชย์/เศรษฐกิจ เป็นผลงานวิจัยที่เน้นสร้างนวัตกรรม เทคโนโลยี ผลิตภัณฑ์ใหม่ หรือการพัฒนา
จากสิ่งที่มีอยู่เดิม โดยเป็นการน าไปใช้ประโยชน์ในการผลิตเชิงพาณิชย์หรือลดการน าเข้าเทคโนโลยีจาก
ต่างประเทศ หรือน าไปสู่การพัฒนารูปแบบธุรกิจใหม่ โดยมีเป้าหมายเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม เพ่ิมประสิทธิภาพ
ในกระบวนการผลิตและบริการ 

      3. ด้านสังคมและชุมชน การน ากระบวนการ วิธีการ องค์ความรู้ การเปลี่ยนแปลงการเสริมพลัง อันเป็น
ผลกระทบ ที่เกิดจากการวิจัยและพัฒนาชุมชน ท้องถิ่นพ้ืนที่ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์การขยายผลต่อชุมชน 
ท้องถิ่น หรือรวมถึงสังคมอ่ืน 

      4. ด้านวิชาการ เป็นผลงานตีพิมพ์ทางวิชาการ การน าองค์ความรู้จากผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ผลงานตีพิมพ์ในวารสารระดับนานาชาติ ระดับชาติหนังสือ ต ารา บทเรียน ไปเป็นประโยชน์ด้าน
วิชาการ การเรียนรู้ การเรียนการสอนในวงนักวิชาการและผู้สนใจด้านวิชาการ รวมถึงการน าผลงานวิจัยไป
วิจัยต่อยอดสื่อสาธารณะ การเผยแพร่ความรู้จากผลงานวิจัยที่ได้ต่อสาธารณะ ผ่านทางหนังสือพิมพ์ / 
วารสาร / โทรทัศน์ / วิทยุ / คู่มือ / แผ่นพับ การฝึกอบรม และสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ เป็นต้น 
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บทท่ี 4 สรุปผลและอภปิรายผล 

 
สรุปผลและอภปิรายผล 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว ตลอดห่วงโซ่อุปทานในพืช 3 ชนิด ได้แก่ กาแฟ
อาราบิก้า พริก และมะเขือเทศโรงงาน พบว่า  

ในกระบวนผลิตกาแฟพบว่า ความเสี่ยงที่เป็นจุดวิกฤตที่ส าคัญคือ การสูญเสียในขั้นตอนการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแปลง
ร้อยละ 11.57 จากมอดเจาะ ส่งผลให้หลุดร่วงก่อนก าหนด และในขั้นตอนการเก็บรักษาร้อยละ 2.5  ซึ่งส่งผลต่อการสูญเสียทั้ง
ด้านปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ดังนั้นแนวทางป้องกันด้วยการท าความสะอาดแปลงและท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของมอด
เจาะผลกาแฟ และการจัดการสภาพการเก็บรักษาที่เหมาะสม โดยควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ระหว่าง 55-60 %RH และอุณหภูมิไม่
เกิน 28 ºC จะสามารถป้องกันการสูญเสียผลผลิตและรักษาคุณภาพกาแฟให้เป็นท่ียอมรับของผู้บริโภค 

ผลการประเมินการสูญเสียที่พบในผลผลิตพริก พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นรายย่อย มีการจ้างแรงงานในการเก็บเกี่ยว
เป็นหลัก เกษตรกรมีการคัดเลือกเก็บเฉพาะพริกที่ดีจากแปลง มีการสูญเสียร้อยละ 10 มีสาเหตุจากผลช้ า/แตก/ ฉีกขาด ขั้วผล
หลุด และผลหงิกงอ การซื้อขายมักเป็นการซื้อโดยไม่แยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตก่อนขาย การสูญเสีย
หลังการเก็บเกี่ยวพบร้อยละ 10 มีสาเหตุจากโรคและแมลงเข้าท าลายเป็นหลัก ขณะที่ข้อมูลจากการตรวจวัดจริงพบว่ามีการ
สูญเสียสาเหตุจากโรคและแมลง (ร้อยละ 1.3 และ 2.9 ตามล าดับ) ส่วนการสูญเสียจากผลหงิกงอพบมากกว่า (ร้อยละ 7.0 ) อาจ
เป็นผลจากในการตรวจวัดจริงมีการคัดแยกผลผลิต จึงพบการเข้าท าลายของโรค-แมลงน้อยลง ส่วนการสูญเสียในข้ันตอนการค้าสง่
พริกขี้หนูแดงมีการสูญเสียรวมร้อยละ 16.2 ขณะที่พริกขี้หนูเขียวมีการสูญเสียรวม ร้อยละ 41.1 โดยพบว่ามีการปะปนของพริก
แดงมากที่สุดและมีการฉีกหักและโรคเข้าท าลายมากกว่าพริกแดง (ร้อยละ 12.6, 8.2 และ 11.6 ตามล าดับ) อาจเป็นผลจาก
ขั้นตอนการเก็บรักษาและขนส่งพริกไม่มีการใช้ห้องเย็น 

การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานพบว่าการสูญเสียมะเขือเทศในแปลงปลูก พบว่าโรคเข้าท าลายร้อยละ 46 
สาเหตุหลักจากโรคพืชเข้าท าลาย ขณะที่ การสูญเสียจากขั้นตอนการรวบรวม/รบัซื้อผลผลติ พบว่าผู้ประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีการ
เก็บรักษาผลมะเขือเทศ พบว่ามีการสูญเสียร้อยละ 1 สาเหตุจากผลเน่าเละ แตก มีแผลจากโรค และหนอนเข้าท าลาย ในกลุ่มที่มี
การเก็บรักษาเกิน 3 วันจะสูญเสียร้อยละ 83.3 สาเหตุเนื่องจากผลสกุแก่เกินก าหนด ท าให้เน่า ช้ า แตก เละ จากเชื้อโรคเข้าท าลาย 
ป้องกันได้ด้วยการจัดการแผนการเก็บเกี่ยวและระบบการเก็บรักษาและการขนส่งที่มีประสิทธิภาพ และที่โรงงาน มะเขือเทศมีการ
สูญเสียร้อยละ 3 จากการคัดคุณภาพ เมื่อค านวณเป็นมูลค่าการสูญเสีย ผลผลิตมะเขือเทศ 10,467 กก./ไร่ สูญเสียผลิผลิตเฉลี่ย 
369.18 กก./ไร่ คิดเป็นร้อยละ 3.15 มีราคาผลผลิต 1.5-3.00 บาท คิดเป็นมูลค่าการสูญเสียเชิงปริมาณ 2,500-3,000บาท/ตัน มี
สาเหตุจากการเพาะปลูกประมาณ 951.25-1,141.50 บาท และการเก็บเกี่ยวและการขนส่งประมาณ 1,562.50- 1,875 บาท 

 
ข้อเสนอแนะต่อผู้เกี่ยวข้องส าหรับการด าเนินงานในระยะต่อไป 

จากผลการด าเนินงานโครงการแสดงให้เห็นว่า การด าเนินการในขั้นตอนต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับผลผลิตพืชสวน ตั้งแต่การ
เก็บเกี่ยว ขั้นตอนการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว การขนส่ง จนกระทั่งผลผลิตถึงมือผู้บริโภค รวมถึงปัจจัยแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้อง ต้องมี
การจัดการที่เหมาะสมเนื่องจากมีความส าคัญต่อการเกิดการการสูญเสียทั้งด้านปริมาณและเชิงคุณภาพของผลิตผล ด้วยเหตุที่
ผลิตผลพืชสวนมีลักษณะที่เสื่อมสภาพได้ง่าย ท้ังจากความเสื่อมสภาพจากกระบวนการทางสรีรวิทยาของผลิตผลเอง ซึ่งต้อง
ควบคุมปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อพัฒนาการทางสรีรวิทยาของผลิตผลและระยะพัฒนาการของผลิตผล รวมทั้งทางการ
ควบคุมปัจจัยที่ท าให้เกิดการสูญเสียทางกล ที่ท าให้ผลิตผลเกิดการหัก ฉีกขาด หรือช้ า โดยการจัดการกระบวนการปฏิบัติหลังการ
เก็บเกี่ยวให้เหมาะสม หลีกเลี่ยงการปฏิบัติที่รุนแรง นอกจากนี้ การสูญเสียที่เกิดจากโรค-แมลงปนเปื้อนหรือเข้าท าลาย สามารถ
ควบคุมได้โดยการจัดการศัตรูพืชที่เหมาะสมโดยค านึงถึงความปลอดภัยทั้งผู้ปฏิบัติและผู้บริโภค 
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ทั้งนี้ การทดสอบเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการควบคุมการสูญเสียในข้ันตอนการปฏิบัติการเพื่อลดการสูญเสียของผลิตผล 
ต้องมีการประเมินการสูญเสียตามหลักวิชาการในขั้นตอนดังกล่าวก่อนและหลังการทดสอบเทคโนโลยีในขั้นตอนนั้นๆ เพื่อให้
สามารถเปรียบเทียบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีในการลดการสูญเสียได้ 
 
ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน 

ไม่มี 
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