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ค าปรารภ 
โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ เป็นการพัฒนาและปรับปรุงพันธุ์เห็ด

เศรษฐกิจ ได้แก่ เห็ดกระดุม เห็ดฟาง เห็ดเป๋าฮ้ือและเห็ดขอนขาว โดยวิธีการประเมินและคัดเลือกสายพันธุ์
จากเชื้อพันธุ์เห็ดที่เก็บรักษาไว้หรือการรวบรวมเพ่ิมเติม หรือผสมพันธุ์โดยวิธีการใช้เส้นใยนิวเคลียสคู่ผสมเส้น
ใยนิวเคลียสเดี่ยว เพ่ือให้ได้สายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณลักษณะและคุณภาพดีกว่าสายพันธุ์เดิม เหมาะสมกับฤดูกาล
หรือสภาพแวดล้อมภายในท้องถิ่น ขณะเดียวกันเป็นการตรวจสอบความคงที่ของสายพันธุ์แนะน าเดิมของกรม
วิชาการเกษตร ซึ่งสายพันธุ์เห็ดแต่ละชนิดที่ผ่านการปรับปรุงหรือคัดเลือก และเพาะทดสอบในระบบโรงเรือน
ทดลองแล้ว จะน าไปขยายผลหรือทดสอบการเพาะและให้ผลผลิตในสภาพโรงเรือนเพาะของฟาร์มเกษตรกร
ต่อไป มีการทดลองรวมทั้งสิ้นจ านวน 8 การทดลอง ระยะเวลาการด าเนินงานวิจัยของโครงการนี้ เริ่ม
ด าเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม 2559 และสิ้นสุดในเดือนกันยายน 2563 สายพันธุ์เห็ดที่ได้จากการวิจัยสามารถ
เป็นทางเลือกในการใช้เชื้อพันธุ์เห็ดที่มีประสิทธิภาพ หลากหลายและตรงความต้องการ สามารถสร้างรายได้
จากการเพาะเห็ดให้สูงขึ้น จากการใช้เชื้อพันธุ์เห็ดที่เหมาะสม หรือหน่วยงานวิจัยและสถาบันต่างๆ น าสาย
พันธุ์เห็ดที่ได้ไปต่อยอดงานวิจัย เพ่ือสร้างนวัตกรรมอ่ืนๆที่หน่วยงานนั้นๆ มีศักยภาพในการด าเนินงาน 

คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อนักวิจัย และผู้ที่สนใจในการผลิตเห็ด 
หรือเพ่ือศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการผลิตเห็ดกระดุม เห็ดฟาง เห็ดเป๋าฮ้ือและเห็ดขอนขาว ให้เกิดประโยชน์
ต่อไป   
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   5.13   จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  จ านวนดอก    140 
  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอกและความยาวของก้านดอกเห็ด 
  ขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3    
  ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนธันวาคม 2561 – มกราคม  2562   
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สารบัญตาราง(ต่อ) 

 ตารางท่ี                  หน้า 

การทดลองที่ 6 ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดฟางพันธุ์ดีในฟาร์มเกษตรกร 

   6.1   ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 1/2562 และ รอบที่ 2/2562 ในฟาร์มเกษตรกร  154 
    อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

   6.2   ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 3/2563 และ รอบที่ 4/2563 ในฟาร์มเกษตรกร  156 
  อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  

   6.3   ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 1/2562 และ รอบท่ี 2/2562 ในฟาร์มเกษตรกร  159 
  อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

   6.4   ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 3/2563 ในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอหนองแค   160 
  จังหวัดสระบุรี 
 
การทดลองที่ 7 ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดเป๋าฮื้อสายพันธุ์ดีในฟาร์มเกษตรกร 
   7.1   ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร    171 
  เก็บผลผลิต 4 เดือน 

   7.2   ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี  เก็บผลผลิต 4 เดือน        172 

   7.3   ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง  เก็บผลผลิต 4 เดือน        173 
 
การทดลองที่ 8 ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร 
   8.1    ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะของเห็ดขอนขาวลูกผสม  188 
  และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์ม 
  ของเกษตรกร  อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 

   8.2    ผลผลิตเฉลี่ยและประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) ของเห็ดขอนขาว  189 
  ลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์ม 
  ของเกษตรกร  อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 

   8.3    ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะของเห็ดขอนขาวลูกผสม  194 
  และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์ม 
  ของเกษตรกร  อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์ 

   8.4     ผลผลิตเฉลี่ยและประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) ของเห็ดขอนขาว  195 
  ลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุเปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์ม 
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  ของเกษตรกร  อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์ 

 

 

สารบัญตาราง(ต่อ) 

 ตารางท่ี                  หน้า 

   8.5    ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะของเห็ดขอนขาวลูกผสมและ 199 
  เห็ดขอนขาว สายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของ 
  กรมวิชาการเกษตรกรุงเทพ 

   8.6    ผลผลิตเฉลี่ยและประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) ของเห็ดขอนขาว  201 
  ลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในโรงเรือน 
  ของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ 

   8.7     ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  207 
   L3 และเห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง 10 สายพันธุ์ 

   8.8     จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  จ านวนดอก    208 
  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอกของเห็ดขอนขาวลูกผสม 
                     และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3    
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            (ข)  

สารบัญภาพ 

  ภาพที ่                  หน้า 

การทดลองที่ 1 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่ให้ผลผลิตและคุณภาพสูงเพื่อการค้า 

   1.1   การเพาะเห็ดกระดุมในตะกร้าพลาสติกเพ่ือประเมินผลผลิตเบื้องต้น  15 
             และวางบนชั้นในโรงเรือน 

   1.2   ทดสอบผลผลิตเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์โดยบรรจุวัสดุเพาะในตะกร้า  16 

   1.3   คุณลักษณะของดอกเห็ดกระดุมที่ใช้ประเมิน    17 

   1.4   (ก) เชื้อเห็ดกระดุมเจริญทั่วปุ๋ยหมัก     19 
                     (ข) การกลบปุ๋ยหมักด้วยดินที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว 

   1.5   ผลผลิตเห็ดกระดุมที่เพาะทดสอบระหว่างธันวาคม 2560 – มีนาคม 2561 19 
   1.6   ลักษณะของดอกเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์     21 
 
การทดลองที่ 2 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางท่ีเหมาะสมต่อการเพาะในสภาพอุณหภูมิต่ า 

   2.1   ลักษณะดอกเห็ดฟาง  VP01(A)  VP02(B)  VP03(C)  VP04(D)  VP05(E)  28 
  VP06(F)  VP07(G)   VP08(H)  VP09(I)  VP10(J)  VP11(K)  VP12(L)   

   2.2   ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์  VP-12 ที่เพาะแบบตะกร้า (A) และกองเตี้ย(B)   31 
               ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

   2.3    ดอกเห็ดฟางที่ได้จากการเพาะแบบกองเตี้ย     32 

   2.4   ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ ที่ได้จากการเพาะแบบตะกร้า    32 

   2.5   การเกิดตุ่มดอกและผลผลิตเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 ที่เพาะในตะกร้า(A)  34 
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  และแบบกองเตี้ย(B) ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่   
  ในเดือนมกราคม 2562 

   2.6   ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 และVP-12  เพาะที่ศูนย์วิจัยและ  35 
  พัฒนาการเกษตรแพร่ เดือนธันวาคม 2562 
 
การทดลองที่ 3 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางท่ีให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพตรงความต้องการของตลาด 

   3.1   สัณฐานและวงจรชีวิตของเห็ดฟาง      38 

   3.2   วงจรชีวิตเห็ดฟาง       39 

   3.3   การเกิดตุ่มดอกเห็ดของเชื้อเห็ดฟาง Vvol002, Vvol006, Vvol011,          45-46 
  Vvol014, Vvol016, Vvol029, Vvol030, Vvol031, Vvol035,  
  Vvol038, Vcol055, Vvol065, Vvol070, Vvol075 และ Vvol092 

   สารบัญภาพ(ต่อ) 

  ภาพที ่                  หน้า 

   3.4   การเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือก           48-49 
  ที่ช่วงอุณหภูมิต่างๆ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่อายุ 4 วัน 

   3.5   เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟางที่คัดเลือกมาในระบบตะกร้า    53 
  ในโรงเรือนทดลอง ปี 2560 (ก.) และ 2561 (ข.) 

   3.6   ลักษณะการเกิดดอกเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมา           59-60 
  เพาะในระบบตะกร้า ภายในโรงเรือนทดลอง 

   3.7   เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมาในระบบ   61 
  โรงเรือนทดลอง ปี 2560 (ก.) และ 2561 (ข.) เพื่อดูการให้ผลผลิต 
   3.8   การออกดอกของเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมา    63 
  เมื่อเพาะในระบบโรงเรือนทดลอง 
 
การทดลองที่ 4 การคัดเลือกและประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อเพื่อการใช้ประโยชน์ 

   4.1   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ   73 
            PDA ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส อายุ 15 วัน 

   4.2   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ   75 
             PDA ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส อายุ 15 วัน 
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   4.3   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ   77 
            PDA ที่อุณหภูมิห้อง (29-33 องศาเซลเซียส)  อายุ 15 วัน 

   4.4   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ   78 
            PDA ที่อุณหภูมิห้อง 35 องศาเซลเซียส  อายุ 15 วัน 

   4.5   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง    80 
            ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.6   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง    80 
            ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.7   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง    83 
            ที่อุณหภูมิห้อง (27-33) องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.8   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง    83 
             ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.9   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย    85 
            ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
 

สารบัญภาพ(ต่อ) 

  ภาพที ่                  หน้า 

   4.10   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย    85 
            ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.11   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย    87 
            ที่อุณหภูมิห้อง (27- 33) องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.12   การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย    87 
            ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

   4.13   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดเป๋าฮ้ือ    92 
 
การทดลองที่ 5 การปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์ใหม่    
   5.1   ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์ บนอาหาร PDA  104 
  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

   5.2    ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์ บนอาหาร PDA  106 
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  ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

   5.3   ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์  บนอาหาร PDA  108 
  ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

   5.4     ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์ บนอาหาร  111 
  เมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ ที่อุณหภูมิ  25 องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน 

   5.5     ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์ บนอาหาร  112 
  เมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ ที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน 

   5.6     ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์  บนอาหาร  113 
  เมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ ที่อุณหภูมิ  35 องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน 

   5.7     ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาวทั้ง 31 สายพันธุ์  ที่ให้ผลผลิต          117-118 
  ระยะเปิดดอกตั้งแต่ เดือนสิงหาคม – กันยายน 2560   
   5.8    เบซิดิโอของสปอร์เห็ดขอนขาวภายใต้กล้องจุลทรรศน์          119-120 
  ก าลังขยายสูง  (1,000X) 

   5.9    การผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่  128 
  ของเห็ดขอนขาว L3 กับเส้นในนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้  

   5.10   เส้นใยที่ผสมและเข้ากันได้จะพบ clamp connection    128 
  บนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 

   5.11   ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาว  (ก)  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์พ่อแม่           132-135 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ ส าเร็จลุล่วงได้ ต้องขอขอบคุณกรมวิชาการ
เกษตรที่สนับสนุนงบประมาณ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิชาการกรมวิชาการเกษตรและหน่วยงานต้นสังกัดใน
การพิจารณาด้านวิชาการ กลุ่มระบบวิจัย และ กลุ่มติดตามและประเมินผล กองแผนงานและวิชาการในการ
จัดท าข้อเสนอและรายงานผลวิจัยของโครงการ ขอบคุณคณะผู้ร่วมวิจัยและผู้ร่วมงานที่มีส่วนช่วยเหลืองาน
ทดลองภายใต้โครงการ และท้ายสุดต้องขอขอบคุณเกษตรกรผู้เพาะเห็ดทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการวิจัย 
คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานวิจัยเหล่านี้จะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรผู้เพาะเห็ดและผู้สนใจ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

ชม.  = ชั่วโมง    ซม.  = เซนติเมตร 
%  = Percentage     0C  = Degree Celsius   

  g. = grams 
 
 
 
 
 

บทน า 

ประเทศไทยมีการเพาะเห็ดเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม โดยมีการผลิตเห็ดประมาณ 121,900 

ตัน/ปี มูลค่า 5,446 ล้านบาท มีเห็ดหลากหลายชนิดออกมาให้ประชาชนได้บริโภค (ชาญยุทธ์,2547) สร้าง

รายได้ให้กับเกษตรกรเป็นอย่างมาก ในกระบวนการผลิตเห็ดปัจจัยทางด้านเชื้อพันธุ์  เป็นปัจจัยที่ส าคัญปัจจัย

หนึ่งที่จะน าไปสู่การผลิตเห็ดอย่างมีประสิทธิภาพ ได้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น มีคุณภาพตามที่ตลาดและผู้บริโภค

ต้องการ อันจะช่วยเกษตรกรให้มีรายได้อย่างแน่นอน เห็ดบางชนิดสามารถเพาะเลี้ยงได้เกือบทุกฤดูกาลและใน

ทุกภาคของประเทศไทย แต่บางชนิดก็มีข้อจ ากัดในเรื่องสภาพภูมิอากาศหรือความต้องการของตลาดในพ้ืนที่

นั้นนั้น ท าให้เกษตรกรผู้เพาะเห็ดมีความสนใจสายพันธุ์เห็ดที่นอกจากให้ผลผลิตสูงแล้ว ต้องมีลักษณะ

หลากหลายมากขึ้น อาทิดอกเห็ดที่ก้านสั้น ดอกใหญ่ มีความแน่นของเนื้อดอกเห็ดค่อนข้างมาก ท าให้น้ าหนัก

ของดอกเห็ดมากขึ้นด้วย ในขณะที่บางรายต้องการเห็ดที่มีก้านดอกยาว น้ าหนักดี กรมวิชาการเกษตรมีเชื้อ

พันธุ์เห็ดให้บริการอยู่บ้างแล้ว แต่ยังคงไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของเกษตรกรผู้เพาะเห็ดได้อย่าง

ครบถ้วน การปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมหรือการคัดเลือกสายพันธุ์จะได้สายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณภาพดีกว่าสายพันธุ์

เดิม ได้สายพันธุ์เห็ดที่เหมาะกับฤดูกาลและหรือเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมภายในท้องถิ่น   และขณะเดียวกัน

เป็นการตรวจสอบความคงที่ของสายพันธุ์เดิมด้วย การเพ่ิมพันธุ์หรือชนิดเห็ดที่มีคุณภาพในธุรกิจการเพาะเห็ด

เพ่ือบริโภค จะเป็นทางเลือกให้ผู้ที่สนใจน าไปใช้ประกอบเป็นอาชีพได้ 

เห็ดกระดุมหรือเห็ดแชมปิญอง (Agaricus bisporus) เป็นเห็ดที่เจริญได้ดีในช่วงอากาศเย็น จึง

สามารถเพาะได้เฉพาะช่วงฤดูหนาวของภาคเหนือเท่านั้น ผลผลิตของเห็ดกระดุมมีวางจ าหน่ายทั้งในรูปเห็ดสด

และบางส่วนส่งแปรรูปโรงงานอาหารกระป๋อง  แหล่งผลิตใหญ่ของเห็ดกระดุมนี้อยู่ที่อ าเภอเวียงป่าเป้าของ

จังหวัดเชียงราย ปัจจุบันเกษตรกรผู้เพาะเห็ดกระดุมใช้สายพันธุ์ที่มาจากประเทศจีน น ามาทดลองเพาะและ

คัดเลือกสายพันธุ์ที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ไว้ใช้เอง โดยสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่เป็นพันธุ์แนะน าของกรม

วิชาการเกษตรจ านวน 5 สายพันธุ์ มีแนวโน้มการใช้น้อยลงเนื่องจากเป็นสายพันธุ์ที่ใช้มานานและอาจมีการ
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เปลี่ยนแปลงทางด้านสายพันธุ์ซึ่งท าให้ได้ผลผลิตน้อยลง อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู้เพาะเห็ดยังมีความต้องการ

เห็ดกระดุมสายพันธุ์ใหม่ๆที่มีผลผลิตและคุณภาพสูงที่ผ่านการคัดเลือกจากกรมวิชาการเกษตรอยู่นอกจากนี้ใน

ปัจจุบันสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากเนื่องจากภาวะโลกร้อน ในบางปีอุณหภูมิ

ในฤดูหนาวสูงขึ้นกว่าในอดีตและมีช่วงระยะเวลาของอากาศหนาวสั้นลง ซึ่งมีผลกระทบโดยตรงต่อผลผลิตของ

เห็ดกระดุม ในหน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ด กรมวิชาการเกษตร ได้เก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดกระดุมไว้เป็นจ านวน

มาก บางสายพันธุ์ยังไม่เคยได้รับการทดสอบเรื่องผลผลิต หรือแม้แต่สายพันธุ์ที่เป็นพันธุ์แนะน าก็มีการใช้กันมา

นานกว่ายี่สิบปี น่าจะได้มีการน าสายพันธุ์เหล่านั้นมาเพาะทดสอบเพ่ือประเมินผลผลิตและคุณภาพในสภาพ

ภูมิอากาศปัจจุบัน เพ่ือหาสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและคุณภาพดีเพ่ือใช้เป็นพันธุ์แนะน าแก่เกษตรกรต่อไป  

เห็ดฟาง (Straw Mushroom) เป็นเห็ดที่คนไทยนิยมบริโภคและคุ้นเคยกันมานาน มีรสชาติดีและ

มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เห็ดฟางจัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย มีการเพาะเลี้ยงเห็ดชนิดนี้

แพร่หลายในทุกภาคของประเทศไทย จากในอดีตกรมวิชาการเกษตรได้ให้บริการเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง หมายเลข 

1, 2, 3, 4, 5 และ 6 มาตั้งแต่ก่อนปี พ.ศ. 2546 และในระหว่างปี พ.ศ. 2544-2546 ได้ส ารวจและรวบรวม

พันธุ์เห็ดฟาง เพ่ือคัดเลือกพันธุ์ ท าการวิจัยและเพาะทดสอบจนได้เชื้อพันธุ์เห็ดฟางแนะน า หมายเลข 7, 8, 9 

และ 10 เพ่ือให้บริการแก่ผู้เพาะเห็ดฟาง แต่พบว่าในปัจจุบัน กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร ได้

ให้บริการเชื้อพันธุ์เห็ดฟางเหลือเพียงหมายเลข 2, 6, 7, 8, 9 และ 10 เท่านั้น ทั้งนี้เนื่องจากเห็ดฟางหมายเลข

ที่ยกเลิกการให้บริการไปนั้น ได้มีการร้องเรียนมาจากเกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟางว่ามีการให้ผลผลิตที่ลดลงจาก

เดิม ซึ่งสอดคล้องกับการเพาะทดสอบเบื้องต้นก็ให้ผลผลิตได้ไม่ดีตามที่เกษตรกรได้แจ้งมา หรือในบาง

หมายเลขมีลักษณะของผลผลิตที่ได้ไม่เป็นไปตามความต้องการของผู้เพาะเลี้ยงหรือตลาด จึงมีการยกเลิก

ให้บริการเชื้อพันธุ์เห็ดฟางเหล่านั้นไป และ ณ ปัจจุบัน พบว่าเกษตรกรผู้ใช้เชื้อเห็ดฟางหมายเลข 2 เริ่มมีการ

ร้องเรียนถึงการให้ผลผลิตที่ช้าและลดลง จากการที่เชื้อพันธุ์เห็ดฟางมีการเปลี่ยนแปลงไป อาจเกิดจากเห็ดฟาง

เป็นเห็ดราที่สามารถผสมตัวเองได้ (self compatible) โดยมีเซลล์สืบพันธุ์ทั้งสองเพศอยู่ในเส้นใยเดียวกัน ซึ่ง

เป็น homothallic fungi ชนิด primary homothallic จึงเป็นไปได้ที่ลักษณะทางพันธุกรรมของเห็ดฟางชนิด

นั้นเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลไปถึงการให้ผลลิตที่ เปลี่ยนไป หรืออาจเนื่องด้ วยสภาพอากาศในปัจจุบันที่

เปลี่ยนแปลงไปมากจากในอดีต ก็มีส่วนในการท าให้ลักษณะต่างๆของเห็ดฟางหรือผลผลิตที่ได้เปลี่ยนไป  

ประกอบกับการให้บริการเชื้อพันธุ์เห็ดฟางทั้ง 6 หมายเลข มานานกว่า 10 ปี อีกทั้งโดยปรกติเกษตรกรนิยม

เพาะเห็ดฟางช่วงฤดูร้อนหรือมีอุณหภูมิสูง (30-40 องศาเซลเซียส) ซึ่งเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดฟาง ทั้งๆ

ที่เห็ดฟางเป็นที่ต้องการของผู้บริโภคตลอดทั้งปี ส่งผลให้เห็ดฟางขาดตลาดในช่วงฤดูฝน-หนาวหรือช่วงที่มี

สภาพอุณหภูมิต่ า ดังนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้องมีการศึกษาและประเมินลักษณะเชื้อพันธุ์เห็ดฟางอ่ืนๆที่เก็บรวบรวม

ไว้ในหน่วยรวบรวมเชื้อพันธุกรรมเห็ด เปรียบเทียบกับเชื้อพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือคัดเลือกหา

เห็ดฟางสายพันธุ์ใหม่ๆที่มีลักษณะของสายพันธุ์และคุณสมบัติด้านต่างๆที่ดี น่าสนใจและมีศักยภาพ เป็นไป
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ตามความต้องการของตลาด เช่น ให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร มีรูปร่าง -รูปทรงและ

ขนาดที่เหมาะต่อการบริโภคดอกสดหรือการน าไปใช้ในอุตสาหกรรมแปรรูป เป็นต้น เหมาะกับสภาพอากาศใน

ปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปหรือเหมาะกับการเพาะในสภาพที่มีอุณหภูมิต่ า สามารถกระจายผลผลิตเห็ดฟางได้

ตลอดทั้งปี ตลอดจนน าสายพันธุ์ที่ได้ไปขยายผลสู่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟาง เพ่ือศึกษาการเพาะทดสอบสาย

พันธุ์เห็ดฟางที่ผ่านการคัดเลือกมาในระดับฟาร์มเกษตรกร ให้ทราบถึงการให้ผลผลิต และลักษณะของสาย

พันธุ์เห็ดฟางเมื่ออยู่ในสภาพแวดล้อมต่างๆ จนได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ของสายพันธุ์เห็ดฟางที่ผ่านการคัดเลือกมา 

เพ่ือเป็นข้อมูลประจ าพันธุ์ของเห็ดฟางสายพันธุ์นั้นๆ แนะน าและให้บริการแก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟาง ได้

เลือกใช้พันธุ์เห็ดฟางที่ดีและตรงกับความต้องการมากยิ่งขึ้น อีกท้ังเป็นการเพ่ิมจ านวนเชื้อเห็ดฟางพันธุ์แนะน า

ของกรมวิชาการเกษตรอีกด้วย 

เห็ดเป๋าฮื้อ (Pleurotus cystidiosus) เป็นเห็ดในสกุลเห็ดนางรมชนิดหนึ่ง สามารถรับประทานได้ 
เนื้อเห็ดแน่น มีรูปร่างคล้ายอาหารกระป๋องชนิดหนึ่งที่เรียกว่า เอ็นหอยหรือเป๋าฮ้ือ เป็นเห็ดที่มีรสอร่อย อีกทั้ง
เป็นเห็ดที่สามารถเพาะได้ทุกฤดูกาลและในทุกภาคของประเทศ ปัจจุบันกรมวิชาการเกษตรให้บริการเชื้อพันธุ์
เห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 3 สายพันธุ์ คือ เห็ดเป๋าฮ้ือเบอร์ 1 เบอร์ 2 และ เบอร์ 3 โดยสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือเริ่มแรกมี
การน าเข้ามาจากต่างประเทศ แต่ปัจจุบันสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่เพาะในฟาร์มเกษตรกรมีความหลากหลายมาก
ขึ้น อาจเกิดจากการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม และยังพบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสามารถเกิดดอกในสภาพ
ธรรมชาติของประเทศไทยได้ จากการแยกเชื้อบริสุทธิ์พร้อมทั้งเพาะทดสอบเบื้องต้น พบว่าได้ดอกเห็ดเนื้อแน่น 
น้ าหนักดี จึงเกิดแนวคิดที่จะรวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือทั้งจากฟาร์มเกษตรกรและจากธรรมชาติ  มาคัดเลือก
สายพันธุ์ที่มีคุณลักษณะและผลผลิตดีเพื่อส่งเสริมเป็นสายพันธุ์เห็ดให้ผู้เพาะเห็ดได้เลือกใช้ 

เห็ดขอนขาว  (Lentinus  squarrosulus (Mont.)  Singer) หรือเห็ดมะม่วงเป็นเห็ดพ้ืนเมือง

หรือเห็ดท้องถิ่นที่เจริญได้ดีในสภาพแวดล้อมของประเทศไทย มีลักษณะรูปร่างคล้ายเห็ดบดหรือเห็ดกระด้าง 

สามารถเพาะในถุงพลาสติกได้โดยใช้วัสดุเพาะเช่นเดียวกันกับเห็ดที่เพาะในถุงพลาสติกทั่วไปเช่น เห็ดนางฟ้า

ภูฏาน เห็ดบด เห็ดหูหนู ฯลฯ เห็ดขอนขาวเป็นเห็ดที่นิยมบริโภคมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ

ภาคเหนือตอนบน  มีรสชาติดีอีกทั้งมีคุณค่าทางโภชนาการสูงท าให้เห็ดชนิดนี้มีมูลค่าทางเศรษฐกิจค่อนข้างสูง  

มีราคาแพงกว่าเห็ดที่เพาะเลี้ยงหลายชนิด  ปัจจุบันแม้มีการศึกษาพัฒนาการเพาะเห็ดชนิดนี้และมีการ

เพาะเลี้ยงทั่วทุกภาคของประเทศแล้วก็ตาม แต่การผลิตเพ่ือการค้ายังคงมีปัญหาในเรื่องของสายพันธุ์เนื่องจาก

เชื้อเห็ดขอนขาวมีอัตราการเจริญค่อนข้างสูงกว่าเชื้อเห็ดทั่วไปจึงท าให้มีโอกาสเกิดการผันแปรลักษณะทาง

พันธุกรรมขึ้นได้หลังจากน าออกใช้เป็นเวลานานติดต่อกัน ถึงแม้จะเก็บรักษาอย่างถูกวิธีแล้วก็ตาม  ส่วนใหญ่

แล้วลักษณะที่เกิดขึ้นใหม่มักเป็นลักษณะที่ไม่พึงประสงค์ เช่น ผลผลิตและคุณภาพของดอกเห็ดไม่สม่ าเสมอ

ส่งผลให้เกษตรกรได้ผลตอบแทนจากการลงทุนค่อนข้างน้อยหรือบางครั้งไม่คุ้มกับการลงทุน   จากสาเหตุ

ดังกล่าวเกษตรกรจึงต้องเปลี่ยนสายพันธุ์ใหม่ทุก 2-3 ปี  ในเบื้องต้นจึงมีความจ าเป็นต้องส ารวจ รวบรวม แล้ว

คัดเลือกสายพันธุ์ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมไว้เพ่ือสนับสนุนและให้บริการแก่เกษตรกรอย่างต่อเนื่องและใช้สาย
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พันธุ์เหล่านี้เป็นพื้นฐานในการปรับปรุงพันธุ์ให้ได้สายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณสมบัติดีกว่าที่มีอยู่ในระยะต่อไปซึ่งโอกาส

ที่จะประสบความส าเร็จมีอยู่ค่อนข้างสูง เพราะเห็ดขอนขาวเป็นเห็ดพ้ืนเมืองของไทย จึงมีความหลากหลาย

ทางพันธุกรรมอยู่ในธรรมชาติเป็นปริมาณมาก ซึ่งเอ้ือต่อการน ามาใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธุ์  เห็ดขอน

ขาวเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในลักษณะของการจ าหน่ายดอกสดหรือแปรรูป  มีราคาที่ค่อนข้างสูงเมื่อเทียบ

กับเห็ดชนิดอ่ืนๆที่สามารถเพาะได้ในถุงพลาสติก โดยในปี 2556 - 2558 ณ ตลาดสี่มุมเมืองมีราคาขายเห็ด

ขอนขาวเฉลี่ยกิโลกรัมละ 100 – 120 บาท ปัจจุบันเกษตรกรให้ความสนใจในการเพาะเห็ดชนิดนี้กันมากขึ้น  

แต่ผลผลิตยังไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาด เห็ดขอนขาวแต่ละชนิดมีลักษณะประจ าพันธุ์ที่แตกต่างกัน

ออกไป  ได้มีการพัฒนาการเพาะเห็ดขอนขาวเพ่ือการค้าทุกภาคของประเทศไทย กรมวิชาการเกษตรมีภารกิจ

ที่ต้องวิจัยและพัฒนาสายพันธุ์เห็ดให้ได้สายพันธุ์ดี  จึงต้องด าเนินการปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมพันธุ์เห็ดขอน

ขาวเพ่ือให้เกิดลูกผสมสายพันธุ์ใหม่ๆเพ่ือสนับสนุนและให้บริการสายพันธุ์แก่เกษตรกร  แต่การเพาะเห็ดใน

ประเทศไทยเป็นการเพาะภายใต้สภาพแวดล้อมธรรมชาติ  ดินฟ้าอากาศจึงเป็นปัจจัยร่วมที่มีความส าคัญไม่แพ้

อาหารและวัสดุเพาะ ดังนั้นเห็ดขอนขาวลูกผสมที่ได้จาการปรับปรุงพันธุ์นั้นจะเป็นสายพันธุ์ที่ดีหรือไม่นั้น  

ต้องมีความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและภูมิอากาศด้วย กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด 

ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  กรมวิชาการเกษตรจึงต้องท าการขยายผลเพาะทดสอบเห็ดขอนขาว

ลูกผสมที่ได้จากการปรับปรุงพันธุ์ในปี2561 ในฟาร์มเกษตรกรเพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์ที่มีศักยภาพในการแนะน า

เป็นพันธุ์บริการและมีความเหมาะสมต่อการให้ผลผลิตในแต่ละช่วงเวลากับสภาพการเพาะในพ้ืนที่ตรงตาม

ความต้องการของเกษตรกรต่อไป 

 

 

 

 
บทคัดย่อ 

 
โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาเห็ดที่มีศักยภาพทางการค้าและมีความส าคัญทางเศรษฐกิจ 

โดยท าการรวบรวมสายพันธุ์ คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดที่เหมาะสมตามความต้องการของตลาดในเห็ดกระดุม เห็ด
ฟาง เห็ดเป๋าฮ้ือ ปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาว และทดสอบผลผลิตของเห็ดทั้ง 4 ชนิดในฟาร์มของเกษตรกร 
เพ่ือให้ได้สายพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตรส าหรับการบริการเชื้อพันธุ์ โดยเห็ดกระดุม 19 สายพันธุ์
ทดสอบอัตราการเจริญของเชื้อเห็ดแต่ละสายพันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA (Potato dextrose agar) และ
ประเมินผลผลิตเบื้องต้นโดยการเพาะในตะกร้า คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่มีผลผลิตมากกว่า 1 กิโลกรัม/
ตะกร้า น าไปทดสอบผลผลิตโดยการเพาะบนชั้นในโรงเรือน พบว่าเห็ดกระดุม 5 สายพันธุ์ คือ เบอร์ 14 19 
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18 8 และ 11 มีลักษณะก้านค่อนข้างสั้นและให้ผลผลิตสูงตามล าดับ โดยทั้ง 5 สายพันธุ์สามารถน าไปทดสอบ
ผลผลิตในสภาพโรงเรือนของเกษตรกรเพ่ือประเมินความพึงพอใจและใช้ประโยชน์ต่อไป ส าหรับเห็ดฟางท า
การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่เหมาะสมต่อการเพาะในสภาพอุณหภูมิต่ า จ านวน 16 สายพันธุ์ ทดสอบการ
เจริญของเส้นใยบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 15 20 25 และ 30 °C คัดเลือกเชื้อเห็ดฟางที่
เจริญได้เฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตร/วัน ที่อุณหภูมิ 20 - 25 °C เพาะทดสอบการให้ผลผลิตแบบเพาะใน
ตะกร้าและเพาะแบบกองเตี้ย พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 ให้ผลผลิตสูงที่สุด รองลงมาคือเห็ดฟางสายพันธุ์ 
VP-12  โดยเห็ดฟางทุกสายพันธุ์ไม่สามารถเจริญที่อุณหภูมิต่ ากว่า 20 °C และจากการคัดเลือกสายพันธุ์เห็ด
ฟางที่ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพของเห็ดฟาง 69 สายพันธุ์บนวัสดุหมัก พบว่า 15 สายพันธุ์ สามารถเกิดดอก
เห็ดได้ โดยทุกสายพันธุ์เจริญได้ดีที่สุดที่อุณหภูมิ 35 °C รองลงมาคือ 30 °C เมื่อศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยา
และทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดฟางทั้ง 15 สายพันธุ์ ในตะกร้าและบนชั้นเพาะในระบบโรงเรือนทดลอง 
พบว่าเห็ดฟาง Vvol035 ให้ผลผลิตสูงที่สุด รองลงมา คือ สายพันธุ์ Vvol070 และ Vvol092 ตามล าดับ เมื่อ
ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดฟางทั้ง 3 สายพันธุ์ในโรงเรือนของเกษตรกร พบว่าเห็ด
ฟางสายพันธุ์ Vvol035 สามารถให้ผลผลิตสูงที่สุด โดยเกษตรกรมีความพึงพอใจในลักษณะดอกและผลผลิต
ของเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 ดังนั้นเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 จึงมีศักยภาพที่สามารถน ามาใช้พัฒนาและ
เป็นเชื้อพันธุ์บริการส าหรับจ าหน่ายให้แก่เกษตรกรต่อไปได้  จากการรวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือจากพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ 17 สายพันธุ์ พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือ 5 สายพันธุ์ คือ No.1 No.4  No.10 No.14 และ No.16 เป็นสายพันธุ์
เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงและมีลักษณะที่ดี เมื่อน าไปเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร พบว่า การเพาะทดสอบที่
จังหวัดระยอง เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16 และ No. 14 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดตามล าดับ ในขณะที่การเพาะ
ทดสอบที่จังหวัดนนทบุรีและกรุงเทพฯ เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.1 และ No.10 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดตามล าดับ 
อย่างไรก็ตาม ผู้บริโภคนิยมบริโภคเห็ดเป๋าฮ้ือสีครีมหรือสีเทามากกว่าสีด า ดังนั้นเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.14 
และ No.16 ซึ่งมีลักษณะสีดอกและความแน่นของเนื้อดอกตรงตามความต้องการของผู้บริโภค จึงเป็นสายพันธุ์
แนะน าเพ่ือให้บริการเชื้อพันธุ์บริสุทธิ์แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจต่อไป นอกจากนี้ ท าการปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอน
ขาว โดยรวบรวมสายพันธุ์ เห็ดขอนขาวจากแหล่งต่าง ๆ 35 สายพันธุ์ คัดเลือกโดยการเพาะทดสอบ
ความสามารถในการออกดอกและการให้ผลผลิต พบว่าเห็ดขอนขาว 6 สายพันธุ์ มีลักษณะที่ดีเหมาะแก่การ
น าไปปรับปรุงพันธุ์ ท าการคัดแยกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวจากเห็ดขอนขาวทั้ง 6 สายพันธุ์ (สายพันธุ์พ่อ) น ามา
ปรับปรุงพันธุ์ด้วยวิธีการผสมพันธุ์ข้ามระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3 (สายพันธุ์แม)่  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
รหัสโครงการทดลอง 01-154-60-01 

 
ได้จ านวน 181 คู่ผสม และพบว่ามี 20 คู่ผสมที่สามารถเข้าคู่กันได้ แต่เห็ดขอนขาวลูกผสม 18 สายพันธุ์ ที่
สามารถออกดอกและให้ผลผลิตได้ และมีเห็ดขอนขาวลูกผสมเพียง 10 สายพันธุ์ ที่มีลักษณะดอกปกติและให้
ผลผลิตสม่ าเสมอ เมื่อน าเห็ดขอนขาวลูกผสม 10 สายพันธุ์ ไปเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร พบว่าเห็ดขอน
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ขาวลูกผสม L3×SL28-14  เป็นสายพันธุ์ที่มีศักยภาพดีกว่าเห็ดลูกผสมสายพันธุ์อ่ืน ๆ เนื่องจากให้ผลผลิตสูง
และสม่ าเสมอทุกสถานที่ทดสอบและทุกรอบการผลิต  และเกษตรกรมีความพึงใจมากเนื่องจากมีลักษณะ
รูปทรงของดอกดี ดังนั้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  จึงเป็นสายพันธุ์แนะน าที่จะให้บริการเชื้อพันธุ์
บริสุทธิ์แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจน าไปใช้ประโยชน์ต่อไปในอนาคต 
 
 

Abstract 
The objectives of this research were developed commercial mushrooms and an 

importance economic mushrooms by collecting, selecting suitable strains with Button 
mushroom (Agaricus bisporus), Straw mushroom (Volvariella volvacea), Abalone mushroom 
(Pleurotus cystidiosus) breeding Hed Khon Khao (Lentinus squarrosulus) and testing 4 
mushrooms on mushroom farms to get and suggest new DOA mushroom commercial 
strains. Nine teen button mushroom strains were tested mycelium growth rate on PDA 
(Potato Dextrose Agar) culture medium, estimated yield by growing in the baskets and 
selected button mushroom strains that more yields than 1 kg/basket to test under 
mushroom house conditions. The results showed that button mushroom with 5 strains; 
number 14, 19, 18, 8, and 11 were short stems and high yields, respectively. This study 
suggested that 5 button mushroom strains should be tested on mushroom farm conditions 
to assess their satisfaction and further use. The selection of straw mushrooms suitable for 
cultivation under low temperature conditions, 16 straw mushrooms strains were tested 
mycelium growth rate on PDA culture medium at temperature control 15, 20, 25 and 30 °C. 
The straw mushroom strains that have been growth rate more than 0.5 cm/day at 
temperature 20 - 25 °C were selected and cultivated in baskets and on the ground. It was 
found that straw mushroom strain VP-11 gave the highest yield. Followed by strain VP-12. All 
of straw mushroom strains cannot grow at temperatures below 20 °C. Sixty-nine straw 
mushroom strains were tested on the fermentation material to estimate productivity and 
quality. The results showed that 15 strains produced fruiting bodies on substrate. All of 
strains can growth well at temperature 35 °C, followed by 30 °C. The morphology and yield 
performance were also tested in baskets and under mushroom house conditions, Vvol035 
was the highest yield, followed by Vvol070 and Vvol092, respectively. Three 3 selection 
strains were evaluated of productivity and quality on mushroom farms, it was found that 
Vvol035 strain give the highest yield and farmers have been satisfied the shape and yield of 
straw mushroom strains Vvol035. Therefore, straw mushroom strains Vvol035 was suggested 
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to the new DOA straw mushroom commercial strains. Seven-teen abalone mushroom strains 
were collected from various locations. Five strains of abalone mushroom; No.1, No.4, No.10, 
No.14 and No.16 give high productivity and quality. The cultivation on mushroom farms, 
abalone mushroom strains No.16 and No.14 cultivated at Rayong province gave the highest 
yield, respectively. While cultivation at Nonthaburi and Bangkok, abalone mushroom strains 
No.1 and No.10 give the highest yield. However, abalone mushroom with cream or gray 
color are popular than black color. Therefore, abalone mushroom strains No.14 and No.16 
which have popular color and firmness of fruit bodies were recommended to be new 
abalone mushroom commercial strains. In addition, Hed Khon Khao was bred. Thirty-tree 
strains of Hed Khon Khao from various sources were selected by testing for ability of fruiting 
bodies and yields. The result showed that 6 Hed Khon Khao strains have been good 
characteristics for breeding. After spore print technique from 6 strains, 181 monokaryotic 
mycelia (father strain) were crossed by dikaryotic mycelia from strain L3 (mother strain). The 
result showed 20 hybrid strains were obtained but eight teen hybrid stains can develop 
fruiting bodies and harvest yield and only 10 hybrid strains can develop normal fruit bodies 
and stable productivity. Ten hybrid strain were tested on mushroom farms, the result 
showed L3 × SL28-14 hybrid strain was higher potential than the other strains because of 
high yield and stable in any crops and locations. Therefore, the L3 × SL28-14 hybrid strain is 
recommended to was suggested to the new DOA Hed Khon Khao hybrid commercial strains. 
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การทดลองที่ 1 
การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่ให้ผลผลิตและคุณภาพสูงเพื่อการค้า 

Varietal Selection of Agaricus bisporus for High Yield and Good Quality 
for commercial purposes 

 
นันทินี ศรีจุมปา     สุธามาศ ณ น่าน     สุวลักษณ์ ชัยชูโชติ     กรกช  จันทร 

 
 

ค าส าคัญ 
เห็ดกระดุม, การคัดเลือกสายพันธุ์, สายพันธุ์, ผลผลิต 

Button mushroom , Agaricus bisporus, strains selection, Yield 
------------------------------------- 

 
บทคัดย่อ 

 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่ให้ผลผลิตและคุณภาพสูงเพ่ือการค้า ด าเนินการทดลองที่ศูนย์วิจัย
พืชสวนเชียงราย ระหว่างปี 2560-2561 โดยน าเชื้อเห็ดกระดุม 19 สายพันธุ์จากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่ง
ประเทศไทย ศูนย์วิจัยเห็ดเขตหนาวและของเกษตรกร ทดสอบอัตราการเจริญของเชื้อเห็ดแต่ละสายพันธุ์บน
อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato dextrose agar พบว่ามีอัตราการเจริญที่แตกต่างกันทางสถิติในแต่ละสายพันธุ์ เบอร์ 
4 เป็นสายพันธุ์ที่มีอัตราการเจริญทางเส้นใยสูงที่สุด และเบอร์ 3 มีการเจริญน้อยท่ีสุด ในปีที่ 1 ประเมิน
ผลผลิตเบื้องต้นโดยการเพาะในตะกร้า สามารถคัดเลือกพันธุ์เห็ดกระดุมที่มีผลผลิตมากกว่า 1 กิโลกรัม/ตะกร้า 
ได้ 8 สายพันธุ์ ได้แก่เบอร์ 5 8 9 11 13 14 18 และ 19  ซึ่งได้น ามาทดสอบผลผลิตโดยการเพาะบนชั้นใน
โรงเรือนในปีที่ 2 พบว่ามี 5 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตและค่าประสิทธิภาพการผลิตสูงคือเบอร์ 14 19 18 8 และ 
11 ตามล าดับ โดยเบอร์ 14 ให้ผลผลิตสูงสุดคือ 15.3 ก.ก./ปุ๋ยหมัก 50 ก.ก. เบอร์ 8 11 และ 14 เป็น 3 สาย
พันธุ์ที่มีน้ าหนักต่อดอกต่ ากว่า 30 กรัม/ดอก แต่เบอร์ 18 และ 19 มีขนาดดอกใหญ่ที่มีน้ าหนักต่อดอก
มากกว่า 30 กรัม/ดอก แต่เมื่อพิจารณาความยาวก้านดอกร่วมด้วย พบว่ามี 4 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและก้าน
ค่อนข้างสั้น คือ เบอร์ 8 11 14 และ 18 แต่ส าหรับเบอร์ 19 ถึงแม้จะมีผลผลิตสูงแต่ดอกเห็ดมีก้านยาว จึงมี
คุณลักษณะที่ด้อยกว่าสายพันธุ์อ่ืนเล็กน้อย เนื่องจากความยาวก้านของดอกเห็ดใช้เป็นเกณฑ์ก าหนดคุณภาพ
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ของเห็ดกระดุม ถ้าก้านสั้นแสดงถึงคุณภาพท่ีดีกว่า  อย่างไรก็ตามท้ัง 4 สายพันธุ์น่าจะได้น าไปทดสอบผลผลิต
โดยเกษตรกรผู้เพาะเห็ดกระดุมเพ่ือประเมินความพึงพอใจและใช้ประโยชน์ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-01-60 

Abstract 
 The study on varietal selection of Agaricus bisporus for high yield and good quality  
for commercial purposes was carried out at Chiangrai Horticulture Research Center during 
2017-2018. Nineteen varieties of A. bisporus from Thailand Mushroom Culture Collection, 
Department of Agriculture, TISTR culture collection and mushroom growers  were evaluated. 
Mycelium growth rate of mushroom strains were determined on potato dextrose agar. There 
were differences in growth rate among strains; No. 4 was the fastest while No. 3 was the 
slowest strain. Preliminary yield trial was done by growing in the basket at the first year. 
Strains which yielded more than 1 Kg./basket  including No. 5, 8, 9 11, 13, 14, 18 and 19 
were selected for bed growing in the second year. There were 5 strains gave high yield and 
good biological efficiency including No. 14, 19, 18, 8 and 11, respectively. According to fruit 
body weight, No. 8 11 and 14 were considered as small strains as their fruit body weight 
were less than 30 gram, while No. 18 and 19 fruit weight were more than 30 gram. Stipe 
length accounted for quality consideration, short stipe was considered for better quality. 
Therefore, No. 8, 11, 14 and 18 were considered as better strains than No. 19 because of 
shorter stipe presented. However, all 4 strains should be on-farm trialed for grower’s 
satisfaction evaluation for further utilization.   
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บทน า (Introduction) 
 เห็ดกระดุมหรือเห็ดแชมปิญอง (Agaricus bisporus) เป็นเห็ดที่เจริญได้ดีในช่วงอากาศเย็น จึง
สามารถเพาะได้เฉพาะช่วงฤดูหนาวของภาคเหนือเท่านั้น ผลผลิตของเห็ดกระดุมมีวางจ าหน่ายทั้งในรูปเห็ดสด
และบางส่วนส่งแปรรูปโรงงานอาหารกระป๋อง  แหล่งผลิตใหญ่ของเห็ดกระดุมนี้อยู่ที่อ าเภอเวียงป่าเป้าของ
จังหวัดเชียงราย ปัจจุบันเกษตรกรผู้เพาะเห็ดกระดุมใช้สายพันธุ์ที่มาจากประเทศจีนและไต้หวัน น ามาทดลอง
เพาะและคัดเลือกสายพันธุ์ที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ไว้ใช้เอง โดยสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่เป็นพันธุ์แนะน าของ
กรมวิชาการเกษตรจ านวน 5 สายพันธุ์ มีแนวโน้มการใช้น้อยลงเนื่องจากเป็นสายพันธุ์ที่ใช้มานานและอาจมี
การเปลี่ยนแปลงทางด้านสายพันธุ์ซึ่งท าให้ได้ผลผลิตน้อยลง อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู้เพาะเห็ดยังมีความ
ต้องการเห็ดกระดุมสายพันธุ์ใหม่ๆที่มีผลผลิตและคุณภาพสูงที่ผ่านการคัดเลือกจากกรมวิชาการเกษตรอยู่ 
 นอกจากนี้ในปัจจุบันสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากเนื่องจากภาวะโลก
ร้อน ในบางปีอุณหภูมิในฤดูหนาวสูงขึ้นกว่าในอดีตและมีช่วงระยะเวลาของอากาศหนาวสั้นลง ซึ่งมีผลกระทบ
โดยตรงต่อผลผลิตของเห็ดกระดุม 
 ในหน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ด กรมวิชาการเกษตร ได้เก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดกระดุมไว้เป็นจ านวน
มาก บางสายพันธุ์ยังไม่เคยได้รับการทดสอบเรื่องผลผลิต หรือแม้แต่สายพันธุ์ที่เป็นพันธุ์แนะน าก็มีการใช้กันมา
นานกว่ายี่สิบปี น่าจะได้มีการน าสายพันธุ์เหล่านั้นมาเพาะทดสอบเพ่ือประเมินผลผลิตและคุณภาพในสภาพ
ภูมิอากาศปัจจุบัน เพื่อหาสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและคุณภาพดีเพ่ือใช้เป็นพันธุ์แนะน าแก่เกษตรกรต่อไป 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 
วัสดุอุปกรณ์   
 มันฝรั่ง ผงวุ้น น้ าตาลกลูโคส ข้าวฟ่าง ฟางข้าว มูลไก่ ปุ๋ยยูเรีย ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต     ปุ๋ยทริปเปิล
ซุเปอร์ฟอสเฟต ยิปซั่ม ตะกร้าพลาสติกขนาด 40*50*20 เซนติเมตร อุปกรณ์เครื่องแก้ว เชื้อเห็ดกระดุม 19 
สายพันธุ์ ซึ่งได้จากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย จากศูนย์วิจัยเห็ดเขตหนาวดอยปุย และจาก
เกษตรกร มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สายพันธุ์       แหล่งที่มา 
เบอร์ 1 เชื้อจากประเทศจีน 
เบอร์ 2 สายพันธุ์ของศูนย์ฯเชื้อ* 
เบอร์ 3 เชื้อจากประเทศฮังการี 
เบอร์ 4 สายพันธุ์ที่ศูนย์เชื้อฯให้บริการ 
เบอร์ 5 AB1 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 6 AB3 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 7 AB4 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 8 AB5 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 9 AB6 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 10 AB8 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
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เบอร์ 11 AB9 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 12 AB10 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 13 AB14 (ของศูนย์ฯเชื้อ) 
เบอร์ 14 จากศูนย์วิจัยเห็ดเขตหนาว 1 
เบอร์ 15 จากศูนย์วิจัยเห็ดเขตหนาว 2 

เบอร์ 16 จากศูนย์วิจัยเห็ดเขตหนาว 3 

เบอร์ 17 เชื้อจากประเทศไต้หวัน  
เบอร์ 18 เชื้อจากเกษตรกร 1 
เบอร์ 19 เชื้อจากเกษตรกร 2 

* ศูนย์ฯเชื้อ = ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 
 
 
 
วิธีการ    
ปีที่ 1 เปรียบเทียบการเจริญทางเส้นใยของสายพันธุ์เห็ดกระดุมบนอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato dextrose agar 
(PDA) และประเมินผลผลิตเบื้องต้นของเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์โดยการเพาะในตะกร้า วางแผนการทดลอง
แบบ RCBD 19 กรรมวิธี 2 ซ้ า  
ปีที่ 2 เปรียบเทียบสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง จากการประเมินในปีที่ 1 โดยท าการเพาะบนชั้นในโรงเรือน 
วิธีปฏิบัติการทดลอง 
1. ขยายเชื้อเห็ดกระดุม 19 สายพันธุ์บนอาหารวุ้น PDA 
2. ทดสอบอัตราการเจริญเติบโตของเชื้อเห็ดกระดุมสายพันธุ์ต่างๆบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA โดยใช้    
Cork borer ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 มม. ที่ลนไฟฆ่าเชื้อแล้ว เจาะบนขอบโคโลนีของเชื้อเห็ดกระดุมแล้ว
น ามาวางบนอาหาร PDA บ่มไว้ที่อุณหภูมิ 26 องศาเซลเซียส ท าการวัดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีหลังจากบ่มเชื้อ 
6 และ 14 วัน  
3. เตรียมเชื้อเห็ดกระดุมในเมล็ดข้าวฟ่างส าหรับการทดสอบเพาะในโรงเรือน 
4.จัดหาฟางข้าว และวัสดุการเกษตรอ่ืนได้แก่ มูลไก่  ร าละเอียด ปูนขาว ปุ๋ยยูเรีย ผงยิปซัม  ปุ๋ยทริป 
  เปิลซูเปอร์ฟอสเฟต (0-46-0)  
5.  เตรียมวัสดุเพาะเห็ดกระดุมโดยการหมักฟางตามกรรมวิธีดังต่อไปนี้ ใช้ฟางข้าวสับยาว 5-6 นิ้ว รดน้ าให้ชุ่ม
แล้วหมักกับปูนขาว 1% และมูลไก่ 15% โดยใช้แบบพิมพ์ไม้รูปสี่เหลี่ยม ขนาด 180x180x60 ซม. เป็นกรอบ 
หลังจากนั้น 2-3 วัน ท าการกลับกองโดยใช้แบบพิมพ์ เติมร าละเอียด 5% และปุ๋ยยูเรีย 1% หมักไว้อีก 2-3 วัน 
จึงกลับกองอีกครั้งโดยใช้แบบพิมพ์และเติมปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต 1% หมักต่อ   2-3 วนั จึงกลับกองโดย
เติมยิปซั่ม 1.5% และปุ๋ยทริปเปิลซุเปอร์ฟอสเฟต 1% แต่กองปุ๋ยหมักแบบกองยาว โดยตั้งกองกว้างประมาณ 
1 เมตรและสูงประมาณ 80 เซนติเมตร หมักต่ออีก 2-3 วัน จึงกลับกองโดยเติมยิปซั่ม 1.5% แล้วหมักต่อและ
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กลับกองอีก 2 ครั้ง ทุก 2-3 วนั จึงน าฟางหมักบรรจุในตะกร้าพลาสติกขนาด 50 x 40 x 20 เซนติเมตร แต่ละ
ตะกร้าบรรจุฟางหมัก 6 ก.ก.น าเข้าโรงเรือน ท าการอบไอน้ าแก่ฟางหมัก โดยใช้อุณหภูมิ 65 – 70 องศา
เซลเซียส ไม่ต่ ากว่า 6 ชั่วโมง  
6. เมื่อฟางหมักที่ผ่านการอบไอน้ าฆ่าเชื้อเย็นลง จึงใส่เชื้อเห็ดลงบนวัสดุเพาะ 
7. เมื่อเส้นใยเห็ดกระดุมเจริญเต็มวัสดุเพาะ น าดินร่วนที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อมากลบบนผิว หนาประมาณ 1.5 ซ.
ม. รดน้ าบนผิวดินทุกวัน และรดน้ าภายในโรงเรือนให้มีความชื้นภายในโรงเรือนไม่น้อยกว่า 80% 
ปีที่ 2 น าสายพันธุ์เห็ดกระดุมที่ได้รับการประเมินเบื้องต้นว่าให้ผลผลิตดี มาเพาะประเมินผลผลิตบนชั้นในเรือน
ทดลอง โดยมีวิธีการเตรียมฟางหมักเหมือนข้อ 5 แต่ละล็อคบนชั้นบรรจุฟางหมัก 50 ก.ก. 
 
การบันทึกข้อมูล 
- บันทึกการเจริญทางเส้นใยของเห็ดกระดุมสายพันธุ์ต่างๆบนอาหารวุ้น 
- บันทึกผลผลิตเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ 
- บันทึกขนาดของดอกเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ 
 
สถานที่ท าการวิจัย  :   ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย อ.เมือง จ.เชียงราย 
ระยะเวลาด าเนินงาน :   ตุลาคม 2559 – กันยายน 2561 
 
 

ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
 จากการทดสอบการเจริญทางเส้นใยของเชื้อเห็ดกระดุมทั้ง 19 สายพันธุ์ บนอาหาร PDA  วัด
เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเชื้อเห็ดกระดุมหลังวางเชื้อ 6 และ 9 วัน พบว่าเบอร์ 2 มีการปนเปื้อนของเชื้อรา
อ่ืน และแต่ละสายพันธุ์มีอัตราการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันทางสถิติ สายพันธุ์เบอร์ 16 เป็นสายพันธุ์ที่มีอัตรา
การเจริญเติบโตทางเส้นใยมากท่ีสุด แต่ไม่แตกต่างกับเบอร์ 4 6 12 13 15 และ 19 โดยเบอร์ 3 เป็นสายพันธุ์
ที่มีอัตราการเจริญน้อยที่สุด (ตารางที่ 1.1)   
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1.1 เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีเชื้อเห็ดกระดุม 19 สายพันธุ์ 
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สายพันธุ์ เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี (ซ.ม.) 
6 วัน 

เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี (ซ.ม.) 
14 วัน 

เบอร์ 1 1.69 f-i 3.26 fgh 
เบอร์ 2 -* -* 
เบอร์ 3 1.57 ghi 2.65 h 
เบอร์ 4 1.45 hi 4.77 abc 
เบอร์ 5 1.68 f-i 3.2 gh 
เบอร์ 6 2.06 cde 4.51 a-d 
เบอร์ 7 1.45 hi 3.11 gh 
เบอร์ 8 1.57 ghi 3.55 efg 
เบอร์ 9 1.75 e-h 3.38 fgh 
เบอร์ 10 1.51 hi 3.07 gh 
เบอร์ 11 1.64 ghi 4.18 b-e 
เบอร์ 12 1.68 f-i 4.68 a-d 
เบอร์ 13 2.14 bcd 4.63 a-d 
เบอร์ 14 1.89 d-g 4.0 c-f 
เบอร์ 15 2.56 a 4.85 ab 
เบอร์ 16 2.41 ab 4.98 a 
เบอร์ 17 1.34 i 3.04 gh 
เบอร์ 18 2.04 c-f 3.96 def 
เบอร์ 19 2.29 abc 4.24 a-e 
F-test ** ** 

c.v. (%) 14.0 13.7 
*เชื้อเห็ดมีการปนเปื้อนจากเชื้อราอ่ืน 
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 ทดลองเพาะเห็ดกระดุมทั้ง 18 สายพันธุ์ในโรงเรือน โดยบรรจุวัสดุเพาะในตะกร้าพลาสติก และวาง
ตะกร้าเพาะบนชั้นในโรงเรือน (ภาพที่ 1.1)   บันทึกลักษณะดอกเห็ดและข้อมูลผลผลิตเห็ดกระดุมแต่ละสาย
พันธุ์ (ภาพที่ 1.2)  จากการบันทึกข้อมูลผลผลิตตั้งแต่เริ่มฤดูกาล จนสิ้นสุดฤดูหนาว ได้ผลผลิตเห็ดกระดุมต่อ
ตะกร้า ของแต่ละสายพันธุ์ดังนี้ สายพันธุ์เบอร์ 1 และ 17 มีการปนเปื้อนของเชื้อราอ่ืนในตะกร้าเพาะ ท าให้ไม่
มีผลผลิต สายพันธุ์ที่ให้ผลผลติเห็ดต่อตะกร้ามากกว่า 1 กิโลกรัม คือ สายพันธุ์เบอร์ 5 8 9 11 13 14 18 และ 
19 โดยเบอร์ 18 ให้ผลผลิตเหด็ต่อตะกร้าสูงที่สุด คือ 1859 กรัม/ตะกร้า (ตารางที่ 1.2)  ซึ่งทั้ง 8 สายพันธุ์นี้
ได้น าไปเพาะทดสอบผลผลิตโดยการเพาะบนชั้นในโรงเรือนในปีที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.1 การเพาะเห็ดกระดุมในตะกร้าพลาสติกเพ่ือประเมินผลผลิต 

              เบื้องต้นและวางบนชั้นในโรงเรือน 
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                 ตารางที่ 1.2 ผลผลิตต่อตะกร้า (กรัม) ของเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์  

สายพันธุ์ ผลผลิต (กรัม/ตะกร้า) 
เบอร์ 1 0 
เบอร์ 3 575.6 
เบอร์ 4 0 
เบอร์ 5 1,185.8 
เบอร์ 6 706.2 

ภาพที่ 1.2 ทดสอบผลผลิตเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์โดยบรรจุวัสดุ 
              เพาะในตะกร้า 
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เบอร์ 7 416.6 
เบอร์ 8 1,050 
เบอร์ 9 1,617.7 
เบอร์ 10 469 
เบอร์ 11 1,507.5 
เบอร์ 12 812.5 
เบอร์ 13 1,706.2 
เบอร์ 14 1,617.6 
เบอร์ 15 820.3 
เบอร์ 16 411.5 
เบอร์ 18 1,858.7 
เบอร์ 19 1,514 

หมายเหตุ  สายพันธุ์ที่ 2 และ 17 เชื้อมีการปนเปื้อน  
 

ในการประเมินลักษณะของดอกเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์โดยการชั่งน้ าหนักต่อดอก วัดขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางหมวกเห็ด ความยาวและความใหญ่ของก้านดอกเห็ด (ภาพที่ 1.3) พบว่า สายพันธุ์ที่ 18 มี
น้ าหนักต่อดอกสูงที่สุด และขนาดดอกเห็ดก็ใหญ่ที่สุดแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อื่น สาย
พันธุ์ที่ 3 13 และ 14 เป็นสายพันธุ์ที่มีน้ าหนักต่อดอกรองจากสายพันธุ์ที่ 18 ในขณะที่สายพันธุ์ที่เหลือมี
น้ าหนักต่อดอกใกล้เคียงกัน (ตารางที่ 1.3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                

ภาพที่ 1.3 คุณลักษณะของดอกเห็ดกระดุมที่ใช้ประเมิน 
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   ตารางที่ 1.3 ขนาดและน้ าหนักต่อดอกของเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ (เพาะในตะกร้า) 

Strains Fruit wt. 
(gm.) 

Cap width (mm.) Stalk length 
(mm.) 

Stalk width 
(m.m.) 

เบอร์ 3 32.7 b 47.1 b 29.1 a 17.7 h 
เบอร์ 5 21.3 fg 43.8 c 16.9 j 17.8 h 
เบอร์ 6 23.4 ef 42.7 d 21.7 f 21.6 d 
เบอร์ 7 22.5 ef 41.4 e 20.2 hi 23.6 a 
เบอร์ 8 19.6 g 40.6 f 20.5 gh 18.8 g 
เบอร์ 9 23.0 ef 41.6 e 20.9 g 22.2 c 
เบอร์ 10 21.6 fg 42.7 d 19.6 i 17.8 h 
เบอร์ 11 22.9 ef 41.9 de 20.9 g 21.0 e 
เบอร์ 12 22.7 ef 42.5 d 20.8 gh 22.5 b 
เบอร์ 13 30.2 c 47.3 b 23.8 e 16.9 i 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



21 

 

เบอร์ 14 31.8 bc 47.0 b 24.9 d 17.7 h 
เบอร์ 15 24.6 e 43.6 c 24.0 e 14.5 k 
เบอร์ 16 27.0 d 44.2 c 24.2 e 16.3 j 
เบอร์ 18 45.8 a 56.4 a 28.2 b 20.2 f 
เบอร์ 19 28.1 d  46.5 b 27.6 c 16.3 j 

 ** ** ** ** 
c.v. (%) 12.1 2.8 4 2.9 

  
 จากการเพาะเห็ดกระดุม 8 สายพันธุ์ที่มีผลผลิตต่อตะกร้าสูงเพ่ือประเมินในปีที่ 2 โดยเพาะบนชั้นใน
โรงเรือน อบฆ่าเชื้อปุ๋ยหมักและเลี้ยงเส้นใยเชื้อเห็ดให้เจริญเต็มปุ๋ยหมักและท าการกลบดิน (ภาพท่ี 1.4) ท าการ
บันทึกข้อมูลผลผลิตเห็ดและขนาดของเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ (ภาพที่ 1.5) เมื่อพิจารณาผลผลิตและค่า
ประสิทธิภาพการผลิต มี 5 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตและค่าประสิทธิภาพการผลิตสูงคือเบอร์ 8 11 14 18 และ 
19 โดยเบอร์ 14 เป็นสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุด คือให้ผลผลิตเห็ด 15.3 กิโลกรัม/ปุ๋ยหมัก 50 ก.ก. โดยมีค่า
ประสิทธิภาพการผลิต (% biological efficiency) สูงสุดคือ 67.8 % เบอร์ 19 และเบอร์ 18 ให้ผลผลิตมาก
เป็นอันดับสองและสามคือ 14.3 ก.ก.และ 13.9 ก.ก. และมีค่าประสิทธิภาพการผลิตเท่ากับ 63.7 และ 61.8% 
ตามล าดับ (ตารางที่ 1.4)  เมื่อเปรียบเทียบน้ าหนักต่อดอกของแต่ละสายพันธุ์พบว่าเบอร์ 8 11 และ 14 เป็น 
3 สายพันธุ์ที่มีน้ าหนักต่อดอกต่ ากว่า 30 กรัม/ดอก แต่เบอร์ 18 และ 19 มีขนาดดอกใหญ่ที่มีน้ าหนักต่อดอก
มากกว่า 30 กรัม/ดอก การที่ผลผลิตและขนาดของดอกเห็ดที่แตกต่างกันในแต่ละสายพันธุ์นั้นเกิดจากความ
แตกต่างทางพันธุกรรมของแต่ละสายพันธุ์ ไม่มีอิทธิพลจากปัจจัยอื่นที่จะมีผลต่อผลผลิตและคุณภาพของดอก
เห็ด เนื่องจากการทดลองนี้ใช้วัสดุหมักเหมือนกัน วิธีปฏิบัติดูแลอื่นๆเหมือนกัน ซึ่งปัจจัยที่มีการศึกษาว่ามีผล
ต่อผลผลิตและคุณภาพของดอกเห็ดได้แก่ ชนิดของฟางที่ใช้เตรียมปุ๋ยหมัก (Andrade et.,al. 2008) วิธีการ
เตรียมปุ๋ยหมัก ปริมาณปุ๋ยหมักท่ีใช้ หรือความชื้นในปุ๋ยหมัก (Gapinski et.al., 2010)   หรือวัสดุที่ใช้กลบ 
(Seaby, 1999)  เป็นต้น  

ส าหรับขนาดดอกเห็ด เบอร์ 13 เป็นสายพันธุ์ที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางหมวกดอกใหญ่ที่สุด ในขณะที่ 
เบอร์ 8 เป็นสายพันธุ์ที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางหมวกดอกน้อยที่สุด (ตารางที่ 1.5 ภาพที่ 1.6) ความยาวก้าน 
(stalk length) ของแต่ละสายพันธุ์มีความแตกต่างกันทางสถิติ เบอร์ 5 เป็นสายพันธุ์ที่มีความยาวก้านสั้นที่สุด 
คือ 1.8 เซนติเมตร ในขณะที่เบอร์ 19 ก้านยาวที่สุดคือ  2.78 ซ.ม. ความยาวก้านใช้เป็นเกณฑ์ก าหนดคุณภาพ
ของเห็ดกระดุม ถ้าก้านสั้นแสดงถึงคุณภาพท่ีดีกว่า (Singh et.al. 2017)  แต่อย่างไรก็ตามเบอร์ 5 ที่มีก้านสั้น
ที่สุด ให้ผลผลิตต่ า มี 4 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและก้านค่อนข้างสั้น คือ เบอร์ 8 11 14 และ 18 แต่ส าหรับ
เบอร์ 19 ถึงแม้จะมีผลผลิตสูงแต่ดอกเห็ดมีก้านยาว จึงมีคุณลักษณะที่ด้อยกว่าสายพันธุ์อ่ืนเล็กน้อย 
 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



22 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ตารางที่ 1.4 ผลผลิตของเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ (/ปุ๋ยหมัก 50 กิโลกรัม) 

ภาพที่ 1.5 ผลผลิตเห็ดกระดุมที่เพาะทดสอบระหว่างธันวาคม 2560 – มีนาคม 2561 
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* B.E. = Biological efficiency = ค่าประสิทธิภาพการผลิต 

                                                        

 
 
       ตารางที่ 1.5 ขนาดของดอกเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ (เพาะบนชั้นในโรงเรือน) 

Var. Fruit wt. 
(gram) 

Cap diameter 
(mm.) 

Stalk length 
(mm.) 

Stalk width 
(mm.) 

5 24.5 c 48.9 b 18.0 e 21.5 c 
8 25.2 c 45.1 c 24.7 bc 21.9 bc 
9 23.2 c 46.3 c 21.9 d 22.7 b 
11 28.5 b 46.5 c 23.9 cd 24.8 a 
13 35.9 a 51.9 a 25.9 ab 17.5 e 
14 29.8 b 45.7 c 23.2 cd 15.6 f 
18 36.1 a 49.5 b 22.3 d 19.1 d 
19 34.6 a 49.2 b 27.8 a 16.8 e 

F-test ** ** ** ** 
c.v. (%) 20.9 8.4 16.3 9.9 

 
  
 

% . .
.

.
B E

fresh wt mushroom

dried wt substrates
x  100

Var. Yield 
(gram) 

B.E.* (%) 

5 11,323 50.3 
8 13,650 60.7 
9 13,190 58.6 
11 13,645 60.6 
13 11,918 53.0 
14 15,261 67.8 
18 13,911 61.8 
19 14,336 63.7 
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ภาพที่ 1.6 ลักษณะของดอกเห็ดกระดุมแต่ละสายพันธุ์ 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 
(Conclusion and Suggestion) 

 จากการประเมินผลผลิตและคุณลักษณะของเห็ดกระดุม 19 สายพันธุ์ โดยในปีที่ 1 ประเมินผลผลิต
โดยการเพาะในตะกร้า สามารถคัดเลือกพันธุ์เห็ดกระดุมที่มีผลผลิตมากกว่า 1 กิโลกรัม/ตะกร้าได้ 8 สายพันธุ์ 
ได้แก่เบอร์ 5 8 9 11 13 14 18 และ 19  ซึ่งได้น ามาทดสอบผลผลิตโดยการเพาะบนชั้นในโรงเรือนในปีที่ 2 
พบว่ามี 5 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตและค่าประสิทธิภาพการผลิตสูงคือเบอร์ 14 19 18 8 และ 11 ตามล าดับ โดย
เบอร์ 8 11 และ 14 เป็น 3 สายพันธุ์ที่มีน้ าหนักต่อดอกต่ ากว่า 30 กรัม/ดอก แต่เบอร์ 18 และ 19 มีขนาด
ดอกใหญ่ที่มีน้ าหนักต่อดอกมากกว่า 30 กรัม/ดอก แต่เมื่อพิจารณาความยาวก้านดอกร่วมด้วย พบว่ามี 4 สาย
พันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและก้านค่อนข้างสั้น คือ เบอร์ 8 11 14 และ 18 แต่ส าหรับเบอร์ 19 ถึงแม้จะมีผลผลิตสูง
แต่ดอกเห็ดมีก้านยาว จึงมีคุณลักษณะที่ด้อยกว่าสายพันธุ์อ่ืนเล็กน้อย เนื่องจากความยาวก้านของดอกเห็ดใช้
เป็นเกณฑ์ก าหนดคุณภาพของเห็ดกระดุม ถ้าก้านสั้นแสดงถึงคุณภาพที่ดีกว่า  
 เห็ดกระดุมสายพันธุ์เบอร์ 8 และ 11 เป็นสายพันธุ์เห็ดที่เก็บรักษาไว้ที่ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่ง
ประเทศไทย เบอร์ 14 เป็นสายพันธุ์ของศูนย์วิจัยเห็ดเขตหนาว เบอร์ 18 เป็นสายพันธุ์จากฟาร์มของเกษตรกร 
ทั้ง 4 สายพันธุ์น่าจะได้น าไปทดสอบผลผลิตโดยเกษตรกรผู้เพาะเห็ดกระดุมเพ่ือประเมินความพึงพอใจและใช้
ประโยชน์ต่อไป 
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การทดลองที่ 2 
การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางท่ีเหมาะสมต่อการเพาะในสภาพอุณหภูมิต่ า 
Selection of straw mushroom strains suitable for cultivation 

under low temperature condition 
 
สุทธินี เจริญคิด     ศิริลักษณ์ อินทะวงค์     กรกช จันทร     อนุสรณ์ วัฒนกุล    สุวลักษณ์ ชัยชูโชติ 
 
 

ค าส าคัญ 
เห็ดฟาง, การคัดเลือกสายพันธุ์, สายพันธุ์, อุณหภูมิต่ า 

Straw Mushroom, Volvariella volvacea, strains selection, low temperature 
------------------------------------ 

 
บทคัดย่อ 

 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่เหมาะสมต่อการเพาะในสภาพอุณหภูมิต่ า ด าเนินการระหว่างปี 2560 
-2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ โดยท าการ
เปรียบเทียบสายพันธุ์เห็ดฟางที่ได้จากเห็ดฟางสายพันธุ์ในพ้ืนที่  เห็ดฟางท่ีเก็บจากธรรมชาติ และเห็ดฟางจาก
ศูนย์รวบรวมเชื้อเห็ดแห่งประเทศไทย  รวม 16 สายพันธุ์ ได้แก่ VP - 1,  VP-4, VP- 5, VP- 6, VP- 8, VP- 9, 
VP- 10,  VP- 11, VP- 12 , Vvol-011, Vvol-019, Vvol-021, Vvol -022, Vvol -023 ,Vvol -029, Vvol -
069  ผลการทดสอบการเจริญของเส้นใยบนอาหารเลี้ยงเชื้อพีดีเอในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 15  20 25 และ 30 
องศาเซลเซียส พบว่าที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียสเส้นใยเชื้อเห็ดฟางทุกสายพันธุ์เจริญได้ตั้งแต่ 0.12- 0.4 
เซนติเมตรต่อวัน  ส่วนที่อุณหภูมิ 20-30 องศาเซลเซียส เจริญได้เฉลี่ย 0.22- 1.9 เซนติเมตรต่อวัน ท าการ
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คัดเลือกเชื้อเห็ดฟางที่เจริญได้เฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตรที่อุณหภูมิ 20 -25 องศาเซลเซียส  คือ VP- 11, 
VP- 12  และ Vvol -069  ไปเพาะทดสอบการให้ผลผลิต โดยด าเนินการเพาะในตะกร้า และเพาะแบบกอง
เตี้ยช่วงเดือนพฤศจิกายน- กุมภาพันธ์ พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ VP- 11 ให้ผลผลิตสูงที่สุด  รองลงมาได้แก่เห็ด
ฟางสายพันธุ์ VP-12  ส่วนเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol -069  ให้ผลผลิตน้อยที่สุด   และพบว่าเห็ดฟางทุกสายพันธ์
ไม่เจริญ หากอุณหภูมิต่ ากว่า 20 องศาเซลเซียส  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-02-60 

 
Abstracts 

 Selection of Straw mushroom species for low temperature conditions Conducted 
during 2017-2019 at Phrae Agricultural Research and Development Center and Chiang Mai 
Agricultural Research and Development Center. 16 mushroom strains   collected from  the 
area , nature and from Thailand Mushroom Collection Center (TMCC). The results of the 
mycilium growth on PDA in the temperature control  at 15, 20, 25 and 30 ° C  showed that 
all strains grow 0.12 - 0.4 cm/day at 15 ° C. As for the temperature of 20-30 ° C, 0.22 - 1.9 
cm/day. VP- 11, VP-12 and Vvol -069 were selected  that grow on average more than 0.5 
cm/day at 20 -25 ° C. The yields were test in November - February, it was found that VP-11 
straw mushroom gave the highest yield. The second is VP-12 and the Vvol-069 is the least. 
And the straw mushrooms do not develop If the temperature is less than 20 ° C 
 
 
 

บทน า (Introduction) 
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ประเทศไทยมีการเพาะเห็ดเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม โดยมีการผลิตเห็ดประมาณ 121,900 ตัน/
ปี มูลค่า 5,446 ล้านบาท มีเห็ดหลากหลายชนิดออกมาให้ประชาชนได้บริโภค (ชาญยุทธ์,2547) สร้างรายได้
ให้กับเกษตรกรเป็นอย่างมาก ในกระบวนการผลิตเห็ดปัจจัยทางด้านเชื้อพันธุ์ เป็นปัจจัยที่ส าคัญปัจจัยหนึ่งที่
จะน าไปสู่การผลิตเห็ดอย่างมีประสิทธิภาพ ได้ผลผลิตเพ่ิมข้ึน มีคุณภาพตามท่ีตลาดและผู้บริโภคต้องการ อัน
จะช่วยเกษตรกรให้มีรายได้อย่างแน่นอน เห็ดบางชนิดสามารถเพาะเลี้ยงได้เกือบทุกฤดูกาลและในทุกภาคของ
ประเทศไทย แต่บางชนิดก็มีข้อจ ากัดในเรื่องสภาพภูมิอากาศหรือความต้องการของตลาดในพ้ืนที่นั้นนั้น ท าให้
เกษตรกรผู้เพาะเห็ดมีความสนใจสายพันธุ์เห็ดที่นอกจากให้ผลผลิตสูงแล้ว ต้องมีลักษณะหลากหลายมากข้ึน 
อาทิดอกเห็ดที่ก้านสั้น ดอกใหญ่ มีความแน่นของเนื้อดอกเห็ดค่อนข้างมาก ท าให้น้ าหนักของดอกเห็ดมากข้ึน
ด้วย ในขณะที่บางรายต้องการเห็ดที่มีก้านดอกยาว น้ าหนักดี กรมวิชาการเกษตรมีเชื้อพันธุ์เห็ดให้บริการอยู่
บ้างแล้ว แต่ยังคงไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของเกษตรกรผู้เพาะเห็ดได้อย่างครบถ้วน การ
ปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมหรือการคัดเลือกสายพันธุ์จะได้สายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณภาพดีกว่าสายพันธุ์เดิม ได้สาย
พันธุ์เห็ดที่เหมาะกับฤดูกาลและหรือเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมภายในท้องถิ่น และขณะเดียวกันเป็นการ
ตรวจสอบความคงที่ของสายพันธุ์เดิมด้วย การเพ่ิมพันธุ์หรือชนิดเห็ดที่มีคุณภาพในธุรกิจการเพาะเห็ดเพ่ือ
บริโภค จะเป็นทางเลือกให้ผู้ที่สนใจน าไปใช้ประกอบเป็นอาชีพได้ 
 เห็ดฟาง (Straw Mushroom) เป็นเห็ดที่คนไทยนิยมบริโภคและคุ้นเคยกันมานาน มีรสชาติดีและมี
คุณค่าทางโภชนาการสูง เห็ดฟางจัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย มีการเพาะเลี้ยงเห็ดชนิดนี้
แพร่หลายในทุกภาคของประเทศไทยมาเป็นเวลานาน เนื่องจากใช้เวลาเพาะสั้น เพียง 7-10 วัน ซึ่งเร็วกว่าการ
เพาะเห็ดชนิดอื่นๆ อีกท้ังโดยปรกติเกษตรกรนิยมเพาะเห็ดฟางช่วงฤดูร้อนหรือมีอุณหภูมิสูง (30-40 องศา
เซลเซียส) ซึ่งเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดฟาง ทั้งๆท่ีเห็ดฟางเป็นที่ต้องการของผู้บริโภคตลอดทั้งปี ส่งผลให้
เห็ดฟางขาดตลาดในช่วงฤดูฝน-หนาวหรือช่วงที่มีสภาพอุณหภูมิต่ า อย่างไรก็ตามสายพันธุ์เห็ดฟางมีทั้งที่เพาะ
ได้ในเขตร้อน อบอุ่น และเย็น กรมวิชาการเกษตรโดยอัจฉรา (2546) ได้ท าการส ารวจ รวบรวม วิจัย และ
คัดเลือกเชื้อพันธุ์เห็ดฟางไว้หลายสายพันธุ์ ทั้งสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีในฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว จนสามารถ
ให้บริการเชื้อพันธุ์แก่เกษตรกร และในจ านวนเชื้อพันธุ์นี้มีสายพันธุ์เห็ดฟางสายที่เจริญได้ดีในฤดูหนาว ซึ่งเส้น
ใยเห็ดสามารถเจริญเติบโตได้ระหว่างอุณหภูมิ 15-30 องศาเซลเซียส และออกดอกระหว่างอุณหภูมิ 20-25 
องศาเซลเซียส ซึ่งสายพันธุ์เห็ดฟางเหล่านี้ถูกเก็บรักษาเชื้อไว้ที่กลุ่มงานวิจัยและพัฒนาเห็ด  ส านักวิจัยพัฒนา
เทคโนโลยีชีวภาพ นอกจากนี้แล้วบางครั้งในช่วงฤดูหนาวยังพบว่ามีผลผลิตเห็ดฟางจ าหน่ายในพ้ืนที่ ซึ่งเชื้อ
พันธุ์อาจได้มาจากธรรมชาติในพื้นที่ หรือพันธุ์การค้า ดังนั้นจึงควรเก็บเชื้อพันธุ์เห็ดดังกล่าวมาเพาะทดสอบใน
พ้ืนที่ เพื่อประเมินการเจริญของเส้นใยและผลผลิตให้ เหมาะกับสภาพอากาศในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปหรือ
เหมาะกับการเพาะในสภาพที่มีอุณหภูมิต่ า สามารถกระจายผลผลิตเห็ดฟางได้ตลอดทั้งปี ตลอดจนน าสายพันธุ์
ที่ได้ไปขยายผลสู่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟาง 
 
  

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
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วัสดุอุปกรณ์ 
 1. เชื้อเห็ดฟาง 

2. อาหารเลี้ยงเชื้อพีดีเอ 
3. เมล็ดข้าวฟ่าง 
4.จานเลี้ยงเชื้อ 
5.ขวดแก้วกลม 
6.ฟางข้าว 
7.ผักตบชวา 
8.พลาสติกใส  

วิธีการ 
 ขั้นตอนที่ 1 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางในระดับห้องปฏิบัติการ  ด าเนินการปี 2560 
 1. ท าการส ารวจและเก็บรวบรวมเห็ดฟางจากธรรมชาติช่วงที่อากาศค่อนข้างเย็นตั้งแต่เดือน
พฤศจิกายน ถึง กุมภาพันธุ์  เห็ดฟางตลาดในพ้ืนที่ในจังหวัดแพร่ ล าพูน พะเยา และเชียงใหม่   มาท าการแยก
เชื้อเก็บไว้ใช้ในการทดลอง คัดเลือกเชื้อเห็ดฟาง จากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทยที่เจริญได้ดี
ในช่วงอุณหภูมิ 20-25 องศาเซลเซียส 3-5 สายพันธุ์    
 2.เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ด โดยน าเชื้อเห็ดฟางที่ได้ ไปเลี้ยงบนอาหารพีดีเอ เมื่อเส้นใยเห็ด
อายุ 5 วัน ใช้ที่เจาะชิ้นวุ้นขนาด 0.5 เซนติเมตร ที่ลนไฟฆ่าเชื้อแล้ว เจาะเชื้อเห็ดย้ายวางลงบนอาหารพีดีเอ
ใหม่ สายพันธุ์ละ 5 ซ้ าๆละ 2 Plate น าไปบ่มในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 15  20  25 และ 30 องศาเซลเซียส  
จากนั้นแกะก้อนปุ๋ยหมักเห็ดฟางการค้า บรรจุลงในขวดแก้วสูงประมาณ 2/3 ของขวด จากนั้นน าไปนึ่งฆ่าเชื้อ 
ทิ้งให้เย็น  ใช้ที่เจาะชิ้นวุ้นขนาด 0.5 ซม. ที่ลนไฟฆ่าเชื้อแล้ว เจาะย้ายเชื้อเห็ดฟางอายุ 5 วันที่เตรียมไว้ วางลง
บนอาหารขยายปุ๋ยหมัก จากนั้นน าไปบ่มที่ห้องอุณหภูมิ 25 - 30 องศาเซลเซียส บันทึกการเจริญของเส้นใย
เฉลี่ยต่อวัน คัดเลือกเชื้อเห็ดฟางที่เส้นใยเจริญเฉลี่ยต่อวันมากกว่า 0.5 ซม. และเจริญได้ช่วง 15-25 องศา
เซลเซียส อย่างน้อย 5 สายพันธุ์ส าหรับน าไปเพาะประเมินผลผลิตต่อไป 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 ประเมินผลผลิต ด าเนินการปี 2561-2562 
2.1 การเพาะเห็ดในตะกร้า  

 แช่ฟางข้าว ทิ้งไว้ 1 คืน ทิ้งให้สะเด็ดน้ า น ามาใส่ลงในตะกร้ากดให้พอแน่นสูงประมาณ 2 นิ้ว  โรย
อาหารเสริมผักตบชวาที่หั่นเป็นท่อนให้ทั่วฟางข้าว จากนั้นน าเชื้อเห็ดฟางที่เจริญเต็มก้อนปุ๋ยหมัก (เชื้อเห็ดที่ได้
จากการคัดเลือกในขั้นตอนที่ 1) มาแกะถุงพลาสติกออกทุบให้แตกโรยทับบนผักตบชวากดให้แน่น ท าชั้นที่ 2 
ชั้นที่ 3 ด้วยวิธีการเดิมแบบข้างต้น โดยชั้นที่ 3 ปิดด้วยฟางข้าว แล้วรดน้ าให้เปียกชุ่ม ท าจนครบทุกสายพันธุ์
ละ 4 ซ้ า ๆละ 2 ตะกร้า จากนั้นน าไปบ่มไว้ในโรงเรือนพลาสติกที่ท าจากโครงไม้ไผ่นาน 5-6 วัน เพ่ือให้เส้นใย
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เจริญ  กระตุ้นการเกิดดอกด้วยการระบายความร้อนภายในโรงเรือนด้วยการเปิดพลาสติกช่วงเช้าหรือเย็นนาน 
5-10  นาที หากวัสดุแห้งรดน้ าเล็กน้อยเพ่ือเพ่ิมความชื้น ด าเนินการเพาะตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน ถึง
กุมภาพันธ์  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ บันทึก
ผลผลิต และข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 

2.2การเพาะเห็ดแบบกองเตี้ย 
  แช่ฟางข้าว ทิ้งไว้ 1 คืน ทิ้งให้สะเด็ดน้ า น ามาใส่ลงในแท่นพิมม์บล็อคสี่เหลื่ยมผืนผ้า ขนาด 40 X 80 
x 30 เซนติเมตร  กดให้พอแน่นสูงประมาณ 3 นิ้ว  โรยอาหารเสริมผักตบชวาที่หั่นเป็นท่อนให้ทั่วฟางข้าว 
จากนั้นน าเชื้อเห็ดฟางที่เจริญเต็มก้อนปุ๋ยหมัก (เชื้อเห็ดที่ได้จากการคัดเลือกในขั้นตอนที่ 1) มาแกะ
ถุงพลาสติกออกทุบให้แตกโรยทับบนผักตบชวากดให้แน่น ท าชั้นที่ 2 ชั้นที่ 3 ด้วยวิธีการเดิมแบบข้างต้น โดย
ชั้นที่ 3 ปิดด้วยฟางข้าว แล้วรดน้ าให้เปียกชุ่ม ท าจนครบทุกสายพันธุ์ละ 4 ซ้ า ๆละ 2 บล๊อคจากนั้นท าโครงไม้
ไผ่ คลุมด้วยพลาสติกนาน 5-6 วัน เพ่ือให้เส้นใยเจริญเติบโต  กระตุ้นการเกิดดอกด้วยการระบายความร้อน
ภายในโรงเรือนโดยเปิดพลาสติกท่ีคลุมกอง ช่วงเช้าหรือเย็นนาน 5-10  นาที หากวัสดุแห้งรดน้ าเล็กน้อยเพ่ือ
เพ่ิมความชื้น ด าเนินการเพาะตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ์  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  บันทึกผลผลิต และข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 
          2.3  เลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่ให้ผลผลิตปี2561 น าไปเพาะในปี 2562  
 
สถานที่ท าการวิจัย  :   ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 
   ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
   ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  
 
ระยะเวลาด าเนินงาน :   ตุลาคม 2559 – กันยายน 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
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1.ผลการทดลองปี 2560  
จากการส ารวจและเก็บตัวอย่างเห็ดฟางที่เกิดในธรรมชาติ เห็ดฟางที่จ าหน่ายในตลาดในพ้ืนที่จังหวัด

แพร่ เชียงใหม่  ล าพูน และพะเยา ช่วงเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ สามารถเก็บตัวอย่างเห็ดฟางได้ 12  
ตัวอย่าง (ภาพที่2.1) สามารถแยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ได้ 9 สายพันธุ์ คือ VP- 1,  VP-4, VP- 5, VP- 6, VP- 8, VP- 
9, VP- 10,  VP- 11และ  VP- 12   และไม่สามารถแยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ได้  3 สายพันธุ์คือ VP- 2,  VP- 3 และ 
VP- 7   ส่วนเชื้อเห็ดฟางจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทยที่น ามาทดลองจ านวน 7 สายพันธุ์  คือ 
Vvol-011, Vvol-019, Vvol-021, Vvol -022, Vvol -023 ,Vvol -029, Vvol -069 (ตารางที่2.1) 
ผลการเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 16 สายพันธุ์ ที่อุณหภูมิ 15 20 25 และ 30 องศาเซลเซียส พบว่าเชื้อเห็ดฟาง
ทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตเฉลี่ยต่ ากว่า 0.5 เซนติเมตรต่อวันที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส    เชื้อเห็ดฟาง  9 
สายพันธุ์เจริญเติบโตเฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตรที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส เชื้อเห็ดฟาง 16 สายพันธุ์
เจริญเติบโตเฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตรที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส และ30 องศาเซลเซียส ซึ่งสอดคล้อง
กับ รัตนาวดี (2549) ที่ได้ศึกษาโปรตีนตอบสนองความเย็นในเห็ดฟางพบว่า เห็ดฟางเจริญช้ามากที่อุณหภูมิต่ า
กว่า 20 องศาเซลเซียส จากผลการทดลองเมื่อพิจารณาคัดเลือกเชื้อเห็ดที่มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ยต่อวันสูง
เกิน 0.5 เซนติเมตร พบว่าที่อุณหภูมิ 25 และ 30 องศาเซลเซียส เชื้อเห็ดทุกสายพันธุ์มีการเจริญเกิน 0.5 
เซนติเมตร แสดงว่าที่อุณหภูมิดังกล่าวเชื้อเห็ดฟางทุกสายพันธุ์มีการเจริญได้ดี ดังนั้นจึงพิจารณาการเจริญของ
เชื้อเห็ดที่เจริญในอุณหภูมิ 20 เซนติเมตรพบว่า มีเชื้อเห็ด 9 สายพันธุ์ที่มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ยต่อวันสูง
ที่สุดตามล าดับ ได้แก่ VP-10 VP-11  VP-12  Vvol-011  Vvol-021,  Vvol-022,  Vvol-023,  Vvol-029 
และ Vvol-069 (ตารางที่2) อย่างไรก็ตามเม่ือน าเชื้อเห็ดฟางที่ได้ไปเลี้ยงบนอาหารปุ๋ยหมักเห็ดฟางที่อุณหภูมิ
ปกติ ( 25 -30 องศาเซลเซียส) พบว่า เส้นใยเห็ดเจริญได้ช้าเฉลี่ย 0.1-0.4 เซนติเมตรต่อวัน จึงได้คัดเลือกเชื้อ
เห็ดที่จะน าไปเพาะทดสอบผลผลิต จ านวน 5 สายพันธุ์ที่เจริญได้ดีทีสุด ได้แก่ VP-11  VP-12  Vvol-022  
Vvol-029 และ Vvol-069 (ตารางที่2.2) 
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H GC I 

K J L 

ภาพที่ 2.1 ลักษณะดอกเห็ดฟาง  VP01(A)  VP02(B)  VP03(C)  VP04(D)  VP05(E)  
VP06(F)  VP07(G)   VP08(H)  VP09(I)  VP10(J)  VP11(K)  VP12(L)   
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    ตารางที่ 2.1 เชื้อเห็ดฟางสายพันธุ์ต่างๆที่เก็บตัวอย่างในพื้นที่จังหวัดแพร่ เชียงใหม่ ล าพูนและ  
                    พะเยา ตั้งแต่ปี 2559 – 2560 และเชื้อเห็ดฟางศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่ง  
                    ประเทศไทย 
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ล าดับที่ รายละเอียด วันที่เก็บ
ตัวอย่าง 

สถานทีเก็บ รหัส 

1 ฟางสิงหล 4 ตค.59 ฟาร์ม อ.สอง จ.แพร่(เก็บจากธรรมชาติ) VP01 
2 ฟางชัยรัตน์ 13 ธค 59 ฟาร์ม อ.เมือง จ.แพร่(เก็บจากธรรมชาติ) VP02 
3 ฟางแม่ทา 20 มค.60 ตลาดแม่ทา  อ.แม่ทา จ. ล าพูน VP03 
4 ฟางหนองม่วงไข่ 11 มค 60 ตลาดหนองม่วงไข่ อ.หนองม่วงไข่ จ.แพร่ VP04 
5 ฟางสบบง1 23.ธค 59 ตลาดสบบง อ.ภูซาง จ.พะเยา VP05 
6 ฟางสบบง2 23.ธค 59 ตลาดสบบง อ.ภูซาง จ.พะเยา VP06 
7 ฟางเชียงม่วน 23.ธค 59 ตลาดเชียงม่วน อ.เชียงม่วน จ.พะเยา VP07 
8 ฟางบ้านทุ่ง 12 มค 60 ตลาดบ้านทุ่ง อ.เมือง จ.แพร่ VP08 
9 ฟางร้องกวาง 15 มค 60 ตลาดร้องกวาง อ.ร้องกวาง จ.แพร่ VP09 
10 ฟางแม่แจ่ม 24 กพ 60 ตลาดแม่แจ่ม อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ VP10 
11 ฟางฝาง 3 พค 60 ตลาดฝาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ VP11 
12 ฟางพืชสวน 26 มิย.60 กองฟาง ศวพ.แพร่(เก็บจากธรรมชาติ) VP12 
13 Vvol-011  ฟางข้าวอยุธยา Vvol-011 
14 Vvol-019  ฟางข้าวภู่พิงค์ Vvol-019 
15 Vvol-021  ฟางข้าว V44-ชม1 Vvol-021 
16 Vvol -022  ตอกล้วย VPT (พะโต๊ะ) Vvol-022 
17 Vvol -023  ฟางข้าว V44-เชียงราย3 Vvol-023 
18 Vvol -029  V14 Vvol-029 
19 Vvol -069  จีน VO70 Vvol-069 
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         ตารางที่ 2.2 การเจริญของเส้นใยเห็ดฟางสายพันธุ์ต่างๆ ที่อุณหภูมิ 15 20 25 และ 30 องศาเซลเซียส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.ผลการทดลองปี 2561  
    2.1 สภาพภูมิอากาศ ปี 2561 

2.1.1.สภาพภูมิอากาศของอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
สภาพภูมิอากาศของอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เดือนพฤศจิกายน 2560 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 24.6 องศา
เซลเซียส โดยวันที่ 1 พฤศจิกายน 2560 มีอุณหภูมิต่ าสุด 13.5 องศาเซลเซียส และมีหมอกหนา อุณหภูมิ
สูงสุดเฉลี่ย 28.9  องศาเซลเซียส  โดยวันที่ 19 -20 พฤศจิกายน 2560 มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส   
ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 0.4 มิลลิเมตร โดยวันที่ 21  พฤศจิกายน 2560 มีปริมาณน้ าฝนสูงสุด 3.8 มิลลิเมตร 
ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 90.6 เปอร์เซ็นต์  

 
เชื้อเห็ด 

การเจริญของเส้นใยเฉลี่ยต่อวัน 
15 ° 20 ° 25 ° 30 ° 

VP01 0.23 0.22 0.89 1.87 
VP04 0.30 0.40 1.05 1.67 
VP05 0.28 0.40 1.02 1.71 
VP06 0.24 0.42 1.02 1.70 
VP08 0.12 0.39 1.06 1.24 
VP09 0.19 0.33 1.42 1.20 
VP10 0.25 0.64 0.53 1.70 
VP11 0.17 1.29 1.50 0.90 
VP12 0.40 1.29 1.50 1.90 

Vvol011 0.13 0.63 1.10 0.90 
Vvol019 0.12 0.43 0.81 0.70 
Vvol021 0.16 0.67 1.19 1.10 
Vvol022 0.13 1.29 1.50 0.80 
Vvol023 0.24 0.91 1.50 1.80 
Vvol029 0.28 1.00 1.50 1.80 
Vvol069 0.24 0.83 1.23 1.20 
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เดือนธันวาคม  2560    มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 15.4 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 23 ธันวาคม 2560 มี
อุณหภูมิต่ าสุด 10.5 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 27.1 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 27 ธันวาคม  2560 
 มีอุณหภูมิสูงสุด 33.5 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย  2.4 มิลลิเมตร ปริมาณน้ าฝนสูงสุด 53.8 
มิลลิเมตร ในวันที่ 27 ธันวาคม 2560 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.5 เปอร์เซ็นต์ 

เดือนมกราคม  2561    มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 14.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 30  มกราคม 2561 มี
อุณหภูมิต่ าสุด 9.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 26.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 10 มกราคม  2562 มี
อุณหภูมิสูงสุด 31 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย  0.5  มิลลิเมตร ปริมาณน้ าฝนสูงสุด 13.7 มิลลิเมตร 
ในวันที่ 5 มกราคม  2561 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.7 เปอร์เซ็นต์ 

เดือนกุมภาพันธ์  2561    มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 14.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 1 และ16 กุมภาพันธ์ 
2562 มีอุณหภูมิต่ าสุด 11.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 30.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 15 
กุมภาพันธ์  2561    มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย  0.1  มิลลิเมตร ความชื้น
สัมพัทธ์เฉลี่ย 89.0 เปอร์เซ็นต์ 
 
    2.2 ผลการทดลอง 

ผลการเพาะเห็ดฟางที่คัดเลือกไว้ในปี 2560 ได้แก่เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11  VP-12  Vvol-022  
Vvol-029 และ Vvol-069  โดยท าการเพาะแบบเพาะในตะกร้าและเพาะแบบกองเตี้ย ที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เมื่อวันที่19-22 ธันวาคม 2560 พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11  VP-12  Vvol-
022 และ Vvol-069 ให้ผลผลิตแต่ดอกเห็ดมีขนาดเล็ก โดยเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 และ VP-12  ให้ผลผลิต
ทั้งท่ีเพาะในตะกร้า และเพาะแบบกองเตี้ย  ส่วนเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol-022 และ Vvol-069 ให้ผลผลิต
เฉพาะกองเตี้ยเท่านั้น แต่เนื่องจากช่วงระหว่างการเพาะเกิดฝนตกติดต่อกันนาน 2 วัน ท าให้น้ าท่วมขังแปลง
ทดลอง และอุณหภูมิในช่วงดังกล่าวลดลงต่ ากว่า 10 องศาเซลเซียส จึงท าให้ดอกเห็ดเน่าเสียหาย ไม่สามารถ
พัฒนาเป็นเห็ดดอกที่สมบูรณ์ได้ มีเพียงเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-12 เท่านั้นที่ยังให้ผลผลิต แต่น้อยมากเฉลี่ย 10 
และ 8 กรัม (ภาพที2่.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    A    B 
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ผลการเพาะเห็ดฟางวันที่ 31 มกราคม -2 กุมภาพันธ์ 2561 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
เชียงใหม่ พบว่า สามารถเก็บผลผลิตเห็ดฟางท้ังสามสายพันธุ์ได้ จ านวน 2 ครั้ง โดยเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 
ให้ผลผลิตในการเพาะแบบกองเตี้ยรวม 250 กรัม และในตะกร้า 50 กรัม เห็ดฟางสายพันธุ์ VP- 12 ให้ผลผลิต
แบบกองเตี้ยรวม 360 กรัม และในตะกร้า 10 กรัม และเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol-069 ให้ผลผลิตเฉพาะในการ
เพาะแบบกองเตี้ยเท่านั้นและให้ผลผลิต 18 กรัม ส่วนสายพันธุ์เห็ดฟาง Vvol-022  และVvol-029 ไม่ให้
ผลผลิต (ตารางที่ 2.3) (ภาพที่ 2.3 และ2.4) 
 
     ตารางที่ 2.3 ผลผลิตเห็ดฟาง เพาะวันที่ 31 มกราคม -2 กุมภาพันธุ์ 2561 ณ  ศูนย์วิจัยและ  
                     พัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

สายพันธุ์

เห็ด 

ผลผลิตเห็ด (กรัม) 
เพาะแบบกองเตี้ย  เพาะในตะกร้า 

ครั้งที่1 ครั้งที่2 รวม ครั้งที่1 ครั้งที่2 รวม 
PV-11 30 220 250 - 50 50 
PV-12 180 180 360 10 - 10 

Vvol-022 - - - - - - 
Vvol-029 - - - - - - 
Vvol-069 - 18 18 - - - 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.2 ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์  VP-12 ที่เพาะแบบตะกร้า (A) และกองเตี้ย(B)   
              ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

 

ภาพที่ 2.3  ดอกเห็ดฟางที่ได้จากการเพาะแบบกองเตี้ย 
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3.ผลการทดลองปี 2562 
   3.1 สภาพภูมิอากาศ ปี 2562 

3.1.สภาพภูมิอากาศ 
3.1.1.สภาพภูมิอากาศของอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

 ในเดือนพฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 16.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 26 -29 พฤศจิกายน 

2561 มีอุณหภูมิต่ าสุด 13.0 องศาเซลเซียส และมีกลุ่มฝน อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 29.8  องศาเซลเซียส โดยวันที่ 

19 พฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 2.1 มิลลิเมตร โดยวันที่ 10 

พฤศจิกายน 2561 มีปริมาณน้ าฝนสูงสุด 47.8 มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.6 เปอร์เซ็นต์   

 เดือนธันวาคม 2561 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 17.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 25 -26 ธันวาคม 2561 มี

อุณหภูมิต่ าสุด 12.0 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 28.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 5 6 และ8 ธันวาคม  

2561 มีอุณหภูมิสูงสุด 31 องศาเซลเซียส  และ ในวันที่ 13 30 และ 31 ธันวาคม 2561 มีฝนตก ปริมาณ

น้ าฝนเฉลี่ย 3.6 มิลลิเมตร ปริมาณน้ าฝนสูงสุด 63 มิลลิเมตร ในวันที่ 30 ธันวาคม 2561 ความชื้นสัมพัทธ์

เฉลี่ย 84.1 เปอร์เซ็นต์ 

 เดือนมกราคม 2562 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 15.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 3 14 15 21 23 -25 

มกราคม 2562 มีอุณหภูมิต่ าสุด 12.0 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 28.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 6 22 

VP-12 Vvol-069 VP-11 

 
VP-11 VP-12 

ภาพที่ 2.4 ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ ที่ได้จากการเพาะแบบตะกร้า 
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23 และ31 มกราคม 2562 มีอุณหภูมิสูงสุด 30 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย  1.8  มิลลิเมตร ปริมาณ

น้ าฝนสูงสุด 30.3 มิลลิเมตร ในวันที่ 9 มกราคม 2562 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.5 เปอร์เซ็นต์   

 เดือนกุมภาพันธ์ 2562 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 14.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 5 6 และ8  กุมภาพันธ์ 

2562 มีอุณหภูมิต่ าสุด 11.0 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 31.9 องศาเซลเซียส โดยทุกวันมีอุณหภูมิ 

มากกว่า 30 องศาเซลเซียส ไม่มีฝนตก ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.7 เปอร์เซ็นต์ 

3.1.2. สภาพภูมิอากาศของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ จังหวัดแพร่ 

 ในเดือนพฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 21.5 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 28 พฤศจิกายน 

2560 มีอุณหภูมิต่ าสุด 16.5 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 32.6  องศาเซลเซียส  โดยวันที่ 16-17 

พฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิสูงสุด 35 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 6.9 มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์

เฉลี่ย 68.0 เปอร์เซ็นต์  

 เดือนธันวาคม 2561 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 20.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 27 ธันวาคม 2561 มี

อุณหภูมิต่ าสุด 15.5 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 31.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 4 ธันวาคม  2561 มี

อุณหภูมิสูงสุด 35 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย  1.2  มิลลิเมตร ความชื้ นสัมพัทธ์เฉลี่ย 63.1 

เปอร์เซ็นต์  

 เดือนมกราคม 2562 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 19.2 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 28 มกราคม 2562 มี

อุณหภูมิต่ าสุด 16.0 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 30.8 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 31 มกราคม 2562 มี

อุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย  13.1  มิลลิเมตร ปริมาณน้ าฝนสูงสุด 38.4 มิลลิเมตร 

ในวันที่ 8 มกราคม 2562 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 64.6 เปอร์เซ็นต์  

 เดือนกุมภาพันธ์ 2562 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 18.8 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 9-10 กุมภาพันธ์ 2562 มี

อุณหภูมิต่ าสุด 15.0 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 34.2 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 1.2 

มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 56.2 เปอร์เซ็นต์ 

 

3.2. ผลการทดลอง  
3.2.1 ผลการทดลองท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 
   ผลการเพาะเห็ดฟางจ านวน 3 สายพันธุ์ ได้แก่ เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-12 

และเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol-069 โดยด าเนินการเพาะแบบกองเตี้ยและแบบการเพาะในตะกร้า ที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ปี 2562 เดือนมกราคม พบว่าเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 สร้างตุ่มดอก และให้ผล
ผลิตเห็ดฟาง ทั้งในการเพาะแบบตะกร้า และการเพาะแบบกองเตี้ย อย่างไรก็ตามสามารถเก็บผลผลิตได้เพียง 
1 รุ่น คือในเดือนกุมภาพันธุ์เท่านั้น โดยได้ผลผลิตรวม 85 กรัม และ 322 กรัม ตามล าดับในขณะที่เห็ดฟาง
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สายพันธุ์ VP-12 และ Vvol-069 ไม่มีผลผลิต   เมื่อพิจารณาสภาพอุณหภูมิพบว่า มีอุณหภูมิต่ ากว่า 20 องศา
เซลเซียส ตลอดทั้งเดือน ท าให้เห็ดฟางเจริญได้ช้า และให้ผลผลิตต่ า (ภาพท่ี 2.5) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

3.2.2  ผลการทดลองที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
ผลการเพาะเห็ดฟางที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ วันที่ 3-18 ธันวาคม 2562  สามารถเก็บ

ผลผลิตทั้งเพาะในตะกร้า และกองเตี้ย โดยเห็ดฟางสายพันธุ์  VP-11 ให้ผลผลิตกองเตี้ยรวมทั้งหมดเฉลี่ย 

698.5 กรัม คิดเป็น 49.9 กรัมต่อกอง   ผลผลิตในตะกร้า 459.2 กรัม คิดเป็น 32.8 กรัมต่อตะกร้า   เห็ดฟาง

สายพันธุ์ VP-12 ให้ผลผลิตกองเตี้ยรวม 184.5 กรัม คิดเป็น 13 กรัมต่อกอง    ผลผลิตในตะกร้า 96 กรัม คิด

เป็น 6.9 กรัมต่อตะกร้าทั้งนี้สามารถเก็บผลลิตได้ทั้งหมด 7 ครั้ง ส่วนสายพันธุ์ Vvol-069 ไม่มีผลผลิต  (ตาราง

ที่ 2.4 ภาพที่ 2.6) 

   

 

 

 

 
ตารางที่ 2.4 ผลผลิตเห็ดฟางเฉลี่ย ที่เพาะ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

 
A B 

ภาพที่ 2.5 การเกิดตุ่มดอกและผลผลิตเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 ที่เพาะในตะกร้า(A) และ 
             แบบกองเตี้ย(B) ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ในเดือนมกราคม 2562 
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      เดือนธันวาคม ปี 2562 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 สายพันธุ์เห็ดฟางที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดคือเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 รองลงมาคือ VP-12 และอุณหภูมิต่ า
ที่สามารถเพาะเห็ดฟางคือ 20-25 องศาเซลเซียส หากต่ ากว่า 20 องศาเซลเซียสไม่เหมาะต่อการเพาะเห็ดฟาง 
 
 
 
 
 
 

 

สายพันธุ์ 
เพาะแบบกองเต้ีย เพาะในตะกร้า 

ผลผลิตรวม 
(กรัม) 

ผลผลิต/กอง 
(กรัม) 

ผลผลิตรวม 
(กรัม) 

ผลผลิต/ตะกร้า 
(กรัม) 

VP-11    
VP-12    

Vvol-069 

698.5 
184.5 

- 

49.9 
13.2 

- 

459.2 
96 
- 

32.8 
6.9 
- 

ภาพที่ 2.6 ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 และVP-12  เพาะที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

    เดือนธันวาคม 2562 

 

A B 
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การทดลองที่ 3 
การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางท่ีให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพตรงความต้องการของตลาด 

 
 

กรกช จันทร          อนุสรณ์ วัฒนกุล 
 

ค าส าคัญ 
เห็ดฟาง, การคัดเลือกพันธุ์, สายพันธุ์, ผลผลิต, Straw Mushroom, Volvariella volvacea, strains 

selection, mushroom product 
------------------------------------- 

 
บทคัดย่อ 

 ทดสอบประสิทธิภาพการเกิดดอกสายพันธุ์เห็ดฟาง 69 สายพันธุ์ ที่อนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อ
พันธุกรรมเห็ด กรมวิชาการเกษตร บนวัสดุหมัก พบว่า 15 สายพันธุ์ คือ Vvol002 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการ
เกษตร เบอร์ 2), Vvol006, Vvol011 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 7), Vvol014, Vvol016 (พันธุ์
แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 9) , Vvol029, Vvol030, Vvol031, Vvol035, Vvol038, Vcol055 , 
Vvol065, Vvol070, Vvol075 และ Vvol092 สามารถเกิดดอกเห็ดได้ เมื่อศึกษาผลของอุณหภูมิ 6 ระดับที่มี
ต่อการเจริญของเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมา พบว่าทุกสายพันธุ์ เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C 
และดีรองลงมาคือที่ 30°C เพาะทดสอบเห็ดฟางทั้ง 15 สายพันธุ์ ในตะกร้าภายในโรงเรือนทดลอง เพ่ือศึกษา
ลักษณะสัณฐานวิทยา พบว่า 14 สายพันธุ์ ยกเว้น Vvol011 ไม่มีการสร้างดอกเกิดขึ้น เห็ดฟางระยะเห็ดอ่อน
หรือดอกตูม มีรูปทรงตั้งแต่กลม รูปไข่ถึงหัวเรียวรี หรือรูปร่างดอกคล้ายน้ าเต้าฐานกว้าง สีดอกตั้งแต่ขาว ขาว
ปนเทาด าหรือน้ าตาล เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนาถึงหนา ทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ใน
ระบบโรงเรือนทดลอง โดยเก็บผลผลิต 1 รุ่น พบว่าเห็ดฟาง Vvol035 ให้ผลผลิตสูงที่สุดที่ 1,570.00 กรัมต่อ
แปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สายพันธุ์ Vvol070 และ Vvol092 ให้ผลผลิตที่สูงรองลงมาที่ 1,457.00 และ 
1,237.50 กรัมต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร ตามล าดับ ทั้ง 3 สายพันธุ์น าไปทดสอบและขยายผลต่อในแปลง
เกษตรกรต่อไป 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-03-60 
 

บทน า (Introduction) 
 เห็ ด ฟ าง  (Volvariella volvacea (Bull. ex Fr.) Sing.) ชื่ อ ส ามั ญ  straw mushroom ห รื อ 

Chainese mushroom เป็นเห็ดที่บริโภคได้ พบได้ในพ้ืนที่เขตร้อนชื้นและกึ่งร้อนชื้น (Bao et al., 2013) 

เห็ดฟางเป็นที่นิยมรับประทาน เนื่องจากมีรสชาติที่เฉพาะตัว มีปริมาณโปรตีนเป็นองค์ประกอบสูง และมีช่วง

ของการเพาะเลี้ยงเห็ดไม่ยาวนานเมื่อเทียบกับการเพาะเห็ดชนิดอ่ืน (Rajapakse, 2011) เห็ดฟางจัดเป็นเห็ดที่

มีคุณค่าทางโภชนาการสูง นอกจากมีปริมาณโปรตีนสูงแล้ว ยังประกอบไปด้วยเกลือแร่ แคลเซียม ฟอสฟอรัส 

เหล็กและวิตามินต่างๆ มีคุณสมบัติในการรักษาโรคบางอย่างได้ ช่วยควบคุมกรดไขมันในเส้นเลือดไม่ให้สูงหรือ

ต่ าจนเกินไป เหมาะส าหรับผู้เป็นโรคไขมันในเลือดสูง โรคหัวใจ โรคความดัน และยังมีคุณสมบัติในการต้าน

เซลล์มะเร็งบางชนิด (บุญส่ง, 2543) นอกจากนี้ยังพบว่าสารสกัดจากเห็ดฟางมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระที่ดี 

(Cheung and Peter, 2005; Ramkumar et al., 2012) 

 เห็ดฟางจัดอยู่ในสกุล Volvariella ซึ่งเห็ดในสกุลนี้มีการจัดจ าแนกอยู่มากกว่า  100 สายพันธุ์ โดยมี

เพียง 4 ชนิด ที่นิยมน ามาเพาะลี้ยง คือ V. volvacea, V. diplasia (Berk. & Br.) Sing., V. bombycina 

(Schaeff. ex. Fr.) Sing. และ V. esculenta (Miss.) Sing. (Kurtzman and Chang-Ho, 1989) เห็ดฟางที่

เพาะในประเทศไทยจะ เป็นพันธุ์ V. volvacea ทั้งที่น าเข้ามาจากต่างประเทศและเกิดในธรรมชาติ ซึ่งมี

สิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการเกิดและพัฒนาของเห็ดฟาง (อัจฉรา, 2553) 

 การเจริญเติบโตของเห็ดฟางแบ่งเป็น 2 ระยะ (ภาพท่ี 3.1 และ 3.2) คือ 

 1. ระยะเจริญเติบโต (Vegetative stage) หรือระยะเส้นใย (Hyphal stage) เป็นระยะที่มีความ

ต้องการอาหารเพ่ือการเจริญของเส้นใย ในช่วง 3-4 วันแรก ให้เส้นใยเจริญมากขึ้นเพ่ือรวมเป็นดอกเห็ดฟาง 

 2. ระยะสืบพันธุ์ (Reproductive stage) หรือระยะเป็นดอก (Fruiting stage) เป็นระยะที่ต้องการ

อาหารค่อนข้างจ าเพาะและสภาพแวดล้อมบางอย่างที่แตกต่างกับระยะเส้นใย ซึ่งแบ่งระยะสืบพันธุ์ออกเป็น 5 

ระยะ คือ 
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  2.1 ระยะรูปทรงหัวเข็มหมุดหรือระยะรูปทรงตุ่มดอก (Pinhead-shape stage) 4-7 วัน เส้น

ใยรวมตัวกันเป็นตุ่มขาวเล็กคล้ายหัวเข็มหมุด 

  2.2 ระยะรูปทรงกระดุม (Button-shaped stage) 8-10 วัน รูปทรงดอกค่อนข้างกลมคล้าย

กระดุม เนื้อดอกแน่น มีเนื้อเยื่อปลอกหุ้มดอก (volva) ห่อหุ้มดอกท้ังหมด 

  2.3 ระยะรูปทรงไข่ (Egg-shaped stage) 10-11 วัน รูปทรงดอก ค่อนข้างกลมยาวคล้ายไข่ 

เนื้อดอกนุ่ม ไม่แน่น ภายในดอกเห็ดก้านดอกและหมวกดอกเจริญ ดันปลอกหุ้ม ดอกยืดออกไปตามความยาว 

ปลอกหุ้มดอกบางลง 

  2.4 ระยะการยืดตัวหรือระยะดอกปริ (Elongation stage) 10-12 วัน ก้านดอกและหมวก

ดอกเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ดันปลอกหุ้มดอกปริออก ก้านดอกชู หมวกดอกพ้นปลอกหุ้ม ครีบดอกสีขาว 

  2.5 ระยะเจริญเต็มที่ (Mature stage) 12-14 วัน ดอกเห็ดเจริญเต็มที่ ครีบดอกเห็ดสร้าง

สปอร์ สีเปลี่ยนจากขาวเป็นชมพูแล้วเป็นน้ าตาลเข้ม 
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ภาพที่ 3.1 สัณฐานและวงจรชีวิตของเห็ดฟาง (อัจฉรา, 2553) 
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ภาพที่ 3.2 วงจรชีวิตเห็ดฟาง (อัจฉรา, 2553) 

 

 การปรับปรุงเชื้อพันธุ์เห็ดฟางท าได้ค่อนข้างยาก เนื่องจากเห็ดฟางเป็นราที่สามารถผสมตัวเองได้ (self 

compatible) โดยมีเซลล์สืบพันธุ์ทั้งสองเพศอยู่ในเส้นใย (thallus) เดียวกัน เป็น homothallic fungi ชนิด 

primary homothallic (Chang and Li, 1991) นักวิจัยทั้งในไทยและต่างประเทศต่างมีความพยายามที่จะ

ปรับปรุงพันธุ์เห็ดฟาง เพ่ือให้ได้สายพันธุ์เห็ดฟางที่ให้ผลผลิตที่สูง มีลักษณะพันธุ์ตรงตามความต้องการของ

ตลาด ให้ได้พันธุ์ที่มีความสามารถในการใช้วัสดุเพาะที่สูง หรือสายพันธุ์ที่สามารถเก็บรักษาผลผลิตไว้ได้

ยาวนานขึ้นในอุณหภูมิเย็น โดยวิธีการคัดเลือกพันธุ์ ผสมพันธุ์ ฉายรังสี รวมโพรโทพลาสท์ และวิธีทางชีว

โมเลกุล เช่น ชริดา (2529) ใช้วิธีการแยกสปอร์เดี่ยว คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่เจริญได้เร็วและสามารถสร้าง

แคลมิโดสปอร์ได้และน าไปทดสอบการเพาะในระบบกองเตี้ย พบว่าสายพันธุ์เห็ดฟางที่ได้สามารสร้างดอกได้ 
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เพ็ญนภาและคณะ (2547) ศึกษาลักษณะการเจริญเติบโตของเห็ดฟางที่ได้จากการแยกสปอร์เดี่ยวและเห็ดฟาง

ลูกผสม อัจฉราและสัญชัย (2534) ศึกษาการปรับปรุงสายพันธุ์เห็ดฟางโดยวิธีรวมโพรโทพลาสท์ของเห็ดฟาง

และเห็ดนางฟ้า โดยได้ลูกผสมที่มีการเจริญของเส้นใยดีที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เมื่อทดสอบการเพาะบน

วัสดุขี้เลื่อยได้ดอกเห็ดที่มีลักษณะแตกต่างไปจากเห็ดฟางและเห็ดนางฟ้า Wang et al (2009) ปรับปรุงพันธุ์

เห็ดฟางสายพันธุ์ V23 โดยการใส่ antifreeze protein gene ของ Budworm เพ่ือให้ได้เห็ดฟางที่ทนสภาพ

อุณหภูมิเย็นได้ เป็นต้น อย่างไรก็ตามกรมวิชาการเกษตรด าเนินการปรับปรุงพันธุ์เห็ดฟางโดยการคัดเลือกเชื้อ

พันธุ์จากที่รวบรวมมาจากในธรรมชาติและเชื้อพันธุ์ที่เป็นการค้าในประเทศและน าเข้าจากต่างประเทศ เพ่ือให้

ได้เชื้อพันธุ์เห็ดฟางตามความต้องการของตลาด โดยศึกษาและเพาะทดสอบบนวัสดุเพาะต่างๆ ช่วงฤดูกาลและ

ในพ้ืนที่ต่างกัน ซึ่งท าให้ได้เชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่มีความจ าเพาะกับวัสดุเพาะชนิดต่างๆ ช่วงฤดูกาลและพ้ืนที่เพาะ 

(อัจฉรา, 2553) ดังนั้นงานการศึกษาและประเมินลักษณะของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางสายพันธุ์แนะน า กรมวิชาการ

เกษตร เพื่อดูความคงตัวของสายพันธุ์และการให้ผลผลิต รวมถึงประเมินเชื้อพันธุ์เห็ดฟางอ่ืนๆที่เก็บรวบรวมไว้

ในหน่วยรวบรวมเชื้อพันธุกรรมเห็ดควบคู่กันไป เพ่ือคัดเลือกหาเห็ดฟางสายพันธุ์ใหม่ๆท่ีอาจมีลักษณะของสาย

พันธุ์ที่ดี น่าสนใจและมีศักยภาพ ตลอดจนเหมาะกับสภาพอากาศในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไป เป็นการเพ่ิม

ทางเลือกให้แก่เกษตรกรได้เลือกใช้พันธุ์เห็ดฟางสายพันธุ์ที่ดีและตรงกับความต้องการมากยิ่งข้ึน 

 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

 
วัสดุอุปกรณ์   

1. สายพันธุ์เห็ดฟาง จ านวน 69 สายพันธุ์ ที่อนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด กลุ่ม

วิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร 

2. อาหารเลี้ยงเชื้อเห็ด Potato Dextrose Agar (PDA) (ภาคผนวก) 

3. วัสดุอุปกรณ์ในการเพาะเลี้ยงเห็ด ได้แก่ ฟางข้าว, ยูเรีย, ยิปซัม, ขี้ฝ้าย, ปูนขาว, แป้งข้าวเหนียว, 

ร าข้าว, ปุ๋ยสูตร 16-16-16, วัสดุหมักเชื้อเพาะ (ภาคผนวก), ถุงพลาสติกทนร้อน, คอขวด

พลาสติก, ฝาปิดส าหรับท าก้อนเชื้อเพาะ และตะกร้าทนร้อน ขนาด 30 x 45 ซม. 

 
วิธีการ 

1. การทดสอบประสิทธิภาพการสร้างตุ่มดอกของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยรวบรวม

เชื้อพันธุกรรมเห็ด 
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วางแผนการทดลองแบบ RCBD (randomized complete block design) กรรมวิธีคือเชื้อ

พันธุ์เห็ดฟางท่ีน ามาทดสอบ กรรมวิธีละ 3 ซ้ า (แต่ละซ้ าประกอบด้วย 3 ถุงวัสดุหมัก) 

1. เชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ เชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่เก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นปลอดเชื้อ 

จ านวนอย่างน้อย 69 สายพันธุ์ ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยรวบรวมเชื้อพันธุกรรมเห็ด น าขึ้นมาเลี้ยงบน

อาหาร PDA (Potato Dextrose Agar) บ่มเลี้ยงในตู้บ่มอุณหภูมิ 30°C โดยแบ่งการทดสอบเป็น 2 

ช่วง คือ ในปี 2560 ทดสอบ 30 สายพันธุ์ และปี 2561 ทดสอบ 39 สายพันธุ์ 

2. เตรียมวัสดุหมักบรรจุถุงพลาสติกทนร้อนปริมาณ 500 กรัม จากนั้นน าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความ

ดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว ที่อุณหภูมิ 121°C นาน 30 นาท ี

3. เมื่อวัสดุหมักเย็นลง ตัดชิ้นวุ้นเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ ถ่ายเชื้อลงในวัสดุหมัก 

จ านวน 3 ชิ้นต่อถุง บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 32-35°C จนกระท่ังเชื้อเห็ดเจริญเต็มถุงวัสดุหมัก 

4. น าก้อนเชื้อเห็ดฟางทั้ง 9 ก้อน ของแต่ละสายพันธุ์ มารวมกันในถุงพลาสติกขนาดใหญ่ รด

น้ าให้ความชื้นที่ผิววัสดุหมัก คลุมด้วยผ้าพลาสติกใสเพื่อรักษาความชื้นและให้อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 28-

32°C 

5. คัดเลือกเชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีสามารถสร้างตุ่มดอกได้ น าไปทดสอบในขั้นตอนต่อไป 

 2. ศึกษาช่วงอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่คัดเลือกมาได้ ในระดับ       

 ห้องปฏิบัติการ 

วางแผนการทดลองแบบ CRD (completely randomized design) กรรมวิธีคือ อุณหภูมิ 

6 ระดับ กรรมวิธีละ 3 ซ้ า (แต่ละซ้ าประกอบด้วย 3 จานอาหารเลี้ยงเชื้อ) 

1. เชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีสามารถสร้างตุ่มดอกได้ จากการทดลองท่ี 1 คือ  

ปี 2560 จ านวน 9 สายพันธุ์ ได้แก่  Vvol002, Vvol006, Vvol011, Vvol014, 

Vvol016, Vvol029, Vvol030, Vvol031 และ Vvol035 

ปี 2561 จ านวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ Vvol038, Vvol055, Vvol065, Vvol070, 

Vvol075 และ Vvol092 

น ามาศึกษาช่วงอุณหภูมิต่างๆ ที่มีผลต่อการเจริญของเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง  

2. เลี้ยงเชื้อเห็ดฟางบนอาหาร PDA ใช้อาหารปริมาตร 25 มิลลิลิตรต่อจานอาหารเลี้ยงเชื้อ

 3. บ่มเลี้ยงเชื้อไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ 15, 20, 30, 35, 40°C และช่วงอุณหภูมิ 

24-26°C (control)   

4. วัดการเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง โดยวัดขนาดความกว้างของโคโลนี ที่อายุ 

2, 4, 6, 8 และ 10 วัน ตามล าดับ และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา 
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3. ศึกษาการเกิดดอกและสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่คัดเลือกมาได้ เปรียบเทียบกับ 

    เชื้อพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ในระบบเห็ดฟางตะกร้า 

วางแผนการทดลองแบบ RCBD กรรมวิธีคือเชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีน ามาทดสอบ กรรมวิธีละ 5  

ซ้ า (ตะกร้า) คือ 

ปี  2 5 6 0  ไ ด้ แ ก่  Vvol006,  Vvol014, Vvol029, Vvol030, Vvol031 แ ล ะ 

Vvol035 และเชื้อเห็ดฟางพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ Vvol002 (เบอร์ 2), Vvol011 

(เบอร์ 7) และ Vvol016 (เบอร์ 9) เป็นเชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ (control)  

ปี  2 561  ได้ แ ก่  Vvol038 , Vvol055 , Vvol065 , Vvol070 , Vvol075  แล ะ 

Vvol092 และเชื้อเห็ดฟางพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ Vvol002 (เบอร์ 2) และ 

Vvol016 (เบอร์ 9) เป็นเชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ (control) 

1. เตรียมเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ เลี้ยงบนอาหารลี้ยงเชื้อ PDA บ่มเลี้ยงในตู้บ่ม

อุณหภูมิ 30°C  

2. เตรียมวัสดุหมัก บรรจุถุงพลาสติกทนร้อนปริมาณ 500 กรัม จากนั้นน าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่

ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว ที่อุณหภูมิ 121°C นาน 30 นาที เมื่อวัสดุหมักเย็นลง ตัดชิ้นวุ้นเชื้อ

พันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ ถ่ายเชื้อลงในวัสดุหมัก บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 32-37°C จนกระทั่งเชื้อเห็ด

เจริญเต็มถุงวัสดุหมัก 

3. เตรียมวัสดุเพาะเห็ดฟาง จากสูตร ขี้ฝ้าย : ยิปซัม : ปูนขาว : ยูเรีย : แป้งข้าวเหนียว : ร า

ข้าว : ปุ๋ย (สูตร 16-16-16) อัตราส่วน 100 : 0.8 : 1.2 : 0.6 : 0.8 : 10 : 3 โดยน้ าหนัก หมักตามวิธี

ของ อัจฉรา (2553) 

4. แช่ฟางข้าวในน้ า เป็นเวลา 1 คืน ก่อนวันอบไอน้ าฆ่าเชื้อวัสดุเพาะ 

5. บรรจุฟางข้าวแช่น้ า 2 กิโลกรัม และวางทับด้วยวัสดุหมัก 3 กิโลกรัม ลงในตะกร้าทนร้อน 

น าเข้าโรงเรือน อบไอน้ าที่อุณหภูมิ 60-65°C เป็นเวลา 3-4 ชั่วโมง (อัจฉราและสัญชัย, 2532) และ

ปล่อยทิ้งไว้ข้ามคืน จนกระทั้งอุณหภูมิภายในโรงเรือนเพาะลดลงอยู่ในช่วง 36-38°C จึงใส่เชื้อพันธุ์

เห็ดฟางท่ีน ามาทดสอบ 

6. ใส่เชื้อเห็ดฟางปริมาณ 250 กรัม ต่อตะกร้า บ่มเลี้ยงเส้นใยภายในโรงเรือน ที่ช่วงอุณหภูมิ 

32-38°C เป็นเวลา 4-5 วัน  
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7. กระตุ้นให้เกิดการสร้างดอกเห็ด โดยลดอุณหภูมิภายในโรงเรือนให้อยู่ระหว่าง 28 -32°C 

โดยเปิดประตูระบายอากาศ รดน้ ารอบๆ ผนังและพ้ืนโรงเรือน รวมทั้งให้น้ าเป็นละอองฝอยที่ผิวหน้า

วัสดุหมัก 

8. เก็บตัวอย่างดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ที่เพาะทดสอบ ทั้งระยะดอกตูมและดอกบานเต็มที่ 

บันทึกภาพเห็ดฟางแต่ละสายพันธุ์ และข้อมูลลักษณะสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดฟางแต่ละสายพันธุ์ที่

น ามาเพาะทดสอบ ได้แก่ สี ขนาด รูปทรง ของหมวกดอกตูมและดอกบาน ลักษณะเยื่อหุ้มดอก 

น้ าหนักดอกตูมและดอกบาน เป็นต้น 

9. เปรียบเทียบข้อมูลทางสัณฐานของเห็ดฟางสายพันธุ์ที่คัดเลือกมา กับพันธุ์แนะน ากรม

วิชาการเกษตร เพ่ือเลือกสายพันธุที่มีลักษณะที่ดี น่าสนใจและคาดว่าน่าจะมีศักยภาพที่ดี ไปทดสอบ

การเพาะในระบบโรงเรือนทดลองต่อไป 

 

4. ศึกษาการเพาะทดสอบเห็ดฟางสายพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือกมา ในระบบโรงเรือนทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ RCBD กรรมวิธีคือเชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีน ามาทดสอบ กรรมวิธีละ 4  

ซ้ า (แปลงเพาะ) คือ  

ปี  2560 จ านวน 9 กรรมวิธี  ได้แก่  Vvol006, Vvol014, Vvol029, Vvol030, 

Vvol031 และ Vvol035 และเชื้อเห็ดฟางพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ Vvol002 (เบอร์ 

2), Vvol011 (เบอร์ 7) และ Vvol016 (เบอร์ 9) เป็นเชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ (control)  

ปี 2561 จ านวน 8 กรรมวิธี ได้แก่ Vvol038, Vvol055 , Vvol065, Vvol070 , 

Vvol075 และ Vvol092 และเชื้อเห็ดฟางพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ Vvol002 (เบอร์ 

2) และ Vvol016 (เบอร์ 9) เป็นเชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ (control) 

1. เตรียมเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ เลี้ยงบนอาหารลี้ยงเชื้อ PDA บ่มเลี้ยงในตู้บ่ม

อุณหภูมิ 30°C 

2. เตรียมวัสดุหมัก บรรจุถุงพลาสติกทนร้อนปริมาณ 500 กรัม จากนั้นน าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่

ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว ที่อุณหภูมิ 121°C นาน 30 นาที เมื่อวัสดุหมักเย็นลง ตัดชิ้นวุ้นเชื้อ

พันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ ถ่ายเชื้อลงในวัสดุหมัก บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 32-37°C จนกระทั่งเชื้อเห็ด

เจริญเต็มถุงวัสดุหมัก 

3. เตรียมวัสดุเพาะเห็ดฟาง จากสูตร ขี้ฝ้าย : ยิปซัม : ปูนขาว : ยูเรีย : แป้งข้าวเหนียว : ร า

ข้าว : ปุ๋ย (สูตร 16-16-16) อัตราส่วน 100 : 0.8 : 1.2 : 0.6 : 0.8 : 10 : 3 โดยน้ าหนัก หมักตามวิธี

ของ อัจฉรา (2553) 
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4. น าฟางข้าวขึ้นชั้นเพาะเห็ดภายในโรงเรือน 7 กิโลกรัม ต่อ 1 แปลงเพาะ ขนาด 1 x 1 

เมตร รดน้ าที่ฟางข้าวให้ชุ่ม ทิ้งไว้ 2 วัน 

5. น าวัสดุเพาะที่ผ่านการหมักขึ้นวางบนชั้นวางภายในโรงเรือน วางทับบนฟางข้าว เกลี่ยให้

ทั่วผิวหน้า ใช้วัสดุเพาะ 10 กิโลกรัม ต่อ 1 แปลงเพาะ อบไอน้ าที่อุณหภูมิ 60-65°C เป็นเวลา 3-4 

ชั่วโมง (อัจฉราและสัญชัย, 2532) และปล่อยทิ้งไว้ข้ามคืน จนกระทั้งอุณหภูมิภายในโรงเรือนเพาะ

ลดลงอยู่ในช่วง 36-38°C จึงใส่เชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีน ามาทดสอบ 

5. ใส่เชื้อเห็ดฟางปริมาณ 500 กรัม ต่อ 1 แปลงเพาะ บ่มเลี้ยงที่ช่วงอุณหภูมิ 32-38°C 

ความชื้นไม่ต่ ากว่า 80% เป็นเวลา 4-5 วัน  

6. กระตุ้นให้เกิดการสร้างดอกเห็ด โดยลดอุณหภูมิภายในโรงเรือนให้อยู่ระหว่าง 28 -32°C 

โดยเปิดประตูระบายอากาศ รดน้ ารอบๆผนังและพ้ืนโรงเรือน รวมทั้งให้น้ าเป็นละอองฝอยที่ผิวหน้า

วัสดุหมัก 

7. เมื่อเห็ดออกดอกสามารถเก็บผลผลิตได้ เก็บข้อมูลปริมาณผลผลิตที่ได้ของแต่ละสายพันธุ์

ที่ทดสอบ เปรียบเทียบกับสายพันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร โดยค านวณจากสูตร 

B.E. (%) = น้ าหนักเห็ดสดที่ได้รับ x 100 

   น้ าหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 

 
สถานที่ท าการวิจัย  :  ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 

ระยะเวลาด าเนินงาน :  ตุลาคม 2559 – กันยายน 2561 

 
 

ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
1. ประสิทธิภาพการสร้างตุ่มดอกของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยรวบรวมเชื้อพันธุกรรมเห็ด 

ปี 2560 ทดสอบเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่เก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อจ านวน 30 สายพันธุ์ ได้แก่ 

Vvol002, Vvol003, Vvol004, Vvol005, Vvol006, Vvol007, Vvol008, Vvol009, Vvol010, Vvol011, 

Vvol012, Vvol013, Vvol014, Vvol016, Vvol017, Vvol018, Vvol019, Vvol020, Vvol021, Vvol023, 

Vvol024 , Vvol025 , Vvol026 , Vvol029 , Vvol030 , Vvol031 , Vvol032 , Vvol034 , Vvol035 และ 

Vvol036 ขึ้นมาเลี้ยงบนอาหาร PDA และบ่มเลี้ยงเส้นใยในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส พบว่าเส้น

ใยเห็ดฟางใช้ระยะเวลา 4-10 วัน เจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ เส้นใยมีสีขาว ลักษณะตั้งแต่ค่อนข้างบาง

ถึงฟูค่อนข้างหนาแน่น บางสายพันธุ์สร้าง chlamydospore เมื่อน าเห็ดฟางทั้ง 30 สายพันธุ์ ทดสอบ

ประสิทธิภาพการสร้างตุ่มดอก เส้นใยเห็ดฟางใช้ระยะเวลา 15-25 วัน เจริญเต็มถุงวัสดุหมัก ที่บ่มเลี้ยงที่ช่วง
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อุณหภูมิ 32-35°C และเมื่อท าการกระตุ้นให้เกิดการสร้างตุ่มดอก พบว่าเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol002, 

Vvol006, Vvol011, Vvol014, Vvol016, Vvol029, Vvol030, Vvol031 และ Vvol035 มีการสร้างตุ่มดอก

เกิดข้ึน (ภาพท่ี 3.3)  

ปี 2561 ทดสอบเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่เก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อจ านวน 39 สายพันธุ์ ได้แก่ 

Vvol037, Vvol038, Vvol039, Vvol040, Vvol041, Vvol042, Vvol043, Vvol044, Vvol045, Vvol046, 

Vvol048, Vvol050, Vvol051, Vvol052, Vvol054, Vvol055, Vvol056, Vvol059, Vvol060, Vvol061, 

Vvol062, Vvol063, Vvol065, Vvol067, Vvol069, Vvol070, Vvol072, Vvol075, Vvol077, Vvol078, 

Vvol080, Vvol081, Vvol082, Vvol087, Vvol088, Vvol089, Vvol091, Vvol092  และ Vvol093 ขึ้นมา

เลี้ยงบนอาหาร PDA และบ่มเลี้ยงเส้นใยในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส พบว่าเส้นใยเห็ดฟางใช้

ระยะเวลา 4-10 วัน เจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ เส้นใยมีสีขาว ลักษณะตั้งแต่ค่อนข้างบางถึงฟูค่อนข้าง

หนาแน่น บางสายพันธุ์สร้างchlamydospore น าเห็ดฟางทั้ง 39 สายพันธุ์ทดสอบประสิทธิภาพการสร้างตุ่ม

ดอก เส้นใยเห็ดฟางใช้ระยะเวลา 15-25 วัน เจริญเต็มถุงวัสดุหมัก ที่บ่มเลี้ยงที่ช่วงอุณหภูมิ 32-35°C และเมื่อ

ท าการกระตุ้นให้เกิดการสร้างตุ่มดอก พบว่าเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol038, Vvol055, Vvol065, Vvol070, 

Vvol075 และ Vvol092 มีการสร้างตุ่มดอกเกิดขึ้น (ภาพที่ 3.3) ทั้งนี้สายพันธุ์อ่ืนๆ บางสายพันธุ์เริ่มมีการ

รวมตัวของเส้นใยเป็นลักษณะหัวเข็มหมุดเล็กๆ แต่ไม่พัฒนาต่อเป็นตุ่มดอกเกิดขึ้น น าเห็ดฟางทั้ง 15 สายพันธุ์

ที่สร้างตุ่มดอกได้ ไปทดสอบช่วงอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางในห้องปฏิบัติการต่อไป 
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ภาพที่  3.3 การเกิดตุ่มดอกเห็ดของเชื้อเห็ดฟาง Vvol002 , Vvol006 , Vvol011 , Vvol014 , 

Vvol016, Vvol029, Vvol030, Vvol031, Vvol035, Vvol038, Vcol055, Vvol065, Vvol070, 

Vvol075 และ Vvol092 

 

2. ผลของอุณหภูมิระดับต่างๆ ต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ 

 จากการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดฟางที่คัดเลือกมา 15 สายพันธุ์ ที่อายุ 4 วัน บนอาหาร PDA ที่

อุณหภูมิต่างกัน 6 ระดับ พบว่า ช่วงอุณหภูมิมีอิทธิพลอย่างมากต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดฟางในทุกสายพันธุ์ 

เห็ดฟาง Vvol002 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C และ 35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ มี

ขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่นที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C และหนาแน่นปานกลางที่

ช่วงอุณหภูมิ 30°C 

 เห็ดฟาง Vvol006 มีอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเส้นใยคือช่วงอุณหภูมิ 35°C มีขนาดโคโลนี 

79.43 มิลลิเมตร การเจริญของเส้นใยค่อนข้างหนาแน่น และเจริญได้ดีรองลงมาที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C มีขนาด

โคโลนี 56.94 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น 
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 เห็ดฟาง Vvol011 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C และ 35°C มีขนาดโคโลนี 86.10 และ 84.27 

มิลลิเมตร ตามล าดับ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง 

 เห็ดฟาง Vvol014 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C และ 35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยง

เชื้อ มีขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง 

 เห็ดฟาง Vvol016 อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเส้นใยคือช่วงอุณหภูมิ 35°เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้า

อาหารเลี้ยงเชื้อ มีขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง และเจริญได้ดีรองลงมาที่ช่วง

อุณหภูมิ 30°C มีขนาดโคโลนี 85.93 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง 

 เห็ดฟาง Vvol029, Vvol030, Vvol031 และ Vvol035 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C และ 

35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ มีขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เห็ดฟาง Vvol029, Vvol031 

และ Vvpl035 เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง และเห็ดฟาง Vvol030 เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น 

 เห็ดฟาง Vvol038 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C มีขนาดโคโลนี 83.20 มิลลิเมตร และเจริญได้ดี

รองลงมาที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C มีขนาดโคโลนี 60.50  มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่นในทั้ง 2 ช่วง

อุณหภูมิ 

 เห็ดฟาง Vvol055 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ มี

ขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น และเจริญได้ดีรองลงมาที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C มี

ขนาดโคโลนี 57.70 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง 

 เห็ดฟาง Vvol065 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C และ 35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยง

เชื้อ มีขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น 

 เห็ดฟาง Vvol070 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ มี

ขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น และเจริญได้ดีรองลงมาที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C มี

ขนาดโคโลนี 74.30 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง 

เห็ดฟาง Vvol075 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C เส้นใยเจริญเต็มผิวหน้าอาหารเลี้ยงเชื้อ มี

ขนาดโคโลนี 90.00 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น และเจริญได้ดีรองลงมาที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C มี

ขนาดโคโลนี 88.30 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง 

เห็ดฟาง Vvol092 เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C มีขนาดโคโลนี 83.10 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญ

ค่อนข้างหนาแน่น และเจริญได้ดีรองลงมาที่ช่วงอุณหภูมิ 30°C มีขนาดโคโลนี 69.60 มิลลิเมตร เส้นใยเจริญ

หนาแน่นปานกลาง 

 ที่อุณหภูมิ 15°C ไม่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดฟางทุกสายพันธุ์ ไม่พบว่ามีสายพันธุ์ใดเจริญ

ได้ที่ช่วงอุณภูมิดังกล่าว (ตารางท่ี 3.1 และภาพที่ 3.4)  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ภาพที่ 3.4 การเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือก ที่ช่วงอุณหภูมิต่างๆ บน   
                อาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่อายุ 4 วัน 
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ตารางที่ 3.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ช่วงอุณหภูมิต่างๆ ที่อายุ 4 วัน 
 

 
อุณหภูมิ (°C) 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (มม.) 1/ และความหนาแน่นของเส้นใย2/ เห็ดฟาง 
Vvol002  Vvol006  Vvol011  Vvol014  Vvol016  Vvol029  Vvol030  Vvol031 
1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/ 

15 - -  - -  - -  - -  - -  - -  - -  - - 
20 12.17 +  9.03 +  11.17 +  14.57 +  30.87 +  19.05 +  22.89 +  27.15 ++ 
30 90.00 ++  56.94 +++  86.10 ++  90.00 ++  85.93 ++  90.00 ++  90.00 +++  90.00 ++ 
35 90.00 +++  79.43 +++  84.27 ++  90.00 ++  90.00 ++  90.00 ++  90.00 +++  90.00 ++ 
40 9.63 ++  9.34 ++  - -  9.16 ++  31.28 +++  14.63 +  19.13 +++  29.08 ++ 

24-26 (control) 55.61 ++  19.00 +  42.60 ++  53.47 +  64.27 +  66.83 +  60.39 ++  61.61 + 
 

1/ค่าเฉลี่ยที่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (มม.) 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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ตารางที่ 3.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ช่วงอุณหภูมิต่างๆ ที่อายุ 4 วัน (ต่อ) 
 

 
อุณหภูมิ (°C) 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (มม.) 1/ และความหนาแน่นของเส้นใย2/ เห็ดฟาง 
Vvol035  Vvol038  Vvol055  Vvol065  Vvol070  Vvol075  Vvol092 
1/ 1/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/  1/ 2/ 

15 - -  - -  - -  - -  - -  - -  - - 
20 26.69 ++  8.30 +  8.10 +  9.80 +  9.80 +  10.50 +  9.30 + 
30 90.00 ++  60.50 +++  57.70 ++  90.00 +++  74.30 ++  88.30 ++  69.60 ++ 
35 90.00 ++  83.20 +++  90.00 +++  90.00 +++  90.00 +++  90.00 +++  83.10 +++ 
40 12.03 +++  13.40 +  13.20 +  17.90 +  19.40 +  19.80 +  14.90 + 

24-26 (control) 63.00 ++  20.90 +  19.80 +  42.90 ++  35.30 ++  36.40 ++  32.40 ++ 
 

1/ค่าเฉลี่ยที่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (มม.) 
2/++++ เส้นใยเจรญิหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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3. การเกิดดอกและสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่คัดเลือกมาได้ เปรียบเทียบกับเชื้อพันธุ์

แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ในระบบเห็ดฟางตะกร้า 

ปี 2560 เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟางระบบตะกร้า ได้แก่ Vvol006, Vvol014, Vv0l029, 

Vvol030, Vvol031 และ Vvol035 เปรียบเทียบกับพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ 

Vvol002 (เบอร์ 2), Vvol011 (เบอร์ 7), และ Vvol016 (เบอร์ 9) (ภาพที่ 3.5ก.) เมื่อลดอุณหภูมิ

ภายในโรงเรือนหลังจากใส่เชื้อเห็ด 4 วัน พบว่าเห็ดฟาง Vvol002, Vvol014, Vvol016 และ 

Vvol035 เริ่มมีการรวมตัวของเส้นใยจับเป็นตุ่มดอกเล็กๆเกิดขึ้นจ านวนมากกระจายทั่ววัสดุเพาะ เห็ด

ฟาง Vvol014 และ Vvol016 ใช้เวลาอีก 4-5 วัน และเห็ดฟาง Vvol002 และ Vvol035 ใช้เวลาอีก 

5-6 วัน ตุ่มดอกเห็ดพัฒนาเป็นดอกระยะทรงกระดุมให้เก็บผลผลิตได้ เห็ดฟาง Vvol006, Vvol029, 

Vvol030 และ Vvol031 ใช้เวลา 2-3 วัน หลังจากลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน จึงเริ่มการรวมตัวของ

เส้นใยจับเป็นตุ่มดอกเล็กๆเกิดขึ้น และใช้เวลาอีก 4 -6 วัน ตุ่มดอกเห็ดพัฒนาเป็นดอกระยะทรง

กระดุมให้เก็บผลผลิตได้ ส่วนเห็ดฟาง Vvol011 ไม่พบการรวมตัวของเส้นใยจับเป็นตุ่มดอกเกิดข้ึน 

ปี 2561 เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟางระบบตะกร้า ได้แก่ Vvol038, Vvol055, Vv0l065, 

Vvol070, Vvol075 และ Vvol092 เปรียบเทียบกับพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ 

Vvol002 (เบอร์ 2) และ Vvol016 (เบอร์ 9) (ภาพที่ 3.5ข.) หลังจากใส่เชื้อเห็ด 4-5 วัน เส้นใยเห็ด

ฟางเริ่มเจริญปกคลุมเต็มวัสดุเพาะ และเริ่มมีการรวมตัวของเส้นใยจับเป็นตุ่มดอกขนาดเล็ก เกิดขึ้น

จ านวนมากกระจายทั่ววัสดุเพาะ เมื่อลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน พบว่าเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol070 

และ Vvol075 ใช้เวลาอีก 2 วัน ตุ่มดอกเห็ดพัฒนาเป็นดอกระยะทรงกระดุมให้เก็บผลผลิตได้ เห็ด

ฟาง Vvol016, Vvol038, Vvol065 และ Vvol092 ใช้เวลาอีก 3 วัน จึงเริ่มเก็บผลผลิตได้ เห็ดฟาง 

Vvol002 และ Vvol055 ใช้เวลา 4-5 วัน จึงเริ่มเก็บผลผลิตได้ 
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ภาพที่ 3.5 เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟางที่คัดเลือกมาในระบบตะกร้า ในโรงเรือนทดลอง  

              ปี 2560 (ก.) และ 2561 (ข.) 

 

สัณฐานวิทยาของดอกเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ (ตารางที่ 3.2 และภาพที่ 3.6) 

เห็ดฟาง Vvol002 ระยะดอกอ่อนรูปทรงไข่ สีขาวถึงขาวอมเทา ส่วนบนสีน้ าตาลอ่อนถึงเทา

อมด า ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 10-40 มิลลิเมตร (มม.) สูง 13-60 มม. เยื่อหุ้มดอก

หนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงระฆังคว่ าถึงกระทะคว่ า สีขาวถึงขาวอมเทา ตรงกลางสีเทาอม

ด า ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 12-93 มม. ยาว 11-94 มม. ครีบใต้หมวกดอก (gill) 

สีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อน แยกออกจากก้านดอก หนา 1-7 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนก้านป่อง 
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สีขาว ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 4-15 มม. ยาว 22-149 มม. เปลือก

หุ้มโคนดอก (volva) สีขาวถึงขาวปนเทาด า ดอกเห็ดเกิดเป็นกลุ่ม 2-5 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol006 ระยะดอกอ่อนรูปทรงไข่หัวมน ฐานกว้าง สีขาวนวล ผิวดอกแห้ง ปกคลุม

ด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 23-31 มม. สูง 29-33 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนา ระยะดอกบานหมวก

ดอกรูปทรงระฆังคว่ า สีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 21-30 มม. ยาว 23-31 มม. 

ครีบใต้หมวกดอกสีขาวนวล แยกออกจากก้านดอก หนา 1-4 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอก สีขาว ผิว

ก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 3-6 มม. ยาว 20-56 มม. เปลือกหุ้มโคนดอก

สีขาว ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-3 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol014 ระยะดอกอ่อนรูปไข่ถึงรีหัวเรียว หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง ส่วนบนสี

น้ าตาลถึงน้ าตาลอมด า ส่วนฐานดอกสีขาวถึงขาวอมเทา ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 

8-30 มม. สูง 13-51 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างบาง ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆัง

คว่ าถึงทรงร่มแบน สีน้ าตาลเข้มถึงน้ าตาลอมด า ขอบหมวกสีขาวถึงขาวอมเทา ผิวดอกแห้ง ปกคลุม

ด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 11-84 มม. ยาว 12-87 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อน แยก

ออกจากก้านดอก หนา 2-5 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกตรงถึงกระบอกโคนป่องเล็กน้อย สีขาว ผิว

ก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 3-15 มม. ยาว 40-221 มม. เปลือกหุ้มโคน

ดอกสีขาวปนน้ าตาลถึงน้ าตาลอมด า ดอกเห็ดเกิดเป็นกลุ่ม 2-6 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol016 ระยะดอกอ่อนรูปไข่ถึงรี หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง ส่วนบนสีเทาถึงเทาอม

ด า ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาว ผิวดอกนิ่มและแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 11-58 มม. 

สูง 13-60 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างบาง ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆังยอดมน สี

น้ าตาลปนเทาถึงเทาอมด า สีหมวกอ่อนลงเรื่อยๆจนถึงขอบหมวกสีขาวอมเทา ผิวดอกแห้ง ปกคลุม

ด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 14-50 มม. ยาว 19-65 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อน แยก

ออกจากก้านดอก หนา 2-7 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่องเล็กน้อย สีขาวถึงขาวอมเหลือง

อ่อน ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 4-13 มม. ยาว 52-193 มม. เปลือก

หุ้มโคนส่วนบนสีเทาอ่อนถึงเทาด า ส่วนฐานสีขาว ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-6 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol029 ระยะดอกอ่อนรูปทรงกลมถึงไข่ ส่วนบนสีน้ าตาลอ่อน ส่วนกลางดอกลง

มาฐานดอกสีขาวอมเหลืองถึงน้ าตาลอมเหลือง ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 11-22 

มม. สูง 15-44 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างบาง ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆังคว่ า สี

น้ าตาลเข้มถึงเทาปนด าอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 16-24 มม. ยาว 29-35 มม. 

ครีบใต้หมวกดอกสีขาว แยกออกจากก้านดอก หนา 1-4 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่อง
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เล็กน้อย สีขาวถึงขาวอมเหลือง ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 4 -7 มม. 

ยาว 51-80 มม. เปลือกหุ้มโคนน้ าตาลปนเทาถึงน้ าตาลปนด า ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 

2-8 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol030 ระยะดอกอ่อนรูปไข่หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง ส่วนบนสีน้ าตาลถึงน้ าตาล

อมด าอ่อน ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 13-56 มม. 

สูง 16-61 มม. เยื่อหุ้มดอกหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงระฆังคว่ าถึงทรงร่ม กลางหมวกสี

น้ าตาลอมเทาถึงเทาอมด า ขอบหมวกสีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง  19-22 มม. 

ยาว 22-48 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาว แยกออกจากก้านดอก หนา 1 -4 มม. ก้านดอกรูป

ทรงกระบอกโคนป่องเล็กน้อย สีขาว ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 7-13 

มม. ยาว 39-75 มม. เปลือกหุ้มโคนส่วนบนสีน้ าตาล ส่วนฐานสีขาว ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือ

กลุ่ม 2-10 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol031 ระยะดอกอ่อนรูปไข่ถึงยาวรีหัวเรียว ส่วนบนสีเทาอมด าอ่อน ส่วนฐาน

ดอกสีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 13 -23 มม. สูง 13-59 มม. เยื่อหุ้มดอก

ค่อนข้างหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆังคว่ ายอดมน สีขาวปนเทาด าอ่อน ผิว

ดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 16-73 มม. ยาว 17-76 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาว แยก

ออกจากก้านดอก หนา 1-5 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่องเล็กน้อย สีขาว ผิวก้านแห้ง ปก

คลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 5-11 มม. ยาว 43-104 มม. เปลือกหุ้มโคนขาวถึงขาวอม

เทาด า ดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-4 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol035 ระยะดอกอ่อนรูปไข่ถึงรี หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง สีขาวหรือส่วนบนสี

น้ าตาลอ่อนถึงเทาอมด าอ่อน ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วย เส้นใย 

ขนาดกว้าง 11-58 มม. สูง 14-58 มม. เยื่อหุ้มดอกหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือ

ทรงร่มนูน สีขาวหรือกลางหมวกสีเทาอมด าอ่อน ขอบหมวกสีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย 

ขนาดกว้าง 23-70 มม. ยาว 37-72 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อนเปลี่ยนเป็นน้ าตาล

อมแดงอ่อนเมื่อดอกแก่ แยกออกจากก้านดอก หนา 2-8 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่อง สีขาว 

ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 10-16 มม. ยาว 49-108 มม. เปลือกหุ้ม

โคนขาวหรือส่วนบนสีน้ าตาลปนด าส่วนฐานสีขาว ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-5 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol038 ระยะดอกอ่อนรูปทรงไข่หัวเรียว หรือทรงน้ าเต้า ส่วนยอดดอกสีเทาอ่อน 

ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 

8-42 มม. สูง 12-54 มม. เยื่อหุ้มดอกหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆังคว่ า 
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จนถึงทรงร่ม สีขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อน ที่ส่วนยอดหมวกสีเทาอมด าอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วย

เส้นใย ขนาดกว้าง 11-38 มม. ยาว 11-44 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อนเปลี่ยนเป็น

น้ าตาลอมชมพูเมื่อดอกแก่ แยกออกจากก้านดอก หนา 2-8 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่อง

เล็กน้อย สีขาวถึงขาวอมเหลือง ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 6-16 มม. 

ยาว 21-69 มม. เปลือกหุ้มโคนสีขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อน ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-5 

ดอก 

เห็ดฟาง Vvol055 ระยะดอกอ่อนรูปทรงกลมถึงไข่ หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง ส่วนยอดดอกสี

เทาด าอ่อน ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย 

ขนาดกว้าง 11-29 มม. สูง 12-36 มม. เยื่อหุ้มดอกหนา ครีบดอกสีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อน หนา 1-2 

มม. เนื้อในดอก ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-3 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol065 ระยะดอกอ่อนรูปไข่รีถึงรูปไข่ฐานกว้าง หรือทรงน้ าเต้า ส่วนยอดดอกสี

เทาอมด าอ่อน ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาว ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 8 -52 

มม. สูง 12-56 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆังคว่ า

จนถึงทรงร่ม สีขาวถึงขาวปนเทาอ่อน ที่ส่วนยอดหมวกสีเทาอ่อนถึงเทาอมด า ผิวดอกแห้ง ปกคลุม

ด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 9-90 มม. ยาว 11-90 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาวเปลี่ยนเป็นน้ าตาลอมแดง

เมื่อดอกแก่ แยกออกจากก้านดอก หนา 2-8 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่องเล็กน้อย สีขาว ผิว

ก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 4-20 มม. ยาว 22-119 มม. เปลือกหุ้มโคน

ขาวถึงขาวถึงขาวอมเหลืองถึงขาวปนเทาอ่อน ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-3 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol070 ระยะดอกอ่อนรูปไข่ถึงยาวรีหัวเรียว หรือทรงน้ าเต้า ส่วนยอดดอกสีเทา

อ่อน ส่วนกลางดอกลงมาฐานดอกสีขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาด

กว้าง 18-46 มม. สูง 17-57 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่ง

หรือระฆังคว่ า สีขาวถึงขาวปนเทา ที่ส่วนยอดหมวกสีเทาอมด าอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย 

ขนาดกว้าง 16-78 มม. ยาว 20-79 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาว แยกออกจากก้านดอก หนา 1-6 มม. 

ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่อง สีขาว ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 6-

19 มม. ยาว 42-118 มม. เปลือกหุ้มโคนขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อนหรือขาวปนเทาอ่อน ดอกเห็ดเกิด

เป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-3 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol075 ระยะดอกอ่อนรูปไข่หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง ดอกสีขาวถึงขาวอมเหลือง

อ่อน ส่วนยอดดอกอาจพบสีเทาอมด าอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 15-49 มม. สูง 

14-61 มม. เยื่อหุ้มดอกหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่งหรือระฆังคว่ า สีขาวถึงขาวปน
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เทา ที่ส่วนยอดหมวกสีเข้ม ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 31-40 มม. ยาว 36-40 มม. 

ครีบใต้หมวกดอกสีขาว แยกออกจากก้านดอก หนา 1-9 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่อง สีขาว 

ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 8-28 มม. ยาว 75-98 มม. เปลือกหุ้มโคน

ขาวถึงขาวอมเหลืองอ่อน ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-3 ดอก 

เห็ดฟาง Vvol092 ระยะดอกอ่อนรูปไข่ถึงยาวรีหัวเรียว หรือทรงน้ าเต้าฐานกว้าง ดอกสีขาว

ถึงขาวอมเหลืองอ่อน ส่วนยอดดอกอาจพบสีเทาอมด าอ่อน ผิวดอกแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาด

กว้าง 11-48 มม. สูง 13-51 มม. เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนา ระยะดอกบานหมวกดอกรูปทรงกระดิ่ง

หรือระฆังคว่ าจนถึงทรงร่ม สีขาวปนเทาถึงเทาอมด าอ่อน ที่ส่วนยอดหมวกสีเทาอมด าอ่อน ผิวดอก

แห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย ขนาดกว้าง 10-55 มม. ยาว 18-60 มม. ครีบใต้หมวกดอกสีขาวเปลี่ยนเป็น

น้ าตาลอมชมพูเมื่อดอกแก่ แยกออกจากก้านดอก หนา 1-8 มม. ก้านดอกรูปทรงกระบอกโคนป่อง

เล็กน้อย สีขาว ผิวก้านแห้ง ปกคลุมด้วยเส้นใย เนื้อในก้านตัน ขนาดกว้าง 4-11 มม. ยาว 26-68 มม. 

ขาว เปลือกหุ้มโคนขาวถึงขาวปนเทาด าอ่อน ดอกเห็ดเกิดเป็นดอกเดี่ยวๆหรือกลุ่ม 2-5 ดอก 
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ตารางที่ 3.2 สัณฐานวิทยาของเห็ดฟางที่คัดเลือกมา 14 สายพันธุ์ 

 
เห็ดฟาง 

เห็ดอ่อน (ดอกตูม) เห็ดแก่ (ดอกบาน) ลักษณะการ 
เกิดดอก 
(ต่อกลุ่ม) 

รูปทรง สี ขนาด (กxส) 
(มม.) 

ทรงหมวก สี ขนาด (กxย) 
(มม.) 

สีครีบ ทรงก้าน สี ขนาด (กxย) 
(มม.) 

เปลือกหุ้ม
โคนดอก 

Vvol002 ไข่ ขาว ยอด
น้ าตาลอ่อนถึง

เทา 

10-40 x 13-60 ระฆังถึง
กระทะคว่ า 

ขาว ตรง
กลางเทาอม

ด า 

12-93 x 11-94 ขาวถึง
ขาวอม

ชมพูอ่อน 

กระบอก
โคนป่อง 

ขาว 4-15 x 22-149 ขาวถึงขาว
ปนด า 

2-5 ดอก 

Vvol006 ไข่ ขาว 23-31 x 29-33 ระฆังคว่ า ขาว 21-30 x 23-31 ขาว กระบอก ขาว 3-6 x 20-56 ขาว เดี่ยว/ 2-3 
ดอก 

Vvol014 ไข่/หัว
เรียวรี/
น้ าเต้า 

ส่วนบนน้ าตาล
อมด า ส่วนล่าง

ขาว 

8-30 x 13-51 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 
ถึงทรงร่ม 

น้ าตาลอมด า 
ขอบขาว 

11-84 x 12-87 ขาวถึง
ขาวอม

ชมพูอ่อน 

กระบอก ขาว 3-15 x 40-221 ขาวปน
น้ าตาล 

2-6 ดอก 

Vvol016 ไข่/หัว
เรียวรี/
น้ าเต้า 

ส่วนบนเทาอม
ด า ส่วนล่าง

ขาว 

11-58 x 13-60 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 

น้ าตาลปน
เทา ขอบขาว

อมเทา 

14-50 x 19-65 ขาวถึง
ขาวอม

ชมพูอ่อน 

กระบอก ขาว 4-13 x 52-193 เทาด า ฐาน
ขาว 

เดี่ยว/ 2-6 
ดอก 

Vvol029 กลม/ไข่ ส่วนบนน้ าตาล
อ่อน ส่วนล่าง

ขาว 

11-22 x 15-44 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 

น้ าตาลถึงเทา
อมด า 

16-24 x 29-35 ขาว กระบอก ขาว 4-7 x 51-80 น้ าตาลปน
เทาด า 

เดี่ยว/ 2-8 
ดอก 

Vvol030 ไข่/
น้ าเต้า 

ส่วนบนน้ าตาล
อมด าอ่อน 

ส่วนล่างขาว 

13-56 x 16-61 ระฆังคว่ า 
ถึงทรงร่ม 

น้ าตาลอม
เทาถึงเทาด า 

ขอบขาว 

19-22 x 22-48 ขาว กระบอก ขาว 7-13 x 39-75 ส่วนบน
น้ าตาล 

ส่วนล่างขาว 

เดี่ยว/ 2-10 
ดอก 

Vvol031 ไข่/หัว
เรียวรี 

ส่วนบนเทาอม
ด าอ่อน 

ส่วนล่างขาว 

13-23 x 13-59 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 

ขาวปนเทา
ด าอ่อน 

16-73 x 17-76 ขาว กระบอก ขาว 5-11 x 43-104 ขาวถึงขาว
ปนเทา 

เดี่ยว/ 2-4 
ดอก 
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Vvol035 ไข่/
น้ าเต้า 

ขาว/ส่วนยอด
น้ าตาลอ่อน 
ส่วนล่างขาว 

11-58 x 14-58 กระดิ่งถึง
ทรงร่ม 

ขาว/ตรง
กลางเทาด า
ขอบขาว 

23-70 x 37-72 ขาวถึง
ขาวอม

ชมพูอ่อน 

กระบอก
โคนป่อง 

ขาว 10-16 x 49-108 ขาว/ส่วนบน
น้ าตาลปนด า 
ส่วนล่างขาว 

เดี่ยว/ 2-5 
ดอก 

 

ตารางที่ 3.2 สัณฐานวิทยาของเห็ดฟางที่คัดเลือกมา 14 สายพันธุ์ (ต่อ) 

 
เห็ดฟาง 

เห็ดอ่อน (ดอกตูม) เห็ดแก่ (ดอกบาน) ลักษณะการ 
เกิดดอก 
(ต่อกลุ่ม) 

รูปทรง สี ขนาด (กxส) 
(มม.) 

ทรงหมวก สี ขนาด (กxย) 
(มม.) 

สีครีบ ทรงก้าน สี ขนาด (กxย) 
(มม.) 

เปลือกหุ้ม
โคนดอก 

Vvol038 ไข่/หัว
เรียวรี/
น้ าเต้า 

ส่วนบนเทา
อ่อน ส่วนล่าง

ขาว 

8-42 x 12-54 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 
ถึงทรงร่ม 

ขาว ยอด/
ตรงกลางเทา
อมด าอ่อน 

11-38 x 11-44 ขาวถึง
ขาวอม

ชมพูอ่อน 

กระบอก ขาว 6-16 x 21-69 ขาว เดี่ยว/ 2-5 
ดอก 

Vvol055 กลม/ไข่ 
ถึงน้ าเต้า 

ส่วนบนเทาด า
อ่อน ส่วนล่าง

ขาว 

11-29 x 12-36 - - - ขาวถึง
ขาวอม

ชมพูอ่อน 

- - - - เดี่ยว/ 2-3 
ดอก 

Vvol065 ไข่/หัว
เรียวรี 

ถึงน้ าเต้า 

ส่วนบนเทาอม
อ่อน ส่วนล่าง

ขาว 

8-52 x 12-56 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 
ถึงทรงร่ม 

ขาว ยอด/
ตรงกลางเทา
อมด าอ่อน 

9-90 x 11-90 ขาว กระบอก ขาว 4-20 x 22-119 ขาวถึงขาว
ปนเทาอ่อน 

เดี่ยว/ 2-3 
ดอก 

Vvol070 ไข่/หัว
เรียวรี/
น้ าเต้า 

ส่วนบนเทา
อ่อน ส่วนล่าง

ขาว 

18-46 x 17-57 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 

ขาว ยอดเทา
อมด าอ่อน 

16-78 x 20-79 ขาว กระบอก
โคนป่อง 

ขาว 6-19 x 42-118 ขาวถึงขาว
ปนเทาอ่อน 

เดี่ยว/ 2-3 
ดอก 

Vvol075 ไข่/
น้ าเต้า 

ขาว ยอดเทา
อมด าอ่อน 

15-49 x 14-61 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า 

ขาวถึงขาว
ปนเทา ยอด

สีเข้ม 

31-40 x 36-40 ขาว กระบอก
โคนป่อง 

ขาว 8-28 x 75-98 ขาว เดี่ยว/ 2-3 
ดอก 

Vvol092 ไข่/หัว
เรียวรี/

ขาว ยอดเทา
อมด าอ่อน 

11-48 x 13-51 กระดิ่ง/
ระฆังคว่ า

ขาวถึงขาว
ปนเทา ยอด

10-55 x 18-60 ขาว กระบอก ขาว 4-11 x 26-68 ขาวถึงขาว
ปนเทาด า

เดี่ยว/ 2-5 
ดอก 
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น้ าเต้า ถึงทรงร่ม เทาอมด า อ่อน 
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      ภาพที่ 3.6 ลักษณะการเกิดดอกเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมา เพาะในระบบตะกร้า  
                   ภายในโรงเรือนทดลอง 
 
4. เพาะทดสอบเห็ดฟางสายพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือกมา ในระบบโรงเรือนทดลอง 

 ปี 2560 เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟางที่คัดเลือกมา 6 สายพันธุ์ บนชั้นเพาะในระบบโรงเรือนทดลอง 

ได้แก่ Vvol006, Vvol014, Vv0l029, Vvol030, Vvol031 และ Vvol035 เปรียบเทียบกับพันธุ์แนะน าของ

กรมวิชาการเกษตร ได้แก่ Vvol002 (เบอร์ 2) และ Vvol016 (เบอร์ 9) (ภาพที่ 3.7ก.) เมื่อลดอุณหภูมิภายใน

โรงเรือนหลังจากใส่เชื้อเห็ด 5 วัน พบว่าเห็ดฟาง Vvol002, Vvol014, Vvol016 และ Vvol035 เริ่มมีการ
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รวมตัวของเส้นใยจับเป็นตุ่มดอกเล็กๆเกิดขึ้นจ านวนมากกระจายทั่ววัสดุเพาะ เห็ดฟาง Vvol014 และ 

Vvol016 ใช้เวลาอีก 2-3 วัน และเห็ดฟาง Vvol002 และ Vvol035 ใช้เวลาอีก 4-5 วัน ตุ่มดอกเห็ดพัฒนา

เป็นดอกระยะทรงกระดุมให้เก็บผลผลิตได้ เห็ดฟาง Vvol006, Vvol029, Vvol030 และ Vvol031 ใช้เวลา 2-

3 วัน หลังจากลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน เส้นใยจับเป็นตุ่มดอกเล็กๆเกิดขึ้น เห็ดฟาง Vvol030 ใช้เวลาอีก 2 

วัน ตุ่มดอกเห็ดพัฒนาเป็นดอกระยะทรงกระดุมให้เก็บผลผลิตได้ ขณะที่ Vvol006, Vvol029 และ Vvol031 

ใช้เวลาอีก 2 วัน 4-5 วัน จึงเก็บผลผลิตได้ เมื่อเก็บผลผลิต 1 รุ่น พบว่า เห็ดฟาง Vvol035 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อ

แปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สูงที่สุด 1 ,570.00 กรัม และผลผลิตเฉลี่ยรองลงมาคือ Vvol030, Vvol014, 

Vvol029, Vvol006 และ Vvol031 ที่ 1,100.00, 1,027.50, 396.67, 390.00 และ 306.67 กรัม ตามล าดับ 

ผลผลิตพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร Vvol016 (เบอร์ 9) และ Vvol002 (เบอร์ 2) อยู่ที่ 1,561.25 และ 

660.00 กรัม (ตารางท่ี 3.3 และ ภาพที่ 3.8) 

ปี 2561 เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟางที่คัดเลือกมาบนชั้นเพาะในระบบโรงเรือนทดลอง ได้แก่ Vvol038, 

Vvol055, Vv0l065, Vvol070, Vvol075 และ Vvol092 เปรียบเทียบกับพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร 

ได้แก่ Vvol002 (เบอร์ 2) และ Vvol016 (เบอร์ 9) (ภาพที่ 3.7ข.) หลังจากใส่เชื้อเห็ด 5วัน เส้นใยเห็ดฟางเริ่ม

เจริญปกคลุมเต็มวัสดุเพาะ และเริ่มมีการรวมตัวของเส้นใยจับเป็นตุ่มดอกเล็กๆเกิดขึ้นจ านวนมากกระจายทั่ว

วัสดุเพาะ เมื่อลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน พบว่าเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol038, Vvol065, Vvol070, Vvol075 

และ Vvol092 ใช้เวลาอีก 3 วัน ตุ่มดอกเห็ดพัฒนาเป็นดอกระยะทรงกระดุมให้เก็บผลผลิตได้ เห็ดฟาง 

Vvol002 และ Vvol016 ใช้เวลาอีก 5 วัน จึงเริ่มเก็บผลผลิตได้ ส่วนเห็ดฟาง Vvol055 ใช้เวลา 4-5 วัน เส้น

ใยเริ่มจับเป็นตุ่มดอกเล็กๆ หลังจากนั้นอีก 2-3 วัน จึงเริ่มเก็บผลผลิตได้ เก็บผลผลิตเห็ดฟาง 1 รุ่น พบว่า เห็ด

ฟาง Vvol070 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะขนาด 1 ตารางเมตร สูงที่สุด 1 ,457.00 กรัม และผลผลิตเฉลี่ย

รองลงมาคือ Vvol092, Vvol075, Vvol065, Vvol038 และ Vvol055 ที่ 1,237.50, 1,187.50, 1,185.00, 

992.50 และ 212.50 กรัม ตามล าดับ ผลผลิตพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร Vvol016 (เบอร์ 9) และ 

Vvol002 (เบอร์ 2) อยู่ที่ 997.50 และ 347.50 กรัม (ตารางท่ี 3.4 และ ภาพที่ 3.8) 
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    ภาพที่ 3.7 เพาะทดสอบเชื้อเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมาในระบบโรงเรือนทดลอง  

         ปี 2560 (ก.) และ 2561 (ข.) เพ่ือดูการให้ผลผลิต 
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ภาพที่ 3.8 การออกดอกของเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกมา เมื่อเพาะในระบบโรงเรือนทดลอง  
 
 

 

ตารางที่ 3.3 ผลผลิตต่อแปลงเพาะขนาด 1x1 เมตร (กรัม) ของเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ที่เพาะทดสอบใน

ระบบโรงเรือนทดลอง ในปี 2560 

เห็ดฟาง  ผลผลิตเห็ดฟาง 

ต่อแปลงเพาะขนาด 1x1 เมตร (กรัม) 

 ผลผลิต % BE. 

Vvol002 (Control)  660.00  6.20 

Vvol016 (Control)  1561.25  14.67 

Vvol006  390.00  3.67 

Vvol014  1,027.50  9.66 

Vvol029  396.67  3.73 

Vvol030  1,100.00  10.34 

Vvol031  306.67  2.88 

Vvol035  1,570.00  14.76 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.4 ผลผลิตต่อแปลงเพาะขนาด 1x1 เมตร (กรัม) ของเห็ดฟาง 14 สายพันธุ์ที่เพาะทดสอบใน

ระบบโรงเรือนทดลอง ในปี 2561 

เห็ดฟาง  ผลผลิตเห็ดฟาง 

ต่อแปลงเพาะขนาด 1x1 เมตร (กรัม) 

 ผลผลิต % BE. 

Vvol002 (Control)  347.50  3.26 

Vvol016 (Control)  997.50  9.37 
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Vvol038  992.50  9.33 

Vvol055  212.50  1.99 

Vvol065  1,185.00  11.14 

Vvol070  1,457.00  13.69 

Vvol075  1,187.50  11.16 

Vvol092  1,237.50  11.63 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ  
(Conclusion and Suggestion) 
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เชื้อพันธุ์เห็ดฟาง 69 สายพันธุ์ ที่เก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้นใยเห็ดฟางยังคงความมี

ชีวิตอยู่เมื่อน าขึ้นมาเลี้ยงใหม่บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA โดยเส้นใยเจริญได้ดี เมื่อบ่มเลี้ยงในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 

30°C และเมื่อน าเชื้อพันธุ์เห็ดฟางมาทดสอบประสิทธิภาพการเกิดดอกบนวัสดุหมัก เพ่ือตรวจสอบในเบื้องต้น

ว่าเชื้อเห็ดฟางที่เก็บรักษาไว้นั้น มีแนวโน้มการให้ผลผลิตได้หรือไม่ ซึ่งเห็ดฟาง 15 สายพันธุ์ ได้แก่ Vvol002 

(พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 2), Vvol006, Vvol011 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 7) , 

Vvol014, Vvol016 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 9), Vvol029, Vvol030, Vvol031, Vvol035, 

Vvol038, Vcol055, Vvol065, Vvol070, Vvol075 และ Vvol092 สามารถเกิดดอกเห็ดได้เมื่อทดสอบเลี้ยง

บนวัสดุหมัก ซึ่งจะน าไปทดสอบการให้ผลผลิตต่อไป ในส่วนเชื้อพันธุ์เห็ดฟางอ่ืนๆ ที่ไม่เกิดดอก อาจเป็นผลมา

จากตัวเชื้อเห็ดที่ถูกเก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นปลอดเชื้อเป็นระยะเวลานาน ยังต้องใช้เวลาปรับตัว ซึ่งอาจท าได้โดย

การเลี้ยงเส้นใยบนวัสดุหมักสักระยะ เพ่ือให้เส้นใยคุ้นกับการเจริญบนวัสดุหมัก จึงค่อยน าไปทดสอบการเกิด

ดอก หากแต่เมื่อได้ท าตามวิธีดังกล่าวแล้วเชื้อพันธุ์เห็ดฟางก็ไม่มีการสร้างดอกเกิดขึ้น ก็มีความเป็นไปได้ว่าตัว

เชื้อพันธุ์เห็ดฟางนั้นๆ สูญเสียประสิทธิการเกิดดอกไปแล้ว 

อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดฟางทั้ง 15 สายพันธุ์ มากที่สุดคือ ช่วงอุณหภูมิ 

35°C รองลงมาคือที่ 30°C ดังนั้นอุณหภูมิในช่วง 30-35°C จึงเป็นช่วงที่เหมาะสมต่อการน ามาใช้บ่มเลี้ยงเส้น

ใยเห็ดฟางทั้งบนอาหารเลี้ยงเชื้อและบ่มเชื้อส าหรับท าก้อนเชื้อเพาะ ในขณะที่การบ่มเชื้อเห็ดฟางในช่วง

อุณหภูมิที่ต่ าลง คือ 24-26°C และ 20°C และการบ่มเลี้ยงในช่วงอุณหภูมิที่สูงขึ้นคือ 40°C เชื้อเห็ดฟางทุกสาย

พันธุ์ มีแนวโน้มของอัตราการเจริญที่ลดลง ในขณะที่การบ่มเชื้อเห็ดฟางในช่วงอุณหภูมิ 15°C เห็ดฟางทุกสาย

พันธุ์ไม่สามารถเจริญได ้

สัณฐานวิทยาของเห็ดฟางของเห็ดฟางทั้ง 14 สายพันธุ์ ยกเว้นสายพันธุ์ Vvol011 ที่ไม่เกิดดอก ระยะ

เห็ดอ่อนหรือดอกตูมมีรูปทรงตั้งแต่กลมหรือทรงกระดุม รูปไข่ถึงหัวเรียวรี หรือรูปร่างดอกคล้ายน้ าเต้าฐาน

กว้าง สีดอกตั้งแต่ขาวทั้งดอก ขาวปนเทาด าหรือน้ าตาล ระยะดอกบานเห็ดฟางเจริญพัฒนามีรูปร่างทรงร่ม

ประกอบด้วยส่วนหมวกดอก ก้านดอกและเปลือกหุ้มโคนดอก หมวกดอกมีรูปร่างตั้งแต่กระดิ่งหรือระฆังคว่ า 

ไปจนถึงกระทะคว่ าหรือทรงร่มนูน สีดอกตั้งแต่ขาวทั้งดอก หรือท่ีตรงยอดหมวกหรือกลางหมวกดอกมีสีเทาด า

หรือน้ าตาล ใต้หมวกดอกมีลักษณะเป็นครีบ สีขาวถึงขาวอมชมพูอ่อนและเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลอมแดง ตาม

ระยะการเจริญเติบโต ก้านดอกรูปทรงตั้งแต่กระบอกถึงกระบอกโคนป่อง ลักษณะการเกิดดอกตั้งแต่เกิดเป็น

ดอกเดี่ยวๆ จนถึงเป็นกลุ่ม 2-10 ดอก ซึ่งลักษณะสัณฐานจะแตกต่างกันไปในแต่ละสายพันธุ์ และตามช่วงการ

เจริญพัฒนาของดอกเห็ด ซึ่งจะเป็นเกณฑ์ประการหนึ่งในการน ามาใช้ประกอบการพิจารณาเลือกสายพันธุ์เห็ด

ฟางที่มีลักษณะทีด่ีและตรงความต้องการ 
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การให้ผลผลิต 1 รุ่นของเห็ดฟางที่คัดเลือกมา 13 สายพันธุ์ เปรียบเทียบพันธุ์แนะน ากรมวิชาการ

เกษตร 2 สายพันธุ์ อุณหภูมิภายในโรงเรือนระหว่างบ่มเลี้ยงเส้นใยหลังจากใส่เชื้อเพาะเห็ดฟางอยู่ระหว่าง 

30.9 ถึง 35.9°C และภายหลังจากการลดอุณหภูมิภายในโรงเรือนอยู่ระหว่าง 28.7 ถึง 32.8°C เพ่ือกระตุ้นการ

สร้างดอก สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตได้เร็วหลังจากลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน 2 -3 วัน คือ Vvol014, Vvol016 

(พันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร เบอร์ 9), Vvol038, Vvol065, Vvol070, Vvol075 และ Vvol092 โดย

สายพันธุ์ Vvol070 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สูงที่สุดที่ 1,457.00 กรัม ในขณะที่ Vvol016 

พันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร เบอร์ 9 ยังคงให้ผลลิตได้ในระดับที่ดี ที่ 997.50 - 1,561.25 กรัม สาย

พันธุ์ที่เริ่มให้ผลลิตโดยใช้ระยะเวลาปานกลางที่ 4-5 วัน คือ Vvol002 (พันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร 

เบอร์ 2), Vvol030, Vvol031 และ Vvol035 โดยสายพันธุ์ Vvol035 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตาราง

เมตร สูงที่สุดที่ 1,570.00 กรัม ในขณะที่ Vvol002 พันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร เบอร์ 2 ยังคงให้

ผลผลิตได้แต่อยู่ในระดับที่น้อยที่ 347.50 - 660.0 กรัม ในส่วนกลุ่มสายพันธุ์ที่ให้ผลลิตค่อนข้างช้าโดยใช้

ระยะเวลาที่ 6 วันขึ้นไป คือ Vvol006, Vvol029 และ Vvol055 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร

ที ่390.00, 396.67 และ 212.50 กรัม ตามล าดับ   

ปัจจุบันเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่ใช้เพาะเลี้ยงเชิงพาณิชย์ในสภาพภูมิอากาศของไทย นิยมสายพันธุ์ที่มี

ลักษณะฐานดอกกว้าง รูปร่างกลมถึงรี เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนา สีดอกตั้งแต่ขาวจนถึงเทาด า ซึ่งเมื่อน าข้อมูล

ทางลักษณะสัณฐานเห็ดฟางที่คัดเลือกมาประกอบกับการให้ผลผลิต ทุกสายพันธุ์มีลักษณะรูปทรงและสีดอกใน

ระยะกระดุมหรือดอกตูม อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมจะน ามาพัฒนาเป็นสายพันธุ์ทางการค้าต่อไป ยกเว้นสายพันธุ์ 

Vvol014 ที่มีเยื่อหุ้มดอกค่อนข้างบาง และมีสีดอกน้ าตาลอมด า แต่ให้ผลผลิตสูงที่  1,027.50 กรัมต่อแปลง

เพาะ 1 ตารางเมตร ดังนั้นจากเห็ดฟาง 13 สายพันธุ์ที่คัดเลือกมา สายพันธุ์ที่มีลักษณะที่ดีต รงกับความ

ต้องการของตลาดและให้ผลผลิตที่สูง เห็ดฟาง Vvol035, Vvol070 และ Vvol092 เป็นสายพันธุ์ที่มีลักษณะที่

เหมาะสมในเกณฑ์ข้างต้น สามารถให้ผลผลิตได้ในเวลาที่เร็วถึงปานกลาง รวมถึงผลผลิตสูงที่ 1,570.00, 

1,457.00 และ 1,237.50 กรัมต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร ซึ่งทั้ ง 3 สายพันธุ์นี้จะน าไปขยายผลในระดับ

ฟาร์มเกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟางต่อไป 
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การทดลองที่ 4 
การคัดเลือกและประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อเพื่อการใช้ประโยชน์ 

Selection and Utilization of Abalone Mushroom Strains 
 

อนุสรณ์ วัฒนกุล     กรกช จันทร      วราพร ไชยมา 
 
 

ค าส าคัญ 
เห็ดเป่าฮื้อ การคัดเลือก ประเมินสายพันธุ์ 

Abalone Mushroom, Pleurotus cystidiosus, Selection, Utilization 
------------------------------------- 

 
บทคัดย่อ 

 การทดลองนี้สามารถรวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือได้ทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่
เก็บอนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมเห็ด กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน 13 
สายพันธุ์ และที่รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์ น ามาศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใย
เห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิที่อุณหภูมิ 25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ด
เป๋าฮ้ือทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส แต่ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ด
เป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ เมื่อศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ
บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่าง ที่อุณหภูมิ  25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือทุก
สายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส และที่อุณหภูมิห้อง (27-33 องศาเซลเซียส) แต่ที่
อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ ต่อมาศึกษาอุณหภูมิที่มีผล
ต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนขี้เลื่อยไม้ยางพารา โดยน าไปบ่มเลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่
อุณหภูมิ 25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดีที่
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อุณหภูมิ 25 30 องศาเซลเซียส และที่อุณหภูมิห้อง (27-33 องศาเซลเซียส) แต่ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 
เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ การเพาะคัดเลือกและประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ จาก
จ านวน 17 สายพันธุ์ พบว่ามีสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงและมีลักษณะที่ดีหลายสายพันธุ์ จึงคัดเลือก
สายพันธุ์เห็ดที่จะน าไปเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร จ านวน 5 สายพันธุ์ คือ  No.1 No.4 และ No.10 ซึ่ง
ให้ผลผลิตสูงที่สุด และ สายพันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งให้ผลผลิตรองลงมา แต่มีลักษณะดีมีคุณภาพ ตรงตาม
ความต้องการของตลาด 
 
 
 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-04-60 

บทน า (Introduction) 
เห็ดเป๋าฮ้ือ มีชื่อวิทยาศาสตร์ Pleurotus cystidiosus O.K. Mill.  ชื่อสามัญ เป๋าฮ้ือ หอยโข่งทะเล 

ห รื อ  Abalone mushroom ชื่ อ พ้ อ ง  Pleurotus abalonus Y.H. Han, K.M. Chen & S. Cheng, P. 
cystidiosus subsp. abalonus (Y.H. Han, K.M. Chen & S. Cheng) O. Hilber (อุทัยวรรณ และคณะ , 
2556) จัดอยู่ในวงศ์ Pleurotaceae เห็ดเป๋าฮ้ือมีความใกล้ชิดกับเห็ดนางรมหรือเห็ดสกุล Pleurotus จึงมี
ลักษณะภายนอกคล้ายคลึงกัน แตกต่างกันตรงสี และความแน่นของเนื้อดอก เห็ดเป๋าฮ้ือถูกจัดเป็นสปีชีส์ใหม่
ของเห็ดสกุลนางรม ที่มีการสร้างสปอร์แบบไม่ใช้เพศ (asexual spore) (ด าเกิงและปรีชา, 2545) เห็ดเป๋าฮ้ือ
จึงจัดเป็นเห็ดในสกุลนางรมชนิดหนึ่ง (Pleurotus sp.) ในสภาพธรรมชาติขึ้นอยู่บนต้นไม้หรือกิ่งไม้ที่ตายแล้ว 
เป็นเห็ดที่เจริญได้ดีในสภาพอากาศค่อนข้างร้อน หรือมีอุณหภูมิสูง (พรรณี และคณะ , 2543) พบการ
แพร่กระจายของเห็ดเป๋าฮ้ือได้ในเขตกึ่งร้อนถึงร้อน โดยมากจะพบการเจริญในเขตกึ่งร้อน (Kong, 2004) 
ลักษณะดอกเห็ด หมวกดอกขนาดกว้าง 4-12 เซนติเมตร รูปร่างร่างคล้ายพัด สีครีม น้ าตาลอ่อน น้ าตาลเทา 
จนถึงเทาด า เนื้อหนา ตรงกลางหมวกดอกเว้าตื้น มีขนรวมกันคล้ายเกล็ดเล็กๆ ขอบหมวกข้างเรียบถึงไม่เรียบ 
สีเข้มกว่าผิวหมวก เนื้อเห็ดสดสีขาว เปราะ เหนียวเมื่อเห็ดแก่ ครีบดอกสีขาวนวล ครีบยาวเรียงไปตามก้าน
ดอก ก้านมีขนาดกว้าง 2-3 เซนติเมตร ยาว 2-8 เซนติเมตร สีน้ าตาลถึงเทาด า ติดด้านข้างหมวก โคนก้านสอบ
เล็ก มีขนละเอียด สีเทาอมน้ าตาล คล้ายก ามะหยี่บางๆ สปอร์ขนาด 4.5x10-13 ไมโครเมตร รูปร่างรี ใส ผิว
เรียบ ผนังบาง และบนอาหารวุ้นหรือวัสดุปลูก มีสปอร์อีกชนิดหนึ่ง สีน้ าตาลด า 5 -6x14-15 ไมโครเมตร ผิว
เรียบ ผนังบาง เกิดเป็นกลุ่มคล้ายหยดน้ าหมึก ลายพิมพ์สปอร์สีขาว (อุทัยวรรณ และคณะ, 2556) ลักษณะ
เส้นใยบนอาหารวุ้นจะมีสีขาว หลังเพาะเลี้ยงได้ 7-10 วัน เส้นใยจะคอรีเมีย (coremia) รวมกันเป็นกลุ่มมีสีด า
อยู่บนก้านสั้น เกิดท่ัวไปบนผิวของอาหาร (ด าเกิงและปรีชา, 2545) 
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 เห็ดเป๋าฮ้ือเป็นเห็ดที่สามารถรับประทานได้ นิยมบริโภคทั้งภายในประเทศไทยและต่างประเทศ ดอก
เห็ดขนาดใหญ่ มีเนื้อแน่นและรสชาติอร่อย (สุพัตรา และคณะ , 2554) พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือมีคุณค่าทางโภชน
ศาสตร์และสรรพคุณทางด้านยาหลายอย่าง การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการในเห็ดสกุลนางรมของ Khan et 
al. (2008) พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือมีองค์ประกอบโปรตีน 17.7 กรัม/100 กรัม ไขมัน 5.5 กรัม/100 กรัม 
คาร์โบไฮเดรต 44.0 กรัม/100 กรัม ใยอาหาร 25.5 กรัม/100 กรัม เถ้า 7.4 กรัม/100 กรัม และให้พลังงาน 
262.8 กิโลแคลอรี/100 กรัมน้ าหนักเห็ดแห้ง จากการศึกษาของ ธนภักษ์และคณะ (2554) พบปริมาณสาร ß-
glucan ในเห็ดเป๋าฮ้ือก้านสั้นและก้านยาว 39.78 และ 39.15 กรัม/100 กรัมน้ าหนักเห็ดแห้ง จากการศึกษา
ของ Ching et al. (2011) พบว่าในเห็ดเป๋าฮ้ือมีโปรตีน ซึ่งเป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่มีปฏิกิริยาในการ
ยับยั้ง angiotensin I-converting enzyme (ACE) ในระดับสูง ซึ่งมีผลต่อการลดอาการของความดันโลหิตสูง 
 ในปี ค.ศ. 1975 Jong and Peng  ได้รายงานและจ าแนกเห็ดชนิดนี้ว่า เป็นเห็ดที่เจริญได้ทั่วไปใน
ประเทศไต้หวัน ที่มิอุณหภูมิเหมาะส าหรับการเจริญของเส้นใยที่ 27 องศาเซลเซียส และส าหรับเกิดดอกท่ี 25-
28 องศาเซลเซียส ต่อมาในปี ค.ศ. 1982 Leong รายงานการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ โดยใช้เศษฝ้ายเป็นวัสดุเพาะใน
ประเทศสิงคโปร์ อ้างโดย พรรณีและคณะ (2543) 
 ในประเทศไทยมีการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือมานานกว่า 35 ปี เห็ดเป๋าฮ้ือมีหลากหลายสายพันธุ์ ทั้งสายพันธุ์
ดอกสีเทาด าและสายพันธุ์ดอกสีครีม บางสายพันธุ์ก้านดอกสั้น บางสายพันธุ์ก้านดอกยาว ประมาณปี พ.ศ. 
2527 พันธุ์ทวี และคณะ (2527) ได้ศึกษาคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงโดยใช้วัสดุฟางข้าวหมัก 
พบว่าสายพันธุ์ดอกสีครีมและสีเทาด า ให้ผลผลิตสูงไม่ต่างกัน แต่สายพันธุ์ดอกสีครีมจะมีอัตราการเจริญเติบโต
ของเส้นใยเจริญเร็วกว่าสายพันธุ์ดอกสีเทาด าประมาณ 1 สัปดาห์ วรลักษณ์ (2535) รายงานว่าเส้นใยเห็ด
เป๋าฮ้ือเจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 27-28 องศาเซลเซียส บนอาหารพีดีเอ ต่อมาช่วงปี 2541-2542 พรรณี และคณะ 
(2543) คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 8 สายพันธุ์ โดยทดสอบ 2 
สถานที่ คือ จ.เชียงราย และกรุงเทพมหานคร ในช่วงฤดูร้อน ฤดูฝนและฤดูหนาว ซึ่งพบว่าสายพันธุ์ 43011 
43012 และ 43015 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงกว่าสายพันธุ์อื่นๆ จึงเห็นว่าควรใช้ทั้ง 3 สายพันธุ์นี้เป็นสายพันธุ์แนะน า
เกษตรกรผู้เพาะเห็ด ซึ่งในปัจจุบันกรมวิชาการเกษตรให้บริการเชื้อพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 3 สายพันธุ์ คือ 
เห็ดเป๋าฮ้ือเบอร์ 1 เบอร์ 2 และ เบอร์ 3 โดยสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือเริ่มแรกมีการน าเข้ามาจากต่างประเทศ แต่
ปัจจุบันสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่เพาะในฟาร์มเกษตรกรมีความหลากหลายมากข้ึน อาจเกิดจากการปรับตัวให้เข้า
กับสภาพแวดล้อม และยังพบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสามารถเกิดดอกในสภาพธรรมชาติของประเทศไทยได้ จากการแยก
เชื้อบริสุทธิ์พร้อมทั้งเพาะทดสอบเบื้องต้น พบว่าได้ดอกเห็ดเนื้อแน่น น้ าหนักดี จึงเกิดแนวคิดท่ีจะรวบรวมสาย
พันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือทั้งจากฟาร์มเกษตรกรและจากธรรมชาติ มาคัดเลือกสายพันธุ์ที่มีคุณลักษณะและผลผลิตดีเพ่ือ
ส่งเสริมเป็นสายพันธุ์เห็ดให้ผู้เพาะเห็ดได้เลือกใช้ 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

วัสดุอุปกรณ์   
1. สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่เก็บอนุรักษ์ไว้ใน  
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   หน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมเห็ด กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน   
   13 สายพันธุ์ และที่รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์ โดยทุกการทดลองมีสายพันธุ์  
   No.3 (เห็ดเป๋าฮ้ือ 3) ที่กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ดให้บริการเชื้อพันธุ์และแนะน าให้เกษตรกร 
   เพาะเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
2. อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Dextrose Agar (PDA) 
3. วัสดุท าเชื้อขยาย ได้แก่ ข้าวฟ่าง ขวดแก้ว 
4. อุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ จานเลี้ยงเชื้อ เข็มเขี่ยเชื้อ 
5. เครื่องมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ตู้ควบคุมอุณหภูมิ(Incubator) ตู้อบลมร้อน 
    (Hot air oven) หม้อนึ่งความดัน (Autoclave) 
6. วัสดุส าหรับใช้ท าก้อนอาหารเพาะ ได้แก่ ขี้เลื่อย ร าละเอียด น้ าตาลทราย ดีเกลือ   
    (MgSo4) ปูนขาว ถุงพลาสติกทนร้อน คอขวดพลาสติก     
7. สถานที่บ่มเชื้อเห็ดและโรงเรือนเพาะเห็ด   

วิธีการ 

 1. รวบรวมและเตรียมเชื้อบริสุทธิ์ 
 1.1 รวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือเพ่ือใช้ในการทดลอง โดยเป็นเชื้อพันธุ์ที่รวบรวมไว้ของกรมวิชาการ
เกษตร  สายพันธุ์จากต่างประเทศ คือ ไต้หวัน และสายพันธุ์ที่รวบรวมจากแหล่งเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือในปัจจุบัน
หรือพบในสภาพธรรมชาติ โดยมีสายพันธุ์ที่ใช้ในการทดลองไม่น้อยกว่า 10 สายพันธุ์  
 1.2 เตรียมเชื้อบริสุทธิ์ บนอาหาร PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ น าไปบ่มเลี้ยงเส้นใยที่อุณหภูมิ 30 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 15 วัน จึงใช้ที่เจาะจุกคอร์คขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มม. ตัดส่วนของเส้นใยพร้อมทั้ง
อาหารวุ้นบริเวณขอบโคโลนี ออกเป็นชิ้นกลมแต่ละชิ้นที่ได้นี้คือ เชื้อที่ใช้ส าหรับปลูกเชื้อ (inoculate) 

 2. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยา  
 ปลูกเชื้อ (inoculate) ที่จะใช้ในการทดลองลงบนอาหารวุ้นที่ทดลอง ทุกการทดลองวางแผนแบบสุ่ม
ตลอด (CRD, completely randomized design) ประกอบด้วย 4 ซ้ า (ซ้ าละ 5 จานเลี้ยงเชื้อ) 
 2.1 ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนอาหารวุ้นที่อุณหภูมิต่าง ๆ 
 ศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหาร PDA โดยน าไปบ่มเลี้ยงไว้ใน
ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ   25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง อาหารที่ท าการทดลองใช้จ านวน 
20 มล. ต่อจานเลี้ยงเชื้อ หลังจากปลูกเชื้อแล้ว 15 วัน จึงท าการวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความ
หนาแน่นของเส้นใยโดยใช้หลักเกณฑ์การให้เครื่องหมาย (++++ หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก,  +++ 
หมายถึง เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น,  ++ หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง,  + หมายถึง เส้นใย
เจริญหนาแน่นน้อย) 
 2.2 ศึกษาการเตรียมหัวเชื้อเห็ดเป๋าฮื้อบนข้าวฟ่างท่ีอุณหภูมิต่าง ๆ 
 เตรียมหัวเชื้อเห็ดโดยการตัดเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ ด้วยเข็มเขี่ยเชื้อจากอาหาร PDA ลงในเมล็ดข้าวฟ่างต้ม
สุกที่บรรจุในหลอดทดลอง ปริมาณ 100 กรัม ซึ่งผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อนึ่งความดันที่ความดัน 15 ปอนด์ต่อ
ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที แล้วน าไปบ่มเลี้ยงเส้นใยในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่
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อุณหภูมิ  25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง หลังจากปลูกเชื้อแล้ว 20 วัน จึงท าการวัดอัตราการ
เจริญเติบโต และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยใช้หลักเกณฑ์การให้เครื่องหมาย (++++ หมายถึง เส้น
ใยเจริญหนาแน่นมาก,  +++ หมายถึง เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น,  ++ หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่นปาน
กลาง,  + หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย) 
 2.3 ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนวัสดุเพาะที่อุณหภูมิต่าง ๆ 
 วัสดุเพาะเตรียมจากส่วนผสม ประกอบด้วย ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ร า ปูนขาว ดีเกลือ ในอัตราส่วน 100 
: 5 : 1 : 0.2 (โดยน้ าหนักแห้ง) น าวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน ใส่น้ าท าให้มีความชื้นประมาณ 65-70 % 
บรรจุในหลอดทดลอง  ปริมาณ 100 กรัม อัดวัสดุให้แน่นพอสมควร อุดด้วยจุกส าลี น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดัน
ไอ 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงใส่เชื้อที่เลี้ยงไว้ใน
เมล็ดข้าวฟ่างลงไป ประมาณ 10 เมล็ดต่อหลอด โดยน าไปบ่มเลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ  25 30 
35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง หลังจากปลูกเชื้อแล้ว 20 วัน จึงท าการวัดอัตราการเจริญเติบโต และ
ประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยใช้หลักเกณฑ์การให้เครื่องหมาย (++++ หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่น
มาก,  +++ หมายถึง เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น ,  ++ หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง ,  + 
หมายถึง เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย) 

  3. การเพาะเปรียบเทียบลักษณะดอกและผลผลิตของสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อในภาคกลาง 
 วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design (RCB) กรรมวิธี คือ สายพันธุ์
เห็ด โดยมีจ านวน 17 กรรมวิธีหรือสายพันธุ์  มี 4 ซ้ า ซ้ าละ 50 ก้อน  
 การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบด้วย ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ร า ปูนขาว ดีเกลือ ในอัตราส่วน 100 : 5 : 1 : 
0.2 (โดยน้ าหนักแห้ง) ผสมน้ าให้ได้ความชื้น 65-70 % บรรจุลงถุงพลาสติกทนร้อน ปริมาณ 900-950 กรัม/
ถุงเพาะ นึ่งฆ่าเชื้อที่ อุณหภูมิ 95-100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ชั่วโมง หลังพักก้อนอาหารเห็ดจนเย็น น าไป
หยอดเชื้อเห็ดเป๋าฮ้ือในเมล็ดข้าวฟ่าง ประมาณ 15-20 เมล็ด/ถุงเพาะ บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (29-33 องศา
เซลเซียส) หลังบ่มเชื้อประมาณ 60-65 วัน น าก้อนเห็ดที่เส้นใยเจริญเต็มก้อนแล้วเข้าโรงเรือน ดึงจุกส าลีออก
เพ่ือกระตุ้นให้เห็ดสร้างดอก เปิดดอกในสภาพธรรมชาติ ไม่ควบคุมอุณหภูมิ (แต่ละฤดู)  และมีความชื้น
สัมพัทธ์ 80-85 % เมื่อเห็ดออกดอกสามารถเก็บผลผลิตได้ บันทึกปริมาณผลผลิตที่ได้ในแต่ละกรรมวิธี และจด
บันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาต่าง ๆ เช่น ขนาดดอกเห็ด ดูรูปร่างของดอกเห็ด สี ลักษณะผิวของดอกเห็ด 
ความกว้างหนา จ านวนดอก และวัดความแน่นเนื้อของดอกเห็ดด้วยเครื่องมือ Texture analizer 
  4. การบันทึกข้อมูลอื่น ๆ 

1) บันทึกปริมาณผลผลิตและลักษณะดอก 
2) อายุการเก็บรักษา 
3) การระบาดของโรคและแมลง 
 
4) เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักวัสดุแห้ง โดยใช้สูตร 
 B.E. (%) = น้ าหนักเห็ดสดที่ได้รับ x 100  
                           น้ าหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ  
5) ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 
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สถานที่ท าการวิจัย   :  ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาด าเนินงาน : ตุลาคม 2559 – กันยายน 2561 
 
 

ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
 

1. รวบรวมและเตรียมเชื้อบริสุทธิ์ 

 รวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือได้ทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่เก็บอนุรักษ์ไว้ใน

หน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมเห็ด กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน 13 สายพันธุ์ และที่

รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์ (ตารางท่ี 4.1) 

 

        ตารางที่ 4.1  สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อที่รวบรวมได้ 

สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ  ชื่อเดิม  แหล่งที่มา 

No.1  เป๋าฮ้ือ 1  กรมวิชาการเกษตร 

No.2  เป๋าฮ้ือ 2  กรมวิชาการเกษตร 

No.3  เป๋าฮ้ือ 3  กรมวิชาการเกษตร 

No.4  43-001  กรมวิชาการเกษตร 

No.5  43-002  กรมวิชาการเกษตร 

No.6  43-004  กรมวิชาการเกษตร 

No.7  43-006  กรมวิชาการเกษตร 

No.8  43-007  กรมวิชาการเกษตร 

No.9  43-008  กรมวิชาการเกษตร 

No.10  43-011  กรมวิชาการเกษตร 

No.11  43-012  กรมวิชาการเกษตร 

No.12  43-015  กรมวิชาการเกษตร 

No.13  43-016  กรมวิชาการเกษตร 

No.14  เป๋าฮ้ือบางนา  ซากต้นมะม่วง จ.กรุงเทพฯ 

No.15  เป๋าฮ้ือ TW  ไต้หวัน 

No.16  เป๋าฮ้ือราชบุรี  ซากต้นทองหลางบ้าน จ.ราชบุร ี
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No.17  เป๋าฮ้ือสกลนคร  ฟาร์มเกษตรกร จ.สกลนคร 

 

 2. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยา  

   2.1 ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนอาหารวุ้นพีดีเอที่อุณหภูมิต่าง ๆ 
  จากศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหาร PDA โดยน าไป
บ่มเลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ   25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าที่อุณหภูมิ 25 
องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.13 No.9 No.17 และ No.5 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลาง 8.84 8.49 8.48  และ 8.19 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.2) และเส้นใยเจริญ
หนาแน่นมากที่สุด (ภาพท่ี 4.1) ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮื้อสายพันธุ์ No.7 No.13 No.17 
No.9  No.12 No.2 และ No.6 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8.99 8.98 8.95 8.91 
8.91 8.61 และ 8.54  เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.3) และเส้นใยเจริญหนาแน่นมากที่สุด (ภาพที่ 4.2) 
ที่อุณหภูมิห้อง (29- 33 องศาเซลเซียส)  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.13 และ No.17 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด 
โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8.86 และ 8.63 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.4) และเส้นใยเจริญหนาแน่น
มากที่สุด (ภาพที่ 4.3) ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่ สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ 
(ภาพท่ี 4.4) 

          ตารางที ่4.2 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  
                ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส อายุ 15 วัน 

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 ขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 

No.1  5.69 fg  +++ 
No.2  7.90 bc  ++++ 
No.3 (control)  4.18 i  +++ 
No.4  4.48 hi  +++ 
No.5  8.19 ab  ++++ 
No.6  6.47 ef  ++++ 
No.7  7.90 bc  ++++ 
No.8  6.97 de  ++++ 
No.9  8.49 ab  ++++ 
No.10  5.15 gh  +++ 
No.11  5.91 fg  +++ 
No.12  7.33 cd  +++ 
No.13  8.84 a  ++++ 
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 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No.14  4.13 i  ++ 
No.15  6.33 ef  ++++ 
No.16  6.21 ef  ++ 
No.17  8.48 ab  ++++ 
CV. = 8.2 %     
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           ตารางที่ 4.3 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  
                  ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส อายุ 15 วัน 

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 ขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
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 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No.1  4.37 e  +++ 
No.2  8.61 ab  ++++ 
No.3 (control)  4.69 e  +++ 
No.4  4.73 e  +++ 
No.5  6.61 d  +++ 
No.6  8.54 ab  +++ 
No.7  8.99 a  ++++ 
No.8  8.43 b  ++++ 
No.9  8.91 a  ++++ 
No.10  6.20 d  +++ 
No.11  7.19 c  ++++ 
No.12  8.91 a  ++++ 
No.13  8.98 a  ++++ 
No.14  7.49 c  ++++ 
No.15  7.18 c  ++++ 
No.16  7.27 c  ++++ 
No.17  8.95 a  ++++ 
CV.  = 4 %     
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ภาพที่ 4.2 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  
           PDA ทีอุ่ณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส อายุ 15 วัน 
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            ตารางที่ 4.4 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  
                         ที่อุณหภูมิห้อง (29-33 องศาเซลเซียส)  อายุ 15 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 ขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
No.1  3.26 j  ++ 
No.2  6.63 e  ++++ 
No.3 (control)  4.25 i  +++ 
No.4  5.02 h  +++ 
No.5  6.27 ef  ++++ 
No.6  6.07 fg  +++ 
No.7  8.36 bc  ++++ 
No.8  7.92 cd  ++++ 
No.9  7.87 cd  ++++ 
No.10  3.55 j  ++ 
No.11  5.73 g  +++ 
No.12  7.70 d  +++ 
No.13  8.86 a  ++++ 
No.14  3.64 j  ++ 
No.15  6.03 fg  ++++ 
No.16  5.78 fg  +++ 
No.17  8.63 ab  ++++ 
CV. = 5.3 %     
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 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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2.2 ศึกษาการเตรียมหัวเชื้อเห็ดเป๋าฮื้อบนข้าวฟ่างท่ีอุณหภูมิต่าง ๆ 
  จากศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่าง โดยน าไปบ่ม
เลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ   25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าที่อุณหภูมิ 25 
องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16 No.13 No.10 No.7 No.6 No.5 No.9 No.12  No.8 
No.17 No.2  No.15 และ No.14 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7.46  7.38   7.21  
7.08  7.07  6.97  6.97  6.90  6.88  6.88  6.82  6.79 และ 6.77 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.5) 
และเส้นใยเจริญหนาแน่นมากที่สุด (ภาพที่ 4.5) ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ 
No.5 No.15 No.16 และ No.8 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7.31 7.04 6.87 และ 
6.77 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.6) และเส้นใยเจริญหนาแน่นมากที่สุด (ภาพที่ 4.6) ที่อุณหภูมิห้อง 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



94 

 

(27- 33 องศาเซลเซียส)  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.9 และ No.9 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 7.81 และ 7.71 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.7) และเส้นใยเจริญหนาแน่นมากที่สุด (ภาพ
ที่ 4.7) ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮื้อไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ (ภาพท่ี 4.8) 
 

ตารางที่ 4.5 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง ที่อุณหภูมิห้อง 25 องศา  
              เซลเซียส อายุ 20 วัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 
 
 
 

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 อัตราการเจริญเติบโต 

(ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
No.1  6.03 b  ++++ 
No.2  6.82 a  ++++ 
No.3 (control)  3.11 d  ++ 
No.4  5.13 c  +++ 
No.5  6.97 a  ++++ 
No.6  7.07 a  ++++ 
No.7  7.08 a  ++++ 
No.8  6.88 a  ++++ 
No.9  6.97 a  ++++ 
No.10  7.21 a  ++++ 
No.11  4.81 c  ++++ 
No.12  6.90 a  ++++ 
No.13  7.38 a  ++++ 
No.14  6.77 a  ++++ 
No.15  6.79 a  ++++ 
No.16  7.46 a  ++++ 
No.17  6.88 a  ++++ 
CV. = 6.3 %     
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ภาพที่ 4.5 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง  
           ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

 

ภาพที่ 4.6 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง  
           ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
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            ตารางที่ 4.6 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง ที่อุณหภูมิ 30  
                  องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 
 
 
 
 
 

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 อัตราการเจริญเติบโต 

(ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
No.1  5.38 f  ++++ 
No.2     6.70 b-e  ++++ 
No.3 (control)  4.08 h  ++++ 
No.4  4.56 gh  ++++ 
No.5  7.31 a  ++++ 
No.6  6.14 e  ++++ 
No.7     6.71 b-e  ++++ 
No.8     6.77 a-d  ++++ 
No.9    6.60 b-e  ++++ 
No.10  4.81 g  +++ 
No.11  4.68 g  ++++ 
No.12    6.44 b-e  ++++ 
No.13    6.50 b-e  ++++ 
No.14    6.28 cde  ++++ 
No.15  7.04 ab  ++++ 
No.16    6.87 abc  ++++ 
No.17  6.23 de  ++++ 
CV. = 6.0 %     
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            ตารางที่ 4.7 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง ที่อุณหภูมิห้อง  
            (27-33 องศาเซลเซียส )  อายุ 20 วัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 อัตราการเจริญเติบโต 

(ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
No.1  7.31 b  ++++ 
No.2  7.29 b  ++++ 
No.3 (control)  3.61 g  +++ 
No.4  4.62 f  +++ 
No.5  7.71 a  ++++ 
No.6  6.79 d  ++++ 
No.7   7.19 bc  ++++ 
No.8     7.03 bcd  ++++ 
No.9  7.81 a  ++++ 
No.10  5.41 e  ++++ 
No.11  4.92 f  ++++ 
No.12   6.89 cd  ++++ 
No.13   7.19 bc  ++++ 
No.14   6.82 cd  ++++ 
No.15  6.65 d  ++++ 
No.16  6.70 d  ++++ 
No.17  6.71 d  ++++ 
CV. = 3.8 %     
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                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4.7 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง  
           ที่อุณหภูมิห้อง (27-33) องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
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2.3 ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนวัสดุเพาะที่อุณหภูมิต่าง ๆ 
  จากศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนขี้เลื่อยไม้ยางพารา โดยน าไปบ่ม
เลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ   25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าที่อุณหภูมิ 25 
องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.9 No.6  No.8 No.17 และ No.13 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6.81 6.72 6.71 6.65 และ 6.56 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4.8) และเส้นใย
เจริญหนาแน่นมากที่สุด (ภาพที่ 4.9) ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.17 
เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6.62 เซนติเมตร (ตารางที่ 4.9) และเส้นใยเจริญหนาแน่น
มากที่สุด (ภาพที่ 4.10) ที่อุณหภูมิห้อง (27- 33 องศาเซลเซียส)  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.6 และ No.2 
เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6.83 และ 6.82 ตามล าดับ (ตารางที่ 4.10) และเส้นใย
เจริญหนาแน่นมากที่สุด (ภาพที่ 4.11) ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโต
ได้ทุกสายพันธุ์ (ภาพท่ี 4.12) 
 

ตารางที่ 4.8 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย ที่อุณหภูมิห้อง 25 องศา  
             เซลเซียส อายุ 20 วัน 

  อัตราการเจริญเติบโต 

 

ภาพที่ 4.8 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนข้าวฟ่าง  
           ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
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 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ  อัตราการเจริญเติบโต 
(ซม.) 

 ความหนาแน่นของเส้นใย 
1/ 

No.1  4.56 h  ++++ 
No.2  6.45 bc  ++++ 
No.3 (control)  5.12 g  ++++ 
No.4  4.18 i  ++++ 
No.5  6.04 d  ++++ 
No.6   6.72 ab  ++++ 
No.7   6.49 bc  ++++ 
No.8    6.71 abc  ++++ 
No.9  6.81 a  ++++ 
No.10  5.40 f  ++++ 
No.11   5.79 de  ++++ 
No.12  6.41 c  ++++ 
No.13    6.56 abc  ++++ 
No.14  5.67 ef  ++++ 
No.15  5.61 ef  ++++ 
No.16  5.83 de  ++++ 
No.17   6.65 abc  ++++ 
CV. = 3.3 %     
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            ตารางที่ 4.9 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  
            อายุ 20 วัน 

 

ภาพที่ 4.10 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย  
           ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
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 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   
                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 อัตราการเจริญเติบโต 

(ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
No.1  4.60 i  ++++ 
No.2   6.34 bc  ++++ 
No.3 (control)  4.89 h  ++++ 
No.4  3.89 j  ++++ 
No.5  5.43 f  ++++ 
No.6  6.14 d  ++++ 
No.7   6.36 bc  ++++ 
No.8   6.19 cd  ++++ 
No.9   6.34 bc  ++++ 
No.10  4.81 h  ++++ 
No.11  4.92 h  ++++ 
No.12     6.23 bcd  ++++ 
No.13  6.39 b  ++++ 
No.14  5.29 fg  ++++ 
No.15  5.23 g  ++++ 
No.16  5.95 e  ++++ 
No.17  6.62 a  ++++ 
CV. = 2.0 %     
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ภาพที่ 4.11 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย  
           ที่อุณหภูมิห้อง (27- 33) องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 

 

ภาพที่ 4.12 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือ 17 สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย  
           ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส   อายุ 20 วัน 
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            ตารางที่ 4.10 การเจริญของเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือจ านวน 17  สายพันธุ์ บนขี้เลื่อย ที่อุณหภูมิห้อง  
             (27-33 องศาเซลเซียส ) อายุ 20 วัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก          +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น   

 
สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อ 

 อัตราการเจริญเติบโต 
 อัตราการเจริญเติบโต 

(ซม.) 
 ความหนาแน่นของเส้นใย 

1/ 
No.1  4.95 h  ++++ 
No.2  6.82 a  ++++ 
No.3 (control)  5.27 g  ++++ 
No.4  4.06 j  ++++ 
No.5  5.74 e  ++++ 
No.6  6.83 a  ++++ 
No.7  6.42 c  ++++ 
No.8  6.46 c  ++++ 
No.9  6.45 c  ++++ 
No.10  4.26 i  ++++ 
No.11  5.33 g  ++++ 
No.12  6.46 c  ++++ 
No.13  6.64 b  ++++ 
No.14  5.52 f  ++++ 
No.15  5.62 ef  ++++ 
No.16  5.91 d  ++++ 
No.17  6.43 c  ++++ 
CV. = 1.8 %     
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                       ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      +  เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3. การเพาะเปรียบเทียบลักษณะดอกและผลผลิตของสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อในภาคกลาง 
  จากผลการเปิดทดสอบดอกเห็ดเป๋าฮ้ือในสภาพธรรมชาติ ไม่ควบคุมอุณหภูมิ (อุณหภูมิ 28 – 
32 องศาเซลเซียส ) และมีความชื้นสัมพัทธ์ 80-85 % พบว่า สามารถเก็บผลผลิตเห็ดได้หลังจากเปิดดอก เห็ ด
ไปประมาณ 9-12 วัน โดย สายพันธุ์ No.1 No.10 และ No.4 ให้ผลผลิตสูงที่สุด คือ 186.04 167.85 และ 
148.87 กรัม/ถุงเพาะ ตามล าดับ รองลงมาคือ No.5 และ No.16 ให้ผลผลิต 129.82 และ 129.25 ตามล าดับ 
(ตางรางที่ 4.11) และมีลักษณะทางสัณฐานตามตารางที่ 4.12 และภาพท่ี 4.13 
 
        ตารางที่ 4.11 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อจ านวน 17  สายพันธุ์ ในโรงเรือนเพาะเห็ดกรมวิชาการเกษตร   
                       เก็บผลผลติ 120 วัน อุณหภูมิ 28-31 องศาเซลเซียส 

สายพันธุ์  ระยะเวลาที่เส้น
ใยเจริญเต็มถุง

อาหารเพาะ (วัน) 

 ระยะเวลาการเกิด
ดอกเห็ดหลังเปิด

ดอก (วัน) 

 ผลผลิต (กรัม/ถุง) 

No.1  65.69  10.00    186.04 a 
No.2  53.82  12.25      91.20 de 
No.3 

(control) 
 64.58  10.50    126.72 cd 

No.4  68.69  11.00    148.87 abc 
No.5  59.23  11.50    129.82 bcd 
No.6  55.76  11.50      77.82 e 
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ตารางที่ 4.12 สัณฐานวิทยาของเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 17  สายพันธุ์  

สายพันธุ์
เห็ดเป๋าฮื้อ 

 ขนาดดอกเห็ด (ซม.)  
สีดอก 

 
ทรงดอก 

 
จ านวน
ดอก/ช่อ 

 ความ
แน่นเนื้อ 
(kgf) 

 ดอกเห็ด 
(กว้างX

 ความ
หนาดอก

 ก้านดอก 
(กว้างX

    

No.7  56.96  11.75      98.87 de 
No.8  55.73  11.00    103.58 de 
No.9  52.73  10.25      99.12 de 
No.10  69.86  9.75    167.85 ab 
No.11  63.85  11.25    124.09 cd 
No.12  52.61  9.75      94.77 de 
No.13  51.22  12.00    125.78 cd 
No.14  61.62  9.50    122.86 cd 
No.15  60.53  9.75    127.32 cd 
No.16  57.55  9.50    129.25 bcd 
No.17  52.88  11.25     99.18 de 

CV = 21.1  %      
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ยาว) เห็ด ยาว) 
No.1  10.48 X 

7.31 
 1.39  2.33 x 3.37  สีน้ าตาล/

น้ าตาลเข้ม 
 รูปพัด 

ดอกบาง
ก้านสั้น 

 3-4  0.56 

No.2  10.4 X 7.11  1.56  2.36 x 2.45  สีครีม/
น้ าตาล 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านสั้น 

 2-3  0.56 
 

No.3 
(control) 

 9.41 X 7.56  1.80  1.84 x 5.85  
สีครีม/
น้ าตาล 

 
รูปพัด 

ดอกหนา 
ก้านยาว 

 
2-4 

 0.66 

No.4  10.29 X 
6.72 

 1.66  2.30 x 3.71  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านยาว
ปานกลาง 

 2-3  0.56 

No.5  7.49 X 6.38  2.28  2.91 x 4.14  สีครีม/
น้ าตาล 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านยาว
ปานกลาง 

 1-3  0.90 

No.6  10.05 X 
6.58 

 1.71  2.14 x 3.55  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านสั้น 

 2-3  0.67 

No.7  10.66 X 
6.86 

 1.37  2.18 x 2.74  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกบาง 
ก้านสั้น 

 1-3  0.54 

No.8  11.11 X 
7.38 

 1.42  2.32 x 2.41  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกบาง 
ก้านสั้น 

 1-3  0.43 

No.9  10.03 X 
7.34 

 1.50  2.10 x 2.48  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกบาง
ก้านสั้น 

 2-4  0.69 

No.10  9.93 X 6.51  1.62  2.19 x 3.86  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกหนา
ก้านยาว
ปานกลาง 

 3-4  0.73 

No.11  10.76 X 
7.62 

 2.06  1.99 x 6.95  สีครีม/
น้ าตาล 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านยาว 

 2-4  0.77 

No.12  10.35 X 
6.72 

 1.77  2.22 x 2.15  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านสั้น 

 1-2  0.64 

No.13  10.79 X 
7.36 

 1.84  2.22 x 2.14  สีน้ าตาล/
น้ าตาลเข้ม 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านสั้น 

 2-3  0.67 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



108 

 

 

ตารางที่ 4.12 สัณฐานวิทยาของเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 17  สายพันธุ์ (ต่อ) 

สายพันธุ์
เห็ดเป๋าฮื้อ 

 ขนาดดอกเห็ด (ซม.)  

สีดอก 

 

ทรงดอก 

 
จ านวน
ดอก/ช่อ 

 
ความ

แน่นเนื้อ 
(kgf) 

 ดอกเห็ด 
(กว้างX
ยาว) 

 ความ
หนาดอก

เห็ด 

 ก้านดอก 
(กว้างX
ยาว) 

    

No.14  10.91 X 
7.93 

 2.55  2.81 x 3.98  สีครีม/
น้ าตาลเทา 

 รูปพัด 
ดอกหนา
ก้านยาว
ปานกลาง 

 1-2  0.70 

No.15  10.59 X 
7.62 

 1.93  2.21 x 3.06  สีครีม/
น้ าตาลเทา 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านสั้น 

 1-2  0.67 

No.16  8.99 X 6.16  2.01  2.07 x 3.85  สีครีม/
น้ าตาลเทา 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านยาว
ปานกลาง 

 2-4  0.71 

No.17  10.22 X 
6.85 

 1.65  2.30 x 2.53  สีครีม/
น้ าตาล 

 รูปพัด 
ดอกหนา 
ก้านสั้น 

 2-3  0.61 
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ภาพที่ 4.13 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดเป๋าฮื้อ 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ  
(Conclusion and Suggestion) 

 รวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือได้ทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่เก็บอนุรักษ์ไว้ใน
หน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมเห็ด กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน 13 สายพันธุ์ และที่
รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์  
 การศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิที่อุณหภูมิ 
25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ 
No.13 No.9 No.17 และ No.5 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมี ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8.84 8.49 8.48  และ 
8.19 เซนติเมตร ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ด เป๋ า ฮ้ื อ ส าย พั น ธุ์  No.7 No.13 No.17 No.9  
No.12 No.2 และ No.6 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8.99 8.98 8.95 8.91 8.91 
8.61 และ 8.54  เซนติเมตร ตามล าดับ ที่ อุณหภูมิห้อง (29- 33 องศาเซลเซียส) เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ 
No.13 และ No.17 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8.86 และ 8.63 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ส่วนที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮื้อไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ 
 การศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่าง  ที่อุณหภูมิ 
25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ 
No.16 No.13 No.10 No.7 No.6 No.5 No.9 No.12  No.8 No.17 No.2  No.15 และ No.14 เจริญเติบโต
ได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7.46  7.38   7.21  7.08  7.07  6.97  6.97  6.90  6.88  6.88  
6.82  6.79 และ 6.77 เซนติเมตร ตามล าดับ ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.5 
No.15 No.16 และ No.8 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7.31 7.04 6.87 และ 6.77 
เซนติเมตร ตามล าดับ  ที่อุณหภูมิห้อง (27- 33 องศาเซลเซียส)  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.9 และ No.9 
เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7.81 และ 7.71 เซนติเมตร ตามล าดับ ที่อุณหภูมิ 35 
องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮื้อไม่ สามารถเจริญเติบโตได้ทุก สายพันธุ์  
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  การศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนขี้เลื่อยไม้ยางพารา โดยน าไปบ่ม
เลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ  25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าที่อุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.9 No.6  No.8 No.17 และ No.13 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลาง 6.81 6.72 6.71 6.65 และ 6.56 เซนติเมตร ตามล าดับ ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  
เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.17 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6.62 เซนติเมตร ที่
อุณหภูมิห้อง (27- 33 องศาเซลเซียส)  เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.6 และ No.2 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดย
มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6.83 และ 6.82 ตามล าดับ ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่
สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ 
 จากการศึกษาการคัดเลือกและประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮื้อเพ่ือการใช้ประโยชน์ ได้รวบรวมสาย พันธุ์
เห็ดเป๋าฮ้ือได้ทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่เก็บอนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ด 
กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน 13 สายพันธุ์ และที่รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์  
และน ามาเพาะทดสอบเพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตและลักษณะที่ดี พบว่าได้สายพันธุ์เห็ด
เป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงและมีลักษณะที่ดีหลายสายพันธุ์ จึงท าการคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดที่จะน าไปเพาะทดสอบ
ในฟาร์มเกษตรต่อไป จ านวน 5 สายพันธุ์ คือ  No.1 No.4 และ No.10 ซึ่งให้ผลผลิตสูงที่สุด และ สายพันธุ์ 
No.14 และ No.16 ซึ่งให้ผลผลิตรองลงมา แต่มีลักษณะของดอกเห็ดที่มีคุณภาพ ตรงตามความต้องการของ
ตลาด  โดย สายพันธุ์ No.1 มีน้ าหนักเฉลี่ยเท่ากับ 186.04 กรัม/ถุงเพาะ ลักษณะดอกเห็ดบาง ก้านสั้น สี
น้ าตาล/น้ าตาลเข้ม  ขนาดดอก 10.48 X 7.31เซนติเมตร เนื้อดอกเห็ดกรอบแตกหักง่าย ขอบดอกไม่เรียบเป็น
เป็นรอยคลื่น สายพันธุ์ No.4 มีน้ าหนักเฉลี่ยเท่ากับ 148.87  กรัม/ถุงเพาะ ลักษณะดอกเห็ดหนา ก้านยาว
ปานกลาง สีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ขนาดดอก 10.29 X 6.72 เซนติเมตร เนื้อดอกเห็ดกรอบแตกหักง่าย ขอบ
ดอกเรียบ  สายพันธุ์ No.10 มีน้ าหนักเฉลี่ยเท่ากับ 167.85 กรัม/ถุงเพาะ ลักษณะดอกเห็ดหนา ก้านยาวปาน
กลาง สีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ขนาดดอก 9.93 X 6.51 เซนติเมตร เนื้อดอกเห็ดเหนียวแน่น ขอบดอกค่อนข้าง
เรียบ  สายพันธุ์ No.14 มีน้ าหนักเฉลี่ยเท่ากับ 122.86 กรัม/ถุงเพาะ แต่มีลักษณะของดอกเห็ดที่ดี คือ 
ลักษณะดอกเห็ดหนา ก้านยาวปานกลาง สีครีม/น้ าตาลเทา ขนาดดอก 10.91 X 7.93 เซนติเมตร เนื้อดอก
เห็ดเหนียวแน่น ขอบดอกค่อนข้างเรียบ สายพันธุ์ No.16 มีน้ าหนักเฉลี่ยเท่ากับ 129.25 กรัม/ถุงเพาะ 
ลักษณะดอกเห็ดหนา ก้านยาวปานกลาง สีครีม/น้ าตาลเทา ขนาดดอก 8.99 X 6.16 เซนติเมตร เนื้อดอกเห็ด
เหนียวแน่น ขอบดอกเรียบ  
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การทดลองที่ 5 
การปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์ใหม่ 

Improvement of  New  Hybrid  Lentinus  squarrosulus (Mont.)  Strains 
 

รัชฎาภรณ์  ทองเหม         สวุลักษณ์  ชัยชูโชติ 
 

 

ค าส าคัญ 
เห็ดขอนขาวลูกผสม  การปรับปรุงพันธุ์  

Lentinus  squarrosulus , Improvement , New Hybrid   
------------------------------------- 
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บทคัดย่อ 

 เห็ดขอนขาว (Lentinus squarrosulus Mont.) เป็นเห็ดเศรษฐกิจที่ส าคัญ ได้รับความนิยมในการ
เพาะและบริโภคเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากการ
เปลี่ยนแปลงของ สภาพแวดล้อม ส่งผลให้สายพันธุ์เห็ดขอนขาวในท้องตลาดที่เกษตรกรนิยมเพาะและ
จ าหน่าย มีความแปรปรวนและให้ผลผลิตลดลง ก่อให้เกิดความเสียหายกับรายได้ของเกษตรกร จ าเป็นต้องมี
การพัฒนาเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ใหม่ ๆ เพ่ือลดความเสียหายทางเศรษฐกิจและส่งเสริมรายได้ให้กับเกษตรกร 
โดยรวบรวมสายพันธุ์เห็ดขอนขาวจากแหล่งต่าง ๆ จ านวน 35 สายพันธุ์ น ามาคัดเลือกโดยการเพาะทดสอบ
ความสามารถในการออกดอกและการให้ผลผลิต ระหว่างเดือนกรกฎาคม - กันยายน 2560 เปรียบเทียบกับ
เห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร พบว่าเห็ดขอนขาวจากแหล่ง
ต่าง ๆ จ านวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ L9, L18, L19, L21, L25 และ L28 มีลักษณะที่ดี เหมาะแก่การน าไป
ปรับปรุงพันธุ์ เพ่ือการพัฒนาสายพันธุ์ จากนั้นคัดแยกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวจากเห็ดขอนขาวทั้ง 6 สายพันธุ์ 
โดยสามารถคัดแยกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวได้ 181 เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (สายพันธุ์พ่อ) น ามาปรับปรุงพันธุ์ด้วย
วิธีการผสมพันธุ์ข้ามระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาว สายพันธุ์ L3 (สายพันธุ์แม)่ กับเส้นใยนิวเคลียส
เดี่ยวของเห็ดขอนขาวทั้ง 6 สายพันธุ์ จ านวน 181 คู่ผสม และพบว่า 20 คู่ผสมที่สามารถเข้าคู่กันได้ เมื่อน าไป
เพาะทดสอบในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย 800 กรัม ณ โรงเพาะเห็ด กรุงเทพฯ ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2561 - 
มกราคม 2562 เห็ดขอนขาวลูกผสม 18 สายพันธุ์ สามารถออกดอกและให้ผลผลิตได้ แต่มีเห็ดขอนขาว
ลูกผสม 10 สายพันธุ์ คือ L3 × SL9-5, L3 × SL18-3, L3 × SL18-8, L3 × SL21-13, L3 × SL25-26,  L3 × 
SL25-31, L3 × SL28-1, L3 × SL28-2, L3 × SL28-14 และ L3 × SL28-16 ที่มีลักษณะดอกปกติและให้
ผลผลิตสม่ าเสมอ อย่างไรก็ตาม เห็ดขอนขาวลูกผสม L3 × SL28-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดที่ 67.90 กรัม/ถุง ซึ่ง
มีความแตกต่างทางสถิติจากสายพันธุ์ L3 ที่ 45.48 กรัม/ถุง ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์อ่ืน ๆ ให้
ผลผลิตเฉลี่ยที่ 39.95 – 54.74 กรัม/ถุง ซึ่งไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3 ดังนั้น
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวม คัดเลือกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ใหม่ ๆ ที่มีลักษณะดี และปรับปรุงพันธุ์
เห็ดขอนขาวโดยวิธีการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว   ในการ พัฒนาเห็ดขอน
ขาวสายพันธุ์ใหม่ ๆ ส าหรับการถ่ายทอดและส่งเสริมแก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดในอนาคต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-05-60 

 
Abstract 

Lentinus squarrosulus Mont. is an importance economic edible mushroom cultivated 
especially northeastern in Thailand. From climate changed that affected to reduce 
productivity of L. squarrosulus and also income of farmers. New strains of L. squarrosulus 
are necessary to develop for reducing economic loss and increasing more income to 
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farmers. Thirty-five strains of L. squarrosulus were collected from different locations. After 
cultivating in sawdust plastic bags, collected data with productivity and yield during July – 
September 2017 compared with strain L3 (recommend strain by DOA). The results showed 6 
strains with good characteristics (L9, L18, L19, L21, L25 and L28) and there were selected for 
breeding and developing by Di-mon mating technique. After spore print technique from 6 
strains, 181 monokaryotic mycelia (father strain) were crossed by dikaryotic mycelia from 
strain L3 (mother strain). The result showed 20 hybrid strains were obtained. Cultivating to 
test productivity and yield on 800 g of sawdust plastic bags in mushroom house at Bangkok 
during November 2018 - January 2019. The results showed 18 hybrids stains can develop 
fruiting bodies and harvest productivity but only 10 hybrid strains, L3 × SL9-5, L3 × SL18-3, 
L3 × SL18-8, L3 × SL21-13, L3 × SL25-26, L3 × SL25-31, L3 × SL28-1, L3 × SL28-2, L3 × SL28-
14 and L3 × SL28-16, can develop normal fruit bodies and stable productivity. However, the 
hybrid strain L3 × SL28-2 was the highest productivity at 67.90 g/bag, significant difference 
from strain L3 at 45.48 g/bag respectively. While the other hybrid strains were average 
productivity at 39.95 - 54.74 g/bag and not significant difference from strain L3. Thus, the 
objectives of this study were to collect and select new strains of L. squarrosulus with good 
characteristics and to breed L. squarrosulus by Di-mon mating technique between dikaryotic 
mycelia and monokaryotic mycelium for improvement, propagation and encouragement 
new strains of L. squarrosulus to increases more income for farmers. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทน า (Introduction) 
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เห็ ดขอนขาว  (Lentinus  squarrosulus)  หรือเห็ดมะม่วงเป็น เห็ด พ้ืนเมืองที่ เจริญ ได้ดี ใน
สภาพแวดล้อมของประเทศไทย  มีลักษณะรูปร่างคล้ายเห็ดบดหรือเห็ดกระด้าง  หมวกเห็ด  มีสีขาว  มีขน
เล็กน้อยด้านบนมีรอยเว้าลงไปเป็นแอ่ง  ส่วนมากจะอยู่กึ่งกลางของดอก  หมวกดอกเห็ดมีขนาด 3 - 4  
เซนติเมตร  สามารถเพาะในถุงพลาสติกได้โดยใช้วัสดุเพาะเช่นเดียวกันกับเห็ดที่เพาะในถุงพลาสติกท่ัวไป เช่น 
เห็ดภูฏาน เห็ดบด เห็ดหูหนู ฯลฯ เห็ดขอนขาวนิยมบริโภคมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ
ตอนบน  มีรสชาติดีอีกทั้งมีคุณค่าทางโภชนาการสูงท าให้เห็ดชนิดนี้มีมูลค่าทางเศรษฐกิจค่อนข้างสูง มีราคา
แพงกว่าเห็ดที่เพาะเลี้ยงหลายชนิด (สุวลักษณ์ 2550;  อภิญญา และคณะ  2550; ประเสริฐและคณะ 2551)  
ปัจจุบันแม้มีการศึกษาพัฒนาการเพาะเห็ดชนิดนี้และเพาะเลี้ยงทั่วทุกภาคของประเทศแล้วก็ตามแต่การผลิต  
เพ่ือการค้ายังคงมีปัญหาในเรื่องของสายพันธุ์เนื่องจากเชื้อเห็ดขอนขาวมีอัตราการเจริญค่อนข้างสูงกว่าเชื้อเห็ด
ทั่วไป  จึงท าให้มีโอกาสเกิดการผันแปรลักษณะทางพันธุกรรมขึ้นได้หลังจากน าออกใช้เป็นเวลานานติดต่อกัน  
ถึงแม้จะเก็บรักษาอย่างถูกวิธีแล้วก็ตาม  ส่วนใหญ่แล้วลักษณะที่เกิดขึ้นใหม่มักเป็นลักษณะที่ไม่พึงประสงค์  
เช่น  ผลผลิตและคุณภาพของดอกเห็ดไม่สม่ าเสมอส่งผลให้เกษตรกรได้ผลตอบแทนจากการลงทุนค่อนข้าง
น้อยหรือบางครั้งไม่คุ้มกับการลงทุนจากสาเหตุดังกล่าวเกษตรกรจึงต้องเปลี่ยนสายพันธุ์ใหม่ทุก 2-3 ปี 
(ประเสริฐและคณะ,  2551) ตลอดจนต้องการสายพันธุ์ที่ให้ดอกในลักษณะที่แตกต่างไปจากสายพันธุ์เดิม    
โดยเชื้อเห็ดขอนขาวที่เกษตรกรใช้กันอยู่ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันส่วนใหญ่ได้มาจากการคัดเลือกสายพันธุ์ที่
สามารถปรับตัวให้เหมาะสมส าหรับการเพาะได้ในแต่ละพ้ืนที่  มีงานวิจัยหลายงานที่รวบรวมเห็ดขอนขาวที่มา
จากธรรมชาติเพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์ เช่น  อัญชลีและคณะ(2535)  ส ารวจและรวบรวมเห็ดขอนขาวได้สายพันธุ์
เห็ดขอนขาว 10  สายพันธุ์  ส่วนใหญ่ได้จากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือตอนบนและภาคกลางบริเวณ
กรุงเทพ  โดยพบว่าสายพันธุ์อุดร 1,  ก.ท.ม. 3 และปราจีนบุรี  ให้ผลผลิตสูงสุดตามล าดับคือ  102.7 ,  79.7  
และ68  กรัมต่อวัสดุเพาะ  1,000  กรัม  ชริดาและคณะ(2550)  คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่ให้ผลผลิตสูง
และลักษณะดอกดี  โดยน าเห็ดขอนขาว  11 สายพันธุ์ ทดสอบความสามารถสร้างดอกเห็ดในถุงอาหารขี้เลื่อย
โดยเปรียบเทียบกับสายพันธุ์ที่เพาะเป็นการค้าเพาะทดสอบในฤดูแล้งและฤดูฝน เก็บดอกเห็ดในระยะที่ขาย
ได้มาบันทึกข้อมูลผลผลิต  พบว่าค่าประสิทธิภาพการผลิตดอกเห็ดคิดเป็น  6.64 – 82.09% แต่ทั้งนี้รายงาน
การศึกษาเกี่ยวกับระบบเพศของเห็ดขอนขาวและการปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวด้วยวิธีอ่ืนนอกเหนือจากการ
คัดเลือกพันธุ์ยังคงมีค่อนข้างน้อย  เช่น จันทิมาภรณ์ (2546)  ศึกษาระบบเพศของเห็ดหอม เห็ดขอนขาวและ
เห็ดบด  พบว่าเห็ดทั้ง 3 ชนิดมีระบบเพศแบบ  tetrapolar(bifactorial)  heterothallism ซึ่งมีชนิดของเพศ
(mating type) 4 ชนิด และ Isikhumhen  et al.(2010)  ศึกษา mating type ของเห็ดขอนขาวโดยแยก
สปอร์เดี่ยวจากสายพันธุ์ที่ เก็บมาจากป่า (MBFBL201) พบว่าเห็ดขอนขาวมีระบบ mating  type แบบ  
tetrapolar  ในขณะที่ประภัสสรและพรรณี(2540)  ศึกษาการผสมพันธุ์ระหว่างเห็ดหอมและเห็ดขอนขาว  
โดยใช้วิธีน าเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (monokaryon)  ของเห็ดหอมและเห็ดขอนขาวมาเพาะเลี้ยงในอาหารเลี้ยง
เชื้อที่เหมาะสมจานเดียวกันพบว่าไม่มีการผสมพันธุ์เกิดขึ้น  แต่เมื่อผสมพันธุ์ด้วยวิ ธีการรวมโปรโตพลาสต์
พบว่าได้ฟิวแซนท์ 3  สายพันธุ์  เมื่อน าไปเพาะเลี้ยงในถุงข้ีเลื่อยจนเกิดดอกเห็ดพบว่าดอกเห็ดลูกผสมของสอง
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สายพันธุ์มีรูปร่างลักษณะภายนอกและภายในเป็นลักษณะผสมระหว่างเห็ดหอมและเห็ดขอนขาว  ส่วนสาย
พันธุ์สุดท้ายมีรูปร่างลักษณะภายนอกและภายในคล้ายกับเห็ดหอมเพียงชนิดเดียว   

ปัจจุบันการผสมพันธุ์เห็ดที่รับประทานได้มีการท ากันอย่างแพร่หลายโดยใช้เทคนิคการรวมกันของ
ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความเข้าใจดีเกี่ยวกับเชื้อราภายใต้สภาพควบคุมในวงจรชีวิตและรูปแบบการแสดง
เพศโดยมีจุดประสงค์เพ่ือที่จะสร้างลักษณะ (characteristics) อย่างใดอย่างหนึ่งในสายพันธุ์ให้หลากหลาย          
การปรับปรุงพันธุ์เห็ดโดยวิธี  Di-mon  mating โดยใช้เส้นใยนิวเคลียสคู่ (dikayon) ซึ่งเป็นเส้นใยสมบูรณ์เพศ
จับคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (monokaryon) เป็นวิธีการปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมข้ามอีกวิธีหนึ่ง  การผสม
พันธุ์ด้วยวิธีการนี้ท าให้นิวเคลียสใดนิวเคลียสหนึ่งของเส้นใยนิวเคลียสคู่ที่เข้ากันกันได้กับนิวเคลียสเส้นใยสปอร์
เดี่ยวเคลื่อนตัวเข้าไปอยู่รวมกันภายในเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  แล้วพัฒนาเป็นเส้นใยนิวเคลียสคู่ตัวใหม่โดยเส้น
ใยนิวเคลียสคู่ที่เกิดขึ้นนี้จะมีนิวเคลียสใหม่ของเส้นใยนิวเคลียสคู่กับนิวเคลียสเดิมของเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  
วิธีการนี้น่าจะเหมาะสมส าหรับการปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวเพื่อให้ได้ลูกผสมที่มีลักษณะที่แตกต่างไปจากเดิม  
ดังนั้นงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวด้วยวิธีการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียส
คู่ผสมกับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (Di-mom  mating) เพ่ือให้เกิดลูกผสมใหม่ๆที่สามารถน าไปคัดเลือกเป็นเห็ด
ขอนขาวพันธุ์ใหม่ที่มีคุณภาพและให้ผลผลิตที่ดีอันจะเป็นทางเลือกให้แก่เกษตรกรได้เลือกใช้เชื้อพันธุ์ที่
หลากหลายขึ้นเพื่อการเพาะสร้างรายได้ต่อไป   

 
 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 

วัสดุอุปกรณ์   
 1.  เห็ดขอนขาว-3 (L3) ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ 

2. อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato  Dextrose  Agar  (PDA)  และ Water Agar  (WA)   
3. วัสดุท าเชื้อขยาย ได้แก่  ข้าวฟ่าง 

 4. รอยพิมพ์สปอร์ (spore print) ของเห็ดขอนขาวที่ให้ผลผลิตสูงหรือสายพันธุ์ที่ดอกมี 
ลักษณะดี  จ านวน  6 สายพันธุ์   
 5. อุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่  จานเลี้ยงเชื้อ  หลอดทดลอง  เข็มเข่ียเชื้อ   
แผ่นสไลด์และกระจกปิดสไลด์   
 6. เครื่องมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่  ตู้ควบคุมอุณหภูมิ (Incubator) ตู้อบลมร้อน  
(Hot air oven)  หม้อนึ่งความดัน (Autoclave)  กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายสูง (Compound microscope)  
 7. วัสดุส าหรับใช้เพาะ ได้แก่  ขี้เลื่อย ร าละเอียด น้ าตาลทราย ดีเกลือ (MgSo4)  ยิปซั่ม (CaSo4.2 
H2O)   8. สถานที่บ่มเชื้อเห็ดและโรงเรือนเพาะเห็ด 
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วิธีการ 

 1. รวบรวมสายพันธุ์เห็ดขอนขาว  จากกลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด  ฟาร์มเกษตรกร และ 

ธรรมชาติ  ทั้งในรูปแบบของเส้นใยเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ และดอกเห็ด อย่างน้อย  10  สายพันธุ์ บันทึกสถานที่เก็บ  
และแหล่งที่มาของเชื้อ    
 2.  ทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวที่อุณหภูมิต่างๆ   
  2.1 ทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA   
  วางแผนการทดลองแบบ  Completely  Randomized  Design  (CRD)    
ท า  4  ซ้ า (ซ้ าละ  4  จานเลี้ยงเชื้อ)  กรรมวิธีขึ้นอยู่กับสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่รวบรวมได้  โดยใช้เห็ดขอน
ขาว-3  (L3)   ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ  ทดสอบการเจริญ
ของเส้นใยเห็ดที่อุณหภูมิ  25  30 และ  35 องศาเซลเซียส  บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  โดยใช้  cork  borer  
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 10  มิลลิเมตร  เจาะและย้ายชิ้นอาหารที่มีเส้นใยเห็ดเชื้อเริ่มต้นเจริญอยู่เลี้ยงบน
อาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA ที่อยู่ในจานเพาะเชื้อขนาด  90 มิลลิเมตร  เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยแต่ละสาย
พันธุ์โดยวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี  บันทึกผล โดยสังเกตการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดหลังการถ่ายเชื้อทุก 
2  วัน  วัดความกว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนีในแนวระนาบที่อายุ 4 วัน และประเมินความหนาแน่น
ของเส้นใยด้วยสายตา 
  2.2  ทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดบนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ  
  วางแผนการทดลองแบบ  CRD  เช่นเดียวกับข้อ 2.1  โดยทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดที่
อุณหภูมิ  25  30 และ  35 องศาเซลเซียส  บนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อในหลอดทดลองขนาด  25 x 200  
มิลลิเมตร สูงประมาณ  ¾  ของหลอด  บันทึกผลโดยสังเกตการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดหลังการถ่ายเชื้อทุก  2  
วัน  วัดการเจริญของเส้นใยในแนวดิ่งที่อายุ  10 วัน  
 3. เพาะทดสอบความสามารถในการออกดอกและผลผลิตของเห็ดขอนขาว 
  3.1 เพาะทดสอบ 1 รอบการผลิต  เก็บผลผลิตเป็นระยะเวลา 2  เดือนหลังการเปิดดอก  
วางแผนการทดลองแบบ  Randomize   Complete  Block  Design (RCBD)  ท า  4  ซ้ า (ซ้ าละ  15  ถุง
อาหารเพาะขี้เลื่อย)  กรรมวิธีขึ้นอยู่กับสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่รวบรวมได้  โดยใช้เห็ดขอนขาว -3  (L3)   ซึ่ง
เป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
  3.2 เพาะเชื้อเห็ดในก้อนอาหารเพาะซึ่งประกอบด้วย  100  กก.:ร าละเอียด  3 กก.:ดีเกลือ  
0.2 กก.: ยิบซั่ม 0.5  กก.:น้ าตาลทราย 3 กก. โดยน้ าหนักแห้งปรับความชื้นด้วยน้ าให้มีความชื้น  55%  บรรจุ
ลงในถุงพลาสติกทนร้อนขนาด  6  ½ x 13  นิ้ว  ถุงละ  800  กรัม  น าไปนึ่งฆ่าเชื้อชนิดไม่อัดความดันเป็น
เวลา  3  ชั่วโมง  ทิ้งให้เย็น ปลูกเชื้อเพาะเห็ดขอนขาวจ านวน  20 – 25 เมล็ดต่อถุงลงในถุงอาหารเพาะขี้
เลื่อย   
  3.3 น าถุงก้อนอาหารเพาะบ่มในโรงเรือนในสภาพไม่ควบคุมอุณหภูมิ เมื่อเส้นใยเจริญเต็ม
วัสดุเพาะ น าไปเปิดดอกในโรงเรือนเปิดดอก  รักษาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ด้วยการให้น้ า   ดู แลการ

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



118 

 

ถ่ายเทอากาศในโรงเรือนจนเกิดดอกเห็ด เก็บผลผลิตเป็นระยะเวลา 2 เดือนหลังเปิดดอก  เก็บสปอร์ดอกเห็ด   
บันทึกข้อมูล  อุณหภูมิและความชื้น ภายในโรงเรือนบ่มเส้นใยและโรงเรือนเปิดดอก   ระยะที่เส้นใยเจริญเต็ม
วัสดุเพาะและระยะเปิดดอก (ระยะเก็บผลผลิต)   ผลผลิตเป็นแบบน้ าหนักสด (กรัม/ถุง)   ลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของเห็ดที่เพาะได้แก่  สี  รูปร่างของดอก/ก้านดอก  ขนาดหมวกดอก/ก้านดอก  ลักษณะการเกิดดอก:  
ดอกเดี่ยว/ดอกช่อ/จ านวนดอก    
   3.4 คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดที่ให้ผลผลิตสูงหรือมีลักษณะเด่นทางสัณฐานวิทยา จ านวน 6 สาย
พันธุ์  ไปใช้ในการปรับปรุงพันธุ์ต่อไป 
 4. การปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาว 
   4.1 การแยกและคัดเลือกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 
   น าสปอร์ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดหรือสายพันธุ์ที่มีลักษณะเด่นทาง
สัณฐานวิทยา 6 สายพันธุ์  น ามาคัดเลือกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (monokaryon) โดยการท า spore 
suspension ในน้ ากลั่นที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว และน ามาเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ Water Agar ด้วยวิธีการ  
spread plate หลังจากนั้นน าไปบ่มที่อุณหภูมิ  35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1-3 วัน ตรวจสอบการงอกของ
สปอร์ภายใต้กล้องก าลังขยายต่ าและตัดสปอร์ที่งอกเดี่ยวๆ มาเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  ในหลอด
ทดลอง น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เพ่ือให้เส้นใยเจริญจ านวนมาก แล้วน ามาตรวจสอบยืนยันว่า
เป็นเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวภายใต้กล้องก าลังขยายสูง คัดเลือกเส้นใยที่ไม่พบข้อยึดระหว่างเซลล์ (clamp 
connection)  แยกเก็บสายพันธุ์ละอย่างน้อย 20 สปอร์ บันทึกจ านวนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่ตรวจไม่พบข้อ
ยึดระหว่างเซลล์และการให้รหัสเพ่ือจ าแนกเส้นใยเหล่านี้ 
   4.2  การผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (Di-mon mating)  

  น าเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้จากข้อ 4.1 แต่ละสายพันธุ์มาจับคู่กับเส้นใยนิวเคลียสคู่
ของเห็ดขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร เพาะเลี้ยงร่วมกันในจานอาหารเลี้ยง
เชื้อ  PDA วางบริเวณกลางจานอาหารห่างกัน 2 เซนติเมตร แล้วน าไปบ่มที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา  2-3 วัน ปล่อยให้เส้นใยเจริญมาพบกันน าไปตรวจดูการสร้าง clamp  connection ทางด้านของสาย
พันธุ์เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว โดยใช้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายสูง  เมื่อพบ  clamp connection ตัดเส้นใยไป
เพาะเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA หลอดใหม่ เพ่ือน าไปใช้ในการเพาะทดสอบผลผลิตในโรงเรือน บันทึก
จ านวนเห็ดขอนขาวลูกผสมที่ได้ 

  4.3  ทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์ใหม่  
 วางแผนการทดลองแบบ RCBD  ท า  4  ซ้ า (ซ้ าละ  20  ถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย)  กรรมวิธีขึ้นอยู่กับ
สายพันธุ์เห็ดขอนขาวลูกผสมที่ได้จากข้อ 4.2  โดยใช้เห็ดขอนขาว-3 (L3) เป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
 วิธีการเพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ 3  เก็บผลผลิตเป็น
ระยะเวลา  2  เดือน  บันทึกผล อุณหภูมิและความชื้น ภายในโรงเรือนบ่มเส้นใยและโรงเรือนเปิดดอก   ระยะ
ที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะและระยะเปิดดอก  (ระยะเก็บผลผลิต)  ผลผลิตเป็นแบบน้ าหนักสด  (กรัม/ถุง)   

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



119 

 

ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดที่เพาะได้แก่  สี  รูปร่างของดอก/ก้านดอก  ขนาดหมวกดอก/ก้านดอก  
ลักษณะการเกิดดอก:  ดอกเดี่ยว/ดอกช่อ/จ านวนดอก    

 
สถานที่ท าการวิจัย  :  ห้องปฏิบัติการและโรงเรือนเพาะเห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด 
   ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ  กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาด าเนินงาน : ตุลาคม 2559 – กันยายน 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
 

1. ผลการรวบรวมสายพันธุ์เห็ดขอนขาว  

รวบรวมสายพันธุ์ขอนขาวจากกลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด  ฟาร์มเกษตรกร และธรรมชาติ  ได้ทั้งสิ้น
จ านวน 35  สายพันธุ์  โดยเชื้อเห็ดขอนขาวที่รวบรวมได้นั้นมีทั้งในรูปแบบของเชื้อพันธุ์เห็ด(เส้นใยเห็ด) และ
ดอกเห็ดจากธรรมชาติ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 5.1   
 
ตารางที่ 5.1  เห็ดขอนขาว  35  สายพันธุ์ที่รวบรวมได้จากแหล่งต่างๆ  

ล าดับ          สายพันธุ์เห็ดขอนขาว  แหล่งที่มา 
1 
2 

                        L1 
L2 

เชื้อพันธุ์เห็ดให้บริการหมายเลข 1 กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ดให้บริการหมายเลข 2 กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
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3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

L3 
L4 
L5 
L6 
L7 
L8 
L9 
L10 
L11 
L12 
L13 
L14 
L15 
L16 
L17 
L18 
L19 
L20 
L21 
L22 
L23 
L24 
L25 
L26 
L27 
L28 
L29 
L30 
L31 
L32 
L33 
L34 
L35 

เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 
เชื้อพันธุ์เห็ด  กลุ่มวิจัยและพัฒาเห็ด 

ดอกเห็ดจากขอนไม้  จ.นนทบุรี 
ดอกเห็ดจากฟาร์มเกษตรกร จ.ชลบุรี 

ดอกเห็ดจากขอนไม้  ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
เชื้อเห็ด  ศูนย์พัฒนาการเกษตรภูสิงห์อันเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จ.ศรีสะเกษ 

ดอกเห็ดจากฟาร์มเกษตรกร อ.ปรางกู่ จ.ศรีสะเกษ 
ดอกเห็ดจากฟาร์มเกษตรกร อ.เมือง จ.ศรีสะเกษ 

เชื้อเห็ด  ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จ.สกลนคร 
ดอกเห็ดจากเสาสะพานไม้สระน้ า ม.เกษตรศาสตร์  กรุงเทพฯ 
ดอกเห็ดจากขอนไม้ บริเวณสระน้ า ม.เกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ 
ดอกเห็ดขอนไม้บริเวณร้านกาแฟ ม.กษตรศาสตร์  กรุงเทพฯ 

ดอกเห็ดบริเวณขอนไม้ ม.เกษตรศาสตร์  กรุงเทพฯ 
ดอกเห็ดบริเวณขอนไม้  ม.เกษตรศาสตร์  กรุงเทพฯ 
ดอกเห็ดบนลูกมะพร้าว ม.เกษตรศาสตร์  กรุงเทพฯ 

ดอกเห็ดจากขอนไม้  เขตรามอินทรา กรุงเทพฯ 

 

2. ผลการทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวที่อุณหภูมิต่างๆ   
2.1  ผลทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหารเลี้ยงเชื้อ   
ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 25  องศาเซลเซียส   

อายุ 4 วัน พบว่าเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์สามารถเจริญได้ การเจริญของเส้นใยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย     
1) กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดีและมีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3  ได้แก่       
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สายพันธุ์ L4  L10  L12  L13  L14  L17 และ L28 มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 6.23 - 7.40 เซนติเมตร การเจริญ
ของเส้นใยหนาแน่นมาก ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3  มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 5.37  เซนติเมตร การเจริญของเส้นใย
หนาแน่นมาก 2)  กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดี  แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3 ได้แก่  L1  
L2  L8  L9  L11  L15  L18  L19  L20  L21  L22  L29  L31  L32  L33  และ L34 มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย        
4.77 -  5.90 เซนติเมตร การเจริญของเส้นใยมีทั้งแบบหนาแน่นมาก ค่อนข้างหนาแน่น เส้นใยเจริญปานกลาง
และหนาแน่นน้อย  3) กลุ่มที่เส้นใยเจริญได้ช้ากว่าเห็ดขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างกันทางสถิติ  ได้แก่ 
สายพันธุ์  L5  L6  L7  L16  L23  L24  L25  L26  L27  L30 และ L35  โดยมีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 3.85 -  
4.70 เซนติเมตร  การเจริญของเส้นใยมีทั้งแบบหนาแน่นมาก ค่อนข้างหนาแน่น และหนาแน่นปานกลาง 
(ตารางท่ี 5.2 และภาพท่ี 5.1) 

ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 30  องศาเซลเซียส   
อายุ 4 วัน พบว่าเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์สามารถเจริญได้การเจริญของเส้นใยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  ประกอบด้วย     
1) กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดีและมีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3 ได้แก่ สายพันธุ์ L2  L4  L7  L8  
L10  L11  L12  L13  L14  L17  L18  L19  L21  L29 และ L31 มีขนาดโคโลนี เฉลี่ ย  8.49 -  8.98 
เซนติเมตร  การเจริญของเส้นใยส่วนใหญ่หนาแน่นมาก ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3  มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 7.26  
เซนติเมตร   การเจริญของเส้นใยหนาแน่นมาก 2) กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดี แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
กับเห็ดขอนขาว L3   ได้แก่ L1  L5  L9  L16  L20  L22  L23  L25  L26  L27  L28  L30  L32  L33  
L34 และ L35  มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 6.71 -  8.41 เซนติเมตร การเจริญของเส้นใยมีทั้งแบบหนาแน่นมากและ
ค่อนข้างหนาแน่น  3) กลุ่มที่เส้นใยเจริญได้ช้ากว่าเห็ดขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างกันทางสถิติ  มีเพียง 3  
สายพันธุ์  ได้แก่ L6  L15 และ  L24  โดยมีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 5.95  5.27 และ 5.27 เซนติเมตร ตามล าดับ 
โดย  L6  และ L24  การเจริญของเส้นใยหนาแน่นมากในขณะที่ L15 การเจริญของเส้นใยหนาแน่นน้อย 
(ตารางท่ี 5.3 และภาพท่ี 5.2) 

ส าหรับผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหาร PDA ที่ อุณหภูมิ                  
35  องศาเซลเซียส อายุ 4 วัน พบว่าเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์สามารถเจริญได้การเจริญของเส้นใยแบ่งเป็น        
2 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดี แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว  L3 พบว่า
ทุกสายพันธุ์ยกเว้น L6  L15  และ L35 มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 8.51 -  8.99 เซนติเมตร  การเจริญของเส้นใยมี
ทั้งแบบหนาแน่นมากและค่อนข้างหนาแน่น  ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3 มีขนาดโคโลนีเฉลี่ย 8.83  เซนติเมตร 
การเจริญของเส้นใยหนาแน่นมาก  2) กลุ่มที่เส้นใยเจริญได้ช้ากว่าเห็ดขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างกันทาง
สถิติ มีเพียง  3  สายพันธุ์  ได้แก่ L15 L6  และ  L35  โดยมีขนาดโคโลนีเฉลี่ย  6.36  7.76  และ 8.01 
เซนติเมตร  ตามล าดับ  โดย  L6  การเจริญของเส้นใยหนาแน่นมาก L15  และ L35  การเจริญของเส้นใย
หนาแน่นปานกลาง (ตารางท่ี 5.4 และภาพท่ี 5.3) 
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ตารางที่ 5.2  การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว  35  สายพันธุ์ บนอาหาร  PDA  ที่อุณหภูมิ  25 
       องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

อุณหภูมิ  25 องศาเซลเซียส 
ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี (ซม.)   ความหนาแน่นของเส้นใย 

1 L1   5.10  h-k1/ ++++2/ 

2 L 2 5.09  h-k + 
3   L 33/                                 5.37  f-j ++++ 

4 L 4  6.24  cde ++++ 
5 L 5  4.09  nop +++ 
6 L 6                               3.85  p ++ 
7 L 7 4.62  k-n ++++ 
8 L 8 5.74  efg + 
9 L 9 5.90  def + 
10 L 10  6.23  cde ++++ 
11 L 11 5.20  g-k ++++ 
12  L 12 6.50  bc ++++ 
13 L 13                                6.88  b ++++ 
14 L 14                                7.40  a ++++ 
15 L 15  5.15  g-k + 
16 L 16   4.70  klm ++ 
17 L 17 6.48  bc ++++ 
18 L 18  5.67  e-h ++ 
19 L 19 5.37  f-g ++++ 
20 L 20 5.42  f-i +++ 
21 L 21   5.88  def + 
22 L 22   4.77  j-m ++++ 
23 L 23   4.66  klm ++++ 
24 L 24  4.01  op ++++ 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

 L 25 
L 26 
L 27 
L 28 
L 29 
L 30 
L 31 
L 32 
L 33 
L 34 
L 35 

 4.48  l-o 
   4.68  klm 

3.90  p 
   6.40  bcd 
  5.22  g-k 
  4.05  op 
5.00  i-l 
4.95  i-l 

  5.12  h-k 
  5.15  g-k 

    4.25  m-p 

++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
+++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 

 CV 6.9 %  
1/ ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยวิธี  DMRT 
2/  ++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง      + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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3/  L3  เห็ดขอนขาวพันธุ์เปรียบเทียบ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 5.1 ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์ บนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 25 องศา 
            เซลเซียส  อายุ  4  วัน 
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ตารางที่ 5.3 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว  35  สายพันธุ์ บนอาหาร  PDA  ที่อุณหภูมิ  30  องศา 
       เซลเซียส  อายุ  4  วัน 

 

ล าดับ 

 

สายพันธุ ์

อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส 

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี (ซม.)   ความหนาแน่นของเส้นใย 

1 L1   7.92  a-e1/ +++2/ 

2 L 2 8.64  a-d ++++ 
3   L 33/                                 7.26  ef ++++ 

4 L 4                               8.95  a ++++ 
5 L 5                               6.71  fg ++++ 
6 L 6                               5.95  gh ++++ 
7 L 7 8.60  a-d ++++ 
8 L 8                               8.82  a ++++ 
9 L 9                               7.21  ef ++++ 
10 L 10 8.50  a-d ++++ 
11 L 11                               8.81  a ++++ 
12  L 12 8.49  a-d ++++ 
13 L 13                               8.90  a ++++ 
14 L 14                               8.98  a ++++ 
15 L 15                               5.27  h + 
16 L 16 8.29  a-e ++++ 
17 L 17                               8.93  a ++++ 
18 L 18                               8.95  a ++++ 
19 L 19                               8.90  a ++++ 
20 L 20 8.08  a-e +++ 
21 L 21 8.71  abc ++++ 
22 L 22                               7.20  ef ++++ 
23 L 23 7.57  b-f ++++ 
24 L 24                               5.27  h ++++ 
25 
26 
27 
28 

 L 25 
L 26 
L 27 
L 28 

                              6.50  fg 
8.41  a-e 
7.48  def 
7.95  a-e 

++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
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29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

L 29 
L 30 
L 31 
L 32 
L 33 
L 34 
L 35 

8.76  ab 
 8.00  a-e 

                               8.85  a 
7.53  c-f 
 7.93  a-e 
  8.30  a-e 
7.19  ef 

++++ 
+++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 

 CV 9.1 %  
1/ ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยวิธี  DMRT 
2/  ++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
3/  L3  เห็ดขอนขาวพันธุ์เปรียบเทียบ 
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ภาพที่ 5.2  ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์ บนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 30 องศา 
               เซลเซียส  อายุ  4  วัน 
 

 

 

 

 

ตารางที่ 5.4  การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว  35  สายพันธุ์ บนอาหาร PDA  ที่อุณหภูมิ  35   
                 องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

 

ล าดับ 

 

สายพันธุ ์

อุณหภูมิ  35 องศาเซลเซียส 

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี (ซม.)   ความหนาแน่นของเส้นใย 

1 L1     8.79  abc1/ ++++2/ 

2 L 2 8.98  ab ++++ 
3   L 33/    8.83  abc ++++ 

4 L 4 8.95  ab ++++ 
5 L 5  8.90  abc ++++ 
6 L 6                               7.76  d ++++ 
7 L 7 8.93  abc ++++ 
8 L 8                               8.95  ab ++++ 
9 L 9 8.89  abc ++++ 
10 L 10                               8.95  ab ++++ 
11 L 11                               8.95  ab ++++ 
12  L 12                               8.98  ab +++ 
13 L 13 8.88  abc ++++ 
14 L 14                               8.93  abc ++++ 
15 L 15                               6.36  e ++ 
16 L 16 8.97  ab ++++ 
17 L 17  8.93  abc ++++ 
18 L 18                               8.99  a ++++ 
19 L 19                               8.95  ab ++++ 
20 L 20 8.62  abc +++ 
21 L 21                               8.98  ab ++++ 
22 L 22                               8.94  ab ++++ 
23 L 23 8.93  abc ++++ 
24 L 24 8.69  abc ++++ 
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25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

 L 25 
L 26 
L 27 
L 28 
L 29 
L 30 
L 31 
L 32 
L 33 
L 34 
L 35 

                              8.98  ab 
                              8.98  ab 
                              8.51  c 
                              8.95  ab 
                              8.98  ab 
                              8.55  bc 

8.90  abc 
8.88  abc 

                              8.98  ab 
                              8.95  ab 
                              8.01  d 

++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++ 

 CV 2.9 %  
1/ ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยวิธี  DMRT 
2/  ++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
3/  L3  เห็ดขอนขาวพันธุ์เปรียบเทียบ 
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ภาพที่ 5.3 ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์  บนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 35 องศา 
            เซลเซียส อายุ  4  วัน 
 
 จากการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวทั้ง 35 สายพันธุ์ บนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 25 30 
และ 35 องศาเซลเซียส อายุ 4 วัน  พบว่าเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L4  L10  L12  L13  L14 และ L17  เจริญ
ได้ดีที่สุดทั้ง 3  ระดับอุณหภูมิ  ในขณะที่สายพันธุ์อ่ืนๆส่วนใหญ่เจริญที่อุณหภูมิได้ดีที่อุณหภูมิ 30 และ 35  
องศาเซลเซียส  ผลการศึกษาที่ได้สอดคล้องกับสุวลักษณ์  (2550)  ที่ทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว
บนอาหารวุ้น 4  ชนิด ที่อุณหภูมิ  25  30  35  และ  40  องศาเซลเซียส  พบว่าเส้นใยเห็ดทั้ง 10  สายพันธุ์      
เจริญได้บนอาหารวุ้นทั้ง  4  ระดับ  แต่เจริญได้ดีที่อุณหภูมิ  30 และ  35  องศาเซลเซียส  
 

2.2 ผลการทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดบนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ 
  จากการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว  บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ  
25  องศาเซลเซียส อายุ 10 วัน พบว่าเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์สามารถเจริญได้  การเจริญของเส้นใยแบ่งเป็น 
3 กลุ่ม ประกอบด้วย  1) กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดีและมีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์
เปรียบเทียบ L3  ได้แก่  L4  L6  L7  L8  L9  L13  L20  L23  L28  L31  L33  และ L34  มีการเจริญของ
เส้นใยเฉลี่ย 6.86 - 8.24 เซนติเมตร ในขณะที่ L3 การเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 6.48  เซนติเมตร  2) กลุ่มที่เส้น
ใยเจริญได้ดีและไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3  ได้แก่  L2  L10  L11  L12  L14  L15  L16  
L17  L19  L21  L22  L25  L26  L27  L29  และ  L32   มีการเจริญของเส้น ใยเฉลี่ ย  6.02 - 7.01 
เซนติเมตร  3) กลุ่มที่เส้นใยเจริญช้ากว่าเห็ดขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ได้แก่  L1  L5  L18  
L24  L30  และ L35 มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 5.10 - 5.91 เซนติเมตร (ตารางท่ี 5.5 และภาพท่ี 5.4)  

 ส าหรับการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อที่
อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  อายุ 10  วัน  พบว่าเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์สามารถเจริญได้ การเจริญของเส้น
ใยแบ่งเป็น  3  กลุ่ม ประกอบด้วย  1) กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดีและมีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว 
L3 ได้แก่ L4 ซึ่งมีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 12.43 เซนติเมตร ขณะที่เห็ดขอนขาว L3 มีการเจริญของเส้นใย
เฉลี่ย  11.79 เซนติเมตร  2) กลุ่มที่เส้นใยเจริญได้ดีและไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3  ได้แก่  
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L11  L14  L19  L28 และ L29 มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย  11.18 – 11.65  เซนติเมตร  3) กลุ่มที่เส้นใย
เจริญช้ากว่าเห็ดขอนขาวL3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ได้แก่ L2  L5  L6  L15  L16  L17  L18  L20  
L21  L22  L23  L24  L25  L26  L27  L30  L31  L32  L33  L34  และ  L35  มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 
8.77 – 11.06  เซนติเมตร  (ตารางท่ี 5.5 และภาพท่ี 5.5)  

 ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว  บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อท่ีอุณหภูมิ   
35  องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน  พบว่าเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์สามารถเจริญได้  การเจริญของเส้นใย
แบ่งเป็น  3  กลุ่ม ประกอบด้วย  1)  กลุ่มเส้นใยเห็ดที่เจริญได้ดีและมีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว  
L3  ได้แก่  L1  L8  L10  L11  L13  L14  L23  และ  L30 มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 13.14 -  14.10  
เซนติเมตร  ในขณะที่  L3  การเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 12.04  เซนติเมตร  2) กลุ่มที่เส้นใยเจริญได้ดีและไม่มี
ความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3  ได้แก่  L4  L7  L9  L12  L18   L19  L21  L22  L25   L26  
L27  L28   L29  และ L33  มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย  11.47 -  12.68  เซนติเมตร  3)  กลุ่มท่ีเส้นใยเจริญ
ช้ากว่าเห็ดขอนขาว L3   โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ได้แก่  L2  L5  L6  L15  L16  L17  L20  L24  L31  
L32  L34  และ L35  มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย 9.58 -  11.26 เซนติเมตร  (ตารางท่ี 5.5 และภาพท่ี 5.6)  

 จากการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35 สายพันธุ์ บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่า
เชื้อ ที่อุณหภูมิ 25  30 และ 35 องศาเซลเซียส อายุ 10 วัน พบว่าส่วนใหญ่เห็ดขอนขาวเจริญได้ที่อุณหภูมิทั้ง      
3 ระดับ แต่เจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 30 และ 35 องศาเซลเซียส ซึ่งสอดคล้องกับอัญชลีและคณะ(2535)  ที่
รายงานว่าอุณหภูมิที่เห็ดขอนขาวเจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อประมาณ 30-35 องศา
เซลเซียส แต่เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นถึง 37  องศาเซลเซียส การเจริญของเส้นใยจะหยุดชะงักจนถึงระดับอุณหภูมิ 
40 องศาเซลเซียสเส้นใยจะเริ่มตายส่วนที่อุณหภูมิต่ ากว่า 30 องศาเซลเซียส การเจริญของเส้นใยจะช้าลง 
 
 
 
 

 
ตารางท่ี 5.5   การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์  บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อท่ีอุณหภูมิ   
               25 30 และ 35  องศาเซลเซียส อายุ 10  วัน 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

การเจริญของเส้นใย (ซม.)    
 

25  องศาเซลเซยีส 
อุณหภูม ิ

30  องศาเซลเซยีส 
 
35  องศาเซลเซยีส 

1         L1 5.10  r1/  10.88  d-h 13.14  cd 

2         L 2   6.19  k-p                10.23  g-l 11.20   ij 
3  L 32/   6.48  i-n                11.79  b   12.04  e-h 

4 L 4 7.75  bc                12.43  a   12.52  def 
5 L 5 5.75  pq    8.98  mn 9.58  k 
6 L 6   7.49  cde 10.11  i-l              11.11 ij 
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7 L 7                 8.24  a 10.34  f-j   12.58  def 
8 L 8 7.37  c-f 10.08  i-l  13.41  bc 
9 L 9 8.14  ab   10.95  c-g   12.57  def 
10  L 10 6.13  l-q    9.99  i-l  14.04  ab 
11  L 11 6.61  h-l    11.18  b-e  13.84  ab 
12  L 12   6.04  m-q      9.57  klm   12.29  efg 
13  L 13 7.20  d-g   10.88  d-h   13.88  ab 
14  L 14  5.93  n-q   11.64  bc   13.92  ab 
15  L 15 6.42  j-o      9.12  mn               10.77  j 
16  L 16   6.04  m-q    10.19  h-l 10.99  ij 
17  L 17 7.01  e-i   10.31  f-k               10.86  j 
18  L 18   5.91  opq     9.58  j-m    12.53  def 
19  L 19 6.69  g-k     11.43  bcd    12.14  efg 
20  L 20 7.61  cd    10.16  h-l 11.16  ij 
 21  L 21 6.42  j-o    10.67  e-i    11.95  fgh 
 22  L 22   6.02  m-q   10.03  i-l   11.47  hij 
23  L 23 7.23  d-g    11.00  c-f     13.48  abc 
 24  L 24                5.58  q     9.48  lm 11.26  ij 
 25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

 L 25 

L26 
L27 
L28 
L29 
L30 
L31 
L32 
L33 
L34 
L35 

6.51  i-m 
               6.45  j-o 
               6.40  j-o 
               6.93  f-g 
               6.82  g-j 
               5.77  pq 
               6.86  f-j 
               6.40  j-o 

7.17  d-g 
7.06  e-h 
5.80  pq 

    11.06  cde 
   10.28  g-k 
   10.17  h-l 

     11.45  bcd 
   11.65  bc 
   10.21  h-l 
   10.18  h-l 
  10.01  i-l 

   10.15  h-l 
   9.97  i-l 
  8.77  n 

  12.35  ef 
   12.68  de 
   12.20  efg 
   11.66  ghi 
   12.27  efg 

 14.10  a 
              10.89  j 

11.11  ij 
   12.50  def 

9.94  k 
11.19  ij 

 CV               5 % 4.2  % 3.5  % 
1/ ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยวิธี  DMRT 
2/  L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
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ภาพที่  5.4    ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์ บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ  
               ที่อุณหภูมิ  25 องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน 
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ภาพที่ 5.5    ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์ บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ  
              ที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน 
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ภาพที่  5.6    ลักษณะการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 35  สายพันธุ์  บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ 
                   ที่อุณหภูมิ  35 องศาเซลเซียส  อายุ  10  วัน 
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 3 ผลการเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอกและผลผลิตของเห็ดขอนขาว 
 จากการน าสายพันธุ์เห็ดขอนขาว  35  สายพันธุ์  มาทดสอบความสามารถในการออกดอกใน 
ถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยโดย 
 ระยะบ่มเส้นใย  เดือนกรกฎาคม 2560  อุณหภูมิเฉลี่ยในโรงเรือนบ่มเส้นใย ประมาณ        
28.08 – 30.54  องศาเซลเซียส  ความชื้นเฉลี่ย 55.83 – 60.67 เปอร์เซ็นต์ พบว่าเห็ดทุกสายพันธุ์เจริญเต็ม
ถุงอาหารเพาะภายในระยะเวลา 22.72 – 34.43  วัน (ตารางที่ 5.6) ยกเว้นสายพันธุ์ L6  เส้นใยไม่เจริญในถุง
อาหารเพาะขี้เลื่อย  ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดจนเต็มถุงอาหารเพาะพบว่า  มีเห็ดขอนขาว 11  
สายพันธุ์เจริญได้เร็วกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ได้แก่  สายพันธุ์  L2  L5  
L9  L10  L12  L13  L22  L26  L29  L30  และ  L35  ใช้เวลาเฉลี่ยในการเจริญจนเต็มถุงอาหารเพาะ  
22.72 – 24  วัน  ในขณะที่สายพันธุ์  L4  L7  L8  L11  L14  L16  L17  L18  L19  L20  L23  L25  L27  
L28  L32  และL33  ใช้เวลาในการเจริญเฉลี่ย  24.02 - 25  วัน  ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์ L3  ที่ใช้
เวลาในการเจริญเฉลี่ย  24.54  วัน  (ตารางที่ 5.6) 
 ระยะเปิดดอก ระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2560  อุณหภูมิในโรงเรือนเฉลี่ย 31.92  -  32.25  
องศาเซลเซียส  ความชื้นเฉลี่ย 61.67 - 65.79  เปอร์เซ็นต์  เห็ดขอนขาวออกดอก  31 สายพันธุ์  ได้แก่ L1  
L2  L3  L4  L5  L7  L8  L9  L10  L11  L13  L14  L17  L18  L19  L20  L21  L22  L23  L24  L25  
L26  L27  L28  L29  L30  L31  L32  L33  L34  และ L35  อีก  3  สายพันธุ์ที่ ไม่ออกดอกให้เห็นใน
ระยะเวลาที่เก็บผลผลิต 2 เดือน  ได้แก่  สายพันธุ์  L12  L15 และ L16 ทั้งนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากเชื้อเห็ด
เป็นหมันหรือหัวเชื้อไม่บริสุทธิ์  (บุญส่ง, 2543)  เห็ดแต่ละสายพันธุ์ใช้เวลาในการออกดอกหลังการเปิดดอก
แตกต่างกัน  โดยพบว่าเห็ดขอนขาว  11  สายพันธุ์  ได้แก่  L5  L9  L11  L19  L21  L23  L24  L25  L26  
L27  และ L28   ใช้เวลาในการอกดอกเฉลี่ย  8.63 – 16.35  วัน  ซึ่งไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์
เปรียบเทียบที่ใช้เวลาในการออกดอกเฉลี่ย  10.25  วัน (ตารางท่ี 5.6 ) 
  ระยะผลผลิต  เปรียบเทียบการให้ผลผลิตในระยะเวลาเปิดดอก  2  เดือน ระยะเปิดดอกตั้งแต่เดือน
สิงหาคม – กันยายน 2560  คิดเป็นน้ าหนักเห็ดสดเฉลี่ยต่อถุงอาหารเพาะ 800  กรัม พบว่าเห็ดขอนขาว 6  
สายพันธุ์  ได้แก่  L9  L18  L19  L21  L25  และ  L28  ให้ผลผลิตเฉลี่ย  78.70,  64.18,  72.32,  65.25,  
66.91  และ  65.10  กรัม/ถุง ตามล าดับ  ซึ่งให้ผลผลิตไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขอนขาวสายพันธุ์
เปรียบเทียบ  L3  ที่ให้ผลผลิต 82.54  กรัม/ถุง  ในขณะที่สายพันธุ์ L1  L2  L5  L7  L11  L22 L23  L24  
L26  L27  L30  L31  L32  L33  L34 และ  L35  ให้ผลผลิตน้อยกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีความ
แตกต่างทางสถิติ  ให้ผลผลิตเฉลี่ย 17.26 -  55.34  กรัม/ถุง  (ตารางที่ 5.6 )  และพบว่าเห็ดขอนขาวบางสาย
พันธุ์  ได้แก่  L20  และ  L29  ให้ผลผลิตน้อยและไม่สม่ าเสมอ บางสายพันธุ์ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติ  ได้แก่  
L4  L8  L10  L13  L14  และ L17  จึงไม่สามารถน ามาวิเคราะห์ทางสถิติได้ 
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ตารางท่ี 5.6   ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ วันเริ่มออกดอกครั้งแรก และผลผลิตของ 
                เห็ดขอนขาว  เพาะทดสอบระหว่าง เดือนกรกฎาคม – กันยายน 2560   
ล าดับ สายพันธุ ์ ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญ 

เต็มถุงอาหารเพาะ (วัน) 
วันเร่ิมออกดอกคร้ังแรก 

 (วัน) 
ผลผลิต  

(กรัม/ถุง) 
1 L1  25.62  m1/   22.66  i 24.76  gh 
2 L2 24.00  cfg   16.73  d-i   42.33  d-g 
3   L32/ 24.54  h-k    10.25  abc 82.54  a 
4  L4                24.74  jkl - 3/   - 
5 L5   23.43  bcd    9.23  ab   34.60  e-h 
6 L7                24.20  f-i   17.53  e-i   40.80  d-g 
7 L8  24.04  e-h - - 
8 L9 23.70 def   11.02  a-d 78.70  a 
9 L10   23.43  bcd - - 
10 L11 24.79  jkl   10.95  a-d    52.14  cde 
11  L12   23.60  cde ND4/ ND 
12 L13   23.27  bcd - - 
13 L14  24.12  fgh - - 
14 L15                34.43  p ND ND 
15 L16                25.00  kl ND ND 
16 L17 24.77  jkl - - 
17 L18                24.95  kl  16.84  d-i    64.18  abc 
18 L19  24.02  e-h 8.31  a  72.32  ab 
19 L20 24.37  g-j - - 
20  L21                25.07  l   15.88  c-h    65.25  abc 
21  L22  23.53  b-e 28.92  j    44.01   d-g 
22 L23                24.22  f-i   14.35  a-e 17.26  h 
23  L24                26.43  n   16.35  c-h    39.95  d-g 
24 
25 
26 
27 
28 
29 

L25 
L26 
L27 
L28 
L29 
L30 

 24.52  g-k 
  23.73  def 
 24.54  h-k 
24.72  i-l 

  23.17  abc 
               22.72  a 

8.63  a 
 14.44  a-f 
 13.96  a-e 
 15.00  b-g 

- 
21.74  hi 

   66.91  abc 
   45.37  def 
   55.34  bcd 
   65.10  abc 

- 
   39.43  d-g 
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30 
31 
32 
33 
34 

L31 
L32 
L33 
L34 
L35 

               25.80  m 
24.65  i-l 
24.77  jkl 

               27.11  o 
23.07  ab 

20.64  f-i 
19.10  e-i 
 20.84  ghi 
16.77  d-i 
17.01  d-i 

   29.59  fgh 
   41.42  d-g 
   36.47  d-h 
  24.34  gh 

   35.67  d-h 
 CV 1.3  % 23.3  % 25.1 % 

1/  ตัวเลขที่ตามด้วยตวัอกัษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  95% 
2/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
- 3/   ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกต ิหรือ ออกดอกแต่ให้ผลผลิตไม่สม่ าเสมอจึงไม่สามารถน ามาวิเคราะห์ทางสถิติได้ 
4/ ND  not  determined  เนื่องจากเห็ดไม่ออกดอก    หมายเหตุ  L6  เส้นใยไม่เจริญในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย  
 
 
 
 
 
 

 ศึกษาลักษะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดขอนขาวจากการเพาะเลี้ยง 
 จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของเห็ดขอนขาวที่ออกดอกให้ผลผลิตทั้ง 31  สายพันธุ์พบว่า มี
ทั้งสายพันธุ์ที่ดอกมีลักษณะปกติและผิดปกติ  โดยสายพันธุ์ที่ดอกเห็ดมีลักษณะปกติ  มีจ านวน 25  สายพันธุ์  
ได้แก่ L1  L2  L3  L5  L7  L9  L11  L18   L19  L20  L21  L22  L23  L24  L25  L26  L27  L28  L29  
L30  L31  L32  L33  L34  และ L35  ดอกเห็ดมีหมวกดอกรูปกรวยตื้น (funnel-shaped)  กลางดอกมีรอย
บุ๋ม (depressed)  สีขาว  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ  ส่วนใหญ่มีน้ าตาลและสีขาว  เรียงกระจายจากกลางหมวก
ออกไปยังขอบ ยกเว้น  L5 และ L23  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ สีน้ าตาลเข้ม  ดอกเห็ดขอบงอลงเล็กน้อย 
(enrolled)    เนื้อบางและเหนียว  ครีบสีขาวแคบและเรียงชิดกันยาวขนานกับกรวยลงไปยึดติดกับก้าน  ก้าน
รูปทรงกระบอกอยู่กึ่งกลางดอกหรือค่อนไปข้างใดข้างหนึ่ง  สีขาว  บนก้านมีเกล็ดเช่นเดียวกับหมวก  ออก
ดอกเป็นกลุ่ม (ภาพที่ 5.7 และตารางที่ 5.7)  หมวกดอกมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  2.00 – 6.94   เซนติเมตร  
เนื้อสีขาว  แน่นและเหนียว   ก้านมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  0.10 – 0.86   เซนติเมตร  ยาว  2.50 – 5.66   
เซนติเมตร    เบซิดิโอสปอร์มีรูปร่างรียาว ใส  ไม่มีสี  ส่วนใหญ่เบซิดิโอสปอร์มีขนาดเฉลี่ย 1.64 -2.39 x 5.12 
– 6.44  ไมโครเมตร  ยกเว้น  L5 และ L23  ที่มีขนาดใหญ่กว่าสายพันธุ์อ่ืนๆโดยมีขนาดเฉลี่ย  3.18 x 7.94  
และ 3.72 x 8.22  ไมโครเมตร ตามล าดับ (ภาพที่ 5.8 และตารางที่ 5.8)   ส าหรับรอยพิมพ์สปอร์ของดอก
เห็ดพบว่าทุกสายพันธุ์มีสีขาว ผลการศึกษาที่ได้สอดคล้องกับราชบัณฑิตยสถาน  (2550) และ ชริดาและคณะ 
(2545)  ที่รายงานว่าเห็ดขอนขาวมีหมวกเห็ดมีรูปร่างเป็นแอ่งจนถึงกรวย สีขาว ขอบบาง  ม้วนงอเล็กน้อย  
เป็นคลื่นลอน  มักฉีกขาด  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ  สีขาวนวล  น้ าตาลหม่น หรือ เทา  เรียงกระจายจากกลาง
หมวกออกไปยังขอบ  เนื้อบางและเหนียวเล็กน้อยเมื่อเป็นเห็ดอ่อน  ครีบสีขาว  แคบและเรียงชิดกัน  ยาว
ขนานกับกรวยลงไปยึดติดกับก้าน  ก้านรูปทรงกระบอก  สีขาว  ยาว  2-6  ซม.  เส้นผ่านศูนย์กลาง  0.5 – 1 
ซม. บนก้านมีเกล็ดเช่นเดียวกับหมวก  เนื้อสีขาว  แน่นและเหนียว เบซิดิโอสปอร์รูปทรงกระบอก  ขนาด  2-
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2.5 x 5-8 ไมโครเมตร  ผิวเรียบ  ผนังบาง เห็ดขอนขาวมีเขตกระจายพันธุ์ในประเทศไทยทั่วทุกภาคขึ้นเป็น
กลุ่มโคนติดกัน  3 - 6  ดอก    
 สายพันธุ์ที่ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติ  มีจ านวน 6  สายพันธุ์   ได้แก่  L4  L8  L10  L13  L14  และ 
L17   ดอกเป็นกลุ่ม  โดยสายพันธุ์  L8 และ L10  ขอบหมวกดอกติดม้วนงอติดกับก้าน  ดอกมีพ้ืนผิวขรุขระ
คล้ายดอกกะหล่ า เนื้อดอกหนา  ยืดหยุ่น ก้านดอกมีสีขาว (ภาพที่ 5.7)  แตกต่างจากสายพันธุ์  L4  L13  L14  
และ L17  เมื่อดอกเห็ดอ่อนขอบหมวกดอกติดกับฐานดอก  แต่เมื่อดอกแก่ขอบดอกบานได้เล็กน้อย แต่ไม่คลี่
จนเป็นดอกทีส่มบูรณ์  ก้านดอกสีขาวมีลักษณะคล้ายเขากวาง  (ภาพที่ 5.7)  
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ภาพที่ 5.7   ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาวทั้ง 31 สายพันธุ์  ที่ให้ผลผลิตระยะเปิดดอกตั้งแต่ เดือนสิงหาคม –  
             กันยายน 2560   
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ภาพที่ 5.7  ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาวทั้ง 31 สายพันธุ์  ที่ให้ผลผลิตระยะเปิดดอกตั้งแต่ เดือนสิงหาคม –  
            กันยายน 2560 (ต่อ) 
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ภาพที่ 5.8  เบซิดิโอของสปอร์เห็ดขอนขาวภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายสูง  (1,000X) 
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ภาพที่ 5.8  เบซิดิโอของสปอร์เห็ดขอนขาวภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายสูง  (1,000X) (ต่อ) 
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ตารางที่ 5.7    ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกขอนขาวทั้ง 31  สายพันธุ์ที่ออกดอกให้ผลผลิต  ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2560   
 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

 ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก ลักษณะ 
เบซิดิโอสปอร์ 

รูปร่างของ 
หมวกดอก 

พ้ืนผิวของ 
หมวกดอก 

ขอบของ 
หมวกดอก 

ความหนาของ 
หมวกดอก 

สีของ 
หมวกดอก 

รูปร่างของ 
ก้านดอก 

สีของ 
ก้านดอก 

รูปร่างของ 
เบซิดิโอสปอร์ 

1 
2 
3 
4 
 
5 
 

 
6 
 
7 
 
8 
9 

 
 

L1 
L2 

  L31/ 

L4 
 

L5 
 
 

L7 
 

L8 
 

L9 
L10 

รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ

รูปกรวยตื้น 
 

  
 รูปกรวยตื้น 
 

ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ

รูปกรวยตื้น 
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ

มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 

ND2/   
 
มีเกลด็สีเหลี่ยมน้ าตาลเข้มฟู   
 
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีขาวเล็กๆ 
 
ขรุขระคล้ายดอกกะหล่ า   
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
ขรุขระคล้ายดอกกะหล่ า   

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

ND 
 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
มีขนบริเวณขอบ

หมวกดอก 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

 
ม้วนงอข้ึน 

 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

ม้วนงอข้ึน 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

ND 
 
เนื้อดอกหนา  เหนียว 
 

 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

 
เนื้อดอกหนา  เหนียว 
 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกหนา  เหนียว 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

 
 

ขาว 
 

ขาว 
 

ขาว 
ขาว 

ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
คล้ายเขากวาง 

 
ทรงกระบอก 

 
 

ทรงกระบอก 
 

ทรงกระบอก 
 

ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

 
 

ขาว 
 

ขาว 
 

ขาว 
ขาว 

รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 

 
รียาว 

 
 

รียาว 
 

ND  
 

รียาว 
ND 

1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
2/  ND  not  determined  เนื่องจากดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติไม่สามารถวิเคราะห์ได้    
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ตารางที่ 5.7    ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกขอนขาวทั้ง 31  สายพันธุ์ที่ออกดอกให้ผลผลิต  ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2560  (ต่อ) 
 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

 ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก ลักษณะ 
เบซิดิโอสปอร์ 

รูปร่างของ 
หมวกดอก 

พ้ืนผิวของ 
หมวกดอก 

ขอบของ 
หมวกดอก 

ความหนาของ 
หมวกดอก 

สีของ 
หมวกดอก 

รูปร่างของ 
ก้านดอก 

สีของ 
ก้านดอก 

รูปร่างของ 
เบซิดิโอสปอร์ 

10 
11 
 

12 
 

13 
 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
 
 

L11 
L13 

 
L14 

 
L17 

 
L18 
L19 
L20 
L21 
L22 
L23 

 
 

รูปกรวยตื้น 
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ

รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 

 
 

มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
ND 

 
ND 

 
ND 

 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สีเหลี่ยมน้ าตาลเข้มฟู  
 
 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ND 

 
ND 

 
ND 

 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
มีขนบริเวณขอบ

หมวกดอก 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
ND 

 
ND 

 
ND 

 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกหนา  เหนียว 
 

ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

 
ขาว 

 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 

ทรงกระบอก 
คล้ายเขากวาง 

 
คล้ายเขากวาง 

 
คล้ายเขากวาง 

 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 

 

ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

 
ขาว 

 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 

รียาว 
 

ND 
 

ND 
 

ND 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
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1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
2/  ND  not  determined  เนื่องจากดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติไม่สามารถวิเคราะห์ได้    
 
 
 

ตารางที่ 5.7    ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกขอนขาวทั้ง 31  สายพันธุ์ที่ออกดอกให้ผลผลิต  ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2560  (ต่อ) 
 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

 ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก ลักษณะ 
เบซิดิโอสปอร์ 

รูปร่างของ 
หมวกดอก 

พ้ืนผิวของ 
หมวกดอก 

ขอบของ 
หมวกดอก 

ความหนาของ 
หมวกดอก 

สีของ 
หมวกดอก 

รูปร่างของ 
ก้านดอก 

สีของ 
ก้านดอก 

รูปร่างของ 
เบซิดิโอสปอร์ 

20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

L24 
L25 
L26 
L27 
L28 
L29 
L30 
L31 
L32 
L33 
L34 
L35 

รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น
รูปกรวยตื้น 

มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีขาวเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีขาวเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีขาวเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีขาวเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีขาวเล็กๆ 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
รียาว 
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1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
2/  ND  not  determined  เนื่องจากดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติไม่สามารถวิเคราะห์ได้    

 

 

 

 

 

ตารางที่ 5.8   จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  ความยาวของก้านดอกเห็ดขอนขาว 
     และขนาดเบซิดิโอสปอร์ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ต่างๆ  ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2560   

 
ล าดับ สายพันธุ์ จ านวนดอก/ 

ถุงอาหารเพาะ 
(ดอก) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของหมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

ความยาว 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

ขนาด 
เบซิดิโดสปอร์ 
(ไมโครเมตร) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

L1 
L2 

  L31/ 

L5 
L7 
L9 
L11 
L17 

7 – 10 
7 – 12 
9 – 10 
4  – 5 
7 – 11 
7 – 10 
7 – 11 
ND2/   

2.37 – 4.78 
2.41 – 5.15 
2.30 – 5.59 
2.15 – 5.07 
2.67 – 6.94 
2.27 – 5.74 
2.32 – 5.76 

ND 

0.15 – 0.30 
0.25 – 0.50 
0.20 – 0.54 
0.26 – 0.37 
0.14 – 0.47 
0.24 – 0.51 
0.15 – 0.35 

ND 

3.89 – 5.06 
3.47 – 4.06 
3.10 – 4.27 
3.95 – 5.34 
2.63 – 4.66 
3.06 – 4.04 
 4.10 – 5.24 

ND 

1.84 x 5.38 
1.77 x 5.78 
2.16 x 6.44 
3.18 x 7.94 
2.39 x 5.96 
1.78 x 5.94 
1.96 x 5.78 
1.64 x 5.48 
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9 
10 
11 
12 
13 
14 

L18 
L19 
L20 
L21 
L22 
L23 

6 – 10 
7 – 11 

ND 
9 – 10 
11 – 13 
6 – 7 

2.37 – 6.06 
2.25 – 7.23 

ND 
2.00 – 6.33 
2.19 – 6.08 
2.54 – 5.18 

 0.46 – 0.57 
 0.35 – 0.61 

ND 
 0.40 – 0.68 
 0.15 – 0.41 
 0.23 – 0.42 

 3.73 – 4.73 
 4.00 – 5.66 

ND 
  4.00 – 4.73 
  3.06 – 4.25 
3.94 – 3.33 

1.82 x 5.20 
1.90 x 5.80 
1.97 x 5.76 
2.01 x 5.76 
1.95 x 5.68 
3.72 x 8.22 

1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
2/  ND  not  determined  เนื่องจากดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติไม่สามารถวิเคราะห์ได้    

 
 
 
 
 
ตารางที่ 5.8   จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  ความยาวของก้านดอกเห็ดขอนขาว 

     และขนาดเบซิดิโอสปอร์ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ต่างๆ  ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2560  (ต่อ) 
 
ล าดับ สายพันธุ์ จ านวนดอก/ 

ถุงอาหารเพาะ 
(ดอก) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของหมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

ความยาว 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

ขนาด 
เบซิดิโดสปอร์ 
(ไมโครเมตร) 

15 L24 5 – 11     2.33 – 5.31 0.27 – 0.38 2.67 – 3.18 2.10 x 6.18 
16 
17 
18 

L25 
L26 
L27 

 8 – 16 
        6– 14 
        7– 10 

    2.44 – 5.95 
    2.05 – 5.97 

            2.21 – 6.24 

0.26 – 0.59 
0.10 – 0.65 
0.41 – 0.86 

3.48 – 5.47 
4.00 – 4.47 
4.04 – 4.97 

1.95 x 6.10 
1.88 x 6.16 
1.81 x 5.80 
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19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

L28 
L29 
L30 
L31 
L32 
L33 
L34 
L35 

 

        8– 14 
ND 

        8 – 13 
        8 – 9 
      11 – 15 

            12 – 18 
        6 – 9 
        8  - 13 

2.38 – 6.41 
ND 

            2.33 – 5.76 
2.40 – 5.27 
2.32 – 6.57 
2.24 – 6.45 
2.03 – 5.25 
2.13 – 5.97 

0.33 – 0.68 
ND 

0.18 – 0.39 
0.22 – 0.28 
0.24 – 0.41 
0.11 – 0.34 
0.18 – 0.37 
0.13 – 0.48 

 

3.61 – 5.03 
ND 

3.17 – 4.14 
4.80 – 5.56 
3.29 – 4.08 
2.50 – 4.66 
3.45 – 4.83 
3.63 – 3.94 

1.79 x 5.12 
1.82 x 5.69 
1.95 x 6.14 
1.82 x 5.82 
1.86 x 5.33 
1.89 x 5.71 
1.83 x 5.42 
1.84 x 5.57 

1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
2/  ND  not  determined  เนื่องจากดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติไม่สามารถวิเคราะห์ได้    
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 จากผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดขอนขาว 31  สายพันธุ์ ที่  
ที่ให้ผลผลิตระยะเปิดดอกตั้งแต่ เดือนสิงหาคม – กันยายน 2560  เปรียบเทียบกับสายพันธุ์  L3 ซึ่งเป็น     
สายพันธุ์ที่ ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร  เพ่ือคัดเลือกเห็ดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีโดยใช้เกณฑ์ 1) 
ความสามารถในการให้ผลผลิต  2) การออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกัน  3) ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุง
อาหารเพาะ (สัญชัย, 2521)  พบว่ามีเห็ดขอนขาว 6 สายพันธุ์  ได้แก่  L9  L18  L19  L21  L25  และ L28  
เป็นสายพันธุ์ที่มีลักษณะบางอย่างดีกว่าหรือมีบางลักษณะที่ไม่แตกต่างจากเห็ดสายพันธุ์เปรียบเทียบดังนี้ 
 เห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L9  ใช้เวลาในการออกดอกครั้งแรกเฉลี่ย  11.02  วัน และให้ผลิตเฉลี่ย   
78.70  กรัม/ถุง ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  ที่ใช้เวลาในการออกดอกครั้ง
แรกเฉลี่ย  10.25  วัน และให้ผลผลิตเฉลี่ย  82.54  กรัม/ถุง  แต่เห็ดขอนขาวใช้ระยะเวลาในการเจริญเต็มถุง
อาหารเพาะ  23.70 วัน  ซึ่งใช้เวลาน้อยกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  ที่ใช้เวลาเฉลี่ย  24.54 วัน  โดยมีความ
แตกต่างทางสถิติ 
 เห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L19  L25 และ L28  ใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  24.72 – 
24.95  วัน  เวลาในการออกดอกครั้งแรกเฉลี่ย  8.31 – 15  วันและผลผลิตเฉลี่ย  65.10 – 72.32  วัน ซึ่งไม่
มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดสายพันธุ์ L3   
 เห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L18 ใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  24.95  วัน และให้ผลผลิต
เฉลี่ย 64.18  กรัม/ถุง พบว่าไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L3  แต่เห็ดขอนขาว  L18  
ใช้เวลาในการในการออกดอกครั้งแรก  16.84 วัน ซึ่งใช้เวลานานกว่าเห็ดขอนขาว L3  โดยมีความแตกต่าง
ทางสถิติ   
  ในขณะที่เห็ดขอนขาว L21 นั้นใช้เวลาในการออกดอกครั้งแรกเฉลี่ย 15.88  วัน และให้ผลผลิตเฉลี่ย  
65.25  กรัม/ถุง  ซึ่งไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L3  แต่ใช้ระยะเวลาในการเจริญเต็ม
ถุงอาหารเพาะนานกว่า  L3  โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ดังนั้นจึงคัดเลือกเห็ดขอนขาวทั้ง  6  สายพันธุ์ไป
ใช้ในการปรับปรุงพันธุ์ต่อไป    
 

4 การปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาว 

 4.1 การแยกและคัดเลือกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว   
         คัดแยกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (monokaryon) จากสปอร์ของเห็ดขอนขาว 6  สายพันธุ์  ได้แก่  L9  
L18  L19  L21  L25  และ L28  บนอาหาร Water agar ได้ทั้งสิ้น 181 เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวและก าหนด
รหัสของเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  ดังตารางที่ 5.9   
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ตารางที่  5.9  เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้จากสปอร์เห็ดขอนขาวจ านวน  6  สายพันธุ์ 
 

ล าดับ สปอร์ 
สายพันธุ์เห็ดขอน

ขาว 

 จ านวนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 
ที่คัดเลือกได้  

 รหัสของเส้นใย 
นิวเคลียสเดี่ยว 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

L9 
L18 
L19 
L21 
L25 
L28 

23 
20 
48 
22 
44 
24 

 SL9-1 – SL9-23 
SL18-1 – SL18-20 
SL19-1 – SL19-48 
SL21-1 – SL21-22 
SL25-1 – SL25-44 
SL28-1 – SL28-24 

 รวม 181   
 
 4.2 การผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  (Di-mon  
mating)  
 จากการผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาว L3 กับเส้นใย
นิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดขอนขาวที่คัดเลือกได้จากสปอร์เห็ดขอนขาวทั้ง  6  สายพันธุ์   โดยการจับคู่ผสมทีละคู่
บนจานอาหาร PDA  เมื่อ เส้นใยทั้ งสองเจริญมาพบกัน (ภาพที่  5.9)  ตรวจสอบการสร้าง  clamp  
connection  ทางด้านของเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวภายใต้กล้องจุลทรรศน์ (ภาพที่ 10) พบว่า 20 คู่ผสม มีการ
สร้ า ง  clamp connection ได้ แก่  L3xSL9-5,  L3xSL18-3, L3xSL18-8,  L3xSL19-2,  L3 x SL19-16,     
L3xSL19-26, L3xSL19-41, L3xSL21-13,   L3xSL21-21,  L3xSL25-11,  L3xSL25-14, L3xSL25-17,  
L3xSL25-23,  L3xSL25-26,   L3xSL25-31,   L3xSL28-1,  L3xSL28-2,  L3xSL28-13,  L3xSL28-14  
และ L3xSL28-16 (ตารางที่ 10) ซึ่ง  Clamp cell ถูกสร้างขึ้นเพ่ือเป็นโครงสร้างส าหรับการเคลื่อนย้ายผ่าน
ของนิวเคลียส ไซโทพลาสซึมและไมโทคอนเดรียไปยังเซลล์เส้นใยถัดไปได้  อีกทั้งยังแสดงถึงการเข้าคู่กันได้
(Compatibility) ของคู่ผสมและยังเป็นการบ่งบอกถึงการเป็นเส้นใยนิวเคลียสคู่ (Dikaryon) ที่สมบูรณ์  โดย
การผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating นี้นิวเคลียสใดนิวเคลียสหนึ่งของเส้นใยนิวเคลียสคู่จะเคลื่อนที่เข้าไปอยู่ใน
เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว อันเป็นวิธีการที่รวมลักษณะทางพันธุกรรม (Eger, 1978; Rizzo and May,1994; 
Kues, 2000; Srivilai et al., 2009)   
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     ภาพที่ 5.9  การผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาว L3           
                    กับเส้นในนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้  

 
 
 
 

 
              

ภาพที่ 5.10 เส้นใยที่ผสมและเข้ากันได้จะพบ clamp connection บนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 
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ตารางที่ 5.10  เห็ดขอนขาวลูกผสมที่ได้จากการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาว  L3 
                  กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 

ล าดับ เส้นใยนิวเคลียสคู่ เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว ลูกผสมที่ได้ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 
L3 

SL9-5 
SL18-3 
SL18-8 
SL19-2 

  SL19-16 
  SL19-26 
  SL19-41 
  SL21-13 
  SL21-21 
  SL25-11 
  SL25-14 
  SL25-17 
  SL25-23 
  SL25-26 
  SL25-31 
SL28-1 
SL28-2 

  SL28-13 
  SL28-14 
  SL28-16 

L3 x  SL9-5 
  L3 x  SL18-3 
  L3 x  SL18-8  
  L3 x  SL19-2 

    L3 x  SL19-16 
    L3 x  SL19-26 
    L3 x  SL19-41 
    L3 x  SL21-13   
   L3 x SL21-21 
   L3 x SL25-11 
   L3 x SL25-14 
   L3 x SL25-17 
   L3 x SL25-23 
   L3 x SL25-26 
   L3 x SL25-31  
 L3 x SL28-1 
 L3 x SL28-2 

   L3 x SL28-13 
   L3 x SL28-14 
   L3 x SL28-16 

 
 4.3 ทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสม 
          ทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2561 –  
มกราคม 2562 
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 ระยะบ่มเส้นใย  การเจริญในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยขนาด  800 กรัมของเห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง     
20  สายพันธุ์และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) บ่มเส้นใยเดือนพฤศจิกายน  2561  
อุณหภูมิเฉลี่ยในโรงเรือนบ่มเส้นใย 31.67 – 33.24  องศาเซลเซียส   ความชื้นเฉลี่ย  50.67 – 56.24 
เปอร์เซ็นต์  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมจ านวน  18  สายพันธุ์  สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้ แต่มีเห็ด
ขอนขาวลูกผสม 2  สายพันธุ์  ไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้  ได้แก่  L3xSL19-2  เกิดการปนเปื้อน
เชื้อราเขียวระหว่างบ่มเส้นใยจึงไม่สามารถเปิดดอกได้และ L3xSL28-13   เส้นใยไม่เจริญในถุงอาหารเพาะ     
ขี้เลื่อย  เมื่อเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสมในระยะบ่มเส้นใย  พบว่า  เห็ดขอนขาว
ลูกผสม  L3xSL18-8  ใยเจริญเต็มจนเต็มถุงอาหารเพาะเร็วกว่าเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  โดยมี
ความแตกต่างทางสถิติ  ใช้เวลาเฉลี่ย  23.44 วัน  ในขณะที่ L3  ใช้วลาในการเจริญเฉลี่ย 25.01  วัน  แต่เมื่อ
เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดลูกผสม  L3xSL18-8  กับเห็ดขอนขาวลูกผสม  L3xSL9-5  L3xSL19-16  
L3xSL19-41   L3xSL21-13  L3xSL21-21  L3xSL25-11   L3x SL25-26   L3xSL25-31 และL3xSL28-16  
ซึ่งใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  23.88 - 24.77  วัน  พบว่าไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับ   
สายพันธุ์ดังกล่าว และพบว่าเห็ดลูกผสมอ่ืนๆ  ได้แก่    L3 x SL19-26    L3 x SL25-23   L3 x SL28-1     
L3 x SL28-2    L3 x SL28-14  ใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะเฉลี่ย 27.67 -  29.02  วัน (ตารางที่ 
5.11 )  ซึ่งเจริญช้ากว่า  L3   โดยมีความแตกต่างกันทางสถิติ   
 ระยะเปิดดอก  หลังจากเส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะแล้วน าไปเปิดดอกในโรงเรือนเปิดดอก 
อุณหภูมิเฉลี่ย 24.88 – 31.59  องศาเซลเซียส  ความชื้นเฉลี่ย  54.66 – 68.27 เปอร์เซ็นต์  พบว่าเห็ดขอน
ขาวลูกผสมทั้ง 18  สายพันธุ์ ที่เส้นใยเจริญจนเต็มถุงอาหารเพาะออกดอกให้ผลผลิต (ภาพที่ 11) การออกดอก
ของเห็ดขอนขาวลูกผสมหลังจากเส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะพบว่า  เห็ดขอนขาวลูกผสมใช้เวลาในการออก
ดอกครั้งแรกเฉลี่ย 5.95 – 12.66 วัน ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์
เปรียบเทียบ  L3 ที่ใช้เวลาเฉลี่ย 7.83 วัน (ตารางท่ี 5.11) 
 ระยะผลผลิต  เปรียบเทียบการให้ผลผลิตในระยะเวลาเปิดดอก 2 เดือน ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2561 – 
มกราคม  2562  คิดเป็นน้ าหนักเห็ดสดเฉลี่ยต่อถุงอาหารเพาะเปรียบเทียบเฉพาะเห็ดขอนขาวลูกผสมที่มี
ลักษณะดอกปกติและให้ผลผลิตสม่ าเสมอ จ านวน 10 สายพันธุ์ (จากเห็ดขอนขาวทั้งหมด 18 สายพันธุ์ ที่ออก
ดอกให้ผลผลิต) กับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3 พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม  L3xSL28-2  ให้ผลผลิต
เฉลี่ย  67.90  กรัม/ถุง  ซึ่งให้ผลผลิตสูงกว่าเห็ดขอนขาว L3 ที่ให้ผลผลิต 45.48 กรัม/ถุง  โดยมีความแตกต่าง
ทางสถิติ  ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆ ได้แก่  L3xSL9-5  L3xSL18-3  L3xSL18-8   L3 x 
SL21-13    L3xSL25-26   L3xSL25-31  L3xSL28-1  L3xSL28-14 และ L3xSL28-16  ให้ผลผลิตเฉลี่ย  
39.95 – 54.74 กรัม/ถุง  ตามล าดับ  ซึ่งให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3  (ตารางท่ี 5.11)   
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ตารางท่ี 5.11   ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  วันเริ่มออกดอกครั้งแรก และผลผลิตของ 
      เห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  ระยะเปิดดอกระหว่าง 
      เดือนธันวาคม 2561 – มกราคม  2562 
 
ล าดับ สายพันธุ ์ ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญ 

เต็มถุงอาหารเพาะ (วัน) 
วันเร่ิมออกดอกคร้ังแรก 

 (วัน) 
ผลผลิต  

(กรัม/ถุง) 
1 L31/     25.01  bcd2/     7.83  ab 45.48  b 
2 L3  x  SL9-5 24.48  a-d 12.52  b 41.30  b 
3 L3  x  SL18-3    25.22  bcd    7.75  ab   49.93  ab 
4 L3  x  SL18-8                23.44  a    8.20  ab   52.30  ab 
5 L3  x  SL19-16     24.09  abc - 3/    - 
6 L3  x  SL19-26                27.67  e - - 
7 L3  x  SL19-41     24.08  abc - - 
8 L3  x  SL21-13   23.92  ab     8.07  ab   44.58  b 
9 L3  x  SL21-21   23.88  ab - - 
10 L3  x  SL25-11    24.77  a-d - - 
11 L3  x  SL25-14              25.65  d - - 
12 L3  x  SL25-17 25.48  cd - - 
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13 L3  x  SL25-23               27.29  e - - 
14 L3  x  SL25-26   24.03  ab 11.14  ab   53.10  ab 
15 L3  x  SL25-31     24.23  abc 10.84  ab    54.53  ab 
16 L3  x  SL28-1               29.02   f              12.66  b   39.95  b 
17 L3  x  SL28-2   27.89  ef 5.95  a   67.90  a 
18 L3  x  SL28-14   28.29  ef 10.84  ab   44.73  b 

19 L3  x  SL28-16    24.03  ab   7.26  ab    54.74  ab 
 CV 3.4  % 34.5  % 26.4  % 

 

1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 

2/  ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น  95% 
-  3/   ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติ หรือ ออกดอก  แต่ให้ผลผลติไมส่ม่ าเสมอจึงไมส่ามารถน ามาวเิคราะห์ทางสถิตไิด้ 
หมายเหตุ  L3  x  SL19-2  เกิดการปนเปื้อนระหว่างบ่มเส้นใยจึงไมส่ามารถเปิดดอกได้   
              L3  x  SL28-13   เสน้ใยไม่เจริญในถุงอาหารเพาะขี้เลือ่ย 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(ก) 

 

(ข) 
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(ก) 

 

(ข) 

 

ภาพที่ 5.11  ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาว  (ก)  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์พ่อแม่   (ข) เห็ดขอนขาวลูกผสม       
              สายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิต  
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(ก) (ข) 

 

 

(ก) 

 

(ข) 

 

ภาพที่ 5.11  ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาว  (ก)  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์พ่อแม่   (ข) เห็ดขอนขาวลูกผสม 
              สายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิต (ต่อ) 
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(ก) (ข) 

 

ภาพที่ 5.11  ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาว  (ก)  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์พ่อแม่   (ข) เห็ดขอนขาวลูกผสม 
              สายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิต (ต่อ) 
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(ก) (ข) 

ภาพที่ 5.11  ลักษณะของดอกเห็ดขอนขาว  (ก)  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์พ่อแม่   (ข) เห็ดขอนขาวลูกผสม 
              สายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิต (ต่อ) 
 
 ศึกษาลักษะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดขอนขาวจากการเพาะเลี้ยง 
 จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของเห็ดขอนขาวลูกผสมที่ออกดอกให้ผลผลิตทั้ง 18  สายพันธุ์   
พบว่า ลักษณะของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีทั้งส่วนที่เหมือนและแตกต่างกันโดยพิจารณาจาก  ลักษณะหมวก
ดอก  ก้านดอกและลักษณะการเกิดดอก  สามารถจัดเป็นกลุ่มได้  4  กลุ่ม  ได้แก่  
 1) ดอกเห็ดมีหมวกดอกรูปกรวยตื้น  สีขาว  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ สีน้ าตาล  เรียงกระจายจากกลาง
หมวกออกไปยังขอบ ขอบงอลงเล็กน้อย  เนื้อบางและเหนียว  ครีบสีขาว  แคบและเรียงชิดกัน  ยาวขนานกับ
กรวยลงไปยึดติดกับก้าน  ก้านรูปทรงกระบอกอยู่กึ่งกลางดอกหรือค่อนไปข้างใดข้างหนึ่ง  สีขาว  บนก้านมี
เกล็ดเช่นเดียวกับหมวก  ออกดอกเป็นกลุ่ม   (ตารางที่ 5.12 และภาพที่ 5.12)  หมวกดอกมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง  1.86 – 6.40   เซนติเมตร  เนื้อสีขาว  แน่นและเหนียว   ก้านมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง          
0.35 – 0.65   เซนติเมตร  ยาว  3.50 – 4.50   เซนติเมตร  (ตารางที่ 5.13)  เห็ดลูกผสมที่อยู่ในกลุ่มนี้มี 11  
สายพันธุ์  ได้แก่ เห็ดขอนขาวลูกผสม  L3xSL9-5   L3xSL18-3  L3xSL18-8  L3xSL21-13  L3xSL21-21  
L3xSL25-26   L3xSL25-31  L3xSL28-1  L3xSL28-2  L3xSL28-14 และ L3xSL28-16 (ภาพท่ี 5.12)                                           
 2)  ดอกเห็ดมีหมวกดอกรูปกรวยค่อนข้างลึก  สีขาว  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ  สีน้ าตาล  เรียง
กระจายจากกลางหมวกออกไปยังขอบ  ขอบงอลงเล็กน้อย  เนื้อหนาและเหนียว  ครีบสีขาว  แคบและเรียงชิด
กัน  ยาวขนานกับกรวยลงไปยึดติดกับก้าน  ก้านรูปทรงกระบอก อวบ  อยู่กึ่งกลางดอกหรือค่อนไปข้างใดข้าง
หนึ่ง    สีขาว  บนก้านมีเกล็ดเช่นเดียวกับหมวก  ออกดอกเป็นกลุ่ม   เห็ดลูกผสมที่อยู่ในกลุ่มนี้มี  1  สายพันธุ์  
ได้แก่  L3xSL19-26  (ภาพท่ี 5.12) 
 3) ดอกเห็ดมีหมวกดอกรูปกรวยค่อนข้างลึก  สีขาว  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ  สีน้ าตาล  เรียงกระจาย
จากกลางหมวกออกไปยังขอบ  ขอบม้วนงอขึ้นข้างบน  ทั้งดอกอ่อนและแก่ดอกไม่คลี่บาน  เนื้อดอกบาง  ฉีก
ขาดง่าย  ครีบสีขาว  แคบและเรียงชิดกัน  ยาวขนานกับกรวยลงไปยึดติดกับก้าน  ก้านรูปทรงกระบอกอยู่
กึ่งกลางดอกหรือค่อนไปข้างใดข้างหนึ่ง  สีขาว  บนก้านมีเกล็ดเช่นเดียวกับหมวก (ภาพที่ 5.12)  ออกดอกเป็น
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กลุ่ม  เห็ดลูกผสมที่อยู่ในกลุ่มนี้มี  4   สายพันธุ์  ได้แก่  L3xSL25-11    L3xSL25-14  L3xSL25-17  และ 
L3xSL25-23 
 4)  สายพันธุ์ที่ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติ ดอกเห็ดอ่อนขอบหมวกดอกติดกับฐานดอก  แต่เมื่อดอกแก่
ขอบดอกบานได้เล็กน้อย แต่ไม่คลี่จนเป็นดอกที่สมบูรณ์   ก้านดอกสีขาว  มีลักษณะคล้ายเขากวาง            
เห็ดลูกผสมที่อยู่ในกลุ่มนี้มี  2   สายพันธุ์  ได้แก่  L3xSL19-16 และ L3xSL19-41  (ภาพท่ี 5.12) 
 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.12    ลักษณะดอกของเห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ   
           L3 ระยะเปิดดอกตั้งแต่เดือนธันวาคม 2561 – มกราคม  2562   
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ภาพที่  5.12  ลักษณะดอกของเห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  
               ระยะเปิดดอกตั้งแต่เดือนธันวาคม 2561 – มกราคม 2562  (ต่อ) 
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ตารางที ่ 5.12 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกขอนขาวลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์ และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3   ระยะเปิดดอกระหว่าง 
          เดือนธันวาคม 2561 – มกราคม  2562 
 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

 ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก 
รูปร่างของ 
หมวกดอก 

พ้ืนผิวของ 
หมวกดอก 

ขอบของ 
หมวกดอก 

ความหนาของ 
หมวกดอก 

สีของ 
หมวกดอก 

รูปร่างของ 
ก้านดอก 

สีของ 
ก้านดอก 

1 
2 
3 
4 
5 

 
6 
 
7 
 
8 
9 
10 
 

11 
 

L31/ 

   L3  x  SL9-5 
L3  x  SL18-3   
L3  x  SL18-8    

  L3  x  SL19-16  
 
  L3  x  SL19-26  

   
  L3  x  SL19-41 

    
  L3  x  SL21-13 
  L3  x  SL21-21   
  L3  x  SL25-11  

  
  L3  x  SL25-14 

รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ
รูปกรวย 

ค่อนข้างลึก 
ดอกเห็ด 
ผิดปกต ิ

รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยลึก  
  
รูปกรวยลึก  

มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
เรียบ  ไม่มีเกล็ดสี่เหลี่ยม  
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
 
เรียบ  ไม่มีเกล็ดสี่เหลี่ยม  
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

ดอกเห็ดแก ่
ขอบม้วนงอ 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
 

ดอกเห็ดแก ่
ขอบม้วนงอ 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

ม้วนงอ 
 

ม้วนงอ 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

เนื้อดอกหนา  
ยืดหยุ่น 

เนื้อดอกหนา  
เหนียว 

เนื้อดอกหนา  
ยืดหยุ่น 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

เนื้อดอกบาง 
ฉีกขาดง่าย 
เนื้อดอกบาง 
ฉีกขาดง่าย 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
คล้ายเขากวาง 
ทรงกระบอก 

 
คล้ายเขากวาง 

 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 

 
ทรงกระบอก 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

 
ขาว 

1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
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ตารางที่ 5.12 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกขอนขาวลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์ และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3   ระยะเปิดดอกระหว่าง 
       เดือนธันวาคม 2561 – มกราคม  2562  (ต่อ) 
 

 
ล าดับ 

 
สายพันธุ ์

 ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก 
รูปร่างของ 
หมวกดอก 

พ้ืนผิวของ 
หมวกดอก 

ขอบของ 
หมวกดอก 

ความหนาของ 
หมวกดอก 

สีของ 
หมวกดอก 

รูปร่างของ 
ก้านดอก 

สีของ 
ก้านดอก 

12 
 

13 
 

14 
 

15 
16 
17 
18 
19 
 

 L3  x  SL25-17 
 

 L3  x  SL25-23 
 

 L3  x  SL25-26 
 

L3  x  SL25-31 
  L3  x  SL28-1 
  L3  x  SL28-2 
L3  x  SL28-14 
L3  x  SL28-16 

รูปกรวยลึก 
 
รูปกรวยลึก 
 
รูปกรวยตื้น   
 
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   

มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 

ม้วนงอ 
 

ม้วนงอ 
 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 

เนื้อดอกบาง 
ฉีกขาดง่าย 
เนื้อดอกบาง 
ฉีกขาดง่าย 

เนื้อดอกหนา  
เหนียว 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

ขาว 
 

ขาว 
 

ขาว 
 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

ทรงกระบอก 
 

ทรงกระบอก 
 

ทรงกระบอก 
 

ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 

ขาว 
 

ขาว 
 

ขาว 
 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
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ตารางท่ี  5.13 จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอกและความยาวของก้านดอก         

        เห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3   ระยะเปิดดอกระหว่างเดือนธันวาคม 2561 – มกราคม  2562   
 
ล าดับ สายพันธุ์ จ านวนดอก/ 

ถุงอาหารเพาะ 
(ดอก) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของหมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

ความยาว 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

L31/ 

        L3  x  SL9-5 
L3  x  SL18-3   
L3  x  SL18-8    

  L3  x  SL21-13 
  L3  x  SL25-26   
  L3  x  SL25-31   
 L3  x  SL28-1   
 L3  x  SL28-2  

   L3  x  SL28-14   
   L3  x  SL28-16   

8 – 10 
6 – 9 

 4 – 6 
 5 – 6 

             4 – 7 
4 – 7 
6 – 9 

  8 – 11 
7 – 9 
5 – 9 
4 - 7 

2.27 – 5.74 
2.01 – 5.68 
2.23 – 6.04 
1.86 – 6.03 

  2.18 – 6.38 
  2.28 – 5.80 
  2.11 – 5.80 
  1.98 – 5.97 
   2.08 – 5.92 
  2.11 – 5.85 

   2.06 – 6.40 

0.41 – 0.60 
0.44 – 0.64 
0.47 – 0.57 
0.41 – 0.60 

  0.44 – 0.65 
  0.41 – 0.55 
  0.37 – 0.54 
  0.35 – 0.56 
  0.37 – 0.55 
0.52 – 0.55 

          0.41 – 0.50 

3.66 – 4.32 
3.68 – 4.04 
3.34 – 4.37 
3.52 – 4.29 
3.72 – 4.50 
3.66 – 3.97 
3.71 – 4.10 
3.68 – 4.35 
3.50 – 4.29 
3.72 – 3.87 
3.73 – 4.00 
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หมายเหตุ   

1. 1/ L3  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ 

2. L3xSL19-16   L3xSL19-41    L3xSL25-11     L3xSL25-14   L3xSL25-17  และ L3xSL25-23  ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติจึงไม่สามารถน ามาวิเคราะห์ได้ 
3. L3xSL19-26 และ   L3xSL21-21  ดอกเห็ดให้ผลผลิตไม่สม่ าเสมอจึงสามารถน ามาวิเคราะห์ได้ 
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 จากผลการเพาะทดสอบการให้ผลผลิตเห็ดขอนขาวลูกผสมดังกล่าวข้างต้นตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน 
2561 – มกราคม 2562   พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม  10  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสม่ าเสมอและมีลักษณะดอก
ป ก ติ   ไ ด้ แ ก่   L3xSL9-5   L3xSL18-3  L3xSL18-8   L3xSL21-13  L3xSL25-26  L3xSL25-31    
L3xSL28-1  L3xSL28-2  L3xSL28-14 และ L3xSL28-16  (ภาพท่ี 5.13)  
 

 

 

 

 

ภาพที่  5.13  เห็ดขอนขาวลูกผสม  10  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสม่ าเสมอและมีลักษณะดอกปกติ 
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  เมื่อน าข้อมูลดังกล่าวข้างต้นมาคัดเลือกเห็ดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีโดยใช้เกณฑ์ 1) ความสามารถใน
การให้ผลผลิต  2) การออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกัน  3) ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะ (สัญ
ชัย, 2521) เป็นเกณฑ์ตัดสินโดยเปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรม
วิชาการเกษตร  สามารถแบ่งเห็ดลูกผสมได้เป็น  4  กลุ่ม  ดังนี้ 

1. กลุ่มท่ีให้ผลผลิตและใช้เวลาในการออกดอกเร็วไม่แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ  
L3  แต่มีระยะเวลาบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะเร็วกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิ ติ  
ได้แก่  ลูกผสม L3xSL18-8  โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย  52.30  กรัม/ถุง  ระยะเวลาที่ออกดอกให้เห็นครั้งแรกหลัง
การเปิดดอกเฉลี่ย  8.20 วัน และระยะบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  23.44  วัน  ในขณะที่สายพันธุ์ L 3 
ให้ผลผลิตเฉลี่ย  45.48  กรัม/ถุง  ระยะเวลาที่เห็ดออกดอกครั้งแรกเฉลี่ย  7.83  วัน  และระยะบ่มเส้นใยใน
ถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  25.01  วัน   

2. กลุ่มที่ให้ผลผลิต  ใช้เวลาในการออกดอกเร็วและระยะเวลาบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะไม่
แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์ เปรียบเทียบ ได้แก่ เห็ดลูกผสม  L3xSL9-5  L3xSL18-3   L3xSL21-13   
L3xSL25-26    L3xSL25-31  และ L3xSL28-16   โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 44.58 – 54.74 กรัม/ถุง  ออกดอก
ครั้งแรกเฉลี่ย  7.26 – 12.52 วัน  และระยะบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  23.92 - 24.48 วัน  

3. กลุ่มที่ให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ระยะเวลาที่ออก
ดอกให้เห็นครั้งแรกหลังการเปิดดอกเฉลี่ยไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดสายพันธุ์เปรียบเทียบ  แต่ระยะบ่มเส้นใย
ในถุงอาหารเพาะนานกว่าเห็ดสายพันธุ์ เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ได้แก่ เห็ดลูกผสม  
L3xSL28-2   โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 67.90  กรัม/ถุง ระยะเวลาที่เห็ดออกดอกครั้งแรกเฉลี่ย 5.95วัน  และระยะ
บ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะเฉลี่ย 27.89  วัน   

4. กลุ่มท่ีให้ผลผลิตและใช้เวลาในการออกดอกเร็วไม่แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ  
L3  แต่มีระยะเวลาบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะนานกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิ ติ  
ได้แก่   ลูกผสม L3xSL28-1 และ L3xSL28-14   โดยให้ ผลผลิต เฉลี่ ย   39.95 และ 44.73  กรัม/ถุ ง  
ตามล าดับ  ระยะเวลาที่ออกดอกให้เห็นครั้งแรกหลังการเปิดดอกเฉลี่ย  12.66  และ  10.84  วัน  ตามล าดับ 
และระยะบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะเฉลี่ย  29.02 และ 28.29  วัน  ตามล าดับ    
 เห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง  10 สายพันธุ์  มีแนวโน้มที่จะเป็นสายพันธุ์ที่ดี  เนื่องจากมีคุณสมบัติบาง
ประการข้างต้นดีกว่าหรือเทียบเท่าเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  แต่จากการทดลองนี้เป็นเพียงการเพาะ
ทดสอบเพียงรอบการผลิตเดียวในช่วงเวลาเดียว คือ ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน 2561 – มกราคม 2562  
เนื่องจากมีข้อจ ากัดเรื่องระยะเวลา  ดังนั้นควรเพาะทดสอบการให้ผลผลิตเพ่ิมเติมในช่วงเวลาและพ้ืนที่อ่ืนๆ  
ด้วย  นอกจากนี้ควรน าข้อมูลอ่ืนมาพิจารณาร่วมเช่น  ความแปรปรวน  การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมและ
การปนเปื้อนของศัตรูเห็ดเพ่ือให้การคัดเลือกพันธุ์เห็ดขอนขาวลูกผสมมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ  
(Conclusion and Suggestion) 

 
รวบรวมสายพันธุ์ขอนขาวจากแหล่งต่างๆทั้งในรูปแบบของเชื้อเห็ด(เส้นใยเห็ด)และดอกเห็ดจาก

ธรรมชาติ  จ านวน 35  สายพันธุ์  ทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA และบน
เมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 25  30 และ 35  องศาเซลเซียส พบว่าส่วนใหญ่เห็ดขอนขาวเจริญได้ที่
อุณหภูมิทั้ง 3 ระดับ  แต่เจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 30 และ 35  องศาเซลเซียส  เมื่อน าเห็ดขอนขาว ทั้ง  35  สาย
พันธุ์มาเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอกและเปรียบเที ยบผลผลิตระหว่างเดือนกรกฎาคม – 
กันยายน 2560  พบว่าเห็ดขอนขาวออกดอก  31 สายพันธุ์  โดยมีสายพันธุ์ที่ดอกเห็ดมีลักษณะปกติ  จ านวน 
25  สายพันธุ์  ได้แก่ L1  L2  L3  L5  L7  L9  L11  L18   L19  L20  L21  L22  L23  L24  L25  L26  
L27  L28  L29  L30  L31  L32  L33  L34  และ L35  ในขณะที่สายพันธุ์ที่ดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติ  มี
จ านวน 6  สายพันธุ์   ได้แก่  L4  L8  L10  L13  L14  และ L17    

ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดขอนขาวทั้ง 31  สายพันธุ์ 
เปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร  เพ่ือคัดเลือก
เห็ดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีโดยใช้เกณฑ์ 1) ความสามารถในการให้ผลผลิต  2) การออกดอกเร็วและออกดอก
พร้อมกัน  3) ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะพบว่า  เห็ดขอนขาว 6 สายพันธุ์  ได้แก่  L9  L18  
L19  L21  L25  และ L28  มีลักษณะบางอย่างดีกว่าและมีบางลักษณะที่ไม่แตกต่างจากเห็ดสายพันธุ์
เปรียบเทียบ   ดังนั้นจึงคัดเลือกเห็ดขอนขาวทั้ง  6  สายพันธุ์ไปใช้ในการปรับปรุงพันธุ์โดยน ารอยพิมพ์สปอร์
ของเห็ดขอนขาวทั้ง 6  สายพันธุ์มาคัดแยกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (monokaryon)  บนอาหาร Water agar ได้
ทั้งสิ้น 181 เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  จากนั้นท าการผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่
ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3 กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดขอนขาวที่คัดเลือกได้  จ านวน  181 คู่ผสม  
พบว่ามี 20 คู่ผสมที่เข้าคู่กันได้  ได้แก่ L3xSL9-5,  L3xSL18-3, L3xSL18-8,  L3xSL19-2,  L3 x SL19-16,     
L3xSL19-26, L3xSL19-41, L3xSL21-13,   L3xSL21-21,  L3xSL25-11,  L3xSL25-14, L3xSL25-17,  
L3xSL25-23,  L3xSL25-26,   L3xSL25-31,   L3xSL28-1,  L3xSL28-2,  L3xSL28-13,  L3xSL28-14  
และ L3xSL28-16  ทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกทั้ง 20 สายพันธุ์ในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยขนาด  
800 กรัม ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2561 – มกราคม  2562  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมจ านวน 18 สายพันธุ์
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เจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้  แต่มีเห็ดขอนขาวลูกผสม 2  สายพันธุ์  ไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ได้แก่  
L3xSL19-2 และ  L3xSL28-13   เมื่อน าเห็ดขอนขาวทั้ง 18  สายพันธุ์มาเปิดดอกพบว่า เห็ดทุกสายพันธุ์ออก
ดอกให้ผลผลิต  โดยลักษณะของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีทั้งส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน  โดยพิจารณาจาก
ลักษณะหมวกดอก  ก้านดอกและลักษณะการเกิดดอก  ผลการเพาะทดสอบมีเห็ดขอนขาวลูกผสม             
10  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสม่ าเสมอและมีลักษณะดอกปกติ  ได้แก่  L3xSL9-5   L3xSL18-3  L3xSL18-8   
L3xSL21-13  L3xSL25-26  L3xSL25-31  L3xSL28-1 L3xSL28-2  L3xSL28-14  แ ล ะ  L3xSL28-16  
คัดเลือกเห็ดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีโดยใช้เกณฑ์เช่นเดียวกับการคัดเลือกพันธุ์โดยเปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาว
สายพันธุ์ L3  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง  10 สายพันธุ์  มีแนวโน้มที่จะเป็นสายพันธุ์ที่ดีเนื่องจากมี
คุณสมบัติบางประการข้างต้นดีกว่าหรือเทียบเท่าเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  แต่จากการทดลองนี้ เป็น
เพียงการเพาะทดสอบเพียงรอบการผลิตเดียวในช่วงเวลาเดียว คือ ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน 2561 – มกราคม 
2562  เนื่องจากมีข้อจ ากัดเรื่องระยะเวลา  ดังนั้นควรเพาะทดสอบการให้ผลผลิตเพ่ิมเติมในแต่ละช่วงเวลา
และพ้ืนที่อ่ืนด้วย  นอกจากนี้ควรน าข้อมูลอ่ืนๆมาพิจารณาร่วม เช่น  ความแปรปรวน  การปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อมและการปนเปื้อนของศัตรูเห็ดเพ่ือให้การคัดเลือกพันธุ์เห็ดขอนขาวลูกผสมมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น 
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การทดลองที่ 6 

ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดฟางพันธุ์ดีในฟาร์มเกษตรกร 
Evaluation of productivity and quality for selection strains straw mushroom 

on mushroom farms 
 

จิตรา กิตติโมรากุล  นายอนุสรณ์ วัฒนกุล กรกช จันทร   นางสุวลักษณ์ ชัยชูโชต ิ
 
 

ค าส าคัญ 
ผลผลิตเห็ดฟาง คุณภาพเห็ดฟาง คัดเลือกพันธุ์เห็ดฟาง 

Straw mushroom product, Straw mushroom quality, Straw mushroom selection strains 

------------------------------------- 
 

บทคัดย่อ 
 เห็ดฟาง (Volvariella volvacea) เป็นเห็ดที่นิยมเพาะเป็นการค้าและรับประทานในประเทศไทย แต่

เนื่องจากเห็ดฟางสามารถเจริญและให้ผลผลิตได้รวดเร็วจึงมักประสบปัญหาความแปรปรวนทางพันธุกรรมที่

ส่งผลให้เชื้อพันธุ์เห็ดฟางมีความอ่อนแอลง การให้ผลผลิตลดลงและไม่คุ้มค่ากับการลงทุน จ าเป็นต้องมีการ

คัดเลือกเห็ดฟางสายพันธุ์ใหม่ ๆ เพื่อทดแทนสายพันธุ์เดิมที่อ่อนแอลง จากการเพาะทดสอบเห็ดฟางจ านวน 4 

สายพันธุ์ เปรียบเทียบกับเห็ดฟาง-2 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร) ในปี 2562 – 2563 ที่โรงเรือนของ

เกษตรกร 2 แห่ง คือ 1. โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี โดยใช้ฟางข้าว ขี้ฝ้าย 

และทะลายปาล์มน้ ามันเปล่าเป็นวัสดุเพาะ จ านวน 4 รอบการผลิต พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 

สามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุดที่ 1 ,582.03 - 2,988.29 กรัม/ 1 ตารางเมตร (ผลผลิต % B.E. = 8.79 - 

16.60%) ในขณะที่เห็ดฟาง-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าที่สุดที่ 76.17 - 525.39 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 0.42 - 

2.92 %) และ 2. โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี โดยใช้ฟางข้าว และกากถั่วเขียวเป็น

วัสดุเพาะ จ านวน 3 รอบการผลิต พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 สามารถให้ผลผลิตสูงที่สุดที่ 492.19 - 

703.13 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 8.95 - 12.78%) ในขณะที่เห็ดฟาง-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าที่สุดที่ 87.89 - 

167.97 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 1.60 - 3.05%) โดยเกษตรกรทั้ง 2 แห่ง มีความพึงพอใจในลักษณะดอกและ

น้ าหนักของเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 ดังนั้นเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 จึงถือเป็นเห็ดฟางสายพันธุ์ใหม่ที่มี
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ศักยภาพสูงสุด สามารถน ามาใช้พัฒนาและเป็นเชื้อพันธุ์บริการส าหรับจ าหน่ายให้แก่เกษตรกรต่อไปได้ใน

อนาคต 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-06-62 

 
abstract 

 Straw mushroom (Volvariella volvacea) is the popular edible mushroom to cultivate 

in Thailand. Due to straw mushroom are quickly growing and producing yields, genetic 

variation is an important problem to reduce straw mushroom product and it's not worth for 

investment. Screening of new straw mushroom strains was necessary to screen and replace 

weakness strains. Four straw mushroom strains and Fang-2 (DOA straw mushroom 

commercial strain) were cultivated and evaluated at 2 difference locations in 2019 - 2020. 

Location 1, cultivated at Bang Bua Thong, Nonthaburi province. Straw, cotton west, and 

empty oil palm fruit bunches was used as substrate to cultivate 4 times. The results showed 

that Vvol035 was the highest yield/ 1 square meter at 1,582.03 - 2,988.29 g. (% B.E. = 8.79 - 

16.60%) whereas Fang-2 was the lowest yield at 76.17 - 525.39 g. (% B.E. = 0.42 - 2.92 %). 

Location 2, cultivated at Nong Khae, Saraburi province. Straw and mungbean meal used as 

substrate to cultivate 3 times. The results showed that Vvol035 was the highest yield at 

492.19 - 703.13 g. (%  B.E. = 8.95 - 12.78%) whereas Fang-2 was the lowest yield at 76.17 - 

525.39 g. (% B.E. = 1.60 - 3.05%). However, the farmers have been satisfied the shape, colors, 

and yield of straw mushroom strains Vvol035.  Therefore, straw mushroom strains Vvol035 

was suggested to the new DOA straw mushroom commercial strains. 
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บทน า (Introduction) 
 เห็ดฟางจัดอยู่ในสกุล Volvariella เห็ดในสกุลนี้มีการจัดจ าแนกอยู่มากกว่า 100 สายพันธุ์ โดยมี

เพียง 4 ชนิด ที่นิยมน ามาเพาะเลี้ยง คือ V. volvacea, V. diplasia (Berk. & Br.) Sing., V. bombycina 

(Schaeff. ex. Fr.) Sing. และ V. esculenta (Miss.) Sing. (Kurtzman and Chang-Ho, 1989) โดยเห็ด

ฟางชนิด Volvariella volvacea ชื่อสามัญ Straw mushroom หรือ Chainese mushroom เป็นชนิดที่

นิยมรับประทาน พบได้ในพ้ืนที่เขตร้อนชื้นและกึ่งร้อนชื้น (Bao et al., 2013) เป็นชนิดที่นิยมเพาะเป็นการค้า

ในประเทศไทย เนื่องจากมีรสชาติที่ เฉพาะตัว มีปริมาณโปรตีนเป็นองค์ประกอบสูง และมีช่วงของการ

เพาะเลี้ยงเห็ดไม่ยาวนานเมื่อเทียบกับการเพาะเห็ดชนิดอ่ืน เห็ดฟางที่เพาะในประเทศไทยตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบัน มีทั้งที่น าเข้ามาจากต่างประเทศและเกิดในธรรมชาติ (อัจฉรา , 2553) เห็ดฟางมีลักษณะดอกเป็นทรง

ร่ม ระยะเริ่มเกิดดอกมีลักษณะเป็นก้อนกลมสีขาว มีปลอกหุ้ม เรียกว่า วอลวา (Volva) เมื่อดอกเห็ดแก่ค่อย ๆ 

ดันเปลือกหุ้มให้แตกออก ดอกเห็ดที่เจริญเต็มที่พบเปลือกหุ้มโคนลักษณะคล้ายถ้วยอยู่ที่ฐานดอก หมวกเห็ด

ด้านบนมีผิวเรียบหรือมีขนละเอียดปกคลุมบาง ๆ (อนงค์ , 2527) ในระยะเจริญ เต็มที่  สามารถเห็น

ส่วนประกอบของดอกเห็ดฟางได้ชัดเจนที่สุด ซึ่งประกอบด้วย ปลอกที่หุ้มโคน (Volva) ก้านดอก (Stipe) 

หมวกดอก (Pileus) ครีบดอก (Gills) และ สปอร์ (Spores) (ภาพที่ 6.1) 
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ภาพที่ 6.1 เห็ดฟางในระยะเจริญเต็มที่และระยะรูปทรงกระดุม 

 

 การเพาะเห็ดฟางมีรายงานการเพาะในประเทศจีนมาตั้งแต่ศตวรรษที่ 18 และเป็นที่นิยมเพาะกันอีก
ในหลายประเทศ เช่น เกาหลี ญี่ป่น ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย สิงคโปร์ พม่า ไทย อินเดีย และบางประเทศในแถบ
แอฟริกา (Chang, 1978) ในประเทศไทยเห็ดฟางสามารถเพาะได้ทุกภาค เป็นที่นิยมบริโภคทั่วประเทศ ใช้
เวลาเพาะน้อยเมื่อเทียบกับเห็ดชนิดอ่ืน เหมาะส าหรับส่งเสริมเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริมให้กับเกษตรกร  
โดยเห็ดฟางที่มีการเพาะมีลักษณะที่หลากหลายทั้งรูปทรงของดอก ที่มีลักษณะรีถึงลักษณะดอกค่อนข้างกลม 
ดอกมีขนาดเล็ก กลาง ใหญ่ และสี มีตั้งแต่สีครีม สีน้ าตาล สีเทาจนถึงเทาเข้ม อย่างไรก็ตาม เห็ดฟางเป็นเห็ดที่
มีความแปรปรวนทางพันธุกรรมสูง Quimio และคณะ (1990) รายงานว่า การย้ายเชื้อเห็ดฟางมากกว่า 7 ครั้ง 
สามารถส่งผลให้เชื้อเห็ดฟางอ่อนแอ เมื่อน าไปเพาะมักท าให้ผลผลิตน้อย เนื่องจากเห็ดฟางเป็นเชื้อราที่
สามารถผสมตัวเองได้ (Self-compatible) โดยมีเซลล์สืบพันธุ์ทั้งสองเพศอยู่ในเส้นใย (Thallus) เดียวกัน เป็น 
Homothallic Fungi ชนิด Primary Homothallic (Chang and Li, 1991) การย้ายเชื้อหลายครั้ง ส่งผลให้
ภายในเซลล์มีนิวเคลียสชนิดเดียว ท าให้ไม่สามารถเจริญไปเป็นดอกเห็ดได้  นอกจากนี้ ยังพบความแปรปรวน
สูงระหว่างสปอร์ที่ ผสมตัวเองจนเกิดดอกเองได้  (Heterokaryotic) และสปอร์ที่มีลักษณะเป็นหมัน 
(Homokaryotic) ต้องผสมข้ามกับสปอร์อ่ืนเพ่ือเกิดดอก นักวิจัยทั้งในไทย ในต่างประเทศ และกรมวิชาการ
เกษตรจึงมีความพยายามคัดเลือกสายพันธุ์หรือปรับปรุงพันธุ์เห็ดฟาง เพื่อให้ได้สายพันธุ์เห็ดฟางที่ให้ผลผลิตสูง 
มีลักษณะพันธุ์ตรงตามความต้องการของตลาด สามารถใช้วัสดุเพาะได้หลากหลาย หรือสามารถเก็บรักษา
ผลผลิตไว้ได้ยาวนานขึ้นที่อุณหภูมิต่ า ได้มีโครงการศึกษาวิจัยเห็ดฟางเป็นมาอย่างต่อเนื่อง ทั้งด้านการปรับปรุง
พันธุ์ การทดสอบวัสดุเพาะ พ้ืนที่เพาะ ฤดูกาลเพาะที่เหมาะสม วิธีการเพาะด้วยรูปแบบต่าง ๆ การเก็บรักษา
เชื้อที่มีประสิทธิภาพ และการคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางท่ีให้ผลผลิตสูง อาทิ 
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อัจฉราและสัญชัย (2531) ศึกษาชนิดของวัสดุเพาะและวิธีการหมักเบื้องต้น เพ่ือปรับปรุงวัสดุเพาะ
ให้เหมาะต่อการเพาะเห็ดฟาง โดยก าหนดวัสดุเพาะเป็นฟางข้าว ชานอ้อย ขี้เลื่อย และกากข้าวมอลต์ ผสมขี้
ฝ้าย ร า และแคลเซียมคาร์บอเนต โดยมีส่วนประกอบคือ วัสดุเพาะ ขี้ฝ้าย ร า แคลเซียมคาร์บอเนต ใน
อัตราส่วน 50 : 45 : 5 : 2 โดยน้ าหนักตามล าดับท าการหมักก่อนน าไปเพาะเห็ดฟาง โดยพบว่า ฟางข้าวให้
ผลผลิต 9 - 35% B.E. ขี้เลื่อย 13 – 28% B.E. และกากข้าวมอลต์ให้ผลผลิต 4 - 41% B.E. 

อัจฉราและคณะ (2539) ทดสอบน าทะลายเปล่าปาล์มน้ ามันซึ่งเป็นเศษเหลือจากโรงงานหีบน้ ามัน
ปาล์มมาเป็นวัสดุเพาะเห็ดฟางในโรงเรือนทดแทนการใช้ขี้ฝ้าย โยหมักทะลายเปล่าปาล์มน้ ามันสดกับแคลเซียม
คาร์บอเนต ยูเรีย ร าข้าวในอัตราส่วน 100 : 5 : 1 : 15 โดยน้ าหนัก หมักเป็นเวลา 1 3 และ 5 เดือน ปิดทับ
ด้วยขี้ฝ้าย และสามารถเก็บผลผลิตเห็ดฟางได้ที่ 36.25 26.75 และ 18.00%  B.E. ตามล าดับ และมีความ
แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทั้ง 3 วิธี 

นิวัติ (2547) ศึกษาการใช้หญ้าแฝกและผักตบชวาในการเพาะเห็ดฟางเปรียบเทียบกับการใช้ฟางข้าว 
พบว่า ในวัสดุเพาะเห็ดฟางที่ใช้ฟางข้าวและหญ้าแฝก ใช้ระยะเวลา 7 วันในการเกิดตุ่มดอกเห็ดฟาง ส่วน
ผักตบชวาสดใช้ระยะเวลา 13 วัน ในการเกิดตุ่มดอก โดยน้ าหนักผลผลิตของเห็ดฟางในวัสดุเพาะที่ต่างกัน มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยน้ าหนักสดของเห็ดฟางที่ใช้ฟางข้าว ผักตบชวาสด และหญ้า
แฝก ได้ผลผลิต 150.43 85.75 และ 32.26 กรัมต่อตารางเมตร ตามล าดับ 

Guo และคณะ (2005) ปรับปรุงพันธุ์เห็ดฟาง V34 โดยตัดแต่ง Thermal Hysteresis Protein 
Gene ของ Budworm ลงในยีนของเห็ดฟางเพ่ือให้ได้สายพันธุ์ใหม่ที่ทนต่อความเย็นได้มากขึ้น โดยพบว่า เห็ด
ฟางสายพันธุ์ใหม่สามารถทนต่อความเย็นที่อุณหภูมิ 4 °C ได้ ไม่น้อยกว่า 16 วัน ซึ่งเชื้อพันธุ์เดิมไม่สามารถมี
ชีวิตอยู่ได้ 

Bao และคณะ (2013) ถอดรหัสจีโนมของเห็ดฟางเพ่ือศึกษายีนต์ที่เกี่ยวข้องกับระบบสืบพันธุ์และ
ยีนที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างเอนไซม์ต่าง ๆ ของเห็ดฟาง ส าหรับการปรับปรุงพันธุ์โดยประยุกต์ใช้
เทคนิคทางด้านชีวโมเลกุล พบว่า ล าดับนิวคลีโอไทด์ยีน HD1 และ HD2 เกี่ยวข้องกับระบบเซลล์สืบพันธุ์ โดย
ยีน HD1 และ HD2 บริเวณ locus A และ locus B เป็นบริเวณที่เกี่ยวข้องกับระบบสืบพันธุ์ของเห็ดฟาง เป็น
บริเวณที่สามารถน ามาใช้เป็นเครื่องหมายดีเอ็นเอบาร์โค้ด เพ่ือใช้ในการจัดจ าแนกความแตกต่างและแยก
ลักษณะความแตกต่างของเห็ดฟางที่สามารถผสมตัวเองจนเกิดดอกหรือการเป็นหมันของเส้นใยได้  

กรกชและอนุสรณ์ (2561) คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพตรงความต้องการ
ของตลาด โดยพบว่าจากเห็ดฟาง 69 สายพันธุ์ ที่อนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด กรม
วิชาการเกษตร มีจ านวน 15 สายพันธุ์ คือ Vvol002 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 2), Vvol006, 
Vvol011 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 7), Vvol014, Vvol016 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร 
เบอร์ 9), Vvol029, Vvol030, Vvol031, Vvol035, Vvol038, Vcol055, Vvol065, Vvol070, Vvol075 
และ Vvol092 ที่สามารถเกิดดอกเห็ดบนวัสดุหมักได้ โดยทุกสายพันธุ์เจริญได้ดีที่สุดที่ช่วงอุณหภูมิ 35°C และ
ดีรองลงมาคือที่ 30°C เมื่อน ามาเพาะทดสอบในตะกร้าภายในโรงเรือนทดลอง เพื่อศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยา 
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พบว่า 14 สายพันธุ์ ในระยะเห็ดอ่อนหรือดอกตูม มีรูปทรงตั้งแต่กลม รูปไข่ถึงหัวเรียวรี หรือรูปร่างดอกคล้าย
น้ าเต้าฐานกว้าง สีดอกตั้งแต่ขาว ขาวปนเทาด าหรือน้ าตาล เยื่อหุ้มดอกค่อนข้างหนาถึงหนา (ยกเว้น Vvol011 
ไม่มีการสร้างดอกเกิดขึ้น) และเมื่อน าไปทดสอบการให้ผลผลิตในระบบโรงเรือนทดลอง พบว่าเห็ดฟาง 
Vvol035 ให้ผลผลิตสูงที่สุดที่ 1,570.00 กรัมต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สายพันธุ์ Vvol070 และ Vvol092 
ให้ผลผลิตที่สูงรองลงมาที่ 1,457.00 และ 1,237.50 กรัมต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร ตามล าดับ และโดยทั้ง 
3 สายพันธุ์ต้องน าไปทดสอบและขยายผลต่อในแปลงเกษตรกรต่อไป 

ส าหรับรูปแบบการเพาะเห็ดฟางเพ่ือการค้า โดยส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมเพาะในรูปแบบโรงเรือน 
เนื่องจากสามารถก าหนดปริมาณการผลิตต่อวันได้อย่างแน่นอน เพ่ือให้เพียงพอกับความต้องการของตลาด 
สามารถควบคุมคุณภาพของเห็ดฟางได้ดี ทั้งการอบไอน้ าฆ่าเชื้อวัสดุเพาะ การให้น้ าเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและ
ความชื้น การท าความสะอาดโรงเรือนทั้งก่อนและหลังการผลิตในแต่ละรอบ เพ่ือลดการปนเปื้อน รวมถึง
ควบคุมต้นทุนการผลิตให้คุ้มค่าต่อการลงทุนได้ (อัจฉรา, 2553) ดังนั้นสายพันธุ์ที่ผ่านการประเมินและคัดเลือก
ว่าเป็นเห็ดฟางพันธุ์ดี มีลักษณะของสายพันธุ์ที่น่าสนใจและมีศักยภาพ จ าเป็นต้องมีการเพาะทดสอบในฟาร์ม
ของเกษตรกรในระบบโรงเรือน เพื่อให้ได้สายพันธุ์เห็ดฟางที่เหมาะสมกับสภาพการเพาะเลี้ยงในปัจจุบันและมี
ลักษณะดีในพ้ืนที่ต่าง ๆ ของประเทศไทย สามารถส่งเสริมสายพันธุ์และคัดเลือกเป็นเชื้อพันธุ์เห็ดบริการของ
กรมวิชาการเกษตรต่อไป 

 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 

วัสดุอุปกรณ์   
1. สายพันธุ์เห็ดฟางที่คัดเลือกจากการทดลอง การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่ให้ผลผลิตสูงและมี

คุณภาพตรงความต้องการของตลาด จ านวน 4 สายพันธุ์ คือ Vvol016 Vvol035 Vvol070 Vvol092 และ
เห็ดฟางเชื้อพันธุ์เห็ดบริการของกรมวิชาการเกษตร จ านวน 1 สายพันธุ์ คือ ฟาง-2 (เชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ) 
 2. อาหารเลี้ยงเชื้อเห็ด Potato Dextrose Agar (PDA) (ภาคผนวก) 

3. วัสดุอุปกรณ์ในการเพาะเลี้ยงเห็ด ได้แก่ ฟางข้าว, เปลือกถ่ัวเขียว, ทะลายปาล์มน้ ามันเปล่า, ยูเรีย, 
ปุ๋ยสูตร 15 – 15 – 15, ยิปซัม, ขี้ฝ้าย, ปูนขาว, ร าข้าว, วัสดุหมักเชื้อเพาะส าหรับท าแม่เชื้อขยาย (ภาคผนวก), 
ถุงพลาสติกทนร้อน, คอขวดพลาสติก และฝาปิดส าหรับท าก้อนเชื้อเพาะ 
 
วิธีการ 

วางแผนการทดลองแบบ RCBD กรรมวิธีคือเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ ด าเนินการทดสอบ
กรรมวิธีละ 4 ซ้ า ในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ 1. โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
โดยในปีที่ 1 ใช้ฟางข้าวและขี้ฝ้ายเป็นวัสดุเพาะ และปีที่ 2 ใช้ทะลายปาล์มน้ ามันเปล่าเป็นวัสดุเพาะ และ 2. 
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โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ใช้กากถ่ัวเขียวและฟางข้าวเป็นวัสดุเพาะ ส าหรับเห็ด
ฟางเป็นเห็ดที่สามารถเจริญได้บนเศษวัสดุทางการเกษตรหลายชนิด ในการเพาะทดสอบกับโรงเรือนของ
เกษตรกรทั้ง 2 แห่ง จึงมีความแตกต่างกันด้านสภาพภูมิอากาศและวัสดุเพาะที่ใช้ โดยผลการทดลองที่ได้
สามารถเป็นข้อมูลแนะน าส าหรับผู้เพาะเห็ดฟางที่อาจมีการปรับใช้วัสดุเพาะที่หลากหลายและหาได้ง่ายในแต่
ละพ้ืนที่ ด าเนินการเพาะทดสอบใน 2 ช่วงเวลา คือ ช่วงที่ 1 ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ ถึง เมษายน และช่วงที่ 
2 ระหว่างเดือน มิถุนายน ถึง สิงหาคม ของปี 2562 และ 2563 โดยแต่ละฟาร์มมีวิธีการด าเนินงานดังนี้ 

โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี (ภาพท่ี 6.2 ก.) 
ทดสอบเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง 4 สายพันธุ์ (Vvol016 Vvol035 Vvol070 และ Vvol092) และเชื้อเห็ดฟาง

พันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ฟาง-2 เป็นเชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ (Control) โดยมีขั้นตอนการเตรียมแม่
เชื้อขยายในวัสดุหมักดังนี้ 
 1. เชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีเก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นปลอดเชื้อทั้ง 5 สายพันธุ์ น ามาย้ายเลี้ยงลงบนอาหารเลี้ยง
เชื้อ PDA บ่มเลี้ยงในตู้บ่มอุณหภูมิ 30 °C เป็นเวลา 4 วัน 
 2.ตัดชิ้นวุ้นเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่น ามาทดสอบ ถ่ายเชื้อลงในวัสดุหมัก จ านวน 2 ชิ้นต่อถุง บ่มเลี้ยงที่
อุณหภูมิ 32 – 35 °C จนกระท่ังเชื้อเห็ดเจริญเต็มถุงวัสดุหมักเป็นเวลา 10 – 12 วัน 

การเตรียมวัสดุเพาะทดสอบในโรงเรือนของเกษตรกร ในการเพาะทดสอบปี 2562 เกษตรกรใช้ฟาง
ข้าวและขี้ฝ้ายเป็นวัสดุเพาะ แต่การเพาะทดสอบปี 2563 จ าเป็นต้องเปลี่ยนวัสดุเพาะเป็นทะลายปาล์มน้ ามัน
เปล่า เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า2019 เกษตรกรไม่สามารถเดินทางเพ่ือซื้อขี้
ฝ้ายและมีโรงงานปั่นฝ้ายปิดตัวลงหลายแห่งเกษตรกรประสบปัญหาการขาดแคลนฟางข้าวและขี้ฝ้ายที่เคยใช้
เป็นวัสดุเพาะในปี 2562 จ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนวัสดุเพาะเป็นทะลายปาล์มน้ ามันเปล่า เพ่ือให้ การ
ทดลองด าเนินการได้จนสิ้นสุดโครงการ โดยมีการเตรียมวัสดุเพาะในแต่ละปี มีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้ 

 
วัสดุเพาะปี 2562 (ฟางข้าวและข้ีฝ้าย) 

1. แช่ขี้ฝ้ายลงในน้ า ย่ าให้ฝ้ายจมน้ ามากท่ีสุด แช่น้ าเป็นเวลา 1 คืน 
2. ตีขี้ ฝ้ ายให้ละเอียด พร้อมทั้ งผสมวัสดุ เพาะตามสูตร ขี้ ฝ้ าย : ปูนขาว : ยู เรีย  : ปุ๋ ยสูตร  

15 – 15 – 15 : แป้งข้าวเหนียว : ร าข้าว อัตราส่วน 100 : 1.6 : 1 : 1 : 1 : 10 กิโลกรัม โดย
น้ าหนัก โดยดัดแปลงจากวิธีการหมักของ อัจฉรา (2553) แล้วตั้งกองวัสดุเพาะเป็นรูปสามเหลี่ยม 
คลุมด้วยผ้าใบ หมักวัสดุเพาะไว้เป็นเวลา 3 คืน  

3. น าฟางข้าวที่แช่น้ าไว้เป็นเวลา 4 คืน ปูลงบนชั้นเพาะภายในโรงเรือนให้มีความหนาของฟาง
ประมาณ 1 นิ้ว แล้วน าขี้ฝ้ายที่หมักไว้ ปูทับลงบนฟาง เกลี่ยขี้ฝ้ายกระจายให้เต็มหน้าชั้นของฟาง 
โดยมีความหนาประมาณ 2 นิ้ว (ภาพที่ 6.2 ข.) 
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4. ปิดโรงเรือนให้มิดชิด แล้วอบไอน้ าฆ่าเชื้อวัสดุเพาะภายในโรงเรือน อบไอน้ าที่อุณหภูมิ 60 – 65 °C 
เป็นเวลา 3 - 4 ชั่วโมง (อัจฉราและสัญชัย , 2532) และปล่อยทิ้งไว้ข้ามคืน จนกระทั่งอุณหภูมิ
ภายในโรงเรือนเพาะลดลงอยู่ในช่วง 36 – 38 °C จึงใส่เชื้อพันธุ์เห็ดฟางท่ีน ามาทดสอบ 

5. โรยเชื้อเห็ดฟางที่ทดสอบ โดยแบ่งเป็นแปลงส าหรับโรยเชื้อทดสอบแต่ละสายพันธุ์ที่ขนาด 80 × 
120 เซนติเมตร และใส่หัวเชื้อ 1 ก้อน ปริมาณ 500 กรัม ต่อ 1 แปลงเพาะ 

6. บ่มเส้นใยเห็ดฟางภายในโรงเรือน บ่มเลี้ยงที่ช่วงอุณหภูมิ 32 – 38 °C ความชื้นไม่ต่ ากว่า 80% เป็น
เวลา 5 - 7 วัน กระตุ้นให้เกิดการสร้างดอกเห็ด โดยลดอุณหภูมิภายในโรงเรือนให้อยู่ระหว่าง 28 – 
32 °C โดยเปิดประตูระบายอากาศ รดน้ ารอบ ๆ ผนังและพ้ืนโรงเรือน  

7. เริ่มเห็นตุ่มดอกของเห็ดฟางประมาณ 7 วันหลังโรยเชื้อ สามารถเก็บผลผลิตได้ 2  - 3 วัน หลังเริ่ม
เห็นตุ่มดอก ให้น้ าบริเวณพ้ืนของโรงเรือน 2 เวลา คือช่วงเช้าและเย็น สังเกตวัสดุเพาะบนชั้น หาก
เริ่มแห้ง ควรให้น้ าที่วัสดุเพาะด้วย โดยการเพาะ 1 รอบ สามารถเก็บผลผลิตเห็ดฟางได้ประมาณ 3 
– 4 สัปดาห์ 

บันทึกข้อมูล 
1. ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ (วัน) 
2. น้ าหนักผลผลิต (กรัม/ตารางเมตร) 
3. ลักษณะทางการเกษตรของเห็ดที่เพาะได้ เช่น สี รูปร่างของดอก  
4. ค านวณหาเปอเซ็นต์ค่าประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% Biological Efficiency (% BE))จากสูตร 

% B.E. = 
น้ าหนักเห็ดสดที่ได้รับ 

น้ าหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ
  × 100 

 

 

 

ภาพที่ 6.2 (ก.) โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี และ (ข.) การปูขี้ฝ้ายและฟาง
ข้าวเพื่อทดสอบประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพสายพันธุ์ของเห็ดฟาง 

ก. ข. 
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วัสดุเพาะปี 2563 (ทะลายปาล์มน้ ามันเปล่า) 

1. แช่ทะลายปาล์มน้ ามันเปล่า ลงอ่างน้ าที่ผสมด้วยปุ๋ยยูเรียและปูนขาว ในอัตราส่วน 100 : 0.1 : 0.1 

กิโลกรัม โดยน้ าหนัก เป็นเวลา 4 วัน 

2. ปล่อยน้ าออกจากอ่าง คลุมทะลายปาล์มน้ ามันด้วยผ้าใบต่ออีก 4 – 6 วัน สังเกตว่าทะลายปาล์ม

เริ่มนิ่ม รวมระยะเวลาแช่น้ าและคลุมด้วยผ้าใบเป็นระยะเวลา 8 – 10 วัน จึงทยอยขนขึ้นชั้นเพ่ือเพาะ

เห็ดฟางในโรงเรือน 

3. ทยอยเรียงทะลายปาล์มน้ ามันขึ้นชั้น โรยอาหารเสริมวัสดุเพาะตามสูตร ทะลายปาล์ม : ร า : แป้ง

ข้าวเหนียว อัตราส่วน 100 : 0.2 : 0.05 กิโลกรัม โดยน้ าหนัก ปิดโรงเรือนทิ้งไว้ 1คืน 

4. ด าเนินการอบฆ่าเชื้อวัสดุเพาะ โรยเชื้อเพาะทดสอบ บ่มเส้นใย กระตุ้นการเกิดดอก และบันทึก

ข้อมูล เช่นเดียวกับการเพาะทดสอบปี 2562  

 

     โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี (ภาพท่ี 6.3 ก.) 

ทดสอบเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง 4 สายพันธุ์ (Vvol016 Vvol035 Vvol070 และ Vvol092) และ

เชื้อเห็ดฟางพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร ฟาง-2 เป็นเชื้อพันธุ์เปรียบเทียบ (Control) โดยมี

ขั้นตอนการเตรียมแม่เชื้อขยายในวัสดุหมักเช่นเดียวกับการเตรียมแม่เชื้อขยายเพ่ือเพาะทดสอบใน

ฟาร์มเกษตรกรที่จังหวัดนนทบุรี  

การเตรียมวัสดุเพาะทดสอบในโรงเรือนของเกษตรกร เกษตรกรใช้ฟางข้าวและกากถ่ัวเขียว

เป็นวัสดุเพาะ โดยการเตรียมวัสดุเพาะมีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้ 

1. แช่กากถั่วเขียวในอ่างเป็นเวลา 2 วัน ปล่อยน้ าออกจากอ่าง แล้วกลับกองวัสดุเพาะพร้อมทั้งผสม

วัสดุเพาะด้วย ร า หัวอาหารเชื้อเห็ด ยูเรีย ปูนขาว ยิปซัม และปูนหอย ในอัตราส่วน 100 : 10 : 2 

: 0.7 : 3 : 0.7 : 0.7 กิโลกรัม โดยน้ าหนัก หมักวัสดุเพาะต่ออีกเป็นระยะเวลา 2 วัน 

2. น าฟางข้าวที่แช่น้ าไว้เป็นเวลา 2 คืน ปูลงบนชั้นเพาะภายในโรงเรือนให้มีความหนาของฟาง

ประมาณ 2 นิ้ว แล้วน ากากถ่ัวเขียวที่หมักไว้ ปูทับลงบนฟาง เกลี่ยกากถ่ัวเขียวกระจายให้เต็มหน้า

ชั้นของฟาง โดยมีความหนาประมาณ 1 นิ้ว (ภาพที่ 6.3 ข.) บ่มฟางข้าวและกากถั่วเขียวไว้บนชั้น

อีก 1 – 2 คืน 
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3. ด าเนินการอบฆ่าเชื้อวัสดุเพาะ โรยเชื้อเพาะทดสอบ บ่มเส้นใย กระตุ้นการเกิดดอก และบันทึก

ข้อมูล ทั้ง 2 ปี ที่ท าการทดสอบเช่นเดียวกับการเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกรที่จังหวัดนนทบุรี 

 

เวลาและสถานที่ 

การทดลองนี้เริ่มต้น เดือนตุลาคม 2561 และสิ้นสุด เดือนกันยายน 2563 โดยด าเนินการ
ทดลองที่โรงเรือนเพาะเห็ดฟางในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง ได้แก่ ฟาร์มที่ 1 โรงเรือนของเกษตรกรใน
อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี และฟาร์มที่ 2 โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัด
สระบุรี  

 
 

สถานที่ท าการวิจัย  :  ฟาร์มเกษตรกรจังหวัดนนทบุรี และจังหวัดสระบุรี 
   ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ  กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาด าเนินงาน : ตุลาคม 2561 – กันยายน 2563 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

ภาพที่ 6.3 (ก.) โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี และ (ข.) การปูฟางข้าวและกากถั่ว

เขียวเพื่อทดสอบประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพสายพันธุ์ของเห็ดฟาง 

ก. ข. 
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ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
 

โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

 การเพาะทดสอบปี 2562 เกษตรกรใช้ฟางข้าวและขี้ฝ้ายเป็นวัสดุเพาะ โดยการเพาะทดสอบรอบที่ 

1/2562 ระหว่างวันที่ 25 มกราคม – 15 กุมภาพันธ์ 2562 พบว่า พ้ืนที่แปลงเพาะ 1 ตารางเมตร เห็ดฟาง

สายพันธุ์ Vvol035 สามารถให้น้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดที่ 1,582.03 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 8.79%) 

รองลงมาคือ Vvol070 Vvol092 และ มีน้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยที่ 693.36 กรัม 205.08 กรัม และ 115.24 กรัม 

ตามล าดับ (ตารางที่ 6.1, ภาพที่ 6.4) ในขณะที่เห็ดฟาง-2 มีลักษณะเส้นใยเจริญบนวัสดุเพาะค่อนข้างบาง 

เจริญไม่คลุมเต็มวัสดุเพาะและให้ผลผลิตต่ าสุดที่ 76.17 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 0.42%) โดยสามารถบันทึก

อุณหภูมิต่ าสุดในช่วงระหว่างการเพาะทดสอบอยู่ที่ 26 – 30 °C ซึ่งมีอุณหภูมิค่อนข้างต่ าในการเพาะเห็ดฟาง 

ประกอบกับมีลมแรง สภาพอากาศค่อนข้างแห้ง จึงอาจส่งผลให้เห็ดฟางที่ช่วงก าลังสร้างตุ่มดอกขนาดเล็ก ฝ่อ

ลงเมื่อกระทบอากาศที่เย็นลงและแห้ง 

 การเพาะทดสอบรอบที่ 2/2562 ระหว่างวันที่ 30 มิถุนายน – 22 กรกฎาคม 2562 พบว่า ในพ้ืนที่
เพาะทดสอบ 1 ตารางเมตร เส้นใยเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 สามารถเจริญคลุมวัสดุเพาะได้เร็วที่ระยะเวลา 
7 วัน โดยให้ผลิตสูงที่สุดและมีน้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยที่ 2,988 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 16.60%) รองลงมาคือ 
สายพันธุ์ Vvol016 Vvol092 และ ฟาง-2 สามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยที่ 2,617.19 กรัม 1,972.66 กรัม และ 
525.29 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 6.1, ภาพที่ 6.4) โดยเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol070 ให้ผลผลิตต่ าสุดที่ 285.15 
กรัม (ผลผลิต % B.E. = 2.92%) โดยสามารถบันทึกอุณหภูมิในโรงเรือนช่วงเวลา เช้า กลางวัน เย็น ได้ต่ าสุด
ถึงสูงสุดที่ 27 – 35 °C ซึ่งช่วงอุณหภูมิดังกล่าวเป็นช่วงอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเจริญและกระตุ้นให้เห็ดฟาง
เจริญเป็นดอก 
 

ตารางที่ 6.1 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 1/2562 และ รอบที่ 2/2562 ในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอบางบัวทอง จังหวัด
นนทบุรี 

สายพันธุ ์
รอบท่ี 1/2562 (25 ม.ค. – 15 ก.พ. 62)  รอบท่ี 2/2562 (30 มิ.ย. – 22 ก.ค. 62) 

ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % B.E.  ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % B.E. 
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ฟาง-2 
(Control) 
Vvol016 
Vvol035   
Vvol070   
Vvol092   

76.17c1/ 
115.24c 

1,582.03a 
693.36b 
205.08c 

0.42c 
0.64c 
8.79a 
3.85b 
1.14c 

 
 

525.39c 
2,617.19ab 
2,988.29a 
285.15c 

1,972.66b 

2.92c 
14.54ab 
16.60a 
1.58c 
10.96b 

CV (%) 35.24 34.43  28.56 27.31 
1/ ค่าเฉลี่ยจาก 4 ซ้ า ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในแต่ละแถว ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ที่

ระดับความเชื่อม่ัน P = 0.05 ด้วยวิธี Turkey’s HSD Test 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6.4 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 2/2562 ในฟาร์มเกษตรกร อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี (ก.) Vvol016 และ 

(ข.) Vvol035 

 การเพาะทดสอบปี 2563 เกษตรกรประสบปัญหาการขาดแคลนฟางข้าวและขี้ฝ้ายที่เคยใช้เป็นวัสดุ

เพาะในปี 2562 เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรน่าไวรัส 2019 เกษตรกรซึ่งไม่สามารถ

เดินทางเพ่ือซื้อขี้ฝ้ายและมีโรงงานปั่นฝ้ายได้ปิดตัวลงหลายแห่ง จึงจ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนวัสดุเพาะเป็น

ทะลายปาล์มน้ ามันเปล่า ที่โรงงานผลิตน้ ามันปาล์มสามารถขนส่งโดยตรงจากโรงงานมายังฟาร์มของเกษตรกร

ได้ โดยการเพาะทดสอบรอบที่ 3/2563 ระหว่างวันที่ 18 เมษายน – 8 พฤษภาคม 63 มีสภาพอากาศที่

ค่อนข้างแปรปรวนตั้งแต่ระยะบ่มเส้นใยถึงระยะเริ่มสร้างตุ่มดอก สามารถบันทึกอุณหภูมิในโรงเรือนช่วงเวลา 

เช้า กลางวัน เย็น ได้ต่ าสุดถึงสูงสุดที่ 27 – 39 °C สลับกันและมีฝนตกเป็นบางวัน ส่งผลให้เห็ดฟางที่ก าลัง

สร้างตุ่มดอกขนาดเล็ก ฝ่อลงเมื่อกระทบอากาศที่แปรปรวน จึงสามารถเก็บผลผลิตได้ค่อนข้างต่ าในบางสาย

พันธุ์ที่ท าการทดสอบ โดยเกษตรกรสามารถเก็บผลผลิตเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 เฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 

ตารางเมตร สูงสุดที่ 2,812.50 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 15.63%) (ตารางที่ 6.2, ภาพที่ 6.5ก) รองลงมาคือ 
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สายพันธุ์ Vvol070 (ภาพที่ 6.5ข) Vvol092 และ Vvol016 สามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยที่ 1,035.16 กรัม 509.77 

กรัม และ 203.13 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 6.2) ในขณะที่เห็ด ฟาง-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุดที่ 117.19 กรัม 

(ผลผลิต % B.E. = 0.65%) 

 การเพาะทดสอบรอบที่ 4/2563 ระหว่างวันที่ 3 – 26 มิถุนายน 2563 พบว่า หลังการโรยเชื้อเห็ด
ฟางแต่ละสายพันธุ์ที่ 5 วัน เส้นใยเห็ดฟาง Vvol016 Vvol035 Vvol070 และ Vvol092 เจริญคลุมเต็มหน้า
วัสดุเพาะได้ดี โดยฟาง-2 มีเส้นใยเจริญคลุมวัสดุเพาะได้ช้ากว่าสายพันธุ์อ่ืน ๆ และเริ่มฟอร์มดอกขนาดเล็ก 
โดยหลังการเจริญของเส้นใยเต็มวัสดุเพาะอีก 5 – 7 วัน จึงสามารถเก็บผลผลิตเห็ดฟางได้ดังนี้ เห็ดฟางสาย
พันธุ์ Vvol035 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สูงสุดที่ 3,847.65 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 
21.37%) รองลงมาคือ สายพันธุ์ Vvol092 Vvol070 และ Vvol016 ให้ผลผลิตที่ 1,621.09 กรัม 1,230.46 
กรัม และ 382.81 กรัม (ตารางที่ 6.2, ภาพที่ 6.6) ในขณะที่ ฟาง-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุดที่ 162.11 กรัม 
(ผลผลิต % B.E. = 0.90%) โดยสามารถบันทึกอุณหภูมิในโรงเรือนช่วงเวลา เช้า กลางวัน เย็น ได้ต่ าสุดถึง
สูงสุดที่ 24 – 35 °C  
 
 
 
ตารางที่ 6.2 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 3/2563 และ รอบที่ 4/2563 ในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอบางบัวทอง  
จังหวัดนนทบุรี 

สายพันธุ ์
รอบท่ี 3/2563 (18 เม.ย. – 8 พ.ค. 63)  รอบท่ี 4/2563 (3 – 26 มิ.ย. 63) 

ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % B.E.  ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % B.E. 

ฟาง-2 
(Control) 
Vvol016 
Vvol035   
Vvol070   
Vvol092   

117.19b1/ 
203.13b 

2,812.50a 
1,035.16ab 

509.77b 

0.65b 
1.13b 
15.63a 
5.75ab 
2.83b 

 
 

162.11b 
382.81b 

3,847.65a 
1,230.46ab 
1,621.09ab 

0.90b 
2.12b 
21.37a 
7.81ab 
9.00ab 

CV (%) 33.7 30.41  36.68 32.45 
1/ ค่าเฉลี่ยจาก 4 ซ้ า ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในแต่ละแถว ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ที่

ระดับความเชื่อม่ัน P = 0.05 ด้วยวิธี Turkey’s HSD Test 
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ภาพที่ 6.5 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 3/2563 ในฟาร์มเกษตรกร อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี (ก.) 

Vvol035 และ (ข.) Vvol070 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6.6 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 4/2563 ในฟาร์มเกษตรกร อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี (ก.) 

Vvol035 (ข.) Vvol070 และ (ค.) Vvol092 

 จากการเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี เป็นระยะเวลา 2 ปี  

4 รอบการผลิต โดยเพาะบนฟางข้าว ขี้ฝ้าย และทะลายปาล์มน้ ามันเปล่า เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 สามารถ

เจริญคลุมเต็มวัสดุเพาะพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร ได้ในระยะเวลา 7 – 10 วัน โดยมีลักษณะรูปทรงของดอกเป็น
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แบบทรงน้ าเต้า ดอกสีน้ าตาลอ่อน เกือบขาว ขนาดดอกค่อนข้างใหญ่และเก็บได้ ง่าย ใช้ระยะเวลาในการเก็บ

จากวัสดุเพาะและตัดแต่งก่อนจ าหน่ายน้อย เกษตรกรมีความพึงใจในสายพันธุ์ดังกล่าวมากกว่าสายพันธุ์  

Vvol070 และ Vvol092 ที่เจริญคลุมเต็มวัสดุเพาะพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร ได้ในระยะเวลา 10 วัน  และมีลักษณะ

ดอกแบบหัวรี ท้ายรี รูปทรงหัวกระสุน ดอกมีขนาดเล็ก บานเร็วและมีสีน้ าตาลเข้ม เกือบด า ท าให้ต้องใช้ระยะ

เวลานานในการเก็บจากวัสดุเพาะและตัดแต่งก่อนจ าหน่าย ส่วนเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol016 สามารถเจริญ

คลุมเต็มวัสดุเพาะพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร ได้ในระยะเวลา 12 - 10 วัน และ ฟาง-2 เส้นใยเจริญได้ค่อนข้างบาง 

และใช้ระยะเวลานานกว่า 12 วัน ในการเจริญเต็มวัสดุเพาะพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร โดยทั้ง 2 สายพันธุ์ ถึงแม้จะมี

ดอกค่อนข้างใหญ่ ดอกมีสีน้ าตาลอ่อนถึงขาว แต่เส้นใยเจริญคลุมวัสดุเพาะได้ช้ากว่าอีก 3 สายพันธุ์และ

ค่อนข้างให้ผลผลิตต่ า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะว่าหากเพาะเพ่ือจ าหน่ายหลาย ๆ โรงเรือน อาจไม่คุ้มค่ากับการ

ลงทุน และต้องใช้ระยะเวลานานกว่าในการบ่มเส้นใยจนถึงระยะเก็บผลผลิต 

 

 

 

โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

 การเพาะทดสอบรอบที่ 1/2562 ระหว่างวันที่ 18 มีนาคม – 4 เมษายน 2562 โดยเกษตรกรใช้ฟาง

ข้าวและกากถั่วเขียวเป็นวัสดุเพาะ พบว่า พ้ืนที่แปลงเพาะ 1 ตารางเมตร เกษตรกรสามารถเก็บผลผลิตเห็ด

ฟางสายพันธุ์ Vvol035 ได้สูงที่สุดโดยมีน้ าหนักที่ 703.13 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 12.78%) รองลงมาคือ 

เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol070 Vvol092 และ Vvol016 มีน้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยที่ 632.81 กรัม 337.89 กรัม และ 

141.60 กรัม (ตารางที่ 3) ตามล าดับ ในขณะที่เห็ดฟาง-2 สามารถเก็บผลผลิตได้ต่ าที่สุดที่ 79.10 กรัม 

(ผลผลิต % B.E. = 1.44%) อย่างไรก็ตาม สามารถบันทึกอุณหภูมิสูงสุดในช่วงเวลากลางวันอยู่ที่ 37 – 40 °C 

ประกอบกับมีลมค่อนข้างแรง ในช่วงเวลากลางวัน เกษตรกรไม่สามารถเปิดระบายอากาศภายในโรงเรือนเพ่ือ

ลดอุณหภูมิลงได้เป็นระยะเวลานาน เพราะสามารถส่งผลให้หน้าวัสดุเพาะบนชั้นแห้ง และดอกเห็ดที่ก าลัง

ฟอร์มดอกฝ่อลงได้ ด้วยสภาพอากาศที่ร้อนจัดและมีลมแรงอาจเป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลกระทบให้เห็ดฟางบางสาย

พันธุ์สามารถให้ผลผลิตได้น้อย 

 การเพาะทดสอบรอบที่ 2/2562 ระหว่างวันที่ 17 พฤษภาคม – 5 มิถุนายน 2562 พบว่า เห็ดฟาง

สายพันธุ์ Vvol035 สามารถให้ผลผลิตได้สูงที่สุดในพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร โดยมีน้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยที่ 576.17 

กรัม (ผลผลิต % B.E. = 10.48%) รองลงมาคือ สายพันธุ์ Vvol070 Vvol092 และ Vvol016 ให้ผลผลิตเฉลี่ย

ที่ 478.51 กรัม 398.43 กรัม และ 125.00 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 6.3) และเห็ดฟาง-2 ยังคงเป็นสายพันธุ์
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ที่สามารถให้ผลผลิตได้ต่ าที่สุดที่ 87.89 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 1.60%) โดยมีข้อสังเกตว่า เห็ดฟาง-2 มี

ลักษณะเส้นใยเจริญช้าตั้งแต่การเจริญในก้อนปุ๋ยหมักที่ใช้เป็นวัสดุขยาย เมื่อน าเชื้อพันธุ์ไปเพาะทดสอบใน

โรงเรือนเส้นใยยังคงเจริญได้ค่อนข้างช้าและบางมากบนวัสดุเพาะเมื่อเปรียบเทียบกับสายพันธุ์อ่ืน ดังนั้นในช่วง

การกระตุ้นให้เกิดดอกของเห็ดฟางโดยการลดอุณหภูมิภายในโรงเรือนลง จึงอาจส่งผลกระทบต่อการเจริญของ

เส้นใยเห็ดฟาง-2 ที่เจอกับสภาพอากาศเย็นลง ซึ่งไม่เหมาะสมกับการเจริญของเส้นใยบนวัสดุเพาะ ส่งผลให้

การฟอร์มดอกและเก็บผลผลิตจึงลดลงตามไปด้วย โดยในระหว่างการทดลองสามารถบันทึกอุณหภูมิใน

โรงเรือนช่วงเวลา เช้า กลางวัน เย็น ได้ต่ าสุดถึงสูงสุดที่ 30 – 40 °C 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่  6.3 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่  1/2562 และ รอบที่  2/2562 ในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอหนองแค  
จังหวัดสระบุรี 

สายพันธุ ์
รอบท่ี 1/2562 (18 มี.ค. – 4 เม.ย. 62)  รอบท่ี 2/2562 (17 พ.ค. – 5 มิ.ย. 62) 

ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % B.E.  ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % B.E. 

ฟาง-2 
(Control) 
Vvol016 
Vvol035   
Vvol070   
Vvol092   

79.10c 
141.60c 
703.13a 
632.81a 
337.89b 

1.44c 
2.57c 
12.78a 
11.51a 
6.14b 

 
 

87.89c 
125.00c 
576.17a 
478.51ab 
398.43b 

1.60c 
2.27c 
10.48a 
8.70ab 
7.24b 

CV (%) 28.35 21.86  27.65 22.20 
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1/ ค่าเฉลี่ยจาก 4 ซ้ า ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในแต่ละแถว ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ที่

ระดับความเชื่อม่ัน P = 0.05 ด้วยวิธี Turkey’s HSD Test 

 

 เนื่องจากการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 และการปรับลดงบประมาณของโครงการวิจัยใน

ปีงบประมาณ 2563 จึงสามารถเพาะทดสอบประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดฟางพันธุ์ใน

ฟาร์มของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ในปีงบประมาณ 2563 จากเดิม 2 รอบการผลิต ลดลง

เหลือ 1 รอบการผลิต โดยท าการเพาะทดสอบรอบที่ 3/2563 ระหว่างวันที่ 20 กรกฎาคม – 8 สิงหาคม 2563 

จากการเพาะทดสอบพบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 ยังคงสามารถให้ผลผลิตได้สูงที่สุดในพ้ืนที่ 1 ตาราง

เมตร มีน้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยที่ 492.19 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 8.95%) รองลงมาคือ สายพันธุ์ Vvol070 

Vvol092 และ Vvol016 ให้ผลผลิตเฉลี่ยที่ 396.49 กรัม 351.56 กรัม และ 312.50 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 

6.4, ภาพที่ 6.7) ในขณะที่ เห็ดฟาง-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุดที่ 167.97 กรัม (ผลผลิต % B.E. = 3.05%)  โดย

ช่วงระยะเวลาที่ท าการทดสอบอยู่ในช่วงฤดูฝน และสามารถบันทึกอุณหภูมิในโรงเรือนช่วงเวลา เช้า กลางวัน 

เย็น ได้ต่ าสุดถึงสูงสุดที่ 28 – 34 °C ซึ่งเป็นอุณหภูมิที่ค่อนข้างเหมาะสมในการเพาะเห็ดฟาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 6.4 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 3/2563 ในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

สายพันธุ ์
รอบท่ี 3/2563 (20 ก.ค. – 8 ส.ค. 63) 

ผลผลิต (กรัม)/ตารางเมตร ผลผลิต % BE. 
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ฟาง-2 (Control) 
Vvol016 
Vvol035   
Vvol070   
Vvol092   

167.97b 
312.50ab 
492.19a 
396.49ab 
351.56ab 

3.05 
5.68 
8.95 
7.21 
6.39 

CV (%) 31.59 27.73 
1/ ค่าเฉลี่ยจาก 4 ซ้ า ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในแต่ละแถว ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ที่

ระดับความเชื่อม่ัน P = 0.05 ด้วยวิธี Turkey’s HSD Test 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6.7 ผลผลิตเห็ดฟางรอบที่ 3/2563 ในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี  
(ก.) Vvol035 (ข.) Vvol070 และ (ค.) Vvol092 

 

 จากการเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี เป็นระยะเวลา 2 ปี  

3 รอบการผลิต โดยเพาะบนฟางข้าวและกากถั่วเขียว เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 มีลักษณะรูปทรงของดอก

เป็นแบบทรงน้ าเต้า ดอกสีน้ าตาลอ่อน ส่วนล่างสีขาว ขนาดดอกค่อนข้างใหญ่ และสายพันธุ์ Vvol070 และ 

Vvol092 มีลักษณะแบบหัวรี ท้ายรี รูปทรงหัวกระสุน ดอกมีขนาดเล็ก บานเร็ว และมีสีน้ าตาลเข้ม เกือบด า 

เกษตรกรมีความพึงใจในทั้งสายพันธุ์ Vvol035 ที่เหมาะส าหรับจ าหน่ายให้กับพ่อค้าคนกลางซึ่งให้น้ าหนัก

ผลผลิตสูง ส่วนสายพันธุ์ Vvol070 และ Vvol092 เกษตรกรมีความพึงพอใจในการเก็บดอกเห็ดเพ่ือจ าหน่าย

ให้ผู้บริโภคโดยตรง ด้วยขนาดดอกท่ีเล็กผู้บริโภคท่ีซื้อโดยตรงจากหน้าฟาร์มจึงได้ปริมาณที่มากกว่าส าหรับการ

น าไปประกอบอาหาร ส าหรับเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol016 และ ฟาง-2 ถึงแม้จะมีดอกค่อนข้างใหญ่ และดอกมี

สีน้ าตาลอ่อนถึงขาว แต่เกษตรกรมีความคิดเห็นเช่นเดียวกันกับเกษตรกรในจังหวัดนนทบุรี ที่เห็ดฟางทั้ง 2 

สายพันธุ์มีการเจริญของเส้นใยคลุมวัสดุเพาะได้ช้ากว่าอีก 3 สายพันธุ์และค่อนข้างให้ผลผลิตต่ า การเพาะเพ่ือ

ก. ข. ค. 
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จ าหน่ายหลาย ๆ โรงเรือน อาจไม่คุ้มค่ากับการลงทุน และต้องใช้ระยะเวลานานกว่าในการบ่มเส้นใยจนถึง

ระยะเก็บผลผลิต 

 จากสภาพภูมิอากาศของฟาร์มเกษตรกรทั้ง 2 แห่ง ที่ได้ท าการบันทึกข้อมูลไว้ในช่วงที่ท าการทดลอง 

พบว่า สภาพภูมิอากาศค่อนข้างมีความแปรปรวน สภาพอากาศแห้งสลับกับมีลมแรงและมีอุณหภูมิสูง ถึงแม้ว่า

เห็ดฟางสามารถเจริญได้ดีที่อุณหภูมิสูง แต่สภาพอากาศปัจจุบันส่งผลกระทบเป็นอย่างมากต่อการเจริญของ

เส้นใยเห็ดฟางในสภาพโรงเรือน โดยความชื้นสัมพันธ์ในบรรยากาศที่เหมาะสมกับการเจริญของเห็ดฟางอยู่ที่ 

85 - 95% และอุณหภูมิที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง 28 – 32 °C จึงจะได้เห็ดฟางคุณภาพดี แต่หากความชื้น

สัมพันธ์ในบรรยากาศน้อยกว่า 60% หรือมากกว่า 80% มักส่งผลให้เส้นใยเห็ดฟางชะงักการเจริญหรือในระยะ

ตุ่มดอก สามารถส่งผลให้ดอกฝ่อ ดอกแตกและชะงักการเจริญเป็นดอกใหญได้  (Chang, 1974 และ Chang, 

1979) 

 

 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ  
(Conclusion and Suggestion) 

 จากการศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดฟางจ านวน 4 สายพันธุ์ (Vvol016 

Vvol035 Vvol070 และ Vvol092) เปรียบเทียบกับ เห็ดฟาง-2 เชื้อพันธุ์เห็ดบริการของกรมวิชาการเกษตร 

ในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง พบว่า 1. โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี เพาะทดสอบ

เป็นระยะเวลา 2 ปี 4 รอบการผลิต โดยปีที่ 1 (2562) เกษตรกรใช้ฟางข้าวและขี้ฝ้ายเป็นวัสดุเพาะจ านวน 2  

รอบการผลิต เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 สามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สูงที่สุดที่ 

1,582.03 - 2,988.29 กรัม และในปีที่ 2 (2563) เกษตรกรใช้ทะลายปาล์มน้ ามันเปล่าจ านวน 2 รอบการผลิต 

โดยผลการทดลองพบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 ยังสามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร 

สูงที่สุดที่ 2,812.50 - 3,847.65 กรัม นอกจากนี้เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 ที่เพาะภายในโรงเรือนของ

เกษตรกรมีรูปทรงของดอกเป็นแบบทรงน้ าเต้า ดอกสีน้ าตาลอ่อนถึงเกือบขาว ขนาดดอกค่อนข้างใหญ่และเก็บ

ได้ง่าย เป็นสายพันธุ์ที่เกษตรกรมีความพึงพอใจทั้งสีและรูปทรงของดอกมากกว่าเห็ดฟางแบบสายพันธุ์ดอกเล็ก 

รูปทรงรีหรือทรงหัวกระสุนที่ต้องใช้ระยะเวลาในการเก็บจากวัสดุเพาะและตัดแต่งก่อนจ าหน่ายค่อนข้างนาน 

และ 2. โรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี เพาะทดสอบเป็นระยะเวลา 2 ปี 3 รอบการ

ผลิต เกษตรกรใช้ฟางข้าวและกากถั่วเขียวเป็นวัสดุเพาะทั้ง 3 รอบการผลิต โดยพบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ 

Vvol035 สามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อแปลงเพาะ 1 ตารางเมตร สูงที่สุดที่ 492.19 - 703.13 กรัม โดย
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เกษตรกรมีความพึงใจในทั้งสายพันธุ์ Vvol035 ที่เหมาะส าหรับจ าหน่ายให้กับพ่อค้าคนกลางซึ่งให้น้ าหนัก

ผลผลิตสูง และสายพันธุ์ Vvol070 ที่เกษตรกรมีความพึงพอใจในการเก็บเพื่อจ าหน่ายให้ผู้บริโภคโดยตรง โดย

เกษตรกรทั้ง 2 ราย มีความคิดเห็นตรงกันว่า เห็ดฟาง-2 ที่เป็นพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตรถึงแม้จะมี

ดอกค่อนข้างใหญ่ สีน้ าตาลเกือบขาว แต่การเจริญของเส้นใยคลุมวัสดุเพาะช้ากว่าอีก 3 สายพันธุ์และค่อนข้าง

ให้ผลผลิตต่ า การเพาะเพ่ือจ าหน่ายหลาย ๆ โรงเรือน อาจไม่คุ้มค่ากับการลงทุน และต้องใช้ระยะเวลานาน

กว่าในการบ่มเส้นใยจนถึงระยะเก็บผลผลิต 

 จากปัญหาความอ่อนแอลงของเชื้อพันธุ์เห็ดฟางที่เป็นเชื้อบริการของกรมวิชาการเกษตร ทั้งด้านการ

เจริญของเส้นใยที่ช้าลง ส่งผลกระทบให้ผลผลิตในโรงเรือนลดลง และด้วยสภาพอากาศท่ีแปรปรวน มีอุณหภูมิ

สูงขึ้น จึงจ าเป็นต้องมีการคัดเลือกเชื้อพันธุ์เห็ดฟางสายพันธุ์ใหม่ ๆ เพ่ือให้บริการแก่เกษตรกร โดยสายพันธุ์

เห็ดฟางที่ผ่านการคัดเลือกภายในโรงเรือนทดลองของกรมวิชาการเกษตร และผ่านการเพาะทดสอบภายใน

ฟาร์มของเกษตรกร เก็บข้อมูลด้านผลผลิต ขนาด รูปร่าง สีของดอก ตลอดจนสอบถามความพึงพอใจของ

เกษตรกร ดังนั้นเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 จึงเป็นสายพันธุ์ที่มีความเหมาะสมในการน าไปผลิตเป็นแม่เชื้อ

พันธุ์เห็ดบริสุทธิ์เพ่ือให้บริการแก่เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจ สามารถผลิตเห็ดฟางให้มีคุณภาพ เพาะสร้างรายได้ 

เหมาะสมต่อสภาพพ้ืนที่ และสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปได้ในอนาคต 
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การทดลองที่ 7 

ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดเป๋าฮื้อสายพันธุ์ดีในฟาร์มเกษตรกร 

Evaluation of productivity and quality for selected strains Abalone mushroom 

on mushroom farms 

 
อนุสรณ์ วัฒนกุล       กรกช จันทร        รชัฎาภรณ์ ทองเหม       นางสุวลักษณ์  ชัยชูโชติ 

 
 

ค าส าคัญ 
เห็ดเป๋าฮื้อ การให้ผลผลิต คุณภาพ สายพันธุ์ดี 

Abalone mushroom , Pleurotus cystidiosus, productivity, quality , selected strains 
 ------------------------------------- 

 
 

บทคัดย่อ 
 การทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดเป๋าฮ้ือในฟาร์ม
เกษตรกร โดยเพาะทดสอบเปรียบเทียบเห็ดเป๋าฮ้ือ 6 สายพันธุ์ คือ No.1 No.4 No.10 No.14 No.16 และ 
No. 3 (control) ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร ในฟาร์มเพาะเห็ด 3 แห่ง คือ ระยอง 
นนทบุรี และกรุงเทพฯ (โรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร) เก็บผลผลิตนาน 4 เดือนหลังเปิดดอก พบว่าเห็ด
เป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16 และ No.14 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด คือ 255.68 (ระยอง) และ 222.81 (ระยอง) กรัม/
ถุง ตามล าดับ รองลงมาคือ No.1 และ No.10 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 190.24 (นนทบุรี) และ 171.16 (นนบุรี) กรัม/
ถุง ตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์ No.3 ให้ผลผลิตต่ าสุด คือ 65.67 กรัม/ถุง (กรุงเทพฯ) เนื่องด้วยตลาดนิยม
บริโภคเห็ดเป๋าฮ้ือสีครีมหรือสีเทามากกว่าสีด า ท าให้เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งมีลักษณะสี
ดอกและความแน่นของเนื้อดอกตรงตามความต้องการของผู้บริโภค จึงเป็นสายพันธุ์แนะน าที่จะให้บริการเชื้อ
พันธุ์บริสุทธิ์แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจน าไปใช้ประโยชน์ต่อไปในอนาคต 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-07-62 

 
abstract 

 The aims of this study to determine productivity and quality for selected strains 
Abalone mushroom (Pleurotus cystidiosus O.K. Mill.) on 3 different location mushroom farms 
(Rayong, Nonthaburi and Bangkok). Six strains of Abalone mushroom (No.1, No.4, No.10, 
No.14, No.16, and No.3 (control).) were selected for extension to evaluation on farms. After 
harvesting for 4 months, the highest average yields were investigated. Cultivation Abalone 
mushroom No.16 and No. 14 resulted in a higher yield of 255.68 (Rayong) and 222.81 
(Rayong) g/bag, respectively. Followed by No.1 and No.10 were average yield 190.24 
(Nonthaburi) and 171.16 (Nonthaburi) g/bag, respectively, whereas No.3 gave the lowest yield 
of 97.22 g/bag at Bangkok location farm. Consumer preference survey, cream or gray 
abalone mushroom strains, found that they were more popular than black strain. Therefore, 
we suggest that abalone mushroom strains No.14 and No.16 are potential strains to be used 
as mother spawn (pure culture) for mushroom farmers and those interested in further use in 
the future. 
 
 

บทน า (Introduction) 
 เห็ดเป๋าฮ้ือ มีชื่อวิทยาศาสตร์ Pleurotus cystidiosus O.K. Mill.  ชื่อสามัญ เป๋าฮ้ือ หอยโข่งทะเล 
ห รื อ  Abalone mushroom ชื่ อ พ้ อ ง  Pleurotus abalonus Y.H. Han, K.M. Chen & S. Cheng, P. 
cystidiosus subsp. abalonus (Y.H. Han, K.M. Chen & S. Cheng) O. Hilber (อุทัยวรรณ และคณะ , 
2556) จัดอยู่ในวงศ์ Pleurotaceae เห็ดเป๋าฮ้ือมีความใกล้ชิดกับเห็ดนางรมหรือเห็ดสกุล Pleurotus จึงมี
ลักษณะภายนอกคล้ายคลึงกัน แตกต่างกันตรงสี และความแน่นของเนื้อดอก เห็ดเป๋าฮ้ือถูกจัดเป็นสปีชีส์ใหม่
ของเห็ดสกุลนางรม ที่มีการสร้างสปอร์แบบไม่ใช้เพศ (asexual spore) (ด าเกิงและปรีชา, 2545) เห็ดเป๋าฮ้ือ
จึงจัดเป็นเห็ดในสกุลนางรมชนิดหนึ่ง (Pleurotus sp.) ในสภาพธรรมชาติขึ้นอยู่บนต้นไม้หรือกิ่งไม้ที่ตายแล้ว 
เป็นเห็ดที่เจริญได้ดีในสภาพอากาศค่อนข้างร้อน หรือมีอุณหภูมิสูง (พรรณี และคณะ , 2543) พบการ
แพร่กระจายของเห็ดเป๋าฮ้ือได้ในเขตกึ่งร้อนถึงร้อน โดยมากจะพบการเจริญในเขตกึ่งร้อน (Kong, 2004) 
ลักษณะดอกเห็ด หมวกดอกขนาดกว้าง 4-12 เซนติเมตร รูปร่างร่างคล้ายพัด สีครีม น้ าตาลอ่อน น้ าตาลเทา 
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จนถึงเทาด า เนื้อหนา ตรงกลางหมวกดอกเว้าตื้น มีขนรวมกันคล้ายเกล็ดเล็กๆ ขอบหมวกข้างเรียบถึงไม่เรียบ 
สีเข้มกว่าผิวหมวก เนื้อเห็ดสดสีขาว เปราะ เหนียวเมื่อเห็ดแก่ ครีบดอกสีขาวนวล ครีบยาวเรียงไปตามก้าน
ดอก ก้านมีขนาดกว้าง 2-3 เซนติเมตร ยาว 2-8 เซนติเมตร สีน้ าตาลถึงเทาด า ติดด้านข้างหมวก โคนก้านสอบ
เล็ก มีขนละเอียด สีเทาอมน้ าตาล คล้ายก ามะหยี่บางๆ สปอร์ขนาด 4.5x10-13 ไมโครเมตร รูปร่างรี ใส ผิว
เรียบ ผนังบาง และบนอาหารวุ้นหรือวัสดุปลูก มีสปอร์อีกชนิดหนึ่ง สีน้ าตาลด า 5 -6x14-15 ไมโครเมตร ผิว
เรียบ ผนังบาง เกิดเป็นกลุ่มคล้ายหยดน้ าหมึก ลายพิมพ์สปอร์สีขาว (อุทัยวรรณ และคณะ , 2556) ลักษณะ
เส้นใยบนอาหารวุ้นจะมีสีขาว หลังเพาะเลี้ยงได้ 7-10 วัน เส้นใยจะคอรีเมีย (coremia) รวมกันเป็นกลุ่มมีสีด า
อยู่บนก้านสั้น เกิดท่ัวไปบนผิวของอาหาร (ด าเกิงและปรีชา, 2545) 
 เห็ดเป๋าฮ้ือเป็นเห็ดที่สามารถรับประทานได้ นิยมบริโภคทั้งภายในประเทศไทยและต่างประเทศ ดอก
เห็ดขนาดใหญ่ มีเนื้อแน่นและรสชาติอร่อย (สุพัตรา และคณะ , 2554) พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือมีคุณค่าทางโภชน
ศาสตร์และสรรพคุณทางด้านยาหลายอย่าง การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการในเห็ดสกุลนางรมของ Khan et 
al. (2008) พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือมีองค์ประกอบโปรตีน 17.7 กรัม/100 กรัม ไขมัน 5.5 กรัม/100 กรัม 
คาร์โบไฮเดรต 44.0 กรัม/100 กรัม ใยอาหาร 25.5 กรัม/100 กรัม เถ้า 7.4 กรัม/100 กรัม และให้พลังงาน 
262.8 กิโลแคลอรี/100 กรัมน้ าหนักเห็ดแห้ง จากการศึกษาของ ธนภักษ์และคณะ (2554) พบปริมาณสาร ß-
glucan ในเห็ดเป๋าฮ้ือก้านสั้นและก้านยาว 39.78 และ 39.15 กรัม/100 กรัมน้ าหนักเห็ดแห้ง จากการศึกษา
ของ Ching et al. (2011) พบว่าในเห็ดเป๋าฮ้ือมีโปรตีน ซึ่งเป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่มีปฏิกิริยาในการ
ยับยั้ง angiotensin I-converting enzyme (ACE) ในระดับสูง ซึ่งมีผลต่อการลดอาการของความดันโลหิตสูง 
 ในปี ค.ศ. 1975 Jong and Peng  ได้รายงานและจ าแนกเห็ดชนิดนี้ว่า เป็นเห็ดที่เจริญได้ทั่วไปใน
ประเทศไต้หวัน ที่มิอุณหภูมิเหมาะส าหรับการเจริญของเส้นใยที่ 27 องศาเซลเซียส และส าหรับเกิดดอกท่ี 25-
28 องศาเซลเซียส ต่อมาในปี ค.ศ. 1982 Leong รายงานการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ โดยใช้เศษฝ้ายเป็นวัสดุเพาะใน
ประเทศสิงคโปร์ อ้างโดย พรรณีและคณะ (2543) 
 ในประเทศไทยมีการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือมานานกว่า 35 ปี เห็ดเป๋าฮ้ือมีหลากหลายสายพันธุ์ ทั้งสายพันธุ์
ดอกสีเทาด าและสายพันธุ์ดอกสีครีม บางสายพันธุ์ก้านดอกสั้น บางสายพันธุ์ก้านดอกยาว ประมาณปี พ.ศ. 
2527 พันธุ์ทวี และคณะ (2527) ได้ศึกษาคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงโดยใช้วัสดุ ฟางข้าวหมัก 
พบว่าสายพันธุ์ดอกสีครีมและสีเทาด า ให้ผลผลิตสูงไม่ต่างกัน แต่สายพันธุ์ดอกสีครีมจะมีอัตราการเจริญเติบโต
ของเส้นใยเจริญเร็วกว่าสายพันธุ์ดอกสีเทาด าประมาณ 1 สัปดาห์ วรลักษณ์ (2535) รายงานว่าเส้นใยเห็ด
เป๋าฮ้ือเจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 27-28 องศาเซลเซียส บนอาหารพีดีเอ ต่อมาช่วงปี พ.ศ. 2541-2542 พรรณี และ
คณะ (2543) คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 8 สายพันธุ์ โดย
ทดสอบ 2 สถานที่ คือ จ.เชียงราย และกรุงเทพมหานคร ในช่วงฤดูร้อน ฤดูฝนและฤดูหนาว ซึ่งพบว่าสายพันธุ์ 
43011 43012 และ 43015 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ จึงเห็นว่าควรใช้ทั้ง 3 สายพันธุ์นี้เป็นสาย
พันธุ์แนะน าเกษตรกรผู้เพาะเห็ด และในปี พ.ศ.2560-2561 อนุสรณ์และคณะ (2561) รวบรวมสายพันธุ์เห็ด
เป๋าฮ้ือได้ทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่เก็บอนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมเห็ด 
กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน 13 สายพันธุ์ และที่รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์ 
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น ามาศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหาร PDA และบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่าง 
ที่ อุณหภูมิที่ อุณหภูมิ 25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือทุกสายพันธุ์
เจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส แต่ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถ
เจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ และศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋า ฮ้ือบนขี้เลื่อยไม้
ยางพารา โดยน าไปบ่มเลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ 25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง 
พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 25 30 องศาเซลเซียส และที่อุณหภูมิห้อง (27-
33 องศาเซลเซียส) แต่ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์   
การเพาะคัดเลือกและประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ จากจ านวน 17 สายพันธุ์ พบว่ามีสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้
ผลผลิตสูงและมีลักษณะที่ดีหลายสายพันธุ์ จึงคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 5 สายพันธุ์ คือ  No.1 
No.4 และ No.10 ซึ่งให้ผลผลิตสูงที่สุด และ สายพันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งให้ผลผลิตรองลงมา แต่มี
ลักษณะดีมีคุณภาพ ตรงตามความต้องการของตลาด  เพ่ือน าไปเพาะทดสอบและขยายผลในฟาร์มเกษตรกร
ต่อไป 

 
 
 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 

วัสดุอุปกรณ์   
1. เห็ดเป๋าฮื้อสายพันธุ์เปรียบเทียบ No.3 (Control)  และเห็ดเป๋าฮ้ือที่ผ่านการคัดเลือก            
    No.1 No.4 No.14 และ No.16 
2. อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Dextrose Agar (PDA) 
3. วัสดุท าเชื้อขยาย ได้แก่ ข้าวฟ่าง ขวดแก้ว 
4. อุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ จานเลี้ยงเชื้อ เข็มเขี่ยเชื้อ 
5. เครื่องมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ตู้ควบคุมอุณหภูมิ(Incubator) ตู้อบลมร้อน 
    (Hot air oven) หม้อนึ่งความดัน (Autoclave) 
6. วัสดุส าหรับใช้ท าก้อนอาหารเพาะ ได้แก่ ขี้เลื่อย ร าละเอียด น้ าตาลทราย ดีเกลือ (MgSo4)          
ปูนขาว ถุงพลาสติกทนร้อน คอขวดพลาสติก     
7. สถานที่บ่มเชื้อเห็ดและโรงเรือนเพาะเห็ด   

วิธีการ  
  1. แบบและวิธีการทดลอง 
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วางแผนการทดลองแบบ RCB กรรมวิธี คือ สายพันธุ์เห็ดที่คัดเลือกได้จากการเพาะทดสอบ
ในภาคกลางและสายพันธุ์เปรียบเทียบ จ านวน 6 สายพันธุ์ แต่ละกรรมวิธีหรือสายพันธุ์มี 4 ซ้ า ซ้ าละ 
100 ก้อน 

  2. วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 การเพาะทดสอบผลผลิตเห็ดเป๋าฮ้ือในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตรและในฟาร์มเกษตรกร 

 - การเตรียมเชื้อบริสุทธิ์  
   ย้ายเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.3(Control), No.1, No.4 , No.10 , No.14 และ
No.16 บนอาหาร PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ น าไปบ่มเลี้ยงเส้นใยที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
15 วัน จึงใช้ที่เจาะจุกคอร์คขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มม. ตัดส่วนของเส้นใยพร้อมทั้งอาหารวุ้น
บริเวณขอบโคโลนี ออกเป็นชิ้นกลมแต่ละชิ้นที่ได้นี้ คือ เชื้อที่ใช้ส าหรับปลูกเชื้อ ( inoculate) ในข้าว
ฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ 
 - การเตรียมเชื้อขยายเห็ดเป๋าฮื้อบนข้าวฟ่าง 
   เตรียมข้าวฟ่างต้มใส่ในขวดแก้ว จากนั้นน าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว 
ที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที เมื่อข้าวฟ่างเย็นลง ตัดชิ้นวุ้นเชื้อพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือและ
ถ่ายเชื้อลงในขวดข้าวฟ่าง บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส หลังจากเชื้อเจริญเต็มขวดจึงน าไปใช้
ส าหรับปลูกเชื้อ (inoculate) ในถุงอาหารเพาะ 

- การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบด้วย ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ร า ปูนขาว ดีเกลือ ในอัตราส่วน 
100 : 5 : 1 : 0.2 (โดยน้ าหนักแห้ง) ผสมน้ าให้ได้ความชื้น 65-70 % บรรจุใส่ถุงพลาสติกทนร้อน 
น้ าหนัก 850 กรัม/ถุง น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เวลา 6 ชั่วโมง หลังนึ่งฆ่าเชื้อพัก
ก้อนเห็ดให้เย็น หยอดเชื้อเห็ดขยายบนเมล็ดข้าวฟ่างลงในถุงอาหารเพาะ ประมาณ 15 -20 เมล็ด/ถุง
อาหารเพาะ บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง  

- การเปิดดอก หลังบ่มเชื้อประมาณ 60-65 วัน น าก้อนเห็ดที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ
แล้วเข้าโรงเรือน วางเรียงแนวนอนบนชั้นวาง ดึงจุกส าลีออกเพ่ือกระตุ้นให้เห็ดสร้างดอก เปิดดอกใน
สภาพธรรมชาติ ไม่ควบคุมอุณหภูมิ  และมีความชื้นสัมพัทธ์ 80-85 %  

โดยท าการเพาะทดสอบในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 1 แห่ง และเพาะ
ทดสอบในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ จ.นนทบุรี  และ จังหวัดระยอง โดยในโรงเรือนเพาะเห็ดของ
กรมวิชาการเกษตร และ ฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี เพาะทดสอบ 3 รอบการผลิต ส่วนในฟาร์ม
เกษตรกร จ.ระยอง เพาะทดสอบ 2 รอบการผลิต โดยมีระเวลาในการเก็บผลผลิตในแต่ละรอบการ
ผลิต ดังนี้ 

 
  โรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 
  รอบท่ี 1 ระหว่าง เดือนสิงหาคม 2562 – เดือนพฤศจิกายน 2562 
  รอบท่ี 2 ระหว่าง เดือนมกราคม 2563 – เดือนเมษายน 2563 
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  รอบท่ี 3 ระหว่าง เดือนกันยายน 2563 – เดือนธันวาคม 2563 
  โรงเรือนเพาะเห็ดเป็นผนังปูน หลังคามุงกระเบื้อง ให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอย
ใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง (ภาพท่ี 7.1) 
 
  โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี   
  รอบท่ี 1 ระหว่าง เดือนสิงหาคม 2562 – เดือนพฤศจิกายน 2562 
  รอบท่ี 2 ระหว่าง เดือนมกราคม 2563 – เดือนเมษายน 2563  
  รอบท่ี 3 ระหว่าง เดือนกันยายน 2563 – เดือนธันวาคม 2563 
  โรงเรือนเพาะเห็ดเป็นผนังมุงตาข่ายพรางแสง หลังคามุงแฝก ให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสาย
ยาง วันละ 3-4 ครั้ง (ภาพท่ี 7.2) 
 
  โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
  รอบท่ี 1 ระหว่าง เดือนพฤศจิกายน 2562 – เดือนกุมภาพันธ์ 2563 
  รอบท่ี 2 ระหว่าง เดือนเมษายน 2563 – เดือนกรกฎาคม 2563 
   โรงเรือนเพาะเห็ดเป็นผนังปูนสูง 50 เซนติเมตรและมุงตาข่ายพรางแสง หลังคามุงกระเบื้อง 
ให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง (ภาพท่ี 7.3) 

 
การบันทึกข้อมูล 

      1) บันทึกระยะที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะและระยะเปิดดอก  (ระยะเก็บผลผลิต)  
      2) บันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาต่าง ๆ เช่น รูปร่างของดอกเห็ด สี เป็นต้น ตาม
มาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ.1514-2555 เรื่อง เห็ดสกุลนางรม 
     3)  บันทึกผลผลิตเป็นแบบน้ าหนักสด  (กรัม/ถุง) อายุการเก็บรักษา การระบาดของโรค
และแมลง   

       4)  จ านวนครั้งที่เก็บผลผลิตได้ 
     5)  บันทึกระยะห่างระหว่างรุ่นในการเปิดดอก    
     6)  บันทึกการปนเปื้อนของวัสดุเพาะเห็ด  ทั้งในระยะเส้นใย(ระยะบ่มเส้นใย)  และระยะ
เปิดดอก (ระยะเก็บผลผลิต) อุณหภูมิ ความชื้น และปัจจัยต่างๆ 
     7)  เปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิตเห็ดจากการวิเคราะห์ค่า  % B.E. (% Biological  
Efficiency) โดยค านวณจากสูตร 
 

              %  B.E.  =  น้ าหนักเห็ดสด  x  100  
                                        น้ าหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 
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สถานที่ท าการวิจัย  :  ฟาร์มเกษตรกร จังหวัดนนทบุรี และจังหวัดระยอง 
   ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ  กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาด าเนินงาน : ตุลาคม 2561 – กันยายน 2563 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7.1  โรงเรือนเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพันธุ์ ที่กรมวิชาการเกษตร 
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ภาพที่ 7.3  โรงเรือนเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพันธุ์ ที่ฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
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ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
 

 การเพาะทดสอบผลผลิตเห็ดเป๋าฮ้ือในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตรและในฟาร์มเกษตรกร 
  จากการน าเชื้อเห็ดเป๋าฮ้ือที่ผ่านการคัดเลือกแล้ว จ านวน 5 สายพันธุ์ และสายพันธุ์เห็ด
เป๋าฮ้ือที่กรมวิชาการเกษตรแนะน าให้เกษตรกรใช้ เป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบอีก 1 สายพันธุ์ รวม 6 
สายพันธุ์ คือ No.3 (control), No.1, No.4 , No.10 , No.14  และ No.16 เพาะทดสอบในโรงเรือน
เพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 1 แห่ง และเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ จ.นนทบุรี  
และ จังหวัดระยอง โดยในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร และฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี 
เพาะทดสอบ 3 รอบการผลิต ส่วนในฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง เพาะทดสอบ 2 รอบการผลิต หลังเปิด
ดอกและเก็บผลผลิตเป็นระยะเวลา 120 วัน (4เดือน) ได้ผลการทดสอบ ดังนี้  
 
 โรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 
  รอบการผลิตที่ 1 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 62 – 65  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง โดย
อุณหภูมิในโรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 26-30 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า
เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16 และ No.14 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 162.37 กรัม/ถุง  และ 156.83 กรัม/ถุง 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 7.1) 
 รอบการผลิตที่ 2 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 63  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง โดย
อุณหภูมิในโรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 29-34 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า
เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.1 และ No.10 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 190.09 กรัม/ถุง  และ 168.19 กรัม/ถุง 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 7.1) 
  รอบการผลิตที่ 3 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง โดย
อุณหภูมิในโรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 23-28 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า
เห็ดเป๋าฮื้อสายพันธุ์ No.1  ให้ผลผลิตสูงสุด  คือ 189.81 กรัม/ถุง (ตารางท่ี 7.1)  
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       ตารางที่ 7.1 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร  เก็บผลผลิต 4 เดือน        

 
สายพันธุ ์

 รอบท่ี 1  รอบท่ี 2  รอบท่ี 3 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

 ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

%BE 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

No.3 (Control) 

No.1   

No.4   

No.10   

No.14   

No.16   

 122.64  c 1/ 

136.11  bc 

121.06  c 

120.01  c 

156.83 ab 

162.37  a 

29.86 

33.14 

29.48 

29.22 

38.18 

39.53 

 109.78  c 1/ 

190.09  a 

139.46  bc 

168.19 ab 

126.79  c 

106.91  c 

26.73 

46.28 

33.96 

40.95 

30.87 

26.03 

   65.67  c 1/ 

189.81  a 

124.17  b 

121.42  b 

  72.98  c 

119.20  b 

15.99 

46.21 

30.23 

29.56 

17.77 

29.02 

CV   10.3 %     14.8 %    16.6 %  

         1/ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไมม่ีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
            ที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
 
 
 

 โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี   
  รอบการผลิตที่ 1 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง วันละ 3 ครั้ง โดยอุณหภูมิในโรงเรือน
ช่วงกลางวันประมาณ 26-31 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือสาย
พันธุ์ No.1 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 190.24 กรัม/ถุง (ตารางท่ี 7.2)  
  รอบการผลิตที่ 2 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 63  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง วันละ 3 ครั้ง โดยอุณหภูมิในโรงเรือน
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ช่วงกลางวันประมาณ 28-34 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ 
No.1 No.10 และ No.4 ให้ผลผลิตสูงสุดตามล าดับ คือ 155.65 กรัม/ถุง  151.84 กรัม/ถุง และ 
144.22 กรัม/ถุง ตามล าดับ (ตารางท่ี 7.2)  
  รอบการผลิตที่ 3 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65 
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง วันละ 3 ครั้ง โดยอุณหภูมิในโรงเรือน
ช่วงกลางวันประมาณ 22-28 องศาเซลเซียส  หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือสาย
พันธุ์ No.1 และ No.10 ให้ผลผลิตสูงสุดตามล าดับ คือ 172.81 กรัม/ถุง และ 171.16 กรัม/ถุง 
(ตารางท่ี 7.2) 
 
 
 
 
 
 

 
       ตารางที่ 7.2 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี  เก็บผลผลิต 4 เดือน        

 
สายพันธุ ์

 รอบท่ี 1  รอบท่ี 2  รอบท่ี 3 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

 ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

%BE 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

No.3 (Control) 

No.1   

No.4   

No.10   

No.14   

No.16   

   95.23  e 1/ 

190.24  a 

140.81  c 

165.02  b 

117.46  d 

140.19  c 

23.19 

46.32 

34.28 

40.18 

28.60 

34.13 

   70.79  c 1/ 

155.65  a 

144.22  a 

151.84  a 

  84.04  c 

111.32  b 

17.24 

37.90 

35.11 

36.97 

20.46 

27.10 

   94.48  c 1/ 

172.81  a 

142.39  b 

171.16  a 

116.71  c 

147.67  b 

23.00 

42.07 

34.67 

41.67 

28.42 

35.95 

CV     9.9 %     11.0 %     10.7 %  

         1/ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มคีวามแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
           ที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
 
 
 

 โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
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  รอบการผลิตที่ 1 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 3 -4 ครั้ง โดย
อุณหภูมิในโรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 26-33 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า 
เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16  ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 133.16 กรัม/ถุง รองลงมาคือ No.1 ให้ผลผลิต 
108.81 กรัม/ถุง (ตารางท่ี 7.3) 
  รอบการผลิตที่ 2 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 58 – 65  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 3 -4 ครั้ง โดย
อุณหภูมิในโรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 29-35 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า
เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16 No.14 และ No.10 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 255.68 กรัม/ถุง  222.81 กรัม/
ถุง และ 205.46 ตามล าดับ (ตารางท่ี 7.3)  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       ตารางที่ 7.3 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง  เก็บผลผลิต 4 เดือน        

 
สายพันธุ ์

 รอบท่ี 1  รอบท่ี 2 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

 ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

%BE 

No.3 (Control) 

No.1   

No.4   

No.10   

No.14   

No.16   

          84.71   c 1/ 

        108.80  b 

         86.30   c 

         94.04   bc 

         89.82   c  

       133.16   a 

20.62 

26.49 

21.01 

22.90 

21.87 

32.42 

     134.48 cd 1/ 

     97.73  d 

   174.88  bc 

   205.46  ab 

   222.81  ab 

   255.68  a 

32.74 

23.79 

42.58 

50.02 

54.25 

62.25 

CV    10.4 %        20.0 %  

             1/ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มคีวามแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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           ที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
 

 ลักษณะทั่วไปของดอกเห็ดเป๋าฮ้ือ 
  เห็ดเป๋าฮ้ือแต่ละสายพันธุ์ ซึ่งท าการเพาะทดสอบในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 
1 แห่ง และเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ จ.นนทบุรี และจังหวัดระยอง นั้น แสดง
ลักษณะประจ าพันธุ์ไม่แตกต่างกัน ดังนี้ สายพันธุ์ No.3 (Control) ดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาล ทรงดอก
รูปพัด ดอกหนา ก้านยาว จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ (ภาพที่ 7.4)  No.1 ดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาล
เข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกบาง ก้านสั้น จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ เมื่อดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้น
คล้ายกรวย (ภาพที่ 7.5) No.4 ดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปาน
กลาง จ านวนดอก 2-3 ดอก/ช่อ เมื่อดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้นคล้ายกรวย (ภาพที่ 7.6)   No.10 
ดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ 
(ภาพที่ 7.7) No.14 ดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง  จ านวน
ดอก 1-2 ดอก/ช่อ (ภาพที่ 7.8)   No.16 ดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา 
ก้านยาวปานกลาง จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ (ภาพท่ี 7.9)  
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ภาพที่ 7.5  สายพันธุ์ No.1 
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ภาพที่ 7.7  สายพันธุ์ No.10 
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ภาพที่ 7.8  สายพันธุ์ No.14 

 

ภาพที่ 7.9  สายพันธุ์ No.16 
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ลักษณะผิดปกติ/ลักษณะที่ตลาดไม่ต้องการของดอกเห็ดเป๋าฮ้ือ 
  เมื่อสภาพแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงมากหรือมีความแปรปรวน ดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์ก็จะ
แสดงลักษณะที่ต่างไป ดังเช่น เมื่ออุณหภูมิขณะเปิดดอกลดต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส  สายพันธุ์ 
No.1 No.4 และ No.10 จะแสดงลักษณะสีดอกเข้มข้ึน จนเป็นสีน้ าตาลด า/ด า (ภาพที่ 7.10) ซึ่งเป็น
ลักษณะปกติของเห็ดสกุลนางรมที่เมื่ออุณหภูมิต่ าลงสีของดอกเห็ดจะมีสีที่เข้มขึ้น แต่ในเห็ดเป๋าฮ้ือ
กลับเป็นลักษณะที่ผู้บริโภคไม่นิยม No.14 จะแสดงลักษณะสีดอกเข้มขึ้น หมวกดอกไม่บาน (ภาพที่ 
7.11) ซึ่งอุณหภูมิที่ต่ าอาจส่งผลให้หมวกดอกเห็ดเจริญเติมโตได้ช้า No.16 ตรงกลางดอกเห็ดจะเกิดสี
ด าลักษณะคล้ายก ามะหยี่ (ภาพที่ 7.12)  ส่วน No.3 (Control) จะแสดงลักษณะสีดอกเข้มขึ้น
เล็กน้อย และเมื่อภายในโรงเรือนมีการระบายอากาศน้อย ทุกสายพันธุ์จะมีก้านดอกเห็ดที่ยาวขึ้น เมื่อ
ดอกเห็ดมีก้านยาวมากก็จะแสดงอาการเอียงเข้าหาแสงมากขึ้นไปด้วย (ภาพท่ี 7.13)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 7.10  สีดอกเข้มจากอุณหภูมิต่ า 
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ภาพที่ 7.11  หมวกดอกไม่บานจากอุณหภูมิต่ า 
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ภาพที่ 7.13  ก้านดอกเห็ดยืดเนื่องจากไม่มีการระบายอากาศ 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ  
(Conclusion and Suggestion) 

 
  จากการศึกษาเพาะทดสอบผลผลิตเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพันธุ์ ในฟาร์มเกษตร จ านวน 2 
แห่ง และในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร หลังการเก็บผลผลิต 4 เดือน การสังเกต
ลักษณะดอกเห็ด และการสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรผู้เพาะเห็ด พบว่า 
  สายพันธุ์ No.3(Control) มีลักษณะดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาล  ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา 
ก้านยาว จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 134.48 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ.ระยอง 
และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 65.67 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิต
ต่ าเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือยังมีความต้องการที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ 
เนื่องด้วยสีดอกเป็นที่ต้องการของตลาด และลักษณะของดอก ความแน่นของเนื้อดอก ท าให้สามารถ
เก็บรักษาได้นาน  
  สายพันธุ์ No.1 มีลักษณะดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาล เข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกบาง ก้านสั้น 
จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 190.24 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร และ
ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 97.73 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตสูง เมื่อเทียบ
กับสายพันธุ์อ่ืนๆ และสังเกตว่าให้ผลผลิตสูงเมื่อเพาะในภาคกลาง แต่ให้ผลผลิตต่ าเมื่อเพาะที่ จังหวัด
ระยอง ดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้นคล้ายกรวย  เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือไม่นิยมที่จะเพาะสาย
พันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเข้มมากจนถึงสีด า ดอกเห็ดกรอบ แตกหักง่าย จึงไม่เป็นที่ต้องการของตลาด 
แต่รสชาติอร่อย ควรหลีกเลี่ยงการเพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส  เนื่องด้วยสีของ
ดอกเห็ดจะเข้มขึ้นจนเป็นสีน้ าตาลด าหรือด า 
  สายพันธุ์ No.4 มีลักษณะดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาว
ปานกลาง จ านวนดอก 2-3 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 174.88 กรัม/ถุง และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 
86.30 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตปานกลางเมื่อเทียบกับสายพันธุ์
อ่ืนๆ แต่ให้ผลผลิตสูงขึ้นเล็กน้อยเมื่อเพาะที่ จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2   เมื่อดอกแก่ขอบดอกจะม้วน
งอขึ้นคล้ายกรวย เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือไม่นิยมที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเข้มมาก
จนถึงสีด า จึงไม่เป็นที่ต้องการของตลาด ควรหลีกเลี่ยงการเพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศา
เซลเซียส เนื่องด้วยสีของดอกเห็ดจะเข้มขึ้นจนเป็นสีน้ าตาลด าหรือด า 
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  สายพันธุ์ No.10 มีลักษณะดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาว
ปานกลาง จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 205.46 กรัม/ถุง และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 
94.04 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตสูงเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่
ให้ผลผลิตสูงขึ้นปานกลางเมื่อเพาะที่ จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2 เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือไม่นิยมที่
จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเข้มมากจนถึงสีด า จึงไม่เป็นที่ต้องการของตลาด ควรหลีกเลี่ยงการ
เพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส เนื่องด้วยสีของดอกเห็ดจะเข้มขึ้นจนเป็นสีน้ าตาลด า
หรือด า   สายพันธุ์ No.14 มีลักษณะดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด 
ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง  จ านวนดอก 1-2 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 222.81 กรัม/ถุง จากการ
เพาะที่ จ. ระยอง และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 72.98 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร ซึ่งใน
ภาพรวมให้ผลผลิตต่ าจนถึงปานกลางเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่ให้ผลผลิตสูงมากเมื่อเพาะที่ 
จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2  เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือมีความต้องการที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วย
สีดอกเป็นที่ต้องการของตลาด และลักษณะของดอก ความแน่นของเนื้อดอก ท าให้สามารถเก็บรักษา
ได้นาน  
  สายพันธุ์ No.16 มีลักษณะดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาว
ปานกลาง จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 255.68 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง 
และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 106.91 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร โดยรวมให้ผลผลิตปาน
กลาง เมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่ให้ผลผลิตสูงมากเม่ือเพาะที่ จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2 เกษตรกร
ผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือมีความต้องการที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเป็นที่ต้องการของตลาด ควร
หลีกเลี่ยงการเพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส เนื่องด้วยอาจพบลักษณะตรงกลางดอก
เห็ดจะเกิดสีด าลักษณะคล้ายก ามะหยี่  
  จากการสอบถามเกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ ให้ข้อมูลว่าตลาดนิยมบริโภคเห็ดเป๋าฮ้ือสีครีม 
หรือสีเทามากกว่า ส่วนสีเทาด าหรือสีด าจะไม่เป็นที่นิยมมากนัก ผู้บริโภคบางรายไม่กล้าซื้อไป
รับประทาน ดังนั้น เกษตรกรหลายรายจึงยังนิยมเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.3 (เป๋าฮ้ือ-3)  ของกรม
วิชาการเกษตร ซึ่งเป็นสายพันธุ์ดอกสีครีม ก้านยาว เนื่องด้วยสีดอกตรงตามความต้องการของตลาด 
เมื่อเสร็จสิ้นการทดลอง กรมวิชาการเกษตรจะมีสายพันธุ์เพ่ิมเติม เพื่อเป็นทางเลือกในการใช้สายพันธุ์
เห็ดเพ่ิมขึ้น คือ สายพันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งมีลักษณะสีดอกตรงตามความต้องการของตลาด 
และให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์ No.3 (เป๋าฮ้ือ-3) ทั้งนี้หากมีการพัฒนาสายพันธุ์ต่อไป เพ่ือให้ได้ผลผลิต
ที่ดีข้ึนหรือมีลักษณะดอกท่ีดีขึ้น ก็จะเป็นประโยชน์แก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดในอนาคต 
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การทดลองที่ 8 
ศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดขอนขาวลูกผสม 

ในฟาร์มเกษตรกร 
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Evaluation of  Productivity and Quality for  Lentinus squarrosulus hybrids 
on mushroom farms 

 
รัชฎาภรณ์  ทองเหม       สุวลักษณ์  ชัยชูโชติ       จิตรา  กิตติโมรากุล 

 
ค าส าคัญ 

เห็ดขอนขาว ลูกผสม ประสิทธิภาพการให้ผลผลิต  คุณภาพ  
Lentinus squarrosulus , hybrids , Productivity , Quality 

------------------------------------- 
 
 

บทคัดย่อ 
การเพาะเห็ดในประเทศไทยเป็นการเพาะภายใต้สภาพแวดล้อมธรรมชาติ  ดินฟ้าอากาศจึงเป็นปัจจัย

ร่วมที่มีความส าคัญไม่แพ้อาหารและวัสดุเพาะ ดังนั้นเห็ดที่ได้จาการปรับปรุงพันธุ์นั้นจะเป็นสายพันธุ์ที่ดีหรือไม่
นั้นต้องมีความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและภูมิอากาศด้วย การทดลองนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร  
โดยเพาะทดสอบเห็ดขอนขาวลูกผสม 10 สายพันธุ์ ได้แก่  L3×SL9-5, L3×SL18-3, L3×SL18-8, L3×SL21-
13, L3×SL25-26,  L3×SL25-31, L3×SL28-1, L3×SL28-2, L3×SL28-14 และ L3×SL28-16 เปรียบเทียบ
ผลผลิตกับเห็ดขอนขาว L3  ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรในฟาร์มเกษตรกรและโรงเรือน
ของกรมวิชาการเกษตร 3  แห่ง 3 รอบการผลิต  เก็บผลผลิต 2 เดือนหลังเปิดดอกพบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 
5  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอ ได้แก่ L3×SL28-14,  L3×SL21-13,  L3×SL28-16, L3×SL18-8  
และ L3×SL25-31 โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  เป็นสายพันธุ์ที่มีศักยภาพดีกว่าเห็ดลูกผสมสาย
พันธุ์อ่ืนๆ รวมทั้งเห็ดขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ เนื่องจากให้ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอทุกสถานที่
ทดสอบและทุกรอบการผลิต  โดยในโรงเรือนของเกษตรกร อ . เมือง  จ.บุรีรัมย์ เพาะทดสอบในช่วงเดือน
มีนาคม– กรกฎาคม  2562, กรกฎาคม– พฤศจิกายน  2562  และมกราคม–พฤษภาคม  2563  ให้ผลผลิต 
177.75,  204.35,  118.00  กรัม/ถุง ตามล าดับ ในขณะที่โรงเรือนของเกษตรกร อ. สตึก  จ.บุรีรัมย์ เพาะ
ทดสอบในช่วงเดือนกรกฎาคม– พฤศจิกายน  2562  และมกราคม–พฤษภาคม  2563 ให้ผลผลิต 130.81 
และ132.64  กรัม/ถุง ตามล าดับ และโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ  เพาะทดสอบในช่วงเดือน
มีนาคม–กรกฎาคม 2562, กรกฎาคม–พฤศจิกายน 2562 และมกราคม–พฤษภาคม 2563 ให้ผลผลิต 33.92  
, 92.35 และ 54.67 กรัม/ถุง ตามล าดับ นอกจากนี้เห็ดลูกผสมสายพันธุ์ดังกล่าวเกษตรกรทั้งสองรายมีความ
พึงใจมากเนื่องจากมีลักษณะรูปทรงของดอกดีและให้ผลผลิตสูงสม่ าเสมอ ดังนั้นเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL28-14  จึงเป็นสายพันธุ์ที่มีศักยภาพที่จะใช้เป็นพันธุ์ให้บริการให้แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจน าไปใช้
ประโยชน์ต่อไปในอนาคต  
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รหัสการทดลอง  01-154-60-01-00-00-08-62 

 
abstract 

Mushrooms cultivation in Thailand are usually cultivate under natural conditions. 
Weather and temperature are an important factors as same as nutrient and substrate. The 
mushroom that was breeded could have been ability to adap under various weather 
conditions.The objective of this research was to study the efficacy of Lentinus squarrosulus 
hybrids productivity and quality on farmers farms. Ten strains of Lentinus squarrosulus 
hybrids, L3×SL9-5, L3×SL18-3, L3×SL18-8, L3×SL21-13, L3×SL25-26, L3×SL25-31, L3×SL28-1, 
L3×SL28-2, L3×SL28-14 and L3×SL28-16, were cultivated and compared 3 times with L3 
(DOA’s Lentinus squarrosulus commercial strain) under 3 farmer farms conditions. Two 
months after opening bag, 5 Lentinus squarrosulus hybrid strains, L3×SL28-14, L3×SL21-13, 
L3×SL28-16, L3×SL18-8, and L3×SL25-31 were high and regularly yields. However, Lentinus 
squarrosulus hybrid strain L3×SL28-14 was high potential than the other hybrid strains and 
L3 (commercial strain) which gave the highest and regularly yields in every location and 
cultivation times. The 1st farmer farm at Mueng district,  Buriram province, cultivated 3 time 
during March – July 2019, July – November 2019, and January – May 2020. The L3×SL28-14 
yields were 177 .75 , 204 .35 , 118 .00 g./bag respectively. While 2nd farmer farm at Satuek 
district, Buriram province, cultivated during July – November 2019, and January – May 2020, 
L3×SL28-14 yields were 130.81 and 132.64 g./bag. And DOA's mushroom houses at Bangkok, 
cultivated during March – July 2019, July – November 2019, and January – May 2020. 
L3×SL28-14 yields were 33 .92 , 92.35  and 54 .67  g./bag. In addition, both of farmers have 
been satisfied Lentinus squarrosulus hybrid strain L3 ×SL2 8 -1 4  because of shape and 
regularly yield. Therefore, Lentinus squarrosulus hybrid strain L3×SL28-14 was high potential 
to suggest and provide for farmers or customers in the future.  
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บทน า (Introduction) 
 เห็ดขอนขาวหรือเห็ดมะม่วง (Lentinus  squarrosulus) เป็นเห็ดพ้ืนบ้านหรือเห็ดท้องถิ่นที่เจริญได้ดี
ในสภาพแวดล้อมของประเทศไทยและเป็นที่นิยมบริโภคของคนไทยโดยเฉพาะชาวอีสานท าให้เห็ดชนิดนี้มี
มูลค่าทางเศรษฐกิจค่อนข้างสูง (ประเสริฐและคณะ, 2531) เห็ดขอนขาวเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในลักษณะ
ของการจ าหน่ายดอกสดหรือแปรรูป มีราคาที่ค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับเห็ดชนิดอ่ืนๆที่สามารถเพาะได้ใน
ถุงพลาสติก (ศิริพรและคณะ  2557)  โดยในปี 2556 - 2558 ณ ตลาดสี่มุมเมืองมีราคาขายเห็ดขอนขาวเฉลี่ย
กิโลกรัมละ 100–120 บาท (ตลาดสี่มุมเมือง, 2558)  เกษตรกรให้ความสนใจในการเพาะเห็ดชนิดนี้กันมากข้ึน
แต่ผลผลิตยังไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาด(ศิริพรและคณะ  2557)  เห็ดขอนขาวแต่ละชนิดมีลักษณะ
ประจ าพันธุ์ที่แตกต่างกันออกไปได้มีการพัฒนาการเพาะเห็ดขอนขาวเพ่ือการค้าทุกภาคของประเทศไทย
โดยเฉพาะภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แต่การผลิตเพ่ือการค้าสายพันธุ์ที่ใช้โดยทั่วไปมีความแปรปรวนทาง
พันธุกรรมค่อนข้างสูงเกษตรกรต้องเปลี่ยนสายพันธุใหม่ทุก 2-3 ปี(ประเสริฐและคณะ,  2551)   

การปรับปรุงพันธุ์เห็ดไม่ว่าจะเป็นวิธีการผสมพันธุ์หรือคัดเลือกสายพันธุ์ เป็นเรื่องที่ส าคัญและจ าเป็น
อย่างยิ่งที่ต้องท าเพ่ือสนับสนุนให้บริการแก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ด การปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวในประเทศไทย
ส่วนใหญ่ใช้วิธีการคัดเลือกพันธุ์ เช่น ชริดาและคณะ(2550)  ทดสอบความสามารถในการสร้างดอกเห็ดขอน
ขาว  11  สายพันธุ์ในถุงอาหารขี้เลื่อยโดยเปรียบเทียบกับสายพันธุ์ที่เพาะเป็นการค้า เพาะทดสอบในจังหวัด
อุบลราชธานีในฤดูแล้งและฤดูฝน พบว่าค่าประสิทธิภาพการผลิตดอกเห็ดคิดเป็น  6.64 – 82.09%  ในขณะที่
สุวลักษณ์(2550)  เพาะทดสอบเห็ดขอนขาว  10  สายพันธุ์ในพ้ืนที่ภาคกลางพบว่าเชื้อเห็ดขอนขาวที่คัดเลือก
ได้  5  สายพันธุ์ออกดอกได้ในฤดูร้อนและฤดูฝน โดยเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  LS1 ให้ผลผลิตและคุณภาพดอก
เห็ดเหมาะสมในการผลิต  อภิญญาและคณะ(2550) ประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาว   10  สายพันธุ์จากศูนย์
รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทยเพาะทดสอบในพ้ืนที่ภาคใต้โดยเปรียบเทียบผลผลิตพบว่าในฤดูร้อนเห็ด
ขอนขาวสายพันธุ์  L5และL7  เจริญและให้ผลผลิตดีกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆโดยให้ผลผลิตเฉลี่ย  119.06  และ
118.71  กรัม/ถุง  แต่ในฤดูฝนพบว่าสายพันธุ์  L5และ  L4  ให้ผลผลิตดีกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ  โดยให้ผลผลิต  
89.08  และ86.92 กรัม/ถุง  ตามล าดับ  ในขณะที่ประเสริฐและคณะ(2551)  น าสายพันธุ์เห็ดขอนขาวจาก
ส านักวิจัยพัฒนาอารักขาพืช  10 สายพันธุ์เพาะทดสอบเปรียบเทียบผลผลิตและสัณฐานวิทยากับสายพันธุ์
การค้าในท้องถิ่น  1  สายพันธุ์  พบว่าสายพันธุ์  LS5  ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด  รองลงมาคือ  LS1  ได้ผลผลิต
เฉลี่ย  95.9  และ92.2  กรัม/ถุงตามล าดับและมีลักษณะดอกทรงที่ดีสามารถใช้เป็นพันธุ์การค้าได้ใกล้เคียงกับ

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



215 

 

สายพันธุ์  UB11  ซึ่งเป็นสายพันธุ์การค้าท้องถิ่นจ.อุบลราชธานีที่ให้ผลผลิตรองลงไป(87.6  กรัม/ถุง)  ศิริพร
และคณะ(2557)  ประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่เหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบนตั้งแต่เดือน
ตุลาคม 2553–กันยายน 2555 ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริและฟาร์ม
เกษตรกร  อ.ดอยสะเก็ด อ.สันป่าตองและอ.ดอยหล่อ  จ.เชียงใหม่  พบว่าช่วงเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2554 
สายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดคือสายพันธุ์ K8(29.8 กรัม/ถุง)  ช่วงเดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม  
2554  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด  คือ  สายพันธุ์ K7(10.46 กรัม/ถุง)และในช่วง
พฤษภาคม – มิถุนายน  2555 สายพันธุ์  K2  ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุดคือ  20.25  กรัม/ถุง   

กรมวิชาการเกษตรมีภารกิจที่ต้องวิจัยและพัฒนาสายพันธุ์เห็ดให้ได้สายพันธุ์ดี  จึงต้องด าเนินการ
ปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมพันธุ์เห็ดขอนขาวเพ่ือให้เกิดลูกผสมสายพันธุ์ใหม่ๆ   ซึ่งโอกาสที่จะประสบ
ความส าเร็จมีอยู่ค่อนข้างสูง เพราะเห็ดขอนขาวเป็นเห็ดพ้ืนเมืองของไทย จึงมีความหลากหลายทางพันธุกรรม
อยู่ในธรรมชาติเป็นปริมาณมากซึ่งเอ้ือต่อการน ามาใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธุ์   โดยในปี 2560-2561 
รัชฎาภรณ์ และสุวลักษณ์  ปรับปรุงพันธุ์เห็ดขอนขาวด้วยวิธีการผสมพันธุ์ข้ามระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของ
เห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3      (สายพันธุ์แม่) กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดขอนขาว   6 สายพันธุ์ (สายพันธุ์
พ่อที่ผ่านการคัดเลือกพันธุ์)  พบว่ามี 20 คู่ผสมที่สามารถเข้าคู่กันได้ เมื่อน าไปเพาะทดสอบความสามารถออก
ดอกและให้ผลผลิตในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย 800 กรัม ณ โรงเพาะเห็ด กรุงเทพ ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 
2561 - มกราคม 2562   พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 18 สายพันธุ์ที่ออกดอกและให้ผลผลิตได้ แต่มีเห็ดขอน
ขาวลูกผสม 10 สายพันธุ์ ที่มีลักษณะดอกปกติและให้ผลผลิตสม่ าเสมอ ได้แก่  L3×SL9-5, L3×SL18-3, 
L3×SL18-8, L3×SL21-13, L3×SL25-26,  L3×SL25-31, L3×SL28-1, L3×SL28-2, L3×SL28-14 แ ล ะ
L3× SL28-16 อย่างไรก็ตามเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดที่ 67.90 กรัม/ถุง ซึ่งมี
ความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3 ที่ให้ผลผลิต 45.48 กรัม/ถุง  ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสมสาย
พันธุ์อ่ืน ๆให้ผลผลิตเฉลี่ยที่ 39.95 – 54.74 กรัม/ถุง ซึ่งไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ 
L3  เนื่องจากการเพาะเห็ดในประเทศไทยเป็นการเพาะภายใต้สภาพแวดล้อมธรรมชาติ  ดินฟ้าอากาศจึงเป็น
ปัจจัยร่วมที่มีความส าคัญไม่แพ้อาหารและวัสดุเพาะ ดังนั้นเห็ด   ขอนขาวลูกผสมที่ได้จาการปรับปรุงพันธุ์นั้น
จะเป็นสายพันธุ์ที่ดีหรือไม่นั้น ต้องมีความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและภูมิอากาศ
ด้วย กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  กรมวิชาการเกษตรจึงต้องท าการขยายผล
เพาะทดสอบเห็ดขอนขาวลูกผสมที่ได้จากการปรับปรุงพันธุ์ในปี  2561 ในฟาร์มเกษตรกรเพ่ือคัดเลือกสาย
พันธุ์ที่มีศักยภาพในการแนะน าเป็นพันธุ์บริการและมีความเหมาะสมต่อการให้ผลผลิตในแต่ละช่วงเวลากับ
สภาพการเพาะในพ้ืนที่ตรงตามความต้องการของเกษตรกรต่อไป  

 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 

วัสดุอุปกรณ์   
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 1. เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3  และเห็ดขอนขาวลูกผสม  ได้แก่   
     L3×SL9-5, L3×SL18-3, L3×SL18-8, L3×SL21-13, L3×SL25-26, L3×SL25-31, L3×SL28-1,   
     L3×SL28-2,  L3×SL28-14  และ L3×SL28-16 
 2. อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato  Dextrose  Agar  (PDA)   
 3. วัสดุท าเชื้อขยาย ได้แก่  ข้าวฟ่าง 
 4. อุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่  จานเลี้ยงเชื้อ  เข็มเข่ียเชื้อ   
 5. เครื่องมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่  ตู้ควบคุมอุณหภูมิ (Incubator) ตู้อบลมร้อน  
     (Hot air oven)  หม้อนึ่งความดัน (Autoclave)   
 6. วัสดุส าหรับใช้เพาะ ได้แก่  ขี้เลื่อย ร าละเอียด น้ าตาลทราย ดีเกลือ (MgSo4)   
     ยิปซั่ม (CaSo4.2 H2O)   
 7. สถานที่บ่มเชื้อเห็ดและโรงเรือนเพาะเห็ด 
วิธีการ 

 วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design (RCB)   มี  11 กรรมวิธี  ได้แก่ 
เห็ดขอนขาวลูกผสมจ านวน  10  สายพันธุ์  กรรมวิธีละ  4  ซ้ า  ใช้ก้อนเชื้อเห็ด  20  ก้อนต่อซ้ า  โดยใช้เห็ด
ขอนขาว L3  ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ  

ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1. การเตรียมเชื้อเห็ดบริสุทธิ์  โดยเตรียมเชื้อเห็ดขอนขาวลูกผสมที่ได้จากการปรับปรุงพันธุ์จากการ

ทดลองในปี 2561 ที่ให้ผลผลิตสูงและลักษณะที่ดี 10 สายพันธุ์  ได้แก่  เห็ดขอนขาวลูกผสม  L3×SL9-5, 
L3×SL18-3, L3×SL18-8, L3×SL21-13, L3×SL25-26, L3×SL25-31, L3×SL28-1, L3×SL28-2, 
L3×SL28-14 และL3×SL28-16  และเห็ดขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 
PDA  บ่มที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส   เป็นเวลา  5  วัน   

2. การเตรียมเชื้อเห็ดขยาย  โดยใช้  cork  borer  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5  เซนติเมตร  ตัดปลาย
เส้นใยเชื้อเห็ดบริสุทธิ์จากข้อ 1  วางบนเมล็ดข้าวฟ่างที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อแล้ว ปริมาณ  150  กรัม  ในขวด
แก้วและน าไปบ่มที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  7 วัน    
 3. เพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3         
ในฟาร์มเกษตรกร อ. เมือง และ อ.สตึก  จังหวัดบุรีรัมย์  อ. เมือง  จังหวัดศรีสะเกษ และในโรงเรือนเพาะเห็ด
ของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ เพาะทดสอบ 3  รอบการผลิต เก็บผลผลิตหลังเปิดดอกเป็นระยะเวลา  2  
เดือน  โดยใช้อาหารเพาะประกอบด้วยขี้เลื่อย  100  กก.:ร าละเอียด  3 กก.:ดีเกลือ  0.2  กก.:ยิบซั่ม  0.5  
กก.:น้ าตาล  2 กก.  โดยน้ าหนักแห้งปรับความชื้นด้วยน้ าให้มีความชื้น  55-60 %  บรรจุลงในถุงพลาสติกทน
ร้อนขนาด  6  ½ x 13  นิ้ว  ถุงละ  800  กรัม  น าไปนึ่งฆ่าเชื้อชนิดไม่อัดความดันเป็นเวลา  3  ชั่วโมง  ทิ้งให้
เย็นใส่เชื้อเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว L 3 ทีเ่ตรียมไว้ในเมล็ดข้าวฟ่างโดยใช้หัวเชื้อ  20-25 เมล็ดต่อ
ถุง  น าถุงก้อนอาหารเพาะบ่มในโรงเรือนในสภาพไม่ควบคุมอุณหภูมิ  เมือ่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะน าไป
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เปิดดอกในโรงเรือนเปิดดอก  รักษาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ด้วยการให้น้ าและระบายอากาศ บันทึก
อุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนตลอดการทดลอง 
 
บันทึกข้อมูล 

1. ระยะที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  
2. ผลผลิตเป็นแบบน้ าหนักสด  (กรัม/ถุง)  
3. ลักษณะทางสัณฐานวิทยาต่าง ๆ ได้แก่ รูปร่างของดอกเห็ด สี  จ านวนดอก/ช่อ 
4. เปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิตเห็ดจากการวิเคราะห์ค่า  %  ผลผลิตเฉลี่ย/น้ าหนัก

แห้งวัสดุเพาะ  (%  Biological  Efficiency  (%  BE)) 

                   
 
 

สถานที่ท าการวิจัย  :  โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร อ าเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย์  
   โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร อ าเภอสตึก  จังหวัดบุรีรัมย์  
   โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 
   ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ  กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาด าเนินงาน : ตุลาคม 2561 – กันยายน 2563 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิจัย (Results)/อภิปรายผล (Discussion) 
 

ผลการศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร โดย
การเพาะทดสอบเห็ดขอนขาวลูกผสม 10  สายพันธุ์   ได้แก่   L3×SL9-5, L3×SL18-3, L3×SL18-8, 
L3×SL21-13, L3×SL25-26, L3×SL25-31, L3×SL28-1, L3×SL28-2, L3×SL28-14 แ ล ะ L3×SL28-16  

เปรียบเทียบผลผลิตกับเห็ดขอนขาว L3  ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร  โดยเพาะทดสอบ
ที่โรงเรือนของเกษตรกร  3  แห่ง  ได้แก่ อ าเภอเมือง,  อ าเภอสตึก  จังหวัดบุรีรัมย์ และ อ าเภอเมือง  จังหวัด
ศรีสะเกษและเพาะทดสอบที่โรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร  กรุงเทพ  3 รอบการผลิต ได้แก่  รอบการผลิตที่ 
1 เดือนมีนาคม– กรกฎาคม  2562  รอบการผลิตที่ 2  เดือนกรกฎาคม– พฤศจิกายน  2562  และรอบการ
ผลิตที่ 3  เดือนมกราคม– พฤษภาคม  2563   

การเพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร อ. เมือง จ.บุรีรัมย์  
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  ระยะบ่มเส้นใย   รอบการผลิตที่ 1 พบว่าเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์เจริญเต็มถุงอาหาร
เพาะได้ดีกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบ (L3) โดยมีความแตกต่างทางสถิติยกเว้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL18-3  
โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL21-13 ใช้เวลาในการเจริญเร็วที่สุด 26.71  วัน และเห็ดลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆ
ใช้เวลา 28.36 – 34.78 วัน ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3 และเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL18-3 ใช้เวลาในการ
เจริญ 50.91 วันและ  47.51  วัน ตามล าดับ ดังตารางที่ 8.1 การที่เส้นใยเห็ดเจริญได้เร็วเป็นคุณลักษณะอย่าง
หนึ่งของเห็ดพันธุ์ดีเนื่องจากสามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ดีซึ่งการที่เชื้อเห็ดเจริญเร็วท าใหแขงขันกับ
เชื้อจุลินทรียชนิดอ่ืนไดดี (สัญชัย, 2521)  ในที่รอบการผลิตที่ 2 พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์เจริญ
ได้ดีกว่าเห็ดขอนขาว L3  โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  เห็ดลูกผสมใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ 
28.51 – 32.52  วัน  ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3  ใช้เวลา 42.52  วัน เห็ดลูกผสมที่เส้นใยเจริญเร็วที่สุด ได้แก่  
L3×SL18-8,  L3×SL28-2   และL3×SL25-31 ใช้ เว ล าใน การ เจ ริ ญ  28.51, 29.02 และ  29.06  วั น  
ตามล าดับ ดังตารางที่ 8.1  ในขณะที่รอบการผลิตที่ 3 พบว่าเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-16 ใช้เวลา
ในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะเร็วที่สุด ใช้เวลา 32.47 วัน แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์
เปรียบเทียบที่ ใช้ เวลาในการเจริญ  32.54 วัน และเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-2,  L3×SL18-8,  
L3×SL28-1,   L3×SL28-14,  L3×SL9-5 และ L3×SL21-13  ที่ใช้เวลาในการเจริญ 32.61 – 33.28  วัน ดัง
ตารางที่ 8.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่  8.1  ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว      

        สายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์มของเกษตรกร  อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 
 

สายพันธุ์ 
ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ (วัน) 

รอบการผลิตที่ 1 
มี.ค. – พ.ค. 62 

รอบการผลิตที่ 2 
ก.ค. – ก.ย. 62 

รอบการผลิตที่ 3 
ม.ค.-มี.ค.63 
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L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 
L3×SL9-5 
L3×SL18-3 
L3×SL18-8 
L3×SL21-13 
L3×SL25-26 
L3×SL25-31 
L3×SL28-1 
L3×SL28-2 
L3×SL28-14 
L3×SL28-16 

   50.91 f 1/ 
    29.53 abc 

47.51 f 
   31.57 b-e 

26.71 a 
  33.59 de 

   29.68 abc 
   30.63 bcd 

34.78 e 
   33.08 cde 
 28.36 ab 

42.52 f 
32.52 e 
29.73 b 
28.51 a 
31.51 d 
30.51 c 
29.06 a 
30.94 cd 
29.02 a 
30.50 c 
29.74 b 

 32.54 ab   
   33.27 abc 

           33.47 c 
           32.62 ab 

   33.28 abc 
           33.36 bc 
           33.31 bc 
           32.63 ab 
           32.61 ab 

   33.25 abc 
           32.47 a 

CV 7.1 % 1.4 % 1.5 % 

1/    ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมอืนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น  95% 

 
ระยะเปิดดอกและเก็บผลผลิต  รอบการผลิตที่ 1 พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว L3  ที่

เจริญเต็มถุงอาหารเพาะสามารถออกดอกให้ผลผลิต ดังภาพที่ 8.1  เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตพบว่าเห็ดขอนขาว
ลูกผสม L3×SL28-16 ให้ผลผลิตมากที่สุด 198.50 กรัม/ถุง โดยมีประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) เท่ากับ 
51.35 % รองลงมาคือ L3×SL25-26 (ผลผลิต  193 กรัม/ถุง, %BE =49.93 %),  ),  L3×SL9-5 (ผลผลิต 
185.50  กรัม/ถุง ,%BE =47.99 %),  ) และ L3×SL28-1  (ผลผลิต 182.75  กรัม/ถุง,  %BE = 47.28 %) 
ตามล าดับ แต่ให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-2 (ผลผลิต 179.25 กรัม/ถุง, 
%BE = 46.38 %)  L3×SL28-14 (ผลผลิต 177.75 กรัม/ถุง, %BE =45.98 %)  และL3×SL21-13 (167.50 
กรัม/ถุง, %BE = 43.33 %) ดังตารางที่ 8.2  ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3 และเห็ดลูกผสม L3xSL18-3  ออก
ดอกไม่สม่ าเสมอจึงไม่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติได้  ทั้งนี้อาจเนื่องจากในโรงเรือนเปิดดอกเห็ดมีอุณหภูมิ  
32.52 – 37.44  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  90.95 – 92.03 %  เห็ดทั้งสองสายพันธุ์นี้อาจจะไวต่อ
อุณหภูมิที่สูงกว่าอุณหภูมิที่เหมาะสมส าหรับระยะเปิดเห็ดขอนขาวซึ่งอยู่ในช่วง 33 – 36  องศาเซลเซียส  
ความชื้นสัมพัทธ์  60-70% (พิมพ์กานต์, 2544)  แต่รอบการผลิตที่ 2 โรงเรือนเปิดดอกเห็ดอุณหภูมิ  24.88 – 
32.50  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  82.43 – 93.00 %  พบว่าเห็ดลูกผสมทุกสายพันธุ์ออกดอกให้
ผลผลิต  ดังภาพที่ 8.2  ในขณะที่เห็ด     ขอนขาว L3 ไม่ให้ผลผลิตเนื่องจากเกิดการปนเปื้อนของเชื้อราเขียว
ระหว่างการเปิดดอก เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตพบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  ให้ผลผลิตมากที่สุด 
204.35 กรัม/ถุง (%BE = 52.86 %) แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL25-31 (ผลผลิต  
176.90 ก รั ม /ถุ ง , %BE =45.76 %) ,  L3×SL21-13 (ผ ล ผ ลิ ต  160.15 ก รั ม /ถุ ง ,  %BE = 41.43 %) ,  
L3×SL28-2 (154.10 กรัม/ถุง, %BE = 39.86 %),   L3×SL9-5 (ผลผลิต 136.90 กรัม/ถุง, %BE =35.41 
%),  และ L3×SL28-1 (136.80  กรัม/ถุง, %BE =35.39 %)  ตามล าดับ  ดังตารางที่ 8.2   ในขณะที่รอบการ
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ผลิตที่ 3  โรงเรือนเปิดดอกเห็ดอุณหภูมิ  27.25 – 33.60  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  77.25 – 83.69 
%  ทั้งเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว L3  ออกดอกให้ผลผลิตได้ ดังภาพที่ 8.3 เมื่อเปรียบเทียบผลผลิต
พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม 5 สายพันธุ์ให้ผลผลิตสูงกว่าเห็ดขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  โดยเห็ด
ขอนขาวลูกผสม L3×SL25-26 (ผลผลิต  129.50 กรัม/ถุง (%BE = 33.50 %),  L3×SL21-13 (ผลผลิต  
125.50 ก รัม /ถุ ง  ,%BE =32.47 %) ,   L3×SL25-31 (ผลผลิ ต  119.50 ก รัม /ถุ ง ,  %BE = 30.92 %) , 
L3×SL28-14 (ผลผลิต 118.00 กรัม/ถุง , %BE =30.53 %)  และ L3×SL18-8  (ผลผลิต 112.68 กรัม/ถุง, 
%BE = 29.15 %) ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3 ให้ผลผลิตเพียง 82.74 กรัม/ถุง (%BE=21.26 %)  
 
 
 
ตารางที่   8.2  ผลผลิตเฉลี่ยและประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) ของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว 
                    สายพันธุ์เปรยีบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์มของเกษตรกร  อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 

 
สายพันธุ ์

รอบการผลิตที่ 1  
ระยะเปิดดอก พ.ค.–ก.ค. 62 

รอบการผลิตที่ 2 
ระยะเปิดดอก ก.ย.- พ.ย. 62 

รอบการผลิตที่ 3 
ระยะเปิดดอก มี.ค.–พ.ค. 63 

ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

% BE ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

% BE ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

% BE 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 

L3×SL9-5 
L3×SL18-3 
L3×SL18-8 
L3×SL21-13 
L3×SL25-26 
L3×SL25-31 
L3×SL28-1 
L3×SL28-2 
L3×SL28-14 
L3×SL28-16 

- 1/ 
185.50  a 

              - 
145.00  c 

   167.50  abc 
193.00  a 

  147.75  bc 
182.75  a 

  179.25  ab 
  177.75  ab 
198.50  a 

- 
47.99  a 

- 
37.51  c 

   43.33  abc 
49.93  a 

 38.22  bc 
47.28  a 

 46.38  ab 
 45.98  ab 
51.35  a 

ND2/   
  136.90  abc 

95.10  c 
122.50  bc 

 160.15  abc 
115.50  bc 
176.90  ab 

  136.80  abc 
  154.10  abc 

   204.35  a 
93.15  c 

ND 
35.41  abc 
 24.60  c 
31.69  bc 

 41.43  abc 
29.88  bc 
45.76  ab 

 35.39  abc 
 39.86  abc 
 52.86  a 
 24.10  c 

  82.74  c3/ 
- 

    95.10  bc 
  112.68  ab 
125.50  a 
129.50  a 
119.50  a 

    92.05  bc 
  85.04  c 
118.00  a 
  72.19  c 

21.26  c 
- 

 24.55  bc 
 29.15  ab 
  32.47  a 

33.50  a 
30.92  a 

  23.81  bc 
21.99  c 
30.53  a 
18.68  c 

CV 11.6 % 11.6 % 34.7 % 34.7 % 14.2 % 14.30 % 

1/  (-)   ให้ผลผลิตไม่สม่ าเสมอจึงไม่สามารถน ามาวิเคราะห์ทางสถิติได้ 
2/  ND  not  determined  ไม่มีผลผลิตเนื่องจากเส้นใยเห็ดเกิดการปนเปื้อนเชื้อราเขียวระหวา่งการเปิดดอก 
3/  ตัวเลขที่ตามด้วยตวัอกัษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  95% 
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ภาพที่  8.1  เห็ดขอนขาว L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) และเห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของ 
     เกษตรกร จังหวัดบุรีรัมย์  รอบการผลิตที่ 1 ระยะเปิดดอกเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม 2562  
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ภาพที่  8.2    เห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของเกษตรกร อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์  
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                              รอบการผลิตที่ 2 ระยะเปิดดอกเดือนกันยายน – พฤศจิกายน  2562    
 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 8.3  เห็ดขอนขาว L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) และเห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของ 

     เกษตรกร อ.เมือง จ. บุรีรัมย์ รอบการผลิตที่ 3 ระยะเปิดเดือนดอกมีนาคม – พฤษภาคม  2563  
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 จากผลการศึกษาการให้ผลผลิตเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มของเกษตรกร  อ .เมือง จ.บุรีรัมย์  
จ านวน 10  สายพันธุ์ เปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาว L3  พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 8  สายพันธุ์ที่ออกดอกให้
ผลผลิตได้ทั้ง 3  รอบการผลิต  ได้แก่  L3×SL18-8, L3×SL21-13, L3×SL25-26, L3×SL25-31, L3×SL28-
1, L3×SL28-2, L3×SL28-14 และ L3×SL28-16  แต่มี 2  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดทั้ง 3 รอบการผลิต
ได้แก่  เห็ดขอนขาวลูกผสม  L3×SL28-14  และL3×SL21-13  โดยเมื่อเพาะทดสอบในรอบการผลิตที่ 1 , 2 
และ 3 เห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  ให้ผลผลิต  177.75,  204.35,  118.00  กรัม/ถุง  ตามล าดับ เห็ด
ขอนขาวลูกผสม L3×SL21-13  ให้ผลผลิต 167.50, 160.15  และ 125.50  กรัม/ถุง ตามล าดับ  ส าหรับ
ลักษณะของดอกเห็ดพบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์ยังคงมีลักษณะดอกที่ไม่แตกต่างกันในแต่ละรอบ
การผลิตโดยดอกเห็ดมีลักษณะหมวกดอกรูปกรวยตื้น  สีขาว  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ สีน้ าตาล  เรียงกระจาย
จากกลางหมวกออกไปยังขอบ ขอบงอลงเล็กน้อย  เนื้อบางและเหนียว  ครีบสีขาว  แคบและเรียงชิดกัน  ยาว
ขนานกับกรวยลงไปยึดติดกับก้าน  ก้านมีรูปทรงกระบอก  สีขาว  บนก้านมีเกล็ดเช่นเดียวกับหมวก (ภาพที่ 
8.1 และ 8.2)  ยกเว้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL9-5 พบว่าดอกเห็ดมีลักษณะเปลี่ยนไปจากเดิมกลายเป็น
ลักษณะดอกเห็ดอ่อนขอบหมวกดอกติดกับฐานดอก  เมื่อดอกแก่ขอบดอกบานได้เล็กน้อย แต่ไม่คลี่จนเป็น
ดอกท่ีสมบูรณ์  ก้านดอกสีขาว  มีลักษณะคล้ายเขากวางซึ่งลักษณะดังกล่าวปรากฏในรอบการผลิตที่ 3 (ภาพที่ 
8.3)  ทั้งนี้อาจเกิดจากความแปรปรวนทางพันธุกรรมของเชื้อเห็ด 

การเพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร อ. เมือง จ.ศรีสะเกษ 
ระยะบ่มเส้นใย  รอบการผลิตที่ 1 ทั้งเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว  L3 ไม่สามารถ

เจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้เนื่องจากเกษตรกรมีปรับเปลี่ยนวิธีการเตรียมขี้เลื่อยจากวิธีการเดิมที่เคยเตรียมซึ่ง
เกษตรกรไม่ได้แจ้งผู้วิจัยส่งผลให้อาหารเพาะขี้เลื่อยที่เกษตรกรน ามาใช้มีค่า pH 8 ซึ่งไม่เหมาะสมกับการเจริญ
ของเชื้อเห็ด ประกอบกับในช่วงของการบ่มเส้นใยมีอุณหภูมิสูง 32.10 - 38.50 องศาเซลเซียสซึ่งสูงกว่า
อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวที่อยู่ในช่วง 28 -32 องศาเซลเซียส  (พิมพ์กานต์, 
2544)  ส่งผลให้เส้นใยเห็ดไม่เจริญจึงไม่สามารถน าไปเปิดดอกเพ่ือเก็บผลผลิตได้สอดคล้องกับอัญชลีและคณะ
(2535)  ที่รายงานว่าอุณหภูมิที่เห็ดขอนขาวเจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อประมาณ 30-35 
องศาเซลเซียส  แต่เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นถึง 37  องศาเซลเซียส การเจริญของเส้นใยจะหยุดชะงักจนถึงระดับ
อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียสเส้นใยจะเริ่มตาย และในการทดสอบรอบการผลิตที่ 2 และ 3  เกษตรกร จ .ศรีสะ
เกษ ประสบปัญหาขาดแคลนแรงงานจึงขอยุติการร่วมด าเนินงานทางผู้วิจัยจึงเปลี่ยนไปเพาะทดสอบเห็ดขอน
ขาวในฟาร์มของเกษตรกรในพื้นที่ อ. สตึก จ.บุรีรัมย์  แทนเกษตรกรรายเก่า 

 
 

การเพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร อ. สตึก จ.บุรีรัมย์  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



225 

 

ระยะบ่มเส้นใย รอบการผลิตที่ 2  พบว่าเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์เจริญได้ดีกว่าเห็ด     
ขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  เห็ดลูกผสมใช้เวลาในการเจริญ  32.86 – 34.58  วัน  เห็ดขอนขาว 
L3  ใช้เวลา 40.89  วัน ดังตารางที่  8.3  แต่ในที่รอบการผลิตที่  3  พบว่าเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL25-31  ใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้เร็วที่สุด ใช้เวลา 32.03 วัน แต่ไม่มีความแตกต่างทาง
สถิติกับเห็ดขอนขาว L3 ที่ใช้เวลาในการเจริญ 33.04 วัน และเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-2,  L3×SL28-
16,  L3×SL28-1,  L3×SL28-14 และL3×SL9-5  ที่ใช้เวลาในการเจริญ 32.35 – 33.42  วัน  
 
 
ตารางที่  8.3  ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว      

        สายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์มของเกษตรกร  อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์ 
 

 
สายพันธุ์ 

ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ (วัน) 
รอบการผลิตที่ 2 
ก.ค. – ก.ย. 62 

รอบการผลิตที่ 3 
มี.ค. – พ.ค. 63 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 
L3×SL9-5 
L3×SL18-3 
L3×SL18-8 
L3×SL21-13 
L3×SL25-26 
L3×SL25-31 
L3×SL28-1 
L3×SL28-2 
L3×SL28-14 
L3×SL28-16 

  40.89 b1/     
33.88 a 
33.35 a 
33.56 a 
34.58 a 
34.33 a 
32.86 a 
33.73 a 
33.68 a 
33.06 a 
33.16 a 

   33.04 abc 
   33.42 abc 

                   35.46 d 
                   33.65 bc 
                   34.08 c 

 33.74 bc 
                   32.03 a 

   33.03 abc 
 32.35 ab 

   33.12 abc 
   32.86 abc 

CV 7.9 % 2.7 % 

1/    ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมอืนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น  95% 
   
 

ระยะเปิดดอกและเก็บผลผลิต  รอบการผลิตที่ 2  โรงเรือนเปิดดอกเห็ดอุณหภูมิ  25.76 – 33.11  
องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  67.15 – 86.40 %  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมที่เจริญเต็มถุงอาหารเพาะ
ออกดอกให้ผลผลิตได้  ดังภาพที่ 8.4  ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3 ไม่ให้ผลผลิตเนื่องจากเกิดการปนเปื้อนของ
เชื้อราเขียวระหว่างการเปิดดอก  โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14 ให้ผลผลิตมากท่ีสุด 130.81 กรัม/ถุง 
โดยมีประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) เท่ากับ 32.88  %  แต่ให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอน
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ขาวลูกผสมL3×SL28-16 (ผลผลิต  127.68 กรัม/ถุง, % BE = 32.10 %),  L3×SL18-8 (ผลผลิต 122.71 
กรัม/ถุง, % BE = 30.84 %)   และ L3×SL18-3 (118.78  กรัม/ถุง, % BE = 29.86 %) ตามล าดับ  ดัง
ตารางที่ 8.3  ในขณะที่รอบการผลิตที่ 3 โรงเรือนเปิดดอกเห็ดอุณหภูมิ  25.87 – 33.49  องศาเซลเซียส  
ความชื้นสัมพัทธ์  64.14 – 78.82 %  พบว่าทั้งเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์และเห็ดขอนขาว L3 ออก
ดอกให้ผลผลิต ดังภาพที่ 8.5  เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตพบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม  L3×SL28-1 ให้ผลผลิตมาก
ที่สุด  145.80 กรัม/ถุง (% BE = 36.67 %)  แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3 ( ผลผลิต 131.68  
กรัม/ถุง, % BE = 33.10 %) และเห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆ (ผลผลิต 118.31 – 134.11  กรัม/ถุง, % 
BE = 29.74 -33.71 %) ยกเว้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL18-3  ซึ่งให้ผลผลิต  116.32  กรัม/ถุง (% BE = 
29.24 %)   ดังตารางที่ 8.4   

 
 
 
 
ตารางที่   8.4   ผลผลิตเฉลี่ยและประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) ของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว 

          สายพันธุเปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในฟาร์มของเกษตรกร  อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์ 
 

 
สายพันธุ์ 

รอบการผลิตที่ 2   
ระยะเปิดดอก ก.ย.- พ.ย. 62 

รอบการผลิตที่ 3   
ระยะเปิดดอก มี.ค.–พ.ค. 63 

ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

% BE ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

% BE 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 
L3×SL9-5 
L3×SL18-3 
L3×SL18-8 
L3×SL21-13 
L3×SL25-26 
L3×SL25-31 
L3×SL28-1 
L3×SL28-2 
L3×SL28-14 
L3×SL28-16 

-  1/  

  115.50 bcd 
  118.78 abc 
  122.71 abc 
  114.80 bcd 
  113.29 bcd 

         110.37 cd 
         103.27 d 

  113.16 bcd 
         130.81 a 
         127.68 ab 

- 
29.02  bcd 
29.86  abc 
30.84  abc 
28.85  bcd 
28.48  bcd 

    27.75  cd 
    25.96  d 

 28.44  bcd 
    32.88  a 
    32.10  ab 

      131.68 ab2/ 
ND3/  

  116.32 b 
    128.25 ab 
    118.31 ab  
    134.11 ab  
    133.19 ab 
  145.80 a 

    133.24 ab 
    132.64 ab 
    130.47 ab 

33.10  ab 
ND 

      29.24  b 
32.24  ab 
29.74  ab 
33.71  ab 
33.48  ab 

      36.67  a 
33.49  ab 
33.34  ab 
32.79  ab 

CV 7.7 % 7.7 % 12.7 % 12.7 % 

1/  (-)   ไม่มีผลผลติเนื่องจากเกดิการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวในระหว่างการเปิดดอก 
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2/  ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น  95% 

3/  ND  not  determined  ผลผลิตไม่สม่ าเสมอและดอกเหด็มลีักษณะผดิปกติ จึงไม่สามารถน ามาวเิคราะห์ทางสถิตไิด ้ 
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ภาพที่  8.4  เห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของเกษตรกร  อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์   
                             รอบการผลิตที่ 2 ระยะเปิดดอกเดือนกันยายน – พฤศจิกายน  2562    
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ภาพที่  8.5  เห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ (L3)และเห็ดขอนขาวลูกผสม ที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของ 

     เกษตรกร อ.สตึก  จ. บุรีรัมย์ รอบการผลิตที่ 3 ระยะเปิดดอกเดือนมีนาคม – พฤษภาคม  2563  
 
 
 จากผลการศึกษาการให้ผลผลิตเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มของเกษตรกร  อ.สตึก จ.บุรีรัมย์  จ านวน 
10  สายพันธุ์ เปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาว L3  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์ออกดอกให้ผลผลิตได้
ทั้ง 2  รอบการผลิต  แต่มี 3 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดทั้ง 2 รอบการผลิต  ได้แก่  เห็ดขอนขาวลูกผสม  
L3×SL28-14, L3×SL28-16 และ L3×SL18-8  โดยเมื่อเพาะทดสอบในรอบการผลิตที่  2  และ  3  พบว่า
เห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  ให้ผลผลิต  130.81 และ132.64  กรัม/ถุง ตามล าดับ เห็ดขอนขาว
ลูกผสม L3×SL28-16  ให้ผลผลิต  127.68 และ 130.47  กรัม/ถุง  ตามล าดับ และเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL18-8  ให้ผลผลิต  122.71 และ128.25  กรัม/ถุง  ตามล าดับ ส าหรับลักษณะของดอกเห็ดพบว่าเห็ด
ขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์ยังคงมีลักษณะดอกที่ไม่แตกต่างกันในแต่ละรอบการผลิตยกเว้นเห็ดขอนขาว
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ลูกผสม L3×SL9-5 พบว่าดอกเห็ดมีลักษณะเปลี่ยนไปจากเดิมเช่นเดียวกับการเพาะทดสอบที่โรงเรือนของ
เกษตรกรใน  อ.เมือง  จ.บุรีรัมย์ 

การเพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาวลูกผสมในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร  
กรุงเทพ  
  ระยะบ่มเส้นใย  รอบการผลิตที่ 1  พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 8 สายพันธุ์เจริญเต็มถุงอาหารเพาะ
ได้  ได้แก่  ลูกผสม  L3×SL9-5,   L3×SL18-8,   L3×SL21-13,   L3×SL25-31,  L3×SL28-1,   L3×SL28-
2,   L3×SL28-14  และL3×SL28-16  ซึ่งใช้เวลาในการเจริญ  28.93 – 32. 03  วัน  ดังตารางที่ 8.5  ส่วน
เห็ดลูกผสมอีก 2  สายพันธุ์ ได้แก่  L3×SL18-3 และ L3×SL25-26 และเห็ดขอนขาว L3  ไม่สามารถเจริญ
เต็มถุงอาหารเพาะเนื่องจากช่วงที่บ่มเส้นใยเห็ดนั้นสภาพแวดล้อมภายนอกมีอุณหภูมิที่สูง ทางผู้วิจัยพยายาม
รักษาอุณหภูมิในโรงบ่มให้เหมาะสมกับการบ่มเส้นใยแล้วแต่ด้วยข้อจ ากัดเรื่องการระบายอากาศของโรงบ่มท า
ให้อุณหภูมิภายในโรงยังคงค่อนข้างสูง โดยมีอุณหภูมิ 33.85 – 35.81 องศาเซลเซียส  ความชื้นในโรงเรือน  
54.85 – 61.07 % ซึ่งอุณหภูมิดังกล่าวสูงกว่าอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว (28-32  
องศาเซลเซียส)  ในขณะรอบการผลิตที่ 2  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์เจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้ 
ใช้เวลา  24.80 – 27.06  วัน  เห็ดลูกผสมที่เจริญเร็วที่สุด  ได้แก่  L3×SL28-16  ใช้เวลาในการเจริญ 24.80 
วัน  แต่ ไม่ แตกต่างทางสถิติ กับ เห็ ดลู กผสม L3×SL25-26,  L3×SL18-3,   L3×SL9-5,  L3×SL28-14,  
L3×SL21-13,  L3×SL28-1 และ L3×SL28-2 ที่ ใช้ เวลาในการเจริญ  25.14-26.41 วัน ดั งตารางที่  8.5  
ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3  ไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้เนื่องจากเกิดการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวใน
ระหว่างการบ่มเส้นใย แต่ในรอบการผลิตที่ 3  พบว่าเส้นใยเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์เจริญเต็มถุงอาหาร
เพาะได้เร็วกว่าเห็ดขอนขาว L3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติซึ่งเห็ดขอนขาวลูกผสมใช้เวลาในการเจริญ  
33.90 – 34.49 วัน  ในขณะที่เห็ดขอนขาว L3  ใช้เวลาในการเจริญ  35.81 วัน  ยกเว้นเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL9-5,  L3×SL25-31 และ L3×SL28-14   ที่เส้นใยใช้เวลาในการเจริญ  34.65 – 34.83  วัน  ซึ่งไม่
แตกต่างทางสถิติกับเหด็ขาว L3  ดังตารางที่ 8.5 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่  8.5  ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว      

        สายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ 
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สายพันธุ์ 

ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ (วัน) 

รอบการผลิตที่ 1 
มี.ค. – พ.ค. 62 

รอบการผลิตที่ 2 
ก.ค. – ก.ย. 62 

รอบการผลิตที่ 3 
ม.ค. - มี.ค. 63 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 
L3×SL9-5 
L3×SL18-3 
L3×SL18-8 
L3×SL21-13 
L3×SL25-26 
L3×SL25-31 
L3×SL28-1 
L3×SL28-2 
L3×SL28-14 
L3×SL28-16 

-1/ 
29.42 a 

- 
32.03 b 

  30.26 ab 
- 

  31.12 ab 
28.93 a 

  30.14 ab 
  29.98 ab 
  30.58 ab 

- 
 25.49 abc 
 25.38 abc 
26.68 bc 

  26.00 abc 
25.14 ab 

         27.06 c 
 26.31 abc 
 26.41 abc 
 25.61 abc 

         24.80 a 

 35.81 b2/   
 34.68 ab 
34.00 a 
34.07 a 
33.91 a 
34.32 a 

  34.65 ab 
34.26 a 
34.49 a 

  34.83 ab 
33.90 a 

CV 4.6 % 4.0 % 2.2 % 

1/   เส้นใยเหด็ไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้  
2/   ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมอืนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น  95% 

 

 

  ระยะเปิดดอกและเก็บผลผลิต  รอบการผลิตที่ 1 โรงเรือนเปิดดอกเห็ดอุณหภูมิ  30.93 – 32.59  
องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  68.44 – 70.07 %  พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 8 สายพันธุ์ที่สามารถออก
ดอกให้ผลผลิตได้ ภาพที่ 8.6  ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสม  L3×SL18-3, L3×SL25-26 และเห็ดขอนขาว 
L3 ไม่ให้ผลผลิตเนื่องจากเส้นใยไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้   เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตของเห็ดขอน
ขาวลูกผสมพบว่า L3×SL28-14  ให้ผลผลิตเฉลี่ยมากท่ีสุด 33.92 กรัม/ถุง โดยมีประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% 
BE) เท่ากับ 9.09  %  ซึ่งให้ผลผลิตไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL25-31ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 
26.83  กรัม/ถุง  (% BE = 7.04 %) และ  L3×SL21-13  ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 25.88 กรัม/ถุง (% BE = 6.94 
%)  ตามล าดับ ดังตารางที่ 8.6 ทั้งนี้เห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบที่โรงเรือนของกรมวิชาการเกษตรให้
ผลผลิตน้อยเนื่องจากระหว่างการเปิดดอกเก็บผลผลิตพบการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวคิดเป็น 53.50 – 
78.50% ของจ านวนถุงอาหารเพาะทั้งหมด  การพบการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวจ านวนมากอาจเกิดจาก
ในช่วงที่บ่มเส้นใยเห็ดมีอุณหภูมิ 33.85 – 36.04  องศาเซลเซียส ซึ่งสูงกว่าอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเจริญ
ของเส้นใยจึงท าให้เส้นใยเห็ดเจริญได้ไม่ดีหรือไม่แข็งแรงส่งผลให้เกิดการเข้าท าลายของจุลินทรีย์ปนเปื้อนได้
ง่าย  แต่รอบการผลิตที่ 2 ในโรงเรือนเปิดดอกเห็ดมีอุณหภูมิ  26.55 – 30.78  องศาเซลเซียส  ความชื้น
สัมพัทธ์  67.15 – 82.63 %  พบว่าเห็ดขอนขาว L3  ไม่ให้ผลผลิตเนื่องจากมีการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวใน
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ระหว่างการบ่มเส้นใยท าให้เส้นใยเห็ดไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้ ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสมทุก
สายพันธุ์ออกดอกให้ผลผลิตได้ ดังภาพที่ 8.7  เห็ดลูกผสมทุกสายพันธุ์ให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดย
ให้ผลผลิต 76.10  – 93.84  กรัม/ถุง (% BE = 20.40 - 25.15 %) ยกเว้นเห็ดลูกผสม L3×SL28-1  ที่ให้ผล
ผลิตต่ ากว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ โดยให้ผลผลิต 63.81  กรัม/ถุง (% BE = 17.10 %) ดังตารางที่ 8.6  รอบการผลิตที่ 
3  โรงเรือนเปิดดอกเห็ดอุณหภูมิ  29.83 – 32.95  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  67.07 – 78.91 %   
พบว่าเห็ดทุกสายพันธุ์ออกดอกให้ผลผลิต ดังภาพที่ 8  โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม  L3×SL18-3  ให้ผลผลิตมาก
ที่สุด 64.93 กรัม/ถุง (% BE = 17.40 %)  แต่ให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์
เปรียบเทียบ (54.65  กรัม/ถุง; % BE =14.65 %) และเห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆที่ให้ผลผลิต 45.90 
– 59.44  กรัม/ถุง (% BE = 12.30 - 15.93 %)   ผลการทดลองที่ได้สอดคล้องกับรัชฎาภรณ์ และสุวลักษณ์ 
(2561) ที่เพาะทดสอบเห็ดขอนขาวลูกผสม 10  สายพันธุ์  ที่ได้จากการปรับปรุงพันธุ์ด้วยวิธีการผสมพันธุ์ข้าม
ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3 กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดขอนขาว  6  สาย
พันธุ์  เพาะทดสอบในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย 800 กรัม ณ โรงเพาะเห็ด กรุงเทพ  ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 
2561 - มกราคม 2562  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม L3 × SL28-2 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดที่ 67.90 กรัม/ถุง ซึ่ง
มีความแตกต่างทางสถิติจากสายพันธุ์ L3 ที่ 45.48 กรัม/ถุง ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์อ่ืน ๆ ให้
ผลผลิตเฉลี่ยที่ 39.95 – 54.74 กรัม/ถุง ซึ่งไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับเห็ดขอนขาว L3 

จากผลการศึกษาการให้ผลผลิตเห็ดขอนขาวลูกผสมในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ 
จ านวน 10  สายพันธุ์ เปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาว L3  พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 7  สายพันธุ์ที่ออกดอกให้
ผลผลิตได้ทั้ง 3  รอบการผลิต  ได้แก่  L3×SL18-8, L3×SL21-13, L3×SL25-31, L3×SL28-1, L3×SL28-2, 
L3×SL28-14 และ L3×SL28-16  แต่มี 3  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดทั้ง 3 รอบการผลิต  ได้แก่  เห็ดขอน
ขาวลูกผสม  L3×SL28-14, L3×SL21-13 และ L3×SL25-31  โดยเมื่อเพาะทดสอบในรอบการผลิตที่ 1, 2 
และ 3 พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  ให้ผลผลิต 33.92  , 84.60 และ 54.67  กรัม/ถุง ตามล าดับ  
เห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL21-13  ให้ผลผลิต 25.88, 93.84   และ52.61  กรัม/ถุง ตามล าดับ และเห็ดขอน
ขาวลูกผสม  L3×SL25-31 ให้ผลผลิต 26.83,  88.17  และ 59.44 กรัม/ถุง  ตามล าดับ   
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ตารางที่  8.6  ผลผลิตเฉลี่ยและประสิทธิภาพการผลิตเห็ด (% BE) ของเห็ดขอนขาวลูกผสมและเห็ดขอนขาว    
                  สายพันธุ์เปรียบเทียบที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ 
 

 
สายพันธุ ์

รอบการผลิตที่ 1  
ระยะเปิดดอก พ.ค.–ก.ค. 62 

รอบการผลิตที่ 2 
ระยะเปิดดอก ก.ย.- พ.ย. 62 

รอบการผลิตที่ 3 
ระยะเปิดดอก มี.ค.–พ.ค. 63 

ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

% BE ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

% BE ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

% BE 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 
L3×SL9-5 
L3×SL18-3 
L3×SL18-8 
L3×SL21-13 
L3×SL25-26 
L3×SL25-31 
L3×SL28-1 
L3×SL28-2 
L3×SL28-14 
L3×SL28-16 

-1/   
    3.05 c2/ 

- 
18.52 b 

  25.88 ab 
- 

  26.83 ab 
23.93 b 
20.43 b 
33.92 a 
22.29 b 

- 
0.82  c 

- 
4.96  b 

  6.94  ab 
- 

 7.04  ab 
6.27  b 
5.40  b 
9.09  a 
5.98  b 

-  
84.83 a 
85.96 a 
84.74 a 
93.84 a 

  81.56 ab 
88.17 a 
63.81 b 
88.16 a 
92.35 a 

 76.10 ab 

- 
22.74  a 
23.04  a 
22.71  a 
25.15  a 
21.86  a 
23.41  a 
17.10  b 
23.63  a 
24.75  a 
20.40  ab 

   54.65 ns/ 
ND3/   
64.93  
54.42  
52.61  
45.90  
59.44  
53.23  
52.13  
54.67  
51.63  

  14.65 ns/  
- 

17.40   
14.59   
13.92   
12.30   
15.93   
14.27   
14.00   
14.65   
13.84   

CV 26.6 % 26.8  % 14.4 % 13.5 % 30.5 % 30.8 % 

1/  ไม่มีผลผลิตเนื่องจากเส้นใยเห็ดไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้ 
ns/ไม่แตกต่างกันทางสถิติ   
2/  ตัวเลขที่ตามด้วยตวัอกัษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใช้ DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  95% 
3/  ND  not  determined  ผลผลิตไม่สม่ าเสมอและดอกเห็ดมีลักษณะผิดปกติ จึงไม่สามารถน ามาวิเคราะห์ทางสถิตไิด้ 
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ภาพที่  8.6   เห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร  กรุงเทพ 

      รอบการผลิตที่ 1 ระยะเปิดดอกเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม 2562  
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ภาพที่ 8.7  เห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร  กรุงเทพ  

    รอบการผลิตที่ 2 ระยะเปิดเดือนกันยายน – พฤศจิกายน  2562    
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ภาพที่ 8.8  เห็ดขอนขาว L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) และเห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะทดสอบในโรงเรือนของ 
    กรมวิชาการเกษตร  กรุงเทพ  รอบการผลิตที่ 3 ระยะเปิดดอกเดือนมีนาคม – พฤษภาคม  2563  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดขอนขาว L3 และเห็ดขอนขาวลูกผสมที่เพาะ
ทดสอบในโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร  กรุงเทพ  พบว่าดอกเห็ดขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ
มีหมวกดอกรูปกรวยตื้น  สีขาว  ผิวมีเกล็ดสี่เหลี่ยมเล็กๆ สีน้ าตาล  เรียงกระจายจากกลางหมวกออกไปยัง
ขอบ ขอบงอลงเล็กน้อย  เนื้อบางและเหนียว  ครีบสีขาว  แคบและเรียงชิดกัน  ยาวขนานกับกรวยลงไปยึดติด
กับก้าน  ก้านรูปทรงกระบอกอยู่กึ่งกลางดอกหรือค่อนไปข้างใดข้างหนึ่ง สีขาว บนก้านมีเกล็ดเช่นเดียวกับ
หมวก  ดังตารางที่ 8.7 และภาพที่  8.9  ออกดอกเป็นกลุ่ม  7-8 ดอก   หมวกดอกมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  
1.96 – 3.18   เซนติเมตร    เนื้อสีขาว  แน่นและเหนียว   ก้านมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.49 – 0.85   
เซนติเมตร  ยาว  4.09 – 4.70   เซนติเมตร  (ตารางที่ 8.8)  ในขณะที่เห็ดขอนขาวลูกผสมมีลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของดอกเห็ดเช่นเดียวกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  (ตารางที่ 8.7 และภาพที่ 8.9) โดย
ออกดอกเป็นกลุ่ม 6-9 ดอก หมวกดอกมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  1.94 – 5.77  เซนติเมตร  เนื้อสีขาว ก้านมี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  0.42 – 1.04 เซนติเมตร  ยาว  3.27 – 3.97  เซนติเมตร (ตารางที่ 8.8) ยกเว้นเห็ด
ขอนขาวลูกผสม L3 × SL9-5  ดอกเห็ดอ่อนขอบหมวกดอกติดกับฐานดอก  เมื่อดอกแก่ขอบดอกบานได้
เล็กน้อยแต่ไม่คลี่จนเป็นดอกท่ีสมบูรณ์  ก้านดอกสีขาว  มีลักษณะคล้ายเขากวางซึ่งลักษณะดังกล่าวปรากฏใน
รอบการผลิตที่ 3 ทั้งนี้อาจเกิดจากความแปรปรวนทางพันธุกรรมของเชื้อเห็ด  
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ภาพที่  8.9   ลักษณะดอกเห็ดขอนขาว L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) และเห็ดขอนขาวลูกผสม  
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ตารางท่ี  8.7    ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ L3 และเห็ดขอนขาวลูกผสมทั้ง 10 สายพันธุ์  

 
 

ล าดับ 
 

สายพันธุ ์
 ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก 

รูปร่างของ 
หมวกดอก 

พ้ืนผิวของ 
หมวกดอก 

ขอบของ 
หมวกดอก 

ความหนาของ 
หมวกดอก 

สีของ 
หมวกดอก 

รูปร่างของ 
ก้านดอก 

สีของ 
ก้านดอก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 
L3  x  SL9-5 
L3  x  SL18-3   
L3  x  SL18-8       
L3  x  SL21-13   
L3  x  SL25-26 
L3  x  SL25-31 
L3  x  SL28-1 
L3  x  SL28-2 
L3  x  SL28-14 
L3  x  SL28-16 

รูปกรวยตื้น 
ดอกเห็ดผิดปกต ิ
  รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น 
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   
รูปกรวยตื้น   

มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
เรียบ ไม่มีเกล็ดสี่เหลี่ยม 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 
มีเกลด็สี่เหลี่ยมสีน้ าตาลเล็กๆ 

ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ดอกเห็ดแก่ขอบม้วนงอ 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
ม้วนงอลงเล็กน้อย 
 

เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  ยืดหยุ่น 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกหนา เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 
เนื้อดอกบาง  เหนียว 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

ทรงกระบอก 
คล้ายเขากวาง 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 
ทรงกระบอก 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
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   ตารางที่ 8.8   จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอก  จ านวนดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอกของเห็ดขอนขาวลูกผสม 
                                       และเห็ดขอนขาวสายพันธุ์เปรียบเทียบ  L3    
 

ล าดับ สายพันธุ์ จ านวนดอก/คร้ัง 
(ดอก) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของหมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

ความยาว 
ของก้านดอก 

(ซม.) 

 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
 

L3 (สายพันธุ์เปรียบเทียบ) 

M2 L3 × SL9-5 
M3 L3 × SL18-3 
M4 L3 × SL18-8 
M5 L3 × SL21-13 
M6 L3 × SL25-26 
M7 L3 × SL25-31 
M8 L3 × SL28-1 
M9 L3 × SL28-2 
M10 L3 × SL28-14 
M11 L3 × SL28-16 

7 – 8 
     -1/ 
  7 – 9 
  6 – 8 
6 – 8 

 7 – 8 
 8 – 9 
7– 8 
 7 – 9 
7 – 8 
7 - 8 

1.96 – 3.18  
- 

2.16 – 4.25 
2.26 – 5.21 
1.94 – 4.92 

  2.65 – 5.77 
  2.30 – 4.17 
  2.13 – 4.19 
  2.39 – 4.37 
   2.06 – 4.82 
  2.09 – 4.27 

0.49 – 0.85 
- 

0.55 – 0.87 
0.47 – 0.82 
0.59 – 0.89 

  0.53 – 1.00 
  0.59 – 0.93 
  0.52 – 0.79 
  0.44 – 0.93 
  0.46 – 0.73 
0.42 – 1.04 

4.09– 4.70 
- 

3.50 – 4.34 
3.59 – 4.59 
3.42 – 4.64 
3.67 – 4.38 
3.27 – 3.97 
4.04 – 4.63 
3.52 – 4.16 
4.26 – 4.93 
3.39 – 4.34 

 

1/ดอกเห็ดมลีักษณะผิดปกต ิ
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 เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดขอนขาวลูกผสมกับเห็ดขอนขาว L3  ในฟาร์มเกษตรกรและโรงเรือนของ   
กรมวิชาการเกษตร 3  แห่ง  3  รอบการผลิต  พบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 5  สายพันธุ์ที่ปรับตัวเขากับสิ่ง
แวดลอมไดดีให้ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอแมวาสภาพอากาศจะเปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ L3×SL28-14, L3×SL21-
13,   L3×SL28-16,  L3×SL18-8  และ L3×SL25-31  โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  เป็นสายพันธุ์
ที่มีศักยภาพดีกว่าเห็ดลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆ รวมทั้งเห็ดขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ เนื่องจาก
ให้ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอทุกสถานที่ทดสอบและทุกรอบการผลิต  โดยในโรงเรือนของเกษตรกร อ . เมือง    
จ.บุรีรัมย์ เพาะทดสอบในรอบการผลิตที่ 1  ช่วงเดือนมีนาคม– กรกฎาคม  2562, รอบการผลิตที่ 2 เดือน
กรกฎาคม– พฤศจิกายน  2562  และรอบการผลิตที่ 3  เดือนมกราคม–พฤษภาคม  2563   ให้ผลผลิต 
177.75,  204.35,  118.00  กรัม/ถุง ตามล าดับ ในขณะที่โรงเรือนของเกษตรกร อ. สตึก  จ.บุรีรัมย์ เมื่อเพาะ
ทดสอบในรอบการผลิตที่ 2 และ3  ให้ผลผลิตที่ 130.81 และ132.64  กรัม/ถุง ตามล าดับ และโรงเรือนของ
กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ  เพาะทดสอบในรอบการผลิตที่ 1, 2 และ 3 ให้ผลผลิตที่ 33.92  , 84.60 และ 
54.67  กรัม/ถุง  ตามล าดับ  

ผลการสอบถามการยอมรับและความพึงพอใจเกษตรกรทั้ง 2 รายที่ร่วมวิจัยพบว่าเกษตรกร  อ. เมือง  
จ.บุรีรัมย์  มีความพึงพอใจเห็ดขอนขาวลูกผสมสายพันธุ์  L3×SL28-14  มากท่ีสุด  รองลงมา คือ  L3×SL28-
1 และ L3×SL28-2  ตามล าดับ  ในขณะที่เกษตรกร อ. สตึก  จ.บุรีรัมย์  มีความพึงพอใจเห็ดลูกผสมสายพันธุ์  
L3×SL28-14  มากที่สุด  รองลงมา คือ  L3×SL28-16 และ L3×SL28-2  ตามล าดับ  ทั้งนี้เนื่องจากดอกเห็ด
มีลักษณะดอกทรงที่ดี ให้ผลผลิตสูง สม่ าเสมอ และเป็นที่ยอมรับของตลาด  เกษตรกรจึงความสนใจที่จะใช้เห็ด
ลูกผสมดังกล่าวไปใช้เพื่อเพาะสร้างรายได้ต่อไป  เมื่อพิจารณาคุณลักษณะตามเกณฑ์เห็ดพันธุ์ดีที่ประกอบด้วย 
ความสามารถในการให้ผลผลิต  การออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกัน  ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุงอาหาร
เพาะและดอกมีขนาดและสีตรงตามความต้องการของตลาด(สัญชัย , 2521)  พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL28-14  มีคุณลักษณะดังกล่าว  ดังนั้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  เป็นเห็ดที่มีศักยภาพที่จะ
น าไปใช้เป็นสายพันธุ์เพื่อให้บริการแก่เกษตรกรต่อไป  

 
 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ  
(Conclusion and Suggestion) 

 
ผลการศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร  โดย

เพาะทดสอบเห็ดขอนขาวลูกผสม 10 สายพันธุ์  ได้แก่  L3×SL9-5,  L3×SL18-3, L3×SL18-8, L3×SL21-
13, L3×SL25-26,  L3×SL25-31, L3×SL28-1,  L3×SL28-2, L3×SL28-14  และ L3×SL28-16 ในถุง
อาหารเพาะขี้เลื่อย 800 กรัม  เปรียบเทียบผลผลิตกับเห็ดขอนขาว L3  ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรม
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วิชาการเกษตรในฟาร์มเกษตรกร อ. เมือง  และ อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์ และโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร 3  
แห่ง  3  รอบการผลิต  เก็บผลผลิต 2 เดือนหลังเปิดดอกพบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 5  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิต
สูงและสม่ าเสมอ ได้แก่ L3×SL28-14,  L3×SL21-13,   L3×SL28-16,  L3×SL18-8  และ L3×SL25-31  
โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  เป็นสายพันธุ์ที่มีศักยภาพดีกว่าเห็ดลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆ รวมทั้งเห็ด
ขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ เนื่องจากให้ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอทุกสถานที่ทดสอบและทุกรอบ
การผลิต  โดยในโรงเรือนของเกษตรกร อ. เมือง  จ.บุรีรัมย์ เพาะทดสอบในช่วงเดือนมีนาคม– กรกฎาคม  
2562, กรกฎาคม– พฤศจิกายน  2562  และมกราคม–พฤษภาคม  2563  ให้ผลผลิต 177.75,  204.35,  
118.00  กรัม/ถุง ตามล าดับ ในขณะที่โรงเรือนของเกษตรกร อ. สตึก  จ.บุรีรัมย์ เพาะทดสอบในช่วงเดือน
กรกฎาคม–พฤศจิกายน  2562  และมกราคม–พฤษภาคม  2563 ให้ผลผลิต 130.81 และ132.64  กรัม/ถุง 
ตามล าดับ และโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร กรุงเทพ  เพาะทดสอบในช่วงเดือนมีนาคม–กรกฎาคม  2562, 
กรกฎาคม–พฤศจิกายน  2562  และมกราคม–พฤษภาคม  2563  ให้ผลผลิต 33.92  , 92.35 และ 54.67  
กรัม/ถุง  ตามล าดับ ผลการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดพบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์
ยังคงมีลักษณะดอกที่ไม่แตกต่างกันในแต่ละรอบการผลิตยกเว้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL9-5 ดอกเห็ดมี
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมซึ่งลักษณะดั งกล่าวปรากฏในรอบการผลิตที่ 3  เดือน
มกราคม–พฤษภาคม  2563  ผลการสอบถามการยอมรับและความพึงพอใจเกษตรกรทั้ง 2 รายที่ร่วมวิจัย
พบว่าเกษตรกรยอมรับการใช้สายพันธุ์เห็ดขอนขาวลูกผสมและมีความพึงพอใจเพาะเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL28-14  มากที่สุด เนื่องจากเห็ดมีลักษณะดอกทรงที่ดี ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอ  ดังนั้นเห็ดขอนขาว
ลูกผสม L3×SL28-14  เป็นเห็ดที่มีศักยภาพที่จะน าไปใช้เป็นสายพันธุ์เพ่ือให้บริการแก่เกษตรกรต่อไป แต่
อาจจะต้องติดตามและเพาะทดสอบอีกในรุ่นต่อๆไปในภายหลัง เพ่ือดูความแปรปรวนทางพันธุกรรมและการ
ปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมของเห็ดลูกผสมเนื่องจากการทดลองนี้มีข้อจ ากัดในเรื่องงบประมาณจึงเพาะทดสอบ
ได้เพียง 3 รอบการผลิต  
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 

 จากการประเมินผลผลิตและคุณลักษณะของเห็ดกระดุม 19 สายพันธุ์ โดยในปีที่ 1 ประเมินผลผลิต
โดยการเพาะในตะกร้า สามารถคัดเลือกพันธุ์เห็ดกระดุมที่มีผลผลิตมากกว่า 1 กิโลกรัม/ตะกร้าได้ 8 สายพันธุ์ 
ได้แก่เบอร์ 5 8 9 11 13 14 18 และ 19  ซึ่งได้น ามาทดสอบผลผลิตโดยการเพาะบนชั้นในโรงเรือนในปีที่ 2 
พบว่ามี 5 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตและค่าประสิทธิภาพการผลิตสูงคือเบอร์ 14 19 18 8 และ 11 ตามล าดับ แต่
เมื่อพิจารณาความยาวก้านดอกร่วมด้วย พบว่ามี 4 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและก้านค่อนข้างสั้น คือ เบอร์ 8 
11 14 และ 18 แต่ส าหรับเบอร์ 19 ถึงแม้จะมีผลผลิตสูงแต่ดอกเห็ดมีก้านยาว จึงมีคุณลักษณะที่ด้อยกว่าสาย
พันธุ์อ่ืนเล็กน้อย เนื่องจากความยาวก้านของดอกเห็ดใช้เป็นเกณฑ์ก าหนดคุณภาพของเห็ดกระดุม ถ้าก้านสั้น
แสดงถึงคุณภาพที่ดีกว่า ดังนั้นเห็ดกระดุมสายพันธุ์เบอร์ 8 เบอร์ 11 เบอร์ 14 และ เบอร์ 18 เป็นสายพันธุ์ที่
น่าจะได้น าไปทดสอบผลผลิตโดยเกษตรกรผู้เพาะเห็ดกระดุมเพ่ือประเมินความพึงพอใจและใช้ประโยชน์ต่อไป  
 การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่เหมาะสมต่อการเพาะในสภาพอุณหภูมิต่ า โดยท าการเปรียบเทียบสาย
พันธุ์เห็ดฟางที่ได้จากเห็ดฟางสายพันธุ์ในพ้ืนที่  เห็ดฟางที่เก็บจากธรรมชาติ และเห็ดฟางจากศูนย์รวบรวมเชื้อ
เห็ดแห่งประเทศไทย  รวม 16 สายพันธุ์ รวม 16 สายพันธุ์ ได้แก่ VP - 1,  VP-4, VP- 5, VP- 6, VP- 8, VP- 
9, VP- 10,  VP- 11, VP- 12 , Vvol-011, Vvol-019, Vvol-021, Vvol -022, Vvol -023 ,Vvol -029, Vvol 
-069  เพาะทดสอบการเจริญของเส้นใยบนอาหารเลี้ยงเชื้อพีดีเอในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 15  20 25 และ 30 
องศาเซลเซียส  ท าการคัดเลือกเชื้อเห็ดฟางที่เจริญได้เฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตร ที่อุณหภูมิ 20 -25 องศา
เซลเซียส  คือ VP- 11, VP- 12  และ Vvol -069  ไปเพาะทดสอบการให้ผลผลิต โดยด าเนินการเพาะใน
ตะกร้า และเพาะแบบกองเตี้ยช่วงเดือนพฤศจิกายน- กุมภาพันธ์ พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ VP- 11 ให้ผลผลิต
สูงที่สุด  รองลงมาได้แก่เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-12  ส่วนเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol -069  ให้ผลผลิตน้อยที่สุด   
และพบว่าเห็ดฟางทุกสายพันธุ์ไม่เจริญ หากอุณหภูมิต่ ากว่า 20 องศาเซลเซียส ดังนั้นเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 
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เป็นสายพันธุ์ที่น่าจะได้น าไปทดสอบผลผลิตโดยเกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟางเพ่ือประเมินความพึงพอใจในช่วง
อุณหภูมิต่ าและใช้ประโยชน์ต่อไป 
 จากการศึกษาเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง 69 สายพันธุ์ ที่เก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้นใยเห็ดฟาง
ยังคงความมีชีวิตอยู่ เมื่อน าขึ้นมาเลี้ยงใหม่บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA โดยเส้นใยเจริญได้ดี เมื่อบ่มเลี้ยงใน
ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 30°C และเมื่อน าเชื้อพันธุ์เห็ดฟางมาทดสอบประสิทธิภาพการเกิดดอกบนวัสดุหมัก เพ่ือ
ตรวจสอบในเบื้องต้นว่าเชื้อเห็ดฟางที่เก็บรักษาไว้นั้น มีแนวโน้มการให้ผลผลิตได้หรือไม่ ซึ่งเห็ดฟาง 15 สาย
พันธุ์ได้แก่ Vvol002 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 2), Vvol006, Vvol011 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการ
เกษตร เบอร์ 7), Vvol014, Vvol016 (พันธุ์แนะน ากรมวิชาการเกษตร เบอร์ 9) , Vvol029, Vvol030, 
Vvol031, Vvol035, Vvol038, Vcol055, Vvol065, Vvol070, Vvol075 และ Vvol092  สามารถเกิดดอก
เห็ดได้เมื่อทดสอบเลี้ยงบนวัสดุหมัก ในส่วนเชื้อพันธุ์เห็ดฟางอ่ืนๆ ที่ไม่เกิดดอก อาจเป็นผลมาจากตัวเชื้อเห็ดที่
ถูกเก็บรักษาไว้ในน้ ากลั่นปลอดเชื้อเป็นระยะเวลานาน ยังต้องใช้เวลาปรับตัว ซึ่งอาจท าได้โดยการเลี้ยงเส้นใย
บนวัสดุหมักสักระยะ เพ่ือให้เส้นใยคุ้นกับการเจริญบนวัสดุหมัก จึงค่อยน าไปทดสอบการเกิดดอก หากแต่เมื่อ
ได้ท าตามวิธีดังกล่าวแล้วเชื้อพันธุ์เห็ดฟางก็ไม่มีการสร้างดอกเกิดขึ้น ก็มีความเป็นไปได้ว่าตัวเชื้อพันธุ์เห็ดฟาง
นั้นๆ สูญเสียประสิทธิการเกิดดอกไปแล้ว อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดฟางทั้ง 15 สาย
พันธุ์ มากที่สุดคือ ช่วงอุณหภูมิ 35°C รองลงมาคือที่ 30°C ดังนั้นอุณหภูมิในช่วง 30-35°C จึงเป็นช่วงที่
เหมาะสมต่อการน ามาใช้บ่มเลี้ยงเส้นใยเห็ดฟางทั้งบนอาหารเลี้ยงเชื้อและบ่มเชื้อส าหรับท าก้อนเชื้อเพาะ 
ในขณะที่การบ่มเชื้อเห็ด และเมื่อน าเชื้อเห็ดฟางที่สามารถสร้างดอกเห็ดได้ไปทดสอบการให้ผลผลิต พบว่าสาย
พันธุ์ที่มีลักษณะที่ดีตรงกับความต้องการของตลาดและให้ผลผลิตที่สูง  คือ เห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035, 
Vvol070 และ Vvol092 สามารถให้ผลผลิตได้ในเวลาที่เร็วถึงปานกลางและให้ผลผลิตสูง จึงท าการศึกษา
ประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดฟางจ านวน 3 สายพันธุ์ (Vvol035 Vvol070 และ Vvol092) 
เปรียบเทียบกับ เห็ดฟาง-2  (Vvol002) และ เห็ดฟาง-9  (Vvol016) ซึ่งเชื้อพันธุ์เห็ดบริการของกรมวิชาการ
เกษตร ในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง พบว่าเกษตรกรมีความพึงพอใจในทั้งสายพันธุ์ Vvol035 ที่เหมาะส าหรับ
จ าหน่ายให้กับพ่อค้าคนกลางซึ่งให้น้ าหนักผลผลิตสูง และสายพันธุ์ Vvol070 ที่เกษตรกรมีความพึงพอใจใน
การเก็บเพ่ือจ าหน่ายให้ผู้บริโภคโดยตรง ดังนั้นเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol035 จึงเป็นสายพันธุ์ที่มีความเหมาะสม
ในการน าไปผลิตเป็นแม่เชื้อพันธุ์เห็ดบริสุทธิ์เพ่ือให้บริการแก่เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจ สามารถผลิตเห็ดฟางให้มี
คุณภาพ เพาะสร้างรายได้ เหมาะสมต่อสภาพพ้ืนที่ และสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปได้ในอนาคต 
 การรวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ และน ามาการศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อ
การเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA  บนอาหารเมล็ดข้าวฟ่าง และบนอาหารขี้เลื่อยไม้
ยางพารา ที่อุณหภูมิ 25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือเจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 
25-30 องศาเซลเซียส ส่วนที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสาย
พันธุ์ เมื่อน าไปเพาะเพ่ือการคัดเลือกและประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ  พบว่าได้สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิต
สูงและมีลักษณะที่ดี จ านวน 5 สายพันธุ์ คือ  No.1 No.4 และ No.10 ซึ่งให้ผลผลิตสูงที่สุด และ สายพันธุ์ 
No.14 และ No.16 ซึ่งให้ผลผลิตรองลงมา แต่มีลักษณะของดอกเห็ดที่มีคุณภาพ ตรงตามความต้องการของ
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ตลาด  จึงได้น าเห็ดเป๋าฮ้ือที่คัดเลือกได้และเห็ดเป๋าฮ้ือที่กรมวิชาการเกษตรแนะน าให้เกษตรกรเพาะ รวม
จ านวน 6 สายพันธุ์ ไปเพาะในฟาร์มเกษตร จ านวน 2 แห่ง และในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 
หลังการเก็บผลผลิต 4 เดือน การสังเกตลักษณะดอกเห็ด และการสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรผู้เพาะ
เห็ด พบว่าตลาดนิยมบริโภคเห็ดเป๋าฮ้ือสีครีม หรือสีเทามากกว่า ส่วนสีเทาด าหรือสีด าจะไม่เป็นที่นิยมมากนัก 
ผู้บริโภคบางรายไม่กล้าซื้อไปรับประทาน ดังนั้น เกษตรกรหลายรายจึงยังนิยมเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.3 
(เป๋าฮ้ือ-3)  ของกรมวิชาการเกษตร ซึ่งเป็นสายพันธุ์ดอกสีครีม ก้านยาว เนื่องด้วยสีดอกตรงตามความต้องการ
ของตลาด ดังนั้น เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งมีลักษณะสีดอกตรงตามความต้องการของตลาด 
และให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์ No.3 (เป๋าฮ้ือ-3) จึงเป็นทางเลือกในการใช้สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือให้กับเกษตรกร
เพ่ิมขึ้น ทั้งนี้หากมีการพัฒนาสายพันธุ์ต่อไป เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่ดีขึ้นหรือมีลักษณะดอกที่ดีขึ้น ก็จะเป็น
ประโยชน์แก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดในอนาคต 
 การรวบรวมสายพันธุ์ขอนขาวจากแหล่งต่างๆทั้งในรูปแบบของเชื้อเห็ด(เส้นใยเห็ด)และดอกเห็ดจาก
ธรรมชาติ  จ านวน 35  สายพันธุ์  ทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA และบน
เมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 25  30 และ 35  องศาเซลเซียส พบว่าส่วนใหญ่เห็ดขอนขาวเจริญได้ที่
อุณหภูมิทั้ง 3 ระดับ แตเ่จริญได้ดีที่อุณหภูมิ 30 และ 35 องศาเซลเซียส  เมื่อน าเห็ดขอนขาว ทั้ง 35 สายพันธุ์
มาเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอกและเปรียบเทียบผลผลิต พบว่าเห็ดขอนขาวออกดอก 31 สาย
พันธุ์  โดยมีสายพันธุ์ที่ดอกเห็ดมีลักษณะปกติ  จ านวน 25  สายพันธุ์  ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดขอนขาวทั้ง 31  สายพันธุ์ เปรียบเทียบกับเห็ดขอนขาวสายพันธุ์  L3 ซึ่งเป็นสาย
พันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร  เพ่ือคัดเลือกเห็ดสายพันธุ์ที่มีลักษณะดีโดยใช้เกณฑ์ 1) ความสามารถ
ในการให้ผลผลิต  2) การออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกัน  3) ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะ
พบว่า  เห็ดขอนขาว 6 สายพันธุ์  ได้แก่  L9  L18  L19  L21  L25  และ L28  มีลักษณะบางอย่างดีกว่าและ
มีบางลักษณะที่ไม่แตกต่างจากเห็ดสายพันธุ์เปรียบเทียบ   ดังนั้นจึงคัดเลือกเห็ดขอนขาวทั้ง  6  สายพันธุ์ไปใช้
ในการปรับปรุงพันธุ์โดยน ารอยพิมพ์สปอร์ของเห็ดขอนขาวทั้ง 6  สายพันธุ์มาคัดแยกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 
(monokaryon)  บนอาหาร Water agar ได้ทั้งสิ้น 181 เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  จากนั้นท าการผสมพันธุ์แบบ 
Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ L3 กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ด
ขอนขาวที่คัดเลือกได้  จ านวน  181 คู่ผสม  พบว่ามี 20 คู่ผสมที่เข้าคู่กันได้  จึงทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ด
ขอนขาวลูกผสมทั้ง 20 สายพันธุ์ ในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย พบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมจ านวน 18 สายพันธุ์
เจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้  แต่มีเห็ดขอนขาวลูกผสม 2  สายพันธุ์  ไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  เมื่อ
น าเห็ดขอนขาวทั้ง 18  สายพันธุ์มาเปิดดอกพบว่า เห็ดลูกผสมทุกสายพันธุ์ออกดอกให้ผลผลิต  โดยลักษณะ
ของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีทั้งส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน  โดยพิจารณาจากลักษณะหมวกดอก  ก้านดอก
และลักษณะการเกิดดอก  ผลการเพาะทดสอบมีเห็ดขอนขาวลูกผสม 10 สายพันธุ์ ที่ให้ผลผลิตสม่ าเสมอและมี
ลักษณะดอกปกติ  ได้แก่  L3xSL9-5   L3xSL18-3  L3xSL18-8   L3xSL21-13  L3xSL25-26  L3xSL25-
31  L3xSL28-1 L3xSL28-2  L3xSL28-14  และ L3xSL28-16  ต่อมาได้น าเห็ดขอนขาวลูกผสม 10 สาย
พันธุ์ ไปเพาะเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดขอนขาวลูกผสมในฟาร์มเกษตรกร  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



248 

 

เปรียบเทียบผลผลิตกับเห็ดขอนขาว L3  ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร ในฟาร์มเกษตรกร 
อ. เมือง  และ อ.สตึก  จ.บุรีรัมย์ และโรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร  รวม 3  แห่ง  3  รอบการผลิต เก็บ
ผลผลิต 2 เดือน หลังเปิดดอกพบว่ามีเห็ดขอนขาวลูกผสม 5  สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอ ได้แก่ 
L3×SL28-14,  L3×SL21-13,   L3×SL28-16,  L3×SL18-8  และ L3×SL25-31  โดยเห็ดขอนขาวลูกผสม 
L3×SL28-14  เป็นสายพันธุ์ที่มีศักยภาพดีกว่าเห็ดลูกผสมสายพันธุ์อ่ืนๆ รวมทั้งเห็ดขอนขาว L3 ซึ่งเป็นสาย
พันธุ์เปรียบเทียบ ผลการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดพบว่าเห็ดขอนขาวลูกผสมทุกสายพันธุ์ยังคง
มีลักษณะดอกท่ีไม่แตกต่างกันในแต่ละรอบการผลิตยกเว้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL9-5 ดอกเห็ดมีลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมซึ่งลักษณะดังกล่าวปรากฏในรอบการผลิตที่ 3 ผลการสอบถามการ
ยอมรับและความพึงพอใจเกษตรกรทั้ง 2 รายที่ร่วมวิจัยพบว่าเกษตรกรยอมรับการใช้สายพันธุ์เห็ดขอนขาว
ลูกผสมและมีความพึงพอใจเพาะเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  มากที่สุด เนื่องจากเห็ดมีลักษณะดอก
ทรงที่ดี ผลผลิตสูงและสม่ าเสมอ  ดังนั้นเห็ดขอนขาวลูกผสม L3×SL28-14  เป็นเห็ดที่มีศักยภาพที่จะน าไปใช้
เป็นสายพันธุ์เพ่ือให้บริการแก่เกษตรกรต่อไป แต่อาจจะต้องติดตามและเพาะทดสอบอีกในรุ่นต่อๆไปใน
ภายหลัง เพื่อดูความแปรปรวนทางพันธุกรรมและการปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมของเห็ดลูกผสม  
 

 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 1. ได้สายพันธุ์เห็ดกระดุมที่มีผลผลิตสูงไปเพาะทดสอบโดยเกษตรกรเพ่ือประเมินความพึงพอใจ 
2. เชื้อเห็ดฟางท่ีเพาะได้ในช่วงที่มีอุณหภูมิระหว่าง 20-25  องศาเซลเซียส  

 3. ได้สายพันธุ์เห็ดฟาง เห็ดเป๋าฮ้ือ และเห็ดขอนขาว ทีแ่นะน าให้แก่เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจเป็น 
     ทางเลือกให้แก่เกษตรกร เพ่ือเพาะสร้างรายได้ 
 4. นักวิชาการสามารถน าวิธีการ Di-mon mating  ไปใช้ในการปรับปรุงพันธุ์เห็ดเศรษฐกิจชนิดอื่นๆ 
     เช่น  เห็ดหูหนหูรือเห็ดชนิดอื่นๆซึ่งมีวงจรชีวิตเช่นเดียวกับเห็ดขอนขาวได้ 
 5. นักวิจัยจากหน่วยงานวิจัยและสถาบันต่างๆ น าสายพันธุ์เห็ดที่ได้ไปต่อยอด เพ่ือสร้างนวัตกรรม 
     อ่ืนๆที่หน่วยงานนั้นๆมีศักยภาพในการด าเนินงาน 
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เดือนธันวาคม 2560   
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         ภาพผนวก 6  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
                          ณ ศูนยว์ิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เดือนมกราคม 2561   
 
 

 
 

 
 
 

 

        ภาพผนวก 7  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
      ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เดือนกุมภาพันธ์  2561   
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         ภาพผนวก 8 อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
                         ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เดือนพฤศจิกายน  2561   
 
 

 
 

       ภาพผนวก 9 อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
                       ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  เดือนธันวาคม  2561   
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       ภาพผนวก 10  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
                          ณ ศูนยว์ิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เดือนมกราคม  2562   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

          ภาพผนวก 11  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
                             ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เดือนกุมภาพันธ์  2562   
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             ภาพผนวก 12  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
                                จากศูนย์วิจัยข้าวแพร่ เดือนพฤศจิกายน  2560   
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             ภาพผนวก 13  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
    จากศูนย์วิจัยข้าวแพร่  เดือนธันวาคม  2560   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ภาพผนวก 14  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
           จากศูนย์วิจัยข้าวแพร่  เดือนธันวาคม  2561   
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 ภาพผนวก 15  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
            จากศูนย์วิจัยข้าวแพร่  เดือนมกราคม 2562 

 
 
 ภาพผนวก 16  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน   
           จากศูนย์วิจัยข้าวแพร่ เดือนกุมภาพันธ์  2562 
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ภาพผนวก 17  สูตรอาหารเลี้ยงเชื้อเห็ด Potato Dextrose Agar (PDA) 

   มันฝรั่ง   200 กรัม 

   น้ าตาล dextrose 20 กรัม 

   ผงวุ้น   15 กรัม 

   น้ ากลั่น   1000 มิลลิลิตร 

   

ภาพผนวก 18 วัสดุหมักเชื้อเพาะ 1 

  ฟางสับ   100 กิโลกรัม 

  มูลไก่    40 กิโลกรัม  

  ยูเรีย     7 กิโลกรัม 

  ยิปซั่ม     7 กิโลกรัม 

  ร า     5 กิโลกรัม 

  ขี้ฝ้ายหรือไส้นุ่น   40 กิโลกรัม 

 

 ภาพผนวก 19 วัสดุหมักเชื้อเพาะ 2 

  ขี้ฝ้ายหรือไส้นุ่น  100 กิโลกรัม 

  เปลือกเมล็ดกาแฟ 40 กิโลกรัม 

มูลม้า   40 กิโลกรัม  

  ยูเรีย    7 กิโลกรัม 

  ยิปซั่ม    7 กิโลกรัม 

  ร า    5 กิโลกรัม 

 

ภาพผนวก 20  สูตรวัสดุเพาะ/ก้อนอาหารเห็ด 

  ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  100  กิโลกรัม 

  ร า        5 กิโลกรัม 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



264 

 

  ปูนขาว        1 กิโลกรัม 

  ดีเกลือ       0.2 กิโลกรัม 
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