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รายงานผลงานเรื่องเต็มการทดลองที่สิ้นสุด  
------------------------ 

1. แผนงานวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาถั่วเหลืองเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและความมั่นคงทาง
อาหาร 

2. โครงการวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาพันธุ์ถั่วเหลือง  
กิจกรรม   :  การปรับปรุงพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสด  
กิจกรรมย่อย (ถ้ามี)  :  -- 

3. ชื่อการทดลอง (ภาษาไทย)  :  การปรับปรุงพันธ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมให้มีสารต้านอนุมูล  
อิสระ: แอนโทไซยานิน – การผสมพันธุ์และการคัดเลือกพันธุ์ 

ชื่อการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Aroma Vegetable Soybean Breeding for Anti-oxidant:  
Anthocyanins - Crossing and Selection 

4. คณะผู้ด าเนินงาน 
หัวหน้าการทดลอง:   นางสาวพิมพ์นภา สังกัด  ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ 
ผู้ร่วมงาน:    นางสาวรัชนี โสภา สังกัด ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ 

5. บทคัดย่อ:   
 

บทคัดย่อ 
 

การปรับปรุงพันธุ์การปรับปรุงพันธ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมให้มีสารต้านอนุมูลอิสระ: แอนโทไซยานิน 
ได้เริ่มด าเนินการ ในปี 2560 ที่ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ โดยน าพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมพันธุ์รับรองของ
กรมวิชาการเกษตร คือ พันธุ์เชียงใหม่ 84-2 และพันธุ์ที่นิยมปลูกเป็นการค้า คือ พันธุ์ Kaori และ Cha-
mame ท าการผสมข้ามพันธุ์โดยวิธีมาตรฐานกับสายพันธุ์ที่มีเปลือกเมล็ดสีด า ได้แก่ Black Seed ถั่วจีน 
สุโขทัย 3 และ Kurakake  ปลูกพัฒนาชั่วรุ่นและคัดเลือกสายพันธุ์โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบฝักต่อต้นแบบ
ประยุกต์ และได้ท าการคัดเลือกลูกผสมชั่วรุ่นที่ 8 ที่มีกลิ่นหอมและมีเปลือกเมล็ดสีด า จ านวน 28 สายพันธุ์ 
น าเข้าสู่ขั้นตอนการประเมินผลผลิตการเปรียบเทียบพันธุ์เบื้องต้นในปีงบประมาณ 2564  

 
ABSTRACT 

Aroma Vegetable Soybean Breeding for Anti-oxidant: Anthocyanins was conducted at 
Chiang Mai Field Crops Research Center (CMFCRC) in 2016-2020. This study was aimed to 
develop black vegetable soybean containing anthocyanins content for aromatic trait by 
crossing between black seed coat varieties, Black Seed, Toajean, Shukhothai 3 and 
Kurakake with aromatic vegetable soybeans, Chiang Mai 8 4 -2  Kaori and Cha-mame, in 
dry season, 2017.  In rainy, 2017 –to dry, 2020, F1-F6 generations were grown for lines 
development by modified.- single pod descent method. In rainy, 2020, The F6-F7 
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generations were selected  with black seed coat color and aromatic traits. Then 28 
promising were selected to preliminary trails at Chiang Mai Field Crops Research Center 
in dry and rainy season 2021. 
 

6. ค าน า:  
ถั่วเหลืองเป็นพืชอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยมีโปรตีน เกลือแร่ วิตามิน กรดอะมิโน และ

สารอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกายมากกว่าพืชตระกูลถั่วอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังพบสารแอนโทไซยานิน 
(anthocyanin)  ซึ่งเป็นสารกลุ่มโพลีฟีนอลที่มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ และช่วยชะลอสภาวะเสื่อมของเซลล์
และมีความส าคัญต่อกระบวนการยับยั้งการเกิดออกซิเดชัน (antioxidation) ในเปลือกเมล็ดของถั่วเหลือง
บางพันธุ์อีกด้วย สารแอนโทไซยานินจึงนับเป็นสารต้านอนุมูลอิสระชนิดหนึ่งที่พบอยู่ในเปลือกเมล็ดของ
ถั่วเหลืองผิวด า และพืชผักต่างๆ ที่ให้สีน้ าเงิน ม่วงและสีด า อย่างไรก็ตามปริมาณสารแอนโทไซยานินของ
ถั่วเหลืองแต่ละพันธุ์มีมากน้อยแตกต่างกันขึ้นอยู่กับพันธุ์ เนื่องจากโครงการปรับปรุงพันธุ์ ถั่วเหลืองฝักสด
ของหน่วยงานรัฐ ได้มุ่งเน้นการปรับปรุงพันธุ์ด้านคุณภาพฝักสดเพ่ือการส่งออกเพียงอย่างเดียว ท าให้ขาด
การวิจัยและพัฒนาด้านคุณค่าทางโภชนาการของถั่วเหลืองฝักสด ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ปรับปรุงพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมให้มีสารต้านแอนโทไซยานิน โดยผสมข้ามพันธุ์ระหว่างถั่วเหลืองฝัก
สดกลิ่นหอมพันธุ์ Kaori, Chiang Mai 84-2 และ Chamame ผสมข้ามพันธุ์กับถั่วเหลืองพันธุ์ที่มีเปลือก
เมล็ดสีด า ได้แก่ พันธุ์ Black seed และพันธุ์ที่มีเปลือกเมล็ดสีด าในเชื้อพันธุกรรมถ่ัวเหลืองฝักสด เพ่ือเพ่ิม
สารต้านอนุมูลอิสระให้ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอม 

ถั่วเหลือง (Glycine max (L.) Merrill) แบ่งตามการใช้ประโยชน์ของเมล็ดในรูปของเมล็ดแห้ง และ
เมล็ดสด ซึ่งในรูปแบบการใช้ประโยชน์ของเมล็ดสด ส่วนใหญ่เก็บเก่ียวในระยะ เมล็ดพัฒนาเต็มที่ (full 
seed) โดยทั่วไปเรียกถั่วเหลืองรับประทานฝักสดว่า “ถั่วแระ” หรือ “ถั่วเหลืองฝักสด” (vegetable 
soybean) ซึ่งพันธุ์ที่ใช้ปลูกมีลักษณะแตกต่างจากถั่วเหลืองที่ใช้ประโยชน์จากเมล็ดแห้งถั่วเหลืองฝักสด
จัดเป็นพืชอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง จากการศึกษาคุณค่าทางอาหารในเมล็ดถั่วเหลืองฝักสดของ 
Masuda (1991) พบว่า เมล็ดถั่วเหลืองฝักสด 100 กรัม ประกอบด้วย พลังงาน 582 กิโลแคลลอรี่ น้ า 
71.1 กรัม โปรตีน 11.4 กรัม ไขมัน 6.6 กรัม คาร์โบไฮเดรต 7.4 กรัม เส้นใย (fiber) 1.9 กรัม ใยอาหาร 
(dietary fiber) 15.6 กรัม เถ้า 1.6 กรัม แคลเซียม 70.0 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 140 มิลลิกรัม เหล็ก 1.7 
มิลลิกรัม โซเดียม 1.0 มิลลิกรัม โปแตสเซียม 140 มิลลิกรัม แคโรทีน 100 มิลลิกรัม วิตามินบี 1 0.27 
มิลลิกรัม วิตามินบี 2 0.14 มิลลิกรัม ไนอะซิน 1.0 มิลลิกรัม และกรดแอสคอร์บิค 27 กรัม จากการศึกษา
ดังกล่าวจะเห็นได้ว่าถั่วเหลืองฝักสดเป็นแหล่งของโปรตีน เกลือแร่ วิตามิน กรดอะมิโน และสารอาหารที่
เป็นประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์ สามารถแปรรูปและท าอาหารได้หลากหลายชนิด ทั้งอาหารคาวและหวาน 
จึงมีผู้บริโภคท้ังในและต่างประเทศเริ่มสนใจบริโภคถ่ัวเหลืองฝักสดมากขึ้น  

สารต้านอนุมูลอิสระในพืช 
สารต้านอนุมูลอิสระ (antioxidants) เป็นสารประกอบที่ท าหน้าที่ต่อต้านหรือยับยั้งการเกิด

กระบวนการออกซิเดชั่น ซึ่งเป็นกระบวนการก่อให้เกิดอนุมูลอิสระที่ไปท าปฏิกิริยากับโมเลกุลที่ส าคัญใน
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ร่างกาย เช่น โปรตีน ไขมัน เป็นต้น แล้วท าให้โมเลกุลนั้นๆ ได้รับความเสียหาย สูญเสียโครงสร้างทางเคมี
และหน้าที่ทางชีวภาพของเซลล์ ส่งผลกระทบต่อกระบวนการท างานของร่างกายและก่อให้เกิดโรคต่างๆ 
ตามมา (ศิริธรและสุนีย์, 2551) เช่น โรคหัวใจขาดเลือด โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน  เป็นต้น จากการศึกษา 
พบว่า พืชผักมีคุณค่าทางพฤกษเคมี ซึ่งสารพฤกษเคมีที่พบมีบทบาทส าคัญต่อการต้านอนุมู ลอิสระ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสารประกอบกลุ่มโพลีฟีนอลิก ช่วยลดความเสี่ยงและป้องกันการเกิดโรคต่าง ๆ ที่มี
ความสัมพันธ์กับอนุมูลอิสระ (โอภาส, 2550)  

แอนโทไซยานินในถั่วเหลือง 
แอนโทไซยานินเป็นสารต้านอนุมูลอิสระที่ไม่ใช่สารอาหาร เนื่องจากเป็นสารประกอบฟีนอลลิก 

(phenolic compound) ประเภทฟลาโวนอยด์ (flavonoid) ซึ่งเป็นสารรงควัตถุที่พบในพืชทั้งในส่วนของ
ดอกและผล เป็นสารให้สีแตกต่างตามสภาวะความเป็นกรด-ด่าง (pH) เช่น มีสีน้ าเงินเข้มในสภาพเป็นด่าง 
(pH>7) เมื่อเป็นกลาง (pH 7) และเปลี่ยนเป็นสีแดงถึงส้มในสภาวะเป็นกรด (pH<7) แอนโทไซยานิน
จัดเป็นรงควัตถุที่ได้รับความสนใจจากนักวิจัย เนื่องจากมีความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระได้สูงกว่า
วิตามินซี ช่วยลดโอกาสการเป็นมะเร็ง ช่วยเสริมให้ร่างกายต่อต้านเชื้อโรค สมานแผล เสริมภูมิคุ้มกันได้ดี
ขึ้น อีกทั้งส่งเสริมการท างานของเม็ดเลือดแดงได้ดีขึ้น    แอนไทไซยานินพบมากในพืชผักที่มีสีม่วงถึงด า 
เช่น บลูเบอร์รี่ แบลคเบอร์รี่ เชอร์รี่ องุ่นม่วง ลูกหว้า ข้าวโพดสีม่วง เป็นต้น นอกจากนี้ยังพบแอนโทไซ
ยานินที่เปลือกเมล็ดถั่วเหลืองที่มีสีด า (Choung et al., 2001; Park et al., 2011) ซึ่งเป็นสารกลุ่มโพลีฟี
นอลิกท่ีมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (Zhang et al., 2011; Zou and Chang., 2011) สอดคล้องกับการใช้
ประโยชน์ในทางการแพทย์แผนจีนแต่โบราณที่ใช้ถั่วเหลืองเมล็ดสีด าเป็นส่วนประกอบของยาและอาหาร
บ ารุงสุขภาพ จากผลการศึกษาของ Todd and Vodkin (1993) พบว่า ยีนที่ควบคุมแอนโทไซยานินในถั่ว
เหลืองถูกยีนควบคุมด้วยยีน 3 ต าแหน่ง คือ iRT และพบว่า ถั่วเหลืองเมล็ดสีด าแต่ละพันธุ์จะมีปริมาณ 
แอนโทไซยานินแตกต่างกัน (Lee et al., 2009) 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมมีเปลือกเมล็ดสีด า ซึ่ง
มีสารต้านอนุมูลอิสระ: แอนโทไซยานิน อย่างน้อย 20 สายพันธุ์ เข้าสู่ขั้นตอนการประเมินผลผลิต
เปรียบเทียบเบื้องต้นต่อไป 

7. วิธีด าเนินการ  
วัสดุและอุปกรณ์ 
- ปุ๋ยเคมีเกรด 8-24-24 
- ปุ๋ยเคมีเกรด 13-13-21  
- ปุ๋ยเคมีเกรด 46-0-0  
- ปุ๋ยอินทรีย์ 
- ปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียมถั่วเหลืองฝักสด 
- สารเคมีป้องกันก าจัดวัชพืช 
- สารเคมีป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช 
วิธีการ 
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 แบบและวิธีการทดลอง 
การปรับปรุงพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมให้มีสารแอนโทไซยานินโดยวิธีผสมข้ามพันธุ์ระหว่างถั่ว

เหลืองฝักสดกลิ่นหอม ได้แก่ พันธุ์เชียงใหม่ 84-2 Kaori และ Chamame และถั่วเหลืองที่มีเปลือกเมล็ดสีด า 
ได้แก่ พันธุ์ Black Seed ถั่วจีน สุโขทัย 3 และ Kurakake เพ่ือสร้างลูกผสมอย่างน้อย 6 คู่ผสม และน า
ลูกผสมที่ได้ปลูกคัดเลือก และพัฒนาชั่วรุ่น โดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบฝักต่อต้นแบบประยุกต์ โดยมีการ
คัดเลือกสีเปลือกเมล็ดและกลิ่นหอม รวมถึงลักษณะทางการเกษตรที่ดีเพ่ือให้ได้สายพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่น
หอมที่มีเปลือกเมล็ดสีด าที่มีแอนโทไซยานิน และสามารถสายพันธุ์ที่ดี อย่างน้อย 20 สายพันธุ์เพ่ือน าเข้าสู่การ
ประเมินผลผลิตตามขั้นตอนการปรับปรุงพันธุ์ต่อไป  

 
วิธีปฏิบัติการทดลอง 
ปี 2560 ศึกษาความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์พ่อแม่ และสร้างลูกผสม 

-  ศึกษาความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์พ่อแม่ และสร้างลูกผสม ลูกผสมชั่วรุ่นที่ 1 โดยปลูกการประเมิน
ความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์พ่อแม่ จ านวน 7 พันธุ์ ในกระถางดินเผาขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 8 นิ้ว พันธุ์
ละ 5 กระถาง จ านวน 3 ต้น/กระถาง โดยแบ่งสายพันธุ์พ่อแม่เป็น 2 ชุด คือ ชุดที่ 1 คือ สายพันธุ์พ่อ
แม่ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอม จ านวน 4 สายพันธุ์/พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์เชียงใหม่ 84-2, Kaori และCha-
mame และชุดที่ 2 คือ สายพันธุ์พ่อแม่ที่มีเปลือกเมล็ดสีด า จ านวน 4 พันธุ์ พันธุ์ Black Seed, ถั่ว
จีน สุโขทัย 3 และ Kurakake 

ปี 2561 การพัฒนาชั่วรุ่นของคู่ผสมคู่ต่าง ๆ  
- ปลูกเมล็ดลูกผสมชั่วรุ่นที่ 2-3 ลงบนแปลงขนาด 1x1 เมตร เพื่อคัดเลือกและพัฒนาชั่วรุ่นเปรียบเทียบ

กับสายพันธุ์พ่อแม่ โดยใช้ระยะปลูก 50X20 เซนติเมตร อัตราเมล็ดพันธุ์ 3 เมล็ด/หลุม ในแปลง
คัดเลือกพันธุ์ ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ ส่วนเมล็ดลูกผสมชั่วรุ่นที่ 1 จ านวน 10 คู่ผสม ได้ปลูกลงใน
กระถางดินเผาขนาด 12 นิ้ว อัตรา 1 เมล็ด/กระถาง  

ปี 2562 การพัฒนาชั่วรุ่นของคู่ผสมคู่ต่าง ๆ  
ปี 2563 การพัฒนาชั่วรุ่น การคัดเลือก และการขยายเมล็ดพันธุ์ของคู่ผสมคู่ต่าง ๆ เพ่ือคัดเลือกเข้าสู่การ
ประเมินผลผลิตการเปรียบเทียบเบื้องต้น ในปีงบประมาณ 2564  

ฤดูแล้ง ปลูกคัดเลือกลูกผสมชั่วรุ่นที่ 5 และเมล็ดชั่วรุ่นที่ 6 แบบต้นต่อแถวลงบนแปลงขนาด 2x4 เมตร 
สายพันธุ์ละ 2 แถว/ แถวยาว 4 เมตร ระยะปลูก 50X20 เซนติเมตร หยอดเมล็ดลูกผสม 5 เมล็ด/หลุม ถอน
แยกให้เหลือ 3 ต้น/หลุม  และคัดเลือกแถวทีมีกลิ่นหอม มีเปลือกเมล็ดสีด า และลักษณะทางการเกษตรที่ดี 
เพ่ือปลูกชยายเมล็ดพันธุ์ในฤดูฝน 2563  

- ฤดูฝนปลูกขยายเมล็ดพันธุ์สายพันธุ์ลูกผสมชั่วรุ่นที่ 6 และเมล็ดชั่วรุ่นที่ 7 ที่คัดเลือกได้จ านวน 100 
และ 75 สายพันธุ์แบบต้นต่อแถว แถวยาว 1 เมตร/สายพันธุ์  ระยะปลูก 50x20 เซนติเมตร หยอดเมล็ดพันธุ์ 
3 เมล็ด/หลุม และไม่ถอนแยก เมื่อสายพันธุ์ลูกผสมเริ่มเข้าสู่ระยะเมล็ดเต็มฝัก R6 เก็บเกี่ยวฝักสดเพ่ือต้มชิม
คุณภาพและรสชาติสัมผัสของถั่วเหลืองฝักสด 
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-  การดูแลและจัดการภายในแปลงตามวิธีของเกษตรดีที่เหมาะสมของถั่วเหลืองฝักสด วิเคราะห์ดิน
ก่อนปลูก ใส่ปุ๋ยและป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามค าแนะน า 

การบันทึกข้อมูล 
1. วันปลูก วันงอก วันออกดอก วันเก็บเก่ียว จ านวนต้นที่คัดเลือก  

- เวลาและสถานที่  -  เริ่มต้น ตุลาคม 2559 – สิ้นสุด กันยายน 2563  
- สถานที่ท าการทดลอง  - ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ 

8. ผลการทดลองและวิจารณ์  
 
ปี 2560  

ผลการประเมินความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์พ่อแม่ จ านวน 7 พันธุ์ พบว่า พันธุ์ Kaori ถั่วจีน สุโขทัย 3 
และ Kurakake มีลักษณะการเจริญเติบโตแบบกึ่งทอดยอด ทุกสายพันธุ์มีกลีบดอกสีม่วงยกเว้นพันธุ์ 
Chamame ชุดกลุ่มพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอม ได้แก่ พันธุ์เชียงใหม่ 84-2, Kaori และCha-mame มี
เปลือกเมล็ดสีเหลือง เขียว และน้ าตาล ตามล าดับ (ตารางที่ 1)  หลังประเมินความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์พ่อแม่
ได้ด าเนินการผสมข้ามพันธุ์ระหว่างสายพันธุ์พ่อแม่ในฤดูแล้งปี 2560  ณ แปลงทดลองของศูนย์วิจัยพืชไร่
เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่  โดยปลูกสายพันธุ์พ่อแม่ จ านวน 4 พันธุ์ (เนื่องจากพันธุ์ SB#7 ถั่วจีน และ Cha-
mame มีเมล็ดจ านวนน้อย) ผลการผสมข้ามพันธุ์ได้เมล็ดลูกผสมชั่วที่ 1  จ านวน 4 คู่ผสม รวม 14 ฝัก  รวม
ทั้งสิ้น 18 เมล็ด (ตารางที่ 2) และในฤดูฝน ปี 2560 ได้ด าเนินการผสมข้ามพันธุ์ระหว่างถั่วเหลืองฝักสดกลิ่น
หอมและสายพันธุ์ถั่วเหลืองที่มีเปลือกเมล็ดสีด าเพ่ือสร้างลูกผสมชั่วรุ่นที่ 1 ได้เมล็ดลูกผสมชั่วที่ 1 จ านวน 7 
คู่ผสม 39 ฝัก รวมทั้งสิ้น 72 เมล็ด (ตารางที่ 3)  
ปี 2561 

ปลูกพัฒนาชั่วรุ่นลูกผสมและได้เก็บเกี่ยวต้นลูกผสมได้ 9 คู่ผสม จ านวน 51 ต้น จากเมล็ดลูกผสมชั่ว
รุ่นที่ 1 จ านวน 10 คู่ผสม รวม 112 เมล็ด (ตารางที่ 4) ส่วนลูกผสมชั่วรุ่นที่ 2 ได้เก็บเกี่ยวได้ จ านวน 988 ต้น 
รวม 7 คู่ผสม (ตารางที่ 5)  และในฤดูฝนปี 2561 ได้ปลูกเมล็ดลูกผสมชั่วรุ่นที่ 2 และ 3 ลงในแปลงคัดเลือก
พันธุ์ และเก็บเกี่ยวต้นลูกผสมชั่วรุ่นที่ 2 ได้จ านวน 9 คู่ผสม รวม 683 ต้น (ตารางที่ 6)  และต้นลูกผสมชั่วรุ่นที่ 
3 จ านวน 7 คู่ผสม รวม 2,418 ต้น (Table 7) เพ่ือน าเมล็ดลูกผสมไปปลูกคัดเลือกและพัฒนาชั่วรุ่นในฤดู
ต่อไป  

 
ปี 2562 

ฤดูแล้ง 2562 
ปลูกพัฒนาชั่วรุ่นลูกผสมชั่วรุ่นที่ 3 จ านวน 9 คู่ผสม จ านวน 683 สายพันธุ์ และลูกผสมชั่วรุ่นที่ 4 

จ านวน 7 คู่ผสม รวม 2,418 สายพันธุ์ เพ่ือคัดเลือกและพัฒนาชั่วรุ่น โดยเปรียบเทียบกับสายพันธุ์พ่อแม่ หลัง
เก็บเกี่ยวพบว่า เมล็ดลูกผสมชั่วรุ่นที่  4 และ 5 ยังคงมีการกระจายตัวของสีเปลือกเมล็ด ได้แก่ สีด า เทา 
น้ าตาลอมด า น้ าตาล น้ าตาลอ่อน เหลือง เขียว เขียวอมด า และด าจุดน้ าตาล จึงได้คัดต้นที่มีสีขั้วเมล็ด 
(hilum) และสีเปลือกเมล็ด (seed coat) สีเหลืองและน้ าตาลทิ้งไป และได้ปลูกคัดเลือกลูกผสมชั่วรุ่นที่ 4 
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จ านวน คู่ผสม 9 จ านวน 638 สายพันธุ์ และลูกผสมชั่วรุ่นที่ 5 จ านวน 7 คู่ผสม รวม 1,620 สายพันธุ์ (ตาราง
ที่ 8) ส่วนฤดูฝนได้ปลูกคัดเลือกลูกผสมชั่วรุ่นที่ 4 และ 5 ในแปลงทดลอง หลังท าการเก็บเกี่ยวต้นลูกผสมได้
คัดเลือกต้นที่มีลักษณะทางการเกษตรที่ดี ไม่เป็นโรคแอนแทรสโนส มีข้ัวเมล็ดและเปลือกเมล็ดสีด า หรือมีสีด า
บางส่วน ได้เมล็ดลูกผสมชั่วรุ่นที่ 5 จ านวน 7 คู่ผสม รวม 230 สายพันธุ์ ชั่วรุ่นที่ 6 จ านวน 5 คู่ผสม รวม 350 
สายพันธุ์ (ตารางที่ 9)  เพ่ือน าไปปลูกคัดเลือกในปีงบประมาณ 2563  
 
ปี 2563 

ปลูกลูกผสมชั่วรุ่นที่ 5 และ 6 และคัดเลือกได้ลูกผสมชั่วรุ่นที่ 6 และ 7 ที่มีเมล็ดสีด า จ านวน 100 
และ 75 สายพันธุ์ (ตารางที่ 10) เพ่ือปลูกคัดเลือกแบบต้นต่อแถวในฤดูฝน โดยในฤดูฝนได้ปลูกคัดเลือกและ
ขยายเมล็ดเมล็ดพันธุ์สายพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมที่มีเปลือกเมล็ดสีด าชั่วรุ่นที่ 6 และ 7 และคัดเลือก
ลูกผสมชั่วรุ่นที่ 8 จ านวน 2 คู่ผสม รวมจ านวน 22 สายพันธุ์ (ตารางท่ี 11) เข้าสู่การประเมินผลผลิตการ
เปรียบเทียบพันธุ์เบื้องต้น ในปีงบประมาณ 2564 ส่วนลูกผสมชั่วรุ่นที่ 7 ได้คัดเลือกเก็บไว้ใช้เป็นเชื้อ
พันธุกรรมในงานปรับปรุงพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมต่อไป 
 
Table 1 Agronomic characteristics of parents at Chiang Mai Field Crops Research Center  

in dry season, 2017 

No. Parent Growth habit Pubescence 
color 

Petal color Seed coat 
color 

1. Cha-mame determinate Gray White Brown 
2. Chiang Mai 84-2 determinate Gray Purple Yellow 
3. Kaori Semi-determinate Gray Dark purple Green 
4. Black Seed determinate Brown Dark purple Black 
5. SB#7  determinate Light brown Purple Black 
6 Toajean Semi-determinate Brown Purple Black 
7. Sukhothai 3 Semi-determinate Brown Purple Black 
7. Kurakake Semi-determinate Brown Purple Black 

 
 
 
 
 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 7 

 
 
Table 2 Total Number of F1 pods harvested and total number of F1 seeds of 4 

vegetable soybean crosses in dry season, 2017 

No. Crosses Total No. of F1 Pods 
harvested 

Total No. of F1 

Seeds 

1. Cha-mame x Black Seed                  3 3 
2. Chiang Mai 84-2 x Black Seed 7 9 
3. Kaori x Black Seed 3  5 
4. Kaori x Taojean  1 1 
 Total 14 18 

 
 
Table 3 Total Number of F1 pods harvested and total number of F1 seeds of 4 

vegetable soybean crosses in rainy season, 2017 

No. Crosses 
Total No. of F1 Pods 

harvested 
Total No. of F1 

Seeds 
1. Cha-mame x Black Seed 21 35 
2. Chiang Mai 84-2 x Black Seed 8 14 
3. Kaori x Black Seed 2 4 
4. Kurakake x Cha-mame 5 11 
5. Black Seed x Chiang Mai 84-2 1 3 
6. Blak Seed x Kaori 1 3 
7. Shukhothai 3 x Black Seed 1 2 

 Total 39 72 
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Table 4  Total number of F1 seeds planted and total number of F1 plants harvested of 
soybean crosses at Chiang Mai Filed Crops Research Center in Dry season, 2018 

No. Crossing 
Total No. of F1  Seeds 

planted 
Total No. of F1 

Plants harvested 
1. Cha-mame x Black Seed 35 10 

2. Chiang Mai 84-2 x Black Seed 14 6 

3. Kaori x Black Seed 10 7 

4. Kurakake x Chamame 11 0 

5. Black Seed x Chiang Mai 84-2 3 2 

6. Black Seed x Kaori 3 2 

7. Shukhothai 3 x Black Seed 2 1 

8. Shukhothai 3 x Chiang Mai 84-2 14 10 

9. Shukhothai 3 x Kaori  17 11 

10. Shukhothai 3 x Chamame 3 2 

 Total 112 51 

 
Table 5 Total number of F2  seeds planted and total number of F2  plants harvested of 

soybean crosses at Chiang Mai Filed Crops Research Center in Dry season, 2018 

No. Crosses 
Total No. of F2  
Seeds planted 

Total No. of F2 
Plants harvested 

1. Chamame x Black Seed 560 450 
2. Chiang Mai 84-2 x Black Seed 212 187 
3. Kaori x Black Seed 65 56 
4. Kurakake x Chamame 187 157 
5. Black Seed x Chiang Mai 84-2 62 53 
6. Black Seed x Kaori 57 50 
7. Shukhothai 3 x Black Seed 38 35 

 Total 1,181 988 
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Table 6 Total number of F2  seeds planted and total number of F2  plants harvested of 9 

soybean crosses at Chiang Mai Filed Crops Research Center in rainy season, 2018 

No. Crosses 
Total No. of F2  
Seeds planted 

Total No. of F2 

Plants harvested 
1. Chamame x Black Seed 165 123 
2. Chiang Mai 84-2 x Black Seed 85 75 
3. Kaori x Black Seed 91 64 
4. Black Seed x Chiang Mai 84-2 45 35 
5. Black Seed x Kaori 42 32 
6. Shukhothai 3 x Black Seed 22 19 
7. Shukhothai 3 x Chiang Mai 84-2) 167 145 
8. Shukhothai 3 x Kaori 182 158 
9. Shukhothai 3 x Cha-mame) 42 32 
 Total 841 683 

 
 
Table 7 Total number of F3 seeds planted and total number of F3 plants harvested of 7  

soybean crosses at Chiang Mai Filed Crops Research Center in rainy season, 2018 

No. Crosses 
Total No. of F3  
Seeds planted 

Total No. of F3 
Plants harvested 

1. Chamame x Black Seed 1,350 1,120 
2. Chiang Mai 84-2 x Black Seed 561 458 
3. Kaori x Black Seed 168 123 
4. Kurakake x Chamame 471 395 
5. Black Seed x Chiang Mai 84-2 159 123 
6. Black Seed x Kaori 150 112 
7. Shukhothai 3 x Black Seed 105 87 

 Total 2,964 2,418 
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Table 8 The F3-F5 population derived from the Breeding set 2017-2018 harvested in the dry 
season at Chiang Mai Field Crops Research Center, 2019 

Population 
Dry season 2019  

No. of planted lines Population No. of selected lines  
  Breeding set 2017-2018   
3 9 (683) 4 9 (536)  
4 7 (2,418) 5 7 (1,620)  

 
Table 9 The F4 -F6  population derived from the Breeding set 2017-2018 harvested in the 
rainy season at Chiang Mai Field Crops Research Center, 2019 

Population 
Rainy season 2019  

No. of planted lines Population No. of selected lines  
  Breeding set 2017-2018   
4 9 (536) 5 7 (230)  
5 7 (1,620) 6 5 (350)  

 

 
Table 10The F5-F7 population derived from the Breeding set 2017-2018 harvested in the dry 
season at Chiang Mai Field Crops Research Center, 2020 

Population 
Rainy season 2019  

No. of planted lines Population No. of selected lines  
  Breeding set 2017-2018   
5 7 (230) 6 4 (100)  
6 5 (350) 7 5 (75)  
 
Table 11 The F6-F8 population derived from the Breeding set 2017-2018 harvested in the 
rainy season at Chiang Mai Field Crops Research Center, 2020 

Population 
Rainy season 2019  

No. of planted lines Population No. of selected lines  
  Breeding set 2017-2018   

6 4 (100) 7 3 (50)  
7 5 (75) 8 2(28)  
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9. สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
 

ผลการด าเนินงานวิจัย ได้คัดเลือกสายพันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมที่มีเปลือกเมล็ดสีด าและมีลักษณะ
การเกษตรที่ดี จ านวน 28 สายพันธุ์ ไปปลูกประเมินเปรียบเทียบพันธุ์เบื้องต้น ในปีงบประมาณ 2564 
ต่อไป  

 
10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์:   

พัฒนาต่อเพ่ือให้ได้พันธุ์ถั่วเหลืองฝักสดกลิ่นหอมที่มีสารต้านอนุมูลอิสระ: แอนโทไซยานิน อย่างน้อย 
1 พันธุ์ เพ่ือเสนอขอรับรองพันธุ์ และส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกสร้างรายได้ และส่งเสริมการใช้ประโยชน์
ด้านอาหารเพ่ือสุขภาพต่อไป 

 
11. ค าขอบคุณ:  

ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่และบุคลากรของศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องและช่วยเหลือ
ในการด าเนินงานวิจัยให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  
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