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5. บทคัดย่อ  

  การทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้ผลผลิตและคุณภาพของเห็ดเป๋าฮ้ือใน
ฟาร์มเกษตรกร โดยเพาะทดสอบเปรียบเทียบเห็ดเป๋าฮ้ือ 6 สายพันธุ์ คือ No.1 No.4 No.10 No.14 
No.16 และ No. 3 (control) ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตร ในฟาร์มเพาะเห็ด 3 
แห่ง คือ ระยอง นนทบุรี และกรุงเทพฯ (โรงเรือนของกรมวิชาการเกษตร) เก็บผลผลิตนาน 4 เดือนหลัง
เปิดดอก พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.16 และ No. 14 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด คือ 255.68 (ระยอง) และ 
222.81 (ระยอง) กรัม/ถุง ตามล าดับ รองลงมาคือ No.1 และ No.10 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 190.24 (นนทบุรี) 
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และ 171.16 (นนบุรี) กรัม/ถุง ตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์ No.3 ให้ผลผลิตต่ าสุด คือ 65.67 กรัม/ถุง 
(กรุงเทพฯ) เนื่องด้วยตลาดนิยมบริโภคเห็ดเป๋าฮ้ือสีครีมหรือสีเทามากกว่าสีด า ท าให้เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ 
No.14 และ No.16 ซึ่งมีลักษณะสีดอกและความแน่นของเนื้อดอกตรงตามความต้องการของผู้บริโภค จึง
เป็นสายพันธุ์แนะน าที่จะให้บริการเชื้อพันธุ์บริสุทธิ์แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจน าไปใช้ ประโยชน์ต่อไปใน
อนาคต 
 
  The aims of this study to determine productivity and quality for selected strains 
Abalone mushroom (Pleurotus cystidiosus O.K. Mill.) on 3 different location mushroom 
farms (Rayong, Nonthaburi and Bangkok). Six strains of Abalone mushroom (No.1, No.4, 
No.10, No.14, No.16, and No.3 (control).) were selected for extension to evaluation on 
farms. After harvesting for 4 months, the highest average yields were investigated. 
Cultivation Abalone mushroom No.16 and No. 14 resulted in a higher yield of 255.68 
(Rayong) and 222.81 (Rayong) g/bag, respectively. Followed by No.1 and No.10 were 
average yield 190.24 (Nonthaburi) and 171.16 (Nonthaburi) g/bag, respectively, whereas 
No.3 gave the lowest yield of 97.22 g/bag at Bangkok location farm. Consumer 
preference survey, cream or gray abalone mushroom strains, found that they were more 
popular than black strain. Therefore, we suggest that abalone mushroom strains No.14 
and No.16 are potential strains to be used as mother spawn (pure culture) for 
mushroom farmers and those interested in further use in the future. 

 
6. ค าน า                                  

 เห็ดเป๋าฮ้ือ มีชื่อวิทยาศาสตร์ Pleurotus cystidiosus O.K. Mill.  ชื่อสามัญ เป๋าฮ้ือ หอย
โข่งทะเล หรือ Abalone mushroom ชื่อพ้อง Pleurotus abalonus Y.H. Han, K.M. Chen & S. 
Cheng, P. cystidiosus subsp. abalonus (Y.H. Han, K.M. Chen & S. Cheng) O. Hilber 
(อุทัยวรรณ และคณะ, 2556) จัดอยู่ในวงศ์ Pleurotaceae เห็ดเป๋าฮ้ือมีความใกล้ชิดกับเห็ดนางรมหรือ
เห็ดสกุล Pleurotus จึงมีลักษณะภายนอกคล้ายคลึงกัน แตกต่างกันตรงสี และความแน่นของเนื้อดอก 
เห็ดเป๋าฮ้ือถูกจัดเป็นสปีชีส์ใหม่ของเห็ดสกุลนางรม ที่มีการสร้างสปอร์แบบไม่ใช้เพศ (asexual spore) 
(ด าเกิงและปรีชา, 2545) เห็ดเป๋าฮ้ือจึงจัดเป็นเห็ดในสกุลนางรมชนิดหนึ่ง (Pleurotus sp.) ในสภาพ
ธรรมชาติขึ้นอยู่บนต้นไม้หรือกิ่งไม้ที่ตายแล้ว เป็นเห็ดที่เจริญได้ดีในสภาพอากาศค่อนข้างร้อน หรือมี
อุณหภูมิสูง (พรรณี และคณะ, 2543) พบการแพร่กระจายของเห็ดเป๋าฮ้ือได้ในเขตก่ึงร้อนถึงร้อน โดยมาก
จะพบการเจริญในเขตกึ่งร้อน (Kong, 2004) ลักษณะดอกเห็ด หมวกดอกขนาดกว้าง 4-12 เซนติเมตร 
รูปร่างร่างคล้ายพัด สีครีม น้ าตาลอ่อน น้ าตาลเทา จนถึงเทาด า เนื้อหนา ตรงกลางหมวกดอกเว้าตื้น มีขน
รวมกันคล้ายเกล็ดเล็กๆ ขอบหมวกข้างเรียบถึงไม่เรียบ สีเข้มกว่าผิวหมวก เนื้อเห็ดสดสีขาว เปราะ 
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เหนียวเมื่อเห็ดแก่ ครีบดอกสีขาวนวล ครีบยาวเรียงไปตามก้านดอก ก้านมีขนาดกว้าง 2 -3 เซนติเมตร 
ยาว 2-8 เซนติเมตร สีน้ าตาลถึงเทาด า ติดด้านข้างหมวก โคนก้านสอบเล็ก มีขนละเอียด สีเทาอมน้ าตาล 
คล้ายก ามะหยี่บางๆ สปอร์ขนาด 4.5x10-13 ไมโครเมตร รูปร่างรี ใส ผิวเรียบ ผนังบาง และบนอาหาร
วุ้นหรือวัสดุปลูก มีสปอร์อีกชนิดหนึ่ง สีน้ าตาลด า 5-6x14-15 ไมโครเมตร ผิวเรียบ ผนังบาง เกิดเป็นกลุ่ม
คล้ายหยดน้ าหมึก ลายพิมพ์สปอร์สีขาว (อุทัยวรรณ และคณะ, 2556) ลักษณะเส้นใยบนอาหารวุ้นจะมีสี
ขาว หลังเพาะเลี้ยงได้ 7-10 วัน เส้นใยจะคอรีเมีย (coremia) รวมกันเป็นกลุ่มมีสีด าอยู่บนก้านสั้น เกิด
ทั่วไปบนผิวของอาหาร (ด าเกิงและปรีชา, 2545) 
 เห็ดเป๋าฮ้ือเป็นเห็ดที่สามารถรับประทานได้ นิยมบริโภคทั้งภายในประเทศไทยและต่างประเทศ 
ดอกเห็ดขนาดใหญ่ มีเนื้อแน่นและรสชาติอร่อย (สุพัตรา และคณะ, 2554) พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือมีคุณค่าทาง
โภชนศาสตร์และสรรพคุณทางด้านยาหลายอย่าง การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการในเห็ดสกุลนางรมของ 
Khan et al. (2008) พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือมีองค์ประกอบโปรตีน 17.7 กรัม/100 กรัม ไขมัน 5.5 กรัม/100 
กรัม คาร์โบไฮเดรต 44.0 กรัม/100 กรัม ใยอาหาร 25.5 กรัม/100 กรัม เถ้า 7.4 กรัม/100 กรัม และให้
พลังงาน 262.8 กิโลแคลอรี/100 กรัมน้ าหนักเห็ดแห้ง จากการศึกษาของ ธนภักษ์และคณะ (2554) พบ
ปริมาณสาร ß-glucan ในเห็ดเป๋าฮ้ือก้านสั้นและก้านยาว 39.78 และ 39.15 กรัม/100 กรัมน้ าหนักเห็ด
แห้ง จากการศึกษาของ Ching et al. (2011) พบว่าในเห็ดเป๋าฮ้ือมีโปรตีน ซึ่งเป็นสารออกฤทธิ์ทาง
ชีวภาพที่มีปฏิกิริยาในการยับยั้ง angiotensin I-converting enzyme (ACE) ในระดับสูง ซึ่งมีผลต่อการ
ลดอาการของความดันโลหิตสูง 
 ในปี ค.ศ. 1975 Jong and Peng  ได้รายงานและจ าแนกเห็ดชนิดนี้ว่า เป็นเห็ดที่เจริญได้ทั่วไป
ในประเทศไต้หวัน ที่มิอุณหภูมิเหมาะส าหรับการเจริญของเส้นใยที่ 27 องศาเซลเซียส และส าหรับเกิด
ดอกที่ 25-28 องศาเซลเซียส ต่อมาในปี ค.ศ. 1982 Leong รายงานการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ โดยใช้เศษฝ้าย
เป็นวัสดุเพาะในประเทศสิงคโปร์ อ้างโดย พรรณีและคณะ (2543) 
 ในประเทศไทยมีการเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือมานานกว่า 35 ปี เห็ดเป๋าฮ้ือมีหลากหลายสายพันธุ์ ทั้งสาย
พันธุ์ดอกสีเทาด าและสายพันธุ์ดอกสีครีม บางสายพันธุ์ก้านดอกสั้น บางสายพันธุ์ก้านดอกยาว ประมาณปี 
พ.ศ. 2527 พันธุ์ทวี และคณะ (2527) ได้ศึกษาคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงโดยใช้วัสดุฟาง
ข้าวหมัก พบว่าสายพันธุ์ดอกสีครีมและสีเทาด า ให้ผลผลิตสูงไม่ต่างกัน แต่สายพันธุ์ดอกสีครีมจะมีอัตรา
การเจริญเติบโตของเส้นใยเจริญเร็วกว่าสายพันธุ์ดอกสีเทาด าประมาณ 1 สัปดาห์ วรลักษณ์ (2535) 
รายงานว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือเจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 27-28 องศาเซลเซียส บนอาหารพีดีเอ ต่อมาช่วงปี พ.ศ. 
2541-2542 พรรณี และคณะ (2543) คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่ง
ประเทศไทย 8 สายพันธุ์ โดยทดสอบ 2 สถานที่ คือ จ.เชียงราย และกรุงเทพมหานคร ในช่วงฤดูร้อน ฤดู
ฝนและฤดูหนาว ซึ่งพบว่าสายพันธุ์ 43011 43012 และ 43015 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ จึง
เห็นว่าควรใช้ทั้ง 3 สายพันธุ์นี้เป็นสายพันธุ์แนะน าเกษตรกรผู้เพาะเห็ด  และในปี พ.ศ.2560-2561 
อนุสรณ์และคณะ (2561) รวบรวมสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือได้ทั้งหมด จ านวน 17 สายพันธุ์ โดยเป็นสายพันธุ์ที่
เก็บอนุรักษ์ไว้ในหน่วยเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมเห็ด กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด กรมวิชาการเกษตร จ านวน 
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13 สายพันธุ์ และที่รวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน 4 สายพันธุ์ น ามาศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยง
เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนอาหาร PDA และบนอาหารเมล็ดข้าวฟ่าง ที่อุณหภูมิที่อุณหภูมิ 25 30 35 องศา
เซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 30 องศา
เซลเซียส แต่ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์ และ
ศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือบนขี้เลื่อยไม้ยางพารา โดยน าไปบ่มเลี้ยงไว้ใน
ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ 25 30 35 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง พบว่าเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือทุกสาย
พันธุ์เจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 25 30 องศาเซลเซียส และที่อุณหภูมิห้อง (27-33 องศาเซลเซียส) แต่ที่
อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือไม่สามารถเจริญเติบโตได้ทุกสายพันธุ์   การเพาะคัดเลือก
และประเมินสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ จากจ านวน 17 สายพันธุ์ พบว่ามีสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่ให้ผลผลิตสูงและ
มีลักษณะที่ดีหลายสายพันธุ์ จึงคัดเลือกสายพันธุ์ เห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 5 สายพันธุ์ คือ  No.1 No.4 และ 
No.10 ซึ่งให้ผลผลิตสูงที่สุด และ สายพันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งให้ผลผลิตรองลงมา แต่มีลักษณะดีมี
คุณภาพ ตรงตามความต้องการของตลาด  เพ่ือน าไปเพาะทดสอบและขยายผลในฟาร์มเกษตรกรต่อไป 
 

7. วิธีด าเนินการ                          

7.1 อุปกรณ์ 
 7.1.1 เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์เปรียบเทียบ No.3 (Control)  และเห็ดเป๋าฮ้ือที่ผ่านการคัดเลือก 
         No.1 No.4 No.14 และ No.16 
 7.1.2 อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Dextrose Agar (PDA) 
 7.1.3 วัสดุท าเชื้อขยาย ได้แก่ ข้าวฟ่าง ขวดแก้ว 
 7.1.4 อุปกรณ์ที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ จานเลี้ยงเชื้อ เข็มเขี่ยเชื้อ 
 7.1.5 เครื่องมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ตู้ควบคุมอุณหภูมิ(Incubator) ตู้อบลมร้อน 
          (Hot air oven) หม้อนึ่งความดัน (Autoclave) 
 7.1.6 วัสดุส าหรับใช้ท าก้อนอาหารเพาะ ได้แก่ ขี้เลื่อย ร าละเอียด น้ าตาลทราย ดีเกลือ (MgSo4) 
         ปูนขาว ถุงพลาสติกทนร้อน คอขวดพลาสติก     
 7.1.7 สถานที่บ่มเชื้อเห็ดและโรงเรือนเพาะเห็ด   
 
7.2 วิธีการ  

   7.2.1 แบบและวิธีการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบ RCB กรรมวิธี คือ สายพันธุ์เห็ดที่คัดเลือกได้จากการเพาะทดสอบใน

ภาคกลางและสายพันธุ์เปรียบเทียบ จ านวน 6 สายพันธุ์ แต่ละกรรมวิธีหรือสายพันธุ์มี 4 ซ้ า ซ้ าละ 100 
ก้อน 

   7.2.2 วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 การเพาะทดสอบผลผลิตเห็ดเป๋าฮ้ือในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตรและในฟาร์มเกษตรกร 
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 - การเตรียมเชื้อบริสุทธิ์  
   ย้ายเลี้ยงเส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์  No.3(Control), No.1, No.4 , No.10 , No.14 และ
No.16 บนอาหาร PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ น าไปบ่มเลี้ยงเส้นใยที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 
วัน จึงใช้ที่เจาะจุกคอร์คขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มม. ตัดส่วนของเส้นใยพร้อมทั้งอาหารวุ้นบริเวณขอบ
โคโลนี ออกเป็นชิ้นกลมแต่ละชิ้นที่ได้นี้ คือ เชื้อที่ใช้ส าหรับปลูกเชื้อ (inoculate) ในข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ 
 - การเตรียมเชื้อขยายเห็ดเป๋าฮื้อบนข้าวฟ่าง 
   เตรียมข้าวฟ่างต้มใส่ในขวดแก้ว จากนั้นน าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว ที่
อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที เมื่อข้าวฟ่างเย็นลง ตัดชิ้นวุ้นเชื้อพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือและถ่ายเชื้อ
ลงในขวดขา้วฟ่าง บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส หลังจากเชื้อเจริญเต็มขวดจึงน าไปใช้ส าหรับปลูก
เชื้อ (inoculate) ในถุงอาหารเพาะ 

- การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบด้วย ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ร า ปูนขาว ดีเกลือ ในอัตราส่วน 100 : 
5 : 1 : 0.2 (โดยน้ าหนักแห้ง) ผสมน้ าให้ได้ความชื้น 65-70 % บรรจุใส่ถุงพลาสติกทนร้อน น้ าหนัก 850 
กรัม/ถุง น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เวลา 6 ชั่วโมง หลังนึ่งฆ่าเชื้อพักก้อนเห็ดให้เย็น 
หยอดเชื้อเห็ดขยายบนเมล็ดข้าวฟ่างลงในถุงอาหารเพาะ ประมาณ 15-20 เมล็ด/ถุงอาหารเพาะ บ่มเชื้อที่
อุณหภูมิห้อง  

- การเปิดดอก หลังบ่มเชื้อประมาณ 60-65 วัน น าก้อนเห็ดที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะแล้ว
เข้าโรงเรือน วางเรียงแนวนอนบนชั้นวาง ดึงจุกส าลีออกเพ่ือกระตุ้นให้เห็ดสร้างดอก เปิดดอกในสภาพ
ธรรมชาติ ไม่ควบคุมอุณหภูมิ  และมีความชื้นสัมพัทธ์ 80-85 %  

โดยท าการเพาะทดสอบในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 1 แห่ง และเพาะทดสอบใน
ฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ จ.นนทบุรี  และ จังหวัดระยอง โดยในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการ
เกษตร และ ฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี เพาะทดสอบ 3 รอบการผลิต ส่วนในฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
เพาะทดสอบ 2 รอบการผลิต โดยมีระเวลาในการเก็บผลผลิตในแต่ละรอบการผลิต ดังนี้ 

 
  โรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 
  รอบที่ 1 ระหว่าง เดือนสิงหาคม 2562 – เดือนพฤศจิกายน 2562 
  รอบท่ี 2 ระหว่าง เดือนมกราคม 2563 – เดือนเมษายน 2563 
  รอบท่ี 3 ระหว่าง เดือนกันยายน 2563 – เดือนธันวาคม 2563 
  โรงเรือนเพาะเห็ดเป็นผนังปูน หลังคามุงกระเบื้อง ให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้
หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง (ภาพท่ี 1) 
 
  โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี   
  รอบที่ 1 ระหว่าง เดือนสิงหาคม 2562 – เดือนพฤศจิกายน 2562 
  รอบท่ี 2 ระหว่าง เดือนมกราคม 2563 – เดือนเมษายน 2563  
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  รอบท่ี 3 ระหว่าง เดือนกันยายน 2563 – เดือนธันวาคม 2563 
  โรงเรือนเพาะเห็ดเป็นผนังมุงตาข่ายพรางแสง หลังคามุงแฝก ให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง 
วันละ 3-4 ครั้ง (ภาพท่ี 2) 
 
  โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
  รอบที่ 1 ระหว่าง เดือนพฤศจิกายน 2562 – เดือนกุมภาพันธ์ 2563 
  รอบที่ 2 ระหว่าง เดือนเมษายน 2563 – เดือนกรกฎาคม 2563 
   โรงเรือนเพาะเห็ดเป็นผนังปูนสูง 50 เซนติเมตรและมุงตาข่ายพรางแสง หลังคามุงกระเบื้อง ให้
ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง (ภาพท่ี 3) 

 
  7.2.3 การบันทึกข้อมูล 

      1) บันทึกระยะที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะและระยะเปิดดอก  (ระยะเก็บผลผลิต)  
      2) บันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาต่าง ๆ เช่น รูปร่างของดอกเห็ด สี เป็นต้น ตามมาตรฐาน
สินค้าเกษตร มกษ.1514-2555 เรื่อง เห็ดสกุลนางรม 
     3)  บันทึกผลผลิตเป็นแบบน้ าหนักสด  (กรัม/ถุง) อายุการเก็บรักษา การระบาดของโรคและ
แมลง   

       4)  จ านวนครั้งที่เก็บผลผลิตได้ 
     5)  บันทึกระยะห่างระหว่างรุ่นในการเปิดดอก    
     6)  บันทึกการปนเปื้อนของวัสดุเพาะเห็ด  ทั้งในระยะเส้นใย(ระยะบ่มเส้นใย)  และระยะเปิด
ดอก (ระยะเก็บผลผลิต) อุณหภูมิ ความชื้น และปัจจัยต่างๆ 
     7)  เปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิตเห็ดจากการวิเคราะห์ค่า  % B.E. (% Biological  
Efficiency) โดยค านวณจากสูตร 
 

              %  B.E.  =  น้ าหนักเห็ดสด  x  100  
                                        น้ าหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 

 

 7.2.4 เวลาและสถานที่      

 การทดลองนี้เริ่มต้น เดือนตุลาคม 2561 สิ้นสุด เดือนธันวาคม 2563 โดยด าเนินการทดลองท่ี

กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร และท่ีฟาร์มเกษตรกร จ.

นนทบุรี และ จ.ระยอง 
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ภาพท่ี 2 โรงเรือนเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพนัธ์ุ ท่ีฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี 

 

ภาพท่ี 1  โรงเรือนเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพนัธ์ุ ท่ีกรมวชิาการเกษตร 
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8. ผลการทดลองและวิจารณ์ 

 การเพาะทดสอบผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตรและในฟาร์มเกษตรกร 
  จากการน าเชื้อเห็ดเป๋าฮ้ือที่ผ่านการคัดเลือกแล้ว จ านวน 5 สายพันธุ์ และสายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือที่
กรมวิชาการเกษตรแนะน าให้เกษตรกรใช้ เป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบอีก 1 สายพันธุ์ รวม 6 สายพันธุ์ คือ 

No.3 (control), No.1, No.4 , No.10 , No.14  และ No.16 เพาะทดสอบในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรม
วิชาการเกษตร 1 แห่ง และเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ จ.นนทบุรี  และ จังหวัดระยอง 
โดยในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร และฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี เพาะทดสอบ 3 รอบการ
ผลิต ส่วนในฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง เพาะทดสอบ 2 รอบการผลิต หลังเปิดดอกและเก็บผลผลิตเป็น
ระยะเวลา 120 วัน (4เดือน) ได้ผลการทดสอบ ดังนี้  
 
 โรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 
  รอบการผลิตที่ 1 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 62 – 65  วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง โดยอุณหภูมิใน
โรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 26-30 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสาย

 

ภาพท่ี 3  โรงเรือนเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพนัธ์ุ ท่ีฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
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พันธุ์ No.16 และ No.14 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 162.37 กรัม/ถุง  และ 156.83 กรัม/ถุง ตามล าดับ 
(ตารางท่ี 1) 
 รอบการผลิตที่ 2 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 63  
วัน เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง โดย
อุณหภูมิในโรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 29-34 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่าเห็ด
เป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.1 และ No.10 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 190.09 กรัม/ถุง  และ 168.19 กรัม/ถุง 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 
  รอบการผลิตที่ 3 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65  วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 4-5 ครั้ง โดยอุณหภูมิใน
โรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 23-28 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสาย
พันธุ์ No.1  ให้ผลผลิตสูงสุด  คือ 189.81 กรัม/ถุง (ตารางท่ี 1)  
 

 
       ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร  เก็บผลผลิต 4 เดือน        

 
สายพันธุ ์

 รอบท่ี 1  รอบท่ี 2  รอบท่ี 3 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

 ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

%BE 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

No.3 (Control) 

No.1   

No.4   

No.10   

No.14   

No.16   

 122.64  c 1/ 

136.11  bc 

121.06  c 

120.01  c 

156.83 ab 

162.37  a 

29.86 

33.14 

29.48 

29.22 

38.18 

39.53 

 109.78  c 1/ 

190.09  a 

139.46  bc 

168.19 ab 

126.79  c 

106.91  c 

26.73 

46.28 

33.96 

40.95 

30.87 

26.03 

   65.67  c 1/ 

189.81  a 

124.17  b 

121.42  b 

  72.98  c 

119.20  b 

15.99 

46.21 

30.23 

29.56 

17.77 

29.02 

CV   10.3 %     14.8 %    16.6 %  

         1/ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไมม่ีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
            ที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เมื่อวเิคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
 

 โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี   
  รอบการผลิตที่ 1 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65  วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง วันละ 3 ครั้ง โดยอุณหภูมิในโรงเรือนช่วง
กลางวันประมาณ 26-31 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.1 
ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 190.24 กรัม/ถุง (ตารางท่ี 2)  
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  รอบการผลิตที่ 2 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 63  วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง วันละ 3 ครั้ง โดยอุณหภูมิในโรงเรือนช่วง
กลางวันประมาณ 28-34 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.1 
No.10 และ No.4 ให้ผลผลิตสูงสุดตามล าดับ คือ 155.65 กรัม/ถุง  151.84 กรัม/ถุง และ 144.22 กรัม/
ถุง ตามล าดับ (ตารางที่ 2)  
  รอบการผลิตที่ 3 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65 วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าด้วยสายยาง วันละ 3 ครั้ง โดยอุณหภูมิในโรงเรือนช่วง
กลางวันประมาณ 22-28 องศาเซลเซียส  หลังเกบ็ผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.1 
และ No.10 ให้ผลผลิตสูงสุดตามล าดับ คือ 172.81 กรัม/ถุง และ 171.16 กรัม/ถุง (ตารางท่ี 2) 
 

 
       ตารางท่ี 2 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในฟาร์มเกษตรกร จ.นนทบุรี  เก็บผลผลิต 4 เดือน        

 
สายพันธุ ์

 รอบท่ี 1  รอบท่ี 2  รอบท่ี 3 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

 ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

%BE 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

No.3 (Control) 

No.1   

No.4   

No.10   

No.14   

No.16   

   95.23  e 1/ 

190.24  a 

140.81  c 

165.02  b 

117.46  d 

140.19  c 

23.19 

46.32 

34.28 

40.18 

28.60 

34.13 

   70.79  c 1/ 

155.65  a 

144.22  a 

151.84  a 

  84.04  c 

111.32  b 

17.24 

37.90 

35.11 

36.97 

20.46 

27.10 

   94.48  c 1/ 

172.81  a 

142.39  b 

171.16  a 

116.71  c 

147.67  b 

23.00 

42.07 

34.67 

41.67 

28.42 

35.95 

CV     9.9 %     11.0 %     10.7 %  

         1/ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มคีวามแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
           ที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
 

 โรงเรือนเพาะเห็ดของฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง 
  รอบการผลิตที่ 1 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 60 – 65  วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 3-4 ครั้ง โดยอุณหภูมิใน
โรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 26-33 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่า เห็ดเป๋าฮ้ือ
สายพันธุ์ No.16  ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 133.16 กรัม/ถุง รองลงมาคือ No.1 ให้ผลผลิต 108.81 กรัม/ถุง 
(ตารางท่ี 3) 
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  รอบการผลิตที่ 2 เส้นใยเห็ดเป๋าฮ้ือใช้เวลาในการเจริญเต็มถุงอาหารเพาะประมาณ 58 – 65  วัน 
เมื่อน าไปเปิดดอกและให้ความชื้นโดยรดน้ าแบบพ่นละอองฝอยใต้หลังคา วันละ 3-4 ครั้ง โดยอุณหภูมิใน
โรงเรือนช่วงกลางวันประมาณ 29-35 องศาเซลเซียส หลังเก็บผลผลิตไปได้ 4 เดือน พบว่าเห็ดเป๋าฮ้ือสาย
พันธุ์ No.16 No.14 และ No.10 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 255.68 กรัม/ถุง  222.81 กรัม/ถุง และ 205.46 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 3)  
   

       ตารางท่ี 3 ผลผลิตเห็ดเป๋าฮื้อในฟาร์มเกษตรกร จ.ระยอง  เก็บผลผลิต 4 เดือน        

 
สายพันธุ ์

 รอบท่ี 1  รอบท่ี 2 
 ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/ถุง) 
%BE 

 ผลผลิตเฉลี่ย 
(กรัม/ถุง) 

%BE 

No.3 (Control) 

No.1   

No.4   

No.10   

No.14   

No.16   

          84.71   c 1/ 

        108.80  b 

         86.30   c 

         94.04   bc 

         89.82   c  

       133.16   a 

20.62 

26.49 

21.01 

22.90 

21.87 

32.42 

     134.48 cd 1/ 

     97.73  d 

   174.88  bc 

   205.46  ab 

   222.81  ab 

   255.68  a 

32.74 

23.79 

42.58 

50.02 

54.25 

62.25 

CV    10.4 %        20.0 %  

             1/ ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มคีวามแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
           ที่ระดับความเชื่อมั่น 95  เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
 

 ลักษณะทั่วไปของดอกเห็ดเป๋าฮ้ือ 
  เห็ดเป๋าฮ้ือแต่ละสายพันธุ์ ซึ่งท าการเพาะทดสอบในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร 1 
แห่ง และเพาะทดสอบในฟาร์มเกษตรกร 2 แห่ง คือ จ.นนทบุรี และจังหวัดระยอง นั้น แสดงลักษณะ
ประจ าพันธุ์ไม่แตกต่างกัน ดังนี้ สายพันธุ์ No.3 (Control) ดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาล ทรงดอกรูปพัด ดอก
หนา ก้านยาว จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ (ภาพที่ 4)  No.1 ดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด 
ดอกบาง ก้านสั้น จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ เมื่อดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้นคล้ายกรวย (ภาพที่ 5) 
No.4 ดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง จ านวนดอก 2-3 ดอก/
ช่อ เมื่อดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้นคล้ายกรวย (ภาพที่ 6)   No.10 ดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรง
ดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ (ภาพที่ 7) No.14 ดอกเห็ดสีครีม/
น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง  จ านวนดอก 1-2 ดอก/ช่อ (ภาพที่ 8)   No.16 
ดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปานกลาง จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ (ภาพ
ที่ 9)  
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ภาพที่ 4  สายพันธุ์ No.3 (Control) 

 

ภาพที่ 5  สายพันธุ์ No.1 
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ภาพที่ 7  สายพันธุ์ No.10 

 

ภาพที่ 6  สายพันธุ์ No.4 
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ภาพที่ 8  สายพันธุ์ No.14 

 

ภาพที่ 9  สายพันธุ์ No.16 
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ลักษณะผิดปกต/ิลักษณะที่ตลาดไม่ต้องการของดอกเห็ดเป๋าฮ้ือ 
  เมื่อสภาพแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงมากหรือมีความแปรปรวน ดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์ก็จะ
แสดงลักษณะที่ต่างไป ดังเช่น เมื่ออุณหภูมิขณะเปิดดอกลดต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส  สายพันธุ์ No.1 
No.4 และ No.10 จะแสดงลักษณะสีดอกเข้มขึ้น จนเป็นสีน้ าตาลด า/ด า (ภาพที่ 10) ซึ่งเป็นลักษณะปกติ
ของเห็ดสกุลนางรมที่เมื่ออุณหภูมิต่ าลงสีของดอกเห็ดจะมีสีที่เข้มขึ้น แต่ในเห็ดเป๋าฮ้ือกลับเป็นลักษณะที่
ผู้บริโภคไม่นิยม No.14 จะแสดงลักษณะสีดอกเข้มขึ้น หมวกดอกไม่บาน (ภาพที่ 11) ซึ่งอุณหภูมิที่ ต่ า
อาจส่งผลให้หมวกดอกเห็ดเจริญเติมโตได้ช้า No.16 ตรงกลางดอกเห็ดจะเกิดสีด าลักษณะคล้ายก ามะหยี่ 
(ภาพที่ 12)  ส่วน No.3 (Control) จะแสดงลักษณะสีดอกเข้มขึ้นเล็กน้อย และเมื่อภายในโรงเรือนมีการ
ระบายอากาศน้อย ทุกสายพันธุ์จะมีก้านดอกเห็ดที่ยาวขึ้น เมื่อดอกเห็ดมีก้านยาวมากก็จะแสดงอาการ
เอียงเข้าหาแสงมากขึ้นไปด้วย (ภาพท่ี 13)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 10  สีดอกเข้มจากอุณหภูมิต่ า 
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ภาพที่ 11  หมวกดอกไม่บานจากอุณหภูมิต่ า 

 

ภาพที่ 12  ดอกเห็ดเกิดสีด าลักษณะคล้ายก ามะหยี่ 
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9. สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ  

  จากการศึกษาเพาะทดสอบผลผลิตเห็ดเป๋าฮ้ือ จ านวน 6 สายพันธุ์ ในฟาร์มเกษตร จ านวน 2 
แห่ง และในโรงเรือนเพาะเห็ดของกรมวิชาการเกษตร หลังการเก็บผลผลิต 4 เดือน การสังเกตลักษณะ
ดอกเห็ด และการสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรผู้เพาะเห็ด พบว่า 
  สายพันธุ์ No.3(Control) มีลักษณะดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาล  ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาว 
จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 134.48 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ.ระยอง และให้ผลผลิต
เฉลี่ยต่ าสุด 65.67 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร ซ่ึงในภาพรวมให้ผลผลิตต่ าเมื่อเทียบกับสาย
พันธุ์อ่ืนๆ แต่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือยังมีความต้องการที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเป็นที่
ต้องการของตลาด และลักษณะของดอก ความแน่นของเนื้อดอก ท าให้สามารถเก็บรักษาได้นาน  
  สายพันธุ์ No.1 มีลักษณะดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาล เข้ม  ทรงดอกรูปพัด ดอกบาง ก้านสั้ น 
จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 190.24 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร และ
ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 97.73 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตสูง เมื่อเทียบกับ
สายพันธุ์อ่ืนๆ และสังเกตว่าให้ผลผลิตสูงเมื่อเพาะในภาคกลาง แต่ให้ผลผลิตต่ าเมื่อเพาะที่ จังหวัดระยอง 
ดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้นคล้ายกรวย  เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือไม่นิยมที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่อง
ด้วยสีดอกเข้มมากจนถึงสีด า ดอกเห็ดกรอบ แตกหักง่าย จึงไม่เป็นที่ต้องการของตลาด แต่รสชาติอร่อย 
ควรหลีกเลี่ยงการเพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส เนื่องด้วยสีของดอกเห็ดจะเข้มขึ้นจน
เป็นสีน้ าตาลด าหรือด า 

 

ภาพที่ 13  ก้านดอกเห็ดยืดเนื่องจากไม่มีการระบายอากาศ 
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  สายพันธุ์ No.4 มีลักษณะดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปาน
กลาง จ านวนดอก 2-3 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 174.88 กรัม/ถุง และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 86.30 
กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตปานกลางเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่ให้
ผลผลิตสูงขึ้นเล็กน้อยเมื่อเพาะที่ จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2   เมื่อดอกแก่ขอบดอกจะม้วนงอขึ้นคล้าย
กรวย เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือไม่นิยมที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเข้มมากจนถึงสีด า จึงไม่เป็น
ที่ต้องการของตลาด ควรหลีกเลี่ยงการเพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส เนื่องด้วยสีของ
ดอกเห็ดจะเข้มขึ้นจนเป็นสีน้ าตาลด าหรือด า 
  สายพันธุ์ No.10 มีลักษณะดอกเห็ดสีน้ าตาล/น้ าตาลเข้ม ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปาน
กลาง จ านวนดอก 3-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 205.46 กรัม/ถุง และให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 94.04 
กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตสูงเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่ให้ผลผลิต
สูงขึ้นปานกลางเมื่อเพาะที่ จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2 เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือไม่นิยมที่จะเพาะสาย
พันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเข้มมากจนถึงสีด า จึงไม่เป็นที่ต้องการของตลาด ควรหลีกเลี่ยงการเพาะในช่วงที่
อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส เนื่องด้วยสีของดอกเห็ดจะเข้มขึ้นจนเป็นสีน้ าตาลด าหรือด า 
  สายพันธุ์ No.14 มีลักษณะดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปาน
กลาง  จ านวนดอก 1-2 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 222.81 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง และ
ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 72.98 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร ซึ่งในภาพรวมให้ผลผลิตต่ าจนถึง
ปานกลางเมื่อเทียบกับสายพันธุ์ อ่ืนๆ แต่ให้ผลผลิตสูงมากเมื่อเพาะที่  จังหวัดระยอง ในรอบที่  2  
เกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือมีความต้องการที่จะเพาะสายพันธุ์นี้ เนื่องด้วยสีดอกเป็นที่ต้องการของตลาด 
และลักษณะของดอก ความแน่นของเนื้อดอก ท าให้สามารถเก็บรักษาได้นาน  
  สายพันธุ์ No.16 มีลักษณะดอกเห็ดสีครีม/น้ าตาลเทา ทรงดอกรูปพัด ดอกหนา ก้านยาวปาน
กลาง จ านวนดอก 2-4 ดอก/ช่อ ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 255.68 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ จ. ระยอง และ
ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ าสุด 106.91 กรัม/ถุง จากการเพาะที่ กรุงเทพมหานคร โดยรวมให้ผลผลิตปานกลาง 
เมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่ให้ผลผลิตสูงมากเมื่อเพาะที่ จังหวัดระยอง ในรอบที่ 2 เกษตรกรผู้เพาะเห็ด
เป๋าฮ้ือมีความต้องการที่จะเพาะสายพันธุ์นี้  เนื่องด้วยสีดอกเป็นที่ต้องการของตลาด ควรหลีกเลี่ยงการ
เพาะในช่วงที่อุณหภูมิต่ ากว่า 25 องศาเซลเซียส เนื่องด้วยอาจพบลักษณะตรงกลางดอกเห็ดจะเกิดสีด า
ลักษณะคล้ายก ามะหยี่  
  จากการสอบถามเกษตรกรผู้เพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ ให้ข้อมูลว่าตลาดนิยมบริโภคเห็ดเป๋าฮ้ือสีครีม หรือ
สีเทามากกว่า ส่วนสีเทาด าหรือสีด าจะไม่เป็นที่นิยมมากนัก ผู้บริโภคบางรายไม่กล้าซื้อไปรับประทาน 
ดังนั้น เกษตรกรหลายรายจึงยังนิยมเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือสายพันธุ์ No.3 (เป๋าฮ้ือ-3)  ของกรมวิชาการเกษตร 
ซึ่งเป็นสายพันธุ์ดอกสีครีม ก้านยาว เนื่องด้วยสีดอกตรงตามความต้องการของตลาด เมื่อเสร็จสิ้นการ
ทดลอง กรมวิชาการเกษตรจะมีสายพันธุ์เพ่ิมเติม เพ่ือเป็นทางเลือกในการใช้สายพันธุ์เห็ดเพ่ิมขึ้น คือ สาย
พันธุ์ No.14 และ No.16 ซึ่งมีลักษณะสีดอกตรงตามความต้องการของตลาด และให้ผลผลิตสูงกว่าสาย
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พันธุ์ No.3 (เป๋าฮ้ือ-3) ทั้งนี้หากมีการพัฒนาสายพันธุ์ต่อไป เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่ดีขึ้นหรือมีลักษณะดอกที่ดี
ขึ้น ก็จะเป็นประโยชน์แก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดในอนาคต 

 
10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์   

  10.1 สายพันธุ์เห็ดเป๋าฮ้ือ No.14 และ No.16 ซึ่งมีลักษณะที่ดีตรงกับความต้องการของตลาด
 และให้ผลผลิตปานกลางถึงค่อนข้างสูง ใช้เป็นพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร และให้บริการแก่
 เกษตรกรผู้เพาะเห็ดใช้เป็นทางเลือกในการเพาะต่อไป 

 10.2 สายพันธุ์เห็ดที่คัดเลือกได้ สามารถท าไปใช้ส าหรับการปรับปรุงพันธุ์ เพ่ือให้ได้ผลผลิตและ

ลักษณะดอกท่ีดีขึ้นในอนาคต  

 

11. ค าขอบคุณ (ถ้ามี)  

  ขอขอบคุณข้าราชการและพนักงานราชการ กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ดที่ให้ความช่วยเหลือในการ 
 ท าวิจัย รวมถึงข้าราชการและพนักงานราชการ ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพที่เก่ียวข้องทุกท่าน 
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13. ภาคผนวก  

1. สูตรอาหารเลี้ยงเชื้อเห็ด Potato Dextrose Agar (PDA) 

  มันฝรั่ง   200 กรัม 

  น้ าตาล dextrose 20 กรัม 

  ผงวุ้น   15 กรัม 

  น้ ากลั่น   1000 มิลลิลิตร 

 

2. สูตรวัสดุเพาะ/ก้อนอาหารเห็ด 

  ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  100  กิโลกรัม 

  ร า        5 กิโลกรัม 

  ปูนขาว        1 กิโลกรัม 

  ดีเกลือ       0.2 กิโลกรัม 
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