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กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของ ชุดโครงการวิจัยและพัฒนาพืชสมุนไพรในท้องถิ่นไทยสู่อุตสาหกรรมยาและ
การใช้ประโยชน์ขอขอบคุณ  ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ ฝ่ายสมุนไพร 
คณะเภสัชศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล ที่ช่วยวิเคราะห์สารส าคัญในบัวบก ฟ้าทะลายโจรขอขอบคุณเจ้าหน้าที่
สถาบันวิจัยพืชสวน ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 5  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการพิจิตร  
และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือตลอดการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ 
 

คณะผู้วิจัย 
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ผู้วิจัย 
ประนอม ใจอ้าย นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
เกษร แช่มชื่น นักวิชาการเกษตรปฏิบัตกิาร ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
วัชรา สุวรรณ์อาศน์ นักวิชาการเกษตรช านาญการ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 
พรรณพิมล สุริยะพรหมชัย นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
สุธีรา ถาวรรัตน์ นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร  เขตที่ 7 
ยุพา สุวิเชียร นักวิชาการเกษตรช านาญการ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร  เขตที่ 2 
สมบัติ บวรพรเมธี นักวิชาการเกษตรช านาญการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 
ปรีดาวรรณ  ไชยศรีชลธาร นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม 
มณทิรา ภูติวรนาถ นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกาญจนบุรี 
พีรพงษ์เชาวนพงษ์ นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ กองวิจัยพัฒนาปัจจัยการผลิตทางการเกษตร 

ศรีสุดา โท้ทอง  ที่ปรึกษาโครงการ สถาบันวิจัยพืชสวน 
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บทน า 
สมุนไพรเป็นพืชที่มีศักยภาพสามารถพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญที่สร้างรายได้ และเพ่ิมความสามารถ

ในการแข่งขันของประเทศ ส าหรับพัฒนาเป็นพืชสมุนไพรเชิงพาณิชย์ แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนา
สมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ.2560-2564 สมุนไพร Product Champion ตามแผนยุทธศาสตร์ ซึ่งมีสมุนไพร 6 
ชนิด ได้แก่ กวาวเครือขาว กระชายด า ขม้ินชัน บัวบก ฟ้าทะลายโจร และมะขามป้อม โดยตั้งเป้าหมายให้ประเทศ
ไทยเป็นประเทศส่งออกวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ มูลค่าของวัตถุดิบสมุนไพรและผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ภายในประเทศเพ่ิมขึ้นอย่างน้อย 1 เท่าตัว ปัจจุบันพบว่า การผลิตวัตถุดิบสมุนไพร เชิงการค้า เพ่ือป้อนเข้าสู่
อุตสาหกรรมยังมีน้อย นอกจากนี้ยังมีปัญหาด้านมาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบ ซึ่งในภาพรวมที่ผ่านมาการผลิตวัตถุดิบ
สมุนไพร ยังไม่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด ทั้งชนิด ปริมาณ และคุณภาพ ส่งผลให้เกิดการขาดแคลน
วัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพเข้าสู่แหล่งผลิตในภาคอุตสาหกรรม  

บัวบก (Asiatic pennywort, Gotu Kola) Centella  asiatica (L.) Urb.อยู่ในวงศ์ Apiaceae ชื่ออ่ืน ๆ 
ผักแว่น ผักนอก บัวบกเป็นพืชเขตร้อน  พบขึ้นทั่วไปตามที่ชื้นแฉะ  เป็นพืชล้มลุก  อายุหลายปี  ล าต้นเลื้อยไปตาม
พ้ืนดิน  แตกรากฝอยตามข้อ  ใบเดี่ยวเรียงสลับหรือออกเป็นกระจุกๆ ละ 3-5 ใบ ใบรูปไต  ขอบใบหยัก  ก้านใบ
ยาวชูขึ้น  ดอกสีม่วง  ออกดอกเป็นช่อตามซอกก้านใบ ช่อหนึ่งมี 2-3 ดอก  มีมีประดับรูปรีหุ้มอยู่  ดอกมีขนาดเล็ก  
กลีบดอกรูปไข่สีม่วงเข้ม ก้านดอกสั้น  ผลสีเขียวหรือขาว  ค่อนข้างกลม ขนาดเล็ก ยาวประมาณ 2.5 มิลิเมตร เมื่อ
แก่แตกได้ ขยายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ด และปักช าไหล (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2545 นันทวัน, 2541)  

สารส าคัญในบัวบก บัวบกเป็นพืชสมุนไพรที่ให้สารในกลุ่มไตรเทอปินอยด์ไกลโคไซด์ (Triterpenoid 
glycoside) หลายชนิดเช่นกรดเอเชียติก (Asiatic acid) สารเอเชียติโคไซด์ (Asiaticoside) และกรดแมดิแคสซิค 
(Madecassic acid) หรือสารแมดิ แคสซอล  (Madecassol) ที่ ให้ ผลต้ านการเกิดปฏิ กิ ริ ย าออกซิ เดชั น 
(Antioxidation) ซึ่งส่งผลในการลดความเสื่อมของเซลล์อวัยวะต่างๆของร่างกายได้และยังพบว่าสารไกลโคไซด์
เหล่านี้ยังช่วยเร่งการสร้างสารคอลลาเจน  (Collagen)  ที่เป็นโครงสร้างของผิวหนังจึงถูกน ามาใช้ประโยชน์ในการ
กระตุ้นให้แผลสมานตัวได้เร็วอีกท้ังมีรายงานว่าใบบัวบกมีประโยชน์ทางการแพทย์มากมายได้แก่ช่วยบ ารุงประสาท
และความจ าบ ารุงหัวใจบ ารุงตับไตและสมองช่วยขับปัสสาวะรักษาบาดแผลนอกจากนี้บัวบกยังมีคุณค่าทางอาหาร
เป็นอย่างมากเนื่องจากมีวิตามินหลายชนิดได้แก่วิตามินเอไทอะมิน  (วิตามินบี 1)  ไรโบฟลาวิน (วิตามินบี 2) 
ไนอะซิน (วิตามินบี3) วิตามินซีกรดอะมิโนต่างๆ ได้แก่ แอสพาเตรตกลูตาเมตเซอรีนทรีโอนีนอะลานีนไลซีนฮีสที
ดินและมีธาตุแคลเซียมฟอสฟอรัสเหล็กในปริมาณสูงเช่นกันจึงนับว่าเป็นสมุนไพรที่มีคุณประโยชน์อย่างยิ่ง 
(จันทรพร, 2556) 
 บัวบกมีสรรพคุณทั้งต้น มีรสหอมเย็น  แก้ช้ าใน  แก้อ่อนเพลีย  ขับปัสสาวะ  รักษาแผล  แก้ร้อนใน
กระหายน้ า  แก้โรคปวดศรีษะข้างเดียว (ไมเกรน)  แก้โรคเรื้อน  แก้กามโรค  แก้ตับอักเสบ บ ารุงหัวใจ บ ารุงก าลัง 
ใบ มีรสขม   เป็นยาดับร้อน  ลดอาการอักเสบบวม  แก้ปวดท้อง  แก้บิด  แก้ดีซ่าน  ใบต้มกับน้ าซาวข้าวกินแก้นิ่ว
ในทางเดินปัสสาวะ  ต าพอกหรือต้มน้ ากินแก้ฝีหนอง  แก้หัด  ต้มกับหมูเนื้อแดงกินแก้ไอกรน  เมล็ด  มีรสขมเย็น  
แก้บิด  แก้ไข้  แก้ปวดศรีษะ (เพ็ญนภา, 2549)  ใช้รักษาอาการช้ าใน เป็นยาบ ารุงหัวใจ  และบ ารุงก าลัง รักษา
อาการอ่อนเพลีย  เมื่อยล้า ขับปัสสาวะ  รักษาโรคผิวหนัง รักษาบาดแผล (วิทย์, 2542) ใบบัวบก 100 กรัม ให้
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พลังงานต่อร่างกาย 44 กิโลแคลอรี่  ประกอบด้วยเส้นใย 2.6 กรัม  แคลเซียม 146 มิลลิกรัม  ฟอสฟอรัส 30 
มิลลิกรัม  เหล็ก 3.9 มิลลิกรัม  วิตามินเอ 10962 IU วิตามินบีหนึ่ง 0.26 มิลลิกรัม  วิตามินบีสอง 0.09 มิลลิกรัม  
ไนอาซิน 0.8 มิลลิกรัม  วิตามินซี 4  มิลลิกรัม  (มาโนชและกัญจนา, 2538)   

พันธุ์บัวบก  อนันต์  (2551)  รายงานการรวบรวมพันธุ์บัวบกจ านวน 16 สายต้น โดยทดลองปลูกที่
สถาบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จังหวัดปทุมธานี ว่า พันธุ์บัวบกที่มีปริมาณสารเอเชียติโคไซด์มาก มี 4 สายต้น
คือ พันธุ์นครศรีธรรมราช ปราจีนบุรี ระยองและอุบลราชธานี และฤดูกาลมีผลต่อปริมาณสารเอเชียติโคไซด์ โดย
ในช่วงฤดูร้อนสายต้นนครศรีธรรมราชและอุบลราชธานีจะมีปริมาณสารเอเชียติโคไซด์มากส่วนฤดูฝนสายต้น
ระยองและอุบลราชธานีจะมีปริมาณสารมาก ดังนั้นการปลูกบัวบกเพ่ือต้องการปริมาณสารส าคัญ นอกจากจะ
เกี่ยวข้องกับสายต้นแล้ว ยังมีฤดูกาล ปัจจัยการผลิต  สภาพสิ่งแวดล้อม และอายุการเก็บเกี่ยวด้วย  

ประนอม และคณะ (2556) ได้รวบรวมสายพันธุ์บัวบกจากแหล่งปลูกต่าง ๆ จ านวน 25 สายพันธุ์  ได้แก่ 
จังหวัดเชียงราย  เชียงใหม่  แม่ฮ่องสอน  แพร่  น่าน  พะเยา  สุโขทัย พิษณุโลก ขอนแก่น หนองคาย  เลย  
บุรีรัมย์ อยุธยาฉะเชิงเทรา  จันบุรี  ตราด ระยอง   นครปฐม  ราชบุรี  เพชรบุรีนครปฐม  ราชบุรี  และเพชรบุรี
สายพันธุ์ที่ให้สาร Asiaticosideสูงที่สุดได้แก่ สายพันธุ์ระยอง  รองลงมาได้แก่ สายพันธุ์เพชรบุรี  จันทบุรี  เลย (ภู
เรือ) หนองคาย  พะเยา  ตราด  นครปฐม เชียงราย (วาวี) และ ราชบุรี มีปริมาณสาร Asiaticoside 0.24-0.59 % 
w/w  

ประนอม และคณะ (2556) การคัดเลือกพันธุ์บัวบกที่ให้ผลผลิตและสารส าคัญสูงจ านวน 8 สายพันธุ์ คือ 
สายพันธุ์ระยอง  เพชรบุรี   จันทบุรี  พะเยา  ตราด  นครปฐม  เชียงราย  และ ราชบุรี เก็บเกี่ยวอายุ 80 -85 วัน 
พบว่า พันธุ์ที่ เหมาะกับการใช้ด้านสมุนไพรมีปริมาณสาร Asiaticcoside  สูงที่สุด คือ พันธุ์ระยอง มีสาร 
Asiaticcoside เฉลี่ย 0.59 % ซึ่งสูงกว่ามาตรฐานสมุนไพรไทยที่ระบุไว้ไม่ต่ ากว่า 0.5%  รองลงมา ได้แก่  สาย
พันธุ์พะเยา  ราชบุรี  ตราด เชียงราย  เพชรบุรี  จันทบุรี  นครปฐม  และเลย ตามล าดับ  แต่พันธุ์ที่เหมาะกับการ
บริโภคสดให้ผลผลิตมากที่สุด คือ พันธุ์ตราด  รองลงมา ได้แก่ พันธุ์เชียงราย พะเยา  เพชรบุรี นครปฐม ราชบุรี 
ระยอง จันทบุรี  ตามล าดับ    

การให้ปุ๋ยและวัสดุปลูก  พัฒนา (2552) อ้างว่าการปลูกบัวบก วิธีการปลูกของเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบล
สวนหลวง อ าเภอ เฉลิมพระเกียรติจังหวัดนครศรีธรรมราช  จะใส่ปุ๋ย 2 ครั้ง คือครั้งแรกใส่ปุ๋ยหลังจากปลูก 15 - 
20 วันโดยใส่ปุ๋ยสูตร 16-20-0 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่  และใส่ปุ๋ยครั้งที่สอง ใส่ปุ๋ยสูตร 46-0-0 อัตรา 3 กิโลกรัมต่อ
ไร่ หลังจากใส่ครั้งแรก 15 - 20 วัน หลังการใส่ปุ๋ยจะต้องรดน้ าให้ชุ่มกรมวิชาการเกษตร (2556) ได้แนะน าการใส่
ปุ๋ยใน GAP บัวบกโดยให้ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ อัตรา 2 ตันต่อไร่  หรือใส่ปุ๋ยเคมี 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ย 16-20-0 อัตรา 
5 กิโลกรัมต่อไร่หรือปุ๋ย 25-7-7 อัตรา 3-4 กิโลกรัมต่อไร่ หลังปลูก 15-20 วัน  ครั้งที่ 2 ใส่ปุ๋ย 46-0-0 อัตรา 3 
กิโลกรัมต่อไร่ หลังปลูก 30-40 วัน  

การศึกษาการปลูกบัวบกในดินทรายร่วนที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ าภายใต้สภาพอากาศของจังหวัด
อุบลราชธานีของบุษบาและรักเกียรติ (2560) พบว่า  การให้ปุ๋ยอินทรีย์มูลไก่ผสมแกลบก่อนปลูกและหลังย้ายปลูก 
1 เดือน โดยแต่ละครั้งใส่ในอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ท าให้บัวบกมีการเจริญเติบโตทางล าต้นสูงที่สุด  แต่การให้
ปุ๋ยเคมี 15-15-15 อัตรา 15 กิโลกรัมต่อไร่ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์มูลไก่ผสมแกลบอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ โดยแบ่ง
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ใส่ 2 ครั้ง คือ ก่อนปลูกและหลังย้ายปลูก 1 เดือน ท าให้มีปริมาณสาระส าคัญ Asiaticoside ในส่วนใบของบัวบก
สูงที่สุด 5.07 มิลลิกรัมต่อน้ าหนักแห้งเป็นกรัม ดังนั้นการใส่ปุ๋ยอินทรีย์เพียงอย่างเดียวอาจเพียงพอส าหรับการ
ปลูกบัวบกของเกษตรกรที่ต้องการขายเฉพาะผลผลิตสด  แต่ส าหรับเกษตรกรที่ต้องการปลูกบัวบกเพ่ือขายผลผลิต
แห้งเพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบส าหรับผลิตสมุนไพรอาจต้องค านึงถึงปริมาณสารส าคัญด้วย จึงควรมีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์
ร่วมกับเคมีให้แก่ดินด้วย 
 การผลิตบัวบกในพ้ืนที่ภาคกลาง  ต าบลสิงหนาท อ าเภอลาดบัวหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มี
ครัวเรือนเกษตรกร 507 ครัวเรือนท านา 256 ครัวเรือน พืชผัก48 ครัวเรือน พ้ืนที่ทั้งหมดของต าบลประมาณ 
18,028 ไร่ เป็นพื้นที่ท าการเกษตร 13,745 ไร่ แบ่งออกเป็นกิจกรรมที่ส าคัญ  ดังนี้ พื้นที่ปลูกข้าว 13,066 ไร่พื้นที่
ปลูกไม้ผลไม้ยืนต้น 495 ไร่ พ้ืนที่ปลูกพืชผัก 26 ไร่พ้ืนที่ปลูกอ่ืนๆทั้งหมด 158 ไร่ (ส านักงานเกษตรอ าเภอลาดบัว
หลวง, 2559) กลุ่มปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษต าบลสิงหนาท ผลิตผักสวนครัว ส่งออกไปยังยุโรป ตั้งแต่ปี 2543 
ปลูกพืชหลายชนิด เน้นปลูกผักสวนครัว เช่น ผักผักบุ้งจีน โหระพา กะเพรา ยอดมะรุม มะเขือพวง ผักแพว ผัก
พลูคาว รวมทั้งใบบัวบก การปลูกเป็นการปลูกสลับหมุนเวียนตลอดทั้งปี การปลูกใบบัวบกของเกษตรกรต าบลสิง
หนาท จะใช้พันธุ์พ้ืนเมือง ปลูกแบบยกร่องขนาด 4x50 เมตร เตรียมดินโดยใช้รถโรตารีตีดินจ านวน 2 รอบ พร้อม
กับใส่ปุ๋ยคอกประมาณ 100 กิโลกรัมต่อไร่ ปลูกโดยการใช้ไหลปักช า ใส่ปุ๋ยเคมี 46 -0-0 อัตรา 24 กิโลกรัมต่อไร่
เมื่ออายุ 10 วันหลังปลูก ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 24 กิโลกรัมต่อไร่ ใส่เมื่ออายุ 25 วันหลัง ปุ๋ย 18-8-8 อัตรา 24 
กิโลกรัมต่อไร่ ใส่เมื่ออายุ 35 วันหลังปลูก เมื่อปลูกแล้วจะสามารถเก็บเกี่ยวได้ตลอด 3-4 ปี เก็บเกี่ยวที่อายุ 60-90 
วัน หลังเก็บเกี่ยว 10 วันใส่ปุ๋ย 25-7-7 อัตรา 16 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตต่อไร่ประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่ ตัดต้น
สดขายส่งพ่อค้าคนกลางราคา 30-45 บาท เก็บได้ทุก 90 วัน รวมรายได้ต่อปี 12,000 บาทต่อไร่ (ไพรุ่ง, 2561) 
 ฟ้าทะลายโจร Andrographis  paniculata (Burm.f.) Wall. Ex Nees วงศ์ Acanthaceaeลักษณะ
ทางพฤกษศาสตร์เป็นไม้ล้มลุก สูง 30-100  เซนติเมตร  ล าต้นมักเป็นสี่เหลี่ยม  ใบ  เป็นใบเดี่ยว  เรียงตรงข้าม
สลับตั้งฉาก รูปไข่หรือรูปวงรี  กว้าง 1-4 เซนติเมตร  ยาว 2-12 เซนติเมตร  ปลายแหลมหรือเรียวแหลม  โคน
สอบหรือแหลม  ขอบหยักเล็กน้อยหรือค่อนข้างเรียบ  ใบใกล้ปลายกิ่งหรือยอดมักมีขนาดเล็ก  ด้านบนสีเข้มกว่า
ด้านล่าง  เส้นแขนงใบข้างละ  5-7 เส้น  ดอก  ช่อดอกแบบช่อแยกแขนง  โปร่ง ยาว 5-30 เซนติเมตร ออกที่
ปลายหรือกิ่ง  มีใบประดับและใบประดับย่อยขนาดเล็กมากอยู่ที่โคนก้านช่อและโคนที่ก้านดอกตามล าดับ   ดอกมี
ขนาดเล็ก  สีขาวแกมม่วง  มีขน  ก้านดอกสั้น กลีบเลี้ยงโคนเชื่อมติดกันคล้ายถ้วย  ปลายแยกเป็น  5  แฉก  มีขน
และขนต่อม  กลีบดอกยาวประมาณ  1  เซนติเมตร  โคนเชื่อมติดกันคล้ายหลอด  ปลายแยกเป็นรูปปากเปิด  
ด้านนอกมีขน  ด้านในเกลี้ยง  กลีบปากบนมีปลายหยักแหลม  3  หยัก  สีขาว  ด้านในกลีบมีแต้มสีม่วงเข้ม  กลีบ
ปากล่างมีปลายหยักตื้น  2  หยัก  สีขาว  เกสรเพศผู้  2  อัน  โคนก้านติดใกล้บริเวณปากหลอดกลีบดอก  ก้านชู
อับเรณู มีขน อับเรณู สีม่วงเข้ม รังไข่เหนือวงกลีบ ภายในมี 1 ช่อง มีโอวุลจ านวนมาก ก้านยอดเกสรเพศเมียโค้ง 
ยาวเกือบเท่าก้านเกสรเพศผู้ ยอดเกสรเพศเมียเรียวเล็ก ผล แบบผลแห้งแตก  รูปขอบขนาน ค่อนข้างแบน กว้าง 
2-5  มิลลิเมตร ยาว 1-2 เซนติเมตร  (พรทิพย์ และคณะ. 2558) 
 สรรพคุณของแต่ละส่วนที่ใช้ท ายา แก้ไข้ บรรเทาอาการเจ็บคอ  บรรเทาอาการท้องเสียไม่ติดเชื้อ และ
บรรเทาอาการของโรคหวัด ข้อมูลจากการศึกษาวิจัยพบว่าฟ้าทลายโจรท าให้ความรุนแรงของอาการต่างๆ ของ
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ไข้หวัดลดลง  และหายหวัดได้เร็วขึ้น  มีฤทธิ์ลดไข้  ต้านอักเสบ และกระตุ้นภูมิคุ้มกัน  สารส าคัญที่พบในฟ้าทลาย
โจรมีสารกลุ่มไดเทอร์พีนแลคโตน (diterpene lactones) ในรูปอิสระและรูปไกลโคไซด์ (glycosides) ที่ส าคัญ 
เช่น แอนโดรกราโฟไลด์ (andrographolide) นีโอแอนโดกราโฟไลด์(neoandrographolide) ดีออกซิแอนโดรก
ราโฟไลด์(deoxyandorgrapholide) และแอนโดรกราฟิไซด์ (andrographiside) มาตรฐานยาสมุนไพรไทย
ก าหนดให้ในวัตถุดิบฟ้าทะลายโจรควรมีปริมาณแลคโตน  รวมค านวณเป็นแอนโดรกราฟไลด์  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
6 โดยน้ าหนักแห้ ง100 กรัม ผงสมุน ไพรฟ้าทะลายโจรควรมีสี เขีย วเข้ม  มีกลิ่ น อ่อนและรสขมมาก 
(คณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาติ. 2556)  แหล่งก าเนินและกระจายพันธุ์  พืชชนิดนี้เป็นพืชที่มีการ
กระจายพันธุ์ในเขตร้อนชื้นของแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ในประเทศไทยพบได้ทั่วไป  พ้ืนที่ที่เหมาะสมในการ
ปลูกในประเทศไทย 
 การปลูกฟ้าทะลายโจร แบบย้ายกล้าพบว่า ระยะปลูก 30 x 40 เซนติเมตร ให้น้ าหนักสดสูงสุด 3,070 
กิโลกรัมต่อไร่ ให้น้ าหนักแห้งสูงสุด 776.6 กิโลกรัมต่อไร่ ให้ปริมาณแอนโดรกราโฟไลด์สูงสุด 6.98 กรัมต่อน้ าหนัก
แห้ง 100 กรัม แตกต่างกันทางสถิติกับระยะปลูก 30 x 30 และ 30 x 60  เซนติเมตร  ซึ่งให้สารแอนโดรกราโฟ
ไลด์รองลงมาคือ 4.83 และ 3.79 %  ตามล าดับ  และพ้ืนที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของฟ้าทะลายโจรในแปลงทดสอบ  
ไม่ควรน้อยกว่า 5.76 ตารางเมตร  ส่วนการให้น้ าฟ้าทะลายโจร 80% ของค่าการระเหยสะสม  ตั้งแต่ปลูกจนถึง
เก็บเกี่ยว  ให้ผลผลิตสูงสุด  และปริมาณสารแลคโตนรวมได้ตามมาตรฐาน ปลูกแบบพรางแสงให้ผลผลิตลดลง 
50% เปรียบเทียบกับปลูกแบบไม่พรางแสง  เก็บเกี่ยวผลผลิตแบบแยกส่วนพบว่า  ผลผลิตจากส่วนยอดยาว 25 
เซนติเมตร  ระยะออกดอก 25-50 % ให้ปริมาณแอนโดรกราโฟไลด์สูงสุดในแต่ละปี  และจากการทดสอบสาย
พันธุ์ฟ้าทะลายโจร  4  สายพันธุ์ได้แก่  สายพันธุ์เชียงใหม่ 4-4 สายพันธุ์พิจิตร 4-4 สายพันธุ์พิษณุโลก5-4 และ 
พันธุ์ราชบุรี  พบว่าสายพันธุ์ที่เหมาะสมส าหรับปลูกในพ้ืนที่   จังหวัดพิจิตรคือ สายพันธุ์พิษณุโลก  5-4 โดยการ
ปลูกในฤดูหนาวสายพันธุ์พิษณุโลก  5-4 ให้ผลผลิตมากกว่าพันธุ์ราชบุรี  คิดเป็นน้ าหนักสดเพ่ิมขึ้น 17.6% และ
น้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้น 19.4% ปลูกในฤดูฝน สายพันธุ์พิษณุโลก  5-4 ให้ผลผลิตมากกว่า พันธุ์ราชบุรี คิดเป็นน้ าหนัก
สดเพิ่มข้ึน 20.4% น้ าหนักแห้งเพิ่มขึ้น 19.3%  (จรัญ และคณะ, 2553) 
 การใส่ปุ๋ยเคมีสัดส่วนต่างๆ ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตด้านความสูง ขนาดทรงพุ่ม และผลผลิตของฟ้า
ทะลายโจร  และปริมาณสารส าคัญ การใส่ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี ก็เพียงพอต่อ
การเจริญเติบโตของฟ้าทะลายโจร แต่ถ้าต้องการให้ได้ผลตอบแทนที่สูงกว่านี้ การใส่ปุ๋ยเคมีสัดส่วน 2 -2-2 อัตรา 
40 กิโลกรัมต่อไร่ต่อ 2 สัปดาห์ ร่วมกับปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ท าให้ฟ้าทะลายโจร 
เจริญเติบโตดี และให้ผลผลิตสูงกว่า โดยมีน้ าหนักสดเฉลี่ย 1.34 ตันต่อไร่ และน้ าหนักแห้งเฉลี่ย 0.44 ตันต่อไร่ 
นอกจากนั้นยังได้ผลตอบแทนสูงกว่า คือ 4,368 บาทต่อไร่ ดังนั้นหากดินของเกษตรกรมีความอุดมสมบูรณ์
เพียงพอแล้ว เกษตรกรอาจลดต้นทุนการผลิตโดยไม่ใส่ปุ๋ยเคมี ใส่เฉพาะปุ๋ยคอก (มูลวัว) ตามอัตราแนะน าแต่หาก
ต้องการผลตอบแทนที่สูงกว่า ควรใส่ปุ๋ยเคมี 2-2-2 อัตราตามค าแนะน าไปด้วย (พรรณพิมล, 2551) 
 สมยศ (2560) ศึกษาอิทธิพลของระยะปลูกที่มีต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตเมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจร
พันธุ์พ้ืนเมือง 4 พันธุ์ (ได้แก่ พิษณุโลก 5-4, ปราจีนบุรี, พิจิตร 4-4 และราชบุรี) โดยใช้ระยะปลูกแตกต่างกัน 5 
ระยะปลูกคือ 20x20, 30x30, 40x40, 50x50 และ 60x60 เซนติเมตร ช่วงระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ.2558 ถึง
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เดือนมกราคม  พ.ศ.2559 พบว่า ระยะปลูกมีผลต่อการ  เจริญเติบโต  และผลผลิตเมล็ดพันธุ์ของฟ้าทะลายโจร 
ยกตัวอย่างเช่น  ความสูงของล าต้น, จ านวนกิ่ง, จ านวนใบ, น้ าหนักแห้ง และผลผลิตเมล็ด  น้ าหนักแห้งและ
ผลผลิตเมล็ดมีค่าสูงสุดเท่ากับ 12.12 และ 0.099 กรัมต่อต้น เมื่อปลูกโดยใช้ระยะ ปลูก 60x60 เซนติเมตร 
 เก็บเกี่ยวฟ้าทะลายโจรควรเก็บระยะเริ่มออกดอก - ระยะดอกบาน 50% และไม่ควรเกินระยะยังกล่าว 
เพ่ือให้มีสารส าคัญสูง โดยตัดทั้งต้นเหนือดินประมาณ 5 - 10 เซนติเมตร การผลิตพืชสมุนไพรใน 1 ฤดูปลูก ใน
พ้ืนที่ 1 ไร่ ฟ้าทะลายโจร  ให้ผลผลิตต่อไร่ เฉลี่ย 2,987 - 3,163 กิโลกรัม ผลผลิตฟ้าทะลายโจรสดกิโลกรัมละ 10 
บาท รายได้ 29,870 - 31,630 บาทต่อไร่ (สุภาภรณ์, 2558)  
 ขม้ินชัน Curcuma longa L. วงศ์ Zingiberaceaeลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ขมิ้นชันเป็นไม้ล้มลุกอายุ
หลายปี เหง้าหลักรูปไข่หรือรูปไข่หรือแกมรูปรี (บางครั้งเรียกเหง้าหลักว่าหัว) แตกแขนงในแนวระนาบ แต่ละ
แขนงมักแตกย่อยต่อไปได้อีก 1-2 ครั้ง เหง้า เป็นแขนงรูปคล้ายทรงกระบอกหรือคล้ายนิ้วมือตรงหรือโค้งเล็กน้อย 
เนื้อเหง้าสีส้ม มักมีกลิ่นเฉพาะ ล าต้น เหนือดินเป็นล าต้นเทียมที่มีกาบใบเรียงซ้อนอัดแน่น สูงได้ถึง 1 เมตร มีใบ 
6-10 ใบต่อต้น ใบ เป็นใบเดี่ยวออกสลับถี่ กาบใบยาว 40-60 เซนติเมตร รูปรีหรือรูปแกมรูปขอบขนานกว้าง 10-
20 เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตร ปลายแหลมถึงเรียวแหลมโคนใบสอบแคบหรือขอบเรียบ ดอก ช่อดอกแบบช่อ
เชิงลดดอกที่ปลายต้น หรือระหว่างกาบใบ ก้านดอกโดด ช่อดอกรูปทรงกระบอก มีใบประดับจ านวนมาก รูปรี 
ขอบขนานเรียงเวียนถี่รอบแกนช่อดอก ใบประดับที่อยู่บริเวณโคนช่อดอกสีเขียวอ่อน ขอบโคนใบประดับประกบ
ติดกับใบประดับคล้ายกระเปาะ ใบประประดับที่อยู่บริเวณปลายช่อดอกสีขาวแกมสีเขียวอ่อน โคนไม่ประกบ
ติดกันเป็นกระเปาะดอกออกในซอกกระเปาะใบประดับซอกละ 3-5 ดอก ดอกทยอยบาน กลีบเลี้ยงสีขาวใส โคน
เชื่อมติดกันเป็นหลอด ปลายหยักเป็น 3 ซี่ กลีบดอกสีขาว โคนติดกันเป็นหลอดยาว ปลายแยกเป็น 3 แฉก เกสร
เพศผู้ที่เป็นหมันคล้ายกลีบดอกมี 3 กลีบ รูปรีแกมรูปขอบขนานสีเหลืองอ่อน กลีบปากรูปไข่กลับกลีบสีเหลืองอ่อน
มีแถบสีเหลืองกลางกลีบ เกสรเพศผู้ที่สมบูรณ์มี 1 อัน ก้านสั้นอับเรณูเล็กเรียว มีจงอยโอบรอบก้านชูยอดเกสรเพศ
เมีย ที่โคนรังไข่มี 3 ช่อง ผล ผลกลมหรือรี แต่มักไม่ติดผล เมล็ดมีเยื่อหุ้ม(พรทิพย์ และคณะ, 2558) 
 สรรพคุณและส่วนที่ใช้ท ายาเหง้าหลัก (หัว) รูปไข่หรือรูปรีเหง้าแขนง (แง่ง) รูปทรงกระบอกภายนอกสี
เหลืองถึงสีน้ าตาลมีวงรอบตามขวางผิวมักมีรอยย่นตามยาว มักมีแขนงเป็นปุ่มเล็กสั้น เนื้อสีเหลืองส้มถึงสีส้ม เป็น
มันต ารายาสรรพคุณยาไทยที่ว่าขม้ินชันมีรถเผ็ดร้อน บ ารุงธาตุ ฟอกโลหิต แก้พิษโลหิต แก้เสมหะ แก้ไข้ท้ังปวง แก้
ผดผื่นคัน แก้โรคผิวหนัง และแก้บาดแผล ข้อมูลจากการศึกษาวิจัยคลินิกพบว่า ขมิ้นชันมีฤทธิ์ลดคอเลสเตอรอลใน
เลือดลดการบีบตัวของล าไส้ ต้านฮีสตามีน ต้านเชื้อแบคทีเรีย ต้านเชื้อรา ยับยั้งการเป็นพิษต่อตับ ต้านมะเร็ง ขับ
น้ าดี และใช้ภายนอกเพ่ือรักษาบาดแผล สารส าคัญในขมิ้นนชันมีน้ ามันระเหยง่ายซึ่งส่วนใหญ่ประกอบด้วยสาร
กลุ่มมอโนเทอร์พีน (monoterpenes) และเซสควิเทอร์พีน (sesquiterpenes) เช่น เทอร์เมอโรน (turmerone), 
เออาร์-เทอร์เมอโรน (ar-turmerone), ซิงจิเบอรีน (zingiberene), เคอโรน (curolne) มีสารเหลืองในกลุ่มเคอร์คู
มินอยด์ (curcuminoids) เช่น เคอร์คูมิน (curcumin) และเดสเมทอกซิเคอร์คูมิน (desmethoxycurcumin) 
เป็นต้น มาตรฐานยาสมุนไพรไทยก าหนดให้ผงแห้งของเหง้าขมิ้นชัน ต้องมีสารส าคัญcurcuminoidsไม่น้อยกว่า
ร้อยละ5โดยน้ าหนัก (w/w) และน้ ามันระเหยง่ายไม่น้อยกว่าร้อยละ 6 โดยปริมาตรต่อน้ าหนัก (v/w) 
(คณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาติ. 2556)ป้องกันโรคอัลไซเมอร์ได้ดี ซึ่งได้ผลิตเป็นขมิ้นชันแคปซูล 
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(อุไร, 2547) นอกจากนี้ขมิ้นชันยังน ามาเป็นส่วนประกอบของเครื่องส าอาง ครีมบ ารุงผิว แชมพู สบู่ เหลว 
และโลชั่นทาผิว และเป็นเครื่องเทศในการประกอบอาหาร (กรมวิชาการเกษตร, 2544)  
 แหล่งกระจายสายพันธุ์ขม้ินชันมีถ่ินก าเนินในประเทศแถบเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ปัจจุบัน
มีเขตการกระจายพันธุ์ทั่วไปในภูมิภาคท่ีมีอากาศร้อนชื้นทั่วโลก แหล่งที่ปลูกขม้ินชันเป็นการค้าขนาดใหญ่ของโลก
คือ อินเดีย มีแหล่งอ่ืนบ้างแถบเอเชียตะวันออกและเอชัยตะวันออกเฉียงใต้ พ้ืนที่เหมาะสมในการปลูกในประเทศ
ไทย  
 ขม้ินชันพันธุ์ตรัง 1 ลักษณะประจ าพันธุ์ มีล าต้นอยู่ใต้ดินและมีแขนงออกเป็นแง่ง ขนาดหัวแม่ 3.9x5.4 
เซนติเมตร น้ าหนัก 29.58 กรัม ขนาดแง่ง 2.06x8.57 เซนติเมตร น้ าหนัก 16.50 กรัม สีเนื้อในเหง้าสีเหลืองส้ม 
ล าต้นสูง 0.55-1.0 เมตร เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 8-11 เดือน ให้น้ าหนักสดเฉลี่ย 2.23 ตันต่อไร่ จัดเป็นพืชที่มีศักยภาพ
ทางการตลาดทั้งการบริโภคสดโดยเฉพาะในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือใช้เป็นยาสมุนไพร อาหารเสริม เครื่องส าอาง
และอาหารสัตว์ สถาบันวิจัยพืชสวน (2556) ได้ท าการคัดเลือกสายพันธุ์ขมิ้นชัน ตั้งแต่ปี 2541 -2549 จนได้
ขม้ินชันพันธุ์ตรัง 1 และเสนอเป็นพันธุ์แนะน าแก่เกษตร ได้รับรองพันธุ์ในปี 2552 จากกรมวิชาการเกษตรลักษณะ
เด่นให้ผลผลิตหัวสดในภาคใต้ประมาณ 2.23 ตันต่อไร่ มีสารส าคัญเคอร์คูมินอยด์เฉลี่ย 10.62 เปอร์เซ็นต์ สูงกว่า
มาตรฐานยาสมุนไพรไทย 112.4 เปอร์เซ็นต์และสูงกว่ามาตรฐานการซื้อขาย 32.75 เปอร์เซ็นต์ มีน้ ามันหอม
ระเหยเฉลี่ย 7.99 เปอร์เซ็นต์ สูงกว่ามาตรฐานยาสมุนไพรไทย 33.17 เปอร์เซ็นต์ และสูงกว่ามาตรฐานการซื้อขาย 
14.4 เปอร์เซ็นต์ และมี ar-turmerone47 เปอร์เซ็นต์ (เก็บเก่ียวขม้ินชันที่อายุ 11 เดือน) เนื้อในเหง้ามีสีเหลืองส้ม 
หรือ Orange Group 28 B โดยใช้แผ่นเทียบสีของ The Royal Horticulture Society (RHS) 
 พ้ืนที่แนะน าปลูกได้ทั่วไปในดินร่วนปนทราย ระบายน้ าดี อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 27-33 องศาเซลเซียส 
ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 81 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 1,800-2,000 มิลลิเมตรต่อปีข้อจ ากัดไม่ควรใช้หัวพันธุ์
ที่มาจากแหล่งที่เป็นโรคโคนเน่า 
 สุมาลี และคณะ (2553) ได้ท าการเปรียบเทียบชุดเทคโนโลยีการปลูกขม้ินชันสายพันธุ์ตรัง 1 และตรัง 2 
จัดการชุดเทคโนโลยีที่ 1 คือ ปฏิบัติตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรโดยไถเตรียมดินและยกร่อง ปรับปรุงดิน
โดยใส่ปุ๋ยหมักและปูนโดโลไมท์ ก่อนปลูก ใส่ปุ๋ยเคมี 2 ครั้ง ในช่วงอายุ 1 และ 3 เดือนหลังปลูก ระยะปลูกระหว่าง
ต้น 35 เซนติเมตร ระหว่างแถว 50 เซนติเมตร แช่หัวพันธุ์ในสารป้องกันก าจัดเชื้อรา ก าจัดวัชพืช 2 ครั้ง เก็บเกี่ยว
เมื่ออายุ 10 เดือน เปรียบเทียบกับวิธีของเกษตรกร พบว่าขมิ้นชันอายุ 6 เดือน แปลงที่ใช้ชุดเทคโนโลยีของกรม
วิชาการเกษตรทั้ง 2 สายพันธุ์ มีการเจริญเติบโตดีกว่าวิธีของเกษตรกร การเก็บเก่ียวหัวพันธุ์ที่อายุ 10 เดือน พบว่า
ขม้ินชันพันธุ์ตรัง 1 ที่ใช้ชุดเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรให้ผลผลิตสดต่อกอและผลผลิตรวมต่อไร่สูงกว่าพันธุ์
ตรัง 2 และขมิ้นชันทั้ง 2 พันธุ์ที่ใช้ชุดเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรให้ผลผลิตสูงกว่าวิธีของเกษตรกร โดยมี
น้ าหนักหัวสดเฉลี่ย 802.06 และ 682.83 กรัมต่อกอ ในพันธุ์ตรัง 1 และตรัง 2 ตามล าดับ ส่วนวิธีเกษตรกรให้
ผลผลิตหัวสด 459.56 และ 442.83 กรัมต่อกอ ในพันธุ์ตรัง 1 และตรัง 2 ตามล าดับ ในกรณีปลูกแซมในสวนยางที่
มีระยะปลูก 3x7 เมตร จะมีพ้ืนที่ปลูกขมิ้นประมาณ 800 ตารางเมตร และถ้าใช้ชุดเทคโนโลยีของกรมวิชาการ
เกษตร จะมีต้นขมิ้นชันทั้งหมด 4,571 กอต่อไร่ให้ผลผลิตรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 3,666.20 และ 3,121.23 กิโลกรัม  
ขณะที่ปลูกตามวิธีของเกษตรกรจะมีจ านวนต้นขมิ้นชัน 5,333 กอต่อไร่ ให้ผลผลิตรวมเฉลี่ย 2,450.83 และ 
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2,024.19 กิโลกรัม ในพันธุ์ตรัง 1 และตรัง 2 ตามล าดับ และมีต้นทุนการผลิตในวิธีชุดเทคโนโลยีของกรมวิชาการ
เกษตรเท่ากับ 2,110 บาทต่อไร่ ส่วนวิธีปฏิบัติของเกษตรกรเท่ากับ 18,100 บาท และวิธีชุดเทคโนโลยีของกรม
วิชาการเกษตรมีก าไรสุทธิเท่ากับ 22,899 และ 40,170 บาทต่อไร่ ในพันธุ์ตรัง 1 และ 2 ตามล าดับ ส่วนวิธีปฏิบัติ
ตามเกษตรกรมีก าไรสุทธิเท่ากับ 19,354 และ 32.504 บาทต่อไร่ ในพันธุ์ตรัง1 และ2 ตามล าดับ 
 สานิตย์ และคณะ (2553) ได้ท าการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชันตามหลักเกษตร  ดีที่
เหมาะสมในพ้ืนที่ภาคตะวันออก ในพ้ืนที่ของเกษตรกร อ าเภอสนามชัยเขต และพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาเขาหินซ้อนอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ พบว่า กรรมวิธีของกรมวิชาการเกษตร อัตราปลูก หัวพันธุ์ 400 กิโลกรัมต่อไร่ ใช้พันธุ์ที่
สะอาดและสมบูรณ์ ฤดูกาลปลูก เดือน เมษายน ถึงพฤษภาคม การเตรียมดิน ไถพรวนอย่างน้อย 1 ครั้ง ตากดิน 
7-10 วัน เก็บซากพืชออกจากแปลง ปรับค่าความเป็นกรดเป็นด่างด้วยปูนขาวตามผลการวิเคราะห์ดินยกร่องแปลง
ขนาด กว้าง 2 เมตร ยาวตามพ้ืนที่ ยกร่องสูง 25 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างแปลง 80 เซนติเมตร ระยะปลูก 
35x50 เซนติเมตร ปุ๋ยและการใส่ปุ๋ย ปุ๋ยอินทรีย์ เป็นปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก อัตรา 1 ตันต่อไร่ ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-
15 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ แบ่งใส่หลังปลูก 1 เดือนและหลังปลูก 3 เดือน ครั้งละเท่ากัน วิธีการปลูก หัวพันธุ์ 
เพาะหัวพันธุ์ให้หน่องอก 1-2 เซนติเมตร วางหัวพันธุ์ลงหลุม คลุมด้วยปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักที่ย่อยสลายดีแล้ว การ
ก าจัดวัชพืช ด้วยแรงงานคน 2-3 ครั้งก่อนสร้างหัว การเก็บเกี่ยว เมื่ออายุ 9-12 เดือน ให้ความเจริญเติบโตดีกว่า
กรรมวิธีของเกษตรกร ส่วนด้านผลผลิตกรรมวิธีของกรมวิชาการเกษตรให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,239.2 กิโลกรัมต่อไร่ 
และกรรมวิธีของเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 2,276 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ด้านสารส าคัญพบว่ากรรมวิธีของกรมวิชาการเกษตรให้สารเคอร์คูมินอยด์ เฉลี่ย 5.51 เปอร์เซ็ นต์ กรรมวิธีของ
เกษตรกรให้สารเคอร์คูมินอยด์เฉลี่ย 5.66 เปอร์เซ็นต์ ซึ่ง เปอร์เซ็นต์ สารที่ให้จะสูงกว่ามาตรฐานเล็กน้อย 
(มาตรฐาน 5.0 เปอร์เซ็นต์) และพบว่ากรรมวิธีของกรมวิชาการเกษตรยังให้ผลตอบแทนเพิ่มขึ้นสูงกว่ากรรมวิธีของ
เกษตรกร 8,488 บาทต่อไร่  
 กระชายด า (โสมไทย , โสมกระชายด า) ชื่อสามัญ Black ginger กระชายด า มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 
Kaempferia  parviflora Wallich. ex Baker. อยู่ในวงศ์ขิง ZINGIBERACEAE มีแหล่งปลูกกระชายด ามากใน
จังหวัดเลย เพชรบูรณ์ พิษณุโลก ตาก กาญจนบุรี และจังหวัดอ่ืน ๆ ทางภาคเหนือการขยายพันธุ์: ใช้วิธีการแบ่ง
เหง้า ฤดูกาลขยายพันธุ์ ท าได้ทั้งปี แต่ถ้าต้องการผลิตหัวให้มีคุณภาพ ต้องปลูกขยายพันธุ์ตามฤดูกาล ช่วง
ประมาณ เดือน มีนาคมถึง เมษายน และ ช่วงฤดูเก็บเก่ียว ประมาณ เดือน มกราคมถึงมีนาคม กระชายด า ดินร่วน
ซุยหรือดินปนทรายที่มีการระบายน้ าได้ดี ชอบอากาศหนาวเย็น 
 กระชายด าเป็นพืชดั้งเดิมของชาวเขา จึงเชื่อกันว่ากระชายด าที่ดีมีคุณภาพ จะต้องปลูกบนพ้ืนที่ที่สูงจาก
ระดับน้ าทะเลตั้งแต่ 450-800 เมตร เจริญเติบโตและลงหัวได้ดีในดินร่วนทราย มีการระบายน้ าดีไม่ชอบน้ าขัง ไม่
ชอบแดดจัด ชอบแดดร่มร าไร เกษตรกรจึงนิยมปลูกกระชายด าระหว่างแถวไม้ยืนต้น การก าจัดวัชพืชวัชพืชในไร่
กระชายไม่ค่อยมีปัญหามากนัก เนื่องจากกระชายมีระยะปลูกถี่ใบ สามารถคลุมดินป้องกันการงอกของเมล็ดวัชพืช
ได้ดีหากมีความจ าเป็นต้องก าจัดวัชพืชออกให้ จะเก็บเกี่ยวได้ง่าย โดยใช้จอบหรือเสียม ขุดหัวขึ้นมาแล้วเคาะดินให้
หลุดออกจากหัวและราก เกษตรกรนิยมน าหัวกระชายที่ขุดได้ใส่ถุง แล้วน าไปท าความสะอาดที่บ้านโดยการปลิด
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ราก ออกจากหัวให้หมดให้เหลือแต่หัว ผลผลิตโดยเฉลี่ยหัวพันธุ์ 1 กิโลกรัม สามารถให้ผลผลิตได้ 5 -8 กิโลกรัม 
ดังนั้น 1 ไร่ จะได้ผลผลิตประมาณ 3,000-3,500 กิโลกรัม  
 สรรพคุณทางยา เป็นยาบ ารุงก าลัง บ ารุง หัวใจ แก้ใจสั่นแก้บิด แก้ปวดข้อ แก้ลมวิงเวียน แน่นหน้าอก 
แก้แผลในปาก ท าให้โลหิตหมุนเวียนดีขึ้น ผิวพรรณผุดผ่องสดใส ขับปัสสาวะ แก้โรคกระเพาะ และปวดท้อง เป็น
ต้น แต่ที่กล่าวกันมาก คือ บ ารุงก าหนัด จึงได้ฉายาว่าโสมไทย ในปัจจุบันใช้กระชายด าเป็นตัวยาโดยตรงแล้ว ยัง
น าไปบดเป็นผงบรรจุซองชงน้ าร้อนดื่มบ ารุงสุขภาพ ใช้ดองดื่มเพ่ือให้เกิดความกระชุ่มกระชวย ท าลูกอมและที่นิยม
มากที่สุดในปัจจุบัน คือ ท าไวน์กระชายด ากระชายด าแบบหัวสด การรับประทาน ใช้รากเหง้าประมาณ 4 -5 ขีด 
ต่อสุราขาว 1 ขวด ดองสุราขาว ดื่มก่อนรับประทานอาหารเย็น ปริมาณ 30 ซีซี. ผู้ที่ดื่มสุราไม่ได้ให้ฝานเป็นแว่น
บางๆ แช่น้ าร้อนดื่มทุกวันหรือจะดองกับน้ าผึ้งก็ได้ในอัตราส่วน 1:1กระชายด าหัวแห้งแต่การปลูกกระชายด ามี
ปัญหาที่ส าคัญ คือ โรคเหี่ยว ที่ก่อความเสียหายกับพืชปลูกหลายชนิด ตั้งแต่พืชเศรษฐกิจจนถึงวัชพืชมากกว่า 200 
ชนิดในวงศ์ Solanaceae (Hayward, 1964) ความรุนแรงของโรคขึ้นอยู่กับชนิดของพืชที่แบคทีเรียเข้าท าลาย 
สภาพแวดล้อม และสายพันธุ์ (strain) ของแบคทีเรีย ในประเทศไทยมีพืชหลายชนิดที่เป็นพืชอาศัยของแบคทีเรีย
สาเหตุโรคนี้ โดยเฉพาะพืชเศรษฐกิจของประเทศ ได้แก่ มันฝรั่ง ขิง ปทุมมา เป็นต้น การป้องกันก าจัดโรคนี้ท าได้
ยากเนื่องจากแบคทีเรียสาเหตุโรคสามารถมีชีวิตอยู่ในดินเป็นเวลานานและมีพืชอาศัยกว้าง ไม่มีสารป้องกันก าจัด
โรคพืชที่มีประสิทธิภาพสูงในการควบคุมโรค มีรายงานการใช้พันธุ์ต้านทาน การเขตกรรม และการใช้ชีววิธีในการ
ควบคุมโรค ซึ่งพบว่าการใช้ชีววิธีควบคุมโรคเหี่ยวมีความเป็นไปได้สูง และเป็นที่ยอมรับอย่างมาก การควบคุมโรค
พืชโดยชีววิธีเป็นทางเลือกหนึ่งในการป้องกันก าจัดโรคพืชที่ช่วยลดปัญหาการใช้สารเคมีทางการเกษตรที่ไม่ถูกต้อง 
และเป็นการน าเอาจุลินทรีย์ที่มีอยู่ในธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์ โดยเฉพาะจุลินทรีย์ที่มีคุณสมบัติเป็น
แบคทีเรียปฏิปักษ์ ซึ่งในปัจจุบันได้มีการน ามาใช้ในการควบคุมสาเหตุโรคพืชทั้งราและแบคทีเรีย จนกระทั่งผลิต
รูปแบบผลิตภัณฑ์   และจ าหน่ายเป็นการค้า  กันอย่างแพร่หลายเช่น รา Trichoderma sp. และแบคทีเรีย B. 
subtilisเป็นต้น โดยแบคทีเรีย B. subtilis เป็นแบคทีเรียที่พบได้ทั่วไปในสภาพธรรมชาติ มีอยู่มากมายทั้งในดิน 
ตามผิวพืช แหล่งอาหารที่มีสารประกอบคาร์โบไฮเดรตสูง สามารถแยกได้ง่าย และเจริญได้รวดเร็วที่บริเวณรากพืช 
นอกจากนี้แบคทีเรีย B. subtilisยังมีความสามารถในการสร้างสปอร์ที่ทนต่อความร้อน และสามารถสร้างสาร
ปฏิชีวนะ (antibiotic) (Baker and Cook, 1974) มีรายงานการใช้แบคทีเรียในกลุ่ม Bacillus ในการควบคุมโรค
เหี่ยวที่เกิดจากแบคทีเรีย R. solanacearum ได้แก่  Celino and Gotllieb (1952) ศึกษาการใช้แบคทีเรีย
ปฏิปักษ์ Bacillus polymyxa B3 A ใส่ลงในดินที่มีแบคทีเรียสาเหตุโรค สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย R. 
solanacearum ได้และลดการเกิดโรคจาก 70 เปอร์เซ็นต์ เหลือเพียง 33 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสอดคล้องกับ บูรณี และ
คณะ (2558) ได้ท าการศึกษาการจัดการโรคเหี่ยวของขิงที่เกิดจากแบคทีเรีย R. solanacearum แบบผสมผสาน 
โดยการปลูกซ้ าที่เดิมติดต่อกันเป็นเวลา 3 ปี การเกิดโรคเหี่ยวของทั้ง 2 แปลงเพ่ิมมากขึ้ น แต่แปลงที่ใช้วิธี
ผสมผสานยังสามารถเก็บผลผลิตได้แม้ในการปลูกปีที่ 3 โดยเก็บผลผลิตได้ 960 กิโลกรัมต่อไร่ ขิงเป็นโรคเหี่ยว 60 
เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่แปลงที่ใช้วิธีเกษตรกรไม่สามารถเก็บผลผลิตได้ และขิงเป็นโรคเหี่ยวถึง 100 เปอร์เซ็นต์ 
ดังนั้นก่อนปลูกขิงควรแนะน าให้เกษตรกรจัดการดินเพ่ือฆ่าเชื้อแบคทีเรีย R. solanacearum ที่มีอยู่ในดินให้ลด
น้อยลงด้วยการใช้ยูเรีย 80 กิโลกรัมต่อไร่ ต่อปูนขาว อัตรา 800 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับการแช่หัวพันธุ์ขิงก่อนปลูก
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ด้วยผงส าเร็จแบคทีเรียปฏิปักษ์ B. subtilis สายพันธุ์ดินรากยาสูบ no.4 ความเข้มข้น 108-109 หน่วยโคโลนีต่อ
มิลลิลิตร อัตรา 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร หลังจากปลูกขิงรดด้วยผงส าเร็จแบคทีเรียปฏิปักษ์ B. subtilis สายพันธุ์
ดินรากยาสูบ no.4 อัตรา 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร ปริมาตร 50 มิลลิลิตรต่อต้นทุกเดือน และขุดต้นที่เป็นโรคออก
จากแปลงและโรยด้วยยูเรียและปูนขาวอัตรา 80:800 กิโลกรัมต่อไร่ ทันทีที่พบต้นขิงแสดงอาการเหี่ยว เพื่อลดการ
เกิดโรคเหี่ยวในแปลง สอดคล้องกับ พัชรินทร์ (2540) ได้ศึกษาการควบคุมโรคเหี่ยวของมะเขือเทศในแปลงทดลอง
โดยใช้แบคทีเรียปฏิปักษ์ B. subtilisสายพันธุ์ CH6m พบว่า สามารถลดการเกิดโรคเหี่ยวได้ 33 เปอร์เซ็นต์ 
 ก๊าซไนโตรเจนเลว (liquid nitrogen) มีสูตรทางเคมี N2 เป็นก๊าซที่มีมากที่สุดในบรรยากาศถึงร้อยละ 
79 ถือเป็นก๊าซที่เป็นผลิตภัณฑ์ขั้นที่สองส าหรับน าไปใช้ในกระบวนการผลิตสารอื่น และขั้นสุดท้ายส าหรับน าไปใช้
ประโยชน์ในการให้ความเย็นแก่อุตสาหกรรมอาหาร และเก็บรักษาตัวอย่าง เนื่องจากก๊าซไนโตรเจนมีจุดเดือด 
(Boiling Point) ที่ -196 องศาเซลเซียส และมีจุดเยือกแข็ง ที่ -210 องศาเซลเซียส ดังนั้นก๊าซไนโตรเจนสัมผัส
อาหารหรือสมุนไพรจะท าให้อาหารหรือสมุนไพรมีอุณหภูมิติดลบและเกิดการแข็งตัวเครื่องสกัดสมุน ไพรจาก
ต่างประเทศซึ่งมีส่วนประกอบของ ถังสกัด ส่วนแยกน้ าและน้ ามัน ขนาด 100 ลิตร มีราคา 800,000 บาท แต่
แนวคิดของสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรมในการสร้างนวัตกรรมวิจัยเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่อง มีส่วนประกอบ
ที่มากกว่า ประกอบด้วยส่วนลดขนาดจากวัตถุดิบทั้งต้นทั้งวัตถุดิบสดและวัตถุดิบแห้ง  ส่วนการท าแข็งด้วยก๊าซ
ไนโตรเจนหรือก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ือบดละเอียดพร้อมการสกัดด้วยตัวท าละลายที่เหมาะสม ซึ่งเป็นหลักการ
เดียวกับการสกัดดีเอ็นเอในพืช  ส่วนแยกสารสกัดและตัวท าลาย ในขนาดการผลิต 100 ลิตร เท่ากัน คาดว่าจะมี
ราคาเพียง 650,000 บาท และได้ปริมาณสารสกัดท่ีมากกว่าเครื่องน าเข้าจากต่างประเทศ 
 ขอบเขตการวิจัยนี้เป็นงานวิจัยต่อยอดจากโครงการวิจัยที่ท าต่อปีจาก 2556 เป็นการวิจัยหาพันธุ์บัวบกที่
ให้ผลผลิตและสารส าคัญสูง และศึกษาเทคโนโลยีการผลิตบัวบกเชิงพาณิชย์ ทดสอบเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชัน 
ฟ้าทะลายโจร และกระชายด า โดยเปรียบเทียบปริมาณผลผลิตและคุณภาพ จากการปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะน า
ของกรมวิชาการเกษตรกับกรรมวิธีดั้งเดิมของเกษตรกร ในพ้ืนที่จังหวัดชัยนาท อุทัยธานี กาญจนบุรี สุราษฎร์ธานี 
และเพชรบูรณ์ และวิจัยเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องประกอบด้วย 2 ส่วนที่ส าคัญ ได้แก่ ส่วนชุดอุปกรณ์ลด
ขนาด บด และส่วนชุดอุปกรณ์สกัดด้วยเทคนิคผสมระหว่างก๊าซท าแข็งและตัวท าละลาย การสกัดฟ้าทะลายโจร
หลังการท าให้วัสดุแข็งตัวภายในตัวเครื่องสกัดแล้ว ใช้เอทิลแอลกอฮอล์เป็นตัวท าลาย 

ดังนั้น  การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรให้ได้ตามมาตรฐาน จึงจ าเป็นต้องวิจัยและพัฒนาด้านพันธุ์เทคโนโลยีการ
เพ่ิมผลผลิต สารส าคัญในแหล่งปลูกท่ีเหมาะสม ในพืชสมุนไพรบัวบก ฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน กระชายด า และวิจัย
และพัฒนาเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่อง สามารถสกัดสาระส าคัญได้มากข้ึนเพ่ือสนับสนุนให้ประเทศไทยเป็น
ประเทศที่ส่งออกวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ และสร้างมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์สมุนไพรอย่างยั่งยืนต่อไป 
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วิจัยพัฒนาและทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญ 
บัวบก ขม้ิน ฟ้าทะลายโจร และกระชายด า 

ประนอม ใจอา้ย1/ เกสร แช่มชื่น2/ วัชรา สุวรรณ์อาศน์3/ สุธีรา ถาวรรัตน์4/ ยุพา สุวิเชียร5/ สมบัติ บวรพรเมธี6/  

ปรีดาวรรณ ไชยศรีชลธาร7/ พรรณพิมล สุริยะพรหมชยั1/ มณทิรา ภูติวรนาถ1/  พีรพงษ์ เชาวนพงษ์8/ ศรีสุดา โท้ทอง9/ 

บทคัดย่อ 
การวิจัยพัฒนาและทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตและสารส าคัญบัวบก ขมิ้น ฟ้าทะลายโจร และกระชายด า เพื่อเพ่ิม

ผลผลิตคุณภาพและพัฒนาเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องที่เหมาะสมดังนี้ 1) การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกที่ให้สารส าคัญสูง 3 
สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง  นครปฐมเป็นสายต้นที่เป็นการค้า และสายต้นที่เกษตรกรปลูกใน จ.แพร่ พิจิตร และชัยนาท การ
เจริญเติบโตของบัวบกทั้ง 3 สายต้น ไม่แตกต่างทางสถิติ  จังหวัดแพร่ได้ผลผลิตบัวบกสด 540-815 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 70-
115 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.027-0.124 %  จังหวัดพิจิตร ทั้ง 3 สายต้น  ให้ผลผลิตบัวบกสด 805-2,363 
กก./ไร่ น้ าหนักแห้ง 70-210 กก./ไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.076-0.121%  สายต้นระยองและพิจิตรมีสาร Asiaticodide สูง
กว่าสายต้นนครปฐม  จังหวัดชัยนาททั้ง 3 สายต้น ผลผลิตบัวบกสด 286-1,433 กก./ไร่ น้ าหนักแห้ง 15.2-315.4 กก./ไร่ ปริมาณ
สาร Asiaticoside 0.322-1.15% ให้ผลผลิตสด 1,986-3,497 กก./ไร่  ปริมาณ Asiaticoside สายต้นระยอง 0.31-0.54% สายต้น
นครปฐม 0.26-0.40% และสายต้นพื้นเมือง 0.31-0.55% บัวบกที่ปลูกในฤดูฝนมีปริมาณ Asiaticoside สูงกว่าฤดูแล้ง  2) การ
จัดการธาตุอาหาร NPK ที่เหมาะสมส าหรับการผลิตบัวบก โดยใช้ผลการวิเคราะห์พืชร่วมกับผลวิเคราะห์ดิน อัตราปุ๋ยที่เหมาะสม 
คือ ปุ๋ยไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมอัตรา 2.5-1-6 กิโลกรัม N- P2O5-K2O ต่อไร่ แล้วน าไปเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยของ
เกษตรกรพบว่าวิธีทดสอบท าให้การเจริญเติบโต ผลผลิต และปริมาณ Asiaticoside ของบัวบกมากกว่าวิธีเกษตรกร  โดยให้
ผลผลิตน้ าหนักสด 1,147 กก./ไร่  น้ าหนักแห้ง 52.6 กก./ไร่ ปริมาณ Asiaticoside 0.332 กรัม  ส่วนวิธีเกษตรกรให้น้ าหนักสด
และน้ าหนักแห้ง 1,104 และ 47.4 กก./ไร่ ตามล าดับ  และปริมาณสาร Asiaticoside 0.324 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม 3) 
ระยะการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่เหมาะสม พบว่าระยะดอกบาน 25 50 และ 75 % มีการเจริญเติบโต ผลผลิต และ
ปริมาณสาร Asiaticoside 0.17-0.19%  ไม่แตกต่างกันทางสถิติ และปริมาณ Asiaticoside ในฤดูฝนสูงกว่าฤดูแล้ง4) การทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรที่ จ.ชัยนาท และ จ.สุราษฏร์ธานี ขมิ้นชันท่ีจ.อุทัยธานี และกระชายด าที่จ.พิษณุโลก เปรียบเทียบ
กรรมวิธีทดสอบ และกรรมวิธีเกษตรกร พบว่า แปลงต้นแบบการผลิตฟ้าทะลายโจรที่ จ.ชัยนาท ท าให้น้ าหนักสด 3,373 กก./ไร่ 
น้ าหนักแห้งเฉลี่ย926กก./ไร่ ต้นทุนเฉลี่ย31,756บาทต่อไร่รายได้ 134,933 บาท/ไร่รายได้สุทธิ 104,405 บาทต่อไร่ และมีสัดส่วน
รายได้ต่อการลงทุน (BCR) 4.81  และมีสาร Andrographolide 2.8-5.6% และ จ.สุราษฎร์ธานี  ฟ้าทะทายโจรพันธุ์พิษณุโลก 5-4 
มีการเจริญเติบโตทางล าต้น และการให้ผลผลิตสูงกว่าพันธุ์พิจิตร  4-4 อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชัน
ที่จ.อุทัยธานี พบว่ากรรมวิธีทดสอบมีผลผลิต 1,019 กก./ไร่ ต้นทุนการผลิต 7,231 บาท/ไร่ รายได้ 20,382 บาทต่อไร่ BCR 2.84 
สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร ผลผลิต 785 กก./ไร่ ต้นทุน 6,148 บาท/ไร่รายได้ 15,696 บาท/ไร่ และ BCR 2.57 ตามล าดับ และ
เทคโนโลยีการผลิตกระชายด าที่จ.พิษณุโลก พบว่า  กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 1,150 กก./ไร่ วิธีเกษตรกรได้ผลผลิต 950 
กก./ไร่ และกรรมวิธีทดสอบพบโรคเหี่ยวน้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกร 15 เปอร์เซ็นต์ และ 5) การพัฒนาเครื่องสกัดสมุนไพร
แบบต่อเนื่องโดยใช้เทคนิคการท าให้สมุนไพรเป็นของแข็งด้วยก๊าซเฉื่อยก่อนบดละเอียดเพื่อให้สามารถสกัดสารส าคัญในสมุนไพร
ได้มากข้ึน พบว่าส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาดสมุนไพร  สามารถหั่นต้นฟ้าทะลายโจรจากขนาดความยาว 30 ซม.เหลือ 10–16 มม. 
ความสามารถในการหั่น 120 กก./ชั่วโมง  ซึ่งต้องพัฒนาต่อให้มีความยาวน้อยกว่า 10 มม.   

                                                 
1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร ่2 ศูนย์วิจยัและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 3ส านักวิจยัและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 54   

ส านักวิจยัและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 7 5 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 2 6 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี 7 

สถาบันวิจยัเกษตรวิศวกรรม 8 กองวิจยัพัฒนาปัจจยัการผลิตทางการเกษตร 9 สถาบันวิจยัพืชสวน 
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Research and Development Production Technology and Phytochemical of 
Centella  asiatica (L.) Urban, Curcuma  longa L., Andrographis  paniculata  

and Kaempferia  parviflora  
 

Abstracts 
The research and Development of technology to increase productivity and Phytochemical of 

Centella asiatica, Curcuma longa, Andrographis  paniculata and Kaempferia parviflora. Aimed to increase 
productivity, quality and development of suitable extraction machines as follows: 1 )  Comparison of C. 
asiatica with high phytochemical content, 3  clone Rayong ,Nakhon Pathom (commercial clone) and farmers 
clone in Phrae Phichit and Chainat. The result of growth that not statistically different, Phrae province, fresh 
yield 540-815 kg per rai, dry weight 70-115 kg per rai, Asiaticoside content 0.027-0.124%, Phichit Province, all 
three plants yielded fresh 805-2,363 kg/rai, dry weight 70-210. kg/rai, Asiaticoside content 0.076-0.121%, 
Rayong and Phichit clone had Asiaticodide higher than Nakhon Pathom clone. Chainat province, all 3 trees, 
fresh yield 286-1,433 kg/rai, dry weight 15.2-315.4 kg/rai, Asiaticoside content 0.322-1.15%. C. asiatica grown in 
rainy season had higher asiaticoside content than in dry season 2) Optimal NPK nutrient management for C. 
asiatica production with plant and soil analysis. The suitable fertilizer rates were nitrogen, phosphorus and 
potassium fertilizers at the rate of 2.5-1-6 kg N-P2O5-K2O per rai. It was found that the test method had higher 
growth, yield and asiaticoside content than the farmer method. The weight of fresh yield 1 ,147  kg/rai, dry  
yield 52.6 kg/rai, asiaticoside 0.332g. The farmer method gave weight of fresh yield and dry yield 1,104 and 
4 7 . 4  kg/rai, respectively, and asiaticoside content 0 . 3 2 4  g/1 0 0  g dry weight. 3) Growth stage and 
phytochemical content for C. asiatica. It was found that in 25, 50 and 75% flowering stages, growth, yield and 
asiaticoside content of 0.17-0.19% were not significantly different, and asiaticoside content in the rainy season 
was higher than in the dry season. 4 )  The production technology of A.  paniculata, turmeric. and black 
galingale to increase productivity and quality in farmer plots comparison of DOA methods and the farmer's 
method. It was found that the prototypical plot for producing A. paniculata in Chainat. This results in fresh 
yield 3 ,373 kg/rai, dry yield 926 kg/rai, unit   cost 31 ,756 baht/rai, income 134 ,933 baht/rai, net income 
1 0 4 ,4 0 5  baht/rai and has BCR 4 .8 1  and contains Andrographolide 2 .8 -5 .6 % . At SuratThani, found that 
Phitsanulok 5 -4  clone had growth and yield significantly higher than Phichit 4 -4  clone.  The production 
technology of C. longa at Uthaithani. The DOA method yielded 1,019 kg/rai, unit cost 7,231 baht/rai, income 
20,382 baht/rai, BCR 2.84 higher than the farmer method, yielded785 kg/rai, unit cost 6,148 baht/rai, income 
15 ,696 baht/rai, and BCR 2.57 , respectively. The production technology of black galingale at Pisanulok.The 
DOA method yields 1,150 kg/rai, the farmer method yielded 950 kg/rai, and 15 % wilt disease less than the 
farmer's method  and 5) the development of herbal extraction using the herb solidification techniqueby inert 
gas before grinding to enable extraction of more phytochemical  found that the part of the herbal reduction 
equipment set. The paniculata can be cut from 30 cm into 10–16 mm, with a cutting capacity of 120 kg/h, 
which must be further developed to  less than 10 mm. 
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การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกที่ให้สารส าคัญสูง 
Comparison of Centella asiatica L. with high Phytochamical 

 
ประนอม  ใจอ้าย21/ เกษร  แช่มชื่น2/ วัชรา  สวุรรณ์อาศน์3/ 

พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย1/ มณทิรา  ภูติวรนาท1/ สุทธินี  เจริญคิด1/ 
 

ค าส าคัญ (Keywords) บัวบก  สารเอเชียติกโคไซด์ Pennywort (Centella asiatica L.) asiaticcoside, 
madecassic acid 
 

บทคัดย่อ 
การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกที่ให้สารส าคัญสูง มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบสายต้นบัวบกที่ให้ 

สารส าคัญสูง วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB)  ประกอบด้วยสายต้นบัวบก 3 
สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง สายต้นนครปฐมซึ่งเป็นสายต้นการค้า และสายต้นที่เกษตรกรปลูกในพ้ืนที่
ด าเนินการทดลองใน จังหวัดแพร่ พิจิตร และชัยนาท เตรียมแปลงปลูก ขนาด 2x3 เมตร จ านวน 21 แปลง ใน
โรงเรือนพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ กว้าง 15 เมตร ยาว 30 เมตร สูง 2.50 เมตร ปลูกบัวบกในแปลงย่อยในฤดู
หนาว  บันทึกการเจริญเติบโตเมื่ออายุ 30 และ 60 วัน  ก าจัดวัชพืช  และให้น้ าอย่างสม่ าเสมอ สัปดาห์ละ 3 ครั้ง  
เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่ออายุ 90 วัน  ส่งตัวอย่างบัวบกอบแห้งวิเคราะห์สารส าคัญ  พบว่า การวิเคราะห์ความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของบัวบก แบ่งออกได้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 สายต้นระยองและนครปฐม กลุ่มที่ 2 สาย
ต้นพิจิตรและนนทบุรี และกลุ่มที่ 3 สายต้นแพร่ การเจริญเติบโตของบัวบกทั้ง 3 สายต้น ผลการทดลองพบว่าที่
จังหวัดแพร่ได้ผลผลิตบัวบกสด 540-815 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 70-115 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร 
Asiaticoside 0.027-0.124 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก  จังหวัดพิจิตร ทั้ง 3 สายต้น  ให้ผลผลิตบัวบกสด 805-2,363 
กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 70-210 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.076-0.121% โดยน้ าหนัก สาย
ต้นระยองและพิจิตรมีสาร Asiaticodide สูงกว่าสายต้นนครปฐม  ขณะที่ในจังหวัดชัยนาททั้ง 3 สายต้น ได้
ผลผลิตบัวบกสด 286-1,433 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 15.2-315.4 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 
0.322-1.15 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก   

 

                                                 
12ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่   /2ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร/3 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 5 
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Comparison of Centella asiatica L. with high Phytochamical 
Abstracts 

Comparison of Centella asiatica with high phytochamical. The Randomized Complete 
Block (RCB) experimental plan consisted of 3 C. asiatica clone, namely Rayong  Nakhon Pathom  
commercial clone and farmer clone the experimental areas at Phrae, Phichit and Chainat 
provinces,  21 plots of 2x3 meters in size in a 50 percent shade greenhouse, 15 meters wide, 30 
meters long, and 2 .5 0  meters high; Growth was recorded at 3 0  and 60 days of age, weed 
control and regular watering 3 times a week. Harvested at 80-85 days of age, the analysis of the 
genetic diversity of C. asiatica was divided into 3 groups: group 1, Rayong and Nakhon Pathom, 
group 2, Phichit and Nonthaburi, and group 3, At Phrae, yield of fresh 540-815 kilogram  per rai, 
dry weight 70-115 kilogram per rai, Asiaticoside content 0.027-0.124%. Rayong clone had high 
Asiaticoside content as Nakhon Pathom but At Phichit Province, all 3 clone yielded fresh 805 -
2,363 kilogram per rai, dry weight 70-210 kilogram per rai, Asiaticoside content 0.076-0.121% . At 
Chainat provinces, all clone yielded fresh 286 -1 ,433  kilogram per rai, dry weight 15 .2 -315 .4 
kilogram per rai, Asiaticoside content 0.322-1.15%.  

 
บทน า (Introduction) 

 บัวบกเป็นพืชสมุนไพรที่มีความส าคัญมีสรรพคุณ ทั้งต้น มีรสหอมเย็น  แก้ช าใน  แก้อ่อนเพลีย  
ขับปัสสาวะ  รักษาแผล  แก้ร้อนในกระหายน้ า  แก้โรคปวดศีรษะข้างเดียว   แก้โรคเรื้ อน  แก้กามโรค  แก้ตับ
อักเสบ  บ ารุงหัวใจ  บ ารุงก าลัง  ใบ มีรสขม   เป็นยาดับร้อน  ลดอาการอักเสบบวม  แก้ปวดท้อง  แก้บิด  แก้ดี
ซ่าน  ใบต้มกับน้ าซาวข้าวกินแก้นิ่วในทางเดินปัสสาวะ  ต าพอกหรือต้มน้ ากินแก้ฝีหนอง  แก้หัด  ต้มกับหมูเนื้อ
แดงกินแก้ไอกรน  เมล็ด  มีรสขมเย็น  แก้บิด  แก้ไข้  แก้ปวดศรีษะ (เพ็ญนภา, 2549)  บัวบกมีสารออกฤทธิ์หรือ
สารส าคัญ ในกลุ่ มไตรเทอร์ปีน  (triterpenes) ซึ่ งมีหลายชนิดได้ แก่  asiaticcoside, madecassic acid, 
madecassosid และ asiatic acid ซึ่งมีฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Vogel et al.,1990)  รักษาบาดแผล (วิทย์, 2542)
ท าให้เลือดหยุดเร็ว มีฤทธิ์กล่อมประสาท (Ramaswamy et al.,1970)มีผลต่อการเรียนรู้และความเข้าใจ  ช่วย
ให้การเรียนรู้และความจ าดีขึ้น  ช่วยต้านการแบ่งเซลมะเร็ง  ต้านอาการแพ้และกระตุ้นภูมิคุ้มกัน  การผลิตบัวบก
ในเชิงการค้ามีต้นทุนการผลิต 5,340 บาทต่อไร่  ได้ผลผลิตรวม 5,000 กิโลกรัมต่อไร่  เกษตรกรขายได้ กิโลกรัม
ละ 7 บาท ท าให้มีรายได้สุทธิ 29,660 บาทต่อไร่ (กรมส่งเริมการเกษตร, 2550)การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรให้ได้ทั้ง
ปริมาณและคุณภาพดี  จะต้องมีพันธุ์ที่ให้ทั้งผลผลิตสูงและสารส าคัญสูง รวมทั้งมีเทคโนโลยีการผลิตหรือการ
เพาะปลูกที่ถูกต้องเหมาะสม  ปลอดภัยจากสารพิษตกค้างและจุลินทรีย์ก่อโรคกับสมุนไพรชนิดนั้น ๆ ซึ่งจาก
รายงานของ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 5 (ห้องปฎิบัตการที่ศูนย์วิจัยพืชสวนกาญจนบุรี) บัวบกเป็น
พืชอยู่ในกลุ่มที่มีการตรวจพบสารพิษตกค้าง 25-50 %ของตัวอย่าง  การผลิตวัตถุดิบยังไม่มีคุณภาพและไม่
เพียงพอกับความต้องการ  และขาดเทคโนโลยีที่เหมาะสมดังนั้นจึงควรศึกษาเพ่ือหาสายพันธุ์บัวบกที่ให้ผลผลิต
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และสารส าคัญสูง เพ่ือประโยชน์ในการผลิตเป็นเครื่องส าอาง รวมทั้งสามารถในเป็นยาและเครื่องดื่มบ ารุงสุขภาพ
ต่อไป  

จากการวิจัยของประนอมและคณะ, 2556 การคัดเลือกพันธุ์บัวบกที่ให้ผลผลิตและสารส าคัญสูงใน
พ้ืนที่ภาคเหนือ  คัดเลือกหาสายพันธุ์บัวบกที่ให้ผลผลิต สารส าคัญสูง ผลผลิตบัวบกสดต่อไร่เฉลี่ย 800 -1,789 
กิโลกรัมต่อไร่ โดยพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสดมากที่สุด คือ พันธุ์ตราด  รองลงมา ได้แก่ พันธุ์เชียงราย พะเยา  เพชรบุรี 
นครปฐม ราชบุรี ระยอง จันทบุรี  ตามล าดับ   และพันธุ์ที่มีปริมาณสาร Asiaticoside สูงที่สุด คือ พันธุ์ระยอง มี
สาร Asiaticoside เฉลี่ย 0.59 % ซึ่งสูงกว่ามาตรฐานสมุนไพรไทยที่ระบุไว้ไม่ต่ ากว่า 0.5%   รองลงมา ได้แก่  
สายพันธุ์พะเยา  ราชบุรี  ตราด เชียงราย  เพชรบุรี  จันทบุรี  นครปฐม  และเลย ตามล าดับ แต่ปริมาณ
สารส าคัญในแต่ละสายพันธุ์ยังมีความแปรปรวนสูง  ดังนั้นจึงควรเปรียบเทียบสายต้นบัวบกที่ให้สารส าคัญสูงใน
พ้ืนที่จังหวัดแพร่ จังหวัดพิจิตร และจังหวัดชัยนาท เพ่ือให้เกษตรกรน าพันธุ์ไปปลูกในเชิงพาณิชย์ต่อไป 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 บัวบก (Asiatic pennywort,  Gotu Kola) มีชื่อวิทยาศาสตร์ Centella asiatica (L.) Urb.  อยู่ในวงศ์ 
Apiaceae (Umbelliferae)  ชื่ออ่ืน ๆ  ผักแว่น ผักนอก  ปะหนะเอขาเด๊าะ (กระเหรี่ยงแม่ฮ่องสอน) จ าปาเครือ  
กะบังนอก  เตียก าเช้า (จีน) (กองส่งเสริมพืชสวน, 2543) บัวบกเป็นพืชเขตร้อน  พบขึ้นทั่วไปตามที่ชื้นแฉะ  เป็น
พืชล้มลุก  อายุหลายปี  ล าต้นเลื้อยไปตามพ้ืนดิน  แตกรากฝอยตามข้อ  ใบเดี่ยวเรียงสลับหรือออกเป็นกระจุกๆ 
ละ 3-5 ใบ ใบรูปไต  ขอบใบหยัก  ก้านใบยาวชูขึ้น  ดอกสีม่วง   ออกดอกเป็นช่อตามซอกก้านใบ  ช่อหนึ่งมี 2-3 
ดอก  มีมีประดับรูปรีหุ้มอยู่  ดอกมีขนาดเล็ก  กลีบดอกรูปไข่สีม่วงเข้ม  ก้านดอกสั้น  ผลสีเขียวหรือขาว  ค่อนข้าง
กลม  ขนาดเล็ก  ยาวประมาณ 2.5 มิลลิเมตร  เมื่อแก่แตกได้ ขยายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ด และปักช าไหล 
(สถาบันวิจัยพืชสวน, 2545; นันทวัน, 2541)  
 บัวบกมีสารส าคัญ คือ Medecassic acid , Asiatic acid, Madecassoside , Asiaticoside ใช้รักษาโรค
ผิวหนังและแก้น้ าร้อนลวก เป็นต้น สารเหล่านี้มักมีฤทธิ์ในการสมานแผล  ท าให้แผลหายเร็ว   มีสารที่มีรสขม คือ  
vellarine  รักษาโรคซิฟิลิส  โรคเรื้อน  ลดความดัน  มีฤทธิ์ฝาด สมานแผลได้ดี  และยังพบวิตามินซี  มีฤทธิ์ฆ่าเชื้อ
แบคทีเรียที่เป็นสาเหตุให้เกิดหนอง  ฆ่าเชื้อรา  และลดการอักเสบได้ดี  ท าให้แผลหายเร็ว  และแผลเป็นมีขนาด
เล็กลงได้  สารสกัดจากต้นมีผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง  ท าให้หนูใหญ่และหนูขาวสงบ  แต่ไม่มีผลระงับอาการ
ปวด  มีฤทธิ์รักษาแผลให้หายเร็ว  โดยไม่พบพิษใด ๆ ในสัตว์ทดลอง (เพ็ญนภาและกัญจนา, 2542) 
 การศึกษาฤทธิ์ทางยามีดังนี้ฤทธิ์ลดการอักเสบบัวบกมีสาร Triterpenes หลายชนิดซึ่งมีฤทธิ์ต้านการ
อักเสบ (Vogel และคณะ, 1990.)  ฤทธิ์ต่อระบบประสาท  กล่อมประสาท (Ramaswamy และคณะ, 1970)
บัวบกมีสรรพคุณทั้งต้น มีรสหอมเย็น  แก้ช าใน  แก้อ่อนเพลีย  ขับปัสสาวะ  รักษาแผล  แก้ร้อนในกระหายน้ า  
แก้โรคปวดศรีษะข้างเดียว (ไมเกรน)  แก้โรคเรื้อน  แก้กามโรค  แก้ตับอักเสบ   บ ารุงหัวใจ  บ ารุงก าลัง  ใบ มีรส
ขม   เป็นยาดับร้อน  ลดอาการอักเสบบวม  แก้ปวดท้อง  แก้บิด  แก้ดีซ่าน  ใบต้มกับน้ าซาวข้าวกินแก้นิ่วใน
ทางเดินปัสสาวะ  ต าพอกหรือต้มน้ ากินแก้ฝีหนอง  แก้หัด  ต้มกับหมูเนื้อแดงกินแก้ไอกรน  เมล็ด  มีรสขมเย็น  
แก้บิด  แก้ไข้  แก้ปวดศรีษะ (เพ็ญนภา, 2549)  )  การรับประทานใบบัวบกช่วยท าให้ร่างกายหลั่งสาร GABA 
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(Gamma-Amino Butyric Acid) ซึ่งเป็นสารสื่อประสาทในระบบส่วนกลาง  ช่วยให้ผ่อนคลาย  และนอนหลับได้ดี 
และช่วยท าให้มีสมาธิมากข้ึน  มีความจ าดีขึ้นสามารถจดจ่อกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้นานขึ้น  ส าหรับคนที่มีระดับ GABA 
ในสมองน้อยเกินไป จะเกิดความผิดปกติประเภทวิตกกังวลได้  (เพชรรัตน์, 2552) ใช้รักษาอาการช้ าใน เป็นยา
บ ารุงหัวใจ  และบ ารุงก าลัง รักษาอาการอ่อนเพลีย  เมื่อยล้า ขับปัสสาวะ  รักษาโรคผิวหนัง รักษาบาดแผล (วิทย์, 
2542) ใบบัวบก 100 กรัม ให้พลังงานต่อร่างกาย 44 กิโลแคลอรี่  ประกอบด้วยเส้นใย 2.6 กรัม  แคลเซี่ยม 146 
มิลลิกรัม  ฟอสฟอรัส 30 มิลลิกรัม  เหล็ก 3.9 มิลลิกรัม  มีวิตามินเอสูงถึง 10,962 หน่วย  วิตามินบีหนึ่ง 0.26 
มิลลิกรัม  วิตามินบีสอง 0.09 มิลลิกรัม  ไนอาซิน 0.8 มิลลิกรัม  วิตามินซี 4 มิลลิกรัม (มาโนชและกัญจนา, 
2538) นอกจากนี้ใบบัวบกยังมีสรรพคุณช่วยแก้อาการความดันโลหิตสูงอีด้วย (ยุวดี, 2545) 

เมื่อเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพรออกจากแปลงแล้วการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวเป็นสิ่งจ าเป็นมาก  เพ่ือรักษา
คุณภาพของสมุนไพรให้ได้ผลดีที่สุดต่อการน้ าไปใช้  ทั้งนี้การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของ
พืชสมุนไพรแต่ละชนิด  รวมทั้งส่วนของพืชสมุนไพรที่จะน าไปใช้  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพรมีวิธี
ปฏิบัติดังนี้  ท าความสะอาดและคัดแยกผลผลิตที่ได้มาตรฐาน  โดยคัดแยกสิ่งปลอมปน  เช่น  หิน  ดิน  ทราย  
ส่วนของพืชที่ปะปน หรือสมุนไพรอื่นที่คล้ายคลึงกันปะปนมา  การตัดแต่ง  เช่น  ตัดรากฝอย  ปอกเปลือกและหั่น
ซอยเป็นชิ้นในสมุนไพรที่มีเนื้อแข็ง  แห้งยาก  คัดเลือกส่วนที่เน่าเสีย  มีโรคแมลงออกจากส่วนที่มีคุณภาพดี  ล้าง
ท าความสะอาด  ช าระสิ่งสกปรกและสิ่งที่ติดมากับพืชขณะท าการเก็บเกี่ยวออกให้หมด (กรมส่งเสริมพืชสวน, 
2543) 

มีการรวบรวมพันธุ์บัวบกจ านวน 16 สายพันธุ์ โดยทดลองปลูกที่สถาบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จังหวัดปทุมธานี ว่า พันธุ์บัวบกที่มีปริมาณสารเอเชียติโคไซด์มาก มี 4 สายพันธุ์คือ พันธุ์นครศรีธรรมราช 
ปราจีนบุรี ระยองและอุบลราชธานี และฤดูกาลมีผลต่อปริมาณสารเอเชียติโคไซด์ โดยในช่วงฤดูร้อนสายพันธุ์
นครศรีธรรมราชและอุบลราชธานีจะมีปริมาณสารเอเชียติโคไซด์มากส่วนฤดูฝนสายพันธุ์ระยองและอุบลราชธานี
จะมีปริมาณสารมาก ดังนั้นการปลูกบัวบกเพ่ือต้องการปริมาณสารส าคัญ นอกจากจะเกี่ยวข้องกับสายพันธุ์แล้ว ยัง
มีฤดูกาล ปัจจัยการผลิต สภาพสิ่งแวดล้อม และอายุการเก็บเกี่ยวด้วย (อนันต์, 2551)การปลูกบัวบก วิธีการปลูก
ของเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลสวนหลวง อ าเภอ เฉลิมพระเกียรติจังหวัดนครศรีธรรมราช  จะใส่ปุ๋ย 2 ครั้ง คือครั้ง
แรกใส่ปุ๋ยหลังจากปลูก 15 - 20 วันโดยใส่ปุ๋ยสูตร 16-20-0 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่  และใส่ปุ๋ยครั้งที่สอง ใส่ปุ๋ย
สูตร 46-0-0 อัตรา 3 กิโลกรัมต่อไร่ หลังจากใส่ครั้งแรก 15 - 20 วัน หลังการใส่ปุ๋ยจะต้องรดน้ าให้ชุ่ม(พัฒนา, 
2552) 

 
ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

- อุปกรณ์ 
 1. ต้นบัวบก สายต้นระยอง นครปฐม และพันธุ์ที่เกษตรกรที่ใช้ในแต่ละพ้ืนที่ 
 2. ปูนขาว 
 3. ปุ๋ยอินทรีย์ปุ๋ยเคมี 25-7-7 และ 46-0-0 
 4. สารสกัดสะเดา, กับดักกาวเหนียว 
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 5. สารชีวภัณฑ์ Bacillus subtilis, Bacillus thuringiensis และ Trichodderma  harzinum 
 6. ตาข่ายพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 
 7. อุปกรณ์ระบบท่อน้ า PVC  หัวสปริงเกอร์ ข้อต่อ ข้อง้อ 
 8. อุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น มีด ถุงพลาสติก ถังพลาสติกป้ายแปลง 
- วิธีการ 
1. วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์ (Randomized Complete Block;RCB) ใช้สายต้นบัวบก 3 สาย
ต้น เป็นกรรมวิธี รวม 3 กรรมวิธี ท า 7 ซ้ า กรรมวิธี คือ สายต้นระยอง สายต้นนครปฐม  ซึ่งเป็นพันธุ์การค้า และ
สายต้นแพร่  สายต้นพิจิตร และสายต้นนนทบุรี (กรรมวิธีควบคุม) เป็นพันธุ์ที่เกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่ ได้แก่ 
(ประนอมและคณะ, 2556) 
2. ส่งตัวอย่างบัวบกแต่ละสายต้นวิเคราะห์ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (DNA) ที่ห้องปฏิบัติการ เพ่ือหาความแตกต่างแต่ละ
สายต้ น  ที่ ห้ อ งป ฏิ บั ติ ก ารท ดสอบ ศู น ย์ บ ริ ก ารวิท ย าศาสตร์  และ เท ค โน โลยี  คณ ะวิท ยาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
3. การเตรียมแปลง เตรียมดินไถพรวน ตากดินทิ้งไว้ 14 วัน ยกแปลงปลูก 2x3 เมตร สูง 15 เซนติเมตร จ านวน 

21 แปลง เว้นทางเดินระหว่างแปลง 80 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ยคอกบนแปลงปลูก อัตรา 2 ตันต่อไร่ ติดตั้งโรงเรือนพราง

แสง 50 เปอร์เซ็นต์ โรงเรือนกว้าง 15 เมตร ยาว 30 เมตร สูง 2.50 เมตร 

4. การเตรียมไหล ใช้ไหลที่สมบรูณ์ในระยะที่มีใบจริง 4 ใบ โดยท าการขุดไหล ตัดแต่งยอดพักไว้ในที่ร่ม แล้วพรม

น้ าเล็กน้อย  

3. การปลูก ใช้ไหลปลูกลงแปลง ระยะปลูกระหว่างแถวและต้นปลูก 10x10 เซนติเมตร  

4. การให้น้ า ให้น้ าด้วยระบบสปริงเกอร์ทุกวันเช้า-บ่าย ครั้งละ 1 ชั่วโมง นาน 1 เดือน หลังจากนั้นให้น้ าทุกวันช่วง

เช้าจนกระท้ังเก็บเกี่ยว ปริมาณน้ าที่ให้สังเกตดินในแปลงเปียกชื้น จึงหยุดให้  

5. การให้ปุ๋ยเคมี 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ย 25-7-7 อัตรา 3-4 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่ออายุ 15-20 วัน ครั้งที่ 2 ใส่ปุ๋ย 

46-0-0 อัตรา 3 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่ออายุ 30-40 วัน (กรมวิชาการเกษตร, 2556) 

6. การป้องกันก าจัดแมลง ใช้บาซิลลัส ทูริงเยนซิส อัตรา 60 มิลลิลิตรต่อน้ า 20 ลิตร ผสมสารจับใบ พ่นป้องกัน

ก าจัดหนอนกระทู้ผัก เมื่อเริ่มพบการระบาด พ่นตอนเย็นหลังเวลา 15.00 นาฬิกา 

7. บันทึกการเจริญเติบโต โดยนับจ านวนไหล จ านวนต้นต่อไหล  จ านวนใบต่อต้น  วัดความยาวไหล ขนาดใบ และ

ความยาวก้านใบ  

8. เก็บเกี่ยวผลผลิต เก็บเกี่ยวในพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร โดยใช้กรอบไม้วางตรงกลางแปลง ใช้เสียมขุดบริเวณใต้ราก

แล้วน าต้นขึ้นมา เด็ดใบแห้งออก ล้างในน้ าสะอาด  ผึ่งให้แห้งชั่งน้ าหนักสด 

9. การท าแห้ง สุ่มตัวอย่าง 1 กิโลกรัม ตัดรากออก หั่นให้ละเอียด น าเข้าตู้อบอุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 

48 ชั่วโมง ชั่งน้ าหนักแห้ง  น ามาบดเป็นผงเพ่ือส่งตัวอย่างผงแห้ง ตัวอย่างละ 20 กรัม เพ่ือวิเคราะห์หาปริมาณ

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



17 

สาร Asiaticoside ใช้วิธีการของ Montonet al. (2018) ที่ห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์  ฝ่าย

สมุนไพร  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  กรุงเทพมหานคร 

 การบันทึกข้อมูล 

1. การเจริญเติบโต ได้แก่ จ านวนไหล จ านวนต้นต่อไหล  จ านวนใบต่อต้น  ความยาวไหล ขนาดใบ และ

ความยาวก้านใบ 

2. ผลผลิตได้แก่ น้ าหนักสด และน้ าหนักแห้ง 

3. ปริมาณเอเซียติโคไซด์  

 การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance) ในแต่ละฤดูกาล  

   เวลาและสถานที่ 
  ระยะเวลา เริ่มต้น ตุลาคม 2562 สิ้นสุด กันยายน 2563 รวม 1 ปี 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  อ าเภอเมือง  จังหวัดแพร่ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร อ าเภอเมือง  จังหวัดพิจิตร 
ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 5 อ าเภอสรรพยา  จังหวัดชัยนาท 

 ศูนย์วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์  ฝ่ายสมุนไพร  คณะเภสัชศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล กรุงเทพมหานคร 
 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
1.1 การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกที่ให้สารส าคัญสูง 

 การวิเคราะห์ความหลากหลายทางพันธุกรรมสายต้นบัวบก ที่ห้องปฏิบัติการทดสอบศูนย์บริการ

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  โดยการวิเคราะห์ความหลากหลายทาง

พันธุกรรมของตัวอย่างใบอ่อนของบัวบกแบบ Phylogenetic tree จ านวน 12 ไพรเมอร์ ด้วยเทคนิค RAPD ด้วย 

MATLAB แบบ Cityblockdistance สามารถแบ่งได้ออกเป็น 3 กลุ่ม ตามความหลากหลายของสารพันธุกรรม 

ได้แก่ กลุ่มที่ 1 บัวบกสายต้นระยอง (RYG) และสายต้นนครปฐม (NPT) กลุ่มที่ 2 บัวบกสายต้นพิจิตร (PCT) และ

สายต้นนนทบุรี (NBI) กลุ่มท่ี 3 บัวบกสายต้นแพร่ (PRE) (ภาพท่ี 1) 
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ภาพที่ 1การวิเคราะห์ Phylogenic tree เพ่ือแสดงความหลากหลายทางพันธุกรรมของตัวอย่างใบอ่อน

ของบัวบก จ านวน 5 ตัวอย่างด้วยโปรแกรม MATLAB จ านวน 12 ไพรเมอร์ กลุ่มท่ี 1 บัวบกสายต้นระยองและ

สายต้นนครปฐม กลุ่มที่ 2 บัวบกสายต้นพิจิตรและสายต้นนนทบุรี กลุ่มท่ี 3 บัวบกสายต้นแพร่ 
 

1.1.1การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกท่ีให้สารส าคัญสูงจังหวัดแพร่ 

1) การเจริญเติบโต 
  ปลูกฤดูแล้งพบว่า จ านวนไหล ของบัวบกทั้ง 3 สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง แพร่ และนครปฐม มี
ค่าเฉลี่ยจ านวนไหล ตั้งแต่ 1.71–1.89 ไหล ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ ความยาวไหล พบว่า สายต้นนครปฐมมี
ความยาวไหลยาวสูงสุด 60.07 เซนติเมตร ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับสายต้นระยอง มีความยาวไหล  51.94 
เซนติเมตร แต่แตกต่างกับสายต้นแพร่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยสายต้นแพร่ มีความยาวไหลสั้นสุด 45.35 
เซนติเมตร จ านวนต้นต่อไหลของทั้ง 3 สายต้น ไม่แตกต่างทางสถิติ  สายต้นระยองมีค่าเฉลี่ยจ านวนต้นต่อไหลมาก
ที่สุด 6.79 ต้น สายต้นแพร่มี 6.47 ต้น และสายต้นนครปฐม มี 6.43 ต้น (ตารางท่ี 1) 
 ปลูกฤดูฝน พบว่า จ านวนไหลบัวบกทั้ง 3 สายต้นได้แก่ สายต้นระยอง แพร่ และนครปฐม           
สายต้นแพร่มีจ านวนไหลมากที่สุด 2.13 ไหล ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญกับสายต้นระยอง 1.67 และสาย
ต้นนครปฐม 1.64 ไหล ความยาวไหลของสายต้นแพร่มากที่สุด 50.77 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยอง 34.04 เซนติเมตร และสายต้นนครปฐม 31.78 เซนติเมตร  จ านวนต้นต่อไหล
ของสายต้นแพร่มากที่สุด 6.97 ต้น ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยองและสายต้นนครปฐม
มีจ านวนต้นต่อไหล 4.59 ต้น และ 3.51 ต้น ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1 การเจริญเติบโตของบัวบก 3 สายต้น ได้แก่ จ านวนไหล ความยาวไหล และจ านวนต้นต่อไหล เมื่ออายุ 

2 เดือน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

สายต้น 
ปลูกฤดูแล้ง   ปลูกฤดูฝน  

จ านวนไหล 
ความยาวไหล

(ซม.) 
จ านวนต้น/

ไหล 
 

จ านวนไหล 
ความยาวไหล

(ซม.) 
จ านวนต้น/

ไหล 
ระยอง 1.81 51.94 ab 6.79  1.67 b 34.04 b 4.59 b 
นครปฐม 1.89 60.07 a 6.43  1.64 b 31.78 b 3.51 b 
แพร่ 1.71 45.35 b 6.47  2.13 a 50.77 a 6.97 a 
C.V. (%) 15.80 20.83 25.53  13.93 22.86 22.16 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

 

2) จ านวนใบและขนาดใบ  
ปลูกฤดูแล้ง  จากการเปรียบเทียบจ านวนใบ ขนาดใบ และความยาวก้านใบ ของบักบก 3 สายต้น คือ 

สายต้นระยอง สายต้นแพร่ และสายต้นนครปฐม เมื่ออายุ 2 เดือน พบว่า จ านวนใบต่อต้น ทั้ง 3 สายต้น มีตั้งแต่ 
14.36-15.80 ใบต่อต้น ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ความยาวใบของสายต้นนครปฐม 3.69 เซนติเมตร และสายต้น
ระยอง 3.53 เซนติเมตร มากกว่าสายต้นแพร่ 2.79 เซนติเมตร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ความกว้างใบสายต้น
นครปฐมมากที่สุด 5.78 เซนติเมตร รองลงมา คือ สายต้นระยอง และแพร่ 4.82 และ 4.07 เซนติเมตร ตามล าดับ 
ส่วนความยาวก้านใบมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ สายต้นนครปฐมมากที่สุด 17.75 เซนติเมตร และ
สารต้นแพร่น้อยที่สุด 9.59 เซนติเมตร (ตารางที่ 2)  

ปลูกฤดูฝน จ านวนใบต่อต้น ของบัวบกทั้ง 3 สายต้น พบว่าจ านวนใบ ขนาดใบ และความยาวก้านใบมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  สายต้นแพร่มีจ านวนใบ 16.33 ใบต่อต้น ซึ่งมากกว่าสายต้นระยอง 
12.89 ใบต่อต้น และสายต้นนครปฐม 11.13 ใบต่อต้น ความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบ ของสาย
ต้นนครปฐม มีความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบสูงสุด คือ 5.41  3.43 และ 14.91 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยองและสายต้นแพร่ (ตารางท่ี 2) ลักษณะใบบัวบก
ทั้ง 3 สายต้น (ภาพท่ี 2) กร
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ตารางที่ 2 จ านวนใบ  ขนาดใบ และความยาวก้านใบของบัวบก 3 สายต้น  ในฤดูแล้งและฤดูฝน  

              ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

สายต้น 

ปลูกฤดูแล้ง  ปลูกฤดูฝน 
จ านวนใบ/ต้น ความกว้าง

ใบ 
(ซม.) 

ความยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาว
ก้านใบ 
(ซม.) 

 จ านวน
ใบ/ต้น 

ความ
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาว
ก้านใบ 
(ซม.) 

ระยอง 15.80  3.53 a 4.82 b 14.64 b  12.89 b 4.35 b 2.82 b 6.52 b 
นครปฐม 14.36  3.69 a 5.78 a 17.75 a  11.13 b 5.41 a 3.43 a 14.91 a 
แพร่ 14.91  2.79 b 4.07 c 9.59 c  16.33 a 4.09 b 2.73 b 7.60 b 
C.V. (%) 20.31 10.81 8.32 17.23  20.17 5.14 6.52 8.89 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 
 

  
(ก) บัวบกสายต้นระยอง (ข) บัวบกสายต้นนครปฐม 

  
(ค) เก็บเกี่ยวอายุ 90 วัน (ง) สภาพแปลงปลูกบัวบกที่จังหวัดแพร่ 

ภาพที่ 2 บัวบกสายต้นระยอง (ก) สายต้นนครปฐม (ข) การเก็บเก่ียวบัวบก  

                           (ค) สภาพแปลงบัวบกจังหวัดแพร่ ปี 2563 

3) ผลผลิต 

ปลูกฤดูแล้ง  พบว่า น้ าหนักสดบัวบกทั้ง 3 สายต้นได้แก่ สายต้นระยอง สายต้นแพร่ และสายต้น
นครปฐม มีค่าเฉลี่ยน้ าหนักสด ตั้งแต่ 724.57-754.29 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ และน้ าหนักแห้ง
บัวบกท้ัง 3 สายต้น ตั้งแต่ 73.36-81.20 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 3) 

ปลูกฤดูฝน พบว่า สายต้นนครปฐม ให้น้ าหนักสด และน้ าหนักแห้งสูงสุด 814.86 และ 115.48 กิโลกรัม
ต่อไร่ ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยองและสายต้นแพร่ ให้น้ าหนักสด 587.43 
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และ 539.43 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ และให้น้ าหนักแห้ง 84.12 และ 69.71 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ในฤดูฝน
ผลผลติบัวบกต่ ากว่าในฤดูแล้ง  เนื่องจากต้นบัวบกได้รับน้ าฝนมากเกินไปท าให้มีอาการเน่า(ตารางที่ 3) 

 

ตารางที่ 3 ผลผลิตสดและแห้งกิโลกรัมต่อไร่ ของบัวบก 3 สายต้น ที่ปลูกในฤดูแล้งและฤดูฝน  

             ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

สายต้น 
ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 

น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) 

ระยอง 724.57 75.12 587.43 b 84.12 b 
นครปฐม 731.43 81.20 814.86 a 115.48 a 
แพร่ 754.29 73.36 539.43 b 69.71 b 

C.V. = % 34.69 34.33 19.52 19.02 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

4) ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 
ปลูกฤดูแล้ง พบว่า ปริมาณเอเชียติโคไซด์บัวบกท้ัง 3 สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง แพร่ และนครปฐม ให้

ค่าเฉลี่ยปริมาณเอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.104 – 0.121กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมซ่ึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

ปลูกฤดูฝน พบว่า สายต้นนครปฐม ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์สูงสุด 0.105 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม

ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นพิจิตรและระยองให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.069 และ 0.076 

กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมตามล าดับ (ตารางท่ี 4) 

 

ตารางที่ 4 ปริมาณสารเอเชียติโคไซด์ (กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) ของบัวบก ที่ปลูกในฤดูแล้ง 

              และฤดูฝน  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

 Asiaticoside (%w/w) 

สายต้น ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 

ระยอง 0.044 a 0.124 
นครปฐม 0.035 ab 0.086 

แพร่ 0.027 b 0.097 
CV. (%) 18.11 35.84 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

1.1.2 การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกท่ีให้สารส าคัญสูง ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
 1) การเจริญเติบโต  

  ปลูกฤดูแล้งพบว่า จ านวนไหลบัวบกทั้ง 3 สายต้นได้แก่ สายต้นระยอง พิจิตร และนครปฐม มีค่าเฉลี่ย
จ านวนไหล ตั้งแต่ 2.06–2.51 ไหล ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติความยาวไหลพบว่า สายต้นนครปฐมมีค่าเฉลี่ยความ
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ยาวไหลยาวสูงสุด 59.7 เซนติเมตรไม่แตกต่างกันทางสถิติกับ สายต้นพิจิตรมีความยาวไหล 50.0 เซนติเมตร 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นพิจิตร มีความยาวไหลสั้นสุด 45.6 เซนติเมตร และจ านวนต้นต่อ
ไหล สายต้นระยองมีค่าเฉลี่ยจ านวนต้นต่อไหลมากที่สุด 4.56 ต้นซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติกับ สายต้นนครปฐมมี
จ านวนต้นต่อไหลรองลงมา4.17 ต้น แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นพิจิตรมีจ านวนต้นต่อไหลน้อย
ที่สุด  3.39 ต้น (ตารางท่ี 5) 

 
 ปลูกฤดูฝน พบว่า จ านวนไหลบัวบกทั้ง 3 สายต้นได้แก่ สายต้นระยอง พิจิตร และนครปฐม           
มีค่าเฉลี่ยจ านวนไหล ตั้งแต่ 2.48–2.97 ไหล ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติความยาวไหล พบว่า บัวบกทั้ง 3 สายต้น
ค่าเฉลี่ยความยาวไหลตั้งแต่ 94.8–108.8 ไหล ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ จ านวนต้นต่อไหล สายต้นระยองมี
ค่าเฉลี่ยจ านวนต้นต่อไหลมากที่สุด 4.91 ต้นซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นพิจิตรและสายต้น
นครปฐมมีจ านวนต้นต่อไหล  3.81 และ 3.73 ต้น ตามล าดับ (ตารางท่ี 5) 
 

ตารางที ่5 การเจริญเติบโตของบัวบก 3 สายต้น ได้แก่ จ านวนไหล ความยาวไหล และจ านวนต้นต่อไหล  

             เมื่ออายุ 2 เดือน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

สายต้น 

ปลูกฤดูแล้ง   ปลูกฤดูฝน  

จ านวนไหล 
ความยาวไหล

(ซม.) 

จ านวนต้น/

ไหล 

 
จ านวนไหล 

ความยาวไหล

(ซม.) 

จ านวนต้น/

ไหล 

ระยอง 2.06 a  50.0ab 4.56 a  2.97 a 94.8 a 4.91 a 

นครปฐม 2.51 a 59.7 a  4.17 ab  2.61 a 105.6 a 3.73 b 

พิจิตร 2.34 a 45.6 b 3.39 b    2.48 a 108.8 a 3.81 b 

CV. (%) 15.3 18.5 18.1  14.9 25.0 15.0 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

 จ านวนใบและขนาดใบ ปลูกฤดูแล้งจ านวนใบต่อต้น พบว่า สายต้นพิจิตร มีค่าเฉลี่ยจ านวนใบต่อต้น
สูงสุด 6.51  ใบ  และแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยองและสายต้นนครปฐม มีจ านวนใบต่อ
ต้น 4.82 และ 4.86 ใบตามล าดับขนาดใบ ได้แก่ ความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบ พบว่า สายต้น
นครปฐม มีค่าเฉลี่ยความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบสูงสุด คือ 5.93 3.73 และ 25.52 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยองและสายต้นพิจิตร (ตารางท่ี 6) 
 ปลูกฤดูฝน จ านวนใบต่อต้น พบว่า บัวบกทั้ง 3 สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง พิจิตร และนครปฐม   
มีค่าเฉลี่ยจ านวนใบต่อต้นตั้งแต่ 5.21–6.08 ไหล ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ ขนาดใบ ได้แก่ ความกว้างใบ ความ
ยาวใบ และความยาวก้านใบ พบว่า สายต้นนครปฐม มีค่าเฉลี่ยความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบ
สูงสุด คือ 5.66 3.47 และ 16.84 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยอง
และสายต้นพิจิตร (ตารางท่ี 6) ลักษณะใบบัวบกท้ัง 3 สายต้น (ภาพท่ี 2) 
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ตารางที่ 6 จ านวนใบ และขนาดใบบัวบก3 สายต้นศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

สายต้น 

ปลูกฤดูแล้ง  ปลูกฤดูฝน 
จ านวน
ใบ/ต้น 

ความ
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาว
ก้านใบ 
(ซม.) 

 จ านวน
ใบ/ต้น 

ความ
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาว
ก้านใบ 
(ซม.) 

ระยอง 4.82 b 4.95 b 3.27 b 15.6 b  6.08 a 4.04 c 2.64 c 7.05 c 
นครปฐม 4.86 b 5.93 a 3.73 a 25.5 a  5.21 a 5.66 a 3.47 a   16.8 a 
พิจิตร 6.51 a 5.41 b 3.45 b 15.6 b  6.65 a 4.82 b 3.12 b   11.4 b 
C.V. (%) 24.1 7.3 6.1 8.9  23.7 8.4 7.4 13.7 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

   

ใบบัวบกสายต้นระยอง ใบบัวบกสายต้นพิจิตร ใบบัวบกสายต้นนครปฐม 
ภาพที่ 2 ความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบบัวบก 

 
 2) ผลผลิต 

  ปลูกฤดูแล้งพบว่า น้ าหนักสดบัวบกทั้ง 3 สายต้นได้แก่ สายต้นระยอง พิจิตร และนครปฐม มีค่าเฉลี่ย
น้ าหนักสด ตั้งแต่ 805–1,012 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ และน้ าหนักแห้งบัวบกท้ัง 3 สายต้น พบว่า 
มีค่าเฉลี่ยน้ าหนักสด ตั้งแต่ 70.6–85.6 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูฝน พบว่า สายต้น
นครปฐม ให้น้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งสูงสุด 2,368 และ 210 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นระยองและสายต้นพิจิตรให้น้ าหนักสด 1,797 และ 1,936 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ 
และให้น้ าหนักแห้ง 158 และ 148 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (ตารางท่ี 7) 
   

ตารางที่ 7 ผลผลิต (กก./ไร่) ของบัวบก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

สายต้น 
ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 

น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) 
ระยอง 902 a 82.6a 1,797 b 158 b 
นครปฐม 1,012 a 85.6 a 2,363 a 210 a 
พิจิตร 805 a 70.6a 1,936 b 148 b 

C.V. = % 35.0 12.8 37.0 19.2 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 
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 3) ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 
   ปลูกฤดูแล้ง พบว่า ปริมาณเอเชียติโคไซด์บัวบกท้ัง 3 สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง พิจิตร และนครปฐม 

ให้ค่าเฉลี่ยปริมาณเอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.104 – 0.121กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ

ปลูกฤดูฝน พบว่า สายต้นนครปฐม ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์สูงสุด 0.105 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมซึ่ง

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นพิจิตรและระยองให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.069 และ 0.076 กรัม

ต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมตามล าดับ (ตารางท่ี 8) 

 

ตารางที่ 8 ปริมาณเอเชียติโคไซด์ (กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) ของบัวบก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร    

              ปี 2563 

สายต้น ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 
ระยอง 0.104 a 0.076 a 
นครปฐม 0.117 a 0.105 b 
พิจิตร 0.121 a 0.069 a 

C.V. = % 26.0 21.8 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

 
1.1.3 การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกท่ีให้สารส าคัญสูงจังหวัดชัยนาท 

  1) การเจริญเติบโต 

 ปลูกฤดูแล้ง จากค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบจ านวนไหล จ านวนต้นต่อไหล ความยาวไหล จ านวนใบต่อต้นความ
ยาวก้านใบ ความกว้างใบ และความยาวใบ ของบัวบกที่อายุ 60 วันพบว่าความยาวไหลและความยาวก้านใบสาย
ต้นนนทบุรี มีความยาวมากท่ีสุด 46.22 ซม. และ 21.28 ซม.ตามล าดับ ส่วนจ านวนไหล จ านวนต้นต่อไหล จ านวน
ใบต่อต้น ใบกว้าง และใบยาว ทั้ง 3 สายต้น ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 8) 
 ปลูกฤดูฝน จากค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบจ านวนไหล ความยาวไหล จ านวนต้นต่อไหล ของบัวบกท่ีอายุ 60 วัน 
พบว่า จ านวนไหล ความยาวไหล จ านวนต้นต่อไหล ทั้ง 3 สายต้น ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  (ตารางที่ 9) กร
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ตารางที่ 8 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยจ านวนไหล จ านวนต้นต่อไหล ความยาวไหล จ านวนใบต่อต้นความยาวก้านใบ  
ความกว้างใบ และความยาวใบ ของบัวบกที่อายุ 60 วัน ทั้ง 3 สายต้น ที่ปลูกในส านักวิจัยและ  
พัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 อ.สรรพยา จ.ชัยนาท ฤดูที่ 1 ปี 2563 

สายต้น 
ปลูกฤดูแล้ง   ปลูกฤดูฝน  

จ านวนไหล 
ความยาวไหล

(ซม.) 
จ านวนต้น/

ไหล 
 

จ านวนไหล 
ความยาวไหล

(ซม.) 
จ านวนต้น/

ไหล 
ระยอง 1.83  31.41 b 3.17   1.43 36.49 3.57 
นครปฐม 1.81  33.94 b 3.34a  1.70 48.56 4.30 
นนทบุรี 1.99  46.22 a 3.43   1.28 46.65 3.38 
CV. (%) 16.42 13.10 13.13  22.47 21.36 43.40 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

  
 ปลูกฤดูแล้ง  พบว่า จ านวนใบต่อต้น  ความกว้างใบ และความยาวใบ  ของบัวบกที่อายุ 60 วัน ไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ แต่พบว่าความยาวก้านใบสายต้นนนทบุรี มีความยาวมากที่สุด 21.28 เซนติเมตร ซึ่ง
มากกว่าสายต้นระยองและนครปฐม อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ (ตารางท่ี 9) 
 ปลูกฤดูฝน พบว่า จ านวนใบต่อต้นของบัวบกที่อายุ 60 วัน ใบ ทั้ง 3 สายต้น ไม่มีความแตกต่างกัน
ทางสถิติ แต่พบว่าความกว้างใบ ความยาวใบ และความยาวก้านใบสายต้นนครปฐมและสายต้นนนทบุรีมีค่าเฉลี่ย
มากกว่าสายต้นระยอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( ตารางที่ 9) 
 
ตารางที่ 9 จ านวนใบ และขนาดใบบัวบก3 สายต้นศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

สายต้น 

ปลูกฤดูแล้ง  ปลูกฤดูฝน 
จ านวน
ใบ/ต้น 

ความกว้าง
ใบ 

(ซม.) 

ความยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาวก้าน
ใบ 

(ซม.) 

 จ านวน
ใบ/ต้น 

ความ
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาวก้าน
ใบ 

(ซม.) 
ระยอง 7.43a 4.89 a 3.65 a 12.08 b  4.50a 4.11b 11.97b 11.97b 
นครปฐม 7.70  4.90 a 3.68 a 13.73 b  4.85a 4.88a 22.51a 22.51a 
นนทบุรี 7.24  5.55 a 3.94 a 21.28 a  4.60a 4.74a 20.43a 20.43a 

CV. (%) 12.76 15.16 16.81 16.03  18.10 7.98 10.88 10.88 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

 
 ฤดูแล้ง พบว่าผลผลิตน้ าหนักสดต่อไร่ทั้ง 3 สายต้นไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ผลผลิตสดเฉลี่ย
1,202.79 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตแห้งต่อไร่พบว่าสายต้นนครปฐมให้น้ าหนักแห้งต่อไร่สูงที่สุด คือ 315.35 กก.ต่อไร่ 
รองลงมาได้แก่ สายต้นนนทบุรี ได้ผลผลิตแห้ง 230.95 กิโลกรัมต่อไร่ และสายต้นระยองได้ผลผลิตแห้ง 179.22 
กิโลกรัมต่อไร่  
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ฤดูฝน จากค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบน้ าหนักสดต่อไร่ทั้ง 3 สายต้น สายต้นนนทบุรีมีน้ าหนักสดต่อไร่สูงสุดที่ 
958.66 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาได้แก่สายต้นนครปฐม และสายต้นระยอง มีน้ าหนักสดต่อไร่ 700 และ 285.71 
กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ปริมาณผลผลิตแห้งต่อไร่ พบว่าสายต้นนนทบุรีมีน้ าหนักผลผลิตแห้งต่อไร่สูงสุด 63.20 
กิโลกรัมต่อไร่  รองลงมาได้แก่สายต้นนครปฐม และสายต้นระยอง มีน้ าหนักแห้งต่อไร่ 39.20 และ 15.20 กิโลกรัม
ต่อไร่ ตามล าดับ ( ตารางที่ 10 ) 

 
ตารางที่ 10 ผลผลิตสดและผลผลิตแห้งของบัวบก 3 สายต้น เก็บเก่ียวที่อายุ 90 วันหลังปลูก ที่แปลงปลูกใน 

      ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 อ.สรรพยา จ.ชัยนาท ฤดูที่ 1 ปี 2563 

สายต้น 
ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 

น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) 
ระยอง 1,202.79 a 179.22 b 285.71c 15.20c 
นครปฐม 1,433.40 a 315.35 a 700.00b 39.20b 
นนทบุรี 1,283.05 a 230.95 b 958.66a 63.20a 

CV. (%) 19.57 19.03 17.11 25.81 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  โดยวิธี LSD 

 
 2) ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 

   ปลูกฤดูแล้ง พบว่า ปริมาณเอเชียติโคไซด์บัวบกท้ัง 3 สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง พิจิตร และนครปฐม 

ให้ค่าเฉลี่ยปริมาณเอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.104 – 0.121กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ

ปลูกฤดูฝน พบว่า สายต้นนครปฐม ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์สูงสุด 0.105 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมซึ่ง

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับสายต้นพิจิตรและระยองให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.069 และ 0.076 กรัม

ต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัมตามล าดับ (ตารางท่ี 11) 

 

ตารางที ่11 ปริมาณเอเชียติโคไซด์ (กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) ของบัวบก ที่ปลูกในฤดูแล้งและฤดูฝน  

               เก็บเก่ียวอายุ 90 วัน ที่ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 5 อ.สรรพยา จ.ชัยนาท ปี 2563 

สายต้น 
Asiaticoside 1/ 

(กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) 
ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 

ระยอง 0.488 1.03 
นครปฐม 0.322 0.63 
นนทบุรี 0.482 1.15 

C.V. = % 49.38 34.83 
ค่าเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  โดยวิธี LSD 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกในพ้ืนที่ 3 จังหวัด จ.แพร่ จ.พิจิตร และจังหวัดชัยนาท โดยการวิเคราะห์

ความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัวบก 5 สายต้น แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ระยอง, นครปฐม กลุ่มที่ 
2 พิจิตร, นนทบุรี กลุ่มที่ 3 แพร่  บัวบกสายต้นระยองได้รับการคัดเลือกมาเนื่องจากมีสารส าคัญสูง เปรียบเทียบ
กับสายต้นนครปฐมซึ่งเป็นพันธุ์การค้า และบัวบกพันธุ์พ้ืนเมืองที่เกษตรกรแต่ละพ้ืนที่ปลูก  พบว่าการเจริญเติบโต
ของบัวบกทั้ง 3 สายต้น ไม่แตกต่างทางทางสถิติ  จังหวัดแพร่ได้ผลผลิตบัวบกสด 540-815 กิโลกรัมต่อไร่ 
น้ าหนักแห้ง 70-115 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.027-0.124 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก  จังหวัด
พิจิตร ทั้ง 3 สายต้น  ให้ผลผลิตบัวบกสด 805-2,363 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 70-210 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณ
สาร Asiaticoside 0.076-0.121% โดยน้ าหนัก สายต้นระยองและพิจิตรมีสาร Asiaticodide สูงกว่าสายต้น
นครปฐม  ขณะที่ในจังหวัดชัยนาททั้ง 3 สายต้น ได้ผลผลิตบัวบกสด 286-1,433 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 
15.2-315.4 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.322-1.15 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก   
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การจัดการธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ท่ีเหมาะสมส าหรับการผลิตบัวบก 
The optimal of NPK Nutrients Management for Guto Kola(Centella asiatica Urban.) Production. 

 
พรรณพิมล สุริยะพรหมชัย1 พีรพงษ์ เชาวนพงษ์2ศรีสุดา รื่นเจริญ2  อนุสรณ์ เทียนศิริฤกษ์2 

 
บทคัดย่อ 

การจัดการธาตุอาหาร NPK ที่เหมาะสมส าหรับการผลิตบัวบกมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาอัตราปุ๋ย NPK ที่
เหมาะสมกับบัวบกโดยใช้ผลการวิเคราะห์พืชและผลวิเคราะห์ดิน ด าเนินการในแปลงทดลองศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร่ ตั้งแต่ตุลาคม 2562 ถึงมิถุนายน 2564  โดยเรียงล าดับขั้นตอนวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหาร
หลักจาก N P  และ Kตามล าดับ พบว่า  ผลการประเมินความต้องการธาตุอาหารหลักของบัวบกได้อัตราปุ๋ยที่
เหมาะสมส าหรับบัวบกคือ การใช้ปุ๋ยไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมอัตรา 2.5 -1-6 กิโลกรัม N- P2O5-
K2O /ไร่ ซึ่งต้องใช้ร่วมกับผลวิเคราะห์ดินในแต่ละครั้ง  น าอัตราปุ๋ยที่ได้ไปทดสอบเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยของ
เกษตรกร ให้ผลดังนี้ คือ การใส่ปุ๋ยวิธีทดสอบท าให้มีความยาวไหล 30.5 เซนติเมตร  มี 8 ใบต่อต้น  ความยาวก้าน
ใบ 11.9 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้าง 5.71 เซนติเมตร และใบยาว 3.50 เซนติเมตร ซึ่งมากกว่าวิธีเกษตรกร ส่วน
จ านวนไหลและจ านวนต้นต่อไหลมีค่าเฉลี่ยเท่ากันโดยแต่ละต้นแตกไหล 1 ไหล แต่ละไหลให้ต้นใหม่ 3 ต้น  
ส าหรับผลผลิตของบัวบกนั้นวิธีทดสอบมีน้ าหนักสด 1 ,147 กก./ไร่ และน้ าหนักแห้ง 52.6 กก/ไร่ ซึ่งมากกว่าวิธี
เกษตรกรที่มีน้ าหนักและน้ าหนักแห้ง 1,104 และ 47.4 กก./ไร่ ตามล าดับ  วิธีทดสอบให้ปริมาณ asiaticoside 
0.332 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ซึ่งมากกว่าวิธีเกษตรกรที่ให้ปริมาณสาร asiaticoside 0.324 กรัมต่อน้ าหนัก
แห้ง 100 กรัมจากนั้นได้ทดสอบปุ๋ยต่อในฤดูกาลที่ 2  วิธีทดสอบให้ผลการเจริญเติบโตและผลผลิตมากกว่าวิธี
เกษตรกรท านองเดียวกับฤดูกาลที่ 1 
________________________ 
1ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
2กองวิจัยพัฒนาปัจจัยการผลิตทางการเกษตร 

 (Abstract) 
This study was aimed to define of NPK fertilizer for Gotu Kola (Centella asiatica 

Urban.)which was using the result of crop and soil analysis. This study had been operated in 
plots of the Phrae agricultural research and development center from October 2019 to June 
2021. The N P and K nutrients were analyzed macronutrients respectively. And the evaluation 
macronutrients requirement of Guto Kola were presented the nitrogen, phosphorus and 
potassium fertilizer at the rate 2.5 - 1.6 kilograms N-P2O5 - K2O per rai which must be used with 
soil analysis each time. Then the result of fertilizer were taken to compare the famers fertilizer 
which was resulted in the following, Firstly, the tested method can be flowed the length of 
branch at 30.5 centimeters and produced 8 leaves per plant and the length of leaf was at 11.9 
centimeters and the leaf width was at 5.71 centimeters and the length of leaf was at 3.50 
centimeters which was resulted greater than the farmer method. Secondly, the number of flows 
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and the number of plants were resulted in average rates. It can be seen each of plant was 
branched one in one. And each branch was grew for a new plants. Furthermore, the 
productions of Guto Kola were tested in fresh weight was at 1,149 kilograms per rai and dry 
weight was at 52.6 kilograms per rai which was greater than the farmer method at 1,104 
kilograms per rai and 47.4 kilograms per rai respectively. 

On the other hand, the quantity of asiaticoside of the tested method was found 0.332 
grams per dry weight and 100 grams which was greater the farmer method at 0.324 gram per 
dry weight. Then the fertilizer was continued to test in the following season by using the same 
method. And the result was similar to the first method which was produced more productions 
than the farmer method significantly. 

 
บทน า (Introduction) 

บัวบกเป็นพืขสมุนไพรที่มีศักยภาพสามารถพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญที่สร้างรายได้ และเพ่ิม
ความสามารถในการแข่งขันของประเทศ ส าหรับพัฒนาเป็นพืชสมุนไพรเชิงพาณิชย์ แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการ
พัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ.2560-2564   จัดเป็นสมุนไพร 1 .ใน 6 ของ Product Champion ตามแผน
ยุทธศาสตร์ นอกเหนือจากกวาวเครือขาว กระชายด า ขมิ้นชัน ฟ้าทะลายโจร และมะขามป้อม โดยตั้งเป้าหมายให้
ประเทศไทยเป็นประเทศส่งออกวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ มูลค่าของวัตถุดิบสมุนไพรและผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ภายในประเทศเพ่ิมขึ้นอย่างน้อย 1 เท่าตัว ปัจจุบันพบว่า การผลิตวัตถุดิบสมุนไพร เชิงการค้า เพ่ือป้อนเข้าสู่
อุตสาหกรรมยังมีน้อย นอกจากนี้ยังมีปัญหาด้านมาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบ ซึ่งในภาพรวมที่ผ่านมาการผลิตวัตถุดิบ
สมุนไพร ยังไม่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด ทั้งชนิด ปริมาณ และคุณภาพ ส่งผลให้เกิดการขาดแคลน
วัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพเข้าสู่แหล่งผลิตในภาคอุตสาหกรรม 

ดังนั้น การผลิตบัวบกเพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบสมุนไพรตามมาตรฐาน การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับพืช 
(Good Agricultural Practice ; GAP) โดยวิจัยและพัฒนาต่างๆ ได้แก่ พันธุ์  สารส าคัญในแหล่งปลูกที่เหมาะสม 
เทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิต โดยฉพาะการจัดการธาตุอาหารที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิมผลผลิต และลดต้นทุนการผลิต
บัวบกได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สนับสนุนให้ประเทศไทยเป็นประเทศที่ส่งออกวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ และ
สร้างมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์สมุนไพรอย่างยั่งยืนต่อไป 

 
ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

- อุปกรณ์ 
1. ต้นบัวบก สายต้นระยอง 
2. ปุ๋ยอินทรีย์ ได้แก่ มูลวัว เป็นต้น 
3. ปุ๋ยเคมี 46-0-0, 0-46-0 และ 0-0-60 
4. สารสกัดสะเดา, กับดักกาวเหนียว 
5. สารชีวภัณฑ์ Bacillus  subtilis  Bacillus thuringiensis และ Trichoderma harzianum 
6. ตาข่ายพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 
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7. อุปกรณ์ระบบน้ า ท่อ PVC  หัวสปริงเกลอร์ ข้อต่อ  ข้องอ 
8. อุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น มีด ถุงพลาสติก ถังพลาสติก ป้ายแปลง 

- วิธีการ 
1. ขั้นตอนการศึกษาความต้องการธาตุอาหารบัวบก 

 1.1 สุ่มเก็บตัวอย่างบัวบกเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพืช โดยคัดเลือกต้นบัวบกที่มีอายุใกล้เคียงกัน
จากหลายๆ แปลงปลูก ไม่ต่ ากว่า 10 แปลงๆ ละ 1 ตารางเมตร  สุ่มเก็บตัวอย่างบัวบกในระยะเริ่มออกดอก 50 
เปอร์เซ็นต์ของแปลง ซึ่งเป็นระยะที่พืชมีธาตุอาหารมากที่สุด (ศรีสม, 2544)ขุดขึ้นมาทั้งต้นน าใบแห้งออกและเศษ
วัชพืชออก  ชั่งน้ าหนักสด  ล้างน้ าให้สะอาดหั่นให้ละเอียดอบในตู้อบอุณหภูมิ55-60องศาเซลเซียสเป็นเวลา 2 วัน
สุ่มตัวอย่างบัวบกแห้งแปลงละ 50-100 กรัม น าส่งวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารหลัก NPK ที่ห้องปฏิบัติการ 
 1.2 น าผลวิเคราะห์มาประเมินความต้องการธาตุอาหารหลักของบัวบก เพ่ือก าหนดอัตราปุ๋ยตามขั้นตอน 
ดังนี้ 
 1.2.1 การก าหนดอัตราปุ๋ยไนโตรเจน  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ า 5กรรมวิธี ดังนี้ 

1) ไม่ใส่ปุ๋ย N (กรรมวิธีควบคุม) 
2) ใส่ปุ๋ยอัตรา 0.5 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร N ของบัวบก 
3) ใส่ปุ๋ยอัตรา 1 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร N ของบัวบก 
4) ใส่ปุ๋ยอัตรา 1.5 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร N ของบัวบก 
5) ใส่ปุ๋ยอัตรา 2 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร N ของบัวบก 
หมายเหตุ :  ทุกกรรมวิธีใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัสตามความต้องการธาตุอาหาร P ของบัวบกและปุ๋ย

โพแทสเซียมตามความต้องการธาตุอาหาร K ของบัวบก 
 1.2.2 การก าหนดอัตราปุ๋ยฟอสฟอรัส  เมื่อได้อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่ดีที่สุดจากขั้นตอน 1.2.1 แล้ว จึง
น ามาก าหนดอัตราปุ๋ยฟอสฟอรัส  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ า 5 กรรมวิธี ดังนี้ 

1) ไม่ใส่ปุ๋ย P (กรรมวิธีควบคุม) 
2) ใส่ปุ๋ยอัตรา 0.5 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร P ของบัวบก 
3) ใส่ปุ๋ยอัตรา 1 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร P ของบัวบก 
4) ใส่ปุ๋ยอัตรา 1.5 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร P ของบัวบก 
5) ใส่ปุ๋ยอัตรา 2 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร P ของบัวบก 
หมายเหตุ :  ทุกกรรมวิธีใส่ปุ๋ยไนโตรเจนอัตราที่ดีที่สุดจากขั้นตอน 1.2.1และปุ๋ยโพแทสเซียม

ตามความต้องการธาตุอาหาร K ของบัวบก 
 1.2.3 การก าหนดอัตราปุ๋ยโพแทสเซียม  เมื่อได้อัตราปุ๋ยไนโตรเจน และปุ๋ยฟอสฟอรัสที่เหมาะสม
จากขั้นตอนที่ 1.2.1 และ 1.2.2 แล้ว จึงน ามาก าหนดอัตราปุ๋ยโพแทสเซียม  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB มี 
4 ซ้ า 5 กรรมวิธี ดังนี้ 

1) ไม่ใส่ปุ๋ย K (กรรมวิธีควบคุม) 
2) ใส่ปุ๋ยอัตรา 0.5 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร K ของบัวบก 
3) ใส่ปุ๋ยอัตรา 1 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร K ของบัวบก 
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4) ใส่ปุ๋ยอัตรา 1.5 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร K ของบัวบก 
5) ใส่ปุ๋ยอัตรา 2 เท่าตามความต้องการธาตุอาหาร K ของบัวบก 
หมายเหตุ :  ทุกกรรมวิธีใส่ปุ๋ยไนโตรเจน  และปุ๋ยฟอสฟอรัสอัตราที่เหมาะสมจากขั้นตอนที่ 

1.2.1 และ 1.2.2 
หมายเหตุ :  ทุกขั้นตอนที่กรรมวิธีมีการใส่ปุ๋ย N ให้ใส่ปุ๋ย 2 ครั้ง ได้แก่ 1) ใส่ปุ๋ย N ครึ่งหนึ่งของ

อัตราตามกรรมวิธี ร่วมกับปุ๋ย P และ K หลังปลูกแล้ว 15-20 วัน  และ 2) ใส่ปุ๋ย N ที่เหลืออีกครึ่งหลังปลูกแล้ว 
30-40 วัน  ยกเว้นกรรมวิธีที่ไม่มีการใส่ปุ๋ย N ให้ใส่ปุ๋ยเพียงครั้งเดียวคือหลังปลูกแล้ว 15-20 วัน (ดัดแปลงมาจาก
การค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ-พืชผักต่างๆ ของกรมวิชาการเกษตร, 2552) 

1.3 เก็บตัวอย่างดินก่อนปลูกบัวบก น าไปวิเคราะห์สมบัติทั่วไปของดิน ได้แก่ pH  ปริมาณธาตุอาหารใน
ดิน  และเนื้อดิน เป็นต้น 

1.4 เตรียมแปลงปลูกขนาดแปลงย่อย 2x2 เมตรในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ปลูกบัวบกโดยใช้ต้น
พันธุ์ที่ได้จากการทดลองท่ี 1.1 โดยใช้ระยะปลูก 10x10 เซนติเมตร 

1.5 ดูแลรักษาโดยการก าจัดวัชพืชให้น้ าอย่างสม่ าเสมอ  และใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธีการก าหนดอัตราปุ๋ย 
1.6 เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่ออายุ 3 เดือน ในพ้ืนที่ 1 ตารางเมตรโดยการขุดขึ้นมาทั้งต้นน าใบแห้งออกและ

เศษวัชพืชออก ล้างน้ าให้สะอาดหั่นให้ละเอียดอบในตู้อบอุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 2 วัน  สุ่มตัวอย่าง
บัวบกแห้งบดให้ละเอียดแล้วส่งไปวิเคราะห์สารส าคัญท่ีห้องปฏิบัติการ 

2.ขั้นตอนการทดสอบอัตราปุ๋ย(2564) 
2.1 น าอัตราปุ๋ยที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาทดสอบในแปลงปลูกบัวบก และให้สอดคล้องกับค่าวิเคราะห์ดิน  

เปรียบเทียบกับการใส่ปุ๋ยแบบเกษตรกร มี 2 กรรมวิธี ดังนี้ 
1) ใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธีที่ดีที่สุดจากข้ันตอนที่ 1 แบ่งใส่ 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ยN อัตราครึ่งหนึ่ง

ร่วมกับปุ๋ย P และK หลังปลูก 15-20 วัน  และครั้งที่ 2 ใส่ปุ๋ย N อัตราที่เหลือจากครั้งแรกหลังปลูก 30-40 วัน 
2) ใส่ปุ๋ยแบบเกษตรกรโดยใส่ปุ๋ยเคมี 3-4 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ยเคมี 25-7-7 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่

ปลูก 15-20 วัน ร่วมกับปุ๋ย 46-0-0หลังปลูก 15-20 วัน  และหลังจากนั้นใส่ปุ๋ย25-7-7 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ทุก 
15 วันจนถึงระเก็บเก่ียว 

หมายเหตุ : ทุกกรรมวิธีใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 2 ตันต่อไร่ ช่วงเตรียมแปลงปลูก 
2.2 เก็บตัวอย่างดินก่อนปลูกบัวบก น าไปวิเคราะห์สมบัติทั่วไปของดิน ได้แก่ pH ปริมาณธาตุอาหารใน

ดิน  และเนื้อดิน เป็นต้น 
2.3 เตรียมแปลงปลูกขนาดแปลงย่อย 2x2 เมตร จ านวน 21 แปลงย่อย ในโรงเรือนพรางแสง 70 

เปอร์เซ็นต์ปลูกบัวบกสายต้นระยอง ใช้ระยะปลูก 10x10 เซนติเมตรก าจดัวัชพืชและให้น้ าอย่างสม่ าเสมอ เก็บ
เกี่ยวผลผลิตเมื่ออายุ 3 เดือน ในพ้ืนที่ 1 ตารางเมตรโดยการขุดข้ึนมาทั้งต้นน าใบแห้งออกและเศษวัชพืชออก ล้าง
น้ าให้สะอาดหั่นให้ละเอียดอบในตู้อบลมร้อนอุณหภูมิ 55-60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 วัน  สุ่มตัวอย่างบัวบก
แห้งบดให้ละเอียดแล้วส่งไปวิเคราะห์สารส าคัญที่ห้องปฏิบัติการ 

- การบันทึกข้อมูล 
1. ประวัติการใช้ปุ๋ย และข้อมูลผลผลิตบัวบกในแปลงที่เก็บตัวอย่าง 
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2. ผลวิเคราะห์ดินก่อนและหลังทดลอง 
3. การปฏิบัติงานต่างๆ ในแปลง เช่น วันปลูก การก าจัดวัชพืช การดูแลรักษา และการเก็บเกี่ยว 
4. การเจริญเติบโตของบัวบกเมื่ออายุ 1 เดือน และ 2 เดือน ได้แก่ จ านวนไหลความยาวไหลจ านวนต้นต่อ

ไหลจ านวนใบต่อต้นความยาวก้านใบวัดขนาดใบ 
5. ผลผลิตได้แก่น้ าหนักสดน้ าหนักแห้งของบัวบก 
6. ปริมาณสารส าคัญ Asiaticoside 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยวิธี DMRT 

ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยวิธี Independent sample t-test 
- เวลาและสถานที่ 

ด าเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม 2562 ถึงมิถุนายน 2564  ณ แปลงทดลองศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
จังหวัดแพร่ 

 
ผลการวิจัย (Results and Discussion) 

1.1  การศึกษาความต้องการธาตุอาหารของบัวบก 
สุ่มเก็บตัวอย่างใบบัวบกเพ่ือน าไปวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพืชจากแปลงปลูกของเกษตรกรต าบลนิล

เพชร อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม จ านวน 12 ราย (ตารางที่ 12) รวมไปถึงการสอบถามประวัติการใช้ปุ๋ยและ
ผลผลิตบัวบกในแปลงที่เก็บตัวอย่างใบ พบว่าเกษตรกรใส่ปุ๋ยบัวบกในระยะแตกใบอ่อน โดยเริ่มใส่ปุ๋ย  46-0-0 
อัตรา 2 กิโลกรัมหลังปลูกบัวบก 10-15 วัน หลังจากนั้นใส่ปุ๋ย25-7-7หรือ 18-8-8 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ทุก 15 
วันจนถึงระเก็บเกี่ยวบัวบกสามารถเก็บเกี่ยวได้ครั้งแรกเมื่ออายุประมาณ 3 เดือนหรือบัวบกเจริญเติบโตเต็มพ้ืนที่
ปลูก  หลังเก็บเกี่ยวใบรอจนกระทั่งแตกใบอ่อนจึงบ ารุงต้นโดยใส่ปุ๋ย 25 -7-7 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่  การเก็บ
เกี่ยวบัวบกครั้งต่อไปเมื่ออายุประมาณ 2 เดือนหรือเจริญเติบโตเต็มพ้ืนที่ (ปลูก 1 ครั้งสามารถเก็บเกี่ยวได้หลาย
ครั้ง จนกว่าเกษตรกรจะไม่พอใจในผลผลิตที่ได้หรือดินแน่น จึงไถเตรียมแปลงเพ่ือปลูกใหม่) ผลผลิตที่ได้ในแต่ละ
ครั้งระหว่าง 1,000-1,800 กิโลกรัมต่อไร่การขายบัวบกจะบรรจุใส่ถุงพลาสติกโดยชั่งน้ าหนักบัวบก 10 กิโลกรัมต่อ
ถุง ราคากิโลกรัมละ 10 บาท คิดเป็นราคาถุงละ 100 บาท กร
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ตารางที่ 12 แปลงปลูกบัวบกในพ้ืนที ่อ.บางเลน จ.นครปฐม ที่ได้รับการสุ่มเก็บตัวอย่างใบ 
รายชื่อเกษตรกรเจ้าของแปลง ที่อยู่ พ้ืนที่ปลูก (ไร่) 

1. นางพลอยเนตรหลับ 38/1 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 1 
2. นายประยงค์บุญชอบ 93 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 1 
3. นายเจริญ อ้นสืบสาย 93 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 1 
4. นางสาวมยุรา นันดอกรักษ์ 14 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 2 
5. นางส าอางบุญชอบ 80 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 5 
6. นางสาวสุพัตรา บุญชอบ 20 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 5 
7. นางสาวปวีณาบุญชอบ 86 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 3 
8. นายคะนึงปิ่นประดิษฐ์ 75 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 4 
9. นางสาวปริชาติแซ่จั่น 22 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 1 
10. นายรุ่ง นราเที่ยง 23 ม. 8 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 2 
11. นายพิชิต วงศ์วาร 135 ม. 4 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 5 
12. นางสาวเบญจรงค์ วงศ์วาร 89 ม. 4 ต.นิลเพชร อ.บางเลน จ.นครปฐม 2 

 
การทดลองนี้ด าเนินการปลูกตามกรรมวิธีภายใต้โรงเรือนพรางแสง 70 % ขนาดแปลงย่อย 4 ตารางเมตร 

จ านวน 20 แปลงย่อย ก่อนปลูกได้เก็บตัวอย่างดินเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหาร NPK ในดิน  ผลวิเคราะห์ดิน 
พบว่า  มีปริมาณอินทรียวัตถุ 1.31 %  ปริมาณฟอสฟอรัส 34 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  และโพแทสเซียม 83 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  จึงน าผลที่ได้มาใช้ปุ๋ยตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ ยตามค่าวิเคราะห์ดินในพืชผักกินต้นและใบมา
ปรับใช้กับบัวบก  โดยใช้ปุ๋ยไนโตรเจน (N) อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ยฟอสฟอรัส(P2O5) อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่  
และปุ๋ยโพแทสเซียม (K2O) อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 13)  อย่างไรก็ตามปริมาณความเข้มข้นของธาตุ
อาหารในพืชจะบอกถึงสภาวะความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารได้ดีกว่าการวิเคราะห์ในดินเพียงอย่างเดียว  
ดังนั้นการน าผลวิเคราะห์ดินมาใช้ร่วมกับผลวิเคราะห์พืชจะให้ประโยชน์อย่างมากส าหรับเป็นแนวทางการจัดการ
ปุ๋ยให้แก่พืชต่อไป 

 
ตารางที่ 13 ผลวิเคราะห์ดินก่อนปลูกของแปลงทดลองอัตราปุ๋ยไนโตรเจนของบัวบก ศวพ.แพร่ปี 2563 

1/ ดัดแปลงจากค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ (กรมวิขาการเกษตร, 2553) 
 

ผลวิเคราะห์พืชจากแปลงเกษตรกรที่สุ่มเก็บตัวอย่างในแหล่งปลูกบัวบก จ านวน 12แปลง พบว่า  มี
ปริมาณไนโตรเจน (N) เฉลี่ย 2.56 %ฟอสฟอรัส (P2O5) เฉลี่ย 0.47 %  และโพแทสเซียม (K2O) เฉลี่ย 3.24 % 

ปริมาณธาตุอาหาร การใช้ปุ๋ย1/ (กก./ไร่)* 
OM P K 

N P2O5 K2O 
(%) (มก./กก.) (มก./กก.) 
1.31 34 83 20 5 10 
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(ตารางที่ 14) จากนั้นน าผลวิเคราะห์พืชและผลผลิตมาประเมินการดูดใช้ธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม  โดยหาน้ าหนักแห้งเฉลี่ยต่อไร่ของบัวบกจากการเปรียบเทียบกับน้ าหนักสดต่อไร่ที่เกษตรกรผลิตได้
เท่ากับ 1,800 กิโลกรัมต่อไร่ จะให้น้ าหนักแห้งเท่ากับ 197.3 กิโลกรัมต่อไร่  จากนั้นน าน้ าหนักแห้งที่ได้ไปค านวณ
การดูดใช้ธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมจากค่าวิเคราะห์พืช จะได้ปริมาณการดูดใช้ธาตุอาหาร
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เท่ากับ 5.05  0.93  และ 6.40 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ  น าอัตราปุ๋ย
จากผลวิเคราะห์ดินข้อ 2 มารวมกับการดูดใช้ธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ให้ผลการ ใช้ปุ๋ย
ไนโตรเจน อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่  ฟอสฟอรัส 6 กิโลกรัมต่อไร่ และโพแทสเซียม 16 กิโลกรัมต่อไร่  แล้วน าอัตรา
ที่ได้ไปใช้ตามกรรมวิธีต่อไป 
 
ตารางที่ 14 ผลวิเคราะห์ตัวอย่างใบและต้นบัวบกจากแปลงเกษตรกร อ.บางเลน จ.นครปฐมจ านวน 12 แปลง 

แปลงเกษตรกร ปริมาณธาตุอาหารในพืช 
 N (%) P2O5 (%) K2O (%) 

1. นางพลอยเนตรหลับ 2.65 0.45 2.13 
2. นายประยงค์บุญชอบ 2.45 0.44 3.10 
3. นายเจริญ อ้นสืบสาย 2.44 0.44 3.13 
4. นางสาวมยุรา นันดอกรักษ์ 2.88 0.56 3.39 
5. นางส าอางบุญชอบ 2.85 0.58 3.42 
6. นางสาวสุพัตรา บุญชอบ 2.81 0.53 4.19 
7. นางสาวปวีณาบุญชอบ 2.65 0.42 4.04 
8. นายคะนึงปิ่นประดิษฐ์ 2.63 0.42 4.06 
9. นางสาวปริชาติแซ่จั่น 2.59 0.42 4.09 
10. นายรุ่ง นราเที่ยง 2.21 0.47 3.04 
11. นายพิชิต วงศ์วาร 2.33 0.47 2.24 
12. นางสาวเบญจรงค์ วงศ์วาร 2.24 0.44 2.09 
เฉลี่ย 2.56 0.47 3.24 

 
1.1.1 ผลของอัตราปุ๋ยไนโตรเจนตามความต้องการธาตุไนโตรเจนของบัวบก 

1) การเจริญเติบโต 
ผลของอัตราปุ๋ยไนโตรเจนตามความต้องการธาตุไนโตรเจนของบัวบกต่อการเจริญเติบโตของบัวบก

แปลงทดลองธาตุอาหารก่อนใส่ปุ๋ย (บัวบกอายุ 25 วัน) พบว่า  บัวบกไม่มีการแตกไหล  แต่ละต้นมี 3 ใบ  ขนาดใบ
กว้าง 4.16-4.35 เซนติเมตร  ใบยาว 2.46-2.69 เซนติเมตร  และความยาวก้านใบ 7.59-8.61 เซนติเมตร ดัง
ตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15 การเจริญเติบโตของบัวบกอายุ 25 วันหลังปลูก (ก่อนใส่ปุ๋ย)แปลงทดลองอัตราปุ๋ยไนโตรเจนของ
บัวบก ศวพ.แพร่ปี 2563 

กรรมวิธี 

 

จ านวนไหล 

 

จ านวนต้น/
ไหล 

ความยาวไหล 
(ซม.) 

จ านวนใบ/
ต้น 

ความยาว 

ก้านใบ (ซม.) 

ใบกว้าง 

(ซม.) 

ใบยาว 

(ซม.) 
  N0 - - - 3 8.07 4.22 2.68 
  N0.5 - - - 3 8.19 4.35 2.69 
  N1 - - - 3 8.61 4.25 2.54 
  N1.5 - - - 3 8.37 4.16 2.49 
  N2 - - - 3 7.59 4.18 2.46 

 
ส่วนการเจริญเติบโตหลังใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธี (บัวบกอายุ 42 วัน) พบว่า  บัวบกมีการแตกไหลทุก

กรรมวิธีและมีจ านวนต้นเพ่ิมขึ้นเป็น 2 ต้นต่อไหล ยกเว้นกรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนจะมีจ านวนต้นต่อไหลเพียง
ต้นเดียว  การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 0.5 เท่าท าให้การเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้นโดยมีความยาวไหล 17.8 เซนติเมตร  มี 
8 ใบต่อต้นความยาวก้านใบ 11.4 เซนติเมตร ใบมีความกว้าง 5.29 เซนติเมตร และความยาว 3.10 เซนติเมตร แต่
การเจริญเติบโตจะเริ่มลดลงเมื่อให้ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรามากกว่า 1 เท่า ดังตารางที่ 16 

 
ตารางที่ 16 การเจริญเติบโตของบัวบกอายุ 42 วันหลังปลูก (หลังใส่ปุ๋ย) แปลงทดลองอัตราปุ๋ยไนโตรเจนของ

บัวบก ศวพ.แพร่ปี 2563 
กรรมวิธี 

 
จ านวนไหล 

 
จ านวนต้น/

ไหล 
ความยาวไหล 

(ซม.) 
จ านวนใบ/

ต้น 
ความยาว 

ก้านใบ (ซม.) 
ใบกว้าง 
(ซม.) 

ใบยาว 
(ซม.) 

  N0 1 1 14.4 7 10.83 5.03 3.04 
  N0.5 1 2 17.8 8 11.40 5.29 3.10 
  N1 1 2 15.8 7 12.01 5.38 3.15 
  N1.5 1 2 16.6 6 10.65 5.05 3.07 
  N2 1 2 13.4 6 9.26 4.68 2.65 

 

2) ผลผลิต 
ผลของอัตราปุ๋ยไนโตรเจนตามความต้องการธาตุไนโตรเจนของบัวบกต่อผลผลิต พบว่า  การใส่ปุ๋ย

ไนโตรเจนอัตรา 0.5-2 เท่าท าให้ผลผลิตน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งบัวบกเพ่ิมขึ้น  โดยการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 
0.5 เท่าให้น้ าหนักสดสูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ 1,772 กิโลกรัมต่อไร่แต่ไม่แตกต่างกับการใส่ปุ๋ย
ไนโตรเจนอัตรา 1.5เท่าและให้น้ าหนักสดลดลงเมื่อเพ่ิมอัตราปุ๋ยมากกว่า 1.5 เท่า  ส่วนน้ าหนักแห้งของบักบก 
พบว่า  การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 0.5 เท่าให้น้ าหนักแห้งสูงสุดเท่ากับ 225 กิโลกรัมต่อไร่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
แต่ไม่แตกต่างกับการให้ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 1-2 เท่า  ดังนั้นการให้ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 0.5 เท่าตามความต้องการ
ธาตุอาหารของบัวบกก็เพียงพอต่อการให้ผลผลิตแล้ว (ตารางที่ 17) 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



37 

 

 
ตารางที่ 17 ผลผลิตบัวบก(อายุ 90 วัน) แปลงทดลองอัตราปุ๋ยไนโตรเจนของบัวบก ศวพ.แพร่ ปี 2563 

กรรมวิธี 
น้ าหนักสด1/ 

(กก./ไร่) 
น้ าหนักแห้ง 

(กก./ไร่) 
N0 1,088     c 157   b 
N0.5 1,772 a  225 a 
N1 1,364   bc 188 ab 
N1.5 1,576 ab 221 a 
N2 1,458   b  205 a 

cv (%) 13.6 ** 11.2 * 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
1/ ปลูกจ านวน 2 ต้นต่อหลุม 

การดูดใช้ธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมจากค่าวิเคราะห์บัวบก เท่ากับ 5.05  0.93  
และ 6.40 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ  จากตัวเลขนี้จะเห็นได้ว่าบัวบกมีการดูดใช้ไนโตรเจนและโพแทสเซียมเป็น
ส่วนใหญ่แต่ดูดใช้ฟอสฟอรัสน้อย ประกอบด้วยงบประมาณและระยะเวลาของการทดลองที่มีจ ากัดจึงข้าม
การศึกษาอัตราปุ๋ยฟอสฟอรัสไปศึกษาอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมตามความต้องการธาตุโพแทสเซียมของบัวบก  โดยน า
ผลวิเคราะห์การดูดใช้ธาตุอาหารหลักของบัวบกมาใช้ร่วมกับผลวิเคราะห์ดินจากตารางที่  7 ซึ่งมีปริมาณ
อินทรียวัตถุ 0.40%  ปริมาณฟอสฟอรัส 16มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  และโพแทสเซียม 35 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน าผล
ที่ได้มาใช้ปุ๋ยตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินในพืชผักกินต้นและใบมาปรับใช้กับบัวบก โดยใช้ปุ๋ย
ไนโตรเจน (N) อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ยฟอสฟอรัส(P2O5) อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่  และปุ๋ยโพแทสเซียม (K2O) 
อัตรา 15 กิโลกรัมต่อไร่ ได้ผลรวมการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่  ฟอสฟอรัส 6 กิโลกรัมต่อไร่ และ
โพแทสเซียม 21 กิโลกรัมต่อไร่  แล้วน าอัตราท่ีได้ไปใช้ตามกรรมวิธีต่อไป (ตารางท่ี 18) 

 
ตารางที่ 18 ผลวิเคราะห์ดินก่อนปลูกของแปลงทดลองอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมของบัวบก ศวพ.แพร่ ปี 2563 

1/ ดัดแปลงจากค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ (กรมวิขาการเกษตร, 2553) 

1.1.2 ผลของอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมตามความต้องการธาตุโพแทสเซียมของบัวบก 
1) การเจริญเติบโต 
ผลของอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมตามความต้องการธาตุโพแทสเซียมของบัวบกต่อการเจริญเติบโตของ

ของบัวบกแปลงทดลองธาตุอาหารก่อนใส่ปุ๋ย (บัวบกอายุ 19 วัน) พบว่า  บัวบกไม่มีการแตกไหล  แต่ละต้นมี 2 -3 

ปริมาณธาตุอาหาร การใช้ปุ๋ย1/ (กก./ไร่)* 
OM P K 

N P2O5 K2O 
(%) (มก./กก.) (มก./กก.) 
0.40 16 35 20 5 15 
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ใบ  ขนาดใบกว้าง 3.87-4.41 เซนติเมตร  ใบยาว 2.43-2.68 เซนติเมตร  และความยาวก้านใบ 5.30-5.86 
เซนติเมตรดังตารางที่ 19 

 
ตารางที่ 19 การเจริญเติบโตของบัวบกอายุ 19 วันหลังปลูก (ก่อนใส่ปุ๋ย) แปลงทดลองอัตราโพแทสเซียมของ

บัวบก ศวพ.แพร่ ปี 2563 
กรรมวิธี 

 
จ านวนไหล 

 
จ านวนต้น/

ไหล 
ความยาวไหล 

(ซม.) 
จ านวนใบ/

ต้น 
ความยาว 

ก้านใบ (ซม.) 
ใบกว้าง 
(ซม.) 

ใบยาว 
(ซม.) 

K0 - - - 2 5.43 3.87 2.43 
K0.5 - - - 3 5.68 4.19 2.68 
K1 - - - 3 5.86 4.07 2.56 
K1.5 - - - 3 5.35 4.12 2.55 
K2 - - - 2 5.30 4.41 2.68 

ส่วนการเจริญเติบโตหลังใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธี (บัวบกอายุ 30 วัน) พบว่า  บัวบกมีการแตกไหลทุก
กรรมวิธีๆ ละ 1-2 ไหลๆ ละ 2 ต้น แต่ละต้นมี 4-5 ใบ  การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตราตั้งแต่ 0.5-2 เท่าตามความ
ต้องการธาตุโพแทสเซียมของบัวบกท าให้ความยาวไหล  ความยาวก้านใบ และขนาดใบมากกว่ากรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย
โพแทสเซียม  โดยมีไหลยาว 18.8-20.6 เซนติเมตรก้านใบยาว 7.19-7.88 เซนติเมตร  ขนาดใบมีความกว้าง 4.88-
5.49 เซนติเมตร และความยาว 3.17-3.36 เซนติเมตรดังตารางที่ 20  หลังจากนั้นได้วัดการเจริญเติบโตของบัวบก
เมื่ออายุ 60 วัน พบว่า  บัวบกมีการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้นและมีลักษณะคล้ายคลึงกับบัวบกท่ีอายุ 30 วันที่การใส่ปุ๋ย
โพแทสเซียมอัตราตั้งแต่ 0.5-2 เท่าท าให้การเจริญเติบโตมากกว่ากรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม โดยมีไหลยาว 
55.1-66.0 เซนติเมตรก้านใบยาว 13.8-14.8 เซนติเมตร  ขนาดใบมีความกว้าง 5.38-5.92 เซนติเมตร และความ
ยาว 3.46-3.91 เซนติเมตรดังตารางที่ 21 
 
ตารางที่ 20 การเจริญเติบโตของบัวบกอายุ 30 วันหลังปลูก (หลังใส่ปุ๋ย) แปลงทดลองอัตราโพแทสเซียมของบัวบก  
               ศวพ.แพร่ปี 2563 

กรรมวิธี 
 

จ านวนไหล 
 

จ านวนต้น/
ไหล 

ความยาวไหล 
(ซม.) 

จ านวนใบ/
ต้น 

ความยาว 
ก้านใบ (ซม.) 

ใบกว้าง 
(ซม.) 

ใบยาว 
(ซม.) 

  K0 1 2 17.8 4 7.05 4.79 2.96 
  K0.5 1 2 19.5 5 7.20 5.23 3.19 
  K1 1 2 20.6 4 7.88 4.88 3.17 
  K1.5 2 2 18.9 5 7.50 5.26 3.29 
  K2 1 2 18.8 5 7.19 5.49 3.36 
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ตารางที่ 21 การเจริญเติบโตของบัวบกอายุ 60 วันหลังปลูก (หลังใส่ปุ๋ย) แปลงทดลองอัตราโพแทสเซียมของบัวบก 
 ศวพ.แพร่ปี2563 

กรรมวิธี 
 

จ านวนไหล 
 

จ านวนต้น/
ไหล 

ความยาวไหล 
(ซม.) 

จ านวนใบ/
ต้น 

ความยาว 
ก้านใบ (ซม.) 

ใบกว้าง 
(ซม.) 

ใบยาว 
(ซม.) 

  K0 1 4 46.6 9 13.5 5.16 3.37 
  K0.5 2 5 58.0 15 13.8 5.38 3.46 
  K1 2 5 61.1 16 14.4 5.50 3.72 
  K1.5 2 5 55.1 14 14.8 5.85 3.80 
  K2 2 6 66.0 17 14.5 5.92 3.91 

 
2) ผลผลิต 
ผลของอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมตามความต้องการธาตุโพแทสเซียมของบัวบกต่อผลผลิต พบว่า  การ

ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรามากกว่า0.5 เท่าท าให้ผลผลิตบัวบกน้ าหนักสดเพ่ิมขึ้นและสูงสุดเมื่อใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม
อัตรา 1 เท่า  ผลผลิตเริ่มลดลงเมื่อใส่ปุ๋ยเพ่ิมขึ้นมากกว่า 1.5-2 เท่า  โดยการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรา 1 เท่าให้
น้ าหนักสดสูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ 464 กิโลกรัมต่อไร่แต่ไม่แตกต่างกับการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรา 
1.5เท่าและให้น้ าหนักสดลดลงเมื่อเพิ่มอัตราปุ๋ยมากกว่า 1.5 เท่าระหว่าง 352-440 กิโลกรัม  ส่วนผลผลิตน้ าหนัก
แห้งของบักบกให้ผลสอดคล้องกับน้ าหนักสดโดยการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรา 1 เท่าให้น้ าหนักแห้งสูงสุดเท่ากับ 
53.5 กิโลกรัมต่อไร่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับการให้ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรา 1.5 เท่าและ
ให้น้ าหนักแห้งลดลงเมื่อเพ่ิมอัตราปุ๋ยมากกว่า 1.5 เท่าระหว่าง 44.0-50.3 กิโลกรัมต่อไร่  ดังนั้นการให้ปุ๋ย
โพแทสเซียมอัตรา 1เท่าตามความต้องการธาตุอาหารของบัวบกก็เพียงพอต่อการให้ผลผลิตแล้ว (ตารางที่ 22) 
 
ตารางที่ 22 ผลผลิตบัวบก(อายุ 90 วัน) แปลงทดลองอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมของบัวบก ศวพ.แพร่ปี 2563 

กรรมวิธี 
 

น้ าหนักสด 1/ 
(กก./ไร่) 

น้ าหนักแห้ง 
(กก./ไร่) 

  K0 336     c 41.5   bc 
  K0.5 316     c 40.5     c 
  K1 464 a 53.5 a 
  K1.5 440 ab 50.3 ab 
  K2 352   bc 44.0   bc 
cv (%) 16.2 * 13.2 * 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % 
1/ ปลูกจ านวน 1 ต้นต่อหลุม 
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ขั้นตอนการศึกษาความต้องการธาตุอาหารบัวบกให้ ผลการใส่ปุ๋ยในอัตราปุ๋ยที่ เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของบัวบก ดังนี้คือ ปุ๋ยไนโตรเจน 2.5กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ยฟอสฟอรัส 1 กิโลกรัมต่อไร่และปุ๋ย
โพแทสเซียมอัตรา6 กิโลกรัมต่อไร่  ซึ่งต้องใช้ร่วมกับผลวิเคราะห์ดินในแต่ละครั้ง 

1.2การทดสอบอัตราปุ๋ย 
น าอัตราปุ๋ยที่เหมาะสมมาทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับการใส่ปุ๋ยแบบเกษตรกรดังนี้ คือ 
1) ใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธีทดสอบ โดยใช้ปุ๋ยไนโตรเจน (N)  ฟอสฟอรัส (P2O5) และโพแทสเซียม(K2O) อัตรา 

2.51  และ 6 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ร่วมกับอัตราปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน (ตารางที่ 23)  แนะน าให้ใช้ปุ๋ยN 
อัตรา 15 กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ย P อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่  และปุ๋ยK อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ ได้ผลรวมการใช้ปุ๋ยN 
อัตรา 17.5 กิโลกรัมต่อไร่  Pอัตรา 6 กิโลกรัมต่อไร่ และ K อัตรา16 กิโลกรัมต่อไร่ 

การใส่ปุ๋ยแบ่งเป็น2 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ยN อัตราครึ่งหนึ่งร่วมกับปุ๋ย P และ K หลังปลูก 15-20วัน  
และครั้งที่2 ใส่ปุ๋ย N อัตราที่เหลือจากครั้งแรกหลังปลูก 30-40 วัน 

2) ใส่ปุ๋ยแบบเกษตรกรโดยใส่ปุ๋ยเคมี 3-4 ครั้ง ครั้งแรกใส่ปุ๋ยเคม2ี5-7-7 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับ
ปุ๋ย 46-0-0 อัตรา 2 กิโลกรัมต่อไร่หลังปลูก 15-20  และหลังจากนั้นใส่ปุ๋ย25-7-7 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ทุก 15 
วันจนถึงระเก็บเกี่ยว(3-4 ครั้ง) 

หมายเหตุ : ทุกกรรมวิธีใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 2 ตันต่อไร่ ช่วงเตรียมแปลงปลูก 
 

ตารางที่ 23 ผลวิเคราะห์ดินก่อนปลูกของแปลงทดสอบปุ๋ยบัวบก ศวพ.แพร่ปี 2563 

1/ ดัดแปลงจากค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ (กรมวิชาการเกษตร, 2553) 
1.2.1 ผลของการทดสอบอัตราปุ๋ยบัวบก ฤดูกาลที่ 1 

1) การเจริญเติบโต 
การเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยที่เหมาะสมระหว่างวิธีทดสอบและวิธีเกษตรกร พบว่า  การใส่ปุ๋ยวิธี

ทดสอบท าให้การเจริญเติบโตของบัวบกมากกว่าการใส่ปุ๋ยวิธีของเกษตรกรโดยหลังใส่ปุ๋ยแล้วบันทึกข้อมูลเมื่อ
บัวบกอายุประมาณ 1 เดือน (22 วัน) บัวบกเริ่มมีการแตกไหล  วิธีทดสอบความยาวไหลเฉลี่ย 3.12 เซนติเมตร มี 
3 ใบต่อต้น ก้านใบยาว 9.25 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้าง 5.11 เซนติเมตร และยาว 3.02 เซนติเมตร  หลังจากนั้น 
1 เดือนได้วัดการเจริญเติบโตของบัวบกเมื่ออายุประมาณ 2 เดือน (57 วัน) พบว่า  มีการแตกไหลต้นละ 1.37 ไหล 
แต่ละไหลมีต้นใหม่เกิดขึ้น 3.02 ต้น  ความยาวไหล 30.5 เซนติเมตร  มี 8 ใบต่อต้น  ความยาวก้านใบ 11.9 
เซนติเมตร  ขนาดใบกว้าง 5.71 เซนติเมตร และยาว 3.50 เซนติเมตรส่วนการเจริญเติบโตของบัวบกเมื่ออายุ 1 
เดือนในวิธีเกษตรกร มีความยาวไหลเฉลี่ย 2.61 เซนติเมตร  แต่ละต้นมี 4 ใบ  ความยาวก้านใบ 8.95 เซนติเมตร  
ขนาดใบกว้าง 5.19 และยาว 3.02 เซนติเมตร  ต่อมาเมื่อบัวบกอายุประมาณ 2 เดือน มีการแตกไหลต้นละ 1.30 
ไหล จ านวนต้นใหม่ที่เกิดภายในไหล 2.61 ต้น  ความยาวไหล 26.7 เซนติเมตร  มี 7 ใบต่อต้น  ความยาวก้านใบ 
11.4 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้าง 5.47 เซนติเมตร และยาว 3.33 เซนติเมตร (ตารางที่ 24) 

ปริมาณธาตุอาหาร การใช้ปุ๋ย1/ (กก./ไร่)* 
OM P K 

N P2O5 K2O 
(%) (มก./กก.) (มก./กก.) 
1.66 49 91 15 5 10 
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จะเห็นได้ว่าการเจริญเติบโตของบัวบกในช่วงเดือนแรกยังเห็นความแตกต่างของการใส่ปุ๋ยทั้ง 2 
กรรมวิธีไม่ชัดเจน  แต่เมื่ออายุ 2 เดือนจะเห็นความแตกต่างได้มากขึ้น โดยวิธีทดสอบท าให้บัวบกมีจ านวนใบ
มากกว่าก่อนใส่ปุ๋ย 62.5 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมากกว่าวิธีเกษตรกรที่มีจ านวนใบเพ่ิมข้ึน 57.1 เปอร์เซ็นต์  นอกจากนั้นวิธี
ทดสอบนี้ยังท าให้ความยาวก้านใบและขนาดของใบเพ่ิมข้ึนจากก่อนใส่ปุ๋ยมากกว่าวิธีเกษตรกรด้วย 
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ตารางท่ี 24 การเจริญเติบโตของบัวบกแปลงทดสอบปุ๋ยฤดูกาลที่ 1 (ก.ย.-ธ.ค.2563)  ศวพ.แพร่ 

การเจรญิเติบโตของบัวบก 

ระยะเวลาใส่ปุ๋ย 
จ านวนไหล1/ จ านวนต้น/ไหล1/ ความยาวไหล (ซม.)1/ จ านวนใบ/ต้น1/ ความยาวก้านใบ(ซม.)1/ ใบกว้าง (ซม.)1/ ใบยาว (ซม.)1/ 

เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ 

1.ก่อนใส่ปุ๋ย 
(อายุ 22 วัน) 

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 3 3 7.44 7.68 4.49 4.40 2.63 2.57 

2.หลังใส่ปุ๋ย 
(อายุ 33 วัน) 

0.32 0.34 0.20 0.14 3.66 3.12 4 3 8.95 9.25 5.19 5.11 3.02 3.02 

3.หลังใส่ปุ๋ย 
(อายุ 57 วัน) 

1.30 1.37 2.61 3.02 26.7 30.5 7 8 11.45 11.85 5.47 5.71 3.33 3.50 

% ผลต่าง 1 เดือน 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 25.0 0.00 16.9 17.0 13.5 13.9 12.9 14.9 
% ผลต่าง 2 เดือน 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 57.1 62.5 35.0 35.2 17.9 22.9 21.0 26.6 

หมายเหตุ: 1/ค่าเฉลี่ยจาก 10 แปลง 
  2/ผลต่าง = หลังใส่ปุ๋ย-ก่อนใส่ปุ๋ย 
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2) ผลผลิต 
การเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยที่เหมาะสมระหว่างวิธีทดสอบกับวิธีเกษตรกรจากค่าเฉลี่ยผลผลิตจ านวน 

10 แปลงในฤดูกาลที่ 1 พบว่า  อัตราปุ๋ยของวิธีทดสอบท าให้ผลผลิตน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งของบัวบกมี
ค่าเฉลี่ยมากกว่าวิธีเกษตรกร โดยวิธีทดสอบให้ผลผลิตน้ าหนักสดเฉลี่ย 1,147กิโลกรัมต่อไร่ และผลผลิตน้ าหนัก
แห้งเฉลี่ย 52.6 กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตน้ าหนักสดเฉลี่ย 1,104 กิโลกรัมต่อไร่ และผลผลิต
น้ าหนักแห้งเฉลี่ย 47.4 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 25) 
ตารางที่ 25 ผลผลิตบัวบก(อายุ 76 วัน) แปลงทดสอบอัตราปุ๋ยที่เหมาะสมของบัวบกฤดูกาลที่ 1 (ก.ย.-ธ.ค.2563) 

ศวพ.แพร่ 

แปลงที่ 
น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) 

เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ 
1 1,120 1072 56.0 45.8 
2 1,088 1152 44.5 53.7 
3 960 1248 29.2 60.4 
4 1,168 1200 54.8 59.4 
5 1,120 1360 49.4 74.7 
6 1,168 1136 54.5 51.3 
7 1,072 1088 43.7 48.3 
8 1,184 1152 54.9 54.8 
9 1,136 1008 49.5 38.0 
10 1,024 1056 37.6 39.8 

เฉลี่ย 1,104 1,147 47.4 52.6 
 

3) ปริมาณสารส าคัญ 
ผลการวิเคราะห์หาปริมาณ  Asiaticoside ที่ศูนย์วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ฝ่ายผลิตภัณฑ์

สมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า บัวบกที่ ใส่ปุ๋ยอัตราวิธีทดสอบให้ปริมาณสารส าคัญ
Asiaticoside0.328กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ส่วนวิธีเกษตรกรให้ปริมาณasiaticoside0.266 กรัมต่อน้ าหนัก
แห้ง 100 กรัม (ตารางที่ 26)จะเห็นได้ว่าการใส่ปุ๋ยอัตราตามวิธีทดสอบให้ปริมาณ Asiaticoside มากกว่าวิธี
เกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 18.9 
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ตารางที่ 26 ปริมาณ Asiaticoside ของบัวบก เมื่ออายุ 76 วัน ฤดูกาลที่ 1 (ก.ย.-ธ.ค.2563) ศวพ.แพร่ 

กรรมวิธี ปริมาณ Asiaticoside 1(กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) 

วิธีเกษตรกร 0.266 
วิธีทดสอบ 0.328 

 
1.2.2 ผลของการทดสอบอัตราปุ๋ยบัวบกฤดูกาลที่ 2 

1) การเจริญเติบโต 
ผลของการเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยต่อการเจริญเติบโตของบัวบกฤดูกาลที่ 2 พบว่า  อัตราปุ๋ยตามวิธี

ทดสอบท าให้การเจริญเติบโตของบัวบกมากกว่าอัตราปุ๋ยวิธีเกษตรกร เช่นเดียวกับฤดูกาลที่ 1โดยการเจริญเติบโต
ของบัวบกเมื่ออายุประมาณ 1 เดือน (32 วัน) ท าให้จ านวนไหล จ านวนต้นต่อไหล ความยาวไหล และจ านวนใบ มี
ผลแตกต่างจากก่อนใส่ปุ๋ยของทั้ง 2 วิธีเท่ากัน  ส าหรับความยาวก้านใบ และขนาดใบนั้น พบว่า  วิธีทดสอบให้
ผลต่างจากก่อนใส่ปุ๋ยมากกว่าวิธีทดสอบ  หลังจากนั้นได้วัดผลเมื่อบัวบกอายุประมาณ 2 เดือน (55 วัน) พบว่า  วิธี
ทดสอบมีจ านวนใบต่อต้น 9 ใบ  ความยาวก้านใบ 9.77 เซนติเมตร  ขนาดใบกว้าง 5.56 เซนติเมตร และยาว 
3.56 เซนติเมตร  ซึ่งมีผลต่างจากก่อนใส่ปุ๋ย 66.7  32.0  14.0  และ 11.0 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  ส่วน วิธี
เกษตรกรมีผลต่างจากก่อนใส่ปุ๋ยน้อยกว่าวิธีทดสอบ(ตารางที่ 27) 
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ตารางที่ 27 การเจริญเติบโตของบัวบกแปลงทดสอบปุ๋ยฤดูกาลที่ 2 (ธ.ค.2563-ก.พ.2564)  ศวพ.แพร่ 

การเจรญิเติบโตของบัวบก 

ระยะเวลาใส่ปุ๋ย 
จ านวนไหล1/ จ านวนต้น/ไหล1/ ความยาวไหล (ซม.)1/ จ านวนใบ/ต้น1/ ความยาวก้านใบ(ซม.)1/ ใบกว้าง (ซม.)1/ ใบยาว (ซม.)1/ 

เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ 

1.ก่อนใส่ปุ๋ย 
(14 วัน) 

0 0 0 0 0.00 0.00 3 3 6.19 6.64 4.76 4.78 3.15 3.17 

2.หลังใส่ปุ๋ย 
(32 วัน) 

1 2 2 2 22.2 25.2 7 7 8.37 9.53 4.98 5.36 3.20 3.42 

3.หลังใส่ปุ๋ย 
(55 วัน) 

2 2 3 3 24.9 27.6 8 9 8.48 9.77 5.06 5.56 3.28 3.56 

% ผลต่าง 1 เดือน 100 100 100 100 100 100 57.1 57.1 26.1 30.3 4.42 10.8 1.56   7.31 
% ผลต่าง 2 เดือน 100 100 100 100 100 100 62.5 66.7 27.0 32.0 5.93 14.0 3.96 10.96 

หมายเหตุ: 1/ค่าเฉลี่ยจาก 10 แปลง 
  2/ผลต่าง = หลังใส่ปุ๋ย-ก่อนใส่ปุ๋ย 
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2) ผลผลิต 
ผลผลิตบัวบกในฤดูกาลที่ 2 มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าฤดูกาลที่ 1 เนื่องจากมีอายุเก็บเกี่ยวที่สั้นกว่า  

อย่างไรก็ตามผลของอัตราปุ๋ยวิธีทดสอบต่อผลผลิตบัวบกฤดูกาลที่ 2 ยังคงมากกว่าวิธีเกษตรกร เช่นเดียวกับ
ฤดูกาลที่ 1  โดยวิธีทดสอบให้ผลผลิตน้ าหนักสดเฉลี่ย 894กิโลกรัมต่อไร่ และผลผลิตน้ าหนักแห้งเฉลี่ย 84.1 
กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตน้ าหนักสดเฉลี่ย 750 กิโลกรัมต่อไร่ และผลผลิตน้ าหนักแห้งเฉลี่ย 74.4 
กิโลกรัมต่อไร่ดังตารางที่ 28 

 
ตารางที่  28 ผลผลิตบั วบก(อายุ  67 วัน ) แปลงทดสอบอัตราปุ๋ ยที่ เหมาะสมของบั วบกฤดูกาลที่  2 

(ธ.ค.2563-ก.พ.2564) ศวพ.แพร่ 

แปลงที่ 
น้ าหนักสด (กก./ไร่) น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) 

เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ 
1 768 832 51.1 86.7 
2 784 984 93.3 106.9 
3 816 976 93.2 99.2 
4 464 800 57.1 84.3 
5 736 864 73.7 89.9 
6 896 976 83.0 79.8 
7 528 736 51.5 65.4 
8 896 1,056 90.9 92.3 
9 800 816 76.6 70.8 
10 816 896 73.9 66.2 

เฉลี่ย 750 894 74.4 84.1 
 
3) ปริมาณสารส าคัญ 
ผลการวิเคราะห์หาปริมาณasiaticoside ที่ศูนย์วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ฝ่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

คณะเภสัชศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า บั วบกที่ ใส่ปุ๋ ย อัตราวิธีทดสอบ ให้ปริมาณ สารส าคัญ
asiaticoside0.094กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ส่วนวิธีเกษตรกรให้ปริมาณasiaticoside0.044 กรัมต่อน้ าหนัก
แห้ง 100 กรัม(ตารางที่ 29)จะเห็นได้ว่าการใส่ปุ๋ยในฤดูกาลที่ 2 ให้ผลเช่นเดียวกับฤดูกาลที่ 1  โดยอัตราตามวิธี
ทดสอบให้ปริมาณ asiaticosideมากกว่าวิธีเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 53.2 
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ตารางที่ 29 ปริมาณ Asiaticoside ของบัวบก เมื่ออายุ 67 วัน ฤดูกาลที่ 2 (ธ.ค.2563-ก.พ.2564) ศวพ.แพร่ 

กรรมวิธี ปริมาณ Asiaticoside 1(กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) 

วิธีเกษตรกร 0.044 
วิธีทดสอบ 0.094 

 

การจัดการธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ที่เหมาะสมส าหรับการผลิตบัวบก
โดยเปรียบเทียบระหว่างการให้ปุ๋ยวิธีทดสอบกับวิธีของเกษตรกร  เมื่อน ามาค านวณต้นทุนค่าปุ๋ยเคมีที่ใช้ตลอดฤดู
ปลูก พบว่าการให้ปุ๋ยวิธีของเกษตรกร ประกอบด้วยปุ๋ยเคมี25-7-7 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ย 46-0-0 
อัตรา 2 กิโลกรัมต่อไร่หลังปลูก 15-20 วัน  และหลังจากนั้นใส่ปุ๋ย25-7-7 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ทุก 15 วันจนถึง
ระเก็บเกี่ยว (3-4 ครั้ง) คิดเป็นต้นทุนค่าปุ๋ยรวมทั้งสิ้น1,464 บาทต่อไร่ ในฤดูกาลที่ 1  และ 1,351 บาทต่อไร่ ใน
ฤดูกาลที่ 2  ซึ่งต่ ากว่าค่าปุ๋ยของการให้ปุ๋ยตามวิธีทดสอบที่ใช้แม่ปุ๋ย 46-0-0  0-46-0  และ 0-0-60อัตราปุ๋ยN 15 
กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ย P5 กิโลกรัมต่อไร่  และปุ๋ยK 10 กิโลกรัมต่อไร่ ได้ผลรวมการใช้ปุ๋ยN อัตรา 17.5 กิโลกรัมต่อไร่  
Pอัตรา 6 กิโลกรัมต่อไร่ และ K อัตรา16 กิโลกรัมต่อไร่  โดยแบ่งใส่ 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ยN อัตราครึ่งหนึ่ง
ร่วมกับปุ๋ย P และK หลังปลูก 15-20 วัน  และครั้งที่ 2 ใส่ปุ๋ย N อัตราที่เหลือจากครั้งแรกหลังปลูก 30-40 วันเมื่อ
ค านวณค่าปุ๋ยแล้วเท่ากับ 1,633บาทต่อไร่ทั้ง 2 ฤดูกาล เกษตรกรน าผลผลิตบัวบกไปจ าหน่ายได้ในราคากิโลกรัม
ละ 10 บาท  เมื่อเปรียบเทียบรายได้จากการใส่ปุ๋ยทั้ง 2 วิธี จะเห็นได้ว่า  การใส่ปุ๋ยวิธีทดสอบจะให้รายได้สูงกว่า
การใส่ปุ๋ยวิธีเกษตรกร  โดยวิธีทดสอบให้รายได้ 11,470 บาทต่อไร่ในฤดูกาลที่ 1 และ 8,940 บาท ในฤดูกาลที่ 2  
คิดเป็น 3.75 และ 16.11 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  และยังมีก าไรมากกว่าวิธีเกษตรกร 2.65 เปอร์เซ็นต์ ในฤดูกาลที่ 
1 และ 15.85 เปอร์เซ็นต์ในฤดูกาลที่ 2  ดังนั้นเกษตรกรสามารถเพ่ิมปริมาณผลผลิต และเพ่ิมรายได้ด้วยการให้ปุ๋ย
วิธีทดสอบ (ตารางท่ี 30) 

 
ตารางที่ 30  การเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายของการใช้ปุ๋ยเคมีในการจัดการธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ

โพแทสเซียม ที่เหมาะสมส าหรับการผลิตบัวบก  ปี 2563-2564  ศวพ.แพร่ 

กรรมวิธี 
ผลผลิต (กก./ไร่) ต้นทุนปุ๋ยเคม ี(บาท/ไร่) รายได้ (บาท/ไร่) ก าไร (บาท/ไร่) 

ฤดูกาล 1 ฤดูกาล 2 ฤดูกาล 1 ฤดูกาล 2 ฤดูกาล 1 ฤดูกาล 2 ฤดูกาล 1 ฤดูกาล 2 
วิธีเกษตรกร 1,104 750 1,464 1,351 11,040 7,500 9,576 6,149 
วิธีทดสอบ 1,147 894 1,633 1,633 11,470 8,940 9,837 7,307 
หมายเหตุ:  -ปุ๋ยเคมรีาคาขายปลีกท้องถิ่น (ส านักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร, 2564) 

    ปุ๋ยเกรด 46-0-0= 780 บาท/กระสอบ  0-46-0= 1,550บาท/กระสอบ 
0-0-60= 1,180 บาท/กระสอบ 25-7-7= 1,100 บาท/กระสอบ 

    - ราคาผลผลิต ขายส่งกิโลกรัมละ 10 บาท (กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกบัวบก จ.นครปฐม, 2562)
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
1.การศึกษาความต้องการธาตุอาหารหลักของบัวบกโดยการน าน้ าหนักแห้งต่อไร่ของบัวบกจากการ

เปรียบเทียบกับน้ าหนักสดต่อไร่ที่เกษตรกรผลิตได้ไปค านวณกับค่าวิเคราะห์พืช ได้ปริมาณการดูดใช้ไนโตรเจน (N)  
ฟอสฟอรัส(P)  และโพแทสเซียม(K)เท่ากับ 5.05  0.93  และ 6.40 กก. N- P2O5-K2O /ไร่ ตามล าดับ  จากนั้นน า
ผลวิเคราะห์ดินมาพิจารณากับการใช้ปุ๋ยในพืชผักกินต้นและใบ ใช้อัตราปุ๋ย 20-5-10 กก.N-P2O5-K2O/ไร่  แล้วน า
อัตราปุ๋ยจากผลวิเคราะห์ดินรวมกับปริมาณการดูดใช้ NPK ได้ปุ๋ยอัตรา25-6-16กก.N-P2O5-K2O/ไร่มาทดลองใน
แปลงของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

2.การใส่ปุ๋ยในอัตราปุ๋ยที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของบัวบกในแปลงทดลองของศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร่ คือ  ปุ๋ยไนโตรเจน 2.5กิโลกรัมต่อไร่  ปุ๋ยฟอสฟอรัส 1 กิโลกรัมต่อไร่และปุ๋ยโพแทสเซียม
อัตรา 6 กิโลกรัมต่อไร่  ซึ่งต้องใช้ร่วมกับผลวิเคราะห์ดินในแต่ละครั้ง 

3. การทดสอบอัตราปุ๋ยบัวบกโดยการเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยวิธีเกษตรกรกับวิธีทดสอบ ในแปลงทดลองของ
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จ านวน 2 ฤดูกาล พบว่า  การใส่ปุ๋ยอัตราทดสอบท าให้การเจริญเติบโต  
ผลผลิต  และปริมาณสารส าคัญ asiaticosideของบัวบกมากกว่าอัตราเกษตรกรทั้ง 2 ฤดูกาล 

4.การใส่ปุ๋ยบัวบกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ด้วยวิธีทดสอบให้รายได้สูงกว่าวิธีเกษตรกรโดยวิธี
ทดสอบให้รายได้ 11,470 บาทต่อไร่ในฤดูกาลที่ 1 และ 8,940 บาท ในฤดูกาลที่ 2  คิดเป็น 3.75 และ 16.11 
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  แม้ว่าวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตสูงกว่าวิธีเกษตรกร  แต่เมื่อพิจารณาผลก าไรที่ได้ยัง
มากกว่าวิธีเกษตรกร 2.65 เปอร์เซ็นต์ ในฤดูกาลที่ 1 และ 15.85 เปอร์เซ็นต์ในฤดูกาลที่ 2  ดังนั้นเกษตรกร
สามารถเพ่ิมปริมาณผลผลิต และเพ่ิมรายได้ด้วยการให้ปุ๋ยวิธีทดสอบ 
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การหาความสัมพันธ์ระหว่างสารส าคัญกับระยะการเจริญเติบโตของบัวบก 
 

เกษร แช่มชื่น /1 มณทิรา  ภูติวรนาถ/1 
พินิจ เขียวพุ่มพวง/1 ประนอม  ใจอ้าย/1 

 

ค าส าคัญ (Keywords) : Centella  asiatica, growthstage, asiaticoside 
 

บทคัดย่อ 
 บัวบกเป็นสมุนไพรที่มีศักยภาพสูงในเชิงพาณิชย์และมีโอกาสทางการตลาดเพ่ือเสริมสร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกรเป็นอย่างมากนิยมน ามาบริโภคและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หลายชนิด อุดมไปด้วย สารต้านอนุมูลอิสระท่ีมี
ฤทธิ์ในการรักษาโรคต่าง ๆ มากมาย แต่ผลผลิตบัวบกที่ได้ ให้ปริมาณเอเชียติโคไซค์ ไม่สม่ าเสมอ งานวิจัยนี้ เพ่ือ
ศึกษาระยะการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่เหมาะสม ด าเนินการ ในปี 2563 ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรพิจิตร และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์ ประกอบด้วย 
3 กรรมวิธี ได้แก่ การเจริญเติบโตระยะดอกบาน 25 50 และ 75 เปอร์เซ็นต์ จ านวน 7 ซ้ า พบว่า ปลูกในศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรพิจิตร ฤดูแล้งและฤดูฝน ระยะการเจริญเติบโตทั้ง 3 ระยะ ให้ปริมาณเอเชียติโคไซค์ เฉลี่ย
ตั้งแต่ 0.17 - 0.19 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม  และไม่แตกต่างกันทางสถิติ ระยะดอกบาน 75 เปอร์เซ็นต์ ให้
ผลผลิตสดสูงสุด  810 และ 1,869 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อปลูกฤดูแล้ง และฤดูฝน ตามล าดับ ปลูกในศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร่ ปลูกฤดูแล้ง ระยะดอกบาน 25-75 เปอร์เซ็นต์ ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ ตั้งแต่ 0.13 - 0.15 
กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม และไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 25 เปอร์เซ็นต์ ให้ปริมาณ
เอเชียติโคไซค์สูงสุด 0.23 กรัมต่อ  น้ าหนักแห้ง 100 กรัม ทั้ง 2 ฤดู พบว่า ระยะดอกบาน 75 เปอร์เซ็นต์ ให้
ผลผลิตสดเฉลี่ยสูงสุด 945 กิโลกรัมต่อไร่ ส าหรับปริมาณเอเชียติโคไซค์พบมาก เมื่อปลูกฤดูฝน  

Abstracts 
 Centella asiatica (Linn.) Urban is a herb plant with high commercial potential and 
has a market opportunity to generate income for farmers. It is popularly used forconsumption and 
processed into many products.  It is rich in antioxidant that have many therapeutic effects. 
However, its yield gives irregular an active ingredient which its name is asiaticoside. This research 
studied the appropriate growth stages and levels of the active ingredient in 2020 at Phichit 
Agricultural Researchand Development Center and Phrae Agricultural Research and 
Development Center. Randomized complete block design with seven replications consisting of 
three growth stages: the flowing period of 25, 50 and 75 percent. Results showed that planting 
at Phichit Agricultural Researchand Development Center in dry and rainy seasons, all three 
growth stages gave the average asiasicoside 0.17–0.19 g per100 g dry weight, there was no 
statistical difference.  The flowering period of 75 percent gave the highest fresh yield of 810 and 
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1,869 kg per rai when planted in dry and rainy seasons, respectively.  Planting at Phrae 
Agricultural Research and Development Center, in the dry season 25-75 percent flowering 
period gave asiaticoside 0.13 – 0.15 g per 100 g dry weight, there was no difference 
statistically.The 25 percent flowering period gave the highest asiaticoside of 0.23 g per 100 g dry 
weight in the rainy season. In both seasons, results found that the flowering period of 75 
percent gave the highest average fresh yield of 945 kg per rai.  Planting in the rainy season gave 
the highest level of asiaticoside. 
 

บทน า (Introduction) 
 บัวบก (Asiatic pennywort, Gotu Kola) ชื่อวิทยาศาสตร์ Centella asiatica (Linn.) Urban พืชวงศ์ 
Umbelliferae (Apiaceae) ชื่ออ่ืน ผักหนอก และผักแว่น (กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก,2560) 
เป็นสมุนไพรหนึ่งที่มีศักยภาพสูงในเชิงพาณิชย์และมีโอกาสทางการตลาด เพ่ือเสริมสร้างรายได้ โดยเป็นหนึ่งใน
สมุนไพร Thailand  Champion Herbal Product ตามแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับ
ที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 (กระทรวงสาธารณสุข และองค์กรภาครัฐ -เอกชน , 2559) มีการน าบัวบกมาใช้อย่าง
แพร่หลายทั้งในรูปยา ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และเครื่องส าอาง (กระทรวงสาธารณสุข และองค์กรภาครัฐ -เอกชน, 
2559) บัวบกมีฤทธิ์ในการสมานแผล และลดการอักเสบ สารสกัดจากบัวบกมีฤทธิ์ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย  และเชื้อรา 
สามารถใช้พอกรักษาโรคผิวหนัง นอกจากนี้สารสกัดจากใบบัวบกมีฤทธิ์ยับยั้งการแบ่งตัวของเซลล์มะเร็งบางชนิด 
รักษาแผลเรื้อรัง รักษาเยื่อหุ้มสมองอักเสบ ส่งเสริมการท างานของสมอง เร่งสร้างเนื้อเยื่อ  และคอลลาเจนจึงช่วย
สมานแผล เพราะมีสารประกอบหลักของไตรเทอร์ปีน 4 ชนิด คือ เอเชียติโคไซด์ (asiaticoside) มาเดคาสโซไซด์ 
(madecassoside) กรดมาเดคาสสิก (madecassic acid) และกรดเอเชียติก (asiatic acid) (Singh et al.,2010) 
พ้ืนที่เพาะปลูกบัวบกของไทยในปี 2561 ได้แก่ นครศรีธรรมราช นครปฐม และนนทบุรี มีพ้ืนที่ปลูกบัวบก 1,151 
ไร่ ผลผลิตรวม 1,434 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 303 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาบัวบกตลอดปีเฉลี่ย 14.73 บาทต่อกิโลกรัม (กรม
ส่งเสริมการเกษตร, 2562)  ในปี 2559 ผลผลิตบัวบกสด 1,589 ตัน มีการจ าหน่ายเพ่ือบริโภคและแปรรูป
ภายในประเทศประมาณ 1,541 ตัน คิดเป็นร้อยละ 97 ของปริมาณผลผลิตทั้งหมด และมีมูลค่า 26,401,520 บาท 
การส่งออกบัวบกไปยังต่างประเทศ มีสัดส่วนเพียงเล็กน้อยประมาณร้อยละ 3 ของปริมาณผลผลิตทั้งหมด หรือคิด
เป็นมูลค่า 816,416 บาท บัวบกที่ปลูกในประเทศไทยส่วนใหญ่เพ่ือการบริโภคเป็นหลักประมาณร้อยละ 65 ของ
ปริมาณทั้งหมด รองลงมา คือ การแปรรูปขั้นต้น เช่น การอบแห้ง ตากแห้ง บด หรือท าเป็นผง ส่งออกหรือ
จ าหน่ายภายในประเทศ เพ่ือน าไปเป็นวัตถุดิบในการสกัดสารสกัดหรือส่วนประกอบของยา (ศูนย์ศึกษาการค้า
ระหว่างประเทศ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย, 2561) เนื่องจากวัตถุดิบบัวบกไม่เพียงพอ ซึ่งบัวบกค่อนข้างมีความ
เสี่ยงด้านคุณภาพของวัตถุดิบที่น ามาท าสารสกัด วัตถุดิบพืชสมุนไพรบัวบกที่พบในประเทศไทย มีองค์ประกอบ
สารส าคัญออกฤทธิ์ไม่สม่ าเสมอ ท าให้ผู้ผลิตต้องใช้ตัวท าละลายที่มีความเฉพาะซึ่งส่งผลต่อต้นทุนในการสกัดของ
ผู้ผลิต (ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2561) นอกจากพันธุ์แล้ว ผลผลิตและปริมาณเอเชีย
ติโคไซด์ ยังผันแปรไปตามระยะการเจริญเติบโตในแต่ละฤดูกาล (อนันต์และคณะ, 2552) 
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 ดังนั้น จึงควรศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างสารส าคัญกับระยะการเจริญเติบโตของบัวบก เพ่ือเป็น
ประโยชน์ในการเพาะปลูกบัวบกให้ได้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ที่เหมาะสม ตามแนวโน้มของอุตสาหกรรมสารสกัด 
อุตสาหกรรมยาแผนโบราณ อุตสาหกรรมเครื่องส าอาง อุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม และอุตสาหกรรม
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารต่อไป  
 

ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 
-  อุปกรณ์ 
 1. สายต้นบัวบกพันธุ์ระยอง 
 2. วัสดุทางการเกษตร ได้แก่ ปุ๋ยคอก ปูนขาว บาซิลลัส ทูริงเยนซิส (Bacillus thuringiensis)  

และป้ายแปลง 
  3. อุปกรณ์ให้น้ าระบบสปิงเกอร์ ได้แก่ ท่อพีวีซีขนาด 20 มิลลิเมตร และหัวมินิสปริงเกอร์ 
  4. เครื่องชั่งไฟฟ้า 
  5. ตู้อบความร้อนไฟฟ้า แบบระบายความร้อน 
  6. เครื่องบดพืช 
 

-  วิธีการ  
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์ (Randomized Complete Block;RCB) ระยะการ

เจริญเติบโตของบัวบก 3 ระยะ เป็นกรรมวิธี รวม 3 กรรมวิธี ท า 7 ซ้ า กรรมวิธี คือ 
1. ดอกบาน 25 เปอร์เซ็นต์ 
2. ดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ 
3. ดอกบาน 75 เปอร์เซ็นต์ 

การปลูกและดูแลรักษา 
  1. การเตรียมแปลง เตรียมดินไถพรวน ตากดินทิ้งไว้ 14 วัน ยกแปลงปลูก 2 x 2 เมตร สูง 15เซนติเมตร จ านวน 21 
แปลง เว้นทางเดินระหว่างแปลง 75 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ยคอกบนแปลงปลูก อัตรา 2 ตันต่อไร่ คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
ติดตั้งโรงเรือนพรางแสง 50 เปอร์เซน็ต์ โรงเรือนกว้าง 15 เมตร ยาว 30เมตร สูง 2.50 เมตร 
   2. การเตรียมไหล ใช้ไหลที่สมบรูณ์ในระยะที่มีใบจริง 4 ใบ โดยท าการขุดไหล ตัดแต่งยอดพักไว้ในที่ร่ม 
แล้วพรมน้ าเล็กน้อย  
 3. การปลูก ใช้ไหลปลูกลงแปลง ระยะปลูกระหว่างแถวและต้นปลูก 10 x 10 เซนติเมตร  
 4. การให้น้ า ให้น้ าด้วยระบบสปริงเกอร์ทุกวันเช้า-บ่าย ครั้งละ 1 ชั่วโมง นาน 1 เดือน หลังจากนั้นให้น้ าทุก
วันช่วงเช้าจนกระทั้งเก็บเกี่ยว ปริมาณน้ าที่ให้สังเกตดินในแปลงเปียกชื้น จึงหยุดให้  
 5. การให้ปุ๋ย ใส่ปุ๋ยเคมี 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกใส่ปุ๋ย 28-12-8 อัตรา 5  กิโลกรัมต่อไร่ เมื่ออายุ 15 วัน  ครั้งที่ 
2 ใส่ปุ๋ย 46-0-0 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่ออายุ 30 วัน   
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 6. การป้องกันก าจัดแมลง ใช้บาซิลลัส ทูริงเยนซิส อัตรา 60 มิลลิลิตรต่อน้ า 20 ลิตร ผสมสารจับใบ พ่น
ป้องกันก าจัดหนอนกระทู้ผัก เมื่อเริ่มพบการระบาด พ่นตอนเย็นหลังเวลา 15.00 นาฬิกา 
การเก็บเกี่ยว 
 1. เก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อดอกบาน 25 50 และ 75 เปอร์เซ็นต์ เก็บเกี่ยวในพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร โดยใช้กรอบ
ไม้วางตรงกลางแปลง ใช้เสียมขุดบริเวณใต้ราก แล้วน าต้นขึ้นมา เด็ดใบแห้งออก ล้างในน้ าสะอาดผึ่งให้แห้ง ชั่งน้ าหนัก
สด 
 2. การท าให้แห้ง สุ่มตัวผลผลิตสด 1 กิโลกรัม ตัดรากออก หั่นให้ละเอียด น าเข้าตู้อบอุณหภูมิ 55 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ชั่งน้ าหนักแห้ง   
การวิเคราะห์ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 
 สุ่มตัวอย่างบัวบกแห้ง 20 กรัม บดเป็นผงละเอียด ส่งวิเคราะห์หาปริมาณเอเชียติโคไซด์ โดยใช้วิธีการของ 
Monton et al.(2018)  
 การบันทึกข้อมูล 

1. ผลผลิต ได้แก่ น้ าหนักสด และน้ าหนักแห้ง 
2. ปริมาณเอเชียติโคไซด์  

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

วิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance) ในแต่ละฤดูกาล โดยวิเคราะห์รวม (combined 
analysis of variance) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมต่อระยะการเจริญเติบโตที่ศึกษา 

 -  เวลาและสถานที่ 
  ระยะเวลา เริ่มต้น ตุลาคม 2562 สิ้นสุด กันยายน 2563 รวม 1 ปี 

  สถานที ่
1. ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  
2. ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

 3. ศูนย์วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ ฝ่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
1.1 ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  

1) ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 
  ฤดูปลูกมีอิทธิพลต่อปริมาณเอเชียติโคไซด์ ปลูกฤดูแล้ง ให้ค่าเฉลี่ยปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.15 กรัมต่อน้ าหนัก

แห้ง 100 กรัม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับปลูกฤดูฝน ซึ่งให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.21 กรัมต่อ
น้ าหนักแห้ง 100 กรัม ปลูกในฤดูเดียวกัน ระยะการเจริญเติบโตทั้ง 3 ระยะ ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ ไม่แตกต่าง
กันทางสถิติ กล่าวคือ ปลูกฤดูแล้ง ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ ตั้งแต่ 0.13 - 0.18 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม 
และปลูกฤดูฝนให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.19 - 0.23 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ค่าเฉลี่ยปริมาณเอเชียติ
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โคไซด์ ทั้ง 2 ฤดู พบว่า ระยะการเจริญเติบโตทั้ง 3 ระยะ ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.17 - 0.19 กรัมต่อ
น้ าหนักแห้ง 100 กรัม และไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 31) 
 
ตารางที่ 31 ปริมาณเอเชียติโคไซด์ (กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) ของบัวบก  
           ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

ระยะการเจริญเติบโต ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน เฉลี่ย 1/ 
ดอกบาน 25% 0.18 0.19 0.19 a 
ดอกบาน 50% 0.14 0.23 0.18 a 
ดอกบาน 75% 0.13 0.21 0.17 a 

เฉลี่ย 1/ 0.15 b 0.21 a  
C.V. = 18.6 %    

วิเคราะห์รวม (combined analysis of variance) 
1/ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
 
 ฤดูกาลมีอิทธิพลผลต่อการผลิตสารเอเชียติโคไซด์ (Hamid etal.,2002) ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรพิจิตร ฤดูฝน ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์มากกว่าปลูกฤดูแล้ง สอดคล้องกับรายงานของปฐม (2550) และ
รายงานของอนันต์และคณะ (2552) ซึ่งรายงานว่า ปริมาณเอเชียติโคไซด์ของบัวบกทุกสายต้นพบมากที่สุด เมื่อ
ปลูกในช่วงฤดูฝน  
 
 2)ผลผลิต 
    น้ าหนักสด พบว่า มีปฏิสัมพันธ์ (interaction) ระหว่างระยะการเจริญเติบโตกับฤดูปลูก แสดงว่า น้ าหนัก
สดแต่ละระยะการเจริญเติบโตและฤดูปลูกต่างกัน ให้น้ าหนักสดแตกต่างกัน ปลูกฤดูแล้ง ระยะดอกบาน 25-75% 
ให้ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสดสดตั้งแต่ 681-810 กิโลกรัมต่อไร่ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 
50% และ 75% ให้น้ าหนักสด 1,707 และ 1,869 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ แต่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับระยะดอกบาน 25% ซึ่งให้น้ าหนักสด 812 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 32) 
 
ตารางที่ 32 น้ าหนักสด (กก./ไร่) ของบัวบก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

ระยะการเจริญเติบโต ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 
ดอกบาน 25% 681 a   812 b 
ดอกบาน 50% 755 a 1,707 a 
ดอกบาน 75% 810 a 1,869 a 
C.V. = 30.9%   

วิเคราะห์รวม (combined analysis of variance) 
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ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
ฤดูแล้ง ปลูกวันที่ 12 ธันวาคม 2562 ฤดูฝน ปลูกวันที่ 20 พฤษภาคม 2563 
 

  ผลผลิตบัวบกปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร พบว่า ปลูกฤดูฝนให้ผลผลิตสูงกว่าปลูกฤดูแล้ง 
ไม่สอดคล้องกับรายงานของอนันต์และคณะ (2552) ซึ่งรายงานว่าบัวบกทุกสายต้น ปลูกฤดูหนาวและฤดูร้อน ให้
ผลผลิตมากกว่าฤดูฝน  

 
  น้ าหนักแห้ง พบว่า ปลูกฤดูแล้ง ระยะดอกบาน 25-75% ให้ค่าเฉลี่ยน้ าหนักแห้งตั้งแต่ 50.4-65.8 กิโลกรัม
ต่อไร่ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 50% และ 75% ให้น้ าหนักแห้ง 204.5 และ 190.3 
กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับระยะดอกบาน 25% 
ซึ่งให้น้ าหนักแห้ง 86.4 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 33) 
 
ตารางที่ 33 น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) ของบัวบก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ปี 2563 

ระยะการเจริญเติบโต ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน 
ดอกบาน 25% 50.4 a   86.4 b 
ดอกบาน 50% 65.5 a 204.5 a 
ดอกบาน 75 % 65.8 a 190.3 a 

C.V. (%) 29.4 31.4 
ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
   
  1.2 ปลูกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
 1) ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 
    ปริมาณเอเชียติโคไซด์ พบว่า มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างระยะการเจริญเติบโตกับฤดูปลูก แสดงว่า ปริมาณ
เอเชียติโคไซด์แต่ละระยะการเจริญเติบโตและฤดูปลูกต่างกัน ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์แตกต่างกัน ปลูกฤดูแล้ ง 
ระยะดอกบาน 25-75% ให้ค่าเฉลี่ยปริมาณเอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.13-0.15 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม และไม่
แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 25% และ 75% ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.23 และ 0.19 กรัม
ต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ตามล าดับ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ แต่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับระยะ
ดอกบาน 50% ซึ่งให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ 0.13 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม (ตารางท่ี 34) 
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ตารางที่ 34 ปริมาณเอเชียติโคไซด์ (กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) ของบัวบก 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

ระยะการเจริญเติบโต ปลูกฤดูแล้ง  ปลูกฤดูฝน  
ดอกบาน 25% 0.15 a 0.23 a 
ดอกบาน 50% 0.13 a 0.13 b 
ดอกบาน 75% 0.13 a 0.19 a 
C.V.=18.5%   

วิเคราะห์รวม (combined analysis of variance)  
ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 

2) ผลผลิต  
 ฤดูปลูกต่างกัน พบว่า ปลูกฤดูแล้งระยะการเจริญเติบโตบัวบก ทั้ง 3 ระยะ ให้ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสด 781 
กิโลกรัมต่อไร่ ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับปลูกฤดูฝน ให้ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสด 707 กิโลกรัมต่อไร่ ในฤดูปลูกเดียวกัน
ระยะการเจริญเติบโต ทั้ง 3 ระยะ ให้น้ าหนักสดแตกต่างกัน กล่าวคือ ปลูกฤดูแล้ง ระยะดอกบาน 75% ให้น้ าหนัก
สดสูงสุด 1,069 กิโลกรัมต่อไร่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับระยะดอกบาน 50% และ 25% ซึ่งให้
น้ าหนักสดรองลงมา 726 และ 550 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 75% ให้น้ าหนักสดสูงสุด 
823 กิโลกรัมต่อไร่ ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับระยะดอกบาน 50% ให้น้ าหนักสด 777 กิโลกรัมต่อไร่ แต่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับระยะดอกบาน 25% ให้น้ าหนักสดต่ าสุด 520 กิโลกรัมต่อไร่ ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสด 2 
ฤดูปลูก พบว่า ระยะดอกบาน 75% ให้น้ าหนักสดสูงสุด 945 กิโลกรัมต่อไร่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
กับระยะดอกบาน 50% และ 25% ซึ่งให้น้ าหนักสดรองลงมา 751 และ 535 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 35) 
 
ตารางที่ 35 น้ าหนักสด (กก./ไร่) ของบัวบก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

ระยะการเจริญเติบโต ปลูกฤดูแล้ง ปลูกฤดูฝน เฉลี่ย1/ 
ดอกบาน 25%    550 b 520 b 535 c 
ดอกบาน 50%    726 b 777 a 751 b 
ดอกบาน 75% 1,069 a 823 a 945 a 

เฉลี่ย1/   781 a 707 a  
C.V. =26.3%    

วิเคราะห์รวม (combined analysis of variance) 
1/ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
  น้ าหนักแห้ง  พบว่า มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างระยะการเจริญเติบโตกับฤดูปลูก แสดงว่า น้ าหนักแห้งของ
บัวบกแต่ละการเจริญเติบโตและฤดูปลูกต่างกัน ให้น้ าหนักแห้งแตกต่างกัน ปลูกฤดูแล้ง ระยะดอกบาน 75% ให้
ค่าเฉลี่ยน้ าหนักแห้งสูงสุด 134.0 กิโลกรัมต่อไร่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับระยะดอกบาน 50% และ 
25% ซึ่งให้น้ าหนักแห้งรองลงมา 92.8 และ 62.5 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 50% และ 
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75% ให้ค่าเฉลี่ยน้ าหนักแห้ง 100.2 และ 94.2 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ แต่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิกับระยะดอกบาน 25% ซึ่งให้น้ าหนักแห้ง 64.5 กิโลกรัม ต่อไร่ (ตารางท่ี 36) 
 
ตารางที่ 36 น้ าหนักแห้ง (กก./ไร่) ของบัวบก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ปี 2563 

ระยะการเจริญเติบโต ปลูกฤดูแล้ง  ปลูกฤดูฝน  
ดอกบาน 25%  62.5 c   64.5 b 
ดอกบาน 50%   92.8 b 100.2 a 
ดอกบาน 75% 134.0 a   94.2 a 
C.V. =24.5%   

ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับนัยส าคัญ 5% โดยวิธี DMRT 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
1. ปลูกบัวบกในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ฤดูแล้งและ    ฤดูฝน ระยะดอกบาน 25-75%  ให้ปริมาณ
เอเชียติโคไซด์ตั้งแต่ 0.17 - 0.19 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม และไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูแล้งและฤดู
ฝน ระยะดอกบาน 75%ให้ผลผลิตสูงสุด 810 และ 1,869 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ปลูกในศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแพร่ ปลูกฤดูแล้ง ระยะดอกบาน 25-75%   ให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์ ตั้งแต่ 0.13 - 0.15 กรัม
ต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปลูกฤดูฝน ระยะดอกบาน 25% และ 75% มีปริมาณเอเชียติโค
ไซด์สูงสุด 0.23 และ 0.19 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม ตามล าดับ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ ทั้ง 2 ฤดู ระยะ
ดอกบาน 75%  ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 945 กิโลกรัมต่อไร่ ดังนั้นการปลูกบัวบกเพ่ือให้ได้ปริมาณเอเชียติโคไซด์สูง 
ควรปลูกฤดูฝนและเก็บเกี่ยวผลผลิตระยะดอกบาน 25% จะให้ปริมาณเอเชียติโคไซด์สูงสุด  
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การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพในพื้นที่จังหวัดชัยนาท 
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บทคัดย่อ 
การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพในพ้ืนที่จังหวัดชัยนาท

วัตถุประสงค์เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพในพ้ืนที่ที่เหมาะสมระยะเวลา
ด าเนินงาน 1 ปี (เริ่มต้น ตุลาคม 2562 – สิ้นสุด กันยายน 2563) โดยด าเนินงานเป็นลักษณะแปลงต้นแบบ         
การผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพ ภายในแปลงกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกสมุนไพรในพ้ืนที่อ าเภอสรรคบุรี 
อ าเภอมโนรมย์ อ าเภอหันคา และอ าเภอเมือง จังหวัดชัยนาท จ านวน 10 ราย รวมพ้ืนที่ 5 ไร่ การเจริญเติบโตของ
ต้นฟ้าทะลายโจรจากการสุ่มเก็บข้อมูลครั้งที่ 1 ที่อายุ 30-35 วัน มีความสูงเฉลี่ย 22.34 ซม. ความกว้างทรงพุ่ม
เฉลี่ย 23.17 ซม. จ านวนกิ่งเฉลี่ย 10.37 กิ่งจากการสุ่มเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตครั้งที่ 2ต้นฟ้าทะลายโจรที่อายุ 
60-65 วันมีความสูงเฉลี่ย 48.31 ซม. ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 39.83 ซม.เก็บผลผลิตเมื่อฟ้าทะลายโจรอยู่ในระยะ
ดอกบาน 50 % พบว่าน้ าหนักสด น้ านักแห้ง ต้นทุน รายได้ และรายได้สุทธิ ของเกษตรกรที่ร่วมท าการทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพ จังหวัดชัยนาทดังนี้ น้ าหนักสดเฉลี่ย 3,373.34 
กิโลกรัมต่อไร่น้ าหนักแห้งเฉลี่ย925.63กิโลกรัมต่อไร่ ต้นทุนเฉลี่ย31,756.44บาทต่อไร่รายได้เฉลี่ย 134,933.25 บาท
ต่อไร่ (ราคาขายผลผลิตสดฟ้าทะลายโจรปี 2563 ราคากิโลกรัมละ 40 บาท) รายได้สุทธิเฉลี่ย 104,404.76 บาท
ต่อไร่ และมีสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) เฉลี่ยเท่ากับ 4.81 ผ่านการรับรองแหล่งผลิต GAP พืช จ านวน 7 
ราย และมีเปอร์เซ็นต์สารแอนโดรกราโฟไลด์ (andrographolide) 2.8 - 5.6 เปอร์เซ็นต์ 
 

Abstract 
Experiment of Andrographispaniculata (Burm. f.) Nees production technology to increase 

productivity and quality in Chainat Province. The objective to obtain Andrographis paniculataproduce 
technology to increase production and quality in a suitable area, processing period of 1 year.            
(From October 2019 to September 2020) It operates as a prototype plots of Andrographis paniculata 
to increase the yield and quality within the group of herb growers in the Sankhaburi District, Manorom 
District, Hankha District and Muang District Chainat Province, totaling 10 cases in an area of 5 rai, The 
growth of Andrographis paniculata was found from random sampling. The first time at the age of 30-
35 days,  the average height was 22.34 cm, the width of the canopy is 23.17 cm, the number of sticks 
10.37 from random data collection the second growth, of the Andrographis paniculata at the age of 
60-65 days, the average height was 48.31 cm, the canopy width was 39.83 cm. Yields were collected 
when Andrographis paniculata was at 50% flowering stage. Fresh weight, dry weight, cost, income and 
net income of farmers participating in Andrographis paniculata production technology were tested to 
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improve yield and quality of Chainat Province as follows: Average fresh weight 3,373.34 kg./rai. Average 
dry weight 925.63 kg./rai . Average cost of 31,756.44 baht/rai. Average income (sales price of fresh 
produce Andrographis paniculata 2020, 40 baht /kg.) 134,933.25 baht/rai.  Return profit average 
104,404.76 baht/rai. And the mean Benefit Cost Ratio (BCR) is 4.81,certified for the production of Good 
Agricultural Practices (GAP) plants, number 7And there is Andrographolide content in the range of 2.8 
to 5.6 % 
 

บทน า (Introduction) 
จากแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560 – 2564 ซึ่งเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาสมุนไพรครบวงจรแบบบูรณาการของหน่วยงานในระดับพื้นที่ ทั้งทางด้านสาธารณสุขและด้านเกษตร 
ใช้เป็นแผนการพัฒนาที่เป็นระบบอย่างยั่งยืนมีเป้าหมายให้ประเทศไทยส่งออกวัตถุดิบสมุนไพรคุณภาพและ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรชั้นน าของ ASEAN เพ่ิมมูลค่าของวัตถุดิบสมุนไพรตลอดจนผลิตภัณฑ์สมุนไพรภายในประเทศ
ขึ้นอย่างน้อย 1 เท่าตัว จังหวัดชัยนาท มีศักยภาพด้านสมุนไพร เนื่องจากมีต าหรับยาของหลวงปู่สุข เกจิอาจารย์ที่
มีชื่อเสียง เป็นที่เคารพนับถือในจังหวัดชัยนาทและศูนย์กลางการเรียนรู้การแพทย์พ้ืนบ้านไทย ประกอบกับ
กระทรวงสาธารณสุขมีแนวคิดในการผลิตสมุนไพรใช้ในพ้ืนที่ จึงมียุทธศาสตร์ยกระดับให้จังหวัดชัยนาท ให้เป็น
เมืองสมุนไพรหรือ Herbal city ในเขตภาคกลางตอนบน โดยมีสมุนไพรเป้าหมาย ได้แก่ ฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน 
ไพล มะขามแขก เพชรสังฆาต และเถาวัลย์เปรียง เป็นต้น โดยในปี 2559 มีปริมาณการใช้สมุนไพรทั้ง 6 ชนิด รวม 
20 ตัน นอกจากนี้พ้ืนที่จังหวัดชัยนาทมีความอุดมสมบูรณ์เอ้ือต่อการปลูกการผลิตสมุนไพร โดยมีแหล่งปลูก
สมุนไพรที่ส าคัญอยู่ที่อ าเภอสรรคบุรี ประมาณ 60 ไร่ ได้แก่ ฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน กระเจี๊ยบแดง ไพล มะระขี้นก 
บัวบก เพชรสังฆาต (เพ็ญนภา, สัมภาษณ์) และมีการผลิตสมุนไพรมากกว่าร้อยละ 80 จากการส่งเสริมให้มีการจ่าย
สมุนไพรเดี่ยวเพ่ิมมากขึ้น เช่น ฟ้าทะลายโจร (จ่ายให้กับผู้ป่วยที่เป็นไข้หวัด) ลูกอมมะแว้ง (ลดอาการไอ) ท าให้มี
แนวโน้มการใช้สมุนไพรเพ่ิมมากขึ้น จากพ้ืนที่ปลูกสมุนไพรรวม 167 ไร่ 3 งาน และพืชสมุนไพรที่ปลูกมาก ได้แก่ 
กระชาย ขม้ินชัน  ข่า มะกรูด และตะไคร้  

ในปัจจุบันฟ้าทะลายโจรมีความต้องการเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากผู้บริโภคให้ความส าคัญในด้านสมุนไพรที่
มีสรรพคุณทางยา แต่พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกส่วนใหญ่ยังปลูกพันธุ์พ้ืนเมือง ท าให้ได้ผลผลิตไม่เพียงพอ ประกอบกับ
ยังขาดกระบวนการผลิตที่เหมาะสมท าให้เป็นวัตถุดิบที่ไม่ได้มาตรฐาน ส าหรับใช้ในอุตสาหกรรมต่าง ๆ ทั้งในด้าน
ปริมาณและคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้มีสารส าคัญ คือ andrographolide ไม่ต่ ากว่ามาตรฐานก าหนด   
สืบเนื่องมาจากไม่มีการควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบตั้งแต่กระบวนการเพาะปลูก ขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
มาตรฐานการผลิตตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีที่เหมาะสม หรือ GAP อีกทั้งสมุนไพรที่ปลูกได้มีผลผลิตต่ า ไม่
เพียงพอต่อการแปรรูปเพ่ือใช้เป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรในพ้ืนที่ ท าให้ต้องน าเข้าวัตถุดิบมาจากจังหวัดใกล้เคียง ทั้งที่
ทางโรงพยาบาลสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ซึ่งมีศักยภาพสูงในการรับซื้อ พร้อมแปรรูป เป็นโดยมีศูนย์ผลิตยา
สมุนไพรและผลิตภัณฑ์สมุนไพรตามมาตรฐาน Good manufacturing practice หรือ GMP และเป็นศูนย์ในการ
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กระจายยาสมุนไพร ส าหรับใช้เป็นยาสมุนไพรในหน่วยงานสาธารณสุขและ สถานบริการต่าง ๆ ทั้งในและนอก
พ้ืนที่  

ดังนั้น การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพในพ้ืนที่จังหวัด
ชัยนาท จึงเป็นกระบวนเพ่ิมคุณภาพและมาตรฐานการผลิตพืชตามมาตรฐานการปฏิบัติติทางการเกษตรดีที่
เหมาะสม (GAP) แบบเกษตรกรมีส่วนร่วม เพ่ือให้ได้วัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ ปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง 
สิ่งเจือปนที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค เพ่ือน าเข้าสู่กระบวนการท าผลิตภัณฑ์สมุนไพรของโรงพยาบาล ลดปัญหา
ต้นทุนการขนส่งสูง ปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบสมุนไพร ช่วยส่งเสริมการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทย และยังเป็น
ทางเลือกท่ีดีให้กับประชาชนในการรักษาสุขภาพ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 
- อุปกรณ์ 

  1. ปัจจัยการผลิต ได้แก่ ต้นกล้าฟ้าทะลายโจรสายพันธุ์พิจิตร 4-4 ปุ๋ยมูลวัว (ท่ีผ่านกระบวนการ
หมักอย่างสมบูรณ์) วัสดุเพาะปุ๋ยทางใบ25-5-5 
  2. อุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น ถาดหลุมเพาะ ป้ายแปลงทดลอง มีด กรรไกร ถุง ถัง ตะกร้าเก็บผลผลิต 
ช้อนปลูกสมุดบันทึก ปากกาเคมี อุปกรณ์การวัดอุปกรณ์ให้น้ า 

- วิธีการ 
 การด าเนินงานแบ่งเป็น 5 ขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 ประชุมชี้แจง 
 1.1 การคัดเลือกพ้ืนที่ด าเนินการ วิเคราะห์พ้ืนที่สภาพแวดล้อมของแหล่งผลิต รวบรวมข้อมูลการปฏิบัติ
และปัญหาการผลิตของเกษตรกรในพ้ืนที่เพ่ือก าหนดพ้ืนที่เป้าหมายในการด าเนินการ  
 1.2 ชี้แจงแนวทางการด าเนินงานและวัตถุประสงค์ของโครงการ 
 1.3 ให้ความรู้แก่เกษตรกร 2 หลักสูตร ได้แก่  
 หลักสูตรที่ 1 การผลิตพืชสมุนไพรตามระบบมาตรฐาน GAP  
 หลักสูตรที่ 2 เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพตามมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 2 คัดเลือกเกษตรกร ซึ่งเป็นเกษตรกรผู้ผลิตสมุนไพรในพ้ืนที่ อ าเภอสรรคบุรี อ าเภอหันคา อ าเภอ
มโนรมย์ และอ าเภอเมือง จังหวัดชัยนาท 
 ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินการทดสอบเทคโนโลยีในรูปของแปลงต้นแบบ โดยใช้เทคโนโลยีด้านพันธุ์ ได้แก่ สาย
พันธุ์พิจิตร 4-4 การเตรียมต้นกล้าโดยแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ าสะอาดทิ้งไว้ 6 ชั่วโมง น าเมล็ดไปเพาะลงตะกร้า
ที่มีวัสดุเพาะ เมื่อเมล็ดงอกมีใบเลี้ยงจึงทยอยคัดแยกกล้าที่มีขนาดเท่ากันย้ายมาปักช าในถาดหลุมที่มีวัสดุเพาะ 
การเตรียมดินก่อนกย้ายกล้าลงแปลงปลูก โดยใส่ปุ๋ยคอก (มูลวัว) รองพ้ืน อัตรา 2 ,000 กิโลกรัมต่อไร่ไถคลุกเคล้า
ไปกับแปลงปลูกการย้ายกล้า ย้ายเมื่อกล้าฟ้าทะลายโจรระยะมีใบจริงคลี่บาน 6 ใบปลูกที่ระยะปลูก 30x50 
เซนติเมตร (10,666 ต้นต่อไร่) ลงในแปลงปลูกที่มีการเตรียมดินไว้เรียบร้อยแล้ว หลังจากปลูกลงแปลง 30 วัน ใส่
ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อีกครั้ง ก าจัดวัชพืชโดยใช้แรงงานคนอย่างสม่ าเสมอโดยเฉพาะในระยะเจริญเติบโต ท าแนวรั้ว
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หรือแนวบังลมรอบแปลงปลูก ป้องกันสัตว์เลี้ยงและแรงลม ที่จะท าให้กิ่งแขนงฟ้าทะลายโจรหักเสียหาย การเก็บ
เกี่ยวเมื่อผลผลิตฟ้าทะลายโจรระยะดอกบาน 50% เก็บผลผลิตในช่วงเช้า โดยตัดส่วนเหนือดินห่างจากโคนต้น 4 
ข้อ  (ประมาณ 10 เซนติเมตรจากพ้ืนดิน)น าผลผลิตล้างด้วยน้ า สะอาด ผึ่งให้สะเด็ดน้ า ตัดเป็นชิ้นเล็กขนาด
ประมาณ 3 เซนติเมตร น ามาใส่ถาดแสตนเลสและเกลี่ยให้สม่ าเสมอ น าเข้าตู้อบอุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสนาน 
48 ชั่วโมง 
 ขั้นตอนที่ 4 การบันทึกและวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ การเจริญเติบโต ความสูง จ านวนแขนงต่อต้น ความ
กว้างทรงพุ่ม การเข้าท าลายของโรคแมลง ผลผลิต (น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง) ต้นทุนการผลิต ในพ้ืนที่เก็บเกี่ยว 6 
ตารางเมตรผลตอบแทน ปริมาณสารส าคัญ andrographolide สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) และประเมิน
ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีของเกษตรกรแปลงทดสอบ 

- เวลาและสถานที่ ระยะเวลา :1 ปี เริ่มต้น 1 ตุลาคม 2562 สิ้นสุด 30 กันยายน 2563 
สถานที่ : แปลงเกษตรกรผู้ผลิตสมุนไพรในพ้ืนที่ อ าเภอสรรคบุรี อ าเภอหันคา อ าเภอมโนรมย์  

  และอ าเภอเมือง จังหวัดชัยนาท 
 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
1. ได้คัดเลือกแปลงเกษตรกรแปลงต้นแบบซึ่งเป็นเกษตรกรผู้ผลิตสมุนไพรในพ้ืนที่ อ าเภอสรรคบุรี อ าเภอ

หันคา อ าเภอมโนรมย์ และอ าเภอเมือง จังหวัดชัยนาทจ านวน 10 ราย (ตารางที่ 1 และ 2) เก็บตัวอย่างดินเพ่ือ
วิเคราะห์ธาตุอาหาร พร้อมทั้งส่งวิเคราะห์ เพ่ือหาโลหะหนัก (Cd)และชี้แจงแนวทางการด าเนินงานและ
วัตถุประสงค์ของโครงการจากผลวิเคราะห์ดินจากแปลงเกษตรกรจ านวน 10 ราย พบมีค่า pH อยู่ในช่วง 6.04-
7.43 มีไนโตรเจนรวม 0.03-0.129% อินทรียวัตถุต่ าสุด 0.72 % สูงสุด 2.59 % ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ ต่ าสุด 
5 ppm สูงสุด 661 ppm โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ ต่ าสุด 61 ppm สูงสุด 566 ppm ลักษณะดินที่เหมาะสม
ส าหรับการผลิตพืชควรมีค่าpH ระหว่าง 5.5-8.0อินทรียวัตถุมากกว่า3.5% ส าหรับดินร่วนเหนียว ฟอสฟอรัส
มากกว่า15 ppm และโพแทสเซียมมากกว่า100 ppm (สุวพันธ์,2548) และตามที่พรรณพิมลศึกษาอิทธิพลของ
การใส่ปุ๋ยต่อผลผลิตและปริมาณสารส าคัญของฟ้าทะลายโจรในปี 2558 พบว่ากรณีที่ดินมีความอุดมสมบูรณ์ปาน
กลาง การใส่ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี ก็เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของฟ้าทะลายโจร 
ให้ผลผลิตสูง โดยมีน้ าหนักสดเฉลี่ย 910กิโลกรัมต่อไร่ และน้ าหนักแห้งเฉลี่ย 300กิโลกรัมต่อไร่ไม่พบโลหะหนักชนิด
แคดเมี่ยม (Cd)จากทุกแปลงที่ส่งวิเคราะห์ ในประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (2547) ได้ก าหนด
มาตรฐานยาแผนโบราณอนุญาตให้มีการปนเปื้อนแคดเมี่ยม (Cd)  ได้ไมเ่กนิ0.3 ppm  

2. สุ่มวัดการเจริญเติบโตของฟ้าทะลายโจรพันธุ์พิจิตร 4-4 ที่อายุ 30-35 วัน ในแปลงเกษตรกรที่ร่วมท า
การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพ จังหวัดชัยนาท ปี 2563 พบว่าความสูง
ต้นสูงสุด 27.40 ซม. ความสูงต้นต่ าสุด 15.06 ซม. ความสูงต้นเฉลี่ย 22.34 ซม.ความกว้างทรงพุ่มสูงสุด 32.67 ซม.
ความกว้างทรงพุ่มต่ าสุด 12.52 ซม. ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 23.17 ซม.จ านวนกิ่งต่อต้นสูงสุด 14.13 กิ่ง จ านวน
กิ่งต่อต้นต่ าสุด 6.53 กิ่ง จ านวนกิ่งต่อต้นเฉลี่ย 10.37 กิ่งไม่พบการเข้าท าลายของโรคและแมลง จากนั้นเมื่อฟ้า
ทะลายโจรมีอายุ 60-65 วัน ได้สุ่มวัดการเจริญเติบโตพบความสูงต้นสูงสุด 54.53 ซม. ความสูงต้นต่ าสุด 22.00 
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ซม. ความสูงเฉลี่ย 48.31 ซม.ความกว้างทรงพุ่มสูงสุด 54.40 ซม.ความกว้างทรงพุ่มต่ าสุด 24.08 ซม.ความกว้าง
ทรงพุ่มเฉลี่ย 39.83 ซม. (ตารางที่ 3) และไม่พบการเข้าท าลายของโรคและแมลง จ านวนกิ่งต่อต้นเฉลี่ยในช่วงอายุ
ต้น 60-65 วัน ไม่สามารถตรวจนับได้เนื่องจากกิ่งมีความเปาะบาง หากโดนกระทบกิ่งจะหักทันที ท าผลผลิต
เสียหาย เกษตรกรบางรายต้องใช้ไม้ไผ่ค้ ายันกิ่งแขนงไว้เพ่ือไม่ให้กิ่งหัก และงดการปฏิบัติงานในแปลงเพราะจะไป
กระทบกับกิ่ง ท าให้หักให้เสียหาย 

3. เก็บเกี่ยวผลผลิตฟ้าทะลายโจรเมื่อมีระยะดอกบาน 50% โดยจากการสุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ 6 
ตารางเมตร พบว่าน้ าหนักสดของฟ้าทะลายโจรสูงสุด 4 ,373.38 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักสดฟ้าทะลายโจรต่ าสุด 
2,160 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักสดฟ้าทะลายโจรเฉลี่ย 3,373.34 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้งฟ้าทะลายโจรสูงสุด 
1,199.17 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้งฟ้าทะลายโจรต่ าสุด 540 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้งฟ้าทะลายโจรเฉลี่ย 
925.63 กิโลกรัมต่อไร่ สูงกว่าน้ าหนักสดสูงสุดที่จรัญ (2558) ได้ศึกษาการปลูกฟ้าทะลายโจรแบบย้ายกล้าในแปลง
ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ที่ระยะปลูก 30 x 40 เซนติเมตร ให้น้ าหนักสดสูงสุด 3,070 กิโลกรัมต่อไร่
น้ าหนักแห้งสูงสุด 776.6 กิโลกรัมต่อไร่ มีผลผลิตสูงกว่าเกษตรกรที่มีการผลิตแบบดั้งเดิม มีน้ าหนักผลผลิตสด 
2,208 กิโลกรัมต่อไร่ และให้น้ าหนักแห้ง 656 กิโลกรัมต่อไร่  ในการผลิตในแปลงต้นแบบพบว่ามีต้นทุนเฉลี่ย 
31,756.44 บาทต่อไร่ รายได้เฉลี่ยจากการจ าหน่ายผลผลิตสดที่กิโลกรัมละ 40 บาท เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 
134,933.25 บาทต่อไร่ ท าให้มีรายได้สุทธิเฉลี่ย 104,404.76 บาทต่อไร่ สูงกว่าเกษตรกรที่ผลิตแบบดั้งเดิมที่มี
รายได้ 79,488 บาทต่อไร่ และรายได้สุทธิ 27,701.36 บาทต่อไร่ สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) ของแปลง
ต้นแบบสูงสุด 7.06 ต่ าสุด 3.26 ค่าเฉลี่ย BCR เท่ากับ 4.81 ซึ่งสูงกว่าในการผลิตแบบดั้งเดิมที่มีค่า BCR เท่ากับ 
1.53 (ตารางท่ี 4) 

4. เกษตรกรที่ร่วมท าแปลงต้นแบบผ่านการรับรองมาตรฐานการผลิตพืชตามมาตรฐานการปฏิบัติ
ทางการเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) จ านวน 7 ราย และพบว่าปริมาณแอนโดรกราโฟไลด์ (Andrographolide) 
สูงสุด 5.6 เปอร์เซ็นต์ ต่ าสุด 2.8 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสารส าคัญที่พบในฟ้าทะลายโจรมีสารกลุ่มไดเทอร์พีน แลคโตน 
(diterpene lactones) ในรูป อิสระและรูป ไกลโคไซด์  (glycosides) ที่ ส าคัญ  เช่น  แอนโดรกราโฟไลด์ 
(andrographolide) นี โอ แ อ น โด ก ร า โฟ ไล ด์  (neoandrographolide) ดี อ อ ก ซิ แ อ น โด ร ก ร า โฟ ไล ด์ 
(deoxyandorgrapholide) และแอนโดรกราฟิไซด์ (andrographiside) มาตรฐานยาสมุนไพรไทยก าหนดให้ใน
วัตถุดิบฟ้าทะลายโจรควรมีปริมาณแลคโตนรวม (total lactone) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 6 โดยน้ าหนักแห้ง หรือมี
ปริมาณแอนโดรกราโฟไลด์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 1 โดยน้ าหนักแห้ง ผงสมุนไพรฟ้าทะลายโจรควรมีสีเขียวเข้ม มีกลิ่น
อ่อนและรสขมมาก  (ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา,2556) 

5.จากการประเมินความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีของเกษตรกรแปลงต้นแบบการผลิตฟ้าทะลายโจรเพื่อ 
เพ่ิมผลผลิตและคุณภาพในพ้ืนที่ จังหวัดชัยนาทสามารถสรุปดังนี้  
ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไป  

เกษตรกรแปลงต้นแบบการผลิตฟ้าทะลายโจร 7ราย เป็นเพศชาย 2 ราย เพศหญิง 5 ราย มีอายุอยู่
ระหว่าง อายุ 41-50 ปี 2 ราย 51-60 ปี จ านวน 3 ราย และอายุมากว่า 60 ปี จ านวน 2 ราย มีระดับการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษา 5 ราย มัธยมศึกษา 1 ราย และอนุปริญญา 1 ราย ลักษณะการถือครองพ้ืนที่ เป็นที่ดินของ
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ตนเองจ านวน 6 ราย เช่าพ้ืนที่ปลูกจ านวน 1 ราย แหล่งน้ าที่ใช้ท าการเพาะปลูกได้จากบ่อบาดาล จ านวน 5 ราย 
จากบ่อขุด 1 ราย จากน้ าประปา 1 ราย 
ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยี 
1. ด้านกระบวนการในการให้บริการและขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1.1 การให้ความรู้และบริการที่เป็นระบบขั้นตอนชัดเจนอยู่ในระดับพอใจมาก (4.85) 
2. ความพึงพอใจต่อการให้บริการของเจ้าหน้าที่ 
2.1 เจ้าหน้าที่ท่ีมีความรู้ความสามารถและประสบการณ์ในการให้บริการเช่นสามารถตอบค าถามชี้แจงข้อสงสัย ให้
ค าแนะน าช่วยแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องอยู่ในระดับพอใจมาก (4.71) 
2.2 เจ้าหน้าที่รับฟังความคิดเห็นข้อเสนอแนะของท่านอยู่ในระดับพอใจมาก (4.71) 
3. ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีของเกษตรกรแปลงต้นแบบการผลิตฟ้าทะลายโจรเพื่อ 
เพ่ิมผลผลิตและคุณภาพ 
3.1 เป็นโครงการหรือกิจกรรมที่ตรงกับความต้องการอยู่ในระดับพอใจมาก(4.57) 
3.2 ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีด้านสายพันธุ์ฟ้าทะลายโจร (สายพันธุ์พิจิตร 4-4) อยู่ในระดับพอใจมาก(4.57) 
3.3 ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีการการเตรียมต้นกล้าฟ้าทะลายโจร อยู่ในระดับพอใจปานกลาง (4.28) 
3.4 ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีการปลูกในแปลงที่ระยะปลูก 30*40 เซนติเมตร อยู่ในระดับพอใจมาก (4.71) 
3.5 ความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีการเก็บเกี่ยวที่ระยะดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ อยู่ในระดับพอใจปานกลาง (4.28) 
3.6 ความพึงพอใจต่อโครงการในภาพรวม อยู่ในระดับพอใจมาก (4.71) 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
1. ในการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรจ าเป็นต้องตรวจวิเคราะห์โลหะ

หนักแคดเมี่ยม(Cd) จากทุกแปลง ดินมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลางการใส่ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2 ,000 กิโลกรัม
ต่อไร่ ไม่ใส่ปุ๋ยเคมีเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของฟ้าทะลายโจร สามารถให้ผลผลิตเฉลี่ยสูง 3,373.34 กิโลกรัมต่อ
ไร่ 

2. การผลิตฟ้าทะลายโจรในพ้ืนที่จังหวัดชัยนาท โดยใช้พันธุ์พิจิตร 4-4 ให้น้ าหนักสดของฟ้าทะลาย
โจรสูงสุด 4,373.38 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักสดฟ้าทะลายโจรต่ าสุด 2,160 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักสดฟ้าทะลายโจร
เฉลี่ย 3,373.34 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้งฟ้าทะลายโจรสูงสุด 1,199.17 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้งฟ้าทะลายโจร
ต่ าสุด 540 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้งฟ้าทะลายโจรเฉลี่ย 925.63 กิโลกรัมต่อไร่ 

3. ข้อควรระวังในการผลิตฟ้าทะลายโจรพันธุ์พิจิตร 4-4 ในพื้นที่จังหวัดชัยนาท ได้แก่ ไม่ปลูกในพ้ืนที่
แปลงที่ไม่มีการระบายน้ าหรือในพื้นที่ที่มีน้ าท่วมขัง กิ่งแขนงของฟ้าทะลายโจรในระยะการเติบโตหลังปลูก 45 วัน 
จะเปราะบาง หักเสียหายได้ง่าย หากมีความจ าเป็นต้องเข้าไปปฏิบัติงานภายในแปลงต้องระมัดระวังอย่างยิ่ง 

4. จากข้อจ ากัดเรื่องงบประมาณที่ได้รับท าให้ในการวิเคราะห์สารส าคัญ (andrographolide) ผู้วิจัย
สามารถส่งวิเคราะห์ได้เพียงจ านวน 1 ซ้ า ซึ่งท าให้ตัวอย่างไม่กระจายตัวผลการวิเคราะห์อาจมีการคลาดเคลื่อน 
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การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพในพื้นที่จังหวัดสุราษฏร์ธานี 
สุธีรา ถาวรรัตน์/1  พุฒตาล สังขชาติ/1  สุภาพร ขุนเสถียร/1  อนุศักดิ์ ขุนเสถียร/1 

 

บทคัดย่อ 
 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรในพ้ืนที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบ
ประสิทธิภาพเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรของกรมวิชาการเกษตร คือ สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 กับสายพันธุ์
พิจิตร 4-4 ในพ้ืนที่เกษตรกรจังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยการวัดข้อมูลการเจริญเติบโต คือ ความสูงต้น (ซม.) เส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น (ซม.) จ านวนข้อ (ข้อต่อต้น) ข้อมูลผลผลิต คือ น้ าหนักสด (กก.ต่อไร่) และรายได้สุทธิ (benefic 
cost ratio: BCR) ด าเนินการปลูกทดสอบภายใต้แผนการทดลองแบบสุ่มในบล๊อกสมบูรณ์ จ านวน 10 ซ้ า ในปี 
2563 ท าการบันทึกข้อมูลระหว่างเดือนเมษายน 2563-กันยายน 2563 พบว่า การเจริญเติบโตทางล าต้นระหว่าง 
2 กรรมวิธี มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งโดย สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 ให้ความสูงต้นเฉลี่ย 55.97 ซม. เส้น
ผ่านศูนย์กลางล าต้นเฉลี่ย 40.50 มม. และจ านวนข้อเฉลี่ย 218.07 ข้อ/ต้น สูงกว่าสายพันธุ์พิจิตร 4-4 (50.80 ซม.
,36.94 มม. และ 177.11 ข้อ/ต้น ตามล าดับ) การให้ผลผลิตสายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 ให้ปริมาณน้ าหนักสด (3,455 
กก./ไร่) และปริมาณแลคโตนทั้งหมด (14.44-15.04% โดยน้ าหนัก) สูงกว่า (2,570 กก./ไร่ และ 11.68-13.13% 
โดยน้ าหนัก ตามล าดับ) และเมื่อเปรียบเทียบBCR สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 ให้ค่า BCR สูงกว่าสายพันธุ์พิจิตร 4-4 
ถึง 1.3. 
 

(Abstract) 
 The testing on production technology of Andrographispaniculate (Burm. f.) Wall. ex 
Nees in SuratThani province whichaimed to comparison performance of Phitsanulok 5-4variety 
with Phichit 4-4 variety of Department of Agriculture on growth, yield and profice. This 
experiment was planted in a randomized complete block design with 10 replications in 2019 at 
Surat Thani province and collected data during April to September 2019. The result showed 
highly significantly different between 2 treatments by Phitsanulok 5-4 gave average height 55.97 
cm, average diameter 40.50 mm, average segments per plant 218.07 segments and yield 3,455 
kg/rai higher than Phichit 4-4 (50.80 cm, 36.94 mm, 177.11 segments/plant, 2,570 kg/rai and 
11.68-13.13%, respectively). And together BCR of Phitsanulok 5-4 was more than Phichit 4-4 as 
1.3. 
 

บทน า (Introduction) 
จากที่ประเทศได้มีมติเห็นชอบ แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพร ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 

โดยมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาสมุนไพรครบวงจรแบบบูรณาการให้ประเทศไทยเป็นประเทศส่งออกวัตถุดิบ
สมุนไพรคุณภาพชั้นน าในภูมิภาค ASEAN และเพ่ิมมูลค่าวัตถุดิบสมุนไพรและผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทยภายในปี 
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2564 พร้อมทั้งได้จัดตั้งโครงการเมืองสมุนไพร (Herbal City) ขึ้น โดยจังหวัดสุราษฎร์ธานีเป็นหนึ่งในจังหวัดน า
ร่องของประเทศ และเนื่องจากปัจจุบันมีโรคไวรัส  โควิด -19 ระบาด และยังไม่มียาเฉพาะส าหรับการรักษา 
จ าเป็นต้องรักษาตามอาการ ป้องกันตัวเองและรักษาระยะห่าง ซึ่งอาการเบื้องต้นผู้ป่วยจะมีอาการไข้สูง และใน
ระบบสาธารณสุข โดย ดร.สุภาพร ภูมิอมร ผู้อ านวยการสถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้เปิดเผย
งานวิจัยของ นพ. กุลธนิต วนรัตน์ ว่าสมุนไพรฟ้าทะลายโจรมีคุณสมบัติสารออกฤทธิ์ คือ แอนโดรกราโฟไลด์ 
(andrographolide) สามารถท าลายไวรัสและต้านไม่ให้เพ่ิมจ านวนเซลล์ในผู้ป่วยโรคโควิด-19 ได้ (กุลธนิต, 2564) 
พร้อมทั้งกรมวิชาการเกษตรได้มีการวิจัยและพัฒนาพันธุ์ เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรด้วยแล้ว โดยนายจรัญ 
ดิษฐไชยวงศ์ นักวิชาการเกษตรเชี่ยวชาญ และในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์ธานีมีหน่วยงานสาธารณสุขที่เข้มแข็งในการ
วิจัยและใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพร คือ โรงพยาบาลท่าฉาง อ.ท่าฉาง ดังนั้น จึงได้เล็งเห็นความส าคัญในการวิจัย
และทดสอบเทคโนโลยีในพ้ืนที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยได้น าเทคโนโลยีการผลิต มาตรฐานการผลิตสมุนไพร และ
มาตรฐานสมุนไพร ฟ้าทะลายโจร (Department of Medical Sciences,2017) มาร่วมประยุกต์ในการวิจัยและ
พัฒนานี้ และผลจากการศึกษาวิจัยจะส่งผลกระทบให้จังหวัดสุราษฎร์ธานีมีข้อมูลประสิทธิภาพของเทคโนโลยีการ
ผลิตต่อพ้ืนที่ ส าหรับการเผยแพร่ ส่งเสริมการการผลิตฟ้าทะลายโจรในพ้ืนที่ และ/หรือ พัฒนาเทคโนโลยีการผลิต
ให้เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมต่อไป ซึ่งเป็นการสร้างรายได้เพ่ิม ลดความเสี่ยงในการติดโรค ประหยัดค่าใช้จ่ายใน
การรักษาของคนในชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 
ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

วัสดุและอุปกรณ์    
- เมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจรสายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 และเมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจรสายพันธุ์พิจิตร 4-4  
- ระบบน้ า ถาดเพาะ ดินเพาะ ป้ายพืช สาแลน สายวัด เวอเนียร์ กรรไกรตัดกิ่ง ถุงพลาสติก เครื่อง UV 
spectrophotometer โกร่ง และชุดเครื่องแก้วทางวิทยาศาสตร์ 
 
วิธีการ  
- แผนการทดลอง วางแผนการทดลองแบบบล๊อกสุ่มสมบูรณ์ (Randomized Complete Block Design: 
RCB) จ านวน 10 ซ้ า 2 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีที่ 1 สายพันธุ์พิษณุโลก และกรรมวิธีที่ 2 สายพันธุ์พิจิตร 4-
4 โดยใช้เทคโนโลยีการผลิตตามค าแนะน าของกรมวิชาเกษตร (จรัญและคณะ , 2558) รายละเอียดดัง
ตารางที่ 37 
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ตารางที่ 37 เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร  
รายการ รายละเอียดการผลิต 

1. เตรียมต้นกล้า แช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ าสะอาด 6 ชั่วโมง >เพาะเมล็ดในตะกร้าที่มีดินพรุ 
(peat)เป็นวัสดุเพาะ เมื่อเมล็ดงอกมีใบเลี้ยงจึงทยอยคัดแยกกล้าที่มีขนาด
เท่ากันย้ายมาปักช าในถาดหลุมที่มีดินพรุ (peat) 

2. ย้ายกล้า เมื่ อมี ใบจริงคลี่บาน 6 ใบ ย้ายปลูก ในแปลงปลูก ระยะปลูก30x40 
เซนติเมตรพร้อมใส่ปุ๋ยรองพ้ืนด้วยปุ๋ยคอก อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่  

3. การก าจัดวัชพืช ก าจัดวัชพืชอย่างสม่ าเสมอ  
4. การให้ปุ๋ย หลังปลูก 30 วัน ใส่ปุ๋ยคอก  
5. การเก็บเกี่ยว เมื่อดอกบาน 50% โดยตัดส่วนเหนือดินห่างจากโคนต้น 4 ข้อ (ประมาณ 10 

เซนติเมตร) โดยเก็บผลผลิตในช่วงเช้า 
 
- ขั้นตอนการด าเนินการ  

1. ส ารวจและคัดเลือกเกษตรกรผู้ร่วมวิจัย จ านวน 10 ราย ที่มีพ้ืนที่ปลูกรายละ 0.5 ไร่ และ
รวบรวมข้อมูลพื้นที่สภาพแวดล้อมของแหล่งผลิต การปฏิบัติและปัญหาการผลิตของเกษตรกร 

2. ชี้แจงวัตถุประสงค์ แผนการด าเนินงาน และประโยชน์ที่จะได้รับกับเกษตรกรผู้ร่วมวิจัย และ
ให้ความรู้กับเกษตรกรผู้ร่วมวิจัย จ านวน 2 เรื่อง คือ การผลิตพืชสมุนไพรตามมาตรฐาน GAP และ
เทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรและคุณภาพตามมาตรฐานการ
ผลิต 

3. วางแผนและผังการทดลอง จากนั้นตรวจสอบคุณสมบัติดิน ด้วยการเก็บตัวอย่างดิน ส่ง
ตรวจสอบ โดยห้องปฏิบัติการดินของส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 จ.สุราษฎร์ธานี  

4. ด าเนินการปลูกและดูแลรักษาตามเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร ดังตารางที่ 1 บันทึก
ข้อมูล 6 ตารางเมตรต่อกรรมวิธี  

5. ระยะเก็บเกี่ยวได้เก็บตัวอย่างใบเพสลาดจากปลายยอดลงมา 15 เซนติเมตร และส่งตรวจสอบ
ปริมาณสารส าคัญ ด้วยเครื่องมือ UV-Vis spectrophotometer โดยห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัย
ทักษิณ จ.สงขลา 

6. รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
7. สรุปผลการทดลอง  
8. เผยแพร่ผลงานวิจัยให้เกษตรกรที่สนใจ ผ่านแปลงทดลองและเกษตรกรผู้ร่วมวิจัย และ

เผยแพร่ผลงานวิจัยให้กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ หน่วยงานส่งเสริมการเกษตร หน่วยงานสาธารณสุขใน
พ้ืนที่ และหน่วยงานวิจัย  
- การบันทึกข้อมูล 
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 1. การเจริญเติบโต คือ ความสูงจากพ้ืนดินถึงปลายยอด จ านวนแขนงต่อต้น ความกว้างทรงพุ่ม 
การเกิดโรค แมลง  
 2. ผลผลิต คือ น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง 
 3. ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทน 

4. ตรวจวิเคราะห์สารส าคัญ คือ แลคโตนรวม 
5. วิเคราะห์ข้อมูลผลผลิต สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน และประเมินความพึงพอใจ ทางสถิติ   

- เวลาและสถานที่ 1 ตุลาคม 2562 – 30 กันยายน 2563  
พ้ืนที่ปลูกทดสอบ ในเขตอ าเภอกาญจนดิษฐ์ อ าเภอพุนพิน และอ าเภอพนม  

  ห้องปฏิบัติการมหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลาและห้องปฏิบัติการส านักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเขตที่ 7 กรมวิชาการเกษตร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
ผลการวิจัย (Results and Discussion) 

จากการด าเนินการทดลอง ได้ผลการทดลอง ดังนี้ 
การส ารวจและคัดเลือกพ้ืนที่และเกษตรกร จ านวน 10 แปลง 10 ราย ในพ้ืนที่อ าเภอพนม 7แปลงอ าเภอ

พุนพิน 1 แปลง อ าเภอกาญจนดิษฐ์ และ 1 แปลงและอ าเภอเมือง 1 แปลงรายละเอียดดังตารางที่ 38พ้ืนที่ละ 0.5 
ไร่ และผลคุณสมบัติดินจากการเก็บตัวอย่างดิน (ภาพที่ 3) พบว่า 7 แปลงเป็นพ้ืนที่ดินร่วนปนทราย 1 แปลงเป็น
พ้ืนที่ดินร่วนเหนียวปนทราย และ 2 แปลงเป็นดินเหนียว ความเป็นกรด-ด่างอยู่ระหว่าง 3.72-6.80 อินทรียวัตถุ
อยู่ระหว่าง 1.16-3.95 ปริมาณฟอสฟอรัสอยู่ระหว่าง 1.09-26.30 มิลลิกรัม/กิโลกรัม (มก./กก.) ปริมาณ
โพแทสเซียมอยู่ระหว่าง 25.99-550.20 มก./กก. ปริมาณแมกนีเซียมอยู่ระหว่าง 57.15-637.50 มก./กก. และ
ปริมาณแคลเซียมอยู่ระหว่าง 266.95-1,742.00 มก./กก. รายละเอียดดังตารางที่ 39 

 
 ตารางที ่38 ชื่อและสถานที่แปลงปลูกของเกษตรกรผู้ร่วมวิจัย จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

ล าดับ ชื่อ - สกุล ที่อยู่แปลง 
1 นายสุริยา ช่อโต ม.4 ต.ทุ่งกง อ.กาญจนดิษฐ์  
2 นางณรัญญา ณ ตะกั่วทุ่ง ต.บางเดือน อ.พุนพิน  
3 นางชดารัตน์ บัวทอง ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
4 นางอรพิน สุขอุ่น ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
5 นางหทัยกาญจน์ ทิพย์พิมล ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
6 นางระเบียบ แตงวาว ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
7 นางขวัญเรือน จันทวงศ์ ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
8 นางนวลฉวี จันทวงศ์ ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
9 นางหวานจิตร จันทวงศ์ ม.13 ต.คลองชะอุ่น อ.พนม  
10 นายสุชาติ ธรรมพันธ์ ม.1 ต.ขุนทะเล อ.เมือง 
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ภาพที่ 3 การเก็บตัวอย่างดินของแปลงทดลองในพ้ืนที่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 
ตาราง 39 คุณสมบัติดินของแปลงทดลอง จ.สุราษฎร์ธานี (ล าดับชื่อ-สกุลดังตารางที่ 2) 

ล าดับ คุณสมบัติดินแปลงปลูก 
ช่ือ-สกุล ชนิดดิน กรด-ด่าง อินทรียวัตถุ 

(%) 
ฟอสฟอรัส 
(มก./กก.) 

โพแทสเซียม 
(มก./กก.) 

แมกนีเซียม 
(มก./กก.) 

แคลเซียม 
(มก./กก.) 

1 เหนียว 6.80 3.95 13.54 425.40 637.50 1,125.83 
2 ร่วนปนทราย 6.05 1.16 1.09 25.99 80.72 750.67 
3 ร่วนปนทราย 5.21 1.92 14.18 94.34 119.95 470.70 
4 ร่วนปนทราย 4.69 1.90 2.12 72.69 67.45 266.95 
5 ร่วนเหนียวปน

ทราย 
5.11 1.89 1.94 85.70 94.85 1,742.00 

6 ร่วนปนทราย 5.49 1.65 2.42 87.20 102.15 402.95 
7 ร่วนปนทราย 5.88 1.57 8.19 63.35 83.25 409.85 
8 ร่วนปนทราย 4.79 1.22 3.29 62.01 57.15 238.90 
9 ร่วนปนทราย 6.33 2.23 4.16 43.35 150.95 1,229.50 
10 เหนียว 3.72 2.25 26.30 550.20 145.45 708.00 

 
1. ได้ให้ความรู้เกษตรกรผู้ร่วมวิจัย และเกษตรกรที่สนใจใกล้เคียงในพ้ืนที่เป้าหมาย 2 หัวข้อ คือ การ

ผลิตพืชสมุนไพรตามระบบมาตรฐาน GAP และเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและ
คุณภาพตามมาตรฐาน เชิงปฏิบัติการ ส าหรับเป็นความรู้พ้ืนฐาน และท าความเข้าใจเรื่องแผนการ
ด าเนินการทดลองแก่ผู้ร่วมวิจัย โดย นางพุฒตาล สังขชาติ นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ และ
คณะผู้วิจัย (ภาพท่ี 4 ) 
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ภาพที่ 4 ชี้แจงแนวทางการทดลองและให้ความรู้กับเกษตรกรผู้ร่วมวิจัย จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
 

2. เตรียมวัสดุอุปกรณ์และปลูกฟ้าทะลายโจรตามกรรมวิธีร่วมกับเกษตรกร โดยมีล าดับขั้นตอน ดังภาพ
ที่ 5- 8) ดังนี้ 
3.1 เพาะต้นกล้า  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 การเพาะเมล็ดและย้ายกล้าฟ้าทะลายโจร กร
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2.2 การเตรียมพ้ืนที่ปลูก โดยการไถพรวน ฉีดพ่นยาควบคุมวัชพืช  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 การเตรียมพ้ืนที่ปลูกฟ้าทะลายโจร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

2.3 ต้นกล้าฟ้าทะลายโจร ระยะพร้อมย้ายปลูก  
 

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ระยะต้นกล้าส าหรับย้ายปลูกในแปลงปลูก 
2.4 ย้ายปลูก ให้น้ าและปุ๋ยตามกรรมวิธี 
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ภาพที่ 8 การย้ายกล้า ให้น้ าและปุ๋ยต้นฟ้าทะลายโจรในแปลงปลูก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

3. จากการบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตต้นฟ้าทะลายโจร คือ ความสูง เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น จ านวน
แขนง ทุก 1 เดือน (ภาพท่ี 9) พบว่า  

4.1  ความสูง (เซนติเมตร) ต้นฟ้าทะลายโจร 2 กรรมวิธี มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ โดยสาย
พันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีความสูงต้นสูงกว่าสายพันธุ์พิจิตร 4-4 ทั้ง 3 ช่วงอายุ ที่อายุต้น 3 เดือนหลัง
ปลูก สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีความสูงเฉลี่ย 55.97 ซม. และสายพันธุ์พิจิตร 4-4 มีความสูงเฉลี่ย 
50.80 ซม. (ตารางที่ 40 และ 41) และเมื่อเปรียบเทียบอัตราความสูงเพ่ิมในช่วง 3 เดือน พบว่า
กรรมวิธีที่ 1 (TRT 1) มีความสูงเพ่ิมขึ้นต่อเนื่อง โดยเพ่ิมจากเดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2 ร้อยละ 
14.34 จากเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 ร้อยละ 79.98 แต่กรรมวิธีที่ 2 (TRT 2) มีความสูงเพ่ิมในช่วง
เดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2 ร้อยละ 23.69 แต่จะลดลงจากเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 
39.80 (ภาพที่ 10) 

 4.2 เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (มิลลิเมตร)ต้นฟ้าทะลายโจร 2 กรรมวิธี มีความแตกต่างกันอย่างมี 
 นัยส าคัญ โดยสายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีความสูงต้นสูงกว่าสายพันธุ์พิจิตร 4-4 ทั้ง 3 ช่วงอายุ ที่

อายุ 3 เดือนหลังปลูก สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีความเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นเฉลี่ย 40.50 มม. 
และสายพันธุ์พิจิตร 4-4 มีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นเฉลี่ย 36.94 มม. (ตารางที่ 40และ 42) และ
เมื่อเปรียบเทียบอัตราการเพิ่มขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นในช่วง 3 เดือน พบว่าทั้ง 2 กรรมวิธี 
เมื่ออายุเพ่ิมขึ้นเส้นผ่านศูนย์กลางต้นเพ่ิมขึ้น แต่อัตราการมีการเพิ่มข้ึนในช่วง 2 เดือนแรก แต่จะ
ลดลงในช่วงเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 โดยกรรมวิธีที่ 1 มีอัตราเพิ่มจากหลังปลูกถึงเดือนที่ 2 ร้อยละ 
13.88 และลดลงจากเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 ร้อยละ 21.68 ส่วนกรรมวิธีที่ 2 มีอัตราเพ่ิมจาก
หลังปลูกถึงเดือนที่ 2 ร้อยละ 20.45 และลดลงจากเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 ร้อยละ 91.87 (ภาพที่ 
11) 

       4.3 จ านวนข้อ (ข้อ/ต้น)ต้นฟ้าทะลายโจร 2 กรรมวิธี มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ โดย 
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 สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีความสูงต้นสูงกว่าสายพันธุ์พิจิตร 4-4 ทั้ง 3 ช่วงอายุ ที่อายุต้น 3 เดือน
หลังปลูก สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีจ านวนข้อเฉลี่ย 218.07 ข้อ/ต้น และสายพันธุ์พิจิตร 4-4 มี
จ านวนข้อเฉลี่ย 177.11 ข้อ/ต้น (ตารางที่ 40และ 43) ส าหรับอัตราการเพ่ิมจ านวนข้อ พบว่า 
กรรมวิธีที่ 1 มีจ านวนข้อเพิ่มขึ้นต่อเนื่อง โดยเพ่ิมจากเดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2 ร้อยละ 60.37 และ
จากเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 ร้อยละ 128.97 แต่กรรมวิธีที่ 2 มีความสูงเพ่ิมในช่วงเดือนที่ 1 ถึง
เดือนที่ 2 ร้อยละ 89.08 แต่จะลดลงจากเดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 17.30 (ภาพที่ 
12) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่9 การบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตต้นฟ้าทะลายโจร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
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ตารางที่ 40 การเจริญเติบโตทางล าต้นเฉลี่ยของต้นฟ้าทะลายโจร จังหวัดสุราษฎร์ธานี อายุ 1, 2 และ 3 เดือนหลัง
ปลูก 

กรรมวิธี/ลักษณะ อายุหลังปลูก (เดือน) 
 1 2 3 

กรรมวิธีที่ 1    
ความสูงต้น (ซม.) 16.15 30.43 55.97 
เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (มม.) 15.98 29.87 40.50 
จ านวนข้อ (ข้อ/ต้น) 21.42 81.74 218.07 
กรรมวิธีที่ 2    
ความสูงต้น (ซม.) 12.96 36.62 50.80 
เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (มม.) 13.87 34.29 36.94 
จ านวนข้อ (ข้อ/ต้น) 14.87 104.16 177.11 

 
ตารางที่  41 ความแปรปรวนทางสถิติของความสู งต้น  (ซม.) ฟ้ าทะลาย ของแปลงทดสอบจั งหวัด        

สุราษฎร์ธานี 
 กรรมวิธี อายุหลังปลูก (เดือน) 

 1 2 3 
1 16.15a 36.96a 56.08a 
2 12.96b 31.05b 51.15b 

F-test ** ** ** 
C.V. 23.19 15.81 13.80 

 
ตารางที่ 42 ความแปรปรวนทางสถิติของเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (มม.) ฟ้าทะลายโจร ของแปลงทดสอบ 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 กรรมวิธี อายุต้นหลังปลูก (เดือน) 
 1 2 3 
1 15.97a 34.47a 41.00a 
2 13.87b 30.25b 37.68 

F-test ** ** ** 
C.V. 18.47 18.10 15.75 
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ตารางที่  43 ความแปรปรวนทางสถิติของจ านวนข้อของล าต้นต่อต้นฟ้าทะลายโจร ของแปลงทดสอบ 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 กรรมวิธี อายุต้นหลังปลูก (เดือน)  

 1 2 3 
1 21.42a 105.06a 227.58a 
2 14.86b 83.28b 182.79b 

F-test ** ** ** 
C.V. 44.09 26.91 22.77 
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ภาพที่ 10 กราฟความสูงเพ่ิมของต้นฟ้าทะลายโจร สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 (TRT1) และสายพันธุ์พิจิตร 4-
4 (TRT2) จากข้อมูลครั้งที่ 1 (1st : เดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2) และข้อมูลครั้งที่ 2  

(2nd: เดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3) 
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ภาพที่ 11 กราฟเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นเพิ่มของต้นฟ้าทะลายโจร สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 (TRT1) และ

สายพันธุ์พิจิตร 4-4 (TRT2) จากข้อมูลครั้งที่ 1 (1st : เดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2) และข้อมูลครั้งที่ 2 
(2nd: เดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3) 
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ภาพที่ 12 กราฟจ านวนข้อเพ่ิมของต้นฟ้าทะลายโจร สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 (TRT1) และสายพันธุ์พิจิตร 
4-4 (TRT2) จากข้อมูลครั้งที่ 1 (1st : เดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2) และข้อมูลครั้งที่ 2 

(2nd: เดือนที่ 2 ถึงเดือนที่ 3) 

5. ปริมาณสาระส าคัญหรือสารออกฤทธิ์ ซึ่งวัดปริมาณแลคโตนทั้งหมด พบว่า สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มี
ปริมาณแลคโตนทั้งหมด อยู่ระหว่าง 14.44-15.04% โดยน้ าหนัก และสายพันธุ์พิจิตร 4-4 อยู่ระหว่าง 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



77 

 

11.68-13.13% โดยน้ าหนัก ซึ่งสูงกว่ามาตรฐานในบัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ. 2562 (ราชกิจจา
นุเบกษา, 2562) ซึ่งก าหนดให้สารส าคัญ total lactone โดยค านวณเป็น andrographolide ไม่น้อย
กว่า 6.0 โดยน้ าหนัก (w/w) หรือมากกว่าขั้นต่ าของมาตรฐาน 1.94-2.50 เท่า 

6.  ผลผลิตฟ้าทะลายโจร จากการตัดจากปลายยอดลงมา 25 เซนติเมตร พบว่า กรรมวิธีที่ 1 ให้น้ าหนัก
สดเฉลี่ย 3,455 กก./ไร่ สูงกว่ากรรมวิธีที่ 2 คือให้ผลผลิตสดเฉลี่ย 2,570 กก./ไร่ (ตารางท่ี 44) 

7. ต้นทุนและรายได้ พบว่า ต้นทุนการผลิตซึ่งประกอบด้วย ค่าเมล็ดพันธุ์ถาดเพาะ ดินเพาะ ค่าไถพรวน 
ยาควบคุมวัชพืช อุปกรณ์ติดตั้งการให้น้ า ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี ซาแลน คิดเป็นเงิน 18,500 บาท/ไร่ ซึ่งทั้ง 
2 กรรมวิธีใช้ต้นทุนเท่ากัน ซึ่งข้อมูลต้นทุนนี้เป็นต้นทุนในระยะปลูกสร้างครั้งแรก เมื่อมีการปลูก
ต่อเนื่องจะลดต้นทุนได้จากค่าถาดเพาะ อุปกรณ์การให้น้ า และถ้าเกษตรกรมีการเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ใช้
เอง ก็จะสามารถลดต้นทุนเรื่องเมล็ดพันธุ์ได้อีก และท าให้ได้รับผลตอบแทนเพ่ิมมากขึ้นได้ในฤดูการ
ผลิตถัดไป ส าหรับรายได้สุทธิจากการทดลองนี้ พบว่า กรรมวิธีที่ 1 มีรายได้สุทธิที่ 87,820 บาท/ไร่ 
กรรมวิธีที่ 2 มีรายได้สุทธิ 63,700 บาท/ไร่ คิดเป็นสัดส่วนรายได้ต่อต้นทุนการผลิต (Benefic cost 
ratio: BCR) ของกรรมวิธีที่ 1 5.74 และกรรมวิธีที่ 2 4.44 (ตารางที่ 44)  

 
ตารางที่ 44 น้ าหนักสดเฉลี่ย ต้นทุนเฉลี่ย รายได้เฉลี่ย และรายได้สุทธิเฉลี่ยของแปลงทดลอง  ฟ้าทะลายโจร  

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

กรรมวิธี 
น้ าหนักสด 
(กก./ไร่) 

*ต้นทุน 
(บาท/ไร่) 

**รายได้ 
(บาท/ไร่) 

รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

สัดส่วน 
รายได้/ต้นทุน (BCR) 

1 3,455 18,500 106,320 87,820 5.74 
2 2,570 18,500 82,200 63,700 4.44 

หมายเหตุ *  ใช้ราคาเมล็ดพันธ์ุทีก่ิโลกรมัละ 3,000 บาทในการค านวนต้นทุน 
  **ราคาขายผลผลติแห้งฟ้าทะลายโจรปี 2563 ราคากิโลกรัมละ 100-140 บาท 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 จากผลการทดลองการผลิตฟ้าทะลายโจร 2 สายพันธุ์ในพ้ืนที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี ช่วงปลูกถึงเก็บ
เกี่ยวเมษายน-มิถุนายน สายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 สามารถให้การเจริญเติบโตเฉลี่ย 3 เดือนหลักปลูก ทั้งความสูงต้น 
เส้นผ่านศูนย์กลาง และจ านวนข้อต่อต้น สูงกว่าสายพันธุ์พิจิตร 4-4 แต่อัตราการเจริญเติบโตของทั้ง 2 สายพันธุ์
ไม่ได้สูงขึ้นต่อเนื่อง โดยสายพันธุ์พิษณุโลก 5-4 จะมีอัตราเพ่ิมของความสูงและจ านวนข้อเพ่ิมขึ้นในช่วง 2 เดือน
แรก แล้วจะลดลงในเดือนที่ 3 ส่วนสายพันธุ์พิจิตร 4-4 ทั้ง 3 ลักษณะจะลดลงหลังเดือนที่ 2 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น ที่มีอัตราลดลงมากถึงร้อยละ 99.87 ซึ่งการอัตราการเจริญเติบโตทางล าต้นจะส่งผล
กระทบโดยตรงกับการให้ผลผลิต ซึ่งพบว่า ผลผลิตจะแปรผันตามความสูงและจ านวนข้อต่อต้นมากที่สุด  
 ส าหรับการปลูกฟ้าทะลายโจรในพ้ืนที่ปลูกจังหวัดสุราษฎร์ธานี ซึ่งเป็นเมืองสมุนไพร มีหน่วยงาน
สนับสนุนการผลิตและใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่อย่างครบวงจร แต่เนื่องจากเกษตรกรไม่มีความรู้และเมล็ดพันธุ์ที่ผลิตได้
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ในพ้ืนที่ ประกอบกับเมล็ดพันธุ์มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น จึงส่งผลให้การสนับสนุนหรือการผลิตในพ้ืนที่มีน้อย ไม่
เพียงพอต่อความต้องการของตลาด แต่เมื่อกลุ่มเกษตรกรในพ้ืนที่ได้ร่วมการวิจัยในการทดลองนี้ ส่งผลให้เกษตรกร
ให้ความสนใจ ต้องการผลิตเป็นรายได้เสริม ทั้งที่ปลูกในพื้นที่ว่างเปล่าและปลูกแซมในพืชหลักในฤดูถัดไป แต่จาก
การทดลองนี้การปลูกในพ้ืนที่โล่งแจ้ง จะประสบปัญหา ต้นหักล้มได้ง่ายเนื่องจากล าต้นไม่แข็งแรงและในช่วงใกล้
เก็บเกี่ยวต้นฟ้าทะลายโจรจะมีจ านวนใบและความสูงต้นมากท าให้ง่ายต่อการหักล้มเมื่อได้รับการปะทะจากลม 
ฉะนั้น จึงมขี้อเสนอแนะให้เกษตรกรที่ปลูกในพ้ืนที่โล่งต้องมีซาแลน แผงกันลม หรือต้นไม้กันลมด้วย และเนื่องจาก
เมล็ดพันธุ์ไม่มีในพ้ืนที่เกษตรกรควรเก็บเมล็ดพันธุ์หลังติดเมล็ดไว้ใช้เองในฤดูกาลผลิตต่อไป ซึ่งจะท าให้ลดต้นทุน
ในการซื้อเมล็ดพันธุ์ ซึ่งเมล็ดพันธุ์ในปัจจุบันมีราคาสูง ตั้งแต่ 4,000-20,000 บาท/กก. หรือเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้
จ าหน่ายให้กับผู้สนใจ ซึ่งฟ้าทะลายโจรเป็นที่ต้องการสูงส าหรับเป็นองค์ประกอบหรือเป็นสมุนไพรทางเลือกส าหรับ
รักษาและเบาเทาอาการหวัด และอาจเป็นตัวยาหนึ่งส าหรับการรักษาไวรัสโคโรน่า -2019 ซึ่งอยู่ระหว่างการวิจัย
ทางการแพทย์อยู่ในขณะนี้ด้วย ฉะนั้นจะเห็นได้ว่าการวิจัยเพ่ือทดสอบพันธุ์และการผลิตฟ้าทะลายโจรในพ้ืนที่
จังหวัดสุราษฎร์ธานีนี้ มีประโยชน์และมีความส าคัญมาก เพราะส่งผลกระทบโดยตรงต่อการสร้างเป็นอาชีพ
ทางเลือก สร้างรายได้เพ่ิม สนับสนุนภาคการสาธารณสุข สร้างสุขภาพอนามัยพ้ืนฐานที่ดีให้กับประชาชนในชุมชน 
และเป็นข้อมูลส าหรับการพัฒนาการวิจัยเพ่ือต่อยอดนวัตกรรมใหม่ได้อีกด้วย ส่งผลให้ประเทศชาติมีความมั่นคง
และยั่งยืนทั้งทางด้านสุขภาพและเศรษฐกิจได้อย่างแท้จริง. 
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การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตขม้ินชันเพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพ ในพื้นที่จังหวัดอุทัยธานี 
สมบัติ บวรพรเมธี/1  อรนี  อินทร์ทอง/1 

 

บทน า (Introduction) 
ขม้ินชัน (KHAMIN CHAN) ชื่อวิทยาศาสตร์ Curcuma longa L. ชื่อวงศ์ Zingiberaceae  ขมิ้น (ทั่วไป), 

ขมิ้นแกง ขมิ้นหยอก ขมิ้นหัว (เชียงใหม่), ขี้มิ้น หมิ้น (ภาคใต้), common turmeric, turmeric, yellow root

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ขมิ้นชันเป็นไม้ล้มลุกอายุหลายปี เหง้าหลักรูปไข่หรือรูปไข่หรือแกมรูปรี แตกแขนงใน

แนวระนาบต่อไปได้อีก 1-2 ครั้ง เหง้า เป็นแขนงคล้ายทรงกระบอกหรือคล้ายนิ้วมือตรงหรือโค้งเล็กน้อย เนื้อเหง้า

สีส้ม มีกลิ่นเฉพาะตัวล าต้น เหนือดินเป็นล าต้นเทียมมีกาบใบเรียงซ้อนอัดแน่น ต้นสูงได้ถึง 1 เมตร มีใบ 6-10 ใบ

ต่อต้น ใบ เป็นใบเดี่ยวออกสลับถี่ กาบใบยาว 40-60 เซนติเมตร รูปใบรีกว้าง 10-20 เซนติเมตร ยาว 30 

เซนติเมตร ปลายแหลมถึงเรียวแหลมโคนใบสอบแคบหรือขอบเรียบ ดอกออกเป็นช่อดอกแบบช่อเชิงลด ออกดอก

ที่ปลายต้น หรือระหว่างกาบใบ ช่อดอกรูปทรงกระบอก มีใบประดับจ านวนมาก รูปรีเรียงเวียนถี่รอบแกนช่อดอก 

ใบประดับที่อยู่บริเวณโคนช่อดอกสีเขียวอ่อน ขอบโคนใบประดับประกบติดกับใบประดับคล้ายกระเปาะ ใบ

ประดับอยู่บริเวณปลายช่อดอกสีขาวแกมสีเขียวอ่อน โคนไม่ประกบติดกันเป็นกระเปาะดอกออกในซอกกระเปาะ

ใบประดับซอกละ 3-5 ดอก ดอกทยอยบาน กลีบเลี้ยงสีขาวใส โคนเชื่อมติดกันเป็นหลอด ปลายหยักเป็น 3 ซี่ 

กลีบดอกสีขาว โคนติดกันเป็นหลอดยาว ปลายแยกเป็น 3 แฉก เกสรเพศผู้ที่เป็นหมันคล้ายกลีบดอกมี 3 กลีบ รูป

รีแกมรูปขอบขนานสีเหลืองอ่อน กลีบปากรูปไข่กลับกลีบสีเหลืองอ่อนมีแถบสีเหลืองกลางกลีบ เกสรเพศผู้ที่

สมบูรณ์มี 1 อัน ก้านสั้นอับเรณูเล็กเรียว มีจงอยโอบรอบก้านชูยอดเกสรเพศเมีย ที่โคนรังไข่มี 3 ช่อง ผล ผลกลม

หรือรี แต่มักไม่ติดผล เมล็ดมีเยื่อหุ้ม (พรทิพย์และคณะ. 2558) 

สรรพคุณและส่วนที่ใช้ท ายา คือ เหง้าหลัก (หัว) และเหง้าแขนง (แง่ง) รูปทรงกระบอก ผิวด้านนอกสี
เหลืองถึงสีน าตาลมีวงรอบตามขวางผิวมักมีรอยย่นตามยาว มีแขนงเป็นปุ่มเล็กสั้น เนื้อสีเหลืองส้มถึงสีส้ม เป็นมันมี
รสเผ็ดร้อน บ ารุงธาตุ ฟอกโลหิต แก้พิษโลหิต แก้เสมหะ แก้ไข้ทั้งปวง แก้ผดผื่นคัน แก้โรคผิวหนัง และแก้
บาดแผล ข้อมูลจากการศึกษาวิจัยคลินิกขมิ้นชันมีฤทธิ์ลดคอเลสเตอรอลในเลือดลดการบีบตัวของล าไส้ ต้านฮีสตา
มีน ต้านเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรา ยับยั้งการเป็นพิษต่อตับ ต้านมะเร็ง ขับน้ าดี และใช้ภายนอกเพ่ือรักษาบาดแผล
(คณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาติ .2556)ป้องกันโรคอัลไซเมอร์ได้ดี ซึ่งได้ผลิตเป็นขมิ้นชันแคปซูล 
(อุไร, 2547) สารส าคัญอยู่ในน้ ามันหอมระเหย ประกอบด้วยสารกลุ่มมอโนเทอร์พีน (monoterpenes) และเซสค
วิเทอร์พีน(sesquiterpenes) เช่น เทอร์เมอโรน (turmerone), เออาร์-เทอร์เมอโรน (ar-turmerone),ซิงจิเบอรีน 
(zingiberene), เคอโรน (curolne) มีสารเหลืองในกลุ่ม เคอร์คูมินอยด์  (curcuminoids) เช่น  เคอร์คูมิน 
(curcumin) และเดสเมทอกซิเคอร์คูมิน (desmethoxycurcumin) เป็นต้น (จินตน์กายต์, 2555) มาตรฐานยา
สมุนไพรไทยก าหนดให้ผงแห้งของเหง้าขมิ้นชัน ต้องมีสาร curcuminoids ไม่น้อยกว่าร้อยละ 5 โดยน้ าหนัก 
(w/w) และน้ ามันหอมระเหยไม่น้อยกว่าร้อยละ 6 โดยปริมาตรต่อน้ าหนัก (v/w) (คณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชี
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ยาหลักแห่งชาติ.2556) นอกจากนี้ขมิ้นชันยังใช้เป็นส่วนประกอบของเครื่องส าอาง ครีมบ ารุงผิว แชมพู สบู่เหลว 
โลชั่นทาผิว และเป็นเครื่องเทศในการประกอบอาหาร (กรมวิชาการเกษตร, 2544)  

แหล่งกระจายสายพันธุ์ขมิ้นชันมีถิ่นก าเนิดในประเทศแถบเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ปัจจุบัน
มีเขตการกระจายพันธุ์ทั่วไปในภูมิภาคท่ีมีอากาศร้อนชื้นทั่วโลก แหล่งที่ปลูกขม้ินชันเป็นการค้าขนาดใหญ่ของโลก
คือ อินเดีย มีแหล่งอ่ืนบ้างแถบเอเชียตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ พ้ืนที่เหมาะสมในการปลูกในประเทศ
ไทย 

กรมวิชาการเกษตรให้ความส าคัญในการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชันโดย
อาภรณ์และคณะ (2544) ได้ศึกษาเปรียบเทียบพันธุ์ขม้ินชันที่เหมาะสมในเขตภาคใต้ตอนล่างจ านวน 10 สายพันธุ์ 
พบว่าสายพันธุ์จากร้อยเอ็ด มีปริมาณผลผลิตหัวสดสูงสุด 8.2 ตันต่อไร่ ส่วนพันธุ์ราชบุรี และชุมพร ให้ผลผลิตหัว
สด 6.2 ละ 3.3 ตันต่อไร่ ตามล าดับ สายพันธุ์ที่มีปริมาณ Curcuminoid ได้มาตรฐานไม่น้อยกว่า 5 % คือ สาย
พันธุ์ชุมพร และราชบุรี มีปริมาณ Curcuminoid 6.7 และ 5.12 % ตามล าดับมณทิรา และคณะ (2550) ขมิ้นชัน
ที่เก็บเกี่ยวที่อายุ 12 ถึง 24 เดือนหลังปลูก มีปริมาณสารเคอร์คูมินอยด์ไม่ต่ ากว่า 5% และน้ ามันหอมระเหยไม่ต่ า
กว่า 6%  ขมิ้นชันที่เก็บเกี่ยวที่อายุ 12 เดือนหลังปลูกจะให้ผลผลิตต่อไร่สูงสุด 6,365.10 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมา
คือ ขม้ินชันที่เก็บเกี่ยวที่อายุ 14 และ 24 เดือนหลังปลูก  วิธีปฏิบัติเพ่ือเก็บรักษาคุณภาพขม้ินชันก่อนการแปรรูป 
ขม้ินชันที่เก็บเก่ียวที่อายุ 12 เดือนหลังปลูกให้สารส าคัญสูงกว่าค่ามาตรฐาน โดยขมิ้นชันที่น าหัวขม้ินชันหั่นเป็นชิ้น
บาง ๆ น าไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสให้สารเคอร์คูมินอยด์สูงสุด 7.42% ขมิ้นชันที่เก็บเกี่ยวแล้วน า
หัวขมิ้นชันต้มในน้ าเดือด 30 นาที หั่นเป็นชิ้นบาง ๆ น าไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสมีน้ ามันหอม
ระเหยสูงสุด 9.00%  

พันธุ์ที่แนะน าแก่เกษตร ในปี 2550-2551 จ านวน 2 พันธุ์ คือ ขมิ้นชันพันธุ์ตรัง1 และขมิ้นชันพันธุ์ตรัง 
84-2 ซึ่งทั้ง 2 พันธุ์มีลักษณะเด่นให้ผลผลิตหัวสดในภาคใต้สูงกว่า 2.35 ตันต่อไร่ มีสารเคอร์คูมินอยด์ และปริมาณ
น้ ามันหอมระเหยสูงกว่ามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (เก็บเกี่ยวอายุ 11 เดือนหลังปลูก) และสามารถปลูกได้ทั่วไปใน
ดินร่วนปนทราย ระบายน้ าดี อุณหภูมิเฉลี่ย 27-33 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพันธ์เฉลี่ย 81 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณ
น้ าฝน 1,800-2,000 มิลลิเมตรต่อปี (สถาบันวิจัยพืชสวน , 2556) สุมาลี และคณะ (2553) ได้ทดสอบเทคโนโลยี
การผลิตขมิ้นชันตามหลักเกษตรดีที่เหมาะสมในพ้ืนที่เกษตรกรเขตภาคใต้โดยเปรียบเทียบชุดเทคโนโลยีการปลูก
ขม้ินชันสายพันธุ์ตรัง 1 และตรัง 84-2 ในพ้ืนที่ของเกษตรกรอ าเภอนาโยงและห้วยยอด แบ่งพื้นที่เป็น 4 ส่วน ปลูก
ขม้ินพันธุ์ตรัง 1 และ ตรัง 84-2 กรรมวิธีทดสอบ คือ ปฏิบัติตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรโดยไถ่เตรียมดิน
และยกร่อง ปรับปรุงดินโดยใส่ปุ๋ยหมักและปูนโดโลไมท์ ก่อนปลูก ใส่ปุ๋ยเคมี 2 ครั้ง ในช่วงอายุ 1 และ 3 เดือน
หลังปลูก ระยะปลูกระหว่างต้น 35 เซนติเมตร ระหว่างแถว 50 เซนติเมตร แช่หัวพันธุ์ในสารป้องกันก าจัดเชื้อรา
ก าจัดวัชพืช 2 ครั้ง เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 10 เดือน เปรียบเทียบกับกรรมวิธีของเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวหัวพันธุ์ที่อายุ 
10 เดือน ขมิ้นพันธุ์ตรัง 1 ที่ใช้กรรมิวิธีทดสอบให้ผลผลิตสดต่อกอและผลผลิตรวมต่อไร่สูงกว่าพันธุ์ตรัง 2 และ
ขมิ้นทั้ง 2 พันธุ์ที่ใช้กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตสูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร โดยมีน้ าหนักหัวสดเฉลี่ย 802.06 และ 
682.83 กรัมต่อกอ ในพันธุ์ตรัง 1 และตรัง 84-2 ตามล าดับ ในกรณีปลูกแซมในสวนยางที่มีระยะปลูก 3x7 เมตร 
จะมีพ้ืนที่ปลูกขมิ้น 800 ตารางเมตร และถ้าใช้กรรมวิธีทดสอบจะมีต้นขมิ้น 4,571 กอต่อไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 3,666.2 
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และ 3,121.2 กิโลกรัมต่อไร่  ขณะที่ปลูกตามกรรมวิธีเกษตรกร มีจ านวนต้น 5,333 กอต่อไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 
2,450.8 และ 2,024.2 กิโลกรัมต่อไร่ ในพันธุ์ ตรัง 1 และตรัง 84-2 ตามล าดับ และกรรมวิธีทดสอบมีต้นทุนการ
ผลิต 20,110 บาทต่อไร่สูงว่ากรรมวิธีเกษตรกรที่มีต้นทุนการผลิต 18,100 บาทต่อไร่ และกรรมวิธีทดสอบมีก าไร
สุทธิเท่ากับ 22,899 และ 40,170 บาทต่อไร่ ในพันธุ์ตรัง 1 และ 84-2 ตามล าดับ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรมีก าไร
สุทธิเท่ากับ 19,354 และ 32.504 บาทต่อไร่ ในพันธุ์ ตรัง1 และ 84 -2 ตามล าดับสานิตย์ และคณะ (2553) 
ทดสอบเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชันตามหลักเกษตรดีที่เหมาะสมในพ้ืนที่ภาคตะวันออกในพ้ืนที่ของเกษตรกร 
อ าเภอสนามชัยเขต และพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชดาริ กรรมวิธีทดสอบของกรมวิชาการ
เกษตรให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,239.2 กิโลกรัมต่อไร่ และกรรมวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 2,276 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ กรรมวิธีทดสอบให้สารเคอร์คูมินอยด์ 5.51% ต่ ากว่ากรรมวิธีเกษตรกร
ให้สารเคอร์คูมินอยด์ 5.66% และสูงกว่ามาตรฐานเล็กน้อย (มาตรฐาน 5.0%) และกรรมวิธีทดสอบให้ผลตอบแทน
เพ่ิมข้ึนสูงกว่ากรรมวิธีของเกษตรกร 8,488 บาทต่อไร่ 

จากแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพร ฉบับที่ 1 พ.ศ 2560-2564 ก าหนดให้มีการพัฒนาเมือง
สมุนไพร เพ่ือเป็นกลไกพัฒนาสมุนไพรครบวงจรแบบบูรณาการของหน่วยงานในระดับพ้ืนที่ ทั้งทางด้าน
สาธารณสุขและด้านเกษตร ประกอบกับกระทรวงสาธารณสุขมีแนวคิดในการผลิตสมุนไพรใช้ในพ้ืนที่ จึงมี
ยุทธศาสตร์ยกระดับให้จังหวัดอุทัยธานีเป็นจังหวัดน าร่องเป็นเมืองสมุนไพรหรือ Herbal city ในเขตภาคกลาง
ตอนบน มีสมุนไพรเป้าหมาย ได้แก่ ฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน มะขามแขก เพชรสังฆาต และเถาวัลย์เปรียง เป็นต้น 
ในปี 2559 มีปริมาณการใช้สมุนไพรทั้ง 5 ชนิดรวม 20 ตัน จังหวัดอุทัยธานีเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีภูมิปัญญาพ้ืนบ้านที่
สืบทอดกันมาเป็นเวลานานและมีหมอพ้ืนบ้านในพ้ืนที่ ได้แก่ ศูนย์กลางการเรียนรู้การแพทย์พ้ืนบ้านไทยวัดหนองหญ้า
นาง (ภูมิปัญญาชาวบ้านรักษาโรคอัมพฤกษ์อัมพาต เหน็บชา เบาหวาน และนวดแผนไทย) หมอวิรัช (ยาหอมตราทับทิม 
ยาลมจีน) และมีการแปรรูปในสมุนไพรต่างๆ โดยอาศัยภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน เช่น กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเขาหินเหล็กไฟ (ชา
รางจืด รางแดง หญ้านางแดง สมุนไพรลดบุหรี่ ฯลฯ) และกลุ่มอ่ืนๆ นอกจากนี้พ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณ์และความ
หลากหลายของพ้ืนที่เอ้ือต่อการปลูกการผลิตสมุนไพรชนิดต่างๆ ได้แก่ ตะไคร้ ไพล กระชาย ขมิ้นชัน (ปิยวรรณ, 
2560) 

ขม้ินชันเป็นสมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีความต้องการสูง สามรถใช้เป็นยาและเครื่องส าอางได้มีสรรพคุณเป็นยา
บรรเทาอาการแน่นจุกเสียด ท้องอืด ท้องเฟ้อ และเป็นส่วนประกอบในต าหรับยาต่างๆ (ส านักยา, 2556) และมี
การใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืนๆ เช่น ฆ่าเชื้อที่ผิวหนัง บรรเทาอาการคันจากแมลงกัดต่อย (ประพิษพรรณ , 2555) 
เกษตรกรผู้ปลูกส่วนใหญ่ยังปลูกพันธุ์พ้ืนเมือง ท าให้ได้ผลผลิตและคุณภาพไม่เพียงพอกับความต้องการของ
ผู้บริโภค ประกอบกับยังขาดขบวนการในการผลิตขมิ้นชันเป็นวัตถุดิบ ส าหรับใช้เป็นยาและในอุตสาหกรรมต่างๆ 
พบว่าวัตถุดิบยังไม่ได้มาตรฐาน ทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ ซึ่งเน้นให้มีสารส าคัญ คือ เคอร์คูมินอยด์ และ
น้ ามันหอมระเหยในปริมาณสูงๆ และมีผลผลิตสูง เกษตรกรผู้ปลูกส่วนใหญ่ปลูกเป็นอาชีพเสริม และกระจายอยู่ใน
พ้ืนที่อ าเภออ่ืนๆอีกบางส่วน ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการวัตถุดิบสมุนไพร คือไม่มีการควบคุมคุณภาพของ
วัตถุดิบตั้งแต่กระบวนการปลูกขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตขม้ินชันขาดการควบคุมการผลิต
ที่เหมาะสม อีกทั้งสมุนไพรที่ปลูกได้มีปริมาณผลผลิตต่ า ไม่เพียงพอต่อการแปรรูปให้เป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรใช้ใน
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พ้ืนที่ ท าให้ต้องน าเข้าวัตถุดิบมาจากจังหวัดใกล้เคียง ทั้งที่ทางโรงพยาบาลหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี มีศักยภาพ
สูงในการแปรรูป โดยมีศูนย์ผลิตยาสมุนไพรและผลิตภัณฑ์สมุนไพรที่ผ่านมาตรฐาน Good manufacturing 
practice หรือ GMP พร้อมที่จะกระจายยาสมุนไพร และผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้กับ สถานบริการต่างๆ ทั้งในจังหวัด
อุทัยธานีและจังหวัดใกล้เคียง 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานีจึงท าการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชัน เพ่ือให้ได้ผลผลิต
และสารส าคัญตามมาตรฐาน ไม่มีสารพิษตกค้าง หรือสิ่งเจือปนที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค และผลผลิตที่มีคุณภาพ 
เพ่ือน าสมุนไพรดังกล่าวเข้าสู่กระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรของโรงพยาบาลลดปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบ
สมุนไพรที่มีคุณภาพ และเกษตรกรจะมีรายได้เพ่ิมขึ้น อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทยเพ่ือเป็น
ทางเลือกกับประชาชนและเกษตรกรในพื้นที่มีเทคโนโลยีการผลิตสมุนไพรที่เหมาะสม ตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้บริโภค ท าให้ปริมาณผลผลิตและรายได้ที่เพ่ิมข้ึน รวมทั้งมีเทคโนโลยีการผลิตขม้ินชันที่เหมาะสม 

 
ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

- สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง 
- ท่อนพันธุ์ขม้ินพ้ืนเมืองและพันธุ์ตรัง 84-2จ านวนพันธุ์ละ 2.5 ตัน 
- ปุ๋ยคอก จ านวน 5 ตัน 
- ปูนขาว 

- แบบและวิธีการทดลอง 
ไม่มีการวางแผนการทดลอง ท าการทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยี ในแปลงเกษตรกร จ านวน 1 ฤดูการผลิต 

โดยเปรียบเทียบพันธุ์และเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร ในแปลงเกษตรกรพ้ืนที่ 2 งาน จ านวน 10 ราย 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

ปลูกในพ้ืนที่ 1 ไร่ แบ่งออกเป็น 2 กรรมวิธี ได้แก่ กรรมวิธีเกษตรกร และกรรมวิธีทดสอบ 
กรรมวิธีละ 1งาน ท าการสุ่มเก็บข้อมูลกรรมวิธีละ 2 จุด ขนาด 2X6 เมตร รวม 4 จุด จ านวน 10 ราย 
รายละ 2 งาน 
รายละเอียดของกรรมวิธี 
เทคโนโลยี กรรมวิธีเกษตรกร กรรมวิธีทดสอบ 

1.พันธุ์ พันธุ์พ้ืนเมือง(พันธุ์อุทัยธานี) พันธุ์ตรัง 84-2 
2.เตรียมกล้า ใส่หลุมละ 1-2 แง่ง ใส่หลุมละ 2-3 แง่งแช่หัวพันธุ์ด้วย Bs 
3. เตรียมแปลง ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 200 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 2,000 กก./ไร่ปรับความเป็น

กรด-ด่าง ด้วยปูนขาว 
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   การปฏิบัติอ่ืนๆ 
1. ใช้แง่งพันธุ์ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร ยาวประมาณ 6-9 เซนติเมตรน้ าหนัก  

5-10 กรัมต่อชิ้นที่ปลอดโรค และสมบูรณ์ ไม่มีโรคและแมลงติดมากับท่อนพันธุ์ จ านวน 7,100 ชิ้น หรือ 75 
กิโลกรัม 

2. การเตรียมดิน  ใส่อินทรียวัตถุ เมื่ออินทรียวัตถุต่ ากว่า 1 เปอร์เซ็นต์ ควรปรับปรุงดินโดยใส่ปุ๋ย
คอกที่ย่อยสลายสมบูรณ์ดีแล้วคลุกเคล้าให้เข้ากัน อัตรา 1 ตัน/ไร่ และตากดินไว้ประมาณ 3 สัปดาห์ก่อนปลูก ซึ่ง
การไถพรวนควรท าก่อนต้นฤดูฝน 

3. วิธีการปลูก  น าเหง้าไปบ่มในตะกร้าให้แทงยอด จึงน าหัวพันธุ์มาปลูกลงในแปลง ระยะปลูก
ระหว่างต้นและระหว่างแถว 35 x 50 เซนติเมตร โดยการปลูกบนพ้ืนที่ราบ ควรเป็นพ้ืนที่ที่มีการระบายน้ าดี และมี
ความลาดเอียงในช่วงฤดูฝน ประมาณเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน เมื่อขุดหลุมปลูกแล้ว น าหัวพันธุ์ที่เตรียมไว้ลงปลูก
ให้ลึกประมาณ 5-7 เซนติเมตร ใช้ดินกลบท่อนพันธุ์หนาประมาณ 5 เซนติเมตรคลุมแปลงปลูกด้วยฟางหรือหญ้าคา
ความหนาประมาณ 2 นิ้ว เพ่ือป้องกันการงอกของวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน จากนั้นรดน้ าให้ชุ่มจนกว่าต้นจะ
งอกและสมบูรณ์ดี 

ข้อควรระวัง 
- การบันทึกข้อมูล 

1. เก็บข้อมูลทางด้านเกษตรศาสตร์ เช่น ความสูงต้น จ านวนหัวน้ าหนักผลผลิต  สถานการณ์ระบาด
ของโรคแมลง และอาการผิดปกติต่างๆ 

2. เก็บข้อมูลด้านเศรษฐศาสตร์ ประกอบด้วย ต้นทุนการผลิต รายได้ และผลตอบแทน 
- ต้นทุนด้านปัจจัยการผลิต เช่น ค่าเตรียมแปลง ค่าปุ๋ยคอก ค่าปุ๋ยเคมี ค่าสารเคมี 
- ต้นทุนด้านแรงงาน เช่น ค่าจ้างเตรียมแปลง ค่าจ้างก าจัดวัชพืช ค่าจ้างเก็บเกี่ยวผลผลิต ค่าจ้าง

พ่นสารเคมี  
- รายได้ = ผลผลิต (แต่ละครั้ง) x ราคาผลผลิต 
- ผลตอบแทน = รายได้- ต้นทุนการผลิต 

3.เก็บข้อมูลดิน ก่อนการปลูกพืช (เก็บข้อมูลด้านเนื้อดิน ค่าความเป็นกรดด่าง ปริมาณอินทรียวัตถุ 
ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ และค่าความต้องการปูน) 

4. เก็บข้อมูลด้านอุตุนิยมวิทยา เช่น ปริมาณน้ าฝนในปีที่ด าเนินการ  อุณหภูมิสูงสุด-ต่ าสุด 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

- ด้านเกษตรศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยท าการเปรียบเทียบข้อมูลผลผลิตของวิธีทดสอบเปรียบเทียบกับ
วิธีของเกษตรกร (Yield Gap Analysis) โดยใช้ Paired T-test 

- ด้านเศรษฐศาสตร์ โดยค่าเฉลี่ย และเปรียบเทียบผลตอบแทนระหว่างกรรมวิธีโดยใช้ BCR อธิบายความ
แตกต่าง 
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ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
ผลการด าเนินการมีเกษตรกรเข้าร่วมทดสอบ 10 ราย ได้แก่ คุณรสริน บัวทองคุณบังอร บัวทองคุณภัชธ

นัญ ศุภวาลคุณอนัน วินมาคุณนิตพร ข านาคคุณสายใจ วิมูลคุณเทพชัย เทียนทองคุณเพ็ญนภา โพธิ์สันทัดคุณสม
เศียร โพธิ์สันทัด และคุณส าราญ สุขแสงด าเนินการในพ้ืนที่ อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี พื้นที่รายละ 1 ไร่ แบ่ง
ออกเป็น 2 กรรมวิธี ได้แก่ กรรมวิธีเกษตรกร คือ ใช้ขมิ้นชันพันธุ์อุทัยธานี หัวพันธุ์ 1-2 แหง่งต่อหลุม และใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ 200 กิโลกรัมต่อไร่ และกรรมวิธีทดสอบ คือ ใช้ขมิ้นชันพันธุ์ตรัง 84-2 หัวพันธุ์ 2-3 แหง่งต่อหลุม และใส่
ปุ๋ยอินทรีย์ 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ พบว่า  

จากการวิเคราะห์ดิน ดินทุกแปลงมีค่าความเป็นกรด-ด่าง อยู่ในช่วง 5.5-7.12 ซึ่งเหมาสมในการปลูก
ขมิ้นชันปริมาณอินทรียวัตถุอยู่ระหว่าง 0.91 -3.55 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณ P2O5 อยู่ระหว่าง 8-228 ppm และ
ปริมาณ K2O อยู่ระหว่าง 76-244 ppm 

ข้อมูลการเจริญเติบโต ความสูงต้น เมื่ออายุ 6 เดือนหลังปลูก กรรมวิธีทดสอบมีความสูงต้นเฉลี่ย 95.8 
เซนติเมตร สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร มีความสูงต้นเฉลี่ย 82.1 เซนติเมตร เกษตรกรที่มีความสูงต้นสูงที่สุด คือ คุณ
ภัชธนัญ รองลงมาคือ คุณส าราญ และ คุณสายใจ มีความสูงต้น 131.5 125.5 และ 105.5 เซนติเมตรตามล าดับ 
จ านวนกอ กรรมวิธีทดสอบมีจ านวนกอเฉลี่ย 8,800 กอต่อไร่ สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร มีจ านวนกอเฉลี่ย 8,120 
กอต่อไร่ เกษตรกรที่มีจ านวนกอสูงที่สุด คือ คุณส าราญ รองลงมาคือ คุณบังอร คุณอนัน คุณ เพ็ญนภา และคุณสม
เศียร มีจ านวนกอ 10,000 9,200 9,200 9,200 และ 9,200 กอต่อไร่ตามล าดับ จ านวนต้น กรรมวิธีทดสอบมี
จ านวนต้นเฉลี่ย 11,520 ต้นต่อไร่ สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร มีจ านวนต้นเฉลี่ย 9,720 ต้นต่อไร่ เกษตรกรที่มีจ านวน
ต้นสูงที่สุด คือ คุณส าราญ รองลงมาคือ คุณอนัน คุณรสริน คุณนิตพร  คุณสายใจ  คุณเพ็ญนภา และคุณสมเศียร 
มีจ านวนกอ 13,200 12,000 11,600 11,600 11,600 11,600 และ 11,600 ต้นต่อไร่ตามล าดับ  ผลผลิตขม้ินชัน 
กรรมวิธีทดสอบมีผลผลิตเฉลี่ย 1,019 กิโลกรัมต่อไร่สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกรมีผลผลิตเฉลี่ย 785 กิโลกรัมต่อไร่
เกษตรกรที่มีผลผลิตสูงที่สุด คือ คุณเพ็ญนภา รองลงมาคือ คุณสายใจ คุณเทพชัย คุณรสริน และคุณสมเศียร มี
ผลผลิต 1,224 1,202 1,084 1,062 และ 979 กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดับ จากการทดสอบ เกษตรกรทุกรายเก็บ
เกี่ยวผลผลิตที่อายุเก็บเกี่ยว 8 เดือน เนื่องจากเกษตรกรปลูกแบบอาศัยน้ าฝนจึงเริ่มปลูกเมื่อมีฝนตก (พฤษภาคม) 
และเก็บเกี่ยวเมื่อลงหัวตามฤดูกาล (ธันวาคม-มกราคม) ท าให้ผลผลิตที่ได้ไม่สูง 

ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ ต้นทุนการผลิตของกรรมวิธีเกษตรกร 6,221 บาทต่อไร่ต่ ากว่ากรรมวิธีทดสอบที่มี
ต้นทุนการผลิต 7,636บาทต่อไร่ กรรมวิธีเกษตรกรทุกรายมีต้นทุนการผลิตต่ ากว่ากรรมวิธีทดสอบเกษตรกรที่มี
ต้นทุนการผลิตต่ าที่สุด คือ คุณสมเศียร ที่มีต้นทุนการผลิต 5,575 บาทต่อไร่ รองลงมาคือ คุณเพ็ญนภาคุณบังอร 
คุณเทพชัย และคุณภัชธนัญ มีต้นทุนการผลิต 5,725 6,000 6,050 และ 6,25 บาทต่อไร่ตามล าดับส่วนรายได้ 
กรรมวิธีทดสอบมีรายได้ 21,655 บาทต่อไร่ สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร มีรายได้ 16,677 บาทต่อไร่ และกรรมวิธี
ทดสอบทุกรายมีรายได้สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกรเกษตรกรที่มีรายได้สูงที่สุด คือ คุณเพ็ญนภา ที่มีรายได้ 26,019 

บาทต่อไร่ รองลงมาคือคุณสายใจ  คุณเทพชัย คุณรสริน และคุณนิตพรมีรายได้ 25,534 23,044 22,576 และ 
20,927 บาทต่อไร่ตามล าดับก าไรสุทธิ กรรมวิธีทดสอบมีก าไรสุทธิ 14,019 บาทต่อไร่ สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร มี
ก าไรสุทธิ 10,456 บาทต่อไร่ และกรรมวิธีทดสอบทุกรายมีก าไรสุทธิสูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกรเกษตรกรที่มีก าไรสุทธิ
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สูงที่สุด คือ คุณเพ็ญนภา ที่มีก าไรสุทธิ 18,744 บาทต่อไร่ รองลงมาคือคุณสายใจ  คุณเทพชัย คุณรสริน และคุณสม

เศียรมีก าไรสุทธิ 16,934 15,394 14,816 และ 13,875 บาทต่อไร่ตามล าดับ  และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน 
(BCR) กรรมวิธีทดสอบมีค่า BCR 2.84 สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกรมีค่า BCR 2.69 กรรมวิธีทดสอบมี 7 รายที่มีค่า 
BCR สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกรเกษตรกรที่มีค่า BCR สูงที่สุด คือ คุณเพ็ญนภา ที่มีค่า BCR 3.58 รองลงมาคือคุณเทพ

ชัย คุณสมเศียร คุณสายใจ และคุณรสรินมีค่า BCR 3.01 3.00 2.97 และ 2.91 ตามล าดับ 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
 จากการทดสอบการผลิตขมิ้นในแปลเกษตรกร มีเกษตรกรร่วมด าเนินการ 10 ราย ในพ้ืนที่อ าเภอ
ลานสัก จังหวัดอุทัยธานี กรรมวิธีที่ด าเนินการแบ่งออกได้ 2 ชุดเทคโนโลยี คือ กรรมวิธีเกษตรกร (ชุดเทคโนโลยี
เกษตรกร) เป็นการปลูกขม้ินชันของเกษตรกรในพ้ืนที่ โดยใช้ขม้ินชันพันธุ์อุทัยธานี หัวพันธุ์ 1-2 แหง่งต่อหลุม และ
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 200-500 กิโลกรัมต่อไร่ และกรรมวิธีทดสอบ (ชุดเทคโนโลยีทดสอบ/กรมวิชาการเกษตร) คือ ใช้
ขมิ้นชันพันธุ์ตรัง 84-2 หัวพันธุ์ 2-3 แหง่งต่อหลุม และใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ เทคโนโลยีทดสอบ 
พบว่า ไร่ พบว่า กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตสูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร 234 กิโลกรัมต่อไร่ หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 22.99
แตก่รรมวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตเพ่ิมขึ้น 1,415 บาทต่อไร่ (18.53) จากการเพ่ิมจ านวนแหง่งและปุ๋ยอินทรีย์ ท า
ให้รายได้เพ่ิมขึ้น 4,978 บาทต่อไร่ หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 22.99 และกรรมวิธีทดสอบเกษตรกรลงทุนจะได้ผลตอบแทน
ร้อยละ 284 สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร ร้อยละ 5.22 การทดสอบนี้มีความแตกต่างที่ชัดเจน แต่จะสมบูรณ์ยิ่งขึ้นเมื่อ
มีผลการวิเคราะห์สารส าคัญ  
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การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตกระชายด าเพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพในพื้นที่จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ยุพา  สุวิเชียร/1 อารีรัตน์  พระเพชร/1 บูรณี พั่ววงษ์แพทย์/1 กุลธิดา  ดอนอยู่ไพร/1 

บังอร แสนคาน/1 ธัญพร  งามงอน/1 จรัญ  ดิษฐไชยวงศ์/1 วาสนา  สุภาพรหม/1 
 

บทคัดย่อ 
 เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการผลิตกระชายด า ที่เหมาะสมในพ้ืนที่เพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพการผลิต 

ด าเนินการในปี 2563 ในแปลงเกษตรกรอ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ เกษตรกร จ านวน 5 ราย รายละ 0.5 ไร่ 
ด าเนินงาน  2 กรรมวิธี ได้แก่ 1) กรรมวิธีทดสอบ 2) กรรมวิธีเกษตรกร โดยกรรมวิธีทดสอบมีการปรับปรุงดินก่อน
ปลูกแช่หัวพันธุ์ด้วยแบคทีเรียปฏิปักษ์B. subtilisno.24 และเมื่อพบต้นกระชายด าที่เป็นโรคจะท าการขุดไปเผา
ท าลายนอกแปลงปลูกทันที และโรยด้วยยูเรีย :ปูนขาว อัตรา 1 : 10  กลบดินตบดินให้แน่นแล้วรดน้ าเพ่ือให้เกิด
แก๊สพิษฆ่าเชื้อแบคทีเรีย R. solanacearum บริเวณนั้นเพ่ือป้องกันการระบาดของโรค ส่วนกรรมวิธีเกษตรกร
ปฏิบัติตามวิธีเกษตรกร พบว่า กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย  1 ,150 กิโลกรัมต่อไร่ วิธีเกษตรกรได้ผลผลิตเฉลี่ย 
950  กิโลกรัมต่อไร่ และกรรมวิธีทดสอบพบโรคเหี่ยวน้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกร 15 เปอร์เซ็นต์และไม่มีผลต่อ
สารส าคัญของกระชายด า 

Abstract 
 To got suitable black ginger production technology in the area for increased quantity 
and quality production. In 2020, operate at Khao Kho district, Phetchabun province with 5 
farmers and each of farmers were 0.5 rai. Perform 2 methods were 1) test method and 2) farmer 
method. Test method has soil amendment before planting by seeded rhizome soaking in 
antagonistic bacteria B. subtilisno.24 and when diseased black ginger was happen the farmer 
must have brought diseased seeded rhizome out of field suddenly. After sprinkle with urea : 
lime rate 1 : 10, cover tight soil and pour water for toxic gas formation to kill epiphytotic 
bacteria R. solanacearum while farmer method follow farmer method. The result showed that 
test method got average yield 1,150 kg per rai, farmer method got average yield 950 kg per rai 
and test method found wilt disease less than farmer method 15 percent and does not affect to 
black ginger phytochemicals. 
 

บทน า (Introduction) 
กระชายด า (black ginger) เป็นพืชล้มลุก ใบเลี้ยงเดี่ยว อยู่ในวงศ์ Zingiberaceae มีเหง้าอยู่ใต้ดิน 

กระชายด าสามารถพัฒนาเข้าสู่อุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์ได้หลายประเภท เช่น เครื่องดื่ม อาหารเสริม เป็นต้น เป็น
พืชเศรษฐกิจที่มีศักยภาพในการส่งออก จากการสัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสมุนไพรไฮแลนด์ ต าบล
เข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ให้ข้อมูลว่า ผลผลิตกระชายด า มีตลาดรับซื้อในต่างประเทศที่ส าคัญคือ 
ประเทศญี่ปุ่น มีความต้องการผลผลิตกระชายด าสด 500 ตันต่อปี สามารถส่งออกได้เพียง 200 ตันต่อปี ส่วน
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ผลผลิตแห้ง มีความต้องการ 50-100 ตันต่อปี สามารถส่งออกได้เพียง 10 ตันต่อปี และประเทศจีน มีความ
ต้องการผลผลิตแห้ง 300 ตันต่อปี สามารถส่งออกได้เพียง 12 ตันต่อปี รวมมูลค่าการส่งออก 20 ล้านบาท 
ประกอบกับยุทธศาสตร์การพัฒนาสมุนไพรสู่ผลิตภัณฑ์สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจของประเทศไทย (2557-2561) ได้
บรรจุกระชายด าไว้เป็นหนึ่งในสมุนไพร Champion Products ที่ต้องเร่งพัฒนา รวมทั้งผลักดันให้มีการพิสูจน์
ยืนยันในเรื่องคุณภาพ ประสิทธิภาพตามหลักทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือบูรณาการเข้าสู่ระบบบริการสุขภาพอย่างครบ
วงจร ผสมผสานกับการแพทย์ปัจจุบันให้ได้ แต่การผลิตกระชายด าในแหล่งปลูกที่ส าคัญ คือ เพชรบูรณ์ เลย และ
พิษณุโลก ในจังหวัด เพชรบูรณ์ปลูกมากที่ ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ พ้ืนที่ปลูกประมาณ 300 ไร่ ผลผลิต 900 
ตันต่อปี มูลค่า 54 ล้านบาท ประสบปัญหาโรคเหี่ยวที่เกิดจากแบคทีเรีย Ralstronia  solanacearumท าให้ผล
ผลิตเสียหาย ไม่ได้คุณภาพ ไม่เป็นที่ต้องการของตลาด ท าให้ผลผลิตเสียหายต่อไร่ร้อยละ 33 คิดเป็นมูลค่าการ
เสียหาย 18 ล้านบาทต่อปี อีกทั้งยังขาดเทคโนโลยีด้านเขตกรรมที่เหมาะสมในการผลิต เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการ
ผลิตและวิธีการป้องกันก าจัดโรคเหี่ยว แก้ปัญหาการผลิตในพ้ืนที่ปลูกที่ส าคัญให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ  
 ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีการทดสอบเทคโนโลยีการผลิตกระชายด าเพ่ือให้ได้วัตถุดิบสมุนไพรที่มีปริมาณและ
คุณภาพ เพ่ือน าเข้าสู่กระบวนการท าผลิตภัณฑ์สมุนไพรของโรงพยาบาล ลดปัญหาปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบ
สมุนไพร สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ ช่วยส่งเสริมการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทย พร้อมทั้งเป็นข้อมูลด้าน
การเขตกรรมสนับสนุนคู่มือการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 

 
ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

-  สิ่งที่ใช้ในการทดลอง 
1.พันธุ์กระชายด าก้านเขียว 
2. ปุ๋ยอินทรีย์/เคมี 
3. วัสดุทางการเกษตร  
4. อุปกรณ์บันทึกข้อมูล  
5. อุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น เวอร์เนียร์ เครื่องชั่ง 

- แบบและวิธีการทดลอง 
กรรมวิธีมี 2 กรรมวิธี  

1. วิธีทดสอบ 
2. วิธีเกษตรกร 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 
1. คัดเลือกพ้ืนที่จากประวัติการระบาด ของโรคเหี่ยวที่เกิดจาก Ralstonia solanacearum 

ผลผลิตเสียหายไม่น้อยกว่า 30 %  
2. ประชุม สอบถาม และคัดเลือกเกษตรกร ร่วมท าแปลงทดสอบ จ านวน 5ราย 
3. ปลูกกระชายด าตามกรรมวิธีที่ก าหนด 
4. ติดตามผลการด าเนินงาน 
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5. การตรวจสอบโรคเหี่ยว โดยการนับจ านวนต้นที่เกิดโรคท้ังแปลง ทุก 1 เดือน  
6. วิเคราะห์เชื้อ Ralstonia solanacearum ในดินทั้ง 5แปลง โดยวิธี serial dilution 
7. ประเมินความพึงพอใจโดยใช้แบบสัมภาษณค์วามพึงพอใจของเกษตรกรที่ร่วมท าการทดสอบ 

วิธีการทดลอง  
การทดลองนี้ท าแปลงทดลองจ านวน 5แปลง เกษตรกร 10 รายๆ ละ 0.5 ไร่ แบ่งเป็น กรรมวิธี

ทดสอบ 1 แปลง พ้ืนที่ 400 ตารางเมตร  และกรรมวิธีเกษตรกร 1 แปลง พ้ืนที่ 400 ตารางเมตรมีรายละเอียด
ดังนี้  
ขั้นตอนการปฏิบัติ กรรมวิธีทดสอบ กรรมวิธีเกษตรกร (เพชรบูรณ์) 
1.ก าร เต รี ย ม หั ว
พันธุ์ 

คัดเลือกหัวพันธุ์กระชายด าที่ปลอดโรค คัดเลือกหัวพันธุ์กระชายด าที่ปลอดโรค 

2.การเตรียมดิน -ต รวจ โรค เหี่ ย วที่ เกิ ด จ าก เชื้ อ แบ ค ที เรี ย
Ralstonia solanacearum 
-การปรับปรุงดินก่อนปลูกด้วยยูเรีย :ปูนขาว 
อัตรา 1: 10 โดยการโรยยูเรียที่ผสมกับปูนขาวใน
อัตราที่ก าหนด ไถกลบดินและตบดินให้แน่น 
หลังตบหน้าดินท าการรดน้ าให้ดินมีความชื้น ทิ้ง
ไว้ 3 สัปดาห์ จึงเริ่มไถเปิดหน้าดิน  

-ตรวจโรคเหี่ยวที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย
Ralstonia solanacearum 
-ไม่มีการปรับปรุงดิน 

3.การแช่หัวพันธุ์ คัดหัวพันธุ์กระชายด าที่สมบูรณ์น าไปแช่ด้วย
แบคทีเรียปฏิปักษ์ B. subtilis สายพันธุ์ดินราก
ยาสูบ no.4อัตรา 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตรผึ่งให้
แห้ งป ระมาณ  30 นาที  แล้ วจึ งน า ไปปลู ก 
หลังจากปลูกกระชายด า รดด้วยแบคที เรีย
ปฏิปักษ์ B. subtilis สายพันธุ์ดินรากยาสูบ no. 
4 อัตรา 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร ปริมาตร 50 
มิลลิลิตรต่อต้น และรดต่อเนื่องทุกเดือน 

คัดหัวพันธุ์กระชายด าที่สมบูรณ์ ไปปลูก
โดยตรง 

4.การปลูก ระยะปลูกระหว่างต้น 10-15 เซนติเมตร 
ระหว่างแถว 30 เซนติเมตร 

ระยะปลูกระหว่างต้น 10-15 เซนติเมตร 
ระหว่างแถว 30 เซนติเมตร 

5.การป้องกันก าจัด เมื่อพบต้นกระชายด าที่เป็นโรคจะท าการขุดไป
เผาท าลายนอกแปลงปลูกทันที และโรยด้วยยูเรีย 
:ปูนขาว อัตรา 1 : 10  กลบดินตบดินให้แน่น
แล้วรดน้ า  เพ่ือให้เกิดแก๊สพิษฆ่าเชื้อแบคทีเรีย 
R. solanacearum บริเวณนั้นเพ่ือป้องกันการ
ระบาดของโรค 

ตรวจสอบการเกิดโรคเหี่ยว และไม่มีการ
ขุดต้นกระชายด าที่แสดงอาการของโรค
ออกจากแปลง 
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 การบันทึกข้อมูล 
- เปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคเหี่ยวของกระชายด าในแปลงทดลอง 
- ผลวิเคราะห์เชื้อ Ralstonia solanacearum ในดิน และผลวิเคราะห์ดิน 
- ผลผลิต 
- ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ ได้แก่ ต้นทุนก าไรและ สัดส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุน (BCR) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

-ข้อมูลทางสถิติ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดย T-test 

-สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) 
 -ประเมินความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีของเกษตรกรแปลงทดสอบ 

เวลาและสถานที่ 
- แปลงเกษตรกรต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

ระยะเวลาด าเนินการ  ปี 2563– 2563 
 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
1. พื้นที่ทดสอบ 

คัดเลือกพ้ืนที่ด าเนินการวิจัยจากประวัติการระบาด ของโรคเหี่ยวที่เกิดจาก Ralstonia 
solanacearum ที่มีผลผลิตเสียหายไม่น้อยกว่า 30 % โดยคัดเลือกเกษตรกรในกลุ่มแปลงใหญ่ของปี 2562 ซึ่ง
เป็นเกษตรกรในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสมุนไพรไฮแลนด์ ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 5 
ราย (ตาราง 45) 

 
ตาราง 45 รายชื่อเกษตรกรที่เข้าร่วมท าการทดลอง  

ชื่อ ที่อยู่ 
พิกัดแปลง 

X Y 
นางธัญวรัตน์  โรจนนิตย์ 84 ม.4 ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 708848 1867698 
นางพรธิภา  นิติยะกุล 81 ม.4 ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 708662 1868738 
นายทรงพล  ทรงสวัสดิ์วงศ์ 1 ม.6 ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 708809 1868661 
นางสาวสาวิตรี  ทรงศิรินันทกุล 161ม.9 ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 710298 1859702 
นายอาทิตย์  แซ่สง 21 ม.11 ต าบลเข็กน้อย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 710776 1864111 

2. ผลวิเคราะห์ดิน 
ท าการเก็บตัวอย่างดินส่งวิเคราะห์ที่ห้องปฏิบัติการของ สอพ.เพ่ือวิเคราะห์เชื้อ 

Ralstonia solanacearum ในดินทั้ง 5แปลง โดยวิธี serial dilutionพบว่า ผลวิเคราะห์ทั้ง 5 ตัวอย่างไม่พบเชื้อ 
Ralstonia solanacearum ในดิน 
  การเตรียมพ้ืนที่ปลูก  
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เตรียมพื้นที่ปลูกกระชายด า โดยท าการปรับปรุงดินก่อนปลูกด้วยยูเรีย :ปูนขาว อัตรา 1: 
10 โดยการโรยยูเรียที่ผสมกับปูนขาวในอัตราที่ก าหนด ไถกลบดินและตบดินให้แน่น หลังตบหน้าดินท าการรดน้ า
ให้ดินมีความชื้น ทิ้งไว้ 3 สัปดาห์ จึงเริ่มไถเปิดหน้าดิน (ภาพ 13 ) 

 

 
ภาพ 13 การปรับปรุงดินก่อนปลูก 

3. การเตรียมหัวพันธุ์  
  คัดเลือกหัวพันธุ์กระชายด าที่ปลอดโรค และแช่หัวพันธุ์ โดยคัดหัวพันธุ์กระชายด าที่

สมบูรณ์น าไปแช่ด้วยแบคทีเรียปฏิปักษ์ B. subtilis no.24 อัตรา 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร ผึ่งให้แห้งประมาณ 30 
นาที แล้วจึงน าไปปลูก หลังจากปลูกกระชายด า รดด้วยแบคทีเรียปฏิปักษ์  B. subtilis no. 24 อัตรา 50 กรัมต่อ
น้ า 20 ลิตร ปริมาตร 50 มิลลิลิตรต่อต้น (ภาพ 14 ) 

 

 
ภาพ 14 แช่หัวพันธุ์กระชายด าด้วยแบคทีเรีย B. subtilis no.24 

4. การปลูก 
ปลูกกระชายด าโดยใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 10-20เซนติเมตร ระหว่างแถว 30 

เซนติเมตร (ภาพ 15 ) 
 

 
ภาพ 15 การปลูกกระชายด า 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



92 

 

5. การตรวจสอบโรค 
   ตรวจสอบเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคเหี่ยวของกระชายด าโดยการนับจ านวนต้นที่เกิดโรคทั้ง

แปลง ทุก 1 เดือน ในแปลงทดลองทั้ง 5 แปลง ซึ่งหลังปลูกกระชายด า 1 และ 2 เดือน ไม่พบการเกิดโรคเหี่ยวใน
แปลงทดลอง แต่เริ่มพบการเกิดโรคเหี่ยวหลังปลูกกระชายด า 4 เดือนเป็นต้นไป โดยกรรมวิธีทดสอบพบโรคเหี่ยว
น้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกร 15 เปอร์เซ็นต์แตไ่ม่มีความแตกต่างทางสถิติ (ตาราง 46) 

 
ตาราง 46 เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคเหี่ยวของกระชายด าแปลงทดสอบ อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

ชื่อ 
 

การเกิดโรค (เปอร์เซ็นต์) 

กรรมวิธีทดสอบ กรรมวิธีเกษตรกร 
นางธัญวรัตน์  โรจนนิตย ์ 14 28 
นางพรธิภา  นิติยะกุล 8 25 
นายทรงพล  ทรงสวัสดิ์วงศ์ 6 22 
นางสาวสาวิตรี  ทรงศิรินันทกุล 10 24 
นายอาทิตย์  แซ่สง 12 26 

เฉลี่ย 10 25 

t-test -23.7ns 
ns= ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

6. ผลผลิต 
ผลผลิตแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 1,150กิโลกรัม/

ไร่ สูงกว่าวิธีเกษตรกรที่ได้ผลผลิต 950กิโลกรัม/ไร่ (ตาราง 47) 
 

ตาราง 47 ผลผลิตกระชายด าของเกษตรกร แปลงทดสอบ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 

ชื่อ 
 

ผลผลิต (กิโลกรัม/ไร่) 

กรรมวิธีทดสอบ กรรมวิธีเกษตรกร 
นางธัญวรัตน์  โรจนนิตย ์ 1,180 965 
นางพรธิภา  นิติยะกุล 1,160 970 
นายทรงพล  ทรงสวัสดิ์วงศ์ 1,270 960 
นางสาวสาวิตรี  ทรงศิรินันทกุล 1,150 930 
นายอาทิตย์  แซ่สง 990 925 

เฉลี่ย 1,150 950 
t-test 5.06* 

* = แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบัความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์
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7. ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ 
วิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 44,600 บาท/ไร่ สูงกว่าเกษตรกรที่มีต้นทุนการ

ผลิตเฉลี่ย 44,164บาท/ไร่ ในส่วนของรายได้ พบว่า วิธีทดสอบมีรายได้เฉลี่ย 184,000  บาท/ไร่ สูงกว่าวิธี
เกษตรกรที่มีรายได้เฉลี่ย152,000บาท/ไร่ ผลตอบแทน วิธีทดสอบมีผลตอบแทนเฉลี่ย 184,000 บาท/ไร่ สูงกว่าวิธี
เกษตรกรที่มีผลตอบแทนเฉลี่ย 107,836 บาท/ไร่ ส่วนค่า BCR ทั้งวิธีทดสอบ และวิธีเกษตรกรคุ้มค่าต่อการลงทุน
ทั้ง 2 วิธี  (ตาราง 48) 

 
ตาราง 48 ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ของเกษตรกร แปลงทดสอบ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์  

ชื่อ 
 

ต้นทุน (บาท/ไร่)  รายได้ (บาท/ไร่)  
ผลตอบแทน       
(บาท/ไร่) 

 BCR 

ทดสอบ เกษตรกร  ทดสอบ เกษตรกร  ทดสอบ เกษตรกร  ทดสอบ เกษตรกร 
นางธัญวรัตน ์ 45,750 44,750  118,800 154,400  143,050 109,650  4.13 3.45 
นางพรธิภา 45,120 45,100  185,600 155,200  140,480 110,100  4.11 3.44 
นายทรงพล 43,200 42,150  203,200 153,600  160,000 111,450  4.70 3.64 
น.ส.สาวิตร ี 44,600 44,500  184,000 148,800  139,400 104,300  4.13 3.34 
นายอาทติย ์ 44,330 44,320  158,400 148,000  114,070 103,680  3.57 3.34 

เฉลี่ย 44,600 44,164  184,000 152,000  184,000 107,836  4.13 4.33 
t-test 1.81ns  1.21ns  5.14*    

ns= ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

* = แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบัความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์ ราคากระชายด า กิโลกรัมละ 160 บาท 
8. ปริมาณฟลาโวล 

      ท าการเก็บตัวอย่างผลผลิตกระชายด าทั้ง 5 แปลงส่งวิเคราะห์สารส าคัญ พบว่า ให้
ค่าเฉลี่ยปริมาณฟลาโวล1.004 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม (ตาราง49) 

 
ตาราง 49 ปริมาณฟลาโวล (กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม) ของกระชายด าของเกษตรกร อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 

เกษตรกร ปริมาณฟลาโวล 
นางธัญวรัตน์  โรจนนิตย ์ 1.61 
นางพรธิภา  นิติยะกุล 1.62 
นายทรงพล  ทรงสวัสดิ์วงศ์ 0.49 
นางสาวสาวิตรี  ทรงศิรินันทกุล 0.44 
นายอาทิตย์  แซ่สง 0.86 

เฉลี่ย 1.004 
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9. การประเมินความพึงพอใจการใช้เทคโนโลยี 
จากการสอบถามประเมินความพึงพอใจของเกษตรกร พบว่าชอบใช้ชีวภัณฑ์ก าจัด

ศัตรูพืชที่แนะน าให้มากระดับมาก ชีวภัณฑ์ที่แนะน ามีประสิทธิภาพก าจัดศัตรูพืชได้ดีระดับมาก การใช้ชีวภัณฑ์มี
ความยุ่งยากระดับมาก การใช้ชีวภัณฑ์มีความปลอดภัยระดับมากที่สุด และเกษตรกรได้บอกเกษตรกรรายอ่ืนที่
ไม่ได้ใช้ชีวภัณฑ์ให้ใช้ชีวภัณฑ์ต่อไป (ตาราง50) 
ตาราง 50 การประเมินความพึงพอใจของเกษตรกร 

ที ่ หัวข้อการประเมิน 

ระดับ 

1 2 3 4 5 

1 ท่านชอบใช้ชีวภัณฑ์ก าจัดศัตรูพืชที่แนะน าให้มากระดับไหน    √  

2 ท่านคิดว่าชีวภัณฑ์ที่แนะน ามีประสิทธิภาพก าจัดศัตรูพืชได้ดีระดับไหน   
 

√  

3 ท่านคิดว่าการใช้ชีวภัณฑ์มีความยุ่งยากระดับไหน    √  

4 ท่านคิดว่าการใช้ชีวภัณฑ์มีความปลอดภัยระดับไหน     √ 

5 ท่านบอกเกษตรกรรายอ่ืนที่ไม่ได้ใช้ชีวภัณฑ์ให้ใช้ชีวภัณฑ์หรือไม่ √ 
 

   
1=บอก  2=ไม่บอก   3=ไม่สนใจ 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตกระชายด าตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร สามารถเพ่ิมผลผลิต 
และลดการเกิดเปอร์เซ็นต์โรคของกระชายด าได้แต่ไม่มีผลต่อสารส าคัญของกระชายด า โดยกรรมวิธีทดสอบได้
ผลผลิตเฉลี่ย 1,150 กิโลกรัมต่อไร่ วิธีเกษตรกรได้ผลผลิตเฉลี่ย 950  กิโลกรัมต่อไร่ และกรรมวิธีทดสอบพบโรค
เหี่ยวน้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกร 15 เปอร์เซ็นต์ 
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วิจัยเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องในส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาดสมุนไพร 
พงษ์รวี  นามวงศ์/1 ปรีดาวรรณ  ไชยศรีชลธาร/1 จิรวัสส์  เจียตระกูล/1 ปริญญวัฒน์  อยู่ทองอินทร์/1 

ชูศักดิ์  ชวประดิษฐ์/1 วิมลวรรณ  วัฒนวิจิตร/1 
 

บทคัดย่อ 
 เครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องโดยใช้เทคนิคการท าให้สมุนไพรเป็นของแข็งด้วยก๊าซเฉื่อยก่อน

บดละเอียดเพ่ือให้สามารถสกัดสารส าคัญในสมุนไพรได้มากขึ้น ลดการน าเข้าเครื่องสกัดสมุนไพรจากต่างประเทศ  
โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาดสมุนไพร  และ ส่วนของชุดอุปกรณ์บดละเอียดด้วยเทคนิค
การท าแข็งด้วยก๊าซเฉื่อยพร้อมสกัดด้วยตัวท าละลาย ตามข้อเสนอโครงการขอด าเนินการ ปี 2563 – 2564  แต่
การทดลองประสบปัญหา ปี 2563 เสนอของบประมาณ 767,600.- บาท แต่ได้รับงบประมาณเพียง 243,713.- 
บาท หรือได้รับงบประมาณเพียง 31.75 เปอร์เซ็นต์  อีกทั้ง ปี 2564 ไม่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณเนื่องจาก
ติดปัญหาเรื่องชุดโครงการและโครงการฯ ที่สังกัด  อย่างไรก็ตามในปี 2563 ได้ด าเนินการสร้างต้นแบบเครื่องสกัด
สมุนไพรแบบต่อเนื่องในส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาดสมุนไพร  แต่ยังไม่ได้ปรับปรุงเครื่องและทดสอบสารส าคัญ
ของสมุนไพร  จ าเป็นต้องจัดหางบประมาณเพ่ือด าเนินการในส่วนนี้ต่อไป 
 

บทน า (Introduction) 
สมุนไพรไทยมีมูลค่าการใช้และส่งออกสมุนไพรไทยรวมทั้งสิ้น 24 หมื่นล้านบาท  โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม 

ได้แก่ กลุ่มเครื่องส าอาง มูลค่า 14 หมื่นล้านบาท กลุ่มอาหารเสริม มูลค่า 8 หมื่นล้านบาท กลุ่มสปาและผลิตภัณฑ์ 
มูลค่า 1 หมื่นล้านบาท และกลุ่มยาแผนโบราณตามภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยมูลค่า 1 หมื่นล้านบาท อีกท้ังใน
ปี 2558 มูลค่าการตลาดของสมุนไพรทั่วโลกอยู่ที่ประมาณ 309 หมื่นล้านบาท และคาดว่าจะเพ่ิมเป็น 391 หมื่น
ล้านบาท ในอีก 4 ปีข้างหน้า โดยการเจริญเติบโตของตลาดสมุนไพรอยู่ที่เอเชียแปซิฟิกสูงถึงร้อยละ 9.1 ต่อปี 
ประเทศไทยจึงต้องมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรมาท าประโยชน์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้มากขึ้น เพ่ือสร้างรายได้
ให้แก่ประเทศตามนโยบายประเทศไทย 4.0 และตามแผนงานวิจัยที่มุ่งเป้าตอบสนองความต้องการ ในการพัฒนา
ประเทศ กลุ่มเรื่อง สมุนไพร ได้ระบุ สมุนไพรที่มีศักยภาพ 5 ชนิด ได้แก่ กวาวเครือขาว กระชายด า ขมิ้นชัน 
บัวบก และมะขามป้อม  สมุนไพรที่มีความต้องการ 7 ชนิด ได้แก่ กระชาย พริก ฟ้าทะลายโจร หญ้าหวาน  
กระเจี๊ยบแดง ว่านหางจระเข้ และไพร และสมุนไพรอ่ืนๆ ที่พร้อมใช้ประโยชน์เชิงพาณิชน์ (พรรณพิมล , 2560)  
และในปี 2561 จะเน้นสมุนไพรหลักฟ้าทะลายโจรในการท าวิจัยแบบครบวงจร  โดยในด้านเครื่องจักรกล
การเกษตรมีความต้องการอย่างยิ่งในเรื่องของการสกัด (จรัญ, 2561) 

สารส าคัญในสมุนไพรเป็นหัวใจส าคัญในการน าสมุนไพรไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ  ปัจจุบัน
โรงพยาบาลแพทย์ทางเลือกและบริษัทแปรรูปสมุนไพรรับซื้อสมุนไพรตามปริมาณสารส าคัญในสมุนไพร  การแปร
รูปผลิตภัณฑ์สมุนไพร คือ การเปลี่ยนแปลงสถานะของสมุนไพรให้แตกต่างออกไปจากเดิม เพื่อประโยชน์ในการใช้
งานที่หลากกลายมากขึ้น การศึกษา รูป รส กลิ่น สี จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญ เพ่ือให้การแปรรูปผลิตภัณฑ์
สมุนไพรมีคุณภาพดี การสกัดสารส าคัญในสมุนไพรเป็นกระบวนการที่ต้องการเครื่องจักรกลมาใช้ในการแก้ไข
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ปัญหา รวมทั้งต้องการกระบวนการที่ท าให้ได้สารส าคัญมากที่สุด เนื่องจากสมุนไพรแต่ละชนิดมีความยากง่ายใน
การสกัดแตกต่างกันและมีการน าเข้าเครื่องสกัดจากต่างประเทศซึ่งมีราคาแพงมาใช้ในประเทศเพ่ือสกัดสารส าคัญ
ให้ได้มากที่สุด  ปัจจุบันวิสาหกิจชุมชนใช้วิธีสกัดด้วยตัวท าละลายแช่สมุนไพรไว้ในหลายวัน หรือหากใช้วิธีที่กลั่น
ด้วยเครื่องกลั่นที่ออกแบบเองก็ได้สารสกัดในปริมาณน้อย เช่น การสกัดเสม็ดได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.09 
เปอร์เซ็นต์ปริมาณตัวถูกละลายต่อน้ าหนักสารท าละลาย (% V/W) เปราะหอมได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.04  (% 
V/W) ว่านนางค าได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.08  (% V/W) ส้มโอได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.15  (% V/W) 
ขม้ินชันได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.16 (% V/W) เป็นต้น (พงษ์ศักดิ์และคณะ, 2560) 

ปัจจุบันเครื่องสกัดสมุนไพรที่ใช้อยู่ทั่วไปเป็นเครื่องสกัดสมุนไพรจากต่างประเทศ ซึ่งมีราคาแพง เช่น 
เครื่องสกัดท่ีมีส่วนประกอบของ ถังสกัด ส่วนแยกน้ าและน้ ามัน ขนาด 100 ลิตร มีราคา 800,000 บาท (ไม่รวมค่า
ขนส่ง) จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม จึงมีแนวคิดในวิจัยเครื่องสกัดสมุนไพร
แบบต่อเนื่อง  ซึ่งมีจุดเด่นของเครื่อง คือ เป็นเครื่องสกัดที่ใส่วัตถุดิบได้ทั้ง สมุนไพรสดและแห้ง โดยในเบื้องต้นจะ
ท าการทดลองกับฟ้าทะลายโจรและเสม็ด ภายใต้ตัวเครื่องมีชุดอุปกรณ์ส าหรับลดขนาด โดยการหั่น ฝาน และซอย 
และชุดอุปกรณ์ส าหรับท าให้สมุนไพรเป็นสมุนไพรแช่แข็งอย่างรวดเร็วด้วยก๊าซเฉื่อย เช่น ก๊าซไนโตรเจน และก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ผ่านชุดอุปกรณ์บดจะท าให้ได้สมุนไพรบดได้ละเอียด แล้วผ่านชุดอุปกรณ์สกัดด้วยตัวท า
ละลายที่เหมาะสมที่สามารถเปลี่ยนตัวท าละลายได้และมีการท างานบีดอัดกากและกรอง จากนั้นผ่านชุดอุปกรณ์
แยกสารสกัดจากสารละลายเพ่ือให้ได้สารสกัดออกมา ซึ่งเครื่องสกัดสมุนไพรนี้ใช้หลักการเดียวกับการสกัดดีเอ็นเอ
จากพืชเพ่ือให้ได้สารส าคัญมากที่สุด  โดยเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องเป็นนวัตกรรมใหม่เพ่ือให้ได้สารสกัด
ออกมามากที่สุด ลดการสูญเสียสารส าคัญจากความร้อน และเป็นการท างานภายใต้การใช้เครื่องจักรกลเกษตร
เครื่องเดียวท างานต่อเนื่องดังที่ได้กล่าวมา  ซึ่งจะเป็นประโยชน์กับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกสมุนไพรไม่จ าเป็นต้องซื้อ
เครื่องจักรกลหลายเครื่องสามารถลดต้นทุน  และได้ปริมาณสารสกัดมากกว่าวิธีสกัดแบบเดิม  โดยคาดว่า
เครื่องต้นแบบมีในขนาดการผลิต 100 ลิตร เท่ากัน คาดว่าจะมีราคาเพียง 650 ,000 บาท และได้ปริมาณสารสกัด
ที่มากกว่าเครื่องน าเข้าจากต่างประเทศ  โครงการวิจัยนี้สอดคล้องกับแผนบูรณาการวิจัยและพัฒนาพืชสมุนไพรสู่
อุตสาหกรรมยาและการใช้ประโยชน์  ตอบสนองนโยบายแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 
1 พ.ศ. 2560 – 2564 และเป็นงานวิจัยที่ตอบสนองนโยบายประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) กลุ่ม 4 เรื่อง
เทคโนโลยีสมองกลฝังตัว (Embedded Technology) เป็นการสร้างองค์ความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใช้เอง
ภายในประเทศ เพ่ือท าให้เกิดอุตสาหกรรมใหม่ (New Industry) เป็นการพัฒนาประเทศไทยอย่างยั่งยืน  และ
แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ.2560-2564 และร่างตามแผนงานวิจัยที่มุ่งเป้า
ตอบสนองความต้องการในการพัฒนาประเทศ กลุ่มเรื่อง สมุนไพร พ.ศ. 2561 

 
ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

- อุปกรณ์ 
1. วัสดุก่อสร้าง เช่น เหล็กแผ่น เหล็กฉาก แผ่นสแตนเลส 
2. วัสดุไฟฟ้า เช่น วงจรควบคุมการท างาน ไอซี เซ็นเซอร์ 
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3. วัสดุเกษตร เช่น ฟ้าทะลายโจรสด ฟ้าทะลายโจรแห้ง เสม็ดสด 
- วิธีด าเนินงาน/ขั้นตอนการวิจัย 
1) ศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสมุนไพรฟ้าทะลายโจร และเสม็ดเพื่อใช้ในการออกแบบเครื่องลด

ขนาดสมุนไพร 
2) ทดสอบหาคุณสมบัติทางกล เพ่ือออกแบบส่วนลดขนาดสมุนไพร โดยการหั่น ผ่าน และซอย อาทิ

เช่น แรงกระท าที่ใช้ในการเฉือนหั่นลดขนาด ขนาดและปริมาณของสมุนไพรในแต่ละรอบการลดขนาดที่
เหมาะสม 

3) ออกแบบเบื้องต้นส่วนลดขนาด สมุนไพร โดยค านึงถึงความสัมพันธ์ในการท างานทั้งสองส่วนให้
ท างานสัมพันธ์กัน 

4) สร้าง และทดสอบเบื้องต้นส่วนลดขนาด สมุนไพร โดยทดสอบชนิดของเกลียว ความเร็วรอบที่
เหมาะสม 

5) ปรับปรุงส่วนลดขนาด สมุนไพร โดยค านึงถึงความสัมพันธ์ในการท างานทั้งสองส่วนให้ท างาน
สัมพันธ์กัน 

6) สร้าง และทดสอบส่วนลดขนาดสมุนไพรที่ได้ปรับปรุงขึ้น 
 

- ระยะเวลาที่ด าเนินการ ปีที่เริ่มต้น 2563 ปีที่สิ้นสุด 2563 
 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
1.1 ศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสมุนไพรฟ้าทะลายโจร และเสม็ดเพื่อใช้ในการออกแบบเครื่องลดขนาด
สมุนไพร 

สมุนไพรฟ้าทะลายโจรควรเก็บเกี่ยวในช่วงที่พืชออกดอกนับตั้งแต่เริ่มออกดอกจนถึงดอกบาน 50% 
เพ่ือให้มีปริมาณสาระส าคัญสูง ซึ่งพืชจะมีอายุประมาณ 110-150 วัน  และเนื่องจากในการทดลองต้องการ
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรสด ดังนั้นนอกจากการสั่งซื้อฟ้าทะลายโจรจากเกษตรกรแล้ว  ได้ด า เนินการปลูกต้นฟ้า
ทะลายโจรในกลุ่มวิจัยวิศวกรรมหลังการเก็บเก่ียวด้วย (ภาพท่ี 16) กร
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ภาพที่ 16 แปลงฟ้าทะลายโจรที่กลุ่มวิจัยวิศวกรรมหลังการเก็บเก่ียว 

 
1.2 การทดสอบหาคุณสมบัติทางกล เพื่อออกแบบส่วนลดขนาดสมุนไพร โดยการหั่น ผ่าน และซอย อาทิเช่น 
แรงกระท าที่ใช้ในการเฉือนหั่นลดขนาด  ขนาดและปริมาณของสมุนไพรในแต่ละรอบการลดขนาดที่เหมาะสม 

ได้ด าเนินการทดลองหั่นย่อยฟ้าทะลายโจรด้วยเครื่องแบบใบมีดหมุน (ภาพที่ 17) ซึ่งจะสามารถหั่น
ย่อยได้ดีหากฟ้าทะลายโจรมีสภาพเป็นของแข็ง 
 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 17 เครื่องหั่นย่อยแบบใบมีดหมุน; (ก) ตัวเครื่อง และ (ข) ผลิตภัณฑ์ท่ีหั่นได้ 
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1.3 ออกแบบเบื้องต้นส่วนลดขนาด สมุนไพร โดยค านึงถึงความสัมพันธ์ในการท างานทั้งสองส่วนให้ท างาน
สัมพันธ์กัน 

ได้ด าเนินการออกแบบเบื้องต้นส่วนลดขนาด สมุนไพร ตามภาพที่ 18 

 
ภาพที่ 18 แบบเบื้องต้นส่วนลดขนาด สมุนไพร 

 
1.4 การสร้าง และทดสอบเบื้องต้นส่วนลดขนาดสมุนไพร  

ได้ด าเนินการสร้างเบื้องต้นส่วนลดขนาด สมุนไพร ตามภาพที่ 19– 22 และจากการทดสอบหั่นต้นฟ้า
ทะลายโจร ความสูง 30 เซนติเมตร  พบว่ามีความสามารถในการหั่น 120 กิโลกรัม/ชั่วโมง ผลผลิตที่หั่นได้มีขนาด
ความยาว 10 – 16 มิลลิเมตร  แต่มีเป้าหมายให้สามารถหั่นให้ได้ผลผลิตมีความยาวน้อยกว่า 10 มิลลิเมตร  ซึ่ง
จ าเป็นต้องหางบประมาณมาปรับปรุงเครื่องต่อไป 

 
หมายเหตุ การทดลองที่ 1.5 ถึง 1.6  ไม่สามารถท าได้เนื่องจากเงินงบประมาณท่ีได้รับไม่เพียงพอต่อแผนปฏิบัติ
งานเดิม  แต่ได้แบบและต้นแบบส่วนลดขนาดสมุนไพรเบื้องต้นแล้ว เนื่องจากเป็นเงื่อนไขการผ่านหลักเกณฑ์ของ
สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



101 

 

 
ภาพที่ 19 ต้นแบบส่วนลดขนาดสมุนไพรด้านขวา 

 
ภาพที่ 20 ต้นแบบส่วนลดขนาดสมุนไพรด้านซ้าย 
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ภาพที่ 21 ต้นแบบส่วนลดขนาดสมุนไพรด้านบน 

 
ภาพที่ 22 ต้นแบบส่วนลดขนาดสมุนไพรด้านบน 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 การทดลองนี้ ในปี 2563 ได้รับงบประมาณเพียง 31.75 เปอร์เซ็นต์  อีกท้ัง ปี 2564 ไม่ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณเนื่องจากติดปัญหาเรื่องชุดโครงการและโครงการฯ ที่สังกัด  อย่างไรก็ตามในปี 2563 ได้
ด าเนินการสร้างต้นแบบเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องในส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาดสมุนไพร  แต่ยังไม่ได้
ปรับปรุงเครื่องและทดสอบสารส าคัญของสมุนไพร  จ าเป็นต้องจัดหางบประมาณเพ่ือด าเนินการในส่วนนี้ต่อไป 
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วิจัยเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องในส่วนของชุดอุปกรณ์บดละเอียดด้วยเทคนิคการท าแข็ง 
ด้วยก๊าซเฉื่อยพร้อมสกัดด้วยตัวท าละลาย 

ปรีดาวรรณ  ไชยศรีชลธาร/1 พงษ์รวี  นามวงศ์/1 จิรวัสส์  เจียตระกูล/1 
ปริญญวัฒน์  อยู่ทองอินทร์/1 ชูศักดิ์  ชวประดิษฐ์/1 วิมลวรรณ  วัฒนวิจิตร/1 

 

บทคัดย่อ 
 เครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องโดยใช้เทคนิคการท าให้สมุนไพรเป็นของแข็งด้วยก๊าซเฉื่อยก่อน

บดละเอียดเพ่ือให้สามารถสกัดสารส าคัญในสมุนไพรได้มากขึ้น ลดการน าเข้าเครื่องสกัดสมุนไพรจากต่างประเทศ  
โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาดสมุนไพร  และ ส่วนของชุดอุปกรณ์บดละเอียดด้วยเทคนิค
การท าแข็งด้วยก๊าซเฉื่อยพร้อมสกัดด้วยตัวท าละลาย ตามข้อเสนอโครงการขอด าเนินการ ปี 2563 – 2564  แต่
การทดลองประสบปัญหา ปี  2563 เสนอของบประมาณ 1 ,368,400.- บาท แต่ได้รับงบประมาณเพียง 
417,361.50 บาท หรือได้รับงบประมาณเพียง 30.50 เปอร์เซ็นต์  อีกทั้ ง ปี  2564 ไม่ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณเนื่องจากติดปัญหาเรื่องชุดโครงการและโครงการฯ ที่สังกัด  อย่างไรก็ตามในปี 2563 ได้ด าเนินการ
สร้างต้นแบบเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องในส่วนของชุดอุปกรณ์บดละเอียดด้วยเทคนิคการท าแข็งด้วยก๊าซ
เฉื่อยพร้อมสกัดด้วยตัวท าละลายแต่ยังไม่แล้วเสร็จเนื่องจากยังขาดงบประมาณประมาณ 300 ,000.- บาท เพ่ือ
ด าเนินการในส่วนนี้ต่อไป  และจัดหางบประมาณส าหรับทดสอบเครื่องและทดสอบสารส าคัญของสมุนไพร   
 

บทน า (Introduction) 
สมุนไพรไทยมีมูลค่าการใช้และส่งออกสมุนไพรไทยรวมทั้งสิ้น 24 หมื่นล้านบาท  โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม 

ได้แก่ กลุ่มเครื่องส าอาง มูลค่า 14 หมื่นล้านบาท กลุ่มอาหารเสริม มูลค่า 8 หมื่นล้านบาท กลุ่มสปาและผลิตภัณฑ์ 
มูลค่า 1 หมื่นล้านบาท และกลุ่มยาแผนโบราณตามภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยมูลค่า 1 หมื่นล้านบาท อีกท้ังใน
ปี 2558 มูลค่าการตลาดของสมุนไพรทั่วโลกอยู่ที่ประมาณ 309 หมื่นล้านบาท และคาดว่าจะเพ่ิมเป็น 391 หมื่น
ล้านบาท ในอีก 4 ปีข้างหน้า โดยการเจริญเติบโตของตลาดสมุนไพรอยู่ที่เอเชียแปซิฟิกสูงถึงร้อยละ 9.1 ต่อปี 
ประเทศไทยจึงต้องมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรมาท าประโยชน์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้มากขึ้น เพ่ือสร้างรายได้
ให้แก่ประเทศตามนโยบายประเทศไทย 4.0 และตามแผนงานวิจัยที่มุ่งเป้าตอบสนองความต้องการในการพัฒนา
ประเทศ กลุ่มเรื่อง สมุนไพร ได้ระบุ สมุนไพรที่มีศักยภาพ 5 ชนิด ได้แก่ กวาวเครือขาว กระชายด า ขมิ้นชัน 
บัวบก และมะขามป้อม  สมุนไพรที่มีความต้องการ 7 ชนิด ได้แก่ กระชาย พริก ฟ้าทะลายโจร หญ้าหวาน  
กระเจี๊ยบแดง ว่านหางจระเข้ และไพร และสมุนไพรอ่ืนๆ ที่พร้อมใช้ประโยชน์เชิงพาณิชน์ (พรรณพิมล , 2560)  
และในปี 2561 จะเน้นสมุนไพรหลักฟ้าทะลายโจรในการท าวิจัยแบบครบวงจร  โดยในด้านเครื่องจักรกล
การเกษตรมีความต้องการอย่างยิ่งในเรื่องของการสกัด (จรัญ, 2561) 

สารส าคัญในสมุนไพรเป็นหัวใจส าคัญในการน าสมุนไพรไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ  ปัจจุบัน
โรงพยาบาลแพทย์ทางเลือกและบริษัทแปรรูปสมุนไพรรับซื้อสมุนไพรตามปริมาณสารส าคัญในสมุนไพร  การแปร
รูปผลิตภัณฑ์สมุนไพร คือ การเปลี่ยนแปลงสถานะของสมุนไพรให้แตกต่างออกไปจากเดิม เพื่อประโยชน์ในการใช้
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งานที่หลากกลายมากขึ้น การศึกษา รูป รส กลิ่น สี จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญ เพ่ือให้การแปรรูปผลิตภัณฑ์
สมุนไพรมีคุณภาพดี การสกัดสารส าคัญในสมุนไพรเป็นกระบวนการที่ต้องการเครื่องจักรกลมาใช้ในการแก้ไข
ปัญหา รวมทั้งต้องการกระบวนการที่ท าให้ได้สารส าคัญมากที่สุด เนื่องจากสมุนไพรแต่ละชนิดมีความยากง่ายใน
การสกัดแตกต่างกันและมีการน าเข้าเครื่องสกัดจากต่างประเทศซึ่งมีราคาแพงมาใช้ในประเทศเพ่ือสกัดสารส าคัญ
ให้ได้มากที่สุด  ปัจจุบันวิสาหกิจชุมชนใช้วิธีสกัดด้วยตัวท าละลายแช่สมุนไพรไว้ในหลายวัน หรือหากใช้วิธีที่กลั่น
ด้วยเครื่องกลั่นที่ออกแบบเองก็ได้สารสกัดในปริมาณน้อย เช่น การสกัดเสม็ดได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.09 
เปอร์เซ็นต์ปริมาณตัวถูกละลายต่อน้ าหนักสารท าละลาย (% V/W) เปราะหอมได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.04  (% 
V/W) ว่านนางค าได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.08  (% V/W) ส้มโอได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.15  (% V/W) 
ขม้ินชันได้น้ ามันหอมระเหยเพียง 0.16 (% V/W) เป็นต้น (พงษ์ศักดิ์และคณะ, 2560) 

ปัจจุบันเครื่องสกัดสมุนไพรที่ใช้อยู่ทั่วไปเป็นเครื่องสกัดสมุนไพรจากต่างประเทศ ซึ่งมีราคาแพง  เช่น 
เครื่องสกัดท่ีมีส่วนประกอบของ ถังสกัด ส่วนแยกน้ าและน้ ามัน ขนาด 100 ลิตร มีราคา 800,000 บาท (ไม่รวมค่า
ขนส่ง) จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม จึงมีแนวคิดในวิจัยเครื่องสกัดสมุนไพร
แบบต่อเนื่อง  ซึ่งมีจุดเด่นของเครื่อง คือ เป็นเครื่องสกัดที่ใส่วัตถุดิบได้ทั้ง สมุนไพรสดและแห้ง โดยในเบื้องต้นจะ
ท าการทดลองกับฟ้าทะลายโจรและเสม็ด ภายใต้ตัวเครื่องมีชุดอุปกรณ์ส าหรับลดขนาด โดยการหั่น ฝาน และซอย 
และชุดอุปกรณ์ส าหรับท าให้สมุนไพรเป็นสมุนไพรแช่แข็งอย่างรวดเร็วด้วยก๊าซเฉื่อย เช่น ก๊าซไนโตรเจน และก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ผ่านชุดอุปกรณ์บดจะท าให้ได้สมุนไพรบดได้ละเอียด แล้วผ่านชุดอุปกรณ์สกัดด้วยตัวท า
ละลายที่เหมาะสมที่สามารถเปลี่ยนตัวท าละลายได้และมีการท างานบีดอัดกากและกรอง จากนั้นผ่านชุดอุปกรณ์
แยกสารสกัดจากสารละลายเพ่ือให้ได้สารสกัดออกมา ซึ่งเครื่องสกัดสมุนไพรนี้ใช้หลักการเดียวกับการสกัดดีเอ็นเอ
จากพืชเพ่ือให้ได้สารส าคัญมากที่สุด  โดยเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องเป็นนวัตกรรมใหม่เพ่ือให้ได้สารสกัด
ออกมามากที่สุด ลดการสูญเสียสารส าคัญจากความร้อน และเป็นการท างานภายใต้การใช้เครื่องจักรกลเกษตร
เครื่องเดียวท างานต่อเนื่องดังที่ได้กล่าวมา  ซึ่งจะเป็นประโยชน์กับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกสมุนไพรไม่จ าเป็นต้องซื้อ
เครื่องจักรกลหลายเครื่องสามารถลดต้นทุน  และได้ปริมาณสารสกัดมากกว่าวิธีสกัดแบบเดิม  โดยคาดว่า
เครื่องต้นแบบมีในขนาดการผลิต 100 ลิตร เท่ากัน คาดว่าจะมีราคาเพียง 650 ,000 บาท และได้ปริมาณสารสกัด
ที่มากกว่าเครื่องน าเข้าจากต่างประเทศ  โครงการวิจัยนี้สอดคล้องกับแผนบูรณาการวิจัยและพัฒนาพืชสมุนไพรสู่
อุตสาหกรรมยาและการใช้ประโยชน์  ตอบสนองนโยบายแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 
1 พ.ศ. 2560 – 2564 และเป็นงานวิจัยที่ตอบสนองนโยบายประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) กลุ่ม 4 เรื่อง
เทคโนโลยีสมองกลฝังตัว (Embedded Technology) เป็นการสร้างองค์ความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใช้เอง
ภายในประเทศ เพ่ือท าให้เกิดอุตสาหกรรมใหม่ (New Industry) เป็นการพัฒนาประเทศไทยอย่างยั่งยืน  และ
แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ.2560-2564 และร่างตามแผนงานวิจัยที่มุ่งเป้า
ตอบสนองความต้องการในการพัฒนาประเทศ กลุ่มเรื่อง สมุนไพร พ.ศ. 2561 
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ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 
- อุปกรณ์ 

1) วัสดุก่อสร้าง เช่น เหล็กแผ่น เหล็กฉาก แผ่นสแตนเลส 
2) วัสดุไฟฟ้า เช่น วงจรควบคุมการท างาน ไอซี เซ็นเซอร์ 
3) วัสดุเกษตร เช่น ฟ้าทะลายโจรสด ฟ้าทะลายโจรแห้ง เสม็ดสด 
4) วัสดุวิทยาศาสตร์ เช่น ก๊าซไนโตรเจน ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

- วิธีด าเนินงาน/ขั้นตอนการวิจัย 
1) ศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องการท าแข็งด้วยก๊าซเฉื่อย เช่น ก๊าซไนโตรเจนหรือก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ 
2) ศึกษาหาข้อมูลตัวท าละลายที่เหมาะสมส าหรับการสกัดสมุนไพรฟ้าทะลายโจรและเสม็ด 
3) ออกแบบส่วนควบคุมก๊าซเฉื่อยในการฉีดพ่นให้วัสดุสมุนไพรแข็งตัว โดยพิจารณาด้านความ

ปลอดภัย เวลา และปริมาณที่ใช้ในการท าแข็งสมุนไพร การใช้กับสมุนไพรสดและสมุนไพรแห้ง 
4) สร้างและทดสอบส่วนควบคุมก๊าซเฉื่อยในการท าแข็งสมุนไพร 
5) ออกแบบส่วนบดละเอียดส าหรับสมุนไพรแช่แข็งด้วยก๊าซเฉื่อย การใช้ร่วมกับสมุนไพรสดและ

สมุนไพรแห้ง 
6) สร้างและทดสอบส่วนบดละเอียดส าหรับสมุนไพรแช่แข็งด้วยก๊าซเฉื่อย ได้แก่ ก๊าซไนโตรเจนหรือ

ก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ 
7) ออกแบบส่วนสกัดด้วยตัวท าละลาย ให้มีส่วนใส่ตัวท าละลาย และส่วนน าสารที่สกัดได้ออก

อัตโนมัติเมื่อถึงเวลาที่ก าหนด  และสามารถใช้ได้กับตัวท าละลายหลายชนิด  ใช้ได้กับสมุนไพรทั้งสดและแห้ง 
8) สร้างและทดสอบส่วนสกัดด้วยตัวท าละลาย โดยทดสอบสารท าละลายที่เหมาะสม เช่น น้ า เอ

ทานอล 95 เปอร์เซ็นต์  รอบการหมุนของถังสกัด ระยะเวลาในการสกัดระหว่าง 10 นาที ถึง 2 ชั่วโมง 
พิจารณาตัวท าละลายที่สามารถสกัดสารได้มากที่สุด 

 
- ระยะเวลาที่ด าเนินการ ปีที่เริ่มต้น 2563 ปีที่สิ้นสุด 2563 
 

ผลการวิจัย (Results and Discussion) 
1. ศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องการท าแข็งด้วยก๊าซเฉื่อย เช่น ก๊าซไนโตรเจนหรือก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

จากการหาข้อมูลพบว่า ไนโตรเจนหรือคาร์บอนไดออกไซด์ สามารถใช้ท าให้วัสดุแข็งตัวได้ทั้งคู่  แต่การ
เก็บไนโตรเจนหรือคาร์บอนไดออกไซด์ในรูปของของเหลวนั้น  ถังไนโตรเจนซึ่งมีลักษณะเป็นฉนวน 2 ชั้น ราคาไม่
ต่ ากว่า 1 แสนบาทต่อถัง ส่วนถังคาร์บอนไดออกไซด์มีราคาประมาณ 7,000 บาท  การจ่ายคาร์บอนไดออกไซด์
จากถังแก๊สออกมาในรูปของเหลวตัวถังต้องมี dip tube (ภาพท่ี 23)  และถึงแม้ว่าคาร์บอนไดออกไซด์จะมีจุด
เดือด (Boiling point) ที่ -53 องศาเซลเซียส  แต่การจะท าให้วัสดุเกษตรแข็งตัวจะต้องปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์
เหลวไปกลายเป็นไอในห้องที่มีอุณหภูมิติดลบอยู่แล้ว 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



108 

 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 23  ลักษณะของ Dip tube ส าหรับถังแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
 

โครงการได้ทดสอบสมุนไพรแช่แข็งแล้วน ามาบดละเอียดด้วยเครื่องอัดเกลียว โดยน าฟ้าทะลายโจรหั่นเป็น
ชิ้นยาวไม่เกิน 2 มิลลิเมตร แล้วน าไปแช่แข็งในตู้แช่ (ภาพที่ 24)  แล้วน ามาอัดในเครื่องอัดเกลียวแบบต่างๆ เช่น 
เครื่องบดน้ าแข็ง และ เครื่องบดเนื้อ (ภาพที่ 25 - 26) จากนั้นน าฟ้าทะลายโจรที่ผ่านการอัดเกลียวมาอบแห้ง แล้ว
ร่อนด้วยตะแกรงร่อนเพ่ือหาขนาดของฟ้าทะลายโจนที่ผ่านการบดละเอียดต่อไป ซึ่งทั้งเครื่องบดน้ าแข็ง และ 
เครื่องบดเนื้อในภาพยังมีก าลังไม่พอ วัสดุฟ้าทะลายโจรจึงติดอยู่ในเครื่อง  จึงได้เพ่ิมต้นก าลังของเครื่องบดและ
ทดลองต่อไป กร
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ภาพที่ 24 ตู้แช่แข็ง 

 

 

 

 
(ข) 
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(ก) 

ภาพที่ 25 เครื่องบดน้ าแข็ง 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภาพที2่6 เครื่องบดเนื้อ 
2. ศึกษาหาข้อมูลตัวท าละลายที่เหมาะสมส าหรับการสกัดสมุนไพรฟ้าทะลายโจรและเสม็ด 

ได้สั่งซื้อเครื่องสกัดสมุนไพรตามภาพที่27 เพ่ือน ามาทดลองตัวท าละลายที่เหมาะสมส าหรับการสกัด
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรและเสม็ด โดยการใช้น้ าร้อน ดังภาพที่ 28–30 แล้วน าไประเหยน้ าออกด้วยหม้อต้มความดัน 
(ภาพที่ 31)  พบว่า ฟ้าทะลายโจรจ านวน 500 กรัม ต้มกับน้ า 9,000 มิลลิลิตร ใช้เวลาต้ม 2 ชั่วโมง จะได้ปริมาณ
สารที่ผ่านการกลั่น 1,100 มิลลิลิตรแต่เนื่องจากในปีงบประมาณ 2563 โครงการถูกตัดงบประมาณ จึงไม่สามารถ
ทดสอบสาระส าคัญท่ีควรจะมีความเข้มข้นเพ่ิมข้ึนได้ 
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(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 27  เครื่องสกัดสมุนไพร; (ก) ส่วนประกอบ และ (ข) ประกอบเครื่องสกัด 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 28 เตรียมตัวอย่างฟ้าทะลายโจร; (ก) ชั่งน้ าหนัก และ (ข) ล้างท าความสะอาดเด็ดเฉพาะใบ 
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(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 29 ใส่ใบฟ้าทะลายโจรในถังต้น (ก) และ ประกอบเครื่องสกัด (ข) 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 30 สารกลั่นฟ้าทะลายโจร (ก) และ สารที่เหลือในหม้อต้ม (ข) 
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(ก) 

 
(ข) 

ภาพที่ 31 ระเหยน้ าด้วยหม้อต้มความดัน; (ก) เทสารละลายที่กลั่นได้ และ (ข) ประกอบหม้อต้มความดัน 
 
3. ออกแบบส่วนควบคุมก๊าซเฉื่อยในการฉีดพ่นให้วัสดุสมุนไพรแข็งตัว โดยพิจารณาด้านความปลอดภัย 

เวลา และปริมาณที่ใช้ในการท าแข็งสมุนไพร การใช้กับสมุนไพรสดและสมุนไพรแห้ง 
ได้ด าเนินการทดลองฉีดพ่นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากถังแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์แบบ Dip tube พบว่า

สามารถท าให้ต้นฟ้าทะลายโจรเป็นน้ าแข็งได้ ตามภาพที่ 32 แต่เพียง 5 นาที วาล์วควบคุมแรงดัน (Regulator) ก็
เกิดน้ าแข็งขึ้นด้วยท าให้ก๊าซไม่สามารถพ่นออกมาได้  โครงการฯ อยู่ระหว่างด าเนินการจัดหาวาล์วควบคุมแรงดัน
ที่เหมาะสมกับการใช้ถังแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์แบบ Dip tube เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว 
 
 กร

มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



115 

 

 
ภาพที่ 32 การทดลองพ่นแข็งฟ้าทะลายโจร 

4. ออกแบบส่วนสกัดด้วยตัวท าละลาย 
โครงการได้ด าเนินการออกแบบเครื่องท าแข็งสมุนไพรด้วยก๊าซเฉื่อย บดละเอียด พร้อมสกัดด้วยตัวท า

ละลาย ตามภาพที่ 33ซึ่งมีลักษณะเป็นสกรูอัดแบบ Variable pitch screw  กระบอกอัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
200 มิลลิเมตร ภายในมีตะแกรงกรองสกัดเปลี่ยนได้ 4 แบบ ได้แก่ แบบเส้นกลม  แบบเส้นแบน แบบตะแกรง
ละเอียดขนาด 100 เมช และ แบบตะแกรงละเอียดขนาด 200 เมช  กระบอกอัดมีจุดเปิดปิด 4 จุด เพ่ือ ป้อนแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์เข้าไปยังผลิตภัณฑ์สมุนไพรบดหยาบ และป้อนตัวท าละลาย และสารสกัดจะถูกปล่อยออกจาก
ตะแกรงกรองด้านล่าง 
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ภาพที่ 33 แบบเบื้องต้นเครื่องท าแข็งสมุนไพรด้วยก๊าซเฉื่อยบดละเอียด พร้อมสกัดด้วยตัวท าละลาย 

 
5. สร้างส่วนสกัดด้วยตัวท าละลาย 

โครงการได้ด าเนินการสร้างต้นแบบส่วนสกัดด้วยตัวท าละลาย ได้แก่ ฐานรองต้นแบบ สกรูอัดแบบ 
Variable pitch screw ตะแกรงกรองสกัด  ซึ่งคาดว่าเครื่องต้นแบบจะสร้างเสร็จในเดือนกุมภาพันธ์ 2564 

และเพ่ือให้ในต้นแบบเบื้องต้นในปีแรกตามข้อก าหนดของสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม  นักวิจัยจึงต้องหา
ทุนวิจัยอีกจ านวน 300,000 บาท เพื่อมาท าต้นแบบให้แล้วเสร็จเนื่องจากงบประมาณที่ได้รับไม่เพียงพอ 
 
หมายเหตุ การทดลองที่ 2.4 ถึง 2.6 ไม่สามารถท าได้เนื่องจากเงินงบประมาณที่ ได้รับไม่เพียงพอต่อแผนปฏิบัติ
งานเดิม  แต่ได้แบบและต้นแบบส่วนลดขนาดสมุนไพรเบื้องต้นแล้ว เนื่องจากเป็นเงื่อนไขการผ่านหลักเกณฑ์ของ
สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร 
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ภาพที่ 34 ฐานรองต้นแบบส่วนสกัดด้วยตัวท าละลาย 

 

 
ภาพที่ 35 ติดตั้งเกียร์ทดรอบและมอเตอร์ 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



118 

 

 
ภาพที่ 36 สร้างใบสกรูอัดแบบ Variable pitch screw 

 

 
ภาพที่ 37 เชื่อมใบสกรูกับแทนเพื่อเป็นสกรูอัดแบบ Variable pitch screw 
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ภาพที่ 38 เจาะรูท่อเพ่ือท าตะแกรงกรองสกัด 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 การทดลองนี้ ในปี 2563 ได้รับงบประมาณเพียง 30.50 เปอร์เซ็นต์  อีกท้ัง ปี 2564 ไม่ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณเนื่องจากติดปัญหาเรื่องชุดโครงการและโครงการฯ ที่สังกัด  อย่างไรก็ตามในปี 2563 ได้
ด าเนินการสร้างต้นแบบเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่องในส่วนของชุดอุปกรณ์บดละเอียดด้วยเทคนิคการท าแข็ง
ด้วยก๊าซเฉื่อยพร้อมสกัดด้วยตัวท าละลาย  แต่ยังไม่แล้วเสร็จเนื่องจากยังขาดงบประมาณประมาณ 300 ,000.- 
บาท เพ่ือด าเนินการในส่วนนี้ต่อไป  และจัดหางบประมาณส าหรับทดสอบเครื่องและทดสอบสารส าคัญของ
สมุนไพร   
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

1) การเปรียบเทียบสายต้นบัวบกที่ให้สารส าคัญสูง 3 สายต้น ได้แก่ สายต้นระยอง  นครปฐมเป็นสายต้น
ที่เป็นการค้า และสายต้นที่เกษตรกรปลูกใน จ.แพร่ พิจิตร และชัยนาท การวิเคราะห์ความหลากหลายทาง
พันธุกรรมของบัวบก 5 สายต้น แบ่งออก 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 สายต้นระยองและนครปฐม กลุ่มที่ 2 สายต้นพิจิตร
และนนทบุรี และกลุ่มที่ 3 สายต้นแพร่  

2. การเจริญเติบโตของบัวบกท้ัง 3 สายต้น ไม่แตกต่างทางสถิติ  จังหวัดแพร่ไดผ้ลผลิตบัวบกสด 540-815 
กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 70-115 กิโลกรัมต่อไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.03-0.12 %  จังหวัดพิจิตร ทั้ง 3 
สายต้น  ให้ผลผลิตบัวบกสด 805-2,363 กก./ไร่ น้ าหนักแห้ง 70-210 กก./ไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.08-
0.12%  สายต้นระยองและพิจิตรมีสาร Asiaticodide สูงกว่าสายต้นนครปฐม  จังหวัดชัยนาททั้ง 3 สายต้น 
ผลผลิตบัวบกสด 286-1,433 กก./ไร่ น้ าหนักแห้ง 15.2-315.4 กก./ไร่ ปริมาณสาร Asiaticoside 0.32-1.15% 
ให้ผลผลิตสด1,986-3,497 กก./ไร่  ปริมาณ Asiaticoside สายต้นระยอง 0.31-0.54% สายต้นนครปฐม 0.26-
0.40% และสายต้นพื้นเมือง 0.31-0.55% บัวบกท่ีปลูกในฤดูฝนมีปริมาณ Asiaticoside สูงกว่าฤดูแล้ง   

3) การจัดการธาตุอาหาร NPK ที่เหมาะสมส าหรับการผลิตบัวบก โดยใช้ผลการวิเคราะห์พืชร่วมกับผล
วิเคราะห์ดิน อัตราปุ๋ยที่เหมาะสม คือ ปุ๋ยไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมอัตรา 2.5 -1-6 กิโลกรัม N- 
P2O5-K2O ต่อไร่ แล้วน าไปเปรียบเทียบอัตราปุ๋ยของเกษตรกรพบว่าวิธีทดสอบท าให้การเจริญเติบโต ผลผลิต และ
ปริมาณ Asiaticoside ของบัวบกมากกว่าวิธีเกษตรกร  โดยให้ผลผลิตน้ าหนักสด 1 ,147 กก./ไร่  น้ าหนักแห้ง 
52.6 กก./ไร่ ปริมาณ Asiaticoside 0.33 กรัม  ส่วนวิธีเกษตรกรให้น้ าหนักสดและน้ าหนักแห้ง 1,104 และ 47.4 
กก./ไร่ ตามล าดับ  และปริมาณสาร Asiaticoside 0.32 กรัมต่อน้ าหนักแห้ง 100 กรัม  

4) ระยะการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่เหมาะสม พบว่าระยะดอกบาน 25  50 และ 75 % มี
การเจริญเติบโต ผลผลิต และปริมาณสาร Asiaticoside 0.17-0.19%  ไม่แตกต่างกันทางสถิติ และปริมาณ 
Asiaticoside ในฤดูฝนสูงกว่าฤดูแล้ง 

5) การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจรที่ จ.ชัยนาท การผลิตฟ้าทะลายโจรที่ จ.ชัยนาท ท าให้
น้ าหนักสด 3,373 กก./ไร่ น้ าหนักแห้งเฉลี่ย926กก./ไร่ ต้นทุนเฉลี่ย31,756บาทต่อไร่รายได้ 134,933 บาท/ไร่
รายได้สุทธิ 104,405 บาทต่อไร่ และมีสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) 4.81  และมีสาร Andrographolide 
2.8-5.6%  

6. การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตฟ้าทะลายโจร จ.สุราษฎร์ธานี ฟ้าทะทายโจรพันธุ์พิษณุโลก 5-4 มีการ
เจริญเติบโตทางล าต้นและการให้ผลผลิตสูงกว่าพันธุ์พิจิตร  4-4 อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง 

7. การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชันที่  จ.อุทัยธานี การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตขมิ้นชันที่  จ.
อุทัยธานี พบว่ากรรมวิธีทดสอบมีผลผลิต 1,019 กก./ไร่ ต้นทุนการผลิต 7,231 บาท/ไร่ รายได้ 20,382 บาทต่อไร่ 
BCR 2.84 สูงกว่ากรรมวิธีเกษตรกร ผลผลิต 785 กก./ไร่ ต้นทุน 6,148 บาท/ไร่รายได้ 15,696 บาท/ไร่ และ BCR 
2.57 ตามล าดับ 
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8. การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตและกระชายด าที่ จ.พิษณุโลก พบว่า  กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 
1,150 กก./ไร่ วิธีเกษตรกรได้ผลผลิต 950 กก./ไร่ และกรรมวิธีทดสอบพบโรคเหี่ยวน้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกร 15 
เปอร์เซ็นต์  

9) การพัฒนาเครื่องสกัดสมุนไพรแบบต่อเนื่อง  โดยใช้เทคนิคการท าให้สมุนไพรเป็นของแข็งด้วยก๊าซ
เฉื่อยก่อนบดละเอียดเพ่ือให้สามารถสกัดสารส าคัญในสมุนไพรได้มากขึ้น พบว่าส่วนของชุดอุปกรณ์ลดขนาด
สมุนไพร  สามารถหั่นต้นฟ้าทะลายโจรจากขนาดความยาว 30 ซม.เหลือ 10–16 มม. ความสามารถในการหั่น 
120 กก./ชั่วโมง  ซึ่งต้องพัฒนาต่อให้มีความยาวน้อยกว่า 10 มม.   

 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1. เกษตรกร และผู้ที่สนใจได้ข้อมูลด้านพันธุ์ เทคโนโลการผลิตบัวบก ฟ้าทะลายโจร ขม้ินชัน และ
กระชายด า  เพ่ือน าไปประโยชน์ในเชิงพาณิชย์และน าไปพัฒนาต่อยอดด้านอื่นๆ ต่อไป 

2. โรงพยาบาล ได้วัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ ไปใช้ในการรักษาโรคในแผนกแพทย์แผนไทย    
3. กลุ่มผู้ประกอบการ วิสาหกิจชุมชน ได้วัตถุสมุนไพรที่มีคุณภาพใช้ในการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ 

 

 

  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



124 

 

บรรณานุกรม 

กรมส่งเสริมการเกษตร. 2550. บัวบก. กรมส่งเสริมการเกษตร, กรุงเทพฯ สืบค้นจาก: 
http://singburi.doae.go.th/acri/www/Plant/buabog.htm.[10 ก.ย. 2552.] 

กองส่งเสริมพืชสวน. 2543 คู่มือพืชสมุนไพรและเครื่องเทศ ชุดที่ 2 ยาจากพืชสมุนไพร. กองส่งเสริมพืชสวน, กรม
ส่งเสริมการเกษตร, กรุงเทพฯ 32 หน้า. 

ขัวญ สมบัติศิริ. 2542. หลักการและวิธีการใช้สะเดาป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช.  พิมพ์ครั้งที่ 1. บริษัท เจ ฟิล์ม 
โปรเซส จ ากัด. กรุงเทพฯ. 32 หน้า.  

ชนิพรรณ  บุตรยี่  และพัชนี  อินทรลักษณ์. 2552. รูปแบบการประเมินความเสี่ยงส าหรับการก าหนดมาตรฐาน
การปนเปื้อนโลหะหนักในผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร. วารสารพิษวิทยาไทย 24(1) : 47-60. 

นันทวัน บุณยะประภัสร. 2542. สมุนไพรไม้พ้ืนบ้าน (3). บริษัทประชาชน. กรุงเทพฯ. 304 หน้า. 
พัฒนา นรมาศ. มปป.  บัวบกปลูกง่ายขายดี.  ศูนย์สารสนเทศ กรมวิชาการ.  สืบค้นจาก:  

http://www.nrru.ac.th/knowledge/agr015.asp. [10 ก.ย. 2552.]  
เพชรรัตน์  แซ่อ้ึง. 2552. สมุนไพรรักษาโรค. โรงพิมพ์มิตรสัมพันธ์กราฟฟิค. กรุงเทพฯ. 144 หน้า. 
เพ็ญนภา  ทรัพย์เจริญ และกัญจนา  ดีวิเศษ. 2542. ไม้ริมรั้ว สมุนไพรกับวัฒนธรรมไทย ตอนที่ 2. สถาบัน

การแพทย์แผนไทย, กรมการแพทย์, กระทรวงสาธารณสุข, กรุงเทพฯ. 231หน้า. 
เพ็ญนภา ทรัพย์เจริญ. 2549. สวนสมุนไพรในงานมหกรรมพืชสวนโลก 2549. บริษัทสามเจริญพาณิชย์ 

(กรุงเทพฯ) จ ากัด. กรุงเทพๆ. 463 หน้า. 
ภาวดี  เมธะดานนท์. 2544. ความรู้เกี่ยวกับไคโตซาน.  ศูนย์เทคโนโลยีโลหะวัสดุแห่งชาติ. 10 หน้า. 
มาโนช วามานนท์ และเพ็ญนภา   ทรัพย์เจริญ.  2538. ผักพ้ืนบ้าน. โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์หหารผ่านศึก. 

261 หน้า. 
ยุวดี  จอมพิทักษ์. 2545. อาหารธรรมชาติ ผักพ้ืนเมือง โภชนาการสูงเหลือเชื่อ. ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์. 

กรุงเทพฯ.  132 หน้า. 
วัชรีพร คงวิลาด และคมสัน หุตะแพทย์. 2550. สมุนไพรสามัญประจ าบ้านปรุงยาสมุนไพรไว้ใช้เอง. พิมพ์ครั้งที่5. 

ส านักพิมพ์กองบรรณาธิการวารสารเกษตรธรรมชาติ. หน้า 48-49.  
วันดี กฤษณพันธ์. 2538. สมุนไพรสารพัดประโยชน.์ ภาควชิาเภสชัวินิจฉัย คณะเภสัชศาสตรม์หาวิทยาลัยมหิดล.

กรุงเทพฯ. หน้า 80-81. 
วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม. 2542. พจนานุกรมสมุนไพรไทย. พิมพ์ครั้งที่ 5. บริษัทรวมสาสน์. กรุงเทพฯ. หน้า 418-

423.  
สถาบันวิจัยพืชสวน. 2545. พรรณพืชอนุรักษ์โครงการอนุรักษ์และพัฒนาพืชสมุนไพร พืชพ้ืนเมืองและจุลินทรีย์. 

สถาบันวิจัยพืชสวน, กรมวิชาการเกษตร, โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 
กรุงเทพฯ. 321 หน้า. 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://singburi.doae.go.th/acri/www/Plant/buabog.htm
http://www.nrru.ac.th/knowledge/agr015.asp


125 

 

ส านักวิจัยพัฒนาปัจจัยการผลิตทางการเกษตร. 2552. สารสกัดจากพืชเพ่ือควบคุมศัตรูพืช. โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, กรุงเทพฯ. 48 หน้า. 

อนันต์ พิริยะภัทรกิจ.  2551 .  การผลิตบัวบกในระบบอินทรีย์.  นิตยสารไม่ลองไม่รู้เพ่ือเกษตรวันนี้. สืบค้นจาก: 
http://www.nakaintermedia.com/modules.php?name=News&file=article&sid=33. [10 ก.ย. 
2552] 

อภิชาต ศรีสอาด. 2552.  เกษตรอินทรีย์ สารพันสูตรปุย๋อินทรีย์. ส านักพิมพ์ นาคา เขตบางแค กทม. 142 หน้า. 
Ramaswamy AS, Periasamy SM, Basu NK. Pharmacological studies on Centella asiatica. J Res 

Indian Med 1970; 4:160. 
Vogel HG, De Souza N.J., D’ Sa A. Effect of terpenoids isolated from Centella asiatica on 

granuloma tissue. Hoechst A.-G., Frankfurt/Main, Fed Rep Ger. Acta Ther 1990; 16(4) : 
285-298 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://www.nakaintermedia.com/modules.php?name=News&file=article&sid=33

