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คําปรารภ  

 

 โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร ภายใตแผนงานวิจัยการขยายผลเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือสนับสนุนการผลิตพืช

ภายใตสถานการณภัยแลง ประกอบดวย 16 การทดลอง ดําเนินการในพ้ืนท่ี 16 จังหวัด ท่ีจังหวัดเขียงใหม จังหวัด

เชียงราย จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา 

จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดนครปฐม จังหวัดจันทบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดระนอง จังหวัด

สงขลา และจังหวัดพัทลุง ระหวางเดือนตุลาคม 2564-เดือนมีนาคม 2565 มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางแหลงเรียนรู

การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 2) เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยี

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ 3) 

เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ และ 4) เพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง สําหรับการผลิต

เห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จะเปนแหลงใหความรูและสนับสนุนขอมูลให

เกษตรกรและผูสนใจมีความเขาใจดานการผลิตเห็ดภายใตการใชเทคโนโลยีท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้น

ของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ใชเปนแหลงเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพในการผลิตเห็ด และสามารถเผยแพรขอมูลสู

เกษตรกร นักวิชาการและผูสนใจตอไป   
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บทนํา 

1. ความสําคัญและท่ีมาของโครงการวิจัย 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว        อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิต

ไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในแตละพ้ืนท่ี วัสดุเพาะเลี้ยง                  

การจัดการท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหเกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอม

กันในทุกพ้ืนท่ี ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน 

2. วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร                                     

 2. เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร

รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ      

3. เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ  

4. เพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 

3. วิธีการวิจัย 

โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร ประกอบดวย 16 การทดลอง รวม 16 จังหวัด  ท่ีจังหวัดเขียงใหม จังหวัดเชียงราย จังหวัด

พิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดเพชรบุรี 

จังหวัดนครปฐม จังหวัดจันทบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดระนอง จังหวัดสงขลาและจังหวัด
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พัทลุง  โดยดําเนินการจัดสรางโรงเรือนผลิตเห็ดขนาด 4x6 เมตร ในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนว

พระราชดําริทฤษฎีใหมหรือในพ้ืนท่ีของหนวยงานภายใตกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังหมด 16 โรงเรือน ท่ีกระจาย

ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวทุกภาคของประเทศ ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการ

เขียนโปรแกรมควบคุมเปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได ทดสอบการผลิตเห็ดเศรษฐกิจชนิด

ตางๆไดแก เห็ดหอม เห็ดหูหนู เห็ดสกุลนางรม เห็ดขอนขาว เห็ดโคนญี่ปุน เห็ดแครง และเห็ดเยื่อไผท่ีเหมาะสมใน

แตละพ้ืนท่ี รวมท้ังการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปเชื่อมโยงสูตลาดจําหนายผลผลิต โดยมี

กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภัยแลง 

ปญหาทางตรง 

 

โรคระบาด 

ปญหาทางออม 

  

ปญหาในการทํา 

การเกษตรของ

เกษตรกรในปจจุบัน 

จากผลงานวิจัย..นํามาแกปญหา การผลิตเห็ดในโรงเรอืน  

ใชนํ้านอย ตนทุนตํ่า ไดเงินเร็ว 

 
โรงเรือนผลติเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร สามารถควบคุม

สภาพอากาศอัตโนมัติ โดยใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of 

Things, IoT) เขามาชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผาน 

โทรศัพทมือถือ 

การผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ 

 

 

  

 

ถายทอดเทคโนโลยีและเช่ือมโยงเครอืขาย

ผูผลิตและแปรรูปเหด็เศรษฐกิจในพ้ืนท่ี 

ตนแบบโรงเรือนอัจฉริยะ 

เปนแหลงเรียนรู 

การเพาะเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเปนรายไดหลักหรือรายไดเสรมิ เปนแหลงสรางรายไดชองทางหน่ึงนอกจากพืชหลัก   

สงผลใหเกษตรกรสามารถลดผลกระทบจากวิกฤติท่ีเกิดข้ึนได 
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บทคัดยอ 

 

 การเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ัง

การแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง ผลการดําเนินงาน ไดสรางโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือผลิตเห็ดเศรษฐกิจ ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบของสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต

ท่ี 1-8 รวม 16 จังหวัด ผลการทดสอบและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ พบวา การผลิตเห็ดหอมท่ี

จังหวัดเชียงใหมและเชียงราย ไดผลผลิตเฉลี่ย 127.3–178.6 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดหูหนูท่ีจังหวัดพิษณุโลก ได

ผลผลิตเฉลี่ย 530 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดสกุลนางรมท่ีจังหวัดสุโขทัย สกลนคร นครพนม นครราชสีมา เพชรบุรี 

นครปฐม จันทบุรี และปราจีนบุรี ไดผลผลิตเฉลี่ย 82.6 -178.0 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดโคนญี่ปุนท่ีจังหวัดบุรีรัมย 

ไดผลผลิตเฉลี่ย 10.1 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดขอนขาวท่ีจังหวัดปราจีนบุรี ไดผลผลิตเฉลี่ย 52.1 กรัมตอกอน 

และการผลิตเห็ดแครงท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี ไดผลผลิตเฉลี่ย 98.8 กรัมตอกอน สวนการผลิตเห็ดเยื่อไผท่ีจังหวัด

สกลนคร นครพนม ระนอง สงขลาและพัทลุง ไดผลผลิตเฉลี่ย 364.5- 854 กรัมตอตารางเมตร รวมท้ังได

ดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและการแปรรูป

เห็ดใหเกษตรกร 1,656 ราย พบวาเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน สามารถผลิตผลิตภัณฑเห็ดแปรรูปได 18 ชนิด และมี

ความพึงพอใจตอเทคโนโลยีการผลิตเห็ดระดับมาก 

 

 

Abstract 

 The objective of this research was to create a learning resource for increasing the efficiency 

of the intelligent mushroom house of the Department of Agriculture (DOA), to transfer and expand 

the technology of economic mushroom production in the DOA’s intelligent mushroom house, 

including processing to farmers and people interested in this, in order to reduce the impact of 

drought. The result showed that the intelligent mushroom house of the Department of Agriculture 

(DOA) had been built at the Office of Agricultural Research and Development Region 1-8 in 16 

provinces. The research result of the testing and development of economic mushroom 

production technology in an intelligent mushroom house showed that Shiitake mushroom 

production in Chiang Mai and Chiang Rai provinces had an average yield of 127.3– 78.6 g/piece, 

Ear mushroom production in Phitsanulok province had an average yield of 530 g/piece, Oyster 

mushrooms (Pleurotus spp.) production in Sukhothai, Sakon Nakhon, Nakhon Phanom, Nakhon 
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Ratchasima, Phetchaburi, Nakhon Pathom, Chanthaburi, and Prachin Buri provinces had an average 

yield of 82.6 -178.0 g/piece, Yanagi Mutsutake mushroom production in Buriram province had an 

average yield of 10.1 g/piece, Lentinus squarrosulas Mont. production in Prachin Buri province 

had average yield of 52.1 g/piece, Schizophyllum commune had an average yield of 98.8 g/piece, 

and Dictyophora spp. production in Sakon Nakhon, Nakhon Phanom, Ranong, Songkhla, and 

Phatthalung provinces had an average yield of 364.5- 854 g/m2.  The technology transferring of 

economic mushroom production in the DOA’s intelligent mushroom house and processing of 

mushrooms were transferred to 1,656 farmers of 16 provinces, and found that the farmers had 

increased knowledge of 18 mushroom processing products, and were satisfied with the mushroom 

production technology at the high level. 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม 

Testing and Development of Economic Mushroom Production Technology  

in an Intelligent Greenhouse in Chiang Mai 

 

กรกช จันทร, ศิริพร หัสสรังสี, ศิวพร แสงภัทรเนตร, พัชราภรณ ลีลาภิรมยกุล, สนอง อมฤกษ  

และ พงษรวี นามวงศ 

Korakoch Chantorn Siriporn Hassarangsee Sivapon Sangpataranat Pacharaporn Leelapiromkul  

Sanong Amaroek and Pongrawee Namwong 

 

คําสําคัญ: โรงเรือนอัจฉริยะ เห็ดหอม เชียงใหม  

Key words: Smart Mushroom Growing House, Shiitake, Lentinula edodes, Chiang Mai 

 

บทคัดยอ 

 ดําเนินการกอสรางโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางวันท่ี 21 มกราคม ถึง 10 

มีนาคม 2564 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือน 2 รอบการผลิต 

ในชวงเดือนมิถุนายนถึงกันยายน 2564 และธันวาคม 2564 ถึงเมษายน 2565 รอบละประมาณ 4 เดือน แตละ

รอบสามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุน โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 21 องศา

เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต รอบการผลิตท่ี 1 ใชกอนเชื้อเห็ดหอม 1,200 กอน ไดผลผลิต

น้ําหนักรวม 152.81 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 127.34 กรัมตอกอน และรอบการผลิตท่ี 2 ใชกอนเชื้อ

เห็ดหอม 800 กอน ไดผลผลิตน้ําหนักรวม 113.36 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 141.70 กรัมตอกอน ผลผลิต

เห็ดหอมท่ีไดนําไปแปรรูปเปน 3 ผลิตภัณฑไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม 

ทําการจัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 2 หลักสูตร ท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ไดแก หลักสูตร

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เม่ือวันท่ี 15 มีนาคม 2565 และหลักสูตร

การแปรรูปเห็ด เม่ือวันท่ี 16 มีนาคม 2565 มีผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรละ 50 ราย รวม 100 ราย 

  

Abstract 

  Intelligent Mushroom Greenhouse of Department of Agriculture (DOA) was built from 21 

January to 10 March 2021 at Chiang Mai Agricultural Research and Development Center.  2-

rounded production of shiitake mushroom was investigated from June to September 2021 and 

from December 2021 to April 2022.  Each production period provided 3 harvests of mushroom 

yield. The temperature inside the greenhouse was not lower than 21 °C and the relative humidity 

was not lower than 80%. 1,200 mushroom spawn bags were used for the first-round production. 

The total yield was 152.81 kg. The average yield was 127.34 gram/spawn bag. Meanwhile, 800 
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mushroom spawn bags were used in the second-round production.  The total yield was 113 .36 

kg.  The average yield was 1 4 1 . 7 0  gram/ spawn bag.  3 processed products from harvested 

mushroom were shiitake mushroom chili paste, shiitake mushroom cracker and mushroom rice 

sprinkles/ seasoning.  In addition, 2 technology transfer training courses arranged at Chiang Mai 

Agricultural Research and Development Center were “ Economic Mushroom Production 

Technology in DOA’s Intelligent Greenhouse”on 15March 2022 and “Mushroom Processing” 

on 16 March 2022. Each course comprised 50 participants. 

 

บทนํา (Introduction) 

เห็ดหอมเปนเห็ดเศรษฐกิจท่ีสําคัญของภาคเหนือตอนบน เนื่องจากมีสภาพอากาศเย็นเหมาะตอการเจริญ

ของเห็ดหอม มีการเพาะมากในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม เชียงราย ลําปางและแมฮองสอน สายพันธุ ท่ีเกษตรกรใชจะ

เลือกจากความเหมาะสมกับฤดูกาล และเหมาะสมกับแหลงท่ีปลูกเปนหลัก ปจจัยสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอการ

เจริญและใหผลผลิตของเห็ดหอมคือสภาพแวดลอมภายในโรงเรือน ไดแก สภาพความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิ แสง 

การระบายอากาศ เปนตน การจัดการควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเรือนใหมีความเหมาะสมตอการเจริญของ

เสนใยในระยะบมกอน และระยะการเจริญเติบโตใหผลผลิตของเห็ดหอม จะสงผลอยางยิ่งตอคุณภาพของผลผลิต

เห็ดหอม การเพาะเห็ดหอมในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ซ่ึงภายในมีเครื่องทําความชื้นท่ีใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ทํางานดวยระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกล 

สามารถตั้งคาการควบคุมอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนไดใหเหมาะสมตลอดชวงการเพาะเห็ดหอม

ได ทําใหเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตเห็ดหอมท่ีดีข้ึน ตลอดจนไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน ซ่ึงเทคโนโลยีนี้

สามารถถายทอดสูกลุมเกษตรกรผูเพาะเห็ดไดนําไปใชหรือพัฒนาตอยอดตอไป 

  

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ (การผลิตเห็ดหอม) 

 ส่ิงท่ีใชในการทดลอง  

 1. กอนเชื้อเห็ดหอมสายพันธุการคา  

 2. โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ  

 3. สารชีวภัณฑและวัสดุในการปองกันกําจัดศัตรูเห็ด เชน Bacillus subtilis, กับดักกาวเหนียว เปนตน  

  วิธีการทดลอง 

การวางแผนการทดลอง ไมมีแผนการทดลอง 

 1. ดําเนินการสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรม

วิชาการเกษตร 
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 2. เตรียมกอนเชื้อเห็ดหอมพันธุการคา บมเลี้ยงเสนใยในโรงบมเปนระยะเวลา 4 เดือน จนเสนใยเจริญเต็ม

กอนเชื้อเห็ด นํากอนเชื้อเห็ดเขาในโรงเรือนตนแบบ โดยจัดเรียงกอนเชื้อเห็ดวางกับพ้ืนโรงเรือน ตั้งคาควบคุม

อุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต 

 3. การเปดดอกเห็ดหอม เปดเฉพาะท่ีหนากอนจะไมแกะถุงพลาสติกออกจากกอนจนหมดท้ังกอน คอยๆ

เปดถุงพลาสติกท่ีหุมกอนทีละนอย หลังจากเก็บผลผลิตไปแตละครั้ง โดยดึงจุกและคอขวดพลาสติกออก ใชมีด    

คัตเตอรกรีดปากถุงออกบริเวณไหลกอน ตัดใหเสมอกับความสูงของกอนเชื้อเห็ด และกรีดกนถุงเพ่ือปองกันน้ําขัง

ในถุง พรอมท้ังกรีดถุงใหเปนรอย เพ่ือใหน้ําระบายออกจากถุงได  

 4. กอนเชื้อเห็ดท่ีมีการปนเปอนรุนแรงใหแยกออกไปทําลาย หากไมรุนแรงฉีดพนกอนดวยสารชีวภัณฑ 

Bacillus subtilis แลวนํารุนใหมเขามาแทน และกอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 

เดือน 

 5. เก็บผลผลิตเห็ดหอมจะใชเวลาประมาณ 4 เดือน จึงนํารุนใหมเขามาเพาะแทน กอนการนํารุนใหมเขา

ไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 เดือน  

 6. ผลผลิตเห็ดหอมสดท่ีไดนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ เชน น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบ

เห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม  

 การบันทึกขอมูล 

 1. ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร ไดแก ปริมาณผลผลิต ลักษณะดอกเห็ด ปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ด 

 2. ขอมูลดานเศรษฐศาสตร ไดแก 

  - ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คากอนเชื้อเห็ด คาสารควบคุมศัตรูเห็ด เปนตน 

  - ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางในการดูแล พนสารควบคุมศัตรูเห็ด คาจางเก็บเก่ียวผลผลิต 

  - ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาขนสง 

  - รายได = ผลผลิต × ราคาผลผลิต 

  - ผลตอบแทน = รายได – ตนทุนการผลิต 

 3. ขอมูลทางดานสังคม ไดแก ความพึงพอใจของเกษตรกรตอเทคโนโลยี 

 4. ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ ไดแก อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 

 

2.การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

วิธีดําเนินการ 

 1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 2 หลักสูตร คือเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร และการแปรรูปเห็ด ใหแกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม หลักสูตรละ 50 ราย 

รวม 100 ราย ผานการบรรยาย และศึกษาดูงาน 

 2. จดัทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด 
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 3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 การบันทึกขอมูล 

 1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

 2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

  เวลาและสถานท่ี 

  การทดลองนี้เริ่มตน เดือนตุลาคม 2563 สิ้นสุด เดือนมีนาคม 2565  

  โดยดําเนินการทดลองท่ี 

  ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 

 

ผลการวิจัย (Results) 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ (การผลิตเห็ดหอม) 

  การกอสรางโรงเรือนเห็ด ดําเนินการระหวางวันท่ี 21 มกราคม 2564 ถึง 10 มีนาคม 2564 (ตาม

สัญญาจาง) การตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 11 มีนาคม 2564 และติดตั้งอุปกรณระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายใน

โรงเห็ด โดยเจาหนาท่ีจากสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม และศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม วันท่ี 10 

มีนาคม 2564 (ภาพท่ี 1) 

  ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 1 (ภาพท่ี 2) นํา

กอนเชื้อเห็ดหอมจํานวน 1,200 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 2 

มิถุนายน 2564 โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมตํ่ากวา 21 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 80 เปอรเซ็นต หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมรุนแรกได สามารถเก็บผลผลิตได 5 วัน ผลผลิต

น้ําหนักรวม 76.75 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 63.96 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบโรงเรือนและพักกอน

เห็ดเปนเวลา 15 วัน เริ่มใหน้ํากอนเห็ดดวยระบบมินิสปริงเกอร 2 วัน วันละ 6 ชั่วโมง ทําการเปดระบบโรงเรือน

และทําการกระตุนการออกดอกเห็ดรุนท่ี 2 วันท่ี 27 มิถุนายน 2564 โดยการใชพ้ืนรองเทาแตะท่ีสะอาดตบท่ีหนา

กอนเห็ด กอนละ 1 ครั้ง หลังจากนั้น 4 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 2 เห็ดออกดอกนานรวม 50 วัน 

เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 53.56 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 44.63 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบ

โรงเรือนและพักกอนเห็ดเปนเวลา 20 วัน ทําการเปดระบบโรงเรอืนและทําการกระตุน 

 การออกดอกเห็ดรุนท่ี 3 วันท่ี 11 กันยายน 2564 เปดระบบโรงเรือนและกระตุนใหเห็ดออกดอกรุนท่ี 3 

หลังจากนั้น 6 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 3 เห็ดออกดอกนานรวม 16 วัน เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 

22.50 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 18.75 กรัมตอกอน ซ่ึงจากการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 1 สามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุน ในระยะเวลาประมาณ 4 เดือน 

(มิถุนายนถึงกันยายน 2564) ไดผลผลิตน้ําหนักรวม 152.81 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 127.34 กรัมตอกอน 
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 ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 2 (ภาพท่ี 3) นํา

กอนเชื้อเห็ดหอมจํานวน 800 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 26 

ธันวาคม 2564 โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 80 เปอรเซ็นต หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมรุนแรกได สามารถเก็บผลผลิตได 6 วัน ผลผลิต

น้ําหนักรวม 72.88 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 91.10 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบโรงเรือนและพักกอน

เห็ดเปนเวลา 27 วัน เริ่มใหน้ํากอนเห็ดดวยระบบมินิสปริงเกอร 2 วัน วันละ 6 ชั่วโมง ทําการเปดระบบโรงเรือน

และทําการกระตุนการออกดอกเห็ดรุนท่ี 2 วันท่ี 31 มกราคม 2565 โดยการใชพ้ืนรองเทาแตะท่ีสะอาดตบท่ีหนา

กอนเห็ด กอนละ 1 ครั้ง หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 2 เห็ดออกดอกนานรวม 19 วัน 

เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 20.73 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 25.91 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบ

โรงเรือนและพักกอนเห็ดเปนเวลา 26 วัน ทําการเปดระบบโรงเรือนและทําการกระตุนการออกดอกเห็ดรุนท่ี 3 

วันท่ี 23 มีนาคม 2565 เปดระบบโรงเรือนและกระตุนใหเห็ดออกดอกรุนท่ี 3 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิต

เห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 3 เห็ดออกดอกนานรวม 12 วัน เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 19.75 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิต

เฉลี่ย 24.69 กรัมตอกอน ซ่ึงจากการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 2 

สามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุน ในระยะเวลาประมาณ 4 เดือน (มกราคมถึงเมษายน2565) ไดผลผลิตน้ําหนัก

รวม 113.36 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 141.70 กรัมตอกอน 

  ผลผลิตเห็ดหอมท่ีไดจากการเพาะในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร นํามาแปรรูป 3 

ผลิตภัณฑ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม (ภาคผนวก ก) ซ่ึงท้ัง 3 

ผลิตภัณฑนํามาใชประกอบการฝกอบรมหลักสูตรการแปรรูปเห็ด (ภาพท่ี 4) 

 

 
 

ภาพท่ี 1 โรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 
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ภาพท่ี 2 ทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 1 ท่ีศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรเชียงใหม 

 

 
ภาพท่ี 3 ทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 2 ท่ีศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรเชียงใหม 
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ภาพท่ี 4 ผลิตภัณฑแปรรูปจากเห็ดหอม น้ําพริกเผาเห็ดหอม (ก.), ผงโรยขาวเห็ดหอม (ข.) และขาวเกรียบ

เห็ดหอม (ค.) 

2. การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 2 หลักสูตร โดยหลักสูตรท่ี 1 เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ต. โปงน้ํารอน อ. ฝาง จ. เชียงใหม 

ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ จํานวน 50 ราย ในวันท่ี 15 มีนาคม 2565 และจากการประเมินผลการเรียนรูของผู

เขารับการอบรม พบวาผูเขารับการอบรมมีความรูและเขาใจในเนื้อหาเพ่ิมมากข้ึน โดยคาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ

ความรูกอนรับการอบรม เทากับ 4.12 คะแนน และคาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความรูหลังรับการอบรม เทากับ 

9.08 คะแนน หลักสูตรท่ี 2 การแปรรูปเห็ด ท่ี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ต. โปงน้ํารอน อ. ฝาง จ. 

เชียงใหม ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ จํานวน 50 ราย ในวันท่ี 16 มีนาคม 2565 และจากการประเมินผลการ

เรียนรูของผูเขารับการอบรม พบวาผูเขารับการอบรมมีความรูและเขาใจในเนื้อหาเพ่ิมมากข้ึน โดยคาคะแนนเฉลี่ย

การทดสอบความรูกอนรับการอบรม เทากับ 5.06 คะแนน และคาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความรูหลังรับการ

อบรม เทากับ 8.90 คะแนน (ภาพท่ี 5) (ภาคผนวก ข) 
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ภาพท่ี 5 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรและการแปร

รูปเห็ด ท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 

 

อภิปรายผล (Discussion) 

 จากการทดสอบเพาะเห็ดหอมในโรงเรือนเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร พบวาโรงเรือนมีระบบควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ดวยระบบ evaporative cooling systems ทําใหสามารถรักษาอุณหภูมิภายใน

โรงเรือนไมใหต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส และไมเกิน 24 องศาเซลเซียส และรักษาความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือน

ไมใหต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต ซ่ึงอยูในชวงท่ีเหมาะสมตอการเพาะเห็ดหอมในโรงเรือน ทําใหเห็ดออกผลผลิตในรุน

แรกในปริมาณท่ีมาก ในท้ัง 2 รอบของการเพาะทดสอบในโรงเรือน แตท้ังนี้ก็อาจมีปจจัยอ่ืนรวมดวย เชน ความ

แข็งแรงสมบูรณของเชื้อเห็ด ปริมาณสารอาหารท่ีมีอยูเพียงพอในกอนเชื้อเห็ด เปนตน ซ่ึงจากการเพาะเห็ดหอม

ทดสอบในโรงเรือนเพาะเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท้ัง 2 รอบ สามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุนตอรอบ 

นาน 4 เดือน ซ่ึงผลผลิตในรุนถัดมาจะมีปริมาณลดลงจากรุนกอนหนา ซ่ึงก็เปนลักษณะปกติท่ีพบในการเพาะ

เห็ดหอม ท้ังนี้พบวาผลผลิตเห็ดหอมท่ีเพาะในโรงเรือนเพาะเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ดอกเห็ดคอนขางท่ีจะ

สมบูรณใกลเคียงกันในทุกรุนท่ีเก็บผลผลิต เนื่องจากสภาพแวดลอมในโรงเรือนคอนขางคงท่ีจากการท่ีมีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  
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 อยางไรก็ตามขอจํากัดท่ีพบจากการทดสอบเพาะเห็ดหอมในโรงเรือนเพาะเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ไดแก จากขนาดของโรงเรือน 4x6 เมตร และภายในตองติดตั้งเครื่องควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ทําให

พ้ืนท่ีในการวางกอนเชื้อเห็ดหอมมีอยูอยางจํากัด สามารถวางกอนเชื้อไดเพียง 800-1,200 กอน/รอบการผลิต หาก

นํากอนเชื้อเห็ดเพาะ 800 กอน การจัดการตางๆ และการปฏิบัติงานก็จะสามารถทําไดงาย แตหากนํากอนเชื้อเห็ด

เพาะ 1,000-1,200 กอน การจัดการตางๆ และการปฏิบัติงานก็จะสามารถทําไดลําบาก ในสวนของการตั้งคา

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือน ยังตองอาศัยเจาหนาท่ีทางวิศวกรรมเกษตรเปนผูดําเนินการให ผูใชงาน

โรงเรือนไมสามารถปรับเปลี่ยนคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือนได หากตองการเปลี่ยนเห็ดชนิดอ่ืนมา

ทําการเพาะในโรงเรือน อีกท้ังอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือน มีเซ็นเซอรตรวจจับเพียงตัวเดียว ทําให

เกิดกรณีท่ีบางครั้งระบบ evaporative cooling systems จะหยุดทํางานทันที เม่ือคาของอุณหภูมิหรือความชื้น

สัมพัทธของโรงเรือนอยางใดอยางหนึ่ง ไดตามท่ีกําหนดไวแลว ซ่ึงขอจํากัดเหลานี้เปนสิ่งท่ีตองดําเนินการพัฒนา

ระบบของโรงเรือนใหมีความสมบูรณ และงายตอการใชงานใหมากข้ึน อันจะกอเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผู

เพาะเห็ดท่ีจะนําระบบโรงเรือนเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรไปใชตอไป 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 การผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 2 รอบ แตละรอบการผลิตสามารถเก็บ

ผลผลิตได 3 รุน นานประมาณ 4 เดือน โดยในรอบการผลิตท่ี 1 ไดผลผลิตเห็ดหอมรวม 152.81 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ย 127.34 กรัมตอกอน และในรอบการผลิตท่ี 2 ไดผลผลิตเห็ดหอมรวม 113.36 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ย 141.70 กรัมตอกอน ซ่ึงระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือน ท่ีตั้งคาอุณหภูมิไวท่ี 

21-24 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต ทําใหตลอดชวงการเพาะเห็ดหอมจะไดรับ

สภาพแวดลอมท่ีคอนขางเหมาะสมและคงท่ีอยูตลอดเวลา คุณภาพผลผลิตเห็ดหอมท่ีไดจึงคอนขางสมบูรณ

ใกลเคียงกัน แตท้ังนี้จากขอจํากัดตางๆ ท่ีพบจากการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เชน 

ขนาดของโรงเรือน 4x6 เมตร คอนขางจํากัดตอปริมาณกอนเชื้อท่ีนํามาเปดดอกในโรงเรือนแบบวางบนพ้ืน การนํา

ชั้นวางกอนเห็ดมาใชรวม จะใหสามารถนํากอนเชื้อมาปดดอกไดมากข้ึน สงผลใหการไดผลผลิตและรายไดท่ีเกิดข้ึน

ตอรอบการผลิตมากข้ึนไปดวย ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงระบบการตั้งคาควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ

ของโรงเรือนใหมีความงายและสะดวกตอเกษตรกรผูใชโรงเรือน จะทําใหการจัดการทํางานตางๆ เกิดความรวดเร็ว

ข้ึน ดังนั้นการพัฒนา ปรับปรุงหรือตอยอดระบบการเพาะเห็ดในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรใหมีความ

สมบูรณมากยิ่งข้ึน จะกอเกิดประโยชนตอเกษตรกรผูเพาะเห็ดหรือผูสนใจท่ีจะนําไปใช ซ่ึงจะชวยสรางรายไดและ

ความม่ันคงทางอาชีพตอไป 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย 

Research and Development of Cultivation Economic Mushroom  

in Smart Mushroom Growing House in Chiang Rai 

 

นางสาวนันทินี ศรีจุมปา นางสาวศิวพร แสงภัทรเนตร นางสาวศิริพร หัสสรังสี 

นางพัชราภรณ ลีลาภิรมยกุล นายสนอง อมฤกษ นายพงษรวี นามวงค 

 

คําสําคัญ 

โรงเรือนอัจฉริยะ เห็ดหอม smart farm shiitake 

 

บทคัดยอ  

ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะท่ีศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ี

พัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหอม โดยโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝาเพดาน 2.5 เมตร หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนตาขาย

พรางแสง ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว  ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ประกอบดวยระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนตํ่ากวา 85% และ ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุม

ดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และ

ความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

ทดสอบเพาะเห็ดหอมจํานวน 700 กอน ในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะ โดยการวางเรียงกอนเห็ดกับพ้ืน

โรงเรือน  ในระหวางเดือน ตุลาคม 2564 ถึง กุมภาพันธ 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 125 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ยตอ

กอนเทากับ 178.65 กรัม/กอน  มีผลตอบแทนเทากับ 18.23 บาท/กอน ไดผลตอบแทนเทากับ 12,761 บาท/รอบ

การผลิต นําผลผลิตเห็ดหอมไปแปรรูปเปน 3 ผลิตภัณฑ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผงโรย

ขาวเห็ดหอม  

ทําการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด โดยจัดฝกอบรม 2 

หลักสูตร ไดแก หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จัดท่ีศูนยวิจัย

พืชสวนเชียงราย เม่ือวันท่ี  17 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการฝกอบรม 50 ราย และ หลักสูตร การแปรรูปเห็ด 

จัดท่ีศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย เม่ือวันท่ี  18 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการฝกอบรม 50 ราย   
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Abstract 

Smart mushroom growing house was designed by Agricultural Engineering Research 

Institute, Department of Agriculture and was built at Chiangrai Horticulture Research Center. The 

size of the growing house was 6 x 4 metres and 2.5 metres high with carved roofing, wall made 

by shading net, 1 inch foam were used as ceiling.  Embedded system was applied to control 

temperature and relative humidity (RH) in the house using evaporative cooling system and water 

dripping from the wall to maintain at below 24 °C and above 70% RH. 

Seven hundreds of shiitake bags were top-opened and placed on the floor of the growing 

house during October 2021- February 2022. Yield of shiitake were 125 kilograms and average yield 

per bag was 178.65 grams. Each bag made 18.23 bath of profit (sell at 150 baht/kg.) which mean 

that 12,761 baht was obtained from each crop. Shiitake mushrooms were value added to three 

recipes ; shiitake chili paste, shiitake crisp rice and shiitake furikake rice seasoning. 

Technology transferring were made through two training courses. Shiitake growing in smart 

growing house was organized at Chiangrai Horticultural Research Center on February, 17, 2022 

with 50 participants. The training course on food products from shiitake was organized  on 

February, 18, 2022 and 50 participants were attended. 

 

บทนํา (Introduction) 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปและ

เกิดเกือบทุกภาค สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการแพร

ระบาดของไวรัสโค วิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน การ

พ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิด

ตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาควรลดการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก โดย

แนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมาก อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ด

ขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบ เทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ได

ผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ 

เห็ดหอมเปนเห็ดเศรษฐกิจท่ีมีราคาสูง ผลิตไดเฉพาะภาคเหนือและบางจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียง

เหนือท่ีมีอากาศหนาวเย็น ปกติจะผลิตไดเฉพาะชวงฤดูฝนและฤดูหนาวท่ีมีอุณหภูมิคอนขางต่ํา แตโรงเรือนผลิต

เห็ดอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตรท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ 

นาจะทําใหสามารถผลิตเห็ดหอมไดตลอดท้ังป จึงไดทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะท่ีศูนยวิจัยพืช
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สวนเชียงราย เพ่ือศึกษาถึงวิธีการเพาะเลี้ยง การจัดการโรคและแมลงศัตรูเห็ดหอม เพ่ือเปนแหลงเรียนรูให

เกษตรกร นักเรียนนักศึกษาและประชาชนท่ัวไป และถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจผานการฝกอบรม 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

-   ส่ิงท่ีใชในการทดลอง 

          1)วัสดุท่ีใชเตรียมแมเชื้อเห็ดหอมและหัวเชื้อเห็ดหอมไดแก ผงวุน น้ําตาลกลูโคส มันฝรั่ง ขาวฟาง ขวดแกว 

แกสหุงตม 

2) วัสดุท่ีใชในการเตรียมกอนเห็ดหอม ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพารา รําละเอียด ปูนขาว ยิปซ่ัม ดีเกลือ  

น้ําตาลทราย ถุงพลาสติกแบบขยายขาง คอขวด สําลี ยางรัด  

3) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

4) สารชีวภัณฑและวัสดุในการปองกันกําจัดศัตรูเห็ด ไดแก ไสเดือนฝอยกําจัดแมลง เชื้อ Bacillus  

subtilis 

- แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1.  สรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรมวิชาการเกษตร  

            2.  เตรียมอาหาร potato dextrose agar เพ่ือใชแยกเชื้อบริสุทธิ์จากดอกเห็ดหอมและใชขยายเชื้อ

บริสุทธิ์ 

   3. เตรียมหัวเชื้อเห็ดบนเมล็ดขาวฟาง โดยแชเมล็ดขาวฟางคางคืน นํามาตมใหเมล็ดพอนิ่มแลวนํามาผึ่ง

ใหเมล็ดพอหมาด กรอกใสขวดแกว ปดดวยจุกสําลี หุมดวยกระดาษ รัดดวยยางรัด นําไปนึ่งฆาเชื้อดวยหมอนึ่ง

ความดันท่ีความดัน 15 ปอนดตอตารางนิ้ว นาน 50 นาที เม่ือขาวฟางเย็น เข่ียเชื้อเห็ดหอมท่ีเจริญบนอาหารวุนลง

ในขวดขาวฟางดวยเทคนิคปลอดเชื้อ บมเสนใยท่ีอุณหภูมิหอง จนเสนใยเจริญคลุมเต็มขาวฟาง พรอมท่ีจะนําไปใช

งาน 

  4. การเตรียมกอนเชื้อ โดยมีสวนผสมคือ ข้ีเลื่อยไมยางพารา รําละเอียด น้ําตาลทราย ยิปซ่ัมผง ปูนขาว 

ดีเกลือ อัตราสวน 100 : 8 : 1 : 0.5 : 0.5 : 0.2 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก นําสวนผสม ไดแก   ข้ีเลื่อย รําละเอียด 

ยิปซ่ัมผง ปูนขาว ใสลงในเครื่องผสม นําดีเกลือและน้ําตาลทรายละลายน้ําและใสลงในเครื่องผสม เติมน้ําสะอาดให

ไดความชื้นประมาณ 60 % แลวนําวัสดุเพาะบรรจุลงในถุงพลาสติกใสแบบขยายขาง ขนาด 6 ½ x 12 ½ นิ้ว โดย

บรรจุถุงละ  900 กรัม อัดวัสดุเพาะในถุงใหแนน รวบปากถุงบีบอากาศออก   แลวสวมคอขวดพลาสติก ดึงปากถุง

พับลงใหตึง และรัดยางใหแนน อุดคอขวดดวยสําลี หรือ จุกประหยัดสําลี นํากอนวัสดุไปนึ่งฆาเชื้อดวยหมอนึ่งไม

อัดความดันท่ีอุณหภูมิประมาณ 95 องศาเซลเซียส นาน 5 ชั่วโมง เม่ือกอนวัสดุเย็นนําเชื้อเห็ดท่ีเจริญบนขาวฟาง

หยอดลงในกอนวัสดุแลวนําไปบมในโรงบมเสนใย 

          5. บมเสนใยในโรงเรอืนไมควบคุมอุณหภูมิจนเชื้อเห็ดเจริญเต็มกอนพรอมสําหรับเปดดอก ใชเวลาในการ

บมเสนใย 6 เดือน เนื่องจากเปนเห็ดหอมพันธุหนัก 
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          6. การเปดดอกเห็ดทําไดโดยใชมีดคมๆตัดพลาสติกตรงไหลถุงออกท้ังหมดเพ่ือบังคับใหเห็ดออกดอก

เฉพาะสวนบนของกอนเชื้อ กรีดกนถุงกอนเชื้อเพ่ือระบายน้ําท่ีอาจขังในกอนเชื้อหลังการรดน้ํา นําถุงเห็ดเขาโรง

เพาะเห็ดอัจฉริยะ โดยจัดวางเรียงกอนเห็ดกับพ้ืนโรงเรือน   

7. ดูแลรักษา โดยการรดน้ําใหความชื้น และตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนอัจฉริยะไวท่ีไมต่ํากวา 

22 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80% 

 8. บันทึกขอมูลผลผลิตเห็ดหอม 

          9. นําผลผลิตเห็ดสดท่ีไดจากการผลิต มาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ผง

โรยขาวเห็ดหอม และขาวเกรียบเห็ดหอม  

 10. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด โดยการจัดฝกอบรม                

แกเกษตรกรและผูสนใจในเขตจังหวัดเชียงราย 2 หลักสูตร ไดแก 

10.1  หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

10.2 หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ด  

 

สถานท่ีดําเนินการ  ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย ตําบลปาออดอนชัย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

ระยะเวลาดําเนินการ   ตุลาคม 2563 ถึง  มีนาคม 2565 

 

ผลการวิจัย (Results) 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะ 

นํากอนเห็ดหอมจํานวน 700 กอน ไปเปดในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะ โดยการวางเรียงกอนเห็ดกับพ้ืน

โรงเรือน  ในเดือน ตุลาคม 2564 โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 22 องศาเซลเซียส 

ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80% และเก็บผลผลิตเห็ดหอม (ภาพท่ี 1) ตั้งแต 16 ตุลาคม 2564 ถึง 12 กุมภาพันธ 

2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 125 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ยตอกอนเทากับ 178.65 กรมั/กอน   

จากการคํานวณตนทุนการผลิตกอนเชื้อเห็ดหอม (ตารางผนวก ก) กอนเชื้อมีตนทุนการผลิตและการดูแล

รักษากอนละ 8.57 บาท ซ่ึงเม่ือนําผลผลิตซ่ึงเปนผลผลิตเฉลี่ยตอกอนมาคํานวณรายได โดยคํานวณจากราคาขาย

เห็ดหอมกิโลกรัมละ 150 บาท เห็ดหอม 1 กอน จะกอใหเกิดรายไดเทากับ 178.65 x 0.15 บาท เทากับ 26.80 

บาท/กอน เกิดผลตอบแทนเทากับ 18.23 บาท/กอน ดังนั้นในโรงเรือนท่ีบรรจุกอนเห็ดหอม 700 กอน จะได

ผลตอบแทนเทากับ 12,761 บาท/รอบการผลิต อยางไรก็ตามตัวเลขผลตอบแทนนี้ยังไมไดนําเอาคากอสราง

โรงเรือน คาเสื่อมราคาโรงเรือนและคาเสื่อมราคาของอุปกรณในโรงเรือนมาประกอบในการคํานวณ  

2. ทําการแปรรูปผลิตภัณฑจากเห็ดหอม 3 ผลิตภัณฑ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผง

โรยขาวเห็ดหอม สูตรและวิธีการแปรรูปดังภาคผนวก ข 

3. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด โดยจัดฝกอบรม 2 หลักสูตร ไดแก 
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3.1 หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จัดท่ีศูนยวิจัยพืชสวน

เชียงราย เม่ือวันท่ี  17 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการฝกอบรม 50 ราย (ภาพท่ี 2) รายชื่อผูเขารับการอบรมใน

ภาคผนวก ค  

3.2 หลักสูตร การแปรรูปเห็ด จัดท่ีศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย เม่ือวันท่ี  18 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการ

ฝกอบรม 50 ราย  รายชื่อผูเขารับการอบรมในภาคผนวก ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 การฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

           กรมวิชาการเกษตร ณ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย วันท่ี 17 กุมภาพันธ 2565 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 ผลผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะ 
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อภิปรายผล (Discussion) 

 เห็ดหอมเปนเห็ดท่ีมีระยะเวลาในการบมเสนใยนานกวาเห็ดชนิดอ่ืน คือประมาณ 4-6 เดือน ข้ึนกับสาย

พันธุเห็ด ถาสายพันธุเบาใชเวลาบมเสนใย 4 เดือน ถาสายพันธุหนักใชเวลาบมเสนใยอยางนอย 6 เดือน และมี

ระยะเวลาในการเปดกอนเพ่ือเก็บผลผลิตอีก 4-5 เดือน ในการเปดกอนเห็ดหอม จะวางกอนเรียงบนพ้ืนโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะ จะวางกอนไดประมาณ 700–1,000 กอน/รอบการผลิต เม่ือใชเวลาในการเปดดอกเห็ดนาน 4 เดือน/

รอบ ทําใหใน 1 ป สามารถเปดดอกเห็ดไดสูงสุดเพียง 3 รอบ ดังนั้นถาตองการเพ่ิมจํานวนกอนเห็ดในโรงเรือน

ในชวงการเปดดอก ควรตองทําชั้นเพ่ือวางกอนเห็ดและจะตองเพ่ิมระบบทําความชื้นโดยติดหัวพนหมอก  

โดยเฉพาะในฤดูรอนท่ีอุณหภูมิสูงและความชื้นในอากาศต่ํา ทําใหระบบevaporation ภายในโรงเรือนทํางานหนัก 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

สามารถผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะได โดยไดผลผลิตเฉลี่ยตอกอนเทากับ 178.65 กรัม/กอน  

ซ่ึงจะไดผลตอบแทนกอนละ 18.23 บาท ถาวางกอนเชื้อ 700 กอน/โรงเรือน จะไดผลตอบแทน 12,761 บาท/

รอบการผลิต ดังนั้นควรทําชั้นในโรงเรือนเพ่ือใหมีพ้ืนท่ีสําหรับวางกอนเห็ดมากข้ึน ทําใหแตละรอบการผลิตได

ผลตอบแทนสูงข้ึน แตควรจะตองเพ่ิมระบบการใหความชื้นแบบพนหมอก เพ่ือเพ่ิมความชื้นในโรงเรือนและใหกอน

เห็ดในแตละชั้นไดรับความชื้นอยางพอเพียงตอการออกดอกเห็ดและลดการทํางานของระบบevaporation 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart Greenhouse  
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คําสําคัญ 

โรงเห็ดอัจฉริยะ เห็ด การแปรรูป การตลาด ภาคเหนือตอนลาง  

 

บทคัดยอ 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ดําเนินการเดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดหู

หนูดําในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร  ดวยการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูดําใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ  และเพ่ือสรางเครือขายผูผลิต

และแปรรูปเห็ดหูหนูดํา แบงเปน 2 กิจกรรม กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร และกิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 2 หลักสูตร คือ การเพ่ิมประสิทธิภาพ

และการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และเทคโนโลยีการ

แปรรูปเห็ดและการตลาด มีการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน กิจกรรมท่ี 1 

โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก ผลิตเห็ดหูหนูดํา 1,300 กอน 

พบวา หากเกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสดจะมีรายไดสุทธิ 37,365 บาท BCR 3.4  หากจําหนายเปนเห็ดแหงจะมี

รายไดสุทธิ 21,765 บาท BCR 2.0 เห็ดหูหนูดําสามารถสรางผลิตภัณฑได 5 ผลิตภัณฑ คือเห็ดหูหนูดําตากแหง น้ํา

เห็ดหูหนูดําสมุนไพร เห็ดหูหนูดําลอยแกว น้ําพริกปลายางเห็ดหูหนูดํา และ น้ําพริกตาแดงเห็ดหูหนูดํา เห็ดหูหนู

ดําเปนเห็ดท่ีใหผลผลิตเร็วจึงเปนอาชีพทางเลือกใหกับเกษตรกร 

 

ABSTRACT 

 Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart 

Greenhouse in Phitsanulok Province operate from October 2021 to March 2022 created a learning 

center for increasing the efficiency of ear mushroom production in smart greenhouses of the 

Department of Agriculture. Transferring and expanding the production technology of Black ear 

mushrooms in smart greenhouses of the Department of Agriculture has been developing in the 

abovementioned frame time, including processing to farmers and interested parties in order to 
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create a network of Black ear mushroom producers and processors. Thus, being divided into two 

activities. Activity 1 is Smart Mushroom House Model, Department of Agriculture and Activity 2 is 

basically the knowledge to be transferred to farmers through two trainings courses, which is to 

increase efficiency and expand economic mushroom production in the area with the Department 

of Smart Mushroom House. Moreover, agriculture and mushroom processing technology and 

marketing was taken into account as well. The results were evaluated using the original test. It 

was found that farmers had increased their knowledge. Activity 1 Smart Mushroom House Model, 

Department of Agriculture in Phitsanulok Province was able to produce 1,300 black ear 

mushrooms. In addition, it was found that if farmers sell their produce as fresh mushrooms, they 

obtained a net income of 37,365 baht, BCR 3.4. If it is sold as dried mushrooms, they would get 

a net income of 21,765 baht, BCR 2.0. Black ear mushrooms are able to create five distinctive 

products namely dried black ear mushrooms: Herbal Black Ear Mushroom, Juice Black ear 

mushroom Loi Kaew Grilled Fish Chili Paste with Black Ear Mushroom and Red Eye Chili Paste 

with Black Ear Mushroom Black ear mushroom is a mushroom that produces fast yields as an 

alternative occupation for farmers. 

 

Key words  

Smart greenhouses   Mushroom   Processing   Marketing   Lower Northern Thailand 

 

บทนํา 

 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของโควิด19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจมีความผันผวนการพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไม

เพียงพอ ซ่ึงนอกจากการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิดตาง ๆ เพ่ิมเติมใหโดยตรงแลว การแกปญหาท่ี

ตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก  โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือ

การผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง

ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมี

ปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว  สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบัน

กรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของ

โรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและ

คุณภาพ หากมีการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําให

เกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 
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วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

1. เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดหูหนูในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร                                   

2. เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ัง

การแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ                  

3. เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดหูหนู 

 

ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

1. สิ่งท่ีใชในการทดสอบ 

  1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 1.2 อุปกรณ ไดแก กลองถายรูป เครื่องจับพิกัดดาวเทียม จอบ ถุงเก็บตัวอยาง กรรไกร ตะกรา เปนตน 

 1.3 วัสดุการทํากอนเชื้อเห็ด ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง แปงขาวสาลี น้ําตาล รําละเอียด ขาวโพดปน 

ดีเกลือ ปูนขาว  

 1.4 วัสดุการเกษตร ไดแก กาวเหนียว สารชวีภัณฑ สารเคมี เปนตน 

2. แนวทางการดําเนินงาน ประกอบดวย 2 กิจกรรม ดังนี้ 

 กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู 

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร 

เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร  

(ภาพ1) รายละเอียดแปลนสําหรับกอสรางดังแสดงในภาคผนวก ก โรงเรือเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนัง

ดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถ

แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  
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ภาพท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพ2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพ3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

 
ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 
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ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพ 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด (ภาพ 5) แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว (ภาพ 6) แสดงออกแบบวงจรไฟฟา (ภาพ 7) แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือน

เห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
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ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
 

ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

   
 

ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

(ภาพท่ี 9)  ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง 

อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 
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- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

 

     
 

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

 1.2 การดูแลรักษาเห็ดหูหนูในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับ การเจริญเติบโตของเห็ดหูหน ู

  - อุณหภูมิท่ีเหมาะสมควรอยูระหวาง 25-32 องศาเซลเซียส 

  - ความชื้นสัมพัทธไมควรต่ํากวา 80 เปอรเซ็นตโดยเฉพาะในระยะเวลาท่ีเห็ดใกลออกดอก ควรมี

ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 95 เปอรเซ็นต 

  - แสงสวาง มีแสงมากจะทําใหเสนใยเดินชาแกเร็ว จึงควรเลี้ยงเสนใยในหองท่ีคอนขางมืด สําหรับ

ในชวงท่ีเห็ดเริ่มออกดอก ถาแสงมากเกินไป ดอกเห็ดจะมีสีคล้ําขนยาว แตถาแสงนอยดอกเห็ดจะซีด 

  - การถายเทอากาศ มีความสําคัญมาก ถาการถายเทอากาศไมดี เกิดการสะสมของกาซ

คารบอนไดออกไซด ดอกเห็ดจะไมบานแตจะมีลักษณะเปนแทงคลายกระบอง แตถาอากาศถายเทมากเกินไป    

จะทําใหดอกเห็ดมีลักษณะแข็งกระดาง มีขน 

  - สภาพความเปนกรด-ดาง ประมาณ 4.5-7.5  

  - การผลิตกอนเชื้อเห็ดหูหนู ประกอบดวยวัสดุและอัตราสวนดังตอไปนี ้

   1. ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กิโลกรัม 

   2. แปงขาวสาลีหรือน้ําตาล 3-4 กิโลกรัม 

   3. รําละเอียด 5 กิโลกรัม 

   4. ขาวโพดปน 3-5 กิโลกรัม 

   5. ดีเกลือ 0.2 กิโลกรัม 

   6. ปูนขาว 0.5-1 กิโลกรัม 

   7. น้ําสะอาด 70-80 กิโลกรัม 

  วิธีทํา  นําสวนผสมตาง ๆ มาคลุกเคลาผสมใหเขากัน คอย ๆ ผสมน้ําลงไป ใหข้ีเลื่อยมีความชื้น 

ประมาณ 60-70 เปอรเซ็นต บรรจุลงถุงพลาสติกทนรอนประมาณ 8-10 ขีด อัดกอนใหแนน ใสคอขวด รัดปากถุง
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ดวยยางและอุดจุกสําลีปดทับดวยกระดาษและรัดยางอีกชั้น นําไปนึ่งดวยหมอนึ่งลูกทุงนาน 3-4 ชั่วโมง นับจากน้ํา

เดือด เม่ือครบเวลาก็นํากอนเชื้อออกมาตั้งไวใหเย็น ตอมาจึงเข่ียเชื้อเห็ดหูหนูลงไปในกอน 

 - การบมกอนเชื้อ หลังจากการท่ีเข่ียเชื้อ นํากอนเชื้อ ไปบมไวในหองท่ีมีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส 

เสนใยเจริญเต็มท่ีใชเวลาประมาณ 30-45 วัน เสนใยเดินเต็มพรอมท่ีจะเปดดอกและไมควรเก็บนานเกิน 15 วัน 

หากเก็บกอนเชื้อในท่ีมีอากาศคอนขางเย็น สามารถทําใหกอนเชื้อแกชาลง 

 - การทําใหเกิดดอก ดวยการกรีดถุง ใหถอดคอขวดพลาสติกออกแลวรวบปากถุงใชยางรัดใหแนนแลวใช

มีดคม ๆ กรีดขางถุงโดยรอบ กรีดเปนรูปกากบาทเล็ก ๆ หรือเปนชวงสั้น ๆ ประมาณ 1 นิ้ว และไมกรีดเปนชวง

ยาว ๆ ก็เพราะดอกเห็ดท่ีออกจะติดกันเปนแถวยาวตามรอยกรีด ขนาดดอกไมเสมอกัน 

 - การวางกอนเชื้อ อาจวางได 2 วิธี คือ 

  1) วางบนชั้น ใหแตละถุงหางกันประมาณ 5-7 เซนติเมตร  

  2) วางแบบแขวน โดยใชลวดแทงใหทะลุกอนเชื้อในแนวตั้งซอน ๆ กันเปนพวง ๆ ละ 10 ถุง และ

ใชแขวนถุงเห็ดหางกัน 5-7 เซนติเมตร 

 - การดูแลรักษา ในระยะแรก ควรรดน้ําเฉพาะพ้ืนโรงเรือน เพ่ือชวยใหมีความชื้นเหมาะสมกับการออก

ดอกเห็ด  

- การปองกันกําจัดศัตรูของเห็ดเชน ไร แมลงหวี่ เลือกวิธีการกําจัดดวยการใชสารชีวภัณฑกอนการใช

สารเคมี 

 - การเก็บผลผลิต ระยะเวลาในการเก็บประมาณ 6 เดือน  

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู  

วิธีการดําเนินการ 

1. การฝกอบรม การบรรยายของวิทยากรหลักสูตรท่ีเก่ียวของในการดําเนินกิจกรรมจํานวน 1 วัน ใหแก

เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการและเกษตรกรตนแบบ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  2. การ

ประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรู เปนการกําหนดเทคนิคการประเมินผลและการติดตามผลการฝกอบรมใน

รูปแบบตาง ๆ และพิจารณาคัดเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังนี้ 

- ผูเขารับการฝกอบรมตองมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวารอยละ 70 ของเวลาฝกอบรมท้ังหมด 

- การทดสอบความรู โดยใหผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวา รอยละ 70 เขา

ทดสอบความรูโดยใชแบบทดสอบ 

- ประเมินผลปฏิกิริยาของผูเขารับการฝกอบรม โดยกรอกแบบประเมินผลโครงการโดยรวมของท้ัง

หลักสูตร  

- ประเมินผลความพึงพอใจ ของผูเขารับการฝกอบรมตลอดการฝกอบรม  

3. มาตราการการปองกัน การควบคุมการแพรระบาดของไวรัส covid-19 

 1. ผูเขารับมีการอบรมจํานวนไมมากกวา 50 ราย  

2. วัดอุณหภูมิรางกายเกษตรกรกอนเขาอบรมท้ังเชาและบาย  

3. เกาอ้ีท่ีเกษตรกรนั่งเวนระยะหางไมนอยกวา 2 เมตร  
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4. สวมหนากากอนามัยตลอดเวลาท่ีรับการอบรม 

5. ลางมือดวยเจลแอลกอฮอลทุก 1 ชั่วโมง 

4. การวิเคราะหขอมูล   การหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบ t – Test โดยวิธี  t-

Test: Paired Two Sample for Means มีสมมุติฐานเม่ือ 

 H0 : กอนการอบรมเกษตรกรมีคะแนนนอย  

 Ha : หลังการอบรมเกษตรกรมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 

 การแปรผล 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได นอยกวา คา t-Critical แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null Hypothesis 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได มากกวาหรือเทากับ คา t-Critical แสดงวา เราปฏิเสธ Null Hypothesis 

และ ยอมรับ Alternative Hypothesis 

 -  ถาคา P มากกวาคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null 

Hypothesis 

 -  ถาคา P นอยกวาหรือเทากับคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราปฏิเสธ Null 

Hypothesis และยอมรับ Alternative Hypothesis 

5. การประเมินความพึงพอใจ  

ทําการประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ โดยมีเกษตรกรตอบ

แบบสอบถามเปนการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมเสวนา  โดยการวิเคราะหหาเฉลี่ย แลวนํามาเปรียบเทียบ

กับเกณฑมาตรฐานตามวิธีของลิเคอรท (Likert Scale) สถิติท่ีใช คือ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ซ่ึงมี

เกณฑกําหนดไว 2 แบบคือ  

1. เกณฑการใหคะแนน หมายถึงมาตรวัดของของลิเคอรท (Likert  Scale) กําหนดไวดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   ให  5  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจมาก   ให  4  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจปานกลาง  ให  3  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอย   ให   2  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด  ให   1  คะแนน 

2. เกณฑการประเมินคือเกณฑสําหรับแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ยในชวงคะแนนดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอย 

คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 1.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Result and Discussion) 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก ทําให

เกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก มีแหลงเรียนรูการผลิตเห็ดหูหนูดําในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได ซ่ึง

เปนโรงเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ด

อัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป  

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ประกอบดวย 2 กิจกรรม  

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

- ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 

เมตร  (ภาพ 11) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 

นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถแขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  

- การกอสรางโรงเห็ด ดําเนินการระหวางวันท่ี 4 กุมภาพันธ – เมษายน 2564 (ตามสัญญาจาง) 

- การตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 26 เมษายน 2564 

- การติดตั้งอุปกรณ ดําเนินการติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเห็ดวันท่ี 16 มิ.ย. 2564 

- แกไขระบบระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเห็ดวันท่ี 6 ธ.ค. 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 11 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

2. การเพาะเล้ียงเห็ดหูหนูและการดูแลรักษา 

 ป 2564 โรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรของสวพ.2 เลือกท่ีเพาะเลี้ยงเห็ดหูหนูดํา เนื่องจาก

สามารถเก็บผลผลิตตากแหงไวได และไมมีการจําหนายผลผลิตกอนเพาะเลี้ยงไดวางอิฐประสานเพ่ือเพ่ิมความชื้น

เนื่องจากพิษณุโลกเปนจังหวัดท่ีมีอุณหภูมิสูงตลอดเวลาและเรียงกอนเห็ดบนชั้นสามารถวางกอนเห็ดท้ังหมด 

1,300 กอน (ภาพ 12) ป 2565 ไดเปลี่ยนการวางกอนเห็ดบนชั้นมาเปนแบบแขวนเนื่องจากการวางบนชั้นทํางาน

ไดคอนขางยุงยาก (ภาพ 13)  
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ภาพท่ี 12 การวางกอนเชื้อเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 การวางกอนเชื้อเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะป 2565 

 

3. ขอมูลผลผลิต 

การเก็บขอมูลผลผลิตเห็ดป 2564 พบวา เห็ดมีผลผลิตรวม 1177 กิโลกรัม  คิดน้ําหนักเฉลี่ยตอกอนพบวา

เห็ดหูหนูดําใหผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 0.53 กิโลกรัม 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดหูหนูสดของป 2564 

เดือน ผลผลิตสด (กก.) 

กรกฎาคม 195.87 

สิงหาคม 283.29 

กันยายน 331.35 

ตุลาคม 311.35 

สัปดาหแรกของเดือนพฤศจิกายน 54.60 

รวม 1,177 
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ภาพท่ี 14 การเก็บผลผลิตเห็ดหูหนูป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 15 การเก็บน้ําหนักผลผลิตเห็ดหูหนูป 2564     ภาพท่ี 16 การตากผลผลิตเห็ดหูหนูป 2564 

  

4. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร 

การผลิตเห็ดหูหนูของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีจังหวัดพิษณุโลก ป 2564 ไดเพาะเลี้ยง

เห็ดหูหนูดําจํานวน 1,300 กอน ไมการจําหนายผลผลิตแตสามารถคิดขอมูลทางเศรษฐศาสตรไดคือ หากจําหนาย

เปนผลผลิตเห็ดสด สามารถขายได 45 บาทตอกิโลกรัม มีตนทุน 15,600 บาทตอกิโลกรัม รายได 52,965 บาทตอ

กิโลกรัม รายไดสุทธิ 37,365 บาทตอกิโลกรัม BCR เทากับ 3.4  หากจําหนายเปนผลิตภัณฑเห็ดแหงจะมีราคาท่ี

ขาย 100 บาทตอกิโลกรัม มีตนทุน 15,600 บาทตอกิโลกรัม รายได 31,070 บาทตอกิโลกรัม รายไดสุทธิ 21,765 

บาทตอกิโลกรัม BCR เทากับ 2.0  
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ตารางท่ี 2 ขอมูลเศรษฐศาสตร ป 2564 

รายการ ตนทุน  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายได  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายไดสุทธิ 

(บาท/กิโลกรมั) 

BCR1/ 

เห็ดสด 15,600 52,965 37,365 3.4 

เห็ดแหง 15,600 31,070 21,765 2.0 

หมายเหตุ 1/อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุน (Benefit Cost Ratio หรือ BCR) หมายถึงอัตราสวนระหวาง

รายไดกับตนทุนการผลิต 

 

5. ขอมูลอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรท่ีดําเนินการป 2564 มีขอมูลอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธ ในชวง

เวลาการผลิตดังนี้เดือนกรกฎาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 26.7 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 90.3 %

เดือนสิงหาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.1 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 86.9 % เดือนกันยายน พบวา

อุณหภูมิ เฉลี่ย 26.7 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 90.31 % และเดือนตุลาคม มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.14 

องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 86.9 % (ภาพ 17- ภาพ 24) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 17 อุณหภูมิเดือนกรกฎาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 18 ความชื้นสัมพัทธเดือนกรกฎาคม ป 2564 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 19 อุณหภูมิเดือนสิงหาคม  ป 2564 
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ภาพท่ี 20 ความชื้นสัมพัทธเดือนสิงหาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 21 อุณหภูมิเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

38 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 22 ความชื้นสัมพัทธเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 23 อุณหภูมิเดือนตุลาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 24 ความชื้นสัมพัทธเดือนตุลาคม ป 2564 

 

6. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก  การ

ขยายผลโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร คาดวาจะมีการขยายผลท้ังหมด 3 โรงเรือน แบงออกเปน 2 แบบ 

คือการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ เพียงอยางเดียวเนื่องจากเกษตรกรมีโรงเรือนอยูแลว จํานวน 2 โรงเรือน 

แตยังไมไดดําเนินการดวยขาดงบประมาณสําหรับการดําเนินการ สวนอีก 1 โรงเรือน จะเปนการขออนุมัติ

งบประมาณเพ่ือจัดซ้ือจัดจางตามแบบของกรมวิชาการโดยของบประมาณจาก องคการบริหารสวนตําบลชุมแสง

สงคราม โดยจะเสนอขอเม่ือ องคการบริหารสวนตําบลชุมแสงสงครามเปดสภา 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู การถายทอดเทคโนโลยีโดยการอบรมใหความรู จํานวน 2 ครั้ง 2 หลักสูตร 

 ครั้งท่ี 1 หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขา

รวมการฝกอบรม จํานวน 52 ราย ณ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

ครั้งท่ี 2 หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 59 ราย 

ณ วิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 

ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร 

เม่ือวันท่ี 27 มกราคม 2565 กลุมวิชาการ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 ไดจัดอบรมเกษตรกร

ในหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารวมการ

ฝกอบรม จํานวน 52 ราย ณ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรมเกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 
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 2. การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 52 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 9.19 (ตาราง 1) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t–Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 3 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางจารุวรรณ ทองสรวง 6 9 

2 นางธันยารัตน เจนไชย 8 10 

3 นางฉวี บุญด ี 2 9 

4 นางสาวชนัญชิดา บุญด ี 7 10 

5 นางสาวน้ําทิพย เพ่ิมพูน 5 9 

6 นายเกียรติศักดิ์ จันทรสิน 2 8 

7 นางสาวทัศนีย ตรีเพชร 8 9 

8 นายสายันต เฟองฟู 6 10 

9 นางพัชรี กุลวงศ 5 8 

10 นางบานเย็น แตงรูป 5 9 

11 นางณชนท แสนทรวง 6 9 

12 นายชีพ สวนทองใย 8 9 

13 นางสุรีย สมใจ 8 9 

14 นายชัยยา หวยทองดี 8 10 

15 นายอภิชาติ ศรทอง 7 10 

16 นางสาววิภาภรณ จันทรมา 3 10 

17 นางสาววาสนา ดวงนุช 9 9 

18 นางสาวจํานงค ศรีดี 4 10 

19 นายยศกร คงเกิด 7 9 

20 นางสาวเอ็มออน ไชยตนเทือก 7 10 

21 วาท่ีร.ต.หญิงนุสรา คําเหล็ก 5 10 

22 นายสําเริง แตงทองแท 6 10 

23 นางสมใจ ไวแสน 4 10 

24 นางจงกณี สอนจันทร 8 9 

25 นางสาวเสาวนี เจนไทย 7 8 

26 นางรอด โสตาบัน 6 9 
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ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

27 นายรัตกุล แสงสุด 7 9 

28 นางสนิท สวางเมฆ 8 10 

29 นางสาวอัจฉรา นอยใจม่ัน 5 8 

30 นางสมพงษ ไกรนัย 6 10 

31 นายบรรจบ ยังเจริญ 5 7 

32 นายนาวิน พุมนาค 5 9 

33 นายวิรัช ทองดอนยอด 8 9 

34 นางสาวบังมัน เฒาเวา 8 8 

35 นางสาวนนารัตน เขียวเงิน 8 10 

36 นายเอกภาน เครือคําไหล 7 10 

37 นางสาวกนกวรรณ ศรีทอง 8 10 

38 นางศรีวรรณ จินดาเฟอง 5 10 

39 นางสมลิ้ม ทวมทองดี 2 9 

40 นางครีมหอม สุขขวัญ 2 7 

41 นางสาวมลธิรา ปานบุญ 7 10 

42 นางสาวธนพร ทองงามดี 6 10 

43 นายวิชาญ ยานะ 4 9 

44 นางชอ พุมพวง 3 10 

45 นายวัลมาช ใสยาคม 5 8 

46 นางสาวนรินทรรัตน ชุติปญญาพร 4 9 

47 นางยศวิมล คําเมืองดานซาย 7 9 

48 นางไฉไล จันทรคุม 3 9 

49 นายคาวี คําภิลานน 6 9 

50 นางรัตนา พริกมา 4 9 

51 นายสุพจน รัศมี 4 8 

52 นายวัฒชัย กิจบํารุง 8 10 

 

ตารางท่ี 4 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 52 5.81 3.69 1.86 51 0.00** 

หลังอบรม 52 9.19 0.67    

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 3) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.46 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.58 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.38 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.40 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.43 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.27 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.31 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.37 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.23 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.42 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.23 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.35 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.19 

 ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

 1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.85 
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ตารางท่ี 5 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร”  

รายการ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.46 0.50 มาก 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.58 0.54 มากท่ีสุด 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.38 0.60 มาก 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.40 0.53 มาก 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.43 0.57 มาก 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.27 0.60 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.31 0.61 มาก 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.37 0.53 มาก 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.23 0.58 มาก 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.42 0.61 มาก 

ค.การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.23 0.61 มาก 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.35 0.59 มาก 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 4.19 0.69 มาก 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

 

4.38 

 

0.60 

 

มาก 

 

สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารับการอบรม 52 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 9.19 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวา

คา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  

เม่ือวันท่ี 7 กุมภาพันธ 2565 ไดจัดอบรมเกษตรกรในหลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 59 ราย ณ วิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 
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การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรม

เกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 

 2. การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 59 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 6.29 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวา     ผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 10.0 (ตาราง 4) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตาราง 5)   

ตารางท่ี 6 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางจารุวรรณ ทองสรวง 6 10 

2 นางธันยารัตน เจนไชย 5 10 

3 นางฉวี บุญด ี 5 10 

4 นางสาวชนัญชิดา บุญด ี 6 10 

5 นางสาวน้ําทิพย เพ่ิมพูน 6 10 

6 นายเกียรติศักดิ์ จันทรสิน 6 10 

7 นางสาวทัศนีย ตรีเพชร 7 10 

8 นายสายันต เฟองฟู 6 10 

9 นางพัชรี กุลวงศ 7 10 

10 นางบานเย็น แตงรูป 8 10 

11 นางณชนท แสนทรวง 5 10 

12 นายชีพ สวนทองใย 6 10 

13 นางสุรีย สมใจ 7 10 

14 นายชัยยา หวยทองดี 7 10 

15 นายอภิชาติ ศรทอง 7 10 

16 นางสาววิภาภรณ จันทรมา 9 10 

17 นางสาววาสนา ดวงนุช 10 10 

18 นางสาวจํานงค ศรีดี 6 10 

19 นายยศกร คงเกิด 6 10 

20 นางสาวเอ็มออน ไชยตนเทือก 6 10 

21 วาท่ีร.ต.หญิงนุสรา คําเหล็ก 5 10 

22 นายสําเริง แตงทองแท 7 10 
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ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

23 นางสมใจ ไวแสน 8 10 

24 นางจงกณี สอนจันทร 1 10 

25 นางสาวเสาวนี เจนไทย 7 10 

26 นางรอด โสตาบัน 8 10 

27 นายรัตกุล แสงสุด 6 10 

28 นางสนิท สวางเมฆ 5 10 

29 นางสาวอัจฉรา นอยใจม่ัน 6 10 

30 นางสมพงษ ไกรนัย 8 10 

31 นายบรรจบ ยังเจริญ 2 10 

32 นายนาวิน พุมนาค 9 10 

33 นายวิรัช ทองดอนยอด 5 10 

34 นางสาวบังมัน เฒาเวา 6 10 

35 นางสาวนนารัตน เขียวเงิน 5 10 

36 นายเอกภาน เครือคําไหล 6 10 

37 นางสาวกนกวรรณ ศรีทอง 8 10 

38 นางศรีวรรณ จินดาเฟอง 7 10 

39 นางสมลิ้ม ทวมทองดี 7 10 

40 นางครีมหอม สุขขวัญ 4 10 

41 นางสาวมลธิรา ปานบุญ 8 10 

42 นางสาวธนพร ทองงามดี 5 10 

43 นายวิชาญ ยานะ 7 10 

44 นางชอ พุมพวง 6 10 

45 นายวัลมาช ใสยาคม 5 10 

46 นางสาวนรินทรรัตน ชุติปญญาพร 9 10 

47 นางยศวิมล คําเมืองดานซาย 4 10 

48 นางไฉไล จันทรคุม 7 10 

49 นายคาวี คําภิลานน 8 10 

50 นางรัตนา พริกมา 5 10 

51 นายสุพจน รัศมี 7 10 

52 นายวัฒชัย กิจบํารุง 5 10 

53 นางสาวสายธาน เอมอ่ิม 6 10 

54 นางประมวล พุฒซอน 7 10 
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ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

55 นางสาวติ๋ม หุนครุฑ 4 10 

56 นางอุไร โตทอง 7 10 

57 นางอัมไพ พอกประโคน 8 10 

58 นางสาวพุด เจนไชย 7 10 

59 นางสาวปาย เอมอ่ิม 5 10 

 

ตารางท่ี 7 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 59 6.29 2.59 17.7 58 0.00** 

หลังอบรม 59 10.0     

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 6) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุดคาเฉลี่ย 4.71 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.63 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 4.75 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  คาเฉลี่ย 4.69 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.77 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก    

คาเฉลี่ย 4.38 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.77 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.79 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  

คาเฉลี่ย 4.85 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.79 
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ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.85 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.81 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.88  

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.85 

ตารางท่ี 8 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด”  

รายการ คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.71 0.46 มากท่ีสุด 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.63 0.49 มากท่ีสุด 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.75 0.44 มากท่ีสุด 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.69 0.47 มากท่ีสุด 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.77 0.43 มากท่ีสุด 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.38 0.38 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.77 0.43 มากท่ีสุด 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.79 0.41 มากท่ีสุด 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.85 0.36 มากท่ีสุด 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.79 0.41 มากท่ีสุด 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.85 0.36 มากท่ีสุด 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.81 0.40 มากท่ีสุด 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

4.88 

 

4.88 

0.32 

 

0.32 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 
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สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับ

การอบรม 59 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 6.29 

หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 10.00 เม่ือวิเคราะห

คะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ  t – Test พบวา คา t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรม

ทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก  ซ่ึง

โรงเรือนเปนโรงเรือนเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของ

โรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป ดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 

แบงออกเปน 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมท่ี 1 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 2 หลักสูตร คือ

หลักสูตร การเพ่ิมประสิทธิภาพและการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารับการอบรม 52 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 9.19 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวา

คา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ

หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับการอบรม 59 ราย การประเมินผลการเรียนรู

โดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 6.29 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใช

แบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 10.0 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติ

ทดสอบ  t – Test พบวา คา t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ัง 2 หลักสูตรทําใหไดเกษตรกรท่ีมีความรูเพ่ิมข้ึน จํานวน 111 ราย เห็ดหูหนูดํา

สามารถสรางผลิตภัณฑ 5 ผลิตภัณฑ ไดแก  เห็ดหูหนูดําตากแหง น้ําเห็ดหูหนูดําสมุนไพร เห็ดหูหนูดําลอยแกว 

น้ําพริกปลายางเห็ดหูหนูดํา และ น้ําพริกตาแดงเห็ดหูหนูดํา ซ่ึงเกษตรกรสามารถผลิตเห็ดหูหนูดําเพ่ือสรางรายได

ใหกับตัวเองไดเนื่องจากเห็ดหูหนูดําเปนเห็ดท่ีใหผลผลิตไดเร็ว  การผลิตเห็ดหูหนูดําจึงเปนอาชีพทางเลือกใหกับ

เกษตรกร กิจกรรมท่ี 2 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก ไดทํา

การผลิตเห็ดหูหนูดําท้ังหมด 1,300 กอนตอโรงเรือน เก็บขอมูลผลผลิตแตไมไดจําหนายเปนการคา พบวา หาก

เกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสด เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 37,365 บาทตอรอบการผลิต BCR 3.4  หากจําหนาย

เปนเห็ดแหง เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 21,765 บาทตอรอบการผลิต BCR 2.0 การจําหนายผลผลิตเห็ดท้ัง 2 แบบ 

เกษตรกรมีกําไรแตการขายผลผลิตเห็ดสดจะมีกําไรมากกวา  กิจกรรมท่ี 3 การขยายผล โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มี

การขยายผลท้ังหมด 3 โรงเรือนมี 2 โรงเรือน เนื่องจากเกษตรกรมีโรงเรือนอยูแลว จึงเปนการขอติดตั้งอุปกรณ

ควบคุมแบบอัจฉริยะ แต ยังไมไดดําเนินการดวยขาดงบประมาณสําหรับการดําเนินการ สวนอีก 1 โรงเรือน จะ

เปนการขออนุมัติงบประมาณเพ่ือจัดซ้ือจัดจางตามแบบของกรมวิชาการโดยของบประมาณจาก องคการบริหาร

สวนตําบลชุมแสงสงคราม โดยจะเสนอขอเม่ือ องคการบริหารสวนตําบลเปดสภา 
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ขอเสนอแนะ 

ในขณะนี้โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลกยังมีการ

เพาะเลี้ยงเห็ดหูหนูดํา จํานวน 1,000 กอน ยังไมเปดกรีด คาดวาจะเปดกรีดประมาณวันท่ี 20 เมษายน 2565 และ

ตองมีการขยายผลเทคโนโลยีเพ่ือสงตอเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางดวยการทําสื่อ

ประชาสัมพันธ หรืองบประมาณท่ีสนับสนุนการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ในพ้ืนท่ีโรงเรือนของเกษตรกร

เพ่ือใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีไดรูจักการอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ดวยตัวของเกษตรกรเองและยังสามารถเปนแหลง

เรียนรูโรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีไดอีกดวย 
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 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย 

Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart Greenhouse 

 in Sukhothai Province 

 

นางสาวดวงประทีป  มะลิดวง นางวิภาวรรณ  ดวนมีสุข นางกุลธิดา  ดอนอยูไพร  

นายสนอง อมฤกษ 

Miss.Duangprateep Maliduang  Mrs.Kultida  Donyuprai Mrs.Wipawan  Duanmesuk  

and Sanong Amaroek 

  

บทคัดยอ 
ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย  ดําเนินงาน

ระหวางเดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดนางฟา

ภูฐานในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร  ดวยการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน

ในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ  และเพ่ือสรางเครือขายผูผลิต

และแปรรูปเห็ดนางฟาภูฐาน แบงเปน 2 กิจกรรม กิจกรรมท่ี 1 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 

2 หลังสูตร คือ การเพ่ิมประสิทธิภาพและการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวา

เกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน กิจกรรมท่ี 2 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัด

สุโขทัย ไดทําการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานท้ังหมด 2,000 กอนตอโรงเรือน เก็บขอมูลผลผลิตแตไมไดจําหนายเปน

การคา พบวา หากเกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสด เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 23,480 บาทตอรอบการผลิต BCR 

1.8 เห็ดนางฟาภูฐานสามารถสรางผลิตภัณฑได 1 ผลิตภัณฑ คือแหนมเห็ดนางฟา เห็ดนางฟาเปนเห็ดท่ีใหผลผลิต

เร็วจึงเปนอาชีพทางเลือกใหกับเกษตรกร 

 
Abstract 

 

 Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart greenhouse 

 in Sukhothai Province operate from October 2021 to March 2022 created a learning center for 

increasing the efficiency of Bhutan Fairy Mushroom production in smart greenhouses of the 

Department of Agriculture. Transferring and expanding the production technology of Bhutan Fairy 

Mushroom in smart greenhouses of the Department of Agriculture has been developing in the 

abovementioned frame time, including processing to farmers and interested parties in order to 

create a network of Bhutan Fairy Mushroom producers and processors. Thus, being divided into 

two activities. Activity 1 is basically the knowledge to be transferred to farmers through two 

51 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



trainings after the formula, which is to increase efficiency and expand economic mushroom 

production in the area with the Department of Smart Mushroom House. Moreover, agriculture 

and mushroom processing technology and marketing was taken into account as well. The results 

were evaluated using the original test. It was found that farmers had increased their knowledge. 

Activity 2 Smart Mushroom House Model, Department of Agriculture in Sukhothai Province was 

able to produce 2,000 black ear mushrooms. In addition, it was found that if farmers sell their 

produce as fresh mushrooms, they obtained a net income of 23,480 baht, BCR 1.8. Bhutan Fairy 

Mushroom are able to create one distinctive products namely sour mushroom. Bhutan Fairy 

Mushroom is a mushroom that produces fast yields as an alternative occupation for farmers. 

Key words  

Smart greenhouses Mushroom Processing   Marketing   Lower Northern Thailand 

 

บทนํา 

 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของโควิด19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจมีความผันผวนการพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไม

เพียงพอ ซ่ึงนอกจากการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิดตาง ๆ เพ่ิมเติมใหโดยตรงแลว การแกปญหาท่ี

ตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก  โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือ

การผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง

ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมี

ปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว  สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบัน

กรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของ

โรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและ

คุณภาพ หากมีการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําให

เกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

1. เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของ

กรมวิชาการเกษตร                                   

2. เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ                  

 3. เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดนางฟาภูฐาน  
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ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

1. สิ่งท่ีใชในการทดสอบ 

  1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 1.2 อุปกรณ ไดแก กลองถายรูป เครื่องจับพิกัดดาวเทียม จอบ ถุงเก็บตัวอยาง กรรไกร ตะกรา เปนตน 

 1.3 วัสดุการทํากอนเชื้อเห็ด ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง แปงขาวสาลี น้ําตาล รําละเอียด ขาวโพดปน 

ดีเกลือ ปูนขาว  

 1.4 วัสดุการเกษตร ไดแก กาวเหนียว สารชวีภัณฑ สารเคมี เปนตน 

2. แนวทางการดําเนินงาน ประกอบดวย 2 กิจกรรม ดังนี้ 

 กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู 

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร 

เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร  

(ภาพ1) รายละเอียดแปลนสําหรับกอสรางดังแสดงในภาคผนวก ก โรงเรือเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนัง

ดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถ

แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 
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ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพ2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพ3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

 
ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 
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ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพ 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด (ภาพ 5) แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว (ภาพ 6) แสดงออกแบบวงจรไฟฟา (ภาพ 7) แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือน

เห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 
 

ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 
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ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 

 

 
ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 
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ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพ 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

(ภาพ 9)  ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีก

ท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

57 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


       
 

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 
 

ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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 1.2 การดูแลรักษาเห็ดหูหนูในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับ การเจริญเติบโตของเห็ดหูหน ู

  - อุณหภูมิท่ีเหมาะสมควรอยูระหวาง 25-32 องศาเซลเซียส 

  - ความชื้นสัมพัทธไมควรต่ํากวา 80 เปอรเซ็นตโดยเฉพาะในระยะเวลาท่ีเห็ดใกลออกดอก ควรมี

ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 95 เปอรเซ็นต 

  - แสงสวาง มีแสงมากจะทําใหเสนใยเดินชาแกเร็ว จึงควรเลี้ยงเสนใยในหองท่ีคอนขางมืด สําหรับ

ในชวงท่ีเห็ดเริ่มออกดอก ถาแสงมากเกินไป ดอกเห็ดจะมีสีคล้ําขนยาว แตถาแสงนอยดอกเห็ดจะซีด 

  - การถายเทอากาศ มีความสําคัญมาก ถาการถายเทอากาศไมดี เกิดการสะสมของกาซ

คารบอนไดออกไซด ดอกเห็ดจะไมบานแตจะมีลักษณะเปนแทงคลายกระบอง แตถาอากาศถายเทมากเกินไป    

จะทําใหดอกเห็ดมีลักษณะแข็งกระดาง มีขน 

  - สภาพความเปนกรด-ดาง ประมาณ 4.5-7.5  

  - การผลิตกอนเชื้อเห็ดหูหนู ประกอบดวยวัสดุและอัตราสวนดังตอไปนี ้

   1. ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กิโลกรัม 

   2. แปงขาวสาลีหรือน้ําตาล 3-4 กิโลกรัม 

   3. รําละเอียด 5 กิโลกรัม 

   4. ขาวโพดปน 3-5 กิโลกรัม 

   5. ดีเกลือ 0.2 กิโลกรัม 

   6. ปูนขาว 0.5-1 กิโลกรัม 

   7. น้ําสะอาด 70-80 กิโลกรัม 

  วิธีทํา  นําสวนผสมตาง ๆ มาคลุกเคลาผสมใหเขากัน คอย ๆ ผสมน้ําลงไป ใหข้ีเลื่อยมีความชื้น 

ประมาณ 60-70 เปอรเซ็นต บรรจุลงถุงพลาสติกทนรอนประมาณ 8-10 ขีด อัดกอนใหแนน ใสคอขวด รัดปากถุง

ดวยยางและอุดจุกสําลีปดทับดวยกระดาษและรัดยางอีกชั้น นําไปนึ่งดวยหมอนึ่งลูกทุงนาน 3-4 ชั่วโมง นับจากน้ํา

เดือด เม่ือครบเวลาก็นํากอนเชื้อออกมาตั้งไวใหเย็น ตอมาจึงเข่ียเชื้อเห็ดหูหนูลงไปในกอน 

 - การบมกอนเชื้อ หลังจากการท่ีเข่ียเชื้อ นํากอนเชื้อ ไปบมไวในหองท่ีมีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส 

เสนใยเจริญเต็มท่ีใชเวลาประมาณ 30-45 วัน เสนใยเดินเต็มพรอมท่ีจะเปดดอกและไมควรเก็บนานเกิน 15 วัน 

หากเก็บกอนเชื้อในท่ีมีอากาศคอนขางเย็น สามารถทําใหกอนเชื้อแกชาลง 

 - การทําใหเกิดดอก ดวยการกรีดถุง ใหถอดคอขวดพลาสติกออกแลวรวบปากถุงใชยางรัดใหแนนแลวใช

มีดคม ๆ กรีดขางถุงโดยรอบ กรีดเปนรูปกากบาทเล็ก ๆ หรือเปนชวงสั้น ๆ ประมาณ 1 นิ้ว และไมกรีดเปนชวง

ยาว ๆ ก็เพราะดอกเห็ดท่ีออกจะติดกันเปนแถวยาวตามรอยกรีด ขนาดดอกไมเสมอกัน 

 - การวางกอนเชื้อ อาจวางได 2 วิธี คือ 

  1) วางบนชั้น ใหแตละถุงหางกันประมาณ 5-7 เซนติเมตร  

  2) วางแบบแขวน โดยใชลวดแทงใหทะลุกอนเชื้อในแนวตั้งซอน ๆ กันเปนพวง ๆ ละ 10 ถุง และ

ใชแขวนถุงเห็ดหางกัน 5-7 เซนติเมตร 
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 - การดูแลรักษา ในระยะแรก ควรรดน้ําเฉพาะพ้ืนโรงเรือน เพ่ือชวยใหมีความชื้นเหมาะสมกับการออก

ดอกเห็ด  

- การปองกันกําจัดศัตรูของเห็ดเชน ไร แมลงหวี่ เลือกวิธีการกําจัดดวยการใชสารชีวภัณฑกอนการใช

สารเคมี 

 - การเก็บผลผลิต ระยะเวลาในการเก็บประมาณ 6 เดือน  

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู  

วิธีการดําเนินการ 

1. การฝกอบรม การบรรยายของวิทยากรหลักสูตรท่ีเก่ียวของในการดําเนินกิจกรรมจํานวน 1 วัน ใหแก

เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการและเกษตรกรตนแบบ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  2. การ

ประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรู เปนการกําหนดเทคนิคการประเมินผลและการติดตามผลการฝกอบรมใน

รูปแบบตาง ๆ และพิจารณาคัดเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังนี้ 

- ผูเขารับการฝกอบรมตองมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวารอยละ 70 ของเวลาฝกอบรมท้ังหมด 

- การทดสอบความรู โดยใหผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวา รอยละ 70 เขา

ทดสอบความรูโดยใชแบบทดสอบ 

- ประเมินผลปฏิกิริยาของผูเขารับการฝกอบรม โดยกรอกแบบประเมินผลโครงการโดยรวมของท้ัง

หลักสูตร  

- ประเมินผลความพึงพอใจ ของผูเขารับการฝกอบรมตลอดการฝกอบรม  

3. มาตราการการปองกัน การควบคุมการแพรระบาดของไวรัส covid-19 

 1. ผูเขารับมีการอบรมจํานวนไมมากกวา 50 ราย  

2. วัดอุณหภูมิรางกายเกษตรกรกอนเขาอบรมท้ังเชาและบาย  

3. เกาอ้ีท่ีเกษตรกรนั่งเวนระยะหางไมนอยกวา 2 เมตร  

4. สวมหนากากอนามัยตลอดเวลาท่ีรับการอบรม 

5. ลางมือดวยเจลแอลกอฮอลทุก 1 ชั่วโมง 

4. การวิเคราะหขอมูล   การหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบ t – Test โดยวิธี  t-

Test: Paired Two Sample for Means มีสมมุติฐานเม่ือ 

 H0 : กอนการอบรมเกษตรกรมีคะแนนนอย  

 Ha : หลังการอบรมเกษตรกรมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 

 การแปรผล 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได นอยกวา คา t-Critical แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null Hypothesis 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได มากกวาหรือเทากับ คา t-Critical แสดงวา เราปฏิเสธ Null Hypothesis 

และ ยอมรับ Alternative Hypothesis 

 -  ถาคา P มากกวาคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null 

Hypothesis 
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 -  ถาคา P นอยกวาหรือเทากับคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราปฏิเสธ Null 

Hypothesis และยอมรับ Alternative Hypothesis 

5. การประเมินความพึงพอใจ  

ทําการประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ โดยมีเกษตรกรตอบ

แบบสอบถามเปนการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมเสวนา  โดยการวิเคราะหหาเฉลี่ย แลวนํามาเปรียบเทียบ

กับเกณฑมาตรฐานตามวิธีของลิเคอรท (Likert Scale) สถิติท่ีใช คือ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ซ่ึงมี

เกณฑกําหนดไว 2 แบบคือ  

1. เกณฑการใหคะแนน หมายถึงมาตรวัดของของลิเคอรท (Likert  Scale) กําหนดไวดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   ให  5  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจมาก   ให  4  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจปานกลาง  ให  3  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอย   ให   2  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด  ให   1  คะแนน 

2. เกณฑการประเมินคือเกณฑสําหรับแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ยในชวงคะแนนดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอย 

คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 1.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Result and Discussion) 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ทําให

เกษตรกรในจังหวัดสุโขทัย มีแหลงเรียนรูการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได 

ซ่ึงเปนโรงเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ด

อัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป  

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ดวย

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ประกอบดวย 2 กิจกรรม  

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

- ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 

เมตร  (ภาพ 11) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 

นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถแขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  
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- การกอสรางโรงเห็ด ดําเนินการระหวางวันท่ี 30 มกราคม – 30 มีนาคม 2564 (ตามสัญญาจาง) 

- สงมอบงานกอสรางโรงเห็ด 25 มีนาคม 2564 

- การตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 3 พฤษภาคม2564 (ตรวจรับลาชาเนื่องจากสถานการณโรคโควิด 19 ระบาด 

ทําใหกรรมการเดินทางเขาพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัยไมได) 

- การติดตั้งอุปกรณ ดําเนินการติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเห็ดวันท่ี 14 มิ.ย. 2564 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพท่ี 11 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

 

2. การเพาะเล้ียงเห็ดนางฟาภูฐานและการดูแลรักษา 

 โรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรของศวพ.สุโขทัย เลือกท่ีเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟาภูฐานเนื่องจาก

สามารถเก็บผลผลิตไดเร็วและเปนท่ีตองการของตลาด และมีการจําหนาย ไดวางกอนเห็ดแบบแขวนแถวละ 10 

กอน (ภาพ 12)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12 การวางกอนเชื้อเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 
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3. ขอมูลผลผลิต 

การเก็บขอมูลผลผลิตเห็ดป 2564 พบวา เห็ดมีผลผลิตรวม 572 กิโลกรัม  คิดน้ําหนักเฉลี่ยตอกอนพบวา

เห็ดหูหนูดําใหผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 0.15 กิโลกรัม 

ตาราง 7 ผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานของป 2564 

เดือน ผลผลิตสด (กก.) 

กรกฎาคม (เปดดอกวันท่ี 9) 144.7 

สิงหาคม 106.5 

กันยายน 62.8 

ตุลาคม (เปดดอกวันท่ี 15) 76.5 

พฤศจกิายน 

ธันวาคม 

108.5 

73.0 

รวม 572 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 การเก็บผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 14 การเก็บน้ําหนักผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานป 2564 
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4. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีจังหวัดสุโขทัย ป 2564 ได

เพาะเลี้ยงเห็ดนางฟาภูฐานจํานวน จํานวน 2,000 กอน ไมมีการจําหนายผลผลิตแตสามารถคิดขอมูลทาง

เศรษฐศาสตรไดคือ หากจําหนายเปนผลผลิตเห็ดสด สามารถขายได 90 บาทตอกิโลกรัม มีตนทุน 28,000 บาทตอ

รุน รายได 51,480 บาทตอกิโลกรัม รายไดสุทธิ 23,480 บาทตอกิโลกรัม BCR เทากับ 1.8   

ตารางท่ี 8 ขอมูลเศรษฐศาสตร ป 2564 

รายการ ตนทุน  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายได  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายไดสุทธิ 

(บาท/กิโลกรมั) 

BCR1/ 

เห็ดสด 28,000 51,480 23,480 1.8 

     

หมายเหตุ 1/อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุน (Benefit Cost Ratio หรือ BCR) หมายถึงอัตราสวนระหวาง

รายไดกับตนทุนการผลิต 

 

5. ขอมูลอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรท่ีดําเนินการป 2564 มีขอมูลอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธ ในชวง

เวลาการผลิตดังนี้เดือนกรกฎาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.2 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 89.9 %เดือน

สิงหาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 28.4 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 79.6 % เดือนกันยายน พบวา

อุณหภูมิ เฉลี่ย 29.22 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 80.3 % และเดือนตุลาคม มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.7 

องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 75.7 % เดือนพฤศจิกายน มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 29.5 องศาเซลเซียส  ความชื้น

สัมพัทธ เฉลี่ย 70.5 % เดือนธันวาคม มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 25.2 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 66.9 % 

(ภาพ 15- ภาพ 26) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 15 อุณหภูมิเดือนกรกฎาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 16 ความชื้นสัมพัทธเดือนกรกฎาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 17 อุณหภูมิเดือนสิงหาคม  ป 2564 

 

ภาพท่ี 18 ความชื้นสัมพัทธเดือนสิงหาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 19 อุณหภูมิเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 20 ความชื้นสัมพัทธเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 21 อุณหภูมิเดือนตุลาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 22 ความชื้นสัมพัทธเดือนตุลาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 23 อุณหภูมิเดือนพฤศจิกายน ป 2564 

 
 

ภาพท่ี 24 ความชื้นสัมพัทธเดือนพฤศจิกายน ป 2564 
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ภาพท่ี 25 อุณหภูมิเดือนธันวาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 26 ความชื้นสัมพัทธเดือนธันวาคม ป 2564 

 

6. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

 การขยายผลการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางดวย

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร พบวา โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร คาดวาจะมีการขยายผล

ท้ังหมด 1 โรงเรือน คือการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ เพียงอยางเดียวเนื่องจากเกษตรกรมีโรงเรือนอยู

แลว 

 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู การถายทอดเทคโนโลยีโดยการอบรมใหความรู จํานวน 2 ครั้ง 2 หลักสูตร 

 ครั้งท่ี 1 หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขา

รวมการฝกอบรม จํานวน 50 ราย ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

ครั้งท่ี 2 หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 50 ราย 

ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 
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ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

เม่ือวันท่ี 21 ธันวาคม 2564 กลุมวิจัยและพัฒนา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย ไดจัดอบรม

เกษตรกรในหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารวม

การฝกอบรม จํานวน 50 ราย ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรมเกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 

 2. การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 50 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.60 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 7.80 (ตาราง 1) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t–Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตาราง 2) 

ตารางท่ี 1 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางสาวลาวรรณ  คงรอด 4 8 

2 นางเพียงตา บุญเพชร 4 6 

3 นางดอกไม  มั่งคลาย 2 6 

4 นางเฉลิม  นิลรัตน 2 8 

5 นางกุหลาบ  ผองนาค 4 8 

6 นางสาวสุกัญญา  บุญฤทธ์ิ 4 8 

7 นายสายันต  หงษนันท 6 6 

8 นางสาววาร ี สุวรรณวงศ 6 6 

9 นายชํานาญ  ชางคํา 6 6 

10 นางนันทา เกตุจีน 4 8 

11 นางวันเพ็ญ  แสนนนท 4 8 

12 นางฉลอง  แสนนนท 4 6 

13 นางสาวพรรณรมัย  ไกรลาศ 4 6 

14 นางสาวนองนาง  อาดูร 2 6 

15 นางประทวน  วรรณา 4 6 

16 นางสมศร ี เลิศแตง 6 8 

17 นางทิพย  ทรัพยสุข 6 8 
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ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

18 นางระเบียบ  วรรณา 8 6 

19 นายสังวาลย  วรรณา 8 6 

20 นางอําไพ  โคกเจดีย 8 10 

21 นางสาวเบญจพร  อินทะนัน 4 10 

22 นายสราวุธ  ใจอยู 4 10 

23 นางธนู  เขมแกว 8 8 

24 นางสมบุญ  พิมพศรี 8 10 

25 นางสาวเสนห  พิมพศร ี 4 6 

26 นายนิเวศ  บุญมีจอย 4 10 

27 นายสุทัศน  ออนทอง 4 8 

28 นายวิรัตน  พลภักด ี 6 8 

29 นายสมศักดิ ์ สําราญ 4 8 

30 นางบํารุง  สําราญ 4 10 

31 นางสาวณัฐสุดา  สีดา 4 6 

32 นางสมจิตร  แชมช่ืน 6 8 

33 นายเสกสรรค  ชูสุวรรณ 4 8 

34 นายอรุณรุง  กล่ําแกลวกลา 4 8 

35 นายพงศกร  ดารารัตน 6 8 

36 นายธันวา  ยานุกูล 2 8 

37 นายนพพร  กลิ่นทุง 2 8 

38 นายณัฐวุฒิ  สงเอ่ียม 4 8 

39 นายอมร  รัตนพงศกุล 6 10 

40 นายภูมริน  ภูระหงษ 4 8 

41 นายสมติต  หนูจอ 4 8 

42 นายครรชิต  ทองมา 6 8 

43 นายชลสิทธ์ิ  วงศศิริทรัพย 4 6 

44 นายณัฐกิตติ ์ เจตบุตร 2 8 

45 นางสาวกฤติยา นิลนนท 4 8 

46 นายอนิสรณ  นุมเน้ือ 4 8 

47 นายกฤษฎา  แสฉิม 4 10 

48 นางสาวนิรัชพร  ปรีชา 6 10 

49 นายสุทิน  รุงทอง 4 8 

50 นายมงคล ดวงอาทิตย 6 8 
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 4.60 2.98 10.98 49 0.00* 

หลังอบรม 50 7.80 1.84    

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 3) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.10 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.27 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.33 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.27 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.10 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.30 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.10 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.23 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.07 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.17 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.07 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.23 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.27 
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 ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

 1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.33 

 

ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร”  

รายการ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.10 0.80 มาก 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.27 0.74 มาก 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.33 0.61 มาก 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.27 0.74 มาก 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.10 0.80 มาก 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.30 0.60 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.10 0.82 มาก 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.23 0.73 มาก 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.07 0.83 มาก 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.17 0.75 มาก 

ค.การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.07 0.83 มาก 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.23 0.73 มาก 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 4.27 0.74 มาก 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

 

4.33 

 

0.76 

 

มาก 

สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารับการอบรม 52 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 9.19 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวา

คา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  

เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม 2564 กลุมวิจัยและพัฒนา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย ไดจัดอบรม

เกษตรกรในหลักเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 50 ราย ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรม

เกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 

 2. การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 50 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.92 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวา ผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 8.40 (ตารางท่ี 4) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 5)     

ตารางท่ี 4 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางสาวศรีเจริญ  แสนนนท 4 8 

2 นางฉลอง  แสนนนท 4 8 

3 นางงนันทา  เกตุจีน 4 6 

4 นางชูชีพ  พระพินิจ 6 8 

5 นางวันเพ็ญ  มาคง 6 8 

6 นางละออ   บุญเพชร 2 6 

7 นางเฉลิม  นิลรัตน 4 8 

8 นางดอกไม  มั่งคลาย 6 8 

9 นางธนู  เขมแกว 6 8 

10 นางสาวพรรรัมย  ไกรลาศ 8 10 

11 นางสาวนองนาง  อาดูร 2 8 

12 นางสมบุญ  พิมพศรี 6 8 

13 นางสาวเสนห  พิมพศร ี 6 8 

14 นางสาวสุกัญญา  บุญฤทธ์ิ 4 8 

15 นางกุหลาบ  ผองนาค 4 8 

16 นางสาวลาวรรณ  คงรอด 6 10 

17 นางระเบียบ  วรรณา 6 8 

18 นางทิพย ทรัพยสุข 6 8 

19 นางสาวมณเทียร  อุนอุรา 6 10 
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ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

20 นางสาววาร ี สุวรรณวงศ 4 8 

21 นายสายันต  หงษนันท 4 6 

22 นายวิรัตน  พลภักด ี 8 10 

23 นายสังวาลย  วรรณา 6 8 

24 นางสมศร ี เลิศแตง 6 8 

25 นายสมศักดิ ์ สําราญ 8 10 

26 นางสมจิตร  แชมช่ืน 8 10 

27 นางบํารุง  สําราญ 6 8 

28 นางระวาย  สวนใย 8 10 

29 นางสาวณัฐสุดา  สีดา 4 10 

30 นางอําไพ  โคกเจดีย 6 8 

31 นางฉลอง  ทับพิมล 6 8 

32 นางสาวเบญจพร  อินทะนัน 6 10 

33 นายสราวุธ  ใจอยู 2 10 

34 นางสาวสุภาวด ี ตัณทานนต 4 10 

35 นางสาวรัญชนา  มั่นเหมาะ 6 10 

36 นางนิชาพร  ลุงคะ 2 8 

37 นายทวิช  เจรญิศิลป 6 10 

38 นายณัฐชนน  แจมสวาง 2 8 

39 นายทักษิน  เพ็ชรบุญม ี 4 8 

40 นายชัยณรงค  เจื่อยแจง 4 8 

41 นายภูวมินทร  คงนา 4 10 

42 นายพิชิต  แจมเกิด 2 8 

43 นายยอด  สอนโต 4 8 

44 นายภูทิพิชัย  ทับเอ่ียม 4 8 

45 นายจีรศีกดิ ์ มวงแยม 4 8 

46 นายพงศภัค  ครุฑโปรง 4 8 

47 นายชิษณุพงศ  แมลงภู 4 8 

48 นางสาววาร ี ดอนศรีจันทร 4 8 

49 นายอธิพงษ  เกตุขํา 4 6 

50 นายสหชาต ิ ทรัพยประมลู 4 10 
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ตารางท่ี 5 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 4.92 3.14 14.04 49 0.00* 

หลังอบรม 50 8.40 1.31    

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 6) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.43 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.43 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.33 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก  คาเฉลี่ย 4.40 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.43 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก    

คาเฉลี่ย 4.47 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.43 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.57 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.20 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.33 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.20 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.47 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.33 
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 ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

 1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.47 

ตารางท่ี 6 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด”  

รายการ คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.43 0.68 มาก 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.43 0.73 มาก 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.33 0.61 มาก 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.40 0.67 มาก 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.43 0.63 มาก 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.47 0.51 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.43 0.63 มาก 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.57 0.57 มากท่ีสุด 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.20 0.81 มาก 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.33 0.66 มาก 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.20 0.76 มาก 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.47 0.63 มาก 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

4.33 

 

4.47 

0.71 

 

0.63 

มาก 

 

มาก 

สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับ

การอบรม 50 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.92 

หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 8.40 เม่ือวิเคราะห

คะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ  t – Test พบวา คา t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรม

ทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย  ซ่ึงเปน

โรงเรือนเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ด

อัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป ดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 แบงออกเปน 

2 กิจกรรม คือ กิจกรรมท่ี 1 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 2 หลักสูตร คือหลักสูตร การเพ่ิม

ประสิทธิภาพและการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มี

เกษตรกรเขารับการอบรม 50 ราย  การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 4.64 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 

7.80 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวาคา t-Critical 

แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และหลักสูตรเทคโนโลยี

การแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับการอบรม 50 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ 

กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.92 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 8.40 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ  t – Test พบวา คา 

t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 ท้ัง 2 หลักสูตรทําใหไดเกษตรกรท่ีมีความรูเพ่ิมข้ึน จํานวน 100 ราย เห็ดนางฟาภูฐานสามารถสราง

ผลิตภัณฑ 1 ผลิตภัณฑ ไดแก  แหนมเห็ดนางฟา ซ่ึงเกษตรกรสามารถผลิตเห็ดนางฟาภูฐานเพ่ือสรางรายไดใหกับ

ตัวเองไดเนื่องจากเห็ดนางฟาภูฐานเปนเห็ดท่ีใหผลผลิตไดเร็ว  การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานจึงเปนอาชีพทางเลือก

ใหกับเกษตรกร กิจกรรมท่ี 2 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ได

ทําการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน ท้ังหมด 2,000 กอนตอโรงเรือน เก็บขอมูลผลผลิตแตไมไดจําหนายเปนการคา พบวา 

หากเกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสด เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 23,480 บาทตอรอบการผลิต BCR 1.8  กิจกรรมท่ี 

3 การขยายผล โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีการขยายผลท้ังหมด 1 โรงเรือน เกษตรกรมีโรงเรือนอยูแลว จึงเปนการขอ

ติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ แตยังไมไดดําเนินการดวยขาดงบประมาณสําหรับการดําเนินการ  

ขอเสนอแนะ 

ในขณะนี้โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัยยังมีการเพาะเลี้ยง

เห็ดนางฟาภูฐาน จํานวน 2,000 กอน เปดดอก เม่ือวันท่ี 1 เมษายน 2565 และตองมีการขยายผลเทคโนโลยีเพ่ือ

สงตอเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางดวยการทําสื่อประชาสัมพันธ หรืองบประมาณท่ี

สนับสนุนการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ในพ้ืนท่ีโรงเรือนของเกษตรกรเพ่ือใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีไดรูจักการ

อุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ดวยตัวของเกษตรกรเองและยังสามารถเปนแหลงเรียนรูโรงเรือนตนแบบโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีไดอีกดวย 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

 

นายมะนิต สารุณา นายปญจพล สิริสุวรรณมา นางนิยม ไขมุกข 

นายเวียง อากรชี 

 

บทคัดยอ 

          ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  ประกอบดวยการ

ผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม ไดแก เห็ดนางรมดํา เห็ดนางฟา ในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมตํ่ากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้น

สัมพัทธไมตํ่ากวา 75 ในรอบท่ี 1 นั้น นําเห็ดนางรมดํา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอม

กระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 2 และ 7 พฤษภาคม 2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางรม 7 พฤษภาคม – 30 

กันยายน 2564 ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 149.8 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 82.49 กรัมตอกอน  พบวา กอนเห็ดท่ีเปด

ดอกกระทบกับอากาศท่ีอุณหภูมิสูงมาก และความชื้นต่ํามากในโรงเรือนเกินกวาคาท่ีตั้งไว ของการเกิดดอกครั้งท่ี 1 

และ 2 ทําใหเห็ดเกิดการพัฒนาการออกดอกท่ีไมดี ไดผลผลิตไมสูง และยังเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 

1 เดือน จํานวน 184 กอน สวนการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา จํานวน 2,000 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 13 มิถุนายน 

2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 18 มิถุนายน – 25 กันยายน 2564  ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 303.19 กิโลกรัม ผลผลิต

เฉลี่ย 151.6 กรัมตอกอน ซ่ึงจะเห็นวาเห็ดนางฟาท่ีนําเขาโรงเรือนอัจฉริยะชากวาเห็ดนางรมดํา 1 เดือน จะให

ผลผลิตท่ีสูงกวามาก เพราะชวงท่ีเปดดอกเจอสภาพอุณหภูมิและความชื้นของฤดูกาลท่ีเหมาะสมมากกวา 

          การผลิตเห็ดนางฟาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในรอบท่ี 2 ท่ีมีชวงเวลาท่ีตางกันนั้น โดย

นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเขาโรงเรือนวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิตเห็ด

นางฟา 24 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 139.34 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 139.34 

กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 500 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด 77.28 กิโลกรัม ผลผลิต

เฉลี่ย 154.56 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพ

อากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน แตในบางชวงท่ีอุณหภูมิลดต่ํามากๆก็มี

ผลเสียเชนเดียวกัน คือ ทําใหดอกเห็ดนางฟาไมพัฒนาและออกดอก และการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 2 จํานวน 

1,192 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 29 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 

2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 201 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 146.35 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ 

จํานวน 258 กอน เก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 22 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 42.31 กิโลกรัม 

ผลผลิตเฉลี่ย 163.99 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิด

สภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน สวนครั้งท่ี 3 ท่ีนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา

ชุดท่ี 3 จํานวน 500 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 11 มกราคม 2565 เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 6 เมษายน 2565 ได

ผลผลิตท้ังหมด 22.31 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 22.31 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 

610 กอน เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 12 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 32.82 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 
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53.80 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกจํานวนมากข้ึนกวาครั้งท่ี 1 และ 2 โดย

ในโรงเปรียบเทียบจะเกิดเชื้อราในกอนเห็ดท่ีเปดดอกมากกวาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ี

หนาวเย็นสลับอุนและรอนเปนระยะ จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนมากกวาฤดูหนาว  

          การผลิตเห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อ

ไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายใน

โรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ในชั้นเพาะ ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 

x 1.0 x 0.8 เมตร ใชวัสดุเพาะสูตร ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ อัตราสวน 2 : 2  : 1  โดยนําใบไผ และ

มะพราวสับเล็กแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน และใชดินปลูก สูตรผสม ดินดี : ปุยคอก : 

ขุยมะพราว : แกลบดํา อัตราสวน 2 : 0.5 : 1 : 4  ผสมใหเขากัน และนําไปใชตามข้ันตอน รอบท่ี 1 เมษายน - 

กันยายน 2564 ชุดท่ี 1 เพาะในชั้นตามกรรมวิธี จํานวน 8 ชั้น ทดสอบในโรงเห็ด 5 ชั้น และทดสอบเปรียบเทียบ

นอกโรงเห็ด 3 ชั้น เม่ือ 2 มิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 22 มิถุนายน 2564 เก็บ

ผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 23 กรกฎาคม – 5 สิงหาคม 2564 และเก็บผลผลิตรุนท่ี 2 เม่ือวันท่ี 23 สิงหาคม – 10 

กันยายน 2564 ระยะหางระหวางรุน 20-25 วัน ทดสอบในโรงเห็ดอัจฉริยะ ไดผลผลิตจํานวนดอกรวม 409 ดอก 

น้ําหนักเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 2,139 กรัม น้ําหนักแหง รวม 329.08 กรัม เฉลี่ยน้ําหนักสด 427.8 กรัมตอชั้น เฉลี่ย

น้ําหนักแหง 65.82 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 81.8 ดอกตอชั้น การทดสอบนอกโรงเรือน จํานวน 3 ชั้น ไดผลผลิตเห็ดสด

ท้ัง 2 รุน รวม 1,143 กรัม น้ําหนักแหง รวม 175.85 กรัม จํานวนดอกรวม 360 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 381 กรัม

ตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 58.62 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 120 ดอกตอชั้น พบวา ผลผลิตของเห็ดเยื่อไผท่ีดีและสูงกวา 

เพราะไดรับอุณหภูมิและความชื้นท่ีดีและเหมาะสมกวาชั้นเพาะนอกโรงเรือน สวนชุดท่ี 2 ทดสอบนอกโรงเรียน 

เม่ือ 13 กรกฎาคม 2564 เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 2 สิงหาคม 2564 เก็บผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 5 กันยายน 2564 

ไดผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 573 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 88.15 กรัม จํานวนดอกรวม 116 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 

143.25 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 22.04 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 29 ดอกตอชั้น และพบวา เสนใยและตุมเห็ด

รุนท่ี 2 ไมเกิดการพัฒนาตอใหเกิดดอกเห็ดใหเก็บผลผลิตได เพราะไมสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได 

สวนรอบท่ี 2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   วัสดุเพาะสูตรเชนเดิม แตไดมีการทดสอบสูตรดินปลูกเห็ดเยื่อไผเพ่ิมเติม เพ่ือหาวิธีเพ่ิม

ขนาดของดอกใหใหญข้ึน จํานวน 4 สูตร  สูตรท่ี 1 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : แกลบดํา 

อัตราสวน 1 : 1 : 1 : 0.5 : 0.5 : 2  ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน สูตรท่ี 2 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว 

: ยิปซ่ัม : ปูนขาว อัตราสวน 5 : 2 : 3 : 0.5 : 0.5  สูตรท่ี 3 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ใบจามจุรี 

อัตราสวน 3 : 1 : 2 : 0.5 : 1  สูตรท่ี 4 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : ใบจามจุรี : ธาตุอาหาร

เสริมเห็ด อัตราสวน 2 : 1 : 1 : 0.5 : 0.5 : 1 : 2 กก. ทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย K 8 รอบท่ี 2 เพาะ 

15 ธันวาคม 2564  ชุดท่ี 1 ทดลองในโรงเรือนเห็ด จํานวน 10 ชั้น 3 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 1 2 และ 3) และ

เพาะชุดท่ี 2 สูตรท่ี 4 ชวง 28 มกราคม 2565 อีก 1 ชั้น เปดดอกชุดท่ี 1  จํานวน 10 ชั้นเพาะ หลังการอบกระตุน

การเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน เม่ือ 4 มกราคม 2565  ในชั้นเพาะ สูง 80 ซม. กวาง 50 ซม. 

ยาว 100 ซม. พบวา หลังการเปดพลาสติกสีดํา เสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเติบโตดีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งสูตรท่ี 1 
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และ 2 แตหลังการเปดพลาสติกสีดําได 7-10 วัน เสนใยเห็ดสีขาวไดหายไป และไมเกิดการพัฒนาเปนตุมดอกเห็ด

ตอ สาเหตุนาจะมีการเจอสภาพอากาศท่ีเย็นเกินไป อันเนื่องมาจากสายพันธุ K8 เปนสายพันธุท่ีไดมาจากภาคใต 

ซ่ึงมีสภาพอากาศ 2 ฤดู คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน เม่ือมาเพาะเลี้ยงในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ท่ีมีฤดู

หนาวดวย จึงทําใหมีผลตอการเพาะเลี้ยง ซ่ึงไดแกปญหาดวยวิธีการทําโครงครอบอบใหอุณหภูมิอุนข้ึน เพ่ือกระตุน

การออกดอกใหม และพบวา เสนใยสีขาวเริ่มมีการเจริญเติบโตใหมเชนเดิม และสามารถออกดอก เก็บผลผลิตได 

ชวง 25 มีนาคม 2565 แตปริมาณการออกดอกไมมาก ดังการทดลองเพาะเลี้ยงในชวงตนฤดูฝนท่ีผานมา สิ่งท่ีดี คือ 

ขนาดของดอกท่ีใหญข้ึนกวาเดิม สูตรท่ี 1 มีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ ไดผลผลิตดอกเห็ด

สดมากท่ีสุด ท้ังหมด 275.5 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 55.8 กรัม จํานวนดอกรวม 38 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 68.88 

กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 13.95 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 9.5 ดอกตอชั้น รองรองมาคือ สูตรท่ี 2 ท่ีมีเปอรเซ็นต

การเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ แตพอประสบกับชวงอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องนานๆ เสนใยสีขาวไดหด

ตัว และไมพัฒนาเปนดอกเห็ดตอ และปจจุบันก็ยังมีการพัฒนาของดอกอยูบางสวน  ชุดท่ี 2 สูตรท่ี 4 จํานวน 1 

ชั้น ใชสายพันธุ K8 เพาะ 28 มกราคม 2565 หลังการอบกระตุนการเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน 

และพบวามีการพัฒนาของเสนใยสีขาวท่ีดี แตเนื่องจากยังมีสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องมาตลอดถึงมีนาคม 

2565 จึงแกปญหาดวยการยังไมไดเปดพลาสติกสีดําออก เพ่ือรักษาอุณหภูมิภายในชั้นเพาะใหสูงข้ึน และเก็บ

ผลผลิตได 17 เมษายน 2565 แตไดผลผลิตไมมากนัก ไดทําการแกปญหาโดยกระตุนใหเกิดเสนใยสีขาวใหมอีกครั้ง  

          และไดนําหัวเชื้อเห็ดเยื่อไผ สายพันธุ K8 จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา มาทดลองเข่ืยเชื้อลงใน

กอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว พบวา เสนใยของสายพันธุ K8 เม่ือมาเจอสภาพอากาศหนาว

เย็นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีการเจริญเติบโตชากวาทางภาคใต แตเม่ือนําไปอยูในสภาพท่ีอุณหภูมิท่ี

อุนข้ึนก็พบวา เสนใยเจริญเติบโตท่ีเร็วข้ึนกวาเดิม 

Abstract 
 

Test and development of economic mushroom production technology in smart 

greenhouse consist of  Pleurotus production in the department of agriculture's smart greenhouse 

at Nakhon Phanom provinces such as Oyster Mushroom (Black), and Phoenix Oyster Mushroom. 

They were settled and controlled the temperature more than or equal to 27 celsius at relative 

humidity not less than 75. In the first round, inputted 2,000 Oyster Mushrooms (Black) which were 

full of growth fiber and ready to simulate flowers. On 2nd and 7th May 2021 collected the 

production, 7 - 30 September 2021 there were total productivity of 149.8 kg and an average 

amount of 82.4 g/piece had found flowered mushrooms that got affected by high temperature 

and super low humidity at the smart greenhouse more than expectation of first and second 

flowering. The outcome led to poor flowering development, low productivity,  green fungus, and 

black mold after one month of 184 pieces. On 13th June 2021 inputted the 2,000 Phoenix Oyster 

Mushrooms and accumulated productivity from 18th - 25th September 2021, the result was 
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303.19 kg and an average amount of 151.6 g/piece. Therefore, it showed Phoenix Oyster 

Mushrooms that was delayed one month. They would generate more productivity because, in 

the flowering phase, the sample would grow along with a more suitable temperature and 

humidity. 

Second round, Phoenix Oyster Mushroom production in a smart greenhouse with different 

periods by inputted 1,000 pieces (Sample 1) on 19th November 202, collected productivity from 

24th November 2021 – 26th April 2022, Total yield was 139.34 kg, average at 139.4 g/piece, and 

import test in comparison house 500 pieces, there was total productivity at 77.28 kg, and average 

at 154.56 g/piece found that mushroom with green fungus and black mold after flowering has the 

low possibility to happen in very low temperature. It showed lower green fungus and black mold 

less than summer and rain although, some periods which were greatly low temperatures also 

caused damage. It made Phoenix Oyster Mushrooms flower and grow. On 26th November 2021 

inputted 1,192 pieces (Sample 2), from 29th November 2021 - 22th April 2022 collected total 

yield at 201 kg, average at 146.35 g/piece, and test in comparison house 258 pieces, collected 

productivity from 29th November 2021 - 22th April 2022, total yield 42.31kg, average at 139.99 

g/piece found that mushroom with green fungus and black mold has the low possibility to happen 

because of cold weather. It showed less pollution than summer and rain. Third round, on 11th 

January 2020 inputted 500 pieces (Sample 3), from 15th January - 12th April 2020 collected total 

productivity at 22.31 kg, average at 22.31g/piece, and inputted 610 pieces in comparison house, 

total yield at 32.82 kg, average at 53.80 g/piece found more mushroom with green fungus and 

black mold after flowering than the first and second round. In comparison, it would have more 

possibility of  fungus and black mold than a smart greenhouse because of  unconstant weather) 

which affected more pollution than winter. 

Phallus indusiatus production in the smart greenhouse of Nakhon Phanom province plated 

Thai variety (K8) which was set temperature more than or equal to 27 celsius at relative humidity, 

not less than 75 in a specific area ( Length x width x height) 0.5 x 1.0 x 1.8 m. Using special 

material, dry bamboo leaf: small chopped coconut: raw rice husk ration with 2 : 2: 1, bringing leaf 

and chopped coconut soaked water one night then mixing all materials, and combining with good 

soil: manure: coconut flake: black rice husk ratio with 2: 0.5: 1: 4. Mixing them together and using 

them on steps, first-round from 1st April - September 2021 planted sample 1 in method with 8 

steps, tested them in the mushroom house five layers and comparison test outside 3 layers, on 

2nd June 2021 fertilized 20 days,  on 22 June 2021 the mushroom flowers, from 23 July - 5 August 

2021 collected first-gen productivity, from 23rd August - 10 September 2021 collected second-
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gen yield,  the distance between model 20 - 25 days, the result from testing in smart greenhouse 

showed total 409 flowers, the total raw weight of both at 2,139 g, average at 427.8 g/layer, total 

dry weight at 329.08 g, average at 65.82 g/layer, and average flower at 81.8 per layer. The test 

outside the house with 3 layers showed 360 flowers, average at 120 per layer, average raw weight 

at 381 g/layer,  total dry weight of 175.85 g, and average at 58.6 2 g/layer found better production 

because of more suitable temperature and humidity than outside the house. On 13th July 2021 

plated outside the house, on 2nd August 2021 flowered mushroom, on 5 September 2021 

collected the first-gen productivity gained total fresh mushroom at 573 g, average at 143.25 

g/layer, raw yield at 88.15g, average at 22.04 g/layer, total 116 flowers, and average 29 

flowers/layer found fiber and node of second-gen did not develop flowering for gathering 

productivity because of lacking ability to control temperature and humidity. As for the 2nd round 

of October 2021 – April 2022, the cultivation of K8 is carried out to open the flowers in the smart 

mushroom greenhouse. The same breeding material, However, the soil formula for growing 

bamboo pulp mushrooms was further tested. To find a way to increase the size of the flower to 

make it larger, 4 formulas: formula 1, good soil: manure: coconut flake: gypsum: lime: black rice 

husk, ratio 1: 1 : 1: 0.5 : 0.5: 2 mix well and apply according to the procedure, formula 2 good 

soil: manure: coconut flake: gypsum: lime ratio 5: 2 : 3: 0.5: 0.5, formula 3 good soil: manure: 

coconut flake: gypsum: leaves Chamchuri ratio 3: 1: 2: 0.5: 1, formula 4 good soil: manure: coconut 

flake: Gypsum: lime: Chamchuri leaf: mushroom supplement ratio 2: 1: 1: 0.5: 0.5: 1: 2 kg found 

that after opening the black plastic mycelium grows very well. Especially formulas 1 and 2, but 

7-10 days after opening the black plastic, the white mushroom mycelium disappeared. and did 

not develop into a mushroom nodule. The reason is likely to have encountered too cold weather. 

Due to the K8, it is a species derived from the south. which has 2 weather seasons, which are 

summer and rainy season when cultivating in the upper northeastern region with winter thus 

affecting the culture which has solved the problem by making the cover frame to make the 

temperature warmer to stimulate new flowering and found that the white fibers began to grow 

new as before. and can bloom can collect products during 25th March 2022, but the amount of 

flowering is not much as in the past cultivating experiments at the beginning of the rainy season, 

the good thing is that the flower size is larger than before. Formula 1 has the best percentage of 

mycelium in all 4 cultivars, resulting in the highest yield of fresh mushrooms, a total of 275. 5 g, 

the dry mushroom yield of 55.8 g, total flowers of 38 flowers, an average raw weight of 68.88 

g/layer, average dry weight 13.95 g/layer, average 9.5 flowers/layer, followed by the second 

formula with the best percentage of fiber walking of all four cultivation layer, but when 

82 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



experiencing the cold weather continuously for a long time white fibers have shrunk and did not 

develop into a mushroom And at present, there is still some flower development. Series 2, 

Formula 4, 1 layer, using strain K8, seeded 28 January 2022 after 20 days of stimulation treatment 

with black plastic fibers, and it was found that there was an improvement. of fine white fibers But 

because the cold weather continues until March 2022, the problem is solved by not opening the 

black plastic. to maintain a higher temperature inside the culture layer and can collect the 

product on April 17, 2022, but the yield is not much solved by stimulating new white fibers again. 

88 g per layer, average dry weight 13.95 g per seeding layer, average 9.5 flowers per layer, followed 

by formula 2 with the best percentage of fiber walking in all 4 seeding layers, but when faced 

with continuous cold weather for a long time white fibers have shrunk and did not develop into 

a mushroom And at present, there is still some flower development. Series 2, Formula 4, 1 layer, 

using K8, seeded 28 January 2022 after 20 days of stimulation treatment with black plastic fibers, 

and it was found that there was an improvement. of fine white fibers, because the cold weather 

continues until March 2022. The problem is solved by not opening the black plastic. To maintain 

a higher temperature inside the culture layer and be able to collect the product on April 17, 

2022, the yield is not much solved by stimulating new white fibers again.  

And the referenced inoculum of K8 from Songkhla Agricultural Research and Development 

Center The inoculum was inoculated into mushroom lumps that had undergone sterilization. It is 

growing slower than in the south. But when brought to a warmer temperature condition, it was 

found that Fibers grow faster than before. 

 

บทนํา 

   เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอ

มาทุกปในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกร ซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก 

ประกอบกับการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563-2565 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกร

ตกต่ํามีความผันผวน การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการ

สรางแหลงเก็บน้ําชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ี

ใชน้ําในปริมาณมาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ี

สามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาได

โดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ัง

เห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมี

ตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทํา

ใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ แตอยางไรก็ตาม
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เนื่องจากเห็ดมีมากมายหลายชนิด ซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิต

หลายอยาง เชน สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

กรมวิชาการเกษตร (2551) ดําเนินการจัดระบบการผลิตเห็ดสกุลนางรมแบบผสมผสานตาคําแนะนําใน

พ้ืนท่ีจังหวัดราชบุรี กรุงเทพมหานคร และจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวาท่ีจังหวัดราชบุรี วิธีแนะนําไดผลผลิต 218.5 

กิโลกรัม/โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน)/รอบการผลิต (2 เดือน) มีขนาดโรงเรือน (กวางxยาว) 4X9 เมตร ท่ี

กรุงเทพมหานคร ไดผลผลิต 186.81 กิโลกรัม/โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน)/รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีขนาด

โรงเรือน (กวางxยาว) 4X6 เมตร และท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนําไดผลผลิต 204.30 กิโลกรัม/รอบการผลิต (2 

เดือนครึ่ง) มีขนาดโรงเรือน (กวางxยาว) 4X4.5 เมตร 

 เห็ดท่ีมีศักยภาพในการผลิตและเกษตรกรยอมรับในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม มีหลายชนิด เชน เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดภูฏาน เห็ดเปาฮ้ือ เห็ดหู

หนู เห็ดหอม เห็ดหลินจือ และเห็ดหัวลิง วัสดุเพาะเห็ดหลักท่ีใหผลผลิตไดดี ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพาราและข้ีเลื่อย

ไมฉําฉา สวนประกอบวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมคือ ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กก. รําละเอียด 8 กก. ปูนขาว 1 กก. 

น้ําตาลทรายแดง 1 กก. แปงขาวเหนียว  1 กก. ดีเกลือ 0.2 กก. และความชื้น 50-60 เปอรเซ็นต ปจจัยท่ีมีผลตอ

การเจริญเติบโต ประกอบดวยชวงเวลาและอุณหภูมิท่ีเหมาะสม ตอการเจริญเติบโตของเห็ด ไดทําการศึกษาท้ังใน

ดานชวงเวลา อุณหภูมิ ระยะเวลาการเจริญเสนใย (เดือน)  และระยะเวลาการใหผลผลิต (วัน) พบวา ชวงเวลาท่ี

เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเศรษฐกิจแตละชนิดแตกตางกัน โดยเห็ดสวนมากมีการเจริญเติบโตดีในเดือน

พฤษภาคม-กันยายน ไดแก เห็ดนางรมฮังการี เห็ดนางฟาภูฏาน เห็ดหูหนูและเห็ดหลินจือ เห็ดขอนขาว เพาะไดดี

ในชวงอากาศรอน ในเดือนมีนาคม-ตุลาคม อุณหภูมิ 30-37 องศาเซลเซียส สวนเห็ดหอมมีเจริญเติบโตไดดีในเดือน

ตุลาคม-กุมภาพันธ และเห็ดหัวลิงมีการเจริญเติบโตดีในเดือนกรกฎาคม-พฤศจิกายน เนื่องจาก ปจจัยทางดาน

อุณหภูมิท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของเห็ดเศรษฐกิจท้ัง 6 ชนิด พบวาสามารถเจริญเติบโตไดระหวาง 15-37 องศา

เซลเซียส แตอุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตอยูในชวง 20-32 องศาเซลเซียส ประกอบดวย เห็ดนางรม

ฮังการี เห็ดนางฟาภูฏาน  และเห็ดหูหนู สวนเห็ดหอม เห็ดหลินจือและเห็ดหัวลิง สามารถเจริญเติบโตไดดีในชวง

อุณหภูมิ 20-28  26-28 และ 15-28 องศาเซลเซียส ตามลําดับ เห็ดเศรษฐกิจท้ัง 6 ชนิด มีระยะเวลาการเจริญทาง

เสนใยตั้งแตหยอดเชื้อจนเสนใยเห็ดเดินเต็มกอนวัสดุเพาะ สวนใหญใชเวลาประมาณ 1.5-2 เดือน หรือ 45-60 วัน 

แตเห็ดหอมใชระยะเวลาการเจริญทางเสนใยนานท่ีสุด 4-5 เดือน หรือ 120-150 วัน เห็ดหูหนูมีระยะเวลาการ

ใหผลผลิตนานท่ีสุด คือ 35 วัน รองลงมาคือ เห็ดนางรมฮังการี และเห็ดนางฟาภูฏาน มีระยะเวลาการใหผลผลิต 

32 วัน สวนเห็ดหอม เห็ดหลินจือและเห็ดหัวลิง มีระยะเวลาการใหผลผลิต 28 วัน รายไดในการเพาะเห็ดขนาด

โรงเรือน 4x6 เมตร เห็ดนางฟาภูฏานจะใหผลตอบแทนสูงท่ีสุด 43,000 บาท/รุน/โรง รองลงมาคือ เห็ดหลินจือ

และเห็ดหัวลิง ใหกําไร เทากับ 16,000 บาท/รุน/โรง สวนเห็ดหูหนู เห็ดหอม และเห็ดนางรมฮังการี ใหกําไร 

เทากับ 15,800  13,600 และ 13,000 บาท/รุน/โรง ตามลําดับ (ณฐนน และคณะ, 2557)  เห็ดท่ีมีศักยภาพใน

การผลิตในประเทศไทยมีหลากหลายและเปนท่ียอมรับในแตละภูมิภาคของประเทศ เชน เห็ดสกุลนางรม เห็ดหูหนู 

เห็ดหอม เห็ดแครง เห็ดขอนขาว เห็ดโคนญี่ปุน และเห็ดรางแหหรือเห็ดเยื่อไผ  ลักษณะท่ัวไปและสภาพแวดลอมท่ี

เหมาะสมของแตละสายพันธุมีดังนี้ 
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เห็ดสกุลนางรม ปจจุบันเห็ดในสกุลนางรมท่ีสามารถเพาะไดในประเทศไทย ลักษณะดอกเห็ดคอนขาง

บอบบาง ไดแก เห็ดนางรมขาว เห็ดนางรมดอย เห็ดนางรมสีเทา เห็ดนางรมฮังการี เห็ดนางรมอินเดีย เห็ดนางฟา 

และเห็ดนางรมทอง แตบางชนิดมีลักษณะดอกเห็ดคอนขางหนาหรือมีความเหนียว ไดแก เห็ดนางรมหลวง เห็ด

นางรมหัว (P. tuber-regium (Rumph. ex Fr.) Singer) เห็ดภูฐาน (P. eous (Berk.) Sacc.)  เห็ดเปาฮ้ือ และเห็ด

นางนวล เปนตน ชมรมถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร (2551) ไดกลาวถึงความเปนมาของเห็ดนางฟาวา รูปราง

ลักษณะคลายคลึงกับเห็ดนางรม เห็ดท้ังสองชนิดนี้จัดอยูในวงศเดียวกัน ชื่อ "เห็ดนางฟา" เปนชื่อท่ีต้ังข้ึนใน

เมืองไทย คนไทยบางคนเรียกวา “เห็ดแขก” เห็ดนางฟาสามารถเจริญเติบโตไดดีใน แถบรอนชื้น มีหลากหลายสาย

พันธุ ท่ีมีการเพาะอยูในประเทศไทยมีอยางนอย 2 ชนิด คือ 1) เห็ดนางฟาดั้งเดิม มีชื่อวิทยาศาสตรวา Pleurotus 

sajor-caju ดอกเห็ดมีสีขาวนวลถึงสีน้ําตาลออน ตองการอุณหภูมิคอนขางต่ําในการออกดอก (18-25 องศา

เซลเซียส) (ดีพรอม, 2523) อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเจริญของเสนใย อุณหภูมิ 

19-21 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมตอการเกิดดอกมากท่ีสุด (Chang and Miles, 1989) 2) เห็ดนางฟาภูฐาน 

มีชื่อวิทยาศาสตร วา Pleurotus pulmonarius ดอกมีสีน้ําตาลเขมซ่ึงมีความทนทานตอชวงอุณหภูมิตํ่าในการ

ออกดอกไดคอนขางกวาง (15-32 องศาเซลเซียส) (ดีพรอม, 2523) ลักษณะของดอกเห็ดนางฟา มีลักษณะคลาย

กับดอกเห็ดเปาฮ้ือ และดอกเห็ดนางรม เม่ือเปรียบเทียบกับเห็ดเปาฮ้ือ ดอกเห็ดนางฟาสีจะออนกวา และมีครีบอยู

ชิดกันมากกวา เห็นนางฟาสามารถเก็บไวในตูเย็นนานไดหลายวัน เชนเดียวกับเห็ดเปาฮ้ือ เนื่องจากเห็ดชนิดนี้ไมมี

การยอตัวเหมือนกับเห็ดนางรม ในป พ.ศ. 2528 ไดมีการนําพันธุเห็ดนางฟามาจากตางประเทศเขามาทดลอง

เพาะเลี้ยงในไทย พบวา เห็ดนางฟาท่ีนํามาจากภูฐาน ประเทศอินเดีย มีลักษณะเดนหลายประการ จึงใหชื่อวา เห็ด

นางฟาภูฐาน หรือเห็ดนางรมภูฐาน ยังไมมีชื่อสามัญ และมีชื่อวิทยาศาสตรวา Pleurotus eous มีขอดีอยูหลาย

ประการ (ประสาน, 2549) เชน ใหดอกเร็ว ภายหลังเข่ียหัวเชื้อลงถุงกอนเห็ด 2-3 สัปดาห สามารถเปดถุงใหออก

ดอกไดนอกจากนี้ชวงหางของการเก็บผลผลิตดอกจะสั้น จะมีการพักตัวเพียง 5-7 วัน แลวจะออกดอกใหผลผลิต

รุนตอไปได  

เห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ (Dictyophora spp. Synonyme :Phallus) มีการเรียกชื่อหลากหลาย

รูปแบบตามลักษณะเดน ท่ี เห็น ท่ัว ไปของ เห็ด เชน  Long net Strinkhorn, bamboo mushroom, Lady 

mushroom  อานนท (2555) ใหขอมูลไววาประเทศจีนถือเปนประเทศท่ีมีการศึกษาวิจัยเทคโนโลยีการเพาะเห็ด

ร า ง แ หอ ย า ง ต อ เ นื่ อ ง แล ะย า ว น าน กว า  80 ป โ ด ย ส า ย พั น ธุ ท่ี เ พ า ะ เ ป น ก า ร ค า มี เ พี ย ง  2  ส า ย

พันธุ Phallus indusiata Fisch และP. echinovolvata Zang ในขณะท่ีหลายประเทศพยายามพัฒนาเทคโนโลยี

การเพาะเห็ดรางแห เนื่องดวยมีคุณคาทางโภชนาการ และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสําคัญมากมายหลายชนิด จึง

เปนสินคาท่ีมีความตองการของตลาดในปริมาณมาก  สําหรับในประเทศไทย อรทัย (2559) รายงานการนําเขาเห็ด

รางแหชนิดอบแหง เฉลี่ยปละไมต่ํากวา 6,500 ตัน หรือคิดเปนมูลคาการนําเขาไมต่ํากวา 1,500 ลานบาท แตกลับ

ตรวจพบสารตกคาง ดวยกัน 2ชนิดคือสารซัลเฟอรไดออกไซด ปริมาณสารตกคาง 4,498.09 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 

และ แคดเม่ียม ปริมาณสารตกคาง 2.17 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  ซ่ึงเกินคามาตรฐาน ท่ีจีนอนุญาตใหมีการบริโภค

ภายในประเทศ  จึงเปนท่ีมาของการผลิตเพ่ือสงขายประเทศท่ีไมมีความเขมงวด ในการตรวจสอบการนําเขาเห็ด

อบแหง เชน ไทย ลาว พมา ในราคาถูก  ซ่ึงท่ีผานมานั้น กรมวิชาการเกษตร โดย สํานักวิจัยพัฒนา
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เทคโนโลยีชีวภาพ   ไดสํารวจ รวบรวม คัดเลือก และศึกษาวิธีการเพาะเห็ดรางแหสายพันธุไทยในเขตพ้ืนท่ี

ภาคเหนือ และภาคกลางของประเทศไทยในป 2558 จากผลการทดลองของ วราพร และคณะ (2558) รวบรวม 

และคัดเลือกเห็ดรางแหในพ้ืนท่ีภาคกลาง คือเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว จาก อ.บางพระ จ.ชลบุรี ดําเนินการ

เพาะในแปลงปลูกขนาดเล็ก (ขนาดวงบอ 80 x30 เซนติเมตร) ภายในโรงเรือนใหผลผลิตเฉลี่ย 1,643 กรัมตอ

แปลง สวนการศึกษาอาหารเชื้อขยาย วิธีการหมักวัสดุ และวิธีการเพาะเห็ดผล พบวาเชื้อเห็ดรางแหสามารถเจริญ

ดีไดในสูตรซ่ึงประกอบดวย ขาวฟาง 98%+ ยิปซ่ัม 1%+น้ําตาล 1% จากนั้นนํามาใชในการผลิตเชื้อขยายใน

ข้ันตอนท่ี 2 ซ่ึงประกอบดวยข้ีเลื่อย 94%+รําละเอียด 5% +  ดีเกลือ 0.2% + ปูนขาว 0.8% ท่ีผานการนึ่งฆาเชื้อ

แบบพลาสเจอรไรซ บรรจุในถุงพลาสติก ปริมาณ 500 กรัม พบวา เสนใยเห็ดรางแหสามารถเจริญเต็มวัสดุหรือเต็ม

ถุง หลังบมเลี้ยงใชเวลาเฉลี่ย 41.56 วัน จึงนําเชื้อขยายท่ีไดมาศึกษาการเกิดดอกตอไป  ในสวนของผลการศึกษา

หาวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมตอการเกิดดอก ท่ีบรรจุในตะกราพลาสติก พบวาเห็ดรางแหสามารถออกดอกและเก็บ

ผลผลิตได ในอาหารสูตร 3 ซ่ึงประกอบดวย ฟางขาว 47% + ขุยมะพราว 47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% ให

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด คือ 576.6 กรัมตอตะกรา (B.E% = 23.16) แตไมแตกตางกันทางสถิติในสูตร 1 ใหผลผลิตเฉลี่ย 

572.6 กรัมตอตะกรา สวนในสูตร 2 ไมพบการเจริญของเสนใยเห็ดรางแห และเม่ือทําการศึกษาการเพาะเห็ด

รางแหในแปลงปลูกขนาดเล็ก ภายในโรงเรือน ผลการศึกษาพบวา เห็ดรางแหสามารถออกดอกและเก็บผลผลติได 

ในอาหารสูตรประกอบดวย ฟางขาว 47% + ขุยมะพราว 47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% เสนใยใชเวลาเจริญ

เต็มวัสดุเพาะ เฉลี่ย 30.0 วัน ผลผลิตเฉลี่ยท่ีได คือ 1,118.4 กรัมตอแปลง 

นพวรรณ และคณะ (2562) ศึกษา รวบรวม คัดเลือก และศึกษาวัสดุเพาะของเห็ดรางแหพ้ืนท่ีภาคใต

ตอนลาง พบวาเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลท K8 โดยใชวัสดุท่ีเหมาะสมตอการเกิดดอกสูตรใบไผ : แกลบ

ดิบ: ขุยมะพราว อัตรา    (50 :25 :50) ดวยวิธีเพาะแบบข้ึนชั้น ในสภาพโรงเรือน พบเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว 

ไอโซเลท K8 ใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 3,170 กรัม/ชั้นเพาะ และผลวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ จํานวน 16 ชนิด 

พบสารอาหารกลุมกระตุนภูมิคุมกัน สรางสารตานอนุมูลอิสสะ และสารพฤกษเคมี ดานเวชสําอางสูง อีกท้ัง

ผลทดสอบพิษเฉียบพลันในสัตวทดลอง  

สุทธินี และคณะ (2558) รายงานการศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหในภาคเหนือ โดยศึกษาชนิด

อาหารเชื้อขยาย วิธีการหมักวัสดุ และวิธีการเพาะเห็ดผลการทดลองพบวาเชื้อเห็ดสามารถเจริญไดบนอาหารเชื้อ

ขยาย 3 สูตรคือ 1) เมล็ดขาวฟาง 2) ข้ีเลื่อย 78% รําละเอียด 20% ยิปซ่ัม  2%  และ 3) ข้ีเลื่อย 67% รําละเอียด 

30% หินฟอสเฟต 2%  และ โดโลไมท 1% แตอาหารเชื้อขยายเกิดเชื้อราปนเปอนสูงเนื่องจากเชื้อเห็ดรางแหเจริญ

ไดชา และเมล็ดขาวฟางท่ีใชเปนอาหารเชื้อขยายเนางายหากวัสดุเพาะมีความชื้นสูง สวนการเตรียมวัสดุเพาะใช

ฟางขาว ผสมปุยคอก รําละเอียด ยิปซ่ัม ดีเกลือ และปูนขาว อัตรา 100:10:5:2:2:1  หมักนาน 5-6 วัน กอน

นําไปใช พบวาเสนใยเห็ดสามารถเจริญเติบโตได แตยังไมสามารถกระตุนใหสรางดอกเห็ดได   

  สวนของสารสําคัญและฤทธิ์ทางชีวภาพ วรวิกัลยา (2561) ทําการศึกษาสารสําคัญของเห็ดรางแหสาย

พันธุจีน ท่ีมีการเพาะในประเทศไทย ตามสวนประกอบของเห็ด เชน หมวกดอก พบสารตานอนุมูลอิสระ 

(antioxidant) ในปริมาณสูง สามารถปองกันหรือชะลอการเกิดกระบวนการออกซิเดชั่น ชวยลดความเสี่ยงตอการ

เกิดโรคเรื้อรัง  เชน โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคหัวใจ เปนตน สวนเมือกหุม ดอกเห็ด มีลักษณะเปนเจลเขมขนท่ี
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อุดมไปดวยกรดไฮยาลูรอนิค (Hyaluronic Acid) และอัลลันโทอิน (Allantoin)  ซ่ึงมีฤทธิ์ตานการอักเสบ ลดการ

ระคายเคืองของผิว เพ่ิมความชุมชื้นฟนฟูเซลลผิวท่ีเสื่อมสภาพ และยังพบกรดกลูโคนิค (Gluconic Acid) ท่ี

สามารถเรงการผลัดเซลลผิวท่ีชั้นผิวหนังกําพรา จะเสริมการกระตุนการสรางคอลลาเจน ซ่ึงทําใหผิวหนังชุมชื้น 

นุมนวล มีความยืดหยุนดี ลดริ้วรอยและชวยเติมเต็มผิวท่ีหยอนคลอยโดยสารอัลลันโทอิน สวนกานดอก และ

กระโปรง จะอุดมไปดวยสารพอลิแซคคาไรด เชน เบตากลูแคน (ß-glucan) ซ่ึงเปนสารท่ีชวยกระตุนและเพ่ิม

ประสิทธิภาพของระบบภูมิคุมกันของรางกาย ยิ่งไปกวานั้นในสวนของกานดอก พบสารดิกทิโอฟอรีนเอและบี 

(Dictyophorines A and B) ซ่ึงเปนสารท่ีพบยากมากในสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงคุณสมบัติลดการอักเสบ ยับยั้ง

มะเร็ง และยังเปนสารท่ีชวยกระตุนการทํางานของเซลลประสาทและปองกันโรคสมองเสื่อม   

ระเบียบวิธีการวิจัย  

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

          ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร 

เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดใน 16 จังหวัด โดยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 

เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร  (รูปท่ี 1) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน 

ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 

กอน  

 

รูปท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (รูปท่ี 2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง
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ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (รูปท่ี 3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

 

รูปท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

รูปท่ี 3 ระบบน้าํหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รูปท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

 

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

88 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

รูปท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
รูปท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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รูปท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

   

รูปท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (รูปท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของเซนเซอร

ท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการตรวจสอบสอง

ชั้น  

          - สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (รูปท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

          - กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (รูปท่ี 10) 
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รูปท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

  

รูปท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 

รูปท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

เซนเซอร์วดัอุณหภูม ิ 

ความช้ืน 

เซนเซอร์วดัความเข้มแสง 

บอร์ด wifi 

91 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ด ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้นสัมพัทธ เปน

สิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดแตละชนิด โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมในการ

เพาะเห็ดทุกชนิดจะอยูท่ีประมาณ 60-65% สําหรับความชื้นสัมพัทธ สวนใหญจะอยูท่ีประมาณ 70-80% ดังตาราง 

1 และ 2  และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอย

หรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได (ธัญญาและธวัช, 2549; Shen et al., 

2004) โดยเฉพาะเห็ดนางฟาและนางรมท่ีคอนขางไวกับสภาพแวดลอมท่ีผกผัน (บุญสง, 2543) แตเห็ดตองการ

แสงเพ่ือใชเปนตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด (ตารางท่ี 3) ความเปนกรดเปนดาง 

การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 5.5–7 

และตองเปนสถานท่ีท่ีระบายอากาศไดดี มีออกซิเจนสูง 

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม วัสดุเพาะเลี้ยง 

การจัดการท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหเกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปในพ้ืนท่ี 

ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังป และเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและ

ยั่งยืน 

วิธีดําเนินการ 

          ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

           การผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

  - สิ่งท่ีใชในการทดลอง 

           1) กอนเชื้อเห็ดสกุลนางรมท่ีใชในการทดลอง 

           2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

           3) สารชีวภัณฑและวัสดุในการปองกันกําจัดศัตรูเห็ด เชน ไสเดือนฝอยกําจัดแมลงศัตรูเห็ด, 

Bacillus subtilis, กับดักกาวเหนียว เปนตน 

           4) ชั้นแขวนกอนเห็ด  

            - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

  1. นํากอนเชื้อเห็ดสกุลนางรมท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ี

มีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

    2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรม

วิชาการเกษตร  

           3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดหอมและเห็ดเศรษฐกิจอ่ืนท่ีเสนใยเจริญเติบโตดี

แลวและพรอมสําหรับเปดดอก  
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   4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเพาะ และนําข้ึนแขวนบนชั้นราว

เหล็ก   

    5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในติดตามสภาพอากาศใน

โรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ 

   6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหม

เขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน และ

กอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 เดือน 

             7. นําผลผลิตเห็ดสดท่ีไดจากการผลิต นํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ เชน แหนมเห็ด และ

ขาวเกรียบเห็ด เปนตน 
 

  การผลิตเห็ดรางแหหรือเห็ดเย่ือไผในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

                     - สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

  1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

  2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ 

  3) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําชั้น 

  4) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเห็ด 

  5) วัสดุ/อุปกรณสําหรับเก็บดอกเห็ด 

  6) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 
 

- แบบและวิธีการทดลอง  ไมมี 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

            1) การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบ

ของกรมวิชาการเกษตรในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 

และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี 20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90%  

                      2) การเตรียมอุปกรณแบบข้ึนชั้นโดย 1 ชุด ประกอบดวยชั้นเพาะ ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 

0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร จะใชกอนเชื้อเพาะ (spawn) จํานวน 4 กอน/ชั้นเพาะ  

                      3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ อัตราสวน 2 : 2 

: 1 โดยนําใบไผแหง และมะพราวสับเล็ก แชน้ําท้ิงไว 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

                    4) ข้ันตอนการดําเนินการ 

   ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

   ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะท่ีเตรียมไว จากขอ 3 ผสมใหเขากัน แลวจึงแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1 โรย 

เปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 
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   ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลท K8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณแลว

โรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 4 กอน/ 1 ชั้นเพาะ 

   ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือจากชั้นท่ี 2 โรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 

เซนติเมตร 

   ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใยเปนเวลา 15 – 20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอก

เห็ดบาน 

5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ 

  - การบันทึกขอมูล  

  1. ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร: การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในชั้นวัสดุเพาะทุก ๆ สัปดาห 

ปริมาณผลผลิต ลักษณะดอกเห็ด ปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ดแตละสายพันธุ 

  2. ขอมูลดานเศรษฐศาสตร : 

  - ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คากอนเชื้อเห็ด คาสารควบคุมศัตรูเห็ด เปนตน 

  - ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางในการดูแล ใหน้ํา พนสารควบคุมศัตรูเห็ด คาจางเก็บเก่ียว

ผลผลิต 

  - ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาขนสง 

  - รายได = ผลผลิต × ราคาผลผลิต 

  - ผลตอบแทน = รายได – ตนทุนการผลิต  

  3. ขอมูลทางดานสังคม : ความพึงพอใจของเกษตรกรตอเทคโนโลย ี

  4. ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ: อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 
 

          ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

    - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลงจังหวัดนครพนม  

จํานวน 100 คน  ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับ

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ การแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนายผลผลิต 

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด   

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรม และเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

  - การบันทึกขอมูล 

     1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการ

ฝกอบรม    

               2. แบบประเมินเทคโนโลยโีรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

94 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



          ข้ันตอนท่ี 3 การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

 สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม และเชื่อมโยงการตลาด จัดทํา QR 

Codes เพ่ือทวนสอบแหลงผลิตได กลุมเกษตรกรคิดออกแบบบรรจุภัณฑ การศึกษาชองทางการจําหนาย เชน การ

ขายหนาราน การใชตัวแทนจําหนาย การจําหนายทางสื่อออนไลน 

 - ระยะเวลาดําเนินการ 1 ตุลาคม 2563 ถึง 30 กันยายน 2564 (ขยายเวลาตอถึง 31 มีนาคม 2565) 

 - สถานท่ีดําเนินการ  ศวพ.นครพนม 

  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

ป 2564 (1 ตุลาคม 2563 – 31 มีนาคม 2565) 

           ผลการดําเนินงาน  การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม ดําเนินการสรางโรงเห็ดท่ี

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม และไดติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายใน ระหวางเดือนกุมภาพันธ 

– เดือนเมษายน 2564 และทําการตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 7 เมษายน 2564 

          ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

          การผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดสกุลนางรม ไดแก เห็ดนางรมดํา เห็ดนางฟา ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 75 ดังนี้ 

รอบท่ี 1 เมษายน - กันยายน 2564 

1. นํากอนเชื้อเห็ดนางรมดํา ชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน และ ชุดท่ี 2 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเสนใย

เจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 2 และ 7 พฤษภาคม 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่ม

เก็บผลผลิตเห็ดนางรม 7 พฤษภาคม – 30 กันยายน 2564 ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 149.8 กิโลกรัมตอจํานวน 

2,000 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 82.49 กรัมตอกอน  พบวา กอนเห็ดท่ีเปดดอกกระทบกับอากาศท่ีอุณหภูมิสูง

มาก และความชื้นต่ํามากในโรงเรือนเกินกวาคาท่ีตั้งไว ของการเกิดดอกครั้งท่ี 1 และ 2 ทําใหเห็ดเกิดการ

พัฒนาการออกดอกท่ีไมดี และยังเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 1 เดือน จํานวน 184 กอน (ตารางท่ี 1)  

2. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอกเขา

โรงเรือนวันท่ี 13 มิถุนายน 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 18 มิถุนายน – 25 กันยายน 2564  

ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 303.19 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 151.6 กรัมตอกอน (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดนางรมดําและนางฟา ระหวางเดือนพฤษภาคม-กันยายน 2564   ณ โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.

นครพนม 
 

ชนิดของเห็ด จํานวนกอนท่ีออกดอก

รวม 

ผลผลิตรวม 

(กิโลกรัม) 

ผลผลิตเฉลี่ยตอกอน 

(กรัม) 

เห็ดนางรมดําชุดท่ี 1 และ 2 

(2,000 กอน) 

เห็ดนางฟาชุดท่ี 1 

(2,000 กอน) 

3,319 

 

8,780 

 

149.80 

 

303.19 

82.49 

 

151.60 

 

 

          รอบท่ี 2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 

          1. ครั้งท่ี 1 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดดอกเขาโรงเรือนวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บ

ผลผลิต 24 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 139.34 กิโลกรัมตอจํานวน 1,000 กอน 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 139.34 กรัมตอกอน  และอีกสวนหนึ่งนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 500 กอน 

หลังจากนั้น 7 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 26 พฤศจิกายน 2564 – 25 เมษายน 2565) 

ไดผลผลิตท้ังหมด 77.28 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 154.56 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ด

เกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอน

นอยกวาฤดูรอนและฝน (ตารางท่ี 2) 

          2. ครั้งท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 2 จํานวน 1,192 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดดอกเขาโรงเรือนวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2564 หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บ

ผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 201 กิโลกรัมตอจํานวน 1,192 กอน 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 146.35 กรัมตอกอน  และอีกสวนหนึ่งนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 258 กอน 

หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 22 เมษายน 2565) 

ไดผลผลิตท้ังหมด 42.31 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 163.99 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ด

เกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอน

นอยกวาฤดูรอนและฝน (ตารางท่ี 2) 

          3. ครั้งท่ี 3 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 3 จํานวน 500 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดดอกเขาโรงเรือนวันท่ี 11 มกราคม 2565 หลังจากนั้น 4 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 

15 มกราคม – 6 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 22.31 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 

22.31 กรัมตอกอน  และอีกสวนหนึ่งนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 610 กอน หลังจากนั้น 5 วัน เริ่ม

เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 15 มกราคม – 12 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 32.82 กิโลกรัม

ตอจํานวน 610 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 53.80 กรัมตอกอน     พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปด
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ดอกจํานวนมากข้ึนกวาครั้งท่ี 1 และ 2 โดยในโรงเปรียบเทียบจะเกิดเชื้อราในกอนเห็ดท่ีเปดดอกมากกวาใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นสลับอุนและรอนเปนระยะ จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอน

มากกวาฤดูหนาว (ตารางท่ี 2) 

 

ตารางท่ี 2 ผลผลิตเห็ดนางฟา ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2564-เมษายน  2565   ณ ณ โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.

นครพนม 

เห็ดนางฟา จํานวนกอนท่ีออกดอกรวม ผลผลิตรวม (กิโลกรัม) ผลผลิตเฉลี่ยตอกอน (กรัม) 

ชุดท่ี 1 (1,000 กอน) 

(โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ) 

5,515 

 

139.34 

 

139.34 

 

ชุดท่ี 1 (500 กอน) 

(โรงเรือนเปรยีบเทียบ) 

2,499 

 

77.28 

 

154.56 

 

ชุดท่ี 2 (1,192 กอน) 

(โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ) 

6,875 201.00 168.62 

ชุดท่ี 2 (258 กอน) 

(โรงเรือนเปรยีบเทียบ) 

1,521 42.31 163.99 

ชุดท่ี 3 (500 กอน) 

(โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ) 

631 22.31 44.62 

ชุดท่ี 3 (610 กอน) 

(โรงเรือนเปรยีบเทียบ) 

888 32.82 53.80 

         

         และไดมีการนํากอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว เอาหัวเชื้อจากสายพันธุของบริษัทฯ มา

ทดลอง เพ่ือหาวิธีการเพาะเลี้ยงกอนเชื้อเห็ดนางฟาท่ีเหมาะสมสําหรับแนะนําเกษตรกรตอไป 
 

         การผลิตเห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

          ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดย

ตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ดังนี้  

  1. การเตรียมอุปกรณแบบแปลงเพาะ 1 ชุด ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร  

  2. วัสดุเพาะสูตร ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ อัตราสวน 2 : 2  : 1  โดยนําใบไผ และมะพราว

สับเล็กแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

  3. ข้ันตอนการดําเนินการ (ภาพท่ี 1) 

          ชั้นท่ี 1  นําดินปลูก สูตรผสม ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : แกลบดํา อัตราสวน 2 : 0.5 : 1 : 4  

ผสมใหเขากัน และนําไปใชตามข้ันตอน โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 
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          ชั้นท่ี 2  นําวัสดุเพาะสูตรใบไผ มะพราวสับเล็ก แกลบดิบ (อัตราสวน 2 : 2 : 1 ) ผสมใหเขากัน 

แลวจึงแบงเปน 2 สวน  สวนท่ี 1  โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 3  นําวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) ท่ีมีเสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเต็มถุงใสในแปลงเพาะ จํานวน 

4 กอนตอ 1 ชั้นเพาะ 

          ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใย เปนเวลา 20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ด

บาน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 ภาพท่ี 10 

 

รอบท่ี 1 เมษายน - กันยายน 2564 ดําเนินการดังนี้ 

           ชุดท่ี 1 เพาะในชั้นตามกรรมวิธี จํานวน 8 ชั้น ทดสอบในโรงเห็ด 5 ชั้น และทดสอบเปรียบเทียบนอกโรง

เห็ด 3 ชั้น เม่ือ 2 มิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 22 มิถุนายน 2564 เริ่มเก็บ

ผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 23 กรกฎาคม – 5 สงิหาคม 2564 (เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 32 วัน) และเก็บ

ผลผลิตรุนท่ี 2 เม่ือวันท่ี 23 สิงหาคม – 10 กันยายน 2564 ระยะหางระหวางรุน 20-25 วัน ทดสอบในโรงเห็ด

อัจฉริยะ ไดผลผลิตจํานวนดอกรวม 409 ดอก น้ําหนักเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 2,139 กรัม น้ําหนักแหง รวม 329.08 

กรัม เฉลี่ยน้ําหนักสด 427.8 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 65.82 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 81.8 ดอกตอชั้น การทดสอบ

นอกโรงเรือน จํานวน 3 ชั้น ไดผลผลิตเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 1,143 กรัม น้ําหนักแหง รวม 175.85 กรัม จํานวนดอก

รวม 360 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 381 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 58.62 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 120 ดอกตอชั้น (ตาราง

ท่ี 3) 

           สวนชุดท่ี 2 ทดสอบนอกโรงเรียน เม่ือ 13 กรกฎาคม 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือ

วันท่ี 2 สิงหาคม 2564 เริ่มเก็บผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 5 กันยายน 2564 (เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 

34 วัน) ไดผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 573 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 88.15 กรัม จํานวนดอกรวม 116 ดอก เฉลี่ย
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น้ําหนักสด 143.25 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 22.04 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 29 ดอกตอชั้น และพบวา เสนใย

และตุมเห็ดรุนท่ี 2 ไมเกิดการพัฒนาตอใหเกิดดอกเห็ดใหเก็บผลผลิตได (ตารางท่ี 3) 

 

ตารางท่ี 3 ผลผลิตเห็ดเยื่อไผ ระหวางเดือน เมษายน-กันยายน 2564 ณ  โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครพนม 

เห็ดเยื่อไผ จํานวนดอก

ท่ีออกรวม 

ผลผลิตรวม จํานวนดอก

เฉลี่ยตอชั้น 

ผลผลิตตอชั้น 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

     ชุดท่ี 1 

ในโรงเรือน 5 ชั้น 

     ชุดท่ี 1 

นอกโรงเรือน 3 ชั้น 

     ชุดท่ี 2 

นอกโรงเรือน 4 ชั้น 

 

409 

 

360 

 

116 

2,139 

 

1,143 

 

573 

329.08 

 

175.85 

 

88.15 

81.80 

 

120.00 

 

29.00 

427.80 

 

381.00 

 

143.25 

65.82 

 

58.62 

 

22.04 

 

          รอบท่ี 2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 ดําเนินการดังนี้ 

          ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ดังนี้  

     1. การเตรียมอุปกรณแบบแปลงเพาะ 1 ชุด ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร 

     2. วัสดุเพาะสูตร ใบไผ มะพราวสับเล็ก แกลบดิบ (อัตราสวน 2 : 2  : 1 ) นําใบไผ และมะพราวสับเล็ก

แชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

     3. ข้ันตอนการดําเนินการ  

          ชั้นท่ี 1  นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร ซ่ึงไดมีการทดสอบสูตรดินปลูกเห็ด

เยื่อไผเพ่ิมเติม เพ่ือหาวิธีเพ่ิมขนาดของดอกใหใหญข้ึนดังนี้ 

                          สูตรท่ี 1 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : แกลบดํา อัตราสวน 1 : 1 : 1 : 

0.5 : 0.5 : 2  ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

                          สูตรท่ี 2 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว อัตราสวน 5 : 2 : 3 : 0.5 : 0.5  ผสม

ใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

                          สูตรท่ี 3 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ใบจามจุรี อัตราสวน 3 : 1 : 2 : 0.5 : 1  ผสม

ใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

                          สูตรท่ี 4 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : ใบจามจุรี : ธาตุอาหารเสริมเห็ด 

อัตราสวน 2 : 1 : 1 : 0.5 : 0.5 : 1 : 2 กก. ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 
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          ชั้นท่ี 2  นําวัสดุเพาะสูตรใบไผ มะพราวสับเล็ก แกลบดิบ (อัตราสวน 2 : 2 : 1 )ผสมใหเขากัน 

แลวจึงแบงเปน 2 สวน  สวนท่ี 1  โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 3  นําวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) ท่ีมีเสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเต็มถุงใสในแปลงเพาะ จํานวน 

4 กอนตอ 1 ชั้นเพาะ 

          ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใย เปนเวลา 20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ด

บาน และเก็บเก่ียวได  

             4. ทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย K 8 รอบท่ี 2 เริ่มดําเนินการเพาะในชวง 15 ธันวาคม 2564      

          ชุดท่ี 1 ทดลองในโรงเรือนเห็ด จํานวน 10 ชั้น 3 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 1 2 และ 3) และเพาะชุดท่ี 2 

ชวง 28 มกราคม 2565 อีก 1 ชั้น 1 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 4)  เปดดอกชุดท่ี 1  จํานวน 10 ชั้นเพาะ หลังการ

อบกระตุนการเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน เม่ือชวง 4 มกราคม 2565  ในชั้นเพาะ สูง 80 ซม. 

กวาง 50 ซม. ยาว 100 ซม. พบวา หลังการเปดพลาสติกสีดํา เสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเติบโตดีมาก โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งสูตรท่ี 1 และ 2 แตหลังการเปดพลาสติกสีดําได 7-10 วัน เสนใยเห็ดสีขาวไดหายไป และไมเกิดการพัฒนาเปน

ตุมดอกเห็ดตอ สาเหตุนาจะมีการเจอสภาพอากาศท่ีเย็นเกินไป อันเนื่องมาจากสายพันธุ K8 เปนสายพันธุท่ีไดมา

จากภาคใต ซ่ึงมีสภาพอากาศ 2 ฤดู คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน เม่ือมาเพาะเลี้ยงในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนบน ท่ีมีฤดูหนาวดวย จึงทําใหมีผลตอการเพาะเลี้ยง ซ่ึงไดแกปญหาดวยวิธีการทําโครงครอบอบใหอุณหภูมิอุน

ข้ึน เพ่ือกระตุนการออกดอกใหม และพบวา เสนใยสีขาวเริ่มมีการเจริญเติบโตใหมเชนเดิม และสามารถออกดอก 

เก็บผลผลิตได ชวง 25 มีนาคม 2565 แตปริมาณการออกดอกไมมาก ดังการทดลองเพาะเลี้ยงในชวงตนฤดูฝนท่ี

ผานมา สิ่งท่ีดี คือ ขนาดของดอกท่ีใหญข้ึนกวาเดิม สูตรท่ี 1 มีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ 

ไดผลผลิตดอกเห็ดสดมากท่ีสุด ท้ังหมด 275.5 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 55.8 กรัม จํานวนดอกรวม 38 ดอก เฉลี่ย

น้ําหนักสด 68.88 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 13.95 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 9.5 ดอกตอชั้น รองรองมาคือ สูตรท่ี 

2 ท่ีมีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ แตพอประสบกับชวงอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องนานๆ เสน

ใยสีขาวไดหดตัว และไมพัฒนาเปนดอกเห็ดตอ และปจจุบันก็ยังมีการพัฒนาของดอกอยูบางสวน (ตารางท่ี 4) 

          ชุดท่ี 2 จํานวน 1 ชั้น ใชสายพันธุ K8 เพาะ 28 มกราคม 2565 หลังการอบกระตุนการเกิดเสนใยดวย

พลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน และพบวามีการพัฒนาของเสนใยสีขาวท่ีดี แตเนื่องจากยังมีสภาพอากาศท่ีหนาว

เย็นตอเนื่องมาตลอดถึงมีนาคม 2565 จึงแกปญหาดวยการยังไมไดเปดพลาสติกสีดําออก เพ่ือรักษาอุณหภูมิ

ภายในชั้นเพาะใหสูงข้ึน และเก็บผลผลิตได 17 เมษายน 2565 แตไดผลผลิตไมมากนัก ไดทําการแกปญหาโดย

กระตุนใหเกิดเสนใยสีขาวใหมอีกครั้ง (ตารางท่ี 4) 
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          และไดนําหัวเชื้อเห็ดเยื่อไผ สายพันธุ K8 จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา มาทดลองเข่ืยเชื้อลง

ในกอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว พบวา เสนใยของสายพันธุ K8 เม่ือมาเจอสภาพอากาศหนาว

เย็นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีการเจริญเติบโตชากวาทางภาคใต แตเม่ือนําไปอยูในสภาพท่ีอุณหภูมิท่ี

อุนข้ึนก็พบวา เสนใยเจริญเติบโตท่ีเร็วข้ึนกวาเดิม 

ตารางท่ี 4 ผลผลิตเห็ดเยื่อไผ ระหวางเดือน ธันวาคม 2564 - เมษายน 2565 ณ  โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครพนม 

เห็ดเยื่อไผ จํานวนดอก

ท่ีออกรวม 

ผลผลิตรวม จํานวนดอก

เฉลี่ยตอชั้น 

ผลผลิตตอชั้น 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

สูตรท่ี 1 

จํานวน 4 ชั้นเพาะ 

สูตรท่ี 2 

จํานวน 4 ชั้นเพาะ 

สูตรท่ี 3 

จํานวน 2 ชั้นเพาะ 

สูตรท่ี 4 

จํานวน 1 ชั้นเพาะ 

38 

 

3 

 

22 

 

2 

275.50 

 

23.70 

 

190.60 

 

8.00 

55.80 

 

5.80 

 

37.40 

 

1.90 

9.50 

 

0.75 

 

11.00 

 

2.00 

68.88 

 

5.93 

 

95.30 

 

8.00 

13.95 

 

1.45 

 

18.70 

 

1.90 

 

         ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

          จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลงจังหวัดนครพนม  จํานวน 

100 คน  ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับ

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ การแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนายผลผลิต จํานวน 

2 หลักสูตร ดังนี้ 

1. หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

          ทําการฝกอบรม วันท่ี 10 มีนาคม 2565 ณ พ้ืนท่ีโครงการฯ จังหวัดนครพนม จํานวน 50 คน ซ่ึงผูเขารับ

การฝกอบรม ไดผานการฝกอบรมครบท้ัง 50 คน (ตารางท่ี 5) 

ตารางท่ี 5 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติ ทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean    S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 11.66 3.94 24.4 49 * 

หลังอบรม 50 16.28 2.24       

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05      
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การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก  

คาเฉลี่ย 4.42 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.44 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.36 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.32 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.16 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เนื้อหาในการฝกอบรมตรงกับวัตถุประสงค พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก   

คาเฉลี่ย 4.46 

2. ระยะเวลาในการฝกอบรมมีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.26 

3. รูปแบบและวิธีการฝกอบรมมีความเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน พบวา เกษตรกรมีความ

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.24 

4. คุณภาพของเอกสารประกอบการฝกอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.48 

5. หลักสูตรเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของทาน พบวา เกษตรกรมีความ

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.24 

6. ทานสามารถนําสิ่งท่ีไดรับจากโครงการนี้ใชไปการปฏิบัติงาน  พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจ

ในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.16 
 

ค. ดานวิทยากร 

1. ความสามรถในการถายทอด/สื่อสาร/ความเขาใจ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.44 

2. การเรียนลําดับบรรยายเนื้อหาไดครบถวน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก   

คาเฉลี่ย 4.46 

3. การเปดโอกาสใหซักถามและแสดงความคิดเห็นพบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.28 

4. การตอบคําถามไดตรงประเด็นและชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.48 
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5. ใชเวลาเหมาะสมมาก/นอย เพียงใด ชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.08 
 

2. หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

          ทําการจัดฝกอบรม วันท่ี 11 มีนาคม 2565 ณ พ้ืนท่ีโครงการฯ จังหวัดนครพนม จํานวน 50 คน ซ่ึงผูเขา

รับการฝกอบรม ไดผานการฝกอบรมครบท้ัง 50 คน (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 12.98 6.79 13.69 49 * 

หลังอบรม 50 16.92 1.83       

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 3) ไดแก  
 

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.44 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.48 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.32 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.38 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.18 
 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เนื้อหาในการฝกอบรมตรงกับวัตถุประสงค พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมคาเฉลี่ย 

4.44 

2. ระยะเวลาในการฝกอบรมมีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.14 

                     3. รูปแบบและวิธีการฝกอบรมมีความเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน พบวา เกษตรกรมีความ

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.24 

4. คุณภาพของเอกสารประกอบการฝกอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.50 
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5. หลักสูตรเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของทาน พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.22 

6. ทานสามารถนําสิ่งท่ีไดรับจากโครงการนี้ใชไปการปฏิบัติงาน  พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจ 

ในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.18 
 

ค. ดานวิทยากร 

1. ความสามรถในการถายทอด/สื่อสาร/ความเขาใจ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.28 

2. การเรียนลําดับบรรยายเนื้อหาไดครบถวน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.40 

3. การเปดโอกาสใหซักถามและแสดงความคิดเห็นพบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก  

คาเฉลี่ย 4.42 

4. การตอบคําถามไดตรงประเด็นและชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.28 

5. ใชเวลาเหมาะสมมาก/นอย เพียงใด ชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.08 
 

          ข้ันตอนท่ี 3 การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

           สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรมไปชวงวันท่ี 10-11 มีนาคม 2565 ท่ีผานมา อัน

ประกอบดวยกลุมวิสาหกิจชุมชนผลิตเห็ดบานธาตุนอย กลุมเพาะเห็ดบานบุรพา โครงการพระราชดําริฟารม

ตัวอยางหนองปลาคอเฒา โครงการพระราชดําริฟารมตัวอยางบานทางหลวง และเกษตรกรรายยอย ซ่ึงมีความ

สนใจเรื่องเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ โดยเฉพาะอยางยิ่งการผลิตเห็ดเยื่อไผ เพราะราคา

ดีและเปนทางเลือกใหมในการผลิตเห็ดเศรษฐกิจชนิดใหม 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  

          1.การผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม ไดแก เห็ดนางรมดํา เห็ดนางฟา 

ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศา

เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ในรอบท่ี 1 นั้น เห็ดนางรมดําท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดอก นําเขาโรงเรือนวันท่ี 2 และ 7 พฤษภาคม 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางรม 7 

พฤษภาคม – 30 กันยายน 2564 ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 149.8 กิโลกรัมตอจํานวน 2,000 กอน น้ําหนักผลผลิต

เฉลี่ย 82.49 กรัมตอกอน  พบวา กอนเห็ดท่ีเปดดอกกระทบกับอากาศท่ีอุณหภูมิสูงมาก และความชื้นต่ํามากใน

โรงเรือนเกินกวาคาท่ีตั้งไว ของการเกิดดอกครั้งท่ี 1 และ 2 ทําใหเห็ดเกิดการพัฒนาการออกดอกท่ีไมดี ไดผลผลิต
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ไมสูง และยังเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 1 เดือน จํานวน 184 กอน สวนการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา 

จํานวน 2,000 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 13 มิถุนายน 2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 18 มิถุนายน – 25 กันยายน 

2564  ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 303.19 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 151.6 กรัมตอกอน ซ่ึงจะเห็นวาเห็ดนางฟาท่ีนําเขา

โรงเรือนอัจฉริยะชากวาเห็ดนางรมดํา 1 เดือน จะใหผลผลิตท่ีสูงกวามาก เพราะชวงท่ีเปดดอกเจอสภาพอุณหภูมิ

และความชื้นของฤดูกาลท่ีเหมาะสมมากกวา 

          การผลิตเห็ดนางฟาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในรอบท่ี 2 นั้น โดยนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา

ชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเขาโรงเรือนวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิต 24 พฤศจิกายน 2564 – 26 

เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 139.34 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 139.34 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรง

เปรียบเทียบ จํานวน 500 กอน เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 26 พฤศจิกายน 2564 – 25 เมษายน 2565) ไดผลผลิต

ท้ังหมด 77.28 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 154.56 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอก

นอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน แตในบางชวงท่ี

อุณหภูมิลดต่ํามากๆก็มีผลเสียเชนเดียวกัน คือ ทําใหดอกเห็ดนางฟาไมพัฒนาและออกดอก และการนํากอนเชื้อ

เห็ดนางฟาชุดท่ี 2 จํานวน 1,192 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 

– 26 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 201 กิโลกรัม ผลผลติเฉลี่ย 146.35 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรง

เปรียบเทียบ จํานวน 258 กอน เก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 22 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 42.31 

กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 163.99 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะ

เกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน แตในบางชวงท่ีอุณหภูมิลดต่าํ

มากๆก็มีผลเสียเชนเดียวกัน คือ ทําใหดอกเห็ดนางฟาไมพัฒนาและออกดอก สวนครั้งท่ี 3 ท่ีนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา

ชุดท่ี 3 จํานวน 500 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 11 มกราคม 2565 เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 6 เมษายน 2565 ได

ผลผลิตท้ังหมด 22.31 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 22.31 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบ

ในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 610 กอน เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 12 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 32.82 

กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 53.80 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกจํานวนมากข้ึนกวา

ครั้งท่ี 1 และ 2 โดยในโรงเปรียบเทียบจะเกิดเชื้อราในกอนเห็ดท่ีเปดดอกมากกวาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ซ่ึงนาจะ

เกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นสลับอุนและรอนเปนระยะ จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนมากกวาฤดูหนาว  

          2. การผลิตเห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดย

ตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ในชั้นเพาะ 

ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร ใชวัสดุเพาะสูตร ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ 

อัตราสวน 2 : 2  : 1  โดยนําใบไผ และมะพราวสับเล็กแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน 

และใชดินปลูก สูตรผสม ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : แกลบดํา อัตราสวน 2 : 0.5 : 1 : 4  ผสมใหเขากัน และ
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นําไปใชตามข้ันตอน รอบท่ี 1 เมษายน - กันยายน 2564 ชุดท่ี 1 เพาะในชั้นตามกรรมวิธี จํานวน 8 ชั้น ทดสอบใน

โรงเห็ด 5 ชั้น และทดสอบเปรียบเทียบนอกโรงเห็ด 3 ชั้น 2 มิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอก

เห็ด 22 มิถุนายน 2564 เก็บผลผลิตรุนท่ี 1 23 กรกฎาคม – 5 สิงหาคม 2564 เก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 

32 วัน และเก็บผลผลิตรุนท่ี 2  23 สิงหาคม – 10 กันยายน 2564 ระยะหางระหวางรุน 20-25 วัน ทดสอบในโรง

เห็ดอัจฉริยะ ไดผลผลิตจํานวนดอกรวม 409 ดอก น้ําหนักเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 2,139 กรัม น้ําหนักแหง รวม 

329.08 กรัม เฉลี่ยน้ําหนักสด 427.8 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 65.82 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 81.8 ดอกตอชั้น การ

ทดสอบนอกโรงเรือน จํานวน 3 ชั้น ไดผลผลิตเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 1,143 กรัม น้ําหนักแหง รวม 175.85 กรัม 

จํานวนดอกรวม 360 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 381 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 58.62 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 120 ดอก

ตอชั้น พบวา ผลผลิตของเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะดีและสูงกวานอกโรงเรือน เพราะไดรับอุณหภูมิและ

ความชื้นท่ีดีและเหมาะสมกวาชั้นเพาะนอกโรงเรือน สวนชุดท่ี 2 ทดสอบนอกโรงเรียน 13 กรกฎาคม 2564 เปด

ดอกเห็ด 2 สิงหาคม 2564 เก็บผลผลิตรุนท่ี 1 5 กันยายน 2564 เก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 34 วัน ได

ผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 573 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 88.15 กรัม จํานวนดอกรวม 116 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 

143.25 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 22.04 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 29 ดอกตอชั้น พบวา เสนใยและตุมเห็ดรุนท่ี 2 

ไมเกิดการพัฒนาตอใหเกิดดอกเห็ดใหเก็บผลผลิตได เพราะไมสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได สวนรอบท่ี 

2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 เพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   วัสดุ

เพาะสูตรเชนเดิม แตไดมีการทดสอบสูตรดินปลูกเห็ดเยื่อไผเพ่ิมเติม เพ่ือหาวิธีเพ่ิมขนาดของดอกใหใหญข้ึน 

จํานวน 4 สูตร  สูตรท่ี 1 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : แกลบดํา อัตราสวน 1 : 1 : 1 : 0.5 : 

0.5 : 2  ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน สูตรท่ี 2 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว อัตราสวน 

5 : 2 : 3 : 0.5 : 0.5  สูตรท่ี 3 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ใบจามจุรี อัตราสวน 3 : 1 : 2 : 0.5 : 1                            

สูตรท่ี 4 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : ใบจามจรุี : ธาตุอาหารเสริมเห็ด อัตราสวน 2 : 1 : 1 : 

0.5 : 0.5 : 1 : 2 กก. ทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย K 8 รอบท่ี 2 เพาะ15 ธันวาคม 2564  ชุดท่ี 1 

ทดลองในโรงเรือนเห็ด จํานวน 10 ชั้น 3 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 1 2 และ 3) และเพาะชุดท่ี 2 ชวง 28 มกราคม 

2565 อีก 1 ชั้น 1 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 4)  เปดดอกชุดท่ี 1  จํานวน 10 ชั้นเพาะ หลังการอบกระตุนการเกิด

เสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน 4 มกราคม 2565  พบวา หลังการเปดพลาสติกสีดํา เสนใยเห็ดเยื่อไผ

เจริญเติบโตดีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งสูตรท่ี 1 และ 2 แตหลังการเปดพลาสติกสีดําได 7-10 วัน เสนใยเห็ดสีขาวได

หายไป และไมเกิดการพัฒนาเปนตุมดอกเห็ดตอ สาเหตุนาจะมีการเจอสภาพอากาศท่ีเย็นเกินไป อันเนื่องมาจาก

สายพันธุ K8 เปนสายพันธุท่ีไดมาจากภาคใต ซ่ึงมีสภาพอากาศ 2 ฤดู คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน เม่ือมาเพาะเลี้ยงใน

เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ท่ีมีฤดูหนาวดวย จึงทําใหมีผลตอการเพาะเลี้ยง ซ่ึงไดแกปญหาดวยวิธีการ

ทําโครงครอบอบใหอุณหภูมิอุนข้ึน เพ่ือกระตุนการออกดอกใหม และพบวา เสนใยสขีาวเริ่มมีการเจริญเติบโตใหม

เชนเดิม และสามารถออกดอก เก็บผลผลิตได 25 มีนาคม 2565 แตปริมาณการออกดอกไมมาก เหมือนการ

ทดลองเพาะเลี้ยงในชวงตนฤดูฝนท่ีผานมา แตสิ่งท่ีดี คือ ขนาดของดอกท่ีใหญข้ึนกวาเดิม สูตรท่ี 1 มีเปอรเซ็นต

การเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ ไดผลผลิตดอกเห็ดสดมากท่ีสุด รวม 275.5 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 55.8 

กรัม จํานวนดอกรวม 38 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 68.88 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 13.95 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 
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9.5 ดอกตอชั้น รองรองมาคือ สูตรท่ี 2 ท่ีมีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ แตเม่ือประสบกับ

ชวงอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องนานๆ เสนใยสีขาวไดหดตัว และไมพัฒนาเปนดอกเห็ดตอ ปจจุบันก็ยังมีการพัฒนา

ของดอกอยูบางสวน  ชุดท่ี 2 สูตรท่ี 4 จํานวน 1 ชั้น ใชสายพันธุ K8 เพาะ 28 มกราคม 2565 หลังการอบกระตุน

การเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน และพบวามีการพัฒนาของเสนใยสีขาวท่ีดี แตเนื่องจากยังมี

สภาพอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องมาตลอดถึงมีนาคม 2565 จึงแกปญหาดวยการยังไมไดเปดพลาสติกสีดําออก เพ่ือ

รักษาอุณหภูมิภายในชั้นเพาะใหสูงข้ึน และเก็บผลผลิตได 17 เมษายน 2565 แตไดผลผลิตไมมากนัก ไดทําการ

แกปญหาโดยกระตุนใหเกิดเสนใยสีขาวใหมอีกครั้ง  

          ไดนําหัวเชื้อเห็ดเยื่อไผ สายพันธุ K8 จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา มาทดลองเข่ืยเชื้อลงใน

กอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว พบวา เสนใยของสายพันธุ K8 เม่ือมาเจอสภาพอากาศหนาว

เย็นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีการเจริญเติบโตชากวาทางภาคใต แตเม่ือนําไปอยูในสภาพท่ีอุณหภูมิท่ี

อุนข้ึนก็พบวา เสนใยเจริญเติบโตท่ีเร็วข้ึนกวาเดิม 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร 

 

นางสาวศิริรัตน เถ่ือนสมบัติ นายประหยัด ยุพิน นายเวียง อากรชี 

 

บทคัดยอ 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร                             

มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

ถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสู

เกษตรกรและผูสนใจ ดําเนินการในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ขนาด 4 x 6 เมตร ในพ้ืนท่ี

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร เพาะเห็ด 2 รอบ ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดนางรม และเห็ดเยื่อไผ ผลการ

ทดสอบพบวา รอบแรกเปดดอกเห็ดนางรม 2,000 กอน ผลผลิต 150.6 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 82.6 กรัม

ตอกอน เปดดอกเห็ดนางฟา 2,000 กอน ผลผลิต 210 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 105 กรัมตอกอน และเพาะ

เห็ดเยื่อไผ 4 ชั้นเพาะ ผลผลิตดอกเห็ดสด 839.7 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 209.9 กรัมตอชั้นเพาะ ใหผลผลิตเห็ดเยื่อไผ

แหง 81.43 กรัม การเพาะเห็ดรอบท่ี 2 ระหวางเดือนธันวาคม 2564 ถึงเมษายน 2565 พบวา เห็ดนางฟา 1,500 

กอน ใหผลผลิต 143.5 กิโลกรัม เฉลี่ย 95.7 กรัมตอกอน เพาะเห็ดเยื่อไผ 8 ชั้นเพาะ ผลผลิตดอกเห็ดสด 1,442 

กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 180 กรัมตอชั้นเพาะ  
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บทนํา 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในแตละพ้ืนท่ี วัสดุเพาะเลี้ยง การจัดการ

ท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเพ่ือเปนแหลงเรียนรูให

เกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุก

พ้ืนท่ี ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน 

ระเบียบวิธีการวิจัย  

1. วิธีดําเนินการ 

- อุปกรณ  

1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ 

3) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําชั้น 

4) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเก็ด 

5) วัสดุ/อุปกรณสําหรับเก็บดอกเห็ด 

6) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 

- แบบและวิธีการทดลอง  ไมมี 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1) การสรางโรงเรือนและติดต้ังระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของ

กรมวิชาการเกษตรในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 
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และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี 20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90%  

2) การเตรียมอุปกรณแบบข้ึนชั้นโดย 1 ชุด/1 ไอโซเลท ประกอบดวยชั้นวาง 3 ชั้นยอย ขนาด 

(กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 1.5 เมตร ระยะหางระหวางชั้น 0.5 เมตร โดยชั้นวาง 1 ชั้นยอย จะใชกอนเชื้อ

เพาะ (spawn) จํานวน 4 กอน  

3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผ : แกลบดิบ:ขุยมะพราว อัตรา (50 :25 :50) โดยนําใบ

ไผ และขุยมะพราวแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

4) ข้ันตอนการดําเนินการ 

ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะท่ีเตรียมไว จากขอ 2 ผสมใหเขากัน แลวจึงแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1 โรย

เปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลทK8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณแลว

โรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 4 กอน/ชั้นยอย 1 ชั้น 

ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใยเปนเวลา 15 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ด

บาน 

5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ 

  - การบันทึกขอมูล 

  1) ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร: การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในกอนวัสดุเพาะทุก ๆ สัปดาห 

ปริมาณผลผลิต ลักษณะดอกเห็ด ปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ดแตละสายพันธุ 

  2. ขอมูลดานเศรษฐศาสตร : 

  - ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คากอนเชื้อเห็ด คาสารควบคุมศัตรูเห็ด เปนตน 

  - ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางในการดูแล ใหน้ํา พนสารควบคุมศัตรูเห็ด คาจางเก็บเก่ียว

ผลผลิต 

  - ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาขนสง 

  - รายได = ผลผลิต × ราคาผลผลิต 

  - ผลตอบแทน = รายได – ตนทุนการผลิต  

  3. ขอมูลทางดานสังคม : ความพึงพอใจของเกษตรกรตอเทคโนโลย ี

  4. ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ: อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 

 ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

    - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

110 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลง จํานวน 2 

หลักสูตรๆละ 50 คน รวม 100 คน ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ 

ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ การแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนาย

ผลผลิต 

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด   

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรม และเห็ดรางแห ในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

  - การบันทึกขอมูล 

     1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการ

ฝกอบรม    

               2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

ข้ันตอนท่ี 3 การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

  สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม และเชื่อมโยงการตลาด 

จัดทํา QR Codes เพ่ือทวนสอบแหลงผลิตได กลุมเกษตรกรคิดออกแบบบรรจุภัณฑ การศึกษาชองทางการ

จําหนาย เชน การขายหนาราน การใชตัวแทนจําหนาย การจําหนายทางสื่อออนไลน 

-- เวลาและสถานท่ี  

ระยะเวลา  ตุลาคม 2563 - มีนาคม 2565 

 สถานท่ีทดลอง  ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

1. การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

- ดําเนินการสรางโรงเห็ดท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร และไดติดตั้งระบบควบคุม

สภาพแวดลอมภายใน ระหวางเดือนกุมภาพันธ – เดือนเมษายน 2564 

2. การทดสอบการผลิตเห็ดนางรม นางฟา และเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

 ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดนางรม นางฟา และเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร โดยต้ังคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 75 การเพาะเห็ดรอบท่ี 1  1.) เห็ดนางรมดํา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดอก เปดดอกวันท่ี 22 เมษายน 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางรม ไดผลผลิตท้ังหมด 150.6 

กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 82.6 กรัมตอกอน  พบกอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 1 เดือน 

จํานวน 176 กอน 2.) เห็ดนางฟา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เปด

ดอกวันท่ี 9 มิถุนายน 2564 หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา ไดผลผลิตท้ังหมด 210 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ย 105 กรัมตอกอน 3.) เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ดําเนินการเพาะเห็ดในชั้นเพาะขนาดกวาง 0.5 x ยาว 

1.0 เมตร ในเดือนมิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 21 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 2 กรกฎาคม 2564 เริ่มเก็บ
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ขอมูลผลผลิตดอกเห็ดสดและแหงเม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 2564 (เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 27 วัน) ได

ผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 839.7 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 81.43 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 209.9 กรัมตอชั้นเพาะ  

การเพาะเห็ดรอบท่ี 2  เปดดอกเห็ดนางฟา จํานวน 1,500 กอน ผลผลิต 143.5 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิต

เฉลี่ย 95.7 กรัมตอกอน ในฤดูหนาว อากาศหนาวเย็นและมีลมแรงทําหนากอนเชื้อเห็ดแหง เห็ดออกดอกแลวฝอ 

ในชวงเดือนเมษายน 2565 พบวาชวงกลางวันอุณหภูมิสูงกวาคาควบคุมท่ีกําหนด  

การเพาะเห็ดเยื่อไผรอบท่ี 2 เพาะเห็ดเยื่อไผในชวงเดือนมกราคม และเปดดอกเห็ดในวันท่ี 1 มีนาคม 

2565 จํานวน 8 ชั้นเพาะ ขนาดชั้นเพาะ กวาง 0.5 x ยาว 1 เมตร เห็ดบานและเริ่มเก็บผลผลิตวันท่ี 3 เมษายน 

2565 ไดผลผลิตดอกเห็ดสดจํานวน 1,442 กรัม เฉลี่ย 180 กรัมตอชั้นเพาะ การเปดดอกเห็ดเยื่อไผลาชาเนื่องจาก

กระทบสภาวะอากาศหนาวเย็นยาวนานทําใหเสนใยชะงักการเจริญเติบโต เม่ือเปดดอกจนกระท่ังดอกเห็ดบาน

พรอมเก็บผลผลิตใชเวลานาน  

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดสกุลนางรมและเห็ดเยื่อไผ งานทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน
โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร ป2564-2565 

รอบการผลิต ชนิดเห็ด จํานวน ผลผลิตดอกเห็ดสด เฉลี่ย 

1. (เม.ย.-ต.ค. 2564) นางฟา 2,000 กอน 210.0 กิโลกรัม 105   กรัมตอกอน 

 นางรม 2,000 กอน 150.6 กิโลกรัม  82.6 กรัมตอกอน 

 เยื่อไผ      4 ชั้นเพาะ      839.7 กรัม 81.43 กรัมตอชั้นเพาะ 

2. (ธ.ค.2564 

      -เม.ย.2565) 

นางฟา 1,500 กอน 143.5 กิโลกรัม 95.7 กรัมตอกอน 

 เยื่อไผ 8 ชั้นเพาะ 1,442 กรัม 180 กรัมตอชั้นเพาะ 

 

การถายทอดเทคโนโลยี จัดการอบรมเกษตรกร 2 หลักสูตร ไดแก 1.) เทคโนโลยีการผลิตเห็ดดวย

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เกษตรกร 50 ราย 2.) การแปรรูปเห็ด และการตลาด เกษตร 50 ราย รวม

ฝกอบรม 100 ราย ในวันท่ี 21-22 กุมภาพันธ 2565 ณ บานนาขาม ตําบลนามอง จังหวัดสกลนคร เนื่องจาก

สภาวะการระบาดของโรคไวรัสโควิด-19 และความแปรปรวนของสภาพอากาศ จึงเปลี่ยนแปลงสถานท่ีจัดฝกอบรม  

การประเมินความพึงพอใจตอเทคโนโลยีการผลิตเหด็จากเกษตรกรผูเขารับการฝกอบรม พบวา เกษตรกรมี

ความพึงพอใจตอการฝกอบรมท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ในดานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

วิธีการเพาะเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ วิธีการเพาะเยื่อไผ ภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติ การปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูเห็ด เทคนิควิธีการผลิตกอนเห็ด การพักโรงเรือน การบมเชื้อเห็ด 

การเปดดอกเห็ดและการดูแลรักษา การแปรรูปเห็ด ภาคทฤษฎี การแปรรูปเห็ด ภาคปฏิบัติ การถนอมอาหารดาน

เห็ด การเปดโอกาสใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น การถายทอดความรูของเจาหนาท่ี เกษตรกรมีความพึงพอใจใน

ระดับมาก ปานกลาง และนอย คิดเปนรอยละ 52  46 และ 2 ตามลําดับ และเกษตรกรท่ีผานการอบรมจะนํา

ความรูท่ีไดรับไปปรับใชในการเพาะเห็ดหรือการแปรรูปเห็ดอยางนอย 1 กลุม 

112 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  

สรุปผลการทดลอง  

การผลิตเห็ดนางรมรอบท่ี 1 ใหผลผลิต 150.6 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 82.6 กรัมตอกอน ผลผลิตเห็ด

นางฟา 210 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 105 กรัมตอกอน  เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย จํานวน 4 ชั้นเพาะ ใหผลผลิตเห็ด

สด 839.7 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 209.9 กรัมตอชั้นเพาะ ผลผลิตเห็ดแหง 81.43 กรัม ในฤดูหนาว อากาศหนาวเย็น

และมีลมแรงทําหนากอนเชื้อเห็ดแหง เห็ดออกดอกแลวฝอ 

 การผลิตเห็ดนางฟารอบท่ี 2 จํานวน 1,500 กอน ใหผลผลิต 143.5 กิโลกรัม เฉลี่ย 95.7 กรัมตอกอน 

เพาะเห็ดเยื่อไผ 8 ชั้นเพาะ ผลผลิตดอกเห็ดสด 1,442 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 180 กรัมตอชั้นเพาะ  

ผลผลิตเห็ดนางฟา เห็ดนางรม ไดผลผลิตคอนขางต่ําเนื่องจากกอนเชื้อเห็ดแหงเกินไปและดอกเห็ดฝอ ทําให

สูญเสียผลผลิตมากกวารอยละ 40 การเกิดดอกเห็ดรุน 2 และ 3 ของแตละรอบการผลิตคอนขางนอย ฤดูรอน

อากาศรอนและลมแรง ฤดูหนาวมีลมแรงและอากาศหนาวเย็นเปนระยะเวลายาวนาน ความชื้นในโรงเรือนไม

เพียงพอ สวนการผลิตเห็ดเยื่อไผในฤดูหนาวเสนใยชะงักการเจริญเติบโต เนื่องจากอากาศหนาวเปนระยะเวลา

ยาวนาน แกไขโดยกระตุนการทําใหอุณหภูมิสูงข้ึน และเม่ือเปดดอกใชระยะเวลานานกวาดอกเห็ดจะบานพรอมให

เก็บผลผลิต และผลผลิตต่ํา  

 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรเพ่ิมชั้นผนังดานขางและใชระบบพนหมอกเพ่ิมความชื้นและลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน ระบบน้ํา

หยดดานขางความชื้นไมเพียงพอ เม่ืออุณหภูมิภายนอกสูงหรือลมแรง ทําใหหนากอนเชื้อเห็ดแหงเกินไปและดอก

เห็ดฝอ ทําใหสูญเสียผลผลิตมากกวารอยละ 40  

2. ภายในโรงเรือนมีแสงสวางมากเกินไป ดําเนินการแกไขโดยทําตาขายพรางแสง ดานขางของโรงเรือนเพ่ือ

ลดอุณหภูมิ ลดแสงสวางจากภายนอกโรงเรือน และรดน้ําบริเวณพ้ืนทุก 2-3 ชั่วโมง ในชวงเวลากลางวันท่ีอุณหภูมิ

ภายในสูงกวาท่ีกําหนดไว  

3. ในฤดูหนาวมีสภาพภูมิอากาศท่ีหนาวเย็นยาวนาน ควรเพาะเห็ดหอมจะมีความคุมคาตอการลงทุน

มากกวาการเพาะเห็ดเยื่อไผ  
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย 
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บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย  

มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

ถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดและการแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรสู

เกษตรกรและผูสนใจ สรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ เพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และ

ผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโคโรนา (COVID-19) ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนว

พระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดบุรีรัมย ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือน

มีนาคม 2565 โดยสรางโรงเรือนขนาด 4x6 เมตร ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่อง

ทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได นํากอนเห็ดโคนญ่ีปุน

เขาทดสอบในโรงเรือน 2 รอบ รอบแรกระหวางวันท่ี 21 เมษายน 2564 – 31 มกราคม 2565 จํานวน 2,500 กอน 

ไดผลผลิตท้ังหมด 100 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 10.09 กรัม/กอน/รอบ สวนรอบท่ี 2 

ระหวางวันท่ี 14 กุมภาพันธ – 31 มีนาคม 2565 ทําการเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ และขอมูลผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใชท่ัวไป (รดน้ําเชา-เย็น) ในอัตรากอนเทากัน

จํานวน 500 กอน พบวา เห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิต 1,540 กรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอน

ละประมาณ 9.6 กรัม/กอน/รอบ สวนเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใชท่ัวไปใหผลผลิต 595 กรัม 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 7.6 กรัม/กอน/รอบ ซ่ึงเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิต

มากกวาเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติประมาณ 2.5 เทา ทําการถายทอดเทคโนโลยีสูเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 

100 ราย และมีกลุมเกษตรกรท่ีนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนไรตนบุญ 1 

ตําบล 1 กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ต.สายตะกู อ.บานกรวด จ.บุรีรัมย 
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Abstract 
 

A study on testing and development of economic mushroom production technology using 

smart greenhouses in Buriram province was aimed to establish a learning resource for increasing 

the efficiency of mushroom production using smart greenhouses of the Department of Agriculture,  

transfer and expand the technology of mushroom production and economic mushroom 

processing in smart greenhouses of the Department of Agriculture to farmers and interested 

parties, and build a network of economic mushroom producers and processors to reduce the 

negative impact from drought crisis and the impact of reduced income caused by the coronavirus 

(COVID-19) pandemic. This project was carried out in the area of the Royal Plant Production Learning 

Center, Buriram Agricultural Research and Development Center starting from October 2020 to March 

2022. A greenhouse of 4x6 meters in size was built and equipped with an automatic climate control 

system inside the greenhouse. A humidifier that used the air inside the house to recirculate and control 

temperature and humidity was installed. The yield of Yanagi Mutsutake mushrooms was determined 

within the greenhouse for 2 rounds. The first round was from April 21, 2021 to January 31, 2022 being 

obtained from 2,500 cubes, yielding a total of 100 kilograms, with an average yield of 10.09 grams per 

piece/bar/cycle. In the second round of yield determination, from February 14 to March 31, 2022, the 

yields of Yanagi Mutsutake mushrooms from the smart greenhouse and conventional greenhouses were 

compared at the same rate of 500 cubes. It was found that Yanagi Mutsutake mushrooms from the 

smart greenhouse yielded 1,540 grams, with an average yield of approximately 9.6 grams/cube/cycle 

while the yield from conventional greenhouses yielded 595 grams, with an average yield of about 7.6 

grams/piece/cycle. The yield of Yanagi Mutsutake mushrooms obtained from the smart greenhouse was 

approximately 2.5 times higher than the yield from the conventional greenhouse. The technology was 

expanded and transferred to 100 farmers in Buriram province. One group of farmers, Ton Boon 

Community Enterprise Farmers Group 1, has successfully applied the technology derived from 

this research into practice in their farms in Sai Ta Ku Subdistrict, Ban Kruat District, Buriram 

Province. 
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บทนํา (Introduction) 

เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี  มีคุณคาทางโภชนาการ  และเห็ดบางชนิด เชน เห็ดหอม เห็ดหลินจือ มีสรรพคุณเปนยาอายุวัฒนะ หรือ

ปองกันโรค จึงทําใหคนหันมาบริโภคกันมากข้ึน รวมท้ังการท่ีคนหันมานิยมบริโภคอาหารแบบมังสวิรัติกันมากข้ึน 

ก็ทําใหเห็ดถูกนํามาใชปรุงอาหารแทนเนื้อสัตวมากข้ึนตามไปดวย โดยเห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก 

เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ี

เกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปน

อยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายได

ตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมากข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมี

คุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจากสภาพแวดลอมในโรงเรือนไมเหมาะสม มีสิ่งปนเปอน เชน รา ไร 

แบคทีเรีย แสงไมเพียงพอ มีกาซคารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี 

การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับ

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุน

ตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอกกลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ด

แตกานยาวหมวกดอกไมแผออก เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศในปจจุบัน ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลง โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีเพาะปลูกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลาง ประสบปญหาภัยแลงตอเนื่องมาเปนระยะเวลานานหลายป ทําใหปริมาณน้ําไมเพียงพอสําหรับใชใน

การเกษตร ซ่ึงการใชน้ําในการฉีดรดกอนเห็ดโดยเฉพาะในชวงฤดูรอน จําเปนตองใชน้ําในการฉีดรดกอนเห็ดใน

ปริมาณมากและหลายครั้ง ทําใหเกิดความสิ้นเปลืองในการใชทรัพยากรน้ําเปนอยางมาก และหากปไหนปริมาณน้ํา

นอยมากจนไมเพียงพอตอการทําการเกษตร จะทําใหผลผลิตเห็ดท่ีไดไมตอเนื่อง สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปน

อาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-19) ในป 2563-2564 

ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไม

เพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไม

เพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมา

ปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย เชนการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได เนื่องจากเห็ด

เศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไม

มากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูป

เห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ได

ผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ แตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมีมากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการ

เพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และ

วัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  
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เห็ดโคนญี่ปุน เปนเห็ดท่ีมีรสชาติคลายกับเห็ดโคนไทย กานดอกมีความกรอบเหมือนเห็ดโคนปา สามารถ

เพาะเลี้ยงไดในถุงพลาสติกเชนเดียวกับเห็ดสกุลนางรม ราคาจําหนายกิโลกรัมละ 150-200 บาท ใหผลผลิตดีในฤดู

หนาว สามารถเก็บรักษาในตูเย็นไดนานกวา 1 สัปดาห มีสรรพคุณชวยตานทานและปองกันโรคมะเร็งตางๆ และ

ชวยตอตานอนุมูลอิสระ ลดการอุดตันของไขมันหรือคลอเลสเตอรอลในเลือด ชวยใหตับและหัวใจแข็งแรงและ

ทํางานไดเปนปกติ และชวยกระตุนใหรางกายเกิดการสรางเม็ดเลือดแดงไดดี ทําใหไมเปนโรคโลหิตจาง ซ่ึงเปนเห็ด

ท่ียังไมมีขอมูลการศึกษามากนัก จึงเปนเห็ดท่ีนาสนใจชนิดหนึ่ง ซ่ึงการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เห็ดโคนญี่ปุนในโรงเรือนอัจฉริยะ ถือไดวาเปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตรท่ี

สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ มาชวยกําหนดคุณภาพการผลิตเห็ด และปริมาณ

ผลผลิตใหมีความสมํ่าเสมอ เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ทําใหไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ เพ่ือเปนขอมูล

สําหรับการตัดสินใจในการผลิตเห็ดของเกษตรกร หากมีการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปในพ้ืนท่ีท่ีประสบ

ปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการ

ใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ีประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

ส่ิงท่ีใชในการทดลอง 

พันธุพืช:  กอนเห็ดโคนญี่ปุน 

ชีวภัณฑ: ไสเดือนฝอยศัตรูแมลง เหยื่อโปรโตซัวกําจัดหนู 

โรงเรือน: โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1) ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  

ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดโคนญ่ีปุน ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึง

ฝา 2.5 เมตร โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้  

1. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตร  

2. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดโคนญี่ปุนท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอมสําหรับเปดดอก  

3. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเพาะและจัดเรียงกอนเชื้อแบบแขวน โดยวางกอน

เชื้อในแนวนอนบนชั้นเชือกไนลอนท่ีทําข้ึน 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลาสติกแข็ง เจาะรูรอย

เชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันแถวละประมาณ 12-15 กอน แขวนหอยจากคานดานบน  

4. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น และควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ใหมีอุณหภูมิ 20-35 องศาเซลเซียส และ

ความชื้นสัมพัทธ 70-90% ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติตามแตละชนิดของเห็ด และใชอินเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ  

5. เก็บผลผลิตเห็ดจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหมเขามาเพาะแทน รวมท้ังกอนเชื้อบางกอนท่ีเนาเสียไป

อยางรวดเร็วกวากอนอ่ืนๆ ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทนกอนเชื้อท่ีหมดสภาพหรือหมดอายุแลวจะมี
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น้ําหนักเบา บางกอนจะเละมีสีดําคล้ํา ถึงระยะนี้อาจนําออกมาท้ังหมด จากนั้นจึงลางโรงเรือนใหสะอาดกอนนํา

กอนเชื้อรุนใหมเขาไปเพาะตอไป  

6. ดําเนินการนําผลผลิตเห็ดสดท่ีไดจากการผลิต นํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ เชน เห็ดทอดกรอบอบแหง 

เห็ดสวรรค แหนมเห็ด เห็ดอบแหง ซอสเห็ด 

2) การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ท่ีมีการออกแบบระบบควบคุมสภาพอากาศ

อัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการตรวจสอบสภาพอากาศใน

โรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ โดยการฝกอบรม หลักสูตร “หลักสูตร การผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจจากโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร” กลุมเกษตรกรผูผลิตเห็ดเปาหมายจํานวน 100 คน  โดยแบงเปน 4 รุนๆ ละ 25 

คน ระยะเวลา 1 วัน/รุน  ประกอบดวยภาคบรรยาย ภาคปฏิบัติ การศึกษาดูงานในโรงเรือนตนแบบ ซ่ึงการอบรม

จะประเมินความรูกอนและหลังฝกอบรม โดยผูเขารมตองมีความรูผานเกณฑ 60%  

3) การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม  

การบันทึกและเก็บขอมูล 

 - วันปฏิบัติการตางๆ (วันเปดดอก วันเก็บเก่ียว)  

 - ผลผลิตน้ําหนักดอกสด   

 - ขอมูลแบบประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม: แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

 - ขอมูลเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ด 

ระยะเวลาดําเนินการ   เริ่มตน ตุลาคม 2563 – สิ้นสุด มีนาคม 2565 

สถานท่ีดําเนินการ  ศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฏีใหมจังหวัดบุรีรัมย ศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรบุรีรัมย  

 

ผลการวิจัย (Results) 

1) ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  

ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรม

วิชาการเกษตร โดยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร (ภาพท่ี 1) โรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว 

ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน โดยกอสรางโรงเห็ดระหวางวันท่ี 9 ก.พ. – 9 เม.ย. 

2564 ดําเนินการตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 16 มี.ค. 2564 และดําเนินการติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายใน

โรงเห็ดวันท่ี 30 มี.ค. 2564 โดยมีขอมูลรายละเอียดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะดังตอไปนี้ 
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ภาพท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพท่ี 2) 

ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ี

มีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้าํหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพท่ี 3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยดไวเหนือผนังของโรงเรือน 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพท่ี 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม
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แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

   
 

ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 
 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  
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- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

(ภาพท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีก

ท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

     

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 

 

 

 

เซนเซอรวัดอุณหภูมิ ความช้ืน 

เซนเซอรวัดความเขมแสง 

บอรด wifi 
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ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  
 

ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดโคนญ่ีปุนในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยครั้งแรกเริ่มเปดกอนเม่ือวันท่ี 21 

เมษายน 2564 จํานวนกอนเห็ด 2,500 กอน ตั้งแตเปดกอนจนถึงเดือนกันยายน 2564 รวมระยะเวลาประมาณ 5 

เดือน เห็ดจะออกดอกรอบละประมาณ 7-10 วัน และพักตัว 15-20 วัน มีผลผลิตท้ังหมด 53 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 10.5 กรัม/กอน/รอบ แตผลผลิตไมสมํ่าเสมอท้ังโรงเรือน เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิต

ท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีผลผลิตเฉลี่ย 70 กิโลกรัม (ขอมูลจากเกษตรกรผูผลิตเห็ดใน อ.โนนสุวรรณ 

จ.บุรีรัมย ในจํานวนกอนท่ีเทากัน) เนื่องจากเห็ดโคนญ่ีปุนเปนเห็ดท่ีตองการความเย็น และความชื้น 80-85% แต

ชวงท่ีดําเนินการเก็บขอมูลอากาศคอนขางรอน เนื่องจากกลางวันมีแดดจัด อุณหภูมิคอนขางสูง โรงเรือนมีความชื้น

ประมาณ 40%  ทําใหผลผลิตออกไมสมํ่าเสมอ สวนโรงเรือนเกษตรกรมีการใหน้ําผานกอนเห็ด ทําใหผลผลิตสูง

กวา ดังนั้นเดือนตุลาคม 2564 จึงไดมีการปรับปรุงโรงเรือนเพ่ิมเติมโดยการเพ่ิมซาแลนอีกชั้น และทําการติดตั้ง

ระบบพนหมอกอัตโนมัติในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้น โดยตั้งเวลาการพนหมอกทุก 2 ชั่วโมง ครั้งละ 3 นาที ในชวง

เวลา 9.00-17.00 น. จากการบันทึกขอมูลผลผลิตพบวาเม่ือเพ่ิมระบบพนหมอกใหกอนเห็ดไดสัมผัสน้ํา ผลผลิต

เห็ดมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตผลผลิตก็ลดลงในเดือนถัดมา ซ่ึงตลอดระยะเวลาการใหผลผลิตของเห็ดโคนญี่ปุนตั้งแต

เปดกอนจนถึงอายุ 9 เดือน ใหผลผลิตท้ังหมด 100 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 10.09 กรัม/

กอน/รอบ (ตารางท่ี 1 และภาพท่ี 11) สวนผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรมีผลผลิตเฉลี่ย 140 กิโลกรัม 

ท้ังนี้ขอมูลดังกลาวเปนขอมูลท่ีไดจากการสอบถามเกษตรกรในจํานวนกอนท่ีเทากันกับการทดสอบในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ อาจมีความคลาดเคลื่อนของขอมูล เนื่องจากสภาพอากาศท่ีแตกตางกันได ดังนั้นในการเปดกอนครั้งท่ี 2 

จึงไดดําเนินการทดสอบเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และขอมูลผลผลิตเห็ดโคน

ญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใช (รดน้ําตามวิธีการของเกษตรกรในชวงเชาและเย็น) ในอัตรากอนเทากัน

จํานวน 500 กอน โดยเริ่มเปดกอนเม่ือวันท่ี 14 กุมภาพันธ 2565 จนถึงเดือนมีนาคม 2565 รวมระยะเวลา

ประมาณ 45 วัน ผลการทดสอบพบวา เห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิต 1,540 กรัม น้ําหนัก
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ผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 9.6 กรัม/กอน/รอบ สวนเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใชใหผลผลิต 

595 กรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 7.6 กรัม/กอน/รอบ ซ่ึงเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะให

ผลผลิตมากกวาเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนปกติประมาณ 2.5 เทา (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะระหวางเดือน พ.ค.64-ม.ค.65 

เดือน 
จํานวนกอนท่ีใหผลผลิต  

(กอน) 

ผลผลิต  

(กิโลกรัม) 

ผลผลิตเฉล่ีย 

(กรัม/กอน) 

21 เมษายน – พฤษภาคม 2564 1,194 13.61 11.39 

มิถุนายน 2564 1,091 12.18 11.16 

กรกฎาคม 2564 885 8.90 10.06 

สิงหาคม 2564 808 7.89 9.76 

กันยายน 2564 1,027 10.50 10.22 

ตุลาคม 2564 1,667 18.56 11.13 

พฤศจิกายน 2564 1,213 12.85 10.59 

ธันวาคม 2564 909 7.84 8.62 

มกราคม 2565 965 7.67 7.95 

รวม/เฉล่ีย 100 (รวม) 10.09 (เฉล่ีย) 
 

 ภาพท่ี 11 ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะระหวางเดือน พ.ค.64-ม.ค.65 
 

 

 

29

เม.ย.-

พ.ค.64

มิ.ย.-64 ก.ค.-64 ส.ค.-64 ก.ย.-64 ต.ค.-64 พ.ย.-64 ธ.ค.-64 ม.ค.-65

ผลผลิต (กก.) 13.61 12.18 8.9 7.89 10.5 18.56 12.85 7.84 7.67
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ตารางท่ี 2 ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและโรงเรือนเห็ดปกติ ระหวางวันท่ี 14 ก.พ.-31 มี.ค.65  

วันท่ี 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

(กอนเห็ด 500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดปกติ 

(กอนเห็ด 500 กอน) 

จํานวนกอนท่ีให

ผลผลิต (กอน) 

ผลผลิต 

(กรัม) 

ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/กอน) 

จํานวนกอนท่ีให

ผลผลิต (กอน) 

ผลผลิต 

(กรัม) 

ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/กอน) 

14 ก.พ.-31 มี.ค.65 160 1,540 9.6 78 595 7.6 

 

ทําการวิเคราะหขอมูลตนทุนการผลิต (ไมไดนําคาโรงเรือนมาคํานวณดวย) และผลตอบแทนในการผลิตครั้ง

แรก พบวา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 17,190 บาท/2,500 กอน สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมี

ตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 21,900 บาท/2,500 กอน สวนรายไดสุทธิ พบวา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีรายไดสุทธิเฉลี่ย -

1,190 บาท/2,500 กอน มีอัตราสวนผลตอบแทนตอการลงทุน (BCR) เฉลี่ย 0.93 สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมี

รายไดสุทธิเฉลี่ย 500 บาท/2,500 กอน มีคา BCR เฉลี่ย 1.02 ท้ังนี้ตนทุนการผลิต รายไดสุทธิ และผลตอบแทนตอ

การลงทุนดังกลาวเปนการคํานวณท่ีระยะเวลาเก็บเก่ียวผลผลิต 9 เดือน ทําใหรายไดสุทธิติดลบ แตในความเปนจริง

แลวเห็ดโคนญี่ปุนมีระยะเวลาเก็บเก่ียวผลผลิตไดถึง 2 ป ซ่ึงเม่ือลองประมาณการผลผลิต ตนทุนการผลิต รายไดสุทธิ 

และผลตอบแทนตอการลงทุนท่ีระยะเวลา 2 ป พบวา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 38,380 

บาท/2,500 กอน สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมีตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 57,900 บาท/2,500 กอน สวนรายไดสุทธิ 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีรายไดสุทธิเฉลี่ย 4,180 บาท/2,500 กอน มีคา BCR เฉลี่ย 1.11 สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมี

รายไดสุทธิเฉลี่ย 1,780 บาท/2,500 กอน มีคา BCR เฉลี่ย 1.03 (ตารางท่ี 3) ซ่ึงหากมองในระยะยาวแลวการผลิต

เห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ จะมีความคุมคาตอการลงทุนมากกวาการผลิตเห็ดในโรงเรือนปกติ อยางไรก็ตามขอมูลท่ี

ระยะเวลา 2 ป เปนขอมูลจากการประมาณการตามระยะการใหผลผลิตของเห็ดโคนญี่ปุน ซ่ึงผลผลิตอาจมากหรือ

นอยกวานี้ข้ึนกับปจจัยอ่ืนๆ ดวย 

 

ตารางท่ี 3 ตนทุนการผลิต และผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดโคนญี่ปุน 

รายการ 

ขอมูล 9 เดือน (จากการเก็บขอมูล) ขอมูล 24 เดือน (จากการประมาณการ) 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดปกติ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดปกติ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

ระบบนํ้า 4,500 300 4,500 300 

คาแรงงานใหนํ้า - 9,000 - 24,000 

คากอนเห็ด 11,250 11,250 30,000 30,000 

คานํ้า คาไฟ 1,440 1,350 3,880 3,600 

ผลผลิตเห็ด (กิโลกรัม) 100 140 266 373 
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ตนทุนการผลิต (บาท) 17,190 21,900 38,380 57,900 

รายได (บาท) 16,000 22,400 42,560 59,680 

รายไดสุทธ ิ(บาท) - 1,190 500 4,180 1,780 

BCR 0.93 1.02 1.11 1.03 

 

2) การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

ดําเนินการจัดฝกอบรม หลักสูตร การผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจจากโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร ใหแกเกษตรกร/กลุมเกษตรกร ท้ังผูท่ีผลิตเห็ดอยูแลวและมีความสนใจอยากจะเริ่มตนการผลิตเห็ด เม่ือ

วัน ท่ี  26-29 ตุลาคม 2564 ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรี รัมย  ต .บ านยาง อ. เ มือง จ.บุรี รัมย   

ผูเขารับการอบรมจํานวน 100 ราย (ภาพท่ี 13) โดยผลการประเมินขอมูลของเกษตรกรจากจัดฝกอบรม พบวา 

เกษตรกรท่ีเขาเขารับการถายทอดความรูจํานวน 100 ราย ไดรับความรูเพ่ิมข้ึน คิดเปนรอยละ 100 โดยมีคะแนน

สอบกอนการเขารับการถายทอดเทคโนโลยีเฉลี่ย 4.8 คะแนน และมีคะแนนสอบหลังการเขารับการถายทอด

เทคโนโลยีเฉลี่ย 7.7 คะแนน มีความพึงพอใจจากการเขารับการอบรมดังนี้ 

1. ความพึงพอใจเรื่องโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ: ระดับมากท่ีสุด 53 เปอรเซ็นต ระดับมาก 39 เปอรเซ็นต 

ระดับปานกลาง 6 เปอรเซ็นต ระดบันอย 1 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

2. ความพึงพอใจเรื่องเทคนิคการเพาะเลี้ยงเห็ดเศรษฐกิจ: ระดับมากท่ีสุด 50 เปอรเซ็นต ระดับมาก 38 

เปอรเซ็นต ระดับปานกลาง 11 เปอรเซ็นต ระดบันอย 0 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

3. ความพึงพอใจเรื่องการแปรรูปเห็ด: ระดับมากท่ีสุด 64 เปอรเซ็นต ระดับมาก 30 เปอรเซ็นต ระดับ

ปานกลาง 4 เปอรเซ็นต ระดบันอย 1 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

4. ความพึงพอใจเทคโนโลยีท่ีไดรับถายทอด: ระดับมากท่ีสุด 70 เปอรเซ็นต ระดับมาก 26 เปอรเซ็นต 

ระดับปานกลาง 3 เปอรเซ็นต ระดบันอย 0 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

3) การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม โดยมีการสรางกลุมไลนเพ่ือ

เชื่อมโยง ติดตอ แลกเปลี่ยนความรู ขาวสาร และประสบการณในการผลิตเห็ด รวมถึงมีกลุมเกษตรกรท่ีนํา

ผลงานวิจัยไปใชประโยชน 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนไรตนบุญ 1 ตําบล 1 กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ต.

สายตะกู อ.บานกรวด จ.บุรีรัมย (ภาพท่ี 14) 
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ภาพท่ี 12  ภาพกิจกรรมการดําเนินงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย 

 

 

 

 

 

 

 
 

เห็ดโคนญี่ปุน

จากโรงเรือน

เห็ดโคนญี่ปุน

จากโรงเรือน
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ภาพท่ี 13 กิจกรรมการการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดและการแปรรูปเห็ดจากโรงเรือนอัจฉริยะ  

              ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย 
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ภาพท่ี 14 สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม และการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนในชวงเวลาเดียวกันจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิตมากกวาเห็ดโคนญี่ปุนจาก

โรงเรือนปกติประมาณ 2.5 เทา  

2. จากการประมาณการผลผลิต ตนทุนการผลิต และความคุมคาตอการลงทุน ของเห็ดโคนญ่ีปุนใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ หากมองในระยะยาว จะมีความคุมคาตอการลงทุนมากกวาการผลิตเห็ดในโรงเรือนปกติ 

อยางไรก็ตามผลผลิตอาจมากหรือนอยข้ึนกับปจจัยอ่ืนๆ ดวย 

3. เห็ดโคนญี่ปุนจะออกดอกแตละรุนประมาณ 7-10 วัน อายุดอก 1 วัน เวนระยะแตละรุน 15-20 วัน ให

ผลผลิตเฉลี่ย 10-20 กรัม/รอบ สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดนานถึงสองป 

4. เนื่องจากพ้ืนท่ีโรงเรือนเปนท่ีโลงแจง และไมมีรมเงาของตนไม ประกอบกับชวงฤดูหนาวมีลมพัด

คอนขางแรง ทําใหโรงเรือนเก็บความชื้นไมอยู ควรเพ่ิมความหนาของซาแลนเปนสองชั้น เพ่ือชวยควบคุมความชื้น

และปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ด รวมถึงแนะนําใหมีการติดตั้งระบบพนหมอกอัตโนมัติ ระหวางราวแขวน

กอนเชื้อเห็ดก็จะชวยทําใหโรงเรือนและกอนเห็ดมีความชื้นเพ่ิมข้ึน  

5. เกษตรกร/กลุมเกษตรกร และผูสนใจอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัด ไดรับการถายทอดเทคโนโลยีรวม 100 ราย 

6. มีกลุมเกษตรกรท่ีนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนไรตนบุญ  

1 ตําบล 1 กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ต.สายตะกู อ.บานกรวด จ.บุรีรัมย 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา  
 

ศรีนวล สุราษฎร  พีชณิตดา ธารานุกูล  พรศุลี อิศรางกูล ณ อยุธยา  สัตยา ปลั่งกลาง 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนย

เรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดนครราชสีมา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง 

ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางแหลงเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพ

การผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมทั้งการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพื่อลดผลกระทบจาก

ปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 

4x6 เมตร ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่องทําความชื้นที่ใชอากาศภายในโรงเรือน

หมุนเวียน ที่สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได นําเห็ดนางฟาภูฐานเขาทดสอบในโรงเรือน 2 รอบ รอบท่ี 1 

วันท่ี 27 เมษายนถึง 31 ตุลาคม จํานวน 2,430 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด  422.7 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 174 กรัม

ตอกอน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตรวม 

347.3 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 143 กรัมตอกอน โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกรคิดเปนรอยละ 

21.7 รอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดเขาวันท่ี 17 พฤศจกิายน 2564 ถึง 27 มีนาคม 2565 ไดผลผลิตรวม 337.4 กิโลกรัม 

เฉลี่ยไดผลผลิต 123.1 กรัมตอกอน โรงเห็ดของเกษตรกรไดผลผลิตรวม 342.6 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 125 กรัม

ตอกอน จากผลการดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําให

ความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ด

นางฟา ทําใหดอกเห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมภายในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเรือนใหสูงข้ึนและควรมีคลุม สแลนดานขางโรงเรือนเพ่ิมเติมใหหนาข้ึนเพ่ือปองกันลมพัดผานเขาไปในโรงเรือน

ได จากผลการดําเนินงานมีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและการแปรรูป

เห็ดผานการฝกอบรมใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 100 ราย พบวาเกษตรกรใหความสนใจเปนอยางมาก 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in smart 

greenhouses Implemented in the area of the Plant Production Learning Center according to the 

Royal Initiative New Theory, Nakhon Ratchasima Province, Non Sung Agricultural Research and 

Development Center between October 2020 and March 2022. Objective to create a learning 

resource for increasing the efficiency of mushroom production in smart greenhouses of the 

Department of Agriculture, to transfer and expand the technology of economic mushroom 

production in smart greenhouses of the Department of Agriculture, including processing to farmers 

and interested parties, and reduce the impact of drought and the impact of income from the 

COVID-19 epidemic. Complete the construction of a smart mushroom house, size 4x6 meters. 

Inside the house, use automatic climate control. There is a humidifier that uses the air inside the 

house to recirculate that can control temperature and humidity. Bhutan fairy mushrooms were 

tested in the house for 2 rounds, the 1st cycle, from April 27 to October 31, amount of 2430 

cubes, yielded 422.7 kilograms, with an average yield of 174 grams per piece, when compared to 

the yield obtained from normal houses of farmers with lumps. The same mushroom cultures 

yielded a total yield of 347.3 kilograms, an average yield of 143 grams per batch. The Smart 

Mushroom Plant yielded 21.7 percent higher than the Farmer's Mushroom Plant. The second 

round, inoculated mushrooms were brought in on November 17, 2021 to March 27, 2022, yielding 

a total yield of 337.4 kg, an average yield of 123.1 g per bale, and a farmer's mushroom house 

with a total yield of 342.6 kg, an average yield of 125 g per bale. From the results, it was found 

that, the relative humidity control system inside the house is not working well enough. The 

relative humidity inside the smart mushroom house was lower than the relative humidity suitable 

for the flowering of fairy mushrooms, dry the mushrooms. Therefore, the control system inside 

the house should be improved to increase the relative humidity inside the house and should be 

covered the side slant of the house has been thickened to prevent the wind from blowing into 

the house. From the results, the technology of economic mushroom production in smart 

mushroom houses and mushroom processing through training has been transferred to 100 farmers 

in the area. It was found that farmers were very interested. 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ด

ฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว 

การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมาก

ข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมในโรงเรือนไม เหมาะสม มีสิ่ งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไม เ พียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี

เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ  

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ด ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้นสัมพัทธ เปน

สิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดแตละชนิด โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมในการ

เพาะเห็ดทุกชนิดจะอยูท่ีประมาณ 60-65% สําหรับความชื้นสัมพัทธ สวนใหญจะอยูท่ีประมาณ 70-80% และแสง

เปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอยหรือมากไป และ

อุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได (ธัญญาและธวัช, 2549; Shen et al., 2004) โดยเฉพาะ

เห็ดนางฟาและนางรมท่ีคอนขางไวกับสภาพแวดลอมท่ีผกผัน (บุญสง, 2543) โดยฤดูกาลท่ีเหมาะสมตอการเพาะ

เห็ดนางฟาคือฤดูฝน-ฤดูหนาว ซ่ึงมีชวงอุณหภูมิอยูระหวาง 20-35 องศาเซลเซียส ชอบอากาศเย็น อากาศรอนจะ

เกิดดอกนอย ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมประมาณ 70-80% มีแสงเล็กนอย ซ่ึงเห็ดตองการแสงเพ่ือใชเปน

ตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด ความเปนกรดเปนดาง การเจริญเติบโตของเสนใย

เห็ดควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 5.5–7 และตองเปนสถานท่ีท่ีระบาย

อากาศไดดี มีออกซิเจนสูง 

 ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

133 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบ

ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ 

AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลัง

ได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถแสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวย

โปรแกรม Excel สามารถชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุม

เปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใช

แพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน 

ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ือ

อุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและ

อุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวยลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดได

ตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

 ดําเนินการกอสรางโรงเรือนผลิตเห็ดตนแบบอัจฉริยะ แลวจึงนํากอนเชื้อเห็ดชนิดตางๆ ท่ีพรอมเปดดอก

มาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดย

มีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

 1. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรม

วิชาการเกษตร  

2. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอมสําหรับเปดดอก  

3. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเพาะและจัดเรียงกอนเชื้อแบบแขวน โดยวางกอน

เชื้อในแนวนอนบนชั้นเชือกไนลอนท่ีทําข้ึนพิเศษ 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลาสติกแข็ง 

เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันไดหลายถุง แขวนหอยจากคานดานบน  

          4. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น และควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ใหมีอุณหภูมิ 20-35 องศา

เซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-80% ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติใหมีความเหมาะตอการเจริญของ

เสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน 

5. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 2-4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหมเขามาเพาะแทน 

รวมท้ังกอนเชื้อบางกอนท่ีเนาเสียไปอยางรวดเร็วกวากอนอ่ืนๆ ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน กอนเชื้อ

ท่ีหมดสภาพหรือหมดอายุแลว จะมีน้ําหนักเบา บางกอนจะเละมีสีดําคล้ํา ถึงระยะนี้อาจนําออกมาท้ังหมด จากนั้น

จึงลางโรงเรือนใหสะอาดกอนนํากอนเชื้อรุนใหมเขาไปเพาะตอไป 
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การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลงท่ีรับผิดชอบของศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรโนนสูงจํานวน 100 ราย ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิต

เห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูปเห็ดนางฟา  

  2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด   

  3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ี

สนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

    2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

 

ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยเรียนรูการผลิตพืช

ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม จังหวัดนครราชสีมา ในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง โรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว 

ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหย

น้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือ

แผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสงสัญญาณ 

analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและความชื้น

ภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด Arduino ท่ี

ใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรมแบบ

กราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

-  ระบบลด อุณหภู มิและควบคุมความชื้ น โดยแผนระเหยน้ํ า  (Evaporative Cooling System) เ ขี ยน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด ทํางาน ถา

อุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
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ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 
ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 
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ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

 การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก จํานวน 2,430 กอน เขาโรงเรือนเห็ดในวันท่ี 23 เมษายน 2564 เปดดอกในวันท่ี 26 เมษายน 

และเริ่มเก็บผลผลิตในวันท่ี 27 เมษายน – 31 ตุลาคม 2564 พบวา เห็ดออกดอกสมํ่าเสมอทุกวันตลอดสัปดาห 

และเริ่มพักกอนในสัปดาหถัดมาเปนเวลา 3 วัน หลังจากนั้นตลอดเดือนพฤษภาคมและเดือนมิถุนายนเก็บผลผลิต

เห็ดไดทุกวันแตผลผลิตลดลง  และเห็ดออกไมสมํ่าเสมอท้ังโรงเรือน เดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม เห็ดใหผลผลิต

และมีการพักกอนสลับกันไป แตผลผลิตลดลง รวมการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 ไดผลผลิตท้ังหมด  422.7 

กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 174 กรัมตอกอน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีปริมาณ

กอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตรวม 347.3 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 143 กรัมตอกอน ดังตาราง 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 เดือน เมษายน – ตุลาคม 2564 

เดือน 
ผลผลติ (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

27-30 เมษายน  61 15.6 

พฤษภาคม 150 137 

มิถุนายน 92 39.9 

กรกฎาคม 16.2 49.6 

สิงหาคม 34 37.1 

กันยายน 35.5 49.6 

ตุลาคม 34 18.5 

รวม 422.7 347.3 

ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/กอน) 174 143 
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จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ดพบวา ในชวงเดือนแรกและเดือนท่ีสองของการเปดดอกคือเดือนเมษายนและ

เดือนพฤษภาคม เห็ดจะใหผลผลิตมากท่ีสุด หลังจากนั้นผลผลิตจะเริ่มลดลง แตสมํ่าเสมอในทุกเดือน เม่ือวิเคราะห

ขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะมีรายได 25,362 บาท มีตนทุน 20,655 บาท รายได

สุทธิ 4,707 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจายตอการลงทุน 1.23 การผลิตเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรมีรายได 20,838 

บาท มีตนทุน 20,655 บาท รายไดสุทธิ 183 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจายตอการลงทุน 1.01 ดังตาราง 

ตารางท่ี 2 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดรอบท่ี 1 

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 422.7 347.3 

รายได (บาท) 25,362 20,838 

ตนทุน (บาท) 20,655 20,655 

รายไดสุทธิ (บาท) 4,707 183 

BCR 1.23 1.01 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

    ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8.50 บาทตอกอน 

จากตารางพบวา เห็ดจากโรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรรอยละ 21.7 จึงมีรายไดสุทธิและ

มีความคุมคาตอการลงทุนมากกวา  
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ภาพท่ี 6 การนํากอนเชื้อเห็ดเขาโรงเห็ด การออกดอกและเก็บผลผลิตเห็ด 

  

ภาพท่ี 7 ลักษณะกอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกร 

อยางไรก็ตามจากผลการศึกษาพบวา ความชื้นท่ีเหมาะสมสําหรับการออกดอกของเห็ดนางฟาจะตองไมต่ํา

กวา 80% แตชวงท่ีดําเนินการเก็บขอมูลอากาศคอนขางรอนและแหง กลางวันมีแดดจัด โรงเรือนมีความชื้น

ประมาณ 61.5 – 74.5%  (ตารางท่ี 3) ทําใหบริเวณปากถุงกอนเชื้อแหง ดอกเห็ดแหง ทําใหผลผลิตออกไม

สมํ่าเสมอ สวนโรงเรือนเกษตรกรมีการใหน้ําผานกอนเห็ด ทําใหกอนเห็ดเกิดการปนเปอนและเสียหายเปนจํานวน

มาก สวนอุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะพบวา สามารถควบคุมอุณหภูมิใหไมเกิน 32 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปน

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการออกดอกของเห็ดนางฟา  
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ตารางท่ี 3 อุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยรายเดือนภายในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

เดือน เชา (10.00 น.) บาย (14.00 น.) 

อุณหภูมิ (oC) ความช้ืนสัมพัทธ (%) อุณหภูมิ (oC) ความช้ืนสัมพัทธ (%) 

พฤษภาคม 30.0 78.2 32.7 62.3 

มิถุนายน 27.5 80.7 31.9 61.5 

กรกฎาคม 27.9 83.1 30.2 69.5 

สิงหาคม 27.8 81.2 30.7 67.1 

กันยายน 27.2 83.8 30.0 74.5 

ตุลาคม 27.1 83.7 30.3 70.8 

 

ภาพท่ี 8 ดอกเห็ดแหง 

จากผลการดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังไมสามารถควบคุมความชื้น

ใหอยูในระดับท่ีเหมาะสมตอการเจริญของดอกเห็ดได เนื่องจากสภาพอากาศภายนอกคอนขางรอนและแหงในชวง

กลางวัน ดังนั้นในการผลิตเห็ดรอบตอไปจึงไดมีการวางแผนจะเพ่ิมความชื้นภายในระบบโรงเรือนเขาไปเพ่ือใหเห็ด

ออกดอกไดดีและสมํ่าเสมอยิ่งข้ึนกวาเดิม โดยการติดตั้งระบบพนหมอกอัตโนมัติในโรงเรือน จํานวน 24 หัว โดย

เปดระบบพนหมอกทุก 2 ชั่วโมง ครั้งละ 3 นาที ตั้งแตเวลา 9.00 น. – 17.00 น. 

 
ภาพท่ี 9 การติดตั้งระบบพนหมอกเพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในโรงเรือน 
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การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก เขาโรงเรือนเห็ดในวันท่ี 17 และ 30 พฤศจิกายน 2564 จํานวน 2,740 กอน เปดดอกในวันท่ี 18 

พฤศจิกายน และ 1 ธันวาคม เริ่มเก็บผลผลิตในวันท่ี 22 พฤศจิกายน  ถึง 27 มีนาคม 2565 พบวา เห็ดนางฟาภู

ฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตรวม 337.4 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 123.1 กรัมตอกอน โรงเห็ดของเกษตรกร

ไดผลผลิตรวม 342.6 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 125 กรัมตอกอน (ตารางท่ี 4)  

ตารางท่ี 4 ผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 เดือน พฤศจิกายน 2564 – 27 มีนาคม 2565 

เดือน ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

22-30 พฤศจิกายน 2564 (1,170 กอน) 26.8 0 

ธันวาคม 2564 114.1 114.8 

มกราคม 2565 125.0 164.8 

กุมภาพันธ 2565 48.5 50.0 

มีนาคม 2565 23.0 13.0 

รวม 337.4 342.6 

ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/กอน) 123.1 125.0 

จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ดพบวา โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานนอยกวาโรงเห็ดเกษตรกร 

5.2 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ยตอกอนนอยกวา 1.9 กรัม เม่ือวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดใน

โรงเห็ดอัจฉริยะมีรายได 20,244 บาท มีตนทุน 23,290 บาท รายไดสุทธิ -3,046 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจาย

ตอการลงทุน 0.87 การผลิตเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรมีรายได 20,556 บาท มีตนทุน 23,290 บาท รายไดสุทธิ -

2,734 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจายตอการลงทุน 0.88 ดังตาราง 

ตารางท่ี 5 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดรอบท่ี 2 

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลติ (กิโลกรมั) 337.4 342.6 

รายได (บาท) 20,244 20,556 

ตนทุน (บาท) 23,290 23,290 

รายไดสุทธิ (บาท) -3,046 -2,734 

BCR 0.87 0.88 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม, ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8.50 บาทตอกอน 
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 จากตารางขอมูลทางเศรษฐศาสตรพบวา การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 ไดผลผลิตต่ําท้ังจากโรงเห็ด

อัจฉริยะและโรงเห็ดของเกษตรกร ทําใหประสบภาวะขาดทุนไมคุมคาตอการลงทุน เนื่องจากในการผลิตเห็ดใน

รอบท่ี 2 นี้ อยูในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม ซ่ึงเปนชวงฤดูหนาวและฤดูรอน ในฤดูหนาวจะมีอากาศเย็น

และมีลมพัดแรงทําใหอากาศแหง สวนในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคมจะเขาสูฤดูรอน ทําใหอากาศรอนและ

แหง สงผลใหความชื้นสัมพัทธท้ังภายในและภายนอกโรงเรือนต่ํากวา 70% (ตารางท่ี 6) ซ่ึงไมเหมาะกับการออก

ดอกของเห็ดนางฟา ทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆเขามารบกวนและทําลายไดงาย (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลอีสาน นครราชสีมา, 2556) 

ตารางท่ี 6 อุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยรายเดือนภายในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

เดือน เชา  บาย  ภายนอกโรงเรือน 

อุณหภูมิ 

(oC) 

ความชื้น

สัมพัทธ (%) 

อุณหภูมิ 

(oC) 

ความชื้น

สัมพัทธ 

(%) 

อุณหภูมิ 

(oC) 

ความชื้น

สัมพัทธ 

(%) 

พฤศจกิายน 27.2 66.9 28.4 56.4 26.3 68.0 

ธันวาคม 25.9 67.4 26.2 66.5 23.7 61.0 

มกราคม 26.7 66.7 27.2 55.6 25.1 63.0 

กุมภาพันธ 26.5 75.6 27.1 60.6 25.6 65.0 

มีนาคม 27.2 76.0 29.5 54.7 29.0 64.0 

 จากตารางเม่ือติดตั้งระบบพนหมอกจํานวน 24 หัวภายในโรงเห็ดอัจฉริยะ โดยเปดระบบพนหมอกทุก 2 

ชั่วโมง ครั้งละ 3 นาที ตั้งแตเวลา 9.00 น. – 17.00 น. พบวา อุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะอยูในชวง 25.9-27.2 

องศาเซลเซียสในชวงเชา และ 26.2-29.5 องศาเซลเซียส ในชวงบาย ซ่ึงอยูในระดับท่ีเหมาะสมตอการออกดอก

ของเห็ดนางฟาภูฐาน แตเม่ือสังเกตขอมูลความชื้นสัมพัทธ พบวาชวงเชาความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอยูระหวาง 

66.7-76.0 เปอรเซ็นต ชวงบายอยูระหวาง 54.7-66.5 เปอรเซ็นต ซ่ึงต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการ

ออกดอกของเห็ด และเม่ือเปรียบเทียบกับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายนอกโรงเห็ดพบวา ในชวงเชาภายใน

โรงเห็ดอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธสูงกวาภายนอกโรงเห็ด แตชวงบายภายในโรงเห็ดอัจฉริยะมีความชื้นสมัพัทธต่ํา

กวาภายนอกโรงเห็ด แสดงวาระบบพนหมอกไมสามารถเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดได ในขณะเดียวกัน 

จากการสังเกตสภาพกอนเชื้อเห็ดพบวา กอนเชื้อเห็ดมีการปนเปอนจากเชื้ออ่ืน โดยพบกอนเชื้อมีลักษณะเปนสีดํา

และการออกดอกของเห็ดลดลง ซ่ึงสาเหตุอาจจะมาจากระบบพนหมอกฝอยภายในโรงเห็ด ทําใหละอองน้ําเขาไป

ในกอนเชื้อเห็ดเกิดการปนเปอนของเชื้อได (ภาพท่ี 10) 
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ภาพท่ี 10 กอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะเกิดการปนเปอน 

 

ภาพท่ี 11 แมลงท่ีเขาทําลายกอนเชื้อเห็ด 

 เชนเดียวกับกอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดของเกษตรกรท่ีมีการใหน้ําแบบรดผานกอนเชื้อเห็ด และเกิดการ

ปนเปอนและมีแมลงเขาทําลาย ทําใหกอนเชื้อมีสีดําและไมสรางดอก (ภาพท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12 กอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรท่ีเกิดการปนเปอนและมีแมลงเขาทําลาย 

   

การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 จัดฝกอบรมหลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด ใหแก

เกษตรกรในพ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย ในวันท่ี 24-25 กุมภาพันธ 2565 ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง 

วิธีดําเนินการเปนการใหความรูในรูปแบบการบรรยายรวมกับการฉายสไลด การสาธิตและการฝกปฏิบัติวิธีการผลิต

กอนเชื้อเห็ด การแปรรูปเห็ด ใหเขาชมการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ และใหผูเขารับการอบรมทํา

แบบทดสอบกอน และหลังการฝกอบรม พบวาผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเพ่ิมข้ึนและผานการทดสอบ โดยได

คะแนนกอนการอบรมเฉลี่ย 6.8 คะแนน และคะแนนหลังการอบรมเฉลี่ย 8.3 คะแนน 

 

ภาพท่ี 13 การฝกอบรมเกษตรกร 
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ภาพท่ี 14 การผลิตกอนเชื้อเห็ดและการฝกปฏิบัติ 

 

 

ภาพท่ี 15 การแปรรูปเห็ด 

 

 

ภาพท่ี 16 เกษตรกรเขาชมการผลิตเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะ 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 ในชวงปลายเดือนเมษายนถึงเดือนตุลาคม ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ี

เหมาะสมในการผลิตเห็ด โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกรคิดเปนรอยละ 21.7 

 2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ด

อัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอกเห็ดแหง จึง

ควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน 

 3. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 ในชวงปลายเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม เปนชวงท่ีอากาศเย็น

และแหงในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม และเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคมเปนชวงท่ีอากาศรอนและ

แหง ซ่ึงไมเหมาะสําหรับการผลิตเห็ด และระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะยังไม

สามารถควบคุมความชื้นสัมพัทธใหเหมาะสมได ผลผลิตเห็ดนางฟาในโรงเห็ดเกษตรกรสูงกวาโรงเห็ดอัจฉริยะรอย

ละ 1.5 

 4. การติดตั้งระบบพนหมอก 24 หัว ระหวางราวแขวนกอนเชื้อเห็ดไมสามารถเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเห็ดอัจฉริยะได และอาจเปนสาเหตุท่ีทําใหกอนเชื้อเห็ดเกิดการปนเปอนไดเร็วข้ึน เนื่องจากละอองหมอก

สามารถเขาไปในกอนเชื้อเห็ดไดงาย 

 5. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดตํ่ามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและแหงแข็ง จึงควรเพ่ิมความหนาของสแลนเปน 2 ชั้น จะชวย

ควบคุมความชื้นและปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

 6. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดใหกับเกษตรกรใน

พ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย ผานกระบวนการฝกอบรม พบวาเกษตรกรใหความสนใจระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

 

นางสาวนรีรัตน  ชูชวย นางสาวมัลลิกา นวลแกว นายณัชพล  กลิ่นวงศ 

นางสาวขนิษฐ หวานณรงค  

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนย

เรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดเพชรบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี ระหวาง

เดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต

เห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง 

และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 4 x 6 เมตร 

ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative 

cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ําท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยาง

ตอเนื่อง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา ติดตั้งระบบ

ควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 และติดตั้งระบบ IoT สําหรับรายงาน

คาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และกลอง IoT เพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและตรวจสอบ

การทํางานของเครื่องทําความชื้น 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี นําเห็ด

นางฟาภูฐานเขาทดสอบในโรงเรือน แบงออกเปน 4 รุน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกร

ในชวงเวลาเดียวกัน คือ รุนท่ี 1 เดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม 2564 จํานวน 1,800 กอน ไดผลผลิตเห็ด 232 กิโลกรัม 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 129 กรัม มีรายไดเฉลี่ยตอรุนการผลิต 16,062 บาท รายไดสุทธิ 3,653 บาท 

เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการรวมพัฒนาพ้ืนท่ีกองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดน เพ่ือดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคายนเรศวร อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี จํานวนกอน

เห็ด 5,000 กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 600 กิโลกรัมน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 120 กรัม มีรายไดสุทธิ 

2,000 บาท  และโรงเรือนเกษตรกร ต.หนองตาแตม อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ จํานวนกอนเห็ด 5,000 กอน 

ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 592 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 118.4 กรัม มีรายไดสุทธิ 1,440 บาท  

โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกร รอยละ 7.50 และ 8.95 ตามลําดับ จึงมีผลตอบแทนสุทธิและมี

ความคุมคาตอการลงทุนมากกวาโรงเห็ดแบบเกษตร  จากผลการดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธ
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ภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับตํ่ากวาคาความชื้น

สัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอกเห็ดแหง ดอกเห็ดหงิกงอ ดอกเห็ดไมสมบูรณ จึงควร

มีการปรับปรุงระบบควบคุมภายในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน โดยเฉพาะในชวง

เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม เนื่องจากชวงนี้จะมีลมแรง โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในชวง

เดือนมีนาคม 2565  มีการใชไฟเฉลี่ยวันละ 7.6 หนวย  

การฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร สามารถถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด

ใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย มีการแปรรูปเปนเห็ดทอดสมุนไพร  ผานกระบวนการฝกอบรม พบวา

เกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และเกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

 

Abstracts 

 

Testing and development of economic mushroom production technology in Intelligent 

mushroom house Implemented in the area of the Plant Production Learning Center under the 

Royal Initiative New Theory, Phetchaburi Province Phetchaburi Agricultural Research and 

Development Center Between October 2020 and March 2022, the objective is to create a learning 

resource for increasing the efficiency of mushroom production in Intelligent mushroom house of 

the Department of Agriculture. To transfer and expand the technology of economic mushroom 

production in Intelligent mushroom house of the Department of Agriculture, including processing 

to farmers and interested parties and to reduce the impact of drought and the impact of income 

from the COVID-19 epidemic Complete the construction of a Intelligent mushroom house, size 4 

x 6 meters. Inside the house uses automatic climate control. There is a humidifier with an 

evaporative cooling pad that recirculates the air inside the house. The fan blows air through the 

evaporation plate, where water is continuously discharged. A 30 cm drip irrigation system is 

installed above the walls of the house on all sides. except the front Install control systems and 

control equations. It uses the AMT1001 temperature and humidity sensor and is equipped with 

an IoT system for temperature reporting. Relative humidity inside the smart mushroom house 

and IoT cameras to view mushroom growth and monitor humidifier operation. 

Pleurotus butan production in the Intelligent mushroom house factory of the Department 

of Agriculture in Phetchaburi Province Pleurotus butan were tested in the greenhouses, divided 

into 4 batches, compared to the yields obtained from the farmers' regular greenhouses during 

the same period, namely the 1st batch from July to October 2021, amounting to 1,800 pieces, 

yielding 232 kilograms of mushrooms, with an average yield of 129 per piece. Gram had an average 
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income per production model of 16,062 baht, and a net income of 3,653 baht, compared to the 

production from normal greenhouses of farmers in the border patrol police headquarters joint 

development project. To operate according to the sufficiency economy philosophy of Naresuan 

Camp, Cha-am District, Phetchaburi Province, the amount of 5,000 mushroom lumps yields 600 

kilograms of mushrooms, with an average yield of 120 grams per piece, with a net income of 

2,000 baht, and Nong Ta Taem Subdistrict Farmer's House. Pranburi District, Prachuap Khiri Khan 

Province A total of 5,000 mushroom lumps yielded a total mushroom yield of 592 kilograms, with 

an average yield of approximately 118.4 grams per piece, with a net income of 1,440 baht. Smart 

Mushroom Plants yielded 7.50% and 8.95% higher than agriculturists, respectively. It is more worth 

the investment than an agricultural mushroom factory. From the results, it was found that The 

relative humidity control system inside the house is not working well enough. The relative 

humidity inside the Intelligent mushroom house was lower than the relative humidity suitable for 

the flowering of fairy mushrooms. dry the mushrooms kinked mushroom incomplete mushroom 

Therefore, the control system inside the house should be improved to increase the relative 

humidity inside the house. especially during the months of November to January. because during 

this period there will be strong winds Intelligent mushroom house, Department of Agriculture 

During March 2022, an average of 7.6 units of electricity will be used per day. 

Training on increasing efficiency and expanding economic mushroom production in the 

area with Intelligent mushroom house, Department of Agriculture Able to transfer technology of 

economic mushroom production in smart greenhouses and mushroom processing to 100 farmers 

in the area. through the training process It was found that farmers were interested in the Smart 

Mushroom Plant of the Department of Agriculture. and farmers have a high level of satisfaction. 

 

บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ด

ฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว 

การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมาก

ข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมในโรงเรือนไม เหมาะสม มีสิ่ งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไม เ พียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี
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เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ 

เห็ดนางฟาภูฐานจัดเปนเห็ดในสกุลนางรม ซ่ึงเปนเห็ดท่ีพบไดแพรหลายท่ังโลก จัดอยูในจีนัส Pleurotus 

Ostreatus. (จารุภา และคณะ, 2555) ลักษณะหมวกดอกหนาและเนื้อแนน หมวกดอกจะสีคล้ํา กานดอกเปนเนื้อ

เดียวกับหมวก สามารถเจริญไดดีในสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย วิธีการเพาะงายและใหผลผลิตเร็ว ตอมาในป 

พ.ศ.2521 ไดมีการสงเสริมการเพาะเห็ดนางฟา และเผยแพรเชื้อเห็ดนี้แกประชาชนท่ัวไป และไดพัฒนาวิธีการ

เพาะโดยการเพาะในถุงพลาสติก จึงไดมีการเพาะกันอยางแพรหลายในรูปการคามากข้ึน (จรินทร บัวขม. 2539 : 

14 อางโดยสุภาพร และปริญญา.  ม.ป.ป.)   

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดนางฟาภูฐาน ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้น

สัมพัทธ เปนสิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟาภูฐาน โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ี

เหมาะสมในการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน จะอยูท่ีประมาณ 70% สําหรับความชื้นสัมพัทธ ในชวงเปดดอกนั้นควรมี

ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90% และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและ

ความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอยหรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได  

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา, 2556) โดยฤดูกาลท่ีเหมาะสมตอการเพาะเห็ดนางฟาคือฤดู

ฝน-ฤดูหนาว เนื่องจากเปนเห็ดกลุมท่ีชอบเย็นมากกวารอน มีชวงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูระหวาง 28 องศา

เซลเซียส และไมเกิน 35 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมประมาณ 90% มีแสงเล็กนอย ซ่ึงเห็ดตองการ

แสงเพ่ือใชเปนตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด ความเปนกรดเปนดาง การ

เจริญเติบโตของเสนใยเห็ดนางฟาภูฐาน ควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 

5–7 และตองเปนสถานท่ีท่ีระบายอากาศไดดี มีออกซิเจนสูง  

ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบ

ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ 

AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลัง

ได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถแสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวย
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โปรแกรม Excel สามารถชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุม

เปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใช

แพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน 

ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ือ

อุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและ

อุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวยลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดได

ตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

แบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

   การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน  

          - สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกมัดฟาง เบอร 8 พรอมแปนสําหรับวางกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

        1. สรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของ

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรมวิชาการเกษตร มีขนาด 6 x 4 เมตร 

ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร สรางในพ้ืนท่ีโครงการศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี 

2. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยใชวิธีการแขวนแถวละ 12 กอน 

จํานวน 8 แถว 

 3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก โดยแบงเขาโรงเห็ดเปนรุนๆ 

 4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะนํากอนเห็ดนางฟา 

ภูฐานมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกมัดฟางเบอร 8 จํานวน 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลา

สติกแข็ง เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันได 12 กอนตอแถว แขวนหอย

จากคานดานบน สูงจากพ้ืนดานลางประมาณ 40 ซม. 
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                ภาพท่ี 1 การนํากอนเห็ดนางฟาภูฐานจัดเรียงโดยการแขวนดวยเชือกมัดฟางเบอร 8 

5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะดวยระบบควบคุม

สภาพอากาศอัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ด

นางฟาภูฐาน ควรจะมีอุณหภูมิ 28-38 องศาเซลเซียสและความชื้นเหมาะสมคือประมาณ 70% ในชวงเปดดอก ให

มีอุณหภูมิ 28-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ ในอากาศประมาณ 90% ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐาน

หรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆ ก็จะเขามารบกวนทําลายไดงาย  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ภาพท่ี 2 ระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 
 

6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 3-4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหมเขามา

แทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป และกอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการ

พักโรงกอนประมาณ 1 เดือน 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 100 คน ผานการ

บรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ จํานวน 2 หลักสูตร ดังนี้ หลักสูตร 
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เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร บุคคลเปาหมาย 50 คน  และหลักสูตร 

เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด บุคคลเปาหมาย 50 คน     

2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ และระบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรู

ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

             2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และการแปรรูปเห็ด 

 

ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

 1. การสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณโครงการศูนยเรียนรูการผลิต

พืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม ภายในพ้ืนท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมี

หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  ตามแนวยาว

ของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000-3500 กอน ดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

(Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผง

ทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     ความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดต้ังไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ภาพท่ี 3 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 
 

2. ติดตั้งระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืน AMT1001 (ภาพท่ี 4) 

เปนรุนท่ีสงสัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคา

อุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัว

ใชบอรด Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปน

โปรแกรมแบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab 

Simulink ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับ

โรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
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ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 

 
ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

3. ติดตั้งระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

  ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี มีการติดต้ังระบบ IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และกลอง IoT เพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและตรวจสอบการทํางานของ

เครื่องทําความชื้น เพ่ิมเติมเม่ือชวงเดือนมีนาคม 2565 เนื่องจากพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต 

(ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของเซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดย

จะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการตรวจสอบสองชั้น แสดงคาในปจจุบัน

และยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอน

เ กิน ไปได  ผ านทางแอพพลิ เ คชั่ น  LINE (ภาพท่ี  9) สามารถเ ก็บข อ มูลและดูข อ มูลผ าน เว็บ ไซต

http://spaceui.momoinfinitech.com/index-overview.php (ภาพท่ี 10)  
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กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 11) 

     

 

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 รายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 10 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

  

  
 

ภาพท่ี 11 การติดตั้งกลอง IoT และ ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

รุนท่ี 1 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 16 ก.ค. 2564 จํานวนกอนเห็ด 1,800 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดหลังเปด

ดอกแลว 5 วัน ตั้งแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 18 ตุลาคม 2564 รวมระยะเวลาประมาณ 3 เดือน  พบวา น้ําหนักกอน

เฉลี่ยกอนเปดดอก 833.4 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 95% ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด กอนเห็ด 1 

กอน สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 3-4 ครั้ง มีผลผลิตเห็ด 232 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 129 กรัม 

มีรายไดเฉลี่ยตอรุนการผลิต 16,062 บาท รายไดสุทธิ 3,653 บาท (ตารางท่ี 1) 

159 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


รุนท่ี 2 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 2 ส.ค. 2564 จํานวนกอนเห็ด 1,600 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดหลังเปด

ดอกแลว 5 วัน  ต้ังแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 30 ตุลาคม 2564 รวมระยะเวลาประมาณ 3 เดือน พบวา น้ําหนักกอน

เฉลี่ยกอนเปดดอก 924.6 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 82.5% ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด กอนเห็ด 1 

กอน สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 3-4 ครั้ง มีผลผลิตเห็ด 187 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 117 กรัม 

มีรายไดสุทธิ 1,904 บาท (ตารางท่ี 1) 

รุนท่ี 3 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 29 พฤศจิกายน 2564 จํานวนกอนเห็ด 1,700 กอน สามารถเก็บผลผลิตได

หลังเปดดอกแลว 10 วัน  ต้ังแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 25 กุมภาพันธ 2565 รวมระยะเวลาประมาณ 3 เดือน พบวา 

น้ําหนักกอนเฉลี่ยกอนเปดดอก 964.1 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 74 % ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด 

กอนเห็ด 1 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 3-4 ครั้ง มีผลผลิตเห็ด 159 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอน

ละ 93.6 กรัม ขาดทุน 762 บาท (ตารางท่ี 1) 

แตรุนท่ี 3 ไดผลผลิตนอย เนื่องจากประสบปญหาดอกเห็ดเหี่ยว และขอบดอกแหง ผลผลิตเกิดความเสีย

เสียหาย เนื่องจากอากาศเย็นและลมแรง วันท่ี 1-23 ธันวาคม ในโรงเรือนอุณหภูมิเฉลี่ย 24.7 องศาเซลเซียส และ

ความชื้นสัมพันธเฉลี่ย 60.3 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4) สอดคลองกับ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 

นครราชสีมา (2556) กลาววา ในชวงเปดดอกของเห็ดนางฟาภูฐานควรมีชวงอุณหภูมิท่ี 28-35 องศาเซลเซียส 

ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90 เปอรเซ็นต ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอ

จะสงผลทําใหผลผลิตต่ํา 

รุนท่ี 4 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 6 มีนาคม 2565 จํานวนกอนเห็ด 850 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดหลังเปด

ดอกแลว 5 วัน  ต้ังแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 31 มีนาคม 2565 รวมระยะเวลาประมาณ 1 เดือน พบวา น้ําหนักกอน

เฉลี่ยกอนเปดดอก 994.5 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 86 % ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด ภายใน

ระยะเวลาประมาณ 1 เดือน สามารถเก็บผลผลิตได 62 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 73.2 กรัม (รุนท่ี4 

สามารถเก็บผลผลิตตอไดอีก 2-3 เดือน) (ตารางท่ี 1) 

. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในชวงเดือนมีนาคม 2565  มีการใชไฟฟาเฉลี่ยวัน  7.6 หนวย 

(ตารางท่ี 5) 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการรวมพัฒนาพ้ืนท่ีกองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดน เพ่ือดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคายนเรศวร อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี (ตั้งแตเดือน

สิงหาคม ถึง พฤศจิกายน 2564) โรงเห็ดขนาด 6 x 8 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลนทับดวยทับจาก หลังคา

กระเบื้อง ติดสปริงเกอรบนหลังคา เทพ้ืนปูน มีระบบพนหมอกในโรงเรือน ในชวงฝนใหน้ําวันละ 3 ครั้ง ครั้งละ 10 

นาที ชวงแลงใหน้ําวันละ 4 ครั้ง ครั้งละ 10 นาที จํานวนกอนเห็ด 5,000 กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 600 กิโลกรัม

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 120 กรัม มีรายไดสุทธิ 2,000 บาท (ตารางท่ี 2) 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกร ต.หนองตาแตม อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ (ตั้งแต

เดือนกรกฎาคม 2564 ถึง มีนาคม 2565) โรงเห็ดขนาด 4 x 6 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลนหลังคาเมทัลชีส พ้ืน

อัดหินเกร็ด ติดสปริงเกอร หลังเก็บเห็ดแลว ใหน้ําวันละ 2 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที รุนท่ี 1 จํานวนกอนเห็ด 5,000 

กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 592 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 118.4 กรัม มีรายไดสุทธิ 1,440 
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บาท รุนท่ี 2 จํานวนกอนเห็ด 3,000 กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 421 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ

ประมาณ 140.3 กรัม มีรายไดสุทธิ 5,470 บาท(ตารางท่ี 3) 

เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรกับโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกร 

ในชวงเวลาการผลิตเดียวกัน พบวา ผลผลิตตอกอนของการผลิตเห็ดในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตรสูงกวาผลผลิตตอกอนของการผลิตเห็ดในโรงเรือนเกษตรกร 

 

ตารางท่ี 1  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ศวพ.เพชรบุรี อ.

ชะอํา จ.เพชรบุรี (ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2564 ถึง มีนาคม 2565) 

หัวขอ/รุนท่ี รุนท่ี 1 รุนท่ี 2 รุน 3 รุน 4 

จํานวนกอนเห็ด (กอน) 1,800 1,600 1,700 850 

ผลผลิต/กอน (กรัม) 129 117 93.6 73.2 

ผลผลิตรวม (กก.) 232 187 159 62 

ราคาขาย (บาท) 70 70 70 70 

รายได (บาท) 16,254 13,104 11,138 - 

ตนทุน (บาท) 12,600 11,200 11,900 5,950 

รายไดสุทธิ (บาท) 3,654 1,904 -762 - 

หมายเหตุ : 1)  การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเห็ดขนาด 4x6 เมตร ทําจากโครงเหล็กคลุมแสลน หลังคา 

                              กระเบ้ืองเทพ้ืนปูนมีตนทุน คาใชจาย  ประมาณ 197,000 บาท 

   2) รุนท่ี 3 ขาดทุน เน่ืองจากประสบปญหาดอกเห็ดเหี่ยว และขอบดอกแหง ผลผลิตเกิดความเสีย 

       เสียหาย 

   3) รุนท่ี4 เก็บผลผลิตไดเพียง 1 เดือน สามารถเก็บผลผลิตตอไดอีก 2-3 เดือน 

   4)  ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 7 บาทตอกอน 
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ตารางท่ี 2  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกร ในพ้ืนท่ีโครงการรวมพัฒนาพ้ืนท่ี

กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน เพ่ือดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคายนเรศวร  

อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี (ตั้งแตเดือนสิงหาคม ถึง พฤศจิกายน 2564) 

หัวขอ/รุนท่ี เดือนสิงหาคม ถึง พฤศจิกายน 2564 

จํานวนกอนเห็ด (กอน) 5,000 

ผลผลิต/กอน (กรัม) 120 

ผลผลิตรวม (กก.) 600 

ราคาขาย (บาท) 70 

รายได (บาท) 42,000 

ตนทุน (บาท) 40,000 

รายไดสุทธิ (บาท) 2,000 

หมายเหตุ :  1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเห็ดขนาด 6x8 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลนทับดวยทับจาก หลังคา 

                  กระเบ้ืองติดสปริงเกอรบนหลังคา เทพ้ืนปูน มีระบบพนหมอกในโรงเรือน 

               2) ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8 บาทตอกอน 

 

ตารางท่ี 3  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกร ต.หนองตาแตม อ.ปราณบุรี จ.

ประจวบคีรีขันธ (ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2564 ถึง มีนาคม 2565) 

 

หัวขอ/รุนท่ี รุนท่ี 1 (ก.ค.-ก.ย. 64) รุนท่ี 2 (ม.ค.-มี.ค. 64)  

จํานวนกอนเห็ด (กอน) 5,000 3,000  

ผลผลิต/กอน (กรัม) 118.4 140.3  

ผลผลิตรวม (กก.) 592 421  

ราคาขาย (บาท) 70 70  

รายได (บาท) 41,440 29,470  

ตนทุน (บาท) 40,000 24,000  

รายไดสุทธิ (บาท) 1,440 5,470  

หมายเหตุ :  1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเห็ดขนาด 6x8 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลน หลังคาเมทัลชีส 

                    ติดสปริงเกอร พ้ืนอัดหินเกร็ด 

                2) ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8 บาทตอกอน 

                3) รุนท่ี 2 ประสบปญหาแมลงศัตรูเห็ดเขาทําลาย ผลผลิตเกิดความเสียเสียหาย 

 

 

 

162 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



ตารางท่ี 4  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

              ศวพ.เพชรบุรี อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

เดือน/ป 
ภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

อุณหภูมิเฉล่ีย(องศาเซลเซียส) ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย (เปอรเซ็นต) 

กรกฎาคม 64 28.5 69.9 

สิงหาคม 64 29.5 64.5 

กันยายน 64 28.9 69.9 

ตุลาคม 64 28.4 72.9 

พฤศจิกายน 64 25.3 66.2 

ธันวาคม 64 24.7 60.3 

มกราคม 65 25.3 66.2 

กุมภาพันธ 65 26.7 70.3 

มีนาคม 65 28.8 66.3 

เฉล่ีย 27.3 67.4 

หมายเหตุ :  1) เก็บขอมูล ระหวางวันท่ี 19 กรกฎาคม2564 ถึง 31 มีนาคม 2565 

                 2) อุปกรณท่ีใชเก็บขอมูล กระเปาะเปยก กระเปาะแหง 
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ตารางท่ี 5 จํานวนหนวยไฟฟาท่ีใชภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เดือนมีนาคม 2565               

วัน –เดือน-ป จํานวนหนวยท่ีใช 

1-มี.ค.-65 9 

2-มี.ค.-65 7 

3-มี.ค.-65 7 

4-มี.ค.-65 7 

5-มี.ค.-65 8 

6-มี.ค.-65 8 

7-มี.ค.-65 8 

8-มี.ค.-65 7 

9-มี.ค.-65 5 

10-มี.ค.-65 8 

11-มี.ค.-65 7 

12-มี.ค.-65 10 

13-มี.ค.-65 8 

14-มี.ค.-65 9 

15-มี.ค.-65 10 

16-มี.ค.-65 7 

17-มี.ค.-65 10 

18-มี.ค.-65 8 

19-มี.ค.-65 7 

20-มี.ค.-65 7 

21-มี.ค.-65 5 

22-มี.ค.-65 7 

23-มี.ค.-65 7 

24-มี.ค.-65 6 

25-มี.ค.-65 7 

26-มี.ค.-65 8 

27-มี.ค.-65 7 

28-มี.ค.-65 8 

29-มี.ค.-65 10 

30-มี.ค.-65 8 

31-มี.ค.-65 7 

เฉลี่ย 7.6 
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ตารางท่ี 6 ขอมูลการผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาตอการลงทุน 

รายการ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ โรงเห็ดแบบเกษตรกรรายที ่1 โรงเห็ดแบบเกษตรกรรายที่ 2 

ผลผลติ (กิโลกรัม) 232 (1,800 กอน) 600 (5,000 กอน) 592 (5,000 กอน) 

ผลผลติ/กอน (กรัม) 129 120 118.4 

รายได (บาท) 16,254 42,000 41,440 

ตนทุน (บาท) 12,600 40,000 40,000 

ผลตอบแทนสทุธิ 

(บาท) 
3,654 2,000 1,440 

BCR 1.29 1.05 1.04 

หมายเหตุ : 1) ราคาขายผลผลิตเห็ด 70 บาทตอกิโลกรัม 

   2) จํานวนกอนเห็ด และขนาดโรงเรือนแตละรายไมเทากัน จึงไมสามารถเทียบกับผลผลิตท้ังหมดได ตองดูผลผลิตตอกอน 

  

จากตารางท่ี 6 พบวาเห็ดจากโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดแบบเกษตรกร

รายท่ี 1 และโรงเห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 2 รอยละ 7.50 และ 8.95 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาถึงผลผลิต รายได 

ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน พบวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร ไดผลผลิตเห็ดตอกอน 129 กรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 70 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 16,254 บาท 

เม่ือหักคาตนทุน 12,600 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 3,654 บาท สวนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือน

เห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 1  ใหผลผลิตตอกอน 120 กรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 70 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 

42,000 บาท เม่ือหักคาตนทุน 40,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 2,000 บาท  และการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน

ในโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 2  ใหผลผลิตตอกอน 118.4 กรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 70 บาท/กิโลกรัม คิด

เปนรายได 41,440 บาท เม่ือหักคาตนทุน 40,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 1,440 บาท ซ่ึงเม่ือดูความ

คุมคาเม่ือลงทุนพบวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร คุมคาในการลงทุนมากกวา

การเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกร แตเกษตรกรตองมีการลงตนครั้งแรกในการกอสราง

โรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

 จัดกิจกรรมฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรสูเกษตรกร ไดแก การบรรยาย ศึกษาดูงาน และสาธิต ประกอบดวย 2 หลักสูตร ดังนี้ 

1. หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เกษตรกร จํานวน 

50 ราย เนื้อหาประกอบดวยการบรรยายและศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ดังนี้ 
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1) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ กรมวิชาการเกษตร 

2) ระบบควบคุม อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

3) ศึกษาดูงานการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

2. หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรจํานวน 50 ราย เนื้อหาประกอบดวยการ

บรรยายและสาธิตการแปรรูปเห็ดทอดสมุนไพร เนื้อหาประกอบดวยการบรรยายและศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ ดังนี้ 

1)  เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและความตองการของผูบริโภค 

2)  ผลิตภัณฑการแปรรูปจากเห็ด 

3) การตลาดและบรรจุภัณฑ 

4) สาธิตการแปรรูปเห็ดทอดสมุนไพร 

สรุปผลการประเมินความรูผูเขารับการอบรม  

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร การสอบวัดความรู

ของเกษตรกรจากคะแนนเต็ม 10 คะแนน กอนเขารับการฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 4.0 คะแนน เม่ือไดรับการ

ฝกอบรมแลวพบวามีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเปน 8.8 คะแนน (ตารางท่ี 7) และจากการประเมินความพึงพอใจใน

การจัดอบรมพบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก (ตารางท่ี 8) 

หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด การสอบวัดความรูของเกษตรกรจากคะแนนเต็ม 

10 คะแนน กอนเขารับการฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 9.3 คะแนน เม่ือไดรับการฝกอบรมแลวพบวามีคะแนน

เฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเปน 9.9 คะแนน (ตารางท่ี 7 )และจากการประเมินความพึงพอใจในการจัดอบรมพบวาเกษตรกรมี

ความพึงพอใจในระดับมาก (ตารางท่ี 9) 

 

ตารางท่ี 7 ผลการสอบวัดความรูของเกษตรกรกอนและหลังเขารับการฝกอบรม 

หลักสูตร ชื่อหลักสูตร 
คะแนน 

กอนเขารับการฝกอบรม หลังเขารับการฝกอบรม 

1 เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

4.0 8.8 

2 เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและ

การตลาด 

9.3 9.9 
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ตารางท่ี 8 ผลการประเมินความพึงพอใจ หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร เกษตรกรจํานวน 50 ราย 
 

หัวขอการฝกอบรม 

ระดับความพึงพอใจ/ความรูความเขาใจ/ 

การนําไปใชประโยชน 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ภาคบรรยาย 

1 ระบบควบคุม อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

  - หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
26 72 2     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการ

อบรม 
32 60 8     

  - สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในการปฏิบัติได 
26 68 6     

2 การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

-   หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
30 64 6     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการ

อบรม 
18 72 8     

-   สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชได 
26 66 8     

3 ศึกษาดูงานการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

-   หลังจากดูงานทานมีความ

เขาใจเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด 
24 68 8     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการดู

งาน 
18 76 6     

-   สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในการปฏิบัติได 
16 72 12     

ความถ่ีสะสม 12 34 4     

คะแนนท่ีได 60 137 11     

คะแนนรวม 208         

คะแนนเฉลี่ย 4.2 เกษตรกรมีความพึงพอใจระดับมาก 
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ตารางท่ี 9 ผลการประเมินความพึงพอใจ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรจํานวน 50 

ราย 
 

หัวขอการฝกอบรม 

ระดับความพึงพอใจ/ความรูความเขาใจ/ 

การนําไปใชประโยชน 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ภาคบรรยาย 

1 เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและความตองการของผูบริโภค 

  - หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
44 56 0     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการอบรม 32 64 4 0   

  - สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในการปฏิบัติได 
34 60 4 2    

2 ผลิตภัณฑการแปรรูปจากเห็ด 

-   หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
40 60 0     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการอบรม 26 70 2  2   

-   สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชได 
28 68 2  2   

3 สาธิตการแปรรูป 

 - หลังจากไดรับการอบรมทานมีความรู

เพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
44 52 4     

 - ประโยชนท่ีทานไดรับจากการอบรม 24 74 2     

 - สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชได 
22 74 2 2   

ความถ่ีสะสม 16.3 32.1 1.1 0.4   

คะแนนท่ีได 81.7 128.4 3.3 0.9   

คะแนนรวม 213.4         

คะแนนเฉลี่ย 4.3 เกษตรกรมีความพึงพอใจระดับมาก 
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หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

วันอังคารท่ี 8 มีนาคม 2565 

 

169 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

  

  

  

  
 

หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรูปเห็ดและการตลาด 

วันพุธท่ี 9 มีนาคม 2565 
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7. ปญหาและอุปสรรค  

     -  เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ทําใหการ

ปฏิบัติงานลาชากวาแผนท่ีกําหนดไว 
 

โปสเตอร : การเผยแพรเทคโนโลย ี
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การแปรรูปเห็ด: เห็ดทอดสมุนไพร 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดแบบเกษตรกร

รายท่ี 1 และโรงเห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 2 รอยละ 7.50 และ 8.95 ตามลําดับ จึงมีผลตอบแทนสุทธิและมีความ

คุมคาตอการลงทุนมากกวาโรงเห็ดแบบเกษตร แตอยางไรก็ตามตองมีการลงทุนครั้งแรกในการกอสรางโรงเรือน

และติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน      

โรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน ทําใหขอบ

ดอกเห็ดแหงดูไมสวยงาม จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหเหมาะสม

ในแตละชวงฤดูการผลิต โดยเฉพาะในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม เนื่องจากชวงนี้จะมีลมแรง 

3. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในชวงเดือนมีนาคม 2565  มีการใชไฟเฉลี่ยวันละ 7.6 หนวย  

4. ความกวางของถาดรองรับน้ําจากแผงคูลลิ่งแพคมีขนาดเล็กเกินไปทําใหเม่ือน้ําไหลผานแผงคูลลิ่งแพค

จะมีน้ําบางสวนไหลออกจากถาดรองรับน้ําทําใหมีน้ําแฉะตรงพ้ืนโรงเรือน ควรมีการขยายถาดรองรับน้ําในสวนนี้

เพ่ิมข้ึน 

5. ระบบน้ําหยดท่ีผนังแสลนดานนอกโรงเรือน ควรมีการทํารองระบายน้ําท่ีไหลผานแสลนเพ่ือใหสามารถ

นําน้ําท่ีเหลือไปใชประโยชนอ่ืนตอได เนื่องน้ําสวนนี้จะไหลแฉะบริเวรรอบพ้ืนพ้ืนโรงเรือนทําใหเกิดตะไครน้ําและ

ลื่นลมได 

6. บริเวณพ้ืนท่ีตั้งโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ อยูบริเวณท่ีโลงแจง และผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว 

ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธในโรงเห็ดต่ํามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและ

แหงแข็ง จึงปลูกตนไมรอบโรงเรือนเพ่ือ ปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

7. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรไมมีชองระบายอากาศ หากการระบายอากาศภายในโรงเรือน

ไมดี อาจทําใหอุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือมีการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

ดังนั้นควรเพ่ิมชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนฯ หรืออาจเพ่ิมชองเปด-ปด (บานกระทุง) ท่ี

ดานขางท้ัง 2 ดาน เพ่ือใหมีอากาศถานเท ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และควรเปดประตูและ

หนาตางในตอนเชามืดเพ่ือระบายอากาศ 

8. การฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร สามารถถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูป

เห็ดใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย มีการแปรรูปเปนเห็ดทอดสมุนไพร  ผานกระบวนการฝกอบรม 

พบวาเกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร แตราคาโรงเรือนคอนคางสูงจึงควรผลิตเห็ดท่ี

มีราคาสูง หรือเห็ดท่ีเปนท่ีนิยมและมีตลาดท่ีรับซ้ือชัดเจน 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐม 

Testing and Developing Economic Mushroom Production Technology in  

Smart mushroom Houses in Nakhon Pathom Province 

 

เพทาย กาญจนเกสร อดุลยรัตน แคลวคลาด  สุภัค กาญจนเกสร  และขนิษฐ หวานณรงค 

 

คําสําคัญ (Key words):โรงเรอืนเห็ดอัจฉริยะ, เห็ดนางฟาภูฐาน, เห็ดนางรม, การเพาะเห็ด 

 

บทคัดยอ  

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐมมี

วัตถุประสงคเพ่ือทดสอบการเพาะเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะและถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ดําเนินการท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม อําเภอกําแพงแสน 

จังหวัดนครปฐม ในป 2564 โดยมีข้ันตอนดําเนินการ 2 ข้ันตอนโดยข้ันตอนท่ี 1 กอสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

พรอมระบบควบคุมสภาพอากาศในโรงเรือน ข้ันตอนท่ี 2 ทดสอบการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน และเห็ดนางรม พรอม

กับการถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะจากการทดสอบ พบวา เห็ดนางฟาภูฐานสามารถให

ผลผลิตได 4 เดือน ใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 499 กิโลกรัม มีกอนเห็ดเสียหายบางสวนเหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิต

ท้ังสิ้น 3,300 กอน คิดเปน 94.28 เฉลี่ยผลผลิตกอนละ 151.21 กรัมตอกอน สามารถเก็บเก่ียวเห็ดเฉลี่ย 4.97 

กิโลกรัมตอวัน ในชวงเวลาการผลิตเห็ดภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.36 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้น

สัมพันธ เทากับ 86.96 เปอรเซ็นต สําหรับการทดสอบเพาะเห็ดนางรม พบวา เห็ดนางรมสามารถใหผลผลิตได 4 

เดือน ใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 559.90 กิโลกรัม เหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิตท้ังสิ้น 3,200 กอน คิดเปน 94 

เปอรเซ็นต ใหผลผลิตกอนละ 172.39 กรัมตอกอน ผลผลิตเฉลี่ย 4.52 กิโลกรัมตอวัน ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิ

เฉลี่ย 29.97 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 86.87 เปอรเซ็นต และสามารถจัดอบรมถายทอด

เทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ

ในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และหลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด บุคคลเปาหมาย

เกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี รวมท้ังสิ้น 100 คน เกษตรกรยอมรับและมีความพึงพอใจตอเทคโนโลยีการเพาะเห็ด

ในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 

 

 

 
1/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 73140 
2/สถาบันวิจยัเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร จตุจกัร กรุงเทพฯ 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in smart 

mushroom houses in Nakhon Pathom province. The objective is to test the cultivation of 

mushrooms in smart mushroom houses and to transfer mushroom production technology in 

smart mushroom houses of the Department of Agriculture. Operated at the Nakhon Pathom 

Agricultural Research and Development Center. Kamphaeng Saen District Nakhon Pathom 

Province in 2021. There are 2 steps, step 1, build a smart mushroom house with climate control 

system in the house, step 2, test the cultivation of Bhutan and oyster mushrooms, along with 

transferring the technology of mushroom cultivation in the smart mushroom house from The test 

found Bhutan mushrooms can yield 4 months, yielding a total of 499 kg of mushrooms, with 

partially damaged mushroom lumps, leaving 3,300 lumps of mushroom yielding a total of 3,300 

lumps, representing 94.28, an average yield of 151.21 g/lumps, and an average harvest of 4.97 kg 

per day. During the mushroom production period, the average temperature in the house was 

29.36 degrees Celsius, and the mean relative humidity was 86.96 percent. For oyster mushroom 

cultivation tests, it was found that oyster mushrooms were able to yield 4 months, yielding a 

total of 559.90 kg of mushrooms, leaving 3,200 lumps of mushrooms with a total yield of 3,200 

lumps or 94 percent, yielding 172.39 g per lumps, with an average yield of 4.52 kilograms per 

day.The average temperature in the house was 29.97 degrees Celsius, the average relative 

humidity was 86.87 percent, and technology transfer training could be arranged. for farmers and 

those interested in the area, amounting to 2 courses, namely the course on economic mushroom 

production technology in smart muchroom houses, Department of Agriculture and the course on 

mushroom processing and marketing technology. The target people, farmers and those interested 

in the area, totaling 100 people. Farmers accept and are satisfied with the technology of 

mushroom cultivation in smart mushroom houses of the Department of Agriculture. 
 
 

บทนํา 

บทนํา (Introduction) 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป 

โดยเฉพาะพ้ืนท่ีภาคกลางและภาคตะวันตกเปนพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบจากภัยแลงมีฝนอยูในเกณฑแลงจัด เพราะ

ภูมิประเทศอยูในสภาพอับฝน สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหา ดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ
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มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง โดยเห็ด

ท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดหูหนู เปนตน 

เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ี ท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังให

ผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได แตการผลิตในสภาพโรงเรือนปกติ ไมสามารถควบคุม

อุณหภูมิ ความชื้น รวมถึงการถายเทอากาศไมดีในโรงเรือน ทําใหมีปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดสูง สงผลตอ

คุณภาพของดอกเห็ด และโรงเรือนเพาะเห็ดสวนใหญจะเปนโรงเรือนท่ีสรางดวยไมไผ มุงหลังคาดวยแฝกหรือใบ

จากซ่ึงเปนวัสดุท่ีไมคงทน แมจะลงทุนต่ําแตก็มีอายุการใชงานสั้น ประมาณ 2-3 ป เกษตรกรก็ตองจายเงิน

คาแรงงานและคาวัสดุในการซอมแซมใหม นอกจากนั้น โรงเรือนท่ีสรางดวยไมไผหรือแฝกยังเปนท่ีอาศัยของมอด

และแมลงอีกดวย เกษตรกรก็ตองหันมาใชสารเคมีปองกันกําจัดโรคและแมลง ซ่ึงไมปลอดภัยตอท้ังเกษตรกรและ

ผูบริโภค ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ัง

ปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมีมากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ี

แตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการ

เพาะเลี้ยงเห็ด 

 ดังนั้นการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคภาค

กลางและภาคตะวันตก ถือไดวาเปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตรท่ีสามารถ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ มาชวยกําหนดคุณภาพ และปริมาณผลผลิตใหมีความ

สมํ่าเสมอ เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ทําใหไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ หากมีการสงเสริมและขยายผล

เทคโนโลยีนี้ไปในพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ีประเทศประสบปญหาภัยแลงได อีกท้ัง

ยังเปนแหลงเรียนรูใหเกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

   การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน  

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกไนลอนพรอมแปนสําหรับวางกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ีมีการ

ควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต 
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    2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม  

              3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีพรอมเปดดอก  

    4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนตนแบบฯ นํากอนเห็ดนางฟา ภู

ฐานมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกไนลอนท่ีทําข้ึนพิเศษ 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลาสติก

แข็ง เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันไดหลายถุง แขวนหอยจากคานดานบน  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศ

อัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน ใน

อาหารเลี้ยงเชื้อท่ีผลิตกอนเห็ดสวนผสมตางๆ ควรจะมีอุณหภูมิ 24-38 องศาเซลเซียสและความชื้นเหมาะสมคือ

ประมาณ 85 % ในชวงเปดดอก ใหมีอุณหภูมิ 24-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ ในอากาศประมาณ 

90% ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆ ก็จะ

เขามารบกวนทําลายไดงาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหม

เขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน และ

กอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 สัปดาห 
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ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก 1.

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร บุคคลเปาหมายเกษตรกรและ

ผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  2.หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและ

การตลาด บุคคลเปาหมายเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  ผานการ

บรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดใน

โรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูป  

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

              2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรนครปฐม โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจาก

โฟมหนา 2 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือน

เห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มี

พัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบน

แผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     ความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และ

ความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร 

ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอน

และเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดยใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 

ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือน 

(ภาพท่ี 1) 
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ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือน

เห็ด  ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

   
ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 
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ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 
ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 
 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะฯ จ.นครปฐม 

เริ่มเปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 9 สิงหาคม 2564 จํานวนกอนเห็ด 3,500 กอน ตั้งแตเปดกอนจนถึงเดือน

พฤศจิกายน 2564 รวมระยะเวลา 4 เดือน พบวา เห็ดเริ่มออกดอกหลังจากเปดดอกแลวประมาณ 3 วัน โดยเห็ด

แตละกอนเม่ือออกดอกแลวจะใชเวลาพักตัว 5-7 วันก็จะเริ่มออกดอกชุดใหมโดยเห็ดแตละกอนจะมีดอกเห็ดออก

ไมพรอมกัน เห็ดนางฟาภูฐานใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 499 กิโลกรัม มีกอนเห็ดท่ีเสียหายเนื่องจากการติดเชื้อรา

ชนิดอ่ืนๆ จํานวน 200 กอน เหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิตท้ังสิ้น 3,300 กอน คิดเปน 94.28 เปอรเซ็นต ของจํานวน
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กอนเห็ดท้ังหมดท่ีนําเขาโรงเรืองเห็ด เฉลี่ยแลวเห็ดใหผลผลิตกอนละ 151.21 กรัมตอกอน เห็ดสามารถใหผลผลิต

ทุกวัน เฉลี่ยวันละ 4.97 กิโลกรัมตอวัน (ตารางท่ี 1) 

สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ พบวาในเดือนสิงหาคมภายในโรงเรือนมี

อุณหภูมิเฉลี่ย 29.42 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 86.28 เปอรเซ็นต สวนในเดือนกันยายน

ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.45 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 87.94 เปอรเซ็นต สวน

ในเดือนตุลาคมภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.23 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 88.21 

เปอรเซ็นต สวนในเดือนพฤศจิกายนภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.35 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้น

สัมพันธ เทากับ 85.43 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 1 แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม  

   อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 

เดือน/ป กอนเห็ดท่ีเก็บ

เกี่ยว 

(กอน) 

กอนเห็ด

เสียหาย (กอน) 

จํานวนผลผลิต

เห็ด (กก.) 

น้ําหนักเฉล่ีย/กอน 

(กรัม) 

ผลผลิต

เฉล่ีย/วัน 

(กก.) 

สิงหาคม 64 3,378 กอน 122 กอน 150.10 กก. 44.43 กรัม 7.14 กก. 

กันยายน 64 

ตุลาคม 64 

พฤศจกิายน 64 

3,310 กอน 

3,300 กอน 

3,300 กอน 

68 กอน 

10 กอน 

0  กอน 

151.70 กก. 

136.50 กก. 

60.70 กก. 

45.83 กรัม 

41.36 กรัม 

18.39 กรัม 

6.32 กก. 

4.40 กก. 

2.02 กก. 

รวม - 200 กอน 499.00 กก. - - 
 

ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม  

              อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ด 

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

สิงหาคม 64 29.42 86.28 

กันยายน 64 

ตุลาคม 64 

พฤศจิกายน 64 

29.45 

29.23 

29.35 

87.94 

88.21 

85.43 

เฉล่ีย 29.36 86.96 
 

การผลิตเห็ดนางรมในโรงเห็ดอัจฉริยะฯ จ.นครปฐม 

เริ่มเปดดอกเห็ดเม่ือเดือนธันวาคม 2564 จํานวนกอนเห็ด 3,300 กอน ตั้งแตเปดกอนจนถึงเดือนมีนาคม 

2565 รวมระยะเวลา 4 เดือน พบวา เห็ดเริ่มออกดอกหลังจากเปดดอกแลวประมาณ 3 วัน โดยเห็ดแตละกอนเม่ือ

ออกดอกแลวจะใชเวลาพักตัว 5-7 วันก็จะเริ่มออกดอกชุดใหมโดยเห็ดแตละกอนจะมีดอกเห็ดออกไมพรอมกัน 
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เห็ดนางฟาภูฐานใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 559.90 กิโลกรัม มีกอนเห็ดท่ีเสียหายเนื่องจากการติดเชื้อราชนิดอ่ืนๆ 

จํานวน 200 กอน เหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิตท้ังสิ้น 3,200 กอน คิดเปน 94 เปอรเซ็นต ของจํานวนกอนเห็ด

ท้ังหมดท่ีนําเขาโรงเรืองเห็ด เฉลี่ยแลวเห็ดใหผลผลิตกอนละ 172.39 กรัมตอกอน เห็ดสามารถใหผลผลิตทุกวัน 

เฉลี่ยวันละ 4.52 กิโลกรัมตอวัน (ตารางท่ี 3) 

สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ พบวาในเดือนธันวาคมภายในโรงเรือนมี

อุณหภูมิเฉลี่ย 29.87 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 87.18 เปอรเซ็นต สวนในเดือนมกราคม

ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.32 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 86.44 เปอรเซ็นต สวน

ในเดือนกุมภาพันธภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 30.54 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 87.22 

เปอรเซ็นต สวนในเดือนมีนาคมภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 30.15 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ 

86.65 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4) 
 

ตารางท่ี 3 แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางรมดวยโรงเรือนอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม อ.กําแพงแสน  

              จ.นครปฐม 

เดือน/ป กอนเห็ดท่ีเก็บ

เกี่ยว 

(กอน) 

กอนเห็ด

เสียหาย (กอน) 

จํานวนผลผลิต

เห็ด (กก.) 

น้ําหนักเฉล่ีย/กอน 

(กรัม) 

ผลผลิต

เฉล่ีย/วัน 

(กก.) 

ธันวาคม 64 3,300 กอน 100 กอน 179.10 กก. 54.27 กรัม 5.42 กก. 

มกราคม 65 

กุมภาพันธ 65 

มีนาคม 65 

3,250 กอน 

3,200 กอน 

3,200 กอน 

50 กอน 

50 กอน 

0  กอน 

180.20 กก. 

115.70 กก. 

84.90 กก. 

55.44 กรัม 

36.15 กรัม 

26.53 กรัม 

5.81 กก. 

4.13 กก. 

2.73 กก. 

รวม - 200 กอน 559.90 กก. - - 
 

 

ตารางท่ี 4 แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม 

                อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ด 

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

ธันวาคม 64 29.87 87.18 

มกราคม 65 

กุมภาพันธ 65 

มีนาคม 65 

29.32 

30.54 

30.15 

86.44 

87.22 

86.65 

เฉล่ีย 29.97 86.87 
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3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก 1.หลักสูตร 

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร บุคคลเปาหมายเกษตรกรและผูสนใจใน

พ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  2.หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด บุคคล

เปาหมายเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  ผานการบรรยาย ฝก

ปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือน

อัจฉริยะ และการแปรรูปเกษตรกรเปาหมายจํานวน 100 ราย และมีเกษตรกรเขารับการฝกอบรมจํานวน 82 ราย 

ในหลักสูตรไดแบงเปนภาคบรรยายและภาคปฏิบัติซ่ึงมีหัวขอดังนี้ 

 ภาคบรรยาย   1) การผลิตเห็ดเศรษฐกิจ 

       2) การแปรรูปเห็ดเสริมรายได  

       3) โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ภาคปฏิบัติ    1) สาธิตการแปรรูปเห็ดเพ่ือเพ่ิมมูลคา 

      2) ศึกษาดูงานโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ภาพกิจกรรม 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 จุดรับลงทะเบียนเพ่ือเขารับการอบรม 
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ภาพท่ี 2 การอบรมตามหัวขอบรรยาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ฝกปฏิบัติและศึกษาดูงาน 
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โปสเตอรและแผนพับ : การเผยแพรเทคโนโลยี 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแปรรูปเห็ด: เห็ดสวรรค 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  

1. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน โรง

เพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอก

เห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน  

2. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดตํ่ามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและแหงแข็ง จึงควรเพ่ิมความหนาของสแลนเปน 2 ชั้น จะชวย

ควบคุมความชื้นและปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

3. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯไมมีชองระบายอากาศ หากการระบายอากาศภายในโรงเรือนไมดี อาจทําให

อุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือมีการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ดังนั้นควรเพ่ิม

ชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนฯ หรืออาจเพ่ิมชองเปด-ปด (บานกระทุง) ท่ีดานขางท้ัง 2 ดาน 

เพ่ือใหมีอากาศถานเท ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และควรเปดประตูและหนาตางในตอนเชามืดเพ่ือ

ระบายอากาศ 

4.บริเวณใตหลังคาโดยรอบโรงเรือนมีชองวางสงผลใหมีนกและสัตวสามารถเขาไปอยูอาศัยบนฝาเพดาน

โฟมของโรงเรือนไดสงผลใหโรงเรือนเสียหายไดและทําใหเกิดความสกปรกและกอความรําคาญได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

195 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดจันทบุรี  
 

สุชาดา ศรีบุญเรือง  กมลภัทร ศิริพงษ  สากล วิริยานันท   

หฤทัย แกนลา  วิจิตรา โชคบุญ  อุปถัมภ อุนใจ  

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนย

เรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดจันทบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี ระหวาง

เดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต

เห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง 

และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 4x6 เมตร 

ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ท่ี

สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได นําเห็ดนางฟาภูฐานเขาทดสอบในโรงเรือน วันท่ี 19 กรกฏาคมถึง 25 

ตุลาคม จํานวน 2,000 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด  346.9 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 178 กรัมตอกอน เปรียบเทียบกับ

ผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตรวม 267.7 กิโลกรัม เฉลี่ยได

ผลผลิต 136.8 กรัมตอกอน โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกรคิดเปนรอยละ 29.6 จากผลการ

ดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับตํ่ากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอกเห็ด

แหง ดอกเห็ดหงิกงอ ดอกเห็ดไมสมบูรณ จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมภายในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้น

สัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึนและควรมีการคลุมซาแลนดานขางโรงเรือนเพ่ิมเติมใหหนาข้ึนเพ่ือปองกันลมพัด

ผานเขาไปในโรงเรือนได เพ่ือลดอุณหภูมิและเพ่ิมความชื้นใหกับกอนเชื้อเห็ด และควรเพ่ิมชองระบายอากาศท่ี

ดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนเพ่ือใหมีอากาศถานเทลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด จากผลการ

ดําเนินงานมีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดผานการ

ฝกอบรมใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 120 ราย พบวาเกษตรกรใหความสนใจเปนอยางมาก 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in an intelligent 

house implemented in the area of the Plant Production Learning Center according to the Royal 

Initiative New Theory, Chanthaburi Province, Chanthaburi Agricultural Research and Development 

Center between October 2020 and March 2022. Objective to create a learning resource for 

increasing the efficiency of mushroom production in smart greenhouses of the Department of 

Agriculture, to transfer and expand the technology of economic mushroom production in smart 

greenhouses of the Department of Agriculture, including processing to farmers and interested 

parties, and reduce the impact of drought and the impact of income from the COVID-19 epidemic. 

Complete the construction of an intelligent mushroom house, size 4x6 meters. Inside the house, 

use automatic climate control. There is a humidifier that uses the air inside the house to 

recirculate that can control temperature and humidity. Bhutan fairy mushrooms were tested in 

greenhouses from 19 July to 25 October, amount of 2,000 cubes, yielded 346.9 kilograms, with 

an average yield of 178 grams per piece, when compared to the yield obtained from normal 

houses of farmers with lumps. The same mushroom cultures yielded a total yield of 267.7 

kilograms, an average yield of 136 grams per batch. The Smart Mushroom Plant yielded 29.6 

percent.  The relative humidity inside the smart mushroom house was lower than the relative 

humidity suitable for the flowering of fairy mushrooms, dry the mushrooms  kinked mushroom 

incomplete mushroom Therefore, the control system inside the house should be improved to 

increase the relative humidity inside the house and the salan cover should be thicker on the side 

of the house to prevent wind from blowing into the house. To reduce the temperature and 

increase the humidity of the mushroom spores. And should add vents on both sides of the house 

to let the charcoal air to reduce the accumulation of carbon dioxide. From the results of the 

results, the technology of economic mushroom production in the smart mushroom house and 

mushroom processing through training has been transferred to 120 farmers in the area. It was 

found that farmers were very interested. 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ด

ฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว 

การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมาก

ข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมในโรงเรือนไม เหมาะสม มีสิ่ งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไม เ พียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี

เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ 

เห็ดนางฟาภูฐานจัดเปนเห็ดในสกุลนางรม ซ่ึงเปนเห็ดท่ีพบไดแพรหลายท่ังโลก จัดอยูในจีนัส Pleurotus 

Ostreatus. (จารุภา และคณะ, 2555) ลักษณะหมวกดอกหนาและเนื้อแนน หมวกดอกจะสีคล้ํา กานดอกเปนเนื้อ

เดียวกับหมวก สามารถเจริญไดดีในสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย วิธีการเพาะงายและใหผลผลิตเร็ว ตอมาในป 

พ.ศ.2521 ไดมีการสงเสริมการเพาะเห็ดนางฟา และเผยแพรเชื้อเห็ดนี้แกประชาชนท่ัวไป และไดพัฒนาวิธีการ

เพาะโดยการเพาะในถุงพลาสติก จึงไดมีการเพาะกันอยางแพรหลายในรูปการคามากข้ึน (จรินทร บัวขม. 2539 : 

14 อางโดยสุภาพร และปริญญา.  ม.ป.ป.)   

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดนางฟาภูฐาน ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้น

สัมพัทธ เปนสิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟาภูฐาน โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ี

เหมาะสมในการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน จะอยูท่ีประมาณ 70% สําหรับความชื้นสัมพัทธ ในชวงเปดดอกนั้นควรมี

ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90% และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและ

ความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอยหรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได  

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา, 2556) โดยฤดูกาลท่ีเหมาะสมตอการเพาะเห็ดนางฟาคือฤดู

ฝน-ฤดูหนาว เนื่องจากเปนเห็ดกลุมท่ีชอบเย็นมากกวารอน มีชวงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูระหวาง 28 องศา

เซลเซียส และไมเกิน 35 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมประมาณ 90% มีแสงเล็กนอย ซ่ึงเห็ดตองการ

แสงเพ่ือใชเปนตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด ความเปนกรดเปนดาง การ

เจริญเติบโตของเสนใยเห็ดนางฟาภูฐาน ควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 

5–7 และตองเปนสถานท่ีท่ีระบายอากาศไดดี มีออกซิเจนสูง  

ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 
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การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบ

ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ 

AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลัง

ได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถแสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวย

โปรแกรม Excel สามารถชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุม

เปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใช

แพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน 

ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ือ

อุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในตํ่ากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและ

อุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวยลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดได

ตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

แบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

   การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน  

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกไนลอนพรอมแปนสําหรับวางกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

        1. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ีมี

การควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 
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 2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของ         กรม

วิชาการเกษตร  

 3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก  

 4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนตนแบบฯ นํากอนเห็ดนางฟา 

ภูฐานมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกไนลอนท่ีทําข้ึนพิเศษ 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผน

พลาสติกแข็ง เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันไดหลายถุง แขวนหอยจาก

คานดานบน  

 

 

 

 

   

 

 

 

                 

 

  

5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศ

อัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน  

ในอาหารเลี้ยงเชื้อท่ีผลิตกอนเห็ดสวนผสมตางๆ ควรจะมีอุณหภูมิ 28-38 องศาเซลเซียสและความชื้นเหมาะสมคือ

ประมาณ 70% ในชวงเปดดอก ใหมีอุณหภูมิ 28-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ ในอากาศประมาณ 

90% ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆ ก็จะ

เขามารบกวนทําลายไดงาย  
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6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 3 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหม

เขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน และ

กอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 เดือน 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 100 คน/จังหวัด ผาน

การบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ด

ในโรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูป  

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

              2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 
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ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยเรียนรูการผลิตพืช

ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม จังหวัดจันทบุรี ในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี โรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  

ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหย

น้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือ

แผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     

ความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวา

เม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลติร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  

   
ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 
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- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
 

   
ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 

 
ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ จ.จันทบุรี 

นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานเขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 13 ก.ค. 2564 จํานวน

กอนเห็ด 2,000 กอน เริ่มเปดกอนเม่ือวันท่ี 19 ก.ค. 2564 จนถึง 26 ต.ค.2564 รวมระยะเวลา 99 วัน พบวา

ในชวง 12 วันแรก หลังเปดดอก (20 ก.ค. – 31 ก.ค. 2564) เปนชวงท่ียังไมไดติดตั้งระบบอัจฉริยะ และไมไดมีการ

รดน้ําผานกอน โดยไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 18.8 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิตวันละ 1.9 กิโลกรัม/วัน (ตารางท่ี 1) 

ผลผลิตไมสมํ่าเสมอท้ังโรงเรือน ดอกเห็ดแหง ดอกเห็ดหงิกงอ ดอกเห็ดไมสมบูรณ เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีได

จากโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร รดน้ําผานกอนวันละ 2 ครั้ง เชา-เย็น ไดผลผลิตเฉลี่ย 79 กิโลกรัม ผลผลิต

เฉลี่ยวันละ 6.1 กิโลกรัม/วัน (ตารางท่ี 1 และ 2) จึงไดมีการปรับปรุงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯใหเหมาะสมและ

สอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี โดยการเพ่ิมชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนเพ่ือใหมีอากาศถานเท 

ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด เพ่ิมซาแลนอีกชั้นดานขางโรงเรือนเพ่ือลดอุณหภูมิและเพ่ิมความชื้น

ใหกับกอนเชื้อเห็ด  
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หลังจากติดตั้งระบบอัจฉริยะในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯ วันท่ี 31 ก.ค. 2564 ในชวงระหวางวันท่ี 1 

สิงหาคม – 26 ตุลาคม 2564 มีผลผลิตเห็ดเฉลี่ยท้ังหมด 346.9 กิโลกรัม มีรายไดเฉลี่ยตอรอบการผลิต 20,814 

บาท (ตารางท่ี 5) และน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 178 กรัม (ตารางท่ี 1) สอดคลองกับศูนยศึกษาการ

พัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (2557) กลาววา การเก็บเก่ียวเห็ดนางฟา สามารถเก็บดอกเห็ด

ได 5-8 ครั้ง ใชเวลาประมาณ 60-80 วัน จะไดผลผลิตประมาณ 100-250 กรัมตอถุง อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ยของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯระหวางเดือน ส.ค. – ต.ค. 2564 เทากับ 28.4 ºC และ 89% ตามลําดับ 

(ตารางท่ี 3) เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร พบวาผลผลิตเห็ดจากโรงเรือน

เลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร มีผลผลิตเห็ดเฉลี่ย 267.7 กิโลกรัม มีรายไดเฉลี่ยตอรอบการผลิต 16,062 บาท (ตารางท่ี 

6) และน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 136.8 กรัมตอกอน (ตารางท่ี 2) อุณหภูมิเฉลี่ยและความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ยของโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ระหวางเดือน สิงหาคม – ตุลาคม 2564 เทากับ 28.2 ºC และ 87.8% 

ตามลําดับ (ตารางท่ี 4) พบวาอุณหภูมิเฉลี่ยและความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯ มีความ

เหมาะสมกับการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของเห็ดนางฟาภูฐานมากกวาการเลี้ยงเห็ดในโรงเรือนเลี้ยงเห็ด

แบบเกษตรกร ดังท่ีกลาวมาแลว สอดคลองกับ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา (2556) กลาว

วา ในชวงเปดดอกของเห็ดนางฟาภูฐานควรมีชวงอุณหภูมิท่ี 28-35 ºC ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90% 

ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะสงผลทําใหผลผลิตต่ํา  
 

ตารางท่ี 1  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะ ศวพ.จันทบุรี  

อ.มะขาม จ.จันทบุรี  
เดือน/ป กอนเห็ด 

ท่ีเก็บเก่ียว 

(กอน) 

กอนเห็ด 

เสียหาย  

(กอน) 

จํานวน 

ผลผลิตเห็ด  

(กก.) 

น้ําหนัก 

เฉล่ียตอกอน 

(กรัม) 

ผลผลิต 

เฉล่ียตอวัน 

(กก.) 

จํานวนวัน    

ท่ีใหผลผลิตตอ

เดือน 

กรกฎาคม 64 2,000 กอน - 18.8 9.4 1.9 10 

สิงหาคม 64 1,959 กอน 41 148.4 75.8 5.1 29 

กันยายน 64 1,937 กอน 22 95.7 49.4 3.4 28 

ตุลาคม 64 1,937 กอน - 84.0 43.4 3.8 22 

รวมสุทธ ิ - 63 346.9 178 - - 

หมายเหตุ : 1) นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานเขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ จํานวน 2,000 กอน 

   2) เก็บขอมูลผลลิตเห็ด ระหวางวันท่ี 19 กรกฎาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564  

   3) ติดต้ังระบบอัจฉริยะในโรงเรือนเล้ียงเห็ดฯ วันท่ี 31 ก.ค. 2564   
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ตารางท่ี 2  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ณ ศูนยเรียนรูตาม

แนวพระราชดําริฯ อ.มะขาม จ.จันทบุรี  
เดือน/ป กอนเห็ด 

ท่ีเก็บเก่ียว 

(กอน) 

กอนเห็ด 

เสียหาย  

(กอน) 

จํานวน 

ผลผลิตเห็ด 

 (กก.) 

น้ําหนัก 

เฉล่ียตอกอน 

(กรัม) 

ผลผลิต 

เฉล่ียตอวัน 

(กก.) 

จํานวนวัน    

ท่ีใหผลผลิตตอ

เดือน 

กรกฎาคม 64 2,000 กอน 12 79 39.5 6.1 13 

สิงหาคม 64 1,966 กอน 22 87.8 44.7 3 29 

กันยายน 64 1,916 กอน 50 46.8 24.4 1.9 25 

ตุลาคม 64 1,916 กอน - 54.1 28.2 4.2 13 

รวมสุทธ ิ - 84 267.7 136.8 - - 

หมายเหตุ : 1) นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานเขาโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกร จํานวน 2,000 กอน 

              2 ) เก็บขอมูลผลลิตเห็ด ระหวางวันท่ี 19 กรกฎาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564. 

ตารางท่ี 3  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.จันทบุรี  

อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความชื้นสมัพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 

สิงหาคม 64 29.8 29.3 29.6 85.7 87.9 86.8 

กันยายน 64 27.4 28.4 27.9 91 89.4 90.2 

ตุลาคม 64 27.4 28 27.7 90.4 89.6 90 

เฉลี่ย 28.2 28.6 28.4 89 89 89 

หมายเหตุ :  1) เก็บขอมูล ระหวางวันท่ี 1 สิงหาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564. 

                 2) อุปกรณท่ีใชเก็บขอมูล กระเปาะเปยก กระเปาะแหง 

ตารางท่ี 4 แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเกษตรกร อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ดเกษตรกร 

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความชื้นสมัพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 

สิงหาคม 64 27 27.9 27.5 90.1 88 89.1 

กันยายน 64 27 28.8 27.9 90.7 85.7 88.2 

ตุลาคม 64 29 29.1 29.1 86.4 86 86.2 

เฉลี่ย 27.7 28.6 28.2 89.1 86.6 87.8 

หมายเหตุ :  1เก็บขอมูล ระหวางวันท่ี 1 สิงหาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564. 

                2อุปกรณท่ีใชเก็บขอมูล กระเปาะเปยก กระเปาะแหง  
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ตารางท่ี 5 ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะ ศวพ.จันทบุรี  

อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

ตนทุน ผลผลิต  

(กก.) 

ราคา  

(บาท/กก.) 

รายได  

(บาท) 

ผลกําไรตอรุน (บาท) 

7 บ. X 2,000 กอน 

= 14,000 บาท 

346.9 60 20,814 6,814 

หมายเหตุ : 1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเพาะเห็ดซ่ึงโรงเพาะเห็ดขนาด 4x6 เมตร ทําจากโครงไมคลุมแสลน   

               2) การคํานวณตนทุนและผลตอบแทนยังไมรวมคาแรงของเกษตรกร 

 

ตารางท่ี 6 ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ณ ศูนยเรียนรูตาม

แนวพระราชดําริฯ อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

ตนทุน ผลผลิต  

(กก.) 

ราคา  

(บาท/กก.) 

รายได  

(บาท) 

ผลกําไรตอรุน (บาท) 

7 บ. X 2,000 กอน 

= 14,000 บาท 

267.7 60 16,062 2,062 

หมายเหตุ : 1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเพาะเห็ดซ่ึงโรงเพาะเห็ดขนาด 4x6 เมตร ทําจากโครงเหล็กคลุมแสลน เทพ้ืนปูนมีตนทุน 

คาใชจายประมาณ 200,000 บาท 

               2) การคํานวณตนทุนและผลตอบแทนยังไมรวมคาแรงของเกษตรกร 

 

ตารางท่ี 7 ขอมูลการผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาตอการลงทุน 

รายการ โรงเพาะเลี้ยงเหด็แบบอัจฉริยะฯ โรงเพาะเลี้ยงเหด็แบบเกษตรกร 

ผลผลติ (กิโลกรัม) 346.9 267.7 

รายได (บาท) 20,814 16,062 

ตนทุน (บาท) 14,000 14,000 

ผลตอบแทนสุทธิ (บาท) 6,814 2,062 

BCR 1.49 1.15 

หมายเหตุ : 1) ราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

   2) ตนทุนกอนเชื้อเห็ด 7 บาทตอกอน 

จากตารางท่ี 7 พบวาเห็ดจากโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะฯ ไดผลผลิตสูงกวาโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบ

เกษตรรอยละ 29.59 เม่ือพิจารณาถึงผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน พบวาการ

เพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะฯ ไดผลผลิตเห็ดเฉลี่ย 346.9 กิโลกรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 

60 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 20,814 บาท เม่ือหักคาตนทุน 14,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 6,814 
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บาท สวนการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ใหผลผลิตเฉลี่ย 267.7 กิโลกรัม ราคาขาย

เห็ดเฉลี่ย 60 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 16,062 บาท เม่ือหักคาตนทุน 14,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 

2,062 บาท ซ่ึงเม่ือดูความคุมคาเม่ือลงทุนพบวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะฯ

คุมคาในการลงทุนมากกวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร   

3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

 จัดกิจกรรมฝกอบรมเกษตรกรเพ่ือเผยแพรเทคโนโลยีฯและความรูเรื่องการเพาะเห็ด และการแปรรูปเห็ด 

สูเกษตรกร หลักสูตร “การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” โดยจัดฝกอบรมในวันท่ี     

11-12 มกราคม พ.ศ.2565 ณ อาคารหอประชุม ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี อําเภอมะขาม จังหวัด

จันทบุรี เกษตรกรเปาหมายจํานวน 100 ราย และมีเกษตรกรเขารับการฝกอบรมจํานวน 120 ราย ในหลกัสูตรได

แบงเปนภาคบรรยายและภาคปฏิบัติซ่ึงมีหัวขอดังนี้ 

 ภาคบรรยาย   1) การผลิตเห็ดเศรษฐกิจ 

       2) การแปรรูปเห็ดเสริมรายได  

       3) โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ภาคปฏิบัติ    1) ฝกปฏิบัติการผลิตกอนเชื้อเห็ดคุณภาพในถุงพลาสติก 

       2) สาธิตการแปรรูปเห็ดเพ่ือเพ่ิมมูลคา 

      3) ศึกษาดูงานโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

โดยผลการฝกอบรม พบวา เกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมเปนเพศชายจํานวน 58 ราย คิดเปนรอยละ 

48.33 เพศหญิงจํานวน 62 ราย คิดเปนรอยละ 51.66 อายุระหวาง 31-40 ป จํานวน 41 ราย คิดเปนรอยละ 

34.16 อายุระหวาง 41-50 ป จํานวน 45 ราย คิดเปนรอยละ 37.50 อายุมากกวา 50 ป จํานวน 34 ราย คิดเปน

รอยละ 28.33 เกษตรกรสวนใหญเปนเกษตรกรท่ีผลิตไมผล รองลงมาเปนรับจางท่ัวไป เพาะเลี้ยงเห็ด และกิจการ

สวนตัวอ่ืนๆ (ตารางท่ี 8) 

            จาการทดสอบกอนฝกอบรมพบวาเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ย 7.02 คะแนน จากท้ังหมด 20 คะแนน โดย

คะแนนต่ําสุด 2 คะแนน สูงสุด 13 คะแนน  คะแนนฝกอบรมมากกวารอยละ 60 มีคะแนนประเมินเพ่ิมข้ึนจาก

กอนการฝกอบรมท้ัง 120 ราย โดยคะแนนหลังฝกอบรมเฉลี่ย 17.40 คะแนน คะแนนต่ําสุด 14 คะแนน สูงสุด 

20 และจากการประเมินความพึงพอใจในการจัดอบรมในแตละหัวขอพบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับปาน

กลางถึงมากท่ีสุด (ตารางท่ี 9)  
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ตารางท่ี 8 ขอมูลของเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมภายใต หลักสูตร การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร”  ปงบประมาณ 2564 

 

 

ตารางท่ี 9  ระดับพึงพอใจท่ีเกษตรกรไดรับจากการฝกอบรมภายใต หลักสูตร การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” ปงบประมาณ 2564 
 

 

 

 

ลักษณะ จํานวน (n=120) รอยละ 

1. เพศ   

     ชาย 58 48.33 

     หญิง 62 51.66 

2. อาย ุ   

     31-40 ป 41 34.16 

     41-50 ป 45 37.50 

     มากกวา 50 ป 34 28.33 

3. รูปแบบการทําการเกษตร   

     ทําแปลงไมผล   

     รับจางท่ัวไป 

     เพาะเลี้ยงเห็ด 

     กิจการสวนตัวอ่ืนๆ 

  

 

หัวขอการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจท่ีเกษตรกรไดรับจากการฝกอบรม 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1) ไดรับความรูจากการเขารวมฟงบรรยาย 96 80.00 20 16.66 4 3.33 - - 

2) ความรูท่ีไดรับสามารถนําไปปรบัใชได 93 77.50 23 19.16 4 3.33 - - 

3) วิทยากรมีความรอบรูในเน้ือหาวิชาของ

หัวขอบรรยาย 
97 80.83 18 15.00 5 4.16 - - 

4) วิทยากรตอบคําถามไดชัดเจน 99 82.50 15 12.50 6 5.00 - - 

5) ระยะเวลาการอบรม 99 82.50 15 12.50 6 5.00 - - 

6) สถานท่ีในการจัดอบรม 100 83.33 16 13.33 4 3.33 - - 

7) ความพึงพอใจในภาพรวม 100 83.33 15 12.50 5 4.16 - - 
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ภาพกิจกรรม 
 

  
 

ภาพท่ี 6 จุดรับลงทะเบียนเพ่ือเขารับการอบรม 
 

  
 

ภาพท่ี 7 การอบรมตามหัวขอบรรยาย 
 

 
 

ภาพท่ี 8 ฝกปฏิบัติและศึกษาดูงาน 
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7. ปญหาและอุปสรรค  

     -  เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ทําใหการ

ปฏิบัติงานเกิดความลาชา 

โปสเตอร : การเผยแพรเทคโนโลย ี

     
 

 
การแปรรูปเห็ด: แหนมเห็ดนางฟา 
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การแปรรูปเห็ด: เห็ดสวรรค (เห็ดสมุนไพรสามรส) 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานจากโรงเพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบเกษตร

รอยละ 29.59 จึงมีผลตอบแทนสุทธิและมีความคุมคาตอการลงทุนมากกวาโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบเกษตร 

2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน      

โรงเพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําให

ดอกเห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน  

3. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดตํ่ามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและแหงแข็ง จึงควรเพ่ิมความหนาของสแลนเปน 2 ชั้น จะชวย

ควบคุมความชื้นและปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

4. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯไมมีชองระบายอากาศ หากการระบายอากาศภายในโรงเรือนไมดี อาจทําให

อุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือมีการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ดังนั้นควรเพ่ิม

ชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนฯ หรืออาจเพ่ิมชองเปด-ปด (บานกระทุง) ท่ีดานขางท้ัง 2 ดาน 

เพ่ือใหมีอากาศถานเท ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และควรเปดประตูและหนาตางในตอนเชามืดเพ่ือ

ระบายอากาศ 

5. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดใหกับเกษตรกรใน

พ้ืนท่ี จํานวน 120 ราย ผานกระบวนการฝกอบรม พบวาเกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดปราจีนบุร ี 

 

นภา บุญสังข  นงนุช ชางสี  สากล วิริยานันท  หฤทัย แกนลา   

วิจิตรา โชคบุญ  อุปถัมภ อุนใจ 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ี ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสราง

แหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผล

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและ

ผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 โดยทํา

การทดสอบในเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาว การดําเนินการรอบท่ี 1นําเห็ดนางฟาภูฐานเขาทดสอบใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะท่ีติดตั้งระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ วันท่ี 7 กรกฎาคม ถึง 30 กันยายน จํานวน 

2,000 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด  332 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 166 กรัมตอกอน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจาก

โรงเรือนเกษตรกรท่ีมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตท้ังหมด 320 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 160 กรัมตอกอน 

คิดเปนรอยละ 3.8 รอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน เขาโรงเรือนวันท่ี 11 ตุลาคม 2564 – 10 กุมภาพันธ 

2565 ใหผลผลิตท้ังหมด 334 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 167 กรัมตอกอน โรงเรือนเกษตรกรใหผลผลิต 312 กิโลกรัม 

ผลผลิตเฉลี่ย 156 กรัมตอกอน คิดเปนรอยละ 7.1 จากการดําเนินการใน 2 รอบการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน พบวา

โรงเรือนอัจฉริยะไดผลผลิตท่ีใกลเคียงกับโรงเรือนเกษตรกร รอบท่ี 3 นํากอนเชื้อเห็ดขอนขาว เขาโรงเรือน วันท่ี 

22 กุมภาพันธ 2565 – 3 เมษายน 2565 จํานวน 1,500 กอน ใหผลผลิต 78.1 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 51.1 กรัม

ตอกอน  โรงเรือนเกษตรกรมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิต 73.0 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 48.7 กรัมตอกอน 

คิดเปนรอยละ 7 จากผลการดําเนินงานพบวา ชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคา

ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ด ทําใหดอกไมสมบูรณ สีของดอกเห็ดไมสมํ่าเสมอ ดอกเห็ด

แหงหงิกงอ จึงมีการปรับปรุงแกไขดวยการติดตั้งซาแลนดานขางโรงเรือนโดยหางจากตัวโรงเรือน ใหมีชองวาง 1 

เมตร เพ่ือใหมีอากาศถานเทลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และการปลูกตนกลวยในพ้ืนท่ีดานขาง

โรงเรือนเพ่ือเพ่ิมรมเงา และลดการปะทะแรงลมลงได  จากผลการดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ด

เศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดผานการฝกอบรมใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 100 ราย 

พบวาเกษตรกรใหความสนใจเปนอยางมาก 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in an 

intelligent house implemented in the area Prachinburi Agricultural Research and Development 

Center between October 2020 and March 2022. Objective to create a learning resource for 

increasing the efficiency of mushroom production in an intelligent house of the Department of 

Agriculture, to transfer and expand the technology of economic mushroom production in smart 

greenhouses of the Department of Agriculture, including processing to farmers and interested 

parties, and reduce the impact of drought and the impact of income from the COVID-19 epidemic. 

the test was performed on Bhutan fairy mushrooms and white log mushrooms. the 1st cycle, 

Bhutan fairy mushrooms were tested in a smart mushroom house equipped with an automatic 

climate control system. from 7 July to 30 September, amount of 2,000 cubes, yielded 332 

kilograms, with an average yield of 166 grams per piece, when compared to the yield obtained 

from normal houses of farmers with lumps. The same mushroom cultures yielded a total yield 

of 320 kilograms, an average yield of 160 grams per batch. The Smart Mushroom Plant yielded 

3.8 percent. The second round, inoculated mushrooms were brought in on October 11, 2021 to 

February 10, 2022, yielding a total yield of 334 kg,      an average yield of 167 g per bale, and a 

farmer's mushroom house with a total yield of 312 kg, an average yield of 156 g per bale. The 

Smart Mushroom Plant yielded 7.1 percent. Approximately the same Farmer's Mushroom Plant. 

The third round, Log white fungi mushrooms were tested in greenhouses February 10, 2022 to 

March 3,2022, amount of 1,500 cubes, yielded 78.1 kilograms, with an average yield of 51.1 grams 

per piece, when compared to the yield obtained from a farmer's mushroom house . The same 

mushroom cultures yielded a total yield of 73 kilograms, an average yield of 48.7 grams per batch. 

The Smart Mushroom Plant yielded 7 percent. From the results, the relative humidity inside the 

smart mushroom house was lower than the relative humidity suitable for the flowering of fairy 

mushrooms, incomplete flower the color of the mushrooms is uneven. dry the mushrooms  

kinked mushroom herefore, improvements were made by installing salan on the side of the house 

away from the house. Let there be a gap of 1 meter. let there be aerated charcoal to reduce the 

accumulation of carbon dioxide. and planting banana trees in the area beside the greenhouse to 

increase shade and can reduce the impact of wind. From the results of the results, the technology 

of economic mushroom production in the smart mushroom house and mushroom processing 

through training has been transferred to 1 00 farmers in the area. It was found that farmers were 

very interested. 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดเปนสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่ง ท่ีสามารถนํามาบริโภคได ซ่ึงอุดมไปดวยโปรตีนวิตามินและ เกลือแร อุดมดวย

คุณคาทางโภชนาการ ใหโปรตีนทดแทนเนื้อสัตว สามารถนําไปปรุงเปนอาหารไดหลากหลายชนิด เชน  แกง ยํา 

ผัด ทอด   เห็ดท่ัวไปท่ีคน สวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดโคน เห็ดขอน

ขาว เปนตน ในสภาพธรรมชาติเห็ดจะข้ึนตามปาท่ีมีความอุดมสมบูรณสูงในชวงฤดูฝน แตในปจจุบันไดมีการ

ทดลองศึกษาและพัฒนาการเพาะเลี้ยงเห็ดท่ีมีการผลิตตลอดท้ังป เพ่ือเปนอาชีพเสริมใหกับเกษตรกรผูสนใจ 

สามารถสรางงานและรายไดหลักใหกับเกษตรกร เนื่องจากการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว การดําเนินงานไมยุงยาก

ซับซอน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพ ซ่ึงสาเหตุเนื่องจากสภาพแวดลอม

ในโรงเรือนไมเหมาะสม มีสิ่งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไมเพียงพอ มีกาซคารบอนไดออกไซดมากเกินไป 

ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากเกินไปสงผลตอความชื้นในโรงเรือนและ

กอนเห็ด ทําเกิดโรคไดงาย หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออก

ดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก เกิดหนอมากแตดอกกลับ

เติบโตนอยเปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ  

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาว ไมวาจะเปนอุณหภูมิ 

ความชื้น และความชื้นสัมพัทธ ในชวงเปดดอกนั้นควรมีอุณหภูมิ 25-35 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธในอากาศ

ประมาณ 70-90% และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและความชื้น แสงท่ีมีความ

เขมนอยหรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได   

ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรต่ําลง ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมี

การแกปญหาภาคการเกษตรดวยการสรางแหลงเก็บน้ําในการผลิตพืชแลวแตก็ยังคงประสบปญหาการขาดแคลน

น้ํา ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยน

ปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ด

เศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมาก

สามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ด

ขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้น

สัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลังได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถ

แสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวยโปรแกรม Excel สามารถชวยในการดู

สภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุมเปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม 

Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใชแพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายใน

โรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling 
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Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ืออุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และ

ความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและอุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวย

ลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูง

ท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึง

เปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ีประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

ข้ันตอนท่ี 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน และการผลิตเห็ดขอนขาว 

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาว  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกไนลอนพรอมแปนสําหรับรองกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

        1. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาวท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกใน

โรงเรือนตนแบบท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

 2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของ         กรม

วิชาการเกษตร  

 3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนท่ีเสนใยเจริญเติบโตดี

แลวและพรอมสําหรับเปดดอก  

 4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนตนแบบฯ นํากอนเห็ดนางฟา 

ภูฐานและเห็ดขอนขาวมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกไนลอนท่ีทําข้ึน 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใส

แผนพลาสติกแข็งหรือแปนรองเห็ดท่ีเจาะรูไวแลว รอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอน

กันไดหลายถุง แขวนหอยจากคานดานบน   

  5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภู

ฐาน และเห็ดขอนขาว  โดยการใหความชื้น และควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ใหมีอุณหภูมิ 20-35 องศา

เซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90% ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติใหมีความเหมาะตอการเจริญของ

เสนใยและการออกดอกของเห็ด 

6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 3-4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุน

ใหมเขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้อราอ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน 

และกอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักทําความสะอาดโรงเรือนกอนประมาณ 1 เดือน 
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ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 100 คน/จังหวัด ผาน

การบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ด

ในโรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูป  

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

              2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยเรียนรูปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดปราจีนบุรี ในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมี

หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  ตามแนวยาว

ของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

(Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผง

ทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     ความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลติร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

218 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

 

ภาพท่ี 1 โรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

 - ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70% 
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ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 
 

ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน และการผลิตเห็ดขอนขาว 

  เริ่มดําเนินงานผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในเดือนกรกฎาคม 2564 ทําการ

ผลิตเห็ด จํานวน 3 รุน ในป 2564/65 โดยเริ่มการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนอัจฉริยะเปรียบเทียบกับการ

ผลิตเห็ดในโรงเรือนของเกษตรกร โดยการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอน

และพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 7 กรกฎาคม 2564 เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานได วันท่ี 13 

กรกฎาคม – 30 กันยายน 2564 รวมระยะเวลา 86 วัน ผลการทดลองพบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแต

ไมสมํ่าเสมอโดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 332 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 166 กรัมตอกอน     

(ตารางท่ี 1) จากขอมูลดานคุณภาพของดอกเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ดอกเห็ดมีลักษณะ

สมบูรณขอบดอกไมแตกสีของดอกเห็ดเปนสีน้ําตาลเขมสมํ่าเสมอกัน เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือน

เกษตรกร พบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแตไมสมํ่าเสมอ โดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 320 กิโลกรัม 

น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 160 กรัมตอกอน ดานคุณภาพของดอกเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนเกษตรกรมีลักษณะดอก
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เห็ดบิด ขอบดอกแตก หนาดอกเห็ดแหงสีของดอกเห็ดมีสีซีด สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางเดือนกรกฎาคม – กันยายน 2564 มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 27.9 องศาเซลเซียส 

คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 83.9 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 3) เม่ือเทียบกับในโรงเรือนเกษตรกร ระหวางเดือน

กรกฎาคม – กันยายน 2564 มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 26.3 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 75.7 

เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4)  

ตารางท่ี 1  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564 รอบท่ี 1 

เดือน 
ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

กรกฎาคม 148 155 

สิงหาคม 113 98 

กันยายน 71 66 

รวม 332 320 

ผลผลิตเฉล่ีย (กรัม/กอน) 166 160 

จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ด พบวา ในชวงเดือนแรกและเดือนท่ีสองของการเปดดอกคือเดือนกรกฎาคม 

เห็ดจะใหผลผลิตมากท่ีสุดรองลงมาคือเดือนสิงหาคม หลังจากนั้นผลผลิตจะเริ่มลดลง โดยโรงเห็ดอัจฉริยะให

ผลผลิตดอกเห็ดท่ีใกลเคียงกับโรงเรือนเกษตรกร เม่ือวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดในโรง

เห็ดอัจฉริยะมีรายได 19,920 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 3,920 บาทการผลิตเห็ดใน

โรงเรือนเกษตรกรมีรายได 19,200 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 3,200 บาท (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดภูฐาน รอบท่ี 1 

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 332 320 

รายได (บาท) 19,920 19,200 

ตนทุน (บาท) 16,000 16,000 

รายไดสุทธิ (บาท) 3,920 3,200 

BCR 1.24 1.20 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

    ตนทุนกอนเชื้อเห็ด 8 บาทตอกอน 
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ตารางท่ี 3  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564 รอบท่ี 1 

   

เดือน/ป 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กรกฎาคม 27.9 29.1 28.5 85.8 84.5 85.2 

สิงหาคม 27.5 28.3 27.9 86.2 85.4 85.8 

กันยายน 26.6 27.8 27.2 81.7 79.5 80.6 

เฉล่ีย 27.3 28.4 27.9 84.6 83.1 83.9 

 

ตารางท่ี 4  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเกษตรกร จังหวัดปราจีนบุรี รอบท่ี 1 
   

เดือน/ป 

โรงเรือนเกษตรกร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กรกฎาคม 26.5 27.5 27.0 78.0 75.7 76.9 

สิงหาคม 26.0 27.0 26.5 80.2 78.5 79.4 

กันยายน 25.0 26.0 25.5 72.0 69.5 70.8 

เฉล่ีย 25.8 26.8 26.3 76.7 74.6 75.7 

               

 ดําเนินการผลิตรอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอน

และพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 11 ตุลาคม 2564 เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานได วันท่ี 16 

ตุลาคม – 10 กุมภาพันธ 2565 รวมระยะเวลา 118 วัน ผลการทดลองพบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแต

ไมสมํ่าเสมอ โดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 334 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 167 กรัมตอกอน(ตารางท่ี 

5) เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนเกษตรกร พบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแตไมสมํ่าเสมอ 

โดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 312 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 156 กรัมตอกอน สําหรับอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางเดือนตุลาคม 2564 – กุมภาพันธ 2565 มี

อุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 25.4 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 74.0 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 7)  
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 ตารางท่ี 5  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564/65 รอบท่ี 2 
 

เดือน ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ตุลาคม  155.0 151.8 

พฤศจกิายน  128.4 119.5 

ธันวาคม  30.2 27.5 

มกราคม 65 15.6 10.4 

กุมภาพันธ 65 5.1 2.8 

รวม 334.0 312.0 

ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/กอน) 167.0 156.0 

       จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ด พบวา โรงเรือนอัจฉริยะใหผลผลิตดอกเห็ดมากกวาโรงเรือน

เกษตรกร 22  กิโลกรัม เม่ือวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะมีรายได 

20,040 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 4,040 บาท การผลิตเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรมีรายได 

18,720 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 2,720 บาท (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดภูฐาน รอบท่ี 2  

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 334.0 312.0 

รายได (บาท) 20,040 18,720 

ตนทุน (บาท) 16,000 16,000 

รายไดสุทธิ (บาท) 4,040 2,720 

BCR 1.3 1.2 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

             ตนทุนกอนเชื้อเห็ด 8 บาทตอกอน  
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ตารางท่ี 7  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564/65 รอบท่ี 2 

เดือน/ป 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

ตุลาคม 27.0 28.0 27.5 76.5 74.5 75.5 

พฤศจิกายน 25.1 26.5 25.8 78.9 76.6 77.8 

ธันวาคม 23.7 25.5 24.6 75.2 73.4 74.3 

มกราคม 65 23.0 24.5 23.8 73.1 69.6 71.4 

กุมภาพันธ 65 24.8 26.1 25.5 72.4 70.0 71.2 

เฉล่ีย 24.6 26.1 25.4 75.2 72.8 74.0 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ภาพท่ี 6 แสดงการติดตั้งซาแลนเพ่ิมดานขางโรงเรือนและปลูกพืชเพ่ือเพ่ิมรมเงา  

 ดําเนินการผลิตรอบท่ี 3 โดยการนํากอนเชื้อเห็ดขอนขาวท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมเปดดอก 

จํานวน 1,500 กอน เขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 22 กุมภาพันธ 2565 – 31 มีนาคม 2565 

รวมระยะเวลา 38 วัน ผลการทดลองพบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตชวงเปดหนากอน 3-5 วัน หลังจากนั้นเสน

ใยจะพักตัวประมาณ 7-10 วัน จึงสามารถเก็บผลผลิตรุนตอไปได โดยใหผลผลิตดอกเห็ดรวม 78.1 กิโลกรัม 

น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 51.1 กรัมตอกอน  จากขอมูลดานคุณภาพของดอกเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร ดอกเห็ดมีสีดอกสีขาวนวล เนื้อดอกหนา เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนเกษตรกร 

พบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตรวม 73.0 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 48.7 กรัมตอกอน ดอกเห็ดมีสีดอกสีขาว

นวล เนื้อดอกบาง (ตารางท่ี 7) สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 
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ระหวางเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม 2565 มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 28.2 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 

78.8 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 8) เม่ือเทียบกับในโรงเรือนเกษตรกร ระหวางเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม 2565                    

มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 27.0 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 77.3 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 9)  

 

ตารางท่ี 7  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดขอนขาวดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564/65 รอบท่ี 3 

                

เดือน 
ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

กุมภาพันธ 29.8 30.0 

มีนาคม 48.3 42.5 

รวม 78.1 73.0 

ผลผลิตเฉล่ีย (กรัม/กอน) 52.1 48.7 

จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ดขอนขาวพบวา โรงเรือนอัจฉริยะใหผลผลิตดอกเห็ดท่ีใกลเคียงกับโรงเรือน

เกษตรกร ท้ังนี้เปนการเก็บขอมูลผลผลิต วันท่ี 22 กุมภาพันธ 2565 – 31 มีนาคม 2565  ซ่ึงการเก็บผลผิตเห็ด

ขอนขาวใน 1 รอบการผลิตกอนเชื้อมีอายุการเก็บดอกไดนาน 3-4 เดือน หรือจนกวาอาหารเห็ดจะหมดจากกอน

เชื้อ  
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ภาพท่ี 7 ผลิตเห็ดขอนขาวการออกดอก และการเก็บผลิตดอกเห็ด  

 

ตารางท่ี 8  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564 รอบท่ี 3 
   

เดือน/ป 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กุมภาพันธ 25.5 28.0 26.8 81.5 77.5 79.5 

มีนาคม 27.5 31.5 29.5 80.0 75.5 77.8 

เฉล่ีย 26.5 29.8 28.2 80.8 76.5 78.8 
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ตารางท่ี 9  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเกษตรกร จังหวัดปราจีนบุรี รอบท่ี 3 
   

เดือน/ป 

โรงเรือนเกษตรกร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กุมภาพันธ 25.5 27.5 26.5 78.0 75.5 76.8 

มีนาคม 26.0 29.0 27.5 79.5 76.0 77.8 

เฉล่ีย 25.8 28.3 27.0 78.8 75.8 77.3 

 

3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

  ดําเนินการจัดกิจกรรมฝกอบรมเกษตรกรเพ่ือเผยแพรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และการแปรรูปเห็ดและการตลาด โดยจัดฝกอบรมในวันท่ี 14-15 กุมภาพันธ 

2565 เนื่องจากสภาวะการระบาดของโรคไวรัสโควิด-19 จึงไดเปลี่ยนสถานท่ีฝกอบรม ณ กลุมวิสาหกิจชุมชน

เกษตรอินทรียแปลงใหญนนทรีย จังหวัดปราจีนบุรี รวมผูเขาอบรม 100 ราย เปนการใหความรูในรูปแบบการ

บรรยายรวมกับการฉายสไลด การสาธิตและการฝกปฏิบัติวิธีการผลิตกอนเชื้อเห็ด การแปรรูปเห็ด และใหผูเขารับ

การอบรมทําแบบทดสอบกอน และหลังการฝกอบรม พบวาผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเพ่ิมข้ึนและผานการ

ทดสอบ โดยไดคะแนนกอนการอบรมเฉลี่ย 6.4 คะแนน และคะแนนหลังการอบรมเฉลี่ย 8.5 คะแนน 

ภาพกิจกรรม 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาวจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตใกลเคียงกับโรงเรือน

เรือนเกษตรกร แตมีขอมูลคุณภาพดานดอกเห็ดท่ีมีลักษณะสมบูรณกวาโรงเรือนเกษตรกร สามารถท่ีจะคดแยก

เปนเห็ดคุณภาพเกรดเอ ไดราคาขายท่ีสูงข้ึน การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน รอบการผลิตท่ี 1 คิดเปนรอยละ 3.8 และ

รอบการผลิตท่ี 2 คิดเปนรอยละ 7.1 และการผลิตเห็ดขอนขาว คิดเปนรอยละ 7 

2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายในโรง

เพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอก

เห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน  

3. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดต่ํามาก ดอกเห็ดแหง ดอกบิดงอ จึงควรติดตั้งสแลนเพ่ิมดานขางโรงเรือนโดยทําใหมีชองวางระหวางตัว

โรงเรือนและสแลนท่ีก้ันข้ึนใหมสําหรับอากาศถายเท แตลดการปะทะของลมลงได จะชวยควบคุมความชื้นและ

ปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

4. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดใหกับเกษตรกรใน

พ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย ผานกระบวนการฝกอบรม พบวาเกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธาน ี

Testing and Development of Mushroom Cultivation (Schizophyllum commune) 

in Smart Greenhouse in Surat Thani Province 
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บทคัดยอ 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี มี

วัตถุประสงคในการเปนแหลงเรียนรู ถายทอดเทคโนโลยีการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือน

อัจฉริยะฯ และพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดแครง ซ่ึงเห็ดแครงเปนเห็ดทองถ่ิน นิยมบริโภคกันอยาง

แพรหลายโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาคใต และเปนเห็ดท่ีมีคุณคาทางอาหาร และสรรพคุณทางยา สามารถแปรรูปได

หลากหลาย ซ่ึงการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดแครง

สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ด

แครงได 2,016 กอน/โรงเรือน/รอบการผลิต และมีจุดเดน คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและ

ควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และ

แจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE ซ่ึงการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะเปนกระบวนการเปดตาดอก และจากการปรับสภาพโรงเรือนฯ ใหเหมาะสมกับการเลี้ยงเห็ดแครง 

สงผลให 1 รอบการผลิต มีผลผลิตรวม 199.34 กิโลกรัม สรางรายได 29,901.31 บาท ตนทุนการผลิต 10,474.5 

บาท และมีกําไรสุทธิจากการผลิต 19,441.81 บาท และในสวนของการถายทอดเทคโนโลยเีทคโนโลยีการผลิตเห็ด

แครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดแครง ผานหลักสูตร 

“เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” และหลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูป

เห็ดและการตลาด” หลักสูตรละ 50 ราย ซ่ึงท้ัง 2 หลักสูตร เปนการถายทอดองคความรูตั้งแตการผลิตเห็ดแครงไป

จนถึงการเพ่ิมมูลคาของการผลิตเห็ดแครงโดยการแปรรูป โดยมีกลุมเกษตรกรใหความสนใจในการเชารวม ไดแก 

เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบานทุงรังทอง ผูนําและสมาชิกจากกลุมวิสาหกิจชุมชน

เกษตรกรชาวสวนยางตําบลทาอุเเท วิสาหกิจชุมชนกลุมฟารมเห็ดทาเฟอง และกลุมเกษตรจากศูนยเรียนรูการเพ่ิม
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ประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี จากการถายทอดเทคโนโลยีท้ัง 2 

หลักสูตร เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน สามารถนําองคความรูท่ีไดจากการอบรม

ไปประยุกตใชในการผลิตเห็ดแครงและการแปรรูปผลผลิตสินคาเกษตรภายในกลุม ตลอดจนการสรางเครือขาย

ระหวางสมาชิกของกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรม จากการดําเนินงานสงผลใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการ

ฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวน

หนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 

 

Abstract 

 

Testing and Development of mushroom (Schizophyllum commune) cultivation in smart 

greenouse in Surat Thani province, The objective is learning center of Split gill mushroom 

(Schizophyllum commune) cultivation in smart greenhouse and developing Schizophyllum 

commune cultivation and processing. Split gill is local mushroom which is popular local 

mushroom in the south of Thailand. The split gills have high nutrition and bioactive compound. 

They could processed split gills to many product. The split gills cultivation in smart green house 

could increase productivity of cultivation. Smart greenhouse is 4x6 meters which could cultivate 

2,016 bags (size: 6.5×10 inches/bag)  / round of cultivation. The advantage of smart green house 

was 1. Embedded system to control temperature and humidity in green house and 2. The internet 

of things provided data (temperature and humidity) and monitoring environmental conditions 

inside in green house through Line application. The process in Smart greenhouse is house of 

fruiting and result of adapt environmental conditions inside green house for split gills cultivation 

lead to 1 round of cultivation has 199.34 kilograms in yields and income is 29,901.31 bath, cost 

is 10, 474.5 bath and Net profit is 19,441.81 bath. From result of cultivation lead to transfer split 

gills cultivation in smart greenhouse and create the connection among farmer’s groups of split 

gills cultivation through training. The training is comprised of 2 curriculums: 1. Technology of split 

gills cultivation in smart green house and 2. . Technology of split gills processing and marketing. 

A total 2 curriculums (training with 50 farmers/curriculum) provide knowledge to farmers from 

split gills cultivation to processing. A total of 4 farmer’s group participate in training. The result of 

training was found that farmer could increase knowledge of split gills cultivation and processing, 

adapt knowledge to our production and create strongly the connection among farmer’s groups. 

It make farmer’s group with training have alternative way to mushroom cultivation and processing, 

which reduce the impact of droughts and Coronavirus disease (COVID-19). 
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บทนํา 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด 

 ในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน โดยเฉพาะจังหวัดสุราษฎรธานี เห็ดทองถ่ินท่ีเปนท่ีนิยมบริโภคอยางแพรหลาย คือ 

เห็ดแครง (Schizophyllum commune ) เนื่องจากสามารถนําไปประกอบอาหารไดหลากหลายชนิด และเปน

เห็ดท่ีหาบริโภคไดยาก เนื่องจากสวนใหญจะไดมาจากธรรมชาติและใหผลผลิตเฉพาะฤดูกาลฝน สงผลใหเปนเห็ดท่ี

มีราคาสูง และประกอบกับเห็ดแครงมีคุณคาทางโภชนาการสูง มีสรรพคุณทางเภสัช ไดแก การชวยยับยั้งการ

อักเสบ มีคุณสมบัติตานอนุมูล ชวยเพ่ิมความชุมชื้นใหเซลลผิวหนัง ตอตานการเกิดริ้วรอยกอนวัย ซ่ึงจากคุณสมบัติ

ดังกลาวทําใหเห็ดแครงมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเปนเห็ดเศรษฐกิจในอนาคต  

การผลิตเห็ดแครงในปจจุบันสามารถเพราะเลี้ยงไดในถุงพลาสติกภายในโรงเรือนเหมือนเห็ดชนิดอ่ืน ๆ  แต

มีการดูแลรักษาท่ีแตกตางจากเห็ดชนิดอ่ืน เนื่องจากถุงเพาะเชื้อเห็ดแครงจะมีธาตุอาหารสูง มีความเสี่ยงตอการ

ปนเปอนของเชื้อราชนิดอ่ืนไดสูง อาจเปนสาเหตุใหผลผลิตไดรับความเสียหาย นอกจากนี้ การใหความชื้นภายใน

โรงเรือนเพาะเห็ดถือเปนปจจัยหลักในการใหผลผลิตดอกเห็ด ซ่ึงหากกอนเชื้อเห็ดไดรับความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะ

สงผลตอการเจริญเติบโตของเห็ดได ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ี

สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ นอกจากนี้ การจัดการวัสดุเหลือใชจากการผลิตเห็ด

สามารถนํามาผลิตปุยอินทรียเพ่ือใชในการลดตนทุนการผลิตพืชของเกษตรกรไดอีกทางหนึ่งดวย หากมีการสงเสริม

และขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอ

ท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 
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2. ทบทวนวรรณกรรม  

เห็ดแครง (Schizophyllum commune Fr.) จัดอยูในอาณาจักรเชื้อรา วงศ Schizophyllaceae มีชื่อ

สามัญวา spilt gill เปนเห็ดมีขนาดเล็ก รูปรางคลายพัด ท่ีฐานมีกานสั้นๆ ยาวประมาณ 0.1-0.5 ซม. ดอกเห็ด

กวางประมาณ 1-3 ซม. ผิวดานบนมีสีขาวปนเทา ลักษณะดอกเหนียว ดานใตของดอกมีครีบเปนรองสีน้ําตาลออน 

ขอบดอกหยักคลายฝาหอยแครง ซ่ึงเปนท่ีมาของชื่อ เห็ดแครง (ภาพท่ี 1) (นฤมล, 2557; อนงค, 2541;            

อนงค, 2546) เห็ดแครงเปนเห็ดทองถ่ิน นิยมบริโภคกันอยางแพรหลายโดยเฉพาะในภาคใตของประเทศ ซ่ึงสวน

ใหญเห็ดแครงท่ีนํามาบริโภคมักจะเก็บจากธรรมชาติ เชน บนทอนไมยางพาราหรือขอนมะมวงท่ีผุพังในชวงฤดูฝน 

เห็ดแครงมีคุณคาทางโภชนาการสูงประกอบดวยกรดอะมิโนและแรธาตุท่ี จําเปนตอรางกายหลายชนิด ไดแก คี

สทีน (cystine) กลูตามีน (glutamine) โดยในเห็ด 100 กรัม มีธาตุเหล็ก 280 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 646 มิลลิกรัม 

แคลเซียม 90 มิลลิกรัม ไขมันรอยละ 0.5 และโปรตีนรอยละ 17.0 มีวิตามิน B2 และวิตามิน B6 เห็ดแครงยังมีสาร

ท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งการอักเสบและมีผลตอระบบภูมิคุมกัน สารท่ีแสดงคุณสมบัติดังกลาว ประกอบดวยสาร 

2 กลุม คือ กลุมโพลีแซคคาไรด (polysaccharide) ท่ีมีชื่อวา schizophyllan (ß-1, 3-glucan และ ß-1, 6-

glucan) เปนองคประกอบผนังเซลลของเห็ดแครง มีหนาท่ีทําใหเซลลคงรูป เสริมสรางความแข็งแรงของเซลล สาร 

schizophyllan มีคุณสมบัติตานอนุมูลอิสระ สามารถตอตานการเจริญของเซลลมะเร็งได ปจจุบันมีการนําสาร 

schizophyllan มาใชเปนยารวมรักษามะเร็ง (adjuvant therapy) นอกจากนี้ schizophyllan ยังมีคุณสมบัติ

ละลายน้ําไดดี มีความคงตัวในคาความเปนกรด-ดางชวงกวาง ชวยเพ่ิมความชุมชื้นใหเซลลผิวหนัง ตอตานการเกิด

ริ้วรอยกอนวัย และปองกันการเกิดมะเร็งผิวหนัง (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2553; 

รื่นฤดี และคณะ, 2549) 

 

 
ภาพท่ี 1 ลักษณะดอกเห็ดแครง  

 

กรมวิชาการเกษตร มีการศึกษาวิจัยและพัฒนาสายพันธุเห็ดแครง และเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครง โดย

กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ โดยมีพันธุเห็ดแครงแนะนํา ใหผลผลิตประมาณ 130-
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150 กรัม ในวัสดุเพาะ 1,000 กรัม โดยการผลิตเห็ดแครงในปจจุบันสามารถเพราะเลี้ยงไดในถุงพลาสติกภายใน

โรงเรือนเหมือนเห็ดชนิดอ่ืน ๆ  แตมีการดูแลรักษาท่ีแตกตางจากเห็ดชนิดอ่ืน เนื่องจากถุงเพาะเชื้อเห็ดแครงจะมี

ธาตุอาหารสูง มีความเสี่ยงตอการปนเปอนของเชื้อราชนิดอ่ืน อาจเปนสาเหตุใหผลผลิตไดรับความเสียหาย การบม

พักเสนใย ควรบมในโรงเรือนท่ีมืดและระบายอากาศดี มีอุณหภูมิระหวาง 25-35 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 

15-20 วัน เสนใยจะเจริญเต็มถุง หลังจากนั้นเสนใยเต็มถุงใหแสงในโรงบม แสงจะกระตุนใหเห็ดสรางตุมดอก และ

นําไปเปดตาดอกในโรงเรือนเปดตาดอก โดยใหมีความชื้นสัมพันธในบรรยากาศมากกวา 90% เห็ดแครงจะให

ผลผลิต 2 รุน หลังจากเปดดอกประมาณ 5 วัน จะสามารถเก็บผลผลิตรุนท่ี 1 ได หลังจากนั้นประมาณ 5-7 วัน 

สามารถเก็บผลผลิตรุนท่ี 2 หลังจากนั้นทําความสะอาดโรงเรือนและพักโรงเรือนใหแหงเปนเวลา 15 วัน สําหรับ

กอนเชื้อเห็ดแครงท่ีไมใหผลผลิตแลว ควรมีการจัดการท่ีเหมาะสมและนําไปใชประโยชนในการผลิตปุยอินทรียได 

(กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร, มปป.) 

ตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตร

วิศวกรรม เม่ือป พ.ศ. 2562 ไดดําเนินการปรับปรุงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ณ ศูนยบริการ

พัฒนาปลวกแดงตามพระราชดําริ จังหวัดระยอง โดยออกแบบระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการควบคุมและแสดงผลสภาพอากาศใน

โรงเรือนผาน โทรศัพทมือถือ ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ทํางาน

ดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ืออุณหภูมิ 

ภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและอุณหภูมิ ให

เหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงเปนการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป 

เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

วิธีการดําเนินงาน 

 1) รวมรวมขอมูลการผลิตเห็ดแครง จากงานวิจัย เกษตรและผูประกอบการท่ีผลิตเห็ดแครงเปนอาชีพหลัก 

รวมถึงปญหาการผลิต เพ่ือเปนแนวทางในการนํามาปรับใชในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 2) การติดตั้งโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

 3) การผลิตเห็ดแครงและดูแลรักษาตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร 

 4) บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต และขอมูลผลผลิต รวมถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน 
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 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 วิธีการดําเนินงาน 

 1) จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการในการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร สําหรับ

เกษตรกรและผูสนใจ จาํนวน 1 รุน รุนละ 50 ราย 

2) ประเมินผลการฝกอบรม  

3) ติดตามใหคําแนะนําและเปนพ่ีเลี้ยงใหกับเกษตรกรท่ีสนใจผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร  

 กิจกรรมท่ี 3 การแปรรูปเห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 

วิธีการดําเนินงาน 

 1) จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการแปรรูปผลผลิตเห็ดแครง ใหกับผูผลิตและผูสนใจแปรรูปเห็ดแครง  

จํานวน 1 รุน 50 ราย 

 2) ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานฝกอบรม 

 

ผลการทดลองและอภิปราย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม มีผลการทดลอง ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีรูปแบบ

ดังนี้ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร (ภาพท่ี 2) โรงเรือเห็ดอัจฉริยะมี

หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว  
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ภาพท่ี 2 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพท่ี 3) ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพท่ี 4) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 3 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 
ภาพท่ี 4 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพท่ี 5) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink (ภาพท่ี 6) ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปน
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โปรแกรมแบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด และมีตัวอยางของแผนผังการการ

ตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม (ภาพท่ี 7) และกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด (ภาพท่ี 8) ในการให

เกษตรกรและผูสนใจนําไปศึกษาและปรับใชในพ้ืนท่ีของตนอง 

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 
ภาพท่ี 5 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 6 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 7 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

   
ภาพท่ี 8 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 9) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (ภาพท่ี 10) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 11) 
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ภาพท่ี 9. Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
ภาพท่ี 10 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 11 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

การผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 ในการผลิตเห็ดแครง มีข้ันตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 

1.การถายเช้ือเห็ดแครงลงถุงกอนเช้ือ  

เปนวิธีการนําหัวเชื้อเห็ดแครงมาขยายลงบนวัสดุเพาะ เพ่ือเพ่ิมปริมาณเชื้อเห็ดแครง ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ 

สูตรอาหารกอนเชื้อเห็ดแครง  

ประกอบดวย ข้ีเลื่อย 100 กิโลกรัม, รําละเอียด 50 กิโลกรัม, ภูไมท 2 กิโลกรัม, และ ดีเกลือ 0.1 

กิโลกรัม  

วิธีการ  

 1.1 ผสมวัสดุสูตรอาหารใหเขากันและเติมน้ํา โดยปรับความชื้นประมาณ 60-75% (ซ่ึงหากไมมีเครื่องมือ

ในการวัด ใหใชวิธีการนําวัสดุท่ีผสมมาปนใหเปนกอนและใชมือบีบ โดยหากวัสดุมีความชื้นมากเกินไปจะมีน้ําไหล

ออกมาจากมือ แตหากบีบแลวไมมีน้ําไหลออกมาและเม่ือแบมือปรากฏวาวัสดุท่ีผสมแตกตัวออก แสดงวาวัสดุแหง

เกินไป โดยวัสดุท่ีมีความชื้นท่ีเหมาะสม เม่ือบีบน้ําจะไมไหลออกมาและเม่ือแบบมือวัสดุยังจับตัวเปนกอน) 

 1.2 นําวัสดุท่ีปรับความชื้นไดเหมาะสมบรรจุลงในถุงพลาสติกทนรอน ขนาด 6.5×10 นิ้ว บรรจุประมาณ 

3 ใน 4 ของถุงหรือประมาณ 600 กรัมตอถุง  

 1.3 นําไปนึ่งฆาเชื้อ ดวยหมอนึ่งท่ีอุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 15 ปอนด/ตารางนิ้ว นาน 30

นาที หรือใชหมอนึ่งลูกทุง อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3-4 ชั่วโมง และเม่ือครบกําหนดและพักไวให

เย็น จากนั้นจึงใสหัวเชื้อเห็ดแครง (เชื้อเห็ดแครงท่ีทําการขยายบนเมล็ดขาวฟาง จํานวน 20-30 เมล็ด/ถุง) ลงไป

ทันที ไมควรปลอยท้ิงไวเกิน 24 ชั่วโมง เพราะจะทําใหมีโอกาสปนเปอนสูงข้ึน 

 1.4 นํากอนเชื้อท่ีใสเชื้อเห็ดแครง ยายไปหองบมกอนเชื้อ   
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 2. การบมกอนเช้ือ  

 นําถุงกอนเชื้อเห็ดแครงมาวางไวในหองท่ีสะอาด มีอากาศถายเท โดยมีการทําความสะอาดและฉีด

แอลกอฮอลบริเวณท่ีวางกอนเชื้อเห็ด โดยมีอุณหภูมิระหวาง 25-35 องศาเซลเซียส และท่ีสําคัญ คือ หองตองมืด

สนิท ไมควรมีแสงภายในหองเพราะจะไปกระตุนใหเกิดการสรางตาดอก ในชวงระยะเวลาท่ีเชื้อเห็ดกําลังสรางเสน

ใยเพ่ือเจริญเติบโตภายในถุง ซ่ึงจะสงผลใหผลผลิตต่ํา โดยในชวงระยะการบมกอนเชื้อใชเวลาประมาณ 15-20 วัน 

เพ่ือใหเสนใยเจริญเติบโตกระจายท่ัวถุงจึงนําไปในหองเปดตาดอก 

 3. การเปดดอกเห็ดแครง  

 การเปดดอกเห็ดแครง มีการดําเนินการภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ซ่ึงภายในโรงเรือน

ฯ จะใชวิธีการวางกอนเห็ดบนชั้นวางภายในโรงเรือน โดยชั้นวางภายในโรงเรือน (ภาพท่ี 12.) มีจํานวน 4 ชิ้น แต

ละชิ้นมีขนาด กวางxยาวxสูง : 2x1x2 เมตร และมีจํานวน 6 ชั้น แตละชั้นหางกัน 30 เซนติเมตร สามารถวางกอน

เห็ดได 84 กอน/ชั้น (ประมาณ 504 กอน/ชิ้น) ซ่ึงภายใตโรงเรือนอัจฉริยะฯ สามารถผลิตเห็ดแครงไดประมาณ 

2,016 กอน/โรงเรือน/รอบการผลิต 

 

ภาพท่ี 12 ชั้นวางกอนเห็ดแครง 

 การเปดดอกเห็ดแครง ดําเนินการกรีดถุงกอนเชื้อเห็ด โดยกรีดดานขางใหเปนมุมเฉียงจากบนลงลาง 

จํานวน 4 แนว/ถุง โดยใหระยะหางเทาๆ กัน (ภาพท่ี 13) โดยนําไปวางบนชั้นวางใหมีระยะหางระหวางถุง

ประมาณ 6-8 เซนติเมตร  
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ภาพท่ี 13 การกรีดถุงกอนเชื้อเห็ดแครง โดยกรีดดานขางใหเปนมุมเฉียงจากบนลงลาง  

 4. การเก็บเกี่ยว   

 ภายหลังจากการปดดอกเห็ดประมาณ 7 วัน ทําการเก็บผลผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 1 โดยใชมีดตัดบริเวณโคน 

โดยลักษณะดอกเห็ดท่ีเก็บจะมีสีขาวนวล (ภาพท่ี 14.) และหากเก็บผลผลิตเลยเวลาท่ีกําหนดดอกเห็ดจะมีสีน้ําตาล

และมีผงสปอรรวงออกมาจากดอกเห็ด ทําใหเนื้อเหนียว มีสีคล้ํา ไมนารับประทาน และหลังจากเก็บเก่ียวผลผลิต

รุนแรกจะใชระยะเวลา 7 วัน จึงสามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 2 และภายหลังจากการเก็บผลผลิตเห็ดแครงรุน

ท่ี 2 ทําความสะอาดโรงเรือนและพักโรงเรือนเปนเวลา 15 วันจึงทําการผลิตเห็ดแครงรอบใหม 

 

 

ภาพท่ี 14 ดอกเห็ดแครงท่ีพรอมเก็บเก่ียว 
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ภาพท่ี 15 เห็ดแครงท่ีเพาะเลี้ยงภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 

 

ภาพท่ี 16 การเก็บเก่ียวเห็ดแครง โดยการใชมีดตัดบริเวณโคนดอกเห็ด 
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ผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือน 

 ทําการผลิตเห็ดแครงภายใตโรงเรือนอัจฉริยะ จํานวน 10 รุน ไดผลผลิตดังนี้ 

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 1 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 59.03 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 2 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 55.33 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 3 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 34.67 กรัม/กอน ซ่ึงผลผลิตท่ีลดลง

เนื่องจากเปนชวงท่ีอากาศภายนอกมีอุณหภูมิสูงและมีลมแรง ทําใหสภาพดังกลาวไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของ

เห็ดแครง 

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 4 : ทําการปรับปรุงโรงเรือน เพ่ือเพ่ิมความชื้นภายโรงเรือน โดยพลาสติกคลุมรอบ

โรงเรือน และนําระบบน้ําหยดท่ีอยูภายนอกโรงเรือนมาติดตั้งภายในโรงเรือน และมีการติดตั้งสปริงเกอรภายใน

โรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้น สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 71.82 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 5 : ไมสามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงได เนื่องจากการเขาทําลายของไรไขปลาใน

กอนเชื้อเห็ด และทําความสะอาดโรงเรือน เพ่ือลดการสะสมของแมลงศัตรูในโรงเห็ด 

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 6 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 56.33 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 7 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 58.83 กรัม/กอน 

ภายหลังจากการผลิตเห็ดแครงมาจํานวน 7 รุน แตผลผลิตท่ีไดยังขาดความสมํ่าเสมอ ทางคณะวิจัยไดทํา

การปรับปรุงสภาพโรงเรือน โดยนําพลาสติกมาก้ันบริเวณผนังโรงเรือนทุกดาน เพ่ือปองกันลมท่ีพัดเขามาภายใน

โรงเรือนทําใหความชื้นภายในโรงเรือนลดลง และนําระบบน้ําหยดผนังโรงเรือนเขามาไวภายในโรงเรือน และเพ่ิม

ระบบการใหน้ําบริเวณพ้ืน โดยติดตั้งระบบการใหน้ําอัตโนมัติวันละ 2 เวลา เพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในโรงเรือน และ

ใชวิธีการพนละอองน้ําใหกับกอนเห็ดเพ่ือเพ่ิมความชื้นใหกับกอนเห็ดในวันท่ี 4 และ 5 ภายหลังการเปดกรีด 

ตลอดจนการตรวจสอบอุณหภูมิและความชื้นอยูเสมอจากระบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ หากในชวงฤดูท่ีมีอุณหภูมิสูง 

จะใชวิธีการพนหมอกภายในโรงเรือนเพ่ือเปนการเพ่ิมความชื้นและลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน ซ่ึงผลผลิตในรุนท่ี 

8, 9 และ 10 มีดังนี ้

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 8 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 96.75 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 9 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 101.23 กรัม/กอน  

 การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 10 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 98.65 กรัม/กอน 

 ซ่ึงวิธีการผลิตเห็ดแครงในรุนท่ี 8, 9 และ10 สามารถนําไปถายทอดองคความรูท้ังในสวนของการพัฒนา

โรงเรือนรวมกับวิธีการจัดการภายในโรงเรือนใหแกเกษตรกรได  

 ซ่ึงเม่ือนําคาเฉลี่ยผลผลิตในรอบ 8 9 และ10 มาคํานวณตนทุน รายไดของการผลิตเห็ดแครงภายใต

โรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแนวทางในการผลิตเห็ดแครง ดังนี้  
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 รายได 

 - ผลผลิตเฉลี่ยจากรอบการผลิตท่ี 8 9 และ 10 คือ 98.88 กรัม/กอน 

 - กําลังการผลิต/รอบ คือ 2,016 กอน/โรงเรือน/รอบการผลติ 

 ดังนั้น ผลผลิตเห็ดแครง/รอบการผลิตของโรงเรือน คือ 98.88 x 2,016 = 199,342.08 กรัม หรือ 199.34 

กิโลกรัม  

 -ราคาขายผลผลิต ราคา150 บาท/กิโลกรัม 

 ดังนั้น ในหนึ่งรอบการผลิตของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สรางรายไดท้ังหมด คือ 199.34 x 150 =  

29,901.31 บาท 

 ตนทุน 

 - กอนเชื้อเห็ด ราคาเฉลี่ย 4.50 บาท/กอน 

 - ใชกอนเชื้อเห็ดจํานวน 2,016 กอน/รอบการผลิต 

 ดังนั้น ตนทุนกอนเชื้อเห็ดแครง/รอบการผลิต คือ 2,016 x 4.50 = 9,072 บาท/รอบการผลิต 

 -คาน้ําและคาไฟจากการใชของระบบภายในโรงเรือน (15 วัน/รอบการผลิต) เฉลี่ยวันละ 12-15 บาท/วัน 

(ซ่ึงจะข้ึนอยูกับสภาพอากาศภายนอกโรงเรือนและฤดูกาล) ในท่ีนี้ใชคาเฉลี่ยราคาระหวาง 12-15 คือ 13.5 บาท/

วัน 

 ดังนั้นคาน้ําและคาไฟจากการใชของระบบภายในโรงเรือน/รอบการผลิต คือ 13.5 x 15 = 202.5 บาท 

 -คาแรงงานท่ีใชในการเก็บเก่ียวและจัดการผลผลิต จํานวน 3 คน คนละ 400 บาท/วัน คือ 3 x 400 = 

1,200 บาท/รอบการผลิต (คาแรงเก็บเก่ียวจะคิดเฉพาะในการเก็บเก่ียวครั้งท่ี 1 เทานั้น สวนในการเก็บเก่ียวครั้งท่ี 

2 ผลผลิตท่ีไดมีปริมาณต่ํากวารอบแรก 10 เทา และสวนใหญผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพและขนาดดอกเห็ดต่ํากวารอบ

แรก ซ่ึงผลผลิตในรอบนี้เหมาะท่ีจะนําไปบริโภคในครัวเรือนและแปรรูปไปเปนผลิตภัณฑตางๆ) 

 ดังนั้น ในหนึ่งรอบการผลิตของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีตนทุนการผลิต คือ 9,072 + 202.5 + 1,200 = 

10,474.5 บาท/รอบการผลิต 

 กําไรสุทธิ 

 กําไรสุทธิของการผลิตเห็ดแครงหนึ่งรอบการผลิต คือ รายได – ตนทุน = 29,901.31 - 10,474.5 =  

19,441.81 บาท 

 ดังนั้นกําไรสุทธิจากการผลิตเห็ดแครงหนึ่งรอบการผลิต คือ 19,441.81 บาท/รอบการผลติ 
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 ขอควรระวังในการผลิตเห็ด 

 -ควรใหความสําคัญกับความสะอาดของวัสดุอุปกรณ สถานท่ี ท่ีใชในการปฏิบัติงานตั้งแตกระบวนการการ

ถายเชื้อเห็ดแครงลงถุงกอนเชื้อ การบมกอนเชื้อในโรงบมเชื้อ การเปดดอกเห็ดแครงในโรงเปดดอก เพราะหาก

กระบวนการใดกระบวนการหนึ่งเกิดการปนเปอนยอมจะสงผลตอกระบวนการตอมา ซ่ึงจะทําใหผลผลิตเสียหาย  

 -การพักและทําความสะอาดโรงเรือนเปนสิ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากลดแหลงสะสมของโรคและแมลงภายใน

โรงเรือน ซ่ึงการพักโรงเรือนควรมีการทําความสะอาดและพักเปนระยะเวลา 15 วัน เพ่ือตัดวงจรของโรคและแมลง

ภายในโรงเรือน 

 -การจัดการกอนเห็ดท่ีใชงานแลว เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดควรนําไปทําปุยหมัก โดยขอควรระวังกองปุย

หมักดังกลาวควรหางจากแหลงผลิตเห็ดอยางนอย 1.5-2 กิโลเมตร เพ่ือปองกันการเปนแหลงเพาะพันธุของโรค

และแมลงท่ีจะกลับเขามาทําความเสียหายในกระบวนการการผลิตเห็ดแครง 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เปนการนํา

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงท่ีผานการทดสอบในพ้ืนท่ีมาขยายผลถายทอดใหแกเกษตรกร โดยมีการถายทอด

เทคโนโลยีดังนี้  

กําหนดกลุมเปาหมายในการถายทอดเทคโนโลยีฯ  

 ในการถายทอดเทคโนโลยีฯ ใหประสบความสําเร็จและขยายผลออกไปเปนวงกวาง โดยทางผูวิจัยจะให

ความสําคัญกับการถายทอดเทคโนโลยีฯ ไปใหกับกลุมเกษตรกรในพ้ืนท่ี เนื่องจากการถายทอดเทคโนโลยีฯ ไป

ใหกับกลุมเกษตรกรจะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และประสบการณในการผลิตเห็ดจากสมาชิกของกลุม ทํา

ใหเกิดการนําเทคโนโลยีฯ ไปใช หรือนําประยุกตใชในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีของตนเองภายหลังการฝกอบรม 

ซ่ึงผูนําและสมาชิกจากกลุมเกษตรกรท่ีไดใหความสนใจและเขารวมในการเขารับการถายทอดเทคโนโลยี ไดแก 

เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบานทุงรังทอง ตําบลทุงรัง อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุ

ราษฎรธานี ผูนําและสมาชิกจากกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรชาวสวนยางตําบลทาอุเเท จากพ้ืนท่ีตําบลทาอุแท 

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี วิสาหกิจชุมชนกลุมฟารมเห็ดทาเฟอง จากพ้ืนท่ี ตําบลกรูด. อําเภอกาญ

จนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี และประธานศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร อําเภอกาญจน

ดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธาน ี
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ภาพท่ี 17 ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรชาวสวนยางตําบลทาอุเเท จากพ้ืนท่ีตําบลทาอุแท 

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ไดใหความสนใจในการนําเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรไปประยุกตใชภายในกลุมฯ  

 

 การถายทอดเทคโนโลยีฯ  

การถายทอดเทคโนโลยีฯ ผานหลักสูตร หลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร” เปนหลักสูตรท่ีใหความรูเก่ียวกับการผลิตเห็ดแครงและการใชงานโรงเรือนอัจฉริยะ โดยมีการ

บรรยาย ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนองคความรูในการผลิตเห็ด มีการสาธิตการผลิตเห็ดแครงและใหผูเขารับการอบรม

ฝกปฏิบัติ โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย  

โดยเนื้อหาภายในหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” 

ประกอบดวย  

2.1 การบรรยาย เรื่อง เทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะ กรมวิชาการเกษตร  

2.2 การบรรยาย เรื่อง การผลิตเห็ดแครง ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

2.3 สาธิตการผลิตเห็ดแครง การเปดดอก ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

2.4 ดูงานการผลิตเห็ดแครง ภายในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

การประเมินผล  

โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม หลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” จากการทําแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมของเกษตรกรผูเขารับ

ฝกอบรม จํานวน 50 ราย สามารถสรุปคะแนนกอนและหลังการฝกอบรม ไดดังนี้ 
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จากผลการทดสอบกอนการฝกอบรม ผูเขารับการฝกอบรม จํานวน 50 ราย จาก จํานวนผูเขาอบรม 50 

ราย ไดคะแนนกอนการฝกอบรมสูงสุด 8 คะแนน จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 2 และไดคะแนนนอยสุด 1 

คะแนน จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 2 และจากการทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรมไดคะแนนสูงสุด 10 คะแนน 

จํานวน 3 ราย คิดเปนรอยละ 6 และไดคะแนนนอยสุด 6 คะแนน จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 2 จากผลการ

ทดสอบเห็นไดวาจากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยกอนการ

ฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.82 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.16 คะแนน  พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการ

พัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 3.34 

 ภายหลังจากการฝกอบรม มีเกษตรกรท่ีใหความสนใจในการผลิตเห็ดแครง โดยตองการท่ีจะนําความรูท่ีได

จากการอบรมไปใชประโยชน จึงเกิดการขยายผลของโครงการฯ โดยการนํากอนเชื้อเห็ดแครงท่ีไดจากการ

ฝกอบรมไปทดลองเลี้ยงภายในครัวเรือนของตนเอง ซ่ึงมีเกษตรกรใหความสนใจนําไปทดลอง จํานวน 50 ราย และ

ทําการสุมจํานวน 10% ของเกษตรกร พบวารอยละ 80 ของเกษตรกร สามารถเพาะเลี้ยงเห็ดแครงไดประสบ

ความสําเร็จ (ภาพท่ี 18) ซ่ึงผลจากการฝกอบรมจะเปนจุดเริ่มตนของเกษตรกรในการผลิตเห็ดแครง เพ่ือเปน

ทางเลือกหนึ่งในการสรางรายไดภายในครัวเรือน  

   
  ภาพท่ี 18 ตัวอยางเกษตรกรท่ีนําองคความรูในการผลิตเห็ดแครงไปประยุกตใชในการเลี้ยงเห็ดแครง 

 

กิจกรรมท่ี 3 การแปรรูปเห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 

การสรางมูลคาเพ่ิมใหกับสินคาเกษตร เกษตรกรจําเปนท่ีจะตองสรางความแตกตาง นําเสนอจุดเดน หรือ

เพ่ิมลักษณะดีเดนบางประการลงในสินคาเกษตร เพ่ือใหตรงตามความตองการของผูบริโภค ซ่ึงการแปรรูป เปนการ

เพ่ิมมูลคาในการผลิต และลดความผันผวนของราคาสินคาเกษตร ดังนั้นการจัดฝกอบรมการแปรรูปเห็ดแครงผาน

หลักสูตร  “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย ซ่ึงการ

ฝกอบรมเปนการนําองคความรูจากหลักสูตรท่ี 1. มาพัฒนาตอยอดในดานการเพ่ิมมูลคาของผลผลิตผานการแปร
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รูปผลผลิต และมีการเชิญวิทยากร 2 ทาน คือ คุณปาริชาติ เทพเจริญ และคุณบรรลุ บุญรอด จากวิสาหกิจชุมชน

ไชโยฟารมเห็ด ซ่ึงเปนวิทยากรท่ีมีประสบการณการผลิตและการแปรรูปเห็ดแครง มารวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ

กลุมเกษตรกรในการผลิตเห็ดแครง โดยรูปแบบการอบรมจะมีการบรรยาย การทํากิจกรรมกลุมในเรื่องของการแป

รูปและการทําการตลาดของเห็ดแครง เพ่ือใหเกษตรกรสามารถมองภาพรวมของผลิตเห็ดและการเพ่ิมมูลคาของ

เห็ดแครง 

โดยเนื้อหาภายในหลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” ประกอบดวย  

3.1 การบรรยายและอภิปรายกลุม เรื่อง การแปรรูปและผลิตภัณฑจากเห็ดแครง  

3.2 การบรรยายและอภิปรายกลุม เรื่อง อนาคตการตลาดเห็ดในมุมมองของเจาของธุรกิจเห็ด 

การประเมินผล  
โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม หลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” 

จากการทําแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมของเกษตรกรผูเขารับฝกอบรม จํานวน 50 ราย สามารถสรุป

คะแนนกอนและหลังการฝกอบรม ไดดังนี้ 

จากผลการทดสอบกอนการฝกอบรม ผูเขารับการฝกอบรม จํานวน 50 ราย ไดคะแนนกอนการฝกอบรม

สูงสุด 6 คะแนน จํานวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 20 และไดคะแนนนอยสุด 3 คะแนน จํานวน 4 ราย คิดเปนรอย

ละ 8 และจากการทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรม ไดคะแนนสูงสุด 10 คะแนน จํานวน 4 ราย คิดเปนรอยละ 8 

และไดคะแนนนอยสุด 7 คะแนน จํานวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 20 จากผลการทดสอบเห็นไดวาจากการฝกอบรม

เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.76 คะแนน 

หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.3 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 

3.54 

 ภายหลังจากการฝกอบรม สงผลใหเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมีมุมมองตอการแปรรูปสินคาเกษตรวา

เปนสิ่งท่ีสามารถทําได โดยเริ่มจากการตั้งคําถามวา 1.เห็ดแครงแปรรูปสามารถแปรรูปเปนอะไร 2.ขายใหใคร 

(กําหนดกลุมลูกคา) 3.ขายท่ีไหน 4.ราคาเทาไร ซ่ึงจากคําถามท้ัง 4 ขอทําใหเกษตรกรสามารถมองภาพการผลิต 

แปรรูป และการตลาดไดอยางครบวงจร และการแปรรูปไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีข้ันสูง ยกตัวอยางเชน การแปร

รูปเห็ดแครง สามารถนํามาแปรรูป โดยการอบแหง ซ่ึงใชวิธีการตากแดดหรือการอบดวยตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 70 

องศาเซลเซียส นาน 6 ชั่วโมง (ภาพท่ี 19) ซ่ึงจากแนวทางในการแปรรูปท่ีกลาวมาขางตนสงผลใหเกษตรกรมี

แนวทางในการพัฒนาการแปรรูปสินคาเกษตร เพ่ือนําไปตอยอดการผลิตสินคาเกษตรภายในกลุมของตนเอง 

ประกอบกับการฝกอบรมครั้งนี้เปนการสรางเครือขายการผลิตเห็ดแครงระหวางกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการ

ฝกอบรมและวิทยากรจากวิสาหกิจชุมชนไชโยฟารมเห็ด ทําใหเปนโอกาสในการพัฒนาการผลิตและการแปรรูปเห็ด

แครงในอนาคต 
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ภาพท่ี 19 การแปรรูปผลผลิตเห็ดแครง โดยการอบแหง 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี มี

ผลการดําเนินงาน 3 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

 เปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดแครง ซ่ึง

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ดแครงได 2,016 กอน/โรงเรือน/รอบ

การผลิต และมีจุดเดน คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT 

ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง และแจง

เตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE และเห็ดแครง เปนเห็ดท่ีนิยมในพ้ืนท่ี

ภาคใต มีคุณคาทางอาหารสูง ซ่ึงการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ จะเปนกระบวนการเปดตาดอก ซ่ึงใช

ระยะเวลา 15 วัน และจากการปรับสภาพใหเหมาะสมกับการเลี้ยงเห็ดแครงภายในโรงเรือน โดยนําพลาสติกมาก้ัน

บริเวณผนังโรงเรือนทุกดาน เพ่ือปองกันลมท่ีพัดเขามาภายในโรงเรือนทําใหความชื้นภายในโรงเรือนลดลง และนํา

ระบบน้ําหยดผนังโรงเรือนเขามาไวภายในโรงเรือน และเพ่ิมระบบการใหน้ําบริเวณพ้ืน โดยติดตั้งระบบการใหน้ํา

อัตโนมัติวันละ 2 เวลา เพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในโรงเรือน และใชวิธีการพนละอองน้ําใหกับกอนเห็ดเพ่ือเพ่ิม

ความชื้นใหกับกอนเห็ดในวันท่ี 4 และ 5 ภายหลังการเปดกรีด ตลอดจนการตรวจสอบอุณหภูมิและความชื้นอยู

เสมอ หากในชวงฤดูท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูง จะใชวิธีการพนหมอกภายในโรงเรือนเพ่ือเปนการเพ่ิมความชื้นและลด

อุณหภูมิภายในโรงเรือน สงผลใหใน 1 รอบการผลิต มีผลผลิตรวม 199.34 กิโลกรัม สรางรายได 29,901.31 บาท 

ตนทุนการผลิต 10,474.5 บาท และมีกําไรสุทธิจากการผลิต 19,441.81 บาท 
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 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

การถายทอดเทคโนโลยีฯ ผานหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร” เปนหลักสูตรท่ีใหความรูเก่ียวกับการผลิตเห็ดแครงและการใชงานโรงเรือนอัจฉริยะ โดยมีการ

บรรยาย ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนองคความรูในการผลิตเห็ด มีการสาธิตการผลิตเห็ดแครงและใหผูเขารับการอบรม

ฝกปฏิบัติ โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย และจากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจ

เนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.82 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.16 

คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 3.34 และในสวนของการขยาย

ผลของโครงการฯ โดยการนํากอนเชื้อเห็ดแครงท่ีไดจากการฝกอบรมไปทดลองเลี้ยงภายในครัวเรือนของตนเอง ซ่ึง

มีเกษตรกรใหความสนใจนําไปทดลอง จํานวน 50 ราย และทําการสุมจํานวน 10% ของเกษตรกร พบวารอยละ 

80 ของเกษตรกร สามารถเพาะเลี้ยงเห็ดแครงไดประสบความสําเร็จ ซ่ึงผลจากการฝกอบรมจะเปนจุดเริ่มตนของ

เกษตรกรในการผลิตเห็ดแครง เพ่ือเปนทางเลือกหนึ่งในการสรางรายไดภายในครัวเรือน 

 กิจกรรมท่ี 3 การแปรรูปเห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 

 การจัดฝกอบรมการแปรรูปเห็ดแครงผานหลักสูตร  “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” โดยมีผู

เขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย ซ่ึงการฝกอบรมเปนการนําองคความรูจากหลักสูตรท่ี 1. มาพัฒนาตอยอด

ในดานการเพ่ิมมูลคาของผลผลิตผานการแปรรูปผลผลิต โดยรูปแบบการอบรมจะมีการบรรยาย การทํากิจกรรม

กลุมในเรื่องของการแปรูปและการทําการตลาดของเห็ดแครง เพ่ือใหเกษตรกรสามารถมองภาพรวมของผลิตเห็ด

และการเพ่ิมมูลคาของเห็ดแครงและจากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมาก

ข้ึน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.76 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.3 คะแนน พบวาหลังจากการ

ฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 3.54 ภายหลังจากการฝกอบรม สงผลใหเกษตรกรท่ีเขารับ

การฝกอบรมมีมุมมองตอการแปรรูปสินคาเกษตรวาเปนสิ่งท่ีสามารถทําได และการแปรรูปไมจําเปนตองใช

เทคโนโลยีข้ันสูง ซ่ึงจากแนวทางในการแปรรูปท่ีกลาวมาขางตนสงผลใหเกษตรกรมีแนวทางในการพัฒนาการแปร

รูปสินคาเกษตร เพ่ือนําไปตอยอดการผลิตสินคาเกษตรภายในกลุมของตนเอง และเปนการสรางเครือขายการผลิต

เห็ดแครงระหวางกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมและวิทยากรจากวิสาหกิจชุมชนไชโยฟารมเห็ด ทําใหเปน

โอกาสในการพัฒนาการผลิตและการแปรรูปเห็ดแครงในอนาคต 

 จากการดําเนินงานของการทดลอง สามารถตอบโจทยวัตถุประสงคของโครงการฯ คือ การเปนแหลง

เรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร การถายทอดขยายผล

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และการพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูป

เห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน ทําใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและ

แนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผาน

วิกฤติท้ังในสวนของภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง 

 

ภาวินี คามวุฒิ  สญชัย ขวัญเก้ือ  กองกษิต สุวรรณวิหค  วุฒิพล จันทรสระคู 

Pawinee Kamwut  Sonchai Kwankuae  Kongkasit Suwanwihok  Wuttiphol Chansrakoo 

 

คําสําคัญ  

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ, เห็ดเยื่อไผ, เห็ดรางแห 
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บทคัดยอ  

 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง มี

วัตถุประสงคเพ่ือเปนแหลงเรียนรู ถายทอดเทคโนโลยกีารเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉรยิะ 

และพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเยื่อไผ ซ่ึงเห็ดเยื่อไผนับเปนเห็ดเศรษฐกิจตัวใหมท่ีกําลังไดรับความนิยม

ของคนไทยอยางมาก เนื่องจากเห็ดมีสรรพคุณทางยาและคุณคาทางโภชนาการสูง มีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ี

สําคัญมากมายหลายชนิด อีกท้ังเมือกเห็ดยังมีคุณสมบัติในการบํารุงผิวพรรณ จึงทําใหคนไทยหันมาบริโภค

ผลิตภัณฑจากเห็ดเยื่อไผเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหตลาดมีความตองการในปริมาณมาก เนื่องจากสามารถแปรรูปได

หลากหลาย ซ่ึงการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผ

สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ด

เยื่อไผไดปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 1,500 – 2,000 กรัม/ชั้นยอย มีจุดเดน คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลด

อุณหภูมิและควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพัทธ และแจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE ซ่ึงการผลิตเห็ดเยื่อ

ไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเปนกระบวนการบมเชื้อเห็ดเยื่อไผเพ่ือใหพรอมกับการเปดตาดอก โดยการเพาะในแปลง

แบบข้ึนชั้นขนาด กวาง x ยาว x สูง = 1.2 x 4.0 x 0.25 เมตร/ชั้นยอย ใหผลผลิตเฉลี่ย 2,500 – 3,000 กรัม/ชั้น 

ซ่ึงมีราคาขายดอกเห็ดสดกิโลกรัมละ 500 บาท ดอกเห็ดแหงเฉลี่ยกิโลกรัมละ 2,500 – 6,500 บาท และในสวน

ของการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและพัฒนาเครือขาย

ผูผลิตและแปรรูปเห็ดเยื่อไผ ในหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร” และหลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” หลักสูตรละ 50 ราย ซ่ึงท้ัง 2 หลักสูตร เปน

การถายทอดองคความรูตั้งแตการผลิตเห็ดเยื่อไผไปจนถึงการเพ่ิมมูลคาของการผลิตเห็ดเยื่อไผโดยการแปรรูป โดย

มีเกษตรกรใหความสนใจในการเขารวมการอบรมตามเปาหมายท่ีกําหนด จากการถายทอดเทคโนโลยีท้ัง 2 

หลักสูตร เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน สามารถนําองคความรูท่ีไดจากการอบรม

ไปประยุกตใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผและการแปรรูปผลผลิตสินคาเกษตร ตลอดจนการสรางเครือขายระหวาง
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สมาชิกของกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรม จากการดําเนินงานสงผลใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมี

ทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งในการ

สนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 

 

Abstracts 

 

Testing and Development of Mushroom Cultivation (Dictyophora spp.) in Smart Green 

house in Ranong Province, The objective is learning center of bamboo mushroom (Dictyophora 

spp.) cultivation in smart greenhouse and developing Dictyophora spp. cultivation and processing. 

Bamboo mushroom is a new economic mushroom that is very popular among Thai people. 

Because mushrooms have medicinal properties and high nutrition. There are many important 

bioactive compounds. In addition, mushroom mucus also has properties to nourish the skin. Thai 

people which is popular products from Bamboo mushrooms. The market has a large demand 

because it could processed Bamboo mushrooms to many product. The Bamboo mushrooms 

cultivation in smart greenhouse could increase productivity of cultivation. Smart green house is 

4x6 meters which could cultivate 1,500 – 2,000 grams/shelf. The advantage of smart green house 

was 1. Embedded system to control temperature and humidity in green house and 2. The internet 

of things provided data (temperature and humidity) and monitoring environmental conditions 

inside in green house through Line application. The process in smart greenhouse is house of 

incubator to be ready fruiting. Cultivating in shelf, width x length x height = 1.2 x 4.0 x 0.25 meters/ 

shelf. The average yield is 2,500 - 3,000 grams/shelf, which has a selling price of fresh mushrooms 

500 baht/kilogram. Average dried mushrooms 2,500 - 6,500 baht/kilogram. From result of 

cultivation lead to transfer bamboo mushroom cultivation in smart green house and create the 

connection among farmer’s groups of bamboo mushroom cultivation through training. The 

training is comprised of 2 curriculums: 1. Technology of bamboo mushroom cultivation in smart 

green house and 2. Technology of bamboo mushroom processing and marketing. A total 2 

curriculums (training with 50 farmers/curriculum) provide knowledge to farmers from bamboo 

mushroom cultivation to processing. The result of training was found that farmer could increase 

knowledge of bamboo mushroom cultivation and processing, adapt knowledge to our production 

and create strongly the processing of agricultural products as well as. It make farmer’s group with 

training have alternative way to mushroom cultivation and processing, which reduce the impact 

of droughts and Coronavirus disease (COVID-19). 
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บทนํา  

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิด ซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด 

 ในพ้ืนท่ีภาคใตเปนภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองรอน มีภูมิประเทศลักษณะเปนคาบสมุทรยาวแหลม มีพ้ืนน้ํา

ขนาบอยูท้ังทางดานตะวันตก และทางดานตะวันออก จึงทําใหมีฝนตกตลอดปและเปนภูมิภาคท่ีมีฝนตกมากท่ีสุด

โดยเฉพาะจังหวัดระนอง ไดชื่อวาเปนเมือง "ฝนแปด แดดสี่" นั่นคือมีฝนตก 8 เดือน และฝนแลงเพียง 4 เดือน 

นับวาเปนจังหวัดท่ีฝนตกชุกมากท่ีสุดในประเทศไทย เนื่องจากอยูติดกับทะเลอันดามัน ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม

ตะวันตกเฉียงใตอยางมาก ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพมากมาย โดยเฉพาะเห็ดเยื่อไผ (Dictyophora 

spp.) มักข้ึนตามพ้ืนดินท่ีมีเศษซากวัสดุเกาท่ีเนาเปอยผุพังและมีความชื้นสูง เชน ใตสวนมะพราว สวนยางพารา 

ตามปารอนชื้น โดยเห็ดชนิดนี้มีลักษณะไมเหมือนเห็ดอ่ืนๆ กลาวคือ จะมีกระโปรงเปนตาขายหลากหลายสี ข้ึนอยู

กับชนิดหรือสายพันธุ บางชนิดจะมีหมวกครอบบนสุดของกานเปนสีดํา หรือ สีเทา มีกานและกระโปรงสีขาว       

สีเหลือง สีสม และสีแดง  

ในป 2559 -2563 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 8 ได

ศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหหรือเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีภาคใตภายใต

แนวคิดเปนเห็ดสายพันธุใหมท่ีใหคุณคาทางโภชนาการสูง ชวยบําบัดโรค ท่ีสําคัญสามารถสรางรายไดเพ่ิมใหแก

เกษตรกร และลดปริมาณการนําเขาจากตางประเทศ โดยไดดําเนินการสํารวจ รวบรวม จําแนกสายพันธุ คัดเลือก

เห็ดรางแหท่ีใหผลผลิตสูง ศึกษาวิจัยเทคโนโลยีการเพาะท่ีเหมาะสม ไดแก การผลิตเชื้อขยาย การผลิตเชื้อเพาะ 

วัสดุเพาะท่ีเหมาะสมตอการเกิดดอก และการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ พบวามีกลุมสารตานอนุมูลอิสระ 

สารสําคัญดานสุขภาพบํารุงสมองดีตอหัวใจ รองรับสังคมสูงวัยและกลุมรักสุขภาพ ซ่ึงจากคุณสมบัติดังกลาวทําให

เห็ดเยื่อไผมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเปนเห็ดเศรษฐกิจในอนาคต  
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 การผลิตเห็ดเยื่อไผในปจจุบันสามารถเพาะขยายเชื้อไดในถุงพลาสติกภายในโรงเรือนเหมือนเห็ดชนิดอ่ืนๆ  

แตมีการดูแลรักษาท่ีแตกตางจากเห็ดชนิดอ่ืน เนื่องจากตองใชระยะเวลาในการบมเชื้อกอนเปดดอก 15 - 20 วัน มี

ความเสี่ยงตอการปนเปอนของเชื้อราชนิดอ่ืนไดสูง อาจเปนสาเหตุใหผลผลิตไดรับความเสียหาย นอกจากนี้ การให

ความชื้นภายในโรงเรือนเพาะเห็ดถือเปนปจจัยหลักในการใหผลผลิตดอกเห็ด ซ่ึงหากกอนเชื้อเห็ดไดรับความชื้นท่ี

ไมสมํ่าเสมอจะสงผลตอการเจริญเติบโตของเห็ดได ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิต

เห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป 

เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ นอกจากนี้ การจัดการวัสดุเหลือใชจากการผลิต

เห็ดสามารถนํามาผลิตปุยอินทรียเพ่ือใชในการลดตนทุนการผลิตพืชของเกษตรกรไดอีกทางหนึ่งดวย หากมีการ

สงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย   

ประกอบดวย 2 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง 

  1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

  2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ 

  3) วัสดุและอุปกรณสําหรับทําชั้น 

  4) วัสดุและอุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเหด็ 

  5) วัสดุและอุปกรณสําหรับเก็บดอกเห็ด 

  6) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 

- แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1) การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของ       กรม

วิชาการเกษตร ในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี 20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90% โรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร สรางในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตาม

แนวพระราชดําริทฤษฎีใหมระนอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง 

 2) การเตรียมอุปกรณแปลงเพาะแบบข้ึนชั้น 1 ชุด มี 2 ชั้นยอย ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 1.2x4.0x0.25 

เมตร/ชั้นยอย จะใชกอนเชื้อเพาะ (spawn) จํานวน 25 กอน 
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 3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผ : แกลบดิบ : กาบมะพราวสับ อัตรา (2 :1 :2) โดยนําใบไผ 

และกาบมะพราวสับ แชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

 4) ข้ันตอนการดําเนินการ นพวรรณ และคณะ (2562) 

 ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะสูตรใบไผ แกลบดิบ กาบมะพราวสับ (อัตราสวน 2 : 1  : 2 ) ผสมใหเขากัน แลวจึง

แบงเปน 2 สวน  สวนท่ี 1 โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดเยื่อไผ ไอโซเลทK8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณแลวโรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 25 

กอน/ชั้นยอย (ภาพท่ี 1) 

 ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุมพลาสติกดํา 

เพ่ือเปนการบมเสนใย เปนเวลา 15-20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก ทําการรดน้ําเชา-เย็น รอจนกระ

ท้ังดอกเห็ดบาน 

 

  

 
 

ภาพท่ี 1 การนํากอนเห็ดเยื่อไผจัดเรียงบนชั้นเพาะ และลักษณะการเกิดดอก 

 

 5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ การเก็บดอกเห็ดเยื่อไผจะเก็บชวงท่ีมีดอกเห็ดบานเต็มท่ีดวยการสอดเอา

ปลายนิ้วชี้ลวงลงไปตรงฐานรองดอกเห็ดภายในปลอกหุมดอกเห็ดจะหลุดออกมาโดยงาย จากนั้น จึงแยกเอาสวน

หมวกเห็ดท่ีอยูบนสุดของกาน ซ่ึงมีเมือกสีเขียวเขมออก  
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สวนดอกเห็ดนําใสตะกรา จากนั้นนํามาตากแดดพ่ึงลม หรืออบดวยตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 45 องศา

เซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง เม่ืออบครบกําหนด ตั้งท้ิงไวใหเย็นและบรรจุเพ่ือรอจําหนาย 

6) การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติ ใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดเยื่อไผ โดยการต้ังคาควบคุม

อุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 24 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 เปอรเซ็นต 

 

     

   
 

ภาพท่ี 2 ระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 

 

 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง จํานวน 100 ราย ผานการ

บรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ จํานวน 2 หลักสูตร คือ หลักสูตร เทคโนโลยี

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เปาหมายจํานวน 50 ราย และหลักสูตร เทคโนโลยี

การแปรรูปเห็ดและการตลาด เปาหมายจํานวน 50 ราย  

 2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร 

 3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดเยื่อไผ และระบบโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เพ่ือเปนแหลงเรียนรู

ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 
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 - การบันทึกขอมูล 

 1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม : - แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

  

ผลการทดลองและอภิปราย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม มีผลการทดลอง ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของ   

กรมวิชาการเกษตร 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

1) การสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เห็ด มีรูปแบบ ดังนี้ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 4 x 6 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร โรงเรือเห็ดอัจฉริยะ

มีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทํา

ความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศ

ผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็น

จะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นได

สมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือ

ผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิม

ความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปม

น้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

สถานท่ีตั้งโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร สรางในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริ

ทฤษฎีใหมระนอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง (ภาพท่ี 3) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง 

ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟม หนา 1 นิ้ว ดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหย

น้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือ

แผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดต้ังไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยด

ลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

 

   

    
ภาพท่ี 3 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 
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2) ติดตั้งระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืน AMT1001 (ภาพท่ี 4) 

เปนรุนท่ีสงสัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคา

อุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัว

ใชบอรด Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปน

โปรแกรมแบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab 

Simulink ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับ

โรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 
 

ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 
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ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 

 

 
ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 
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ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

 3) ติดตั้งระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

  - การติดตั้งระบบ IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับ

พ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนด

ชนิดของเซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิด

การตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต http://spaceui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (ภาพท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

 - กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

          

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

เซนเซอรวัดอุณหภูมิ  

ความช้ืน 

เซนเซอรวัดความเขมแสง 

บอรด wifi 
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ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 

 
 

ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

การทดสอบการเพาะเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทย ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ 

การทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จัดเตรียมกอนเชื้อเห็ดเยื่อไผ 

วัสดุและอุปกรณตางๆ เพ่ือนํามาใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผ  

รอบท่ี 1 (กรกฎาคม - กันยายน 2564) ทดสอบการเพาะเชื้อเห็ดเยื่อไผในสภาพธรรมชาติ ใชตะกราขนาด 

42 x 58 x 22.2 เซนติเมตร นํากอนเห็ดเยื่อไผท่ีมีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เริ่มเพาะเห็ด

เยื่อไผ วันท่ี 23 กรกฎาคม 2564 (บมเชื้อเห็ดเยื่อไผประมาณ 18 วัน) เปดดอกเห็ด เม่ือวันท่ี 10 สิงหาคม 2564 
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เริ่มมีเสนใยสีขาวหลังจากเปดดอก 14 วัน ชวงนี้ตองคอยดูแลรักษาความชื้นสมํ่าเสมอ สังเกตเห็นตุมดอกเห็ดเยื่อ

ไผท่ีบริเวณผิวดินประมาณ 7 วันหลังจากเปดดอก เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 38 วัน เห็ดทยอยออก

ดอกประมาณ 1 สัปดาห ประสบปญหาการเขาทําลายของเชื้อราเขียว ทําใหไดผลผลิตเฉลี่ย 800 กรัม   

รอบท่ี 2 (พฤศจิกายน 2564 - มกราคม 2565) ทดสอบการเพาะเชื้อเห็ดเยื่อไผในสภาพโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ ท่ีมีระบบควบคุมสภาพแวดลอม วัดคาอุณหภูมิเฉลี่ย 27 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 78% 

ทดสอบการเพาะเห็ดเยื่อไผแบบข้ึนชั้นขนาด (กวางxยาวxสูง) 1.2x4.0x0.25 เมตร/ชั้นยอย โดยเริ่มเพาะเห็ดเยื่อ

ไผ วันท่ี 15 พฤศจิกายน 2564 และเก็บผลผลิตไดหลังจากเพาะ 52 วัน ไดปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 1,500 – 2,000 

กรัม/ชั้น  
 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและการแปรรูปเห็ด 

เปนการนําเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผท่ีผานการทดสอบในพ้ืนท่ีมาขยายผลถายทอดใหแกเกษตรกร โดยการจัด

ฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีดวยวิธีการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงาน ประกอบดวย 2 หลักสูตร ดังนี้ 

 1) หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เกษตรกรจํานวน 50 

ราย เนื้อหาประกอบดวยการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

2) หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรจํานวน 50 ราย เนื้อหาประกอบดวยการ

บรรยายการแปรรูปเห็ดเยื่อไผ และศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

สรุปผลการประเมินความรูผูเขารับการอบรม  

โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร การสอบวัดความรูของเกษตรกรคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยกอนการ

ฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 7.00 คะแนน หลังการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.56 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมี

การพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56  

หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด การสอบวัดความรูของเกษตรกรคะแนนเต็ม 10 

คะแนน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 6.84 คะแนน หลังการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.40 คะแนน พบวา

หลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56 (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1 ผลการสอบวัดความรูของเกษตรกรกอนและหลังการฝกอบรม 

หลักสูตร ชื่อหลักสูตร 
คะแนน 

กอนการฝกอบรม หลังการฝกอบรม 

1 เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

7.00 8.56 

2 เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 6.84 8.40 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

  

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง มีผลการ

ดําเนินงาน 2 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของ   

กรมวิชาการเกษตร 

การนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผสามารถเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิต ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ดเยื่อไผได

ตลอดท้ังป พบวา เสนใยเห็ดเยื่อไผมีการเจริญเติบโตดี ไดปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 1,500 – 2,000 กรัม/ชั้น มีจุดเดน 

คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ 

สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และแจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทาง

แอพพลิเคชั่น LINE ซ่ึงการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเปนกระบวนการบมเชื้อเห็ดเยื่อไผเพ่ือใหพรอม

กับการเปดตาดอก โดยการเพาะในแปลงแบบข้ึนชั้นขนาด กวาง x ยาว x สูง = 1.2 x 4.0 x 0.25 เมตร/ชั้น ให

ผลผลิตเฉลี่ย 2,500 – 3,000 กรัม/ชั้น ซ่ึงมีราคาขายดอกเห็ดสดกิโลกรัมละ 500 บาท ดอกเห็ดแหงเฉลี่ยกิโลกรัม

ละ 2,500 – 6,500 บาท 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

การถายทอดเทคโนโลยีฯ ผานหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ         กรม

วิชาการเกษตร” และ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เปนหลักสูตรท่ีใหความรูเก่ียวกับการผลิต

เห็ดเยื่อไผและการใชงานโรงเรอืนอัจฉริยะ โดยมีการบรรยาย ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนองคความรูในการผลิตเห็ดเยื่อ

ไผ มีการสาธิตการผลิตเห็ดเยื่อไผและใหผูเขารับการอบรมฝกปฏิบัติ และดูงานการผลิตเห็ดเยื่อไผภายในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ หลักสูตรละ 50 ราย จากการฝกอบรม

เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยหลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร กอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 7.00 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 

8.56 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56 และหลักสูตร 

เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด กอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 6.84 คะแนน หลังการฝกอบรมคะแนน
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เฉลี่ย 8.40 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56 หลังจากการ

อบรมถายทอดเทคโนโลยีฯ พบวา เกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร แตโรงเรือนมี

ราคาคอนขางสูงจึงควรผลิตเห็ดท่ีมีราคาสูง หรือเห็ดท่ีเปนท่ีนิยมและมีตลาดท่ีรับซ้ือชัดเจน 

 จากการดําเนินงานของการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดระนอง สามารถตอบโจทยวัตถุประสงคของโครงการฯ คือ การเปนแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการ

ผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และการพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเยื่อไผในพ้ืนท่ีภาคใต

ตอนบน ทําใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคา

สินคาเกษตรดวยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติท้ังในสวนของภัยแลง

และการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

 

นพวรรณ นิลสุวรรณ  อุมาพร เพ็ชรพรรณ  สราวุฒิ  ปานทน    

วุฒิพล จันทรสระคู ขนิษฐ หวานณรงค 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรสงขลา ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลง

เรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผล

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและ

ผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 

ดําเนินการสรางโรงเห็ดอัจริยะกรมวิชาการเกษตรเปนโรงเรือนเพาะเห็ด ขนาด กวาง 4 ยาว 6 เมตร สูง 3 เมตร 

ความสูงจากพ้ืนถึงจั่ว 4.6 เมตร โครงสรางทําดวยเหล็กกลองกัลปวาไนซ หลังคาเปนกระเบื้องลอนคู ผนังทําจาก 

สแลนพรางแสง 80 เปอรเซ็นต ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 2 นิ้ว ภายในโรงเรือนเห็ดติดตั้งเครื่องทําความชื้นแบบ

แผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ผนังดานนอกดานบนของโรงเรือนติดตั้งระบบน้ําหยดระยะ 30 ซม. 

เพ่ือใหเกิดมานน้ําเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเห็ด ระบบควบคุมอัจฉริยะประกอบดวย 

เซ็นเซอรวัดความชื้นและอุณหภูมิ เพ่ือสงขอมูลไปประมวลผลท่ีบอรดอาดูโน จึงสั่งการทํางานไปยังระบบอีแวป 

และระบบน้ําหยดซ่ึงจะทํางานตามเง่ือนไขคือ เม่ืออุณหภูมิเกินกวา 24 องศาเซลเสียส ความชื้นภายในโรงเรือนต่ํา

กวา 85 เปอรเซ็นต ระบบอีแวปจะทํางาน และเม่ือความชื้นต่ํากวา 70 เปอรเซ็นต ระบบน้ําหยดจะทํางาน 1 นาที  

 การใหผลผลิตเห็ดรางแห เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี 1 กรกฎาคม – 1 กันยายน 2564 โดยการวัด

ดวยระบบ iot ผาน พบวาเห็ดรางแหใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดในชวงเดือนสิงหาคม ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวม 

2,250 กรัม โดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13 องศาเซลเซียส 

 ครั้งท่ี 2 เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี ธันวาคม 2564 – กุมภาพันธ 2565 โดยการวัดดวยระบบ iot 

ผานโดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13 องศาเซลเซียสใหผลผลิตเฉลี่ย

สูงสุดในชวงเดือนธันวาคม 2564  ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวมสูงสุด 960 กรัม 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร 

เนื่องจากรสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา 

เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปน

จํานวนมาก เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดให

ผลผลิตเร็ว การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะ

เพาะเห็ดมากข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุ

เนื่องมาจากสภาพแวดลอมในโรงเรือนไมเหมาะสม มีสิ่งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไมเพียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี

เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุก

ปในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในแตละพ้ืนท่ี วัสดุเพาะเลี้ยงการ

จัดการท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเพ่ือเปนแหลงเรียนรูให

เกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุก

พ้ืนท่ี ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

ข้ันตอนท่ี 1 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

สิ่งท่ีใชในการทดลอง 

  1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

 2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ และอุปกรณสําหรับทําชั้น 

 3) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเก็ด 

 4) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 

 แบบและวิธีการทดลองไมมี 

 วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1) การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรม

วิชาการเกษตรในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90% 

2) การเตรียมอุปกรณแบบข้ึนชั้นโดย 1 ชุด/1 ไอโซเลท ประกอบดวยชั้นวาง 3 ชั้นยอย ขนาด (กวาง x 

ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 1.5 เมตร ระยะหางระหวางชั้น 0.5 เมตร โดยชั้นวาง 1 ชั้นยอย จะใชกอนเชื้อเพาะ 

(spawn) จํานวน 4 กอน  

3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผ : แกลบดิบ:ขุยมะพราว อัตรา (50 :25 :50) โดยนําใบไผ 

และขุยมะพราวแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

4) ข้ันตอนการดําเนินการ 

 ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะท่ีเตรียมไว จากขอ 2 ผสมใหเขากัน แลวจึงแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1  

  โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลท K8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณ 

  แลวโรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 4 กอน/ชั้นยอย 1 ชั้น 

 ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3  

   เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม 

  พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใยเปนเวลา 15 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติก 

  ดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ดบาน 

5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ 

    การบันทึกขอมูล 

270 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

1) ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร: การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในกอนวัสดุเพาะทุก ๆ สัปดาหปริมาณผลผลิต

ลักษณะดอกเห็ดปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ดเยื่อไผ 

2) ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ: อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา จํานวน 100 

คน เม่ือผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยี

การผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะการแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนายผลผลิต 

2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 1 เรื่อง   

3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

การบันทึกขอมูล 

1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรสงขลา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว

ดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือน

หมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยาง

ตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง  ความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทํา

ความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 

เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดยใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ํา

ขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้น

ใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 
 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (รูปท่ี 2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (รูปท่ี 3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 
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ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รูปท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด  

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 
ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

   
ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (รูปท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (รูปท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (รูปท่ี 10) 
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ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

2. การทดสอบการผลิตเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทยหรือเห็ดรางแห 

  2.1 ข้ันตอนการผลิตเชื้อขยาย (mother spawn) 

นําเสนใยเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีบริสุทธิ์ นํามาขยายอยูในวัสดุหมัก หรือเมล็ดธัญพืชท่ีปลอดเชื้อไดแก

ขาวฟางหรือชิ้นสวนของหลินจือ (บริเวณข้ัวดอกหรือสวนท่ีคัดท้ิง )เพ่ือใชเปนกลาสําหรับถายเชื้อตอลงวัสดุหมัก เพ่ือทํา

เชื้อเพาะ เรียกวา หัวเชื้อ ใชระยะเวลาในการบมเชื้อเปนเวลา 1 เดือน  

2.2  การผลิตเชื้อเพาะ (Spawn) 

 สําหรับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) ท่ีเหมาะสมเปนสูตรข้ีเลื่อย 90เปอรเซ็นต, รําขาว 5 เปอรเซ็นต,ปูน

ขาว 1 เปอรเซ็นต ดีเกลือ 2 เปอรเซ็นต ยิปซ่ัม 2 เปอรเซ็นต บมเชื้อเปนเวลา 45 วัน อุณหภูมิหอง (27-30 องศา

เซลเซียส)  ( รูปท่ี 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 11  ข้ันตอนการเพาะผลิตเชื้อขยายและเชื้อเพาะ 

อาหาร HA  7 วัน การผลิตเชื้อขยาย 

บนหลินจือ 30 วัน 

การผลิตเชื้อเพาะ 45วัน 
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ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา  เริ่มดําเนินผลิตกอนเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ขนาด 600 กรัม 

ระยะเวลาในการบมเชื้อ 45 วัน ท่ีอุณหภูมิหอง (25-27 องศาเซลเซียส) เพ่ือใชในการสนับสนุนหนวยงานเครือขาย

ศวพ.ละ100กอน  พรอมแผนพับเผยแพรการเพาะเห็ดเยื่อไผ จํานวน 100 แผน ไดแก ศวพ.สกลนคร                      

ศวพ.นครพนม ศวพ.จันทบุรี ศวพ.ระนอง และศวพ.พัทลุง   

2.3  การเตรียมชั้นเพาะและวัสดุประกอบการเพาะ  

    -  การเตรียมชั้นเพาะและวัสดุประกอบการเพาะ โดยมีขนาดชั้นเพาะ 1 ชุด ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 

1.5 x 1.0 x 0.8 เมตร จํานวน 12 ชั้น 

  -   วัสดุเพาะสูตร ใบไผหรือขุยไผ และ ขุยมะพราว  (อัตราสวน 1:1) นําใบไผและขุยมะพราวแชน้ํา              

1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน 

ข้ันตอนการดําเนินการ 

การเตรียมวัสดุเพาะขุยมะพราว:แกลบดิบ:ข้ีกบไมไผ ในอัตราสวน 2:1:2โดยชั่งขุยมะพราว 6 กิโลกรัม:

แกลบดิบ 3 กิโลกรัม:ข้ีกบไมไผ 6กิโลกรัมจากนั้นนําขุยมะพราวและข้ีกบไมไผ ท่ีตวงเรียบรอยแลวแชน้ําไว 1 คืน 

แลวเทน้ําท้ิงและนําขุยมะพราวและข้ีกบไมไผผสมเขากับแกลบดิบคลุกเคลาสวนผสมใหเขากัน จากนั้นแบง

สวนผสมออกเปน 2 สวน นําดินพรอมปลูกเทรองพ้ืนกระบะเพาะ จํานวน 4 ถุง เกลี่ยใหเรียบ นําสวนผสมท่ีผสมไว 

1 สวน  ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 5 ลิตรใชกอนเชื้อเห็ดเยื่อไผท่ีเสนใยเจริญเต็มกอน

เชื้อแลว จํานวน 4 กอน แบงออกเปน 2 สวน วางเรียง 2 แถว ระยะหางกัน ประมาณ 15 เซนติเมตรนําสวนผสมท่ี

ผสมไวท่ีเหลืออีก 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบนําดินพรอมปลูกเทปดวัสดุเพาะ จํานวน 3 ถุง แลวเกลี่ย

ใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 10 ลิตรคลุมกระบะเพาะดวยพลาสติกดํา เพ่ือปองกันแสง เปนเวลา 20 วัน ตรวจดู

ความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจํา โดยใหมีความชื้นประมาณ  60 เปอรเซ็นต หากวัสดุมีความชื้นนอยกวานี้ใหเปด

พลาสติกดํา เพ่ือรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะโดยหลังจากครบกําหนด 20 วัน ทําการเปดพลาสติกดํา และ

เปดวัสดุรองการเพาะออกท้ัง 4 ดาน เพ่ือเสนใยเจริญไดรอบกระบะเพาะ เปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีในการเจริญเติบโตของ

เสนใยเห็ดเยื่อไผ และตรวจดูความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจํา โดยใหมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต หากวัสดุ

มีความชื้นนอยใหรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะ โดยใชเครื่องพนน้ําฝอย จํานวน 10 ลิตร ใหท่ัวทุกกระบะเพาะ 

โดยใหน้ําวันเวนวัน รอใหเสนใยของ  เห็ดเยื่อไผเจริญเติบโต จนเต็มกระบะเพาะ เม่ือเสนใยพัฒนาจนเกิดตุมดอก 

และเริ่มทําการเก็บผลผลิต เม่ือดอกเห็ดบาน  (รูปท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12 ข้ันตอนการเตรียมวัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ  

ผลการดําเนินการทดสอบเทคโนโลยีการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

    -  ครั้งท่ี 1 เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี 1 กรกฎาคม –  1 กันยายน 2564 โดยการวัดดวยระบบ iot 

ผาน เก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php ให

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดในชวงเดือนสิงหาคม ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวม 2,250 กรัม โดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 

81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13 องศาเซลเซียส (ตารางท่ี 1 และรูปท่ี 13)  

ตารางท่ี 1  น้ําหนักผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเก็บไดในชวง 1 รอบการผลิต (ระยะเวลา 3 เดือน) ภายใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

 

กระบะท่ี 
น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดสด (กิโลกรัม) 

กรกฏาคม สิงหาคม กันยายน 

1 215 323.23 348 

2 117 435.25 349 

3 124 386.75 271 

4 127 373.45 124 

5 115 356.12 107 

6 244 375.25 126 

ผลผลิตรวม 942 2,250.05 1325 

ความช้ืนสัมพัทธ(ต่ําสุด –สูงสุด) 69.59 – 94.13 74.43-92.74 69.66-85.77 

ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 80.38% 81.03 78.58 

อุณหภูมิในชวง 25.52-31.91 25.59-28.13 25.11-28.26 
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ภาพท่ี 13 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

         โรงเห็ดรางแหอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

- ครั้งท่ี 2 เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี ธันวาคม 2564 – กุมภาพันธ 2565 โดยการวัดดวย

ระบบ iot ผาน เก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php ใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดในชวงเดือนธันวาคม 2564  ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวมสูงสุด 960 กรัม 

โดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13  (ตารางท่ี 2 และรูปท่ี 14)  
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ตารางท่ี 2  น้ําหนักผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเก็บไดในชวง 2 รอบการผลิต (ระยะเวลา 3 เดือน) ภายใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

 

 
 

ภาพท่ี 14 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

         โรงเห็ดรางแหอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

ผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน 

 เม่ือพิจารณาถึงผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทนและความคุมคาในการลงทุนพบวา ผลผลิตเห็ดรางแห

แห 1 รอบการผลิตใชระยะเวลาเก็บผลผลิตเฉลี่ย 25 -30 จะวางชั้นเพาะได  6 ชั้นเพาะใหผลผลิตน้ําหนักสดเฉลี่ย

ตอรอบการผลิต 960- 2,250 กิโลกรัม โดยราคาขายกิโลกรัมละ 500บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายไดเฉลี่ย 1,125 

บาท เม่ือหักคาตนทุนเฉลี่ย 920 บาท จะไดผลตอบแทนเฉลี่ย 205 บาท เม่ือดูความคุมคาของการลงทุนโดยมีคา 

กระบะท่ี 
น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดสด (กิโลกรัม) 

ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ 

1 123.23 105 48 

2 235.25 97 34 

3 186.75 114 171 

4 133.45 147 128 

5 156.12 115 157 

6 125.28 144 126 

ผลผลิตรวม 960.08 722 664 

ความช้ืนสัมพัทธ(ต่ําสุด –สูงสุด) 76.35 – 88.32 74.43-82.74 79.66-80.77 

ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 80.38% 76.03 78.58 

อุณหภูมในชวง 25.52-31.91 25.59-31.13 25.11-31.26 
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BCR = 1.22 (ตารางท่ี 3) สําหรับขอควรระวังของวิธีการเพาะเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะ คือน้ําท่ีใชในโรงเรือน

หากเปนน้ําประปา จะมีคาใชจายท่ีคอนขางสูงจึงควรแนะนําใหมีการใชน้ําบอหรือน้ําบาดาร โดยมีการทําระบบพัก

น้ําหรือใชตัวกรองน้ําทางการเกษตรแบบตะแกรงเพ่ือปองกันการอุดตันของเศษใบไม  

 

ตารางท่ี 3 ผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน 

 

 

 

 

 

 

ขอควรระวังในการผลิตเห็ด  

 - การพักและทําความสะอาดโรงเรือนเปนสิ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากลดแหลงสะสมของโรคและแมลงภายใน

โรงเรือน ซ่ึงการพักโรงเรือนควรมีการทําความสะอาดและพักเปนระยะเวลา 15 วัน เพ่ือตัดวงจรของโรคและแมลง

ภายในโรงเรอืน 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 -  อบรมถายทอดเทคโนโลยี หลักสูตร การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะ และการ

แปรรูปผลิตภัณฑ  ใหเกษตรกรและเจาหนาท่ี รูปแบบออนไลนผาน Appication Zoom วันอังคารท่ี 16 

พฤศจกิายน 2564 ผูเขารับการรอบรม จํานวน 125 ราย (รูปท่ี 15)  

 -  เปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหในโรงเรือนอัฉจริยะในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาใหแก

หนวยงานเครือขายและผูสนในพ้ืนท่ีและจังหวัดใกลเคียง (รูปท่ี 16) รวมถึงการจัดทําแผนพับองคความรูการเพาะ

เห็ดเยื่อไผ (รูปท่ี 17) 

 -  ตนแบบผลิตภัณฑ ซุปเยื่อไผน้ําแดง   จํานวน 1 ผลิตภัณฑ   (รูปท่ี 18) 

 -  ตนแบบชุดเพาะเห็ดเยื่อไผขนาดครัวเรือน  จํานวน 1 ผลิตภัณฑ   (รูปท่ี 19) 

 

รายการ ราคาตอหนวย 

ผลผลิตเฉลี่ย (กิโลกรัม) 2.25  

รายไดเฉลี่ย (กก.ละ 500 บาท) 1,125 

ตนทุนเฉลี่ย (บาท) 920 

ผลตอบแทนเฉลี่ย (บาท) 205 

BCR (รายได/ตนทุน) 1.22 
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ภาพท่ี15 อบรมถายทอดเทคโนโลยี หลักสูตร การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะ และ

 การแปรรูปผลิตภัณฑ  ใหเกษตรกรและเจาหนาท่ี รูปแบบออนไลนผาน Appication Zoom   

 วันอังคารท่ี 16 พฤศจกิายน 2564 ผูเขารับการอบรมจํานวน 125 ราย ณ ศูนยวิจัยและพัฒนากาเกษตรสงขลา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 17  แหลงเรียนรูเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจริยะกรมวิชาการเกษตร เจาหนาท่ีกรม

วิชาการเกษตร เกษตรกร และผูสนใจ ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา 
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ภาพท่ี 17  แผนพับองคความรูการเพาะเห็ดเยื่อไผ 

 
 
 
 
 
 
 
 
        

ภาพท่ี 18  ตนแบบผลิตภัณฑ ซุปเยื่อไผน้ําแดง จํานวน 1 ผลิตภัณฑ    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี 19  ตนแบบผลิตภัณฑชุดเพาะเห็ดเยื่อไผขนาดครัวเรือน 
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สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ  

 ข้ันตอนท่ี 1 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา  

การผลิตเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดรางแห ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมี

ขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ดรางแห ไดจํานวน 2รุน เฉลี่ยรุนละ 960 – 2,250 กรัม/โรงเรือน/รอบการผลิต

โดยมีจุดเดน คือ ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้น และระบบ IoT ของโรงเรือน  เห็ด

อัจฉริยะฯ สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และแจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือน        ไม

เหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE และเห็ดรางแหมีคุณคาทางโภชนาการสูง ซ่ึงการผลิตเห็ดรางแห ในโรงเรือน

อัจฉริยะ มีสวนกระตุนใหปริมาณผลผลิตออกมาสมํ่าเสมอ เนื่องจากสามารถควบคุมอุณหภูมิใหคงท่ีไดตลอดในชวง

การกระตุนการเปดดอก สรางรายไดเฉลี่ย 1,125 บาท ลดการเขาทําลายของแมลงศัตรูเห็ด 

ข้ันตอนท่ี 2 การอบรมถายทอดเทคโนโลยี หลักสูตร การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ภายใตโรงเรือน

อัจฉริยะ และการแปรรูปผลิตภัณฑ  ใหเกษตรกรและเจาหนาท่ี รูปแบบออนไลนผาน Appication Zoom วัน

อังคารท่ี 16 พฤศจิกายน 2564 ผูเขารับการรอบรม จํานวน 125 ราย จากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู 

ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน และในสวนของการขยายผลของโครงการฯ โดยการนําเทคโนโลยีท่ีไดจาก

การฝกอบรมไปทดลองเลี้ยงภายในครัวเรือนของตนเอง  

 -  เปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหในโรงเรือนอัฉจริยะในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาใหแก

หนวยงานเครือขายและผูสนในพ้ืนท่ีและจังหวัดใกลเคียงรวมถึงการจัดทําแผนพับองคความรูการเพาะเห็ดเยื่อไผ  

ตนแบบผลิตภัณฑ ซุปเยื่อไผน้ําแดง 1 ผลิตภัณฑและตนแบบชุดเพาะเห็ดเยื่อไผขนาดครัวเรือน 1 ผลิตภัณฑ    

 จากการดําเนินงานของการทดลอง สามารถตอบโจทยวัตถุประสงคของโครงการฯ ทําใหกลุมเกษตรกรท่ี

เขารับการฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะ

เปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติท้ังในสวนของภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส 

COVID-19 
 
การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน (ในสวนท่ีเก่ียวของกับการเพาะเห็ดรางแหภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ)

   - นําเสนอผลงานวิจัยและพัฒนาเห็ดเยื่อไผ ในการประชุมวิชาการ“นวัตกรรมยกระดับผลิตภัณฑเห็ดเปน

ยาอาหารท่ีดีและคลินิกเพ่ือสุขภาพ” วันท่ี 31 ม.ค65 จัดโดยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ภาพท่ี 20  นําเสนอผลงานวิจัยและพัฒนาเห็ดเยื่อไผ ในการประชุมวิชาการ“นวัตกรรมยกระดับผลิตภัณฑเห็ด   

             เปนยาอาหารท่ีดีและคลินิกเพ่ือสุขภาพ” วันท่ี 31 ม.ค65 จัดโดยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

Testing and Development of Mushroom Cultivation (Dictyophora spp. Synonyme: Phallus) 

in the Intelligent Mushroom House in Phatthalung Province 

 

ภัทรานิษฐ คงมาก  ขนิษฐ หวานณรงค  วุฒิพล จันทรสระคู  สราวุฒิ  ปานทน    

ธนาวัฒน ทิพยชิต และกันติพงศ มีปาน 

Phatranis Kongmak Khanit Wannaronk Wuttiphol Chansrakoo Saraweth Parnthon 

Thanawat Tipchit Kantipong Meepan 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) : เห็ดเศรษฐกิจ, เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย, โรงเรือนอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) : economic mushroom, Dictyophora spp. Synonyme: Phallus, the Intelligent 

mushroom house 

บทคัดยอ  

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง ดําเนินการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ

ของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูท่ีสนใจ ตลอดจนเพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ 

และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลงรวมถึงผลกระทบดานรายไดจากการระบาดของไวรัสโควิด 19 โดยได

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (Dictyophora spp. Synonyme: Phallus) ซ่ึงเปน

เห็ดชนิดใหมท่ีมีศักยภาพและควรมีการสงเสริมใหกับเกษตรกรไดรูจักและสามารถเพาะเพ่ือจําหนายได ซ่ึงได

ดําเนินการทดสอบ 2 ข้ันตอน คือ 1). ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ เริ่มทดสอบการเพาะ

เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในกระบะเพาะ 2 ขนาด คือ ขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) และขนาด 

1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) ในโรงเรือนอัจฉริยะ ระหวางเดือนมิถุนายน 2564–กันยายน 2564 เปน

ระยะเวลา 3 เดือน และเริ่มเก็บเก่ียวผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ตั้งแตเดือนกันยายน 2564 ถึงมกราคม 

2565 รวมระยะเวลาประมาณ 5 เดือน พบวา ในหนึ่งรอบการผลิตสามารถเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

(K8) ไดจํานวนท้ังสิ้น 718 ดอก มีน้ําหนักรวม 5,269.5 กรัม ผลผลิตเห็ดจะมีมากท่ีสุดในเดือนตุลาคม 2564 คือ มี

ผลผลิตจํานวนท้ังสิ้น 308 ดอก น้ําหนักรวม 2,128.5 กรัม และในเดือนพฤศจิกายนใหผลผลิตรองลงมา (223 ดอก 

และ 1,715 กรัม) นอกจากนี้ พบวา การควรเก็บผลผลิตเห็ดในระยะเวลา 2 เดือน หลังเก็บผลผลิตครั้งแรก เพราะ

จะทําใหใน 1 ป สามารถผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ได 2 รอบการผลิต และข้ันตอนท่ี 2). การถายทอด

เทคโนโลยี โดยไดดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีใหแกเกษตรกรและผูท่ีสนใจ จํานวน 2 หลักสูตร คือ เทคโนโลยี

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และหลักสูตรการแปรรูปเห็ดและการตลาด ณ 

สํานักงานชายทะเล ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง มีเกษตรกรเขารวมจํานวนท้ังสิ้น 100 ราย และมี
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เกษตรกรมากกวารอยละ 50 สนใจและอยากลองเพาะเห็ดชนิดนี้ นอกจากนี้ ภายใตการดําเนินการทดสอบยังได

ผลิตภัณฑเห็ดเยื่อไผอบแหง ซ่ึงเปนผลิตภัณฑตนแบบท่ีสามารถผลิตไดงาย เกษตรกรสามารถนําไปปรับใชเพ่ือ

สรางผลิตภัณฑเห็ดแปรรูปของตนเองได   

 

บทนํา 

เห็ดเยื่อไผหรือเห็ดรางแห (Dictyophora indusiata Fisch) เปนหนึ่งในเห็ดเศรษฐกิจอีกหนึ่งชนิดท่ีกําลัง

ไดรับความนิยมและมีการเพาะอยางแพรหลายในหลายประเทศแตมากท่ีสุดในประเทศจีนและยาวนานมาจนถึง

ปจจุบัน (จิราวรรณ, 2552) สายพันธุท่ีมีการเพาะเลี้ยงมากในประเทศจีน ไดแก เห็ดเยื่อไผชนิดกระโปรงยาวสีขาว 

(Dictyophora indusiata Fisch) และเห็ดเยื่อไผชนิดกระโปรงสีแดง (Dictyophora echinovolvata Zang) 

เพราะดวยสรรพคุณของเห็ดชนิดนี้ท่ีมีประโยชนในหลายๆ ดาน ท้ังสามารถนํามาเปนสวนผสมของยา และสามารถ

นํามาปรุงเปนอาหารท่ีเชื่อวามีสรรพคุณในการลดคอเลสเตอรอล ลดความดันโลหิต บํารุงรางกายเม่ือออนแอ ชวย

รักษาโรคท่ีเก่ียวของกับไต ตา ปอด ตับอักเสบ อาการหวัด ชวยระบบขับลม ชวยลดความอวน และชวยแกโรค

เกาตและรูมาติซึมเม่ือนํามาผสมในน้ํามันนวดบําบัด (จิราวรรณ, 2552) นอกจากนี้ ยังมีการรายงานวาเห็ดเยื่อไผ

สายพันธุจีนมีคุณคาทางโภนาการสูง มีโปรตีน รอยละ 20 ไขมัน รอยละ 4-5 คารโบไฮเดรต รอยละ 40-50 กรดอะ

มิโนมากกวา 14 ชนิด และวิตตามินอีกหลายชนิด โดยเห็ดเยื่อไผถือวาเปนเห็ดท่ีมีโปรตีนสูงกวาเห็ดอ่ืนๆ เชน 

เห็ดโคน เห็ดฟาง เห็ดหอมสด และเห็ดหูหนู เหมาะสําหรับนํามาบริโภคเปนโปรตีนทดแทนเนื้อสัตวได (วรวิกัลยา, 

2561) โดยรูปแบบของการบริโภคเห็ดเยื่อไผสามารถบริโภคไดท้ังการนําเห็ดเยื่อไผแบบสดมาปรุงเปนอาหาร หรือ

แบบตากแหง และสารสําคัญในเห็ดเยื่อไผนั้นสามารถพบไดทุกๆ สวน โดยสวนท่ีเปนปลอกหุมดอกและหมวกดอก 

พบวา มีสารตานอนุมูลอิสระ (antioxidant) ในปริมาณสูง สามารถชวยปองกันหรือชะลอการเกิดกระบวนการ

ออกซิเดชันไดหลายรูปแบบ ชวยลดความเสี่ยงตอการเกิดโรคเรื้อรังไดหลากหลาย เชน โรคเรื้อรัง โรคเบาหวาน 

โรคหัวใจ โรคสมอง สวนท่ีเปนเมือกหุมดอกเห็ดมีลักษะเปนเจลเขมขนอุดมไปดวยกรดไฮยาลูรอนิก (hyaluronic 

acid) และอัลลันโทอิน (allantoin) ซ่ึงเปนสารชนิดเดียวกันกับท่ีพบในหอยทาก แตมีความบริสุทธิ์และเก็บผลผลิต

ไดงายกวา และมีฤทธิ์ตานการอักเสบ ลดการระคายเคียงของผิว เพ่ิมความชุมชื้น ฟนฟูเซลลผิวท่ีเสื่อมสภาพ 

นอกจากนี้ ยังมีกรดกลูโคนิก (gluconic acid) ท่ีสามารถเรงการผลัดเซลลผิวท่ีชั้นผิวหนังกําพรา ชวยกระตุนการ

สรางคอลลาเจน ซ่ึงทําใหผิวชุมชื้น นุมนวล มีความยืดหยุนดี ลดริ้วรอยและชวยเพ่ิมเติมผิวท่ีหยอนคลอย สวนของ

ลําตนและกระโปรง ประกอบดวยสารพอลิแซกคาไรดพวกเบตากลูแคน (β-glucan) ซ่ึงเปนสารท่ีชวยเพ่ิมภูมิ

ตานทาน ท้ังกระตุนและเพ่ิมประสิทธิภาพของระบบภูมิคุมกันของรางกาย และสวนของลําตน พบวา มีสารดิกทิโอ

ฟอรีน เอ และบี (dictyophorines A and B) ซ่ึงเปนสารท่ีพบยากมากในสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ มีคุณสมบัติในการลด

การอักเสบ ยับยั้งมะเร็ง และยังเปนสารท่ีชวยกระตุนการทํางานของเซลลประสาทและปองกันโรคสมองเสื่อม (วรวิ
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กัลยา, 2561) ในประเทศไทยเรียกเห็ดชนิดนี้วา เห็ดเยื่อไผหรือเห็ดรางแห นอกจากนี้ จะมีชื่อเรียกแตกตางกันไป

ในแตละภูมิภาค เชน ภาคอีสานเรียกวาเห็ดคางแห และภาคใตเรียกเห็ดเยี่ยวงู (จิราวรรณ, 2552) มีการรายงานวา

ในประเทศไทยพบเห็ดเยื่อไผบริเวณภาคอีสาน จํานวน 5 ชนิด คือ เห็ดเยื่อไผกระโปรงยาวสีขาว (Dictyophora 

indusiata Fisch) เห็ดเยื่อไผกระโปรงสั้นสีขาว (Dictyophora duplicate Fisch) เห็ดเยื่อไผกระโปรงสีสม 

(Dictyophora multicolor (Berk) Broom var. lacticolor Reid) เห็ดเยื่อไผกระโปรงสีแดง (Dictyophora 

echinovolvata Zang) และเห็ดเยื่อไผกระโปรงสีเหลือง (Dictyophora multicolor Fisch) แตท่ีนิยมนํามา

รับประทานมี 2 ชนิด คือ เห็ดเยื่อไผกระโปรงยาวสีขาว และเห็ดเยื่อไผกระโปรงสั้นสีขาว (จิราวรรณ, 2552) ซ่ึง

นํามาประกอบอาหาร เชน ซุปเยื่อไผ และแกงจืดเยื่อไผ ซ่ึงจากกระแสความนิยมในการบริโภคเห็ดเยื่อไผทําให

ประเทศไทยจําเปนตองนําเขาเห็ดเยื่อไผจากประเทศจีนซ่ึงเปนเห็ดท่ีผานการอบดวยกํามะถัน และมีสารซัลเฟอรได

ออกไซดและแคดเมียมตกคางสูงมากเกินกวาคาท่ีกําหนด คือ มีสารซัลเฟอรไดออกไซด 4,498.09 มิลลิกรัมตอ

กิโลกรัม และมีสารแคดเมียม 2.17 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สูงกวาคามาตรฐานท่ีจีนอนุญาติใหมีในอาหารได (อรทัย, 

2559) ดังนั้น ในประเทศไทยจึงไดมีการศึกษาการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยเพ่ิมข้ึนท้ังในดานของสายพันธุและ

สารสําคัญของเห็ด เพ่ือลดการนําเขาเห็ดเยื่อไผสายพันธุจีนและเพ่ือพัฒนาตอยอดการใชประโยชนจากเห็ดเยื่อไผ

สายพันธุไทยในเชิงพาณิชย โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาตใต นพวรรณ (2563) ไดรายงานวิธีการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุ

ไทย (Dictyophora spp. Synonyme: Phallus) (K8) ท่ีผานการศึกษาเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแห

สายพันธุไทยใหเหมาะสมสําหรับพ้ืนท่ี เพ่ือสงเสริมการเพาะใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา โดยใชวัสดุ คือ 

ใบไผหรือก่ิงไผ แกลบดิบ และขุยมะพราว อัตราสวน 2:1:2 โดยน้ําหนัก และอีกวัสดุหนึ่งท่ีนํามาใช คือ ดินปลูก 

โดยเกษตรกรสามารถเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ไดในกระบะเพาะขนาด กวาง x ยาว x สูง เทากับ 42 x 

120 x 18 เซนติเมตร ซ่ึงสามารถเก็บผลผลิตได 3 รุน เฉลี่ยรุนละ 3-5 กิโลกรัม ซ่ึงมีราคาขายดอกเห็ดสดกิโลกรัม

ละ 500 บาท และราคาดอกเห็ดแหงเฉลี่ยราคากิโลกรัมละ 2,500-6,500 บาท  

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจสามารถทําไดหลายรูปแบบ ซ่ึงนอกเหนือจากท่ัวๆ ไปนั้น สามารถทําไดโดยการนํา

เทคโนโลยีและนวัตตกรรมเขามาชวยในกระบวนการผลิตหรือกระบวนการของการทําการเกษตรท่ีสมัยนี้นิยมเรียก

กันวา การทําเกษตรแบบอัจฉริยะ ซ่ึงจะสามารถชวยเพ่ิมประสิทธิภาพท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 

เพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภคท่ีเพ่ิมข้ึน และสะทอนถึงความม่ันคงดานอาหารของประชากรในประเทศ

แมจะไดรับผลกระทบจากการเกิดโรคระบาด เชน โรคโควิด 19 ตลอดจนรองรับตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศท่ีไมสามารถควบคุมได เชน น้ําทวมและภัยแลง โดยเทคโนโลยีอัจฉริยะท่ีมีการศึกษาและนํามาปรับใช

กับการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ คือ โรงเรือนอัจฉริยะ ซ่ึงเปนโรงเรือนปลูกพืชท่ีติดตั้งระบบติดตามและควบคุมสภาวะ

แวดลอมภายในโรงเรือน ไดแก อุณหภูมิอากาศ ความชื้นอากาศ ความเขมแสง และความชื้นดิน โดยใชชุดเซ็นเซอร

และระบบควบคุมสภาวะแวดลอมตามความตองการของพืช (สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร, 
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2563) มีขอดี คือ ชวยปองกันแมลงศัตรูพืช ชวยปองกันโรคท่ีมากับฝน สามารถตรวจจับคาดวยเซ็นเซอร ซ่ึงเปน

เทคโนโลยท่ีีจะชวยตรวจจับคาอุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือน มีเทคโนโลยี IoT ท่ีจะชวยในการเก็บขอมูลใน

แตละรอบของการผลิตพืช ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจากเซ็นเซอร โดยจะสามารถดาวนโหลดขอมูลเก็บไวได จึงมีประโยชน

สําหรับการนําขอมูลไปพัฒนาปรับปรุงการผลิตตอไป และทายท่ีสุด คือ ชวยลดจํานวนผูดูแลหรือชวยใหผูผลิตมี

เวลามากข้ึน (SPsmartplants, 2563) โดยในระยะเวลาท่ีผานมาไดมีการศึกษาเรื่องโรงเรือนอัจฉริยะสําหรับใช

เพาะเห็ดเศรษฐกิจ โดย อดิสรณ และคณะ (2564) ไดออกแบบและสรางโรงเรือนเพาะเห็ดระบบอัตโนมัติ เพ่ือ

ศึกษาโรงเพาะเห็ดระบบอัตโนมัติชุมชนบานวังผา ตําบลแมจะเรา อําเภอแมระมาด จังหวัดตาก พบวา โรงเพาะ

เห็ดระบบอัตโนมัติ ทําใหเห็ดมีผลผลิตมากกวาโรงเรือนเพาะเห็ดท่ัวไป และผูใชโรงเรือนมีความพึงพอใจโรงเรือน

เพาะเห็ดอัตโนมัติอยูในระดับมากท่ีสุด และวีรศักดิ์ และคณะ (2561) ไดศึกษาการประยุกตใชเทคโนโลยีไอโอที

ควบคุมฟารมอัจฉริยะในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟา โดยไดออกแบบระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสําหรับ

โรงเรือนเพาะเห็ดดวยไมโครคอนโทรลเลอร และติดตามระบบการทํางานของระบบควบคุมพรอมท้ังติดตาม

ผลผลิตเห็ด พบวา ผลผลิตเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นมีปริมาณมากกวาโรงเรือน

แบบท่ัวไป ซ่ึงผลจากการทดสอบสามารถยืนยันไดวา อุณหภูมิและความชื้นมีผลตอการเจริญเติบโตของเห็ด แต

สําหรับเห็ดเศรษฐกิจชนิดใหม คือ เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ยังไมไดมีการศึกษากระบวนการเพาะภายใตสภาพ

โรงเรือนอัจฉริยะ ดังนั้น จึงไดทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือ

ถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสู

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ และตลอดจนเพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ และเพ่ือลดผลกระทบจาก

ปญหาภัยแลงและผลกระทบดานรายไดจากการระบาดของไวรัสโควิด 19 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง แบง

ออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

- อุปกรณ  

1) โรงเรือนอัจฉริยะ และอุปกรณของระบบควบคุมสภาพแวดลอม  

  2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8)  

  3) กระบะเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) 

  4) วัสดุ/อุปกรณสําหรับการใหน้ํา 
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  5) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือน 

  6) วัสดุสํานักงานและอุปกรณสําหรับเก็บและบันทึกขอมูล 

 - วิธีการ 

   1) สรางโรงเรือนอัจฉริยะและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชตนแบบโรงเรือนอัจฉริยะ

ของกรมวิชาการเกษตร ควบคุมความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพ

อากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ซ่ึงระบบตางๆ ของโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ประกอบดวย  

.   1. ระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ประกอบดวย 

1.1 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (evaporative cooling pad) ซ่ึง

จะเริ่มทํางานเม่ืออุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นภายในโรงเรือนตํ่ากวา 85 เปอรเซ็นต ดัง

แสดงในตาราง 

 

Temperature 

(°C) 

Relative Humidity 

(%) 

Water pump  

for wall drip 

Humidifier 

T>24 H<70 ON ON 

T>24 70<H<85 OFF ON 

T>24 H>85 OFF OFF 

T<24 H<70 OFF OFF 

T<24 70<H<85 OFF OFF 

T<24 H>85 OFF OFF 

 

   1.2 ระบบน้ําหยดดานนอกโรงเรือน ระยะ 30 เซนติเมตร ติดต้ังไวดานนอก

โรงเรือนเหนือผนังทุกดาน ยกเวนดานหนา โดยจะทํางานเม่ืออุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงกวา 24 °C และความชื้น

ภายในโรงเรือนต่ํากวา 70 เปอรเซ็นต    

2. ระบบ IoT ประกอบดวย 

   2.1 IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนอัจฉริยะ

ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

     2.2 กลอง IoT สําหรับการติดตามการเจริญเติบโตของเห็ดและการตรวจสอบ

การทํางานของเครื่องทําความชื้น 
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 2) จัดทํากระบะสําหรับเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) 2 ขนาด คือ ขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 

เมตร (กระบะหลัก) และขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง)  

3) เตรียมวัสดุสําหรับเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในอัตราสวนของขุยมะพราว : แกลบดิบ 

: ข้ีกบไมไผ เทากับ 2:1:2 ดังนี้  

 กระบะหลัก  

- ขุยมะพราว จํานวน 6 กิโลกรัม   

- แกลบดิบ จํานวน 3 กิโลกรัม  

- ข้ีกบไมไผ จํานวน 6 กิโลกรัม  

- ดินปลูก จํานวน 7 กระสอบ 

- กอนเชื้อ จํานวน 5 กอน 

 กระบะรอง 

- ขุยมะพราว  จํานวน 4 กิโลกรัม   

- แกลบดิบ  จํานวน 2 กิโลกรัม  

- ข้ีกบไมไผ  จํานวน 4 กิโลกรัม  

- ดินปลูก  จํานวน 4 กระสอบ 

- กอนเชื้อ จํานวน 4 กอน 

4) ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ดังนี้ 

1. นําวัสดุสําหรับเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเตรียมไวในขอ 3 คือ ขุยมะพราว

และข้ีกบไมไผท่ีชั่งไวเรียบรอยแลวแชน้ําไว 1 คืน แลวหลังจากนั้นใหเทน้ําท้ิง  

2. นําขุยมะพราวและข้ีกบไมไผผสมเขากับแกลบดิบคลุกเคลาสวนผสมใหเขากันจากนั้น

แบงสวนผสมออกเปน 2 สวน  

กระบะหลักดําเนินการ ดังนี้    

1. นําดินปลูกเทรองพ้ืนในกระบะเพาะ จํานวน 4 ถุง เกลี่ยใหเรียบ แลวนํา

สวนผสมท่ีผสมไว 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 5 ลิตร  

2. นํากอนเชื้อเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนเชื้อแลว 

จํานวน 5 กอน แบงออกเปน 2 สวน วางเรียง 2 แถว ระยะหางกัน ประมาณ 15 เซนติเมตร  

3. นําสวนผสมท่ีผสมไวท่ีเหลืออีก 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ แลว

นําดินปลูกเทปดวัสดุเพาะ จํานวน 3 ถุง แลวเกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 10 ลิตร  

กระบะรองดําเนินการ ดังนี้ 
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1. นําดินปลูกเทรองพ้ืนในกระบะเพาะ จํานวน 2 ถุง เกลี่ยใหเรียบ แลวนํา

สวนผสมท่ีผสมไว 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 5 ลิตร  

2. นํากอนเชื้อเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนเชื้อแลว 

จํานวน 4 กอน แบงออกเปน 2 สวน วางเรียง 2 แถว ระยะหางกัน ประมาณ 15 เซนติเมตร  

3. นําสวนผสมท่ีผสมไวท่ีเหลืออีก 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ แลว

นําดินปลูกเทปดวัสดุเพาะ จํานวน 2 ถุง แลวเกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 10 ลิตร  

3. คลุมกระบะเพาะดวยพลาสติกดําเพ่ือปองกันแสงเปนเวลา 20 วัน จากนั้นตรวจดู

ความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจํา โดยใหมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต หากวัสดุมีความชื้นนอยกวานี้ใหเปด

พลาสติกดํา แลวเพ่ือรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะ  

4. หลังจากครบกําหนด 20 วัน ทําการเปดพลาสติกดําและเปดวัสดุก้ันดานขางของ

กระบะเพาะออกท้ัง 4 ดาน เพ่ือใหเสนใยเจริญไดรอบทิศทางและเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีในการเจริญเติบโตของเสนใย

เห็ด โดยจะตองตรวจดูความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจําใหมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต หากวัสดุมีความชื้น

นอยใหรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะ โดยใหน้ําวันเวนวัน ดวยเครื่องพนน้ําแบบละอองฝอยประมาณ 10 ลิตร

ตอครั้ง  

5. เม่ือเสนใยของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เจริญเติบโตจนเต็มกระบะเพาะและเสน

ใยพัฒนาจนเกิดตุมดอก จึงเริ่มดําเนินการบันทึกขอมูลผลผลิตและขอมูลท่ีเก่ียวของ 

      การบันทึกขอมูล 

1) ขอมูลการเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในกระบะเพาะ การพัฒนาของดอกเห็ดในระยะตางๆ 

ปริมาณผลผลิตเห็ดท่ีสามารถเก็บไดในแตละวัน และปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ด เชน ปญหาโรคและแมลงศัตรูท่ี

เขาทําลายเห็ดในระยะตางๆ  

2) ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและขอมูลอ่ืนๆ 

2. การถายทอดเทคโนโลยี 

- อุปกรณ 

 1) วัสดุ/อุปกรณสําหรับสาธิตการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) และการแปรรูป 

 2) เอกสารประกอบการอบรม ไดแก เอกสารและแผนพับ 

- วิธีการ 

1) จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี จํานวน 2 หลักสูตร คือ การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจริยะ

กรมวิชาการเกษตร และหลักสูตร การแปรรูปเห็ดและการตลาด แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

จํานวนหลักสูตรละ 50 ราย รวม 100 ราย 

2) ทดสอบความรูของเกษตรกรเบื้องตนโดยใชแบบทดสอบกอนการอบรม  
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3) บรรยายภาคทฤษฎีโดยใชเอกสารการฝกอบรมและแผนพับ 

4) ทดสอบความรูของเกษตรกรหลังจากฝกอบรมโดยใชแบบทดสอบหลังการอบรม 

5) สาธิตการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) และการแปรรูป 

- ระยะเวลาและสถานท่ี 

เริ่มตน: ตุลาคม 2563 

สิ้นสุด: มีนาคม 2565 

ดําเนินการท่ี: ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง  

 

ผลการทดลองและอภิปราย 

1. การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

โรงเรือนอัจริยะกรมวิชาการเกษตรเปนโรงเรือนสําหรับเพาะเห็ด มีขนาดกวาง 4 เมตร ยาว 6 เมตร สูง 3 

เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงจั่ว 4.6 เมตร โครงสรางทําดวยเหล็กกลองกัลปวาไนซ หลังคาเปนกระเบื้องลอนคู ผนังทํา

จากตาขายพรางแสง 80 เปอรเซ็นต ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 2 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว แขวนเห็ดไดประมาณ 

3,000 กอน (ภาพท่ี 1) ภายในโรงเรือนเห็ดติดต้ังเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (evaporative cooling 

pad) (ภาพท่ี 2) ซ่ึงจะใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียนโดยมีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ําหรือแผงทํา

ความเย็น (cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออก

จากอากาศทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้นและความเย็นไดสมํ่าเสมอ ซ่ึงมีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับ

ระบบพนหมอกแรงดันสูง บริเวณดานบนของผนังดานนอกของโรงเรือนมีการติดตั้งระบบน้ําหยดทุกระยะ 30 

เซนติเมตร เพ่ือใหเกิดมานน้ําสําหรับการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือน โดยใชปมแชรุน WSP-105S 

220 v 100 watt ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยดใหหยดลงบนผนังของโรงเรือน (ภาพ

ท่ี 3) 

 

 
 

ภาพท่ี 1  โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง  

294 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

 

    
 

ภาพท่ี 2  เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 
 

ภาพท่ี 3  ระบบน้ําหยดบรเิวณเหนอืผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุมภายในโรงเรือนอัจฉริยะใชเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 

(ภาพท่ี 4) ซ่ึงเปนรุนท่ีสงสัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม โดย

เซ็นเซอรจะอานคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุม

ประมวลผล ในสวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด arduino ท่ีใชกันอยางแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink 

ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรมแบบกราฟฟกท่ีทําใหงายตอการเผยแพรใหแกเกษตรกรและ

สามารถนําไปพัฒนาตอยอดได โดย                แสดงโปรแกรม matlab simulink ควบคุมสมองกลฝงตัว (ภาพท่ี 

5) แสดงการออกแบบวงจรไฟฟา (ภาพท่ี 6) และแสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนอัจฉริยะ (ภาพท่ี 7)      
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ภาพท่ี 4  เซ็นเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในอากาศ 

 

 
 

ภาพท่ี 5  โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
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ภาพท่ี 6  การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

   
 

ภาพท่ี 7  กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนอัจฉริยะ 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 1. IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศดานในโรงเรือนอัจฉริยะ สําหรับ

พ้ืนท่ีตั้งโรงเรือนอัจฉริยะท่ีมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยกรมวิชาการเกษตรรวมกับบริษัท 

Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของเซ็นเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซ็นเซอร IoT ตางหาก ไม

ใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุมเพ่ือใหเกิดการตรวจสอบสองชั้น  

2. เก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com 

/index-overview.php (ภาพท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและสามารถดูยอนหลังได โดยจะรายงานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธในกากาศทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

3. กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีตั้งโรงเรือนอัจฉริยะท่ีมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต ซ่ึงจะสามารถดู

การเจริญเติบโตของเห็ดและตรวจสอบการทํางานของเครื่องได (ภาพท่ี 10)   

 

297 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/


 

   
 

ภาพท่ี 8  WiFi IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศ 

 

 
 

ภาพท่ี 9  เว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php สําหรับเก็บขอมูล 

 
 

ภาพท่ี 10  ตัวอยางภาพจากกลอง IoT 
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การดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะ ซ่ึงเริ่มเพาะเม่ือวันท่ี 30 มิถุนายน 

2564 โดยทดสอบเพาะในกระบะ 2 ขนาด คือ ขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) ซ่ึงมีตนทุนในการผลิต

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 1,763.75 บาทตอกระบะ (ตารางท่ี 1) และขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) มีตนทุน

ในการผลิตรวมเปนเงินท้ังสิ้น 1,185.93 บาท/กระบะ (ตารางท่ี 2) (ภาพท่ี 11) ไดปฏิบัติดูแลจนเริ่มเก็บผลผลิต

เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยได จํานวน 14 กระบะ หลังจากเพาะผานไปเปนระยะเวลาประมาณ 3 เดือน (ภาพท่ี 12) 

โดยเก็บผลผลิตเห็ดครั้งแรกเม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2564 ถึงวันท่ี 13 เดือนมกราคม 2565 ซ่ึงเปนวันท่ีเก็บผลผลิต

เห็ดวันสุดทาย รวมระยะเวลาท่ีสามารถเก็บผลผลิตเห็ดไดประมาณ 5 เดือน พบวา เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ี

เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะจังหวัดพัทลุงมีจํานวนผลผลิตรวม 718 ดอก (ตารางท่ี 3) น้ําหนักผลผลิตรวม 5,269.5 

กรัม (ตารางท่ี 4) โดยมีจํานวนดอกและน้ําหนักผลผลิตสูงสุดในเดือนตุลาคม รองลงมา ไดแก เดือนพฤศจิกายน 

ธันวาคม กันยายน และมกราคม ตามลําดับ ซ่ึงจากขอมูลแสดงใหเห็นวา ผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) จะ

สูงในชวง 2 เดือน แรกหลังจากเริ่มเก็บผลผลิตเห็ดครั้งแรก และพบวา มีผลผลิตเห็ดนอยมากเม่ือเปรียบเทียบกับ

ผลผลิตเห็ดชนิดเดียวกันท่ีเพาะในแปลงเพาะพลาสติกขนาดเล็ก (กวาง x ยาว x สูง เทากับ 60 x 100 x 18 

เซนติเมตร) และแปลงเพาะขนาดใหญ (กวาง x ยาว x สูง เทากับ 60 x 200 x 18 เซนติเมตร) ในพ้ืนท่ีจังหวัด

สงขลา ซ่ึงใหผลผลิตเฉลี่ย 1,500 และ 2,500 กรัมตอแปลงเพาะ นพวรรณ (2563) ซ่ึงอาจเกิดจากผลกระทบของ

ความชื้นในวัสดุเพาะท่ีอาจตํ่ากวาคาท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) คือ 60-65 

เปอรเซ็นต เพราะโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุงตั้งอยูภายในบริเวณสํานักงานชายทะเล ซ่ึงเปนสํานักงาน

หนึ่งของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุงท่ีมีพ้ืนท่ีติดกับชายทะเล ทําใหมีลมพัดผานคอนขางตลอดเวลา จึง

อาจเปนสาเหตุท่ีทําใหความชื้นในวัสดุเพาะลดลงเร็วกวาปกติ ดังนั้น จึงแกไขเบื้องตนโดยเพ่ิมความถ่ีในการใหน้ํา 

พบวา การเพ่ิมความถ่ีในการใหน้ําชวยใหวัสดุเพาะมีความชื้นเพ่ิมข้ึน แตจะเพ่ิมความสิ้นเปลืองน้ําท่ีตองใหเพ่ิมข้ึน

ดวยเชนกัน นอกจากนี้ ไดปลูกตนกลวยบริเวณรอบโรงเรือนเพ่ือปองกันลมท่ีจะพัดผานโรงเรือน และเม่ือพิจารณา

ดานรายไดท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) โดยทดลองคํานวณรายไดจากการจําหนายผลผลิต

สดท้ังหมด (ตารางท่ี 5) ในราคากิโลกรัมละ 500 บาท ซ่ึงเปนราคาสมมุติโดยอางอิงจาก นพวรรณ (2563) พบวา 

ในชวง 1 รอบการผลิตท่ีเก็บเก่ียวผลผลิตไดในระยะเวลา 5 เดือน จะมีรายไดจากการจําหนายเห็ดเยื่อไผสายพันธุ

ไทย (K8) ในรปูแบบผลผลิตสดประมาณ 2,635 บาท โดยใน 1 ป จะสามารถผลิตไดเพียง 1 รอบการผลิต แตหาก

พิจารณาจากปริมาณของผลผลิตเห็ดชวงท่ีใหผลผลิตสูงท่ีสุดประกอบดวยนั้น พบวา การเก็บผลผลิตเห็ดหลังจาก

เริ่มเก็บครั้งแรก 2 เดือน ก็เพียงพอแลว หลังจากนั้นควรเริ่มการผลิตรอบใหม ซ่ึงจะทําใหใน 1 ป สามารถผลิตเห็ด

เยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ไดถึง 2 รอบการผลิต โดยเม่ือคํานวณตนทุนเฉลี่ยตอปในการผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุ

ไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง พบวา มีตนทุนเฉลี่ย 29,957 บาทตอป ดังนั้น เกษตรกรผูผลิต

เห็ดท่ีสนใจสามารถใชขอมูลนี้เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการลงทุนสรางโรงเรือนอัจฉริยะสําหรับการเพาะเห็ดเยื่อ

ไผสายพันธุไทย (K8) หรือเห็ดอ่ืนๆ เพ่ือใหเกิดความคุมคาตอการลงทุน   
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ตารางท่ี 1  ตนทุนในการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในกระบะหลักท่ีใชภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง 
  

กระบะเพาะขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) 

วัสดุ/อุปกรณ จํานวนเงิน (บาท) 

1. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 1 x 1 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

   จํานวน 18.8 เมตร 
876.08 

2. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 3/4 x 3/4 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

    จํานวน 1.20 เมตร 
43.92 

3. ตาขายตะแกรงพลาสติกดํา ขนาดชอง 7 มิลลิเมตร 

    ขนาดกวาง x ยาว = 1.2 x 2.0 เมตร จํานวน 1 อัน 
87 

4. พลาสติกปูรอง ขนาด 1.2 x 2.0 เมตร จํานวน 1 ผืน 146.25 

5. พลาสติกดํา ขนาด 1.2 x 2.0 เมตร จํานวน 1 ผืน 43.5 

6. คลิปล็อคซาแลน จํานวน 8 อัน 160 

7. วัสดุสําหรับเพาะ ไดแก 

    7.1 ขุยมะพราว จํานวน 6 กิโลกรัม 

    7.2 แกลบดิบ จํานวน 3 กิโลกรัม 

    7.3 ข้ีกบไมไผ จํานวน 6 กิโลกรัม 

    7.4 ดินปลูก จํานวน 7 กระสอบ 

42 

30 

45 

245 

8. กอนเชื้อเห็ด จํานวน 5 กอน 45 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 1,763.75 

 

ตารางท่ี 2  ตนทุนในการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในกระบะรองท่ีใชภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง 
 

กระบะเพาะขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) 

วัสดุ/อุปกรณ จํานวนเงิน (บาท) 

1. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 1 x 1 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

    จํานวน 13.2 เมตร 
615.12 

2. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 3/4 x 3/4 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

    จํานวน 1.2 เมตร 
43.92 

3. ตาขายตะแกรงพลาสติกดํา ขนาดชอง 7 มิลลิเมตร 

    ขนาดกวาง x ยาว = 1.0 x 1.6 เมตร จํานวน 1 อัน 
43.5 

4. พลาสติกปูรอง ขนาด 1.0 x 1.6 เมตร จํานวน 1 ผืน 73.12 
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5. พลาสติกดํา ขนาด 1.0 x 1.6 เมตร จํานวน 1 ผืน 28.27 

6. คลิปล็อคซาแลน จํานวน 8 อัน 128 

7. วัสดุสําหรับเพาะ ไดแก 

    7.1 ขุยมะพราว จํานวน 4 กิโลกรัม 

    7.2 แกลบดิบ จํานวน 2 กิโลกรัม 

    7.3 ข้ีกบไมไผ จํานวน 4 กิโลกรัม 

    7.4 ดินปลูก จํานวน 4 กระสอบ 

28 

20 

30 

140 

8. กอนเชื้อเห็ด จํานวน 4 กอน 36 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 1,185.93 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 11  กระบะเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีใชในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 12  ผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

 

ตารางท่ี 3  จํานวนผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเก็บไดในชวง 1 รอบการผลิต (ระยะเวลา  5 เดือน) 

ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
 

กระบะท่ี 
จํานวน (ดอก) 

กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม รวม 

1 2 48 42 18 0 110 

2 10 60 49 18 2 139 

3 1 42 34 17 0 94 

4 0 0 0 0 0 0 

5 0 20 13 0 0 33 

6 44 23 20 4 0 91 

7 0 41 13 5 4 63 

8 0 15 11 19 4 49 
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กระบะท่ี 
จํานวน (ดอก) 

กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม รวม 

9 0 15 8 4 0 27 

10 0 11 20 10 3 44 

11 0 13 8 7 5 33 

12 0 20 5 2 0 27 

13 0 0 0 5 2 7 

14 0 0 0 1 0 1 

รวม 57 308 223 110 20 718 

 

ตารางท่ี 4  น้ําหนักผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเก็บไดในชวง 1 รอบการผลิต (ระยะเวลา 5 เดือน) 

ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
 

กระบะท่ี 
น้ําหนัก (กรัม) 

กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม รวม 

1 11 323.5 348 163 0 845.5 

2 89 412 349 148 28 1026 

3 9 266 271 122 0 668 

4 0 0 0 0 0 0 

5 0 127 107 0 0 234 

6 244 140 126 29 0 539 

7 0 240 99 46 47 432 

8 0 137 113 119 38 407 

9 0 124 73 29 0 226 

10 0 74 109 61 35 279 

11 0 123 86 82 67 358 

12 0 162 34 15 0 211 

13 0 0 0 28 10 38 

14 0 0 0 6 0 6 

รวม 353 2,128.5 1,715 848 225 5,269.5 

 

เม่ือพิจารณาขอมูลความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิท่ีบันทึกขอมูลไวบนเว็บไซต   http://space-

i.momoinfinitech.com/index-overview.php ซ่ึงสามารถแสดงคาท้ังปจจุบันและยอนหลังไดนั้น พบวา ใน
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เดือนกันยายนภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธในอากาศต่ําสุด-สูงสุด 79.01-99.97 เปอรเซ็นต และมี

อุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 23.98-29.00°C (ภาพท่ี 13) เดือนตุลาคมภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธใน

อากาศต่ําสุด-สูงสุด 74.70-98.25 เปอรเซ็นต และมีอุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 23.42-39.04°C (ภาพท่ี 14) เดือน

พฤศจิกายนภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธในอากาศต่ําสุด-สูงสุด 82.70-98.92 เปอรเซ็นต และมี

อุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 25.20-33.87°C (ภาพท่ี 15) เดือนธันวาคมภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธใน

อากาศต่ําสุด-สูงสุด 61.88-96.39 เปอรเซ็นต และมีอุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 27.39-38.19°C (ภาพท่ี 16) และใน

เดือนมกราคม ซ่ึงไดเก็บเก่ียวผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยระหวางวันท่ี 1-13 รวมจํานวนท้ังสิ้น 13 วัน พบวา 

ภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธในอากาศต่ําสุด-สูงสุด 50.20-80.45 เปอรเซ็นต และมีอุณหภูมิต่ําสุด-

สูงสุด 27.51-35.17°C (ภาพท่ี 17) ซ่ึงเม่ือนํามาพิจารณารวมกับผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) พบวา 

ความชื้นสัมพัทธในอากาศในโรงเรือนอัจฉริยะจังหวัดพัทลุงสวนใหญมีคาใกลเคียงคาท่ีเหมาะสมและไมสงผล

กระทบตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย คือ ความชื้นสัมพัทธในอากาศระหวาง 70-85 เปอรเซ็นต มี

เพียงเดือนธันวาคม 2564 และเดือนมกราคม 2565 เทานั้น ท่ีความชื้นสัมพัทธในอากาศมีคา 61.88 และ 50.02 

เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซ่ึงไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท้ังนี้เนื่องจากความชื้นท่ี

ต่ําเกินไปจะทําใหเกิดการระเหยของน้ําออกจากเสนใยหรือดอกเห็ด สงผลใหเสนใยเห็ดเดินชาหรือแหง ดอกเห็ด

ชะงักการเจริญเติบโต และดอกเห็ดแหง (นพวรรณ, 2563) ในขณะท่ี อุณหภูมิในโรงเรือนอัจฉริยะจังหวัดพัทลุง 

พบวา เดือนตุลาคม 2564 มีอุณหภูมิใกลเคียงกับคาท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

(K8) คือ อุณหภูมิระหวาง 25-30°C ซ่ึงอากาศรอนชื้นจะชวยเรงการเจริญเติบโตของดอกเห็ดไดดี (นพวรรณ, 

2563) สัมพันธกับผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีมีจํานวนดอกและน้ําหนักผลผลิตสูงท่ีสุดในเดือนนี้เชนเดียวกัน 

ในขณะท่ีเดือนอ่ืนๆ มีอุณหภูมิคอนขางสูงเกินกวาคาท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

(K8) ซ่ึงอุณหภูมิท่ีสูงจะสงผลทําใหระบบอีแวปและน้ําหยดทํางานท้ังวัน ยกเวนวันท่ีในชวงกลางคืนมีอุณหภูมิตํ่า 

ดังนั้น ระบบควบคุมของโรงเรือนอัจฉริยะจึงควรตั้งคาตัวแปรอุณหภูมิเริ่มตนการทํางานใหสูงข้ึน เชน ใหระบบ

ทํางานเม่ืออุณหภูมิ เกิน 28°C และความชื้นสัมพัทธในอากาศท่ีแตกตางกันในระดับตางๆ และตองติดตั้งระบบพน

หมอกเสริมดวย เพราะจะทําใหความชื้นสัมพัทธในอากาศภายในโรงเรือนสูงพอ ทําใหระบบน้ําหยดและระบบ

อีแวปทํางานนอยลง เพ่ือลดอัตราการใชน้ําและไฟฟา 
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ภาพท่ี 13  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนกันยายน 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดพัทลุง 

 

 
 

ภาพท่ี 14  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนตุลาคม 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดพัทลุง 

 

 
 

ภาพท่ี 15  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนพฤศจิกายน 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ

พ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 16  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนธันวาคม 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดพัทลุง 

 

 
 

ภาพท่ี 17  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิระหวางวันท่ี 1-13 เดือนมกราคม 2565 ภายใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

 

ความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณภูมิเปนปจจัยท่ีจะสงผลตอการเจริญเติบโต ปริมาณ และคุณภาพของ

เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ไดแก สารอาหาร ความชื้นในวัสดุเพาะ การ

ถายเทอากาศ แสง และความเปนกรด-ดาง (pH) ซ่ึงดวยปจจัยเหลานี้ โดยเฉพาะความชื้นในวัสดุเพาะ เพราะเม่ือ

ความชื้นในวัสดุเพาะต่ํากวา 60 เปอรเซ็นต จะทําใหดอกเห็ดเกิดการสูญเสียน้ํา และอาจสงผลใหการยืดตัวในระยะ

ดอกบานเต็มท่ีเกิดข้ึนไดยาก เปนเหตุใหดอกเห็ดเกิดความเสียหายได (ภาพท่ี 18) นอกจากนี้ ปจจัยดานแมลงและ

โรคท่ีเขาทําลายเห็ดก็ยังเปนสิ่งท่ีตองระมัดระวังเปนอยางมาก โดยภายใตการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง พบวา เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในระยะดอกบานเต็มท่ีมีแมลงหวี่เขามา

ตอม แมวาภายในโรงเรือนอัจฉริยะจะติดต้ังตาขายไนลอนไวดานในสุดของโรงเรือนและมีการติดต้ังประตูทางเขา

เพ่ิมเติมครอบประตูเดิมของโรงเห็ดอีกชั้นหนึ่งเพ่ือปองกันแมลงศัตรู ท้ังนี้อาจเปนเพราะในระยะดอกบานเต็มท่ีเห็ด
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เยื่อไผสายพันธุไทย (K8) จะมีหมวกเห็ดท่ีมีเมือกเหนียวอยูสวนบนสุดของดอก ซ่ึงมีสีเขียวเขมจนเปนสีน้ําตาลคล้ํา

ท่ีทําหนาท่ีผลิตสปอร และจะมีกลิ่นท่ีเหม็นเพ่ือทําหนาท่ีลอแมลงสําหรับการขยายพันธุในธรรมชาติและลอแมลง

ศัตรูพืช (นพวรรณ, 2563) จึงเปนสาเหตุท่ีทําใหแมลงหวี่เขามาภายในโรงเรือนได ในขณะเดียวกันเห็ดเยื่อไผสาย

พันธุไทย (K8) ในระยะกระดุมเล็ก พบวา มีโรคราเขียวเขาทําลาย สงผลทําใหดอกเห็ดไมพัฒนาสรางความเสียหาย

ใหกับผลผลิตเห็ดภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ (ภาพท่ี 19) ซ่ึงไดแกไขโดยการรมควันไฟจากกาบมะพราวเผา (รัก

บานเกิด, 2556) และทําความสะอาดโรงเรือนดวยสารคลอรอกซ อัตราประมาณ 2-3 ชอนโตะตอน้ํา 20 ลิตร และ

เม่ือแหงแลวจึงปดโรงเรือน 7-10 วัน (นพวรรณ, 2563) 

 

 
 

ภาพท่ี 18  เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยระยะดอกบานเต็มท่ีภายในโรงเห็ดอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุงท่ีเสียหาย  

 

 
 

ภาพท่ี 19  แมลงและโรคท่ีเขาทําลายเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเพาะภายในโรงเห็ดอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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2. การถายทอดเทคโนโลยี 

 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง ดําเนินการถายทอดเทคโนโลยี จํานวน 2 หลักสูตร คือ การผลิตเห็ด

เศรษฐกิจในโรงเรือนอัจริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางวันท่ี  15-17 กันยายน 2565 และหลักสูตรการแปรรูปเห็ด

และการตลาด วันท่ี 20-22 กันยายน 2565 ณ สํานักงานชายทะเล ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง โดยมี

เกษตรกรเขารวมจํานวนหลักสูตรละ 50 ราย รวมท้ังสิ้น 100 ราย โดยผลจากการถายทอดเทคโนโลยี พบวา การ

ถายทอดเทคโนโลยีเรื่องเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยถือเปนความรูใหมสําหรับเกษตรกรท่ีเขารวมอบรม ทําใหเกษตรกร

เกิดความสนใจและอยากลองเพาะเห็ดชนิดนี้มากกวารอยละ 50 (ภาพท่ี 20) ดานการแปรรูปเห็ดและการตลาดได

ทดสอบแปรรูปเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) อบแหง โดยการนําเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) สดมาตากแหงบนท่ี

ตากท่ีประดิษฐข้ึน (ภาพท่ี 21) พบวา ท่ีตากท่ีประดิษฐข้ึนสามารถชวยลดความชื้นของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยใหมี

ความชื้นเหลือเพียง 8-12 เปอรเซ็นต ในชวงฤดูรอนท่ีมีแสงแดดจัด ทําใหสามารถผลิตเห็ดเยื่อไผอบแหงซ่ึงเปน

ตนแบบผลิตภัณฑไดสําเร็จ (ภาพท่ี 22) แตในวันท่ีมีแสงแดดนอยหรือฝนตกจะทําใหเห็ดแหงชาและมีแมลงหวี่เขา

มาตอม ทําใหผลผลิตเห็ดเนาในท่ีสุด ดังนั้น จึงจําเปนจะตองปรับปรุงท่ีตากเห็ดเพ่ิมเติมใหสามารถตากเห็ดได

ตลอดป 
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ภาพท่ี 20  การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และการแปรรูป

เห็ดและการตลาด ณ สํานักงานชายทะเล ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง 

 
 

ภาพท่ี 21  ท่ีตากเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีประดิษฐข้ึนใชในพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 22  ผลิตภัณฑเห็ดเยื่อไผอบแหง 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

1. ไดตนแบบเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

สําหรับเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

2. เกษตรกรจํานวน 100 ราย ไดรับการถายทอดเทคโนโลยกีารผลิตเห็ดเศรษฐกิจ ไดแก เห็ดเยื่อไผสาย

พันธุไทย (K8) รวมถึงการแปรรูปและการตลาด  

3. ในการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง มีผลผลิตตอ 1 รอบ

การผลิตคอนขางต่ํา คือ มีจํานวนท้ังสิ้น 718 ดอก และมีน้ําหนักรวม 5,269.5 กรัม ซ่ึงผลผลิตท่ีนอยอาจเปน

ผลกระทบจากความชื้นในวัสดุเพาะท่ีต่ํากวาคาท่ีเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของเห็ด เนื่องจากท่ีตั้งของ

โรงเรือนอัจฉริยะไดรับผลกระทบจากลมทะเล ดังนั้น ในการผลิตเห็ดจึงจําเปนตองใหน้ําเพ่ิมข้ึน และควรปลูกพืช

เพ่ือเปนแนวปองกันลมเพ่ิมเติม 

4. ในการเก็บผลผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ควรเก็บเพียงระยะเวลา 2 เดือน หลังจากเริ่มเก็บ

ผลผลิตครั้งแรก ซ่ึงใน 1 ป จะทําใหสามารถเพาะเห็ดได 2 รอบการผลิต 

5. ผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) สามารถนํามาตากแดด เพ่ือลดความชื้นใหเหลือ             8-12 

เปอรเซ็นต โดยใชท่ีตากท่ีประดิษฐข้ึนอยางงาย ซ่ึงจะเปนการเพ่ิมมูลคาใหกับผลผลิต  

6. การสรางโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรจะตองเลือกสถานท่ีตั้งท่ีมีความพรอมในดานตางๆ เพ่ือ

รองรับการทํางานรวมกับเทคโนโลยีสมัยใหม เชน ความพรอมของระบบอินเตอรเน็ต ไฟฟา และแหลงน้ํา เปนตน 

7. ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีผานการใชเปนวัสดุเพาะแลว 1 

รอบการผลิตนั้น สามารถนํากลับมาเปนวัสดุเพาะใหมได แตยังไมไดมีการทดสอบการนํากลับมาใหม ดังนั้น จึง

จําเปนตองมีการศึกษาเพ่ิมเติม เพ่ือเปนการชวยลดตนทุนในการผลิต 

8. ควรมีการพัฒนาระบบการทํางานของโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ใหมีปุมท่ีเกษตรกรสามา

รถต้ังคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศได เพราะจะทําใหเกษตรกรสามารใชโรงเรือนในการเพาะเห็ดได
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หลายชนิด และสามารถต้ังคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศใหเหมาะสมกับชนิดเห็ดและความแตกตาง

ของสภาพพ้ืนท่ีได 

9. การผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะ มีตนทุนในการผลิตตอปคอนขางสูง แต

หากเกษตรกรท่ีมีความสนใจเทคโนโลยีอัจจฉริยะและมีความพรอม คือ มีทุนหรือสามารถเขาถึงแหลงเงินทุนท่ี

เพียงพอก็สามารถนําเทคโนโลยีไปปรับใชได 

10. ตนทุนท้ังหมดท่ีใชในการสรางโรงเรือนอัจฉริยะและการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) คอนขางสูง 

แตมีอายุการใชงานระยะยาวนาน 10-20 ป เหมาะสําหรับเกษตรกรผูผลิตเห็ดเดิมท่ีสนใจปรับเปลี่ยนมาใช

เทคโนโลยีสมัยใหมเพ่ือชวยในการอํานวยความสะดวกในการจัดการระบบการผลิตเห็ด หรือเกษตรกรท่ีมีความ

สนใจเทคโนโลยีอัจจฉริยะท่ีมีความพรอม คือ มีทุนหรือสามารถเขาถึงแหลงเงินทุนท่ีเพียงพอก็สามารถนํา

เทคโนโลยีไปปรับใชได 

11. เพ่ือใหเกษตรกรผูเพาะเห็ดหรือผูท่ีสนใจสามารถเขาถึงเทคโนโลยีอัจฉริยะไดอยางท่ัวถึง และสามารถ

นําไปปรับใชเพ่ือการประกอบอาชีพไดงายข้ึน ควรมีการออกแบบโรงเรือนอัจฉริยะใหมีตนทุนการผลิตท่ีลดตํ่าลง 

แตมีอายุการใชงานท่ียาวนาน ลงทุนแลวเกิดความคุมคา คืนทุนและสรางกําไรในการประกอบอาชีพไดใน

ระยะเวลาอันสั้นหรือไมนานจนเกินไป รัฐบาลควรจัดทําโครงการ เพ่ือใหการสนับสนุนและสงเสริมเกษตรอัจฉริยะ

ในวงกวาง โดยใหเกษตรกรทุกระดับมีโอกาสสามารถเขาถึงหรือเขามามีสวนรวมกับโครงการของรัฐบาล เพ่ือ

พัฒนายกระดับเกษตรกรไทยใหศักภาพในการผลิตพืชโดยนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาปรับใชเพ่ิมข้ึน เพ่ือเพ่ิมขีด

ความสามารถในการแขงขันภาคการเกษตรของประเทศไทยใหสอดคลองตามยุทธศาสตรชาติ 20 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 

การวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร ดําเนินการระหวางเดือนตุลาคม 2564-มีนาคม 2565 สรุปไดดังนี้ 

 1. ไดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ จํานวน 16 โรงเรือน พ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม จังหวัดเชียงราย จังหวัดพิษณุโลก 

จังหวัดสุโขทัย จังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดเพชรบุรี จังหวัด

นครปฐม จังหวัดจันทบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดระนอง จังหวัดสงขลา และจังหวัดพัทลุง  

 2. จากการทดสอบและพัฒนาการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ พบวาเห็ดหอมใหผลผลิตอยู

ระหวาง 127.3 – 178.6 กรัมตอกอน เห็ดหูหนู 530 กรัมตอกอน เห็ดสกุลนางรม อยูระหวาง 82.6-178.0 กรัมตอ

กอน เห็ดโคนญี่ปุน 10.1 กรัมตอกอน เห็ดขอนขาว 52.1 กรัมตอกอน เห็ดแครง 98.8 กรัมตอกอน และเห็ดเยื่อไผ

ใหผลผลิตอยูระหวาง 364.5- 854 กรัมตอตารางเมตร 

 3. การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด ดําเนินการถายทอด

เทคโนโลยี หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เทคโนโลยีการแปรรูป

เห็ดและการตลาด ใหเกษตรกรจํานวน 1,656 ราย ในพ้ืนท่ี 16 จังหวัดเพ่ือใหใหความรูแกเกษตรกรและผูสนใจ

เก่ียวกับการผลิตเห็ดและการใชงานโรงเรือนอัจฉริยะ และพัฒนาตอยอดใหเกษตรกรในดานการเพ่ิมมูลคาของ

ผลผลิตเห็ด ทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน มีผลิตภัณฑเห็ด 18 ชนิด และเกษตรกรพึงพอใจเทคโนโลยีการผลิต

เห็ดในระดับมาก 

 4. ขอเสนอแนะ ผลจากการทดสอบเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ซ่ึง

พบวาในบางพ้ืนท่ียังไมสามารถดําเนินการไดตลอดท้ังป จึงควรมีการทดสอบการผลิตเห็ดอยางตอเนื่อง และมีการ

ขยายผลเทคโนโลยีเพ่ือสงตอเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี รวมท้ังพัฒนาระบบของโรงเรือนใหมีความสมบูรณ

ยิ่งข้ึน และงายตอการใชงานใหมากข้ึน อันจะกอเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผูเพาะเห็ด 
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ภาคผนวก 

 

การทดลองท่ี 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม 

ภาคผนวก ก  ผลิตภัณฑแปรรูปเห็ดหอม 

1. ขาวเกรียบเห็ดหอม 

สวนผสม 

 เห็ดหอมนึ่งสุกบดละเอียด   200  กรัม 

 แปงมันสําปะหลัง   500  กรัม 

 น้ําตาลทราย     20  กรัม 

  ผงปรุงรสฟาไทยเห็ดหอม    20  กรัม 

 ผงชูรส      5  กรัม 

 พริกไทยปน     5  กรัม 

 กระเทียมปลอกเปลือกโขลกละเอียด  15  กรัม 

 น้ําสะอาด     200  กรัม 

 ผงฟู      8  กรัม 

วิธีทํา 

 1. ชั่งสวนผสมท้ังหมด 

 2. นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากันแลวคอยๆ เทน้ําสะอาดลงไปในแปง 

 3. ทําการนวดสวนผสมเปนระยะเวลา 10-15 นาที 

 4. ปนเปนรูปทรงกระบอกเสนผาศูนยกลาง 1.5-2 นิ้ว 

 5. นําไปนึ่งเปน ระยะเวลา 1-1.5 ชั่วโมง 

 6. จากนั้นนําไปแชตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสนาน 24 ชั่วโมง 

 7. หั่นบางๆ ประมาณ 1 มิลลิเมตร 

 8. นําไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 3 ชั่วโมง หรือตากแดดประมาณ 1 แดดจนขาว

เกรียบแหงดี 

การทอดขาวเกรียบ 

 ทอดแผนขาวเกรียบท่ีอุณหภูมิ 180-200 องศาเซลเซียส หรือทอดน้ํามันรอนแตไฟปานกลาง โดยใชนํ้ามัน

ปาลมโอเลอินใหเหลืองกรอบ 
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2. น้ําพริกเผาเห็ดหอม 

สวนผสม 

 เห็ดหอมบดละเอียด  500  กรัม 

หอมเจียว   250  กรัม 

กระเทียมเจียว   100  กรัม 

น้ําปลา    250  กรัม 

น้ํามะขามเปยก   150   กรัม 

กะป     20   กรัม 

พริกชี้ฟาแหง    150  กรัม  

พริกข้ีหนูแหง    20  กรัม  

น้ําตาลปบ    250   กรัม 

น้ํามันพืช    3  ถวยตวง 

วิธีทํา 

 1. นําเห็ดหอมปนใหละเอียด 

 2. นําสวนผสมไดแก หอมเจียว กระเทียมเจียว พริกแหง กะปและน้ํามัน ลงไปปนรวมกันใหละเอียด

 3. ตั้งกระทะไฟกลาง นําน้ําพริกท่ีไดจากขอ 2. ลงผัดใหหอม 

 4. ปรุงรสดวย น้ําตาลปบ น้ําปลา น้ํามะขามเปยก ผัดตอใหหอม ใชเวลาในการผัดประมาณ 15-20 นาที 

(ชิมรส ปรงุรสตามชอบ) 

 5. บรรจุลงในขวดแกวท่ีผานการฆาเชื้อเรียบรอยแลว 

 

การเตรียมภาชนะบรรจุและการฆาเชื้อ  

ใชภาชนะบรรจุคือ ขวดแกวกอนบรรจุอาหารลงไปใหนําขวดแกวและฝาไปลวกในน้ํารอนหรือนึ่งประมาณ 

15 นาทีเพ่ือฆาเชื้อกอน ท้ิงภาชนะบรรจุใหแหงกอนท่ีจะบรรจุ  บรรจุน้ําพริกเผาลงไปโดยใหมีน้ํามันน้ําพริกเผาปด

ท่ีผิวหนา นําไปฆาเชื้อโดยการนึ่งนาน 30 นาที 

3. ผงโรยขาวเห็ดหอม 

สวนผสม 

 สวนกานเห็ดหอมทอดปน  300 กรัม 

 สาหรายแผน    2 แผน 

 งาขาวค่ัวบด    100  กรัม 

 งาดําค่ัวบด     30  กรัม  

 น้ําซอสปรุงรส    150  กรัม  

การเตรียมวัตถุดิบ 

 1. นําสวนกานเห็ดหอมตากแหง แลวนําไปทอดใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหละเอียด 
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 2. นํางาขาว และ งาดํา ค่ัวใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหพอแตก 

สวนผสมน้ําซอสปรุงรส 

 ซีอ้ิวขาวเห็ดหอม   250 กรัม 

 น้ําเปลา    250 กรัม  

 น้ําตาลทรายขาว   250  กรัม 

 น้ํามะขามเปยก   70  กรัม  

การเตรียมน้ําซอสปรุงรส 

 นําซีอ้ิวขาวเห็ดหอม น้ําเปลา น้ําตาลทรายขาว และน้ํามะขามเปยก เทลงกระทะตั้งไฟออน แลวเค่ียวจน

น้ําซอสปรุงเดือดและมีความขนข้ึนใชเวลา 10-15 นาที ยกลงจากเตาแลวพักใหเย็น 

วิธีทํา 

 1. นํากานดอกเห็ดหอมบด  งาขาวค่ัวบด งาดําค่ัวบด  เทลงอางผสม 

 2. นําน้ําซอสปรุงรสคอยๆ เทลงอางผสมคลุกเคลาใหสวนผสมเขากันดี 

 3. ตั้งกระทะดวยไฟออน นําสวนผสมจากขอ 2. ลงไปค่ัวจนสวนผสมแหงใชเวลาประมาณ 10-15 นาที

 4. นําสวนสวนผสมท่ีผานการค่ัวจากขอ 3. เทลงในโถปน จากนั้นใสสาหรายลงไปแลวจึงทําการปนให

สวนผสมเขากันดี  

 5. นําผงโรยขาวท่ีไดบรรจุลงในบรรจุภัณฑแลวปดใหสนิทเพ่ือปองกันความชื้น 
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ภาคผนวก ข รายชื่อเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ต. โปงน้ํารอน อ. 

ฝาง จ. เชียงใหม หลักสูตรละ 50 ราย รวม 100 ราย 

1. หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 15 มีนาคม 2565  
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2. หลักสูตรการแปรรูปเห็ด วันท่ี 16 มีนาคม 2565 
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การทดลองท่ี 2 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย 

 

ตารางผนวก ก  ตนทุนการเตรียมกอนเชื้อเห็ดหอมจากข้ีเลื่อยไมยางพารา 

ในการเตรียมกอนเชื้อเห็ดหอมจากข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กิโลกรัม หลังจากผสมอาหารเสริมอ่ืน 

และผสมน้ําใหไดความชื้นประมาณ 60% บรรจุวัสดุกอนละ 1 กิโลกรัม ไดจํานวน 175 กอน 

มีตนทุนการผลิตดังตอไปนี้ 

 

ลําดับท่ี รายการ เปนเงิน (บาท) 

1. ข้ีเลื่อยไมยางพารา 

(ราคาข้ีเลื่อย 30,000 บาท/รถบรรทุก 10 ลอ 

หนัก 15 ตัน ข้ีเลื่อยแหงราคา 2 บาท/ก.ก.) 

200.00 

2. ถุงเพาะเห็ดแบบพับขาง (ก.ก.ละ 80 บาท) 72.00 

3. คอขวด (อันละ 0.25 บาท) 44.00 

4. รําละเอียด (ก.ก. ละ 8 บาท) 64.00 

5. ยางรัด  10.00 

6. สําลี (ก.ก. ละ 25 บาท) 12.50 

7. เชื้อเพลิงนึ่งกอน 210.00 

8. คาเชื้อเห็ด (ขวดละ 10 บาท) 50.00 

9. คาแรงอัดกอน 87.50 

10. คาแรงในการนึ่งฆาเชื้อ-ขนยาย 150.00 

11.. คาแรงหยอดเชื้อเห็ด-อาหารเสริมอ่ืน ๆ 300.00 

รวมตนทุนการผลิตกอน 1,200.00 

ตนทุนการผลิตตอกอน 6.86 

คาแรงในระหวางการดูแลรักษา-เก็บเก่ียว 300.00 

รวมท้ังสิ้น 1,500.00 

ตนทุนตอกอนตลอดการผลิต 8.57 
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ผนวก ข การแปรรูปเห็ดหอม นําผลผลิตเห็ดหอมมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑ 3 ผลิตภัณฑ คือ ขาวเกรียบเห็ดหอม 

น้ําพริกเผาเห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม 

 

ขาวเกรียบเห็ดหอม 

สวนผสม 

เห็ดหอมนึ่งสุกบดละเอียด   200  กรัม 

 แปงมันสําปะหลัง   500  กรัม 

 น้ําตาลทราย     20  กรัม 

  ผงปรุงรสฟาไทยเห็ดหอม    20  กรัม 

ผงชูรส      5  กรัม 

พริกไทยปน     5  กรัม 

กระเทียมปลอกเปลือกโขลกละเอียด  15  กรัม 

น้ําสะอาด     200  กรัม 

ผงฟู      8  กรัม 

 

วิธีทํา 

 1. ชั่งสวนผสมท้ังหมด 

 2. นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากันแลวคอยๆ เทน้ําสะอาดลงไปในแปง 

 3. ทําการนวดสวนผสมเปนระยะเวลา 10-15 นาที 

 4. ปนเปนรูปทรงกระบอกเสนผาศูนยกลาง 1.5-2 นิ้ว 

 5. นําไปนึ่งเปน ระยะเวลา 1-1.5 ชั่วโมง 

 6. จากนั้นนําไปแชตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสนาน 24 ชั่วโมง 

 7. หั่นบางๆ ประมาณ 1 มิลลเิมตร 

 8. นําไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 3 ชั่วโมง หรือตากแดดประมาณ 1 แดดจนขาว

เกรียบแหงดี 

การทอดขาวเกรียบ 

ทอดแผนขาวเกรียบท่ีอุณหภูมิ 180-200 องศาเซลเซียส หรือทอดน้ํามันรอนแตไฟปานกลาง โดยใชนํ้ามัน

ปาลมโอเลอินใหเหลืองกรอบ  
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น้ําพริกเผาเห็ดหอม 

 
สวนผสม 

 เห็ดหอมบดละเอียด 500  กรัม 

หอมเจียว  250  กรัม 

กระเทียมเจียว  100  กรัม 

น้ําปลา   250  กรัม 

น้ํามะขามเปยก  150   กรัม 

กะป    20   กรัม 

พริกชี้ฟาแหง   150  กรัม  

พริกข้ีหนูแหง   20  กรัม  

น้ําตาลปบ   250   กรัม 

น้ํามันพืช   3  ถวยตวง 

 

วิธีทํา 

 1. นําเห็ดหอมปนใหละเอียด 

 2. นําสวนผสมไดแก หอมเจียว กระเทียมเจียว พริกแหง กะปและน้ํามัน ลงไปปนรวมกันใหละเอียด

 3. ตั้งกระทะไฟกลาง นําน้ําพริกท่ีไดจากขอ 2. ลงผัดใหหอม 

 4. ปรุงรสดวย น้ําตาลปบ น้ําปลา น้ํามะขามเปยก ผัดตอใหหอม ใชเวลาในการผัดประมาณ 15-20 นาที 

(ชิมรส ปรงุรสตามชอบ) 

 5. บรรจุลงในขวดแกวท่ีผานการฆาเชื้อเรียบรอยแลว 

 

การเตรียมภาชนะบรรจุและการฆาเช้ือ  

ใชภาชนะบรรจุคือ ขวดแกวกอนบรรจุอาหารลงไปใหนําขวดแกวและฝาไปลวกในน้ํารอนหรือนึ่งประมาณ 

15 นาทีเพ่ือฆาเชื้อกอน ท้ิงภาชนะบรรจุใหแหงกอนท่ีจะบรรจุ  บรรจุน้ําพริกเผาลงไปโดยใหมีน้ํามันน้ําพริกเผาปด

ท่ีผิวหนา นําไปฆาเชื้อโดยการนึ่งนาน 30 นาที 
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ผงโรยขาวเห็ดหอม 

 
สวนผสม 

 สวนกานเห็ดหอมทอดปน  300 กรัม 

 สาหรายแผน    2 แผน 

 งาขาวค่ัวบด    100  กรัม 

 งาดําค่ัวบด     30  กรัม  

 น้ําซอสปรุงรส    150  กรัม  

 

การเตรียมวัตถุดิบ 

 1. นําสวนกานเห็ดหอมตากแหง แลวนําไปทอดใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหละเอียด 

 2. นํางาขาว และ งาดํา ค่ัวใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหพอแตก 

 

สวนผสมน้ําซอสปรุงรส 

 ซีอ้ิวขาวเห็ดหอม  250 กรัม 

 น้ําเปลา   250 กรัม  

 น้ําตาลทรายขาว  250  กรัม 

 น้ํามะขามเปยก  70  กรัม  

 

การเตรียมน้ําซอสปรุงรส 

 นําซีอ้ิวขาวเห็ดหอม น้ําเปลา น้ําตาลทรายขาว และน้ํามะขามเปยก เทลงกระทะตั้งไฟออน แลวเค่ียวจน

น้ําซอสปรุงเดือดและมีความขนข้ึนใชเวลา 10-15 นาที ยกลงจากเตาแลวพักใหเย็น 

 

วิธีทํา 

 1. นํากานดอกเห็ดหอมบด  งาขาวค่ัวบด งาดําค่ัวบด  เทลงอางผสม 

 2. นําน้ําซอสปรุงรสคอยๆ เทลงอางผสมคลุกเคลาใหสวนผสมเขากันดี 

 3. ตั้งกระทะดวยไฟออน นําสวนผสมจากขอ 2. ลงไปค่ัวจนสวนผสมแหงใชเวลาประมาณ 10-15 นาที

  

 4. นําสวนสวนผสมท่ีผานการค่ัวจากขอ 3. เทลงในโถปน จากนั้นใสสาหรายลงไปแลวจึงทําการปนให

สวนผสมเขากันดี  

5. นําผงโรยขาวท่ีไดบรรจุลงในบรรจุภัณฑแลวปดใหสนิทเพ่ือปองกันความชื้น  
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ผนวก ค รายชื่อผูเขาอบรมหลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

             กรมวิชาการเกษตร  ณ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย วันท่ี  17 กุมภาพันธ 2565 

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล ท่ีอยู เบอรโทรศัพท 

1 นายวรายุทธ  เหล็กแปง 42 ม.6 ต.ตา อ.ขุนตาล จ.เชียงราย 061-8098177 

2 นายนรวิชญ ไถยาง 144/1 ม.21 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 083-7007834 

3 นายปาลิวัฒน เสนาฤทธิไกร 255 ม.11 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-2124774 

4 นายไกรวิชญ ตากองแกว 129 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 082-1674778 

5 นายณัฐวุฒิ ตากองแกว 200 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 090-2711686 

6 นายสันตริัตน จูโป 23 ม.7 ต.แมนาวาง อ.แมอาย จ.เชียงใหม 080-1279347 

7 นายเบน วนันตไพร 44 ม.18 ต.แมยาว อ.เมือง จ.เชียงราย 083-0864553 

8 นายศรายุธ ไกรสิทธ์ิ 152/49 ถ.พหลโยธิน ต.สวนดอก อ.เมือง จ.ลําปาง 084-8599301 

9 นายเสริมวิทย บรมพิชัยชาติกุล 287/2 ม.19 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-7101226 

10 นายสุรจั เลิศวิชัยกุล 470 ม.15 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 085-6524070 

11 นายวัฒนฐิกรณ เชิดธีระกุล 92 ม.12 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-1971464 

12 นายวิเชียร จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 096-8694439 

13 นางศุภรดา จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 093-2293696 

14 นายทรงเพชร ใจทน 433 ม.3 ต.ทรายขาว อ.พาน จ.เชียงราย 062-2526042 

15 นายวันชัย ไชยรัตน 169 ม.10 ต.นางแล อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9983904 

16 นายคมไผ พิบูล 6 ม.17 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 084-3732134 

17 นายศิริวัน สุขอินทร 269 ม.17 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 063-1043651 

18 นายเกรียงศักดิ ์ ทนทาน 250/4 ม.3 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 089-9514686 

19 นางศิริกร เลาหะเพ็ญแสง 430 ม.10 ต.ปาตึง อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-1039889 

20 นส.ธนิดา วิมลบรรณกิจ 125 ซ.นาคนิวาส 57 ถ.นาคนิวาส ลาดพราว กทม. 061-7965444 

21 นส.พรสดุา กาญจนบรรพต 10 ม.5 ต.ดอยฮาง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-1988535 

22 นายอนุชิต ไชยแกว 91/1 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9522872 

23 นายสมชัย กมลเทพทวินทร 366 ม.5 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 089-7009813 

24 นายนิต ิ ผูกจิต 156/150 ม.10 ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม 090-3163909 

25 นายสรวิศ จันทรเจนจบ 227 ม.2 ต.นํ้าบอหลวง สันปาตอง จ.เชียงใหม 099-1603777 

26 นางบุญสิตา สุวรรณาลัย 10 ม.2 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 087-3013075 

27 นางยุพิน หนอแกว 90 ม.5 ต.ปากอดํา อ.แมลาว จ.เชียงราย 086-9223273 
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รายช่ือผูเขาอบรมหลักสตูร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  (ตอ) 

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล  ท่ีอยู เบอรโทรศัพท 

28 นายดรภูศิลป ธิชาญ 100/1 ม.8 ต.ครึ่ง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 098-7475551 

29 นางปารดา ศรีเลาว 375 ม.3 ต.แมกรณ อ.เมือง จ.เชียงราย 086-4286245 

30 นายศุภสิทธ์ิ จักรแกว 170 ม.9 ต.เวียงกาหลง อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย 097-9438399 

31 นายณัฐกฤษณ คํามา 283 ม.6 ต.หวยสัก อ.เมือง จ.เชียงราย 095-6147595 

32 นางณพัชร รีอินทร 203 ม.2 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 065-7542456 

33 นางปวลี นําภา 11 ม.12 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 083-9245554 

34 นายชลธิศ สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-6952575 

35 นางลักขณา สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 081-4383018 

36 นางธัญชนก ใจสาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 086-2909087 

37 นส.อริสรา ชินดวงงาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-0945641 

38 นส.วริศรา วงศเวียน 131 ม.22 ต.ตับเตา อ.เทิง จ.เชียงราย 062-3084601 

39 นส.กัลยกร วัฒนศิริ 186 ม.2 ต.คณฑี อ.เมือง จ.กําแพงเพชร 090-6947167 

40 นส.พธิตา โพธ์ิย ี 64 ม.5 ต.ละหาน อ.จัตรุัส จ.ชัยภมูิ 080-3272439 

41 นายทวี ดอนชัย 73 ม.4 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 085-0417617 

42 นายคําลือ ดวงมณ ี 69 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-8201834 

43 นายกอง ดวงมณ ี 120 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 064-8890894 

44 นส.พชรพร บัวจํา 244 ม.1 ต.ผางาม อ.เวียงชัย จ.เชียงราย 085-7087091 

45 นางแวน คําใจวัง 89 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-0968901 

46 นายวัชพล เทพวงค 22 ม.23 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 091-7867241 

47 นางแกตุชญา พรมเมืองด ี 223 ม.2 ต.สันทราย อ.แมจัน จ.เชียงราย 093-2465349 

48 นางณัฐฌาภรณ คงยุทธ 609 ม.10 ต.เวียง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 081-7840518 

49 นส.คําพลอย บรรด ิ 12 ม.7 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 088-2209682 

50 นางอําไพ อภิวงศษา 37 ม.4 ต.สันทราย อ.เมือง จ.เชียงราย 081-0226027 
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ผนวก ง รายชื่อผูเขาอบรมหลักสูตร การแปรรูปเห็ด  ณ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย  

               วันท่ี  18 กุมภาพันธ 2565 
 

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล ท่ีอยู เบอรโทรศัพท 

1. นส.ธนิดา วิมลบรรณกิจ 125 ซ.นาคนิวาส 57 ถ.นาคนิวาส ลาดพราว กทม. 061-7965444 

2 นางศิริกร เลาหะเพ็ญแสง 430 ม.10 ตงปาตึง อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-1039889 

3 นายเกรียงศักดิ ์ ทนทาน 250/4 ม.3 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 089-9514686 

4 นายทรงเพชร ใจทน 433 ม.3 ต.ทรายขาว อ.พาน จ.เชียงราย 062-2526042 

5 นายวันชัย ไชยรัตน 169 ม.10 ต.นางแล อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9983904 

6 นายศรายุธ ไกรสิทธ์ิ 152/49 ถ.พหลโยธิน ต.สวนดอก อ.เมือง จ.ลําปาง 084-8599301 

7 นางบุญสิตา สุวรรณาลัย 10 ม.2 ต.รอบเวียง องเมือง จ.เชียงราย 087-3013075 

8 นางปารดา ศรีเลาว 375 ม.3 ถ.แมกรณ อ.เมือง จ.เชียงราย 086-4286245 

9 นส.พรสดุา กาญจนบรรพต 10 ม.5 ต.ดอยฮาง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-1988535 

10 นายอนุชิต ไชยแกว 91/1 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9522872 

11 นางณพัชร รีอินทร 203 ม.2 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 065-7542456 

12 นายสุรสั เลิศวิชัยกุล 470 ม.15 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 085-6524070 

13 นายคมไผ พิบูล 6 ม.17 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 084-3732134 

14 นายศิริชัย สุขอินทร 204 ม.17 ต.งมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 062-1043651 

15 นายวิเชียร จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 096-8694439 

16 นางศุภรดา จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 093-2293696 

17 นายวัฒนฐิกรณ เชิดธีระกุล 92 ม.12 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-1971464 

18 นายณัฐกฤษณ คํามา 283 ม.6 ต.หวยสัก อ.เมือง จ.เชียงราย 095-6147595 

19 นางยุพิน หนอแกว 90 ม.5 ต.ปากอดํา อ.แมลาว จ.เชียงราย 086-9223273 

20 นายปาลิวัฒน เสนาฤทธิไกร 255 ม.11 ค.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-2124774 

21 นายสมชัย กมลเทพเทวินทร 366 ม.5 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 089-7009813 

22 นางลักขณา สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 081-4383018 

23 นายชลธิศ สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-6952575 

24 นายเสริมวิทย บรมพิชัยชาติกุล 287/2 ม.19 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-7101226 

25 นายนรวิชญ ไถยาง 144/1 ม.21 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 083-7007834 

26 นางธัญชนก ใจสาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 086-2909087 

 

 

  

 

 

  

326 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

            รายช่ือผูเขาอบรมหลักสตูร การแปรรูปเห็ด  (ตอ) 

27 นายดรภูศิลป ธิชาญ 100/1 ม.8 ต.ครึ่ง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 098-7475551 

28 นส.กัลยกร วัฒนศิริ 186 ม.2 ต.คณฑี อ.เมือง จ.กําแพงเพชร 090-6947167 

29 นส.พุธิตา โพธ์ิยี 64 ม.5 ต.ละหาน อ.จัตรุัส จ.ชัยภมูิ 080-3272439 

30 นส.ริศรา วงศเวียน 131 ม.22 ต.ตับเตา อ.เทิง จ.เชียงราย 062-3084601 

31 นส.อริสรา ชินดวงงาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-0945641 

32 นายวรายุทธ  เหล็กแปง 42 ม.6 ต.ตา อ.ขุนวาง จ.เชียงราย 061-8098177 

33 นายกอง ดวงมณ ี 120 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 064-8890894 

34 นายทวี ดอนชัย 73 ม.4 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 085-0417617 

35 นส.พชรพร บัวจํา 244 ม.1 ต.ผางาม อ.เวียงชัย จ.เชียงราย 085-7087091 

36 นางแวน คําใจวัง 89 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-0968901 

37 นายคําลือ ดวงมณ ี 69 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-8201834 

38 นายไกรวิชญ ตากองแกว 129 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 082-1674778 

39 นายณัฐวุฒิ ตากองแกว 200 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 090-2711686 

40 นายวัชพล เทพวงค 22 ม.23 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 091-7867241 

41 นส.คําพลอย บรรด ิ 12 ม.7 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 088-2209682 

42 นางระดาวัน สุริยนต 84 ม.19 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-3733283 

43 นายบรรจง เตจะกอง 30 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 081-6732489 

44 นางเบญจวรรณ จิณานุกูล 91 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 085-0365682 

45 นายสรพงษ คําพร 112 ม.8 ต.แมจัน อ.แมจัน จ.เชียงราย 099-3747433 

46 นายนิยม พันธุรัตน 50 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 093-2671148 

47 นางอําไพ อภิวงศษา 37 ม.4 ต.สันทราย อ.เมือง จ.เชียงราย 081-0226027 

48 นส.จุฬาพรรณ ชุมใจ 54 ม.3 ต.ชอแฮ อ.เมือง จ.แพร 093-0354996 

49 นางพวงเพชร เหลืองสุวรรณ 208 ม.8 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 086-9230845 

50 นางจิรา คงยุทธ 28 ม.10 ต.สถาน อ.เชียงของ จ.เชียงราย 081-1114663 
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การทดลองท่ี 5 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

 

ภาพกิจกรรมการดําเนินงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 

การสรางโรงเรือนและการติดตั้งอุปกรณประกอบโรงเรือนอัจฉริยะ 

                     

                    

ภาพเห็ดนางรมดํารอบท่ี 1 
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ภาพเห็ดนางฟารอบท่ี 1 

 

ภาพเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทยรอบท่ี 1 

การทดสอบในโรงเรือน 
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การทดสอบนอกโรงเรือน 

                                                เห็ดเย่ือไผตากแหง 
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การผลิตเห็ดนางฟารอบท่ี 2  โรงเห็ดอัจฉริยะ 

     

การผลิตเห็ดนางฟารอบท่ี 2 โรงเปรียบเทียบ 
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การผลิตเห็ดเย่ือไผรอบท่ี  2  โรงเห็ดอัจฉริยะ 

                           

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเข่ียเช้ือเห็ดนางฟา 
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การเข่ียเช้ือเห็ดเย่ือไผ 

 

          

 

จัดฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 
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จัดฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

 

ผลิตภัณฑท่ี 1 ขาวเกรียบเห็ดนางฟา 

                                

 

          

       
 

ผลิตภัณฑท่ี 2 แหนมเห็ด 
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หลักสูตร  เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด ประจําปงบประมาณ 2564 

 

ผลิตภัณฑท่ี 1 ขาวเกรียบเห็ดนางฟา 

สวนประกอบ 

 1 แปงมันสําปะหลัง        1  กก. 

           2. กระเทียมสับ             2  ชอนโตะ 

3.รากผักชีสับละเอียด     2  ชอนโตะ 

4. เกลือ    1  ชอนโตะ 

5. ผงปรุงรส    2  ชอนโตะ 

6. น้ําตาลทราย   2  ชอนโตะ 

7. พริกไทยดํา    2  ชอนโตะ 

8. เห็ดฉีกแลว    1  กก. 
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วิธีทํา 

ข้ันตอนที่ 1: ฉีกเปนเสน 

สิ่งแรกที่ตองทําคือตัดโคนเห็ดแข็งๆ ออกเสียกอน จากนั้นใชมือฉีกเห็ดเปนเสนๆ เล็กๆ นําเห็ดที่ฉีก

ไปปนใหละเอียดกับเครื่องปน การฉีกเห็ดเปนเสนเล็กจะชวยใหปนไดละเอียดเร็วและไดดีกวาเสนใหญ  

ข้ันตอนที่ 2: นึ่ง 

นําเห็ดท่ีปนละเอียดเสร็จแลวใสในผาขาวบางไวแลวหอ    เพ่ือนําไปนึ่ง 20 นาที  

ข้ันตอนที่ 3: บีบน้ําออก 

เม่ือเห็ดสุกแลวพักใหหายรอน จากนั้นจึงคอยบีบน้ําเห็ดออกจนหมด นําเห็ดท่ีปบน้ําออกแลวใสลง

กะละมัง เพ่ือคลุกเคลาสวนผสมท่ีเตรียมไว  

ข้ันตอนที่ 4:  ผสมใหเขากัน 

เริ่มจาก กระเทียมบด 2 ชอนโตะ  ตามดวยรากผักชีบด  2  ชอนโตะ  และใสพริกไทยปน 2 แลวคลุกเคลา

สวนผสมใหเขากันกอน  ใสเกลือ 1 ชอนโตะลงไป  ตามดวยน้ําตาล  2 ชอนโตะ  พอคลุกเคลาสวนผสมเขากัน  ก็

จะใสแปงมันสําปะหลัง 1 กก.  ตามดวยผงปรุงรส 2 ชอนโตะ แลวใสน้ําอุนลงไปเล็กนอย เพ่ือใหแปงเกาะตัว  แลว

นวดแปงใหเขากันเปนเนื้อเดียวกัน  

ข้ันตอนที่ 5  ปนกอนเห็ด นําไปนึ่ง และตากแดด 

เสร็จแลวนํามาปนเปนกอนกลมๆ ตามขนาดท่ีชอบ  นําแปงท่ีปนไปหอดวยถุงพลาสติก  แลวนําไปนึ่ง 

ประมาณ 2 ชั่วโมง หลังจากนึ่งเสร็จแลวนําไปแชตูเย็นไว 1 คืน  หลังจากแชไวหนึ่งคืนแลว นําขาวเกรียบออกมา

หั่นบางวางเรียงไวบนถาด เพ่ือนําไปพ่ึงแดด ประมาณ 1-2 วัน (ถาหั่นหนาจะทําใหขาวเกรียบแหงชาและเม่ือนําไป

ทอดจะไมกรอบ)   

  ข้ันตอนที่ 6: ข้ันตอนการทอดบรรจุใสถุง  

          เริ่มตนจากตั้งกระทะ เทน้ํามันลงไปในกระทะจนทวม และรอใหน้ํามันรอนไดท่ี ทอดดวยไฟกลางๆ อยา

ใชไฟแรงเพราะจะทําใหขาวเกรียบไหม จากนั้นคอยๆ หยิบขาวเกรียบลงไปทอดทีละเล็กนอยในเวลาสั้นๆ  เม่ือ

ขาวเกรียบโดนความรอนจะบานขยายตัว และลอยข้ึนมาอยางรวดเร็ว ใหชอนขาวเกรียบข้ึนพักใหสะเด็ดน้ํามัน 

และเมื่อขาวเกรียบเย็นแลว  บรรจุใสถุงแลวซีนใหสนิท  หรือเก็บไวในกระปุกหรือขวดโหลท่ีมี 
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ผลิตภัณฑท่ี 2 แหนมเห็ด 

          1. เห็ดนางฟา     1  กิโลกรัม  

          2. เกลือ    20  กรัม   

          3. กระเทียม   100  กรัม  

          4. ขาวไรเบอรี่    200  กรัม  

          5. พริกข้ีหนูสวน   ครึ่ง      ถวย   

วิธีทํา 

        ข้ันตอนท่ี 1: ฉีกเปนเสน 

         สิ่งแรกท่ีตองทําคือตัดโคนเห็ดแข็งๆ ออกเสียกอน จากนั้นใชมือฉีกเห็ดเปนเสนๆ เล็กๆ หนา

ประมาณ 0.5 เซนติเมตร การฉีกเห็ดเปนเสนเล็กจะชวยใหเม่ือเวลาเรานําไปนึ่งน้ําในเห็ดจะออกมาไดดีกวา

เสนใหญ แตก็ไมควรเล็กฝอยจนเกินไป เพราะเห็ดจะเละและแฉะมากหลังจากนึ่ง  

ข้ันตอนที่ 2: นึ่ง 

นําเห็ดฉีกมาลางน้ําท้ิงสักหนึ่งน้ํา เพื่อลางสิ่งสกปรก หรือคราบดินที่ติดมากับเห็ดออก จากนั้นใชมือ

บีบน้ําออก จากเห็ด พักใหสะเด็ดน้ํา นําเห็ดท่ีฉีกหอผาขาวบางแลวไปนึ่งในซึงประมาณ 15 นาที  จนเห็ดสุกดี  

ข้ันตอนที่ 3: บีบน้ําออก 

เม่ือเห็ดสุกแลว นําเห็ดท่ีนึ่งแลวไปลางน้ําเพ่ือเอาเมือกออก  จากนั้นจึงคอยบีบน้ําเห็ดในออกจน

หมด หากบีบไมหมดและเห็ดมีปริมาณน้ํามากไป อาจทําใหแหนมท่ีไดนั้นไมยึดเกาะตัวกันเวลานวดผสม 

ข้ันตอนที่ 4:  ผสมใหเขากัน 

ใสเห็ดนางฟานึ่ง ไรซเบอรรี่ กระเทียม และเกลือแกง รวมกันในอางผสม คลุกเคลาสวนผสมใหเขา

กัน นวดไปเรื่อยๆ จนสวนผสมมีความเหนียวจับตัวกัน 

ข้ันตอนที่ 5: บรรจุใสถุง  

ตักแหนมเห็ดใสถุงพลาสติกรอนขนาด 3X5 นิ้ว ถุงละ 20 กรัม กอนตักแหนมควรใสพริกขี้หนูเพิ่ม

อรรถรสจัดจานในการกินก็ใส หรือไมตองใสก็ไดตามชอบ จากนั้นใชมือรีดสวนผสมใหมาอยูที่มุมใดมุมหนึ่ง

ของถุง โดยพยายามรีดไลอากาศออกใหหมด รวบปากถุงใหตึง บิดถุงใหเปนเกลียว ใชหนังยางรัดปากถุงให

แนน เพื่อใหจุลินทรียที่ทําใหเกิดกรดแลคติกที่มีรสเปรี้ยวเจริญเติบโตไดดีเพียงชนิดเดียว และปองกันไมให

จ ุล ินทร ีย ชนิด อื ่นๆ ที ่ต องการอากาศเจร ิญเต ิบโต เก ็บแหนมไว ในภาชนะที ่ม ีฝาปดมิดชิด  วางไว ท่ี

อุณหภูมิหองนาน 2-3 วันจึงเปรี้ยว ยิ่งหมักนานแหนมจะยิ่งเปรี้ยวขึ้น แตเมื่อไดความเปรี้ยวที่ตองการแลว

ใหเก็บแหนมไวในตูเย็น จะอยูไดนาน 1 เดือน  
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การทดลองท่ี 7 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย 
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การทดลองท่ี 9 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

ภาพกิจกรรม 
 

  

  

  

  
 

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

วันอังคารท่ี 8 มีนาคม 2565 
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หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรูปเห็ดและการตลาด 

วันพุธท่ี 9 มีนาคม 2565 
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โปสเตอร : การเผยแพรเทคโนโลย ี
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การแปรรูปเห็ด: เห็ดทอดสมุนไพร 
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การทดลองท่ี 13 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี 

จังหวัดสุราษฎรธานี 

ผนวก ก    

ผลผลิตของโครงการฯ : ผลิตภัณฑเห็ดแปรรูป เห็ดแครงอบแหง 

เห็ดแครงอบแหง 

 
 

วิธีการ 

 1. นําผลผลิตเห็ดแครงท่ีไดมาแยกดอกเห็ดท่ีติดกัน (ภาพท่ี 1) 

 2. นําเห็ดแครงมาวางบนถาดสแตนเลส และนําไปอบในตูอบรมรอนท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 6 

ชั่วโมง  

 3. ปลอยใหเห็ดแครงท่ีผานการอบแหงมีอุณหภูมิลดลง เพ่ือเตรียมบรรจุถุง 

 4. นําไปบรรจุใสถุงสุญญากาศ โดยสามารถเก็บไดนานเปนระยะเวลา 1 ป  

 

 
ภาพท่ี 1 ดอกเห็ดแครงท่ีทําการเก็บเก่ียว จะมีลักษณะติดกัน จึงจําเปนตองนํามาแยกดอกเห็ด

เพ่ือเตรียมการอบแหง 
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ภาพท่ี 2 เห็ดแครงอบแหงท่ีรอบบรรจุใสถุงสุญญากาศ 

 

 

 
ภาพท่ี 3 ผลิตภัณฑเห็ดแครงอบแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

344 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

การทดลองท่ี 14 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง 

 

ผนวก ก    ผลผลิตของโครงการฯ : การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดจากโรงเรือนอัจฉริยะของ

กรมวิชาการเกษตร 

การถายทอดเทคโนโลยีฯ เปนการนําเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผภายใตโรงเรือนอัจฉริยะมาถายทอด

ใหแกเกษตรกรในรูปแบบของการบรรยาย การสาธิต และการลงมือปฏิบัติของผูเขาฝกอบรม เพ่ือใหเกิดการนํา

ความรูท่ีไดจากการฝกอบรมไปใชประโยชน ซ่ึงการถายทอดเทคโนโลยีฯ ประกอบดวย 2 หลักสูตร หลักสูตรละ 50 

ราย มีเกษตรกรเขาอบรมครบตามเปาหมาย 100 ราย โดยมีรายชื่อ ดังนี้  

 

1. หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  
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2. หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  
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การเตรียมวัสดุในการเพาะเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทย ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ 
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       การเก็บผลผลิตเห็ดเย่ือไผ จะเก็บชวงท่ีมีดอกเห็ดบานเต็มท่ี 
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       การจัดทําเอกสารเผยแพร  : โปสเตอรถายทอดเทคโนโลยีฯ 
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       การจัดทําเอกสารเผยแพร  : เอกสารแผนพับเรื่อง โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

 

  

 
 

 

 

350 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

       การจัดทําเอกสารเผยแพร  : เอกสารแผนพับเรื่อง การเพาะเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทย 
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การทดลองท่ี 16 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

ผนวก ก ตารางผนวก 

 

ตารางผนวกท่ี 1  ตนทุนในการสรางโรงเรือนอัจฉริยะสําหรับผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) พ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
 

ลําดับท่ี รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1 คากอสรางโรงเรือนอัจฉริยะ 200,000.00 

2 คาอุปกรณของโรงเรือนอัจฉริยะ 48,600 

3 คาวัสดุการเกษตรสําหรับเดินระบบน้ําและระบบท่ีเก่ียวของ

ภายในและภายนอกโรงเรอืน 

40,661.00 

4 คาวัสดุการเกษตรท่ีใชในการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 26,547.12 

5 คาวัสดุไฟฟาภายในและภายนอกโรงเรือน 12,557.00 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 328,365.12 
 
ตารางผนวกท่ี 2  ตนทุนเฉลี่ยตอปในการผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง 
 

ลําดับท่ี รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1 คาโรงเรือนอัจฉริยะ 10,000 

2 คาอุปกรณของโรงเรือนอัจฉริยะ 10,062 

3 คากระบะเพาะขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) 1,017.57 

4 คากระบะเพาะขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) 698.95 

5 คาวัสดุเพาะ ไดแก ขุยมะพราว แกลบดิบ ข้ีกบไมไผ และดินปลูก 9,720 

6 คากอนเชื้อเห็ด 1,458 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 29,957 
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