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รายงานผลงานเรื่องเต็มการทดลองที่สิ้นสุด  

------------------------ 

1. แผนงานวิจัย   :  ชื่อแผนบูรณาการวิจัยและพัฒนา พัฒนาและทดสอบเทคโนโลยี

การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมของเกษตรกรเพ่ือน าไปสู่ความเข้มแข็งของสังคม

เกษตร 

2. โครงการวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชที่ยั่งยืน โดยใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา 

 กิจกรรม   :  วิจัยและพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา   

กิจกรรมย่อย (ถ้ามี)  :  ระบุชื่อกิจกรรมย่อยตามแบบ ว1-ก ที่ผ่านการอนุมัติ 

3. ชื่อการทดลอง (ภาษาไทย)  :  ระบบการจัดการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา   

ชื่อการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Sustainable management of community economic crops 

In the field of sathing Phra, peninsula Songkhla Province  

4. คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง   ธัชธาวินท์ สะรุโณ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

ผู้ร่วมงาน   

พิมาภรณ์  แก้วสวัสดิ์ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

ชัชญ์นนท์  เต็มนา   ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรยะลา 

ศศิกานต์  สุขเล็ก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรยะลา 

บุญพา ชูผอม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสตูล 

ชนินทร์ ศิริขันตยกุล ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสตูล 

ชุติมา  ยกย่องสกุล ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

กาญจน์เศรษฐ์  เสมรอด ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

กิตติวิทย์ ตรีพันธ์  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา  

ดิเรก พรมเกษา ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

สรัญญา ช่วงพิมพ์ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

มนต์สรวง เรืองขนาบ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 
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สุวิมล วงศ์พลัง ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จังหวัดสงขลา 

จิระ สุวรรณประเสริฐ  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 8 จังหวัดสงขลา 

บุญณิศา ฆังคมณี ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา 

 

 

5. บทคัดย่อ  

 การจัดการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืนในพื้นที่นาในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา  แนะน า

ให้ใช้ระบบ การปรับนาเป็นร่องสวน โดยขุดเป็นคันร่องสวนกว้าง 10 เมตร คูน้ ากว้าง 4 เมตร ลึก 2 เมตร ปลูกไม้

ผล เช่น ฝรั่งกิมจู มะพร้าว มะม่วง ส้มโอ มะนาว และ พืชอายุสั้น เช่น กล้วย พริก พืชผัก และ อ้อยคั้นน้ า เป็นต้น  

ใน 4 ปี มีรายได้สุทธิ เฉลี่ย 13,542 บาท/ไร่/ปี  สะสม 4 ปี มีรายได้สุทธิ เฉลี่ย 54,167 บาท/ไร่/ปี มีผลตอบแทน

ต่อการลงทุน( BCR ) = 6.8 ถือว่ามีความคุ้มทุนสูง  พืชที่ให้รายได้ดีคือฝรั่งกิมจู ส่วนพื้นที่นาเดิมใช้ ระบบการปลูก

พืช  ถั่วเขียว/ข้าวโพดหวาน/ฟักทอง-ปอเทือง-ข้าว  การจัดการถั่วเขียว แนะน าให้หว่านถั่วเขียวรุ่นที่ 1 

พร้อมๆการเก็บเกี่ยวข้าว ผลผลิต 51.2 กิโลกรัม/ไร่ มีรายได้สุทธิ 1,548 บาท/ไร่ BCR=4.1 ส่วนการปลูกถั่วเขียว

ในฤดูกาลปกติ คือต้นฤดูฝน ช่วงเดือน พฤษภาคม เก็บเกี่ยวเดือนกรกฎาคม พบว่า ถั่วเขียวให้ผลผลิต เฉลี่ย 84.8 

กิโลกรัม/ไร่ รายได้สุทธิ 2,270.4 บาท/ไร่ BCR= 3.0  แม้คุ้มค่าการลงทุน แตต่้องจัดการความเสี่ยงจากผลของการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ นอกจากถั่วเขียวแล้วมีพืชทางเลือกในนาฤดูแล้ง คือข้าวโพดหวาน   ปลูกต้นเดือน

มีนาคม ให้ผลผลิต 800 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 2,270.4 บาท/ไร่  BCR = 4.3 หรือปลูกต้นเดือนพฤษภาคม ให้

ผลผลิต 2,300 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 35,900 บาท/ไร่  BCR = 12.2 และ ฟักทอง ปลูกปลายเดือนมีนาคม 

ผลผลิต 674 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 5,655 บาท/ไร่ BCR = 2.4 ด้านการปลูกปอเทือง ในระบบถั่วเขียว- ปอ

เทือง- ข้าว แนะน าให้หว่านหลังจากเก็บเกี่ยวถั่วเขียวช่วงต้นเดือน สิงหาคม  ไถกลบเมื่อถึงช่วงเวลาการเตรียมดิน

ปลูกข้าว ได้น้ าหนักต้นสด 1,221 กิโลกรัม/ไร่ ในกรณีการหว่านปอเทืองเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ ควรหว่านช่วง

กลางเดือนกรกฎาคม ได้ผลผลิตเมล็ด 62 กิโลกรัม/ไร่ รายได้สุทธิ 2,535 บาท BCR= 3.9  การปลูกข้าว ในระบบ

ถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว ในพ้ืนที่ที่มีปัญหาน้ าท่วมขังแนะน าให้ เลือกข้าวที่ทนทานกับสภาพน้ าท่วมและสร้างความ

แข็งแรงของต้นข้าวจากการใช้ปุ๋ยที่เหมาะสม ทั้งนี้การปลูกข้าวให้ผลผลิต 440.6 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 1,997.6 

บาท/ไร่ BCR= 2.3  ข้อสังเกตอย่างหนึ่งพบว่าเกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยน้อยลง ซึ่งเป็นผลมาจากการปลูกถั่วเขียว ปอ

เทือง ก่อนการปลูกข้าว  และส่งผลท าให้คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นชัดเจนในค่าการน าไฟฟ้า (EC) ฟอสฟอรัสที่

เป็นประโยชน์  (Avai. P) และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K)   

Abstract 
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Sustainable management of community economic crops In the field of sathing Phra, 

peninsula Songkhla Province, it is recommended to use the "Adjusting the field to grow fruit 

trees" by digging into a groove, 10 meters wide, 4 meters wide, 2 meters deep, planting fruit 

trees such as guava, coconut, mango, pomelo, lime, bananas, chili, vegetables, and sugarcane, 

etc. In 4 years, the average net income was 13,542 baht/rai/year, the total accumulated for 4 

years, the average net income was 54,167 baht/rai/year, and the return on investment (BCR) = 

6.8, meaning high cost-effectiveness. The plant that gives good income is Gimju guava. For the 

rice fields use “Mung beans / Sweet Corn / Pumpkin-Sunn hemp – Rice Cropping 

system”. Mung bean management It is recommended to plant Mung beans, model 1 with rice 

harvesting, yield 51.2 kg/rai, net income 1,548 baht/rai, BCR = 4.1 while planting Mung beans in 

normal season is the beginning of the rainy season during May and harvest in July. Mung beans 

yielded an average of 84.8 kg / rai, net income 2,270.4 baht / rai, BCR = 3.0, even worth the 

investment. But the risks of climate change must be managed. Besides Mung beans, there are 

alternative crops in the dry season. Is sweet corn planted in early March yielding 800 kg/rai, net 

income 2,270.4 baht/rai, BCR = 4.3 or planting in early May, yielding 2,300 kg/rai, net income 

35,900 baht/rai, BCR = 12.2 Pumpkin planted at the end of March yielding 674 kg/rai, net 

income 5,655 baht/rai, BCR = 2.4 Cultivation of Sunn hemp in Mung beans-Sunn hemp-Rice 

cropping System It is recommended to plant them after harvesting the Mung beans in early 

August and till the time of soil preparation for planting rice. The plant weight is 1,221 kg / rai. In 

the case of field planting for seed production, it should be planted in mid-July. Got a seed yield 

of 62 kg/rai, net income 2,535 baht BCR = 3.9 For planting Rice in the Mung bean-Sunn hemp-

rice cropping system in flooding problems areas, it is advisable to choose rice that is resistant to 

flooding conditions and to strengthen the rice plant by applying suitable fertilizers. The rice 

planting yielded 440.6 kg/rai, net income 1,997.6 baht/rai, BCR = 2.3, one of the observations 

found that farmers used fewer fertilizers as a result of planting Mung bean and Sunn hemp 

before planting rice. This results in a significant improvement in soil chemistry of EC, Avai.P and 

Avai. K. 
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6. ค าน า     

 ผลกระทบเชิงลบต่อการเกษตรจากการพัฒนาประเทศไทยที่ผ่านมาได้ท าให้ภาคเกษตรมีความส าคัญ
ทางเศรษฐกิจลดลงและเกษตรกรยากจนมากขึ้น กล่าวคือสัดส่วนผลิตภัณฑ์มวลรวมภาคเกษตรในประเทศลดลง
จากร้อยละ 10.3  ในปี 2540 เหลือร้อยละ 8.3 ในปี2556 สัดส่วนรายได้เงินสดสุทธิการเกษตรของครัวเรือนลดลง
จากร้อยละ39.58 เป็น 36.56ภาวะหนี้สินครัวเรือนเกษตรเพ่ิมจาก 53,885 บาท/ครัวเรือน ในปี2551/52 เป็น 
59,808 บาท/ครัวเรือน ในปี 2554/55 (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2556)   

ปัญหาดังกล่าวนี้ได้เกิดขึ้นในพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาเช่นกันโดยเฉพาะบริเวณคาบสมุทรสทิงพระที่
ครอบคลุม 4 อ าเภอของจังหวัดสงขลา มีพื้นที่ 356,343 ไร่ เกษตรกร 32,549 ครัวเรือน ในช่วง3-4ทศวรรษที่ผ่าน
มาเคยมีวิถีชีวิตอย่างพอเพียงด้วย“โหนด (ตาลโตนด) นา เล” แต่ปัจจุบันกลับพ่ึงพาอาชีพ การผลิตพืชได้น้อยลง 
กล่าวคือ ตาลโตนดถูกถูกทิ้งร้างจ านวนมากเพราะมีรายได้ไม่จูงใจให้เกษตรกรรุ่นหลังๆท าเป็นอาชีพและมีต้นทุน
การผลิตสูงขึ้นส่วนการพึ่งพาการผลิตพืชอ่ืนๆมีน้อยเนื่องจากข้อจ ากัดของสภาพภูมินิเวศที่พ้ืนที่เป็นที่นาขนาดเล็ก
ประมาณ 11 ไร่ และขาดแคลนน้ าจึงท าให้เกษตรกรในพ้ืนที่เป็นกลุ่มที่ยากจนที่สุดของจังหวัดสงขลา คือรายได้
เฉลี่ย/คน/เดือน 6,485 บาท ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของจังหวัด ร้อยละ 60 มีสัดส่วนคนยากจนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของจังหวัด 
ร้อยละ 48 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2552) และเมื่อกระแสโลกาภิวัตน์ท าให้เกษตรกรมีความต้องการใช้เงิน
เพ่ิมขึ้นแต่พ่ึงพาการปลูกพืชได้น้อยลง จึงท าให้แรงงานภาคเกษตรไหลออกสู่ภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการ
ต่างๆที่ก าลังขยายตัว ซึ่งเท่ากับเป็นการซ้ าเติมให้ภาคเกษตรพัฒนาได้ยากขึ้นไปอีก   เมื่อวิเคราะห์สภาพแวดล้อม
ภูมิสังคมเกษตรพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ พบว่ามีจุดแข็งคือ มีตาลโตนดมากที่สุดในประเทศไทย เป็นแหล่งปลูกข้าว 
กล้วย มะม่วงพันธุ์ดี มีพื้นที่ใกล้ตลาดสินค้าและตลาดส่งออกแต่มีจุดอ่อนด้านเกษตรกรยากจน ถือครองพ้ืนที่ขนาด
เล็ก ขาดแคลนน้ า ขาดแคลนแรงงาน ขาดความหลากหลายของพืชพรรณ มีโอกาสคือช่องทางการตลาดส าหรับ
การบริโภคสินค้าของชุมชนเมืองและประเทศเพ่ือนบ้านซึ่งมีการส่งออกสินค้าเกษตรไปต่างประเทศทางด่าน
ศุลกากรจังหวัดสงขลา มีมูลค่าสินค้าพืชผักผลไม้ประมาณ 1 หมื่นล้านบาท/ปี และหลายชนิดต้องส่งมาจากภาค
อ่ืนๆแต่มีอุปสรรค์ด้านภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงและภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมดึงแรงงานออกนอกภาคเกษตร
แนวทางการพัฒนาจึงต้องเน้นการสร้างมูลค่าเพ่ิมการผลิตพืชเดิมหรือพืชใหม่ที่มีศักยภาพการการค้าเพ่ือให้เป็น
ฐานรายได้หลักอย่างเหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมพร้อมทั้งพัฒนาเพ่ิมความหลากหลายของพืชให้เพียงพอต่อการ
ด ารงชีพและสร้างต้นแบบให้เกษตรเชื่อมั่นในการพ่ึงพาการเกษตรแทนการเคลื่อนย้ายแรงงาน เป็นต้น 

 ด้านแนวทางการแก้ปัญหาเชิงนโยบายที่เป็นภาพรวมของประเทศในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ และยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ต่างมีความเห็นตรงกันว่า ประเทศไทยควรมุ่งเน้นการพัฒนาที่สมดุล
ยั่งยืนหรือการพัฒนาสีเขียว (sustainable or green development) และเห็นว่าจะต้องน าหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  การนี้ สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ (2556) ได้จัดท ายุทธศาสตร์การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่ 2 ทศวรรษหน้า (2556-
2575)เสนอรัฐบาลและหน่วยงานต่างๆในการพัฒนาประเทศสู่ความยั่งยืน โดยใน  10 ปีแรกมุ่งพัฒนาให้เกิดเป็น
วาระแห่งชาติ สาธิตต้นแบบ การขยายผลการประยุกต์ใช้ การสร้างตัวชี้วัดของการพัฒนาตามปรัชญาที่ชัดเจน 
สร้างนักวิจัยนักพัฒนา การให้ความรู้ที่ถูกต้องเพ่ือภาคส่วนและสาขาต่างๆได้น าปรีชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
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ใช้ได้เกิดผลยิ่งขึ้น กรมวิชาการเกษตรในฐานะหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบด้านการวิจัยการผลิตพืชของประเทศ จึง
มีบทบาทส าคัญในการสร้างองค์ความรู้ด้านการประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการผลิตพืช และ
ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่8 สงขลา ได้มีการวิจัยและพัฒนาวิธีการประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือการผลิตพืชมาอย่างต่อเนื่องกล่าวคือในปี2551-2555 ผลการวิจัยในขั้นต้นได้ค้นพบว่าการพัฒนาตาม
แนวทาง “4  เสาหลักสู่ความพอเพียง” จะท าให้เกษตรกรมีระดับความพอเพียงในการด ารงชีพเพ่ิมขึ้น ได้แก่การ
ปลูกพืช 9 กลุ่มผสมสานให้เพียงพอต่อการใช้ประโยชน์การสร้างภูมิปัญญาที่เหมาะสมกับเกษตรกร การพัฒนา
เกษตรกรให้เป็นผู้น าเป็นต้นแบบ และพัฒนาวิถีการด ารงชีพ (กรมวิชาการเกษตร, 2557) 

 เพ่ือให้บรรลุผลอย่างเป็นรูปธรรมในการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา

และพัฒนาให้เกษตรกรสามารถพ่ึงพาอาชีพการผลิตพืชได้เพ่ิมขึ้นสามารถน าใช้แก้ปัญหาได้จริงอย่างมีประสิทธิผล

ตลอดจนพัฒนาเทคนิควิธีการประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้ก้าวหน้าและเป็นการวิจัยเพ่ือสนับสนุน

ยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการพัฒนาประเทศในระยะยาวจึงจ าเป็นจะต้อง

ศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมในอีกหลายประเด็นอย่างต่อเนื่องได้แก่ด้านประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการสร้าง

มูลค่าเพ่ิมพืชเศรษฐกิจในท้องถิ่น ด้านการประยุกต์เพ่ือเพ่ิมการผลิตพืชผสมผสานให้เพียงพอต่อการใช้ประ โยชน์

ร่วมกันของแต่ละชุมชนเครือข่าย ด้านการประยุกต์เพ่ือการผลิตพืชเชิงประณีตที่เพียงพอต่อการด ารงชีพของฟาร์ม

เกษตรกรขนาดต่างๆและการพัฒนาตัวชี้วัดเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการผลิตพืชในระดับครัวเรือนและชุมชน เป็นต้น 

ซึ่งผลการวิจัยนอกจากจะช่วยแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่แล้วยังจะได้รูปแบบการประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่น าไปปรับใช้ในการผลิตพืชระดับพ้ืนที่ ชุมชน ต าบล อ าเภอและลุ่มน้ าต่างๆของประเทศไทยได้ต่อไป  

  โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  เพ่ือพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชเศรษฐกิจที่เป็นฐานรายได้หลักใน

พ้ืนที่ให้มีรายได้เพ่ิมขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 25 ในปี 2563 จากการใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับภูมิสังคมพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  

 

7. วิธีด าเนินการ                         :  

- อุปกรณ์  - พันธุ์พืช  ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยคอก สารก าจัดศัตรูพืช สารปรับปรุงดิน แบบส ารวจ  และวัสดุเกษตร

อ่ืนๆ 

- วิธีการ  

 เป็นการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชทั้งระบบในพ้ืนที่อย่างเป็นองค์รวม ซึ่งประกอบด้วยการพัฒนาพืช

เพ่ือเศรษฐกิจ และพืชผสมผสานเพ่ือความเป็นอยู่ พัฒนาเทคโนโลยีด้านการจัดระบบการปลูกพืชและเทคโนโลยี

การผลิตพืชรายพืชเพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงความเป็นอยู่ของเกษตรกรให้เกิดความพอเพียงและยั่งยืนตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้งในระดับชุมชนและครัวเรือนต้นแบบ  
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 เทคนิคการวิจัยใช้แนวทางการวิจัยเชิงบูรณาการแบบองค์รวม (นงนภัส, 2551) คือผสมผสานการวิจัย

หลายรูปแบบ ทั้งทางเกษตรและการวิจัยทางสังคม เน้นการมีส่วนร่วมตามแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

ส่วนร่วม (participatory action research : PAR) ที่มีวงจรการวิจัยเริ่มจากการวินิจฉัยปัญหาแบบมีส่วนร่วม 

วางแผน ปฏิบัติ การสังเกต และประเมินผลกิจกรรม อย่างเป็นวงจรหมุนเวียนหลายๆ ครั้งจนกว่าจะได้ค าตอบใน

การแก้ปัญหา ผสมผสานกับกระบวนการพัฒนาตามแนวทาง 4 เสาหลักสู่ความพอเพียง (กรมวิชาการเกษตร, 

2557) โดยมีเนื้อหาสาระส าคัญคือการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระเจ้าอยู่หัวฯ มาใช้ใน

กระบวนการขับเคลื่อนการวิจัยและพัฒนา  โดยมี  4 การทดลอง ดังนี้ 

 วิธีปฏิบัติการทดลอง ด าเนินงานตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การคัดเลือกพื้นที่ท าการึกกษาและวิเคราะหรระบบการผลิตพืช (2559)  วิธีการ คัดเลือกพ้ืนที่ 1 ชุมชน 
เพ่ือเป็นตัวแทนคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยใช้เกณฑ์หลัก คือ เป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม ปลูกข้าวเป็นหลัก 
ชุมชนที่มีความเข้มแข็งตามเกณฑ์ระดับดีของกระทรวงมหาดไทย  ผู้น าท้องถิ่นและเกษตรกรมีความต้องการ
พัฒนาการปลูกพืชเพ่ือน าไปสู่เศรษฐกิจพอเพียงของครอบครัวและชุมชน การวิเคราะห์ระบบการผลิตพืช  โดย
ร่วมกันวิเคราะห์ห่วงโซ่การผลิต (supply chain)  เน้นการวิเคราะห์การจัดการโซ่อุปทาน (Supply Chain 
Management : SCM) จะมุ่งเสริมสร้างผลิตภาพผลผลิต (Productivity)  ให้เป็นที่พอใจของลูกค้า โดยมีประเด็น
การวิเคราะห์ คือ 1)     ลักษณะสินค้าที่ลูกค้าพึงพอใจ 2)     ศักยภาพการผลิตและบริการ3)   การลดต้นทุนและ
สร้างก าไร 4) การเติบโตที่มีเสถียรภาพขององค์กร (มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร, 2557)  

2. การพัฒนาและทดสอบระบบการปลูกพืชและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

       2.1 ระบบท่ี 1 การปลูกพืชพื้นที่ข้าวเป็นหลัก (ระบบเดิม ข้าวอย่างเดียว) 

                      ระบบการปลูกพืชที่1 ถั่วเขียว-ปอเทือง- ข้าว 

            วิธีปฏิบัติการทดลอง   ทดลองในพ้ืนที่เกษตรกร 10 แปลง 

ปฏิทินการปลูกพืชตามแผนการทดลอง 

 
 

   วิธีการปลูกถ่ัวเขียวใช้พันธุ์และอัตราเมล็ดพันธุ์ปลูกตามแผนการทดลอง การดูแลรักษาท าตามค าแนะน า

กรมวิชาการเกษตร   

 การปลูกปอเทือง ปฏิบัติตามค าแนะน ากรมพัฒนาที่ดิน (ไถกลบเมื่อเริ่มออกดอก)  

 การปลูกข้าว  ปฏิบัติตามค าแนะน ากรมการข้าว 
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 หมายเหตุ วิธีการในการปลูกพืชตามภูมิปัญญาเกษตรกรทั่วไปในเขตคาบสมุทรฯ การปลูกข้าว มีทั้งพันธุ์

ข้าวไวแสงและไม่ไวแสง นิยมปลูกด้วยวิธีหว่านแห้ง ใช้ปุ๋ย 16-20-0 อัตราประมาณ 20 กิโลกรัม/ไร่ และยูเรีย 

อัตราประมาณ 10 กิโลกรัม/ไร่  การปลูกถ่ัวเขียวมีการปลูกน้อยมากมีเฉพาะในบางหมู่บ้านโดยใช้พันธุ์จาก

ท้องตลาดอัตราเมล็ดพันธุ์ปลูกประมาณ 3-5 กิโลกรัม/ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี 16-20-0 อัตราประมาณ 10 กิโลกรัม/ไร ่

หรือไม่ใส่ การปลูกปอเทืองมีการปลูกน้อยมากมีเฉพาะเป็นบางพื้นท่ีที่มีโครงการส่งเสริมจากภาครัฐและเจ้าหน้าที่

รัฐจะเปน็ผู้ด าเนินการเอง เกษตรกรเพียงให้ใช้ที่นา     

 การสุ่มการเจริญเติบโต ทังหมด 12 จุด/ไร่ จุดละ1 ตรหมู่ที่ จ านวนเมล็ด/ฝัก สุ่ม 4 จุด ๆละ 10 ฝัก 

เก็บผลผลิตทั้งแปลง 

ระบบการปลูกพืชท่ี 2 ข้าว-ข้าวโพดหวาน-ปอเทือง  

 การปลูกข้าวโพดหวาน ปฏิบัติตามค าแนะน ากรมวิชาการเกษตร การปลูกข้าวปฏิบัติตามค าแนะน า

กรมการข้าว และการปลูกปอเทืองปฏิบัติตามค าแนะน ากรมพัฒนาที่ดิน  

   2.2. ระบบท่ี2. การปลูกพืชพื้นที่ปรับสภาพนาเป็นร่องสวน    

 วิธีการ ปรับพ้ืนที่นาเป็นร่องสวนให้มีขนาดเหมาะสมตามลักษณะความกว้างยาวของแปลงนา คือ

กว้าง 6-20 เมตร ลึก 2 เมตร ศึกษาการจัดการไม้ผลแต่ละชนิดที่เหมาะสมกับการปลูกบนร่องสวน ประกอบด้วย 

มะม่วง  กล้วย ส้มโอ และ ฝรั่ง    

 วิธีการปลูกพืช การปลูก มะม่วง กล้วย  ส้มโอ  ฝรั่ง  และ พืชผัก วิธีตามค าแนะน า ท าตามค าแนะน า

กรมวิชาการเกษตร  

 หมายเหตุ วิธีการในการปลูกพืชตามภูมิปัญญาเกษตรกรทั่วไปในเขตคาบสมุทรฯ วิธีการปลูกมะม่วง มี

วิธีการที่หลากหลายในการปฏิบัติดูแลรักษา พันธุ์ที่นิยมปลูกคือพันธุ์มะม่วงเบา มะม่วงพิมเสนเบา ปุ๋ยที่นิยมใส่คือ

ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 0.3-2 กิโลกรัม/ต้น และปุ๋ยคอก การปลูกกล้วยน้ าว้า ใช้ระยะ 3-4 เมตร นิยมใส่

ปุ๋ยเคมี 15-15-15 อัตรา 0.5-1 กิโลกรัม/ต้นและปุ๋ยคอก การปลูกตะไคร้มีการปลูกน้อย ระยะปลูกประมาณ 1x1 

เมตร  นิยมใส่ปุ๋ยเคมี 15-15-15  

 3. การน าหลักปรัชญาของเึรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในกระบวนการพัฒนาการผลิตพืช เพื่อเพิ่มความ

ยั่งยืนและพอเพียงในการผลิตพืชท่ีท าการทดลอง  

 วิธีการ  

   3.1 จัดอบรมให้ความรู้ และ ร่วมฝึกปฏิบัติ การผลิตพืชที่ท าการทดลอง   

   3.2 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (เวทีวิจัยสัญจร) ศึกษาดูงาน การผลิตพืชที่ท าการทดลอง   

   3.3 การรณรงค์สร้างจิตส านึกให้มีการปฏิบัติในเรื่องต่างๆ ตามเกณฑ์ตัวชี้วัด 

   3.4 การพัฒนาคุณสมบัติการเป็นเกษตรกรผู้น าในการผลิตพืชที่ท าการทดลอง   
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      3.5 ท าการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร ได้แก่ การรับรองมาตรฐานสินค้า การแปรรูป การ

พัฒนาบรรจุภัณฑ์ การพัฒนาและส่งเสริมตลาดสินค้าการเกษตร เป็นต้น 

      หลังการจัดกิจกรรมช่วงปลายปี จะมีการประเมินผลและท าการพัฒนารอบใหม่ในปีต่อๆไป จน
สิ้นสุดโครงการ และึกกษาการยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร โดยใช้แบบสัมภาษณร ซก่งมีหัวข้อค าถามตาม
หลักของทฤษฎีการแพร่กระจายของเทคโนโลยีใหม่ (Diffusion of innovations) ทฤษฎีกระบวนการยอมรับ 
(Adoption process) ทฤษฎีกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรม   (The Innovation Decision Process Theory) 
(Rogers, E., & Shoemaker, F. 1978). 

 4. การบันทกกข้อมูลและการวิเคราะหรข้อมูล      
 4.1 บันทึกข้อมูลผลผลิต สุ่มตัวอย่างผลผลิตข้าวในพ้ืนที่ 2x2 เมตร ถั่วเขียวและปอเทือง  2x4 เมตร ไม้

ผล 4-6 ต้น และพืชผัก 2x2 เมตร 2 จุด ต่อกรรมวิธีต่อซ้ า  
    4.2 บันทึกวิธีการปฏิบัติดูแลรักษา ปัญหาการผลิต การตลาด ราคา ต้นทุน รายได้  
  4.3 การวิเคราะห์สถิติ ข้อมูลผลต่างของผลผลิต (Yield Gap Analysis) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลผลิต 

(Pair T-test)  
 4.4 การวิเคราะห์ผลตอบแทนการลงทุน เช่น ต้นทุน รายได ้อัตราส่วนรายได้ต่อต้นทุน (BCR)   
 4.5 การวิเคราะห์เปรียบเทียบสมบัติดิน (pH, OM, N, P, K, LR, EC, Texture) ก่อนและหลังปลูกพืช

แต่ละป ี 
 5. ทดลองขยายผลงานวิจัยจากชุมชนต้นแบบสู่เครือข่ายในพื้นที่อื่นๆ ของลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา   

โดยการจัดศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และจัดท าแปลงทดลองขยายผล หลังจากที่ได้รูปแบบการพัฒนาแล้วในปี

ที ่4-5 ของโครงการ โดยทดลองขยายผลไปยัง อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  

 6. ระยะเวลา ด าเนินการ ปี 2559-2563  
 7. สถานที่และพื้นที่ด าเนินงาน พ้ืนที่เกษตรกร ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา และ ต าบล

กระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 ระบบการปลูกพืชข้าวเป็นหลัก 30 แปลง 30 ไร่ ระบบปลูกพืชร่องสวน 10 แปลง  30 ไร่  รวม 30 

แปลง 60 ไร่ และทดสอบต่างพ้ืนที่เพ่ือเตรียมทดลองขยายผลงานวิจัย จังหวัดสงขลา 30 ไร่ รวม 90 ไร่ 
 

8. ผลการทดลองและวิจารณร  

ระบบท่ี 1  ระบบการปลูกพืช ถั่วเขียว-ปอเทือง- ข้าว  

ถั่วเขียว  

ท าการทดสอบการปลูกถ่ัวเขียว 2 ช่วงเวลา คือ ปลูกพร้อมการเก็บเกี่ยวข้าว กับการปลูกหลังการเก็บเกี่ยว

ข้าว  

ผลการปลูกถั่วเขียวพร้อมการเก็บเกี่ยวข้าว 
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ปี 2559 ทดลองปลูกพร้อมเก็บเกี่ยวข้าวช่วงเดือนมกราคม ผลการทดลองพบว่าการหว่านเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว

แล้วท าการเก็บเกี่ยวข้าวด้วยรถเก็บเกี่ยวแบบโมบายให้ล้อรถเก่ียวข้าวกดทับเมล็ดถั่วลงดินและจะมีฟางพ่นออก

จากรถเก็บเกี่ยวข้าวกลบเมล็ดถั่วเขียวอีกส่วนครั้งหนึ่ง และอีกส่วนหนึ่งที่ล้อรถไม่กดทับให้เมล็ดฝังดิน พบว่า การ

หว่านวันที่ 18 มกราคม 2559 ใช้พันธุ์ชัยนาท 84-1 อัตรา 5 กิโลกรัม/ไร่ วัดความชื้นดิน 45-50 % pH ของดิน 

4.25 วัดปริมาณน้ าฝนในเดือนมกราคม 147.8 มิลลิเมตร เดือนกุมภาพันธ์ 19.6 มิลลิเมตรใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 8-24-24 

อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ เก็บเกี่ยวครั้งแรกเมื่ออายุ 60 วัน หลังปลูกพบว่าถั่วเขียวมีจ านวนต้น 44 ต้น/ตรม. การ

เจริญเติบโตด้านความสูง 44.6 เซนติเมตร ต่ ากว่ามาตรฐาน คือ 63.0 เซนติเมตร ความยาวฝักแตกต่างกันเล็กน้อย 

คือ 8.6 เซนติเมตร  จ านวนเมล็ด/ฝักแตกต่างกันเล็กน้อย 9.4 เมล็ดต่อฝัก น้ าหนักเมล็ด 1000 กรัม แตกต่างกัน

เล็กน้อย คือ 70 กรัม สามารถให้ผลผลิต 51.2 กิโลกรัม/ไร่ มีรายได้ 2,048 บาท/ไร่ ต้นทุน 500 บาท/ไร่ รายได้

สุทธิ 1,548 บาท/ไร่    

 ปี 2560 การหว่านถั่วเขียวพร้อมการเก็บเกี่ยวข้าวในช่วงเดือนมกราคม ไม่สามารถด าเนินการได้เนื่องจาก

แปลงนามีสภาพนามีน้ าขัง 

 ปี 2561  การหว่านถั่วเขียวพร้อมกับการเก็บเกี่ยวข้าว ในวันที่ 16 กุมภาพันธ์ พบว่าไม่สามารถเก็บเกี่ยว

ผลผลิตถั่วเขียวได้เนื่องจากภายหลังจากการหว่านไม่มีฝนตกในช่วง เดือน กุมภาพันธ์ มีนาคม ดินแห้งส่งผลให้ต้น

ถั่วเขียวไม่สามารถ เจริญเติบโตได้  

สรุป คือการปลูกถั่วเขียวพร้อมการเก็บเกี่ยวข้าวความส าเร็จขึ้นอยู่กับความชื้นของดิน และปริมาณน้ าฝนใน

ระยะการเจริญเติบโต มีโอกาสที่จะให้ผลผลิต 1 ครั้งต่อการปลูก 2 ปี เมื่อค านวณความคุ้มค่าการลงทุนที่ไม่ต้อง

เสียค่าเตรียมดิน แต่จะเสียค่าพันธุ์และปุ๋ย 500 บาท/ไร่ การปลูก 3 ปี ให้ผล 1 ปี สามารถให้ผลผลิต 51.2 

กิโลกรัม/ไร่ มรีายได้ 2,048 บาท/ไร่ ต้นทุน 500 บาท/ไร่ รายได้สุทธิ 1,548 บาท/ไร่ BCR=4.1 ถือว่าคุ้มค่าต่อ

ความเสี่ยงที่เกิดขึ้น จึงแนะน าให้หว่านถั่วเขียวพร้อมการเกี่ยวข้าวได้ โดยจะต้องสังเกตความชื้นของดินนาช่วงจะ

เกี่ยวข้าว วัดความชื้นดิน 45-50 % (ตารางท่ี 1 ภาพที่ 1)  
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ตารางท่ี1  การปลูกถ่ัวเขียวพร้อมการเก็บเกี่ยวข้าว หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559  

รายการ  ความ

สูงต้น 

ต้น/

ตรม. 

ผลผลิต

กิโลกรัม/

ไร ่

ค่าเฉลี่ย

ความยาว

ฝัก 

(เซนติเมตร) 

ค่าเฉลี่ย

จ านวน

เมล็ด/ฝัก

(เมล็ด) 

น้ าหนัก 

1,000 

เมล็ด 

(กรัม) 

 แปลงทดสอบ  44.6 44 51.2 8.6 9.4 70 

มาตรฐานตามค าแนะน าพันธุ์  63.0  226 8.7 11.3 69 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 การปลูกถั่วเขียวพร้อมการเก็บเกี่ยวข้าว หมู่ที่7 ต าบลร าแดงอ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559 

 
 

 ถั่วเขียวในฤดูกาล  

ปี 2559 อัตราเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ ทดลองการปลูก 3 อัตรา คือ 5,6 และ 7 กิโลกรัม/

ไร่ ปลูกเดือนพฤษภาคม 2559 พบว่าอัตราการหว่านเมล็ดปลูกทั้ง 3 อัตรา ให้ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ
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เฉลี่ย 104.83 กิโลกรัม/ไร่ โดยมีความสูงต้น 44.22  เซนติเมตร  ฝักต่อต้น 7.24 ฝัก น้ าหนักสดต่อต้น 833.33 

กรัม 

พันธุ์ที่ถั่วเขียวเหมาะสมกับพ้ืนที่ ทดลอง 3 พันธุ์ คือ ชัยนาท 84-1, ก าแพงแสน1 และก าแพงแสน2 ปลูก

เดือนพฤษภาคม พบว่าทั้ง 3 พันธุ์  ให้ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือเฉลี่ย 171.60 กิโลกรัม/ไร่ โดยมีความสูง

ต้น 56.64  เซนติเมตร  ฝักต่อต้น 7.66 ฝัก น้ าหนักสดต่อต้น 799.50 กรัม (ตารางท่ี 2-3)    

ปี 2560 ปลูกถั่วเขียวทั้ง 3 การทดลอง ช่วงวันที่ 8-12 พฤษภาคม พบว่าหลังจากการหว่านถั่วเขียว 2 

สัปดาห์ เกิดฝนตกหนัก โดยมีฝนตกเดือนพฤษภาคม 6 วัน 153.2 ม.ม. ส่งผลให้เกิดน้ าท่วมแปลงปลูก ท าให้ถั่ว

เขียวที่เริ่มงอกได้รับความเสียหาย  37.8 -74.6 % ส่วนพ้ืนที่ที่รอดจากน้ าท่วมขัง พบว่าการเจริญเติบโตของถั่ว

เขียวต้นเล็กและไม่สมบูรณ์ นอกจากนั้นยังเกิดฝนตกช่วงใกล้เก็บเกี่ยวท าให้คุณภาพผลผลิตเสียหาย ฝักเน่ามีเชื้อ

ราและเมล็ดเสีย จากการสุ่มตัวอย่างคุณภาพเมล็ดจากฝักที่เก็บเกี่ยวได้ช่วง 13 กรกฎาคม รวมอายุ 65 วันหลัง

ปลูก พบว่ามีเมล็ดดีร้อยละ 88  ผลผลิตถั่วเขียวพันธุ์ชัยนาท 84-1, ก าแพงแสน 1 และก าแพงแสน 2 เฉลี่ย 68, 

79.5 และ 37.5 กิโลกรัม/ไร่ ตามล าดับ มีน้ าหนักสดของต้น 200, 240 และ 67 กิโลกรัม/ไร่ ตามล าดับ (ตารางที่ 

4)    

ปี 2561 การหว่านถั่วเขียวในนา ฤดูกาลปกติเกษตรกรเริ่มมีการไถหว่านถั่วเขียวตั้งแต่วันที่ 1-2 พฤษภาคม 

2561 ในแปลงเกษตรกร 19 ราย มีพ้ืนที่ในการปลูกถั่วเขียวทั้งหมด 57.32 ไร่ พบมีเปอร์เซ็นต์ความเสียหายของ

พ้ืนที่ปลูกถั่วเขียวของเกษตรกร ร้อยละ 86.11 เนื่องจากในช่วงหว่านเมล็ดพันธุ์มีนกลงมากินเมล็ด หลังจากหว่าน

เกิดฝนทิ้งช่วง ท าให้ถั่วเขียวชะงักการเจริญเติบโต มีวัวลงมาท าลายผลผลิตโดยการกินต้นและฝักถั่วเขียว และ

นอกจากนี้มีฝนตกหนักติดต่อกันหลายวันส่งผลให้ต้นถั่วเขียวได้รับความเสียหาย และท าให้ฝักขึ้นราจนไม่สามารถ

เก็บเก่ียวผลผลิตได้หรือบางแปลงสามารถเก็บผลผลิตได้น้อยมาก เฉลี่ย 7.6 กิโลกรัม./ไร่  ไม่คุ้มการลงทุน  ส าหรับ

การปลูกถ่ัวเขียวบนร่องสวนพบว่าให้ผลผลิต 85 กิโลกรัม/ไร่   

ปี 2562 การปลูกถั่วเขียวเมื่อวันที่  21 มิถุนายน 2562 และสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เมื่อวันที่ 20 

สิงหาคม 2562 ซึ่งใช้เวลาตั้งแต่หว่านถั่วเขียวไปจนกระทั่งเก็บเกี่ยวเป็นเวลา 60 วัน และมีการใส่ปุ๋ยเมื่อวันที่ 20 

กรกฎาคม 2562 หว่านเมล็ดพันธุ์อัตรา 5 กิโลกรัม/ไร่ ผลผลิต 96.9 กิโลกรัม /ไร่ ขายส่งในราคากิโลกรัมละ 40 

บาท สามารถขายได้เป็นเงินจ านวน 3876 บาท  ส่วนการปลูกแบบเกษตรกรไม่มีการไถกลบหลังหว่านเมล็ดถั่ว

เขียวท าให้เมล็ดอาจถูกนกกินและสภาพอากาศที่แห้งแล้งจึงเป็นสาเหตุให้เมล็ดถั่วเขียวไม่งอก ไม่สามารถเก็บเกี่ยว

ผลผลิตได้ 

ปี 2563  การปลูกถ่ัวเขียวพันธุ์ ชัยนาท 84-1 เมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2563 ผลการปลูกถ่ัวเขียวพันธุ์ 

ชัยนาท เกษตรกรสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้จ านวน 36.5  กิโลกรัม/ไร่ ขายผลผลิตในราคากิโลกรัมละ 50 บาท  
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สรุป การปลูกถั่วเขียวในฤดูปกติ ช่วงเดือน พฤษภาคม-กรกฎาคม พบว่า แต่ละปี ถั่วเขียวให้ผลผลิต 56-

166.4 กิโลกรัม/ไร่ หรือเฉลี่ย 84.8 กิโลกรัม/ไร่ สาเหตุที่ท าให้ผลผลิตแปรปรวนขึ้นสภาพการตกของฝนในแต่ละปี 

เมื่อค านวณผลตอบแทนทางเศรษฐกิจพบว่า มีต้นทุนเฉลี่ย 1,120 บาท/ไร่ รายได้ 3,390.4 บาท/ไร่  รายได้สุทธิ 

2,270.4 บาท/ไร่ และอัตราผลตอบแทนต่อการลงทุนเท่ากับ 3.0  เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานพันธุ์ถั่วเขียวพบว่า

ยังให้ผลผลิตไม่ดีนัก แต่ยังคุ้มค่าการลงทุน และช่วยบ ารุงดิน แตค่วรมีการปรับปรุงการปลูกในขั้นตอนการเตรียม

ดินที่ดขีึ้นเนื่องจากเป็นดินเหนียว โดยไถ 2 ครั้ง ไถเปิดร่องระบายน้ า หว่าน และคราดกลบ ซึ่งจะช่วยลดความ

เสียหายจากนก และช่วยให้มีการงอกที่ด ีส่งผลให้ผลผลิตดีขึ้น (ตารางท่ี 5 ภาพที่ 2)    

 

ตารางท่ี 2 อัตราเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 

2559  

รายการ ความสูงต้น 

(เซนติเมตร) 

ฝักต่อต้น 

(ฝัก.) 

น้ าหนักสดต่อต้น 

(กรัม) 

ผลผลิต 

 (กิโลกรัม/ไร่) 

Mean Std. 

Deviation 

Mean Std. 

Deviation 

Mean Std. 

Deviation 

Mean Std. 

Deviation 

5 กิโลกรัม/

ไร ่

45.27 5.64 7.36 0.88 820.00 31.62 102.20 18.66 

6 กิโลกรัม/

ไร ่

43.56 8.49 7.26 0.62 835.00 61.85 108.10 32.28 

7 กิโลกรัม/

ไร ่

43.83 9.21 7.10 0.77 845.00 105.00 104.20 32.42 

เฉลี่ย 44.22 7.38 7.24 0.72 833.33 68.13 104.83 26.53 

p <.05 0.94  0.86  0.86  0.95  

cv % 17.93  10.58  8.72  36.09  

 

ตารางท่ี 3 พันธุ์ที่ถ่ัวเขียวเหมาะสมกับพ้ืนที่ พ้ืนที่ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559  

รายการ ความสูงต้น

(เซนติเมตร) 

ฝักต่อต้น 

(ฝัก.) 

น้ าหนักสดต่อต้น 

(กรัม) 

ผลผลิต  

(กิโลกรัม/ไร่) 

Mean Std. 

Deviation 

Mean Std. 

Deviation 

Mean Std. 

Deviation 

Mean Std. 

Deviation 

ชัยนาท84 58.01 12.39 7.81 1.12 841.43 216.90 184.56 78.05 
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ก าแพงแสน1 55.35 9.98 7.35 0.87 767.14 99.95 181.84 52.70 

ก าแพงแสน2 56.53 12.82 7.83 1.18 788.33 98.47 148.40 35.53 

เฉลี่ย 56.64 11.16 7.66 1.03 799.50 147.09 171.60 56.43 

p <.05 0.91  0.65  0.65  0.56  

cv % 20.72  13.81  18.96  33.86  

 

ตารางที่ 4 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตแปลงทดสอบพันธุ์ถั่วเขียว พ้ืนที่ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลา ปี 2560  

รายการ ความสูงต้น 

(เซนติเมตร) 

จ านวนฝัก/

ต้น 

ความยาว

ฝัก 

(เซนติเมตร) 

จ านวนเมล็ด/

ฝัก 

น้ าหนักต้น 

(กิโลกรัม/ไร่) 

น้ าหนักเมล็ด 

(กิโลกรัม/ไร่) 

ชัยนาท84-1 67.7 6.3 8.8 8.6 200 68 

sd 4.9 2.5 0.8 1.9   

ก าแพงแสน1 59.8 8.3 9.2 11.1 240 79.5 

sd 6.0 2.2 0.9 1.3   

ก าแพงแสน2 33.8 5.3 9.4 10.3 67 37.5 

sd 3.7 2.0 0.8 1.8   

จ านวนตัวอย่างน้อย เพราะเสียหายจากน้ าท่วม จึงไม่วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย  

ตารางท่ี 5 ผลการปลูกถั่วเขียว หมู่ที7่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559-2563  

ปี เดือนปลูก ผลผลิต 

(กิโลกรัม/ไร่) 

ต้นทุน 

(บาท) 

รายได้ 

(บาท) 

รายได้สุทธิ 

(บาท) 

BCR 

2559 พฤษภาคม 166.4 1,120 6,656 5,536 5.9 

2560 พฤษภาคม 68 1,120 2,720 1,600 2.4 

2561 พฤษภาคม 56 1,120 2,240 1,120 2.0 

2562 มิถุนายน 96.9 1,120 3,876 2,756 3.5 

2563 กุมภาพันธ์ 36.5 1,120 1,460 340 1.3 

เฉลี่ย  84.8 1,120 3,390.4 2,270.4 3.0 
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แปลงถั่วเขียว ปี 2559 

 
แปลงปลูกถ่ัวเขียวที่ได้รับความเสียหายจากน้ าท่วมในเดือนพฤษภาคม 2560  และ ฝักถั่วเขียวที่ได้รับความ

เสียหายจากฝนตกท าให้เมล็ดเสียและเกิดเชื้อราที่ฝักและเมล็ด 

 
แปลงถั่วเขียวปี 2561 
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ภาพที่ 2 การปลูกถ่ัวเขียว หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559 
 

การทดสอบพืชในนาฤดูแล้งอ่ืนๆ  

   การปลูกข้าวโพด  โดยไถปลูกข้าวโพดโดยยกร่องระยะห่างระหว่างร่อง 2 เมตร ระยะการปลูก 75x25 

เซนติเมตร ให้น้ าผ่านระบบน้ าแบบท่อพีอี ใส่ปุ๋ยตามค าแนะน ากรมวิชาการเกษตร ทดสอบการปลูกวันที่ 1 มีนาคม 

2562-14 พฤษภาคม ให้ผลผลิตได้ดี 800 กิโลกรัม/ไร่  รายได้ 13,600 บาท/ไร่ BCR = 4.3 และ 2 พฤษภาคม 

2562-16 กรกฎาคม สามารถให้ ผลผลิต 2,300 กิโลกรัม/ไร่  รายได้ 39,100 บาท/ไร่   โดยมีต้นทุนการผลิต 

3,200 บาท BCR = 12.2 

 ฟักทอง ใช้พันธุ์ทองอ าไพ  ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร ทดสอบการปลูก เมื่อวันที่ 23 มีนาคม 2562 ใส่ปุ๋ยสูตร

15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ เมื่ออายุ 1 เดือน และสามารถเก็บผลผลิตฟักทองได้เมื่ออายุ 82 วันหลังปลูก 

ปริมาณผลผลิตรวมทั้งหมดเท่ากับ 674 กิโลกรัม ขายผลผลิตได้ในราคา 15 บาท และมีรายได้ 9,705 บาท ต้นทุน

การผลิต 4,050  มีรายได้สุทธิเท่ากับ 5,655 บาท BCR = 2.4 (ภาพท่ี 3)  

 

 

 
ภาพที่ 3  การปลูกข้าวโพดหวาน ฟักทอง ในนาฤดูแล้ง หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

 

การปลูกปอเทือง 
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ป ี2560 หว่านปอเทือง หลังจากเก็บเกี่ยวถั่วเขียว ในวันที่ 1 สิงหาคม  อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่  และไถกลบ

เมื่อถึงช่วงเวลาการเตรียมดินปลูกข้าว พบว่า ไถกลบในวันที่ 8-17 กันยายน อายุเฉลี่ย 44 วัน วัดความสูงต้นเฉลี่ย 

82.6 เซนติเมตร น้ าหนักต้นสดเฉลี่ย 1,220 กิโลกรัม/ไร่  

ป ี2561 หว่านปอเทือง หลังจากเก็บเกี่ยวถั่วเขียว ในวันที่ 1-2 สิงหาคม  อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ และไถ
กลบเมื่อถึงช่วงเวลาการเตรียมดินปลูกข้าว วันที่ 18-24 ก.ย.  ที่อายุระหว่าง 49-55 วัน และเป็นช่วงที่ปอเทืองยัง
ไม่มีการออกดอก พบว่า ความสูงต้น 57.8 เซนติเมตร น้ าหนักต้นสด 1,221 กิโลกรัม/ไร่  

ปี 2562  หว่านปอเทือง หลังจากเก็บเกี่ยวถั่วเขียว วันที่ 25 กรกฎาคม  ไถกลบช่วง 11 กันยายน -1 

ตุลาคม มี และการหว่านปอเทืองเพ่ือผลิตเมล็ด วันที่ 17 กรกฎาคม 2562  เก็บฝักปอเทืองได้เมื่อ 18 กันยายน 

ปอเทืองมีอายุ 63 วัน และมีน้ าหนักเมล็ด 62 กิโลกรัม/ไร่ โดยมีต้นทุน 875 บาท และสามารถขายผลผลิตในราคา

กิโลกรัมละ 55 บาท จะสามารถท าให้มีรายได้จากการขายเมล็ดปอเทืองเป็นเงิน 3,410 บาท มีรายได้สุทธิเป็นเงิน 

2,535 บาท BCR= 3.9  (ตารางท่ี 6 ภาพที4่ )  

สรุป การหว่านปอเทืองในระบบถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว พบว่า ช่วงหว่านที่เหมาะสมคือหลังจากเก็บเกี่ยว

ถั่วเขียว ในวันที่ 1-2 สิงหาคม  อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่  ช่วงอายุการไถกลบหลังหว่าน 47 วัน ความสูงต้น 70.2 

เซนติเมตร น้ าหนักต้นสด 1,221 กิโลกรัม/ไร่  การหว่านปอเทืองเพ่ือผลิตเมล็ด ควรหว่านช่วงกลางเดือน 

กรกฎาคม เก็บฝักปอเทืองได้เมื่ออายุ 63 วัน ได้น้ าหนักเมล็ด 62 กิโลกรัม/ไร่ มีต้นทุน 875 บาท และสามารถขาย

ผลผลิตในราคากิโลกรัมละ 55 บาท รายได้ 3,410 บาท รายได้สุทธิ 2,535 บาท BCR= 3.9  
 

ตารางท่ี 6  น้ าหนักต้นสดปอเทือง หมู่ที่ 7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี2560 -2561 

แปลง 
 

อายุไถกลบหลังหว่าน 
(วัน) 

ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

น้ าหนักต้นสด  
(กิโลกรัม/ไร่) 

 2560 2561 เฉลี่ย 2560 2561 เฉลี่ย 2560 2561 เฉลี่ย 
นายสมคิด   47 49 48 99.0 57.0 78.0 1,705 1,200 1,453 

นายสมปอง   47 49 48 120.0 48.9 84.5 2,072 1,040 1,556 

นางหนูกลิ่น   46 50 48 67.0 47.4 57.2 333 987 660 

นายกตัญญู   44 55 50 143.0 97.5 120.3 2,344 2,320 2,332 

นางอุไรรัตน์   46 52 49 83.0 61.7 72.4 731 1,040 886 

นายเปี้ยน   44 49 47 56.0 45.4 50.7 608 760 684 

นายยงค์   38 49 44 61.0 44.7 52.9 1,498 900 1,199 

นางพูนศรี   38 51 45 32.0 59.8 45.9 472 1,520 996 
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แปลง 
 

อายุไถกลบหลังหว่าน 
(วัน) 

ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

น้ าหนักต้นสด  
(กิโลกรัม/ไร่) 

 2560 2561 เฉลี่ย 2560 2561 เฉลี่ย 2560 2561 เฉลี่ย 
เฉลี่ย 44 51 47 82.6 57.8 70.2 1,220 1,221 1,221 

sd 3.70 2.10 2.10 36.40 17.40 24.50 780.30 497.60 556.40 

 

 

 
ภาพที ่4  ปอเทืองหลังถั่วเขียว หมู่ที่ 7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

 

การปลูกข้าว  

 ปี 2559/2560 ปลูกข้าว และเก็บเกี่ยวผลผลิต 19 มกราคม -2 กุมภาพันธ์ 2560 พบว่าผลผลิตผลผลิต

ข้าวมีปัญหาน้ าท่วมในช่วงก าลังเก็บเกี่ยวส่งผลให้ต้นข้าวล้ม ท าให้คุณภาพของผลผลิตเสียหาย โดยมีฝนตก 19 วัน 

598.2 มิลลิเมตร  โดยผลผลิตในปี 2560 เฉลี่ย  546.0 กิโลกรัม/ไร่  

ปี 2560/2561  ปลูกข้าว 21 กันยายน -2 ตุลาคม   ใช้พันธุ์ พิษณุโลก กข 49 ปทุมธานี1 ชัยนาท1  เกิด

พายุและฝนตกหนักในช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2560 ท าให้มีน้ าท่วมขังในบริเวณแปลงนา ท าให้ข้าวมีความ

เสียหายประมาณ 30 % การใส่ปุ๋ยข้าวจึงท าได้ล่าช้ากว่าฤดูกาลปกติ และสภาพน้ าที่ท่วมขังส่งผลให้ต้นข้าวล้ม 

ผลผลิตข้าวเฉลี่ย 343.5 กิโลกรัม/ไร่   

ปี 2561/2562    ปลูกข้าว ในช่วงวันที่ 23 กันยายน – 15 ตุลาคม 2561 และเก็บเกี่ยวผลผลิตในช่วงวันที่ 

15 มกราคม – 29 มกราคม 2562  ข้าวได้รับความเสียหายที่เกิดจากผลกระทบพายุปาบึก  เมื่อวันที่ 4 มกราคม 
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2562 ส่งผลให้ต้นข้าวล้ม ประเมินความเสียหายได้ประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ของพ้ืนที่แปลงปลูกข้าวทั้งหมด 

ผลผลิตเฉลี่ย 504 กิโลกรัม/ไร่     

ปี 2562/2563 การปลูกข้าวในระหว่างวันที่ 11 ก.ย.-1 ต.ค.. 2562 เก็บเกี่ยวผลผลิตได้ในช่วงระหว่างวันที่ 

3 มกราคม-24 มกราคม 2563 ฝนตกหนักน้ าท่วม ในช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม  ผลผลิตเฉลี่ย 398.4 

กิโลกรัม/ไร ่  

  สรุป  การผลิตข้าว ในระบบถั่วเขียว-ปอเทือง-ข้าว  พบว่าสภาพพ้ืนที่ปลูกเป็นที่ลุ่ม มักได้รับผลกระทบ
จากภาวะน้ าท่วม ท าให้ผลผลิตเสียหาย โดยภาพรวมเกษตรกรปลูกข้าวให้ผลผลิต 440.6 กิโลกรัม/ไร่ นิยมปลูก
ข้าวปทุมธานี 1 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 426.3 กิโลกรัม/ไร่ พันธุ์ที่นิยมปลูกรองลงมาคือ กข 49  ให้ผลผลิตเฉลี่ย 377.8 
กิโลกรัม/ไร่ ส่วนพันธุ์อ่ืนๆที่มีการปลูกบ้าง คือ กข 55 ผลผลิต 616.0 กิโลกรัม/ไร่ เฉี้ยงพัทลุง ผลผลิต 668.0 
กิโลกรัม/ไร่  ชัยนาท 1 ผลผลิต 491.0 กิโลกรัม/ไร่ พิษณุโลก 2 ผลผลิต 344.4 กิโลกรัม/ไร่ กข 43 ผลผลิต 290.0 
กิโลกรัม/ไร่ และ สังข์หยด ผลผลิต 400.0  กิโลกรัม/ไร่  ข้อสังเกตอย่างหนึ่งพบว่าเกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยน้อย ซึ่ง
เป็นผลมาจากการปลูกถั่วเขียว ปอเทือง ก่อนการปลูกข้าว  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจการผลิตข้าว ผลผลิต 440.6 
กิโลกรัม/ไร่ ราคาเฉลี่ย 8.1 บาท/กิโลกรัม รายได้ 3,568.9 บาท/ไร่  ต้นทุนเฉลี่ย 1,571.3 บาท/ไร่  รายได้สุทธิ 
1,997.6 บาท/ไร่ BCR= 2.3 ปัญหาการผลิตข้าวในพ้ืนที่ที่เกิดน้ าท่วมเป็นประจ าทุกปีเนื่องจากพ้ืนที่เป็นแอ่ง
กระทะเป็นที่รองรับน้ าจากที่ต่างๆ  (ตารางท่ี 7 ภาพที ่  5)  

 

ตารางท่ี 7 ผลผลิตข้าว ของเกษตรกร หมู่ที7่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559/2560-

2562/2563 

พันธุรข้าว 2559/2560 2560/2561 2561/2562 2562/2563 เฉลี่ย 

ปทุมธานี 1 450.0 250.0 500.0 505.3 426.3 
กข 55 616.0    616.0 
เฉี้ยงพัทลุง 668.0    668.0 
ชัยนาท1 450.0 532.0   491.0 
สังข์หยด    400.0 400.0 
กข 49  247.6 508.0  377.8 
พิษณุโลก 2  344.4   344.4 
กข 43    290.0 290.0 
เฉลี่ย      546.0       343.5       504.0           398.4      451.7  
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2559/2560 

 
2560/2561  

 
2561/2562 

 
2562/2563 

ภาพที่ 5 การปลูกข้าว ของเกษตรกร หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559/2560-

2562/2563 
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การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินนา 

การติดตามการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินในระบบการปลูกพืช ถั่วเขียว-ปอเทือง-ข้าว โดยเก็บ

ตัวอย่างดิน วิเคราะห์ 7 ครั้ง คือ 1) ก่อนโครงการ 2) หลังไถกลบปอเทือง 15 วัน ปี 2559  3) หลังเก็บเกี่ยวข้าว 

ปี 2560 4) หลังไถกลบปอเทือง ปี 2560 5) หลังเก็บเกี่ยวข้าว ปี 2561  6) หลังไถกลบปอเทือง ปี 2561 และ 7) 

หลังเก็บเกี่ยวข้าว ปี 2562 ปรากฏผลดังนี้  

หลังไถกลบปอเทืองปีที่ 1   คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา แต่ส่วนใหญ่ไม่แตกต่างทางสถิติ

กับก่อนการพัฒนา คือความเป็นกรดด่าง (pH) เพ่ิมข้ึน 0.10 ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมขึ้น 0.03 dS/m  ความ

ต้องการปูน (LR) ลดลง 62.50  kg/rai % ออร์แกนนิคคาร์บอน (OC) เพ่ิมข้ึน 0.05  % อินทรียวัตถุ (OM)  0.08 

% ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมข้ึน 0.01 ส่วนฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมขึ้น 2.85 mg/kg และโพแทสเซียม

ที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมข้ึน 27.98 mg/kg  มีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ  

หลังเก็บเกี่ยวข้าว ปีที่2 คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา  ความเป็นกรดด่าง (pH) ไม่เพ่ิมข้ึน  
ออร์แกนนิคคาร์บอน (OC) เพ่ิมข้ึน 0.22  %  ส่วนคุณสมบัติทางเคมีอ่ืนๆมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ 
ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมขึ้น 0.02 dS/m  ความต้องการปูน (LR) เพ่ิมข้ึน 39.88  kg/rai % อินทรียวัตถุ (OM)  
0.39 % ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมขึ้น 0.02 ส่วนฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมข้ึน 1.43 mg/kg และ
โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมขึ้น 37.64 mg/kg  มีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ  

หลังไถกลบปอเทือง ปีท่ี2 คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา ที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับก่อนการ
พัฒนา คือความเป็นกรดด่าง (pH) เพ่ิมข้ึน 0.03 ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมข้ึน 0.03 dS/m  ความต้องการปนู 
(LR) ลดลง 108.69  kg/rai %  ส่วนรายการทีม่ีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ คือ ออร์แกนนิค
คาร์บอน (OC) เพ่ิมขึ้น 0.21  % อินทรียวัตถุ (OM)  0.35 % ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมข้ึน 0.02 ส่วนฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมข้ึน 6.59 mg/kg และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมข้ึน 57.98 mg/kg   

หลังเก็บเกี่ยวข้าว ปีที่ 3 คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา แต่ส่วนใหญ่ไม่แตกต่างทางสถิติกับ
ก่อนการพัฒนา คือความเป็นกรดด่าง (pH) ลดลง 0.18 ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมข้ึน 0.04 dS/m  % ออร์แกน
นิคคาร์บอน (OC) เพ่ิมข้ึน 0.16  % อินทรียวัตถุ (OM)  0.26 % ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมขึ้น 0.02 ส่วนฟอสฟอรัสที่
เป็นประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมขึ้น 4.12 mg/kg ส่วนรายการที่มีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ 
คือความต้องการปูน (LR) ลดลง 55.83  kg/rai  และ โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมข้ึน 46.54 
mg/kg   

หลังไถกลบปอเทือง ปีท่ี3 คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา แต่ส่วนใหญ่ไม่แตกต่างทางสถิติ
กับก่อนการพัฒนา คือความเป็นกรดด่าง (pH) ลดลง 0.19 ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมขึ้น 0.03 dS/m  % 
ออร์แกนนิคคาร์บอน (OC) เพ่ิมข้ึน 0.28  % อินทรียวัตถุ (OM)  0.47 % ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมข้ึน 0.03 ส่วน
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมข้ึน 8.27 mg/kg และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมข้ึน 
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62.72 mg/kg  รายการที่มีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ คือความต้องการปูน (LR) ลดลง 
88.33  kg/rai 

หลังเก็บเกี่ยวข้าว ปีที่ 4 คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา มีรายการที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับ
ก่อนการพัฒนา คือความเป็นกรดด่าง (pH) ลดลง 0.19 ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมข้ึน 0.05 dS/m  % ออร์แกน
นิคคาร์บอน (OC) เพ่ิมข้ึน 0.18  % อินทรียวัตถุ (OM)  0.31 % ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมขึ้น 0.02  รายการที่มีความ
แตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ ความต้องการปูน (LR) ลดลง 190.83  kg/rai ฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมข้ึน 7.19 mg/kg และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมข้ึน 44.31 mg/kg   

เฉลี่ยผลการพัฒนา คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นจากก่อนพัฒนา ในรายการทีไ่ม่แตกต่างทางสถิติกับก่อน

การพัฒนา คือความเป็นกรดด่าง (pH) เพ่ิมข้ึน 0.04 ความต้องการปูน (LR) ลดลง 86.94  kg/rai % ออร์แกนนิค

คาร์บอน (OC) เพ่ิมขึ้น 0.10  % อินทรียวัตถุ (OM) เพ่ิมข้ึน 0.18 % และ ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมข้ึน 0.01 รายการที่

มีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมขึ้น 0.03 dS/m  ฟอสฟอรัสที่เป็น

ประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมข้ึน 3.70 mg/kg และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K) เพ่ิมข้ึน 37.45 mg/kg  

(ตารางท่ี 8)  
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ตารางท่ี 8 การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินนา ในระบบการปลูกพืช ถั่วเขียว-ปอเทือง-ข้าว ผลผลิตข้าว ของเกษตรกร หมู่ที7่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัด

สงขลา ปี 2559/2560-2562/2563 (จ านวนตัวอย่าง 7 แปลง)        

รายการ หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว (ก่อน
พัฒนา) 

หลังไถกลบ
ปอเทือง ปีที่1 

หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว ปีที่2 

หลังไถกลบ
ปอเทือง ปีที่2 

หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว ปีที่ 3 

หลังไถกลบ
ปอเทือง ปีที่3 

หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว ปีที่ 4 

เฉลี่ยจากการ
พัฒนา 

pH 4.79 4.89 4.79 4.82 4.62 4.60 4.60 4.83 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  0.10 0.00 0.03 -0.18 -0.19 -0.19 0.04 

p (sig  2  tailed)  0.478 0.647 0.842 0.954 0.901 0.883 .739 

ค่าการน าไฟฟ้า EC (dS/m) 0.05 0.08 0.07 0.08 0.09 0.08 0.10 0.08 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  0.03 0.02 0.03 0.04 0.03 0.05 0.03 

p (sig  2  tailed)  0.017        0.003** 0.139 0.171 0.083 0.097 .009** 

ความต้องการปุน : LR (kg/rai) 675.83 613.33 715.71 567.14 620.00 587.50 485.00 588.89 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  -62.50 39.88       -108.69 -55.83 -88.33        -190.83 -86.94 

p (sig  2  tailed)  0.368 0.050* 0.583 0.029* 0.014*        0.002** .184 

คารรบอน : OC ( % ) 0.86 0.91 1.08 1.07 1.02 1.14 1.04 0.96 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  0.05 0.22 0.21 0.16 0.28 0.18 0.10 

p (sig  2  tailed)  0.438        0.004** 0.013* 0.069 0.154 0.165 .148 

อินทรียวัตถุ : OM (%) 1.49 1.57 1.88 1.84 1.75 1.96 1.80 1.66 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  0.08 0.39 0.35 0.26 0.47 0.31 0.17 
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รายการ หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว (ก่อน
พัฒนา) 

หลังไถกลบ
ปอเทือง ปีที่1 

หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว ปีที่2 

หลังไถกลบ
ปอเทือง ปีที่2 

หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว ปีที่ 3 

หลังไถกลบ
ปอเทือง ปีที่3 

หลังเก็บเกี่ยว
ข้าว ปีที่ 4 

เฉลี่ยจากการ
พัฒนา 

p (sig  2  tailed)  0.442       0.003** 0.013* 0.073 0.153 0.171 .150 

ไนโตรเจน ; N (%) 0.07 0.08 0.09 0.09 0.09 0.10 0.09 0.08 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  0.01 0.02 0.02 0.02 0.03 0.02 0.01 

p (sig  2  tailed)  0.281 0.005** 0.008** 0.080 0.174 0.213 .111 

ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชนร : Avai. P 

(mg/kg) 

3.71 6.56 5.14 10.30 7.83 11.98 10.90 7.41 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  2.85 1.43 6.59 4.12 8.27 7.19 3.70 

p (sig  2  tailed)  0.004** 0.009** 0.037* 0.118 0.102 0.036* .000** 

โพแทสเซียมที่เป็นประโยชนร : Avai. 

K (mg/kg) 

70.07 98.05 107.71 128.05 116.61 132.79 114.38 107.52 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  27.98 37.64 57.98 46.54 62.72 44.31 37.45 

p (sig  2  tailed)  0.009** 0.004** 0.003** 0.004** 0.059 0.020* .001** 

วิเคราะห์โดย กลุ่มพัฒนาการตรวจสอบพืชและปัจจัยการผลิต ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่8  
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ระบบที่2 การปรับสภาพนาเป็นร่องสวน 

การด าเนินงาน ได้ปรับพื้นที่นาเป็นร่องสวนให้มีขนาดเหมาะสมตามลักษณะความกว้างยาวของแปลงนา คือ 

ร่องสวนกว้าง 10 เมตร คูน้ า 4 เมตร ลึก 2 เมตร ปรับพื้นทีช่่วงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2559 ผลการด าเนินงาน

สรุปดังนี้ 

การทดสอบชนิดพืชที่เหมาะสมในการปลูกบนร่องสวน  

ชนิดพืชที่ศึกษาประกอบด้วย มะม่วง มะพร้าว ส้มโอ ละมุด กล้วย ปลูกระยะ 6x6 มะนาว ปลูกระยะ  3x3 

ฝรั่ง ปลูกระยะ  มะละกอ ปลูกระยะ 2.5x2.5 วิธีการปฏิบัติการดูแลรักษาใช้วิธีตามค าแนะน ากรมวิชาการเกษตร 

วิธีการปลูก ขุดหลุมขนาด 50x50x50 เซนติเมตร ปรับปรุงดินตามผลการวิเคราะห์ดิน ใส่ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก โดโล

ไมท์ และ 0-3-0  ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ทุกๆ 6 เดือน   

หลังปลูกได้ 4-5 เดือน ได้เกิดฝนตกหนักในช่วงเดือนธันวาคม 2559– มกราคม 2560 เนื่องจากพ้ืนที่เป็น

พ้ืนที่ลุ่มแอ่งกระทะ ท าให้เกิดน้ าท่วมแปลง 4 ครั้ง คือ 1-5 ธันวาคม 2559 31 ธันวาคม 2559 – 3 มกราคม  

2560 16-23 มกราคม 2560 และ 24-25 มกราคม 2560 ปริมาณน้ าฝนและจ านวนวันที่ฝนตกรายเดือนจาก

ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา จังหวัดสงขลา คือ ธันวาคม 2559 ฝนตก 24 วัน ปริมาณน้ าฝน 949.5 มิลลิเมตร มกราคม 

2560 ฝนตก 22 วัน 682.2 มิลลิเมตร และปี 2561 เกิดภาวะน้ าท่วมร่องสวนในฤดูฝน น้ าท่วม 2 ครั้ง คือในเดือน

พฤศจิกายน และเดือน มกราคม ท าให้พืชหลายชนิดได้รับความเสียหาย โดยชนิดพืชที่เหมาะสมและทนต่อน้ าท่วม 

และแช่ขัง ได้ดี ได้แก่ กลุ่มเสียหาย(ตาย) น้อย คือ หมาก มะนาวแป้นพิจิตร มะพร้าวน้ าหอม ส้มโอทับทิมสยาม ที่

มีความเสียหาย ร้อยละ 2.0,  4.0, 5.7 และ 8.1 ตามล าดับ ฝรั่งกิมจู เสียหายร้อยละ 16.6 มะม่วงโชคอนันต์ 

น้ าดอกไม้ เขียวเสวย ไผ่ เสียหาย ร้อยละ 15.0, 20.0, 25.3 และ 25.0 ส่วนขนุน มีต้นตายร้อยละ 41.7 ไม่

เหมาะสมในการปลูกบนร่องสวน  ด้านพืชอายุสั้น พบว่า กล้วยน้ าว้า กล้วยหอมทอง ผักหวาน ทนทานต่อสภาพ

น้ าท่วม คือ มีต้นตายร้อยละ  4.2, 10.0 และ 10.0  ตามล าดับ ส่วนมะละกอ แก้วมังกร  ชะอม ไม่เหมาะสม คือมี

ต้นตายร้อยละ 60.7, 66.7 และ 90.0 ตามล าดับ (ตารางท่ี 9) 

 

ตารางที่ 9 รายชื่อพืชบนร่องสวน และเปอร์เซ็นต์ที่ได้รับความเสียหายจากน้ าท่วมขังในพื้นที่ หมู่ที่7 ต าบล

ร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

พืช ปีที1่ (2560) ปีที่ 2 (2561) เฉลี่ย 

จ านวน

ทั้งหมด 

(ต้น) 

จ านวนต้น

ตาย(ต้น) 

ต้นตาย 

ร้อยละ 

จ านวน

ทั้งหมด 

(ต้น) 

จ านวนต้น

ตาย(ต้น) 

ต้นตาย 

ร้อยละ 

ต้นตาย 

ร้อยละ 

หมาก    100 2 2.0 2.0 
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พืช ปีที1่ (2560) ปีที่ 2 (2561) เฉลี่ย 

จ านวน

ทั้งหมด 

(ต้น) 

จ านวนต้น

ตาย(ต้น) 

ต้นตาย 

ร้อยละ 

จ านวน

ทั้งหมด 

(ต้น) 

จ านวนต้น

ตาย(ต้น) 

ต้นตาย 

ร้อยละ 

ต้นตาย 

ร้อยละ 

มะนาวแป้นพิจิตร 103 5 4.9 32 1 3.1 4.0 

มะพร้าวน้ าหอม 369 30 8.1 31 1 3.2 5.7 

ส้มโอทับทิมสยาม 76 8 10.5 18 1 5.6 8.1 

ฝรั่งกิมจ ู 362 60 16.6    16.6 

มะม่วงโชคอนันต ์ 397 64 16.1 108 15 13.9 15.0 

มะม่วงน้ าดอกไม ้ 25 5 20.0    20.0 

มะม่วงเขียวเสวย 20 5 25.0 43 11 25.6 25.3 

ไผ ่ 12 2 16.7 3 1 33.3 25.0 

ขนุน 12 5 41.7    41.7 

กล้วยน้ าว้า 117 5 4.3 513 21 4.1 4.2 

กล้วยหอมทอง    20 2 10.0 10.0 

ผักหวาน    1,000 100 10.0 10.0 

มะละกอ 280 173 61.8 161 96 59.6 60.7 

แก้วมังกร    60 40 66.7 66.7 

ชะอม    150 135 90.0 90.0 

เฉลี่ย   20.5   19.8 21.0 

 

การเจริญเติบโตของไม้ผลบนร่องสวน  

การวัดการเจริญเติบโตของไม้ผลบนร่องสวนทุก 6 เดือน เป็นระยะเวลา 3 ปี  พบว่า มะม่วงโชคอนันต์ ฝรั่ง

กิมจู มะนาว ส้มโอทับทิมสยาม  มะพร้าวน้ าหอม มีการเจริญเติบโตดี กล่าวคือ  

มะม่วงโชคอนันต์ มีความสูง รอบโคนต้น ความกว้างทรงพุ่ม เฉลี่ย 256.0, 20.9 และ 233.1 เซนติเมตร 

ตามล าดับ และมีอัตราการเจริญเติบโตต่อปี เฉลี่ย 30.5, 2.0 และ 36.9 เซนติเมตร ตามล าดับ 

ฝรั่งกิมจู มีความสูง รอบโคนต้น ความกว้างทรงพุ่ม เฉลี่ย 214.9, 16.0 และ 207.3 เซนติเมตร ตามล าดับ 

และมีอัตราการเจริญเติบโตต่อปี เฉลี่ย 21.3 , 2.1 และ  19.5 เซนติเมตร ตามล าดับ 

มะนาว มีความสูง รอบโคนต้น ความกว้างทรงพุ่ม เฉลี่ย 213.4 , 13.2 และ 198.3 เซนติเมตร ตามล าดับ 

และมีอัตราการเจริญเติบโตต่อปี เฉลี่ย  11.8, 1.6 และ 26.3 เซนติเมตร ตามล าดับ 
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ส้มโอทับทิมสยาม  มีความสูง รอบโคนต้น ความกว้างทรงพุ่ม เฉลี่ย 232.0, 15.2 และ 168.8 เซนติเมตร 

ตามล าดับ และมีอัตราการเจริญเติบโตต่อปี เฉลี่ย  7.8, 2.1 และ 13.7 เซนติเมตร ตามล าดับ 

มะพร้าวน้ าหอม มีความสูง รอบโคนต้น เฉลี่ย 98.6 และ 74.5 เซนติเมตร ตามล าดับ และมีอัตราการ

เจริญเติบโตต่อปี เฉลี่ย  17.9 และ 16.7  เซนติเมตร ตามล าดับ  (ตารางท่ี 10) 

ชนิดพืชที่ให้รายได้ดี คือ ฝรั่งกิมจู มีรายได้เฉลี่ย 51,250 บาท/ไร่ ต้นทุน 10,275 บาท/ไร่ รายได้สุทธิ 

40,975 บาท/ไร่ BCR=5.0 (ตารางที่ 11)
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ตารางท่ี 10  การเจริญเติบโตของพืชบนร่องสวนพ้ืนที่ หมู่ที่ 7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ปี 2559-2562 

รายการ 12 เดือน 24 เดือน 36 เดือน อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อปี 
ความสูง 

(เซนติเมตร) 
รอบโคนต้น
(เซนติเมตร) 

ความกว้าง
ทรงพุ่ม
(เซนติเมตร) 

ความสูง 
(เซนติเมตร) 

รอบโคนต้น
(เซนติเมตร) 

ความกว้าง
ทรงพุ่ม

(เซนติเมตร) 

ความสูง 
(เซนติเมตร) 

รอบโคนต้น
(เซนติเมตร) 

ความกว้าง
ทรงพุ่ม

(เซนติเมตร) 

ความสูง 
(เซนติเมตร) 

รอบโคนต้น
(เซนติเมตร) 

ความกว้าง
ทรงพุ่ม

(เซนติเมตร) 

มะม่วงโชค
อนันต์ 

125.4 8.7 97.9 175.0 15.3 157.7 256.0 20.9 233.1 30.5 2.0 36.9 

ฝรั่งกิมจู 158.6 8.3 179.8 199.9 13.3 203.9 214.9 16.0 207.3 21.3 2.1 19.5 

มะนาว 108.9 5.8 103.4 156.6 10.8 159.6 213.4 13.2 198.3 11.8 1.6 26.3 

ส้มโอทับทิม
สยาม 

111.2 6.7 83.1 123.0 11.0 125.4 232.0 15.2 168.8 7.8 2.1 13.7 

มะพร้าว
น้ าหอม 

88.3 31.2 - 90.0 47.3 - 98.6 74.5 - 17.9 16.7  

มะม่วงโชคอนันต์ 89 ตัวอย่าง  ฝรั่งกิมจู 36 ตัวอย่าง มะนาว 36 ตัวอย่าง ส้มโอทับทิมสยาม 43 ตัวอย่าง  มะพร้าวน้ าหอม 27 ตัวอย่าง 
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ตารางท่ี 11 รายไดฝ้รั่งกิมจู ของเกษตรกร หมู่ที7่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา (บาท/ไร่) 

รายการ 2560 2561 2562 เฉลี่ย 
รวม บาท/ไร่ รวม บาท/ไร่ รวม บาท/ไร่ รวม บาท/ไร่ 

ต้นทุน 41,100 10,275 41,100 10,275 41,100 10,275 41,100 10,275 

รายได้ 120,000 30,000 225,000 56,250 270,000 67,500 205,000 51,250 

รายได้สุทธิ 78,900 19,725 183,900 45,975 228,900 57,225 163,900 40,975 

    BCR             2.9             2.9             5.5             5.5             6.6             6.6             5.0             5.0  
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พืชแซมบนร่องสวน 

 การปลูกพืชแซมบนร่องสวนที่มีปัญหาดินเหนียวจัด คือ ถ้าขาดน้ า ดินแข็ง แตกระแหงท าให้รากของไม้

ผลเสียหายได้ จึงต้องมีการปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปูนโดโลไมท์ เพ่ือปรับความเป็นกรดด่าง และใช้

ฟางข้าว ใบไม้ปกคลุมโคนต้นเพ่ือรักษาความชื้น แต่ด้วยข้อดีที่ในร่องสวนมีน้ า จึงท าให้สามารถปลูกพืชได้หลาย

ชนิด และรูปแบบการปลูกจะเป็นแบบพืชผสมผสานตามความเหมาะสมของตลาด เช่น กล้วย พริก มะเขือ 

ผักกาดขาว ผักกาดเขียวกวางตุ้ง คะน้า และตะไคร ้ เป็นต้น ซึ่งมีขนาดพื้นที่ไม่แน่นอนในแต่ละราย  

รายได้จากการปลูกพืชบนร่องสวน 

 จากการปรับนาเป็นร่องสวน เฉลี่ย 3.0 ไร่/ราย ผลตอบแทนจากการปลูกบนร่องสวนในช่วงเวลา 4 ปี 

พบว่า มีต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ เฉลี่ย 2,329 15,871 และ 13,542 บาท/ไร่/ปี  เมื่อคิดผลตอบแทนสะสม 4 ปี 

มีต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ เฉลี่ย 9,317 63,484  และ 54,167 บาท/ไร่/ปี มีผลตอบแทนต่อการลงทุน ( BCR ) = 

6.8 ถือว่ามีความคุ้มทุนสูง  โดยผลตอบแทนเฉลี่ยรายปี พบว่า มีต้นทุน และ รายได้ ในปีที่ 1 เท่ากับ  2,089 และ 

6,471 บาท/ไร่/ปี  ปีที่2 เท่ากับ 2,412 และ 20,127 บาท/ไร่/ปี  ปีที่ 3 เท่ากับ 2,773 และ 21,210 บาท/ไร่/ปี  

ปีที4่  เท่ากับ 2,043 และ 15,676 บาท/ไร่/ปี  ปีที่  ผลตอบแทนต่อรายสะสม พบว่ามี ต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ 

เฉลี่ย 27,950 190,451 และ 162,501 บาท/ราย  ตามล าดับ  โดยมีเกษตรกรต้นแบบที่มีรายได้สูงสุด 206,194 

บาท/ปี  และพืชที่ให้รายได้ดี คือ ฝรั่ง มะพร้าวน้ าหอม พริก อ้อยคั้นน้ า และ พืชผัก  ทั้งนี้ชนิดพืชที่สร้างรายได้ที่

ส าคัญในแปลงเกษตรกรแต่ละรายจะแตกต่างกันเนื่องมาจากเง่ือนไขด้านจ านวนพื้นที่ แรงงานเกษตรที่ท างานเต็ม

เวลา ความถนัดของเกษตรกรในการเลือกชนิดพืชที่ปลูก การลงทุนในการปลูกพืชและการท าอาชีพนอกเกษตร คือ   

นางเสริม  รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย  หญ้า 
นายสุชาติ  รายได้ที่ส าคัญมาจาก หญ้า กล้วย แก้วมังกร มะพร้าว 
นายไพโรจน์  รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย มะม่วง 
นายสุเทพ รายได้ที่ส าคัญมาจาก ฝรั่ง กล้วย 
นายฐานันดร  รายได้ที่ส าคัญมาจาก มะพร้าว มะม่วง มะนาว 
นายยงค์  รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย มะม่วง ฝรั่ง ข้าวโพดพืชผักต่างๆ 

นายกตัญญู  รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย  ฝรั่ง พืชผัก  มะพร้าว 

นายฉลอง  รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย อ้อย พริก ถั่วเขียว 
นายสมคิด  รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย มะนาว พริก ผักต่างๆ 
นางพูนศรี   รายได้ที่ส าคัญมาจาก กล้วย อ้อย 
นางสนธิยา  รายได้ที่ส าคัญมาจาก ฝรั่ง กล้วย มะม่วง พืชผัก 
(ตารางท่ี 12) 
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ตารางท่ี 12 รายไดจ้ากการปลูกพืชบนร่องสวน หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา (บาท) 
รายการ พ้ืนที่ 

(ไร่) 
ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 สะสม 4 ปี เฉลี่ย/ปี 

ต้นทุน รายได้ ต้นทุน รายได้ ต้นทุน รายได้ ต้นทุน รายได้ ต้นทุน รายได้ สุทธ ิ      ต้นทุน รายได้ สุทธ ิ

สุชาติ 1.0 - - 6,783 58,330 2,929 17,610 1,950 19,875 11,662 95,815 84,153 3,887 31,938 28,051 

กตัญญู 1.0 150 8,416 6,260 51,265 4,850 41,966 4,780 41,216 16,040 142,863 126,823 4,010 35,716 31,706 

เสริม 2.0 400 700 400 4,630 900 4,605 900 9,300 2,600 19,235 16,635 650 4,809 4,159 

สุเทพ 2.0 8,125 16,790 2,525 18,870 2,025 10,605 1,200 4,545 13,875 50,810 36,935 3,469 12,703 9,234 

ฐานันดร 2.5 1000 9,400 1,875 70,956 1,700 70,650 1,600 90,500 6,175 241,506 235,331 1,544 60,377 58,833 

สมคิด 3.0 3,000 7,525 4,065 40,350 4,210 33,360 4,580 50,500 15,855 131,735 115,880 3,964 32,934 28,970 

ยงค์ 3.5 1,020 2,430 5,905 67,402 3,505 75,287 3,490 35,193 13,920 180,312 166,392 3,480 45,078 41,598 

ฉลอง 3.5 1100 7,587 5,455 74,700 1,220 53,925 3,370 28,125 11,145 164,337 153,192 2,786 41,084 38,298 

ไพโรจน์ 4.0 500 1860 1,630 7,530 6,345 6,010 1,530 11,475 10,005 26,875 16,870 2,501 6,719 4,218 

พูนศรี 7.0   3,600 45,167 22,710 115,905 2,930 16,800 29,240 177,872 148,632 9,747 59,291 49,544 

สนธิยา 4.0 41,100 120,000 41,100 225,000 41,100 270,000 41,100 209,777 164,400 824,777 660,377 41,100 206,194 165,094 

รวม 33.5 56,395 174,708 79,598 664,200 91,494 699,923 67,430 517,306 294,917 2,056,137 1,761,220 73,729 514,034 440,305 

เฉลี่ย/ราย 3.0 6,266 19,412 7,236 60,382 8,318 63,629 6,130 47,028 27,950 190,451 162,501 6,987 47,613 40,625 

เฉลี่ย/ไร่  2,089 6,471 2,412 20,127 2,773 21,210 2,043 15,676 9,317 63,484 54,167 2,329 15,871 13,542 
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  การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินบนร่องสวน 

 สภาพดินในพ้ืนที่ต าบลร าแดง มีสัณฐานวิทยาเป็นดินยุคโฮโลซีน คือเกิดจากทะเลยกตัวเมื่อ 5,000-

6,000 ปีมาแล้ว (บรรจง ทองสร้าง,2559) เมื่อขุดเป็นร่องสวนจะพบเปลือกหอยที่ระดับ 1.5-2 เมตร บนร่องสวน

เป็นดินที่อุดมสมบูรณ์ต่ า การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินเกิดจากการปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยหมักปุ๋ยคอก

และเศษเหลือจากพืชบนร่องสวนที่ทับถมสะสมพบว่าท าให้ดินดีขึ้น และพบว่าการขุดดินชั้นล่างขึ้นมาบนร่องสวน

นั้นดินจะมีความเป็นกลางและด่างอ่อนๆ ในปีต่อๆมา  (pH 7.48 ) ค่าการน าไฟฟ้า EC ลดลง 0.34 dS/m ความ

ต้องการปูน ลดลง 40.85 kg/rai ออแกนนิคคาร์บอน : OC เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 0.21 % อินทรียวัตถุ : OM 

เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 0.36 % ไนโตรเจน : N เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในปีแรก 0.02 % ฟอสฟอรัสที่เป็น

ประโยชน์ : Avai. P เพ่ิมขึ้น 41.43 mg/kg โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ : Avai. K เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในปี

แรก 34.70 mg/kg (ตารางท่ี 13) 

 
ตารางท่ี 13 การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินบนร่องสวน หมู่ที7่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา  

รายการ ปีท่ี1 ปีท่ี2 ปีท่ี3 เฉลี่ย ปีท่ี 2-3 
pH 6.94 7.39 7.57 7.48 

ความแตกต่างกับปีที่1  0.45 0.63 0.54 

p (sig  2  tailed)  .121 .037*  
ค่าการน าไฟฟ้า EC (dS/m) 0.49 0.18 0.14 0.16 

ความแตกต่างกับปีที่1  -0.32 -0.36 -0.34 

p (sig  2  tailed)  .069 .063  
ความต้องการปูน : LR (kg/rai) 63.64 28.57 17.00 22.79 

ความแตกต่างกับปีที่1  -35.06 -46.64 -40.85 

p (sig  2  tailed)  .467 .191  
คารรบอน : OC ( % ) 0.27 0.43 0.54 0.48 

ความแตกต่างกับปีที่1  0.15 0.26 0.21 

p (sig  2  tailed)  .017* .000**  
อินทรียวัตถุ : OM (%) 0.47 0.74 0.93 0.83 

ความแตกต่างกับปีก่อนพัฒนา  0.26 0.46 0.36 

p (sig  2  tailed)  .018* .000**  
ไนโตรเจน : N (%) 0.02 0.04 0.05 0.04 
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รายการ ปีท่ี1 ปีท่ี2 ปีท่ี3 เฉลี่ย ปีท่ี 2-3 
ความแตกต่างกับปีที่1  0.01 0.02 0.02 

p (sig  2  tailed)  .040* .237  
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชนร : Avai. P (mg/kg) 13.88 28.17 82.44 55.31 

ความแตกต่างกับปีที่1  14.29 68.56 41.43 

p (sig  2  tailed)  .229 .092  
โพแทสเซียมที่เป็นประโยชนร: Avai.K (mg/kg) 91.90 146.67 106.53 126.60 

ความแตกต่างกับปีที่1  54.77 14.63 34.70 

p (sig  2  tailed)  .000** .221  
จ านวนตัวอย่าง 10 แปลง  

วิเคราะห์โดย กลุ่มพัฒนาการตรวจสอบพืชและปัจจัยการผลิต ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่8  

 

สถานการณรน้ าในร่องสวน 

 พ้ืนที่ร่องสวนที่ขุดลึก 2 เมตร กว้าง 4 เมตร ความยาวตามขนาดพ้ืนที่ จะมีพ้ืนที่กักเก็บน้ าได้ต่างกัน 

การติดตามบันทึกข้อมูลน้ าในคูร่องสวนเพ่ือยืนยันความเหมาะสมของการปรับสภาพนาเป็นร่องสวนในแง่ของการ

ใช้น้ า ซึ่งการศึกษาผลการวัดระดับน้ าคงเหลือจากการปลูกพืช น้ าระเหย และน้ าฝนที่ตกลงมาสะสมในคูร่องสวน 

เพ่ือประมาณการความเพียงพอของน้ าใช้ประโยชน์ พบว่า ช่วงฤดูฝนของพ้ืนที่มีฝนตกชุกและน้ ามักจะเต็มคูร่อง

สวน และบางปีจะเกิดน้ าท่วมร่องสวนในช่วง พฤศจิกายน-ธันวาคม ซึ่งมีความสูงของระดับน้ า เต็มคูร่องสวน 195-

200 เซนติเมตร  และหลังจากเดือนมกราคม น้ าจะค่อยๆ ลดลงไปจนถึงเดือน เมษายน ที่เป็นช่วงแล้งที่สุดมีความ

สูงของระดับน้ า 81 เซนติเมตร ปริมาตรน้ า 712.3 ลบ.ม./ราย   และจะเริ่มเข้าฤดูฝนใหม่แต่ปริมาณฝนมีไม่มาก

ตั้งแต่เดือน พฤษภาคม – กันยายน จากข้อมูลจะพบว่าปริมาณน้ าลดลงอีกครั้งในช่วงเดือน สิงหาคม และ 

กันยายน ซึ่งมักมีฝนทิ้งช่วงในบางปี โดยเฉลี่ยจะมีความสูงระดับน้ าทั้งปี 136 เซนติเมตร มีปริมาตรน้ าเฉลี่ย 965 

ลบ.ม/ราย หรือ 321 ลบ.ม/ไร่/ปี 

จึงสรุปได้ว่ารูปแบบการขุดร่องสวนที่มีคูน้ ากว้าง 4 เมตร ลึก 2 เมตร ท าให้มีน้ าเพียงพอส าหรับการปลูกพืช

ตลอดปี แต่ถ้าหากมีกิจกรรมการใช้น้ ามาก จะมีความเสี่ยงในช่วงเดือนเมษายน -พฤษภาคม  หรือ กรกฎาคม – 

กันยายน จึงควรมีการใช้น้ าอย่างมีประสิทธิภาพ และมีการคลุมดินเพ่ือรักษาความชื้นให้แก่พืชที่ปลูก (ตารางที่ 14 

ภาพที6่) 
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ภาพที ่6 ระดับและปริมาณของน้ าคงเหลือในร่องสวน พ้ืนที่ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 -

 500.0

 1,000.0

 1,500.0

 2,000.0

ปริมาณน้ าในคูร่องสวน (ลบ.ม.)

ปี2560 ปี2561 ปี2562 เฉลี่ย

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



34 
 

ตารางท่ี 14 ระดับและปริมาณของน้ าคงเหลือในร่องสวน พ้ืนที่ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. เฉลี่ย 

ระดับน้ า (เซนติเมตร) 185 110 98 81 117 116 128 121 105 180 195 200 136 

ปี2560 (ลบ.ม.) 1,584 897 920 672 1,077 1,088 1,140 1,058 905 1,222 1,334 1,354 1,104 

ปี2561(ลบ.ม.) 1,032 937 913 807 855 927 892 825 895 968 1,191 1,222 955 

ปี2562(ลบ.ม.) 1,076 1,024 1,000 658 415 540 244 264 374 1,476 1,478 1,485 836 

เฉลี่ย(ลบ.ม.) 1,230 952 944 712 783 852 759 716 725 1,222 1,334 1,354 965 
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สภาพดินร่องสวนที่มีเปลือกหอยที่ระดับความลึกหน้าดิน 1.5-2.0 เมตร 

 
สภาพน้ าในคูร่องสวน และน้ าท่วมร่องสวน 

 

  
การเจริญเติบโตของไม้ผลบนร่องสวน 

 
พืชแซมบนร่องสวน 
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ภาพที ่7 การปลูกพืชแบบร่องสวน พ้ืนที่ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 

9. สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  

การวิจัยและพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา  ด าเนินการที่ ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดย

พัฒนาระบบการปลูกพืชในพ้ืนที่นา  2 ระบบ สรุปผลดังนี้ 

9.1 ระบบการปลูกพืช ถั่วเขียว-ปอเทือง-ข้าว 

 การปลูกถั่วเขียว มี 2 ช่วง คือ ปลูกถั่วเขียว พร้อมการเก็บเกี่ยวข้าว พบว่าความส าเร็จขึ้นอยู่กับ

ความชื้นของดิน และปริมาณน้ าฝนในระยะการเจริญเติบโต ซ่ึงมีโอกาสที่จะให้ผลผลิต 1 ครั้งต่อการปลูก 2 ป ี

เนื่องจากช่วงเก็บเกี่ยวข้าวและหว่านถั่วเขียวในบางปีจะมีน้ าท่วมขังแปลงนาท าให้ไม่สามารถท าการปลูกได้  เมื่อ

ค านวณความคุ้มค่าการลงทุนที่ไม่ต้องเสียค่าเตรียมดิน แต่จะเสียค่าพันธุ์ 200 บาท/ไร่ การปลูก 3 ปี ให้ผล 1 ปี 

ผลผลิต 51.2 กิโลกรัม/ไร่ มรีายได้ 2,048 บาท/ไร่ ต้นทุน 500 บาท/ไร่ รายได้สุทธิ 1,548 บาท/ไร ่BCR=4.1 ถือ

ว่าคุ้มค่าต่อความเสี่ยงที่เกิดขึ้น จึงแนะน าให้หว่านถั่วเขียวพร้อมการเกี่ยวข้าวได้ โดยจะต้องสังเกตความชื้นของดิน

นาช่วงจะเก่ียวข้าว คือประมาณ 45-50 %  

  การปลูกถั่วเขียวในฤดูกาลปกติ คือต้นฤดูฝน ช่วงเดือน พฤษภาคม เก็บเก่ียวเดือนกรกฎาคม พบว่า แต่

ละปี ถั่วเขียวให้ผลผลิต เฉลี่ย 84.8 กิโลกรัม/ไร่ ขึ้นกับสภาพการตกของฝนในแต่ละปี เมื่อค านวณผลตอบแทน

ทางเศรษฐกิจพบว่า มีต้นทุนเฉลี่ย 1,120 บาท/ไร่ รายได้ 3,390.4 บาท/ไร่  รายได้สุทธิ 2,270.4 บาท/ไร่ BCR= 

3.0  เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานพันธุ์ถั่วเขียวพบว่ายังให้ผลผลิตไม่ดีนัก แต่ยังคุ้มค่าการลงทุน และช่วยบ ารุงดิน 

แต่ควรมีการปรับปรุงการปลูกในขั้นตอนการเตรียมดินที่ดีขึ้นเนื่องจากเป็นดินเหนียว โดยไถ 2 ครั้ง ไถเปิดร่อง

ระบายน้ า หว่าน และคราดกลบ ซึ่งจะช่วยลดความเสียหายจากนก และช่วยให้มีการงอกท่ีดี ส่งผลให้ผลผลิตดีขึ้น  

  การปลูกพืชในนาฤดูแล้งอ่ืนๆ ได้แก่ข้าวโพดหวาน  พบว่าการปลูกต้นเดือนมีนาคม เก็บเกี่ยว

กลางเดือนพฤษภาคม ให้ผลผลิต 800 กิโลกรัม/ไร่  รายได้ 13,600 บาท/ไร่ ต้นทุนการผลิต 3,200 บาท/ไร่  

รายได้สุทธิ 2,270.4 บาท/ไร่  BCR = 4.3 และ การปลูกต้นเดือนพฤษภาคม เก็บเกี่ยวกลางเดือนกรกฎาคม 

สามารถให้ ผลผลิต 2,300 กิโลกรัม/ไร่  รายได้ 39,100 บาท/ไร่   ต้นทุนการผลิต 3,200 บาท/ไร่  รายได้สุทธิ 

35,900 บาท/ไร่  BCR = 12.2 มีความคุ้มค่าการลงทุนสูงกว่าการปลูกช่วงมีนาคมซึ่งจะต้องผ่านฤดูแล้ง  ส่วน

ฟักทอง ปลูกปลายเดือนมีนาคม เก็บผลผลิตปลายเดือนมิถุนายน เมื่ออายุ 82 วันหลังปลูก ผลผลิต 674 กิโลกรัม/

ไร่  รายได้ 9,705 บาท/ไร ่ต้นทุนการผลิต 4,050 บาท/ไร่ รายได้สุทธิ 5,655 บาท/ไร ่BCR = 2.4 มีความคุ้มค่า

การลงทุน 
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  การปลูกปอเทือง ในระบบถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว พบว่า ช่วงหว่านที่เหมาะสมคือหลังจากเก็บเกี่ยวถั่ว

เขียว ในวันที่ 1-2 สิงหาคม  อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่  ช่วงอายุการไถกลบหลังหว่าน 47 วนั ความสูงต้น 70.2 

เซนติเมตรน้ าหนักต้นสด 1,221 กิโลกรัม/ไร่  การหว่านปอเทืองเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ ควรหว่านช่วงกลางเดือน

กรกฎาคม เก็บฝักปอเทืองเมื่ออายุ 63 วัน ได้น้ าหนักเมล็ด 62 กิโลกรัม/ไร่ มีต้นทุน 875 บาท และสามารถขาย

ผลผลิตในราคากิโลกรัมละ 55 บาท รายได้ 3,410 บาท รายได้สุทธิ 2,535 บาท BCR= 3.9 นับว่าเป็นเรื่องที่

น่าสนใจเนื่องจากเมล็ดพันธุ์ปอเทืองมีราคาแพงและขาดตลาด 

 การปลูกข้าว ในระบบถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว พบว่า การผลิตข้าวในสภาพพ้ืนที่นาลุ่มพ้ืนที่เป็นแอ่ง

กระทะจึงมักได้รับความเสียหายจากภาวะน้ าท่วม โดยให้ผลผลิต 440.6 กิโลกรัม/ไร่ ซึ่งยังถือว่าต่ า ส าหรับพันธุ์

ข้าวข้าวปทุมธานี 1, กข 49,  กข 55, ชัยนาท 1, พิษณุโลก 2, กข 43 และ สังข์หยด ข้อสังเกตอย่างหนึ่งพบว่า

เกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยน้อยลง ซึ่งเป็นผลมาจากการปลูกถ่ัวเขียว ปอเทือง ก่อนการปลูกข้าว  ผลตอบแทนทาง

เศรษฐกิจการผลิตข้าว ผลผลติ ให้รายได้ 3,568.9 บาท/ไร่  ต้นทุน 1,571.3 บาท/ไร่  รายได้สุทธิ 1,997.6 บาท/

ไร่ BCR= 2.3 ข้อเสนอแนะในการลดความเสียหายจากน้ าท่วมคือเลือกข้าวทนน้ าท่วมและการสร้างความแข็งแรง

ของต้นข้าวจากการใช้ปุ๋ยที่เหมาะสม 

 การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินนา ในระบบถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว พบว่าท าให้คุณสมบัติทางเคมี

ของดินดีขึ้น ในรายการที่มีความแตกต่างกับก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ คือ ค่าการน าไฟฟ้า (EC) เพ่ิมขึ้น 

0.03 dS/m  ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  (Avai. P) เพ่ิมข้ึน 3.70 mg/kg และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. 

K) เพ่ิมขึ้น 37.45 mg/kg  และรายการทีเ่พ่ิมข้ึนเล็กน้อยแต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับก่อนการพัฒนา คือความเป็น

กรดด่าง (pH) เพ่ิมข้ึน 0.04 ความต้องการปูน (LR) ลดลง 86.94  kg/rai % ออร์แกนนิคคาร์บอน (OC) เพ่ิมขึ้น 

0.10  % อินทรียวัตถุ (OM) เพ่ิมข้ึน 0.18 % และ ไนโตรเจน (N)  เพ่ิมข้ึน 0.01 % 

  9.2 ระบบการปรับสภาพนาเป็นร่องสวน 

 การปรับพื้นที่นาเป็นร่องสวน โดยมีขนาดร่องสวนกว้าง 10 เมตร คูน้ า 4 เมตร ลึก 2 เมตร  ผลการ

ด าเนินงานสรุปดังนี้ 

 ชนิดพืชที่เหมาะสมในการปลูกบนร่องสวน พบว่าเงื่อนไขที่ส าคัญของพ้ืนที ่คือร่องสวนมีปัญหาน้ าท่วม

ขังในฤดูฝนช่วงปลายเดือนพฤศจิกายน-ต้นเดือนมกราคม  เนื่องจากมีฝนตกประมาณ 23 วัน  ปริมาณน้ าฝน 682-

949 มิลลิเมตร และพ้ืนที่เป็นแหล่งรับน้ า ท าให้พืชหลายชนิดได้รับความเสียหาย โดยชนิดพืชที่เหมาะสมและทน

ต่อน้ าท่วมและน้ าแช่ขังได้ดี ได้แก่ หมาก มะนาว มะพร้าวน้ าหอม ส้มโอ มีความเสียหายไม่เกินร้อยละ 10  ฝรั่งกิม

จ ูมะม่วงโชคอนันต์ มะม่วงน้ าดอกไม้ มะม่วงเขียวเสวย และไผ่ เสียหายไม่เกินร้อยละ 25 ส่วนขนุน มีต้นตายมาก

ไม่เหมาะสมในการปลูกบนร่องสวนที่มีปัญหาน้ าท่วมขัง  ด้านพืชอายุสั้น พบว่า กล้วยน้ าว้า กล้วยหอมทอง 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



38 
 

ผักหวาน ทนทานต่อสภาพน้ าท่วม มีต้นตายไม่เกินร้อยละ 10 ส่วนมะละกอ แก้วมังกร  และชะอม ไม่เหมาะสม

กับการปลูกในสภาพมีน้ าท่วมขัง  

 การเจริญเติบโตของไม้ผลบนร่องสวน  เมื่ออายุ 3 ปี  พบว่า มะม่วงโชคอนันต์ ฝรั่งกิมจู มะนาว ส้มโอ

ทับทิมสยาม  มะพร้าวน้ าหอม มีการเจริญเติบโตดี จากการวัดความสูง รอบโคนต้น ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 

มะม่วงโชคอนันต์ 256.0, 20.9 และ 233.1 เซนติเมตร ตามล าดับ ฝรั่งกิมจู 214.9, 16.0 และ 207.3 เซนติเมตร 

ตามล าดับ มะนาว  213.4 , 13.2 และ 198.3 เซนติเมตร ตามล าดับ ส้มโอทับทิมสยาม  232.0, 15.2 และ 168.8 

เซนติเมตร ตามล าดับ และมะพร้าวน้ าหอม มีความสูง และ รอบโคนต้น เฉลี่ย 98.6 และ 74.5 เซนติเมตร 

ตามล าดับ โดย ฝรั่งกิมจู เป็นพืชที่ให้รายได้ดี คือ มีรายได้เฉลี่ย 51,250 บาท/ไร่ ต้นทุน 10,275 บาท/ไร่ รายได้

สุทธิ 40,975 บาท/ไร่ BCR=5.0  

 การปลูกพืชแซมบนร่องสวน ในพ้ืนที่ที่มีปัญหาดินเหนียวจัด คือ ถ้าขาดน้ า ดินแข็ง แตกระแหงท าให้

รากของไม้ผลเสียหายได้ จึงต้องมีการปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปูนโดโลไมท์ เพ่ือปรับความเป็นกรด

ด่าง และใช้ฟางข้าว ใบไม้ปกคลุมโคนต้นเพื่อรักษาความชื้น แตด่้วยข้อดีที่ในร่องสวนมีน้ า จึงท าให้สามารถปลูกพืช

ได้หลายชนิด และรูปแบบการปลูกจะเป็นแบบพืชผสมผสานตามความเหมาะสมของตลาด เช่น กล้วย พริก มะเขือ 

ผักกาดขาว ผักกาดเขียวกวางตุ้ง คะน้า และตะไคร้  เป็นต้น  

 รายได้จากการปลูกพืชบนร่องสวน 

 จากการปรับนาเป็นร่องสวน เฉลี่ย 3.0 ไร่/ราย ผลตอบแทนจากการปลูกบนร่องสวนในช่วงเวลา 4 ปี 

พบว่า มีต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ เฉลี่ย 2,329 15,871 และ 13,542 บาท/ไร่/ปี  เมื่อคิดผลตอบแทนสะสม 4 ปี 

มีต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ เฉลี่ย 9,317 63,484  และ 54,167 บาท/ไร่/ปี มีผลตอบแทนต่อการลงทุน ( BCR ) = 

6.8 ถือว่ามีความคุ้มทุนสูง  โดยผลตอบแทนเฉลี่ยรายปี พบว่า มีต้นทุน และ รายได้ ในปีที่ 1 เท่ากับ  2,089 และ 

6,471 บาท/ไร่/ปี  ปีที่2 เท่ากับ 2,412 และ 20,127 บาท/ไร่/ปี  ปีที่ 3 เท่ากับ 2,773 และ 21,210 บาท/ไร่/ปี  

ปีที่4  เท่ากับ 2,043 และ 15,676 บาท/ไร่/ปี  ปีที่  ผลตอบแทนต่อรายสะสม พบว่ามี ต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ 

เฉลี่ย 27,950 190,451 และ 162,501 บาท/ราย  ตามล าดับ  โดยมีเกษตรกรต้นแบบที่มีรายได้สูงสุด 206,194 

บาท/ปี  และพืชที่ให้รายได้ดี คือ ฝรั่ง มะพร้าวน้ าหอม พริก อ้อยคั้นน้ า และ พืชผัก  ทั้งนี้ชนิดพืชที่สร้างรายได้ที่

ส าคัญในแปลงเกษตรกรแต่ละรายจะแตกต่างกันเนื่องมาจากเงื่อนไขด้านจ านวนพื้นที่ แรงงานเกษตรที่ท างานเต็ม

เวลา ความถนัดของเกษตรกรในการเลือกชนิดพืชที่ปลูก การลงทุนในการปลูกพืชและการท าอาชีพนอกเกษตร 

การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินบนร่องสวน  สภาพดินในพ้ืนที่ต าบลร าแดง มีสัณฐาน

วิทยาเป็นดินยุคโฮโลซีน  (Holocene) คือเกิดจากทะเลยกตัวเมื่อ 5,000-6,000 ปีมาแล้ว เมื่อขุดเป็นร่องสวนจะ

พบเปลือกหอยที่ระดับ 1.5-2 เมตร ซึ่งท าให้มีลักษณะเด่นที่แตกต่างจากพ้ืนที่อ่ืนๆ และพบว่าการขุดดินชั้นล่าง

ขึ้นมาบนร่องสวนนั้นดินจะมีความเป็นกลางและด่างอ่อนๆ (pH 7.48 ) การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดิน
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บนร่องสวนที่มีน้ าท่วมและดินเหนียว พบว่า รายการที่มีค่าเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ คือ  ออแกนนิคคาร์บอน : OC 

เพ่ิมขึ้น 0.21 % อินทรียวัตถุ : OM เพ่ิมขึ้น 0.36 % ไนโตรเจน : N เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในปีแรก 0.02 %  

โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ : Avai. K เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในปีแรก 34.70 mg/kg  ส่วนรายการที่มีค่า

แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญ คือ ค่าการน าไฟฟ้า EC ลดลง 0.34 dS/m ความต้องการปูน ลดลง 40.85 kg/rai 

และ ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ : Avai. P เพ่ิมข้ึน 41.43 mg/kg  

 สถานการณรน้ าในร่องสวน พ้ืนที่เก็นน้ าในคูร่องสวนที่ขุดลึก 2 เมตร กว้าง 4 เมตร ความยาวตาม

ขนาดพ้ืนที่ จะมีพ้ืนที่กักเก็บน้ าได้ต่างกัน ซึ่งพบว่า ช่วงฤดูฝนของพ้ืนที่มีฝนตกชุก และการเกิดภาวะน้ าท่วมร่อง

สวนในช่วงปลายเดือนพฤศจิกายน-ต้นเดือนมกราคม น้ าจะมีเต็มคูร่องสวน วัดความสูงของระดับน้ าได้สูงสุด คือ 

195-200 เซนติเมตร และวัดได้ต่ าสุดในเดือนเมษายน ที่มีความสูงของระดับน้ า 81 เซนติเมตร โดยระดับน้ าเฉลี่ย

ทั้งปี 136 เซนติเมตร คิดเป็นปริมาตรน้ าคงเหลือในร่องสวนเฉลี่ย 965 ลบ.ม./ราย/ปี หรือ 321 ลบ.ม./ไร่/ปี การ

ขุดร่องสวนที่มีคูน้ ากว้าง 4 เมตร ลึก 2 เมตร จึงท าให้มีน้ าเพียงพอส าหรับการปลูกพืชตลอดปี แต่ควรมีการใช้น้ า

อย่างมีประสิทธิภาพ และมีการคลุมดินเพื่อรักษาความชื้นให้แก่พืชที่ปลูก  

โดยสรุปค าแนะน าการจัดการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืนในพ้ืนที่นา แนะน าให้ใช้ระบบ การปรับนาเป็น

ร่องสวน โดยขุดเป็นคันร่องสวนกว้าง 10 เมตร คูน้ ากว้าง 4 เมตร ลึก 2 เมตร ปริมาตรการขุดเฉลี่ย 343 ลบ.ม./

ไร่ มีน้ าส ารองส าหรับการปลูกพืชทั้งมาจากน้ าฝน และ น้ าใต้ดิน เฉลี่ย 321 ลบ.ม./ไร่/ปี เพียงพอต่อการปลูกพืช 

ต้นทุนการขุดที่ราคา 20 บาท/ลบ.ม. เป็นเงินลงทุน 6,860 บาท/ไร่  ปลูกไม้ผล เช่น ฝรั่งกิมจู มะพร้าว มะม่วง ส้ม

โอ มะนาว และ พืชอายุสั้น เช่น กล้วย พริก พืชผัก และ อ้อยคั้นน้ า เป็นต้น  ใน 4 ปี มีรายได้สุทธิ เฉลี่ย 13,542 

บาท/ไร่/ปี  สะสม 4 ปี มีรายได้สุทธิ เฉลี่ย 54,167 บาท/ไร่/ปี มีผลตอบแทนต่อการลงทุน( BCR ) = 6.8 ถือว่ามี

ความคุ้มทุนสูง  และคุ้มค่าการลงทุนในปีที่ 2  พืชที่ให้รายได้ดีคือฝรั่งกิมจู มีรายได้สุทธิ 40,975 บาท/ไร่ สะสม 4 

ปี รายได้สุทธิ 162,501 บาท/ไร่ BCR=5.0  ส่วนพ้ืนที่นาเดิมใช้ ระบบการปลูกพืช  ถั่วเขียว/ข้าวโพดหวาน/

ฟักทอง-ปอเทือง-ข้าว  การจัดการถั่วเขียว แนะน าให้หว่านถั่วเขียวรุ่นที่ 1 พร้อมๆการเก็บเกี่ยวข้าว โดยสังเกต

ความชื้นของดินนาช่วงจะเกี่ยวข้าว ประมาณ 45-50 % ผลผลิต 51.2 กิโลกรัม/ไร่ มีรายได้สุทธิ 1,548 บาท/ไร่ 

BCR=4.1 ถือว่าคุ้มค่า ส่วนการปลูกถั่วเขียวในฤดูกาลปกติ คือต้นฤดูฝน ช่วงเดือน พฤษภาคม เก็บเกี่ยวเดือน

กรกฎาคม พบว่า ถั่วเขียวให้ผลผลิต เฉลี่ย 84.8 กิโลกรัม/ไร่ รายได้สุทธิ 2,270.4 บาท/ไร่ BCR= 3.0  แม้คุ้มค่า

การลงทุน แต่ยังมีความเสี่ยงปานกลางจากสภาพความแปรปรวนของฝนแล้งหรือน้ าท่วม แต่และช่วยบ ารุงดิน และ

ควรมีการเตรียมดินที่ดีพร้อมไถเปิดร่องระบายน้ า หว่านและคราดกลบ ซึ่งจะช่วยลดความเสียหายจากนก และ

ช่วยให้มีการงอกที่ดี ส่งผลให้ผลผลิตดีขึ้นได้  นอกจากถั่วเขียวแล้วมีพืชทางเลือกในนาฤดูแล้ง คือข้าวโพดหวาน   

ปลูกต้นเดือนมีนาคม เก็บเกี่ยวกลางเดือนพฤษภาคม ให้ผลผลิต 800 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 2,270.4 บาท/ไร่  

BCR = 4.3 หรือปลูกต้นเดือนพฤษภาคม เก็บเกี่ยวกลางเดือนกรกฎาคม ให้ผลผลิต 2,300 กิโลกรัม/ไร่  รายได้
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สุทธิ 35,900 บาท/ไร่  BCR = 12.2 จะมีความคุ้มค่าการลงทุนสูงกว่าการปลูกช่วงมีนาคมซึ่งจะต้องผ่านฤดูแล้ง  

ส่วนฟักทอง ปลูกปลายเดือนมีนาคมเก็บผลผลิตปลายเดือนมิถุนายน ผลผลิต 674 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 5,655 

บาท/ไร่ BCR = 2.4 มีความคุ้มค่าการลงทุน  ด้านการปลูกปอเทือง ในระบบถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว แนะน าให้

หว่านหลังจากเก็บเกี่ยวถั่วเขียวช่วงวันที่ 1-2 สิงหาคม  จะไถกลบเมื่อถึงช่วงเวลาการเตรียมดินปลูกข้าว ปอเทือง

จะมีอายุประมาณ 47 วัน ได้น้ าหนักต้นสด 1,221 กิโลกรัม/ไร่ ในกรณีการหว่านปอเทืองเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ ควร

หว่านช่วงกลางเดือนกรกฎาคม เก็บฝักปอเทืองเมื่ออายุ 63 วัน ได้ผลผลิตเมล็ด 62 กิโลกรัม/ไร่ รายได้สุทธิ 2,535 

บาท BCR= 3.9  นับว่าเป็นเรื่องที่น่าสนใจเนื่องจากเมล็ดพันธุ์ปอเทืองมีราคาแพงและขาดตลาด การปลูกข้าว ใน

ระบบถั่วเขียว- ปอเทือง- ข้าว ในพ้ืนที่ที่มีปัญหาน้ าท่วมขังแนะน าให้ เลือกข้าวที่ทนทานกับสภาพน้ าท่วมและสร้าง

ความแข็งแรงของต้นข้าวจากการใช้ปุ๋ยที่เหมาะสม ทั้งนี้การปลูกข้าวพันธุ์ ปทุมธานี 1, กข 49,  กข 55, ชัยนาท 1, 

พิษณุโลก 2, กข 43 และ สังข์หยด ให้ผลผลิต 440.6 กิโลกรัม/ไร่  รายได้สุทธิ 1,997.6 บาท/ไร่ BCR= 2.3  

ข้อสังเกตอย่างหนึ่งพบว่าเกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยน้อยลง ซึ่งเป็นผลมาจากการปลูกถั่วเขียว ปอเทือง ก่อนการปลูก

ข้าว  และผลของระบบการปลูกพืช  ถั่วเขียว-ปอเทือง-ข้าว ท าให้คุณสมบัติทางเคมีของดินดีขึ้นชัดเจนในรายการ 

ค่าการน าไฟฟ้า (EC) ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  (Avai. P) และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Avai. K)   

 

10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชนร :  

การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชนร 

โครงการ วิจัยและพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา 

แผนงานวิจัย การวิจัยและพัฒนา พัฒนาและทดสอบเทคโนโลยีการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชที่

เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมของเกษตรกรเพ่ือน าไปสู่ความเข้มแข็งของสังคมเกษตร 

การดูงาน ของระดับนโยบาย  

1. องคมนตรี พลเอกดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ  เยี่ยมชม ดูงาน เมื่อวันที่ 21 สิงหาคม 2562  
2. นายสุวิทย์ ชัยเกียรติยศ อธิบดีกรมวิชาการเกษตร เยี่ยมชม ดูงาน เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม 2560 
3. นางสาวอิงอร ปัญญากิจ รองอธิบดีกรมวิชาการเกษตร เยี่ยมชม ดูงาน เมื่อวันที่ 27 สิงหาคม 2562 
4. ดร.วราภรณ์ พรหมพจน์ รองอธิบดีกรมวิชาการเกษตร เยี่ยมชม ดูงาน เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2559 
5. นายวราวุธ ชธูรรมธัช รองอธิบดีกรมวิชาการเกษตร เยี่ยมชม ดูงาน เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม  2561 
6. ดร.อุทัย นพคุณวงศ์ รองอธิบดีกรมวิชาการเกษตร เยี่ยมชม ดูงาน เมื่อวันที่ 19 มกราคา  2561 
7. นายอธิวัฒน์  สุคนธประดิษฐ์ รองอธิบดีกรมทรัพยากรน้ า  นายไกรสร  เพ็งสกุล ผอ าเภอ ส านักงาน 
 ทรัพยากรน้ าภาค 8 และคณะ จ านวน 15 คน เมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2562 
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https://www.facebook.com/groups/1629943863933629/permalink/1958656394395706/
https://www.facebook.com/groups/1629943863933629/permalink/1958656394395706/
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การถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่เกษตรกร และ ผู้สนใจ  รวม 4,219 คน 

1. เกษตรกรอ าเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง วันที่ 21 ก.พ. 2560 จ านวน 10 คน 

2. เครือข่ายนักศึกษา คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต้  (7 วิทยาเขต) วันที่15 ก.ค. 

2560 จ านวน 100 คน 

3. คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร วันที่ 27 มิ.ย. 2560 จ านวน 5 คน 

4. การจัดงานถ่ายทอดเทคโนโลยี“เกษตรตามศาสตร์พระราชา สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” ต าบลร าแดง อ าเภอ

สิงหนคร จังหวัดสงขลา วันที่ 7 กรกฎาคม 2560 จ านวน 300 คน  

5. การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สาขาหาดใหญ่ วันที่ 3 ส.ค. 2560 จ านวน 10 คน 

6. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 18 ก.ย. 2560 จ านวน 50 คน วันที่  

7. สภาองค์กรชุมชน ต.น้ าขาว อ.จะนะ จ.สงขลา วันที่ 28 ก.ย. 2560 จ านวน 55 คน 

8. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วันที่ 11 ต.ค. 2560 จ านวน 20 คน 

9. เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการกับบริษัทเบทาโกร วันที่ 12 ต.ค. 2560 จ านวน 45 คน 

10. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วันที่ 17 ต.ค. 2560 จ านวน 30 คน 

11. CEO บริษัทเบทาโกร จากกรุงเทพฯ วันที่ 27 ต.ค. 2560 จ านวน 20  คน 

12. เกษตรกร จ.ปัตตานี วันที่ 28 ต.ค. 2560 จ านวน 15 คน 

13. BEDO ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) วันที่ 28 พ.ย. 2560 จ านวน 6 

คน  

14. การจัดงานเปิดบ้านวิชาการเกษตรภาคใต้ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง วันที่ 20-21 

สิงหาคม 2561 จ านวน 3,000 คน 

15. กลุ่มเกษตรกรจากบ้านเหมืองตะกั่ว  จ.พัทลุง  วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2561 จ านวน 25 คน  

16. กลุ่มเกษตรกรจากบ้านล าไห จ.ตรัง วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2561 จ านวน 35 คน  

17. กลุ่มเกษตรกรจากบ้านทุ่งหวัง จ.สงขลา วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2561 จ านวน 40 คน  

18. เกษตรกรจากควนโดน จ.สตูล วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2561 จ านวน 25 คน  

19. คณะครู กศน. อ.รามัน จ.ยะลา วันที่ 8 มีนาคม 2561 จ านวน 50 คน 

20. นักเรียนจากโรงเรียนแจ้งวิทยา อ าเภอ สทิงพระ จังหวัดสงขลา วันที่ 22 มีนาคม 2562 จ านวน 50 
คน 

21. นักศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช วันที่ 29 เมษายน 2562 จ านวน 10 คน 
22. เจ้าหน้าที่ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 วันที่ 22 พฤษภาคม 2562 จ านวน 60 คน 
23. เกษตรกรจาก อบต าบลวัดสน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา วันที่ 14 มิถุนายน 2562 จ านวน 40 คน 
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24. เกษตรกรจาก อบต าบลวัดขนุน อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา วันที่ 21 มิถุนายน 2562 จ านวน 25 
คน  

25. เกษตรกรจาก ต าบลเชิงแส อ าเภอกระแสสินธิ์ จังหวัดสงขลา วันที่ 28 มิถุนายน 2562 จ านวน 15 
คน 

26. เกษตรกรจาก ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา วันที่ 5 กรกฎาคม 2562 จ านวน 50 คน 
27. เกษตรกรจาก ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และ ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง 

จังหวัดสงขลา วันที่ 12 กรกฎาคม 2562 จ านวน 50 คน 
28. เกษตรกรจาก ต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา วันที่ 19 กรกฎาคม 2562 จ านวน 50 คน 
29. กลุ่มสตรีอาสาพัฒนา จากเทศบาลต.ค.วนโดน จังหวัดสตูล วันที่ 28 สิงหาคม 2562 จ านวน 50 คน   
30. งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีร าแดงโมเดล ผู้เข้าร่วม วันที่ 9 สิงหาคม 2563 จ านวน 200 คน  
 

การสัมมนา ประชุม (บรรยาย และนิทรรึการ) 

1. การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับเขต ครั้งที่ 2 ประจ าปี 2562 ส านักงานส่งเสริม
และพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 จังหวัดสงขลา ณ โรงแรมธรรมรินทร์ธนา อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง เมื่อวันที่ 12-
13 กันยายน 2562 ผู้เข้าร่วมจ านวน 200 คน 

2. การสัมมนา SIMA ASEAN THAILAND 2018  ร าแดงโมเดล : ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบการผลิตพืชโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เมืองทองธานี วันที่ 7 มิถุนายน 2561 ผู้เข้าร่วม
จ านวน 200 คน 

3. การประชุมสัมมนาวิชาการประจ าปี 2562 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่8 ณ โรงแรมหาดแก้ว 
รีสอร์ท สงขลา เมื่อวันที่ 22-23 พฤษภาคม 2562 ผู้เข้าร่วมจ านวน 100 คน 

 

การเผยแพร่ใน สื่อมวลชน ข่าวหนังสือพิมพร และ Facebook   

1. “สวพ.8” ชูผลงานวิจัยสร้างคนได้คนชุมชน 5 โมเดล ผ่าทางรอดวิกฤติ www.dailyboomm.com › ... 
20 ก.พ.. 2564 

2. “สวพ.8” ชูผลงานวิจัยสร้างคนได้คนชุมชน 5 โมเดล ผ่าทางรอดวิกฤติ allnewsexpress.com › 18 
ก.พ.. 2564 

3. สวพ.8 ดัน'ร าแดงเกษตรโมเดล' ชุมชนปลูกพืชเศรษฐกิจพอเพียง'สงขลา' 
www.thaigreenagro.com › สวพ-8ดันร าแดงเกษตรโมเดล 16 มิ.ย. 2563 

4. ร าแดงโมเดล – เกษตรเพ่ือสังคม  tattawin.com › 2020/08/17 › ร าแดงโมเดล 17 ส.ค. 2563 

5.  ก้าวเกษตร - ท่องเที่ยว เรียนรู้ ดูงานเกษตร | Facebookar-ar.facebook.com › kowkaset › videos 
› ท่องเที่ยว-.ท่องเที่ยว เรียนรู้ ดูงานเกษตรตามศาสตร์พระราชา ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 30 
พ.ค. 2563 
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https://www.dailyboomm.com/18/02/2021/20922/
https://www.dailyboomm.com/18/02/2021/20922/
https://allnewsexpress.com/%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%9E-8-%E0%B8%8A%E0%B8%B9%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2/
https://allnewsexpress.com/%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%9E-8-%E0%B8%8A%E0%B8%B9%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2/
https://tattawin.com/2020/08/17/%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A5/
https://ar-ar.facebook.com/kowkaset/videos/%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7-%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89-%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3/2567164753329345/
https://ar-ar.facebook.com/kowkaset/videos/%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7-%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89-%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3/2567164753329345/
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6. สาวธนาคารผันตัวมาเป็นเกษตรกรต้นแบบแหล่งผลิตฝรั่งกิมจู อ าเภอสิงหนคร 
www.technologychaoban.com › เด่นวันนี้ 25 ส.ค. 2563      

7. ก้าวเกษตร - "ร าแดงเกษตรโมเดล"... | Facebookes-la.facebook.com › posts "ร าแดงเกษตร
โมเดล" ชุมชนปลูกพืชโดยใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

8. ร าแดงโมเดล – เกษตรเพ่ือสังคม tattawin.com › 2020/08/17 › ร าแดงโมเดล 
     17 ส.ค. 2563  

9. ร าแดง ชุมชนเข้มแข็ง – เกษตรเพื่อสังคม tattawin.com › 2020/06/07 › ร าแดง-ชุมชนเข้มแข็ง 7 
มิ.ย. 2563 

10. กรมวิชาการเกษตร ส่งสินค้ากลุ่มวิสาหกิจร าแดงพร้อมขายใน lazada tattawin.com › 2020/03/09 › 
กรมวิชาการเกษตร-ส่งสินค 9 มี.ค. 2563  

11. กรมวิชาการเกษตร ดัน "กล้วยฉาบน้ าตาลโตนด" กลุ่มวิสาหกิจร าแดง ขึ้น siamrath.co.th › ...9 มี.ค. 
2563 

12. สวพ.8 หนุนชุมชนสร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น บนหลักเศรษฐกิจ siamrath.co.th ›.16 ก.ย. 
2562 

13. องคมนตรี ทึ่งผลงานวิจัยแปรรูปกล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง จังหวัดสงขลา 
www.technologychaoban.com › เด่นวันนี้ 28 ส.ค. 2562 

14. สวพ.8 ต่อยอดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง | RYT9 www.ryt9.com › prg 17 ก.ย. 2562 
15. สถานที่ท่องเที่ยว วิสาหกิจ กล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง (สวพ8) thaiwhere.org › สถานที่ท่องเที่ยว 
16. ความสุขที่พอเพียง! พนักงานแบงก์สู่เกษตรกร“ปลูกผักบนแคร่ 

.www.songkhlafocus.com › content  5 ก.พ. 2562  
17. ชาวร าแดงพร้อมใจแต่งชุดไทยย้อนยุคเปิดตลาดพรีเมี่ยมร าแดง - 

Tnewswww.tnews.co.th › ข่าวภูมิภาค7 เหมู่ทีย่. 2561  
18. สวพ.8 แนะเกษตรกรยึด 4เสาหลัก พัฒนาการผลิตสู่ความ ...www.naewna.com › local  

29 มิ.ย. 2559  

19. สวพ.8 ดัน‘ร าแดงเกษตรโมเดล’ ชุมชนปลูกพืชเศรษฐกิจพอเพียง‘สงขลา’ หนังสือพิมพ์แนวหน้า วันที่ 
26 สิงหาคม พ.ศ. 2559. https://www.naewna.com/local/232191 

20. สวพ.8 ดัน ร าแดงเกษตรโมเดล | รักบ้านเกิด - RakBanKerd.COM  
https://www.rakbankerd.com/agriculture/news-view.php?id=8168&s=tblrice  26 สิงหาคม  2559  

26.  รายงานพิเศษ : 'สวพ.8'หนุนจัดตั้งชุมชนต้นแบบ การปลูก ... www.naewna.com › local 24 ส.ค.   

2559  

27. หมู่บ้านวิชาการเกษตร 2020 คืนชีพที่ สวพ.8 – เทคโนโลยีชาวบ้าน 
www.technologychaoban.com ›  23 ธ.ค. 2562  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

https://es-la.facebook.com/384313785106079/posts/531850753685714/
https://es-la.facebook.com/384313785106079/posts/531850753685714/
https://tattawin.com/2020/08/17/%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A5/
https://tattawin.com/2020/08/17/%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A5/
https://tattawin.com/2020/06/07/%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87-%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B9%87%E0%B8%87/
https://tattawin.com/2020/03/09/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84/
https://tattawin.com/2020/03/09/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84/
https://tattawin.com/2020/03/09/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84/
https://siamrath.co.th/n/137935
https://siamrath.co.th/n/137935
https://siamrath.co.th/n/103379
https://www.technologychaoban.com/bullet-news-today/article_121023
https://www.technologychaoban.com/bullet-news-today/article_121023
https://www.technologychaoban.com/bullet-news-today/article_121023
https://thaiwhere.org/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7/tourist_attraction-place-44fa82016bd080154632b42c58ab8b01.html
https://www.songkhlafocus.com/content/4612/
https://www.songkhlafocus.com/content/4612/
https://www.tnews.co.th/region/438295/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%A2%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
https://www.tnews.co.th/region/438295/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%A2%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
https://www.naewna.com/local/223001
http://www.rakbankerd.com/agriculture/page.php?id=8168&s=tblrice
https://www.rakbankerd.com/agriculture/news-view.php?id=8168&s=tblrice
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รายการโทรทัึนร เพลงประชาสัมพันธรชุมชนต้นแบบ และ YouTube 
1. 9 พืชผสมผสานพอเพียง https://www.youtube.com/watch?v=IQ2VJ7EuXpw 18 ม.ค. 2560 ·

จ านวนผู้เข้าชม 112,238  ครั้ง 
2. ตลาดพรีเมี่ยมร าแดงโชว์ต้นแบบชุมชนน าร่อง - YouTubewww.youtube.com › watch 
ข่าวท้องถิ่นภาคใต้ตอนล่าง NBT สงขลา ประจ าวันที่ 7 เหมู่ทีย่.61. 

3. ตลาดพรีเมี่ยม ร าแดง อ าเภอสิงหนคร 2 - YouTubewww.youtube.com › watch 7 เหมู่ทีย่. 2561 
4. ร าแดงโมเดล เกษตรตามศาสตร์พระราชา – YouTube www.youtube.com  27 ก.ย. 2563 
5. ชุมชนร าแดงต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง https://www.youtube.com/watch?v=NEDmLaCSuXM 
6.  เกษตรตามศาสตร์พระราชา กตัญญู รัตนะ https://www.youtube.com/watch?v=fjAxooWYscI 
7. เกษตรตามศาสตร์พระราชา สนธิยา ละอองสกุล https://www.youtube.com/watch?v=eT-

J6bDXVCY 
8. เทศกาลท่องเที่ยวร าแดงครั้งที่ 8 https://www.youtube.com/watch?v=-VJuhVnfMtI 
9.  เทศกาลท่องเที่ยวร าแดง ครั้งที่ 8 จังหวัดสงขลา NBTSOUTH วันที่ 3 ส.ค.63 

https://www.youtube.com/watch?v=DM4uq5dRaFQ 
10. จังหวัดสงขลา เปิดเทศกาล "ท่องเที่ยวร าแดง ครั้งที่ 8 ข่าวเช้า วันที่ 10 สิงหาคม 2563 #NBT2HD 

https://www.youtube.com/watch?v=13d2SMD3ejM 
11. แพะพอเพียง https://www.youtube.com/watch?v=KAUTsS7tdY4 
12. กล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง https://www.youtube.com/watch?v=M_Qm1sTPv_8 
13. กล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง 2 https://www.youtube.com/watch?v=q86bEYU1hg8 
14. หลาดดานนา https://www.youtube.com/watch?v=eof_RSNqEto 
15. หลาดดานนาสินค้าพ้ืนถิ่น https://www.youtube.com/watch?v=XeKWpopZep4 
16. เพลงร าวงกินกล้วยร าแดง https://www.youtube.com/watch?v=pDZzgmaqFk4 
17. เพลงร าวงนิราศร าแดง https://www.youtube.com/watch?v=0amkWou2k7s 
18. เพลงชวนน้องปิดทองหลังพระ https://www.youtube.com/watch?v=mWs3fOUyJV0 
19. เพลงเอากล้วยมาฝาก https://www.youtube.com/watch?v=sO00VXJ2duU 
20. เพลงกระดังงาพอเพียง https://www.youtube.com/watch?v=s4RHg1KBw2I 
21. เพลงเดอะฮัก https://www.youtube.com/watch?v=UbHSb_smzwQ 
 

การขับเคลื่อนผลงานวิจัยตามโครงการกรมวิชาการเกษตร 

1. การขับเคลื่อนผลงานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์ เรื่องการลดต้นทุนการผลิตพืชตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
กรมวิชาการเกษตร ปี 2560-2563 
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https://www.youtube.com/watch?v=IQ2VJ7EuXpw
https://www.youtube.com/watch?v=Oj1PgxR4TC0
https://www.youtube.com/watch?v=pwaDxpZ6UbE
https://www.youtube.com/watch?v=pwaDxpZ6UbE
https://www.youtube.com/watch?v=NEDmLaCSuXM
https://www.youtube.com/watch?v=fjAxooWYscI
https://www.youtube.com/watch?v=eT-J6bDXVCY
https://www.youtube.com/watch?v=eT-J6bDXVCY
https://www.youtube.com/watch?v=-VJuhVnfMtI
https://www.youtube.com/watch?v=DM4uq5dRaFQ
https://www.youtube.com/watch?v=DM4uq5dRaFQ
https://www.youtube.com/watch?v=13d2SMD3ejM
https://www.youtube.com/watch?v=KAUTsS7tdY4
https://www.youtube.com/watch?v=M_Qm1sTPv_8
https://www.youtube.com/watch?v=q86bEYU1hg8
https://www.youtube.com/watch?v=eof_RSNqEto
https://www.youtube.com/watch?v=XeKWpopZep4
https://www.youtube.com/watch?v=pDZzgmaqFk4
https://www.youtube.com/watch?v=0amkWou2k7s
https://www.youtube.com/watch?v=sO00VXJ2duU
https://www.youtube.com/watch?v=s4RHg1KBw2I
https://www.youtube.com/watch?v=UbHSb_smzwQ


45 
 

2.  การขับเคลื่อนผลงานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์ KPI ปี2564  
3. การขับเคลื่อนผลงานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์ doa smart community ปี 2564  
4. โครงการวิจัยทดลองขยายผลการผลิตแปลงใหญ่และถ่ายทอดเทคโนโลยี สกสว. 2564  
 

 

 

รางวัลดีเด่น 

1. รางวัลเลิศรัฐ ประเภทรางวัลสัมฤทธิผลประชาชนมีส่วนร่วม (Effective Change) สาขาการบริหาร
ราชการแบบมีส่วนร่วม เรื่องการพัฒนาชุมชนต้นแบบการผลิตพืชโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : 
ชุมชนร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ประจ าปี พ.ศ.
2561  

2. รางวัลเกษตรกรดีเด่น เกษตรกรในโครงการวิจัยได้รับรางวัล เกษตรกร GAP ดีเด่นระดับภาคใต้ตอนล่าง 
1 รางวัล เกษตรกรไร่นาสวนผสมดีเด่น จังหวัดสงขลา 2 รางวัล เกษตรกรดีเด่นสาขาไร่นาสวนผสม อ าเภอสิง
หนคร 1 รางวัล อาสาสมัครพัฒนาชุมชนดีเด่น 1 รางวัล เกษตรกรสาขาปศุสัตว์ดีเด่นจังหวัดสงขลา 1 รางวัล  

 

การเชื่อมโยง ต่อยอดโครงการ ของภาครัฐและเอกชน  

1. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ท าการวิจัยพัฒนาชุมชนต้นแบบ 
2. มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ต่อยอดการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเมี่ยมร าแดง 
3. ส านักงานเกษตรอ าเภอสิงหนคร ต่อยอดการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเมี่ยมร าแดง 
4. ส านักงานพัฒนาชุมชน ต่อยอดการท่องเที่ยวนวัตวิถี 
5. องค์การบริหารส่วนต าบลร าแดง จัดงบประมาณสร้างโรงเรือนแปรรูปสินค้าเกษตร ต่อยอดการพัฒนา

วิสาหกิจชุมชนแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเมี่ยมร าแดง 
6. วิทยาลัยประมงติณสูลานนท์ต่อยอดากรจัดการศึกษานอกระบบแก่สมาชิกโครงการ  
7. ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสงขลา ต่อยอดการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนแปรรูปสินค้าเกษตรพ

รีเมีย่มร าแดง 
8. การเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงเกษตร กับเดอะฮักป่าขวาง สวนนายบ้านชัย  
 

11. ค าขอบคุณ (ถ้ามี)   

ขอขอบคุณชุมชนร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา องค์การบริหารส่วนต าบลร าแดง หน่วยงานกรม

วิชาการเกษตร หน่วยงานสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ หน่วยงานนอกกระทรวงเกษตร จังหวัดสงขลา 

ภาคเอกชน และทุกภาคส่วนในการวิจัยและพัฒนาแบบมีส่วนร่วม 
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12. เอกสารอ้างอิง  

กรมวิชาการเกษตร .2557. ผลงานวิจัยดีเด่นกรมวิชาการเกษตรประจ าปี2556.กรมวิชาการเกษตร 

โครงการสนับสนุนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษาและเยาวชน ส านักงานทรัพย์สินส่วน 

  พระมหากษัตริย์. 2551. เึรษฐกิจพอเพียง. แหล่งข้อมูล: http://www.sufficiencyeconomy.org. ,  

วันที่สืบค้น 10 กันยายน 2558 

นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล. 2551. การวิจัยเชิงบูรณาการแบบองครรวหมู่ที ่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  

  กรุงเทพฯ.   

บรรจง ทองสร้าง. 2559. อัตราการสะสมตะกอนเฉลี่ยของสันทรายบนคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา. 

แหล่งข้อมูล http://bundit.skru.ac.th/21-4-

60/graduate2016/proceeding/skru6/3sci/oral/(16).pdf,  วันที่สืบค้น 10 ธันวาคม 2559 

ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์. 2557. ความสุขมวลรวมประชาชาติ (GNH). แหล่งข้อมูล 

  http://www.thaicadet.org/Buddhism/GHN.html ,  วนัที่สืบค้น 10 กันยายน 2558 

ธัชธาวินท์ สะรุโณ. 2561. พัฒนาตัวชี้วัดการผลิตพืชตามปรัชญาของเึรษฐกิจพอเพียงในระดับ 

  ครัวเรือนและระดับชุมชนหมู่บ้าน.รายงานผลการวิจัย ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 กรม 

วิชาการเกษตร 
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13. ภาคผนวก 

การน าึาสตรรพระราชาและหลักปรัชญาของเึรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในกระบวนการพัฒนาการผลิตพืช เพื่อ

เพิ่มพอเพียงและความยั่งยืนในการผลิตพืชท่ีของชุมชน  

วิธีการ  น า 23 หลักทรงงานของในหลวง ร.9 และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลักในการ

ท าวิจัยและพัฒนาการผลิตพืช โดยมีกิจกรรมที่ด าเนินการ คือ การพัฒนาความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเรื่อง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดตั้งกลุ่มเกษตรกร “วิจัยการปลูกพืชตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง” การพัฒนา

ตลาดสินค้าการเกษตรเชิงท่องเที่ยว การจัดเวทีวิจัยสัญจร การบริหารราชการแบบมีส่วนร่วม และทดลองขยายผล 

1. การพัฒนาความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเรื่อง 23 หลักทรงงานของในหลวง ร.9 และปรัชญาของ
เึรษฐกิจพอเพียง 
ปีเริ่มต้นของโครงการ เกษตรกรส่วนใหญ่ให้ความหมายเศรษฐกิจพอเพียงว่า คือ การอยู่อย่างพอเพียง, มี

อยู่มีกิน ปลูกสิ่งที่กิน กินในสิ่งที่ปลูก, พอใจในสิ่งที่เป็นอยู่, ลดค่าใช้จ่าย, พออยู่พอกินพอใช้, ปลูกเพ่ือบริโภค เมื่อ

เหลือจากการบริโภคก็น าไปจ าหน่าย, ไม่ฟุ่มเฟือย เป็นต้น หลังจากมีการให้ความรู้เพ่ิมเติมในปีต่อๆมาเกษตรกรมี

เข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงมากยิ่งขึ้น คือ มีการค านึงถึงการไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ส่วนไหนไม่พอก็ปลูกเพ่ิม เพ่ิมรายได้
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ลดรายจ่าย. ความพอดีในตัวของเราเอง มีการค านึงถึงการยึดหลักทรงงาน การค้าจ าหน่ายที่ไม่มุ่งแสวงหาก าไร

มากๆ ความมั่งคง ยั่งยืน  ความสมดุล วิถีธรรมชาติ ทางสายกลางและความพอดี ซึ่งความสมดุลจะน าไปสู่ความ

พอเพียงทางสายกลางและความพอดี  มีการค านึงถึงการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ท าบัญชีครัวเรือน การแบ่งปัน ดูแลสุขภาพ การรักษาทรัพยากรและเวลา  

การน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวัน ในปีเริ่มต้นของโครงการเกษตรกรส่วนใหญ่ได้

ปฏิบัติในด้าน เช่น ไม่ฟุ่มเฟือย ประหยัดอดออม พออยู่พอกินพอใช้ ลดค่าใช้จ่ายในสิ่งที่ไม่จ าเป็น ปลูกสิ่งที่กิน กิน

สิ่งที่ปลูก ไม่เป็นหนี้เป็นสิน การพึ่งพาอาศัยกัน การละเลิกสิ่งอบายมุข หลังจากมีการให้ความรู้เพิ่มเติมในปีต่อๆมา

เกษตรกรมีเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงมากยิ่งขึ้น คือ การแจกจ่ายแบ่งปัน อยู่อย่างสบายใจไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน การ

ปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง  การท าบัญชีครัวเรือน. ท าไร่นาสวนผสม การบริหารเวลา  ความขยัน เพียร 

อดทน ความพอเพียง พ่ึงตนเอง รู้ รัก สามัคคี อยู่อย่างพอเพียง มีจิตอาสา ไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน ทฤษฏีใหม่  

เศรษฐกิจพอเพียง ความสุจริต การต่อยอดสิ่งที่ท าอยู่ให้เกิดประโยชน์มากขึ้น การวินิจฉัยว่าสิ่งใดน าไปสู่ทางเสื่อม/

เจริญ  

2. การจัดตั้งกลุ่มเกษตรกร “วิจัยการปลูกพืชตามหลักเึรษฐกิจพอเพียง” และพัฒนากลุ่มให้เข้มแข็ง 
  

ด าเนินการจัดตั้งกลุ่มและเลือกกรรมการกลุ่ม คือ 

1. นายสมคิด  น้อยส าลี ประธานกลุ่ม   

2. นายเฉลิมเกียรติ แก้วพุ่มช่วง ทีป่รึกษา  

3. นายธรรมนูญ สุจริต  ที่ปรึกษา  

4. นายกตัญญู  รัตนะ  กรรมการ  

5. นายฐานันดร จองเดิน  กรรมการ  

6. นายสุชาติ  ชูพรหม  กรรมการ 

7. นางวิรัตน์  ทองปัสโน กรรมการ  

8. นายณัฐกุล  แก้วพุ่มช่วง กรรมการ  

9. นายสมปอง  รัตนธัญญา กรรมการ  

10. นายมนัส  ฟองสุวรรณ เลขานุการ  

กรรมการรักษาเงินกลุ่ม   นายสุชาติ  ชูพรหม   นายสมปอง รัตนธัญญา นางสมบูรณ์ บัวงาม หัวหน้า

กลุ่มแต่ละกลุ่มพืช 
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1. นายกตัญญู  รัตนะ  หัวหน้ากลุ่มถั่วเขียว  

2. นายฐานันดร จองเดิน  หัวหน้ากลุ่มร่องสวน  

3. นายยงค์  บัวทอง  พืชสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 

4. นายสุชาติ  สุภาพัฒน์ พืชไม้ใช้สอย 

5. นางวิรัตน์  ทองปัสโน หัวหน้ากลุ่มพืชสมุนไพรก าจัดศัตรูพืช 

6. นายสุชาติ  ชูพรหม  หัวหน้ากลุ่มพืชอาหารสัตว์ 

7. นายณัฐกุล  แก้วพุ่มช่วง หัวหน้ากลุ่มพืชอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น 

8. นายสมคิด  น้อยส าลี หัวหน้ากลุ่มอนุรักษ์ดินและน้ า  

9. นายสมปอง  รัตนธัญญา หัวหน้ากลุ่มพชืพลังงาน 

กติกากลุ่ม  ค่าสมัครคนละ 100 บาท กรณภีาครัฐให้ความช่วยเหลือ สมาชิกสบทบ 10% ตั้งเป็นกองทุนของ

กลุ่ม มาประชุมสม่ าเสมอ เยี่ยมเยียนบ้านเดือนละ 1 ครั้ง โดยหมุนเวียนกัน นัดทุกวันอังคารสุดท้ายของเดือน 

ปัจจุบันมีสมาชิก 40 คน และเป็นเครือข่ายกับหน่วยงานหลายๆหน่วยงานในการพัฒนาการเกษตร 

กิจกรรมการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มเกษตรกร  

1. น าความรู้ความสามารถของแต่ละคนมาช่วยท างานส่วนรวมในการตั้งกลุ่มเกษตรกร เพื่อให้ชุมชนได้
เกิดความร่วมมือของสมาชิกในชุมชน พร้อมกับการตั้งกรรมการฝ่ายต่างๆ 

2. ก าหนดข้อตกลง กฎระเบียบในการท างานร่วมกันของกลุ่ม เช่น ในการเข้าเป็นสมาชิก การประชุม 
การร่วมท ากิจกรรม  

3. กลุ่มมีการระดมทุนเพ่ือใช้ในการท ากิจกรรม ในรูปแบบต่างๆ  

4. มีการจัดให้มีสวัสดิการสมาชิก เช่น งานบุญ หรือสวัสดิการ การช่วยเหลือต่างๆ  

5. ก าหนดให้มีกิจกรรมร่วมอย่างสม่ าเสมอ โดยเฉพาะกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือส่วนรวม และ เพ่ือสมาชิก 

6. สร้างอัตลักษณ์กลุ่มโดยมีสิ่งที่แสดงออกถึงสัญลักษณ์เช่น ป้าย หรือ เสื้อทีม เป็นต้น 

7. จัดตั้งวิสาหกิจชุมชน เพ่ือท าธุรกิจให้เกิดรายได้  

8. จัดเวทีวิจัยสัญจรแลกเปลี่ยนเรียนรู้การผลิตพืชในไร่นาเกษตรกรเพ่ืออย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งร่วม
พัฒนาไร่นา และจัดศึกษาดูงานเพื่อเปิดโลกทัศน์ 

9. ประชาสัมพันธ์ และเผยแพร่ผลงานชุมชนสู่ภายนอก  

10. ส่งเสริมให้สมาชิก และกลุ่มเข้าร่วมกิจกรรมกับภาคส่วนต่างๆ และเชิญชวนภาคส่วนต่างๆมาศึกษาดู
งานของกลุ่ม  
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11. พัฒนาความสามารถในการเป็นผู้น าแก่ประธานและกรรมการ ความสามารถในการเป็นวิทยากรแก่
สมาชิก 

12. พัฒนาฟาร์มต้นแบบ เพ่ือเป็นตัวอย่างเพ่ือนบ้าน และส่งเสริมความเป็นต้นแบบ ส่งเสริมความเป็น
ผู้น า ส่งเสริมการประกวดยกย่องการเป็นเกษตรกรดีเด่น  

 

การพัฒนากลุ่มวิสาหกิจแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเม่ียมร าแดง   

หลังจากมีการรวมกลุ่มเกษตรกร “วิจัยการปลูกพืชตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง” และพัฒนาจนเกิดความ

เข้มแข็งได้พอสมควร จึงได้ประชุมกลุ่มเพ่ือการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ประกอบกับมีการพัฒนาสินค้ากล้วยฉาบ

น้ าตาลโตนดขึ้นมา จึงน าไปสู่การจัดตั้ง “กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเมี่ยมร าแดง” โดยมี นาย

สมคิด น้อยส าลี เป็นประธานกลุ่ม และมีการระดมทุนกับเกษตรกรในราคาหุ้นละ 100 บาท เพ่ือลงทุนในการผลิต

สินค้า เป็นเงินตั้งต้นประมาณ 20,000 บาท  

ผลการด าเนินธุรกิจกลุ่มวิสาหกิจแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเม่ียมร าแดง   

รายได้การจ าหน่วยกล้วยฉาบ รายได้รวม 312,132 บาท เฉลี่ย 156,066 บาท/ปี ต้นทุนเฉลี่ย  

103,244 บาท/ปี ก าไร เฉลี่ย 52,822 บาท/ปี ก าไรจะจัดสรรเป็นค่าแรงงานแก่สมาชิกที่ท าการผลิต และปันผลแก่

ผู้ลงหุ้น  ปัจจุบันกลุ่มรับการต่อยอดในการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์จากหน่วยงานต่างๆท าให้ธุรกิจสามารถ

ด าเนินการได้อย่างต่อเนื่อง นอกจากผลิตกล้วยฉาบน้ าตาลโตนดแล้ว กลุ่มยังเปิดร้านจ าหน่ายออนไลน์กับ lazada 

ชื่อร้าน  premium ramdang _ lazada.co.th.png และร้านในhttps://www.facebook.com/ เพ่ือรับฝาก

จ าหน่ายสินค้าของเกษตรกร  

 บทสรุปการพัฒนากลุ่มเกษตรกรให้เข้มแข็ง มีความจ าเป็นและมีความส าคัญมากอย่างมากในการ 

พัฒนาการผลิตพืชเพ่ือน าสู่ชุมชนพ่ึงตนเอง ซึ่งผลการวิจัยพบว่าประธานกลุ่มมีบทบาทส าคัญในการรักษาไว้ซึ่งการ

รวมตัวของสมาชิก โดยประธานจะต้องเป็นคนที่มีจิตอาสา เสียสละ อดทน และประสานความต้องการของ

เกษตรกร รวมทั้งประสานความร่วมมือจากภายนอกเข้ามาโดยการรับเป็นตัวแทนของหน่วยงานหลายๆหน่วยงาน

ที่เข้ามาในพ้ืนที่ นอกจากประธานแล้วคณะกรรมการกลุ่มต้องมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน สมาชิกให้ความ

ร่วมมือ และราชการสนับสนุนอย่างจริงจัง  ข้อสังเกตอย่างหนึ่งในกรณีที่เกษตรกร และราชการไม่ใช้เงินในการ

ขับเคลื่อนเช่น การไม่ให้มีการกู้ยืมเงินกองทุนกลุ่ม ราชการที่หลักเลี่ยงการให้เงินตอบแทนเกษตรกร เช่น ในการ

ประชุม จะท าให้กลุ่มเกษตรกรมีจิตส านึกและป้องกันข้อชัดแย้งที่มักจะเกิดเพราะเรื่องเงินลงได้ สิ่งที่ช่วยท าให้กลุ่ม

มีความเข้มแข็งอีกประการหนึ่งคือการให้มีกิจกรรมต่างๆอย่างต่อเนื่อง ทั้งกิจกรรมภายในและนอกชุมชน ในส่วน

ของการพัฒนากลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชนประกอบธุรกิจ พบว่าจ าเป็นต้องสนับสนุนในช่วงการเริ่มต้นทั้งด้านเครื่องมือ 
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วัสดุอุปกรณ์ ความรู้ และการจัดหาตลาดสินค้า ซึ่งมีความส าคัญมากเนื่องจากเกษตรกรมักอยู่ในไร่นาและการหา

ตลาดจะต้องมีค่าใช้จ่าย ในส่วนนี้ราชการจะช่วยกลุ่มได้มาก และในระยะยาวควรมีการพัฒนาทักษะ เกษตรกรให้

เป็นนักการตลาด หรือ เป็นพานิชต าบล ในการน าสินค้าชุมชนออกสู่ตลาดทั้งตลาดออนไลน์และตลาดทั่วไป และ

จากกรณีของการบริหารจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชนพบว่ามีรายได้312,132 บาท เฉลี่ย 156,066 บาท/ปี ต้นทุน

เฉลี่ย 103,244 บาท/ปี ก าไร เฉลี่ย 52,822 บาท/ปี ส่วนใหญ่ต้นทุนจะเป็นค่าตอบแทนแรงงานในการผลิต ซึ่งจะ

ท าให้ไม่จูงใจให้สมาชิกมาร่วมลงทุน ส่วนนี้จ าเป็นต้องให้ความรู้การเกษตรกรด้านการจัดการธุรกิจเพ่ิมเติม  

 สิ่งที่สะท้อนความส าเร็จของการพัฒนากลุ่มเกษตรกรในโครงการวิจัย คือจากเดิมที่เกษตรกรไม่มีการ

รวมกลุ่มกัน ได้มีการพัฒนาให้มีกลุ่มที่เข้มแข็งส่งผลให้หน่วยงานต่างๆ เข้ามาต่อยอดสนับสนุนการด าเนินงานทั้งใน

ด้านการสนับสนุนธุรกิจการแปรรูปกล้วยของกลุ่ม การอนุมัติงบประมาณสร้างโรงเรือนแปรรูปแบบมาตรฐาน อย. 

ของ อบต าบลร าแดงและการน าโครงการต่างๆลงมาพัฒนาพ้ืนที่โดยผ่านทางกลุ่มเนื่องจากเชื่อมั่นในความเข้มแข็ง

ของกลุ่มเกษตรกร ส่งผลให้เกิดการพัฒนาชุมชนในหลายๆด้านทั้งการเรียนต่อนอกเวลา การคัดเลือกสมาชิกกลุ่ม

เข้าประกวดเป็นเกษตรกรดีเด่นสาขาต่างๆ (ตารางท่ี 1 ภาพที่ 1) 

  

ตารางท่ี 1  รายได้การจ าหน่าย กล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง ของกลุ่มวิสาหกิจแปรรูปสินค้าเกษตรพรีเมี่ยมร า

แดง ต าบลร าแดง  อ าเภอสิงหนคร  จังหวัดสงขลา 

เดือน 2562 2563 
รายได้รวม 312,132 
ต้นทุน  

ค่าเช่าสถานที่ 26,000 
อุปกรณ์ 19,918 
วัตถุดิบ 153,968 

ค่าใช้จ่ายอื่นๆ 6,602 
รวมค่าใช้จ่าย 206,488 

ก าไร 105,644 

 

 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



53 
 

 

 

 

ภาพที่ 1 กิจกรรมกลุ่มเกษตรกร ”วิจัยการปลูกพืชตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง” และการพัฒนากลุ่มให้เข้มแข็ง 

 ของเกษตรกร หมู่ทึ่ 7 ต าบลร าแดง  อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
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3. กิจกรรมการพัฒนาด้านการตลาดสินค้าเกษตรและตลาดเพื่อการท่องเที่ยวเชิงเกษตร  
ด้วยเหตุผลของการพัฒนาการผลิตพืชที่ ซึ่งมีการวางแผนการพัฒนาเป็นองค์รวมตลอดห่วงโซ่การผลิต 

และได้มีการด าเนินการมาแล้ว 3 ด้าน ได้แก่ 1) การรวมกลุ่มเกษตรกร ตั้งวิสาหกิจชุมชน และพัฒนากลุ่มให้

เข้มแข็ง 2) มีการผลิตพืชให้เพียงพอต่อการด ารงชีพ 9 กลุ่มพืช เพื่อสร้างความม่ันคงทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดล้อม ท าให้มีสินค้าหลากหลายเพ่ิมมากขึ้น 3) มีพัฒนาการแปรรูปและการสร้างมูลค่าเพ่ิม เช่น กล้วยพ

รีเมี่ยมร าแดง กล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง การรับรองมาตรฐาน GAP พืช คงเหลือด้านที่ 4 คือ การเชื่อมโยงกับ

การตลาดและการท่องเที่ยวเกษตรและวัฒนธรรม จึงได้มีการทดลองด้านการตลาดสินค้าเกษตรและตลาดเพ่ือการ

ท่องเที่ยวเชิงเกษตรขึ้นมา โดยด าเนินการดังนี้ 

3.1 การทดลองจัดตั้ง “ตลาดพรีเม่ียมร าแดง” 

 ตลาดพรีเมี่ยมร าแดง  ที่มาของชื่อมาจากชื่อต าบลร าแดง และแสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของสินค้าที่ผลิต

ในโครงการวิจัย คือ สินค้าคุณภาพเกรดพรีเมี่ยม เพ่ือให้เกษตรกรได้น ามาจ าหน่วยแก่ผู้บริโภคและนักท่องเที่ยว  

 วัตถุประสงค์ เพ่ือจ าหน่ายสินค้าในชุมชน และเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงเกษตร สนองนโยบาย “ตลาด

น า” ของรัฐบาล และจะเป็นต้นแบบให้กับชุมชนอื่นๆ ได้ศึกษาเรียนรู้ต่อไป   

  กระบวนการจัดตั้งตลาดพรีเมี่ยมร าแดง  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่8   กรมวิชาการเกษตร 

กระทรวงเกษตรฯ ได้ประชุมร่วมกับกลุ่มเกษตรกรโครงการวิจัยเศรษฐกิจพอเพียง, ก านัน ผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้าน

ป่าขวาง, อบต.ร าแดง, โรงเรียนวัดป่าขวาง, วัดป่าขวาง และเครือข่ายการพัฒนาต่างๆ เป็นการพัฒนาที่มีส่วนร่วม

ของชุมชน 

 สถานที่ตั้ง ศาลาอเนกประสงค์ บ้านป่าขวาง หมู่ที่ 7 ต าบลร าแดง  อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
ก าหนดเปิดทุกวันเสาร์ตั้งแต่เวลา 7.00 น.- 17.00 น.  

สินค้าของชุมชนร าแดง ได้แก่ ขนม อาหารพ้ืนบ้าน สินค้าเกษตร เช่น กล้วยพรีเมี่ยมร าแดง กล้วยฉาบ
น้ าตาลโตนด  ผักผลไม้ปลอดภัยที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน GAP หลากหลายชนิด ผลิตภัณฑ์พืชสมุนไพร น า
ท่องเที่ยวชุมชน เช่น ทุ่งนาข้าว ทุ่งตาลโตนด การท าน้ าตาลโตนด แปลงต้นแบบการท าเกษตรผสมผสานตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงรูปแบบต่างๆ ไหว้พระวัดป่าขวาง และ และพ่อค้าแม่ค้ามีการแต่งกายแบบไทยที่สวนงาม  

สรุปผลการด าเนินงาน  

1. ก่อนเปิดตลาด มีการประชุมรับสมัครผู้ค้า ได้มีการตั้งคณะกรรมการตลาดขึ้นมาเพ่ือบริหารจัดการตลาด  

2. น าคณะกรรมการตลาดไปศึกษาดูงานตลาดท่องเที่ยวที่จังหวัดพัทลุง เช่น ตลาดใต้โหนด ตลาดสวนไผ่ 
นาโปแก ตลาดเรื่องเล่ากับข้าวยามเย็น เป็นต้น โดยมีการก าหนดให้แบ่งกลุ่มกันเพ่ือศึกษาการบริหารตลาด สินค้า 
การจ าหน่าย การตกแต่งสถานที่ และน าผลการดูงานมาออกแบบตลาดตลาดพรีเมี่ยมร าแดง   
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3. การออกแบบตลาด ด้านการตกแต่งสถานที่ใช้วัสดุธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ่ไม้ตาล ฟางข้าว เครื่องมือเกษตร
โบราณ โต๊ะไม้ไผ่ ซุ้มไม้ไผ่ ป้ายไม้ไผ่ จุดถ่ายรูป จุดปีนต้นตาล พัฒนาห้องน้ า ปลูกบัวในล าคลอง จัดแสดงความรู้
และสินค้าจากงานวิจัย แปลงต้นแบบ เช่น แพะ กะเรกะร่อน สาธิตการท าน้ าตาล  เป็นต้น  

4. สินค้าของเกษตรกรที่น ามาจ าหน่าย เช่น น้ าตาลโตนด ลูกตาลโตนด ผักผลไม้จากสวนเกษตรกร ขนม
พ้ืนบ้านต่างๆ ขนมจีน น้ าผลไม้ อาหารอื่นๆ ต้นไม้ เสื้อโลโก้ และข้าวสาร เป็นต้น 

5. การประชาสัมพันธ์ก่อนเปิดตลาดด้วยป้ายตามสถานที่ต่างๆ ประชาสัมพันธ์วิทยุ โทรทัศน์ สื่อออนไลน์  
6. การเปิดตลาดพรีเมี่ยมร าแดง ในวันที่ 7 เมษายน 2561 โดยรองอธิบดีกรมวิชาการเกษตร ผู้มาร่วมงาน

แต่งชุดไทย มีการแสดง และสื่อมวลชนจัดท าข่าวเผยแพร่  

7. วันเปิดพบว่าพ่อค้าและชุมชนมีความตื่นตัว และคาดหวังความส าเร็จในด้านการมีรายได้จาก
นักท่องเที่ยวจากภายนอกเข้ามาในชุมชน มีผู้ค้าในตลาดประมาณ 25 ราย 

8. หลังจากเปิดมาสักระยะ ผลการประกอบการค่อยๆ มียอดจ าหน่ายสินค้าลดลง มีนักท่องเที่ยวน้อยลง 
สาเหตุเนื่องจากสินค้าขาดความหลากหลาย โดยเฉพาะสินค้าอาหารมีน้อย จากยอดจ าหน่ายที่น้อยลงท าให้ผู้ค้า
บางรายได้เลิกจ าหน่ายไป ซึ่งเป็นการท าให้ความหลากหลายสินค้าและจ านวนผู้ค้าน้อยลง เหลือประมาณ 10 ราย  

9. คณะกรรมการตลาดได้ประเมินผล และท าการปรับปรุง แต่ผลไม่ดีข้ึน จึงปิดตลาดหลังจากด าเนินงานมา  
24 ครั้ง ใน 6 เดือน  

10.  คณะกรรมการตลาดได้ประเมินบทเรียน สรุปว่า สถานที่คับแคบและจุดเที่ยวชมยังมีน้อย สินค้าจาก
ภายในชุมชนอย่างเดียวยังไม่มีความหลากหลาก ผู้ค้าเป็นเกษตรกรมีงานประจ ามาก และต้องท างานหารายได้ เมื่อ
สินค้าจ าหน่ายได้น้อยจึงไม่มีความอดทนเพียงพอในการมานั่งรอลูกค้าที่ไม่แน่นอน ในชุมชนมีตลาดนัดในช่วงเช้า
ของวันเสาร์ก่อนตลาดพรีเมี่ยมร าแดง และผู้คนในชุมชนมีการจับจ่ายสินค้าอย่างเต็มที่แล้วจึงมาใช้บริการน้อย 
และการสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่นและหน่วยงานท้องถิ่นยังมีน้อย 

11.  รายได้ของตลาดพรีเมี่ยมร าแดง มีจ านวนทั้งสิ้น 266,749 บาท ซึ่งสินค้าที่มียอดจ าหน่ายมากที่สุดคือ 
สินค้าท่ัวไป มียอดจ าหน่าย 186,994 บาท คิดเป็นร้อยละ 70  ส่วนสินค้าเกษตรจ าหน่ายได้  79,755 คิดเป็นร้อยละ 
30 ของยอดจ าหน่ายทั้งหมด โดยมียอดจ าหน่ายเฉลี่ย 6,485 บาท/ครั้ง 

3.2 ตลาดพรีเม่ียมร าแดงสัญจร 

 จากแนวโน้มการจ าหน่ายของตลาดพรีเมี่ยมร าแดงลดลง คณะกรรมการจึงท าการแก้ปัญหาด้วยการน า

สินค้าไปจ าหน่ายนอกชุมขน โดยเริ่มเปิดจ าหน่ายวันที่ 13 มิถุนายน ที่หน้าส านักงานเกษตรอ าเภอสิงหนคร และ

ต่อมาในวันที่ 18 กรกฎาคม 2562 ได้มีการย้ายไปอยู่ที่หน้าเทศบาลสิงหนคร  ยอดจ าหน่ายตลาดพรีเมี่ยมร าแดง

สัญจร ปี 2561 รวม 103,867 มาจากสินค้าเกษตร 83,745 บาท และสินค้าทั่วไป 20,122 บาท ปี 2562 รวม 

107,920 บาท  มาจากสินค้าเกษตร 97,250 บาท สินค้าทั่วไป 10,670 บาท ปี 2563 รวม 27,805 บาท มาจาก

สินค้าเกษตรทั้งหมด โดยมียอดจ าหน่ายเฉลี่ย 3,058 บาท/ครั้ง ปัจจุบันเกษตรกรยังท าการน าสินค้าไปจ าหน่าย

ตามโอกาสที่เหมาะสม  
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3.3 ตลาดสินค้าเกษตรคุณภาพปลอดภัยจากโควิด 19 

สืบเนื่องจากผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19  ท าให้เกษตรกรที่ไม่สามารถน า

สินค้าออกไปจ าหน่ายภายนอกชุมชนได้ จึงมีการทกลองจ าหน่ายสินค้าในกลุ่มไลน์ โดยน าเสนอการเป็นสินค้าแก่

ผู้บริโภคว่าเป็นสินค้าคุณภาพมาตรฐานผ่านการรับรอง GAP และ รพ.สต. ตรวจสอบรับรองว่าผู้ผลิตไม่มีความ

เสี่ยงต่อการโรคระบาด การด าเนินการ โดย โครงการส ารวจสินค้าเกษตรกร จัดท าเมนูสินค้า น าเสนอผู้บริโภคให้

สั่งจอง และแจ้งเกษตรกรให้จัดสินค้าตามใบสั่งจอง โดยโครงการเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการน าส่งสินค้า ซึ่ง

เป็นบุคลากรในหน่วยงาน สวพ.8  สวพ.สงขลา  กยท. และ ศคย. เริ่มท าการจ าหน่ายสินค้าครั้งแรกในวันที่ 17 

เมษายน 2563 สัปดาห์ละครั้ง รวม 10 ครั้ง มีเกษตรกรร่วมโครงการ 13 ราย มีผู้สั่งซื้อสินค้าเฉลี่ย 28 ราย/

สัปดาห์ เป็นเงิน 2,834 บาท/สัปดาห์ ท าให้มีรายได้แก่เกษตรกรเป็นเงิน 29,618 บาท  (ภาพท่ี 2) 
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ภาพที่ 2   ยอดการจ าหน่ายสินค้าในตลาดพรีเมี่ยมร าแดง และตลาดสัญจร ของเกษตรกร หมู่ทึ่ 7 

ต าบลร าแดง  อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

3.4 ตลาดออนไลนร 
การน าสินค้าจากเกษตรกรเข้าสู่ตลาดออนไลน์ด าเนินการใน 2 รูปแบบ คือ เปิดร้านใน  LAZADA  

โดยกระทรวงเกษตรได้ด าเนินโครงการน าสินค้าเกษตรเข้าสู่ระบบออนไลน์ โครงการวิจัยจึงท าการเปิดร้านออนไลน์ 

ชื่อร้าน premium ramdang ตั้งแต่ปี 2562 เป็นต้นมา ผลการด าเนินงานพบว่า สินค้าที่ได้รับความนิยมมียอดการ

สั่งซื้อมากคือน้ าตาลโตนดผง ส่วนกล้วยฉาบน้ าตาลโตนด ข้าวสาร มีความนิยมน้อย รวมยอดจ าหน่าย  12,570 

บาท/ปี การเปิดร้านใน Facebook จะมีการติดต่อสอบถามมาเป็นระยะ โดยประเด็นที่ยังต้องพัฒนาคือ เกษตรกร

ยังไม่มีความช านาญในการจัดการตลาดออนไลน์ การส่งสินค้าล่าช้า และมีค่าใช้จ่ายในการขนส่งสินค้า  

 

บทสรุปการพัฒนา กิจกรรมการพัฒนาด้านการตลาดสินค้าเกษตรและตลาดเพื่อการท่องเที่ยวเชิง

เกษตร จากการทดลองจัดตั้ง “ตลาดพรีเมี่ยมร าแดง”เพ่ือจ าหน่ายสินค้าในชุมชน และเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิง

เกษตร สนองนโยบาย “ตลาดน า” ของรัฐบาล และจะเป็นต้นแบบให้กับชุมชนอ่ืนๆ ได้ศึกษาเรียนรู้ต่อไป  โดย 

กระบวนการจัดตั้งตลาดด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน ด าเนินการโดยกลุ่มเกษตรกร ตั้งที่ศาลาอเนกประสงค์ของ

ชุมชน เปิดทุกวันเสาร์ จัดตลาดเชิงท่องเที่ยว จ าหน่ายสินค้า อาหารพ้ืนบ้าน สินค้าเกษตร สินค้าพื ชคุณภาพ
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โครงการวิจัย เปิดด าเนินการได้ 24 ครั้ง ใน 6 เดือน ท าให้เกิดรายได้ 266,749 บาท โดยมียอดจ าหน่ายเฉลี่ย 

6,485 บาท/ครั้ง การประเมินสรุปบทเรียนพบว่าปัจจัยที่ท าให้ด าเนินการไม่ต่อเนื่อง คือข้อจ ากัดของสถาน และ

ความหลากหลายสินค้าที่ไม่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวจากภายนอกให้เพ่ิมจ านวนได้ ตลอดจนผู้ค้าเป็นเกษตรกรมี

งานประจ ามาก และยังต้องท างานให้มีรายได้ทุกวัน รวมทั้งการก าหนดวันเปิดไม่เหมาะสมกับคนการจับจ่ายสินค้า

ของคนในชุมชน และแรงกระตุ้นเสริมจากผู้น าท้องถิ่นและหน่วยงานท้องถิ่นยังไม่เพียงพอ แต่ได้มีการปรับแนวทาง

ด าเนินการโดยจัดท าเป็นตลาดสัญจร คือน ากลุ่มพ่อค้าไปจ าหน่ายนอกสถานที่ สามารถสร้างรายได้ รวม 239,592 

บาท หรือเฉลี่ย 3,058 บาท/ครั้ง และในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19 ท าให้เกษตรกรที่ไม่สามารถน า

สินค้าออกไปจ าหน่ายภายนอกชุมชนได้ จึงมีการทกลองจ าหน่ายสินค้าในกลุ่มไลน์  โดยน าเสนอการเป็นสินค้า 

“คุณภาพมาตรฐาน GAP ปลอดภัยจากเชื้อโควิด 19”  ด าเนินการสัปดาห์ละครั้ง รวม 10 ครั้ง มีเกษตรกรร่วม

โครงการ 13 ราย มีผู้สั่งซื้อสินค้าเฉลี่ย 28 ราย/สัปดาห์ เป็นเงิน 2,834 บาท/สัปดาห์ ท าให้มีรายได้แก่เกษตรกร

เป็นเงิน 29,618 บาท  การเปิดร้านใน  LAZADA รวมยอดจ าหน่าย 12,570 บาท/ปี 

บทเรียนจากการทดลองพัฒนาตลาดสินค้าและการเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวชุมชน จึงควรมีการ

ด าเนินการดังนี้  1) ควรมีผู้ประกอบการท่องเที่ยว ที่เป็นนักลงทุนในชุมชนที่จะลงทุนสร้างแหล่งท่องเที่ยว 

ความสามารถในการบริหารจัดการ จะมีโอกาสส าเร็จมากกว่าเกษตรกรหรือภาครัฐที่ขาดพ้ืนฐานในการจัดการ

ท่องเที่ยว 2) ควรมีสถานที่ที่ดึงดูดใจที่เป็นไข่แดงของแหล่งท่องเที่ยวชุมชน จะเป็นสถานที่ให้ปักหมุดการเดินทาง

มาท่องเที่ยว และมีสถานที่นั่งพักผ่อน เดินชมความสวยงาม ได้ถ่ายภาพ มีกาแฟ เครื่องดื่ม อาหารอร่อยๆ บริการ 

มีสินค้าเกษตรที่หลากหลาย และมีการจัดสินค้าที่สวยงามน่าซื้อ 3) การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการจัดการ

ท่องเที่ยว ถือเป็นหัวใจหลักที่ท าให้ท่องเที่ยวชุมชนแตกต่างจากธุรกิจท่องเที่ยวของเอกชนรายเดี่ยวๆ ซึ่งจะต้องมี

การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่นและเข้มแข็ง ไม่ล้มเลิกไปกลางคัน เนื่องจากตลาดท่องเที่ยวจ าเป็นต้องอาศัยเวลา 

อาศัยการบอกต่อหรือการแชร์ในสื่อออนไลน์ ประเด็นนี้มักพบปัญหาเกิดขึ้นเสมอเนื่องจากเกษตรกรที่มาร่วม

จัดการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ถนัดในการท าเกษตรแต่ไม่ถนัดค้าจ าหน่าย และมักขาดความอดทนก่อนที่จะแหล่ง

ท่องเที่ยวจะเป็นที่นิยม 4) มีการประชาสัมพันธ์ทั่วถึง และ 5) ควรมีการเชื่อมโยงกันผู้ประกอบการจัดทัวร์

ท่องเที่ยวเข้ามาเป็นนักท่องเที่ยวประจ าก็จะยิ่ งก่อให้เกิดผลส าเร็จได้มากขึ้น  6) ในส่วนของตลาดสัญจร 

ความส าเร็จจะขึ้นกับการรวมกลุ่มของเกษตรกรในการออกไปจ าหน่ายนอกสถานที่ สินค้าที่มีสม่ าเสมอ และการ

เลือกสถานที่ไปจ าหน่าย ด้านตลาดออนไลน์ ความส าเร็จจะขึ้นกับความสามารถในการจัดการระบบออนไลน์ การ

เลือกชนิดสินค้าเด่นของท้องถิ่น และการจัดส่งสินค้าที่รวดเร็ว 
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ตลาดพรีเมี่ยมร าแดง 

 
ตลาดพรีเมี่ยมร าแดงสัญจร 
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ตลาดสินค้าคุณภาพปลอดภัยจากโควิด19 

  

ตลาดออนไลน์ 

ภาพที่ 3  กิจกรรมการตลาดและการท่องเที่ยวเชิงเกษตร  ของเกษตรกร หมู่ทึ่ 7 ต าบลร าแดง  อ าเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลา 

 

4. การจัดเวทีวิจัยสัญจร 

เวทีวิจัยสัญจร คือ การจัดเวทีประชุมของนักวิจัย เกษตรกร และผู้มีส่วนได้เสียในการวิจัยและพัฒนาการผลิต

พืช โดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความรู้ ความคิด ผลงานวิจัย ภูมิปัญญา และประสบการณ์ในการท าการเกษตร ในจัด

เวทีวิจัยสัญจร จะจัดเวทีประชุมที่บ้านและไร่นาเกษตรกรหมุนเวียนกันไปในแต่ละรายประมาณ เดือนละ 1 ครั้ง 

กิจกรรมที่ด าเนินการในการจัดเวทีวิจัยประกอบด้วย 1) ของฝากจากเพ่ือนบ้าน เพ่ือรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมการ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โดยการน าพันธุ์พืช หรือผลผลิต ไปเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่เจ้าของบ้านที่ไปเยี่ยมเยียน หรือแลกเปลี่ยนกัน  

2) เรื่องเล่าจากเจ้าของบ้าน เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลโดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่อสู้ชีวิตในอดีตถึง

ปัจจุบัน  3) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาการท าการเกษตร เพ่ือการศึกษา เรียนรู้ แบ่งปันภูมิปัญญาความรู้ 
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ประสบการณ์ การร่วมอภิปราย และแสงความคิดเห็นต่อการแก้ไขปัญหาในแปลงปลูกพืช 4) การแลกเปลี่ยน/สาธิต

ความรู้วิชาการ และรายงานผลการด าเนินงานวิจัยและพัฒนาของเกษตรกร   

การจัดเวทีวิจัยสัญจร มีเกษตรกรให้ความสนใจเข้ามาร่วมมาก แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ที่รับทั้งในด้านการ

ผลิตพืช การด ารงชีพ และสังคม เช่น มีการแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาประสบการณ์ในเรื่อง ไม้มะฮอกกานีเป็นไม้เนื้อแข็ง 

อายุ 2 ปี สามารถใช้น ามาเป็นฝืนหรือแปรรูปเป็นไม้กระดานได้ การก าจัดเพลี้ยไฟดาวเรืองโดยใช้ยาเส้น 2 ซองกับ

น้ ายาล้างจาน 5 ช้อน ผสมน้ ากับ 15 ลิตร  หนอนเจาะล าต้นมะม่วงโดยการตัดแต่งก่ิงที่โดยทันที การปลูกสวนป่าแบบ

ผสมผสานระยะชิดท าให้ล าต้นตรง แพะ การเลี้ยงแพะ ราคาหน้าฟาร์ม 130 บาทต่อกิโลกรัม แพะ 1 ตัว น้ าหนักต่อตัว

ประมาณ 22-25 กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยตัวละ 2,500 บาท การผลิตมะม่วงนอกฤดูโดยการฉีดไทโอยูเรียในอัตรา 8 ช้อน 

ต่อน้ า 20 ลิตร ที่ยอดกึ่งแก่กึ่งอ่อน  จะใช้เวลาออกดอกประมาณ 15 วัน  ใน 1 ปีสามารถท ามะม่วงนอกฤดูได้ 2 ครั้ง  

ช่วงแรกในเดือนมิถุนายน เก็บผลผลิตเดือนสิงหาคม และช่วงที่สองในเดือน ตุลาคม เก็บผลผลิตได้ในช่วงเดือนธันวาคม 

มะม่วงพิมเสนเบาจ าหน่ายผลดิบได้ราคา 35 – 40 บาทต่อกิโลกรัม ตอนที่ผลยังเล็กๆการฉีด EM เพ่ือป้องกันลูกร่วง  

การท าน้ าตาลโตนด เกษตรกรจะได้ผลผลิตประมาณ 2000 ลิตร/ปี ราคา 55 บาท/ลิตร  ขั้นตอนการผลิตน้ าตาลโตนด 

ท าการคาบตาลหรือนวดงวงตาล เพ่ือให้งวงของตาลโตนดซ้ า แล้วน าขี้โคลนมาทาไว้ที่งวง หรือแช่งวงไว้ในกระบอกที่มี

ดินโคลนเพ่ือให้งวงมีความสดอยู่ตลอดเวลา ก่อนที่จะปาดงวงตาลเพ่ือได้น้ าตาลโตนด  1 วันเก็บน้ าตาลได้สองช่วง 

ในช่วงเช้าและช่วงเย็น ตลอดระยะเวลา 1 ปี สามารถขึ้นได้ 4 เดือน ได้แก่เดือนมกราคม-เมษายน ตาลจ านวน 23 ต้น 

ผลผลิต 2000 ลิตร/ปี  การปลูกหญ้ามัน หญ้าก้านแดง หญ้าหวายข้อ เลี้ยงโค ให้พอเพ่ือไม่ต้องปล่อยให้ไปท าลายพืช

ของคนอ่ืน  การปลูกดาวเรืองได้ประมาณ 5,000 - 6,000 บาท/วัน 2 วันตัด 1 ครั้ง ระยะเวลาประมาณ 2 เดือน สาย

พันธุ์ที่ดี คือ โกลเด้น คิง ดอกค่อนข้างจะใหญ่ ต้นหักล้มยาก ให้ผลผลิตมาก ระยะปลูกที่ดีที่สุดคือ ระยะ 40x40 

เซนติเมตร แถวคู่ ในการลงทุนในครั้งแรกประมาณ 20,000 บาท  อาชีพอ่ืนๆ คือ เลี้ยงปลาแรด หมูแม่พันธุ์  ปลูก

ขี้เหล็กไว้จ านวน 50 ต้น กิโลกรัมละ 15-25 บาท มีพ่อค้ามารับซื้อถึงบ้าน เป็นต้น  

 บทสรุปการจัดเวทีวิจัยสัญจร  

1) ท าให้เกิดการพัฒนาระบบการผลิตพืชได้รวดเร็ว กล่าวคือจากการได้ไปพบเห็นการปลูกพืชของเพ่ือนบ้าน

ท าให้แต่ละครัวเรือนมีการตื่นตัวเพ่ิมการปลูกพืชชนิดใหม่ ๆ และน าภูมิปัญญาการผลิตใหม่ ๆ ที่ตนเองยังไม่เคย

ด าเนินการมาทดลองท า ข้อสังเกตประการหนึ่งที่พบคือ แรงกระตุ้นจากการจะต้องเป็นเจ้าภาพในการต้อนรับ

การศึกษาดูงานของสมาชิก ท าให้เกษตรกรที่จะรับเป็นเจ้าภาพครั้งต่อไปต้องเตรียมความพร้อมเพ่ือแสดงผลงาน ซึ่งจะ
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ได้ไม่เกิดการเสียหน้าเวลาเพ่ือนบ้านมาเยี่ยมชม (ภาษาใต้ใช้ค าว่าบัดสีเพ่ือน หมายถึงไม่ได้ท าอะไร ไม่มีการพัฒนา

อะไรที่พอให้คนอ่ืนได้สนใจ) 

     2) ท าให้เกิดการพัฒนาการด ารงชีพ กล่าวคือ ได้เพ่ิมทุนทางสังคม และเพ่ิมทุนมนุษย์ เช่น เกิดวัฒนธรรมดี
งามในความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การเชื่อมความสัมพันธ์เพ่ือนพ่ีน้อง มีการช่วยเหลือแรงงาน ช่วยแก้ปัญหาการผลิตพืช 
ร่วมกันวิเคราะห์วางแผนประเมินผลได้เสียก่อนการปลูกพืช วิเคราะห์ตลาดการลดต้นทุนการผลิต ได้เกิดการเรียนรู้
แนวความคิดการปฏิบัติเพื่อน าไปสู่เศรษฐกิจพอเพียง เกิดการสร้างเครือข่ายทางสังคมและการเชื่อมโยงเป็นพันธมิตร
ทางด้านการปลูกพืชตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่หลากหลาย เช่น ผู้น าในท้องถิ่น ผู้น าเกษตรกร 
สถาบันการศึกษา ส่วนราชการ และท่ีชัดเจนมากประการหนึ่ง คือได้พัฒนาความสามารถในการพูดการเป็นวิทยากร
บรรยาย ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนท าให้เกษตรกรรู้สึกมีความภูมิใจที่ได้มีส่วนช่วยเหลือผู้อื่น และท าให้สังคมเกิดการยอมรับใน
ตัวต้นแบบ มีชื่อเสียงมากข้ึน มีหน่วยงานอื่นๆ เข้ามาให้ร่วมกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น  
     3) ได้องค์ความรู้เพ่ือการพัฒนา คือ การจัดเวทีวิจัยสัญจร พบว่าเป็นกระบวนการเคลื่อนไหวที่เหมาะสมส าหรับ
การพัฒนาการปลูกพืชตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีเชื่อมโยงการจัดการความรู้ 3 ฝ่าย คือ เกษตรกรสู่
เกษตรกรและนักวิจัย เป็นวิธทีี่ได้ผลสัมฤทธิ์สูงกว่าการอบรมเชิงบรรยายที่นิยมใช้กันอยู่ในปัจจุบัน จุดเด่นของการจัด
เวทีวิจัยสัญจร คือความรู้ถูกถ่ายทอดจากเกษตรกรสู่เกษตรกรด้วยความไว้วางใจ การเป็นเพื่อนพ่ีน้อง มีสถานะทาง
สังคมใกล้เคียงกัน และมีนักวิจัยคอยสนับสนุนข้อมูลเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์และจัดกระบวนการให้แต่ละคนได้น า
ภูมิปัญญามาแลกเปลี่ยน ภายใต้สถานการณ์จริงของไร่นาเกษตรกร องค์ความรู้นี้สามารถน าไปใช้กับการพัฒนาอ่ืนๆได้ 
   4)  ข้อเสนอแนะเพ่ือเพ่ิมประสิทธิผล การจัดเวทีวิจัยสัญจร คือ นักวิจัยผู้ที่ท าหน้าที่วิทยากรกระบวนการ ต้อง
พยายามกระตุ้นให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ เนื่องจากเกษตรกรแต่ละคนมีพ้ืนฐานความสามารถท่ี
แตกต่างกัน และนักวิจัยควรมีข้อมูลวิชาการท่ีเป็นสหสาขาพร้อมจะให้ข้อมูลเพิ่มเติมในทุกประเด็นที่เกิดขึ้นในเวที 
(ภาพท่ี 4) 
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ภาพที่ 4 การจัดเวทีวิจัยสัญจรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ของเกษตรกรหมู่ที่ 7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

5. การบริหารจัดการภาครัฐแบบมีส่วนร่วม 
การพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วมในการผลิตพืชโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงชุมชนร าแดง อ าเภอ

สิงหนคร จังหวัดสงขลา ได้น าหลักทรงงาน และหลักการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมมาใช้ในการวิจัยและพัฒนา จนเกิดผล
ส าเร็จได้รับรางวัลเลิศรัฐ ด้านสัมฤทธิผลประชาชนมีส่วนร่วม (Effective Change) สาขาการบริหารราชการแบบมี
ส่วนร่วม จากส านักนายกรัฐมนตรี สรุปการด าเนินงานดังนี้ 

5.1 ที่มาปัญหาของชุมชนเกษตร ต าบลร าแดง  อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา คือการเกษตรพึ่งพาได้
น้อยลง เนื่องจากรายได้จากการท านาไม่พอต่อการด ารงชีพ เกษตรกรส่วนหนึ่งจึงอพยพแรงงานไปสู่ภาคบริการและ
อุตสาหกรรม เกิดปัญหาทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมตามมา ซึ่งปัญหานี้เกิดขึ้นคล้ายคลึงกับชุมชนเกษตรกรรายย่อย
อ่ืนๆในหลายภูมิภาคของไทย  

5.2 นโยบายรัฐบาล มีนโยบายที่จะพัฒนาชุมชนเกษตรให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน มีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน 
ยกระดับรายได้ ลดความเหลื่อมล้ า และ ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง  

5.3 บทบาทหน้าที่กรมวิชาการเกษตร เป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืช  ได้
เล็งเห็นความส าคัญถึงปัญหาของเกษตรกรรายย่อย จึงได้มีการก าหนดโครงสร้าง หน้าที่ ของหน่วยงานกรมท่ีท างานอยู่
ในภูมิภาค คือส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่1-8 ให้มีหน้าที่ในการ “วิจัยพัฒนาเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมที่
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่”  และเพ่ือเป็นการสนองนโยบายรัฐบาล จึงสนับสนุนให้ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 
8 จังหวัดสงขลา (สวพ.8) ซึ่งเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบในด้านการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนล่าง 
จัดท าโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมี
เป้าหมายการวิจัยและพัฒนา คือ เพ่ือสร้างชุมชนต้นแบบการผลิตพืชที่ท าให้ครัวเรือนชุมชนสามารถด ารงชีพได้อย่าง
พอเพียง สนองนโยบายของรัฐบาล  

5.4 หลักการด าเนินงาน   การวิจัย สวพ.8  เลือกใช้หลัก “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(participatory action research)” คือ เป็นการวิจัยที่ชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียมาร่วมกันค้นหาแนวทางการพัฒนาที่
เหมาะสม โดยมีขั้นตอนคือ ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ร่วมติดตามผล ร่วมสรุปบทเรียน งานวิจัยลักษณะนี้จะเน้นการ
ปฏิบัติจริงในไร่นาในชุมชน และเป็นการพัฒนาทั้งระบบ คือ เศรษฐกิจ สังคม  สิ่งแวดล้อม  และองค์ความรู้ที่น ามาใช้
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ในการพัฒนามาจาก 2 ส่วนหลัก คือ “น าศาสตร์พระราชาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา และ 23 
หลักทรงงาน” มาประยุกต์ใช้ร่วมกับการน าผลงานวิจัยของ สวพ.8 ที่ได้ค้นคว้าพัฒนาด้านเทคนิคการผลิตพืชเพ่ือความ
พอเพียง จาก จ.พัทลุง มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับเกษตรกร  จังหวัดสงขลา คือ “4 เสาหลักสู่ความพอเพียง” ได้แก่
พัฒนา หัวใจพอเพียง, 9 พืชผสมผสานและเกษตรผสมผสานพอเพียง, ภูมิปัญญาภิวัตพอเพียง, และด ารงชีพพอเพียง  

5.5 การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้เสียในการวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วย  เกษตรกรในชุนชน หมู่ที่ 7 
ต าบลร าแดงเป็นผู้มีส่วนได้เสียโดยตรง (primary stakeholder) เป็นผู้ที่ได้รับผลโดยตรงจากการพัฒนาชุมชนต้นแบบ 
คือ เกษตรกรจะมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น มีความพอเพียงในการด ารงชีพเพ่ิมขึ้น สังคมชุมชนเข้มแข็งขึ้น และกิจกรรมของ
เกษตรกร คือ เป็นผู้ท าการผลิตพืช แปรรูป และจัดท าตลาดสินค้าเกษตร เป็นผู้ตัดสินใจ ลงทุนท ากิจกรรม รวมกลุ่ม
แลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นและพัฒนากลุ่มให้เข้มแข็ง พร้อมการร่วมคิดร่วมท ากับสวพ. 8 กรมวิชาการเกษตร ผู้จัดท า
โครงการวิจัยและพัฒนา ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้เสียหลัก (key stakeholder) ที่ท าหน้าที่คอยให้ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ
ทางวิชาการ จัดการเรียนรู้ ดูงาน ส่งเสริมสนับสนุนอ านวยความสะดวกต่างๆ (Facilitator) ให้เกษตรกรท าเกษตรได้
ส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย และสนับสนุนงบประมาณการด าเนินงานในช่วงแรกๆของการด าเนินการ  พร้อมกับขับเคลื่อน
กระตุ้น(Key Actor) ให้การพัฒนาบรรลุเป้าหมายโครงการภายใน 3 ปี  (2559-2561) และมีผู้มีส่วนได้เสียรอง 
(secondary stakeholder) คือ องค์การบริหารส่วนต าบลร าแดง และส านักงานเกษตรอ าเภอสิงหนคร เป็นหน่วยงาน
ประจ าที่มีหน้าที่พัฒนาชุมชนในภาพรวม วิทยาลัยประมงติณสูลานนท์ มีหน้าที่ในการจัดการศึกษานอกระบบ และ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็นหน่วยงานร่วมพัฒนาด้านความมั่นคงทางอาหาร โดยในการวิจัยและพัฒนาจะวาง
บทบาทของนักวิจัย : เกษตรกร ประมาณ 60:40 ในตอนเริ่มต้น และลดลงเหลือ 20:80 ในช่วงหลัง จนกระทั่งให้
เกษตรกรเดินได้ด้วยตัวเอง 

5.6 บทบาทของ “เกษตรกร” ตลอดการด าเนินงานโครงการ  บทบาทตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา 
เกษตรกรจะมีบทบาทในทุกขั้นตอนของงานวิจัย คือ ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ร่วมสังเกตติดตามผล และร่วมสรุป
บทเรียนผลของการวิจัยและพัฒนา หากจ าแนกตามเป็นกลไกหลัก (Key Actor) จะเป็นผู้พัฒนาการผลิตพืชและเกษตร
ผสมผสานในพ้ืนที่ของเกษตรกรเองแต่ละราย รวมทั้งมีการพัฒนาการแปรรูป และตลาดสินค้าเชิงท่องเที่ยว ให้ส าเร็จ 
เป็นเจ้าของฐานการเรียนรู้ และเป็นวิทยากรบรรยายให้กับผู้ที่มาศึกษาดูงาน บทบาทในการ เป็นผู้ส่งเสริมสนับสนุน 
(Facilitator) เป็นผู้อ านวยความสะดวกต่างๆ แก่ส่วนราชการที่มาร่วมท างานในชุมชน เป็นผู้จัดการเชื่อมโยงสมาชิก
เครือข่าย (Network Manager) ที่อยู่นอกชุมชน และเป็นหุ้นส่วนความร่วมมือการท างาน (Partnership) ในการร่วมกัน
พัฒนาความเข้มแข็งของกลุ่มเกษตรกร 

หากอธิบายตามลักษณะงานการมีส่วนร่วมของเกษตรกรกับสวพ.8 คือ 1) ด้านเศรษฐกิจ คือการพัฒนาการผลิต
พืช เกษตรกรจะเป็นผู้ตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัติทางการเกษตรด้วยตนเอง เช่น พันธุ์พืชที่จะปลูก เทคนิคในการดูแล
รักษา เป็นต้น โดยในการตัดสินใจเกษตรกรจะได้รับความรู้จากร่วมเวทีการประชุมกลุ่มเกษตรกรที่จัดประชุมกันทุก
เดือน ซึ่งสวพ.8 และผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุมจะให้ข้อมูล ความรู้ ค าแนะน า และร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เมื่อแต่
ละคนตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัติของตัวเองแล้ว จะแยกไปท าของตนเอง และจะมาสรุปผลแลกเปลี่ยนกันในการประชุม
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เดือนถัดไป ระหว่างนั้น สวพ.8 จะเยี่ยมเยียนให้ค าแนะน าทางวิชาการ ร่วมกันแก้ปัญหาศัตรูพืชที่เกิดขึ้น ทั้งนี้จะมีการ
ปรับใช้เทคโนโลยีกรมวิชาการเกษตรให้เหมาะสมกับเกษตรกรแต่ละรายตามที่เกษตรกรให้ความเห็นแก่เจ้าหน้าที่  ใน
ด้านการลงทุนท าการเกษตร จะใช้วิธีการร่วมลงทุน คือ ปัจจัยการผลิตที่เกษตรกรจัดหาเองได้ ก็จะให้เกษตรกรเป็นผู้
จัดหา ส่วนที่เกินก าลังเกษตรกรไม่สามารถจัดหาได้ ราชการจะเป็นผู้จัดหาให้ อย่างไรก็ตามกลุ่มเกษตรกรได้ก าหนดให้
มีการสมทบค่าปัจจัยการผลิตที่ได้มากจากราชการเพ่ือเข้าเป็นกองทุนกลุ่ม ซึ่งเป็นเจตนารมณ์ของ สวพ.8 ที่ไม่ต้องการ
ให้เกิดความรู้สึกว่าได้ปัจจัยการผลิตมาฟรี และในปีหลังๆ จะมีการช่วยเหลือด้านปัจจัยการผลิตน้อยมาก ทั้งนี้เพ่ือให้
เกิดผลจริงในทางการปฏิบัติที่มาจากเกษตรกรมีความต้องการจริง ท าด้วยใจ ไม่ใช่จากการได้ของฟรี และพบว่าได้ผล
ในทางปฏิบัติ คือเกษตรกรไม่รอให้รัฐมาช่วยเหลือแต่จะลงทุนท าด้วยตนเอง นอกจากนั้นเกษตรกรมีการจัดกิจกรรม
ช่วยเหลือด้านแรงงานกันระหว่างสมาชิก การไปเยี่ยมบ้านหรือเวทีสัญจรเพ่ือแลกเปลี่ยนภูมิปัญญา การร่วมกันท าการ
แปรรูปกล้วยฉาบและน าก าไรจากยอดจ าหน่ายมาเข้ากลุ่ม  การร่วมกันสร้างตลาดสินค้า โดยสวพ.8 จะอ านวยความ
สะดวก คือน าเกษตรกรไปศึกษาดูงานจากพ้ืนที่ที่ท าส าเร็จแล้วหลังจากนั้นเกษตรกรจะมาประชุมปรึกษาหารือกัน และ
ร่วมกันออกแบบตลาด ช่วยกันหาวัสดุมาจัดตกแต่ง ช่วยเสียสละแรงงานมาช่วยกันท า และร่วมกันน าสินค้ามาจ าหน่าย
ที่ตลาด  2) ด้านสังคม คือ การรวมกลุ่มที่เข้มแข็ง จะมีการพบปะประชุม มีการช่วยเหลือกันของสมาชิกในด้านต่างๆ มี
การตั้งกองทุน มีการระดมแรงงานในช่วงที่มีกิจกรรมของส่วนรวม รวมทั้งเสียสละ แบ่งบัน อาหารและผลผลิตกันและ
กัน  ซึ่ง สวพ.8 และหน่วยงานต่างๆ จะร่วมกิจกรรมและเป็นที่ปรึกษา นอกจากนั้นมีการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อ
เสริมสร้างความรู้ให้กับเกษตรกรของวิทยาลัยประมง 3) ด้านสิ่งแวดล้อม คือการปลูกป่าชุมชน และตลาดปลอดโฟม 
เกษตรกรจะเป็นผู้ร่วมกันด าเนินการภายใต้การประสานงานของกลุ่ม ซึ่ง สวพ.8 และหน่วยงานต่างๆ จะร่วมกิจกรรม
เป็นที่ปรึกษา 

5.7 การด าเนินงาน  เริ่มจากการคัดเลือกพ้ืนที่ด าเนินงานได้ตั้งเกณฑ์ไว้คือชุมชนมีความต้องการในการ
แก้ปัญหาการเกษตรในพ้ืนที่ ซึ่ง สวพ.8 ได้บูรณาการกับแผนพัฒนาต าบลของ อบต าบลร าแดงพบว่ามีแผนการพัฒนา
เป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง แต่ยังด าเนินการไม่ส าเร็จเป็นรูปธรรม จึงสอดคล้องกับแผนงานวิจัยที่ตั้งเป้าหมายเรื่อง
พัฒนาชุมชนให้เป็นต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นจัดประชุมเกษตรกรบ้านป่าขวาง ต าบลร าแดงแลกเปลี่ยน รับฟัง
ความเห็นและข้อเสนอแนะกันและกัน พร้อมทั้งมีการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาทางการเกษตรและสภาพชุมชน ก าหนด
กิจกรรมการพัฒนาออกมาเป็น 1) พัฒนาการปลูกถั่วเขียว ปอเทือง ข้าว ท าให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น ในพ้ืนที่นาจากเดิมที่
ปลูกข้าวเพียงอย่างเดียว 2) ปรับนาเป็นร่องสวนเพ่ือปลูกพืชผัก ไม้ผล เลี้ยงปลา ท าให้เพ่ิมรายได้ และลดรายจ่าย  3) 
ปลูกพืช 9 พืชผสมผสานพอเพียง ได้แก่ พืชรายได้ พืชอาหาร พืชอาหารสัตว์ พืชสมุนไพรสุขภาพ พืชสมุนไพรก าจัด
ศัตรูพืช พืชอนุรักษ์ดินน้ า พืชอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น พืชใช้สอย และพืชเชื้อเพลิง ซึ่งจะเพียงพอต่อการใช้ประโยชน์
ในทุกๆด้านที่จ าเป็นในการด ารงชีพ พร้อมทั้งพัฒนาพืชให้ได้รับการรับรองมาตรฐาน GAP และน าเทคโนโลยีของกรม
วิชาการเกษตรมาใช้ในการเพ่ิมผลผลิต รวมทั้งการพัฒนาฟาร์มต้นแบบส าหรับพ้ืนที่ขนาดเล็ก 4) จัดตั้งกลุ่มเกษตรกร 
ชื่อ “กลุ่มวิจัยการปลูกพืชตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง” โดยเกษตรกรมีการเลือกตั้ง กรรมการกลุ่ม ก าหนดกติกาการอยู่
ร่วมกัน มีสมาชิกตั้งต้น 35 คน มีการจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กิจกรรมการกุศล การร่วมท างานเพ่ือส่วนรวม
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ต่างๆ และเป็นกลุ่มที่จะประสานกับส่วนราชการต่างๆที่เข้ามาท างานในพ้ืนที่  ปัจจุบันขยายเครือข่ายเป็น 50 คนทั้ง
จากในและนอกต าบล ซึ่งถือว่ามากพอสมควร เนื่องจากผู้ที่เข้ามาร่วมใหม่จะเป็นกลุ่มคนคุณภาพ ผู้มีจิตอาสาที่จะ
มาร่วมท างานเพ่ือชุมชนและมาเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้การท าการเกษตร และ กลุ่มได้จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชน
แปรรูปสินค้าการเกษตร 5) จัดเวทีวิจัยสัญจร แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาการผลิต ในไร่นาเกษตรกรหมุนเวียนไปใน
แต่ละรายเดือนละครั้ง จัดดูงาน พร้อมท าการเผยแพร่ผลงาน ในสื่ อต่างๆ และบริการจัดการศึกษาดูงานแก่
บุคคลภายนอก 6) การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ได้แก่ กล้วยฉาบน้ าตาลโตนดร าแดง แปรรูปข้าวสาร ท าให้สร้าง
มูลค่าพืชเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะกล้วยฉาบสามารถน าไปวางจ าหน่ายในร้านค้าต่างๆสร้างรายได้ให้เกษตรกรแล้ว ประมาณ 
45,000 บาท 7) การส่งเสริมการตลาดสินค้าชุมชน ได้จัดตั้งตลาดเชิงท่องเที่ยว ชื่อ ตลาดพรีเมี่ยมร าแดง เปิดจ าหน่าย
ทุกวันเสาร์ และตลาดพรีเมี่ยมสัญจร ทุกวันพุธที่หน้าส านักงานเกษตรอ าเภอ ประมาณการยอดจ าหน่าย 5 แสนบาท/
ปี และก าลังขยายการเจรจาการน าสินค้าไปโรงพยาบาล ห้าง TOP ร่วมกับส านักงานพาณิชย์จังหวัด นอกจากนั้น
ร่วมกับส านักงานพัฒนาชุมชนต่อยอดเป็นตลาดท่องเที่ยว นวัตวิถี 

5.8 ผลส าเร็จ  

ในเชิงปริมาณ  จากเดิมที่เกษตรกรพ่ึงพานอกการเกษตรเป็นหลัก มาเป็นเกษตรกรพ่ึงพารายได้จากการเกษตร
ได้เพ่ิมขึ้น คือมี รายได้เฉลี่ย 104,099 บาท/ครัวเรือน/ปี  สัดส่วนรายได้ภาคเกษตรเพ่ิมขึ้น จาก ร้อยละ 34.8 เป็น 
ร้อยละ 53.0 และ 74.8  ในปีที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ สัดส่วนเกษตรกรที่มีรายได้ 180,000 บาทขึ้นไป เพ่ิมขึ้นจาก
ร้อยละ 8 เป็น ร้อยละ 14 รายจ่ายทางการปลูกพืชลดลงจาก 32,065 ในปีเริ่มต้นโครงการ เป็น 24,513 และ 18,546 
บาท/ปี ในปีที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดับ มีการปลูกพืชต่อครัวเรือนเพ่ิมขึ้นจาก 13 ชนิดเป็น 24 ชนิดต่อครัวเรือน คือ 
พืชรายได้ 3 ชนิด พืชอาหาร 9 ชนิด พืชสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ 2 ชนิด พืชสมุนไพรป้องกันศัตรูพืชมี 2 ชนิด พืชอาหาร
สัตว์ 2 ชนิด พืชไม้ใช้สอย 1 ชนิด พืชอนุรักษ์ดินน้ า 1 ชนิด พืชอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น 2 ชนิด พืชพลังงานเชื้อเพลิง 
2 ชนิด ผลผลิตของเกษตรกรได้รับการรับรองมาตรฐาน และส่งจ าหน่ายสู่ตลาด มีคะแนนระดับความพอเพียงเพ่ิมขึ้น 
จาก 1.72  เป็น 1.84  ด้านที่เกิดผลส าเร็จมากที่สุดคือ ด้านความประมาณในการด ารงชีพ การน า 23 หลักทรงงานมา
ใช้ และด้านความมีเหตุมีผล   

ในเชิงคุณภาพ เกิดกลุ่มเกษตรกรที่เข้มแข็ง เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่เป็นก าลังส าคัญของชุมชน เป็นกลุ่มที่จะ
ประสานโครงการจากภาครัฐลงสู่ชุมชน นอกจากนั้นได้เกิดชุมชนต้นแบบที่ ให้ชุมชนอ่ืนได้มาศึกษาเรี ยนรู้
กระบวนการพัฒนาชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงที่เกิดจากการมีส่วนร่วมในการพัฒนา มีฐานการเรียนรู้ทางการเกษตรต่างๆ 
ในเรื่องการปลูกพืชผสมผสาน 9 ฐานเรียนรู้ ฐานเรียนรู้ฟาร์มต้นแบบ 5 ฐาน ฐานเรียนรู้เกษตรกรรุ่นใหม่ (smart 
farmers) ฐานเรียนรู้การแปรรูป และตลาดท่องเที่ยวเชิงเกษตร เป็นต้น นอกจากนั้นงานวิจัยและพัฒนาโครงการนี้ได้
เป็นต้นแบบให้นักวิจัยกรมวิชาการเกษตรได้น าไปใช้ในงานวิจัยของส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1-8 ทั่ว
ประเทศ และเป็นแบบอย่างให้นักส่งเสริมการเกษตร หรืออาจารย์มหาวิทยาลัย ในการท างานพัฒนาการเกษตรแบบ
ชุมชนมีส่วนร่วมอีกด้วย ซึ่งแนวทางการพัฒนาดังกล่าวนี้จะท าให้เกิดความพอเพียง ยั่งยืนในการพัฒนาการเกษตรใน

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



68 
 

ชุมชน และจะมีการขยายผลไปยังชุมชนอ่ืนๆ ต่อไปในปี 2562 รวมทั้ง อบต าบลร าแดงจะท าการขยายผลตาม
ยุทธศาสตร์ต าบลต่อไป  

ร าแดงโมเดลนี้ มีความสมบูรณ์และท าให้เกิดการพัฒนาที่ส่งเสริมให้เกษตรกรพ่ึงตนเองตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงได้มากกว่าโมเดล 4 เสาหลักสู่ความพอเพียงที่เคยด าเนินงานในจังหวัดพัทลุง ซึ่งยังขาดการแปรรูปและ
การตลาดสินค้าการเกษตร 

5.9 สรุปปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ  ได้แก่ การปรับเปลี่ยนความคิดของเกษตรกรเองให้มีความตั้งใจที่จะ
พัฒนาไปสู่การพ่ึงตนเอง  การตั้งกลุ่มเกษตรกรและสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  การปลูกพืช 9 กลุ่มผสมสานเกษตร
ผสมผสาน แปรรูป และส่งเสริมตลาดสินค้าเกษตรในชุมชนและนอกชุมชน การพัฒนาความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ผสมผสานกับเทคโนโลยีใหม่ การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต โดยกระบวนการส าคัญใน
การขับเคลื่อนคือการมีส่วนร่วมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตลอดระยะเวลาของการพัฒนา 

5.10 ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน ความส าเร็จทางการเกษตรจะขึ้นกับสภาพภูมิอากาศ ซึ่งพบ
ปัญหาภัยแล้งน้ าท่วมท าให้ผลผลิตพืชบางชนิดเสียหาย แต่ก็ยังมีความม่ันคงเนื่องจากมีการปลูกพืชผสมผสาน ในการ
แก้ไขจะลด เลิกการปลูกพืชชนิดที่มีความเสี่ยงลง ด้านสังคม ธรรมชาติของสังคมชนบทจะมีการเกษตรกรอยู่หลายกลุ่ม 
คือตั้งแต่กลุ่มหัวไวใจสู้ เสียสละ อาสา จนถึงกลุ่มท่ีไม่สนใจในการมีส่วนร่วมในการท างานชุมชน ซึ่งกลุ่มหลังนี้มักท าให้
คนกลุ่มแรกเสียก าลังใจและอาจล้มเลิกได้ การแก้ไขโครงการได้ให้ข้อคิด น าตัวอย่างของชุมชนเข้มแข็งจากสื่อออนไลน์
ให้ได้ดู น าไปดูงานในชุมชนอ่ืนๆ ให้ได้พบปะกับเครือข่ายภายนอก และส่งเสริมประชาสัมพันธ์ผลงานให้เป็นที่รู้จัก   

5.11 การมีส่วนร่วมของร าแดงโมเดล เป็นตัวแบบการพัฒนาที่ใช้งานวิจัยน าการพัฒนา โดยน าปัญหาเกษตร
ชุมชนมาเป็นโจทย์ ในการท างานร่วมกันของภาควิชาการ คือ กรมวิชาการเกษตร และ ชุมชนเกษตรกร หน่วยงาน
ท้องถิ่น ส่วนราชการจากภายนอก โดยใช้การวิจัยและพัฒนาเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม น าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง, 23 หลักการทรงงาน และ 4 เสาหลักสู่ความพอเพียง  มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการผลิตพืช
ผสมผสาน การแปรรูป และการตลาด ภายใต้การขับเคลื่อนของกลุ่มเกษตรกร ร่วมกับภาควิชาการและส่งเสริม ที่มี
การจัดกระบวนการเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างสม่ าเสมออย่างต่อเนื่อง (ภาพที่ 5-6) 
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ภาพที่ 5  ตัวแบบ (Model) ต้นแบบการพัฒนาชุมชนต้นแบบการผลิตพืชตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงแบบชุมชนมีส่วนร่วมiร าแดง 

ปัญหา การผลิตทางการเกษตรได้ผลผลิตต่ า ต้นทุนสูง ท าให้เกษตรกรมีรายได้ต่ า ยากจน จึงละทิ้งการเกษตรไปสู่ภาคบริการและอุตสาหกรรม 

ขั้นตอนวิธีการ: การพัฒนาชุมชน

ต้นแบบการผลิตพืชโดยใช้ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงแบบชุมชนมี

ส่วนร่วม 

1. เตรียมการ : การคัดเลือกหมู่บ้าน
เป้าหมายร่วมกับ อบต. ประชุมชี้แจง
เกษตรกร  

2. พัฒนาทางสังคม : ตั้งกลุ่มเกษตรกร 

เลือกตั้งคณะกรรมการกลุ่มเกษตรกร   
3. พัฒนาทางเศรษฐกิจ : พัฒนาการผลิต

พืช 9 พืชผสมผสานและเกษตร
ผสมผสาน 

4. พัฒนาสิงแวดล้อม : ปลูกพืชชุมชน 

5. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้แบบสัญจร
ในแปลงเกษตรกรและนอกชุมชน  

6. สรุปบทเรียน และปรับปรุงแก้ไขการ
ปฏิบัติงานให้เหมาะสม 

7. สรุปผลการด าเนินงาน และเผยแพร่  
 

ผลส าเร็จที่ได้รับ 

 ครัวเรือนเพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย 

มีพืชเพียงพอต่อการด ารงชีพ มี

ความพอเพียง ทั้งทางเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดล้อม 

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส าเร็จ 

1) การปรับเปลีย่น 

ความคิดของเกษตรกรในความ

ตั้งใจที่จะพัฒนาไปสู่การพึ่งตนเอง  

2) การสร้างความเข้มแข็งของ

ชุมชน  

3) การปลูกพืชผสมสานเกษตร

ผสมผสาน การแปรรูป การตลาด

สินค้า 

4) การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต 

โดยมเีงื่อนไขส าคญัคือการมีส่วน

ร่วมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้

  

กลไก กระบวนการด าเนินโครงการ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา”  

ท าความ”เข้าใจ”ภูมิสังคมชุมชน เข้าไปมีส่วนร่วมเพ่ือ “เข้าถึง” ชุมชน และ 

 “พัฒนา” ตามแนวทาง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 23 หลักการทรงงาน และ 4 เสาหลักสู่

ความพอเพียง โดยใช้การวิจัยและพัฒนาเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม มีเวทีสัญจรแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ ทั้งด้านเศรษฐกิจจากการผลิต สู่การแปรรูป และการตลาด ด้านสังคมมีการรวมกลุ่มที่

เข้มแข็ง และพืชเพ่ือสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน  
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ภาพที่ 6 รางวัลเลิศรัฐ ประเภทรางวัลสัมฤทธิผลประชาชนมีส่วนร่วม (Effective Change) สาขาการ

บริหารราชการแบบมีส่วนร่วม เรื่องการพัฒนาชุมชนต้นแบบการผลิตพืชโดยใช้หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง : ชุมชนร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ ประจ าปี พ.ศ.2561  

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



71 
 

 

6. กิจกรรมการทดลองขยายจากชุมชนร าแดงไปสู่ชุมชนกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา 
6.1  ข้อมูลทั่วไปต าบลกระดังงา  สภาพทั่วไป เดิมเป็นชื่อวัดซึ่งมีต้นกระดังงาข้ึนหนาแน่นเป็นวัด 

สมัยกรุงศรีอยุธยาเคยเจริญรุ่งเรือง ต่อมาโจรเข้าปล้นทรัพย์และเผาท าลายย่อยยับจึงกลายเป็นวัดร้างไป ต่อมา 

พ.ศ.2152 ออกสุเทพต ารวจสั่งให้มีการบูรณะขึ้นใหม่จึงเป็นต าบลเก่าแก่มีมาตั้งแต่นั้นมา  ประชากร 4,556 

คน ในปี พ.ศ.2558 มีเนื้อที่ 9.72 ตารางกิโลเมตร หรือ 6,075 ไร่ จ านวนหมู่บ้าน 7 หมู่บ้าน 1,268 ครัวเรือน 

ประชากรชาย จ านวน 2,227 คน หญิง 2,329 คน ภูมิประเทศ เป็นที่ราบริมทะเลสาบสงขลา ภูมิอากาศแบบ

มรสุมเขตร้อน มี 2 ฤดู คือ ฤดูฝนและฤดูร้อน  สภาพเศรษฐกิจอาชีพราษฎรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม สภาพสังคม นับถือศาสนาพุทธ และอิสลาม แหล่งน้ าธรรมชาติ บึงหนองและอ่ืน ๆ จ านวน 9 

แห่ง แหล่งน้ าที่สร้างขึ้น บ่อน้ าตื้น 38 แห่ง สระน้ า 7  แห่ง  คลอง 2  แห่ง 

6.2 ผลการส ารวจการจัดการผลิตพืช  ข้อมูลสถานครัวเรือนและการประกอบอาชีพ ผล 

การศึกษาข้อมูลสถานครัวเรือนและการประกอบอาชีพ จ านวน 23 ครัวเรือน ในพ้ืนที่ หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา 

อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่าอายุของประชากรเฉลี่ย 60 ปี ระดับการศึกษาของประชากรส่วนใหญ่

ประถมศึกษาปีที่ 4  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน เฉลี่ยครัวเรือนละ 4 คน ที่ดินที่ใช้ประโยชน์ทั้งหมดของแต่ละ

ครัวเรือน เฉลี่ยอยู่ที่ 5.23 ไร่ แบ่งเป็นแปลงที่อยู่อาศัย เฉลี่ยอยู่ที่ 0.6 ไร่ แปลงท าเกษตร พ้ืนที่เฉลี่ย 4.5 ไร่  

ปัญหาการผลิตและการใช้ภูมิปัญญา พบว่ามีการใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืช และสารสกัด โดยเกษตรกรยัง

จัดการศัตรูพริก มะเขือ แตงโม มะนาว และข้าว ไม่ส าเร็จ  (ตารางที่ 2) 

ข้อเสนอแนะของเกษตรกรในการเข้ามาท าโครงการของหน่วยงาน  ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ไปมาหาสู่ 

น าสิ่งที่ดีมาเลียนแบบ และน ามาเรียนรู้ หน่วยงานเข้ามาสนับสนุนท าให้รู้สึกภูมิใจ มีก าลังใจในการท างานด้าน

เกษตรอยากให้สนับสนุนด้านวิชาการ วัสดุทางการเกษตร  อยากท างานและมีส่วนร่วมกับโครงการนี้- การที่

โครงการเข้ามา ส่งผลดีต่อชุมชน และเกษตรกรได้รับความรู้เพิ่มขึ้น     
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ตารางท่ี  2 ปัญหาการผลิตและการใช้ภูมิปัญญาเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ 

จังหวัดสงขลา 

ชนิด ปัญหาที่พบ วิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา 

กล้วยน้ าว้า ตายพราย 10 ต้น ตัดทิ้ง ส าเร็จ 

อ้อย จ าหน่ายได้ราคาไม่ดี แปรรูปเป็นน้ าอ้อย ส าเร็จ 

แก้วมังกร ดอกออกเยอะ แต่ไม่ติดลูก ใช้จุลินทรีย์ฉีดพ่น เพ่ิมปุ๋ยคอก ส าเร็จ 

ฝรั่งกิมจู ลูกเล็ก ฉีดพ่นน้ าหมักเป็นประจ า ส าเร็จ 

 แมลง ฉีดพ่นน้ าหมักไล่แมลง ส าเร็จ 

แตงกวา เพลี้ยขาว ใช้สารเคมี ส าเร็จ 

 ใบไหม้ ถอนทิ้ง ส าเร็จ 

ผักกาดขาว ใบมีจุดสีน้ าตาล เปลี่ยนรอบปลูก ส าเร็จ 

ถั่วฝักยาว เพลี้ยขาว ใช้สารเคมี ส าเร็จ 

 ใบไหม้ ถอนทิ้ง ส าเร็จ 

ชมพู่ แมลงวันทอง ใช้ใบกะเพรา,น้ าส้มควันไม้ ส าเร็จ 

ผักบุ้ง ใบลายจากเชื้อรา ย้ายแปลงปลูก,ถอนทิ้ง ส าเร็จ 

 ใบจุด เปลี่ยนรอบปลูก ส าเร็จ 

มะม่วงเบา แมลงกินยอด ใช้น้ าหมัก,น้ าส้มควันไม้ ส าเร็จ 

มะพร้าวน้ าหอม ด้วง ใช้น้ าหมัก,น้ าส้มควันไม้ ส าเร็จ 

กวางตุ้ง ใบไหม้ เด็ดใบทิ้ง ส าเร็จ 

 แมลงกัดกินใบ จับแล้วบีบให้ตาย ไม่ส าเร็จ 
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ชนิด ปัญหาที่พบ วิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา 

ข้าวหอมปทุม ข้าวผี 30 % ปล่อยทิ้งไว้ตัดให้วัวกิน ไม่ส าเร็จ 

 แมลงสิง ท าสวิงไปดักเอาออก ไม่ส าเร็จ 

มะเขือยาว เพลี้ยขาว ใช้สารเคมี ไม่ส าเร็จ 

 ใบไหม้ ถอนทิ้ง/ท าลาย ไม่ส าเร็จ 

พริก กุ้งแห้ง ตัดทิ้งแล้วเผาไฟ ไม่ส าเร็จ 

 หนอน รีบเก็บผลผลิตเมื่อเริ่มมีการระบาด ไม่ส าเร็จ 

มะนาว แมลงวันทอง ปล่อยทิ้ง ไม่ส าเร็จ 

แตงโม หนอน ฉีดสารเคมี ไม่ส าเร็จ 

 

6.3 วิเคราะหร SWOT หมู่ที่ 3 ต.กระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

จุดแข็ง (S =Strenghts) ทรัพยากรทางการเกษตรในพ้ืนที่มีจ านวนมาก สามารถน ามาต่อยอดได้ 

พืชผักที่ปลูกในพ้ืนที่เป็นผักปลอดสารพิษ หมูบ้านอยู่ติดถนนสายหลัก- มีการรวมกลุ่มกันในชุมชน เช่น หย่อม

บ้าน โรงเรียนผู้สูงอายุ กลุ่มสัจจะวันละบาท กลุ่มฌาปนกิจ กลุ่มผลิตดอกไม้จันทน์ และกลุ่มการแปรรูป

ผลผลิตทางการเกษตร  มีผลิตภัณฑ์/สินค้าแปรรูปทางการเกษตรที่มีชื่อเสียง เช่น น้ าผึ้งขี้ม้า กล้วยฉาบ น้ ามัน

มะพร้าวสกัดเย็น น้ าพริก ตาลโตนด และข้าวหอมกระดังงา เป็นต้น มีตลาดประชารัฐในหมู่บ้าน เป็นศูนย์รวม

ของกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม เนื่องจากมีวัดและสถานศึกษาในหมู่บ้าน  มีการติดต่อสื่อสารกันผ่าน 

Social Network (Line) ท าให้เกิดความสะดวกมากข้ึน 

 จุดอ่อน (W =Weakness) ไม่มีตลาดรองรับผลผลิต/สินค้าทางการเกษตรที่มีออกมามาก ขาดแคลน

แรงงาน เนื่องจากในหมู่บ้านส่วนใหญ่เป็นแรงงานสูงอายุ ผลผลิตของข้าวไม่ดี มีวัชพืชจ านวนมาก ความ

เข้มแข็งในกลุ่มมีน้อย ในหมู่บ้านมีปัญหาเรื่องการลักขโมย การระบายน้ าในช่วงฤดูฝน  ผลผลิตทาง

การเกษตรไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด 
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 โอกาส (O =Opportunities) มีสถานที่ท่องเที่ยงที่มีชื่อเสียงรอบหมู่บ้าน เช่น วัดพะโค๊ะ อุทยานนก

น้ าคูขุด กระดังพาเที่ยวเลออก และธนาคารปู เป็นต้น มีทะเลทั้งสองฝั่ง มีโครงการขุดร่องคลองอาทิตย์ มี

ร้านค้าของสมาชิกในหมู่บ้าน มีแหล่งท่องเที่ยวนวัตวิถี มีหน่วยงานราชการเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน 

อุปสรรค (T =Threat) ภัยธรรมชาติ ค่าจ้างแรงงานสูง ชุมชนยังไม่เป็นที่รู้จักของคนภายนอก 

กลยุทธรการพัฒนาเชิงรุก จากการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค สามารถน าจุดแข็ง

และโอกาสมาปรับใช้ท าแผนกลยุทธ์เชิงรุก เพ่ือที่จะน ามาพัฒนาหมู่บ้านได้ มีดังนี้ ท าแผนประชาสัมพันธ์ชุมชน 

การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรให้มีปริมาณและคุณภาพ ไปสู่ตลาดประชารัฐ เปิดตลาดสองข้างถนน เพื่อน า

ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรจ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว น าเอาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมมาผูกโยงกับการท่องเที่ยว 

พัฒนาให้มีความโดดเด่นและมีชื่อเสียง เช่น งานสมโภชแม่โพสพ จัดขึ้นที่วัดกระดังงา ทุกวันที่ 20 เมษายน

ของทุกปี ประเพณีการลอยแพสะเดาะเคราะห์ จัดขึ้นในเดือนกรกฎาคมของทุกปี แผนงานเพิ่มมูลค่าของข้าว

กระดังงา และตาลโตนดแบบครบวงจร การพัฒนากิจกรรมทางการเศรษฐกิจของผู้สูงอายุให้มีความเข้มแข็ง 

การแก้ปัญหาการลักขโมย พัฒนาสร้างความเข้มแข็งของกลุ่ม การแก้ปัญหาการระบายน้ า 

การพัฒนาในระยะที่ 1 การสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มต่าง ๆ ในหมู่บ้าน เปิดตลาดสองข้างถนน 

เพ่ือน าผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรจ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรให้มีปริมาณและ

คุณภาพ ไปสู่ตลาดประชารัฐ รวมไปถึงแผนงานเพ่ิมมูลค่าของข้าวกระดังงา และตาลโตนดแบบครบวงจร 

น าเอาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมมาผูกโยงกับการท่องเที่ยว พัฒนาให้มีความโดดเด่นและมีชื่อเสียง 

วิสัยทัึนร หมู่ที่ 3 ต.กระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

“กระดังงาเข้มแข็ง แหล่งสินค้าพ้ืนถิ่น” 

6.4 การตั้งกลุ่มวิจัยและพัฒนาการปลูกพืชโดยใช้หลักปรัชญาของเึรษฐกิจพอเพียง 

กรรมการกลุ่ม 

1. นายธัชธาวินท ์ สะรุโณ  ที่ปรึกษา  

2. นายวิโรจน ์  เอ่ียมสุวรรณ ที่ปรึกษา  

3. นายอับดุลเลาะห์ จันทร์ลิหมัด ที่ปรึกษา 

4. นางสุนันทา  แสงอรุณ ที่ปรึกษา 

5. นายราชันต์  ไชยมณี  ที่ปรึกษา  

6. นางสิวะรา  ว่องไวยุทธ์ ประธานกลุ่ม  

7. นายประทีป  พรหมมณี รองประธานกลุ่ม  
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8. นางวาสนา  ปลื้มใจ  เลขานุการ  

9. นางดารา  รัตนอุไร  กรรมการ  

10. นางอุไร  ช่วยธรรมกิจ กรรมการ  

11. นางจันทรา  ดวงจันทร์ กรรมการ  

12. นางอุบล  มณีโรจน์ กรรมการ  

13. นางวาสนา  ปลื้มใจ  กรรมการ  

14. นางยุวดี  ก้งเส้งวั่น กรรมการ  

15. นางทิพวิมล  ศิริรอด  กรรมการ    

กรรมการรักษาเงินกลุ่ม 

1. นางสาวสิวะรา ว่องไวยุทธ์  

2. นางอุไร  ช่วยธรรมกิจ  

3. นางวาสนา  ปลื้มใจ   

หัวหน้ากลุ่มแต่ละกลุ่มพืช 

1. นางละออง  ทองเรือง หัวหน้ากลุ่มกลุ่มพืชอาหารสัตว์ 

2. นายประทีป  พรหมมณี หัวหน้ากลุ่มพืชรายได้ 

3. นางอุบล  มณีโรจน์ หัวหน้ากลุ่มพืชสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 

4. นางยุวดี  ก้งเส้งวั่น หัวหน้ากลุ่มพืชอาหาร 

5. นางพรเพ็ญ  แสงประดับ หัวหน้ากลุ่มพืชอนุรักษ์ดินและน้ า  

6. นางอุทัย  โชติธรรมรส หัวหน้ากลุ่มพืชอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น 

7. นางดารา  รัตนอุไร  หัวหน้ากลุ่มพืชสมุนไพรป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

8. นายสงบ  ศิริรอด  หัวหน้ากลุ่มพืชใช้สอย 

9. นางยุวดี  มิตรช่วยรอด หัวหน้ากลุ่มพืชพลังงานหรือเชื้อเพลิง 

กติกากลุ่มกระดังงาพอเพียง  สมาชิกกลุ่ม 25 คน ค่าสมัครคนละ 100 บาท ประชุมกลุ่มใหญ่เดือน

ละ 1 ครั้ง นัดทุกวันอังคารสุดท้ายของเดือน เลื่อนได้ถ้ามีเหตุจ าเป็น ทางกลุ่มจะมีการจัดพวงหรีด 1 พวงพร้อม

ด้วยการสวดบ าเพ็ญกุศลศพ 1 เตียง โดยทางสมาชิกกลุ่มเป็นเจ้าภาพในการสวดบ าเพ็ญกุศลศพ 1 คืน 
 

6.5 การพัฒนา 9 พืชผสมผสานพอเพียง 

โดยการปลูกพืช 9 กลุ่มผสมผสาน ให้เพียงพอทั้งในครัวเรือนและชุมชน พืชรายได้ : ปลูกให้พอ

จ าหน่าย ปลูกหลายอย่างเพ่ือกันความเสี่ยง พืชอาหาร: ปลูกให้พอกิน เหลือแบ่งปันเพ่ือนบ้าน พืชอาหารสัตว์: 
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ปลูกพืชพันธุ์ดีและส ารองใช้ยามขาดแคลน พืชสมุนไพรสุขภาพ: ปลูกไว้ให้เป็นตู้ยาประจ าบ้าน พืชสมุนไพร

ป้องกันก าจัดศัตรูพืช: ปลูกเพ่ือใช้ทดแทนสารเคมี พืชอนุรักษ์ดินและน้ า: ปลูกเพ่ือรักษาฟ้ืนฟู ดินและน้ า พืช

อนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น: ปลูกเพ่ืออนุรักษ์พืชที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น และไว้ให้ลูกหลานได้หวงแหน พืช

ใช้สอย: ปลูกไว้ใช้สร้างขน า ท าค้าง สร้างบ้าน พืชพลังงานหรือเชื้อเพลิง: ปลูกไว้พ่ึงตนเองทางพลังงานและ

เชื้อเพลิง 

กลุ่มพืชรายได้ 

 จากการส ารวจพบว่าพืชที่เกษตรกรปลูกเพ่ือสร้างรายได้ ได้แก่ กล้วยน้ าว้า มะเขือกลม แตงกวา 

ถั่วฝักยาว พริก ข้าวหอมปทุม ผักบุ้ง กวางตุ้ง ผักกาดขาว มะพร้าวน้ าหอม ไผ่หวาน มะนาว มะพร้าวหนัก 

อ้อย ดาวเรือง แก้วมังกร ฝรั่งกิมจู แตงโม ตะไคร้ มะเขือยาว ชมพู่ ล าไย มะขามยักษ์ และตาลโตนด พื ช

ที่ปลูกเพ่ือสร้างรายได้รวมทุกครัวเรือนมีจ านวนทั้งหมด 59 ชนิด โดยพบว่ามะพร้าวน้ าหอมเป็นพืชสร้างรายได้

ที่เกษตรกรปลูกมากที่สุดมีทั้งหมด 8 ครัวเรือน โดยเกษตรกรแต่ละครัวเรือนจะมีการปลูกพืชเพ่ือสร้างรายได้

เฉลี่ยครัวเรือนละ 2.57 รายได้จากพืชที่ปลูกเพ่ือสร้างรายได้ รายได้เฉลี่ย 17,110 บาท/ราย/ปี การพัฒนาท า

ให้เกษตรกรมีรายได้ 31,125 บาท/ปี (ตารางท่ี 3 ภาพที่ 7)  

ตารางท่ี 3 รายได้จากการผลิตพืชของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัด

สงขลา 

วัน/เดือน/ปี กิจกรรม ต้นทุน 

(บาท) 

รายได้ 

(บาท) 

สุทธิ 

(บาท) 

นางเนิ่น  น้ าผึ้งขี้ม้า พืชผัก 7,670 17,390 9,720 

นางน้อย  น้ าผึ้งขี้ม้า 6,810 17,305 10,495 

นางยุวดี  น้ าตาลโตนด พืชผัก 6,029 92,495 86,466 

นางจันทรา  พืชผัก มะพร้าว 4,299 42,537 38,238 

นางยุวดี  พืชผัก 540 9,313 8,773 

นางอุไร  พืชผัก 5,592 19,833 14,241 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



77 
 

นายประทีป  พืชผัก 5,035 19,000 13,965 

เฉลี่ย  5,139 31,125 25,985 

 

 

นางจันทรา  พืชรายได้หลักของเกษตรกรคือ มะพร้าวน้ าหอม ผักกาดขาว กวางตุ้ง และผักบุ้งจีน โดย

มีจ านวน 18 แปลง แต่ละแปลงมีขนาดประมาณ 1.5 * 3 เมตร มีการปลูกผักท้ังสามชนิดหมุนเวียน ประเมิน

ผลผลิตต่อไร่ พบว่า ผักบุ้งจีนให้ผลผลิต  5,600 กิโลกรัม/ไร่ กวางตุ้ง  4,640 กิโลกรัม/ไร่ ผักกาดขาว  3,680 

กิโลกรัม/ไร่ผักกวางตุ้ง ราคาจ าหน่าย 15-25 บาท/กก.  มีการหมักหัวปลา: กากน้ าตาล : น้ าเปล่า ใน

อัตราส่วน 3:3:1 เพ่ือการลดต้นทุน  

 

นางทิพพิมล  พืชรายได้หลักของเกษตรกร ได้แก่ มะเขือกลม ผักกาดขาว และข้าวโพดหวาน 

ประเมินผลผลิตต่อไร่ พบว่า ข้าวโพดหวาน พันธุ์ซุปเปอร์โกลด์  ผลผลิต 1,510 กก./ไร่  และ พันธุ์สงขลา 84-

1 ผลผลิต 1,560 กก./ไร่ ราคาจ าหน่าย 20 บาท/กก เป็นเงิน 4,900 บาท 
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นางยุวดี พืชรายได้หลักของเกษตรกร ได้แก่ ผักกาดขาว มะเขือ  ออดิบ มะระขี้นก พุทรา และล าไย

ที่อยู่ในช่วงเริ่มเป็นผลผลิต โดยเกษตรกรปลูกพืชในพ้ืนที่ที่มีอยู่อย่างจ ากัด ให้เกิดประโยชน์สูงสุด น าไป

จ าหน่ายที่ตลาดนัดของชุมชน  

 

นายประทีป  พืชรายได้หลักของเกษตรกร ได้แก่ โหระพา ถั่วฝักยาว มะเขือยาว พริก และขยายการ

ปลูกฝรั่งกิมจู เพ่ิมจ านวน 26 ต้น เพ่ือเป็นพืชรายได้ท่ีสามารถสร้างรายได้ให้อีกทางหนึ่ง 

 

นางอ าไพ พืชรายได้หลักของเกษตรกร ได้แก่ กุยช่าย พริก มะละกอ ใบตอง เสาวรส ตะไคร้ และ

ผักชีฝรั่ง โดยพืชหลักก็คือ กุยช่าย  

ภาพที่ 7 การปลูกพืชรายได้ของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

การปลูกถั่วเขียวในนา  พบว่าเกษตรกรมีประสบการณ์น้อยในการปลูกถั่วเขียว จะมีการใช้เมล็ดพันธุ์

น้อย 1-3 กก./ไร่ การปลูกถั่วเขียวถั่วเขียวพันธุ์ชัยนาท 84 ตามค าแนะน ากรมวิชาการเกษตรในช่วงฤดูฝน 

พบว่าให้ผลผลิต 104 กก./ไร่ เป็นรายได้ 4,160 บาท/ไร่  สูงกว่าวิธีเดิมที่บางแปลงไม่ให้ผลผลิต หรือผลผลิต

ต่ าไม่เกิน 50 กก./ไร่ (ภาพที่ 8) 
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แปลงที่ปลูกแบบเดิม 

  

แปลงที่ท าตามค าแนะน า 

ภาพที่ 8 การปลูกถั่วเขียวของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

กลุ่มพืชอาหาร 

 พืชอาหาร คือ พืชที่ปลูกให้พอกิน เหลือแบ่งปันเพ่ือนบ้าน อีกท้ังเหลือจากการกินก็สามารถน าไป

สร้างรายได้ได้อีกด้วย จากการส ารวจพืชอาหารโดยแบ่งเป็นข้าวและพืชเครื่องแกง ได้แก่ พริก ขม้ิน ตะไคร้ 

ขิง/ข่า พริกไทย หัวหอม กระเทียม ผัก และผลไม้ ซึ่งได้แยกเป็น 2 กลุ่ม คือ พืชอาหารที่เกษตรกรซื้อจะเป็น

ผลไม้ เนื่องจากในพ้ืนที่ไม่ค่อยนิยมปลูก  พืชอาหารที่เกษตรกรผลิตเองมากท่ีสุดคือ ตะไคร้ โดยมีการผลิตเอง 

19 ครัวเรือน (ภาพที่ 9) 
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นางเนิ่น เกษตรกรได้มีการปลูกผักสวนครัว ได้แก่ กวางตุ้ง และผักบุ้ง หมุนเวียนกัน เพ่ือเป็นพืช

อาหาร ซึ่งสามารถลดค่าใช้จ่ายในการซื้ออาหารและยังได้กินผักท่ีปลอดสารพิษ โดยผักท่ีเป็นพืชอาหาร ถ้า

เหลือจากการรับประทานก็จะน าไปแจกจ่ายเพ่ือนบ้าน และจ าหน่าย 

 

นางอุบล เกษตรกรได้มีการปลูกพืชอาหาร ได้แก่ ผักบุ้ง มะเขือกลม และข้าวโพดเทียน น ามา

รับประทานในครัวเรือน และที่เหลือน าไปจ าน่าย 

 

นางน้อย เกษตรกรได้มีการเพาะปลูกผักกวางตุ้งและผักกาดขาว เพ่ือน ามาประกอบอาหาร แจกจ่าย

เพ่ือนบ้าน และเนื่องจากเกษตรกรสุขภาพไม่ค่อยสู้ดี อายุเยอะ ช่วงหลังๆ จึงไม่ได้ปลูกพืชอาหารเพิ่ม 

ภาพที่ 9 การปลูกพืชอาหารของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดงังา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

 

พืชอาหารสัตวร 

 พืชอาหารสัตว์ มีการปลูกน้อย ชนิดพืชที่ปลูก ได้แก่ หญ้าเนเปียร์ และหญ้าหวายข้อ โดย

เกษตรกรปลูกไว้เพ่ือเป็นอาหารให้กับวัว ที่นิยมปลูกคือหญ้าขนให้ ผลผลิต 9,600 กิโลกรัมต่อไร่  
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ภาพที่ 10 การปลูกพืชอาหารสัตว์ของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัด

สงขลา 

 

กลุ่มพืชสมุนไพรสุขภาพ  

พืชสมุนไพรสุขภาพ คือ พืชที่ปลูกไว้ให้เป็นตู้ยาประจ าบ้าน พบการปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือสุขภาพในแต่

ละครัวเรือนเพียงเล็กน้อยเท่านั้น พืชสมุนไพรเพ่ือสุขภาพที่พบส่วนใหญ่ ได้แก่ ขม้ิน ไพล ว่านหางจระเข้ 

มะม่วงหาวมะนาวโห่ และหม่อน เป็นต้น โดยสมาชิกในกลุ่มพืชสมุนไพรสุขภาพ ซึ่งมีเกษตรกร 1 ราย คือ นาง

สุภาวรรณ ที่ปลูกเพ่ือเป็นรายได้หลัก มีท้ังหมด 5 ชนิด ได้แก่ ขมิ้นชัน หัวไพล ฟ้าทะลายโจร ว่านพญาลิ้นงู 

และหญ้าหนวดแมว  

หญ้าหนวดแมว น าไปตากให้แห้ง โดยน าใบไปต้มในน้ าชาได้ สรรพคุณช่วยลดความดันโลหิต รักษา

โรคเบาหวาน ช่วยรักษาโรคปวดข้อ อาการปวดเมื่อย และไข้ข้ออักเสบได้  

ขม้ินชัน น าไปตากให้แห้งสนิท แล้วน าไปจ้างบด เมื่อบดเสร็จแล้วน ามาบรรจุในแคปซูล ขม้ินชันบด 1 

กิโลกรัม สามารถบรรจุแคปซูลได้ประมาณ 1,000 แคปซูล จ าหน่ายในราคาแคปซูลละ 1 บาท สรรพคุณมีสาร

ต่อต้านอนุมูลอิสระซึ่งช่วยในการชะลอวัยและชะลอการเกิดริ้วรอย  

หัวไพล น าไปตากให้แห้งสนิท แล้วน าไปจ้างบด เมื่อบดเสร็จแล้วน ามาบรรจุในแคปซูล หัวไพลบด 1 

กิโลกรัม สามารถบรรจุแคปซูลได้ประมาณ 1,000 แคปซูล จ าหน่ายในราคาแคปซูลละ 1 บาท สรรพคุณช่วย

ขับโลหิตและกระจายเลือดเสีย กระจายเลือดที่เป็นลิ่มเป็นก้อน  

ฟ้าทะลายโจร น าไปตากให้แห้งสนิท แล้วน าไปจ้างบด เมื่อบดเสร็จแล้วน ามาบรรจุในแคปซูล ฟ้า

ทะลายโจรบด 1 กิโลกรัม สามารถบรรจุแคปซูลได้ประมาณ 1,000 แคปซูล จ าหน่ายในราคาแคปซูลละ 1 
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บาท สรรพคุณช่วยต่อต้านอนุมูลอิสระในร่างกาย ช่วยกระตุ้นการสร้างภูมิคุ้มกันในร่างกาย ต่อต้านสิ่ง

แปลกปลอมที่เข้ามาในร่างกาย รวมไปถึงช่วยกระตุ้นการสร้างเม็ดเลือดขาวให้จับกินเชื้อโรคได้ดียิ่งขึ้นอีกด้วย 

 

ภาพที่ 11 การปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

กลุ่มพืชสมุนไพรป้องกันก าจัดึัตรูพืช 

 พืชสมุนไพรป้องกันก าจัดศัตรูพืช คือ พืชที่ปลูกเพ่ือใช้ทดแทนสารเคมี ในชุมชนยังเห็นไม่ชัดในการ

ปลูกพืชกลุ่มนี้ จะมีบางรายที่ปลูกพืชกลุ่มนี้ แต่จะปลูกแค่เพียงเล็กน้อย และบางรายยังไม่ทราบถึงคุณสมบัติ

ของพืชที่ตนเองปลูก จึงได้มีการให้ความรู้เพิ่มเติม เช่น นางอุไร ได้มีการท าน้ าหมักเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงถัง

ขนาด 200 ลิตร จ านวน 8 ถัง ใช้ส่วนผสม โหระพาสับ  0.5 กิโลกรัม. หัวข่าทุบ 1   กิโลกรัม. ใบกะเพรา

สับ 0.5 กิโลกรัม  ใบขี้เหล็กสับ 1   กิโลกรัม ตะไคร้หอมสับ 1   กิโลกรัม. บอระเพ็ด 2   กิโลกรัม. ใบสะเดา

 1   กิโลกรัม. สาบเสือ 1   กิโลกรัม น้ าเปล่า 150 ลิตร 

พืชอนุรักษรพันธุกรรมท้องถิ่น  พบว่าพืชที่ควรอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่นไว้คือ ต้นกระดังงา ซึ่งต้น

กระดังงาจะเหมือนชื่อของชุมชน คือชุมชนกระดังงา ในหมู่บ้านมีเกษตรกรที่ปลูกอย่างจริงจัง  2 ราย   

กลุ่มพืชใช้สอย ในชุมชนจะพบเล็กน้อย ที่พบ ได้แก่ ตะเคียน สน สะเดา และไผ่   

6.6 จัดเวทีสัญจรเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 เวทีวิจัยสัญจรเป็นการพบปะเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญา ประสบการณ์ระหว่างเกษตรกร นักวิจัย 

นักพัฒนา และผู้เกี่ยวข้อง ประมาณเดือนละครั้งหมุนเวียนไปในพ้ืนที่ไร่นาเกษตรกรทั้งในชุมชนและนอกชุมชน 

โดยในการจัดเวทีแต่ละครั้งจะจัดให้มีกิจกรรม ดังนี้ คือ ของฝากจากเพื่อนบ้าน เพ่ือรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมการ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โดยการน าพันธุ์พืช หรือผลผลิต ไปเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่แก่เจ้าของบ้านที่ไปเยี่ยมเยียน หรือ

แลกเปลี่ยนกัน เรื่องเล่าจากเจ้าของบ้าน เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลโดยการแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ต่อสู้ชีวิตในอดีตถึงปัจจุบัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาการท าการเกษตรเพ่ือการศึกษา 

เรียนรู้ แบ่งปันภูมิปัญญาความรู้ ประสบการณ์ การร่วมอภิปราย และแสงความคิดเห็นต่อการแก้ไขปัญหาใน
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แปลงปลูกพืช การสาธิตความรู้วิชาการ การบรรยายสรุปการด าเนินงาน เพ่ือแลกเปลี่ยนผลการทดลอง

และฝึกการเป็นวิทยากร 

สรุปการประเมินผลเวทีสัญจร พบว่า ประโยชน์จากการร่วมเวที เกษตรกรพึงพอใจในด้านต่อไปนี้

เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ความสัมพันธ์กับเพ่ือนบ้าน สถานที่และระยะเวลาเหมาะสม ความพึงพอใจ

กับการเข้าร่วมกิจกรรม ได้แสดงออกในเวที ได้รับความรู้ และได้แรงบันดาลใจในการพัฒนาการเกษตรและ

การด ารงชีพ กิจกรรมที่ชื่นชอบในเวทีวิจัยสัญจรล าดับแรกๆ คือ ของฝากจากเพ่ือนบ้าน และ เรื่องเล่าจาก

เจ้าของบ้าน (ตารางที่ 4 ภาพที่ 12 ) 

 

ตารางท่ี 4 การประเมินผลเวทีสัญจร ของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ล าดับที่ รายการ คะแนนเฉลี่ย 

 กิจกรรมเวทีสัญจร          4.30  

1 ของฝากจากเพ่ือนบ้าน          4.72  

2 เรื่องเล่าจากเจ้าของบ้าน          4.47  

3 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้          4.23  

4 การรายงานความก้าวหน้างานวิจัย          3.76  

 ประโยชนรจากการด าเนินโครงการ          4.43  

1 ความสัมพันธ์กับเพื่อนบ้าน          4.69  

2 สถานที่และระยะเวลาเหมาะสม          4.55  

3 ความพึงพอใจกับการเข้าร่วมกิจกรรม          4.52  

4 ได้แสดงออกในเวที          4.44  

5 ได้รับความรู้          4.26  
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ล าดับที่ รายการ คะแนนเฉลี่ย 

6 ได้แรงบันดาลใจในการพัฒนาการเกษตรและการด ารงชีพ          4.12  

 เฉลี่ย          4.36  

 

  

 

ภาพที่ 12 เวทีสัญจร ของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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6.7 การจัดกิจกรรมการตลาดและการท่องเที่ยวเชิงเกษตร “ตลาดดานนาสินค้าพื้นถิน่”  
ตลาดดานนา จัดตั้งขึ้นจากผลการวิเคราะห์ SWOT ชุมชน และเป็นการขยายผลงานวิจัยมาจากร า

แดงในเรื่องการเชื่อมโยงการตลาดและการท่องเที่ยวเชิงเกษตร ตลาดดานนา ได้เปิดเมื่อวันที่ 31 มีนาคม 

2562 ณ บ้านพังเสา หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา กระบวนการจัดตั้ง ผลการจัดตั้ง

สรุปดังนี้ 

1) ก่อนจัดตั้งมีการศึกษาดูงานตลาดอ่ืนๆ ที่จังหวัดพัทลุง  
2) การก าหนดสถานที่ตั้ง ใช้บริเวณสระพังเสา ริมถนนทางหลวง  
3) จัดตั้งคณะกรรมการตลาด ใช้กรรมการชุดเดียวกับกรรมการกลุ่ม  

4) การแบ่งภารกิจรับผิดชอบของชุมชน ประธานกลุ่ม รับผิดชอบการประสานแม่ค้าพ่อค้า 
ผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยรับผิดชอบสถานที่ ผู้ค้ารับผิดชอบซุ้มจ าหน่ายของ ส่วนสมาชิกกลุ่ม
ร่วมกันการพัฒนาสถานที่ แจ้งนายอ าเภอ นายก อบต. ขอความร่วมมือจากหน่วยงานทาง
หลวง ในการปรับปรุงสถานที่  และติดตั้ งป้ายประชาสัมพันธ์ สวพ 8 รับผิดชอบการ
ประชาสัมพันธ์ ป้าย และซุ้มพักผ่อน ตรวจสอบคุณภาพสินค้า และบรรจุภัณฑ์ ระดมจิตอาสา
พัฒนาพื้นที่ โดยนายอ าเภอ  

5) ผู้ค้าจากในชุมชน และนอกชุมชน 

6) มีสินค้าในชุมชนกระดังงา ได้แก่ อาหารพ้ืนบ้าน อาหารทะเล สินค้าเกษตร เช่น ผลิตภัณฑ์
จากตาลโตนด น้ าผึ้งขี้ม้า ผักผลไม้ปลอดสารพิษที่ได้รับรองมาตรฐาน GAP และการแต่งกายที่
เป็นเอกลักษณ์ของตลาดดานนา 

7) ก าหนดวันเปิด 31 มีนาคม 2562 เปิดทุกวันอาทิตย์ตั้งแต่เวลา 09.30 น. – 19.30 น.และได้ปิด
ตลาดเมื่อ 22 ธันวาคม 2562  

8) สรุปการจ าหน่าย มีผู้ค้าทั้งหมด 37 ราย รายได้ มียอดการจ าหน่ายทั้งหมด 259,138 บาท มาจาก
สินค้าเกษตร 100,589 สินค้าทั่วไป 158,549 เฉลี่ยต่อครั้ง 8,098 บาท และมียอดจ าหน่ายตลาดดาน
นาสัญจรในที่ว่าการอ าเภอสทิงพระ ปี พ.ศ.2562 ตั้งแต่เริ่มเปิดตลาดคือวันที่ 26 กุมภาพันธ์ 
ถึง วันที่ 12 มีนาคม มีจ านวนทั้งสิ้น 5,453 บาท รวม 264,591 บาท (ตารางที่ 5) 

9) การประเมินตลาดดานนา  รายการที่ผู้บริโภคพึงพอใจจากมากท่ีสุดไปหาน้อยที่สุด คือ 
อัธยาศัยของแม่ค้าพ่อค้า การแต่งกายของแม่ค้าพ่อค้า การจัดสถานที่ การประชาสัมพันธ์ 
ราคาสินค้ารสชาติอาหาร บรรจุภัณฑ์สินค้า จุดพักผ่อน จุดถ่ายรูป และ ความหลากหลายของ
สินค้า (ตารางท่ี 6)  

10) สรุปบทเรียน ชุมชนมีความตั้งใจสูงในการสร้างตลาดดานนา และมีความร่วมมือกันจัดตั้ง 
คล้ายกับตลาดพรีเมี่ยมร าแดง และมีจุดแข็งกว่าคือสถานที่ตั้งมีรถวิ่งผ่านจ านวนมาก แต่มี
จุดอ่อนคือสถานที่แคบและไม่มีจุดท่องเที่ยว ตลาดจึงมีรูปแบบกึ่งตลาดนัดชุมชนกึ่งตลาด
ท่องเที่ยว มีผู้ค้าที่หลากหลายขึ้นแต่สินค้ายังไม่หลากหลายไม่ดึงดูดใจนักท่องเที่ยว และเมื่อ
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สินค้าการเกษตรหมดตามฤดูกาลเกษตรกรจะไม่มีผลผลิตมาจ าหน่าย ท าให้หยุดจ าหน่าย 
ส่งผลต่อภาพรวมของตลาด การแก้ไขโดยเชิญชวนผู้ค้าจากนอกชุมชนท าได้ระยะสั้นเนื่องจาก
ยอดการจ าหน่ายน้อย ปัญหาที่พบเหมือนกันกับตลาดพรีเมี่ยมร าแดงอีกประการคือเกษตรกร
มีงานที่ต้องท าในครัวเรือนมาก ต้องหารายได้ประจ าวันจึงท าให้ไม่อดทนในการเปิดร้านในช่วง
ที่มีรายได้ต่ าๆ (ภาพท่ี 13) 

 

ตารางท่ี 5 รายได้ของตลาดดานนา หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

เดือน วันที่ รายได้ 

สินค้าเกษตร 

รายได้ 

สินค้าทั่วไป 

รายได้ 

มีนาคม 31 20,014 14,385 34,399 

เมษายน 7 8,112 12,760 20,872 

 13 8,500 0 8,500 

 14 8,808 17,772 26,580 

 21 5,050 8,750 13,800 

พฤษภาคม 5 5,940 3,060 9,000 

 12 7,780 4,670 12,450 

 19 5,830 3,700 9,530 

 26 4,645 5,550 10,195 

มิถุนายน 2 7,665 5,970 13,635 

 9 5,210 5,600 10,810 

 16 8,090 4,270 12,360 

 23 2,050 7,340 9,390 
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 30 1,600 6,270 7,870 

กรกฎาคม 7 750 7,150 7,900 

 14 300 6,615 6,915 

 21 90 4,660 4,750 

 28 35 12,760 12,795 

สิงหาคม 4 0 4,349 4,349 

 11 0 2,200 2,200 

 18 0 2,678 2,678 

 25 120 3,000 3,120 

กันยายน 8 0 1,870 1,870 

ตุลาคม 27 0 1,500 1,500 

พฤศจิกายน 3 0 2,400 2,400 

 10 0 1,750 1,750 

 17 0 1,950 1,950 

 24 0 780 780 

ธันวาคม 1 0 1,250 1,250 

 8 0 1,550 1,550 

 15 0 970 970 

 22 0 1,020 1,020 

รวม  100,589 158,549 259,138 

เฉลี่ย/ต่อครั้ง  3,143 4,955 8,098 
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ภาพที่ 13 รายได้ของตลาดดานนา หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ตารางท่ี 6 การประเมินตลาดดานนา หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ล าดับที่ หัวข้อการประเมิน คะแนนเฉลี่ย SD 

1 อัธยาศัยของแม่ค้าพ่อค้า 4.25 0.72 

2 การแต่งกายของแม่ค้าพ่อค้า 4.22 0.91 

3 การจัดสถานที่ 4.03 0.86 

4 การประชาสัมพันธ์ 4.03 0.97 

5 ราคาสินค้า 3.97 1.00 

6 รสชาติอาหาร 3.84 1.14 

7 บรรจุภัณฑ์สินค้า 3.84 0.81 

8 จุดพักผ่อน 3.75 1.14 

9 จุดถ่ายรูป 3.69 1.20 

10 ความหลากหลายของสินค้า 3.66 1.26 
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ภาพที่ 14 ตลาดดานนา หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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6.8 การเคลื่อนไหวทางสังคมอ่ืนๆ 

1) การเชื่อมโยงกับชุมชนร าแดง เพ่ือเรียนรู้กระบวนการพัฒนาที่ประสบความส าเร็จมาปรับใช้ 
2) งานสัมมนาวิชาการประจ าปี 2562 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่  8 วันที่  22-23 

พฤษภาคม 2562โรงแรมหาดแก้ว รีสอร์ท สงขลา 

3) เกษตรกรหมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ได้แสดงสินค้าต่อรองผู้ว่า
ราชการจังหวัดสงขลา นายราชิต สุดพุ่ม 

4) ร่วมเดินขบวนพาเหรดาม “หลาดดานนา” ในงานวันลูกโหนดอ าเภอสทิงพระ วันที่ 28 

มิถุนายน 2562  

5) กิจกรรม ชวนลูกปลูกต้นไม้ให้แผ่นดินแม่ วันที่ 28 กรกฎาคม 2562 ณ ตลาดดานนา หมู่ที่ 3 

ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  ชุมชนกระดังงา ร่วมกับส านักวิจัยและ
พัฒนาการเกษตร เขตท่ี8 เนื่องในโอกาสมหามงคล วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จ
พระปรเมนทร รามาธิบดีศรีสันธรมหาวชิรลงกรณ์ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว และในโอกาสวัน
แม่แห่งชาติ 

ภาพที่ 15  กิจกรรม การเชื่อมโยงกับชุมชนร าแดง และกิจกรรมทางสังคมของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบล

กระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
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6.9 การด ารงชีพตามหลักเึรษฐกิจพอเพียง 

การประเมินระดับความพอเพียงในการด ารงชีพของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรมีระดับคะแนนความ

พอเพียง เฉลี่ย3.56 เรียงล าดับคะแนน จากนอ้ยไปหามากในแต่ละด้าน คือ   

ด้านที่มีคะแนนความพอเพียงมาก คือ พืชกับความเป็นอยู่ในครอบครัว เพื่อบ้าน และสังคม = 4.13 

การน าหลักทรงงานในหลวง ร.9 มาใช้ = 3.99 พืชกับความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ= 3.71  

ด้านที่มีคะแนนความพอเพียงปานกลาง คือ คุณธรรม= 3.61 พืชกับความสุขมวลรวม= 3.60  พ้ืนฐาน

การผลิตพืชและการด ารงชีพ= 3.45  การสร้างภูมิคุ้มกันจากการมีต้นทุน/สินทรัพย์ในการด ารงชีพ= 3.43 

ความเพียร= 3.39 ความมีเหตุผลและการใช้เหตุ ใช้ผล= 3.27 และ ความมีภูมิคุ้มกันในการผลิตพืช= 3.00 ซ่ึง

ในรายการที่มีคะแนนต่ ามีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาเกษตรกรเป็นล าดับแรก คือ ภูมิคุ้มกันความเสียหายที่จะ

เกิดในการผลิตพืช ทั้งจากภาวะผลกระทบอย่างทันทีทันใด ภาวะแนวโน้มตามฤดูกาล และภาวะผลกระทบ

จากการเปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่างๆ  (ตารางที่ 7)  

 

ตารางที่ 7 ระดับและคะแนนการด ารงชีพตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง หมู่ที่ 3 ต าบลกระดังงา อ าเภอสทิงพระ 

จังหวัดสงขลา 

รายการ   คะแนน ระดับ 

พื้นฐานการผลิตพืชและการด ารงชีพ 3.45 ปานกลาง 

1  สมดุลระหว่าง รายได้และรายจ่าย 3.39 ปานกลาง 

2  ความสามารถในการผลิตพืชอาหารได้ด้วยตนเอง 3.57 ปานกลาง 

3  ปริมาณและความหลากหลายของการผลิตพืชที่เพียงพอต่อความต้องการ

ใช้ประโยชน์ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม (9พืชผสมผสาน) 

3.39 ปานกลาง 

พืชกับความเป็นอยู่ในครอบครัว เพื่อบ้าน และสังคม 4.13 มาก 

4 การช่วยเหลือเพ่ือนบ้านในการผลิตพืช ได้แก่ แบ่งปันผลผลิต พันธุ์พืช ให้

ค าปรึกษา เครื่องมือ แรงงาน 

4.17 มาก 
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รายการ   คะแนน ระดับ 

5 การมีส่วนร่วมของสมาชิกครอบครัวในการผลิตพืช เช่น ภรรยา เยาวชน 

ผู้สูงอายุ 

3.52 ปานกลาง 

6 การมีส่วนร่วมกับชุมชนและราชการในกิจกรรมเก่ียวกับพืช 4.17 มาก 

7 การประกอบอาชีพอ่ืนๆที่สร้างความเดือนร้อนกับเพ่ือนบ้านที่ปลูกพืช 4.65 มาก 

พืชกับความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ 3.71 มาก 

8 การใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักในแปลงปลูกพืช การหาเศษพืช ฟางข้าว คลุมหน้าดิน

ฝนแปลงปลูก 

4.09 มาก 

9 การใส่ปูนขาวในดินแปลงปลูกพืช 2.57 ปานกลาง 

10 การใช้น้ าอย่างประหยัด 4.48 มาก 

พืชกับความสุขมวลรวม 3.60 ปานกลาง 

11 ความพึงพอใจต่อผลของการท าอาชีพปลูกพืชที่เกิดกับตนเองและครอบครัว 

เช่น ท าให้ได้คิดดีท าดี ได้พบปะบุคคลต่างๆ การท าให้มีฐานะทางเศรษฐกิจ

ของครอบครัวดีขึ้น 

4.35 มาก 

12 ความพอใจต่อความร่วมมือของคนในชุมชนในการพัฒนาการผลิตพืช เช่น 

การช่วยกันรักษาป่าชุมชน การเสียสละ การฟ้ืนฟูรักษาวัฒนธรรมด้านพืช 

4.22 มาก 

13 ความพอใจต่อการส่งเสริมให้นักเรียน ได้ศึกษาเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการปลูก

พืชของชุมชน 

3.35 ปานกลาง 

14 ความพอใจในการจัดการแก้ปัญหาเรื่องโจรลักขโมยผลผลิตพืชของหน่วยงาน

และชุมชน 

2.48 ปานกลาง 

ความมีภูมิคุ้มกันในการผลิตพืช  3.00 ปานกลาง 

ภาวะผลกระทบอย่างทันทีทันใด   
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รายการ   คะแนน ระดับ 

15 ความเสียหายเมื่อเกิดน้ าท่วมฉับพลันหรือภัยแล้งในแปลง 2.43 ปานกลาง 

16 ความเสียหายเมื่อเกิดศัตรูพืชระบาดอย่างรุนแรง 2.87 ปานกลาง 

ภาวะแนวโน้มตามฤดูกาล   

17 ความเสียหายเมื่อเกิดราคาผลผลิตของพืชชนิดใดชนิดหนึ่งตกต่ า 3.09 ปานกลาง 

18 ความเสียหายเมื่อเกิดผลผลิตของพืชชนิดใดชนิดหนึ่งน้อยกว่าที่คาดการณ์ไว้ 3.09 ปานกลาง 

ภาวะผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่างๆ   

19 ความเสียหายเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงนโยบายส่งเสริมการปลูกพืชของ

รัฐบาล/หน่วยงานท้องถิ่น 

3.04 ปานกลาง 

20 ความเสียหายจากกิจการของบริษัทเอกชนรายใหญ่ที่จะส่งผลกระทบต่อการ

ผลิตพืช 

3.13 ปานกลาง 

21 ความเสียหายเมื่อเกิดการโฆษณาหรือชักชวนซื้อปุ๋ย/สารเคมี 3.35 ปานกลาง 

การสร้างภูมิคุ้มกันจากการมีต้นทุน/สินทรัพยรในการด ารงชีพ ทุนมนุษยร 3.43 ปานกลาง 

22 ความรู้ความสามารถในการท าการผลิตพืช เช่น การขยายพันธุ์พืช การผลิต

ปุ๋ยหมัก/ชีวภาพ สารสกัดป้องกันก าจัดศัตรูพืช การใช้ปุ๋ย การเพ่ิมผลผลิต

และคุณภาพผลผลิต 

3.17 ปานกลาง 

23 การได้ไปอบรมดูงาน และการหาความรู้จากสื่อต่างๆเกี่ยวกับการปลูกพืช 3.57 ปานกลาง 

24 ความสามารถในการพูดในที่ชุมชนหรือเวลามีการประชุม 2.83 ปานกลาง 

ทุนการเงิน    

25 การมีเงินออมเพ่ือไว้ลงทุนท าการปลูกพืช 3.26 ปานกลาง 

26 การมีเงินทุนกู้ยืมมาท าการปลูกพืช 1.52 น้อย 
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รายการ   คะแนน ระดับ 

27 การได้รับการช่วยเหลือวัสดุและการลงทุนในการปลูกพืชจากภาครัฐ 2.57 ปานกลาง 

ทุนธรรมชาติ    

28 ความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ใช้ปลูกพืช 3.48 มาก 

29 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ไส้เดือน ศัตรูธรรมชาติ 

พืชผลในธรรมชาติ 

3.87 ปานกลาง 

30 ความเป็นกรดด่างของดินที่เหมาะสมต่อการปลูกพืช 3.52 ปานกลาง 

ทุนทางกายภาพ    

31 ความพอเพียงของน้ าที่ใช้ในการปลูกพืช 4.13 มาก 

32 ความสะดวกในการเดินทางไปในไร่นา 4.61 มาก 

33 ความพอเพียงของไฟฟ้าที่มีใช้เพื่อการปลูกพืช 4.26 มาก 

ทุนทางสังคม    

34 การเข้าร่วมเป็นสมาชอกกลุ่มต่างๆในชุมชนและนอกชุมชน 4.04 มาก 

35 การเข้าร่วมโครงการกับหน่วยงานต่างๆ 3.61 ปานกลาง 

36 การได้รับคัดเลือกเป็นกรรมการกลุ่มเกษตรกร 3.04 ปานกลาง 

ความมีเหตุผลและการใช้เหตุ ใช้ผล 3.27 ปานกลาง 

37 ความสามารถในการตัดสินใจเลือกชนิดพืช พันธุ์พืช เตรียมดิน ให้น้ าพืช 3.74 ปานกลาง 

38 ความสามารถในการตัดสินใจในการซื้อปุ๋ย สารเคมี 3.65 ปานกลาง 

ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง   

39 การค้นคว้า หาความรู้ คาดการณ์ ประเมินผล ก่อนท าการปลูกพืช 3.30 ปานกลาง 
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รายการ   คะแนน ระดับ 

40 การตรวจสอบติดตามการปลูกพืชและการสืบหาสาเหตุของปัญหา 3.26 ปานกลาง 

41 การบันทึกข้อมูลและการจัดท าบัญชีต้นทุนรายได้ 2.39 ปานกลาง 

คุณธรรม   3.61 ปานกลาง 

42 การจ าหน่ายผลผลิตที่ไม่มีสารพิษตกค้าง 3.70 มาก 

43 การไม่ทิ้งขยะหรือสิ่งไม่ต้องการในแปลงปลูกของเพ่ือนบ้าน 3.87 มาก 

44 การปฏิบัติดูแลรักษาพืชให้ตรงตามแผนงานหรือมาตรฐานที่ร่วมกันวางไว้กับ

เจ้าหน้าที่ 

3.26 ปานกลาง 

ความเพียร  3.39 ปานกลาง  

45 ความส าเร็จในการปรับปรุงดินให้ดีขึ้น 3.52 ปานกลาง  

46 ความส าเร็จในการลดต้นทุนและสร้างก าไร 3.35 ปานกลาง  

47 ความส าเร็จในการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพผลผลิต 3.48 ปานกลาง  

48 ความส าเร็จในการแก้ปัญหาศัตรูพืช 3.22 ปานกลาง  

การน าหลักทรงงานในหลวง ร.9 มาปฏิบัติ 3.99 มาก 

49 ด้านพฤติกรรมตนเองและครอบครัว เศรษฐกิจพอเพียง การพึ่งตนเอง การ

พออยู่ ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด ท างานอย่างมีความสุข 

4.13 มาก 

50 ด้านสังคมชุมชน การมีส่วนร่วม เพื่อส่วนรวม การรู้จัก สามัคคี จริงใจต่อกัน 

ระเบิดจากข้างใน ปลูกป่าในใจคน ขาดทุนคือก าไร บริการรวมที่จุดเดียว 

4.00 มาก 

51 ด้านการผลิตพืช ความเพียร ท าให้ง่ายได้ประโยชน์สูงสุด ศึกษาข้อมูลอย่าง

เป็นระบบ ภูมิสังคม ไม่ติดต ารา ใช้ธรรมชาติ ช่วยธรรมชาติ ใช้อธรรมปราบ

อธรรม 

3.83 มาก 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



96 
 

รายการ   คะแนน ระดับ 

  เฉลี่ย 3.56  

1.00-2.33 น้อย 2.34-3.66=ปานกลาง 3.67-5.00 =มาก 
 

6.10 บทสรุปการทดลองขยายผลการจัดการผลิตพืชที่ย่ังยืนโดยใช้หลักปรัชญาของเึรษฐกิจ

พอเพียง 

 จากการน าผลที่ได้จากการวิจัยจากต าบลร าแดงมาทดลองใช้ที่ต าบลกระดังงา สรุปดังนี้ 

1) การพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง  โดยจัดวิเคราะห์ SWOT ชุมชน  พบว่า วิสัยทัศน์ หมู่ที่ 3 ต าบล 

กระดังงา อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา คือ “กระดังงาเข้มแข็ง แหล่งสินค้าพ้ืนถิ่น” แผนพัฒนา

หมู่บ้านมีดังนี้ ท าแผนประชาสัมพันธ์ชุมชน การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรให้มีปริมาณและคุณภาพ 

เปิดตลาดสองข้างถนน เพื่อน าผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรจ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว น าเอาเอกลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมมาผูกโยงกับการท่องเที่ยว การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรให้มีปริมาณและคุณภาพ 

พร้อมกับการตั้งกลุ่มเกษตรกรวิจัยและพัฒนาการปลูกพืชโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยกลไกสร้างชุมชนเข้มแข็งคือ การจัดการเคลื่อนไหวทางสังคม เช่น  การเชื่อมโยงกับชุมชนร าแดง 

เพ่ือเรียนรู้กระบวนการพัฒนาที่ประสบความส าเร็จมาปรับใช้ การร่วมกิจกรรมทางสังคมในนามกลุ่ม 

กิจกรรมชวนปลูกต้นไม้ เป็นต้น และการจัดเวทีสัญจรเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้  เวทีวิจัยสัญจรเป็นการ

พบปะเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญา ประสบการณ์ระหว่างเกษตรกร นักวิจัย นักพัฒนา และ

ผู้เกี่ยวข้อง ประมาณเดือนละครั้งหมุนเวียนไปในพ้ืนที่ไร่นาเกษตรกรทั้งในชุมชนและนอกชุมชน สรุป

การประเมินผลเวทีสัญจร  พบว่า ประโยชน์จากการร่วมเวที เกษตรกรพึงพอใจในด้านต่อไปนี้

เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ความสัมพันธ์กับเพ่ือนบ้าน สถานที่และระยะเวลาเหมาะสม ความ

พึงพอใจกับการเข้าร่วมกิจกรรม ได้แสดงออกในเวที ได้รับความรู้ และได้แรงบันดาลใจในการ

พัฒนาการเกษตรและการด ารงชีพ กิจกรรมที่ชื่นชอบในเวทีวิจัยสัญจรล าดับแรกๆ คือ ของฝากจาก

เพ่ือนบ้าน และ เรื่องเล่าจากเจ้าของบ้าน  

2) การพัฒนาพืชเึรษฐกิจชุมชน และการพัฒนา 9 พืช ผสมผสานผสมพอเพียง พบว่า กลุ่มพืช 

รายได้ พบว่าพืชที่เกษตรกรปลูกเพ่ือสร้างรายได้ที่หลากหลาย เช่น  มะพร้าวน้ าหอม พืชผัก พริก 

ข้าว มะเขือยาว กล้วยน้ าว้า มีพืชที่ปลูกเพ่ือสร้างรายได้รวมทุกครัวเรือนมีจ านวนทั้งหมด 59 ชนิด แต่

ละครัวเรือนมีการปลูกพืชรายได้เฉลี่ยครัวเรือนละ 2.57 ก่อนพัฒนามีรายได้จากพืชเฉลี่ย 17,110 บาท/
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ราย/ปี การพัฒนาท าให้เกษตรกรมีรายได้จากพืช 31,125 บาท/ปี การปลูกถั่วเขียวในนา  พบว่าให้

ผลผลิต 104 กก./ไร่ เป็นรายได้ 4,160 บาท/ไร่  กลุ่มพืชอาหาร พืชอาหารที่เกษตรกรซื้อจะเป็นผลไม้ 

เนื่องจากในพ้ืนที่ไม่ค่อยนิยมปลูก  พืชอาหารที่เกษตรกรผลิตเองมากท่ีสุดคือ ตะไคร้  โดยมีการผลิต

เอง 19 ครัวเรือน พืชอาหารสัตวร ปลูกไว้เพ่ือเป็นอาหารวัว และจ าหน่ายบ้าง หญ้าขนให้ ผลผลิต 9,600 

กิโลกรัมต่อไร่ กลุ่มพืชสมุนไพรสุขภาพ พบว่ามีเกษตรกรต้นแบบที่ปลูกเพ่ือแปรรูป ได้แก่ ขม้ินชัน 

หัวไพล ฟ้าทะลายโจร และหญ้าหนวดแมว จ าหน่ายเป็นแคปซูลให้รายได้ดี กลุ่มพืชสมุนไพรป้องกัน

ก าจัดึัตรูพืช ในชุมชนยังมีน้อย และมีเกษตรกรต้นแบบได้มีการท าน้ าหมักจากพืชไว้ใช้อย่างได้ผล 

พืชอนุรักษรพันธุกรรมท้องถิ่น ต้นกระดังงา ซึ่งต้นกระดังงาจะเหมือนชื่อของชุมชน มีเกษตรกรที่ปลูก

อย่างจริงจัง 2 ราย  กลุ่มพืชใช้สอย  ได้แก่ ตะเคียน สน สะเดา และไผ่   

3) การเชื่อมโยงการตลาดและการท่องเที่ยว การจัดกิจกรรมการตลาดและการท่องเที่ยวเชิง 

เกษตร “ตลาดดานนาสินค้าพื้นถิ่น” ก่อนจัดตั้งมีการศึกษาดูงานตลาดอื่นๆ ที่จังหวัดพัทลุง การ

ก าหนดสถานที่ตั้ง ใช้บริเวณสระพังเสา ริมถนนทางหลวง จัดตั้งคณะกรรมการตลาด และมีส่วนร่วม

ของชุมชนค่อนข้างดีทั้งจากภาครัฐและท้องถิ่น  ก าหนดวันเปิด 31 มีนาคม 2562 เปิดทุกวันอาทิตย์

ตั้งแต่เวลา 09.30 น. – 19.30 น.และได้ปิดตลาดเมื่อ 22 ธนัวาคม 2562 มีผู้ค้าทั้งหมด 37 ราย รายได้ มี

ยอดการจ าหน่ายทั้งหมด 259,138 บาท มาจากสินค้าเกษตร 100,589 สินค้าท่ัวไป 158,549 เฉลี่ยต่อครั้ง 

8,098 บาท และมียอดจ าหน่ายตลาดดานนาสัญจรจ านวนทั้งสิ้น 5,453 บาท รวม 264,591 บาท การ

ประเมินตลาดดานนา  รายการที่ผู้บริโภคเสนอแนะให้ปรับปรุงคือ บรรจุภัณฑ์สินค้า จุดพักผ่อน จุด

ถ่ายรูป และ ความหลากหลายของสินค้า สรุปบทเรียนตลาดดานนา ชุมชนมีความตั้งใจสูงในการสร้าง

ตลาดดานนา และมีความร่วมมือกันจัดตั้ง คล้ายกับตลาดพรีเมี่ยมร าแดง และมีจุดแข็งกว่าคือสถาน

ที่ตั้งมีรถวิ่งผ่านจ านวนมาก แต่มีจุดอ่อนคือสถานที่แคบและไม่มีจุดท่องเที่ยว ตลาดจึงมีรูปแบบกึ่ง

ตลาดนัดชุมชนกึ่งตลาดท่องเที่ยว มีผู้ค้าที่หลากหลายขึ้นแต่สินค้ายังไม่หลากหลายไม่ดึงดูดใจ

นักท่องเที่ยว และเมื่อสินค้าการเกษตรหมดตามฤดูกาลเกษตรกรจะไม่มีผลผลิตมาจ าหน่าย ท าให้หยุด

จ าหน่าย ส่งผลต่อภาพรวมของตลาด การแก้ไขโดยเชิญชวนผู้ค้าจากนอกชุมชนท าได้ระยะสั้น

เนื่องจากยอดการจ าหน่ายน้อย ปัญหาที่พบเหมือนกันกับตลาดพรีเมี่ยมร าแดงอีกประการคือ

เกษตรกรมีงานที่ต้องท าในครัวเรือนมาก ต้องหารายได้ประจ าวันจึงท าให้ไม่อดทนในการเปิดร้าน

ในช่วงที่มีรายได้ต่ าๆ  

4) การด ารงชีพตามหลักเึรษฐกิจพอเพียง การประเมินระดับความพอเพียงในการด ารงชีพของ 

เกษตรกร พบว่าเกษตรกรมีระดับคะแนนความพอเพียง เฉลี่ย3.56 เรียงล าดับคะแนน จากน้อยไปหา

มากในแต่ละด้าน คือ  ด้านที่มีคะแนนความพอเพียงมาก คือ พืชกับความเป็นอยู่ในครอบครัว เพ่ือ
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บ้าน และสังคม = 4.13 การน าหลักทรงงานในหลวง ร.9 มาใช้  = 3.99 พืชกับความยั่ งยืนของ

ทรัพยากรธรรมชาติ= 3.71 ด้านที่มีคะแนนความพอเพียงปานกลาง คือ คุณธรรม= 3.61 พืชกับความสุข

มวลรวม= 3.60  พ้ืนฐานการผลิตพืชและการด ารงชีพ= 3.45  การสร้างภูมิคุ้มกันจากการมีต้นทุน/

สินทรัพย์ในการด ารงชีพ= 3.43 ความเพียร= 3.39 ความมีเหตุผลและการใช้เหตุ ใช้ผล= 3.27 และ ความมี

ภูมิคุ้มกันในการผลิตพืช= 3.00 ซึ่งในรายการที่มีคะแนนต่ ามีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาเกษตรกรเป็น

ล าดับแรก คือ ภูมิคุ้มกันความเสียหายที่จะเกิดในการผลิตพืช ทั้งจากภาวะผลกระทบอย่างทันทีทันใด 

ภาวะแนวโน้มตามฤดูกาล และภาวะผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงจากหน่วยงาน  
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7. การประเมินผลความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ึาสตรรพระราชา  
ในการวัดผลความส าเร็จการจัดการผลิตพืชจะวัดโดยใช้ตัวแปรหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการน า 23 หลักทรงงานมาปฏิบัติในการจัดการผลิตพืช ซึ่งจะประเมินจากการสัมภาษณ์เกษตรกร 

เปรียบเทียบระหว่างก่อนพัฒนา ปี 2558 กับหลังพัฒนา ปี 2563  ผลปรากฏดังนี้  

7.1 รายได้รวม พบว่าเกษตรกรมีรายได้รวม ก่อนพัฒนา ปี 2558 เฉลี่ย 262,289 บาท/ครัวเรือน/ปี 

ลดลงเหลือ 153,046 บาท/ครัวเรือน/ปี  ในหลังพัฒนา ปี 2563 เกิดจากสัดส่วนรายได้ภาคนอกเกษตรลดลง

จากร้อยละ 65.18 เป็น 34.00 ในภาคเกษตร หรือลดลงมากกว่า 3 เท่า ทั้งนี้ เนื่องมาจากการจ้างงาน

ภาคอุตสาหกรรมลดลง ซึ่งในพ้ืนที่จะมีโรงงานอาหารทะเลหลายแห่ง และในระยะหลังโรงงานนิยมการจ้าง

แรงงานต่างด้าวมากกว่าแรงงานในพื้นที่ ดังนั้นถ้าหากไม่มีการพัฒนาการเกษตรในพ้ืนที่อาจจะท าให้เกิดปัญหา

ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมตามมาได้  

7.2 รายได้ภาคเกษตร พบว่าผลการพัฒนาท าให้เกษตรกรมีรายได้ 101,017 บาท/ครัวเรือน เพ่ิมขึ้น

จากก่อนพัฒนา ร้อยละ 10.59  โดยสาขาพืช มีรายได้  72,227 บาท หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 3.10,  ปศุสัตว์  

20,490 บาท/ครัวเรือน หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 54.37 และ ประมง มีรายได้ 8,300 หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 3.61  ซึ่ง

ถือเป็นความส าเร็จของการพัฒนา โดย 9 แหล่งพืชรายได้ที่ส าคัญในปี 2563 ได้แก่ ตาลโตนด 11,463 บาท/

ครัวเรือน กล้วยน้ าว้า 8,762 บาท/ครัวเรือน ข้าว 6,255 บาท/ครัวเรือน แก้วมังกร 6,053 บาท/ครัวเรือน 

ปาล์มน้ ามัน 5,271 บาท/ครัวเรือน พริก 5,083 บาท/ครัวเรือน ตะไคร้ 4,727 บาท/ครัวเรือน ฝรั่ง 1,762 

บาท/ครัวเรือน มะละกอ 1,118 บาท/ครัวเรือน  

7.3 รายจ่าย ทางการปลูกพืช เกษตรกร มีรายจ่ายทางการเกษตร ก่อนพัฒนา ปี 2558 เฉลี่ย 

32,065 บาท/ครัวเรือน ลดลง 16,264 บาท/ครัวเรือน  ในหลังพัฒนา ปี 2563  เป็น 15,801 บาท/ครัวเรือน 

หรือลดลงถึงร้อยละ 50.72  โดยรายจ่ายลดลงมากจากค่า พันธุ์พืช ปุ๋ยเคมี และค่าจ้างไถเตรียมดิน ลดลงรวม 

13,359 บาท/ครัวเรือน  (ตารางที่ 8-9) 
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ตารางที่ 8 รายได้ในรอบปีของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 

2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563  การเปลี่ยนแปลง 

บาท/

ครัวเรือน 

ร้อยละ บาท/ครัวเรือน ร้อยละ บาท/

ครัวเรือน 

ร้อยละ 

รวมเกษตร 91,342 34.82 
101,017 66.00 9,675       10.59  

-พืช 70,058 26.71 
72,227 47.19 2,169          3.10  

-ปศุสัตว์ 13,273 5.06 
20,490 13.39 7,217       54.37  

-ประมง 8,011 3.05 
8,300 5.42 289          3.61  

รวมนอกเกษตร 170,948 65.18 
52,029 34.00 -118,919 -     69.56  

-รับจ้าง 39,577 15.09 
7,227 4.72 -32,350 -     81.74  

-เงินเดือน 53,009 20.21 32,960 
21.54 -20,049 -     37.82  

-ค้าขาย 78,361 29.88 11,842 
7.74 -66,519 -     84.89  

รวมทั้งหมด 262,289 100 153,046 
100.00 -109,243 -     41.65  

 

ตารางที่ 9 รายจ่ายทางการปลูกพืชของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อน

พัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

บาท/ครัวเรือน ร้อยละ บาท/

ครัวเรือน 

ร้อยละ บาท/

ครัวเรือน 

ร้อยละ 

ค่าวัสดุ 18,800 58.63 7,642 48.37 
-11,158 -     59.35  
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

บาท/ครัวเรือน ร้อยละ บาท/

ครัวเรือน 

ร้อยละ บาท/

ครัวเรือน 

ร้อยละ 

-พันธุ์พืช 7,107 22.16 660 4.17 
-6,447 -     90.71  

-ปุ๋ยเคมี 6,566 20.48 3,225 20.41 
-3,341 -     50.88  

-ปุ๋ยคอก 644 2.01 921 5.83 
277       43.01  

-ปุ๋ยอินทรีย์ 723 2.25 132 0.83 
-591 -     81.74  

-สารก าจัดศัตรูพืช 70 0.22 32 0.20 
-38 -     54.29  

-น้ ามันและไฟฟ้าเกษตร 2,268 7.07 2,673 16.92 
405       17.86  

-วัสดุอื่นๆ 1,422 4.43 - - 
  

ค่าจ้าง 13,265 41.37 8,158 51.63 
-5,107 -     38.50  

-ค่าจ้างปลูก 449 1.40 130 0.82 
-319 -     71.05  

-ค่าเก็บเกี่ยว 4,817 15.02 4,875 30.85 
58          1.20  

-ค่าไถเตรียมดิน 6,694 20.88 3,123 19.77 
-3,571 -     53.35  

-ค่าจ้างอ่ืนๆ 1,305 4.07 30 0.19 
-1,275 -     97.70  

รวม 32,065 100.00 15,801 100.00 
-16,264 -     50.72  

 

 7.4 ความหลากหลายของการผลิตพืช 

     ผลการพัฒนา 9 พืชผสมผสาน พบว่า มีจ านวนชนิดพืชเพ่ิมขึ้นจากก่อนพัฒนา ปี 2558 ที่มีจ านวน 

132 ชนิด เป็น 152 ชนิด ในปี 2563  หลังพัฒนา หรือเพ่ิมขึ้น ร้อยละ 15.15 กลุ่มที่จ านวนพืชเพ่ิมขึ้น ได้แก่ 

กลุ่ม พืชรายได้ เพ่ิมขึ้นเท่าตัวเป็น 42 ชนิด พืชสมุนไพรสุขภาพ 20 ชนิด เพ่ิมขึ้น ร้อยละ 33.33 และมีผู้ปลูก
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เพ่ิมร้อยละ 35.90 พืชใช้สอย 21 ชนิด เพ่ิมขึ้นร้อยละ 31.25 และมีผู้ปลูกเพ่ิมร้อยละ 19.54 พืชอนุรักษ์ดิน 

น้ า 4 ชนิด หรือเพ่ิม 1 เท่า และมีผู้ปลูกเพ่ิมร้อยละ 13.06 พืชพลังงานและเชื้อเพลิง 7 ชนิด เพ่ิมขึ้น 6 เท่า 

พืชอาหาร 47 ชนิด ลดลงร้อย 17.54 พืชอาหารสัตว์ 5 ชนิด ลดลงร้อยละ 28.57 แต่มีผู้ปลูกเพ่ิมร้อยละ 

10.12 พืชอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น 3 ชนิด ลดลงร้อยละ 66.66 พืชสมุนไพรก าจัดศัตรูพืช 4 ชนิดเท่าเดิม แต่

มีผู้ปลูกเพ่ิมข้ึนร้อยละ 30.91 (ตารางท่ี 10)  

ชนิดพืชที่นิยมปลูก ปี 2563 

พืชรายได้:  ตาลโตนด กล้วยน้ าว้า ข้าว แก้วมังกร ปาล์มน้ ามัน  พริก ตะไคร้ ฝรั่ง  มะละกอ 

พืชอาหาร: ข้าว พริก ตะไคร้ มะนาว ไผ่บ้าน ขมิ้น ข่า พริกไทย มะกรูด มะละกอ ขิง กล้วยน้ าว้า  

มะม่วง มะเขือยาว แก้วมังกร ฝรั่ง ชะอม ผักหวาน ผักกาดขาว คะน้า มะระ มะพร้าวน้ าหอม 

กระเพรา ผักน้ า มะเขือพวง มะเขือเปราะ โหระพา ผักบุ้ง กวางตุ้ง ฯลฯ 

พืชอาหารสัตว์: หญ้ามัน หญ้าหวายข้อ หญ้าก้านแดงหญ้าขน หญ้าเนเปียร์ อ้อย  

พืชสมุนไพรสุขภาพ: ไพล ขม้ินขาว ข่าขาว รางจืด ว่านพญางู ว่านหางจระเข้ทุเรียนเทศ เตยหอม

     ฟ้าทะลายโจร มะเดื่อ เสลดพังพอน ใบขลู่ หนานเฉาเหว่ย ยอ ขมิ้นชัน มะกรูด ฟักข้าว อัญชัน  

พืชสมุนไพรก าจัดศัตรูพืช: ตะไคร้หอม สะเดาเทียม ใบกระเพรา ข่า 

พืชอนุรักษ์ดิน น้ า: แฝก ถั่วเขียว ปอเทือง หญ้าเนเปียร์  

พืชอนุรักษ์พันธุกรรมท้องถิ่น: กะเรกะร่อน ต้นหมากเม่า ก าช า 

พืชใช้สอย: ไผ่หวาน ตาลโตนด มะฮอกกานี ไผ่ตงลืมแล้ง ตะเคียน กันเกรา สักแคนา 

  สะเดา กระถินเทพา พยุง ยางนา ตะกู  กระถินณรงค์ หว้า ไผ่ซางหม่น ขี้เหล็ก ต้นข่อย 

  ต้นเคี่ยม จามจุรี สน  

พืชพลังงานและเชื้อเพลิง: แคนา สักเก ไผ่ กันเกรา มะฮอกกานี ยางนา ขี้เหล็ก 

ตารางที่ 10 ความหลากหลายของ 9 พืชผสมผสานพอเพียง ในการปลูกพืชของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง   

อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 
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กลุ่มพืช ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

ชนิด

พืช 

ร้อยละผู้

ปลูก 

ชนิด

พืช 

ร้อยละผู้

ปลูก 

ชนิด

พืช 

ร้อยละผู้

ปลูก 

ร้อยละจ านวน

พืช 

พืชรายได้ 21 100 42 100 21 0 100.00 

พืชอาหาร 57 100 47 100 -10 0 -17.54 

พืชอาหารสัตว์ 7 43.18 5 53.3 -2 10.12 -28.57 

พืชสมุนไพรสุขภาพ 15 34.1 20 70.0 5 35.9 33.33 

พืชสมุนไพรก าจัด

ศัตรูพืช 

4 9.09 4 40.0 0 30.91 - 

พืชอนุรักษ์ดิน น้ า 2 13.64 4 26.7 2 13.06 100.00 

พืชอนุรักษ์พันธุกรรม

ท้องถิ่น 

9 22.73 3 10.0 -6 -12.73 -66.67 

พืชใช้สอย 16 20.46 21 40.0 5 19.54 31.25 

พืชพลังงานและ

เชื้อเพลิง 

1 20.46 7 10.0 6 -10.46 600.00 

รวม 132  152  20 8.63 15.15 

 

7.5 ด้านความพอประมาณ 

1) พืชกับความเป็นอยู่ในครอบครัว เพื่อนบ้าน และสังคม ผลการพัฒนาในการปฏิบัติในการท า

การปลูกพืชที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ในครอบครัว เพื่อนบ้าน และสังคม พบว่า แต่ละครัวเรือน มีความถี่การ

มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เพ่ิมข้ึน จาก 0.82 ครั้ง/ปี ช่วงก่อนพัฒนา ปี 2558 เป็น 2.50 ครั้ง/ปี หลังพัฒนา 

ปี 2563  หรือเพ่ิมข้ึนร้อยละ 204.88 โดยเฉพาะในด้าน การให้ค าปรึกษาการปลูกพืชแก่เพ่ือนบ้าน การได้
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ร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆเวลามีกิจกรรมเก่ียวกับพืช และการได้ร่วมมือกับชุมชนเวลามีกิจกรรมเกี่ยวกับพืช 

(ตารางท่ี 11)  

2) พืชกับความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ  ภาพรวมผลการพัฒนา พบว่าท าให้เกษตรกรค านึงถึง

ด้านการปฏิบัติที่จะก่อให้เกิดความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น คือเพ่ิมจาก ร้อยละ 43.64 ในก่อน

พัฒนา ปี 2558 เป็นร้อยละ 70.00 ในหลังพัฒนา ปี 2563 หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 60.42 จะสังเกตพบว่าด้านที่

ปฏิบัติได้ดีข้ึนมาก คือ ใส่ปูนขาวในดิน รักษาสภาพป่าที่มีอยู่ในธรรมชาติ ปลูกพืชตระกูลถั่วในแปลงนา หาเศษ

พืช ฟางข้าว คลุมหน้าดินในแปลงปลูกพืชผัก หรือคลุมโคนไม้ผลในฤดูแล้ง  (ตารางท่ี 12) 

3) พืชกับความสุขมวลรวม ภาพรวมผลการพัฒนา พบว่า เกษตรกรมีความสุขมวลรวมเพ่ิมข้ึน

จาก คะแนน 2.00 ระดับปานกลาง เป็น 2.36 ระดับมาก หรือเพ่ิมข้ึนร้อยละ 18.00 โดยด้านที่คะแนนเพ่ิมข้ึน

มากกว่าร้อยละ 50  เช่น การเข้ามาส่งเสริมการปลูกพืชของหน่วยงานราชการ การส่งเสริมให้น าพืชมาใช้ใน

ด้านสาธารณสุขของสถานบริการสาธารณสุข การช่วยกันรักษาป่าชุมชนหรือป่าในที่สาธารณะของชุมชน การ

ฟ้ืนฟูรักษาวัฒนธรรมเกี่ยวกับการปลูกพืชเช่นข้าว การส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้ที่เก่ียวกับการปลูกพืช

ของโรงเรียนและชุมชน  (ตารางท่ี 13) 

ตารางท่ี 11 การประเมินพฤติกรรมด้านพืชกับความพอประมาณ : ความเป็นอยู่ในครอบครัว เพ่ือนบ้าน และ

สังคมของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา 

ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

จ านวน

ครั้งต่อปี 

ร้อยละ

ครัวเรือน 

จ านวน

ครั้งต่อปี 

ร้อยละ

ครัวเรือน 

จ านวน

ครั้งต่อปี 

ร้อยละ

ครัวเรือน 

1. เยาวชนได้ช่วยท างานปลูกพืช 0.90 10.00 2.6 9.45 1.7 188.89 

2. ผู้สูงอายุได้ช่วยท างานปลูกพืช 0.50 5.56 0.6 2.18 0.1 20.00 

3. สามี-ภรรยาได้ช่วยท างาน
ปลูกพืช 

2.60 28.89 4.2 15.27 1.6 61.54 

4. การให้ค าปรึกษาการปลูกพืช
แก่เพ่ือนบ้าน 

0.40 4.44 4.6 16.73 4.2 1,050.00 

5. การได้ช่วยเหลือด้านแรงงาน 0.50 5.56 1.7 6.18 1.2 240.00 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

จ านวน

ครั้งต่อปี 

ร้อยละ

ครัวเรือน 

จ านวน

ครั้งต่อปี 

ร้อยละ

ครัวเรือน 

จ านวน

ครั้งต่อปี 

ร้อยละ

ครัวเรือน 

ในการปลูกพืชแก่เพ่ือนบ้าน 
6. การได้ช่วยเหลือด้านเครื่องมือ

การเกษตรในการปลูกพืชแก่
เพ่ือนบ้าน 

1.00 11.11 2 7.27 1.0 100.00 

7. การได้ช่วยเหลือการแบ่งบัน
ผลผลิตพืชแก่เพ่ือนบ้าน 

1.20 13.33 4.4 16.00 3.2 266.67 

8. การได้ช่วยเหลือการแบ่งบัน
พันธุ์พืชแก่เพ่ือนบ้าน 

1.00 11.11 2.3 8.36 1.3 130.00 

9. การได้ร่วมมือกับชุมชนเวลามี
กิจกรรมเกี่ยวกับพืช 

0.60 6.67 3 10.91 2.4 400.00 

10. การได้ร่วมมือกับหน่วยงาน
ต่างๆเวลามีกิจกรรมเก่ียวกับ

พืช 

0.30 3.33 2.1 7.64 1.8 600.00 

11. การประกอบอาชีพที่สร้าง
ความเดือดร้อน หรือท าให้มี
ข้อขัดแย้งกับเพื่อนบ้านเช่น 
สัตว์เลี้ยงท าลายพืชผลคนอื่น  

0 100 0 100 0 0 

เฉลี่ย 0.82 18.18 2.50 18.18 1.68 204.88 
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ตารางท่ี 12 การประเมินพฤติกรรมด้านพืชกับความพอประมาณ : พืชกับความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ 

ของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 

2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

ได้ท า 

(ร้อย

ละ) 

ไม่ได้

ท า 

(ร้อย

ละ) 

ได้ท า 

(ร้อย

ละ) 

ไม่ได้

ท า 

(ร้อย

ละ) 

จ านวน ร้อยละ 

1. ปลูกพืชตระกูลถั่วในแปลงนา 22.73 77.27 60.00 40.00 37.27 163.97 

2. ไม่เผาซังข้าว เผาป่าละเมาะ 90.91 9.09 86.67 13.33 (4.24) (4.66) 

3. ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ในแปลงปลูกพืช 56.82 43.18 90.00 10.00 33.18 58.39 

4. ใส่ปูนขาวในดิน 15.91 84.09 56.67 43.33 40.76 256.19 

5. ปลูกแฝกหรือพืชกันดินพังทลาย
หรือกันดินชะล้างในพ้ืนที่บ่อน้ าหรือ
ร่องสวน 

22.73 77.27 33.33 66.67 10.60 46.63 

6. หาเศษพืช ฟางข้าว คลุมหน้าดินใน
แปลงปลูกพืชผัก หรือคลุมโคนไม้ผล
ในฤดูแล้ง 

38.64 61.36 90.00 10.00 51.36 132.92 

7. ไม่ใช้สารฆ่าแมลงหรือพ่นสารก าจัด
วัชพืช 

77.27 22.73 16.67 83.33 (60.60) (78.43) 

8. มีการใช้น้ าอย่างประหยัด 45.45 54.55 93.33 6.67 47.88 105.35 

9. ปลูกไม้ยืนต้นในไร่นา 36.36 63.64 76.67 23.33 40.31 110.86 

10. รักษาสภาพป่าที่มีอยู่ในธรรมชาติ 29.55 70.45 96.67 3.33 67.12 227.14 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

ได้ท า 

(ร้อย

ละ) 

ไม่ได้

ท า 

(ร้อย

ละ) 

ได้ท า 

(ร้อย

ละ) 

ไม่ได้

ท า 

(ร้อย

ละ) 

จ านวน ร้อยละ 

เฉลี่ย 43.64 56.36 70.00 30.00 26.36 60.42 
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ตารางท่ี 13 การประเมินพฤติกรรมด้านพืชกับความพอประมาณ : พืชกับความสุขมวลรวม ของเกษตรกรหมู่ที่7 

ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 

ความพกงพอใจต่อ รัฐบาล หน่วยงาน

ราชการ และชุมชน 

      

1. นโยบายรัฐบาลในการส่งเสริม
การปลูกพืช 

1.91 ปาน

กลาง 

2.53 มาก 0.62 32.46 

2. การเข้ามาส่งเสริมการปลูกพืช
ของหน่วยงานราชการ 

1.30 น้อย 2.60 มาก 1.30 100.00 

3. ความร่วมมือของชาวบ้านใน
หมู่บ้านที่เกี่ยวข้องกับการปลูก
พืช 

2.11 ปาน

กลาง 

2.13 ปาน

กลาง 

0.02 0.95 

4. การเสียสละของชาวบ้านใน
หมู่บ้านที่เกี่ยวข้องกับการปลูก
พืช 

2.11 ปาน

กลาง 

1.93 ปาน

กลาง 

(0.18) -8.53 

5. การส่งเสริมให้น าพืชมาใช้ใน
ด้านสาธารณสุขของสถาน
บริการสาธารณสุข 

1.18 น้อย 1.97 

 

ปาน

กลาง 

0.79 66.95 

6. การส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษา
เรียนรู้ที่เกี่ยวกับการปลูกพืช
ของโรงเรียนและชุมชน 

1.32 น้อย 2.1 ปาน

กลาง 

0.78 59.09 

7. การจัดการแก้ปัญหาเรื่องโจรลัก
ขโมยผลผลิตพืชของหน่วยงาน
และชุมชน 

1.14 น้อย 1.63 น้อย 0.49 42.98 

8. การช่วยกันรักษาป่าชุมชนหรือ
ป่าในที่สาธารณะของชุมชน 

1.27 น้อย 2.27 ปาน 1.00 78.74 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 

กลาง 

9. การฟ้ืนฟูรักษาวัฒนธรรม
เกี่ยวกับการปลูกพืชเช่นข้าวของ
ชุมชน 

1.16 น้อย 2.03 ปาน

กลาง 

0.87 75.00 

รวม 1.50 น้อย 2.13 ปาน

กลาง 

0.63 42.15 

ความพกงพอใจต่อ ตัวเองและครอบครัว       

1. การปลูกพืชได้ท าให้ท่านมี
สุขภาพแข็งแรง 

2.55 มาก 2.77 มาก 0.22 8.63 

2. การปลูกพืชได้ท าให้ท่านรู้มี
ความสึกมีความสุขและสบายใจ
ไม่เครียด 

2.61 มาก 3 มาก 0.39 14.94 

3. การปลูกพืชได้ท าให้ท่านมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวดี
ขึ้น 

2.14 ปาน

กลาง 

2.63 มาก 0.49 22.90 

4. การปลูกพืชได้ท าให้มีการพบปะ
กับเพ่ือนบ้านและบุคคลต่างๆ 

2.55 มาก 2.7 มาก 0.15 5.88 

5. การปลูกพืชได้สนับสนุนให้ท่านได้
คิดดี ท าดี เพ่ือส่วนรวม 

2.61 มาก 2.77 มาก 0.16 6.13 

รวม 2.492 มาก 2.774 มาก 0.282 11.32 

รวมทั้งหมด ด้านความสุขมวลรวม 2.00 ปาน

กลาง 

2.36 มาก 0.36 18.00 

เกณฑรประเมิน ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.00 ระดับมาก 1.67 – 2.33 ระดับปานกลาง 100-1.66 ระดับน้อย 
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7.6 ด้านมีความภูมิคุ้มกัน 

ผลการพัฒนาพบว่า ภาพรวมพบว่า คะแนน ด้านมีความภูมิคุ้มกันเพ่ิมข้ึนจาก 0.78  ระดับน้อย ในปี

2558 ก่อนพัฒนา เป็น 1.89 ระดับปานกลาง หลังพัฒนา ปี 2563 เพ่ิมจาก หรือเพ่ิมข้ึนร้อยละ 142.31 โดยความ

มีภูมิคุ้มกัน ต่อผลกระทบอย่างทันทีทันได เพิ่มข้ึนร้อยละ  112.84 ความมภีูมิคุ้มกัน ต่อภาวะแนวโน้ม ตามฤดูกาล  

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 86.28 ความมีภูมิคุ้มกัน ต่อผลการทบจากการเปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่าง เพิ่มขึ้นร้อยละ 

388.24 ด้านที่สามารถเพ่ิมคะแนนได้มากกว่าเท่าตัว คือ ความภูมิคุ้มกันจากการโฆษณาหรือชักชวนให้ซื้อปุ๋ย/

สารเคมีของบริษัทหรือตัวแทน การที่บริษัทเอกชนรายใหญ่ได้มาเปิดกิจการใกล้ๆหมู่บ้าน การเปลี่ยนนโยบาย

ส่งเสริมการปลูกพืชของ อบต. เช่นยกเลิกการช่วยเหลือวัสดุหรือการลงทุน เมื่อเกิดการเจ็บป่วยจนท างานไม่ได้เมื่อ

เกิดศัตรูพืชระบาดอย่างรุนแรงในพืชใดพืชหนึ่งอย่างฉับพลัน  และ เมื่อถึงก าหนดเวลาที่จะต้องหาเงินไปส่งเงินกู้

ธนาคาร (ตารางที่ 14)  

7.7 ด้านการเพิ่มทุนในการด ารงชีพ   

ทุนมนุษย ์  เพ่ิมข้ึนจาก 1.42  ระดับน้อย ในปี 2558 ก่อนพัฒนา เป็น 1.87 ระดับปานกลาง หลังพัฒนา 

ปี 2563 หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ 31.69  โดยด้านที่เกษตรกรมีความสามารถเพ่ิมมาก คือ ความรู้ ความสามารถด้าน

การเพ่ิมคุณภาพผลผลิต และ ความรู้ความสามารถด้านการใช้ปุ๋ยที่ถูกต้องตามความต้องการของพืช  

ทุนการเงิน การได้รับการช่วยเหลือวัสดุและการลงทุนในการปลูกพืชจากภาครัฐ เพ่ิมขึ้น จากก่อนพัฒนา 

3,024 บาท/ปี  มีการออมเงินเพ่ือไว้ลงทุนท าปลูกพืช ลดลง 4,200 บาท มีจ านวนแหล่งเงินทุนที่กู้ยืมมาท าการ

ปลูกพืชเพ่ิมข้ึน และจ านวนเงินกู้ที่น ามาใช้ในการปลูกพืช 22,879 บาท/ปี   

ทุนธรรมชาติ เพิ่มขึ้นจาก 1.91  ในปี 2558 ก่อนพัฒนา เป็น 2.15 หลังพัฒนา ปี 2563 หรือเพ่ิมขึ้นร้อย

ละ 12.57 โดยด้านที่มีคะแนนเพิ่มขึ้นมาก คือ ระดับความอุดมสมบูรณ์ของพืชผักผลไม้ที่ข้ึนเองตามธรรมชาติใน

แปลงปลูกพืช ระดับความชุ่มชื้นของหน้าดินที่ในแปลงไม้ผลในช่วงหน้าแล้ง ระดับความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้ า 

หอย ปลา ปู ในแหล่งน้ าร่องสวนหรือในนา ด้านที่จัดการได้ไม่ดีข้ึนคือ การลดการชะล้างของดินที่ใช้ปลูกพืช 

ทุนกายภาพ หลังพัฒนา ปี 2563 มีคะแนนลดลงจากปี 2558 ก่อนพัฒนา ร้อยละ 3.40 เนื่องจากปัญหา

ขาดไฟฟ้าที่ใช้ในไร่นา  
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ทุนสังคม หลังพัฒนา ปี 2563 มีคะแนนเพ่ิมขึ้นจากปี 2558 ก่อนพัฒนา ร้อยละ 47.22 โดยเพิ่มขึน้ทั้งใน

ด้านจ านวนโครงการที่ร่วมงานกับหน่วยงานต่างๆ การได้รับคัดเลือกให้เป็นกรรมการกลุ่ม การเข้าร่วมเป็นสมาชิก

กลุ่มต่างๆในชุมชนและนอกชุมชน และ การได้รับคัดเลือกให้เป็นหัวหน้ากลุ่ม (ตารางท่ี 14) 

 

ตารางท่ี 14 การประเมินพฤติกรรมด้าน ความมีภูมิคุ้มกัน ต่อผลกระทบที่จะความเสียหายต่อพืช ของเกษตรกร

หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา  

ปี 2558 

หลังพัฒนา  

ปี 2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแน

นเฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

ความมีภูมิคุ้มกัน ต่อผลกระทบอย่างทันที

ทันได   

      

1. เมื่อเกิดภัยน้ าท่วมฉับพลันหรือภัยแล้ง 1.43 น้อย 2.33 ปานกลาง 0.9 62.94 

2. เมื่อเกิดความต้องการใช้เงินแบบฉุกเฉิน  1.3 น้อย 2.03 ปานกลาง 0.73 56.15 

3. เมื่อเกิดการเจ็บป่วยจนท างานไม่ได้ 0.55 น้อย 2.13 ปานกลาง 1.58 287.27 

4. เมื่อเกิดศัตรูพืชระบาดอย่างรุนแรงในพืช

ใดพืชหนึ่งอย่างฉับพลัน  

0.77 น้อย 2.13 ปานกลาง 1.36 176.62 

รวม 1.01 น้อย 2.16 ปานกลาง 1.14 112.84 

ความมีภูมิคุ้มกัน ต่อภาวะแนวโน้ม ตาม

ฤดูกาล   

      

1. เมื่อเกิดราคาผลผลิตของพืชชนิดใดชนิด
หนึ่งตกต่ า  

1.16 น้อย 1.97 ปานกลาง 0.81 69.83 

2. เมื่อเกิดผลผลิตของพืชชนิดใดชนิดหนึ่งได้
น้อยกว่าที่คาดการณ์ไว้  

1.14 น้อย 2.07 ปานกลาง 0.93 81.58 
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รายการ ก่อนพัฒนา  

ปี 2558 

หลังพัฒนา  

ปี 2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแน

นเฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

3. เมื่อปุ๋ยเคมีราคาสูงขึ้น  1.16 น้อย 1.80 ปานกลาง 0.64 55.17 

4. เมื่อถึงก าหนดเวลาที่จะต้องหาเงินไปส่ง
เงินกู้ธนาคาร  

0.55 น้อย 1.63 น้อย 1.08 196.36 

รวม 1.00 น้อย 1.87 ปานกลาง 0.87 86.28 

ความมีภูมิคุ้มกัน ต่อผลการทบจากการ

เปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่าง 

      

1. การเปลี่ยนนโยบายส่งเสริมการปลูกพืช
ของรัฐบาล  

0.93 น้อย 1.77 ปานกลาง 0.84 90.32 

2. การเปลี่ยนนโยบายส่งเสริมการปลูกพืช
ของ อบต. เช่นยกเลิกการช่วยเหลือวัสดุหรือ

การลงทุน 

0.16 น้อย 1.23 

 

น้อย 1.07 668.75 

3. การที่บริษัทเอกชนรายใหญ่ได้มาเปิด
กิจการใกล้ๆหมู่บ้าน 

0.14 น้อย 2.00 ปานกลาง 1.86 1,328.57 

4. การโฆษณาหรือชักชวนให้ซื้อปุ๋ย/สารเคมี
ของบริษัทหรือตัวแทน 

0.11 น้อย 1.60 น้อย 1.49 1,354.55 

รวม 0.34 น้อย 1.65 น้อย 1.32 388.24 

รวมทั้งหมด ด้านความมีภูมิคุ้มกัน 0.78 น้อย 1.89 ปานกลาง 1.11 142.31 

เกณฑรประเมิน ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.00 ระดับมาก 1.67 – 2.33 ระดับปานกลาง 100-1.66 ระดับน้อย 
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ตารางท่ี 15 การประเมินพฤติกรรมด้านพืชกับการสร้างภูมิคุ้มกันจากการเพ่ิมต้นทุน / ทรัพย์สินในการการด ารง

ชีพ ของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 

2563  

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ 

ทุนมนุษยร          

1. ความรู้ ความสามารถด้าน การ
ขยายพันธุ์พืช  

1.36 น้อย 1.43 น้อย 0.07 5.15 

2. ความรู้ ความสามารถด้าน การผลิตปุ๋ย
หมัก/ชีวภาพ  

1.59 น้อย 1.97 ปาน

กลาง 

0.38 23.90 

3. ความรู้ ความสามารถด้าน การผลิตสาร
สกัดจากพืช 

1.27 น้อย 1.80 ปาน

กลาง 

0.53 41.73 

4. ความรู้ ความสามารถด้าน การป้องกัน
ก าจัดแมลงศัตรูพืช  

1.25 น้อย 1.77 ปาน

กลาง 

0.52 41.60 

5. ความรู้ ความสามารถด้าน การป้องกัน
ก าจัดโรคพืช  

1.20 น้อย 1.63 น้อย 0.43 35.83 

6. ความรู้ ความสามารถด้าน การใช้ปุ๋ยที่
ถูกต้องตามความต้องการของพืช  

1.45 น้อย 2.17 ปาน

กลาง 

0.72 49.66 

7. ความรู้ ความสามารถด้านการเพิ่ม
คุณภาพผลผลิต  

1.36 น้อย 2.27 ปาน

กลาง 

0.91 66.91 

8. ความรู้ ความสามารถด้านการแปรรูป
ผลผลิตพืช  

1.64 น้อย 2.07 ปาน

กลาง 

0.43 26.22 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ 

9. ความสามารถในการพูดในที่ชุมชน หรือ
เวลามีการประชุม 

1.64 น้อย 1.70 ปาน

กลาง 

0.06 3.66 

รวม 1.42 น้อย 1.87 ปาน

กลาง 

0.45 31.69 

ทุนการเงิน ร้อยละ เฉลี่ย ร้อยละ เฉลี่ย ร้อยละ เฉลี่ย 

1. การได้รับการช่วยเหลือวัสดุและการ

ลงทุนในการปลูกพืชจากภาครัฐ 

4.55 1,295 14.40 4,319 9.85 3,024 

2. มีการออมเงินเพ่ือไว้ลงทุนท าปลูกพืช 

(บาท) 

79.55 16,000 11.80 11,800 -67.75 -4,200 

3. มีจ านวนแหล่งเงินทุนที่กู้ยืมมาท าการ

ปลูกพืชกี่แหล่ง  

47.73 0.57 35.00 0.70 -12.73 0.13 

4. จ านวนเงินกู้ที่น ามาใช้ในการปลูกพืช 

(บาท) 

47.73 107,704 9.33 130,583 -38.4 22,879 

ทุนธรรมชาติ       

1. ระดับความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหาร
ในดินที่ใช้ปลูกพืช 

2.11 ปาน

กลาง 

2.33 ปาน

กลาง 

0.22 10.43 

2. ระดับความร่วนซุยของดินที่ใช้ปลูกพืช 1.91 ปาน

กลาง 

2.30 ปาน

กลาง 

0.39 20.42 

3. ระดับการลดการชะล้างของดินที่ใช้ปลูก
พืช 

2.64 มาก 1.53 น้อย -1.11 -42.05 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ 

4. ระดับความชุ่มชื้นของหน้าดินที่ในแปลง
ไม้ผลในช่วงหน้าแล้ง 

1.34 น้อย 1.83 ปาน

กลาง 

0.49 36.57 

5. ระดับความเป็นกรดด่างของดิน ที่
เหมาะสมต่อการปลูกพืช 

1.75 ปาน

กลาง 

2.13 ปาน

กลาง 

0.38 21.71 

6. ปริมาณไส้เดือนและแมลงหรือสิ่งมีชีวิต
ในดินที่ใช้ปลูกพืช 

2.00 ปาน

กลาง 

2.17 ปาน

กลาง 

0.17 8.50 

7. ระดับความชุกชุมของ นก งู กบ แมงมุม 
แมลงปอ ในแปลงปลูกพืช 

1.93 ปาน

กลาง 

2.23 ปาน

กลาง 

0.3 15.54 

8. ระดับความอุดมสมบูรณ์ของพืชผักผลไม้
ที่ข้ึนเองตามธรรมชาติในแปลงปลูกพืช 

1.75 ปาน

กลาง 

2.43 มาก 0.68 38.86 

9. ระดับความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้ า 
หอย ปลา ปู ในแหล่งน้ าร่องสวนหรือในนา 

1.77 ปาน

กลาง 

2.40 มาก 0.63 35.59 

รวม 1.91 ปาน

กลาง 

2.15 ปาน

กลาง 

0.24 12.57 

ทุนกายภาพ       

1. ระดับความสะดวกในการเดินทาง 
ขนส่ง ระหว่างแปลงนา/สวน ถึงบ้าน 

2.75 มาก 2.87 มาก 0.12 4.36 

2. ระดับทั่วถึง ความเพียงพอของน้ าที่ใช้
ท าการปลูกพืช 

2.34 มาก 2.33 ปาน

กลาง 

-0.01 -0.43 

3. ระดับทั่วถึง ความเพียงพอของไฟฟ้าที่
ใช้ในไร่นา 

1.77 ปาน 1.33 น้อย -0.44 -24.86 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ 

กลาง 

4. ความพอเพียงของเครื่องมือเครื่องจักร
ที่หามาใช้ท าการปลูกพืช 

2.55 มาก 2.57 มาก 0.02 0.78 

รวม 2.35 มาก 2.28 ปาน

กลาง 

-0.08 -3.40 

ทุนทางสังคม ร้อยละ  ร้อยละ  ร้อยละ ร้อยละ 

1. การเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ
ในชุมชนและนอกชุมชน 

31.82  36.25  4.43 13.92 

2. การได้รับคัดเลือกให้เป็นหัวหน้า
กลุ่ม 

2.27  9.33  7.06 311.01 

3. การได้รับคัดเลือกให้เป็นกรรมการ
กลุ่ม 

11.36  21.33  9.97 87.76 

4. จ านวนโครงการที่ร่วมงานกับ
หน่วยงานต่างๆ 

4.55  15.78  11.23 246.81 

รวม 15.15  22.30  7.15 47.22 

เกณฑรประเมิน ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.00 ระดับมาก 1.67 – 2.33 ระดับปานกลาง 100-1.66 ระดับน้อย 

 

 7.7 ด้านความมีเหตุผล 

ภาพรวมมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 1.97 ในปี 2558 ก่อนพัฒนา เป็น 2.10 หลังพัฒนา ปี 2563 หรือเพ่ิมขึ้นร้อย

ละ 6.60 โดยด้านที่มีคะแนนเพ่ิมข้ึนมาก คือด้าน ความเพียร เพ่ิมข้ึนร้อยละ 38.65 เช่น ในด้าน ความส าเร็จของ

ท่านในการแก้ปัญหาแมลงศัตรูพืช ความส าเร็จของท่านในการท าให้ได้ผลผลิตพืชเพ่ิมข้ึน ความส าเร็จของท่านใน

ลดต้นทุน และสร้างก าไร ด้านความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง ตรวจสอบ ติดตาม เพ่ิมขึ้นร้อยละ  20.57 เช่นใน

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



117 
 

ด้านมีการวางแผนป้องกันแก้ไขปัญหาการปลูกพืชที่จะเกิดขึ้นได้ ก่อนเริ่มปลูกพืช จะท าการค้นคว้า หาความรู้ก่อน  

มีการจัดท าบัญชีต้นทุนรายได้การปลูกพืช ด้านการใช้เหตุใช้ผล เพิ่มข้ึนร้อยละ  11.06 เช่น การสืบค้นหาสาเหตุ

ของปัญหาที่เกิดกับพืช  การตัดสินใจก่อนจะซื้อสารเคมี การเพิ่มคุณภาพผลผลิตให้มีรสชาติดีขึ้น ด้านคุณธรรม 

ลดลงร้อยละ 972 จากการไม่แยกแปลงปลูกพืชเพ่ือขายกับแปลงปลูกเพ่ือบริโภคเองออกจากกัน  ทิ้งขยะ เศษพืช 

ไปในแปลงปลูกพืชของเพ่ือนบ้าน ทิ้งสารเคมีหรือของเสียไปในแหล่งน้ าหรือคลองธรรมชาติ แต่มีด้านที่มีคะแนน

เพ่ิมข้ึน คือ มีการปฏิบัติดูแลรักษาพืชได้ถูกต้องตรงตามแผนที่ได้ตกลงกับเจ้าหน้าที่ คัดแยกผลผลิตที่ดีและไม่ดี

ออกจากกันก่อนน าไปขาย และผลผลิตที่น าไปขายไม่มีสารพิษตกค้าง  (ตารางที่ 16 )  

 

ตารางท่ี 16 การประเมินพฤติกรรมด้านพืชกับความมีเหตุมีผล ของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

การใช้เหตุใช้ผล       

1. การเลือกชนิดพืชที่จะปลูกว่าช่วงไหนจะ
ปลูกอะไร 

2.41 มาก 2.20 ปาน

กลาง 

-0.21 -8.71 

2. การตัดสินใจเลือกใช้พันธุ์พืชว่าจะใช้พันธุ์
อะไร 

2.39 มาก 2.13 ปาน

กลาง 

-0.26 -10.88 

3. การเตรียมดินเตรียมหลุมปลูกพืช 2.39 มาก 2.27 ปาน

กลาง 

-0.12 -5.02 

4. การตัดสินใจก่อนจะซื้อปุ๋ย 1.91 ปาน

กลาง 

2.23 ปาน

กลาง 

0.32 16.75 

5. การสืบค้นหาสาเหตุของปัญหาที่เกิดกับพืช  1.70 ปาน

กลาง 

2.23 ปาน

กลาง 

0.53 31.18 

6. การตัดสินใจก่อนจะซื้อสารเคมี 1.84 ปาน

กลาง 

2.43 มาก 0.59 32.07 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

7. การให้น้ าพืช 1.98 ปาน

กลาง 

1.90 ปาน

กลาง 

-0.08 -4.04 

8. การเพ่ิมคุณภาพผลผลิตให้มีรสชาติดีขึ้น 1.77 ปาน

กลาง 

2.37 มาก 0.6 33.90 

9. การเพ่ิมผลผลิตให้ได้มากข้ึน 1.93 ปาน

กลาง 

2.30 ปาน

กลาง 

0.37 19.17 

10. การก าหนดราคาผลผลิตที่จะขาย 1.55 น้อย 2.00 ปาน

กลาง 

0.45 29.03 

รวม 1.99 ปาน

กลาง 

2.21 ปาน

กลาง 

0.22 13.34 

ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง ตรวจสอบ 

ติดตาม 

      

1. มีการคาดการณ์ถึงปัญหาการปลูกพืชที่จะ
เกิดข้ึนล่วงหน้า 

1.68 ปาน

กลาง 

2.00 

 

ปาน

กลาง 

0.32 19.05 

2. มีการวางแผนป้องกันแก้ไขปัญหาการปลูก
พืชที่จะเกิดข้ึนได้ 

1.68 ปาน

กลาง 

2.10 ปาน

กลาง 

0.42 25.00 

3. ก่อนเริ่มปลูกพืช จะท าการค้นคว้า หา
ความรู้ก่อน  

1.89 ปาน

กลาง 

2.37 มาก 0.48 25.40 

4. มีการปรึกษาหารือร่วมกับผู้อ่ืนในการปลูก
พืช 

2.09 ปาน

กลาง 

2.37 มาก 0.28 13.40 

5. มีการประเมินผลได้ผลเสียก่อนการปลูกพืช 1.82 ปาน

กลาง 

2.00 ปาน

กลาง 

0.18 9.89 

6. การตรวจสอบติดตามการปลูกพืชอย่าง
สม่ าเสมอ 

2.23 ปาน

กลาง 

2.77 มาก 0.54 24.22 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

7. มีการบันทึกข้อมูลการปฏิบัติดูแลรักษาพืช 1.30 น้อย 1.57 น้อย 0.27 20.77 

8. มีการจัดท าบัญชีต้นทุนรายได้การปลูกพืช 1.34 น้อย 1.73 ปาน

กลาง 

0.39 29.10 

รวม 1.75 ปาน

กลาง 

2.11 ปาน

กลาง 

0.36 20.85 

คุณธรรม        

1. ผลผลิตที่น าไปขายไม่มีสารพิษตกค้าง 2.59 มาก 2.70 มาก 0.11 4.25 

2. ไม่แยกแปลงปลูกพืชเพ่ือขายกับแปลงปลูก
เพ่ือบริโภคเองออกจากกัน 

2.64 มาก 1.80 ปาน

กลาง 

-0.84 -31.82 

3. ไม่ทิ้งขยะ เศษพืช ไปในแปลงปลูกพืชของ
เพ่ือนบ้าน 

2.93 มาก 1.90 ปาน

กลาง 

-1.03 -35.15 

4. ไม่ทิ้งสารเคมีหรือของเสียไปในแหล่งน้ า
หรือคลองธรรมชาติ 

2.95 มาก 1.90 ปาน

กลาง 

-1.05 -35.59 

5. คัดแยกผลผลิตที่ดีและไม่ดีออกจากกัน
ก่อนน าไปขาย 

2.11 ปาน

กลาง 

2.67 มาก 0.56 26.54 

6. มีการปฏิบัติดูแลรักษาพืชได้ถูกต้องตรง
ตามแผนที่ได้ตกลงกับเจ้าหน้าที่ 

1.41 น้อย 2.80 มาก 1.39 98.58 

7. ข้อมูลการผลิตพืชที่บอกกับผู้อ่ืนนั้นจะไม่มี
การปกปิดบางเรื่องเอาไว้ 

2.64 มาก 1.87 ปาน

กลาง 

-0.77 -29.17 

รวม 2.47 มาก 2.23 ปาน

กลาง 

-0.24 -9.72 

ความเพียร        

1. ความส าเร็จของท่านในการปรับปรุง
ดินให้ดีขึ้น 

1.95 ปาน

กลาง 

2.40 มาก 0.45 23.08 

2. ความส าเร็จของท่านในการแก้ปัญหา 1.39 น้อย 1.93 ปาน 0.54 38.85 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 

2558 

หลังพัฒนา ปี 

2563 

การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

โรคพืช กลาง 

3. ความส าเร็จของท่านในการแก้ปัญหา
แมลงศัตรูพืช 

1.34 น้อย 1.97 ปาน

กลาง 

0.63 47.01 

4. ความส าเร็จของท่านในการท าให้ได้ผล
ผลิตพืชเพ่ิมข้ึน 

1.59 น้อย 2.37 มาก 0.78 49.06 

5. ความส าเร็จของท่านในท าให้ผลผลิต
คุณภาพดีขึ้น 

1.77 ปาน

กลาง 

2.33 ปาน

กลาง 

0.56 31.64 

6. ความส าเร็จของท่านในลดต้นทุน และ
สร้างก าไร 

1.75 ปาน

กลาง 

2.57 มาก 0.82 46.86 

รวม 1.63 น้อย 2.26 ปาน

กลาง 

0.63 38.61 

รวมทั้งหมด ความมีเหตุมีผล 1.97 ปาน

กลาง 

2.10 ปาน

กลาง 

0.13 6.60 

เกณฑรประเมิน ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.00 ระดับมาก 1.67 – 2.33 ระดับปานกลาง 100-1.66 ระดับน้อย 

 

7.8 การปฏิบัติที่สอดคล้องกับ 23 หลักทรงงานของในหลวง  มีคะแนนเพิ่มข้ึน 2.08 ในปี 2558 

ก่อนพัฒนา เป็น 2.28 หลังพัฒนา ปี 2563 หรือเพ่ิมขึ้นร้อยละ  10.38   โดยด้านที่มีคะแนนเพิ่มขึ้นมาก การ

น ามาใช้ในการปลูกพืช เพ่ิมข้ึนร้อยละ 24.37 เช่น ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ท าให้ง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด  

ความเพียร และ ขาดทุนคือก าไร การน ามาใช้ในการเป็นอยู่ของครอบครัว เพ่ิมข้ึนร้อยละ 5.58 เช่น เศรษฐกิจ

พอเพียง  การปลูกพืชเพ่ือให้พออยู่พอกิน ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด การแสดงความจริงใจต่อเพ่ือน

บ้าน การน ามาใช้ในการมีส่วนร่วมกับชุมชน เพิ่มข้ึนร้อยละ 2.24 เช่น การรู้ รัก สามัคคี   (ตารางที่17) 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



121 
 

ตารางท่ี 17 การประเมินพฤติกรรมและความเข้าใจด้านการปฏิบัติที่สอดคล้องกับหลักการทรงงาน 23 ประการ

ของในหลวง ของเกษตรกรหมู่ที่7 ต าบลร าแดงอ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลัง

พัฒนา ปี 2563 

รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

การน ามาใช้ในการมีส่วน

ร่วมกับชุมชน 

      

1. ประโยชน์ส่วนรวม  2.70 มาก 2.50 มาก -0.2 -7.41 

2. การมีส่วนร่วม 2.05 ปานกลาง 1.77 ปานกลาง -0.28 -13.66 

3. ระเบิดจากข้างใน 2.27 ปานกลาง 2.40 มาก 0.13 5.73 

4. รู้ รัก สามัคคี  1.91 ปานกลาง 2.47 มาก 0.56 29.32 

รวม 2.23 ปานกลาง 2.28 ปานกลาง 0.05 2.24 

การน ามาใช้ในการเป็นอยู่ของ

ครอบครัว 

      

5. การพ่ึงตนเอง  2.75 มาก 2.00 ปานกลาง -0.75 -27.27 

6. การปลูกพืชเพ่ือให้พออยู่พอกิน 1.98 ปานกลาง 2.63 มาก 0.65 32.83 

7. เศรษฐกิจพอเพียง  1.82 ปานกลาง 2.90 มาก 1.08 59.34 

8. การแสดงความจริงใจต่อเพ่ือน
บ้าน 

1.98 ปานกลาง 2.50 มาก 0.52 26.26 

9. ภูมิสังคม  1.30 น้อย 1.53 น้อย 0.23 17.69 

10. ประหยัด เรียบง่าย ได้
ประโยชน์สูงสุด  

1.89 ปานกลาง 2.37 

 

มาก 0.48 25.40 

11. บริการรวมที่จุดเดียว 2.48 มาก 1.87 ปานกลาง -0.61 -24.60 

12. ปลูกป่าในใจคน 2.50 มาก 2.33 ปานกลาง -0.17 -6.80 

13. ท างานอย่างมีความสุข   2.64 มาก 2.87 มาก 0.23 8.71 

รวม 2.15 ปานกลาง 2.27 ปานกลาง 0.12 5.58 
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รายการ ก่อนพัฒนา ปี 2558 หลังพัฒนา ปี 2563 การเปลี่ยนแปลง 

คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ระดับ คะแนน

เฉลี่ย 

ร้อยละ 

การน ามาใช้ในการปลูกพืช       

14. องค์รวม 2.50 มาก 2.53 มาก 0.03 1.20 

15. ท าตามล าดับขั้น  2.57 มาก 2.77 มาก 0.2 7.78 

แก้ปัญหาที่จุดเล็ก 2.34 มาก 2.43 มาก 0.09 3.85 

16. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 1.73 ปานกลาง 2.43 มาก 0.7 40.46 

17. ไม่ติดต ารา 1.70 ปานกลาง 1.77 ปานกลาง 0.07 4.12 

18. ความเพียร 2.18 ปานกลาง 2.77 มาก 0.59 27.06 

19. ใช้อธรรมปราบอธรรม 1.57 น้อย 1.77 ปานกลาง 0.2 12.74 

20. ใช้ธรรมชาติ ช่วยธรรมชาติ 1.68 ปานกลาง 2.00 ปานกลาง 0.32 19.05 

21. ขาดทุนคือก าไร  1.77 ปานกลาง 2.23 ปานกลาง 0.46 25.99 

22. ท าให้ง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด  1.61 น้อย 2.13 ปานกลาง 0.52 32.30 

รวม 1.97 ปานกลาง 2.45 มาก 0.48 24.37 

รวมทั้งหมด 2.12 ปานกลาง 2.33 ปานกลาง 0.22 10.38 

เกณฑรประเมิน ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.00 ระดับมาก 1.67 – 2.33 ระดับปานกลาง 100-1.66 ระดับน้อย 

 

 

7.9 สรุปผลรวมการประเมินผลความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ึาสตรรพระราชา  

ความพอเพียงในการผลิตพืช   

ด้านความประมาณ ก่อนพัฒนา ปี 2558 มีระดับคะแนน 1.38 หลังพัฒนา ปี 2563  มีคะแนน 2.32 

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 68.56  จากระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง 

ด้านความมีภูมิคุ้มกัน ก่อนพัฒนา ปี 2558 มีระดับคะแนน 0.78 หลังพัฒนา ปี 2563  มีคะแนน 1.89 

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 141.70 จากระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง 
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ด้านทุนการด ารงชีพ ก่อนพัฒนา ปี 2558 มีระดับคะแนน 1.89 หลังพัฒนา ปี 2563  มีคะแนน 2.10 

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 10.74 อยู่ในระดับปานกลาง 

 ด้านความมีเหตุมีผล ก่อนพัฒนา ปี 2558 มีระดับคะแนน 1.96 หลังพัฒนา ปี 2563  มีคะแนน 2.20 

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 12.37  อยู่ในระดับปานกลาง 

ด้านการน า 23 หลักทรงงานมาปฏิบัติ  ก่อนพัฒนา ปี 2558 มีระดับคะแนน 2.126 หลังพัฒนา ปี 2563  

มีคะแนน 2.33 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 10.24 อยู่ในระดับปานกลาง 

คะแนนรวมผลความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ศาสตร์พระราชา ก่อนพัฒนา ปี 2558 มีระดับ

คะแนน 1.63 หลังพัฒนา ปี 2563  มีคะแนน 2.17 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 33.41 จากระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง 

(ตารางท่ี 18 ภาพที่ 16-17)  

 

ตารางท่ี 18 สรุปคะแนนรวมผลความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ศาสตร์พระราชา ของเกษตรกรหมู่ที่7 

ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

รายการ คะแนนก่อน

พัฒนา  

ปี 2558 

คะแนนหลังพัฒนา  

ปี 2563 

คะแนนการ

เปลี่ยนแปลง 

ร้อยละ 

คะแนนการ

เปลี่ยนแปลง 

ความพอประมาณ 1.38 น้อย 2.32 ปานกลาง 0.94 68.56 

พืชกับความเป็นอยู่ใน

ครอบครัว เพื่อนบ้าน และ

สังคม 

0.82 น้อย 2.50 มาก 1.68 204.88 

พืชกับความยั่งยืนของ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

1.31 น้อย 2.10 ปานกลาง 0.79 60.40 

พืชกับความสุขมวลรวม 2.00 ปานกลาง 2.36 มาก 0.36 18.00 

ความมีภูมิคุ้มกัน 0.78 น้อย 1.89 ปานกลาง 1.11 141.70 

ผลกระทบอย่างทันทีทันได 1.01 น้อย 2.16 ปานกลาง 1.14 112.87 
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ภาวะแนวโน้ม ตามฤดูกาล 1.00 น้อย 1.87 ปานกลาง 0.87 87.00 

ผลการทบจากการ

เปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่าง 

0.34 น้อย 1.65 ปานกลาง 1.32 388.24 

ทุนด ารงชีพ 1.89 ปานกลาง 2.10 ปานกลาง 0.20 10.74 

ทุนมนุษย์ 1.42 น้อย 1.87 ปานกลาง 0.45 31.69 

ทุนธรรมชาติ 1.91 ปานกลาง 2.15 ปานกลาง 0.24 12.57 

ทุนกายภาพ 2.35 มาก 2.28 ปานกลาง (0.08) (3.40) 

ความมีเหตุมีผล 1.96 ปานกลาง  2.20 ปานกลาง  0.24 12.37 

การใช้เหตุใช้ผล 1.99 ปานกลาง  2.21 ปานกลาง  0.22 11.06 

ความรอบรู้ รอบคอบ 

ระมัดระวัง ตรวจสอบ ติดตาม 

1.75 ปานกลาง  2.11 ปานกลาง  0.36 20.57 

คุณธรรม 2.47 มาก 2.23 ปานกลาง (0.24) (9.72) 

ความเพียร 1.63 น้อย 2.26 ปานกลาง 0.63 38.65 

การน าหลักทรงงานมาปฏิบัติ 2.12 ปานกลาง  2.33 ปานกลาง 0.22 10.24 

การน ามาใช้ในการมีส่วน

ร่วมกับชุมชน 

2.23 ปานกลาง  2.28 ปานกลาง  0.05 2.24 

การน ามาใช้ในการเป็นอยู่ของ

ครอบครัว 

2.15 ปานกลาง  2.27 ปานกลาง  0.12 5.58 

การน ามาใช้ในการปลูกพืช 1.97 ปานกลาง  2.45 มาก 0.48 24.37 

รวมทั้งหมด 1.63 น้อย 2.17 ปานกลาง 0.54 33.41 

เกณฑรประเมิน ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.00 ระดับมาก 1.67 – 2.33 ระดับปานกลาง 100-1.66 ระดับน้อย 
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ภาพที่ 16   คะแนนการประเมินผลความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ศาสตร์พระราชา ของเกษตรกรหมู่ที่7 

ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 
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คะแนนรวมผลความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ึาสตรรพระราชา 
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ภาพที่ 17   คะแนนการเปลี่ยนแปลงระดับความส าเร็จในการจัดการผลิตพืชโดยใช้ศาสตร์พระราชา ของเกษตรกร

หมู่ที่7 ต าบลร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ก่อนพัฒนา ปี 2558 และ หลังพัฒนา ปี 2563 

 

8.  สรูปผลการวิจัยและพัฒนาการจัดการผลิตพืชที่ย่ังยืนโดยใช้หลักปรัชญาของเึรษฐกิจพอเพียง 

  จากผลการวิจัยและพัฒนาในโครงการ วิจัยและพัฒนาระบบการจัดการผลิตพืชที่ยั่งยืนโดยใช้

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา แผนงานวิจัย การวิจัยและพัฒนา พัฒนา

และทดสอบเทคโนโลยีการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมของเกษตรกรเพ่ือ

น าไปสู่ความเข้มแข็งของสังคมเกษตร ซึ่งประกอบด้วย 4 การทดลอง คือ  

1) ระบบการจัดการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนที่
คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา   

2) การจัดการผลิตพืชผสมผสาน 9 กลุ่มพืช ระดับเครือข่ายชุมชนที่ยั่งยืนโดยใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง พื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา  

3) การพัฒนาต้นแบบระบบการจัดการผลิตพืชแบบประณีตที่ยั่งยืนในพ้ืนที่ฟาร์มขนาดต่างๆ โดยใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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คะแนนการเปลี่ยนแปลง
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4) พัฒนาตัวชี้วัดการผลิตพืชตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน
หมู่บ้าน 

 

ผลการวิจัยและพัฒนาสามารถสรุปเป็นรูปแบบ (model) กระบวนการพัฒนา คือ 

 “ร าแดงโมเดล เกษตรตามึาสตรรพระราชา”   เป็นการพัฒนาการจัดการผลิตพืชโดยน าศาสตร์

พระราชา เรื่อง 23 หลักทรงงาน และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช มาใช้ในการจัดการผลิตพืชที่ยั่งยืนเพื่อการพ่ึงตนเองของครัวเรือนและชุมชนเกษตร 

โดยมีขั้นตอนดังนี้  

8.1 พัฒนาความรู้ความเข้าใจของเกษตรกร เรื่อง 23 หลักทรงงาน และปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยการอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกร ในโอกาสต่างๆ 

8.2 การน า 23 หลักทรงงานของในหลวง ร.9 และหลักปรัชญาของเึรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
จัดการผลิตพืช ด าเนินการดงันี ้ 
1) การวิเคราะหรชุมชน ก าหนดเป้าหมาย และวางแผนงาน 
ใช้หลักการศึกษาภูมิสังคมพื้นที่ และศึกษาข้อมูลอย่างเปน็ระบบ ท าตามล าดบัขั้น แก้ปัญหาจากจุดเล็ก 
2) กระบวนการพัฒนาและติดตาม 
ใช้หลักการพัฒนาแบบองค์รวม หลักการมีส่วนร่วม  ท าให้ง่าย ปรับให้เหมาะสม ไม่ยึดตดิต ารา 
ประหยัด เรียบง่าย ใช้ธรรมชาตชิ่วยธรรมชาติ ใช้อธรรมปราบอธรรม  หลักคุณธรรม ความเพียร ปลูก
ป่าในใจคน การรู้รักสามัคคี เพื่อส่วนรวม ขาดทนุคือก าไร ซื่อสตัย์สุจริต จริงใจต่อกัน บริการทีจุ่ดเดียว 
ท างานอย่างมีความสุข และระเบิดจากข้างใน 
3) การสรุปผลความก้าวหน้าและปรับแผนงาน   
ใช้หลักการประเมินผลด้าน ความพอประมาณ ความมีภูมิคุ้มกัน ความมีเหตุผล และการน า 23 หลัก
ทรงงานมาปฏบิัต ิ

8.3 ตัวช้ีวัดความเป็นเึรษฐกิจพอเพียงในการผลิตพืช  พบว่ามีอยู่ 8 ตัวชี้วัด คือ  
1) การน า 23 หลักทรงงานมาปฏิบัติ  

2) พ้ืนฐานการผลิตพืชและการด ารงชีพ  ได้แก่ สมดุลระหว่าง รายได้ รายจ่าย  ความมั่นคงทางพืช

อาหาร หรือความสามารถในการผลิตพืชอาหารได้ด้วยตนเอง  และ ปริมาณและความ

หลากหลายของการผลิตพืชที่เพียงพอต่อความต้องการใช้ประโยชน์  

3) พืชกับความเป็นอยู่ในครอบครัว เพ่ือนบ้าน และสังคม 

4) พืชกับความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ  

5) พืชกับความสุขมวลรวม  

6) ความมีภูมิคุ้มกันในการผลิตพืช ภาวะผลกระทบอย่างทันทีทันใด  ภาวะแนวโน้มตามฤดูกาล 

ภาวะผลการกระทบจากการเปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่างๆ  
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7) การสร้างภูมิคุ้มกันจาการมีต้นทุน/สินทรัพย์ในการด ารงชีพ ด้านทุนมนุษย์ ทุนการเงิน ทุน

ธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ ทุนทางสังคม และ 

 8) ความมีเหตุผลและการใช้เหตุ ใช้ผล ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง คุณธรรม และ ความ

เพียร  

8.4 “ร าแดงโมเดล เกษตรตามึาสตรรพระราชา”   เพ่ือการจะพัฒนาการผลิตพืชของชุมชน

เกษตรให้พอเพียง ยั่งยืน และพ่ึงตนเองได้ จะมี 4 เสาหลัก ของการพัฒนา คือ  เสาหลักที่ 1 พัฒนาชุมชน

เข้มแข็ง เสาหลักที่ 2 พัฒนา 9 พืชผสมผสานพอเพียง เสาหลักท่ี 3 พัฒนาการสร้างมูลค่าเพ่ิมสินค้าและ

เสาหลักที่ 4 เชื่อมโยงการผลิตพืชกับการท่องเที่ยวชุมชน และเครือข่ายการพัฒนาต่างๆ  โดยมี

รายละเอียดดังนี้  

เสาหลักท่ี 1 พัฒนาชุมชนเข้มแข็ง  
เพ่ือให้ชุมชนมีพลังในการขับเคลื่อนการพัฒนาการผลิตพืช และจะเป็นตัวเร่งให้การพัฒนาต่างๆ ส าเร็จ
รวดเร็วยิ่งยิ่งขึ้น 

1. จัดตั้ง "กลุ่มเกษตรกร" เพ่ือให้ชุมชนได้เกิดความร่วมมือของสมาชิกในชุมชน พร้อมกับการตั้งกรรมการ
ฝ่ายต่างๆ เพื่อดึงความรู้ความสามารถของแต่ละคนมาช่วยท างานส่วนรวม ก าหนดข้อตกลง 
กฎระเบียบในการท างานร่วมกันของกลุ่ม เช่น ในการเข้าเป็นสมาชิก การประชุม การร่วมท า
กิจกรรม กลุ่มมีการระดมทุนเพ่ือใช้ในการท ากิจกรรม ในรูปแบบต่างๆ  มีการจัดให้มีสวัสดิการ
สมาชิก เช่น งานบุญ หรือสวัสดิการ การช่วยเหลือต่างๆ ก าหนดให้มีกิจกรรมร่วมอย่างสม่ าเสมอ 
โดยเฉพาะกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือส่วนรวม สร้างอัตลักษณ์กลุ่มโดยมีสิ่งที่แสดงออกถึงสัญลักษณ์ เช่น 
ป้าย หรือ เสื้อทีม เป็นต้น ส่งเสริมให้สมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมกับภาคส่วนต่างๆ 

2. จัดตั้งวิสาหกิจชุมชน เพ่ือท าธุรกิจให้เกิดรายได้  
3. พัฒนาฟารรมต้นแบบและพัฒนาเกษตรกรผู้น า เพ่ือเป็นตัวอย่างเพ่ือนบ้าน และส่งเสริมความเป็น

ต้นแบบ ส่งเสริมความเป็นผู้น า ส่งเสริมการประกวดยกย่องการเป็นเกษตรกรดีเด่น พัฒนา
ความสามารถในการเป็นผู้น าของประธานกลุ่ม และสมาชิก โดยเฉพาะความสามารถในการเป็น
วิทยากร 

4. จัดเวทีวิจัยสัญจร เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้การผลิตพืชในไร่นาเกษตรกรเพ่ืออย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งร่วม
พัฒนาไร่นา และจัดศึกษาดูงานเพื่อเปิดโลกทัศน์ 

.  
เสาหลักท่ี 2 พัฒนา 9 พืชผสมผสานพอเพียง  

เพ่ือให้มีพืชเพียงพอต่อการด ารงชีพที่พอเพียง ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม  
1. กลุ่มพืชรายได้ -ปลูกพืชเศรษฐกิจชุมชนที่มีอัตลักษณ์ประจ าถิ่นที่โดดเด่น 
2. กลุ่มพืชอาหาร – ปลูกพืชผักสวนครัวต่างๆ ที่เป็นเครื่องแกง ผัก ผลไม้ผล ที่หลากหลายคุณค่าทาง 
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 โภชนาการ 
3. กลุ่มพืชอาหารสัตวร-ปลูกพืชอาหารเลี้ยงสัตว์ให้เพียงพอต่อการเลี้ยงสัตว์ และจ าหน่ายเป็นรายได้ 
4. กลุ่มพืชสมุนไพรสุขภาพ –ปลูกสมุนไพรพ้ืนฐานเพ่ือเป็นเป็นตู้ยาประจ าบ้าน และแปรรูปจ าหน่าย

เป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรสุภาพ 

5. กลุ่มพืชสมุนไพรป้องกันก าจัดึัตรูพืช –ปลูกใช้ท าสารสกัดแทนสารเคมีในการป้องกันก าจัดโรค 

 แมลงศัตรูพืช 

6. กลุ่มพืชอนุรักษรดินและน้ า -ปลูกเพ่ือบ ารุงดิน ป้องกันดินพังทลาย 

7. กลุ่มพืชอนุรักษรพันธุกรรมท้องถิ่น -ปลูกและอนุรักษ์พืชประจ าถ่ินที่มีคุณค่าทางวัฒนธรรม 

8. กลุ่มพืชใช้สอย –ปลูกไม้โตเร็วไว้ใช้ประโยชน์ เช่น ท าท าค้าง ท างานหัตกรรมต่างๆ  
9. กลุ่มพืชพลังงานและเชื้อเพลิง-ปลูกไม้ที่จะมาเป็นพลังงาน หรือเชื้อเพลิง  

10. พัฒนาระบบการปลูกพืชที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ และพัฒนาระบบเกษตรผสมผสาน 
 
เสาหลักท่ี 3 พัฒนาการสร้างมูลค่าเพิ่มสินค้า  

เพ่ือพัฒนาสินค้าให้มีมูลค่ารายได้เพ่ิมข้ึน  
1. ผลิตสินค้าให้มีคุณภาพดี เกรดพรีเมี่ยม มีขนาด มีรูปลักษณ์ดี มีรสชาติดี โดยน าเทคโนโลยี นวัตกรรม  
   ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาจัดการผลิตพืชให้มีประสิทธิภาพ   
2. ขอรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตร เช่น GAP หรือ อินทรีย์ หรือ GI 
3. พัฒนาการแปรรูปสินค้าที่มีอัตลักษณ์ของท้องถิ่น  ทั้งขั้นพื้นฐาน และข้ันสูง เช่น เป็นผลิตภัณฑ์ภัณฑ์  
   สุขภาพ และด้านความงาม  
4. พัฒนาบรรจุภัณฑ์ การหีบห่อ ให้เหมาะสมกับในแต่ละตลาดผู้บริโภค  
5. สร้างตราสินค้า สร้างแบรนด์สินค้า สร้างความน่าเชื่อถือในสินค้า เพื่อจ าหน่ายคุณค่า จ าหน่ายเรื่องราว
ที่น่าสนใจลงในสินค้า  
 

เสาหลักท่ี 4 เชื่อมโยงการผลิตพืชกับการท่องเที่ยวชุมชนและเครือข่ายการพัฒนาต่างๆ   
เพ่ือดึงพลังจากภายนอกชุมชน หรือพลังจากภาคนอกเกษตร เข้ามาสนับสนุนการพัฒนาการผลิตพืช 
1. เชื่อมโยงการเกษตรของชุมชนกับการจัดการท่องเที่ยวชุมชน  พัฒนาไร่นาเป็นสถานที่ท่องเที่ยว  

 เรียนรู้ ศึกษาดูงาน  จัดกิจกรรมการศึกษาดูงานในชุมชนแก่บุคคลภายนอก  
2. บูรณาการงานเกษตรของชุมชนกับงานทางวิชาการ  งานส่งเสริม  งานท้องถิ่น เช่น อบต อบจ 

จังหวัด งานพัฒนาชุมชน และส่งเสริมการเกษตร  งานการด้านการจัดการศึกษานอกระบบและ
สถาบันการศึกษา และภาคเอกชนต่างๆ   

3. เชื่อมโยการผลิตกับการตลาด ผู้ประกอบการตลาดสินค้า ผู้รวบรวมสินค้า พัฒนาตลาดชุมชน ตลาด 
สัญจร ตลาดออนไลน์ และตลาดอ่ืนๆ 

4.  เชื่อมโยงชุมชนกับภาคสื่อสารมวลชน การประชาสัมพันธ์ และ อ่ืนๆ 
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      ผลผลิต 

ชุมชนเกษตรมีการจัดการผลิตพืชที่พอเพียง และยั่งยืน  

1. ความพอประมาณในการผลิตพืช 

 1.1 ความจ าเป็นพื้นฐาน สมดุลรายได้รายจ่าย, มีความมั่นคงทางอาหาร  มีความหลากหลายของพืชใช้

ประโยชน์ทั้งเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 

 1.2 พืชและความเป็นอยู่ในครอบครัว เพื่อนบ้าน และสังคม  

 1.3 พืชและความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ  

 1.4 พืชและความสุขมวลรวม  

2. มีภูมิคุ้มกันในการผลิตพืช  

 2.1 ภูมิคุ้มกันจากผลกระทบ  ภาวะผลกระทบที่เกิดข้ึนอย่างทันทีทันใด ภาวะแนวโน้มตามฤดูกาล 

ภาวะผลการกระทบจากการเปลี่ยนแปลงจากหน่วยงานต่างๆ 

 2.2 ทุนทางการผลิตพืช ทุนมนุษย์ ทุนการเงิน ทุนธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ ทุนทางสังคม 

3. ความมเีหตุผลในการผลิตพืช  ใช้เหตุใช้ผล ความรอบรู้  คุณธรรม ความเพียร  

4. น า 23 หลักทรงงานมาใช้ในการผลิตพืช และด ารงชีพ  

ผลลัพธร เพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนในการพัฒนา และการจัดการตนเองบนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  พ่ึงตนเอง พออยู่พอกิน  

ผลกระทบ เศรษฐกิจฐานราก มีความเข้มแข็ง มั่นคง ยั่งยืน   (ภาพท่ี 18) 
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ภาพที่18  ร าแดงโมเดล เกษตรตามศาสตร์พระราชา เพ่ือการจะพัฒนาการผลิตพืชของชุมชนเกษตรให้พอเพียง ยั่งยืน 
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