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คำปรารภ (Foreword หรือ Preface) 
การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชเป็นประเด็นสำคัญระดับโลก องค์การสหประชาชาติจัดทำเป้าหมายเพ่ือการ

พัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals- SDG) ในข้อ 2 ขจัดความหิวโหยบรรลุความมั่นคงทาง
อาหาร 2.5 ความหลากหลายทางพันธุกรรมของเชื้อพันธุ์พืช ความสำคัญของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการ
เกษตร  ดังนั้นกรมวิชาการเกษตรจึงได้ดำเนินงานแผนงานวิจัยย่อยการอนุรักษ์ความหลากหลายของทรัพยากร
พันธุกรรมพืชในปี 2559-2564 โดยธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร จัดตั้งขึ้นในปี 2545 โดยสมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงพระราชทานพระราชานุญาติให้
อัญเชิญพระนามาภิไธยนามอาคารว่า “อาคารทรัพยากรพันธุกรรมพืชสิรินธร” และให้อัญเชิญอักษรพระ
นามาภิไธย “สธ” ประดิษฐานเหนือชื่ออาคารทรัพยากรพันธุกรรมพืชสิรินธร ในวันที่  9 กันย ายน 2545 
ดำเนินการโดยกลุ่มวิจัยพัฒนาธนาคารเชื้อพันธุ์พืชฯ สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ปัจจุบันอนุรักษ์เมล็ดพันธุ์
พืชจำนวนมากกว่า 32,977 ตัวอย่างพันธุ์ มีห้องอนุรักษ์ระยะปานกลาง (5๐C) ความชื้นสัมพัทธ์ 60% ขนาด 86 
ตรม. สูง 24 เมตร มีศักยภาพเก็บรักษา 150,000 ตัวอย่าง ห้องนี้มีระบบจัดเก็บอัตโนมัติมีกำหนดในการปลูกฟ้ืนฟู
ทุก 5-10 ปี และห้องอนุรักษ์ระยะยาว (-10๐C) มีศักยภาพการเก็บรักษา 40,000 ตัวอย่าง ขนาดห้อง 76 ตรม. 
สามารถเก็บได้นานกว่า 50 ปี มีห้องลดความชื้น (25๐C, %RH 15%) สามารถลดความชื้นโดยไม่ใช้ความร้อน ด้วย
เหตุนี้การศึกษาเทคนิคในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชให้มีความเหมาะสมต่อชนิดพืชนั้นจึงมีบทบาทสำคัญที่จะ
ปกป้องและลดการสูญเสียดังกล่าว ตลอดจนเป็นการจัดการฐานพันธุกรรมของประเทศต่อไป โดยโครงการวิจัยนี้
ประกอบด้วย 2 กิจกรรม เป็นการศึกษาการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชในรูปแบบการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์สำหรับพืช
ประเภท orthodox seed หรือ เมล็ดที่สามารถลดความชื้นภายในเมล็ดต่ำได้โดยไม่มีผลต่อความมีชีวิตของเมล็ด 
ชนิดพืชประเภทนี้จะทำการศึกษาการอนุรักษ์ในสภาพเมล็ดพันธุ์ ส่วนพืชประเภท recalcitrant seed หรือ เมล็ด
ที่ไม่สามารถทำให้แห้งและเก็บไว้ที่อุณหภูมิต่ำได้ นอกจากนี้ชิ้นส่วนเนื้อเยื่อเจริญอ่ืนๆ เช่น ตายอด ตาข้าง ที่
สามารถอนุรักษ์ในสภาพปลอดเชื้อ เพ่ือการนำมาใช้ต่อยอดหรือใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างยั่งยืนต่อไปใน
อนาคต 
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สารบัญ 
             หน้า 

 
กิตติกรรมประกาศ................................................................ .............       x 

 ผู้วิจัย ......................................................................................... .......       x 
 คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ .........................................................        x 
 บทนำ….......................................................................................... ....         x 
 บทคัดย่อ............................................................................................   x 
  1. ชื่อโครงการวิจัย 1 ...............................................................       x 
  2. ชื่อโครงการวิจัย 2 ............................................................. ..      x 
  3. ชื่อโครงการวิจัย n ............................................................. ..        x 
 บทสรุปและข้อเสนอแนะ…………………………………………………………….         x 
 บรรณานุกรม…………………………………………………………………………….       x 
 ภาคผนวก ...........................................................................................         x 
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กิตติกรรมประกาศ  
 

แผนงานวิจัยย่อยการอนุรักษ์ความหลากหลายของทรัพยากรพันธุกรรมพืช ประกอบด้วย โครงการการ
รวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืช (ปี 2559-2564) โครงการวิจัยการประเมิน
คุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช (ปี 2559-2564) โครงการวิจัยและพัฒนาเทคนิคการอนุรักษ์เชื้อ
พันธุกรรมพืช (ปี 2562-2564) และโครงการวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ด
ของพืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ (โครงการวิจัยต่อเนื่อง ปี 2561-2564) ขอขอบคุณหัวหน้าโครงการวิจัย หัวหน้า
การทดลอง ผู้ร่วมวิจัย คณะทำงาน และเจ้าหน้าที่ทุกท่านของกลุ่มวิจัยพัฒนาธนาคารเชื้อพันธุ์พืชและจุลินทรีย์ 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ และหน่วยงานภายนอกทุกหน่วยงาน ที่มีส่วนช่วยในสนับสนุนการดำเนินงาน
โครงการวิจัยฯ นี้ให้เป็นผลสำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดียิ่ง 
 
 
                    หัวหน้าแผนงานวิจัยย่อย/หัวหน้าโครงการวิจัย 
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อนุวัฒน์  รัตนชัย, วชิรญา อ่ิมสบาย, สิรินาฏ น้อยพิทักษ,์ สมนึก พรมแดง, อุทัยวรรณ สุทธิศันสนีย์,  
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กาญจนา พฤษพันธ์, ธีรวุฒิ  ชุตินันทกุล, อรุโณทัย ซาววา, ธีรวุฒิ วงศ์วรัตน์, กุหลาบ คงทอง,   
บุญเรือนรัตน์ เพียรงาน, สมคิด ดำน้อย, มาลัยพร เชื้อบัณฑิต, ศิริกาญจน์ เพ็ชรศิริ, อรวินทินี ชูศรี,  
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คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ 
 
สารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรด์ (Sodium hypochlorite, NaOCl) 
สารละลายเมอร์คิวลิกคลอไรด์ (Mercuric chloride, HgCl2) 
เบนซิลอะมิโนเพียวรีน (6-Benzylaminopurine, BA) 
แนฟทาลีนแอซีติก (1-Naphthaleneacetic acid, NAA) 
อาหารสูตรเอ็มเอส (Murashige and Skoog medium, MS medium) 

ดีเอ็นเอบาร์โค้ด (DNA barcode) หมายถึง ลำดับนิวคลีโอไทด์ขนาดสั้น ที่มีความจำเพาะกับพืชในระดับสกุลและ
ชนิด 

ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) หมายถึง ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ มาจากคำ 2 
คำ คือ Biological หมายถึง ชีวภาพ และ diversity หมายถึง ความหลากหลาย 

ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic diversity) หมายถึง ความหลากหลายทางพันธุกรรมที่สิ่งมีชีวิตแต่ละ
ชีวิต ได้รับการถ่ายทอดมาจากรุ่นพ่อแม่และส่งต่อไปยังรุ่นต่อไป เช่น ลักษณะความหลากหลายของลวดลายและสี
ของหอยทาก  ลักษณะทางพันธุกรรมที่ได้รับการถ่ายทอดนั้นผ่านทางยีน ที่มีอยู่ในสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิด ซึ่งส่งผลให้
สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันอาจมีลักษณะที่คล้ายคลึงกันหรือแตกต่างกันไปตามยีนที่ได้รับการถ่ายทอดมา 
IAA  Indole-3-Acetic Acid 
IBA  Indole-3-Butyric Acid 
BA   6-Benxylaninopurine 
MS  Murashige and Skoog 
กรดอินโดล-3-แอซีติก (Indole-3-acetic acid, IAA) 
กรดอินโดล-3-บิวทีริก (Indole-3-butyric acid, IBA) 
HPLC  High Liquid Chromatograph 
UHPLC  Ultra High Liquid Chromatograph 
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บทนำ 
ประเทศไทยได้รับการจัดอันดับให้อยู่ในพื้นที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงสุด 8 อันดับแรกของโลก 

กรมวิชาการเกษตร เล็งเห็นความสำคัญของการเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช จึงได้มีการจัดตั้ง "ธนาคารเชื้อพันธุ์
พืช" โดยเก็บรักษาในรูปเมล็ดพันธุ์ (seed bank) ปัจจุบันอนุรักษ์เมล็ดพันธุ์พืชจำนวนมากกว่า 32,997 ตัวอย่าง
พันธุ์ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพืชเศรษฐกิจและพืชอาหาร พันธุ์พืชไร่และไม้ดอกและอนุรักษ์พืชป่า พืชสายพันธุ์ใหม่ พืชหา
ยาก และพืชสมุนไพรหลากหลายชนิดด้วย โดยชุดโครงการวิจัยนี้มีโครงการวิจัยทั้งหมด 4 โครงการ ได้แก่ 

1. โครงการการรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืช (2559-2564) เป็น
การเพ่ิมความหลากหลายของพันธุกรรมแล้ว และเป็นการลดความเสี่ยงต่อการสูญหายของพันธุกรรมพืช และ
สามารถที่จะนำมาใช้ประโยชน์ได้เมื่อต้องการ หรือใช้ในการพัฒนาพันธุ์พืชต่อไป พืชผักและพืชสมุนไพรนั้น เป็น
พืชที่คนไทยใช้บริโภคกันทุกครัวเรือน ทุกภาคของประเทศ จึงมีการกระจายตัวของพันธุ์อยู่ตามแหล่งต่างๆ มีทั้ง
พันธุ์ป่า พันธุ์ปลูก พันธุ์พ้ืนเมือง พันธุ์ที่ใช้กันอยู่ในท้องถิ่น พืชเหล่านี้เป็นพืชที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้อย่าง
หลากหลายและนับวันจะมีการใช้ประโยชน์มากยิ่งขึ้นด้วยคุณค่าและกระแสความนิยมการบริโภคอาหารเพ่ือ
สุขภาพ  

2. โครงการวิจัยการประเมินคุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช (ปี 2559-2564) ศึกษา
สารสำคัญต่างๆ ในพืช ที่มีประโยชน์ต่อร่างกายซึ่งมีการวิจัยอย่างกว้างขวาง หน่วยงานต่างๆที่มีงานวิจัยด้านพืช
รวมทั้งธนาคารเชื้อพันธุ์พืชซึ่งมีหน้าที่อนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช อย่างไรก็ตามข้อมูลการประเมินคุณค่าเชื้อพันธุ์พืช 
เพ่ือใช้ในการจัดทำฐานข้อมูลรวมทั้งการประเมินสารสำคัญของพืชที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อที่อนุรักษ์ไว้
รวมถึงในสภาพแปลงปลูก  

3. โครงการวิจัยและพัฒนาเทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช (ปี 2562-2564) เป็นการศึกษาต่อ
ยอดจากโครงการวิจัยเทคโนโลยีการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร โดย
เพ่ิมเติมศึกษาระยะเวลาการเก็บรักษาให้มากขึ้น วิธีการเก็บรักษาให้เหมาะสม มีคุณภาพ ลดต้นทุน ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพกับชนิดเชื้อพันธุกรรมพืชนั้นๆ ให้คงความมีชีวิต มีอัตราการงอกสูง และมีความแข็งแรงมากขึ้น
สามารถเก็บรักษาได้นานขึ้น เพ่ืออนุรักษ์ไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

4. โครงการวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชที่มีศักยภาพ
ทางเศรษฐกิจ (โครงการวิจัยต่อเนื่อง ปี 2561-2564) การศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานของพรรณไม้ใน
ประเทศไทยเพ่ือเป็นฐานข้อมูลพืชของประเทศกลับยังไม่ครบสมบูรณ์ การศึกษาด้านความหลากหลายทางชีวภาพ
ของพืชโดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลทางด้านอนุกรมวิธานพืชทั้งในระดับพ้ืนฐานและระดับการใช้เทคนิคขั้นสูงด้วย
วิธีการทางชีวโมเลกุลโดยการสร้างระบบ DNA barcode ถือเป็นงานพ้ืนฐานสำคัญของประเทศที่ต้องดำเนินการ
อย่างเร่งด่วน เพ่ือการระบุชนิดที่ถูกต้อง เก็บรวบรวมและรักษาเชื้อพันธุกรรมที่มีอย่างเหมาะสม ซึ่งจะเป็น
แนวทางในการอนุรักษ์ ตลอดจนการรักษาทรัพยากรพันธุกรรมพืชของประเทศไทย เพื่อนำไปปรับใช้ ขยายผลหรือ
ต่อยอดได้อย่างกว้างขวางต่อไปในอนาคต 
 

วัตถปุระสงค ์
1. เพ่ือเก็บรวบรวม ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา และการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืชสกุลมะระ 

มะเขือ พืชสกุลบวบ ผักกาดกวางตุ้ง พริก แตงเทศ พืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” และผักโขม เพ่ือเป็นข้อมูลสำหรับ
นำไปใช้ประโยชน์ต่อไปในอนาคต 
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2. เพ่ือศึกษาเทคนิคที่เหมาะสมสำหรับเก็บรักษาในสภาพเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคา งา บวบหอม และผัก
โขม ภายใต้อุณหภูมิในการเก็บรักษาต่างๆเพ่ือการจัดการงานด้านการอนุรักษ์ของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช  และศึกษา
เทคนิคการอนุรักษใ์นสภาพปลอดเชื้อ พืชมันสาค ูมันขี้หนูขิงพระพุทธบาท ตะไคร้พราน และระย่อมน้อย 

3. ศึกษาปริมาณสารทุติยภูมิ/สารสำคัญ (ปริมาณพฤกษเคมี) : พิวรารินในหัวกวาวเครือขาว ฟาซิโอลา
มิน ของถั่วในสกุล Phaseolus สารสำคัญ/สารอัลคาลอยด์ จากรากต้นหนอนตายหยาก ปริมาณแป้งต้านทานการ
ย่อย โปรตีนจากหัวเท้ายายม่อม และสารสำคัญในกลุ่ม terpeniod ของสมนุไพรจิงจูฉ่าย ในสภาพปลอดเชื้อ เพ่ือ
เป็นฐานข้อมูลของธนาคารเชื้อพันธุพืชสำหรับการนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคต ตลอดจนศึกษาสูตรอาหารที่
เหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงและเพ่ิมปริมาณสารสำคัญในกลุ่ม terpeniod ของสมุนไพรจิงจูฉ่าย และการใช้สาร 
methyl jasmonate และ salicylic acid เพ่ือกระตุ้นการเจริญเติบโตและการเพ่ิมปริมาณสาร quercitrin และ 
rutin ในพลูคาว  

4. เพ่ือสำรวจ รวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพ จัดเก็บเชื้อพันธุกรรม ศึกษาดีเอ็นเอบาร์โค้ด และ
จัดทำฐานข้อมูลประกอบด้วย ข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ด ข้อมูลพรรณไม้อ้างอิงงานวิจัย ของพันธุ์พืชสวน (ทุเรียน เงาะ 
บัว พริก กล้วยไม้) 

ขอบเขตการศึกษา 
1. โครงการการรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืช ศึกษารวบรวม

แหล่งพันธุกรรม ศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ด้านสัณฐานวิทยา โดยอาศัยองค์ความรู้ด้านอนุกรมวิธาน รวมถึง
ความรู้ด้านเทคโนโลยีเมล็ดพันธุ์ การประเมินสารสำคัญ และคุณค่าทางโภชนาการที่สำคัญ เพ่ือการอนุรักษ์เมล็ด
เชื้อพันธุ์พืชสกุลมะระ มะเขือ พืชสกุลบวบ ผักกาดกวางตุ้ง พริก แตงเทศ พืชสมุนไพร “พิกัดเทียน”และผักโขมไว้
ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช สำหรับเป็นข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือจัดทำฐานข้อมูลธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร ใน
การนำไปใช้ประโยชน์ต่อไปโดยบันทึกข้อมูลลักษณะตาม Descriptor ของพืชชนิดนั้นๆ  

2. โครงการวิจัยการประเมินคุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช ปัจจุบันข้อมูลสารสำคัญในพืช
ถูกนำมาใช้ประโยชน์กันอย่างแพร่หลาย แต่ข้อมูลดังกล่าวยังไม่มีการประเมินสารสำคัญในพืชที่จัดเก็บในธนาคาร
เชื้อพันธุ์พืชเพ่ือเป็นฐานข้อมูลของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช และการใช้สิ่งกระตุ้นในการเพิ่มสารทุติยภูมิในพืช ดังนั้นจึง
ได้มีการศึกษาข้อมูลดังกล่าวใน กวาวเครือขาว ถั่วสกุล Phaseolus หนอนตายหยาก เท้ายายม่อม จิงจูฉ่าย และ
พลูคาว เพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร และสามารถนำเอาฐานข้อมูล
นี้ไปประยุกต์ใช้ในการผลิตสารทุติยภูมิในระดับอตุสาหกรรม ด้านผลิตภัณฑ์อาหาร ตลาดเครื่องสำอางจาก
สมุนไพร ทางด้านเภสัชกรรม และคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนของประชากรในประเทศ 

3. โครงการวิจัยและพัฒนาเทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช การศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาเมล็ด
พันธุ์ดาวอินคา บวบหอม งา และผักโขม โดยอาศัยพ้ืนฐานด้านเทคโนโลยีเมล็ดพันธุ์ เพ่ือการอนุรักษ์ภายใต้ระบบ
การจัดเก็บเมล็ดพันธุ์ปัจจุบันของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชในห้องอนุรักษ์ระยะปานกลางและระยะยาวตลอดจนวิธีการ
อนุรักษ์เมล็ดพันธุ์ในสภาพเยือกแข็ง (Cryopreservation)  และศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาพืชในสภาพปลอดเชื้อ 
ได้แก่ มันสาคู มันขี้หนู ขิงพระพุทธบาท ตะไคร้พราน และระย่อมน้อย ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานอนุรักษ์เชื้อ
พันธุ์พืชในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร ให้คงความมีชีวิตอยู่ได้ยาวนานและเพ่ิมโอกาสในการนำไป
พัฒนาสำหรับใช้ประโยชน์ต่อไป 

4. โครงการวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชที่มีศักยภาพ
ทางเศรษฐกิจ จัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดสำหรับศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชสวน (ทุเรียน 
เงาะ บัว พริก กล้วยไม้) พืชไร่ (มันสำปะหลัง ถั่วเหลือง) และพืชท้องถิ่น (พืชวงศ์ศิลา ปัญจขันธ์ ปลาไหลเผือก
หนอนตายหยาก และสะตอ) โดยมีการจัดทำตัวอย่างอ้างอิงงานวิจัย (Voucher specimen) เพ่ือเก็บรักษาไว้เป็น
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ฐานข้อมูลในรูปพรรณไม้แห้งในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพและตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงเก็บรักษาไว้ในธนาคารดีเอ็นเอ
ของสำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร การจัดทำดีเอ็นเอบาร์โค้ดจะนำยีนในส่วนของคลอโรพ
ลาสและนิวเคลียร์ มาใช้เป็นเครื่องหมายโมเลกุลในการศึกษาความหลากหลายและจัดกลุ่มความสัมพันธ์ทาง
พันธุกรรม ศึกษาแนวทางการจำแนกชนิดหรือสายพันธุ์ รวมถึงทดสอบประสิทธิภาพความจำเพาะของดีเอ็นเอ
บาร์โค้ดต่อชนิดหรือสายพันธุ์พืช นำลำดับนิวคลีโอไทด์ที่ได้ไปลงทะเบียนในฐานข้อมูล NCBI เพ่ือนำหมายเลข 
accession มาประกอบในการจัดทำฐานข้อมูลดีเอน็เอบาร์โค้ดของพืชต่อไป 
 

บทคัดย่อ 
การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชเป็นประเด็นสำคัญระดับโลก องค์การสหประชาชาติจัดทำเป้าหมายเพ่ือการพัฒนา

ที่ยั่งยืน (SDG) ในข้อ 2 ขจัดความหิวโหยบรรลุความม่ันคงทางอาหาร 2.5 ความหลากหลายทางพันธุกรรมของเมล็ด
พันธุ์ ธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตรจึงได้ดำเนินงานแผนงานวิจัยย่อยการอนุรักษ์ความหลากหลายของ
ทรัพยากรพันธุกรรมพืช  ประกอบด้วยโครงการภายใต้แผนงานวิจัยย่อย 4 โครงการ  ได้แก่ โครงการวิจัยที่ 1 การ
รวบรวมและประเมินสภาพทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืช ประกอบด้วย 8 การทดลอง โดยได้ดำเนินการ ปี 
2559-2564 ในพืชสกุลมะระ มะเขือ บวบ ผักกวางตุ้ง พริก พิกัดเทียน แตงเทศ ผักกาดโขม สำหรับโครงการวิจัยที่ 2 
การประเมินคุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช ประกอบด้วย 7 การทดลอง ดำเนินการในปี 2559-2564 
เพ่ือศึกษาสารสำคัญในพืช 7 ชนิด คือ กวาวเครือขาว ถั่วเหลือง ถั่วสกุลฟาซิโอลัส หนอนตายหยาก ท้าวยายม่อม 
สมุนไพรจิงจูฉ่าย และพลูคาว และชักนำสารสำคัญในสภาพปลอดเชื้อ โครงการวิจัยที่ 3 โครงการวิจัยและพัฒนา
เทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช ดำเนินการปี 2562-2564 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเทคนิคท่ีเหมาะสมสำหรับ
การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พืช เมล็ดดาวอินคา บวมหอม งา และผักโขม ภายใต้อุณหภูมิต่างๆ เพื่อการอนุรักษ์ใน
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืชและศึกษาเทคนิคการอนุรักษ์ในสภาพปลอดเชื้อ ดำเนินการใน 5 พืช  ได้แก่ มันสาคู มันขี้หนู ขิง
พระพุทธบาท ตะไคร้พราน และระย่อมน้อย โดยแบ่งเป็น 2 กิจกรรม เทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดและเทคนิคการเก็บ
รักษาในสภาพปลอดเชื้อ สำหรับโครงการที่ 4 ความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของ
พืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ ดำเนินการในปี 2561-2564 มีวัตถุประสงค์เพ่ือสำรวจและรวบรวมความหลากหลาย
ทางชีวภาพของพันธุ์พืชสวน พันธุ์พืชไร่ และพันธุ์พืชท้องถิ่นของไทย และศึกษาดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชโดยศึกษาใน
พืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ 12 พืช ได้แก่ ทุเรียน เงาะ บัว กล้วยไม้ พริก มันสำปะหลัง ถั่วเหลือง พืชวงศ์ศิลา 
ปัญจขันธ์ ปลาไหลเผือก หนอนตายหยาก และสะตอ โดยเก็บรวบรวมตัวอย่างของแปลงรวบรวมพันธุ์ของหน่วยงานที่
สังกัดกรมวิชาการเกษตร แปลงปลูกของเกษตรกร และพ้ืนที่ป่าทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทยและใช้เทคนิคด้านดีเอ็น
เอบาร์โค้ดของยีนหลายตำแหน่งบนบริเวณคลอโร พลาสต์และนิวเคลียสเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ของพืชทั้ง 12 กลุ่ม ผล
การศึกษาสามารถเก็บรวบรวมตัวอย่างพันธุกรรมของพืชทั้ง 12 กลุ่ม ไว้ในรูปแบบดีเอ็นเออ้างอิงได้จำนวน 578 
ตัวอย่างโดยพบว่า ยีนตำแหน่ง ITS เหมาะสมจะใช้เป็นดีเอ็นเอบาร์โค้ดในการจำแนกกลุ่มพันธุ์ของพันธุ์พืชได้มาก
ที่สุดถึง 9 กลุ่มพืช รองลงมา คือ rbcL, matK และ trnH-psbA ได้ 7, 6 และ 4 กลุ่มพืช ตามลำดับ ส่วน DuBc04, 
rpoC, rpl32-trnL, trnL-trnF, accD, petD, psbB และ ycf3 แสดงผลการจำแนกทางพันธุกรรมได้เฉพาะบางพืช 
ข้อมูลลำดับนิวคลีโอไทด์ที่ได้จากพันธุ์พืชทั้ง 12 กลุ่มพืช จำนวน 1,683 ข้อมูล ได้บันทึกไว้บนระบบข้อมูลสากลของ 
NCBI สามารถสืบค้นข้อมูลทางพฤกษศาสตร์ของพืชเชื่อมโยงพรรณไม้แห้งอ้างอิงที่เก็บรักษาไว้ในพิพิธภัณฑ์พืช
ระดับชาติ จำนวน 516 ตัวอย่าง บันทึกข้อมูล 12 พืชที่ได้จากงานวิจัยนี้จำนวน 424 ข้อมูลพืช เพ่ือเป็นข้อมูลสำหรับ
สนับสนุนวางแผนการปรับปรุงพันธุ์และการบังคับใช้กฎหมาย การเข้าถึง และการแบ่งปันผลประโยชน์จากการใช้
ทรัพยากรพันธุกรรมพืชของประเทศไทยต่อไป 
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Abstracts 
 The importance of plant conservation would be highly concerned for the global level. The 
United Nations created 17 Sustainable Development Goals (SDG). For SDG 2 – zero hunger, DOA 
genebank of Thailand was established in 2002 to achieve the goal. The research project plan 
“Conservation of Plant Genetic Resources Biodiversity” consists of 4 sub projects 1) Collection and 
Morphological Characterization of Plant Germplasm (8 experiments; 2016-2021). There were 8 plants, 
namely bitter gourd eggplant, luffa, flowering white cabbage, Capsicum, Pi-gad-tein (Thai traditional 
pharmacopoeia), melon and amaranth. The 2nd sub project 2.) Evaluation and Utilization of Plant 
Germplasm (7 experiments, 2016-2021) were studied the active substances in 7 plants, namely White 
Kawo Kaua, soybean, bean (Phaseolus spp.), Stemona sp., Tacca leontopetaloides (L.) Kuntze. 
(arrowroot) , Artemisia lactiflora (white mugwort) and Houttuynia cordata Thunb (Plu Kao). The 3rd 
sub project 3) Research and Development of technique on Plant Genetic Resources Conservation (8 
experiments, 2019-2021) were conducted. This sub project aimed to study appropriate seed 
conservation techniques for plant germplasm as the follows: (1) Plukenetia volubilis L., (2) Luffa 
aegyptiaca, (3) Sesamum indicum L., (4) Amaranthus spp. (5) Maranta arundinacea L., (6) 
Plectranthus rotundifolius, (7) Zingiber tenuiscapus, (8) Zingiber citriodorum, and (9) Rauvolfia 
serpentina (L.) Benth. Ex Kurz in DOA genebank, Thailand. For the 4th sub-project 4) Biodiversity and 
DNA Barcoding of Economically Efficient Groups (12 experiments, 2018-2021) which aimed to survey 
and collect 12 economically potential plants for studying DNA barcodes and the genetic relationship 
of collected plants, namely durian, rambutan, lotus, orchid, chili, cussava, soybean, Aquifoliaceae  
jiaogulan, Eurycoma spp., Stemona spp. and Parkia speciosa. Using DNA barcode Techniques of 
multiple genes to construct the genetic relationship of each plant using phylogenetic methods of 
Bayesian inference, Maximum Likelihood, Maximum Parsimony, Neighbor Joining and Unweighted Pair 
Group Method with Arithmetic Mean. The DNA of 578 samples obtained from this study were 
collected as DNA references. The ITS gene was found to be the best DNA barcode to classify the 
relationship within each group of 9 plants, followed by rbcL, matK and trnH-psbA at 7, 6 and 4 plants, 
respectively. The rest of DuBc04, rpoC, rpl32-trnL, trnL-trnF, accD, petD, psbB and ycf3 showed 
genetic classification only in some plants. The nucleotide sequence data of 1,683 samples obtained 
from this study were recorded on the NCBI database. This information is considered as a new genetic 
data of Thai economically potential plants. The sequences data submitted to NCBI referred to the 
botanical information of 516 herbarium specimens registered in the national herbarium. The numbers 
of 424 biodiversity data of those 12 plant groups could support plant breeding plan, law enforcement, 
access and benefit sharing from Thailand's use of plant genetic resources. 
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บทคัดย่อ  

การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาเชื้อพันธุกรรมพืช เป็นขั้นตอนหนึ่งที่มีความสำคัญในการ
จัดการธนาคารเชื้อพันธุ์พืช โดยเป็นการเพ่ิมความหลากหลายและปริมาณของพันธุกรรมพืช รวมทั้งการเพ่ิมข้อมูลใน
การจัดทำฐานข้อมูลในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชเพ่ือการใช้ประโยชน์ ในการนี้ได้ทำการศึกษาวิจัยการรวบรวมและประเมิน
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาเชื้อพันธุกรรมพืชผักและสมุนไพรที่พบว่าในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตรยังมีความ
หลากหลายและจำนวนไม่มากนัก และมีคุณค่าในการบริโภคและมีความสำคัญทางเศรษฐกิจ ได้แก่ พืชสกุลมะระ 
มะเขือ บวบ ผักกาดกวางตุ้ง พริก พืชสมุนไพรพิกัดเทียน แตงเทศ และผักโขม โดยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมพืช
สกุลมะระ (Momordica spp.) จากแหล่งต่างๆ ของไทยได้ทั้งหมด 68 ตัวอย่าง ทำการปลูกประเมินลักษณะได้
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ข้อมูลลักษณะทางสัณฐานวิทยา รวม 59 ลักษณะ จำนวน 15 ตัวอย่าง พบว่าสามารถแบ่งกลุ่มมะระขี้นกได้เป็น 3 
ขนาด คือ ขนาดเล็กจำนวน 7 ตัวอย่าง ขนาดกลางจำนวน 7 ตัวอย่าง และขนาดใหญ่ 1 ตัวอย่าง รวบรวมมะเขือ 
(S. melongena) จากพ้ืนที่ประเทศไทยได้ทั้งหมด 86 ตัวอย่าง ศึกษาทำการทดลองประเมินลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของมะเขือผลสั้น จำนวน 17 ตัวอย่าง โดยสามารถแบ่งมะเขือได้เป็น 4 ประเภทใหญ่ ได้แก่ ผลเป็นทรงกลม 
ขนาดผลใหญ่, ผลเป็นทรงกลม ขนาดผลเล็ก, ผลเป็นทรงรี และมะเขือจาน พืชสกุลบวบรวบรวมจากแหล่งต่างๆ 
จำนวนทั้งหมด 60 ตัวอย่าง ประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาตัวอย่างพืชสกุลบวบ จำนวน 13 ตัวอย่าง พบว่าบวบ
ในประเทศไทยมีความหลากหลาย และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย รวบรวมผักกาดกวางตุ้ง
จำนวน 53 ตัวอย่าง ประกอบด้วย พันธุ์ใบ 25 พันธุ์ และพันธุ์ดอก 28 พันธุ์ ทำการประเมินลักษณะทางสัณฐาน
วิทยา การรวบรวมพันธุ์พริก จำนวน  84 ตัวอย่างพันธุ์ ทำการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาจำนวน 47 
ตัวอย่างพันธุ์ ประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาทั้งสิ้น จำนวน 60 ลักษณะ พืชสมุนไพรพิกัดเทียนสามารถเก็บ
รวบรวมตัวอย่างและข้อมูลจำนวน 127 ตัวอย่าง สามารถระบุชนิดได้จำนวน 12 ชนิด พบว่าพืชสมุนไพรพิกัด
เทียนจำนวน 8 ชนิด มีบันทึกแล้วในคู่มือ ขณะที่อีก 4 ชนิดมีความแตกต่าง แตงเทศในประเทศไทยทำการรวบรวม
และประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้ข้อมูลลักษณะประจำพันธุ์แตงเทศท่ีจะสามารถพัฒนาไปเป็นสายพันธุ์ที่ดี
ได้ จำนวน 62 สายพันธุ์ โดยแบ่งเป็นแตงเทศที่เก็บเมล็ดพันธุ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์เป็น Net Melon จำนวน 5 สาย
พันธุ์ Rock Melon  3 สายพันธุ์ แตงเทศผิวเรียบ 7 สายพันธุ์ และข้อมูลลักษณะประจำพันธุ์แตงเทศโดยแบ่งตาม
ลักษณะดังนี้ Net Melon จำนวน 12 สายพันธุ์ Rock Melon จำนวน 16 สายพันธุ์ และแตงเทศผิวเรียบ จำนวน 
34 สายพันธุ์ และได้สายพันธุ์แท้จำนวน 15 สายพันธุ์ เพ่ือเก็บเมล็ดเข้าธนาคารเชื้อพันธุ์กรมวิชาการเกษตร และ
ในส่วนของการศึกษาการรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรม  การเก็บความ
หลากหลายของเชื้อพันธุกรรมเหล่านี้จะเป็นการเพ่ิมศักยภาพให้แก่ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตรเพ่ือให้
มีการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนให้แก่ประเทศชาติในการเป็นแหล่งรวบรวมเชื้อพันธุ์ พืชพร้อมข้อมูลสำหรับนำไปต่อ
ยอดการใช้ประโยชน์อย่างหลากหลายต่อไป 

 
ABSTRACT 

Collection evaluation and characterization of plant heredity morphology. It is one of the 
important steps in managing the genebank. by increasing the diversity and quantity of plant 
genetics including adding information in the preparation of a database in the plant germ bank 
for utilization In this regard, research studies were conducted to collect and assess the 
morphology of vegetable and herb germplasm. It was found that the Department of Agriculture 
plant germline bank was not very diverse and numbered. and has value for consumption and is 
economically important, such as bitter gourd, eggplant, zucchini, Guangdong lettuce, chili, 
medicinal plants, melons, melons and spinach. of all Thai products, 68 samples. Morphological 
data were obtained from 15 samples of 59 characteristics and found that bitter gourds could be 
divided into 3  sizes: 7  small samples, 7  medium samples and 1  large sample. Eggplant (S. 
melongena) was collected. A total of 86 samples from Thailand were obtained. The study was 
conducted to evaluate the morphological characteristics of 1 7  short-term eggplant samples, 
which can be divided into 4  major categories. These were spherical fruit, large fruit size, 
spherical fruit, small fruit size, elliptical fruit, and eggplant genus of gourd plants collected from 
various sources, totaling 60 samples. Morphological evaluation of 13 samples of zucchini genus 
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found that zucchini There is a wide variety in Thailand. and can be used in a variety of ways 53 
samples of Canton lettuce were collected, including 25  leaf cultivars and 28  flower cultivars. 
Morphological assessment was carried out. Collection of 8 4  chili peppers. Morphological 
assessment of 4 7  species was performed. A total of 6 0  morphological characteristics were 
assessed. Tientian medicinal plants were able to collect 127 samples and data. Twelve species 
were identified. It was found that 8  species of medicinal plants were recorded in the manual, 
while the other 4 were recorded. different. A total of 62 melons in Thailand were collected and 
morphologically assessed. Characteristics of 62 melon varieties were categorized as Net Melon. 
5  species, 3  Rock Melon varieties, 7  smooth skin melons, and melon cultivar information 
classified by characteristics as follows: 12 Net Melon, 16 Rock Melon and 34 Smooth Melon, and 
Get 15 pure breeds to collect seeds into the Department of Agriculture germ bank and in the 
study of collecting and evaluating the morphology of heredity Storing the diversity of these 
germs increases the capacity of the germ banks. Department of Agriculture for sustainable use 
of the nation as a source of plant germ collection with information for further use in a variety of 
ways. 

 
บทนำ (Introduction) 

ทรัพยากรพันธุกรรมของประเทศไทยซึ่งมีความสมบูรณ์และหลากหลาย จะมีมูลค่าอย่างยิ่งถ้ามีการนำไปใช้
ให้เกิดประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน ที่สำคัญต้องมีการจัดเก็บ รวบรวม และจัดทำเป็นฐานข้อมูลอย่างมี
ระบบ เก็บรักษาเชื้อพันธุ์ให้คงความมีชีวิต พัฒนาให้เกิดการใช้ประโยชน์ให้ดียิ่งๆ สืบไป ซึ่งปัจจุบันประเทศไทยได้ให้
ความสำคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมพืช โดยมีนโยบายและยุทธศาสตร์ของชาติ ยุทธศาสตร์ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ปี 2559 - 2564 เพ่ือให้สอดคล้องกับอนุสนสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ กล
ยุทธ์ประการหนึ่งที่เกี่ยวข้อง คือ การสนับสนุนการดำเนินงานและผลักดันธนาคารเชื้อพันธุ์พืชให้เป็นมาตรฐานสากล 
โดยธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร ( DOA Gene bank) มีภารกิจหลักในการเป็นศูนย์กลางของการรวบรวม
อนุรักษ์พันธุกรรมพืชทั้งพืชพ้ืนเมือง พืชป่าที่เป็นต้นตระกูลของพืชเศรษฐกิจและพืชพันธุ์ใหม่ที่สามารถนำไปใช้
ประโยชน์ในงานวิจัยด้านต่างๆ ซึ่งนำไปสู่การผลิตที่ดีขึ้น เป็นแหล่งข้อมูลด้านพันธุกรรมพืชโดยจัดเก็บข้อมูลลักษณะ
ประจำพันธุ์และคุณค่าเชื้อพันธุ์ในรูปฐานข้อมูล ตลอดจนการแลกเปลี่ยน สนับสนุนข้อมูลแก่หน่วยงานทั้ง ในและ
ต่างประเทศ ปัจจุบันธนาคารเชื้อพันธุ์พืชมีจำนวนตัวอย่างของเมล็ดพันธุ์พืช 32,793 ตัวอย่างพันธุ์ เมล็ดพันธุ์พืชที่
อนุรักษ์ไว้ส่วนใหญ่เป็น ข้าว ถั่วเหลือง ถั่วลิสง ถั่วเขียว และพันธุ์พืชไร่ชนิดต่างๆ ส่วนเมล็ดพันธุ์พืชผักยังมีอยู่น้อย
ชนิด และมีปริมาณเมล็ดที่น้อย ส่วนใหญ่บริษัทเอกชนจะมีเชื้อพันธุ์เก็บไว้สำหรับปรับปรุงพันธุ์เอง ธนาคารเชื้อพันธุ์
พืช กรมวิชาการเกษตร มีความสามารถในการเก็บรักษาตัวอย่างเชื้อพันธุ์พืชได้ถึง 160,000 ตัวอย่างพันธุ์ ในห้อง
อนุรักษ์ระยะปานกลาง (5 องศาเซลเซียส) และ 40,000 ตัวอย่างพันธุ์ ในห้องอนุรักษ์ระยะยาว (-10 องศาเซลเซียส) 
ดังนั้นการรวบรวมพันธุกรรมพืชจากแหล่งต่างๆ เพ่ืออนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช จึงมีความสำคัญ เพราะนอกจาก
จะเป็นการเพ่ิมความหลากหลายของพันธุกรรมแล้ว ยังเป็นการลดความเสี่ยงต่อการสูญหายของพันธุกรรมพืช และ
สามารถที่จะนำมาใช้ประโยชน์ได้เมื่อต้องการ หรือใช้ในการพัฒนาพันธุ์พืชต่อไป พืชผักและพืชสมุนไพรนั้น เป็นพืชที่
คนไทยใช้บริโภคกันทุกครัวเรือน ทุกภาคของประเทศ จึงมีการกระจายตัวของพันธุ์อยู่ตามแหล่งต่างๆ มีทั้งพันธุ์ป่า 
พันธุ์ปลูก พันธุ์พ้ืนเมือง พันธุ์ที่ใช้กันอยู่ในท้องถิ่น พืชเหล่านี้เป็นพืชที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย
และนับวันจะมีการใช้ประโยชน์มากยิ่งขึ้นด้วยคุณค่าและกระแสความนิยมการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพ การพัฒนา
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พันธุ์พืชเพ่ือไปสู่การใช้และการบริโภคยังมีอย่างต่อเนื่อง โดยพืชที่มีความน่าสนใจในการศึกษารวบรวมไว้เพ่ือเป็น
แหล่งพันธุกรรมและมีความสำคัญมีดังนี้ 

พืชสกุลมะระ(Bitter gourd) และฟักข้าว (Gac fruit)เป็นผักที่นิยมปลูกและบริโภคกันในประเทศไทย นอกจาก
จะใช้รับประทานผลสดแล้วยังสามารถนำมาประกอบเป็นอาหารโดยใช้ส่วนของยอดและใบ ปัจจุบันได้มีการปรับปรุง
พันธุ์มะระโดยให้มีสีสันสวยงาม มีรูปร่างผลสวยงามผิวมีลายนูน ขนาดเหมาะกับการบริโภค และความขมลดน้อยลง 
เป็นต้น 

มะเขือ (Solanum spp.) อยู่ในวงศ์ Solanaceaeจัดเป็นพืชสกุลใหญ่ มีความหลากหลายของชนิดและพันธุ์
มาก ทั้งพันธุ์พ้ืนเมือง พันธุ์ปลูก พันธุ์ป่า พันธุ์ที่นำเข้ามาจากต่างประเทศ และ บางชนิดมีการนำเข้ามาปลูกเป็น
เวลานาน โดยชนิดที่มีความหลากหลายสูงและเป็นพืชผักที่นิยมบริโภคมากที่สุดในสกุลนี้คือ S. melongenaL. ได้แก่ 
มะเขือเปราะ มะเขือยาว และมะเขือไข่เต่า เป็นต้น และพบมีการนำมาใช้ในประโยชน์ในการทำยารักษาโรคต่างๆพืช
ชนิดนี้จึงมีศักยภาพที่จะนำไปใช้ในการปรับปรุงพันธุ์ต่อไป อีกทั้งเกษตรกรนิยมปลูกพันธุ์ดีให้ผลผลิตสูงทดแทนพันธุ์
พ้ืนเมือง ทำให้ความหลากหลายของมะเขือลดลงเหลือเพียงไม่ก่ีพันธุ์ ซึ่งส่งผลเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ 

พืชสกุลบวบ (Luffa spp.) บวบเป็นหนึ่งในพืชวงศ์แตงที่มีความโดดเด่น เป็นผักสวนครัวที่ปลูกกันทั่วไปใน
ประเทศไทย สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง เช่น บริโภคผล ใช้ประโยชน์จากเส้นใย รวมถึงสรรพคุณด้าน
สมุนไพรรักษาโรค เนื่องจากประโยชน์ดังกล่าวของบวบ ประกอบกับเป็นพืชที่ปลูกได้ง่าย เจริญเติบโตดี จึงส่งผลให้
บวบเป็นพืชที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของหลายๆประเทศ 

ผักกาดกวางตุ้ง พืชในตระกูล Brassica มีความหลากหลายของชนิดและพันธุ์มาก เป็นพืชผักที่นิยมนำมา
บริโภคทั้งในครัวเรือนและใช้ประกอบในอาหารในร้านอาหารทุกระดับ  หลายชนิดพันธุ์นำเข้ามาจากต่างประเทศ และ 
บางชนิดมีการนำเข้ามาปลูกเป็นเวลานาน พันธุ์ที่นิยมปลูกจึงเป็นพันธุ์ลูกผสมต่างๆ ของบริษัทที่ผลิตออกมาเป็นพันธุ์
ใหม่ๆ อยู่เสมอ เนื่องจากผักกาดกวางตุ้งในธรรมชาติเป็นพืชผสมข้าม จึงทำให้พันธุ์มีความแปรปรวนยากต่อการรักษา
ให้มีความคงตัว เกษตรกรนิยมปลูกพันธุ์ดีให้ผลผลิตสูงทดแทนพันธุ์พ้ืนเมือง ทำให้ความหลากหลายของผักกาด
กวางตุ้งลดลงเหลือเพียงพันธุ์ที่มีความแปรปรวนสูง ซึ่งส่งผลเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ 

พริกเป็นพืชในตระกูล Solanaceae ในปัจจุบันนี้ ได้มีปลูกกันในหลายประเทศทั่วโลก เพราะพริกเป็น
เครื่องเทศท่ีสำคัญชนิดหนึ่ง และยังมีคุณสมบัติเป็นยาสมุนไพรด้วยเช่นกันพริกมีหลายชนิด เช่น พริกขี้หนูไทย พริก
หยวก พริกเหลือง พริกชี้ฟ้า พริกหนุ่ม พริกกะเหรี่ยง คุณลักษณะเด่นของพริก คือ ความเผ็ด ซึ่งเกิดจากสารที่เป็น
ส่วนประกอบอยู่ในพริก ที่มีชื่อว่าแคพไซซิน (capsaicin) ซึ่งพบมีคุณสมบัติช่วยให้ระบบต่างๆ ภายในร่างกายดีขึ้น 
พริกนอกจากจะมีประโยชน์และมีความหลากหลายแล้ว ยังมีบทบาทสำคัญทางการเศรษฐกิจด้วยแต่ยังมีหลายชนิดที่
ถูกละเลยไม่ให้ความสำคัญ พันธุ์พริกที่ได้มีการรับรองพันธุ์โดยกรมวิชาการเกษตร เช่นห้วยสีทน เป็นต้น อาจเกิดการ
แปรปรวน คุณภาพลดลง รวมถึงการที่เกษตรกรนิยมปลูกพืชพันธุ์ดีให้ผลผลิตสูงทดแทนพันธุ์พ้ืนเมือง ทำให้ความ
หลากหลายของพริกลดลงเหลือเพียงไม่กี่พันธุ์ ซึ่งทำให้เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ของพืชพ้ืนเมืองเช่นกัน 

แตงเทศหรือแตงหอม Cantaloupe, Musk melon วงศ์  Cucurbitaceae อยู่ ในกลุ่ มพืชตระกูลแตง 
เกษตรกรจะนิยมปลูกแตงเทศเฉพาะพันธุที่เปนที่ตองการของตลาดเทานั้นเปนสาเหตุใหพืชพันธุพ้ืนเมืองหรือพันธุดีที่
ไม่ได้รับความนิยมตองสูญหายไปจากแปลงปลูกของเกษตรกรความหลากหลายทางพันธุกรรมจึงลดลงไปและการใช้
พันธุปลูกที่มีพันธุกรรมเหมือนกันนั้น อาจมีความออนแอตอโรคหรือแมลงบางชนิด เมื่อเกิดการระบาดขึ้น ความ
สูญเสียจะเปนไปอยางกวางขวางและรุนแรง การอนุรักษ์พันธุ์เก่าๆไว้ จึงเป็นสิ่งสำคัญเพราะอาจจะต้องนำกลับมาใช้
ใหม่ (นิรนาม, 2558) 

 พืชสมุนไพรพิกัดเทียน เป็นพืชสมุนไพรไทยที่นำมาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตตำรับยาไทยซึ่ง “เทียน” เป็น
พืชสมุนไพรที่ ใช้ เป็นเครื่องอยู่ ในยาแผนไทยหรื อยาแผนโบราณในบัญชียาจากสมุนไพร ตามประกาศของ
คณะกรรมการพัฒนาระบบยาแห่งชาติ เรื่องบัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ. 2556 โดยรายชื่อยาที่ใช้ที่ใช้เทียนเป็นเครื่อง
ยามีจำนวน 17 รายการ เช่น ยาหอมทิพโอสถ ยาหอมเทพจิตร เป็นต้น พืชสมุนไพรในกลุ่ม “พิกัดเทียน” นี้ บางชนิด
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/3183/capsaicin-%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/3183/capsaicin-%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99
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หาได้จากป่าบางชนิดต้องสั่งนำเข้า ปัจจุบันป่าลดลงทำให้พืชกลุ่มนี้เสี่ยงต่อการสูญหายไป บางชนิดที่ต้องนำเข้าแม้ว่า
จะสามารถปลูกได้ในประเทศแล้วก็ตามแต่ก็สามารถปลูกได้ในบางพ้ืนที่เท่านั้นยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของ
ตลาด อีกทั้งข้อมูลต่างๆที่เกี่ยวข้องเช่น ชื่อ ลักษณะทางพฤกษศาสตร์รูปร่างเมล็ด กลิ่น สี การปลูก การกระจายพันธุ์ 
และการเก็บรักษา เป็นต้น มีความจำเป็นสำหรับเป็นฐานข้อมูลเพ่ือนำมาใช้ต่อยอดในการทำวิจัยในด้านอ่ืนๆ ในการ
ใช้ประโยชน์ต่อไปในอนาคต 

ผักโขม (Amaranthus L.) เป็นพืชท้องถิ่นของประเทศไทย สามารถปรับตัวและเจริญเติบโตได้ดีในสภาพ
ภูมิอากาศหลายแบบ และสภาพดินเกือบทุกชนิด ปัจจุบันมีการศึกษาพบว่า ผักโขมมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ในใบ 
ลำต้น และเมล็ดมีธาตุเหล็กเป็น 3เท่าของ ผักโขมฝรั่ง (spinach) มีโปรตีนสูง มีวิตามิน และแร่ธาตุต่างๆ ทั้งในใบและ
เมล็ดที่สูงกว่ามาตรฐานพืชทั่วไป และยังเป็นโปรตีนที่ไม่มีกลูเทน(Gluten) ซึ่งจะเป็นแหล่งอาหารให้สำหรับผู้แพ้
กลูเทน จึงเป็นตัวเลือกที่ดีสำหรับคนบริโภคอาหารมังสวิรัตินอกจากนี้ยังใช้ผักโขมบางชนิดสกัดเป็นยาในทาง
การแพทย์ใช้ดับพิษภายในและภายนอก และรักษาโรคได้หลายชนิด ผักโขมจึงเป็นพืชที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้
อย่างหลากหลาย ซึ่งนับวันจะมีการใช้ประโยชน์มากยิ่งขึ้นด้วยคุณค่าและกระแสความนิยมการบริโภคอาหารเพ่ือ
สุขภาพ ดังนั้นการพัฒนาพันธุ์พืชเพ่ือไปสู่การใช้ประโยชน์และการบริโภคยังมีอย่างต่อเนื่อง 

พืชผักและพืชสมุนไพรเหล่านี้พบว่ายังมีข้อมูลการเก็บอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร อยู่
น้อยมากหรือไม่มีเลย และบางตัวอย่างดังกล่าวยังไม่มีทราบชื่อและพันธุ์ที่แน่นอน ดังนั้นการรวบรวมพืชเหล่านี้เข้า
อนุรักษ์ในธนาคารจะช่วยเพ่ิมความหลากหลาย ลดความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ เพ่ิมโอกาสในการคัดเลือกลักษณะดีที่
ต้องการให้มากขึ้น เป็นแหล่งพันธุกรรมเพ่ือใช้ประโยชน์ในอนาคต ซึ่งเมื่อทำการศึกษา สำรวจ รวบรวมเมล็ดเชื้อ
พันธุกรรมจากแหล่งต่างๆ และทำการจัดเก็บอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชได้ตามมาตรฐานแล้ว จำเป็นต้อง
ทำการศึกษา ข้อมูลลักษณะประจำพันธุ์ การประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยา โดยการปลูกประเมินเชื้อพันธุกรรม
พืชอย่างมีระบบ และบันทึกข้อมูลโดยอ้างอิง Descriptor ของพืชชนิดนั้นๆ รวมถึงข้อมูลการใช้ประโยชน์ การ
ประเมินสารสำคัญ คุณค่าทางโภชนาการที่สำคัญ เพ่ือนำไปจัดทำฐานข้อมูล ให้นักปรับปรุงพันธุ์ นักวิจัย และผู้สนใจ 
สามารถเข้าถึงการใช้ประโยชน์ได้อย่างสะดวก และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกท้ังการรวบรวมและประเมินลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืช เป็นขั้นตอนหนึ่งของงานอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชที่มีความสำคัญต่อการ
พัฒนาการดำเนินงานของธนาคารฯ ให้มีความก้าวหน้าและมีศักยภาพเป็นอย่างยิ่ง เป็นฐานที่สำคัญในการที่จะนำไป
ศึกษาพัฒนาในขั้นตอนอ่ืนๆต่อไปเพ่ือให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด ปัจจุบันประเทศไทยได้เปิดเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
ความพร้อมในด้านความมั่นคงทางอาหาร ระบบการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชที่เข้มแข็งจะทำให้ประเทศไทยเป็นผู้นำด้าน
การอนุรักษ์และพร้อมที่จะสร้างความร่วมมือระหว่างประเทศอันจะก่อให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนสืบไป 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
การทดลองที่1  การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืชสกุลมะระ 
(Momordica spp.) เพื่อการอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปี 2559-2561) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
รวบรวมศึกษาข้อมูล รวบรวมเชื้อพันธุ์และข้อมูลเบื้องต้นของพืชสกุลมะระ ทำการปลูกเชื้อพันธุ์พืชสกุล

มะระและขยายเมล็ดพันธุ์ ทำการประเมินและจดบันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยา บันทึกลักษณะต่างๆ โดยดัดแปลง
จาก Descriptor for Bitter Gourd ของ IBPGR (1983) และ แบบบันทึกลักษณะการตรวจสอบพันธุ์มะระที่ขอจด
ทะเบียนเป็นพันธุ์พืชใหม่ ของสำนักคุ้มครองพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร และเอกสารอ้างอิงต่างๆ ประมาณ 30 
ลักษณะ การจัดจำแนกชนิดและพันธุ์พืช พร้อมจัดทำพันธุ์ไม้อ้างอิง นำเมล็ดเก็บรักษาในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 
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การทดลองที่ 2  การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมมะเขือในประเทศไทย
เพื่ออนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปี 2559-2561) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
1. ข้ันตอนการเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมมะเขือ  
การศึกษาภาคสนาม เก็บรวบรวมพันธุกรรมมะเขือ จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งแหล่งธรรมชาติ แหล่งปลูกตามแปลง

เกษตรกร ตลาด และศูนย์วิจัยต่างๆ เป็นต้นอย่างน้อย 50 ตัวอย่างโดยเลือกพ้ืนที่ออกสำรวจ ทั่วทุกภาคของประเทศ 
บันทึกประวัติและข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวกับพืชที่ได้รวบรวม ข้อมูลเบื้องต้นดังกล่าวจะถูกบันทึกลงใน Passport data 

2. ขั้นตอนการปลูกประเมินเชื้อพันธุ์มะเขือ 
ปลูกและดูแลรักษา โดยนำตัวอย่างเชื้อพันธุ์ที่ได้จากการรวบรวมอย่างน้อย 15 ตัวอย่าง ศึกษาลักษณะประจำ

พันธุ์ บันทึกข้อมูลลักษณะมะเขือในแปลงทดลอง 5 ระยะ รวมประมาณ 30 ลักษณะ ดัดแปลงจาก Descriptors for 
Eggplant ของ IBPGR จัดทำคำบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยาและตรวจสอบความถูกต้องของชนิดพันธุ์ จัดทำพันธุ์
ไม้อ้างอิง บันทึกข้อมูล จัดทำรายงานและสรุปผลการทดลอง 

2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 

การทดลองที่ 3  การรวบรวมและการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสกุลบวบ (Luffa spp.) สำหรับการ
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2561) 
1.วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. การรวบรวมเชื้อพันธุ์พืชสกุลบวบ 
ศึกษาข้อมูลพืชสกุลบวบจากแหล่งข้อมูลและเอกสารวิชาการต่างๆ รวบรวมเชื้อพันธุ์พืชพืชสกุลบวบจาก

แหล่งต่าง ๆ ทั่วประเทศ บันทึกข้อมูลเบื้องต้นของพืชสกุลบวบ (Passport Data Recording) ปฏิบัติการด้านเมล็ด
พันธุ์เพ่ือเตรียมจัดเก็บเชื้อพันธุ์พืชสกุลบวบในระบบของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช จัดเก็บเมล็ดเชื้อพันธุ์พืชสกุลบวบใน
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

2. การประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสกุลบวบ 
จากการรวบรวมเมล็ดเชื้อพันธุ์พืชสกุลบวบ ปี 2559-2560 จำนวนอย่างน้อย 15 ตัวอย่างพันธุ์ ปลูกขยาย

เมล็ดพันธุ์พืชสกุลบวบที่ได้รวบรวมเพ่ือประเมินลักษณะทางสัณฐาน ประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาพืชสกุล
บวบที่ปลูกขยาย ใช้คำบรรยายลักษณะพืช หรือ Descriptor โดยศึกษาลักษณะต่างๆประมาณ 25 ลักษณะ จัดทำ
คำบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยา บันทึกข้อมูลต่างๆ ลงในระบบฐานข้อมูลเชื้อพันธุ์พืชของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 
กรมวิชาการเกษตร 
2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 

สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
การทดลองที่ 4  การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมผักกาดกวางตุ้งใน
ประเทศไทยเพื่ออนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2564) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
1.ขั้นตอนการเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมผักกาดกวางตุ้ง 
ศึกษาข้อมูลรายละเอียดพันธุกรรมผักกาดกวางตุ้งจากบุคคลผู้มีความรู้และประสบการณ์ตลอดจนการ

รวบรวมข้อมูลจากเอกสารเช่นหนังสือรายงานวิจัยวิทยานิพนธ์บทความสิ่งพิมพ์ต่างๆเป็นต้นเพื่อรวบรวมข้อมูล
สำหรับเก็บตัวอย่างพันธุกรรมพืชจากแหล่งธรรมชาติขั้นตอนรวบรวมต้องการส่วนท่ีใช้ในการขยายพันธุ์ท่ียังมีชีวิตช่วง
ระยะเวลาการออกเก็บตัวอย่างต้องเลือกระยะท่ีสามารถเก็บส่วนท่ีใช้ในการขยายแพร่พันธุ์ได้เช่นช่วงท่ีผลแก่เต็มท่ีหรือ
ต้นอ่อนงอกโดยพืชในสกุลนี้พบการออกดอกติดผลตลอดปี(วินัย,2550) เก็บรวบรวมพันธุกรรมผักกาดกวางตุ้งจาก
แหล่งต่างๆท้ังแหล่งธรรมชาติแหล่งปลูกตามแปลงเกษตรกรตลาดและศูนย์วิจัยต่างๆเป็นต้นอย่างน้อย 30-50 ตัวอย่าง
โดยเลือกพื้นท่ีออกสำรวจ บันทึกข้อมูลของ passportdata และลักษณะของพืชเบื้องต้น เก็บผลผลิตท่ีมีการเจริญ
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เต็มท่ีมาทำความสะอาดเพื่อเก็บเมล็ดพันธุ์และนำเมล็ดพันธุ์ท่ีได้มาลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้น (25องศา
เซลเซียสความชื้นสัมพัทธ์ 15 เปอร์เซ็นต์) ให้ได้ระดับความชื้นท่ี 5-7 เปอร์เซ็นต์ (Doijode,2001) ปลูกศึกษาลักษณะ
เบ้ืองต้นก่อนการเก็บรักษาเมล็ดพันธุผ์ักกาดกวางตุ้งไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

2. ขั้นตอนการปลูกประเมินเชื้อพันธุ์ผักกาดกวางตุ้ง 
การปลูกและดูแลรักษานำตัวอย่างเชื้อพันธุ์ท่ีได้จากการรวบรวมอย่างน้อยปีละ 10-15 ตัวอย่าง (5 ปี ไม่น้อย

กว่า 50 ตัวอย่างพันธุ์) มาเพาะกล้าเมื่อได้ต้นกล้าจึงย้ายลงแปลงปลูกโดยปลูกเป็นแถวจำนวน3ซ้ำใช้ระยะปลูกระหว่าง
ต้น25เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างแถว 25 เซนติเมตร ศึกษาลักษณะประจำพันธุ์ของแต่ละตัวอย่างบันทึกข้อมูล
ลักษณะผักกาดกวางตุ้งในแปลงทดลอง5ระยะต้ังแต่ระยะต้นกล้าระยะเจริญเติบโตด้านลำต้นระยะออกดอกระยะติด
ผลและระยะพัฒนาเมล็ดประมาณ 30 ลักษณะ ดัดแปลงจากDescriptors for Brassica ของ IBPGR จัดทำคำ
บรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยา สำหรับผักกาดกวางตุ้งชุดท่ีจะเก็บเมล็ดพันธุ์ นำไปปลูกในโรงเรือนตาข่ายเพื่อ
ป้องกันการผสมข้ามและทำการปลูกจนกว่าจะได้สายพันธุ์ท่ีมีความคงตัวทางพันธุกรรม  คัดเลือกพันธุ์เพื่อนำไป
ประเมินคุณค่าการใช้ประโยชน์ทางโภชนาการ เช่น เบตาแคโรทีน ฯลฯ 

2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 
สถาบันวิจัยพืชสวน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 

การทดลองท่ี 5  การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพริกในประเทศไทยเพื่อ
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2564) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
1.ขั้นตอนการเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมพริก 
ศึกษาข้อมูลรายละเอียดพันธุกรรมพริกจากบุคคลผู้มีความรู้และประสบการณ์ ตลอดจนการรวบรวม

ข้อมูลจากเอกสารเช่น หนังสือ รายงานวิจัยวิทยานิพนธ์ บทความ สิ่งพิมพ์ต่างๆ เป็นต้นเพื่อรวบรวมข้อมูลสำหรับ
เก็บตัวอย่างพันธุกรรมพืชจากแหล่งธรรมชาติ เก็บรวบรวมพันธุกรรมพริก จากแหล่งต่างๆ ทั้งแหล่งธรรมชาติ 
แหล่งปลูกตามแปลงเกษตรกร ตลาด และศูนย์วิจัยต่างๆ เป็นต้นอย่างน้อย 50-80 ตัวอย่างโดยเลือกพ้ืนที่ออก
สำรวจ บันทึกข้อมูลของ passport data และลักษณะของพืชเบื้องต้น เก็บผลผลิตที่มีการเจริญเต็มที่มาทำความ
สะอาดเพ่ือเก็บเมล็ดพันธุ์และนำเมล็ดพันธุ์ที่ได้มาลดความชื้น โดยใช้ห้องลดความชื้น (25องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ 15 เปอร์เซ็นต์) ให้ได้ระดับความชื้นที่ 5-7 เปอร์เซ็นต์ (Doijode, 2001) ปลูกศึกษาลักษณะเบื้องต้นก่อน
การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริกไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

2. ขั้นตอนการปลูกประเมินเชื้อพันธุ์พริก 
การปลูกและดูแลรักษา นำตัวอย่างเชื้อพันธุ์ที่ได้จากการรวบรวมอย่างน้อย 10-15 ตัวอย่าง (5 ปี ไม่น้อย

กว่า 50 ตัวอย่างพันธุ์) มาเพาะกล้า เมื่อได้ต้นกล้า จึงย้ายลงแปลงปลูก โดยปลูกเป็นแถว จำนวน 3 ซ้ำ ใช้ระยะ
ปลูกระหว่างต้น 75 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างแถว 75 เซนติเมตร ปลูกพันธุ์มาตรฐานไว้เปรียบเทียบทุก 10 
ตัวอย่างพันธุ์ ศึกษาลักษณะประจำพันธุ์ของแต่ละตัวอย่าง บันทึกข้อมูลลักษณะพริกในแปลงทดลอง 5 ระยะ 
ตั้งแต่ระยะต้นกล้า ระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น ระยะออกดอก ระยะติดผล และ ระยะเมล็ดพันธุ์ ศึกษาจากต้น 
ใบ ดอก ผล และเมล็ด รวมประมาณ 30 ลักษณะ ดัดแปลงจาก Descriptors for Capsicum ของ IBPGR จัดทำ
คำบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยา ทำการปลูกจนกว่าจะได้สายพันธุ์ที่มีความคงตัวทางพันธุกรรม คัดเลือกพันธุ์
เพ่ือนำไปประเมินคุณค่าสารสำคัญ เช่น สารความเผ็ด (Capsaicin) นำไปใช้ในการศึกษาดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความ
หลากหลายทางพันธุกรรมพริกต่อไป 

2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 
สถาบันวิจัยพืชสวน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 
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การทดลองที่ 6 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” ที่ใช้ใน
ตำรับยาไทยเพื่อการอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2562) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
1.ขั้นตอนการเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร“พิกัดเทียน” 
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพืชสมุนไพร“พิกัดเทียน”เก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร

“พิกัดเทียน” การบันทึกข้อมูล ภาพถ่าย และบันทึกข้อมูลต่างๆที่เกี่ยวข้อง “passport data” เก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พืช
สมุนไพร “พิกัดเทียน”ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช สรุปผลการดำเนินงาน รวบรวมและจัดทำข้อมูล 

2.ขั้นตอนการปลูกประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสมุนไพร“พิกัดเทียน” 
การปลูกและการดูแลรักษา นำตัวอย่างเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ได้จากการรวบรวม มาปลูกประเมินลักษณะทาง

สัณฐานวิทยา ให้ได้อย่างน้อย 5 ชนิด 25 ตัวอย่าง ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชแต่ละชนิดของพืช
สมุนไพร “พิกัดเทียน” โดยบันทึกข้อมูลลักษณะของพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” ในแปลงทดลอง  สรุปข้อมูลและ
จัดทำคำบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยาและตรวจสอบความถูกต้องของชนิดพืชสมุนไพร“พิกัดเทียน”จัด
จำแนกชนิดเพ่ือให้ได้ชื่อวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง (ชื่อสกุลชนิดย่อยพันธุ์ผู้ตั้งชื่อและวงศ์) 

2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 

การทดลองท่ี 7 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมแตงเทศเพื่ออนุรักษ์ใน
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปี 2560-2562) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
1.ขั้นตอนการเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมแตงเทศ 

ศึกษาข้อมูลรายละเอียดพันธุกรรมแตงเทศ การศึกษาภาคสนาม เก็บรวบรวมพันธุกรรมแตงเทศ 
จากแหล่งต่าง อย่างน้อย 30 ตัวอย่าง เก็บรวบรวมข้อมูลบันทึกลงใน Passport data บันทึกข้อมูลลักษณะของพืช
เบื้องต้น เก็บผลผลิตที่มีการเจริญเต็มท่ีมาทำความสะอาดเพ่ือเก็บเมล็ดพันธุ์ 

2. ขั้นตอนการปลูกประเมินเชื้อพันธุ์แตงเทศ 
1.1 การปลูกและดูแลรักษา นำตัวอย่างเชื้อพันธุ์ที่ได้จากการรวบรวมอย่างน้อย 15 ตัวอย่าง 

ศึกษาลักษณะประจำพันธุ์ของแต่ละตัวอย่าง บันทึกข้อมูลลักษณะแตงเทศ รวมประมาณ 45 ลักษณะ ดัดแปลง
จาก Descriptors for Melon ของ IPGRI จัดทำคำบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยาและตรวจสอบความถูกต้อง
ของชนิดพันธุ์ บันทึกข้อมูล จัดทำรายงานและสรุปผลการทดลอง 

2. สถานทีท่ำการทดลอง/เก็บข้อมูล 
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 

การทดลองที่ 8 การประเมินลักษณะของพืชสกุลผักโขม (Amaranthus spp.) เพื่อการอนุรักษ์ในธนาคาร
เชื้อพันธุ์พืช (ปี 2562-2564) 

1.วิธีการดำเนินการวิจัย 
1. ข้ันตอนการรวบรวมและปลูกขยายเชื้อพันธุ์พืชสกุลผักโขม 

ศึกษาข้อมูลพืชสกุลผักโขมจากแหล่งข้อมูลและเอกสารวิชาการต่างๆ เก็บรวบรวมเชื้อพันธุ์พืชพืชสกุลผัก
โขมและปลูกขยายเมล็ด จำนวนอย่างน้อย 50 ตัวอย่างพันธุ์ จากแหล่งต่าง ๆ ทั่วประเทศ  เช่น  แหล่งธรรมชาติ แปลงปลูก
เกษตรกร ตลาดท้องถิ่น และศูนย์วิจัยส่วนภูมิภาค เป็นต้นโดยดัดแปลงจากคำแนะนำเรื่องการสำรวจรวบรวมเชื้อพันธุ์พืช
ของ International Crops Research Institute for the Semi-Arid Tropics หรือ ICRISAT พ้ืนที่เป้าหมายในการรวบรวม
พืชสกุลผักโขมในประเทศไทย บันทึกข้อมูลเบื้องต้นของพืชสกุลผักโขม (Passport Data Recording) ได้แก่ ประวัติ
และข้อมูลพืชที่ได้รวบรวม เช่น ชื่อพืช ลักษณะพืช ผู้รวบรวม วันที่รวบรวม สถานที่เก็บรวบรวมบันทึกภาพ เป็น
ต้น โดยดำเนินตามคำแนะนำของ Bioversity International ดังตัวอย่างแบบบันทึกข้อมูลเบื้องต้นเชื้อพันธุ์พืช 
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(Passport data) ปฏิบัติการด้านเมล็ดพันธุ์เพ่ือเตรียมจัดเก็บเชื้อพันธุ์พืชสกุลผักโขมในระบบของธนาคารเชื้อพันธุ์
พืช กรมวิชาการเกษตรโดยปฏิบัติตามคำแนะนำของ International Seed Testing Association หรือ ISTA 
ประกอบด้วย การทำความสะอาดเมล็ดเชื้อพันธุ์ การทดสอบเปอร์เซ็นต์ความชื้น การทดสอบเปอร์เซ็นต์ความงอก 
การทดสอบความแข็งแรง การลดความชื้น การทำลายการพักตัว และการจัดทำเมล็ดพันธุ์อ้างอิง (Seed Reference/Seed 
File) เป็นต้น จัดเก็บเมล็ดเชื้อพันธุ์พืชสกุลผักโขมในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช โดยปฏิบัติตามคู่มือกระบวนการจัดเก็บของ
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร 

2. การประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสกุลผักโขม 
ปลูกขยายเมล็ดพันธุ์พืชสกุลผักโขมที่ใช้บริโภค จำนวน 30 ตัวอย่างพันธุ์ เพ่ือประเมินลักษณะทาง

สัณฐานวิทยา วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete block design (RCBD) โดยสายพันธุ์ผักโขม แต่ละสาย
พันธุ์ (treatment) และมีจำนวน 4 ซ้ำจำนวน 30 ตัวอย่างพันธุ์ เพ่ือเก็บข้อมูลสัณฐานวิทยาสำหรับการจำแนกพืชโดยนำ
ตัวอย่างเมล็ดเชื้อพันธุ์พืชสกุลผักโขมมาหยอดเมล็ดลงในแปลงปลูกโดยตรง ให้มีระยะห่างระหว่างต้น 40 ซม.ระยะระหว่าง
แถว 50 ซม. ควรใส่ปุ๋ยเมื่อผักโขมอายุได้ 30 วัน หรือ 50 วัน ประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาพืชสกุลผักโขมที่ปลูก
ขยาย ใช้คำบรรยายลักษณะพืช หรือ Descriptor โดยดัดแปลงจากเอกสารต่างๆ เช่น Descriptor list for 
Amaranthus (AVRDC-GRSU CHARACTERIZATION DATA SHEET) ของ Asian Vegetable Research and 
Development Center (AVRDC), Descriptorfor The IBPGR Amaranth Descriptor list (Grubben and van 
Sloten,1981) จัดทำคำบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยาเพ่ือจำแนกชนิดและชื่อวิทยาศาสตร์  บันทึกข้อมูลต่าง  ๆ
ลงในระบบฐานข้อมูลเชื้อพันธุ์พืชของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร 

3. การประเมินคุณค่าทางโภชนาการด้านโปรตีนของพืชสกุลผักโขม 
ปลูกผักโขมท่ีใช้บริโภค จำนวน 30 ตัวอย่างพันธุ์ เก็บใบผักโขมในระยะ 20-25 วันหลังปลูก เพื่อการวิเคราะห์

คุณค่าทางโภชนาการด้านโปรตีน โดยใช้การวิเคราะห์หาปริมาณโปรตีนรวม ด้วยวิธี Kjeldahl Method (AOAC, 2000) 
2.สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล 

สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 
ผลการทดลองและอภิปราย (Results and Discussion) 

การทดลองที ่1  การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืชสกุลมะระ 
(Momordica spp.) เพื่อการอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปี 2559-2561) 
การรวบรวมเชื้อพันธุ์พืชสกุล Momordica 
 ดำเนินการสำรวจและรวบรวมเชื้อพันธุ์พืชสกุล Momordica จากแหล่งต่างๆ ทั้งแหล่งธรรมชาติ แหล่ง
ปลูกตามแปลงเกษตรกร ตลาด และศูนย์วิจัยต่างๆ จากภาคต่างๆ (ภาพท่ี 1) (ตารางท่ี 1) ได้แก่  

1. M. charantia L. ได้แก่ มะระขี้นก 36 ตัวอย่าง และมะระจีน 6 ตัวอย่าง 
2. M. cochinchinensis (Lour.) Spreng. ได้แก่ ฟักข้าว 14 ตัวอย่าง 
3. M. subangulata Blume ได้แก่ ผักแมะ 8 ตัวอย่าง 
4. Cucurbitaceae ได้แก่ มะนอยป่า ขี้กา กระดอม กระดึง 

การปลูกขยายเมล็ดเชื้อพันธุ์มะระขี้นก 
ดำเนินการปลูกขยายเพ่ิมจำนวนเมล็ดเชื้อพันธุ์มะระขี้นกที่ได้จากการสำรวจเพ่ือใช้ในการปลูกประเมิน

เชื้อพันธุ์ ซึ่งในการปลูกขยายเมล็ดพันธุ์ได้ทำการผสมตัวเอง (Self pollination) เพ่ือรักษาความคงตัวทาง
พันธุกรรมของพันธุ์นั้นๆ โดยได้ทำการปลูกขยายในปี 2560 จำนวน 3 ครั้ง ได้แก่  ที่สำนักวิจัยพั ฒนา
เทคโนโลยีชีวภาพ (สทช. คลอง6) จำนวน 20 ตัวอย่าง ปลูก 2 ครั้ง แล้วคัดเลือกตัวอย่างที่มีความสม่ำเสมอของ
พันธุ์ปลูกขยายเมล็ดพันธุ์อีกครั้งที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร จ.พิจิตร (ศวพ.พิจิตร)  จำนวน 17 ตัวอย่าง 
การปลูกประเมินลักษณะเชื้อพันธุกรรมมะระขี้นก 
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ปีงบประมาณ 2561 ได้ดำเนินการปลูกและประเมินลักษณะสัณฐานวิทยาของมะระขี้นก โดยใช้เมล็ดเชื้อ
พันธุ์ที่ได้จากการปลูกขยายพันธุ์เพ่ือเพ่ิมปริมาณเมล็ดและผ่านการผสมตัวเอง จำนวน 15 ตัวอย่าง ปลูกท่ีศูนย์วิจัย
และพัฒนาพืชผักเขตร้อน ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน (TVRC) 
จำนวน 2 ซ้ำ ได้แก่ตัวอย่างหมายเลข M8, M9, M10, M11, M15, M17, M23, M30, M41, M44, M46, M50, 
M57, M61 และ M63 เพาะเมล็ดเมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2561 โดยเพาะกล้าในกระบะเพาะ หยอดเมล็ด 2-3 
เมล็ดต่อหลุม เมื่อต้นกล้างอกแล้วตัดให้เหลือ 1 ต้นต่อหลุม เมื่อเริ่มมีใบจริง 3-4 ใบ ย้ายลงแปลงปลูก ย้ายลงปลูก
ในแปลงเมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2561 

มะระขี้นกเป็นพืชผสมข้ามจึงทำให้มีความแปรปรวนทางพันธุกรรมสูง (Knott and Deanon, 1967) 
(Walters and Decker-Walters, 1988) (Bharathi et al., 2012) แม้ปลูกตัวอย่างเดียวกันโดยใช้เมล็ดที่ได้จาก
ต้นเดียวกันก็สามารถให้ผลผลิตที่มีความแตกต่างกันได้ ในการทดลองนี้จึงได้ทำการผสมตัวเองในแต่ละตัวอย่าง 3 
ครั้งเพ่ือเป็นการลดความแปรปรวนดังกล่าวก่อนทำการปลูกเพ่ือประเมินเชื้อพันธุ์ การประเมินลักษณะสัณฐาน
วิทยาใช้แบบบันทึกลักษณะสัณฐานวิทยาโดยดัดแปลงจาก Descriptor for Bitter Gourd ของ IBPGR (1983) 
แบ่งการบันทึกออกเป็น 5 ระยะ รวม 59 ลักษณะได้แก่ 

1. ระยะต้นกล้า 7 ลักษณะ เช่น จำนวนวันที่เมล็ดเริ่มงอก %ความงอก ขนาดใบเลี้ยง และสีใบเลี้ยง 
2. ระยะเจริญเติบโตทางลำต้น 14 ลักษณะ เช่น ลักษณะการเจริญเติบโตทางลำต้น ลักษณะปลายใบจริง

ใบแรก ลักษณะขอบใบจริงใบแรก สีแผ่นใบ รูปร่างแผ่นใบ ขนาดใบ รูปร่างใบ จำนวนร่องต่อใบ ความยาวก้านใบ 
และอายุเมื่อเริ่มเลื้อย   

3. ระยะออกดอก 10 ลักษณะ เช่น จำนวนวันท่ีดอกเพศผู้และเพศเมียบาน 50%  ตำแหน่งของข้อท่ีเกิดดอก
เพศผู้และเพศเมียดอกแรก รูปร่างดอกเพศเมีย สีของรังไข่ ลักษณะของรังไข่ รูปร่างรังไข่ และช่วงเวลาในการผสม
เกสร  

4. ระยะติดผล 19 ลักษณะ เช่น การติดผล จำนวนวันท่ีเก็บเกี่ยวผล สีผลน้ำหนักและรูปร่างผล ความยาว 
ความกว้าง และความหนาของผล ผิวของผล รูปแบบปุ่มบนผล และสีของเนื้อผล และความง่ายของการเกิดรอยแตกที่
ผลในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา   

5. ระยะเมล็ดพันธุ์ 9 ลักษณะ ได้แก่ สีของเมล็ด รอยหยักของเปลือกเมล็ด รูปทรงเมล็ด ขนาดของเมล็ด 
เนื้อผิวของเปลือกเมล็ด จำนวนเมล็ดต่อผล และน้ำหนัก 100 เมล็ด 

การประเมินลักษณะสัณฐานวิทยาใช้แบบบันทึกลักษณะสัณฐานวิทยาโดยดัดแปลงจาก Descriptor for Bitter 
Gourd ของ IBPGR (1983) แบ่งการบันทึกออกเป็น 5 ระยะ รวม 59 ลักษณะ ได้แก่ ระยะต้นกล้า ระยะเจริญเติบโต
ทางลำต้น ระยะออกดอก ระยะติดผล และระยะเมล็ดพันธุ์  

การประเมินลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุ์มะระขี้นกในระยะต้นกล้าจำนวน 7 ลักษณะ พบว่าเมล็ดพันธ์ุของ
มะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่างมีความงอก 65-100 เปอร์เซ็นต์ สีใบเลี้ยงของมะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่าง เป็นสีเขียว (Green 
Group 137B, 138A หรือ 139B) อัตราส่วนระหว่างความยาวต่อความกว้างใบเลี้ยงสามารถแบ่งกลุ่มของขนาดใบ
เลี้ยงได้ 2 กลุ่ม คือขนาดปานกลางและขนาดใหญ่ ซึ่ง M46 มีขนาดใหญ่ท่ีสุด 

จากข้อมูลการประเมินลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุ์มะระขี้นกในระยะเจริญเติบโตทางลำต้นจำนวน 14 
ลักษณะ พบว่ามะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่างมีการเจริญเติบโตทางลำต้นปกติ-แข็งแรง ความยาวของเถาหลักมีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญโดย M23 โดยมีความยาวเถาหลักมากท่ีสุดคือ 195 เซนติเมตร ในขณะท่ี M57 มีความยาว
เถาหลักน้อยท่ีสุดคือ 139 เซนติเมตร ซึ่งสอดคล้องกันกับขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเถาหลักของ M23 ท่ีมีขนาดใหญ่
ท่ีสุดคือ 4.76 มิลลิเมตร และความยาวปล้องเถาหลักของ M57 มีขนาดสั้นท่ีสุดคือ 23.51 มิลลิเมตร ลักษณะปลายใบ
จริงใบแรกของมะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่าง ลักษณะเป็นต่ิงแหลมต่ิงเดียว  หรือ สามต่ิง และลักษณะขอบใบจริงใบแรก
เป็นหยักซี่ฟันถี่ สีแผ่นใบเป็นสีเขียว รูปร่างแผ่นใบเป็นรูปหัวใจ หรือทรงกลม ใบของมะระขี้นกส่วนใหญ่มีจำนวนร่อง 
5 ร่องต่อแผ่นใบและความยาวก้านใบมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง โดย M61 และ M23 อยู่ในกลุ่มท่ีมีความยาว
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มากท่ีสุดคือ 67.54 และ 64.69 มิลลิเมตร ตามลำดับอายุเมื่อเริ่มเลื้อยของมะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่างอยู่ในช่วง 22-33 
วันหลังย้ายกล้า โดย M10 มีอายุสั้นท่ีสุดในขณะที่ M44 มีอายุยาวท่ีสุด 

จากข้อมูลการประเมินลักษณะของเชื้อพันธุ์มะระขี้นกจำนวน 15 ตัวอย่าง ในระยะออกดอกได้ข้อมูล 10 ลักษณะ 
พบว่ามะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่าง มีจำนวนวันท่ีดอกเพศผู้บาน 50 เปอร์เซ็นต์ อยู่ในช่วง 35-45 วันหลังย้ายปลูก และมี
จำนวนวันท่ีดอกเพศเมียบาน 50 เปอร์เซ็นต์อยู่ในช่วง 44 -51 วันหลังย้ายปลูก โดย M8 มีจำนวนวันน้อยท่ีสุดใน
ขณะท่ี M30 และ M41 มีจำนวนวันมากท่ีสุดคือ 51 วัน รูปร่างดอกเพศเมียของมะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่างเป็นทรง
กลมและมีช่วงเวลาในการผสมเกสรคือช่วงเช้า สีของรังไข่ของมะระขี้นกทั้ง 15 ตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีสีเขียว ความยาว
และความกว้างรังไข่มีความสัมพันธ์กันโดย M61 มีความยาวและความกว้างมากท่ีสุดคือ 18.69 มิลลิเมตร ในขณะท่ี 
M17 มีขนาดรังไข่เล็กที่สุดคือยาว 8.65 มิลลิเมตร กว้าง 3.2 มิลลิเมตร มะระขี้นกทั้ง 15 ตัวอย่างส่วนใหญ่มีรูปทรงรี 
โดยมีทรงรี 10 ตัวอย่าง ทรงกลม 3 ตัวอย่างและทรงขอบขนาน 2 ตัวอย่าง 

ระยะติดผลของมะระขี้นก จำนวน 15 ตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่มีการติดผลมาก (ติดผลมาก 7 ตัวอย่าง ปาน
กลางและน้อยอย่างละ 4 ตัวอย่าง) มีจำนวนวันท่ีเก็บเกี่ยวผลผลิตเชิงพาณิชย์อยู่ในช่วง 52 -59 วัน โดย M61 และ 
M63 มีอายุยาวท่ีสุด ส่วน M10 มีอายุสั้นท่ีสุด สีของผลอ่อนมีสีเขียวอ่อนถึงสีเขียวเข้ม และขนาดผล น้ำหนักผล ความ
ยาวผล และความกว้างผลท่ีระยะเก็บเกี่ยวเชิงพาณิชย์มีความสัมพันธ์กันสามารถจัดกลุ่มได้ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 ผลขนาดใหญ่ ได้แก่ M23 มีน้ำหนักผล 54.3 กรัม ยาว 132.61 มิลลิเมตร กว้าง 55.82 มิลลิเมตร  
กลุ่มท่ี 2 ผลขนาดกลาง จำนวน 7 ตัวอย่าง ได้แก่ M8, M9, M10, M11, M57, M 61 และ M63 มีน้ำหนัก

ผลอยู่ในช่วง 19.6-38.0 กรัม ความยาว 77.44-99.18 มิลลิเมตร กว้าง 32.62-44.43 มิลลิเมตร 
กลุ่มท่ี 3 ผลขนาดเล็ก จำนวน 7 ตัวอย่าง ได้แก่M15, M17, M30, M44, M46 และ M50 มีน้ำหนักผล 4.3 -

8.3 กรัม ยาว 49.02-53.16 มิลลิเมตร กว้าง 18.66-25.12 มิลลิเมตร 
M23 ซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มท่ีมีขนาดผลใหญ่มีความหนาของผลมากท่ีสุดคือ 11.03 มิลลิเมตร ในขณะท่ี M17 ซึ่ง

จัดอยู่ในกลุ่มที่มีขนาดผลเล็กมีความหนาของผลน้อยท่ีสุดคือ 2.13 มิลลิเมตร 
การประเมินลักษณะเมล็ดพันธุ์ของเชื้อพันธุ์มะระขี้นก พบว่าเมล็ดมะระขี้นกท้ัง 15 ตัวอย่าง มีสีค่อนข้างแตกต่าง

กัน เมล็ดมะระขี้นกของผลท่ีมีขนาดเล็กส่วนใหญ่ไม่มีรอยหยักท่ีเปลือกเมล็ด ยกเว้น M46 มีรอยหยัก ในขณะท่ีเมล็ดของผล
ท่ีมีขนาด กลางและใหญ่จะมีรอยหยักท่ีเปลือกเมล็ด สอดคล้องกันกับรูปทรงเมล็ด ซึ่งเมล็ดมะระขี้นกของผลท่ีมีขนาดเล็ก
ส่วนใหญ่จะมีรูปทรงรี ยกเว้น M46 มีรูปร่างทรงไข่เช่นเดียวกับเมล็ดของผลท่ีมีขนาดกลางและใหญ่ (ตารางท่ี 7) 

ความยาว ความกว้าง ความหนาของเมล็ด และน้ำหนัก 100 เมล็ด มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน คือ  
กลุ่มท่ี 1 เมล็ดของผลท่ีมีขนาดใหญ่ เมล็ดจะมีความยาวอยู่ในช่วง 12.43-14.61 มิลลิเมตร กว้าง 6.94-9.09 

มิลลิเมตร หนา 3.33-4.17 มิลลิเมตร และมีน้ำหนัก 100 เมล็ด อยู่ในช่วง 12.85-17.98 กรัม 
กลุ่มท่ี 2 เมล็ดของผลท่ีมีขนาดเล็ก เมล็ดมีความยาวอยู่ในช่วง 8.14 -10.96 มิลลิเมตร กว้าง 4.29-5.99 

มิลลิเมตร หนา 2.25-3.21 มิลลิเมตร และมีน้ำหนัก100 เมล็ด อยู่ในช่วง 4.79-6.83 กรัม 
ผิวเปลือกเมล็ดของมะระขี้นกมีลักษณะต้ังแต่ละเอียดจนถึงหยาบมาก M9, M23 และ M61 มีจำนวนเมล็ด

ต่อผลสุกมากที่สุดคือ 19 เมล็ด ในขณะที่ M15, M17 และ M46 จำนวนเมล็ดต่อผลน้อยท่ีสุดคือ 9 เมล็ด 
พืชสกุลมะระท่ีได้จากการรวบรวมในการทดลองนี้สามารถจำแนกได้เป็น 3 ชนิด  (species) ได้แก่ M. 

charantia L. คือ มะระขี้นก 36 ตัวอย่าง และมะระจีน 6 ตัวอย่าง M. cochinchinensis (Lour.) Spreng. ได้แก่ 
ฟักข้าว 14 ตัวอย่าง M. subangulata Blume ได้แก่ ผักแมะ 8 ตัวอย่าง การรายงานของ Siemonsma และ 
Kasem Piluek (1994) จากการประเมินลักษณะสัณฐานวิทยามะระขี้นกโดยใช้แบบบันทึกลักษณะต่างๆ โดยดัดแปลง
จาก Descriptor for Bitter Gourd ของ IBPGR (1983) ร่วมกับการศึกษาค้นคว้าจากรายงานของ Reyes และคณะ 
(1993) และรายงานของ Santisuk และ Larsen (2008) ซึ่งสามารถจัดแบ่งกลุ่มมะระขี้นกในการทดลองนี้ได้เป็น 3 
ขนาด คือ กลุ่มผลท่ีมีขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก ซึ่งเมล็ดของผลขนาดกลางและใหญ่มีความงอก 100 เปอร์เซ็นต์ และมี
จำนวนวันในการงอกครั้งแรก 5 วันหลังเพาะ ในขณะท่ีเมล็ดของผลขนาดเล็กมีความงอกอยู่ในช่วง 65 – 79 
เปอร์เซ็นต์ และมีจำนวนวันในการงอกครั้งแรกอยู่ในช่วง 5-7 วัน แสดงให้เห็นว่าเมล็ดของผลขนาดกลางและใหญ่มี
ความแข็งแรงมากกว่าเมล็ดของผลขนาดเล็ก  
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การทำตัวอย่างพรรณไม้อ้างอิงของมะระขี้นกทั้ง 15 ตัวอย่าง ที่ได้ทำการประเมินลักษณะสัณฐานวิทยา
และส่งไปเก็บรักษาท่ีพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพ กรมวิชาการเกษตร (Bangkok Herbarium, BK)  
การทดลองที่ 2 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมมะเขือในประเทศไทยเพื่อ
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปี 2559-2561) 

1. ศึกษาข้อมูลรายละเอียดพันธุกรรมมะเขือ ข้อมูลเบื้องต้นดังกล่าวจะถูกบันทึกลงใน Passport data โดย
ศึกษาภาคสนาม เก็บรวบรวมพันธุกรรมมะเขือ จากแหล่งต่าง ๆ ท้ังแหล่งธรรมชาติ แหล่งปลูกตามแปลงเกษตรกร 
ตลาด และศูนย์วิจัยต่างๆ ได้แก่ ภาคตะวันตก : จังหวัดตาก จำนวน 23 ตัวอย่าง ภาคกลาง : จังหวัดกำแพงเพชร 
และ จังหวัดพิจิตร จำนวน 13 ตัวอย่าง ภาคตะวันออก : จังหวัดตราด และ จังหวัดจันทบุรี จำนวน 8 ตัวอย่าง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ : จังหวัดนครพนม และ จังหวัดมุกดาหาร จำนวน 18 ตัวอย่าง ภาคใต้ : จังหวัดสงขลา จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี และ จังหวัดนครศรีธรรมราช จำนวน 11 ตัวอย่าง ภาคเหนือ : จังหวัดแพร่ จังหวัดน่าน และ จังหวัด
อุตรดิตถ์ จำนวน 13 ตัวอย่าง รวมท้ังหมด 86 ตัวอย่าง สามารถแบ่งได้เป็น 3 ชนิด ได้แก่ มะเขือ Solanum 
aethiopocum L. ,มะเขือ Solanum aculeatissimum Jacq. และ มะเขือ Solanum melongena L. 

1. Solanum aethiopocum L. ได้แก่ มะเขือขม จำนวน 2 ตัวอย่าง เป็นพันธุ์พื้นเมือง ท้ัง 2 ตัวอย่าง 2. 
Solanum aculeatissimum Jacq. ชื่อพ้อง S. xanthocarpum Schrad. et Wendl. ได้แก่ มะเขือขื่น จำนวน 11 
ตัวอย่าง ท้ังหมดเป็นพันธุ์พื้นเมือง 3. Solanum melongena L. ได้แก่ มะเขือยาว มะเขือเจ้าพระยา มะเขือจาน 
มะเขือไข่เต่า เป็นต้น จำนวน 73 ตัวอย่าง พบว่าส่วนใหญ่เป็นมะเขือพันธุ์ผสมเปิดท่ีผลิตจากบริษัท 44 ตัวอย่าง 
(60.27 เปอร์เซ็นต์) พันธุ์ท่ีเกษตรกรปลูกต่อเชื้อพันธุ์มาเพื่อขาย 18 ตัวอย่าง (24.66 เปอร์เซ็นต์) และเป็นพันธุ์
พื้นเมือง 11 ตัวอย่าง (15.07 เปอร์เซ็นต์)  

2. ศึกษาข้อมูลรายละเอียดพันธุกรรมมะเขือเบ้ืองต้น โดยเลือกเมล็ดมีความงอก จำนวน 50 ตัวอย่าง โดย
ศึกษาจากขั้นตอนปลูกเชื้อพันธุ์มะเขือเพื่อขยายเมล็ดและผสมตัวเองสำหรับนำไปปลูกประเมินเชื้อพันธุ์ พร้อม
ตรวจสอบลักษณะข้อมูลพืชเบื้องต้น (Passport data) ท่ีได้จากการศึกษาภาคสนาม จำนวน 2 ครั้ง เพื่อสร้างความ
สม่ำเสมอของเชื้อพันธุ์ (กุมภาพันธ์ 2559- กุมภาพันธ์ 2560) 

จากการปลูกขยายพันธุ์พบว่า S.  melongena L. นั้นมีลักษณะต่างๆ ท่ีแตกต่างกันไป โดยสามารถแบ่ง
มะเขือตามลักษณะของผลผลิตได้เป็น 2 ลักษณะดังนี้  

1. ลักษณะผลสั้น จำพวกมะเขือเปราะ ท้ังหมด 38 ตัวอย่าง โดยมีรูปร่างผล แตกต่างกันไปดังนี้ 
1.1. ผลทรงกลม จำนวน 23 ตัวอย่าง 
1.2. ผลทรงรี จำนวน 9 ตัวอย่าง 
1.3. ผลกลมป่นทรงรี จำนวน จำนวน 2 ตัวอย่าง 
1.4. ผลทรงแบนแป้น เป็นร่องๆ จำนวน 4 ตัวอย่าง 

2. ลักษณะผลยาว จำพวกมะเขือยาว ท้ังหมด 11 ตัวอย่าง โดยมีรูปร่างผลแตกต่างกันดังนี้ 
2.1. ทรงยาว จำนวน 8 ตัวอย่าง 
2.2. ทรงยาว ป่นทรงไข่ จำนวน 3 ตัวอย่าง 

และพบไม่ตรงตามพันธุ์ 1 ตัวอย่าง คือ พันธุ์มะเขือยาว (S53) แต่ผลผลิตออกมาเป็นมะเขือขื่น (S. aculeatissimum 
Jacq ช่ือพ้อง S. xanthocarpum Schrad. et Wendl.) 

โดยพบว่ามะเขือ S. melongena L. ส่วนใหญ่ท่ีเก็บรวบรวมจากแหล่งต่างๆ พบเป็นลักษณะผลสั้น ทรงกลม 
จำพวกมะเขือเปราะมากท่ีสุด (46% ของ 50 ตัวอย่างท่ีปลูกขยาย) ท้ังนี้อาจเป็นเพราะมะเขือชนิดนี้นิยมบริโภค มีการ
บริโภคกันมานานและสามารถนำใช้บริโภคได้ในหลายรูปแบบ เช่นผลสดจิ้มน้ำพริก นำมาปรุงอาหารใส่ยำ แกง ทำส้ม
ผัก ส้มป่าอ่อม หรือกระท้ังดองน้ำเกลือ ทำให้มีการแพร่กระจายอยู่ท่ัวไป ท้ังรูปแบบพันธุ์พื้นเมืองท่ีเกษตรกรปลูกต่อ
กันมา และพันธุ์ท่ีบริษัทนำมาปลูกเพื่อเป็นการค้า อภิชาตและจันทรา (2556) รายงานการใช้ประโยชน์มะเขือแต่ละ
ชนิดตามประเภทไว้หลายประเภท ทั้งมะเขือ. ลักษณะผลสั้น ได้แก่ มะเขือเปราะ มะเขือไข่เต่า มะเขือจาน มะเขือขื่น 
และ มะเขือขม มะเขือลักษณะผลยาว ได้แก่ มะเขือม่วงเล็ก มะเขือแพะ และมะเขือยาว ส่วนใหญ่นิยมนำไปประกอบ
อาหารรับประทานท้ังปรุงสุกและสด 
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 มะเขือ (S. melongena) ถูกแบ่งประเภทโดยอาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบ้ืองต้น รายงานของ Isshiki 
และคณะ (1994) ได้อ้างถึง Hara (1944) ว่ามะเขือถูกจัดแบ่งได้ 7 ชนิด ได้แก่ var depressum, var. esculentum, 
var oblong-cylindricum, var anguineum, var marunasu, var pumilio และ var viridscens แต่การจัดแบ่ง
ลักษณะดังกล่าวก็ยังไม่เด่นชัดนัก โดย Bhat (2011) และ Rolfs (1919) ได้แบ่งชนิด (varieties) มะเขือหลักๆ ตาม
ลักษณะของรูปร่างของผล  

3. ขั้นตอนการปลูกประเมินเชื้อพันธุ์มะเขือ 
คัดเลือกมะเขือลักษณะผลสั้นท่ีมีผลผลิตท่ีค่อนข้างสม่ำเสมอและให้เมล็ดพันธุ์ดีสำหรับนำปลูกประเมิน ณ 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร จำนวน 17 ตัวอย่าง โดยปลูกพันธ์ุ มะเขือเปราะพิจิตร 1 (DOAVG 00007) เป็น
พันธุ์แนะนำของกรมวิชาการเกษตรเพื่อเปรียบเทียบ รวมท้ังสิ้นเป็น 18 ตัวอย่าง โดยเพาะเมล็ดเมื่อวันท่ี 17 
กรกฏาคม 2560 และนำต้นกล้าลงปลูกในแปลงวันท่ี 17 สิงหาคม 2560 โดยปลูก 1 ต้น/หลุ่ม ใส่ปุ๋ยคอกรองก้นหลุม
ก่อนปลูก 300 กรัม/หลุม ระหว่างการปลูกประเมินท่ี ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ประสบปัญหาพบฝนตก
หนักและน้ำท่วมขังในเดือนตุลาคม 2560 ส่งผลต่อต้นพันธุ์มะเขือจานขาว (S86) ท่ีใช้ปลูกประเมินลักษณะสัณฐาน
วิทยา ทำให้สามารถประเมินได้จำนวน 17 ตัวอย่าง 

การประเมินลักษณะเชื้อพันธุกรรมพืชลักษณะมะเขือ ประมาณ 30 ลักษณะ ดัดแปลงจาก Descriptors for 
Eggplant ขอ ง IBPGR (ต าม เอก สารแน บ ) / Minimum Descriptors for Eggplant, Capsicum (sweet and hot 
pepper) and tomato ของ European Cooperative Programme for Plant Genetic Resources (ECPGR) ท้ังหมด 6 
ระยะ ได้แก่ ระยะต้นกล้า ระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น ระยะออกดอก ระยะติดผล ระยะเก็บเกี่ยว และ ระยะเมล็ดพันธุ์ 
รายละเอียดดังนี ้
1. ระยะต้นกล้า  

การประเมินลักษณะเชื้อพันธุกรรมพืชลักษณะต้นกล้าของมะเขือจำนวน 17 ตัวอย่าง พบว่ามะเขือมีเปอร์เซ็นต์
ความงอกต้ัง 37 – 100 เปอร์เซ็นต์ ส่วนใหญ่เมล็ดมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 80 - 100 เปอร์เซ็นต์ จำนวน 15 ตัวอย่าง โดย
สีของใบเลี้ยงเป็นสีเขียว (Green Group 143A) และอัตราส่วนระหว่างความยาวต่อความกว้างของใบเลี้ยงอยู่ในช่วงขนาด
น้อยกว่า 2 (น้อยมาก) ท้ัง 17 ตัวอย่าง แต่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ซึ่งพบว่ามะเขือกรอบ พันธ์ุเวียดนามมี
อัตราส่วนความยาวต่อความกว้างใบเลี้ยงสูงสุดท่ี 1.33  
2. ระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น  

ข้อมูลประเมินเชื้อพันธุกรรมมะเขือระยะเจริญเติบโต พบว่ามะเขือส่วนใหญ่มีลักษณะวิสัยการเจริญเติบโต
เป็นแบบต้ังตรง (Upright) ยกเว้นมะเขือกรอบ (สี เขียวลาย) มีลักษณะวิสัยการเจริญ เติบโตแบบกึ่ งนอน 
(Intermediate) ความสูงอยู่ในช่วง 50-70 เซนติเมตร ส่วนความกว้างอยู่ในช่วง 60 - 90 เซนติเมตร โดยมะเขือขาว
กรอบพันธุ์ขาวพวงมีขนาดต้นเล็กท่ีสุด ต้นสูง 27.24 เซนติเมตร กว้าง 50.04 เซนติเมตร และ มะเขือกรอบ (สีเขียว
ลาย) มีขนาดต้นใหญ่ท่ีสุด ต้นสูง 73.85 เซนติเมตร กว้าง 92.41 เซนติเมตร  

แผ่นใบของมะเขือท้ัง 17 ตัวอย่าง วัดจากใบท่ีใหญ่ท่ีสุดไม่พบหนามท่ีใบ ปริมาณขนใบต่อตารางมิลลิเมตรอยู่
ในช่วงน้อยมาก (น้อยกว่า 20) ความลึกของร่องแผ่นใบอยู่ในช่วงน้อยถึงปานกลาง แผ่นใบมีความยาวอยู่ในช่วงปาน
กลาง (~20 เซนติเมตร) ถึง สั้น (~10 เซนติเมตร) ความกว้างส่วนอยู่ในช่วงปานกลาง (~10 เซนติเมตร) ยกเว้น 
มะเขือเปราะม่วง และมะเขือพันธุ์ก้านกบอยู่ในยาว (~15 เซนติเมตร) และ มะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวงอยู่ในช่วงสั้น 
(~5 เซนติเมตร) โดย มะเขือขาวกรอบพันธุ์พวงขาวมีขนาดของแผ่นใบเล็กท่ีสุด และมะเขือพันธุ์ก้านกบมีขนาดของ
แผนใบใหญ่ท่ีสุด ปลายใบมีรูปร่างปานปลาง (~75๐) ถึง ป้าน (~110๐) สีก้านใบมีท้ัง สีเขียวจำนวน 10 ตัวอย่าง และ
สีม่วงแกมเขียว จำนวน 7 ตัวอย่าง  
3. ระยะออกดอก  

พบว่าวันออกดอกล่าช้ากว่าปกติ โดยมะเขือส่วนใหญ่อายุออกดอกมากกว่า 100 วัน มีเพียง 4 ตัวอย่างออก
ดอกก่อน 100 วัน ซึ่งปกติมะเขือเปราะมีอายุต้ังแต่เพาะถึงเก็บเกี่ยวอยู่ท่ีประมาณ 60-85 วันเท่านั้น (วสันต์, 2554) 
อาจเนื่องจากในเดือนกันยายน 2560 ฝนตกปริมาณสูงทำให้เกิดการท่วมขังของน้ำท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
พิจิตร ในเดือนตุลาคม 2560 ส่งผลต่อการออกดอกของมะเขือท้ัง 17 ตัวอย่าง มะเขือ 7 ตัวอย่างออกดอกเป็นดอก
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เดียว และอีก 10 ตัวอย่าง ออกดอกเป็นดอกช่อ โดยมะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวงมีดอกสูงสุดเฉลี่ย 6.63 ดอกต่อช่อ 
สีของกลีบดอกมีสีต้ังแต่สีขาวและมีการเข้มขึ้นของสีม่วง จากม่วงซีด ม่วงอ่อน จนถึงม่วงเข้ม ใน S. melongena 
เช่นเดียวกับในรายงานของ Naujeer (2009) สีของดอก  แบ่งเป็นสีขาว 8 ตัวอย่าง ได้แก่ สีขาว 6 ตัวอย่าง และสีขาว
อมเขียว 2 ตัวอย่าง แบ่งเป็นสีม่วง 9 ตัวอย่าง ได้แก่ สีม่วงซีด 1 ตัวอย่าง สีม่วงอ่อน 3 ตัวอย่าง และสีม่วงเข้ม 5 
ตัวอย่าง 
4. ระยะติดผล และระยะเก็บเก่ียว  

พบว่ามะเขือมีการออกผลในทิศทางห้อยระย้า ยกเว้นมะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวง (S18) ผลออกชี้ต้ังขึ้น 
โดยผลมะเขือทุกพันธุ์ไม่มีหนามท่ีกลีบเลี้ยง รูปร่างทรงผลสังเกตจากตำแหน่งท่ีกว้างท่ีสุดอยู่ท่ี ½ ของผลจากขั้วผลถึง
ปลายผล ทรงผลตรง (fruit straight) ผลส่วนใหญ่อัตรส่วนความยาวผลเท่ากับความกว้างผล ยกเว้นมะเขือ 3 ตัวอย่าง 
อัตราส่วนความยาวผลยาวกว่าความกว้างเล็กน้อยได้แก่ มะเขือเปราะพันธุ์ลายรี (S28) มะเขือไข่เต่าขาว (S36) และ
มะเขือกรอบ (ผลลาย) (S78) ส่วนมะเขืออีก 2 ตัวอย่าง อัตราส่วนความกว้างผลยาวกว่าความยาวผล ได้แก่มะเขือ
พันธุ์ก้านกบ (S38) และมะเขือพม่า (S62) โดยท้ัง 2 ตัวอย่างพบร่องที่ผลเล็กน้อยเมื่อตัดขวางผล นอกนั้นเป็นทรงกลม
ไม่มีร่อง สีผลสุกพบว่ามีมะเขือ 11 ตัวอย่าง เป็นสีเขียว 3 ตัวอย่าง เป็นสีขาว และ อีก 3 ตัวอย่างเป็นสีม่วง โดย
มะเขือ 5 ตัวอย่างสีผลสม่ำเสมอ 3 ตัวอย่างสีกระดำกระด่าง 6 ตัวอย่างมีสีผลเป็นลาย และ 3 ตัวอย่างสีผลเป็นลายตา
ข่าย ซึ่งเมื่อผลสุกเชิงสรีรวิทยาท้ัง 17 ตัวอย่างเป็นสีเหลืองส้ม (Yellow-Orange Group) ความแตกต่างของสีนั้นมี
การรายงานของ Bhat (2011) ว่า มะเขือท่ีมีผลสีม่วงมีปริมาณของ ทองแดง (copper) และกิจกรรมของเอนไซต์ 
polyphenol oxidase สูงเมื่อ เทียบกับมะเขือผลสีขาว และพบว่ามะเขือผลสีม่วงมี เม็ดสี  (pigment) สีม่วง
ประกอบด้วย phenolic flavonoid phyto-chemicals หรือ anthocyanin ซึ่ งช่วยในด้านสุขภาพ การต้าน
โรคมะเร็งและปัญหาอื่น ๆ เช่น อายุ การอักเสบ และความผิดปกติของระบบประสาท ขณะเดียวกันจะพบ เหล็ก (Fe) 
และกิจกรรมของเอนไซต์ catalase สูงท่ีสุดในมะเขือผลสีเขียว และน้อยท่ีสุดในมะเขือผลสีขาว ทำให้มะเขือผลสีเขียว
มี processing properties ดีกว่ามะเขือผลสีม่วง แต่มีการรายงานว่ามะเขือผลสีขาวในประเทศมอริเชียส (Mauritius) 
ดีต่อผู้ป่วยโรคเบาหวานและมีการบริโภคอย่างแพร่หลายในส่วนอื่นๆ ของโลก ซึ่งเป็นส่วนช่วยในการเพื่มความ
หลากหลายชองเชื้อพันธุกรรมมะเขือ (Naujeer, 2009) 

พบว่าผลผลิตของมะเขือเฉลี่ย 1,877.93 กรัมต่อต้น มะเขือท่ีให้น้ำหนักผลผลิตสูงสุด 5 อันดับแรก อยู่
ระหว่าง 2,938.54 - 2,377.19 กรัมต่อต้น ได้แก่ เปราะม่วง (S35) มะเขือลาย (S43) มะเขือลาย/มะเขือคางกบ (S41) 
มะเขือเปราะพันธ์ุพิจิตร1 (DOAVG 00007) และ มะเขือเปราะพันธ์ุลายรี (S28)  

ปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 109.80 ผลต่อต้น มะเขือท่ีให้ปริมาณผลผลิตมากกว่า 150 ผลต่อต้น มี 4 ตัวอย่าง 
ได้แก่ มะเขือกรอบพันธุ์เวียดนาม (S42) มะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวง (S18) มะเขือตอแหล (S71) และมะเขือเปราะ
พันธุ์ลายรี (S28) ซึ่งมะเขือทั้ง 4 ตัวอย่างเป็นมะเขือท่ีมีดอกเป็นช่อปริมาณดอกมากกว่า 3 ดอกต่อช่อ และมะเขือท่ีให้
ปริมาณผลผลิตสูงส่วนใหญ่เป็นประเภทท่ีท่ีมีผลขนาดเล็กใช้เวลาสั้นในการออกดอกติด โดยมะเขือท่ี ให้ผลผลิตและ
ปริมาณผลผลิตสูงอาจจะเป็นสายพันธุ์ท่ีมีศักยภาพในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี  

มะเขือท้ัง 17 ตัวอย่างมีรสชาติปานกลางถึงหวาน โดยมีมะเขือรสชาติหวาน 8 ตัวอย่าง ได้แก่ มะเขือเปราะ
พันธุ์ลายรี (S28) มะเขือเปราะม่วง (S35) มะเขือไข่เต่าขาว (S36) มะเขือลาย (S43) มะเขือกรอบ (สีเขียวลาย) (S59) 
มะเขือกรอบ (ผลลาย) (S78) มะเขือขาว (S83) และ มะเขือเปราะพันธ์ุพิจิตร1 (DOAVG 00007) ความขื่นของมะเขือ
ขึ้นอยู่กับปริมาณ glycoalkaloids มีค่าตั้งแต่ 0.37-4.83 % ต่อน้ำหนักสด 100 กรัม (Bhat, 2011) โดยมะเขือผลสั้น
ส่วนใหญ่เป็นมะเขือเนื้อแน่น 11 ตัวอย่าง มีเนื้อปานกลาง 4 ตัวอย่าง คิดเป็น 23.53 เปอร์เซ็นต์ โดยมีมะเขือเนื้อ
หลวม (ร่วน) 1 ตัวอย่าง ได้แก่ มะเขือพันธุ์ก้านกบ และเนื้อหลวมมาก (ฟู) 1 ตัวอย่าง ได้แก่ มะเขือพม่า ซึ่งมะเขือท้ัง 
2 ตัวอย่างเป็นมะเขือประเภทมะเขือจาน ซึ่งเป็นมะเขือท่ีนิยมนำมาประกอบอาหารหรือทำให้สุก ไม่นิยมบริโภคสด 
5. ระยะเมล็ดพันธุ์ 

เมล็ดของมะเขือท้ัง 17 ตัวอย่าง มีสีน้ำตาลเหลือง (Greyed-orange Group) ขนาดเมล็ดปานกลาง (~3 
มิลลิเมตร) น้ำหนักเมล็ด 100 เมล็ด เฉลี่ย 0.26 กรัม มะเขือส่วนใหญ่มีจำนวนเมล็ดต่อผลมากกว่า 500 เมล็ด ยกเว้น
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มะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวง (S18) มะเขือกรอบพันธุ์เวียดนาม (S42) และมะเขือตอแหล (S71) เพียง 3 ตัวอย่าง ท่ี
มีจำนวนเมล็ด ~300 เมล็ดต่อผล ซึ่งท้ัง 3 ตัวอย่างเป็นมะเขือที่มีผลขนาดเล็ก 

พืชหลายชนิดมีการใช้ระบบในการจัดจำแนกโดยอาศัยลักษณะการพัฒนาท่ีได้รับการสืบทอดและสามารถ
สังเกตุได้ง่าย โดยมีการศึกษาการจัดกลุ่มมะเขืออาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยา 20 ลักษณะ แสดงความสัมพันธ์
ระหว่าง S. melogena กับ species ใกล้เคียงและพันธ์ุป่า ซึ่งมีความหลากหลายของชนิดพันธุ์สูง และมีพันธุ์พื้นเมือง
จำนวนมาก ลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่ใช้เช่น รูปร่างผล (ยาว กึ่งยาว กลม ไข่ รี แป้น) และสีของผล (สีขาว สีเขยีว สี
ม่วง หรือ สีดำ) และ ขนาดผล (ใหญ่ หรือ เล็ก / แคบหรือกว้าง) ซึ่งเป็นลักษณะท่ีสังเกตุได้ง่าย (Naujeer, 2009) 

จากการปลูกประเมินเช้ือพันธ์ุมะเขือผลส้ันจำนวน 17 ตัวอย่าง สามารถแบ่งมะเขือเป็น 4 ประเภทใหญ่ 
1. มะเขือเปราะ ผลเป็นทรงกลม ขนาดผลใหญ่เหมือนผลมะนาว เนื้อกรอบ จำนวน 9 ตัวอย่าง ได้แก่ มะเขือ

เปราะม่วง (S35) มะเขือลาย/มะเขือคางกบ (S41) มะเขือลาย (S43) มะเขือกรอบ (สีม่วง) (S58) มะเขือกรอบ (สี
เขียวลาย) (S59) มะเขือมันลูกกลม (S69)  มะเขือกรอบขาว (S82) มะเขือขาว (S83) และมะเขือเปราะพันธุ์พิจิตร1 
(DOAVG 00007) 

2. มะเขือเปราะ ผลเป็นทรงกลม ขนาดผลเล็กเหมือนไข่มุก ต้นเต้ีย ใช้เวลาสั้นในการออกดอกติดผล เนื้อ
กรอบ จำนวน 3 ตัวอย่าง ได้แก่ มะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวง (S18) มะเขือกรอบพันธุ์เวียดนาม (S42) และ มะเขือ
ตอแหล (S71) 

3. มะเขือไข่เต่า ผลรี เปลือกมัน มีรสหวานกรอบ จำนวน 3 ตัวอย่าง  ได้แก่มะเขือเปราะพันธุ์ลายรี (S28) 
มะเขือไข่เต่าขาว (S36) และมะเขือกรอบ (ผลลาย) (S78) 

4. มะเขือจาน รูปร่างทรงกลมแป้น มีร่องหยัก เปลือกบางเนื้อนุ่ม จำนวน 2 ตัวอย่าง ได้แก่มะเขือพันธุ์ก้าน
กบ (S38) และมะเขือพม่า (S62) 
การทดลองที่ 3 การรวบรวมและการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสกุลบวบ (Luffa spp.) สำหรับการอนุรักษ์
ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2561) 
1. การรวบรวมเชื้อพันธุ์พืชสกุลบวบ 

1.1 ศึกษาข้อมูลพืชสกุลบวบ เก็บรวบรวมพันธุกรรมพืชสกุลบวบ ข้อมูลเบ้ืองต้นดังกล่าวจะถูกบันทึกลงใน 
Passport data โดยศึกษาภาคสนาม จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งแหล่งธรรมชาติ แหล่งปลูกตามแปลงเกษตรกร ตลาด และ
ศูนย์วิจัยต่างๆ ได้แก่ ภาคเหนือ ได้แก่ น่าน ตาก แพร่ แม่ฮ่องสอน กำแพงเพชรและพื้นท่ีใกล้เคียง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ กาฬสินธุ์ นครพนม มุกดาหาร นครราชสีมา มหาสารคาม ร้อยเอ็ด สกลนคร และพื้นท่ี
ใกล้เคียง ภาคกลางและภาคตะวันตก ได้แก่ นครปฐม กรุงเทพมหานครและพื้นท่ีใกล้เคียง ภาคตะวันออก ได้แก่ 
ตราด จันทบุรี และพื้นท่ีใกล้เคียง ภาคใต้ ได้แก่ พังงา ภูเก็ต  และพื้นท่ีใกล้เคียง 

1.2 เก็บรวบรวมพันธุกรรมพืชสกุลบวบ จำนวนท้ังหมด 60 ตัวอย่าง 
2. การประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสกุลบวบ 

2.1 ศึกษาข้อมูลพันธุกรรมพืชสกุลบวบจากขั้นตอนปลูกขยายเมล็ดพันธ์ุสำหรับนำไปปลูกประเมินลักษณะทาง
สัณฐานวิทยา พร้อมตรวจสอบลักษณะข้อมูลพืชเบ้ืองต้น (Passport data) ท่ีได้จากการศึกษาภาคสนาม (กุมภาพันธ์ 
2560- ตุลาคม 2560) 

2.2 ปลูกประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสกุลบวบ ประกอบด้วย บวบหอม จำนวน 13 ตัวอย่าง
และบวบเหล่ียม จำนวน 5 ตัวอย่าง 

2.3 ประเมินลักษณะเชื้อพันธุกรรมพืชพืชสกุลบวบ ท้ังหมด 5 ระยะ ได้แก่ ระยะต้นกล้า ระยะเจริญเติบโต
ด้านลำต้น ระยะออกดอก ระยะติดผลและเก็บเกี่ยว และระยะเมล็ดพันธุ์ ประมาณ 25 ลักษณะ มีรายละเอียด ดังนี้
  
1. ระยะต้นกล้า 

1.1 บวบหอม พบว่าบวบหอมมีเปอร์เซ็นต์ความงอกต้ัง 75 – 100 เปอร์เซ็นต์ ส่วนใหญ่เมล็ดมีความงอก 80 
- 100 เปอร์เซ็นต์ จำนวน 11 ตัวอย่าง โดยสีของใบเลี้ยงเป็นสีเขียวกลุ่ม และอัตราส่วนระหว่างความยาวต่อความ
กว้างของใบเลี้ยงอยู่ในช่วงขนาดน้อยกว่า 2 ท้ัง 13 ตัวอย่าง 
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1.2 บวบเหล่ียม การประเมินลักษณะต้นกล้าของบวบเหลี่ยม จำนวน 5 ตัวอย่าง พบว่าบวบเหลี่ยมมี
เปอร์เซ็นต์ความงอกต้ัง 87 – 100 เปอร์เซ็นต์ สีของใบเลี้ยงเป็นสีเขียวกลุ่ม Green Group และอัตราส่วนระหว่าง
ความยาวต่อความกว้างของใบเลี้ยงอยู่ในช่วงขนาดน้อยกว่า 2 จำนวน 4 ตัวอย่าง ยกเว้น L59 ท่ีมีอัตราส่วนระหว่าง
ความยาวต่อความกว้างของใบเลี้ยงมากกว่า 2 
2. ระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น 
 2.1 บวบหอม การประเมินเชื้อพันธุกรรมบวบหอมระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น พบว่า บวบหอมมีลักษณะ
วิสัยการเจริญเติบโตเป็นแบบเลื้อย (Prostrate) รูปร่างใบเป็นแบบ Reniform หมายถึง ใบรูปร่างคล้ายไตหรือเมล็ดถั่ว
ดำ โดยมีสีลายจุดเป็นสีเขียวปนเงินท้ังหมด 4 ตัวอย่าง บวบส่วนใหญ่มีขอบใบหยักเป็นจำนวน 11 ตัวอย่าง ยกเว้น L4 
(บวบพวง) และ L 22 (บวบสั้น) ท่ีมีขอบใบเรียบ บวบท้ัง 13 ตัวอย่างมีขนด้านหลังและด้านหน้าใบน้อย แฉกใบต้ืน 
ความยาวก้านใบเฉลี่ยท่ี 8.608 เซนติเมตร โดย L20 (บวบป๋อม) มีความยาวก้านใบมากท่ีสุด คือ 10.850 เซนติเมตร 
ความยาวปล้องเฉลี่ยของบวบ 13 ตัวอย่าง คือ 10.196 เซนติเมตร และเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้นเฉลี่ย คือ 4.778 
เซนติเมตร รูปร่างลำต้นมีลักษณะเหล่ียม รายละเอียดตามตารางที่ 4 
 2.2 บวบเหล่ียม บวบเหลี่ยมมีลักษณะวิสัยการเจริญเติบโตเป็นแบบเลื้อย (Prostrate) รูปร่างใบเป็นแบบ 
Reniform หมายถึง ใบรูปร่างคล้ายไตหรือเมล็ดถั่วดำ บวบเหลี่ยมท้ัง 5 ตัวอย่างมีขอบใบหยัก มีขนด้านหลังและ
ด้านหน้าใบเพียงเล็กน้อย แฉกใบต้ืน ความยาวก้านใบเฉลี่ยท่ี 10.54 เซนติเมตร โดย L11 มีความยาวก้านใบมากท่ีสุด 
คือ 12.763 เซนติเมตร ความยาวปล้องเฉลี่ยของบวบเหลี่ยม คือ 16.060 เซนติเมตร และเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น
เฉลี่ย คือ 4.663 เซนติเมตร รูปร่างลำต้นมีลักษณะเหล่ียม  
3. ระยะออกดอก 
 3.1 บวบหอม 13 ตัวอย่าง มีอัตราดอกตัวผู้อยู่ ท่ีระดับสูง โดยท่ัวไป เพศดอกของบวบ ประกอบด้วย 
Androecious หมายถึ ง ดอกเพศผู้ อย่ างเดียว  Monoecious หมายถึ ง  ดอกแยกเพศอยู่ ร่ วม ต้น เดียวกัน 
Andromonoecious หมายถึง ดอกตัวผู้และดอกกระเทยแยกกันแต่อยู่บนต้นเดียวกัน Gynomonoecious หมายถึง 
ดอกตัวเมียและดอกกระเทยแยกกันแต่อยูบนตนเดียวกัน Gynoecious หมายถึง ดอกตัวเมียอย่างเดียว และ 
Hermaphroditic ดอกกะเทย (มีท้ัง anther และ ovary) จากการประเมินลักษณะระยะออกดอกของบวบท้ัง 13 
ตัวอย่าง พบว่า เป็นแบบ Monoecious หมายถึง ดอกแยกเพศอยู่ร่วมต้นเดียวกัน สีของกลีบดอก จัดอยู่ในกลุ่ม 
Yellow group ท้ังหมด  

3.2 บวบเหล่ียม 5 ตัวอย่าง มีอัตราดอกตัวผู้อยู่ท่ีระดับสูง เพศดอกของบวบเหลี่ยมเป็นแบบ Monoecious 
หมายถึง ดอกแยกเพศอยู่ร่วมต้นเดียวกัน สีของกลีบดอก จัดอยู่ในกลุ่ม Yellow group  
4. ระยะติดผลและเก็บเกี่ยว 
 4.1 บวบหอม ความยาวผลเฉลี่ย อยู่ท่ี 62.683 เซนติเมตร แบ่งเป็น กลุ่มท่ี 1 : ผลสั้นมาก กลุ่มท่ี 2: ผลสั้น 
กลุ่มท่ี 3: ผลยาวปานกลาง กลุ่มท่ี 4: ผลยาว และกลุ่มท่ี 5: ผลยาวมาก บวบทุกตัวอย่างมีรูปร่างก้านผลกลม โดย
ความยาวก้านผลเฉลี่ย คือ 8.542 เซนติเมตร การแยกของก้านผลออกจากผลจัดอยู่ในระดับยาก ส่วนใหญ่มีรูปร่าง
ฐานผลส่วนดอกเป็นลักษณะมน และรูปร่างขั้วผลส่วนติดลำต้นมีลักษณะกลม รูปร่างผลส่วนใหญ่เป็นรูปทรง 
Elongate slim หมายถึง รูปทรงไข่เรียวยาว คิดเป็น 46 เปอร์เซ็นต์ ร่องสันผลต้ืน แต่ไม่ปรากฏจำนวน 3 ตัวอย่าง  
น้ำหนักผลเฉลี่ยของพืชสกุลบวบ 13 ตัวอย่าง คือ 269.662 กรัม และจำนวนผลต่อต้นเฉลี่ย คือ 23 ผล รสชาติผล
ระยะผลอ่อนมีรสชาติหวาน ทุกตัวอย่างมีความแข็งเปลือกอยู่ท่ีระดับปานกลาง เมล็ดของบวบหอมท้ัง 13 ตัวอย่าง จัด
อยู่ในกลุ่มสีดำ (Black Group) แบ่งเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1: Black Group 202A กลุ่มท่ี 2: Black Group 203A และ
กลุ่มท่ี 3: Black Group 203B ความยาวเมล็ดเฉลี่ยท่ี 11 มิลลิเมตร ความกว้างเมล็ดเฉลี่ยท่ี 7 มิลลิเมตร น้ำหนัก 
100 เมล็ด เฉลี่ย 9 กรัม  
 4.2 บวบเหล่ียม มีความยาวผลเฉลี่ยท่ี 33.440 เซนติเมตร ความกว้างผลเฉลี่ย (เส้นผ่านศูนย์กลางผลเฉลี่ย)
ท่ี 5.380 เซนติเมตร บวบทุกตัวอย่างมีรูปร่างก้านผลกลม การแยกของก้านผลออกจากผลจัดอยู่ในระดับยาก โดย
ความยาวก้านผลเฉลี่ย คือ 10.895 เซนติเมตร บวบทุกตัวอย่างมีรูปร่างฐานผลส่วนดอกเป็นลักษณะแหลม รูปร่างผล
ส่วนใหญ่เป็นรูปทรงกระบอง หรือ club-shaped ยกเว้น L34 ท่ีมีรูปร่างทรงรีแคบ หรือ narrow elliptic การปรากฏ
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ของคอผล พบใน L10 แต่ก็ไม่เด่นชัดนัก ความนูนของสันผลทุกตัวอย่างอยู่ในระดับปานกลาง ทุกตัวอย่างมีจำนวน
เหลี่ยมผล 10 เหลี่ยม นอกจากนี้ยังพบว่า L34 เป็นเพียงตัวอย่างเดียวท่ีพบหนามท่ีผล โดยตำแหน่งหนามเรียงตัวอยู่
บริเวณท่ีสันผล บวบเหลี่ยมทุกตัวอย่างมีความแข็งเปลือกอยู่ท่ีระดับปานกลาง รสชาติผลระยะผลอ่อนมีรสชาติหวาน 
เมล็ด จัดอยู่ในกลุ่มสีดำ เมล็ดมีรูปทรงรูปไข่ ความยาวเมล็ดเฉลี่ยท่ี 12 มิลลิเมตร ความกว้างเมล็ดเฉลี่ยท่ี 6 มิลลิเมตร 
น้ำหนัก 100 เมล็ด เฉลี่ย 14 กรัม 
1. จากการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบ้ืองต้นของพืชสกุลบวบ สามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มได้ ดังนี ้

1.1 แบ่งตามแหล่งที่มา 
1.2 แบ่งตามลักษณะทางสัณฐานวิทยา 

บวบหอม แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มบวบหอมผลยาว กลุ่มบวบหอมผลยาวปานกลาง กลุ่มบวบ
หอมผลส้ัน และกลุ่มอื่นๆ 

บวบเหลี่ยม แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี กลุ่มบวบเหลี่ยมไร้หนาม และกลุ่มบวบเหลี่ยมมีหนาม 
2. บวบท่ีมีลักษณะเด่นท่ีน่าสนใจ มีดังนี้ 

2.1 L4 (บวบพวง) ซึ่งเป็นบวบท่ีมีผลและใบขนาดเล็ก เจริญเติบโตง่าย ผลผลิตสูงมาก รสชาติผลอ่อนมี
ความหวาน เก็บเกี่ยวง่าย และทนต่อการคุกคามของโรคและแมลง 

2.2 L51 (บวบหอมยาว) ซึ่งเป็นบวบหอมท่ีมีขนาดผลยาวมาก เฉลี่ยท่ี 103 เซนติเมตร เหมาะแก่การนำ
ผลอ่อนไปปรุงเป็นอาหาร จะได้ปริมาณวัตถุดิบมาก คุ้มค่าต่อการนำไปใช้ประโยชน์ 

2.3 L34 (บวบเหลี่ยม) เป็นบวบเหลี่ยมท่ีมีลักษณะเด่นตรงท่ีปรากฏหนามเรียวตัวตรงสันผล มองเห็น
ชัดเจน   
3. การใช้ประโยชน์พืชสกุลบวบตามข้อมูลท่ีได้รับจากเจ้าของเชื้อพันธุกรรม แบ่งออกเป็น 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 

3.1 การบริโภคผลสด ไม่ว่าจะเป็น การนำไปประกอบอาหาร หรือทานเป็นผักลวกคู่กับน้ำพริก เป็นต้น 
3.2 การใช้ประโยชน์จากเส้นใย เช่น การใช้เป็นใยขัดภาชนะและขัดผิว 
3.3 การใช้ประโยชน์จากสรรพคุณในการรักษาโรคตามวิถีชาวบ้าน 

การใช้ประโยชน์พืชสกุลบวบ ท้ังบวบหอมและบวบเหลี่ยมของไทย มีความคล้ายคลึงกับการใช้ประโยชน์ของ
ต่างประเทศ กล่าวคือ ผลอ่อน ใช้บริโภคเป็นอาหาร ในขณะท่ีผลแก่ใช้ประโยชน์ด้านอื่นๆ เช่น ใช้เป็นใยขัดผิวหรือใย
ทำความสะอาด (Russell and Cohn, 2012) 

สำหรับการใช้ประโยชน์เส้นใยของบวบแก่เพื่อใช้เป็นใยขัดผิว ตลอดจนใยขัดทำความสะอาดเครื่องครัวนั้น 
พบว่า เป็นการใช้ประโยชน์จากส่วนของท่อน้ำ (Xylem) หลังจากกำจัดส่วนอื่นออกจนเหลือเพียงใยบวบ นอกจากนี้ มี
รายงานการใช้ประโยชน์จากพืชสกุลบวบในต่างประเทศท่ีหลากหลาย เช่น ในประเทศปารากวัย มีการใช้เส้นใยบวบ
ผสมกับส่วนประกอบจากพืชอื่นๆและพลาสติกรีไซเคิลเพื่อผลิตเป็นเฟอร์นิเจอร์และวัสดุต่อเติมท่ีอยู่อาศัย ในประเทศ
จีนและฟิลิปปินส์มีการบริโภคบวบเป็นผักสดในหลายเมนู ในประเทศอินเดียมีการรับประทานบวบคู่กับถั่วลิสงบดแห้ง
และผสมกับถั่วอื่นๆ เป็นต้น เป็นการใช้ประโยชน์จากส่วนของท่อน้ำ (Xylem) หลังจากกำจัดส่วนอื่นออกจนเหลือ
เพียงใยบวบ (Miller et al., 2010) 
การทดลองที่ 4 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมผักกาดกวางตุ้งในประเทศ
ไทยเพื่ออนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2564) 

รวบรวมพันธุ์ผักกาดกวางตุ้ง จำนวน 53 พันธุ์ จากแหล่งปลูกของเกษตรกรในพื้นท่ี อำเภอทุ่งหัวช้าง จังหวัด
ลำพูน อำเภอปัว จังหวัดน่าน และบริษัทผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ผักกาดกวางตุ้ง ซึ่งเก็บรวบรวมในปี 2559-2564 
ประกอบด้วย พันธุ์ใบ จำนวน  25 พันธุ์ และพันธุ์ดอก จำนวน 28  พันธุ์ เพื่อศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาในแปลง
ปลูกท่ี ศวพ.น่านระยะปลูก 50x50 เซนติเมตร ส่วนท่ีเก็บเมล็ดพันธุ์ นำไปปลูกในโรงเรือนตาข่ายเพื่อป้องกันการผสม
ข้าม โดยปลูกลงในถุงพลาสติกดำ ขนาด 8 x 14 นิ้ว  พันธุ์ละ 15 ต้น นำเข้าไปเก็บไว้ในโรงเรือนท่ีมีมุ้งกันแมลงวาง
แผนการทดลองแบบ RCB (Randomized Complete Block) 53กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3  ซ้ำ ซ้ำละ 15 ต้น หลังย้าย
ปลูก 7-10 วัน ใส่ปุ๋ยสูตร 46-0-0 อัตรา 30 กิโลกรัม/ไร่ เพื่อเร่งการเจริญเติบโตช่วงออกดอกติดผลใส่ปุ๋ย 15 -15-15 
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อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่บันทึกข้อมูลลักษณะสัณฐานวิทยาต่างๆของผักกาดกวางตุ้ง พร้อมปฏิบัติดูแลรักษาผักกวางตุ้ง
ตามคำแนะนำของกรมวิชาการเกษตร 

จากการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยา พบว่า ลักษณะประจำพันธุ์ของผักกาดกวางตุ้งในระยะต้นกล้า 
(Seedling) จำนวน 53 พันธุ์ ส่วนใหญ่มีใบเลี้ยงสีเขียว ความยาวของใบเลี้ยงทั้ง 53 พันธ์ุอยู่ในกลุ่มท่ียาวมากกว่า 1.5 
เซนติเมตร มีความยาวต้ังแต่ 6.43-12.72 เซนติเมตร ส่วนความกว้างของใบเลี้ยงท้ัง 53 พันธุ์อยู่ในกลุ่มที่กว้างมากกว่า 
1.5 เซนติเมตร มีความกว้างตั้งแต่7.43-15.5 เซนติเมตรสีของลำต้นใต้ใบเลี้ยงส่วนใหญ่เป็นสีเขียวอ่อน  

ลักษณะต้นผักกาดกวางตุ้งประเภทพันธุ์ใบ จำนวน 25 พันธุ์ มีลักษณะวิสัยการเติบโตมีท้ังแบบท่ี 1,2,3,4 
และแบบท่ี 5ความหนาแน่นของกอส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มปานกลาง น้ำหนักกอมีต้ังแต่ 100-1,120กรัม/ต้น ความสูงส่วน
ใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ีสูงมากกว่า 45 เซนติเมตร มีต้ังแต่ 17.5-95.5 เซนติเมตร  ส่วนเส้นผ่าศูนย์กลางของต้น มีต้ังแต่ 
21.5-53.5 เซนติเมตร  

ลักษณะต้นผักกาดกวางตุ้งประเภทพันธุ์ดอก จำนวน 28พันธุ์ มีลักษณะวิสัยการเติบโตมีท้ังแบบท่ี 4และ 
แบบท่ี 5 ความสูงของพันธุ์ดอกท้ังหมดมากกว่า 45 เซนติเมตร ความสูงของลำต้นมีต้ังแต่ 58.5-158.7 เซนติเมตร 
ส่วนเส้นผ่าศูนย์กลางของต้น พันธุ์ท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลางของต้น มีต้ังแต่ 21.5-52.7 เซนติเมตร ส่วนเส้นผ่าศูนย์กลาง
ของลำต้น มีต้ังแต่ 1.2-3.67 เซนติเมตร ส่วนความยาวของลำต้นมีต้ังแต่ 25.2.8 -74.4 เซนติเมตร ส่วนความยาว
ระหว่างข้อ มีต้ังแต่ 3-9.2 เซนติเมตร  

ลักษณะใบผักกาดกวางตุ้งประเภทพันธุ์ใบ จำนวน 25 พันธุ์ มีท้ังหมด 15 ลักษณะ พบว่า  จำนวนใบต่อกอ
หรือจำนวนใบต่อต้น มีต้ังแต่ 11-31 ใบต่อต้น สีของใบส่วนใหญ่เป็นสีเขียว ความเข้มของสีบนใบส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม
ปานกลาง สีของก้านใบมีท้ังสีเขียวอมเหลืองและสีขาว รูปร่างของใบมีท้ังรูปใบหอก รูปไวโอลิน รูปวงกลม รูปรีและรูป
ไข่กลับ ลักษณะการมีขนบนแผ่นใบด้านล่าง พบว่า ท้ัง 25 พันธุ์ ไม่มีขนบนแผ่นใบด้านล่าง ส่วนการหยักของขอบใบ 
ส่วนใหญ่เป็นแบบหยักมน ลักษณะก้านใบส่วนใหญ่เป็นแบบกว้าง มีบางพันธุ์ท่ีลักษณะก้านใบแบบปานกลาง เช่น 
นน.1007, นน.1009, นน.1015 เป็นต้น ส่วนลักษณะการโค้งลงของเส้นกลางใบส่วนใหญ่เป็นแบบน้อย ความยาวใบ
ของพันธุ์ใบ มีต้ังแต่ 13.65-52.3 เซนติเมตร ความกว้างของใบ มีต้ังแต่ 7-24 เซนติเมตร ความยาวของก้านใบ พบว่า 
ความยาวของก้านใบ มีต้ังแต่ 4-25 เซนติเมตร ส่วนความกว้างของก้านใบ มีต้ังแต่ 0.80-6.12 เซนติเมตร และความ
หนาของก้านใบ มีต้ังแต่ 0.37-6.26 เซนติเมตร ส่วนรูปหน้าตัดตามขวางของก้านใบ มีท้ังแบบค่อนข้างกลมและมี
ลักษณะแบน 

ลักษณะใบผักกาดกวางตุ้งประเภทพันธุ์ดอก จำนวน 28 พันธ์ุ มีท้ังหมด 15 ลักษณะ พบว่า  จำนวนใบต่อกอ
หรือจำนวนใบต่อต้น มีต้ังแต่ 10-32 ใบต่อต้น สีของใบส่วนใหญ่เป็นสีเขียว ความเข้มของสีบนใบส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม
ปานกลาง สีของก้านใบมีท้ังสีเขียวอม สีเขียว และสีเขียวอมขาว  รูปร่างของใบส่วนใหญ่เป็นรูปไข่กลับ ลักษณะการมี
ขนบนแผ่นใบด้านล่าง พบว่า ท้ัง 28 พันธุ์ ไม่มีขนบนแผ่นใบด้านล่าง  ส่วนการหยักของขอบใบ ส่วนใหญ่เป็นแบบ
หยักมน  ลักษณะก้านใบส่วนใหญ่เป็นแบบปานกลาง  ส่วนลักษณะการโค้งลงของเส้นกลางใบมีท้ังแบบปานกลางและ
น้อย  ความยาวใบของพันธุ์ดอกส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มสั้นน้อยกว่า 30 เซนติเมตร มีต้ังแต่ 23-48.6 เซนติเมตร ส่วน
ความกว้างของใบมีต้ังแต่ 7-21.6 เซนติเมตร ความยาวของก้านใบ ส่วนใหญ่น้อยกว่า 15 เซนติเมตร จัดอยู่ในกลุ่มสั้น 
มีบางพันธุ์ท่ีมีความยาวของก้านใบอยู่ในกลุ่มปานกลาง 15-20 เซนติเมตร เช่น นน.1003 (ใบเล็กเส้นใบเขียวอ่อน), 
นน.1013, นน.1016, นน.1018 และยอดสุวรรณ (ใบเขียวอ่อน) ส่วนความกว้างของก้านใบ มีต้ังแต่ 0.93-2.8 
เซนติเมตร และความหนาของก้านใบ มีต้ังแต่ 0.32-2.21 เซนติเมตร ส่วนรูปหน้าตัดตามขวางของก้านใบส่วนใหญ่มี
ลักษณะค่อนข้างกลม ยกเว้นพันธุ์ นน.1006, นน.1013 และ กวางตุ้งดอกเขียวสดต้นใหญ่ (เขียว) มีลักษณะแบน 

ลักษณะดอกของผักกาดกวางตุ้งพันธ์ุดอก จำนวน 28 พันธุ์ พบว่า ลักษณะช่อดอกมีท้ังแบบท่ี 1, 3, 4 และ 5 
สีของกลีบดอกเป็นสีเหลือง รูปร่างของดอกเป็นรูปรี ความยาวของกลีบดอก มีต้ังแต่ 0.72 -1.19 เซนติเมตร  พันธุ์ท่ีมี
ความยาวของกลีบดอกสูงสุด  คือ ผักกาดกวางตุ้งดอก พันธุ์บิ๊กเอ 68  มีความยาวของกลีบดอก 1.19 เซนติเมตร 
รองลงมา คือ พันธุ์นน.1018 และ กวางตุ้งดอกพันธุ์วังเขียว มีความยาวของกลีบดอก 1.10 และ 1.02 เซนติเมตร 
ตามลำดับ  ส่วนพันธุ์ท่ีมีความยาวของกลีบดอกน้อยท่ีสุด คือ นน .1016 มีความยาวของกลีบดอก 0.40 เซนติเมตร 
ส่วนความกว้างของกลีบดอก  มีต้ังแต่ 0.4-0.72 เซนติเมตร  พันธ์ุท่ีมีความกว้างของกลีบดอกสูงสุด  คือ กวางตุ้งดอก
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ขาว Hanoi มีความกว้างของกลีบดอก 0.72 เซนติเมตร รองลงมา คือ พันธุ์ นน.1013 และ นน.1004  มีความ
กว้างของกลีบดอก 0.70 และ 0.62 เซนติเมตร ตามลำดับ  ส่วนพันธุ์ที่มีความกว้างของกลีบดอกน้อยที่สุด คือ 
นน.1016 มีความกว้างของกลีบดอก 0.4 เซนติเมตร อายุออกดอกมีตั้งแต่ 28-37 วัน 

เก็บเมล็ดพันธุ์และนำเมล็ดพันธุ์ที่ได้มาลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้น (25องศาเซลเซียสความชื้น
สัมพัทธ์ 15 เปอร์เซ็นต์) ให้ได้ระดับความชื้นที่ 5-7 เปอร์เซ็นต์ นำอนุรักษ์ในธนาคารเอพันธุ์พืช กรมวิชาการ
เกษตร จากการรวบรวมพันธุ์ผักกาดกวางตุ้ง จากแปลงเกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดน่าน จังหวัดลำพูน และ บริษัท พบว่า 
ผักกาดกวางตุ้งมีความหลากหลายของชนิดและพันธุ์มาก เนื่องจากผักกาดกวางตุ้งเป็นพืชผสมข้าม จึงทำให้พันธุ์มีความ
แปรปรวนสูง จึงต้องปลูกซ้ำในแปลงทดสอบเพ่ือให้ได้พันธุ์ที่มีลักษณะสัณฐานวิทยาที่คงที่ 
การทดลองที่ 5 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพริกในประเทศไทยเพื่อ
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2564) 

การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพริกเพ่ืออนุรักษ์ในธนาคารเชื้อ
พันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร ในปี 2559 ดำเนินการเพาะเมล็ดพริกจำนวน 37พันธุ์ ในวันที่ 30 ธันวาคม 2559 และ
เตรียมแปลงปลูก ขนาด 3 x6 เมตรจำนวน 37แปลง ใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 800 กิโลกรัม ต่อไร่ใส่ ปูนโดโลไมล์อัตรา 
200 กก.ต่อไร่ นำต้นกล้าอายุ 1 เดือนมาปลูกในแปลงที่ได้เตรียมไว้  28 ต้นต่อแปลงย่อย มีทั้งหมด 37 สายพันธุ์ 
การปฏิบัติดูแลรักษาเช่นการใส่ปุ๋ย การกำจัดวัชพืช การป้องกันกำจัดโรค แมลงศัตรูพืช ปฏิบัติตามลักษณะของ
เกษตรดีที่เหมาะสม (GAP)พืช ทำการบันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้จำนวน 20 สายพันธุ์ บันทึกลักษณะ 60 
ลักษณะ ปี 2560 ปลูกศึกษาลักษณะเบื้องต้นก่อนการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริกไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชดำเนินการ
เพาะเมล็ดพริกจำนวน 23 พันธุ์ ในวันที่ 3 พฤศจิกายน 2560 และเตรียมแปลงปลูก ขนาด 2.40 x 3เมตรจำนวน 
66แปลง ใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 800 กิโลกรัม ต่อไร่ใส่ ปูนโดโลไมล์อัตรา 200 กก.ต่อไร่ ปลูกพริกทั้งหมด 23 สายพันธุ์ 
ในวันที่ 6 ธันวาคม 2560  โดยใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 และสูตร12-14-12 ฉีดพ่นสารเคมีป้องกันกำจัดโรคและแมลง
เดือนละ 2 ครั้งให้น้ำทางสายน้ำพุ่ง 2 วันละครั้ง บันทึกข้อมูลบางลักษณะของพริกเช่นการงอก การออกดอก สี
ของต้นกล้าผลของการเพาะเมล็ดปรากฏว่าพริกพันธุ์ฟ้าพิโรธร้อยครกเมล็ดไม่งอกจึงเหลือพันธุ์พริกที่ปลูกเพียง22 
พันธุ์ ทำการบันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้จำนวน 22 สายพันธุ์ บันทึกลักษณะต่างๆ 

ปี 2561 ดำเนินการเพาะกล้าพริกท่ีเก็บรวบรวม จากแหล่งต่างๆในปี 2561 จำนวน 22 สายพันธุ์ ในวันที่ 
12 ธันวาคม 2561  การปฏิบัติดูแลรักษาเช่นการใส่ปุ๋ย การกำจัดวัชพืช การป้องกันกำจัดโรค แมลงศัตรูพืช 
ปฏิบัติตามลักษณะของเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP)พืช ทำการบันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้จำนวน 20 สาย
พันธุ์ บันทึกลักษณะ ปี 2562 ดำเนินการเพาะกล้าพริกที่เก็บรวบรวม จากแหล่งต่างๆในปี 2562 และปลูกเพ่ือ
ขยายในการเก็บรวบรวมเป็นเมล็ดพันธุ์จำนวน 34 สายพันธุ์ ในวันที่ 12 ธันวาคม 2561  ย้ายปลูกลงในแปลงวันที่ 
3-4 มกราคม 2563การปฏิบัติดูแลรักษาเช่นการใส่ปุ๋ย การกำจัดวัชพืช การป้องกันกำจัดโรค แมลงศัตรูพืช ปฏิบัติ
ตามลักษณะของเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP)พืช ทำการบันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้จำนวน 9 สายพันธุ์ 
บันทึกลักษณะ ปี 2563 ดำเนินการเพาะกล้าพริกที่เก็บรวบรวม จากแหล่งต่างๆในปี 2563 และปลูกพืชขยายเป็น
เมล็ดพันธุ์ จำนวน 47 พันธุ์จัดจำแนกบันทึกลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้จำนวน 26พันธุ์ ปลูกศึกษาลักษณะ
เบื้องต้นก่อนการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริกไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช ดำเนินการเพาะเมล็ดพริกจำนวน 47พันธุ์ ใน
วันที่ 2 ธันวาคม 2562และเตรียมแปลงปลูก ขนาด3 x 6เมตรจำนวน 47แปลง ใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 800 กิโลกรัม ต่อ
ไร่ใส่ ปูนโดโลไมล์อัตรา 200 กก.ต่อไร่ บันทึกข้อมูลบางลักษณะของพริกเช่นการงอก การออกดอก สีของต้นกล้า
จำนวน 47 พันธุ์ ปลูกลงแปลงในวันที่ 23 ธันวาคม 2562 ปฏิบัติดูแลรักษา  ให้น้ำ  กำจัดวัชพืช ป้องกันกำจัดโรค 
แมลง และทำการคลุมดอกเพ่ือให้มีการผสมตัวเองมากขึ้นการปฏิบัติดูแลรักษาเช่นการใส่ปุ๋ย การกำจัดวัชพืช การ
ป้องกันกำจัดโรค แมลงศัตรูพืช ปฏิบัติตามลักษณะของเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP)พืช ทำการบันทึกลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาได้จำนวน 9 สายพันธุ์ บันทึกลักษณะต่างๆ และในปี 2564 ดำเนินการเพาะกล้าพริกที่เก็บรวบรวม 
จากแหล่งต่างๆในปี 2563 และปลูกพืชขยายเป็นเมล็ดพันธุ์ จำนวน 34 พันธุ์ จัดจำแนกบันทึกลักษณะทางสัณฐาน
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วิทยาได้จำนวน  9 พันธุ์ ปลูกศึกษาลักษณะเบื้องต้นก่อนการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พริกไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 
โดยลักษณะที่บันทีกทั้ง 60 ลักษณะได้แก่ 
 1. สีของลำต้นใต้ใบเลี้ยง 2. ขนของลำต้นใต้ใบ 3. สีของใบเลี้ยง 4. รูปร่างของใบเลี้ยง 5. สีของลำต้น 6.
รปูร่างของลำต้น 7.ขนที่ลำต้นและที่แขนง 8. ความสูงของต้น (ซม.) 9. ความกว้างของทรงพุ่ม (ซม.) 10. ลักษณะ
วิสัยการเจริญเติบโตของลำต้น 11. ความหนาแน่นของใบ 12. สีของใบ 13. รูปร่างของใบ 14. ขอบของแผ่นใบ 
15. ขนบนใบ 16. ความยาวของใบแก่ (มม.) 17. ความกว้างของใบแก่ (มม.) 18. อายุออกดอก (วัน) 19. จำนวน
ดอกต่อตำแหน่ง 20. ตำแหน่งของก้านดอก (ระยะดอกบาน) 21. สีของวงกลีบดอก 22. จุดสีบนกลีบดอก 23. 
รูปร่างของวงกลีบดอก 24. ความยาวของวงกลีบดอก (มม.) 25. สีของอับเรณู 26. ความยาวของอับเรณู (มม.) 27. 
สีของก้านชูอับเรณู 28. ความยาวของก้านชูอับเรณู (มม.) 29. การเป็นหมันของเกสรตัวผู้ 30. สีวงกลีบเลี้ยง 31. 
รูปร่างของวงกลีบเลี้ยง 32. รอยคอดรูปวงแหวนตรงจุดเชื่อมวงกลีบเลี้ยงกับก้านดอก 33. อายุติดผล (วัน) 34. 
การมีจุดแอนโทไซยานินที่ผล 35. สีของผลอ่อน 36. การติดผลบันทึกก่อนเก็บเก่ียว 37. สีผลแก่ 38. รูปร่างของผล 
39. ความยาวของผล (มม.) 40. ความกว้างของผล (มม.) 41. น้ำหนัก/ผล (กรัม) 42. ความยาวก้านผล (มม.) 43. 
ความหนาของเนื้อผล (มม.) 44. รูปร่างส่วนบนของผล 45. คอคอดที่ฐานของผล 46 .รูปร่างปลายผล 47. รยางค์ท่ี
ส่วนปลายผล 48 .การเป็นลูกฟูกของผลเมื่อผ่าตัดตามขวาง 49. จำนวน locules50.ลักษณะผิวของผล 51. ความ
ทนทานของผลสุกระหว่างก้านดอกย่อยกับผล 52. ความทนทานของผลสุกระหว่างก้านดอกกับลำต้น 53. ความ
ยาวของพลาเซนต้า (มม.) 54. กลิ่นของผลสด 55. .อายุเก็บเกี่ยวผลสุกครั้งแรก (วัน) 56 .สีเมล็ด 57 .ลักษณะผิว
ของเมล็ด 58. น้ำหนัก 59. ผลสดต่อต้น (กรัม )60. น้ำหนักผลแห้ง (กรัม) โดยนำลักษณะที่บันทีกได้ทั้งหมดบันทึก
ลงในตารางเพื่อนำจัดทำฐานข้อมูลสำหรับนักปรับปรุงพันธุ์พริกสามารถนำไปใช้ต่อไป 
การทดลองที่ 6 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” ที่ใช้ใน
ตำรับยาไทยเพื่อการอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร (ปี 2559-2562) 

การเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” 
  การสำรวจรวบรวมเชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” เป็นหนึ่งในการวิจัยเชิงสำรวจ (survey 
research) ที่มุ่งหาหรือค้นหาความจริง จากสภาพที่ปรากฏอยู่ตามธรรมชาติ โดยการรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐาน
เบื้องต้น เพ่ือหาข้อเท็จจริงต่าง ๆ เท่านั้น ไม่มีการตั้งสมมุติฐาน และไม่มีการวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลใน
ลักษณะตัวแปรที่แตกต่างกัน  โดยมีการกำหนดและเลือกกลุ่มประชากรตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive 
sampling) มีการบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับพืชพืชที่ศึกษา จากนั้นจึงทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากชนิดพืชที่ได้จาก
การศึกษา ข้อมูลการใช้ประโยชน์ และปัจจัยที่มีแนวโน้มว่าจะสามารถพัฒนาพืชนั้น ๆ ให้มีศักยภาพเพ่ิมข้ึน 
  จากการเก็บรวบรวมเชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” จากกลุ่มเกษตรกรเครือข่ายผู้ปลูกสมุนไพร 
แหล่งจำหน่ายวัตถุดิบพืชสมุนไพร บ้านของหมอยาพ้ืนบ้าน หรือแหล่งที่อยู่ตามธรรมชาติ เช่น ป่าชุมชน เป็นต้น 
โดยจะเน้นการเก็บข้อมูลและรวบรวบตัวอย่างตามร้านขายยาแผนโบราณในพ้ืนที่ศึกษาเป็นหลั ก รวบรวมได้
ทั้งหมด 127 ตัวอย่าง ดังนี้ ภาคเหนือ ได้แก่ จ.แม่ฮ่องสอน จ.เชียงใหม่ และ จ.แพร่ รวม 9 ตัวอย่าง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ จ.สกลนคร จ.มหาสารคาม และ จ.กาฬสินธุ์ รวม 20 ตัวอย่าง ภาคตะวันออก ได้แก่ 
จ.สุรินทร์ จ.ร้อยเอ็ด จ.ยโสธร และ จ.อุบลราชธานี รวม 8 ตัวอย่าง ภาคตะวันตกเฉียงใต้ ได้แก่ จ.กาญจนบุรี และ 
จ.ประจวบคีรีขันธ์ รวม 22 ตัวอย่างภาคกลาง ได้แก่ จ.ปทุมธานี ภาคตะวันออกเฉียงใต้ ได้แก่ จ.สระแก้ว จ.
ปราจีนบุรี จ.จันทบุรี และ จ.ตราด รวม 12 ตัวอย่าง ภาคใต้ ได้แก่ จ.สุราษฎร์ธานี จ.นครศรีธรรมราช จ.พัทลุง ละ 
จ.สงขลา รวม 40 ตัวอย่าง และเมื่อนำตัวอย่างทั้ง 127 ตัวอย่าง มาแยกความแตกต่าง มีสมุนไพรพิกัดเทียนบาง
ชนิดชื่อเรียกคนละชื่อแต่เมล็ดเป็นชนิดเดียวกัน คือ เทียนขมและเทียนลวด บางชนิดเรียกชื่อเดียวกันแต่เป็นพืชคน
ละชนิดกัน คือ เทียนตาตั๊กแตน แต่เทียนตาตั๊กแตน (Heracleum barmanicum Kurz) ไม่ได้ใช้ในตำรับยาไทย แต่ใช้
เป็นพืชเครื่องเทศ พบได้ในแถบภาคเหนือ เมื่อนำพืชสมุนไพรที่รวบรวมมาแยกความแตกต่างของเชื้อพันธุกรรมพืช 
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โดยแยกจากเม็ดที่มีความแตกต่างกัน สามารถแยกและจำแนกได้จำนวน 12 ชนิด ตามชื่อพฤกษศาสตร์หรือชื่อ
วิทยาศาสตร์ของพืชที่เป็นแหล่งที่มาของเทียนแต่ละชนิด  
ขั้นตอนการประเมินเปรียบเทียบเชื้อพันธุกรรมแต่ละชนิดของพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” ในพื้นที่ศึกษา 

เป็นการนำเชื้อพันธุกรรมพืชสมุนไพร “พิกัดเทียน” แต่ละชนิดในพื้นที่ศึกษามาเปรียบเทียบกับพืชสมุนไพร
พิกัดเทียนที่มีปรากฏในตำราหรือคู่มือทางด้านเภสัชกรรมแผนไทยที่เคยมีรายงาน โดยในงานวิจัยนี้จะใช้คู่มือเภสัช
กรรมแผนไทย เล่ม 5 คณาเภสัช ของรองศาสตราจารย์  ดร. ชยันต์  พิ เชียรสุนทร คณะเภสัชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น และศาสตราจารย์พิเศษ ดร. วิเชียร จีรวงส์ คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิท ยาลัย  
เป็นข้อมูลหลัก มาใช้เปรียบเทียบกับพืชสมุนไพรพิกัดเทียนที่เก็บรวบรวมมาได้ในงานวิจัยนี้  

จากการศึกษาพืชสมุนไพรพิกัดเทียนที่ใช้ในยาไทย พบว่าการใช้เทียนต่างๆในยาไทยนั้น แพทย์แผนไทย
แบ่งออกเป็น 13 ชนิด 4 พิกัด (ชยันต์ และวิเชียร, 2547) คือ  

 พิกัดเทียนทั้ง 5 ได้แก่ เทียนตาตั๊กแตน เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนแดง และเทียนดำ  
 พิกัดเทียนทั้ง 7 ได้แก่ เทียนทั้ง 5 โดยมีเทียนเยาวพาณีและเทียนสัตตบุษย์เพ่ิมเข้ามา  
 พิกัดเทียนทั้ง 9 ได้แก่ เทียนทั้ง 7 โดยมีเทียนตากบและเทียนเกล็ดหอยเพิ่มเข้ามา   
 พิกัดเทียนพิเศษ มี 4 อย่าง ได้แก่ เทียนขม เทียนลวด เทียนแกลบ และเทียนชะมด 

ในการศึกษาสมุนไพรพิกัดเทียนนี้ ไม่พบพ้ืนที่ศึกษาใดกล่าวถึงเทียนชะมด (Abelmoschus moschatus 
Medik subsp. moschatus) เลย และสมุนไพรพิกัดเทียนที่มีการใช้ตรงกันตามที่ปรากฏในคู่มือเภสัชกรรมแผน
ไทย ได้แก่ เทียนตาตั๊กแตน เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนแดง เทียนดำ เทียนเยาวพาณี เทียนเกล็ดหอย และ
เทียนลวด ซึ่งเทียนตาตั๊กแตน เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนแดง เทียนดำ เทียนเยาวพาณี และเทียนเกล็ดหอย 
มีชื่อพฤกษศาสตร์ของแหล่งที่มาของเทียนตรงกัน ส่วนเทียนลวดนั้นอาจมีชื่อชื่อพฤกษศาสตร์ของแหล่งที่มาของ
เทียนไม่ตรงกันในหลายๆ แหล่งข้อมูล แต่จากการตรวจสอบแล้วพบว่าในปัจจุบันชื่อที่ เป็นที่ยอมรับ คือ 
Baccharoides anthelmintica (L.) Moench ส่วนชื่อที่ปรากฏอ่ืน ๆ จึงตกเป็นชื่อพ้องไป เทียนลวดนี้ในพ้ืนที่
ศึกษามีการเรียกชื่อเป็นเทียนขมด้วย แต่ตามตำรายาไทยแล้วเทียนขมกับเทียนลวดเป็นเทียนที่มาจากพืชคนละ
ชนิดกัน เทียนเยาวพาณีแต่เดิมเข้าใจว่าเป็นผลของพาร์สลีย์ (Petroselinum crispum (Miller) A.W. Hill) เพราะ
มีลักษณะคล้าย ๆ กัน แต่มีสรรพคุณต่างกัน ผลของพาร์สลีย์ใช้เป็นยาขับประจำเดือน (ขนาดที่ใช้ประมาณ 1 กรัม 
โดยเฉลี่ย หากใช้ในปริมาณสูง ๆ จะทำให้แท้งลูกได้ในสตรีท่ีต้ังครรภ์ ส่วนเทียนเยาวพาณีเป็นยาท่ีใช้ขับปัสสาวะ ขับ
ลม แก้ท้องอืดท้องเฟ้อ อาหารไม่ย่อย ละลายเสมหะ ช่วยให้เจริญอาหาร เทียนสัตตบุษย์  เทียนตากบ เทียนขม และ
เทียนแกลบ ที่รวบรวมได้จากพื้นท่ีศึกษา เมื่อนำมาตรวจวิเคราะห์เพื่อจำแนกชนิดและวงศ์ ปรากฏว่าไม่ตรงกันท่ีเคย
รายงานไว้ในคู่มือเภสัชกรรมแผนไทย โดยมีชื่อพฤกษศาสตร์ของแหล่งท่ีมาของเทียนไม่ตรงกัน เป็นพืชคนละชนิดกัน 
สิ่งเหล่านี้ทำให้ทราบว่าการใช้พืชสมุนไพรพิกัดเทียนในบางชนิดยังทีความสับสนกั นอยู่มาก เนื่องจากพืชท่ีเป็น
แหล่งที่มาของเทียนมีความคล้ายคลึงกันจนแยกไม่ออกนั่นเอง  
การทดลองที่ 7 การรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมแตงเทศเพื่ออนุรักษ์ใน
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปี 2560-2562) 

จากการรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมแตงเทศ ได้สายพันธุ์แท้จำนวน 15 
สายพันธุ์ ได้ทำการเก็บข้อมูลตามแบบ IPGRI Drescriptors For Melon และได้สรุปแบบการเก็บข้อมูลของพันธุ์ดังนี้ 
บารมี (F3) เบอร์ 1 จำนวน 14 ต้น ,พันธุ์ บารมี (F3) เบอร์ 2 จำนวน 13 ต้น ,พันธุ์ Mangificenza (F3) เบอร์ 2 
จำนวน 64 ต้น และพันธุ์ Mangificenza (F3) เบอร์ 74 จำนวน 61 ต้น พบว่า 

1.ต้นและกิ่งก้านแตงเทศท่ีปลูก มีลักษณะลำต้น และกิ่งก้านเหมือนกัน โดยลำต้นเป็นเถาเลื้อย มีลักษณะ
กลม มีขนปกคลุมตลอดลำต้น บริเวณข้อจะแตกกิ่งแขนงย่อยออกมาระหว่างลำต้น  กิ่งก้านยาวมีขนาดเล็กกว่าลำต้น
เล็กน้อย 
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2.ใบ ลักษณะของใบจะเป็นแบบเรียบ เป็นใบเด่ียวขนาดใหญ่ ฐานใบเว้ารูปหัวใจ ขอบใบหยักเป็นคลื่น มีขน
ปกคลุมผิวใบ 

3.ดอก แตงเทศมีลักษณะดอกเหมือนกัน พบการออกดอกแบบท่ีมีดอกเพศผู้และดอกสมบูรณ์เพศอยู่บนต้น
เดียวกัน (andromonoecious) ดอกเพศผู้เกิดตรงบริเวณซอกใบตำแหน่งเดียวกับแขนงย่อย ส่วนดอกสมบูรณ์เพศจะ
เกิดบนแขนงย่อยข้อแรก มีกลีบเล้ียงสีเขียวและกลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ 

4. ผล 
4.1 ลักษณะผล พันธุ์ บารมี (F3) เบอร์ 1 และพันธ์ุ บารมี (F3) เบอร์ 2 (ภาพที่ 1.7.1 -1.7.4) 

- รูปร่างผล สามารถจำแนกตามลักษณะรูปร่างของผลท่ีปรากฏได้ 2 กลุ่ม คือ ผลกลม และผลแบน 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.7.1 แสดงลักษณะแตงเทศผลแบนและแตงเทศผลกลม 
- สีผล สามารถจำแนกตามสีที่ปรากฏอยู่บนผลแตงเทศได้ 2 กลุ่ม คือ ผลสีเขียวแก่ และผลสีดำเขียว 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1.7.2 แสดงลักษณะสีผลแตงเทศ 
- สีเนื้อ สามารถจำแนกสีเนื้อแตงเทศที่ปรากฏได้เป็น 1 กลุ่ม คือ เนื้อสีเขียวอ่อน 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.7.3 แสดงลักษณะสีเนื้อแตงเทศ 
- ผิวเปลือก สามารถจำแนกตามลักษณะผิวเปลือกของผลที่ปรากฏได้ 4 กลุ่ม คือ ผลสีเขียวแก่ผิว

เปลือกเป็นรูปตาข่าย ผลสีดำเขียวแก่ผิวเปลือกเป็นรูปตาข่าย ผลสีดำเขียวผิวเปลือกเป็นรูปตาข่ายบางส่วน และผล
สีดำเขียวผิวเปลือกเรียบไม่มีตาข่าย 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.7.4 แสดงลักษณะผิวเปลือกแตงเทศ 
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4.2 ลักษณะผล พันธุ์ Mangificenza (F3) เบอร์ 2 และMangificenza (F3) เบอร์ 74 (ภาพท่ี 1.7.5 -1.7.8) 
- รูปร่างผล สามารถจำแนกตามลักษณะรูปร่างของผลที่ปรากฏได้ 2 กลุ่ม คือ ผลกลม และผลรี 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.7.5 แสดงลักษณะรูปร่างผลแตงเทศ 
- สีผล สามารถจำแนกตามสีที่ปรากฏอยู่บนผลแตงเทศได้ 3 กลุ่ม คือ สีเขียวอ่อน สีเขียวและ สีเหลืองอ่อน 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.7.6 แสดงลักษณะสีผลแตงเทศ 
- สีเนื้อ สามารถจำแนกสีเนื้อแตงเทศที่ปรากฏได้เป็น 2 กลุ่ม คือ สีส้มอ่อน และสีส้ม 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.7.7 แสดงลักษณะสีเนื้อแตงเทศ 

- ผิวเปลือก สามารถจำแนกตามลักษณะผิวเปลือกของผลที่ปรากฏได้ 3 กลุ่ม คือ ผลสีเขียวอ่อนผิว
เปลือกเป็นรูปตาข่าย ผลสีเขียวผิวเปลือกเป็นรูปตาข่าย และ ผลสีเหลืองอ่อนผิวเปลือกเป็นรูปตาข่าย 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1.7.8 แสดงลักษณะผิวเปลือกแตงเทศ 
 

จากการรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมแตงเทศ พันธุ์ แอปเปิ้ลเมล่อน 
จำนวน 76 ต้น พบว่า ลำต้นและกิ่งก้าน ลำต้นเป็นเถาเลื้อย มีลักษณะกลม มีขนหยาบปกคลุมตลอดลำต้น 
บริเวณข้อจะแตกแขนงย่อยออกมาระหว่างลำต้น กิ่งก้านยาวมีขนาดเล็กกว่าลำต้นเล็กน้อย ขนกิ่งก้านใบเป็นแบบ
ขนแข็งแหลม ใบ ลักษณะของใบจะเป็นแบบห้าแฉก ใบเดี่ยวขนาดใหญ่ ฐานใบเว้ารูปหัวใจ ขอบใบหยักเป็นคลื่นลึกมีขน
ปกคลุมผิวใบ ดอก แตงเทศมีลักษณะดอกเหมือนกัน พบการออกดอกแบบที่มีดอกเพศผู้และดอกสมบูรณ์เพศอยู่
บนต้นเดียวกัน (andromonoecious) ดอกเพศผู้เกิดตรงบริเวณซอกใบตำแหน่งเดียวกับแขนงย่อย ส่วนดอก
สมบูรณ์เพศจะเกิดบนแขนงย่อยข้อแรก มีกลีบเลี้ยงสีเขียวและกลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ 
ผล (ภาพท่ี 1.7.9 -1.7.11) 
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- รูปร่างผล สามารถจำแนกตามลักษณะรูปร่างของผลที่ปรากฏได้ 3 กลุ่ม คือ ผลทรงลูกแพร์ ผลกลม และผลแบน 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.7.9 แสดงลักษณะรูปร่างผลแตงเทศ 

- สีผล สามารถจำแนกตามสีที่ปรากฏอยู่บนผลแตงเทศได้ 3 กลุ่ม คือ ผลสีเขียวอ่อน ผลสีครีม และผลสีเหลืองอ่อน 

 
ภาพที่ 1.7.10 แสดงลักษณะสีผลแตงเทศ 

- สีเนื้อ สามารถจำแนกสีเนื้อแตงเทศที่ปรากฏได้ 2 กลุ่ม คือ เนื้อสีขาว และ เนื้อสีครีม 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.7.11 แสดงลักษณะสีเนื้อแตงเทศ 

ความหวาน (% Brix) ระดับความหวานของแตงเทศพันธุ์ บารมี (F3) เบอร์ 1 พบว่า มีปริมาณความ
หวานเฉลี่ยอยู่ที่ระดับ 8.5 องศาบริกซ์ และพันธุ์ บารมี (F3) เบอร์ 2 พบว่า มีปริมาณความหวานเฉลี่ยอยู่ที่ระดับ 
9 องศาบริกซ์ ส่วนพันธุ์ Mangrficeza (F3) เบอร์ 2 พบว่า มีปริมาณความหวานเฉลี่ยอยู่ที่ระดับ 8 องศาบริกซ์ 
และพันธุ์ Mangrficeza (F3) เบอร์ 74 พบว่า มีปริมาณความหวานอยู่ที่ระดับ 7.9 องศาบริกซ์ และระดับความ
หวานของแตงเทศพันธุ์ แอปเปิ้ลเมล่อน พบว่า มีปริมาณความหวานเฉลี่ยอยู่ที่ระดับ 12 องศาบริกซ ์

อายุการเก็บเกี่ยว อายุการเก็บเก่ียวของแตงเทศพันธุ์ บารมี (F3) เบอร์ 1 และพันธุ์ บารมี (F3) เบอร์ 2 มี
อายุการเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 45 วัน หลังการผสมดอก ส่วนพันธุ์ Mangrficeza (F3) เบอร์ 2 และพันธุ์ Mangrficeza 
(F3) เบอร์ 74 มีอายุการเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 40 วัน หลังการผสมดอก และพันธุ์ แอปเปิ้ลเมล่อน มีอายุการเก็บเกี่ยว
เฉลี่ย 35 วัน หลังการผสมดอก 
การทดลองที่ 8 การประเมินลักษณะของพืชสกุลผักโขม (Amaranthus spp.) เพื่อการอนุรักษ์ในธนาคาร
เชื้อพันธุ์พืช (ปี 2562-2564) 

จากการรวบรวมตัวอย่างพันธ์ุพืชสกุลผักโขมท่ัวประเทศไทย ได้ท้ังหมด 217 ตัวอย่างพันธ์ุ ทำการขยาย และ
เก็บเมล็ดพันธุ์เพื่อส่งเข้าธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร 50 ตัวอย่างพันธ์ุ และได้คัดเลือกสายพันธุ์ท่ีเหมาะสม
เพื่อการบริโภค จำนวน 30 ตัวอย่างพันธุ์ ทำการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา และการใช้ประโยชน์ของพันธุกรรม
พืชสกุลผักโขมเพื่อใช้บริโภค ดังนี ้

ลักษณะทางคุณภาพท่ีทำการเก็บข้อมูล พบว่า ท้ัง 30 ตัวอย่างพันธุ์ท่ีทำการเก็บข้อมูลมีลำต้นต้ังตรง มีการ
แตกกิ่งแตกกิ่งท่ีลำต้น และไม่มีหนาม รูปปร่างใบมี 3 แบบได้แก่ Ovatainate Elliptical และOval ส่วนลักษณะสีใบ 
และสีลำต้นนั้น แบ่งออกเป็น  2 กลุ่มคือ  กลุ่มสีเขียว และกลุ่มพันธุ์สีเขียวปนแดง จากรายงานของ Nguyen Thi 
Thanh Xuan (2002) ได้ทำการประเมินคุณภาพหลังจากการชิมผักโขม พบว่า ผู้บริโภคสวนใหญ่นิยมผักโขมใบสีเขียว
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มากกวาสีแดง เนื่องจากเมื่อนําผักโขมใบสีแดงไปปรุงอาหารจะทำใหสีของอาหารมีสีแดงไม่น่ารับประทาน ฉะนั้น 
เป็นไปได้ว่าแนวโน้มการคัดเลือกพันธ์ุท่ีใช้บริโภคควรมีพันธุ์สีเขียวซึ่งน่าจะนิยมกว่า 

ลักษณะทางปริมาณท่ีทำการศึกษา ได้แก่ ลักษณะความสูง จำนวนใบต่อต้น  คุณค่าทางโภชนาการด้าน
โปรตีน และผลผลิตน้ำหนักสดของตน พบว่า ผักโขมแต่ละตัวอย่างมีความแตกต่างกันทางสถิติของลักษณะท่ี
ทำการศึกษา โดยผักโขมท้ัง 30 ตัวอย่างพันธุ์ ลักษณะความสูง โดยวัดความสูงจากโคนตนไปถึงสวนปลายยอด ใน
ระยะออกดอก พบว่า พันธุ์ผักโขมมีความสูงมากที่สุด 10 ตัวอย่างพันธ์ุ เท่ากับ 120.66 – 168 เซนติเมตร ท้ังนี้ ความ
สูงบงบอกถึงการเจริญเติบโต ถึงแม้จะไม่ใชพันธุท่ีนิยมใชในการบริโภคแต่ก็อาจนําไปใชในการปรับปรุงพันธุเพื่อเพิ่ม
ผลผลิตใหกับพันธอุื่นๆ ได้ (กุลภักด์ิ, 2546)  

จำนวนใบต่อต้น โดยจำนวนใบ (ใบ/ตน) ) นับจากโคนตนไปถึงสวนปลายยอด ในระยะออกดอก พบว่า 
ตัวอย่างพันธุ์ผักโขมเบอร์ท่ีมีจำนวนใบ มากท่ีสุด 10 เบอร์ เฉลี่ย 32.67- 44.00 ใบต่อต้น จะเห็นว่า ผักโขมท่ีใช
บริโภคเป็นผักนั้นจะใชประโยชนจากใบและยอดออน ดังนั้นผักโขมท่ีมีจำนวนใบมากบ่งบอกว่ามีส่วนท่ีใชบริโภคมาก
ซึ่งเป็นลักษณะท่ีดีในการผลิตพืชผัก (กัญจนา, 2542) 

คุณค่าทางโภชนาการด้านโปรตีนของพืชสกุลผักโขม ท้ัง 30 ตัวอย่างพันธุ์ พบว่า อยู่ในช่วง 1.79 -3.09 กรัม
ต่อน้ำหนักสด 100 กรัม จากข้อมูลบ่งบอกได้ว่าพันธุ์ผักโขมท่ีคัดเลือกบางตัวอย่างพันธุ์ให้โปรตีนท่ีค่อนข้างสูงเกิน 3 
กรัมสอดคล้องกับการศึกษาของ AVRDC (2004) โดยผักโขมสด 100 กรัมอุดมไปด้วยวิตามินเอ (2917 I.U) วิตามินซี 
(43.5 มก.) เหล็ก (2.32 มก.) แคลเซียม (215 มก.) โพแทสเซียม (135-611 มก.) ฟอสฟอรัส (50-148 มก.), โปรตีน 
(2.46-3.8 กรัม) และไลซีน (0.13-0.34 กรัม) และบางตัวอย่างพันธุ์ปริมาณโปรตีนน้อยกว่ากลุ่มพันธุ์ท่ี AVRDC 
ทำการศึกษา 

ผลผลิตน้ำหนักสดของตน (กรัม/ 4 ตารางเมตร) เก็บผลผลิตท่ีอายุ 30 วันหลังงอก พบว่า ตัวอย่างพันธุ์ผัก
โขมท่ีมีน้ำหนักผลผลิต มากท่ีสุด 10 เบอร์ มีน้ำหนักสด เท่ากับ 2,033.47 - 3351.73 กรัมต่อ 16 ตารางเมตร  

จากการคัดเลือกสายพันธุ์ท่ีเหมาะสมเพื่อการบริโภค จำนวน 30 ตัวอย่าง ทำการศึกษาลักษณะทางสัณฐาน
วิทยา และการใช้ประโยชน์ของพันธุกรรมพืชสกุลผักโขมเพื่อใช้บริโภคนั้น ผักโขมท่ีคัดเลือกจากความหลากหลายของ
สายพันธุ์สอดคล้องกับ Grubben (1993) จำแนกผักโขมท่ีได้เป็น A. tricolor ซึ่งเป็นผักโขมท่ีสำคัญในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์ในการรับประทาน รองมาได้แก่ A. dubius ใช้ประโยชน์ปลูกเพื่อใช้ใบเป็น
อาหาร และบางชนิดเป็นวัชพืช  และเช่นเดียวกับ ในปี 2016 นักวิจัยฟิลิปปินส์ได้มีการศึกษาความหลากหลายของ
สายพันธุ์ผักโขมในประเทศ โดยทำการเก็บตัวอย่าง 18 ตัวอย่าง โดยประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาตาม 
Descriptor ของ International Board for Plant Genetic Resources (1981) จากการศึกษาสามารถแบ่งผักโขม
ออกเป็นกลุ่มได้ 4 สปีชีส์  คือ A.spinosu,  A.gracilis, A.hybridus และ A. tricolor  (Lavernee et al. 2016.) 
และ จากการศึกษาของกุลภักด์ิ (2546) ทำการศึกษาลักษณะประจำพันธุ์ผักโขม 4 กลุ่ม 25 ตัวอย่าง โดยบันทึก
ผลผลิต (กรัม/ตร.ม.) ความสูงของต้น (ซม .) จำนวนใบต่อต้น และพื้นท่ีใบ (cm2) ท่ีอายุ 30 วันหลังจากเมล็ดงอก
พบว่า พบว่าผักโขมแต่ละตัวอย่างให้ผลผลิตท่ีแตกต่างกัน และไม่มีตัวอย่างใดตัวอย่างหนึ่งท่ีมีความโดดเด่นในทุกๆ 
ลักษณะ ในการผลิตเพื่อส่งเสริมให้เป็นพันธุ์ทางการค้า เช่นเดียวกันกับการศึกษาในการทดลองนี้ ตัวอย่างพันธุ์ท่ีให
ลักษณะดีจึงอาจไม่ได้หมายความว่าจะเป็นท่ีตองการของผู้บริโภค สิ่งหนึ่งท่ีอาจสามารถทำใหผู้บริโภคยอมรับได้คือ 
การได้สัมผัสรับรูถึงรสชาติ  สอดคล้องกับการรายงานของ Nguyen Thi  Thanh Xuan (2002) ได้ทำการประเมิน
พันธุผักโขมจำนวน 47 ตัวอย่าง สวนหนึ่งของการทดลองได้มีการประเมินระดับความพอใจของผู้บริโภคจากลักษณะ  
ภายนอกหลังจากนําไปประกอบอาหาร กลิ่น เนื้อสัมผัส สีความหวาน และรสชาติพบวา AS202 มีระดับความพอใจ
ของผู้บริโภคสูงสุด และควรมีการประเมินความพอใจของผู้บริโภค เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับใช้ในการส่งเสริมพันธุ์ท่ีมี
คุณภาพตอไป อย่างไรก็ตาม ในจำนวน  30  ตัวอย่างพันธุ์ท่ีคัดได้ มีลักษณะดีเด่นหลายพันธุ์ท่ีให้ผลผลิตสูง รวมท้ังมี
คุณค่าทางโภชนาการด้านโปรตีนสูง ฉะนั้นตัวอย่างพันธุ์และข้อมูลท่ีได้สามารถใช้ประโยชน์ของพันธุกรรมพืชสกุลผัก
โขมเพื่อใช้บริโภค และเพื่อเป็นข้อมูลสำหรับนำไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธุ์ต่อไปในอนาคต 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
1. การรวบรวมพืชสกุลมะระ จำนวน 68 ตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 3 ชนิด (species) ได้แก่  
 -M. charantia L. ได้แก่ มะระขี้นก 36 ตัวอย่าง และมะระจีน 6 ตัวอย่าง  
 -M. cochinchinensis (Lour.) Spreng. ได้แก่ ฟักข้าว 14 ตัวอย่าง  
 -M. subangulata Blume ได้แก่ ผักแมะ 8 ตัวอย่าง  

 2. การประเมินลักษณะสัณฐานวิทยามะระขี้นก M. charantia L  59 ลักษณะ สามารถแบ่งกลุ่มมะระขี้นกได้
เป็น 3 ขนาด คือ กลุ่มผลท่ีมีขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก เมล็ดของผลขนาดกลางและใหญ่มีความแข็งแรงมากกว่าเมล็ดของ
ผลขนาดเล็ก 

3. การรวบรวมตัวอย่างมะเขือท้ังหมด 86 ตัวอย่าง สามารถแบ่งได้เป็น 3 ชนิด ได้แก่ มะเขือ Solanum 
aethiopocum L. ,มะเขือ Solanum aculeatissimum Jacq. และ มะเขือ Solanum melongena L. 

4. การปลูกขยายพันธุ์ S.  melongena L. สามารถแบ่งมะเขือตามลักษณะของผลผลิตได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 
มะเขือผลสั้น และมะเขือผลยาว โดยพบเป็นมะเขือเปราะลักษณะผลส้ัน รูปทรงกลม คิดเป็น 46% ของ 50 ตัวอย่างท่ี
ปลูกขยาย 

5. การปลูกประเมินเชื้อพันธ์ุมะเขือผลสั้นจำนวน 17 ตัวอย่าง สามารถแบ่งมะเขือได้เป็น 4 ประเภทใหญ่ ได้แก่ 
มะเขือเปราะ ผลเป็นทรงกลม ขนาดผลใหญ่เหมือนผลมะนาว เนื้อกรอบ จำนวน 9 ตัวอย่าง มะเขือเปราะ ผลเป็นทรงกลม 
ขนาดผลเล็กเหมือนไข่มุก ต้นเต้ีย ใช้เวลาสั้นในการออกดอกติดผล เนื้อกรอบ จำนวน 3 ตัวอย่าง มะเขือไข่เต่า ผลรี 
เปลือกมัน มีรสหวานกรอบ จำนวน 3 ตัวอย่าง และมะเขือจาน รูปร่างทรงกลมแป้น มีร่องหยัก เปลือกบางเนื้อนุ่ม 
จำนวน 2 ตัวอย่าง 

6. มะเขือท่ีให้น้ำหนักผลผลิตสูงสุด 5 อันดับแรก อยู่ระหว่าง 2,938.54 - 2,377.19 กรัมต่อต้น ได้แก่ เปราะม่วง 
(S35) มะเขือลาย (S43) มะเขือลาย/มะเขือคางกบ (S41) มะเขือเปราะพันธุ์พิจิตร1 (DOAVG 00007) และ มะเขือเปราะ
พันธุ์ลายรี (S28) 

7. มะเขือท่ีให้ปริมาณผลผลิตมากกว่า 150 ผลต่อต้น มี 4 ตัวอย่าง ได้แก่ มะเขือกรอบพันธุ์เวียดนาม (S42) 
มะเขือขาวกรอบพันธุ์ขาวพวง (S18) มะเขือตอแหล (S71) และมะเขือเปราะพันธุ์ลายรี (S28) ซึ่งมะเขือท้ัง 4 ตัวอย่างเป็น
มะเขือท่ีมีดอกเป็นช่อปริมาณดอกมากกว่า 3 ดอกต่อช่อ 

8. การรวบรวมพันธุกรรมพืชสกุลบวบและบันทึกข้อมูลเบื้องต้นใน Passport data จากแหล่งต่าง ๆ จำนวน
ท้ังหมด 60 ตัวอย่าง และ การปลูกประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้อพันธุกรรมพืชสกุลบวบ ซึ่งประกอบด้วย 
บวบหอม จำนวน 13 ตัวอย่าง และบวบเหลี่ยม จำนวน 5 ตัวอย่าง พบว่า บวบหอมส่วนใหญ่มีรูปร่างทรงผลเป็นรูปทรง 
Elongate slim หมายถึง รูปทรงไข่เรียวยาว คิดเป็น 46 เปอร์เซ็นต์ ร่องสันผลต้ืน น้ำหนักผลเฉลี่ยคือ 269.662 กรัม และ
จำนวนผลต่อต้นเฉลี่ย คือ 23 ผล รสชาติผลระยะผลอ่อนมีรสชาติหวาน ดอกเป็นแบบ Monoecious สีกลีบดอกอยู่ใน
กลุ่ม Yellow Group เมล็ดมีสีดำ น้ำหนัก 100 เมล็ดเฉลี่ยท่ี 9.771 กรัม บวบเหลี่ยมส่วนใหญ่มีรูปร่างทรงผลเป็นรูป
กระบอง หรือ Club-shaped ดอกเป็นแบบ Monoecious สีดอกอยู่ในกลุ่ม Yellow Group เมล็ดรูปทรงรูปไข่ สีเมล็ด
จัดอยู่ในกลุ่มเมล็ดสีดำ น้ำหนัก 100 เมล็ด เฉลี่ยท่ี 14.035 กรัม 

9. การรวบรวมพันธุ์ผักกาดกวางตุ้งท้ังหมด จำนวน 53 พันธุ์ ประกอบด้วย พันธ์ุใบ 25 พันธ์ุ และพันธุ์ดอก 28 
พันธุ์ ทำการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยา จำนวน 15 ลักษณะ พบว่า ผักกาดกวางตุ้งมีความหลากหลายของชนิดและ
พันธุ์มาก เนื่องจากผักกาดกวางตุ้งเป็นพืชผสมข้าม จึงทำให้พันธุ์มีความแปรปรวนสูง จึงต้องปลูกซ้ำในแปลงทดสอบเพื่อให้
ได้พันธุ์ท่ีมีลักษณะสัณฐานวิทยาท่ีคงท่ี 

10. การรวบรวมพันธุ์พริก จำนวน  84 ตัวอย่างพันธุ์ ทำการประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาจำนวน 47 ตัวอยา่ง
พันธุ ์ประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยาท้ังสิ้น จำนวน 60 ลักษณะ 

11. การรวบรวมพืชสมุนไพรพิกัดเทียนได้จำนวน 127 ตัวอย่าง และสามารถจำแนกออกได้เป็น 12 ชนิด ตามชื่อ
พฤกษศาสตร์หรือชื่อวิทยาศาสตร์ของพืชท่ีเป็นแหล่งท่ีมาของเทียนแต่ละชนิด แต่เมื่อมาตรวจสอบเทียบกับคู่มือเภสัชกรรม
แผนไทยพบพืชสมุนไพรท่ีตรงกันจำนวน 8 ชนิด คือ เทียนตาต๊ักแตน เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนแดง เทียนดำ เทียน
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เยาวพาณี เทียนเกล็ดหอย และเทียนลวด และท่ีแตกต่างกันจำนวน 4 ชนิด คือ เทียนสัตตบุษย์ เทียนตากบ เทียนขม และ
เทียนแกลบ 

12. การปลูกแตงเทศโดยการผสมกลับ (Black cross) เพื่อให้ได้พันธ์ุแท้ (Pure Line) โดยในแต่ละสายต้นได้ทำ
การปลูก ประมาณ 3-5 ครั้ง ถึงได้สายต้นท่ีนิ่ง ที่ เรียกว่าพันธุ์แท้ โดยได้เก็บลักษณะประจำพันธุ์ตามแบบ IPGRI 
Drescriptors For Melon ซึ่งได้สายพันธุ์แท้จำนวน 15 สายพันธ์ุ พันธุ์ผิวเรียบท่ีเก็บรวบรวม จำนวน 34 พันธุ์ พันธุ์ Net 
melon ท่ีเก็บรวบรวม จำนวน 12 พันธุ ์และพันธุ์ Rock melon ท่ีเก็บรวบรวม จำนวน 16 พันธุ ์

13. การรวบรวมพืชสกุลผักโขม จำนวน 217 ตัวอย่างพันธุ์ คัดเลือกสายพันธุ์ท่ีเหมาะสมเพื่อการบริโภค จำนวน 
30 ตัวอย่าง ทำการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา และการใช้ประโยชน์ของพันธุกรรมพืชสกุลผักโขมเพื่อใช้บริโภค พบว่า 
เบอร์ท่ีมีความสูงมากที่สุดคือ N6128 เท่ากับ 168 ซ.ม.ท และเบอร์ท่ีมีความสูงน้อยท่ีสุดคือ N6151 เท่ากับ 59.33 ซ.ม. 
เบอร์ท่ีมีใบมากท่ีสุดคือ N6128 เท่ากับ 44 ใบต่อต้น และเบอร์ท่ีมีใบน้อยท่ีสุดคือ N610 และ N6151 เท่ากับ 20.67 ท้ังคู่  
เบอร์ท่ีมีปริมาณโปรตีนมากท่ีสุดคือ N6153 เท่ากับ 3.09 กรัม และมีโปรตีนต่ำสุด เท่ากับ 1.79 คือเบอร์ N6156 และเบอร์
ใหผลผลิตสูงสุด คือ N6129 เท่ากับ 3351. กรัมต่อ 4 ตารางเมตร ส่วนตัวอย่างพันธุ์ผักโขมเบอร์ท่ีมีผลผลิตน้อยท่ีสุด 
เท่ากับ  1,055.20 กรัม คือเบอร์ N6179  จะเห็นว่าพันธุ์ท่ีดีมีปริมาณผลผลิตมากสุดและมีปริมาณโปตีนท่ีระดับกลาง เบอร์ 
N6129 และ N6131 มีใบและลำตนสีเขียว ลำต้นต้ังตรงและแตกกิ่งก้าน ไม่มีหนามท้ังคู่ มีปริมาณโปรตีนเท่ากับ 2.55 และ 
2.78 กรัม และพันธุ์ท่ีน่าสนใจอีกพันธุ์คือเบอร์ N6153 มีโปรตีนสูงท่ีสุด มีใบและลำตนสีเขียวปนแดง ลำต้นต้ังตรงและแตก
กิ่งก้าน ไม่มีหนามและผลผลิตเท่ากับ 2,188.60 กรัมต่อ 4 ตร.ม. 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรดำเนินการเพิ่มเติมท้ังในด้านการรวบรวมและประเมินลักษณะทางสัณฐานวิทยา เพื่อเป็นการเพิ่มชนิด 

ปริมาณ ความหลากหลายของเชื้อพันธุกรรมและข้อมูลสำหรับการจัดทำฐานข้อมูลในธนาคารเชื้อพันธ์ุพืช กรมวิชาการ
เกษตร 

2. ศึกษาต่อยอดจากงานวิจัยโดยการประเมินคุณค่าการใช้ประโยชน์ อาทิ ศึกษาวิเคราะห์หาสารสำคัญ คุณค่าทาง
โภชนาการ การศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม เช่น การใช้ประโยชน์จากเส้นใยบวบ 

3. การจัดทำฐานข้อมูลเชื้อพันธุกรรมพืชเพื่อการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์ 
4. การส่งเสริมให้เกษตรกรเก็บรักษาพันธุ์พื้นเมือง/ท้องถิ่น เพื่อเป็นฐานพันธุกรรมสำหรับใช้ประโยชน์ในครัวเรือน

หรือชุมชน จะก่อให้เกิดความหลากหลายของพันธุกรรมพืชในชุมชนนั้นๆ และเป็นรากฐานสำหรับการใช้ประโยชน์ใน
อนาคตได้โดยพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน ให้ชุมชนตระหนักถึงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชของประเทศ 

5. คัดเลือกพันธ์ุหรือลักษณะท่ีดี นำไปต่อยอดงานวิจัย โดยเฉพาะในการปรับปรุงพันธ์ุเพื่อให้ได้พืชพันธ์ุดี เช่น 
พันธุ์แอปเปิ้ลเมล่อน เป็นพันธุ์ท่ีมีอายุการเก็บเกี่ยวท่ีสั้น ทนทานต่อสภาพแวดล้อม สภาพอากาศร้อน หรือหนาว ต้านทาน
ต่อโรคและแมลงได้ดี สามารถส่งมอบให้เกษตรกรปลูกเป็นการค้าจะเป็นการประหยัดค่าเมล็ดพันธุ์ ลดต้นทุนการผลิตได้ 
การศึกษาและรวบรวมเชื้อพันธุ์น้ัน 
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โครงการวิจัยที่ 2 
 

การประเมินคุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช 
Evaluation and Utilization and Plant Germplasm 

 
 

ชื่อผู้วิจัย  
สุพินญา บุญมานพ, ปาริฉัตร สังข์สะอาด, อัสนี ส่งเสริม, บุญร่วม คิดค้า, พิทยา วงษ์ช้าง, นางอ้อยทิน ผลพานิช,  

อนุวัฒน์  รัตนชัย, วชิรญา อ่ิมสบาย, สิรินาฏ น้อยพิทักษ,์ สมนึก พรมแดง, อภิญญา วงศ์เปี้ย,  
อุทัยวรรณ สุทธิศันสนีย์, ยุราพร สหัสกุล, อมรรัตน์ เอ้ือสลุง, สุกัลยา ศิริฟองนุกูล, ธีรภัทร เหลืองศุภบูลย์,  

ประกาย  อ่อนวิมล, กฤตยา เพชรผึ้ง, ภุมรินทร์  วณิชชนานันท์, ไพฑูรย์  บุปผาดา, วรารัตน์ ศรีประพัฒน์,  
มณทิรา ภูติวรนาถ, มัลลิกา แก้ววิเศษ 

 
 
 

คำสำคัญ (Key words) 
คำสำคัญ: กวาวเครือขาว, พิวราริน, ถั่วเหลือง, พฤกษเคมี, ไฟโตเอสโทรเจน, ไอโซฟลาโวน, เอนไออาร์, ถั่วในสกุล 
Phaseolus, สารพฤกษเคมี, ฟาซิโอลามิน, หนอนตายหยาก  สารทุติยภูมิ  การอนุรักษ์เชื้อพันธุ์พืช,เท้ายายม่อม, 
แป้ง, โปรตีน, จิงจูฉ่าย, การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช, สารเทอร์พีนอยด์รวม, 6-เบนซิลอะมิโนพิวรีน,  ซาลิไซลิก แอ
ซิด, Artemisia lactiflora, Tissue culture, Total terpenoid, 6-Benzylaminopurine,     Salicylic acid, 

พลูคาว การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช สารควบคุมการเจริญเติบโตพืช เคอร์ซิตริน รูติน 
Key words: White Kawo Krua, puerarin, soybean, phytochemical, phytoestrogen, isoflavone, NIR, 
Phaseolus spp., Phytochemical, Phaseolamin, Non-Tai-Yak, Stemona sp., Secondary metabolite, 

Plant conservation, Tacca leontopetaloides (L.) Kuntze., starch, protein, Houttuynia cordata 
Thunb, Plant tissue culture, Plant growth regulator, Quercitrin, Rutin 

 
บทคัดย่อ 

ภายใต้โครงการวิจัยนี้ประกอบด้วย 7 การทดลอง เพื่อศึกษาสารสำคัญในพืช 7 ชนิด คือ  กวาวเครือขาว ถั่ว
เหลือง ถั่วสกุล Phaseolus หนอนตายหยาก เท้ายายม่อม สมุนไพรจิงจูฉ่าย และพลูคาว เพื่อให้ได้ข้อมูลปริมาณ
สารสำคัญ และการชักชำสารสำคัญในสภาพปลอดเชื้อ โดยมีทั้งหมด 7 การทดลอง คือ  

1. กวาวเครือขาวเก็บเกี่ยวที่อายุ 9 เดือนหลังปลูก มีปริมาณของ puerain daidzein และgenistein สูง คือ 
80.66, 24.15 และ 0.26 มก./ ตัวอย่าง 100 กรัมตามลำดับ การวิจัยนี้เป็นไปได้ว่า ระยะเวลา และช่วงเวลาในการเก็บ
เก่ียวมีผลต่อปริมาณสารสำคัญ 

2. การวิเคราะห์ปริมาณสารไอโซฟลาโวน 6 ชนิด ในเมล็ดถั่วเหลือง สร้างสมการสำหรับการประเมินปริมาณสาร
ไอโซฟลาโวน เปรียบเทียบกับค่าวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  สรุปได้ว่า
สามารถใช้เทคนิค NIR ทำนายปริมาณสารไอโซฟลาโวนในเมล็ดถั่วเหลืองได้ 

3. สารสกัดถั่วสกุล Phaseolus ที่อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช ทุกชนิดสามารถยับยั้งเอนไซม์แอลฟ่า–อะ
ไมเลส ได้ร้อยละ 13-31 ที่ความเข้มข้น 12.5 มก./มล. โดยถั่ว TML 92 (2) และถั่วนิ้วนางแดงสามารถยับยั้งเอนไซม์ได้สูง
ที่สุด นอกจากนี้ยังพบว่าสารสกัดถั่วทุกชนิดสามารถยับยั้งเอนไซม์แอลฟ่า–กลูโคซิเดส ได้ร้อยละ 6-60 ที่ความเข้มข้น 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



38 

 

12.5 มก./มล. โดยถั่วเหลือง สจ.5 และ ชม.60 สามารถยับยั้งเอนไซม์ได้สูงกว่าถั่วชนิดอ่ืนๆ และสารสกัดถั่วทุกชนิด
สามารถยับยั้งเอนไซม์ไดเพปทิดิล-เพปทิเดส-4 ได้ร้อยละ 12-52 ที่ความเข้มข้น 12.5 มก./มล. โดยถั่วเขียวชัยนาท 4 
ชัยนาท 84-1 และถั่วบอย สามารถยับยั้งเอนไซม์ได้สูงกว่าถั่วชนิดอื่นๆ  

4. จำแนกชนิดหนอนตายหยาก (species) ได้ 5 ชนิด ได้แก่ Stemona curtisii Hook. f.,  S. collinsiae Craib., S. 
tuberosa Lour., S. rupestris Inthachub., และ S. pierrei Gagnep  และยังไม่สามารถจำแนกได้ 1 ชนิด พบว่า รากหนอน
ตายหยาก S. rupestris Inthachub. จาก อ.เขาวง จ. กาฬสินธุ์ ให้ปริมาณสาร stemocurtisine สูงที่สุด (1.68% w/w) 
ในขณะที่รากหนอนตายหยาก S. collinsiae Craib. จาก จ. กาญจนบุรี ให้ปริมาณสาร stemofoline สูงที่สุด (1.65% w/w) 
และสามารถอนุรักษ์ต้นหนอนตายหยากโดยใช้เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อนั้นได้  

5. เท้ายายม่อมจากทั้ง 6 จังหวัด ให้ผลผลิตน้ำหนักหัวแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง เท้ายายม่อมจากจ.จันทบุรี          
มีน้ำหนักหัวสูงสุด (416.88 ก.) แต่ปริมาณแป้งเท้ายายม่อมที่แปรรูปจากทั้ง 6 จังหวัดไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ พันธุ์
จากจ.อุบลราชธานีสูงสุด (220.37 ก./นน.สด 1 กก.) นอกจากนี้คุณค่าทางโภชนาการของเท้ายายม่อม พบว่า 
คาร์โบไฮเดรต และ โปรตีน จากแป้งเท้ายายม่อมจากทั้ง 6 จังหวัด ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

6. การขยายพันธุ์และการเพิ่มปริมาณสารสำคัญในพืชสมุนไพรด้วยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การขยายพันธุ์ต้นจิงจู
ฉ่าย และการใช้สิ่งกระตุ้นในสภาพปลอดเชื้อสามารถเพิ่มปริมาณ total terpenoids และสาร ascorbic acid ได้ โดยใช้ 
salicylic acid 0.1 mM เป็นเวลานาน 1 วัน มีประสิทธิภาพในการเพิ่มปริมาณสาร total terpenoid มากที่สุด (23.05 
mg/100g คิดเป็น 2 เท่าของต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในสภาพธรรมชาติ) และ การกระตุ้นด้วย salicylic acid 0.5 mM เป็น
เวลานาน 3 วัน มีประสิทธิภาพในการเพิ่มปริมาณสาร ascorbic acid มากที่สุด (6.6 mg/100g คิดเป็น 2.2 เท่าของต้น
จิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ) 

7. การขยายพันธุ์สมุนไพรพลูคาวสามารถทำได้โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ และการใช้ BA 1.0 มก./ล. ทำให้
จำนวนยอดเฉลี่ยพลูคาวพันธุ์ก้านม่วงและใบเขียวเพิ่มขึ้นมากที่สุด สูตรอาหารที่เหมาะสมในการเพิ่มปริมาณสารเคอร์ซิ
ตรินและรูตินในต้นพลูคาวก้านม่วงในสภาพปลอดเชื้อคือสูตรอาหารที่เติมกรดซาลิไซลิก 0.50 mM 

 
Abstracts 

This research project consisted of seven experiments were studied the active substances in 7 plants, 
namely White Kawo Krua, soybean, bean (Phaseolus spp.), Stemona sp., Tacca leontopetaloides (L.) Kuntze. 
(arrowroot) , Artemisia lactiflora (white mugwort) and Houttuynia cordata Thunb (Plu Kao). 
1. White Kawo Krua was harvested at the age of 12, 15, 18 and 21 months after planted in the field. White 
Pueraria was harvested at 9 months after planting with high content of puerain, daidzein and genistein, 80.66, 
24.15 and 0.26 mg/100 g sample, respectively. In the harvest affects the amount of important substances. 2. 
Analysis of 6 isoflavones in soybean seeds create equations for isoflavones estimation. There were no 
statistically significant differences in laboratory analysis compared with the NIR technique to predict isoflavone 
content in soybean seeds. The result showed that can be using NIR technique to predicted isoflavones 
content in soybean seeds. 3. All of the bean (Phaseolus spp.) from the genebank extracts can inhibit alpha-
amylase by 13-31% at concentrations of 12.5 mg/ml, with TML 92 (2) and red-fingered bean being the highest 
inhibition. In addition, it was found that all of the bean extracts were inhibit the alpha-glucosidase enzyme by 
6-60% at the concentration of 12.5 mg/ml, with SJ5 and SJ60 of soybean being inhibit enzymes higher than 
other types of beans. From the experimental results was shown that all bean extracts were inhibited 
dipeptidyl-peptidase-4 enzyme by 12-52% at the concentration of 12.5 mg/ml by Chainat 4 mung beans, 
Chainat 84-1 black gram and boy bean have inhibited the enzyme higher than other beans. 4. Five species of 
Stemona sp.  were identified, namely S. curtisii Hook. f., S. collinsiae Craib., S. tuberosa Lour., S. rupestris 
Inthachub, S. pierrei Gagnap., and 1 unknown (Stemona sp.). Stemona alkaloids, stemocurtisine and 
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stemofoline, were extracted and detected. Root extract from S. rupestris Inthachub from Khao Wong District, 
Kalasin Province yielded the highest amount of stemocurtisine (1.68% w/w), while S. collinsiae Craib. from 
Kanchanaburi Province yielded the highest amount of stemofoline (1.65% w/w). And was able to conserve 
Stemona sp. using tissue culture techniques. 5. Arrowroot from all six provinces had significantly different 
weight yields of tubers. Arrowroot from Chanthaburi Province had the highest head weight (416 .88  g.). The 
quantity of arrowroot processed from all 6 provinces was not statistically different. The content of arrowroot 
from Ubon Ratchathani variety was highest (2 2 0 .3 7  g./fresh 1  kg. weight). Carbohydrate and protein of 
arrowroot from all 6 provinces were not statistically different.  6. Propagation of white mugwort and the use 
of stimulants under sterile conditions could increase the total terpenoids and ascorbic acid content.Salicylic 
acid has efficiency for enhancement of terpenoid content and ascorbic acid. The use of 0.1 mM salicylic acid 
as an elicitor for one day resulted in a total terpenoid content of 23.05 mg/100g, was 2 times higher than that 
of field-grown plants. The use of 0.5 mM salicylic acid as an elicitor for three day resulted in a ascorbic acid of 
6.6 mg/100g, was 2.2 times higher than that of field-grown plants. 7. The propagation of Plu Kao was carried 
out by tissue culture and 1.0 mg/l BA was used to increase the average number of Plu Kao shoots of the 
purple stem and green leaf varieties the most. A suitable formula for increasing the quercitrin and rutin 
content in sterile purple stalk plums is a formula with 0.50 mM of salicylic acid added. 

บทนำ 
ความสำคัญและที่มาของโครงการวิจัยที่ 2 การประเมินคุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช  

สถานการณ์สมุนไพร และผลิตภัณฑ์สมุนไพร ในปัจจุบันเป็นที่ต้องการทั่วโลก แบ่งได้เป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 
ยาแผนโบราณ อาหารเสริม น้ำมันหอมระเหยและเครื่องสำอางและผลิตภัณฑ์ดูแลรักษาผิวพรรณ การนำสมุนไพร
มาใช้เป็นยาต้องอาศัยความร่วมมือของนักวิจัยหลายสาขา เพ่ือให้ได้ยาจากสมุนไพรที่มีคุณภาพทัดเทียมกับยาแผน
ปัจจุบัน ขั้นตอนการพัฒนายาจากสมุนไพรเริ่มจาก การคัดเลือกสมุนไพรที่มีศักยภาพในการที่จะนำไปพัฒนาผลิต
เป็นยา และหากเป็นการพัฒนายาในขั้นอุตสาหกรรมต้องคำนึงถึงแหล่งวัตถุดิบ คุณภาพวัตถุดิบ ความยากง่ายใน
การหาวัตถุดิบ และความแปรปรวนของสารสำคัญตามฤดูกาล ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีผลถึงราคาวัตถุดิบและประสิทธิภาพ
ในการรักษาโรคของยาจากสมุนไพรนั้น ๆ ดังนั้นจึงจำเป็นต้องมีการวิจัยปรับปรุง และการนำเทคโนโลยีชีวภาพเข้า
มาเป็นแนวทางหนึ่งที่จะสามารถแก้ไขปัญหาในบางจุดที่สำคัญโดยเฉพาะเรื่องวิธีการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรให้มี
สารสำคัญอย่างสม่ำเสมอและมีปริมาณมากเพียงพอ   ที่จะนำมาผลิตในระดับในอุตสาหกรรมยาได้ต่อไปในอนาคต 
และเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานสำคัญควบคู่ไปกับการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช เป็นแหล่งข้อมูลสำคัญและประโยชน์
ทางด้านวิชาการ โดยเฉพาะเพ่ือแสดงถึงความมั่นคงทางด้านความหลากหลายของพืชที่มีอยู่ในประเทศไทย พร้อม
ทั้งมีข้อมูลที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในด้านพืชอาหารของชุมชน และในเชิงพาณิชย์ 

การวิจัยในปัจจุบันมุ่งเน้นศึกษาสารสำคัญต่างๆในพืช ที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย การนำไปใช้ประโยชน์ใน
ด้านการกำจัดแมลง และการนำพืชสมุนไพรมาใช้ในทางการแพทย์เพ่ิมมากขึ้น ประเทศไทย     มีความหลากหลาย
ทางด้านพืช ในการวิเคราะห์หาสารสำคัญในพืชนั้นมีการวิจัยอย่างกว้างขวางในหลายๆ หน่วยงาน ซึ่งกรมวิชาการ
เกษตร ธนาคารเชื้อพันธุ์พืชได้เล็งเห็นความสำคัญต่อพืชที่ได้มีการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช ที่ยังขาดข้อมูลเหล่านี้
เพ่ือประโยชน์ใช้ในการจัดทำฐานข้อมูล ทั้งในด้านการศึกษาการปรับปรุงพันธุ์พืช และการค้า ดังนั้นจึงได้ทำการ
วิจัยประเมินสารสำคัญ และการใช้สารชักนำมาใช้ในการเพ่ิมปริมาณสารสำคัญในพืช เช่น กวาวเครือขาว ถั่ว
เหลือง ถั่วสกุล Phaseolus หนอนตายหยาก เท้ายายม่อม   จิงจูฉ่าย และพลูคาว ปัจจุบันความต้องการใช้
วัตถุดิบจากหัวกวาวเครือขาว หนอนตายหยาก เท้ายายม่อม และจิงจูฉ่าย เป็นที่ต้องการของตลาด ส่วนใหญ่ได้
จากการเก็บจากธรรมชาติ ทำให้เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ในอนาคต ข้อมูลน้อยที่บ่งชี้ถึงความมีอยู่ของพืชในประเทศ
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ไทย ข้อมูลลักษณะประจำพันธุ์ ปริมาณสาระสำคัญ การวิเคราะห์หาปริมาณฟาซิโอลามินของถั่วสกุล Phaseolus 
ที่จัดเก็บในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตร เพ่ือทราบข้อมูลลักษณะประจำพันธุ์และปริมาณ พฤกษเคมีนี้
แล้ว จะทำให้เกิดความสะดวกในการใช้ประโยชน์จากเมล็ดพันธุ์พืชที่อนุรักษ์ไว้ มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกเมล็ด
ถั่วเพ่ือนำมาสกัดให้ได้พฤกษเคมีเป็นการเพ่ิมมูลค่าในตัวผลิตผลทางการเกษตรสร้างรายได้แก่เกษตรกรหลังการทำ
นา ศึกษาปริมาณสารทุติยภูมิ หรือสาระสำคัญที่มีในพืชสมุนไพร และพืชอาหาร แต่ละชนิดที่ทำการเก็บรวบรวมไว้
ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช เพ่ือเป็นฐานข้อมูลของนักปรับปรุงพันธุ์ในการคัดเลือกพันธุ์ที่จะนำไปใช้ในทางการค้าได้ใน
อนาคต ในโครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 

1. ศึกษาปริมาณสารทุติยภูมิ/สาระสำคัญ (ปริมาณพฤกษเคมี) : พิวรารินในหัวกวาวเครือขาว (เพ่ือเป็น
แหล่งข้อมูลทางการผลิตเพ่ือการค้า สำหรับนักวิจัยและผู้ที่มีความสนใจพืชสมุนไพร) ฟาซิโอลามินของถั่วในสกุล 
Phaseolus (ท่ีอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช) สาระสำคัญ/สารอัลคาลอยด์ จากรากต้นหนอนตายหยาก (ท่ีได้จาก
การเก็บรวบรวมเพ่ือการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช) ปริมาณแป้งต้านทานการย่อย โปรตีนจากหัวเท้ายายม่อม และ
สารในกลุ่ม terpeniod ของสมุนไพรจิงจูฉ่าย ในสภาพปลอดเชื้อ เพ่ือเป็นฐานข้อมูลของธนาคารเชื้อพันธุพืช
สำหรับการนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคต 

2. ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงและเพ่ิมปริมาณสารสำคัญในกลุ่ม terpeniod ของ
สมุนไพรจิงจูฉ่าย และการใช้สาร methyl jasmonate และ salicylic acid เพ่ือกระตุ้นการเจริญเติบโตและการ
เพ่ิมปริมาณสาร quercitrin และ rutin ในพลูคาว 2 สายพันธุ์ คือ พันธุ์ก้านม่วงและพันธุ์ใบเขียวในสภาพปลอด
เชื้อในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือเป็นแหล่งข้อมูล ทางการผลิตเพ่ือการค้าและใช้ประโยชน์ในด้านการวิจัย รวมทั้งผู้ที่มี
ความสนใจผลิตสมุนไพรชนิดนี้ในด้านการแพทย์ต่อไปในอนาคต 

ภายใต้โครงการวิจัยที่ 2 การประเมินคุณค่าและการใช้ประโยชน์เชื้อพันธุกรรมพืช ประกอบด้วย 7 การทดลอง คือ 
การทดลองที ่1. การประเมินพิวรารินในหัวกวาวเครือขาวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

(ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ 2562 – สิ้นสุดปีงบประมาณ 2564) 
การทดลองที ่2. การใช้เทคนิค NIR ในการทำนายปริมาณไอโซฟลาโวนในเมล็ด เพ่ือประเมินคุณค่าเชื้อพันธุ์ถั่ว

เหลืองในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ  2559 – สิ้นสุดปีงบประมาณ  2561) 
การทดลองที ่3.  การประเมินลักษณะประจำพันธุ์และพฤกษเคมี (Phaseolamin) ในถั่วสกุล Phaseolus ที่

อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ  2562 – สิ้นสุดปีงบประมาณ  2564) 
การทดลองที่ 4.  การศึกษาปริมาณสารทุติยภูมิจากรากหนอนตายหยากที่ได้จากการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์พืช     

(ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ 2562 – สิ้นสุดปีงบประมาณ 2564) 
การทดลองที่ 5. วิเคราะห์ปริมาณแป้ง และโปรตีนในหัวเท้ายายม่อมเพ่ือการอนุรักษ์ (ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ 

2563 – สิ้นสุดปีงบประมาณ 2564) 
การทดลองที่ 6. การเพ่ิมปริมาณสาระสำคัญในกลุ่ม terpenoid จากต้นจิงจูฉ่ายโดยใช้เทคนิคการเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อ   (ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ 2563 – สิ้นสุดปีงบประมาณ 2564) 
การทดลองที่ 7. การเพ่ิมปริมาณสารสำคญัเคอร์ซิตรินและรูตินจากต้นพลูคาวโดยใช้สารกระตุ้น                

(ปีเริ่มต้นปีงบประมาณ 2564 – สิ้นสุดปีงบประมาณ 2564) 
การทบทวนวรรณกรรม  

กวาว เครื อขาว  เดิ ม ชื่ อ วิ ท ย าศาสตร์  Pueraria candollei Grah. var. mirifica (Ariy Shaw et 
Suvatabandhu) Niyomdham ปั จจุ บั นถู กจั ดชื่ อ ใหม่ โดย  The International Legume Database and 
Information Service (ILDIS) เป ลี่ ย น เป็ น  [Pueraria candollei var. mirifica (Airy Shaw & Suvat.) 
Niyomdham] (ITDIS, 2010) มีลักษณะใกล้เคียงกับ Pueraria candollei Grah. หรือที่เรียกว่า เครือเขาปู้ หรือ
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ตาลานเครือ ซึ่งจัดอยู่ในวงศ์ Leguminosae อนุวงศ์ Papilionoideae ตามพระราชบัญญัติพันธุ์พืช พ.ศ.2518  
ได้กำหนดให้กวาวเครือขาวเป็นพืชสงวน พืชชนิดนี้มีชื่อท้องถิ่นแตกต่างกันเช่น กาวเครือ จานเครือ กวาวเครือขาว 
ทองเครือ ตานจอมทอง กวาวหัว ตาลานเครือ จอมทอง เป็นต้น (วุฒิ, 2540) สารสำคัญที่พบในหัวกวาวเครือขาว
ได้แก่ สารประกอบฟลาโวนอยด์ ซึ่งเป็นสารทุติยภูมิกลุ่มใหญ่ที่พบในพืชทั่วไป มีหน้าที่สำคัญหลายอย่าง เช่น เป็น
รงควัตถุ เป็น signaling molecule เป็นสารป้องกัน หรือต่อต้านความเครียดจากสิ่งมีชีวิต และไม่มีชีวิต และเป็น
สารดึงดูดแมลงเพ่ือช่วยผสมเกสรของพืช (Wade  et al., 2003) การเพ่ิมปริมาณสารสำคัญในหัวกวาวเครือขาว 
และการนำต้นกวาวเครือขาวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อออกปลูกมีข้อมูลรายงานน้อย ดังนั้นจึงได้ทำการวิจัย
โดยใช้สารชักนำเพ่ือเพ่ิมปริมาณพิวรารินในหัวกวาวเครือขาว ที่ได้จากการขยายพันธุ์ในสภาพปลอดเชื้อ และจะ
เป็นพ้ืนฐานความรู้ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจต่อไปในอนาคต โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสาร 
พิวรารินในกวาวเครือขาวที่ได้จากการขยายพันธุ์ด้วยวิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อที่อายุการเก็บเก่ียวต่างกัน 

ถั่วเหลืองจัดเป็นพืชที่สำคัญและเป็นพืชอาหารเก่าแก่พืชหนึ่งของโลก ชาวจีนรู้จักใช้ประโยชน์พืชนี้มานาน
กว่า 4,700 ปีมาแล้ว ประโยชน์ของถั่วเหลืองมีมากมายหลายประการ เช่น ใช้เป็นอาหารของมนุษย์ ทั้งในรูปของ
การบริโภคโดยตรง ใช้ปรุงแต่งอาหารในรูปแบบต่างๆ หรือใช้ในอุตสาหกรรม นอกนั้นยังใช้ในอุตสาหกรรมอาหาร
สัตว์ ทั้งนี้เพราะถั่วเหลืองเป็นพืชที่มีโปรตีนและน้ำมันสูงมาก คือเมล็ดมีโปรตีนตั้งแต่ 35 ถึง 40 เปอร์เซ็นต์ มี
น้ำมัน 15 ถึง 25 เปอร์เซ็นต์ (กรมพัฒนาที่ดิน, มปป) ถั่วเหลืองมีสารสำคัญต่างๆ ที่มีประโยชน์ต่อร่างกายมากมาย
โดยเฉพาะ isoflavones นั้นเป็นสารที่พบมากในถั่วเหลือง และเป็นสารตัวหนึ่งที่โดดเด่นและน่าสนใจคือ สารไอ
โซฟลาโวน ในถั่วเหลืองจะอยู่ในธรรมชาติเป็น 2 รูปแบบ คือ aglycones และ glucoside โดยไอโซฟลาโซนในรูป 
glucoside สามารถอยู่ในรูปอนุพันธ์ 2 ชนิดคือ malonyl และ acetyl ปัจจุบันในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชยังไม่มี
ข้อมูลของสารไอโซฟลาโวนในแต่ละตัวอย่างพันธุ์เพ่ือเก็บไว้เป็นฐานข้อมูลของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช และเชื่อว่า
ปริมาณของสารไอโซฟลาโวนในแต่ละสายพันธุ์นั้นมีปริมาณที่ไม่เท่ากันซึ่งถือว่าเป็นฐานข้อมูลเชื้อพันธุกรรมที่มี
ความหลากหลาย หากมีฐานข้อมูลเหล่านี้ไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชแล้วจะส่งผลทำให้เกิดความสะดวกในการใช้
ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธุ์ของนักปรับปรุงพันธุ์ รวมถึงการคัดเลือกพันธุ์ที่จะนำไปใช้ในทางการค้าได้ในอนาคต  

การบริโภคอาหารของคนโดยส่วนใหญ่นิยมบริโภคอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตซึ่งจัดเป็นกลุม่อาหารหลัก
ของคนทุกเชื้อชาติทั่วโลก ตัวอย่างอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่เรารู้จักกันดี คือ ข้าว แป้ง น้ำตาล ซึ่งหากไม่
ระวังการบริโภคอาหารประเภทดังกล่าวแล้วอาจจะทำให้เกิดโรคตามมาโดยไม่รู้ตัว เช่น โรคอ้วน โรคหลอดเลือด
หัวใจ โรคความดัน โรคเบาหวาน โรคไต และโรคอ่ืนๆ อีกมากมาย ในปัจจุบันคนหันมาใส่ใจสุขภาพกันมากขึ้น
โดยเฉพาะเรื่องรูปร่างและการควบคุมน้ำหนักหากกล่าวเฉพาะการลดการบริโภคอาหารเพียงอย่างเดียวแล้วส่วน
ใหญ่คนจะเริ่มหันมาสนใจวิธีลดการรับประทานคาร์โบไฮเดรตซึ่งเชื่อกันว่าส่งผลให้ลดน้ำหนักได้ดีกว่าการลดการ
รับประทานอาหารประเภทอ่ืนๆ หรือหากหลีกเลี่ยงการบริโภคคาร์โบไฮเดรตไม่ได้แล้วในปัจจุบันยังมีทางเลือกอ่ืน
เพ่ือลดน้ำหนักได้อีก เช่น การบริโภคสารสกัดฟาซิโอลามิน (phaseolamin) ที่ได้จากถั่วในสกุล Phaseolus เพ่ือ
ยับยั้งกระบวนการเปลี่ยนรูปของคาร์โบไฮเดรตไปเป็นน้ำตาล ซึ่งสารสกัดฟาซิโอลามีนจากถั่วมีหน้าที่ยับยั้งการ
ทำงานของเอนไซม์อะไมเลสในน้ำลายทำให้ไม่สามารถเกิดกระบวนการย่อยของคาร์โบไฮเดรตที่กินเข้าไปให้
เปลี่ยนไปเป็นน้ำตาลที่โมเลกุลเล็กลงได้  ทำให้ไม่เกิดการสะสมพลังงานตามส่วนต่างๆของร่างกายจนแปร
เปลี่ยนเป็นไขมันในภายหลัง และเมื่อไม่มีพลังงานและไขมันส่วนเกินแล้วร่างกายจะดึงพลังงานสำรองหรือไขมันที่
สะสมมาใช้ทดแทนทำให้เกิดการเผาผลาญไขมันภายในร่างกายอย่างต่อเนื่องเป็นการลดความเสี่ยงของการเกิดโรค 
และถือว่าเป็นคุณสมบัติอันยอดเยี่ยมในการช่วยคุมน้ำหนัก รักษารูปร่างที่เราได้รับจากการบริโภคสารสกัดฟาซิโอ
ลามินจากถั่ว ปัจจุบันธนาคารเชื้อพันธุ์พืชยังขาดข้อมูลลักษณะประจำพันธุ์และปริมาณฟาซิโอลามินซึ่งเป็นพฤกษ
เคมีที่พบอยู่ในถั่วโดยเฉพาะอย่างยิ่งถั่วในสกุล Phaseolus ที่เก็บอนุรักษ์ที่ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช หากทราบข้อมูล
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ลักษณะประจำพันธุ์และปริมาณพฤกษเคมีนี้แล้วจะทำให้เกิดความสะดวกในการใช้ประโยชน์จากเมล็ดพันธุ์พืชที่
อนุรักษ์ไว้มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกเมล็ดถั่วเพ่ือนำมาสกัดให้ได้พฤกษเคมีเป็นการเพ่ิมมูลค่าในตัวผลิตผลทาง
การเกษตรสร้างรายได้แก่เกษตรกรหลังการทำนา และเพ่ือเป็นฐานข้อมูลของนักปรับปรุงพันธุ์ในการคัดเลือกพันธุ์
ที่จะนำไปใช้ในทางการค้าได้ในอนาคต  

พืชสมุนไพรหนอนตายหยากเป็นพืชที่เคยพบการกระจายพันธุ์ทั่วไปในทุกภูมิภาคของประเทศไทย มี
หลายชนิด (species) มีลักษณะทางกายภาพที่คล้ายคลึงกัน เป็นพืชสมุนไพรที่ชาวบ้านพ้ืนถิ่นรู้จักนำมาใช้
ประโยชน์ต่างๆ เช่น การใช้ฆ่าเห็บเหาในสัตว์ประเภทโคกระบือ (วีระพล, 2536) เป็นต้น  จากตำราการแพทย์แผน
ไทย พบมีรายชื่อยาแผนโบราณหลายตำรับ ใช้รากหนอนตายหยากเป็นส่วนผสมในการปรุงเป็นยารับประทาน 
รักษาอาการไอ ขับเสมหะ ฆ่าพยาธิ มีการนำมาพอกรักษาโรคผิวหนัง (วุฒิ, 2552) ระบบรากหนอนตายหยากนั้น
เป็นรากสะสมอาหาร ออกเป็นกระจุกจำนวนมาก (ปาจารีย์, 2551) มีสารทุติยภูมิหรือสารสำคัญสะสมอยู่ เป็นสาร
ออกฤทธิ์ในกลุ่มอัลคาลอยด์ (Stemona alkaloids) เช่น stemonine, stemocurtisine และ stemocurtisinol 
เป็นต้น โดยสารเหล่านี้มีฤทธิ์ในการกำจัดแมลงศัตรูพืช (เช่น หนอน หนอนกระทู้ผัก เพลี้ยส้ม ด้วงถั่วเขียว) และ
จุลินทรีย์สาเหตุของโรคพืชได้หลายชนิด (Pilli and Ferreira de Oliveira, 2000; สุภาณี และคณะ, 2546) 
สามารถนำมาทดแทนการใช้สารเคมี ในภาคเกษตรกรรมได้  นอกจากนี้  มี รายงานว่ า สาร 1’,2’ –
didehydrostemofoline และ stemofoline ที่สกัดได้จากรากพืชสมุนไพรหนอนตายหยากมีคุณสมบัติในการ
ยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ acetylcholinesterase ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งของโรคอัลไซเมอร์ จึงถือว่ามีศักยภาพใน
การป้องกันการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้อีกทางหนึ่ง (Baird et al., 2009)  อย่างไรก็ตาม พืชสมุนไพรสกุลหนอน
ตายหยากมีหลายชนิด ซึ่งมีลักษณะภายนอกที่คล้ายคลึงกันมาก แต่ปริมาณและชนิดของสารสำคัญที่มีอยู่ในราก
สะสมอาหารนั้นอาจมีไม่เท่ากันหรือมีไม่เหมือนกัน ดังนั้น การเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุ์จึงควรมีการศึกษาข้อมูลปริมาณ
สารสำคัญควบคู่กันไปด้วย เพ่ือใช้เป็นส่วนประกอบในการนำเชื้อพันธุ์พืชไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม  

ท้าวยายม่อม เดิมใช้ชื่อวิทยาศาสตร์ Tacca leontopetaloides Ktze.)  ปัจจุบันถูกจัดชื่อ   วงศ์ใหม่
โดยWorld Checklist of Selected Plant Families (WCSP) ได้เปลี่ยนเป็น (Tacca leontopetaloides (L.) 
Kuntze.) เป็นพืชล้มลุกลงหัวคล้ายบุก จัดอยู่ในวงศ์ Dioscoreaceae  (WCSP, 2012) จัดเป็นพืชแป้งชนิดหนึ่งแต่
มีปริมาณแป้งไม่มาก เมื่อเทียบกับพืชให้แป้งตามธรรมชาติอ่ืน คุณสมบัติของแป้งเท้ายายม่อมคล้ายคลึงกับแป้ง
กลอย สาคู สาคูเทศ มันเหน็บ และมันพร้าว แต่ลักษณะที่เด่นแตกต่างจากแป้งชนิดอ่ืน คือ เม็ดแป้งมีลักษณะมัน
และลื่นกว่า มีความละเอียดของเม็ดแป้งมากกว่า สีของแป้งขาวกว่า และที่สำคัญมีความหนืด (ความคงตัวของ
แป้ง) เมื่อโดนความร้อนสามารถคงตัวอยู่ได้นานกว่าแป้งชนิดอ่ืน ใช้เป็นส่วนประกอบของอาหารและทำขนมไทย
ได้หลายชนิด ทางการแพทย์ใช้เป็นอาหารบำรุงกำลังสำหรับคนฟื้นไข้ การทดลองนี้จะนำหัวที่ได้จากการเพาะเมล็ด
ในแหล่งพันธุ์ต่างสถานที่มาทดสอบปลูกเปรียบเทียบในสภาพแปลง โดยศึกษาปริมาณแป้ง และโปรตีนจากหัว
เท้ายายม่อม ที่ขนาดหัวต่างๆ เพ่ือเป็นประโยชน์ทางด้านวิชาการ พืชอาหารในการบริโภค ด้านเภสัชกรรม และ
วัตถุดิบในโรงงานอุตสาหกรรมสิ่งทอ จึงนับเป็นพืชที่มีศักยภาพในเชิงเศรษฐกิจต่อไปในอนาคต 

ในปัจจุบันพืชสมุนไพรของไทยกลับมาเป็นที่นิยมในการใช้ทำเป็นยาเพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากมีคุณสมบัติช่วย
ในการรักษาโรคต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง (Saetung et al., 2005; Kummalue et al., 2014; Senawonga et al., 
2014) นอกจากนี้ยังมีคุณสมบัติช่วยในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ (Panyaphu et al., 2012; Palasuwan and 
Soogarun, 2014; Klinthong et al., 2015 Nugboon and Intarapichet, 2015) ทำให้ร่างกายแข็งแรงไม่เจ็บ
ไข้ได้ป่วยง่าย ด้วยเหตุนี้จึงทำให้พืชสมุนไพรมีการนำกลับมาใช้ในทางการแพทย์เพิ่มมากข้ึน ซึ่งจิงจูฉ่ายเป็นหนึ่งใน
สมุนไพรที่ทางการแพทย์และอุตสาหกรรมยาสนใจที่จะนำมาใช้ในปัจจุบัน 

จิงจูฉ่าย มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Artemisia lactiflora อยู่ในวงค์ Asteraceae มีถิ่นกำเนิดมาจากภาค
ตะวันออกเฉียงใต้ของจีน คือ มณฑลกุ้ยโจว จิงจูฉ่ายเป็นพืชล้มลุกไม้พุ่มขนาดเล็ก สูงประมาณ 0.5 – 1 ฟุต ใบ
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เป็นรูปรีขอบเป็นแฉกๆ 5 แฉกสีเขียว เนื้อใบหนา คล้ายต้นขึ้นฉ่าย รากหรือเหง้าใหญ่จะกระจายเป็นวงกว้าง แตก
กิ่งก้านหนาแน่นเป็นกอคล้ายๆ ใบบัวบก จะมีกลิ่นหอม รสชาติขมเล็กน้อย สามารถขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดได้ เจริญ
งอกงามได้ดีในที่แสงแดดรำไร ปลูกได้ดีในอากาศเย็นมากกว่าอากาศร้อน (Bown, 1995) ดังนั้นจึงพบว่ามีการปลูก
จิงจูฉ่ายในจังหวัดทางภาคเหนือของประเทศไทย เช่น เชียงราย เชียงใหม่ เป็นต้น 

จิงจูฉ่าย  มีกลิ่นน้ำมันหอมระเหยในใบและลำต้น น้ำมันหอมระเหยที่พบนั้นมีหลายชนิด เช่น (E)-13- 
farnesene, nerolidol, spathulenol, caryophyllene oxide และ zingiberene โดยพบ กลุ่ม  terpenoid 
มากที่สุด (Jing et al., 2011) ซึ่งช่วยปรับสมดุลความดันเลือดในร่างกาย และช่วยขับลมในกระเพาะอาหารได้ดี 
อีกทั้งลำต้นสดและเมล็ดนั้นมีปริมาณโซเดียมต่ำผู้เป็นโรคไตจึงรับประทานได้ นอกจากนี้ยังมีสรรพคุณในการล้าง
พิษ ควบคุมการมีประจำเดือน รวมทั้งนำมาใช้รักษาโรคไวรัสตับอักเสบ ไตอักเสบได้อีกด้วย (Bown, 1995) 
ปัจจุบันมีรายงานว่าพบปริมาณวิตามินซีในจิงจูฉ่ายมากกว่าในมะนาวถึง 58 เท่า และให้สรรพคุณทางยาสูง อีกทั้ง
มีวิตามินและเกลือแร่ต่าง ๆ อาทิ โปรตีน ไขมัน คาร์โบไฮเดรต กากใยอาหาร เหล็ก แคลเซียม ฟอสฟอรัส วิตามิน
ซีสูง วิตามินเอ วิตามินอี และวิตามินบี 6 เป็นต้น รวมทั้งผ่านการพิสูจน์แล้วว่าสามารถรักษาไข้มาลาเรียซึ่งคล้ายๆ 
กับเซลล์ของมะเร็ง คือจะมีประมาณธาตุเหล็กสูงกว่าเซลล์ปกติประมาณ 5 – 1,000 เท่า ซึ่งการทานใบสดจะได้ผล
ดีกว่าผ่านกระบวนความร้อน (Worarakkulwong and Wongsawadwech, 2012) งานวิจัยนี้สนใจที่จะศึกษา
การเพ่ิมปริมาณสารในกลุ่ม terpenoid ในพืชสมุนไพรจิงจูฉ่ายโดยใช้สิ่งกระตุ้นคือ  salicylic acid ในสภาพ
ปลอดเชื้อ เนื่องจากมีแนวโน้มความเป็นไปได้ที่จะเพ่ิมปริมาณสารในกลุ่ม terpenoid ให้เกิดผลสำเร็จในสมุนไพร
จิงจูฉ่าย นอกจากนี้ยังสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการควบคุมคุณภาพในการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรชนิดนี้
ให้มีสารสำคัญสม่ำเสมอและปริมาณมากเพียงพอที่จะนำมาผลิตในระดับอุตสาหกรรมต่อไป โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงและเพ่ิมปริมาณสารทุติยภูมิในกลุ่ม total terpenoid ของสมุนไพร
จิงจูฉ่ายในสภาพปลอดเชื้อ เพ่ือเป็นแหล่งข้อมูล ทางการผลิตเพ่ือการค้าและใช้ประโยชน์ในด้านการวิจัย รวมทั้งผู้
ที่มีความสนใจผลิตสมุนไพรชนิดนี้ในด้านการแพทย์ต่อไปในอนาคต 

พลูคาว (Houttuynia cordata Thunb.) จัด เป็ นหนึ่ ง ในสมุน ไพรที่ ในปั จจุบั นทางการแพทย์  
อุตสาหกรรมยา รวมทั้งอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์อาหารเสริมและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพให้ความสนใจที่จะนำมาใช้ 
เคอร์ซิตรินและรูตินเป็นสารพฤกษ์เคมีหรือสารสำคัญในกลุ่มฟลาโวนอยด์ (flavoniods) ที่พบในพลูคาว ซึ่งสาร 2 
ชนิดนี้มักนิยมใช้เพ่ือวัตถุประสงค์ทางการแพทย์ โดยเคอร์ซิตริน เป็นพฤกษ์เคมีที่มีฤทธิ์ต้านการติดเชื้อไวรัส ต้าน
อนุมูลอิสระ และต้านการอักเสบ (Fu et al., 2013) ถึงแม้ว่าพลูคาวจะสามารถสังเคราะห์เคอร์ซิตรินและรูตินได้
เองตามธรรมชาติแต่มีปริมาณไม่สม่ำเสมอ ดังนั้นงานวิจัยนี้จะพัฒนากระบวนการเพาะเลี้ยงเพ่ือให้ได้พลูคาวที่มี
คุณภาพ มีสารเคอร์ซิตรินและรูตินในปริมาณสูงขึ้น ปราศจากการปนเปื้อนของสารพิษและสิ่งเจือปน ซึ่งสามารถ
นำไปใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการควบคุมคุณภาพในการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรพลูคาวให้เพียงพอในระดับ
อุตสาหกรรมต่อไป  

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
การทดลองที่ 1 การประเมินพิวรารินในหัวกวาวเครือขาวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 
สถานที่ทำการวิจัย : สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกาญจนบุรี 
ระยะเวลาที่ดำเนินการ : ปีทีเ่ริ่มต้น 2559 ปีที่สิ้นสุด 2564  
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http://www.เกร็ดความรู้.net/%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99/
http://www.เกร็ดความรู้.net/%e0%b9%83%e0%b8%9a%e0%b8%9a%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b8%9a%e0%b8%81/
http://www.เกร็ดความรู้.net/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99/
http://www.เกร็ดความรู้.net/vitamin/
http://www.เกร็ดความรู้.net/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B5/
http://www.เกร็ดความรู้.net/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B5/
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วิธีการดำเนินการ 
1.1 การขยายพันธุ์กวาวเครือขาวในสภาพปลอดเชื้อ  

1.2 กวาวเครือขาวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ลงปลูกในแปลง  
1.3 การวิเคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการในกวาวเครือขาว (2562-2564) 
1.4 การตรวจสอบหาปริมาณสารสำคัญในกวาวเครือขาว (2562-2564) 

การทดลองที่ 2 การใช้เทคนิค NIR ในการทำนายปริมาณไอโซฟลาโวนในเมล็ด เพื่อประเมินคุณค่าเชื้อพันธุ์ถั่ว
เหลืองในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 
สถานทีท่ำการวิจัย : สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 

หน่วยวิเคราะห์วิจัยพฤกษเคมี ศูนย์ปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง คณะเกษตร 
กำแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขตกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

ระยะเวลาที่ดำเนินการ : ปีทีเ่ริ่มต้น 2559 ปีที่สิ้นสุด 2561  
วิธีการดำเนินการ 

 1. นำเมล็ดถั่วเหลืองพันธุ์ต่างๆที่ได้รับการปลูกฟ้ืนฟูจากศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ บรรจุเซลล์บรรจุตัวอย่าง
สำหรับเมล็ดธัญพืช นำไปสแกนด้วยเครื่อง Near Infrared Spectroscopy ที่ความยาวคลื่น 800-2,500 nm  
เพ่ือหาปริมาณไอโซฟลาโวนในเมล็ดถัว่เหลือง ทำ 3 ซ้ำ 
 2. นำเมล็ดถั่วเหลืองจากข้อที่ 1 ไปวิเคราะห์ปริมาณไอโซฟลาโวนของถั่วเหลืองในห้อง ปฏิบัติการทำ 3 ซ้ำ 
  3. สร้างสมการถดถอยเชิงสมการเส้นด้วยเทคนิค partial least square regression (PLSR) โดยใช้
โปรแกรม the Unscrambler ข้อมูลถูกแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มที่ 1 คือ calibration set เป็นกลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการสร้างสมการถดถอยเชิงเส้นระหว่างข้อมูลปริมาณโปรตีนที่วัดโดยวิธีมาตรฐานกับข้อมูลค่าการดูดกลืนแสง 
ในช่วงความยาวคลื่น 800-2,500 nm กลุ่มที่ 2 คือ validation set เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ตรวจสอบสมการ
ถดถอยเชิงเส้นในการทำนายโปรตีนของตัวอย่าง 
การทดลองที่ 3 การประเมินลักษณะประจำพันธุ์และพฤกษเคมี (Phaseolamin) ในถั่วสกุล Phaseolus ที่
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช  
สถานที่ทำการวิจัย : สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 

ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่, สถาบันโภชนาการมหาวิทยาลัยมหิดล 
ระยะเวลาที่ดำเนินการ : ปีทีเ่ริ่มต้น 2562 ปีที่สิ้นสุด 2564  
วิธีการดำเนินการ  

1. คัดเลือกสายพันธุ์ถั่วในสกุล Phaseolus ที่อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช จำนวน 17 สายพันธุ์ รวมถึง
พันธุ์ตรวจสอบ ได้แก่ ถั่วเหลือง และถั่วเขียว ทีเ่ป็นพันธุ์รับรองของกรมวิชาการเกษตร (ปี 2562) 

2. ปลูกเพ่ือเพ่ิมปริมาณเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้เพียงพอต่อการประเมินลักษณะประจำพันธุ์ ทำการปลูกเพ่ิมปริมาณ
เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ (ปี 2562) 

3. ปลูกประเมินลักษณะประจำพันธุ์ถั่วในสกุล Phaseolus โดยใช้หลักเกณฑ์ของ IPGRI พร้อมทั้งการปลูก
เพ่ิมปริมาณเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้เพียงพอต่อการวิเคราะห์หาปริมาณพฤกษเคมีในห้องปฏิบัติการ โดยทำการปลูกประเมิน
ลักษณะประจำพันธุ์และเพ่ิมปริมาณเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ (ปี 2563) 

4. ทำการวิเคราะห์หาปริมาณพฤกษเคมีในห้องปฏิบัติการ ทำการวิเคราะห์ที่ สถาบันโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล (ปี 2563-2564) ประกอบด้วย การเตรียมตัวอย่าง การสกัดสารสำคัญ การสกัดโปรตีน การ
วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ การวิเคราะห์ฟลาโวนอยด์ และกรดฟีนอลิก การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ การ
วิเคราะห์ฤทธิ์เชิงสุขภาพ 
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5. เปรียบเทียบปริมาณพฤกษเคมีในเมล็ดของถั่วสายพันธุ์ต่างๆ ในสกุล Phaseolus ที่อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อ
พันธุ์พืช (ปี 2564) 
การทดลองที่ 4 การศึกษาปริมาณสารทุติยภูมิจากรากหนอนตายหยากที่ได้จากการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์พืช 
ประเด็นวิจัย 

รวบรวมเชื้อพันธุ์หนอนตายหยากจากแหล่งต่างๆ มาปลูกเก็บไว้ในโรงเรือน บันทึกข้อมูลเปรียบเทียบ
เพ่ือระบุชนิด (species) ให้ถูกต้อง ศึกษาสารทุติยภูมิ/สารสำคัญที่สกัดได้จากรากสมุนไพรหนอนตายหยาก และ
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพรหนอนตายหยากเพ่ือการอนุรักษ์ในสภาพปลอดเชื้อ 
สถานทีท่ำการวิจัย 

โรงเรือนและห้องปฏิบัติการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช กลุ่มวิจัยพัฒนาธนาคารเชื้อพันธุ์พืชและจุลินทรีย์ 
(บางเขน) สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาดำเนินงาน 

การทดลองนี้เริ่มต้น เดือน ตุลาคม 2561 สิ้นสุด เดือน กันยายน 2564  
วิธีการดำเนินการ 

1)  การสำรวจและรวบรวมพืชสมุนไพรหนอนตายหยาก  
2)  การศึกษาสารทุติยภูมิ/สารสำคัญ ที่สกัดได้จากรากพืชสมุนไพรหนอนตายหยาก 

2.1) การสกัดสารทุติยภูมิจากรากของต้นหนอนตายหยาก  
2.2) การหาปริมาณสารทุติยภูมิด้วย HPLC (High Perfomance Liquid Chromatography) 

3) การเพาะเลี้ยงพืชสมุนไพรหนอนตายหยากในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือการอนุรักษ์ 
3.1) การเพาะเลี้ยงต้นหนอนตายหยากในสภาพปลอดเชื้อ  
3.2) การทดลองสูตรอาหารชักนำให้เพิ่มจำนวนยอดในสภาพปลอดเชื้อ 
3.3) การทดลองสูตรอาหารชักนำให้เกิดราก/รากสะสมอาหาร 
3.4) ทดสอบการย้ายออกปลูก  

การทดลองที่ 5 การวิเคราะห์ปริมาณแป้ง และโปรตีนในหัวเท้ายายม่อมเพื่อการอนุรักษ์ 
สถานที่ทำการวิจัย 

กลุ่มวิจัยพัฒนาธนาคารเชื้อพันธุ์พืชและจุลินทรีย์ (บางเขน) สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรม
วิชาการเกษตร 
ระยะเวลาดำเนินงาน 

การทดลองนี้เริ่มต้น เดือน ตุลาคม 2562 สิ้นสุด เดือน กันยายน 2564  
วิธีการดำเนินการ 

วางแผนการวิจัย นำหัวเท้ายายม่อมที่ได้จากแหล่งพันธุ์ธรรมชาติ 6 แหล่ง มีขนาด 150-200 กรัม มา
จัดสิ่งทดลอง ดำเนินการทดลองในเดือน พฤษภาคม 2563 โดยวางแผนการทดลองแบบ CBD จำนวน 6 กรรมวิธี 
มี 4 ซ้ำ คือ หัวเท้ายายม่อม จาก 1) จ.จันทบุรี 2) จ.กาฬสินธุ์ 3) จ.ฉะเชิงเทรา 4) จ.อุบลราชธานี 5) จ.พังงา และ 
6) จ.ตรัง ดำเนินการเก็บเกี่ยวหัวเท้ายายม่อม ที่อายุ 8 เดือน แปรรูปแป้งเท้ายายม่อม และส่งวิเคราะห์ หาคุณค่า
ทางโภชนาการ และปริมาณแป้งต้านทานการย่อยตามวิธีการของ AOAC (2002)  
การทดลองที ่6 การเพิ่มปริมาณสารสำคัญในกลุ่ม terpenoid จากต้นจิงจูฉ่ายโดยใช้เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
ประเด็นวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมสำหรับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสมุนไพรจิงจูฉ่ายในสภาพปลอด
เชื้อ โดยใช้ส่วนต่าง ๆ เช่น ปลายยอด และข้อ รวมทั้งทำการศึกษาหาวิธีการเพ่ิมปริมาณสารสำคัญ total 
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terpenoid และวิตามินซี ในต้นจิงจูฉ่ายโดยใช้สิ่งกระตุ้น คือ salicylic acid ในสภาพปลอดเชื้อ นอกจากนี้จะทำ
การสกัดสารสำคัญที่ผลิตได้จากต้นจิงจูฉ่ายที่เพาะเลี้ยงโดยผ่านการใช้สิ่งกระตุ้น และไม่ผ่านการใช้สิ่งกระตุ้นใน
สภาพปลอดเชื้อ รวมทั้งสกัดสารสำคัญจากต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกตามธรรมชาติ แล้วนำไปวิเคราะห์ สารสำคัญ total 
terpenoid และวิตามินซี ด้วยเครื่อง Spectrophotometer และเครื่อง Ultra High Liquid Chromatograph 
(UHPLC) จากนั้นนำข้อมูลทีได้มาเปรียบเทียบกัน จึงสรุปผลการวิจัยในครั้งนี้ 
สถานที่ทำการวิจัย: ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ปทุมธานี 
ระยะเวลาดำเนินงาน: 1 ตุลาคม 2562 – 30 กันยายน 2564 

วิธีการดำเนินงาน 
6.1 ฟอกฆ่าเชื้อบริเวณผิวของข้อและยอดจิงจูฉ่าย และเพ่ิมปริมาณในสภาพปลอดเชื้อ 
6.2 ศึกษาผลของ 6-Benzylaminopurine (BA) ที่ชักนำให้เกิดยอด 
6.3 การนำต้นจิงจูฉ่ายออกปลูกในโรงเรือน 
6.4 ศึกษาผลของความเข้มข้นและระยะเวลาในการได้รับ salicylic acid ต่อการเพ่ิมปริมาณสาร total 

terpenoids และ สาร ascorbic acid ในต้นจิงจูฉ่าย 
การทดลองที่ 7 การเพิ่มปริมาณสารสำคัญเคอร์ซิตรินและรูตินจากต้นพลูคาวโดยใช้สารกระตุ้น 
สถานที่ทำการวิจัย: ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ปทุมธานี 
ระยะเวลาดำเนินงาน: 1 ตุลาคม 2563 – 30 กันยายน 2564 

วิธีการดำเนินงาน 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิธีการฟอกฆ่าเชื้อทีเ่หมาะสมสำหรับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพลูคาว 
1. คัดเลือกปลายยอดและข้อของต้นพลูคาวที่มีความสมบูรณ์ปราศจากโรคและศัตรูพืชที่มีอายุ 6 เดือน 

แล้วนำชิ้นส่วนพืชที่ตัดได้มาทำความสะอาดโดยใช้สารฟอกฆ่าเชื้อและเวลาในการทำความสะอาดแตกต่างกัน โดย
วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 4 กรรมวิธี 20 ซ้ำ เมื่อครบตามเวลาที่กำหนดนำชิ้นส่วนไปล้างด้วยน้ำที่ผ่านการ
นึ่งฆ่าเชื้อ 3 ครั้ง ตัดชิ้นส่วนเนื้อเยื่อที่ตายออก แล้วตัดชิ้นให้ได้ความยาว 1.5 เซนติเมตร นำไปเลี้ยงบนอาหารสูตร 
MS เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ บันทึกจำนวนชิ้นที่ปราศจากการปนเปื้อนและสามารถพัฒนาเป็นต้นอ่อน วิเคราะห์
เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของทรีทเมนต์โดยวิธี Tukey's HSD test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

ขั้นตอนที่ 2 การทดสอบประสิทธิภาพของ BA ในการชักนำให้เกิดยอด 
1. นำต้นพลูคาวที่เพาะเลี้ยงบนอาหาร MS อายุ 2 เดือน มาตัดแยกเป็นข้อเด่ียวๆ แล้วนำมาเพาะเลี้ยงบน

อาหารแข็ง MS ที่เติม BA ที่ระดับความเข้มข้น 0, 1.0, 2.0, 3.0, และ 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร วางแผนการทดลอง
แบบ CRD โดยแต่ละทรีทเมนต์มี 20 ซ้ำ ในสภาวะที่มีแสง 16 ชั่วโมงต่อวัน อุณหภูมิ 25±2 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา 45 วัน บันทึกผลที่เกิดขึ้น วิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของทรีทเมนต์โดยวิธี Tukey's HSD test ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์ 

ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการเพิ่มปริมาณสารเคอร์ซิตรินและรูตินในต้นพลูคาวใน
สภาพปลอดเชื้อ  

1. นำต้นพลูคาวจากขั้นตอนที่ 2 มาเพาะเลี้ยงในอาหารเหลวที่เติมสิ่งกระตุ้นการผลิตสารทุติยภูมิ คือกรด
ซาลิไซลิกและเมทิลจัสโมเนตที่ความเข้มข้นต่างๆ กัน ได้แก่ กรดซาลิไซลิก: 0, 0.25 และ 0.5 mM; เมทิลจัสโม
เนต: 0, 0.05 และ 0.1 mM แล้วนำไปเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 72 ชั่วโมง แล้วนำไปวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญด้วย 
HPLC แล้วนำผลค่าที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของชุดทดลองด้วยวิธี Tukey's HSD test ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 
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ผลการวิจัย (Results) 
การทดลองที่ 1 การประเมินพิวรารินในหัวกวาวเครือขาวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

การวิเคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการของกวาวเครือขาว ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ความชื้น 
เถ้า และใยอาหารทั้งหมด โดยวิธีการการทดสอบตามมาตรฐานสำหรับการวิเคราะห์อาหารของ AOAC 
(Association of Official Analytical Chemists) International 2019 โ ด ย ผ ล ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ป ริ ม า ณ
สารประกอบหลักในอาหารแสดงได้ดังตารางที่ 2.1.1 

 
 

ตารางที่ 2.1.1 ปริมาณของสารประกอบหลักในอาหารของตัวอย่างจากกวาวเครือขาวต่อปริมาณสารตัวอย่าง 100 กรัม 

กรรมวิธ ี
ปริมาณของสารประกอบ (กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม) 

คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ความชื้น เถ้า ใยอาหารทัง้หมด 

1. อายุ 9 เดือนหลังปลูก 61.22 0.93 9.67 14.91 13.06 18.72 
2. อายุ 12 เดือนหลังปลูก 71.82 1.21 5.84 10.81 11.25 9.08 

การตรวจสอบหาปริมาณสารสำคัญในกวาวเครือขาว ประเภทสารประกอบไอโซฟลาโวนส์ (isoflavones) 
ที่พบในกวาวเครือขาว ซึ่งได้แก่ puerarin, daidzein และ genistein พบว่า ให้ผลการวิเคราะห์ปริมาณพิวราริน 
และปริมาณ daidzein ในหัวกวาวเครือขาว ที่อายุ 9 เดือนหลังปลูก มีค่าปริมาณ puerarin daidzein และ
genistein สูงสุด (80.66, 24.15 และ 0.26 มิลลิกรัม/กวาวเครือขาวแห้ง100กรัม ตามลำดับ)  ดังแสดงใน
ตารางที่ 2.1.2 
ตารางที่ 2.1.2 ชนิดและปริมาณของสารสำคัญ puerarin (1), daidzein (2) และ genistein (3) ในตัวอย่างจากกวาวเครือขาว 

กรรมวิธี 
ปริมาณสารสำคัญ (มิลลิกรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม) 

puerarin (1) daidzein (2) genistein (3) 
1. อายุ 9 เดือนหลังปลูก 80.66 24.15 0.26 
2. อาย ุ12 เดือนหลังปลูก 55.42 14.74 0.16 

 

การทดลองที่ 2 การใช้เทคนิค NIR ในการทำนายปริมาณไอโซฟลาโวนในเมล็ด เพ่ือประเมินคุณค่าเชื้อพันธุ์ถั่ว
เหลืองในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 
 จากการทดลองจะได้สมการสําหรับการประเมินคาไอโซฟลาโวนทั้ง 6 ชนิด ซึ่งได้แก่ Daidzin Daidzein 
Glycitin Glycitein Genistin Genistein และสามารถนําเอาสมการดังกล่าวไปประเมินหาคาไอโซฟลาโวนใน
เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองที่เก็บอนุรักษ์ไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชได้ โดยที่ไม่ทำลายตัวอย่างเมล็ดพันธุ์ซึ่งมีปริมาณจำกัด 
การทดลองที่ 3 การประเมินลักษณะประจำพันธุ์และพฤกษเคมี (Phaseolamin) ในถั่วสกุล Phaseolus ที่
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช  

ลักษณะประจำพันธุ์ได้ข้อมูลการประเมินลักษณะประจำพันธุ์ถั่วสกุล phaseolus และพันธุ์ตรวจสอบ 
จำนวนทั้งหมด 17 ตัวอย่างพันธุ์ เพ่ือเก็บเป็นฐานข้อมูลของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชสำหรับการนำไปใช้ประโยชน์ใน
อนาคต และใช้เป็นฐานข้อมูลของนักปรับปรุงพันธุ์ในการคัดเลือกพันธุ์นำไปใช้ในทางการค้าเป็นการเพ่ิมมูลค่าใน
ตัวผลิตผลทางการเกษตรสามารถสร้างรายเสริมให้กับเกษตรกร ได้แก่ สีโคน สีดอก สีกลีบเลี้ยง ลักษณะการเจริญ 
รูปแบบการเจริญ ความยาวก้านใบ ความยาวก้านใบย่อย ขนใบที่ใบ การแตกกิ่ง ความหนาแน่นทรงพุ่ม ลักษณะ
การแตกกิ่ง การเรียงตัวของกิ่ง เป็นต้น จากผลการทดลองพบว่า สารสกัดถั่วทุกชนิดสามารถยับยั้งเอนไซม์ได
เพปทิดิล-เพปทิเดส-4 ได้ร้อยละ 12-52 ที่ความเข้มข้น 12.5 มก./มล. โดยถั่วเขียวทั้ง 2 ชนิด และถั่วบอย สามารถยับยั้ง
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เอนไซม์ได้สูงกว่าถั่วชนิดอ่ืน  ๆโดยถั่วทั้ง 3 ชนิดนี้ มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมค่อนข้างสูงซึ่งอาจสามารถทำ
หน้าที่เป็นสารยับยั้งที่ดีได้ (ตารางท่ี 2.3.1) 
ตารางที่ 2.3.1 ฤทธิ์ในการยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ที่เกี่ยวเนื่องกับโรคอ้วน (เอนไซม์ไลเปส) และเบาหวาน 
(เอนไซม์แอลฟ่า-อะไมเลส เอนไซม์แอลฟ่า-กลูโคซิเดส และเอนไซม์ไดเพปทิดิล-เพปทิเดส-4) 

GS.No. พันธุ์ 
ค่าร้อยละการยับย้ังเอนไซม์ 

เอนไซม์ไลเปส* 
เอนไซม์แอลฟ่า- 

อะไมเลส# 
เอนไซม์แอลฟ่า- 

กลูโคซิเดส# 
เอนไซม์ไดเพปทิดิล- 

เพปทิเดส-4# 
DOALG00038 TML 92 (2) 17.09 ± 1.46c 31.06 ± 1.24a 21.39 ± 1.51f 38.32 ± 2.55d 
DOALG00047 ถั่วขาว  12.06 ± 1.01d 25.79 ± 1.47b 12.32 ± 0.83g 35.63 ± 3.39d 
DOALG00059 ถั่วบอย  15.99 ± 1.45c 25.04 ± 1.69b 41.36 ± 2.73c 47.33 ± 1.61b 
DOALG00107 ถั่วนิ้วนางแดง  6.89 ± 0.48f 30.08 ± 1.33a 48.59 ± 2.94bc 37.02 ± 3.37d 
DOALG00108 ถั่วอะซูก ิ 20.87 ± 2.05a 12.53 ± 0.80d 26.91 ± 2.17e 11.95 ± 0.83e 
DOALG00112 ถั่วแดงหลวง 19.31 ± 1.89b 14.15 ± 0.38d 6.43 ± 0.59h 13.02 ± 1.11e 
DOASB 1339 ถั่วเหลือง สจ. 5 9.57 ± 0.57e 24.77 ± 2.41b 59.83 ± 3.96a 42.44 ± 4.12c 
DOASB 1340 ถั่วเหลือง ชม. 60 9.57 ± 0.90e 26.33 ± 2.03b 52.18 ± 4.93b 45.62 ± 2.35b 

- ถั่วเขียวผิวดำ ND 12.91 ± 0.87d 49.32 ± 3.18c 51.62 ± 3.37a 
- ถั่วเขียวผิวมัน ND 17.26 ± 1.32c 37.98 ± 3.59d 47.97 ± 4.27b 

ทำการทดลอง 3 ซ้ำ (n=3) และแสดงผลด้วย ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± SD); ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกัน
แสดงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ค่าความเช่ือมั่น p<0.05 ด้วยการทดสอบ One-way ANOVA และ Duncan’s 
multiple comparison test; *ความเข้มข้นของสารสกัด = 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร; #ความเข้มข้นของสารสกัด = 12.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
การทดลองที่ 4 การศึกษาปริมาณสารทุติยภูมิจากรากหนอนตายหยากท่ีได้จากการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์พืช 

4.1)  การสำรวจและรวบรวมพืชสมุนไพรหนอนตายหยาก  
รวบรวมตัวอย่างเชื้อพันธุกรรมหนอนตายหยากปลูกลงกระถางเก็บอนุรักษ์ ไว้ในโรงเรือน ได้จำนวน

ทั้งสิ้น 92 ตัวอย่าง จาก 11 แหล่ง ได้แก่ เชื้อพันธุ์ดั้งเดิมที่มีการอนุรักษ์ไว้ในโรงเรือนของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช, อ.
เมือง จ. พิษณุโลก, อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ์, อ.ประทิว จ.ชุมพร, อ.อ่าวลึก จ.กระบี่, อ.เมืองปาน จ.ลำปาง, อ.ไทรโยค 
จ.กาญจนบุรี, อ.เมืองกระบี่ จ.กระบี่, อ.บางน้ำจีด จ.ชุมพร, อ.วังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา และ อ.กาบเชิง จ.
สุรินทร์ สามารถจัดจำแนกชื่อวิทยาศาสตร์โดยเปรียบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยาจาก Flora of Thailand ได้ 
5 ชนิด (species) ไม่สามารถจำแนกได้  1 ชนิด ได้แก่  Stemona curtisii Craib., S. collinsiae Craib., S. 
tuberosa Lour., S. rupestris Inthachub., S. pierrei Gagnep และ  Stemona sp. (Unknown) ได้ จัดทำ
ตัวอย่างพรรณไม้เพ่ือจัดเก็บเป็นตัวอย่างอ้างอิง และลงทะเบียนเป็นพรรณไม้อ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพฯ 
จำนวน 26 ตัวอย่าง 

4.2)  การศึกษาสารทุติยภูมิ/สารสำคัญ ที่สกัดได้จากรากพืชสมุนไพรหนอนตายหยาก 
สำหรับการวิเคราะห์ปริมาณสารทุติยภูมิในตัวอย่างของรากหนอนตายหยากแต่ละชนิด (species) จาก

แหล่งที่มาต่างๆกันด้วยเทคนิค  HPLC (High Perfomance Liquid Chromatography) โดยเครื่อง HPLC ยี่ห้อ 
Waters รุ่น Delta 600 และจากวิเคราะห์สารสกัดท่ีได้จากรากหนอนตายหยากแต่ละชนิด (species) พบว่า  

สาร stemoncurtisine พบในรากหนอนตายหยาก 2 ชนิด (species) คือ S. curtisii Hook. f. และ S. 
rupestris Inthachub. และเป็นสารประกอบหลัก โดยรากหนอนตายหยาก S. rupestris Inthachub. จาก อ.เขา
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วง จ.กาฬสินธุ์ ให้ปริมาณสาร stemocurtisine สูงที่สุด (1.68% w/w) รองลงมาคือรากหนอนตายหยาก S. 
curtisii Hook. f. จาก อ.ประทิว จ. ชุมพร (1.15% w/w)  

สาร stemofoline พบในรากหนอนตายหยาก 2 ชนิด (species) ได้แก่  S. curtisii Hook. f. และ S. 
collinsiae Craib. โดยสาร stemofoline เป็นสารประกอบหลักใน S. collinsiae Craib. แต่ไม่ใช่สารประกอบ
หลักใน S. curtisii Hook. f.  และรากหนอนตายหยาก S. collinsiae Craib. ที่ได้จาก อ.ไทรโยค จ. กาญจนบุรี 
ให้ปริมาณสาร stemofoline สูงที่สุด (1.65% w/w)  

สำหรับหนอนตายหยากชนิดอ่ืนๆ ได้แก่ S. tuberosa Lour.  S. rupestris Inthachub.  S. pierrei 
Gagnep. และ Stemona sp. (unknown) รวมถึง S. curtisii Hook. f. จาก อ.เมือง จ.กระบี่   ไม่พบสาร 
stemocurtisine และ stemofoline จากสารสกัดรากดังกล่าว (ตารางที่2. 4.1) 
ตารางท่ี 2.4.1 ปริมาณสารทุติยภูมใินตัวอย่างรากหนอนตายหยากแต่ละชนิด (species) จากแหล่งที่มาต่างๆกัน 

ลำดับ ชนิด (species) แหล่งที่มา 
ปริมาณร้อยละโดยน้ำหนัก (% w/w) 
stemocurtisine stemofoline 

1 Stemona curtisii Craib. อนุรักษ์ดั้งเดิม 1.12 ± 0.28* 0.16 ± 0.08 
2 Stemona tuberosa Lour. เมืองปาน ลำปาง - - 
3 Stemona collinsiae Craib. ไทรโยค กาญจนบุรี - 1.65 ± 0.31* 
4 Stemona curtisii Hook. f. ประทิว ชุมพร 1.15 ± 0.25* 0.17 ± 0.05 
5 Stemona curtisii Hook. f. อ่าวลึก กระบี่ 0.94 ± 0.10* - 
6 Stemona collinsiae Craib. เมือง พิษณุโลก - 1.03 ± 0.42* 
7 Stemona curtisii Hook. f. เมือง กระบี่ 0.71 ± 0.20* - 
8 Stemona curtisii Hook. f. บางน้ำจืด ชุมพร 1.03 ± 0.18* 0.11 ± 0.02 
9 Stemona rupestris Inthachub. เขาวง กาฬสินธุ์ 1.68 ± 0.39* - 
10 Stemona curtisii Hook. f. ทุ่งหว้า สตูล 0.76 ± 0.21 0.09 ± 0.02 
11 Stemona pierrei Gagnep. กาบเชิง สุรินทร์ - - 
12 Stemona tuberosa Lour. เมืองปาน ลำปาง - - 
13 Stemona sp. วังน้ำเขียว นครราชสมีา - - 

* สารประกอบหลักในตัวอย่าง 
4.3) การเพาะเลี้ยงพืชสมุนไพรหนอนตายหยากในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือการอนุรักษ์ 

 (1) ฟอกฆ่าเชื้อและเพาะเลี้ยงหนอนตายหยากในสภาพปลอดเชื้อได้สำเร็จ จำนวน 2 ชนิด คือ 
Stemona tuberosa Lour. และ S. collinsiae Craib.  

(2) การทดลองการชักนำให้เกิดยอดในสภาพปลอดเชื้อ โดยเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนข้อหนอนตายหยากทั้ง
สองชนิด (S. tuberosa Lour. และ S. collinsiae Craib.) บนอาหารทดลอง 13 สูตร เป็นเวลา 60 วัน พบว่า 
หนอนตายหยากทั้งสองชนิด (species) สามารถเจริญเติบโตขึ้นเป็นยอดใหม่ได้จากทุกสูตรอาหาร โดย S. 
tuberosa Lour. สามารถเพ่ิมจำนวนยอดเฉลี่ยได้ดีที่สุดบนอาหารสูตร MS ที่เติม BA 6 มก./ล. (S3) และสูตรที่
เติม BA 8 มก./ล. (S4) (3 ยอดต่อชิ้น) ในขณะที่ S. collinsiae Craib. สามารถเพ่ิมจำนวนยอดเฉลี่ยได้ดีที่สุดบน
อาหารสูตร MS ที่เติม TDZ 2 มก./ล. (S9) (3 ยอดต่อชิ้น) จากการวิเคราะห์ผลทางสถิติพบว่า ชนิดและระดับ
ความเข้มข้นของสารควบคุมการเจริญเติบโตมีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง  

(3) การทดลองการชักนำให้รากยอดในสภาพปลอดเชื้อ โดยเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนข้อหนอนตายหยากบน
อาหารทดลอง 12 สูตร เป็นเวลา 60 วัน พบว่า สามารถชักนำให้  S. collinsiae Craib. เกิดรากได้ดีที่สุดคิดเป็น
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ร้อยละ 71.23 บนอาหารสูตร MS ที่เติมน้ำตาล sucrose 3% ร่วมกับการเติม NAA 1 มก./ล. และเพ่ิมวิตามิน 
thiamine 1 มก./ล. (R11)  แต่สูตรอาหารทดลองชุดนี้ ไม่สามารถชักนำให้หนอนตายหยาก S. tuberosa Lour. 
เกิดรากบนอาหารทดลองได้  

4.4) การทดสอบการย้ายออกปลูกในโรงเรือน พบว่า หนอนตายหยากดังกล่าวไม่สามารถรอดชีวิตได้ 
จำเป็นต้องเพ่ิมจำนวนต้นกล้าสมบูรณ์ในสภาพหลอดทดลองแล้วทดสอบหาวิธีการที่เหมาะสมที่จะนำต้นกล้าออก
ปลูกในโรงเรือนและสามารถรอดชีวิตได้ต่อไป 
การทดลองที่ 5 การวิเคราะห์ปริมาณแป้ง และโปรตีนในหัวเท้ายายม่อมเพื่อการอนุรักษ์ 

การเจริญเติบโตของเท้ายายม่อมที่อายุ 5 เดือนหลังปลูก (กันยายน 2563) โดยทั้ง 6 กรรมวิธี มีจำนวน
ก้านใบ อยู่ระหว่าง 1-6 ก้านต่อหัว มีความยาวก้านใบอยู่ระหว่าง 11-86 เซนติเมตร (ซม.) จำนวนก้านช่อดอก 1 
ก้านต่อหัวโดยมีความยาวก้านช่อดอกอยู่ระหว่าง 94-167 ซม. ดังแสดงในตารางที่ 2.5.1 

ตารางท่ี 2.5.1 การเจริญเติบโตของเท้ายายม่อมที่อายุ 5 เดือนหลังปลูก 

กรรมวิธ ี
ก้านใบ ก้านช่อดอก 

จำนวน ความยาว (ซม.) จำนวน ความยาว (ซม.) 
1.เท้ายายม่อมจากจันทบุร ี 2-4 25-83 1 122 
2.เท้ายายม่อมจากกาฬสินธุ ์ 2-4 11-67 1 94 
3.เท้ายายม่อมจากฉะเชิงเทรา 1-3 18-57 1 88 
4.เท้ายายม่อมจากอุบลราชธานี 3-6 12-71 1 111 
5.เท้ายายม่อมจากพังงา 2-4 12-60 1 167 
6.เท้ายายม่อมจากตรัง 2-4 12-86 1 150 

การเก็บเกี่ยวหัวเท้ายายม่อม เมื่อใบแก่มีสีเหลืองและเหี่ยว ผลการทดลองพบว่า เท้ายายม่อมจากทั้ง 6 
จังหวัดให้ผลผลิตหัวมีน้ำหนักแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง เท้ายายม่อมจาก จ.จันทบุรีมีน้ำหนักหัวสูงสุด 
(416.88 กรัม) แต่ไม่แตกต่างกับหัวจาก จ.ฉะเชิงเทรา (411.88 กรัม) ดังแสดงในตารางที่ 2.5.2 และการแปรรูป
แป้งเท้ายายม่อมพบว่า ปริมาณแป้งเท้ายายม่อมที่แปรรูปจากจากทั้ง 6 จังหวัดไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
ปริมาณแป้งเท้ายายม่อมจากพันธุ์จ.อุบลราชธานีสูงสุด (220.37 ก./นน.สด 1 กก.) รองลงมาคือ จ.จันทบุรี (202.37 
ก./นน.สด 1 กก.) ดังแสดงในตารางที่ 2.5.2  

 
การวิเคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการในเท้ายายม่อม 

การวิเคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการของเท้ายายม่อมสามารถทำได้โดยการวิเคราะห์หาปริมาณของ
สารประกอบหลักในอาหาร ซึ่งได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ความชื้น เถ้า และใยอาหารทั้งหมด จากแป้ง
เท้ายายม่อมจากทั้ง 6 จังหวัด การทดสอบใช้วิธีมาตรฐานสำหรับการวิเคราะห์อาหารของ AOAC (Association of 
Official Analytical Chemists) International 2019 โดยผลการวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบหลักในอาหาร 
พบว่า คาร์โบไฮเดรต และ โปรตีน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ปริมาณของคาร์โบไฮเดรตอยู่ระหว่าง 87.48 - 
88.67 กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม และโปรตีนมีปริมาณ น้อยกว่า 0.1 กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม สำหรับปริมาณไขมัน 
ความชื้น เถ้า และใยอาหารทั้งหมดมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ ปริมาณไขมันของแป้งเท้ายายม่อม
จาก จ.จันทบุรี มีปริมาณไขมันสูงสุด (0.68 กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม) ปริมาณเถ้าของแป้งเท้ายายม่อมจาก จ.
ฉะเชิงเทรา มีปริมาณสูงสุด (0.11 กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม)  ปริมาณใยอาหารทั้งหมดของแป้งเท้ายายม่อมจาก จ.
อุบลราชธานี มีปริมาณสูงสุด (1.60 กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม) ดังแสดงในตารางที่ 2.5.3 
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ตารางท่ี 2.5.2 น้ำหนักหัวเท้ายายม่อมที่อายุ 8 เดือนหลังปลูก 

กรรมวิธี น้ำหนักหัว (กรัม) แป้ง (กรัม)/หัวสด 1กก. 

1.เท้ายายม่อมจากจันทบุร ี 416.88 a 202.37 
2.เท้ายายม่อมจากกาฬสินธุ ์ 246.88 bc 189.36 
3.เท้ายายม่อมจากฉะเชิงเทรา 411.88 a 183.11 
4.เท้ายายม่อมจากอุบลราชธานี 261.88 b 220.37 
5.เท้ายายม่อมจากพังงา 191.88 c 178.81 
6.เท้ายายม่อมจากตรัง 291.25 b 188.38 

F-test **  ns 
CV (%) 18  13 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในแต่ละทรตีเม้นต์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 
ตารางที่ 2.5.3 ปริมาณของสารประกอบหลักในอาหารของตัวอย่างจากเท้ายายม่อมต่อปริมาณสารตัวอย่าง 100 กรัม 

กรรมวิธ ี
ปริมาณของสารประกอบ (กรัม/ตัวอย่าง 100 กรัม) 

คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ความชื้น เถ้า ใยอาหารทั้งหมด 
1.เท้ายายม่อมจากจันทบุร ี 87.48 0.68a <0.10 11.47b 0.088bc 1.09ab 
2.เท้ายายม่อมจากกาฬสินธุ ์ 87.48 0.61ab <0.10 11.47b 0.107a 0.25c 
3.เท้ายายม่อมจากฉะเชิงเทรา 87.52 0.25b <0.10 13.26a 0.110a 0.64bc 
4.เท้ายายม่อมจากอุบลราชธาน ี 88.46 0.43b <0.10 11.18b 0.073c 1.60a 
5.เท้ายายม่อมจากพังงา 88.23 0.43b <0.10 11.57b 0.085c 0.30c 
6.เท้ายายม่อมจากตรัง 88.67 0.01c <0.10 11.42b 0.103ab 0.36c 

F-test ns ** ns ** ** ** 
CV (%) 1 17 0 7 0 63 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในแต่ละทรตีเม้นต์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
การทดลองที่ 6 การเพิ่มปริมาณสารสำคัญในกลุ่ม terpenoid จากต้นจิงจูฉ่ายโดยใช้เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

6.1. ฟอกฆ่าเชื้อบริเวณผิวของข้อและยอดจิงจูฉ่าย และเพิ่มปริมาณในสภาพปลอดเชื้อ 
จากการทดลองฟอกกำจัดเชื้อชิ้นส่วนข้อจิงจูฉ่ายโดยใช้ Clorox ความเข้มข้น 20 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 15 และ 

20 นาที พบว่าหลังจากผ่านไป 2 สัปดาห์ชิ้นส่วนข้อจิงจูฉ่ายท่ีรอดชีวิตโดยปราศจากเชื้อจำนวน 15 และ 6 ชิ้น ตามลำดับ 
จากชิ้นส่วนข้อเริ่มต้นจำนวนอย่างละ 50 ชิ้น คิดเป็น 7.5 และ 3 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และลักษณะข้อท่ีรอดชีวิตมี
ลักษณะเป็นสีเขียว บางข้อเริ่มมียอดอ่อนเกิดขึ้น สำหรับชิ้นส่วนยอดจิงจูฉ่ายท่ีรอดชีวิตโดยปราศจากเชื้อจำนวน 10 และ 
3 ชิ้น ตามลำดับ จากชิ้นส่วนยอดเริ่มต้นจำนวนอย่างละ 50 ชิ้น คิดเป็น 5 และ 1.5 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และลักษณะ
ยอดท่ีรอดชีวิตมีลักษณะท่ีสมบูรณ์สีเขียว และเริ่มมีใบอ่อนเกิดขึ้นจำนวน 2-3 ใบ หลังจากนั้นนำข้อและยอดท่ีรอดชีวิต
นำไปเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ท่ีไม่เติมฮอร์โมนจนอายุครบ 8 สัปดาห์ พบว่ามีการเจริญเติบโตท่ีสมบูรณ์มีสีเขียวและ
เริ่มมีรากเกิดขึ้นเมื่อนำไปเพาะเลี้ยงได้เพียง 4 สัปดาห์ และเมื่อนำไปเพาะเลี้ยงจนอายุครบ 8 สัปดาห์ มีการแตกยอดใหม่
เกิดขึ้นรวมท้ังมีปริมาณรากเพิ่มขึ้นจำนวนมาก จึงนำไปตัดแยกยอดแล้วย้ายไปเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ท่ีไม่เติม
ฮอร์โมน สำหรับเพิ่มปริมาณต้นจิงจูฉ่ายให้เพียงพอสำหรับนำไปใช้ในการทดลองต่อไป 

6.2. ศึกษาผลของ 6-Benzylaminopurine (BA) ที่ชักนำให้เกิดยอด 
การทดลองเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพื่อเพิ่มปริมาณยอดให้ได้จำนวนมาก โดยการชักนำให้เกิดยอดกลุ่ม (Multiple 

shoots) โดยใช้เนื้อเยื่อส่วนข้อ และ ยอดจิงจูฉ่าย เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติม BA เข้มข้นต่าง 0, 1, 2, 4, 6 
และ 12 mg/l เป็นเวลา 4 สัปดาห์ พบว่าหลังจากได้ทำการยืนยันประสิทธิภาพของสูตรอาหารท่ีได้ในการเพาะเลี้ยงท้ัง
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สองครั้ง ให้ผลไปในทางเดียวกัน โดยชิ้นส่วนยอดและข้อเริ่มเกิดยอดใหม่ขนาดเล็กเมื่อเพาะเลี้ยงนาน 2 สัปดาห์ และยอด
พัฒนาจนเห็นได้ชัดเจนในสัปดาห์ท่ี 4 โดยช้ินส่วนของข้อจิงจูฉ่ายท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติม BA ความ
เข้มข้น 0 mg/l สามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่เฉลี่ย 12. 2 ยอด ต่อ 1 ข้อ และสูตรอาหารท่ีสามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่
จากชิ้นส่วนข้อเฉลี่ยน้อยท่ีสุดคือ สูตร MS ท่ีเติม BA ความเข้มข้น 12 mg/l จำนวนการเกิดยอดใหม่เฉลี่ย 0.3 ยอด 
สำหรับยอดจิงจูฉ่ายให้ผลไปในทางเดียวกันคือ ยอดจิงจูฉ่ายท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติม BA ความเข้มข้น 0 
mg/l สามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่เฉลี่ย 11.6 ยอดต่อ 1 ยอด และสูตรอาหารท่ีสามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่จากยอด
เฉลี่ยน้อยท่ีสุดคือ สูตร MS ท่ีเติม BA ความเข้มข้น 12 mg/l จำนวนการเกิดยอดใหม่เฉลี่ย 0 ยอด หรือมีการตาย
หลังจากท่ีนำชิ้นส่วนยอดไปเลี้ยงเป็นเวลา 4 สัปดาห์ จึงทำให้ไม่มียอดใหม่เกิดขึ้น (ตารางท่ี 2.6.1)  สำหรับยอดเกิดใหม่ท่ี
ได้จากการชักนำโดยใช้ BA ความเข้มข้น 1, 2 ละ 4 mg/l จะมีลักษณะยอดสั้นและจำนวนยอดน้อย แต่หลังจากตัดยอด
แล้วย้ายลงอาหารสูตร MS ท่ีไม่เติม BA พบว่ามีการเจริญเติบโตและออกรากได้ปกติ ไม่ต่างกับยอดท่ีได้จากการชักนำโดย
ใช้ BA ความเข้มข้น 0 mg/l  

 
ตารางที่ 2.6.1 จำนวนการเกิดยอดใหม่ท่ีชักนำจากชิ้นส่วนข้อ และยอดจิงจูฉ่าย เมื่อนำไปเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร 
MS ท่ีเติม BA 0  1  2  4  6 และ 12 mg/l ในสภาพแสง 55 ไมโครโมลต่อตารางเมตรต่อวินาที เป็นเวลา 16 ชั่วโมงต่อวัน 
ท่ีอุณหภูมิ 25+2 องศาเซลเซียส โดยเปลี่ยนอาหารใหม่ทุก 2 สัปดาห์ เป็นเวลา 4 สัปดาห ์

ความเข้มข้นของ 
BA (mg/l) 

จำนวนยอดเกิดใหม่ที่ได้จาก 
ชิ้นส่วนข้อ ชิ้นส่วนยอด 

0 12.2a 11.6a 
1 5.3b 4.5b 
2 2.8c 2.0c 
4 2.7cd 1.5cd 
6 1.7d 1.0d 
12 0.3e 0e 

C.V. (%) 32.26 33.79 
Pr > F <.0001 <.0001 

           1/ค่าเฉลี่ยที่ตามดว้ยอกัษรเดียวกนัไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อเปรยีบเทียบค่าดว้ยวิธี DMRT 

6.3. การนำต้นจิงจูฉ่ายออกปลูกในโรงเรือน 
การย้ายต้นจิงจูฉ่ายที่มีลักษณะต้นและรากสมบูรณ์ โดยนำต้นจิงจูฉ่ายมาปรับสภาพที่อุณหภุมิห้องเป็น

เวลาที่แตกต่างกัน คือ 3, 5, 7 และ 10 วัน จึงนำออกปลูกในโรงเรือน พบว่า ต้นจิงจูฉ่ายมีเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิต
เท่ากับ 100% หลังออกปลูกนาน 1 เดือนในทุกระยะเวลาการปรับสภาพ  แต่ในช่วง 1-2 เดือนแรกต้นจิงจูฉ่ายมี
อาการชะงักการเจริญเติบโตเนื่องจากยังปรับตัวกับสภาพอากาศได้ไม่ดีเท่าทีควร หลังจากมีอายุครบ 6 เดือน มี
การแตกกอเพ่ิมมากข้ึน สามารถตั้งตัวได้ดีใบมีขนาดใหญ่ ต้นแข็งแรงและสมบูรณ์  

6.4. ศึกษาผลของความเข้มข้นและระยะเวลาในการได้รับ salicylic acid ต่อการเพิ่มปริมาณสาร 
total terpenoids และ สาร ascorbic acid ในต้นจิงจูฉ่าย 

ได้นำต้นจิงจูฉ่ายที่มีอายุครบ 24 สัปดาห์ มาตัดแยกยอดแล้วนำมาเพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS เพ่ือเพ่ิม
ปริมาณให้เพียงพอต่อการนำไปศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการเพ่ิมปริมาณสารทุติยภูมิ ในต้นจิงจูฉ่าย 
หลังจากนั้นเมื่อต้นจิงจูฉ่ายมีอายุครบ 12 สัปดาห์ ซึ่งมีลักษณะต้นและระบบรากสมบูรณ์แข็งแรง มาเลี้ยงใน
อาหารที่เติมสิ่งกระตุ้นการผลิตสารทุติยภูมิคือ salicylic acid ที่มีความเข้มข้นต่าง ๆ กันคือ 0, 0.1, 0.5, 1, 3 
และ 5 mM (ปัจจัยหลัก) หลังจากนั้นนำไปเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 1, 3 และ 5 วัน (ปัจจัยรอง) แล้วนำไปวิเคราะห์
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ปริมาณสาร total terpenoids โดยใช้สารมาตรฐาน ursolic acid ด้วยเครื่อง Spectrophotometer และ
วิเคราะห์ปริมาณสาร ascorbic acid ด้วยเครื่อง Ultra High Liquid Chromatograph (UHPLC) โดยใช้สาร
มาตรฐานวิตามินซี (L-ascorbic) โดยเปรียบเทียบกับตัวอย่างต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ  

หลังจากนำตัวอย่างต้นจิงจูฉ่ายไปวิเคราะห์ปริมาณสาร total terpenoids โดยใช้สารมาตรฐาน ursolic 
acid ด้วยเครื่อง Spectrophotometer และวิเคราะห์ปริมาณสาร ascorbic acid โดยใช้สารมาตรฐานวิตามินซี 
(L-ascorbic) ด้วยเครื่อง Ultra-High Liquid Chromatograph (UHPLC) พบว่าความเข้มข้นของ salicylic acid 
(ปัจจัยหลัก) และระยะเวลาที่ต้นจิงจูฉ่ายสัมผัส salicylic acid (ปัจจัยรอง) ไม่มีอิทธิพลร่วมกันต่อปริมาณสาร 
total terpenoids และ ascorbic acid ซึ่งเป็นผลรวมของปริมาณสาร total terpenoids และ ascorbic acid 
ที่วิเคราะห์ได้ในต้นจิงจูฉ่าย แต่อิทธิพลหลักจากทั้ง 2 ปัจจัยต่างมีผลต่อปริมาณสาร total terpenoids และ 
ascorbic acid รวมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.1, 0.5 และ 1 mM สามารถกระตุ้นให้ต้นจิงจูฉ่ายผลิตสาร total 
terpenoids และสาร ascorbic acid เพ่ิมสูงขึ้นกว่าต้นจิงจูฉ่ายที่ไม่ได้รับการกระตุ้น ส่วนความเข้มข้นสุดท้าย 3 
และ 5 mM กระตุ้นให้ต้นจิงจูฉ่ายผลิตสาร total terpenoids ต่ำกว่าต้นจิงจูฉ่ายที่ไม่ได้รับการกระตุ้น และ
กระตุ้นให้ต้นจิงจูฉ่ายผลิตสาร ascorbic acid ใกล้เคียงต้นจิงจูฉ่ายที่ไม่ได้รับการกระตุ้น แต่ salicylic acid ทุก
ความเข้มข้นสามารถกระตุ้นให้ต้นจิงจูฉ่ายผลิตสารทั้งสองชนิดสูงกว่าต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ  

โดยการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.1 และ 0.5 mM ทำให้ต้นจิงจูฉ่ายมีการผลิต
สาร total terpenoids ในปริมาณ 23.05 และ 22.13 mg/100g หลังจากกระตุ้น 1 วัน และสูงกว่าต้นจิงจูฉ่ายที่
ไม่ได้รับการกระตุ้น คือ 20.54 mg/100g แต่หลังจากนั้นการผลิตสาร total terpenoids จะเริ่มลดลง ส่วนการ
กระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 1, 3 และ 5 mM นั้น ทำให้ต้นจิงจูฉ่ายมีการผลิตสาร total 
terpenoids ในปริมาณที่ต่ำลงหลังจากกระตุ้น 1 วัน และมีปริมาณเพ่ิมขึ้น คือ 22.58, 19.47 และ 19.87 
mg/100g หลังจากกระตุ้น 3 วัน หลังจากนั้นการผลิตสาร total terpenoids กลับลดต่ำลงมา สำหรับตัวอย่างต้น
จิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ สามารถผลิตสาร total terpenoids ได้ปริมาณต่ำที่สุดคือ 11.55 mg/100g หลังจาก
ดูในภาพรวมการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.5, 1, 3 และ 5 mM สามารถผลิตสาร total 
terpenoids ได้น้อยกว่าการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.1 mM (23.05 mg/100g คิดเป็น 
2 เท่าของต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ) แต่สามารถผลิตสาร total terpenoids ได้สูงกว่าตัวอย่างต้นจิงจูฉ่ายที่
ปลูกในธรรมชาติในทุกความเข้มข้น 

การกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.1 และ 0.5 mM ทำให้ต้นจิงจูฉ่ายมีการผลิต
สาร ascorbic acid ในปริมาณ 6.0 และ 6.6 mg/100g หลังจากกระตุ้น 3 วัน และใกล้เคียงกันตลอดระยะเวลา 
5 วัน และสูงกว่าต้นจิงจูฉ่ายที่ไม่ได้รับการกระตุ้น คือ 4.7 mg/100g ส่วนการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความ
เข้มข้นสุดท้าย 1, 3 และ 5 mM นั้น ทำให้ต้นจิงจูฉ่ายมีการผลิตสาร ascorbic acid ในปริมาณที่ต่ำลงหลังจาก
กระตุ้น 1 วัน และมีปริมาณเพ่ิมขึ้น คือ 5.6, 5.2 และ 5.4 mg/100g หลังจากกระตุ้น 3 วัน หลังจากนั้นการผลิต
สาร ascorbic acid กลับลดต่ำลงมา ยกเว้นการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 3 mM มีปริมาณ
เพ่ิมขึ้นหลังจากกระตุ้น 5 วัน สำหรับตัวอย่างต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ สามารถผลิตสาร ascorbic acid ได้
ปริมาณต่ำที่สุดคือ 4.7 mg/100g หลังจากดูในภาพรวมการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.1, 
1, 3 และ 5 mM สามารถผลิตสาร ascorbic acid ได้น้อยกว่าการกระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้น
สุดท้าย 0.5 mM (6.6 mg/100g คิดเป็น 2.2 เท่าของจิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติ) แต่สามารถผลิตสาร ascorbic 
acid ได้สูงกว่าตัวอย่างต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในธรรมชาติในทุกความเข้มข้น 
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การทดลองท่ี 7 การเพิ่มปริมาณสารสำคัญเคอร์ซิตรินและรูตินจากต้นพลูคาวโดยใช้สารกระตุ้น 
การฟอกฆ่าเชื้อสมุนไพรพลูคาวก้านม่วงและพลูคาวใบเขียวสายพันธุ์ไทยด้วยกรรมวิธีต่างๆ พบว่าวิธีการ

ฟอกฆ่าเชื้อข้อพลูคาวที่เหมาะสมคือการใช้เอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 1 นาที ตามด้วยไฮเตอร์ 15 
เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 15 นาที และไฮเตอร์ 5 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 5 นาที ทำให้ได้ข้อพลูคาวก้านม่วงและพลูคาว
ใบเขียวที่ปลอดเชื้อและสามารถพัฒนาเจริญเป็นต้นอ่อนได้ดีที่สุดถึง 95 และ 85 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (ตารางที่ 
2.7.1) นอกจากนี้ การศึกษาหาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงสมุนไพรพลูคาวให้เกิดยอดจำนวนมาก 
พบว่าสูตรอาหาร MS ที่ประกอบด้วย BA ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อลิตร มีผลทำให้ได้ยอดจำนวนมากที่สุด 
(ตารางที่ 2.7.2) และเมื่อต้นพลูคาวมีอายุครบ 12 สัปดาห์ มาเลี้ยงในอาหารที่เติมสิ่งกระตุ้นการผลิตสารทุติยภูมิ
เป็นเวลา 72 ชั่วโมง และวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญ ได้แก่ เคอร์ซิตรินและรูตินด้วย HPLC หลังจากทำการ
กระตุ้น พบว่า สูตรอาหารที่เติมกรดซาลิไซลิก 0.50 มิลลิโมลาร์ เป็นสูตรอาหารที่ชักนำให้พลูคาวผลิตสาร     
เคอร์ซิตรินและรูตินสูงที่สุด (ตารางที่ 2.7.3)   

 

ตารางที่ 2.7.1 เปอร์เซ็นต์ปลอดเชื้อของวิธีการฟอกในพลูคาวและจำนวนใบที่พัฒนาจากต้นปลอดเชื้อหลังจาก
เพาะเลี้ยงบนอาหาร MS เป็นเวลานาน 8 สัปดาห์ 

กรรมวิธีการฟอก การปลอดเชื้อ (%) จำนวนใบต่อต้น 
พลูคาวพันธุ์ก้านม่วง   
ไฮเตอร์ 15% 15 นาที  30 1.10±1.74c 
ไฮเตอร์ 15% 15 นาที, 5% 5 นาที  75 2.35±1.42b 
แอลกอฮอล์ 95 % 1 นาที, ไฮเตอร์ 15% 15 นาที, 5% 5 นาที  95 3.80±1.01a 
แอลกอฮอล์ 95 % 5 นาที, ไฮเตอร์ 15% 15 นาที, 5% 5 นาที  95 1.75±1.29b 
พลูคาวพันธุ์ใบเขียว   
ไฮเตอร์ 15% 15 นาที  30 0.75±1.55c 
ไฮเตอร์ 15% 15 นาที, 5% 5 นาที  75 2.05±1.57b 
แอลกอฮอล์ 95 % 1 นาที, ไฮเตอร์ 15% 15 นาที, 5% 5 นาที  85 3.45±1.54a 
แอลกอฮอล์ 95 % 5 นาที, ไฮเตอร์ 15% 15 นาที, 5% 5 นาท ี 80 1.80±1.51bc 
abc เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยในแต่ละคอลัมน์ตัวอักษรที่เหมือนกันหมายถึงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (Tukey’s test; p < 0.05)  
 

ตารางที่ 2.7.2 อิทธิพลของ BA ที่มีต่อการเกิดยอดใหม่ของพลูคาวที่เลี้ยงบนอาหาร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น
ต่างๆ หลังจากเพาะเลี้ยงเป็นเวลานาน 45 วัน 

BA (มิลลิกรัมต่อลิตร) 0 1 2 3 4 
จำนวนยอดพลูคาวก้าน

ม่วง (ยอด/ต้น) 
1.10±0.30b 4.15±0.90a 1.25±0.53b 1.15±0.36b 1.40±0.58b 

จำนวนยอดพลูคาว 
ใบเขียว(ยอด/ต้น) 

1.15±0.36b 4.05±0.74a 1.20±0.40b 1.25±0.43b 1.25±0.54b 
ab เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยในแต่ละแถวตวัอักษรที่เหมือนกันหมายถึงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (Tukey’s test; p < 0.05) 
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ตารางที่ 2.7.3 อิทธิพลของสารกระตุ้นที่มีต่อการผลิตสารเคอร์ซิตรินและรูตินของพลูคาวก้านม่วงและใบเขียวที่
เลี้ยงบนอาหาร MS ที่เติมสารกระตุ้นความเข้มข้นต่างๆ เป็นเวลานาน 72 ชั่วโมง 

กรรมวิธีการกระตุ้น เคอร์ซิตริน (มิลลิกรัม/กรัม) รูติน (มิลลิกรัม/กรัม) 
พลูคาวพันธุ์ก้านม่วง 
สูตรอาหาร MS 

 
2.16±0.56c 

 
0.55±0.05a 

สูตรอาหาร MS + กรดซาลิไซลกิ 0.25 mM 5.86±0.64ab 0.55±0.04a 
สูตรอาหาร MS + กรดซาลิไซลกิ 0.50 mM 6.46±1.08a 0.59±0.08a 
สูตรอาหาร MS + เมทิลจัสโมเนต 0.05 mM 5.61±0.14ab 0.57±0.04a 
สูตรอาหาร MS + เมทิลจัสโมเนต 0.10 mM 4.52±0.45b 0.41±0.04b 
พลูคาวพันธุ์ใบเขียว   
สูตรอาหาร MS nd* 1.31±0.12b 
สูตรอาหาร MS + กรดซาลิไซลกิ 0.25 mM nd 2.14±0.15a 
สูตรอาหาร MS + กรดซาลิไซลกิ 0.50 mM nd 2.14±0.30a 
สูตรอาหาร MS + เมทิลจัสโมเนต 0.05 mM nd 2.06±0.50ab 
สูตรอาหาร MS + เมทิลจัสโมเนต 0.10 mM nd 1.45±0.13ab 

ab เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยแต่ละคอลัมน์ตัวอักษรที่เหมือนกันหมายถึงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (Tukey’s test; p<0.05)  
*nd = ไม่สามารถตรวจพบสารได้ 

 
อภิปรายผล (Discussion) 

ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพของสมุนไพร คือปริมาณสารสำคัญ หรือสารที่ออกฤทธิ์ทางยาของสมุนไพร ซึ่ง
โดยทั่วไปมีผลมาจากกรรมพันธุ์ ระยะเวลาการเจริญเติบโต สภาพแวดล้อม (สภาพของดิน ปริมาณน้ำฝน อุณหภูมิ 
ความสูงจากระดับน้ำทะเล ช่วงเวลาการเก็บเกี่ยว และการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว จากข้อมูลการวิจัยอายุการเก็บ
เกี่ยวน่าจะมีผลต่อปริมาณสารสำคัญของกวาวเครือขาว ผลการวิจัยนี้พบว่า ปริมาณของ puerain และ daidzein 
ที่อายุ 9 เดือนหลังปลูกนั้น มีปริมาณ 80.66และ 24.15 มก./ ตัวอย่าง 100 กรัมตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าปริมาณจาก
ตัวอย่างกวาวเครือขาวจากแหล่งต่างๆ ในจ. เชียงรายของสุรพจน์ วงศ์ใหญ่ อ้างในรายงานการวิจัยของปราโมทย์ 
และคณะ (2548) แต่ปริมาณ genistein มีปริมาณใกล้เคียงกัน ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพของกวาวเครือขาว ได้แก่ 
แหล่งที่มาของวัตถุดิบ อายุ และขนาด ในการวิจัยนี้จึงเป็นไปได้ว่า ระยะเวลา และช่วงเวลาในการเก็บเก่ียวมีผลต่อ
ปริมาณสารสำคัญ ซึ่งจากข้อมูลนี้จะสามารถสนับสนุนการเลือกใช้วัตถุดิบที่มีคุณภาพสำหรับการสกัดเพ่ือเกิด
ผลิตภัณฑ์ใหม่ได้ในอนาคต 

จากการสร้างสมการและปรับสมการจากเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองจำนวน 200 ตัวอย่าง ทำ calibration ด้วย
วิธี PLS regression โดยการใช้ spectra เริ่มต้น (original) แบบ Full cross validation กับค่าปริมาณสารไอ
โซฟลาโวนในเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง ที่ความยาวคลื่น 800-2500 นาโนเมตร พบว่าสมการจาก original spectra 
ของสารไอโซฟลาโวน 6 ชนิด ได้แก่ Daidzin Daidzein Glycitin Glycitein Genistin Genistein และ Total 
isoflavone จากการหาความสัมพันธ์จากการทำนายค่าสารไอโซฟลาโวน Daidzin Daidzein Glycitin Glycitein 
Genistin Genistein และ Total isoflavone ในเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองด้วย NIR และค่าท่ีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 
พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) มีค่า 0.90 0.82 0.86 0.84 0.86 0.80 และ 0.85 ตามลำดับ (ภาพที่ 2.3) 
จากการสร้างสมการจากจำนวนตัวอย่าง 200 ตัวอย่าง ถึงแม้ว่าค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจจะสูงขึ้น หากมีการ
ทดลองต่อไปควรเพ่ิมตัวอย่างที่มีค่าสารไอโซฟลาโวนที่หลากหลายมากขึ้น เช่น Daidzin 75-85 ppm Daidzein 
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8-10 ppm  Glycitin 50-60 ppm Glycitein 1-2 ppm Genistin 75-150 ppm Genistein 4.5-5 ppm และ 
Total isoflavone 200-300 ppm  
 ขั้นตอนการทำ validation หลังจากได้สมการ calibration แล้ว ทำการทวนสอบว่าสมการที่สร้างขึ้นมา
สามารถนำมาทำนายข้อมูลชุดอ่ืนได้ ซึ่งการทดสอบสมการประเมินค่าปริมาณสารไอโซฟลาโวน 6 ชนิดในเมล็ด
พันธุ์ถั่วเหลือง เปรียบเทียบกับค่าวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการมีความถูกต้องมากน้อยแค่ไหน (Standard Error of 
Prediction ; SEP)  ค่าเฉลี่ยของการทำนายกับค่าเฉลี่ยของค่าวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการมีความแตกต่างกัน
หรือไม่ (bias) การคำนวณค่า SEP และค่า bias ของปริมาณสารไอโซฟลาโวน 6 ชนิด ในเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง ที่
ทำนายได้กับค่าวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการไม่แตกต่างกันมาก และนำสถิติ t-test ใช้ทดสอบความแตกต่างหรือ
เปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยของวิธีการ 2 วิธี พบว่า สมการสำหรับการประเมินปริมาณสารไอโซฟลาโวน 6 ชนิด ในเมล็ด
พันธุ์ถั่วเหลือง กับค่าวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ ดังนั้นจึงสามารถนำ
สมการไปใช้ประเมินปริมาณสารไอโซฟลาโวน 6 ในเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองได้ 

การศึกษาสารทุติยภูมิ/สารสำคัญ ที่สกัดได้จากรากพืชสมุนไพรหนอนตายหยาก  จากผลการวิเคราะห์
ปริมาณสารทุติยภูมิจากรากหนอนตายหยากแต่ละชนิด หนอนตายหยากแต่ละชนิด (species) มีสารแอลคาลอยด์
ที่อาจเหมือนหรือต่างชนิดกันก็ได้ เช่น หนอนตายหยาก S. rupestris Inthachub ที่พบว่ามีสาร stemocurtisine 
ซึ่งเป็นสารประกอบหลัก และมีปริมาณสูงที่สุดเมื่อเทียบกับตัวอย่างต่างชนิดกัน แต่ไม่พบว่ามีสาร stemofoline 
จากรากหนอนตายหยาก S. rupestris Inthachub ในขณะที่สารสกัดจากรากหนอนตายหยาก S. curtisii Hook. 
f. สามารถตรวจพบว่ามีสารทุติยภูมิทั้งสองชนิดคือสาร stemocurtisine และสาร stemofoline สอดคล้องกับ
รายงานของ Jiraporn (2013) ซึ่งศึกษาการผลิตสารทุติยภูมิจากหนอนตายหยากโดยการปลูกแบบไม่ใช้ดิน 
โดยสารแอลคาลอยด์ที่วิเคราะห์ได้นั้น มีสาร stemocurtisine และสาร stemofoline ร่วมอยู่ด้วยเช่นกัน อย่างไร
ก็ตาม จากการศึกษานี้ จะเห็นได้ว่า แม้จะเป็นพืชที่เป็นชนิดเดียวกันแต่หากมีแหล่งที่มาต่างสถานที่กัน ก็อาจมีสาร
ทุติยภูมิแตกต่างกันได้ ดังที่เห็นได้จากหนอนตายหยาก S. curtisii Hook. f. จาก จ. ชุมพร และ จ. สตูล พบว่า มี
สาร stemocurtisine และ stemofoline แต่หนอนตายหยาก S. curtisii Hook. f. จาก จ. กระบี่ นั้นพบว่ามีสาร 
stemocurtisine เพียงอย่างเดียว 

การเพาะเลี้ยงพืชสมุนไพรหนอนตายหยากในสภาพปลอดเชื้อเพื่อการอนุรักษ์  สามารถฟอกฆ่าเชื้อและ
เพาะเลี ้ยงหนอนตายหยากในสภาพปลอดเชื ้อได้สำเร็จ จำนวน 2 ชนิด คือ S. tuberosa Lour. และ S. 
collinsiae Craib. และได้ทดลองสูตรอาหารเพื่อเพิ่มจำนวนยอดและชักนำให้เกิดรากในสภาพปลอดเชื้อ พบว่า 
สามารถชักนำให้เกิดและเพิ่มจำนวนยอดได้เมื่อนำมาเพาะเลี้ยงบนอาหารที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตใน
กลุ่มไซโตไคนินเป็นส่วนประกอบ (รังสฤษดิ์, 2540; อารีย์, 2541) สอดคล้องกับรายงานการวิจัยหลายฉบับที่มี
การนำส่วนข้อที่มีตาข้างติดอยู่ของต้นหนอนตายหยากมาเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่เติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโตในกลุ่มของไซโตไคนิน เช่น BA  Kinetin TDZ ที่ความเข้มข้นต่างๆกัน สามารถชักนำให้ส่วนข้อต้น
หนอนตายหยากดังกล่าวเกิดยอดขึ้นใหม่ได้ (สุมนา และคณะ , 2548;  Montri et al.,2006; Singlaw et al., 
2008;  Montri et al.,2009; Animesh et al., 2011)  โดยผลการทดลองสูตรที่ใช้ BA ความเข้มข้น 6 และ 8 
มก./ล. เกิดยอดเฉลี ่ย 3.0 ยอดต่อชิ ้น ในหนอนตายหยาก S. tuberosa Lour. ส ่วนหนอนตายหยาก S. 
collinsiae Craib. ในการทดลองนี้สามารถเกิดยอดใหม่ ได้จำนวนยอดเฉลี่ยสูงที่สุดบนอาหารสูตร MS ที่เติม 
TDZ 2 มก./ล. ได ้จำนวนยอดเฉลี ่ย 3 ยอดต่อชิ ้น สอดคล้องกับรายงานของ Montri et al. (2006) ซึ ่ง
เพาะเลี ้ยงส ่วนข ้อของต้นหนอนตายหยาก (S. curtisii Hook f.) บนอาหารส ูตร MS ที ่เต ิม BA 20 µM 
(ประมาณ 5 มก./ล.) ให้จำนวนยอดเฉลี ่ยสูงสุด 4.4 ยอดต่อชิ ้น และรายงานของ Singlaw et al. (2008) 
เพาะเลี้ยงหนอนตายหยาก (S. tuberosa Lour.) ในอาหารสูตร MS ที่เติม BA 5 มก./ล. ให้จำนวนยอดเฉลี่ย 
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2.62 ยอดต่อชิ้น และการทดลองขยายพันธุ์หนอนตายหยาก S. collinsiae Craib. ด้วยวิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อของ 
กาญจนา และ อริยาภรณ์ (2551) ซึ่งสามารถชักนำให้หนอนตายหยาก S. collinsiae Craib. เกิดยอดใหม่ได้ดี
ที่สุด 7 ยอดต่อชิ้น บนอาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 5 มก./ล. การทดลองการชักนำให้รากยอดใน
สภาพปลอดเชื้อ พบว่า S. collinsiae Craib. สามารถเกิดรากได้บนอาหารสูตร MS ที่เติมน้ำตาล sucrose 3% 
ร่วมกับการเติมสารในกลุ่ม Auxin: NAA 1 มก./ล. และเพิ่มวิตามิน thiamine 1 มก./ล. คิดเป็นร้อยละ 71.23 
คล้ายกับรายงานของ กาญจนาและอริยาภรณ์ (2551) รายงานว่าการเติมสารในกลุ่ม Auxin: IBA 1-3 มก./ล. 
สามารถชักนำต้นหนอนตายหยาก (S. collinsae  Craib.) ให้เกิดรากได้ดีที่สุด แต่สูตรอาหารทดลองกลุ่มนี้ไม่
สามารถชักนำให้ยอดหนอนตายหยาก S. tuberosa Lour. เกิดรากในสภาพปลอดเชื้อได้  ซึ่งขัดแย้งกันกับการ
รายงานของ Animesh et al.(2011) ซึ่งสามารถชักนำยอดหนอนตายหยาก (S. tuberosa  Lour.) ให้เกิดราก
ได้เฉลี่ย 4.7 รากต่อยอด เมื่อเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร half strength MS ที่เติม NAA 0.5 มก./ล. เป็นเวลา 2 
สัปดาห์ อย่างไรก็ตาม การชักนำให้ต้นพืชในสภาพปลอดเชื้อเกิดรากขึ้นได้นั้น มีปัจจัยหลากหลายที่มี ผล เช่น 
ชนิด (species) ของพืชที่นำมาใช้เพาะเลี้ยง ชนิดและความเข้มข้นของสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุ่ม Auxin 
ที่นำมาใช้ สภาพแวดล้อมในการเพาะเลี้ยง และอีกหลายปัจจัยที่มีผลต่อการชักนำให้เกิดรากในสภาพเพาะเลี้ยง 
(รังสฤษฏ์, 2540) โดยหากใช้ชนิดหรือความเข้มข้นที่ไม่เหมาะสมกับพืชและชิ้นส่วนนั้นๆ หรือมีความเข้มแสง
หรืออุณหภูมิที่แตกต่างก็ทำให้ไม่สามารถชักนำให้เกิดรากได้เช่นกัน (Geogre, 1993)  

การทดลองที ่ 5 จากผลการทดลองลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของเท้ายายม่อมจากทั้ง 6 จังหวัดมี
ลักษณะที่แตกต่างกันในด้านสีและความยาวของก้านใบ ซึ่งเท้ายายม่อมจาก จ.จันทบุรี จ.อุบลราชธานี จ.ตรัง 
และจ.พังงา มีความยาวกว่าเท้ายายม่อมจาก จ. กาฬสินธุ์ และจ.ฉะเชิงเทรา โดยผลผลิตหัวมีน้ำหนักแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญยิ่ง เท้ายายม่อมจาก จ.จันทบุรีมีน้ำหนักหัวสูงสุด (416.88 ก.) แต่ไม่แตกต่างกับหัวจากจ.
ฉะเชิงเทรา (411.88 ก.) ซึ่งมีลักษณะทางพฤกษศาสตร์ที่แตกต่างกัน ใบของเท้ายายม่อมจาก จ.จันทบุรีจะมี
ความยาวกว่า จ.ฉะเชิงเทรา การแปรรูปแป้งเท้ายายม่อมพบว่า ปริมาณแป้งเท้ายายม่อมที่แปรรูปจากจากทั้ง 6 
จังหวัดไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ปริมาณแป้งเท้ายายม่อมจากพันธุ์จ.อุบลราชธานีสูงสุด (220.37 ก./นน.สด 
1 กก.) ทั้งนี้อาจเป็นไปได้ว่าในการสะสมอาหารของเท้ายายม่อมไม่จะเกี่ยวข้องกับความยาวของก้านใบ แต่จะ
ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารที่เพียงพอในดินหรือวัสดุปลูก การทดลองนี ้มีความยาว (ความสูงของใบ) และ
น้ำหนักหัว ของเท้ายายม่อมในบางจังหวัด ผลการวิเคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการของเท้ายายม่อมจาก 6 
จังหวัด พบว่า มีค่าปริมาณคาร์โบไฮเดรต และใยอาหารสอดคล้องกับสุภาภรณ์ และคณะ (2546ก) ซึ่งพบว่า 
ประกอบทางโภชนาการในแป้ง มีคาร์โบไฮเดรต 89.12 ก./100 ก. และใยอาหาร 0.59 ก./ 100 ก.  

การทดลองที่ 6 การชักนำให้เกิดยอดจำนวนมากโดยใช้ BA นั้นได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ยงศักดิ์และ
อัญชลี (2557) ที่พบว่าอาหาร  ที่เติม BA ความเข้มข้น 0.1 มิลลิกรัม/ลิตร ให้จำนวนการเกิดยอดของต้นพรมมิ
เฉลี่ย 8.0 ยอด แต่จำนวนการเกิดยอดเฉลี่ยลดลงเหลือ 1.5 ยอด เมื่อเติม BA ความเข้มข้น 2.0 มิลลิกรัม/ลิตร 
จากรายงานที่กล่าวมานี้ พบแนวโน้มเดียวกันคือ BA ความเข้มข้นต่ำชักนำให้เกิดยอดได้ดีกว่าการใช้ความเข้มข้น
สูงในพืชทั้งสองชนิด เนื่องจากการใช้ BA ความเข้มข้นสูงเกินไปส่งผลให้เกิดความเป็นพิษต่อพืช สำหรับต้นจิงจู
ฉ่ายการนำไปเพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS ที่ไม่เติมสารเจริญเติบโตก็เพียงพอต่อการเกิดยอดกลุ่มเพราะอาหารสูตร 
MS มีวิตามินและแร่ธาตุครบถ้วน ดังนั้นจึงไม่จำเป็นต้องเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตเพ่ิม 

ส่วนการใช้ salicylic acid เป็นสิ่งกระตุ้นนั้นมีรายงานว่าสามารถกระตุ้นการผลิตสารสำคัญของพืชหลาย
ชนิดและมีแนวโน้มว่า salicylic acid ความเข้มข้นต่ำมีประสิทธิภาพให้การกระตุ้นสารทุติยภูมิได้มากกว่า 
salicylic acid ความเข้มข้นสูง ในการกระตุ้นสาร plumbagin ในเจตมูลเพลิงแดงโดยใช้ salicylic acid ความ
เข้มข้น 10, 20, 30 และ 40 mM ซึ่งรายงานโดย ศศิวิมล และคณะ (2553) ก็ให้ผลสอดคล้องกัน คือพบว่าความ
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เข้มข้นของ salicylic acid 10 และ 20 mM สามารถกระตุ้นให้ hairy root ของเจตมูลเพลิงแดงสร้างสาร 
plumbagin ได้เพ่ิมมากขึ้น แต่ประสิทธิภาพการสร้างสาร plumbagin ลดลงเมื่อใช้ salicylic acid ความเข้มข้น 
30 และ 40 mM จากรายงานที่กล่าวมานี้ แม้จะพบแนวโน้มเดียวกันคือความเข้มข้นต่ำกระตุ้นได้ดีและความ
เข้มข้นสูงให้ผลตรงข้าม แต่ระดับความเข้มข้นที่เหมาะสมก็ต่างกันออกไปตามชนิดพืชและชนิดสิ่งกระตุ้น ซึ่งจาก
การทดลองในการสร้างสาร total terpenoid จากต้นจิงจูฉ่ายนี้ salicylic acid ความเข้มข้นที่เหมาะสมต่างจาก
ในเจตมูลเพลิงแดงเช่นกัน จากผลการทดลองในการใช้ salicylic acid กระตุ้นการผลิตสาร total terpenoids 
และ ascorbic acid รวมทั้งการรายงานของ Malarz et al. (2007) เป็นสิ่งยืนยันว่าระยะเวลาที่เนื้อเยื่อได้สัมผัส
กับสิ่งกระตุ้นมีผลอย่างมากต่อผลผลิตสารสำคัญที่สกัดได้หลังจากกระตุ้น ดังนั้นในการใช้สิ่งกระตุ้นชนิดต่าง ๆ 
นอกจากที่จะศึกษาหาความเข้มข้นที่เหมาะสมสำหรับใช้ในการกระตุ้นแล้ว ควรศึกษาหาระยะเวลาที่เหมาะสม
สำหรับการสกัดสารสำคัญหลังจากการกระตุ้นด้วย เพ่ือให้ได้ผลผลิตในปริมาณมากที่สุดและคุ้มค่ากับการลงทุนใน
แต่ละครั้งที่เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ นอกจากนี้ผลการทดลองยังแสดงให้เห็นว่าแม้ว่าต้นจิงจูฉ่ายจะไม่ได้รับสิ่งกระตุ้นแต่
ถ้านำมาเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในสภาพปลอดเชื้อก็ยังให้สารสำคัญสูงกว่าที่นำไปปลูกธรรชาติ เนื่องจากการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อสามารถควบคุมสภาวะแวดล้อมต่าง ๆ ไดดี้ 

การทดลองท่ี 7 ประสิทธิภาพของการฟอกฆ่าเชื้อจะข้ึนอยู่กับระยะเวลาและปริมาณความเข้มข้นของสาร
ที่ใช้ ซึ่งเทคนิคการฟอกฆ่าเชื้อต้นพลูคาวที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุด คือการใช้เอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 1 
นาที ตามด้วยไฮเตอร์ 15 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 15 นาที และตามด้วยไฮเตอร์ 5 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 5 นาที และ
สูตรอาหาร MS ที่เติม BA 1 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นสูตรอาหารที่ชักนำพลูคาวเกิดยอดจำนวนมากได้ดีที่สุด 
นอกจากนี้ พบว่ากรดซาลิไซลิก 0.50 มิลลิโมลาร์ เป็นสารกระตุ้นที่เหมาะสมเพ่ือนำมาใช้ในการเพ่ิมปริมาณสาร
เคอร์ซิตรินและรูตินในต้นพลูคาวในสภาพปลอดเชื้อได้ ซึ่งอาจจะเกี่ยวข้องกับการที่กรดซาลิไซลิกสามารถกระตุ้น
ให้พืชมีการสะสมสารเควอซิทิน (Quercetin) ในเซลล์เพ่ิมมากขึ้น และมีการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวข้องกับการ
สังเคราะห์ฟลาโวนอยด์มากเพ่ิมข้ึน 

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

สรุปผลการวิจัย 
1. การเก็บเกี่ยวกวาวเครือขาว ที่อายุ 9 เดือนหลังปลูก มีปริมาณของ puerain daidzein และgenistein สูง 

คือ 80.66 , 24.15 และ 0.26 มก./ ตัวอย่าง 100 กรัมตามลำดับ และมีโอกาสเป็นไปได้ว่า ระยะเวลา และ
ช่วงเวลาในการเก็บเกี่ยวมีผลต่อปริมาณสารสำคัญ ควรมีการซึ่งศึกษาในต่อเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการ
ปลูกเพ่ือในเชิงการค้า ทั้งนี้หากระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่สั้น และมีปริมาณสารสำคัญท่ีสูงกว่าระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่ยาว
ทำให้มีผลต่อผลผลิต รายได้ และใช้ประกอบการพิจารณาในการลงทุนผลิตกวาวเครือขาวในเชิงธูรกิจต่อไปในอนาคต  

2. สามารถใช้สมการที่ได้ในการประเมินปริมาณสารไอโซฟลาโวนทั้ง 6 ชนิด ได้แก่ Daidzin Daidzein 
Glycitin Glycitein Genistin Genistein และ Total isoflavone ในเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองได้ ซึ่งสามารถนำเอา
วิธีการนี้ไปประยุกต์ใช้กับการประเมินปริมาณสารในเมล็ดพันธุ์ชนิดอ่ืนๆได้ อีกทั้งเป็นข้อมูลในฐานข้อมูลไว้ใน
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร สำหรับการใช้ประโยชน์ของนักปรับปรุงพันธุ์พืช 

3. ได้ข้อมูลการจากการประเมินลักษณะประจำพันธุ์ถั่วสกุล phaseolus และพันธุ์ตรวจสอบ จำนวน
ทั้งหมด 17 ตัวอย่างพันธุ์ เพ่ือเก็บเป็นฐานข้อมูลของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชสำหรับการนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคต 
และสามารถใช้เป็นฐานข้อมูลของนักปรับปรุงพันธุ์ในการคัดเลือกพันธุ์นำไปใช้ในเชิงการค้าเป็นการเพิ่มมูลค่าในตัว
ผลิตผลทางการเกษตร สร้างรายเสริมให้กับเกษตรกรผู้ปลูก ซึ่งลักษณะประจำพันธุ์ได้แก่  สีโคน สีดอก สีกลีบเลี้ยง 
ลักษณะการเจริญ รูปแบบการเจริญ ความยาวก้านใบ ความยาวก้านใบย่อย ขนใบที่ใบ การแตกกิ่ง ความนาแน่น
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ทรงพุ่ม ลักษณะการแตกกิ่ง การเรียงตัวของกิ่ง เป็นต้น การวิเคราะห์หาปริมาณพฤกษเคมี จากการทดลองพบว่า 
สารสกัดที่ได้จากถ่ัวสกุล Phaseolus สามารถยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ที่เก่ียวข้องกับโรคอ้วน (เอนไซม์ไลเปส) 
และเบาหวาน (เอนไซม์แอลฟ่า-อะไมเลส เอนไซม์แอลฟ่า-กลูโคซิเดส และเอนไซม์ไดเพปทิดิล-เพปทิเดส-4) หาก
สามารถนำสารสกัดที่ได้จากถั่วสกุล phaseolus มาใช้บริโภคแทนสารที่ได้จากการสังเคราะห์เพ่ือป้องกันการเกิด
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ซึ่งน่าจะเป็นทางเลือกที่ดี มีความปลอดภัย ไม่มีผลข้างเคียง อีกทั้งยังช่วยให้เกษตรกรมีรายได้
เพ่ิมข้ึนจากการปลูกพืชเป็นการเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร  

4. หนอนตากหยาก มีสารทุติยภูมิที่สำคัญ ซึ่งสามารถนำไปสกัดทำเป็นยารักษาโรค และสารกำจัดแมลงได้ 
รากของหนอนตายหยาก S. rupestris Inthachub ให้ปริมาณสาร stemocurtisine สูงที่สุด (1.68% w/w) สาร 
stemofoline สามารถตรวจพบได้ ในรากของหนอนตายหยาก 2 ชนิด คือ S. curtisii Hook. f. และ S. 
collinsiae Graib. โดยรากหนอนตายหยาก S. collinsiae Graib. ให้ปริมาณสาร stemofoline สูงที่สุด (1.65% 
w/w) หนอนตายหยาก S. curtisii Hook. f. ที่ได้จาก จ.ชุมพร และ จ.สตูล ตรวจพบสาร stemocurtisine และ 
stemofoline ได้ทั้งสองชนิด ในขณะที่หนอนตายหยาก S. curtisii Hook. f. ที่ได้จาก จ. กระบี่ ตรวจพบเพียง
สาร stemocurtisine เพียงอย่างเดียว จึงควรมีการศึกษาต่อยอดเพ่ือพิสูจน์และเก็บข้อมูลประกอบการพิจารณา
การนำรากหนอนตายหยากมาสกัดสารทุติยภูมิเป้าหมายได้เหมาะสมมากยิ่งขึ้น การเพาะเลี้ยง S. tuberosa Lour. 
ในสภาพปลอดเชื้อสามารถเพ่ิมจำนวนยอดเฉลี่ยได้ดีบนอาหารสูตร MS+6mg/l BA  และ MS+8mg/l BA โดยให้
จำนวนยอดเฉลี่ย 3 ยอดต่อชิ้น แต่ยังไม่สามารถชักนำให้เกิดรากในสภาพปลอดเชื้อได้ และ S. collinsiae Craib. 
สามารถเพ่ิมจำนวนยอดเฉลี่ยได้ดีที่สุดบนอาหารสูตร MS+2mg/l TDZ โดยให้จำนวนยอดเฉลี่ย 3 ยอดต่อชิ้น และ
สามารถเกิดรากได้บนอาหารสูตร MS+3%sucrose+1mg/l NAA+1mg/l thiamine คิดเป็นร้อยละ 71.23 

5. เท้ายายม่อมจากทั้ง 6 จังหวัดให้ผลผลิตหัวมีน้ำหนักแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง เท้ายายม่อมจาก 
จ.จันทบุรีมีน้ำหนักหัวสูงสุด (416.88 ก.) แต่ไม่แตกต่างกับหัวจาก จ.ฉะเชิงเทรา (411.88 ก.)  ปริมาณแป้ง
เท้ายายม่อมที่แปรรูปจากจากทั้ง 6 จังหวัดไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ปริมาณแป้งเท้ายายม่อมจากพันธุ์       
จ.อุบลราชธานีสูงสุด (220.37 ก./นน.สด 1 กก.) รองลงมาคือ จ.จันทบุรี (202.37 ก./นน.สด 1 กก.) อย่างไรก็ตาม
การวิเคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการของเท้ายายม่อมปริมาณ ของสารประกอบหลักในอาหาร พบว่า 
คาร์โบไฮเดรต และ โปรตีน จากแป้งเท้ายายม่อมจากทั้ง 6 จังหวัด ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  แต่ปริมาณไขมัน 
ความชื้น เถ้า และใยอาหารทั้งหมดมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ 

6. อาหารที่ชักนำให้เกิดยอดจำนวนมากจากการเพาะเลี้ยงส่วนข้อและยอดจิงจูฉ่ายคือ สูตรอาหาร MS ที่
ไม่เติม BA สามารถชักนำให้เกิดยอดเฉลี่ยสูงสุด 12. 2 ยอดต่อ 1 ข้อ และ 11.6 ยอดต่อ 1 ยอด การย้ายต้นจิงจู
ฉ่ายที่มีลักษณะต้นและรากสมบูรณ์ที่เพาะเลี้ยงนาน 4 สัปดาห์ มาปรับสภาพเป็นเวลา 3 วัน จึงนำออกปลูกใน
โรงเรือนมีเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตเท่ากับ 100% และสามารถตั้งตัวได้ดีมีการแตกกอและเจริญเติบโตเพ่ิมมากขึ้น
ภายใน 6 เดือน กรดซาลิไซลิกมีประสิทธิภาพในการกระตุ้นการผลิตสารเทอร์พีนอยด์รวมจากต้นจิงจูฉ่าย โดยพบ
การผลิตสารเทอร์พีนอยด์รวมมากท่ีสุด เท่ากับ 23.05 มิลลิกรัม/100 กรัม คิดเป็น 2 เท่าของต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกใน
สภาพธรรมชาติ เมื่อกระตุ้นด้วยกรดซาลิไซลิกความเข้มข้น 0.1 มิลลิโมลาร์ เป็นเวลานาน 1 วัน และพบการผลิต
สาร ascorbic acid มากที่สุดในต้นจิงจูฉ่ายที่กระตุ้นด้วย salicylic acid ความเข้มข้นสุดท้าย 0.5 mM เท่ากับ 
6.6 mg/100g คิดเป็น 2.2 เท่าของต้นจิงจูฉ่ายที่ปลูกในสภาพธรรมชาติ ภายหลังทำการกระตุ้น 3 วัน 

7. เทคนิคการฟอกฆ่าเชื้อต้นพลูคาวที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุดคือการใช้เอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 
1 นาที ตามด้วยไฮเตอร์ 15 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 15 นาที และตามด้วยไฮเตอร์ 5 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 5 นาที 
สารควบคุมการเจริญเติบโตชนิด BA ที่ระดับความเข้มข้น 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร มีผลทำให้สามารถชักนำให้เกิด
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ยอดพลูคาวจำนวนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากที่สุด สูตรอาหารที่เหมาะสมในการเพ่ิมปริมาณสารเคอร์ซิตรินและรูตินในต้น
พลูคาว คือสูตรอาหารที่เติมกรดซาลิไซลิก 0.50 มิลลิโมลาร์  

ข้อเสนอแนะ 
1. การทราบระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวกวาวเครือขาวเป็นสิ่งที่ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือให้เหมาะสมกับ

การผลิตเพ่ือการค้าในตลาดวัสดุดิบในการสกัดยาต่อไปในอนาคต เพ่ือลดการทำลายพันธุ์ในสภาพธรรมชาติ 
2. การใช้สมการ NIR เพ่ือทำนายสารสำคัญในเมล็ดที่จัดเก็บในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช ทำให้เมล็ดไม่ถูก

ทำลายและสามารถทราบปริมาณสารสำคัญได้ จึงควรศึกษาในเมล็ดชนิดอื่นที่จัดเก็บในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 
3. การหาเชื้อพันธุกรรมพืชที่มีศักยภาพที่เก็บอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช เป็นสิ่งจำเป็นเพ่ือการใช้

ประโยชน์จากพ้ืนฐานความหลากหลายทางชีวภาพในเชิงการค้าให้เพ่ิมมากขึ้น 
4. หนอนตายหยาก S. tuberosa Lour.  S. pierrei Gagnap และ Stemona sp. ตรวจพบว่ามีสารแอล

คาลอยด์ในรากเช่นกัน แต่ไม่ใช่สาร stemocurtisine และ stemofoline จึงควรมีการวิเคราะห์สารแอลคาลอยด์
ชนิดอื่นต่อไป 

5. การส่งเสริมผลิตหัวเท้ายายม่อมควรใช้พันธุ์จาก จ.จันทบุรี และ.จ.อุบลราชธานี เนื่องจาก การให้แป้งมี
ปริมาณไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นกับปริมาณธาตุอาหารในดินและการให้ปุ๋ย แต่ควรมีการศึกษาต่อไปในการวาง
แผนการผลิตควบคู่ไปกับการผลิตเมล็ดพันธุ์เพ่ือใช้ในการผลิตหัวเท้ายายม่อมต่อไป  

6. ผลจากงานวิจัยในครั้งนี้ได้ข้อมูลพ้ืนฐานและองค์ความรู้รวมไปถึงวิธีการที่เหมาะสมในการขยายพันธุ์
และเพ่ิมปริมาณสารสำคัญในกลุ่ม total terpenoid ด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจิงจูฉ่ายในสภาพปลอดเชื้อ 
ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการผลิตและควบคุมคุณภาพปริมาณสารสำคัญในต้นจิงจูฉ่ายให้เป็นไปตาม
มาตรฐานขององค์การอุตสาหกรรมยา เพ่ือให้เกษตรกรสามารถผลิตสมุนไพรชนิดนี้ให้ได้คุณภาพในเชิงการค้า  
นอกจากนี้ยังได้จัดทำแผ่นพับและนำเสนอผลงานวิจัยเรื่องเต็มที่สมบูรณ์ในการประชุมวิชาการระดับชาติประจำปี 
2564 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน เมื่อวันที่ 8 – 9 ธันวาคม 2564 รวมทั้งนำไปเผยแพร่
ผลงานวิจัย ในวารสารวิทยาศาสตร์เกษตรและการจัดการ ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 ประจำเดือนมกราคม – เมษายน 2565 
เพ่ือเป็นข้อมูลพื้นฐานและแนวทางในการดำเนินวิจัยต่อยอดในอนาคตต่อไป 
7. การขยายพันธุ์พูลคาวและชักนำสารสำคัญในสภาพปลอดเชื้อได้รับความสนใจด้วยได้รับการยืนยันว่า สารสำคัญ
ในพูลคาวสามารถยับยั้งเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID 19) ได้ มีโอกาสเป็นไปได้ในการศึกษาเพ่ิมเติมด้านการ
ผลิตในขนาดท่ีใหญ่เพ่ือเพ่ิมผลผลิตให้ได้ตามความต้องการของตลาด อย่างไรก็ตามในการทดลองไม่สามารถตรวจ
พบสารเคอร์ซิตรินในพลูคาวใบเขียวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้ออายุครบ 12 สัปดาห์ และในต้น
พลูคาวที่เพาะเลี้ยงในโรงเรือนด้วยเทคนิค HPLC ได ้ซึ่งอาจจะเกิดจากการที่พลูคาวใบเขียวที่ใช้ในงานวิจัย
สามารถผลิตเคอร์ซิตรินได้ปริมาณน้อยมาก เนื่องจากปริมาณสารฟลาโวเนอยด์ที่พบในพืชจะแปรผันไปตามแหล่ง
ที่เพาะปลูกและสายพันธุ์ของพืช และการใช้สารกระตุ้นอาจจะยังไม่เหมาะสมเพียงพอให้สามารถกระตุ้นให้พลูคาว
เขียวสายพันธุ์ดังกล่าวสามารถเพ่ิมการผลิตสารรูตินได้ จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อไปในการ
ขยายผลสู่ภาคการผลิตในระดับอุตสาหกรรม 
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โครงการวิจัยที่ 3 
 

วิจัยและพัฒนาเทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช 
Research and Development of Technique on Plant Genetic Resources Conservation 

 
ชื่อผู้วิจัย  

กัญญาภรณ์  พิพิธแสงจันทร์, สุพินญา บุญมานพ, ปาริฉัตร  สังข์สะอาด, อัญชลี แก้วดวง, พัฒน์นรี  รักษ์คิด,  
อัสนี ส่งเสริม, สุกัลยา ศิริฟองนุกูล, พัชร ปิริยะวินิตร, เสาวณี  เดชะคำภู, ชลลดา สามพันพวง, ภัทรียา สุทธิเชื้อ

นาค, นิภาพร บัวอ่ิน, อภิญญา  วงศ์เปี้ย, วรกิจ ห้องแซง, สมใจ  โควสุรัตน ์
 
Kunyaporn Pipithsangchan, Suphinya Bunmanop, Parichart Sangkasa-ad, Anchalee Kaewdoung, 

Padnaree Rukkid, Assanee Songserm, Sukunlaya Sirifongnokul, Phatchara Piriyavinit,  
Saowanee Dachakumpoo, Chollada Samphunphuang, Patreeya Sudhishurnark, Nipaporn Boain, 

Aphinya Wongpia, Worrakit Hongsaeng, Somjai Kowasurat 
 

คำสำคัญ (Key words) 
คำสำคัญ (TH)   ดาวอินคา ความแข็งแรง เมล็ดพันธุ์บวบหอม ความชื้นของเมล็ด การเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง 

การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช เมล็ดเชื้อพันธุ์งา ปริมาณน้ำมันในเมล็ดงา กรด
ไขมัน กรดโอเลอิค กรดลิโนเลอิค ความสามารถในการต้านสารอนุมูลอิสระ อายุการเก็บรักษา 
ความมีชีวิต เปอร์เซ็นต์ความงอก พืชสกุลผักโขม มันสาคู การขยายพันธุ์ สภาพปลอดเชื้อ การ
ชะลอการเจริญเติบโต มันขี้หนู การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ พืชสกุลขิงการอนุรักษ์ ระย่อมน้อย 

 
คำสำคัญ (EN)    Plukenetia volubilis L.,  sacha inchi, Seed Vigor, Sponge gourd, Seed moisture 

content, Cryopreservation, Conservation, Utilization, Genebank, Sesamum indicum 
L, lipid content, fatty acids, oleic acid, linoleic acid, antioxidant capacity, seed 
germplasm, seed longevity, viability, germination, Amaranthus L., storage, 
Arrowroot, Micropropagation, Regeneration, Slow growth, Plectranthus 
rotundifolius, Tissue Culture, Zingiber acous plant, Micropropagation, Rauvolfia 
serpentina Benth.exKurz, In Vitro 

 
บทคัดย่อ 

ประเทศไทยจัดอันดับให้อยู่ในพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงเป็นอันดับ 8 ของโลก กรมวิชาการ
เกษตร เล็งเห็นความสำคัญของการเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชไว้ให้ได้ยาวนานเพ่ือการป้องกันการเสื่อมหรือการสูญ
หายพันธุกรรมของพืชธนาคารเชื้อพันธุ์พืชกรมวิชาการเกษตรจึงเกิดขึ้น สำหรับโครงการวิจัยและพัฒนาเทคนิคการ
อนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาเทคนิคที่เหมาะสมสำหรับเก็บรักษาเมล็ดดาวอินคา บวบหอม 
งา และผักโขม ภายใต้อุณหภูมิในการเก็บรักษาต่างๆเพ่ืองานด้านการอนุรักษ์ของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 2. เพ่ือศึกษา
เทคนิคท่ีเหมาะสมสำหรับการเก็บรักษาพันธุกรรมพืชในสภาพปลอดเชื้อ มันสาคู มันขี้หนูขิงพระพุทธบาท ตะไคร้
พรานและระย่อมน้อยแบ่งเป็น 2 กิจกรรม ดังนี้ กิจกรรมที่ 1: เทคนิคการอนุรักษ์เมล็ดเชื้อพันธุกรรมพืช พบว่า เมล็ด
พันธุ์ดาวอินคาที่ลดความชื้นในระดับต่างๆ เก็บรักษาอุณหภูมิห้อง 5 และ -10 องศาเซลเซียส เมื่อระยะเวลาผ่านไปมี
ความงอกลดลง โดยอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เมื่อลดความชื้นในเมล็ดเหลือ 6 เปอร์เซ็นต์ หรือต่ำกว่ามีความงอก
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มากกว่าร้อยละ 50 นานถึง 28 เดือน เมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว บวบหอมสั้น และบวบหอมป่าลดความชื้นที่ 8 6 และ 4 
เปอร์เซ็นต์ พบว่าทั้ง 3 ตัวอย่าง ที่ระดับความชื้น 6 - 8 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมที่สุดก่อนเก็บรักษา ในสภาพแปลงปลูก 
พบว่าบวบหอมยาวและบวบหอมสั้นเติบโตดีทุกระยะ แต่บวบหอมป่าเติบโตดีในระยะต้นกล้า งาทุกพันธุ์ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลงความมีชีวิต ความแข็งแรง และปริมาณน้ำมันงา สามารถเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งได้แต่ควรลด
ความชื้นในเมล็ดพันธุ์ให้อยู่ที่ระดับ 6 เปอร์เซ็นต์ หรือต่ำกว่าจะช่วยยืดอายุการเก็บรักษาให้ยาวนานขึ้น ผักโขม
สามารถเก็บรักษาได้นานเกิน 18 เดือน เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส และ -10 องศา โดยเปอร์เซ็นต์
ความงอกและความแข็งแรงลดลงเล็กน้อยเมื่ออายุการเก็บรักษาเพ่ิมขึ้น กิจกรรมที่ 2 เทคนิคท่ีเหมาะสมสำหรับการ
เก็บรักษาในสภาพปลอดเชื้อ สูตรอาหารที่เหมาะสมในการชักนำการเกิดยอด อาหารสูตร MS ที่เติมสารเบนซิลอะดี
นิน (BA) ความเข้มข้น 0, 1.5 และ 3.0 mg/l ภายใต้สภาพแสงปกติและสภาพมืดให้ผลไม่แตกต่างกัน แต่การเลี้ยงบน
อาหาร MS ที่เติมสาร BA มีแนวโน้มชักนำการเกิดยอดได้ และการศึกษาเพ่ิมปริมาณต้น พบว่าอาหาร MS ที่เติมสาร 
BA ความเข้มข้น  6.0 mg/l อย่างเดียวชักนำให้เกิดยอดสูงสุดเฉลี่ย 5.5 ยอด ส่วนการเกิดรากพบว่าอาหาร MS ที่ไม่
เติมฮอร์โมนสามารถชักนำการเกิดรากสูงสุดเฉลี่ย 4.6 ราก และยาวเฉลี่ย 4.49 เซนติเมตร การย้ายออกปลูกใน
โรงเรือน พบว่ารอด 100 เปอร์เซ็นต์ การศึกษาการชะลอการเจริญเติบโตต้นมันสาคูใช้สูตรอาหาร ½ MS เพาะเลี้ยง
ได้นานกว่าสูตรอ่ืนๆ เลี้ยงเป็นเวลานาน 5 เดือน มันขี้หนูสามารถขยายเพ่ิมปริมาณได้โดยการใช้ส่วนของยอดใน
อาหารสังเคราะห์สูตร MS + IAA 1 มก./ล. + BA 3 มก./ล. หลังจากนั้นชักนำให้เกิดรากบนอาหารสูตรสังเคราะห์ MS 
+ IBA 2 มก./ล. (MSr) และสามารถเก็บรักษาได้นานสูงสุด 6 เดือน การเพาะเลี้ยงขิงพระพุทธบาทในอาหารเพ่ือชะลอ
การเจริญเติบโต พบว่าสูตรอาหารที่เหมาะสม คือ ½ MS หรือ ¼ MS ที่เติมน้ำตาลซูโครส 15 ก./ล. และสูตรที่
เหมาะสมสำหรับชะลอการเจริญเติบโตของตะไคร้พราน คือ ½ MS ที่เติมน้ำตาลซูโครส 15 ก./ล. สามารถชะลอการ
เจริญเติบโตได้มากกว่า 8 เดือน สำหรับยอดระย่อมน้อยรอดชีวิตและเจริญเป็นต้นได้ 100% สูตรอาหารที่เหมาะสม
สำหรับการชักนำให้เกิดยอด พบว่าเพาะเลี้ยงนาน 4 เดือนสามารถชักนำให้เกิดยอดได้มากถึง 12.6 ยอดเมื่อเพาะเลี้ยง
บนอาหาร MS ที่เติม IAA 0.1 มก/ล และ BA 3 มก/ล สำหรับการชะลอการเจริญเติบโตในสภาพปลอดเชื้อของระย่อม
น้อย พบว่าสามารถเพาะเลี้ยงได้นานถึง 4 เดือน โดยไม่ต้องเปลี่ยนถ่ายอาหารใหม่ 

 
Abstracts 

 The Kingdom of Thailand is recorded as one of the area that the most biodiversity in the 
world representing 8% of the world’s total. Department of Agriculture has concerned the 
significance of ex situ condition as genebank. The conservation of plant genetic diversity particularly 
food crops is an assurance for the national food security this project “Research and Development of 
Technology on Plant Genetic Resources Conservation” was conducted in the year of 2019 -2021. 
The project aimed to study appropriate seed conservation techniques for plant germplasm as the 
follows: (1) Plukenetia volubilis L., (2) Luffa aegyptiaca, (3) Sesamum indicum L., (4) Amaranthus spp. 
(5) Maranta  arundinacea L., (6) Plectranthus rotundifolius, (7) Zingiber tenuiscapus, (8) Zingiber 
citriodorum, and (9) Rauvolfia serpentina (L.) Benth. Ex Kurz in DOA genebank. The result showed 
that the moisture content (MC) of the Sacha Inchi seeds (1) conserved in 5 oC conservation room 
were 6% or lower and the germination test of the seed appeared more than 50% through 28 
months. The optimum seed moisture content of all sponge gourd seeds (2) for cryopreservation 
was in the range of 6 – 8 %. The growth of sponge gourd in the field after seeds being stored in 
cryopreservation showed that Buab Hawm Yao and Buab Hawm San had good growth and showed 
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normal morphological characteristics in all stages. Sesame (3) showed the results of the germination 
test, the vigour and oil content did not have any changes after being stored by cryopreservation 
technique. Seed MC  should be reduced until 6 % or lower similarly to Amaranthus (4) which could 
preserved longer than in medium term storage room (5° C) and long term storage (-10° C). For in 
vitro conservation, micropropagation technique of Arrowroot (5), shoot cultures were successfully 
established from rhizome buds on MS medium with BA in the dark and in the light condition and 
MS medium with 6.0 mg/L BA could induce highest shoot (5.5). MS Medium with no hormone could 
induce highest root (4.6) and root length (4.49 cm.). After being transplanted to the greenhouse, the 
survival rate was 100%. For slow growth technique, ½ MS could take 5 months. Housa potato (6) 
were successfully established from the shoot and then the root was induced and can be 
maintained for 6 months. For the zingibers, (7, 8) the optimum medium for (7) and (8) were ½ MS 
both with 15 g/L sucrose which could prolong for more than 8 months. For the medicinal plant, (9), 
the medium which could induce shoots was MS with 0.1 mg/L IAA and 3 mg/L BA. For the slow 
growth, medium could prolong culture for 4 months. 
 

บทนำ (Introduction) 
ประเทศไทยได้รับการจัดอันดับให้อยู่ในพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงสุด 8 อันดับแรกของโลก 

เป็นแหล่งรวมสายพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตประมาณ 10% ถือว่าเป็นโอกาสของประเทศไทยในการที่จะใช้ประโยชน์จาก
ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะความหลากหลายของพันธุ์และชนิดพืชต่างๆ ทั้งพืชเศรษฐกิจ พืชผัก 
สมุนไพรจำนวนมาก และมีการนำมาใช้ประโยชน์ได้ตั้งแต่ส่วนใบ ผล เมล็ด และราก มาเป็นส่วนประกอบของ
อาหารหรือเป็นผักสดเพ่ือรับประทานเป็นเครื่องเคียง เช่น ส่วนประกอบในเครื่องแกง ใช้แต่งรสชาติ แต่งกลิ่น แต่ง
สีสันให้อาหารมีความสวยงามและน่ารับประทานนอกจากนั้นพืชผักและสมุนไพรที่ใช้ในอาหารไทยส่วนใหญ่ ยังมี
สรรพคุณทางยาที่ทำซึ่งมีโอกาสที่จะนำไปพัฒนาต่อไป แต่อย่างไรก็ตามการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
เหล่านี้มีความจำเป็นอย่างยิ่งเพ่ือไม่เชื้อพันธุกรรมสูญหายจากการทำเกษตรกรรมเชิงเดียว การปลูกพืชพันธุ์ดี หรือ
การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก ปัจจัยของภาวะโลกร้อนที่ทวีความรุนแรงขึ้น เสี่ยงต่อการสูญหายของเชื้อ
พันธุกรรมเหล่านี้ 

กรมวิชาการเกษตร เล็งเห็นความสำคัญของการเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชไว้ให้ได้ยาวนานอันจะเป็น
การป้องกันการเสื่อมพันธุกรรมหรือการสูญหายพันธุกรรมของพืช และเหมาะสำหรับนำออกมาใช้ประโยชน์ในการ
วิจัยและพัฒนาทั้งในปัจจุบันและอนาคตได้ทันทีจึงได้มีการจัดตั้ง "ธนาคารเชื้อพันธุ์พืช" ภายใต้กลุ่มวิจัยพัฒนา
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืชและจุลินทรีย์ สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพโดยเก็บรักษาในรูปเมล็ดพันธุ์ (seed bank) 
ปัจจุบันอนุรักษ์เมล็ดพันธุ์พืชจำนวนมากกว่า 32,977 ตัวอย่างพันธุ์ มีห้องอนุรักษ์ระยะปานกลาง (5๐C) ความชื้น
สัมพัทธ์ 60% ขนาด 86 ตรม. สูง 24 เมตร มีศักยภาพเก็บรักษา 150,000 ตัวอย่าง ห้องนี้มีระบบจัดเก็บอัตโนมัติ
มีกำหนดในการปลูกฟ้ืนฟูทุก 5-10 ปี และห้องอนุรักษ์ระยะยาว (-10๐C) มีศักยภาพการเก็บรักษา 40,000 
ตัวอย่าง ขนาดห้อง 76 ตรม. สามารถเก็บได้นานกว่า 50 ปี มีห้องลดความชื้น (25๐C, %RH 15%) สามารถลด
ความชื้นโดยไม่ใช้ความร้อน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นพืชเศรษฐกิจและพืชอาหาร ตัวอย่างเช่น ข้าว ข้าวโพด ถั่วเหลือง ถั่ว
ลิสง ถั่วเขียว ฝ้าย รวมถึงพันธุ์พืชไร่และไม้ดอกชนิดต่างๆ นอกจากนี้ยังได้เก็บรวบรวมและอนุรักษ์พืชป่า พืชสาย
พันธุ์ใหม่ พืชหายาก และพืชสมุนไพรหลากหลายชนิดด้วย เช่น ถั่วพ้ืนบ้าน มะเขือพ้ืนบ้าน พริกพ้ืนบ้าน ฝาง 
ชุมเห็ดเทศ ฟ้าทะลายโจร เป็นต้น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชในการเป็นศูนย์กลางด้าน
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การเก็บรวบรวมและอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลายทางชีวภาพของ
ทรัพยากรพืชในประเทศไทยอันเป็นรากฐานที่สนับสนุนให้เกิดความมั่นคงทางอาหารและเป็นแหล่งทรัพยากรอัน
ทรงคุณค่าสำหรับวิจัยและพัฒนาเพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ นอกจากนั้นยังมีการศึกษาการเก็บรักษาพันธุ์ใน
สภาพปลอดเชื้อโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (in vitro culture) โดยการลดการเจริญเติบโตให้ช้าลง (slow growth) 
ซึ่งจะช่วยยืดระยะเวลาการเปลี่ยนถ่ายอาหาร จัดเป็นการเก็บรักษาในระยะปานกลาง และการเก็บในสภาพเยือก
แข็ง (cryopreservation) ที่อุณหภูมิ -196 องศาเซลเซียสซึ่งเป็นการเก็บรักษาเนื้อเยื่อพืชในระยะยาว 

ทั้งนี้วิธีการที่เหมาะสมสำหรับการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชขึ้นอยู่กับชนิดและประเภทของเชื้อพันธุกรรม
พืชนั้นๆ ได้แก่ เมล็ดที่สามารถลดความชื้นในเมล็ดได้ (orthodox seed) พืชประเภทนี้บางชนิดประสบปัญหาใน
เรื่องของการขาดข้อมูลในการจัดการด้านการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชให้สามารถเก็บรักษาได้ยาวนาน ซึ่งถ้าเก็บ
รักษาในสภาพที่ไม่เหมาะสมจะสูญเสียความงอก และเสื่อมคุณภาพอย่างรวดเร็ว โดยปัจจัยหลักที่มีผลต่ออายุการ
เก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ ได้แก่ ความชื้นในเมล็ดพันธุ์ก่อนเก็บรักษา และอุณหภูมิในการเก็บรักษา ซึ่งระดับความชื้นใน
เมล็ดที่เหมาะสมสำหรับการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ขึ้นอยู่กับชนิดของพืช ในพืชน้ำมันระดับความชื้นที่เหมาะสม
ค่อนข้างต่ำกว่าพืชที่มีแป้งเป็นองค์ประกอบ ดังนั้นงานวิจัยพ้ืนฐานด้านวิทยาการเมล็ดพันธุ์ยังคงมีความจำเป็น
อย่างมาก เพื่อเติมเต็มและสนับสนุนการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชให้คงความมีชีวิตได้นานเพ่ือการใช้ประโยชน์ของ
ธนาคารเชื้อพันธุ์พืชในอนาคต  

สำหรับเนื้อเยื่อพืชที่ลดความชื้นในเมล็ดให้ต่ำลงไม่ได้ (recalcitrant seed) พืชประเภทนี้ที่ไม่สามารถเก็บ
รักษาได้ในสภาพของเมล็ดพันธุ์ได้ โดยเฉพาะพืชหายากใกล้สูญพันธุ์ พืชถิ่นเดิม เช่น มันพ้ืนเมือง พืชวงศ์ขิง และ
พืชสมุนไพร เป็นต้น จึงจำเป็นต้องใช้ชิ้นส่วนและเทคนิคอ่ืนๆ เช่น เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ซึ่งเป็นเทคนิค
หนึ่งที่มีความสำคัญในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์พืชในปริมาณมากภายในระยะเวลาสั้น ช่วยลดต้นทุนการผลิต
เนื่องจากใช้พ้ืนที่น้อย และปลอดภัยจากสภาวะแวดล้อมจากธรรมชาติ ทั้งนี้ต้องมีการศึกษาวิธีการและสูตรอาหาร
เพาะเลี้ยงที่เหมาะสมกับชนิดพืชเพ่ือการนำไปใช้ประโยชน์และพัฒนาต่อไป 
 วัตถุประสงค์ 

1) เพ่ือศึกษาเทคนิคท่ีเหมาะสำหรับเก็บรักษาเมล็ดดาวอินคา บวบหอม งา และผักโขม ภายใต้อุณหภูมิใน
การเก็บรักษาต่างๆเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการงานด้านการอนุรักษ์ของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

2) เพ่ือศึกษาเทคนิคที่เหมาะสมสำหรับการเก็บรักษาพันธุกรรมพืชในสภาพปลอดเชื้อ และวิธีชะลอการ
เจริญเติบโตในสภาพปลอดเชื้อ (slow growth techniques) ใน มันสาคู มันขี้หนูขิงพระพุทธบาท ตะไคร้พราน 
และระย่อมน้อย 
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กรอบแนวความคดิของโครงการวจิัย 

 

ประเทศไทยมี
ความหลากหลาย
ของเช้ือ
พนัธุกรรมพืช
ประกอบกบั
ธนาคารเช้ือพนัธ์ุ
พืช กรมวิชาการ
เกษตรมีหนา้ท่ี
ส าคญัในการเก็บ
รวบรวมและ
รักษาพนัธุกรรม
พืชเพื่อป้องกนั
ไม่ให้สูญหาย ซ่ึง
ยงัขาดขอ้มูลการ
เก็บรักษาเช้ือ
พนัธ์ุให้
เหมาะสมกบัพืช
แต่ละชนิด 
รวมทั้งยงัขาด
ขอ้มูลเชิงวิชาการ
ของพืชเพื่อ
น าไปใช้
ประโยชน์ในการ
อนุรักษเ์ช้ือ
พนัธุกรรมพืช 

1.เทคนิคการ
อนุรักษเ์มลด็เช้ือ
พนัธุกรรมพืช 
ส าหรับพืชท่ี
สามารถลด
ความช้ืนในเมลด็ได ้
 

วิจยัและพฒันา
เทคนิคการอนุรักษ์
เช้ือพนัธุกรรมพืช 
 

1.ธนาคารเช้ือพันธุ์พืชได้
ประโยชน์ในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการอนุรักษ์
เชื้อพันธุกรรมพืช โดยลด
ต้นทุนจากการเก็บรักษา
เชื้อพันธุกรรมพืช 
2.เชื้อพันธุกรรมพืชที่
อนุรักษ์ในธนาคารเชื้อ
พันธุ์พืชสามารถนำมาใช้
ประโยชน์ และเป็นฐาน
พันธุกรรมในการปรับปรุง
พันธุ์ หรือสร้างนวัตกรรม 
เพื่อสร้างมลูค่าเพิ่มให้กับ
ชุมชน และเพื่อให้
ตระหนักถึงความสำคญั
ของการอนุรักษ์และ
ปกป้องคุ้มครองความ
หลากหลายทางพันธุกรรม
พืชในประเทศไทยมาก
ยิ่งข้ึน 
3.ต่อยอดเชิงธุรกิจชีวภาพ 
น าไปสู่เป้าหมายท่ี 1 และ 
2 ต่อไป 
 

1.ธนาคารเช้ือพนัธ์ุพืช 
กรมวิชาการเกษตร ได้
เทคนิคอนุรักษเ์ช้ือ
พนัธุกรรมพืชในสภาพ
เมลด็ (ดาวอินคา บวบ
หอม งา และ ผกัโขม) เพื่อ
อนุรักษใ์นธนาคารเช้ือ
พนัธ์ุพืช 4 เทคนิค และได้
เทคนิคในการเก็บรักษาใน
สภาพปลอดเช้ือท่ี
เหมาะสมกบัพืชแต่ละ
ชนิด (มนัสาคู มนัขี้หนู ขิง
พระพุทธบาท ตะไคร้
พราน และระยอ่มนอ้ย) 4 
เทคนิคเพื่อเก็บอนุรักษ ์
และรักษาไวใ้นธนาคาร
เช้ือพนัธ์ุพืช สามารถ
น าไปพฒันาเพื่อการใช้
ประโยชน์ต่อไป  

2. ธนาคารเช้ือพนัธ์ุพืชมี
ขอ้มูลการอนุรักษเ์ช้ือ
พนัธุกรรมพืชในสภาพ
เมลด็ 4 เทคนิค และใน
สภาพปลอดเช้ือ 4 เทคนิค 
 

2. เทคนิคการการ
อนุรักษเ์ช้ือ
พนัธุกรรมพืชใน
สภาพปลอดเช้ือ 
ส าหรับพืชท่ีไม่
สามารถเก็บรักษา
ดว้ยเมลด็พนัธ์ุได ้

1. ไดเ้ทคนิคในการ
อนุรักษเ์ช้ือพนัธุกรรม
พืชในสภาพเมลด็ (ดาว
อินคา บวบหอม งา และ 
ผกัโขม) 4 เทคนิค และ
ไดเ้ทคนิคในการอนุรักษ ์
เช้ือพนัธุกรรมพืชใน
สภาพปลอดเช้ือ (มนั
สาคู มนัขี้หนู ขิงพระ
พุทธบาท ตะไคร้พราน 
และระยอ่มนอ้ย) 4 
เทคนิค 
2. ไดข้อ้มูลการอนุรักษ์
เช้ือพนัธุกรรมพืชใน
สภาพเมลด็ 4 ขอ้มูล 
และในสภาพปลอดเช้ือ 
4 ขอ้มูล 
 

 

ประเด็นปัญหา ประเด็นวิจัย ผลผลิต (output) ผลลัพท์ (outcome) ผลกระทบ (impact) 
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 ขอบเขตการศึกษา 
เป็นงานวิจัยที่เน้นการศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ดาวอินคา บวบหอม และผักโขม ซึ่งเป็นเมล็ดพันธุ์

พืชที่สามารถลดความชื้นภายในเมล็ดพันธุ์โดยยังคงความงอกและความมีชีวิต (Orthodox seed) โดยอาศัยพ้ืนฐานด้าน
เทคโนโลยีเมล็ดพันธุ์ เพ่ือการอนุรักษ์ภายใต้ระบบการจัดเก็บเมล็ดพันธุ์ปัจจุบันของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชในห้องอนุรักษ์
ระยะปานกลางและระยะยาวตลอดจนวิธีการอนุรักษ์เมล็ดพันธุ์ในสภาพเยือกแข็ง (Cryopreservation) ส่วนเมล็ดงามี
ปริมาณไขมันในเมล็ดเป็นองค์ประกอบสูง จะส่งผลต่อเสื่อมสภาพเร็วกว่าเมล็ดที่มีแป้งเป็นองค์ประกอบหลัก ทำให้อายุ
การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ค่อนข้างสั้น โดยแต่ละสายพันธุ์มีองค์ประกอบของปริมาณไขมัน กรดไขมันที่สำคัญ และสาร
ต้านอนุมูลอิสระต่างกัน ส่งผลต่อระยะเวลาในเก็บรักษาเพ่ือการอนุรักษ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช นอกจากนี้ยังมี
การศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาพืชที่ไม่สามารถเก็บรักษาด้วยเมล็ดพันธุ์ได้ (recalcitrant seed) ได้แก่ มันสาคู มันขี้หนู 
ขิงพระพุทธบาท ตะไคร้พราน และระย่อมน้อย โดยนำเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชในสภาพปลอดเชื้อและ
เทคโนโลยีชีวภาพมาใช้ประโยชน์ในการขยายพันธุ์ และอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องาน
อนุรักษ์เชื้อพันธุ์พืชในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร ให้คงความมีชีวิตอยู่ได้ยาวนานและเพ่ิมโอกาสในการ
นำไปพัฒนาสำหรับใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
โครงการวิจัยและพัฒนาเทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืช ได้ดำเนินการวิจัยตั้งแต่ปี 2562 -2564 

ประกอบด้วย 2 กิจกรรม ได้แก่  
กิจกรรมที่ 1 เทคนิคการอนุรักษ์เมล็ดเชื้อพันธุกรรมพืช มี 4 การทดลอง ได้แก่ การทดลองที่ 1 เทคนิคการเก็บ
รักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคาเพ่ือการอนุรักษ์ (ดำเนินการปี 2562-2564) การทดลองที่ 2 เทคนิคการเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์บวบหอมในสภาพเยือกแข็งเพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ดำเนินการปี 
2562-2564) การทดลองที่ 3 ความมีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ำมันของเมล็ดพันธุ์งาภายหลังการเก็บ
รักษาในสภาพเยือกแข็ง (ดำเนินการปี 2562-2564) การทดลองที่ 4 เทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ผักโขม 
(Amaranthus spp.) ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช (ดำเนินการปี 2563-2564) 
กิจกรรมที่ 2 เทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชในสภาพปลอดเชื้อ มี 4 การทดลอง ได้แก่  การทดลองที่ 1 
การขยายพันธุ์มันสาคู (Maranta arundinacea L.) ในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือการอนุรักษ์ (ดำเนินการปี 2562-
2564) การทดลองที่ 2 การขยายพันธุ์มันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือการอนุรักษ์ (ดำเนินการปี 2562-2564) การ
ทดลองที่ 3 การอนุรักษ์ขิงพระพุทธบาท (Zingiber tenuiscapus) และตะไคร้พราน (Zingiber citriodorum) 
พืชถิ่นเดียวของไทยในสภาพปลอดเชื้อ (ดำเนินการปี 2562-2564) การทดลองที่ 4 การอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
สมุนไพร : ระย่อมน้อย (Rauvolfia serpentina (L.) Benth.exKurz) ในสภาพปลอดเชื้อ (ดำเนินการปี 2562-
2564) 
 
วิธีการดำเนินงานวิจัยกิจกรรมที่ 1 (ดาวอินคา, บวมหอม, งา, ผักโขม) 

1. การเก็บและรวบรวมตัวอย่างพืช และการเตรียมเมล็ดพันธุ์  
เก็บรวบรวมเมล็ดเชื้อพันธุ์พืช จำนวน 4 พืช ได้แก่ เมล็ดดาวอินคา บวมหอม งา ผักโขม จากแหล่งกระจาย

พันธุ์ธรรมชาติ แปลงรวบรวมพันธุ์ ศูนย์วิจัยพืชสวนต่าง ๆ ตัวอย่างพืชที่ได้รวบรวมมาจาก แปลงเกษตรกร  จ.
ประจวบคีรีขันธ์ (ดาวอินคา) อ.ถลาง จ.ภูเก็ต อ.นาแก จ. นครพนม อ.วัฒนานคร จ.สระแก้ว (บวมหอม) ศูนย์วิจัยพืช
ไร่อุบลราชธานี จ.อุบลราชธานี (งา) แปลงเกษตรกร จ.นครปฐม (ผักโขม) 
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2. นำเข้าห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธุ์โดยทำการทำความสะอาด ลดความชื้น ทดสอบความชื้นระดับต่างๆ 
ทดสอบความชื้นก่อนการบรรจุ การบรรจุ (packing) การบรรจุใส่ในขวดPET ในห้องอุณหภูมิ 5๐C และในห้อง -
10๐C เป็นซองอลูมิเนียมฟลอยด์ 

3. การเก็บรักษาในห้องอนุรักษ์ระยะปานกลาง (5๐C), ระยะยาว (-10๐C) ได้แก่ ดาวอินคา, บวบหอม 
และผักโขม เก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง (Cryopreservation) ได้แก่ บวบหอม และงา 

4. การนำออกมาทดสอบความงอก ความชื้น ภายหลังจากการเก็บรักษาในช่วงเวลาต่างๆ ทดสอบความมี
ชีวิต และความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ สำหรับงาศึกษาความมีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ำมันของเมล็ด
งา ก่อนและภายหลังการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง ดาวอินคาและผักโขมทดสอบหาความงอกและความแข็งแรง
ทุก 2 เดือน  

5. การทดสอบการเปลี่ยนแปลงของลักษณะการเจริญเติบโตและลักษณะประจำพันธุ์ (งา) 
6. บันทึกผลและสรุปรายการผล 

วิธีการดำเนินงานวิจัยกิจกรรมที่ 2 (มันสาคู, มันขี้หนู, ขิงพระพุทธบาท ตะไคร้พราน และระย่อมน้อย) 
1. การสำรวจ เก็บรวบรวมจากแหล่งปลูกธรรมชาติ 

 มันสาคู – จังหวัดร้อยเอ็ด อุบลราชธานี และจังหวัดศรีสะเกษ มันขี้หนู – อ.ลือเสาะ จ.นราธิวาส ขิงพระ
พุทธบาทและตะไคร้พราน ขิงพระพุทธบาทจากถิ่นที่สำรวจอำเภอแม่สอด ตะไคร้พรานรวบรวมจากพ้ืนที่บริเวณ
อำเภอเวียงแหง จ.เชียงใหม่ และ และระย่อมน้อย อ.เมืองปาน จ.ลำปาง อ.แม่ระมาด จ.ตาก 

2. นำตัวอย่างพืชที่ได้มาอนุบาลขยายต้นพืชในโรงเรือน เช่น ตะไคร้พรานและขิงพระพุทธบาท 
3. นำมาเข้าห้องปฏิบัติการสภาพปลอดเชื้อของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช เข้าสู่กระบวนการ ได้แก่ การฟอกฆ่า

เชื้อ โดยเลือกเป็นส่วนพืชที่เหมาะสมในการฟอกฆ่าเชื้อหาวิธีที่เหมาะสมในการฟอกฆ่าเชื้อ ศึกษาสูตรอาหารที่
เหมาะสมเพ่ือชักนำให้เกิดยอดการชักนำให้เกิดราก และศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการชะลอการเจริญเติบโต 
การบันทึกผล การวิเคราะห์ผล สำหรับในมันขี้หนูมีการศึกษาปริมาณ mannitol และสูตรอาหารในการชะลอการ
เติบโต ในมันขี้หนู มีการศึกษาลักษณะเบื้องต้น และทำพรรณไม้อ้างอิง 

4. บันทึกและวิเคราะห์ผลการทดลอง สรุป รายงานผล 
 

ผลการวิจัย (Results) 
กิจกรรมที่ 1 เทคนิคการอนุรักษ์เมล็ดเชื้อพันธุ์กรรมพืช 
การทดลองท่ี 1 เทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคาเพื่อการอนุรักษ์ 

พบว่าระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ก่อนการเก็บรักษาและอุณหภูมิในการเก็บรักษามีผลต่อความมีชีวิตและ
ความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคาสามารถเก็บรักษาได้ภายในระยะเวลา 28 เดือน โดยเมล็ดที่มีความชื้น 18 
เปอร์เซ็นต์ เก็บที่อุณหภูมิห้องมีความความงอกเพียงร้อยละ 19 และเมล็ดที่มีความชื้น 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ เก็บที่
อุณหภูมิห้องยังมีความความงอกสูงกว่าแต่เหลือไม่ถึงร้อยละ50 จากผลการทดลองที่ได้อัตราเปอร์เซ็นต์ความงอกจาก
การทดสอบความมีชีวิตและเปอร์เซ็นต์ความงอกจากการทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคา นั้นมีอัตรา
ลดลงเมื่ออายุการเก็บรักษาเพ่ิมข้ันอาจเนื่องจาก ในเมล็ดดาวอินคาด้วยมีปริมาณน้ำมันสูงถึง 54 เปอร์เซ็นต์ และ
โปรตีนสู งถึ ง 27 เปอร์ เซ็นต์  (Hamaker et al., 1992. Follegatti-Romero et al., 2009) โดยพืชน้ ำมันที่ มี
ส่วนประกอบของน้ำมันสูง ไขมันจะถูกออกซิไดซ์เป็นกรดไขมันอิสระได้ง่าย (Clark, 1975) ดังนั้นในการเก็บรักษาเมล็ด
เชื้อพันธุ์ดาวอินคาให้มีอายุการเก็บรักษาที่ยาวนาน หรือในกรณีที่เกษตรกรต้องการเก็บรักษาไว้เพ่ือทำพันธุ์ในฤดูปลูก
ถัดไปและเก็บรักษาพันธุ์ในสภาพอุณหภูมิห้องควรลดความชื้นของเมล็ดให้เหลือ 8 เปอร์เซ็นต์ ก่อนการเก็บรักษาและ
เก็บไว้ในห้องที่มีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เพ่ือรักษาคุณภาพของเมล็ดเชื้อพันธุ์ ก่อนการนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป เมล็ด
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พันธุ์ดาวอินคาที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (25±2 °C, ความชื้นสัมพัทธ์ 80±5 %)  ถ้าไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้น 
พบว่าสามารถเก็บได้ถึง 28 เดือน แต่มีความงอกเหลือเพียง 30 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 8, 
6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ ภายในระยะเวลา 28 เดือน ยังคงเปอร์เซ็นต์ โดยมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 41, 49 และ 57 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคาที่
ยังไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้นกลับมีความมีชีวิตอยู่ได้นานถึง 28 เดือน แต่มีความงอก 38 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเมล็ด
เชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นที่ระดับ 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ ยังคงมีแนวโน้มรักษาระดับเปอร์เซ็นต์ความงอกไว้ได้โดย
เมื่อเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 28 เดือน ยังมีความงอกอยู่ที่ 55, 58 และ 61 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ สำหรับการเก็บรักษา
ในสภาพอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส ทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์สามารถเก็บรักษาได้ หลังผ่านการเร่งอายุเมล็ด
เชื้อพันธุ์เพ่ือทดสอบความแข็งแรงยังคงความงอก 49, 60, 69 และ 72 เปอร์เซ็นต์ ภายในระยะเวลาการเก็บรักษา 28 
เดือน แต่ที่ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 18, 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ มีแนวโน้มการลดลงของเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ำ
กว่าทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ (ตารางที่ 1.1) 

 

ตารางที่ 3.1.1.1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคา หลังผ่านการลดความชื้นในเมล็ดเชื้อ
พันธุ์ให้อยู่ที่ระดับ 4-18 เปอร์เซ็นต์ ก่อนเก็บรักษาที่สภาพอุณหภูมิต่าง ๆ เป็นระยะเวลา 28 เดือน 
สภาพการเก็บรักษา ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) 4% 6% 8% 18%(เริ่มต้น) 

อุณหภูมิห้อง   
  0 94.00a 94.00a 94.00a 94.00a 
  2 88.67 b 88.00b 88.00b 79.33b 
  4 86.67bc 84.67c 86.67b 76.67bc 
  6 84.00cd 81.33d 82.67c 74.67cd 
  8 82.00de 77.33e 77.33d 72.00d 
  10 80.00ef 73.33f 72.00e 66.00 e 
  12 78.67f 72.67f 68.00 f 63.33e 
  14 74.67g 72.67f 65.33fg 58.00f 
  16 72.00g 66.67g 63.33gh 53.33g 
  18 68.67h 64.00gh 60.67h 49.33h 
 20 66.67hi 62.67 hi 57.33 i 47.33 hi 
 22 64.67ij 60.67ij 54.67ij 46.67hi 
 24 64.67ij 58.00j 54.00j 45.3 i 
 26 63.33j 53.33k 50.67 k 42.00j 
 28 57.33k 48.6l7 41.33l 30.67k 

5 องศาเซลเซียส   
  0 94.00a 94.00a 94.00a 94.00a 
  2 89.33b 90.00b 89.33b 88.00b 
  4 88.67b 89.33b 88.00bc 86.67b 
  6 86.00c 84.67c 86.00c 81.33c 
  8 85.33c 83.33c 82.00d 73.33d 
  10 82.67d 80.67d 76.67e 70.00e 
  12 79.33e 77.33e 74.67e 64.67f 
  14 77.33e 75.33e 67.33f 58.67g 
  16 72.67f 68.00f 65.33fg 56.67gh 
  18 67.33g 64.67g 64.00gh 54.00 hi 
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สภาพการเก็บรักษา ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) 4% 6% 8% 18%(เริ่มต้น) 
 20 66.00gh 64.67g 61.33hi 52.67ij 
 22 66.00gh 64.00g 59.33ij 50.67jk 
 24 64.67hi 63.33g 58.67ij 48.00kl 
 26 62.67ij 60.67h 56.67jk 46.67l 
 28 60.67j 58.00i 55.33k 38.00m 

-10 องศาเซลเซียส   
  0 94.00a 94.00a 94.00a 94.00a 
  2 88.67b 90.00b 88.67b 85.33b 
  4 86.67 b 88.67b 88.00b 80.00 c 
  6 83.33c 84.67c 85.33c 79.33c 
  8 82.67cd 82.67c 80.67d 76.00d 
  10 80.67cd 79.33d 78.67d 74.67de 
  12 80.00d 78.00d 73.33e 72.67e 
  14 76.00e 74.67e 72.00e 66.67f 
  16 76.00e 72.67ef 68.67f 65.33g 
 18 75.33e 72.67ef 67.33fg 64.00gh 
 20 75.33e 72.67ef 66.67fg 62.67h 
 22 74.67ef 71.33fg 65.33gh 59.33i 
 24 74.00ef 71.33fg 64.00 hi 58.67ij 
 26 74.00ef 70.00fg 62.67i 56.67j 
  28 72.00 f 69.33g 60.00 j 48.67k 

CV(a)=2.87 %, CV(b)=1.88% 
(1) เปรียบเทียบทางด้านสดมภ์ ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ระดับความช้ืนในเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมเดียวกัน และอายุการเก็บ
รักษา 0 - 28 เดือน ท่ีตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยวิธี LSD  Test ที่ความเช่ือมั่น 95%  
 
การทดลองที่ 2 เทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์บวบหอมในสภาพเยือกแข็งเพื่อการอนุรักษ์และการใช้
ประโยชน์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช  
 เมื่อลดความชื้นของเมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว บวบหอมสั้น และบวบหอมป่าให้มีระดับความชื้นที่ 8 6 และ 
4 เปอร์เซ็นต์ นั้น เมล็ดพันธุ์บวบหอมยาวและบวบหอมสั้นที่มีระดับความชื้นของเมล็ดเริ่มต้น 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ 
เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน พบว่า ความงอกของเมล็ดพันธุ์ไม่เปลี่ยนแปลง แต่
เมล็ดพันธุ์ที่มีระดับความชื้นของเมล็ด 4 เปอร์เซ็นต์ พบว่า ความงอกของเมล็ดพันธุ์มีแนวโน้มลดลง ในขณะที่เมล็ด
พันธุ์บวบหอมป่าที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 
และ 180 วัน ความงอกของเมล็ดพันธุ์ไม่เปลี่ยนแปลง แต่เมล็ดพันธุ์ที่มีระดับความชื้นของเมล็ดเริ่มต้นและ 4 
เปอร์เซ็นต์ ความงอกของเมล็ดพันธุ์มีแนวโน้มลดลง สำหรับความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์  พบว่า เมล็ดพันธุ์บวบ
หอมยาว บวบหอมสั้น และบวบหอมป่าที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับเริ่มต้น 8 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเก็บ
รักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน พบว่าความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ลดลง จากการทดลอง 
พบว่า ระดับความชื้นของเมล็ดที่เหมาะสมต่อการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์บวบหอมทั้ง 3 ตัวอย่าง ในสภาพเยือกแข็ง 
ได้แก่ ระดับความชื้นในช่วง 6 - 8 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากบวบหอมมีความแข็งแรงมากกว่าเมล็ดพันธุ์ที่มีระดับ
ความชื้นเริ่มต้น และ 4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อนำเมล็ดบวบหอมยาว บวบหอมสั้น และบวบหอมป่า ไปปลูกทดสอบใน
สภาพแปลงปลูก พบว่า บวบหอมยาว และบวบหอมสั้นมีการเจริญเติบโตได้ดีทุกระยะ ตั้งแต่ ระยะต้นกล้า ระยะ
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เจริญเติบโตด้านลำต้น ระยะออกดอก ระยะติดผล จนถึงระยะเก็บเกี่ยว ลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้น
สอดคล้องกับข้อมูลที่ปรากฏในคำบรรยายลักษณะพืช ในขณะที่ บวบหอมป่า มีการเจริญเติบโตได้ดีในระยะต้น
กล้า และระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น แต่เมื่อเข้าสู่ระยะออกดอก จนถึงระยะติดผลและเก็บเกี่ยว พบว่า มีการ
เจริญเติบโตที่ล่าช้า ให้ผลผลิตน้อย และผลผลิตมีคุณภาพต่ำ 
 

 
ภาพที่ 1: การเตรียมเพาะกล้าเมล็ดพันธุ์บวบหอม 

 
ภาพที่ 2: การเตรียมแปลงสำหรับปลูกขยายเมล็ดพันธุ์บวบหอม 

 

การทดสอบความแข็งแรงโดยวิธีเร่งอายุ (Accelerated Aging Test –AA test) ของเมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว 
บวบหอมสั้น และบวบหอมป่า ภายหลังการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง เป็นระยะเวลา 0 7 และ 180 วัน เมื่อนำมา
ทดสอบความงอกด้วยวิธี between paper ตากหลัก ISTA พบว่า เมล็ดพันธุ์บวบหอมยาวที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่
ระดับเริ่มต้น (control) เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 85.494 
81.740 และ 79.998 ตามลำดับ เมล็ดพันธุ์บวบหอมยาวที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับ 8% เมื่อเก็บรักษาในสภาพ
เยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 84.994 83.246 และ 82.496 ตามลำดับ เมล็ดพันธุ์บวบ
หอมยาวที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับ 6% เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มี
เปอร์เซ็นต์ความงอกท่ี 85.492 82.739 และ 83.246 ตามลำดับ และเมล็ดพันธุ์บวบหอมยาวที่มีระดับความชื้นของ
เมล็ดที่ 4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 79.496 
74.998 และ 73.992 ตามลำดับ   

เมล็ดพันธุ์บวบหอมสั้นที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับเริ่มต้น (control) เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง
เป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 80.496 74.743 และ 72.746 ตามลำดับ เมล็ดพันธุ์บวบหอมสั้นที่
มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับ 8% เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความ
งอกที่ 82.744 80.496 และ 72.746 ตามลำดับ เมล็ดพันธุ์บวบหอมสั้นที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับ 6% เมื่อเก็บ
รักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 81.496 79.743 และ 80.243 ตามลำดับ 
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และเมล็ดพันธุ์บวบหอมสั้นที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ 4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 
และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 80.496 75.496 และ 74.740 ตามลำดับ   

เมล็ดพันธุ์บวบหอมป่าที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับเริ่มต้น (control) เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง
เป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 70.242 64.491 และ 62.998 ตามลำดับ เมล็ดพันธุ์บวบหอมป่าที่
มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับ 8% เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความ
งอกที่ 72.496 69.496 และ 67.495 ตามลำดับ เมล็ดพันธุ์บวบหอมป่าที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ระดับ 6% เมื่อเก็บ
รักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 70.496 66.742 และ 68.247 ตามลำดับ 
และเมล็ดพันธุ์บวบหอมป่าที่มีระดับความชื้นของเมล็ดที่ 4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 7 
และ 180 วัน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ 65.246 59.992 และ 60.245 ตามลำดับ จากผลการทดลอง เมื่อทดสอบความ
แข็งแรงโดยวิธีเร่งอายุ (Accelerated Aging Test –AA test) ของเมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว บวบหอมสั้น และบวบ
หอมป่า ภายหลังการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง เป็นระยะเวลา 0 7 และ 180 วัน โดยนำมาทดสอบความงอก
ด้วยวิธี between paper ตากหลัก ISTA พบว่า เมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว เมล็ดพันธุ์บวบหอมสั้น และเมล็ดพันธุ์
บวบหอมป่าที่ระดับความชื้นเริ่มต้น (control) 8 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 0 
7 และ 180 วัน พบว่าความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์มีแนวโน้มลดลงที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  

การปลูกทดสอบเพ่ือศึกษาการเจริญเติบโตและการรอดชีวิตของเมล็ดพันธุ์บวบหอมที่เก็บรักษาในสภาพ
เยือกแข็ง เพ่ือศึกษาเจริญเติบโตและการรอดชีวิตของเมล็ดพันธุ์บวบหอมที่เก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง โดยศึกษา
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้น  
 
การทดลองที่ 3 ความมีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ำมันของเมล็ดพันธุ์งาภายหลังการเก็บรักษาใน
สภาพเยือกแข็ง 

เมล็ดพันธุ์งาจำนวน 6 พันธุ์ ได้แก่ งาขาวพันธุ์ร้อยเอ็ด งาขาวพันธุ์มหาสารคาม 60 และงาขาวพันธุ์
อุบลราชธานี 2 งาดำพันธุ์อุบลราชธานี 3 งาแดงอุบลราชธานี 1 และงาแดงอุบลราชธานี 2 มีระดับความชื้นใน
เมล็ดเริ่มต้น 9.2, 7.9, 8.0, 8.8, 7.5 และ 7.7 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และเมื่อลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้น
ของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 15 เปอร์เซ็นต์ ได้
ระดับความชื้นในเมล็ดในระดับท่ีต้องการ 
 การทดสอบการเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ำมันในเมล็ดพันธุ์ 
 จากการศึกษาผลการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์งาจำนวน 6 พันธุ์ เมื่อผ่านการลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์จากความชิ้น
ในเมล็ดพันธุ์เริ่มต้น 8 เปอร์เซ็นต์ เป็น 6, 4 และ 2 เปอร์เซ็นต์ และนำเข้าเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นระยะเวลา 1 
เดือน และตรวจสอบปริมาณน้ำมันในเมล็ดพบว่าปริมาณน้ำมันในเมล็ดงาทุกสายพันธุ์ และที่ทุกระดับความชื้นในเมล็ด
พันธุ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบระหว่างปริมาณน้ำมันงาก่อนและหลังการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็น
ระยะเวลา 1 เดือน โดยงาขาวพันธุ์ร้อยเอ็ด 1 ที่ระดับ 8 เปอร์เซ็นต์ (ความชื้นเริ่มต้น), 6, 4  และ  2 เปอร์เซ็นต์ มี
ปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 37.91, 42.58, 42.78, และ 42.34 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาใน
สภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 38.29, 45.89, 46.53 และ 46.33 เปอร์เซ็นต์ 
ตามลำดับ งาขาวพันธุ์มหาสารคาม 60  มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 38.00, 41.44,39.86 และ 38.62 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 38.65, 42.30, 
43.20 และ 43.20 ตามลำดับ งาขาวพันธุ์ อุบลราชธานี  2  มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 38.75, 
41.96,40.80 และ 41.13 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณ
น้ำมันในเมล็ด 39.36, 43.52, 43.30 และ 43.58 ตามลำดับ งาดำพันธุ์ 3 มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 
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38.40, 40.94,41.31 และ 43.01 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมี
ปริมาณน้ำมันในเมล็ด 40.31, 43.49, 42.78 และ 43.79 ตามลำดับ  งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 มีปริมาณน้ำมันใน
เมล็ดก่อนการเก็บรักษา 31.98, 44.06,44.44 และ 45.30 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็น
เวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 44.46, 46.62, 43.77 และ 45.31 ตามลำดับ งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 2 มี
ปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 40.84, 46.74,47.38 และ 46.82 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาใน
สภาพเยือกแข็งเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 42.39, 46.72, 46.29 และ 46.95 ตามลำดับส่วนการ
เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง ผลการทดลองไม่พบความแตกต่างทางสถิติเช่นกันเมื่อเปรียบเทียบระหว่างก่อนและ
หลังการเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 1 เดือน โดยงาขาวพันธุ์ร้อยเอ็ด 1 ที่ระดับความชื้ นในเมล็ดพันธุ์ 8 เปอร์เซ็นต์ 
(ความชื้นเริ่มต้น), 6, 4  และ  2 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 37.77, 42.85, 44.22, และ 
42.84 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 
38.47, 44.15, 45.23 และ45.75 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ งาขาวพันธุ์ มหาสารคาม 60  มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการ
เก็บรักษา 36.62, 40.94,40.62 และ 41.88 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพ อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 
เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 36.70, 41.84, 41.75 และ 41.12 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 
มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 36.85, 41.00, 42.31 และ 43.21 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาใน
สภาพอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 38.80, 42.68, 42.58 และ 43.08 เปอร์เซ็นต์ 
ตามลำดับ งาดำพันธุ์อุบลราชธานี 3 มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 37.66, 40.24,40.62 และ 41.67 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 40.36, 
43.21, 42.87 และ 44.13 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ งาแดงพันธุ์ อุบลราชธานี 1 มีปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บ
รักษา 40.50, 43.25, 44.11 และ 44.91 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาในสภาพ อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 เดือน 
ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 44.90, 46.75, 44.57 และ 45.05 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ  งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี  มี
ปริมาณน้ำมันในเมล็ดก่อนการเก็บรักษา 40.95, 46.75,47.31 และ 45.45 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เมื่อเก็บรักษาใน
สภาพอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 เดือน ยังคงมีปริมาณน้ำมันในเมล็ด 43.34, 46.77, 46.66 และ 47.71 เปอร์เซ็นต์
ตามลำดับ นอกจากนี้จากผลการการตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ของปริมาณน้ำมันในเมล็ดพันธุ์งาในทุกพันธุ์และที่ทุกระดับ
ความชื้นในเมล็ดพันธุ์ การเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งไม่มีผลทำให้ปริมาณน้ำมันในเมล็ดพันธุ์เปลี่ยนแปลงเมื่อ
เปรียบเทียบกับการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องเป็นระยะเวลา 1 เดือน (ภาพที่ 1) แสดงให้เห็นถึงการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์
ในสภาพเยือกแข็งสามารถหยุดปฏิกิริยาทางชีวเคมี การย่อยสลาย และการแบ่งเซลล์ ซึ่งในปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์เชื่อ
ว่าสาเหตุหลักของการเสื่อมสภาพเมล็ดพันธุ์เกิดจากปฏิกิริยา lipid peroxidation และการแพร่กระจายของอนุมูล
อิสระซึ่งจะเข้าทำปฏิกิริยากับกรดไขมันไม่อ่ิมตัว ส่งผลให้เมมเบรนสูญเสียคุณสมบัติในการควบคุมการเข้าออกของสาร
ต่างๆภายในเซลล์และสะสมสารพิษทำให้ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ลดลง และยับยั้งกิจกรรมของเอนไซม์ที่เกี่ยวข้อง
กับการกำจัดอนุมูลอิสระ (Qun et al., 2007) การเพ่ิมขึ้นของปฏิกิริยา lipid peroxidation และปริมาณกรดไขมัน
ระหว่างการเก็บรักษา เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ (Reuzeau et al., 1992) ปกติไขมันที่สะสม
ในเมล็ดจะลดลงในระหว่างการเก็บรักษา เนื่องจากเมตาโบลึซึมหรือปฏิกิริยา peroxidation ของเมล็ดเกิดการย่อย
ทำลายของเอนไซม์ ทำให้เกิดกรดไขมันอิสระ (free fatty acid) ซึ่งสะสมมากขึ้นตามอายุการเก็บรักษาของเมล็ดพันธุ์ 
ซึ่งการเพ่ิมขึ้นของกรดไขมันอิสระซึ่งเป็นพิษต่อเซลล์และมีความสัมพันธ์กับการลดลงของความงอกของเมล็ด
อุณหภูมิห้องของแต่ละระดับของความชื้นในเมล็ดพันธุ์หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 1 เดือน 
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การทดสอบการเปลี่ยนแปลงความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์งา 
การเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง 
จากผลการทดลองงาทุกสายพันธุ์สามารถมีชีวิตรอดได้ภายใต้การเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง และอิทธิพลของ

ระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์มีผลต่ออายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์งาในสภาพเยือกแข็ง การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์ให้
เหลือต่ำกว่า 8 เปอร์เซ็นต์ เป็นการรักษาความมีชีวิตและปริมาณน้ำมันในเมล็ดให้ได้ยาวนานขึ้น ตามการศึกษาของ 
Standwood (1987) พบว่า งาจำนวน 6 สายพันธุ์ สามารถทนต่อการแช่ไนโตรเจนเหลวได้ และการอยู่รอดของเมล็ดงา
นั้นนอกจากจะขึ้นอยู่กับอัตราการลดอุณหภูมิ (cooling rate) ยังขึ้นอยู่กับความชื้นของเมล็ด การศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า
เมล็ดงาสามารถทนต่อการสัมผัสกับไนโตรเจนเหลวหรืออยู่รอดได้หากความชื้นต่ำกว่า 6 เปอร์เซ็นต์ ที่อัตราการลด
อุณหภูมิ 1 และ 30 องศาเซลเซียสต่อนาที  นอกจากนี้ในประเทศไทยยังมีการทดลองเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พืชในสภาพ
เยือกแข็งอีกหลายชนิด โดยภาณี และคณะ (2543) ได้ศึกษาในเมล็ดพันธุ์พืชผัก พืชพ้ืนบ้าน  และพืชไร่ต่าง ๆ เช่น พริก 
มะเขือเทศ  ผักกวางตุ้ง ข้าวโพดหวาน  ถั่วเขียว  ถั่วเหลือง  เป็นต้น  พบว่าเมล็ดพันธุ์ต่าง ๆข้างต้นมีเปอร์เซ็นต์การอยู่
รอดหลังการเก็บรักษาใกล้เคียงหรือสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ปกติ  บัวหลวง และคณะ (2542) ได้ศึกษาเทคนิคและวิธีการเก็บ
รักษาเมล็ดพันธุ์พืชผักท่ีสำคัญทางเศรษฐกิจ ได้แก่ แมงลัก พริก มะเขือเทศ ข้าวโพดหวาน กระเจี๊ยบเขียว แตงกวา 
กวางตุ้ง ผักคะน้า และถั่วฝักยาว ในสภาพเย็นยิ่งยวดในไนโตรเจนเหลว พบว่าสามารถเก็บรักษาโดยวิธีง่ายๆ คือ ทำการ
ปรับความชื้นในเมล็ดให้ต่ำกว่าปกติเล็กน้อยขึ้นอยู่กับชนิดพืช บรรจุเมล็ดลงในหลอดที่ทนต่อสภาพใต้จุดเยือกแข็ง แล้ว
จึงเก็บในไนโตรเจนเหลว เมล็ดต่าง ๆ มีเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตต่ำกว่าเมล็ดเปรียบเทียบ 5-17 เปอร์เซ็นต์  

 การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง 
จากผลการทดลองงาทุกพันธุ์ยังคงเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่เปลี่ยนแปลงจากเริ่มต้น แสดงให้เห็นถึงภายใน

ระยะเวลา 1 เดือน ยังสามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์งาในสภาพอุณหภูมิห้องได้ ซึ่งผลจากการทดลองของ Denise  et al. 
(2014) พบว่าการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิโดยธรรมซาติซึ่งมีอุณหภูมิอยู่ระหว่าง 30-32 องศาเซลเซียส และความชื้น
สัมพัทธ์ 75 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดพันธุ์งายังคงความมีชีวิตอยู่ได้ภายในระยะเวลา 6 เดือน แต่จากการศึกษาครั้งนี้พบว่าระดับ
ความชื้นในเมล็ดพันธุ์มีผลต่ออายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ การลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์ให้เหลือต่ำกว่า 8 เปอร์เซ็นต์ เป็น
การรักษาความมีชีวิตให้คงอยู่ได้ภายในระยะเวลา 1 เดือน Jianfang et al. (1998) เสนอระดับความชื้นเมล็ดงาที่
เหมาะสมที่สุดเพ่ือความอยู่รอดสูงสุด ในสภาวะการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องระหว่าง 0-35 องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉลี่ย 
18 องศาเซลเซียส อยู่ที่ 1.8-2.5 เปอร์เซ็นต์ สำหรับแนวทางการจัดการคลังเมล็ดพันธุ์ แนะนำให้ลดความชื้นของเมล็ดให้
น้อยกว่า 3 เปอร์เซ็นต์สำหรับพืชที่มีปริมาณไขมันสูง (FAO/IPGRI, 1994) นอกจากนี้ Zadorazhna et al. (2014) ศึกษา
ระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ที่เหมาะสมสำหรับการเก็บรักษาเมล็ดพืชน้ำมันหลายชนิด พบว่าเมล็ดงาต้องมีค่าน้อยกว่า
หรือเท่ากับ 4 เปอร์เซ็นต์ 
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ภาพที่ 4 เปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์ความงอกจากการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ของงาจำนวน 6 พันธุ์ เพ่ือทดสอบความ
แข็งแรง ระหว่างการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง (LN) และสภาพอุณหภูมิห้อง (RT)  ที่ระยะเวลา 0, 7 วัน และ 1 
เดือน ในแต่ละระดับเปอร์เซ็นต์ความชื้นในเมล็ดก่อนทำการเก็บรักษา 

 
การทดสอบการเปลี่ยนแปลงความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์งา 
จากผลการทดลองเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์งาในสภาพเยือกแข็งดังกล่าวเป็นระยะเวลา 1 เดือน งาแต่ละพันธุ์แสดง

การตอบสนองของค่าความแข็งแรงต่อการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งแตกต่างกัน โดยในงาขาวพันธุ์มหาสารคาม 60 
ที่ระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ 6 เปอร์เซ็นต์และต่ำกว่ายังสามารถเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งได้โดยไม่มีการเปลี่ยน
ความแข็งแรง ส่วนงาขาวพันธุ์ร้อยเอ็ด 1 และอุบลราชธานี 2 สามารถคงความแข็งแรงไว้ได้ที่ระดับความชื้นในเมล็ด
พันธุ์ 4 เปอร์เซ็นต์ งาแดงพันธุ์อุบลราชธานีคงความแข็งแรงไว้ได้ที่ระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ 2 เปอร์เซ็นต์ แต่ในงา
ดำอุบลราชธานี 3 และงาแดงอุบลราชธานี 2 สภาพเยือกแข็งส่งผลให้ความแข็งแรงทุกระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์
ลดลง  

 การทดสอบการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตของเมล็ดพันธุ์งาภายหลังการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง 
จากการปลูกเปรียบเทียบเมล็ดพันธุ์งาจำนวน 6 พันธุ์ ระหว่างการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง และ

อุณหภูมิห้องเป็นระยะเวลา 1 เดือน เพ่ือศึกษาอิทธิพลของการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งต่อการเจริญเติบโตของ
พืช พบว่างาทุกพันธุ์และทุกระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์มีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างจากลักษณะประจำพันธุ์เดิม
หรืองาที่เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้องปกติ ได้แก่ การเจริญเติบโตของต้นกล้า ลักษณะของลำต้น ใบ ดอก และ
ฝัก (ภาพที่5-10) และจากการทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยน้ำหนัก 1,000 เมล็ด ตามระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์
ต่าง ๆของงาในแต่ละพันธุ์เปรียบเทียบระหว่างที่ผ่านการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้องและเยือกแข็ง พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติในงาทุกพันธุ์ตามตารางที่ 3 สอดคล้องกับงานทดลองของ ภาณีและคณะ (2543) ได้
ทดลองเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์พ้ืนบ้าน และสมุนไพรหลายชนิด และได้ทดสอบสมมติฐานที่ว่าทันทีที่เมล็ดถูกหย่อนลง
ไปสัมผัสกับไนโตรเจนเหลวในถังบรรจุทุกส่วนจะแข็งตัวเป็นน้ำแข็งทันทีและไม่มีการเปลี่ยนแปลงใดๆทางสรีระ
และซีวเคมี เมื่อเมล็ดนั้นไปลูกสามารถงอกป็นต้นกล้าปกติได้ โดยได้ทดสอบปลูกถั่วฝักยาวจำนวน 50 พันธุ์ ที่เก็บ
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รักษาไว้ในไนโตรเจนเหลวเป็นระยะเวลา 4 ปี ในแปลงทดลองพบว่าไม่มีความแตกต่างของการเจริญเติบโตของต้น
กล้า และช่วงเวลาการออกดอก สีของดอก คุณภาพและความแข็งแรงของเมล็ดหลังการเก็บเกี่ยว 
 
การทดลองท่ี 4 เทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ผักโขม (Amaranthus spp.) ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช 

เปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขม 
ผลการทดลองพบว่า ในแต่ละสภาพอุณหภูมิการเก็บรักษา (อุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส และ-10 องศา

เซลเซียส) เปอร์เซ็นต์ความชื้นของเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา (10, 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์) และระยะเวลาใน
การเก็บรักษา (0-18 เดือน) มีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) กันอย่างมีนัยสำคัญต่อเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์ผัก
โขม 

การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 
 เมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (25±2 °C, ความชื้นสัมพัทธ์ 80±5 %) ถ้าเมล็ดเชื้อพันธุ์
ยังไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้น ซึ่งในการทดลองมีความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 10 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษา
เมล็ดเชื้อพันธุ์ได้ถึง 18 เดือน โดยเมล็ดเชื้อพันธุ์ยังคงความมีชีวิตอยู่ได้ มีความงอกเหลือเพียง 82 เปอร์เซ็นต์  
ขณะที่เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 8, 6, และ 4 เปอร์เซ็นต์ พบว่าสามารถเก็บได้ถึง 18 เดือน แต่มี
ความงอก 83, 86 และ 87 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ ดังนั้น เมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมมีความชื้นสูงคือ 4-10 เปอร์เซ็นต์ 
บรรจุในภาชนะที่ปิดสนิทก่อนนำมาเก็บรักษาจะทำให้สามารถเก็บที่อุณหภูมิห้องได้นานขึ้น การเก็บรักษาไว้ที่
อุณหภูมิห้อง สอดคล้อง วันชัย (2542) พบว่าอุณหภูมิเป็นปัจจัยที่สำคัญต่ออายุการเก็บรักษาของเมล็ดเชื้อพันธุ์
เช่นเดียวกับความชื้นแต่มีบทบาทน้อยกว่าความชื้นในการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ 

การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 
เมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ถ้าเมล็ดเชื้อพันธุ์ยังไม่ผ่านกระบวนการลด

ความชื้น ซึ่งในการทดลองมีความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 10 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ภายใน
ระยะเวลา 18 เดือน จากความงอกเริ่มต้น 98 เปอร์เซ็นต์ เหลือความงอก 86 เปอร์เซ็นต์ และมีแนวโน้มลดลง 
ขณะที่เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นทุกระดับ พบว่าภายในระยะเวลาการเก็บรักษา 18 เดือน ยังคง
เปอร์เซ็นต์ความงอกเกิน 50 เปอร์เซ็นต์ โดยที่ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ ยังคงเหลือ
ความงอก 88 เปอร์เซ็นต์ ทุกระดับ และมีแนวโน้มลดลง ดังนั้นการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขม ที่อุณหภูมิ 5 
องศาเซลเซียส ก่อนการเก็บรักษาควรลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้ต่ำลงตั้งแต่ 10 เปอร์เซ็นต์ลงไป จะทำให้การ
เก็บรักษาได้ยาวนานขึ้น 

การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส 
ที่อุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เมื่อเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมที่ระดับความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ 10, 8, 6 

และ 4 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ได้นาน 18 เดือน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์ไม่
แตกต่างกันคือ 88, 89, 90 และ 90 ตามลำดับ และมีแนวโน้มลดลง 

ความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขม 
ผลการทดลองพบว่า เปอร์เซ็นต์ความชื้นของเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา (10 , 8, 6 และ 4 

เปอร์เซ็นต์) อุณหภูมิการเก็บรักษา (อุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส -10 องศาเซลเซียส) และระยะเวลาการเก็บ
รักษา (0-18 เดือน) มีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) กันอย่างมีนัยสำคัญต่อความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขม 
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เมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมที่ เก็บรักษาที่ อุณหภูมิห้อง (25±2 °C, ความชื้นสัมพัทธ์ 80±5 %)  ถ้าไม่ผ่าน
กระบวนการลดความชื้น พบว่าสามารถเก็บได้ถึง 18 เดือน แต่มีความงอกเหลือเพียง 8ค เปอร์เซ็นต์ เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่
ผ่านการลดความชื้นเหลือ 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ ภายในระยะเวลา 18 เดือน ยังคงเปอร์เซ็นต์ โดยมีเปอร์เซ็นต์ความ
งอก 88, 90 และ 90 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (ตารางที่ 1.4.5) เมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 
องศาเซลเซียส เมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขมที่ยังไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้นมีความมีชีวิตอยู่ได้นานถึง 18 เดือน มีความ
งอก 87.33 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นที่ระดับ 8 , 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ ยังรักษาระดับ
เปอร์เซ็นต์ความงอกไว้ได้โดยเมื่อเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน ยังมีความงอกอยู่ ที่ 89.3, 90.67 และ 90.67 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ สำหรับการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส ทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์
สามารถเก็บรักษาได้ หลังผ่านการเร่งอายุเมล็ดเชื้อพันธุ์เพ่ือทดสอบความแข็งแรงยังคงความงอก 83.33, 88, 90 และ 
92 เปอร์เซ็นต์ โดยภายในระยะเวลาการเก็บรักษา 18 เดือน โดยที่ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 10, 8, 6 และ 4 
เปอร์เซ็นต์ มีแนวโน้มการลดลงของเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ำกว่าทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Berjark and Pammenter (2008) เมล็ดผักโขมมีขนาดเล็ก มันวาวมักเป็นสีดำและมีสองเหลี่ยม 
(Norman, 1992) เมล็ดผักโขมเป็นพวก orthodox เมล็ดแห้งมีความชื้น 10-12%  และเก็บรักษาไว้ในที่ภายใต้สภาวะที่
เหมาะ เมล็ดจะมชีีวิตอยู่ได้เป็นปี 
 
กิจกรรมที่ 2 เทคนิคการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมพืชในสภาพปลอดเชื้อ 
การทดลองท่ี 1 การขยายพันธุ์มันสาคู (Maranta arundinacea L.) ในสภาพปลอดเชื้อเพื่อการอนุรักษ์ 

1. การศึกษาภาคสนาม พบตัวอย่างมันสาคูบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ จังหวัดร้อยเอ็ด 
อุบลราชธานี และศรีสะเกษ  

2. การฟอกฆ่าเชื้อ เตรียมมันสาคูตัวอย่างโดยใช้ชิ้นส่วนเหง้าเพาะด้วยกระดาษให้ตาที่เจริญเล็กน้อย
สำหรับมาฟอกฆ่าเชื้อ ฟอกฆ่าเชื้อ โดยใช้เหง้าที่มีตาฟอกด้วยคลอรอกซ์ความเข้มข้น 20 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ระยะ
เวลานาน 15 และ 20 นาที นำชิ้นส่วนพืชมาเพาะบนอาหารสูตร MS (Murashige and Skoog, 1962) เพาะเลี้ยง
ภายใต้การควบคุมสภาพแวดล้อม อุณหภูมิ 25±2 องศาเซลเซียส ชั้นติดตั้งไฟสำหรับวางขวดเลี้ยงเนื้อเยื่อ ความ
สว่างประมาณ 2,000 ลักซ์ ควบคุมเวลาปิดเปิดไฟกำหนดระยะเวลาการให้ความสว่าง 16 ชั่วโมง พบหน่อต้นสาคู
ที่ไม่พบการปนเปื้อนของเชื้อและเจริญเติบโตได้ เมื่อฟอก 2 ครั้ง ด้วยคลอรอกซ์ความเข้มข้น 20 เปอร์เซ็นต์ นาน 
15 นาที และ คลอรอกซ์ความเข้มข้น 25 เปอร์เซ็นต์ นาน 5 นาทีคิดเป็น 16.7 เปอร์เซ็นต์  

 

   

ภาพที่ 2 เตรียมตัวอย่างมันสาคูให้ได้ตาที่เจริญเล็กน้อยหน่อสำหรับนำมาฟอกฆ่าเชื้อ 

3. การชักนำให้เกิดต้นมันสาคูในสภาพปลอดเชื้อ 
3.1 การทดลองพบว่ามันสาคูมีการเจริญเติบโตทางลำต้นทุกกรรมวิธี โดยความสูงของยอดเฉลี่ยไม่

แตกต่างทางสถิติ ส่วนการเติมสารละลาย BA ความเข้มข้น 3 mg/l สามารถชักนำการเกิดยอดได้อย่างมีนัยสำคัญ 
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แต่พบว่าการแตกยอดบางครั้งยังไม่สามารถเจริญเติบโตเป็นต้นที่สมบูรณ์ได้ ทั้งนี้อาจต้องมีการพัฒนาโดยการปรับ
เพ่ิมเติมการใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตทั้งกลุ่มไซโตไคนินและสารกลุ่มออกซินเพ่ือให้ได้ยอดที่สมบูรณ์  

คาดว่าน่าจะต้องเลี้ยงบนอาหาร MS ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตสาร BA ความเข้มข้นที่สูงขึ้น หรือ
การเติมสารทั้งกลุ่มไซโตไคนินและสารกลุ่มออกซินร่วมกัน 

 
ภาพที่ 5 ลักษณะของมันสาคูที่เพาะเลี้ยงบนอาหาร MS ร่วมกับ BA ระดับความเข้มข้น 3 mg/l เพาะเลี้ยงภายใต้

สภาพแสงปกติ 
3.2 ศึกษาการชักนำการเกิดยอดและราก มันสาคูที่เลี้ยงบนอาหาร MS ที่เติมสาร BA ความเข้มข้น 6.0 mg/l 

สามารถชักนำให้เกิดยอดสูงสุดเฉลี่ย 5.5 ยอด ส่วนการเกิดรากพบว่ามันสาคูเลี้ยงบนอาหาร MS ที่ไม่เติมฮอร์โมนช่วย
ชักนำการเกิดรากสูงสุดเฉลี่ย 4.6 ราก และพบการแตกรากฝอยได้ดีกว่ามันสาคูเลี้ยงบนอาหาร MS ที่เติมฮอร์โมน 

4. การทดสอบปลูกในสภาพโรงเรือน โดยการย้ายปลูกต้นมันสาคูที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเลือกใช้ต้นที่
มีความสมบูรณ์แข็งแรงและมีรากจำนวนมาก นำมาปรับสภาพ โดยการนำออกจากห้องเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ คลายฝาขวด
เพ่ือลดความชื้นสัมพัทธ์ในขวดและมีการถ่ายเทอากาศมากขึ้น ประมาณ 5 - 7 วัน หลังจากนั้น ล้างวุ้นออกจากรากให้
สะอาด จุ่มยากันเชื้อรา แล้วปลูกโดยใช้วัสดุปลูกดินผสม: กาบมะพร้าวสับ:ทราย อัตราส่วน 4:1:1 นำต้นที่ปลูกลงใน
กระถางคลุมด้วยถุงพลาสติกเพ่ือรักษาความชื้นระวังไม่ให้ใบสัมผัสถุง ปรับความชื้นโดยเปิดปากถุงที่ละน้อย วางไว้ในที่
ร่ม เป็นเวลา 1 เดือน พบว่ามันสาคูมีอัตราการรอดชีวิต 100 เปอร์เซ็นต์ 

5. การชะลอการเจริญเติบโตของต้นมันสาคูในสภาพปลอดเชื้อ โดยเมื่อเลี้ยงต้นมันสาคูนาน 3 เดือน มัน
สาคูที่เลี้ยงบนอาหารลดปริมาณอาหาร MS ได้แก่ ¼MS และ ½MS สามารถเจริญเติบโตได้ดี แต่ต้นมันสาคูที่เลี้ยงบน
อาหาร MS ปกติ ต้นมันสาคูไม่สามารถเจริญได้ อาจเนื่องมาจากชิ้นส่วนที่ใช้ไม่ใช้หน่ออ่อนซึ่งทำให้ไม่เหมาะสมที่จะ
นำมาเลี้ยงบนอาหาร MS ปกติ ต้องมีการปรับลดปริมาณอาหารจะทำให้ต้นสามารถรอดชีวิตได้ และหลังจากเลี้ยงนาน 
3 เดือน ต้นที่เลี้ยงบน อาหาร ¼MS เริ่มมีอาการเหลืองซีด โดยเมื่อเลี้ยงนาน 5 เดือน พบว่า ต้นมันสาคูที่เลี้ยงบน
อาหาร ½MS ยังคงมีการลักษณะต้นที่แข็งแรงและ มีการเจริญเติบโตแตกหน่ออ่อนได้ 

6. การจัดทำหลักฐานอ้างอิงเชื้อพันธุ์มันสาคู โดยวิธีการอัดแห้งเป็นการนำตัวอย่างชิ้นส่วนพืชที่ใช้ในการ
ประเมินมาอัดแล้วนำไปอบให้แห้ง ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส หลังจากนั้นนำส่งพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพฯ กรมวิชาการ
เกษตร เพ่ือเข้ากระบวนการ นำไปติดบนกระดาษสำหรับติดพรรณไม้และเก็บรักษาในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพฯ ต่อไป ซึ่ง
ได้ดำเนินการเก็บตัวอย่างพรรณไม้อ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพฯ กรมวิชาการเกษตร (Bangkok Herbarium, BK) 
จำนวน 3 ตัวอย่าง 
 
 

กรรมวิธีท่ี 5 สูตรอาหาร MS + BA ความเข้มข้น 3 mg/l เลี้ยง
ภายใต้สภาพแสงปกติ จะพบการแตกยอด 
แต่ยอดที่ได้ไมส่ามารถพัฒนาเป็นต้นที่สมบรูณ ์
พบการเหลืองและเน่าตายในที่สดุ 
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ภาพที่ 9 ตัวอย่างพรรณไม้อ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพฯ กรมวิชาการเกษตร (Bangkok Herbarium, BK) 

 
การทดลองท่ี 2  การขยายพันธุ์มันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อเพื่อการอนุรักษ์ 
ขั้นตอนที่ 1 การขยายชิ้นส่วนมันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อ (2562-2563) 

ตัวอย่างมันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อที่อายุ 150 วัน (รูปที่ 2.1) และเพ่ิมปริมาณตัวอย่างเพ่ือนำเข้าการทดลอง
การชะลอการเจริญเติบโตในสภาพปลอดเชื้อ (รูปที่ 2.2) และการเกิดราก เพ่ือการเตรียมต้นในการทดสอบการออกปลูก
ในสภาพโรงเรือนทดลอง และเตรียมความพร้อมชิ้นส่วนเนื้อเยื่อนำเข้าการทดลองการชะลอการเจริญเติบโตในสภาพ
ปลอดเชื้อ (รูปที่ 2.3) เตรียมตัวอย่างมันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือเข้าขั้นตอนการชะลอการเจริญเติบโต  (รูปที่ 2.4) 

  
รูปที่ 2.1 มันขี้หนูในสภาพปลอดเช้ือ (150วัน) รูปที่ 2.2 มันขี้หนูในสภาพปลอดเช้ือเตรียมสำหรับการนำเข้าการ

ทดลองการชะลอการเจริญเติบโต (เมษายน2563) 

  
รูปที่ 2.3 มันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อและการเกิดราก 

 
รูปที่ 2.5 เตรียมตัวอย่างมันข้ีหนูในสภาพปลอดเชื้อเพ่ือ

เข้าข้ันตอนการชะลอการเจริญเติบโต 
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ขั้นตอนที่ 2 การเก็บรักษามันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อ (ทำการทดลองปี 2563-2564) 
การเก็บรักษามันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อ พบว่า การนำยอดและข้อของมันขี้หนู ฟอกฆ่าเชื้อและนำเข้า

เพาะเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ เพ่ือดำเนินการขยายชิ้นส่วนเนื้อเยื่อ สำหรับการทดลองการเก็บรักษามันขี้หนูในสภาพ
ปลอดเชื้อตามกรรมวิธีที่กำหนด พบว่า ในระยะเวลา 2 เดือน ทั้ง 9 กรรมวิธี เนื้อเยื่อของมันขี้หนูยังมีสีเขียว และการ
เจริญเติบโตปกติในกรรมวิธีที่ไม่เติม mannitol (กรรมวิธีที่  1, 4 และ7) ดังแสดงในภาพที่ 2.6 ในกรรมวิธีที่ เติม 
mannitol 10 g/l (กรรมวิธีที่  2, 5 และ8) มีลักษณะใบอวบ สีเข้ม และการเจริญเติบโตช้ากว่ากรรมวิธีที่ ไม่เติม 
mannitol และพบว่า มันขี้หนูสามารถเก็บรักษาในสภาพปลอดเชื้อ (ชะลอการเจริญเติบโต) ก่อนยอดเหลืองเกินร้อยละ
50 ที่อายุ 6 เดือน แม้ไม่มีการ subculture คือ กรรมวิธีที่ 8 (¼ MS  + mannitol 10 g/l) ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญยิ่งทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบทั้ง 9 กรรมวิธี ดังแสดงในภาพที่ 2.7 และตารางที่ 2.1 ทั้งนี้กรรมวิธีที่ 7 และ 9 
(¼ MS และ ¼ MS  + mannitol 20 g/l ตามลำดับ) สามารถชะลอการเจริญเติบโตได้ที่อายุ 5 เดือน ส่วนกรรมวิธีที่ 1-
6  (MS, MS +  mannitol 10g /l, MS +  mannitol 20g /l, ½ MS , ½ MS +  mannitol 10g /l และ ½ MS + 
mannitol 20 g/l ตามลำดับ) สามารถชะลอการเจริญเติบโตได้ที่อายุ 4 เดือน และในเดือนที่ 6 ต้นและใบมีสีน้ำตาลซึ่ง
หมายถึงไม่มีชีวิต และในกรรมวิธีที่ 8 เมื่อนำชิ้นส่วนสีเขียวกลับมาทดสอบอัตราการรอดชีวิตบนอาหารสูตรสังเคราะห์ 
MS และสามารถเจริญเติบโตได้ตามปกติ 
 

 
 

รูปที่ 2.6 มันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อที่อายุ 2 เดือน  

 
 

รูปที่ 2.7 มันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อที่อายุ 6 เดือน 
 

การทดลองที่  3 การอนุรักษ์ขิงพระพุทธบาท (Zingiber tenuiscapus) และตะไคร้พราน (Zingiber 
citriodorum) พืชถิ่นเดียวของไทยในสภาพปลอดเชื้อ 

1. การรวบรวมตัวอย่างเชื้อพันธุ์ ได้ตัวอย่างต้นขิงพระพุทธบาทจากการรวบรวมที่บริเวณเขาหินปูน จังหวัด
สระบุรี และตัวอย่างต้นตะไคร้พรานจากจังหวัดตาก 
 2. การฟอกฆ่าเชื้อชิ้นส่วนต้นขิงพระพุทธบาทและตะไคร้พราน พบว่ายอดต้นขิงพระพุทธบาทมีอัตราการ
รอดชีวิตและเจริญเป็นต้นได้ 46.67% (ภาพที่ 2) และตะไคร้พราน 33.33% (ภาพที่ 3) สอดคล้องกันกับการ
ทดลองของ Tan (2016) เพาะเลี้ยงพืชสกุล Curcuma ที่เป็น Threatened Medicinal Plant โดยฟอกฆ่าเชื้อ
ชิ้นส่วน rhizome bud .ด้วยสาร NaClO 1.2% นาน 15 นาทีและ 1% นาน 10 นาที พบอัตราการรอดชีวิตถึง 
67% และการทดลองของ Yusuf et al (2011) ได้ทำการฟอกฆ่าเชื้อสิ้นส่วนตายอดของ Boesenbergia 
rotunda ที่เป็นพืชสมุนไพรโดยจุ่มในเอทานอล 70% นาน 2 นาทีและสารละลายคลอรอกซ์ 20% นาน 15 นาที 
พบว่ามีอัตราการรอดชีวิตและเจริญเป็นต้นได้ 48 % 
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ภาพที่ 2 ชิ้นส่วนและต้นขิงพระพุทธบาทที่ปลอดจากการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ 

 3. การชักนำให้เกิดยอดในสภาพปลอดเชื้อ พบว่ายอดที่เลี้ยงบนอาหาร MS ที่ไม่ใส่สารควบคุมการ
เจริญเติบโต (Control) มีการเจริญเติบโตและเกิดยอดเฉลี่ย 0.8 ยอด/ชิ้นส่วน ซึ่งการเติมสารควบคุมการเจริญมี
ผลต่อการเกิดยอดอย่างมีนัยสำคัญ โดยยอดอ่อนที่เลี้ยงบนอาหาร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 3 มก./ล. สามารถ
ชักนำให้เกิดยอดเฉลี่ยได้สูงสุด 20.9 ยอด/ชิ้นส่วน มีความสูงของยอดเฉลี่ย 3.38 ซม. ต้นที่ได้มีลักษณะสมบูรณ์ สี
เขียว ลำต้นไม่ยืดยาว และไม่แตกต่างกับสูตรที่ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต (Control) ซึ่งทุกสูตรอาหารที่ใช้
เพาะเลี้ยงทำให้ต้นเกิดรากขนาดยาว สีขาวและมีขนรากจำนวนมาก 
 4. การชะลอการเจริญเติบโตในสภาพปลอดเชื้อ พบว่า สูตรที่เหมาะสมต่อการชะลอการเจริญเติบโตเพ่ือการ
อนุรักษ์ต้นขิงพระพุทธบาท คืออาหารที่ปรับลดปริมาณน้ำตาลซูโครสเพียง 15 กรัม/ลิตร และปรับลดความเข้มข้นของ 
MS เป็น ½ MS และ ¼ MS จะทำให้ต้นขิงพระพุทธบาทมีการแตกยอดน้อยลงและต้นที่ได้มีลักษณะแข็งแรงสีเขียวเข้ม
และความสูงของต้นไม่แตกต่างกับอาหาร MS สูตรมาตรฐานที่ใช้อาหาร MS full-strength ที่เติมซูโครส 30 กรัม/ลิตร 
เมื่อเพาะเลี้ยงนาน 8 เดือน โดยไม่ต้องเปลี่ยนถ่ายอาหารเพาะเลี้ยงใหม่ ซึ่งการปรับลดความเข้มข้นของอาหาร MS ที่ใช้
เพาะเลี้ยงลง เป็นการลดปริมาณธาตุอาหารหลักทำให้พืชดึงสารอาหารไปใช้เพ่ือการเจริญเติบโตได้น้อยลง 
 

การทดลองที่  4  การอนุ รักษ์ พั น ธุ กรรมพื ชส มุน ไพ ร : ระย่อมน้ อย  (Rauvolfiaserpentina (L.) 
Benth.exKurz) ในสภาพปลอดเชื้อ 

1. ทำการสำรวจและรวบรวมพันธุ์ระย่อมน้อยทางภาคเหนือ บริเวณท่ีพบต้นระย่อมน้อย จะเป็นบริเวณที่
มีความชื้นค่อนข้างสูง มีอินทรียวัตถุที่ เกิดจากใบไม้ผุค่อนข้างมาก ดินเป็นดินทราย มีแสงรำไร ต้นไม้ใหญ่ไม่หนา
ทึบ โดยต้นระย่อมน้อยจะขึ้นอยู่เป็นกลุ่มๆ เนื่องจากระย่อมน้อยนอกจากจะขยายพันธุ์โดยเมล็ดแล้ว ยังสามารถ
ขยายพันธุ์โดยแตกต้นใหม่จากแขนงรากได้อีกด้วย ดังนั้นในการเก็บตัวอย่าง จึงเลือกเก็บต้นที่แตกจากแขนงราก 
และเหลือต้นหลักไว้ในพ้ืนที่เพ่ือให้ไม่สูญพันธุ์และสามารถขยายพันธุ์ได้ต่อไป 

    
ภาพที่ 2.4.1 การรวบรวมพันธุ์ระย่อมน้อยจากแหล่งต่างๆ  

 2. นำต้นระย่อมน้อยที่เก็บได้มาปลูกในกระถางในเรือนเพาะชำ สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
(บางเขน) 
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 3. การฟอกฆ่าเชื้อระย่อมน้อย ในไตรมาสที่ 2 ประมาณปลายเดือนมกราคม ระย่อมน้อยเริ่มมีการแตกยอดใหม่ 
จึงเลือกตัดยอดระย่อมทีเ่พ่ิงแตกใหม่ยาวประมาณ 1 ซม.ซึ่งยังไม่มีท่อน้ำยาง มาฟอกฆ่าเชื้อด้วย Clorox ความเข้มข้น 15 
เปอร์เซ็นต์ 10นาที พบว่า ไม่มีการปนเปื้อนแบคทีเรียและเชื้อราเลย ย้ายลงเลี้ยงในอาหารสังเคราะห์สูตรต่างๆ เพ่ือหา
สูตรอาหารที่เหมาะสม เมื่อต้นระย่อมใบสีเขียวเจริญเติบโตได้พอประมาณ ทำการตัดเป็นท่อนๆเพ่ือลงเลี้ยงในอาหารสูตร 
MS + IAA 0.1ml/l +BA 3ml/l และ MS + IAA 0.5ml/l +BA 4ml/l  พบว่าต้นที่เลี้ยงในสูตร  MS + IAA 0.1ml/l +BA 
3ml/l มีการแตกยอดมากกว่า โดยชักนำให้เกิดยอดเฉลี่ยถึง 12.6 ยอด/ชิ้นส่วน 
    4. subculture ต้นระย่อมน้อย โดยตัดส่วนข้อเลี้ยง MS + IAA 0.1ml/l +BA 3ml/l เพ่ือให้ได้ต้นระย่อมน้อยที่
มีขนาดใกล้เคียงกัน พบว่ามีความแตกต่างกันเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีใบสีเขียว กับ  กลุ่มที่มีใบสีเขียวอมเหลือง  ซึ่งจาก
การทดลองเลี้ยงต้นที่มีใบสีเขียว และต้นที่มีใบสีเขียวอมเหลือง MS + IAA 0.1ml/l +BA 3ml/l โดยไม่subcultureเป็น
เวลา 4 เดือน พบว่าต้นที่มีใบสีเขียวจะแตกกอมากกว่าและไม่เกิดราก ส่วนต้นที่มีใบสีเขียวอมเหลืองแตกกอน้อยแต่จะ
เกิดรากดังนั้นการเลือกต้นระย่อมน้อย เพ่ือทำการทดลองชะลอการเจริญเติบโต ควรใช้ต้นที่มีคุณสมบัติเหมือนกัน มีการ
เจริญเติบโตใกล้เคียงกันมากที่สุด ซึ่งกลุ่มที่มีใบสีเขียวน่าจะเหมาะสมสำหรับใช้ในการทดลองการชะลอการเจริญเติบโต
มากกว่า  

 
 

ภาพที่ 2.4.6 ต้นระย่อมน้อยทีs่ubcultureโดยตัดส่วนข้อ เลี้ยงในอาหารสูตร MS + IAA 0.1ml/l +BA 3ml/l 
 

 
a   b 

 
ภาพที่ 2.4.7 ต้นระย่อมน้อยที่เลี้ยงในอาหารสูตร MS + IAA 0.1ml/l +BA 3ml/l หลงัsubculture 40วัน   

พบมีต้นที่แตกต่างกัน 2 กลุ่ม คอื a ต้นที่มีใบสเีขียว  b ต้นที่มีใบสีเขียวอมเหลือง 
 5. ศึกษาการชะลอการเจริญเติบโตของระย่อมน้อยในสภาพปลอดเชื้อ ตัดยอดระย่อมน้อย (กลุ่มใบสีเขียว) ความ
ยาวประมาณ 1 ซม. มีใบ 2-5 ใบ ลงเลี้ยงในอาหาร 16 สูตร  
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อภิปรายผล (Discussion) 
จากผลการทดลองท่ีได้ข้อมูลมาระดับหนึ่งว่า อัตราเปอร์เซ็นต์ความงอกจากการทดสอบความมีชีวิต และ

เปอร์เซ็นต์ความงอกจากการทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ดาวอินคา นั้นมีอัตราลดลงเมื่ออายุการเก็บรักษาเพิ่ม
ขั้นอาจเนื่องจาก ในเมล็ดดาวอินคาด้วยมีปริมาณน้ำมันสูงถึง 54 เปอร์เซ็นต์ และโปรตีนสูงถึง 27 เปอร์เซ็นต์ (Hamaker 
et al., 1992. Follegatti-Romero et al., 2009) โดยพืชน้ำมันท่ีมีส่วนประกอบของน้ำมันสูง ไขมันจะถูกออกซิไดซ์เป็น
กรดไขมันอิสระได้ง่าย (Clark, 1975) เช่นเดียวกับการทดลองของ Fausto et.al., 2014 ทำการเก็บรักษาเมล็ดดาวอินคา
ท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสนาน 30 วัน ทำให้น้ำมันในเมล็ดมีการ Oxidation เพิ่มขึ้น ทำให้ปริมาณ tocopherol สาร
ต้ังต้นวิตามินอี ลดลงเล็กน้อยและพบว่าระหว่างการเก็บรักษานั้น มี Antioxidant capacity สูงขึ้น กรดไขมันตัวอื่น
เปลี่ยนแปลงเล็กน้อย จาก Alpha-linolenic acid หรือโอเมก้า 3 รวมตัวกับออกซิเจนมากกว่าตัวอื่น ซึ่งกรดไขมันอิสระนี้
มีผลต่อความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ โดยจะทำให้การงอกของเมล็ดพันธ์ุลดลง (Bewly, 1978) ซึ่งสอดคล้องการการทดลอง
โดยอัตราการงอกลดลงเรื่อยๆ ในทุกระยะของการเก็บรักษา เมล็ดพันธุ์ท่ีมีความชื้นสูงจะทำใหเมล็ดพันธุ์มีเมตาบอริซึมสูง 
ส่งผลให้เมล็ดเกิดกิจกรรมต่างๆ ทางชีวเคมีในเมล็ดทำให้เกิดการสูญเสียอาหารสะสมรวมท้ังไขมัน จึงทำให้เกิดกรดไขมัน
อิสระ ซึ่งสะสมมากขึ้นตามอายุการเก็บรักษาของเมล็ดพันธุ์ ทำให้เกิดการเสื่อมสภาพของเมมเบรนและจะแสดงออกมาใน
รูปของค่าการนำไฟฟ้าท่ีเพิ่มขึ้น โดยจะไปขัดขวางกิจกรรมของเอนไซม์ต่างๆ มีกิจกรรมลดลง เมล็ดพันธุ์มีการหายใจลดลง 
ส่งผลให้พลังงานในรูปเอทีพี (ATP) และอาหารท่ีต้องใช้สำหรับเมล็ดท่ีกำลังงอกลดลงไปด้วย จึงทำให้เมล็ดมีความงอก
และความแข็งแรงลดต่ำลง (ดวงจันทร์, 2529) ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดลองนี้ 

เมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว บวบหอมสั้นและบวบหอมป่า จากการทดลองสามารถสรุปประเด็นเกี่ยวกับระดับ
ความชื้นท่ีเหมาะสมต่อการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์บวบหอมในสภาพเยือกแข็ง กล่าวคือ ระดับความชื้นท่ีเหมาะสมของเมล็ด
พันธ์ุบวบหอมท้ัง 3 ตัวอย่าง สำหรับการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง ได้แก่ ระดับความชื้นท่ีอยู่ในช่วงระหว่าง 6 ถึง 8 
เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากช่วงความชื้นดังกล่าว บวบหอมท้ัง 3 ตัวอย่าง มีเปอร์เซ็นต์ความงอกหลังทดสอบความแข็งแรงโดยวิธี
เร่งอายุ มากกว่าเมล็ดพันธุ์ท่ีมีระดับความชื้นเริ่มต้น (control) ซึ่งถือว่าสูงเกินไป ไม่เหมาะกับการเก็บรักษา และ 
มากกว่าเมล็ดพันธุ์ท่ีมีระดับความชื้นท่ี 4 เปอร์เซ็นต์ซึ่งถือว่าต่ำเกินไป โดยความชื้นในเมล็ดท่ีต่ำเกินไป ส่งผลต่อความงอก
ของเมล็ดพันธุ์ สอดคล้องกับการทดลองของ Gonzales-Benito et al. (1997) ซึ่งทดลองเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ฝ้ายจำนวน 
4 สายพันธุ์ในไนโตรเจนเหลว โดยลดความชื้นเมล็ดพันธุ์จนต่ำท่ีระดับ 3 เปอร์เซ็นต์ จากเดิมเมล็ดมีความชื้นเริ่มต้นสูงสุด
ท่ี 15.6 เปอร์เซ็นต์ ผลปรากฏว่า ส่งผลให้เมล็ดฝ้ายมีความงอกลดลง สำหรับการปลูกทดสอบเมล็ดพันธุ์บวบหอมยาว 
บวบหอมสั้น และบวบหอมป่า ท่ีผ่านการเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง โดยเก็บข้อมูลลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้น 
พบว่า บวบหอมยาว และบวบหอมสั้น มีการเจริญเติบโตได้ดีทุกระยะ ต้ังแต่ ระยะต้นกล้า ระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น 
ระยะออกดอก ระยะติดผลจนถึงระยะเก็บเกี่ยว แต่บวบหอมป่า กลับมีการเจริญเติบโตได้ดีเฉพาะในระยะต้นกล้า และ
ระยะเจริญเติบโตด้านลำต้น แต่เมื่อเข้าสู่ระยะออกดอก จนถึงระยะติดและเก็บเกี่ยว พบว่า มีการเจริญเติบโตท่ีล่าช้า และ
ให้ผลผลิตน้อย อีกท้ังยังอ่อนแอต่อการเข้าทำลายของไวรัส นั้น อาจเป็นเพราะเมล็ดพันธุ์บวบหอมป่า ไม่เหมาะสมต่อการ
เก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง แม้การทดสอบความงอกและความแข็งแรงในห้องปฏิบัติการจะมีผลการทดสอบท่ีดี 
เจริญเติบโตเป็นต้นกล้าท่ีสมบูรณ์ก็ตาม  

จากการศึกษาผลการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์งาจำนวน 6 พันธุ์ เมื่อผ่านการลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์จากความชิ้นใน
เมล็ดพันธ์ุเริ่มต้น  8 เปอร์เซ็นต์ เป็น 6, 4  และ  2 เปอร์เซ็นต์ และนำเข้าเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งเป็นระยะเวลา 1 
เดือน และตรวจสอบปริมาณน้ำมันในเมล็ดพบว่าปริมาณน้ำมันในเมล็ดงาทุกสายพันธ์ุ และท่ีทุกระดับความชื้นในเมล็ด
พันธ์ุไม่แตกต่างกันทางสถิติ นอกจากนี้จากผลการการตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ของปริมาณน้ำมันในเมล็ดพันธุ์งาในทุกพันธุ์
และท่ีทุกระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ การเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็งไม่มีผลทำให้ปริมาณน้ำมันในเมล็ดพันธุ์
เปลี่ยนแปลงเมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้องเป็นระยะเวลา 1 เดือน แสดงให้เห็นถึงการเก็บรักษาเมล็ด
พันธุ์ ในสภาพเยือกแข็งสามารถหยุดปฏิกิริยาทางชีวเคมี   การย่อยสลาย  และการแบ่งเซลล์    ซึ่ งในปัจจุบัน
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นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าสาเหตุหลักของการเสื่อมสภาพเมล็ดพันธุ์ เกิดจากปฏิกิริยา lipid peroxidation และการ
แพร่กระจายของอนุมูลอิสระซึ่งจะเข้าทำปฏิกิริยากับกรดไขมันไม่อิ่มตัว ส่งผลให้เมมเบรนสูญเสียคุณสมบัติในการควบคุม
การเข้าออกของสารต่างๆภายในเซลล์และสะสมสารพิษทำให้ความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุลดลง และยับย้ังกิจกรรมของ
เอนไซม์ท่ีเกี่ยวข้องกับการกำจัดอนุมูลอิสระ (Qun et al., 2007) การเพิ่มขึ้นของปฏิกิริยา lipid peroxidation และ
ปริมาณกรดไขมันระหว่างการเก็บรักษา เป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธ์ุ (Reuzeau et al., 1992) 
ปกติไขมันท่ีสะสมในเมล็ดจะลดลงในระหว่างการเก็บรักษา เนื่องจากเมตาโบลึซึมหรือปฏิกิริยา peroxidation ของเมล็ด
เกิดการย่อยทำลายของเอนไซม์ ทำให้เกิดกรดไขมันอิสระ (free fatty acid) ซึ่งสะสมมากขึ้นตามอายุการเก็บรักษาของ
เมล็ดพันธุ์ ซึ่งการเพิ่มขึ้นของกรดไขมันอิสระซึ่งเป็นพิษต่อเซลล์และมีความสัมพันธ์กับการลดลงของความงอกของเมล็ด 

ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธ์ุก่อนการเก็บรักษาและอุณหภูมิในการเก็บรักษามีผลต่อความมีชีวิตและความ
แข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธ์ุผักโขมสามารถเก็บรักษาได้ภายในระยะเวลา 18 เดือน โดยเมล็ดท่ีมีความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์ 
เก็บท่ีอุณหภูมิห้องยังมีความความงอกสูงถึงร้อยละ 80 และเมล็ดท่ีมีความชื้น 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ เก็บท่ีอุณหภูมิห้อง
ยังมีความความงอกสูงกว่า สำหรับการทดลองในครั้งนี้ต้องมีการศึกษาระยะเวลาในการเก็บรักษาให้นานขึ้น เนื่องจากว่าท่ี
ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธ์ุผักโขม 10 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาได้ภายในระยะเวลา 18 เดือน ยังมีความความ
งอกสูงถึงร้อยละ 80 มีผลทำให้เมล็ดเชื้อพันธุ์สามารถเก็บรักษาได้ยาวนานขึ้น ดังนั้นในการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ผักโขม
ให้มีอายุการเก็บรักษาท่ียาวนาน หรือในกรณีท่ีเกษตรกรต้องการเก็บรักษาไว้เพื่อทำพันธ์ุในฤดูปลูกถัดไปและเก็บรักษา
พันธุ์ในสภาพอุณหภูมิห้องควรลดความชื้นของเมล็ดให้เหลือ 10 เปอร์เซ็นต์ ก่อนการเก็บรักษาเพื่อรักษาคุณภาพของ
เมล็ดเชื้อพันธุ์ก่อนการนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

การขยายพันธ์ุมันสาคูในสภาพปลอดเชื้อภาย พบว่าการแตกยอดบางครั้งยังไม่สามารถเจริญเติบโตเป็นต้นท่ี
สมบูรณ์ได้ ซึ่งในรายงานของ Daquinta และคณะ (2009) พบว่าเมื่อเลี้ยงหน่ออ่อนมันสาคูพันธุ์ ‘Criollo’ บนอาหาร MS 
ท่ีเติม BA ความเข้มข้น 3 มิลลิกรัมต่อลิตร ในสภาพมืด นาน 1 สัปดาห์แล้วย้ายมาเลี้ยงในสภาพแสงปกติสามารถชักนำ
การเกิดยอดได้ดีกว่าการเลี้ยงในสภาพแสงปกติ อาจเนื่องจากชิ้นส่วน ชนิดของพืชและสายพันธุ์ จะเหมาะสมกับสูตร
อาหารท่ีเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตและสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน (Jungnickel and Zaid, 1992) และการเลี้ยง
ในสภาพมืดมีผลต่อการเจริญเติบโตเนื่องจากพืชจะใช้พลังงานแสงเปลี่ยนเป็นพลังงานเคมีในการสร้างคาร์โบไฮเดรตท่ีมีผล
ต่อการเจริญเติบโต แต่การเลี้ยงพืชในสภาพเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจะได้รับคาร์โบไฮเตรตจากน้ำตาลท่ีเติมในอาหารแล้ว พืช
อาจไม่จำเป็นต้องใช้แสงในการสังเคราะห์น้ำตาลส่งผลให้การเจริญเติบโตได้ดีกว่าเมื่อเลี้ยงในท่ีมืด (ธิดารัตน์ และคณะ 
2558) ซึ่งการตอบสนองต่อสภาพมืดในการชักนำการเกิดยอดจะแตกต่างกันในแต่ละพันธุ์ (Rikiishi et al., 2015) ท้ังนี้มี
รายงานเพิ่มเติมว่ามีการใช้ชิ้นส่วนลำต้นของ Maranta arundinacea และ Maranta leuconeura var erythroneura 
เลี้ยงบนอาหาร MS ท่ีเติม BA ความเข้มข้น 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 0.2 มิลลิกรัมต่อลิตร ช่วยชัก
นำการเกิดยอด (Simin, 2006) หรือ การเพาะเลี้ยงปลายยอดของ Maranta leuconeura cv. Kerchoviana บนอาหาร 
MS ท่ีเติม BA ความเข้มข้น 5.0 มิลลิกรัมต่อลิตร ชักนำการเกิดยอด (Ebrahim and Ibrahim, 2000) การเกิดรากสภาพ
การเลี้ยงท้ังสภาพแสงและสภาพมืดมีการเกิดรากไม่แตกต่างกันอาจเนื่องจากอาหารท่ีใช้มีการเติมผงถ่านในอาหาร
เพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือซึ่งเป็นการสร้างสภาพมืดและดูดซับสารท่ีไม่พึ่งประสงค์ ส่งเสริมการเกิ ดรากทำให้การเกิดรากไม่
แตกต่างกัน (รังสฤษฎด์ิ, 2541; Pan and van Staden, 1998) ท้ังนี้การเลี้ยงมันสาคูบนอาหาร MS ท่ีไม่เติม BA จะมีราก
จำนวนมากและแตกแขนงดีกว่าเนื้อเยื่อท่ีเลี้ยงบนอาหาร MS ท่ีเติม BA เนื่องจากสารกลุ่มไซโตไคนินจะส่งผลต่อการ
กระตุ้นการเกิดยอดและทำให้รากจะมีลักษณะสั้น (Hu and Wang, 1983) ท้ังนี้อาจต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมโดยการเพิ่ม
ระดับความเข้มข้นของ BA หรือการใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตท้ังกลุ่มไซโตไคนินและสารกลุ่มออกซินชนิดอื่นในการ
ขยายพันธุ์มันสาคูในสภาพปลอดเชื้อต่อไป การศึกษาการชะลอการเจริญเติบโตต้นมันสาคูท่ีเลี้ยงบนอาหาร ½MS ยังคงมี
การลักษณะต้นท่ีแข็งแรงและ มีการเจริญเติบโตแตกหน่ออ่อนได้เมื่อเปลี่ยนถ่ายอาหารใหม่ ซึ่งได้มีการศึกษาใน Lilium 
davidii และ Lilium longiflorum เมื่อเลี้ยงบนอาหาร ¼MS ร่วมกับซูโครสเข้มข้น 9 % หรือ ABA ความเข้มข้น 3.0 
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mg/l (Yun-peng et al., 2012) ตลอดจนพืชในวงศ์ขิง Zingiberaceae ได้แก่ ขิง ไพล และขมิ้นออย พบวาการใชอาหาร
สูตร MS ท่ีเติมน้ำตาลซูโครสความเข้มข้น 40-60 g/l หรือ อาหารสูตร ½ MS ท่ีเติมน้ำตาลซูโครสความเข้มข้น 40-50 g/l 
สามารถชะลอการเจริญเติบโตได้นานอย่างน้อย 8 เดือน (สนธิชัย, 2548) มีการศึกษาการชะลอการเจริญเติบโตในหงส์เหิน
ขาว (Globba adhaerens Gagnep) โดยเลี้ยงใน ¼MS ท่ีเติมน้ำตาลซูโครสความเข้มข้น 20 g/l สามารถเลี้ยงได้นาน 3 
เดือน (Iida et al., 2020) ซึ่งการลดปริมาณอาหาร MS จะช่วยในการชะลอการเจริญได้เนื่องจากเป็นการเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช
ในสภาพท่ีทำให้มีอัตราในการเจริญเติบโตต่ำจากการควบคุมปริมาณอาหารและแร่ธาตุเพื่อลดการย้ายเนื้อเยื่อหรือเปลี่ยน
ถ่ายอาหารบ่อยๆ 

ส่วนการย้ายต้นมันสาคูจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อออกปลูกในสภาพโรงเรือน พบอัตราการรอดชีวิต 90 
เปอร์เซ็นต์ (Daquinta et al., 2009) ซึ่งวัสดุบางอย่างอาจมีราคาสูงหรือหาได้ยากจึงเลือกใช้วัสดุปลูกท่ีหาได้ง่ายอย่างดิน
ผสม โดยเลือกใช้ดินผสมท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ เพิ่มกาบมะพร้าวสับเพื่อให้ดินปลูกมีช่องว่างอากาศถ่ายเท ช่วยในการ
ระบายน้ำแต่มีความชื้นสะสม และทรายเพื่อทำให้วัสดุปลูกมีความคงตัวไม่สลายง่าย ระบายน้ำได้ดีเป็นท่ียึดเกาะของราก
พืช เนื่องจากมีรายงานว่ามันสาคูสามารถเจริญเติบโตได้ดีในสภาพดินร่วน-ร่วนปนทราย และสามารถทนทานต่อสภาพร่ม
เงาถึง 50 เปอร์เซ็นต์ (Puechkaset, 2560) 

การขยายพันธุ์มันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อการนำไปเพาะเลี้ยงในอาหารสูตรสังเคราะห์ MS ท่ีไม่เติมสาร
เจริญเติบโตเพียงพอต่อการเกิดยอดเนื่องด้วย อาหารสูตรสังเคราะห์ MS มีวิตามินและแร่ธาตุครบถ้วน ดังนั้นจึงสามารถ
ขยายพันธุ์มันขี้หนูได้ในอาหารสูตรสังเคราะห์ MS + IAA 1 mg/l + BA 3 mg/l ก่อนย้ายลงบนอาหารสูตรสังเคราะห์ 
MSr โดยมีขั้นตอนในการเพาะหัวมันขี้หนูบนกระดาษท่ีนึ่งฆ่าเชื้อในกล่องท่ีมีความชื้นเหมาะสม ภายในห้องเตรียมอุปกรณ์ 
เมื่อต้นมันขี้หนูเจริญเติบโตประมาณ 6-7 ข้อ จึง ตัดยอดมันขี้หนูเข้าสู่ขั้นตอนการฟอกฆ่าเชื้อเพื่อนำเข้าเพาะเลี้ยงใน
สภาพปลอดเชื้อ การเก็บรักษามันขี้หนูในสภาพปลอดเชื้อ (ชะลอการเจริญเติบโต) ในระยะเวลา 2 เดือน ท้ัง 9 กรรมวิธี 
เนื้อเยื่อของมันขี้หนูยังมีสีเขียว และการเจริญเติบโตปกติในกรรมวิธีท่ีไม่เติม mannitol (กรรมวิธีท่ี 1, 4 และ7) เนื่องด้วย
อาหารสูตรสังเคราะห์ MS มีวิตามินและแร่ธาตุครบถ้วน สำหรับกรรมวิธีท่ีเติม mannitol 10 g/l (กรรมวิธีท่ี 2, 5 และ8) 
มีลักษณะใบอวบ สีเข้ม และการเจริญเติบโตช้ากว่ากรรมวิธีท่ีไม่เติม mannitol เนื่องด้วย ความเข้มข้น mannitol ท่ี
เพิ่มขึ้นนั้นจะทำให้ความสูงลดลง (ข้อสั้น) เนื่องด้วย mannitol มีคุณสมบัติเป็นสาร osmoticum เมื่อผสมลงในอาหารจะ
ทำให้ความดันออสโมติกของอาหารสูงขึ้น ซึ่งเป็นผลให้การดูดซับไอออนของรากผิดปกติ จึงทำให้การเจริญเติบโตของพืช
ลดลง แต่การแตกหน่อตอบสนองต่อสารชนิดนี้ของพืชจะแตกต่างกันเพราะพันธุกรรมต่างกัน ท้ังนี้มันขี้หนูสามารถเก็บ
รักษาในสภาพปลอดเชื้อท่ีอายุ 6 เดือน แม้ไม่มีการ subculture คือ กรรมวิธีท่ี 8 (¼ MS + mannitol 10 g/l) ซึ่งมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบท้ัง 9 กรรมวิธี สอดคล้องกับการทดลองของ สนธิชัย (2548)  

การฟอกฆ่าเชื้อชิ้นส่วนหน่ออ่อนของพืชวงศ์ขิง พบว่าสูตรอาหารท่ีเหมาะสำหรับการชักนำให้เกิดยอดในสภาพ
ปลอดเชื้อคือสูตร MS ท่ีเติม BA 3 มก./ล. สามารถชักนำให้เกิดการต้นขิงพระพุทธบาทได้มากเฉลี่ย 20.9 ยอด/ชิ้นส่วน 
และต้นตะไคร้พรานเมื่อเพาะเลี้ยงยอดอ่อนบนอาหารสูตร MS ท่ีเติม BA 3 มก./ล. ร่วมกับ NAA 1 มก./ล. สามารถชักนำ
ให้เกิดยอดได้เฉลี่ย 9.0 ยอด/ชิ้นส่วน การชะลอการเจริญเติบโตในสภาพปลอดเชื้อโดยการเพาะเลี้ยงยอดอ่อนบนอาหาร
สูตรต่างๆ ท่ีปรับลดความเข้มข้น MS ร่วมกับการปรับปริมาณของซูโครส พบว่าสามารถชะลอการเจริญเติบโตขิงพระพุทธ
บาทและตะไคร้พรานได้มากกว่า 8 เดือนเมื่อเพาะเลี้ยงบนอาหาร ½ และ ¼ MS ท่ีเติมน้ำตาลซูโครส 15 กรัม/ลิตร และ
ตะไคร้พราน คือ อาหาร ½ MS ท่ีเติมน้ำตาลซูโครส 15 กรัม/ลิตร เนื่องจาการปรับลดความเข้มข้นของ MS (½ MS และ 
¼ MS) เป็นการลดปริมาณธาตุอาหารหลักให้ต่ำกว่าปกติจึงทำให้พืชสามารถนำธาตุอาหารท่ีจำเป็นไปใช้สำหรับการ
เจริญเติบโตได้น้อยลง ซึ่งหากลดปริมาณธาตุอาหารจนเกินจุดสมดุลท่ีพืชต้องการใช้จะทำให้พืชมีลักษณะไม่สมบูรณ์ ใบ
ม้วนงอสีเหลืองจนถึงสีน้ำตาลและตายได้ (Martin and Pradeep, 2003) 

จากการศึกษาทดลองการเพิ่มปริมาณยอดต้นระย่อมน้อย ในสภาพปลอดเชื้อ พบว่า สูตรอาหารท่ีสามารถชักนำ
ให้เกิดยอดมากท่ีสุดเมื่อเพาะเลี้ยง 8 สัปดาห์คือ สูตร MS + IAA 0.1  มก./ล. +BA 3มก./ล.แสดงให้เห็นว่าต้นระย่อมน้อย 
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ตอบสนองต่อสาร IAA ความเข้มข้น 0.1 มก/ล. ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 3 มก/ล. ซึ่งชักนำให้เกิดยอดเฉลี่ย 12.6 ยอด/
ชิ้นส่วน ซึ่งมากกว่าการศึกษาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อระย่อม โดย อภิชาต และคณะ (2551) ท่ีพบว่าอาหารสูตร MS ท่ีมี 
BAP ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อลิตร เพียงอย่างเดียว และในอาหาร MS ท่ีมี BAP ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร มีจำนวนยอดต่อชิ้นส่วนมากท่ีสุด คือ 8.67 และ 8.33 ยอดต่อชิ้นส่วน 
ตามลำดับ 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
1. นำข้อมูลท่ีได้จากการทดลองไปต่อยอดศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ ดาวอินคา บวบชนิดอื่น หรือ

พืชวงศ์แตงอื่นๆ งา และผักโขม ในสภาพเยือกแข็ง เพื่อเพิ่มองค์ความรู้สำหรับการใช้ประโยชน์ในงานอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชต่อไป 

2. นำเทคนิคในการเก็บรักษาในสภาพปลอดเชื้อท่ีเหมาะสมกับพืชแต่ละชนิด (มันสาคู  มันขี้หนู ขิงพระพุทธ
บาท ตะไคร้พราน และระย่อมน้อย) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการประเมินคุณค่าสารสำคัญ เพื่อการใช้
ประโยชน์ในเชิงสรรพคุณทางยาหรือสมุนไพร เพื่อการนำการใช้ประโยชน์จากเชื้อพันธ์ุอย่างถูกต้อง และสามารถนำไป
พัฒนาเพื่อการใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

โครงการวิจัยที่ 4 
 

ความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ 
Biodiversity and DNA Barcoding of Economically Efficient Crops 

 
ผู้วิจัย 

อัญชลี แก้วดวง กาญจนา พฤษพันธ์   ธีรวุฒิ  ชุตินันทกุล   อรุโณทัย  ซาววา ธีรภัทร เหลืองศุภบูลย์    ธีรวุฒิ  
วงศ์วรัตน์  สุกัลยา ศิริฟองนุกูล   กุหลาบ คงทอง  บุญเรือนรัตน์ เพียรงาน กัญญาภรณ์ พิพิธแสงจันทร์ อภิญญา 
วงศ์เปี้ย พัฒน์นรี  รักษ์คิด  สมคิด ดำน้อย   วิลาวัณย์ ใคร่ครวญ มาลัยพร  เชื้อบัณฑิต   ศิริกาญจน์  เพ็ชรศิริ   

อรวินทินี ชูศรี ปิยะนุช  มุสิกพงศ์ อรรถพล รุกขพันธ์  สุดใจ ล้อเจริญ  สุภาภรณ์ สาชาต ิ   สุวลักษณ์  อะมะวัลย์ 
ประพิศ  วองเทียม  ศศิธร วรปิติรังสี  ประสาน สืบสุข  บุญชนะ วงศ์ชนะ  ชญานุช ตรีพันธ์ 

Anchalee Kaewdoung  Kanchana Pruesapan   Theerawut  Chutinanthakun  Aroonothai  Sawwa 
Theerapat Luangsuphabool  Theerawut  Wongwarat  Sukunlaya Sirifongnukul  Kularb Kongthong 

Boonraunrat  Peanngan  Kunyaporn Pipithsangchan Aphinya  Wongpia  Padnaree  Rukkid  
Somkid Damnoy  Wilawan Kraikruan  Malaiphorn  Chuebundit,  Sirikarn  Petsiri  Ornwintinee  
Chusri Piyanuch  Musikapong Auttapon Rukkaphan  Sudchai Locharoen Supaporn Sachati    
Suwaluk Amawan  Prapit Wongtiem  Sasitorn Vorapitirangsi   Prasarn Seubsuk   Boonchana 

Wongchana   Chayanuch Tripan 
 

คำสำคัญ (Key words) 
ดีเอ็นเอ, ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม, พรรณไม้แห้ง, พืชท้องถิ่น, พืชไร่, พืชสวน, 

DNA, genetic relationship, herbarium specimen, indigenous plants, horticultural plants, 
agronomic plants 
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บทคัดย่อ 

ประเทศไทยมีความหลากหลายของเชื้อพันธุกรรมพืชสูงระดับต้นๆ ของโลก แต่การจำแนกชนิดหรือพันธุ์
ของพืชเหล่านั้นยังไม่ชัดเจน จึงทำให้พันธุ์พืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจของไทยถูกละเลยในการนำมาพัฒนาต่อ
ยอด โครงการวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชที่มีศักยภาพทาง
เศรษฐกิจได้ดำเนินการในปี พ.ศ. 2561-2564 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสำรวจและรวบรวมความหลากหลายทาง
ชีวภาพของพันธุ์พืชสวน พันธุ์พืชไร่ และพันธุ์พืชท้องถิ่นของไทย และศึกษาดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความสัมพันธ์ทาง
พันธุกรรมของพันธุ์พืช จัดเก็บเชื้อพันธุกรรม และจัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและดีเอ็นเอ
บาร์โค้ดของพืช โดยศึกษาในพืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ 12 พืช ได้แก่ ทุเรียน เงาะ บัว กล้วยไม้ พริก มัน
สำปะหลัง ถั่วเหลือง พืชวงศ์ศิลา ปัญจขันธ์ ปลาไหลเผือก หนอนตายหยาก และสะตอ โดยเก็บรวบรวมตัวอย่าง
จากแปลงรวบรวมพันธุ์ของหน่วยงานสังกัดกรมวิชาการเกษตร แปลงปลูกของเกษตรกร  และในพ้ืนที่ป่าทั่วทุก
ภูมิภาคของประเทศไทย และใช้เทคนิคดีเอ็นเอบาร์โค้ดของยีนหลายตำแหน่งบนบริเวณคลอโรพลาสต์และ
นิวเคลียสเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพืชทั้ง 12 กลุ่มพืช ด้วยวิธี Bayesian inference, Maximum 
Likelihood, Maximum Parsimony, Neighbor Joining แ ล ะ  Unweighted Pair Group Method with 
Arithmetic Mean ผลการศึกษา สามารถเก็บรวมรวมตัวอย่างพันธุกรรมของพืชทั้ง 12 กลุ่มพืช ไว้ในรูปดีเอ็นเอ
อ้างอิงได้จำนวน 578 ตัวอย่าง โดยพบว่า ยีนตำแหน่ง ITS เหมาะสมจะใช้เป็นดีเอ็นเอบาร์โค้ดในการจำแนกกลุ่ม
พันธุ์ของพันธุ์พืชได้มากที่สุดถึง 9 กลุ่มพืช รองลงมา คือ rbcL, matK และ trnH-psbA ได้ 7, 6 และ 4 กลุ่มพืช 
ตามลำดับ ส่วน DuBc04, rpoC, rpl32-trnL, trnL-trnF, accD, petD, psbB และ ycf3 แสดงผลการจำแนก
ทางพันธุกรรมได้เฉพาะบางพืช ข้อมูลลำดับนิวคลีโอไทด์ที่ได้จากพันธุ์พืชทั้ง 12 กลุ่มพืช จำนวน 1,683 ข้อมูลนี้ 
ถือเป็นข้อมูลพันธุกรรมใหม่ของพืชมีศักยภาพทางเศรษฐกิจของไทยที่ได้บันทึกไว้บนระบบข้อมูลสากลของ NCBI 
และสามารถสืบค้นข้อมูลทางพฤกษศาสตร์ของพืชเชื่อมโยงไปยังตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงที่เก็บรักษาไว้ใน
พิพิธภัณฑ์พืชระดับชาติ จำนวน 516 ตัวอย่าง รวมถึงสามารถทดสอบเชื้อพันธุกรรมเมล็ดของพริกและถั่วเหลืองที่
เก็บรวบรวมไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชอีก 143 ตัวอย่าง ซึ่งข้อมูลพันธุ์พืชเหล่านี้เป็นประโยชน์อย่างยิ่งสำหรับใช้
เปรียบเทียบความแตกต่างของพันธุ์ในการวางแผนการปรับปรุงพันธุ์พืชของไทยต่อไป โดยได้บันทึกข้อมูลความ
หลากหลายทางชีวภาพของพันธุ์พืชทั้ง 12 พืชที่ได้จากการศึกษาวิจัยนี้ไว้ จำนวน 424 ข้อมูลพืช เพ่ือเป็นข้อมูล
สำหรับสนับสนุนการบังคับใช้กฎหมาย การเข้าถึง และการแบ่งปันผลประโยชน์จากการใช้ทรัพยากรพันธุกรรมพืช
ของประเทศไทยต่อไป 

 
Abstracts 

Thailand has a high diversity of plant germplasm in the world. However, the species 
identification or cultivar/variety classification of those plants are not yet clear. As a result, plant 
varieties with economic potential in Thailand have been neglected for further development. 
The “Biodiversity and DNA barcoding of economically efficient crops project” was carried out in 
2018-2021. The research aimed to survey and collect horticultural plants, agronomic crops and 
indigenous plants in Thailand, studying DNA barcodes and the genetic relationship of collected 
plants, collecting plant germplasm and preparing a database of plant biodiversity and their DNA 
barcodes. Twelve economically potential plants were studied, namely durian, rambutan, lotus, 
orchid, chili, cassava, soybean, Aquifoliaceae, jiaogulan, Eurycoma spp., Stemona spp. and 
Parkia speciosa. The samples were collected from the conservation plots of agencies under the 
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Department of Agriculture, farmer's plot and in areas across all regions of Thailand, then using 
DNA barcode techniques of multiple genes on the chloroplast and nucleus regions to construct 
the genetic relationship of each plant using phylogenetic methods of Bayesian inference, 
Maximum Likelihood, Maximum Parsimony, Neighbor Joining and Unweighted Pair Group Method 
with Arithmetic Mean. The DNA of 578 samples obtained from this study were collected as DNA 
references. The ITS gene was found to be the best DNA barcode to classify the relationship 
within each group of 9 plants, followed by rbcL, matK and trnH-psbA at 7, 6 and 4 plants, 
respectively. The rest of DuBc04, rpoC, rpl32-trnL, trnL-trnF, accD, petD, psbB and ycf3 showed 
genetic classification only in some plants. The nucleotide sequence data of 1,683 samples 
obtained from this study were recorded on the NCBI database. This information is considered as 
a new genetic data of Thai economically potential plants. The sequences data submitted to 
NCBI referred to the botanical information of 516 herbarium specimens registered in the 
national herbarium. It is also able to test the seed germplasm of 143 peppers and soybeans 
collected in seed bank. All information are very useful for comparing the differences in plant 
breeding plan in Thailand. The numbers of 424 biodiversity data of those 12 plant groups 
obtained from this research provide information to support law enforcement, access and 
benefit sharing from Thailand's use of plant genetic resources. 

 
บทนำ (Introduction) 

ประเทศไทยมีความหลากหลายของเชื้อพันธุกรรมพืชสูงระดับต้นๆ ของโลก แต่ในยุคปัจจุบัน เกษตรกรส่วนมาก
ได้ปรับเปลี่ยนวิถีการปลูกพืชโดยมุ่งเน้นการปลูกสายพันธุ์การค้าตามความต้องการของตลาด ทำให้พันธุ์พืชท่ีมีการ
หมุนเวียนใช้ประโยชน์ในประเทศมีความหลากหลายน้อยลง สายพันธุ์พืชท่ีมีการพัฒนาปรับปรุงพันธ์ุไว้มากมาย หรือ
แม้แต่พันธ์ุพืชท้องถิ่นท่ีมีศักยภาพทางเศรษฐกิจกลับถูกละเลยท่ีจะนำมาพัฒนาต่อยอด อีกท้ังไม่มีการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์
พืชท่ีมีศักยภาพทางเศรษฐกิจเหล่านี้อย่างต่อเนื่องเป็นระบบ ทำให้พันธุ์พืชบางสายพันธุ์สูญหายไป การคุ้มครองสายพันธุ์
พืชท่ีมีลักษณะดีและให้ผลผลิตสูงยังไม่ครอบคลุมทำให้มีการปลอมสายพันธ์ุ ซึ่งยากในการตรวจสอบเพราะการจำแนก
สายพันธ์ุของพันธ์ุพืชเหล่านั้นยังไม่ชัดเจน การตรวจสอบพันธ์ุพืชของไทยด้วยข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดซึ่งสะดวก รวดเร็ว 
และมีความน่าเชื่อถือยังมีการศึกษาน้อยและเข้าถึงได้ยาก ในขณะท่ีข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุกรรมพืชไทยมี
ความสำคัญอย่างยิ่งในการใช้จำแนกพันธุ์พืชเพื่อสนับสนุนการบังคับใช้กฎหมาย การเข้าถึงและการแบ่งปันผลประโยชน์
จากการใช้ทรัพยากรพันธุกรรมพืชของประเทศไทย ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของหน่วยงานในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรการเกษตรและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  และการสร้างความเป็นเลิศในการเป็นศูนย์กลางความ
หลากหลายทางชีวภาพท่ีเป็นประโยชน์ในการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ  

เทคนิคดีเอ็นเอบาร์โค้ด (DNA barcode) เป็นการใช้ลำดับเบสสายสั้น (400-800 คู่เบส) บริเวณหนึ่งๆ ในจีโนมท่ี
มีลำดับเป็นเอกลักษณ์ของสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดทำให้สามารถใช้จำแนกสิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันออกจากกันได้ เป็นวิธีการทาง
ชีววิทยาระดับโมเลกุลโดยใช้หลักการวิเคราะห์ลำดับนิวคลีโอไทด์ของสายดีเอ็นเอในส่วนของดีเอ็นเอม าตรฐาน 
(standardized DNA) แล้วนำข้อมูลท่ีได้ไปเปรียบเทียบกับฐานข้อมูลลำดับนิวคลีโอไทด์ท่ีทราบชื่อวิทยาศาสตร์แล้ว 
(Casiraghi et al., 2010) วิธีนี้นอกจากจะใช้ตรวจพิสูจน์และยืนยันการระบุชนิดพืชได้ถูกต้องและมีความน่าเชื่อถือแล้ว 
ยังสามารถศึกษาความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการของพืชอีกด้วย ซึ่งดีเอ็นเอของจีโนมคลอโรพลาสต์และนิวเคลียสถูกนำมาใช้
อย่างกว้างขวางในการตรวจพิสูจน์และยืนยันการระบุพืชในระดับชนิดหรือแม้แต่ในระดับต่ำกว่าชนิดจนถึงระดับสายพันธุ์ 
(Kress and Erickson, 2008; Roger and Bendich, 1987; Ritland et al., 1993; Schaefer and Renner, 2011) 
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สำหรับการจัดทำดีเอ็นเอบาร์โค้ดในพืชนั้น นิยมใช้ยีนจากหลายตำแหน่งด้วยกันโดยสามารถคัดเลือกมาใช้ตาม
ความจำเพาะของพืชท่ีต้องการศึกษา  

ความหลากหลายของพันธุ์พืชท่ีมีศักยภาพทางเศรษฐกิจของไทยมีสูงมาก เมื่อพิจารณาลำดับความสำคัญ พบว่า 
ความหลากหลายของพันธ์ุพืชสวนท่ีควรมีการศึกษาข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดในอันดับต้นๆ ประกอบด้วย ทุเรียน เงาะ บัว 
กล้วยไม้สมุนไพร และพริก พันธุ์พืชไร่ ประกอบด้วย มันสำปะหลัง และถั่วเหลือง ส่วนพันธุ์พืชท้องถิ่น ประกอบด้วย พืช
วงศ์ศิลา (Aquifoliaceae) ปัญจขันธ์ ปลาไหลเผือก หนอนตายหยาก และสะตอ โครงการวิจัยความหลากหลายทาง
ชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชท่ีมีศักยภาพทางเศรษฐกิจจึงได้ดำเนินการโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) 
สำรวจ รวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพของพันธุ์พืชสวน พันธุ์พืชไร่ และพันธุ์พืชท้องถิ่นท้ัง 12 พืชข้างต้น; 2) ศึกษา
ดีเอ็นเอบาร์โค้ด และความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์พืชสวน พันธุ์พืชไร่ และพันธ์ุพืชท้องถิ่นท้ัง 12 พืช; 3) จัดเก็บ
เชื้อพันธุกรรมของพันธุ์พืชสวน พันธ์ุพืชไร่ และพันธุ์พืชท้องถิ่นท้ัง 12 พืช เพื่ออนุรักษ์และเก็บรักษาในธนาคารเชื้อพันธุ์
พืชในสภาพ เมล็ดพันธุ์ (Seed bank) แปลงปลูก และธนาคารดีเอ็นเอ (DNA bank) และ 4) จัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอ
บาร์โค้ดและข้อมูลพรรณไม้อ้างอิงงานวิจัยของพันธุ์พืชสวน พันธุ์พืชไร่ และพันธุพ์ืชท้องถิ่นท้ัง 12 พืช 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 โครงการความหลากหลายทางชีวภาพและจัดทำฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชที่มีศักยภาพทาง
เศรษฐกิจ ได้ดำเนินการวิจัยตั้งแต่ปี 2561-2564 ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 12 การทดลอง ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชสวน (Diversity and DNA Barcode of 
Horticultural Plants) 
การทดลองที่ 1.1 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของทุเรียน (ดำเนินการปี 2561-2564) 
การทดลองที่ 1.2 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของเงาะ (ดำเนินการปี 2562-2563) 
การทดลองที่ 1.3 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัว (ดำเนินการปี 2561-2563) 
การทดลองที่ 1.4 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดเพ่ือการระบุชนิดของพืชวงศ์กล้วยไม้ที่มีศักยภาพเป็นพืชสมุนไพร 

(ดำเนินการปี 2563-2564) 
การทดลองที่ 1.5 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของพริก (ดำเนินการปี 2563-2564) 
กิจกรรมที่ 2 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชไร่ (Diversity and DNA Barcode of Agronomic 
Plants) 
การทดลองที่ 2.1 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายของพันธุกรรมของมันสำปะหลัง (ดำเนินการปี 2561-

2563) 
การทดลองที่ 2.2 การสร้างข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของถั่วเหลือง 

(ดำเนินการปี 2561-2562) 
กิจกรรมที่  3  ความหลากหลายและดี เอ็นเอบาร์โค้ดของพืชท้องถิ่น  (Diversity and DNA Barcode of 
Indigenous Plants) 
การทดลองที่ 3.1 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชวงศ์ศิลา (Aquifoliaceae) (ดำเนินการปี 

2561-2562) 
การทดลองที่ 3.2 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของปัญจขันธ์ (Gynostemma pentaphyllum 

(Thunb.) Makino) พันธุ์พ้ืนเมืองและลูกผสม (ดำเนินการปี 2563-2564) 
การทดลองที่ 3.3 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชสกุลปลาไหลเผือก (ดำเนินการปี 2562-2563) 
การทดลองที่ 3.4 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดเพ่ือการระบุชนิดสมุนไพรเพ่ือการอนุรักษ์ : หนอนตายหยาก (ดำเนินการปี 

2563-2564) 
การทดลองที่ 3.5 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของสะตอ (ดำเนินการปี 2563-2564) 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
1. การเก็บตัวอย่างพืชและจัดทำตัวอย่างอ้างอิง 

-สำรวจ รวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทยของพันธุ์พืชสวนจำนวน 5 พืช ประกอบด้วย 
ทุเรียน เงาะ บัว พริก กล้วยไม้ พันธุ์พืชไร่จำนวน 2 พืช ประกอบด้วย มันสำปะหลัง และถั่วเหลือง พันธุ์พืช
ท้องถิ่นจำนวน 5 พืช ประกอบด้วย พืชวงศ์ศิลา ปัญจขันธ์ ปลาไหลเผือก หนอนตายหยาก และสะตอ จากแหล่ง
กระจายพันธุ์ตามธรรมชาติ และแปลงรวบรวมพันธุกรรมพืช ได้แก่ ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี ศูนย์วิจัยพืชสวนศรี
สะเกษ ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง ศูนย์วิจัยพืชไร่ระยอง ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย และ
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกระบี่ 

-ตัวอย่างพืชที่ได้จากการสำรวจนำมาศึกษาลักษณะทางสัณฐาน จัดทำพรรณไม้แห้งอ้างอิงงานวิจัยเพ่ือเก็บ
รักษาไว้ในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพฯ และใช้ศึกษาดีเอ็นเอของพืชนั้นๆ และเก็บเป็นดีเอ็นเออ้างอิงไว้ในธนาคารดีเอ็น
เอ ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร 
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2. ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืช 
-สกัดดีเอ็นเอจากชิ้นส่วนใบของพืช และคัดเลือกไพรเมอร์สากลที่จำเพาะสูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานของ

บริเวณคลอโรพลาสและนิวเคลียส เพ่ือเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอในส่วนของยีนเป้าหมายและหาสภาวะที่เหมาะสมใน
การเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอด้วยเทคนิค Polymerase Chain Reaction (PCR)  

-เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอ และวิเคราะห์ลำดับนิวคลีโอไทด์  
-ตรวจสอบความถูกต้องของลำดับนิวคลีโอไทด์ด้วยฟรีโปรแกรม Bioedit หรืออ่ืนๆ และวิเคราะห์ความ

เหมือนด้วยโปรแกรม Blast (Basic local alignment search tool) เพ่ือตรวจสอบความปนเปื้อนของดีเอ็นเอ 
จากเว็บไซต์ https://blast.ncbi.nlm.nih.gov/Blast.cgi  

-วิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม โดยนำลำดับนิวคลีโอไทด์ที่ได้มาเรียงเทียบ (Alignment) และ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมด้วยวิธี Bayesian inference, Maximum Likelihood, Maximum Parsimony, 
Neighbor Joining และ Unweighted Pair Group Method with Arithmetic Mean  

-ทดสอบประสิทธิภาพโดยใช้ความเหมือนของดีเอ็นเอของพืชในกลุ่มเดียวกันที่เก็บบันทึกไว้บนฐานข้อมูล
ของ NCBI (National Center for Biotechnology Information)  

-ลงทะเบียนเก็บรักษาข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดที่มีประสิทธิภาพไว้บนฐานข้อมูล  NCBI เพ่ือให้ได้หมายเลข 
GenBank accession มาประกอบอ้างอิงในการจัดทำฐานข้อมูลชีวโมเลกุลของพืชแต่ละชนิด 
3. จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืช 

-บันทึกข้อมูลความหลากหลายทางพันธุกรรมของพันธุ์พืชสวน พันธุ์พืชไร่ และพันธุ์พืชท้องถิ่น ทั้ง 12 พืช 
ตามรูปแบบการบันทึกข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืช ประกอบด้วย ชื่อวิทยาศาสตร์ ชื่อสามัญ ชื่อท้องถิ่น ชื่อวงศ์ 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ การกระจายพันธุ์ แหล่งที่พบตัวอย่างในงานวิจัย ข้อมูลเชิงนิเวศวิทยา ลักษณะเด่นของ
พืช การขยายพันธุ์ ช่วงเวลาออกดอก-ติดผล การนำไปใช้ประโยชน์ ตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืช 
ข้อมูลดีเอ็นเออ้างอิงบนฐานข้อมูลที่ตรวจสอบได้ (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/) ภาพประกอบ 
และเอกสารอ้างอิง  
 

ผลการวิจัย (Results) 
กิจกรรมที่ 1 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชสวน  
การทดลองที่ 1.1 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของทุเรียน 

1) เก็บรวบรวมตัวอย่างพันธุ์ทุเรียนได้ จำนวน 169 ตัวอย่าง แยกได้เป็น 7 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มกบ 
จำนวน 23 พันธุ์ ได้แก่ กบตาขำ, กบสาวน้อย, กบเล็บเหยี่ยว, กบเจ้าคุณ, กบชายน้ำ, กบตาท้วม, กบพิกุล, กบแม่
เฒ่า, กบวัดกล้วย, กบหลังวิหาร, กบดำ, กบตาเหมย, กบหัวสิงห์, กบทองเพ็ง, กบหน้าศาล, กบรัศมี, กบทองคำ, 
กบพวง, กบทองเพ็ง, กบตาโห้, กบมังกร, กบสีนวล, กบสุวรรณ; กลุ่มกำปั่น จำนวน 9 พันธุ์ ได้แก่ กำปั่นตาเพล, 
กำปั่นพวงลุงเกตุ, กำปั่นบางสีทอง, กำปั่นเหลือง, ชายมะไฟ, ปิ่นทอง, กำปั่นดำ, กำปั่นแดง, หมอนทอง; กลุ่มลวง 
จำนวน 5 พันธุ์ ได้แก่ ชะนีก้านยาว, ย่ำมะหวาด, ลวงทอง, ชมพูศรี, ชะนี; กลุ่มก้านยาว จำนวน 5 พันธุ์ ได้แก่ 
ก้านยาวสีนาค, ชมพูพาน, ต้นใหญ่, ทองสุก, ก้านยาว; กลุ่มทองย้อย จำนวน 6 พันธุ์ ได้แก่ ฉัตรสีทอง, ทองย้อย
ฉัตร, นกหยิบ, ทองย้อยเดิม, นมสวรรค์, ธรณีไหว; กลุ่มเบ็ดเตล็ด จำนวน 43 พันธุ์ ได้แก่ กระดุมสีนาค, ขุนทอง, 
ทูลถวาย, เนื้อเหลือง, อีงอน, มะนาว, ทองหยิบ, ตะพาบน้ำ, ไอ้งวงยาว, อีหนัก, ไอ้เม่น, กระเทยเนื้อขาว, เมล็ดคช
สาร, ชายมังคุด, แดงรัศมี, กระเทยเนื้อแดง, จอกลอย, ฝอยทอง, พวงมณี, เม็ดในยายปราง, ยินดี, ไอ้ใหม่, สีทอง, 
สาวชมเห็ด, สาวชมฟักทอง, เจ้าเงาะ, เมล็ดลับแล, อีลีบ, เมล็ดสม, กระดุมทอง, เมล็ดอารีย์, กระปุกทองดี, เมล็ด
เผียน, เมล็ดพงษ์พันธุ์, ทองก้อน, แหลมทราย, จระเข้, ลำเจียก, การะเกด, ห้าลูกไม่ถึงผัว, สาลิกา, ดาวกระจาย, 
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สาเก; กลุ่มลูกผสม จำนวน 10 พันธุ์ ได้แก่ จันทบุรี 1, จันทบุรี 2, จันทบุรี 3, จันทบุรี 4, จันทบุรี 5, จันทบุรี 6, 
จันทบุรี 7, จันทบุรี 8, จันทบุรี 9, จันทบุรี 10; พันธุ์ที่ยังไม่จัดกลุ่ม จำนวน 68 พันธุ์ ได้แก่ ขั้วติด, ชาเรียน, ทุเรียน
นก, สาวหนุ่ย, เจ้าที่, นาคราช, ไอ้ไผ่, กล้วย, หัวควน, นที, พายุ, สมหมาย, มาสะนะวาและ 1, มาสะนะวาและ 3, 
สแปอิงซอรี 2, นิแชนิเนาะ 1, สแปอิงซอรี 3, สว่าง, หอยโข่ง, จิ๋ว, สมบัติ1, ไอ่ใจ, ทองพูล, คอกแพะ, นิพนธ์, ดูรี
ลาเนาะ, หัวช้าง, ปาตะตาแย, ลูกเขียว, เคียวหวาน, ต้นไม้ไผ่, ดูรีคอแพะ, มานะ 1, ฟักทองแดง, ช้ำ, สีตันหยง, 
ธารโต 2, ดำ 1, ดำ 3, ดำ 4, ดำ 6, ดำ 8, ดำ 9, ดำ 10, ดำ 11, ดำ 12, ดำ 14, ดำ 15, แดง 5, แดง 7, ธารโต 4, 
ธารโต 5, ธารโต 6, ธารโต 7, เจิม 5, วาโช้, มนูญ พรมประสิทธิ์, ยาโก๊ะ 1, เจริญแก้วขาว, เป๊าะมาแอ, วันทนา, ดี 
3, วิชาญ 1, เชียร์, ส้มโอ, นอบ 1, จุฑามาศ 1 และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงงานวิจัยได้ 120 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์ทุเรียนได้ 145 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยเทคนิค GBS 
โดยใช้ยีนที่จำเพาะสูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 2 ยีน คือ DuBc04 (145 ตัวอย่าง) และ ITS2 (145 ตัวอย่าง) รวมได้
ลำดับนิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 290 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของทุเรียนได้ 2 แผนภูม ิ

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์ทุเรียนได้ 145 ข้อมูล
พันธุ์พืช  
การทดลองที่ 1.2 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของเงาะ 

1) เก็บรวบรวมตัวอย่างพันธุ์เงาะ จำนวน 36 ตัวอย่าง ประกอบด้วย พลิ้ว1, พลิ้ว2, พลิ้ว3, พลิ้ว4, พลิ้ว5, 
พลิ้ว6, พลิ้ว7, พลิ้ว8, โรงเรียน, สีชมพู, สีทอง, บางยี่ขัน, เจ๊ะมง 4 ตัวอย่าง, พรวนชี, เงาะลูกเหลือง 4 ตัวอย่าง, 
น้ำตาลกรวด 2 ตัวอย่าง, เงาะลูกเหลืองขนสั้น, เงาะลูกแดง 2 ตัวอย่าง, เงาะป่า, พ้ืนเมือง, ขนสั้นลูกใหญ่, เงาะ
แดง, ลูกพรวน, ขนสั้นลูกเล็ก, ขนเหลือง, คอแลน, Pulasan และ Unknown และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้ง
อ้างอิงได้จำนวน 24 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์เงาะได้ 34 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะสูงกับ
ดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 6 ยีน คือ matK1R (30 ตัวอย่าง), rbcL (32 ตัวอย่าง), rbcLA (32 ตัวอย่าง), psbA (33 
ตัวอย่าง), rpoC (31 ตัวอย่าง) และ trnL (29 ตัวอย่าง) รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 187 ข้อมูล และวิเคราะห์
ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์เงาะได้ 6 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์เงาะได้ 34 ข้อมูลพันธุ์
พืช  
การทดลองท่ี 1.3 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัว 

1) เก็บรวบรวมพันธุ์บัวได้ 34 พันธุ์ ประกอบด้วยบัวสาย 10 พันธุ์ ได้แก่ Nyp_A003*, Nyp_A004, 
Nyp_A005*, Nym_Hb013, Nym_Hb014, Nym_Sp005, Nym_Sp008 และบัวหลวง 24 พันธุ์ ได้แก่ N. 
lutea, ป ทุ ม 1, Nnu_A010, Nnu_A005, Nnu_A016, Nnu_B007, Nnu_B006, Nnu_B003, Nnu_B005, 
Nnu_B001, Nnu_C001, Nnu_C002, Nnu_C003, Nnu_C005, Nnu_D004, Nnu_D005, Nnu_D006, 
Nnu_A001, ลูกผสมจีน , ยโสธร1, Nnu_A003, ขอนแก่น6, ลูกผสมบางพระ 3/2, ประจวบ 29 และจัดทำ
ตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้จำนวน 20 ตัวอย่าง  

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์บัวได้ 162 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะสูงกับ
ดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 4 ยีน คือ ITS (162 ตัวอย่าง), rpoC1 (162 ตัวอย่าง), matK (34 ตัวอย่าง) และ rbcL (34 
ตัวอย่าง) รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 392 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์บัวได้ 
4 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์บัวได้ 34 ข้อมูลพันธุ์พืช  
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การทดลองที่ 1.4 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดเพื่อการระบุชนิดของพืชวงศ์กล้วยไม้ที่มีศักยภาพเป็นพืชสมุนไพร 
1) เก็บรวบรวมพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรได้ 40 พันธุ์ ประกอบด้วย มัจฉาชมพู, เก้ากิ่ว, เหลืองจันทบูร, เดลิ

ไอขาว, เหลืองจันทบูร, มัจฉาขาว, หวายตะมอย, กระเรกระร่อน, เอ้ืองเงินแดง, เอ้ืองสายลาว, เอ้ืองช้างน้าว, เอ้ือง
จำปา, เอ้ืองแปรงสีฟัน, เอ้ืองม่อนใข่, เอ้ืองสายไหม, เอ้ืองคำตาดำ, เอ้ืองสายน้ำผึ้ง, เอ้ืองสายม่วง, เอ้ืองสายมรกต, 
เอ้ืองสายนกกระจิบ, เอ้ืองสายแส้พระอินทร์, เอ้ืองสายคำปอน, เข็มแสด, สิงโตใบพัดแดง, เอ้ืองแซะ, เอ้ืองเทียน, 
ช้างดำ, กุหลาบกระบี่, สิงโตนักกล้าม, เอ้ืองเทียน, เอ้ืองเงินหลวง, ตอติเล, เข็มเหลือง, เข็มม่วง, เอ้ืองกุหลาบ 
(กระเป๋าเปิด), ช้างกระ, ไอยเรศ, กุหลาบแม่เมย, กุหลาบน่าน, หางกระรอก และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้ง
อ้างอิงได้ 40 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรได้ 39 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่
จำเพาะสูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 4 ยีน คือ matK, rbcL, trnH-psbA และ ITS ได้ยีนละ 20 ตัวอย่าง รวมได้
ลำดับนิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 80 ข้อมูล  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรได้ 
39 ข้อมูลพันธุ์พืช  
การทดลองที่ 1.5 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของพริก 

1) เก็บรวบรวมพันธุ์พริกได้ 84 พันธุ์ ประกอบด้วย พิจิตร 05, พิจิตร 25-1-1-1, พิจิตร 27-2-1-1-1, พริก 
ศก. 13, พริกช่อ 1, พริกดอเรืองทรัพย์, พริกยอดสน #2, พริกยอดสน #3, พริกเหลืองน้ำส้ม, พริก #1, พริก
กะเหรี่ยง, พริก #7, พริก #8 ขาว, พริก #8 เขียว, พริกบางช้าง 1, พริกบางช้าง 2, พริกบางช้าง 3, พริกบางช้าง 
4, พริกบางช้าง 5, พริกบางช้าง 6, พริกจินดา (7 ตัวอย่าง), พริกเดือยไก่, พริกหยวกขาว, พริกหนุ่มเขียวมัน, พริก
หนุ่มขาว, พริกเหลือง, พริกสร้อยไก,่ พริกตุ้ม, พริกดำระยอง, พริกข้ีหนูหัวเรือ ศก.13, พริกขี้หนูสวน (3 ตัวอย่าง), 
พริกขี้หนูสวน กจ. 8-6-10-1-2, พริกขี้หนูสวน กจ. 1, พริกขี้หนูขาว, พริกไส้เดือน, พริกฟักทอง, พริกจาราปิโน่, 
พริกหวานยักษ์ #1, พริกโจลอง, พริกยักษ์พันธุ์เขาวัว, พริกเลม่อนดรอป, พริกบุตโจโลเกีย, พริกเกาหลี, พริกเส้น
ยาว (2 ตัวอย่าง), พริกหวานเชอร์รี่, พริกเขาวัวยักษ์, พริกกะเหรี่ยงพัทลุง, พริกเหลืองพัทลุง, พริกขี้หนู (3 
ตัวอย่าง), พริกแคโรไลนา รีพเปอร์, พริกบุตโจโลเกีย, พริกปีศาจ, พริกหยวก, พริกหวานยักษ์ #2, พริกหนุ่มยักษ์
เขาแพะ, พริกยาว, พริกขี้หนูสวน ยะลา 1, พริกขี้หนูสวน ยะลา 2, พริกขี้หนูสวน ยะลา 3, พริกขี้หนูสวน ยะลา 
5, พริกข้ีหนูสวน ยะลา 13, พริกกะเหรี่ยง 1, พริกกะเหรี่ยง 3, พริกกะเหรี่ยง 4, พริกข้ีหนูขาว, พริกจินดา 2, พริก
จินดา 7, พริกจินดา 9, พริกจินดา 10, พริกกะเหรี่ยงยาว, พริกชี้ฟ้า (3 ตัวอย่าง) จัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้ง
อ้างอิงได้จำนวน 84 ตัวอย่าง และจัดเก็บเชื้อพันธุกรรมเมล็ดอ้างอิงได้ 84 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์พริกได้ 84 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะสูงกับ
ดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 3 ยีน คือ ITS (49 ตัวอย่าง), rbcL (84 ตัวอย่าง) และ trnH-psbA (84 ตัวอย่าง) รวมได้
ลำดับนิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 217 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์พริกได้ 3 แผนภูมิ 
(ภาพที่ 1.5.1) 

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์พริกได้ 71 ข้อมูลพันธุ์
พืช  
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ภาพที่ 1.5.1  ตัวอย่างตัวแทนแผนภูมิความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการ : แผนภูมิความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการ ของ

พริกในประเทศไทยที่สร้างจากลำดับนิวคลีโอไทด์ของตำแหน่ง ITS 
 

กิจกรรมที่ 2 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชไร่  
การทดลองที่ 2.1 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายของพันธุกรรมของมันสำปะหลัง  

1) เก็บรวบรวมพันธุ์มันสำปะหลังได้ 17 พันธุ์ ประกอบด้วย พันธุ์ระยอง 1, ระยอง 2, ระยอง 3, ระยอง 
5, ระยอง 7, ระยอง 9, ระยอง 11, ระยอง 86-13, ระยอง 60, ระยอง 72, ระยอง 90, พันธุ์พิรุณ 1, พิรุณ 2, 
พันธุ์ห้วยบง 60, ห้วยบง 80, เกษตรศาสตร์ 50 และพันธุ์ห้านาที  และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้ 17 
ตัวอย่าง  

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์มันสำปะหลังได้ 17 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่
จำเพาะสูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 4 ยีน คือ matK, ITS2, rbcL และ trnH-psbA ยีนละ 17 ตัวอย่าง รวมได้ลำดับ
นิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 68 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์มันสำปะหลังได้ 2 แผนภูมิ  
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3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์ โค้ดของพันธุ์มันสำปะหลังได้ 17 
ข้อมูลพันธุ์พืช  
การทดลองที่ 2.2 การสร้างข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของถั่วเหลือง  

1) เก็บรวบรวมพันธุ์ถั่วเหลืองได้ 40 สายพันธุ์ ประกอบด้วย อุสาหะ, สจ.1, สจ.2, สจ.3, สจ.4, สจ.5, จักร
พันธ์ 1, เชียงใหม่ 1, เชียงใหม่ 2, เชียงใหม่ 3, เชียงใหม่ 4, เชียงใหม่ 5, เชียงใหม่ 6, เชียงใหม่ 60, เชียงใหม่ 84-
2, นครสวรรค์ 1, มข.35, ขอนแก่น, สุโขทัย 1, สุโขทัย 2, สุโขทัย 3, ศรีสำโรง 1, ราชมงคล 1, ลพบุรี 84-1, 
CM4703-10, CM0701-27, CM9513-3, CM9512-3, CM0701-24, CM0701-26, CM0706-14, Tainung 4, 
William, IAC13, KUSL2004, 2808, Chama me, NO.75, AGS292, Kaori จัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิง
ได้จำนวน 73 ตัวอย่าง และจัดเก็บเชื้อพันธุกรรมเมล็ดอ้างอิงได้ 59 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์ถั่วเหลืองได้ 40 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะ
สูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 3 ยีน คือ ITS, rbcL และ rpocL ยีนละ 40 ตัวอย่าง รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ทั้งสิ้น 
120 ขอ้มูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์ถั่วเหลือง ได้ 3 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์ถั่วเหลืองได้ 40 
ข้อมูลพันธุ์พืช  
กิจกรรมที่ 3 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชท้องถิ่น  
การทดลองที่ 3.1 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชวงศ์ศิลา (Aquifoliaceae)  

1) เก็บรวบรวมตัวอย่างพืชวงศ์ศิลา (Aquifoliaceae) ได้ 19 ตัวอย่าง ประกอบด้วยพืชวงศ์ศิลา 14 ชนิด 
ได้แก่ Ilex cymosa จำนวน 3 ตัวอย่าง; I. micrococca, I. umbellulata, I. wallichii ชนิดละ 2 ตัวอย่าง I. denticulata, I. 
embelioides, I. ficoidea, I. odorata, I. pubifructa, I. triflora, Ilex sp. (1), Ilex sp. (2), Ilex sp. (3), Ilex sp. (4) ชนิดละ 
1 ตัวอย่าง และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้จำนวน 19 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพืชวงศ์ศิลาได้ 19 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะสูง
กับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 4 ยีน คือ matK (14 ตัวอย่าง), rpl32-trnL (15 ตัวอย่าง), trnL-trnF (10 ตัวอย่าง) และ 
ITS (15 ตัวอย่าง) รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ของพืชวงศ์ศิลาทั้งสิ้น 54 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทาง
พันธุกรรมของพืชวงศ์ศิลาได้ 5 แผนภูมิ 

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดี เอ็นเอบาร์โค้ดของพืชวงศ์ศิลาได้ 14 ข้อมูล
ชนิดพืช (ตารางที่ 3.1.1)  
 

ตารางท่ี 3.1.1  ตัวอย่างตัวแทนฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืช 
พืชวงศ์ศิลา 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Ilex cymosa Blume   
ชื่อสามัญ Marsh holly 
ชื่อท้องถิ่น ศิลา, ไทรข้ีไต้ 
ชื่อวงศ์ Aquifoliaceae 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ไม้ต้น สูงถึง 30 เมตร ดอกแยกเพศอยู่ต่างต้น เปลือกไม้บาง เรียบ

ถึงค่อนข้างขรุขระ สีเทา น้ำตาลออกเทา น้ำตาลอ่อน หรือขาว 
เปลือกไม้ชั้นในสีผันแปร มักจะสีออกเหลือง ถึงส้ม หรือน้ำตาล 
หรือเป็นแต้มเขียว กระพ้ีสีขาว ถึงขาวออกเทา หรือเหลือง เป็นน้ำ
ใส กิ่งเกลี้ยง มีช่องอากาศ (lenticel) เล็กๆ กระจายทั่วไป ใบ 
เรียงสลับ เนื้อใบคล้ายกระดาษ แผ่นใบเกลี้ยง ด้านบนมันวาว 
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พืชวงศ์ศิลา 
ด้านล่างมีจุดโปร่งแสงและมีนวล ใบรูปรีถึงรูปรีกว้าง รูปไข่กลับ 
ขอบขนานแคบถึงรูปไข่ขอบขนาน หรือรูปใบหอก ยาว5.3-14 
เซนติเมตร กว้าง 2.3-5.7 เซนติเมตร โคนใบมน ขอบใบเรียบ 
ปลายใบเรียวแหลมหรือมน เส้นกลางใบเกลี้ยง ด้านบนลึกเป็น
แอ่ง ด้านล่างโด่งนูน เส้นใบด้านข้างมี 6-12 คู่ เรียงค่อนข้าง
ตรงกันข้ามถึงเรียงสลับ พ้ืนที่ระหว่างเส้นใบค่อนข้างกว้าง วาง
ขนานขึ้นและวนกลับก่อนถึงขอบใบ เห็นค่อนข้างชัดถึงชัดเจนทั้ง
ด้านบนและด้านล่าง เส้นใบย่อบเป็นลายตาข่ายกว้าง เห็น
ค่อนข้างชัดทั้งสองด้าน ก้านใบเกลี้ยง ยาว 0.5-1.3 เซนติเมตร ช่อ
ดอก แบบกระจุกเชิงซ้อนแบบหลวมๆ ใบประดับเกลี้ยง ค่อนข้าง
ติดทน ดอก สีเขียวมะกอก ขาวออกเขียว หรือขาว มีกลิ่นอ่อนๆ 
ดอกเพศผู้ มีกลีบเลี้ยงและกลีบดอกอย่างละ 4–5 กลีบ ดอกเพศ
เมีย กลีบเลี้ยงและกลีบดอกอย่างละ 10-12 กลีบ ผล กลม เส้น
ผ่านศูนย์กลางประมาณ 3-3.5(-4) มิลลิเมตร เป็นสีแดงเข้มถึงดำ
เมื่อสุก ผิวเกลี้ยง ผลแห้งเป็นสัน ก้านผลมีขนสั้นนุ่ม ยาว 5-6 
มิลลิเมตร เมล็ดแข็ง (pyrene) มี 8-10 ไพรีน ด้านหลังเป็นร่อง
ตื้นตามยาวและมีสันบาง ด้านข้างเรียบ 

การกระจายพันธุ์ แถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อินเดีย ศรีลังกา 
แหล่งที่พบตัวอย่างในงานวิจัย จังหวัดชุมพร และตรัง 
ข้อมูลเชิงนิเวศวิทยา พ้ืนที่ป่าดิบเปิด ป่าทุติยภูมิ ป่าชายเลน ป่าพรุ ที่ราบชายฝั่ง ริม

แม่น้ำ หรือริมลำธาร พบตั้งแต่ระดับน้ำทะเล จนถึงที่สูง
ประมาณ 600(–1200) เมตร เจริญได้ดีในสภาพดินที่ชุ่มชื้น 

ลักษณะเด่นของพืช ทรงต้นโดดเด่น เหมาะสมจะปลูกริมถนน สวนสาธารณะ ชายฝั่ง  
การขยายพันธุ์ เพาะเมล็ด ปักชำ  
ช่วงเวลาออกดอก-ติดผล ตลอดปี 
การนำไปใช้ประโยชน์ เป็นยาสมุนไพร โดยใช้ส่วนใบรักษาอาการเคล็ดขัดยอก ส่วน

รากใช้ต้มดื่มรักษาอาการไข้ เนื้อไม้ใช้ก่อสร้างและเป็นเชื้อเพลิง 
ตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืช Pruesapan KP2018-1 (BK 069933) พิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพ 

กรมวิชาการเกษตร 
ข้อมูลดีเอ็นเออ้างอิงบนฐานข้อมูลที่ตรวจสอบได้ 
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/) 

matK GenBank accession no. MT114105 
rpL32-trnL GenBank accession no. MT114090 
trnL-trnF GenBank accession no. MT114080 
nrITS GenBank accession no. MT114119 

ตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืช Pruesapan KP2018-27 (BK 070163) พิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพ 
สำนักคุ้มครองพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร 

ข้อมูลดเีอ็นเออ้างอิงบนฐานข้อมูลที่ตรวจสอบได้ 
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/) 

nrITS GenBank accession no. MT114120 
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พืชวงศ์ศิลา 
ตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงในพิพิธภัณฑ์พืช Rueangruea SR 82 หอพรรณไม้ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์

ป่า และพันธุ์พืช (BKF) 
ข้อมูลดีเอ็นเออ้างอิงบนฐานข้อมูลที่ตรวจสอบได้ 
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/) 

matK GenBank accession no. MT114104 
rpL32-trnL GenBank accession no. MT114089 
trnL-trnF GenBank accession no. MT114079 
nrITS GenBank accession no. MT114118 

ภาพประกอบ 

 
เอกสารอ้างอิง ชื่อพรรณไม้แห่งประเทศไทย เต็ม สมิตินันทน์ ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม 

พ.ศ. 2557. 2557. สำนักงานหอพรรณไม้ สำนักวิจัยการอนุรักษ์
ป่าไม้และพันธุ์พืช กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช. โรง
พิมพ์สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ กรุงเทพฯ. 828 หน้า. 
Andrews, S. 2002. Aquifoliaceae. In: E. Soepadmo, L.G. 
Saw and R.C.K. Chung (eds), Tree Fl. Sabah & Sarawak 
Vol. 4 pp. 1–27. Ampang Press Sdn. Bhd., Kaula Lumpur. 

การทดลองที่ 3.2 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของปัญจขันธ์ (Gynostemma pentaphyllum 
(Thunb.) Makino) พันธุ์พ้ืนเมืองและลูกผสม  

1) เก็บรวบรวมตัวอย่างพืชปัญจขันธ์  (Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino) ได้ 20 
ตัวอย่าง ประกอบด้วย พันธุ์ดอยตุง 1, ดอยตุง 2, เชียงของ, แพร่ 1, วาวี 2, วาวี 4, เวียงแก่น 1, เวียงแก่น 2, สัน
กำแพง, อ่างขาง, เชียงราย 1, เชียงราย 2, ลูกผสม 1-7, ลูกผสม 1-9, ลูกผสม 1-11, ลูกผสม 1-13, ลูกผสม 1-19, 
ลูกผสม 2-10, ลูกผสมจีน-พ้ืนเมือง และพันธุ์จีนสิบสองปันนา และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้ 20 
ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพืชปัญจขันธ์ได้ 20 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะ
สูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 4 ยีน คือ accD (20 ตัวอย่าง), petD (19 ตัวอย่าง), psbB (20 ตัวอย่าง) และ ycf3 
(19 ตัวอย่าง) รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ของพืชปัญจขันธ์ทั้งสิ้น 78 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทาง
พันธุกรรมของพืชปัญจขันธ์ ได้ 5 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชปัญจขันธ์ ได้ 20 ข้อมูล
พันธุ์พืช  
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การทดลองที่ 3.3 ความหลากหลายและดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชสกุลปลาไหลเผือก  
1) เก็บรวบรวมพืชสกุลปลาไหลเผือกได้ 63 ตัวอย่าง ประกอบด้วย ปลาไหลเผือก (Eurycoma 

longifolia Jack) 59 ตัวอย่าง และปลาไหลเผือกน้อย (Eurycoma harmandiana Pierre) 4 ตัวอย่าง และ
จัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้ 43 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพืชสกุลปลาไหลเผือกได้ 63 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่
จำเพาะสูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 3 ยีน คือ rbcL (18 ตัวอย่าง), rpoC (32 ตัวอย่าง) และ ITS (32 ตัวอย่าง) รวม
ได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ของพืชสกุลปลาไหลเผือกทั้งสิ้น 82 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของ
พืชสกุลปลาไหลเผือกได้ 1 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชสกุลปลาไหลเผือกได้ 2 
ข้อมูลชนิดพืช  
การทดลองที่ 3.4 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดเพื่อการระบุชนิดสมุนไพรเพื่อการอนุรักษ์ : หนอนตายหยาก  

1) เก็บรวบรวมพืชสกุลหนอนตายหยากได้ 40 ตัวอย่าง ประกอบด้วย พืชสกุลหนอนตายหยาก 6 ชนิด 
ได้แก่ Stemona collinsiae Craib จำนวน 5 ตัวอย่าง, S. curtisii Hook.f. จำนวน 18 ตัวอย่าง, S. pierrei 
Gagnep. จำนวน 3 ตัวอย่าง, S. phyllantha Gagnep. จำนวน 4 ตัวอย่าง, S. rupestris Inthachub จำนวน 6 
ตัวอย่าง และ S. tuberosa Lour. จำนวน 4 ตัวอย่าง และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้ 40 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพืชสกุลหนอนตายหยากได้ 35 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีน
ที่จำเพาะสูงกับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 3 ยีน คือ psbA-trnH (13 ตัวอย่าง), matK (22 ตัวอย่าง) และ rbcL (16 
ตัวอย่าง) รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์ของพืชสกุลหนอนตายหยากทั้งสิ้น 51 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์
ทางพันธุกรรมของพืชสกุลหนอนตายหยาก ได้ 3 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพืชสกุลหนอนตายหยาก 
ได้ 6 ข้อมูลชนิดพืช  
การทดลองที่ 3.5 ดีเอ็นเอบาร์โค้ดและความหลากหลายทางพันธุกรรมของสะตอ 

1) เก็บรวบรวมพันธุ์สะตอ (Parkia speciosa Hassk.) ได้ 16 ตัวอย่าง ประกอบด้วย สะตอดาน 2 
ตัวอย่าง และสะตอข้าว 14 ตัวอย่าง และจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิงได้ 16 ตัวอย่าง 

2) สกัดตัวอย่างดีเอ็นเออ้างอิงของพันธุ์สะตอได้ 16 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลดีเอ็นเอด้วยยีนที่จำเพาะสูง
กับดีเอ็นเอมาตรฐานได้ 4 ยีน คือ matK, ITS, rbcL และ trnH-psbA ยีนละ 16 ตัวอย่าง รวมได้ลำดับนิวคลีโอไทด์
ของพันธุ์สะตอทั้งสิ้น 64 ข้อมูล และวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์สะตอ ได้ 2 แผนภูมิ  

3) จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของพันธุ์สะตอ ได้ 2 ข้อมูล
พันธุ์พืช  
 

อภิปรายผล (Discussion) 
การวิจัยความหลากหลายของพืชสวน พืชไร่ และพืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจของไทย จำนวน 

12 กลุ่มพืช คือ ทุ เรียน, เงาะ, บัว, กล้วยไม้ , พริก, มันสำปะหลัง, ถั่ วเหลือง, พืชวงศ์ศิลา, ปัญจขันธ์ , 
ปลาไหลเผือก, หนอนตายหยาก และสะตอ พบว่า มีความหลากหลายของพืชแต่ละกลุ่มชัดเจน  

การศึกษาข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดสามารถช่วยยืนยันชื่อวิทยาศาสตร์กลุ่มพันธุ์ทุเรียนที่ศึกษาได้เป็นชนิด
เดียวกัน คือ Durio zibethinus Rumpkh. ex Murray  ส่วนกลุ่มพันธุ์เงาะ สามารถระบุยืนยันชื่อได้ 4 ชนิด คือ 
Nephelium mutabile Blume, N. ramboutan-ake (Labill.) Leenh., N. hypoleucom Kurs แ ล ะ 
Nephelium sp. สำหรับพันธุ์บัว พบ 2 ชนิด คือ Nymphaea lotus L. และ N. nucifera Gaertn.   
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ในกลุ่ ม พันธุ์พริกสามารถระบุ ชื่ อ ได้  4 ชนิด  คือ Capsicum annuum L., C. baccatum L., C. 
chinense Jacq. และ C. frutescens L. ด้วยข้อมูลทางสัณฐาน แต่ดีเอ็นเอบาร์โค้ดที่ตำแหน่ง ITS เป็นตำแหน่ง
ยีนที่สามารถจัดจำแนกความแตกต่างระดับชนิดและระดับสายพันธุ์ของพริกในประเทศไทยได้เฉพาะในกลุ่มพริก 
C. annuum และสามารถแบ่งแยกความแตกต่างในระดับชนิดระหว่าง  C. annuum C. baccatum และ C. 
pubescens ได้ แต่ไม่สามารถระบุชนิดระหว่างพริก C. chinense และ C. frutescens และดีเอ็นเอบาร์โค้ด
บริเวณยีน rbcL ไม่สามารถใช้ในการระบุชนิดของพริกระหว่าง C. annuum C. baccatum และ C. pubescens 
และระหว่าง C. chinense และ C. frutescens ออกจากกันได้ และ trnH-psbA สามารถใช้ระบุชนิดได้เพียง C. 
baccatum เท่านั้น และความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมโดยส่วนโดยส่วนใหญ่ไม่สอดคล้องกับลักษณะสัณฐานวิทยา 
ยกเว้นสีของกลีบดอกที่สอดคล้องกับการจัดจำแนกชนิดตามความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม และความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมของพริกกลุ่ม C. annuum มีค่อนข้างสูงโดยสามารถแบ่งได้ถึง 20 haplotypes โดยกลุ่มพริกบาง
ช้างมีความแปรผันทางพันธุกรรมที่มีความหลากหลายสูงถึง 5 haplotypes โดยความแปรผันนั้นไม่ขึ้นกับลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา 

การศึกษาข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของกลุ่มพืชไร่ พบว่า ดีเอ็นเอบาร์โค้ดที่ได้ระบุชื่อทั้งกลุ่มพันธุ์มันสำประ
หลังเป็น Manihot esculenta (L.) Crantz และกลุ่มพันธุ์ถั่วเหลืองเป็น Glycine max (L.) Merr. สอดคล้องกับ
ข้อมูลลำดับนิวคลีโอไทด์บนฐานข้อมูล GenBank, NCBI 

ส่วนในกลุ่มพืชท้องถิ่นจะพบความหลากหลายของชนิดพืช โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มพืชที่สำรวจและเก็บ
รวบรวมจากพ้ืนที่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย โดยในกลุ่มพืชวงศ์ศิลา หรือวงศ์ Aquifoliaceae พบความ
หลากหลายของชนิดพืชถึง 14 ชนิด ได้แก่ Ilex cymosa Blume, I. micrococca Maxim, I. umbellulata 
(Wall.) Loes., I. wallichii Hook.f., I. denticulata Wall. ex Wight, I. embelioides Hook.f., I. ficoidea 
Hemsl., I. odorata Buch-Ham. ex D. Don, I. pubifructa Pruesapan, S. Andrews & D.A. Simpson, I. 
triflora Blume, Ilex sp. (1), Ilex sp. (2), Ilex sp. (3), Ilex sp. (4) ซึ่งข้อมูลดีเอ็นเอของชนิดพืช 8 ชนิด ได้แก่ 
I. denticulata, I. embelioides, I. odorata, , I. pubifructa, Ilex sp. (1), Ilex sp. (2), Ilex sp. (3) และ 
Ilex sp. (4) จัดเป็นข้อมูลนิวคลีโอไทด์ใหม่ของโลกที่ศึกษาได้จากงานวิจัยภายใต้โครงการวิจัยนี้ สำหรับการแยก
กลุ่มพืชที่ยังไม่ได้มีการระบุชื่อชนิดที่ได้จากงานวิจัยนี้ จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการช่วยยืนยันสถานะชนิด เพ่ื อ
ระบุชื่อท่ีถูกต้องและ/หรือตั้งชื่อเป็นชนิดใหม่ของโลก 

ในกลุ่ม พันธุ์ปัญจขันธ์  หรือรู้จักทั่ ว ไปในชื่ อ Jiaogulan ปกติจะถูกระบุชื่อ เป็น Gynostemma 
pentaphyllum (Thunb.) Makino แต่เมื่อตรวจสอบข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดในงานวิจัยนี้ กลับพบว่า พันธุ์ปัญจ
ขันธ์ที่เก็บรวบรวมไว้ของประเทศไทย จำนวน 20 พันธุ์ มีความใกล้ชิดทางพันธุกรรมกับสกุล Gynostemma ชนิด
อ่ืนๆ แยกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ ปัญจขันธ์ 2 พันธุ์ มีความใกล้ชิดกับ G. pentaphyllum และ G. longipes C.Y. Wu 
ในขณะที่ปัญจขันธ์อีก 18 พันธุ์ กลับแสดงความใกล้ชิดกับ G. burmanicum King ex Chakrav. และ G. 
pubescens (Gagnep.) C.Y. Wu ซึ่งสามารถตั้งสมมติฐานถึงความเป็นไปได้ในการแยกกลุ่มปัญจขันธ์ได้ 3 
ประการ คือ ประการแรก ปัญจขันธ์ทั้งหมดเป็น G. pentaphyllum แต่ด้วยลักษณะทางสัณฐานของพืชที่ใกล้ชิด
กันมาก จนเกิดความสับสนในการเรียกชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่า Gynostemma ทั้ง 4 ชนิด 
แท้จริงอาจจะเป็นชนิดเดียวกัน ดังข้อโต้แย้งของนักพฤกษอนุกรมวิธานในการยุบรวมพืชทั้ง 3 ชนิดให้เป็นชนิด
เดียวกันภายใต้ G. pentaphyllum ประการที่สอง ปัญจขันธ์ทั้ง 2 กลุ่มเป็น Gynostemma ต่างชนิดกัน ซึ่ง
ความเป็นไปได้นี้ได้ถูกพิสูจน์ด้วยข้อมูลดีเอ็นเอของพืชทั้งจีโนมแล้วว่า ชื่อพืชทั้ง 3 ชนิด แยกกันด้วยข้อมูลดีเอ็นเอ
อย่างชัดเจน แต่ในงานวิจัยนี้ ได้ใช้ข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดที่สั้นเกินไป จึงไม่สามารถระบุได้ว่า ปัญจขันธ์ของไทยทั้ง 
20 พันธุ์ พันธุ์ใดมีชื่อวิทยาศาสตร์ใดบ้างใน Gynostemma ทั้ง 4 ชนิดที่ใกล้ชิดด้วยนี้ เนื่องจากลักษณะทาง
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สัณฐานใกล้ชิดกันมาก ดังนั้น การวิเคราะห์ข้อมูลพันธุ์ พืชทั้งจีโนมจะสามารถยืนยันชื่อพันธุ์ปัญจขันธ์ของไทยได้
อย่างชัดเจน 

ในการศึกษาพืชกลุ่มปลาไหลเผือก สามารถพิสูจน์ชื่อพืชได้ 2 ชนิด คือ Eurycoma harmandiana 
Pierre และ Eurycoma longifolia Jack โดยไม่พบความแตกต่างทางพันธุกรรมของกลุ่มประชากรของพืชสกุล
ปลาไหลเผือกทั้ง 2 ชนิด เช่นเดียวกันกับพืชกลุ่มหนอนตายหยากที่ไม่พบความแตกต่างทางพันธุกรรมในกลุ่ม
ประชากรของชนิดพืช แต่พบความแตกต่างของชนิดพืชที่ถูกถูกจำแนกได้ทั้ง 5 ชนิด คือ Stemona collinsiae 
Craib, S. curtisii Hook.f., S. pierrei Gagnep., S. phyllantha Gagnep., แ ล ะ  S. rupestris Inthachub 
สำหรับสะตอนั้น ชื่อที่ระบุเป็น Parkia speciosa Hassk. ถูกต้องสอดคล้องกับข้อมูลลำดับนิวคลีโอไทด์บน
ฐานข้อมูล GenBank, NCBI แต่ดีเอ็นบาร์โค้ดท่ีใช้ไม่สามารถจำแนกกลุ่มพันธุ์ออกจากกันได้ 

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. สามารถเก็บรวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพของพันธุ์พืชสวน จำนวน 5 พืช ได้แก่ ทุเรียน, เงาะ, 
บัว, กล้วยไม้สมุนไพร และพริก ได้ตัวอย่างพันธุ์พืชจำนวน 169, 36, 34, 40 และ 84 ตัวอย่าง ตามลำดับ; พันธุ์
พืชไร่ จำนวน 2 พืช ได้แก่ มันสำปะหลัง และถั่วเหลือง ได้ตัวอย่างพันธุ์พืชจำนวน 17 และ 40 ตัวอย่าง 
ตามลำดับ; และพืชท้องถิ่น จำนวน 5 พืช ได้แก่ พืชวงศ์ศิลา ปัญจขันธ์ ปลาไหลเผือก หนอนตายหยาก และสะตอ 
ได้ตัวอย่างพันธุ์พืชจำนวน 19, 20, 63, 40 และ 16 ตัวอย่าง ตามลำดับ  พร้อมจัดทำตัวอย่างพรรณไม้แห้งอ้างอิง
ของทุเรียน, เงาะ, บัว, พริก, มันสำปะหลัง, ถั่วเหลือง, พืชวงศ์ศิลา, ปัญจขันธ์, ปลาไหลเผือก, หนอนตายหยาก 
และสะตอ ได้จำนวน 120, 24, 20, 40, 84, 17, 73, 19, 20, 43, 40 และ 16 ตัวอย่าง ตามลำดับ 

2. ยีนที่เหมาะสมสำหรับใช้ศึกษาดีเอ็นเอบาร์โค้ดและแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของพันธุ์
ทุเรียนมี 2 ยีน คือ DuBc04 และ ITS2; พันธุ์เงาะมี 6 ยีน คือ matK1R, rbcL, rbcLA, psbA, rpoC และ trnL;
พันธุ์บัวมี 4 ยีน คือ ITS, rpoC1, matK  และ rbcL; พันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรมี 4 ยีน คือ matK, rbcL, trnH-psbA 
และ ITS; พันธุ์พริกมี 3 ยีน คือ ITS, rbcL และ trnH-psbA; พันธุ์มันสำปะหลังมี 2 ยีน คือ matK, และ ITS2; 
พันธุ์ถั่วเหลืองมี 3 ยีน คือ ITS, rbcL และ rpocL; พืชวงศ์ศิลามี 4 ยีน คือ matK, rpl32-trnL, trnL-trnF  และ 
ITS; พันธุ์ปัญจขันธ์มี 4 ยีน คือ accD, petD, psbB และ ycf3; พืชสกุลปลาไหลเผือกมี rbcL, rpoC และ ITS; 
พืชสกุลหนอนตายหยากมี psbA-trnH, matK และ rbcL; และพันธุ์สะตอมี 2 ยีน คือ matK และ ITS  

3. จัดเก็บเชื้อพันธุกรรมดีเอ็นเอของทุเรียนได้ 145 ตัวอย่าง, เงาะ 34 ตัวอย่าง, บัว 162 ตัวอย่าง, 
กล้วยไม้ 39 ตัวอย่าง, พริก 84 ตัวอย่าง, มันสำปะหลัง 17 ตัวอย่าง, ถั่วเหลือง 40 ตัวอย่าง, พืชวงศ์ศิลา 19 
ตัวอย่าง, พันธุ์ปัญจขันธ์ 20 ตัวอย่าง, พืชสกุลปลาไหลเผือก 63 ตัวอย่าง, พืชสกุลหนอนตายหยาก 35 ตัวอย่าง 
และสะตอ 16 ตัวอย่าง และเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชได้ 2 พืช คือ พริก 84 ตัวอย่าง และถั่ว
เหลือง 59 ตัวอย่าง 

4. จัดทำฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพของทุเรียนได้ 145 ข้อมูลพันธุ์พืช, เงาะได้ 34 ข้อมูลพันธุ์
พืช, บัวได้ 34 ข้อมูลพนัธุ์พืช, กล้วยไม้สมุนไพรได้ 39 ข้อมูลพันธุ์พืช, พริกได้ 71 ข้อมูลพันธุ์พืช, มันสำปะหลังได้ 
17 ข้อมูลพันธุ์พืช, ถั่วเหลืองได้ 40 ข้อมูลพันธุ์พืช, พืชวงศ์ศิลาได้ 14 ข้อมูลชนิดพืช, ปัญจขันธ์ได้ 20 ข้อมูลพันธุ์
พืช, พืชสกุลปลาไหลเผือกได้ 2 ข้อมูลชนิดพืช, พืชสกุลหนอนตายหยากได้ 6 ข้อมูลชนิดพืช และสะตอได้ 2 ข้อมูล
พันธุ์พืช; และฐานข้อมูลดีเอ็นเอบาร์โค้ดของทุเรียนได้ 290 ข้อมูล, เงาะได้ 187 ข้อมูล, บัวได้ 392 ข้อมูล, 
กล้วยไม้สมุนไพรได้ 80 ข้อมูล, พริกได้ 217 ข้อมูล, มันสำปะหลังได ้68 ข้อมูล, ถั่วเหลืองได้ 120 ข้อมูล, พืชวงศ์
ศิลาได้ 54 ข้อมูล, ปัญจขันธ์ได้ 78 ข้อมูล, พืชสกุลปลาไหลเผือกได้ 82 ข้อมูล, พืชสกุลหนอนตายหยากได้ 51 
ข้อมูล และสะตอได้ 64 ข้อมูล 
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ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัยของโครงการวิจัยในภาพรวม การสร้างดีเอ็นเอบาร์โค้ดมีศักยภาพในการจำแนก

สิ่งมีชีวิต โดยใช้การเปรียบเทียบลำดับนิวคลีโอไทด์ของดีเอ็นเอมาตรฐานในพืชแต่ละชนิด อย่างไรก็ตาม แม้ว่า
พันธุกรรมพืชจะมีผลโดยตรงต่อลักษณะการแสดงออกของพืช (phenotype) สภาพแวดล้อมในการเพาะปลูกก็
เป็นอีกปัจจัยที่สำคัญมีผลต่อการแสดงออกด้วยเช่นกัน การจำแนกพันธุ์พืชด้วยการใช้ลำดับนิวคลีโอไทด์ของ
ตำแหน่งจำเพาะเพียงบริเวณใดบริเวณหนึ่งอาจไม่เพียงพอต่อการจำแนกพันธุ์พืช เนื่องจากตำแหน่งนั้นมีความผัน
แปรทางพันธุกรรม (genetic variation) ต่ำ และลำดับดีเอ็นเอของตำแหน่งนั้นมีขนาดเล็กมาก (genome size) 
เมื่อเทียบกับขนาดของจีโนมพืช มีผลทำให้ตำแหน่งดังกล่าวไม่สามารถแยกความแตกต่างของพืชในระดับพันธุ์ได้ 
ดังนั้น การเพ่ิมยีนที่มีความผันแปรสูง หรือศึกษาพืชทั้งจีโนม รวมทั้งการวิเคราะห์พืชด้วยเทคนิคใหม่ๆ จะสามารถ
ช่วยยืนยันความแตกต่างของพันธุ์พืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจเหล่านี้ได้ 
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แมนนิทอลแตกต่างกัน.  วารสารนเรศวรพะเยา 13(1) : 21-25. 

บัวหลวง จ้อยปอย มณฑา วงศ์มณีโรจน์ และภาณี ทองพำนัก. 2542. เทคนิคการเก็บรักษาเชื้อพันธุกรรมที่สำคัญ
ของพืชผัก และไม้ผลที่สำคัญทางเศรษฐกิจ ภายใต้สภาพเย็นยิ่งยวด.  

บัวหลวง จ้อยปอย, ประเทือง ดอนสมไพร, มณฑา วงศ์มณีโรจน์ และภาณี ทองพำนัก. 2542. การเก็บรักษาพันธุกรรม
พืชผักที่สำคัญทางเศรษฐกิจในสภาพเย็นยิ่งยวดในไนโตรเจนเหลว -196 องศาเซลเซียส. หน้า 240-241. ใน
รวมบทคัดย่อผลงานวิจัยของคณาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาไทย ในระหว่างปี 2540-2542. สำนักงาน
ปลัดกระทรวงทบวงมหาวิทยาลัย.  

ปรัชญา คงทวีเลิศ. 2560. มหัศจรรย์งาดำ. แหล่งที่มา:, 8 มิถุนายน 2560.  
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ปราณี  แสนวงศ์ . 2550. วิธีการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์บวบหอม . แหล่งที่มา: www.agri.ubu.ac.th/ 
masterstu/docs/20080430-Pranee.doc, 15 มิ.ย. 2560  

ปราโมทย์ ทิพย์ดวงตา, สุวรรณา เวชอภิกุล, สุนีย์ จันทร์สกาว และวิสินี จันทร์มหเสถียร. 2548. การศึกษา
เปรียบเทียบปริมาณสารองค์ประกอบสำคัญจากกวาวเครือขาวในช่วงเวลาต่างๆ.  คณะเภสัชศาสตร์. 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่: เชียงใหม่. 

ปาจารีย์ อินทชุบ. 2551. พืชสกุลหนอนตายหยาก (Stemona Lour.) บางชนิดในประเทศไทย. วารสารข่าวศูนย์
ปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง. 22(2): 20-23. 

แผนแม่ บทแห่ งชาติ ว่ าด้ วยการพั ฒ นาสมุ น ไพรไทย ฉบั บที่  1 พ .ศ . 2560-2564. 2560. สื บค้ นจาก : 
https://www.dtam.moph.go.th/images/download/dl0021/MasterPlanThaiherb.pdf. [22 มี . ค . 
2562] 

พนมกร ขุนอ่อน. 2550. การใช้น้ำสกัดชีวภาพสมุนไพรหนอนตายหยากควบคุมหนอนแมลงวันบ้าน. วิทยานิพนธ์
ปริญญาโท.  คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม, สถาบันบัญฑิตพัฒนบริหารศาสตร์.   

พีรศักดิ์ วรสุนทโรสถ  สุนทร ดุริยะประพันธ์ ทักษิณ อาชวาคม สายันต์ ตันพานิช ชลธิชา นิวาสประกฤติ และ
ปรียานันท์ ศรสูงเนิน. 2544. PROSEA ทรัพยากรพืชในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 9 พืชที่ให้
คาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช้เมล็ด. สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย กรุงเทพฯ. 299 
หน้า. 

พืชเกษตร.คอม เว็บเพ่ือพืชเกษตรไทย. 2557. ต้นสาคู/สาคูไทย/ปาล์มสาคู/สาคูพุทธรักษา ประโยชน์ และ
สรรพคุณต้นสาคู. พืชผัก/สมุนไพร. ส ืบคนจาก: http://puechkaset.com/ต้นสาคู/. [25 เมษายน 
2560]. 

เพ็ญศิริ  วงษ์อาท. 2558. ถั่วดาวอินคา ปลูก 1 ไร่ ได้ 1 แสน. วารสารเศรษฐกิจการเกษตร. ปีที่ 61 ฉบับที่ 706. 
60 น. 

ไพบูลย์ ปะนาเส. 2551.  ผลของสารกำจัดแมลงชีวภาพจากหนอนตายหยาก (Stemona curtisii Hook.f.) และ
สารภี (Mammea siamensis Miq. T.) ต่อระดับอะซิทิลโคลีนเอสเทอเรสและกิจกรรมไลโซไซม์ในปลา
นิล (Oreochromis niloticus). วิทยานิพนธ์ปริญญาโท ภาคชีววิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ภัทร์พิชชา รุจิระพงศ์ชัย, ศิริพร ซึงสนธิพร และ กาญจนา พฤกษพันธ์ .2556. สัณฐานวิทยาของเมล็ดวัชพืชวงศ์ผัก
โขม  Amaranthaceae (Seed Morphology of Amaranthaceae Weed). รายงานผลงานวิจั ย
ประจำปี ๒๕๕๖ สำนักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช. กรมวิชาการเกษตร. น. 2083-2105. 

ภาณี เตมีศักดิ์, มณฑา วงศมณีโรจน, บัวหลวง ผันแปร และประเทือง ดอนสมไพร. 2542. การเก็บรักษาเมล็ด
พันธุ์และคัพภะพืชผักในสภาพเย็นยิ่งยวด. การประชุมพันธุศาสตร์แห่งชาติ ครั้งที่ 10 ณ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี จ.นครราชสีมา. 

ภาณี ทองพํานัก, มณฑา  วงศมณีโรจน, บัวหลวง  จอยปอย และ พีระศักดิ์ ศรีนิเวศน. 2543. การเก็บรักษา
พันธุกรรมพืชพ้ืนบานในระยะยาวนานภายใตสภาพเย็นยิ่งยวด. ในการประชุมวิช า ก า ร เ ม ล็ด พัน ธุแ หง ช า 
ติ ค รั้ง ที่ 5.  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรงเทพฯ.   

ภาณี  ทองพํานัก,  มณฑา  วงศมณีโรจน,  บัวหลวง  จอยปอย และพีระศักดิ์ ศรีนิเวศน. 2540ก. การเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์พืชภายใต้สภาพเย็นยิ่งยวด. รายงานวิจัยเบื้องต้น โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานเก็บรักษาพันธุกรรม
พืช กิจกรรมปลูกรักษา. ธันวาคม 2540. 
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ภาณี  ทองพํานัก,  มณฑา  วงศมณีโรจน,  บัวหลวง  จอยปอย และพีระศักดิ์ ศรีนิเวศน. 2540ข. การเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์พืชภายใต้สภาพเย็นยิ่งยวด. การประชุมวิชาการครั้งที่ 14 เรื่องเทคนิคและวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ. ศูนย์ปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกทดลอง, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. นครปฐม. 

ภาณี  ทองพํานัก,  มณฑา  วงศมณีโรจน,  บัวหลวง  จอยปอย และพีระศักดิ์ ศรีนิเวศน. 2541. การเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองและถ่ัวเหลืองฝักสดภายใต้สภาพเย็นยิ่งยวด. การประชุมถ่ัวเหลืองแห่งชาติ ครั้งที่ 7 
ณ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จ.นนทบุรี. 

ภาณี ทองพำนัก  ประเทือง ดอนสมไพร  มานะชัย ทองบุญรอด  เนตรชนก นุ้ยสี รุ่งอาสาฬหะ พัฒนธารา บัวหลวง พัน
แ ป ร  แ ล ะ สุ ด ใจ   ล้ อ เจ ริ ญ . 2549. ธ น า ค า ร พั น ธุ ก ร ร ม พื ช  50 ปี  แ ห่ ง ก า ร วิ จั ย ข อ ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. การประชุมวิชาการทรัพยากรไทย : สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว (ภาคบรรยาย 
หน้า 167 - 172) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน ฝ่ายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง. กรุงเทพฯ. 2540. 
28 หน้า 

เมฆ จันทร์ประยูร. 2541. ผักสวนครัว. โรงพิมพ์ไททรรศน,์ กรุงเทพฯ. 144 หน้า. 
ยงศักดิ์ ขจรผดุงกิตติ และอัญชลี จาละ. 2557. อิทธิพลของ BA และ NAA ที่มีต่อการเพ่ิมจำนวนยอดต้นพรมมิ โดย

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ. Thai Journal of Science and Technology. 3 (1):7–14.  
รังสฤษฎดิ์  กาวีต๊ะ. (2541). การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช : หลักการและเทคนิค . กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 219 หน้า. 
รังสฤษดิ์ กาวีต๊ะ. 2540. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช หลักการและเทคนิค. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ. 

219 หน้า. 
รุจน์ สุทธิศรี. 2547. สารเอสโตรเจนจากพืช (phyoestrogen). ภาควิชาเภสัชวิทยา. คณะเภสัชศาสตร์.

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร. 
วราภรณ์ ภูตะลุน. 2551. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพร: แนวทางการศึกษาเพ่ือผลิตสารทุติยภูมิที่มีฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา, สำนักพิมพ์ขอนแก่นพิมพ์พัฒนา, ขอนแก่น, 120 หน้า. 
วันชัย จันทร์ประเสริฐ และ เสาวรี ตังสกุล. 2544. การเปลี่ยนแปลงความชื้นและความงอกในระหว่างเก็บรักษา

ของเมล็ดงา 3 พันธุ์ ภายใต้สภาพความชื้นสัมพัทธ์ 4 ระดับ. หน้า 250-263. ใน : รายงานการประชุม
วิชาการ งา ทานตะวัน ละหุ่ง และคำฝอยแห่งชาติ ครั้งที่ 2. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

วันชัย จันทร์ประเสริฐ. 2538. สรีรวิทยาเมล็ดพันธุ์. ภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ. 
วันชัย จันทร์ประเสริฐ. 2542. เทคโนโลยีเมล็ดเชื้อพันธุ์พืชไร่. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
วันดี กฤษณพันธ์, เอมอร โสมนะพันธุ์ และเสาวณี สุริยาภณานนท์ . 2541. สมุนไพรในสวนครัว. เมดิคัล มีเดีย , 

กรุงเทพฯ. 295 หน้า. 
วันดี รังสีวิจิตรประภา, ไชยวัฒน์ ไชยสุต, จินตนา นภาพร, นัทที พัชราวนิช และจารุวรรณ ธนวิรุฬห์. มปป. การ

พัฒ นาสารสกั ดถั่ ว เห ลื องบ รรจุ แคปซู ลและการกำหนดขนาดรับประทาน   สื บ ค้น จาก  
http://www.arda.or.th/kasetinfo/north/research_soybean/research_soybean 39.pdf                       
[3 พฤษภาคม 2557] 

วัลลภ สันติประชา. 2550. เทคโนโลยีเมล็ดพันธุ์. สงขลา : ภาควิชาพืชสาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่.  

วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม. 2542. พิมพ์ครั้งที่ 5. พจนานุกรมสมุนไพรไทย. โรงพิมพ์อักษรพิทยา, กรุงเทพฯ. 880 หน้า. 
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วิทิต  วัณนาวิบูล . 2552. หมอชาวบ้าน . บวบหอม . แหล่งที่ มา : http://www.doctor. or.th/taxonomy/ 
term/4270, 4 ก.ย. 2552 

วีระพล จันทร์สวรรค์  สถาพร จิตตปาลพงศ์ และนงนุช จันทราช. 2536. ประสิทธิภาพของสารสกัดจากหนอน
ตายหยากต่อเห็บโค. ว.เกษตรศาสตร์ (วิทย์.). 27:336-340. 

วุฒิ วุฒิธรรมเวช. 2552. ย่อเภสัชกรรมไทยและสรรพคุณสมุนไพร. พิมพ์ครั้งที่ 3. ศิลป์สยายบรรจุภัณฑ์และการ
พิมพ์, กรุงเทพฯ. 224 น. 

ศศิวิมล จันทร์สุเทพ. 2553. การผลิตสาร plumbagin จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ hairy root ของเจตมูลเพลิง
แดง (Plumbago indica Linn.) ในฟลาสก์และถังปฏิกรณ์ชีวภาพ. วิทยานิพนธ์  ปริญญาโท , 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

ศัลยา คงสมบูรณ์เวช. 2547. เซซามินกับสุขภาพ. วารสารโภชนบำบัด. 15(2). 98-105. 
สนธิชัย  จันทร์เปรม. 2548 การเก็บรักษาพืชวงศ์ขิงบางชนิดโดยการลดการเจริญเติบโตในสภาพปลอดเชื้อ. การ

ประชุมวิชาการทรัพยากรไทย : สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว ในการประชุมวิชาการประจำปี ครั้งที่ 3. ณ 
อาคารประชุม 2 ศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ คลองไผ่. นครราชสีมา, 20-22 ตุลาคม พ.ศ. 2548 : 384-
389. 

สาวิตรี ณ นคร และรุจิพร  จาระพงศ์. 2541. การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ (ออนไลน์ 18 มีนาคม 2541) สืบค้นจาก: 
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