
รายงานผลงานเรือ่งเตม็การทดลองที่สิน้สดุ  

------------------------ 

1. แผนงานวจิยั   :  วิจัยและพัฒนาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตพืชท้องถิ่นของ  
   ประเทศไทย 

 
2. โครงการวจิยั   :  วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงในพ้ืนที่จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา 
 

3. ชื่อการทดลอง (ภาษาไทย)  :  ทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 
ชื่อการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Testing of Wan Sao Long (Amomum biflorum Jack.)     

   Production Technologies 
 

4. คณะผูด้ าเนนิงาน 
หวัหนา้การทดลอง   :  นางสาวภัทรานิษฐ์ คงมาก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง  
ผูร้ว่มงาน                            :  นายพินิจ กัลยาศิลปิน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี 
 

5. บทคดัยอ่      
การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง ด าเนินการในพ้ืนที่จังหวัดฉะเชิงเทรา ในปี พ.ศ. 2561-

2563 มี  2 ขั้นตอน คือ (1) การท าแปลงทดสอบ และ (2) การท าแปลงต้นแบบ โดยการท าแปลงทดสอบ มี 
2 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีแนะน าของกรมวิชาการเกษตร คือ ระยะปลูก 60 x 60 เซนติเมตร ร่วมกับการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ (มูลไก)่ อัตรา 1 ตัน/ไร่ และกรรมวิธีของเกษตรกร คือ ระยะปลูก 30 x 60 เซนติเมตร และไม่ใส่ปุ๋ย 
พบว่า หลังการเก็บเกี่ยวว่านสาวหลงที่อายุ 12 เดือน ทั้งสองกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างของผลผลิตน้ าหนักสด 
เปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหย ต้นทุนผันแปร รายได้ และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (The benefit cost ratio 
: BCR) แต่กรรมวิธีของกรมวิชาการเกษตรท าให้ว่านสาวหลงมีการเจริญเติบโตดี แข็งแรง และต้านทานโรค 
ดังนั้น จึงน ามาใช้ในขั้นตอนที่ 2 การท าแปลงต้นแบบในแปลงเกษตรกร จ านวน 10 ราย พบว่า ว่านสาวหลง
ให้ผลผลิตน้ าหนักสดเฉลี่ย 7,839 ตัน/ไร่/ปี ปริมาณน้ ามันหอมระเหย 1.55 เปอร์เซ็นต์ ผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ ได้แก่ ต้นทุนผันแปรเฉลี่ย 39,039 บาท/ไร่/ปี รายได้เฉลี่ยสูงถึง 117,734 บาท/ไร่/ปี คิดเป็น
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเฉลี่ย 78,641 บาท/ไร่/ปี และมีสัดส่วนรายได้ ต่อการลงทุน อยู่ในช่วง 1.42–
4.62 และมีค่าเฉลี่ย 3.01 ซึ่งมีค่ามากกว่า 1 แสดงให้เห็นว่า ผลตอบแทนที่เกษตรกรได้รับคุ้มค่าต่อการ
ลงทุน    

 

Abstract 
The testing of Wan Sao Long (Amomum biflorum Jack.) production technologies is a 

continuation of the study on spacing and manure rates. The trail was performed in 
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Chachoengsao provinces in 2018-2020 The study compared production methods between 
the recommended technologies that had been consists of 2 procedures including (1) specific 
area testing and (2) on-farm testing. The Firstly, in the specific area testing focus on the 
planting distance and fertilizer application that have 2 treatments viz the DOA 
recommended method, the planting distance of 60 x 60 cm, the fertilizer application rate at 
1 ton/rai and the farmers practice on the spacing of 30 x 60 cm without fertilizer. The result 
shows that the 2 methods show in fresh tuber yields, essential oil, cost of production, 
income, and the benefit cost ratio (BCR) were not significantly different. But, Wan Sao Long 
in the DOA method has a high growth rate, healthy and disease resistant than the farmers 
practice. Hence, we used the DOA method in on the on-farm testing that containing 10 
field's farmers. The result found that high fresh tuber yields 7,839 tons/rai/year, the 
essential oils 1.55%. The economic return found that the variable cost 39,039 baht/rai/ 
year, the average income 117,734 baht/rai/year, the average economic return 78,641 
baht/rai/year, and the BCR was in 3.01. Mean values of BCR greater than 1 show that the 
return that farmers receive is worth the investment. 
 

6. ค าน า                                
สมุนไพร คือ ผลิตผลธรรมชาติ ได้จากพืช สัตว์ และแร่ธาตุที่ใช้เป็นยาหรือผสมกับสารอื่นตามต ารับยา 

เพ่ือบ าบัดโรค หรือใช้เป็นยาพิษ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2554) ถูกจัดว่าเป็นหนึ่งในสินค้าสร้าง
รายได้ส าหรับการส่งออกที่มีความส าคัญของประเทศไทย ยิ่งไปกว่านั้นก็ยังเป็นสินค้าที่เติบโตต่อเนื่องทั้งตลาด
ภายในประเทศและกลุ่มอาเซียน  โดยสมุนไพรส่วนใหญ่ถูกน าไปใช้ในอุตสาหกรรมเครื่องส าอางมากถึงร้อยละ 
77 รองลงมาเป็นอาหารเสริมร้อยละ 17 และยาเพียงร้อยละ 4 สมุนไพรที่ได้รับความนิยม ได้แก่ ขมิ้นชัน 
ไพล กระชาย และใบบัวบก ส่วนสนุนไพรที่ก าลังได้รับความนิยมอย่างรวดเร็ว ได้แก่ ฟ้าทะลายโจร ขิง และ
กระเทียม (วันเพ็ญ, 2563) นอกจากนี้แล้ว ยังมีสมุนไพรอีกหลายชนิดที่มีสรรพคุณที่โดดเด่นหากแต่ยังไม่เป็น
ที่รู้จัก โดยเฉพาะว่านสาวหลง (Wan sao long) ซ่ึงเป็นพืชสมุนไพรที่ยังได้รับความนิยมอยู่ในกลุ่มคนส่วนน้อย 
หากแต่มีสรรพคุณทางยาที่ช่วยขับลมในล าไส้ แล้วยังช่วยบ ารุงผิวพรรณจากการน าว่านสาวหลงมาต้มอาบและ
อบตัว  โดยว่านสาวหลง (Amomum biflorum Jack.) เป็นพืชในวงศ์ ZINGIBERACEAE (วงศ์ขิง-ข่า) มีชื่อ
ท้องถิ่นว่า ว่านฤาษีผสมหรือว่านฤาษีสร้างเป็นไม้ล้มลุกอายุหลายปี มีล าต้นใต้ดินประเภทไรโซม เจริญเติบโต
เป็นกอห่างๆ มีไหลทอดยาวขนานกันไปกับพ้ืนแล้วพองออกสร้างเป็นเหง้าและต้นใหม่  ใบเป็นใบเดี่ยวเรียง
สลับ จ านวน 11-18 ใบ/ต้น หน้าใบสีเขียวมีขนเล็กน้อย หลังใบสีเขียวหม่นมีขนละเอียดทั้งใบ  รากที่มีความ
แข็งยาวเรียวไม่มีกาบหุ้ม ส่วนปลายจะมีรากฝอยมาก ความยาวประมาณ 12 เซนติเมตร  ไหลมีกาบหุ้ม
สลับกันยาวประมาณ 12 เซนติเมตร นอกจากนี้ ว่านสาวหลงยังมีดอกที่เกิดขึ้นบริเวณกอระหว่างต้นต่อต้น 
โดยดอกจะออกเป็นช่อ แต่ละดอกมีกลีบสีเหลือง และทุกส่วนของว่านสาวหลงจะมีกลิ่นหอมรุนแรง การ
ขยายพันธุ์ว่านสาวหลงท าได้โดยใช้เหง้าหรือแยกหน่อแล้วน ามาช าในขณะที่ยังสดอยู่ ว่านสาวหลงเป็นพืชที่
ชอบขึ้นในที่ร่มร าไร ปลูกในดินร่วนอุดมสมบูรณ์สูงที่สามารถระบายน้ าได้ดี ไม่อุ้มน้ า เพ่ือป้องกันโรคเน่า ควร
ปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยหมักจะท าให้ดินร่วนซุย ขุดหลุมปลูกเป็นแถวโดยเว้นระยะห่างไว้ส าหรับการแตกกอ ก่อน
ปลูกควรรองก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอก และก าจัดวัชพืชด้วยมือ (ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ, 2550) ว่าน
สาวหลงเป็นพืชสมุนไพรที่สามารถน าต้นสดมาอบแห้งแล้วบดเป็นผง หรือสกัดเป็นน้ ามันหอมระเหยแล้ว
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น ามาใช้ประโยชน์ ซึ่งน้ ามันหอมระเหย (essential oil) เป็นกลุ่มสารอินทรีย์ที่พืชสร้างขึ้นและเก็บไว้ในส่วน
ต่างๆ ของพืช เช่น ดอก ใบผล ล าต้น ตลอดจนเมล็ด ซึ่งจะพบแตกต่างกันไปในพืชแต่ละชนิด คุณสมบัติที่
เด่นชัด คือ มีกลิ่นหอมและระเหยได้ง่ายที่อุณหภูมิปกติ  (จุไรรัตน์, ไม่ระบุปี) โดยระดับของน้ ามันหอมระเหยที่
พบในพืชแต่ละชนิดจะมีตั้งแต่ 0.01–10 เปอร์เซ็นต์ (Prats and Jimenez, 2010 อ้างโดย ส านักหอสมุด
และศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553) โดยในอนาคตมีแนวโน้มที่จะใช้พืชสมุนไพรเพ่ิมมาก
ขึ้น เนื่องจากคนรุ่นใหม่ใช้สมุนไพรเป็นทางเลือกในการดูแลสุขภาพ และเล็งเห็นถึงความปลอดภัยเป็นส าคัญ 
ยิ่งไปกว่านั้นคือ การสนับสนุนจากรัฐบาลที่ให้ความส าคัญและส่งเสริมการผลิตพืชสมุนไพรเพ่ิมขึ้น ท าให้ว่าน
สาวหลงอาจจะเป็นอีกหนึ่งพืชที่ได้รับความสนใจเพิ่มขึ้น  

ว่านสาวหลงสามารถพบได้ในหลายๆ จังหวัดของประเทศไทย เช่น ปราจีนบุรี จันทบุรี ฉะเชิงเทรา 
กาญจนบุรี พังงา และกระจายอยู่ทั่วไป ส าหรับพ้ืนที่จังหวัดฉะเชิงเทราจากผลการส ารวจพบเกษตรกรปลูก
ว่านชนิดนี้ จ านวน 15 ราย และจ าหน่ายผลผลิตในรูปแบบของต้นสดและต้นแห้งให้แ ก่ผู้มารับซื้อในราคา 
10-15 บาท/กิโลกรัม (ต้นสด) และราคา 180-280 บาท/กิโลกรัม (ต้นแห้ง) โดยแนวโน้มของเกษตรกรคาด
ว่าน่าจะขยายพ้ืนที่ปลูกเพ่ิมขึ้น เนื่องจากมีตลาดและผู้รับซื้อที่แน่นอน แต่การปลูกว่านสาวหลงในปัจจุบันยังมี
วิธีการปลูกและวิธีการจัดการที่หลากหลาย ท าให้ที่ผ่านมาได้มีการศึกษาระยะปลูกและอัตราปุ๋ยอินทรีย์ที่
เหมาะสมต่อการผลิตว่านสาวหลงในพ้ืนที่จังหวัดฉะเชิงเทรา เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง ที่มีผล
ต่อการเพ่ิมปริมาณผลผลิตว่านสาวหลงและอายุการเก็บเกีย่วและส่วนประกอบของว่านสาวหลงที่เหมาะสมใน
การสกัดน้ ามันหอมระเหย ซึ่งพบว่า ระยะปลูกและอัตราปุ๋ยที่เหมาะสม คือ ระยะปลูก 60 x 60 เซนติเมตร 
อัตราการใส่ปุ๋ย 1 ตัน/ไร่ และเก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อว่านสาวหลงอายุ 12 เดือน จึงน าไปสู่การทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงต่อไป 
 

7. วธิดี าเนินการ                         
การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คือ การท าแปลงทดสอบและ 

การท าแปลงต้นแบบ โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
ขั้นตอนที ่1 การท าแปลงทดสอบ  
- อุปกรณ์ 

1. ต้นพันธุ์ว่านสาวหลง อายุ 6 สัปดาห์  
2. ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่) 
3. อุปกรณ์ส าหรับสร้างโรงเรือน ได้แก่ เสารั้วไม่มีฐาน ขนาด 3" x 3" สูง 2.5 เมตร 

ตาข่ายพรางแสงสีด า 50 เปอร์เซ็นต์  และลวด   
4. อุปกรณ์ส าหรับติดตั้งระบบน้ า ได้แก่ ท่อพีอี ขนาด 20 มิลลิเมตร  ท่อพีวีซี ขนาด 

2 นิ้ว  กาวทาท่อ  วาล์ว  ข้อต่อพีวีซี  และสปริงเกอร์ใบหูม้าเกลียวใน  
5. อุปกรณ์ส าหรับปลูก ได้แก่ จอบ และไม้ไผ่ 
6. อุปกรณ์ส าหรับเก็บข้อมูลผลผลิต ได้แก่ เชือกพลาสติก และเครื่องชั่งน้ าหนักแบบ

สปริง   
7. อุปกรณ์ส าหรับกลั่นน้ ามันหอมระเหย ได้แก่ ถุงกระดาษคราฟสีน้ าตาล  และเครื่อง

กลั่นน้ ามันหอมระเหยแบบหนักกว่าน้ า ยี่ห้อ MTOPS รุ่น MS-E106 
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- วิธีการ 
วางแผนการทดลองแบบ  Randomized Complete Block Design (RCBD) จ านวน   2 ซ้ า 

เปรียบเทียบระหว่าง 2 กรรมวิธี คือ 
กรรมวิธีที่ 1 กรรมวิธีแนะน า ระยะปลูก 60 x 60 เซนติเมตร อัตราการใส่ปุ๋ยที่ 1 ตัน/ไร่ 
กรรมวิธีที่ 2 กรรมวิธีเกษตรกร ระยะปลูก 30 x 60 เซนติเมตร ไม่ใส่ปุ๋ย 

วิธีการปฏิบัติการทดลอง ดังนี้  
1. ไถปรับพ้ืนที่ เพ่ือเตรียมดิน พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่) อัตรา 1 ตัน/ไร่ เพ่ือรองพ้ืน หลังจาก

นั้นยกแปลงขนาด 4.2 x 7.8 เมตร โดยแต่ละแปลงห่างกัน 1 เมตร และเก็บเกี่ยวผลผลิตพ้ืนที่
ขนาด 12 ตารางเมตร  

2. สร้างโรงเรือนด้วยเสารั้ว สูง 2.5 เมตร และพรางแสงโดยใช้ตาข่ายสีด า 50 เปอร์เซ็นต์ สูง 2 
เมตร  

3. วางแนวปลูกโดยใช้ไม้ไผ่ปักบนหลุมที่ระยะปลูกตามกรรมวิธี  จากนั้นขุดหลุมลึก 10-15 
เซนติเมตร แล้วใช้ต้นพันธุ์ว่านสาวหลง อายุ 6 สัปดาห์ ย้ายลงปลูกในพ้ืนที่ที่เตรียมไว้  

4. ติดตั้งระบบให้น้ า โดยใช้หัวให้น้ าแบบใบหูม้า เพ่ือให้น้ าว่านสาวหลงอย่างทั่วถึงช่วงที่เริ่มปลูก 
ในช่วงเช้าวันละ 1 ครั้ง หรือตามความเหมาะสม และก าจัดวัชพืชโดยการถอนเดือนละ 1 ครั้ง 
เป็นระยะเวลา 6 เดือน หลังจากนั้นก าจัดวัชพืชเฉพาะบริเวณรอบแปลงปลูก เนื่องจากภายใน
แปลงทดสอบมีว่านสาวหลงเจริญเติบโตเต็มพ้ืนที่แล้ว 

5. เก็บเกี่ยวผลผลิตว่านสาวหลงเมื่ออายุครบ 12 เดือน เพ่ือน ามาชั่งน้ าหนักสดและกลั่นน้ ามันหอม
ระเหย 

วิธีการกลั่นน้ ามันหอมระเหย: น าส่วนต่างๆ คือ ใบ ล าต้นเทียม และเหง้า ของว่านสาวหลง            
ที่ได้จากแปลงทดสอบมาหั่นเป็นชิ้นให้มีขนาดเล็ก ไปอบในตู้อบโดยใช้อุณหภูมิ 60°C ระยะเวลา 24 ชั่วโมง 
จากนั้นน าตัวอย่างที่เตรียมไว้ไปกลั่นน้ ามันหอมระเหยด้วยเครื่องกลั่นน้ ามันหอมระเหยแบบหนักกว่าน้ า 
เริ่มต้นจากเติมน้ าเปล่า จ านวน 1 ลิตร จากนั้นต้มโดยใช้อุณหภูมิ 150°C จนเดือด เป็นเวลา 3 ชั่วโมง จะได้
น้ ามันหอมระเหยที่แยกชั้นกับน้ าอย่างชัดเจน  

การบันทึกข้อมูล: 
1. ข้อมูลเกษตรกร และพิกัดแปลง 
2. สภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณฝน 
3. คุณสมบัติทางเคมีของดิน 
4. วันที่ปลูก วันที่ใส่ปุ๋ย การป้องกันโรคแมลงศัตรูพืช  
5. ผลผลิตว่านสาวหลง  
6. ปริมาณน้ ามันหอมระเหย  
7. ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ รายได้ ต้นทุน และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR)   
8. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ 2 กรรมวิธี แบบ Paired T-test  

- เวลาและสถานที่      
ระยะเวลาด าเนินการทดลอง 1 ปี (ตุลาคม 2560 - กันยายน 2561)  
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สถานที่ ณ แปลงเกษตรกร จ านวน 10 ราย ในพ้ืนที่ อ.พนมสารคาม อ. สนามชัยเขต และ อ. เมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ขั้นตอนที ่2 การท าแปลงตน้แบบ 
- อุปกรณ์ 

1. ต้นพันธุ์ว่านสาวหลง อายุ 6 สัปดาห์  
2. ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่)  
3. อุปกรณ์ส าหรับสร้างโรงเรือน ได้แก่ เสารั้วไม่มีฐาน ขนาด 3" x 3" สูง 2.5 เมตร 

ตาข่ายพรางแสงสีด า 50เปอร์เซ็นต์  และลวด   
4. อุปกรณ์ส าหรับติดตั้งระบบน้ า ได้แก่ ท่อพีอี ขนาด 20 มิลลิเมตร  ท่อพีวีซี ขนาด 

2 นิ้ว  กาวทาท่อ  วาล์ว  ข้อต่อพีวีซี  และสปริงเกอร์ใบหูม้าเกลียวใน  
5. อุปกรณ์ส าหรับปลูก ได้แก่ จอบ  ไม้ไผ่ 
6. อุปกรณ์ส าหรับเก็บข้อมูลผลผลิต ได้แก่ เชือกพลาสติก และเครื่องชั่งน้ าหนักแบบ

สปริง   
7. อุปกรณ์ส าหรับกลั่นน้ ามันหอมระเหย ได้แก่ ถุงกระดาษคราฟสีน้ าตาล  และเครื่อง

กลั่นน้ ามันหอมระเหยแบบหนักกว่าน้ า ยี่ห้อ MTOPS รุ่น MS-E106 
 

- วิธีการ 
ปฏิบัติตามกรรมวิธีที่ ได้จากขั้นตอนที่  1 (การท าแปลงทดสอบ) โดยใช้ระยะปลูก  60 x 60 

เซนติเมตร อัตราการใส่ปุ๋ยที่ 1 ตัน/ไร่  
วิธีการปฏิบัติการทดลอง ดังนี้  
1. ไถปรับพ้ืนที่ เพ่ือเตรียมดิน พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่) อัตรา 1 ตัน/ไร่ เพ่ือรองพ้ืน หลังจาก

นั้นยกแปลงขนาด 4.2 x 7.8 เมตร โดยแต่ละแปลงห่างกัน 1 เมตร และเก็บเกี่ยวผลผลิตพ้ืนที่
ขนาด 12 ตารางเมตร  

2. สร้างโรงเรือนด้วยเสารั้ว สูง 2.5 เมตร และพรางแสงโดยใช้ตาข่ายสีด า 50 เปอร์เซ็นต์ สูง 2 
เมตร  

3. วางแนวปลูกโดยใช้ไม้ไผ่ปักบนหลุมที่ระยะปลูกตามกรรมวิธี  จากนั้นขุดหลุมลึก 10-15 
เซนติเมตร แล้วใช้ต้นพันธุ์ว่านสาวหลง อายุ 6 สัปดาห์ ย้ายลงปลูกในพ้ืนที่ที่เตรียมไว้  

4. ติดตั้งระบบให้น้ า โดยใช้หัวให้น้ าแบบใบหูม้า เพ่ือให้น้ าว่านสาวหลงอย่างทั่วถึงช่วงที่เริ่มปลูก 
ในช่วงเช้าวันละ 1 ครั้ง หรือตามความเหมาะสม และก าจัดวัชพืชโดยการถอนเดือนละ 1 ครั้ง 
เป็นระยะเวลา 6 เดือน หลังจากนั้นก าจัดวัชพืชเฉพาะบริเวณรอบแปลงปลูก เนื่องจากภายใน
แปลงทดสอบมีว่านสาวหลงเจริญเติบโตเต็มพ้ืนที่แล้ว 

5. เก็บเกี่ยวผลผลิตว่านสาวหลงเมื่ออายุครบ 12 เดือน เพ่ือน ามาชั่งน้ าหนักสดและกลั่นน้ ามันหอม
ระเหย 

วิธีการกลั่นน้ ามันหอมระเหย: น าส่วนต่างๆ คือ ใบ ล าต้นเทียม และเหง้า ของว่านสาวหลง            
ที่ได้จากแปลงทดสอบมาหั่นเป็นชิ้นให้มีขนาดเล็ก ไปอบในตู้อบโดยใช้อุณหภูมิ 60°C ระยะเวลา 24 ชั่วโมง 

จากนั้นน าตัวอย่างที่เตรียมไว้ไปกลั่นน้ ามันหอมระเหยด้วยเครื่องกลั่นน้ ามันหอมระเหยแบบหนักกว่าน้ า 
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เริ่มต้นจากเติมน้ าเปล่า จ านวน 1 ลิตร จากนั้นต้มโดยใช้อุณหภูมิ 150°C จนเดือด เป็นเวลา 3 ชั่วโมง จะได้

น้ ามันหอมระเหยที่แยกชั้นกับน้ าอย่างชัดเจน  
การบันทึกข้อมูล: 
1. ข้อมูลเกษตรกร และพิกัดแปลง 
2. สภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณฝน 
3. คุณสมบัติทางเคมีของดิน 
4. วันที่ปลูก วันที่ใส่ปุ๋ย การป้องกันโรคแมลงศัตรูพืช  
5. ผลผลิตว่านสาวหลง  
6. ปริมาณน้ ามันหอมระเหย  
7. ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ รายได้ ต้นทุน ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ และสัดส่วนรายได้ต่อ     
    การลงทุน (BCR)   

- เวลาและสถานที่      
ระยะเวลาด าเนินการทดลอง 1 ปี (ตุลาคม 2561 - กันยายน 2563)  
สถานที่  ณ แปลงเกษตรกร จ านวน 10 ราย ในพ้ืนที่  อ.พนมสารคาม และ อ. สนามชัยเขต                  

จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
8. ผลการทดลองและวจิารณ์ 

การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 เป็นการท า
แปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง พ้ืนที่รวม 2.5 ไร่ ประกอบด้วยเกษตรกร จ านวน 10 ราย ใน
อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา พนมสารคาม และสนามชัยเขต รวม 3 อ าเภอ ของจังหวัดฉะเชิ งเทรา (ตารางที่ 1) 
โดยเริ่มต้นจากการปลูกว่านสาวหลงตามกรรมวิธีในช่วงเดือน กันยายน ปี 2561 กรรมวิธีแนะน าใช้ระยะปลูก 
60 x 60 เซนติเมตร พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่) อัตรา 1 ตัน/ไร่ และกรรมวิธีเกษตรกรใช้ระยะปลูก 30 
x 60 เซนติเมตร แต่ไม่มีการใส่ปุ๋ย ในระหว่างการท าแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง มีการปลูก
ซ่อมว่านสาวหลงต้นที่ตาย ก าจัดวัชพืช พร้อมทั้งดูแลแปลงทดสอบเทคโนโลยีว่านสาวหลง (ตารางที่ 2) จน
ว่านสาวหลงอายุ 12 เดือน ท าการเก็บเกี่ยวผลผลิตโดยการถอนต้นด้วยมือ แล้วน ามาล้างท าความสะอาดทุก
ส่วนของพืชด้วยน้ าจนสะอาด จากนั้นน าไปชั่งเพ่ือหาน้ าหนักสดของว่านสาวหลง พบว่า ว่านสาวหลงกรรมวิธี
แนะน าให้น้ าหนักผลผลิตสดอยู่ในช่วง 2,794-7,308 กิโลกรัม/ไร่/ปี น้ าหนักผลผลิตสดเฉลี่ย 5,299 
กิโลกรัม/ไร่/ปี ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับกรรมวิธีเกษตรกรที่มีน้ าหนักผลผลิตสดอยู่ในช่วง 1,079-8,387 
กิโลกรัม/ไร่/ปี น้ าหนักผลผลิตสดเฉลี่ย 5,914 กิโลกรัม/ไร่/ปี อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาน้ าหนักผลผลิตสด
เฉลี่ยของทั้งสองกรรมวิธี พบว่า กรรมวิธีเกษตรกรให้น้ าหนักผลผลิตว่านสาวหลงสดเฉลี่ยสูงกว่ากรรมวิธี
แนะน า (ตารางที่ 3) สืบเนื่องมาจากจ านวนต้นว่านสาวหลงต่อพ้ืนที่ในขณะเริ่มปลูกมีความต่างกัน คือ การ
ปลูกว่านสาวหลงกรรมวิธีเกษตรกรใช้ระยะปลูก 30 x 60 เซนติเมตร มีต้นว่านสาวหลงขณะเริ่มปลูกจ านวน
มากถึง 8,888 ต้น/ไร่ ในขณะที่ กรรมวิธีแนะน าปลูกว่านสาวหลงโดยใช้ระยะ 60 x 60 เซนติเมตร มีต้น
ว่านสาวหลงในขณะเริ่มปลูกจ านวนเพียง 4,444 ต้น/ไร่ ด้วยเหตุนี้จึงเป็นผลที่ท าให้ผลผลิตว่านสาวหลงเมื่อ
สิ้นสุดการทดสอบกรรมวิธีเกษตรกรมีน้ าหนักสดสูงว่ากรรมวิธีแนะน า นอกจากนี้ จ านวนต้นว่านสาวหลงที่
มากกว่าในขณะเริ่มปลูกก็เป็นอีกปัจจัยหนึ ่งที ่ส่งผลให้ต้นทุนผันแปรในการผลิตว่านสาวหลงกรรมวิธี
เกษตรกรสูง แม้จะไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีแนะน า แต่ก็มีต้นทุนผันแปรเฉลี่ย 11,512 และ 
10,516 บาท/ไร่/ปี ตามล าดับ ซึ่งค่อนข้างสูงกว่ากรรมวิธีแนะน า (ตารางที่ 4) และสืบเนื่องไปจนถึงเมื่อ
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จ าหน่ายผลผลิต พบว่า ว่านสาวหลงกรรมวิธีเกษตรกรสร้างรายได้และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุนสูงกว่า
กรรมวิธีแนะน า เฉลี่ย 59,140 และ 52,994 บาท/ไร่/ปี และ 5.14 และ 5.04 ตามล าดับ (ตารางที่ 5)  

หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตว่านสาวหลงในแปลงทดสอบแล้ว ตัวอย่างว่านสาวหลงจ านวนหนึ่งจะถูก
เตรียมและน ามากลั่นเพ่ือหาเปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหย ด้วยเครื่องกลั่นแบบหนักกว่าน้ า เริ่มต้นจากน าว่าน
สาวหลงทุกส่วน คือ ใบ ล าต้น และไหล หั่นเป็นชิ้นให้มีขนาดเล็ก แล้วน าไปอบที่อุณหภูมิ 60°C ระยะเวลา 

24 ชั่วโมง หลังจากนั้นน าตัวอย่างที่ได้ใส่ในหม้อต้ม เติมน้ าเปล่าจ านวน 1 ลิตร จากนั้นต้มโดยใช้อุณหภูมิ 
150°C จนเดือด เป็นเวลา 3 ชั่วโมง จะได้น้ ามันหอมระเหยซึ่งแยกชั้นกับน้ าอย่างเห็นได้ชัด และเมื่อท าการ

กลั่นว่านสาวหลงเสร็จสิ้น พบว่า ว่านสาวหลงกรรมวิธีแนะน าให้เปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหยสูงกว่ากรรมวิธี
เกษตรกร แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยมีเปอร์เซ็นต์น้ ามันอยู่ในช่วง 0.18-1.50 เปอร์เซ็นต์ เฉลี่ย 
0.93 เปอร์เซ็นต ์และ 0.17-1.58 เปอร์เซ็นต์ เฉลี่ย 0.89 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  

ถึงแม้ผลจากแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงจะไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในเรื่อง
ของน้ าหนักผลผลิตสด เปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหย ต้นทุน รายได้ และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุนกับกรรมวิธี
เกษตรกร (ระยะปลูก 30 x 60 เซนติเมตร ไม่มีการใส่ปุ๋ย) แต่การปลูกในกรรมวิธีแนะน าที่ใช้ระยะปลูก              
60 x 60 เซนติเมตร อาจไม่ก่อให้เกิดปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของว่านสาวหลงในอนาคต 
เพราะการปลูกว่านสาวหลงโดยใช้ระยะ 60 x 60 เซนติเมตร มีระยะห่างระหว่างแถวและต้นที่ส่งผลท าให้
ความหนาแน่นในแปลงปลูกว่านสาวหลงน้อยกว่าเมื่อเทียบกับกรรมวิธีเกษตรกร ท าให้ภายในแปลงมีอากาศ
ถ่ายเทได้ดี ในช่วงฤดูฝนที่มีปริมาณน้ ามากและมีความชื้นสัมพัทธ์สูง จึงอาจไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต
และการเกิดโรคของว่านสาวหลง อย่างไรก็ตาม เกษตรกรก็ยังสามารถเลือกปลูกว่านสาวหลงตามกรรมวิธี
เกษตรกร ซึ่งมีระยะปลูก    30 x 60 เซนติเมตร ได้ หากในพ้ืนที่มีปริมาณฝนและความชื้นสัมพัทธ์ต่ า โดย
พิจารณาแล้วว่า ไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของว่านสาวหลงและไม่ชักน าให้ว่านสาวหลงเกิดโรค
ระบาดภายในแปลง 

 
ตารางที่ 1  ชื่อ-สกุล เกษตรกร และที่ตั้งแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 

 

แปลงที ่ ชื่อ-สกลุ ทีต่ัง้แปลง X Y 

1 นางล าพึง มนตรีวงษ ์ 1 ม. 20 ต.ท่ากระดาน อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764220 1503306 

2 นางสุมาลี กะการด ี 30 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชยัเขต อ.สนามชัยเขต 764553 1503372 

3 นางอุดม ยงโต๊ะ 113/1 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764230 1503291 

4 นายบุญช่วย สมปญัญา 187/17 ม.1 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764758 1503603 

5 นางสมบัติ กันมะณ ี 117/17 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764780 1503583 

6 นายพิทักษ์ ป่วนกระโทก 37 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชยัเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764768 1503586 

7 นางห่อ เพ็ชรวงษา 173 ม.11 ต.เขาหินซ้อน อ.พนมสารคาม จ.ฉะเชิงเทรา 772335 1519362 

8 นางชญาน์ทิพย์ ระมิงค์เมือง 100/2 ม.11 ต.เขาหินซ้อน อ.พนมสารคาม จ.ฉะเชิงเทรา 772348 1519398 

9 นายอ านวย โตเจริญ 31/1 ม.7 ต.บางแก้ว อ.เมืองฉะเชิงเทรา จ.ฉะเชิงเทรา 728335 1522965 

10 นายบุญเชิด ภู่อร่าม 45 ม.7 ต.บางแก้ว อ.เมืองฉะเชิงเทรา จ.ฉะเชิงเทรา 728329 1522979 
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ตารางที ่2  รายละเอียดช่วงเวลาการปฏิบัติในแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 

  

แปลงที ่
ระยะปลกู (ซม.) 

วนัทีป่ลกู ก าจดัวชัพชื 
ปลกูซอ่ม วนัทีเ่กบ็เกีย่ว

ผลผลติ แนะน า เกษตรกร วนัที ่ จ านวน (ตน้) 

1 60x60 30x60 2-ก.ย.-60 15-ต.ค.-60 
  

2-ก.ย.-61 

    
20-ธ.ค.-60 

   

    
18-ม.ค.-61 

   

    
21-มี.ค.-61 

   

    
28 เม.ย-61 

   
2 60x60 30x60 9-ก.ย.-60 6-ต.ค.-60 7-ธ.ค.-60 80 9-ก.ย.-61 

    
20-พ.ย.-60 27-ม.ค.-61 30 

 

    
15-ม.ค.-61 16-ก.พ.-61 25 

 

    
20-มี.ค.-61 

   

    
30-เม.ย.-61 

   
3 60x60 30x60 29-ส.ค.-60 15-ต.ค.-60 

  
29-ส.ค.-61 

    
20-ธ.ค.-60 

   

    
18-ม.ค.-61 

   

    
21-มี.ค.-61 

   

    
28-เม.ย.-61 

   
4 60x60 30x60 29-ส.ค.-60 15-ต.ค.-60 7-ธ.ค.-60 20 29-ส.ค.-61 

    
20-ธ.ค.-60 

   

    
18-ม.ค.-61 

   

    
21-มี.ค.-61 

   

    
28-เม.ย.-61 

   
5 60x60 30x60 29-ส.ค.-60 15-ต.ค.-60 7-ธ.ค.-60 20 29-ส.ค.-61 

    
20-ธ.ค.-60 

   

    
18-ม.ค.-61 

   

    
21-มี.ค.-61 

   

    
28-เม.ย.-61 

   
6 60x60 30x60 29-ส.ค.-60 15-ต.ค.-60 7-ธ.ค.-60 20 29-ส.ค.-61 

    
20-ธ.ค.-60 

   

    
18-ม.ค.-61 

   

    
21-มี.ค.-61 

   

    
28-เม.ย.-61 

   
7 60x60 30x60 24-ส.ค.-60 13-ก.ย.-60 20-พ.ย.-60 60 24-ส.ค.-61 

    
17-ต.ค.-60 28-ธ.ค.-60 40 

 

    
21-ธ.ค.-60 
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18-ก.พ.-61 

   
8 60x60 30x60 25-ส.ค.-60 13-ก.ย.-60 20-พ.ย.-60 60 25-ส.ค.-61 

    
17-ต.ค.-60 28-ธ.ค.-60 40 

 

    
21-ธ.ค.-60 

   

    
18-ก.พ.-61 

   
9 60x60 30x60 6-ส.ค.-60 8-ต.ค.-60 27-ต.ค.-60 40 6-ส.ค.-61 

    
17-พ.ย.-60 4-ม.ค.-61 50 

 

    
18-ม.ค.-61 

   

    
20-มี.ค.-61 

   
10 60x60 30x60 19-ส.ค.-60 8-ต.ค.-60 27-ต.ค.-60 40 19-ส.ค.-61 

    
17-พ.ย.-60 4-ม.ค.-61 50 

 

    
18-ม.ค.-61 

   

    
20-มี.ค.-61 

    

*หมายเหตุ: ไม่พบการเข้าท าลายของโรคและแมลงศัตรูพืช 
 
ตารางที่ 3  น้ าหนักผลผลิตสดของว่านสาวหลงที่ได้จากแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 
 

แปลงที ่ ชื่อ-สกลุ 
น้ าหนกัผลผลติสด (กโิลกรมั/ไร/่ป)ี 

แนะน า เกษตรกร 

1 นางล าพึง มนตรีวงษ์ 6,337 7,460 

2 นางสุมาลี กะการด ี 3,000 4,400 

3 นางอุดม ยงโต๊ะ 6,762 8,222 

4 นายบุญช่วย สมปญัญา 5,778 8,387 

5 นางสมบัติ กันมะณ ี 5,638 6,997 

6 นายพิทักษ์ ป่วนกระโทก 5,873 6,095 

7 นางห่อ เพ็ชรวงษา 5,632 6,131 

8 นางชญาน์ทิพย์ ระมิงค์เมือง 7,308 5,359 

9 นายอ านวย โตเจริญ 3,873 5,010 

10 นายบุญเชิด ภู่อร่าม 2,794 1,079 

เฉลีย่ 5,299 5,914 

T-test NS 
 

*หมายเหตุ : NS คือ ไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ี P>0.05 
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ตารางที่ 4  ต้นทุน รายได้ และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) ในแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 
 

แปลงที ่ ชื่อ-สกลุ 
ตน้ทนุผนัแปร (บาท/ไร/่ป)ี รายได ้(บาท/ไร/่ป)ี สดัสว่นรายไดต้อ่การลงทนุ (BCR) 

แนะน า เกษตรกร แนะน า เกษตรกร แนะน า เกษตรกร 

1 นางล าพึง มนตรีวงษ ์ 10,516 13,182 63,365 74,603 6.03 5.66 

2 นางสุมาลี กะการด ี 10,516 8,082 30,000 44,000 2.85 5.44 

3 นางอุดม ยงโต๊ะ 10,516 13,182 67,619 82,222 6.43 6.24 

4 นายบุญชว่ย สมปญัญา 10,516 13,182 57,778 83,873 5.49 6.36 

5 นางสมบัติ กันมะณ ี 10,516 13,182 56,381 69,968 5.36 5.31 

6 นายพิทักษ์ ป่วนกระโทก 10,516 13,182 58,730 60,952 5.58 4.62 

7 นางห่อเ พ็ชรวงษา 10,516 7,732 56,317 61,308 5.36 7.93 

8 นางชญาน์ทิพย์ ระมิงค์เมือง 10,516 7,732 73,079 53,587 6.95 6.93 

9 นายอ านวย โตเจริญ 10,516 12,832 38,730 50,095 3.68 3.90 

10 นายบุญเชิด ภู่อร่าม 10,516 12,832 27,937 10,794 2.66 0.84 

เฉลีย่ 10,516 11,512 52,994 59,140 5.04 5.14 
T-test NS NS NS 

 

*หมายเหตุ : NS คือ ไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ี P>0.05 
 
ตารางที่ 5  เปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหยที่สกัดได้จากว่านสาวหลงในแปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาว 

     หลง 
 

แปลงที ่ ชื่อ-นามสกลุ 
น้ ามนัหอมระเหย (%) 

แนะน า เกษตรกร 

1 นางล าพึง มนตรีวงษ์ 1.14 1.00 

2 นางสุมาลี กะการด ี 0.69 0.58 

3 นางอุดม ยงโต๊ะ 1.34 0.76 

4 นายบุญช่วย สมปญัญา 1.13 1.40 

5 นางสมบัติ กันมะณ ี 0.64 0.74 

6 นายพิทักษ์ ป่วนกระโทก 1.26 1.39 

7 นางห่อ เพ็ชรวงษา 1.15 1.09 

8 นางชญาน์ทิพย์ ระมิงค์เมือง 1.50 1.58 

9 นายอ านวย โตเจริญ 0.22 0.19 

10 นายบุญเชิด ภู่อร่าม 0.18 0.17 

เฉลีย่ 0.93 0.89 

T-test NS 
 

*หมายเหตุ : NS คือ ไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ี P>0.05 
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ขั้นตอนที่ 2 เป็นการน าเอาเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงที่ได้จากการท าแปลงทดสอบในขั้นตอนที่ 
1 มาจัดท าเป็นแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง กล่าวคือ ในแปลงต้นแบบมีการปลูกว่านสาวหลง
โดยใช้ระยะปลูก 60 x 60 เซนติเมตร พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่) อัตรา 1 ตัน/ไร่ โดยเริ่มต้นจาก
ด าเนินการคัดเลือกเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอสนามชัยเขต และพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 10 
ราย พ้ืนที่รวม 2.5 ไร่ (ตารางที่ 6) และเริ่มจัดท าแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง ระยะเวลา 
12 เดือน พบว่า ในขณะที่ว่านสาวหลงอายุประมาณ 10 เดือน การเจริญเติบโตของว่านสาวหลงส่วนใหญ่
แสดงอาการปกติ แต่มีต้นว่านสาวหลงจ านวนหนึ่งซึ่งปลูกในพ้ืนที่ อ. สนามชัยเขต แสดงอาการผิดปกติ (ภาพ
ที่ 1) คล้ายกับเนโครซิส (necrosis) ที่หมายความถึง ความตายของเซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะหรือพืชตายทั้งต้น ที่
เกิดเนื่องจากปัจจัยทางชีวนะ (biotic factor) เช่น เชื้อรา แบคทีเรีย และไวรัส หรือปัจจัยอชีวนะ (abiotic 
factor) เช่น ขาดธาตุอาหารบางธาตุ และอุณหภูมิสูงหรือต่ าเกินไป เมื่อพืชได้รับความเครียดจากปัจจัยหนึ่ง
รุนแรงมาก กระบวนการทางชีวเคมีในเซลล์จะหยุดและไม่ฟ้ืนคืนอีก จนในที่สุดเซลล์ก็ตาย (ยุงยุทธ, 2552) 
ซ่ึงจากการเก็บตัวอย่างใบที่แสดงอาการน าส่งห้องปฏิบัติการเพ่ือวิเคราะห์สาเหตุของอาการผิดปกติ พบว่า ใบ
ว่านสาวหลงที่แสดงอาการผิดปกติอาจจะเกิดจากเชื้อราที่ยังไม่สามารถระบุชนิดของเชื้อราสาเหตุโรคท่ีแท้จริง
ได้ ในขณะเดียวกันก็ได้เก็บตัวอย่างดินบริเวณที่พืชแสดงอาการผิดปกติและบริเวณที่พืชไม่แสดงอาการน าส่ง
ห้องปฏิบัติการเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในดิน พบว่า ดินปลูกว่านสาวหลงที่แสดงอาการผิดปกติมี
ปริมาณของธาตุโพแทสเซียมต่ าและมีปริมาณของธาตุแมงกานีสสูงกว่าดินปลูกว่านสาวหลงที่แสดงอาการปกติ 
(ตารางที่ 7) ซึ่งหากเมื่อพิจารณาถึงบทบาทและความส าคัญของธาตุ 2 ชนิดนี้ พบว่า หากพืชได้รับธาตุ
โพแทสเซียมน้อยเกินไปย่อมจะท าให้เกิดภาวะขาดแคลน ส่งผลให้พืชแสดงอาการผิดปกติ เช่น คลอโรซิส 
(chlorosis) หรือ เนโครซิส เช่นเดียวกับแมงกานีสที่มีการรายงานถึงความเป็นพิษว่า พืชใบเลี้ยงคู่ เช่น ถั่วและ
ฝ้าย ที่ได้รับแมงกานีสมากจะมีอาการต่างกันออกไป เช่น ใบเหลืองซีด หรือพร่องคลอโรฟิลล์ และเนื้อเยื่อตาย
เป็นหย่อมๆ (ยุงยุทธ, 2552)  อย่างไรก็ตามยังไม่ได้มีการศึกษาปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของว่านสาวหลงทั้งหมดเป็นเพียงข้อสันนิษฐานเท่านั้น  
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ตารางที่ 6  ชื่อ-สกุล เกษตรกร และที่ตั้งแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง  

 

แปลงที ่ ชื่อเกษตรกร ทีต่ัง้แปลง X Y 

1 นางห่อ  เพ็ชรวงษา 173 ม.11 ต.เขาหินซ้อน อ.พนมสารคาม จ.ฉะเชิงเทรา 772334 1519360 

2 นางชญาน์ทิพย์  ระมิงค์เมือง 100/2 ม.11 ต.เขาหินซ้อน อ.พนมสารคาม จ.ฉะเชิงเทรา 772340 1519356 

3 นายรังสันต ์เพ็ชรวงษา 173 ม.11 ต.เขาหินซ้อน อ.พนมสารคาม จ.ฉะเชิงเทรา 772351 1519358 

4 นายพิทักษ์  ป่วนกระโทก 37 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764780 1503588 

5 นางล าพึง  มนตรีวงษ ์ 1 ม. 20 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764777 1503625 

6 นางอุดม  ยงโต๊ะ 113/1 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764775 1503607 

7 นายบุญช่วย  สมปญัญา 187/17 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764771 1503613 

8 นางสมบัต ิ กันมะณ ี 117/17 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764763 1503620 

9 นางนุชรา เขียวข า 348 ม.1 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764767 1503623 

10 นายอกนิษฐ พันธ์ทา 190/3 ม.7 ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 764751 1503630 
 

 
 

ภาพที ่1  ใบว่านสาวหลงที่แสดงอาการผิดปกติ 
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ตารางที ่7  ปริมาณธาตุอาหารในดินปลูกว่านสาวหลงที่แสดงอาการปกติและผิดปกติ 

 

รายละเอียด  

ปริมาณธาตุอาหารในดิน 

ไนโตรเจน 

(%) 

ฟอสฟอรัส 

(%) 

โพแทสเซียม 

(%) 

แคลเซียม 

(%) 

แมกนีเซียม 

(%) 

แมงกานีส  

(mg kg-1) 

ดินปลูกว่านสาวหลงท่ีแสดงอาการปกต ิ 2.12 0.16 2.64 0.61 0.21 150.93 

ดินปลูกว่านสาวหลงท่ีแสดงอาการผิดปกต ิ 1.36 0.23 1.42 0.76 0.14 514.66 

 
เมื่อว่านสาวหลงอายุ 12 เดือน ครบก าหนดส าหรับเก็บเกี่ยวผลผลิตต้นสด พบว่า ว่านสาวหลงใน

แปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงมีน้ าหนักผลผลิตสดอยู่ในช่วง 4,825 - 9,981 กิโลกรัม/ไร่/ปี 
เฉลี่ย 7,849 กิโลกรัม/ไร่/ปี และเมื่อพิจารณาแปลงที่ 8 และ 10 พบว่า น้ าหนักผลผลิตสดค่อนข้างต่ ากว่า
แปลงอ่ืนๆ ทั้งนี้เกิดจากพ้ืนที่ปลูกว่านสาวหลงบางส่วนเป็นที่ลุ่มน้ าขัง จึงท าให้ไม่สามารถระบายน้ าได้ทัน 
ดังนั้น ในช่วงที่มีฝนตกติดต่อกันต้นว่านสาวหลงบางส่วนจึงเน่าตาย (ตารางที่ 8) ในขณะเดียวกันได้ท าการสุ่ม
เก็บตัวอย่างว่านสาวหลงมากลั่นหาเปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหย พบว่า มีเปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหยเฉลี่ย 
1.55 เปอร์เซ็นต์ โดยเปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหยที่ต่ าที่สุด 0.53 เปอร์เซ็นต์ และสูงที่สุด 2.00 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางที่ 9) และท้ายที่สุดเมื่อสิ้นสุดการทดลองได้ท าการรวบรวมข้อมูลด้านเศรษฐศาสตร์ พบว่า ต้นทุนผัน
แปรของการปลูกว่านสาวหลงเฉลี่ย 39,039 บาท/ไร่/ปี โดยต้นทุนที่น้อยที่สุด คือ 32,414 บาท/ไร่/ปี และ
มากที่สุด 51,059 บาท/ไร่/ปี ด้านรายได้ พบว่า เกษตรกรมีรายได้จากการผลิตว่านสาวหลงอยู่ในช่วง 
72,343-149,715 บาท/ไร่/ปี เฉลี่ย 117,734 บาท/ไร่/ปี คิดเป็นผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเฉลี่ยสูงถึง 
78,641 บาท/ไร่/ปี และมีสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) อยู่ในช่วง 1.42–4.62 และมีค่าเฉลี่ย 3.01 
(ตารางที่ 10) 
ตารางที่ 8  น้ าหนักสดของว่านสาวหลงที่ได้จากแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 
 

แปลงที ่ ชื่อ-นามสกลุ น้ าหนกัผลผลติสด (กโิลกรมั/ไร/่ป)ี 

1 นางห่อ  เพ็ชรวงษา 8,121 

2 นางชญาน์ทิพย์  ระมิงค์เมือง 8,730 

3 นายรังสันต ์เพ็ชรวงษา 9,384 

4 นายพิทักษ์  ป่วนกระโทก 9,981 

5 นางล าพึง  มนตรีวงษ์ 8,330 

6 นางอุดม  ยงโต๊ะ 6,476 

7 นายบุญช่วย  สมปญัญา 9,752 

8 นางสมบัต ิ กันมะณ ี 5,156 

9 นางนุชรา เขียวข า 7,733 

10 นายอกนิษฐ พันธ์ทา 4,825 
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เฉลีย่ 7,849 

 
ตารางที่ 9  เปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหยที่สกัดได้จากว่านสาวหลงในแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาว 

     หลง 
 

แปลงที ่ ชื่อ-นามสกลุ น้ ามนัหอมระเหย (%) 

1 นางห่อ  เพ็ชรวงษา 1.98 

2 นางชญาน์ทิพย์  ระมิงค์เมือง 1.48 

3 นายรังสันต ์เพ็ชรวงษา 2.00 

4 นายพิทักษ์  ป่วนกระโทก 1.98 

5 นางล าพึง  มนตรีวงษ์ 1.75 

6 นางอุดม  ยงโต๊ะ 1.48 

7 นายบุญช่วย  สมปญัญา 0.53 

8 นางสมบัต ิ กันมะณ ี 0.83 

9 นางนุชรา เขียวข า 1.63 

10 นายอกนิษฐ พันธ์ทา 1.85 

เฉลีย่ 1.55 

ตารางที่ 10  ต้นทุน รายได้ ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) ใน 
      แปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง 

 

แปลงที ่ ชื่อ-นามสกลุ ตน้ทนุผนัแปร 
(บาท/ไร/่ป)ี 

รายได ้
(บาท/ไร/่ป)ี 

ผลตอบแทน 
(บาท/ไร/่ป)ี 

สดัสว่นรายไดต้อ่การลงทนุ 
(BCR) 

1 นางห่อ  เพ็ชรวงษา 34,504 121,807 87,303 3.53 

2 นางชญาน์ทิพย์  ระมิงค์เมือง 34,504 130,958 96,454 3.8 

3 นายรังสันต์ เพ็ชรวงษา 54,124 140,760 86,636 2.6 

4 นายพิทักษ์  ป่วนกระโทก 32,414 149,715 117,301 4.62 

5 นางล าพึง  มนตรีวงษ์ 32,414 124,950 92,536 3.85 

6 นางอุดม  ยงโต๊ะ 33,314 97,140 63,826 2.92 

7 นายบุญช่วย  สมปญัญา 33,314 146,288 112,974 4.39 

8 นางสมบัติ  กันมะณ ี 35,162 77,333 42,171 2.2 

9 นางนุชรา เขียวข า 50,114 116,003 65,889 2.31 

10 นายอกนิษฐ พันธ์ทา 51,059 72,383 21,324 1.42 
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เฉลีย่ 39,093 117,734 78,641 3.01 

 
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบข้อมูลจากเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงทั้ง 2 ขั้นตอน พบว่า ว่านสาวหลง

ในแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง ให้น้ าหนักผลผลิตสดและเปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหยที่
มากกว่าว่านสาวหลงแปลงทดสอบ โดยให้น้ าหนักผลผลิตสดสูงให้น้ าหนักผลผลิตสดสูงกว่าถึง 2,250 
กิโลกรัม/ไร่ และให้น้ ามันหอมระเหยสูงกว่าถึง 0.62 เปอร์เซ็นต์ ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะช่วงเวลาของการจัดท า
แปลงทดสอบและแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงมีความแตกต่างกัน โดยแปลงทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงเริ่มปลูกปลายเดือนกันยายน ปี 2561 ซึ่งเป็นช่วงที่มีฝนตกทุกเดือน และมี
ปริมาณน้ าฝนอยู่ในช่วง 0.5–12.9 มิลลิเมตร เฉลี่ยทั้งปีมีปริมาณน้ าฝนสูงถึง 5.10 มิลลิเมตร (ภาพที่ 2) 
ในขณะที่แปลงต้นแบบปลูกในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ปี 2562 ซึ่งมีปริมาณฝนตกน้อย โดยมีปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย
ทั้งปีเพียง 2.5 มิลลิเมตร (ภาพที่ 3) ท าให้ในช่วงเริ่มต้นปลูกเกษตรกรจ าเป็นต้องติดตั้งระบบน้ าและมีการให้
น้ าในช่วงเช้าวันละ 1 ครั้ง อย่างสม่ าเสมอ ด้านสภาพภูมิอากาศอ่ืนๆ พบว่า ทั้ง 2 ปีมีความแตกต่างกัน โดยใน
ปี 2561 มีอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยสูงสุด 33.9°C ต่ าสุด 20.4°C ขณะที่ปี 2562 มีอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยสูงสุด 

37.5°C และต่ าสุด 18.8°C  ซึ่งปัจจัยด้านสภาพภูมิอากาศที่กล่าวถึงในข้างต้นอาจจะเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ส่ง

ต่อน้ ามันหอมระเหยที่กลั่นได้จากว่านสาวหลง โดยจากการรายงานของ จุไรรัตน์ (ไม่ระบุปี) ว่าปริมาณน้ าฝน  
ความสูงจากระดับน้ าทะเล  การเก็บเกี่ยว  ตลอดจนเทคนิค  และวิธีการสกัดและการกลั่น  ส่งผลต่อปริมาณ
และคุณภาพของน้ ามันหอมระเหย ด้านรายงานของ Cristina และคณะ (2008) ระบุว่า ปัจจัยที่ เป็น
ประโยชน์และมีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ ความส าคัญของพืชแต่ละชนิด อาจรวมถึง 
สภาพแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของพืช การเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตร์ ปัจจัยทางพันธุกรรม
และวิวัฒนาการของพืช และเงื่อนไขอ่ืนๆ เช่นเดียวกับที่มีรายงานผลของการพัฒนาและปัจจัยจากสิ่งแวดล้อม
ต่อการสังเคราะห์สารทุติยภูมิในพืชสมุนไพร ว่าการสังเคราะห์และการสะสมสารทุติยภูมิของพืชสมุนไพรขึ้นอยู่
กับหลายปัจจัยทั้งปัจจัยภายในที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาด้านพันธุกรรมของพืช และปัจจัยภายนอก คือ 
สิ่งแวดล้อม เช่น แสง อุณหภูมิ น้ า และความเค็ม เป็นต้น (Yanqun et al., 2020) นอกจากนี้ Ncube และ
คณะ (2012) ได้รายงานผลกระทบของปัจจัยแวดล้อมซึ่งประกอบด้วย แสง ธาตุอาหารในดิน อุณหูมิ 
ความเครียดจากความชื้น และความเครียดจากปัจจัยอ่ืนๆ ที่ส่งผลต่อสารทุติยภูมิในพืชสมุนไพร ซึ่งจากข้อมูล
ท าให้ทราบว่า ปัจจัยแวดล้อมข้างต้นล้วนส่งผลต่อปริมาณสารทุติยภูมิของพืชสมุนไพร สารทุติยภูมิบางชนิดจะ
ถูกสะสมเพ่ิมขึ้นเมื่อพืชมีการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้น  รังสียูวีบีอาจสร้างความเสียหายต่อพืชท าให้กระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชลดลง   ความสมดุลของธาตุอาหารในดินมีอิทธิพลต่อความสามารถในการสร้างสาร
ทุติยภูมิในพืช เช่น ระดับของเหล็กที่ต่ าท าให้การสังเคราะห์และสะสมสารฟีนอลิกในพืชเพ่ิมขึ้น ปริมาณ
ฟอสฟอรัสที่จ ากัดจะท าให้ระดับของสาร proanthocyanidins เพ่ิมขึ้น เป็นต้น  องค์ประกอบอินทรีย์ของสาร
ระเหยหลายชนิดเพ่ิมขึ้นเมื่อมีอุณหภูมิเพ่ิมขึ้น  ความสามารถในการดูดใช้น้ าที่เป็นประโยชน์และอุณภูมิที่
สูงขึ้นชักน าให้เกิดการสร้างสารฟีนอลิกในพืชเพ่ิมขึ้น และบางการศึกษา พบว่า สารประกอบฟีนอลิกในพืช
หลายชนิดเพ่ิมขึ้นในฤดูหนาว  จากข้อแสดงให้เห็นว่ามีปัจจัยแวดล้อมหลายอย่างที่เกี่ยวข้องกับปริมาณสาร
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ทุติยภูมิหรือน้ ามันหอมระเหยในพืช ดังนั้น ในการปลูกพืชที่ต้องการปริมาณสารทุติยภูมิหรือน้ ามันหอมระเหย
ในปริมาณท่ีสูงควรพิจารณาปัจจัยแวดล้อมท่ีเกีย่วข้องด้วย   
             

มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรก าคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม

เดือน

ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย (mm) 6.3 0.7 1.8 8.0 11.1 3.9 5.0 4.1 12.9 4.5 1.6 0.5

อุณหภูมิอากาศสูงสุดเฉลี่ย (°C) 31.8 32.2 33.7 33.9 33.9 33.2 32.6 32.0 32.9 33.2 33.3 33.1

อุณหภูมิอากาศต่ าสุดเฉลี่ย (°C) 20.8 20.4 22.7 23.2 24.1 24.6 24.7 24.5 23.6 23.5 21.7 21.6
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ภาพที ่2  สภาพภูมิอากาศระหว่างเดือนมกราคม-ธันวาคม 2561 ณ สถานีอุตุนิยมวิทยาฉะเชิงเทรา 
                 ต. ลาดกระทิง อ. สนามชัยเขต จ. ฉะเชิงเทรา 

  ที่มา : สถานีอุตุนิยมวิทยาฉะเชิงเทรา 
 

มกราคม กุมภาพันธ ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรก าคม สิงหาคม กันยายน ต ุลาคม พฤศจิกายน ธ ันวาคม

เด ือน

ปริมาณ น ้ าฝนเฉลี่ย (mm) 0.0 2.6 0.8 2.0 4.1 3.3 3.8 2.8 5.7 5.0 0.3 0.0

อุณ หภ ูมิอากาศสูงสุดเฉลี่ย (°C) 33.6 35.7 36.0 37.5 35.2 34.4 33.7 33.0 32.5 34.4 33.7 33.2

อุณ หภ ูมิอากาศต ่ าสุดเฉลี่ย (°C) 20.0 22.6 22.9 24.5 25.4 25.2 24.7 24.7 24.2 23.6 21.4 18.8
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ภาพที ่3  สภาพภูมิอากาศระหว่างเดือนมกราคม-ธันวาคม 2562 ณ สถานีอุตุนิยมวิทยาฉะเชิงเทรา 
                 ต. ลาดกระทิง อ. สนามชัยเขต จ. ฉะเชิงเทรา 
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9. สรปุผลการทดลองและข้อเสนอแนะ  
เกษตรกรสามารถใช้เทคโนโลยีที่ได้จากการทดสอบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง คือ ใช้ระยะปลูก 

60 x 60 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลไก่) อัตรา 1 ตัน/ไร่ และเก็บเกี่ยวผลผลิตว่านสาวหลงเมื่ออายุ 12 
เดือน ได้ เพราะการปลูกโดยใช้ระยะปลูก 60 x 60 เซนติเมตร จะช่วยท าให้ระยะห่างระหว่างแถวและต้นซึ่ง             
มีผลท าให้ความหนาแน่นในแปลงปลูกว่านสาวหลงน้อยกว่า เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกโดยใช้ระยะปลูก               
30 x 60 เซนติเมตร ท าให้ภายในแปลงมีอากาศถ่ายเทได้ดี ในช่วงฤดูฝนที่มีปริมาณน้ ามากและมีความชื้น
สัมพัทธ์สูง จึงไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและการเกิดโรคของว่านสาวหลง แต่เกษตรกรสามารถเลือก
ปลูกว่านสาวหลงโดยใช้ระยะปลูก 30 x 60 เซนติเมตร ได้เช่นกัน หากในพ้ืนที่มีปริมาณฝนและความชื้น
สัมพัทธ์ต่ า โดยพิจารณาแล้วว่าไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของว่านสาวหลงและไม่ชักน าให้ว่านสาว
หลงเกิดโรคระบาดภายในแปลง เพราะการปลูกโดยใช้ระยะปลูกทั้ง 2 ไม่ได้ท าให้น้ าหนักผลผลิตสด 
เปอร์เซ็นต์น้ ามันหอมระเหย และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจไม่แตกต่างกันทางสถิติ ยิ่งไปกว่านั้นการปลูกโดย
ใช้ระยะปลูกทั้ง 2 ยังให้ผลตอบแทนที่คุ้มค่ากับการลงทุน    
 

10. การน าผลงานวจิยัไปใชป้ระโยชน์  
เทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลงเฉพาะพ้ืนที่สามารถช่วยให้เกษตรกรสามารถการจัดผลิตว่านสาวหลง

ได้อย่างถูกต้องและพัฒนาศักยภาพการผลิต  เกษตรกรได้รับความรู้และทราบถึงวิธีการผลิตว่านสาวหลงที่
เหมาะสม สามารถน าไปปฏิบัติหรือใช้เป็นทางเลือก สามารถลดต้นทุน และเพ่ิมปริมาณผลผลิตในการผลิตว่าน
สาวหลง  

 

11. ค าขอบคุณ (ถ้ามี)  
ขอขอบคุณเกษตรที่เข้าร่วมจัดท าแปลงทดสอบและแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตว่านสาวหลง  

คณะท างานทุกท่านที่ร่วมกันปฏิบัติงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนเสร็จสิ้น และที่ส าคัญต้องขอขอบคุณ 

นายพินิจ กัลยาศิลปิน หัวหน้าโครงการวิจัยที่คอยให้ค าปรึกษาและดูแลในระหว่างการด าเนินงานวิจัย   
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13. ภาคผนวก  
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