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บทสรุปผู้บริหาร 

งาเป็นพืชที่มีคุณค่าทางโภชนาการและคุณประโยชน์มากมาย เมล็ดงาประกอบด้วยวิตามินและแร่ธาตุ และมีสารต้าน
อนุมูลอิสระ ผลผลิตรวมทั้งประเทศน้อยมากเมื่อเทียบกับปริมาณความต้องการของตลาด เนื่องจากการผลิตงาในแต่ละปีจะ
แปรปรวน สาเหตุจากการปลูกงาอาศัยน้้าฝนเป็นหลัก ปลูกก่อนหรือหลังพืชหลัก ท้าให้การพื้นท่ีปลูกงามีจ้ากัด ส่วนใหญ่ไม่มีการ
ดูแลรักษา ท้าให้ผลผลิตต่้ากว่าที่ควรจะได้ การปลูกซ้้าทีพ่บปัญหาการระบาดของโรค การเก็บเกี่ยวต้องเร่งรีบใช้แรงงานคนมาก ท้า
ให้ต้นทุนการผลิตสูง แนวทางงานวิจัยในปี 2559-2564 เพื่อวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาเพื่อเพิ่มผลผลิตงา การปลูกงา
อินทรีย์ การประยุกต์ใช้เครื่องจักรกลการเกษตร รวมถึงการน้าเทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นไปแนะน้าให้เกษตรกร เพื่อเพิ่มผลผลิต ลด
ต้นทุนการผลิต เพิ่มคุณค่าทางโภชนาการของงาให้สูงขึ้นและการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร เพื่อเพิ่มผลตอบแทนให้สูงขึ้น 
ด้าเนินการในแปลงทดลองและห้องปฏิบัติการของศูนย์วิจัยพืช และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัด นักวิจัยน้าเทคโนโลยีการ
ปลูก ดูแลรักษา และบันทึกข้อมูลที่เหมาะสมให้กับเกษตรกร โดยเฉพาะข้อมูลการยอมรับของเกษตรกรต่อเทคโนโลยีใหม่ๆ ของ
กรมวิชาการเกษตร เพื่อน้าผลการทดลองไปปฏิบัติจริงในสภาพการปลูกของเกษตรกร และเป็นที่ยอมรับของเกษตรกรผู้ปลูก  

การปลูกงาในสภาพดินร่วนปนทราย การใช้ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ดอัตรา 150 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ย 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ มีผล
ให้ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เพิ่มขึ้นมาก ควรใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยเคมี ได้แก่ ถั่วพุ่ม ถั่วพร้า 
และปอเทือง กับปุ๋ย 16-16-8  ช่วยให้งาเจริญเติบโตดี ให้ผลผลิตสูง และระบบการปลูกพืชไร่ก่อนงา ถั่วลิสง งา และข้าวโพดหวาน 
เป็นพืชไร่ทีใ่ห้ผลดีเมื่อปลูกเป็นพืชแรกก่อนงา  

เทคโนโลยีแบบผสมผสานในการผลิตงาพ้ืนท่ีนาท่ีมีแหล่งน้้าเสริมและในเขตชลประทาน คือ ปลูกเป็นแถว ใช้เมล็ดพันธ์ุ 1 
กก./ไร่ มีการใส่ปุ๋ย 16-16-8 อัตรา 25-50 กก./ไร่ และพ่นสารอะลาคลอร์ คุมวัชพืชหลังปลูก เป็นวิธีท่ีมีต้นทุนการผลิตต่้าสดุ การ
ใส่ปุ๋ย 4-4-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O ให้ผลผลิตสูงที่สุด งาให้ผลผลิตและผลตอบแทนที่ดีคุ้มค่าการลงทุน การผลิตงาที่เหมาะสม
ในนาดอน คือ ตัดตอซัง ไถดะ 1 ครั้ง ไถพรวน 1 ครั้ง พร้อมใส่ปุ๋ย 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 

การป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาด้วยสารสกัดสะเดาร่วมกับการใช้สารเคมี การก้าจัดวัชพืชต้องเริ่มตั้งแต่ปลูกจนถึงงาอายุ 
3-4 สัปดาห์หลังงอก การปลูกพืชหมุนเวียน คือ งา-ถั่วพุ่ม-ถั่วพุ่ม-งา จะควบคุมการเกิดโรคไหม้ด้า (Bacterial wilt)  และเน่าด้า
(Charcoal rot) ได้ดีเพียงระยะหนึ่ง ต้นฤดูฝนปลูกงาช่วงกลางเดือนพฤษภาคม-กลางเดือนมิถุนายน ส่วนปลายฤดูฝนปลูกงาช่วง
กลางเดือนสิงหาคม จะพบ หนอนห่อใบงา และมวนฝิ่นสีเขียวน้อย การปลูกพืชร่วมกับงาไม่สามารถลดการเข้าท้าลายของแมลง
ศัตรูงาได้ ไม่พบพืชอาศัยรองของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง  

การแก้ไขปัญหาแรงงานในการผลิตงาหลังนา โดยไถกลบตอซังข้าวและตากดิน ควรเตรียมดิน โดยไถดะ และพรวน 2 ครั้ง 
พร้อมยกร่อง ใช้เครื่องปลูก (หยอดเมล็ด) พ่วงท้ายรถแทรกเตอร์ การเก็บเกี่ยวด้วยเครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย (ใบมีดแบบวงเดือน) 
จะประหยัดแรงงานและลดต้นทุนในการเกี่ยวงา 80% ช่วงอายุเก็บที่เหมาะสม คือ 87-90 วันหลังงอก หรือต้นงาเหลือง 2 ใน 3 
ส่วนของต้น การกะเทาะงาด้วยเครื่องดัดแปลงจากเครื่องนวดข้าว ต้องตั้งตากต้นงา 12-15 วันก่อนกะเทาะ ใช้เวลาในการกะเทาะ 
30-33 นาที/ไร่ ขณะที่การกะเทาะด้วยแรงงานใช้เวลา 6-8 ชม/ไร่/คน  

การปรับปรุงบ้ารุงดินก่อนปลูกงาในระยะยาว โดยใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 2,000 กก./ไร่ ร่วมกับการใส่ปุ๋ย 16-16-8 อัตรา 25 
กก./ไร่ (งาอายุ 15-20 วัน) การพ่นไส้เดือนฝอยอัตรา 25 และ 50 ล้าน การพ่นบีที 40 60 80 100  150 มล./น้้า 20 ลิตร ทุก 3 
วัน ป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาได้ดีเท่ากับพ่นด้วยคาร์โบซัลแฟน 60 มล./น้้า 20 ลิตร การผลิตงาอินทรีย์ในสภาพนาอินทรีย์ การ
ใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ 300-800 กก./ไร่ ปุ๋ยมูลวัว 1,000-2,000 กก./ไร่ ปุ๋ยหมักเติมอากาศ 500-2,000 กก./ไร่ หรือการใช้ปุ๋ยพืชสด 
(ปลูกถั่วพุ่มอัตราเมล็ด 15 กก./ไร่) ช่วยท้าให้ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่าง และอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้น การใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ 600 กก./ไร่ 
หรือการใส่ปุ๋ยมูลสุกร 750 กก./ไร่ ท้าให้ได้ผลผลิตงา และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด  

สูตรท้าน้้าหมักที่เหมาะสมในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาในระบบการปลูกงาอินทรีย์ คือ ใบสะเดา 20 กก. ใบยูคา
ลิปตัส เหง้าข่าแก่ บอระเพ็ด อย่างละ 2 กก. ต้มรวมกันให้เหลือครึ่งปี๊บ ทิ้งไว้ให้เย็น ปิดฝาให้สนิททิ้งไว้ 1 คืน น้าหัวเช้ือจุลินทรีย์ 
EM และกากน้้าตาล อย่างละ 240 ซีซี  ผสมกันเทใส่ถังหมัก หมักนาน 7-42  วัน น้ามาฉีดพ่นป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาทุกๆ 3 
วัน โดยฉีดพ่นน้้าหมักท้ังหมด 4 ครั้ง   

การผลิตงาคั่วจากงางอก โดยการอบงางอกที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง เพื่อเพิ่มสารกาบา ในงาคั่ว จากนั้น
น้างอกงาไปผสมกับชอคโกแลต ในอัตราส่วน งางอกคั่ว  30 กรัม : ช็อกโกแลต  270  กรัม การผลิตต้นอ่อนงาเพื่อบริโภคในรูป
ของผักสด สามารถเพิ่มปริมาณสารกาบาให้สูงขึ้น โดยอบเมล็ดงาที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ ร้อยละ 100 นาน 
24 ช่ัวโมง ก่อนน้าไปผลิตเป็นต้นอ่อนงา การเก็บรักษางาขาวคั่วในถุงพลาสติก (ถุงร้อน PP) ถุงพลาสติก (OPP) ถุงพลาสติกซิปล็อค 
ถุงพลาสติกสุญญากาศ และถุงฟอยล์ซิปล็อค ส่วนงาด้าเหมาะที่เก็บในถุงฟอยล์ซิปล็อค สามารถเก็บได้นาน 12 สัปดาห์ 
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บทคัดย่อ 

โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงา ด้าเนินงานวิจัยปี 2559-2564 โดยมีวัตถุประสงค์ในการเพิ่มศักยภาพการ
ผลิตงา เพิ่มพื้นที่ปลูกงา และเพิ่มมูลค่าผลผลิตงาให้สูงขึ้น โดยการผลิตในระบบอินทรีย์และการแปรรูปผลผลิต ประกอบด้วย 3 
กิจกรรม ได้แก่ 1) การวิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตงา เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาให้มีประสิทธิภาพและการผลิตงาใน
สภาพนา เพื่อขยายพื้นที่ปลูกงาในแหล่งที่มีศักยภาพ เช่น พื้นที่ที่มีแหล่งน้้า และเขตชลประทาน รวมถึงการประยุกต์ใช้
เครื่องจักรกลการเกษตรในการผลิตงา 2) การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตงาอินทรีย์ เพื่อผลิตงาให้ปลอดภัยจากสารพิษ ยกระดับ
ราคาให้สูงขึ้น 3) การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่างา จากการด้าเนินงานวิจัยสามารถรวบรวมเป็นองค์ความรู้ หรือ
ค้าแนะน้า ดังนี้ การปลูกงาในสภาพดินร่วนปนทราย ควรมีการปรับปรุงบ้ารุงดินและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ (มูลไก่อัดเม็ดอัตรา 150 กก./ไร่) หรือปุ๋ยพืชสด (ถั่วพุ่ม ถั่วพร้า และปอเทือง) ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8  มีการปลูกพืชใน
ระบบปลูกพืชก่อนงา หรือการปลูกพืชหมุนเวียน คือ งา-ถั่วพุ่ม-ถั่วพุ่ม-งา เพื่อลดการเกิดโรคไหม้ด้าและโรคเน่าด้า ควรปลูกงา
ในช่วงกลางพฤษภาคม-กลางมิถุนายน (ต้นฝน) หรือช่วงกลางสิงหาคม (ปลายฝน) เพราะพบแมลงศัตรูงาน้อย การปลูกงาในนาที่มี
แหล่งน้้าเสริม หรือนาชลประทาน และสภาพนาดอน ควรตัดตอซัง ไถดะ 1 ครั้ง ตามด้วยไถพรวน 1 ครั้ง พร้อมใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 
อัตรา 25 กก./ไร่ การเตรียมดินเพื่อใช้เครื่องปลูก (หยอดเมล็ด) พ่วงท้ายรถแทรกเตอร์ ควรไถกลบตอซังข้าวและตากดิน โดยไถดะ
และพรวน 2 ครั้ง ปลูกแบบแถว ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25-50 กก./ไร่ และพ่นสารเคมีควบคุม
วัชพืชอะลาคลอร์หลังปลูก มีการก้าจัดวัชพืชด้วยแรงงานคนเมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก ระยะวิกฤติของวัชพืชในงา คือตั้งแต่เริ่ม
ปลูกจนถึงงาอายุ 3-4 สัปดาห์หลังงอก ไม่ควรปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขันเกินระยะ 2-4 สัปดาห์หลังงอก สามารถใช้สารสกัดสะเดา
ร่วมกับสารเคมีในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา การปลูกงาในระยะยาวในพื้นที่เดิม ควรใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 2,000 กก./ไร่ ไถกลบ
พร้อมใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ เพื่อปรับปรุงบ้ารุงดิน การปลูกงาในชุดดินภูเขาไฟให้ผลผลิตและมีธาตุอาหารในเมล็ด
สูง การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในระบบการผลิตงาอินทรีย์ ได้แก่ ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 300-800 กก./ไร่ ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 1,000-
2,000 กก./ไร่ ปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 500-2,000 กก./ไร่ หรือปุ๋ยมูลสุกร อัตราตั้งแต่ 250-1,000 กิโลกรัมต่อไร่ ช่วยท้าให้ดินมี
ค่าความเป็นกรด-ด่าง และอินทรีย์วัตถุเพิ่มขึ้น การปลูกพืชปุ๋ยสด (ถั่วพุ่ม 15 กก./ไร่) ท้าให้อินทรียวัตถุ และโพแทสเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้เพิ่มขึ้น การใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 600 กิโลกรัมต่อไร่ หรือการใส่ปุ๋ยมูลสุกร อัตรา 750 กิโลกรัมต่อไร่ งาใหผ้ลผลิต
และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูง สูตรน้้าหมักที่เหมาะสมในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา คือ ใบสะเดา 20 กก. ใบยูคาลิปตัส 
เหง้าข่าแก่ บอระเพ็ด อย่างละ 2 กก. หมักนาน 7-42 วัน อัตราการใช้ 100 มล./น้้า 20 ลิตร  ฉีดพ่นทุกๆ 3 วัน รวม 4 ครั้ง 
สามารถควบคุมการเข้าท้าลายได้ การเก็บเกี่ยวหากใช้เครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย (เครื่องตัดหญ้าควรใช้ใบมีดแบบวงเดือน) ช่วย
ประหยัดแรงงานและลดต้นทุนในการเกี่ยวงาประมาณ 80% และควรเก็บเกี่ยวที่ช่วงอายุ 87-90 วันหลังงอก หรือต้นงาแสดง
อาการต้นเหลือง 2 ใน 3 ส่วนของต้น การดัดแปลงเครื่องกะเทาะงาจากเครื่องนวดข้าว ต้องตั้งตากต้นงา 12-15 วันก่อนน้าเข้า
เครื่องกะเทาะ ผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่างา โดยการเพิ่มสารกาบาในงาคั่ว โดยการผลิตเป็นงางอกจากนั้นน้าเมล็ดงางอกไปอบที่
อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง การน้างอกงาไปผสมกับชอคโกแลต ควรใช้ในอัตราส่วน งางอกคั่ว  30 กรัม : 
ช็อกโกแลต  270  กรัม (ความชอบจากผู้ชิมมากกว่าสูตรอื่นๆ) การผลิตต้นอ่อนงาเพื่อบริโภคในรูปของผักสด สามารถเพิ่มปริมาณ
สารกาบาให้สูงขึ้น โดยอบเมล็ดงาทีอุ่ณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ ร้อยละ 100 นาน 24 ช่ัวโมง ก่อนน้าไปผลิตเป็นต้น
อ่อนงา การเก็บรักษางาขาวคั่วในถุงพลาสติก (ถุงร้อน PP) ถุงพลาสติก (OPP) ถุงพลาสติกซิปล็อค ถุงพลาสติกสุญญากาศ และถุง
ฟอยล์ซิปล็อค ส่วนงาด้าเหมาะที่เก็บในถุงฟอยล์ซิปล็อค สามารถเก็บได้นาน 12 สัปดาห์ 
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Abstract 

Project of Sesame Production Technology Research and Development was implemented between 
2016-2021. The objectives of the project were increasing efficiency of sesame production, expanding cultivation 
area of sesame and increasing value added of sesame through organic sesame production system and 
processing of sesame yield. The project consisted of 3 sections: 1) Research and Development for Efficiency of 
Sesame Production aims to develop efficiency of technology for sesame in paddy field and expanding 
cultivation area of sesame to potential areas such as areas that have available water resources and irrigation 
areas. In addition, this section was adaptation of agricultural machine for sesame production. 2) Research and 
Development of Organic Sesame Production System aims to produce safe sesame as organic sesame for price 
raising. 3) Research and Development for Value Added of Sesame. The results of the project can be generated 
to recommendations as follow: For sesame cultivation in sandy loam soil, it should improve and increase soil 
fertility by application of organic fertilizer (pellet chicken manure at 150 kg./rai or cultivation of  green manures 
(cowpea, swords beans and Sun hemp) cooperated with chemical fertilizer, 16-16-8. A crop rotation system 
before sesame cultivation was peanut, sesame and sweet corn was reduced Bacteria wilt and Charcoal rot 
diseases.  A suitable period for sesame cultivation in the early rainy season was between mid-May to mid-June. 
Sesame cultivation in the late rainy season should be in mid-August because there were few sesame pests (sesame 
leaf folder worms, green opioids). Sesame cultivation in paddy fields that water resources or irrigation regime were 
available should be cutting rice stubble, a rough plow and a tillage together with 16-16-8 at 25 kg./rai 

For sesame cultivation after annual rice harvesting, application of a sowing machine attached with a tractor 
was implemented. A suitable soil preparation was plough and cover rice stubble and soil drying. Then, one time of 
rough plow and two times of tillage and raising the plots, planting as rows with 16-16-8 at 25-50 kg/rai were 
recommended. Spraying Alachlor after planting for weed control was recommended. However, weed control by 
using labor recommended at 15-20 days after sesame germination. Weed control should have done from the 
beginning of planting until 3-4 weeks after germination. Otherwise, the weed control will be disturbed the 
vegetative growth. Application of neem extract with chemical to control sesame leaf folder worms was 
recommended. Sesame cultivation in a long time at the same place should have been applied organic manure 
at 2,000 kg./rai with 16-16-8 at 25 kg/rai to improve soil fertility. Sesame cultivation in volcanic soil found the 
sesame yields and nutrition within sesame seeds were high. 

The application of organic manure for organic sesame production found that application of husk-
chicken manure ranged 300-800 kg./rai or cow manure ranged 1,000-2,000 kg./rai or aerated composting manure 
ranged 500-2,000 kg./rai or swine manure ranged 250-1,000 kg./rai were increasing of pH and organic matter 
(OM) and Thiers sesame yields were higher than no application manure. Furthermore, The application of husk-
chicken manure was 600 kg./rai or swine manure was 750 kg./rai found that these applications had the highest 
sesame yield and economic return. Second, applications of green manure in organic paddy field found that an 
application of cow pea was 15 kg./rai increased high values of  OM and K. The application had the highest 
sesame yield and economic return as well. Last, a suitable of herbal fermented insect repellent that effectively 
prevented sesame leaf folder worms consisted of neem leaves 20 kg., eucalyptus leaves, manure galanga and 
wormwood 2 kg each. Putting them together and boiling until it was a half amount of volume. Keep it cool 
down then covered it with a lid and leave it for a night. Then, pouring EM and molasses 240 cc each into the 
boiled solution and keep it 7- 42 days for fermentation. The recommendation for application of the repellent 
is spraying every 3 days at the rate of the repellent 100 ml./20 liters of water, totally 4 times.  

Harvesting sesame with agricultural machine by using modification of a shoulder mower (using a circular 
blade) to harvest sesame. The machine saved labors and reduced the cost of harvesting around 80%. A suitable 
condition for sesame harvesting as sesame was 87-90 days after germination or the sesame plant was yellowing 
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in two-thirds of the plant. Cracking sesame seed by using modification of a threshing rice machine found that 
a suitable sesame plant should have been drying for 12-15 days before cracking with the machine.  

Research and Development for Value Added of Sesame aims to increase amount of GABA in roasted 
sesame by sowing sesame seed for geminated sesame then baking them at 50 °C for 1 hour. Then, producing 
chocolate bar with geminated sesame with a proportion of geminated sesame and chocolate was 30:270 
(grams) because this proportion had the highest score for testing.  Production of sesame sprouts for fresh 
vegetable consumption can be increased amount of GABA by drying sesame seeds at 50 °C at 100% RH for 24 
hours, then sowing the treated seed to produce sesame sprout. The packages of roasted sesame seed for long 
storage were roasted white sesame could be stored in these plastic bags: PP hot- plastic bags, OPP-plastic bags 
and zip lock-plastic bags. All packages stored the white sesame seed for 12 weeks. While, black roasted sesame 
seeds could be stored in a zip-lock foil bag. 
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กิตติกรรมประกาศ 

คณะนักวิจัยโครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาขอขอบคุณ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการด้าเนินโครงการฯ ให้
ส้าเร็จลุล่วงด้วยดีตามรายนามดังนี้ 

ธ้ารง  เช้ือกิตติศักดิ์    ที่ปรึกษาโครงการ 
พเยาว์  พรหมพันธ์ุใจ    ที่ปรึกษาโครงการ 
ชาตรี๊  ศรีวิชาฐา นายกองค์การบริหารส่วนต้าบลเก่าขาม อ้าเภอน้้ายืน จังหวัด

อุบลราชธาน ี
วิชชุลดา จันทร์ตระกูล   นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรช้านาญการ  

อ้าเภอเหล่าเสือโก้ก จังหวัดอุบลราชธานี 
อภิรัฐ เอมกลาง   นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 

อ้าเภอเหล่าเสือโก้ก จังหวัดอุบลราชธานี 
พงษ์ศักดิ์  เอกเดชาพงศ์   ประธานวิสาหกิจชุมชนนวัตวิถีเกษตร 

อินทรีย์ล้าเซบก ต้าบลขามเปี้ย อ้าเภอตระการพืชผล 
จังหวัดอุบลราชธาน ี

  อุดมทรัพย์ โสสว่าง    หัวหน้ากลุ่มเกษตรกร ต้าบลเก่าขาม 
อ้าเภอน้้ายืน จังหวัดอุบลราชธาน ี
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ภาพที ่  หน้า 

1 การฝึกอบรมหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาจากวิสาหกิจชุมชนสู่อุตสาหกรรมอาหาร
สุขภาพ” ณ ห้องประชุมอินทนลิ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี อ้าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

48 

2 การศึกษาดูงาน เทคโนโลยีการผลติงา ณ ศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานี 48 
3 สาธิตการท้าปุ๋ยหมักและน้้าหมักไล่แมลง ณ บ้านขามเปีย้ อ้าเภอตระการพืชผล จังหวดัอุบลราชธานี 49 
4 สาธิตการท้าปุ๋ยหมักและน้้าหมักไล่แมลง ณ บ้านท่าเมือง อ้าเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธาน ี 49 
5 การท้าแปลงต้นแบบ วันท่ี 8-10 กุมภาพันธ์ 2564 ณ บ้านขามเปี้ย อ้าเภอตระการพืชผล จังหวัด

อุบลราชธาน ี
50 

6 การท้าแปลงต้นแบบ วันท่ี 8-10 กุมภาพันธ์ 2564 ณ บ้านท่าเมือง อ้าเภอดอนมดแดง จังหวัด
อุบลราชธาน ี

50 

7 การอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกงาในนา และงาอินทรีย์ วันที่ 15 ธันวาคม 2563 ณ ท่ีท้าการ
องค์การบริหารส่วนต้าบลเก่าขาม ต้าบลเก่าขาม อ้าเภอน้้ายืน จังหวัดอุบลราชธาน ี

51 

8 การอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกงาในนา และงาอินทรีย์ วันที่ 23 ธันวาคม 2563 ณ ศพก.เหล่า
เสือโก้ก ต้าบลเหล่าเสือโก้ก อ้าเภอเหล่าเสือโก้ก จังหวัดอุบลราชธานี 

51 
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บทท่ี 1 บทน า 

1. วิสัยทัศน์ และพันธกิจของหน่วยงาน 
   วิสัยทัศน์ 

กรมวิชาการเกษตรเป็นองค์กรที่เป็นเลิศด้านการวิจัยและพัฒนาด้านพืช เครื่องจักรกลการเกษตร และเป็นศูนย์กลาง
รับรองมาตรฐานสินค้าเกษตรด้านพืชในระดับสากล บนพ้ืนฐานการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
   พันธกิจ 

1. สร้างและถ่ายทอดองค์ความรูจ้ากงานวิจัยด้านพืชและเครื่องจักรกลการเกษตร สู่กลุ่มเป้าหมาย 
        2. ก้าหนดและก้ากับดูแลมาตรฐานระบบการผลิตและผลิตพันธุ์พืชและปัจจยัการผลติ พัฒนาระบบตรวจรับรองสินค้า
การเกษตรด้านพืชให้เป็นท่ียอมรบัในระดับสากล 
        3. อนุรักษ์และพัฒนาการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพด้านพืช แมลง และจุลินทรยี์ 
        4. ก้ากับ ดูแล และพัฒนากฎหมายที่กรมวิชาการเกษตรรบัผิดชอบ 
 
2. ยุทธศาสตร์ชาติที่สอดคล้องกับแผนปฏิบัติงานด้าน ววน. ของหน่วยงาน  

  ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านความมั่นคง 
  เพื่อบริหารจัดการสภาวะแวดล้อมของประเทศให้มีความมั่นคง ปลอดภัย และมีความสงบเรียบร้อยในทุกระดับและทุกมิติ 
  ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
  เน้นการยกระดับศักยภาพในหลากหลายมิติควบคู่กับการขยายโอกาสของประเทศไทยในเวทีโลก 
  ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
  คนไทยในอนาคต มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีทักษะที่จ้าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ  
  และภาษาที่ 3 และมีคุณธรรม 
  ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
  สร้างความเป็นธรรม และลดความเหลื่อมล้้าในทุกมิติ กระจายศูนย์กลางความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม เพิ่มโอกาส 
  ให้ทุกภาคส่วนเข้ามาเป็นก้าลังของการพัฒนาประเทศในทุกระดับ 
  ยุทธศาสตร์ที่ 5 ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
  ค้านึงถึงความยั่งยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนให้เป็นมิตร  
  ต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านมาตรการต่างๆ ท่ีมุ่งเน้นให้เกิดผลลัพธ์ต่อความยั่งยืน 
  ยุทธศาสตร์ที่ 6 ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 
  การปรับเปลี่ยนภาครัฐ ยึดหลัก “ภาครัฐของประชาชนเพื่อประชาชนและประโยชน์ส่วนรวม” 
 

3. วงเงินงบประมาณกองทุน ววน. ที่ได้รับจัดสรรในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 และโปรดระบุแผนงาน/โครงการให้สอดคล้อง
กับโปรแกรมของแผน ววน. 

โปรแกรมตามแผน ววน. งบประมาณ (บาท) 

โปรแกรม P7. โจทย์ท้าทายด้านทรัพยากรสิ่งแวดล้อม และการเกษตร 975,840 

 
4. รายละเอียดโครงการ 
     ที่มาและความส าคัญ/หลักการและเหตุผล 

งาเป็นพืชที่มีคุณค่าและคุณประโยชน์มากมาย เมล็ดงาอุดมไปด้วยคุณค่าทางโภชนาการ ประกอบ ด้วยวิตามินและแร่
ธาตุมากมาย และมีสารต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) เมล็ดงาประกอบด้วยน้้ามันประมาณ 50% เป็นกรดไขมันไม่อิ่มตัว 80-
85% มีกรดไขมันจ้าเป็นส้าหรับการเจริญเติบโต คือ กรดลิโนเลอิค และกรดโอเลอิค มีสูงถึง 35-50% งาเป็นพืชที่มีคุณค่าและ
คุณประโยชน์มากมาย (วาสนา, 2550 และศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานี, 2556) ผลผลิตรวมทั้งประเทศนับว่าน้อยมากเมื่อเทียบกับ
ปริมาณความต้องการของตลาดทั้งภายในและต่างประเทศ การผลิตงาในแต่ละปีค่อนข้างแปรปรวน มีสาเหตุมาจากปัจจัยหลาย
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ประการ สาเหตุหลักมาจากการปลูกงาในประเทศไทย เป็นการปลูกโดยอาศัยน้้าฝน และปลูกก่อนหรือหลังพืชหลักท้าให้เกษตรกร
ปลูกงาได้ในพื้นที่จ้ากัด ประกอบกับในปัจจุบันเกิดสภาวะโลกร้อน สภาพภูมิอากาศแปรปรวน ดังนั้นหากสภาพฝนแปรปรวนซึ่ง
เป็นปัญหาที่เกษตรกรต้องประสบบ่อยครั้งขึ้น ส่งผลให้บางปีผลผลิตงาเกิดความเสียหาย ท้าให้ผลผลิตต่อไร่ต่้า หรือมีพื้นที่ปลูกงา
ลดลง นอกจากน้ียังมีผลกระทบจากการแข่งขันจากพืชเศรษฐกิจชนิดอื่น  ในขณะที่เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกงาโดยไม่มีการดูแลรักษา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งจะใส่ปุ๋ยในปริมาณน้อยมากและไม่มีการก้าจัดวัชพืช ท้าให้ผลผลิตต่้ากว่าที่ควรจะได้ และการปลูกงาซ้้าทีม่ักจะ
ประสบปัญหาการระบาดของโรค เช่น โรคไหม้ด้า ซึ่งเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย Ralstonia solanacearum และโรคเน่าด้าที่เกิดจากเช้ือ
รา Macrophomina phaseolinaเป็นโรคที่ส้าคัญในงา และสามารถเกิดโรคได้กับงาเกือบทุกสายพันธุ์ เมื่องาเป็นโรคท้าให้ผลผลิต
ลดลงหรือผลผลิตเสียหายทั้งหมด เนื่องจากต้นตายทั้งแปลงก่อนถึงอายุเก็บเกี่ยวโดยเฉพาะพื้นที่ ที่มีการปลูกงาซ้้าที่เดิมมักจะ
ประสบปัญหาและการระบาดของโรคไหม้ด้าและโรคเน่าด้าอย่างรุนแรง (นฤทัย และคณะ, 2542) เพื่อเป็นการหาวิธีการตัดวงจร
ของโรคทั้ง 2 ชนิดนี้ จึงท้าการทดลองปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อลดการระบาดของโรคไหม้ด้าและโรคเน่าด้า โดยหาชนิดของพืช
หมุนเวียนที่สามารถตัดวงจรของโรคต่อไป นอกจากนี้กระบวนการผลิตงาส่วนใหญ่จะใช้แรงงานคน โดยเฉพาะในขั้นตอนการเก็บ
เกี่ยว ซึ่งต้องเร่งรีบและใช้แรงงานจ้านวนมาก เพราะหากล่าช้าจะเกิดการสูญเสียผลผลิตจากการร่วงของเมล็ดเนื่องจากฝักแห้งและ
แตก ถือเป็นต้นทุนการผลิตที่ค่อนข้างสูง โดยเฉพาะในสภาวะที่ขาดแคลนแรงงานและค่าแรงแพง จึงเป็นข้อจ้ากัดอีกอย่างหนึ่งของ
การผลิตงา การเพิ่มมูลค่า โดยเน้นถึงคุณค่าของงาเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้เกษตรกรหันมาผลิตงาเนื่องจากได้ผลตอบแทนที่
สูงขึ้น โดยการผลิตงาในระบบพืชอินทรีย์ การวิจัยและพัฒนาด้านเทคโนโลยีการผลิตงาในระบบการปลูกพืชอินทรีย์ มีความเป็นไปได้
สูง เนื่องจากงาเป็นพืชไร่อายุสั้นท่ีปลูกง่าย ลงทุนต่้าปลูกได้ทั้งก่อนและหลังพืชหลัก เหมาะที่จะใช้ในระบบปลูกพืช เกษตรกรจะใช้
สารเคมีค่อนข้างน้อย จึงสามารถผลิตเป็นงาปลอดภัยจากสารพิษหรือปลูกในระบบอินทรีย์ได้ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มมูลค่าของผลผลิต
งาที่ผลิตได้ ปัจจุบันมีการขยายพื้นที่การปลูกข้าวอินทรีย์เพิ่มขึ้นทุกปี เนื่องจากตลาดมีความต้องการอาหารอินทรีย์เพิ่มขึ้น นอกจากนี้
ยังเป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมการน้าระบบการผลิตงาอินทรีย์ร่วมในสภาพนาอินทรีย์ จึงเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการผลิตอาหาร
อินทรีย์เพื่อสุขภาพ การปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ท้าให้ผู้บริโภคสามารถบริโภคงาที่ปลอดภัยจากสารพิษแต่ในดินร่วนทรายงาจะ
ตอบสนองต่อปุ๋ยอยู่ในช่วงอัตรา 4-4-2 ถึง 8-8-4 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O (ไพโรจน์ และคณะ, 2535ข) ในการปลูกงาในสภาพนา
อินทรีย์จ้าเป็นต้องหาปุ๋ยอินทรีย์เพื่อทดแทนปุ๋ยเคมี ซึ่งปุ๋ยอินทรีย์มีธาตุอาหารค่อนข้างต่้า จึงต้องใช้ในปริมาณมากเมื่อเทียบกับ
ปุ๋ยเคมี และต้องใส่สม่้าเสมอทุกฤดูปลูกหรือทุกปี ข้อดีของปุ๋ยอินทรีย์คือมีคุณสมบัติท้าให้ดินร่วนซุย อนุภาคดินมีการจับตัว ท้าให้
โครงสร้างดินดีขึ้น มีการระบายน้้าและอากาศดี ช่วยเพิ่มการดูดซับน้้าและธาตุอาหารอย่างสม่้าเสมอ ช่วยปรับสภาพความเป็นกรด
เป็นด่างของดินให้เหมาะสม และรักษาระดับความเป็นกรดเป็นด่างของดินไม่ให้เปลี่ยนแปลงไปมาก ซึ่งมูลสุกรเป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่หา
ได้ง่ายในท้องถิ่น ส้าหรับการใช้ปุ๋ยมูลสุกรในการปลูกงาอินทรีย์ยังไม่มีข้อมูลมากนัก ดังนั้น จึงควรศึกษาอัตราการใช้ปุ๋ยมูลสุกรที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของงาที่ปลูกในสภาพนาอินทรีย์เพื่อเป็นอีกหนึ่งทางเลือกส้าหรับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ทดแทนปุ๋ยเคมีในสภาพนาอินทรีย์ส้าหรับเกษตรกร หนอนห่อใบงานับเป็นศัตรูที่ส้าคัญซึ่งจะระบาดรุนแรงในช่วงหนึ่งเดือนแรก ใน
ระบบการปลูกงาอินทรีย์ ซึ่งไม่ใช้สารเคมี จ้าเป็นต้องหาวิธีอื่นในการป้องกันและก้าจัดหนอนห่อใบงา การน้าสมุนไพรที่มีฤทธิ์ฆ่า
แมลง เช่น   หางไหลแดง มันแกว บอระเพ็ด สะเดา หนอนตายหยาก ยาสูบ หรือสมุนไพรที่มีกลิ่นฉุน ที่มีฤทธิ์ไล่แมลง เช่น ตะไคร้
หอม ดาวเรือง ผกากรอง (ส้านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5, 2544 และคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 
2562) มาผลิตน้้าหมักสมุนไพรหรือน้้าสกัดสมุนไพรเพื่อป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา  เป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการป้องกันก้าจัด
แมลงในระบบงาอินทรีย์ เกษตรกรสามารถท้าได้เอง ไม่ยุ่งยาก 

นอกจากนี้การเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการของงาให้สูงขึ้น โดยการผลิตเป็นงางอก และการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร 
เป็นอีกแนวทางในหนึ่งการเพิ่มผลตอบแทนในการจ้าหน่ายงาให้สูงขึ้นได้ ศิริรัตน์ และคณะ (2558) พบว่าการบ่มเมล็ดงาให้เป็นงา
งอก จะท้าให้มีสารกาบา (GABA)  สูงกว่าเมล็ดที่ไม่มีการบ่มเป็นงางอก(9.57 มก./เมล็ดงา 100 กรัม) ถึง 10 เท่า การผลิตงางอก
ในสภาวะอุณหภูมิห้องทั่วไปการบ่มเมล็ดเพียง 22 ช่ัวโมง ท้าให้ได้ปริมาณสารกาบาสูงสุด คือ 82.71 มก./งางอก 100 กรัม ส่วนใน
สภาวะห้องควบคุมอุณหภูมิ 20-25 องศาเซลเซียส การบ่มเมล็ดนาน 70 ช่ัวโมง ท้าให้ได้ปริมาณสารกาบา สูงสุด คือ 94.64 มก./
งางอก 100 กรัม และเพื่อตอบสนองต่อการใช้ชีวิตที่เร่งรีบแต่ต้องการที่จะบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ ที่รับประทานได้ง่ายๆ สะดวก 
และรวดเร็ว งาคั่วเป็นทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ แต่ก็จะประสบกับปัญหาการเก็บรักษาไว้ได้ไม่นานก็เกิดการเสื่อมสภาพก่อนน้าไป
บริโภค ทั้ง รสชาติ ความกรอบ และกลิ่น การเกิดกลิ่นเหม็นหืนเกิดจากการที่มีอากาศเข้าไปท้าปฏิกิริยากัน เรียกว่า ออกซิเดช่ัน 
มักจะเกิดปฏิกิริยานี้อย่างรวดเร็วหลังจากที่เปิดภาชนะบรรจุมารับประทานแล้วเก็บไม่ดี สาเหตุที่ท้าให้เกิดกลิ่นเหม็นหืนไ ด้ง่าย 
เนื่องจากอาหารนั้นมีไขมันอยู่ในปริมาณมาก แต่เป็นไขมันที่มีประโยชน์ต่อร่างการ ทั้งยังช่วยก้าจัดไขมันอันตรายในร่างการได้อีก 
ซึ่งไขมันจะมีกรดไขมันอยู่ และกรดไขมันนี้จะมีปฏิกิริยากับออกซิเจน สร้างสารอันเป็นที่มาของกลิ่นเหม็นหืน ถุงแต่ละประเภทจะ
มีคุณสมบัติแตกต่างกันออกไป ถุงพลาสติกชนิด PP มีคุณสมบัติเด่น ด้านใส เงา เหนียว ทนต่อแรงดึงและยังสามารถต้านทานต่อ
ความช้ืนได้ดี ถุงพลาสติกแก้ว (OPP) ถุงแก้วใส คุณสมบัติแข็งแรง ทนแรงดึงเครื่องได้โดยไม่ฉีกขาดง่าย เหมาะส้าหรับเครื่องบรรจุ
หีบห่อ ถุงพลาสติกสุญญากาศ เป็นพลาสติกประเภท PA+PE คุณสมบัติทนทานต่อการรั่วซึม ทนต่อความร้อน-เย็น มีความเหนียว
สูง ถุงพลาสติกซิปล็อค เป็นพลาสติกชนิด PE มีคุณสมบัติยืดหยุ่น นิ่ม ทนทานต่อความช้ืนหรือสารเคมี  ถุงฟอยล์ซิปล็อค มี
คุณสมบัติป้องกันก๊าซต่างๆ ป้องกันการซึมผ่านของก๊าซ กลิ่น น้้ามันและแสงได้ดีเยี่ยม นิยมใช้บรรจุภัณฑ์ที่ผลิตภัณฑ์ต้องการการ
ปกป้องจากแสง ความชื้น ท้ังยังสามารถเก็บรักษากลิ่นได้ยาวนาน ถุงดราฟซิปล็อค  มีคุณสมบัติป้องกันความชื้นได้ดี ภายนอกเป็น
กระดาษดราฟเคลือบมัน ภายในเคลือบฟอยด์ ป้องกันความชื้น ป้องกันการซึมผ่านของก๊าซ กลิ่นและแสง (ชาลินี และคณะ, 2562) 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



10 
 

ขวดโหลแก้ว คุณสมบัติป้องกันการซึมผ่านของก๊าช ไอน้า และกลิ่น บรรจุภัณฑ์แก้วเป็นกาชนะบรรจุที่สามารถป้องกันการซึมผ่าน
ของ ก๊าช ไอน้า และกลิ่นได้ดีมาก จึงสามารถเก็บความสดใหม่ของสินค้าที่บรรจุอยู่ภายในได้นาน แต่ทั้งนี้ก็ข้ึนกับความสนิท ของ
ฝาที่ปิดภาชนะบรรจุแก้วด้วย ซึ่งจากการตรวจเอกสารของทิตา (ออนไลน์) สุทธาสินี (2559) อรวรรณ และคณะ(2551 ) พบว่า 
ผลผลิตของพืชชนิดต่าง ๆที่ใช้ในศึกษาและบรรจุด้วยพลาสติกชนิด PE มีคุณภาพดีที่สุด สามารถเก็บรักษาได้นาน โดยมีอายุการ
เก็บรักษาอยู่ที่ช่วงอายุ 20 วัน และยังคงกลิ่นหอมที่ใกล้เคียงกับก่อนการบรรจุ อีกทั้งยังพบการศึกษาของ พรรณผกา และคณะ 
(2551) ว่า เมื่อผ่านการเก็บรักษา 12 เดือน ถุงฟอยล์ ถุงสุญญากาศ และถุงร้อนสามารถเก็บผลิตภัณฑ์พริกได้ดี ไม่มีความแตกต่าง
กัน ดังนั้นจึงได้ศึกษาบรรจุภัณฑ์ที่มีผลต่อการเก็บรักษา เพื่อยืดอายุการเก็บรักษางาคั่ว 
 วัตถุประสงคข์องโครงการ 

1) เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมส้าหรับการปลูกงาในพื้นที่ที่มีศักยภาพ ในสภาพนาเขตชลประทานและสภาพนาที่
สามารถให้น้้าเสริมได้  

2) เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาแบบอินทรีย์ที่เหมาะสม เพื่อให้ได้ผลผลิตงาที่มีคุณภาพและปลอดภัยต่อผู้บริโภค เป็น
การเพิ่มมูลค่าหรือยกระดับราคาผลผลิตงาให้สูงขึ้น 

3) เพื่อศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากงา เพื่อเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการของงา โดยเฉพาะสารกาบา (GABA) เป็น
การเพิ่มมูลค่างาให้สูงขึ้น ตลอดจนศึกษาชนิดของบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมในการเก็บรักษาและคงคุณภาพของผลิตภัณฑ์อาหารจากงา 
  ขอบเขตการศึกษา 

 ศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานี เป็นหน่วยงานท่ีมีภารกิจในการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงา ซึ่งมแีนวทางการท้างาน
วิจัยในโครงการวิจัยในช่วงปี 2559-2564 เพื่อเป็นการเพิ่มผลผลิตงาที่มีคุณภาพ โดยการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงา เพื่อการผลิต
อย่างมีประสิทธิภาพ และขยายพื้นที่ปลูกในแหล่งที่มีศักยภาพ เช่น พื้นที่ที่มีแหล่งน้้า เพื่อให้น้้าเสริมได้ในสภาวะวิกฤติ มี การ
พัฒนาและประยุกต์ใช้เครื่องจักรกลการเกษตรในการปลูกงา แล้วน้าเทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นไปแนะน้าให้เกษตรกรน้าไปปฏิบัติ เป็น
การเพิ่มผลผลิตและพื้นที่ปลูกงา เพื่อขยายพื้นที่ปลูกงาในประเทศไทยให้มากขึ้น เพียงพอต่อการบริโภคภายในประเทศ และ
ส่งออกสู่ตลาดต่างประเทศ น้ารายได้เข้าสู่ประเทศได้อีกทางหนึ่ง ตลอดจนรองรับการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมซึ่งใช้งาเป็น
วัตถุดิบ เช่น โรงงานผลิตน้้ามันงา เวชภัณฑ์ และเครื่องส้าอาง เป็นต้น  นอกจากนี้ ได้มีการวิจัยทางด้านเทคโนโลยีการผลิตงาใน
ระบบพืชอินทรีย์และวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่างา ซึ่งเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการผลิตงาให้ปลอดภัยจากสารพิษ เพื่อ
เป็นการยกระดับราคาผลผลิตงาให้สูงขึ้น โดยมีขอบเขตหรือแนวทางการด้าเนินงาน มี 3 ด้าน ดังนี้ 

1. การวิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตงา เพื่อให้ได้เทคโนโลยีการผลิตงาที่เหมาะสม นับตั้งแต่การจัดการธาตุอาหาร 
ระบบการปลูกพืช การก้าจัดวัชพืช การควบคุมศัตรูพืช การจัดการดิน การใช้ปุ๋ยพืชสด การศึกษาผลของการปลูกงาในสภาพดินภูเขา
ไฟ (จ.บุรีรัมย์) การใช้เครื่องจักรกลการเกษตรในการผลิตงา และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของงา ก่อนจะน้าเทคโนโลยีที่ได้ไป
ทดสอบและถ่ายทอดให้กับเกษตรกร ในแหล่งปลูกงาที่ส้าคัญในภาคกลางและภาคเหนือตอนล่าง ซึ่งเป็นพื้นที่ที่เหมาะสมกับการ
ปลูกงา รวมทั้งในสภาพนาชลประทาน สภาพนาท่ีสามารถให้น้้าเสริมได้ ซึ่งเป็นลักษณะพื้นที่ท่ีมีศักยภาพที่สามารถขยายการผลิตงา
ได้ ซึ่งจะเป็นแนวทางในการเพิ่มศักยภาพการผลิตงา งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาทางด้านเขตกรรม ด้านอารักขาพืช และด้าน
วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว  

2. การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตงาอินทรีย์ เพื่อให้ได้เทคโนโลยีการผลิตงาอินทรีย์ที่เหมาะสม นับตั้งแต่การจัดการ
ธาตุอาหาร การก้าจัดวัชพืช การควบคุมศัตรูพืช การจัดการดิน การใช้ปุ๋ยพืชสด และการผลิตงาอินทรีย์เพื่อให้ได้ผลผลิตงาที่มี
คุณภาพและปลอดภัยต่อผู้บริโภค 

3.  วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่างา โดยการเพิ่มสารกาบา (GABA) และผลิตเป็นผลิตภัณฑ์อาหารต่อไป เป็น
การยกระดับการจ้าหน่ายผลผลิตงาให้ได้ราคาที่สูงข้ึน 

การศึกษาวิจัยส่วนใหญ่ จะด้าเนินการในแปลงทดลองของศูนย์วิจัยพืช และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัด บาง
กิจกรรมจะด้าเนินการในห้องปฏิบัติการของศูนย์วิจัยพืช โดยการควบคุมของนักวิจัย น้าเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปให้เกษตรกรปลูก 
ปฏิบัติดูแลรักษา และเก็บเกี่ยวเอง เจ้าหน้าที่ของศูนย์วิจัยพืชและศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัด จะเป็นผู้ให้ค้าแนะน้า 
และเก็บบันทึกข้อมูล โดยเฉพาะ อย่างยิ่งข้อมูลเกี่ยวกับการยอมรับของเกษตรกรต่อเทคโนโลยีใหม่ๆ ของกรมวิชาการเกษตรทั้งนี้
เพื่อใหส้ามารถน้าผลการทดลองที่ได้ ไปปฏิบัติจริงในสภาพการปลูกของเกษตรกร และเป็นที่ยอมรับของเกษตรกรผู้ปลูกงา 
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  นิยามศัพท ์
งาอินทรีย์  หมายถึง งาที่ผลิตในระบบการผลิตพืชอินทรีย์ 
พื้นที่ท่ีมีศักยภาพ  หมายถึง พื้นที่ปลูกงาในสภาพนาเขตชลประทาน และสภาพนาท่ีสามารถให้น้้าเสริมได้  
พืชอาศัย   หมายถึง พืชอื่นที่ไม่ใช่พืชหลัก ที่เป็นแหล่งอาศัยของแมลงศัตรูงา 
กาบา   หมายถึง สารกลุ่มโปรตีนที่มีบทบาทส้าคัญในการเป็นสารสื่อประสาท ท้าหน้าที่รักษาสมดุลในสมอง ช่วยให้ 
                                   สมองเกิดการผ่อนคลาย 
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บทท่ี 2 วิธีการด าเนินงาน 

1.วิธีการด าเนินการวิจัย 
โครางการ : วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงา ประกอบด้วย 3 กิจกรรม รวม 37 การทดลอง 
 กิจกรรมที่ 1 การวิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตงา ประกอบด้วยการทดลองทั้งหมด 26 การทดลอง 
การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2560 มี 5 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.1 ระยะวิกฤตของวัชพืชต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา  

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 10 กรรมวิธี ท้าการศึกษา 2 ข้ันตอน 
1.1 ศึกษาช่วงเวลาการควบคุมวัชพืชที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา  

    1. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 2 สัปดาห์หลังงอก  
   2. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 3 สัปดาห์หลังงอก  
   3. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 4 สัปดาห์หลังงอก  
   4. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 5 สัปดาห์หลังงอก  
   5. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 6 สัปดาห์หลังงอก  
    6. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 7 สัปดาห์หลังงอก  
    7. ก้าจัดวชัพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 8 สัปดาห์หลังงอก  
    8. ก้าจัดวัชพืชเมื่อเริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 9 สัปดาห์หลังงอก  
   9. ก้าจัดวัชพืชตลอดฤดูปลูก 
   10. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขันตลอดฤดูปลูก 

1.2 ศึกษาช่วงระยะเวลาที่ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขันต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา 
    1. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 2 สัปดาห์หลังงอก  
     2. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 3 สัปดาห์หลังงอก  
    3. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 4 สัปดาห์หลังงอก  
    4. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 5 สัปดาห์หลังงอก  

 5. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 6 สัปดาห์หลังงอก  
 6. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 7 สัปดาห์หลังงอก  
 7. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 8 สัปดาห์หลังงอก  
 8. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขัน 9 สัปดาห์หลังงอก  
 9. ก้าจัดวัชพืชตลอดฤดูปลูก 

                 10. ปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขันตลอดฤดูปลูก 
การทดลองที่ 1.2 การใช้สารชะลอการเจริญเติบโต (พาโคลบิวทราโซล) ในการผลิตงา  

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี  
1. การฉีดพ่นท่ีใบโดยใช้อัตราความเข้มข้นของสารพาโคลบิวทราโซล 300 มิลลิกรัมต่อลิตร 
2. การฉีดพ่นท่ีใบโดยใช้อัตราความเข้มข้นของสารพาโคลบิวทราโซล 500 มิลลิกรัมต่อลิตร 
3. การพ่นลงดินโดยใช้อัตราความเข้มข้นของสารพาโคลบิวทราโซล 300 มิลลิกรัมต่อลิตร 
4. การพ่นลงดินโดยใช้อัตราความเข้มข้นของสารพาโคลบิวทราโซล 500 มิลลิกรัมต่อลิตร 
5. การฉีดพ่นท่ีใบด้วยน้้า 
6. การพ่นลงดินด้วยน้้า 

การทดลองที่ 1.3 ผลของวิธีการเตรียมดินปลูกต่อผลผลิตของการปลูกงาโดยใช้เครื่องปลูกแบบพ่วงท้ายรถแทรกเตอร์ 
       แผนการทดลองแบบ RCB 4 ซ้้า มี 6 กรรมวิธี คือ        

1. การไถดะ 1 ครั้ง + พรวน 2 ครั้ง + ปลูกแบบหว่าน 
        2. เปิดร่อง 1 ครั้ง + ใช้เครื่องปลูกงา (minimum tillage) 

    3. การไถดะ 1 ครั้ง พรวน 1 ครั้ง + ใช้เครื่องปลูกงา 
     4. การไถดะ 1 ครั้ง พรวน 2 ครั้ง + ใช้เครื่องปลูกงา 
     5. การไถดะ 1 ครั้ง พรวน 1 ครั้ง + ยกร่อง + ใช้เครื่องปลูกงา 
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       6. การไถดะ 1 ครั้ง พรวน 2 ครั้ง + ยกร่อง + ใช้เครื่องปลูกงา 
การทดลองที่ 1.4 ศึกษาวิธีการปลูกและอัตราปุ๋ยต่อการปลูกงาในสภาพนาชลประทาน  

แผนการทดลอง 2x3 factorial in RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี ได้แก่ 
       ปัจจัยที่ 1 คือ วิธีการปลูก 2 วิธี ได้แก่ แบบหว่าน และแบบโรยเป็นแถว ระยะระหว่างแถว 30 เซนติเมตร ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ 
     ปัจจัยที่ 2 คือ การใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 3 อัตรา ได้แก่ 0 25 และ 50 กก./ไร่  
     1. ปลูกงาแบบหว่าน + ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี  
     2. ปลูกงาแบบหว่าน + ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25กก./ไร่ พร้อมหว่านงา 
     3. ปลูกงาแบบหว่าน + ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50กก./ไร่ พร้อมหว่านงา 
     4. ปลูกงาแบบโรยเป็นแถว + ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี  
     5. ปลูกงาแบบโรยเป็นแถว + ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ เมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก 

       6. ปลูกงาแบบโรยเป็นแถว + ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ เมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก 
การทดลองที่ 1.5 ผลของวันปลูกต่อการเข้าท้าลายของแมลงศัตรูงา  

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 5 กรรมวิธี และ 7 กรรมวิธี โดยปลูกงาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 เป็น 2 ระยะ ดังนี ้
ระยะที่ 1 

1. ปลูกงาเดือนมีนาคม 2559 
2. ปลูกงาเดือนเมษายน 2559 
3. ปลูกงาเดือนพฤษภาคม 2559 
4. ปลูกงาเดือนมิถุนายน 2559 
5. ปลูกงาเดือนกรกฎาคม 2559 

            ระยะที่ 2 
1. ปลูกงาเดือนสิงหาคม 2559 
2. ปลูกงาเดือนกันยายน 2559 
3. ปลูกงาเดือนตุลาคม 2559 
4. ปลูกงาเดือนพฤศจิกายน 2559 
5. ปลูกงาเดือนธันวาคม 2559 
6. ปลูกเดือนมกราคม 2560 
7. ปลูกเดือนกุมภาพันธ์ 2560 

การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2561 มี 7 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.6 ผลการตอบสนองของปุ๋ยเคมีต่อการปลูกงาในสภาพนาชลประทาน 

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 9 กรรมวิธี คือ  
1. ปุ๋ยเคมี อัตรา 0-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O  
2. ปุ๋ยเคมี อัตรา 4-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O  
3. ปุ๋ยเคมี อัตรา 8-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O  
4. ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O 
5. ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-0-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O 
6. ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-4-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O  
7. ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-8-0 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O  
8. ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-8-4 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O  
9. ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี 

การทดลองที่ 1.7 การศึกษาระบบการปลูกพืชไร่ก่อนงาในสภาพดินร่วนปนทราย 
แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี ได้แก่ 

1. ถั่วเหลือง-งา 
2. ข้าวโพดฝักสด - งา 
3. ถั่วลิสง – งา 
4. ถั่วเขียว - งา 
5. ถั่วพุม่ - งา 
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6. งา-งา 
การทดลองที่ 1.8 การศึกษาเทคโนโลยีแบบผสมผสานส้าหรับผลิตงาในพ้ืนท่ีนาท่ีมีแหล่งน้้าเสริม 

แผนการทดลอง 2x2x2 factorial in RCB 4 ซ้้า 8 กรรมวิธี ได้แก่ 
ปัจจัยที่ 1 คือ วิธีการปลูก 2 วิธี ได้แก่ แบบหว่าน และแบบโรยเป็นแถว ระยะระหว่างแถว 30 เซนติเมตร อัตราเมล็ด

พันธุ์ 1 กก./ไร่  
ปัจจัยที่ 2 คือ การใส่ปุ๋ย 2 วิธี ได้แก่ ปุ๋ยคอก (มูลวัว)อัตรา 2,000 กก./ไร่ และปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่  
ปัจจัยที่ 3 คือ การก้าจัดวัชพืช 2 วิธี ได้แก่ แรงงานคน 1 ครั้ง และใช้สารเคมีอะลาคลอร์ อัตรา 500-600 ซีซ/ีไร่ พ่นทันที

หลังปลูก 
การทดลองที่ 1.9 ศึกษาอัตราการใช้สารคลุกเมล็ดเพื่อควบคุมโรคไหม้ด้า (Bacterial wilt;Ralstonia solanacearum) และเน่าด้า 
(Charcoal rot; Macrophomina phaseolina) ในงา  

แผนการทดลอง RCB 3 ซ้้า 8 กรรมวิธ ี 
1. คลุกเมล็ดด้วย เบนโนมิล 50% อัตรา 15 กรัม ต่อเมล็ด 1 กก. 
2. คลุกเมล็ดด้วย เบนโนมิล 50% อัตรา 20 กรัม ต่อเมล็ด 1 กก. 
 3. คลุกเมล็ดด้วยแคปแทน อัตรา 5 กรัม ต่อเมล็ด 1 กก. 
4. คลุกเมล็ดด้วยแคปแทน อัตรา 7.5 กรัม แคปแทน ต่อเมล็ด 1 กก. 
5. คลุกเมล็ดด้วยสเตรปโตมัยซินซัลเฟต 75 มิลลิกรัมต่อลิตรต่อเมล็ด 1 กก. 
6. คลุกเมล็ดด้วยสเตรปโตมัยซินซัลเฟต 75 มิลลิกรัมต่อลิตร + เบนโนมิล 50% อัตรา 15 กรัม ต่อเมล็ด 1 กก. 
7. คลุกเมล็ดด้วยสเตรปโตมัยซินซัลเฟต 75 มิลลิกรัมต่อลิตร + แคปแทน อัตรา 5 กรัม ต่อเมล็ด 1 กก. 
 8. ไม่คลุกเมล็ด 

การทดลองที่ 1.10 ศึกษาศักยภาพการให้ผลผลิตของงาพันธุ์รับรองและพันธุ์แนะน้าของกรมวิชาการเกษตร 
แผนการทดลองแบบ RCB 8 กรรมวิธี 4 ซ้้า กรรมวิธี คือ พันธุ์งา ได้แก่ 

1. งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1   
2. งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 2 
3. งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2   
4. งาขาวสายพันธ์ุก้าวหน้า GMUB 1 
5. งาขาวสายพันธ์ุก้าวหน้า PI 280793  
6. งาขาวสายพันธ์ุก้าวหน้า PI 298629 
7. งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 
8. งาด้าสายพันธ์ุก้าวหน้า MKS-I-84001 

การทดลองที่ 1.11 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย์ 
แผนการทดลอง ไม่มี 2 กรรมวิธี ได้แก่ 

1. วิธีทดสอบ ใช้งาพันธุ์อุบลราชธานี 3 ปลูกต้นฤดูฝน (ก.พ.-มี.ค.) ปลูกโดยวิธีการหว่าน ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./
ไร่ คลุกเมล็ดด้วยสารแคปแทน อัตรา 2 กรัมต่อเมล็ดพันธ์ุ 1 กิโลกรัม ใส่ ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 40 กก./ไร่ พร้อมหว่านงา พ่นสาร
สกัดสะเดาเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร พ่นทุก 7 วัน เริ่มตั้งแต่อายุ 5 วันหลังงอก และพ่นสารคาร์โบซัลแฟน หรือสารคลอร์ไพริฟอส 
+ ไซเพอรเ์มทริน เมื่อพบการระบาดรุนแรง การเก็บเกี่ยวและขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว ปฏิบัติตามค้าแนะน้าของกรมวิชาการเกษตร 

2. วิธีเกษตรกร ใช้งาพันธุ์อุบลราชธานี 3 ปลูกต้นฤดูฝน (ก.พ. - มี.ค.) ปลูกโดยวิธีการหว่าน ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 
กก./ไร่ คลุกเมล็ดด้วยสารแคปแทน อัตรา 2 กรัมต่อเมล็ดพันธุ์ 1 กิโลกรัม ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 40 กก./ไร่ พร้อมหว่านงา 
และใช้สารเคมีก้าจัดศัตรูพืชตามวิธีปฏิบัติของเกษตรกร 
การทดลองที่ 1.12 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา 

แผนการทดลอง ไม่มี  2 กรรมวิธี คือ 
กรรมวิธีทดสอบ ปลูกงาแบบหว่าน ใช้เมล็ดพันธ์ุงาอุบลราชธานี 3 อัตรา 1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
กรรมวิธีเกษตรกร ปลูกงาแบบหว่าน ใช้เมล็ดพันธุ์งาอุบลราชธาน ี3 อัตรา 1.5 กก./ไร่ ใสปุ่๋ยเคมีตามวิธีเกษตรกร 

การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2562 มี 5 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.14 ผลของการปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อลดการระบาดของโรคไหม้ด้า (Bacterial wilt;Ralstonia solanacearum) 
และเน่าด้า (Charcoal rot; Macrophomina phaseolina) ในงา  

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธ ี
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1. งา- ถั่วพร้า-ถั่วพร้า-งา 
2. งา- ปอเทือง-ปอเทือง-งา 
3. งา- ถั่วลิสง- ถั่วลิสง-งา 
4. งา- ถั่วพุ่ม-ถั่วพุ่ม-งา 
5. งา- ข้าวโพดฝักสด-ข้าวโพดฝักสด-งา 
6. งา- งา-งา-งา 

การทดลองที่ 1.15 ระบบการปลูกพืชร่วมกับงาเพื่อลดการท้าลายของแมลงศัตรูงา 
แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธ ี

1. ปลูกงาเดี่ยว 
2. ปลูกงาสลับกับถ่ัวเหลืองฝักสดอัตรา 4:2 แถว 
3. ปลูกงาสลับกับถ่ัวลิสงอัตรา 4:2 แถว 
4. ปลูกงาสลับกับข้าวโพดฝักสดอัตรา 4:2 แถว 
5. ปลูกงาสลับกับข้าวฟ่างอัตรา 4:2 แถว 
6. ปลูกงาสลับกับปอเทืองอัตรา 4:2 แถว 

การทดลองที่ 1.16 ศึกษาและพัฒนาเครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย  
พัฒนาเครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย ซึ่งดัดแปลงจากเครื่องตัดหญ้าแบบสะพาย ให้มีความเหมาะสมกับการเกี่ยวต้นงา พันธุ์ที่มี

การแตกกิ่ง (งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1) และพันธุ์ท่ีไม่มีการแตกกิ่ง (งาขาวอุบลราชธานี 2) ซึ่งแต่ละพันธุ์จะปลูกทั้งแบบหว่านและ
ปลูกแบบเป็นแถว 

แผนการทดลอง RCB 5 ซ้้า 4 กรรมวิธ ี 
1. ใบมีดแบบแบน 
2. ใบมีดแบบกลมฟันเลื้อย (วงเดือน) 
3. ใบมีดแบบกลมแฉก 
4. เกี่ยวโดยใช้แรงงานคน (เคียวเกี่ยวข้าว)  

การทดลองที่ 1.17 การทดสอบชุดเทคโนโลยีการผลิตงาหลังนาในเขตชลประทาน 
แผนการทดลอง ไม่มีแผนการทดลอง ทดสอบวิธีการปลูกงา มี 2 กรรมวิธี ได้แก่ 
1. วิธีแนะน้า ใช้งาพันธุ์อุบลราชธานี 3 ปลูกงาแบบแถวระยะปลูก 50 เซนติเมตร ใช้อัตราเมล็ดพันธ์ุ 1 กก./ไร่ พ่นสารควบคุม

วัชพืชอลาคลอร์หลังปลูก ก้าจัดวัชพืชด้วยแรงงานคนอีกครั้งเมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก และใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./
ไร่ โรยระหว่างแถวและพรวนดินกลบ ควบคุมศัตรูพืชตามการระบาด เก็บเกี่ยวงาเมื่องาสุกแก่ 2 ใน 3 ของต้น สุ่มวัดความสูงเมื่อ
เก็บเกี่ยว จ้านวน 10 ต้นต่อแปลงย่อย และน้ามาเก็บข้อมูลองค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ จ้านวนฝักต่อต้น ข้อแรกที่ติดฝัก จ้านวนข้อ
ที่ติดฝักต่อต้น จ้านวนข้อต่อต้น และจ้านวนกิ่งต่อต้น ท้าการตากงาให้แห้งจนฝักแตกอ้า จึงน้าไปเคาะเพื่อเอาเมล็ด น้าเมล็ดที่ได้ไป
ท้าความสะอาด น้ามาช่ังน้้าหนักผลผลิตต่อแปลงย่อย และท้าการสุ่มน้้าหนัก 1,000 เมล็ด จ้านวน 3 ซ้้าต่อแปลงย่อย 

2. วิธีเกษตรกร ใช้งาพันธุ์อุบลราชธานี 3 ปลูกโดยวิธีการหว่าน ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 40 กก./
ไร่ พร้อมหว่านงา และใช้สารเคมีก้าจัดศัตรูพืชตามวิธีปฏิบัติของเกษตรกร เก็บเกี่ยวงาเมื่องาสุกแก่ 2 ใน 3 ของต้น สุ่มวัดความสูง
เมื่อเก็บเกี่ยว จ้านวน 10 ต้นต่อแปลงย่อย และน้ามาเก็บข้อมูลองค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ จ้านวนฝักต่อต้น ข้อแรกที่ติดฝัก 
จ้านวนข้อที่ติดฝักต่อต้น จ้านวนข้อต่อต้น และจ้านวนกิ่งต่อต้น ท้าการตากงาให้แห้งจนฝักแตกอ้า จึงน้าไปเคาะเพื่อเอาเมล็ด น้า
เมล็ดที่ได้ไปท้าความสะอาด น้ามาช่ังน้้าหนักผลผลิตต่อแปลงย่อย และท้าการสุ่มน้้าหนัก 1,000 เมล็ด จ้านวน 3 ซ้้าต่อแปลงย่อย 
การทดลองที่ 1.26 การศึกษาพืชอาศัยรอง (alternate host) ของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 

แผนการทดลอง ไม่มีแผนการทดลอง  
1. ส้ารวจพืชรอบๆ แปลงปลูกงาของเกษตรกรจังหวัดอุบลราชธานี บุรีรัมย์ มหาสารคาม และนครราชสีมา ประมาณเดือน

มกราคม (หรือเดือนที่เกษตรกรปลูกงา) โดยสังเกตการเข้าท้าลายของหนอนห่อใบงาในพืช ถ่ายรูป เก็บตัวอย่างพืชทั้งต้น หรือ
เมล็ด เพื่อน้ามาปลูกเพิ่มปริมาณในห้องปฏิบัติการ จ้าแนกชนิดของพืชที่พบการเข้าท้าลายโดยหนอนห่อใบงา   

2. เลี้ยงขยายเพิ่มปริมาณหนอนห่อใบงาให้มีจ้านวนมากพอในห้องปฏิบัติการ โดยเลี้ยงหนอนห่อใบงาในต้นงาพันธุ์ร้อยเอ็ด 1 
น้าตัวเต็มวัยเพศผู้และเพศเมียของผีเสื้อหนอนห่อใบงา 1 คู่ปล่อยลงในต้นงาพันธุ์ร้อยเอ็ด1 (อายุประมาณ 1 เดือน) และปล่อยตัว
เต็มวัยเพศผู้และเพศเมียของผีเสื้อหนอนห่อใบงา 1 คู่ ในต้นพืชที่พบการท้าลายของหนอนห่อใบงาจากกการส้ารวจ เมื่อแมลง
วางไข่ แยกไข่ไปเลี้ยงในกล่องพลาสติก จนเจริญเติบโตเป็นหนอน ดักแด้และตัวเต็มวัย เปรียบเทียบการเจริญเติบโตในระยะต่างๆ 
ของแมลงชนิดนี้เมื่อเลี้ยงในต้นงาและต้นพืช 
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 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2563 มี 3 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 1.18 การตอบสนองของการใช้ปุ๋ยมูลไก่และปุ๋ยเคมีต่อการปลูกงาในสภาพดินร่วนปนทราย 

แผนการทดลอง RCB 3 ซ้้า 12 กรรมวิธ ี
1. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 50 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
2. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 50 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ 
3. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 100 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
4. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 100 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ 
5. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 150 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
6. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 150 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ 
7. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 50 กก./ไร่  
8. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 100 กก./ไร่  
9. ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 150 กก./ไร่  
10. ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
11. ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ 
12. ไม่ใส่ปุ๋ย  

การทดลองที่ 1.19 ผลของการใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยเคมีต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตงาในสภาพดินร่วนปนทราย 
แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 8 กรรมวิธ ี

1. ถั่วพุ่ม อัตรา 10 กก./ไร่  
2. ถั่วพร้า อัตรา 10 กก./ไร่  
3. ปอเทือง อัตรา 5 กก./ไร่  
4. ถั่วพุ่ม อัตรา 10 กก./ไร่ + ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
5. ถั่วพร้า อัตรา 10 กก./ไร่ + ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
6. ปอเทือง อัตรา 5 กก./ไร่ + ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
7. ไม่ใส่ปุ๋ยพืชสด + ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 
8. ไม่ใส่ปุ๋ยพืชสด และปุ๋ยเคมี 

การทดลองที่ 1.20 เทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาดอน 
แผนการทดลอง RCB 5 ซ้้า 4 กรรมวิธี ได้แก่ 

1. ตัดตอซัง + ไถดะ 1 ครั้งพร้อมใส่ปุ๋ยคอก อัตรา 1,000 กก./ไร่ + ไถพรวน 1 ครั้ง - ปลูกงา 
2. ตัดตอซัง + ไถดะ 1 ครั้ง + ไถพรวน พร้อมใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ - ปลูกงา 
3. ไถกลบตอซัง + ไถดะ 1 ครั้ง พร้อมใส่ปุ๋ยคอก อัตรา 1,000 กก./ไร่ + ไถพรวน 1 ครั้ง - ปลูกงา 
4. ไถกลบตอซัง + ไถดะ 1 ครั้ง + ไถพรวน พร้อมใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ - ปลูกงา 

การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2564 มี 6 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.13 ศึกษาการปรับปรุงบ้ารุงดินก่อนปลูกงาในระยะยาว  

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี ได้แก่ 
1. ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2,000 กก./ไร่  
2. ปุ๋ยพืชสด (ถ่ัวพร้า อัตรา 10 กก./ไร่) 
3. ปลูกงา-ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่  
4. ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2,000 กก./ไร่ ไถกลบ + ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่   
5. ปุ๋ยพืชสด (ถ่ัวพร้า อัตรา 10 กก./ไร่) ไถกลบ + ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่  

          6. ปลูกงาโดยไม่ใส่ปุ๋ย 
การทดลองที่ 1.21 ประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยและเช้ือแบคทีเรีย(Bacillus thuringiensis) ในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา 

ปี 2562 วางแผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี ได้แก่ 
1. พ่นไส้เดือนฝอย อัตรา 7.0 ล้านตัว (1/7กระป๋อง) /น้้า 20 ลิตร 
2. พ่นไส้เดือนฝอย อัตรา 12.5 ล้านตัว (1/4กระป๋อง) /น้้า 20 ลิตร 
3. พ่นไส้เดือนฝอย อัตรา 25.0 ล้านตัว (1/2กระป๋อง) /น้้า 20 ลิตร 
4. พ่นไส้เดือนฝอย อัตรา 50.0 ล้านตัว (1กระป๋อง) /น้้า 20 ลิตร 
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5. พ่น carbosulfan 20% EC อัตรา60 มล./น้้า 20 ลิตร 
6. ไม่พ่นสาร 

ปี  2563 วางแผนการทดลองRCB 3 ซ้้า 7 กรรมวิธี ได้แก่ 
1. พ่น บีที (Bacillus thuringiensis) อัตรา 40 กรัม/น้้า 20 ลิตร 
2. พ่นบีที (Bacillus thuringiensis) อัตรา 60 กรัม./น้้า 20 ลิตร 
3. พ่น บีที (Bacillus thuringiensis) อัตรา 80 กรัม/น้้า 20 ลิตร 
4. พ่น บีที (Bacillus thuringiensis) อัตรา 100 กรัม./น้้า 20 ลิตร 
5. พ่น บีที (Bacillus thuringiensis) อัตรา 150 กรัม./น้้า 20 ลิตร 
6. พ่น carbosulfan 20% EC อัตรา 60 มล./น้้า 20 ลิตร 
7. ไม่พ่นสาร 

ปื 2564 น้าผลการวิจัยได้จากกรรมวิธีท่ีสามารถป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาได้ดีที่สุดจากปี 2562 และปี 2563 มาทดสอบ 
ในสภาพแปลงใหญ่ โดยใช้ขนาดแปลงใหญ่ 20x20 เมตร จ้านวน 2 แปลง แปลงที่ 1 พ่นด้วยไส้เดือนฝอย แปลงที่ 2 พ่นด้วยเช้ือ
แบคทีเรียบีที (Bacillus thuringiensis) 
การทดลองที่ 1.22 การทดสอบเทคโนโลยีการปรับปรุงบ้ารุงดินก่อนการปลูกงาก่อนนาที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ อ้าเภอห้วยแถลง 
จังหวัดนครราชสีมา    

*ขอยกเลิก เนื่องจากหาพื้นที่ทดสอบไม่ได้ เกษตรกรไม่ปลูกงา 
การทดลองที่ 1.23 ศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการกะเทาะเมล็ดแบบต่าง ๆ ต่อผลผลิตและคุณภาพของงา 

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธ ี
 1. ตั้งตากจนแห้ง (ประมาณ 7-14วัน) +  + การเคาะด้วยแรงงานคน 
 2. ตั้งตากนาน 3 วัน + การนวดด้วยเครื่องนวดข้าวดัดแปลง 
 3. ตั้งตากนาน 6 วัน + การนวดด้วยเครื่องนวดข้าวดัดแปลง 
 4. ตั้งตากนาน 9 วัน + การนวดด้วยเครื่องนวดข้าวดัดแปลง 
 5. ตั้งตากนาน 12 วัน + การนวดด้วยเครื่องนวดข้าวดัดแปลง 
 6. ตั้งตากนาน 15 วัน + การนวดด้วยเครื่องนวดข้าวดัดแปลง 

การทดลองที่ 1.24 ศึกษาช่วงอายุท่ีเหมาะสมของต้นงาในการเก็บเกี่ยวโดยใช้เครื่องเก็บเกี่ยวแบบสะพายหลัง 
แผนการทดลอง RCB 3 ซ้้า 7 กรรมวิธี คือ อายุการเก็บเกี่ยว ได้แก่ 

1. เก็บเกี่ยวงาอายุ 75 วันหลังงอก  
2. เก็บเกี่ยวงาอายุ 78 วันหลังงอก 
3. เก็บเกี่ยวงาอายุ 81 วันหลังงอก 
4. เก็บเกี่ยวงาอายุ 84 วันหลังงอก 
5. เก็บเกี่ยวงาอายุ 87 วันหลังงอก 
6. เก็บเกี่ยวงาอายุ 90 วันหลังงอก 
7. เก็บเกี่ยวเมื่อฝักเหลือง 2 ใน 3 ของทั้งต้น (กรรมวิธีเปรียบเทียบ) 

การทดลองที่ 1.25 ผลของอัตราปุ๋ยต่อการเจริญเติบโตผลผลิตและปริมาณธาตุอาหารในงา 
แผนการทดลอง split plot 4 ซ้้า   
main plot พันธุ์งา 3 พันธุ์ ได้แก่ งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 2 งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 และงาขาวอุบลราชธานี 2  
subplot การใช้ปุ๋ยเคมี 16-16-8 4 อัตรา ได้แก่ 0 25 และ 50 กก./ไร่  

การทดลองที่ 1.27 ศึกษาผลของดินภูเขาไฟจังหวัดบุรีรัมย์ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา 
แผนการทดลองRCB 4 ซ้้า 7 กรรมวิธ ี

 1. ดินภูเขาไฟพนมรุ้ง 
 2. ดินภูเขาไฟอังคาร 
 3. ดินภูเขาไฟไปรบัด 
 4. ดินภูเขาไฟหลุบ 
 5. ดินภูเขาไฟกระโดง 
 6. ดินภูเขาไฟคอก 
 7.ชุดดินโคราช (Check) 
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กิจกรรมที่ 2 การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตงาอินทรีย์ ประกอบด้วยการทดลองทั้งหมด 7 การทดลอง 
 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2561 มี 2 การทดลอง ได้แก่ 
 การทดลองที่ 2.1 ผลของอัตราปุ๋ยมูลไก่ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงาที่ปลูกในสภาพนาอินทรีย์ 

แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธ ี
1. ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 200 กก./ไร่ 
2. ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 300 กก./ไร่ 
3. ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 400 กก./ไร่ 
4. ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 600 กก./ไร่ 
5. ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 800 กก./ไร่ 
6. ไม่ใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ 

การทดลองที่ 2.2 ผลของชนิดปุ๋ยอินทรีย์และอัตราการใช้ที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพอินทรีย์  
แผนการทดลอง RCB 4 ซ้้า 9 กรรมวิธี 

1. ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 500 กก./ไร่ 
2. ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 1,000 กก./ไร่ 
3. ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 1,500 กก./ไร่ 
4. ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 2,000 กก./ไร่ 
5. ปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 500 กก./ไร่ 
6. ปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 1,000 กก./ไร่ 
7. ปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 1,500 กก./ไร่ 
8. ปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 2,000 กก./ไร่ 
9. ไม่ใส่ปุ๋ย 

 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2563 มี 2 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 2.3 ศึกษาอัตราและชนิดปุ๋ยพืชสดที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย 

แผนการทดลอง Split plot 6 ซ้้า  
Main plot พืชปุ๋ยสด 2 ชนิด คือ ถ่ัวพุ่ม ถั่วพร้า 
Sub plot อัตราปลูกพืชปุ๋ยสด 4 อัตรา คือ 10 15 20 และ 25 กก./ไร่ 

การทดลองที่ 2.4 ศึกษาอัตราปุ๋ยหินฟอสเฟตและปุ๋ยอนิทรีย์ที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์  
แผนการทดลอง Split plot 4 ซ้้า  
Main plot ปุ๋ยคอก (มูลวัว) 3 อัตรา คือ 500 1,000 1,500 กก./ไร่ 
Sub plot หินฟอสเฟต 3 อัตรา คือ 100 300 500 กก./ไร่ (ร่วมกับปุ๋ยชีวภาพละลายฟอสเฟต) 

 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2564 มี 3 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 2.5 ทดสอบเทคโนโลยีการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ 

แผนการทดลอง  RCB 5 ซ้้า 4 กรรมวิธ ี
 1. ใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ 600 กก./ไร่  
 2. ใส่ปุ๋ยมูลวัว อัตรา 1,000 กก./ไร่ 
 3. ใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 1,000 กก./ไร่  
 4. ไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

การทดลองที่ 2.6 ศึกษาอัตราการใช้ปุ๋ยมูลสุกรที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ 
แผนการทดลอง  RCB 4 ซ้้า 5 กรรมวิธี 

1.ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 250 กก./ไร่ 
2.ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 500 กก./ไร่ 
3.ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 750 กก./ไร่ 
4.ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 1,000 กก./ไร่ 
5.ไม่ใส่ปุ๋ยมูลสุกร 
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การทดลองที่ 2.7 การป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาในระบบการปลูกงาอินทรีย์ 
แผนการทดลอง  RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี  
ปีท่ี 1 แปลงทดลองในสภาพนาอินทรีย์ของศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานี 
1. หัวกลอยหนอนตายหยากขี้เหล็ก สะดา ตะไคร้หอม และหางไหลขาว อย่างละ 5กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับ

กากน้้าตาล10 กก. และอีเอ็ม2 ลิตรให้เข้ากัน บรรจุในภาชนะปิดสนิท  
2. ใบและดอกดาวเรือง หางไหลขาว และหนอนตายหยาก อย่างละ3 กก. ยาเส้น 0.5 กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับ

กากน้้าตาล 3 กก. เหล้าขาว 750 ซีซี และน้้าส้มสายชู 250 ซีซี  
3. ใบน้อยหน่าหางไหลขาว และหนอนตายหยาก อย่างละ 3 กก. ยาเส้น 0.5 กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับ

กากน้้าตาล 3 กก. เหล้าขาว 750 ซีซี และน้้าส้มสายชู 250 ซีซ ี
4.ใบและละต้นสาบเสือ หางไหลขาว และหนอนตายหยาก อย่างละ 3 กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับกากน้้าตาล 3 

กก. ยาเส้น 0.5 กก.และ เหล้าขาว 750 ซีซี น้้าส้มสายชู 250 ซีซี  
5. ใบสะเดา 20 กก. ใบยูคาลิปตัส เหง้าข่าแก่ บอระเพ็ด อย่างละ 2 กก.หัวเช้ือจุลินทรีย์ EMและกากน้้าตาลอย่างละ 240 ซี

ซี (น้าใบสะดาที่หั่นแล้วใส่ปี๊บ เติมน้้าให้เต็ม ต้มให้เหลือครึ่งปี๊บ น้าเหง้าข่าแก่และบอระเพ็ด ทุบให้พอแตก ใส่ใบยุคาลิปตัส ต้มรวมกัน
ให้เหลือครึ่งปี๊บ ท้ิงไว้ให้เย็น ปิดฝาให้สนิททิ้งไว้ 1 คืน น้าหัวเช้ือจุลินทรีย์ EM และกากน้้าตาลผสมกันเทใส่ถังหมัก) 

6. น้้าเปล่า  
กรรมวิธีที่ 1-5 หมักนาน 2 สัปดาห์ก่อนน้ามาฉีดพ่น และทุกกรรมวิธีฉีดพ่นในอัตรา 100 ซีซ/ีน้้า 20 ลิตร 
ปีท่ี 2 น้ากรรมวิธีที่มีประสิทธิภาพในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงามากที่สุด มาทดสอบประสิทธิภาพการป้องกันก้าจัดหนอน

ห่อใบงาเมื่อใช้น้้าหมักสมุนไพรอายุการเก็บรักษาต่าง ๆ กัน 
วางแผนการทดลอง  RCB 4 ซ้้า 6 กรรมวิธ ีประกอบด้วย 

1. หมักนาน 7 วัน 
2. หมักนาน 14 วัน 
3. หมักนาน 21วัน  
4. หมักนาน 28วัน 
5. หมักนาน 35 วัน 
6. หมักนาน 42 วัน 

กิจกรรมที่ 3 วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่างา ประกอบด้วย 4 การทดลอง 
การทดลองที่ 3.1 ผลของอุณหภูมิในการอบงางอกต่อปริมาณสารกาบา (GABA) 

แผนการทดลอง  RCB 4 ซ้้า 5 กรรมวิธี 
1.ตากแดดให้ได้ความช้ืน ประมาณ 4 % 
2. คั่ว (เตาแก๊สระดับไฟปานกลาง) 
3. อบท่ี 50 oC นาน 1 ชม. 
4. อบที่ 70oCนาน 1 ชม. 
5. อบท่ี 90 oC นาน 1 ชม. 

การทดลองที่ 3.2 ศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมกาบาจากงางอก 
แผนการทดลอง  RCB 3 ซ้้า 7 กรรมวิธี 

1.งางอกคั่ว : ช็อกโกแลต อัตรา 1 : 1 
2. งางอกคั่ว  :ช็อกโกแลตอัตรา 1 : 2 
3.งางอกคั่ว  : ช็อกโกแลตอัตรา 1 : 3 
4. งางอกคั่วบด : ช็อกโกแลต อัตรา 1 : 1   
5. งางอกคั่วบด :  ช็อกโกแลต อัตรา 1 : 2 
6. งางอกคั่วบด : ช็อกโกแลต อัตรา 1 : 3 
7. ช็อกโกแลต (Check) 

การทดลองที่ 3.3 การเพิ่มปริมาณสารกาบา (GABA) ในงางอก 
แผนการทดลอง  RCB 4 ซ้้า 5 กรรมวิธี  

1. งางอก (check) 
2. อบเมล็ดที่ 40 oC ที่ความชื้นสัมพันธ์ 100% นาน 24 ชม. 
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3. อบเมล็ดที่ 50 oC ที่ความชื้นสัมพันธ์ 100% นาน 24 ชม. 
4. อบเมล็ดที่ 60 oC ที่ความชื้นสัมพันธ์ 100% นาน 24 ชม. 
5. อบเมล็ดที่ 70 oC ที่ความชื้นสัมพันธ์ 100% นาน 24 ชม. 

การทดลองที่ 3.4 การศึกษาบรรจุภัณฑ์ที่มีผลต่อการเก็บรักษางาคั่ว 
แผนการทดลอง  Split-plot4ซ้้า 
Main plot คืออายุการเก็บรักษา มี 13 ระดับ ตั้งแต่ 0-12 สัปดาห์ 
Sub plot คือ ชนิดของถุงบรรจุมี 8 ระดับ ได้แก่ 

1. ถุงพลาสติก (ถุงร้อน PP) ขนาด 4x6 นิ้ว 
2. ถุงพลาสติกแก้ว (OPP) ขนาด 4x6 นิ้ว 
3. ถุงพลาสติกสุญญากาศขนาด 4x6 นิ้ว 
4. ถุงพลาสติกซิปล็อคขนาด 4x6 นิ้ว 
5. ถุงฟอยล์ซิปล็อคขนาด 4x6 นิ้ว 
6. ถุงดราฟซิปล็อคขนาด 4x6 นิ้ว 
7. ขวดโหลแก้ว 
8.ขวดโหลพลาสติก 

 
3. การปรับแผนงบประมาณระหว่างปี 

 ไม่มี     มี  ได้รับอนุมัติเมื่อวันท่ี..........…………. (โปรดแสดงหลักฐานในภาคผนวก) 
 เปลี่ยนแปลงงบประมาณ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง............................................................................................... 
 เปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค์/ผลผลิต โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง................................................................................ 

  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



21 
 

บทท่ี 3 ผลการศึกษา 

3.1 ผลการด าเนินงานของโครงการ 
โครางการ : วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงา ประกอบด้วย 3 กิจกรรม รวม 37 การทดลอง 
 กิจกรรมที่ 1 การวิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตงา ประกอบด้วยการทดลองทั้งหมด 26 การทดลอง 
การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2560 มี 5 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.1 ระยะวิกฤตของวัชพืชต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา  

ระยะวิกฤตที่จะท้าการควบคุมวัชพืชเพื่อไม่ให้มีผลกระทบต่อผลผลิต คือ ควรก้าจัดวัชพืชตั้งแต่เริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 3-4 
สัปดาห์หลังงอก โดยงาให้ผลผลิตสูงสุด 
การทดลองที่ 1.2 การใช้สารชะลอการเจริญเติบโต (พาโคลบิวทราโซล) ในการผลิตงา 

การใช้สารพาโคลบิวทราโซลส้าหรับชะลอการเจริญเติบโตของงา พบว่า ความสูงต้น ความยาวข้อ (น้้าหนักเมล็ดดี น้้าหนัก
เมล็ดเสีย น้้าหนักเมล็ดอ่อน ผลผลิตต่อไร่ และจ้านวนต้นเก็บเกี่ยวต่อไร่ ทุกกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ดังนั้น การใช้สาร
พาโคลบิวทาโซลไม่สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของงาได้  
การทดลองที่ 1.3 ผลของวิธีการเตรียมดินปลูกต่อผลผลิตของการปลูกงาโดยใช้เครื่องปลูกแบบพ่วงท้ายรถแทรกเตอร์ 

ท้าการทดลองในสภาพนา โดยได้ไถกลบตอซังข้าวและตากดินหลังเกี่ยวข้าวนาปี  โดยใช้เครื่องปลูกแบบพ่วงท้ายรถ
แทรกเตอร์ ซึ่งดัดแปลงจากเครื่องหยอดเมล็ดข้าวโพด พบว่า การเตรียมดิน โดยไถดะ พรวน 2 ครั้ง + ยกร่อง มีความเหมาะสมที่สุด 
เนื่องจากท้าให้เมล็ดสามารถงอกในแปลงปลูกดีที่สุด และผลผลิตสูงที่สุด โดยมีองค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ จ้านวนฝัก/ต้น เมล็ด/
ฝัก และน้้าหนัก 1,000 เมล็ด สูงที่สุด แม้ว่าจ้านวนต้นเก็บเกี่ยวจะน้อยกว่าการปลูกแบบหว่าน 
การทดลองที่ 1.4 ศึกษาวิธีการปลูกและอัตราปุ๋ยต่อการปลูกงาในสภาพนาชลประทาน  

การปลูกงาแบบโรยเป็นแถว ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ และใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ งาให้ผลผลิตและ
ผลตอบแทนท่ีดีคุ้มค่าต่อการลงทุน 
การทดลองที่ 1.5 ผลของวันปลูกต่อการเข้าท้าลายของแมลงศัตรูงา  

ต้นฤดูฝน ควรปลูกงาในช่วงกลางเดือนพฤษภาคม-กลางเดือนมิถุนายน และปลายฤดูฝน ควรปลูกงาในช่วงกลางเดือน
สิงหาคม เพราะพบแมลงศัตรูงา (หนอนห่อใบงา มวนฝิ่นสีเขียว) น้อย และได้ผลผลิตงาสูงท่ีสุด 
การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2561 มี 7 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.6 ผลการตอบสนองของปุ๋ยเคมีต่อการปลูกงาในสภาพนาชลประทาน 

พบว่า การใส่ปุ๋ยอัตรา 16-8-0 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O ท้าให้น้้าหนัก 1,000 เมล็ดสูงที่สุด และการใส่ปุ๋ยอัตรา 16-8-0 
16-8-4 และ 16-8-8  กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O งามีจ้านวนฝัก และจ้านวนข้อต่อต้นสูงที่สุด ทางด้านการเจริญเติบโต พบว่า การใส่
ปุ๋ยอัตรา 8-8-8 16-8-0 และ 16-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O งามีความสูงเมื่อเก็บเกี่ยวสูงที่สุด และการไม่ใส่ปุ๋ยเคมีงามีการ
เจริญเติบโตทางด้านความสูงต่้าที่สุด  

ปี 2561 น้ากรรมวิธีที่ดีที่สุดจากผลการศึกษาปี 2559-2560 คือ 1. ปุ๋ยเคมี อัตรา 4-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O 2. 
ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O 3. ปุ๋ยเคมี อัตรา 16-8-0 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O เปรียบเทียบกับไม่ใส่ปุ๋ยเคมี มา
ทดสอบในสภาพแปลงใหญ่ โดยใช้ขนาดแปลง 20x20 เมตร พบว่า การใส่ปุ๋ย 4-4-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O ดินมีอินทรียวัตถุ
เพิ่มขึ้น ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้ในดิน และโพแทสเชียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดินทุกกรรมวิธีมีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย การใส่
ปุ๋ย 4-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O งาให้ผลผลิตสูงที่สุด ซึ่งสูงกว่าการไม่ใส่ปุ๋ยเคมี 63%  
การทดลองที่ 1.7 การศึกษาระบบการปลูกพืชไร่ก่อนงาในสภาพดินร่วนปนทราย 

พืชไร่ที่ปลูกเป็นพืชแรกในระบบการปลูกพืชไร่ก่อนงาในสภาพดินร่วนปนทรายที่ให้ผลค่อนข้างดี  คือ ถั่วลิสง งา และ
ข้าวโพดหวาน ทั้งด้านการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต หลังเก็บเกี่ยวพืชแรก ได้เตรียมแปลงปลูกงาเป็นพืชที่สอง พบว่า แต่ละ
กรรมวิธีงาให้ผลผลิต อยู่ระหว่าง 108-139 กก./ไร่ การให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของพืชไร่ที่ปลูกเป็นพืชแรก ข้าวโพดหวาน ถั่ว
ลิสง และงา ให้ผลตอบแทนค่อนข้างดีมาก ส่วนงาที่ปลูกเป็นพืชที่สองมีรายได้สุทธิ อยู่ระหว่าง 4,100-4,700 บาทต่อไร่ ซึ่งอยู่ใน
เกณฑ์ที่น่าพอใจ 
การทดลองที่ 1.8 การศึกษาเทคโนโลยีแบบผสมผสานส้าหรับผลิตงาในพ้ืนท่ีนาท่ีมีแหล่งน้้าเสริม 

วิธีปลูก การใส่ปุ๋ย และวิธีการก้าจัดวัชพืช ไม่พบปฏิกิริยาสัมพันธ์ทั้ง 3 ปัจจัย วิธีปลูกงาที่ต้นทุนการผลิตต่้าและให้ผล
คุ้มค่าทางเศรษฐกิจ ปลูกงาโดยวิธีหว่านและวิธีโรยเป็นแถว มีการจัดการใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ และพ่นสารเคมี
ควบคุมวัชพืชอะลาคลอร์หลังปลูก งาให้ผลผลิตอยู่ระหว่าง 75-84 กก./ไร่ เป็นวิธีที่มีต้นทุนการผลิตต่้าที่สุด 1,950 บาทต่อไร่ มี
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ก้าไรสุทธิ 1,700-2,200 บาท/ไร่ แต่วิธีปลูกงาแบบโรยเป็นแถว ระยะระหว่างแถว 30 เซนติเมตร ระยะระหว่างต้น 5-10 
เซนติเมตร มีแนวโน้มว่างาให้ผลผลิตสูงกว่าแบบหว่าน 
การทดลองที่ 1.9 ศึกษาอัตราการใช้สารคลุกเมล็ดเพื่อควบคุมโรคไหม้ด้า (Bacterial wilt;Ralstonia solanacearum) และเน่าด้า 
(Charcoal rot; Macrophomina phaseolina) 

การใช้สารคลุกเมล็ด (แคปแทน เบนโนมิล สเตรปโตมัยซินซัลเฟต) เพื่อควบคุมโรคไหม้ด้า (Bacterial wilt; Ralstonia 
solanacearum) และเน่าด้า (Charcoal rot; Macrophomina phaseolina) ทั้งในต้นและปลายฤดูฝน พบว่า การใช้สารคลุก
เมล็ดในอัตราต่างๆ ไม่สามารถควบคุมการเกิดโรคได้ 
การทดลองที่ 1.10 ศึกษาศักยภาพการให้ผลผลิตของงาพันธุ์รับรองและพันธุ์แนะน้าของกรมวิชาการเกษตร 

การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของงาพันธุ์รับรองและพันธุ์แนะน้าของกรมวิชาการเกษตรพันธุ์งา/สายพันธุ์ ได้แก่ งา
แดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 2 งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 งาขาวสายพันธุ์ก้าวหน้า 
GMUB 1 งาขาวสายพันธ์ุก้าวหน้าPI 280793 งาขาวสายพันธ์ุก้าวหน้าPI 298629 และงาด้าสายพันธ์ุก้าวหน้าMKS-I-84001 อัตรา
เมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ โดยวิธีโรยเป็นแถว ปลูกงาฤดูฝนระหว่างเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน  ผลการทดลองพบว่า ปี 2559 งาทั้ง 8 
พันธุ์/สายพันธ์ุ ให้ผลผลิต จ้านวนฝักต่อต้น ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ผลผลิตอยู่ระหว่าง 104-167 กก./ไร่ ปี 2560 แต่ละพันธุ์/สาย
พันธุ์ ให้ผลผลิตแตกต่างกันทางสถิติ งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 ให้ผลผลิตสูงสุด 135 กก./ไร่ แต่ไม่แตกต่างกับงาด้าพันธุ์
อุบลราชธานี 3 งาขาวสายพันธุ์ก้าวหน้า GMUB 1 จ้านวนฝักต่อต้น ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปี 2561 เนื่องจากฝนตกชุกช่วงเดือน
มิถุนายน-กรกฎาคม กระทบต่อการเจริญเติบโตระยะออกดอกและติดฝัก ผลผลิตงาค่อนข้างต่้ากว่า 2 ปีแรก ผลผลิตงาแตกต่างกัน
ทางสถิติ สายพันธุ์ก้าวหน้า PI 280793  ให้ผลผลิตสูงสุด 80 กก./ไร่ แต่ไม่แตกต่างกับสายพันธุ์ก้าวหน้า MKS-I-84001 สายพันธุ์
ก้าวหน้า PI 298629  งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 GMUB 1 งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 และงาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 2  

งาทั้ง 8 พันธุ์/สายพันธุ์ ให้ผลผลิตค่อนข้างดี แต่บางปีคือถ้าสภาพฟ้าอากาศแปรปรวน โดยเฉพาะช่วงเดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม เป็นระยะงาออกดอกติดฝักและก้าลังสร้างเมล็ด ซึ่งส่งผลกระทบที่มีต่อการให้ผลผลิต แต่สายพันธุ์ก้าวหน้า PI 280793  
สายพันธุ์ก้าวหน้า MKS-I-84001 สายพันธุ์ก้าวหน้า PI 298629  งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 สายพันธุ์ก้าวหน้า GMUB 1 งาแดง
พันธุ์อุบลราชธานี 1 และงาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 2 จะมียังคงมีศักยภาพการให้ผลผลิต 
การทดลองที่ 1.11 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย์ 

เกษตรกรร่วมทดสอบการผลิตปลูกงาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 จ้านวน 10 ราย รายละ 1 ไร่ มี 2 กรรมวิธี คือ 1) วิธี
ปรับปรุง ปลูกโดยวิธีการหว่าน ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ คลุกเมล็ดด้วยสารแคปแทน อัตรา 2 กรัมต่อเมล็ดพันธุ ์1 กิโลกรัม ใส่
ปูนขาวตามค่าวิเคราะห์ดิน และไถกลบก่อนปลูก 14 วัน ใช้สารเคมีก้าจัดศัตรูพืชทั่วไป (พ่นเมื่อพบการแพร่ระบาดของศัตรูพืชใน
ระดับเศรษฐกิจ การเก็บเกี่ยวและขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว ปฏิบัติตามค้าแนะน้าของกรมวิชาการเกษตร 2) วิธีเกษตรกร ปลูกโดย
วิธีการหว่าน ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี และใช้สารเคมีก้าจัดศัตรูพืชตามวิธีปฏิบัติของเกษตรกร ผลการทดสอบ พบ
การแพร่ระบาดของหนอนห่อใบงา การแพร่ระบาดของหนอนห่อใบงา ในวิธีเกษตรกรสูงกว่าวิธีปรับปรุง อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
วิธีปรับปรุง พบว่า ความสูงต่อต้น จ้านวนกิ่งต่อต้น  จ้านวนฝักต่อต้นจ้านวนต้นต่อไร่ และผลผลิต สูงกว่าวิธีเกษตรกร  ผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจ (BCR) เฉลี่ย พบว่าวิธีปรับปรุง 2.3-3.0 ขณะทีว่ิธีเกษตรกร 2.2 -2.8 จากการทดสอบให้เกษตรกรยอมรับเทคโนโลยี
ทางด้านพันธุ์ คือ งาด้าอุบลราชธานี 3 และการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาด้วยสารสกัดสะเดาร่วมกับการใช้สารเคมี  แต่จากการ
ปลูกงาตามฤดูกาลท้าให้ประสบภัยแล้งซ้้าซากจึงแนะน้าใหป้รับเปลี่ยนฤดูปลูกมาเป็นปลูกหลังนาทันที 
การทดลองที่ 1.12 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงาพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา 

ทดสอบการใช้ปุ๋ยตามค้าแนะน้ากรมวิชาการเกษตร โดยใส่ปุ๋ยเกรด 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ เปรียบเทียบกับการใช้ปุ๋ย
ตามวิธีเกษตรกร คือ 15-15-15 อัตรา 10-50 กก./ไร่ กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตและรายได้มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกร โดยให้
ผลผลิตเฉลี่ย 95 กก./ไร่และกรรมวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 93 กก./ไร่  การจัดการปุ๋ยงาตามค้าแนะน้ากรมวิชาการเกษตร 
สามารถเพิ่มผลผลิตและรายได้ให้เกษตรกรได้  2.51 และ 3.34% ตามล้าดับ จากการสอบถามเกษตรกรที่ร่วมงานทดสอบ 
เกษตรกรมีความพึงพอใจต่อการจัดการปุ๋ยตามค้าแนะน้ากรมวิชาการเกษตร แต่เกษตรกรไม่สามารถป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา
ได้ ท้าให้ผลผลิตต่้ากว่าท่ีเกษตรกรต้องการ 
การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2562 มี 5 การทดลอง ได้แก ่
การทดลองที่ 1.14 ผลของการปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อลดการระบาดของโรคไหม้ด้า (Bacterial wilt; Ralstonia solanacearum)  
และเน่าด้า (Charcoal rot; Macrophomina phaseolina) 

การปลูกพืชหมุนเวียน คือ งา-ถั่วพุ่ม-ถั่วพุ่ม-งา สามารถควบคุมการเกิดโรคได้ดี แต่ก็สามารถควบคุมได้เพียงระยะหนึ่ง
เท่านั้น เมื่อปลูกงาซ้้าที่เดิมการเกิดโรคก็เพิ่มขึ้น และท้าความเสียหายให้การปลูกงาเช่นเดิม เพราะปริมาณเชื้อเพิ่มขึ้น 
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การทดลองที่ 1.15 ระบบการปลูกพืชร่วมกับงาเพื่อลดการท้าลายของแมลงศัตรูงา 
 ระบบการปลูกพืชร่วมกับงาไม่สามารถลดการเข้าท้าลายของแมลงศัตรูงาได้ 
การทดลองที่ 1.16 ศึกษาและพัฒนาเครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย  

การปลูกแบบหว่าน (จ้านวนต้นในแปลง 80,872-83,363 ต้นต่อไร่) เมื่อใช้เคียวเกี่ยว (แรงงานคน 1 คน) ใช้เวลานานท่ีสุด 
คือ 23.4 ช่ัวโมง ส่วนการปลูกแบบแถว (จ้านวน 25,059-25,583 ต้นต่อไร่) ใช้เวลา 16.3 ช่ัวโมง ขณะที่การเกี่ยวโดยใช้เครื่องเกี่ยว
งาแบบสะพายใช้เวลาน้อยกว่าการใช้เคี่ยวเกี่ยว โดยในแปลงที่ปลูกแบบหว่าน ใบมีดทุกแบบ ใช้เวลาในการเก็บเกี่ยวไม่แตกต่างกัน 
(4.7-5.2 ช่ัวโมง) แต่ในแปลงท่ีปลูกแบบแถว ใบมีดแบบสี่เหลี่ยมแบนและแบบวงเดือน จะใช้เวลาในการเก็บเกี่ยวเร็วท่ีสุด (2.0-2.3 
ช่ัวโมง) ขณะที่ใบมีดแบบสามแฉกใช้เวลานานกว่า (3.6 ช่ัวโมง) การเกี่ยวโดยใช้เครื่องเกี่ยวงาแบบสะพายมีค่าใช้จ่ายในการตัดน้อย
กว่าเปรียบเทียบกับการใช้แรงงานคน โดยในแปลงที่ปลูกแบบหว่านใช้แรงในการเก็บเกี่ยว 1.17-1.29 แรง มีค่าใช้จ่ายอยู่ที่ไร่ละ 
351-387 บาท ขณะที่การตัดโดยใช้แรงคนเกี่ยว ใช้แรง 5.84 แรง และมีค่าใช้จ่ายอยู่ท่ีไร่ละ 1,752 บาท ส่วนในแปลงที่ปลูกแบบ
แถว ใบมีดแบบสี่เหลี่ยมแบนและวงเดือน ใช้แรงงานน้อยที่สุด คือ 0.50-0.56 แรง มีค่าใช้จ่ายอยู่ที่ไร่ละ 150-168 บาท ขณะที่
ใบมีดแบบสามแฉกใช้แรงงานมากกว่า (0.89 แรง) และมีค่าใช้จ่ายอยู่ที่ไร่ละ 267 บาท ถ้าตัดโดยใช้เคียวเกี่ยว ใช้แรง 3.96 แรง 
และมีค่าใช้จ่ายอยู่ที่ไร่ละ 1,188 บาท ดังนั้น การใช้เครื่องเกี่ยวงาที่มีการแตกกิ่ง (งาแดงอุบลราชธานี1) ช่วยให้ประหยัดแรงงาน
และลดต้นทุนในการเกี่ยวงาที่ปลูกแบบหว่าน ได้ถึง 79 และ 87% ในแปลงที่ปลูกแบบแถว แต่หากเกี่ยวงาที่ไม่มีการแตกกิ่ง (งา
ขาวอุบลราชธานี 2) ช่วยให้ประหยัดแรงงานและลดต้นทุนในการเกี่ยวงาที่ปลูกแบบหว่าน ได้ถึง 81 และ 84% ในแปลงที่ปลูก
แบบแถว แต่ไม่ควรใช้ใบมีดแบบสามแฉกในการเกี่ยวงาที่ปลูกแบบแถว 
การทดลองที่ 1.17 การทดสอบชุดเทคโนโลยีการผลิตงาหลังนาในเขตชลประทาน 

การปลูกงาตามวิธีแนะน้า แบบแถวระยะปลูก 50 เซนติเมตร ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กิโลกรัมต่อไร่ พ่นสารควบคุมวัชพืช 
อะลาคลอร์หลังปลูก ก้าจัดวัชพืชด้วยแรงงานคนอีกครั้งเมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก และใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตรา 50 กก./
ไร่ โรยระหว่างแถวและพรวนดินกลบ ควบคุมศัตรูพืชตามการระบาดของศัตรูพืช งาให้ผลผลิตสูงกว่า วิธีเกษตรกร ที่ปลูกโดยวิธีการ
หว่าน ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ และใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตรา 40 กก./ไร่ หว่านพร้อมการหว่านงา ควบคุมศัตรูพืชตามการ
ระบาดของศัตรูพืช ซึ่งการปลูกตามวิธีแนะน้างามีการเจริญเติบโตทางด้านความสูงเมื่อเก็บเกี่ยวมากกว่าวิธีเกษตรกร ส้าหรับ
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ทั้งวิธีแนะน้า และวิธีเกษตรกร มีอัตราส่วนระหว่างรายได้กับต้นทุน (BCR) คุ้มค่าต่อการลงทุน ดังนั้นถ้า
เกษตรกรจะปลูกงาในสภาพนาชลประทานควรปลูกงาตามค้าแนะน้า ซึ่งงามีการเจริญเติบโต ให้ผลผลิตที่ดี และให้ผลตอบแทน
คุ้มค่าต่อการลงทุน 
การทดลองที่ 1.26 การศึกษาพืชอาศัยรอง (alternate host) ของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง  

จากการส้ารวจพืชอาศัยรองของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาคตะวันออกเฉียง เหนือตอนล่าง ได้แก่ จังหวัด
อุบลราชธานี มหาสารคาม และศรีสะเกษ พบว่า ไม่มีการเข้าท้าลายของหนอนห่อใบงาในวัชพืชที่พบในแปลงปลูกงา และแปลง
ข้างเคียง จึงคัดต้นวัชพืชที่มีลักษณะดอกคล้ายดอกงาทั้งหมด 8 ชนิด มาเลี้ยงเพิ่มปริมาณในสภาพอุณหภูมิห้อง และปล่อยตัวเต็ม
วัยผีเสื้อหนอนห่อใบงาเพศผู้และเพศเมีย อย่างละ 1 ตัว เพื่อศึกษาการเข้าท้าลายและวงจรชีวิต เปรียบเทียบกับการปล่อยเต็มวัย
ผีเสื้อหนอนห่อใบงาบนต้นงาขาวพันธุ์ร้อยเอ็ด 1 ผลการทดลอง พบว่า ไม่พบการเข้าท้าลายของหนอนห่อใบงาบนวัชพืชทั้ง 8 ชนิด 
จึงสรุปได้ว่า ไม่พบพืชอาศัยรองของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง  
 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2563 มี 3 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 1.18 การตอบสนองของการใช้ปุ๋ยมูลไก่และปุ๋ยเคมีต่อการปลูกงาในสภาพดินร่วนปนทราย 

น้ากรรมวิธีท่ีดีที่สุดในปี 2561-2562 ที่ท้าให้งามีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตสูง คือ 1.ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 100 กก./
ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ 2.ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 150 กก./ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ 3.ปุ๋ย
มูลไก่อัดเม็ด อัตรา 100 กก./ไร่ เปรียบเทียบกับ 4.ไม่ใส่ปุ๋ย มาทดสอบ ในสภาพแปลงใหญ่ (20x20 เมตร) พบว่า การเจริญเติบโตวัด
จากความสูงเมื่อเก็บเกี่ยวงา และผลผลิต ทุกกรรมวิธีไม่แตกต่างกัน 
การทดลองที่ 1.19 ผลของการใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยเคมีต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตงาในสภาพดินร่วนปนทราย 

วิธีปรับปรุงดินที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ดินร่วนปนทราย การผลิตงาในสภาพดินร่วนปนทราย โดยการใช้ปุ๋ยพืชสด ถั่ว
พุ่ม ถั่วพร้า และปอเทือง หรือปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยเคมี 16-16-8  เป็นวิธีการจัดการเพื่อปรับปรุงบ้ารุงดินเพิ่มความอุดมสมบูรณ์
ของดิน ช่วยให้งามีการเจริญเติบโตดี ให้ผลผลิตสูง 
การทดลองที่ 1.20 เทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาดอน 

การตัดตอซัง +ไถดะ 1 ครั้ง +ไถพรวน 1 ครั้ง พร้อมใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ เป็นเทคโนโลยีการผลิตงาใน
สภาพนาดอนที่เหมาะสมที่สุด 
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 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2564 มี 6 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 1.13 ศึกษาการปรับปรุงบ้ารุงดินก่อนปลูกงาในระยะยาว  

ปี 2559 หลังจากปรับปรุงดิน (ก่อนปลูกงา) ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่าง อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน 
และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เพิ่มขึ้น การใส่ปุ๋ยคอก อัตรา 2,000 กก./ไร่ ให้ผลผลิตสูงสุด แต่ไม่แตกต่างจากวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย ปี 
2560 ฝนตกชุกท้าให้งางอกมาแล้วเจริญเติบโตไม่ดี ไม่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ เนื่องจากต้นงาเป็นโรคตายทั้งแปลง ปี 2561-
62 การให้ผลผลิต จ้านวนต้นเก็บเกี่ยว แต่ละกรรมวิธีไม่แตกต่างกันทางสถิติ ปี 2563 วิธีใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 2,000 กก./ไร่ ไถกลบ+
ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ (งาอายุ 15-20 วัน) ปี 2564 ได้ผลการทดลองเช่นเดียวกับปี 2563 
การทดลองที่ 1.21 ประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยและเช้ือแบคทีเรีย (Bacillus thuringiensis) ในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา 

การพ่นไส้เดือนฝอย 25 (1/2 กระป๋อง) และ 50 (1 กระป๋อง) ล้านตัว/น้้า 20 ลิตร ทุก 3 วัน ให้ผลในการลดจ้านวน
หนอนห่อใบงาได้ดี และไม่แตกต่างจากการพ่นคาร์โบซัลแฟน อัตรา 60 มล./น้้า 20 ลิตร การพ่นบีทีอัตรา 40 60 80 100  150 
กรัม/น้้า 20 ลิตร ทุก 3 วัน ให้ผลในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาได้ดีเทียบเท่าการพ่นด้วยคาร์โบซัลแฟนอัตรา 60 มล./น้้า 20 
ลิตร การฉีดพ่นด้วยบีที่อัตรา 80 กรัม/น้้า 20 ลิตร   และ ไส้เดือนฝอยอัตรา อัตรา 25 ล้านตัว (1/2 กระป๋อง)/น้้า 20 ลิตร ทุก 3 
วัน ในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา ให้ผลผลิตค่อนข้างใกล้เคียงกัน เกษตรกรสามารถเลือกใช้วิธีป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาตาม
ความเหมาะสม 
การทดลองที่ 1.22 การทดสอบเทคโนโลยีการปรับปรุงบ้ารุงดินก่อนการปลูกงาก่อนนาที่เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี อ้าเภอห้วยแถลง 
จังหวัดนครราชสีมา *ขอยกเลิก เนื่องจากหาพื้นที่ทดสอบไม่ได้ เกษตรกรไม่ปลูกงา 
การทดลองที่ 1.23 ศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการกะเทาะเมล็ดแบบต่าง ๆ ต่อผลผลิตและคุณภาพของงา 

การกะเทาะงาด้วยเครื่องที่ดัดแปลงจากเครื่องนวดข้าว ใช้เวลาในการกะเทาะเพียง 30-33 นาทีต่อไร่ ขณะที่การกะเทาะ
โดยแรงงานคนใช้เวลานานถึง 6-8 ชม/ไร่/คน ระยะเวลาในการตั้งตากต้นงาก่อนน้าเข้าเครื่องกะเทาะที่เหมาะสมคือ 12-15 วัน ท้า
ให้ได้ผลผลิตเท่ากับการเคาะด้วยแรงงานคน (109-111 กก./ไร่) แต่ถ้าตั้งตากเพียง 3-9 วัน จะท้าให้ได้ผลผลิตน้อยกว่า เพราะฝักยัง
ไม่แห้งและไม่แตกอ้า ท้าให้มีเมล็ดติดค้างในฝักอยู่ประมาณ 23 % และมีดัชนีการงอกของเมล็ดต่้ากว่า แต่ความงอกของเมล็ดไม่
แตกต่างกัน  
การทดลองที่ 1.24 ศึกษาช่วงอายุท่ีเหมาะสมของต้นงาในการเก็บเกี่ยวโดยใช้เครื่องเก็บเกี่ยวแบบสะพายหลัง 

ควรเก็บเกี่ยวที่ช่วงอายุที่เหมาะสม คือ 87-90 วันหลังงอก หรือที่ช่วงต้นงาแสดงอาการต้นเหลือง 2 ใน 3 ส่วนของต้น 
ท้าให้ได้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพ  
การทดลองที่ 1.25 ผลของอัตราปุ๋ยต่อการเจริญเติบโตผลผลิตและปริมาณธาตุอาหารในงา 

ต้นฤดูฝน ปี 2564 ผลการทดลองพบว่า ไม่มีปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างพันธุ์งาและการใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตราต่างๆ 
ต่อต่อการเจริญเติบโต ด้านความสูงเมื่อเก็บเกี่ยว ผลผลิต และองค์ประกอบผลผลิตที่ส้าคัญ ได้แก่ จ้านวนต้นเก็บเกี่ยว จ้านวนฝัก
ต่อต้น น้้าหนัก 1,000 เมล็ด และจ้านวนกิ่งต่อต้น การปลูกงาใส่ปุ๋ย 16-16-8 อัตรา 0 25 และ 50 กก./ไร่ งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 
1 งาขาวพนัธุ์อุบลราชธาน ี2 งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 96 102 และ 111 กก./ไร่ ตามล้าดับ ไม่มีปฏิกิริยาสัมพันธ์
ระหว่างพันธุ์งาและการใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตราต่างๆ ต่อปริมาณธาตุอาหารในเมล็ดงา และร้อยละความสามารถในการต้าน
อนุมูลอิสระ (% inhibition) 
การทดลองที่ 1.27 ศึกษาผลของดินภูเขาไฟจังหวัดบุรีรัมย์ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา 

ดินภูเขาไฟมีอินทรียวัตถุในดิน  สูงกว่าร้อยละ 1 ยกเว้น กรรมวิธีที่ 1 ดินภูเขาไฟพนมรุ้ง และกรรมวิธีที่ 3 ดินภูเขาไฟ
ไปรบัด ที่มีค่าต่้ากว่าร้อยละ 1 แต่ก็ยังสูงกว่าชุดดินโคราช (Check) ซึ่งมีเพียงร้อยละ 0.44 เท่านั้น และ ในกรรมวิธีที่ 4 ดินภูเขา
ไฟหลุบ ให้ผลผลิตต่อต้น และ องค์ประกอบผลผลิตเมื่อเก็บเกี่ยว ได้แก่ ความสูงต้น ก่ิงต่อต้น ฝักต่อต้น น้้าหนักต้นสดระยะเก็บ
เกี่ยว น้้าหนักต้นแห้งระยะเก็บเกี่ยว และน้้าหนัก 1000 เมล็ด สูงที่สุด แต่อย่างไรก็ตามกรรมวิธีที่ 1 2 3 5 และ 6 ซึ่งเป็นชุดดิน
ภูเขาไฟจากแหล่งต่างๆ ในจังหวัดบุรีรัมย์ ให้ผลผลิตต่อต้น และ องค์ประกอบผลผลิตเมื่อเก็บเกี่ยว สูงกว่า กรรมวิธีที่ 7 ดินชุด
โคราช การวิเคราะห์หาธาตุอาหารในเมล็ดงา พบว่า เมล็ดงาจากดินภูเขาไฟไปรบัด ให้ธาตุอาหารโปรตีนสูงที่สุด คือ 25.6% 
ฟอสฟอรัส 1.6% และ โพแทสเซียม 0.9% 

กิจกรรมที่ 2 การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตงาอินทรีย์ ประกอบด้วยการทดลองทั้งหมด 7 การทดลอง 
 การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2561 มี 2 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 2.1 ผลของอัตราปุ๋ยมูลไก่ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงาที่ปลูกในสภาพนาอินทรีย์ 

การใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ ช่วยท้าให้ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่าง และอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้น และสามารถใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบได้
ตั้งแต่อัตรา 300-800 กก./ไร่ ท้าให้ได้ผลผลิตงาสูงกว่าการไม่ใส่ซึ่งการไม่ใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบมีผลท้าให้ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้
ในดิน และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดินลดลง 
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การทดลองที่ 2.2 ผลของชนิดปุ๋ยอินทรีย์และอัตราการใช้ที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพอินทรีย์  
การใส่ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 1,000-2,000 กก./ไร่ และปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 500-2,000 กก./ไร่ ท้าใหค้่าความเป็น

กรด-ด่าง และอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้น แต่การใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศตั้งแต่ 1,000 กก./ไร่ ขึ้นไป ท้าให้ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน 
และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดิน มีค่าเพิ่มขึ้น ส่วนผลผลิตงาไม่ต่างกัน 
 การทดลองท่ีสิ้นสุดการทดลองในปี 2563 มี 2 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 2.3 ศึกษาอัตราและชนิดปุ๋ยพืชสดที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ 

การใช้ถั่วพุ่มอัตรา 15 กก./ไร่ งาให้ผลผลิตสูงสุด และ ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด 
การทดลองที่ 2.4 ศึกษาอัตราปุ๋ยหินฟอสเฟตและปุ๋ยอินทรีย์ที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์  

การใช้ปุ๋ยคอก อัตรา 500 กก./ไร่ร่วมกับปุ๋ยหินฟอสเฟต อัตรา 300 กก./ไร่ สามารถปรับปรุงดินให้เหมาะสมต่อการปลูก
งา โดยงามีการเจริญเติบโตได้ดี ให้ผลผลิตดี และให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด 

การทดลองที่สิ้นสุดการทดลองในปี 2564 มี 3 การทดลอง ได้แก่ 
การทดลองที่ 2.5 ทดสอบเทคโนโลยีการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ 

 การทดสอบที่จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า หลังเก็บเกี่ยว ความเป็นกรด-ด่าง ของดินมีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย อินทรียวัตถุ
ลดลงทุกกรรมวิธี แต่การไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ท้าให้อินทรียวัตถุลดลงมากที่สุด การใช้ปุ ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 600 กก./ไร่ ท้าให้
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้ มีค่าเพิ่มขึ้น แต่ในกรรมวิธีอื่นๆ มีค่าลดลง ส่วนโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้การใส่ปุ๋ยอินทรีย์มี
การเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย องค์ประกอบผลผลิตและผลผลิตงาให้ผลผลิตไม่แตกต่างกัน คือ (50-57 กก./ไร่) ส้าหรับการทดสอบท่ี
จังหวัดบุรีรัมย์ หลังเก็บเกี่ยว พบว่า ค่าความเป็นกรด-ด่างลดลง แต่อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และโพแทสเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้เพิ่มขึ้นทุกกรรมวิธี ผลผลิตไม่แตกต่างทางสถิติ แต่การใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 600 กก./ไร่ ได้ผลผลิต สูงที่สุด 
การทดลองที่ 2.6 ศึกษาอัตราการใช้ปุ๋ยมูลสุกรที่เหมาะสมต่อการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ 

 คุณสมบัติทางเคมีของดินหลังการเก็บเกี่ยวการใช้ปุ๋ยมูลสุกรท้าให้มีอินทรียวัตถุเพิ่มสูงกว่าการไม่ปุ๋ยมูลสุกร และการใส่
ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 1,000 กก./ไร่ มีค่าฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้ และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้สูงที่สุด  ผลผลิตการใช้ปุ๋ยมูล
สุกร 500-1,000 กก./ไร่งาให้ผลผลิตไม่แตกต่างกัน (101-119 กก./ไร่) การใส่ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 250 และ 500 กก./ไร่ งาให้ผลผลิตไม่
แตกต่างกันทางสถิติ คือ 69 และ 101 กก./ไร่ ตามล้าดับ ในขณะที่การไม่ใส่ปุ๋ยมูลสุกรงาให้ผลผลิตต่้าที่สุด (40 กก./ไร่) และการใส่
ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 750 กก./ไร่ ใหผ้ลตอบแทนคุ้มค่าทางเศรษฐกิจ 
การทดลองที่ 2.7 การป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาในระบบการปลูกงาอินทรีย์ 

ปี 2563 พบว่า ทุกกรรมวิธี หรือทุกสูตร ให้ผลในการลดจ้านวนหนอนห่อใบงาได้ดี  และควรพ่นทุก 3 วัน ในอัตรา 100 มล./น้้า 
20 ลิตร (หมักนาน 2 สัปดาห์) และพ่นทุก 3 วัน ให้ผลดีในการลดจ้านวนหนอนห่อใบงา เกษตรกรสามารถเลือกใช้วัตถุดิบในการ
ท้าน้้าหมักที่เหมาะสมและหาได้ง่ายในท้องถิ่น ปี 2564 

ปี 2564 ปลูกงาด้า พันธุ์อุบลราชธานี 3 ในเดือนมกราคม 2564 และเลือกสูตรน้้าหมักที่สะดวกซึ่งหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
คือ ใบสะเดา 20 กก. ใบยูคาลิปตัส เหง้าข่าแก่ บอระเพ็ด อย่างละ 2 กก.หัวเช้ือจุลินทรีย์ EM และกากน้้าตาลอย่างละ 240 ซีซี  
(น้าใบสะดาที่หั่นแล้วใส่ปี๊บ เติมน้้าให้เต็ม ต้มให้เหลือครึ่งปี๊บ น้าเหง้าข่าแก่และบอระเพ็ด ทุบให้พอแตก ใส่ใบยุคาลิปตัส ต้มรวมกันให้
เหลือครึ่งปี๊บ ท้ิงไว้ให้เย็น ปิดฝาให้สนิททิ้งไว้ 1 คืน น้าหัวเช้ือจุลินทรีย์ EM และกากน้้าตาลผสมกันเทใส่ถังหมัก) น้ามาหมักตาม
ระยะเวลา ได้แก่ 7 14 21 28 35 42  วัน และน้ามาฉีดพ่นป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาทุกๆ 3 วัน ในอัตรา 100 มล./น้้า 20 ลิตร
โดยฉีดพ่นน้้าหมักทั้งหมด 4 ครั้ง  การพ่นน้้าหมักทั้ง 4 ครั้ง ให้ผลการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาได้ดีไม่แตกต่างกัน แสดงว่าน้้า
หมักยังคงมีประสิทธิภาพ ตั้งแต่การหมักที่ 7-42 วัน  

กิจกรรมที่ 3 วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่างา ประกอบด้วย 4 การทดลอง และสิ้นสุดการทดลองในปี 2564 
ทั้ง 4 การทดลอง 
การทดลองที่ 3.1 ผลของอุณหภูมิในการอบงางอกต่อปริมาณสารกาบา (GABA) 

ปี 2563 ได้ชะลอการด้าเนินงาน ปี 2564 วิเคราะห์หาปริมาณสารกาบา (GABA) ในงางอกแห้งที่ได้จากกรรมวิธีต่างๆ ด้วยวิธี 
HPLC ผลการทดลอง พบว่า การอบที่ 50 oC นาน 1 ชม. มีปริมาณสาร GABA มากที่สุด คือ 25.03  มก/น้้าหนักเมล็ดแห้ง 100 
กรัม ส่วนการคั่วและการอบท่ี 70-90 oC นาน 1 ชม. มีสาร GABA ที่ใกล้เคียงกันคือ 10 มก/น้้าหนักเมล็ดแห้ง 100 กรัม 
การทดลองที่ 3.2 ศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมกาบาจากงางอก 

ปี 2563 ได้ชะลอการด้าเนินงาน ปี 2564 จากจ้านวนกลุ่มตัวอย่างมีความชอบในกรรมวิธีที่ 7 ซึ่งเป็นกรรมวิธีควบคุม 
เนื่องจากเป็นช็อกโกแลต จ้านวน 300 กรัม ไม่มีการผสมงอกเลย จึงมีรสชาติหวาน ส่วนกรรมวิธี 1 นั้นมีส่วนผสมคือ งางอกคั่ว 
จ้านวน 30 กรัม และช็อกโกแลต จ้านวน 270  กรัม จึงท้าให้มีความหวานรองลงจากกรรมวิธีควบคุม ส่วน กรรมวิธี 6 มีส่วนงา
งอกคั่วและบด จ้านวน 90 กรัม และช็อกโกแลตจ้านวน 210 กรัม จึงท้าให้มีรสหวานน้อย และมีรสขมเนื่องจากการบดงางอก แต่
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กรรมวิธี 3 ถึงแม้จะมีส่วนงางอกคั่ว จ้านวน 90 กรัม และช็อกโกแลตจ้านวน 210 กรัม มีรสชาติหวานน้อยกว่า แต่ไม่มีความขม
เพราะงางอกที่ใส่ไม่ได้บด ดังนั้น การบดงางอกเป็นการเพิ่มความขมให้แก่ช็อกโกแลต อย่างไรก็ตาม กรรมวิธีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่มี
อายุมากกว่า 60 ปี มีความชอบเท่ากับหรือมากกว่ากรรมวิธีควบคุม ดังนั้นสูตรที่มีส่วนผสมของงางอกคั่ว จ้านวน 30 กรัม และ
จ้านวนช็อกโกแลต  270  กรัม มีความเป็นไปได้ในการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์เสริมกาบา 
การทดลองที่ 3.3 การเพิ่มปริมาณสารกาบา (GABA) ในงางอก 

น้้าหนักสดของงางอกในทุกกรรมวิธี เพิ่มขึ้นจากเมล็ดงาแห้ง 50 % แต่การอบเมล็ดงาที่อุณหภูมิ 60  และ 70 องศา
เซลเซียส ท่ีความช้ืนสัมพัทธ์ 100% นาน 24 ช่ัวโมง ท้าให้ความงอกเมล็ดลดลงเหลือเพียง 0-53 % เท่านั้น จึงไม่เหมาะที่จะใช้เป็น
กรรมวิธีในการผลิตงางอก การอบเมล็ดงาที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ถึงแม้จะมีปริมาณสารกาบาสูงที่ คือ 130.78 มก./100 
กรัม และ 100.59 มก./100 กรัม แต่ก็มีความงอกเพียงร้อยละ 52 และ ในปี ท่ี 2 ไม่มีความงอกเลย กรรมวิธีนี้จึงไม่เหมาะที่จะใช้
เป็นกรรมวิธีในการผลิตงางอก กรรมวิธีในการผลิตงางอกท่ีสามารถเพิ่มปริมาณสารกาบาในงางอกที่เหมาะสมจึงแนะน้าเป็นการอบ
เมล็ดงาที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส โดยมีปริมาณสารกาบา 110.87 มก./100 กรัม และ 90.36 มก./100 กรัม  
การทดลองที่ 3.4 การศึกษาบรรจุภัณฑ์ที่มีผลต่อการเก็บรักษางาคั่ว 

ปริมาณกรด AV ที่ไตรเตรตได้ของการเก็บรักษาในแต่ละสัปดาห์ พบว่า ในเมล็ดงาด้าคั่ว ทีเ่ก็บรักษาในถุงฟอยล์ซิปล็อค มี
ผลการเก็บรักษาจนถึงระยะเวลา 12 สัปดาห์ พบว่าปริมาณกรด AV ที่ไตรเตรตได้น้อยที่สุด 0.755 มิลลิกรัมโพแทสเซียมไฮดรอก
ไซด์ ต่อ น้้ามัน 1 กรัม ส้าหรับ ในเมล็ดงาขาวคั่ว พบว่า การเก็บรักษาในถุงพลาสติก (ถุงร้อน PP) ไม่แตกต่างจากการเก็บรักษาใน
ถุงพลาสติก (OPP) ถุงพลาสติกซิปล็อค ถุงพลาสติกสุญญากาศ และถุงฟอยล์ซิปล็อค พบว่ามีปริมาณกรด AV ที่ไตรเตรตได้น้อย
ที่สุด คือ 0.428 0.438 0.443 0.445 และ 0.450 มิลลิกรัม โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ต่อ น้้ามัน 1 กรัม ตามล้าดับ 
3.2 อภิปรายผล 
โครงการ : วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตงา สามารถรวบรวมเป็นค้าแนะน้าแยกตามกิจกรรมได้ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การวิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตงา  
การปลูกงาในสภาพดินร่วนปนทราย การใช้ปุ๋ยพืชสด (ถั่วพุ่ม ถั่วพร้า และปอเทือง) ร่วมกับปุ๋ยเคมี ปุ๋ยเคมี 16-16-8)  

เป็นวิธีการจัดการเพื่อปรับปรุงบ้ารุงดินเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินก่อนการปลูกงา ช่วยให้งามีการเจริญเติบโตดี ให้ผลผลิตสูง 
และระบบการปลูกพืชไร่ก่อนงา พืชไร่ที่ให้ผลผลิตและสามารถสร้างรายได้มีผลตอบแทนท่ีดี ได้แก่ ถั่วลิสง งา และข้าวโพดหวาน  

ในพื้นที่นาที่มีแหล่งน้้าเสริม หรือสภาพชลประทาน เทคโนโลยีแบบผสมผสานส้าหรับผลิตงา คือ วิธีการปลูกแบบเป็น
แถว ใช้อัตราเมล็ดพันธุ ์1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ และพ่นสารเคมีควบคุมวัชพืชอะลาคลอร์หลังปลูก เป็นวิธี
ที่มีต้นทุนการผลิตต่้าที่สุด ส่วนการใส่ปุ๋ย 4-8-8 กก./ไร่ ของ N-P2O5-K2O งาให้ผลผลิตและผลตอบแทนท่ีดีคุ้มค่า (สูงกว่าการไม่ใส่
ปุ๋ยเคมี 63%)  

 เทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาดอนเป็นการปลูกงาอาศัยความช้ืนในดิน พื้นท่ีนาที่ปลูกข้าวพันธุ์เบา ปลูกงาทันทีหลัง
เก็บเกี่ยวข้าวช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม วิธีท่ีเหมาะสมที่สุด คือ การตัดตอซังหรือไถกลบตอซัง ไถดะ 1 ครั้ง ตามด้วยไถพรวน 
1 ครั้ง ปลูกแบบเป็นแถวระยะปลูก 50 เซนติเมตร ใช้อัตราเมล็ดพันธ์ุ 1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ พ่นสาร
ควบคุมวัชพืช อะลาคลอร์หลังปลูก ก้าจัดวัชพืชด้วยแรงงานคนอีกครั้งเมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก จากการทดสอบและพัฒนา
เทคโนโลยีการผลิตงาพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย์ เกษตรกรยอมรับเทคโนโลยีทางด้านพันธ์ุ คือ งาด้าอุบลราชธานี 3 และการป้องกันก้าจัด
หนอนห่อใบงาด้วยสารสกัดสะเดาร่วมกับการใช้สารเคมี ส่วนพื้นที่จังหวัดนครราชสีมาเกษตรกรมีความพึงพอใจต่อการจัดการปุ๋ย
ตามค้าแนะน้ากรมวิชาการเกษตร การควบคุมวัชพืชในแปลงปลูกงา ระยะวิกฤตของวัชพืช ควรก้าจัดวัชพืชตั้งแต่เริ่มปลูกจนถึงงาอายุ 3-4 
สัปดาห์หลังงอก  

การป้ องกั นควบคุ ม โ ร ค ไ ห ม้ ด้ า  (Bacterial wilt; Ralstonia solanacearum)  แ ล ะ เ น่ า ด้ า  ( Charcoal rot; 
Macrophomina phaseolina) การปลูกพืชหมุนเวียน คือ งา-ถั่วพุ่ม-ถั่วพุ่ม-งา สามารถควบคุมการเกิดโรคไหม้ด้า และเน่าด้าได้ดี 
แต่ก็สามารถควบคุมได้เพียงระยะหนึ่งเท่านั้น เมื่อปลูกงาซ้้าที่เดิมการเกิดโรคก็เพิ่มขึ้น การใช้ไส้เดือนฝอยและเช้ือแบคทีเรีย 
(Bacillus thuringiensis) ในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา สามารถท้าได้โดยการพ่นไส้เดือนฝอยอัตรา 25 และ 50 ล้าน การพ่นบี
ทีอัตรา 40 60 80 100  150 กรัม/น้้า 20 ลิตร ทุก 3 วัน ให้ผลในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาได้ดีเทียบเท่าการพ่นด้วยคาร์
โบซัลแฟนอัตรา 60 มล./น้้า 20 ลิตร วันปลูกมีผลต่อการเข้าท้าลายของแมลงศัตรูงา โดยต้นฤดูฝน ควรปลูกงาในช่วงกลางเดือน
พฤษภาคม-กลางเดือนมิถุนายน ส่วนปลายฤดูฝน ควรปลูกงาในช่วงกลางเดือนสิงหาคม ระบบการปลูกพืชร่วมกับงาไม่สามารถลด
การเข้าท้าลายของแมลงศัตรูงาได้  การศึกษาพืชอาศัยรอง (alternate host) ของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง ไม่พบพืชอาศัยรองของหนอนห่อใบงาในแหล่งปลูกงาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง  

การปลูกงาโดยใช้เครื่องปลูก (หยอดเมล็ด) พ่วงท้ายรถแทรกเตอร์ ในการปลูกงาสภาพนาหลังเกี่ยวข้าวนาปี หลังไถกลบตอ
ซังข้าวและตากดิน ควรเตรียมดินให้ละเอียด โดยไถดะ และพรวน 2 ครั้ง พร้อมยกร่อง การใช้เครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย (เครื่องตัด
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หญ้า ควรใช้ใบมีดแบบวงเดือน) ช่วยให้ประหยัดแรงงานและลดต้นทุนในการเกี่ยวงาประมาณ 80% และอายุของต้นงาในการเก็บ
เกี่ยวโดยใช้เครื่องนี้ ควรเก็บเกี่ยวที่ช่วงอายุที่เหมาะสม คือ 87-90 วันหลังงอก หรือที่ระยะต้นงาแสดงอาการต้นเหลือง 2 ใน 3 
ส่วนของต้น การกะเทาะงาด้วยเครื่องที่ดัดแปลงจากเครื่องนวดข้าว มีประสิทธิภาพในการกะเทาะโดยใช้เวลาในการกะเทาะเพียง 
0.55 ชม หรือประมาณ 30-33 นาทีต่อไร่ ขณะที่การกะเทาะโดยแรงงานคนใช้เวลานานถึง 6-8 ชม/ไร่/คน และระยะเวลาในการ
ตั้งตากต้นงาก่อนน้าเข้าเครื่องกะเทาะที่เหมาะสม คือ 12-15 วัน  

ศักยภาพการให้ผลผลิตของงาพันธุ์รับรองและพันธุ์แนะน้าของกรมวิชาการเกษตร เป็นการปลูกงาต้นฤดูฝนทั้ง 8 พันธุ์/สาย
พันธุ์ คือ งาขาวสายพันธุ์ก้าวหน้า PI 280793  งาขาวสายพันธุ์ก้าวหน้า PI 298629  งาขาวสายพันธุ์ก้าวหน้า GMUB 1 งาด้าสาย
พันธุ์ก้าวหน้า MKS-I-84001 งาพันธุ์รับรองและพันธุ์แนะน้า งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 และงาแดงพันธุ์
อุบลราชธานี 2 มีศักยภาพด้านเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตค่อนข้างดี ช่วงฤดูปลูกถ้าปีใดเกิดความแปรปรวนของสภาพอากาศ มีฝน
ตกชุกเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม เป็นระยะที่งาเจริญเติบโตออกดอกติดฝักและสร้างเมล็ด ท้าใหผ้ลผลิตต่้าในปีน้ัน 
 การศึกษาผลของอัตราปุ๋ยต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต และปริมาณธาตุอาหารในงา พบว่า ไม่มีปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่าง
พันธุ์งาและการใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตราต่างๆ ต่อต่อการเจริญเติบโต ด้านความสูงเมื่อเก็บเกี่ยว ผลผลิต และองค์ประกอบ
ผลผลิตที่ส้าคัญ ได้แก่ จ้านวนต้นเก็บเกี่ยว จ้านวนฝักต่อต้น น้้าหนัก 1,000 เมล็ด และจ้านวนกิ่งต่อต้น การปลูกงาใส่ปุ๋ย 16-16-8 
อัตรา 0 25 และ 50 กก./ไร่ งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 96 
102 และ 111 กก./ไร่ ตามล้าดับ ไม่มีปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างพันธุ์งาและการใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตราต่างๆ ต่อปริมาณธาตุ
อาหารในเมล็ดงา และร้อยละความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ (% inhibition) ปลูกงาใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตรา 50 กก./
ไร่ มีค่าร้อยละความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระสูงสุด 67.44 ขณะที่ใส่ปุ๋ยเคมีเกรด 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ และไม่ใส่
ปุ๋ยเคมี % inhibition ไม่แตกต่างกัน งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 มีค่าร้อยละความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระสูงสุด 72.46 แต่
ไม่แตกต่างกับงาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2 มีค่า% inhibition เท่ากับ 68.81  

การปรับปรุงบ้ารุงดินก่อนปลูกงาในระยะยาว ก่อนเตรียมพื้นท่ีปลูก ดินมีคุณสมบัติทางเคมี โดยมีค่าความเป็นกรด-ด่าง 
อยู่ระหว่าง 4.46-4.99 อินทรียวัตถุในดินมีค่าอยู่ระหว่าง 0.32-0.47% หลังจากปรับปรุงดิน (ก่อนปลูกงา) ค่าความเป็นกรด-ด่าง
เพิ่มขึ้น อยู่ระหว่าง 5-6 อินทรียวัตถุในดินมีค่าเพิ่มขึ้นเช่นเดียวกันอยู่ระหว่าง 0.5-0.7% การให้ผลผลิตงา ซึ่งเป็นการปลูกงาสภาพ
ไร่ ฤดูฝน ปลูกงาด้าพันธ์ุอุบลราชธานี 3 พบว่า ปุ๋ยคอกอัตรา 2,000 กก./ไร่ ไถกลบ+ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ (งาอายุ 
15-20 วัน) งาให้ผลผลิตสูง ผลผลิต 87 64 102 และ 90 กก./ไร่ ในปี 2561 ปี2562 ปี2563 และ ปี2564 ตามล้าดับ โดยภาพรวม
การปลูกงาในสภาพดินร่วนปนทราย ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต่้า ควรปรับปรุงดินก่อนด้วยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ หรือใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ร่วมกับปุ๋ยเคมี มีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ใช้วัสดุที่หาได้ง่ายภายในท้องถิ่นหรือภายในฟาร์มตนเอง มีแนวโน้มไปในทางบวก 
คุณสมบัติของดินดีขึ้น ส่งผลดีต่อการผลิตพืชได้ผลผลิตตามศักยภาพของพันธุ์นั้นๆ 

  ศึกษาผลของดินภูเขาไฟจังหวัดบุรีรัมย์ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา พบว่า ดินภูเขาไฟมีอินทรียวัตถุในดิน (OM) 
สูงกว่าร้อยละ 1 ยกเว้น ดินภูเขาไฟพนมรุ้ง และดินภูเขาไฟไปรบัด ท่ีมีค่าต่้ากว่าร้อยละ 1 แต่ก็ยังสูงกว่าชุดดินโคราช (Check) ซึ่ง
มีเพียงร้อยละ 0.44 เท่านั้น และ ในดินภูเขาไฟหลุบ ให้ผลผลิตต่อต้น และองค์ประกอบผลผลิตเมื่อเก็บเกี่ยว ได้แก่ ความสูง(ซม.) 
กิ่งต่อต้น ฝักต่อต้น น้้าหนักต้นสดระยะเก็บเกี่ยว น้้าหนักต้นแห้งระยะเก็บเกี่ยว และน้้าหนัก 1000 เมล็ด สูงที่สุด แต่อย่างไรก็ตาม
ชุดดินภูเขาไฟจากแหล่งต่างๆ ในจังหวัดบุรีรัมย์ ให้ผลผลิตต่อต้น และองค์ประกอบผลผลิตเมื่อเก็บเกี่ยว สูงกว่า ดินชุดโคราช 
(Check) แต่มีข้อจ้ากัดอย่างหนึ่ง คือ เมื่อดินแห้งจะมีลักษณะเบาและแข็ง การเตรียมดินภูเขาไฟเพื่อปลูกงาในสภาพนา เกษตรกร
ควรเร่งไถกลบตอฟาง หรือเอาน้้าเข้านาเพื่อคงความช้ืนและไถปรับสภาพดินให้เหมาะสมกับการปลูกงา แต่ถ้าจะให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงที่สุด ควรปลูกแบบแถวและมีการให้น้้าตามร่องตามสภาพความช้ืนในดิน จากการวิเคราะห์ธาตุอาหารในเมล็ดงา 
พบว่า เมล็ดงาจากดินภูเขาไฟไปรบัด ให้ธาตุอาหารโปรตีนสูงท่ีสุด คือ 25.63 % ฟอสฟอรัส (P) 1.6% และ โพแทสเซียม (K) 0.9%  

กิจกรรมที่ 2 การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตงาอินทรีย์ ประกอบด้วยการทดลองทั้งหมด 7 การทดลอง สามารถ
รวบรวมข้อมูลเป็นค้าแนะน้าการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตงานอินทรีย์ ได้ ดังนี้ 

การทดลองในปี 2559-2562 พบว่า  ในสภาพนาอินทรีย์ การใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ อัตรา 300-800 กก./ไร่ หรือปุ๋ยคอก (มูล
วัว) อัตรา 1,000-2,000 กก./ไร่ หรือปุ๋ยหมักเติมอากาศ อัตรา 500-2,000 กก./ไร่ ท้าให้ได้ผลผลิตงาสูงกว่าการไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
การใช้ถั่วพุ่มอัตราเมล็ดพันธุใ์นการปลูก 15 กก./ไร่ ท้าให้อินทรียวัตถุ และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เพิ่มขึ้นและท้าให้ได้ผลผลิตงา 
และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด  

เมื่อน้ามาทดสอบชุดเทคโนโลยีการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ ในปี 2563-2564  โดยด้าเนินการทดสอบ 2 สถานที่ คือ 
จังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า แปลงจังหวัดอุบลราชธานี คุณสมบัติหลังเก็บเกี่ยวปีที่ 2 ความเป็นกรด-ด่างเพิ่มขึ้น
ทุกกรรมวิธี อินทรียวัตถุลดลงทุกกรรมวิธี ซึ่งกรรมวิธีใส่ปุ๋ยมูลวัวท้าให้อินทรียวัตถุลดลงมากที่สุด ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้ 
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และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้การใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศมีปริมาณเพิ่มขึ้นสูงที่สุด ส่วนแปลงทดสอบที่จังหวัดบุรีรัมย์ คุณสมบัติ
ทางเคมีของดินหลังเก็บเกี่ยวปีที่ 2 พบว่า ค่าความเป็นกรดด่างเพิ่มขึ้นในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ อินทรียวัตถุเพิ่มขึ้นทุกกรรม
วิธีการใช้ปุ๋ยหมักเติมอากาศอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้เพิ่มขึ้นสูงสุด และการใส่ปุ๋ยมูลไก่
แกลบอัตรา 600 กิโลกรัมต่อไร่ มีปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เพิ่มขึ้นสูงที่สุดทาง ด้านผลผลิตงาการใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบ 
อัตรา 600 กก./ไร่ และการใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ งาให้ผลผลิตสูงสุด ส้าหรับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
การใส่ปุ๋ยมูลไก่แกลบอัตรา 600 กิโลกรัมต่อไร่ ให้อัตราผลตอบแทนส่วนเพิ่ม (BCR) สูง คือ 1.01 และ 2.49 ในปีที่ 1 และ 2 
ตามล้าดับ 

การใช้ปุ๋ยมูลสุกรที่อัตราตั้งแต่ 250-1,000 กิโลกรัม/ไร่ พบว่าหลังการเก็บเกี่ยวงาแล้ว การใช้ปุ๋ยมูลสุกรท้าให้มี
อินทรียวัตถุเพิ่มสูงกว่าการไม่ปุ๋ยมูลสุกร และการใส่ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่มีค่าฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ได้ และ
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้สูงที่สุด ทางด้านผลผลิตการใช้ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 500-1,000 กิโลกรัมต่อไร่งาให้ผลผลิตไม่แตกต่างกัน 
(101-119 กิโลกรัมต่อไร่) การใส่ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 250 และ 500 กิโลกรัมต่อไร่ งาให้ผลผลิตไม่แตกต่าง (69 และ 101 กิโลกรัมต่อไร่ 
ตามล้าดับ) ในขณะที่การไม่ใส่ปุ๋ยมูลสุกร ได้ผลผลิตต่้าที่สุด (39.6 กิโลกรัมต่อไร่) ส้าหรับองค์ประกอบผลผลิตทางด้านน้้าหนัก 1,000 
เมล็ด จ้านวนต้นเก็บเกี่ยว จ้านวนฝักต่อต้น และจ้านวนข้อต่อต้นไม่แตกต่างกันในทุกกรรมวิธี แต่การไม่ใส่ปุ๋ยมูลสุกรมีจ้านวนข้อติด
ฝักต่อต้นน้อยที่สุด ส้าหรับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจการใส่ปุ๋ยมูลสุกรอัตรา 750 กิโลกรัมต่อไร่ให้ก้าไรสุทธิสูงสุด 7,650 บาทต่อไร่ 
และการไม่ใส่ปุ๋ยมูลสุกรให้ก้าไรสุทธิต่้าที่สุดเพียง 811 บาทต่อไร่ ดังนั้น ปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ จึงแนะน้าให้ใช้ในอัตรา 500 
กก./ไร่ เท่านั้น  

สูตรท้าน้้าหมักที่เหมาะสมในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาในระบบการปลูกงาอินทรีย์ทั้ง 4 สูตร ได้แก่ สูตรที่ 1 ใบและ
ดอกดาวเรือง หางไหลขาว และหนอนตายหยาก อย่างละ 3 กก. ยาเส้น 0.5 กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับกากน้้าตาล 3 
กก. เหล้าขาว 750 ซีซี และน้้าส้มสายชู 250 ซีซี สูตรที่ 2 ใบน้อยหน่า หางไหลขาว และหนอนตายหยาก อย่างละ 3 กก. ยาเส้น 0.5 
กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับกากน้้าตาล 3 กก. เหล้าขาว 750 ซีซี และน้้าส้มสายชู 250 ซีซี สูตรที่ 3 ใบละต้นสาบเสือ 
หางไหลขาว และหนอนตายหยาก อย่างละ 3 กก. สับวัสดุทั้งหมดให้ละเอียด คลุกผสมกับกากน้้าตาล 3 กก. ยาเส้น 0.5 กก. และ เหล้า
ขาว 750 ซีซี น้้าส้มสายชู 250 ซีซี และสูตรที่ 4 .ใบสะเดา 20 กก. ใบยูคาลิปตัส เหง้าข่าแก่ บอระเพ็ด อย่างละ 2 กก.หัว
เชื้อจุลินทรีย์ EM และกากน้้าตาลอย่างละ 240 ซีซี  (น้าใบสะดาที่หั่นแล้วใส่ปี๊บ เติมน้้าให้เต็ม ต้มให้เหลือครึ่งปี๊บ น้าเหง้าข่าแก่และ
บอระเพ็ด ทุบให้พอแตก ใส่ใบยุคาลิปตัส ต้มรวมกันให้เหลือครึ่งปี๊บ ทิ้งไว้ให้เย็น ปิดฝาให้สนิททิ้งไว้ 1 คืน น้าหัวเช้ือจุลินทรีย์ EMและ
กากน้้าตาลผสมกันเทใส่ถังหมัก) สามารถใช้การพ่นป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงา โดยให้ผลดีในการลดจ้านวนหนอนห่อใบงา และ
แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติกับการพ่นด้วยน้้าเปล่า แต่วัตถุดิบท่ีน้ามาใช้ในสูตรที่ 4 สามารถหาได้ง่ายและสะดวกในการผลิต 
จึงเป็นสูตรทีเ่หมาะสมและสามารถหมักได้นาน ตั้งแต่ 7-42 วัน โดยยังคงประสิทธิภาพในการป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาได้ไม่แตกต่าง
กันทางสถิต ิ

กิจกรรมที่ 3 เริ่มการทดลองในปี 2564 ได้ผลทดลองดังนี้  
การผลิตงาคั่วจากงางอก โดยวิธีการอบงางอกที่ 50 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง ท้าให้ได้น้้าหนักแห้งมากที่สุด และมี

ปริมาณสารกาบามากท่ีสุด ส่วนการคั่ว (เตาแก๊สระดับไฟปานกลาง) นาน 15 นาที และการอบที่ 70 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง 
มีสารกาบาที่ใกล้เคียงกัน และสูงกว่าที่พบในเมล็ดงาด้า พันธุ์อุบลราชธานี 3 ประมาณ 5 เท่า  เมื่อน้างาคั่วที่ผลิตงางอกผสมใน
ชอกโกแลต จากการทดสอบความชอบของผู้ทดสอบโดยการชิมชอคโกแลตที่ผสมงางอกตามแต่ละกรรมวิธี ซึ่งได้ให้คะแนนตาม
ความชอบน้อยที่สุดไปถึงชอบมากที่สุด โดยมีผู้ทดสอบทั้งหมดจ้านวน 262 ราย แบ่งเป็นเพศชายจ้านวน 90 รายและเพศหญิง 
172 ราย มีอายุ 7 ถึง 70 ปี พบว่า กรรมวิธีที่ 7 ช็อกโกแลต จ้านวน 300 กรัม (control) มีร้อยละความชอบมากท่ีสุด คือ ร้อยละ 
75 ส่วนกรรมวิธี 1 งางอกคั่ว : ช็อกโกแลต จ้านวน 30 กรัม : 270  กรัม ร้อยละความชอบรองลงมาคือ ร้อยละ 69 ส่วน กรรมวิธี 
6 งางอกคั่วบด : ช็อกโกแลต จ้านวน 90 กรัม : 210 กรัม ร้อยละความชอบน้อยที่สุดคือ ร้อยละ 50 เมื่อวิเคราะห์ความชอบตาม
เพศ พบว่า ทั้งเพศชายและเพศหญิงมีความชอบ กรรมวิธีท่ี 7 มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ75 และ 76 และชอบกรรมวิธีท่ี 1 รองลงมา 
คือร้อยละ72 และ 69 และชอบกรรมวิธีที่ 6 น้อยที่สุดคือร้อยละ 53 และ 50 การวิเคราะห์ความชอบตามช่วงอายุ พบว่าให้ผล
เช่นเดียวกัน คือ กรรมวิธีที่ 7 มีร้อยละความชอบมากที่สุดและกรรมวิธีที่ 1 มีร้อยละความชอบรองลงมา ตั้งแต่ช่วงอายุน้อยกว่า 
20 ถึง 60 ปี แต่พบว่า อายุมากกว่า 61 ปี มีร้อยละของความชอบในกรรมวิธีที่ 3     งางอกคั่ว : ช็อกโกแลต จ้านวน 90 กรัม : 
210 กรัม รองลงมา คือ ร้อยละ 68 ส่วนกรรมวิธีท่ี 6 นั้นพบว่า    ทุกช่วงอายุมีร้อยละความชอบน้อยที่สุด การวิเคราะห์ความชอบ
ตามช่วงอายุและเพศ พบว่า ช่วงอายุน้อยกว่า 20 ปี ช่วงอาย ุ31-40 ปี และช่วงอาย ุ41-50 ปี ในเพศชายให้ผลเช่นเดียวกับข้างต้น 
คือกรรมวิธีที่ 7 มีร้อยละความชอบมากที่สุดและกรรมวิธีที่ 1 มีร้อยละความชอบรองลงมา ยกเว้นช่วงอายุ 21-30 ปี ร้อยละ
ความชอบของกรรมวิธีที่ 1 และ 7 เท่ากันคือ ร้อยละ 75 ส่วนอายุมากกว่า 61 ปี มีร้อยละของความชอบในกรรมวิธีที่ 3 เท่ากับ
กรรมวิธีที่ 7 คือ ร้อยละ 70 ส่วนช่วงอายุน้อยกว่า 20 - 60 ปี เพศหญิง มีร้อยละของความชอบในกรรมวิธี 7 และ กรรมวิธีที่ 1 
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มากที่สุดและรองลงมา ส่วนอายุมากกว่า 61 ปี ร้อยละของความชอบในกรรมวิธี 3 มากที่สุดคือ 75 ส่วน กรรมวิธีที่ 6 มีร้อยละ
ของความชอบน้อยที่สุดทุกช่วงอายุและเพศ จากผลการทดลองพบว่า จ้านวนกลุ่มตัวอย่างมีความชอบในกรรมวิธีที่ 7 ซึ่งเป็น
กรรมวิธีควบคุม เนื่องจากเป็นช็อกโกแลต จ้านวน 300 กรัม ไม่มีการผสมงางอกเลย จึงมีรสชาติหวาน ส่วนกรรมวิธี 1 นั้นมี
ส่วนผสมคือ งางอกคั่ว จ้านวน 30 กรัม และช็อกโกแลต จ้านวน 270  กรัม จึงท้าให้มีความหวานรองลงจากกรรมวิธีควบคุม ส่วน 
กรรมวิธี 6 มีส่วนงางอกคั่วและบด จ้านวน 90 กรัม และช็อกโกแลตจ้านวน 210 กรัม จึงท้าให้มีรสหวานน้อย และมีรสขม
เนื่องจากการบดงางอก แต่กรรมวิธี 3 ถึงแม้จะมีส่วนงางอกคั่ว จ้านวน 90 กรัม และช็อกโกแลตจ้านวน 210 กรัม มีรสชาติหวาน
น้อยกว่า แต่ไม่มีความขมเพราะงางอกที่ใส่ไม่ได้ท้าการบด ดังนั้น การบดงางอกเป็นการเพิ่มความขมให้แก่ ช็อกโกแลต อย่างไรก็
ตาม กรรมวิธีท่ี 3 กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุมากกว่า 60 ปี มีความชอบเท่ากับหรือมากกว่ากรรมวิธีควบคุม  
 การผลิตต้นอ่อนงาเพื่อบริโภคในรูปของผักสด พบว่า การอบเมล็ดงาก่อนน้าไปผลิตเป็นต้นต้นอ่อนงา ที่อุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซียส ที่ความช้ืนสัมพัทธ์ ร้อยละ 100 นาน 24 ช่ัวโมง ถึงแม้จะมีปริมาณสารกาบาสูงที่สุด คือ 100.59 - 130.78 มก./
100 กรัม แต่ก็มีความงอกท่ีต่้ามาก หรือท้าให้เมล็ดสูญเสียความงอก จึงไม่เหมาะที่จะใช้ในการผลิตต้นอ่อนงา ดังนั้นกรรมวิธีในการ
ผลิตงางอกเพื่อเป็นต้นอ่อนงาที่สามารถเพิ่มปริมาณสารกาบาในงางอกท่ีเหมาะสมจึงแนะน้าเป็นการอบเมล็ดงาที่อุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียสที่ความชื้นสัมพัทธ์ ร้อยละ 100 นาน 24 ช่ัวโมง โดยมีปริมาณสารกาบา 90.36-110.87 มก./100 กรัม  
   บรรจุภัณฑ์ที่มีผลต่อการเก็บรักษางาคั่ว โดยพิจารณาจากค่าปริมาณกรด (AV) ที่ไตรเตรตได้ของการเก็บรักษาในแต่ละ
สัปดาห์ พบว่า ในเมล็ดงาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 ที่น้ามาคั่วและเก็บรักษาในถุงฟอยล์ซิปล็อค  นาน 12 สัปดาห์ มปีริมาณกรด AV 
ที่ไตรเตรตได้น้อยท่ีสุด ส้าหรับ ในเมล็ดงาขาว พันธุ์อุบลราชธานี 2 พบว่า การเก็บรักษาในถุงพลาสติก (ถุงร้อน PP) ไม่แตกต่างจาก
การเก็บรักษาในถุงพลาสติก (OPP) ถุงพลาสติกซิปล็อค ถุงพลาสติกสุญญากาศ และถุงฟอยล์ซิปล็อค พบว่ามีปริมาณกรด AV ที่
ไตรเตรตได้น้อยที่สุด แสดงว่าชนิดของภาชนะหรือบรรจุภัณฑ์มีผลต่อการเก็บรักษางาคั่วได้แตกต่างกันขึ้นอยู่กับชนิดหรือสีของ
พันธุ์งาด้วย 
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3.2 ผลผลิตท่ีเกิดขึ้นจริง (Output) 

ผลผลิตตามค ารบัรอง จ านวน หน่วยนับ ผลผลิตที่เกิดขึ้นจริง จ านวน หน่วยนับ 
รายละเอียดผลผลิต 

(พร้อมแนบ
หลักฐาน) 

เชิงคุณภาพ 

1. องค์ความรู้ 
 
 

3 เร่ือง 1. องค์ความรู้ 3 เร่ือง   
1. เทคโนโลยี ก า ร
ผลิตงาสภาพนา 

เอกสารค้าแนะนา้
และโปสเตอร์
เทคโนโลยีการผลิตงา
หลังนา  (เอกสาร
แนบ 1) 

 

 

2. เทคโนโลยี ก า ร
ผลิตงาอินทรีย์ 
 

เอกสาร ค้าแนะน้ า  
โปส เตอร์  แผ่ นพับ 
เทคโนโลยีการผลิตงา
อินทรีย์(เอกสารแนบ 
2 และ 3) 

3. ข้อมูลพืชอาศัย
รองของหนอนห่อใบ
งาในแหล่งปลูกงา
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือตอนล่าง 

ข้อมูลพืชอาศัยรอง
ของหนอนห่อใบงาใน
แหล่งปลูกงาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนล่าง (อยู่ระหวา่ง
การจัดท้า) 

2. ต้นแบบเทคโนโลย ี   2. ต้นแบบ
เทคโนโลยี 

    

   2.2 ระดับภาคสนาม  2 ต้นแบบ    2.2 ระดับ
ภาคสนาม  

2 ต้นแบบ   

เทคโนโลยีการผลิตงา
สภาพนา  

เทคโนโลยีการผลิตงา
สภาพน ประกอบด้วย 
การเตรียมดิน ระยะ
ปลูก การใส่ปุ๋ย การ
ก้าจัดวัชพืชและโรค
แมลง การให้น้้า การ
ดูแลรักษา และการ
เก็บเกี่ยว การปรับ 
ปรุงสภาพผลผลิต  

การผลิตงาในสภา
พนาที่ท้าให้ผล
ผลิตเพิ่มขึ้นอย่าง
น้อย 10%  

 

เทคโนโลยีการผลิตงา
อินทรีย ์

เทคโนโลยีการผลิตงา
อินทรีย์ ประกอบดว้ย 
การเตรียมดิน ระยะ
ปลูก การใส่ปุ๋ยหมกั 
การก้าจัดวัชพืชและ
การใช้น้้าหมักป้องกัน
ก้าจัดแมลง (เอกสาร
แนบ 4) การให้น้้า 
การดูแลรักษา และ
การเก็บเกี่ยว การ
ปรับปรุงสภาพ
ผลผลิต 

การยกระดับราคา
งาให้สูงขึ้น ท้าให้
มีรายได้เพิ่มขึ้น 
ลดการใช้สาร 
เคมี ลดต้นทุนการ
ผลิต  

ผลผลิตปลอดภัยกับ
ผู้บริโภค 
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ผลผลิตตามค ารบัรอง จ านวน หน่วยนับ ผลผลิตที่เกิดขึ้นจริง จ านวน หน่วยนับ รายละเอียดผลผลิต 
(พร้อมแนบ
หลักฐาน) 

เชิงคุณภาพ 

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์   3. ต้นแบบ
ผลิตภัณฑ ์

    

   3.2 ระดับภาคสนาม  2 ต้นแบบ    3.2 ระดับ
ภาคสนาม  

2 ต้นแบบ   

เครื่องเกี่ยวงาแบบ
สะพายหลัง 
 

เครื่องเกี่ยวงาแบบ
สะพายหลังดัดแปลง
จากเครื่องตัดหญ้า ใช้
ใบมีดแบบวงเดือน 
ช่วยให้ประหยัดแรง 
งานและลดต้นทุนใน
การเกี่ยวงาประมาณ 
80% 

ช่วยให้ประหยัด 
เวลาแรงงาน และ
ลดต้นทุนในการ
เกี่ยวงา 80% 

เครื่องกะเทาะงา เครื่องที่ดัดแปลงจาก
เครื่องนวดข้าว ใช้
เวลาในการกะเทาะ 
30-33 นาที/ไร่ ขณะ 
ที่ใชแ้รงงานคนใช้ 6-8 
ชั่วโมง/ไร่/คน ระยะ 
เวลาในการตากงาที่
เหมาะสมก่อนนา้เข้า
เครื่องกะเทาะ คือ 
12-15 วัน 

ช่วยให้ประหยัด 
เวลาแรงงาน และ
ลดต้นทุนในการ
กะเทาะงา 

5. การประชุมเผยแพร่
ผลงาน/สัมมนา
ระดับชาตหิรือ
นานาชาต ิ

  5. การประชุม
เผยแพร่ผลงาน/
สัมมนาระดบัชาติ
หรือนานาชาต ิ

    

5.1 น้าเสนอแบบปาก
เปล่าระดับชาติ 

1 เร่ือง การใช้น้้าหมัก
สมุนไพรก้าจัดหนอน
ห่อใบงาในสภาพ
อินทรีย ์
 

1 เร่ือง การประชุมวิชาการ
พืชไร่และพืชทดแทน
พลังงาน ประจ้าป ี
2564 “พืชไร่ยุคใหม่ 
สไตล์ New 
Normal” วันที่ 30-
31 สิงหาคม 2564 ณ 
ห้องประชุม 107 
สถาบันวิจยัพืชไร่และ
พืชทดแทนพลังงาน 
(เอกสารแนบ 5) 

 

5.2 น้าเสนอแบบ
โปสเตอร์ 

1 เร่ือง  2 เร่ือง   

1. เทคโนโลยีการผลิต
งาสภาพนา  
2. เทคโนโลยีการผลิต
งาอินทรีย์ 

การประชุมวิชาการ
พืชไร่และพืชทดแทน
พลังงาน ประจ้าป ี
2564 “พืชไร่ยุคใหม่ 
สไตล์ New 
Normal” วันที่ 30-
31 สิงหาคม 2564 ณ 
ห้องประชุม 107 
สถาบันวิจยัพืชไร่และ
พืชทดแทนพลังงาน 
(เอกสารแนบ 6) 
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3.3 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (Outcome) (ถ้ามี) 
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง ปีที่เกิดผลลัพธ์ 

การร่วมมือในโครงการพัฒนาการปลูกงาระบบอินทรีย์ และ การรับซื้องาด้าตามแนวคิดใช้การตลาดน้าการเกษตร 
(เอกสารแนบ 7) ท้าให้เกิดกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกงา จ้านวน 3 กลุ่ม ศพก.น้้ายืน (เครือข่าย ต.เก่าขาม) ศพก.เหล่าเสือโก้ก 
และกลุ่มวิสาหกิจชุมชน นวัตวิถีเกษตรอินทรีย์ล้าเซบก และได้น้าเทคโนโลยีการปลูกงาใสสภาพนา และการผลิต
งาอินทรีย์ ไปใช้โดยสามารถเพิ่มผลผลิตและคุณภาพงาให้สูงขึ้น รวมทั้งแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากงางอก  

2564 

 
3.4 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจริง (Impact) (ถ้ามี) 

ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจริง ปีที่เกิดผลกระทบ 
ด้านเศรษฐกิจ : กลุ่มเกษตรกรมีเทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาเป็นทางเลือกส้าหรับพื้นที่ที่มีศักยภาพผลผลิต
เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 10% เนื่องจากผลผลิตงาอินทรีย์มีคุณภาพตามมาตรฐานอินทรีย์  และการแปรรูปงา เป็นการ
ยกระดับราคางาให้สูงขึ้น ท้าให้มีรายได้เพิ่มขึ้น 

2564 

ด้านสังคม : เกิดการรวมกลุ่มเกษตรกรในชุมชน เพื่อช่วยเหลือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการแก้ปัญหาการผลิต
งาในชุมชน 

2564 

ด้านสิ่งแวดล้อม : ลดการใช้สารเคมี ในข้ันตอนการผลิต หรือมีการใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 2564 
 
 
3.5 การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 วิธีการ/กระบวนการผลักดันงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ (โปรดแนบหลักฐานเชิงประจักษ์การน าผลงานไปใช้ประโยชน์) 

1. การประชุมวิชาการสถาบันวิจัยพืชไร่และพืชทดแทนพลังงาน “พืชไร่ยุคใหม่สไตล์ NEW NORMAL” เมื่อ 30-31 
สิงหาคม 2564  
 - น้าเสนอแบบปากเปล่า เรื่อง การใช้น้้าหมักสมุนไพรก้าจัดหนอนห่อใบงาในสภาพนาอินทรีย์ (เอกสารแนบ 5) 
 - น้าเสนอแบบโปสเตอร์ เรื่องเทคโนโลยีการผลิตงาสภาพนา และเรื่องเทคโนโลยีการผลิตงาอินทรีย ์(เอกสารแนบ 6) 

2.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ โครงการเทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาจากวิสาหกิจชุมชนสู่อุตสาหกรรมอาหารสุขภาพ  
(เอกสารแนบ 8)  

- ครั้งที่ 1 หลักสูตร เทคโนโลยีการปลูกงาและการดูแลรักษางา ณ ห้องประชุม ช้ัน 3 อาคารอินทนิล คณะบริหารธุรกิจ
และการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี วันท่ี 30 พฤศจิกายน 2563 

- ครั้งท่ี 2 หลักสูตร วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและการประเมินผลการด้าเนินงาน ณ วิสาหกิจชุมชนนวัตวิถีเกษตรอินทรีย์ล้า
เซบก อ้าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี วันท่ี 8 กรกฎาคม 2564 
จัดอบรมเกี่ยวกับ เทคโนโลยีการผลิตงา ให้กับเกษตรกร ศพก. น้้ายืน (เครือข่าย ต้าบลเก่าขาม) ศพก. เหล่าเสือโก้ก และวิสาหกิจ
ชุมชนนวัตวิถีเกษตรอินทรีย์ล้าเซบก อ.ตระการพืชผล จ.อุบลราชธานี   

3. การประชาสัมพันธ์ เผยแพร่องค์ความรู้ ผ่านสื่อสาธารณะ ได้แก่ แผ่นพับการปลูกงาอินทรีย์ และโปสเตอร์เอกสาร
ค้าแนะน้า การปลูกงาในสภาพนา งาอินทรีย์มีคุณภาพ  และน้้าหมักสมุนไพรไล่แมลง (เอกสารแนบ 1-4) 

4. การจัดท้าแปลงสาธิตการปลูกงาในนา ให้แก่เกษตรกรโครงการ ศพก.น้้ายืน และ ศพก. เหล่าเสือโก้ก และแปลงสาธิต
การปลูกงาอินทรีย์ ให้แก่เกษตรกรภายใตว้ิสาหกิจชุมชนนวัตวิถีเกษตรอินทรีย์ล้าเซบก และโครงการฟาร์มตัวอย่างอันเนื่องมาจาก
พระราชด้าริสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ บ้านยางน้อย ต้าบลก่อเอ้ อ้าเภอเขื่องใน    
ด้านนโยบาย โดย กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ส่งเสริม ผลักดันงา ซึ่งเป็นพืชไร่ที่ใช้น้้าน้อยชนิดหนึ่ง เป็นพืชเสริมรายได้แก่เกษตรกรในการปลูกเป็นพืชหลังนา ทดแทน
การท้านาปรัง 
ด้านสังคม โดย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ (นวัตวิถีเกษตรอินทรีย์ล้าเซบก ศพก. (น้้ายืน และเหล่าเสือโก้ก)  โครงการเกษตรทฤษฏีใหม่ 
(อ.นาเยีย) กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกงา และผู้สนใจ 

งาเป็นพืชชนิดใหม่ในชุมชน ท้าให้เกิดการรวมกลุ่ม เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคโนโลยีการปลูกงาระหว่างสมาชิกกับ
เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ ภาคเอกชน และสมาชิกด้วยกันเอง 
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ด้านเศรษฐกิจ คณะบริหารธุรกิจและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ (นวัตวิถีเกษตรอินทรีย์
ล้าเซบก ศพก.(น้้ายืน และเหล่าเสือโก้ก)  โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ (อ.นาเยีย) กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกงา  

งาเป็นพืชเสริมรายได้หลังการปลูกข้าวสร้างรายได้เพิ่มให้กับเกษตรกร เกษตรกรสารถจ้าหน่ายได้เองในท้องถิ่น เป็นการ
พึ่งพาตนเอง โดยไม่ต้องพึ่งตลาดหรือพ่อค้าคนกลาง สารถแปรณรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าได้ตั้งแต่ระดับครัวเรือนไปจนถึงอุตสาหกรรม 
ด้านวิชาการ โดย กรมวิชกการเกษตร 

1. จัดท้าแปลงต้นแบบเทคโนโลยีการผลิตงาท่ีเหมาะสม ผ่าน ศพก./ศพก.เครือข่าย 
2. จัดท้าแปลงสาธิตเทคโนโลยีการผลิตงาอินทรีย์ ในกลุ่มเกษตรอินทรีย์ 
3. จัดฝึกอบรมเพื่อถ่ายทอดความรู้เรื่องเทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนา และงาอินทรีย์ ให้กับเกษตรกรในโครงการ

พระราชด้าริ (ฟาร์มตัวอย่างอันเนื่องมาจากพระราชด้าริสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ ฯ บ้านยางน้อย ต้าบลก่อเอ้ อ้าเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี) โครงการเกษตรทฤษฏีใหม่ อ้าเภอนาเยียจังหวัดอุบลราชธานี โครงการ ศพก. 

4. จัดท้าแผ่นพับ เรื่องการปลูกงาอินทรีย์ และโปสเตอร์วิชาการ เรื่องน้้าหมักสมุนไพรป้องกันก้าจักแมลงศัตรูงา การปลูก
งาในสภาพนา และแผนปฏิบัติตามขั้นตอนการปลูกงาในสภาพนาอินทรีย์ 
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บทท่ี 4 สรุปผลและอภปิรายผล 
สรุปผลและอภิปรายผล 

เมื่อสิ้นสุดการด้าเนินโครงการที่ได้ด้าเนินงานตั้งแต่ปี 2559-2564 รวมระยะเวลา 6 ปี สามารถรวมรวมองค์ความรู้หรือ
ค้าแนะน้าในการพัฒนาศักยภาพการผลิตงาอย่างมีประสิทธิภาพ การผลิตงาอินทรีย์ และแนวทางในการเพิ่มมูลค่าผลผลิตงา ได้ดังนี้ 

1. การเพิ่มศักยภาพการผลิตงา และการผลิตงาในสภาพนา ควรปลูกงาในช่วงกลาง เดือนพฤษภาคม-กลางเดือน
มิถุนายน (ต้นฝน) หรือช่วงกลางเดือนสิงหาคม (ปลายฝน) เพราะพบแมลงศัตรูงาน้อย โดยการใช้ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด 150 กก./ไร่ร่วม 
กับปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 50 กก./ไร่ การปลูกในสภาพดินร่วนปนทราย และควรใช้ปุ๋ยพืชสด (ถ่ัวพุ่ม ถั่วพร้า และปอเทือง) ร่วมกับ
ปุ๋ยเคมี 16-16-8  เพื่อปรับปรุงบ้ารุงดินและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน การปลูกถั่วลิสง งา และข้าวโพดหวาน เป็นระบบการ
ปลูกพืชไร่ก่อนงาที่ให้ผลดี การป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาใช้สารสกัดสะเดาร่วมกับสารเคมี และควรก้าจัดวัชพืชตั้งแต่เริ่มปลูก
จนถึงงาอายุ 3-4 สัปดาห์หลังงอก ไม่ควรปล่อยให้วัชพืชขึ้นแข่งขันเกินระยะ 2-4 สัปดาห์หลังงอก การปลูกพืชหมุนเวียน คือ งา-
ถั่วพุ่ม-ถั่วพุ่ม-งา สามารถควบคุมการเกิดโรคไหม้ด้า และเน่าด้าได้ดี การปลูกงาในสภาพนา ไถกลบตอซังข้าวและตากดิน โดยไถดะ
และพรวน 2 ครั้ง พร้อมยกร่อง ปลูกเป็นแถว ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 1 กก./ไร่ ใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25-50 กก./ไร่ และพ่น
สารเคมีควบคุมวัชพืชอะลาคลอร์หลังปลูก ก้าจัดวัชพืชด้วยแรงงานคนอีกครั้งเมื่องาอายุ 15-20 วันหลังงอก วิธีการการปรับปรุง
บ้ารุงดินในระยะยาว ก่อนปลูกงาควรใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 2,000 กก./ไร่ ไถกลบพร้อมใส่ปุ๋ยเคมี 16-16-8 อัตรา 25 กก./ไร่ และหาก
ปลูกงาในชุดดินดินภูเขาไฟงาให้ผลผลิตสูง และมีธาตุอาหารในเมล็ดงงสูงด้วย  

2. การผลิตงาอินทรีย์ การใช้พืชปุ๋ยสด คือ การปลูกถ่ัวพุ่ม 15 กก./ไร่ หรือการใส่ปุ๋ยคอก (มูลวัว) อัตรา 1,000-2,000 
กก./ไร่ หรือปุ๋ยหมักเติมอากาศ 500-2,000 กก./ไร่ ท้าให้อินทรียวัตถุ และผลผลิตงาสูงกว่าการไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ การใส่ปุ๋ยมูลไก่
แกลบ 600 กิโลกรัมต่อไร่ ปุ๋ยมูลสุกร 750  กิโลกรัมต่อไร่ ท้าให้ได้ผลผลิตและคุ้มค่าทางเศรษฐกิจ สูตรท้าน้้าหมักที่เหมาะสมใน
การป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาในระบบการปลูกงาอินทรีย์ คือ ใบสะเดา 20 กก. ใบยูคาลิปตัส เหง้าข่าแก่ บอระเพ็ด ซึ่งเป็น
วัตถุดิบท่ีจัดหาได้ง่าย อย่างละ 2 กก. ต้มรวมกันให้เหลือครึ่งปี๊บ ทิ้งไว้ให้เย็น ปิดฝาให้สนิททิ้งไว้ 1 คืน น้าหัวเชื้อจุลินทรีย์ EM และ
กากน้้าตาล อย่างละ 240 ซีซี  ผสมกันเทใส่ถังหมัก หมักนาน 7 - 42  วัน น้ามาฉีดพ่นป้องกันก้าจัดหนอนห่อใบงาทุกๆ 3 วัน โดย
ฉีดพ่นน้้าหมักทั้งหมด 4 ครั้ง    

3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่าผลผลิตงา สามารถท้าได้โดยการผลิตเมล็ดงางอก ซึ่งมีสารกาบามากกว่าเมล็ดงา
แห้ง และการผลิตงาคั่วจากงางอกเพื่อจ้าหน่ายเป็นอาหารเพื่อสุขภาพ หรือผลิตเป็นต้นกล้างางอก เพื่อจ้าหน่ายในรูปแบบของต้น
งอกอ่อนงอก นอกจากนี้ ยังสามารถน้าไปผลิตเป็นชอกโกแลตผสมงางอกคั่ว (งางอกคั่ว 30 กรัม : ช็อกโกแลต  270  กรัม) การ
เก็บรักษางาคั่วสามารถเก็บได้ นานถึง 12 สัปดาห์ ในถุงฟอยล์ซิปล็อค  (งาด้าคั่วและงาขาวคั่ว)  ถุงพลาสติก (ถุงร้อน PP) 
ถุงพลาสติก (OPP) ถุงพลาสติกซิปล็อค และถุงพลาสติกสุญญากาศ (งาขาวคั่ว)  

4. การประยุกต์ใช้เครื่องมือการเกษตร ได้แก่ การใช้เครื่องเกี่ยวงาแบบสะพาย (เครื่องตัดหญ้าควรใช้ใบมีดแบบวงเดือน) 
ช่วยให้ประหยัดแรงงานและลดต้นทุนในการเกี่ยวงาประมาณ 80% การดัดแปลงจากเครื่องนวดข้าวในการกะเทาะงา โดยเปลี่ยน
ตะแกรงล่อนและปรับแรงลมเป่า สามารถกะเทาะได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ได้น้าองค์ความรู้ด้านการผลิตงาในสภาพนา และผลของดินภูเขาไฟจังหวัดบุรีรัมย์ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของงา 
ถ่านทอดสู่เกษตรกรเป้าหมาย ภายใต้โครงการขับเคลื่อนผลงานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์  กิจกรรมการเพิ่มศักยภาพการผลิตสินค้า
เกษตรอตัลักษณ์และพืชท้องถิ่น กรมวิชาการเกษตร ปีงบประมาณ 2565  
ข้อเสนอแนะต่อผู้เกี่ยวข้องส าหรับการด าเนินงานในระยะต่อไป 

จากการด้าเนินงานท่ีผ่านมาควรมีการพัฒนาในด้านของเครื่องปลูกงาหรือเครื่องหยอดเมล็ดงาขนาดเล็ก เพื่อให้เหมาะสม
และสะดวกต่อการใช้งานในระดับชุมชนหรือเกษตรกรรายย่อย และควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาด้านเทคโนโลยีการผลิตงาน
อินทรีย์เพิ่มเติมเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ และความหลากหลายของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่างๆ ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี ตลอดจนการ
ใช้สารธรรมชาติ หรือสารทางเลือกในการป้องกันก้าจัดศัตรูงาแทนการใช้สารเคมี ซึ่งไม่สามารถใช้ได้ในการปลูกงาระบบอินทรีย์  
ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน  

เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ท้า ให้การถ่ายทอดความรู้ และการจัดประชุมสัมมนา มี
ประสิทธิภาพลดลง                                                                 
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ภาพที่ 1 การฝึกอบรมหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตงาในสภาพนาจากวิสาหกิจชุมชนสู่อุตสาหกรรมอาหารสุขภาพ”                
ณ ห้องประชุมอินทนิล มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี อ้าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

ภาพที่ 2 การศึกษาดูงาน เทคโนโลยีการผลติงา ณ ศูนย์วิจยัพืชไร่อบุลราชธาน ี
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ภาพที่ 3 สาธิตการท้าปุ๋ยหมักและน้้าหมักไล่แมลง ณ บ้านขามเปี้ย อ้าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธาน ี
 

 
 
ภาพที่ 4 สาธิตการท้าปุ๋ยหมักและน้้าหมักไล่แมลง ณ บ้านท่าเมือง อ้าเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี 
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ภาพที่ 5 การท้าแปลงต้นแบบ วันท่ี ๘-๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔ ณ บ้านขามเปี้ย อ้าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี 

ภาพที่ 6 การท้าแปลงต้นแบบ วันท่ี 8-10 กุมภาพันธ์ 2564 ณ บ้านท่าเมือง อ้าเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธาน ี
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ภาพที่ 7 การอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกงาในนา และงาอินทรีย์ วันท่ี 15 ธันวาคม 2563 ณ ท่ีท้าการองค์การบริหารส่วน

ต้าบลเกา่ขาม ต้าบลเก่าขาม อ้าเภอน้้ายืน จังหวัดอุบลราชธาน ี

ภาพที่ 8 การอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกงาในนา และงาอินทรีย์ วันที่ 23 ธันวาคม 2563 ณ ศพก.เหล่าเสือโก้ก          
ต้าบลเหล่าเสือโก้ก อ้าเภอเหล่าเสือโก้ก จังหวัดอุบลราชธานี 
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