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ค าปรารภ 

โครงการวิจัยการพัฒนาพันธุ์งาม้อน (ระยะที่ 2) เป็นโครงการวิจัยที่อยู่ภายใต้แผนงานวิจัยและพัฒนาพืช
สมุนไพรและเครื่องเทศ เป็นโครงการที่ด าเนินงานต่อเนื่องในเรื่องของการคัดเลือกสายพันธุ์งาม้อน โดยมีการ
รวบรวมสายพันธุ์งาม้อนจากแหล่งต่างๆ ตั้งแต่ปี 2553 และคัดเลือกจนเหลือ 10 สายพันธุ์ในปี 2557 และในปี 
2559 -2563 จึงท าการวิจัยเพ่ือให้ได้สายพันธุ์ที่มีความเหมาะสมต่อการปลูก โดยโครงการวิจัยได้รับงบประมาณ
จากงบประมาณแผ่นดินผ่านการจัดสรรโดยกรมวิชาการเกษตร ได้รับความร่วมมือจากข้าราชการ พนักงานราชการ 
ลูกจ้างประจ าและผู้บริหารหน่วยงาน การด าเนินงานโครงการวิจัยและการเขียนรายงานผลการวิจัยหากเกิด
ข้อผิดพลาดประการใด คณะผู้วิจัยยินดีน้อมรับค าแนะน าและแก้ไข ทางคณะผู้วิจัยหวังว่ารายงานฉบับนี้คงจะเป็น
ประโยชน์ต่อนักวิจัย และผู้สนใจที่เก่ียวข้องไม่มากก็น้อย  
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บทน า 

งาข้ีม้อน Perilla frutescens (L) เป็นพืชล้มลุกที่มีอายุประมาณ 1 ปี ขอบใบมีลักษณะคล้ายฟันเลื่อย 
กิ่งเป็นสี่เหลี่ยม ใบมีได้หลายสี เช่น สีเขียวจนถึงสีเขียวเข้ม สีม่วงและสีแดง ดอกเป็นสีขาวจนถึงสีม่วงเมล็ดมร
กลิ่นหอมมีทั้งแบบแข็งและแบบอ่อน มีสีขาว เทา น้ าตาลและน้ าตาลเข้ม ขึ้นกับสายพันธุ์ สามารถใช้ประโยชน์ได้
ทั้งเมล็ดและใบ โดยน้ ามันที่สกัดจากใบสามารถใช้น้ ามันหอมระเหยเป็นสารประเภท aldehyde เรียกว่า perilla 
aldehydeใช้ประโยชน์ได้หลายอย่างและมีสรรพคุณแก้เคล็ดขัดยอก ลดริ้วรอยบนใบหน้า บ ารุงผิวหน้า ส่วน
เมล็ดมีกรดไขมันชนิดโอเมก้า 3 โอเมก้า 6 แลโอเมก้า 9 ซึ่งเป็นกรดไขมันไม่อ่ิมตัวที่จ าเป็นต่อร่างกาย ที่ร่างกาย
ไม่สามารถผลิตเองได้สามารถใช้ทดแทน โอเมก้าจากปลาทะเล รวมทั้งฟอสฟอรัส แคลเซียม วิตามินบี อี และมี
สารเซซามอลที่สามารถช่วยป้องกันโรคมะเร็งและชะลอความแก่ จากคุณสมบัติและประโยชน์จากงาม้อนที่มีต่อ
สุขภาพและร่างกายแล้ว ในอนาคตงาม้อนน่าจะเป็นพืชที่มีโอกาสสร้างมูลค่าและรายได้ให้กับเกษตรกรได้อีกพืช
หนึ่ง แต่ปัญหาทียังพบในพืชชนิดนี้คือผลผลิตที่ยังผลิตได้ปริมาณน้อย ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด
สุขภาพ ซึ่งทางกรมวิชาการเกษตรได้ท าการศึกษารวบรวมพันธ์จากแปลงเกษตรกรและน ามาคัดเลือกพันธุ์ตั้งแต่ 
ปี 2553 ถึง 2557 สามารถคัดเลือก พันธุ์ได้ 10 สายพันธุ์ จ าแนกเป็น 3 กลุ่มพันธุ์ คือ กลุ่มอายุการเก็บเกี่ยว
สั้น กลุ่มอายุการเก็บเกี่ยวกลาง และกลุ่มอายุการเก็บเกี่ยวยาว และในปี 2559-2560 ได้น า 10 สายพันธุ์ที่
คัดเลือกได้ มาท าการคัดเลือก ที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงราย สามารถคัดเลือกได้ 6 สายพันธุ์ ที่
ให้ผลผลิตสูงใน ปี 2562-2563 จึงมีแนวคิดที่จะน าพันธุ์ทั้ง 6 พันธุ์ที่ได้มาท าการปลูกเปรียบเทียบพันธุ์เพ่ือหา
พันธุ์ที่มผีลผลิต และปริมาณน้ ามันและ สาระส าคัญ (โอเมก้า 3 6 9) สูง รวมทั้งให้ผลตอบแทนต่อพ้ืนที่สูง และ
มีความเหมาะสมในการปลูกในแหล่งต่างๆ เพ่ือใช้เป็นพันธุ์แนะน าต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการ เพ่ือพัฒนาพันธุ์งาม้อนที่ให้ผลผลิต น้ ามันและสารส าคัญสูง (Omega 3 6 
9) และ/หรือเหมาะสมกับพ้ืนที่ต่างๆ อย่างน้อย 1-2 สายพันธุ์ 
  

การด าเนินงานวิจัยของโครงการวิจัยและพัฒนาพันธุ์งาม้อน (ระยะท่ี 2)  มี 1 กิจกรรม 2 การทดลอง คือ  
กิจกรรมที่ 1  วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ระยะท่ี 2 
การทดลองที่ 1.1  การทดสอบพันธุ์งาม้อน 
การทดลองที่ 1.2  การทดสอบพันธุ์งาม้อนที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมต่อพ้ืนที่ปลูก     
             

 
 
 
 
 

                           
 

 

 
                                                                       
 
 
 
                                                                                                                      
 
 
 

งาม้อนเป็นพืชคุณค่า
ทางอาหารสูง 
โดยเฉพาะน้ ามันและโอ
เมก้า 3 6 และ 9 สูง 
ทั่วไปใช้พันธุ์ท้องถิ่นซึ่ง
บางพันธุ์ให้ผลผลิตต่ า 
ยังไม่มีพันธ์ุแนะน า 

คัดเลือกพันธุ์และ
ทดสอบพันธุ์งาม้อน 
10 สายพันธุ์ (59-61)  
         
 

เปรียบพันธุ์ท่ีได้จาก 
การคัดเลือก 6 สายพันธุ ์
        (62-63) 

พันธุ์งาม้อนท่ีมีผลผลิต
สูง คุณภาพดี ปริมาณ
น้ ามันและสารส าคญัสูง 
(Omega 3 6 9) เพื่อใช้
เป็นพันธุ์แนะน าและ
เผยแพร่ให้แก่เกษตรกร
และผูส้นใจอย่างน้อย  
1-2 สายพันธ์ุ 

กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 
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การพัฒนาพันธุ์งาม้อน (ระยะท่ี 2)  

Variety Improvement of Perilla (Phase 2) 
 

 

ลัดดาวลัย์  อินทร์สังข1์/ สุริยนต์  ดีดเหล็ก2/ ศิริลักษณ์  อินทะวงศ์3/ จิตอาภา  จิจุบาล4/ 
วิมล  แก้วสีดา5/ สุนิตรา  คามีศักดิ1์/ สุภา  สุขโชคกุศล1/     พรรณผกา รตันโกศล6/ 
Laddawan Insung1/ Suriyon Deedlek2/ Sirilux Inthawong3/ Jitapa Jijubal4/ 
Wimol Kaewseeda5/ Sunitra Kameesak1/ Supa Sukchokgusol1/     Phanpaka Rattanakosol6/ 

  
ค าส าคัญ (Key words)  งาม้อน พัฒนาพันธุ์, Variety Improvement, Perilla 
  

บทคัดย่อ 
 

โครงการวิจัยการพัฒนาพันธุ์งาม้อนระยะที่ 2 ด าเนินงานต่อจากโครงการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต
และการแปรรูปงาขี้ม้อนที่มีคุณภาพดี ที่รวบรวมพันธุ์งาม้อนจากแหล่งปลูกต่างๆ 130 สายพันธุ์ คัดเลือกได้ 10 
สายพันธุ์ และน ามาทดสอบเพ่ือให้ได้สายพันธุ์ดีผลผลิตมีคุณภาพ ผลการทดสอบศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 
คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-073 53-087 และ 53-058 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ คัดเลือก
สายพันธุ์ 53-115 53-122 53-073 และใช้พันธุ์พ้ืนเมืองเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ ส่วนศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแม่ฮ่องสอน คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-073 53-087 และ 53-058 ในปี 2560-2562 ท าการทดสอบ
พันธุ์ที่แต่ละศูนย์คัดเลือก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ สายพันธ์ 53-122 มีผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 
268.00 และ 119.7 กรัม ในปี 2561 และ 2562 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ปี 2561 สายพันธุ์ 
53-073 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 77.00 กรัม ปี 2562 สายพันธุ์ 53-115 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุดคือ 88.8 
กรัม ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ในปี 2561 สายพันธุ์ 53-087 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 103.3 กรัม ศูนย์วิจัย
เกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2562 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงต่อต้น คือสายพันธุ์ 53-115 53-122 และ 53-073 ให้
ผลผลิต 110.75 118.83 และ 119.08 กรัม ตามล าดับ ในปี 2562-2564 ท าการทดสอบงาม้อน 6 สายพันธุ์ 
คือสายพันธุ์ 53-115 53-122 53-058 53-073 53-087 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง เก็บข้อมูลงาม้อนปี 2563 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ สายพันธุ์ 53-058 มีการเจริญเติบโตด้านความสูง ทรงพุ่ม และจ านวน
กิ่งแขนงดีกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ และให้ผลผลิตต่อต้นสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน คือ 133.75 กรัม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแม่ฮ่องสอน สายพันธุ์พ้ืนเมือง ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 110.60 กรัม ส่วนศูนย์วิจัยเกษตรที่สูง
เพชรบูรณ์ สายพันธุ์ 53-073 มีการเจริญเติบโตดีที่สุดและให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด 81.11 กรัม ส าหรับงาม้อนที่
ปลูกปี 2563 เก็บผลผลิตในปี 2564 ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์พบการเจริญเติบโตของงาม้อนทุกสายพันธุ์
ไม่มีความแตกต่างกัน สายพันธุ์ 53-087 มีผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 80.98 กรัม ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย สาย
พันธุ์ 53.122 มีน้ าหนักผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 74.85 กรัม   และงาม้อนทุกสายพันธุ์ให้ปริมาณน้ ามันเฉลี่ยไม่
แตกต่างกัน มีปริมาณน้ ามันเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 36.68-39.72 กรัม ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 3 เฉลี่ยระหว่าง 18.92- 
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-------------------------------------------------------------------- 
1/ สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
2/ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 193 หมู่5 ต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 58000. 
3/ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 270 หมู่6 ต าบลโป่งน้ าร้อน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 50110 
4/ ศูนย์วิจัยเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์ 51 หมู่ท่ี 3 ต าบลสะเดาะพง อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 67270 
5/ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 72 หมู่ 6 ต าบลป่าอ้อดอนชัย อ าเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 57000 
6/ ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 239 ต าบลท่าชัย อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 64190 

22.73 กรัม ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 6 เฉลี่ยระหว่าง 6.25-9.48 กรัมต่อ 100 กรัม และ โอเมก้า 9 เฉลี่ยระหว่าง 
3.54-9.30 กรัม ต่อ 100 กรัม และไม่พบสารอะฟลาทอกซินในผลผลิตงาม้อน และสายพันธุ์ 53-115 และ  53-
122 เป็นสายพันธุ์ที่น่าจะมีแนวโน้มเป็นพันธุ์ที่ให้ผลตอบแทนได้ดี 
  

Abstract 
 

The variety improvement of Perilla (Phase 2) continues from Perilla production 
technology and qualities development for processing. A collection of 130 varieties of Perilla 
from various planting sites, 10 varieties can be selected and tested to obtain a good species 
with quality yields. The results of Sukhothai Horticultural Research Center selection of 53-115 
53-073 53-087 and 53-058. Chiang Mai Agricultural Research and Development Center 
selected 53-115 53-122 53-073 and used native species as comparison varieties. Mae Hong 
Son Agricultural Research and Development Center selected 53-115 53-073 53-087 and 53-
058. In 2017-2019, test the breed there be selective, Chiang Mai Agricultural Research and 
Development Center, 53-122, has the highest yield per plant, which is 268.00 and 119.7 
grams. in 2018 and 2019. Mae Hong Son Agricultural Research and Development Center, 
2018, 53-073, has the highest yield per plant, which is 77.00 grams. In 2019, 53 -115 The 
highest yield per plant is 88.8 grams. Sukhothai Horticultural Research Center in 2018, 53-087 
has the highest yield per plant is 103.3 grams, Phetchabun highland agricultural Research 
Center in 2019, the high-yielding per plant is 53- 115 53-122 and 53-073 yield 110.75 118.83 
and 119.08 grams, respectively. In 2019-2021, 6 varieties of Perilla tested, 53-115, 53-122, 53-
058, 53-073, 53-087, and native. Perilla data collection in 2020, Chiang Mai Agricultural 
Research and Development Center 53-058 have better growth in height, canopy and number 
of branches than other species. And the yield per plant is higher than other species, 133.75 
grams, Mae Hong Son Agricultural Research and Development Center, native had the 
maximum yield per plant is 110.60 grams. As for Phetchabun highland agricultural Research 
Center, 53-073 had the best growth and the highest yield per plant of 81.11 grams. All 
varities were not different and 53-087 had the highest yield per plant was 80.98 grams, 
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Chiang Rai Horticultural Research Center, 53.122 had the highest yield weight per plant was 
74.85 grams. The average oil content is between 36.68-39.72 grams per 100 grams, Omega 3 
is 18.92-22.73 grams per 100 grams, Omega 6 is 6.25-9.48 grams per 100 grams, and Omega 9 
is 3.54-9.30 grams. per 100 g and no aflatoxin was found in the perilla seeds and 53-115 and 
53-122 were likely to be good yielding. 
 

กิจกรรมที่ 1 
วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ระยะที่ 2 

Research and Development of Technology in Variety Selection Phase 2 
 

ลัดดาวลัย์  อินทร์สังข1์/ สุริยนต์  ดีดเหล็ก2/ ศิริลักษณ์  อินทะวงศ์3/ จิตอาภา  จิจุบาล4/ 
วิมล  แก้วสีดา5/ สุนิตรา  คามีศักดิ1์/ สุภา  สุขโชคกุศล1/     พรรณผกา รตันโกศล6/ 
Laddawan Insung1/ Suriyon Deedlek2/ Sirilux Inthawong3/ Jitapa Jijubal4/ 
Wimol Kaewseeda5/ Sunitra Kameesak1/ Supa Sukchokgusol1/     Phanpaka Rattanakosol6/ 

 
ค าส าคัญ (Key words)  งาม้อน พัฒนาพันธุ์, Variety Improvement, Perilla 
  

บทคัดย่อ 
 

วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ระยะที่ 2 ด าเนินการระหว่างปี 2559-2563 โดยท าการทดสอบ
สายพันธุ์งาม้อน 10 สายพันธุ์ เพ่ือให้ได้สายพันธุ์ดีผลผลิตมีคุณภาพ ผลการทดสอบในปี 2559-2560 ศูนย์วิจัย
พืชสวนสุโขทัย คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-073 53-087 และ 53-058 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
เชียงใหม่ คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-122 53-073 และใช้พันธุ์พ้ืนเมืองเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ ส่วนศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-073 53-087 และ 53-058 ในปี 2560-2562 
ท าการทดสอบพันธุ์ที่แต่ละศูนย์คัดเลือก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ สายพันธ์ 53-122 มีผลผลิต
ต่อต้นสูงสุด คือ 268.00 และ 119.7 กรัม ในปี 2561 และ 2562 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 
ปี 2561 สายพันธุ์ 53-073 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 77.00 กรัม ปี 2562 สายพันธุ์ 53-115 ให้ผลผลิตต่อต้น
สูงสุดคือ 88.8 กรัม ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ในปี 2561 สายพันธุ์ 53-087 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 103.3 
กรัม ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2562 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงต่อต้น คือสายพันธุ์ 53-115 53-122 และ 
53-073 ให้ผลผลิต 110.75 118.83 และ 119.08 กรัม ตามล าดับ ในปี 2562-2564 ท าการทดสอบงาม้อน 6 
สายพันธุ์ คือสายพันธุ์ 53-115 53-122 53-058 53-073 53-087 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง เก็บข้อมูลงาม้อนปี 
2563 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ สายพันธุ์ 53-058 มีการเจริญเติบโตด้านความสูง ทรงพุ่ม และ
จ านวนกิ่งแขนงดีกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ และให้ผลผลิตต่อต้นสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน คือ 133.75 กรัม ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน สายพันธุ์พ้ืนเมือง ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 110.60 กรัม ส่วนศูนย์วิจัยเกษตรที่
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สูงเพชรบูรณ์ สายพันธุ์ 53-073 มีการเจริญเติบโตดีที่สุดและให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด 81.11 กรัม ส าหรับงาม้อน
ที่ปลูกปี 2563 เก็บผลผลิตในปี 2564 ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ พบการเจริญเติบโตของงาม้อนทุก    
สายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน สายพันธุ์ 53-087 มีผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 80.98 กรัม ศูนย์วิจัยพืชสวน
เชียงราย สายพันธุ์ 53.122 มีน้ าหนักผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 74.85 กรัม  และงาม้อนทุกสายพันธุ์ให้ปริมาณ
น้ ามันเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 36.68-39.72 กรัม ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 3 เฉลี่ยระหว่าง 18.92-22.73 กรัมต่อ100กรัม 
--------------------------------------------------------------------- 
1/ สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
2/ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 193 หมู่5 ต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 58000. 
3/ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 270 หมู่6 ต าบลโป่งน้ าร้อน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 50110 
4/ ศูนย์วิจัยเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์ 51 หมู่ท่ี 3 ต าบลสะเดาะพง อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 67270 
5/ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 72 หมู่ 6 ต าบลป่าอ้อดอนชัย อ าเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 57000 
6/ ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 239 ต าบลท่าชัย อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 64190 

โอเมก้า 6 เฉลี่ยระหว่าง 6.25-9.48 กรัมต่อ 100 กรัม และ โอเมก้า 9 เฉลี่ยระหว่าง 3.54-9.30 กรัม ต่อ 100 
กรัม และไม่พบสารอะฟลาทอกซินในผลผลิตงาม้อน และสายพันธุ์ 53-115 และ  53-122 เป็นสายพันธุ์ที่น่าจะ
มีแนวโน้มเป็นพันธุ์ที่ให้ผลตอบแทนได้ดี 

Abstract 
 

Research and development of technology in variety selection phase 2 carried out in 
1996-2020 by selection of 10 varieties to obtain a good variety with quality yields. The results 
in 2016-2017, Sukhothai Horticultural Research Center selection of 53-115 53-073 53-087 and 
53-058. Chiang Mai Agricultural Research and Development Center selected 53-115 53-122 
53-073 and used native species as comparison varieties. Mae Hong Son Agricultural Research 
and Development Center selected 53-115 53-073 53-087 and 53-058. In 2017-2019, test the 
breed there be selective, Chiang Mai Agricultural Research and Development Center, 53-122, 
has the highest yield per plant, which is 268.00 and 119.7 grams. in 2018 and 2019. Mae Hong 
Son Agricultural Research and Development Center, 2018, 53-073, has the highest yield per 
plant, which is 77.00 grams. In 2019, 53 -115 The highest yield per plant is 88.8 grams. 
Sukhothai Horticultural Research Center in 2018, 53-087 has the highest yield per plant is 
103.3 grams, Phetchabun highland agricultural Research Center in 2019, the high-yielding per 
plant is 53- 115 53-122 and 53-073 yield 110.75 118.83 and 119.08 grams, respectively. In 
2019-2021, 6 varieties of Perilla tested, 53-115, 53-122, 53-058, 53-073, 53-087, and native. 
Perilla data collection in 2020, Chiang Mai Agricultural Research and Development Center 53-
058 have better growth in height, canopy and number of branches than other species. And 
the yield per plant is higher than other species, 133.75 grams, Mae Hong Son Agricultural 
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Research and Development Center, native had the maximum yield per plant is 110.60 grams. 
As for Phetchabun highland agricultural Research Center, 53-073 had the best growth and the 
highest yield per plant of 81.11 grams. All varities were not different and 53-087 had the 
highest yield per plant was 80.98 grams, Chiang Rai Horticultural Research Center, 53.122 had 
the highest yield weight per plant was 74.85 grams. The average oil of all 6 varietied content 
is between 36.68-39.72 grams per 100 grams, Omega 3 is 18.92-22.73 grams per 100 grams, 
Omega 6 is 6.25-9.48 grams per 100 grams, and Omega 9 is 3.54-9.30 grams. per 100 g and no 
aflatoxin was found in the perilla seeds and 53-115 and 53-122 were likely to be good 
yielding. 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย (อุปกรณ์และวิธีการทดลอง) 
กิจกรรมที่ 1  วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ระยะที่ 2 
การทดลองท่ี 1.1 การทดสอบพันธุ์งาม้อน 
-อุปกรณ์  

1. พันธุ์งาม้อนที่ได้การคัดเลือกในปี 2556-57 จ านวน 10 สายพันธุ์ 53-144 53-115 53-122 53-040 
53-073 53-079 53-047 53-054 53-058 และ 53-112 

2. วัสดุทางการเกษตร เช่น  ปุ๋ยอินทรีย์  ปุ๋ยเคมี วัสดุปรับปรุงดิน สารเคมี  วัสดุคลุมแปลง และอ่ืนๆ 
3. วัสดุส านักงานและวัสดุอื่น ๆ 

-วิธีการ  
วางแผนการทดลอง RCB 10 กรรมวิธี (สายพันธุ์) 3 ซ้ า ตามผังการทดลอง  

วิธีปฏิบัติการทดลอง    
1. ขนาดแปลงย่อย 6 เมตร x12 เมตร ปลูก 4 แถว ห่างกัน 1.5 เมตร แถวละ 12 ต้น ระยะระหว่าง 

ต้น 1.0 เมตร (ท าร่องระบายน้ าระหว่างแถว) ทางเดิน 0.50 เมตร ใส่ปูนขาวปรับสภาพดินตามความต้องการปูน
ขาวของดิน ยกร่องระหว่างแปลงสูง 50 เซ็นติเมตร เพาะกล้า ใน กระบะเพาะ จนมี ใบจริง 2-3 ใบ ย้าย ลง ถุง
ขนาด 3 x 5 นิ้ว (เดือนมีนาคม เริ่มเพาะ และย้ายกล้าลงถุง ปลายเดือน อายุกล้าย้ายแล้วไม่ต่ ากว่า 1 เดือน 
ประมาณเดือนเมษายน - เดือน พฤษภาคมจึงจะย้าย กล้าลงปลูก ในแปลง)  

2. เตรียมหลุม โดยใส่ปุ๋ยคอกแห้ง 500 กรัม และ ปุ๋ย 15-15-15 (20 กรัม) รองก้นหลุมย้ายกล้าลง 
ปลูก ในแปลง หลังย้ายปลูก 2-3 สัปดาห์ รด ด้วย ปุ๋ย ยูเรีย 20 กรัม/น้ า 20ลิตร   2-3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3-
4 สัปดาห์ 

3. อายุ 3 เดือน หรือใกล้ออกดอก ใส่ ปุ๋ย 15-15-15 ประมาณ 20 กรัม ต่อต้น หลังจากนั้นใส่อีก 2  
ครั้งปริมาณเท่าเดิมเมื่อเริ่มออกดอกและดอกเริ่มบาน ท าการเก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อช่อดอกแห้งไม่น้อยกว่าร้อยละ 
50 ทุกช่อ โดยการโน้มต้นและตัดทั้งต้นลงบน ผ้าพลาสติกขนาดใหญ่ แล้วน าไปตากแห้ง 

 
x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x 
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x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x  x x x x 
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                                                  x ; Tr1=53-114 
  

x ; Tr6=53-079 
                                    แสดง เฉพาะ ใน 1 ซ้ า ท้ังหมด 3 ซ้ า 

และสุ่มกรรมวิธีใหม่ ในแต่ละซ้ า 
พื้นท่ีท้ังหมด รวม ทางเดิน  1.5 ไร ่

 x ; Tr2=53-115 
  

x ; Tr7=53-087 
              x ; Tr3=53-122 

  
x ; Tr8=53-054 

              x ; Tr4=53-040 
  

x ; Tr9=53-058 
                                                                    x ; Tr5=53-073 

  
x 

 
Tr10=53-112 

                           
การบันทึกข้อมูล 

-วัน เดือน ปี ที่ปฏิบัติงานต่างๆ เช่น เพาะเมล็ด ย้ายกล้า ย้ายปลูก การใส่ปุ๋ย การป้องกันก าจัดโรค
และแมลง วันดอกแรกบาน และวันดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ 

-ข้อมูลทางด้านเกษตร โดยการสุ่มแปลงละ  5 ต้น เช่น  การเจริญเติบโต โดยวัดความสูงต้น และ 
ความกว้างทรงพุ่ม การพัฒนาการของดอก สุ่มเก็บข้อมูลความยาวช่อดอก และจ านวนผลผลิตต่อต้น 

-ข้อมูลการระบาดของโรคและแมลง โดยการสุ่มแปลงละ  5 ต้น ส ารวจความเสียหายจากโรคและ
แมลง  เดือนละ 1 ครั้ง ตามวิธีการของส านักวิจัยและพัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร 

-เก็บข้อมูลคุณภาพผลผลิต เช่น ขนาดเมล็ด 1,000 เมล็ด 
- เวลาและสถานที่  
 ระยะเวลา   เริ่มต้น ตุลาคม  2558   สิ้นสุด กันยายน 2560  

สถานทีด่ าเนินการ 
- ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย  

- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงราย  

- ศูนยว์ิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน   

การทดลองที่ 1.2  การเปรียบเทียบพันธุ์งาม้อนที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมต่อพ้ืนที่ปลูก  
-อุปกรณ์ 

- พันธุ์งาม้อนที่คัดเลือกได้ 
- วัสดุการเกษตร เช่น ปุ๋ยตอก ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 ปูนขาว สารป้องกัน

ก าจัดศัตรูพืช ฯลฯ 
- แปลงปลูกงาม้อน 
- วัสดุอื่นๆที่จ าเป็น เช่น กระบะเพาะ ผ้าพลาสติกขนาดใหญ่ อุปกรณ์บันทึกข้อมูล 

-วิธีการ 
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ปี 2561 
1. ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ่และศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ 

      วางแผนการทดลองแบบ RCB  4 กรรมวิธี 5 ซ้ า คือ 
                        กรรมวิธีที่ 1 53-115 
                        กรรมวิธีที่ 2 53-122 
                        กรรมวิธีที่ 3 53-073 
                        กรรมวิธีที่ 4 พันธุ์พ้ืนเมือง 
      2. ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน  
      วางแผนการทดลองแบบ RCB 4 กรรมวิธี 5 ซ้ า คือ 
                        กรรมวิธีที่ 1  53-115 
                        กรรมวิธีที่ 2  53-058 
                        กรรมวิธีที่ 3  53-073 
                        กรรมวิธีที่ 4  53-087 
        3. ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 
           วางแผนการทดลองแบบ RCB 4 กรรมวิธี 5 ซ้ า คือ 
                        กรรมวิธีที่ 1  53-115 
                        กรรมวิธีที่ 2  53-073 
                        กรรมวิธีที่ 3  53-087 
                        กรรมวิธีที่ 4  53-058 
ปี 2562 -2563 
   

วางแผนการทดลองแบบ RCB  6 กรรมวิธี 4 ซ้ า คือ 
               กรรมวิธีที่ 1  53-115 
                        กรรมวิธีที่ 2  53-122 
                        กรรมวิธีที่ 3  53-058 
                        กรรมวิธีที่ 4  53-073 
               กรรมวิธีที่ 5  53-087 
                        กรรมวิธีที่ 6  พันธุ์พ้ืนเมือง 
วิธีปฏิบัติการทดลอง 
 

- ขั้นตอนและวิธีด าเนินงานวิจัย 

- เตรียมแปลงปลูกขนาดแปลงย่อย 5 เมตร x12 เมตร ปลูก 3 แถว ห่างกัน 1.5 เมตร ระยะ
ระหว่างต้น 1.0 เมตร (ท าร่องระบายน้ าระหว่างแปลง) ทางเดิน 1 เมตร ใส่ปูนขาวปรับสภาพดิน
ตามความต้องการปูนขาวของดิน   
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- เพาะกล้า ใน กระบะเพาะ จนมี ใบจริง 2-3 ใบ ย้าย ลง ถุงขนาด 3 x 5 นิ้วเตรียมหลุม โดยใส่ปุ๋ย
คอกแห้ง 500 กรัม และ ปุ๋ย 15-15-15 (20 กรัม) รองก้นหลุม 

- ย้าย กล้าลงปลูก ในแปลง หลังย้ายปลูก 2-3 สัปดาห์ รด ด้วย ปุ๋ย ยูเรีย 20 กรัม/น้ า 20ลิตร   2-
3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3-4 สัปดาห์ 

- อายุ 3 เดือน หรือใกล้ออกดอก ใส่ ปุ๋ย 15-15-15 ประมาณ 20 กรัม ต่อต้น หลังจากนั้นใส่อีก 2 
ครั้งปริมาณเท่าเดิมเม่ือเริ่มออกดอกและดอกเริ่มบาน  

- ท าการเก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อช่อดอกแห้งไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ทุกช่อ โดยการโน้มต้นและตัดทั้ง
ต้นลงบน ผ้าพลาสติกขนาดใหญ่ แล้วน าไปตากแห้ง 

การบันทึกข้อมูล 
- วัน เดือน ปี ที่ปฏิบัติงานต่าง ๆ เช่น เพาะเมล็ด ย้ายกล้าลงปลูก การใส่ปุ๋ย การป้องกันก าจัดโรค

และแมลง วันดอกแรกบาน และวันดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต ์
- ข้อมูลทางด้านเกษตรศาสตร์  โดยการสุ่มแปลงละ  6 ต้น เช่น  การเจริญเติบโต โดยวัดความสูง

ต้น และ ความกว้างทรงพุ่ม การพัฒนาการของดอก สุ่มเก็บข้อมูลความยาวช่อดอก และจ านวน
ผลผลิตต่อต้น 

- ข้อมูลการระบาดของโรคและแมลง โดยการสุ่มแปลงละ  6 ต้น ส ารวจความเสียหายจากโรคและ
แมลง  เดือนละ 1 ครั้ง ตามวิธีการของส านักวิจัยและพัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร 

- เก็บข้อมูลคุณภาพผลผลิต เช่น น้ าหนักเมล็ด 1,000 เมล็ด (1,000 เมล็ด/หน่วยน้ าหนัก) 
- ปริมาณน้ ามันและ ปริมาณ Omega 3 6 9 

-เวลาและสถานที่  
 ระยะเวลา   เริ่มต้น ตุลาคม  2561   สิ้นสุด กันยายน 2563  

สถานที่ท าการทดลอง 
 - ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 
- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ 
- ศุนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
- สถาบันวิจัยพืชสวน 

  

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 

กิจกรรมที่ 1  วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีด้านพันธุ์ระยะที่ 2 
การทดลองท่ี 1.1 การทดสอบพันธุ์งาม้อน 
  

 จากการรวบรวมพันธุ์และคัดเลือกสายพันธุ์จากแหล่งปลูกในเขตภาคเหนือตอนบน 30 แหล่ง จ านวน 
130 สายพันธุ์ ในโครงการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาขี้ม้อนที่มีคุณภาพดี คัดเลือกสายพันธุ์
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งาม้อนที่มีผลผลิตสูง คุณภาพดี 10 สายพันธุ์ แยกเป็น 3 กลุ่มตามอายุเก็บเกี่ยว คือ สายพันธุ์อายุสั้น 3 สาย
พันธุ์ สายพันธุ์อายุปายกลาง 4 สายพันธุ์ และสายพันธุ์อายุยาว 3 สายพันธุ์ (พันธ์ศักดิ์ และ คณะ, 2557) ท า
การทดสอบเมล็ดพันธุ์งาม้อนที่จะใช้ในการทดลองทดสอบพันธุ์ทั้ง 10 สายพันธุ์ จะเห็นว่า สายพันธุ์ที่มีการงอก
และให้ต้นอ่อนปกติ มากกว่า 90 ต้น ขึ้นไปจากการทดสอบ 100 เมล็ด คือ สายพันธุ์ 53 -112 ให้จ านวนต้น
อ่อนปกติสูงสุด คือ 96 ต้น รองลงมาคือสายพันธุ์ 53-122 53-040 และ 53-115 ที่ให้ต้นอ่อนปกติ  94 92 
และ 91 ต้น ตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ต้นอ่อนปกติ น้อยกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ มีต้นอ่อนปกติอยู่ระหว่าง 76-
89 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 1) 
      ตารางที่ 1  ผลการตวรจสอบวิเคราะห์เมล็ดพันธุ์งาม้อน 10 สายพันธุ์ 

 

สายพันธ์ุ จน.วันทดสอบ
(วัน) 

ต้นอ่อนปกติ
(ต้น) 

ต้นอ่อนผิดปกติ
(ต้น) 

เมลด็สดไม่งอก
(เมล็ด) 

เมลด็ตาย
(เมล็ด) 

53-1141/ 21 84 1 3 12 
53-1151/ 21 91 2 1 6 
53-1221/ 21 94 3 1 2 
53-0402/ 21 92 2 2 4 
53-0732/ 21 82 3 4 11 
53-0792/ 21 76 5 9 10 
53-0872/ 21 84 2 4 10 
53-0543/ 21 89 4 3 4 
53-0583/ 21 85 3 3 9 
53-1123/ 21 96 2 - 2 

   หมายเหต:ุ วิเคราะห์โดยห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก  
      1/ สายพันธุ์อายุสั้น อายุเก็บเกี่ยว 150-190 วัน 
      2/ สายพันธุ์อายุกลาง อายุเก็บเกี่ยว 190-220 วัน 
                  3/ สายพันธุ์อายุยาว อายุเก็บเกี่ยว มากกว่า 220 วัน 
 

 จากการทดสอบพันธุ์งาม้อน 10 สายพันธุ์ที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย พบว่า สายพันธุ์ 53-040 ให้ความ
สูงและทรงพุ่มมากท่ีสุดสุด คือความสูง 201.00 เซนติเมตร และทรงพุ่ม 67 เซนติเมตร ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ความ
สูงน้อยสุด คือ สายพันธุ์ 53-115 ให้ความสูงเพียง 132.53 เซนติเมตร สายพันธุ์ 52-115 ให้ความกว้างทรงพุ่ม 
น้อยสุด คือ 52.36 เซนติเมตร ส่วนผลผลิตสายพันธุ์ 53-054 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุก คือ 120.73 กรัมต่อต้น 
รองลงมาคือ 53-122 53- 087 53-079 และ 53-058 ให้ผลผลิต113.80 103.13 101.60 และ 100.67 กรัม
ต่อต้น ตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์ 53-040 53-073 53-115 และ53-114 ให้ผลผลิต 79.40 70.60 33.67 และ 
29.67 กรัมต่อต้น ตามล าดับ ส่วนผลผลิตต่อไร่ สายพันธุ์ 53-054 ให้ผลผลิตต่อไร่ สูงสุดคือ 92.69 กิโลกรัม 
(ตารางท่ี 2) 
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  ตารางท่ี 2   ผลผลิตของงามอ้นแตล่ะสายพนัธุ ์ศนูยว์ิจยัพืชสวนสโุขทยั ปี 2559/2560 
   สายพันธ์ุ ความสูง(ซม) ความกว้างทรงพุ่ม(ซม.)   วันเก็บเกี่ยว ผลผลิตเฉลี่ย (ก./ต้น)  ผลผลิตเฉลี่ย(กก./ไร่) 

    53-114 162.53 54.18 9-ธ.ค.-59 29.67 22.77 
    53-115 157.07 52.36 9-ธ.ค.-59 33.67 25.85 
    53-122 162.13 54.04 2-ก.พ.-59 113.80 84.40 
    53-040 201.00 67.00 29-ธ.ค.-59 79.40 60.98 
    53-073 172.33 57.44 30-ธ.ค.-59 70.60 53.61 
    53-079 189.13 63.04 29-ธ.ค.-59 101.60 78.03 
    53-087 182.00 60.67 30-ธ.ค.-59 103.13 79.17 
    53-054 183.20 61.07 1-ก.พ.-59 120.73 92.69 
    53-058 195.80 65.27 6-ก.พ.-59 100.67 77.31 
   53-112 175.80 58.60 6-ก.พ.-59 91.6 70.35 
 

เมื่อดูผลผลิตเฉลี่ยต่อต้นแปลงทดลองของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ พบว่า สายพันธุ์ 
53-073 ให้ผลผลิตเฉลี่ต่อต้นสูงสุด คือ 92.03 กรัม รองลงมาคือ สายพันธุ์ 53-122 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อต้น 
84.51 กรัม และให้ผลผลิตต่อไร่สูงสุดเช่นกัน คือ 89.58 กิโลกรัมส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อต้นน้อยที่สุด 
คือ สายพันธุ์ 53-114 ให้ผลผลิตต่อต้น เพียง 1.02 กรัมต่อต้น และให้ผลผลิตต่อไร่เพียง 1.08 กิโลกรัม เมื่อดู
จ านวนเมล็ดต่อน้ าหนัก 1 กรัม พบว่า สายพันธุ์ 53-040 ให้จ านวนเมล็ดมากสุด คือ 1,185 เมล็ด ขณะที่สาย
พันธุ์ 53-087 ให้จ านวนเมล็ด 594 เมล็ดต่อน้ าหนัก 1 กรัม และเมื่อดูน้ าหนัก 1,000 เมล็ดสายพันธุ์ 53 -040 
ให้น้ าหนักเมล็ดต่ าสุด คือ 0.84 กรัม ส่วนสายพันธุ์ที่ให้น้ าหนักเมล็ดสูง คือ สายพันธุ์ 53-087 53-079 53-073 
และ 53-122 ให้น้ าหนัก 1,68 1.66 1.66 และ 1.63 กรัม ต่อ 1,000 เมล็ด (ตารางที่ 3)  
 

  ตารางท่ี 3   ผลผลิตของงามอ้นแตล่ะสายพนัธุ ์ศนูยว์ิจยัและพฒันาการเกษตรเชียงใหม ่ปี 2559/2560 
 

สายพนัธุ ์
ผลผลติเฉลีย่/

ต้น(กรัม) 
ผลผลติเฉลีย่/ไร ่

(กก.) 
อายุเก็บเกี่ยว 

(วัน) 
จ านวนเมลด็/
น้ าหนัก 1 กรัม 

น้ าหนักเมลด็(กรัม)/ 
1,000 เมลด็ 

53-114 1.02 1.08 73 988 1.01 

53-115 1.12 1.19 73 789 1.27 

53-122 84.51 89.58 131 612 1.63 

53-040 43.2 45.79 95 1,185 0.84 
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53-073 92.03 97.55 95 601 1.66 

53-079 59.85 63.44 95 603 1.66 

53-087 62.9 66.67 95 594 1.68 

53-054 69.48 73.65 131 651 1.54 

53-058 79.46 84.22 131 674 1.484 

53-112 80.06 84.86 131 676 1.479 
 

  ส่วนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน พบว่าความสูงในระยะออกดอก และระยะเก็บเกี่ยว
สายพันธุ์ที่มีความสูงที่สุดคือสายพันธุ์ 53-040 มีความสูง 223 เซนติเมตร สูงน้อยสุด คือสายพันธุ์ 53-115 มี
ความสูงเพียง 125 และ 161  เซนติเมตร ในระยะออกดอกและระยะเก็บเกี่ยว ส่วนความกว้างทรงพุ่ม พบว่า 
สายพันธุ์ 53-122 มีความกว้างในระยะออกดอกและระยะเก็บเกี่ยวมากที่สุด คือ 187 และ 194 เซนติเมตร 
เมื่อดูผลผลิตเฉลี่ยต่อต้น พบว่า สายพันธุ์ 53-073 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 173.34 กรัม รองลงมา คือ สาย
พันธุ์ 53-087 ให้น้ าหนัก 167.34 กรัมต่อต้น ส่วนสายพันธุ์ 53-040 53-115 53-112 53-122 53-058 และ 
53-079 ให้ผลผลิตต่อต้น คือ 133.66 120.34 112.66 96.34 96.34 และ 82.66 กรัม ส่วนความยาวช่อดอก 
พบว่าสายพันธุ์ 53-112 53-12253-054 และ 53-079 มีช่อดอกยาวเพียง 10.7 13.2 13.5 และ 15.5 
เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์53-073 53-087 53-508 53-115 และ 53-040 มีความยาวช่อดอก 19.5 
20.7 25.5 26.1 และ 27.5 เซนติเมตรตามล าดับ เมื่อดูที่จ านวนฝักพบว่า มีจ านวนฝักเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 839 -
979 ฝักต่อต้น โดยสายพันธุ์ 53-115  มีจ านวนฝักเฉลี่ยต่อต้นสูงสุด คือ 979 ฝักต่อต้น ส่วนพันธุ์ที่มีจ านวนฝัก
น้อยสุด คือ สายพันธุ์ 53-079 มีจ านวนฝักเฉลี่ย 839 ฝักต่อต้น (ตารางท่ี 4) 
 

ตารางท่ี 4   การเจรญิเติบโตและผลผลิตของงามอ้นแตล่ะสายพนัธุ ์ศนูยว์ิจยัและพฒันาการเกษตร 
                    แมฮ่อ่งสอนปี 2559/2560 
 

สายพันธ์ุ 
     จ านวนวัน(วัน)     ความสูงต้น(ซม.) ความกว้างทรงพุ่ม (ซม.) 

ความยาวช่อ
เฉลี่ย (ซม.) 

จ านวนฝัก
เฉลี่ย(ฝัก) 

ผลผลติเฉลีย่/ 
ต้น (กรัม) 

ดอกบาน 
50 % 

เก็บเกี่ยว 
ระยะ 

ออกดอก 
ระยะ 

เก็บเกี่ยว 
ระยะ 

ออกดอก 
ระยะ 

เก็บเกี่ยว 
53-115 88 138 125 161 119 139 26.1 979 120.34 
53-122 145 201 205 220 187 194 13.2 915 96.34 
53-040 118 165 226 370 150 160 27.5 904 133.66 
53-073 133 172 199 213 161 173 19.5 924 173.34 
53-079 154 196 212 204 163 176 15.5 839 82.66 
53-087 132 174 208 234 160 170 20.7 920 167.66 
53-054 154 199 198 208 165 177 13.5 943 70.00 
53-058 88 146 123 157 121 145 25.5 955 96.34 
53-112 154 201 220 229 154 160 10.7 905 112.66 
53-053 154 203 219 230 152 159 12.3 948 105.66 
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 เมื่อให้แต่ละศูนย์คัดเลือกสายพันธุ์งาม้อนคัดเลือกจากสายพันธุ์อายุ สั้น สายพันธุ์อายุปานกลาง และ
สายพันธุ์อายุยาว ศูนย์ละ 4 พันธุ์เพ่ือมาท าการปลูกเปรียบเทียบและคัดเลือกในการทดลองที่ 2 พบว่า 
ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย เลือกสายพันธุ์อายุสั้น สายพันธุ์ 53-115 สายพันธุ์อายุปานกลาง สายพันธุ์ 53-073 
และ 53-087 และสายพันธุ์อายุยาว คือ 53-058 ส่วนศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ คัดเลือกสาย
พันธุ์อายุสั้น 2 สายพันธุ์ คือ สายพันธุ์ 53-115 และ 53-122 ส่วนสายพันธุ์อายุปานกลาง 1 สายพันธุ์  คือ 
สายพันธุ์ 53-073 และใช้พันธุ์พ้ืนเมืองเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ ส่วนศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 
คัดเลือกสายพันธุ์อายุสั้น 1 สายพันธุ์ คือ 53-115 สายพันธุ์อายุปานกลาง 2 สายพันธุ์ คือ 53-073 และ     
53-087 และสายพันธุ์อายุยาว 1 สายพันธุ์ คือ 53-058  
 
 

การทดลองที่ 1.2  การเปรียบเทียบพันธุ์งาม้อนที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมต่อพ้ืนที่ปลูก  
ปี 2560-61 

การทดสอบพันธุ์งาม้อนที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมต่อพ้ืนที่ปลูก ด าเนินงานการทดสอบพันธุ์งาม้อนที่
คัดเลือกได้ ที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ แปลงเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน แปลงเกษตรกร จังหวัดแม่ฮ่องสอน และศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย (ศวส.สุโขทัย)  

ท าการทดสอบในแปลงเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า สายพันธุ์ 53-115 มีการเจริญเติบโตด้าน
ความสูงของต้น จ านวนกิ่ง เมื่อ 90 วันหลังปลูก มากที่สุด คือ 179.17 เซนติเมตร และ 16.05 กิ่ง ตามล าดับ 
และให้ผลผลิตต่อต้น 41.62 กรัม และให้น้ าหนักผลผลิตต่อไร่ 65.95 กิโลกรัม (ตารางท่ี 4)  

ส่วนแปลงทดสอบใน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ (ศวพ.ชม.) พบว่า พันธุ์พ้ืนเมืองมีความ
สูงและจ านวนกิ่งสูงกว่าพันธุ์อื่นๆ เมื่ออายุ 90 วันหลังปลูก คือ 150 เซนติเมตร และ106.25 กิ่งเมื่อดูผลผลิตที่
ได้พบว่า พันธุ์ 53-122 มีผลผลิตต่อต้น และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่ มากว่าสายพันธุ์อ่ืน คือ 167.70 กรัมต่อต้น 
และ  268.32 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (ตารางที่ 5) 

 

ตารางที่ 5 การเจริญเติบโตและผลผลิตงาม้อน แปลงเกษตรกร และแปลงศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร 
   เชียงใหม่ ปี 2560-2561 

กรรมวิธ ี
 ความสูง 90 วัน(ซม.) จ านวนกิ่ง 90 วัน (ก่ิง) ผลผลติ/ต้น (ก.) ผลผลติต่อไร่(กก.)1/ 
เกษตรกร ศวพ.ชม. เกษตรกร ศวพ.ชม. เกษตรกร ศวพ.ชม. เกษตรกร ศวพ.ชม. 

53-115 179.17a 129.03c 16.05a 89.80b 41.22a 138.13ab 65.95a 221.01ab 
53-122 149.94b 135.53b 9.72b 104.20a 32.27b 167.70a 51.64b 268.32a 
53-073 135.67c 145.37a 11.27b 103.43a  34.77ab 136.80ab  55.64ab 218.88ab 
พื้นเมือง 179.17a 150.00a 10.27b 106.25a    40.83a 124.83b 65.33a 199.73b 

   CV (%) 10.83 8.75 20.20 17.15 7.05 33.23 11.28 53.17 
หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
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การปลูกทดสอบภายใน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน (ศวพ.มฮส.) เมื่อดูที่ความสูงต้นสาย
พันธุ์ 53-115 มีความสูงต้นในระยะออกดอก และระยะเก็บเกี่ยวสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ งาม้อนสายพันธุ์ 53-073 
ให้ผลผลิตต่อต้น และผลลิตต่อไร่สูงสุด คือ 77 กรัมต่อต้น และ 821 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ รองลงมาคือ สาย
พันธุ์ 53-087 59-115 และ 53-058ที่ได้ผลผลิตต่อไร่ 76 65 และ 57 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (ตารางที่ 6) 

ส าหรับพ้ืนที่เกษตรกรสามารถเก็บข้อมูลได้เพียง 3 สายพันธุ์ คือสายพันธุ์ 53-115 และ 53-058 และ
สายพันธุ์ 53-087 ซึ่งสายพันธุ์ที่สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ คือ สายพันธุ์ 56-115  ซึ่งให้ผลผลิต 
49 กรัมต่อต้น และ 52 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 6) 
 

ตารางที่ 6 ความสูงระยะออกดอก ระยะเก็บเก่ียว และผลผลิตงาม้อน แปลงเกษตรกร  
   และแปลงศูนย์วิจัยพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ปี 2560-2561 

กรรมวิธ ี
ความสูงระยะออกดอก    
           (ซม.) 

ความสูงระยะเก็บเกี่ยว  
(ซม.) 

ผลผลติ/ต้น(ก.) 
(ก.) 

ผลผลติ/ไร่(กก.) 
(กก.) 

เกษตรกร ศวพ.มฮส. เกษตรกร ศวพ.มฮส. เกษตรกร ศวพ.มฮส. เกษตรกร ศวพ.มฮส. 
53-115 150 230 169 237 49 61 52 65 
53-058 117 189 122 200 33.5 54 35 57 
53-073 - 216 - 229  - 77 - 82 
53-087 152 204 163 214 20 71 21 76 

 

จากผลผลิตที่ได้ของเกษตรกรทั้งที่จังหวัดเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน จะเห็นว่าได้ผลผลิตต่ ากว่าแปลงที่
ปลูกในศูนย์วิจัยทั้ง 2 แห่ง เป็นเพราะว่า เกษตรกรส่วนใหญ่จะปลูกงาม้อนไว้และปล่อยให้มีการเจริญตาม
ธรรมชาติรวมถึงการเก็บเก่ียวที่ไม่ถูกวิธีท าให้เกิดการสูญเสียผลผลิตขณะเก็บเกี่ยวลงอีกด้วย 

จากการศึกษาการเจริญเติบโตของงาม้อนที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย พบว่า สายพันธุ์ 53-079มีการแทง
ช่อดอกเร็วสุดคือ 88 วันหลังปลูก รองลงมา คือ พันธุ์ 53-115,  พันธุ์ 53-058 และ พันธุ์ 53-087 มีการแทง
ช่อดอก 97 100 และ 102 วันหลังปลูก ตามล าดับ แต่พันธุ์ 53-115 สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เร็วที่สุด 
(ตารางที ่7) ส าหรับผลผลิตนั้นพบว่า พันธุ์ 53-087 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อต้น สูงสุด คือ 103.13 กรัมต่อต้น และ
ให้ผลผลิตต่อไร่ 161.38 กิโลกรัม รองลงมาคือ พันธุ์ 53-079 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 101.60 กรัมต่อต้น และให้ผล
ผลิต 134.62 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 7) 
  

ตารางที่ 7 ระยะเวลาแทงช่อดอก ระยะเวลาเก็บเกี่ยว และผลผลิตของงาม้อน ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 
    ปี 2560 -2561 

พันธุ ์
ระยะเวลาแทงช่อดอก 

(วันหลังปลูก) 
ระยะเวลาเก็บเกี่ยว 

(วันหลังปลูก) 
ผลผลติ/ต้น 

(ก.) 
ผลผลติ/ไร ่

(กก.) 
53-115 97 112 33.67 54.64 
53-058 100 115 70.60 113.24 
53-079 88 172 101.60 161.38 
53-087 102                       117 103.13 134.62 
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ปี 2561-62 
ด าเนินการทดลองที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ (ศวพ.เชียงใหม่) ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรแม่ฮ่องสอน (ศวพ.แม่ฮ่องสอน) และศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ (ศวกส.เพชรบูรณ์)  
จากแปลงทดลองของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ พบว่า การเจริญเติบโตของงาม้อนที่อายุ 

30 60 และ 90 วัน หลังปลูก มีความสูงต้น จ านวนกิ่ง และความกว้างทรงพุ่มทิศตะวันออก-ตะวันตกของงาม้อ
นทุกสายพันธุ์ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ส่วนความกว้างทรงพุ่มทิศเหนือ-ใต้ พบว่าอายุ 30 วัน สายพันธุ์ 
53-122 มีค่าสูงสุดเท่ากับ 118.08 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกับสายพันธุ์ 53-115 และ สายพันธุ์พ้ืนเมือง มีค่า 
110.54 และ 105.58 เซนติเมตร ตามล าดับ แต่มีความแตกต่างกันทางสถิติ กับสายพันธุ์ 53-073 ที่มีความสูง 
101.21 เซนติเมตร (ตารางที่ 8) 

 

ตารางที่ 8 ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อน 4 สายพันธุ์ ที่อายุ 30 60 และ90 วันหลังปลูก  
             ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ ปี 2561-62 

 

สายพันธุ์ 
ความสูง (ซม.) จ านวนกิ่ง (กิ่ง) 

ความกว้างทรงพุ่ม1/ 
ทิศเหนือ-ใต้ (ซม.) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
ตะวันออก-ตะวันตก (ซม.) 

30 วัน      60 วัน  90 วัน 30 วัน 60 วัน 90 วัน 30 วัน  60 วัน   90 วัน 30 วัน 60 วัน  90 วัน 
53-115    40.46  107.25 148.46 10.42 23.58 23.21  110.54ab  150.08   131.13 111.92 143.79 154.25 

53-122    52.63 107.42 165.17 11.75 23.96 25.38  118.08a 150.92   127.54 115.29 149.04 155.79 

53-073    40.04 99.38 162.38 10.42 23.00 25.38  101.21b  134.04    125.58 101.75 133.12   148.63 
พื้นเมือง    49.46 107.42 155.71 10.75 23.13 23.46  105.58ab  143.12    123.67 104.75 138.08  140.79 
CV(%)  24.2  25.82  21.27   29.36 29.89 25.69 26.26   29.32 23.68   25.72  28.13 23.55 

 

   หมายเหต ุ:  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับดว้ยอกัษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวธิี DMRT 
 

ส าหรับอายุการเก็บเกี่ยวงาม้อน พบว่า สายพันธุ์พ้ืนเมือง  มีอายุเก็บเกี่ยวสั้นที่สุดคือ 120 วันหลังปลูก 
ส่วนสายพันธุ์ 53-115 53-122 และ 53-073 มีอายุเก็บเกี่ยวที่ 130 วันหลังปลูก นอกจากนี้ พบว่า สายพันธุ์
พ้ืนเมืองมีน้ าหนัก 1,000 เมล็ด มากที่สุด คือ 2.16 กรัม ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับกรรมวิธีอ่ืน 
ส่วนสายพันธุ์ 53-115 53-122 และ 53-073 มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ด เท่ากับ 1.70, 1.66 และ 1.62 กรัม 
ตามล าดับ ส่วนผลผลิตต่อต้นของงาม้อน พบว่า ทุกสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 9) 

 

ตารางที่ 9   ผลผลิตต่อต้น และน้ าหนัก 1,000 เมล็ดของงาม้อนในแต่สายพันธุ์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร 
               เชียงใหม่ ปี 2561-2562 

สายพันธ์ุ 
อายุเก็บเกี่ยวหลังปลูก 

(วัน) 
น้ าหนักผลผลติต่อต้น  

(กรัม) 
น้ าหนัก 1,000 เมลด็1/  

(กรัม) 
53-115 130 116.33 1.70b 
53-122 130 119.79 1.66b 
53-073 130 110.67 1.62b 
พื้นเมือง 120 118.19 2.16a 
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CV% - 33.73 8.49 
   หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน พบว่า การเจริญเติบโตในระยะออกดอกของสายพันธุ์  53-
058 และ 53-073 มีความสูงเฉลี่ย 237 และ 249 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ยของต้น 138 และ161 
เซนติเมตร  ส่วนสายพันธุ์ 53-087 และ 53-115 ความสูงเฉลี่ยของต้นอยู่ในช่วง 243 และ 270 เซนติเมตร 
ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ยของต้น 154 และ176 เซนติเมตร งาม้อนสายพันธุ์  53-058 และ 53-115 เก็บเกี่ยว
ในช่วงเดือนพฤศจิกายน สายพันธุ์ 53-087 เก็บเกี่ยว เดือนธันวาคม ส่วนสายพันธุ์ 53-073 เก็บเกี่ยวในเดือน
มกราคม 2562 พบว่าความสูงเฉลี่ยของต้นอยู่ระหว่าง 248-274 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ยของต้นอยู่
ระหว่าง 153-177 เซนติเมตร  สายพันธุ์ 53-058 มีความยาวช่อเฉลี่ยสูงสุดคือ 38.3 เซนติเมตร รองลงมาคือ 
53-115 53-087 และ 53-058 มีความยาวช่อ 18.0 17.5 และ12.2 ตามล าดับ ส่วนจ านวนช่อต่อต้น พบว่า
สายพันธุ์ 53-058 มีจ านวนช่อต่อต้นสูงสุดคือ 826 ช่อ รองลงมาคือ 53-073 53-115 และ53-087 มีจ านวนช่อ
ต่อต้น717 698 และ 627 ช่อ ตามล าดับ ส่วนผลผลิตต่อต้นพบว่าสายพันธุ์ 53-115 ได้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 
88.8 กรัม รองลงมาคือ 53-073 และ 53-058 ได้ผลผลิตต่อต้น 64.5 และ 66.1 กรัม ส่วน สายพันธุ์ 53-087 
ไดผ้ลผลิตต่อต้นน้อยที่สุด คือ 42.5 กรัม (ตารางท่ี 10) 

 

ตารางที่ 10  ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อน 4 สายพันธุ์ ระยะออกดอก ระยะเก็บเก่ียว และผลผลิตต่อต้น 
                ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ปี 2561-2562 

 

การเจริญเติบโตของต้นงาม้อนที่อายุ 30  60 และ 90 วันหลังปลูก ที่ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ 
พบทุกสายพันธุ์มีความสูงอยู่ระหว่าง 27.73-30.92  82.92-86.70 และ90.48-94.90 เซนติเมตร ตามล าดับ มี
ความกว้างทรงพุ่มอยู่ระหว่าง 32.53-34.97 80.63-93.35 และ 96.87-101.50 เซนติเมตร ตามล าดับ เมื่อดู
จากความยาวช่อดอก พบว่าสายพันธุ์พ้ืนเมืองมีความยาวช่อดอกสูงสุด คือ 28.35 เซนติเมตร ในขณะที่อี ก 3 
สายพันธุ์ มีความยาวระหว่าง 18.99-19.75 เซนติเมตร เก็บผลผลิตในช่วงเดือนมกราคม/กุมภาพันธุ์ 2562 
พบว่าสายพันธุ์ 53-073 ให้ผลผลิตสูงสุด รองลงมาคือ 53-122 และ 53-115 ให้ผลผลิตต่อต้น คือ 119.08 
118.83 และ 110.75 กรัม ตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์พ้ืนเมืองให้ผลผลิตต่อต้นน้อยสุด คือ 69.67 กรัม (ตารางที่ 
11) จากข้อมูลความสูงจะเห็นว่า ความสูงต้นของงาม้อนทุกสายพันธุ์ของ ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ จะมี
ความสูงน้อยกว่าความสูงของงาม้อนที่ปลูก ที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร เชียงใหม่ และศูนย์วิจัยและ

สายพันธ์ุ 
ระยะออกดอก ระยะเก็บเกี่ยว 

ความสูง 
(ซม.) 

ความกว้าง 
(ซม.) 

ความสูง 
(ซม.) 

ความกว้าง 
(ซม.) 

ความยาวช่อ 
(ซม.) 

จ านวน
ช่อ/ต้น  

ผลผลติ 
(กรัม/ต้น) 

53-058 237 138 249 153 38.3 826 64.5 
53-073 249 161 254 169 12.2 717 66.1 
53-087 270 154 274 161 17.5 627 42.5 
53-115 243 176 248 177 18.0 698 88.8 
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พัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน เนื่องจากงาม้อนที่ปลูกใน ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปลูกลงแปลงล่าช้ากว่า
ฤดูปลูก 2-3 เดือน จึงส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นท าให้มีความสูงน้อยกว่าความสูงของงาม้อนที่ปลูกที่ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร เชียงใหม่ และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 
 

ตารางที่ 11 ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อน 4 สายพันธุ์ ทีอ่ายุ 30 60 และ90 วันหลังปลูก  
               ความยาวช่อ ดอกและผลผลิต ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2561 -2562 
 

     สายพันธ์ุ 
         ความสูงต้น (ซม.)     ความกว้างทรงพุ่ม (ซม.)1/  ความยาวช่อดอก 

         (ซม.) 
ผลผลติ/ต้น 
    (กรัม)   30 วัน   60 วัน   90 วัน   30 วัน     60 วัน    90 วัน 

53-115 29.27 83.91   91.32 34.97    87.05ab  99.65 19.75b 110.75a 
53-122 27.73 82.92   93.78 33.57    93.35a 101.50 19.44b 118.83a 
53-073 29.68 85.05   94.90 32.53    89.63a 101.43 18.99b 119.08a 
พื้นเมือง 30.92 86.70   90.48 34.60    80.63b  96.87 28.35a   69.67b 
CV (%)  9.54  5.92    5.69  9.90   7.84  3.93 15.06  11.52 

  หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
 

ปี 2562-63 
ด าเนินการทดลองที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

แม่ฮ่องสอน และศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์  
จากการศึกษาการเจริญเติบโตของงาม้อน จ านวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ สายพันธุ์ 53-115, 53-122, 53-

058, 53-073, 53-087 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง ที่ช่วงอายุ 30 วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-058 มีความสูงต้น
สูงที่สุด คือ 32.79 เซนติเมตร ส่วนสายพันธุ์ 53-122, 53-058 และสายพันธุ์ 53-073 มีขนาดทรงพุ่มกว้างที่สุด 
คือ 33.66, 34.81 และ 32.54 เซนติเมตร ตามล าดับ ส าหรับสายพันธุ์ 53-058 มีจ านวนกิ่งแขนงสูงที่สุด คือ 
6.33 กิ่ง แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 53-073  ที่ช่วงอายุ 60 วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-
058 มีความสูงต้น ขนาดทรงพุ่มและจ านวนกิ่งแขนงสูงที่สุด คือ 85.83 เซนติเมตร, 88.33 เซนติเมตร และ 
15.33 กิ่ง ตามล าดับ และที่ช่วงอายุ 90 วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-058 มีความสูงต้นสูงที่สุด คือ 129.46 
เซนติเมตร แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติกับสายพันธุ์  53-073 ส่วนสายพันธุ์ 53-058 มีขนาดทรงพุ่มกว้าง
ที่สุด คือ 119.75 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ 53-058 มีจ านวนกิ่งแขนงสูงที่สุด คือ 19.92 กิ่ง แต่ไม่มีความ
แตกต่างกันทางสถิติกับสายพันธุ์ 53-122 (ตารางท่ี 12) 

 
 

 

ตารางที่ 12 ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อนที่อายุ 30, 60 และ 90 วันหลังปลูก 
               ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ปี 2562-2563 

สายพันธุ์ 
               อายุ 30 วัน1/             อายุ 60 วัน      อายุ 90 วัน 
ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม 
(ซม.) 

 จ านวนกิ่ง   
 แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 
แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม
(ซม.) 

    จ านวนกิ่ง 
   แขนง(กิ่ง) 
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53-115 23.50d 29.25b   4.83bc 72.79bc 71.46bc 12.50cd   116.54bc 109.35b   16.92c 
53-122 28.38b 33.66a   4.83bc 78.00b 76.50b 13.92b 120.58b 108.23b   18.96ab 
53-058 32.79a 34.81a   6.33a 85.83a 88.33a 15.33a 129.46a 119.75a   19.92a 
53-073 27.04bc 32.54a   5.79ab 77.88b 74.02b 13.63bc 124.25ab 108.92b   17.88bc 
53-087 17.38e 21.00d   3.75d 66.38d 62.21d 11.58d 110.13cd 95.42c   13.83d 
พื้นเมือง 23.88cd 25.42c   4.75c 67.50cd 66.94cd 12.63cd 107.67d 89.83c   14.58d 

CV %  22.22   19.14   33.86 14.80 15.81 16.45 11.91 12.50     14.52 
  หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกตา่งทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวธิี DMRT 
 

 ด้านความยาวของช่อดอก พบว่า สายพันธุ์ 53-087 มีความยาวช่อดอกมากท่ีสุด คือ 26.98 เซนติเมตร 
ส่วนสายพันธุ์ 53-073 มีความยาวช่อดอกสั้นที่สุด คือ 19.51 เซนติเมตร แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับสาย
พันธุ์ 53-115 ส าหรับข้อมูลผลผลิตของงาม้อนทั้ง 6 สายพันธุ์ พบว่า สายพันธุ์ 53-058 มีน้ าหนักผลผลิตต่อต้น
สูงที่สุดคือ 133.75 กรัมต่อต้น ในขณะที่สายพันธุ์ 53-087 และพันธุ์พ้ืนเมือง มีน้ าหนักผลผลิตต่อต้นต่ าที่สุด 
คือ 41.25 และ 40.08 กรัม ตามล าดับ นอกจากนี้ สายพันธุ์ 53-073 และสายพันธุ์ 53-087 มีน้ าหนัก 1,000 
เมล็ดสูงที่สุดคือ 2.74 และ 2.72 กรัม ส่วนสายพันธุ์ 53-115, 53-122 และ 53-058 มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ด
น้อยที่สุดคือ 2.22, 2.18 และ 2.11 กรัม ตามล าดับ (ตารางท่ี 13)  
 

ตารางที่ 13  น้ าหนักผลผลิตต่อต้นและน้ าหนัก 1,000 เมล็ดของงาม้อนแต่ละสายพันธุ์ 
                ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ปี 2562-2563 

    

                  
  
 
 
   
 
 
 
 
 

    หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับดว้ยอกัษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวธิี DMRT 
 

เมื่อดูผลการเจริญเติบโตของงาม้อน 6 สายพันธุ์ แปลงศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน พบว่า 
ต้นงาม้อนมีความสูงต้นเฉลี่ย เมื่ออายุ 30 อยู่ในช่วง 32.9–49.1 เซนติเมตร อายุ 60 อยู่ในช่วง 90.8–123.0 
เซนติเมตร อายุ 90 อยู่ในช่วง 148–195 เซนติเมตร ร ความกว้างทรงพุ่มต้นเฉลี่ย เมื่ออายุ 30 อยู่ในช่วง 35.3–
42.8 เซนติเมตร อายุ 60 อยู่ในช่วง 79.6–92.1 เซนติเมตร อายุ 90 อยู่ในช่วง 111–130 เซนติเมตร อายุ 120 
อยู่ในช่วง 120–136 เซนติเมตร อายุ 150 อยู่ในช่วง 124–140 เซนติเมตร อายุ 180 อยู่ในช่วง 127–142 
เซนติเมตร และมีจ านวนกิ่งแขนงของต้นเฉลี่ย เมื่ออายุ 30 อยู่ในช่วง 4.95–9.79 กิ่ง อายุ 60 อยู่ในช่วง 15.9–

กรรมวิธ ี ความยาวช่อดอก1/ 
(ซม.) 

น้ าหนักผลผลติต่อต้น 
(กรัม) 

น้ าหนัก 1,000 เมล็ด 
(กรัม) 

อายุเก็บเกี่ยวหลังปลูก 
(วัน) 

53-115 20.10cd 103.12c 2.22c 115 
53-122 20.90c 117.00b 2.18c 115 
53-058 21.10c 133.75a 2.11c 115 
53-073 19.51d 113.33bc 2.74a 113 
53-087 26.98a 41.25d 2.72a 105 
พื้นเมือง 23.62b 40.08d 2.56b 105 
CV% 9.83 20.96 9.12 - กร
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22.7 กิ่ง อายุ 90 อยู่ในช่วง 25.8–31.8 กิ่ง อายุ 120 อยู่ในช่วง 30.1–37.5 กิ่ง อายุ 150 อยู่ในช่วง 33.9–55.3 
กิ่ง อายุ 180 อยู่ในช่วง 34.5–41.9 กิ่ง (ตารางที่ 14) 
ตารางที่ 14  ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อนที่อายุ 30, 60 และ 90 วันหลังปลูก 
                ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ปี 2562-2563 

 

สายพันธุ์ 
               อายุ 30 วัน             อายุ 60 วัน      อายุ 90 วัน 
ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม (ซม.) 

 จ านวนกิ่ง   
 แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 
แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม(ซม.) 

  จ านวนกิ่ง 
   แขนง(กิ่ง) 

53-115 47.3 42.8 7.29 111.0 88.9 18.7 169 120 27.3 
53-122 38.3 37.5 5.98 94.8 92.1 16.4 150 130 25.8 
53-058 36.6 37.1 9.49 114.8 79.6 21.9 195 115 33.2 
53-073 49.1 36.8 9.79 123.0 83.7 22.7 187 111 31.8 
53-087 32.9 35.3 4.95 90.8 87.2 15.9 148 128 26.0 
พื้นเมือง 35.1 39.7 6.63 96.9 85.6 16.5 152 118 25.9 

 

เมื่อดูอายุดอกแรกบานต่อแปลง อายุดอกบาน 50% ต่อต้น และอายุเก็บเกี่ยว พบว่า พันธุ์ 53-115 มี
อายุดอกแรกบานต่อแปลง 162 วัน อายุดอกบาน 50% ต่อต้น 164 วัน  และอายุเก็บเกี่ยว 215 วัน พันธุ์      
53-122 มีอายุดอกแรกบานต่อแปลง 156 วัน อายุดอกบาน 50% ต่อต้น 158 วัน และอายุเก็บเกี่ยว 211 วัน  
พันธุ์ 53-058 มีอายุดอกแรกบานต่อแปลง 96 วัน อายุดอกบาน 50% ต่อต้น 98 วัน และอายุเก็บเกี่ยว 148 วัน  
พันธุ์ 53-073 มีอายุดอกแรกบานต่อ 124 วัน อายุดอกบาน 50% ต่อต้น 126 วัน และอายุเก็บเกี่ยว 180 วัน  
พันธุ์ 53-087 มีอายุดอกแรกบานต่อแปลง 162 วัน อายุดอกบาน 50% ต่อต้น 164 วัน และอายุเก็บเกี่ยว 188 
วัน และพันธุ์พ้ืนเมือง มีอายุดอกแรกบานต่อแปลง 156 วัน อายุดอกบาน 50% ต่อต้น 158 วัน และอายุเก็บ
เกี่ยว 209 วัน (ตารางที่ 15) จากอายุการเก็บเกี่ยวงาม้อนจะเห็นว่า สายพันธุ์ 53-115 และ 53-122 มีอายุเก็บ
เกี่ยวนานถึง 215 และ 211 วัน ในขณะที่สายพันธุ์ 53-058 มีอายุการเก็บเกี่ยวเพียง 148 วัน จากรายงานของ
พันธ์ศักดิ์และคณะ (2558) ท าการรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์งาม้อน ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน ได้จัด
งาม้อนตามอายุการเก็บเกี่ยว คือ พันธุ์อายุสั้นมีอายุการเก็บเกี่ยวหลังเพาะกล้าน้อยกว่า 190 วัน พันธุ์อายุกลาง 
มีอายุการเก็บเกี่ยวหลังเพาะกล้า 190-220 วัน และพันธุ์อายุยาวมีอายุการเก็บเกี่ยวหลังเพาะกล้ามากกว่า 220 
วัน และได้จัดงาม้อนสายพันธุ์ 53-115 และ 53-122 อยู่ในกลุ่มพันธุ์อายุสั้น ส่วนสายพันธุ์ 53-058 อยู่ในกลุ่ม
พันธุ์อายุยาว ซึ่งจากผลการทดลองท่ีได้อาจเกี่ยวเนื่องกับสภาพภูมิอากาศซึ่งด าเนินงานที่ศูนย์วิจัยแม่ฮ่องสอนมี
สภาพอากาศที่เย็นกว่าที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน 

ผลผลิตงาม้อน พบว่า พันธุ์ 53-115 มีน้ าหนัก 1000 เมล็ดเท่ากับ 1.11 กรัม น้ าหนักผลผลิตต่อต้น
เท่ากับ 63.1 กรัม และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่เท่ากับ 33.7 กิโลกรัม  พันธุ์ 53-122 มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ดเท่ากับ 
1.12 กรัม น้ าหนักผลผลิตต่อต้นเท่ากับ 88.8 กรัม และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่เท่ากับ 47.3 กิโลกรัม  พันธุ์ 53-
058 มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ดเท่ากับ 0.87 กรัม น้ าหนักผลผลิตต่อต้นเท่ากับ 73.6 กรัม และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่
เท่ากับ 39.2 กิโลกรัม  พันธุ์ 53-073 มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ดเท่ากับ 0.89 กรัม น้ าหนักผลผลิตต่อต้นเท่ากับ 
52.9 กรัม และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่เท่ากับ 28.2 กิโลกรัม  พันธุ์ 53-087 มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ดเท่ากับ 1.10 
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กรัม น้ าหนักผลผลิตต่อต้นเท่ากับ 85.6 กรัม และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่เท่ากับ 45.7 กิโลกรัม  และพันธุ์พ้ืนเมือง 
มีน้ าหนัก 1,000 เมล็ดเท่ากับ 1.22กรัม น้ าหนักผลผลิตต่อต้นเท่ากับ 110.6 กรัม และน้ าหนักผลผลิตต่อไร่
เท่ากับ 59.0 กิโลกรัม (ตารางที่ 15)  

เมื่อดูน้ าหนักของผลผลิตงาม้อนต่อไร่จะเห็นว่าได้ผลผลิตที่ได้ค่อนข้างน้อยน่าจะเกิดจากการเก็บเกี่ยว
ผลผลิตที่มีการสูญเสียผลผลิตในแปลงในขณะเก็บเพราะเมล็ดงาม้อนจะร่วงหล่นออกจากฝักดอกแห้งได้ง่ายหาก
ไม่มีความระมัดระวังหรือการป้องกันที่ดีพอ 

 
ตารางที่ 15 อายุดอกแรกบานต่อแปลง อายุดอกบาน 50 % ต่อต้น วันเก็บเก่ียว และอายุเก็บเกี่ยว  

    และผลผลิตงาม้อน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ปี 2562-2563 
 

กรรมวิธี 
  อายุดอกแรก 
บาน/แปลง(วัน) 

 อายุดอกบาน  
 50%/ต้น(วัน) 

อายุเก็บเกี่ยว 
(วัน) 

  น้ าหนัก1,000   
   เมล็ด (กรัม) 

 ผลผลิตต่อ
ต้น (กรัม) 

ผลผลิตต่อไร่ 
(กิโลกรัม) 

53-115        162       164 218 1.11 63.1 33.7 
53-122        156       158 211 1.11 88.8 47.3 
53-058         96         98 148 0.87 73.6 39.2 
53-073        124       126 180 0.89 52.9 28.2 
53-087        162       164 188 1.10 85.6 45.7 
พื้นเมือง        156       158 209 1.22 110.6 59.0 

 

ส่วนการเจริญเติบโตของงาม้อน 6 สายพันธุ์ที่แปลงศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์  ความสูง ความ
กว้างทรงพุ่ม จ านวนกิ่งแขนง ช่วงอายุ 30 วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-073 มีความสูงต้นและจ านวนกิ่ง
แขนงสูงที่สุด คือ 49.16 เซนติเมตร 8.06 กิ่งตามล าดับ ส่วนสายพันธุ์ 53-122 มีขนาดทรงพุ่มกว้างที่สุด คือ 
38.08 34. เซนติเมตร ที่ช่วงอายุ 60 วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-073 มีความสูงต้น ขนาดทรงพุ่มและ
จ านวนกิ่งแขนงสูงที่สุด คือ 98.84 เซนติเมตร, 88.33 เซนติเมตร และ 16.39 กิ่ง ตามล าดับ และที่ช่วงอายุ 90 
วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-073 มีความสูงต้นสูงที่สุด คือ 166.04 เซนติเมตร ส่วนสายพันธุ์ 53-087 มี
ขนาดทรงพุ่มกว้างที่สุด คือ 109.63 เซนติเมตร ส าหรับสายพันธุ์ พ้ืนเมือง และ 53-087 มีจ านวนกิ่งแขนงสูง
ที่สุด คือ 28.77 และ 28.49 กิ่ง ตามล าดับ (ตารางที่ 16) เมื่อดูจากผลผลิต สายพันธุ์ 53-073 ให้ผลผลิตต่อต้น
สูงสุด คือ 88.11 กรัมต่อต้น พันธุ์พ้ืนเมืองได้ผลผลิตต่อต้นน้อยสุขคือ 56.29 กรัมต่อต้น (ตารางท่ี 17)  
 

ตารางที่ 16 ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อนที่อายุ 30, 60 และ 90 วันหลังปลูก  
               ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2562-2563 

สายพันธุ ์
               อาย ุ30 วัน             อายุ 60 วัน1/      อาย ุ90 วัน 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม (ซม.) 

 จ านวนกิ่ง   
 แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 
แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรงพุ่ม
(ซม.) 

  จ านวนกิ่ง 
   แขนง(กิ่ง) 

53-115 38.25b 31.23b 6.03c 76.80b 62.68b 12.23c 131.39c 93.82c 22.13b 
53-122 44.49a 38.08a 6.62bc 89.29a 76.28a 13.38bc 154.13ab 100.02c 24.51b 
53-058 45.40a 29.45b 6.30c 91.25a 59.48b 13.06bc 141.56bc 100.04c 18.29c 
53-073 49.16a 36.04a 8.06a 98.84a 72.22a 16.39a 166.04a 101.14bc 28.49a 
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53-087 45.67a 36.79a 6.45bc 91.99a 73.82a 13.12bc 161.14a 109.65a 24.82b 
พื้นเมือง 43.27ab 36.43a 7.23ab 86.88ab 73.21a 14.67ab 154.66ab 108.13ab 28.77a 
CV(%) 9.12 9.04 9.02 9.07 8.83 9.22 5.89 4.88 7.89 

  หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
   

ตารางที่ 17 ความยาวช่อดอก ผลผลิตต่อต้น ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2562-2563 
                        
 

       สายพันธ์ุ ความยาวช่อดอก(ซม.)1/ ผลผลติต่อต้น (ก.) 
     53-115 12.80d 63.07bc 
     53-122 14.91c 67.32bc 
     53-058 19.06b 73.10ab 
     53-073 22.40a 81.11a 
     53-087 21.30a 73.10ab 
     พื้นเมือง 18.19b 56.29c 

CV(%) 3.97 11.63 
 หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

ปี 2563-64 
ด าเนินการทดลอง2 สถานที่ คือ ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ และศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
จากผลการทดสอบพันธุ์งาม้อนที่ ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ พบว่าการเจริญเติบโตในด้านความสูง 

ขนาดทรงพุ่ม และจ านวนกิ่งแขนงที่อายุ 30 60 และ 90 วันไม่มีความแตกต่างกันในทุกสายพันธุ์โดยมีความสูง
ที่อายุ 30 60 และ 90 วันหลังปลูก อยู่ระหว่าง 26.66-30.15 54.13-63.06 และ107.94-123.28 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ส่วนขนาดทรงพุ่มอยู่ที่ 17.69-23.54 38.29-47.20 และ83.03-96.46 เซนติเมตร ที่อายุ 30 60 
และ 90 วันหลังปลูก ตามล าดับ ส่วนจ านวนกิ่งแขนงอยู่ที่ 3.19-4.49 5.15-8.22 และ 13.91-16.15 กิ่ง ที่อายุ 
30 60 และ 90 วันหลังปลูก ตามล าดับ (ตารางท่ี 18)                            
 

ตารางที่ 18 ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อนที่อายุ 30, 60 และ 90 วันหลังปลูก 
      ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2563-2564 
 

สายพันธุ์ 
               อายุ 30 วัน             อายุ 60 วัน      อายุ 90 วัน 
ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม (ซม.) 

 จ านวนกิ่ง   
 แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง 
พุ่ม(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 
แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม(ซม.) 

  จ านวนกิ่ง 
   แขนง(กิ่ง) 

53-115 26.66 21.91 4.27 54.13 44.48 6.94 116.93 96.46 14.48 
53-122 30.70 23.52 4.10 63.06 47.20 8.22 107.94 84.91 13.77 
53-058 28.34 21.88 3.47 58.25 43.85 6.15 115.88 94.10 14.09 
53-073 30.15 19.83 4.49 60.93 40.00 6.43 123.28 83.03 16.15 
53-087 28.42 17.69 3.81 56.77 38.29 5.15 110.33 87.84 12.91 
พื้นเมือง 29.74 19.78 3.19 60.12 39.99 6.34 117.18 87.68 15.23 
CV(%) 22.28 36.40 31.84 21.26 36.00 36.18 18.05 28.26 28.20 
    หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
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ส่วนความยาวช่อดอกนั้น พบว่า สายพันธุ์ 53-115 มีความยาวสั้นที่สุด คือ 13.17 เซนติเมตร และ
แตกต่างทางสถิติกับทุกกรรมวิธี ส่วนสายพันธุ์ 53-073 มีความยาวช่อดอกยาวที่สุด คือ 22.05 เซนติเมตร แต่ไม่
แตกต่างทางสถิติกับ สายพันธุ์ 53-087 ที่มีความยาวช่อดอก 21.10 เซนติเมตร เมื่อดูผลผลิตต่อต้น พบว่า สาย
พันธุ์ 53-087 มีผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 80.98 กรัมต่อต้น และแตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์ 53-115 53-122 
53-058 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง ที่ให้ผลผลิตต่อต้น 61.59 60.86 66.43 และ 51.49 กรัมต่อต้น ตามล าดับ แต่
ไม่แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์ 53-073 ที่ให้ผลผลิต 74.22 กรัมต่อต้น ส าหรับน้ าหนักเมล็ดของงาม้อนนั้นจะ
เห็นว่า สายพันธุ์พ้ืนเมืองให้น้ าหนักสูงสุด คือ 1.73 กรัมต่อ 1,000 เมล็ด รองลงมาคือ 53-122 53-115 53-073 
53-087 และ 53-058 ที่มีน้ าหนักเมล็ด 1.67 1.51 1.40 1.37 และ 1.13 กรัมต่อ 1,000 เมล็ด ตามล าดับ 
(ตารางท่ี 19) 

 

          ตารางที่ 19 ความยาวช่อดอก ผลผลิตต่อต้น ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ปี 2563-2564 
 

       สายพันธ์ุ ความยาวช่อดอก(ซม.) ผลผลติต่อต้น (ก.)1/ น้ าหนัก 1,000 เมล็ด(ก.) 
     53-115 13.17e 61.59cd 1.51 
     53-122 14.31d 60.86cd 1.67 
     53-058 18.82b 66.43bc 1.13 
     53-073 22.05a 74.22ab 1.40 
     53-087 21.10a 80.98a 1.37 
     พื้นเมือง 17.61c 51.49d 1.73 

       CV(%) 3.46 11.29 - 
 หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

 

เมื่อดูด้านการเจริญเติบโตของงาม้อนที่ปลูกในศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย พบว่า ความสูงเมื่องาม้อนอายุ 
30 วันหลังปลูกสายพันธุ์พ้ืนเมืองมีความสูงสูงที่สุด คือ 34.35 เซนติเมตร และมีความแตกต่างทางสถิติกับทุก
สายพันธุ์ส่วนสายพันธุ์ที่มีความสูงต่ าสุดคือ สายพันธุ์ 53-115 มึวามสูงเพียง 23.65 เซนติเมตร ส่วนความสูงเมื่อ 
60 วันหลังปลูก พบว่า สายพันธุ์ 53-087 มีความสูงสูงสุดคือ 63.35 เซนติเมตร แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
กับสายพันธุ์ พ้ืนเมืองที่มีความสูง 62.00 เซนติเมตร และสายพันธุ์ 53-087 มีความสูงสูงที่สุด คือ 151.25 
เซนติเมตร เมื่ออายุ 90 วันหลังปลูก และมีความแตกต่างทางสถิติกับทุกสายพันธุ์ ส าหรับทรงพุ่ม พบว่าเมื่ออายุ 
30 วันหลังปลูก สายพันธุ์53-058 มีทรงพุ่มใหญ่สุด คือ 19.73 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์ 
53-073 ที่มีขนาดทรงพุ่ม 19.38 เซนติเมตร เมื่ออายุ 60 วันหลังปลูก ทุกสายพันธุ์มีขนาดทรงพุ่มไม่แตกต่างกัน 
คือมีทรงพุ่มอยู่ระหว่าง 48.95-59.73 เซนติเมตร ขนาดทรงพุ่มเมื่อ 90 วันหลังปลูก สายพันธุ์ 53-122 มีขนาด
ทรงพุ่มใหญ่สุด คือ 120.13 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์53-073 และ 53-058 ที่มีพรงพุ่ม 
118.75 และ 118.63 เซนติเมตร ตามล าดับ เมื่อดูจ านวนกิ่ง พบว่า สายพันธุ์พ้ืนเมืองมีจ านวนกิ่งมากที่สุด เมื่อ
งาม้อนอายุ 30 60 และ 90 วันหลังปลูก คือมีจ านวนกิ่ง 1.75 9.15 และ 19.90 กิ่ง ตามล าดับ (ตารางท่ี 20) 

 

ตารางที่ 20 ข้อมูลการเจริญเติบโตของงาม้อนที่อายุ 30, 60 และ 90 วันหลังปลูก  ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
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      ปี 2563-2564 
 

สายพันธุ์ 
               อายุ 30 วัน1/           อายุ 60 วัน      อายุ 90 วัน 
ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม (ซม.) 

 จ านวนกิ่ง   
 แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
(ซม.) 

ขนาดทรง
พุ่ม(ซม.) 

จ านวนกิ่ง 
แขนง(กิ่ง) 

ความสูง 
  (ซม.) 

 ขนาดทรง 
พุ่ม(ซม.) 

  จ านวนกิ่ง 
   แขนง(กิ่ง) 

53-115 23.65e 19.05abc 1.55ab 58.80b 54.15 7.10b 135.03d 114.00b 16.25d 
53-122 25.55d 17.15d 1.45bc 59.15b 54.15 9.50a 143.25c 120.13a 18.90ab 
53-058 29.85b 19.73a 1.25cd 53.90d 48.95 8.80a 143.75c 118.63a 18.10bc 
53-073 28.95bc 19.38ab 1.15de 57.15c 52.18 5.55c 177.75e 118.75a 16.25d 
53-087 27.85c 17.93cd 0.90e 63.35a 51.40 8.80a 151.25a 98.30c 17.50cd 
พื้นเมือง 34.35a 18.33bcd 1.75a 62.00a 59.73 9.15a 149.25b 98.30c 19.90a 
CV(%) 2.8 4.3 12.9 1.7 14.9 6.4 0.9 1.2 4.5 
   หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
  

ส าหรับความยาวช่อดอก พบว่า สายพันธุ์พ้ืนเมืองมีความยาวช่อดอกมากสุดคือ 16.45 เซนติเมตร แต่
ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์  53-073 และ 53-122 ส่วนสายพันธุ์ 53-115มีขนาดช่อดอกสั้นที่สุด 
คือ 14.80 เซนติเมตร เมื่อดูถึงผลผลิต พบว่า สายพันธุ์ 53.122 มีน้ าหนักผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 74.85 กรัม 
และแตกต่างทางสถิติกับทุกกรรมวิธี ส่วนสายพันธุ์ที่มีให้ผลผลิตต่อต้นรองลงมา คือ 53 -073 53-087 53-058 
53- 115 และสายพันธุ์พ้ืนเมืองให้ผลผลิตต่อต้น คือ 72.00 70.75 69.85 65.30 และ 59 .20 กรัม ตามล าดับ 
ส่วนน้ าหนักเมล็ด พบว่า สายพันธุ์ 53-115 มีน้ าหนักเมล็ดสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน คือ 1.65 กรัมต่อ 1,000 เมล็ด 
รองลงมาคือ สายพันธุ์พ้ืนเมือง 56-122 53-058 53-087 และ53-073 โดยมีน้ าหนัก คือ 1.60 1.53 1.47 1.42 
และ 1.08 กรัมต่อน้ าหนัก 1,000 เมล็ด ตามล าดับ (ตารางท่ี 21) 

 
 
 
 
 

 

           ตารางที่ 21 ความยาวช่อดอก ผลผลิตต่อต้น ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย ปี 2563-2564 
 

       สายพันธ์ุ ความยาวช่อดอก(ซม.) ผลผลติต่อต้น (ก.)1/ น้ าหนัก 1,000 เมล็ด(ก.) 

     53-115 14.80c 65.30c 1.65 
     53-122 15.80ab 74.85a 1.53 
     53-058 15.15bc 69.85b 1.47 
     53-073 16.03a 72.00b 1.08 
     53-087 14.95c 70.75b 1.42 
     พื้นเมือง 16.45a 59.20d 1.60 

       CV(%) 2.1 2.8 - 
       หมายเหตุ :  1/ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกันที่ก ากับด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
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จากตารางที่ 22 พบว่า งาม้อนทุกสายพันธุ์ให้ปริมาณน้ ามันเฉลี่ยไม่แตกต่างกันมาก สายพันธุ์ที่ให้
ปริมาณน้ ามันเฉลี่ยสูงสุดคือ สายพันธุ์ 53-073 ปริมาณน้ ามันเฉลี่ย 39.72 กรัมต่อ100 กรัม รองลงมาคือ สาย
พันธุ์ 53-087  53-115 53-058 53-122 และพันธุ์พ้ืนเมือง ให้ปริมาณน้ ามันเฉลี่ย 39.41 39.36 39.08 38.77 
และ 36.68 กรัมต่อ100 กรัม ตามล าดับ ส่วนปริมาณ Omega 3 พบสายพันธุ์ 53-087 ให้ปริมาณ Omega 3 
เฉลี่ยสูงสุด คือ 22.76 กรัมต่อ 100 กรัม รองลงมาคือ  53-073 53-155 53-122 พ้ืนเมือง และ 53-058 ให้
ปริมาณ โอเมก้า 3 เฉลี่ย 21.64 21.09 20.84 20.20 และ 18.92 กรัมต่อ 100 กรัม ตามล าดับ ส่วนโอเมก้า 6 
พบว่าสายพันธุ์ที่ให้ปริมาณโอเมก้า 6 เฉลี่ยสูงสุด คือ สายพันธุ์53-058 ให้ปริมาณโอเมก้า 6 เฉลี่ย 9.49 กรัมต่อ
100 กรัม และสายพันธุ์ที่ให้ปริมาณ    โอเมก้า 9 เฉลี่ยสูงสุด คือ สายพันธุ์ 53-087 ให้ โอเมก้า 9 เฉลี่ย 5.30 
กรัมต่อ 100 กรัม และผลผลิตงาม้อนที่ได้ทุกสายพันธุ์ตรวจไม่พบสาร อะฟลาทอกซิน จะเห็นว่า งาม้อน ทุกสาย
พันธุ์มีโอเมก้า 3 โอเมก้า 6 และโอเมก้า 9 ซึ่งมีมากน้อยแตกต่างไปในแต่ละสายพันธุ์ 

 

 ตารางที ่22 ปริมาณ Omega 3 6 9 และปริมาณน้ ามันของงาม้อน 
  

 สายพันธุ ์
โอเมก้า 3 (ก./100 ก.) โอเมก้า 6 (ก./100 ก.) โอเมก้า 9 (ก./100 ก.) ปริมาณน้ ามัน (ก./100 ก.) 

อะฟลาทอกซิน 
ต่ าสุด สูงสุด เฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด เฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด เฉลี่ย ต่ าสุด สูงสุด เฉลี่ย 

 53-115 19.76 22.16 21.09 7.65 8.91 8.26 3.52 4.25 3.94 36.43 41.62 39.36 ไม่พบ 

 53-122 19.32 21.89 20.84 6.75 8.16 7.39 3.10 4.68 4.04 35.37 40.99 38.77 ไม่พบ 

 53-058 18.44 19.44 18.92 8.57 10.40 9.49 4.05 5.35 4.63 37.36 42.25 39.08 ไม่พบ 

 53-073 19.50 26.78 21.64 7.37 10.13 8.15 3.82 5.64 4.98 37.16 44.00 39.72 ไม่พบ 

 53-087 19.75 25.61 22.76 5.08 7.12 6.25 3.77 7.75 5.30 37.25 41.21 39.41 ไม่พบ 

 พื้นเมือง 18.96 21.82 20.20 5.87 7.06 6.40 3.56 4.82 4.07 34.00 39.51 36.68 ไม่พบ 

    หมายเหต ุ: ตรวจวิเคราะห์ Omega 3 6 9 และ Fat โดยห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จ ากัด  
                 ตรวจวิเคราะห ์Aflatoxins โดยกลุ่มวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวพืชไร่ กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการ- 

    หลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

จากการทดสอบพันธุ์งานม้อน 10 สายพันธุ์ ที่คัดเลือกได้จากโครงการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและ
การแปรรูปงาขี้ม้อนที่มีคุณภาพดี ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย เลือกสายพันธุ์อายุสั้น สายพันธุ์ 53-115 สายพันธุ์
อายุปานกลาง สายพันธุ์ 53-073 และ 53-087 และสายพันธุ์อายุยาว คือ 53-058 ส่วนศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเชียงใหม่ คัดเลือกสายพันธุ์อายุสั้น 2 สายพันธุ์ คือ สายพันธุ์ 53-115 และ 53-122 ส่วนสายพันธุ์อายุ
ปานกลาง 1 สายพันธุ์  คือ สายพันธุ์ 53-073 และใช้พันธุ์พ้ืนเมืองเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ ส่วนศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน คัดเลือกสายพันธุ์อายุสั้น 1 สายพันธุ์ คือ 53-115 สายพันธุ์อายุปานกลาง 2 สาย
พันธุ์ คือ 53-073 และ 53-087 และสายพันธุ์อายุยาว 1 สายพันธุ์ คือ 53-058   

ปี2560-2562 ทดสอบสายพันธุ์งาม้อน 4 สายพันธุ์ ที่แต่ละศูนย์ได้คัดเลือกไว้ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเชียงใหม่ สายพันธ์ 53-122 มีผลผลิตต่อต้นสูงสุดทั้งในปี 2561 และ 2562  คือ 268.00 และ 119.75 
กรัม ตามล าดับ รองลงมาคือ พันธุ์พ้ืนเมือง และ 53-115 ให้ผลผลิตต่อต้น 118.19 และ 116.33 กรัม ส่วน
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน ในปี 2561 สายพันธุ์ 53-073 ให้ผลผลิต   งาง้อนต่อต้นสูงสุด คือ 
77.00 กรัม รองลงมาคือ 53-087 53-115 และ 53-058 ในปี 2562 สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงสุดต่อต้น คือ สาย
พันธุ์ 53-115 ให้ผลผลิตต่อต้น 88.8 กรัม รองลงมาคือ 53-058 53-073 และ 56-087 และศูนย์วิจัยพืชสวน
สุโขทัย ในปี 2561 สายพันธุ์53-087 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 103.3 กรัม ที่ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ 
ท าการทดสอบงาม้อน 4 สายพันธุ์คือ 53-155 53-122 53-073 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง ในปี 2562 สายพันธุ์ที่
ให้ผลผลิตสูงต่อต้น คือสายพันธุ์ 53-115 53-122 และ 53-073 ให้ผลผลิต 110.75 118.83 และ 119.08 กรัม 
ตามล าดับ  

ในปี 2562-2564 ท าการทดสอบงาม้อน 6 สายพันธุ์ คือสายพันธุ์ 53-115 53-122 53-058 53-073 
53-087 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง จากการเก็บเกี่ยวผลผลิตงาม้อนในปี 2563 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
เชียงใหม่ สายพันธุ์ 53-058 มีการเจริญเติบโตด้านความสูง ทรงพุ่ม และจ านวนกิ่งแขนงดีกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ 
และให้ผลผลิตต่อต้นสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน คือ 133.75 กรัม ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตรองลงมาคือ 53 -073 ให้
ผลผลิต 113.33 กรัมต่อต้น 53-122 ให้ผลผลิต 117.00 กรัมต่อต้น และ 53-115 ให้ผลผลิต 103.12 กรัมต่อ
ต้น ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน สายพันธุ์พ้ืนเมือง ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 110.60 กรัม ส่วน
ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ สายพันธุ์ที่มีการเจริญเติบโตดีที่สุดคือ สายพันธุ์ 53-073 และให้ผลผลิตต่อต้น
สูงสด 81.11 กรัม ในปี 2563 เก็บผลผลิตในปี 2564 ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์พบการเจริญเติบโตของ
งาม้อนทุกสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน สายพันธุ์ 53-087 มีผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 80.98 กรัมต่อต้น 
รองลงมาคือ 53-073  53-058 53- 122 53-155 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง ที่ให้ผลผลิตต่อต้น คือ 74.22  66.43 
61.59 60.86 51.49 กรัม ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย สายพันธุ์ 53.122 มีน้ าหนักผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 74.85 
กรัม และแตกต่างทางสถิติกับทุกกรรมวิธี ส่วนสายพันธุ์ที่มีให้ผลผลิตต่อต้นรองลงมา คือ 53-073 53-087 53-
058 53-115 และสายพันธุ์ พ้ืนเมืองให้ผลผลิตต่อต้น คือ 72.00 70.75 69.85 65.30 และ 59.20 กรัม 
ตามล าดับ 

ส่วนปริมาณน้ ามันงาม้อนทุกสายพันธุ์ให้ปริมาณน้ ามันเฉลี่ยไม่แตกต่างกันมากมีปริมาณน้ ามันเฉลี่ยอยู่
ระหว่าง 36.68-39.72 กรัม ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 3 เฉลี่ยระหว่าง 18.92-22.73 กรัม ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 6 
เฉลี่ยระหว่าง 6.25-9.48 กรัมต่อ 100 กรัม และ โอเมก้า 9 เฉลี่ยระหว่าง 3.54-9.30 กรัม ต่อ 100 กรัม และ
ไม่พบสารอะฟลาทอกซินในผลผลิตงาม้อนทุกสายพันธุ์ 

จากผลผลิตต่อต้น และปริมาณน้ ามัน รวมทั้งปริมาณโอเมก้าทั้ง 3 ชนิดที่ได้ จะเห็นว่างาม้อนสายพันธุ์ 
53-058 53-073 53-057 ให้ผลผลิตงาม้อนและปริมาณน้ ามันในภาพรวมสูง ส่วนสายพันธุ์ 53-115 53-122 ให้
ผลผลิตและปริมาณน้ ามันน้อยกว่าในภาพรวม ส่วนปริมาณ โอเมก้า 3 และ โอเมก้า 6 จะให้ปริมาณที่ไม่
แตกต่างกันมากนัก แต่เมื่อดูถีงอายุการเก็บเกี่ยว ในสายพันธุ์ 53-115 และ 53-122 เป็นงาม้อนสายพันธุ์อายุ
สั้น ซึ่งจะท าการเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เร็วกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ ที่เก็บเกี่ยวหลังจาก 190 วันขึ้นไป เมื่อพิจารณาใน
ส่วนนี้แล้วงาม้อนสายพันธุ์ 53-115 53-122 น่าจะเป็นพันธุ์ที่สามารถแนะน าให้มีการปลูกได้ในพ้ืนที่ต่างๆ 
สามารถให้ผลตอบแทนได้ไม่แตกต่างจากสายพันธุ์ 53-058 53-073 และ 53-057 ซึ่งเป็นพันธุ์งาม้อนอายุปาน
กลางและอายุยาวที่ต้องรอการเก็บเก่ียวช้าไปอีก 1-2 เดือน 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

จากผลการทดลองในโครงการวิจัยการพัฒนาพันธุ์งาม้อนระยะที่ 2 ซึ่งได้ด าเนินงานวิจัยต่อเนื่องจาก
โครงการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปงาขี้ม้อนที่มีคุณภาพดี  ที่ได้ท าการส ารวจและรวบรวมพันธุ์
งาม้อนจากแหล่งปลูกต่างๆ ทั้งหมด 130 สายพันธุ์ และคัดเลือก ได้ 10 สายพันธุ์ ท าการทดสอบพันธุ์ทั้ง 10 
สายพันธุ์ จากผลการทดสอบศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย เลือกสายพันธุ์ 53-115 53-073 53-087 และ 53-058 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-122 53-073 และใช้พันธุ์พ้ืนเมืองเป็น
พันธุ์เปรียบเทียบ ส่วนศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน คัดเลือกสายพันธุ์ 53-115 53-073 53-087 
และ 53-058 ในปี 2560-2562 ท าการทดสอบพันธุ์ที่แต่ละศูนย์คัดเลือก ได้ผลที่มีความหลากหลายในแต่ละ
สถานที่ ในปี 2561 และ 2562 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ สายพันธ์ 53-122 มีผลผลิตต่อต้น
สูงสุดทั้ งในปี 2561 และ 2562  คือ 268.00 และ 119.75 กรัม ส่วนศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
แม่ฮ่องสอน ในปี 2561 สายพันธุ์ 53-073 ให้ผลผลิตงาม้อนต่อต้นสูงสุด คือ 77.00 กรัม ในปี 2562 สายพันธุ์ 
53-115 ให้ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 88.8 กรัม ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ในปี 2561 สายพันธุ์   53-087 ให้
ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 103.3 กรัม และศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ ทดสอบงาม้อน 4 สายพันธุ์ ในปี 2562 
คือ 53-155 53-122 53-073 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงต่อต้น คือสายพันธุ์ 53-115 ปี 
2562-2563 ได้ปรับกรรมวิธีโดยคัดเลือกงาม้อน 6 สายพันธุ์ คือ 53-115 53-122 53-058 53-073      53-
087 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง ในปี 2563 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ สายพันธุ์ 53-058 มีการ
เจริญเติบโตด้านความสูง ทรงพุ่ม และจ านวนกิ่งแขนงดีกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ และให้ผลผลิตต่อต้นสูงกว่าสายพันธุ์
อ่ืน คือ 133.75 กรัม ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตรองลงมาคือ 53-073 53-122 และ 53-115 ให้ผลผลิต 113.33 
117.00 และ 103.12 กรัมต่อต้น ตามล าดับ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน สายพันธุ์พ้ืนเมือง ให้
ผลผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 110.60 กรัม ส่วนศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ สายพันธุ์ที่มีการเจริญเติบโตดีที่สุดคือ 
สายพันธุ์ 53-073 และให้ผลผลิตต่อต้นสูงสด 81.11 กรัม ในปี 2563 เก็บผลผลิตปี 2564 ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูง
เพชรบูรณ์ การเจริญเติบโตไม่มีความแตกต่างกันในทุกสายพันธุ์ สายพันธุ์ 53-087 ให้ผลิตต่อต้นสูงสุด คือ 
80.98 กรัมต่อต้น รองลงมาคือ 53-073  53-058 53- 122 53-155 และสายพันธุ์พ้ืนเมือง ที่ให้ผลผลิตต่อต้น 
คือ 74.22  66.43 61.59 60.86 51.49 กรัม ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย สายพันธุ์ 53.122 มีน้ าหนักผลผลิตต่อ
ต้นสูงสุด คือ 74.85 กรัม ส่วนสายพันธุ์ 53-073 53-087 53-058 53-115 และสายพันธุ์พ้ืนเมืองให้ผลผลิตต่อ
ต้น คือ 72.00 70.75 69.85 65.30 และ 59.20 กรัม ตามล าดับ  ส่วนปริมาณน้ ามันงาม้อนทุกสายพันธุ์ให้
ปริมาณน้ ามันเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 36.68-39.72 กรัม ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 3 เฉลี่ยระหว่าง 18.92-22.73 กรัม 
ต่อ 100 กรัม โอเมก้า 6 เฉลี่ยระหว่าง 6.25-9.48 กรัมต่อ 100 กรัม และ โอเมก้า 9 เฉลี่ยระหว่าง 3.54-9.30 
กรัม ต่อ 100 กรัม และไม่พบสารอะฟลาทอกซินในผลผลิตงาม้อนทุกสายพันธุ์ 

จากการคัดเลือกพันธุ์การให้ผลผลิตของงาม้อน รวมทั้งปริมาณน้ ามัน และปริมาณของโอเมก้า ทั้ง 3 
ชนิดนั้น ควรต้องน าผลผลิต ปริมาณน้ ามัน รวมถึงอายุการเก็บเกี่ยวมาวิเคราะห์เพ่ือหาสายพันธุ์ที่มีความ
เหมาะสม จากข้อมูลที่ได้ จะเห็นว่า งาม้อนสายพันธุ์ 53-115 และ 53-122 มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น ในหลาย
สถานที่ที่ท าการทดลอง และผลผลิตต่อต้นที่ได้ บางสถานที่ให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน หรือให้ผลผลิตต่อต้น
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น้อยกว่าสายพันธุ์อ่ืนก็ตาม แต่ปริมาณน้ ามัน และปริมาณของโอเมก้า 3 โอเมก้า 6 จะเห็นว่าไม่แตกต่างจาก
สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตต่อต้นสูง ถ้าดูอายุเก็บเกี่ยว งาม้อนสายพันธุ์อายุสั้น จะเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เร็วกว่า สาย
พันธุ์อายุปานกลาง และสายพันธุ์อายุยาว 1-2 เดือน ซึ่งเกษตรกรผู้ปลูกจะลดการดูแลลงได้ งาม้อนสายพันธุ์ 
53-155 และ 53-122 น่าจะเป็นพันธุ์ที่น่าสนใจและมีแนวโน้มที่จะสามารถสนับสนุนให้มีการปลูกต่อไป  
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ภาคผนวก  

 

                                    
    ภาพผนวกท่ี 1 เพาะเมล็ดงาม้อนลงถาดหลุม   

 

                              
                                       ภาพผนวกท่ี 2 ย้ายปลูกต้นกล้างาม้อนลงถุง  
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                                         ภาพผนวกท่ี 3 แปลงงาม้อนหลังปลูก 1 วัน 
 

                   
 

                                      ภาพผนวกท่ี 4  แปลงงาม้อน อายุ 30 วัน 
 
 

                           
                    ภาพผนวกท่ี 5 แปลงงาม้อน อายุ 60 วัน  

 

 

                          
                    ภาพผนวกท่ี 6 แปลงงาม้อน อายุ 90 วัน   
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                     ภาพผนวกท่ี 7 แปลงงาม้อน อายุ 90วัน 
 

 

                   

                                        ภาพผนวกท่ี 8 แปลงงาม้อน อายุ 150 วัน 
 

                                    
 

                             ภาพผนวกท่ี 9 แปลงงาม้อน อายุ 180 วัน 
 
 
 

                                                                                                                                                      
                      ต้นงาม้อนอายพุร้อมเกบ็เกี่ยว                  เก็บเกี่ยวผลผลิตเมล็ดงาม้อน           ผึ่งผลผลิตงาม้อนหลังเก็บเกี่ยว 7วัน 
                                                                                        

                  

                                                                                                                   
                                            ฝัดเพื่อท าความสะอาดเมล็ดงาม้อน                   กะเทาะเมล็ดงาม้อน                
                                

                                 ภาพทีผ่นวกท่ี 10  ขั้นตอนการเก็บผลผลิตงามม้อน  
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                                                                       ภาพผนวกท่ี 11 การเก็บข้อมูลผลผลิตงาม้อน 
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