
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
รายงานโครงการวิจัย 

 
วิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญใ่นพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 

Research and development of Tongkat Ali (Eurycoma longifolia) 
Production in the Upper South 

 
 

หัวหน้าโครงการวิจัย 
สมคิด  ด านอ้ย 

Somkid  Damnoi 
 
 
 
 
 
 
 

พ.ศ. 2564 
 
 
 
 
 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
รายงานโครงการวิจัย 

 
วิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นท่ีภาคใต้ตอนบน 

Research and development of Tongkat Ali (Eurycoma longifolia) 
Production in the Upper South 

 
หัวหน้าโครงการวิจัย 

สมคิด  ด านอ้ย 
Somkid  Damnoi 

 
 
 
 
 
 
 

พ.ศ. 2564 
 

 

 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



ก 
 

ค าปรารภ  

 สมุนไพรของไทยหลายชนิดยังขาดข้อมูลการค้นคว้าพ้ืนฐานด้านการเกษตร เช่น เทคโนโลยีด้านพันธุ์ เขต
กรรม และวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม ดังนั้นการศึกษากระบวนการผลิตที่ครบวงจรของสมุนไพร จึง
เป็นสิ่งที่น่าสนใจในการศึกษาเพ่ือเตรียมความพร้อมส าหรับการผลิตเชิงการค้าต่อไปในอนาคต ซึ่งปลาไหลเผือก
ใหญ่เป็นสมุนไพรอีกชนิดที่ยังขาดเทคโนโลยีการผลิตที่เหมาะสม เนื่องจากรากของปลาไหลเผือกใหญ่ที่ใช้กันอยู่ใน
ปัจจุบันเกือบทั้งหมดเก็บเกี่ยวมาจากป่าแทบทั้งสิ้น ที่นับวันยิ่งจะเหลือน้อยลงทุกที อีกทั้งไม่มีการเพาะปลูกในเชิง
การค้าด้วยเพราะขาดองค์ความรู้ด้านการจัดการเหมาะสม ดังนั้นการส ารวจการกระจายพันธุ์และศึกษาการจ าแนก
พันธุ์ เพ่ือให้ทราบข้อมูลพ้ืนฐานของพันธุ์ปลาไหลเผือกใหญ่ และการศึกษาและพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิต
ปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสม เพ่ือให้มีปริมาณรากปลาไหลเผือกใหญ่ที่เพียงพอ ลดการขุดรากปลาไหลเผือกใหญ่
ออกจากป่า อีกทั้งเป็นการยกระดับผลิตภัณฑ์จากปลาไหลเผือกใหญ่ให้มีคุณภาพสม่ าเสมอ และมีความปลอดภัย 
เป็นการสนับสนุนการใช้ยาสมุนไพรภายในประเทศทดแทนการน าเข้ายาจากต่างประเทศ ซึ่งโครงการวิจัยและ
พัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการใน 3 กิจกรรม คือ 

กิจกรรมที่ 1  ส ารวจและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
กิจกรรมที่ 2 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ 
กิจกรรมที่ 3 การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 

 โครงการวิจัยนี้ได้ด าเนินการมาตั้งแต่เดือนตุลาคม 2559 จนแล้วเสร็จ เมื่อเดือนกันยายน 2564 เป็น
ระยะเวลา 6 ปี โดยได้ด าเนินการส ารวจและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ปลาไหลเผือก และพัฒนาเทคโนโลยีการ
ผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ไว้ในรายงานโครงการวิจัยฉบับนี้แล้ว ทางผู้วิจัย และคณะผู้ร่วมวิจัยหวังอย่างยิ่งว่า รายงาน
ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับนักวิชาการ นักวิจัย หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนเกษตรกร และะประชาชน
ผู้สนใจส าหรับการประยุกต/์ปรับใช้ตามความเหมาะสมต่อไป 
                         นายสมคิด ด าน้อย 

                                                                                                         หัวหน้าโครงการวิจัย 
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กิตติกรรมประกาศ 

โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน สามารถด าเนินการจน
ประสบความส าเร็จและลุล่วงไปได้ด้วยดี เนื่องด้วยความอนุเคราะห์จากผู้อ านวยการส านักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตร เขตที่ ๗  ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการผลิตพืชฯภาคใต้ตอนบน คณะผู้บริหาร และข้าราชการที่ให้
ค าปรึกษา ข้อแนะน าต่าง ๆ ในการด าเนินงานวิจัย รวมทั้งความร่วมมือร่วมใจ สนับสนุนการด าเนินงานวิจัย
ของเจ้าหน้าที่ พนักงานราชการ และพนักงานจ้างเหมาบริการ รวมไปถึงหน่วยงานทั้งภาคราชการและ
หน่วยงานเอกชน เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร และบุคคลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ทางคณะผู้วิจัยขอขอบคุณ
ทุกท่านเป็นอย่างยิ่งท่ีไดอ้นุเคราะห์ให้การช่วยเหลือด้วยความปรารถนาดีตลอดมา และหวังอย่างยิ่งว่ารายงาน
วิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกร กลุ่มเกษตรกร นักวิจัยและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

ค าย่อหรือสัญลักษณ์   ค าอธิบาย 

pH    ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดิน  

EC    ค่าการน าไฟฟ้า 

OM    ปริมาณอินทรียวัตถุ 

P     ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  

K     ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 

Ca     ปริมาณแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 

Mg    แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ 

dS/m     เดซิซีเมนต่อเมตร 

mg/kg     มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
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บทน า 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีศักยภาพการปลูกและผลิตสมุนไพรได้หลากหลายชนิดที่มีลักษณะประจ า
ท้องถิ่นตามสภาพพ้ืนที่และภูมิอากาศ รวมทั้งมีแหล่งผลิตกระจายอยู่ทั่วประเทศ ซึ่งส่วนใหญ่จะถูกน ามาแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์อย่างง่ายที่ใช้เทคโนโลยีภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ในรูปของยารักษาโรค อาหารเสริม 
เครื่องส าอาง และยาก าจัดศัตรูพืช เป็นการน าสมุนไพรมาใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์โดยการแปรรูปเบื้องต้น ที่
แม้ว่าการผลิตในลักษณะดังกล่าวจะมีปริมาณไม่มากก็ตาม ซึ่งปลาไหลเผือกใหญ่เป็นสมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีเขต
การกระจายพันธุ์ในประเทศพม่า ภูมิภาคอินโดจีน คาบสมุทรมาเลเซีย สุมาตรา และบอร์เนียว และในประเทศ
ไทย (Mohd Razi A. R. et al., 2013) ปลาไหลเผือกใหญ่มีสรรพคุณเป็นยาสมุนไพร ใช้รากถ่ายพิษต่างๆ ถ่าย
พิษไข้พิษเสมหะและโลหิต แก้ไข้มาลาเรีย ตัดไข้ทุกชนิด แก้ลม แก้วัณโรคระยะบวม ขับเหงื่อ ขับพยาธิ แก้
ต่อมทอนซิลอักเสบ แก้เจ็บคอ ความดันเลือดสูง อัมพาต ขับถ่ายน้ าเหลือง แก้ท้องผูก ใช้รากเป็นส่วนผสมของ
ย า บ า รุ ง ก า ลั ง  แ ล ะ ช่ ว ย เ พ่ิ ม ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง เ พ ศ  เ ป็ น ที่ นิ ย ม ม า ก ใ น ป ร ะ เ ท ศ ม า เ ล เ ซี ย 
(http://web3.dnp.go.th/botany/detail.aspx?word=, 4 มีนาคม 2557) โดยราคาจ าหน่ายราก
ปลา ไหล เ ผื อ ก ใหญ่ ใหญ่ ใ นปั จ จุ บั น สู ง ถึ ง  1 , 0 00 -1500  บ าทต่ อกิ โ ลก รั ม  ( http://www.max-
ga.com/PD781808., 15 กันยายน 2557) จากสรรพคุณและมูลค่าดังกล่าว ท าให้มีผู้ที่สนใจสมุนไพร
ปลาไหลเผือกใหญ่เพ่ิมมากข้ึน แต่กลับพบว่าข้อมูลทางวิชาการโดยเฉพาะข้อมูลทั่วไป เทคโนโลยีการปลูก และ
การจัดการด้านการผลิตที่เหมาะสมมีน้อยเกินไป  ดังนั้นการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือก
ใหญ่ในเขตพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน จึงมีความส าคัญและจ าเป็นในการใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการผลิตสมุนไพร
เชิงการค้าต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อส ารวจการกระจายพันธุ์ และศึกษาการจ าแนกพันธุ์ด้วยเทคนิค AFLP ของปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้
ตอนบน 

2. เพื่อศึกษาและพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลติปลาไหลเผือกใหญ่ใหญท่ี่เหมาะสมและให้ปริมาณสารส าคัญในระดบัสงู 
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กรอบแนวคิดและวิธีการวิจัย 
 

กรอบแนวคิด 
 

ประเด็นปัญหา 
- ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีศักยภาพการปลูกและผลิตสมุนไพรได้หลากหลายชนิดที่มีลักษณะประจ าท้องถิ่น
ตามสภาพพ้ืนที่และภูมิอากาศ ซึ่งปลาไหลเผือกใหญ่ใหญ่เป็นสมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีสรรพคุณเป็นยาสมุนไพร ใช้
รากถ่ายพิษต่างๆ ถ่ายพิษไข้พิษเสมหะและโลหิต แก้ไข้ แก้ไข้มาลาเรีย ตัดไข้ทุกชนิด โดยมีราคาจ าหน่ายราก
ปลาไหลเผือกใหญ่ในปัจจุบันสูงถึง 1,000-1500 บาทต่อกิโลกรัม ท าให้มีผู้ที่สนใจสมุนไพรปลาไหลเผือกใหญ่
ใหญ่เพ่ิมมากขึ้น แต่กลับพบว่า ขาดข้อมูลทางวิชาการโดยเฉพาะข้อมูลพื้นฐานทั่วไป  
- ขาดเทคโนโลยีการปลูก และการจัดการด้านการผลิตที่เหมาะสมกับปลาไหลเผือกใหญ่ในสภาพพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน 
 

โครงการวิจัยและพัฒนาวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
 

กจิกรรมที่ 1  การส ารวจและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์      กิจกรรมที่ 2 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการ 

ต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 

- การทดลองที่ 1 การส ารวจสภาพพ้ืนท่ี ลักษณะประจ าพันธุ์
และปรมิาณสารส าคญัของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่
ภาคใต้ตอนบน  
- การทดลองที่ 2 การจัดจ าแนกตน้ปลาไหลเผือกใหญ ่
ด้วยเทคนิค AFLP 
 

ผลิตต้นปลาไหลเผือกใหญ ่

- การทดลองที่ 1 การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการ 
เจริญเติบโตและปรมิาณสารส าคญัของต้นปลาไหลเผือกใหญ ่
- การทดลองที่ 2 การศึกษาระยะปลูกของต้น        
ปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเตบิโตและปรมิาณสารส าคญั
ทีป่ลูกร่วมกับต้นยางพารา   

 
ผู้ด าเนินการวิจัย 

- นักวิชาการเกษตรสังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกระบี่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรชุมพร ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 และส านักวิจัยและพัฒนาการวิทยาการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปผลผลิต
การเกษตร 
-เกษตรกร/กลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
 

วัตถุประสงค์ 
- เพื่อส ารวจ ศึกษา และจ าแนกพนัธุ์ด้วยเทคนิค AFLP ของปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใตต้อนบน 
- ศึกษาและพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสมและให้ปรมิาณสาระส าคัญในระดับสูง 

 
เป้าหมายของโครงการ 

- องค์ความรู้ด้านแหล่งปลูก การกระจายตัว ความหลากหลายของสายพันธ์ุ และปรมิาณสารส าคญัของต้นปลาไหลเผือกใหญ ่
- ชุดเทคโนโลยีการการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ทีเ่หมาะสมกับพื้นทีภ่าคใต้ตอนบน 
- สร้างแปลงศึกษาเรียนรูเ้ทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ทีเ่หมาะสมกับพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
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บทคัดย่อ 

  โครงการวิจัยและพัฒนาวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการ
ตั้งแต่ปี 2559-2564 มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจ ศึกษา และจ าแนกพันธุ์ด้วยเทคนิค ISSR ของปลาไหลเผือก
ใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน และพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสมและให้ปริมาณ
สารส าคัญในระดับสูง ด าเนินการวิจัยประกอบด้วย 3 กิจกรรม คือ 5 การทดลอง ปรากฏผลการศึกษาดังนี้  
  1. การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ใน 8 แหล่งปลูกของพ้ืนที่จังวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ระนอง กระบี่ และ
พัทลุง สามารถจ าแนกชนิดของเนื้อดินได้ 2 ประเภทคือ 1) ประเภทดินเนื้อหยาบ มีลักษณะเป็นดินทรายและ
ดินทรายปนดินร่วน ซึ่งเป็นดินที่มีน้ าหรือธาตุอาหารในดินต่ า และค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 
3.75-5.03) และ 2) ประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายและดินร่วนเหนียวปนทราย เป็น
ดินที่มีความสามารถในการให้ผลผลิตของพืชสูง และค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 4.05-4.77) ซึ่ง
การบันทึกข้อมูลทางพฤษศาสตร์ของต้นปลาไหลเผือกพบว่า มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นตั้งแต่ 0.75-2.31 
เซนติเมตร ความยาวของรากตั้งแต่ 67-120 เซนติมเตร ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของรากตั้งแต่ 0.9-2.47 
เซนติเมตร โดยมีน้ าหนักแห้งของรากตั้งแต่ 14.6-244.6 กรัม ส่วนผลการวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ 
Eurycomanone จากจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ตามความสูง
ของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone มีค่าเฉลี่ย 
57.84-115.65, 57.84-169.74, 99.40-172.79 และ 152.46-208.27 กรัมต่อมิลลิกร้ม ตามล าดับ 
  2. การจัดจ าแนกพันธุกรรมต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน พบว่า เส้นผ่านศูนย์กลางล า
ต้น อยู่ระหว่าง 10.44-19.56 เซนติเมตร ใบแบบประกอบแบบขนนก รูปไข่ ปลายใบติ่งแหลม ฐานใบมน และ
ขอบใบเรียบ จ านวนใบเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 20.00-42.33 ใบต่อต้น จ านวนใบย่อยเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 22.53-33.73 
ใบย่อยต่อใบ สีใบด้านบน เป็นสีเขียว 137A, 137B, 137C และ 144A สีใบด้านล่าง เป็นสีเขียว 145B, 146D, 
147C และ 147D ล าต้นสีน้ าตาลอ่อนถึงน้ าตาลเข้ม ส าหรับการตรวจสอบดีเอ็นเอด้วยเครื่องหมายโมเลกุล 
ISSR พบว่า มี 21 ไพรเมอร์ ที่ให้แถบดีเอ็นเอชัดเจนตั้งแต่ 4 แถบขึ้นไป ได้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 166 แถบ มี
แถบดีเอ็นเอต่าง 118 แถบ คิดเป็น 71.08% ขนาดของแถบดีเอ็นเอที่ได้มีขนาดตั้งแต่ 100-1,400 คู่เบส (bp, 
base pair) ไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมดมากท่ีสุด และมีแถบดีเอ็นเอสูงสุด คือ UBC835; 13 แถบ และ 9 
แถบ ตามล าดับ และไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมดและแตกต่างกัน 100 เปอร์เซ็นต์ คือ UBC807,  
UBC686 และ UBC887 และเมื่อดูแผนภูมิความสัมพันธ์ (dendogram) พบว่า สามารถจ าแนกปลาไหลเผือก
ใหญ่และพืชเปรียบเทียบได้ 3 กลุ่มหลัก คือ กลุ่มที่ 1 ตัวอย่างที่ 1, 2, 3 กลุ่มที่ 2 ตัวอย่างที่  4, 5, 6, 10, 11, 
12, 16, 17 และ 18  กลุ่มที่ 3 ตัวอย่างที่ 8, 13, 14 และ 15 และมีค่าดัชนีความเหมือน อยู่ระหว่าง 0.37 ถึง 
0.93 โดยปลาไหลเผือก ตัวอย่างที่ 2 และ 18 มีค่าดัชนีความเหมือนมากที่สุด และตัวอย่างปลาไหลเผือก 14 มี
ค่าดัชนีความเหมือนน้อยที่สุด 
  3. การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่
ภายใต้สภาพโรงเรือน  พบว่า กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทรายมีการเจริญเติบโตดีที่สุด มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น 47.53 มิลลิเมตร, มีความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 358.16 เซนติเมตร, น้ าหนักสดรากต้น
ปลาไหลเผือก 657.2 กรัม, น้ าหนักแห้งรากต้นปลาไหลเผือก 343.72 กรัม และ มีสารส าคัญในกลุ่มสารออก
ฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone ปริมาณ 396.64 ไมโครกรัม 
  4. การศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่ปลูก
ร่วมกับต้นยางพารา พบว่า การใช้ระยะปลูก 2 เมตรระหว่างต้นมีแนวโน้มการเจริญเติบโตค่อนข้างดีเมื่ออายุ 4 
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ปีหลังจากย้ายปลูก โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 40.91 มิลลิเมตร และมีความสูงของต้นปลาไหลเผือก 
297.75 เซนติเมตร ขณะที่น้ าหนักสดของเท่ากับ 351.60 กรัม และน้ าหนักแห้งรากเท่ากับ 183.70 กรัม และ 
มีปริมาณสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone เท่ากับ 613.11 ไมโครกรัม 
  5. การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ ตอน โดย
รวบรวมข้อมูลและจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับคู่มือการผลิต
ปลาไหลเผือกเชิงการค้า และการจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า รวมไป
ถึงการจัดนิทรรศการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจ าปีของส านักวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 สุราษฎร์ธานี  
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Abstract 

  Research and development of Tongkat Ali (Eurycoma longifolia) Production in the 
Upper South. Implemented from 2016-2021. The objectives of this study were to survey, 
study and ISSR identification of Tongat ali in the upper southern region and develop 
production technology that are suitable and provide high levels of active substances. The 
research consisted of 3 activities, 5 trials. The results of the study were as follows: 
  The surveying and study on botanical characteristics and Eurycomanone substances 
of Tongkat Ali in the Upper South. The study collected from 8 planting sites in Chumphon, 
Surat Thani, Nakhon Si Thammarat, Ranong, Krabi and Phatthalung province. The survey can 
divided 2 types of soil type. 1) Rough soil type. There are soil, sand and sandy soil. Which is 
a coarse soil with low water or nutrients in the soil and quite acidic to very acidic. 2) Medium 
texture soil type. There are soil, sandy loam and sandy loamy soil. Which is a soil that has 
the ability to yield high plants. That soil is quite acidic and very acidic. Study of species 
characteristics by recording some botanical information of Tongkat Ali. The result shows that 
trunk diameter averaged 0.75-2.31 cm. The average root lengths were 67-120 centimeters. 
The root diameter averages were 0.9-2.47 cm. The root dry weight averages were 14.6-244.6 
grams. While analyzed the amount of Eurycomanone substances from the root of Tongkat 
Ali. The result shows the amount of Eurycomanone substances averaged 57.84-115.65, 57.84-
169.74, 99.40-172.79 and 152.46-208.27 gram per milligram, respectively 
  Identification of Eurycoma longifolia Jack. in Upper South Thailand for genetic 
diversity in natural areas. The result, height was between 157.33-260.00 centimeters, trunk 
diameter was between 10.44-19.56 centimeters. Leave was pinnate compound leaves, ovate, 
cuspidate, obtuse and entire, average number was between 20.00-42.33 leaves per tree, 
22.53-33.73 Sub-leaves per leaf, color of top leave was between 137A, 137B, 137C and 144A, 
color of bottom leave was green about 145B, 146D, 147C and 147D. The stems was light 
brown to dark brown. In addition, detection of DNA molecules by ISSR, it have 21 primers for 
gave clear DNA bands from more 4 band, total band have 166 and gave different band was 
118 DNA bands, or 71.08%. There are sizes ranging from 100-1,400 pairs (base pair). The most 
number DNA-band by UBC835 primer, total band and different band 13 DNA bands. The 
relationship chart by dendogram, it can be found that the three groups into groups 1; sample 
1, 2, 3 group 2; 4, 5, 6, 10, 11, 12, 16. , 17 and 18 and group 3; sample 8, 13, 14 and 15, and a 
similarity index was between 0.37 to 0.93, sample 2 and 18 have the highest similarity index 
but sample 14 have the least similarity index. 
  Study on the effect of planting material on growth and active substances of 
Eurycoma longifolia Jack under greenhouse conditions in the Ranong Agricultural Research. It 
was found that the planting process using loam soil mixed with sand soil had the best 
growth. It has a trunk diameter of 47.53 mm., a large taro plant height 358.16 cm, a taro root 
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fresh weight 657.2 g., a taro root dry weight 343.72 g. and active substances of Eurycoma 
longifolia Jack contains 396.64 micrograms of the active ingredient. 
  Study on the effect of spacing on growth and active substances of Eurycoma 
longifolia Jack under mixed para rubber conditions. It was found that the Using 2 m spacing 
between plants showed relatively good growth prospects at 4 years after transplanting. It has 
a trunk diameter of 40.91 mm and plant height 297.75 cm. The root fresh weight 351.60 g 
and root dry weight 183.70 g. while The amount of Eurycomanone substances contains 
183.70 micrograms of the active ingredient. 
  Transmitting and expanding research and development of Tongat ali production in 
the southern region. Collecting information and preparing documents for disseminating 
academic knowledge, such as books and brochures for commercial Tongat ali production. 
The preparation of a prototype plot to learn the technology of commercial Tongat ali 
production as well as organizing an exhibition to transfer knowledge gained from research at 
the annual academic conference of the Office of Agricultural Research and Development 
District 7, Surat Thani. 

  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



11 
 

กิจกรรมที่ 1 การส ารวจและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
Survey and Study of the Characteristics of Tongkat Ali (Eurycoma longifolia)  

in the upper southern area 
 

การทดลองที่ 1.1 การส ารวจสภาพพื้นที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือก
ใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 

Surveying of the Area, Characteristics and Active Substance of Tongkat Ali (Eurycoma 
longifolia) in the upper southern area 

 
ชื่อผู้วิจัย 

สมคิด ด าน้อย  สุธีรา ถาวรรตัน์  ภาวินี คามวุฒิ  อุดมพร เสือมาก  วิมลวรรณ วัฒนวิจิตร  พงษ์มานิต ไทยแท้ 
Somkid Damnoi  Suteera Thawonrat  Pawinee kamwut 

Udomporn Suamak  Wimolwan Watanawichit  Pongmanit Thaitaee 
 

ค าส าคัญ (Key words) 
การส ารวจ, ลักษณะประจ าพันธุ์, ปลาไหลเผือกใหญ่, ภาคใต้ตอนบน 

Surveying, Characteristics, Tongkat Ali, the upper southern area 

 
บทคัดย่อ 

  การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่
ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการตังแต่เดือนกันยายน 2559 ถึงเดือนตุลาคม 2561 สามารถศึกษาและเก็บตัวอย่างได้
จาก 8 แหล่งปลูกในพ้ืนที่จังวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ระนอง กระบี่ และพัทลุง โดยสุ่มตัวอย่าง
พืชและดิน จ านวน 4 ตัวอย่างต่อแหล่งปลูก จากการส ารวจสภาพพ้ืนที่และเก็บตัวอย่างดินที่ระดับความลึก 0-
30 เซนติเมตร สามารถจ าแนกชนิดของเนื้อดินได้ 2 ประเภท คือ 1) ประเภทดินเนื้อหยาบ มีลักษณะดินเป็น
ดินทรายและดินทรายปนดินร่วน มีน้ าหรือธาตุอาหารในดินต่ า ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 
3.75-5.03) พบบริเวณต.บางเบิด ต.สะพลี อ.ปะทิว จ.ชุมพร และ อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี และ 2) ประเภทดิน
เนื้อปานกลาง มีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายและดินร่วนเหนียวปนทราย มีความสามารถในการให้ผลผลิตของ
พืชสูง ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 4.05-4.77) พบบริเวณ ต.คันธุลี อ.ท่าชนะ จ.สุราษฎร์
ธานี, ต.ปลายพระยา อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ , ต.บางใหญ่ อ.กระบุรี จ.ระนอง, ต.เขาแก้ว อ.ลานสกา จ.
นครศรีธรรมราช และ ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง ส่วนการศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์โดยบันทึกข้อมู ล
ทางพฤษศาสตร์บางประการของต้นปลาไหลเผือกที่น ามาศึกษาทั้ง 4 ต้นตามขนาดของความสูงของต้น 4 
ระดับคือ 50 เซนติเมตร, 100 เซนติเมตร, 150 เซนติเมตร และ 200 เซนติเมตร พบว่า มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น เฉลี่ย 0.75-1.40, 1.27-2.24, 1.26-2.45 และ 2.23-2.31 เซนติเมตร ตามล าดับ  ความยาว
ของราก เฉลี่ย 67-81.3, 77-115, 70-82 และ 105-120 เซนติมเตร ตามล าดับ  เส้นผ่านศูนย์กลางของราก 
เฉลี่ย 0.9-1.28, 1.61-2.31, 1.35-3.01 และ 2.70-2.47 เซนติเมตร ตามล าดับ  ความยาวของใบ เฉลี่ย 8.20-
17.09, 9.07-32.51, 9.19-49.33 และ 9.07-40.17 เซนติเมตร ตามล าดับ  จ านวนใบต่อต้น เฉลี่ย 5-11, 7-
25, 8-42 และ 11-40 ใบต่อต้น ตามล าดับ  จ านวนใบย่อยต่อใบ เฉลี่ย 3-19, 5-29, 5-51, 5-33 ใบย่อยต่อใบ 
ตามล าดับ  ขณะที่น้ าหนักแห้งของรากเฉลี่ย 14.6-17.8, 25.9-62.1, 28.4-103.5 และ 179.6-244.6 กรัม 
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ตามล าดับ  และท าการวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่ใช้
ในการศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์พบว่า มีปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone เฉลี่ย 57.84-115.65, 57.84-
169.74, 99.40-172.79 และ 152.46-208.27 กรัมต่อมิลลิกร้ม ตามล าดับ 

 
 

Abstract 
 The surveying and study on botanical characteristics and Eurycomanone substances 
of Tongkat Ali (Eurycoma longiferia) in the Upper South. The study conducted was 
September 2016 to October 2018, can be studies and collected from 8 planting sites in 
Chumphon, Surat Thani, Nakhon Si Thammarat, Ranong, Krabi and Phatthalung province. 
Sampling of plant and soil to be studied, 4 samples per plant site. The survey of the area 
and collecting soil samples at a depth of 0-30 cm can divided 2 types of soil type. 1) Rough 
soil type. There are soil, sand and sandy soil. Which is a coarse soil with low water or 
nutrients in the soil and quite acidic to very acidic. 2) Medium texture soil type. There are 
soil, sandy loam and sandy loamy soil. Which is a soil that has the ability to yield high plants. 
That soil is quite acidic and very acidic. Study of species characteristics by recording some 
botanical information of Tongkat Ali. The sampling of plant according to the height size that 
was 4 levels; 50 cm, 100 cm, 150 cm and 200 cm. The result shows that trunk diameter 
averaged 0.75-1.40, 1.27-2.24, 1.26-2.45 and 2.23-2.31 cm, respectively. The average root 
lengths were 67-81.3, 77-115, 70-82 and 105-120 centimeters, respectively. The root diameter 
averages were 0.9-1.28, 1.61-2.31, 1.35-3.01 and 2.70-2.47 cm, respectively. The average 
length of the leaves averages were 8.20-17.09, 9.07-32.51, 9.19-49.33 and 9.07-40.17 cm, 
respectively. The number of leaves per tree averages were 5-11, 7-25, 8-42 and 11-40 leaves 
per tree, respectively. The leaflet averages were 3-19, 5-29, 5-51, 5-33 leaves per leaf, 
respectively. While the root dry weight averages were 14.6-17.8, 25.9-62.1, 28.4-103.5 and 
179.6-244.6 grams, respectively. While analyzed the amount of Eurycomanone substances 
from the root of Tongkat Ali. The result shows the amount of Eurycomanone substances 
averaged 57.84-115.65, 57.84-169.74, 99.40-172.79 and 152.46-208.27 gram per milligram, 
respectively. 
 

บทน า (Introduction) 

ปลาไหลเผือก หรือ ปลาไหลเผือกใหญ่ (Tongkat Ali)  มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Eurycoma longifolia 
Jack เป็นไม้ยืนต้นในวงศ์ Simarubaceae  มีชื่อท้องถิ่นอ่ืน ได้แก่ กรุงบาดาล (สุราษฎร์ธานี) คะนาง, ชะนาง 
(ตราด) ตรึงบาดาล (ปัตตานี) ตุงสอ, แฮพันชั่ง (ภาคเหนือ) เพียก (ภาคใต้) หยิกบ่อถองหรือหยิกไม่ถึง, เอียน
ด่อน (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีเขตการกระจายพันธุ์ในประเทศพม่า ภูมิภาคอินโดจีน คาบสมุทร
มาเลเซีย สุมาตรา บอร์เนียว และประเทศไทย (Mohd Razi A. R. et al., 2013) ปลาไหลเผือกใหญ่ เป็นไม้
พุ่มหรือไม้ต้นขนาดเล็ก ล าต้นตั้งตรง มีความสูงตั้งแต่ 1-10 เมตร เปลือกต้นเป็นสีน้ าตาล แตกกิ่งก้านน้อย กิ่ง
อ่อนมีขนสีน้ าตาล ก้านใบออกจากล าต้นตรงส่วนปลายของล าต้น เรียงกันหนาแน่นช่วงปลายกิ่ง กิ่งก้านสั้นเป็น
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กระจุกที่ปลายยอดของล าต้น ส่วนของรากมีลักษณะยาวและหยั่งลึกลงไปใต้ดิน กลมโต สีขาวนวล อาจมีความ
ยาวได้มากกว่า 2 เมตร ส่วนของใบ มีลักษณะเป็นใบประกอบแบบขนนก ยาวได้กว่า 35 เซนติเมตร มีใบย่อย
ประมาณ 8-13 คู่ ออกเรียงตรงข้ามหรือเกือบตรงข้าม ลักษณะของใบเป็นรูปใบหอกแกมรูปไข่กลับหรือเป็นรูป
ขอบขนานแกมรูปไข่เรียวยาว ใบย่อยมีขนาดกว้างประมาณ 1-3 เซนติเมตร และยาวประมาณ 5-10 เมตร 
ปลายใบแหลม โคนใบมน ส่วนขอบใบเรียบ แผ่นใบหนาคล้ายแผ่นหนัง ผิวใบด้านเรียบเป็นมัน ส่วนด้านล่างใบ
มีขนอยู่ประปราย ไม่มีก้านใบย่อย ส่วนก้านช่อยาวประมาณ 7-15 เซนติเมตร ดอกปลาไลเผือกใหญ่จะออก
ดอกเป็นช่อแบบแยกแขนง โดยจะออกเป็นกระจุกท่ีซอกใบและปลายกิ่งเป็นช่อพวงใหญ่ มีความยาวได้ถึง 30 
เซนติเมตร ดอกเป็นแบบแยกเพศอยู่บนต้นเดียวกันหรือเป็นแบบแยกเพศแต่อยู่ต่างต้นกัน ดอกมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 6-7 มิลลิเมตร มีกลีบดอก 5 กลีบ ลักษณะเป็นรูปใบหอกหรือรูปขอบขนานแกมรูปไข่ และ
เป็นสีม่วงปนแดง มีขนาดกว้างประมาณ 2 มิลลิเมตร และยาวประมาณ 4-5 มิลลิเมตร กลีบดอกจะแยกออก
จากกันอย่างอิสระ โดยจะออกดอกในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนเดือนมกราคม และติดผลเป็นพวง หนึ่งพวง
จะมีผลประมาณ 5 ผลย่อย ลักษณะของผลย่อยเป็นรูปทรงกลม ทรงรี หรือเป็นรูปไข่ มีขนาดกว้างประมาณ 
0.8-1.2 เซนติเมตร และยาวประมาณ 1-2 เซนติเมตร เปลือกนอกบาง กลางผลมีร่องตื้นๆ ตามยาว ส่วนผนัง
ผลชั้นในมีลักษณะแข็ง ผลเมื่อแก่จะเป็นสีแดงถึงสีม่วงด า และก้านผลยาวประมาณ 3 มิลลิเมตร ภายในผลมี
เมล็ด 1 เมล็ด ลักษณะของเมล็ดปลาไหลเผือกใหญ่เป็นรูปรี
(http://frynn.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8
%A5%E0%B9%80%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81/, 4 มีนาคม 2557) 

สรรพคุณของปลาไหลเผือกใหญ่ในต ารายาไทย: ใช้ส่วนของราก ที่มีรสขม เบื่อเมาเล็กน้อย ถ่ายพิษ
ต่างๆ ถ่ายฝีในท้อง ถ่ายพิษไข้พิษเสมหะและโลหิต แก้ไข้ แก้ไข้มาลาเรีย ตัดไข้ทุกชนิด แก้ลม แก้วัณโรคระยะ
บวม ขับเหงื่อ ขับพยาธิ แก้ต่อมทอนซิลอักเสบ แก้เจ็บคอ ความดันเลือดสูง อัมพาต ขับถ่ายน้ าเหลือง และแก้
ท้องผูก  (http://www.thaicrudedrug.com/main.php?action=viewpage&pid=82, 26 กุมภาพันธ์ 
2562 ) รูปแบบและขนาดวิธีใช้ในการแก้ไข้ โดยใช้รากแห้งครั้งละ 1 ก ามือ (หนัก 8-15 กรัม) ต้มกับน้ าดื่มก่อน
อาหาร วันละ 2 ครั้ง เช้าและเย็น ซึ่งในปจจุบันกได้มีรายงานข้อมูลทางเภสัชวิทยาของปลาไหลเผือกใหญ่ ใน
หลายๆด้าน เช่น ฤทธิ์ในการต้านเชื้อมาเลเรีย (Ridzuan et al., 2007 ; นพมาศ สุนทรเจริญนนท์, 2555) 
กระตุ้นอารมณ์ทางเพศในเพศชาย (Zanoli et al., 2009) การลดความเป็นหมั่นในเพศชาย (Solomon et 
al., 2014) ลดน้ าตาลในเลือด (Husen et al., 2004) ลดโรคกระดูกพรุน (Shuid et al., 2012) และการต้าน
มะเร็ง (Tee et al., 2007) 

อย่างไรก็ตามรากปลาไหลเผือกใหญ่ที่ใช้เป็นการค้ากันอยู่ในปัจจุบัน ส่วนใหญ่ถูกน าออกมาจากป่า
ธรรมชาติโดยไม่มีการปลูกทดแทน จึงท าให้ปริมาณต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในผืนป่าธรรมชาติมีแนวโน้มลดลง
อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้เนื่องจากไม่มีการปลูกปลาไหลเผือกใหญ่เพ่ือใช้ในเชิงการค้าอย่างเป็นรูปธรรม ประกอบกับ
การขยายพ้ืนที่ปลูกของพืชเศรษฐกิจหลักในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบนอย่างเช่น ยางพารา และปาล์มน้ ามัน ที่อาจ
ส่งผลกระทบให้ปลาไหลเผือกใหญ่ในป่าธรรมชาติสูญเสียความหลากหลายทางพันธุกรรม และอาจสูญพันธุ์ได้
ในอนาคต ด้วยเหตุนี้การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือก
ใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการขยายความรู้แก่ผู้ที่สนใจในการแสหวงหา
ปลาไหลเผือกใหญ่มาใช้ประโยชน์ทั้งด้านแหล่งกระจายพันธุ์ และด้านการพัฒนายาจากสมุนไพร รวมไปถึงการ
อนุรักษ์พันธุ์ปลาไหลเผือกใหญ่ในป่าธรรมชาติ และพัฒนาขยายพันธุ์เป็นพืชปลูกเชิงการค้าต่อไปในอนาคต 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

- อุปกรณ์    
   - อุปกรณ์ส าหรับใช้บันทึกข้อมูลภาคสนาม เช่น สายวัด เวอร์เนีย ตาชั่ง สมุด ปากกา ดินสอ 
  - อุปกรณ์เก็บตัวอย่างและเตรียมตัวอย่างพืช เช่น ถุงพลาสติก ถุงกระดาษ ลังน้ าแข็ง กรรไกร จอบ 

ตู้อบ  
  - อุปกรณ์ส าหรับวิเคราะห์สารส าคัญ เช่น เครื่องแก้ว/หลอดทดลอง ตัวอย่างสารแสตนดาร์ด เครื่อง

บดตัวอย่าง ตัวกรอง และเครื่อง Flexar LC(Perkin Elmer) ดีเทคเตอร์ชนิด Photodiode array (PAD) 
- วิธีการ 
เนื่องจากการศึกษานี้เป็นการส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณประจ าพันธุ์และปริมาณสารส าคัญของต้น

ปลาไหลเผือกในแหล่งปลูกตามธรรมชาติ จึงไม่มีการวางแผนการทดลอง (Experimental design) สามารถ
แบ่งข้ันตอนการด าเนินการได้ดังนี้ 

1 การส ารวจพื้นที่ปลูก ในพ้ืนที่เป้าหมาย โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) จากเอกสารข้อมูล
ของหน่วยงานต่างๆ เช่น กรมพัฒนาที่ดิน กรมชลประทาน และกรมส่งเสริมการเกษตร รวมถึงข้อมูลจากแพทย์
แผนไทยในพ้ืนที่ 

2 การศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของปลาไหลเผือก วิธีการสุ่มแหล่งปลูกแบบบังเอิญ (Accidental 
Sampling) และสุ่มบันทึกลักษณะของปลาไหลเผือกในแต่ละต้น โดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยในแต่ละแหล่งและต้นสุ่มศึกษาจะใช้ท าการศึกษา จ านวน 4 ต้น ตามขนาดความสูง
ของต้น ตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เมตร พร้อมบันทึกต าแหน่ง GPS และข้อมูลทางพฤษศาสตร์บาง
ประการ เช่น ความยาวของล าต้นและราก ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นและราก น้ าหนักสดและน้ าหนักแห้ง
ของส่วนต่างๆ เป็นต้น  
 3. การวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ  ในส่วนรากของต้นปลาไหลเผือก ด าเนินการจัดเตรียมตัวอย่างราก
ปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ตั้งแต่จังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช กระบี่ และพัทลุง 
เพ่ือท าการวิเคราะห์สารส าคัญในห้องปฏิบัติการของส านักวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและแปร
รูปผลิตผลเกษตร กรมวิชาการเกษตร ที่ได้จากส ารวจพื้นที่ปลูก ในพ้ืนที่เป้าหมาย เตรียมตัวอย่างท่ีศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรกระบี่ ซึ่งใช้วิธีการสกัดรากปลาไหลเผือก (Mutschlechner, Schwaiger, Tran, & 
Stuppner, 2018) โดยชั่งตัวอย่างรากปลาไหลเผือกบดละเอียด 1 กรัม ใส่ในหลอดเซนตริฟิวจ์ จากนั้นเติม
สารละลายเอทานอลความเข้มข้น 70 %v/v ปริมาตร 15 mL แล้วน าไป sonicated เป็นเวลา 15 นาที 
จากนั้นน าไปเซนตริฟิวจ์ ที่ 14000 rpm อุณหภูมิ 21 องศาสเซลเซียส เสร็จแล้วเทสารละลายส่วนใสใส่ในขวด
วัดปริมาตรขนาด 100 mL และน าส่วนตะกอนที่เหลือมาสกัดซ้ า ตั้งแต่ข้อ 2 – 5 ทั้งหมด 6 ครั้ง จากนั้นท า
การปรับปริมาตรส่วนสารละลายในขวดวัดปริมาตรเป็น 100 mL ด้วยสารละลายเอทานอลความเข้มข้น 70 
%v/v แล้วน าสารละลายที่ได้ 30 ml ท าให้เข้มข้นด้วยการระเหยแห้งภายใต้สุญญากาศ แล้วปรับปริมาตร 10 
ml จากนั้นกรองสารละลายผ่านไซริงค์ฟิลเตอร์ชนิด nylon ขนาด 0.45 mm แล้วน าไปวิเคราะห์ปริมาณ 
eurycomanone ประยุกต์วิธีวิเคราะห์ของ (Norhidayah, Vejayan, & Yusoff, 2015) โดยใช้เครื่อง Flexar 
LC(Perkin Elmer) ดีเทคเตอร์ชนิด Photodiode array (PAD) คอลัมน์ Perkin Elmer C18 (4.6 x 150 
mm) วิเคราะห์แบบ isocratic โดยใช้ acetronitrile 14 % เป็นตัวท าละลายเคลื่อนที่ อัตราการไหล 0.8 
ml/min ฉีดตัวอย่างครั้งละ 10 µl 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

1. การส ารวจสภาพพื้นที่ เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
มีลักษณะที่หลากหลาย อันประกอบไปด้วยภูเขา แหล่งน้ า ชายฝั่งทะเล และฝั่งทะเลที่มีน้ าท่วมถึง จึง

ก่อให้เกิดลักษณะดินประเภทต่างๆ โดยทั่วไปประเภทของดินภาคใต้ตอนบนมักเป็นดินทรายและดินตะกอนที่
ค่อนข้างเป็นกรด ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลางถึงค่อนข้างต่ า จากการเก็บตัวอย่างดินที่ระดับความลึก 0-30 
เซนติเมตร เก็บที่บริเวณต้นปลาไหลเผือกมีการเจริญเติบโตที่ระดับความสูงของต้นที่ 50 ซม. 100 ซม. 150 
ซม. และ 200 ซม. ในแต่ละพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 6 แหล่ง และภาคใต้ตอนล่าง  1 แหล่ง ได้แก่ ต.บางเบิด อ.ปะ
ทิว   จ.ชุมพร,  ต.สะพลี อ.ปะทิว จ.ชุมพร, ต.คันธุลี อ.ท่าชนะ จ.สุราษฎร์ธานี, อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี, เขา
หลวง ต.เขาแก้ว อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช, ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง ต.บางใหญ่ อ.กระบุรี 
จ.ระนอง, บ้านน้ าซ า ต.ปลายพระยา อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ และ ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง พบว่าจาก
การประเมินเนื้อดินโดยวิธีเชิงปริมาณ เพ่ือให้ทราบว่าดินแต่ละชนิดนั้นเป็นดินประเภทใด โดยการวัดด้วยวิธี
ไฮโดรมิเตอร์ แยกดินที่มีเปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนักของ Sand, Silt และ Clay จ าแนกชนิดของเนื้อดินได้ 2 
ประเภท คือ ประเภทดินเนื้อหยาบ มีลักษณะดินเป็นดินทรายและดินทรายปนดินร่วน ซึ่งพบในบริเวณ ต.บาง
เบิด ต.สะพลี อ.ปะทิว    จ.ชมุพร และ อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี ดินที่มีเนื้อหยาบจะเป็นดินที่มีน้ าหรือธาตุ
อาหารในดินต่ า ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 3.75-5.03) ดินพวกนี้จะยอมให้น้ าฝนที่ตกลง
มาซึมผ่านเข้าไปในดินได้รวดเร็ว จึงไม่ค่อยมีปัญหาเกี่ยวกับการชะล้างพังทลายของดิน แต่มีธาตุอาหารไม่
เพียงพอกับความต้องการของพืชที่จะให้ผลผลิตสูงทุกปีได้ ส่วนประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะดินเป็นดิน
ร่วนปนทรายและดินร่วนเหนียวปนทราย ซึ่งพบในบริเวณ ต.คันธุลี อ.ท่าชนะ จ.สุราษฎร์ธานี, บ้านน้ าซ้ า ต.
ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา จ.กระบี่, ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง ต.บางใหญ่ อ.กระบุรี จ.ระนอง, 
เขาหลวง    ต.เขาแก้ว อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช และ ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง เป็นดินที่มี
ความสามารถในการให้ผลผลิตของพืชสูง ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 4.05-4.77) ดังนั้นดิน
ที่มีอินทรียวัตถุมากจะช่วยเพิ่มให้ดินมีความสามารถในการดูดยึดน้ าและสะสมธาตุอาหารได้มากข้ึน  

จากการส ารวจเก็บตัวอย่างดินที่ ต.บางเบิด อ.ปะทิว จ.ชุมพร เมื่อเดือนธันวาคม 2558 เก็บตัวอย่าง 4 
จุด บริเวณต้นปลาไหลเผือกที่มีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับความลึก 30 
เซนติเมตร พบว่าเป็นดินประเภทดินเนื้อหยาบ ลักษณะของดินเป็นดินทราย มีปริมาณทราย 100 % ทั้ง 4 จุด 
ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรง ถึงกรดจัดมาก มีค่า pH 4.76, 5.03, 4.45 และ 4.45 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้า
ของสารละลายดินที่ได้จากการวัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.02, 0.03, 0.04 และ 0.04 mS/cm ตามล าดับ 
ดินไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุในปริมาณต่ ามากถึงต่ า คือ 
0.24, 0.46, 0.53 และ 0.73 % ตามล าดับ และธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 0.48, 0.54, 0.80 และ 0.64 มก./
กก. ตามล าดับ มีธาตุโพแทสเซียม คือ 4.72, 6.20, 16.32 และ 10.12 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุแคลเซียม คือ 
12.59, 116.19, 85.95 และ 1.55 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 3.80, 8.30, 8.15 และ 
10.30 มก./กก. ตามล าดับ  

เก็บตัวอย่างดินที่ ต.สะพลี อ.ปะทิว จ.ชุมพร เมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 เก็บตัวอย่าง 4 จุด บริเวณต้น
ปลาไหลเผือกที่มีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับความลึก 30 เซนติเมตร 
พบว่าเป็นดินประเภทดินเนื้อหยาบ ลักษณะของดินเป็นดินทรายและดินทรายปนดินร่วน มีปริมาณทราย 85-
92 % ดินค่อนข้างเป็นกรดจัดมาก มีค่าpH 4.54, 4.56, 4.68 และ4.61 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของ
สารละลายดินที่ได้จากการวัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.03, 0.02, 0.02 และ0.01 mS/cm ตามล าดับ ดิน
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ไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุในปริมาณต่ ามากถึงค่อนข้างต่ า 
คือ 1.29, 0.70, 0.39 และ0.24 % ตามล าดับ และธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 2.00, 1.03, 0.91 และ 0.86 
มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุโพแทสเซียม คือ 20.75, 11.40, 9.54 และ 40.86 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุ
แคลเซียม คือ 115.69, 53.40, 35.60 และ 32.52 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 18.97, 
14.67, 7.16 และ 8.35 มก./กก. ตามล าดับ  

เก็บตัวอย่างดินที่ อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี เมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 เก็บตัวอย่าง 4 จุด บริเวณต้น
ปลาไหลเผือกที่มีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับความลึก 30 เซนติเมตร 
พบว่าเป็นประเภทดินเนื้อหยาบ มีลักษณะดินเป็นดินทรายและดินทรายปนดินร่วน มีปริมาณทราย 84-94 % 
ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงมาก มีค่าpH 4.04, 3.75, 4.04 และ3.97 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของสารละลาย
ดินที่ได้จากการวัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.02, 0.03, 0.02 และ0.03 mS/cm ตามล าดับ ดินไม่มีความ
เค็ม ซึ่งไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุในปริมาณค่อนข้างต่ าถึงปานกลางคือ 1.90, 
2.95, 1.07 และ 1.93 % ตามล าดับ ธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 1.61, 2.58, 1.11 และ 1.71 มก./กก. 
ตามล าดับ แต่มีการสะสมธาตุโพแทสเซียม คือ 24.91, 19.43, 9.18 และ 22.14 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุ
แคลเซียม คือ 26.70, 35.60, 26.70 และ 26.70 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 11.45, 
20.40, 8.59 และ 12.88 มก./กก. ตามล าดับ 

เก็บตัวอย่างดินที่ ต.คันธุลี อ.ท่าชนะ จ.สุราษฎร์ธานี เมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 เก็บตัวอย่าง 4 จุด 
บริเวณต้นปลาไหลเผือกท่ีมีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับความลึก 30 
เซนติเมตร พบว่าเป็นประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย มีปริมาณทราย 60-75 % 
ปริมาณซิลล์ 14-24 % ปริมาณดินเหนียว 10-15 % ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงมากถึงกรดจัดมาก มีค่าpH 
4.63, 4.43, 4.54 และ4.77 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของสารละลายดินที่ได้จากการวัดอัตราส่วน 1:5 มีค่า
เท่ากับ 0.02, 0.03, 0.02 และ0.01 mS/cm ตามล าดับ ดินไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต
ของพืช ดินมีอินทรียวัตถุในปริมาณต่ ามากถึงค่อนข้างต่ า คือ 0.65, 1.06, 0.92 และ 0.58 % ตามล าดับ ธาตุ
ฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 1.74, 2.47, 1.68 และ 1.46 มก./กก. ตามล าดับ แต่มีการสะสมธาตุโพแทสเซียม คือ 
21.39, 24.38, 28.26 และ 34.84 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุแคลเซียม คือ 35.60, 44.50, 26.70 และ 35.60 
มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 15.03, 20.40, 10.74 และ 8.59 มก./กก. ตามล าดับ 

เก็บตัวอย่างดินที่ บ้านน้ าซ้ า ต.ปลายพระยา อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ เมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 เก็บ
ตัวอย่าง 4 จุด บริเวณต้นปลาไหลเผือกที่มีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับ
ความลึก 30 เซนติเมตร พบว่าเป็นประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะดินเป็นดินร่วนเหนียวปนทราย มี
ปริมาณทราย 62-57 % ปริมาณซิลล์ 14-20 % ปริมาณดินเหนียว 17-23 % ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงมาก
ถึงกรดจัดมาก มีค่าpH 4.15, 4.06, 4.54 และ4.33 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของสารละลายดินที่ได้จากการ
วัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.05, 0.08, 0.02 และ0.06 mS/cm ตามล าดับ ดินไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุในปริมาณต่ าถึงปานกลาง คือ 1.64, 1.90, 0.64 และ 
1.36 % ตามล าดับ และธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 1.73, 2.31, 0.65 และ 1.48 มก./กก. ตามล าดับ แต่มีการ
สะสมธาตุโพแทสเซียม คือ 29.94, 35.42, 25.30 และ 63.73 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุแคลเซียม คือ 62.30, 
89.00, 44.50 และ 80.10 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 26.48, 36.14, 22.90 และ 31.13 
มก./กก. ตามล าดับ  

เก็บตัวอย่างดินที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง ต.บางใหญ่ อ.กระบุรี จ.ระนอง เมื่อเดือน
พฤษภาคม 2560 เก็บตัวอย่าง 4 จุด บริเวณต้นปลาไหลเผือกท่ีมีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. 
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และ 200 ซม. ที่ระดับความลึก 30 เซนติเมตร พบว่าเป็นประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะดินเป็นดินร่วน
เหนียวปนทราย มีปริมาณทราย 50-63 % ปริมาณซิลล์ 14-20 % ปริมาณดินเหนียว 20-31 % ดินค่อนข้าง
เป็นกรดรุนแรงมากถึงกรดจัดมาก มีค่าpH 4.51, 4.32, 4.05 และ4.10 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของ
สารละลายดินที่ได้จากการวัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.03, 0.03, 0.04 และ0.06 mS/cm ตามล าดับ ดิน
ไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุปานกลางถึงสูง คือ 2.01, 3.15, 
2.43 และ 3.78 % ตามล าดับ และธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 1.67, 1.85, 2.04 และ 3.02 มก./กก. 
ตามล าดับ แต่มีการสะสมธาตุโพแทสเซียม คือ 52.18, 81.21, 70.17 และ 89.19 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุ
แคลเซียม คือ 35.60, 44.50, 35.60 และ 44.50 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 37.20, 
28.63, 23.98 และ 38.65 มก./กก. ตามล าดับ  

เก็บตัวอย่างดินที่เขาหลวง ต.เขาแก้ว อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช เมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 เก็บ
ตัวอย่าง 4 จุด บริเวณต้นปลาไหลเผือกที่มีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับ
ความลึก 30 เซนติเมตร พบว่าเป็นประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะดินเป็นดินร่วนเหนียวปนทราย มี
ปริมาณทราย 55-63 % ปริมาณซิลล์ 10-14 % ปริมาณดินเหนียว 26-32 % ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงมาก
ถึงกรดจัดมาก มีค่าpH 4.49, 4.47, 4.20 และ4.39 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของสารละลายดินที่ได้จากการ
วัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.01, 0.02, 0.05 และ0.02 mS/cm ตามล าดับ ดินไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุปานกลางถึงสูง คือ 1.75, 2.48, 3.54 และ 2.90 % 
ตามล าดับ และธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 1.19, 2.90, 6.82 และ 3.04 มก./กก. ตามล าดับ แต่มีการสะสม
ธาตุโพแทสเซียม คือ 40.86, 44.76, 127.00 และ 74.84 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุแคลเซียม คือ 32.52, 
59.63, 48.78 และ 37.94 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 8.35, 24.39, 18.71 และ 12.03 
มก./กก. ตามล าดับ  

เก็บตัวอย่างดินที่ ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง เมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 เก็บตัวอย่าง 4 จุด 
บริเวณต้นปลาไหลเผือกท่ีมีความสูงของต้น 50 ซม. 100 ซม. 150 ซม. และ 200 ซม. ที่ระดับความลึก 30 
เซนติเมตร พบว่าเป็นประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายและดินร่วนเหนียวปนทราย 
มีปริมาณทราย 56-72 % ปริมาณซิลล์ 10-14 % ปริมาณดินเหนียว 17-31 % ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงมาก
ถึงกรดจัดมาก มีค่าpH 4.66, 4.59, 4.61 และ4.46 ตามล าดับ ค่าการน าไฟฟ้าของสารละลายดินที่ได้จากการ
วัดอัตราส่วน 1:5 มีค่าเท่ากับ 0.03, 0.02, 0.01 และ0.02 mS/cm ตามล าดับ ดินไม่มีความเค็ม ซึ่งไม่มี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินมีอินทรียวัตถุปานกลางถึงค่อนข้างสูง คือ 3.38, 2.18, 1.82 และ 
1.89 % ตามล าดับ และธาตุฟอสฟอรัสในดินต่ า คือ 3.97, 3.07, 1.85 และ 1.87 มก./กก. ตามล าดับ แต่มีการ
สะสมธาตุโพแทสเซียม คือ 95.18, 56.63, 58.38 และ 42.27 มก./กก. ตามล าดับ มีธาตุแคลเซียม คือ 29.58, 
29.58, 29.58 และ 23.67 มก./กก. ตามล าดับ และมีธาตุแมกนีเซียม คือ 24.78, 20.91, 22.46 และ 16.26 
มก./กก. ตามล าดับ  
ตารางที่ 1 คุณสมบัติของดินแต่ละแหล่งของการเจริญเติบโตของต้นปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบนและตอนล่างบาง
จังหวัด 
แหล่งเก็บ pH EC 

mS/cm 
OM 
(%) 

P 
มก./
กก. 

K 
มก./กก. 

Ca 
มก./กก. 

Mg 
มก./กก. 

Sand 
% 

Silt 
% 

Clay 
% 

ชนิดดิน 

บางเบิด            

 50 ซม. 4.76 0.02 0.24 0.48 4.72 12.59 3.80 100 0 0 ดินทราย 
100 ซม. 5.03 0.03 0.46 0.54 6.20 116.19 8.30 100 0 0 ดินทราย 
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150 ซม. 4.45 0.04 0.53 0.80 16.32 85.95 8.15 100 0 0 ดินทราย 
200 ซม. 4.45 0.04 0.73 0.64 10.12 1.55 10.30 100 0 0 ดินทราย 
สะพล ี            
 50 ซม. 4.54 0.03 1.29 2.00 20.75 115.69 18.97 92.96 4 3.04 ดินทราย 
100 ซม. 4.56 0.02 0.70 1.03 11.40 53.40 14.67 86.96 8 5.04 ดินทรายปนดินร่วน 
150 ซม. 4.68 0.02 0.39 0.91 5.98 35.60 6.44 85.68 6 4.32 ดินทรายปนดินร่วน 
200 ซม. 4.61 0.02 0.24 0.86 9.54 35.60 7.16 88.96 10 5.04 ดินทราย 
ไชยา            

 50 ซม. 4.04 0.02 1.90 1.61 24.91 26.70 11.45 91.68 4 4.32 ดินทราย 
100 ซม. 3.75 0.03 2.95 2.58 19.43 35.60 20.40 84.24 10 5.76 ดินทรายปนดินร่วน 
150 ซม. 4.04 0.02 1.07 1.11 9.18 26.70 8.59 94.24 2 3.76 ดินทราย 
200 ซม. 3.97 0.03 1.93 1.71 22.14 26.70 12.88 94.96 4 1.04 ดินทราย 
คันธุล ี            
 50 ซม. 4.63 0.02 0.65 1.74 21.39 35.60 15.03 75.68 14 10.32 ดินร่วนปนทราย 
100 ซม. 4.43 0.03 1.06 2.47 24.38 44.50 20.40 75.68 14 10.32 ดินร่วนปนทราย 
150 ซม. 4.54 0.02 0.92 1.68 28.26 26.70 10.74 65.68 22 12.32 ดินร่วนปนทราย 
200 ซม. 4.77 0.01 0.58 1.46 34.84 35.60 8.59 61.68 24 14.32 ดินร่วนปนทราย 
น้ าซ้ า            

 50 ซม. 4.15 0.05 1.64 1.73 29.94 62.30 26.48 64.40 18 17.60 ดินร่วนปนทราย 
100 ซม. 4.06 0.07 1.90 2.31 35.42 89.00 36.14 62.96 14 23.04 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
150 ซม. 4.54 0.02 0.64 0.65 25.30 44.50 22.90 56.96 20 23.04 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
200 ซม. 4.33 0.06 1.36 1.48 63.73 80.10 31.13 57.68 20 22.32 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
ศวพ.ระนอง            
 50 ซม. 4.51 0.03 2.01 1.67 52.18 35.60 37.22 50.96 18 31.04 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
100 ซม. 4.32 0.03 3.15 1.85 81.21 44.50 28.63 59.68 14 26.32 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
150 ซม. 4.05 0.04 2.43 2.04 70.17 35.60 23.98 53.68 20 26.32 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
200 ซม. 4.10 0.06 3.78 3.02 89.19 44.50 38.65 63.68 16 20.32 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
เขาหลวง            
 50 ซม. 4.49 0.01 1.75 1.19 40.86 32.52 8.35 61.52 10 28.48 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
100 ซม. 4.47 0.02 2.48 2.90 44.76 59.63 24.39 63.52 10 26.48 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
150 ซม. 4.20 0.05 3.54 6.82 127.00 48.78 18.71 57.52 14 28.48 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
200 ซม. 4.39 0.02 2.90 3.04 74.84 37.94 12.03 55.52 12 32.48 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
            

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



19 
 

แหล่งเก็บ pH EC 
mS/cm 

OM 
(%) 

P 
มก./
กก. 

K 
มก./กก. 

Ca 
มก./กก. 

Mg 
มก./กก. 

Sand 
% 

Silt 
% 

Clay 
% 

ชนิดดิน 

ตะโหมด            
 50 ซม. 4.66 0.03 3.38 3.97 95.18 29.58 24.78 72.96 10 17.04 ดินร่วนปนทราย 
100 ซม. 4.59 0.02 2.18 3.07 56.63 29.58 20.91 70.96 12 17.04 ดินร่วนปนทราย 
150 ซม. 4.61 0.01 1.82 1.85 58.38 29.58 22.46 56.96 12 31.04 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
200 ซม. 4.46 0.02 1.89 1.87 42.27 23.67 16.26 64.96 14 21.04 ดินร่วนเหนียวปน

ทราย 
 

2. การศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ โดยบันทึกข้อมูลทางพฤษศาตร์บางประการของต้นปลาไหลเผือก
จ านวน 4 ต้นต่อพ้ืนที่ ใช้ความสูงของต้นเป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกคือ ความสูงประมาณ 50 ซม., 100 ซม., 
150 ซม. และ 200 ซม. ตามล าดับ ได้ผลการศึกษาจากแต่ละแหล่งปลูกดังนี้ 

2.1 บ้านปากคลอง อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  
ตารางท่ี 2 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากบ้านปากคลอง อ าเภอปะทิว 
จังหวัดชุมพร 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด   47 P 0553153

 UTM 1211538

 47 P 0553153

 UTM 1211541

 47 P 0553170

 UTM 1211541

 47 P 0553154

 UTM 1211539

ความสูงล าต้น (ซม.)   50  100  140  220

ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น (ซม.)  

 0.75  1.27  1.26  2.23

ความยาวของราก   67.0  77.0  70.0  120.0

ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางราก (ซม.)  

 0.90  1.61  1.35  2.70

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)   5  7  8  11

จ านวนใบย่อย (ใบ)   5-17  7-23  13-23  11-29

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

 8.20  9.07  9.19  9.07
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ตารางท่ี 3 ข้อมูลน้ านักสดและน้ าหนักแห้งของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากบ้านปากคลอง อ าเภอปะทิว 
จังหวัดชุมพร 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น   17  9.6  62.2  29.2  71.2  28.4  484.2  244.6

ราก   27.6  14.6  116.6  62.1  62  30.8  401.2  206.9

ใบ   8.4  4.6  72.9  28.9  20.6  15  248.8  74.1

 
2.2 บ้านสระพี อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 
 

ตารางท่ี 4 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากบ้านสระพี อ าเภอปะทิว 
จังหวัดชุมพร 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0529130 
UTM 1169584 

47 P 0529135 
UTM 1169582 

47 P 0529138 
UTM 1169563 

47 P 0529051 
UTM 1169568 

ความสูงล าต้น (ซม.)  66.8 107.8 163.4 228 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

0.75 1.27 1.26 2.23 

ความยาวของราก  66.50 152.20 63.1 120 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

0.88 1.59 1.44 2.7 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  9 21 31 27 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  5-11 7-21 13-23 13-29 

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

22.12 31.28 34.27 43.94 
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ตารางท่ี 5 ข้อมูลน้ านักสดและน้ าหนักแห้งของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากบ้านสระพี อ าเภอปะทิว 
จังหวัดชุมพร 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  14.30 8.00 89.4 45.6 91.00 47.50 346.4 165.8 

ราก  19.40 12.40 111.2 65.30 66.4 35.20 197.2 98.5 

ใบ  16.35 10.27 39.55 10.54 35.66 10.32 84.28 26.70 

 
2.3 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง อ าเภอกระบุรี จังวัดระนอง 
 

ตารางท่ี 6 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรระนอง อ าเภอกระบุรี จังวัดระนอง 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0473943 
UTM 1136100 

47 P 0473933 
UTM 1136141 

47 P 0473949 
UTM 1136181 

47 P 0473933 
UTM 1136141 

ความสูงล าต้น (ซม.)  49 137.2 178 215 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

0.47 1.50 1.43 1.03 

ความยาวของราก  63 98.2 139 116.5 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

0.65 1.94 2.53 3.01 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  3 10 9 17 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  5-10 7-11 7-13 8-13 

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

11.7 43.76 51.6 52.56 
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ตารางท่ี 7 ข้อมูลน้ าหนักสดและน้ านักแห้งของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรระนอง อ าเภอกระบุรี จังวัดระนอง 
ชิน้ส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  8.3 4.2 128.8 62.6 161.9 90.7 378.7 220.2 

ราก  28.3 10.1 151.3 84.3 372.4 223 332.1 188.8 

ใบ  5.31 3.23 28.60 10.24 23.15 10.39 51.59 26.33 

 
2.4 อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
 

ตารางท่ี 8 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากอ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์
ธานี 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0524550 
UTM 1047160 

47 P 0524550 
UTM 1047160 

47 P 0524550 
UTM 1047160 

47 P 0524550 
UTM 1047160 

ความสูงล าต้น (ซม.)  79 132 176 210 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

1.88 1.48 2.0 2.33 

ความยาวของราก  75 102 149.2 120.8 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

1.17 3.0 3.74 2.46 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  7 10 10 18 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  5-9 6-11 7-11 8-13 
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ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

33.1 34.16 48.58 38.37 

 
ตารางท่ี 9 ข้อมูลน้ าหนักสดและน้ านักแห้งของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากอ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์
ธานี 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  37.9 16.7 143.1 65 476.1 259.6 356.2 196 

ราก  69.3 33 365.0 206.1 631.2 344.9 216.9 122.7 

ใบ  16.20 10.34 39.95 26.63 38.23 24.80 55.04 26.60 

 
2.5 อ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

ตารางท่ี 10 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0517584 
UTM 1066784 

47 P 0517582 
UTM 1066748 

47 P 0517648 
UTM 1066723 

47 P 0517587 
UTM 1066734 

ความสูงล าต้น (ซม.)  80 116.4 184.5 203 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

1.05 1.40 1.42 1.56 

ความยาวของราก  95 95 83 108 
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ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

1.48 1.86 1.69 1.80 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  8 9 7 7 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  3-9 5-25 11-23 9-29 

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

27.00 37.68 30.21 40.76 

 
ตารางท่ี 11 ข้อมูลน้ าหนักสดและน้ านักแห้งของต้นปลาไหลเผือกท่ีเก็บตัวอย่างจากอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  35.6 19.8 75.9 40.4 173.3 104.6 186.9 102.1 

ราก  86.1 46.5 95.9 50.9 141.1 83.6 115 5535.6 

ใบ  18 6.87 24.3 14.98 22.9 13.35 24.6 13.87 

 
2.5 อ าเภอช้างกลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ตารางท่ี 12 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากอ าเภอช้างกลาง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0570715 
UTM 0924052 

47 P 0520715 
UTM 0924049 

47 P 0566333 
UTM 0923581 

47 P 0566331 
UTM 0923985 

ความสูงล าต้น (ซม.)  49 108 157 204 
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ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

1.11 1.73 2.07 2.87 

ความยาวของราก  70 90 120.6 92.6 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

1.38 1.58 1.99 2.61 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  28 28 50 62 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  5-31 5-23 5-35 7-31 

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

28.00 37.69 41.92 41.83 

 
ตารางท่ี 13 ข้อมูลน้ าหนักสดและน้ านักแห้งของต้นปลาไหลเผือกท่ีเก็บตัวอย่างจากอ าเภอช้างกลาง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  79.5 48.6 148.6 84.7 278 124.3 528.9 212.5 

ราก  52.8 31.1 87.7 51.3 110.3 54.4 241.8 108.3 

ใบ  102.4 53.4 102.8 57.5 250.1 111.7 390.1 169.6 

 
2.6 อ าเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ 
 

ตารางท่ี 14 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากอ าเภอปลายพระยา จังหวัด
กระบี่ 

 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0482825 
UTM 0947219 

47 P 0482838 
UTM 0947220 

47 P 0482837 
UTM 0947213 

47 P 0482825 
UTM 0947214 
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ความสูงล าต้น (ซม.)  62 123.6 156.4 236 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

0.69 1.24 1.77 1.80 

ความยาวของราก  64 70.2 97.2 117.2 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

1.74 1.69 2.03 2.24 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  8 9 19 27 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  4-9 8-11 7-12 9=13 

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.)  

23.09 37.57 38.72 52.27 

 
ตารางท่ี 15 ข้อมูลน้ าหนักสดและน้ านักแห้งของต้นปลาไหลเผือกท่ีเก็บตัวอย่างจากอ าเภอปลายพระยา 
จังหวัดกระบี่ 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  17.4 6.4 118.5 49 198.6 101.6 371.4 174.7 

ราก  62.2 17.5 84.7 35.8 128.8 63.2 255.7 136.8 

ใบ  39.1 31.1 64.1 38.3 95.1 51.4 154.4 85.1 

 
2.6 อ าเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง 
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ตารางท่ี 16 ข้อมูลทางพฤษศาตร์และพิกัดของต้นปลาไหลเผือกที่เก็บตัวอย่างจากอ าเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง 
 ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

พิกัด  47 P 0609759 
UTM 0820628 

47 P 0609771 
UTM 0820637 

47 P 0609686 
UTM 0820428 

47 P 0609759 
UTM 0820628 

ความสูงล าต้น (ซม.)  50 133 154 244 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น (ซม.)  

1.40 2.24 2.45 2.31 

ความยาวของราก  81.3 115 82 105.5 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ราก (ซม.)  

1.28 2.31 3.01 2.47 

จ านวนใบต่อต้น (ใบ)  11 25 42 40 

จ านวนใบย่อย (ใบ)  3-19 5-29 5-41 5-33 

ความยาวของก้านใบ 
(ซม.) 

17.09 32.51 49.33 40.17 

 
ตารางท่ี 17 ข้อมูลน้ าหนักสดและน้ านักแห้งของต้นปลาไหลเผือกท่ีเก็บตัวอย่างจากอ าเภอกงหรา จังหวัด
พัทลุง 
ชิ้นส่วน  ต้นที่ 1 ต้นที่ 2 ต้นที่ 3 ต้นที่ 4 

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

นน.สด 
(กรัม)  

นน.แห้ง 
(กร้ม)  

ล าต้น  34.5 19.1 194.1 114.9 316.3 179.6 280.1 157.9 

ราก  29.8 17.8 113.9 25.9 279.9 103.5 316.3 179.6 

ใบ  7.1 0.7 87.3 33.0 223.7 91.5 89.1 46.3 
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3. การวิเคราะห์สารส าคัญ   ได้ด าเนินการจัดเตรียมตัวอย่างรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่
ตั้งแต่จังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช กระบี่ และพัทลุง เพ่ือท าการวิเคราะห์สารส าคัญใน
ห้องปฏิบัติการของส านักวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตผลเกษตร กรมวิชาการ
เกษตร ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

3.1 จังหวัดชุมพร (บ้านปากคลอง อ.ปะทิว)  
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพื้นที่บ้านปากคลอง อ าเภอปะ
ทิว จังหวัดชุมพร พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 57.84 – 208.27 มิลิลิ
กรัมต่อกรัม (ตารางท่ี 18) 
ตารางที่ 18 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่บ้านปากคลอง อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 
ขน าดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50 59.46 62.79 51.28 57.84 

100 59.46 62.79 51.28 57.84 

150 105.19 92.23 100.77 99.40 

200 215.36 199.67 209.79 208.27 

 
3.2 จังหวัดชุมพร (บ้านสระพี อ.ปะทิว) 
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่บ้านสระพี อ าเภอปะทิว 
จังหวัดชุมพร พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 41.11 – 102.49 มิลิลิกรัม
ต่อกรัม (ตารางท่ี 19) 
ตารางท่ี 19 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากบ้านสระพี อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 
ขน าดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50  39.40  45.25  38.67  41.11 

100  52.95  35.02  36.47  41.48

150  96.16  97.80  87.79  93.92

200  92.33  109.11  106.01  102.49
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3.3 จังหวัดระนอง (อ.กระบุรี) 
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่ อ าเภอกระบุรี จังหวัด
ระนอง พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 19.94 – 89.47 มิลิลิกรัมต่อกรัม 
(ตารางท่ี 20) 
ตารางที่ 20 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่ อ าเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 
ขนาดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50 18.67 19.20 21.96 19.94 

100 56.20 65.21 43.12 54.84 

150 63.40 66.85 67.49 65.91 

200 96.83 101.77 69.81 89.47 

 
3.4 จังหวัดสุราษฎร์ธานี (อ.ท่าชนะ) 
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่ อ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 57.92 – 117.70 มิลิลิกรัม
ต่อกรัม (ตารางท่ี 21) 
ตารางท่ี 21 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่ อ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ขนาดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50  59.50  60.20  54.05  57.92

100  71.88  77.42  83.20  77.50

150  77.43  153.48  105.67  112.19

200  118.03  124.94  110.13  117.70

 
3.5 จังวัหดสุราษฎร์ธานี (อ.ไชยา) 
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่ อ าเภอไชยา จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 12.32 – 126.04 มิลิลิกรัม
ต่อกรัม (ตารางท่ี 22) 
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ตารางท่ี 22 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่ อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ขนาดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50  11.86  15.23  9.89  12.32

100  82.21  73.00  80.38  78.53

150  101.71  109.70  49.90  87.11

200  114.51  150.05  113.51  126.02

 
3.6 จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่ของจังหวัด
นครศรีธรรมราช พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 57.70 – 95.25 มิลิลิ
กรัมต่อกรัม (ตารางท่ี 23) 
ตารางท่ี 23 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ขนาดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50 56.82 61.65 54.65 57.70 

100 66.61 108.95 110.20 95.25 

150 77.41 100.05 71.45 82.97 

200 100.70 93.45 85.12 93.09 

 
3.7 จังหวัดกระบ่ี 
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่ของจังหวัดกระบี่ พบว่า 
ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 55.49 – 112.43 มิลิลิกรัมต่อกรัม (ตารางที่ 
24) 
ตารางท่ี 24 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่จังหวัดกระบี่ 
ขนาดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50 39.75 36.30 90.42 55.49 
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100 64.50 93.35 91.28 83.04 

150 63.49 74.99 72.49 70.32 

200 113.54 120.39 103.36 112.43 

 
3.8 จังหวัดพัทลุง 
ผลการวิเคราะห์สารส าคัญจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ 

ซึ่งสุ่มเก็บโดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร ในพ้ืนที่ของจังหวัดพัทลุง พบว่า 
ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้อยู่ระหว่าง 115.65 – 172.79 มิลิลิกรัมต่อกรัม (ตารางที่ 
25) 
ตารางท่ี 25 ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone ที่วิเคราะห์ได้จากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมา
จากพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
ขนาดความสู ง
ของล าต้น (ซม.) 

Eurycomanone (มิลลิกรัมต่อกรัม) 
ซ้ าที่ 1 ซ้ าที่ 2 ซ้ าที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

50 111.55 120.29 115.09 115.65 

100 171.53 176.71 160.99 169.74 

150 146.66 214.44 157.28 172.79 

200 151.33 114.27 191.78 152.46 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. สามารถส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบนได้จาก 8 แหล่งปลูกในพื้นที่จังวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ระนอง กระบี่ และ
พัทลุง โดยสามารถจ าแนกชนิดของเนื้อดินได้ 2 ประเภท คือ ประเภทดินเนื้อหยาบ มีลักษณะดินเป็นดินทรายและ
ดินทรายปนดินร่วน ซึ่งพบในบริเวณ ต.บางเบิด ต.สะพลี อ.ปะทิว จ.ชุมพร และ อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี ซึ่งเป็นดิน
ที่มีเนื้อหยาบจะเป็นดินที่มีน้ าหรือธาตุอาหารในดินต่ า ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 3.75-5.03) 
และประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายและดินร่วนเหนียวปนทราย ซึ่งพบในบริเวณ ต.คันธุลี 
อ.ท่าชนะ จ.สุราษฎร์ธานี, บ้านน้ าซ้ า ต.ปลายพระยา อ.ปลายพระยา จ.กระบี่, ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ระนอง ต.บางใหญ่ อ.กระบุรี จ.ระนอง, เขาหลวง ต.เขาแก้ว อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช และ ต.ตะโหมด อ.ตะ
โหมด จ.พัทลุง เป็นดินที่มีความสามารถในการให้ผลผลิตของพืชสูง ดินค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 
4.05-4.77) 

2. การศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์โดยบันทึกข้อมูลทางพฤษศาสตร์บางประการของต้นปลาไหลเผือกที่
น ามาศึกษาทั้ง 4 ต้นตามขนาดของความสูง พบว่า มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นเฉลี่ย 0.75-1.40, 1.27-2.24, 
1.26-2.45 และ 2.23-2.31 เซนติเมตร ตามล าดับ  ความยาวของรากเฉลี่ย 67-81.3, 77-115, 70-82 และ 105-
120 เซนติมเตร ตามล าดับ  เส้นผ่านศูนย์กลางของรากเฉลี่ย 0.9-1.28, 1.61-2.31, 1.35-3.01 และ 2.70-2.47 
เซนติเมตร ตามล าดับ  ความยาวของใบเฉลี่ย 8.20-17.09, 9.07-32.51, 9.19-49.33 และ 9.07-40.17 
เซนติเมตร ตามล าดับ  จ านวนใบต่อต้นเฉลี่ย 5-11, 7-25, 8-42 และ 11-40 ใบต่อต้น ตามล าดับ  จ านวนใบย่อย
ต่อใบเฉลี่ย 3-19, 5-29, 5-51, 5-33 ใบย่อยต่อใบ ตามล าดับ  ขณะที่น้ าหนักแห้งของรากเฉลี่ย 14.6-17.8, 25.9-
62.1, 28.4-103.5 และ 179.6-244.6 กรัม ตามล าดับ 

3. การวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone จากจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกที่เก็บมาจาก
พ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ โดยใช้ความสูงของล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร พบว่า มีปริมาณ
สารส าคัญ Eurycomanone เฉลี่ย 57.84-115.65, 57.84-169.74, 99.40-172.79 และ 152.46-208.27 กรัมต่อ
มิลลิกร้ม ตามล าดับ 
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การทดลองที่ 1.2 การจัดจ าแนกปลาไหลเผือกใหญ่ ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
Identification of Eurycoma longifolia Jack. in Upper South Thailand  

by Using DNA Barcoding 
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บทคัดย่อ 

การจัดจ าแนกพันธุกรรมต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน เป็นการศึกษาความหลากหลายทาง
พันธุกรรมปลาไหลเผือกใหญ่ในแหล่งธรรมชาติ โดยท าการศึกษาระหว่าง ปี 2559-2561 โดยการคัดเลือกต้น
ปลาไหลเผือกจาก 6 แหล่งธรรมชาติ คือ 1.อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ 2.อ.ท่าชนะ  จ.สุราษฎร์ธานี 3.อ.ปลายพระยา    
จ.กระบี่ 4.อ.ปะทิว จ.ชุมพร 5.อ.กระบุรี จ.ระนองและ 6.อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร มาศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
สภาพแวดล้อมและตรวจสอบดีเอ็นเอ เพ่ือทราบข้อมูลพืชและความสัมพันธ์ของระหว่างพืชในแต่ละแหล่ง
ธรรมชาติ พบว่า ต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น อยู่ระหว่าง 10.44-19.56 
เซนติเมตร ใบแบบประกอบแบบขนนก รูปไข่ ปลายใบติ่งแหลม ฐานใบมน และขอบใบเรียบ จ านวนใบเฉลี่ย อยู่
ระหว่าง 20.00-42.33 ใบต่อต้น จ านวนใบย่อยเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 22.53-33.73 ใบย่อยต่อใบ ลักษณะการมีขนที่ใบ 
มีเฉพาะต้นปลาไหลเผือกใหญ่ใน อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ ส่วนการมีขนที่ก้านใบ มีเฉพาะต้นปลาไหลเผือกใหญ่ใน 
อ.กระบุรี จ.ระนอง สีใบด้านบน เป็นสีเขียว 137A, 137B, 137C และ 144A สีใบด้านล่าง เป็นสีเขียว 145B, 
146D, 147C และ 147D ล าต้นสีน้ าตาลอ่อนถึงน้ าตาลเข้ม และชนิดพืชในรัศมี 5 เมตรรอบล าต้น พบหลายชนิด 
ได้แก่ ต้นปลาไหลเผือก มะม่วงหิมพานต์ ผักพูม หญ้าขจร ตะบองเพชร ก าช า จิก ยางนา เข็มป่า มังคุดป่า ต้น
ตะเคียน หวาย หมุ่ย เต่าร้าง ซึ่งมีความแตกต่างและเหมือนกันในบางแหล่ง ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายถึงดิน
ทราย เป็นกรดอ่อน อยู่ระหว่าง 4.14-5.11 มีอินทรียวัตถุ อยู่ระหว่าง 0.80-3.70 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัส 
อยู่ระหว่าง 0.09-3.01 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณโพแทสเซียม อยู่ระหว่าง 6.88-35.50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
และส าหรับการตรวจสอบดีเอ็นเอด้วยเครื่องหมายโมเลกุล ISSR พบว่า มี 21 ไพรเมอร์ ที่ให้แถบดีเอ็นเอชัดเจน
ตั้งแต่ 4 แถบขึ้นไป ได้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 166 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง 118 แถบ คิดเป็น 71.08% ขนาดของ
แถบดีเอ็นเอที่ได้มีขนาดตั้งแต่ 100-1,400 คู่เบส (bp, base pair) ไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมดมากที่สุด 
และมีแถบดีเอ็นเอสูงสุด คือ UBC835; 13 แถบ และ 9 แถบ ตามล าดับ และไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด
และแตกต่างกัน 100 เปอร์เซ็นต์ คือ UBC807,  UBC686 และ UBC887 และเมื่อดูแผนภูมิความสัมพันธ์ 
(dendogram) พบว่า สามารถจ าแนกปลาไหลเผือกใหญ่และพืชเปรียบเทียบได้ 3 กลุ่มหลัก คือ กลุ่มที่ 1 ตัวอย่าง
ที่ 1, 2, 3 กลุ่มที่ 2 ตัวอย่างที่  4, 5, 6, 10, 11, 12, 16, 17 และ 18  กลุ่มที่ 3 ตัวอย่างที่ 8, 13, 14 และ 15 
และมีค่าดัชนีความเหมือน อยู่ระหว่าง 0.37 ถึง 0.93 โดยปลาไหลเผือก ตัวอย่างที่ 2 และ 18 มีค่าดัชนีความ
เหมือนมากท่ีสุด และตัวอย่างปลาไหลเผือก 14 มีค่าดัชนีความเหมือนน้อยที่สุด 
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Abstract 
Identification of Eurycoma longifolia Jack. in Upper South Thailand for genetic diversity in 

natural areas. The study was conducted during 2016-2018. From 6 natural sources including 1. 
Chaiya District, Surat Thani Province 2. Tha Chana District, Surat Thani Province 3. Plai Phraya 
District, Krabi Province 4. Pathio District, Surat Thani Province Chumphon 5. Kra Buri District, 
Ranong Province and 6. Tha Sae District, Chumphon Province. Study of botanical characteristics, 
environment and DNA in order to know the plant data and the relationship between the plants 
in each natural source. The result, height was between 157.33-260.00 centimeters, trunk 
diameter was between 10.44-19.56 centimeters. Leave was pinnate compound leaves, ovate, 
cuspidate, obtuse and entire, average number was between 20.00-42.33 leaves per tree, 22.53-
33.73 Sub-leaves per leaf, color of top leave was between 137A, 137B, 137C and 144A, color of 
bottom leave was green about 145B, 146D, 147C and 147D. The stems was light brown to dark 
brown. And a species in a radius of 5 meters around the trunk, found many species, namely 
Anacardium occidentale, Lepionurus sylvestris Bl., Pennisetum pedicellatum, Cereus hexagonus 
(L.) Mill., Lepisanthes rubiginosa, Dipterocarpus alatus Roxb. ex G.Don, Ixora Cibdela Craib., 
Garcinia speciosa Wall., Hopea odorata Roxb., Calamus viminalis Willd., Micromelum minutum 
(G.Forst) Wight & Arn. and Caryota urens etc., which are different and the same in some sources. 
The soil type is sandy loam to sandy soil with weak acid between 4.14-5.11, organic matter 
between 0.80-3.70 percent, phosphorus content between 0.09-3.01 mg/kg, potassium content 
between 6.88-35.50 mg/kg. In addition, detection of DNA molecules by ISSR, it have 21 primers 
for gave clear DNA bands from more 4 band, total band have 166 and gave different band was 
118 DNA bands, or 71.08%. There are sizes ranging from 100-1,400 pairs (base pair). The most 
number DNA-band by UBC835 primer, total band and different band 13 DNA bands. The 
relationship chart by dendogram, it can be found that the three groups into groups 1; sample 1, 
2, 3 group 2; 4, 5, 6, 10, 11, 12, 16. , 17 and 18 and group 3; sample 8, 13, 14 and 15, and a 
similarity index was between 0.37 to 0.93, sample 2 and 18 have the highest similarity index but 
sample 14 have the least similarity index. 
 

บทน า (Introduction)    

ปลาไหลเผือกใหญ่ หรือ คะนาง, ชะนาง (ตราด) หรือ ตุงสอ แฮพันชั้น (ภาคเหนือ) หรือ เอียนด่อน (ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ) หรือ เพียก (ภาคใต้) หรือ กรุงบาดาล (สุราษฎร์ธานี) หรือ ไหลเผือก (ตรัง) หรือ ตรึงบาดาล 
(ปัตตานี) ตุวุเบ๊าะมิง (นราธิวาส) มีชื่อวิทยาศาสตร์ Eurycoma longifolia Jack. อยู่ในวงศ์ SIMAROUBACEAE 
สกุล Eurycoma อันดับ SAPINDALES มีโครโมโซม  2n=18 (ชฎาพร, 2553) มีลักษณะทางพฤกษศาสตร์ เป็นไม้
พุ่มไม่ผลัดใบ ล าต้นเรียบสีน้ าตาลเทา ใบแบบใบประกอบแบบขนนก ดอกออกตามซอกใบหรือปลายก่ง กลีบเลี้ยง
สีเขียวอมน้ าตาล ปลายกลีบสีแดงอมเขียว กลีบดอกสีแดงอ่อน เกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียสีแดงอ่อน ยื่นยาวกว่า
ดอก ผลเดี่ยว ทรงกระบอกกลมสั้น ผลอ่อนสีเขียว เมื่อแก่เป็นสีส้ม (มัณฑนา, 2552 และ Nooteboom, 1962) 
เป็นพืชป่า กระจายในป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง ป่าดิบแล้งและป่าดิบชื้น ระดับความสูงจนถึงประมาณ 700 เมตร 
(http://biodiversity.forest.go.th/index.) สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ มีดอกเป็นทั้งดอกสมบูรณ์เพศ และดอกไม่
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สมบูรณ์เพศ เช่น ดอกตัวผู้และดอกตัวเมียอาจอยู่บนต้นเดียวกัน (monoecious plant) หรือต่างต้น (diecious 
plant) (Smitinand, 1981) ดังนั้น จึงมีโอกาสผสมข้ามได้สูง และเมื่อมีการผสมข้ามจะเกิดสภาพ 
heterozygosity ได้สูง (Rao and Hodgkin, 2002) ด้วย จากการศึกษาความหลายหลายทางพันธุกรรมของ
ปลาไหลเผือกในประเทศไทยของวิจิตรา (2559) จ านวน 82 แหล่ง พบว่า สามารถแบ่งกลุ่มตัวอย่างได้ 6 กลุ่ม ซึ่ง
แต่ละกลุ่มมีความสอดคล้องกับพ้ืนที่ที่เก็บรวบรวม คือ กลุ่มที่ 1 พ้ืนที่จังหวัดตาก ล าพูน พิจิตร เชียงใหม่ ล าปาง 
อุตรดิตถ์ พิษณุโลก ก าแพงเพชร และสุโขทัย กลุ่มที่ 2 พ้ืนที่จังหวัดอุบลราชธานี ยโสธร ขอนแก่น อ านาจเจริญ 
บึงกาฬ อุดรธานี นครพนม มุกดาหาร บุรีรัมย์ ศรีสะเกษ ชัยภูมิ และกาฬสินธุ์ กลุ่มที่ 3 พ้ืนที่จังหวัดระยอง 
จันทบุรี ปราจีนบุรี และตราด กลุ่มที่ 4 พ้ืนที่จังหวัดราชบุรี กลุ่มที่ 5 พ้ืนที่จังหวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี และกระบี่ 
และกลุ่มที่ 6 พ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง และตรัง  

ปลาไหลเผือกใหญ่และเป็นพืชสมุนไพรที่มีความส าคัญ มีสารออกฤทธิ์ส าคัญที่มีรสขมกลุ่ม quassinoids 
มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา ได้แก่ ปรับพฤติกรรมทางเพศ เพ่ิมประสิทธิภาพในระบบสืบพันธุ์เพศชาย เพ่ิมสมรรถภาพ
ทางเพศ เพ่ิมมวลกล้ามเนื้อ ต้านเบาหวาน แก้ไข้ แก้ปวด ต้านการอักเสบ คลายเครียดและวิตกกังวล เป็นต้น (พิ
ชานันท์, 2561) และเป็นวัตถุดิบในต ารับยาหลายขนาน และพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบนซึ่งมีแหล่งต้นปลาไหลเผือกใหญ่ที่
มีขนาดใหญ่หลายพ้ืนที่ แต่ปัจจุบันมีการบุกรุกพ้ืนที่ ท าให้แหล่งปลาไหลเผือกใหญ่ตามธรรมชาติลดลง เป็นผล
เนื่องจากหลายสาเหตุ ได้แก่ ความต้องการใช้ เช่น เป็นยาสมุนไพร สูงแต่มีแหล่งพืชน้อย มีความต้องการขยาย
พ้ืนที่ปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ปาล์มน้ ามัน มะพร้าวสูง เป็นต้น ดังนั้น นักวิจัยจึงเห็นความจ าเป็นและความเร่งด่วน
ในการศึกษาและรักษาพันธุกรรมปลาไหลเผือกใหญ่ของพ้ืนที่ฯ ไว้ จึงได้ท าการวิจัยเพ่ือจัดท าฐานข้อมูลพันธุกรรม
ระดับโมเลกุล และความสัมพันธ์ทางด้านพันธุกรรมของปลาไหลเผือกใหญ่ของแต่ละพ้ืนที่ในเขตภาคใต้ตอนบน 
ส าหรับการอนุรักษ์พันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตต่อไป 

 
 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

- อุปกรณ์    
1. ใบเพสลาดของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 
2. อุปกรณ์ท าเครื่องหมายต้น ได้แก่ GPS ป้ายชื่อพืชแบบอ่อน และดินสอ เป็นต้น 
3. อุปกรณ์เก็บตัวอย่าง ได้แก่ ใบมีด ถุงพลาสติก ปากกาติดทน และกระติกน้ าแข็ง เป็นต้น 
4. อุปกรณ์บันทึกข้อมูล ได้แก่ กล้องบันทึกภาพ ปากกา และสมุด เป็นต้น 

 5. อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ ได้แก่ Thermal Paper, ถุงมือ, Mask, โกร่ง, หลอดทดลองขนาด 0.2, 1.5, และ 
15 มิลลิลิตร, ไปเปตทิปขนาดต่างๆ, ขวดดูแรน เป็นต้น 
 6. เครื่อง spectrophotometer (PARKIN ELMER MBA2000)  
 7. เครื่องเพ่ิมปริมาณสารพันธุกรรมในหลอดทดลอง (GeneAmp PCR System 9700)  
 8. เครื่องหมุนเหวี่ยงตะกอนความเร็วสูงชนิดควบคุมอุณหภูมิ (SORVALL RC28C)  
 9. ชุดถ่ายภาพ  
 10. UV Transilluminators (BIORAD)  
 11. ตู้แช่แข็งอุณหภูมิต่ า -20 องศาเซลเซียส  
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 12. สารเคมีส าหรับงานชีววิทยาโมเลกุล ได้แก่ CTAB (cetyltrimethylammonium bromide), เจลอะ
กาโรส (Agarose gel), TBE Buffer, Taq DNA Polymerase, DNA Ladder และ Edthidium Bromide เป็นต้น
       

- วิธีการ  
1.บันทึกข้อมูลพื้นฐานพืชและสภาพแวดล้อมแหล่งพืช  
 ได้แก่ พิกัดตัวอย่าง ลักษณะดินและธาตุอาหารในดิน ลักษณะและขนาดใบ  
 
2.จัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอ 

2.1 การเตรียมตัวอย่างใบปลาไหลเผือกใหญ่และพืชเปรียบเทียบและการสกัดดีเอ็นเอ 
น าใบเพสลาดของตัวอย่างพืช เป็นใบปลาไหลเผือกใหญ่จาก 6 แหล่งพืชในจังหวัดทางภาคใต้ตอนบน แหล่งละ 3 
ตัวอย่าง รวมเป็น 18 ตัวอย่าง คือ ตัวอย่างที่ 1-3 จาก อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ ตัวอย่างที่ 4-6 จาก อ.ท่าชนะ จ.สุ
ราษฎร์ธานี ตัวอย่างที่ 7-9 จาก อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี ตัวอย่างที่ 10-12 จาก อ.ปะทิว จ.ชุมพร ตัวอย่างที่ 13-
15 จาก อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร ตัวย่างที่ 16-18 จาก อ.กระบุรี จ.ระนอง และตัวอย่างที่ 19-20 เป็นพืชเปรียบเทียบ 
ซึ่งเป็นพืชในอันดับเดียวกัน คือ พืชมะหวด หรือ ก าช า (ภาคกลาง) หรือ ชันรู (ภาคตะวันออกเฉียงใต้) หรือ ก าจ า 
หรือ น าซ า (ภาคใต้) หรือ หวดค่า (อุดรธานี) หรือ สีฮอกน้อย (ภาคเหนือ) มีชื่อวิทยาศาสตร์ Lepisanthes 
rubiginosa (Roxb.) Leenh. อยู่ในวงศ์ SAPINDACEAE  สกุล Lepisanthes อันดับ SAPINDALES มีลักษณะ
ทางพฤกษศาสตร์ เป็นไม้พุ่มผลัดใบหรือไม้ยืนต้นขนาดเล็ก ทรงพุ่มกลมหรือเป็นรูปไข่ เปลือกต้นสีน้ าตาล แตกเป็น
ร่องตามยาว กิ่งมีขนละเอียด  ใบแบบใบประกอบแบบขนนก ขอบขนาน ออกดอกเป็นช่อแบบแยกแขนางตั้ง ดอก
ย่อยขนาดเล็กสีขาว มีกลิ่นหอมอ่อนๆ  กลีบดอก 4-5 กลีบ กลีบเลี้ยง 5 กลีบดอกแบบแยกเพศ ผลสดรูปรีเว้าเป็น
พู ผิวผลเกลี้ยง ขนาดกว้างประมาณ 0.5-1 เซนติเมตร ยาวประมาณ 1.5-2 เซนติเมตร ผิวเกลี้ยง เปลือกและเนื้อ
บาง ผลอ่อนสีเขียว ผลสุกสีเหลืองแดงและม่วงด าเมื่อแก่จัด รสหวาน มีเมล็ดสีน้ าตาลด าเป็นมัน 1 เมล็ด (นิจศิริ 
และธวัชชัยม, 2557) มาสกัดดีเอ็นเอด้วยวิธี CTAB ตามวิธีของอรุโณทัยและคณะ (2552) ดังนี้  
 เตรียม Extraction buffer [20 mM sodium EDTA and 100 mM Tris-HCl pH 8.0, 1.4 M NaCl, 
2%(W/V) CTAB (Cetyl trimethyl ammonium bromide)] เติม 0.2% β-mercaptoethanol ก่อนใช้บ่มที่ 
60 องศาเซลเซียส ชั่งใบปลาไหลเผือกใหญ่ 5 กรัม บดในโกร่งด้วยไนโตรเจนเหลวให้ละเอียดจนเป็นผงแป้ง ใส่
หลอด 15 มิลลิลิตร เติม Extraction buffer 5 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน บ่มที่ 60 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง 
(น ามาเขย่าทุก 20 นาที) แล้วน าตัวอย่างออกมาวางที่อุณหภูมิห้องนาน 10 นาที แล้วเติม Choroform:Isoamyl 
alcohol (24:1) 5 มิลลิลิตร ผสมกลับหลอดไปมา 10 นาที น าไปปั่นเหวี่ยงที่ 4 องศาเซลเซียส ความเร็ว 8,000 
รอบต่อนาที นาน 10 นาที ดูดน้ าใส 750 ไมโครลิตร ใส่ในหลอด 1.5 มิลลิลิตร เติม Choroform:Isoamyl 
alcohol (24:1) 750 ไมโครลิตร ผสมกลับหลอดไปมา 5 นาที น าไปปั่นเหวี่ยงที่ 12,000 รอบต่อนาที นาน 10 
นาที ดูดน้ าใสใส่หลอด 1.5 มิลลิลิตรหลอดใหม่ เติม 3M NaOAC 0.1 เท่า และ Isopropanol 0.6 เท่า แล้วน าไป
ตกตะกอนดีเอ็นเอที่ -20 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที น าไปปั่นเหวี่ยงที่ 4 องศาเซลเซียส ความเร็ว 12,000 รอบ
ต่อนาที นาน 10 นาที เทน้ าใสทิ้ง ล้างตะกอนดีเอ็นเอด้วย 70% Ethanol 750 ไมโครลิตร สองครั้ง ทิ้งตะกอนดี
เอ็นเอให้แห้งแล้วละลายด้วย TE 100 ไมโครลิตร และเติม RNaseA (10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 4 ไมโครลิตร บ่มที่ 
37 องศาเซลเซียสนาน 30 นาที น าไปวัดค่า (O.D) โดยใช้เครื่อง spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 
A260/A280 ให้อยู่ในช่วง 1.8-2.0  แล้วเจือจางให้ได้ความเข้มข้น 50 นาโนกรัม/ไมโครลิตร เพ่ือน าไปท าปฏิกิริยา 
PCR เก็บดีเอ็นเอท่ี -20 องศาเซลเซียส 
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 2.2 การเพ่ิมปริมาณชิ้นส่วนดีเอ็นเอด้วยไพรเมอร์ SSR ด้วยเทคนิค Inter-simple sequence repeat : 
ISSR และจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอ 
 ทดสอบไพรเมอร์ ISSR จ านวนทั้งหมด 64 ไพรเมอร์ โดยเตรียมส่วนผสมปฏิกิริยาพีซีอาร์ ดังนี้  ดีเอ็นเอ
ต้นแบบ (50 นาโนกรัม/ไมโครลิตร) 1 ไมโครลิตร 10xPCR buffer((NH4)2SO4) 2 ไมโครลิตร, 25 mM MgCl2 2 
ไมโครลิตร, 2mM dNTP 2 ไมโครลิตร ไพรเมอร์ (5 uM) 2 ไมโครลิตร Taq DNA polymerase ยี่ห้อ 
Fermentas (0.5 unit) 0.15 ไมโครลิตร ในปฏิกิริยาทั้งหมด 25 ไมโครลิตร โดยตั้งโปรแกรมการท างานของเครื่อง 
thermal cycle Gene Amp 9700 ดังนี้ 95 องศาเซลเซียส 3 นาที จ านวน 1 รอบ ตามด้วย 94 องศาเซลเซียส 1 
นาที 50-55 องศาเซลเซียส 1 นาที และ 72 องศาเซลเซียส 1 นาที จ านวน 35 รอบ จากนั้นตั้งที่ 72 องศา
เซลเซียส 7 นาที 1 รอบ แล้วตรวจสอบผลด้วยวิธีอิเล็คโทรโฟรีซีส (electropholesis) โดยหยดผลผลิตพีซีอาร์ 4 
ไมโครลิตร ลงในแผ่นวุ้นอะกาโรสเจล 2 เปอร์เซ็นต์ใน 1xTBE buffer ใช้แรงเคลื่อนไฟฟ้า100 โวลต์ เป็นเวลา 60 
นาที ย้อมด้วยเอธิเดียมโบรไมด์ บันทึกแถบดีเอ็นเอด้วยชุดถ่ายภาพ UV Transilluminators (BIORAD) น าภาพที่
ได้ไปวิเคราะห์ผล โดยถ้าไม่ปรากฏแถบดีเอ็นเอให้คะแนน 0 และปรากฏแถบดีเอ็นเอให้คะแนน 1 แล้ววิเคราะห์
ด้วยวิธี unweighted pair group method with arithmetic mean (UPGMA) โดยใช้โปรแกรม NTSYS-pc รุ่น 
2.1 ตามวิธีการของ Rohlf (2000) 
- เวลาและสถานที่  
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม พ.ศ. 2559 สิ้นสุด กันยายน พ.ศ. 2561    
สถานที่ด าเนินการทดลอง ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบนและห้องปฏิบัติการด้านชีวโมเลกุล ส านักวิจัยพัฒนา
เทคโนโลยีชีวภาพ จังหวัดปทุมธานี 
 

ผลการทดลองและอภิปราย (Results and Discussion) 

 1.ลักษณะพ้ืนฐานของปลาไหลเผือกและสภาพแวดล้อมแหล่งพืช  
 จากการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิเก่ียวกับแหล่งปลาไหลเผือกใหญ่ธรรมชาติในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
พบว่า มีกระจายในหลายจังหวัด คือ สุราษฎร์ธานี ชุมพร ระนอง และกระบี่ โดยแหล่งปลาไหลเผือกใหญ่ธรรมชาติ
ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในภาคใต้ตอนบน คือ จังหวัดชุมพร และจากการส ารวจ พ้ืนที่ ได้คัดเลือกแหล่งปลาไหลเผือก
ใหญ่ธรรมชาติที่ยังคงเหลือพันธุ์ในพ้ืนที่ และบันทึกข้อมูลทั่วไป จ านวน 6 พ้ืนที่ เพื่อท าการศึกษาความหลากหลาย
ทางพันธุกรรม คือ 1) อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ 2) อ.ท่าชนะ จ.สุราษฎร์ธานี 3) อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี 4) อ.ปะทิว 
จ.ชุมพร 5) อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร และ 6) อ.กระบุรี จ.ระนอง จากข้อมูลทางพฤกษศาสตร์ของต้น พบว่า ความสูง
ของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ อยู่ระหว่าง 157.33-260.00 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นที่ระดับ 10 เซนติเมตร
เหนือพ้ืนดิน อยู่ระหว่าง 10.44-19.56 เซนติเมตร โดยเส้นผ่านศูนย์กลางแปรผันตามความสูงต้น  ลักษณะใบ 
(ภาพที่ 1) เป็นใบแบบประกอบแบบขนนก รูปไข่ ปลายใบติ่งแหลม ฐานใบมน และขอบใบเรียบ เหมือนกันทุก
แหล่งพืช จ านวนใบเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 20.00-42.33 ใบต่อต้น จ านวนใบย่อยเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 22.53-33.73 ใบ
ย่อยต่อใบ ลักษณะการมีขนที่ใบ มีเฉพาะต้นปลาไหลเผือกใหญ่ใน อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ ส่วนการมีขนที่ก้านใบ 
มีเฉพาะต้นปลาไหลเผือกใหญ่ใน อ.กระบุรี จ.ระนอง สีใบด้านบน เป็นสีเขียว 137A, 137B, 137C และ 144A สี
ใบด้านล่าง เป็นสีเขียว 145B, 146D, 147C และ 147D ล าต้นสีน้ าตาลอ่อนถึงน้ าตาลเข้ม และชนิดพืชในรัศมี 5 
เมตรรอบล าต้น พบหลายชนิด ได้แก่ ต้นปลาไหลเผือก มะม่วงหิมพานต์ ผักพูม หญ้าขจร ตะบองเพชร ก าช า จิก 
ยางนา เข็มป่า ต้นลายนกนอน มังคุดป่า ต้นตะเคียน หวาย หมุ่ย พลา เต่าร้าง ซึ่งมีความแตกต่างและเหมือนกันใน
บางแหล่ง ดังตารางที่ 1  
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 และคุณสมบัติของดินและปริมาณธาตุอาหารในดินของแหล่งพืช พบว่า ชนิดดินเป็นดินร่วน ถึงดินร่วนปน
ทราย เป็นกรดอ่อน อยู่ระหว่าง 4.14-5.11 ค่าการน าไฟฟ้า อยู่ระหว่าง 0.006-0.042 ds/m อินทรียวัตถุ อยู่
ระหว่าง 0.80-3.70 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัส อยู่ระหว่าง 0.09-3.01 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณ
โพแทสเซยีม อยู่ระหว่าง 6.88-35.50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณแคลเซียม อยู่ระหว่าง 24.80-292.12 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม ปริมาณแมกนีเซียม อยู่ระหว่าง 12.11-61.34 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณเหล็ก อยู่ระหว่าง 32.48-
81.52 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณแมงกานีส อยู่ระหว่าง 0.15-51.50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณทองแดง 
อยู่ระหว่าง 0.06-0.13 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลพฤกษศาสตร์ต้นปลาไหลเผือกใหญ่และชนิดพืชในรัศมี 5 เมตร ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 

ลักษณะ 
ทาง 

พฤกษศาสตร ์

แหล่งพันธุ์ในพ้ืนท่ีภาคใต้ตอนบน 
(1) 

ไชยา 
(2) 

ท่าชนะ 
(3) 

ปลายพระยา 
(4) 

ปะทิว 
(5) 

กระบุร ี
(6) 

ท่าแซะ 
ความสูงต้น (ซม.) 252.33 170.67 260.00 171.33 159.67 157.33 
เ ส้ น ผ่ า น
ศูนย์กลางล าต้น 
(ซม.) 

16.91 18.98 19.56 14.04 10.44 13.74 

ลักษณะใบ รูปไข่ (ovate) ปลายใบติ่งแหลม (cuspidate) ฐานใบมน (obtuse) ขอบใบเรียบ (entire) 
จ านวนใบ/ต้น 19.00 23.67 42.33 36.67 20.00 29.00 
จ านวนใบย่อย/ใบ  24.20 26.73 33.73 26.53 22.53 25.13 
ขนใบ ไม่มีขน ไม่มีขน มีขนนุ่ม สั้น 

คล้าย
ก ามะหยี ่

ไม่มีขน ไม่มีขน ไม่มีขน 

ขนก้านใบ ไม่มีขน ไม่มีขน ไม่มีขน ไม่มีขน มีขนนุ่ม สั้น 
คล้าย

ก ามะหยี่  

ไม่มีขน 

สีใบด้านบน 137A, 137C 144A, 137B 137A 137A, 137B 137A 137A,137B 
สีใบด้านล่าง 147D 145B, 146D 147D 147D, 148D 147D 147C,147D 
สีล าต้น น้ าตาลอ่อน น้ าตาลเข้ม น้ าตาลเข้ม น้ าตาลอ่อน น้ าตาลเข้ม น้ าตาลเข้ม 
ชนิดพืช รัศมี  5 
เมตรจากต้น 

ปลาไหลเผือก
ใหญ่ มะม่วง
หิมพานต์ 
ก าช า จิก 
ยางนา เข็ม
ป่า ต้นลาย
นกนอน 

ปลาไหลเผือก
ใหญ่ มะม่วง
หิมพานต์ ผัก
พูม หญ้าขจร 
ตะบองเพชร 

ปลาไหลเผือก
ใหญ่ ไผ่ 
กลอย หวาย 
เถาวัลย์ความ
ถึก ปาล์ม
น้ ามัน 

ปลาไหลเผือก
ใหญ่ ชะมวง 
เข็มป่า ผัก
พูม มังคุดป่า 

ปลาไหลเผือก
ใหญ่ เข็มป่า 
ไผ ่

ปลาไหลเผือก
ใหญ่ต้น
ตะเคียน 
หวาย หมุ่ย 
พลา เต่าร้าง 
ผักพูม 
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ตารางท่ี 2 ข้อมูลคุณสมบัติดินและปริมาณธาตุอาหารในดินของแหล่งปลาไหลเผือกใหญ่พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
คุณสมบัติดิน แหล่งพันธุ์ในพ้ืนท่ีภาคใต้ตอนบน 

(1) 
ไชยา 

(2) 
ท่าชนะ 

(3) 
ปลายพระยา 

(4) 
ปะทิว 

(5) 
กระบุร ี

(6) 
ท่าแซะ 

ชนิดดิน ทราย ทราย ร่วนปนทราย ทราย ร่วนเหนียว
ปนทราย 

ร่วนปนทราย 

ความเป็นกรด-ด่าง 4.54 5.09 4.54 4.14 4.56 5.11 
ค่าการน าไฟฟ้า (ds/m) 0.021 0.006 0.027 0.042 0.013 0.024 
อินทรียวัตถุ (%) 3.44 0.80 2.12 3.70 1.52 1.95 
ฟอสฟอรัส (มก./กก.) 3.01 1.03 1.59 2.70 0.90 2.87 
โพแทสเซียม (มก./กก.) 19.37 6.88 24.92 26.52 35.50 19.64 
แคลเซียม (มก./กก.) 80.79 24.86 80.79 105.65 24.86 292.10 
แมกนีเซียม (มก./กก.) 59.73 12.11 50.04 61.34 16.55 52.06 
เหล็ก (มก./กก.) 40.42 32.48 81.52 32.60 54.86 41.86 
แมงกานีส (มก./กก.) 1.66 1.34 10.44 8.97 0.15 51.50 
ทองแดง (มก./กก.) 0.13 0.06 0.12 0.09 0.07 0.09 
 
 
ไชยา 

  
ท่าชนะ 
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ปลายพระยา 

  
ปะทิว 

  
กระบุรี 
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ท่าแซะ 

  
 

ภาพที่ 1 ลักษณะใบปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
 

2.ลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปลาไหลเผือก 
 2.1 การสกัดดีเอ็นเอของปลาไหลเผือกใหญ่ 
 การสกัดดีเอ็นเอจากใบเพสลาดของปลาไหลเผือก จ านวน 20 ตัวอย่าง ด้วยวิธี CTAB เมื่อน าไปวิเคราะห์
คุณภาพและปริมาณดีเอ็นเอที่สกัดได้ด้วยการวัดค่าการดูดกลืนแสง และตรวจสอบคุณภาพดีเอ็นเอด้วยเทคนิคอิ
เล็กโทรโฟรีซีสในเจลอะกาโรส โดยใช้ปริมาณดีเอ็นเอ 2 ไมโครลิตร บนอะกาโรสเจล 1.5 เปอร์เซ็นต์ ที่
กระแสไฟฟ้า 150 โวลต์ นาน 30 นาที พบว่า วิธีการนี้ได้ดีเอ็นเอที่มีคุณภาพค่อนข้างดีและมีปริมาณมาก แสดงให้
เห็นว่าวิธีการสกัดดีเอ็นเอด้วยวิธี CTAB มีความเหมาะสมในการเป็นต้นแบบการสังเคราะห์ดีเอ็นเอด้วยวิธี ISSR-
PCR ของตัวอย่างปลาไหลเผือก โดยให้สัญลักษณ์ตัวอย่างที่ 1-3 คือ ตัวอย่างใบของพ้ืนที่ อ.ไชยา ตัวอย่างที่ 4-6 
คือ ตัวอย่างใบของพ้ืนที่ อ.ท่าชนะ ตัวย่างที่ 7-9 คือ ตัวอย่างใบของพ้ืนที่ อ.ปลายพระยา ตัวอย่างที่ 10-12 คือ 
ตัวอย่างที่ อ.ปะทิว ตัวอย่างที่ 13-15 คือ ตัวอย่างใบของพ้ืนที่ อ.กระบุรี ตัวอย่างที่ 16-18 คือ ตัวอย่างใบของ
พ้ืนที่ อ.ท่าแซะ และตัวอย่างท่ี 19-20 คือ ตัวอย่างใบมะหวด 
 2.2 การเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอของปลาไหลเผือกใหญ่ด้วยเทคนิค ISSR  
 เครื่องหมายโมเลกุล ISSR เป็นเทคนิคที่ใช้กันอย่างแพร่หลายและนิยมน ามาศึกษาความหลากหลายทาง
พันธุกรรม เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการให้ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Silva et al., 2017) ในงานวิจัยนี้ได้
ท าการทดสอบไพรเมอร์ชนิด ISSR จ านวน 64 ไพรเมอร์ ด้วยการรวมดีเอ็นเอของปลาไหลเผือกใหญ่และมะหวด 
ทั้งหมด 20 ตัวอย่าง พบว่า สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได้ 43 ไพรเมอร์ แต่มีเพียง 21 ไพรเมอร์ ที่ให้แถบดีเอ็นเอ
ชัดเจนตั้งแต่ 4 แถบขึ้นไป ดังตารางที่ 2 จึงถูกน ามาใช้ในการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอของตัวอย่างปลาไหลเผือกใหญ่ใน
การทดลองนี้ (ภาพภาคผนวกที่ 1) จากปฏิกิริยาพีซีอาร์ได้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 166 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง 118 
แถบ คิดเป็น 71.08% ขนาดของแถบดีเอ็นเอที่ได้มีขนาดตั้งแต่ 100-1,400 คู่เบส (bp, base pair) ไพรเมอร์ที่ให้
แถบดีเอ็นเอทั้งหมดมากที่สุด และมีแถบดีเอ็นเอสูงสุด คือ UBC835; 13 แถบ และ 9 แถบ ตามล าดับ และไพร
เมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมดและแตกต่างกัน 100 เปอร์เซ็นต์ คือ UBC807,  UBC686 และ UBC887 (ตารางที่ 
2, ภาพที่ 2) ส่วนไพรเมอร์ UBC846C ให้จ านวนแถบดีเอ็นเอน้อยที่สุด คือ 4 แถบ และแถบดีเอ็นเอต่าง 2 แถบ 
(ตารางท่ี 2)  
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ตารางที่ 2 ไพรเมอร์ชนิด ISSR ที่ใช้ในการจ าแนกลักษณะทางพันธุกรรมของปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน    

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ 
ไพรเมอร์ 

ล าดับนิวคลีโอไทด์ของไพรเมอร์  
(5’-3’) 

*Ta 
จ านวนแถบดีเอ็นเอ 

ทั้งหมด แบนตา่ง % Polymorphism 

1 UBC807 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GT-3’ 50 8 8 100 
2 UBC810 5’-GAG AGA GAG AGA GAG AT-3’ 50 10 8 80 
3 UBC889 5’-DBD ACA CAC ACA CAC AC-3’ 55 7 3 42.86 
4 (CAG)5 5’-CAG CAG CAG CAG CAG CAG-3’ 55 10 8 80 
5 (AGC)5AY 5’-AGC AGC AGC AGC AGC AY-3’ 55 10 7 70 
6 CA(GA)8 5’-CAG AGA GAG AGA GAG AGA-3’ 50 6 5 83.33 
7 GC(GA)8 5’-GCG AGA GAG AGA GAG AGA-3’ 55 10 5 50 
8 (AGC)5Y 5’-GCT GCT GCT GCT GCT Y-3’ 50 8 4 50 
9 UBC809 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GG-3’ 55 10 6 60 
10 UBC846 5’-CAC ACA CAC ACA CAC ART-3’ 50 4 2 50 
11 UBC868 5’GAA GAA GAA GAA GAA GAA-3’ 50 6 6 100 
12 UBC880 5’-GGA GAG GAG AGG AGA-3’ 50 6 3 50 
13 UBC887 5’-DVD TCT CTC TCT CTC TC-3’ 55 6 6 100 
14 UBC888 5’-BDB CAC ACA CAC ACA CA-3’ 55 7 4 57.14 
15 UBC890 5’-VHV GTG TGT GTG TGT GT-3’ 55 7 5 71.43 
16 UBC891 5’-HVH TGT GTG TGT GTG TG-3’ 50 6 5 83.33 
17 (ATG)6G 5’-ATG ATG ATG ATG ATG ATG G-3’ 55 10 8 80 
18 CT(CCT)3CAC 5’-CTC CTC CTC CTC AC-3’ 50 4 3 75 
19 UBC835 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GYC-3’ 50.2 13 9 69.23 
20 UBC817 5’-CAC ACA CAC ACA CAC AA-3’ 50.3 12 8 66.67 
21 UBC826 5’-ACA CAC ACA CAC ACA CC-3’ 52.8 6 5 83.33 

Degenerated primers: B=(C,G,T), D=(A,G,T) 
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ภาพที่ 2 แสดงแถบดีเอ็นที่เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอด้วยไพรเมอร์ UBC807, UBC868, UBC887 ที่ให้แถบดีเอ็นเอ
แตกต่างกัน 100% และไพรเมอร์ UBC835 ที่ให้แถบดีเอ็นเอแตกต่างสูงสุด บนเจลอะกาโรส 2%  

2.3 การจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปลาไหลเผือกใหญ่ 
 ผลจากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเหมือน โดยใช้โปรแกรม NTSYS-pc version 2.1 และสร้างแผนภูมิ
ความสัมพันธ์ (dendogram) ด้วยวิธีการจัดกลุ่มแบบ UPGMA (Unweighted Pair Group Method with 
Arithmetic Mean) พบว่า สามารถจ าแนกปลาไหลเผือกใหญ่และพืชเปรียบเทียบทั้ง 20 ตัวอย่าง แบ่งได้เป็น 3 
กลุ่มหลัก ที่ coefficient 0.84 กลุ่มที่ 1 คือ ตัวอย่างที่ 1, 2, 3, กลุ่มที่ 2 คือ ตัวอย่างที่ 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 
12, 16, 17 และ 18 ส าหรับกลุ่มที่ 3 คือ ตัวอย่างที่ 8, 13, 14 และ 15 นอกจากนี้ยังสามารถแยกปลาไหลเผือก
จากมะหวดพืชวงศ์เดียวกันได้อย่างชัดเจน เมื่อวิเคราะห์แผนภูมิความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของตัวอย่าง
ปลาไหลเผือกใหญ่ทั้ง 18 ตัวอย่าง (ภาพที่ 3) ค่าดัชนีความเหมือนที่ได้จากการจัดกลุ่มความสัมพันธ์มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.37 ถึง 0.93 (ภาพที ่4) โดยปลาไหลเผือก 2 และ 18 มีค่าดัชนีความเหมือนมากที่สุดคือ  0.93 ในขณะ
ทีป่ลาไหลเผือก 14 มีค่าดัชนีความเหมือนน้อยที่สุดคือ 0.37 
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ภาพที่ 3  แสดงแผนภูมิความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของปลาไหลเผือกใหญ่ (1-18) และพืชเปรียบเทียบ (19-20) 
จ านวน 20 ตัวอย่าง ที่ได้จากการใช้ไพรเมอร์ ISSR จ านวน 21 ไพรเมอร์ และวิเคราะห์ผลด้วยวิธี UPGMA โดยใช้
โปรแกรม NTSYS-pc รุ่น 2.1  

 

ภาพที่ 4 ค่าดัชนีความเหมือนของปลาไหลเผือกใหญ่และพืชเปรียบเทียบ จ านวน 20 ตัวอย่าง โดยใช้เครื่องหมาย ISSR 
จ านวน 21 ไพรเมอร์ 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 สรุปผลการทดลอง 
 การศึกษาพันธุกรรมปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน พบว่า มีความใกล้ชิดของพันธุกรรม หรือ
สอดคล้องกับสภาพพ้ืนที่ แต่ไม่สามารถสังเกตความแตกต่างได้ชัดเจนจากภายนอก และเมื่อจ าแนกความ
หลากหลายทางพันธุกรรมด้วยการใช้ เครื่องหมายโมเลกุล ISSR สามารถจ าแนกปลาไหลเผือกใหญ่ได้เป็น 3 กลุ่ม 
โดยมีค่าดัชนีความเหมือนที่ได้จากการจัดกลุ่มความสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.37 ถึง 0.93 ซึ่งเครื่องหมายโมเลกุล ISSR 
เป็นเทคนิคท่ีใช้กันอย่างแพร่หลาย เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการจ าแนกความหลากหลายทางพันธุกรรมได้ดี วิธีที่
ง่ายมีขั้นตอนไม่ยุ่งยาก ซึ่งข้อมูลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของปลาไหลเผือกใหญ่ที่ได้ จะถูกน าไปใช้วางแผนใน
การปรับปรุงพันธุ์และอนุรักษ์พันธุกรรมต่อไป 
 ข้อเสนอแนะ 
 การจ าแนกความหลากหลายของพันธุกรรม ปัจจุบันนิยมใช้เครื่องหมายโมเลกุล Single Nucleotide 
Polymorphisms หรือ SNPs เนื่องจากสามารถศึกษาพืชได้ทั้งจีโนม รวดเร็วและท าได้ครั้งละหลายตัวอย่าง 
(มากกว่า 96 ตัวอย่าง/ครั้ง) ฉะนั้น เพ่ือให้การศึกษาความสัมพันธ์ของปลาไหลเผือกของประเทศซึ่งมีในหลายพ้ืนที่ 
สามารถเลือกใช้วิธี SNPs ได้ และใช้ไพรเมอร์ 21 ไพรเมอร์จากการศึกษานี้ในการตรวจสอบได้  
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กิจกรรมที่ 2 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
Research and Development on Production Technology of Tongat Ali 

In the Upper Southern Area 
 

การทดลองที่ 2.1 การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณทีส่ารส าคัญของ 
ต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้สภาพโรงเรือน 

Study on the effect of planting material on growth and active substances of Eurycoma 
longifolia Jack under greenhouse conditions 
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วัสดุปลูก  ปลาไหลเผือกใหญ่  โรงเรือน  พื้นที่ภาคใต้ตอนบน 

Planting material, Eurycoma longifolia Jack, greenhouse conditions, Upper southern region 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้

สภาพโรงเรือน ท าการศึกษา ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง ระหว่าง ปี 2559 – 2564 โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิตต้นปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสมและให้ปริมาณสารส าคัญ
ในปริมาณสูง ด าเนินการทดลองโดยการเปรียบเทียบการทดสอบในแต่ละกรรมวิธี วางแผนการทดลองแบบ RCBD 
จ านวน 5 ซ้ า มี 5 กรรมวิธี คือ ดินร่วน, ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 , ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1, 
ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1,  และดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 โดยใช้ตัวอย่างต้น
ปลาไหลเผือกใหญ่จ านวน 10 ต้นต่อแปลงทดลองย่อย พบว่า กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทรายมีการ
เจริญเติบโตดีที่สุด มีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 47.53 มิลลิเมตร, มีความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 358.16 
เซนติเมตร, น้ าหนักสดรากต้นปลาไหลเผือก 657.2 กรัม, น้ าหนักแห้งรากต้นปลาไหลเผือก 343.72 กรัม และ มี
สารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone ปริมาณ 396.64 ไมโครกรัม 

 
Abstract 

Study on the effect of planting material on growth and active substances of Eurycoma 
longifolia Jack under greenhouse conditions in the Ranong Agricultural Research and 
Development Center during 2016 – 2021. The objective to study and develop a technology for 
the production of of Eurycoma longifolia Jack that suitable and high active substances. The 
experiment was conducted by comparing the tests in each process. The experimental design of 
RCBD was 5 repetitions. There were 5 methods which were loam soil mixed with manure ratio 
1:1, loam soil mixed with manure ratio 1:1, sand soil mixed with manure ratio 1:1, and loam soil 
mixed with manure at ratio 1: 1:1 by using samples of 10 plants per sub plot, it was found that 
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the planting process using loam soil mixed with sand soil had the best growth. It has a trunk 
diameter of 47.53 mm., a large taro plant height 358.16 cm, a taro root fresh weight 657.2 g., a 
taro root dry weight 343.72 g. and active substances of Eurycoma longifolia Jack contains 396.64 
micrograms of the active ingredient. 

 

บทน า 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีศักยภาพการปลูกและผลิตสมุนไพรได้หลากหลายชนิดที่มีลักษณะประจ า
ท้องถิ่นตามสภาพพ้ืนที่และภูมิอากาศ รวมทั้งมีแหล่งผลิตกระจายอยู่ทั่วประเทศ ซึ่งส่วนใหญ่จะถูกน ามาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์อย่างง่ายที่ใช้เทคโนโลยีภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ในรูปของยารักษาโรค อาหารเสริม เครื่องส าอาง 
และยาก าจัดศัตรูพืช เป็นการน าสมุนไพรมาใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ โดยการแปรรูปเบื้องต้นที่แม้ว่าการผลิตใน
ลักษณะดังกล่าวจะมีปริมาณไม่มากก็ตาม ซึ่งต้นปลาไหลเผือกใหญ่เป็นสมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีเขตการกระจายพันธุ์
ในพม่า ภูมิภาคอินโดจีน คาบสมุทรมาเลเซีย สุมาตรา บอร์เนียว และในไทย (Mohd Razi A. R. et al., 2013) 
ต้นปลาไหลเผือกใหญ่มีสรรพคุณเป็นยาสมุนไพร ใช้รากถ่ายพิษต่างๆ ถ่ายพิษไข้พิษเสมหะและโลหิต  แก้ไข้  แก้ไข้
มาลาเรีย  ตัดไข้ทุกชนิด  แก้ลม แก้วัณโรคระยะบวม  ขับเหงื่อ ขับพยาธิ  แก้ต่อมทอนซิลอักเสบ  แก้เจ็บคอ  
ความดันเลือดสูง  อัมพาต  ขับถ่ายน้ าเหลือง  แก้ท้องผูก  ใช้รากเป็นส่วนผสมของยาบ ารุงก าลัง และช่วยเพ่ิม
สมรรถภาพทางเพศ เป็นที่นิยมมากในประเทศมาเลเซีย(http://web3.dnp.go.th/botany/detail.aspx?word=, 
4 มีนาคม 2557) โดยราคาจ าหน่ายรากปลาไหลเผือกใหญ่ในปัจจุบันสูงถึง 1,000-1500 บาทต่อกิโลกรัม 
(http://www.max-ga.com/PD781808., 15 กันยายน 2557) จากสรรพคุณและมูลค่าดังกล่าว ท าให้มีผู้ที่สนใจ
สมุนไพรปลาไหลเผือกใหญ่เพ่ิมมากข้ึน แต่กลับพบว่าข้อมูลทางวิชาการโดยเฉพาะข้อมูลทั่วไป เทคโนโลยีการปลูก 
และการจัดการด้านการผลิตที่เหมาะสมมีน้อยเกินไป  ดังนั้นการศึกษาส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์และ
ปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน จึงมีความส าคัญและจ าเป็นเพ่ือใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานส าหรับการผลิตสมุนไพรเชิงการค้าต่อไป 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

- อุปกรณ์ 
 1. ต้นกล้าปลาไหลเผือกใหญ่ อายุ 7 เดือน 
 2. โรงเรือนเพาะช าใช้ตาข่ายพลางแสง 60 เปอร์เซ็นต์ 
 3. ท่อซีเมนต์ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 40 เซนติเมตร ความสูง 1.50 เซนติเมตร 
 4. ก้อนหิน 
 5. วัสดุปลูก เช่น ดินร่วน ดินทราย และอินทรียวัตถุ 
 6. ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 
 7. อุปกรณ์เก็บตัวอย่าง เช่น ถุงพลาสติก ปากกา เชือก กล่อง สายวัด 
 8. เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
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 9. กล้องถ่ายรูป 
- วิธีการ 
 วางแผนการทดลองแบบ RCBD จ านวน 5 ซ้ า มี 5 กรรมวิธี คือ ดินร่วน, ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก 

อัตราส่วน 1:1 , ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1, ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1, และดินร่วนผสมดิน
ทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 โดยใช้ตัวอย่างต้นปลาไหลเผือกใหญ่จ านวน 10 ต้นต่อแปลงทดลองย่อย โดยมี
ขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

 1. เตรียมต้นกล้าอายุ 7 เดือน แล้วท าการย้ายปลูกตามแผนการทดลองที่วางไว้ 
 2. เตรียมวัสดุปลูกตามกรรมวิธี 
 3. เตรียมท่อซีเมนต์ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 40 เซนติเมตร ความสูง 1.50 เซนติเมตร โดยฝัง

ส่วนปลายท่อด้านใดด้านหนึ่งในดินที่ความลึก 30 เซนติเมตร จากนั้นรองก้นท่อซีเมนต์ด้วยก้อนหิน 
 4. ปลูกต้นปลาไหลเผือกใหญ่ตามกรรมวิธีที่ก าหนด ใช้ระยะห่างระหว่างกระถาง 1 เมตร 
 5. ดูแลรักษาต้นปลาไหลเผือกใหญ่ ตามค าแนะน าของการปลูกไม้เศรษฐกิจ (ไม้สัก) โดยใส่ปุ๋ย

สูตร 15-15-15 แบ่งใส่ปีละ 2 ครั้ง โดยปีที่ 1 ใส่ปริมาณ 25 กรัม/ต้น  ปีที่ 2 ใส่ปริมาณ 50 กรัม/ต้น  ปีที่ 3 ใส่
ปริมาณ 75 กรัม/ต้น ปีที่ 4 เป็นต้นไป ใส่ปริมาณ 100 กรัม/ต้น 

 6. ส่งวิเคราะห์หาสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม quassinoids ได้แก่ 
eurycomanone, eurycomanol, eurycomalactone เมื่อต้นปลาไหลเผือกใหญ่มีอายุ 4 ปีขึ้นไป 

 7. บันทึกข้อมูล 
 8. สรุปผลและเขียนรายงานผลการทดลอง 

 การบันทึกข้อมูล 
  1) ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ทุก 6 เดือน หลังจากย้ายปลูก ช่วงระยะ 2 ปี
แรก วัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางที่ระดับ 10 เซนติเมตรจากพ้ืนดิน หลังจาก 2 ปีขึ้นไป วัดขนาดเส้นรอบล าต้นที่
ระดับความสูง 100-120 เซนติเมตรจากพ้ืนดิน และวัดความสูงทุกช่วงอายุ 
  2) ปริมาณสารส าคัญ โดยท าการสุ่มตัวอย่างต้นที่จะหาสารส าคัญและน้ าหนักแห้ง โดยเริ่มเก็บ
ตัวอย่างเมื่อต้นปลาไหลเผือกใหญ่อายุได้ 4, 5 และ 6 ปี เก็บปีละ 1 ครั้ง โดยการขุดขึ้นมาทั้งต้น บันทึกขนาดของ
รากและล าต้น การสร้างน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้ง root shoot ratio โดยท าการแยกตัวอย่าง ชั่งน้ าหนักสด 
และท าการ อบตัวอย่างที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง บันทึกน้ าหนักแห้ง ก่อนส่งตัวอย่างวิเคราะห์
หาสารส าคัญในแต่ละส่วนของต้นปลาไหลเผือก โดยสุ่มเก็บตัวอย่างและวิเคราะห์สารส าคัญต้นปลาไหลเผือกใหญ่
หลังย้ายปลูก 4, 5 และ 6 ปี 
  3) โรคและแมลง  ชนิดและลักษณะอาการ ส่วนที่เป็น/ถูกท าลาย 
  4) ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา เช่น ปริมาณน้ าฝน อุณหภูมิ ความชื้น 

- เวลาและสถานที่  ปีที่เริ่มต้น 2559  ปีที่สิ้นสุด 2564 
    สถานที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง 
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ผลการวิจัย และอภิปรายผล 

  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง ด าเนินโครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ในการทดลองการศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้น
ปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้สภาพโรงเรือน วางแผนการทดลองแบบ RCBD จ านวน 5 ซ้ า มี 5 กรรมวิธี คือ ดินร่วน, 
ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 , ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1, ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1, 
และดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 โดยใช้ตัวอย่างต้นปลาไหลเผือกใหญ่จ านวน 10 ต้นต่อ
แปลงทดลองย่อย 
 การเจริญเติบโตทางล าต้นของปลาไหลเผือก 

เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญ
ของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้สภาพโรงเรือน เมื่อต้นปลาไหลเผือกใหญ่ อายุ 5 ปี ขนาดของเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้นมีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี โดยต้นปลาไหลเผือกที่เจริญเติบโตมากที่สุด คือ กรรมวิธีการปลูกโดยใช้
ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 มีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 47.53 มิลลิเมตร กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนมี
เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 46.79 มิลลิเมตร  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 มีเส้นผ่าน
ล าต้น 40.90  มิลลิเมตร กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น 34.70 มิลลิเมตร และต้นปลาไหลเผือกที่เจริญเติบโตน้อยที่สุด คือ กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดิน
ทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 มีเส้นศูนย์กลางล าต้น 30.63 มิลลิเมตร ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 

ความสูง ความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่พบว่า เมื่อต้นปลาไหลเผือกใหญ่ อายุ 5 ปี ความสูง
ของต้นปลาไหลเผือกใหญ่มีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี โดยต้นปลาไหลเผือกที่มีความสูงของต้น
ปลาไหลเผือกใหญ่มากที่สุด คือ กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 มีความสูงของต้นต้น
ปลาไหลเผือกใหญ่ 358.16 เซนติเมตร กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วน มีความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 
333.70 เซนติเมตร กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมปุ๋ยคอกอัตราส่วน 1:1 มีความสูงของต้นต้นปลาไหลเผือก
ใหญ่ 219.15 เซนติเมตร  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอกอัตราส่วน 1:1:1 มีความสูงของ
ต้นต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 203.70 เซนติเมตร และ กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน1:1 มี
ความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ น้อยที่สุดคือ 147.47 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางท่ี 2) 

  การเจริญเติบโตทางราก 

การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่
ภายใต้สภาพโรงเรือน เมื่อต้นปลาไหลเผือกใหญ่ อายุ 5 ปี  

น้ าหนักสด รากของต้นปลาไหลเผือกใหญ่มีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี  โดยต้น
ปลาไหลเผือกที่มีน้ าหนักรากปลาไหลเผือกใหญ่มากที่สุด คือกรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทราย 
อัตราส่วน 1:1 น้ าหนักสดรากต้นปลาไหลเผือก 657.2 กรัม  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนน้ าหนักสดรากต้น
ปลาไหลเผือก 524.4 กรัม  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 น้ าหนักสด
รากต้นปลาไหลเผือก 245.4 กรัม  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 น้ าหนักสดรากต้น
ปลาไหลเผือก 136 กรัม และกรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 มีน้ าหนักสดรากต้น
ปลาไหลเผือก น้อยที่สุดคือ  131.2 กรัมตามล าดับ (ตารางท่ี 3) 

น้ าหนักแห้ง รากของต้นปลาไหลเผือกใหญ่มีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี โดยต้น
ปลาไหลเผือกที่มีน้ าหนักรากปลาไหลเผือกใหญ่มากที่สุด คือกรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทราย 
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อัตราส่วน 1:1 น้ าหนักแห้งรากต้นปลาไหลเผือก 343.72 กรัม  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนน้ าหนักแห้งรากต้น
ปลาไหลเผือก 257.31 กรัม  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 น้ าหนัก
แห้งรากต้นปลาไหลเผือก 123.78 กรัม  กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 น้ าหนักแห้ง
รากต้นปลาไหลเผือก 74.21 กรัม  และกรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 มีน้ าหนักแห้ง
รากต้นปลาไหลเผือกใหญ่น้อยท่ีสุดคือ  59.83 กรัมตามล าดับ (ตารางท่ี 3) 

สารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone ที่ความเข้มข้น 10 ml 

การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่
ภายใต้สภาพโรงเรือน เมื่อต้นปลาไหลเผือกใหญ่ อายุ 4 ปี พบสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม 
Eurycomanone ในรากของต้นปลาไหลเผือกใหญ่มีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี โดยต้นปลาไหลเผือกที่พบ
สารส าคัญในรากของต้นปลาไหลเผือกมากที่สุด คือดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 พบสารส าคัญในกลุ่มสาร
ออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone 396.64 ไมโครกรัมต่อกรัม กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วน พบ
สารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone 361.28 ไมโครกรัมต่อกรัม กรรมวิธีการปลูกโดย
ใช้ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 พบสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone 
219.10 ไมโครกรัมต่อกรัม กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1พบสารส าคัญในกลุ่มสาร
ออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone 157.33 ไมโครกรัมต่อกรัม และกรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสม
ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 พบสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone 
115.93 ไมโครกรัมต่อกรัม ตามล าดับ (ตารางท่ี 4) 

 

ตารางท่ี 1 แสดงการเจริญเติบโตของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นปลาไหลเผือก  
 

ล าดับ
ที ่

กรรมวิธี 
เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (มิลลิเมตร) 

1 ปี 2 ป ี 3 ป ี 4 ป ี 5 ปี 

1 ดินร่วน 17.60 30.99 40.38 45.59 46.79 

2 ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 15.82 18.76 22.09 35.33 40.90 

3 ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 13.01 30.17 38.47 46.44 47.53 

4 ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 12.81 16.36 19.75 29.74 30.63 

5 ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 12.55 18.19 26.01 34.25 34.70 
 
 
ตารางท่ี 2 แสดงการเจริญเติบโตของขนาดความสูงต้นปลาไหลเผือก  
 

ล าดับ
ที ่

กรรมวิธี 
ความสูงล าต้น (เซนติเมตร) 

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4  ปี 5 ปี 

1 ดินร่วน 94.62 199.48 264.36 326.05 333.70 
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ตารางท่ี 3 แสดงน้ าหนักรากสดและแห้งของต้นปลาไหลเผือก เมื่ออายุ 4 ปี 
 

ล าดับที ่ กรรมวิธ ี
น้ าหนักรากสด  

(กรัม) 
น้ าหนักรากแห้ง 

(กรัม) 

1 ดินร่วน 524.4 257.31 

2 ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 136 59.83 

3 ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 657.2 343.72 

4 ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 131.2 74.21 

5 ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 245.4 123.78 
 
 
ตารางท่ี 4 แสดงปริมาณสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone(µg/ml) เข้มข้น 10 ml
ในรากของต้นปลาไหลเผือก 
 

ล าดับที่ กรรมวิธี 
Eurycomanone  
(ไมโครกรัมต่อกรัม) 

1 ดินร่วน 361.28 

2 ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 219.10 

3 ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 396.64 

4 ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 157.33 

5 ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 115.93 
 
 
 
 

2 ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 72.24 93.22 129.25 203.73 219.15 

3 ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 57.70 193.58 249.24 333.99 358.16 

4 ดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1 41.72 82.28 105.08 138.83 147.47 

5 ดินร่วนผสมดินทรายผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1 55.47 99.42 127.45 196.05 203.70 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

1. เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นใช้กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น 47.53 มิลลิเมตร ท าให้มีการเจริญเติบโตทางล าต้นดีกว่ากรรมวิธีอ่ืน 

2. ความสูงใช้กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 มีความสูงของต้นต้น
ปลาไหลเผือกใหญ่ 358.16 เซนติเมตร ท าให้ต้นมีความสูงมากกว่ากรรมวิธีอ่ืน 

3. การเจริญโตของราก 
- น้ าหนักสดใช้กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 น้ าหนักสดรากต้น

ปลาไหลเผือก 657.2 กรัม ท าให้ได้น้ าหนักสดมากกว่ากรรมวิธีอ่ืน 
- น้ าหนักแห้งใช้กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ ดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 น้ าหนักแห้งรากต้น

ปลาไหลเผือก 343.72 กรัม ท าให้ได้น้ าหนักแห้งมากกว่ากรรมวิธีอ่ืน 
4. สารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone พบสารส าคัญในรากของต้น

ปลาไหลเผือกมากที่สุด ในกรรมวิธีดินร่วนผสมดินทราย อัตราส่วน 1:1 พบสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มี
รสขมในกลุ่ม Eurycomanone 396.64 ไมโครกรัมต่อกรัม   
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การทดลองที่ 2.2 การศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญท่ี
ปลูกร่วมกับต้นยางพารา 

A Study on Suitable Spacing of Mixed Cropping of Tongatl Ali and Para Rubber Tree on 
Growth and the Content of Active Substances 

 
สมคิด ด าน้อย  อรสิรี ด าน้อย  อุดมพร เสือมาก  พงษ์มานิตย์ ไทยแท้ 

Somkid Damnoi  Onsiree Damnoi  Udomphon Suamag  Pongmanit Thaitaee 

 
การปลูกพืชผสมผสาน  ปลาไหลเผือก  ยางพารา  สารส าคัญ 

Mixed Cropping, Tongat Ali. Para rubber, Active substances 
 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่ปลูกร่วมกับต้น

ยางพารา ท าการศึกษาที ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกระบี่ ระหว่าง ปี 2559 – 2564 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
และพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิตต้นปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสมและให้ปริมาณสารส าคัญในปริมาณสูง ด าเนินการ
ทดลองโดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD จ านวน 7 ซ้ า มี 3 กรรมวิธี คือ การปลูกตรงกลางระหว่างแถวยางพารา
ระยะปลูกระหว่างต้น 1 2 และ 3 เมตร ซึ่งการศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและ
ปริมาณสารส าคัญที่ปลูกร่วมกับต้นยางพารา พบว่า การใช้ระยะปลูก 2 เมตรระหว่างต้นมีแนวโน้มการเจริญเติบโต
ค่อนข้างดีเมื่ออายุ 4 ปีหลังจากย้ายปลูก โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 40.91 มิลลิเมตร และมีความสูงของต้น
ปลาไหลเผือก 297.75 เซนติเมตร ขณะที่น้ าหนักสดของเท่ากับ 351.60 กรัม และน้ าหนักแห้งรากเท่ากับ 183.70 กรัม 
และ มีปริมาณสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone เท่ากับ 613.11 ไมโครกรัม 
 

Abstract 
Study on the effect of spacing on growth and active substances of Eurycoma longifolia Jack 

under mixed para rubber conditions. in the Krabi Agricultural Research and Development Center 
during 2016 – 2021. The objective to study and develop a technology for the production of of 
Eurycoma longifolia Jack. that suitable and high active substances. The experimental design of RCBD 
was 7 repetitions. There were 3 methods which spacing were 1, 2 and 3 m. with rubber tree. It was 
found that the Using 2 m spacing between plants showed relatively good growth prospects at 4 years 
after transplanting. It has a trunk diameter of 40.91 mm and plant height 297.75 cm. The root fresh 
weight 351.60 g and root dry weight 183.70 g. while The amount of Eurycomanone substances 
contains 183.70 micrograms of the active ingredient. 

บทน า (Introduction) 
ปลาไหลเผือกหรือปลาไหลเผือกใหญ่ (Tongkat Ali)  มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Eurycoma longifolia Jack  

เป็นไม้ยืนต้นในวงศ์ Simarubaceae  มีชื่อท้องถิ่นอ่ืน ได้แก่ กรุงบาดาล (สุราษฎร์ธานี) คะนาง, ชะนาง (ตราด) ตรึง
บาดาล (ปัตตานี) ตุงสอ, แฮพันชั่ง (ภาคเหนือ) เพียก (ภาคใต้) หยิกบ่อถองหรือหยิกไม่ถึง, เอียนด่อน (ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ) ลักษณะเป็นไม้พุ่มหรือไม้ต้นขนาดเล็ก ล าต้นตั้งตรง มีความสูงตั้งแต่ 1-10 เมตร เปลือกต้นเป็น
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สีน้ าตาล แตกกิ่งก้านน้อย กิ่งอ่อนมีขนสีน้ าตาล ก้านใบออกจากล าต้นตรงส่วนปลายของล าต้น เรียงกันหนาแน่นช่วง
ปลายกิ่ง กิ่งก้านสั้นเป็นกระจุกท่ีปลายยอดของล าต้น ปลาไหลเผือกใหญ่จัดเป็นพรรณไม้กลางแจ้งที่ต้องการน้ าและ
ความชื้นสูง เจริญเติบโตได้ดีในดินทุกประเภท มักพบขึ้นกระจายทั่วไปตามป่าเบญจพรรณ ป่าดิบแล้ง ป่าดิบชื้น และ
ป่าเต็งรัง ที่ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลจนถึงประมาณ 700 เมตร ปลาไหลเผือกใหญ่เป็นสมุนไพรที่มีสรรพคุณ
ในทางยา โดยมีคุณสมบัติต้านเชื้อไวรัส ต่อต้านโรคไข้มาเลเรีย ลดอาการไข้สูง ต้านทานโรคของอาการภูมิแพ้ต่าง ๆ 
ต้านความเครียดและลดความกังวล ต่อต้านการเป็นพิษต่อเซลล์เนื้อเยื่อ (ต้านเซลล์มะเร็ง) เสริมฮอร์โมนเพศ 
สรรพคุณ  
(http://www.thaicrudedrug.com/main.php?action=viewpage&pid=82, 15 กันยายน 2557)  

วิทยา (2563) เสนอว่า การปลูกยางพาราร่วมกับพิชชนิดอ่ืนสามารถท าได้ มีพืชหลายชนิดที่สามารถอยู่
ร่วมกับยางพาราได้ เช่น ไม้ยืนต้นและไม้ที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ ไม้ผล พืชผัก และสมุนไพร มีรายงานการใช้
สมุนไพรปลาไหลเผือกปลูกร่วมกับปาล์มน้ ามันที่ปลูกในระบบแถวคู่ 6.1x9.1x9.1 เมตร โดยปลูกต้นปลาไหลเผือก
อายุ 10 เดือน ระยะ 2x1 เมตร จ านวน 5 แถว ตรงกลางระหว่างแถวคู่ของปาล์มน้ ามันที่มีความกว้าง 15.2 เมตร 
เมื่อต้นปลาไหลเผือกอายุ 4 ปี สามารถให้ผลผลิตของรากแห้ง 1.6 กิโลกรัมต่อต้น และสกัดสาร eurycomanone 
ได้ 163.1 ไมโครกรัม (Khasim N. et al., 2009) ซึ่งการปลูกพืชร่วมกันมากกว่าหนึ่งชนิดในพื้นที่เดียวกันนั้น 
จ าต้องพิจารณาปัจจัยต่างๆที่เกี่ยวข้องต่อการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากพืชแต่ละชนิดมีความต้องการ
สภาพแวดล้อมต่างกัน ซึ่งมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตต่อพืชที่อยู่ใกล้เคียงกัน เช่น ปัจจัยด้านระบบราก 
ปัจจัยด้านระบบใบ ปัจจัยด้านการใช้พื้นที่ ( spacing) ปัจจัยด้านน้ า ปัจจัยด้านแสง และปัจจัยด้านโรคและ
แมลงศัตรู (สหรัตถ์, 2553) จึงควรท าการศึกษาวิธีการปลูกปลาไหลเผือกใหญ่ร่วมมกับยางพาราในรูปแบบ
ผสมผสาน เพ่ือศึกษาและจัดท าเป็นแปลงเรียนรู้เทคโนโลยีสร้างทางเลือกให้กับเกษตรกรที่นอกจากจะเป็นการใช้
พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดแล้วยังเป็นแนวทางลดความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์เนื่องจากการลักลอบขุดเอารากต้น
ปลาไหลเผือกจากป่าธรรมชาติ 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
 สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  

1) แปลงทดลองต้นปลาไหลเผือก ที่ปลูกร่วมกับยางพารา จ านวน 5 ไร่ 
2) ปุ๋ยเคมี  
3) ตู้อบ 
4) อุปกรณ์เก็บตัวอย่าง เช่น ถุงพลาสติด ปากกา เชือก กล่อง สาย 
5) เวอร์เนียคาลิปเปอร ์
6) กล้องถ่ายรูป 

 แบบและวิธีการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบ RCBD จ านวน 7 ซ้ า มี 3 กรรมวิธี คือ ระยะปลูกระหว่างต้นระยะ 1 เมตร, ระยะ 2 เมตร และ
ระยะ 3 เมตร โดยแปลงทดลองย่อยมีขนาด 315 ตารางเมตร ใช้พื้นที่ท้ังหมด 5 ไร่  
 วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1) ดูแลรักษาต้นปลาไหลเผอืกใหญ่ ตามค าแนะน าของ Khasim N. et al. (2009) โดยปีที่ 1 ใช้ปุ๋ยสูตร 15-15-6 + 4 Mg อัตรา 
250 กรัม/ต้น ร่วมกับรองก้นหลุมด้วยปุ๋ยร๊อคฟอตเฟต 200 กรัม ปีที่ 2 ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-6 + 4 Mg อัตรา 300 กรัม/ต้น ร่วมกับ
ปุ๋ยร๊อคฟอตเฟต 150 กรัม ปีท่ี 3 15-15-6 + 4 Mg อัตรา 300 กรัร่วมกับปุ๋ยร๊อคฟอตเฟต 200 กรัม และปีที่ 4 ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-6 + 4 
Mg อัตรา 300 กรัม/ต้น 
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2) ท าการเก็บข้อมูลผลผลิตของรากปลาไหลเผือกครั้งแรกเมื่อต้นปลาไหลเผือกมีอายุ 3 ปีหลังย้ายปลูก  และวิเคราะห์หา
สารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม quassinoids ได้แก่ eurycomanone, โดยท าการเก็บข้อมูลต่อเนื่องเมื่อต้น
ปลาไหลเผือกมีอายุ 4, 5 และ 6 ปี ตามล าดับ 

3) บันทึกข้อมูล 
4) สรุปผลและเขียนรายงานผลการทดลอง 

 การบันทึกข้อมูล 
1) ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ทุก 6 เดือน หลังจากย้ายปลูก ช่วงระยะ 2 ปีแรก วัดขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางท่ีระดับ 10 เซนติเมตรจากพ้ืนดิน หลังจาก 2 ปีไปแล้ว วัดขนาดเส้นรอบล าต้นท่ีระดับความสูง 120 เซนติเมตรจากพื้นดิน 
และวัดความสูงทุกช่วงอาย ุ

2) บันทึกขนาดของรากและล าต้น การสร้างน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้ง root shoot ratio โดยการขุดขึ้นมาทั้งต้น แยกตัว
อย่าง ช่ังน้ าหนักสด และท าการอบตัวอย่างที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 48 ช่ัวโมง บันทึกน้ าหนักแห้ง 

3) ปริมาณสารส าคัญกลุ่มสารออกฤทธิ์ท่ีมีรสขมในกลุม่ quassinoids ในตัวอย่างของราก ได้แก่ สาร eurycomanone  โดย
เริ่มเก็บตัวอย่างเมื่อต้นปลาไหลเผอืกใหญ่อายุได้  3 และ 4 ปี หลังย้ายปลูก 

 

ผลการวิจัย และอภิปรายผล 

การเจริญเติบโต 
1. ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น การเจริญเติบโตด้านขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นของต้นปลาไหลเผือก

ใหญ่ ตั้งแต่ปีที่ 1-4 หลังจากย้ายปลูกมีค่าตั้งแต่ 5.55-8.00 มม., 7.73-8.34 มม., 19.99-32.24 มม. และ 33.46-
40.91 มม. ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางท่ี 1 การเจิรญเติบโตด้านขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นของต้นปลาไหลเผือกที่ปลูกร่วมกับต้นยางพารา 
 

กรรมวิธี 

เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (มิลลิเมตร) 

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี  

ระยะปลูก 1 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 5.96 8.20 22.06 35.83 

ระยะปลูก 2 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 8.00 7.73 32.24 40.91 

ระยะปลูก 3 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 5.55 8.34 19.99 33.46 

 
 

2. ความสูงของล าต้น การเจริญเติบโตของต้นปลาไหลเผือกเมื่ออายุ 1-4 ปีหลังย้ายปลูก มีการ
เจริญเติบโตด้านความสูงตั้งแต่ 28.13-38.76 ซม., 52.38-66.70 ซม., 121.14-196.50 ซม. และ 227.24-297.75 
ซม. ตามล าดับ (ตารางท่ี 2) 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



57 
 

ตารางท่ี 2 การเจิรญเติบโตด้านความสูงล าต้นของต้นปลาไหลเผือกที่ปลูกร่วมกับต้นยางพารา 
 

กรรมวิธี 

ความสูงของล าต้น (เซนติเมตร) 

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี  

ระยะปลูก 1 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 29.49 66.70 140.17 227.24 

ระยะปลูก 2 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 38.76 63.17 196.50 297.75 

ระยะปลูก 3 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 28.13 52.38 121.14 260.96 

 
 
 ผลผลิต 
 ผลผลิตส่วนของรากต้นปลาไหลเผือกใหญ่ที่ปลูกระยะ 1, 2 และ 3 เมตร ระหว่างแถวยางพารา และท า
การเก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่ออายุ 4 ปี หลังจากปลูก พบว่า มีน้ าหนักสดของรากที่เก็บเกี่ยวได้เฉลี่ย 339.12, 751.60 
และ 329.11-751.60 กรัมต่อต้น ตามล าดับ และมีน้ าหนักแห้งของรากเฉลี่ย 183.50, 438.70 และ 142.10 กรัม
ต่อต้น ตามล าดับ ขณะที่ปริมาณสารส าคัญ eurycomanone มีค่าเฉลี่ย 581.94, 670.94 และ 470.35 
ไมโครกรัมต่อกรัม ตามล าดับ (ตารางท่ี 3) 
 
 
 
ตารางท่ี 3 น้ าหนักรากสด น้ ารากแห้ง และปริมาณสาร eurycomanone ในส่วนของรากปลาไหลเผือก 
 

กรรมวิธี น้ าหนักรากสด น้ าหนักรากแห้ง Eurycomanone 
(กรัม) (กรัม) (ไมโครกรัม/กรัม) 

ระยะปลูก 1 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 339.12 183.50 581.94 
ระยะปลูก 2 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 751.60 438.70 670.94 
ระยะปลูก 3 เมตร ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา 329.11 142.10 470.35 
 
 

อภิปรายผล (Discussion) 
จากการศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่ปลูกร่วมกับ

ต้นยางพารา โดยท าการปลูกต้นปลาไหลเผือกใหญ่ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 1 2 
และ 3 เมตร ผลการศึกษาพบว่าการใช้ระยะปลูก 2 เมตรระหว่างต้นมีแนวโน้มการเจริญเติบโตค่อนข้างดีเมื่ออายุ 
4 ปีหลังจากย้ายปลูก โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 40.91 มิลลิเมตร และมีความสูงของต้นปลาไหลเผือก 297.75 
เซนติเมตร ขณะที่น้ าหนักสดของเท่ากับ 351.60 กรัม และน้ าหนักแห้งรากเท่ากับ 183.70 กรัม และ มีปริมาณ
สารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone เท่ากับ 613.11 ไมโครกรัม ใกล้เคียงกับผล
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การศึกษาของ Khasim N. และคณะ (2009) ที่ทดลองใช้ต้นปลาไหลเผือกอายุ 10 เดือน ปลูกร่วมกับปาล์มน้ ามัน
ที่ปลูกในระบบแถวคู่ 6.1x9.1x9.1 เมตร โดยปลูกต้นปลาไหลเผือกระยะ 2x1 เมตร จ านวน 5 แถว ตรงกลาง
ระหว่างแถวคู่ของปาล์มน้ ามันที่มีความกว้าง 15.2 เมตร ซึ่งเมื่อต้นปลาไหลเผือกอายุ 4 ปี มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น 74 มิลลิเมตร และมีความสูงของล าต้น 550 เซนติเมตร ขณะที่น้ าหนักสดของรากเท่ากับ 1,600 
กรัม และมีน้ าหนักแห้งของราก 660 กรัมต่อต้น โดยสามารถสกัดสาร eurycomanone ได้ 163.1 ไมโครกรัม จะ
เห็นได้ว่าต้นปลาไหลเผือกที่ปลูกร่วมกับต้นยางพาราที่เปิดกรีดแล้วอายุกว่า 15 ปี ซึ่งค่อนข้างที่จะมีทรงพุ่มใหญ่
และมีปริมาณรากหนาแน่นบริเวณตรงกลางระหว่างแถวนั้น มีการเจริญเติบโตน้อยกว่าต้นปลาไหลเผือกที่ปลูกใน
สภาพกลางแจ้งหรือปลูกร่วมกับปาล์มน้ ามันพร้อมกัน 

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

จากการศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่ปลูกร่วมกับต้น
ยางพารา โดยท าการปลูกต้นปลาไหลเผือกใหญ่ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 1 2 และ 3 
เมตร ผลการศึกษาพบว่าการใช้ระยะปลูก 2 เมตรระหว่างต้นมีแนวโน้มการเจริญเติบโตค่อนข้างดีเมื่ออายุ 4 ปีหลังจาก
ย้ายปลูก โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 40.91 มิลลิเมตร และมีความสูงของต้นปลาไหลเผือก 297.75 เซนติเมตร 
ขณะที่น้ าหนักสดของเท่ากับ 351.60 กรัม และน้ าหนักแห้งรากเท่ากับ 183.70 กรัม และ มีปริมาณสารส าคัญในกลุ่ม
สารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone เท่ากับ 613.11 ไมโครกรัม 

อย่างไรก็ตามเนื่องจากการศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณ
สารส าคัญที่ปลูกร่วมกับตน้ยางพารา โดยท าการปลูกต้นปลาไหลเผือกใหญ่ตรงกลางระหว่างแถวยางพารา ใช้ระยะปลูก
ระหว่างต้น 1 2 และ 3 เมตร นั้นใช้ต้นยางพาราที่เปิดกรีดแล้วอายุกว่า 15 ปี ค่อนข้างที่จะมีทรงพุ่มและรากหนาแน่น 
อาจมีผลท าให้การเจริญเติบโตของต้นปลาไหลเผือกไม่โตเท่ากับการปลูกสภาพกลางแจ้งหรือปลูกพร้อมกันเลย จึงควรที่
จะศึกษาผลของการปลูกต้นปลาไหลเผือกร่วมกันกับยางพาราในแต่ละช่วงอายุตั้งแต่เริ่มปลูก และเริ่มเปิดกรีด (อายุ 7 
ปีขึ้นไป) เพ่ิมเติมต่อไป 
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กิจกรรมที่ 3 การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาปลาไหลเผือกใหญใ่นพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
Transferring and Expanding of Research and Development on Production Technology of 

Tongat Ali In the Upper Southern Area 
 

การทดลองที่ 3.1 การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
Transferring and Expanding of Research and Development on Production Technology of 

Tongat Ali In the Upper Southern Area 
 

สมคิด ด าน้อย  อรสิรี ด าน้อย  ภาวินี คามวุฒิ  พงษ์มานิตย์ ไทยแท้ 
Somkid Damnoi  Onsiree Damnoi  Pawinee Kamwut  Pongmanit Thaitaee 

 
วิจัยและพัฒนา  ปลาไหลเผือกใหญ่  ภาคใต้ตอนบน 

Research and Development, Tongat Ali, The upper Southern Area 
 
 

บทคัดย่อ 
การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอน โดยรวบรวม

ข้อมูลและจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับคู่มือการผลิตปลาไหลเผือกเชิง
การค้า และการจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า รวมไปถึงการจัดนิทรรศการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจ าปีของส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 สุ
ราษฎร์ธานี และน าไปเผยแพร่ขยายผลและถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยผ่านช่องทางต่างๆ งานคลินิกเกษตร
เคลื่อนที่ หรืองานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจต่อไป 

 
Abstracts 

 
Transmitting and expanding research and development of Tongat ali production in the 

southern region. Collecting information and preparing documents for disseminating academic 
knowledge, such as books and brochures for commercial Tongat ali production. The preparation of a 
prototype plot to learn the technology of commercial Tongat ali production as well as organizing an 
exhibition to transfer knowledge gained from research at the annual academic conference of the 
Office of Agricultural Research and Development District 7, Surat Thani. Transfering knowledge gained 
from research through various channels, such as mobile agricultural clinics or technology transfer days 
to start a new production season (Field Day) for farmers and those who are interested. 
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บทน า (Introduction) 

การด าเนินการขยายผลงานวิจัยที่ได้ตั้งแต่เริ่มโครงการวิจัยงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ในปี 2559-2563 ตั้งแตก่ิจกรรมที่ 1  ส ารวจและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ปลาไหลเผือกใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน การทดลองที่ 1.1 การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้น
ปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน การทดลองที่ 1.2 การจัดจ าแนกปลาไหลเผือกด้วยเทคนิค Simple 
Sequence Repeat กิจกรรมที่ 2 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
การทดลองที่ 2.1 การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกภายใต้
สภาพโรงเรือน การทดลองที่ 2.2 การศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณ
สารส าคัญที่ปลูกร่วมกับต้นยางพารา โดยการน าผลการศึกษาที่ได้มาจัดท าเป็น 1) เอกสารเผยแพร่ความรู้ทาง
วิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับ หรือ คู่มือการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า 2) การจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้
เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า 3) การจัดนิทรรศการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย มหกรรม
พืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ซึ่งเป็นการด าเนินการเชิงรุกในพ้ืนที่เป้าหมายของส านักวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรเขตท่ี 7 สุราษฎร์ธานี  

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  

1) รายงานผลงานวิจัยสิ้นสุดปี 2561เรื่อง การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณ
สารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน และารจัดจ าแนกปลาไหลเผือกด้วยเทคนิค Simple 
Sequence Repeat 

2) ข้อมูลผลงานวิจัยการศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้น
ปลาไหลเผือกภายใต้สภาพโรงเรือ และการศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณ
สารส าคัญที่ปลูกร่วมกับต้นยางพารา 

3) อุปกรณ์จัดท าสื่อ หนังสือ แผ่นพับ และนิทรรศการ  

4) อุปกรณ์ส าหรับจัดท าแปลงต้นแบบเช่น ป้ายแปลง ป้ายแสดงข้อมูล 

แบบและวิธีการทดลอง - 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1) รวบวมข้อมูลและจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับ หรือ คู่มือ
การผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า เพ่ือเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจ 

2) การจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า ทั้งการจัดท าจุดสาธิตการ
เรียนรู้การผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้าจากพืชป่าสู่พืชปลูก และการจัดท าแผ่นป้ายแสดงข้อมูลที่ได้จากงานวิจัย 
โดยจัดแสดงไว้ภายในแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกในวงบ่อซีเมนต์ และการผลิต
ปลาไหลเผือกที่ปลูกร่วมกับยางพารา 
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 3) เอกสารทางวิชาการ เช่น คูมือ หรือแผ่นพับ น าไปเผยแพร่ขยายผลและถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จาก
งานวิจัยผ่านช่องทางต่างๆ เช่น งานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ หรือ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิต
ใหม่  (Field Day)  
 4) สรุปผลและเขียนรายงานผลการด าเนินการ 

การบันทึกข้อมูล 
 1) ข้อมูลจ านวนเอกสารทางวิชาการหรือคู่มือการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ เพ่ือเผยแพร่ให้แก่

เกษตรกรและผู้ที่สนใจ 
 2) ข้อมูลเกษตรกรและผู้ที่สนใจเข้าร่วมศึกษาผลงานวิจัยในแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการ

ผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ 
 3) น าไปเผยแพร่ขยายผลและถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยผ่านช่องทางต่างๆ เช่น งาน

คลินิกเกษตรเคลื่อนที่ หรือ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) 
 
ระยะเวลาการด าเนินการ  ตุลาคม พ.ศ. 2563 ถึง กันยายน พ.ศ. 2564 

สถานที่ด าเนินการ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกระบี่ อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี่ 

 

 
ผลการวิจัย (Results) 

 
การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญใ่นพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 

 1. เอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ จากการรวบรวมผลงานการวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือก
ใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน สามารถด าเนินการจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่องค์ความรู้ (โรล์อัพ) เรื่อง การส ารวจ
สภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน (ภาพที่ 1) 
แผ่นพับเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการเรื่อง สมุนไพรปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack (ภาพที่ 2)  
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ภาพที่ 1 เอกสาร/ไวนิลเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการโครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์และปริมาณสารส าคัญต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 
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ภาพที่ 2  แผ่นพับเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการเรื่อง สมุนไพรปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack 
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2. การจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน (ภาพที่ 3) โดย
จัดท าแปลงสาธิตและเรียนรู้เทคโนโลยีการปลูกปลาไหลเผือกใหญ่เชิงการค้า  

 

   
ก) แปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการปลูกต้นปลาไหลเผือกในท่อวงบ่อซีเมนต์ 

 
ข)  แปลงต้นแบบการปลูกต้นปลาไหลเผือกใหญ่ร่วมกับต้นยางพารา 

ภาพที่ 3  แปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 

 

3. การถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน โดยการจัด
แสดงนิทรรศการที่ได้จากงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจ าปีของส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 สุ
ราษฎร์ธานี (รูปที่ 4) และเรื่องเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ เผยแพร่เอกสารทางวิชาการ/แผ่นพับความรู้
ทางวิชาการ/องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยผ่านช่องทางต่างๆ เช่น งานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ หรือ งานวันถ่ายทอด
เทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) (ภาพที่ 5-7) 
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ภาพที่ 4 งานประชุมวิชาการส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 ประจ าปี 2562 โรงแรมดีวาน่า พลาซ่า 
กระบี่ เมื่อวันที่ 14 – 16 พฤษภาคม 2562   
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ภาพที่ 5 งานวันดินโลก ประจ าปี 2561 ณ ศาลาแปดเหลี่ยม อ. เมือง จ.ระนอง เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2561 
 

 
 

ภาพที่ 6 งานเกษตรแห่งชาติประจ าปี 2562 ที่ มทร.ศรีวิชยั อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช เมื่อวันที่ 1 
กุมภาพันธ์ 2562 
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ภาพที่ 7 งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูการผลิตใหม่ (Field Day) ประจ าปี 2563 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ระนอง เมื่อวันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2563   

 
 

อภิปรายผล (Discussion) 
การศึกษาวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการถ่ายทอดและขยาย

ผลงานวิจัยที่สิ้นสุดแล้วน ามาเผยแพร่โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับผู้ที่สนใจ ได้มาจัดท าเป็น 1) เอกสาร
เผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับ 2) การจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิต
ปลาไหลเผือกใหญ่ 3) เอกสารทางวิชาการไปเผยแพร่และถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยผ่านช่องทางต่างๆ 
เช่น งานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ หรือ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) ซึ่งการ
ด าเนินการตั้งแต่ปี 2561 เป็นต้นมาสามารถด าเนินการได้ตามแผนการที่วางไว้ จนเมื่อเกิดการระบาดของโรคโควิด 19 
เมื่อปี 2563 จนส่งผลกระทบต่อการด าเนินการที่ไม่สามารถจัดงานมหกรรมพืชท้องถิ่นใต้ของส านักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเขตที่ 7 สุราษฎร์ธานี เป็นเหตุให้ต้องปรับเปลี่ยนเป็นการจัดกิจกรรมในการจัดงานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ หรือ 
งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) แทน   

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 
 โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูล
งานวิจัยและจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ การจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิต
ปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน โดยจัดท าเอกสาร/แผ่นพับทางวิชาการไปเผยแพร่และถ่ายทอดองค์ความรู้ที่
ได้จากงานวิจัยในงานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ c]tงานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) 
ช่วยให้เกษตรและผู้ที่สนใจสามารถเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจในองค์ความรู้/เทคโนโลยีการผลิตได้เป็นอย่างดีตลอดจน
เป็นประโยชน์ให้กับเกษตรกรและผู้ที่สนใจต่อไป  
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 บทสรุป 
  โครงการวิจัยและพัฒนาวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการ
ตั้งแต่ปี 2559-2564 มีวัตถุประสงคเ์พ่ือส ารวจ ศึกษา และจ าแนกพันธุ์ด้วยเทคนิค ISSR ของปลาไหลเผือกใหญ่ใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน และพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสมและให้ปริมาณสารส าคัญใน
ระดับสูง ด าเนินการวิจัยประกอบด้วย 3 กิจกรรม คือ 5 การทดลอง ปรากฏผลการศึกษาดังนี้  
  1. การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่
ภาคใต้ตอนบนได้จาก 8 แหล่งปลูกในพ้ืนที่จังวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ระนอง กระบี่ และพัทลุง 
โดยสามารถจ าแนกชนิดของเนื้อดินได้ 2 ประเภทคือ 1) ประเภทดินเนื้อหยาบ มีลักษณะเป็นดินทรายและดิน
ทรายปนดินร่วน ซึ่งเป็นดินที่มีน้ าหรือธาตุอาหารในดินต่ า และค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 3.75-
5.03) และ 2) ประเภทดินเนื้อปานกลาง มีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายและดินร่วนเหนียวปนทราย เป็นดินที่มี
ความสามารถในการให้ผลผลิตของพืชสูง และค่อนข้างเป็นกรดรุนแรงถึงกรดจัดมาก (pH 4.05-4.77) จากการ
บันทึกข้อมูลทางพฤษศาสตร์ของต้นปลาไหลเผือกพบว่า มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นตั้งแต่ 0.75-2.31 
เซนติเมตร ความยาวของรากตั้งแต่ 67-120 เซนติมเตร ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของรากตั้งแต่ 0.9-2.47 
เซนติ เมตร โดยมีน้ าหนักแห้งของรากตั้งแต่ 14.6-244.6 กรัม ซึ่งผลการวิ เคราะห์ปริมาณสารส าคัญ 
Eurycomanone จากจากตัวอย่างของรากปลาไหลเผือกท่ีเก็บมาจากพ้ืนที่ทั้ง 4 ตัวอย่างต่อพ้ืนที่ตามความสูงของ
ล าต้นตั้งแต่ 50, 100, 150 และ 200 เซนติเมตร พบว่า ปริมาณสารส าคัญ Eurycomanone มีค่าเฉลี่ย 57.84-
115.65, 57.84-169.74, 99.40-172.79 และ 152.46-208.27 กรัมต่อมิลลิกร้ม ตามล าดับ 
  2. การจัดจ าแนกพันธุกรรมต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน พบว่า ต้นปลาไหลเผือกใหญ่ที่ท า
การศึกาษมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น อยู่ระหว่าง 10.44-19.56 เซนติเมตร ใบแบบประกอบแบบขนนก รูปไข่ 
ปลายใบติ่งแหลม ฐานใบมน และขอบใบเรียบ จ านวนใบเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 20.00-42.33 ใบต่อต้น จ านวนใบย่อย
เฉลี่ย อยู่ระหว่าง 22.53-33.73 ใบย่อยต่อใบ สีใบด้านบน เป็นสีเขียว 137A, 137B, 137C และ 144A สีใบ
ด้านล่าง เป็นสีเขียว 145B, 146D, 147C และ 147D ล าต้นสีน้ าตาลอ่อนถึงน้ าตาลเข้ม ส าหรับการตรวจสอบดี
เอ็นเอด้วยเครื่องหมายโมเลกุล ISSR พบว่า มี 21 ไพรเมอร์ ที่ให้แถบดีเอ็นเอชัดเจนตั้งแต่ 4 แถบขึ้นไป ได้แถบดี
เอ็นเอทั้งหมด 166 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง 118 แถบ คิดเป็น 71.08% ขนาดของแถบดีเอ็นเอที่ได้มีขนาดตั้ งแต่ 
100-1,400 คู่เบส (bp, base pair) ไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมดมากที่สุด และมีแถบดีเอ็นเอสูงสุด คือ 
UBC835; 13 แถบ และ 9 แถบ ตามล าดับ และไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมดและแตกต่างกัน 100 เปอร์เซ็นต์ 
คือ UBC807,  UBC686 และ UBC887 และเมื่อดูแผนภูมิความสัมพันธ์ (dendogram) พบว่า สามารถจ าแนก
ปลาไหลเผือกใหญ่และพืชเปรียบเทียบได้ 3 กลุ่มหลัก คือ กลุ่มที่ 1 ตัวอย่างที่ 1 , 2, 3 กลุ่มที่ 2 ตัวอย่างที่  4, 5, 
6, 10, 11, 12, 16, 17 และ 18  กลุ่มที่ 3 ตัวอย่างที่ 8, 13, 14 และ 15 และมีค่าดัชนีความเหมือน อยู่ระหว่าง 
0.37 ถึง 0.93 โดยปลาไหลเผือก ตัวอย่างที่ 2 และ 18 มีค่าดัชนีความเหมือนมากที่สุด และตัวอย่างปลาไหลเผือก 
14 มีค่าดัชนีความเหมือนน้อยที่สุด 
  3. การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้
สภาพโรงเรือน  พบว่า กรรมวิธีการปลูกโดยใช้ดินร่วนผสมดินทรายมีการเจริญเติบโตดีที่สุด มีเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้น 47.53 มิลลิเมตร, มีความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 358.16 เซนติเมตร, น้ าหนักสดรากต้นปลาไหลเผือก 
657.2 กรัม, น้ าหนักแห้งรากต้นปลาไหลเผือก 343.72 กรัม และ มีสารส าคัญในกลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม 
Eurycomanone ปริมาณ 396.64 ไมโครกรัม 
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  4. การศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญที่ปลูกร่วมกับ
ต้นยางพารา พบว่า การใช้ระยะปลูก 2 เมตรระหว่างต้นมีแนวโน้มการเจริญเติบโตค่อนข้างดีเมื่ออายุ 4 ปีหลังจาก
ย้ายปลูก โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น 40.91 มิลลิเมตร และมีความสูงของต้นปลาไหลเผือก 297.75 เซนติเมตร 
ขณะที่น้ าหนักสดของเท่ากับ 351.60 กรัม และน้ าหนักแห้งรากเท่ากับ 183.70 กรัม และ มีปริมาณสารส าคัญใน
กลุ่มสารออกฤทธิ์ที่มีรสขมในกลุ่ม Eurycomanone เท่ากับ 613.11 ไมโครกรัม 
  5. การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอน โดยรวบรวม
ข้อมูลและจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับคู่มือการผลิตปลาไหลเผือกเชิง
การค้า และการจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า รวมไปถึงการจัดนิทรรศการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจ าปีของส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 สุ
ราษฎร์ธานี  
 

ข้อเสนอแนะ 
1. การส ารวจสภาพพ้ืนที่ ลักษณะประจ าพันธุ์ และปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่

ภาคใต้ตอนบน และการจัดจ าแนกพันธุกรรมต้นปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ท าให้ได้ข้อมูลลักษณะ
ประจาพันธุ์ การกระจายพันธุ์ และปริมาณสารสาคัญของปลาไหลเผือกใหญ่ในสภาพธรรมชาติของพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน และข้อมูลลายพิมพ์ DNA ที่แสดงความใกล้ชิดของปลาไหลเผือกใหญ่ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ทั้งทางตรงและทางออ้ม ไม่ว่าจะเป็นกรณีท่ีนักวิชาการ/นักวิจัยใช้ในการอ้างิงผลการศึกษาที่
เกี่ยวข้อง และน าข้อมูลไปใช้ประกอบการศึกษาค้นคว้าต่อยอดเพ่ิมเติม 

2. การพัฒนาชุดเทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกใหญ่ที่เหมาะสมและให้ปริมาณสารส าคัญในระดับสูง ทั้ง
การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้สภาพ
โรงเรือน และการศึกษาระยะปลูกของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารส าคัญท่ีปลูก
ร่วมกับต้นยางพารา ท าให้ได้ชุดเทคโนโลยีการปลูกปลาไหลเผือกใหญ่เชิงการค้าที่สามารถเป็นอาชีพทางเลือกอีก
ด้านหนึ่งในการประกอบอาชีพโดยการปลูกสมุนไพรปลาไหลเผือกใหญ่ในท่อบ่อซีเมนต์ และยังเป็นแนวทางอาชีพ
เสริมรายได้ของชาวสวนยางพาราโดยการปลูกปลาไหลเผือกร่วมกับยางพารายามที่ราคาตกต่ าสร้างความมั่นคงใน
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

3. การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาการผลิตปลาไหลเผือกในพ้ืนที่ภาคใต้ตอน โดยรวบรวม
ข้อมูลและจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เช่น หนังสือและแผ่นพับคู่มือการผลิตปลาไหลเผือกเชิง
การค้า และการจัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตปลาไหลเผือกเชิงการค้า นอกจากจะเป็นการ
ถ่ายทอดและสาธิองค์ความรู้/เทคโนโลยีการผลิตแล้ว ยังเป็นการประชาสัมพันธ์ปลุกจิตส านึกในการอนุรักษ์พืช
ท้องถิ่นทีใ่กล้จะสูญพันธุ์ (ปลาไหลเผือกใหญ่) ก่อให้เกิดการอนุรักษ์และลดการลักลอบขุดออกมาใช้จากป่า
ธรรมชาติท าให้พืชเหล่านั้นที่ให้คงอยู่กับป่าตามธรรมชาติต่อไป 
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ภาคผนวก ก 
การจัดจ าแนกปลาไหลเผือกใหญ่ ในพื้นที่ภาคใต้ตอนบน 
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ภาพภาคผนวก ก ที่ 1  แสดงแถบดีเอ็นปลาไหลเผือกและพืชเปรียบเทียบ ที่เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอด้วยไพร
เมอร์ ISSR จ านวน 21 ไพรเมอร์ บนเจลอะกาโรส 2% 

 
 
 

ภาคผนวก ข 
การศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณทีส่ารส าคัญของ 

ต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้สภาพโรงเรือน 
 

 
ภาพผนวก ข ที่ 1 สภาพโรงเรือนการศึกษาผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและปริมาณ
สารส าคัญของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ภายใต้สภาพโรงเรือน 
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ภาพผนวก ข ที่ 2 การวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 

 

   
ภาพผนวก ข ที่ 3 แสดงการเจริญเติบโตความสูงของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 
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ภาพผนวก ข ที่ 4 การเก็บข้อมูลรากปลาไหลเผือก 
 

 
ภาพผนวก ข ที่ 5 แสดงการเตรียมตัวอย่างส่งวิเคราะห์สารส าคัญรากของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 
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ภาพที่ 6 เตรียมตัวอย่างพร้อมบดส่งวิเคราะห์หาสารส าคัญรากของต้นปลาไหลเผือกใหญ่ 

 

 
ภาพที่ 7 แสดงการบดเพ่ือส่งตัวอย่างวิเคราะห์หาสารส าคัญรากของต้นปลาไหลเผือกใหญ่  
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