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ค าปรารภ 
 

โครงการนี้เป็นการพัฒนาพันธุ์กล้วยเล็บมือนาง เพ่ือให้ได้กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการ
แปรรูป และรับประทานผลสด พร้อมทั้งศึกษาพันธุกรรมและลายพิมพ์ดีเอ็นเอของกล้วยเล็บมือนาง 
ศึกษาเทคโนโลยีการให้น้ า และน าเทคโนโลยีต่าง ๆ ไปทดสอบในพ้ืนที่ พร้อมทั้งท าแปลงต้นแบบเพ่ือ
ขยายผลไปสู่เกษตรกรต่อไป เพ่ือเป็นเครื่องมือในการพัฒนาให้เป็นพืชเศรษฐกิจท้องถิ่นสร้างรายได้ให้
เกษตรกรหรือชุมชนในอนาคต สามารถยกระดับกล้วยเล็บมือนางให้มีบทบาทเป็นที่รู้จักอย่าง
แพร่หลาย และพัฒนาคุณภาพให้สูงขึ้นกว่าเดิม สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ได้แก่ ยุทธศาสตร์การพัฒนา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม และสอดคลองกับยุทธศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม
แห่งชาติ 20 ปี ยุทธศาสตร์การวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม  และ
ยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติรายประเด็นยุทธศาสตร์การวิจัยรายประเด็นด้านความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ได้น้อมน าหลัก “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาประเทศ
อย่างต่อเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 9-11 เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและช่วยให้
สังคมไทยสามารถยืดหยัดอยู่ได้อย่างมั่นคงเกิดภูมิคุ้มกัน และมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
เหมาะสม ส่งผลให้การพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและยั่งยืน 

โครงการวิจัยและพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน  
ด าเนินการในปี พ.ศ.2559-2564 ประกอบด้วย กิจกรรมที่ 1 ทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับ
การแปรรูป มี 1 การทดลอง ได้แก่ ทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป กิจกรรมที่ 2 
ทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด มี 1 การทดลอง ได้แก่ ทดสอบพันธุ์กล้วย
เล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด กิจกรรมที่ 3 การศึกษาพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนางในระดับ
ดีเอ็นเอ มี 1 การทดลอง ได้แก่ การจัดจ าแนกกล้วยเล็บมือนางด้วยเทคนิค ISSR และกิจกรรมที่ 4 
วิจัยพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง มี 2 การทดลอง ได้แก่ 1.ผลของการให้น้ าต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง 2.การทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วย
เล็บมือนาง มี 2 การทดลองย่อย ได้แก่ 2.1 การทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนาง 
2.2 แปลงต้นแบบการปลูกกล้วยเล็บมือนาง และกิจกรรมที่ 5 การถ ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัยส ู่
สาธารณะ มี 1 การทดลอง ได้แก่ การถ่ายทอดและขยายผลงานวิจัยและพัฒนาพัฒนาการผล ิตกล้วย
เล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 

ผลการด าเนินงานท าให้ ได้ พันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่ เหมาะส าหรับการแปรรูป และ
รับประทานผลสด ได้แผนภูมิความสัมพันธ์ของพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละสายต้นใน
ระดับดีเอ็นเอ ได้เทคโนโลยีการให้น้ ากล้วยเล็บมือนางที่เหมาะสม และแปลงต้นแบบการผลิตกล้วย
เล็บมือนาง เพ่ือพัฒนาคุณภาพ เพ่ิมผลผลิต ขยายพ้ืนที่การผลิต และขยายตลาดให้เป็นที่รู้จักและ
ต้องการของผู้บริโภคทั้งในและนอกประเทศ  เพ่ือเป็นองค์ความรู้ส าหรับการผลิตกล้วยเล็บมือนาง
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คุณภาพตรงตามความต้องการของกลุ่มแปรรูป และของผู้บริโภค สามารถยกระดับการสินค้าพืช
ท้องถิ่นเป็นสินค้าที่แพร่หลายระดับประเทศ สามารถสร้างรายได้ที่ยั่งยืนให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่
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กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 จังหวัดสุราษฎร์ธานี และ
ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัดภาคใต้ตอนบนทุกท่าน ที่เป็นผู้ให้การสนับสนุนการ
ด าเนินงานในครั้งนี้ 
 ขอขอบพระคุณ คุณสุรกิตติ ศรีกุล ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการผลิตพืช กรมวิชาการเกษตร และ 
ดร.ร่วมจิตร นกเขา  ที่ให้ค าปรึกษาแนะน าการท างานวิจัย 
 ขอขอบพระคุณ เกษตรกรทุกท่าน ที่กรุณาให้ข้อมูลและความร่วมมือในการงานวิจัย 
 ขอขอบพระคุณ คณะผู้ช่วยวิจัย และพนักงานราชการอย่างยิ่งที่ช่วยให้การด าเนินการวิจัย 
การเก็บข้อมูล บันทึกข้อมูลเป็นอย่างดียิ่ง ท าให้งานส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 
สัญลักษณ์และค าย่อ  ค าอธิบาย 

 
Brix เป็นหน่วยวัดค่าความหวานใช้ในอุตสาหกรรม โดยใช้เครื่องมือวัด

ค่าความหวานที่เรียกว่า รีเฟรกโตมิเตอร์ ระดับความเข้ม 1 Brix 
เท่ากับน้ าตาลซูโครส 1 กรัม ในสารละลาย 100 กรัม 

CRB แผนงานทดลองแบบบล็อกสมบูรณ์ (Randomized Complete 
Block Design) 

DMRT     Duncan's Multiple Range Test 
ns    ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
ISSR    Inter Simple Sequence Repeat 
DOA    เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร 
Farmer    เทคโนโลยีของเกษตรกร 
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บทน า 
 
ความส าคัญและที่มาของโครงการวิจัย 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่นทางภาคใต้ มีชื่อเรียกหลากหลายตามแต่ละท้องที่  เช่น กล้วย
ข้าว(จ.ภูเก็ต) กล้วยหมาก (จ.นครศรีธรรมราช) กล้วยเล็บมือนาง (จ.ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) เป็น
ต้น กล้วยชนิดนี้มีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อแน่น กลิ่นหอมน่า
รับประทาน เปลือกหนา ก้านผลสั้น และแข็งแรง การเรียงตัวของผลในหวีเป็นระเบียบ ขนาดหวีเล็ก
เหมาะต่อการบรรจุหีบห่อ และขนส่ง ผลมีขนาดเล็กเหมาะต่อการบริโภคในแต่ละครั้ง เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนาง เป็นผลไม้ที่มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยมรับประทานทั้งผลสด และการแปรรูปเช่น 
กล้วยอบ กล้วยฉาบ กล้วยทอด กล้วยเคลือบช็อคโกเลตโรยมะม่วงหิมพานต์ เป็นสินค้าประจ า จ.
ชุมพร มีการขอจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ชื่อว่า “กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 
 จากรายงานของอาพร และคณะ (2557) พบพ้ืนที่ปลูกกล้วยเล็บมือนาง กระจัดกระจายใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้แก่ จ.ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พังงา และภูเก็ต เป็นการปลูก
เพ่ือแซมพืชเศรษฐกิจอื่น เช่น เงาะ มังคุด ทุเรียน ยางพารา และปาล์มน้ ามันเป็นต้น นอกจากนี้อุดม
พร (2554) ยังรายงานว่าการปลูกกล้วยเล็บมือนางใน จ.ชุมพร มีการปลูกทั้งเป็นแบบพืชเดี่ยว เพ่ือ
ขายผลผลิตให้กับกลุ่มแปรรูปกล้วยอบ กล้วยฉาบ ตามสัญญาที่ได้ตกลงกันไว้ ซึ่งการปลูกแบบนี้มีการ
ดูแลเป็นอย่างดี ทั้งการให้ปุ๋ย ให้น้ า ก าจัดวัชพืชจึงท าให้ได้ผลผลิตสูง และคุณภาพดี ส่วนการปลูก
แบบผสมผสาน และเป็นพืชแซม เกษตรกรไม่ค่อยดูแลรักษา ดังนั้นผลผลิตที่ได้จึงไม่สม่ าเสมอ และ
ไม่มีคุณภาพ  

ในปี 2554-2557 ที่ผ่านมา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร ได้ส ารวจ รวบรวม สายต้น
กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน และจัดจ าแนกโดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และ
นิเวศวิทยา ได้ 21 สายต้น คือ 001, 002, 003, 004, 005, 006, 007, 008, 009, 010, 011, 012, 
013, 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020 และ 021 นอกจากนี้ยัง ได้น ากล้วยเล็บมือนางมาปลูก
เปรียบเทียบภายในศูนย์ฯ ทั้ง 21 สายต้น พบว่าสายต้น 008 ให้ผลผลิตมากที่สุด น้ าหนัก 5.90 
กิโลกรัม/เครือ มีจ านวนหวี 8.30 หวี/เครือ การเจริญเติบโตทั้งความสูง และเส้นรอบวงล าต้นดีมาก 
238 และ 50.1 เซนติเมตรตามล าดับ ส่วนความหวาน (25.4 บริกซ์) ไม่แตกต่างกับสายพันธุ์อ่ืน 
เหมาะที่จะพัฒนาเป็นกล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป ส่วนสายต้น 015 ให้ความแน่นเนื้อสูงสุด 
5.30 นิวตัน รสชาติอร่อย เหมาะท่ีจะพัฒนาเป็นพันธุ์รับประทานผลสด (อุดมพร และคณะ, 2557) 

ดังนั้นศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพรจึงได้พัฒนาพันธุ์กล้วยเล็บมือนางทั้ง 2 สายต้น
โดยมีขั้นตอนการพัฒนาพันธุ์ดังต่อไปนี้คือ 
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ปีท่ี 

(พ.ศ.) 
ขั้นตอน 

1 
(2554) 

- ส ารวจกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน  
- คัดเลือกสายต้นที่ให้ผลผลิตสูง ความแน่นเนื้อสูง ลักษณะผลผลิตเป็นที่ต้องการของ
ตลาด โดยคัดเลือกมาได้ 21 สายต้น 

1-4 
(2554-
2557) 

 

- เปรียบเทียบพันธุ์ที่แปลงทดลองศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร 
- ศึกษาการเจริญเติบโต และผลผลิตของกล้วยเล็บมือนางแต่ละสายต้น  
- คัดเลือกสายต้นที่ให้ผลผลิตสูงเหมาะส าหรับการแปรรูป ได้แก่สายต้น 001, 002, 007, 
008 และ 017 
- คัดเลือกสายต้นที่ให้ความแน่นเนื้อสูง เหมาะส าหรับการรับประทานผลสด ได้แก่สายต้น 
009, 013, 014, 015 และ 017 

5 
(2558) 

- ขยายพันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่ท าการคัดเลือก เพ่ือน าไปปลูกทดสอบในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน ได้แก่ จ.ชุมพร ระนอง พังงา สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช          

6-8 
(2559-
2561) 

- ปลูกทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการแปรรูป ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
ได้แก่            จ.ชุมพร ระนอง พังงา สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช 
- ปลูกทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการรับประทานผลสด ในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน ได้แก่ จ.ชุมพร ระนอง พังงา   สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช 

9 
(2562) 

รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลทั้งหมด เพ่ือขอรับรองพันธุ์เป็นพันธุ์แนะน าต่อไป 

  
การจ าแนกกล้วยเล็บมือนาง โดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และนิเวศวิทยา ไม่สามารถจัด

จ าแนกพันธุ์ได้อย่างชัดเจนจึงจ าเป็นต้องอาศัยเทคนิควิธีการอ่ืนมาใช้ร่วมกับวิธีการดังกล่าว เนื่องจาก
การท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอ และการศึกษาพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนาง ในระดับดีเอ็นเอ โดยใช้
เทคนิค ISSR ยังไม่มีการศึกษามาก่อน ดังนั้นจึงควรท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอ เพ่ือจัดจ าแนกพันธุ์ และ
ศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนาง รวมทั้งคัดเลือกแถบดีเอ็นเอที่จ าเพาะ มาหา
ล าดับของดีเอ็นเอ เพ่ือสร้างโมเลกุลเครื่องหมาย เพ่ือใช้ประโยชน์ในการจดสิทธิบัตรพันธุ์ และการ
ปรับปรุงพันธุ์กล้วยเล็บมือนางต่อไป 

ปัจจุบันมีการศึกษาเกี่ยวกับกล้วยเล็บมือนางน้อยมาก เทคโนโลยีการปลูก และการดูแล
รักษาต่าง ๆ ส่วนมากเป็นการดูแลแบบภูมิปัญญาดั้งเดิมของชาวสวน โดยเฉพาะปัญหาฝนทิ้งช่วง 
เนื่องจากปริมาณน้ าฝนเป็นปัจจัยส าคัญส าหรับการผลิตกล้วย เพราะการปลูกกล้วยที่ขาดน้ า หรือ
สภาพพ้ืนที่แห้งแล้งเกินไป ท าให้ผลผลิตลดลง (เทคโนโลยีการเกษตร, 2556)  ถึงแม้ว่าพ้ืนที่ภาคใต้จะ
มีฝนปริมาณมาก แต่มักประสบปัญหาฝนทิ้งช่วงในฤดู แล้ง ท าให้กล้วยขาดน้ าในฤดูแล้ง ซึ่ง
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Madramootoo and Jutras (1984) รายงานว่าการให้น้ าท าอายุเก็บเกี่ยวสั้นลง กล้วยผลิตใบเพ่ิมข้ึน 
ส่งผลให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาพัฒนาพันธุ์ เทคโนโลยีการให้น้ า  พร้อมทั้งทดสอบ
เทคโนโลยีเหล่านี้ในแปลงเกษตรกร ท าแปลงต้นแบบ เพื่อให้เกษตรกรสามารถน าองค์ความรู้เกี่ยวกับ
กล้วยเล็บมือนาง ไปปรับปรุงให้การผลิตกล้วยชนิดนี้มีผลผลิตที่ดี มีคุณภาพ สามารถผลักดันให้เป็น
พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาพันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการแปรรูปจ านวน 1 พันธุ์ 
2. เพ่ือพัฒนาพันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการรับประทานผลสดจ านวน 1 พันธุ์ 
3. เพ่ือศึกษาพันธุกรรมและลายพิมพ์ดีเอ็นเอโดยใช้เทคนิค ISSR ของกล้วยเล็บมือนางที่

รวบรวมได้จากพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
4. เพ่ือศึกษาเทคโนโลยีการให้น้ าที่เหมาะสมส าหรับการปลูกกล้วยเล็บมือนาง 
5. เพ่ือให้ได้ชุดเทคโนโลยีส าหรับการผลิตกล้วยเล็บมือนาง1 ชุดเทคโนโลย ี
 

วิธีการวิจัย 
 

ความส าคัญ 
กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่น ปลูกมากท่ีสุดใน จ.ชุมพร มีการจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ว่า  

“กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 

ประเด็นปัญหา 
กรมวิชาการเกษตรยังไม่มี

พันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับ
แนะน าให้เกษตรกร และผู้ที่

สนใจทั่วไป 

 ไม่สามารถจ าแนกพันธุ์กล้วย
เล็บมือนางได้อย่างชัดเจน 

 เทคโนโลยีการจัดการสวน
กล้วยเล็บมือนาง ยังไม่
แพร่หลายไปสู่เกษตรกร 

  ปี 2554-2557   
ส ารวจ รวบรวมกล้วย

เล็บมือนางจากพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน จ านวน 21 สายต้น 

 จ าแนกพันธุ์กล้วยเล็บมือนาง 
โดยใช้ลักษณะทางสัณฐาน

วิทยา และนิเวศวิทยา 

 ศึกษาระยะปลูก การไว้หน่อ 
และการใส่ปุ๋ย 

     
มีกล้วยเล็บมือนางจ านวน 2 

สายต้น มีศักยภาพที่จะ
พัฒนาพันธุ์ต่อไปได้ 

 ไม่สามารถจ าแนกพันธุ์ได้
อย่างชัดเจน 

 ได้ข้อมูลระยะปลูก การไว้
หน่อ และการใส่ปุ๋ย 
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 โครงการวิจัยและพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง ปี 2559-2564  
 

1. วิจัยพัฒนาพันธุ์
กล้วยเล็บมือนางที่

เหมาะสมส าหรับการ
แปรรูป 

 2. วิจัยพัฒนาพันธุ์
กล้วยเล็บมือนางที่
เหมาะสมส าหรับ
รับประทานผลสด 

 3. การศึกษา
พันธุกรรมของกล้วย
เล็บมือนางในระดับ

ดีเอ็นเอ 

 4. วิจัยพัฒนา
เทคโนโลยีการ

ผลิตกล้วย
เล็บมือนาง 

 
ได้พันธุ์กล้วย
เล็บมือนางที่

เหมาะสมส าหรับ
การแปรรูป

จ านวน 1 พันธุ์ 

 ได้พันธุ์กล้วย
เล็บมือนางที่

เหมาะสมส าหรับ
การรับประทาน
ผลสดจ านวน 1 

พันธุ์ 

 สามารถจ าแนกพันธุ์
กล้วยเล็บมือนางได้
อย่างชัดเจน โดยใช้
โมเลกุลเครื่องหมาย 

(molecular 
marker) 

 

 1. เทคโนโลยีการให้น้ า
ส าหรับกล้วยเล็บมือนาง
จ านวน 1 เทคโนโลย ี

2. ขยายผลเทคโนโลยีการ
ผลิตกล้วยเล็บมือนางไปสู่

เกษตรกร 

 
 เทคโนโลยีทางด้านพันธุ์ และการจัดการสวนกล้วยเล็บมือนาง ขยายผลไปสู่เกษตรกรอย่างยั่งยืน  

บทคัดย่อ 
การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป จ านวน 5 สายต้น ได้แก่ กล้วย

เล็บมือนางรหัส 001, 002, 007, 008 และ 017 ได้ด าเนินการในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และ พังงา จ านวน จ านวน 5 แปลง ระหว่างเดือน
ตุลาคม 2558 ถึง กันยายน 2561 วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ า พบว่า กล้วยเล็บมือนางทั้ง 
5 สายต้นมีการเจริญเติบโตด้านความสูง และเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 210.0 และ 43.2 เซนติเมตร 
อายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตเฉลี่ย 55.4 วัน น้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.9 กิโลกรัม จ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ย 7.2 
หวี น้ าหนักหวีเฉลี่ย 627.9 กรัม จ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.5 ผล น้ าหนักผลเฉลี่ย 32.9 กรัม ความ
หวานเฉลี่ย 26.1 บริกซ์ ความแน่นเนื้อเฉลี่ย 2.9 นิวตัน สีผิวผลอยู่ในกลุ่ม Yellow Group 15A/B 
และ Yellow Group 15B และผลมีลักษณะไม่มีขน โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีการเจริญเติบโต 
และให้ผลผลิตสูงที่สุด อายุการเก็บเกี่ยวสั้น เหมาะส าหรับการแปรรูป ผลใหญ่ การเรียงตัวของหวี 
และผลในหวีสวยงามมองดูน่ารับประทาน  

การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด จ านวน 5 สายต้น ได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 009, 013, 014, 015 และ 017 ได้ด าเนินการในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และ พังงา จ านวน จ านวน 5 แปลง ระหว่างเดือน
ตุลาคม 2558 ถึง กันยายน 2561 วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ า พบว่า กล้วยเล็บมือนางทั้ง 
5 สายต้นมีการเจริญเติบโตด้านความสูง และเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 194.7 และ 39.0 เซนติเมตร 
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อายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตเฉลี่ย 55.8 วัน ส่วนผลผลิต พบว่า น้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.3 กิโลกรัม จ านวน
หวีต่อเครือเฉลี่ย 6.3 หวี น้ าหนักหวีเฉลี่ย 606.2 กรัม จ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.2 ผล น้ าหนักผล
เฉลี่ย 32.7 กรัม ความหวานเฉลี่ย 26.0 บริกซ์ ความแน่นเนื้อเฉลี่ย 3.8 นิวตัน และสีผิวผลอยู่ในกลุ่ม 
Yellow Group 15B และผลมีลักษณะ 2 แบบ คือ มีขน และ ไม่มีขน โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 013 
เหมาะส าหรับรับประทานผลสด เนื่องจากมีความแน่นเนื้อ และความหวานสูง การเรียงตัวของหวี 
และผลในหวีสวยงามมองดูน่ารับประทาน 

การศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนาง (Musa, AA group ‘Kluai leb 
mu nang’) จ านวน 21 ตัวอย่าง ร่วมกับ กล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยป่า และกล้วยน้ าว้า ด้วย
เครื่องหมาย ISSR พบว่า จากการทดสอบไพรเมอร์ จ านวน 64 ชนิด มีไพรเมอร์ 23 ชนิด ที่ให้แถบดี
เอ็นเอในช่วง 4-15 แถบ จึงได้น ามาศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม โดยให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 
236 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง จ านวน 218 แถบ (92.37%) ค่าดัชนีความเหมือน (similarity index) 
อยู่ระหว่าง 0.40 ถึง 0.99 เมื่อท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของตัวอย่างกล้วยด้วยวิธี 
unweighted pair group method with arithmetic mean (UPGMA) สามารถจ าแนกกล้ วย
เล็บมือนางทั้ง 21 ตัวอย่าง เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 ได้แก่ ตัวอย่างที่ 001 002 003 004 006 007 008 
009 010 011 012 013 015 016 017 018  และ 021 ส าหรับกลุ่มที่ 2 ได้แก่ ตัวอย่างที่ 005 014 
019 และ 020 นอกจากนี้ยังสามารถแยกกล้วยเล็บมือนางออกจากกล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยป่า และ
กล้วยน้ าหว้า อย่างชัดเจน ซึ่งผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมแสดงให้เห็นว่ากล้วยเล็บมือนางมีความ
ใกล้ชิดกบักล้วยหอมมากท่ีสุด เมื่อเทียบกับกล้วยไข่ กล้วยป่า และกล้วยน้ าว้า 

การศึกษาผลของการให้น้ าต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง ณ ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการเกษตรชุมพร อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร ตั้งแต่ตุลาคม 2558-กันยายน 2561 โดย
วางแผนการทดลอง แบบ RCB ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ดังนี้คือ1. ให้น้ าตามธรรมชาติ 2. ให้
น้ า 25% ของประมาณการใช้น้ าของพืช 3. ให้น้ า 50% ของประมาณการใช้น้ าของพืช 4. ให้น้ า 75% 
ของประมาณการใช้น้ าของพืช และ 5. ให้น้ า 100% ของประมาณการใช้น้ าของพืช ผลการทดลอง
พบว่า การให้น้ า 25% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช เป็นการให้น้ าที่ประหยัดที่สุด โดยใช้น้ า 526.3 
ลิตรต่อกอต่อปี ท าให้กล้วยเล็บมือนางให้น้ าหนักหวี 1.15 กิโลกรัมต่อหวี จ านวนผล 16.9 ผลต่อหวี 
และความแน่นเนื้อดีที่สุด 11.9 นิวตัน 

การทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนางซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลกระทบ
ต่อการให้ผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง เพ่ือให้ได้พันธุ์ และเทคโนโลยีการจัดการสวนที่เหมาะสม
ส าหรับการปลูกกล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบน ท าให้เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยเล็บมือนางสามารถ
เพ่ิมผลผลิตและลดต้นทุนการผลิต เพื่อเป็นต้นแบบในการขยายผลสู่เกษตรกรข้างเคียง ด าเนินการใน
แปลงปลูกกล้วยเล็บมือนาง จ านวน 16 แปลง แบ่งการทดลองเป็น 2 ชุด ชุดที่ 1 การทดลอง set X 
จ านวน 12แปลง ในแปลงเกษตรกรจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธุ์ เพื่อเปรียบเทียบพันธุ์ และการ
จัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 1) กับการจัดการตามวิธีเกษตรกร 
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(กรรมวิธีที่ 2) ชุดที่ 2 การทดลอง set Y จ านวน 4 แปลง ด าเนินการที่แปลงเกษตรกรจังหวัดชุมพร 
เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ์ และการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 1) พันธุ์
ตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรและการจัดการสวนตามวิธีเกษตรกร (กรรมวิธีที่ 2) พันธุ์ตามวิธี
เกษตรกรและการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 3) และ พันธุ์และการ
จัดการตามวิธีเกษตรกร (กรรมวิธีที่ 4) ได้ด าเนินการปลูกในช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2562 ใน
แปลงเกษตรกร และเริ่มท าการเก็บข้อมูลการให้ผลผลิต เดือนมีนาคม 2563  จากการบันทึกข้อมูล
ผลผลิต พบว่า กรรมวิธีต่างๆ ให้ผลผลิตแตกต่างกัน โดยมี yield gap ระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการ
เกษตร กับวิธีของเกษตรกร 3,106 กิโลกรัมต่อไร่ และต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิตแตกต่างกัน 
โดยมีค่าความแตกต่างระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการเกษตร กับวิธีของเกษตรกร -0.15 บาทต่อกิโลกรัม  

เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2563 เกษตรกรแปลงต้นแบบได้ด าเนินการปลูกกล้วยเล็บมือนาง
ทั้ง 2 แปลง โดยกล้วยเล็บมือนางมีอายุ 1 ปี 3 เดือน พบว่า กล้วยเล็บมือนางมีการเจริญเติบโตเฉลี่ย 
ด้านความสูง 185.00 เซนติเมตร เส้นรอบวงล าต้น 58.90 เซนติเมตร และผลผลิตเฉลี่ย มีน้ าหนัก
เครือ 8.45 กิโลกรัม โดยมีการปรับตัวเข้ากับสภาพพ้ืนที่ได้เป็นอย่างดี 

โครงการถ ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัยและพัฒนาการผล ิตกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน มีวัตถุประสงค์เพ่ือถ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัย และพัฒนาการผล ิตกล้วยเล็บมือนางใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการรวบรวมข้อมูลและจัดท าเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เพ่ือ
น าไปเผยแพร่ ขยายผล และถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น งานคลินิก
เกษตรเคลื่อนที่ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่ (Field Day) และจัดท าแปลง
ต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง เพ่ือใช้เป็นแปลงเรียนรู้แก่เกษตรกร และผู้ที่สนใจ 

 
Abstracts 

An experiment testing of banana clones CV. Leb Mu Nang for processing of 
five clones : 001, 002, 007, 008 and 017. The experiment was performed at the 
Chumphon, Ranong, Surat Thani, Nakhon Si Thammarat and Phangnga Agricultural 
Research and Development Center conducted five experiments during October 2015-
September 2018. The study was conducted in randomized complete block design 
with four replications. This results showed that five clones of banana Leb Mu Nang 
had the average of high plant and circumference of plant 210.0 and 43.2 cm, 
respectively, the average of harvesting age of 55.4 days. All varieties had the average 
of bunch weight of 4.9 kg, number of hands per bunch of 7.2, hands weight of 627.9 
g, number fruits per hands of 16.5, fruits weight of 32.9 g, total soluble solid of 26.1 
brix, firmness of 2.9 N, peel color of the Yellow Group 15A/B and Yellow Group 15B 
and fruit hairiness of the hairless. The banana Leb Mu Nang 008 code had high 
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growth and yield. It was short harvesting age, appropriate for processing, fruit size is  
large, hands and fruits palatability. 

An experiment testing of banana clones CV. Leb Mu Nang for eat ripe fruit of 
five clones : 009, 013, 014, 015 and 017. The experiment was performed at the 
Chumphon, Ranong, Surat Thani, Nakhon Si Thammarat and Phangnga Agricultural 
Research and Development Center conducted five experiments during October 2015-
September 2018. The study was conducted in randomized complete block design 
with four replications. This results showed that five clones of banana Leb Mu Nang 
had the average of high plant and circumference of plant 194.7 and 39.0 cm, 
respectively, the average of harvesting age of 55.5 days. All varieties had the average 
of bunch weight of 4.3 kg, number of hands per bunch of 6.3, hands weight of 606.2 
g, number fruits per hands of 16.2, fruits weight of 32.7 g, total soluble solid of 26.0 
brix, firmness of 3.8 N, peel color of the Yellow Group 15B and there are two types 
of fruit : the hairiness fruit and hairless fruit. The banana Leb Mu Nang 013 code 
appropriate for eat ripe fruit because had high firmness and total soluble solid, hands 
and fruits palatability. 

The DNA fingerprinting was studied in 21 samples of Musa, AA group ‘Kluai 
Leb Mu Nang’ with Musa (AAA group) ‘Kluai Hom’, Musa (AAgroup) ‘Kluai Khai’, Musa 
acuminate Colla, and Musa (ABB group) ‘Kluai Namwa’ using ISSR technique. The 64 
ISSR primers were used for screening the amplified DNA bands. Twenty-three primers 
were used for amplification, which generated 4-15 bands, and selected for diversity 
diagnostics among 25 banana samples. A total of primers yielded 236 DNA fragments, 
of which 218 (92.37% ) were found to be polymorphic bands. The similarity index 
ranged from 0.40 to 0.99. The dendogram was generated by unweighted pair group 
method with arithmetic mean (UPGMA) method, Kluai Leb Mu Nang clustered to two 
groups. First group was clustered the samples of 001 002 003 004 006 007 008 009 
010 011 012 013 015 016 017 018 and 021 together. The samples of 005 014 019 and 
020 clustered in the second group. Moreover, the Kluai Hom, Kluai Khai, Musa 
acuminate Colla, and Kluai Namwa were out group with Kluai Leb Mu Nang, it’s 
closer related to Kluai Hom than the other 

 
A study of the effect of irrigation on the growth and yield of bananas, Lieb 

Mueng Nang, at Chumphon Agricultural Research and Development Center, Tha Sae 
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District, Chumphon Province, from October 2015 to September 2018, was planned by 
the RCB experiment, consisting of 5 methods, 4 replications, as follows: 1. Watering 2. 
Water 25% of the plant's estimated water use 3. Water 50% of the plant's estimated 
water use 4. Water 75% of the plant's estimated water use and 5. 100% of the 
plant's estimate water use. The results showed that 25% of the plant's water 
consumption This is the most economical irrigation, using 526.3 liters of water per 
clump per year. This resulted in the weight of 1.15 kg. per comb, 16.9 fruits per 
comb, and the best firmness of 11.9 newtons. 

Testing of varieties and cultivation technology of Banana cv. Leb Mu Nang. 
This is an important factor affecting the yield of Banana cv. Leb Mu Nang. In order to 
handle the varieties  and technology suitable for Banana cv. Leb Mu Nang 
plantations in the upper south. Results from the field trials would yield a suitable 
technology for growers in the region to taking this into practice to increase Banana 
cv. Leb Mu Nang yield or decrease cost of production from the effective use of input. 
Sixteen Banana cv. Leb Mu Nang plantations were selected for the experiments. Two 
sets of experiment were carried out, set X comprised of 12 field trials located in 
growers’ plantations in Chumphon and Prachuap Khiri Khan aiming to compare the 
recommended varieties and plantation management of Department of Agriculture 
(DOA) (Treatment 1) with farmer’s practice (Treatment 2). Set Y comprised of 4 field 
trials located in a farmer plantation, Chumphon of which 2 more treatments were 
added as Treatment 2 where varieties were used as recommended but plantation 
management was applied as farmer’s practice and Treatment 3 where varieties were 
used as farmer’s practice but plantation management was applied as recommended. 
Was planted during the months of May - June 2019 in the farmer field And began to 
collect the data on the yield in March 2020. From data of fresh fruit bunch yield 
found that FFB was difference among the treatments. The yield gap were 3,106 kg 
per rair. In addition, cost of production gap were -0.15 per kg, respectively. 

On May 14, 2020, the model farmer planted the two plots of Leb Mu Nang 
bananas, at the age of 1 year and 3 months. It was found that the average growth 
rate was 185.00 cm in height, 58.90 cm in trunk circumference, and average yield. 
The bunch weighs of 8.45 kg, with good adaptability to the conditions of the area. 

Project for transferring and expanding research and development on Banana 
Leb Mu Nang production in the upper southern region. The objective is to convey 
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and expand research results. and develop Banana Leb Mu Nang production in the 
upper southern region. Collecting data and preparing documents for disseminating 
academic knowledge to disseminate, expand and transfer knowledge gained from 
research through various channels such as mobile agricultural clinics, Technology 
transfer day to start a new production season (Field Day) and prepare a prototype 
plot to learn the technology of Banana Leb Mu Nang production. to use as a learning 
plot for farmers and those who are interested. 

 
กิจกรรมที่ 1 

 
ทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป 

Testing of Banana Clones CV. Leb Mu Nang for processing. 
 

ชื่อผู้วิจัย 
อุดมพร เสือมาก   จินตนาพร โคตรสมบัติ   บรรเจิด พูลศิลป์   ภาวินี คามวุฒิ   อาพร  คงอิสโร 

Udomphon Suamag   Jintanaphon Kotsombate   Banjerd Poonsin 
Pawinee Kamwut   Arporn Kongisro 

 
ค าส าคัญ (Key words) 

ทดสอบ, พันธุ์กล้วยเล็บมือนาง, การแปรรูป 
Testing, Banana Clones CV. Leb Mu Nang, processing 

 
บทคัดย่อ 

การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป จ านวน 5 สายต้น ได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 001, 002, 007, 008 และ 017 ได้ด าเนินการในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และ พังงา จ านวน จ านวน 5 แปลง ระหว่างเดือน
ตุลาคม 2558 ถึง กันยายน 2561 วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ า พบว่า กล้วยเล็บมือนางทั้ง 
5 สายต้นมีการเจริญเติบโตด้านความสูง และเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 210.0 และ 43.2 เซนติเมตร 
อายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตเฉลี่ย 55.4 วัน น้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.9 กิโลกรัม จ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ย 7.2 
หวี น้ าหนักหวีเฉลี่ย 627.9 กรัม จ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.5 ผล น้ าหนักผลเฉลี่ย 32.9 กรัม ความ
หวานเฉลี่ย 26.1 บริกซ์ ความแน่นเนื้อเฉลี่ย 2.9 นิวตัน สีผิวผลอยู่ในกลุ่ม Yellow Group 15A/B 
และ Yellow Group 15B และผลมีลักษณะไม่มีขน โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีการเจริญเติบโต 
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และให้ผลผลิตสูงที่สุด อายุการเก็บเกี่ยวสั้น เหมาะส าหรับการแปรรูป ผลใหญ่ การเรียงตัวของหวี 
และผลในหวีสวยงามมองดูน่ารับประทาน 

 
Abstracts 

An experiment testing of banana clones CV. Leb Mu Nang for processing of 
five clones : 001, 002, 007, 008 and 017. The experiment was performed at the 
Chumphon, Ranong, Surat Thani, Nakhon Si Thammarat and Phangnga Agricultural 
Research and Development Center conducted five experiments during October 2015-
September 2018. The study was conducted in randomized complete block design 
with four replications. This results showed that five clones of banana Leb Mu Nang 
had the average of high plant and circumference of plant 210.0 and 43.2 cm, 
respectively, the average of harvesting age of 55.4 days. All varieties had the average 
of bunch weight of 4.9 kg, number of hands per bunch of 7.2, hands weight of 627.9 
g, number fruits per hands of 16.5, fruits weight of 32.9 g, total soluble solid of 26.1 
brix, firmness of 2.9 N, peel color of the Yellow Group 15A/B and Yellow Group 15B 
and fruit hairiness of the hairless. The banana Leb Mu Nang 008 code had high 
growth and yield. It was short harvesting age, appropriate for processing, fruit size is  
large, hands and fruits palatability. 

 
บทน า (Introduction) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่นทางภาคใต้ มีปลูกกระจายในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้แก่ 
จังหวัดชุมพร  สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พังงา ระนอง และภูเก็ต ปลูกแซมพืชเศรษฐกิจอื่น เช่น 
เงาะ มังคุด ทุเรียน ยางพารา และปาล์มน้ ามัน มีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 20,000 ไร่ สร้างรายได้ปีละกว่า 
280 ล้านบาทมีชื่อเรียกหลากหลายตามแต่ละท้องที่  เช่น  กล้ วยข้าว(ภู เก็ต) กล้วยหมาก 
(นครศรีธรรมราช) กล้วยเล็บมือนาง (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) กล้วยทองดอกหมาก (พัทลุง)กล้วย
หมาก (นครศรีธรรมราช)กล้วยมะลิอ่อง (จันทบุรี)กล้วยอ่อง (ชัยภูมิ)กล้วยใต้ (เชียงใหม่) และกล้วย
ตานีอ่อง (อุบลราชธานี)กล้วยชนิดนี้มีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้น และแข็งแรง การเรียงตัวของผลในหวีเป็นระเบียบ ขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อ และขนส่ง ผลมีขนาดเล็กเหมาะต่อการบริโภคในแต่ละครั้ง เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนาง มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยมรับประทานทั้งผลสด และการแปรรูปเช่น กล้วยอบ กล้วย
ฉาบ กล้วยทอด กล้วยเคลือบช็อคโกเลต เป็นสินค้าประจ าจังหวัดชุมพร มีการขอจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้
ทางภูมิศาสตร์ชื่อว่า “กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 
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มีนักวิจัยท าการศึกษากล้วยไว้มากมาย แต่ส าหรับกล้วยเล็บมือนาง พบว่ามีผู้ท าการศึกษา
น้อยเพราะเป็นพืชเฉพาะถิ่น ส่วนมากจะเป็นการรวมกลุ่มของชุมชนคิดหาวิธีการแปรรูปเพ่ือจ าหน่าย 
ขาดการศึกษาวิจัยและพัฒนาด้านพันธุ์ และการจัดการสวน เพ่ือพัฒนาคุณภาพ เพ่ิมผลผลิต ขยาย
พ้ืนที่การผลิต และขยายตลาดให้เป็นที่รู้จักและต้องการของตลาดทั้งในและนอกประเทศ จึง
จ าเป็นต้องศึกษาวิจัยและพัฒนาอย่างครอบคลุมเพ่ือให้มีคุณภาพตั้งแต่ผู้ผลิตจนถึงผู้บริโภค เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบนมีการกระจายพันธุ์ในหลายพ้ืนที่ ดังนั้นต้องท าการส ารวจการ
กระจายพันธุ์ เปรียบเทียบพันธุ์ ทดสอบพันธุ์ และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต เพ่ือให้ได้พันธุ์ที่ดี และ
องค์ความรู้ส าหรับการผลิตกล้วยเล็บมือนางที่มีคุณภาพ สามารถยกระดับการผลิตจากสินค้าพืช
ท้องถิ่นเป็นสินค้าที่แพร่หลายระดับประเทศ และเป็นสินค้าส่งออกสามารถสร้างรายได้ที่ยั่งยืนให้กับ
เกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กล้วยเล็บมือนาง Musaspp.(AA group)เป็นพืชที่จัดอยู่ในวงศ์ Musaceaeมี Genome เป็น 
AA มีจ านวนโครโมโซม 2n=22 (เบญจมาศ และประวัติ , 2534; วรายุทธ และอรดี , 2536; ประ
ศาสตร์ และคณะ, 2538) จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกับกล้วยไข่ของไทย กล้วยพันธุ์ senorita ของฟิลิปปินส์ 
กล้วยพันธุ์ pisangmas ของมาเลเซีย กล้วยพันธุ์ Lady’s Finger ของฮาวาย และกล้วยพันธุ์ apple 
banana ของ west indies(Valmayeret al., 1990; Yoging, 1992) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชที่มีศักยภาพสูงที่จะพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจส าหรับตลาดภายใน 
และภายนอกประเทศ เนื่องจากมีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้นและแข็งแรง รวมทั้งมีการเรียงตัวของผลในหวีและขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อและขนส่ง (ไพโรจน์, 2539) นอกจากนี้มีผลขนาดเล็กเหมาะต่อการ
บริโภคในแต่ละครั้งแต่เก็บผลสดได้ไม่นานเมื่อผลสุกจัด ท าให้ต้องน าไปแปรรูปเป็นกล้วยตาก กล้วย
อบ กล้วยฉาบแต่มีการปลูกและจ าหน่ายมากเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดชุมพรเท่านั้น อาจเนื่องมาจาก
กล้วยเล็บมือนางในท้องที่อ่ืนมีสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตท าให้ได้ผลผลิตน้อยหรือ
ได้ผลผลิตที่มีลักษณะผลและรสชาติไม่เป็นที่นิยม (ประศาสตร์ และคณะ, 2538) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
- แบบและวิธีการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี มี 4 ซ้ า 

โดยใช้กล้วยเล็บมือนางที่ได้จากการเปรียบเทียบพันธุ์จ านวน 5 สายต้น คือ 001, 002, 007, 008 
และ 017 

- อุปกรณ ์
- หน่อกล้วยเล็บมือนาง จ านวน 800 หน่อ 
- ปุ๋ยเคม ีสูตร 21-0-0, 18-46-0, 0-0-60 และ 0-3-0 
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- เครื่องมือวัดการเจริญเติบโต เช่น ตลับเมตร ไม้บรรทัด เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ 
- เครื่องมือเก็บข้อมูลผลผลิต เช่น ตาชั่ง เครื่องวัดความแน่นเนื้อ เครื่องวัดปริมาณ

น้ าตาล 
- ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2558- กันยายน 2561 
- สถานที่ด าเนินการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร นครศรีธรรมราช ระนอง พังงา 

และ สุราษฎร์ธานี 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง เตรียมแปลงทดลองจ านวน 5 แปลงใน จังหวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี 

นครศรีธรรมราช ระนอง และพังงา ขนาด 2 ไร่ แปลงย่อยขนาด 10x10 เมตร (25 กอ) พ้ืนที่เก็บ
เกี่ยว 6x6 เมตร (9 กอ) วิเคราะห์ดินก่อนปลูก ปรับสภาพพ้ืนที่ ไถดิน เก็บเศษพืช แล้วตากดินไว้ 25-
30 วัน เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช ปลูกกล้วยเล็บมือนางตามแผนการทดลอง โดยใช้ระยะปลูก 
2x2 เมตร ขนาดหลุม 50x50x50 เซนติเมตร ก่อนปลูกรองก้นหลุมด้วยดินผสมปุ๋ยคอก อัตรา 5 
กิโลกรัม และปุ๋ยสูตร 0-3-0 อัตรา 100 กรัมต่อหลุม วางหน่อพันธุ์ที่ก้นหลุมลึก 25 เซนติเมตร 
หลังจากนั้นใส่ปุ๋ยสูตร 21-0-0, 18-46-0 และ 0-0-60 อัตรา 690, 145 และ 300 กรัม/กอ/ปี ให้น้ า
ให้ทันทีหลังปลูก และให้สม่ าเสมอ และหลังการใส่ปุ๋ยทุกครั้ง ตัดแต่งหน่อ โดยไว้หน่อจ านวน 3 หน่อ/
กอ ซึ่งเริ่มตัดแต่งหน่อเมื่ออายุ 4 เดือน และเริ่มไว้หน่อแรก จากนั้นไว้หน่อต่อไปทุก ๆ 3 เดือน การ
ตัดหน่อใช้มีดคว้านเอาส่วนยอดของหน่อออกเพ่ือท าลายจุดเจริญ  ตัดปลีกล้วย เมื่อต้นกล้วย
เล็บมือนางออกปลีแล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช้มีดตัดปลีออก เก็บเกี่ยวเมื่อผลกล้วยแก่ประมาณ 70-90% 
หรือหลังออกปลีประมาณ 9 สัปดาห์ ป้องกันก าจัดศัตรูพืช โรค และแมลง ตามค าแนะน าของกรม
วิชาการเกษตร 

 
- การบันทึกข้อมูล 

- การเจริญเติบโต คือ ความสูง เส้นรอบวงล าต้น (เก็บข้อมูลทุก 3 เดือน) การแตก
หน่อ อายุการให้ผลผลิต อายุการเก็บเกี่ยว 

- ผลผลิต คือ น้ าหนักเครือ น้ าหนักหวี จ านวนหวี/เครือ จ านวนผล/หวี น้ าหนักผล 
(หวีที่ 3)  

- คุณภาพผลผลิตสด คือ สีผิวผล การมีขนหรือไม่มีขนของผล ความแน่นเนื้อ ความ
หวาน (หวีที่ 3) 

- คุณภาพผลผลิตก่อนและหลังแปรรูป คือ น้ าหนัก ขนาดผล และสีของผลผลิต 
- ความพึงพอใจของเกษตรกร ผู้แปรรูป และผู้บริโภค คือ ผลผลิต สีเนื้อ ขนาดผล 

ความหวาน และความแน่นเนื้อ) 
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ผลการวิจัย (Results) 

การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป ได้ด าเนินการในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และ พังงา จ านวน จ านวน 5 แปลง 
ขนาดแปลงละ 2 ไร่ โดยปลูกกล้วยเล็บมือนางระหว่างเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2559 และได้วัด
ความสูงและขนาดเส้นรอบวงล าต้น ผลผลิต และคุณภาพผลผลิต พบว่า 

การเจริญเติบโต 
ความสูงของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีในช่วงให้ผลผลิตซึ่งเป็นช่วงที่ต้นกล้วย

เล็บมือนางมีความสูงมากที่สุด พบว่า ต้นกล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีความสูงเฉลี่ยสูงสุด 228.9.4 
เซนติเมตร โดยมีความแตกต่างทางสถิติกับกล้วยเล็บมือนางรหัส 002, 007, 001 และ 017 มีความ
สูงเฉลี่ย 216.2, 214.8, 208.2 และ 181.7 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 

เส้นรอบวงล าต้นของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีในช่วงให้ผลผลิตซึ่งเป็นช่วงที่
ต้นกล้วยเล็บมือนางมีเส้นรอบวงล าต้นมากที่สุด พบว่า ต้นกล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีเส้นรอบวงล า
ต้นเฉลี่ยสูงสุด 49.4 เซนติเมตร โดยมีความแตกต่างทางสถิติกับกล้วยเล็บมือนางรหัส 002, 001, 007 
และ 017 มีเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 44.2, 41.9,41.7 และ 38.9 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 

อายุการเก็บเกี่ยว พบว่า กล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีอายุการเก็บเกี่ยวไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 017 มีอายุการเก็บเกี่ยวเฉลี่ยน้อยที่สุด 53.2 วัน 
รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 008, 001, 007 และ 002 มีอายุการเก็บเก่ียวเฉลี่ย 55.2, 55.5, 
56.4 และ 56.7 วัน ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) 

ผลผลิต 
น้ าหนักเครือของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย

กล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีน้ าหนักเครือเฉลี่ยสูงสุด 5.7 กิโลกรัม รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 002, 001 มีน้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.9, 4.7 กิโลกรัม ตามล าดับ โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 007 และ 
017 มนี้ าหนักเครือเฉลี่ยต่ าสุด 4.5 กิโลกรัม (ตารางท่ี 2) 

จ านวนหวีต่อเครือของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ 
โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีจ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ยสูงสุด 7.7 หวี รองลงมาได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 002 มีจ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ย 7.2 หวี โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 001, 007 และ 
017 มจี านวนหวีต่อเครือเฉลี่ยต่ าสุด 7.0 หวี (ตารางที่ 2) 

น้ าหนักหวีของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีน้ าหนักหวีสูงสุดเฉลี่ย 664.4 กรัม รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 
002 และ 001 มีน้ าหนักหวีเฉลี่ย 631.4 และ 619.2 กรัม โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 007 และ 017 มี
น้ าหนักหวีเฉลี่ยต่ าสุด 612.1 กรัม (ตารางท่ี 2) 
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จ านวนผลต่อหวีของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีจ านวนผลต่อหวีเฉลี่ยสูงสุด 17.0 ผล รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 001, 002, 007 และ 017 มีจ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.4 ผล (ตารางที่ 2) 

น้ าหนักผลของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธี ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยกล้วย
เล็บมือนางรหัส 008 มีน้ าหนักผลเฉลี่ยสูงสุด 33.8 กรัม รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 002 มี
น้ าหนักผลเฉลี่ย 32.8 กรัม โดกล้วยเล็บมือนางรหัส 001, 007 และ 017 มีน้ าหนักผลเฉลี่ยต่ าสุด 
32.6 กรัม (ตารางท่ี 2) 

คุณภาพผลผลิต 
ความหวานของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย

กล้วยเล็บมือนางรหัส 002 มีความหวานเฉลี่ยสูงสุด 26.3 บริกซ์ รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 017, 007, 001 และ 008 มีความหวานเฉลี่ย 26.2, 26.1, 26.0 และ 25.8 บริกซ์ ตามล าดับ 
(ตารางท่ี 3) 

ความแน่นเนื้อของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 017 มีความแน่นเนื้อเฉลี่ยสูงสุด 3.1 นิวตัน แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับ
กล้วยเล็บมือนางรหัส 002 และ 007 มีความแน่นเนื้อเฉลี่ย 2.95 นิวตัน แต่มีความแตกต่างทางสถิติ
อย่างมีนัยส าคัญกับกล้วยเล็บมือนางรหัส 001 และ 008 มีความแน่นเนื้อเฉลี่ย 2.8 นิวตัน (ตารางท่ี 3) 

สีผิวผลของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธี พบว่า มี 2 แบบใกล้เคียงกันมาก คือ สี
กลุ่ม Yellow Group 15A/B ไดแก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 002 และ 007 และกลุ่ม Yellow Group 
15B ไดแก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 001, 008 และ 017 (ตารางท่ี 3) 

การมีขนหรือไม่มีขนของผลของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธี พบว่า กล้วย
เล็บมือนางทุกกรรมวิธีมีลักษณะผลไม่มีขน (ตารางท่ี 3) 
ตารางท่ี 1 แสดงค่าการเจริญเติบโตของกล้วยเล็บมือนาง 

การทดลอง 
การเจริญเติบโต 

ความสูง (เซนติเมตร) เส้นรอบวงล าต้น (เซนติเมตร) อายุการเก็บเก่ียว (วัน) 
001 208.2 c 41.9 c 55.5 
002 216.2 b 44.2 b 56.7 
007 214.8 b 41.7 c 56.4 
008 228.9 a 49.4 a 55.2 
017 181.7 d 38.9 d 53.2 

ค่าเฉลี่ย 210.0 43.2 55.4 ns 
Cv (%) 1.78 1.58 2.16 

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อมั่น 99 
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ตารางที่ 2 แสดงค่าผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง 

การทดลอง 
ผลผลิต 

น้ าหนักเครือ 
(กิโลกรัม) 

จ านวนหวีต่อเครือ 
(หวี) 

น้ าหนักหวี 
(กรัม) 

จ านวนผลต่อหวี 
(ผล) 

น้ าหนักผล 
(กรัม) 

001 4.7 bc 7.0 b 619.2 c 16.4 b 32.6 
002 4.9 b 7.2 b 631.4 b 16.5 b 32.8 
007 4.5 c 7.0 b 613.6 d 16.3 b 32.6 
008 5.7 a 7.7 a 664.4 a 17.0 a 33.8 
017 4.5 c 7.0 b 610.8 d 16.4 b 32.6 

ค่าเฉลี่ย 4.9 7.2 627.9 16.5 32.9 ns 
Cv (%) 4.75 3.24 0.38 1.44 2.95 

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 
 
ตารางที่ 3 แสดงค่าคุณภาพผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง 

การทดลอง 
คุณภาพผลผลิต 

ความหวาน
(บริกซ์) 

ความแน่นเนื้อ
(นิวตัน) 

สีผิวผล การมีขนของผล 

001 26.0  2.8 b Yellow Group 15B ไม่มี 
002 26.3  2.9 ab Yellow Group 15A/B ไม่มี 
007 26.1 3.0 ab Yellow Group 15A/B ไม่มี 
008 25.8 2.8 b Yellow Group 15B ไม่มี 
017 26.2 3.1 a Yellow Group 15B ไม่มี 

ค่าเฉลี่ย 26.1 ns 2.9   
Cv (%) 2.40 5.80   

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 

 
อภิปรายผล (Discussion) 

จากการศึกษาการทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป พบว่า กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 008 มีการเจริญเติบโต และให้ผลผลิตสูงที่สุด อายุการเก็บเกี่ยวสั้น เหมาะส าหรับการแปรรูป 
ผลขนาดกลางถึงใหญ่ การเรียงตัวของหวี และผลในหวีสวยงามมองดูน่ารับประทาน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานทดลองของ อุดมพร และคณะ (2557) ได้ท าการเปรียบเทียบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน จ านวน 21 สายต้น พบว่า กล้วยเล็บมือนางสายต้นรหัส 008 มีการเจริญเติบโต และผลผลิต
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สูงที่สุด และ วิทยา และคณะ (2544) ได้กล่าวว่า กล้วยเล็บมือนางที่น ามาอบต้องมีผลขนาดกลางถึง
ใหญ ่ให้ผลผลิตสูง การเรียงตัวของหวี และผลในหวีสวยงาม 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป จากการเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต 

ผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของต้นกล้วยเล็บมือนาง พบว่า กล้วยเล็บมือนางมีการเจริญเติบโตด้าน
ความสูง และเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 210.0 และ 43.2 เซนติเมตร อายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตเฉลี่ย 
55.4 วัน ส่วนผลผลิต พบว่า น้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.9 กิโลกรัม จ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ย 7.2 หวี 
น้ าหนักหวีเฉลี่ย 627.9 กรัม จ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.5 ผล น้ าหนักผลเฉลี่ย 32.9 กรัม ความหวาน
เฉลี่ย 26.1 บริกซ์ ความแน่นเนื้อเฉลี่ย 2.9 นิวตัน และสีผิวผลอยู่ในกลุ่ม Yellow Group 15A/B 
และ Yellow Group 15B และผลมีลักษณะไม่มีขน โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 008 มีการเจริญเติบโต 
และให้ผลผลิตสูงที่สุด อายุการเก็บเก่ียวสั้น เหมาะส าหรับการแปรรูป ผลขนาดกลางถึงใหญ่ การเรียง
ตัวของหวี และผลในหวีสวยงามมองดนู่ารับประทาน 

 
กิจกรรมที่ 2 

 
ทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด 

Testing of Banana Clones CV. Leb Mu Nang for eat ripe fruit. 
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บทคัดย่อ 

การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด จ านวน 5 สายต้น ได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 009, 013, 014, 015 และ 017 ได้ด าเนินการในพื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และ พังงา จ านวน จ านวน 5 แปลง ระหว่างเดือน
ตุลาคม 2558 ถึง กันยายน 2561 วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ า พบว่า กล้วยเล็บมือนางทั้ง 
5 สายต้นมีการเจริญเติบโตด้านความสูง และเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 194.7 และ 39.0 เซนติเมตร 
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อายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตเฉลี่ย 55.8 วัน ส่วนผลผลิต พบว่า น้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.3 กิโลกรัม จ านวน
หวีต่อเครือเฉลี่ย 6.3 หวี น้ าหนักหวีเฉลี่ย 606.2 กรัม จ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.2 ผล น้ าหนักผล
เฉลี่ย 32.7 กรัม ความหวานเฉลี่ย 26.0 บริกซ์ ความแน่นเนื้อเฉลี่ย 3.8 นิวตัน และสีผิวผลอยู่ในกลุ่ม 
Yellow Group 15B และผลมีลักษณะ 2 แบบ คือ มีขน และ ไม่มีขน โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 013 
เหมาะส าหรับรับประทานผลสด เนื่องจากมีความแน่นเนื้อ และความหวานสูง การเรียงตัวของหวี 
และผลในหวีสวยงามมองดูน่ารับประทาน 

 
Abstracts 

An experiment testing of banana clones CV. Leb Mu Nang for eat ripe fruit of 
five clones : 009, 013, 014, 015 and 017. The experiment was performed at the 
Chumphon, Ranong, Surat Thani, Nakhon Si Thammarat and Phangnga Agricultural 
Research and Development Center conducted five experiments during October 2015-
September 2018. The study was conducted in randomized complete block design 
with four replications. This results showed that five clones of banana Leb Mu Nang 
had the average of high plant and circumference of plant 194.7 and 39.0 cm, 
respectively, the average of harvesting age of 55.5 days. All varieties had the average 
of bunch weight of 4.3 kg, number of hands per bunch of 6.3, hands weight of 606.2 
g, number fruits per hands of 16.2, fruits weight of 32.7 g, total soluble solid of 26.0 
brix, firmness of 3.8 N, peel color of the Yellow Group 15B and there are two types 
of fruit : the hairiness fruit and hairless fruit. The banana Leb Mu Nang 013 code 
appropriate for eat ripe fruit because had high firmness and total soluble solid, hands 
and fruits palatability. 

 
บทน า (Introduction) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่นทางภาคใต้ มีปลูกกระจายในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้แก่ 
จังหวัดชุมพร  สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พังงา ระนอง และภูเก็ต ปลูกแซมพืชเศรษฐกิจอื่น เช่น 
เงาะ มังคุด ทุเรียน ยางพารา และปาล์มน้ ามัน มีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 20,000 ไร่ สร้างรายได้ปีละกว่า 
280 ล้านบาทมีชื่อเรียกหลากหลายตามแต่ละท้องที่  เช่น  กล้ วยข้าว(ภู เก็ต) กล้วยหมาก 
(นครศรีธรรมราช) กล้วยเล็บมือนาง (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) กล้วยทองดอกหมาก (พัทลุง)กล้วย
หมาก (นครศรีธรรมราช)กล้วยมะลิอ่อง (จันทบุรี)กล้วยอ่อง (ชัยภูมิ)กล้วยใต้ (เชียงใหม่) และกล้วย
ตานีอ่อง (อุบลราชธานี)กล้วยชนิดนี้มีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้น และแข็งแรง การเรียงตัวของผลในหวีเป็นระเบียบ ขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อ และขนส่ง ผลมีขนาดเล็กเหมาะต่อการบริโภคในแต่ละครั้ง เนื่องจาก
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กล้วยเล็บมือนาง มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยมรับประทานทั้งผลสด และการแปรรูปเช่น กล้วยอบ กล้วย
ฉาบ กล้วยทอด กล้วยเคลือบช็อคโกเลต เป็นสินค้าประจ าจังหวัดชุมพร มีการขอจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้
ทางภูมิศาสตร์ชื่อว่า “กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 

มีนักวิจัยท าการศึกษากล้วยไว้มากมาย แต่ส าหรับกล้วยเล็บมือนาง พบว่ามีผู้ท าการศึกษา
น้อยเพราะเป็นพืชเฉพาะถิ่น ส่วนมากจะเป็นการรวมกลุ่มของชุมชนคิดหาวิธีการแปรรูปเพ่ือจ าหน่าย 
ขาดการศึกษาวิจัยและพัฒนาด้านพันธุ์ และการจัดการสวน เพ่ือพัฒนาคุณภาพ เพ่ิมผลผลิต ขยาย
พ้ืนที่การผลิต และขยายตลาดให้เป็นที่รู้จักและต้องการของตลาดทั้งในและนอกประเทศ จึง
จ าเป็นต้องศึกษาวิจัยและพัฒนาอย่างครอบคลุมเพ่ือให้มีคุณภาพตั้งแต่ผู้ผลิตจนถึงผู้บริโภค เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบนมีการกระจายพันธุ์ในหลายพ้ืนที่ ดังนั้นต้องท าการส ารวจการ
กระจายพันธุ์ เปรียบเทียบพันธุ์ ทดสอบพันธุ์ และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต เพ่ือให้ได้พันธุ์ที่ดี และ
องค์ความรู้ส าหรับการผลิตกล้วยเล็บมือนางที่มีคุณภาพ สามารถยกระดับการผลิตจากสินค้าพืช
ท้องถิ่นเป็นสินค้าที่แพร่หลายระดับประเทศ และเป็นสินค้าส่งออกสามารถสร้างรายได้ที่ยั่งยืนให้กับ
เกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กล้วยเล็บมือนาง Musaspp.(AA group)เป็นพืชที่จัดอยู่ในวงศ์ Musaceaeมี Genome เป็น 
AA มีจ านวนโครโมโซม 2n=22 (เบญจมาศ และประวัติ , 2534; วรายุทธ และอรดี , 2536; ประ
ศาสตร์ และคณะ, 2538) จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกับกล้วยไข่ของไทย กล้วยพันธุ์ senorita ของฟิลิปปินส์ 
กล้วยพันธุ์ pisangmas ของมาเลเซีย กล้วยพันธุ์ Lady’s Finger ของฮาวาย และกล้วยพันธุ์ apple 
banana ของ west indies(Valmayeret al., 1990; Yoging, 1992) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชที่มีศักยภาพสูงที่จะพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจส าหรับตลาดภายใน 
และภายนอกประเทศ เนื่องจากมีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้นและแข็งแรง รวมทั้งมีการเรียงตัวของผลในหวีและขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อและขนส่ง (ไพโรจน์, 2539) นอกจากนี้มีผลขนาดเล็กเหมาะต่อการ
บริโภคในแต่ละครั้งแต่เก็บผลสดได้ไม่นานเมื่อผลสุกจัด ท าให้ต้องน าไปแปรรูปเป็นกล้วยตาก กล้วย
อบ กล้วยฉาบแต่มีการปลูกและจ าหน่ายมากเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดชุมพรเท่านั้น อาจเนื่องมาจาก
กล้วยเล็บมือนางในท้องที่อ่ืนมีสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตท าให้ได้ผลผลิตน้อยหรือ
ได้ผลผลิตที่มีลักษณะผลและรสชาติไม่เป็นที่นิยม (ประศาสตร์ และคณะ, 2538) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
- แบบและวิธีการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี มี 4 ซ้ า 

โดยใช้กล้วยเล็บมือนางที่ได้จากการเปรียบเทียบพันธุ์จ านวน 5 สายต้น คือ 009, 013, 014, 015 
และ 017 
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- อุปกรณ ์
- หน่อกล้วยเล็บมือนาง จ านวน 800 หน่อ 
- ปุ๋ยเคม ีสูตร 21-0-0, 18-46-0, 0-0-60 และ 0-3-0 
- เครื่องมือวัดการเจริญเติบโต เช่น ตลับเมตร ไม้บรรทัด เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ 
- เครื่องมือเก็บข้อมูลผลผลิต เช่น ตาชั่ง เครื่องวัดความแน่นเนื้อ เครื่องวัดปริมาณ

น้ าตาล 
- ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2558- กันยายน 2561 
- สถานที่ด าเนินการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร นครศรีธรรมราช ระนอง พังงา 

และ สุราษฎร์ธานี 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง เตรียมแปลงทดลองจ านวน 5 แปลงใน จังหวัดชุมพร สุราษฎร์ธานี 

นครศรีธรรมราช ระนอง และพังงา ขนาด 2 ไร่ แปลงย่อยขนาด 10x10 เมตร (25 กอ) พ้ืนที่เก็บ
เกี่ยว 6x6 เมตร (9 กอ) วิเคราะห์ดินก่อนปลูก ปรับสภาพพ้ืนที่ ไถดิน เก็บเศษพืช แล้วตากดินไว้ 25-
30 วัน เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช ปลูกกล้วยเล็บมือนางตามแผนการทดลอง โดยใช้ระยะปลูก 
2x2 เมตร ขนาดหลุม 50x50x50 เซนติเมตร ก่อนปลูกรองก้นหลุมด้วยดินผสมปุ๋ยคอก อัตรา 5 
กิโลกรัม และปุ๋ยสูตร 0-3-0 อัตรา 100 กรัมต่อหลุม วางหน่อพันธุ์ที่ก้นหลุมลึก 25 เซนติเมตร 
หลังจากนั้นใส่ปุ๋ยสูตร 21-0-0, 18-46-0 และ 0-0-60 อัตรา 690, 145 และ 300 กรัม/กอ/ปี ให้น้ า
ให้ทันทีหลังปลูก และให้สม่ าเสมอ และหลังการใส่ปุ๋ยทุกครั้ง ตัดแต่งหน่อ โดยไว้หน่อจ านวน 3 หน่อ/
กอ ซึ่งเริ่มตัดแต่งหน่อเมื่ออายุ 4 เดือน และเริ่มไว้หน่อแรก จากนั้นไว้หน่อต่อไปทุก ๆ 3 เดือน การ
ตัดหน่อใช้มีดคว้านเอาส่วนยอดของหน่อออกเพ่ือท าลายจุดเจริญ  ตัดปลีกล้วย เมื่อต้นกล้วย
เล็บมือนางออกปลีแล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช้มีดตัดปลีออก เก็บเกี่ยวเมื่อผลกล้วยแก่ประมาณ 70-90% 
หรือหลังออกปลีประมาณ 9 สัปดาห์ ป้องกันก าจัดศัตรูพืช โรค และแมลง ตามค าแนะน าของกรม
วิชาการเกษตร 

- การบันทึกข้อมูล 
- การเจริญเติบโต คือ ความสูง เส้นรอบวงล าต้น (เก็บข้อมูลทุก 3 เดือน) การแตก

หน่อ อายุการให้ผลผลิต อายุการเก็บเกี่ยว 
- ผลผลิต คือ น้ าหนักเครือ น้ าหนักหวี จ านวนหวี/เครือ จ านวนผล/หวี น้ าหนักผล 

(หวีที่ 3)  
- คุณภาพผลผลิตสด คือ สีผิวผล การมีขนหรือไม่มีขนของผล ความแน่นเนื้อ ความ

หวาน (หวีที่ 3) 
- คุณภาพผลผลิตก่อนและหลังแปรรูป คือ น้ าหนัก ขนาดผล และสีของผลผลิต 
- ความพึงพอใจของเกษตรกร ผู้แปรรูป และผู้บริโภค คือ ผลผลิต สีเนื้อ ขนาดผล 

ความหวาน และความแน่นเนื้อ) 
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ผลการวิจัย (Results) 
การทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด ได้ด าเนินการในพ้ืนที่ศูนย์วิจัย

และพัฒนาการเกษตรชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และ พังงา  จ านวน จ านวน 5 
แปลง ขนาดแปลงละ 2 ไร่ โดยปลูกกล้วยเล็บมือนางระหว่างเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2559 และได้
วัดความสูงและขนาดเส้นรอบวงล าต้น ผลผลิต และคุณภาพผลผลิต พบว่า 

การเจริญเติบโต 
ความสูงของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีในช่วงให้ผลผลิตซึ่งเป็นช่วงที่ต้นกล้วย

เล็บมือนางมีความสูงมากที่สุด พบว่า ต้นกล้วยเล็บมือนางรหัส 014 และ 015 มีความสูงเฉลี่ยสูงสุด 
203.7 เซนติเมตร โดยมีความแตกต่างทางสถิติกับกล้วยเล็บมือนางรหัส 009, 013 และ 017 มีความ
สูงเฉลี่ย 182.7, 193.9 และ 189.7 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4) 

เส้นรอบวงล าต้นของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีในช่วงให้ผลผลิตซึ่งเป็นช่วงที่
ต้นกล้วยเล็บมือนางมีเส้นรอบวงล าต้นมากที่สุด พบว่า ต้นกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไมม่ีความ
แตกต่างกันทางสถิติ โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 014 มีเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ยสูงสุด 40.2 เซนติเมตร 
รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 015, 017, 009 และ 013 มีเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 39.6, 39.2, 
38.7 และ 37.1 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 4) 

อายุการเก็บเกี่ยว พบว่า กล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีอายุการเก็บเกี่ยวความ
แตกต่างกันทางสถิติ โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 017 มีอายุการเก็บเกี่ยวเฉลี่ยน้อยที่สุด 53.0 วัน 
รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 015, 013, 014 และ 009 มีอายุการเก็บเก่ียวเฉลี่ย 54.6, 56.1, 
56.5 และ 59.0 วัน ตามล าดับ (ตารางท่ี 4) 
 

 
ตารางท่ี 4 แสดงค่าการเจริญเติบโตของกล้วยเล็บมือนาง 

การทดลอง 
การเจริญเติบโต 

ความสูง (เซนติเมตร) เส้นรอบวงล าต้น (เซนติเมตร) อายุการเก็บเก่ียว (วัน) 
009 182.7 c 38.7 59.0 d 
013 193.9 b 37.1 56.1 c 
014 204.3 a 40.2 56.5 c 
015 203.0 a 39.6 54.6 b 
017 189.7 b 39.2 53.0 a 

ค่าเฉลี่ย 194.7 39.0 ns 55.8 
Cv (%) 2.14 2.83 3.67 

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 
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ผลผลิต 

น้ าหนักเครือของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 017 มีน้ าหนักเครือเฉลี่ยสูงสุด 4.4 กิโลกรัม รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 009, 013, 014 และ 015 มีน้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.3, 4.2 และ 4.1 กิโลกรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 
5) 

จ านวนหวีต่อเครือของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไมม่ีความแตกต่างกันทางสถิติ 
โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 017 มีจ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ยสูงสุด 6.5 หวี รองลงมาได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 014, 009, 013 และ 015 มีจ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ย 6.4, 6.3, 6.2 และ 6.1 หวี 
ตามล าดับ (ตารางที่ 5) 

น้ าหนักหวีของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 009, 013 และ 017 มีน้ าหนักหวีสูงสุดเฉลี่ย 610.7 กรัม รองลงมาได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 015 และ 014 มีน้ าหนักหวีเฉลี่ย 605.6 และ 593.2 กรัม ตามล าดับ (ตารางที่ 5) 

จ านวนผลต่อหวีของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 017 มีจ านวนผลต่อหวีเฉลี่ยสูงสุด 16.4 ผล รองลงมาได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 014, 009, 013 และ 015 มีจ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.3, 16.2, 16.1 และ 16.0 ผล 
ตามล าดับ (ตารางที่ 5) 

น้ าหนักผลของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 009 และ 017 มีน้ าหนักผลเฉลี่ยสูงสุด 33.0 กรัม รองลงมาได้แก่ กล้วย
เล็บมือนางรหัส 014, 013 และ 015 มีน้ าหนักผลเฉลี่ย 32.6, 32.5 และ32.4 กรัม ตามล าดับ (ตาราง
ที่ 5) 
 
ตารางที่ 5 แสดงค่าผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง 

การทดลอง 
ผลผลิต 

น้ าหนักเครือ 
(กิโลกรัม) 

จ านวนหวีต่อเครือ 
(หวี) 

น้ าหนักหวี 
(กรัม) 

จ านวนผลต่อหวี 
(ผล) 

น้ าหนักผล 
(กรัม) 

009 4.3 6.3 610.2 a 16.2 33.0 
013 4.3 6.2 610.3 a 16.1 32.5 
014 4.2 6.4 593.2 c 16.3 32.6 
015 4.1 6.1 605.6 b 16.0 32.4 
017 4.4 6.5 611.5 a 16.4 33.0 

ค่าเฉลี่ย 4.3 ns 6.3 ns 606.2 16.2 ns 32.7 ns 
Cv (%) 3.16 2.84 1.83 2.24 3.31 

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 
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คุณภาพผลผลิต 

ความหวานของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 014 มีความหวานเฉลี่ยสูงสุด 26.7 บริกซ์ รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 
013, 017, 009 และ 015 มีความหวานเฉลี่ย 26.5, 26.1, 25.6 และ 25.2 บริกซ์ ตามล าดับ (ตาราง
ที่ 6) 

ความแน่นเนื้อของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กล้วยเล็บมือนางรหัส 013 มีความแน่นเนื้อเฉลี่ยสูงสุด 5.2 นิวตัน รองลงมาได้แก่ กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 014, 009, 015 และ 017 มีความแน่นเนื้อเฉลี่ย 3.8, 3.5, 3.4 และ 3.3 นิวตัน ตามล าดับ 
(ตารางที่ 6) 
สีผิวผลของกล้วยเล็บมือนางในทุกกรรมวิธีอยู่ในสีกลุ่ม Yellow Group 15B และลักษณะผลมี 2 
แบบ คือ ผลมีขน ได้แก่ กล้วยเล็บมือนางรหัส 013 และ 014 กับ ผลไม่มีขน ได้แก่ กล้วยเล็บมือนาง
รหัส 009, 015 และ 017 (ตารางที่ 6) 
ตารางที่ 6 แสดงค่าคุณภาพผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง 

การทดลอง 
คุณภาพผลผลิต 

ความหวาน
(บริกซ์) 

ความแน่นเนื้อ
(นิวตัน) 

สีผิวผล การมีขนของผล 

009 25.6 3.5 c Yellow Group 15B ไม่มี 
013 26.5 5.2 a Yellow Group 15B มี 
014 26.7 3.8 b Yellow Group 15B มี 
015 25.2 3.4 c Yellow Group 15B ไม่มี 
017 26.1 3.3 c Yellow Group 15B ไม่มี 

ค่าเฉลี่ย 26.0 ns 3.8   
Cv (%) 2.53 6.22   

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 

อภิปรายผล (Discussion) 
จากการศึกษาการทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด พบว่า กล้วย

เล็บมือนางรหัส 013 เหมาะส าหรับรับประทานผลสด เนื่องจากมีความแน่นเนื้อ และความหวานสูง 
การเรียงตัวของหวี และผลในหวีสวยงามมองดูน่ารับประทาน ซึ่งสอดคล้องกับงานทดลองของ อุดม
พร และคณะ (2557) ได้ท าการเปรียบเทียบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน จ านวน 21 
สายต้น พบว่า กล้วยเล็บมือนางสายต้นรหัส 013 มีความแน่นเนื้อ และความหวานสูง เหมาะที่จะ
พัฒนาเป็นกล้วยทานผลสด และ วิทยา และคณะ (2544) ได้กล่าวว่า กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะ
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ส าหรับการบริโภคสดต้องเป็นพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง ลักษณะการเรียงตัวของหวีและผลดี มีรสชาติดีเนื้อ
แน่น 

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

การการทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด จากการเก็บข้อมูลการ
เจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของต้นกล้วยเล็บมือนาง พบว่า กล้วยเล็บมือนางมีการ
เจริญเติบโตด้านความสูง และเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ย 194.7 และ 39.0 เซนติเมตร อายุการเก็บเกี่ยว
ผลผลิตเฉลี่ย 55.8 วัน ส่วนผลผลิต พบว่า น้ าหนักเครือเฉลี่ย 4.3 กิโลกรัม จ านวนหวีต่อเครือเฉลี่ย 
6.3 หวี น้ าหนักหวีเฉลี่ย 606.2 กรัม จ านวนผลต่อหวีเฉลี่ย 16.2 ผล น้ าหนักผลเฉลี่ย 32.7 กรัม 
ความหวานเฉลี่ย 26.0 บริกซ์ ความแน่นเนื้อเฉลี่ย 3.8 นิวตัน และสีผิวผลอยู่ในกลุ่ม Yellow Group 
15B และผลมีลักษณะ 2 แบบ คือ มีขน และ ไม่มีขน โดยกล้วยเล็บมือนางรหัส 013 เหมาะส าหรับ
รับประทานผลสด เนื่องจากมีความแน่นเนื้อ และความหวานสูง การเรียงตัวของหวี และผลในหวี
สวยงามมองดนู่ารับประทาน 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนาง (Musa, AA group ‘Kluai leb 

mu nang’) จ านวน 21 ตัวอย่าง ร่วมกับ กล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยป่ า และกล้วยน้ าว้า ด้วย
เครื่องหมาย ISSR พบว่า จากการทดสอบไพรเมอร์ จ านวน 64 ชนิด มีไพรเมอร์ 23 ชนิด ที่ให้แถบดี
เอ็นเอในช่วง 4-15 แถบ จึงได้น ามาศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม โดยให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 
236 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง จ านวน 218 แถบ (92.37%) ค่าดัชนีความเหมือน (similarity index) 
อยู่ระหว่าง 0.40 ถึง 0.99 เมื่อท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของตัวอย่างกล้วยด้วยวิธี 
unweighted pair group method with arithmetic mean (UPGMA) สามารถจ าแนกกล้ วย
เล็บมือนางทั้ง 21 ตัวอย่าง เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 ได้แก่ ตัวอย่างที่ 001 002 003 004 006 007 008 
009 010 011 012 013 015 016 017 018  และ 021 ส าหรับกลุ่มที่ 2 ได้แก่ ตัวอย่างที่ 005 014 
019 และ 020 นอกจากนี้ยังสามารถแยกกล้วยเล็บมือนางออกจากกล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยป่า และ
กล้วยน้ าหว้า อย่างชัดเจน ซึ่งผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมแสดงให้เห็นว่ากล้วยเล็บมือนางมีความ
ใกล้ชิดกับกล้วยหอมมากท่ีสุด เมื่อเทียบกับกล้วยไข่ กล้วยป่า และกล้วยน้ าว้า 

 
Abstracts 

The DNA fingerprinting was studied in 21 samples of Musa, AA group ‘Kluai 
Leb Mu Nang’ with Musa (AAA group) ‘Kluai Hom’, Musa (AAgroup) ‘Kluai Khai’, Musa 
acuminate Colla, and Musa (ABB group) ‘Kluai Namwa’ using ISSR technique. The 64 
ISSR primers were used for screening the amplified DNA bands. Twenty-three primers 
were used for amplification, which generated 4-15 bands, and selected for diversity 
diagnostics among 25 banana samples. A total of primers yielded 236 DNA fragments, 
of which 218 (92.37% ) were found to be polymorphic bands. The similarity index 
ranged from 0.40 to 0.99. The dendogram was generated by unweighted pair group 
method with arithmetic mean (UPGMA) method, Kluai Leb Mu Nang clustered to two 
groups. First group was clustered the samples of 001 002 003 004 006 007 008 009 
010 011 012 013 015 016 017 018 and 021 together. The samples of 005 014 019 and 
020 clustered in the second group. Moreover, the Kluai Hom, Kluai Khai, Musa 
acuminate Colla, and Kluai Namwa were out group with Kluai Leb Mu Nang, it’s 
closer related to Kluai Hom than the other 

 
บทน า (Introduction) 

กล้วยเล็บมือนาง มีชื่อวิทยาศาสตร์คือ Musa (AA group) ชื่อสามัญ Kluai Leb Mu Nang 
ทั่วไปเรียก กล้วยเล็บมือนาง เป็นพืชเศรษฐกิจท้องถิ่นทางภาคใต้ของประเทศไทย โดยเฉพาะจังหวัด
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ชุมพร และนครศรีธรรมราช (Srangsam and Kanchanapoom, 2007) ชื่อทางภาคใต้จะเรียก
หลากหลาย ได้แก่ กล้วยเล็บมือ (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) กล้วยข้าว (พังงา และภูเก็ต) กล้วยทอง
ดอกหมาก (พัทลุง) กล้วยกินดิบ (กล้วยเล็บมือนางที่มีขน) กล้วยหมาก (กล้วยเล็บมือนางที่ไม่มีขน) 
เป็นต้น มีถิ่นก าเนิดในแถบประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อาทิ พม่า ไทย กัมพูชา มาเลเซีย อินโด
เนีย และฟิลิปปินส์ เป็นกล้วยประจ าท้องถิ่นของภาคใต้ที่ได้รับความนิยมมาก เนื่องจากผลกล้วยมี
ลักษณะเรียวเล็ก ท าให้มีขนาดเหมาะแก่การเคี้ยว ผลมีสีเหลืองทอง เนื้อมีความนุ่มคล้ายกับกล้วย
หอม มีรสหวาน และมีกลิ่นหอม สายพันธุ์กล้วยเล็บมือนางที่พบในภาคใต้ แบ่งเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ 
กาบใบสีเขียวผลไม่มีขน กาบใบสีเขียวผลมีขน กาบใบสีเขียวปนแดงผลไม่มีขน กาบใบสีเขียวปนแดง
ผลมีขน กาบใบสีแดงผลไม่มีขน และกาบใบสีแดงผลมีขน สายพันธุ์ที่ผลมีขน พบขนเกิดขึ้นตั้งแต่ผล
ยังอ่อน และคงอยู่จนผลแก่ ผลดิบจะมีขนอ่อนสีขาว แล้วค่อยเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลมากขึ้นตามอายุผล 
ท าให้ผลกล้วยที่สุกมีสีเหลืองปนน้ าตาลหรือสีเหลืองอ่อน ซึ่งสีจะเข้มมากว่าสายพันธุ์ที่ไม่มีขน  สาย
พันธุ์กาบใบสีเขียวพบทุกจังหวัดในภาคใต้ตอนบน กาบใบสีแดงพบมากท่ีจังหวัดชุมพร และพังงา และ
กาบใบสีเขียวปนแดงพบมากที่จังหวัดนครศรีธรรมราช ภูเก็ต พังงาและสุราษฎร์ธานี ส่วนลักษณะผล 
พบผลมีขนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช และภูเก็ต ซึ่งเป็นลักษณะที่นิยมของตลาดในพ้ืนที่ เนื่องจากมี
รสชาติหวาน เนื้อแน่น ส่วนผลไม่มีขนพบทุกจังหวัดที่ท าการส ารวจ และเป็นที่นิยมของตลาดในพ้ืนที่
จังหวัดชุมพร และสุราษฎร์ธานี (อาพร และคณะ, 2557)  

กล้วยเล็บมือนางจัดอยู่ในกลุ่มกล้วยที่เป็นพันธุ์แท้ของกล้วยป่าหรือพันธุ์ที่ได้จากการกลาย
พันธุ์ไปจากพันธุ์แท้ แต่ยังมีลักษณะพันธุ์แท้อยู่มาก ล าต้นเทียมสูงไม่เกิน 2.5 เมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง
น้อยกว่า 15 เซนติเมตร กาบล าต้นด้านนอกเป็นสีชมพูอมแดงมีปื้นด า ด้านในเป็นสีชมพูอมแดง ก้าน
ใบสีชมพูอมแดงตั้งขึ้น มีร่องกว้าง มีครีบเส้นกลางใบเป็นสีชมพุอมแดง เนื้อใบหนา สีเขียวสด ก้านช่อ
ดอกมีขน ในประดับเป็นรูปไข่ค่อยข้างยาว ม้วนงอขึ้นปลายแหลม ด้านบนสีแดงอมม่วง ด้านล่างสีแดง
ซีด เครือหนึ่งมี 7-8 หวี หวีหนึ่งมี 10-16 ผล ลักษณะผลเล็กกว้าง 2-2.5 เซนติเมตร ยาว 11-12 
เซนติเมตร รูปผลโค้งงอ ปลายเรียวยาวคล้ายนิ้วมือดูสวยงาม จึงถูกตั้งชื่อตามลักษณะว่า “กล้วย
เล็บมือนาง” ก้านผลสั้น เปลือกผลหนา เมื่อสุกเป็นสีทองเหลืองและมีก้านเกสรเพศเมียติด เป็นที่รู้จัก
ของคนทั่วไปโดยเฉพาะคนภาคใต้ เนื่องจากเป็นกล้วยปลูกเฉพาะถิ่น และนิยมรับประทานกัน
แพร่หลายทั้งแบบสุกและแบบดิบ โดยผลดิบสามารถน าไปผ่าปอกเปลือกหั่นเนื้อในเป็นชิ้นเล็กๆ ปรุง
รวมกับแกงไตปลา แกงเหลือง รสชาติอร่อย ส่วนผลสุกจะมีรถหอมหวานเป็นเอกลักษณ์ไม่เหมือน
กล้วยชนิดใด นิยมซื้อเป็นของฝากซึ่งก็เป็นสัญลักษณ์อีกอย่างหนึ่งของชาวภาคใต้ (วันดี, 2554) 

ดังนั้นการทดลองนี้จึงได้น าเอาเทคนิค ISSR มาใช้ศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมและจัด
ท าลายพิมพ์ดีเอ็นของกล้วยเล็บมือนางที่เก็บรวบรวมไว้ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร 
ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 7 กรมวิชาการเกษตร เพ่ือช่วยในการอนุรักษ์สายพันธุ์ท้องถิ่น
และวางแผนการปรับปรุงพันธุ์กล้วยเล็บมือนางต่อไป 
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การทบทวนวรรณกรรม 
ในปี 2554-2557 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร ได้ส ารวจ และรวบรวมสายต้นกล้วย

เล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน และจัดจ าแนกโดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และนิเวศวิทยา ได้ 
21 สายต้น คือ 001, 002, 003, 004, 005, 006, 007, 008, 009, 010, 011, 012, 013, 014, 015, 
016, 017, 018, 019, 020 และ 021 และได้น ากล้วยเล็บมือนางทั้ง 21 สายต้น ปลูกเปรียบเทียบ
แปลงทดลอง พบว่า สายต้น 008 ให้ผลผลิตสูงสุด น้ าหนัก 5.90 กิโลกรัมต่อเครือ มีจ านวนหวี 8.30 
หวีต่อเครือ การเจริญเติบโตทั้งความสูง และเส้นรอบวงล าต้นดีมาก 238.0 และ 50.1 เซนติเมตร
ตามล าดับ ส่วนความหวาน 25.4 บริกซ์  ไม่แตกต่างกับสายต้นอ่ืน เหมาะที่จะพัฒนาเป็นกล้วย
เล็บมือนางส าหรับการแปรรูป ส่วนสายต้น 013 ให้ความแน่นเนื้อสูงสุด 5.30 นิวตัน รสชาติอร่อย 
เหมาะที่จะพัฒนาเป็นพันธุ์รับประทานผลสด (อุดมพร และคณะ, 2557) 

การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช้ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (DNA finger printing) 
เริ่มขึ้นตั้งแต่ปี 1988 ด้วยวิธีการวิเคราะห์ดีเอ็นด้วยเทคนิคการโพรบจับดีเ อ็นเอ (southern blot) 
ร่ ว ม กั บ เท ค นิ ค ก ารตั ด ดี เ อ็ น เอ ด้ ว ย เอ็ น ไซ ม์ ที่ เรี ย ก ว่ า  Restriction Fragment Length 
Polymorphism (RFLP) หลังจากนั้นได้พัฒนาการจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอโดยอาศัยพ้ืนฐานและ
หลักการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอด้วยวิธีพีซีอาร์ ได้แก่ เครื่องหมายโมเลกุล Random Amplified 
Polymorphic DNA (RAPD), Amplified Fragment Length Polymorphism (AFLP) และ Inter 
Simple Sequence Repeat (ISSR) (Weising et al., 2005) การใช้ เครื่องหมายโมเลกุลทั้ ง 3 
เทคนิคมีความส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมและจัดท าล าย
พิมพ์ดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิต ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์และความต้องการใช้งานของผู้ใช้ เทคนิค AFLP เป็น
วิธีที่ให้แถบดีเอ็นเอต่าง (polymorphism) ที่มากที่สุด แต่มีขั้นตอนที่ซับซ้อนมากกว่าและสารเคมีที่
ใช้ค่อนข้างอันตรายกว่าเทคนิค RAPD และ ISSR อย่างไรก็ตามเทคนิค ISSR สามารถท าซ้ าได้ดีกว่า
เทคนิค RAPD เนื่องจาก ISSR เป็นเครื่องหมายโมเลกุลในส่วนของล าดับเบสซ้ าบนโครโมโซมของพืชที่
มีความยาวอยู่ ในช่วง 15-19 เบส ซึ่งยาวกว่าเครื่องหมาย RAPD ที่มีความยาวเพียง 10 เบส 
(Manimekalai et al., 2006) นอกจากนี้เครื่องหมาย ISSR ยังให้แถบดีเอ็นเอต่างที่สูงกว่า RAPD 
เมื่อเปรียบเทียบกับตัวอย่างดีเอ็นเอเดียวกัน (Kuras et al., 2004; Costa et al., 2016) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
- อุปกรณ ์

- สารเคมีที่ใช้ในงานทางชีววิทยาโมเลกุล ได้แก่ CTAB (cetyltrimethylammonium 
bromide), เจลอะกาโรส (Agarose gel), TBE Buffer, Taq DNA Polymerase, DNA Ladder และ 
Edthidium Bromide 
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- วัสดุวิทยาศาสตร์และวัสดุห้องปฏิบัติการ ได้แก่ Thermal Paper, ถุงมือ, Mask,  
โกร่ง, หลอดทดลองขนาด 15 มิลลิลิตร, หลอดทดลองขนาด 1.5 มิลลิลิตร, หลอดทดลองขนาด 0.2 
มิลลิลิตร,  ไปเปตทิปขนาดต่างๆ, ขวดดูแรน 

- เครื่อง spectrophotometer (PARKIN ELMER MBA2000) 
- เครื่องหมุนเหวี่ยงตะกอนความเร็วสูงชนิดควบคุมอุณหภูมิ (SORVALL RC28C) 
- เครื่องเพ่ิมปริมาณสารพันธุกรรมในหลอดทดลอง (GeneAmp PCR System 9700) 
- ชุดถ่ายภาพ และ UV Transilluminators (BIORAD) 
- ตู้แช่แข็งอุณหภูมิต่ า -20 องศาเซลเซียส 

- ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2559- กันยายน 2560 
- สถานที่ด าเนินการ ห้องปฏิบัติการด้านชีวโมเลกุล ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 

จังหวัดปทุมธานี 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1. การเตรียมตัวอย่างกล้วยและการสกัดดีเอ็นเอ น าใบกล้วย จ านวน 25 ตัวอย่าง คือ 
กล้วยเล็บมือนาง 001, กล้วยเล็บมือนาง 002, กล้วยเล็บมือนาง 003, กล้วยเล็บมือนาง 004, กล้วย
เล็บมือนาง 005, กล้วยเล็บมือนาง 006, กล้วยเล็บมือนาง 007, กล้วยเล็บมือนาง 008, กล้วย
เล็บมือนาง 009, กล้วยเล็บมือนาง 010, กล้วยเล็บมือนาง 011, กล้วยเล็บมือนาง 012, กล้วย
เล็บมือนาง 013, กล้วยเล็บมือนาง 014, กล้วยเล็บมือนาง 015, กล้วยเล็บมือนาง 016, กล้วย
เล็บมือนาง 017, กล้วยเล็บมือนาง 018, กล้วยเล็บมือนาง 019, กล้วยเล็บมือนาง 020, กล้วย
เล็บมือนาง 021, กล้วยหอม, กล้วยไข่, กล้วยป่า และกล้วยน้ าหว้า มาสกัดดีเอ็นเอด้วยวิธี CTAB ตาม
วิธีของอรุโณทัยและคณะ (2552) ดังนี้ เตรียม Extraction buffer [20 mM sodium EDTA and 100 
mM Tris-HCl pH 8.0, 1.4 M NaCl, 2%(W/V) CTAB (Cetyl trimethyl ammonium bromide)] 

เติม 0.2% β-mercaptoethanol ก่อนใช้บ่มที่ 60 องศาเซลเซียส ชั่งใบกล้วย 5 กรัม บดในโกร่ง
ด้วยไนโตรเจนเหลวให้ละเอียดจนเป็นผงแป้ง ใส่หลอด 15 มิลลิลิตร เติม Extraction buffer 5 
มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน บ่มที่ 60 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง (น ามาเขย่าทุก 20 นาที) แล้วน า
ตัวอย่างออกมาวางที่อุณหภูมิห้องนาน 10 นาที แล้วเติม Choroform:Isoamyl alcohol(24:1) 5 
มิลลิลิตร ผสมกลับหลอดไปมา 10 นาที น าไปปั่นเหวี่ยงที่ 4 องศาเซลเซียส ความเร็ว 8,000 รอบต่อ
นาที นาน 10 นาที ดูดน้ าใส 750 ไมโครลิตร ใส่ในหลอด 1.5 มิลลิลิตร เติม Choroform:Isoamyl 
alcohol (24:1) 750 ไมโครลิตร ผสมกลับหลอดไปมา 5 นาที น าไปปั่นเหวี่ยงที่ 12,000 รอบต่อนาที 
นาน 10 นาที  ดูดน้ าใสใส่หลอด 1.5 มิลลิลิตรหลอดใหม่  เติม  3M NaOAC 0.1 เท่ า และ 
Isopropanol 0.6 เท่า แล้วน าไปตกตะกอนดีเอ็นเอที่ -20 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที น าไปปั่น
เหวี่ยงที่ 4 องศาเซลเซียส ความเร็ว 12,000 รอบต่อนาที นาน 10 นาที เทน้ าใสทิ้ง ล้างตะกอนดีเอ็น
เอด้วย 70% Ethanol 750 ไมโครลิตร สองครั้ง ทิ้งตะกอนดีเอ็นเอให้แห้งแล้วละลายด้วย TE 100 
ไมโครลิตร และเติม RNaseA (10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 4 ไมโครลิตร บ่มที่ 37 องศาเซลเซียสนาน 30 
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นาที น าไปวัดค่า (O.D) โดยใช้เครื่อง spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น A260/A280 ให้อยู่
ในช่วง 1.8-2.0  แล้วเจือจางให้ได้ความเข้มข้น 50 นาโนกรัม/ไมโครลิตร เพ่ือน าไปท าปฏิกิริยา PCR 
เก็บดีเอ็นเอท่ี -20 องศาเซลเซียส 

2. การเพ่ิมปริมาณชิ้นส่วนดีเอ็นด้วยไพรเมอร์ ISSR เพ่ือจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอ 
ทดสอบไพรเมอร์ ISSR จ านวนทั้งหมด 64 ไพรเมอร์ โดยเตรียมส่วนผสมปฏิกิริยาพีซีอาร์ ดังนี้ ดีเอ็น
เอต้นแบบ (50 นาโนกรัม/ไมโครลิตร) 1 ไมโครลิตร 10x PCR buffer((NH4)2SO4) 2 ไมโครลิตร, 25 
mM MgCl2  2 ไมโครลิตร, 2mM dNTP 2 ไมโครลิตร ไพรเมอร์ (5 uM) 2 ไมโครลิตร Taq DNA 
polymerase ยี่ห้อ Fermentas (0.5 unit) 0.15 ไมโครลิตร ในปฏิกิริยาทั้งหมด 25 ไมโครลิตร โดย
ตั้งโปรแกรมการท างานของเครื่อง themal cycle Gene Amp 9700 ดังนี้ 95 องศาเซลเซียส 3 
นาที จ านวน 1 รอบ ตามด้วย 94 องศาเซลเซียส 1 นาที 50 -55 องศาเซลเซียส 1 นาที และ 72 
องศาเซลเซียส 1 นาที จ านวน 35 รอบ จากนั้นตั้งที่ 72 องศาเซลเซียส 7 นาที 1 รอบ แล้วตรวจสอบ
ผลด้วยวิธีอิเล็คโทรโฟรีซีส (electropholesis) โดยหยดผลผลิตพีซีอาร์ 4 ไมโครลิตร ลงในแผ่นวุ้นอะ
กาโรสเจล 2 เปอร์เซ็นต์ใน 1xTBE buffer  ใช้แรงเคลื่อนไฟฟ้า100 โวลต์ เป็นเวลา 60 นาที ย้อม
ด้วยเอธิเดียมโบรไมด์ บันทึกแถบดีเอ็นเอด้วยชุดถ่ายภาพ UV Transilluminators (BIORAD) น า
ภาพที่ได้ไปวิเคราะห์ผล โดยไม่ปรากฏแถบดีเอ็นเอให้คะแนน 0 และปรากฏแถบดีเอ็นเอให้คะแนน 1 
แล้ววิเคราะห์ด้วยวิธี unweighted pair group method with arithmetic mean (UPGMA) โดย
ใช้โปรแกรม NTSYS-pc รุ่น 2.1 ตามวิธีการของ Rohlf (2000) 

 
ผลการวิจัย (Results) 

1. การสกัดดีเอ็นเอ 
การสกัดดีเอ็นเอจากใบอ่อนของกล้วย จ านวน 25 ตัวอย่าง ด้วยวิธี CTAB เมื่อน าไป

วิเคราะห์คุณภาพและปริมาณดีเอ็นเอท่ีสกัดได้ด้วยการวัดค่าการดูดกลืนแสง และตรวจสอบคุณภาพดี
เอ็นเอด้วยเทคนิคอิเล็กโทรโฟรีซีสในเจลอะกาโรส โดยใช้ปริมาณดีเอ็นเอ 2 ไมโครลิตร บนอะกาโรส
เจล 1.5 เปอร์เซ็นต์ ที่กระแสไฟฟ้า 150 โวลต์ นาน 30 นาที พบว่า วิธีการนี้ได้ดีเอ็นเอที่มีคุณภาพ
ค่อนข้างดี และมีปริมาณมาก (ภาพที่ 1) แสดงให้เห็นว่าวิธีการสกัดดีเอ็นเอด้วยวิธี CTAB มีความ
เหมาะสมในการเป็นต้นแบบการสังเคราะห์ดีเอ็นเอด้วยวิธี ISSR-PCR ของตัวอย่างกล้วย อย่างไรก็
ตาม Shankar และคณะ (2011) พบว่า วิธี CTAB หากท าการสกัดในใบแก่ของกล้วยที่มีสารโพลีแซค
คาไลด์หรือโพลีฟีนอลสูง ให้เพ่ิมปริมาณเกลือและสาร polyvinyl pyrrolidone (PVP) จะท าให้ดีเอ็น
เอบริสุทธิ์และมีคุณภาพมากข้ึน 
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ภาพที่ 1 ดีเอ็นเอของกล้วยจ านวน 25 ตัวอย่าง คือ กล้วยเล็บมือนาง 001-021, กล้วยหอม, กล้วยไข่
, กล้วยป่า และกล้วยน้ าหว้า ที่สกัดดีเอ็นเอด้วยวิธี CTAB แล้วตรวจสอบด้วยเทคนิคอิเล็กโทรโฟรีซีส
ในเจลอะกาโรส 1 เปอร์เซ็นต์ 
 

2. การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอด้วยเทคนิค ISSR 
เครื่องหมายโมเลกุล ISSR เป็นเทคนิคที่ใช้กันอย่างแพร่หลายและนิยมน ามาศึกษา

ความหลากหลายทางพันธุกรรม เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการให้ความหลากหลายทางพันธุกรรม
ของกล้วย (Silva et al., 2017) ในงานวิจัยนี้ได้ท าการทดสอบไพรเมอร์ชนิด ISSR จ านวน 64 ไพร
เมอร์ ด้วยการรวมดีเอ็นเอของกล้วยทั้ง 25 ตัวอย่าง พบว่า สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอกล้วยได้ 41 
ไพรเมอร์ แต่มีเพียง 23 ไพรเมอร์ ที่ให้แถบดีเอ็นเอชัดเจนตั้งแต่ 4 แถบขึ้นไป จึงถูกน ามาใช้ในการ
เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอของตัวอย่างกล้วยในการทดลองนี้ (ภาพภาคผนวก 1-3) จากปฏิกิริยาพีซีอาร์ได้
แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 236 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง 218 แถบ คิดเป็น 92.37% ขนาดของแถบดีเอ็นเอ
ที่ได้มีขนาดตั้งแต่ 100-1,400 คู่ เบส (bp, base pair) ไพรเมอร์ที่ ให้แถบดีเอ็นเอมากที่สุดคือ 
UBC835 และ UBC810 ให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 15 แถบ (ภาพที่ 2) ซึ่ง UBC 835 มีแถบดีเอ็นเอต่าง
คิดเป็น 100 เปอร์เซ็นต์ ส าหรับ UBC 810 มีแถบดีเอ็นเอต่าง 14 แถบ คิดเป็น 93.33 เปอร์เซ็นต์ 
ส่วนไพรเมอร์ UBC822 ให้จ านวนแถบดีเอ็นเอน้อยที่สุด คือ 4 แถบ แต่ให้แถบดีเอ็นต่าง 100 
เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 3) จากการทดลองของ Lamare และ Rao (2015) รายงานถึงเทคนิคการ
ประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมของกล้วยป่า (Musa acuminate colla) ที่เก็บรักษาไว้ใน
แปลงอนุรักษ์ ด้วยเครื่องหมายโมเลกุล RAPD ISSR และ DAMD พบว่า ไพรเมอร์ของเทคนิค ISSR 
ให้แถบดีเอ็นเอต่างมากกว่าในเทคนิคอ่ืน และไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอมากที่สุดคือ UBC835 คิดเป็น
แถบดีเอ็นเอต่าง 100 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับการทดลองนี้ที่ท าการศึกษาในกล้วยเล็บมือนางและมี
กล้วยป่าเป็นตัวเปรียบเทียบและให้แถบดีเอ็นเอมากที่สุด นอกจากนี้ยังรายงานไว้ว่าค่าดัชนีความ
เหมือนของ ISSR สูงกว่า RAPD จึงแสดงให้เห็นว่าเทคนิค ISSR เหมาะสมกับการประเมินความหลาก
ทางพันธุกรรมของกล้วยมากกว่าเทคนิค RAPD อย่างไรก็ตามไพรเมอร์ UBC835 ไม่ได้ให้แถบดีเอ็นเอ
มากที่สุดในกล้วยทุกสายพันธุ์ เนื่องจาก Das และคณะ (2018) พบว่า ในกล้วยไฮบริด UBC835 ให้
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แถบดีเอ็นเอเพียง 7 แถบ แต่ไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอสูงสุดคือ UBC811 (GAG AGA GAG AGA 
GAG AC) ซึ่งให้แถบดีเอ็นเอสูงสุดถึง 18 แถบ ส าหรับการทดลองนี้ไม่ได้น าไพรเมอร์นี้มาทดสอบ แต่
ไพรเมอร์ดังกล่าวมีความน่าสนใจในการศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมหากมีการศึกษาในกล้วย
เล็บมือนางต่อไปในอนาคต 
ตารางท่ี 7 ไพรเมอร์ชนิด ISSR ที่ใช้ในการจ าแนกลักษณะทางพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนาง 

ล าดับ
ที ่

ชื่อไพรเมอร์ ล าดับนิวคลีโอไทด์ของไพรเมอร์ (5’-3’) 
Ta 
(oC) 

จ านวนแถบดีเอ็นเอ 

ทั้งหมด 
แบน
ต่าง 

% 
polymorphism 

1. UBC807 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GT-3’ 50 9 9 100 

2. UBC810 5’-GAG AGA GAG AGA GAG AT-3’ 50 15 14 93.33 

3. UBC814 5’-CTC TCT CTC TCT CTC TA-3’ 55 8 8 100 

4. UBC836 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GYA-3’ 50 11 10 90.91 

5. UBC856 5’-ACA ACA ACA CAC ACA CYA-3’ 55 8 8 100 

6. UBC861 5’-ACC ACC ACC ACC ACC ACC-3’ 50 10 10 100 

7. UBC889 5’-DBD ACA CAC ACA CAC AC-3’ 55 11 8 72.73 

8. (AGC)5AY 5’-AGC AGC AGC AGC AGC AY-3’ 55 12 12 100 

9. (AGC)5Y 5’-GCT GCT GCT GCT GCT Y-3’ 50 11 10 90.91 

10. UBC822 5’-TCT CTC TCT CTC TCT CTC A-3’ 50 4 4 100 

11. UBC824 5’-TCT CTC TCT CTC TCT CTC G-3’ 50 8 7 87.50 

12. UBC866 5’-CTC CTC CTC CTC CTC CTC-3’ 55 9 8 88.89 

13. UBC808 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GC-3’ 55 12 10 83.33 

14. UBC818 5’-CAC ACA CAC ACA CAC AG-3’ 55 11 10 90.91 

15. UBC880 5’-GGA GAG GAG AGG AGA-3’ 50 11 11 100 

16. UBC888 5’-BDB CAC ACA CAC ACA CA-3’ 55 14 12 85.71 

17. UBC890 5’-VHV GTG TGT GTG TGT GT-3’ 55 14 14 100 

18. UBC891 5’-HVH TGT GTG TGT GTG TG-3’ 50 11 9 81.82 

19. (ATG)6G 5’-ATG ATG ATG ATG ATG ATG G-3’ 55 13 13 100 

20. UBC835 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GY-3’ 50 15 15 100 

21. UBC843 5’-CTC TCT CTC TCT CTC TRA-3’ 50 5 5 100 

22. UBC817 5’-CAC ACA CAC ACA CAC AA-3’ 50 6 5 83.33 

23. (CAG)5 5’-CAG CAG CAG CAG CAG-3’ 50 10 9 90 

Degenerated primers: B=(C,G,T), D=(A,G,T), Y=(C,T), R=(A,G), V=(A,C,G), H=(A,C,T)  
*Ta = annealing temperatures 
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ภาพที่ 2 แสดงแถบดีเอ็นที่เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอด้วยไพรเมอร์ ISSR ได้แก่ UBC835 และ UBC810 
บนเจลอะกาโรส 2 เปอร์เซ็นต์ 
 

3.การจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอของกล้วยเล็บมือนาง 
ผลจากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเหมือน โดยใช้โปรแกรม NTSYS-pc version 2.1 

และสร้างแผนภูมิความสัมพันธ์ (dendogram) ด้วยวิธีการจัดกลุ่มแบบ UPGMA (Unweighted Pair 
Group Method with Arithmetic Mean) พบว่า สามารถจ าแนกกล้วยเล็บมือนางทั้ง 21 ตัวอย่าง 
เป็น 2 กลุ่มหลัก กลุ่มที่ 1 ได้แก่ ตัวอย่างที่ 001 002 003 004 006 007 008 009 010 011 012 
013 015 016 017 018  และ 021 ส าหรับกลุ่มที่  2 ได้แก่ ตัวอย่างที่  005 014 019 และ 020 
นอกจากนี้ยังสามารถแยกกล้วยเล็บมือนางออกจากกล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยป่า และกล้วยน้ าหว้า 
อย่างชัดเจน ซึ่งผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของกล้วยเล็บมือนางแสดงให้เห็นว่ามีความใกล้ชิดกับ
กล้วยหอมมากที่สุดเมื่อเทียบกับกล้วยไข่ กล้วยป่า และกล้วยน้ าว้า (ภาพที่2) จากแผนภูมิ
ความสัมพันธ์จะเห็นได้ว่าการแบ่งกลุ่มของทุกตัวอย่างจะแยกออกจากกล้วยน้ าหว้า ซึ่งการแบ่งกลุ่ม
สอดคล้องกับจีโนมของกล้วย เนื่องจากกล้วยน้ าว้ามีจีโนม ABB ส่วนตัวอย่างที่เหลือประกอบด้วย
กล้วยที่มีจีโนม AA และ AAA (ตารางที่ 4) เมื่อวิเคราะห์แผนภูมิความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของ
ตัวอย่างกล้วยทั้ง 25 ตัวอย่าง ค่าดัชนีความเหมือนที่ได้จากการจัดกลุ่มความสัมพันธ์มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.40 ถึง 0.99 (ภาพที่ 3) โดยกล้วยเล็บมือนาง 012 และกล้วยเล็บมือนาง 013 มีค่าดัชนีความเหมือน
มากที่สุดคือ  0.99 ในขณะที่กล้วยน้ าหอมและกล้วยน้ าหว้ามีค่าดัชนีความเหมือนน้อยที่สุดคือ 0.4 
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ตารางท่ี 8 ลักษณะจีโนมของกล้วยแต่ละชนิด 

ตัวอย่างกล้วย ลักษณะจีโนม เอกสารอ้างอิง 
1.กล้วยเล็บมือนาง (Musa ‘Kluai Leb 

Mu Nang’) 
AA Srangsam และ Kanchanapoom 

(2007) 
2.กล้วยหอม (Musa ‘Kluai Hom’) AAA Racharak และ Eiadthong (2007) 
3.กล้วยไข่ (Musa ‘Kluai Khai’) AA Racharak และ Eiadthong (2007) 
4.กล้วยป่า (Musa acuminate Colla) AA Lamare และ Rao (2015) 
5.กล้วยน้ าหว้า (Musa ‘Kluai Namwa’) ABB Racharak และ Eiadthong (2007) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  แสดงแผนภูมิความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของกล้วย จ านวน 25 ตัวอย่าง ที่ได้จากการใช้
ไพรเมอร์ ISSR จ านวน 23 ไพรเมอร์ และวิเคราะห์ผลด้วยวิธี UPGMA โดยใช้โปรแกรม NTSYS-pc 
รุ่น 2.1 
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ภาพที่ 4 ค่าดัชนีความเหมือนของกล้วย จ านวน 25 ตัวอย่าง โดยใช้เครื่องหมาย ISSR จ านวน 23 ไพรเมอร์ 

อภิปรายผล (Discussion) 
อย่างไรก็ตาม Swain และคณะ (2016) พบว่า การใช้ ISSR 10  ไพรเมอร์ ไม่สามารถจ าแนก

กลุ่มของจีโนมและแหล่งก าเนิดของกล้วย 22 สายต้นที่มีจีโนม AB AAA AAB และ ABB ได้ แต่การ
ทดลองนี้สามารถจ าแนกกลุ่มของจีโนมกล้วยได้เนื่องจากใช้ไพรเมอร์จ านวน 23 ไพรเมอร์ จะเห็นได้
ว่าการเพิ่มจ านวนไพรเมอร์สามารถเพ่ิมจ านวนแถบดีเอ็นเอต่างที่น ามาวิเคราะห์ให้มากข้ึน จึงสามารถ
แยกกลุ่มของจีโนมได้ หากเราต้องการแยกแหล่งก าเนิดและลักษณะทางกายภาพของกล้วยเล็บมือนาง 
อาจจะต้องใช้ไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอต่างจ านวนมากข้ึน ดังนั้นการน าแถบดีเอ็นต่างที่ได้จากเทคนิค
อ่ืน เช่น RAPD หรือ AFLP มาร่วมวิเคราะห์เช่นเดียวกันกับการทดลองของ Lamare และ Rao 
(2015) ที่น าเอาแถบดีเอ็นเอจากเทคนิค ISSR RAPD และ DAMP มาวิเคราะห์ร่วมกัน เพ่ือสร้าง
แผนภูมิความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม ซึ่งเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการช่วยจ าแนกแหล่งก าเนิดและ
ลักษณะทางกายภาพของกล้วยเล็บมือนางได้ 

 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

เครื่องหมายโมเลกุล ISSR เป็นเทคนิคที่ใช้กันอย่างแพร่หลายและนิยมน ามาศึกษาความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของกล้วย เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการให้ความหลากหลายทาง
พันธุกรรม เป็นเทคนิคที่มีวิธีง่ายและมีขั้นตอนไม่ยุ่งยาก จากการสกัดดีเอ็นเอใบอ่อนของกล้วยด้วยวิธี 
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CTAB แสดงให้เห็นว่ามีความบริสุทธิ์เพียงพอในการเป็นต้นแบบส าหรับสังเคราะห์ดีเอ็นเอด้วยวิธี 
ISSR-PCR งานวิจัยนี้ได้ท าการทดสอบไพรเมอร์ ISSR จ านวน 64 ไพรเมอร์ กับดีเอ็นเอรวมของกล้วย
ทั้ง 25 ตัวอย่าง พบว่า สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได้ 41 ไพรเมอร์ แต่มีเพียง 23 ไพรเมอร์ ที่ให้แถบ
ดีเอ็นเอชัดเจนตั้งแต่ 4 แถบขึ้นไป จึงถูกน ามาใช้ในการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอ และแถบดีเอ็นเอทั้งหมด 
236 แถบ มีแถบดีเอ็นเอต่าง 218 แถบ คิดเป็น 92.37% ขนาดของแถบดีเอ็นเอที่ได้มีขนาดตั้งแต่ 
100-1,400 คู่เบส ไพรเมอร์ที่ให้แถบดีเอ็นเอมากที่สุดคือ UBC835 และ UBC810 ส่วนไพรเมอร์ 
UBC822 ให้จ านวนแถบดีเอ็นเอน้อยที่สุด คือ 4 แถบ ผลจากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเหมือน โดย
ใช้โปรแกรม NTSYS-pc version 2.1 และสร้างแผนภูมิความสัมพันธ์ (dendogram) ด้วยวิธีการจัด
กลุ่มแบบ UPGMA พบว่า สามารถจ าแนกกล้วยเล็บมือนางทั้ง 21 ตัวอย่าง เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 
ได้แก่  ตัวอย่างที่  001 002 003 004 006 007 008 009 010 011 012 013 015 016 017 018  
และ 021 ส าหรับกลุ่มที่ 2 ได้แก่ ตัวอย่างที่ 005 014 019 และ 020 นอกจากนี้ยังสามารถแยกกล้วย
เล็บมือนางออกจากกล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยป่า และกล้วยน้ าหว้า ซ่ึงผลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม
ของกล้วยเล็บมือนางแสดงให้เห็นว่ามีความใกล้ชิดกับกล้วยหอมมากที่สุดเมื่อเทียบกับกล้วยไข่ กล้วย
ป่า และกล้วยน้ าว้า จากแผนภูมิความสัมพันธ์จะเห็นได้ว่าการแบ่งกลุ่มของทุกตัวอย่างจะแยกออก
จากกล้วยน้ าหว้า ซึ่งการแบ่งกลุ่มสอดคล้องกับจีโนมของกล้วย เนื่องจากกล้วยน้ าหว้ามีจีโนม ABB 
ส่วนตัวอย่างกล้วยที่เหลือประกอบด้วยจีโนม AA และ AAA มีค่าดัชนีความเหมือนที่ได้จากการจัด
กลุ่มความสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.40 ถึง 0.99 ซึ่งข้อมูลความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของกล้วย
เล็บมือนางที่ได้ จะถูกน าไปใช้วางแผนในการปรับปรุงพันธุ์และอนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยเล็บมือนาง
ต่อไป 

การทดลองนี้ได้ใช้เครื่องหมายโมเลกุล ISSR จ านวน 23 ไพรเมอร์ สามารถจ าแนกกล้วยได้
ตามลักษณะของจีโนม แต่ไม่สามารถจ าแนกแหล่งที่มาและลักษณะทางกายภาพของกล้วยเล็บมือนาง
ได้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจ าแนกลักษณะทางกายภาพต้องใช้จ านวนแถบดีเอ็นเอต่างเป็นจ านวน
มาก ซึ่งแถบดีเอ็นเอต่างที่ได้จากการทดลองนี้ยังไม่เพียงพอต่อการจ าแนก อีกทั้งกลไกการแสดงออก
ของยีนให้ได้ลักษณะทางกายภาพ เช่น สีกาบใบ และขนของผลของกล้วยเล็บมือนางนั้น มีกลไกอ่ืนที่
สามารถควบคุมได้อีกนอกจากล าดับดีเอ็นเอ เช่น กระบวนการเหนือพันธุกรรม (epigenetic) ซึ่งเป็น
กระบวนการนอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงล าดับดีเอ็นเอ ได้แก่ การเติมหมู่เมธิลบนดีเอ็นเอหรือการ
ถอนหมู่อะเซทิลออกจากฮิสโตน เป็นการยับยั้งการแสดงออกของยีนนั้นๆ โดยไม่มีการเปลี่ยนแปลง
ของล าดับดีเอ็นเอ อย่างไรก็ตามเครื่องหมายโมเลกุลที่ให้ลักษณะ polymorphic จ านวนมาก และ
สามารถทราบกลไกการเกิด epigenetic นั้น ปัจจุบันนิยมใช้เครื่องหมายโมเลกุลที่เรียกว่า Single 
Nucleotide Polymorphisms หรือ SNPs ในการศึกษาและจ าแนก และการศึกษาพืชทั้งจีโนมนั้น
จะเป็นผลดีต่อการจ าแนกลักษณะจีโนไทป์ให้สัมพันธ์กับลักษณะทางกายภาพ แต่ค่าใช้จ่ายใน
การศึกษาค่อนข้างสูง หากจ าเป็นต้องศึกษาก็น่าจะเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถจ าแนกแหล่งที่มา
และลักษณะทางกายภาพของกล้วยเล็บมือนางได ้
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กิจกรรมที่ 4 

 
ผลของการให้น้ าต่อผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง 

Effect of irrigation on Banana cv. Leb Mu Nang’s yield. 
 

ชื่อผู้วิจัย 
พัชราพร หนูวิสัย   อุดมพร เสือมาก   จิตติลักษณ์ เหมะ 

Patcharaporn Nuvisai   Udomphon Suamag   Jittiluk Hama 
 

ค าส าคัญ (Key words) 
ผลของการให้น้ า, ผลผลิต, กล้วยเล็บมือนาง 

Effect of irrigation, yield, Banana cv. Leb Mu Nang’s 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาผลของการให้น้ าต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง ณ 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร ตั้งแต่ตุลาคม 2558-กันยายน 
2561 โดยวางแผนการทดลอง แบบ RCB ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ดังนี้คือ1. ให้น้ าตาม
ธรรมชาติ 2. ให้น้ า 25% ของประมาณการใช้น้ าของพืช 3. ให้น้ า 50% ของประมาณการใช้น้ าของ
พืช 4. ให้น้ า 75% ของประมาณการใช้น้ าของพืช และ 5. ให้น้ า 100% ของประมาณการใช้น้ าของ
พืช ผลการทดลองพบว่า การให้น้ า 25% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช เป็นการให้น้ าที่ประหยัดที่สุด 
โดยใช้น้ า 526.3 ลิตรต่อกอต่อปี ท าให้กล้วยเล็บมือนางให้น้ าหนักหวี 1.15 กิโลกรัมต่อหวี จ านวนผล 
16.9 ผลต่อหวี และความแน่นเนื้อดีที่สุด 11.9 นิวตัน  

  
Abstracts 

A study of the effect of irrigation on the growth and yield of bananas, Lieb 
Mueng Nang, at Chumphon Agricultural Research and Development Center, Tha Sae 
District, Chumphon Province, from October 2015 to September 2018, was planned by 
the RCB experiment, consisting of 5 methods, 4 replications, as follows: 1. Watering 2. 
Water 25% of the plant's estimated water use 3. Water 50% of the plant's estimated 
water use 4. Water 75% of the plant's estimated water use and 5. 100% of the 
plant's estimate water use. The results showed that 25% of the plant's water 
consumption This is the most economical irrigation, using 526.3 liters of water per 
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clump per year. This resulted in the weight of 1.15 kg. per comb, 16.9 fruits per 
comb, and the best firmness of 11.9 newtons. 

 
บทน า (Introduction) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่นทางภาคใต้ มีปลูกกระจายในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้แก่ 
จังหวัดชุมพร  สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พังงา ระนอง และภูเก็ต ปลูกแซมพืชเศรษฐกิจอื่น เช่น 
เงาะ มังคุด ทุเรียน ยางพารา และปาล์มน้ ามัน มีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 20,000 ไร่ สร้างรายได้ปีละกว่า 
280 ล้านบาทมีชื่อเรียกหลากหลายตามแต่ละท้องที่  เช่น  กล้ วยข้าว(ภู เก็ต) กล้วยหมาก 
(นครศรีธรรมราช) กล้วยเล็บมือนาง (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) กล้วยทองดอกหมาก (พัทลุง)กล้วย
หมาก (นครศรีธรรมราช)กล้วยมะลิอ่อง (จันทบุรี)กล้วยอ่อง (ชัยภูมิ)กล้วยใต้ (เชียงใหม่) และกล้วย
ตานีอ่อง (อุบลราชธานี)กล้วยชนิดนี้มีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้น และแข็งแรง การเรียงตัวของผลในหวีเป็นระเบียบ ขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อ และขนส่ง ผลมีขนาดเล็กเหมาะต่อการบริโภคในแต่ละครั้ง เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนาง มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยมรับประทานทั้งผลสด และการแปรรูปเช่น กล้วยอบ กล้วย
ฉาบ กล้วยทอด กล้วยเคลือบช็อคโกเลต เป็นสินค้าประจ าจังหวัดชุมพร มีการขอจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้
ทางภูมิศาสตร์ชื่อว่า “กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 

มีนักวิจัยท าการศึกษากล้วยไว้มากมาย แต่ส าหรับกล้วยเล็บมือนาง พบว่ามีผู้ท าการศึกษา
น้อยเพราะเป็นพืชเฉพาะถิ่น ส่วนมากจะเป็นการรวมกลุ่มของชุมชนคิดหาวิธีการแปรรูปเพ่ือจ าหน่าย 
โดยเฉพาะปัญหาฝนทิ้งช่วง เนื่องจากปริมาณฝนเป็นปัจจัยส าคัญส าหรับการผลิตกล้วย เพราะการ
ปลูกกล้วยที่ขาดน้ า หรือสภาพพ้ืนที่แห้งแล้งเกินไป ท าให้ผลผลิตลดลง ดังนั้นจึงควรมีการศึกษา
เทคโนโลยีการให้น้ า เพ่ือให้เกษตรกรสามารถน าองค์ความรู้เกี่ยวกับการให้น้ ากล้วยเล็บมือนาง ไป
ปรับปรุงการผลิตกล้วยชนิดนี้ให้มีผลผลิตที่ดี มีคุณภาพ สามารถผลักดันให้เป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ
ต่อไป   

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กล้วยเล็บมือนาง Musaspp.(AA group)เป็นพืชที่จัดอยู่ในวงศ์ Musaceaeมี Genome เป็น 
AA มีจ านวนโครโมโซม 2n=22 (เบญจมาศ และประวัติ, 2534; วรายุทธ และอรดี , 2536; ประ
ศาสตร์ และคณะ, 2538) จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกับกล้วยไข่ของไทย กล้วยพันธุ์ senorita ของฟิลิปปินส์ 
กล้วยพันธุ์ pisangmas ของมาเลเซีย กล้วยพันธุ์ Lady’s Finger ของฮาวาย และกล้วยพันธุ์ apple 
banana ของ west indies(Valmayeret al., 1990; Yoging, 1992) 

พ้ืนที่ภาคใต้จะมีฝนปริมาณมาก แต่มักประสบปัญหาฝนทิ้งช่วงในฤดูแล้ง ท าให้กล้วยขาด
น้ า ดังนั้นการปลูกกล้วยเล็บมือนาง ควรปลูกในช่วงต้นฤดูฝน ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม เพราะดินมีความ
ชุ่มชื้น ท าให้กล้วยเจริญเติบโตได้ดี (อุดมพร, 2554) นอกจากนี้ยังมีการศึกษาการปลูกกล้วยใน
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ตอนกลาง และตะวันตกเฉียงใต้ของยูกันดา พบว่าในพ้ืนที่ที่มีฝนตกน้อยกว่า 905 มิลลิเมตร/ปี กล้วย
มีน้ าหนักเครือเพียง 8.0-21.9 กิโลกรัม น้อยกว่าพ้ืนที่ที่มีฝนตก 905-1,365 มิลลิเมตรถึง 8-28% 
(Van Astenet al., 2011) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
- แบบและวิธีการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า 

ดังนี้คือ 1.ให้น้ าตามธรรมชาติ 2.ให้น้ า 25% ของประมาณการใช้น้ าของพืช 3. ให้น้ า 50% ของ
ประมาณการใช้น้ าของพืช 4. ให้น้ า 75% ของประมาณการใช้น้ าของพืช และ 5. ให้น้ า 100% ของ
ประมาณการใช้น้ าของพืช 

- อุปกรณ ์
- หน่อกล้วยเล็บมือนาง จ านวน 800 หน่อ 
- ปุ๋ยเคม ีสูตร 21-0-0, 18-46-0, 0-0-60 และ 0-3-0 
- อุปกรณ์การให้น้ า ได้แก่ มิเตอร์วัดน้ า และสายยาง 
- เครื่องมือวัดการเจริญเติบโต เช่น ตลับเมตร ไม้บรรทัด เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ 
- เครื่องมือเก็บข้อมูลผลผลิต เช่น ตาชั่ง เครื่องวัดความแน่นเนื้อ เครื่องวัดปริมาณ

น้ าตาล 
- ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2558- กันยายน 2561 
- สถานที่ด าเนินการ แปลงทดลองศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง เตรียมแปลงทดลองจ านวน 3 ไร่ แปลงย่อยขนาด 10x10 เมตร (25 

กอ) พ้ืนที่เก็บเกี่ยว 6x6 เมตร (9 กอ)ระยะระหว่างแปลงย่อย 3 เมตร และขุดร่องลึก 0.5 เมตร เพ่ือ
ป้องกันการไหลซึมของน้ า เตรียมหน่อพันธุ์กล้วยเล็บมือนางสายต้น 008 ที่มีอายุและขนาดใกล้เคียง
กัน ในระยะท่ีมีใบแคบ ความสูงไม่น้อยกว่า 30 เซนติเมตร ปลูกกล้วยเล็บมือนางเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 
2559 โดยใช้ระยะปลูก 2x2 เมตร ขนาดหลุมปลูก 50x50x50 เซนติเมตร ก่อนปลูกรองก้นหลุมด้วย
ปุ๋ยคอก และปุ๋ยสูตร 0-3-0 อัตรา 5 กิโลกรัม และ 100 กรัมต่อหลุม วางหน่อพันธุ์ที่ก้นหลุมลึก 25 
เซนติเมตรหลังจากนั้นใส่ปุ๋ยสูตร 21-0-0, 18-46-0 และ 0-0-60 อัตรา 690, 145 และ 300 กรัมต่อ
กอต่อปี ไว้หน่อ 3 หน่อต่อกอ โดยไว้หน่อที่ 1 และ 2 ในเดือนตุลาคม 2559 และ มกราคม 2560 
ตามล าดับ ตัดแต่งหน่อโดยใช้มีดคว้านเอาส่วนยอดของหน่อออกเพ่ือท าลายจุดเจริญ ตัดปลีกล้วยเมื่อ
กล้วยแทงปลีแล้ว 2 สัปดาห์ เก็บเกี่ยวเมื่อผลกล้วยแก่ประมาณ 70-90% หรือหลังออกปลีประมาณ 9 
สัปดาห์ 

- การบันทึกข้อมูล 
- การให้น้ า ตรวจสอบปริมาณน้ าฝน และค่าการระเหยของน้ าทุกสัปดาห์  เพ่ือน ามา

ค านวณการให้น้ าตามกรรมวิธีที่ก าหนดไว้ บันทึกวันที่ให้น้ า จ านวนครั้งของการให้น้ า และปริมาณน้ า
ที่ให้ในแต่ละครั้ง 
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- อายุการเก็บเก่ียว โดยค านวณจากวันที่กล้วยออกปลี-วันเก็บเก่ียว  
- ผลผลิต และคุณภาพผลผลิต คือ น้ าหนักเครือ น้ าหนักหวี จ านวนหวี/เครือ จ านวน

ผล/หวี น้ าหนักผล ความหวาน และความแน่นเนื้อ(หวีที่ 3) 
 

ผลการวิจัย (Results) 
การให้น้ า 

ปริมาณน้ าฝนตั้งแต่วันที่ 2 มิถุนายน 2559-30 กันยายน 2561 (28 เดือน) คือ 5,381 
มิลลิเมตร ให้น้ าไปทั้งหมด 63 ครั้ง การให้น้ า 25, 50, 75 และ 100 % ของปริมาณการใช้น้ าของพืช 
ได้ให้น้ าไปท้ังหมด 1,228, 2,457, 3,685 และ 4,915 ลิตรต่อกอตามล าดับ 

อายุการเก็บเกี่ยว 
การให้น้ าทุกกรรมวิธีท าให้อายุการเก็บเกี่ยวไม่แตกต่างกัน คือ 64.6, 64.1 และ 69.4 

วัน ในต้นแม่ หน่อที่ 1 และ 2 ตามล าดับ (ตารางที่ 9) 
ผลผลิตและคุณภาพผลผลิต 

กล้วยเล็บมือนางต้นแม่ให้น้ าหนักเครือ และจ านวนผลมากท่ีสุด 4.62 กิโลกรัมต่อเครือ 
และ 15.7 ผลต่อหวี เมื่อให้น้ า 50% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช แต่การให้น้ าที่ 25, 50 และ 100% 
ของปริมาณการใช้น้ าให้น้ าหนักหวีดีที่สุดเฉลี่ย 0.73 กิโลกรัมต่อหวี ส่วนจ านวนหวี น้ าหนักผล และ
ความหวานไม่แตกต่างกันในทุกกรรมวิธีคือ 6.11 หวีต่อเครือ 42.8 กรัมต่อผล และ 26.2 Brix 
ตามล าดับ นอกจากนี้การให้น้ า 25% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช ท าให้กล้วยเล็บมือนางมีความ
แน่นเนื้อมากท่ีสุด 11.9 นิวตัน (ตารางท่ี 10) 

กล้วยเล็บมือนางหน่อที่ 1 ให้น้ าหนักหวี และจ านวนผลมากที่สุด 1.15 กิโลกรัมต่อหวี 
และ 16.9 ผลต่อหวี เมื่อให้น้ า 25% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช ส่วนน้ าหนักเครือ จ านวนหวี 
น้ าหนักผล ความหวาน และความแน่นเนื้อไม่แตกต่างกันในทุกกรรมวิธีของการให้น้ า คือ 6.23 
กิโลกรัมต่อเครือ 7.19 หวีต่อเครือ 47.6 กรัมต่อผล 26.6 Brix และ 13.6 นิวตันตามล าดับ (ตารางที่ 
11) 

กล้วยเล็บมือนางหน่อที่ 2 ให้จ านวนผลมากที่สุดเฉลี่ย 16.0 ผลต่อหวี เมื่อให้น้ า 25, 
75 และ 100% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช ความแน่นเนื้อสูงที่สุด 16.3 นิวตัน เมื่อให้น้ า 100% 
ของปริมาณการใช้น้ าของพืชส่วนน้ าหนักเครือ จ านวนหวี จ านวนหวี น้ าหนักผล และความหวานไม่
แตกต่างกันในทุกกรรมวิธีของการให้น้ า คือ 5.19 กิโลกรัมต่อเครือ 0.78 กฺโลกรัมต่อหวี 7.00 หวีต่อ
เครือ 44.6 กรัมต่อผล และ 27.4 Brix ตามล าดับ (ตารางท่ี 12) 
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ตารางที่ 9 อายุการเก็บเกี่ยวกล้วยเล็บมือนางต้นแม่หน่อที่ 1 และหน่อที่ 2 เมื่อให้น้ าในปริมาณการ
ใช้น้ าของพืชแตกต่างกัน ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร ปี 2559-2561 

กรรมวิธี 
อายุการเก็บเก่ียว (วัน) 

ต้นแม่ หน่อที่ 1 หน่อที่ 2 
1. ให้น้ าตามธรรมชาติ 65.3 65.5 72.0 
2. ให้น้ า 25% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช  65.3 63.9 69.1 
3. ให้น้ า 50% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช 64.0 64.0 69.8 
4. ให้น้ า 75% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช  64.0 63.8 68.9 
5. ให้น้ า 100% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช  64.3 63.3 67.5 
เฉลี่ย 64.6 64.1 69.4 
CV. (%) 5.0 3.0 4.3 

ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 
ตารางที่ 10 ผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของกล้วยเล็บมือนางต้นแม่ เมื่อให้น้ าในปริมาณการใช้น้ า
ของพืชแตกต่างกัน ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร ปี 2559-2561 

กรรมวิธี 
น้ าหนัก
เครือ 

(กิโลกรัม) 

น้ าหนัก
หวี 

(กิโลกรัม) 

จ านวน
หวีต่อ
เครือ 

จ านวน
ผล 

ต่อหวี 

น้ าหนัก
ผล 

(กรัม) 

ความ
หวาน 
(Brix) 

ความ
แน่น
เนื้อ 

(นิวตัน) 
1. ให้น้ าตามธรรมชาติ 3.79 b 0.60 b 5.91 4.3 c 39.9 26.4 10.6 b 
2 .  ใ ห้ น้ า  2 5 % ข อ ง
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

4.21 ab 0.72 a 6.11 15.3 ab 43.5 26.6 11.9 a 

3 .  ใ ห้ น้ า  5 0 % ข อ ง
ปริมาณการใช้น้ าของพืช 

4.62 a 0.73 a 6.31 15.7 a 44.3 26.6 11.8 ab 

4. ให้น้ า 75% ของ
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

4.19 ab 0.67 ab 6.22 14.7 bc 40.8 25.7 11.7 ab 

5. ให้น้ า 100% ของ
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

4.31 ab 0.73 a 5.99 15.1 abc 45.9 25.7 11.1 ab 

เฉลี่ย 4.22 0.69 6.11 15.0 42.8 26.2 11.4 
CV. (%) 10.4 11.9 5.9 3.4 9.9 3.2 6.2 
ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 
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ตารางท่ี 11 ผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของกล้วยเล็บมือนางหน่อที่ 1 เมื่อให้น้ าในปริมาณการใช้น้ า
ของพืชแตกต่างกัน ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร ปี 2559-2561 

กรรมวิธี 
น้ าหนัก
เครือ 

(กิโลกรัม) 

น้ าหนัก 
หวี 

(กิโลกรัม) 

จ านวน
หวีต่อ
เครือ 

จ านวน
ผล 

ต่อหวี 

น้ าหนัก
ผล 

(กรัม) 

ความ
หวาน 
(Brix) 

ความ 
แน่นเนื้อ 
(นิวตัน) 

1. ให้น้ าตามธรรมชาติ 5.75 0.90 b 7.03 16.1 b 46.0 26.3 13.9 
2 . ใ ห้ น้ า  2 5 % ข อ ง
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

6.73 1.15 a 7.38 16.9 a 49.5 26.8 13.3 

3 . ใ ห้ น้ า  5 0 % ข อ ง
ปริมาณการใช้น้ าของพืช 

5.85 0.95 b 7.08 16.4 ab 44.8 26.9 14.3 

4. ให้น้ า 75% ของ
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

6.45 1.03 ab 7.18 16.6 ab 48.3 26.6 13.1 

5. ให้น้ า 100% ของ
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

6.35 0.90 b 7.28 16.6 ab 49.5 26.7 13.6 

เฉลี่ย 6.23 0.99 7.19 16.5 47.6 26.6 13.6 
CV. (%) 11.3 11.6 4.0 2.9 8.1 2.2 8.2 
ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 

 
ตารางท่ี 12 ผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของกล้วยเล็บมือนางหน่อที่ 2 เมื่อให้น้ าในปริมาณการใช้น้ า
ของพืชแตกต่างกัน ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร ปี 2559-2561 

กรรมวิธี 
น้ าหนัก
เครือ 

(กิโลกรัม) 

น้ าหนัก 
หวี 

(กิโลกรัม) 

จ านวน
หวีต่อ
เครือ 

จ านวน 
ผล 

ต่อหวี 

น้ าหนัก
ผล 

(กรัม) 

ความ
หวาน 
(Brix) 

ความ
แน่นเนื้อ 
(นิวตัน) 

1. ให้น้ าตามธรรมชาติ 4.90 0.73 6.95 15.5 ab 41.5 27.3 13.7 b 
2 .  ให้ น้ า  2 5 % ข อ ง
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

5.15 0.75 7.15 16.2 a 42.3 28.7 14.0 b 

3 .  ให้ น้ า  5 0 % ข อ ง
ปริมาณการใช้น้ าของพืช 

4.78 0.70 6.80 14.4 b 42.3 27.0 13.9 b 

4. ให้น้ า 75% ของ
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

5.50 0.83 6.98 15.9 a 46.8 27.3 14.4 b 

5. ให้น้ า 100% ของ
ปริมาณการใช้น้ าของพืช  

5.63 0.93 7.10 15.9 a 48.5 26.7 16.3 a 
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เฉลี่ย 5.19 0.78 7.00 15.6 44.6 27.4 14.5 
CV. (%) 11.5 18.7 4.9 4.9 10.7 6.3 8.4 
ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย DMRT ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95 

 
อภิปรายผล (Discussion) 

การให้น้ าที่เหมาะสมท าให้กล้วยเล็บมือนางมีผลผลิตดีขึ้น ตรงกับที่กรมส่งเสริมการเกษตร 
(2544) กล่าวว่าช่วงที่อากาศแห้งแล้งยาวนาน ท าให้กล้วยชะงักการเจริญเติบโต ผลผลิตต่ า หากฝน
น้อยต้องให้น้ า เพ่ือเพ่ิมความชื้นให้ดินการให้น้ าท าให้กล้วยหอมพันธุ์แกรนด์เนน มีน้ าหนักเครือ
เพ่ิมขึ้น(กัลยาณี และฉลองชัย, 2557)นอกจากนี้ Madramootoo and Jutras (1984) ยังรายงานว่า
การให้น้ าท าให้อายุเก็บเก่ียวกล้วยสั้นลง ผลิตใบเพ่ิมข้ึน ส่งผลให้ผลผลิตเพิ่มข้ึน 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การให้น้ า 25% ของปริมาณการใช้น้ าของพืช เป็นการให้น้ าที่ประหยัดที่สุด โดยใช้น้ า 526.3 

ลิตรต่อกอต่อปี ท าให้กล้วยเล็บมือนางให้น้ าหนักหวี 1.15 กิโลกรัมต่อหวี จ านวนผล 16.9 ผลต่อหวี 
และความแน่นเนื้อดีที่สุด 11.9 นิวตัน 

 
การทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนาง 

Testing of varieties and cultivation technology of Banana cv. Leb Mu Nang. 
 

ชื่อผู้วิจัย 
อุดมพร เสือมาก   อัจฉรา ทองสวัสดิ์   สมคิด ด าน้อย   สุธีรา ถาวรรัตน์    

Udomphon Suamag   Atchara Thongsawat   Somkid Damnoi   Suteera Tavonrut 
 

ค าส าคัญ (Key words) 
การทดสอบ, พันธุ์, เทคโนโลยีการปลูก, กล้วยเล็บมือนาง 

Testing, varieties, cultivation technology, Banana cv. Leb Mu Nang. 
 

บทคัดย่อ 
การทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนางซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลกระทบ

ต่อการให้ผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง เพ่ือให้ได้พันธุ์ และเทคโนโลยีการจัดการสวนที่เหมาะสม
ส าหรับการปลูกกล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบน ท าให้เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยเล็บมือนางสามารถ
เพ่ิมผลผลิตและลดต้นทุนการผลิต เพื่อเป็นต้นแบบในการขยายผลสู่เกษตรกรข้างเคียง ด าเนินการใน
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แปลงปลูกกล้วยเล็บมือนาง จ านวน 16 แปลง แบ่งการทดลองเป็น 2 ชุด ชุดที่ 1 การทดลอง set X 
จ านวน 12แปลง ในแปลงเกษตรกรจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธุ์ เพื่อเปรียบเทียบพันธุ์ และการ
จัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 1) กับการจัดการตามวิธีเกษตรกร 
(กรรมวิธีที่ 2) ชุดที่ 2 การทดลอง set Y จ านวน 4 แปลง ด าเนินการที่แปลงเกษตรกรจังหวัดชุมพร 
เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ์ และการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 1) พันธุ์
ตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรและการจัดการสวนตามวิธีเกษตรกร (กรรมวิธีที่ 2) พันธุ์ตามวิธี
เกษตรกรและการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 3) และ พันธุ์และการ
จัดการตามวิธีเกษตรกร (กรรมวิธีที่ 4) ได้ด าเนินการปลูกในช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2562 ใน
แปลงเกษตรกร และเริ่มท าการเก็บข้อมูลการให้ผลผลิต เดือนมีนาคม 2563  จากการบันทึกข้อมูล
ผลผลิต พบว่า กรรมวิธีต่างๆ ให้ผลผลิตแตกต่างกัน โดยมี yield gap ระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการ
เกษตร กับวิธีของเกษตรกร 3,106 กิโลกรัมต่อไร่ และต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิตแตกต่างกัน 
โดยมีค่าความแตกต่างระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการเกษตร กับวิธีของเกษตรกร -0.15 บาทต่อกิโลกรัม  

เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2563 เกษตรกรแปลงต้นแบบได้ด าเนินการปลูกกล้วยเล็บมือนาง
ทั้ง 2 แปลง โดยกล้วยเล็บมือนางมีอายุ 1 ปี 3 เดือน พบว่า กล้วยเล็บมือนางมีการเจริญเติบโตเฉลี่ย 
ด้านความสูง 185.00 เซนติเมตร เส้นรอบวงล าต้น 58.90 เซนติเมตร และผลผลิตเฉลี่ย มีน้ าหนัก
เครือ 8.45 กิโลกรัม โดยมีการปรับตัวเข้ากับสภาพพ้ืนที่ได้เป็นอย่างดี 

  
Abstracts 

Testing of varieties and cultivation technology of Banana cv. Leb Mu Nang. 
This is an important factor affecting the yield of Banana cv. Leb Mu Nang. In order to 
handle the varieties  and technology suitable for Banana cv. Leb Mu Nang 
plantations in the upper south. Results from the field trials would yield a suitable 
technology for growers in the region to taking this into practice to increase Banana 
cv. Leb Mu Nang yield or decrease cost of production from the effective use of input. 
Sixteen Banana cv. Leb Mu Nang plantations were selected for the experiments. Two 
sets of experiment were carried out, set X comprised of 12 field trials located in 
growers’ plantations in Chumphon and Prachuap Khiri Khan aiming to compare the 
recommended varieties and plantation management of Department of Agriculture 
(DOA) (Treatment 1) with farmer’s practice (Treatment 2). Set Y comprised of 4 field 
trials located in a farmer plantation, Chumphon of which 2 more treatments were 
added as Treatment 2 where varieties were used as recommended but plantation 
management was applied as farmer’s practice and Treatment 3 where varieties were 
used as farmer’s practice but plantation management was applied as recommended. 
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Was planted during the months of May - June 2019 in the farmer field And began to 
collect the data on the yield in March 2020. From data of fresh fruit bunch yield 
found that FFB was difference among the treatments. The yield gap were 3,106 kg 
per rair. In addition, cost of production gap were -0.15 per kg, respectively. 

On May 14, 2020, the model farmer planted the two plots of Leb Mu Nang 
bananas, at the age of 1 year and 3 months. It was found that the average growth 
rate was 185.00 cm in height, 58.90 cm in trunk circumference, and average yield. 
The bunch weighs of 8.45 kg, with good adaptability to the conditions of the area. 

 
บทน า (Introduction) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่นทางภาคใต้ มีปลูกกระจายในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้แก่ 
จังหวัดชุมพร  สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พังงา ระนอง และภูเก็ต ปลูกแซมพืชเศรษฐกิจอื่น เช่น 
เงาะ มังคุด ทุเรียน ยางพารา และปาล์มน้ ามัน มีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 20,000 ไร่ สร้างรายได้ปีละกว่า 
280 ล้านบาทมีชื่อเรียกหลากหลายตามแต่ละท้องที่  เช่น  กล้ วยข้าว(ภู เก็ต) กล้วยหมาก 
(นครศรีธรรมราช) กล้วยเล็บมือนาง (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) กล้วยทองดอกหมาก (พัทลุง)กล้วย
หมาก (นครศรีธรรมราช)กล้วยมะลิอ่อง (จันทบุรี)กล้วยอ่อง (ชัยภูมิ)กล้วยใต้ (เชียงใหม่) และกล้วย
ตานีอ่อง (อุบลราชธานี)กล้วยชนิดนี้มีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้น และแข็งแรง การเรียงตัวของผลในหวีเป็นระเบียบ ขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อ และขนส่ง ผลมีขนาดเล็กเหมาะต่อการบริโภคในแต่ละครั้ง เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนาง มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยมรับประทานทั้งผลสด และการแปรรูปเช่น กล้วยอบ กล้วย
ฉาบ กล้วยทอด กล้วยเคลือบช็อคโกเลต เป็นสินค้าประจ าจังหวัดชุมพร มีการขอจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้
ทางภูมิศาสตร์ชื่อว่า “กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 

มีนักวิจัยท าการศึกษากล้วยไว้มากมาย แต่ส าหรับกล้วยเล็บมือนาง พบว่ามีผู้ท าการศึกษา
น้อยเพราะเป็นพืชเฉพาะถิ่น ส่วนมากจะเป็นการรวมกลุ่มของชุมชนคิดหาวิธีการแปรรูปเพ่ือจ าหน่าย 
ขาดการศึกษาวิจัยและพัฒนาด้านพันธุ์ และการจัดการสวน เพ่ือพัฒนาคุณภาพ เพ่ิมผลผลิต ขยาย
พ้ืนที่การผลิต และขยายตลาดให้เป็นที่รู้จักและต้องการของตลาดทั้งในและนอกประเทศ จึง
จ าเป็นต้องศึกษาวิจัยและพัฒนาอย่างครอบคลุมเพ่ือให้มีคุณภาพตั้งแต่ผู้ผลิตจนถึงผู้บริโภค เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบนมีการกระจายพันธุ์ในหลายพ้ืนที่ ดังนั้นต้องท าการทดสอบพันธุ์ 
และพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนาง เพ่ือให้ได้พันธุ์ที่ดี และองค์ความรู้ส าหรับการผลิต
กล้วยเล็บมือนางที่มีคุณภาพ สามารถยกระดับการผลิตจากสินค้าพืชท้องถิ่นเป็นสินค้าที่แพร่หลาย
ระดับประเทศ และเป็นสินค้าส่งออกสามารถสร้างรายได้ที่ยั่งยืนให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ 
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การทบทวนวรรณกรรม 

กล้วยเล็บมือนาง Musaspp.(AA group) เป็นพืชที่จัดอยู่ในวงศ์ Musaceaeมี Genome 
เป็น AA มีจ านวนโครโมโซม 2n=22 (เบญจมาศ และประวัติ, 2534; วรายุทธ และอรดี, 2536; ประ
ศาสตร์ และคณะ, 2538) จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกับกล้วยไข่ของไทย กล้วยพันธุ์ senorita ของฟิลิปปินส์ 
กล้วยพันธุ์ pisangmas ของมาเลเซีย กล้วยพันธุ์ Lady’s Finger ของฮาวาย และกล้วยพันธุ์ apple 
banana ของ west indies(Valmayeret al., 1990; Yoging, 1992) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชที่มีศักยภาพสูงที่จะพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจส าหรับตลาดภายใน 
และภายนอกประเทศ เนื่องจากมีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้นและแข็งแรง รวมทั้งมีการเรียงตัวของผลในหวีและขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อและขนส่ง (ไพโรจน์, 2539) นอกจากนี้มีผลขนาดเล็กเหมาะต่อการ
บริโภคในแต่ละครั้งแต่เก็บผลสดได้ไม่นานเมื่อผลสุกจัด ท าให้ต้องน าไปแปรรูปเป็นกล้วยตาก กล้วย
อบ กล้วยฉาบแต่มีการปลูกและจ าหน่ายมากเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดชุมพรเท่านั้น อาจเนื่องมาจาก
กล้วยเล็บมือนางในท้องที่อ่ืนมีสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตท าให้ได้ผลผลิตน้อยหรือ
ได้ผลผลิตที่มีลักษณะผลและรสชาติไม่เป็นที่นิยม (ประศาสตร์ และคณะ, 2538) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 
- แบบและวิธีการทดลอง  เป็นการศึกษาในแปลงเกษตรกร โดยวิธี  Technology 

Verification Experiment (TVE) จ านวน 16 แปลง วางแผนการทดลองแบบ 2x2 Factorial in 
RCB จ านวน 2 ซ้ า 2 ปัจจัยทดสอบๆ ละ 2 ระดับ 

ปัจจัยที่ 1 พันธุ์กล้วยเล็บมือนาง 1.กล้วยเล็บมือนางที่เตรียมเสนอเป็นพันธุ์แนะน า
ของกรมวิชาการเกษตร และ 2.กล้วยเล็บมือนางพันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูก 

ปัจจัยที่ 2 เทคโนโลยีการจัดการสวน 1.เทคโนโลยีการจัดการสวนของกรมวิชาการ
เกษตร ได้แก่ ระยะปลูก การไว้หน่อ และการใส่ปุ๋ย และ 2.เทคโนโลยีการจัดการสวนของเกษตรกร 

รวมทั้งหมด 2x2=4 treatment combination โดยมีแปลงทดสอบ set x จ านวน 
12 แปลง แปลงละ 2 ไร่ รวม 24 ไร่ และ set y จ านวน 4 แปลง แปลงละ 4 ไร่ รวม 16 ไร่ 

Treatment ปัจจัย Set X Set Y 
พันธุ์ การจัดการสวน (contribution and interaction) 

1 DOA DOA * * 
2 DOA Farmer  * 
3 Farmer DOA  * 
4 Farmer Farmer * * 
   12 แปลง 4 แปลง 

หมายเหตุ : DOA คือ เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร, Farmer คือเทคโนโลยีของเกษตรกร 
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- อุปกรณ ์
- หน่อกล้วยเล็บมือนาง 
- ปุ๋ยเคม ีสูตร 21-0-0, 18-46-0, 0-0-60 และ 0-3-0 
- เครื่องมือวัดการเจริญเติบโต เช่น ตลับเมตร ไม้บรรทัด 
- แปลงกล้วยเล็บมือนางของเกษตรกรจ านวน 16 แปลง 

- ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2560- กันยายน 2564 
- สถานที่ด าเนินการ แปลงเกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง ส ารวจและคัดเลือกแปลงเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยเล็บมือนางในจ านวน 

16 แปลง พร้อมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค์ และรายละเอียดเกี่ยวกับการด าเนินงานทดสอบ กับเกษตรกร
ผู้ร่วมงาน เก็บข้อมูลพ้ืนฐานของแปลงทดสอบ เตรียมหน่อพันธุ์กล้วยเล็บมือนาง ที่มีอายุและขนาด
ใกล้เคียงกัน ในระยะที่มีใบแคบ ความสูงไม่น้อยกว่า 30 เซนติเมตร ปลูกกล้วยเล็บมือนางต้นฤดูฝน ปี 
2561 โดยใช้เทคโนโลยีดังนี้ 

กรรมวิธี เทคโนโลยีกรมวิชาการเกษตร 

พันธุ์ กล้วยเล็บมือนางที่เตรียมเสนอเป็นพันธุ์แนะน าของกรมวิชาการเกษตร   

การใส่ปุ๋ย หลังจากนั้นใส่ปุ๋ยสูตร 21-0-0, 18-46-0 และ 0-0-60 อัตรา 690, 145 และ 300 
กรัม/กอ/ปี ระยะปลูก 2x2 เมตร 

การไว้หน่อ 3 หน่อ 

หมายเหตุ : เทคโนโลยีของเกษตรกรใช้พันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูก ส่วนการจัดการสวนใช้ตามวิธีของ
เกษตรกร 

ส าหรับเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร ด าเนินการโดยปลูกกล้วยเล็บมือนางโดยใช้
ระยะปลูก 2x2เมตร ขนาดหลุมปลูก 50x50x50 เซนติเมตร ก่อนปลูกรองก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอก และ
ปุ๋ยสูตร 0-3-0 อัตรา 5 กิโลกรัม และ 100 กรัม/หลุมตามล าดับ วางหน่อพันธุ์ที่ก้นหลุมลึก 25 
เซนติเมตรโดยวางหน่อให้ด้านที่ตัดติดต้นแม่อยู่ในทิศทางเดียวกัน เพ่ือให้ออกปลีในทิศทางเดียวกัน 
และสะดวกในการดูแลรักษา หลังจากนั้นใส่ปุ๋ยสูตร 21-0-0, 18-46-0 และ 0-0-60 อัตรา 690, 145 
และ 300 กรัม/กอ/ปี ตัดแต่งหน่อ โดยไว้หน่อ 3 หน่อ/กอ โดยเริ่มตัดแต่งหน่อเมื่ออายุ 4 เดือน และ
เริ่มไว้หน่อแรก จากนั้นไว้หน่อต่อไปทุก ๆ 3 เดือน การตัดหน่อใช้มีดคว้านเอาส่วนยอดของหน่อออก
เพ่ือท าลายจุดเจริญตัดปลีกล้วย เมื่อต้นกล้วยเล็บมือนางแทงปลีแล้ว 2 สัปดาห์ เก็บเกี่ยวเมื่อผลกล้วย
แก่ประมาณ 70-90% หรือหลังออกปลีประมาณ 9 สัปดาห์ 

จัดเสวนากับเกษตรกรในพ้ืนที่และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จ านวน 2 ครั้ง ในปี 2563 
และ 2564 ประเมินการยอมรับเทคโนโลยีโดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

- การบันทึกข้อมูล 
- ข้อมูลพื้นฐานแปลงปลูก ได้แก่ การจัดการสวน ต้นทุน รายได้ รายจ่ายของเกษตรกร

ในการจัดการสวนก่อนด าเนินการทดสอบ 
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- ผลผลิต คือ น้ าหนักเครือ 
- ข้อมูลต้นทุนการผลิต ได้แก่ ราคาปัจจัยการผลิต ค่าวัสดุทางการเกษตร ค่าแรงงาน 

ค่าเครื่องจักรกล ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง ค่าขนส่ง 
- การประเมินการยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยเล็บมือนาง 

 
ผลการวิจัย (Results) 

ได้ด าเนินการส ารวจ คัดเลือกแปลงทดลอง พร้อมบันทึกข้อมูลพ้ืนฐานประจ าแปลง โดย
แบ่งเป็น 16 แปลงทดลอง แบ่งเป็น set x จ านวน 12 แปลงๆ ละ 2 ไร่ set y จ านวน 4 แปลงๆ ละ 
4 ไร่ รวมพ้ืนที่ 40 ไร่ ดังตารางที่ 13 และได้ด าเนินการน าต้นกล้ากล้วยเล็บมือนางที่ได้จากการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื้อไปปลูกในช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2562 ในแปลงเกษตรกรที่ท าการทดลอง
ตามกรรมวิธีที่ก าหนด และได้เริ่มท าการเก็บข้อมูลการให้ผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง เดือนมีนาคม 
2563 โดยเก็บข้อมูล 15 วันต่อครั้ง 
ตารางท่ี 13 ข้อมูลที่ตัง้แปลงการทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนาง 
Farm set ช่ือ-สกุล ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ 

1 x นางจันทร์ศรี มะลิช่ืน ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 089-8455249 
2 x นายบุญชวน ญวณพลาการ ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 093-6796297 
3 x นายปรีชา ญวณพลาการ ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 087-1033455 
4 x นายมนัส แก่นนอก ต.สลุย อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 062-358-0505 
5 x นายสาโรจน์ สดุแน่น ต.สลุย อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 082-8008795 
6 x นายสุทิต นิยมธรรม ต.สลุย อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 080-809-0138 
7 x นายสุรินทร์ กรีไกรนุช ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 087-0858002 
8 x นายมานพ เนตรสุวรรณ ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 087-0858002 
9 x นายสมควร เผือกเนียร ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 087-0858002 
10 x นางบุญห่วง รุ่งเรือง ต.เขาไชยราช อ.บางสะพานน้อย จ.ประจวบฯ 094-7649483 
11 x นายธงชัย พลอยศร ี ต.เขาไชยราช อ.บางสะพานน้อย จ.ประจวบฯ 094-7649483 
12 x นางสุดใจ ออมสอมศร ี ต.เขาไชยราช อ.บางสะพานน้อย จ.ประจวบฯ 094-7649483 
13 y นางสมหวัง แก้ววิจิตร ต.ทะเลทรัพย์ อ.ปะทิว จ.ชุมพร 090-1692060 
14 y นายวิบูลย์ อินทรโยธา ต.หงส์เจริญ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 089-5886320 
15 y นายกิตติพงษ์  ปานสว ี ต.ครน อ าเภอส จ.ชุมพร 064-681-8155 
16 y นายส ารวย  แย้มงาม ต.สลุย อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 093-732-0578 

 
1. ผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง 

1.1 ผลผลิต (Yield Gap) ของเกษตรกร 16 ราย ผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง 
(มีนาคม 2563 - กันยายน 2563) (ตารางที่ 14) ในแปลง set X กรรมวิธีที่ 1 (DOA:DOA) ได้ผลผลิต
เฉลี่ย 9,194 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนกรรมวิธีที่ 2 (Farmer: Farmer)ผลผลิตเฉลี่ยเท่ากับ 6,088 กิโลกรัม
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ต่อไร่ ซึ่งมีความแตกต่างกันระหว่างผลผลิต (yield gap) เท่ากับ 3,106 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งค่าความ
แตกต่างกันของผลผลิตในกรรมวิธี เป็นผลมากจากพันธุ์ การใช้ปุ๋ย และเทคโนโลยีการจัดการแปลง
กล้วยเล็บมือนาง 

1.2 Set Y ในแปลง set Y (4 แปลง) ผลผลิตในแต่ละกรรมวิธีให้ผลผลิตแตกต่างกัน 
(ตารางที่  15) กรรมวิธีที่  1 (DOA:DOA) มีค่าเฉลี่ ย 9,283 กิโลกรัมต่อไร่ กรรมวิธีที่  2 (DOA 
:Farmer) มีค่าเฉลี่ย 7,242 กิโลกรัมต่อไร่ กรรมวิธีที่ 3 (Farmer :DOA) มีค่าเฉลี่ย 6,453 กิโลกรัมต่อ
ไร่ และกรรมวิธีที่ 4 (Farmer:Farmer) มีค่าเฉลี่ย6,062 กิโลกรัมต่อไร่ มีค่าเฉลี่ยในทุกกรรมวิธีเท่ากับ 
7,251 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งการทดลองให้ผลผลิตของกล้วยเล็บมือนางในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่าง
กัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง วิธีการของกรมวิชาการเกษตร กับ วิธีการของเกษตรกร ซึ่งสอดคล้องกับ 
yield gap ของ set x และจากผลการทดลองพบว่า กรรมวิธีที่ 2 (DOA:Farmer) มีผลผลิตเฉลี่ย
มากกว่ากรรมวิธีที่ 3 (Farmer:DOA) 

1.3 ความแตกต่างระหว่างผลผลิต (Yield gap) และ ปัจจัยที่มีผลต่อค่าความแตกต่าง 
(Contribution) ค่าความแตกต่างของผลผลิตของกล้วยเล็บมือนางที่เป็นผลจากการใช้พันธุ์ และการ
จัดการสวน (Yield gap) พบว่า มี yield gap 3,106 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 16) และปัจจัยของการ
ใช้พันธุ์ และการจัดการสวน (ตารางที่ 16) แสดงค่า contribution ของการใช้พันธุ์ และการจัดการ
สวนที่มีผลต่อการเพ่ิมขึ้นของผลผลิต ดังนี้ การใช้พันธุ์ 1,896.10 กิโลกรัมต่อไร่ และการจัดการสวน 
1,367.47 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนปัจจัยทั้ง 2 ปัจจัย พบว่าการใช้พันธุ์จะมีผลต่อ yield gap สูงกว่าการ
จัดการสวน ซึ่งถ้ามีการใช้พันธุ์ที่ดีให้ผลผลิตสูง และการจัดการสวนที่เหมาะสมในแปลงกล้วย
เล็บมือนางของเกษตรกรจะท าให้ผลผลิตเพิ่มขึ้น 
ตารางท่ี 14 ผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง (กิโลกรัมต่อไร่) ในแปลงทดสอบ set X จ านวน 16 แปลง 

Farm 
Yield 

D:D F:F Yield Gap 
1 9,136 5,690 3,446 
2 9,265 6,125 3,140 
3 9,300 6,560 2,740 
4 9,084 5,876 3,208 
5 9,405 6,080 3,325 
6 8,862 5,965 2,897 
7 9,000 6,245 2,755 
8 8,972 6,163 2,809 
9 9,460 6,330 3,130 
10 9,350 6,186 3,164 
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11 9,283 5,895 3,388 
12 8,860 6,050 2,810 
13 9,330 6,173 3,157 
14 9,185 5,960 3,225 
15 9,250 5,875 3,375 
16 9,368 6,240 3,128 

average 9,194 6,088 3,106 
 

ตารางท่ี 15 ผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง (กิโลกรัมต่อไร่) ในแปลงทดสอบ set Y 

Farm 
Yield 

D:D D:F F:D F:F 
13 9,330 7,520 6,530 6,173 
14 9,185 7,083 6,386 5,960 
15 9,250 7,100 6,545 5,875 
16 9,368 7,265 6,350 6,240 

average 9,283 7,242 6,453 6,062 
 
 
ตารางท่ี 16 Yield gap and Contribution (กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี) 

Yield Gap 3,106 

Contribution 
Varieties Management 
1,896.10 1,367.47 

 
2. ต้นทุนการผลิตต่อไร่ 

2.1 ต้นทุนการผลิตต่อไร่ Set X ต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนาง (ตารางที่ 17) พบว่า 
มีต้นทุนเฉลี่ย 3,344 บาทต่อไร่ และพบว่าวิธีการแนะน ามีต้นทุนต่อไร่สูงกว่าวิธีการของเกษตรกร 
198บาทต่อไร่ 
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ตารางท่ี 17 ต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนาง (บาทต่อไร่) ในแปลงทดสอบ set X 

Farm 
Cost 

D:D F:F Cost Gap 
1 3,528 3,081 477 
2 3,316 3,362 -46 
3 3,385 3,084 301 
4 3,261 3,121 140 
5 3,196 3,164 32 
6 3,522 3,371 151 
7 3,354 3,012 342 
8 3,467 3,166 301 
9 3,238 3,152 86 
10 3,431 3,064 367 
11 3,212 3,118 94 
12 3,363 3,079 284 
13 3,436 3,310 126 
14 3,355 3,163 192 
15 3,198 3,041 157 
16 3,247 3,054 193 

average 3,344 3,154 198 
 

2.2 ต้นทุนการผลิตต่อไร่ Set Y ต้นทุนการผลิตปาล์มน้ ามันของ set Y  (ตารางที่ 18) 
พบว่า ในแต่ละกรรมวิธีมีต้นทุนเฉลี่ยดังนี้ DOA:DOA 3,309 บาทต่อไร่ DOA:Farmer 3,146 บาทต่อ
ไร่ Farmer:DOA 3,275 บาทต่อไร่ และ Farmer:Farmer 3,142 บาทต่อไร่ จากผลการทดลองพบว่า 
DOA:DOA มีต้นทุนต่อไร่สูงที่สุด เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้นในการใส่ปุ๋ย และจัดการสวนตาม
ค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร และ Farmer:Farmer มีต้นทุนต่อไร่ต่ าที่สุด ซึ่งชี้ ให้ เห็นว่า
เกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยในการปลูกกล้วยเล็บมือนางค่อนข้างน้อยและใส่ปุ๋ยเพียงสูตร 15 -15-15 เพียง
สูตรเดียวซึ่งมีราคาค่อนข้างแพง 
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ตารางท่ี 18 ต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนาง (บาทต่อไร่) ในแปลงทดสอบ set Y 

Farm 
Cost 

D:D D:F F:D F:F 
13 3,436 3,286 3,360 3,310 
14 3,355 3,126 3,423 3,163 
15 3,198 3,130 3,218 3,041 
16 3,247 3,040 3,100 3,054 

average 3,309 3,146 3,275 3,142 
 

2.3 ความแตกต่างระหว่างต้นทุนการผลิต (Cost Gap) และ ปัจจัยที่มีผลต่อค่าความ
แตกต่าง (Contribution) ค่าความแตกต่างของต้นทุนการผลิตต่อไร่ที่เป็นผลจากการใช้พันธุ์ และการ
จัดการสวน (Cost gap) พบว่า มี Cost gap 198 บาทต่อไร่ (ตารางที่ 19) และปัจจัยของการใช้พันธุ์ 
และการจัดการสวน (ตารางที่ 19) แสดงค่า contribution ของการใช้พันธุ์ และการจัดการสวน ดังนี้ 
ปัจจัยการใช้พันธุ์ 28.90 บาทต่อไร่ และการจัดการสวน 138.55 บาทต่อไร่ ซึ่งพบว่าปัจจัยทั้ง 2 
ปัจจัย ปัจจัยการใช้พันธุ์มีผลต่อการลดต้นทุนการผลิตต่อไร่ลงได้ ส่วนการจัดการสวนนั้นเป็นการเพ่ิม
ต้นทุนการผลิตต่อไร่ เนื่องจากมีการใส่ปุ๋ยที่เพ่ิมข้ึนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร 
ตารางท่ี 19 ความแตกต่างระหว่างต้นทุนการผลิต (Cost Gap) และ ปัจจัยที่มีผลต่อค่าความแตกต่าง 
(Contribution) บาทต่อไร่ 

Cost Gap 198 

Contribution 
Varieties Management 

28.90 138.55 
 

3. ต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิต 
3.1 ต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิต set X ต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิตเป็น

วิธีการค านวณต้นทุนต่อปริมาณผลผลิตที่ผลิตได้ ซึ่งเป็นวิธีการค านวณต้นทุนการผลิตที่แท้จริงตาม
ปริมาณผลผลิตซึ่งมีผลต่อความส าเร็จในการปลูกกล้วยเล็บมือนางของเกษตรกร ต้นทุนการผลิตต่อ
น้ าหนักผลผลิต (ตารางที่ 20) พบว่า มีต้นทุนต่อน้ าหนักผลผลิตเฉลี่ยในทุกวิธีการ เท่ากับ 0.44 บาท
ต่อกิโลกรัม และพบว่าวิธีการแนะน ามีต้นทุนต่อน้ าหนักผลผลิตต่ ากว่าวิธีการของเกษตรกร  -0.15 
บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งชี้ให้เห็นว่าต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนางลดลง ซึ่งเป็นผลจากการใช้พันธุ์ และ
การจัดการสวนอย่างถูกต้องและเหมาะสมตามวิธีการแนะน าของกรมวิชาการเกษตร  สามารถลด
ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรได้ 

3.2 ต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิต set Y ต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนางต่อ
น้ าหนักผลผลิตของ set Y (ตารางที่ 21) พบว่า ในแต่ละกรรมวิธีมีต้นทุนเฉลี่ยดังนี้ DOA:DOA 0.36 
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บาทต่อกิโลกรัม DOA:Farmer 0.43 บาทต่อกิโลกรัม Farmer:DOA 0.51 บาทต่อกิโลกรัม และ 
Farmer:Farmer 0.52 บาทต่อกิโลกรัม จากผลการทดลองพบว่าวิธีการ Farmer:Farmer มีต้นทุนต่อ
น้ าหนักผลผลิตสูงที่สุด และวิธีการ DOA:DOA มีต้นทุนต่อน้ าหนักผลผลิตต่ าที่สุด ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการใช้
พันธุ์ และการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการนอกจากจะท าให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นแล้ว ยังท า
ให้ต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิตลดลงด้วย 
ตารางที่ 20 ต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนางต่อน้ าหนักผลผลิต (บาทต่อกิโลกรัม) ในแปลงทดสอบ  
set X 

Farm 
Cost/Yield 

D:D F:F Gap 
1 0.39 0.54 -0.15 
2 0.36 0.55 -0.19 
3 0.36 0.47 -0.11 
4 0.36 0.53 -0.17 
5 0.34 0.52 -0.18 
6 0.40 0.57 -0.17 
7 0.37 0.48 -0.11 
8 0.39 0.51 -0.12 
9 0.34 0.50 -0.16 
10 0.37 0.50 -0.13 
11 0.35 0.53 -0.18 
12 0.38 0.51 -0.13 
13 0.37 0.54 -0.17 
14 0.37 0.53 -0.16 
15 0.35 0.52 -0.17 
16 0.35 0.49 -0.14 

average 0.37 0.52 -0.15 
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ตารางท่ี 21 ต้นทุนการผลิตกล้วยเล็บมือนางต่อน้ าหนักผลผลิต (บาทต่อกิโลกรัม) ในแปลงทดสอบ set Y 

Farm 
Cost/Yield 

D:D D:F F:D F:F 
13 0.37 0.44 0.51 0.54 
14 0.37 0.44 0.54 0.53 
15 0.35 0.44 0.49 0.52 
16 0.35 0.42 0.49 0.49 

average 0.36 0.43 0.51 0.52 
 

4. รายได้สุทธิ 
4.1 รายได้สุทธิ set X รายได้สุทธิจากการผลิตกล้วยเล็บมือนางต่อไร่ (ตารางที่ 22) 

พบว่า มีรายได้สุทธิต่อไร่เฉลี่ย 42,597 บาทต่อไร่ และพบว่าวิธีการแนะน ามีรายได้สุทธิสูงกว่าวิธีการ
ของเกษตรกร 18,446 บาทต่อไร่ ซึ่งรายได้สุทธิส่วนใหญ่จะข้ึนอยู่กับราคากล้วยเล็บมือนางในแต่ละปี 
 
ตารางท่ี 22 รายได้สุทธิของการผลิตกล้วยเล็บมือนาง (บาทต่อไร่) ในแปลงทดสอบ set X 

Farm 
รายได้สุทธิ 

D:D F:F Gap 
1 51,288 31,059 20,229 
2 52,274 33,388 18,886 
3 52,415 36,276 16,139 
4 51,243 32,135 19,108 
5 53,234 33,316 19,918 
6 49,650 32,419 17,231 
7 50,646 34,458 16,188 
8 50,365 33,812 16,553 
9 53,522 34,828 18,694 
10 52,669 34,052 18,617 
11 52,486 32,252 20,234 
12 49,797 33,221 16,576 
13 52,544 33,728 18,816 
14 51,755 32,597 19,158 
15 52,302 32,209 20,093 
16 52,961 34,386 18,575 

average 51,820 33,374 18,446 
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4.2 รายได้สุทธิ set Y ในแปลง set Y (4 แปลง) ในแต่ละกรรมวิธีให้รายได้สุทธิ
แตกต่างกัน (ตารางที่ 23) รายได้สุทธิของการผลิตกล้วยเล็บมือนาง Set Y พบว่า ในแต่ละกรรมวิธีมี
รายได้สุทธิเฉลี่ย ดังนี้ DOA:DOA 52,390 บาทต่อไร่ DOA:Farmer 40,306 บาทต่อไร่ Farmer:DOA 
35,443 บาทต่อไร่ และ Farmer:Farmer 33,230 บาทต่อไร่ จากผลการทดลองพบว่าวิธีการ 
DOA:DOA มีรายได้สุทธิต่อไร่สูงที่สุด และวิธีการ Farmer:Farmer มีรายได้สุทธิต่อไร่ต่ าที่สุด ซึ่ง
ชี้ให้เห็นว่าพันธุ์ และการจัดการสวนตามค าแนะน า ท าให้เกษตรกรมีรายได้ตอบแทนสูงกว่าวิธีเดิม 
ตารางท่ี 23 รายได้สุทธิของการผลิตกล้วยเล็บมือนาง (บาทต่อไร่) ในแปลงทดสอบ set Y 

Farm 
รายได้สุทธิ 

D:D D:F F:D F:F 
13 52,544 41,834 35,820 33,728 
14 51,755 39,372 34,893 32,597 
15 52,302 39,470 36,052 32,209 
16 52,961 40,550 35,000 34,386 

average 52,390 40,306 35,443 33,230 
 

4.3 ความแตกต่างระหว่างรายได้สุทธิ (Return Gap) และ ปัจจัยที่มีผลต่อค่าความ
แตกต่าง (Contribution) ค่าความแตกต่างระหว่างรายได้สุทธิ (Return gap) ที่เป็นผลจากการใช้
พันธุ์ และการจัดการสวน พบว่า มี Return gap 18,446 บาทต่อไร่ (ตารางที่ 24) และมีปัจจัยของ
กรรมวิธีการใช้พันธุ์ และการจัดการสวน ที่มีผลต่อรายได้สุทธิ พบว่า มี contributionของพันธุ์ 
11,185.02 บาทต่อไร่ และการจัดการสวน 7,975.44 บาทต่อไร่ ซึ่งพบว่าปัจจัยทั้ง 2 ปัจจัย พันธุ์จะมี
ค่า Contribution สูงกว่าการจัดการสวน 
ตารางท่ี 24 ความแตกต่างระหว่างรายได้สุทธิ (Return gap) and Contribution (บาทต่อไร่) 

Return Gap 18,446 

Contribution 
Varieties Management 
11,185.02 7,975.44 

 
การทดลองแปลงต้นแบบการปลูกกล้วยเล็บมือนางได้เนินการคัดเลือกแปลงเกษตรกร

ต้นแบบ จ านวน 2 แปลง ได้แก่ 
1.นายสมพร พิมพ์สอาด สถานที่ตั้งแปลง ม.3 ต.สลุย อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร เบอร์โทรศัพท์ 

083-396-4903 
2.นายชัยสิทธิ์ บุญล้ า สถานที่ตั้งแปลง ม.3 ต.สองพ่ีน้อง อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร เบอร์

โทรศัพท์ 081-086-9222 
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เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2563 เกษตรกรแปลงต้นแบบได้ด าเนินการปลูกกล้วยเล็บมือนาง
พันธุ์ชุมพร 1 ทั้ง 2 แปลง โดยกล้วยเล็บมือนางมีอายุ 1 ปี 3 เดือน พบว่า กล้วยเล็บมือนางมีการ
เจริญเติบโตเฉลี่ย ด้านความสูง เส้นรอบวงล าต้น และผลผลิต ตามตารางที่ 25 
ตารางที่ 25 การเจริญเติบโตและผลผลิตเฉลี่ยของกล้วยเล็บมือนาง แปลงต้นแบบ จ านวน 2 แปลง 
อายุ 1 ปี 3 เดือน 

แปลงต้นแบบ ความสูง  
(เซนติเมตร) 

เส้นรอบวงล าต้น 
(เซนติเมตร) 

น้ าหนักเครือ 
(กิโลกรัม) 

1.นายสมพร พิมพ์สอาด 186.40 59.20 8.60 
2.นายชัยสิทธิ์ บุญล้ า 183.60 58.60 8.30 

เฉลี่ย 185.00 58.9 8.45 
 

อภิปรายผล (Discussion) 
กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชเศรษฐกิจท้องถิ่นของจังหวัดชุมพร ดังนั้นในการผลิตกล้วย

เล็บมือนางจะต้องมีการผลิตที่มีคุณภาพ และผลผลิตสูง แต่เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร
รายย่อยมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการแปลงกล้วยเล็บมือนางน้อย และแต่ละพ้ืนที่มีสภาพแวดล้อมและ
ความเหมาะสมต่อการปลูกกล้วยเล็บมือนางแตกต่างกัน ท าให้เป็นปัจจัยจ ากัดการผลิตกล้วย
เล็บมือนางให้มีผลผลิตสูง และให้ได้คุณภาพ ประกอบกับปัจจุบันราคาปัจจัยการผลิต ได้แก่ ปุ๋ยเคมี 
และค่าจ้างแรงงานมีราคาสูงท าให้ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรสูง ขึ้นตามไปด้วย 

จากการส ารวจและคัดเลือกแปลงทดสอบ พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับพันธุ์ และการจัดการสวนอย่างถูกต้อง และมีใส่ปุ๋ยในอัตราต่ า ยังไม่เพียงพอกับความต้องการ
ของพืช 

จากการบันทึกข้อมูลผลผลิต พบว่า กรรมวิธีต่างๆ ให้ผลผลิตแตกต่างกัน โดยมี yield gap 
ระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการเกษตร กับวิธีของเกษตรกร 3,106 กิโลกรัมต่อไร่ และต้นทุนการผลิตต่อ
น้ าหนักผลผลิตแตกต่างกัน โดยมีค่าความแตกต่างระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการเกษตร กับวิธีของ
เกษตรกร -0.15 บาทต่อกิโลกรัม ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า พันธุ์ และการจัดการสวนอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม สามารถยกระดับผลผลิตเฉลี่ยได้ 3,221 กิโลกรัมต่อไร่ และลดต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 
0.16 บาทต่อกิโลกรัม ดังนั้นการใช้พันธุ์ และเทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนางมีความคุ้มค่าต่อการ
เพ่ิมรายได้ของเกษตรกรและควรขยายผลสู่เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยเล็บมือนาง 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนางซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลกระทบ

ต่อการให้ผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง เพ่ือให้ได้พันธุ์ และเทคโนโลยีการจัดการสวนที่เหมาะสม
ส าหรับการปลูกกล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบน ท าให้เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยเล็บมือนางสามารถ
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เพ่ิมผลผลิตและลดต้นทุนการผลิต เพื่อเป็นต้นแบบในการขยายผลสู่เกษตรกรข้างเคียง ด าเนินการใน
แปลงปลูกกล้วยเล็บมือนาง จ านวน 16 แปลง แบ่งการทดลองเป็น 2 ชุด ชุดที่ 1 การทดลอง set X 
จ านวน 12แปลง ในแปลงเกษตรกรจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธุ์ เพื่อเปรียบเทียบพันธุ์ และการ
จัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 1) กับการจัดการตามวิธีเกษตรกร 
(กรรมวิธีที่ 2) ชุดที่ 2 การทดลอง set Y จ านวน 4 แปลง ด าเนินการที่แปลงเกษตรกรจังหวัดชุมพร 
เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ์ และการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 1) พันธุ์
ตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรและการจัดการสวนตามวิธีเกษตรกร (กรรมวิธีที่ 2) พันธุ์ตามวิธี
เกษตรกรและการจัดการสวนตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร (กรรมวิธีที่ 3) และ พันธุ์และการ
จัดการตามวิธีเกษตรกร (กรรมวิธีที่ 4) ได้ด าเนินการปลูกในช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2562 ใน
แปลงเกษตรกร และเริ่มท าการเก็บข้อมูลการให้ผลผลิต เดือนมีนาคม 2563  จากการบันทึกข้อมูล
ผลผลิต พบว่า กรรมวิธีต่างๆ ให้ผลผลิตแตกต่างกัน โดยมี yield gap ระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการ
เกษตร กับวิธีของเกษตรกร 3,106 กิโลกรัมต่อไร่ และต้นทุนการผลิตต่อน้ าหนักผลผลิตแตกต่างกัน 
โดยมีค่าความแตกต่างระหว่างกรรมวิธีกรมวิชาการเกษตร กับวิธีของเกษตรกร -0.15 บาทต่อกิโลกรัม 

เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2563 เกษตรกรแปลงต้นแบบได้ด าเนินการปลูกกล้วยเล็บมือนางทั้ง 
2 แปลง โดยกล้วยเล็บมือนางมีอายุ 1 ปี 3 เดือน พบว่า กล้วยเล็บมือนางมีการเจริญเติบโตเฉลี่ย ด้าน
ความสูง 185.00 เซนติเมตร เส้นรอบวงล าต้น 58.90 เซนติเมตร และผลผลิตเฉลี่ย มีน้ าหนักเครือ 
8.45 กิโลกรัม โดยมีการปรับตัวเข้ากับสภาพพ้ืนที่ได้เป็นอย่างดี 

 
กิจกรรมที่ 5 

 
การถ ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัย และพัฒนาการผล ิตกล้วยเล็บมือนางในพืน้ทีภ่าคใต้ตอนบน 
Transferring and expanding research and development of banana cv. Leb Mu 

Nang production in the upper southern region. 
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ค าส าคัญ (Key words) 
การถ ่ายทอดและขยายผล, งานว ิจ ัยและพัฒนา, กล้วยเล็บมือนาง, การผล ิต, พ้ืนทีภ่าคใต้ตอนบน 
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Production, The upper southern region. 
 

บทคัดย่อ 
โครงการถ ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัยและพัฒนาการผล ิตกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้

ตอนบน มีวัตถุประสงค์เพ่ือถ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัย และพัฒนาการผล ิตกล้วยเล็บมือนางใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ด าเนินการรวบรวมข้อมูลและจัดท าเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ เพ่ือ
น าไปเผยแพร่ ขยายผล และถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น งานคลินิก
เกษตรเคลื่อนที่ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่ (Field Day) และจัดท าแปลง
ต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง เพ่ือใช้เป็นแปลงเรียนรู้แก่เกษตรกร และผู้ที่สนใจ 

 
Abstracts 

Project for transferring and expanding research and development on Banana 
Leb Mu Nang production in the upper southern region. The objective is to convey 
and expand research results. and develop Banana Leb Mu Nang production in the 
upper southern region. Collecting data and preparing documents for disseminating 
academic knowledge to disseminate, expand and transfer knowledge gained from 
research through various channels such as mobile agricultural clinics, Technology 
transfer day to start a new production season (Field Day) and prepare a prototype 
plot to learn the technology of Banana Leb Mu Nang production. to use as a learning 
plot for farmers and those who are interested. 

 
บทน า (Introduction) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชท้องถิ่นทางภาคใต้ มีปลูกกระจายในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน ได้แก่ 
จังหวัดชุมพร  สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พังงา ระนอง และภูเก็ต ปลูกแซมพืชเศรษฐกิจอื่น เช่น 
เงาะ มังคุด ทุเรียน ยางพารา และปาล์มน้ ามัน มีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 20,000 ไร่ สร้างรายได้ปีละกว่า 
280 ล้านบาทมีชื่อ เรียกหลากหลายตามแต่ละท้องที่  เช่น  กล้ วยข้าว(ภู เก็ต) กล้วยหมาก 
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(นครศรีธรรมราช) กล้วยเล็บมือนาง (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) กล้วยทองดอกหมาก (พัทลุง)กล้วย
หมาก (นครศรีธรรมราช)กล้วยมะลิอ่อง (จันทบุรี)กล้วยอ่อง (ชัยภูมิ)กล้วยใต้ (เชียงใหม่) และกล้วย
ตานีอ่อง (อุบลราชธานี)กล้วยชนิดนี้มีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้น และแข็งแรง การเรียงตัวของผลในหวีเป็นระเบียบ ขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อ และขนส่ง ผลมีขนาดเล็กเหมาะต่อการบริโภคในแต่ละครั้ง เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนาง มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยมรับประทานทั้งผลสด และการแปรรูปเช่น กล้วยอบ กล้วย
ฉาบ กล้วยทอด กล้วยเคลือบช็อคโกเลต เป็นสินค้าประจ าจังหวัดชุมพร มีการขอจดทะเบียนสิ่งบ่งชี้
ทางภูมิศาสตร์ชื่อว่า “กล้วยเล็บมือนางชุมพร” 

มีนักวิจัยท าการศึกษากล้วยไว้มากมาย แต่ส าหรับกล้วยเล็บมือนาง พบว่ามีผู้ท าการศึกษา
น้อยเพราะเป็นพืชเฉพาะถิ่น ส่วนมากจะเป็นการรวมกลุ่มของชุมชนคิดหาวิธีการแปรรูปเพ่ือจ าหน่าย 
ขาดการศึกษาวิจัยและพัฒนาด้านพันธุ์ และการจัดการสวน เพ่ือพัฒนาคุณภาพ เพ่ิมผลผลิต ขยาย
พ้ืนที่การผลิต และขยายตลาดให้เป็นที่รู้จักและต้องการของตลาดทั้งในและนอกประเทศ จึง
จ าเป็นต้องศึกษาวิจัยและพัฒนาอย่างครอบคลุมเพ่ือให้มีคุณภาพตั้งแต่ผู้ผลิตจนถึงผู้บริโภค เนื่องจาก
กล้วยเล็บมือนางในภาคใต้ตอนบนมีการกระจายพันธุ์ในหลายพ้ืนที่ ดังนั้นต้องท าการส ารวจการ
กระจายพันธุ์ เปรียบเทียบพันธุ์ ทดสอบพันธุ์ และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต เพ่ือให้ได้พันธุ์ที่ดี และ
องค์ความรู้ส าหรับการผลิตกล้วยเล็บมือนางที่มีคุณภาพ สามารถยกระดับการผลิตจากสินค้าพืช
ท้องถิ่นเป็นสินค้าที่แพร่หลายระดับประเทศ และเป็นสินค้าส่งออกสามารถสร้างรายได้ที่ยั่งยืนให้กับ
เกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กล้วยเล็บมือนาง Musaspp.(AA group)เป็นพืชที่จัดอยู่ในวงศ์ Musaceaeมี Genome เป็น 
AA มีจ านวนโครโมโซม 2n=22 (เบญจมาศ และประวัติ , 2534; วรายุทธ และอรดี , 2536; ประ
ศาสตร์ และคณะ, 2538) จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกับกล้วยไข่ของไทย กล้วยพันธุ์ senorita ของฟิลิปปินส์ 
กล้วยพันธุ์ pisangmas ของมาเลเซีย กล้วยพันธุ์ Lady’s Finger ของฮาวาย และกล้วยพันธุ์ apple 
banana ของ west indies(Valmayeret al., 1990; Yoging, 1992) 

กล้วยเล็บมือนางเป็นพืชที่มีศักยภาพสูงที่จะพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจส าหรับตลาดภายใน 
และภายนอกประเทศ เนื่องจากมีคุณสมบัติเด่นหลายประการ เช่น ผลและเนื้อมีสีเหลืองทอง เนื้อ
แน่น กลิ่นหอมน่ารับประทาน ก้านผลสั้นและแข็งแรง รวมทั้งมีการเรียงตัวของผลในหวีและขนาดหวี
เล็กเหมาะต่อการบรรจุหีบห่อและขนส่ง (ไพโรจน์, 2539) นอกจากนี้มีผลขนาดเล็กเหมาะต่อการ
บริโภคในแต่ละครั้งแต่เก็บผลสดได้ไม่นานเมื่อผลสุกจัด ท าให้ต้องน าไปแปรรูปเป็นกล้วยตาก กล้วย
อบ กล้วยฉาบแต่มีการปลูกและจ าหน่ายมากเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดชุมพรเท่านั้น อาจเนื่องมาจาก
กล้วยเล็บมือนางในท้องที่อ่ืนมีสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตท าให้ได้ผลผลิตน้อยหรือ
ได้ผลผลิตทีม่ีลักษณะผลและรสชาติไม่เป็นที่นิยม (ประศาสตร์ และคณะ, 2538) 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

- เป ็นการน าร ่องการขยายผลงานว ิจ ัยที่ได้ต ั้งแต่เร ิ่มโครงการว ิจ ัยในปี 2554-2563 ตั้งแต ่ การ
ทดลองส ารวจและศึกษาเชื้อพันธุ์กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน การทดลองเปรียบเทียบ
พันธุ์กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน การทดลองความสัมพันธ์ของระยะปลูกกับการไว้หน่อต่อ
การให้ผลผลิตกล้วยเล็บมือนางคุณภาพ การทดลองศึกษาปริมาณการให้ปุ๋ยที่เหมาะสมต่อการผลิต
กล้วยเล็บมือนาง การทดลองศึกษาวัสดุห่อเครือกล้วยต่อคุณภาพผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง การ
ทดลองทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับการแปรรูป การทดลองทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนาง
ส าหรับรับประทานผลสด การจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอและการจ าแนกกล้วยเล็บมือนางด้วยเทคนิค 
ISSR การทดลองผลของการให้น้ าต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของกล้วยเล็บมือนาง และการ
ทดลองการทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนาง 

โดยการนำผลการศ ึกษาทีไ่ด้มาจ ัดทำเป ็น  
1.เอกสารเผยแพร ่ความร ู้ทางว ิชาการ เช ่น หนังส ือและแผ่นพับ หร ือ ค ู่มือการผล ิตกล้วย

เล็บมือนางเช ิงการค ้า  
2. การจ ัดท าแปลงต้นแบบเร ียนร ู้เทคโนโลยีการผล ิตกล้วยเล็บมือนางเช ิงการค ้า  
3. การจ ัดน ิทรรศการถ ่ายทอดองคค์วามร ู้ที่ได ้จากงานว ิจ ัย 

พร ้อมก าหนดข ั้นตอนการด าเนินงาน กิจกรรม ระยะเวลาดำเนินการ ผ ู้ร ับผ ิดชอบ ตัวช ี้ว ัด 
(KPI) และงบประมาณ โดย มีรายละเอียดแต่ละโครงการ 

- อุปกรณ ์
- รายงานผลงานโครงการว ิจ ัยส ิ้นส ุดปี 2557 โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการ

ผลิตกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
- รายงานผลการทดลองว ิจ ัยส ิ้นส ุดปี 2561-2563 เรื่อง การจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอ

และการจ าแนกกล้วยเล็บมือนางด้วยเทคนิค ISSR การทดลองทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับ
การแปรรูป การทดลองทดสอบพันธุ์กล้วยเล็บมือนางส าหรับรับประทานผลสด และการทดลองการ
ทดสอบพันธุ์และเทคโนโลยีการปลูกกล้วยเล็บมือนาง 

- อุปกรณ ์จ ัดท าสื่อ หนังส ือ แผ ่นพับ และนิทรรศการ 
- อุปกรณ ์ส าหรับจัดท าแปลงต้นแบบ เช ่น ป ้ายแปลง ป ้ายแสดงข ้อมูล 

- ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2563- กันยายน 2564 
- สถานที่ด าเนินการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชุมพร 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1. รวบรวมข้อมูลและจ ัดท าเป ็นเอกสารเผยแพร ่ความร ู้ทางว ิชาการ เช ่น หนังส ือและ
แผ่นพับหร ือค ู่มือการผล ิตกล้วยเล็บมือนางเช ิงการค ้า เพ่ือเผยแพร ่ให ้แก่เกษตรกรและผ ู้ทีส่นใจ 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



66 
 

2. การจ ัดท าแปลงต้นแบบเร ียนร ู้เทคโนโลยีการผล ิตกล้วยเล็บมือนางเช ิงการค ้า ทั้ง
การจ ัดท าจุดสาธ ิตการเร ียนร ู้ และการจ ัดท าแผ ่นป้ายแสดงข ้อมูลที่ได ้จากงานว ิจ ัย โดยจ ัดแสดงไว ้
ภายในแปลงต้นแบบเร ียนร ู้เทคโนโลยีการผล ิตกล้วยเล็บมือนาง 

3. การจ ัดน ิทรรศการถ ่ายทอดองค์ความร ู้ที่ได ้จากงานว ิจ ัย เช ่น งานคลินิกเกษตร
เคลื่อนที่ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่ (Field Day) สร ้างการร ับร ู้ข ้อมูลจาก
ผลงานว ิจ ัย แนวทางการผล ิตกล้วยเล็บมือนางที่เหมาะสมก ับสภาพพ้ืนที่ และปล ุกจ ิตส าน ึกในการ
อนุร ักษ ์พืชท้องถ ิ่น 

4. สร ุปผลและเข ียนรายงานผลด าเนินการ 
- การบันทึกข้อมูล 

- ข้อมูลจำนวนเอกสารทางว ิชาการหร ือค ู่มือการผล ิตกล้วยเล็บมือนางเช ิงการค ้า เพ่ือ
เผยแพร ่ให ้แก่เกษตรกร และผ ู้ทีส่นใจ 

- ข ้อม ูลเกษตรกรและผ ู ้ที ่สนใจเข ้าร ่วมศ ึกษาผลงานว ิจ ัยในแปลงต้นแบบเร ียนร ู้
เทคโนโลยีการผล ิตกล้วยเล็บมือนางเช ิงการค ้า 

- ข้อมูลเกษตรกรและผ ู้ที่สนใจเข้าร ่วมกิจกรรมการจ ัดนิทรรศการถ ่ายทอดองค์ความร ู้
ที่ได ้จากงานว ิจ ัย 

ผลการวิจัย (Results) 
เป็นการน าร่องการขยายผลงานวิจัยที่ได้จากโครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน และโครงการวิจัยและพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิต
กล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน โดยการน าผลการทดลองมารวบรวม และจัดท าเป็นเอกสาร
เผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ ได้แก่  หนังสือการผลิตกล้วยเล็บมือนางอย่างถูกต้องและเหมาะสม (ภาพ
ที่ 5) แผ่นพับการปลูกกล้วยเล็บมือนาง (ภาพที่ 6) จัดท าแปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิต
กล้วยเล็บมือนาง (ภาพที่ 7) และน าเอกสารทางวิชาการไปเผยแพร่ และถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จาก
งานวิจัยผ่านช่องทางต่างๆ เช่น งานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่  งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้น
ฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) และกิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีทางวิชาการในจังหวัดชุมพร และ
ประจวบคีรีขนัธ์ (ภาพท่ี 8) 
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ภาพที่ 5 หนังสือการผลิตกล้วยเล็บมือนางอย่างถูกต้องและเหมาะสม  
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ภาพที่ 6 แผ่นพับการปลูกกล้วยเล็บมือนาง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7 แปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง  
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ภาพที่ 8 งานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่ (Field Day) 
และกิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีทางวิชาการในจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธ์  

 
อภิปรายผล (Discussion) 

โครงการวิจัยและพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
ได้ด าเนินการน าร่องเผยแพร่และขยายผลงานวิจัย โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับเกษตรกร และผู้
ที่สนใจ ในรูปแบบหนังสือ แผ่นพับ และการจัดนิทัศการ ได้แก่ งานคลินิกเกษตรเคลื่อนที่  งานวัน
ถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) และกิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีทาง
วิชาการในจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธ์ 
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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

โครงการถ ่ายทอดและขยายผลงานว ิจ ัย และพัฒนาการผล ิตกล้วยเล็บมือนางในพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนบน ได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลงานวิจัยมาจัดท าเอกสารเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ จัดท าแปลง
ต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง และได้ด าเนินการน าเอกสารไปเผยแพร่ในงานงาน
คลินิกเกษตรเคลื่อนที่  งานวันถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่  (Field Day) และ
กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีทางวิชาการในจังหวัดชุมพร และประจวบคีรีขันธ์ ประจ าปี 2564 -
2565 ซึ่งองค์ความรู้การผลิตกล้วยเล็บมือนางจะช่วยให้เกษตรมีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติ และ
ดูแลแปลงกล้วยเล็บมือนางได้เป็นอย่างดี สามารถยกระดับการผลิตจากสินค้าพืชท้องถิ่นเป็นสินค้าที่
แพร่หลายระดับประเทศ และเป็นสินค้าส่งออกสามารถสร้างรายได้ที่ยั่งยืนให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่
ภาคใต้ 

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

1. ไดพั้นธุ์กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการแปรรูปจ านวน 1 พันธุ์ 
2. ไดพั้นธุ์กล้วยเล็บมือนางที่เหมาะส าหรับการรับประทานผลสดจ านวน 1 พันธุ ์
3. ได้ลักษณะพันธุกรรมและลายพิมพ์ดีเอ็นเอโดยใช้เทคนิค ISSR ของกล้วยเล็บมือนางที่

รวบรวมได้จากพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 
4. ได้ชุดเทคโนโลยีส าหรับการผลิตกล้วยเล็บมือนาง1 ชุดเทคโนโลยี 
5. ได้แปลงต้นแบบเรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตกล้วยเล็บมือนาง 2 แปลง 
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ภาคผนวก 
 

ตารางผนวกท่ี 1  แหล่งปลูกเดิม และลักษณะบางประการของกล้วยเล็บมือนาง 21 สายต้น  
 

สาย
ต้น 

แหล่งปลูกเดิม สีกาบใบ 
การมีขน 

ที่ผล 
ผลผลิตจ านวนหวี/

เครือ 
001 อ.ปะทิว จ.ชุมพร แดง ไม่มี 8 
002 อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร เขียว ไม่มี 10 
003 อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร เขียวปนแดง ไม่มี 9 
004 อ.สวี จ.ชุมพร เขียวปนแดง ไม่มี 8 
005 อ.สวี จ.ชุมพร แดง ไม่มี 10 
006 อ.ทุ่งตะโก จ.ชุมพร เขียว ไม่มี 10 
007 อ.ทุ่งตะโก จ.ชุมพร เขียวปนแดง ไม่มี 9 
008 อ.สวี จ.ชุมพร เขียว ไม่มี 12 
009 อ.หลังสวน จ.ชุมพร เขียวปนแดง ไม่มี 8 
010 อ.นาสาร จ.สุราษฎร์ธานี แดง ไม่มี 8 
011 อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี เขียว ไม่มี 10 
012 อ.บ้านตาขุน จ.สุราษฎร์ธานี เขียวปนแดง ไม่มี 8 
013 อ.พรหมคีรี จ.นครศรีธรรมราช เขียว มี 8 
014 อ.พรหมคีรี จ.นครศรีธรรมราช แดง มี 7 
015 อ.นพพิต า จ.นครศรีธรรมราช เขียว ไมมี่ 9 
016 อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช แดง ไม่มี 7 
017 อ.กะปง จ.พังงา เขียวปนแดง ไม่มี 9 
018 อ.กะปง จ.พังงา เขียว ไม่มี 8 
019 อ.กะปง จ.พังงา แดง ไม่มี 8 
020 อ.กะทู้ จ.ภูเก็ต เขียว ไม่มี 10 
021 อ.ถลาง จ.ภูเก็ต แดง มี 7 

ที่มา : อุดมพร และคณะ, 2557 
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ตารางผนวกที่ 2 การเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพผลผลิตกล้วยเล็บมือนาง ณ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรชุมพร ปี 2555-2557 
 

สายต้น 
ความสูง
(ซม.) 

เส้นรอบวง
ล าต้น 
(ซม.) 

อายุการ
เก็บเกี่ยว 

(วัน) 

น้ าหนัก
เครือ 
(กก.) 

จ านวน
หวี/เครือ 

(หวี) 

ความ
หวาน

(บริกซ์) 

ความ
แน่นเนื้อ 
(นิวตัน) 

001 208 ab 42.4 abc 56.3 a-d 4.59 abc 7.67 ab 25.9 a 2.90 b 
002 218 a 42.5 abc 57.4 a-d 4.98 Ab 7.44 ab 26.4 a 2.90 b 
003 216 ab 44.7 ab 59.8 d 4.03 Bc 7.44 ab 25.1 ab 2.87 b 
004 180 ab 35.0 bc 54.3 abc     3.32 C 6.55 b 26.8 a 2.81 b 
005 164 ab 35.6 abc 58.9 Cd 3.87 Bc 7.33 ab 26.3 a 3.40 ab 
006 233 a 42.5 abc 53.4 Ab 3.63 Bc 7.22 ab 26.4 a 3.50 ab 
007 218 a 41.7 abc 57.0 a-d 4.53 abc 7.56 ab 25.0 ab 2.90 b 
008 238 a 50.1 a 55.9 a-d 5.87 A 8.34 a 25.4 ab 2.93 b 
009 139 b 28.8 c 59.4 Cd 3.73 bc 7.11 ab 25.3 ab 3.57 ab 
010 199 ab 34.1 bc 56.9 a-d 3.27 c 6.66 b 26.4 a 3.50 ab 
011 174 ab 35.2 bc 53.6 Ab 3.72 bc 7.11 ab 26.6 a 2.93 b 
012 213 ab 39.9 abc 55.4 a-d 3.31 c 6.67 b 25.7 a 2.93 b 
013 182 ab 40.3 abc 55.8 a-d 3.97 bc 7.44 ab 26.8   a 5.33 a 
014 207 ab 40.9 abc 56.4 a-d 3.83 bc 6.89 ab 26.6 a 3.90 ab 
015 198 ab 40.4 abc 54.8 a-d 3.49 bc 7.00 ab 24.9 ab 3.38 ab 
016 189 ab 34.6 bc 58.5 bcd 3.07 c 6.67 b 26.2 a 3.15 b 
017 175 ab 32.7 bc 53.0 A 4.20 bc 7.22 ab 25.7 a 3.83 ab 
018 192 ab 41.4 abc 55.0 a-d 3.36 c 7.22  ab 24.7 ab 2.53 b 
019 166 ab 41.4 abc 56.3 a-d 4.12 bc 7.33 ab 26.0 a 2.57 b 
020 195 ab 40.5 abc 53.6 Ab 4.02 bc 7.22 ab 22.5 b 3.14 b 
021 199 ab 35.6 abc 56.7 a-d 4.12 bc 7.44 ab 25.4 ab 3.06 b 
ค่าเฉลี่ย 195 39.1 56.1 3.95 7.2 25.7 3.24 
CV. (%) 15.28 14.35 4.71 25.99 9.11 6.26 24.52 

หมายเหตุ ตัวเลขที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย 
DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
ที่มา : อุดมพร และคณะ, 2557 
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