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ค าปรารภ 
 

กระชับเป็นผักพื้นบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดยเฉพาะในแถบลุ่มน้้าประแส เขตต้าบลทางเกวียน 
(บ้านทะเลน้อย) ต้าบลพังราด ต้าบลคลองปูน และต้าบลทุ่งควายกิน จ.ระยอง ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังการท้านาปี
ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และเจริญเติบโตในช่วงฤดูแล้ง นอกจากนั้นยังเป็นพืชที่มีโรคและแมลง
ศัตรูน้อย อีกทั้งการปลูกกระชับจะเป็นช่วงฤดูแล้งท้าให้ไม่มีปัญหาเรื่องวัชพืชด้วย ดังนั้นจึงสามารถที่จะท้าการ
ผลิตเป็นพืชอินทรีย์ได้และมีต้นทุนต่้า จึงกล่าวได้ว่ากระชับเป็นผักปลอดสารพิษซึ่งเป็นจุดขายที่ได้เปรียบผักชนิด
อื่นๆ และเป็นพืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิตทางการค้า  แต่อย่างไรก็ตามการผลิตต้นอ่อนผัก
กระชับเพื่อการบริโภคและการผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรยังขาดเทคโนโลยีการผลิตให้ผลผลิตมีความ
แน่นอนสม่่าเสมอและให้ผลผลิตต่อไร่สูง รวมถึงขาดแคลนเครื่องมือส่าหรับการปลูกและเก็บเกี่ยวเพื่อลดหรือ
ทดแทนแรงงาน ซึ่งเป็นปัญหาที่ส่าคัญในปัจจุบัน ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบและพัฒนา
เทคโนโลยีการผลิตต้นอ่อนและเมล็ดพันธ์ุกระชับของเกษตรกรให้มีความเหมาะสม ได้ผลผลิตสูง พัฒนาเครื่องมือ
ส่าหรับใช้ในกระบวนการผลิตและเก็บเกี่ยวกระชับ ศึกษาปริมาณสาระส่าคัญและคุณค่าทางโภชนาการการวิจัย
นี้มุ่งเน้นศึกษาเพ่ือวจิัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับทั้งรูปของเมล็ดพันธุ์และการผลิตต้นอ่อนกระชับเพื่อ
เพิ่มปริมาณผลผลิตและสม่้าเสมอ พัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรส้าหรับน้ามาใช้ในกระบวนการปลูกและ
เก็บเกี่ยวกระชับเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต รวมทั้งศึกษาปริมาณสารส้าคัญและคุณค่าทางโภชนาการของต้น
อ่อนกระชับเพื่อการใช้ประโยชน์ต่อไป 
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                                                                               หัวหน้าโครงการวิจัย 
                                                                                              ธันวาคม 2564 

  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



4 
 

สารบัญ           หน้า  
ค้าปรารภ           3 
สารบัญ            4 
กิตติกรรมประกาศ          5 
บทน้า            6 
บทคัดย่อ           9 
การทดลองที่ 1 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตผักกระชับของเกษตรกร จ.ระยอง  12 
การทดลองที่ 2 ศึกษาวิธีการกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ   25 
การทดลองที่ 3 ศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะเพ่ือผลิตต้นอ่อนผักกระชับ  32 
การทดลองที่ 4 ศึกษาการตอบสนองผลผลิตกระชับต่ออัตราปุ๋ยที่แตกต่างกัน  41 
การทดลองที่ 5 การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน  53 
การทดลองที่ 6 การวิจัยและพัฒนาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ    76 
การทดลองที่ 7 การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธ์ุ  94 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ        110 
บรรณานุกรม         111 
ภาคผนวก         112 

                      การทดลองที่ 5 การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม   114 
                      การทดลองที่ 6 การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม   119 

 การทดลองที่ 7 การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม   122 
 

  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



5 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

ผู้วิจัยขอขอบคุณคณะผู้ร่วมงานและเจ้าหน้าที่ทุกท่านของศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนางานวิจัยนี้ให้ส้าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 
และขอขอบคุณคณะเกษตรกรแถบลุ่มน้้าประแส เขตต้าบลทางเกวียน (บ้านทะเลน้อย) ต้าบลพังราด ต้าบล
คลองปูน และต้าบลทุ่งควายกิน จ.ระยอง ส้าหรับการอ้านวยความสะดวกในเรื่องของสถานที่ทดสอบและ
ข้อแนะน้าต่างๆ ตลอดจนความสนใจในการน้าไปใช้งานจริงต่อไป 
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ชื่อโครงการวิจัย        วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับเชิงการค้า 
                 Research and Development on Commercially Cocklebur  
                 Production Technology 

 
คณะผู้วิจัย 

 
หัวหน้าโครงการวิจัย   นายพุทธธินันทร์ จารวุัฒน ์ สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
ผู้ร่วมงาน  นายอนุสรณ์ สุวรรณเวียง  สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
  นายธนาวัฒน์ ทิพย์ชิต  สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
  นายคุรุวรรณ์ ภามาตย์  สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
  นางสาวประวีณา ศรีแวงเขต สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
  นายราเชนทร์ ภูซ้ายศรี  สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
  นายยุทธ ทนโม๊ะ   สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
  นางสาวหฤทัย แก่นลา  สังกัด ส้านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จันทบุร ี

 
บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) กระชับเป็นผักพื้นบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดยเฉพาะในแถบลุ่มน้้าประแส เขตต้าบล
ทางเกวียน (บ้านทะเลน้อย) ต้าบลพังราด ต้าบลคลองปูน และต้าบลทุ่งควายกิน จ.ระยอง ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังการ
ท้านาปีในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และเจริญเติบโตในช่วงฤดูแล้ง โดยเกษตรกรจะเพาะปลูก
ประมาณ 1-5 ไร่ต่อครอบครัว กระชับจัดเป็นพืชสมุนไพร โดยเปลือกใช้ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับปัสสาวะ 
แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหง่ือ ปวดประจ้าเดือน ใบใช้ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้นใช้ต้าพอกแผล แมลง
กัดต่อย ปวดศีรษะ ปวดหู และรากใช้เป็นยาขมช่วยเจริญอาหาร 

ต้นอ่อนของกระชับมีลักษณะคล้ายต้นถั่วงอกโดยมีล้าต้นสีขาว ใบมีสีเขียวสามารถน้ามารับประทานได้ 
มีรสชาติอร่อย มีความหอมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ปัจจุบันได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น
มากและเกิดการขาดแคลนผักกระชับส้าหรับการบริโภคที่ขึ้นโดยธรรมชาติหลังการท้านา ได้มีเกษตรกรท้าการ
ผลิตกระชับในแปลงเพาะปลูกเพื่อจ้าหน่ายและสามารถสร้างรายได้โดยจ้าหน่ายในราคา 100- 150 บาทต่อ
กิโลกรัม ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆในท้องถิ่น พบว่ากระชับมีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของผู้บริโภค 
นอกจากนั้นยังเป็นพืชที่มีโรคและแมลงศัตรูน้อย อีกทั้งการปลูกกระชับจะเป็นช่วงฤดูแล้งท้าให้ไม่มีปัญหาเรื่อง
วัชพืชด้วย ดังนั้นจึงสามารถที่จะท้าการผลิตเป็นพืชอินทรีย์ได้และมีต้นทุนต่้า จึงกล่าวได้ว่ากระชับเป็นผักปลอด
สารพิษซึ่งเป็นจุดขายที่ได้เปรียบผักชนิดอื่นๆ และเป็นพืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิตทางการค้า 
แต่อย่างไรก็ตามการผลิตต้นอ่อนผักกระชับเพื่อการบริโภคและการผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรยังขาด
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เทคโนโลยีการผลิตให้ผลผลิตมีความแน่นอนสม่้าเสมอและให้ผลผลิตต่อไร่สูง รวมถึงขาดแคลนเครื่องมือส้าหรับ
การปลูกและเก็บเกี่ยวเพื่อลดหรือทดแทนแรงงาน ซึ่งเป็นปัญหาที่ส้าคัญในปัจจุบัน ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับทั้งรูปแบบของเมล็ดพันธุ์และการผลิตต้นอ่อน
กระชับ เพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิตและสม่้าเสมอ พัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรส้าหรับน้ามาใช้ในกระบวนการ
ปลูกและเก็บเกี่ยวกระชับเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต และลดการใช้แรงงาน 

ผลิตต้นอ่อนและเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรให้มีความเหมาะสม ได้ผลผลิตสูง พัฒนาเครื่องมือ
ส้าหรับใช้ในกระบวนการผลิตและเก็บเก่ียวกระชับ  

 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาเทคโนโลยีการผลิตกระชับของเกษตรกรแถบลุ่มน้้าประแส จ.ระยอง ศึกษาวิธีการกระตุ้น 
ความงอกของเมล็ดให้เร็วขึ้น การเปรียบเทียบวัสดุเพาะต้นอ่อน รวมทั้งการตอบสนองของต้นกระชับต่ออัตราปุ๋ย
ที่แตกต่างกัน 

2. เพื่อวิจัยและพัฒนาเครื่องมือทางการเกษตรส้าหรับการปลูกและเก็บเกี่ยวกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ 
และเครื่องมือส้าหรับการปลูกกระชับเพื่อผลิตต้นอ่อนส้าหรับการบริโภค 
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แผนผงักรอบวิธีการท าวิจัยของโครงการวิจัย 
วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับเชิงการคา้ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

  

ผลลัพธ์ที่ได้จากการศึกษาวิจัย 
- ได้ข้อมูลพื้นฐานการผลิตกระชับของเกษตรกรแถบลุ่มน้้าประแส จ.ระยอง  
- ได้วิธีการที่เหมาะสมส้าหรับการกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับให้ 
  รวดเร็วขึ้น 
- ได้วัสดุเพาะที่เหมาะสมส้าหรับการผลิตกระชับเชิงการค้า 
- ได้อัตราปุ๋ยที่เหมาะสมส้าหรับการผลิตกระชับอย่างมีประสิทธิภาพ 
- ได้ต้นแบบเครื่องจักรเกษตรส้าหรับการปลูกเพื่อการผลิตต้นอ่อนกระชับ 
- ได้ต้นแบบเครื่องจักรเกษตรส้าหรับการเก็บเกี่ยวกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ 
- ได้ต้นแบบเครื่องจักรเกษตรส้าหรับการปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ 

วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับเชิงการค้า 
- ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตกระชับของเกษตรกร จ.ระยอง   
- ศึกษาวิธีการกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ 
- ศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะเพื่อผลิตต้นอ่อนกระชับ 
- ศึกษาการตอบสนองผลผลิตกระชับต่ออัตราปุ๋ยที่แตกต่างกัน 
- การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 
- การวิจัยและพัฒนาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
- การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
- ได้ชุดเทคโนโลยีการผลิตกระชับเชิง
การค้าที่พร้อมส้าหรับการถ่ายทอดองค์
ความรู้ให้เกษตรกร หน่วยงานภาคราชการ
และเอกชน 

หน่วยงานที่ท าการศึกษาวิจัย 
- ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
- ส้านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 

สภาพปัญหาการผลิตพืช 
- ผลผลิตด้านเมล็ดพันธุ์และต้นอ่อนกระชับต่้า ไม่เพียงพอ และ
ต้องการด้านคุณภาพเพิ่มขึ้น 
- ขาดข้อมูลด้านวิชาการ 
- ต้องการเครื่องจักรกลเกษตรในขั้นตอนของการผลิตและเก็บเกี่ยว 
ทดแทนการใช้แรงงาน 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับทั้งรูปแบบของเมล็ดพันธุ์และการ

ผลิตต้นอ่อนกระชับ เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพของผลผลิต พัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรส้าหรับน้ามาใช้
ในกระบวนการปลูกและเก็บเกี่ยวกระชับเพื่อทดแทนแรงงาน ลดต้นทุนการผลิต และเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 
ผลการวิจัยพบว่า การผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรจังหวัดระยองส่วนใหญ่ เป็นพืชหลังนา เริ่มปลูกช่วง
เดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม ใช้พื้นที่ปลูก ขนาด 1-5 ไร่/ครัวเรือน นิยมปลูกแบบขุดหลุมมากกว่าการโรย
ตามร่องแล้วไถกลบ หรือหว่านแล้วไถกลบ เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์หลังจากปลูกแล้วอายุ 4 -5 เดือน ช่วงเดือน
เมษายน ในส่วนของการเพาะต้นอ่อนผักกระชับ เกษตรกรใช้โรงเรือนลักษณะแบบกึ่งปิด ผลผลิตต้นอ่อนที่เก็บ
เกี่ยวได้อยู่ที่ 3-15 กิโลกรัม/แปลง ราคาต้นอ่อนผักกระชับที่เกษตรกรขายได้ 100-200 บาท/กิโลกรัม ผล
การศึกษากระตุ้นการงอกของเมล็ดกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน พบว่าการใช้สารละลายอิทีฟอน 0.25% (v/v) 
นาน 24 ช่ัวโมง ให้ผลดีที่สุด มีการงอกของเมล็ดกระชับเฉลี่ยร้อยละ 47.5 และ 61.5 หลังจากเพาะเป็นเวลา 5 
และ 7 วัน ตามล้าดับ ผลการศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะต้นอ่อนกระชับพบว่า การใช้วัสดุเพาะเมล็ดกระชับที่
เป็นดินนาผสมขุยมะพร้าว อัตราส่วน 1:1 มีความงอกของต้นอ่อนกระชับมากที่สุดคือ ร้อยละ 95 และต้นอ่อนมี
น้้าหนักเฉลี่ย 14.33 กรัม ผลการศึกษาการตอบสนองผลผลิตกระชับต่ออัตราปุ๋ย พบว่าการใส่ปุ๋ย 15-15-15 
อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ ให้ผลการศึกษาดีที่สุด ให้ผลผลิตเมล็ดกระชับ 443 กิโลกรัม/ไร่ ผลการวิจัยเครื่องปลูก
กระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน ต้นแบบประกอบด้วยชุดหลัก 3 ชุด คือ ชุดโรยดิน ชุดโรยเมล็ดและชุดโรยทราย ที่มี
มอเตอร์ขนาด 1 แรงม้า เป็นต้นก้าลัง มีความสามารถในการท้างาน 92 ถาดต่อชั่วโมง มากกว่าการใช้แรงงานคน
ปลูกประมาณ 13 เท่า มีอัตราการสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้า 1.54 กิโลวัตต์ต่อชั่วโมง และใช้แรงงานประจ้าเครื่อง 
1 คน ผลการวิจัยเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ ต้นแบบประกอบด้วยล้อโน้มซึ่งมีใบโน้มติดตั้งอยู่, ก้านรูดเมล็ดอยู่
ด้านล่างท้าจากเหล็กขนาด 12x12 มิลลิเมตร วางเป็นลักษณะคล้ายคราดมีระยะห่างของก้าน 10 มิลลิเมตร,   
สกรูล้าเลียงเมล็ดกระชับเข้าสู่กระพ้อและส่งต่อสู่ห้องนวดเมล็ด และสกรูล้าเลียงจากห้องนวดสู่ทางออกเพื่อ
บรรจุเมล็ดกระชับที่ได้ลงสู่ถังปุ๋ย เครื่องต้นแบบมีความสามารถในการท้างาน 6 ไร่/วัน มีต้นทุนค่าใช้จ่ายในการ
ท้างาน 409.06 บาท/ไร่ น้อยกว่าการที่เกษตรกรจ้างรถเกี่ยวนวดกระชับที่พัฒนาโดยเอกชนซึ่งมีค่าใช้จ่าย 800 
บาท/ไร่ งานวิจัยเครื่องปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ ต้นแบบประกอบด้วยชุดหลัก 3 ส่วน คือ หัวหมูเปิดร่อง 
ส่วนหยอดเมล็ดกระชับและผานกลบหลุม ผลการทดสอบพบว่าการปลูกด้วยเครื่องต้นแบบจะมีเมล็ดกระชับ
เฉลี่ย 5 เมล็ดต่อหลุม ระยะห่างระหว่างหลุมเฉลี่ย 52 เซนติเมตร การงอกเฉลี่ย 55 เปอร์เซ็นต์ การใช้ต้นแบบ
ปลูกจะใช้เวลาประมาณ 82 วินาที ส่วนการใช้แรงงานคนปลูกใช้เวลาประมาณ 242 วินาที ซึ่งใช้เวลามากกว่า
การใช้ต้นแบบประมาณ 2.9 เท่า 
ค าส าคัญ: กระชับ; กระตุ้นการงอก; วัสดุเพาะ; อัตราปุ๋ย; เครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับ; เครื่องเกี่ยวนวดกระชับ; 
เครื่องปลูกเมล็ดพันธ์ุกระชับ 
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ABSTRACT 

 
The objective of this research was studied and developed on cocklebur production 

technology both seeds and young plants in order to Increase quantity and quality of the 
products. And was developed on agricultural machinery of cultivation and harvesting system for 
instead of labor, decrease cost and increase efficiency. The results of this research were cocklebur 
production of farmers in Rayong province was in duration november to december after rice 
cultivation. Most cocklebur cultivated area of each farmer 1-5 rai. Conventionally planted by 
digging holes rather than sprinkling along the groove and plowing. or sow and plow. Cockleburs 
were harvested after planting 4-5 months in April. Part of cocklebur sprout cultivation, farmers 
used semi-closed greenhouses. The yield of cocklebur sprout harvested is 3-15 kilograms/plot at 
the price was 100-200 baht/kilogram. The result test of cocklebur stimulating germination for 
sprout production was found that the treatment of soaked seeds in 0 . 2 5 %  ( v/v) ethephon 
solution for 24 h was the best showed average germination of 47.5% and 61.5 percent after 5 
and 7 days of germination, respectively. The result test of comparing growing medias of cocklebur 
sprout was showed the optimum method was paddy soil mixed coconut coir 1:1 ratio with 95% 
of germination and 14.33 grams of averaged cocklebur sprouts weight. The result test of fertilizer 
rate study was founded the optimum rate 15-15-15 of 40 kg/rai had seed yield 443 kg/rai. The 
cocklebur planter for young plants production research was consisted of 3 main sets: soil 
sprinkling, seed sprinkling and sand sprinkling with 1 hp electrical motor. The result test were 
capacity 92 trays/hour more than using labor approximately 13 times. The prototype had power 
consumption rate of 1.54 kilowatts per hour with a manworking. The prototype of cocklebur 
combine harvester was consisted of plastic blade. Rake spokes are at the bottom, made of steel 
12x12 mm. It is a rake-like shape with a spacing of 1 0  mm. The first screw conveied cockleburs 
to bucket conveyor and continued to threshing screw conveyor. In the end of process the 
cocklebur seeds were transported into carried sack. The capacity of this prototype was 6 rai/day 
and had working cost 409.06 baht/rai less than the hiring private machine that had hiring cost 
800 baht/rai. Cocklebur planting machine research was consisted of 3 main parts: Open groove 
ploughs. Cocklebur sowing and Covers ploughs. The test showed that the planting model 
produced average 5 seeds per hole. The average distance between the holes was 5 2  cm, the 
average germination was 5 5  percent and Planting prototypes takes about 8 2  seconds, while 
manual planting takes about 242 seconds, which is about 2.9 times longer than using prototypes. 
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Keywords: Cocklebur, stimulating germination, growing medias, fertilizer rate, cocklebur planter 
for young plants production, cocklebur combine harvester, cocklebur planting machine 
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การทดลองที่ 1 ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตผักกระชับของเกษตรกร จ.ระยอง 
         Study on Cocklebur Production Technology of Farmers in Rayong Province 
คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง:  นายยุทธ ทนโม๊ะ     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน ์        สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
        นายประเสริฐ  อุปถัมภ์    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
        นางสาวจุฑารัตน์  เกตุนอก    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

บทคัดย่อ 

ส้ารวจและเก็บข้อมูลการปลูกกระชับของเกษตรกร จ.ระยอง สรุปได้ดังนี้ พื้นที่การผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับ 
ส่วนใหญ่เป็นพืชหลังนาลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 75 โดยเกษตรกรเริ่มปลูกกระชับหลังท้านาเสร็จแล้วช่วงเดือน
พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม ใช้พื้นที่ปลูก ขนาด 1-5 ไร่ เป็นส่วนมาก ใช้เมล็ดพันธุ์ปลูกอัตรา 20-40 กก./ไร่ 
นิยมปลูกแบบขุดหลุมมากกว่าการโรยตามร่องแล้วไถกลบ หรือหว่านแล้วไถกลบ ไม่ได้ใส่ปุ๋ยอินทรีย์เนื่องจากปลูก
หลังจากท้านาเสร็จมีตอซังข้าวเป็นวัสดุอินทรีย์ในการปรับปรุงดิน ก้าจัดวัชพืชเพียงครั้งเดียวโดยใช้จอบถากพร้อม
กับการใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 50 กก./ไร่ ไม่ได้ท้าการป้องกันก้าจัดศัตรูพืชที่พบเข้าท้าลาย เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์
หลังจากปลูกแล้วอายุ 4-5 เดือนช่วงเดือนเมษายน โดยใช้รถแทรกเตอร์ติดตั้งเครื่องเกี่ยวนวดที่ประยุกต์เองไว้
ด้านหน้า ในส่วนของการเพาะต้นอ่อนผักกระชับ เกษตรกรใช้โรงเรือนลักษณะแบบกึ่งปิด มีบ่อส้าหรับแช่เมล็ด
พันธุ์ 2-8 บ่อ เกษตรกรแต่ละรายมีแปลงเพาะผักกระชับจ้านวน 8-11 แปลง เพื่อให้ปลูกหมุนเวียนได้ทุกวัน วัสดุ
ที่ใช้เพาะเมล็ดกระชับเป็นหน้าดินที่ขุดลอกมาจากพื้นที่นาน้ามากองไว้ข้างๆ โรงเรือน อายุการเก็บเกี่ยวต้นอ่อน
ผักกระชับ 8-10 วันหลังจากที่เพาะเมล็ด ผลผลิตต้นอ่อนที่เก็บเกี่ยวได้อยู่ที่ 3-15 กิโลกรัม/แปลง ขึ้นกับความ
หนาแน่นในการเรียงเมล็ด ราคาต้นอ่อนผักกระชับที่เกษตรกรขายได้ 100-200 บาท/กิโลกรัม จ้าหน่ายในตลาด
ท้องถิ่นและตามค้าสั่งซื้อของลูกค้าประจ้า และมีจ้าหน่ายไปที่ร้านอาหารและโรงแรมในบางครั้ง 
ค าส าคัญ: เทคโนโลยีการผลิตผักกระชบัของเกษตรกร จ.ระยอง, เมล็ดพันธ์ุกระชับ, ต้นอ่อนกระชับ 

 
ABSTRACT 

Survey and keep data on cocklebur production of farmers in Rayong province which can 
be summarized as follows: 75% of cocklebur seed production area were planted after paddy 
fields. The farmers started for cocklebur production in november-december on most 1-5 rai 
area of each farmer and used rate of cocklebur seed 20-40 kilograms/rai. Conventionally planted 
by digging holes rather than sprinkling along the groove and plowing. or sow and plow. No 
organic fertilizer was added because still have the rice stubble after the farming was completed 
as an organic material for soil improvement. Weeds were eliminated only once by shoveling 
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with 15-15-15 fertilizer at the rate of 50 kg/rai, did not prevent pests found to be infested. 
Cockleburs were harvested after planting 4-5 months in April by using a tractor which have 
combine harvester set in the front.  Part of cocklebur sprout cultivation, farmers used semi-

closed greenhouses and have 2-8 ponds for soaking seeds. Each farmer has 8-11 plots for 

cocklebur sprout cultivation in rotation every day.  The cultivated material used the top soil 
dredged from the paddy field and piled next to the greenhouse. The harvesting time of 
cocklebur sprout is 8-10 days after planting. The yield of cocklebur sprout harvested is 3-15 
kilograms/plot depend on the density of seed sorting. The price of cocklebur sprout is 100-200 
baht/kilogram. They were sold in the local market and according to the orders of regular 
customers. Sometime they were sold to restaurants and hotels. 
Keywords:  Cocklebur Production Technology of Farmers in Rayong province, cocklebur seed, 
cocklebur sprout 

 

บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้ งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร มีการน้ามาเพาะปลูกเพื่อใช้เป็นผักส้าหรับ
ประกอบอาหารได้หลากหลายชนิด โดยเฉพาะประชาชนเขต อ.แกลง จ.ระยอง มีการบริโภคเป็นระยะเวลานาน 
จนถือได้ว่าผักกระชับได้กลายเป็นพืชผักเฉพาะถิ่น ต่อมานิยมบริโภคกันมากขึ้นไม่เฉพาะคนในพื้นที่เท่านั้น จึงยัง
ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค การผลิตเมล็ดพันธุ์และต้นอ่อนกระชับเพื่อให้ได้ทั้งคุณภาพและปริมาณ
จึงมีความจ้าเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นด้วยโครงสร้างของเปลือกห่อหุ้มเมล็ดกระชับมีความแข็งมาก ซึ่งปัจจุบัน
เกษตรกรใช้วิธีการแช่เมล็ดในน้้านานประมาณ 1-2 เดือนจึงจะน้าเมล็ดกระชับลงปลูกได้ ชาวนาจึงได้พัฒนา
แปลงเพาะปลูกผักกระชับ โดยเริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ดกระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าใน
ถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ดที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และจะผ่านพ้นช่วงระยะพักตัว
ของเมล็ดกระชับ  เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็นต้นอ่อนต่อไป ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน 
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ขนาดแปลงเพาะจะเป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวก ดินที่ใช้เพาะจะเป็นดินนา ส่งขายในตลาดท้องถิ่น (นภดล
, 2556 และ ไมตรี, 2558) เมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆ ในท้องตลาดแล้วก็นับว่าผักกระชับมีราคา
ค่อนข้างดี ผักกระชับจัดเป็นผักปลอดสารพิษ เนื่องจากจะไม่พบหรือแทบจะไม่พบศัตรู (โรค แมลง) ของต้น
กระชับ อีกทั้งการปลูกกระชับในฤดูแล้งนั้นปัญหาของวัชพืชจะพบน้อยมาก ดังนั้นจึงไม่จ้าเป็นต้องใช้สารก้าจัด
ศัตรูพืชเลย (จันทร์เพ็ญ, 2551) การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นศึกษาเทคโนโลยีการผลิตกระชับของเกษตรกร จ.ระยอง 
เพื่อใช้เป็นข้อมูลส้าหรับการศึกษาเพื่อเพิ่มปริมาณและความสม่้าเสมอของการผลิตกระชับต่อไป 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจริญอาหาร 

ข้อมูลทางเภสัชวิทยาของกระชับ (ฟรินน์ดอทคอม, 2557) 

- ทั้งต้นพบสาร 43-lsopetenyl, Strumaroside, Xanthinin, Xanthumin อีกทั้งมีสาร KNO3, CaSO4, 
Amino Acid เป็นต้น 

- เมล็ดกระชับพบสาร Xanthostrumarin 1.27% และพบสาร Xanthumin Xathnol และยังพบ
น้้ามันอีกประมาณ 39% ซึ่งในน้้ามันพบสาร เช่น Oleic acid และ Linoleic acid ในเมล็ดยังพบ Oxalic acid, 
เรซิน, วิตามินซี, โปรตีน, และน้้าตาลอีกด้วย 

- ในเมล็ดกระชับมีสาร Santhostrunarin โดยสารชนิดนี้เมื่อน้ามาทดลองกับสัตว์ลอง จะพบว่ามัน
สามารถช่วยลดระดับน้้าตาลในเส้นเลือดของสัตว์ทดลองได้ แต่สารดังกล่าวไม่สามารถน้ามาใช้รักษาผู้ป่วย
โรคเบาหวานได้เหมือนสารอินซูลิน เนื่องจากสารดังกล่าวนั้นมีลักษณะการลดน้้าตาลในเลือดที่แตกต่างกันคือ 
อินซูลินจะท้าให้หน้าที่ลดระดับน้้าตาลในเลือดที่มีอยู่ในกระแสเลือดให้ลดลง แต่สารจากเมล็ดกระชับจะท้าให้
หน้าที่สลายโครงสร้างของน้้าตาลที่ก้าลังสร้างขึ้นจากภายในตับ ดังนั้น จึงไม่มีผลในการลดระดับน้้าตาลในเส้น
เลือดที่เกิดจากการรับประทานเข้าได้เหมือนกับสารอินซูลิน 

- น้้าต้มที่ได้จากเมล็ดกระชับ มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus inuza และ 
Staphylococcus ได ้
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- น้้าต้มที่ได้จากเมล็ดกระชับ มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus inuza และ  
Staphylococcus ได ้

- สาร Santhostrunarin จากกระชับมีฤทธิ์เป็นพิษ โดยจะท้าให้ bun. ในปัสสาวะสูงขึ้น ซึ่งจะส่งผล 
กระทบต่อไต เพราะจะท้าให้พิษไนโตรเจนจากปัสสาวะเข้าสู่กระแสเลอืด ซึ่งจะมีผลในการท้าลายตับ ท้าให้ตับ
เกิดโรคได้ หรือหากพิษเข้าสู่สมองก็มีผลในการท้าลายเส้นประสาทในสมอง และมผีลต่อชีวิตได้ 

- หากฉีดสาร Santhostrunarin ในขนาด 10-16 มิลลิกรัม ต่อน้้าหนักตัวของหนู 1 กิโลกรัม จะเริ่มถึง
ขีดอันตราย แต่ถ้าหากฉีดในขนาดถึง 40 มิลลิกรัม ต่อน้้าหนักตัว 1 กิโลกรัม จะมีพิษท้าให้หนูเสียชีวิตได้ 

- ส้าหรับวิธีการแก้พิษจากสาร Santhostrunarin ให้ฉีดน้้าเกลือ จะสามารถช่วยบรรเทาพิษลงได้ และ 
ขึ้นอยู่กับปริมาณของพิษที่ได้รับ 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระชับ 
ล าต้น ความสูงของต้นประมาณ 40-150 เซนติเมตร ลักษณะล้าต้นตั้งตรง กิ่งก้านของล้าต้นมีขนขึ้น

ประปราย ผิวต้นหยาบ มีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ผิวโคนต้นเป็นสีม่วง ผิวด้านบนล้าต้นออกสีเขียวแต้มด้วยสะ
น้้าตาลด้า แตกกิ่งก้านได้มาก 

ใบ เป็นใบเดี่ยวออกเรียงสลับ มีลักษณะคล้ายรูปสามเหลี่ยม ใบเว้าลึกเป็นแฉก 3-5 แฉก ริมขอบใบหยิก
เป็นซี่ฟันปลา เนื้อใบบาง แผ่นใบยาวประมาณ 9-25 เซนติเมตร พื้นผิวหลังและใต้ท้องใบหยาบ ก้านใบยาว
ประมาณ 1-4 น้ิว 

ดอก ออกดอกเป็นช่อกระจุกแน่น มีทั้งดอกเพศผู้และเพศเมียอยู่ในต้นเดียวกัน ดอกเพศผู้มีลักษณะค่อน 
ข้างกลม ขนาดเล็ก ส่วนปลายท่อกลีบจะเป็นหยัก 5 หยักและตรงกลางดอกก็จะมีเกสรตัวผู้โผล่พ้นท่อดอก
ออกมา ดอกจะออกบริเวณปลายยอด ส้าหรับดอกเพศเมียจะออกบริเวณง่ามใบ มีดอก 2 ดอก เป็นดอกไม่มีกลีบ
มีริ้วประดับเป็นรูปรี ตรงท่อเกสรตัวเมียจะแยกออกแฉกยาว  

ผล มีลักษณะเป็นรูปไข่หรือรูปรี มีความกว้างประมาณ 6-12 มม. ยาวประมาณ10-18 มม. ปลายผลมี
จะลอยแหลม 2 อัน พื้นผิวมีหนามยาวประมาณ 1.5-2 มม. ผลไม่มีก้าน 

บริเวณลุ่มน้้าประแสแต่เดิม ชุมชนประกอบอาชีพท้านา โดยหนึ่งปีจะท้านาได้เพียงครั้งเดียว เฉพาะใน
ฤดูฝน พอเข้าสู่ฤดูหนาวก็จะเก็บเกี่ยวข้าว ซึ่งอยู่ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน หลังจากเก็บเกี่ยวข้าว
แล้ว มีต้นกระชับที่เจริญเติบโตขึ้นมา เมื่ออายุได้ประมาณสามเดือน ต้นแก่ก็จะออกลูก เมล็ดร่วงล่นสู่พื้นดินหมก
อยู่กับตอซังและฟางข้าว จนถึงฤดูฝนน้้าท่วมขังในนา ชาวนาก็เริ่มท้านา เมล็ดกระชับถูกแช่น้้า ปะปนอยู่กับดิน
เลนในการท้านาข้าว จนอายุครบประมาณ 3 เดือน ชาวนาเก็บเกี่ยวข้าวในฤดูหนาว เป็นช่วงที่ต้นกระชับได้งอก
โผล่จากผิวดิน เพื่อเจริญเป็นต้นต่อไป ขณะที่ต้นกระชับงอกเป็นต้นอ่อน มีลักษณะคล้ายต้นถั่วงอกล้าต้นสีขาว 
ใบสีเขียวสามารถน้ามารับประทานได้ มีรสอร่อยและมีความหอมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะที่เป็นเสน่ห์ ชาวนาเริ่ม
เก็บต้นกล้ากระชับมาบริโภค เมื่อนิยมบริโภคกันมากขึ้น จากวัชพืชจึงกลายมาเป็นผักพื้นบ้าน เมื่อคนนิยมบริโภค 
กระชับที่เกิดเองตามธรรมชาติ แม้จะขึ้นได้ดีเพียงใดก็ตาม ก็ไม่เพียงพอต่อความต้องการ จึงได้มีการปลูกกระชับ
เพื่อจ้าหน่ายต้นอ่อน ชาวนาจึงได้พัฒนาแปลงเพาะปลูกผักกระชับ โดยเริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ดกระชับจาก
แปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าในถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ดที่เก็บไว้จะ
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ได้ไม่ฝ่อ และจะผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ  เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็นต้นอ่อน
ต่อไป ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน ขนาดแปลงเพาะจะเป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวก ดินที่ใช้เพาะ
จะเป็นดินนา ส่งขายในตลาดท้องถิ่น ราคาขายประมาณ 100-150 บาทต่อกิโลกรัม (นภดล, 2556 และ ไมตรี, 
2558) เมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆ ในท้องตลาดแล้วก็นับว่าผักกระชับมีราคาค่อนข้างดี ผักกระชับ
จัดเป็นผักปลอดสารพิษ เนื่องจากจะไม่พบหรือแทบจะไม่พบศัตรู (โรค แมลง) ของต้นกระชับ อีกทั้งการปลูก
กระชับในฤดูแล้งนั้นปัญหาของวัชพืชจะพบน้อยมาก ดังนั้นจึงไม่จ้าเป็นต้องใช้สารก้าจัดศัตรูพืชเลย (จันทร์เพ็ญ, 
2551)  

ระเบยีบวิธีการวิจัย 
     อุปกรณ ์

1. เครื่องชั่งน้้าหนักพิกัด 60 กิโลกรัม 
2. สายวัดและไม้บรรทัด  
3. นาฬิกาจับเวลา 

วิธีด้าเนินการ 
1. เก็บรวบรวมรายชื่อเกษตรกรผู้ปลูกผักกระชับในเขตพื้นที่แถบลุ่มน้้าประแส จังหวัดระยอง และ

คัดเลือกประชากรเป้าหมาย 
2. จัดท้าแบบสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้เครื่องมือ เป็นแบบสัมภาษณ์ ซึ่งมีลักษณะเป็น

ค้าถามปลายปิด (closed-ended question) และค้าถามแบบเปิด (opened-ended question) 
2.1 การจัดท้าแบบสัมภาษณ์ เก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วยข้อมูลเกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพของ 

ผู้ให้สัมภาษณ์ การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ประสบการณ์และเหตุผลในการปลูกผักกระชับ ปัญหาด้านการผลิต  
   ตอนที่ 2 ลักษณะพื้นที่ผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับ ประกอบด้วยข้อมูล สภาพพื้นที่ ลักษณะของดิน 

สภาพแปลงปลูก ระยะเวลาในการปลูก สถานการณ์การผลิตกระชับในพื้นที่ แหล่งจ้าหน่าย  
 ตอนที่ 3 การควบคุมการผลิตผักกระชับ ประกอบด้วยข้อมูลการปลูกและการดูแลรักษา เริ่ม

ตั้งแต่ระยะปลูก พันธุ์ที่ปลูก การก้าจัดวัชพืช การให้น้้า การใส่ปุ๋ย การจัดการโรคและแมลง อายุการเก็บเกี่ยว 
ช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยว วิธีการเก็บเกี่ยวและการขนส่ง   

 ส้าหรับข้อคิดเห็นอื่นๆ ทีเกี่ยวข้องในการผลิตกระชับ เกษตรกรสามารถแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหาหรือข้อเสนอแนะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ในการด้าเนินงานวิจัยขั้นต่อไป 

 2.2 การตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือ 
  2.2.1 สร้างแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์โดยการศึกษาจากเอกสาร

วิชาการและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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  2.2.2 การหาความเที่ยงตรง โดยน้าเสนอแบบสัมภาษณ์แก่คณะผู้ วิจัยและ
คณะกรรมการวิชาการของ ส้านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี เพื่อตรวจสอบและแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ เพ่ือให้แบบสัมภาษณ์มีความถูกต้องสมบูรณ์ และเที่ยงตรงตามเน้ือหา 

3. การบันทึกข้อมูล 
3.1 ข้อมูลทั่วไปประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพของผู้ให้ 

สัมภาษณ์ การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ประสบการณ์และเหตุผลในการปลูกผักกระชับ ปัญหาด้านการ
ผลิต  

 3.2 ลักษณะพื้นที่ปลูกกระชับ สภาพพื้นที่ ลักษณะดิน สภาพแปลงปลูก ระยะเวลาในการปลูก 
สถานการณ์การผลิตกระชับในพื้นที่ แหล่งจ้าหน่าย การปลูกและการดูแลรักษา เริ่มตั้งแต่ระยะปลูก การก้าจัด
วัชพืช การให้น้้า การใส่ปุ๋ย การจัดการโรคและแมลง อายุการเก็บเกี่ยว ช่วงเวลาที่เก็บเกี่ยว ระยะเวลาในการ
เก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุไว้ใช้ วิธีการเก็บเกี่ยว 

 3.3 ข้อเสนอแนะต่างๆ ของเกษตรกรผู้ผลิตผักกระชับ 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ลักษณะพื้นที่ปลูกกระชับ และการควบคุมการผลิตกระชับโดย

ลักษณะวิเคราะห์เชิงพรรณนา สถิติที่ใช้คือ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Aritlmetic means) ค่าสูงสุด (Maximum) และค่าต่้าสุด (Minimum) 

 4.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ต่างๆ ที่มีผลต่อการผลิตผักกระชับ โดยเฉพาะกลไกทางการตลาด ที่
มีผลต่อแรงจูงใจในการผลิตผักกระชับของเกษตรกร 

 4.3 วิเคราะห์ปัจจัยต่างๆ ที่มีผลต่อปริมาณผลผลิตผักกระชับ เพื่อในไปใช้วางแผนการทดสอบ
และพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตต่อไป 

เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 2560 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 1 

 
สถานที่ด้าเนินการ 
- แปลงเกษตรกรผู้ผลิตผักกระชับ ในเขตพื้นที่จังหวัดระยอง 

 

ผลการวิจัย 

ข้อมูลทั่วไปจากแบบสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ผลิตผักกระชับบ้านทะเลน้อย ต.ทางเกวียน อ.แกลง จ.ระยอง 
มีเกษตรกรทั้งหมด 12 ราย สัดส่วนเพศชายต่อเพศหญิงคิดเป็น 1:1 มีช่วงอายุระหว่าง 20-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 
50 และอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 50 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาคิดเป็นร้อยละ 83.3 จบ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาและปริญญาตรี อย่างละ 8.3 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรผู้ปลกูผักกระชับบ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง 
รายการ ร้อยละ หมายเหตุ 
1.เพศ   
ชาย 50  
หญิง 50  
2.อาย ุ   
20-50 50  
>50 50  
3.ระดับ

การศึกษา 
  

ประถมศึกษา 83.3  
มัธยมศึกษา 8.3  
ปริญญาตร ี 8.3  

 
ข้อมูลเกี่ยวกับการผลิตกระชับ ลักษณะพื้นที่ปลูกต้นกระชับแบบนาลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 75  และพื้นที่

ปลูกแบบนาดอนคิดเป็นร้อยละ 25 ขนาดพื้นที่ปลูกขยายเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรจ้านวน 1-5 ไร่ คิดเป็น
ร้อยละ 66.6 จ้านวนพื้นที่เพาะปลูกที่มากกว่า 5 ไร่  คิดเป็นร้อยละ  33.3 เกษตรกรเริ่มเพาะปลูกกระชับหลังฤดู
ท้านา ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายนเป็นต้นไป ท้าการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์กระชับได้ในช่วงเดือนเมษายน ระยะเวลา
ตั้งแต่ปลูกกระชับจนเก็บเกี่ยวประมาณ 5-6 เดือน ปริมาณเมล็ดพันธุ์ที่นิยมใช้มากที่สุดคือ อัตรา 20-40 
กิโลกรัม/ไร่ โดยคิดเป็นร้อยละ 66.3 รองลงมาคือใช้เมล็ดพันธุ์กระชับปลูกในอัตราที่น้อยกว่า 20 กิโลกรัม/ไร่ 
คิดเป็นร้อยละ 33.33 เมล็ดพันธุ์ที่ใช้ปลูกอัตรา 41-60 กิโลกรัม/ไร่ คิดเป็นร้อยละ 16.67 และเมล็ดพันธุ์กระชับ
ที่ใช้ปลูกอัตราที่มากกว่า 60 กิโลกรัม/ไร ่คิดเป็นร้อยละ 8.33 วิธีการปลูกกระชับแบบขุดหลุมนิยมมากที่สุด ปลูก
แบบโรยเมล็ดตามร่องเป็นวิธีที่รองลงมา และวิธีการหวานเมล็ดน้อยที่สุด เกษตรกรไม่ได้ใส่ปุ๋ยอินทรีย์เนื่องจาก
ท้าการปลูกกระชับหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวจากนาเสร็จแล้ว ปุ๋ยเคมีทีเ่กษตรกรใช้คือสูตร 15-15-15 ใช้ในอัตราการ 
50 กิโลกรัม/ไร่ คิดเป็นร้อยละ 50 ช่วงเวลาการใส่ปุ๋ยมีตั้งแต่ใส่รองพื้นก่อนปลูก ส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ยหลังจากเมล็ด
กระชับงอกแล้ว 40-45 วัน และหลังจากเมล็ดงอกแล้ว 2 เดือน การก้าจัดวัชพืช ส่วนใหญ่ใช้จอบถาก โดยคิด
เป็นร้อยละ 75  ยังมีการใช้เครื่องทุ่นแรงเข้ามาช่วยในการก้าจัดวัชพืช เช่น เครื่องพรวนดิน และเครื่องตัดหญ้า มี
บางรายที่ใช้สารป้องกันก้าจัดวัชพืช การป้องกันก้าจัดโรคและแมลง แมลงที่พบเข้าท้าลายกระชับ เช่น หนอน
เจาะเมล็ด เพลี้ยแป้ง และเพลี้ยไฟ เกษตรกรไม่ได้ท้าการก้าจัดแมลงที่เข้าท้าลาย มีบางรายที่ท้าการป้องกัน
ก้าจัด คือใช้สารเคมีพ่นในแปลง เช่น ไซเปอร์เมทริน  บางรายใช้สารชีวภัณฑ์บิวเวอร์เรีย พ่นป้องกันก้ากัดเพลี้ย
แป้ง ส่วนโรคที่พบเข้าท้าลายกระชับ คือ โรคเน่าคอดิน และโรคราแป้ง โดยเกษตรกรไม่ได้ท้าการก้าจัด  
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เช่นเดียวกับแมลง (ตารางที่ 2) การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์กระชับ เกษตรกรท้าการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ในช่วงเดือน
เมษายน วิธีการเก็บเกี่ยวใช้แรงงานคน และใช้รถแทรกเตอร์ติดเครื่องเกี่ยวนวดที่เกษตรกรคิดประยุกต์ใช้เอง  

ตารางที่ 2 ข้อมูลด้านการผลิตเมล็ดพันธ์ุกระชับของเกษตรกร 
รายการ ร้อยละ หมายเหตุ 
1.สภาพพื้นทีป่ลูก   
นาลุ่ม 75  
นาดอน 25  
2.ลักษณะของดิน   
ดินร่วน 25  
ดินเหนียว 25  
อื่นๆ 58.33  
3.พื้นที่ปลูก (ไร่)   
1-5 66.6  
6-10 33.3  
4.เริ่มเพาะปลูก (เดือน)   
พฤศจิกายน 41.67  
ธันวาคม 58.33  
อื่นๆ  8.33  
5.เดือนที่เก็บเก่ียว   
เมษายน 83.33  
อื่นๆ  16.67  
6.ปริมาณเมล็ดพันธุ์ที่ใชป้ลูก/ไร่   
<20 33.33  
20-40 66.67  
41-60 16.67  
>60 8.33  
7.วิธีการปลูก   
ขุดหลุม 58.33  
หว่าน 16.67  
โรยตามร่อง 33.33  
8.สูตรปุ๋ยเคมทีี่ใช ้   
15-15-15 100  
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อื่นๆ -  
7.อัตราการใช ้(กก./ไร่)   
<50 33.33  
50 50  
>50 8.33  
8.ช่วงเวลาที่ใส ่   
รองพื้นก่อนปลูก 16.67  
ใส่พร้อมปลูก 8.33  
หลังเมล็ดงอก 88.33  
9.การก าจัดวชัพืช   
ใช้จอบถาก 75  
ใช้เครื่องพรวน 16.67  
ใช้สารก้าจัดวัชพืช 8.33  
10.จ านวนครั้งที่ก าจัด   
1 ครั้ง 91.67  
> 1 ครั้ง 8.33  
11.แมลงศัตรพูืชที่พบ   
เพลี้ยแป้ง 41.67  
เพลี้ยไฟ 8.33  
หนอนเจาะเมล็ด 58.33  
12.โรคพืชทีพ่บ   
เน่าคอดิน 16.67  
ราแป้ง 16.67  
ไม่ระบ ุ 66.67  
13.การเก็บเกีย่ว   
รถแทรกเตอรต์ิดเครื่องเกี่ยวนวด 91.67  
อื่นๆ 8.33  

 
ข้อมูลด้านการผลิตต้นอ่อนผักกระชับ วัสดุที่ใช้เพาะต้นอ่อนเป็นหน้าดินที่ขุดลอกจากพื้นที่นาของ

เกษตรกรแต่ละรายมากองเอาไว้ด้านข้างๆโรงเรือน เกษตรกรมีบ่อซีเมนต์ส้าหรับไว้แช่เมล็ดพันธุ์กระชับที่เก็บ
เกี่ยวมาจากแปลงนา จ้านวน 1-4 บ่อ และจ้านวน 5-8 บ่อ ในสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 41.67 รายที่มีบ่อ
แช่เมล็ดกระชับมากกว่า 8 บ่อ มีเพียงร้อยละ 8.33 เท่านั้น ลักษณะของโรงเรือนเพาะต้นอ่อนผักกระชับส่วน
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ใหญ่เป็นแบบกึ่งเปิดกึ่งปิดได้ คิดเป็นร้อยละ 91.67 หลังจากที่เพาะเมล็ดกระชับลงในแปลงแล้วเกษตรกรจะรด
น้้าต้นอ่อนจ้านวน 3 ครั้ง โดยคิดเป็นร้อยละ 50 เกษตรกรที่รดน้้าแปลงเพาะเมล็ดกระชับมากกว่า 3 ครั้ง คิด
เป็นร้อยละ 33.33 วัสดุที่นิยมน้ามาใช้คลุมแปลงเพาะเมล็ดกระชับคือกระสอบปุ๋ยเนื่องจากหาได้ง่าย คิดเป็นร้อย
ละ 91.67 ใช้พัดลมช่วยระบายอากาศช่วงที่สภาพอากาศมีความชื้นสูง โดยเฉพาะหน้าฝนคิดเป็นร้อยละ 75 อายุ
การเก็บเกี่ยวต้นอ่อนผักกระชับส่วนใหญ่เก็บในวันที่ 8 หลังจากเพาะเมล็ดลงแปลงแล้ว ผลผลิตต้นอ่อนผัก
กระชับที่เกษตรกรผลิตได้ระหว่างช่วง 6-10 กิโลกรัม/แปลงย่อย คิดเป็นร้อยละ 58.33 รายที่ผลิตได้มากว่า 10 
กิโลกรัม/แปลงย่อย คิดเป็นร้อยละ 25 ราคาขายเฉลี่ยที่เกษตรขายได้มากที่สุดคือช่วง 100-120 บาท/กิโลกรัม 
รองลงมาคือช่วงราคาขาย 130-140 บาท/กิโลกรัม และราคาที่ขายมากกว่า 140 บาท/กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 
33.3 และ 16.67 ตามล้าดับ ราคาสูงสุดที่เกษตรกรเคยขายได้คือ 150 บาท/กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 75 และ
ราคาที่เกษตรกรขายได้ 200 บาท/กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 25 แหล่งจ้าหน่ายผักกระชับของเกษตรกรอยู่ใน
ตลาดท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 75 และวางขายบริเวณหน้าบ้าน คิดเป็นร้อยละ 50 (ตารางที่ 3) 

ตารางที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับการเพาะต้นอ่อนกระชับของเกษตรกรบ้านทะเลน้อย 
รายการ ร้อยละ หมายเหตุ 
1.จ านวนบ่อแช่เมล็ดพันธุ์ (บ่อ)   
1-4 41.67  
5-8 41.67  
>8 8.33  
2.ลักษณะของโรงเรือน   
แบบเปิด 8.33  
แบบกึ่งเปิดกึ่งปิด 91.67  
3.จ านวนครั้งที่รดน้ าต้นกล้า   
1 8.33  
2 25  
3 50  
>3 33.33  
4.วัสดุคลุมแปลงเพาะ   
กระสอบปุ๋ย 91.67  
อื่นๆ 8.33  
5.เปิดวัสดุคลุมแปลงหลังจากที่เพาะ

แล้ว (วัน) 
  

3 25  
4 41.67  
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>4 16.67  
6.การระบายอากาศ   
พัดลม 75  
ไม่ใช ้ 16.67  
7.อายุเก็บเกี่ยวต้นอ่อน (วัน)   
7 8.33  
8 100  
>8 33.33  
8.ผลผลิตที่ได้/แปลงเพาะ (กิโลกรัม)   
1-5 16.67  
6-10 58.33  
>10 25  
9.ราคาขายเฉลี่ย (บาท/กิโลกรัม)   
100-120 50  
130-140 33.33  
>140 16.67  
10.ราคาขายสูงสุด (บาท/กิโลกรัม)   
150  75  
200 25  
11.แหล่งจ าหน่าย   
วางขายหน้าบ้าน 50  
ตลาดท้องถิ่น 75  
อื่นๆ 16.67  

 
ปัญหาและอุปสรรคของเกษตรกรผู้ผลิตผักกระชับที่ เป็นประเด็นคือ พบแมลงและโรคเข้าท้าลายผล

กระชับในแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับ บางแปลงมีปัญหาเรื่องดินเค็ม ใส่ปุ๋ยไปแล้วผลทิ้งช่วงท้าให้ต้นกล้ากระชับ
ไม่โต ช่วงเวลาที่ฝนตกติดต่อกัน 2-3 วัน ต้นอ่อนกระชับมักจะเกิดโรครากเน่าโคนเน่าจ้านวนมาก ส่วน
ข้อเสนอแนะของเกษตรกร คือ อยากให้มีแนวทางการแก้ปัญหาโรครากเน่าโคนเน่า อยากให้มีการเก็บตัวอย่าง
ดินไปตรวจวิเคราะห์เพื่อจะได้ทราบข้อมูลคุณสมบัติของดิน อยากให้นักวิชาการช่วยหาตลาดขายผลผลิต และ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับโรค 
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    ก. หน้าดินที่ขุดจากท้องนากองไว้ข้างโรงเรือน              ข. บ่อซีเมนต์ส้าหรับแช่เมล็ดกระชับ 

        ส้าหรับเพาะเมล็ด 

       

 

 

 

 

 

 

     ค. แปลงเพาะต้นอ่อนกระชับของเกษตรกร                     ง. โรงเรอืนแบบกึ่งปิด 

    

 

 

 

 

 

 

จ. เมล็ดกระชับที่เก็บเกี่ยวแล้วกองไว้รอแช่ในบ่อซีเมนต์   ฉ. เครื่องเกี่ยวนวดเมล็ดกระชับที่เกษตรกร 

                                                                        ประยุกต์ใช้เอง 

 
ภาพที่ 1  ลักษณะการผลิตกระชับของเกษตรกรบ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง 
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สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

ข้อมูลที่รวบรวมได้จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ผลิตกระชับบ้านทะเลน้อย สรุปได้ดังนี้ ลักษณะของ
พื้นที่ปลูกส่วนใหญ่เป็นนาลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 75 เกษตรกรใช้พ้ืนที่ส้าหรับผลิตเมล็ดพันธ์ุกระชับเพียง 1-5 ไร่ โดย
เริ่มเพาะปลูกหลังจากท้านาเสร็จแล้ว ปริมาณเมล็ดกระชับใช้เพาะปลูกในอัตรา 20-40 กิโลกรัม/ไร่ คิดเป็นร้อย
ละ 66.33 นิยมปลูกโดยการขุดหลุมมากกว่าการโรยตามร่องหรือการหว่านเมล็ด ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ใน
อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ ก้าจัดวัชพืชเพียงครั้งเดียว แมลงศัตรูพืชที่พบเข้าท้าลาย คือ หนอนเจาะเมล็ด เพลี้ยแป้ง 
และเพลี้ยไฟ ส่วนโรคที่พบเข้าท้าลายกระชับคือ โรคราแป้ง และโรคเน่าคอดิน เกษตรกรไม่ได้ด้าเนินการป้องกัน
ก้าจัด 

การผลิตต้นอ่อนผักกระชับ ใช้หน้าดินที่ขุดลอกมาจากทุ่งนาเป็นวัสดุเพาะหลัก ต้องแช่เมล็ดที่เก็บเกี่ยว
แล้วในบ่อซีเมนต์เป็นเวลานาน 1-2 เดือน จึงสามารถน้ามาเพาะเป็นต้นอ่อนได้ ลักษณะของโรงเรือนเป็นแบบกึ่ง
ปิด หลังจากเพาะแล้วจะรดน้้าต้นอ่อน 3 ครั้ง ใช้กระสอบปุ๋ยเป็นวัสดุคลุมแปลง อายุการเก็บเกี่ยวต้นอ่อน
ประมาณ 8 วันหลังจากที่เพาะเมล็ดในแปลง ผลผลิตต้นอ่อนผักกระชับที่ผลิตได้อยู่ในช่วง 6-10 กิโลกรัม/แปลง
เพาะย่อย ราคาเฉลี่ยที่เกษตรกรขายได้คือ 100-120 บาท/กิโลกรัม โดยมีแหล่งจ้าหน่ายในตลาดท้องถิ่นและ
วางขายบริเวณหน้าบ้านตนเอง 
  

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



25 
 

การทดลองที่ 2 ศึกษาวิธีการกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ 
         Study on breaking seed dormancy of cocklebur 
คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง:  นายยุทธ ทนโม๊ะ     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน์         สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
        นายประเสริฐ  อุปถัมภ์    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
        นางสาวจุฑารัตน์  เกตุนอก    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

บทคัดย่อ 

กระชับเป็นพืชผักเฉพาะถิ่นของประชาชนในเขต อ.แกลง จ.ระยอง มีการบริโภคเป็นระยะเวลานาน 
ต่อมานิยมบรโิภคกันมากขึ้นไม่เฉพาะคนในพื้นที่เท่าน้ัน จึงยังไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค การ
เตรียมเมล็ดกระชับเพื่อเพาะต้นอ่อนของเกษตรกร เริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ดกระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้
แห้ง  แล้วแชน่้้าในถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เนื่องจากโครงสร้างเมล็ดแข็งมาก และให้
ผ่านช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็นต้นอ่อนต่อไป จึงได้ท้าการ
ทดลองวิธีการกระตุ้นความงอกเมล็ดกระชับ 5 กรรมวิธี คอื 1) แช่เมล็ดกระชับด้วยน้้าเปล่านาน 2 เดือน (กรรมวิธี
ควบคุม), 2) แช่เมล็ดกระชับในสารละลายน้้าส้มสายชู 5% นาน 7 วัน, 3) แช่เมล็ดกระชับในน้้าร้อน อุณหภูมิ 70 
องศา นาน 1 ชั่วโมง, 4) ท้าลายการพักตัวเมล็ดกระชับโดยเผาให้ขนที่เมล็ดไหม ้ และ 5) แช่เมล็ดกระชับใน
สารละลายอทิฟีอน 0.25% (v/v) นาน 24 ชั่วโมง ผลการทดลองพบว่า เมล็ดกระชับที่แช่ด้วยสารละลายอทิีฟอน 
0.25%(v/v) นาน 24 ชั่วโมง มีความงอกเฉลี่ยร้อยละ 47.5 และ 61.5 หลังจากที่เพาะในตะกร้าแลว้เป็นเวลา 5 
วัน และ 7 วัน ตามล้าดับ ซึ่งสูงกว่ากรรมวิธีควบคุม ส่วนกรรมวิธีอื่นๆ ยังไม่สามารถกระตุ้นความงอกของเมล็ด
กระชับได้ 
ค าส าคัญ: เมล็ดกระชับ, กระตุ้นความงอก, วิธีการ 

 
Abstract 

 
Cocklebur is a vegetable that is endemic to people in Klaeng District, Rayong Province. 

It has been consumed for a long time. Later, it became more popular for consumption, not 
only in the area. Therefore, it is not enough to meet the needs of consumers. Preparing compact 
seeds for growing seedlings of farmers Begin by harvesting the fruit or compacted seeds from 
the plot and drying them. and then soaked in water in a large circular cement tank for several 
months. Because the seed structure is very hard and through the dormancy period of 
compacted seeds These seeds will be gradually planted into saplings. Therefore, five methods 
of stimulating germination were tested, namely 1) soaking the firm seed with water for 2 months 
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(control), 2) soaking the firm seed in 5% vinegar solution for 7 days, 3) soaking the firm seed in 
hot water. temperature of 70 degrees for 1 hour, 4) destroy the dormancy of compacted seeds 
by burning the seed hairs and 5) soak the compacted seeds in 0.25% (v/v) ethephon solution 
for 24 hours. Firm seeds soaked in 0.25% (v/v) ethephon solution for 24 h showed average 
germination of 47.5% and 61.5 percent after 5 and 7 days of germination in baskets, respectively, 
which were higher than that of the comparative method. Other methods were unable to 
stimulate the germination of compact seeds. 
Keywords: Cocklebur, breaking seed dormancy, method 

 
บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae หรือ 

Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณไม้ล้มลุก
ปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้าต้นเป็นสี
เขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย ผิวใบทั้ง
สองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีปอเมริกา 
มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้าทั่วไป รวมถึง
ตามที่รกร้างว่างเปล่า ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วนต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลาย
ชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวด
ประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอกแผล แมลงกัดต่อย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก 
เป็นยาขมช่วยเจริญอาหาร มีการน้ามาเพาะปลูกเพื่อใช้เป็นผักส้าหรับประกอบอาหารได้หลากหลายชนิด 
โดยเฉพาะประชาชนเขตอ.แกลง จ.ระยอง มีการบริโภคเป็นระยะเวลานาน จนถือได้ว่าผักกระชับได้กลายเป็น
พืชผักเฉพาะถิ่น ต่อมานิยมบริโภคกันมากขึ้นไม่เฉพาะคนในพื้นที่เท่านั้น จึงยังไม่เพียงพอกับความต้องการของ
ผู้บริโภค การผลิตเมล็ดพันธุ์และต้นอ่อนกระชับเพื่อให้ได้ทั้งคุณภาพและปริมาณจึงมีความจ้าเป็นอย่างยิ่ง 
นอกจากนั้นด้วยโครงสร้างของเปลือกห่อหุ้มเมล็ดกระชับมีความแข็งมาก ซึ่งปัจจุบันเกษตรกรใช้วิธีการแช่เมล็ด
ในน้้านานประมาณ 2 เดือนจึงจะน้าเมล็ดกระชับลงปลูกได้ ชาวนาจึงได้พัฒนาแปลงเพาะปลูกผักกระชับ โดยเริ่ม
จากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ดกระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าในถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็น
เวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ดที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และจะผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ เมล็ดเหล่านี้จะถูก
ทยอยน้ามาเพาะให้เป็นต้นอ่อนต่อไป ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน ขนาดแปลงเพาะจะเป็นขนาดที่เข้า
ไปท้างานได้สะดวก ดินที่ใช้เพาะจะเป็นดินนา ส่งขายในตลาดท้องถิ่น (นภดล , 2556 และ ไมตรี, 2558) เมื่อ
เปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆ ในท้องตลาดแล้วก็นับว่าผักกระชับมีราคาค่อนข้างดี ผักกระชับจัดเป็นผักปลอด
สารพิษ เนื่องจากจะไม่พบหรือแทบจะไม่พบศัตรู (โรค แมลง) ของต้นกระชับ อีกทั้งการปลูกกระชับในฤดูแล้ง
นั้นปัญหาของวัชพืชจะพบน้อยมาก ดังนั้นจึงไม่จ้าเป็นต้องใช้สารก้าจัดศัตรูพืชเลย (จันทร์เพ็ญ , 2551) การวิจัย
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ครั้งนี้มุ่งเน้น ศึกษาวิธีการกระตุ้นความงอกเมล็ดกระชับให้เร็วขึ้น สามารถน้าไปประยุกต์ใช้ในการผลิตกระชับ
เชิงการค้าต่อไป  

 

การทบทวนวรรณกรรม 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร 

ตามธรรมชาติ ต้นกระชับเจริญเติบโตหมุนเวียนอยู่ในนาข้าว ผลหรือเมล็ดกระชับจะงอกในช่วงฤดูแล้ง 
หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นวัชพืชหลังนาและเจริญเติบโตผลิตเมล็ดจ้านวนมาก ร่วงหล่นอยู่ในท้องนาปีแล้วปีเล่า พอ
เข้าฤดูท้านา ชาวนาจะไถดะและไถแปร เพื่อเตรียมพ้ืนที่ท้านา เมล็ดกระชับจะถูกฝังกลบในนาข้าว และพักตัวอยู่
ตลอดฤดูกาลท้านา พอต้นข้าวแก่ น้้าในนาแห้งเมล็ดกระชับจะงอกเจริญเติบโตกลายเป็นวัชพืช ในขณะเดียวกัน
บางท้องที่ ชาวบ้านก็เลือกเก็บเอาต้นอ่อนน้ามาบริโภคเป็นพืชผักอีกชนิดหนึ่ง กระชับจึงเป็นพืชที่น่าสนใจ และมี
ผู้นิยมบริโภคเพิ่มมากขึ้น จนกระทั่งเมล็ดกระชับที่เก็บตามธรรมชาติไม่เพียงพอต่อการน้ามาเพาะต้นอ่อนเพื่อ
การบริโภค ชาวบ้านจึงต้องท้าแปลงปลูกต้นกระชับ เพื่อเก็บเมล็ดส้าหรับเพาะเป็นต้นอ่อนการปลูกต้นกระชับนั้น 
ต้องเตรียมเมล็ดที่จะปลูกโดยเก็บหรือแช่เมล็ดในน้้าเป็นเวลานานหลายเดือน ซึ่งเป็นการเลียนแบบธรรมชาติ 
และน้าเมล็ดที่ผ่านการแช่น้้าแล้วไปปลูกในนาข้าว ช่วงเวลาการปลูกประมาณเดือน พฤศจิกายน วิธีปลูกโดนการ
หยอดเมล็ดในหลุมตื้นๆ ประมาณหลุมละ 5 เมล็ด ปลูกเป็นแถวระยะห่างระหว่างแถวกับต้น 50 x 50 เซนติเมตร 
เมล็ดกระชับจะเริ่มงอกหลังจากหยอดเมล็ดได้ 3-4 วัน เริ่มงอกรากและล้าต้น มีใบเลี้ยงสองใบ ลักษณะทรงกลม
รี ปลายและฐานใบแคบกว่าส่วนกลาง ความยาวของใบเลี้ยง 0.9-3.6 เซนติเมตร หลังจากเมล็ดงอกประมาณ
หนึ่งสัปดาห์ เริ่มมีใบแท้ 1 คู่ ต้นกระชับจะเริ่มแตกกิ่งก้านเมื่ออายุประมาณ 4-5 สัปดาห์  ความสูงของต้นและ
การแตกกิ่งก้านจะเพิ่มตามอายุ การเจริญเติบโตของล้าต้นสูงสุดในช่วงประมาณ 13 สัปดาห์หลังจากเมล็ดงอก 
ล้าต้นสูงเฉลี่ย 90.5 เซนติเมตร จ้านวนกิ่งเฉลี่ย 11 กิ่ง  แต่การเจริญเติบโตหรือเพิ่มขนาดของใบนั้นพบว่า  เมื่อ
อายุได้ 7 สัปดาห์ จะมีขนาดใบใหญ่ที่สุด คือ กว้าง x ยาว เฉลี่ย 10.1 x 8.7 เซนติเมตร ต้นกระชับจะเริ่มออก
ดอกเมื่ออายุได้ประมาณ 9 สัปดาห์ ดอกจะพัฒนาที่ปลายยอดและตามซอกใบ ดังนั้นต้นกระชับที่แตกกิ่งก้าน
มากย่อมจะได้ผลผลิตมากตามไปด้วย และทยอยออกดอกไปจนอายุประมาณ 13 สัปดาห์ ช่วงระยะเวลาจากช่อ
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ดอกจนติดผลแก่ใช้เวลาประมาณ 6 สัปดาห์ ภายในผลจะมีสองเมล็ด  ต้นกระชับ 1 ต้นสามารถผลิตผลได้ 40-
240 ผล  จ้านวนผลจะขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของต้น ถ้าต้นกระชับเจริญเติบโตในสภาพที่ดินมีความอุดม
สมบูรณ์และมีความชื้นเพียงพอ ล้าต้นจะมีความสูง 140-150 เซนติเมตร และให้ผล 200-500 ผล ต้นกระชับ
เป็นพืชที่ทนแล้งได้ดี สามารถเจริญเติบโตได้โดยอาศัยความชื้นในดินเท่านั้น การปลูกต้นกระชับของชาวอ้าเภอ
แกลงนั้น ส่วนใหญ่จะไม่มีการให้น้้าตลอดฤดูปลูก แต่จะมีการใส่ปุ๋ย 1-2 ครั้ง 

ระเบยีบวิธีการวิจัย 
     อุปกรณ ์

1. เมล็ดพันธ์ุกระชับ 
2. ตะกร้าพลาสติก  
3. ดินเพาะเมล็ด 
4. บัวรดน้้า 
วิธีด้าเนินการ 
วางแผนการทดลองทางสถิติแบบ randomized complete block จ้านวน 5 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 4 

ซ้้า เพื่อศึกษาการกระตุ้นความงอกเมล็ดกระชับที่แตกต่างกัน ดังน้ี 
กรรมวิธีที่ 1. เมล็ดกระชับที่แช่ด้วยน้้าเปล่านาน 1-2 เดือน (control) 
กรรมวิธีที ่2. แช่เมล็ดกระชับในสารละลายน้้าส้มสายชู 5% เป็นเวลา 7 วัน 
กรรมวิธีที ่3. แช่เมล็ดกระชับในน้้าร้อน อุณหภูมิ 70 องศา เป็นเวลา 1 ช.ม. 
กรรมวิธีที ่4. ใช้วิธีเชิงกลท้าลายการพักตัวเมล็ดกระชับโดยเผาให้ขนที่เมล็ดไหม ้

กรรมวิธีที่ 5. แช่เมล็ดกระชับในสารละลายอีทีฟอนความเข้มข้น 0.25% (v/v) เป็นเวลา 24  

                ชั่วโมง 
วิธีปฏิบัต ิ

น้าเมล็ดกระชับเพาะในตะกร้า จ้านวน 4 ซ้้าๆ ละ 50 เมล็ด ใส่ดินให้สูงประมาณ 1 นิ้ว ใช้ทรายหยาบ
โรยทับบางๆ รดน้้าพอชุ่ม น้าไปใส่ถุงพลาสติกด้า แล้วมัดปากถุง เป็นระยะเวลา 4 วัน จากนั้นน้าตะกร้าออกจาก
ถุงพลาสติกด้า เมื่อต้นกล้าอายุได้ 5 และ 7 วัน ตรวจนับเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดกระชับ   

เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 2560 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 1 

 
สถานที่ด้าเนินการ 
- ศูนย์วิจัยและพฒันาการเกษตรระยอง ต.ห้วยโป่ง อ.เมือง จ.ระยอง 
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ผลการวิจัย 

จากการทดลองกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับทั้ง 5 กรรมวิธี พบว่า กรรมวิธีที่ 1 แช่เมล็ดกระชับ
ด้วยน้้าเปล่านาน 2 เดือน น้ามาเพาะในตะกร้าและตรวจนับความงอกเมื่อเพาะไปแล้ว 5 และ 7 วัน มีความงอก
เฉลี่ยเป็นร้อยละ 27 และ 43.5 ตามล้าดับ ในขณะที่กรรมวิธีที่ 5 แช่เมล็ดกระชับในสารละลายอิทีฟอน 0.25% 
(v/v) นาน 24 ชั่วโมง มีความงอกเฉลี่ยร้อยละ 47.5 และ 61.5 ตามล้าดับ ซึ่งสูงกว่ากรรมวิธีที่ 1 ส่วนกรรมวิธี
อื่นๆ ยังไม่สามารถกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับได ้ผลการทดลองทั้งหมดแสดงในตารางที ่1 

 

ตารางที่ 1  แสดงค่าเฉลี่ยความงอกของเมล็ดกระชับ(ร้อยละ) โดยกรรมวิธีการกระตุ้นความงอกเมล็ด  
และตรวจนับความงอกหลังจากเพาะเมล็ดแล้ว 5 และ 7 วัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรรมวิธ ี ร้อยละค่าเฉลีย่ความงอกของต้นกล้า 
หลังเพาะ 5 วัน หลังเพาะ 7 วัน 

แช่เมล็ดด้วยน้้าเปล่านาน 1-2 เดือน (control) 27 43.5 
แช่เมล็ดในสารละลายน้้าส้มสายช ู5% เป็นเวลา 7 วัน 0 0 
แช่เมล็ดในน้้าร้อน อุณหภูมิ 70 องศา เป็นเวลา 1 ช.ม. 0 0 
ท้าลายการพักตัวเมล็ดกระชับโดยเผาให้ขนที่เมล็ดไหม้ 0 0 
แช่เมล็ดในสารละลายอีทีฟอน 0.25% นาน 24 ชั่วโมง 47.5 61.5 
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ก. เมล็ดกระชับที่แช่ด้วยน้้าเปล่า นาน 1-2 เดือน        ข. เมล็ดกระชับที่แช่ด้วยน้้าส้มสายชู นาน 7 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค. เมล็ดกระชับที่แช่น้้าร้อน 70 องศา นาน 1 ชม.                  ง. เมล็ดกระชับที่เผาขนให้ไหม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        จ. เมล็ดกระชับที่แช่ด้วย 0.25 % อิธฟีอน นาน 24 ชม. 
 
ภาพที่ 1.  แสดงการงอกเมล็ดกระชับจากการกระตุ้นความงอกเมล็ดด้วยกรรมวิธีต่าง ๆ หลังจากเพาะ

ในตะกร้าแล้ว 7 วัน 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



31 
 

อภิปรายผล 
จากการศึกษาเพื่อหาวิธีกระตุ้นความงอกเมล็ดกระชับ โดยแช่เมล็ดพันธุ์ในสารละลายอิทีฟอน 

0.25%(v/v) นาน 24 ชั่วโมง สามารถกระตุ้นให้เมล็ดกระชับงอกได้ หลังจากที่เพาะไปแล้ว 5 และ 7 วัน มี
เปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย 47.5 และ 61.5% ตามล้าดับ สูงกว่าในกรรมวิธีควบคุม และลดระยะเวลาการแช่
เมล็ดกระชับลงได้มากกว่า 2 เดือน อิทีฟอนจัดเป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชอยู่ในกลุ่มเอทีลีนและสาร
ปลดปล่อยเอทีลีน มีการน้ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรมากที่สุด เช่น บ่มผลไม้ เร่งการออกดอกของสับปะรด 
บังคับให้ออกดอกพร้อมกัน กระตุ้นการไหลของน้้ายางพารา ท้าลายการพักตัวของไม้หัวและมันฝรั่ง (สถาบันวิจัย
พืชสวน, 2559) การใช้สารคุวบคุมการเจริญเติบโตสามารถกระตุ้นความงอกจะช่วยเพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอก และ
ใช้ระยะเวลาน้อยลง โดยปัจจัยที่มีผลต่อการงอกของเมล็ดได้แก่ น้้า แสง อุณหภูมิ อากาศและสารควบคุมการ
เจริญเติบโต โดยมีการทดลองสนับสนุนของ ชิติและคณะ (2559) แช่เมล็ดมะแขว่นโดยใช้สารละลายอิทีฟอน
ความเข้มข้น 50 มิลลิกรัม/ลิตร นาน 12 ชั่งโมง พบว่ามีการงอกมากกว่าการแช่ในน้้าอุ่นและน้้าเปล่าเฉลี่ย 
29.75% สารลายอิทีฟอน สามารถท้าลายการพักตัวของเมล็ดพืชได้ เช่นเดียวกับการทดลองของ ศิริพรและ
กัลยา (2557) ทดลองใช้สารละลายอิทีฟอน 0.83 x 10-5 M แช่เมล็ดถั่วลิสง นาน 48 ชั่วโมง สามารถท้าลายการ
พักตัวของเมล็ดถั่วลิสง 2 พันธุ์ คือ MJU60 และพันธุ์ MJU75 มีเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ระยะเวลา 21 วัน เท่ากับ 
88% และ 92% ตามล้าดับ  

 
สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

การกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ โดยแช่เมล็ดในสารละลายอีทีฟอน 0.25% (v/v) นาน 24 ชั่วโมง 
สามารถกระตุ้นการงอกเมล็ดกระชับได้เร็วขึ้น โดยมีอัตราการงอกเฉลี่ยเป็นร้อยละ 47.5 และ 61.5 หลังจากที่
เพาะเมล็ดในตะกร้าแล้ว 5 และ 7 วัน ตามล้าดับ ซึ่งมีอัตราความงอกที่สูงกว่ากรรมวิธีการควบคุมที่ต้องแช่เมล็ด
ในน้้าเปล่าก่อนนาน 2 เดือน จึงน้าเมล็ดกระชับมาเพาะได้ เป็นการลดระยะเวลาของการเตรียมเมล็ดส้าหรับ
เพาะต้นอ่อนกระชับได้มาก ส่วนกรรมวิธีเปรียบเทียบอื่นๆ ไม่สามารถกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับได้ 
ดังนั้นควรน้าวิธีการใช้สารละลายอิทีฟอนกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับไปทดสอบในแปลงเพาะต้นอ่อนของ
เกษตรกรต่อไป 
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การทดลองที่ 3 ศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะเพื่อผลิตต้นอ่อนผักกระชับ 
         Studies on sowing media for cocklebur sprouts production 
คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง:  นายยุทธ ทนโม๊ะ     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน์         สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
        นายประเสริฐ  อุปถัมภ์    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
        นางสาวจุฑารัตน์  เกตุนอก    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

บทคัดย่อ 

ต้นอ่อนผักกระชับ มีการเพาะปลูกเพื่อใช้เป็นผัก ประกอบอาหารได้หลากหลายชนิด ประชาชนเขต อ.
แกลง จ.ระยอง มีการบริโภคเป็นระยะเวลานาน ถือได้ว่าผักกระชับเป็นพืชผักเฉพาะถิ่น ต่อมามีการบริโภคกัน
มากขึ้นไม่เฉพาะคนในพื้นที่เท่านั้น  ปัจจุบันเกษตรกรมีการผลิตต้นอ่อนเพื่อการค้า แต่ยังไม่มีข้อมูลมากนัก 
โดยเฉพาะปัจจัยที่เหมาะสมต่อการผลิตผักกระชับ จึงได้ท้าการศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะต้นอ่อนกระชับ โดย
วางแผนการทดลองแบบ CRD จ้านวน 4 ซ้้า 7 กรรมวิธี ประกอบด้วยวัสดุเพาะดินนา แกลบด้า ขุยมะพร้าว 
ทรายหยาบ ดินนาผสมแกลบด้า อัตรา 1:1 ดินนาผสมขุยมะพร้าว อัตรา 1:1 และ ดินนาผสมทรายหยาบ 
อัตราส่วน 1:1 จากผลการทดลอง พบว่า การใช้วัสดุเพาะเมล็ดกระชับที่เป็นดินนาผสมขุยมะพร้าว อัตราส่วน 
1:1 มีความงอกของต้นอ่อนกระชับมากที่สุดคือ ร้อยละ 95 และต้นอ่อนมีน้้าหนักเฉลี่ย 14.33 กรัม รองลงมาคือ
การใช้ดินนาผสมแกลบด้า อัตราส่วน 1:1 มีความงอกต้นอ่อนผักกระชับร้อยละ 92 และน้้าหนักเฉลี่ย 12.45 
กรัม วัสดุเพาะที่เป็นทรายหยาบ มีความงอกของต้นอ่อนผักกระชับน้อยที่สุด คือร้อยละ 64 และต้นอ่อนมี
น้้าหนักเฉลี่ยเพียง 3.58 กรัม 
ค าส าคัญ: วัสดุเพาะ, ต้นอ่อนผักกระชับ 

 
Abstract 

Cocklebur sprouts were cultivated for use as vegetables and cooked many kinds of food 
for people in klaeng district, rayong province. They have consumed for a long time and 
considered that were endemic vegetables. Later, They were consumed more and more, not 
just the people in the area. Currently, farmers have produced cocklebur sprouts for trade but 
not much information yet Especially the optimum factors for produced cocklebur sprouts. The 
study of comparing growing medias was designed in completely randomized design (CRD) 
experiment with 7 methods and 4 replications. The methods of experiment composed of paddy 
soil, black husk, coconut coir, rough sand, paddy soil mixed black husk 1:1 ratio, paddy soil 
mixed coconut coir 1:1 ratio and paddy soil mixed rough sand 1:1 ratio. The resulted tests were 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



33 
 

found that the optimum method was paddy soil mixed coconut coir 1:1 ratio with 95% of 
germination and 14.33 grams of averaged cocklebur sprouts weight. The second optimum 
method was 92% of germination and 14.33 grams of averaged cocklebur sprouts weight and 
The last optimum method was 64% of germination and 3.58 grams of averaged cocklebur 
sprouts weight. 
Keywords: Sowing media, cocklebur sprouts 

 
บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม  เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร มีการน้ามาเพาะปลูกเพื่อใช้เป็นผักส้าหรับ
ประกอบอาหารได้หลากหลายชนิด โดยเฉพาะประชาชนเขต อ.แกลง จ.ระยอง มีการบริโภคเป็นระยะเวลานาน 
จนถือได้ว่าผักกระชับได้กลายเป็นพืชผักเฉพาะถิ่น ต่อมานิยมบริโภคกันมากขึ้นไม่เฉพาะคนในพื้นที่เท่านั้น จึงยัง
ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค การผลิตเมล็ดพันธุ์และต้นอ่อนกระชับเพื่อให้ได้ทั้งคุณภาพและปริมาณ
จึงมีความจ้าเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นด้วยโครงสร้างของเปลือกห่อหุ้มเมล็ดกระชับมีความแข็งมาก ซึ่งปัจจุบัน
เกษตรกรใช้วิธีการแช่เมล็ดในน้้านานประมาณ 1-2 เดือนจึงจะน้าเมล็ดกระชับลงปลูกได้ ชาวนาจึงได้พัฒนา
แปลงเพาะปลูกผักกระชับ โดยเริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ดกระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าใน
ถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ดที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของ
เมล็ดกระชับ เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็นต้นอ่อนต่อไป ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน 
ขนาดแปลงเพาะเป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวก ดินที่เพาะต้นอ่อนกระชับใช้เฉพาะดินนาเท่านั้น ซึ่งขุดมา
จากแปลงนาหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวที่ปลูกในฤดูเสร็จเรียบร้อยแล้ว ส่งขายในตลาดท้องถิ่น (นภดล, 2556 และ 
ไมตรี, 2558) การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้น ศึกษาหาวัสดุเพาะกล้ากระชับ ที่สามารถใช้แทนดินนาได้ เนื่องจากการงอก
ของเมล็ดแต่ละชนิดมีกระบวนการที่แตกต่างกันไปตามชนิดของพืช แต่เมล็ดพันธ์ุที่จะมีการงอกที่สมบูรณ์ได้ ต้อง
ได้รับปัจจัยที่จ้าเป็นคือ น้้าหรือความชื้น ออกซิเจน อุณหภูมิ และแสงที่พอเหมาะ (ชยพร, 2546) ซึ่งการที่จะ
ผลิตผักงอกหรือต้นอ่อนพืชให้ได้คุณภาพ ควรค้านึงถึงชนิดของพันธุ์ ปริมาณน้้าหรือความชื้น วัสดุเพาะ 
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ภูมิอากาศ และแสงสว่างที่เหมาะสม ต้ังแต่การกระตุ้นความงอกของเมล็ด (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2559) ซึ่ง
เป็นวัสดุเพาะกล้าที่มีอยู่ทั่วไป เช่น แกลบด้า ขุยมะพร้าว เป็นต้น น้าองค์ความรู้ที่ศึกษาได้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ผลิตกระชับเชิงการค้าต่อไป  

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร 

วิธีการปลูกผักกระชับ 
ขั้นตอนเตรียมเมล็ดพันธุ์ 
1. น้าเมล็ดพันธุ์ปลูกในนา เพื่อขยายพันธ์ุโดยเริ่มปลูกช่วงเดือนพฤศจิกายน 
2. เก็บเมล็ดพันธุ์ในช่วงปลายเดือนกุมภาพันธ์ 
3. น้าเมล็ดพันธุ์ที่เก็บมาตากแดดให้แห้ง ร่อนเอาใบ ก้านใบ และสิ่งเจือปนออก 
4. น้าเมล็ดพันธุ์มาแช่น้้าในปลอกบ่อที่เตรียมไว้ ในช่วงเดือนแรกเปลี่ยนถ่ายน้้าวันเว้นวันจนหมดกลิ่น

เหม็น 
5. ในเดือนต่อไปเปลี่ยนถ่ายน้้าตามความเหมาะสม โดยสังเกตจากสีและกลิ่นของน้้า 
6. เมื่อแช่น้้าได้ครบ 2 เดือน เริ่มน้าเอาเมล็ดมาทดลองปลูก เพื่อดูการงอกของต้นอ่อน เมื่องอกได้ร้อย

ละ 80 ของจ้านวนเมล็ดที่ทดลองเพาะ ก็สามารถน้าเอาไปใช้เพาะในแปลงจริงได ้

ขั้นตอนเตรียมโรงเรือนและแปลงเพาะ 
1. สร้างโรงเรือนที่มีหลังคาสามารถกันแดดและฝนได้เป็นอย่างด ี
2. ติดผ้าพลาสติกกันแสงรอบตัวโรงเรือน เพ่ือให้สามารถพลางแสงได ้50 %  
3. ท้าแปลงภายในโรงเรือน โดยใช้บล็อกคอนกรีต ขนาด 120 x 200 x 20  เซนติเมตร จ้านวน 8 แปลง 

(อายุของต้นอ่อนผักกระชับ 8 วัน) และจะท้าให้สามารถเก็บผลผลิตออกจ้าหน่ายได้ทุกวัน 
4. เตรียมดินท้องนาที่ใช้ปลูกต้นพันธ์ุมาเก็บไว้ให้เพียงพอ ในการเพาะปลูกในแต่ละปี โดยเก็บดินไว้ 
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ในช่วงหน้าแล้ง (ดินที่เหมาะสมในการปลูกต้องเป็นดินร่วนในท้องนา ที่ไม่มีทรายปะปน ไม่เป็นดิน
เหนียว) 

5. เตรียมทรายหยาบไว้ให้เพียงพอ 

ขั้นตอนการเพาะปลูกต้นอ่อนกระชับ 
1. น้าดินที่เตรียมไว้มาใส่ในแปลงให้มีความหนา ประมาณ 1-15 นิ้ว เกลี่ยดินให้เรียบ 
2.น้าเมล็ดพันธุ์มาวางเรียงในแปลงไม่ให้ซ้อนกัน จนเต็มแปลง 
3. ใช้ไม้กระดานตบเมล็ดพันธ์ุให้จมดิน 
4. น้าทรายที่เตรียมไว้ปูทับหน้าให้มีความหนา ประมาณ 1 เซนติเมตร 
5. รดน้้าให้ทั่วแปลงโดยใช้บัวรดน้้า เมื่อได้ 3 วัน ต้นอ่อนจะโผล่ขึ้นมาจากดิน รดน้้าตามความเหมาะสม 
จนครบ 8 วัน 
6. ถอนต้นอ่อนโดยการดึงเบา ๆ ไม่ให้รากขาด แล้วน้าไปล้างน้้าให้สะอาดรวมเป็นก้า ๆ แล้วน้าไป

จ้าหน่าย   

พัฒนาการเพาะเมล็ดกระชับเพื่อการค้า 
เมื่อมีผู้นิยมบริโภคผักกระชับมากขึ้น ชาวนาจึงได้พัฒนาแปลงเพาะปลูกผักกระชับ ก่อนการเพาะเมล็ด

กระชับนั้น ชาวนาจะต้องเตรียมเมล็ดกระชับเพื่อน้ามาเพาะขายตลอดทั้งปี โดยเริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ด
กระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าในถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ด
ที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และจะผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็น
ต้นอ่อนต่อไป  การเพาะเมล็ดผักกระชับเพ่ือจ้าหน่ายนั้น ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน ขนาดแปลงเพาะ
จะเป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวกประมาณ 1.0 x 3.0 เมตร ดินที่ใช้เพาะจะเป็นดินนา ซึ่งมักจะใช้ส่วนของ
หน้าดิน น้าเมล็ดที่ผ่านการแช่น้้าในบ่อช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้ว มาเพาะเรียงเมล็ดบนแปลงเพาะที่เตรียมไว้ 
หลังจากเพาะแล้วใช้ดินกลบเมล็ดบางๆ แล้วคลุมด้วยตาข่ายพรางแสง และรักษาความชื้นของแปลงเพาะเมล็ด 
ต่อมาชาวบ้านได้พัฒนามาเป็นโรงเรือนซึ่งเป็นเทคนิคล่าสุดที่ใช้เพาะเมล็ดเพื่อการค้า การดูแลแปลงเพาะเมล็ด
นั้นสิ่งส้าคัญจะต้องรักษาความชื้นในดินของแปลงเพาะ โดยรดน้้าเพื่อให้ได้ต้นอ่อนที่สมบูรณ์  เมื่อเวลาผ่านไป 4-
5 วัน เริ่มเปิดร่มเงาบางส่วนเพื่อให้ต้นอ่อนได้รับแสง ล้าต้นจะมีความเหนียว ยืดหยุ่นและใบจะมีสีเขียวอ่อนน่า
รับประทาน ระยะเวลาของการเพาะประมาณ 9-12 วัน แล้วแต่ฤดูกาล วิธีเก็บต้นกระชับเพื่อบริโภคหรือ
จ้าหน่ายนั้น จะใช้วิธีถอนจากแปลงเพาะ ก่อนการถอนประมาณ 3-4 ชั่วโมง จะต้องน้้าให้แก่แปลงเพาะ เพื่อช่วย
ให้ถอดต้นกระชับได้รวดเร็ว และลดความเสียหาย เมื่อถอนเสร็จแล้วน้ามาล้างน้้า เพื่อชะล้างดินทรายที่ติดมากับ
ราก แล้วน้ามาเรียงไว้บนตะแกรง มัดรวมเป็นก้า เพื่อส่งขายในตลาดท้องถิ่น ราคาขายส่งประมาณ 100-150 
บาทต่อกิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆ ในท้องตลาดแล้วก็นับว่าผักกระชับมีราคาค่อนข้างดี 
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ระเบยีบวิธีการวิจัย 
     อุปกรณ ์

1. ตะกร้า 
2.อุปกรณ์รดน้้า 
3.ถุงพลาสติกด้า 
4.โรงเรือนและตาข่ายพรางแสง 
5.ตาช่ังดิจิตอลความละเอียดทศนิยม 2 ต้าแหน่ง 
 
วิธีด้าเนินการ 
วางแผนการทดลองทางสถิติแบบ randomized complete block จ้านวน 7 กรรมวิธีๆ ละ 4 ซ้้า เพื่อ

ศึกษาวัสดุเพาะกระชับที่แตกต่างกันดังนี ้
กรรมวิธีที่ 1. ดินนา    กรรมวิธีที่ 2. แกลบด้า 
กรรมวิธีที่ 3.ขุยมะพร้าว    กรรมวิธีที่ 4. ทรายหยาบ 
กรรมวิธีที่ 5. ดินนาผสมแกลบด้าอัตราส่วน 1:1 กรรมวิธีที ่6. ดินนาผสมขุยมะพร้าวอัตราส่วน 1:1 

กรรมวิธีที่ 7. ดินนาผสมทรายอัตราส่วน 1:1 
น้าเมล็ดกระชับที่แช่น้้าเอาไว้แล้วระยะเวลา 1-2 เดือน ไปเพาะในตะกร้าขนาด 30x40 เซนติเมตร 

ตะกร้าละ 100 เมล็ด โดยใส่วัสดุเพาะตามกรรมวิธีที่ก้าหนดให้สูงประมาณ 1 นิ้ว เรียงเมล็ดให้จมลงวัสดุเพาะ
ตามกรรมวิธีที่ก้าหนด เรียงเมล็ดจ้านวน 5 แถว ๆ ละ 10 เมล็ด ใช้ทรายหยาบโรยทับบางๆ รดน้้าพอชุ่ม น้าไป
ใส่ถุงพลาสติกด้า แล้วมัดปากถุงน้าไปไว้ในโรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพรางแสง หลังจากนั้น 4 วัน น้าตะกร้าออก
จากถุงพลาสติกด้า เมื่อต้นกล้าอายุได้ 7 วัน ตรวจเช็คต้นกล้าปกติ ต้นกล้าผิดปกติ และเมล็ดที่ไม่งอก  

 
บันทึกผลการทดลอง ตรวจนับเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดกระชับ ชั่งน้้าหนักสดของผลผลิตต่อ 100 เมล็ด  

เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 1256  – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 2 

 
สถานที่ด้าเนินการ 
- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง ต.ห้วยโป่ง อ.เมือง จ.ระยอง 
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ผลการวิจัย 

ทดสอบเพาะเมล็ดกระชับในวัสดเุพาะ 4 ชนิด คือ แกลบด้า ขุยมะพร้าว ทรายหยาบ และดินนา ตาม 
กรรมวิธีทั้งหมด 7 กรรมวิธี โดยวางเรียงเมล็ดให้ชิดกันให้คล้ายกับการวางเรียงเมล็ดในกระบะเพาะของเกษตรกร 
วางเรียงตะกร้าละ 2 ซ้้า (ภาพที่ 1)  คอยรดน้้าเมื่อพบว่าทรายหยาบที่ปิดทับหน้าวัสดุเพาะเริ่มแห้ง และท้าการ
ตรวจนับจ้านวนต้นกล้ากระชับหลังจากที่งอกแล้ว 10 วัน (ภาพที่ 2) พบว่า ต้นอ่อนกระชับสามารถงอกได้ดีที่สุด
ในกรรมวิธีที่เพาะด้วยดินนาผสมขุยมะพร้าว อัตราส่วน 1:1 เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 95 และต้นอ่อนกระชับมี
น้้าหนักเฉลี่ย 14.33 กรัม รองลงมาคือ กรรมวิธีที่เพาะด้วยดินนาผสมกับแกลบด้า อัตราส่วน 1:1 เฉลี่ยคิดเป็น
ร้อยละ 92 ต้นอ่อนกระชับมีน้้าหนักเฉลี่ย 12.45 กรัม กรรมวิธีที่เพาะด้วยดินนาผสมกับทรายหยาบ อัตราส่วน 
1:1  ต้นอ่อนกระชับสามารถงอกได้เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84 ต้นอ่อนกระชับมีน้้าหนักเฉลี่ย 10.48 กรัม กรรมวิธีที่
เพาะด้วยดินนาซึ่งเป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ ต้นอ่อนกระชับงอกได้เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 85.5 ต้นอ่อนกระชับมี
น้้าหนักเฉลี่ย 9.68 กรัม การเพาะเมล็ดกระชับด้วยแกลบด้า ต้นอ่อนกระชับงอกได้เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84 ต้น
อ่อนกระชับมีน้้าหนักเฉลี่ย 9.05 กรัม กรรมวิธีที่เพาะเมล็ดกระชับด้วยขุยมะพร้าวเพียงอย่างเดียว ต้นอ่อน
กระชับงอกได้เฉลี่ยร้อยละ 67.5 ต้นอ่อนกระชับมีน้้าหนักเฉลี่ย 4.33 กรัม ส่วนการเพาะเมล็ดกระชับด้วยทราย
หยาบเพียงอย่างเดียวมีการงอกของต้นอ่อนกระชับน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 64  ต้นอ่อนกระชับมีน้้าหนักเฉลี่ย 
3.58 กรัม (ตารางที่ 1) การเพาะเมล็ดกระชับโดยใช้ดินนาผสมร่วมกับขุยมะพร้าวที่มีคุณสมบัติในการอุ้มน้้าได้ดี 
น้้าหนักเบา มีการถ่ายเทอากาศดี และและมีความยืดหยุ่นดีไม่อัดแน่น ในดินนามีธาตุอาหารที่เพียงพอต่อการ
งอก ท้าให้ต้นอ่อนผักกระชับมีเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ยสูงที่สุด และน้้าหนักเฉลี่ยมากที่ สุด สอดคล้องกับงาน
ทดลองของทวีป และคณะ (2559) ที่ใช้วัสดุเพาะแกลบด้าผสมขุยมะพร้าวอัตรา 1:1 เพาะเมล็ดผักขี้หูด ให้
เปอร์เซ็นต์ความงอกมากที่สุดคือ 83 เปอร์เซ็นต์ และการศึกษาของดารณี (มปป.) ที่ใช้ปุ๋ยหมัก ผสมกับขุย
มะพร้าว อัตรา 1:1 เพาะเมล็ดทานตะวันที่แช่เมล็ดให้น้้าหนักเฉลี่ยของต้นอ่อนทานตะวันมากที่สุด คือ 25.48 
กรัม/100 ตร.ซม. 
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ภาพที่ 1   แสดงการวางเรียงเมล็ดกระชับในวัสดุเพาะทีแ่ตกต่างกัน 7 กรรมวิธี  
(ก) ดินนา                      (ข) แกลบด้า           (ค) ขุยมะพรา้ว             (ง) ทราบหยาบ   
(จ) ดินนาผสมแกลบด้า 1:1  (ฉ)  ดินนาผสมขุยมะพร้าว 1:1  (ช) ดินนาผสมทรายหยาบ 1:1   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(
ก) (ข) 

(ค) (ง) 
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จ) 
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ฉ) 
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ภาพที่ 2   ลักษณะการงอกของต้นอ่อนกระชับในวัสดุเพาะทีแ่ตกต่างกัน 7 กรรมวิธี  
(ก) ดินนา                      (ข) แกลบด้า           (ค) ขุยมะพร้าว           (ง) ทราบหยาบ   
(จ) ดินนาผสมแกลบด้า 1:1  (ฉ)  ดินนาผสมขุยมะพร้าว 1:1  (ช) ดินนาผสมทรายหยาบ 1:1   
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ก) 
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ข) 
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ตารางที่ 1 แสดงเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ยต้นอ่อนกระชับที่เพาะปลูกในวัสดุเพาะที่แตกต่างกัน 7 
กรรมวิธี และน้้าหนักเฉลี่ยหลังจากที่เพาะเมล็ดไปแล้ว 10 วัน 

กรรมวิธ ี เปอร์เซ็นต์ความงอก
เฉลี่ย (%) 

น้้าหนักต้นอ่อนเฉลี่ย 
(กรัม)/100 เมล็ด 

ดินนา 85.5 c 9.68 cd 
แกลบด้า 84 c 9.05 d 
ขุยมะพร้าว 67.5 d 4.33 e 
ทรายหยาบ 64 e 3.58 e 
ดินนา+แกลบด้า (1:1) 92 b 12.45 b 
ดินนา+ขุยมะพร้าว (1:1) 95 a 14.33 a 
ดินนา+ทรายหยาบ (1:1) 84 c 10.48 c 
F-Test ** ** 
C.V. (%) 2.58 7.99 
 
 

สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะต้นอ่อนผักกระชับ โดยใช้วัสดุเพาะกล้าจ้านวน 4 ชนิด คือ ดินนา แกลบ
ด้าขุยมะพร้าว และทรายหยาบ กรรมวิธีที่เพาะเมล็ดกระชับด้วยดินนาผสมขุยมะพร้าว อัตรา 1:1 ให้ผลดีที่สุด มี
ความงอกของต้นอ่อนกระชับร้อยละ 95 และต้นอ่อนกระชับมีน้้าหนักเฉลี่ย 14.33 กรัม/100 เมล็ดที่เพาะ  
รองลงมาคือ กรรมวิธีที่เพาะเมล็ดด้วยดินนาผสมกับแกลบด้า อัตราส่วน 1:1 ต้นอ่อนกระชับสามารถงอกได้เฉลี่ย
ร้อยละ 92 มีน้้าหนักเฉลี่ย 12.45 กรัม/100 เมล็ดที่เพาะ ซึ่งมีความงอกที่สูงกว่ากรรมวิธีของเกษตรที่ใช้วัสดุ
เพาะเพียงดินนาเท่านั้น ซึ่งมีอัตราความงอกเฉลี่ยร้อยละ 85.5 และน้้าหนักเฉลี่ยของต้นอ่อนกระชับ 9.68 กรัม/
100 เมล็ดเพาะ การใช้แกลบด้า ขุยมะพร้าว และทรายหยาบ เป็นวัสดุเพาะเมล็ดกระชับเพียงอย่างเดียว ท้าให้
ต้นอ่อนกระชับมีอัตราการงอกเฉลี่ยเป็นร้อยละ 84, 67.5 และ 64 ตามล้าดับ มีน้้าหนักเฉลี่ยต้นอ่อนกระชับ 
9.05, 4.33 และ 3.58 กรัม/100 เมล็ดเพาะ ซึ่งต่้ากว่ากรรมวิธีที่เกษตรใช้ดินนาเป็นวัสดุเพาะเมล็ดเพียงอย่าง
เดียว 
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การทดลองที่ 4 ศึกษาการตอบสนองผลผลิตกระชับต่ออัตราปุ๋ยที่แตกต่างกัน 
Study of the response yields of cocklebur production to different fertilizer rate 
คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง:  นายยุทธ ทนโม๊ะ     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน์         สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
      น.ส.ปภัชญา  สนิทมัจโร    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
      น.ส.จุฑารัตน์  เกตุนอก    สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 

               น.ส.ไอลดา  รุ่งพลอย     สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

บทคัดย่อ 

ศึกษาการใส่ปุ๋ยในอัตราที่แตกต่างกัน 6 ระดับ ในการผลิตเมล็ดพันธุก์ระชับของเกษตรกรบ้านทะเลน้อย 
อ.แกลง จ.ระยอง วางแผนการทดลองแบบ RCB จ้านวน 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี คือ ไม่ใส่ปุ๋ย, ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 
10, 20, 30, 40 และ 50 กิโลกรัม/ไร่ คุณสมบัติของดินมีค่าความเป็นกรด-ด่างระหว่าง 4.24-5.25 ใน
อินทรียวัตถุในดิน 0.96-2.10 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ระหว่าง 15.53-26.37 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม และมีปริมาณธาตุโพแทสเซียมที่ละลายน้้าได้ระหว่าง 67.01-79.86 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ความสูงของต้น
กระชับในเดือนที่ 3 ความสูงเฉลี่ยในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ สูงมากที่สุด คือ 121.44 
เซนติเมตร กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 10, 30 และ 50 กิโลกรัม/ไร่ มีความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับ คือ 114.11, 
113.41 และ 112.57 เซนติเมตร ตามล้าดับ และในกรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย มีความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับน้อยที่สุด 
คือ 104.25 เซนติเมตรจ้านวนกิ่งในแต่ละเดือนไม่แตกต่างกัน เดือนที่ 1 มีจ้านวนกิ่งเฉลี่ย 4-6 กิ่ง ในเดือนที่ 2 มี
จ้านวนกิ่งเฉลี่ยเพิ่มขึ้น เป็น 7-9 กิ่ง และในเดือนที่ 3 มีจ้านวนกิ่งเฉลี่ยเพิ่มเป็น 10-11 กิ่งผลผลิตเมล็ดพันธุ์
กระชับในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ยมากที่สุดคือ 444 
กิโลกรัม/ไร ่แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ ที่ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชบั
เฉลี่ย 443 กิโลกรัม/ไร่  กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 20, 30 และ 10 กิโลกรัม/ไร่ ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ย 
371, 367 และ 342 กิโลกรัม/ไร่  ตามล้าดับ ส่วนในกรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ยน้อย
ที่สุด คือ 309 กิโลกรัม/ไร่ น้าเมล็ดกระชับมาสุ่มนับจ้านวน 100 เมล็ด แล้วน้ามาชั่งน้้าหนัก  พบว่า ในทุก
กรรมวิธีน้้าหนักเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่ ให้
น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับมากที่สุด คือ 31.00 กรัม กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 40, 50 กิโลกรัม/ไร่, ไม่ใส่ปุ๋ย และ
ใส่ปุ๋ยอัตรา 30 กิโลกรัม/ไร่ ให้น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับ คือ 30.53, 30.47, 30.47 และ 30.22 กรัม 
ตามล้าดับ  ส่วนกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ ให้น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับน้อยที่สุด คือ 29.38 
กรัม น้าต้นอ่อนผักกระชับไปวิเคราะห์หาสารส้าคัญ 4 ชนิด คือ วิตามิน เอ วิตามิน บี 1 วิตามิน บ ี6 และวิตามิน 
อี พบว่าต้นอ่อนผักกระชับมีปริมาณวิตามิน เอ 101.33 ไมโครกรัม  มีปริมาณวิตามิน บี 1  0.234 มิลลิกรัม 
วิตามิน บี 6 และวิตามิน อี มีอยู่ในปริมาณที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ 
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ค าส าคัญ: การตอบสนองผลผลิตกระชับ, ปุ๋ย, อัตราปุ๋ยที่แตกต่างกัน 
 

Abstract 
Fertilizers were studied at 6 different rates in the cocklebur seed production.  At Ban 

Thale Noi farmers, Klang District, Rayong Province.  Planning in RCB experiments with 4 
replications in 6 treatments. The treatment including 1) no fertilizer, 2) fertilizer 15-15-15 rates 
of 10 kg/rai., 3) fertilizer 15-15-15 rates of 20 kg/rai., 4) fertilizer 15-15-15 rates of 30 kg/rai., 5) 
fertilizer 15-15-15 rates of 40 kg/rai, and 6) fertilizer 15-15-15 rates of 50 kg/rai. The soil properties 
have pH between 4.24-5.25, organic matter 0.96-2.10 percent, useful phosphorus content 
between 15.53-26.37 mg/kg. And the content of water-soluble potassium between 67.01-79.86 
mg/kg. The height of plant in 3th month, the average height in the fertilizer application 15-15-
15, the rate of 40 kg/rai, the highest rate was 121.44 centimeter. The treatment 2, 4 and 6 
average height were 114.11, 113.41 and 112.57 centimeter, respectively. In no fertilizer 
treatment, the lowest average height was 104.25 centimeter. The number of branches in each 
month was no different. In the 1st month there were 4-6 branches in the second month, the 
average number of branches increased to 7-9 branches. The third had the average number of 
branches increased to 10-11 branches. Seed yield in the 15-15-15 fertilization process at the 
rate of 50 kg/rai, the highest average yield of seeds was 444 kg/rai. But not different in statistics 
with the method of applying fertilizer at the rate of 40 kg/rai that average yield of seed was 443 
kg/rai. The method of applying fertilizer at the rate of 20, 30 and 10 kg/rai gave the average 
yield of seeds were 371, 367 and 342 kg/rai. According to Section order. In the treatment without 
fertilizing, the least average seed yield was 309 kg/rai. The number of seeds was randomly 
counted 100 seeds and weighed. It was found that in all methods, there was no statistical 
difference in weight. In the process of fertilizing 15-15-15, the rate of 20 kg/rai gave the mean 
weight of the most seed is 31.00 grams. The treatment applying fertilizer at the rate of 40, 50 
kg/rai, without fertilizer and fertilization at the rate of 30 kg/rai. The mean weight of seeds was 
30.53, 30.47, 30.47 and 30.22 grams, respectively, while the treatment of fertilizing at 10 kg/rai 
gave the mean weight of the least seed was 29.38 grams. It is vitamin A, vitamin B1, vitamin B6, 
and vitamin E, it was found that the firm sprouts contain 101.33 micrograms of vitamin A, 0.234 
milligrams of vitamin B1, vitamin B6 and vitamin E contained in an uncontrollable amount. 
Keywords: the response yields of cocklebur production, fertilizer, different fertilizer rate 
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บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา (วิกิพีเดีย, 2562) มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตาม
บึง หนองน้้าทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วนต่างๆ ของ
กระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับปัสสาวะ แก้ไข
ข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอกแผล แมลงกัด
ต่อย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจริญอาหาร ในประเทศจีนใช้เป็นยาสมุนไพรแผนโบราณ น้าไปใช้
รักษาโรคต่างๆ  เช่นโรคจมูกอักเสบ ไซนัสอักเสบ ปวดศีรษะ แผลในกระเพาะอาหาร มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาที่
หลากหลาย (Wenxiang Fan et al., 2019) มีการน้ามาเพาะปลูกเพื่อใช้เป็นผักส้าหรับประกอบอาหารได้
หลากหลายชนิด โดยเฉพาะประชาชนเขต อ.แกลง จ.ระยอง มีการบริโภคเป็นระยะเวลานาน จนถือได้ว่าผัก
กระชับได้กลายเป็นพืชผักเฉพาะถิ่น ต่อมานิยมบริโภคกันมากขึ้นไม่เฉพาะคนในพื้นที่เท่านั้น จึงยังไม่เพียงพอกับ
ความต้องการของผู้บริโภค การผลิตเมล็ดพันธุ์และต้นอ่อนกระชับเพื่อให้ได้ทั้งคุณภาพและปริมาณจึงมีความ
จ้าเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นด้วยโครงสร้างของเปลือกห่อหุ้มเมล็ดกระชับมีความแข็งมาก ซึ่งปัจจุบันเกษตรกรใช้
วิธีการแช่เมล็ดในน้้านานประมาณ 1-2 เดือนจึงจะน้าเมล็ดกระชับลงปลูกได้ ชาวนาจึงได้พัฒนาแปลงเพาะปลูก
ผักกระชับ โดยเริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ดกระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง  แล้วในไปแช่น้้าในถังซีเมนต์ทรง
กลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ดที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ  
เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็นต้นอ่อนต่อไป ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน ขนาดแปลงเพาะ
เป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวก ดินที่เพาะต้นอ่อนกระชับใช้เฉพาะดินนาเท่านั้น ซึ่งขุดมาจากแปลงนา
หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวที่ปลูกในฤดูเสร็จเรียบร้อยแล้ว ส่งขายในตลาดท้องถิ่น (นภดล, 2556 และ ไมตรี, 2558)  
การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้น ศึกษาเพ่ือทดสอบอัตราการใส่ปุ๋ยของต้นผักกระชับ และผลผลิตที่ได้ เนื่องจากยังไม่มีข้อมูล
ทางวิชาการที่ใช้อ้างอิงมากนัก และจากการสัมภาษณ์เกษตรกรยังมีการใช้ปุ๋ยที่มีหลากหลายชนิดและอัตรา 
เพื่อให้เกษตรกรสามารถน้าเอาไปปรับใช้ส้าหรับการปลูกผักกระชับเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ์ในแปลงนา ให้ใส่ปุ๋ยได้
พอเหมาะไม่มากหรือน้อยจนเกินไป เป็นการลดต้นทุนการผลิตในการใช้ปัจจัยการผลิตที่เหมาะสม ให้เกษตรกร
น้าองค์ความรู้ที่ศึกษาได้ไปประยุกต์ใช้ในการผลิตกระชับเชิงการค้าต่อไป  
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ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร 

วงจรชีวิตและการเจริญเติบโตของต้นกระชับ 
ตามธรรมชาติ ต้นกระชับเจริญเติบโตหมุนเวียนอยู่ในนาข้าว ผลหรือเมล็ดกระชับจะงอกในช่วงฤดูแล้ง 

หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นวัชพืชหลังนาและเจริญเติบโตผลิตเมล็ดจ้านวนมาก ร่วงหล่นอยู่ในท้องนาปีแล้วปีเล่า พอ
เข้าฤดูท้านา ชาวนาจะไถดะและไถแปร เพื่อเตรียมพ้ืนที่ท้านา เมล็ดกระชับจะถูกฝังกลบในนาข้าว และพักตัวอยู่
ตลอดฤดูกาลท้านา พอต้นข้าวแก่ น้้าในนาแห้งเมล็ดกระชับจะงอกเจริญเติบโตกลายเป็นวัชพืช ในขณะเดียวกัน
บางท้องที่ ชาวบ้านก็เลือกเก็บเอาต้นอ่อนน้ามาบริโภคเป็นพืชผักอีกชนิดหนึ่ง กระชับจึงเป็นพืชที่น่าสนใจ และมี
ผู้นิยมบริโภคเพิ่มมากขึ้น จนกระทั่งเมล็ดกระชับที่เก็บตามธรรมชาติไม่เพียงพอต่อการน้ามาเพาะต้นอ่อนเพื่อ
การบริโภค ชาวบ้านจึงต้องท้าแปลงปลูกต้นกระชับ เพื่อเก็บเมล็ดส้าหรับเพาะเป็นต้นอ่อนการปลูกต้นกระชับนั้น 
ต้องเตรียมเมล็ดที่จะปลูกโดยเก็บหรือแช่เมล็ดในน้้าเป็นเวลานานหลายเดือน ซึ่งเป็นการเลียนแบบธรรมชาติ 
และน้าเมล็ดที่ผ่านการแช่น้้าแล้วไปปลูกในนาข้าว ช่วงเวลาการปลูกประมาณเดือน พฤศจิกายน วิธีปลูกโดนการ
หยอดเมล็ดในหลุมตื้นๆ ประมาณหลุมละ 5 เมล็ด ปลูกเป็นแถวระยะห่างระหว่างแถวกับต้น 50 x 50 เซนติเมตร 
เมล็ดกระชับจะเริ่มงอกหลังจากหยอดเมล็ดได้ 3-4 วัน เริ่มงอกรากและล้าต้น มีใบเลี้ยงสองใบ ลักษณะทรงกลม
รี ปลายและฐานใบแคบกว่าส่วนกลาง ความยาวของใบเลี้ยง 0.9-3.6 เซนติเมตร หลังจากเมล็ดงอกประมาณ
หนึ่งสัปดาห์ เริ่มมีใบแท้ 1 คู่ ต้นกระชับจะเริ่มแตกกิ่งก้านเมื่ออายุประมาณ 4-5 สัปดาห์  ความสูงของต้นและ
การแตกกิ่งก้านจะเพิ่มตามอายุ การเจริญเติบโตของล้าต้นสูงสุดในช่วงประมาณ 13 สัปดาห์หลังจากเมล็ดงอก 
ล้าต้นสูงเฉลี่ย 90.5 เซนติเมตร จ้านวนกิ่งเฉลี่ย 11 กิ่ง  แต่การเจริญเติบโตหรือเพิ่มขนาดของใบนั้นพบว่า  เมื่อ
อายุได้ 7 สัปดาห์ จะมีขนาดใบใหญ่ที่สุด คือ กว้าง x ยาว เฉลี่ย 10.1 x 8.7 เซนติเมตร ต้นกระชับจะเริ่มออก
ดอกเมื่ออายุได้ประมาณ 9 สัปดาห์ ดอกจะพัฒนาที่ปลายยอดและตามซอกใบ ดังนั้นต้นกระชับที่แตกกิ่งก้าน
มากย่อมจะได้ผลผลิตมากตามไปด้วย และทยอยออกดอกไปจนอายุประมาณ 13 สัปดาห์ ช่วงระยะเวลาจากช่อ
ดอกจนติดผลแก่ใช้เวลาประมาณ 6 สัปดาห์ ภายในผลจะมีสองเมล็ด  ต้นกระชับ 1 ต้นสามารถผลิตผลได้ 40-
240 ผล  จ้านวนผลจะขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของต้น ถ้าต้นกระชับเจริญเติบโตในสภาพที่ดินมีความอุดม
สมบูรณ์และมีความชื้นเพียงพอ ล้าต้นจะมีความสูง 140-150 เซนติเมตร และให้ผล 200-500 ผล ต้นกระชับ
เป็นพืชที่ทนแล้งได้ดี สามารถเจริญเติบโตได้โดยอาศัยความชื้นในดินเท่านั้น การปลูกต้นกระชับของชาวอ้าเภอ
แกลงนั้น ส่วนใหญ่จะไม่มีการให้น้้าตลอดฤดูปลูก แต่จะมีการใส่ปุ๋ย 1-2 ครั้ง 
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ระเบยีบวิธีการวิจัย 
 

     อุปกรณ ์
1. เมล็ดพันธ์ุผักกระชับที่แช่น้้าไว้แล้ว 6. ปุ๋ยเคมีสูตร 15-5-15 
2. จอบ     7. ถุงพลาสติก 
3. เชือกไนล่อนใช้วัดแนวและระยะ  8. ปากกาเมจิก 
4. สายวัด    9. มือเก็บเกี่ยวเมล็ดกระชับ 
5. ไม่ไผ่ใช้ปักระยะ   10. เครื่องชั่ง 
 
วิธีด้าเนินการ 
วางแผนการทดลองทางสถิติแบบ randomized complete block จ้านวน 4 ซ้้า 6 กรรมวิธี ดังนี ้
กรรมวิธีที่ 1. ไม่ใส่ปุ๋ย  
กรรมวิธีที่ 2. ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 10 ก.ก./ไร ่
กรรมวิธีที ่3. ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 20 ก.ก./ไร ่
กรรมวิธีที ่4. ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 30 ก.ก./ไร ่
กรรมวิธีที่ 5. ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40 ก.ก./ไร ่
กรรมวิธีที่ 6. ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 50 ก.ก./ไร ่
 
วิธีปฏิบัต ิ
การเตรียมดิน ท้าการไถดินให้ลึกในระดับ 30 เซนติเมตร โดยไถ 3 ครั้ง คือ ไถดะไถแปรและไถพรวน 

ขนาดแปลงทดลองย่อย 4 x 5 เมตร และขนาดพ้ืนที่เก็บเกี่ยว 3 x 4 เมตร  การปลูก ใช้วิธีการปลูกเป็นแถว โดย
มีระยะห่างระหว่างแถวและต้น 0.5 x 0.5 เมตร หยอดเมล็ดจ้านวน 2-3 เมล็ดต่อหลุม เมื่อกระชับอายุ 20-30 
วันหลังงอก ก้าจัดวัชพืชโดยใช้จอบดายหญ้าระหว่างแถว และปฏิบัติเช่นเดียวกับในแปลงปลูกของเกษตรกร 

 
การบันทึกข้อมูล 
1. ผลวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของดินที่แปลงทดลอง 

2. ที่อายุการออกดอก 50 เปอร์เซ็นต์ วัดความสูงของต้น วันที่เก็บเกี่ยวผลผลิต น้้าหนักแห้งเมล็ดต่อ 

100 เมล็ดและผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ 

3. การเข้าท้าลายโรคและแมลงศัตรูที่พบ 

4. ข้อมูลด้านเศรษฐศาสตร์ รายได้ ต้นทุน 

5. การเจริญเติบโตระยะต่างๆ ตั้งแต่เริ่มเพาะปลูก-เก็บเก่ียว 
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เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 2256  – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 3 

 
สถานที่ด้าเนินการ 
- ไร่เกษตรกรบ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง 

 
ผลการวิจัย 

ด้าเนินการประสานงานกับเกษตรผู้ปลูกผักกระชับบ้านทะเล เพื่อจัดท้าแปลงทดลองในพื้นที่นาของ
เกษตรกร จ้านวน  2  ราย คือนายวิสูตร  ช่างเหล็ก  บ้านเลขที่ 67 ม.6 ต.ทางเกวียน อ.แกลง จ.ระยอง และนาง
ล้าดวน  ถวิล  บ้านเลขที่ 68 ม.6 ต.ทางเกวียน อ.แกลง จ.ระยอง  โดยท้าแปลงทดลองและปลูกกระชับในพื้นที่
นาของนางล้าดวน  ถวิล แล้วเสร็จเมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2562 และด้าเนินการท้าแปลงทดลองและปลูกกระชับใน
พื้นที่ของนายวิสูตร  ช่างเหล็ก แล้วเสร็จเมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2562 (รูปที่ 1) สุ่มเก็บตัวอย่างดินบริเวณที่ท้า
แปลงทดลองเพื่อน้าไปส่งวิเคราะห์หาคุณสมบัติของดิน พบว่าแปลงของนายวิสูตร  ช่างเหล็ก มีความเป็นกรด-
ด่าง  ที่ 5.25 อินทรียวัตถุในดิน 0.96 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 15.53 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
และมีปริมาณธาตุโพแทสเซียมที่ละลายน้้าได้ 67.01 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ส่วนแปลงของนางล้าดวน  ถวิล พบว่ามี
ความเป็นกรด-ด่าง  ที่ 4.24 อินทรียวัตถุในดิน 2.10 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 26.37 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม และมีปริมาณธาตุโพแทสเซียมที่ละลายน้้าได้ 79.86 มิลลิกรัม/กิโลกรัม (ตารางที่ 1) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 วัดแปลงทดลองย่อยตามขนาดที่ก้าหนด และปลูกกระชับตามแนวเส้นเชือก     
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ตารางที่  1  ผลวิเคราะห์คุณสมบัติของดินแปลงเกษตรกรปลูกผักกระชับบ้านทะเลน้อย 

       เกษตรกร 
ความเป็น
กรด-ด่าง 

อินทรียวัตถ ุ
(%) 

ฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน ์ 
(มก./กก.) 

โพแทสเซียมทีล่ะลายน้้าได้ 
(มก./กก.) 

นายวิสูตร  ช่างเหล็ก   5.25 0.96 15.53 67.01 
นางล้าดวน  ถวิล   4.24 2.10 26.37 79.86 

 

หลังจากปลูกผักกระชับไปแล้ว 1 เดือน ก้าจัดวัชพืชโดยใช้จอบถากหญ้าบริเวณภายในแปลงทดลองและ
พื้นที่ระหว่างแปลง หลังจากนั้นใส่ปุ๋ย 15-15-15 ตามแผนผังแปลงทดลองในแต่ละกรรมวิธี คือ อัตรา 0, 10, 20, 
30, 40, และ 50 กก./ไร ่วัดความสูงของต้นกระชับในแต่ละกรรมวิธีหลังจากปลูกไปแล้ว 1, 2 และ 3 เดือน พบว่า 
ในเดือนที 1 คา่เฉลี่ยความสูงของต้นกระชับที่วัดได้ในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 30 และ 50 กิโลกรัม/ไร ่ 
มีความสูงเฉลี่ยมากที่สุด คือ 48.64 และ 48.04 เซนติเมตร กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40, 10 กิโลกรัม/ไร ่ 
และไม่ใส่ปุ๋ย มีความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับเป็น 47.87, 45.35 และ 43.64 เซนติเมตร ตามล้าดับ ส่วนในกรรมวิธี
ที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่  มีความสูงเฉลี่ยต้นกระชับน้อยที่สุด คือ 42.08 เซนติเมตร ในเดือนที่ 2 
ความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร ่ สูงมากที่สุด คือ 84.66 
เซนติเมตร กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 50, 10 กิโลกรัม/ไร่  และไม่ใส่ปุ๋ย ความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับเป็น 
80.31, 79.73 และ 73.94 เซนติเมตร ตามล้าดับ และในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่ มีความ
สูงเฉลี่ยของต้นกระชับน้อยที่สุด คือ 73.63 เซนติเมตร ในเดือนที่ 3 ความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับในกรรมวิธีที่ใส่
ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ สูงมากที่สุด คือ 121.44 เซนติเมตร กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 10, 
30 และ 50 กิโลกรัม/ไร ่มีความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับเป็น 114.11, 113.41 และ 112.57 เซนติเมตร ตามล้าดับ 
และในกรรมวธิีที่ไม่ใส่ปุ๋ย มีความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับน้อยที่สุด คือ 104.25 เซนติเมตร (ภาพที่ 2) 
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ภาพที่ 2  วัดการเจริญเติบโตทางล้าต้นของกระชับที่อายุ 1, 2 และ 3 เดือน 
 
ส่วนการเพิ่มของจ้านวนกิ่งในแต่ละเดือนไม่แตกต่างกันมากนักในช่วงเดือนที่ 1 มีการสร้างกิ่งจ้านวน 4-

6 กิ่ง ในเดือนที่ 2 มีจ้านวนกิ่งเพ่ิมขึ้น 7-9 กิ่ง และในเดือนที่ 3 มีจ้านวนกิ่งเพิ่มเป็น 10-11 กิ่ง (ภาพที่ 3) 
 

 
 
ภาพที่ 3  แสดงการเพิ่มจ้านวนกิ่งของต้นกระชับที่อายุ 1, 2 และ 3 เดือน 
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หลังจากที่ปลูกกระชับไปแล้ว 5 เดือน จึงท้าการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ผักกระชับในเดือน พฤษภาคม 
2563  เมื่อใบแห้งทั้งต้นเหลือแต่เมล็ดบนกิ่งก้านของต้น ในช่วงเวลาดังกล่าวมีฝนตกหนักท้าให้มีน้้าขังภายใน
แปลงทดลอง จึงเก็บเกี่ยวโดยใช้อุปกรณ์ที่เป็นไม้ไผ่เป็นซี่ๆ ผูกติดกับปากกระสอบปุ๋ ยน้าไปรูดเมล็ดกระชับ
ออกมาจากต้น (ภาพที่ 4) หลังจากที่เก็บเกี่ยวเสร็จในแต่ละแปลงทดลองย่อยน้ามาชั่งน้้าหนักเมล็ดรวมและคิด
เป็นน้้าหนัก/ไร่ จากการเก็บผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับ พบว่า ในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ 
ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ยมากที่สุดคือ 444 กิโลกรัม/ไร่ แต่มีความแตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย
15-15-15 อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ ที่ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ย 443 กิโลกรัม/ไร่ ในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย15-15-
15 อัตรา 20, 30 และ 10 กิโลกรัม/ไร่ ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ย 371, 367 และ 342 กิโลกรัม/ไร่  
ตามล้าดับ ส่วนในกรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย ให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 309 กิโลกรัม/ไร่ (ตารางที่ 
2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 4  การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธ์ุผักกระชับจากแปลงทดลองเกษตรกรบ้านทะเลน้อย  
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ตารางที่ 2  ข้อมูลผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับที่เก็บเกี่ยวได้จากแปลงทดลองของเกษตรกรบ้านทะเลน้อย 

ในปี 2563 โดยใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตราที่แตกต่างกัน 6 กรรมวิธ ี

กรรมวิธ ี
ผลผลิตเมล็ดกระชับ (กิโลกรัม/ไร่) 

รายที่ 1 รายที่ 2  เฉลี่ย 
ไม่ใส่ปุ๋ย 338 d 280 d 309 
ใส่ปุ๋ย 10 กก./ไร่ 370 cd 314 cd 342 
ใส่ปุ๋ย 20 กก./ไร่ 394 bc 348 bc 371 
ใส่ปุ๋ย 30 กก./ไร่ 342 ab 392 ab 367 
ใส่ปุ๋ย 40 กก./ไร่ 472 a 414 a 443 
ใส่ปุ๋ย 50 กก./ไร่ 472 a 416 a 444 
CV (%)        7.93      10.62  

หมายเหตุ  ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมน์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความ  
              เชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 

 
หลังจากนั้น น้าเมล็ดกระชับในแต่ละกรรมวิธี มาสุ่มนับจ้านวน 100 เมล็ด แล้วน้ามาชั่งน้้าหนัก  พบว่า 

ในทุกกรรมวิธีน้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับจ้านวน 100 เมล็ด ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเลย โดยใน
กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่ ให้น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับมากที่สุด คือ 31.00 กรัม ใน
กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40, 50 กิโลกรัม/ไร่, ไม่ใส่ปุ๋ย และใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 30 กิโลกรัม/ไร่ ให้
น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับ คือ 30.53, 30.47, 30.47 และ 30.22 กรัม ตามล้าดับ  ส่วนกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-
15-15 อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ ให้น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธ์ุกระชับน้อยที่สุด คือ 29.38 กรัม (ตารางที่ 3) 

ตารางที่ 3  น้า้หนักเมล็ดผักกระชับจ้านวน 100 เมล็ดจากแปลงทดลองของเกษตรกรบ้านทะเลน้อย ปี 
2563 ที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตราที่แตกต่างกัน  6 กรรมวิธี 

กรรมวิธ ี
น้้าหนักเมล็ดกระชับ 100 เมล็ด (กรัม) 

รายที่ 1 รายที่ 2 เฉลี่ย 
ไม่ใส่ปุ๋ย 30.56 30.38 30.47 
ใส่ปุ๋ย 10 กก./ไร่ 29.56 29.19 29.38 
ใส่ปุ๋ย 20 กก./ไร่ 31.44 30.56 31.00 
ใส่ปุ๋ย 30 กก./ไร่ 30.63 29.81 30.22 
ใส่ปุ๋ย 40 กก./ไร่ 30.75 30.31 30.53 
ใส่ปุ๋ย 50 กก./ไร่ 30.50 30.44 30.47 
CV (%)          3.74                                3.92  
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น้าต้นอ่อนผักกระชับที่เพาะจากแปลงส่งไปวิเคราะห์หาสาระส้าคัญที่ปริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง 
(ประเทศไทย) จ้ากัด จ้านวน 4 รายการ คือ วิตามิน เอ วิตามิน บี1 วิตามิน บี6 และวิตามิน อี พบว่าต้นอ่อนผัก
กระชับมีปริมาณวิตามิน เอ จ้านวน 101.33 ไมโครกรัม(Re) ต่อต้นอ่อนผักกระชับน้้าหนัก 100 กรัม  มีปริมาณ
วิตามิน บี 1 จ้านวน 0.234 มิลลิกรัม ต่อต้นอ่อนผักกระชับน้้าหนัก 100 กรัม  ส่วนวิตามิน บี 6 และวิตามิน อี มี
อยู่ในปริมาณที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ (ตารางที่ 4) 
ตารางที่ 4 ปริมาณสารส้าคัญจากการวิเคราะห์ในต้นอ่อนผักกระชับของเกษตรกรบ้านทะเลน้อย จ.ระยอง 

รายการสารส้าคัญที่วิเคราะห์ ผลการทดสอบ หน่วย 
วิตามิน เอ 101.330 µgRe/100 g 
วิตามิน บ ี1 0.234 mg/100 g 
วิตามิน บ ี6 Not detected mg/100 g 
วิตามิน อ ี Not detected mg/100 g 

หมายเหต ุ วิธีทดสอบอ้างอิง – In-house method based on chemical and technical assessment (2004) – In-house method 
TE-CH-057 based on AOAC (2009) 942.23, -  In-house method based on J. agric food chem (1984), 32, p1326-131,  - In-house 
method based on liquid chromotographic analysis of food and beverage Vol.2, 1979 

 
สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

เกษตรกรผู้ผลิตผักกระชับเชิงการค้าบ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง จะท้าการปลูกกระชับหลังจากที่
เก็บเกี่ยวข้าวเสร็จแล้ว เป็นการปลูกพืชหลังนาเพื่อเพิ่มรายได้อีกทางหนึ่ง การทดลองเรื่ องศึกษาการตอบสนอง
ผลผลิตกระชับต่ออัตราปุ๋ยที่แตกต่างกัน เพื่อต้องการจะหาอัตราการใช้ปุ๋ยที่มีความเหมาะสมกับการผลิตเมล็ด
พันธุ์กระชับของเกษตรกร และเกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยสูตรเสมอ เพื่อให้การผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับได้ผลผลิต
ที่ดีและมีคุณภาพสูงที่สุด จึงได้ท้าการทดลองในครั้งนี้ ข้อมูลการเจริญเติบโตทางล้าต้นของกระชับในเดือนที่ 3 
ความสูงเฉลี่ยในกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ สูงมากที่สุด คือ 121.44 เซนติเมตร และใน
กรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย มีความสูงเฉลี่ยของต้นกระชับน้อยที่สุด คือ 104.25 เซนติเมตร จ้านวนกิ่ งในแต่ละเดือนไม่
แตกต่างกัน ในเดือนที่ 3 มีจ้านวนกิ่งเฉลี่ยมาดที่สุดจ้านวน 10-11 กิ่ง ผลผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับในกรรมวิธีที่ใส่
ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ ให้น้้าหนักเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ยมากที่สุดคือ 444 กิโลกรัม/ไร่ แต่ไม่มี
ความแตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 40 กิโลกรัม/ไร ่ที่มีน้้าหนักเมล็ดพนัธุ์กระชับเฉลี่ย 443 กิโลกรัม/
ไร่  ส่วนในกรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย ให้น้้าหนักเมล็ดพันธุ์กระชับเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 309 กิโลกรัม/ไร่ เมล็ดกระชับมี
น้้าหนักเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่ ให้น้้าหนัก
เฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับมากที่สุด คือ 31.00 กรัม/100 เมล็ด ส่วนกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยอัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ ให้
น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ดพันธุ์กระชับน้อยที่สุด คือ 29.38 กรัม/100 เมล็ด น้าต้นอ่อนผักกระชับไปวิเคราะห์หา
สาระส้าคัญ 4 รายการ คือ วิตามิน เอ วิตามิน บี 1 วิตามิน บี 6 และวิตามิน อี พบว่าต้นอ่อนผักกระชับมีปริมาณ
วิตามิน เอ 101.33 ไมโครกรัม มีปริมาณวิตามิน บี 1 0.234 มิลลิกรัม วิตามิน บี 6 และวิตามิน อี มีอยู่ใน
ปริมาณที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ แม้ว่าเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดระยองรู้จักน้าเอากระชับมาใช้ประโยชน์ทางเป็น
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อาหาร แต่อีกในหลายๆ พื้นที่หลายๆ ประเทศยังจัดว่ากระชับอยู่ในหมวดวัชพืชที่ไปรบกวน เจริญแก่งแย่งกับพืช
ประธาน การที่จะส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากกระชับจึงควรพิจารณาในหลายๆ ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 

ข้อมูลเกี่ยวกับผักกระชับควรมีการศึกษาทางด้านอื่นๆ อีก มีการศึกษาน้าเอาส่วนของใบกระชับมาสกัด
และทดสอบกับแบคทีเรียที่ก่อให้เกิดโรค 6 ชนิด พบว่าสารสกัดที่ได้สามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรียได้ (Anjana 
devkota และ Ritu Kumari das, 2015) สอดคล้องกับการศึกษาของ Javad Sharifi-Rad et al.(2015) ที่ศึกษา
ใช้ในส่วนน้้ามันที่สกัดได้จากใบกระชับมาทดสอบการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียแกรมบวก แบคทีเรียแกรมลบ และเชื้อ
รา พบว่า น้้ามันที่สกัดได้จากใบกระชับสามารถยับยั้งเชื้อ Echinococcus granulosus ได้ดี จึงควรมีการศึกษา
ต่อยอดทางด้านอ่ืนๆ ต่อไป 
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การทดลองที่ 5 การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับส าหรับผลิตต้นอ่อน 
             Research and Development on Cocklebur Planters for Young Plants  
             Production 

คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง:  นายอนุสรณ์ สุวรรณเวียง    สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน์         สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
      นายธนาวัฒน์ ทิพย์ชิต    สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมสุราษฎร์ธาน ี

     นางสาวประวีณา ศรีแวงเขต    สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
      นายยุทธ ทนโม๊ะ        สังกัด ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 

 
บทคัดย่อ 

วิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน สามารถช่วยลดการใช้แรงงานคน ลดเวลาการ
ท้างานและเพิ่มก้าลังการผลิตในปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนขนาด 
กว้าง 1 เมตร ยาว 3 เมตร สูง 1.8 เมตร ประกอบด้วยชุดหลัก 3 ชุดคือ ชุดโรยดิน ชุดโรยเมล็ดและชุดโรยทราย 
ที่มีมอเตอร์ขนาด 1 แรงม้า เป็นต้นก้าลังหลัก โดยเครื่องปลูกกระชับจะมีขั้นตอนการท้างานตั้งแต่โรยดิน รดน้้า 
โรยเมล็ดที่ความเร็วรอบ 5.96 รอบต่อนาที กดเมล็ดให้จมดิน โรยทราย ปาดทรายให้เสมอ เครื่องต้นแบบมี
ความสามารถในการท้างาน 92 ถาดต่อชั่วโมง มากกว่าการใช้แรงงานคนปลูกประมาณ 13 เท่า มีอัตราการ
สิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้า 1.54 กิโลวัตต์ต่อชั่วโมง ใช้แรงงานประจ้าเครื่อง 1 คน และผลการวิเคราะห์ต้นทุนและ
จุดคุ้มทุนของการใช้งานเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนที่ค้านวณโดยการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์
วิศวกรรม พบว่าต้นทุนค่าใช้จ่ายของเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 5.30 บาทต่อกิโลกรัม มีจุดคุ้มทุน
การใช้เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 123 กิโลกรัมต่อปี และมีระยะเวลาคืนทุน 0.24 ปี 
ค าส าคัญ: กระชับ, เครื่องปลูก, การผลิตต้นอ่อน 

 
Abstract 

Research and development on cocklebur planter for young plants production. The 
prototype could help to reduce labor, working time and increase production capacity. The 
prototype has dimension 1x3x1.8 m and consist of 3 main sets: soil sprinkling, seed sprinkling 
and sand sprinkling with 1 hp electrical motor. The cocklebur planter has a working process 
from sprinkling the soil, water and seeds at speed of 5.96 rpm. Afterthat pressed the seeds to 
sink into the soil then sprinkling the sand and uniformly sweeping the sand. The prototype was 
capable of operating 92 trays per hour more than using labor approximately 13 times. The 
prototype had power consumption rate of 1.54 kilowatts per hour with a manworking. The 
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Engineering Economics analysis of the machine showed that the cost of operation was 5.30 
baht/kg, 123 kg/year of break-even point and 0.24 year of payback period 
Keywords: cocklebur, planter, young plants production 
 

บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) กระชับเป็นผักพื้นบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดยเฉพาะในแถบลุ่มน้้าประแส เขตต้าบล
ทางเกวียน (บ้านทะเลน้อย) ต้าบลพังราด ต้าบลคลองปูน และต้าบลทุ่งควายกิน จ.ระยอง ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังการ
ท้านาปีในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และเจริญเติบโตในช่วงฤดูแล้ง โดยเกษตรกรจะเพาะปลูก
ประมาณ 1-5 ไร่ต่อครอบครัว กระชับจัดเป็นพืชสมุนไพร โดยเปลือกใช้ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับปัสสาวะ 
แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหง่ือ ปวดประจ้าเดือน ใบใช้ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้นใช้ต้าพอกแผล แมลง
กัดต่อย ปวดศีรษะ ปวดห ูและรากใช้เป็นยาขมช่วยเจริญอาหาร 

ต้นอ่อนของกระชับมีลักษณะคล้ายต้นถั่วงอกโดยมีล้าต้นสีขาว ใบมีสีเขียวสามารถน้ามารับประทานได้ 
มีรสชาติอร่อย มีความหอมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ปัจจุบันได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น
มากและเกิดการขาดแคลนผักกระชับส้าหรับการบริโภคที่ขึ้นโดยธรรมชาติหลังการท้านา ได้มีเกษตรกรท้าการ
ผลิตกระชับในแปลงเพาะปลูกเพื่อจ้าหน่ายและสามารถสร้างรายได้โดยจ้าหน่ายในราคา  100- 150 บาทต่อ
กิโลกรัม ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆในท้องถิ่น พบว่ากระชับมีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของผู้บริโภค 
นอกจากนั้นยังเป็นพืชที่มีโรคและแมลงศัตรูน้อย อีกทั้งการปลูกกระชับจะเป็นช่วงฤดูแล้งท้าให้ไม่มีปัญหาเรื่อง
วัชพืชด้วย ดังนั้นจึงสามารถที่จะท้าการผลิตเป็นพืชอินทรีย์ได้และมีต้นทุนต่้า จึงกล่าวได้ว่ากระชับเป็นผักปลอด
สารพิษซึ่งเป็นจุดขายที่ได้เปรียบผักชนิดอื่นๆ และเป็นพืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิตทางการค้า 
แต่อย่างไรก็ตามการผลิตต้นอ่อนผักกระชับเพื่อการบริโภคและการผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรยังขาด
เทคโนโลยีการผลิตให้ผลผลิตมีความแน่นอนสม่้าเสมอและให้ผลผลิตต่อไร่สูง รวมถึงขาดแคลนเครื่องมือส้าหรับ
การปลูกและเก็บเกี่ยวเพื่อลดหรือทดแทนแรงงาน ซึ่งเป็นปัญหาที่ส้าคัญในปัจจุบัน ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อทดสอบและพัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรส้าหรับน้ามาใช้ในกระบวนการปลูกกระชับ เพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิต 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
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อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร 

พัฒนาการเพาะเมล็ดกระชับเพื่อการค้า 
เมื่อมีผู้นิยมบริโภคผักกระชับมากขึ้น ชาวนาจึงได้พัฒนาแปลงเพาะปลูกผักกระชับ ก่อนการเพาะเมล็ด

กระชับนั้น ชาวนาจะต้องเตรียมเมล็ดกระชับเพื่อน้ามาเพาะขายตลอดทั้งปี โดยเริ่มจากเก็บเกี่ยวผลหรือเมล็ด
กระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าในถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ด
ที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และจะผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็น
ต้นอ่อนต่อไป  การเพาะเมล็ดผักกระชับเพ่ือจ้าหน่ายนั้น ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน ขนาดแปลงเพาะ
จะเป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวกประมาณ 1.0 x 3.0 เมตร ดินที่ใช้เพาะจะเป็นดินนา ซึ่งมักจะใช้ส่วนของ
หน้าดิน น้าเมล็ดที่ผ่านการแช่น้้าในบ่อช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้ว มาเพาะเรียงเมล็ดบนแปลงเพาะที่เตรียมไว้ 
หลังจากเพาะแล้วใช้ดินกลบเมล็ดบางๆ แล้วคลุมด้วยตาข่ายพรางแสง และรักษาความชื้นของแปลงเพาะเมล็ด 
ต่อมาชาวบ้านได้พัฒนามาเป็นโรงเรือนซึ่งเป็นเทคนิคล่าสุดที่ใช้เพาะเมล็ดเพื่อการค้า การดูแลแปลงเพาะเมล็ด
นั้นสิ่งส้าคัญจะต้องรักษาความชื้นในดินของแปลงเพาะ โดยรดน้้าเพื่อให้ได้ต้นอ่อนที่สมบูรณ์  เมื่อเวลาผ่านไป 4-
5 วัน เริ่มเปิดร่มเงาบางส่วนเพื่อให้ต้นอ่อนได้รับแสง ล้าต้นจะมีความเหนียว ยืดหยุ่นและใบจะมีสีเขียวอ่อนน่า
รับประทาน ระยะเวลาของการเพาะประมาณ 9-12 วัน แล้วแต่ฤดูกาล วิธีเก็บต้นกระชับเพื่อบริโภคหรือ
จ้าหน่ายนั้น จะใช้วิธีถอนจากแปลงเพาะ ก่อนการถอนประมาณ 3-4 ชั่วโมง จะต้องน้้าให้แก่แปลงเพาะ เพื่อช่วย
ให้ถอดต้นกระชับได้รวดเร็ว และลดความเสียหาย เมื่อถอนเสร็จแล้วน้ามาล้างน้้า เพื่อชะล้างดินทรายที่ติดมากับ
ราก แล้วน้ามาเรียงไว้บนตะแกรง มัดรวมเป็นก้า เพื่อส่งขายในตลาดท้องถิ่น ราคาขายส่งประมาณ 100-150 
บาทต่อกิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆ ในท้องตลาดแล้วก็นับว่าผักกระชับมีราคาค่อนข้างดี 

ธีรพงศ์ ผลโพธิ์และคณะ (2556) ได้พัฒนาเครื่องหยอดเมล็ดลงถาดเพาะกล้าโดยใช้วงจรนิวแมติกซึ่ง
ควบคุมด้วย Programmable Logic Controller (PLC) เครื่องหยอดเมล็ดนี้มีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 1.
โครงสร้างของเครื่อง 2.ส่วนควบคุมด้วย PLC 3.ส่วนการท้างานด้วยระบบนิวแมติกเครื่องหยอดเมล็ดลงถาด
เพาะกล้าจะมีหัวเข็มดูดเมล็ดจ้านวน 25 เข็ม โดยที่กระบอกสูบตัวที่ 4 จะมีหน้าที่เคลื่อนที่แผงเมล็ดและช่อง
ปล่อยเมล็ด (ที่อยู่คู่กันตามจ้านวนหัวเข็ม) ให้สลับไป-มา เพื่อให้แผงหัวเข็มดูดจากแผงเมล็ดและช่องปล่อยเมล็ด
ลงถาดเพาะกล้า จากนั้นกระบอกสูบตัวที่ 1 จะเคลื่อนถาดที่หยอดเมล็ดเข้าเครื่องหยอดสูงสุดเท่ากับ 91.98% 
ของหัวเข็มเบอร์ 18 สามารถหยอดเมล็ดพันธุ์ลงถาดเพาะกล้าได้ 94.7 ถาดต่อชั่วโมง เมื่อเปรียบเทียบกับใช้
แรงงานคนสามารถหยอดเมล็ดได้ดีกว่าแรงงานคน 3.46 เท่า 

ยุทธนา เครือหาญชาญพงค์ และคณะ(2557) ได้ออกแบบเครื่องหยอดเมล็ดพืชหลังนา ติดพ่วงท้ายรถ
แทรกเตอร์ เครื่องหยอดมี 5 แถว ตัวเปิดร่องเป็นแบบจานกลม มีระบบหยอดเป็นแบบแผ่นจานแบบแผ่นเอียง 
ตัวกลบเป็นตัวกลบที่ถูกออกแบบให้มีการกลบดินได้อย่างมีประสิทธิภาพ วัสดุทุกชิ้นผลิตได้ในประเทศ ผลการ
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ทดสอบในการหยอดถั่วเขียวในแปลงเกษตรกรจังหวัดลพบุรีพบว่ามีความสามารถในการท้างาน 0.65 ha/hr ใช้
อัตราการหยอด 18-31 kg/ha เมื่อน้ามาทดสอบหยอดถั่วเหลืองในแปลงของเกษตรกรจังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า
มีความสามารถในการท้างาน 0.61 ha/hr ใช้ปริมาณเมล็ด 75-94 kg/ha ส้าหรับการทดสอบหยอดข้าวโพดฝัก
อ่อน ในแปลงเกษตรกรจังหวัดราชบุรี พบว่า ความสามารถในการท้างาน 0.56 ha/hr ใช้ปริมาณเมล็ด 25-44 
kg/ha 

ระเบยีบวิธีการวิจัย 
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3. เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร ์
4. นาฬิกาจับเวลา 

 

วิธีด้าเนินการ 
1. ท้าการส้ารวจเก็บข้อมูลและศึกษาทดสอบวิธีการปลูกกระชับในแปลงเพาะต้นอ่อน ศึกษาอุปสรรค

และปัญหาที่เกิดขึ้นโดยร่วมมือกับเกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์แก้ปัญหา 
2. ออกแบบและสร้างเครื่องปลูกต้นแบบ ศึกษาปัจจัยต่างๆของอุปกรณ์เครื่องที่มีผลต่อปริมาณการผลิต 
เช่น ความหนาของดินกลบที่ยอมรับได้ 
3. ทดสอบเครื่องต้นแบบเบื้องต้น ปรับปรุงแก้ไข เก็บข้อมูลการท้างานของเครื่องที่เหมาะสม เช่น 

ปริมาณการหยอดเมล็ด (เมล็ด/บล็อก) ความสามารถในการท้างานของเครื่อง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) การงอกของ
เมล็ด (%) การใช้พลังงานไฟฟ้าต้นก้าลัง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) เป็นต้น  

4. น้าเครื่องต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลจริงที่พ้ืนที่เกษตรกร 
5. ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการปลูกแบบเกษตรกรและการใช้เครื่องต้นแบบ วิเคราะห์ผลทางด้าน

เศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
6. จัดท้ารายงานผลการวิจัยและเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมาย 
 

เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 625 2 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 3 
 

สถานที่ด้าเนินการ 

- ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ต.พลับพลา อ.เมือง จ.จันทบุร ี
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- บ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง 

- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

ผลการวิจัย 

1. ท้าการส้ารวจเก็บข้อมูลและศึกษาทดสอบวิธีการปลูกกระชับในแปลงเพาะต้นอ่อน ศึกษาอุปสรรค
และปัญหาที่เกิดขึ้นโดยร่วมมือกับเกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์แก้ปัญหา 

ขั้นตอนการปลูกต้นอ่อนกระชับ ขนาดแปลงปลูก 1.5 ม.x 1.1 ม. (ภาพที่ 1-12) 
1. น้าดินนาที่เตรียมไว้ท้าให้ดินซุยใส่ตะแกรงตาข่ายขนาดช่อง 2 เซ็นติเมตรร่อนดินลงแปลงปลูกและเกลี่ย

ดินให้เสมอมีความหนาประมาณ 1 นิ้ว  
2. ล้างเมล็ดกระชับที่ผ่านขบวนการแช่น้้ามาแล้วอย่างน้อย 2 เดือน (ใช้เมล็ดกระชับประมาณ 8-9 

กิโลกรัม) 
3. น้าเทเมล็ดใส่ตะแกรงโรยเมล็ด ใช้มือเกลี่ยเมล็ดบนตะแกรงให้เมล็ดผ่านตะแกรงลงแปลงปลูกที่เตรียม

ดินไว้จนทั่วแปลงปลูกแล้วน้าตะแกรงโรยเมล็ดออก จากนั้นท้าการเรียงเมล็ดซ่อมช่องว่างเพ่ือให้เมล็ด
ชิดกันมากที่สุด 

4. ใช้ไม้แผ่นเรียบตีกดเมล็ดให้เสมอกัน 
5. รดน้้าในแปลงปลูกให้ทั่วใช้น้า้ประมาณ 3.5 ลิตร 
6. ใช้ไม้แผ่นเรียบตีกดเมล็ดให้จมเสมอดินปลูก 
7. โรยทรายแม่น้า้หยาบลงในแปลงปลูกหนา 1 เซ็นติเมตร 
8. กรณีไม่ใช่ฤดูฝนจะใช้ถุงพลาสติกคลุมผิวหน้าแปลงปลูก 
9. หลังจากปลูก 4 วัน น้าถุงพลาสติกคลุมผิวหน้าแปลงปลูกออก รดน้้าด้วยบัวรดน้้าปริมาณประมาณ 14 

ลิตร 
10. หลังจากปลูก 5-6 วัน เก็บเปลือกเมล็ดที่ติดใบออก 
11. หลังจากปลูก 8 วัน หยอดน้า้ประมาณ 4 ลิตรด้วยกาน้้าใช้มือแหวกใบกระชับไม่ให้โดนน้้า หยอดน้้าทั่ว

แปลงปลูก 
12. หลังจากปลูก 9 วัน เก็บเก่ียวต้นอ่อนกระชับ 
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     ภาพที่ 1 ดินนา              ภาพที่ 2 ตาข่ายร่อนดิน      ภาพที่ 3 เตรียมดินแปลงปลูกหนา 1 นิว้ 
 
 
 
 
 
 
 
  ภาพที่ 4 เมล็ดแชน่้้ามาแล้วอย่างน้อย 2 เดือน           ภาพที่ 5 ตะแกรงโรยเมล็ด 
 

 
      ภาพที่ 6 ไม้แผ่นเรียบตีกดเมล็ดให้เสมอ      ภาพที่ 7 ไม้แผ่นเรียบตีกดเมล็ดให้เสมอดินปลูก 

           ภาพที่ 8 โรยทรายหนา 1 ซม.                       ภาพที่ 9 หลังปลูก 3 วัน 
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                        ภาพที่ 10 หลังจากปลูก 5-6 วัน เก็บเปลือกเมล็ดที่ ติดใบออก 

ภาพที่ 11 หลังปลูก 8 วัน หยอดน้้าด้วยกาน้้า      ภาพที่ 12 หลังปลูก 9 วัน เก็บเกี่ยวต้นอ่อนกระชับ 
 
ด้าเนินการเก็บข้อมูลสิ่งแวดล้อมแปลงปลูกต้นอ่อนแปลงเกษตรกรมีอุณหภูมิ 19.5 องศาเซลเซียส 

ความช้ืนสัมพัทธ์ 55 % ความช้ืนดินทรายแปลงปลูกดังตารางที่ 1 และสรีระเมล็ดกระชับ รายละเอียดตามตาราง
ที่ 2 

ตารางที่ 1 ความช้ืนดินทรายแปลงปลูกต้นอ่อนกระชับ 
ตัวอย่าง

ที ่
น้ าหนักก่อนอบ 
(กรัม) 

น้ าหนักหลังอบ 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชื้น 

ดินก่อนปลูก 
1 236 203.94 13.6 
2 199 164.89 17.1 
3 283.5 250.62 11.6 

Avg. 239.5 206.48 14.1 
ทรายหยาบก่อนปลูก 

1 200 195.02 2.5 
2 263.5 257.55 2.3 
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3 287 280.25 2.4 
Avg. 250.2 244.27 2.4 

 

ภาพที่ 13 การวัดขนาดเมล็ดกระชับ 
ตารางที่ 2 ข้อมูลสรีระเมล็ดกระชับ 

ล้าดับ เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
เมล็ดช่วง
บนด้านขั้ว 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
เมล็ดช่วง
กลาง 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
เมล็ดชว่ง
ล่าง 

ความยาว
เมล็ด 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
เมล็ด+ขน
ช่วงบน
ด้านขั้ว 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
เมล็ด+ขน
ช่วงกลาง 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
เมล็ด+
ขนช่วง
ล่าง 

ความยาวรวม 

  (มม.) (มม.) (มม.) (มม.) (มม.) (มม.) (มม.) (มม.) 

Avg. 6.3 7.9 6.0 16.0 10.5 12.4 8.7 18.5 
 
2. ออกแบบและสร้างเครือ่งปลูกต้นแบบ ศึกษาปัจจัยต่างๆของอุปกรณ์เครื่องที่มีผลต่อปริมาณการผลิต 

เช่น ความหนาของดินกลบที่ยอมรับได้ 
ด้าเนินการสร้างอุปกรณ์ทดลองการโรยเมล็ดส้าหรับการปลูกต้นอ่อนตามแนวคิดต้นแบบเบื้องต้น

จ้านวน 2 แนวคิดดังนี้ 
แนวคิดที่ 1 เป็นลูกกลิ้งทรงกระบอกเซาะร่องกว้าง 15 มิลลิเมตร ลึก 10 มิลลิเมตรและยาวตลอดความ

ยาวลูกกลิ้งคล้ายกับเครื่องหยอดปุ๋ยเคมี 1 ลูก หลักการท้างานลูกกลิ้งจะหมุนตักเมล็ดด้านบนลงด้านล่างตาม
ช่องที่เซาะร่องไว้  

ความยาวรวม ความยาวเมล็ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

เส้นผ่านศูนย์กลาง
รวมช่วงบนด้านขั้ว 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
รวมช่วงกลาง 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
รวมช่วงล่าง 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
เมล็ดช่วงบนด้านขั้ว 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
เมล็ดช่วงกลาง 

เส้นผ่านศูนย์กลาง
เมล็ดช่วงล่าง 
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ภาพที่ 14 การเซาะร่องลูกกลิ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 ประกอบลูกกลิ้งกับชุดโครงสร้างเพื่อทดลองการท้างานเบื้องต้น 

 
แนวคิดที่ 2 เป็นลูกกลิ้งทรงกระบอก 2 ลูก ลูกที่ 1 ท้าร่องยาวคล้ายกับฟันเฟือง และลูกที่ 2 เป็นลูกกลิ้ง

ทรงกระบอกเรียบ หลักการท้างานลูกกลิ้งจะวางห่างกันระยะเท่ากับขนาดความโตเมล็ดกระชับประมาณ 15 
มิลลิเมตร โดยลูกกลิ้งหมุนเข้าหากันเมื่อท้าการโรยเมล็ดลงด้านล่าง  
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ภาพที่ 16 ประกอบและติดต้ังลูกกลิ้ง 2 ลกู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 17 ท้าร่องคล้ายฟันเฟืองช่วยในการโรยเมล็ดได้ดีขึ้น 
 

ท้าการทดสอบอุปกรณ์โรยเมล็ดทั้ง 2 แนวคิดเพื่อหาความเป็นไปได้ในการโรยเม็ดกระชับได้สม่้าเสมอ
ที่สุด จากการทดสอบท้าให้ทราบว่าแนวคิดที่ 2 มีร่องฟันเฟืองโรยเมล็ดกระชับได้สม่้าเสมอกว่าแนวคิดที่ 1 แบบ
ลูกกลิ้งหยอดปุ๋ย เนื่องจากแนวคิดที่ 1 เมล็ดกระชับไม่ค่อยลงเข้าร่องที่เซาะและบางเมล็ดติดอยู่ในร่องเซาะไม่ตก
ลงด้านล่างอุปกรณ์ หลังจากเลือกแนวคิดที่ 2 จึงด้าเนินการสร้างชุดล้าเลียงถาดเพาะต้นอ่อนขนาด 30x60x3.5 
เซ็นติเมตร (ภาพที่ 19-20 ) ชุดอุปกรณ์โรยดินปลูกลงถาดเพาะ(ภาพที่ 21-22 ) และประกอบชุดอุปกรณ์รวมกัน
ทั้งหมด โดยเรียงชุดอุปกรณ์ตามล้าดับคือ โรยดิน โรยเมล็ดกระชับและโรยทราย (ภาพที่ 24 ) 
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ภาพที่ 18 ถาดใช้ส้าหรับเพาะต้นอ่อนกระชับ 

 

 
ภาพที่ 19 ชุดล้าเลียงถาดเพาะต้นอ่อน 

 

 
  ภาพที่ 20 ลูกกลิ้งรับสายพานล้าเลียงถาดเพาะต้นอ่อน 
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ภาพที่ 21 ลูกกลิ้งโรยดินและถังใส่ดินส้าหรับเพาะต้นอ่อนกระชับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 22 สายพานล้าเลียงดินลงถาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 23 ชิ้นส่วนชุดอุปกรณ์โรยเมล็ดกระชับ 
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                                 ภาพที่ 24 ชุดอุปกรณ์โรยเมล็ดกระชับ 
 

3. ทดสอบเครื่องต้นแบบเบื้องต้น ปรับปรุงแก้ไข เก็บข้อมูลการท้างานของเครื่องที่เหมาะสม เช่น 
ปริมาณการหยอดเมล็ด (เมล็ด/บล็อก) ความสามารถในการท้างานของเครื่อง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) การงอกของ
เมล็ด (%) การใช้พลังงานไฟฟ้าต้นก้าลัง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) เป็นต้น  

ท้าการทดลองโรยดิน โรยเมล็ดกระชับและโรยทรายของเครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับเบื้องต้นเพื่อดูการ
ท้างานของเครื่อง และปรับปรุงแก้ไขเครื่องให้สามารถโรยดินลงในถาดมีความหนาใกล้เคียง 25 มิลลิเมตร(ภาพที่ 
25) การโรยเมล็ดให้ชิดกันมากที่สุดและการโรยทรายให้มีความหนาใกล้เคียง 10 มิลลิเมตรตามข้อมูลที่ได้เก็บ
ขั้นตอนการปลูกต้นอ่อนกระชับของเกษตรกรก่อนจะน้าไปทดสอบกับเกษตรหน้างานจริง 

ภาพที่ 25 ชุดโรยดินลงถาดความหนาใกล้เคียง 25 มิลลิเมตร 

ชุดโรยดิน ชุดโรยเมล็ด ชุดโรยทราย 
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ภาพที่ 26 ชุดโรยเมล็ดกระชับลงถาด 

ภาพที่ 27 ชุดโรยทรายลงถาดความหนาใกล้เคียง 10 มิลลิเมตร 
 

 ทดสอบหาความเร็วรอบที่เหมาะสมกับอุปกรณ์โรยดิน (ตารางที่ 3) 
 

 
ต้าแหน่งการวัดความหนาดิน 

ตารางที่ 3 ข้อมูลเฉลี่ยความหนาดินที่ความเร็วรอบต่างๆ 
อัตราทดมู่เล่ย ์ ความเร็วรอบ 

(รอบ/นาที) 
ความหนาเฉลีย่  

(มม.) 

3.5"/5" 4.96 27.6 

3.5"/6" 4.14 25.7 

3.5"/7" 3.55 24.6 
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จากการทดสอบที่ความเร็วรอบ 3.55 รอบต่อนาทีมีความหนาของดิน 24.6 มิลลิเมตร  ใกล้เคียงกับ
ความหนาดินที่ต้องการ 25 มิลลิเมตร (ดินต้องผ่านตะแกรงคัดดินขนาด 4 x 4 มิลลิเมตร ความชื้นดินที่ใช้ไม่เกิน 
8 เปอร์เซ็นต์) 

ทดสอบหาความเร็วรอบที่เหมาะสมกับอุปกรณ์โรยเมล็ดกระชับ 
ทดสอบเรียงเมล็ดกระชับด้วยคนลงในถาดเพาะขนาดกว้าง 30 ซม. ยาว 60 ซม.(ตารางที่ 4)และ

ทดสอบการโรยเมล็ดกระชับด้วยชุดโรยเมล็ดกระชับ(ตารางที่ 5) 
ตารางที่ 4 ทดสอบการเรียงเมล็ดกระชับด้วยคน 

 
ตารางที่ 5 ข้อมูลเฉลี่ยน้้าหนักการโรยเมล็ดกระชับที่ความเร็วรอบต่างๆ 

อัตราทดมู่เล่ย ์ ความเร็วรอบ  
(รอบ/นาที) 

เฉลี่ย (กรัม) 

4"/3.5" 8.51 864.34 
4"/5" 5.96 530.84 
4"/6" 4.37 421.23 

 
จากการทดสอบที่ความเร็วรอบ 5.96 รอบต่อนาที มีน้้าหนักเมล็ดเฉลี่ย 590.84 กรัม ใกล้เคียงกับ

น้้าหนักเมล็ดกระชับที่เรียงด้วยคนเฉลี่ย 565 กรัม 
 
ทดสอบหาความเร็วรอบทีใ่กล้เคียงความหนาทราย 10 มิลลิเมตรกับอุปกรณ์โรยทราย (ตารางที่ 6) 
 
 
 
 
 
 
                                    ต้าแหน่งการวัดความหนา 

  ถาดที่ 
1 

ถาดที่ 
2 

ถาดที่ 
3 

ถาดที่ 
4 

ถาดที่ 
5 

ถาดที่ 
6 

ถาดที่ 
7 

ถาดที่ 
8 

ถาดที่ 
9 

ถาดที่ 
10 

เฉลี่ย 

น้้าหนัก
เมล็ดใช้
ปลูก 
(กรัม) 

 
 

600 

 
 

550 

 
 

550 

 
 

550 

 
 

600 

 
 

550 

 
 

550 

 
 

550 

 
 

550 

 
 

600 

 
 

565 
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ตารางที่ 6 ข้อมูลเฉลี่ยความหนาทรายความเร็วรอบต่างๆ 

จากการทดสอบที่ความเร็วรอบ 2.13 รอบต่อนาทีมีความหนาของทราย 9.9 มิลลิเมตร ใกล้เคียงกับ
ความหนาทรายที่ต้องการ 10 มิลลิเมตร(ทรายต้องผ่านตะแกรงคัดดินขนาด 4 x 4 มิลลิเมตร ความช้ืนทรายที่ใช้
ไม่เกิน 5 เปอร์เซ็นต)์ 

สรุปผลการหาความเร็วของอุปกรณ์ต่างๆของเครื่องปลูกการชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนคือ ชุดโรยดิน
เลือกใช้ความเร็วรอบ 3.55 รอบต่อนาที ชุดโรยเมล็ดกระชับเลือกใช้ความเร็วรอบ 5.96 รอบต่อนาที และชุดโรย
ทรายเลือกใช้ความเร็วรอบ 2.13 รอบต่อนาที 

 
4. น้าเครื่องต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลจริงที่พื้นที่เกษตรกร 
ทดสอบและเก็บข้อมูลของเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนกับเกษตรกรผู้ปลูกต้นอ่อนกระชับ (รูป

ที่ 28-30) โดยมีความต้องการของแต่ละส่วนดังนี ้
 

                 ภาพที่ 28 ทดสอบปลูกกระชับด้วยเครื่องปลูก(โรยดินและรดน้้า) 

อัตราทดมู่เล่ย ์ ความเร็วรอบ  
(รอบ/นาที) 

ความหนาเฉลีย่  
(มม.) 

3”/6” 2.13 9.9 
2.5"/3.5" 3.04 10.3 

3"/4" 3.19 10.4 
3"/3.5" 3.65 12.4 
3.5"/4" 3.72 11.5 

3.5"/3.5" 4.26 12.8 
3.5"/3" 4.97 15.4 
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ภาพที ่29 ทดสอบปลูกกระชับด้วยเครื่องปลูก (โรยเมล็ด กดเมล็ดและโรยทราย) 

 
ภาพที่ 30 ถาดกระชับที่ผ่านการปลูกด้วยเครื่องต้นแบบ 

 
3. ศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพและปริมาณผลผลิตด้วยวิธีเดิมคือการใช้แรงงานคนปลูกกับวิธีใช้

เครื่องต้นแบบและวิเคราะห์ผลทางด้านเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
ด้าเนินการทดสอบการปลูกต้นอ่อนกระชับลงในถาดปลูกขนาด 30 x 60 x 3.5 เซ็นติเมตรทั้ง 2 แบบ

คือ 1) แรงงานคน  2) เครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับ 
1) แรงงานคน 

ด้าเนินการปลูกลงในถาดปลูกเริ่มขั้นตอนตั้งแต่ โรยดิน รดน้้า โรยเมล็ด กดเมล็ดให้จมดินปลูก และโรย
ทราย จ้านวนทั้งหมด 10 ถาดแล้ว โดยให้เกษตรกรดูแลการเจริญเติบโตของต้นอ่อนกระชับจนถึงครบวันเก็บ
เกี่ยว( 9 วัน ) ได้ข้อมูลดังตารางที่ 7  
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ตารางที่ 7 ข้อมูลการปลูกต้นอ่อนกระชบัด้วยแรงงานคน 
ถาดที ่ 1 2 3 4 5 6 7 

ความสูงต้นอ่อน(มม.) 161 176 153 159 146 154 166 

เส้นผ่านศูนย์กลางต้นอ่อน
(มม.) 

1.8 2.0 1.9 1.9 1.9 1.8 1.9 

น้้ าหนัก เมล็ดก่อนปลูก 
(กก.) 

600 550 550 550 600 550 550 

ผลผลิตต้นอ่อนรวม (ก.) 768 732 692 687 710 742 741 

เวลาที่ใช้(วินาที) 579 623 516 478 634 632 462 

 
ภาพที่ 31 การปลูกกระชับลงในถาดขนาด 30 x 60 x 3.5 ซม. 

   ภาพที่ 32 หลังจากคนปลูกกระชับ 9 วัน   ภาพที่ 33 เก็บผลผลิตต้นอ่อนกระชับครบ 9 วัน 
 

จากทดสอบพบว่าการปลูกด้วยแรงงานคนลักษณะล้าต้นของต้นอ่อนกระชับจะตั้งตรง เนื่องจากมีการ
เรียงเมล็ดที่ชิดกันมาก จะดูได้จากน้้าหนักเมล็ดที่ปลูกอยู่ระหว่าง 550 – 600 กรัมต่อถาด ผลผลิตที่ได้คือเมล็ด 
1 กิโลกรัมได้ต้นอ่อน 1.29 กิโลกรัม (น้้าหนักเฉลี่ยต้นอ่อน 727 กรัม/น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ด 565 กรัม)และเวลาที่
ใช้ปลูกลงถาดเฉลี่ย 9 นาที/ถาด 
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2) เครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับ 
ด้าเนินการปลูกด้วยเครื่องปลูกกระชับต้นอ่อนลงในถาดปลูกเริ่มขั้นตอนตั้งแต่ โรยดิน รดน้้า โรยเมล็ด กด

เมล็ดให้จมดินปลูก และโรยทราย จ้านวนทั้งหมด 10 ถาดต่อเนื่อง โดยให้เกษตรกรดูแลการเจริญเติบโตของต้น
อ่อนกระชับจนถึงครบวันเก็บเกี่ยว( 9 วัน ) ได้ข้อมูลดังตารางที่ 8 

ตารางที่ 8 ข้อมูลการปลูกต้นอ่อนกระชับด้วยเครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับ 
ถาดที ่ 1 2 3 4 5 6 7 

ความสูงต้นอ่อน (มม.) 162 156 168 164 159 165 167 

เส้นผ่านศูนย์กลางต้นอ่อน
(มม.) 

 
2.0 

 
2.0 

 
2.0 

 
2.0 

 
2.0 

 
1.9 

 
2.0 

น้้ าหนัก เมล็ดก่อนปลูก 
(กก.) 

 
540 

 
540 

 
540 

 
540 

 
540 

 
540 

 
540 

ผลผลิตต้นอ่อนรวม (ก.) 596 563 588 573 575 608 653 

เวลาที่ใช้(วินาที) 39 39 39 39 39 39 39 

 

 
ภาพที่ 34 การปลูกด้วยเครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับ 
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ภาพที่ 35 หลังจากปลูกด้วยเครื่องปลูกต้นอ่อนกระชับ ภาพที่ 36 หลังจากเครื่องปลูกกระชับ 9 วัน 

ภาพที่ 37 เกบ็ผลผลิตต้นออ่นกระชับครบ 9 วัน 
 

จากทดสอบพบว่าการปลูกด้วยเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนพบว่าบางต้าแหน่งต้นอ่อนจะไม่
ค่อนตั้งตรง จากมีการเรียงเมล็ดที่ไม่ค่อยชิดกันและมีบางจุดเมล็ดซ้อนกันเนื่องจากปัญหาการกดของลูกกลิ้งกด
เมล็ดให้จมดินปลูกได้ไม่ลึกพอ การใช้เมล็ดปลูกเฉลี่ย 540 กรัมต่อถาด ผลผลิตที่ได้คือเมล็ด 1 กิโลกรัมได้ต้น
อ่อน 1.14 กิโลกรัม (น้้าหนักเฉลี่ยต้นอ่อน 615 กรัม/น้้าหนักเฉลี่ยเมล็ด 540 กรัม)และเวลาที่ใช้ปลูกลงถาด
เฉลี่ย 39 วินาที/ถาด ท้าการเปรียบเทียบคุณภาพและปริมาณผลผลิตด้วยวิธีเดิมคือการใช้แรงงานคนปลูกกับ
วิธีใช้เครื่องต้นแบบ 
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ตารางที่ 9 ข้อมูลเปรียบเทียบวีธีปลูกด้วยคนกับปลูกด้วยเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 

 
จากตารางที่ 9 พบว่าความสูงเฉลี่ย ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางต้นอ่อนเฉลี่ยและสัดส่วนผลผลิตต่อเมล็ด

ปลูกใกล้เคียงกัน จะแตกต่างกันกันอย่างมากจะเป็นเวลาที่ใช้ในการปลูก วิธีการปลูกด้วยแรงง านคนใช้เวลา
ประมาณ 9 นาทีต่อถาด ส่วนเครื่องปลูกใช้เวลาปลูก 39 วินาที ซึ่งการใช้เครื่องปลูกจะใช้เวลาน้อยกว่า
แรงงานคนปลูกประมาณ 13 เท่า 

 
4. จัดท้ารายงานผลการวิจัยและเอกสารส้าหรับเผยแพร่งานวิจัย 

จากผลการเปรียบเทียบระหว่างการใช้แรงงานคนกับการใช้เครื่องต้นแบบ พบว่ า เครื่องต้นแบบมี
ความสามารถในการท้างานมากกว่าการใช้แรงงานคนปลูกประมาณ 13 เท่า(แรงงาน ประมาณ 9 นาทีต่อถาด ,
เครื่องต้นแบบ 39 วินาทีต่อถาด) ปริมาณการใช้ไฟฟ้าเครื่องต้นแบบประมาณ 1.54 วัตต์ต่อชั่วโมง(7A x 220V)  
ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและจุดคุ้มทุนของการใช้งานเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนที่ค้านวณโดยการ
วิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม พบว่า ต้นทุนค่าใช้จ่ายของเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 5.30 
บาทต่อกิโลกรัมมีจุดคุ้มทุนการใช้เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 123 กิโลกรัมต่อปี  และมีระยะเวลาคืน
ทุน 0.24 ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการ ความสูงต้น
อ่อน 
 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง
ต้นอ่อน 
(มม.) 

น้ าหนัก
เมล็ดที่ปลูก 
 
(กรัม) 

ผลผลิตต้น
อ่อนรวม  
 
(กรัม) 

สัดส่วน
ผลผลิต/
เมล็ดปลูก 
 

เวลาที่ใช้ 
 
 
(วินาท)ี 

ปริมาณการ
ใช้ไฟฟ า 
 
(กิโลวัตต์) 

คน 154 1.9 565 727 1.29 541 -                   

เครื่อง 166 2.0 540 615 1.14 39 1.54 
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5 จัดท้ารายงานผลการวิจัยและเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมาย 
เผยแพร่งานวิจัยที่งานพืชสวนก้าวหน้า ครั้งที่ 16 วันที่ 11-13 ธันวาคม 2563 ที่ศูนย์วิจัยพืชสวน

จันทบุรี 

ภาพที่ 38 เผยแพร่งานวิจัยงานพืชสวนก้าวหน้า ครั้งที่ 16 ณ ศูนย์วิจัยพชืสวนจันทบุรี 
 

สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนที่ออกแบบและพัฒนาโดยศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี  
ประกอบด้วยชุดหลัก 3 ชุดคือ ชุดโรยดิน ชุดโรยเมล็ดและชุดโรยดิน ที่มีมอเตอร์ขนาด 1 แรงม้า เป็นต้นก้าลัง
หลัก  โดยเครื่องปลูกกระชับจะมีขั้นตอนการท้างานตั้งแต่โรยดินที่ความเร็วรอบ 3.55 รอบต่อนาที รดน้้าด้วย
ปริมาณ 0.45 ลิตรต่อถาด โรยเมล็ดที่ความเร็วรอบ 5.96 รอบต่อนาที กดเมล็ดให้จมดิน โรยทรายที่ความเร็ว
รอบ 2.13 รอบต่อนาที ปาดทรายให้เสมอ เครื่องต้นแบบมีความสามารถในการท้างาน 92 ถาดต่อชั่วโมง 
มากกว่าการใช้แรงงานคนปลูกประมาณ 13 เท่า(แรงงาน ประมาณ 9 นาทีต่อถาด ,เครื่องต้นแบบ 39 วินาทีต่อ
ถาด) มีอัตราการสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้า 1.54 กิโลวัตต์ต่อชั่วโมง และผลการวิเคราะห์ต้นทุนและจุดคุ้มทุนของ
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การใช้งานเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนที่ค้านวณโดยการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม พบว่า
ต้นทุนค่าใช้จ่ายของเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 5.30 บาทต่อกิโลกรัมมีจุดคุ้มทุนการใช้เครื่องปลูก
กระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน123 กิโลกรัมต่อปี  และมีระยะเวลาคืนทุน 0.24 ปี  
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การทดลองที่ 6 การวิจัยและพัฒนาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
         Research and development of combine harvester Rough cocklebur. 
คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง:  นายธนาวัฒน์ ทิพย์ชิต    สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน์         สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
       นายครุุวรรณ์ ภามาตย์    สังกัด ศูนยว์ิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
       นายบัณฑติ จิตรจ้านงค ์    สังกัด ศูนยว์ิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
       นายนายอนุสรณ์  สุวรรณเวียง    สังกดั ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
       นางสาวประวีณา  ศรีแวงเขต     สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
       นายราเชนทร์ ภูซ้ายศร ี    สังกัด ศูนยว์ิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
       นายสมมาตร เอียมอุดม            สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
       นายทิวากร กาลจักร               สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมขอนแก่น 
       นายปิยชาติ พุ่มมณ ี      สังกัด ศูนยว์ิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี

   นายยุทธ  ทนโม๊ะ      สังกัด ศูนยว์ิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

บทคัดย่อ 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน กระชับเป็นผัก
พื้นบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดยเฉพาะในแถบลุ่มน้้าประแส อ.แกลง จ.ระยอง ต้นอ่อนของกระชับมี
ลักษณะคล้ายต้นอ่อนทานตะวัน นิยมรับประทานกับน้้าพริกหรือท้าอาหารประเภทย้า แกงส้ม เป็นต้น มีรสชาติ
อร่อย มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว จึงมีชื่อเสียงและได้รับความนิยมมาก แต่ปัจจุบันยังมีการเพาะและจ้าหน่ายเฉพาะใน
กลุ่มเล็กๆ เนื่องจากมีขั้นตอนการปลูกที่ยุ่งยากซับซ้อน ต้องใช้เวลาในการเรียนรู้ ในขณะที่ความต้องการในการ
บริโภคเพิ่มขึ้น นอกจากนั้นการเพิ่มการผลิตเมล็ดพันธุ์ท้าได้ยาก เนื่องจากช่วงระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวเมล็ดสั้น 
ขั้นตอนของการนวดและท้าความสะอาดเมล็ดใช้เวลานาน และเกษตรกรขาดเครื่องมือในการเก็บเกี่ยว ผู้วิจัย
และคณะได้ท้าการวิจัยและพัฒนาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ ให้สามารถเก็บเกี่ยว นวดและท้าความสะอาดเมล็ด
กระชับเสร็จในขั้นตอนเดียว ท้าให้ช่วยลดแรงงาน เวลา และต้นทุนการท้างานของเกษตรกรได้ 

เครื่องเกี่ยวนวดกระชับต้นแบบ เป็นลักษณะติดตั้งด้านหน้ารถแทรกเตอร์ ด้านหลังมีปั๊มน้้ามัน และถัง
น้้ามัน ซึ่งขับด้วยเพลาถ่ายทอดก้าลัง (PTO) ของรถแทรกเตอร์ ส่งน้้ามันมาขับมอเตอร์ไฮดรอลิคด้านหน้า ซึ่งจะ
ใช้ขับเคลื่อนอุปกรณ์ทั้งหมดด้านหน้า ซึ่งประกอบด้วยล้อโน้มซึ่งมีใบโน้มติดตั้งอยู่ มีก้านซี่รูดเมล็ดอยู่ด้านล่างท้า
จากเหล็กขนาด 12x12 มิลลิเมตร วางเป็นลักษณะคล้ายคราดมีระยะห่างของก้าน 10 มิลลิเมตร ถัดมาเป็นสกรู
ขนาด 160 มม. ผนังสกรูเป็นตะแกรงขนาด 7x25 มม. เป็นสกรูแบบผ่าเพื่อให้เมล็ดเข้าทางด้านข้างของกระบอก
สกรู ต่อมาเป็นกระพ้อล้าเลียงเมล็ดขึ้นห้องนวด ซึ่งห้องนวดเป็นสกรูขนาด 200 มม. ผนังเป็นรูตะแกรงขนาด 
7x25 มม. ท้าหน้าที่นวด ท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ และล้าเลียงสู่ท่อทางออกเพื่อบรรจุใส่กระสอบต่อไป 
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เครื่องต้นแบบมีความสามารถในการท้างาน 6 ไร่/วัน มีต้นทุนค่าใช้จ่ายน้อยกว่าที่ 409.06 บาท/ไร่ มีจุดคุ้มทุน
เมื่อท้างาน 255.79 ไร่ และมีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 3 ปี  
ค าส าคัญ: เมล็ดกระชับ; ต้นกระชับ; เครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
 

Abstract 
Rough cocklebur has the scientific name is Xanthium strumarium L. Arranged in 

Asteraceae. Rough cocklebur is a local vegetable found in the eastern region. Especially in the 
Prasae River Basin Kaerong District, Rayong Province. Rough cocklebur sprouts (picture 8) looks 
like a sunflower sprouts. Popularly eaten with chili paste Or cook spicy and sour food, etc. 
Delicious Has a unique fragrance It is famous and has gained great popularity. But at present 
there are still cultivation only in farmers to stay rough cocklebur at Baan Thale Noi. Due to the 
complicated growing and cultivation process It takes time to learn. While the demand for 
consumption increases. But increasing seed production is difficult. Because of the short time to 
harvest the seeds. The process of kneading and cleaning the seeds is long. Therefore, the 
researcher and the team have decided to research and develop the combined. To be able to 
harvest, knead and clean the compacted seeds in one step. This reduces the labor, time and 
cost of harvesting farmers. 

Master compact harvester It is a combine harvester installed in front of the tractor. On 
the back there is a gas pump and a fuel tank driven by the tractor's power transmission shaft 
(PTO). Send oil to drive the hydraulic motor in front. Which will be used to drive all devices in 
front. Which consists of a plastic blade. Rake spokes are at the bottom, made of steel 12x12 
mm. It is a rake-like shape with a spacing of 1 0  mm. As a 160mm screw, the wall screw is a 
7x25mm grid. It is a slit screw to allow the seeds to enter the side of the screw barrel. Later, it 
was a bucket to transport the seeds to the massage room. The massage chamber is a 200 mm 
screw, the wall is a grate hole, size 7x25 mm. Performs the massage, cleaning the seeds, 
tightening And transported to the exit pipe to carry the sack And transported to the exit pipe 
to carry the sack The prototype is capable of working 6 acres / day. Has a cost of 409.06 baht / 
rai, has a breakeven point when working 255.79 rai and has a payback period of about 3 years. 
 Keywords: Rough cocklebur seeds; Rough cocklebur; Rough cocklebur combine harvester 
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บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae) 
หรือ Compositae) กระชับเป็นผักพื้นบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดยเฉพาะในแถบลุ่มน้้าประแส เขตต้าบล
ทางเกวียน (บ้านทะเลน้อย) ต้าบลพังราด ต้าบลคลองปูน และต้าบลทุ่งควายกิน จ.ระยอง ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังการ
ท้านาปีในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และเจริญเติบโตในช่วงฤดูแล้ง กระชับจัดเป็นพืชสมุนไพร โดย
เปลือกใช้ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบใช้ แก้โรคต่อม
น้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้นใช้ต้าพอกแผล แมลงกัดต่อย ปวดศีรษะ ปวดหู และรากใช้เป็นยาขมช่วยเจริญ
อาหาร 

ต้นอ่อนของกระชับ มีลักษณะคล้ายต้นถั่วงอกโดยมีล้าต้นสีขาว ใบมีสีเขียวสามารถน้ามารับประทานได้ 
มีรสชาติอร่อย มีความหอมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ปัจจุบันได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น
มากและเกิดการขาดแคลนผักกระชับส้าหรับการบริโภคที่ขึ้นโดยธรรมชาติหลังการท้านา จึงได้มีเกษตรกรท้าการ
ผลิตกระชับในแปลงเพาะปลูกเพื่อจ้าหน่ายและสามารถสร้างรายได้โดยจ้าหน่ายในราคา 100 - 150 บาทต่อ
กิโลกรัม ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆในท้องถิ่น พบว่ากระชับมีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของผู้บริโภค 
นอกจากนั้นยังเป็นพืชที่มีโรคและแมลงศัตรูน้อย อีกทั้งการปลูกกระชับจะเป็นช่วงฤดูแล้งท้าให้ไม่มีปัญหาเรื่อง
วัชพืชด้วย ดังนั้นจึงสามารถที่จะท้าการผลิตเป็นพืชอินทรีย์ได้และมีต้นทุนต่้า จึงกล่าวได้ว่ากระชับเป็นผักปลอด
สารพิษซึ่งเป็นจุดขายที่ได้เปรียบผักชนิดอื่นๆ และเป็นพืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิตทางการค้า 
แต่อย่างไรก็ตามการผลิตต้นอ่อนผักกระชับเพื่อการบริโภคและการผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรยังขาด
เทคโนโลยีการผลิตในการท้าให้ผลผลิตมีความแน่นอนสม่้าเสมอและให้ผลผลิตต่อไร่สูง รวมถึงขาดแคลน
เครื่องมือส้าหรับการปลูกและเก็บเกีย่วเพ่ือลดหรือทดแทนแรงงาน ซึ่งเป็นปัญหาที่ส้าคัญในปัจจุบัน  

การผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับในแปลงนา ในขั้นตอนของการเก็บเมล็ด มีช่วงระยะเวลาในการเก็บสั้นคือ 15 
วัน จึงต้องเร่งเก็บให้ทันเวลา ท้าให้การเพิ่มแปลงปลูกท้าได้ยาก ในขณะที่ขั้นตอนของการนวดและท้าความ
สะอาด ก็ใช้แรงงานและเวลานาน จึงจะเข้าสู่ขั้นตอนของการแช่เมล็ดในน้้าเพื่อเก็บรักษาซึ่งจะเก็บเมล็ดได้นาน
ประมาณ 1 ปี ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งพัฒนาวิจัยเครื่องเกี่ยวนวดกระชับแบบคอมบาย คือเก็บเกี่ยว นวดและ
ท้าความสะอาดเมล็ด เพื่อลดขั้นตอนการท้าความสะอาดให้เสร็จในขั้นตอนเดียวบนเครื่องเกี่ยวนวดกระชับแบบ
ติดด้านหน้ารถแทรกเตอร ์ซึ่งจะช่วยลดแรงงาน เวลา และต้นทุนในการท้างานของเกษตรกร 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
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อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร 

บริษัท กรุงเทพทรัคเซ็นเตอร์ จ้ากัด (2559) พัฒนาเครื่องจักรเก็บเกี่ยวนวดอเนกประสงค์ขนาดเล็ก 
สามารถเกี่ยวได้ทั้งข้าว ถั่วเหลืองและถั่วเขียว มีโครงสร้างแข็งแรงทนทาน น้้าหนักเบา ใช้งานง่าย สะดวกต่อการ
ดูแลบ้ารุงรักษา ใช้เครื่องยนต์คูโบต้า รุ่น RT140 14 แรงม้า ที่ให้ก้าลังแรง แต่ประหยัดน้้ามัน จึงช่วยประหยัด
ค่าใช้จ่ายและสร้างรายได้เพิ่มให้แก่เกษตรกร สามารถเกี่ยวได้ทุกพื้นที่ ทุกสภาพข้าว และถั่วต่าง ๆ ด้วยขนาดที่
กะทัดรัด จึงเพิ่มความคล่องตัวในการเก็บเกี่ยว 

 
ระเบยีบวิธีการวิจัย 

 
อุปกรณ ์
1. เครื่องชั่งน้้าหนักพิกัด 2 กิโลกรัม ทศนิยม 2 ต้าแหน่ง 
2. เครื่องชั่งน้้าหนักพิกัด 2 กิโลกรัม ทศนิยม 2 ต้าแหน่ง 
3. เครื่องวัดความเร็วรอบ 
4. สายวัดและตลับเมตร 
5. ตาช่ังสปริง  
6. เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร ์
7. นาฬิกาจับเวลา 
8. เหยือกกลมตวงน้้ามันแบบมีสเกลตวงปริมาณ 2.7 ลิตร 

 
วิธีการ 
1. ท้าการส้ารวจเก็บข้อมูลและศึกษาทดสอบวิธีการเก็บเกี่ยวกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ ศึกษาอุปสรรค

และปัญหาที่เกิดขึ้นโดยร่วมมือกับเกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์แก้ปัญหา 
2. ออกแบบและสร้างเครื่องเกี่ยวนวดต้นแบบ ศึกษาปัจจัยต่างๆที่มีผลต่อการเก็บเกี่ยวกระชับ เช่น 

คุณสมบัติทางกายภาพของต้นและเมล็ดกระชับ ระบบส่งถ่ายก้าลังจากต้นก้าลังรถไถเดินตามสู่ชุดล้าเลียงและ
นวดกระชับ เป็นต้น 

3. ทดสอบเครื่องต้นแบบเบื้องต้น ปรับปรุงแก้ไข เก็บข้อมูลการท้างานของเครื่องที่เหมาะสมเช่น 
ความสามารถในการเก็บเกี่ยว (กิโลกรัม/ชั่วโมง) ความสูญเสียที่เกิดขึ้นจากการที่เมล็ดกระชับติดไปกับต้นที่ทิ้งใน
แปลง (%) การใช้พลังงานเช้ือเพลิงต้นก้าลัง (ลิตร/ชั่วโมง) เป็นต้น  
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4. น้าเครื่องต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลจริงที่แปลงเกษตรกร 
5. ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการปลูกแบบเกษตรกรและการใช้เครื่องต้นแบบ วิเคราะห์ผลทางด้าน 

เศรษฐศาสตร์วศิวกรรม 
6. จัดท้ารายงานผลการวิจัยและเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมาย 

เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 625 1 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 3 
 
สถานที่ด้าเนินการ 

- ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ต.พลับพลา อ.เมือง จ.จันทบุร ี

- กลุ่มเกษตรผู้ปลูกผักกระชับบ้านทะเลน้อย ต้าบลทางเกวียน อ้าเภอแกลง จังหวัดระยอง 
 
 

ระเบยีบวิธีการวิจัย 
 

อุปกรณ ์
1. เครื่องชั่งน้้าหนักดิจิตอลพิกัด 7 กิโลกรัม ทศนิยม 2 ต้าแหน่ง 
2. เครื่องวัดกระแสไฟฟ้า 
3. เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร ์
4. นาฬิกาจับเวลา 

 

วิธีด้าเนินการ 
1. ท้าการส้ารวจเก็บข้อมูลและศึกษาทดสอบวิธีการปลูกกระชับในแปลงเพาะต้นอ่อน ศึกษาอุปสรรค

และปัญหาที่เกิดขึ้นโดยร่วมมือกับเกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์แก้ปัญหา 
2. ออกแบบและสร้างเครื่องปลูกต้นแบบ ศึกษาปัจจัยต่างๆของอุปกรณ์เครื่องที่มีผลต่อปริมาณการผลิต 
เช่น ความหนาของดินกลบที่ยอมรับได้ 
3. ทดสอบเครื่องต้นแบบเบื้องต้น ปรับปรุงแก้ไข เก็บข้อมูลการท้างานของเครื่องที่เหมาะสม เช่น 

ปริมาณการหยอดเมล็ด (เมล็ด/บล็อก) ความสามารถในการท้างานของเครื่อง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) การงอกของ
เมล็ด (%) การใช้พลังงานไฟฟ้าต้นก้าลัง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) เป็นต้น  

4. น้าเครื่องต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลจริงที่พื้นที่เกษตรกร 
5. ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการปลูกแบบเกษตรกรและการใช้เครื่องต้นแบบ วิเคราะห์ผลทางด้าน

เศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
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6. จัดท้ารายงานผลการวิจัยและเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมาย 
 

เวลาและสถานที ่
ระยะเวลาเริ่มต้น ตุลาคม 625 2 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 3 
 

สถานที่ด้าเนินการ 

- ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ต.พลับพลา อ.เมือง จ.จันทบุร ี

- บ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง 

- ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง 
 

ผลการวิจัย 

1 ศึกษาขั้นตอนวิธีการเก็บเกี่ยว การท้าความสะอาด และการเก็บรักษาเมล็ดกระชับของเกษตรกร 
เกษตรกรจะปลูกต้นกระชับ (ภาพที่ 1) ในแปลงนาเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ์ หลังเกี่ยวข้าวแล้ว โดยเริ่มปลูก

กลางเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนและจะเก็บเก่ียวในช่วงเดือนเมษายน โดยเกษตรกรที่มีพื้นที่เล็กจะเก็บโดย
ใช้แรงงานคนโดยใช้ถุงที่มีคราดอยู่บนปากถุง (ภาพที่ 2) แล้วใช้รูดเมล็ดเข้าถุง ส่วนเกษตรกรที่มีพื้นที่ขนาดใหญ่
จะใช้เครื่องมือเก็บเกี่ยวที่ติดด้านหน้ารถไถเดินตาม (ภาพที่ 3) หรือรถแทรกเตอร์ (ภาพที่ 4) โดยเครื่องมือเก็บ
เกี่ยวจะกั้นเป็นคอกสี่เหลียมด้านหน้ามีเหล็กกลมเรียงห่างกัน 10-13 มิลลิเมตร คล้ายคราดส้าหรับรูดเมล็ด
กระชับ หลังจากนั้นเมล็ดจะไหลไปอยู่ในคอกด้านหลัง เกษตรกรจะบรรจุใส่กระสอบแล้วน้าไปผึ่งใต้ต้นไม้ที่มี
แสงแดดร้าไร (ภาพที่ 5) ซึ่งจะเก็บไว้ได้นานหลายเดือน เพื่อรอขั้นตอนการท้าความสะอาดเมล็ดต่อไป ซึ่งเมล็ดที่
จะท้าความสะอาดจะต้องน้ามาตากแดดประมาณ 3 ถึง 7 วันให้ใบและก้านแห้ง หลังจากนั้นจึงน้ามาร่อนด้วย
ตะแกรงพลาสติกขนาด 5 มม. (ภาพที่ 6) โดยใช้มือขยี้จนใบที่แห้งกรอบแตกละเอียดเป็นชิ้นเล็ก ๆ และหลุดลง
ไปข้างล่างตะแกรงพร้อมก้านที่ติดขั้วเมล็ด ซึ่งท้าให้ด้านบนตะแกรงเหลือเพียงเมล็ดที่สะอาด หรืออีกวิธีหนึ่งคือ
ใส่รองเท้าบูทยางแล้วใช้เท้านวดเมล็ดกระชับจนใบแหลกละเอียดและก้านหลุดออกจากขั้วเมล็ดหลังจากนั้นก็
น้าไปหมุนท้าความสะอาดในกรงล้อตะแกรง(ภาพที่ 7) เมื่อได้เมล็ดที่สะอาดแล้วน้าไปแช่น้้าอย่างน้อย 2 เดือน 
จึงสามารถน้ามาเพาะเป็นต้นอ่อนกระชับ(ภาพที่ 8) เพื่อบริโภคหรือจ้าหน่ายต่อไป เมล็ดที่แช่น้้าสามารถเก็บไว้
ได้นานหนึ่งปี แต่ต้องระวังน้้าเน่าเสียซึ่งจะต้องเปลี่ยนน้้าบ่อย ๆ หากน้้าเน่าเสียเมล็ดก็จะเสียและเพาะไม่งอก  

 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



82 
 

       ภาพที่ 1 ต้นกระชับแห้งพร้อมเก็บเกี่ยว       ภาพที่ 2 อุปกรณ์เก็บเกี่ยวเมล็ดกระชับของชาวบ้าน 

ภาพที่ 3 อุปกรณ์เก็บเมล็ดกระชับติดด้านหน้ารถไถเดินตาม   ภาพที่ 4 อุปกรณ์เก็บเมล็ดกระชับติดด้านหน้ารถ 
                                                                                      แทรกเตอร ์

   
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 การผึ่งเมล็ดกระชับใต้ต้นไม้ที่มแีสงแดดร้าไร  ภาพที่ 6 ตะแกรงร่อนและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ 

 
 
 
 
 
    
 

    ภาพที่ 7 วงล้อตะแกรงท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ       ภาพที่ 8 ต้นอ่อนกระชับ 
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2 ทดสอบคุณสมบัตติ่างๆ ทางกายภาพ ทางเคมีและทางฟิสิกส์ 

คุณสมบัติทางกายภาพ 
- ความสูง  
ต้นกระชับจะมีความสูงประมาณ 100-150 เซนติเมตร (ภาพที่ 9) 
 
 
 
 
 

 
 
 

                         ภาพที่ 9 ทดสอบวัดความสูงของตันกระชับ 
 
- สัดส่วนโดยน้้าหนักของต้นกระชับ 
ผลการทดสอบหาค่าน้้าหนักเฉลี่ยของล้าต้นกระชับคือ 28.30 กรัม ใบกระชับ 8.50 กรัม และเมล็ด

กระชับ 23.20 กรัม คิดเป็นสัดส่วนโดยน้้าหนักของล้าต้น ใบและเมล็ดกระชับ 47.10, 14.20 และ 38.60 %/
น.น. ตามล้าดับรายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 1 ภาคผนวก ค. 

 

- ขนาดของเมล็ดกระชับ 
ผลการทดสอบหาค่าขนาดเฉลี่ยของเมล็ดกระชับคือ มีความกว้าง 7.95 มิลลิเมตร และความยาว 15.98 

มิลลิเมตร รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 2 ภาคผนวก ค. 
 
 

ภาพที่ 10 ขนาดเมล็ดกระชับ 
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- ค่าความหนาแน่นรวม (Bulk density) 
ผลการทดสอบหาค่าความหนาแน่นรวมเฉลี่ยของเมล็ดกระชับคือ 823.70 ก.ก./ลบ.ม. รายละเอียด

แสดงไว้ในตารางที่ 3 ภาคผนวก ค. 
 
คุณสมบัติทางเคมี 
- เปอร์เซ็นต์ความชื้นของเมล็ดกระชับหลังเก็บเกี่ยว 
ผลการทดสอบหาค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นเฉลี่ยของเมล็ดกระชับหลังเก็บเกี่ยวคือ 9.26% (มาตรฐาน

เปียก) รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 4 ภาคผนวก ค. 
 

คุณสมบัติทางฟิสิกส์ 
- มุมเสียดทาน (Angle of friction) 
ผลการทดสอบหาค่ามุมเสียดทานเฉลี่ยของเมล็ดกระชับหลังเก็บเกี่ยวบนวัสดุ เหล็ก, สังกะสี, สแตนเลส 

และ อลูมิเนียมคือ 39O, 32O, 28O และ 26O ตามล้าดับ รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 5 ภาคผนวก ค. 
 
 
 
 
 

     
                         ภาพที่ 11 เครื่องมือทดสอบหาค่ามุมเสียดทาน  
 
- แรงที่ใช้ตัดล้าต้นด้วยคัตเตอร์แบบกรรไกร 
ผลการทดสอบหาค่าแรงเฉลี่ยที่ใช้ตัดล้าต้นกระชับด้วยคัตเตอร์แบบกรรไกรคือ 12.67 กิโลกรัม 

รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 6 ภาคผนวก ค. 
 
  
 
 
      
              

                            ภาพที่ 12 เครื่องมือทดสอบแรงตัดแบบกรรไกร 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



85 
 

 

- แรงดึงที่ใช้รูดเมล็ดกระชับแบบคราด  
ผลการทดสอบพบว่าแรงดึงที่ใช้รูดเมล็ดกระชับแบบคราด จะมีค่าลดน้อยลงเมื่อเพิ่มระยะห่างของซี่รูด

เมล็ดมากขึ้น รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 7 ภาคผนวก ค. 
 

                         ภาพที่ 13 เครื่องมือวัดแรงดึงที่ใช้รูดเมล็ดกระชับแบบคราด 
 
จากนั้นท้าการทดสอบเบื้องต้นโดยน้าต้นกระชับมาเข้าเครื่องหั่นย่อยแล้วน้าไปร่อนด้วยตะแกรงสองครั้ง

และน้าไปเป่าลมเพื่อแยกส่วนฝุ่นที่ละเอียดออก (ภาพที่ 14) 

        ภาพที่ 14 การทดสอบเบื้องต้นหั่นย่อยและท้าความสะอาดกระชับ 
 

จากผลการทดสอบคุณสมบัติ สรุปสัดส่วน ล้าต้น ใบและเมล็ดกระชับได้ว่า ล้าต้นมีสัดส่วนมากที่สุด 
รองลงมาเป็นเมล็ดและใบตามล้าดับ ดังนั้นในการเก็บเกี่ยวจะไม่เกี่ยวโดยการตัดล้าต้น การเกี่ยวโดยการตัดล้า
ต้นจะท้าให้กลไกการตัดสึกหรอมาก และต้องใช้แรงในการตัดที่มากถึง 12.67 กิโลกรัม เนื่องจากต้นกระชับแห้ง
และมีความเหนียวมาก แต่จะเกี่ยวเฉพาะใบและเมล็ด เนื่องจากเมล็ดกระชับมีความทนทานมากซึ่งสามารถจะ
เกี่ยวนวดแบบรุนแรงได้ แต่เมล็ดก็ยังมีหนามซึ่งจะเกาะเกี่ยวกับใบ และกับเมล็ดด้วยกันเองเป็นก้อนท้าให้เป็น
อุปสรรคในการคัดแยกและท้าความสะอาด ดังนั้นจะต้องท้าการนวดและขัดล้มหนาม จึงจะสามารถแยกและท้า
ความสะอาดเมล็ดได้ง่าย 
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3 การทดสอบเบื้องต้นขั้นตอนการนวดและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ 

3.1 ออกแบบ สร้างและทดสอบเบื้องต้น ห้องนวดและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ เป็นแบบสกรู
ล้าเลียง สกรูล้าเลียงขนาด 12.7 เซนติเมตร ยาว 80 เซนติเมตร ระยะพิตช์ 5 เซนติเมตร แกนกลางเป็นเพลา
ขนาด 2.54 เซนติเมตร ผนังห้องสกรูล้าเลียงเป็นตะแกรงขนาด 5x5 มิลลิเมตร (ภาพที่ 15) จากนั้นน้าไปทดสอบ
การท้างานเบื้องต้นพบว่า สามารถนวดและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับได้ดี ได้เศษสิ่งวัสดุเจือปนเหลือทิ้งเฉลี่ย 
32.17 กรัม รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 8 ภาคผนวก ค. 

 
 
 
 
 

 

                           ภาพที่ 15 ห้องนวดเมล็ดกระชับแบบสกรูล้าเลยีง 
 

4 การสร้างต้นแบบเครื่องเกี่ยวนวดเมล็ดกระชับ 
4.1 ด้าเนินการสร้าง ล้อโน้มต้นกระชับ ซี่รูดเมล็ดกระชับ ชุดห้องนวดและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ  

- ล้อโน้มต้นกระชับมีความกว้าง 2 เมตร ซี่โน้ม 3 เส้น ขนาด 12 มิลลิเมตร ขนาดวงล้อโต 50  
เซนติเมตร ดังแสดงในภาพที่ 16  

 
 
 
 
 
 
 
 
        ภาพที่ 16 ล้อโน้มต้นกระชับ 
 

- ชุดซี่รูดเมล็ดกระชับ มีความกว้าง 2 เมตร ซี่รูดใช้เหล็กสี่เหลียมตันขนาด 12x12 มิลลิเมตร  
ยาว 350 มิลลิเมตร ระยะห่างระหว่างซี่รูด 9 มิลลิเมตร กัดร่องด้านในขนาด 13x30 มิลลิเมตร เพื่อป้องกันล้าต้น
กระชับติดขัดบริเวณโคนซี่รูด ซึ่งจะเป็นสาเหตุของการถอนต้นขึ้น ดังแสดงในภาพที่ 17 
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  ภาพที่ 17 ซี่รูดเมล็ดกระชับ 
 

- ด้าเนินการสร้างชุดห้องนวดและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับแบบสกรูล้าเลียง จากน้ัน 
ประกอบชุดล้อโน้ม ชุดซี่รูดเมล็ดกระชับ และชุดห้องนวดและท้าความสะอาดเมล็ดกระชับเข้าด้วยกัน ดังแสดง
ในภาพที่ 18 และ 19 

 
 
 
 
 
 
                  
 
      ภาพที่ 18 สกรูล้าเลียง และกระบอกสกรูล้าเลียงที่ท้าหน้าที่เป็นผนังห้องนวดและท้าความสะอาด 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 19 ประกอบอะไหล่และชิ้นส่วนต่างของเครื่องนวดกระชับส่วนด้านหน้ารถแทรคเตอร ์
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- ติดต้ังชุดปั๊มน้้ามันไฮดรอลิคหลังรถแทรกเตอร์ยูโร ขนาด 75 แรงม้า โดยใช้ต้นก้าลังเพลา  
PTO หมุนปั๊มน้้ามันไฮดรอลิค เพื่อส่งน้้ามันไฮดรอลิค จากถังน้้ามันขนาด 30 ลิตร ไปขับมอเตอร์ไฮดรอลิคด้าน
หน้ารถแทรกเตอร์ เพื่อหมุนขับเคลื่อนกลไกและชิ้นส่วนต่าง ๆ ของเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ ดังแสดงในภาพที่ 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพที่ 20 ติดต้ังปั๊มไฮดรอลคิส้าหรับขับต้นก้าลังมอเตอร์ไฮดรอลิค 
  

เครื่องเกี่ยวนวดกระชับแบบติดตั้งด้านหน้ารถแทรกเตอร์ มีส่วนประกอบต่างๆ และลักษณะการท้างาน 
โดยเริ่มต้นจากล้อโน้มจะท้าหน้าที่โน้มต้นกระชับเข้าหาซี่รูดเมล็ด ซึ่งจะรูดเมล็ด ใบและก้านขั้วเมล็ดติดมาด้วย 
หลังจากนั้นเมล็ดจะถูกดันเข้าสกรูล้าเลียงตัวที่ 1 ซึ่งเป็นสกรูขนาด 16 ซม. ผนังสกรูเป็นตะแกรงขนาด 7x25 
มม. เป็นสกรูแบบผ่าเพื่อให้เมล็ดเข้าทางด้านข้างของกระบอกสกรู ซึ่งเมล็ดจะถูกล้าเลียงไปที่กลางสกรู ในขณะ
ล้าเลียงเมล็ดกระชับจะถูกนวดและท้าความสะอาดไปด้วย จากนั้นจะเข้าสู่สกรูตัวที่ 2 ซึ่งเป็นสกรูขนาด 160 มม. 
ผนังเป็นเหล็กผิวเรียบ สกรูตั้งขึ้นท้ามุม 50 องศา ท้าหน้าที่ล้าเลียงเมล็ดกระชับขึ้นไปที่สกรูตัวที่ 3 ซึ่งเป็นสกรู
ขนาด 200 มม. ผนังเป็นรูตะแกรงขนาด 7x25 มม. ท้าหน้าที่นวด ท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ และล้าเลียงสู่ท่อ
ทางออกเพ่ือบรรจุใส่กระสอบ โดยจะมีคนนั่งรอบรรจุที่ปากทางออก 

ทดสอบการท้างานของเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ หลังติดตั้งชุดมอเตอร์ไฮดรอลิค และหาความสัมพันธ์กับ
ความเร็วรถแทรกเตอร์ ผลการทดสอบพบว่าการเกี่ยวนวดจะวิ่งด้วยความเร็ว 0.9 เมตร/วินาที รอบเครื่องยนต์ 
1,200 รอบ/นาที ได้รอบเพลา PTO 350 รอบ/นาที ขับปั๊มน้้ามันไฮดรอลิคให้หมุนด้วยความเร็ว 1,108 รอบ/
นาที ปั๊มน้้ามันไฮดรอลิกส่งน้้ามันไฮดรอลิคไปหมุนมอเตอร์ไฮดรอลิคที่ชุดเกี่ยวนวดกระชับด้านหน้ารถ
แทรกเตอร์ได้ความเร็ว 120 รอบ/นาที มอเตอร์ไฮดรอลิคส่งก้าลัง เพื่อหมุนอุปกรณ์ต่างๆดังนี้ ล้อโน้ม 67 รอบ/
นาที สกรูล้าเลียงเมล็ดกระชับเข้าเครื่องขนาด 160 มิลลิเมตร 75 รอบ/นาที สกรูล้าเลียงเมล็ดกระชับขึ้นขนาด 
160 มิลลิเมตร 200 รอบ/นาที และสกรูท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ ขนาด 200 มิลลิเมตร หรือสกรูทางออก
เมล็ดกระชับเพ่ือบรรจุกระสอบ 64 รอบ/นาที ดังแสดงในภาพที่ 21 และ 22 
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ภาพที่ 21 ติดต้ังอุปกรณ์ทั้งหมดเข้ากับรถแทรคเตอร์และทดสอบการใช้งาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 22 ทดสอบความสัมพันธ์ของการท้างานของกลไกเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
              หลังติดต้ังมอเตอร์ไฮดรอลิค 

 
จากนั้นน้าต้นแบบเครื่องเกี่ยวนวดกระชับไปท้าการทดสอบเก็บข้อมูลในแปลงปลูกกระชับของเกษตรกร 

อ.แกลง จ.ระยอง โดยผลการสุ่มเก็บเมล็ดกระชับต่อพื้นที่แปลงปลูก (ภาพที่ 23) พบว่าได้เมล็ดกระชับรวมเฉลี่ย 
243.2 กรัม/ตารางเมตร เมล็ดที่อยู่บนต้น 220.9 กรัม/ตารางเมตร และเมล็ดร่วงลงพื้นดิน 22.3 กรัม/ตาราง
เมตร รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 9 ภาคผนวก ค. ซึ่งเมื่อน้าไปค้านวณจะได้ ผลผลิตเมล็ดกระชับรวมคือ 
389.12 กิโลกรัมต่อไร่ เมล็ดกระชับที่อยู่บนต้นและจะถูกเก็บด้วยรถ 353.44 กิโลกรัมต่อไร่  และเมล็ดร่วงซึ่ง
สูญเสียในแปลงตั้งแต่ยังไม่ได้เก็บเกี่ยว 35.68 กิโลกรัมต่อไร่ และน้าเมล็ดกระชับในแปลงเก็บเกี่ยวไปท้าการ
ทดสอบหาความชื้น พบว่าเมล็ดกระชับมีค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นมาตรฐานเปียกเฉลี่ย 9.3 % รายละเอียดแสดงไว้
ในตารางที่ 10 ภาคผนวก ค. 
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ภาพที่ 23 เกบ็ข้อมูลความหนาแน่นเมล็ดกระชับในแปลงปลูกกระชับ  

 

ผลการทดสอบสมรรถนะในการท้างานของเครื่องต้นแบบพบว่ามีความสามารถในการท้างาน 335.73 
กิโลกรัม/ไร่ คิดเป็นประมาณ 95% ของประมาณผลผลิต และสูญเสียจากการเก็บเกี่ยวโดยร่วงหล่นอยู่ในแปลง
ทดสอบประมาณ 5% ใช้พลังงานเชื้อเพลิง 4.5 ลิตร/ชั่วโมง ความเร็วเฉลี่ยของรถแทรคเตอร์ขณะปฎิบัติงาน 
0.91 เมตร/วินาที และใช้เวลาในการเลี้ยวที่หัวแปลงเฉลี่ย 20.90 วินาที รายละเอียดแสดงไว้ในตารางที่ 11 และ 
12 ภาคผนวก ค. และภาพที่ 24-26 อย่างไรก็ตามเครื่องเกี่ยวนวดกระชับต้นแบบ ยังมีจุดที่ต้องปรับปรุงให้
สมบูรณ์เพิ่มเติมในส่วนของสกรูล้าเลียงชุดกลาง เมื่อท้างานไประยะหนึ่งจะมีปัญหาติดขัดเนื่องจาก มีเศษกิ่งต้น
กระชับและสิ่งเจือปนในแปลง ติดขัดกับใบสกรูและผนังห้อง ท้าให้เกิดปัญหาในการล้าเลียงบางจังหวะไม่
คล่องตัว จึงได้ปรับปรุงเครื่องเก็บกระชับ โดยเปลี่ยนสกรูล้าเลียงเมล็ดกระชับขึ้นจากเดิมซึ่งเป็นสกรูล้าเลียงมุม
เอียง 500 องศา เป็นกระพ้อล้าเลียง เนื่องจากกระพ้อล้าเลียงสามารถล้าเลียงวัสดุขึ้นในแนวด่ิงได้ดี (ภาพที่ 27) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 
 

ภาพที่ 24 เสน้ทางการขับเลื่อนเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
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ภาพที่ 25 ทดสอบเครื่องเกี่ยวนวดกระชับในแปลงของเกษตรกร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          รปูที่ 26 ภาพเมล็ดกระชับก่อนเก็บเกี่ยว (ซ้าย) และหลังเก็บเกีย่ว (ขวา) 
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ภาพที ่27 ปรับปรุงเครื่องเกี่ยวนวดกระชับหลังลงแปลงทดสอบเก็บข้อมูลแล้ว 
 

งานวิจัยการทดลองนี้ติดปัญหาอุปสรรคในเรื่องของงบประมาณในการด้าเนินงานวิจัยที่ถูกตัดลด
งบประมาณลงมากกว่า 50% และปัญหาสถานการณ์โรคระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 ท้าให้ขาด
งบประมาณในการด้าเนินงาน การปรับปรุงเครื่องท้าได้ยาก และคณะนักวิจัยไม่สามารถเดินทางไปทดสอบเพื่อ
เก็บข้อมูลเครื่องต้นแบบในพ้ืนที่ของเกษตรกร อ.แกลง จ.ระยองได้อย่างละเอียด  

ท้าการวิเคราะห์ข้อมูลด้านเศรษฐศาสตร์วิศวกรรมของเครื่องเกี่ยวนวดกระชับต้นแบบ และเปรียบเทียบ
ต้นทุนค่าใช้จ่ายในการด้าเนินงานกับวิธีการเก็บเกี่ยวและนวดเมล็ดกระชับของเกษตรกร ผลการวิเคราะห์พบว่า 
วิธีของเกษตรกรซึ่งมีความสามารถในการท้างาน 0.2 ไร่/วัน (รวมระยะเวลาการนวดและท้าความสะอาด) มี
ต้นทุนค่าใช้จ่าย 2,250 บาท/ไร่ ในขณะที่วิธีใช้เครื่องต้นแบบมีความสามารถในการท้างาน 6 ไร่/วัน มีต้นทุน
ค่าใช้จ่ายน้อยกว่าที่ 409.06 บาท/ไร่ มีจุดคุ้มทุนเมื่อท้างานเป็นปริมาณ 255.79 ไร่ และมีระยะเวลาคืนเงิน
ลงทุนประมาณ 3 ป ี

 
 
 

สกรูล้ า เลียง เมล็ด
กระชับขึ้น 

กระพ้อล้าเลียง 

แผ่นโน้มกวาดเมล็ด 
กระชับ 
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สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

เครื่องเกี่ยวนวดกระชับต้นแบบจะมีหัวเกี่ยวที่มีประสิทธิภาพดีกว่าของเกษตรกร เนื่องจากมีการจัดเรียง
ระยะห่างระหว่างซี่รูดได้แม่นย้ากว่าคือระยะ 10 มิลลิเมตร ในขณะที่เครื่องของเกษตรกรมีระยะห่าง 10 -13 
มิลลิเมตร ท้าให้ปริมาณการเก็บเกี่ยวต่อไร่ได้มากกว่า แต่อย่างไรก็ตามหากในแปลงมีเถาวัลย์จะไปขวางร่องซี่รูด
ด้านในที่เซาะร่องให้ล้าต้นรูดผ่านไปได้ง่าย ท้าให้ซี่รูดท้างานได้ไม่ดีเกิดอาการติดและล้าต้นถอนเหมือนเครื่องมือ
ของเกษตรกร วิธีแก้ไขอาจท้าได้โดยการเอาเถาวัลย์ออกจากแปลงก่อนใช้เครื่องเกี่ ยวนวด หรืออาจเปลี่ยนจาก
การใช้หัวรูดเป็นการตัดล้าต้นเข้ามาในเครื่องและปรับปรุงอุปกรณ์การนวด ส่วนห้องท้าความสะอาดสามารถ
ใช้ได้เหมือนเดิม ก็จะสามารถเก็บเกี่ยวกระชับได้โดยไม่ต้องรอให้แห้งมาก ท้าให้ช่วงระยะเวลาการเก็บเกี่ยวกว้าง
ขึ้นด้วย  

การพัฒนาเครื่องเก็บเกี่ยวนวดแบบคอมบายมีหลายขั้นตอน คือมีทั้งการเก็บเกี่ยว การนวด และการท้า
ความสะอาด ซึ่งมีอุปกรณ์จ้านวนมาก การวิจัยโดยใช้เวลา 2 ปี ไม่สามารถท้าให้สมบูรณ์ได้ จึงควรน้า
เครื่องต้นแบบและข้อมูลงานวิจัยในครังนี้ไปวิจัยต่อ ก็จะสามารถจะสามารถพัฒนาเครื่องให้ดีขึ้น ท้าให้มีเครื่อง
เกี่ยวนวดกระชับที่ท้างานได้สมบูรณ์แบบ ท้าให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับเกษตรการ 
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การทดลองที่ 7 การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชบัในแปลงเมล็ดพันธุ์ 
                             Research and development of Cocklebur planting machine  
                             in the seed plot 
 

คณะผู้ด าเนินงาน 
หัวหน้าการทดลอง:  นายอนุสรณ์  สุวรรณเวียง    สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี        

  ผู้ร่วมงาน   นายพุทธธินันทร์ จารุวัฒน์         สังกัด ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี 
       นายธนาวัฒน์ ทิพย์ชิต    สังกัด ศูนยว์ิจยัเกษตรวิศวกรรมจันทบุร ี
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บทคัดย่อ 

วิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์  สามารถช่วยลดการใช้แรงงานคน ลดเวลาการ
ท้างานในการปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์  เครื่องปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ กว้าง 1.5 เมตร ยาว 1.5 
เมตร สูง 1.5 เมตร ประกอบด้วยชุดหลัก 3 ส่วน คือ หัวหมูเปิดร่อง ส่วนหยอดเมล็ดกระชับและผานกลบหลุม 
จากการทดสอบพบว่าการปลูกด้วยเครื่องต้นแบบจะมีเมล็ดกระชับเฉลี่ย 5 เมล็ดต่อหลุม ระยะห่างระหว่างหลุม
เฉลี่ย 52 เซนติเมตร การงอกเฉลี่ย 55 เปอร์เซ็นต์ การใช้ต้นแบบปลูกจะใช้เวลาประมาณ 82 วินาที/แถว ส่วน
การใช้แรงงานคนปลูกใช้เวลาประมาณ 242 วินาที/แถว ซึ่งใช้เวลามากกว่าการใช้ต้นแบบประมาณ 2.9 เท่า 
เครื่องต้นแบบมีความสามารถในการท้างาน 1.07 ไร่ต่อชั่วโมง ใช้น้้ามันเชื้อเพลิง 0.84 ลิตรต่อชั่วโมง ผลการ
วิเคราะห์ต้นทุนและจุดคุ้มทุนของการใช้งานเครื่องปลูกกระชับในแปลงค้านวณโดยการวิเคราะห์ทาง
เศรษฐศาสตร์วิศวกรรม พบว่า มีต้นทุนค่าใช้จ่าย 167.48 บาทต่อไร่ จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 301.84 ไร่ 
ระยะเวลาคืนทุน 3 ปี 
ค าส าคัญ: กระชับ, ผานกลบ, เครื่องปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ ์
 

Abstract 
Research and development of Cocklebur planting machine in the seed plot can help 

reduce the use of human labor Reduce working time in Cocklebur planting in seed plots. 
Cocklebur planting machine in the seed plot, 1.5 meters wide, 1.5 meters long, 1.5 meters high, 
consists of 3 main parts: Open groove ploughs. Cocklebur sowing and Covers ploughs. The test 
showed that the planting model produced average 5 seeds per hole. The average distance 
between the holes was 5 2  cm and the average germination was 5 5  percent. The planting 
prototypes had capacity of work 1.07 rai/hour, fuel consumption 0.84 liter/hour and takes about 
82 seconds/row, while manual planting takes about 242 seconds/row, which is about 2.9 times 
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longer than using prototypes. The results of cost analysis and break-even point of using 
cocklebur planters in plots calculated by engineering economics analysis revealed that the cost 
was 167.48 baht per rai, break-even point when using the volume of 301.84 rai, payback period 
of 3 years. 
Keyword: Cocklebur, Covers ploughs, Cocklebur planting machine in the seed plot 

 
บทน า 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) กระชับเป็นผักพื้นบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดยเฉพาะในแถบลุ่มน้้าประแส เขตต้าบล
ทางเกวียน (บ้านทะเลน้อย) ต้าบลพังราด ต้าบลคลองปูน และต้าบลทุ่งควายกิน จ.ระยอง ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังการ
ท้านาปีในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และเจริญเติบโตในช่วงฤดูแล้ง โดยเกษตรกรจะเพาะปลูก
ประมาณ 1-5 ไร่ต่อครอบครัว กระชับจัดเป็นพืชสมุนไพร โดยเปลือกใช้ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับปัสสาวะ 
แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหง่ือ ปวดประจ้าเดือน ใบใช้ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้นใช้ต้าพอกแผล แมลง
กัดต่อย ปวดศีรษะ ปวดห ูและรากใช้เป็นยาขมช่วยเจริญอาหาร 

ต้นอ่อนของกระชับมีลักษณะคล้ายต้นถั่วงอกโดยมีล้าต้นสีขาว ใบมีสีเขียวสามารถน้ามารับประทานได้ 
มีรสชาติอร่อย มีความหอมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ปัจจุบันได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น
มากและเกิดการขาดแคลนผักกระชับส้าหรับการบริโภคที่ขึ้นโดยธรรมชาติหลังการท้านา ได้มีเกษตรกรท้าการ
ผลิตกระชับในแปลงเพาะปลูกเพื่อจ้าหน่ายและสามารถสร้างรายได้โดยจ้าหน่ายในราคา  100- 150 บาทต่อ
กิโลกรัม ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆในท้องถิ่น พบว่ากระชับมีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของผู้บริโภค 
นอกจากนั้นยังเป็นพืชที่มีโรคและแมลงศัตรูน้อย อีกทั้งการปลูกกระชับจะเป็นช่วงฤดูแล้งท้าให้ไม่มีปัญหาเรื่อง
วัชพืชด้วย ดังนั้นจึงสามารถที่จะท้าการผลิตเป็นพืชอินทรีย์ได้และมีต้นทุนต่้า จึงกล่าวได้ว่ากระชับเป็นผักปลอด
สารพิษซึ่งเป็นจุดขายที่ได้เปรียบผักชนิดอื่นๆ และเป็นพืชท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิตทางการค้า 
แต่อย่างไรก็ตามการผลิตต้นอ่อนผักกระชับเพื่อการบริโภคและการผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับของเกษตรกรยังขาด
เทคโนโลยีการผลิตให้ผลผลิตมีความแน่นอนสม่้าเสมอและให้ผลผลิตต่อไร่สูง รวมถึงขาดแคลนเครื่องมือส้าหรับ
การปลูกและเก็บเกี่ยวเพื่อลดหรือทดแทนแรงงาน ซึ่งเป็นปัญหาที่ส้าคัญในปัจจุบัน ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อทดสอบและพัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรส้าหรับน้ามาใช้ในกระบวนการปลูกกระชับ เพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิต 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

กระชับ มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Xanthium strumarium L. จัดอยู่ในวงศ์ ทานตะวัน (Asteraceae 
หรือ Compositae) มีชื่อท้องถิ่นหรือชื่อพื้นเมืองอื่นๆ คือ เกี๋ยงนา ขี้ครอก ขี้อ้นดอน หญ้าผมยุ่ง จัดเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุกปีเดียว ล้าต้นสูงได้ถึง 1.5 เมตร ผิวต้นหยาบมีลายเส้นเป็นเหลี่ยมๆ ทั้งต้นมีขนสีขาวขึ้นอยู่ประปราย ล้า
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ต้นเป็นสีเขียว แต้มด้วยสีน้้าตาล แตกกิ่งก้านได้มาก ใบเป็นใบเดี่ยว แผ่นใบฐานกว้าง ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย 
ผิวใบทั้งสองด้านมีขนปกคลุม ช่อดอกเกิดที่ปลายกิ่งและซอกใบ ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้เมล็ด ถิ่นก้าเนิดในทวีป
อเมริกา มีการแพร่กระจายเป็นวัชพืชทั่วโลก โดยมักขึ้นตามที่โล่ง แม่น้้า ริมล้าธาร ริมตลิ่ง ตามบึง หนองน้้า
ทั่วไป รวมถึงตามที่รกร้างว่างเปล่า (Anonymous, 2013) ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการใช้ส่วน
ต่างๆ ของกระชับช่วยรักษาโรคหลายชนิด หรือใช้เป็นยาได้ทั้งต้น เช่น เปลือก ต้มน้้าดื่มแก้โรคไตพิการ ขับ
ปัสสาวะ แก้ไขข้ออักเสบ ขับเหงื่อ ปวดประจ้าเดือน ใบ แก้โรคต่อมน้้าเหลือง งูสวัด เริม เนื้อล้าต้น ใช้ต้าพอก
แผล แมลงกัดตอ่ย ปวดศีรษะ ปวดหู ราก เป็นยาขมช่วยเจรญิอาหาร 

วงจรชีวิตและการเจริญเติบโตของต้นกระชับ 
ตามธรรมชาติ ต้นกระชับเจริญเติบโตหมุนเวียนอยู่ในนาข้าว ผลหรือเมล็ดกระชับจะงอกในช่วงฤดูแล้ง 

หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นวัชพืชหลังนาและเจริญเติบโตผลิตเมล็ดจ้านวนมาก ร่วงหล่นอยู่ในท้องนาปีแล้วปีเล่า พอ
เข้าฤดูท้านา ชาวนาจะไถดะและไถแปร เพื่อเตรียมพ้ืนที่ท้านา เมล็ดกระชับจะถูกฝังกลบในนาข้าว และพักตัวอยู่
ตลอดฤดูกาลท้านา พอต้นข้าวแก่ น้้าในนาแห้งเมล็ดกระชับจะงอกเจริญเติบโตกลายเป็นวัชพืช ในขณะเดียวกัน
บางท้องที่ ชาวบ้านก็เลือกเก็บเอาต้นอ่อนน้ามาบริโภคเป็นพืชผักอีกชนิดหนึ่ง กระชับจึงเป็นพืชที่น่าสนใจ และมี
ผู้นิยมบริโภคเพิ่มมากขึ้น จนกระทั่งเมล็ดกระชับที่เก็บตามธรรมชาติไม่เพียงพอต่อการน้ามาเพาะต้นอ่อนเพื่อ
การบริโภค ชาวบ้านจึงต้องท้าแปลงปลูกต้นกระชับ เพื่อเก็บเมล็ดส้าหรับเพาะเป็นต้นอ่อนการปลูกต้นกระชับนั้น 
ต้องเตรียมเมล็ดที่จะปลูกโดยเก็บหรือแช่เมล็ดในน้้าเป็นเวลานานหลายเดือน ซึ่งเป็นการเลียนแบบธรรมชาติ 
และน้าเมล็ดที่ผ่านการแช่น้้าแล้วไปปลูกในนาข้าว ช่วงเวลาการปลูกประมาณเดือน พฤศจิกายน วิธีปลูกโดนการ
หยอดเมล็ดในหลุมตื้นๆ ประมาณหลุมละ 5 เมล็ด ปลูกเป็นแถวระยะห่างระหว่างแถวกับต้น 50 x 50 เซนติเมตร 
เมล็ดกระชับจะเริ่มงอกหลังจากหยอดเมล็ดได้ 3-4 วัน เริ่มงอกรากและล้าต้น มีใบเลี้ยงสองใบ ลักษณะทรงกลม
รี ปลายและฐานใบแคบกว่าส่วนกลาง ความยาวของใบเลี้ยง 0.9-3.6 เซนติเมตร หลังจากเมล็ดงอกประมาณ
หนึ่งสัปดาห์ เริ่มมีใบแท้ 1 คู่ ต้นกระชับจะเริ่มแตกกิ่งก้านเมื่ออายุประมาณ 4-5 สัปดาห์  ความสูงของต้นและ
การแตกกิ่งก้านจะเพิ่มตามอายุ การเจริญเติบโตของล้าต้นสูงสุดในช่วงประมาณ 13 สัปดาห์หลังจากเมล็ดงอก 
ล้าต้นสูงเฉลี่ย 90.5 เซนติเมตร จ้านวนกิ่งเฉลี่ย 11 กิ่ง  แต่การเจริญเติบโตหรือเพิ่มขนาดของใบนั้นพบว่า  เมื่อ
อายุได้ 7 สัปดาห์ จะมีขนาดใบใหญ่ที่สุด คือ กว้าง x ยาว เฉลี่ย 10.1 x 8.7 เซนติเมตร ต้นกระชับจะเริ่มออก
ดอกเมื่ออายุได้ประมาณ 9 สัปดาห์ ดอกจะพัฒนาที่ปลายยอดและตามซอกใบ ดังนั้นต้นกระชับที่แตกกิ่งก้าน
มากย่อมจะได้ผลผลิตมากตามไปด้วย และทยอยออกดอกไปจนอายุประมาณ 13 สัปดาห์ ช่วงระยะเวลาจากช่อ
ดอกจนติดผลแก่ใช้เวลาประมาณ 6 สัปดาห์ ภายในผลจะมีสองเมล็ด  ต้นกระชับ 1 ต้นสามารถผลิตผลได้ 40-
240 ผล  จ้านวนผลจะขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของต้น ถ้าต้นกระชับเจริญเติบโตในสภาพที่ดินมีความอุดม
สมบูรณ์และมีความชื้นเพียงพอ ล้าต้นจะมีความสูง 140-150 เซนติเมตร และให้ผล 200-500 ผล ต้นกระชับ
เป็นพืชที่ทนแล้งได้ดี สามารถเจริญเติบโตได้โดยอาศัยความชื้นในดินเท่านั้น การปลูกต้นกระชับของชาวอ้าเภอ
แกลงนั้น ส่วนใหญ่จะไม่มีการให้น้้าตลอดฤดูปลูก แต่จะมีการใส่ปุ๋ย 1-2 ครั้ง 

พัฒนาการเพาะเมล็ดกระชับเพื่อการค้า 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



97 
 

เมื่อมีผู้นิยมบริโภคผักกระชับมากขึ้น ชาวนาจึงได้พัฒนาแปลงเพาะปลูกผักกระชับ ก่อนการเพาะเมล็ด
กระชับนั้น ชาวนาจะต้องเตรียมเมล็ดกระชับเพื่อน้ามาเพาะขายตลอดทั้งปี โดยเริ่มจากเก็บเกี่ ยวผลหรือเมล็ด
กระชับจากแปลงน้ามาผึ่งให้แห้ง แล้วในไปแช่น้้าในถังซีเมนต์ทรงกลมขนาดใหญ่เป็นเวลาหลายเดือน เพื่อเมล็ด
ที่เก็บไว้จะได้ไม่ฝ่อ และจะผ่านพ้นช่วงระยะพักตัวของเมล็ดกระชับ เมล็ดเหล่านี้จะถูกทยอยน้ามาเพาะให้เป็น
ต้นอ่อนต่อไป  การเพาะเมล็ดผักกระชับเพ่ือจ้าหน่ายนั้น ชาวนาจะเตรียมแปลงเพาะใต้ถุนบ้าน ขนาดแปลงเพาะ
จะเป็นขนาดที่เข้าไปท้างานได้สะดวกประมาณ 1.0 x 3.0 เมตร ดินที่ใช้เพาะจะเป็นดินนา ซึ่งมักจะใช้ส่วนของ
หน้าดิน น้าเมล็ดที่ผ่านการแช่น้้าในบ่อช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้ว มาเพาะเรียงเมล็ดบนแปลงเพาะที่เตรียมไว้ 
หลังจากเพาะแล้วใช้ดินกลบเมล็ดบางๆ แล้วคลุมด้วยตาข่ายพรางแสง และรักษาความชื้นของแปลงเพาะเมล็ด 
ต่อมาชาวบ้านได้พัฒนามาเป็นโรงเรือนซึ่งเป็นเทคนิคล่าสุดที่ใช้เพาะเมล็ดเพื่อการค้า การดูแลแปลงเพาะเมล็ด
นั้นสิ่งส้าคัญจะต้องรักษาความชื้นในดินของแปลงเพาะ โดยรดน้้าเพื่อให้ได้ต้นอ่อนที่สมบูรณ์  เมื่อเวลาผ่านไป 4-
5 วัน เริ่มเปิดร่มเงาบางส่วนเพื่อให้ต้นอ่อนได้รับแสง ล้าต้นจะมีความเหนียว ยืดหยุ่นและใบจะมีสีเขียวอ่อนน่า
รับประทาน ระยะเวลาของการเพาะประมาณ 9-12 วัน แล้วแต่ฤดูกาล วิธีเก็บต้นกระชับเพื่อบริโภคหรือ
จ้าหน่ายนั้น จะใช้วิธีถอนจากแปลงเพาะ ก่อนการถอนประมาณ 3-4 ชั่วโมง จะต้องน้้าให้แก่แปลงเพาะ เพื่อช่วย
ให้ถอดต้นกระชับได้รวดเร็ว และลดความเสียหาย เมื่อถอนเสร็จแล้วน้ามาล้างน้้า เพื่อชะล้างดินทรายที่ติดมากับ
ราก แล้วน้ามาเรียงไว้บนตะแกรง มัดรวมเป็นก้า เพื่อส่งขายในตลาดท้องถิ่น ราคาขายส่งประมาณ 100-150 
บาทต่อกิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบกับพืชผักชนิดต่างๆ ในท้องตลาดแล้วก็นับว่าผักกระชับมีราคาค่อนข้างดี 

ธีรพงศ์ ผลโพธิ์และคณะ (2556) ได้พัฒนาเครื่องหยอดเมล็ดลงถาดเพาะกล้าโดยใช้วงจรนิวแมติกซึ่ง
ควบคุมด้วย Programmable Logic Controller (PLC) เครื่องหยอดเมล็ดนี้มีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 1.
โครงสร้างของเครื่อง 2.ส่วนควบคุมด้วย PLC 3.ส่วนการท้างานด้วยระบบนิวแมติกเครื่องหยอดเมล็ดลงถาด
เพาะกล้าจะมีหัวเข็มดูดเมล็ดจ้านวน 25 เข็ม โดยที่กระบอกสูบตัวที่ 4 จะมีหน้าที่เคลื่อนที่แผงเมล็ดและช่อง
ปล่อยเมล็ด (ที่อยู่คู่กันตามจ้านวนหัวเข็ม) ให้สลับไป-มา เพื่อให้แผงหัวเข็มดูดจากแผงเมล็ดและช่องปล่อยเมล็ด
ลงถาดเพาะกล้า จากนั้นกระบอกสูบตัวที่ 1 จะเคลื่อนถาดที่หยอดเมล็ดเข้าเครื่องหยอดสูงสุดเท่ากับ 91.98% 
ของหัวเข็มเบอร์ 18 สามารถหยอดเมล็ดพันธุ์ลงถาดเพาะกล้าได้ 94.7 ถาดต่อชั่วโมง เมื่อเปรียบเทียบกับใช้
แรงงานคนสามารถหยอดเมล็ดได้ดีกว่าแรงงานคน 3.46 เท่า 

ยุทธนา เครือหาญชาญพงค์ และคณะ(2557) ได้ออกแบบเครื่องหยอดเมล็ดพืชหลังนา ติดพ่วงท้ายรถ
แทรกเตอร์ เครื่องหยอดมี 5 แถว ตัวเปิดร่องเป็นแบบจานกลม มีระบบหยอดเป็นแบบแผ่นจานแบบแผ่นเอียง 
ตัวกลบเป็นตัวกลบที่ถูกออกแบบให้มีการกลบดินได้อย่างมีประสิทธิภาพ วัสดุทุกชิ้นผลิตได้ในประเทศ ผลการ
ทดสอบในการหยอดถั่วเขียวในแปลงเกษตรกรจังหวัดลพบุรีพบว่ามีความสามารถในการท้างาน 0.65 ha/hr ใช้
อัตราการหยอด 18-31 kg/ha เมื่อน้ามาทดสอบหยอดถั่วเหลืองในแปลงของเกษตรกรจังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า
มีความสามารถในการท้างาน 0.61 ha/hr ใช้ปริมาณเมล็ด 75-94 kg/ha ส้าหรับการทดสอบหยอดข้าวโพดฝัก
อ่อน ในแปลงเกษตรกรจังหวัดราชบุรี พบว่า ความสามารถในการท้างาน 0.56 ha/hr ใช้ปริมาณเมล็ด 25-44 
kg/ha 
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ระเบยีบวิธีการวิจัย 

 
อุปกรณ ์
1. เครื่องชั่งน้้าหนักพิกัด 7 กิโลกรัม 
2. ตลับเมตร 
3. เทปวัด 50 เมตร 
4. นาฬิกาจับเวลา 

 
วิธีการ 
1. ท้าการส้ารวจเก็บข้อมูลและศึกษาทดสอบวิธีการปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธ์ุ ศึกษาอุปสรรค 

และปัญหาที่เกิดขึ้นโดยร่วมมือกับเกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์แก้ปัญหา 
2. ออกแบบและสร้างเครื่องปลูกต้นแบบ ศึกษาปจัจัยต่างๆของอุปกรณ์เครื่องที่มีผลต่อการงอกของ 

เมล็ด เช่น ความกว้างของร่อง ความหนาของดินกลบที่ยอมรับได้ 
3. ทดสอบเครื่องต้นแบบเบ้ืองต้น ปรับปรุงแก้ไข เก็บข้อมูลการท้างานของเครื่องที่เหมาะสม เช่น  

ปริมาณการหยอดเมล็ด (เมล็ด/หลุม) ความสามารถในการท้างานของเครื่อง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) การงอกของเมล็ด 
(%) การใช้พลังงานเชื้อเพลิงต้นก้าลัง (ลิตร/ชั่วโมง) เป็นต้น  

4. น้าเครื่องต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลจริงที่แปลงเกษตรกร 
5. ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการปลูกแบบเกษตรกรและการใช้เครื่องต้นแบบ วิเคราะห์ผลทางด้าน 

เศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
6. จัดท้ารายงานผลการวิจัย 

 
เวลาและสถานที ่
เริ่มต้น ตุลาคม 2562  สิ้นสุด  กันยายน  2564  รวม  2  ปี 
 
สถานที่ด้าเนินการ 

- ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ต.พลับพลา อ.เมือง จ.จันทบุร ี

- บ้านทะเลน้อย อ.แกลง จ.ระยอง 
 

ผลการวิจัย 

1. ท้าการส้ารวจเก็บข้อมูลและศึกษาทดสอบวิธีการปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธุ์ ศึกษาอุปสรรคและ
ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยร่วมมือกับเกษตรกรเพื่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์แก้ปัญหา 
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การปลูกกระชับในแปลงเมล็ดพันธ์ุของกลุ่มเกษตรกรมีรูปแบบการปลูก 2 แบบคือ 1) เครื่องจักรร่วมกับ
แรงงาน 2) แรงงาน 100 % 
1) แบบเครื่องจักรร่วมกับแรงงาน 

1. แปลงปลูกไถพรวนและตีดินให้แตกด้วยรถแทรคเตอร์ติดโรตารี่ตีดินในแปลงปลูกเมล็ดพนัธุ ์
2. รถไถเดินตามติดผาน 2 ลูก ไถเปิดร่องลึกประมาณ 10-15 ซม. กว้างประมาณ 25 ซม. ระยะห่างแถว

ประมาณ 30-35 ซม. (ผานลกูแรกเป็นผานกลบ ผานลูก 2 เป็นผานเปิดร่อง) 
3. แรงงานคนเดินหยอดเมล็ดกระชับระยะห่างกัน 30-35 ซม. แต่ละจุดหยอดมีเมล็ดกระชับประมาณ 5-8 

เมล็ด 
4. รถไถเดินตามแล่นมากลบร่องและท้าการเปิดแถวร่องใหม่พร้อมกัน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 รถแทรคเตอร์ติดโรตารี่ตีดินให้แตก 
 

 
ภาพที่ 2 รถไถเดินไถเปิดร่องปลูกและกลบรอ่งหลังหยอดเมล็ดกระชับ 
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ภาพที่ 3 ร่องรถไถที่หยอดเมล็ดกระชับแล้ว 
 

2) แรงงาน 100 % 
1. แปลงปลูกไถพรวนและตีดินให้แตกด้วยรถแทรคเตอร์ติดโรตารี่ตีดินในแปลงปลูกเมล็ดพันธ์ุ 
2. แรงงานคนขุดหลุมด้วยจอบลึกประมาณ 5-6 ซม. กว้าง 15 ซม. ระยะห่างระหว่างแถวและหลุมประมาณ 

50 x 50 ซม. 
3. แรงงานคนหยอดเมล็ดกระชับประมาณ 4-15 เมล็ดต่อหลุม ใช้เท้าปาดดินกลบหลุม 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แรงงานคนขุดหลุม หยอดเมล็ดและกลบดิน 
 

2. ออกแบบและสร้างเครื่องปลูกต้นแบบ ศึกษาปัจจัยต่างๆของอุปกรณ์เครื่องที่มีผลต่อการงอกของ
เมล็ด 

เช่น ความกว้างของร่อง ความหนาของดินกลบที่ยอมรับได้ 
ด้าเนินการออกแบบเบื้องต้นท้าสกรูล้าเลียงมีระยะพิตซ์ 18 มิลลิเมตร ช่องว่างระหว่างใบสกรูล้าเลียง

กับผนังท่อ 5 มิลลิเมตร เจาะช่องด้านบนเพื่อใส่เมล็ด เมื่อหมุนสกรูเมล็ดกระชับจะถูกล้าเลียงตามใบสกรู 
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ภาพที่ 5 สกรูล้าเลียงเมล็ดกระชับ 

 
ภาพที่ 6 เมล็ดกระชับหลังทดสอบล้าเลียงด้วยสกรูเบ้ืองต้น 

 
จากการทดสอบการท้างานสกรูล้าเลียงเมล็ดกระชับไม่พบความเสียหายจากการบีบอัดระหว่างใบสกรู

กับผนังท่อล้าเลียง จากการทดสอบเบื้องต้นจึงด้าเนินการสร้างเครื่องปลูกต้นแบบ โดยให้เกลียวสกรูล้าเลียงเป็น
เกลียวซ้ายและเกลียวขวา เมื่อท้าการหมุนเพลาสกรูเมล็ดกระชุบจะไหลออกตามเกลียวสกรูทั้ง 2 ข้างของถังใส่
เมล็ดกระชับ (ภาพที่ 7-8) และภายในถังยังมีเพลาเกลียวสกรูเกลี่ยเมล็ดกระชับเพื่อไม่ให้เมล็ดกระชับเข้าไปอัด
ตัวกับรูทางออกของรางท่อล้าเลียงเมล็ด(ภาพที่ 9) 
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ภาพที่ 7 ชุดหยอดเมล็ดกระชับส้าหรับปลูก 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่8 เกลยีวสกรูหยอดเมล็ดกระชับและเกลียวสกรูเกลี่ยเมล็ดกระชับ 

ทางออกด้านซ้าย ทางออกด้านขวา 
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ภาพที่ 9 เกลยีวสกรูเกลี่ยเมล็ดกระชับที่ใช้ในถังหยอดและรางสกรู 
 

ด้าเนินการสร้างโครงสร้างต่อพ่วงท้ายแทรคเตอร์มีความกว้าง 150 ซม. จะให้ด้านข้างทั้ง 2 ข้างติดตั้ง
หัวหมูเปิดร่องเพื่อก้าหนดระยะห่างของหลุมและแถว 50 ซม. X 50 ซม. การปลูกแต่ละครั้งปลูกครั้งละ 2 แถว 
และจะใช้ชุดการ์วิลเป็นอุปกรณ์ก้าหนดระยะห่างของหลุมปลูก โดยการ์วิลหมุน 1 รอบจะหยอดเมล็ด 3 หลุม 

 

 
ภาพที่ 10 เครือ่งปลูกในแปลงพร้อมทดสอบเบื้องต้น 
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ภาพที่ 11 อุปกรณ์ต้นแบบต่อพ่วงกับแทรคเตอรเ์กษตรกร      ภาพที่ 12 ทดสอบปลูกในแปลงเกษตรกร 
 
จากการทดสอบปลูกในแปลงเกษตรกรเบื้องต้นพบว่า การหยอดเมล็ดกระชับของอุปกรณ์ต้นแบบด้วย

วิธีสกรูล้าเลียงนั้น การหยอดเมล็ดหน้างานจริงมีความไม่สม่้าเสมอเกิดขึ้น เกิดจากเมล็ดกระชับที่ออกจากใบสกรู
ไปสะสมอยู่ด้านบนระหว่างเพลาสกรูและผนังท่อ บางหลุดมีเมล็ดกระชับมากเกินไป(9-14 เมล็ด) บางหลุมไม่มี
เมล็ดกระชับและไม่มีเมล็ดกระชับติดต่อกัน 2 หลุม และลูกล้อการ์วิลเกิดการลื่นไถลท้าให้ระยะห่างระหว่างหลุม
เกินระยะ 50 เซนติเมตรไปมาก (70 – 120 เซนติเมตร) จึงด้าเนินการออกแบบและสร้างชุดลูกหยอดเมล็ด
กระชับใหม่ โดยก้าหนดให้ทุกหลุมปลูกต้องเมล็ดกระชับตั้งแต่ 1-10 เมล็ด แก้ไขการ์วิลไม่ให้เกิดการลื่นไถลเพื่อ
รักษาระยะห่างระหว่างหลุมให้ใกล้เคียง 50 เซนติเมตรมากที่สุด 

ด้าเนินการออกแบบและสร้างชุดลูกหยอดเมล็ดกระชับใหม่  โดยอุปกรณ์ชุดลูกหยอดเมล็ดกระชับ
ออกแบบเป็นลูกหยอดแกนหลุมเพื่อหยอด 2 แถวขนาดกว้างตามเส้นรอบวง 24 มิลลิเมตร ความยาว 18 
มิลลิเมตรและลึก 16 มิลลิเมตรการท้างานเมื่อแกนหยอดหมุน 1 รอบจะหยอดได้ 1 หลุม 2 แถวและแก้ไขล้อ
การ์วิลให้มีน้้าหนักเพิ่มขึ้นอีก 8 กิโลกรัม เพิ่มจ้านวนฟันจาก 8 ฟันเป็น 16 ฟัน หลังจากด้าเนนิการเสร็จจึงน้าชุด
อุปกรณ์ต้นแบบไปทดสอบในแปลงของเกษตรกร ระยะความยาวแถวทดสอบเก็บข้อมูลการปลูกยาว 49 เมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



105 
 

 
ภาพที่ 13 แกนลูกหยอดเมล็ด 

 
 

                 ภาพที่ 14 ทดสอบปลูกในแปลงเกษตรกรด้วยชุดลูกหยอดเมล็ด 
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ภาพที่ 15 เพิ่มน้้าหนักและจ้านวนฟันของการ์วิล 
 

ตารางที่ 1 ข้อมูลเฉลี่ยทดสอบการหยอดเมล็ดกระชับในแปลงเกษตรกร 

หลุมที ่
จ านวนเมล็ดกระชับ 

(เมล็ด) 
ระยะห่างระหว่างหลุม 

(ซม.) 

เฉลี่ย 5 52 

 
จากการทดสอบพบว่าการปลูกเมล็ดกระชับเฉลี่ยมีจ้านวน 5 เมล็ดต่อหลุมและมีระยะห่างระหว่างหลุม

ใกล้เคียง 50 เซนติเมตรคือเฉลี่ยที่  52 เซนติเมตร โดยความยาวแถวในการทดสอบ 49 เมตร ใช้แรงงานคน
ควบคุมต้นแบบ 2 คน (ปลูก 1 เที่ยวได้ 2 แถว) จากการเก็บมูลพบว่าทุกหลุมการปลูกจะมีเมล็ดกระชับอย่าง
น้อย 1 เมล็ดและมีเมล็ดมากที่สุดคือ 11 เมล็ด เฉลี่ย 5 เมล็ดต่อหลุม จากนั้นรอเมล็ดกระชับงอกได้ 8 วัน จึงเกบ็
ข้อมูลเพื่อหาอัตราการงอกหลังการปลูกดังตารางที่ 2 จากข้อมูลตารางที่ 2 ท้าให้ทราบว่าการงอกเฉลี่ยแถวที่ 1 
อยู่ที่ 6 ต้นต่อหลุม การงอกเฉลี่ย 60 เปอร์เซ็นต์ การงอกเฉลี่ยแถวที่ 2 อยู่ที่ 5 ต้นต่อหลุม การงอกเฉลี่ย 50 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อคิดเป็นการงอกเฉลี่ยรวมได้ 55 เปอร์เซ็นต์ (เมล็ดกระชับ 1 เมล็ด งอกได้ 2 ต้น) ระยะห่าง
ระหว่างแถวเฉลี่ย 55 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างหลุมเฉลี่ย 52 เซนติเมตร และจ้านวนหลุมเฉลี่ย 95 หลุม/
แถว ที่ความยาวแถว 49 เมตร 

ตารางที่ 2 ข้อมูลเฉลี่ยการปลูก การงอกและเวลาที่ใช้ปลูกด้วยต้นแบบ  

รายการ 
ปลูก งอก ปลูก งอก 

แถวที่ 1 แถวที่ 1 แถวที่ 2 แถวที่ 2 
(เมล็ดต่อหลุม) (ต้นต่อหลุม) (เมล็ดต่อหลุม) (ต้นต่อหลุม) 

จ้านวนเมล็ดและ
การงอก  

5 6 5 5 

% การงอกเฉลี่ย 60 50 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



107 
 

เวลาที่ใช้ปลูก
เฉลี่ย (วินาท)ี 

82 

ระยะห่างระหว่าง
แถวเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

 
55 

ระยะห่างระหว่าง
หลุมเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

 
52 

จ้านวนหลุมเฉลี่ย
(หลุม/แถว) 

95 

หมายเหตุ : เมล็ดกระชับ 1 เมล็ดสามารถงอกได ้2 ต้น 
 
3. ศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพและปริมาณผลผลิตด้วยวิธีเดิมคือการใช้แรงงานคนกับวิธีใช้เครื่องต้นแบบ

และวิเคราะห์ผลทางด้านเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
หลังจากการทดสอบและเก็บข้อมูลการหยอดเมล็ดกระชับในแปลงเกษตรกร ได้น้าเครื่องต้นแบบกลับไป

ติดตั้งตัวกลบหลุมปลูกกระชับ (ภาพที่ 16) ท้าให้เครื่องต้นแบบเสร็จสมบูรณ์ครบ 100 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 17) 
และน้าเครื่องต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลการปลูกในแปลงเกษตรกรเพิ่มเติม ผลการทดสอบพบว่า
เครื่องต้นแบบมีความสามารถในการท้างาน 1.07 ไร่/ชั่วโมง อัตราการใช้พลังงานเชื้อเพลิง 0.84 ลิตรต่อชั่วโมง 
ผลการวิเคราะห์ด้านเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม พบว่าการใช้เครื่องต้นแบบมีต้นทุนค่าใช้จ่าย 167.48 บาทต่อไร่ 
จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 301.84 ไร่ และระยะเวลาคืนทุน 3 ปี (ภาคผนวก) 

 
        ภาพที่ 16 ติดต้ังตัวกลบหลุมปลูกกระชับ                 ภาพที่ 17 เครื่องต้นแบบเสร็จ 100 เปอร์เซ็นต ์
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จากนั้นได้ด้าเนินการเก็บข้อมูลการใช้แรงงานคนปลูกกระชับ ขนาดแปลงยาว 49 เมตร โดยแรงงานคน
ขุดใช้จอบหน้ากว้าง 15 เซนติเมตร ขุดลึกประมาณ 5 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างหลุมใช้การก้าวเท้ากะระยะ
ในการปลูกเมล็ดกระชับจะเริ่มจากการขุดหลุมปลูกและใช้แรงงานอีกคนในการหยอดเมล็ดกระชับแล้วใช้เท้าปาด
ดินกลบหลุม ผลการทดสอบพบว่าการขุดปลูกแต่ละแถวที่ความยาวเท่ากัน จะมีจ้านวนหลุมไม่เท่ากันและเวลา
ไม่เท่ากัน เป็นผลจากการก้าวเท้าขณะขุดหลุมปลูกและเกิดจากการเหนื่อยล้าจากการใช้จอบขุดหลุมปลูกเป็น
เวลานาน (ภาพที่ 18 และ 19) ใช้เวลารวมเฉลี่ยในการปลูกเมล็ดกระชับ 242 วินาที/แถว (ตารางที่ 3) โดยมี
ความสามารถในการท้างาน 0.50 ไร่ต่อชั่วโมง มีระยะห่างระหว่างแถวเฉลี่ย 55 เซนติเมตร, ระยะระหว่างหลุม
เฉลี่ย 65 เซนติเมตร จ้านวนหลุมเฉลี่ย 77 หลุมต่อแถว และเมล็ดกระชับมีการงอกเฉลี่ย 39 เปอร์เซ็นต์ (ตาราง
ที่ 4) ผลการเปรียบเทียบการปลูกเมล็ดกระชับด้วยแรงงานและเครื่องต้นแบบแสดงไว้ในตารางที่ 5 

 

 
ภาพที ่18 แรงงานคนขุดหลุม หยอดเมล็ดและกลบดิน     ภาพที ่19 แนวแถวและหลุมการปลูกของ 
                                                                                          แรงงานคน 

 
ตารางที่ 3 การใช้เวลาปลูกกระชับด้วยแรงงานคน 

ครั้งที ่
จ านวนหลุมทีไ่ด้
(หลุมต่อแถว) 

เวลาขุด 
(วินาที/แถว) 

เวลาปาดและกลบ
(วินาที/แถว) 

รวม  
(วินาที/แถว) 

1 55 102 126 228 
2 52 101 130 231 
3 60 103 165 268 
4 55 90 147 237 
5 66 87 158 245 

เฉลี่ย 242 
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ตารางที่ 4 ข้อมูลเฉลี่ยการปลูกและการงอกของกระชับด้วยวิธีการปลูกด้วยแรงงานคน 

รายการ 
ปลูก งอก ปลูก งอก 

แถวที่ 1 แถวที่ 1 แถวที่ 2 แถวที่ 2 
(เมล็ดต่อหลุม) (ต้นต่อหลุม) (เมล็ดต่อหลุม) (ต้นต่อหลุม) 

จ้านวนเมล็ดและ
การงอก  

8 6 6 5 

% การงอกเฉลี่ย 37 41 
ระยะห่างระหว่าง
แถวเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

 
55 

ระยะห่างระหว่าง
หลุมเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

 
65 

จ้านวนหลุมเฉลี่ย
(หลุม/แถว) 

77 

หมายเหตุ : เมล็ดกระชับ 1 เมล็ดสามารถงอกได ้2 ต้น 
 
ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบการท้างานระหว่างการเครื่องต้นแบบกับการใช้แรงงานคน 

วิธีการ 
ระหว่าง 
แถวเฉลี่ย 

(ซม.) 

ระหว่าง
หลุมเฉลี่ย 

(ซม.) 

จ านวน 
หลุมเฉลี่ย 

(หลุม/แถว) 

การงอก
เฉลี่ย 
(%) 

การท างาน 
(ไร่/ชม.) 

เชื้อเพลิง 
(ลิตร/ไร่) 

แรงงาน 
(คน) 

ต้นแบบ 55 52 95 55 1.07 0.84 2 

แรงงานคน 55 65 77 37 0.50 0 2 

หมายเหตุ : ตน้แบบปลูกครัง้ละ 2 แถว 

 

สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

การปลูกเมล็ดกระชับในแปลงโดยการใช้แรงงานคน มีระยะห่างระหว่างแถวเฉลี่ย 55 เซนติเมตรและ
ระหว่างหลุมเฉลี่ย 65 เซนติเมตร การงอกเฉลี่ย 39 เปอร์เซ็นต์ และมีความสามารถในการท้างาน 0.50 ไร่ต่อ
ชั่วโมง ในขณะที่การปลูกด้วยเครื่องต้นแบบจะมีเมล็ดกระชับอย่างน้อย 1 เมล็ด มีเมล็ดมากที่สุดคือ 11 เมล็ด 
ปลูกได้ครั้งละ 2 แถว ผลการทดสอบพบว่า มีระยะห่างระหว่างแถวเฉลี่ย 55 เซนติเมตรและระหว่างหลุมเฉลี่ย 
52 เซนติเมตร การงอกเฉลี่ย 55 เปอร์เซ็นต์ มีความสามารถในการท้างาน 1.07 ไร่ต่อชั่วโมง และการใช้น้้ามัน
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เชื้อเพลิง 0.84 ลิตรต่อชั่วโมง ผลการวิเคราะห์ด้านเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม พบว่าการใช้เครื่องต้นแบบมีต้นทุน
ค่าใช้จ่าย 167.48 บาทต่อไร่ จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 301.84 ไร่ และระยะเวลาคืนทุน 3 ปี 

 
บทสรุปและขอ้เสนอแนะ 

โครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับเชิงการค้า  ประกอบด้วย 7 การทดลอง มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตกระชับทั้งรูปแบบของเมล็ดพันธุ์และการผลิตต้นอ่อนกระชับ 
เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพของผลผลิต พัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรส้าหรับน้ามาใช้ในกระบวนการปลูก
และเก็บเกี่ยวกระชับเพื่อทดแทนแรงงาน ลดต้นทุนการผลิต และเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ผลการวิจัยเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย แต่งานวิจัยภายใต้โครงการนี้จ้าเป็นต้องมีการทดสอบระยะยาวในแปลงของ
เกษตกร เพ่ือปรับปรุงแก้ไขในบางส่วนให้สมบูรณ์ และเป็นการเผยแพร่งานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์จริงควบคู่ไป 
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การทดลองที่ 5 การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชับส าหรับผลิตต้นอ่อน 
 

การวิเคราะหท์างเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
การปลูกต้นอ่อนกระชับด้วยแรงงานคน 
1.การค้านวณต้นทุนค่าใช้จ่าย 
ก้าหนดให้ 

- ค่าจ้างแรงงาน            325  บาท/วัน 
ต้นทุนคงที่  
- ไม่ม ี
ต้นทุนผันแปร  
- ปริมาณเมล็ดกระชับที่ต้องใช ้
การปลูกต้นอ่อนกระชับด้วยแรงงานคน เมล็ดกระชับ 1 กิโลกรมัจะได้ต้นอ่อนกระชับเฉลี่ย 1.29 

กิโลกรัม 
เกษตรกรขายต้นอ่อนได้เฉลี่ยวันละ 10 กิโลกรัม/วัน สามารถขายต้นอ่อนกระชับได้ 300 กิโลกรัม/เดือน 

และปริมาณการใช้เมล็ดกระชับต่อถาดเฉลี่ย 0.565 กิโลกรมั/ถาด 
ดังนั้นกลุ่มเกษตรกรต้องใช้เมล็ดกระชับในการปลูกจ้านวน 300/1.29 = 232.55 กิโลกรัม 
เนื่องจากกลุ่มเกษตรกรขายต้นอ่อนกระช้บทุกวัน  
ดังนั้นต้องใช้เมล็ดกระชับปลูกจ้านวน 
    = 232.55 กิโลกรัม/เดือน x 12 เดือน/ป ี
    = 2,790.60 กโิลกรัม/ป ี
 
- ค่าแรงงานปฏิบัติงาน      1 คน/วัน คนละ 325 บาท/คน 

1 วัน ปลูกได้ 232.55 /30  = 4.22 กิโลกรมั/วัน 
คนปลูก 1 ถาดใช้เวลาปลูก 541 วินาที/ถาด และเฉลี่ยเมล็ดปลูก 0.565 กิโลกรัม/ถาด 

[(4.22/0.565)x541]/3,600  =  1.12 ชั่วโมง 
ดังนั้นต้นทุนค่าแรงงาน  = 1 คน/วัน x 365 วัน/ปี x [(325/8)x1.12] บาท/คน 
    = 16,607.50  บาท/ปี 
ค่าน้้าใช้ปลูก   เฉลี่ย 0.303 ลิตรต่อถาด น้้ายูนิตละ 6 บาท 

= 2,790.60 กโิลกรัม/ปี /0.565 กิโลกรัม/ถาด 
= 4,939 ถาด/ป ี

 ต้องใช้น้้าปริมาณ  = 4,939 ถาด/ปี x 0.303 ลิตร/ถาด 
    = 1,496.5 ลิตร 
 คิดเป็นเงิน  = (1,496.5 /1,000)x6 
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    = 9 บาท 
ดังนั้นต้นทุนผันแปรรวม    
                             = (16,607.50+9 )  บาท/ปี 
                                  = 16,616.50   บาท/ปี  
ระยะเวลา 1 ปี ต้องใช้เมล็ดกระชับในการปลูกต้นอ่อน = 2,790.60  กิโลกรัม/ป ี
ดังนั้นต้นทุนค่าใช้จ่ายของการใชแ้รงงานคนปลูก    = (16,616.50บาท/ปี)/(2,790.60 กิโลกรัม/ปี) 
                            = 5.95 บาท/กิโลกรัม 
 

เครื่องปลูกกระชับส าหรับผลิตต้นอ่อน 
1) การค านวณตน้ทุนค่าใช้จ่าย 

ก้าหนดให้ 
- ราคาเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน  100,000  บาท 
- อายุการใช้งาน                        10   ปี 
- มูลค่าซาก  1% ของราคาเครื่อง                    1,000  บาท 
- ค่าซ่อมบ้ารุงเครื่อง                    3,000  บาท/ปี 
- อัตราดอกเบี้ยเงินกู้                   7 เปอร์เซ็นต/์ปี 
- ค่าจ้างแรงงาน                     325 บาท/วัน 
- ค่าน้้า             6 บาท/หน่วย 
- ค่าไฟฟ้า                     3 บาท/หน่วย 

ต้นทุนคงที่  
- ค่าเสื่อมราคาเครื่อง 

  สมการค่าเสื่อมราคาเครื่องแบบเส้นตรง (P-L)/N 
                                โดย   P = ราคาซื้อเครื่องจักร, บาท 
      L = ราคาซากเครื่องจักร, บาท 
      N= อายุการใชง้าน, ปี 

ค่าเสื่อมราคาของเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน  = (100,000-1,000)/10  บาท/ปี 
      = 9,900    บาท/ปี      

- ค่าดอกเบี้ยในการลงทุน 
สมการค่าดอกเบี้ย     [(P+L)/2] x (i/100) 
    โดย     i = อัตราดอกเบี้ย/ปี, เปอร์เซ็นต ์

ค่าดอกเบี้ยลงทุนเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน= [(100,000+1,000)/2] x (7/100) บาท/ปี  
                                                    = 3,535    บาท/ปี 

- ค่าซ่อมบ้ารุง 
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 คิดคงที ่                       =3,000  บาท/ปี   ตลอดอายุการใช้งาน 
ดังนั้นต้นทุนคงที่รวม  = ค่าเสื่อมราคาเครื่อง + ค่าดอกเบี้ยในการลงทุน + ค่าซอ่มบ้ารุง 

   = 9,900 + 3,535 + 3,000 บาท/ปี 
   = 16,435    บาท/ปี 

ต้นทุนผันแปร  
- ปริมาณเมล็ดกระชับที่ต้องใช ้
การปลูกต้นอ่อนกระชับด้วยเครื่องปลูก เมล็ดกระชับ 1 กิโลกรัมจะได้ต้นอ่อนกระชับเฉลี่ย 1.14 กิโลกรัม 
เกษตรกรขายต้นอ่อนได้เฉลี่ยวันละ 10 กิโลกรัม/วัน สามารถขายต้นอ่อนกระชับได้ 300 กิโลกรัม/เดือน 

และปริมาณการใช้เมล็ดกระชับต่อถาดเฉลี่ย 0.540 กิโลกรมั/ถาด 
ดังนั้นกลุ่มเกษตรกรต้องใช้เมล็ดกระชับในการปลูกจ้านวน 300/1.14 = 263.15 กิโลกรัม/เดือน 
เนื่องจากกลุ่มเกษตรกรขายต้นอ่อนกระช้บทุกวัน  
ดังนั้นต้องใช้เมล็ดกระชับปลูกจ้านวน 263.15 กิโลกรัม/เดือน x 12 เดือน 
     = 3,157.80 กโิลกรัม/ปี 
หรือต้องปลูกลงถาดจ้านวน   (3,157.80 กิโลกรัม/ปี) / (0.540 กิโลกรมั/ถาด) 

= 5,848  ถาด/ปี 
- ค่าแรงงานคมุเครื่อง 1 คน/วัน คนละ 325 บาท/คน  
จากการท้างานของเครื่องได้ 41.5 กิโลกรัมต่อชั่วโมง,ครั้งการผลิตวันละ (100/1.14)= 8.84 กิโลกรมั/วัน 
    = 8.84 กิโลกรมั/41.5 กิโลกรัมต่อช่ัวโมง 
เครื่องใช้เวลาท้างาน  = 0.21 ชั่วโมง 
ดังนั้นต้นทุนค่าแรงงาน  = 1 คน/วันx [(325x0.21)/8] บาท/คน x 30 วัน/เดือน x 12 เดือน 
    = 2,923.20  บาท/ปี 
- ค่าไฟฟ้า 

จากความสัมพันธ ์P = IxV 
  โดย   P = ก้าลังไฟฟ้า ,วัตต์ 
     I = กระแสไฟฟ้า, แอมแปร ์
     V = ความต่างศักดิ์ไฟฟ้า, โวลต์ 
ห้องอบอุณหภูมิสูงใช้มอเตอร์ 1 แรงม้า 220 โวลต์ท้างาน 0.21 ชั่วโมง/วัน ใช้พลังงานไฟฟ้า 7 แอมแปร์ 
ดังนั้นใช้พลงังานไฟฟ้า 
     P = 7 x 220    วัตต์ 
           = 1.54         กิโลวัตต์ 
ท้างานครั้งละ 0.21 ชั่วโมง      .         = 1.54 x 0.21  กิโลวัตต ์x ชั่วโมง/วัน 
           = 0.32    กิโลวัตต ์x ชั่วโมง/วัน 
            = 0.32           หน่วย/วัน 
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คิดค่าไฟฟ้า หน่วยละ 3 บาท  
ดังนั้น ต้นทุนค่าไฟฟ้า        = 0.32 หน่วย/วัน x 3 บาท/หน่วยx 30วัน/เดือนx12 เดือน/ป ี
     = 3,345.60    บาท/ปี 

- ค่าน้้า 

ใช้น้้า 0.45 ลิตร/ถาด    = [(0.45 x 5,848)/1,000] x 6  บาท/ปี 
     = 16    บาท/ปี 
ดังนั้นต้นทุนผันแปรรวม    
                                = (2,923.20+345.60+16) บาท/ปี 
                    = 3,284.80   บาท/ปี 
ดังนั้นต้นรวมทั้งหมด               = 13,435 + 3,284.80    บาท/ปี 
                        = 16,719.80   บาท/ปี  
ระยะเวลา 1 ปี เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนสามารถท้างานได้  

= (263.15 กิโลกรัม/เดือน) x (12 เดือน/ปี) 
= 3,157.80    กิโลกรัม/ปี   

ดังนั้นต้นทุนค่าใช้จ่ายของเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน 
=(16,719.80บาท/ปี)/(3,157.80กิโลกรัมเมล็ดแห้ง/ปี) 

   = 5.30    บาท/กิโลกรัม 
 
2) การค านวณจุดคุ้มทนุการใช้เครื่องปลูกกระชับส าหรับผลิตต้นอ่อน 
- ราคาขายเมลด็ราคาต้นอ่อนกระชับ 120 บาท/กิโลกรัม 
การปลูกต้นออ่นกระชับด้วยเครื่องปลูก เมล็ดกระชับ 1 กิโลกรัมจะได้ต้นอ่อนกระชับเฉลี่ย 1.14 กิโลกรัม 
ดังนั้นจะได้ราคาขายต้นอ่อนจากการปลูกด้วยเมล็ด 1.14 x 120 บาท/กโิลกรัม = 136.80 บาท 
- เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อนท้าได้ 3,157.80 กโิลกรัม/ปี    
ดังนั้นเกษตรกรมีรายได ้  = 136.80 บาทต่อกิโลกรัม x 3,157.80 กโิลกรัม/ปี 
    = 431,987.04    บาท/ปี 
เกษตรกรมีก้าไรจากการขายต้นอ่อนกระชับ 
     = 431,987.04 – 16,719.80 บาท/ปี 
    = 415,267.24     บาท/ปี 
- หาจุดคุ้มทุนจากการปลูกต้นอ่อนกระชับด้วยเครื่องปลูก  ,รายรับ = ต้นทุนค่าใช้จ่าย 
ดังนั้นได้ว่า 136.80 บาท/กิโลกรัม x N กิโลกรัม/ปี = 5.30 บาท/กิโลกรัม x 3,157.80 กิโลกรัม/ปี  
   N  = ปริมาณการผลิตที่จุดคุ้มทนุ , กิโลกรัม/ป ี 
    = (5.30 x 3,157.80 )/136.80     กิโลกรมั/ปี 
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    = 122.34               กิโลกรัม/ปี 
ดังนั้นจุดคุ้มทุนการใช้เครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน    = 123    กิโลกรัม/ปี 
 
3) การค านวณระยะเวลาคนืทุนของเครื่องปลูกกระชับส าหรบัผลิตตน้อ่อน 
ระยะเวลาคืนทุนหาได้จากความสัมพันธ์, ระยะเวลาคืนทุน = ราคาเครื่อง/มูลค่าเพิ่ม 
    = (100,000 บาท)/( 415,267.24บาท/ปี) 
    = 0.24 ปี 

ดังนั้นระยะเวลาคืนทุนเครื่องปลูกกระชับส้าหรับผลิตต้นอ่อน = 0.24 ปี  
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การทดลองที่ 6 การวิจัยและพัฒนาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
 

การวิเคราะหท์างเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
1. เครื่องรูดเมล็ดกระชับติดด้านหน้ารถแทรกเตอร์ ของเกษตรกร 

หลังจากเก็บเมล็ดกระชับจากการรูดแล้วต้องน้าเมล็ด (มีใบและก้านติดมาด้วย) มาตากแดด ประมาณ 2 
ถึง 3 วัน จึงนวดด้วยรองเท้าบทู (ใบจะแหลกและก้านจะหลุดจากขั้ว) แล้วน้าไปร่อนท้าความสะอาดจะได้เมล็ดที่
สะอาด (ภาพที่ 3 ) หรือ ท้าการนวดและร่อนในคราวเดียวกันคือใช้มือขยี้เมล็ดกระชับบนตะแกรงขนาด 5 
มิลลิเมตร ขั้นตอนท้าความสะอาดเมล็ดกระชับใช้เวลา 5 วัน/ไร่  

ค่าจ้างเก็บเมล็ดกระชับด้วยเครื่องรูดเมล็ด 500 บาท/ไร่   (300 กก./ไร่) 
   -ค่าเก็บ+ค่าแรงการท้าความสะอาดเมล็ดกระชับ = 500 บาท/ไร่ +(5 วัน/ไร่x 350 บาท/วัน ) 
              = 500 +1,750 บาท/ไร ่ 
 ต้นทุนการเก็บเมล็ดกระชับด้วยชุดหัวเก็บกระชับติดด้าน 
 หน้ารถแทรกเตอร์ของเกษตรกรและการนวดเมล็ดกระชับ = 2,250 บาท/ไร ่
 

ดังนั้นเครื่องเกี่ยวนวดกระชับควรปรับราคาค่าบริการเกี่ยวนวดจาก 500 บาท/ไร่ เป็น 1,000 หรือ 800 บาท/ไร ่ 
  

2.การค้านวณต้นทุนค่าใช้จ่ายเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
           ก้าหนดให้ 

- ราคาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ     100,000   บาท 
- อายุการใช้งาน                                            10   ปี 
- มูลค่าซาก  1% ของราคาเครื่อง        1,000      บาท 
- ค่าซ่อมบ้ารุงเครื่อง                                        1,000  บาท/ปี 

- อัตราดอกเบี้ยเงินกู ้                8   เปอร์เซ็นต์/ป ี
- ค่าจ้างแรงงาน 1 คน                                             350  บาท/วัน 
- ค่าแรงงานคนขับรถ                                              500  บาท/วัน 
- ค่าน้้ามันรถแทรกเตอร ์           4.5 ลิตร/ชั่วโมง 
- เครื่องเกี่ยวนวดท้างานได้        6 ไร่/วัน 
- ฤดูกาลเก็บเกี่ยว       15 วัน/ปี 

ต้นทุนคงที่  
- ค่าเสื่อมราคาเครื่อง 
  สมการค่าเสื่อมราคาเครื่องแบบเส้นตรง (P-L)/N 
                                โดย   P = ราคาซื้อเครื่องจักร, บาท 
      L = ราคาซากเครื่องจักร, บาท 
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      N = อายุการใช้งาน, ปี 
ค่าเสื่อมราคาของเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ        = (100,000-1,000)/10 บาท/ปี 
         = 9,900 บาท/ปี 
- ค่าดอกเบี้ยในการลงทุน 
สมการค่าดอกเบี้ย     [(P+L)/2] x (i/100) 
       โดย     i = อัตราดอกเบ้ีย/ป,ี เปอร์เซ็นต์ 
ค่าดอกเบี้ยลงทุนเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ = [(100,000+1,000)/2] x (8/100) บาท/ปี  
                                                 =4,040 บาท/ปี 
ดังนั้นต้นทุนคงที่รวม         = ค่าเสื่อมราคาเครื่อง + ค่าดอกเบี้ยในการลงทุน 
         = 9,900 + 4,040 บาท/ปี 
         = 13,940 บาท/ปี 
 
ต้นทุนผันแปร  
    = เครื่องเกี่ยวนวดกระชับท างาน 6 ไร/่วัน 
    = ปริมาณผลผลิตเมล็ดกระชับ 335.73 กิโลกรัม/ไร ่
    = ท างาน 15 วัน/ปี 
    = ราคาเมล็ดกระชับ 200 บาท/กิโลกรัม 
    = อัตราค่าเกี่ยวนวด 800 บาท/ไร ่
                 
- ค่าจ้างแรงงานขับรถแทรกเตอร์เครื่องเกี่ยวนวดกระชับและลูกมือ 
    =ค่าจ้างแรงงานคนขับรถ              500 บาท/วัน 
    =ค่าจ้างผู้ช่วยคนขับรถ              350 บาท/วัน 
    ดังนัน้ต้นทุนค่าจ้างแรงงานคนขับรถแทรกเตอร์เครื่องเกี่ยวนวดกระชับ+ลูกมือ   
                                                                        = (500+350) บาท/วัน x 15 วัน/ปี 
                                  = 12,750 บาท/ปี 
- ค่าพลังงานเชื้อเพลิง 
    อัตราค่าเชื้อเพลิง 4.5 ลิตร/ชั่วโมง  
ดังนั้น ต้นทุนค่าพลังงานเชื้อเพลิง     = 4.5 ลิตร/ชั่วโมง x 25 บาท/ลิตร x 6 ชั่วโมง/วัน x 15 

วัน/ปี 
              = 10,125 บาท/ปี 
 
ดังนั้นต้นทุนผันแปรรวม   = 12,750 + 10,125 บาท/ปี 
                 = 22,875      บาท/ปี 
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ดังนั้นต้นทุนรวมทั้งหมด        = 13,940 + 22,875     บาท/ปี 
              = 36,815     บาท/ปี 
      = (36,815 บาท/ปี)/(6 ไร่/วัน x 15 วัน/ปี) 
      = 409.06      บาท/ไร่ 
 
  3. การค านวณจุดคุ้มทุนจากการท างานด้วยเครื่องเก็บเกี่ยวกระชับต้นแบบ 
ค่าจ้างเกี่ยวนวดกระชับด้วยเครื่องต้นแบบ        = 800    บาท/ไร ่
 ก้าไรจากการรับจ้างเกี่ยวนวด (ค่าจ้าง-ต้นทุนรวม)    = 800 – 409.06 บาท/ไร ่
ดังนั้นรายไดใ้นการรับจ้างเกี่ยวนวดกระชับ      = 390.94   บาท/ไร ่
  
ระยะเวลาคืนทุนหาได้จากความสัมพันธ์, ระยะเวลาคืนทุน = ราคาเครื่อง/มูลค่าเพิ่ม 
           = (100,000 บาท)/(390.94 บาท/ไร)่ 
ดังนั้นเครื่องเกี่ยวนวดกระชับมีจุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานประมาณ  = 255.79  ไร ่
 
       มีช่วงเวลาเก็บเกี่ยว 1 ปี = 15 วัน/ปี x 6 ไร่/วัน =90 ไร/่ปี 
  ระยะเวลาคืนทุน     = (255.79 ไร่)/(90 ไร่/ปี) 
        = 2.84 ปี  
  ดังนั้นเครื่องเกี่ยวนวดกระชับจะมีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 3 ป ี
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การทดลองที่ 7 การวิจัยและพัฒนาเครื่องปลูกกระชบัในแปลงเมล็ดพันธุ ์
 

การวิเคราะหท์างเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
  
        1.การค้านวณต้นทุนค่าใช้จ่ายเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ 
           ก าหนดให้ 

- ราคาเครื่องเกี่ยวนวดกระชับ       40,000   บาท 

- อายุการใช้งาน                                            10   ปี 

- มูลค่าซาก  1% ของราคาเครื่อง               400   บาท 

- ค่าซ่อมบ้ารุงเครื่อง                                               500  บาท/ปี 

- อัตราดอกเบี้ยเงินกู้                8   เปอร์เซ็นต์/ป ี

- ค่าจ้างแรงงาน 1 คน                                             350  บาท/วัน 

- ค่าแรงงานคนขับรถ                                              500  บาท/วัน 

- ค่าน้้ามันรถแทรกเตอร ์                  0.84 ลิตร/ชั่วโมง 

- เครื่องปลูกกระชับในแปลงท้างานได้      8.5 ไร่/วัน 

- ฤดูกาลปลูก        15 วัน/ปี 

ต้นทุนคงที่  

- ค่าเสื่อมราคาเครื่อง 

  สมการค่าเสื่อมราคาเครื่องแบบเส้นตรง (P-L)/N 

                                โดย   P = ราคาซื้อเครื่องจักร, บาท 

      L = ราคาซากเครื่องจักร, บาท 

      N = อายุการใช้งาน, ปี 

ค่าเสื่อมราคาของเครื่องปลูกกระชับในแปลง    = (40,000-400)/10 บาท/ปี 

         = 3,960 บาท/ปี 
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- ค่าดอกเบี้ยในการลงทุน 

สมการค่าดอกเบี้ย     [(P+L)/2] x (i/100) 

       โดย     i = อัตราดอกเบ้ีย/ป,ี เปอร์เซ็นต์ 

ค่าดอกเบี้ยลงทุนเครื่องปลูกกระชับในแปลง     = [(40,000+500)/2] x (8/100) บาท/ปี  

                                                 =1,620 บาท/ปี 

ดังนั้นต้นทุนคงที่รวม         = ค่าเสื่อมราคาเครื่อง + ค่าดอกเบี้ยในการลงทุน 

         = 3,960 + 1,620 บาท/ปี 

         = 5,580 บาท/ปี 

 

ต้นทุนผันแปร  

    = เครื่องปลูกกระชับในแปลงท างาน 8.5 ไร/่วัน 

    = ท างาน 15 วัน/ปี 

    = ราคาเมล็ดกระชับ 200 บาท/กิโลกรัม 

    = ค่าจ้างรถปลูกกระชับในแปลง 300 บาท/ไร ่

                 

- ค่าจ้างแรงงานขับรถแทรกเตอร์เครื่องปลูกกระชับในแปลงและลูกมือ 

    =ค่าจ้างแรงงานคนขับรถ              500 บาท/วัน 

    =ค่าจ้างผู้ช่วยควบคุมเครื่องปลูก             350 บาท/วัน 

    ดังนั้นต้นทุนค่าจ้างแรงงานคนขับรถแทรกเตอรเ์ครื่องปลูกกระชับในแปลง+ลูกมือ   

                                                                        = (500+350) บาท/วัน x 15 วัน/ปี 

                                  = 12,750 บาท/ปี 

- ค่าพลังงานเชื้อเพลิง 
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    อัตราค่าเชื้อเพลิง 0.84 ลิตร/ชั่วโมง  

ดังนั้น ต้นทุนค่าพลังงานเชื้อเพลิง     = 0.84 ลิตร/ชั่วโมง x 30 บาท/ลิตร x 8 ชั่วโมง/วัน x 15 

วัน/ปี 

              = 3,024 บาท/ปี 

 

ดังนั้นต้นทุนผันแปรรวม   = 12,750 + 3,024 บาท/ปี 

                 = 15,774      บาท/ปี 

ดังนั้นต้นทุนรวมทั้งหมด        = 5,580 + 15,774     บาท/ปี 

              = 21,354     บาท/ปี 

      = (21,354 บาท/ปี)/(8.5 ไร่/วัน x 15 วัน/ปี) 

      = 167.48      บาท/ไร่ 

 

  2. การค านวณจุดคุ้มทุนจากการท างานด้วยเครื่องปลูกกระชับในแปลง 

ค่าจ้างเครื่องปลูกกระชับในแปลง     = 300    บาท/ไร ่

 ก้าไรจากการรับจ้างปลูกกระชับในแปลง(ค่าจ้าง-ต้นทุนรวม)   = 300 – 167.48 บาท/

ไร่ 

ดังนั้นรายไดใ้นการรับจ้างปลูกกระชับในแปลง    = 132.52   บาท/ไร ่

  

ระยะเวลาคืนทุนหาได้จากความสัมพันธ์, ระยะเวลาคืนทุน = ราคาเครื่อง/มูลค่าเพิ่ม 

                     = (40,000 บาท)/(132.52 บาท/

ไร่) 

ดังนั้นเครื่องปลูกกระชับในแปลงมีจุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานประมาณ  = 301.84  ไร ่
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       มีช่วงเวลาปลูก 1 ปี = 15 วัน/ปี x 8.5 ไร่/วัน =127.50 ไร่/ป ี

  ระยะเวลาคืนทุน     =(301.84 ไร่)/(127.50 ไร่/ปี) 

        =2.37 ปี  

  ดังนั้นเครื่องปลูกกระชับในแปลงจะมีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 3 ปี 
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