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บทสรปุผูบริหาร 

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก  ประกอบดวย การศึกษาอัตรา

ปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการ

ผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร  การวิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา ในระหวางป พ.ศ. 2560-2564 เพ่ือหาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม

สําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก และศึกษาทดสอบหาอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมสําหรับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน เพ่ือใหไดผลิตภัณฑอบแหงท่ีมีคุณภาพสําหรับ

การนําไปใชประโยชน คําแนะนําจากการศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม 

คือ ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร โรยปูนขาวชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแชหัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัม

ตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังจากใบยุบท้ังหมด และไมมีการงอกตนใหม 

หรือประมาณ 9-12 เดือน องคประกอบหลักทางเคมี คือ ethyl-p-methoxycinnamate (56.8%)  และ ethylcinnamate 

(37.8%) และคําแนะนําสําหรับการผลิตวานนางคํา คือ ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดย

การแชหัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตรระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก เก็บเกี่ยววานนางคํา

หลังจากตนเหนือดินยุบแหงอายุประมาณ 12 เดือนองคประกอบหลักทางเคมี คือ zanthorrhizol (46.1%) จากนั้นดําเนินการ

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ผล

การทดสอบพบวา หากเกษตรกรตองการปลูกเปราะหอม เพ่ือจําหนายผลผลิตสด ผลผลิตอบแหง หรือกลั่นน้ํามันหอมระเหย ควร

มีการจัดการแปลงปลูกตามกรรมวิธีแนะนํา สวนวานนางคําสามารถปลูกและเจริญเติบโตไดในทุกสภาพแวดลอม แตจะเจริญเติบโต

และใหผลผลิตดีในดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี ถึงแมวาเกษตรกรจะไมมีการเพ่ิมอินทรียวัตถุในดินกอนปลูก แตดินมีความ

อุดมสมบูรณ และมีการจัดการจัดการวัชพืช โดยการพรวนดินกลบโคนกอชวงวานนางคําเล็ก วานนางคําก็สามารถเจริญเติบโตและ

ใหผลผลิตสูงได  

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา พบวา 

การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจายในการอบแหง 463.77 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 

735 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 500 บ/กก. ผลการทดสอบวานนางคําพบวา การอบแหงวานนางคําท่ี

อุณหภูมิ 70 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจาย 334.04 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 823 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทน

เงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป 

ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 380 บ/กก. 
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บทคัดยอ 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และ

จันทบุรี ผลการทดสอบพบวา การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และ

น้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม สูงกวาวิธีเกษตรกร คา BCR กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 1.0 ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกรท่ี BCR เทากับ 

0.9 สวนการทดสอบการปลูกวานนางคํา กรรมวิธีแนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม มากกวากรรมวิธีเกษตรกร สวนรอยละน้ําหนัก

แหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร คา BCR กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 2.3 นอย

กวากรรมวิธีเกษตรกร ท่ีมีคา BCR เทากับ 3.4 เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนในการปรับปรุงดิน และการจัดการแปลงปลูกสูง

กวา   

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา พบวา 

การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจายในการอบแหง 463.77 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 

735 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 500 บ/กก. ผลการทดสอบวานนางคําพบวา การอบแหงวานนางคําท่ี

อุณหภูมิ 70 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจาย 334.04 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 823 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทน

เงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป 

ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 380 บ/กก. 
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Abstract 

 On-farm trial and development of the production technology for Proh-Hom  and Wan nang kham in 

farmer areas in Chachoengsao Prachinburi and Chanthaburi. The results of Proh-Hom showed that DOA method 

that yields average per rai, total average dry weight percentage and total average essential oils  higher than the 

farmer method. Benefit Cost Ratio (BCR) of DOA method was 1 . 0  similar to the farmer's method with BCR of 

0.9. The results of Wan nang kham showed that DOA method that yield average per rai higher than the farmer's 

method but total average dry weight percentage and total average essential oils including the DOA method  

similar to the farmer's method. Benefit Cost Ratio (BCR) of DOA method was 2.3  less than the farmer's method 

with BCR of 3.4.  Because the DOA method has the cost of organic fertilizers and the management of planting 

plots was higher than the farmer's method. Research study on the optimum temperature level for Proh hom 

and Wan nang kham drying. The result test showed that Proh hom drying at 60 °C was the most optimum. The 

cost of operation was 463.77 baht/kg, 735 kg/year of break-even point, rate of return was 14.35 percent/year 

and 7  years of payback period at producing dried Proh hom 180  days/year and selling price of product 500 

baht/kg. The results of Wan nang kham showed that Wan Nang kham drying at 7 0  °C was the most optimum. 

The cost of operation was 3 3 4 . 0 4  baht/kg, 8 2 3  kg/year of break-even point, rate of return was 2 1 . 5 1 

percent/year and 5 years of payback period at producing dried Wan nang kham 180 days/year and selling price 

of product 380 baht/kg. 
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กิตตกิรรมประกาศ 

 คณะผูวิจัยขอขอบคุณทานผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร

ปราจีนบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรีและเจาหนาท่ีทุกทาน รวมถึงกลุมเกษตรกรผู

ปลูกสมุนไพร อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี กลุมเกษตรกรเครือขายวนเกษตรปาตะวันออก อําเภอสนามชัยเขต อําเภอ

แปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา และอําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี ท่ีใหความอนุเคราะหพ้ืนท่ีและรวมดําเนินการทดสอบ พรอม

ใหการสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี ขอขอบพระคุณย่ิงสําหรับสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย (วว.) ในการรับตัวอยางพืช เพ่ือวิเคราะหองคประกอบทางเคมี  รวมไปถึงคณะอนุกรรมการท่ีปรึกษาดานวิชาการและ

ติดตามประเมินผลงานวิจัย คณะกรรมการบริหารงานวิจัยและพัฒนา สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 6 ท่ีติดตามและให

ขอเสนอแนะท่ีมีประโยชนระหวางดําเนินงาน และทายสุดนี้ขอขอบคุณทีมงานวิจัยของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

ท่ีรวมดําเนินงานวิจัยและปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มความสามารถ 

 

 

จารุณี  ติสวัสดิ์ 
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7 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



สารบญัตาราง 

 

เรือ่ง           หนา 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตเปราะหอมตอไร รอยละของน้ําหนักแหง  

   และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากเปราะหอมแหง  แปลงทดสอบและพัฒนา 
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บทที่ 1 บทนํา 

1. วสิัยทศัน และพนัธกจิของหนวยงาน 

   วสิัยทศัน กรมวิชาการเกษตรเปนองคกรท่ีเปนเลิศดานการวิจัยและพัฒนาดานพืช เครื่องจักรกลการเกษตร และเปนศูนยกลาง

รับรองมาตรฐานสินคาเกษตรดานพืชในระดับสากล บนพ้ืนฐานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   พันธกจิ 

 1. สรางและถายทอดองคความรูจากงานวิจัยดานพืชและเครื่องจักรกลการเกษตร สูกลุมเปาหมาย 

 2. กําหนดและกํากับดูแลมาตรฐานระบบการผลิตและผลิตพันธุพืชและปจจัยการผลิต พัฒนาระบบตรวจรับรองสินคา

การเกษตรดานพืชใหเปนท่ียอมรับในระดับสากล 

 3. อนุรักษและพัฒนาการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพดานพืช แมลง และจุลินทรีย 

 4. กํากับ ดูแล และพัฒนากฎหมายท่ีกรมวิชาการเกษตรรับผิดชอบ 

2. ยุทธศาสตรชาติที่สอดคลองกับแผนปฏิบัติงานดาน ววน. ของหนวยงาน  

  ยุทธศาสตรท่ี 1 ดานความม่ันคง 

  เพ่ือบริหารจัดการสภาวะแวดลอมของประเทศใหมีความม่ันคง ปลอดภัย และมีความสงบเรียบรอยในทุกระดับและทุกมิติ 

  ยุทธศาสตรท่ี 2 ดานการสรางความสามารถในการแขงขัน 

  เนนการยกระดับศักยภาพในหลากหลายมิติควบคูกับการขยายโอกาสของประเทศไทยในเวทีโลก 

  ยุทธศาสตรท่ี 3 ดานพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย 

  คนไทยในอนาคต มีความพรอมท้ังกาย ใจ สติปญญา มีทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ 

  และภาษาท่ี 3 และมีคุณธรรม 

  ยุทธศาสตรท่ี 4 ดานการสรางโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 

  สรางความเปนธรรม และลดความเหลื่อมล้ําในทุกมิติ กระจายศูนยกลางความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม เพ่ิมโอกาส 

  ใหทุกภาคสวนเขามาเปนกําลังของการพัฒนาประเทศในทุกระดับ 

  ยุทธศาสตรท่ี 5 ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

  คาํนึงถึงความย่ังยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนใหเปนมิตร 

  ตอสิ่งแวดลอม ผานมาตรการตางๆ ท่ีมุงเนนใหเกิดผลลัพธตอความย่ังยืน 

  ยุทธศาสตรท่ี 6 ดานการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

  การปรับเปลี่ยนภาครัฐ ยึดหลัก “ภาครัฐของประชาชนเพ่ือประชาชนและประโยชนสวนรวม” 

 

3. วงเงนิงบประมาณกองทนุ ววน. ที่ไดรับจดัสรรในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 และโปรดระบแุผนงาน/โครงการใหสอดคลองกบั

โปรแกรมของแผน ววน. 

โปรแกรมตามแผน ววน. งบประมาณ (บาท) 

P10. ยกระดับความสามารถการแขงขันและวางรากฐานทางเศรษฐกิจ 1,482,164 

 

 

4. รายละเอียดโครงการ 
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     ที่มาและความสําคัญ/หลักการและเหตุผล 

 ปจจุบันกระแสรักสุขภาพ และความตองการการใชประโยชนจากพืชสมุนไพรมีมากข้ึน ท้ังในรูปผลผลิตสด ผลผลิต

อบแหง แตในระดับอุตสาหกรรมจะใชประโยชนในรูปแบบผลิตภัณฑแปรรูป โดยข้ันตนเปนผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหย ท่ีไดจาก

การกลั่นดวยไอน้ํา หรือการกลั่นดวยกาซเฉื่อยประเภทกาซคารบอนไดออกไซด ซ่ึงน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากพืชจะแตกตางกัน

ออกไปข้ึนอยูกับชนิดพืช ฤดูกาล ระยะเวลาพัฒนาการของพืช โดยพืชแตละชนิดนอกจากจะใหกลิ่นหอมเฉพาะตัวแลว สารบาง

ชนิดมีคุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย หรือฆาแมลงไดอีกดวย 

 ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรรวม 45,340 ไร 11,673 ครัวเรือน ปลูกพืชสมุนไพรแตกตางกัน 55 ชนิด กระจาย

ท่ัวประเทศ แตมีเพียงบางชนิดเทานั้นท่ีมีการปลูกในเชิงพาณิชย เชน พริกไทย กฤษณา วานหางจระเข กระชายดํา ขม้ินชัน ไพล 

พลู เปนตน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2555) อยางไรก็ตามยังมีพืชสมุนไพรอีกหลายๆ ชนิดท่ีมีการใชประโยชนมาแตโบราณ มี

การศึกษาสารสําคัญหลักในน้ํามันหอมระเหย และสรรพคุณทางยา แตก็ยังไมมีการปลูกในเชิงพาณิชย อาทิ เปราะหอม และวาน

นางคํา โดย Tewtrakul et al. (2005) ไดศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากเหงาเปราะหอมท่ีกลั่นดวยน้ํา โดย

วิธีแกสโครมาโตกราฟ พบสารสําคัญหลัก ไดแก ethyl-p-methoxycinnamate (31.77%), methylcinnamate (23.23%), 

carvone(11.13%), eucalyptol(9.59%) และ pentadecane(6.41%) ตามลําดับ ในการทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพพบวาน้ํามัน

หอมระเหยจากเหงาเปราะหอมมีฤทธ์ิตานจุลินทรียหลายชนิด นอกจากนี้ เกษม (2547) ยังพบวา พืชจําพวกขม้ินชัน ขม้ินออย 

กระชายดํา เปราะหอม มีฤทธ์ิยับย้ังเอ็นไซมรีเวอรสทรานสคริปเทสของเชื้อไวรัสเอชไอวีไดดีพอสมควร โดยพบ 4-methoxy 

cinnamic acid ethyl ester และ 4-methoxycinnamic acid ท่ีแยกไดจากเปราะหอมยับย้ัง (+ ,a)-glucosidase สูงกวา

สารประกอบอนุพันธของ ~itrans~i-cinnamic acid ท่ีนํามาทดสอบ โดยมีคา IC (50) เทากับ 0.05 และ 0.04 mM  

 พืชสมุนไพรวานนางคํา Sikha A et al. (2015) รายงานวามีการใชประโยชนจากวานนางคําในหลากหลายรูปแบบมาแต

โบราณ วานนางคํา มีสรรพคุณในการรักษาโรคทางผิวหนัง โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบไหลเวียนโลหิต ยับย้ังการเกิดมะเร็ง ใช

เปนสวนผสมในเคร่ืองสําอางมีฤทธ์ิตอตานการอักเสบ ใชรักษาบาดแผลสําหรับผูปวยท่ีเปนโรคเบาหวาน และน้ํามันท่ีสกัดจากวาน

นางคํายังมีความสําคัญในการตานอนุมูลอิสระใชในอุตสาหกรรมอาหาร (Tetrahydrocurcumin) จัดเปนสารตานออกซิเดชัน

ธรรมชาติชนิดหนึ่ง เนื่องมาจากวานนางคําเปนสมุนไพรท่ีมีน้ํามันหอมระเหยอยูหลายชนิด และมีสารกลุม Curcuminoids ท่ีมี

คุณสมบัติเปนสารตอตานอนุมูลอิสระ สุดารัตน และคณะ (2555) ไดศึกษาผลของเคอรคูมินตอการติดพยาธิใบไมตับและโรคมะเร็ง

ทอน้ําดีในสัตวทดลอง พบวาเคอรคูมินสามารถยับย้ังการอักเสบ ลดภาวะออกซิเดทีฟและไนเตรทีฟสเตรส ลดการทําลายเซลลตับ 

ลดการสะสมของเนื้อเย่ือเกี่ยวพันรอบทอน้ําดี รวมท้ังลดผลขางเคียงจากการรักษาดวยยาพาราซิควอนเทล และยังมีฤทธ์ิไปฆา

เซลลมะเร็งทอน้ําดีในหลอดทดลอง ในปจจุบันไดมีการนําเคอรคูมินมาใชในการรักษาโรคตางๆในมนุษยแลว เชน แผลในกระเพาะ

อาหาร ลดอาการทองอืดทองเฟอ รักษาแผลท่ีผิวหนัง และรักษาโรคมะเร็งตางๆ เชน มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งตับออน มะเร็ง

กระเพาะอาหาร และมะเร็งเตานม เปนตน  

 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันสมุนไพร  มีการจําหนายท้ังตลาด

ในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทยสระแกว มี

เกษตรกรเครือขายสมาชิกท่ีมีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี อีกท้ัง

ยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอ่ืนๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายท่ัวประเทศ 1,280 ราย สวนปริมาณการซ้ือ

ขายข้ึนอยูกับความตองการของตลาด โดยมีการตกลง ทําสัญญาการซ้ือขายลวงหนา เพ่ือกําหนดปริมาณการผลิตใหแกสมาชิก 

ชนิดของสมุนไพรท่ีทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม มะขามปอม มะแวง 
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กะเพราะแดง หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมท้ังเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอ่ืนๆ ตามท่ีตลาดตองการ สวนสมุนไพรท่ี

จําหนายเปนน้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม โดยทางศูนยฯ พบวาอายุการเก็บเกี่ยวสมุนไพร และการจัดการการ

ผลิต มีผลตอปริมาณน้ํามันสมุนไพรท่ีผลิตได และในปจจุบันยังขาดการศึกษาดานเทคโนโลยีการผลิต อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม 

และการจัดการในแปลงปลูกพืชสมุนไพร ทําใหการปลูกพืชสมุนไพรในเชิงพาณิชยของเกษตรกรมีนอย โดยเฉพาะอยางย่ิงความ

ตองการวัตถุดิบสมุนไพรตองมาจากแปลงปลูกในระบบเกษตรอินทรีย เนื่องจากสมุนไพรเปนผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ  

 พุทธธินันทร และคณะ (2551) ไดศึกษาและพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ซ่ึงพัฒนามาจากเคร่ืองอบแหงลม

รอนแบบอุโมงค และศึกษาเทคโนโลยีการอบแหงแบบมีการเปลี่ยนอุณหภูมิ โดยทําการทดสอบอบแหงเนื้อลําไย ใชอุณหภูมิสูงใน

ชวงแรกเนื่องจากเนื้อลําไยมีความชื้นสูง และลดอุณหภูมิลงตามความชื้นของเนื้อลําไยท่ีลดลง เคร่ืองอบแหงประกอบดวยหอง

อบแหง 2 ชุด คือชุดหองอบแหงอุณหภูมิสูงมีขนาดกวาง 1.2 เมตร ยาว 2.9 เมตร สูง 1.2 เมตร และชุดหองอบแหงอุณหภูมิตํ่ามี

ขนาด กวาง 1.2 เมตร ยาว 7.5 เมตร สูง 1.2 เมตร ผลการศึกษาพบวาเครื่องอบแหงตนแบบสามารถอบแหงเนื้อลําไยสดขนาด AA 

ในรถเข็นแตละคันไดภายในระยะเวลา 7.5 ชั่วโมง โดยใชอุณหภูมิท่ีหองอบอุณหภูมิสูง 80 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 1.5 ชั่วโมง 

และหองอบอุณหภูมิตํ่า 70 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 6 ชั่วโมง โดยเนื้อลําไยมีความชื้นเริ่มตน 80 เปอรเซ็นต และมีความชื้น

สุดทาย 13 เปอรเซ็นต มีอัตราการใชพลังงานไฟฟา 3.48 หนวย/ชั่วโมง อัตราการใชเชื้อเพลิงแกสหุงตม 0.5 กิโลกรัม/กิโลกรัม

ลําไยอบแหง และใชแรงงานในการควบคุมเครื่อง 2 คน 

 สําหรับการศึกษาวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา โดยอางอิงการจัดการแปลงแบบ

เกษตรอินทรีย เนนการปรับปรุงบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ โดยใชปุยอินทรียในอัตราตางๆ เพ่ือใหดินมีธาตุอาหารเพียงพอตอการ

เจริญเติบโตของพืช อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา มีการจัดการ

ศัตรูพืชอยางเหมาะสมโดยใชหลักการจัดการศัตรูพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย จากนั้นนําผลการศึกษาไปทดสอบในพ้ืนท่ี

เกษตรกร เพ่ือปรับใชเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี นอกจากนี้ยังทําการศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงท่ีเหมาะสม ดวย

เครื่องอบแหงลมรอนท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหไดพืชสมุนไพรเปราะหอม และวานนาง

คําอบแหงท่ีมีคุณภาพ สําหรับนําไปใชประโยชนในดานตางๆ ตอไป 

  วัตถปุระสงคของโครงการ 

 1)  เพ่ือหาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหย ของเปราะหอมและ

      วานนางคํา  

 2)  เพ่ือทดสอบและพัฒนาการปลูกเปราะหอมและวานนางคํา ในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 

 3)  เพ่ือศึกษาทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอน 

      เพ่ือใหไดผลิตภัณฑอบแหงท่ีมีคุณภาพสําหรับการนําไปใชประโยชนในดานตางๆ 

 

 

  ขอบเขตการศกึษา 

 โครงการวิจัยเพ่ือหาเทคโนโลยีการผลิตพืชสมุนไพรในภาคตะวันออก เปนการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตพืชสมุนไพร

ในพ้ืนท่ี โดยใชความรูทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีการผลิตพืชวงศขิง-ขา เทคโนโลยีการผลิตพืชในสกุลเดียวกันท่ีมีการศึกษาไวแลว 

การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช การผลิตพืชอินทรีย ภูมิปญญาทางดานสมุนไพรของปราชญเกษตร และใช

กระบวนการวิจัยในการหาเทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสม เพ่ือใชเปนแนวทางในการผลิตพืชสมุนไพรเปราะหอม และวานนางคําท่ี
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มีคุณภาพตรงตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย และตรงตามความตองการของตลาด ทําการทดสอบเทคโนโลยีการผลิตท่ีไดจาก

การวิจัยในพ้ืนท่ีแตกตางกัน เพ่ือปรับใชเทคโนโลยีการผลิตใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 

กอนการขยายผลสูเกษตรกรท่ัวไป และผูสนใจปลูกพืชสมุนไพรท้ัง 2 ชนิดในเชิงพาณิชย ผลจากการศึกษานี้สามารถเพ่ิมศักยภาพ

การผลิตพืชสมุนไพรใหมีปริมาณ และคุณภาพคุมคาตอการผลิต และการแปรรูปเปนน้ํามันหอมระเหย สงผลใหเกษตรกรมีรายได

ตอพ้ืนท่ีสูงขึ้น 

   

บทที่ 2 วธิกีารดําเนนิงาน 

1.วิธีการดําเนินการวิจัย 

กิจกรรมท่ี 2 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพ้ืนท่ีเกษตรกร               

แผนการทดลอง   ไมมีแผนการทดลอง ทดสอบ 2 กรรมวิธีเปรียบเทียบ ในแปลงเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี 

  และจันทบุรี จังหวัดละ 10 ราย 

 กรรมวิธีท่ี 1 กรรมวิธีแนะนํา ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร โรยปูนขาว ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแช

หัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิต

เปราะหอมและวานนางคํา ตามคําแนะนําจากกิจกรรมท่ี 1 

 กรรมวิธีท่ี 2 กรรมวิธีเกษตรกร โดยท่ัวไปเกษตรกรปลูกเปราะหอมภายใตรมเงาตนไม สวนวานนางคําปลูกตามพ้ืนท่ีโลง

แจง เปนกลุมในพ้ืนท่ีแปลง และไมมีการใสปุยหมักกอนการปลูก ทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอม และวานนางคําหลังจากตน

เหนือดินยุบแหง  

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1. คัดเลือกพ้ืนท่ีปลูกของเกษตรกรจังหวัดละ 10 รายๆ ละ 0.5 ไร  

  2. ปลูกเปราะหอมและวานนางคําในชวงตนฤดูฝน โดยเตรียมดินพรอมใสปุยหมักตามอัตราแนะนํา และเก็บเกี่ยวผลผลิต

เปราะหอมและวานนางคํา ตามคําแนะนําจากกิจกรรมท่ี 1 เปรียบเทียบกับกรรมวิธีเกษตรกร 

การบันทึกขอมูล 

1. สภาพแวดลอม เชน อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณฝน 

2. ขอมูลสมบัติทางเคมีดิน ปุยหมักท่ีใช 

3. วันท่ีปลูก วันท่ีใสปุย การปองกันโรคแมลงศัตรู ชนิดสารเคมีท่ีใช 

4. ขอมูลเก็บเกี่ยว จํานวนเหงา/กอ  จํานวนหัวแม/กอ ขนาดหัวแม ขนาดของแงง น้ําหนักเหงา/กอ 

5. เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย 

6. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร ไดแก รายได ตนทุนและผลตอบแทน สัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 

ระยะเวลา เร่ิมตน 2563 สิ้นสุด 2564  

สถานท่ีดําเนินการ  

 - ตําบลหนองไมแกน อําเภอแปลงยาว ตําบลทากระดาน ตําบลลาดกระทิง อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา  

 - ตําบลยานรี ตําบลเมืองเกา อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 

 - ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี 
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กิจกรรมท่ี 3 วิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา 

แผนการทดลอง  วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซํ้า ดังนี้ 

  กรรมวิธีท่ี 1 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 2 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 3 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 4 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสคงท่ี 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

  1. ศึกษาคุณสมบัติท่ีเกี่ยวของกับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ทางดานกายภาพและทางเคมี ไดแก 

คาขนาดของหัว, คาสี (L, a*, b*), คาความหนาแนนรวม (Bulk density), คาความชื้น (Moisture content; %), คาความเปน

กรด-ดาง (pH), คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) และปริมาณสารสําคัญในเปราะหอมและวานนางคํา เพ่ือใชเปนขอมูลในการศึกษา

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับกระบวนการอบแหง 

  2. เตรียมวัตถุดิบโดยชั่งเปราะหอมและวานนางคําสดจํานวน 1 กิโลกรัม ห่ันเปนชิ้นบาง ๆ ใสถาดกระจายให

ท่ัวท้ังถาด 

  3. ศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ตามกรรมวิธีทดลอง 

  4. เก็บขอมูลการอบแหงในหองปฏิบัติการ ตามแผนการทดลองท่ีไดกําหนดไว โดยชั่งน้ําหนักทุกๆ 1 ชั่วโมง 

จนกระท่ังเปราะหอมและวานนางคํามีคาความชื้นสุดทายตํ่ากวา 10% จากนั้นนําไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย และวิเคราะหปริมาณ

สารสําคัญในเปราะหอมและวานนางคํา และคุณภาพบางประการของสมุนไพรอบแหง 

 5. วิเคราะหขอมูลผลการทดสอบ ดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรมและสรุปรายงานผลการดําเนินงาน 

ระยะเวลา เร่ิมตน ตุลาคม 2563 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 2564 

สถานท่ีดําเนินการ 

 - ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ต.พลับพลา อ.เมือง จ.จันทบุรี 

 - ศูนยวิจัยและพัฒนาการการเกษตรฉะเชิงเทรา ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 

3. การปรับแผนงบประมาณระหวางป 

 ไมมี     มี  ไดรับอนุมัติเม่ือวันท่ี..........…………. (โปรดแสดงหลักฐานในภาคผนวก) 

 เปลี่ยนแปลงงบประมาณ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง.............................................................................. 

 เปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค/ผลผลติ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง............................................................... 

 

บทที่ 3 ผลการศกึษา 

 

3.1 ผลการดาํเนนิงานของโครงการ 

         สรุปผลการดําเนินงานท่ีทําไดจริง โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ  

กิจกรรมท่ี 2 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพ้ืนท่ีเกษตรกร             
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คุณสมบัติทางเคมีของดิน 

 พบวาคุณสมบัติทางเคมีของดิน แปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา มีคา

ความเปนกรด-ดางของดินมีความเปนกรดจัด (5.1-5.5) จํานวน 4 แปลงเปนกรดปานกลาง (5.6-6.0) จํานวน 6 แปลง จังหวัด

ปราจีนบุรีมีคาความเปนกรด-ดางของดินมีความเปนกรดจัด (5.1-5.5) จํานวน 3 แปลงเปนกรดปานกลาง (5.6-6.0) จํานวน 4 

แปลง และเปนกรดเล็กนอย (6.1-6.5) จํานวน 3 แปลงจังหวัดจันทบุรีคาความเปนกรด-ดางของดิน มีความกรดจัดมาก (4.5-5.0) 

จํานวน 1 แปลง เปนกรดจัด (5.1-5.5) จํานวน 1 แปลง เปนกรดปานกลาง (5.6-6.0) จํานวน 8 แปลง เห็นไดวาสมบติัทางเคมีของ

ดินในแปลงทดสอบของเกษตรกรท้ัง 3 จังหวัด มีคาความเปนกรด- ดางของดินเปนกรดจัดถึงกรดปานกลาง (pH ท่ีเหมาะสม

สําหรับปลูกพืชอยูระหวาง 6-7) ดังนั้นแปลงท่ีเปนกรดจัด ถึงกรดจัดมากควรมีการปรับปรุงดินดวยการหวานปูนขาวอัตรา 200-

400 กิโลกรัม/ไร  

 ปริมาณอินทรียวัตถุของแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา มีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํา (รอยละ 0.5-1.0) 

จํานวน 2 แปลง ระดับคอนขางต่ํา (รอยละ 1.0-1.5) จํานวน 6 แปลง ระดับปานกลาง (รอยละ 1.5-2.5) จํานวน 2 แปลงจังหวัด

ปราจีนบุรีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํามาก (รอยละ< 0.5) จํานวน 4 แปลง ระดับตํ่า (รอยละ 0.5-1.0) จํานวน 1 แปลง 

ระดับคอนขางต่ํา (รอยละ 1.0-1.5) จํานวน 1 แปลง ระดับปานกลาง (รอยละ 1.5-2.5) จํานวน 2 แปลง ระดับคอนขางสูง (รอย

ละ 2.5-3.5) จํานวน 1 แปลง ระดับสูง (รอยละ 3.5-4.5) จํานวน 1 แปลง จังหวัดจันทบุรีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับตํ่า 

(รอยละ 0.5-1.0) จํานวน 2 แปลง ระดับคอนขางตํ่า (รอยละ 1.0-1.5) จํานวน 4 แปลง ระดับปานกลาง (รอยละ 1.5-2.5) จํานวน 

4 แปลง พบวาปริมาณอินทรียวัตถุในดิน แปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด สวนมากอยูในระดับคอนขางตํ่า ถึงปานกลาง (ระดับ

เหมาะสม 1.0–2.6%)  ดังนั้นแปลงท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํา ถึง ต่ํามากควรมีการปรับปรุงดินดวยดวยอินทรียวัตถุ ปุย

หมัก ปุยพืชสดท่ีสลายตัวใหธาตุอาหารท่ีจําเปนตอพืชท่ีปลูก 

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเปราะหอม 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ย 376.2 กิโลกรัมตอไร สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 181.3 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง 

พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 30.1 สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 24.4 จากนั้นชั่ง

น้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.25 มิลลิลิตร 

ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.27 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธีแนะนํา

ใหผลผลิตเฉลี่ย 156.16 กิโลกรัมตอไร สูงกวาวิธีเกษตรกร ท่ีไดผลผลิตเฉลี่ย 111.75 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนัก

แหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.34 สูงกวาวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 21.98 

จากนั้นชั่งน้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.32 

มิลลิลิตร สูงกวาวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.19 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนํา

ใหผลผลิตเฉลี่ย 387.6 กิโลกรัมตอไร ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 361.9 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของ

น้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.0 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 

25.2 จากนั้นชั่งน้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 

1.27 มิลลิลิตร ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.30 มิลลิลิตร (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตเปราะหอมตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากเปราะหอม

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 
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แปลงทดสอบจังหวัด วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 
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ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 376.2 30.1 1.25 181.3 24.4 1.27 

จังหวัดปราจีนบุรี 173.5 28.2 1.5 124.2 24.4 1.3 

จังหวัดจันทบุร ี 387.6 25 1.3 361.9 25.21 1.3 

เฉลี่ย 312.4 27.8 1.35 222.5 24.7 1.29 

 หมายเหตุ  1 กลั่นน้ํามันหอมระเหยจากเปราะหอมแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท้ังกรรมวิธีแนะนําและวิธีเกษตรกรตํ่ากวา 

ผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี เนื่องจากแปลงทดสอบทุกแปลงอยูติดริมคลองพระปรง และ

เกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 เปราะหอมในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน ทําใหผลผลิตบางสวน

เสียหาย พิจารณาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรกรรมวิธีแนะนํา พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และ

จันทบุรี มีความใกลเคียงกัน คือ 376.2 และ 387.6 ตามลําดับ แตวิธีเกษตรกร พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมตอไร แปลง

ทดสอบจังหวัดจันทบุรี มากกวาฉะเชิงเทราอยางเห็นไดชัดเจน เนื่องจากแปลงทดสอบกรรมวิธีเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัด

จันทบุรี พบวาเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ 

ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของเปราะหอม โดยเกษตรกรแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี มีตนทุนคาแรงงานเฉลี่ยใน

การกําจัดวัชพืชสูงกวาเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทราถึง 2.78 เทา  

รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยของเปราะหอม ในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด มีความใกลเคียงกัน โดยเฉพาะอยางย่ิงในกรรมวิธีเกษตรกร 

มีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 24.4 - 25.21 มีสวนกรรมวิธีแนะนํามีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย ท่ีแตกตางกัน โดยแปลงทดสอบใน

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 30.1 28.2 และ 25 ตามลําดับ 

 รอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยท่ีกลั่นจากเปราะหอมแหง พบวากรรมวิธีเกษตรกรมีรอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย

ใกลเคียงกัน สวนกรรมวิธีแนะนําในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัดมีรอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย แตกตางกันเล็กนอย จากผล

การศึกษาของพงษศักดิ์ และคณะ (2549) ทดลองกลั่นน้ํามันหอมระเหยจากสมุนไพร 10 ชนิด ท่ีงานสวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษา

การพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน ขนาด 3 

ลิตร และเคร่ืองกลั่นระดับชุมชนขนาด 60 ลิตร แลวคํานวณเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย ท่ีกลั่นได จากเคร่ืองกลั่นท้ัง 2 แบบ 

พบวา เคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐานมีประสิทธิภาพในการกลั่นน้ํามันหอมระเหยไดมากกวาเคร่ืองกลั่นระดับชุมชน ในผลการทดลอง

การกลั่นน้ํามันหอมระเหยดวยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน นาน 5 ชั่วโมง จากเปราะหอมสด ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  

0.58 จากการคํานวณพบวา หากกลั่นเปราะหอมสดจากแปลงทดสอบจะตองไดเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย จากแปลงทดสอบ

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี โดยกรรมวิธีแนะนําจะใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  0.37  0.42 และ 0.33 

ตามลําดับ สวนวิธีเกษตรกร ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w) 0.30  0.32 และ 0.33 ตามลําดับ จากขอมูลจะเห็นวา

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากเปราะหอมแปลงทดสอบ นอยกวาเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยจากเปราะหอมท่ีกลั่นท่ีงาน

สวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อาจเนื่องมาจากวัตถุดิบเปราะหอมท่ีงานสวน

พฤกษศาสตร นํามากลั่นมีอายุเก็บเกี่ยวมากกวาเปราะหอมจากแปลงทดสอบ ซ่ึงงานทดลองไมไดระบุอายุเก็บเกี่ยววัตถุดิบ

เปราะหอมท่ีนํามากลั่น  

 สงน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม จากแปลงเกษตรกร 3 จังหวัด วิเคราะหองคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี Ethyl cinnamate ในน้ํามันหอมระเหยของ

เปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 34.41  34.81 34.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ
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กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 34.11  35.09 36.85 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนสารสําคัญ Ethyl-p-methoxycinnamate ในน้ํามัน

หอมระเหยของเปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.88  38.02 34.37 เปอรเซ็นต 

ตามลําดับ และกรรมวิธีเกษตรกร มีคา  35.30 39.63 32.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตวานนางคํา 

 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ย 6,052 กิโลกรัมตอไร สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 2,953 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง 

พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.9 นอยกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.6 จากนั้นชั่ง

น้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.3 มิลลิลิตร 

มากกวากรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.1 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ย 977 กิโลกรัมตอไร นอยกวาวิธีเกษตรกร ท่ีไดผลผลิตเฉลี่ย 1,063 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง 

พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.1 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.4 

จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.8 

มิลลิลิตร สวนกรรมวิธีเกษตรกร ไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.0 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนํา

ใหผลผลิตเฉลี่ย 4,242 กิโลกรัมตอไร นอยกวาวิธีเกษตรกร ท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 4,831 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนัก

แหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.0 มากกวาวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.2 

จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.2 

มิลลิลิตร เทากับกรรมวิธีเกษตรกร (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตวานนางคําตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากวานนางคํา

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 
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แปลงทดสอบจังหวัด 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 6,052 25.9 1.3 2,953 26.6 1.1 

จังหวัดปราจีนบุร ี 977 28.1 0.8 1,063 28.4 1.0 

จังหวัดจันทบุร ี 4,242 28.0 1.2 4,831 26.2 1.2 

เฉลี่ย 3,757 27.3 1.1 2,949 27.1 1.1 

 หมายเหตุ  1 กลั่นน้ํามันหอมระเหยจากวานนางคาํแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของวานนางคําแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตตอไรสูงกวาวิธี

เกษตรกรอยางชัดเจน พิจารณาจากลักษณะเนื้อดินแปลงทดสอบอําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ีใหผลผลิตตอไรเฉลี่ยสูง 

พบวาลักษณะเนื้อดินรวนละเอียดปนทราย ลึกลงไปประมาณ 30 เซนติเมตร เนื้อดินมีกรวดปนทําใหการระบายน้ําดี วานนางคํามี

การเจริญเติบโตดีและใหผลผลิตสูง เชนเดียวกับแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรท่ีมีการถากหญาพรวนดิน และพูน

โคนกอวานนางคํา ท่ีใหผลผลิตตอไรในวิธีเกษตรกรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบกรรมวิธีแนะนําในจังหวัดปราจีนบุรีท่ีอยู

ติดริมคลองพระปรง และเกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 วานนางคําในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน 

มีผลผลิตบางสวนเสียหาย จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร ตํ่ากวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีปลูกตามพ้ืนท่ีวางในแปลง และอยูหางจากริมคลอง

16 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



มากกวากรรมวิธีแนะนํา จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรมากกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรใหผลผลิต

เฉลี่ยตอไรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ 

มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของวานนางคํา  

 รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยของวานนางคํา ในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด มีความใกลเคียงกัน กรรมวิธีแนะนํา มีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.9 - 28.1 มีสวนกรรมวิธีเกษตรกรมีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.2-28.4 รอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยท่ี

กลั่นจากวานนางคําแหง พบวากรรมวิธีแนะนําในแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี มีปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย

ใกลเคียงกัน สวนแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท่ีเกิดปญหาน้ําทวม ทําใหปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยต่ํากวาแปลงทดสอบใน 2 

จังหวัดขางตน เชนเดียวกับกรรมวิธีแนะนํา สอดคลองกับผลการศึกษาของ พงษศักด์ิ และคณะ (2549) ทดลองกลั่นน้ํามันหอม

ระเหยจากสมุนไพร 10 ชนิด ท่ีงานสวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอพนม

สารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน ขนาด 3 ลิตร และเคร่ืองกลั่นระดับชุมชนขนาด 60 ลิตร แลวคํานวณ

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย ท่ีกลั่นได จากเคร่ืองกลั่นท้ัง 2 แบบ พบวา เคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐานมีประสิทธิภาพในการกลั่นน้ํามัน

หอมระเหยไดมากกวาเคร่ืองกลั่นระดับชุมชน ในผลการทดลองการกลั่นน้ํามันหอมระเหยดวยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน นาน 5 

ชั่วโมง จากวานนางคําสดใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  0.35 จากการคํานวณพบวา หากกลั่นวานนางคําสดจากแปลง

ทดสอบจะตองไดเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย จากแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี โดยกรรมวิธีแนะนําจะ

ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  0.33  0.22 และ 0.34 ตามลําดับ สวนวิธีเกษตรกร ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w) 

0.29  0.28 และ 0.31 ตามลําดับ ถึงแมวาเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากวานนางคําแปลงทดสอบ จะนอยกวาเปอรเซ็นต

น้ํามันหอมระเหยจากวานนางคําท่ีกลั่นท่ีงานสวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อาจ

เนื่องมาจากวัตถุดิบวานนางคําท่ีงานสวนพฤกษศาสตร นํามากลั่นมีอายุเก็บเกี่ยวมากกวาวานนางคําจากแปลงทดสอบ ซ่ึงงาน

ทดลองไมไดระบุอายุเก็บเกี่ยววัตถุดิบวานนางคําท่ีนํามากลั่น  

 กลั่นน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีปลูกในพ้ืนท่ี เกษตรกร 3 จังหวัด สงวิเคราะห องคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี zanthorrhizol ในน้ํามันหอม

ระเหยของวานนางคําวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.2 42.07 44.08 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ

กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 43.56 39.36 43.26 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Camphor กรรมวิธีแนะนํามีคา 12.73 13.73 

10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  9.95 13.98 12.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Ar-curcumene  

กรรมวิธีแนะนํามีคา 10.64 11.5 10.75 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  10.2 10.47 9.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

และสารสําคัญ Epicurzerene กรรมวิธีแนะนํามีคา 11.68 10.72 10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  11.96 

10.81 10.18 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณผลผลิตและผลทางดานเศรษฐศาสตร 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร โดย

การใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร และโรยปูนขาวอัตรา 100 กิโลกรัมตอไร  ชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแชหัวพันธุ

ดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก ปลูกเปราะหอมระยะ 30X50 

เซนติเมตร ดูแลรักษาตามแนวทางเกษตรอินทรีย และเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังจากใบยุบท้ังหมด แตไมเกินอายุ 12 เดือน และไมมีการ

งอกหนอใหม กรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 18,812 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 16,306 บาทตอไร ทําใหเกษตรกร

มีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 2,506 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตาม

17 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



กรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 9,065 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 13,287 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางราย

ประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.7 แปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธี

แนะนําใหรายไดเฉลี่ย 8,675.8 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980.4 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบ

ภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 6,208.3 บาท

ตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 7,194.9 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 0.9 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 19,378 บาทตอไร จากการใช

ตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,398 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวน

รายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 18,094 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิต

เฉลี่ย 15,020 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,074 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการ

ลงทุน (BCR) 1.2 (ตารางท่ี 3) 

ตารางท่ี 3 วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบ

จังหวัด 
กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1  

(บาทตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 376.2 18,812 16,306 2,506 1.2 

  วิธีเกษตรกร 181.3 9,065 13,287 -4,222 0.7 

จังหวัดปราจีนบรุ ี วิธีแนะนํา 173.5 8,675.8 15,980 -7,304.6 0.5 

  วิธีเกษตรกร 124.2 6,208.3 7,195 -986.6 0.9 

จังหวัดจันทบุร ี วิธีแนะนํา 388 19,378 15,980 3,398 1.2 

  วิธีเกษตรกร 361.9 18,094 15,020 3,074 1.2 

คาเฉลี่ย วิธีแนะนํา  312.6   15,622   16,089   (467)  1.0  

 วิธีเกษตรกร  222.5   11,122   11,834   (712)  0.9  

หมายเหตุ  1 ผลผลิตเปราะหอมป 2564 ราคา 50 บาทตอกิโลกรัม 

 เห็นไดวาตนทุนการผลิตเปราะหอมเฉลี่ย กรรมวิธีแนะนําสูงกวากรรมวิธีเกษตรกร เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนดาน

การปรับปรุงดินกอนปลูก และดูแลกําจัดวัชพืชเพ่ิมข้ึน สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไมมีการปรับปรุงดินกอนปลูกทําให

ตนทุนดานปจจัยการผลิต ชวงการเตรียมแปลงลดลง เกษตรกรบางรายใชหัวพันธุมากเนื่องจากปลูกท้ังเหงาไมมีการแบงหัวพันธุ

ปลูกทําใหมีตนทุนคาหัวพันธุสูง การปลูกเปราะหอมแซมไมปา  ไมยืนตนอ่ืนๆ ทําใหตนทุนคากําจัดวัชพืชตํ่า แตเกษตรกรบางราย

ท่ีมีการปลูกเปราะหอมในพ้ืนท่ีโลง มีการจัดการวัชพืชเชนเดียวกับกรรมวิธีแนะนํา ยอมมีตนทุนคากําจัดวัชพืชเชนเดียวกัน 

เกษตรกรท่ีปลูกเปราะหอมแซมพืชอ่ืน เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตมักจะกระทําไดยาก เนื่องจากใบเปราะหอมยุบหายไป เกษตรกรตอง

ขุดคนหาผลผลิตหัวเปราะหอม ทําใหเสียคาแรงงานเพ่ิมขึ้น และสูญเสียโอกาสสรางรายไดจากผลผลิตท่ีควรไดรับในฤดูการผลิต  

 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแชหัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 

กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก ดูแลรักษากําจัดวัชพืชและกําจัดหนอนกินใบ ตามวิธีท่ี

เหมาะสมและไมขัดตอหลักเกษตรอินทรีย เก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน กรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 90,783 
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บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 65,147 บาทตอไร 

และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 44,295 บาทตอไร จาก

การใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 11,596 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 32,699 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ย

สัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.8 แปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 14,656 บาท

ตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 19,926 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 0.7 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 15,947 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 

11,350 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 4,598 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน 

(BCR) 1.4 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 63,636 บาทตอไร จากการใชตนทุนการ

ผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 38,000 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 2.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 72,463 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 

14,461 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 58,002 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน 

(BCR) 5.0 (ตารางท่ี 4) 

ตารางท่ี 4  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบ

จังหวัด 
กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1 (บาท

ตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 6,052 90,783 25,636 65,147 3.5 

  วิธีเกษตรกร 2,953 44,295 11,596 32,699 3.8 

จังหวัดปราจีนบรุ ี วิธีแนะนํา 977 14,656 19,926 (5,270) 0.7 

  วิธีเกษตรกร 1,063 15,947 11,350 4,598 1.4 

จังหวัดจันทบุร ี วิธีแนะนํา 4,242 63,636 25,636 38,000 2.5 

  วิธีเกษตรกร 4,831 72,463 14,461 58,002 5.0 

คาเฉลี่ย วิธีแนะนํา 3,757 56,358 23,733 32,626 2.3 

 วิธีเกษตรกร 2,949 44,235 12,469 31,766 3.4 

หมายเหตุ  1 ผลผลิตวานนางคําป 2564 ราคา 15 บาทตอกิโลกรัม 

 

กิจกรรมท่ี 3 วิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคาํ 

 ดําเนินการทดสอบเคร่ืองอบแหงลมรอนและปรับปรุงในสวนตางๆของเคร่ืองใหสมบูรณ ท่ีโรงปฏิบัติการศูนยวิจัยเกษตร

วิศวกรรมจันทบุรี จากนั้นดําเนินการขนยาย ประกอบและติดต้ังเคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

ใหพรอมสําหรับการทดสอบอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

1. ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีท่ีเกี่ยวของกับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

 ผลการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพพบวา ขนาดเฉลี่ยของเปราะหอมสด คือ 2.53x4.45x2.45 ซม. (กวางxยาวxหนา) 

และมีน้ําหนักเฉลี่ย 11.80 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของเปราะหอมสดคือ 48.32, 11.09, 21.86 (L*, a*, b*) คาสเีฉลี่ยท่ีเนื้อดาน

ในของเปราะหอมสดคือ 68.11, 2.82, 21.34 (L*, a*, b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Bulk density) 0.56 
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กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Moisture content) คือ 77.56% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คา

ความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 7.43 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 1.00 สวนขนาด

เฉลี่ยของวานนางคําสด คือ 7.08x10.18x4.82 ซม. (กวางxยาวxหนา) และมีน้ําหนักเฉลี่ย 141.33 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของ

วานนางคําสดคือ 55.55, 8.62, 20.63 (L*, a*, b*) คาสีเฉลี่ยท่ีเนื้อดานในของวานนางคําสดคือ 54.01, 34.10, 64.66 (L*, a*, 

b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของวานนางคําสด (Bulk density) 0.65 กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของวานนางคําสด 

(Moisture content) คือ 74.65% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 

7.51 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 0.99  

2. ทดสอบเก็บขอมูลการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอน และวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย

เปราะหอมและวานนางคาํท่ีอบแหงได 

 ทําการฝานเปราะหอมและวานนางคําสดเปนแผนบาง ความหนาประมาณ 2 มิลลิเมตร ดวยเครื่องฝานเอนกประสงคท่ี

พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร จากนั้นเรียงใสถาดอบประมาณ 1 กิโลกรัมตอถาด โดย 1 รถเข็นจะ

บรรจุถาดอบไดท้ังหมด 4 ถาด  

 2.1 การศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมดวยเครื่องอบแหงลมรอน และวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเร่ิมตน 77.56 % มาตรฐานเปยกของเปราะหอมฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

สุดทายคือ 9.72, 7.84, 7.81 และ 7.80 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอม

ฝานสดคือ 0.49 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 

และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.25, 0.24, 0.22 และ 0.22 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ย 

(pH) ของเปราะหอมฝานอบแหงในการทดสอบคือ 7.80, 6.93, 6.72 และ 6.53 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

เปราะหอมฝานอบแหงคือ 0.90, 0.62, 0.46 และ 0.28 ตามลําดับ คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 74.15, 4.94, 18.32 (L*, a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 78.31, 4.92, 19.25 (L*, 

a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 77.30, 4.81, 19.25 (L*, a*, b*) และคาสีของ

เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 70.74, 6.86, 25.23 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.31, 

0.48 และ 0.54 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คนตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําเปราะหอมอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีมีคาองคประกอบทางเคมี Ethyl cinnamate, Ethyl-p-methoxycinnamate สูง สารดังกลาวมีฤทธิ์ใหความหอม 

(Aroma Chemicals) สามารถนําไปผสมในผลิตภัณฑตางๆ ดานการปรุงแตงอาหาร ดานความงามและเวชสําอางค  นอกจากนั้นมี

ฤทธิ์กระตุนการนอนหลับ ตานเชื้อไวรัส แบคทีเรีย และจุลชีพ โดยกรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศา

เซลเซียส 50 มีคารอยละของ Ethyl cinnamate เทากับ 41.35, 39.64, 43.87 และ 34.85 ตามลําดับ และมีคารอยละของ 

Ethyl-p-methoxycinnamate 32.57, 35.81, 27.58 และ 40.92 ตามลําดับ  

 2.2 การศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอนและวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเร่ิมตน 74.65 % มาตรฐานเปยก ของวานนางคําฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

20 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



สุดทายคือ 13.62, 11.06, 8.27 และ 7.97 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวาน

นางคําฝานสดคือ 0.51 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 

60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.15, 0.14, 0.14 และ 0.13 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดาง

เฉลี่ย (pH) ของวานนางคําฝานอบแหงในการทดสอบคือ 6.81, 6.14, 5.78 และ 5.74 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

วานนางคําฝานอบแหงคือ 0.81, 0.62, 0.45 และ 0.30 ตามลําดับ คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 48.42, 16.86, 49.41 (L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 44.02, 17.63, 46.87 

(L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 44.09, 16.37, 45.81 (L*, a*, b*) และคาสีของ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 42.12, 20.64, 44.73 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.36, 

0.45 และ 0.56 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คน ตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําวานนางคําอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีทดลองมีคาองคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene สูงตามลําดับ 

องคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol มีฤทธ์ิตานการอักเสบ ตานเซลลมะเร็ง ตานเชื้อจุลชีพ (ยับย้ังเชื้อท่ีทําใหเกิดฟนผุ เหงือก

อักเสบ ระบบทางเดินอาหาร การเจริญเติบโตของเชื้อรา) มีฤทธ์ิดานการลดน้ําตาล ลดไขมันในเลือดและไขมันท่ีสะสมในตับ 

Camphor คือ การบูร มีฤทธ์ิแกไอ ยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย Ar-curcumene มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตานการอักเสบ ฤทธ์ิตาน

จุลินทรียและฤทธ์ิตานมะเร็ง และ Epicuzerene พบในพืชท่ีมี curcumene.เปนองคประกอบ เชน ตระกูลขม้ินชัน เปนตน โดย

กรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส  มีคารอยละขององคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol 48.59, 

28.71, 35.73 และ 16.53 ตามลําดับ มีคารอยละของ Camphor 13.51, 22.87, 20.36 และ 27.75 ตามลําดับ มีคารอยละของ 

Ar-curcumene 11.43, 12.56, 14.19 และ 19.24 ตามลําดับ และมีคารอยละของ Epicuzerene 11.59, 15.58, 9.27 และ 

16.55 ตามลําดับ  

3. วิเคราะหขอมูลผลการทดสอบ และวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมและวานนาง

คํา ตามกรรมวิธีทดลอง สรุปไดวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะห

ทางสถิติดวยโดยวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range 

Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของเปราะหอมฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส คาความ

หนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 

เฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ระหวางการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

และ 80 องศาเซลเซียส คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาตํ่ากวา

ระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยู

ในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมีเชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได และเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีคาอยู

ในชวงท่ีสูงกวา 0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีเชื้อจุลินทรียสวนใหญเจริญเติบโตได คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซียส มีคาความสวาง L ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) และ b* (-b* 

= สีน้ําเงิน, +b* = สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50, 60 และ 70 องศาเซลเซียส และตํ่ากวา

การอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใช

ในการอบแหงและอัตราการใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการ

วิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมพบวา มีปริมาณสาร Ethyl cinnamate และ Ethyl-p-

methoxycinnamate ในเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มากกวาเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 
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80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/กิโลกรัมเปราะหอมฝาน

อบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และ

ระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ

เปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม  

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยวานนางคํา ตามกรรมวิธี

ทดลอง สรุปไดวาการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะหทางสถิติดวยโดย

วิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 

ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของวานนางคําฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส 

และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย 

(Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝาน

อบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส และ 60 องศาเซลเซียส 

คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาต่ํากวาระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ี

ไมมี เชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศเซลเซียส มีคาความสวาง L 

ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส มีคา b* (-b* = สีน้ําเงิน, +b* 

= สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใชในการอบแหงและอัตรา

การใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี

ของน้ํามันหอมระเหยวานนางคําพบวา มีปริมาณสาร Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene ในวาน

นางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มากกวาวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส และใกลเคียงกับ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของ

การใชเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงวานนางคํา พบวามีคาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/

กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 

3.2 ผลผลติทีเ่กดิขึน้จรงิ (Output) 

ผลผลติตามคาํรบัรอง จํานวน 
หนวย

นบั 
ผลผลติทีเ่กิดขึน้จรงิ จํานวน 

หนวย

นบั 

รายละเอยีดผลผลติ  

(พรอมแนบหลกัฐาน) 
เชงิคณุภาพ 

1. องคความรู 4 เร่ือง 1. เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่

ภาคตะวันออก 

2. เทคโนโลยีการผลิตวานนาง

คําที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ภาค

ตะวันออก 

3.  ระดับอุณหภูมิที่เหมาะสม

ในการอบแหงเปราะหอม ดวย

เคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่อง 

4 เร่ือง 1. เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมท่ีเหมาะสมใน

ภาคตะวันออก 

2. เทคโนโลยีการผลิต

วานนางคําที่เหมาะสมใน

ภาคตะวันออก 

3. เทคโนโลยีการจัดการ

หลังการเก็บเก่ียว

เปราะหอม 

เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอม วานนางคํา 

ทําใหเกษตรกรสามารถ 

ปลูกเปราะหอม วานนาง

คําเชิงการตา เพ่ิมรายได 

แกเกษตรกร และเพ่ิม

มูลคาผลผลิตจากการ

รวมกลุมเพ่ือแปรรูป

สมุนไพรที่มีคุณภาพ ตาม

ความตองการของตลาด  
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4. ระดับอุณหภูมิที่เหมาะสม

ในการอบแหงวานนางคํา ดวย

เคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่อง 

4. เทคโนโลยีการจัดการ

หลังการเก็บเก่ียววานนาง

คํา 

(เอกสารแนบ 1) 

2. การประชมุเผยแพร

ผลงาน/สมัมนา

ระดบัชาติ (ระบ)ุ 

 นาํเสนอแบบปากเปลา 

 

 

 

1 

 

 

 

คร้ัง 

 

 

 

ผลงานวิจัย อยูระหวาง

จัดเตรียมเพ่ือนําเสนอในการ

ประชุมเผยแพรผลงาน/

สัมมนาระดับชาติ ในป 2565 

 

 

 

1 

 

 

 

คร้ัง 

 

 

 

ผลงานวิจัยเร่ือง วิจัยและ

พัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมและวานนาง

คํา ในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออก สําหรับการ

นําเสนอในการประชุม

เผยแพรผลงาน/สัมมนา

ระดับชาติ ในป 2565 

(เอกสารแนบ 2) 

 

 

 

เผยแพรผลงาน

โครงการวิจัยส้ินสุด 

เทคโนโลยีของกรม

วิชาการเกษตรตอผูสนใจ 

นําไปเผยแพรขยายผล

การปฏิบัติ สูเกษตรกร 

3. ตนแบบเทคโนโลย ี

3.1 ระดับภาคสนาม 

 

4 

 

ตนแบบ 

 

1. แปลงตนแบบเทคโนโลยี

การผลิตเปราะหอมท่ี

เหมาะสมในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออก 

2. แปลงตนแบบเทคโนโลยี

การผลิตวานนางคําที่เหมาะสม

ในพ้ืนที่ภาคตะวันออก 

3. ผลิตภัณฑตนแบบการแปร

รูปเปราะหอม โดยการอบแหง

ที่เหมาะสม  

4. ผลิตภัณฑตนแบบการแปรรูป

วานนางคําโดยการอบแหงที่

เหมาะสม 

 

   

1. เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมท่ีเหมาะสมใน

พ้ืนที่ภาคตะวันออก 

2. เทคโนโลยีการผลิต

วานนางคําที่เหมาะสมใน

พ้ืนที่ภาคตะวันออก 

3. การแปรรูปเปราะหอม 

โดยการอบแหงท่ี

เหมาะสม  

4. การแปรรูปวานนางคํา

โดยการอบแหงที่เหมาะสม 

(เอกสารแนบ 3) 

 

เกษตรกรตนแบบมีความรู

ความเขาใจ สามารถ

ถายทอดเทคโนโลยีการ

ผลิตเปราะหอม วานนาง

คํา สูเกษตรกร และ

ผูสนใจอ่ืนๆ และการ

อบแหงเปราะหอมและ

วานนางคําดวยเคร่ือง

อบแหงลมรอน ชวยให

เกษตรกรลดระยะเวลา

การจัดการ และได

ผลิตภัณฑสมุนไพร

อบแหงที่มีคุณภาพ 

 

3.3 ผลลัพธที่เกดิขึน้จรงิ (Outcome) (ถาม)ี 

 ผลลัพธทีเ่กดิขึน้จรงิ ปทีเ่กดิผลลัพธ 

เกษตรกรนํารูปแบบการผลิตเปราะหอมและวานนางคําไปปรับใชในพ้ืนท่ีการผลิตของตนเอง และกลุมเกษตรกรมี

แนวทางในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเปราะหอม และวานนางคําท่ีเหมาะสม 

2564 

  

*ผลลัพธ :  ผลสําเร็จท่ีเกิดจากการนําผลผลิต (Output)ไปตอยอด การเปลี่ยนรูปของผลผลิตไปสูรูปแบบท่ีใชประโยชนไดอยาง

กวางขวาง หรือการเคลื่อนผลผลิตไปสูกิจกรรมท่ีตอเนื่อง ซ่ึงกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง (Change) ท่ีปรากฏชัด และมี

คุณคาทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 

3.4 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้จรงิ (Impact) (ถาม)ี 

ผลกระทบทีเ่กดิขึ้นจรงิ ปทีเ่กดิผลกระทบ 
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ดานเศรษฐกิจ : เกษตรกรผูปลูกและใชประโยชนจากพืชสมุนไพรในเขตพ้ืนท่ี จ.ฉะเชิงเทรา จ.ปราจนีบุรี และ จ.

จันทบุรี มีรูปแบบการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจสังคม สามารถผลิต

เปราะหอมและวานนางคาํท่ีมีคุณภาพตามความตองการของตลาด เกิดความเชื่อม่ันระหวางผูซ้ือและผูขายสงผลให

เกษตรกรมีรายไดเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ยังมีแนวทางในการจัดการผลผลิตหลังจากเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม เพ่ือถายทอด

ความรูใหกับเกษตรกรดวย 

2564 

ดานสังคม :  

ดานสิ่งแวดลอม :   

* ผลกระทบ : ผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงตามผลลัพธ (Results of the change) ซ่ึงวัดไดอยางชัดเจนและมี

หลักฐานปรากฏชัด (Evidence-based) ทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ท้ังท่ีวัดในเชิงปริมาณไดและ

ไมได ผลกระทบอาจเปนไดท้ังทางบวกและทางลบ  

3.5 การนาํผลงานวจิยัไปใชประโยชน 

 วิธกีาร/กระบวนการผลกัดนังานวจิัยไปใชประโยชน (โปรดแนบหลกัฐานเชงิประจกัษการนาํผลงานไปใชประโยชน) 

 
ภาพท่ี 1 ประชุมถายทอดขอมูลท่ีไดจากการทดลองศึกษาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ใหกับกลุมเกษตรกรผูปลูก

สมุนไพร เพ่ือหาแนวทางรวมกันในการจัดทําแปลงทดสอบในพ้ืนท่ีเกษตรกร เดือน ธันวาคม 2562 

 
ภาพท่ี 2 ประชุมสรุปผลการใชเทคโนโลยีรวมกับเกษตรกร และรูปแบบการดําเนินงานเพ่ือพัฒนาในพ้ืนท่ีวันท่ี 18 ต.ค. 2564 

 

ดานนโยบาย โดยใคร - 

              อยางไร -  

ดานสงัคม กลุมเครือขายวนเกษตรปาตะวันออก อําเภอสนามชัยเขต อําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ตําบลพวา อําเภอแกง

หางแมว จังหวัดจันทบุรี กลุมเกษตรทฤษฎีใหม อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุร ี

อยางไร  กลุมเกษตรกรมีรูปแบบการผลิตเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจสังคม สามารถผลิต

เปราะหอมและวานนางคาํท่ีมีคุณภาพตามความตองการของตลาด สามารถนําเทคโนโลยีไปปรับใชในพ้ืนท่ีของตนเอง 

ดานเศรษฐกจิ เกษตรกรผูปลูกสมุนไพรในเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดปราจีนบรุีและ จังหวัดจันทบุร ี

อยางไร  ใชเทคโนโลยีผลิตเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสม สามารถเพ่ิมรายไดใหกับเกษตรกร 
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ดานวชิาการ นักวิชาการเกษตร นักวิชาการสงเสริมการเกษตร  และเกษตรกรผูสนใจปลูกเปราะหอม วานนางคํา 

อยางไร  สามารถนําเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําไปปรับใชในการผลิต และถายทอดสูกลุมเกษตรกรผูสนใจอ่ืน ๆ 
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บทที่ 4 สรปุผลและอภปิรายผล 

 

สรุปผลและอภปิรายผล 

 เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก ควรเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีมีการระบายน้ําดีปองกัน

ไมใหน้ําขังอยูในบริเวณพ้ืนท่ีปลูกเปนเวลานาน เพ่ือลดการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีท่ีมีระดับอินทรียวัตถุตํ่ากวารอยละ 1.0 ควร

ใสปุยอินทรียอัตรา 1 ตันตอไรในในชวงการเตรียมดินกอนปลูก และปลูกระยะท่ีไมชิดกันเกินไป ควรปลูกใหกวางกวาระยะ 30x30 

เซนติเมตร ใหมีชองวางระหวางตนพอควร เพ่ือใหแตละตนไดรับแสงแดดเพียงพอ ท่ัวถึง และมีการถายเทอากาศระหวางตน เก็บ

เกี่ยวเปราะหอมท่ีอายุเก็บเกี่ยวอายุ 9 เดือนหลังใบเปราะหอมยุบแหง ใหผลผลิตเหงาสดและผลผลิตแหงเปราะหอมสูงท่ีสุด และ

ควรเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอมใหแลวเสร็จกอนมีฝนตก เนื่องจากการแตกหนอใหมของเปราะหอมมีผลทําใหผลผลิตแหงตอไร 

และเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยลดลง ผลการทดสอบ พบวาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และ

น้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 312.4 กิโลกรัมตอไร, 27.8% และ 1.35 มิลลิลิตร ตามลําดับ  สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีมีปริมาณ

ผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 222.5 กิโลกรัมตอไร, 24.7% และ 

1.29 มิลลิลิตร ตามลําดับ ดังนั้นการปลูกเปราะหอม เพ่ือจําหนายผลผลิตสด ผลผลิตอบแหง หรือกลั่นน้ํามันหอมระเหย ควรมีการ

จัดการแปลงปลูกตามกรรมวิธีแนะนํา และเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีเหมาะสมไมมีน้ําทวมขัง ท่ีราคาผลผลิต 50 บาทตอกิโลกรัม เกษตรกร

จะไดรับผลตอบแทน 18,000 -19,000 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) เทากับ 1.2 องคประกอบทางเคมีใน

น้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมท่ีพบมาก คือ ethyl-p-methoxycinnamate และ ethylcinnamate 

  เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก พบวาวานนางคําสามารถปลูกและเจริญเติบโต

ไดในทุกสภาพแวดลอม แตจะเจริญเติบโตและใหผลผลิตดีในดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี ถึงแมวาเกษตรกรจะไมมีการเพ่ิม

อินทรียวัตถุในดินกอนปลูก แตหากมีการจัดการแปลงปลูกโดยการจัดการวัชพืช พรวนดินกลบโคนกอ ในชวงแรก วานนางคําก็

สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูงได แตหากมีการปลูกซํ้าเพ่ือผลิตเชิงการคา ควรมีการเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน โดยใส

ปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน กอนการแตกหนอใหมทําให

น้ําหนักผลผลิตสด และน้ําหนักผลผลิตแหงลดลง ผลการทดสอบพบวา กรรมวิธีแนะนํามีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 3,757 

กิโลกรัมตอไรมากกวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีใหปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 2,949 กิโลกรัมตอไร แตรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม 

และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา คือ 27.3% และ 1.1 มิลลิลิตร ตามลําดับ  ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกรท่ีมีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 27.1% และ 1.1 มิลลิลิตรตามลําดับ ท่ีราคาผลผลิต 15 บาทตอ

กิโลกรัม เกษตรกรท่ีปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนําจะไดรับผลตอบแทนเฉลี่ยรวม 56,358 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) เทากับ 2.3 สวนกรรมวิธีเกษตรกรไดรับผลตอบแทนเฉลี่ยรวม 44,235 บาทตอไร แตมีคาสัดสวนรายไดตอการ

ลงทุน (BCR) เทากับ 3.4 มากกวากรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากการปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนการผลิตดานปุย

อินทรีย และการจัดการแปลงปลูกมากกวา องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีพบมาก คือ Zanthorrhizol 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน ใชเคร่ือง

อบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร พบวาการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 

60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 7.84 คาความหนาแนนรวม

เฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 0.24 คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยเปราะหอมฝานอบแหง เทากับ 6.93 

แตคาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยูในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมี

เชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได ดังนั้นจึงควรระมัดระวังในการเก็บรักษาผลิตภัณฑเปราะหอมอบแหง ควรเก็บรักษาในบริเวณท่ีมีการ

ระบายอากาศดี ปราศจากความชื้น หรือบรรจุในบรรจุภัณฑสุญญากาศ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใช

เคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/
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กิโลกรัมเปราะหอมฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม 

 ผลการทดสอบการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของ

วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 8.27 คาความหนาแนนรวมเฉลีย่ (Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 0.14 คาความเปน

กรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝานอบแหงเทากับ 5.78 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหง มีคาตํ่ากวาระดับ 

0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม พบวามีตนทุน

คาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 

กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิต

วานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม  

ขอเสนอแนะตอผูเกี่ยวของสาํหรบัการดาํเนนิงานในระยะตอไป 

 สมุนไพรเปราะหอมและวานนางคํา มีคุณประโยชนทางดานตางๆ โดยเฉพาะอยางย่ิง คุณสมบัติทางดานเภสัชวิทยา 

องคประกอบหลักทางเคมีของเปราะหอม และวานนางคํา มีสรรพคุณทางยา มาแตโบราณ และยังมีผลการศึกษาวิจัยถึง

คุณประโยชนตางๆ หากมีการพัฒนาการใชประโยชนในเชิงอุตสาหกรรม เกษตรกรก็สามารถใชเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอม และ

วานนางคําท่ีเหมาะสม สําหรับการผลิตเชิงปริมาณ และคุณภาพในแปลงของตนเองได 

ปญหาและอปุสรรคในการทาํงาน 

สถานการณการระบาดของโรคโควิด 19 และมาตรการ คําสั่งของแตละจังหวัด เพ่ือปองกันการระบาดของโรคในแตละ

พ้ืนท่ี ท่ีแตกตางกัน การงดเดินทางขามจังหวัด เปนอุปสรรคตอการดําเนินงานทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยี การติดตามผลการ

ดําเนินงาน การบันทึกขอมูลในบางชวงเวลา และการรวมกลุมเพ่ือประชุมติดตามงานและการรวมกันแกไขปญหาในแปลงท่ีเกิดขึ้น

ในแปลงทดสอบของเกษตรกร 
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ภาคผนวก 

 

 
ภาพที่ 1 ทดสอบและปรับปรุงเครื่องอบแหงลมรอน 

 

 
ภาพที่ 2 เครื่องอบแหงลมรอนท่ีแกไขปรับปรุงสมบูรณ 
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            ภาพที ่3 เครื่องอบแหงลมรอนพรอมสําหรับการทดสอบอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

 

ภาพที่ 4 ผลผลิตเปราะหอมสด (ก) และวานนางคําสด (ข) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 การฝานเปราะหอมและวานนางคําสดดวยเครื่องฝานเอนกประสงค 

 

 

ก ข 
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เอกสารแนบ 1  

องคความรู เรือ่ง เทคโนโลยกีารผลิตเปราะหอมทีเ่หมาะสมในภาคตะวันออก 

1. สภาพพ้ืนท่ีปลูก : พ้ืนท่ีปลูกเปราะหอม ควรเปนท่ีดอนระบายน้ําดี การเตรียมดิน ควรไถ 2 ครั้ง ครั้งแรกไถพรวนเพ่ือยอยดิน 

กอนปลูกควรใสปูนขาวเพ่ือปรับสภาพดินในอัตรา 200-400 กก./ไร และท้ิงไวประมาณ 10-15 วัน ใชปุยคอก ปุยหมักรองพ้ืน 

อัตรา 1 ตันตอไร กอนทําการยกรองปลูก  

   
การเตรียมพ้ืนท่ีแปลงปลูกเปราะหอม 

2. การเตรียมพันธุ : หัวพันธุเปราะหอมเหงาหนึ่งจะมีหลายแงง ใหหักออกมาเปนแงงๆ แงงเล็กใชได 2-3 แงง แงงใหญท่ีสมบูรณใช

เพียงแงงเดียว เพราะเม่ือเปราะหอมโตข้ึนจะแตกหนอ เกิดหัวเปราะหอมหัวใหมข้ึนมาแทน และจะขยายหัวและหนอออกไปเร่ือย 

ๆ จํานวนจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับการดูแลรักษา สวนหัวหรือแงงท่ีใชปลูกในตอนแรกจะเห่ียวและแหงไปในท่ีสุด กอนนําไปปลูก 

ควรทารอยแผลของแงงท่ีถูกหักออกมาดวยปูนกินหมาก หรือจะจุมในน้ําปูนใสเพ่ือปองกันเชื้อรา แลวผึ่งในท่ีรมจนหมาดหรือแหง

แลวจึงนําไปปลูก พ้ืนท่ี 1 ไรใชหัวพันธุเปราะหอมประมาณ 160-200 กิโลกรัม 

   
การเตรียมหัวพันธุเปราะหอม 

3. วิธีการปลูก : การปลูกเชิงการคาควรปลูกลงแปลง โดยยกรองกวางประมาณ 1.50 เมตร ขุดหลุมลึกประมาณ 10-15 ซม. แลว

นําหัวพันธุลงปลูกประมาณ 2-3 หัว ใหมีระยะหางระหวางหลุมและแถวประมาณ 30 x 50 เซนติเมตร เพ่ือใหมีการระบาย

ความชื้นและอากาศในชวงฤดูฝนไดดี หลังปลูกควรรดน้ําใหชุม ใหเม็ดดินกระชับหัวพันธุ 
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การปลูกเปราะหอม 

4. การดูแลรักษา 

- การใหน้ํา เม่ือปลูกเปราะหอมแลวฝนไมตกหรือดินแหงเกินไปใหรดน้ําพอชุม แตไมแฉะ อยาใหน้ําขัง เพ่ือใหเปราะหอมมี  การ

งอกสมํ่าเสมอ 

- การใสปุย ใชปุยคอก ปุยหมักรองพ้ืน อัตรา 1 ตันตอไร ในพ้ืนท่ีปลูกท่ีมีอินทรียวัตถุระดับปานกลางขึ้นไป หากพ้ืนท่ีปลูกมีระดับ

อินทรียวัตถุต่ํา อาจใชปุยชีวภาพฉีดพนพรอมกับการกําจัดวัชพืชและพรวนดินเพ่ิมเติม เม่ือมีใบ 2- 3  ใบ  และ ให อี กค ร้ั ง เ ม่ื อ

เปราะหอมเริ่มออกดอก  

- การกําจัดวัชพืช กําจัดวัชพืชเม่ือเปราะหอมมีใบประมาณ 2-3 ใบ เนื่องจากใบเปราะหอม ท่ีแผออกสามารถคลุมดินปองกันการ

งอกของเมล็ดวัชพืชได และกําจัดอีกครั้ง เม่ือเปราะหอมเริ่มออกดอก การกําจัดวัชพืชกระทําพรอม กับการพรวนดินไปดวย 

 
เปราะหอมอายุ 3 เดือน 

5. การเก็บเกี่ยว : เก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอมหลังอายุ 9 เดือนหลังใบยุบท้ังหมด และไมควรเก็บเกี่ยวเม่ือมีการงอกตนใหม  

    
  (ก) แปลงเปราะหอมท่ีพรอมเก็บเกี่ยวผลผลิต    (ข) ผลผลิตเปราะหอม 

6. ศัตรูของเปราะหอม 

(ก) (ข) 
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 โรคท่ีสําคัญของเปราะหอม คือ โรคเห่ียวหรือโรคหัวเนาจากแบคทีเรีย (Ralstonia solanacearum) จะทําใหตนมีอาการ

ใบเหลือง ตนเห่ียว และหัวเนาในท่ีสุด ปองกันกําจัดโดยการใชหัวพันธุท่ีปลอดจากโรค ไมควรปลูก เปราะหอมซํ้าท่ีเดิม และพืช

หมุนเวียนทุกๆ ป ดวยพืชตระกูลถ่ัว หรือพืชหมุนเวียนอ่ืนท่ีสามารถทําลายเชื้อสาเหตุโรคในดิน  หากพบการระบาดของโรคใหอบ

ดินฆาเชื้อในดิน โดยใชปูนขาว อัตรา 8 : 10 โรยและคลุกเคลาดินในแปลงปลูก แลวใชพลาสติกสีดําคลุมแปลงอบดินไวเปนเวลา 3 

สัปดาหกอนปลูก 

  ในแปลงปลูกพบการเขาทําลายของเชื้อแบคทีเรีย 

Erwinia sp. หลังจากปลูกเปราะหอม 4 เดือน พบวาบริเวณ

โคนใบออนของเปราะหอม มีรอยช้ํา ฉ่ําน้ํา และเนาบริเวณ

โคนใบ พบการระบาดท่ัวแปลง เนื่องจากมีการใหน้ํา และมี

ฝนตกชุกตอเนื่อง เม่ือมีอาการรุนแรงเปราะหอมจะเห่ียว

และยุบท้ังกอ ปองกันกําจัดโดยการรดดวยน้ําปูนใส 1 ครั้ง

ตอสัปดาห และฉีดพนทางใบดวยเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ 

Bacillus subtilis (BS-DOA24) ท่ี ใชสํ าห รับควบคุมโรค

เห่ียวท่ีเกิดจากเชื้อแบคทีเรียของ กรมวิชาการเกษตร ฉีดพน 

2 สัปดาหตอคร้ัง พบวาสามารถควบคุมโรคได จากการ

สังเกต พบวาเปราะหอมท่ีมีการเจริญเติบโตของกอชิดกัน

มาก จะเกิดลักษณะอาการยุบเปนกลุม อาจเกิดจากเชื้อ

สาเหตุ ติดอยูกับเศษซากของขาวโพดท่ีปลูกมากอนและตก

หลนอยูในแปลงเม่ือปลูกเปราะหอมและถูกหอยทากกัดกิน

เกิดรอยแผลเชื้อแบคทีเรียจึงเขาทําลาย นอกจากนี้ในชวง

ฤดูฝนท่ีมีฝนตกติดตอกันหลายวัน อาจทําใหน้ํ าฝนท่ี

ปนเปอนเชื้อแบคทีเรียกระเซ็นไปติดยังตนขางเคียงท่ีมีรอย

แผล ทําใหเชื้อแพรขยายลุกลาม  

 
ลักษณะอาการของเปราะหอมท่ีเกิดจากเชื้อ Erwinia sp. 

การเตรียมน้ําปูนใส : ใชปูนขาว 5 กิโลกรัม ผสมน้ํา 200 

ลิตร แชท้ิงไว 1 คืนใหตกตะกอน แลวตักน้ําสวนบนไปใชรด 

ปองกันกําจัดเชื้อแบคทีเรีย Erwinia sp.  
 

หอยทากกินใบ ทําลายใบเปราะหอมออนโดยการกัดกินโคนใบออนทําใหใบท่ีคลี่ออกเปนรู และเปนชองทางการเขาทําลายของโรค

พืช มีการแพรระบาดรุนแรงในแปลงปลูกเปราะหอม ปองกันกําจัดโดยการใชกากชาโรยท่ัวท้ังแปลงปลูก 1 ครั้งตอเดือน และ

สํารวจแปลง 1 ครั้งตอสัปดาห แลวจับทําลาย 

   
ลักษณะการทําลายของหอยทากกินใบ 

 

 

องคความรู เรื่อง เทคโนโลยีการผลิตวานนางคําที่เหมาะสมในภาคตะวันออก 
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1. สภาพพ้ืนท่ีปลูก : วานนางคําสามารถปลูกไดท่ัวทุกภาคท่ีมีอากาศรอน หรือรอนชื้น เจริญเติบโตไดดีในท่ีดอน และพ้ืนท่ีราบท่ีมี

ความลาดเอียง ชอบดินรวนซุย หรือดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี น้ําไมทวมขัง ไมชอบดินเหนียวและดินลูกรัง  สามารถ

ปลูกไดท้ังในท่ีโลงแจง หรือมีแสงรําไร 

2. การเตรียมพ้ืนท่ีแปลง : ดินท่ีมีอินทรียวัตถุนอย ควรปลูกพืชตระกูลถ่ัวใหไดระยะออกดอก จึงไถกลบดิน หรือปรับปรุงดินดวย

การใสปุยคอก ปุยหมักท่ียอยสลายสมบูรณดีแลวคลุกเคลาใหเขากันอัตรา 1-2 ตัน/ไร หรือรองกนหลุมดวยปุยคอกท่ีสลายตัวแลว 

อัตราประมาณ 250 กรัมตอหลุม หากดินเปนกรด ควรใสปูนขาวเพ่ือปรับคาความเปนกรดดางของดินใหมีคาประมาณ 5.5-6.5 ไถ

พรวนกลับหนาดินรวมกับการใสปุยคอก และตากดินไวประมาณ 3 สัปดาหกอนปลูก 

 
การเตรียมพ้ืนท่ีแปลงปลูกวานนางคํา 

3. การเตรียมหัวพันธุ : ใชเหงาท่ีปลอดจากโรคและแมลงอายุประมาณ 1 ป โดยใชไดท้ังเหงาท่ีเรียกวาหัวแมมีลักษณะกลมใหญ 

และหัวแงง ท่ีงอกมาจากหัวแม และมีขนาดเล็กกวา นํามาตัดราก และลางทําความสะอาดใหเรียบรอย ตัดเปนทอนๆ มีตาสมบูรณ 

3-5 ตา หรือแงงท่ีมีน้ําหนักประมาณ 15-50 กรัม ปายปูนแดง หรือปูนขาวท่ีรอยตัดเพ่ือปองกันเชื้อโรคเขาทําลาย เพ่ือปองกันโรค

ท่ีติดมากับหัวพันธุ พ้ืนท่ี 1 ไรใชหัวพันธุวานนางคําประมาณ 140-160 กิโลกรัม 

 
การเตรียมหัวพันธุวานนางคํา 

4. วิธีการปลูก : ใชหัวพันธุลงปลูกในแปลง ระยะปลูกระหวางตนและระหวางแถว 30 x 50 เซนติเมตร โดยการปลูกในแปลงมี 2 

แบบ คือ ปลูกแบบพ้ืนท่ีราบ ควรเปนพ้ืนท่ีท่ีมีการระบายน้ําดี และมีความลาดเอียง หรือปลูกแบบยกรอง ในพ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีลุม หรือท่ี

ราบตํ่า ควรยกรองสูงประมาณ 25 เซนติเมตร ความกวางตามความเหมาะสมประมาณ 100-150 เซนติเมตร ความยาวข้ึนอยูกับ

ความเหมาะสมของพ้ืนท่ี และระยะระหวางรองประมาณ 50 เซนติเมตร เม่ือขุดหลุมปลูกลึกประมาณ 5-7 เซนติเมตรนําหัวพันธุท่ี

เตรียมไวลงปลูก ใชดินกลบหัวพันธุหนาประมาณ 5 เซนติเมตร คลุมแปลงปลูกดวยฟางหรือหญาคาความหนาประมาณ 2 นิ้ว เพ่ือ

ปองกันการงอกของวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน จากนั้นรดน้ําใหชุมจนกวาตนจะงอกและสมบูรณดี สามารถปลูกวานนางคํา 

เปนพืชเดี่ยว และปลูกแซมในพืชไร หรือพืชสวนอ่ืนได 
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การปลูกวานนางคํา 

5. การดูแลรักษา : ระยะแรกท่ีตนวานนางคํายังเลก็อยูควรมีการใหน้ําสมํ่าเสมอ และเม่ือเขาสูฤดูฝนไมจําเปนตองใหน้ําเลย แตตอง

ระมัดระวังน้ําทวมขังในแปลงเปนเวลานาน ตองมีการระบายน้ําออกทันทีหากพบวามีน้ําทวมขัง กําจดัวัชพืชโดยการถอน ถาก และ

พรวนดินกลบโคน 

     
วานนางคําอายุ 3 เดือน 

6. การเก็บเกี่ยว : เก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน หลังจากตนและใบยุบแหง แปลงวานนางคําท่ีไมมีการใหน้ํา 

หลังจากวานนางคําแตกหนอใหมและออกดอก จะทําใหหัวใตดินวานนางคํา ฝอเห่ียว ดังนั้นจึงควรเก็บเกี่ยวผลผลิตท้ังหมดเม่ือ

ครบอายุเก็บเกี่ยว แลวจึงปลูกวานนางคําใหมในฤดูการผลิตถัดไป 

   
ผลผลิตวานนางคํา 

 

 

องคความรู เรื่อง เทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเปราะหอม 

1. เปราะหอม 
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 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันหอมระเหย มีการจําหนายท้ัง

ตลาดในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทยสระแกว 

มีเกษตรกรเครือขายสมาชิกท่ีมีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี อีกท้ัง

ยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอ่ืนๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายท่ัวประเทศ 1,280 ราย ชนิดของสมุนไพรท่ี

ทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม มะขามปอม มะแวง กะเพราะแดง 

หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมท้ังเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอ่ืนๆ ตามท่ีตลาดตองการ สวนสมุนไพรท่ีจําหนายเปน

น้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม  

 เปราะหอม หรือ วานหอม (Kaempferia galanga L.) เปนพืชในวงศขิง (Zingiberaceae) มีชื่อทองถ่ินอ่ืนๆ วา 

เปราะหอมขาว เปราะหอมแดง หอมเปราะ (ภาคกลาง), วานหอม วานแผนดินเย็น วานตีนดิน (ภาคเหนือ), เปราะ (ภาคใต), วาน

นกยูง วานหาวนอน (เชียงใหม), ซู (แมฮองสอน) เปนตน เปนพืชลมลุก อายุปเดียว มีลําตนเปนหัวอยูใตดิน เรียกวา เหงา เนื้อ

ภายในสีเหลืองออน มีสีเหลืองเขมตามขอบนอก มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว มีรสเผ็ดขม ใบเปนใบเด่ียว แทงข้ึนจากเหงาใตดิน 2-3 ใบ 

แผราบไปตามพ้ืนดิน หรือวางตัวอยูในแนวราบเหนือพ้ืนดินเล็กนอย ใบมีรูปรางคอนขางกลมหรือรูปไขปอม ปลายใบแหลม โคนใบ

มนหรือเวาเล็กนอย มีขนออนบริเวณทองใบ บางคร้ังอาจพบขอบใบมีสีแดงคล้ํา เนื้อใบคอนขางหนา ตัวใบมีขนาดกวาง 5-10 ซม. 

ยาว 7-15 ซม. กานใบเปนกาบยาว 1-3 ซม.ดอกออกรวมกันเปนชอ ยาว 2-4 ซม.มี 4-12 ดอก ออกตรงกลางระหวางใบ ดอกมีสี

ขาว หรือสีขาวอมชมพูแตมสีมวง แตละดอกมี กลีบประดับ 2 กลีบรองรับอยู ซ่ึงใบและตนจะเร่ิมแหงเม่ือมีดอก ผลเปนผลแหง 

แตกได พบมากทางเหนือ ใบออนมวนเปนกระบอกออกมาแลวแผราบบนหนาดิน ตนหนึ่งๆ มักมี 1-2 ใบ ใบมีรูปรางทรงกลมโต

ยาว ประมาณ 5-10 ซม. หนาใบเขียว เปราะหอมแดงจะมีทองใบสีแดง เปราะหอมขาวจะมีทองใบสีขาว มีกลิ่นหอม หัวกลม

เหมือนหัวกระชาย ใบงอกงามในหนาฝน และจะแหงไปในหนาแลง (โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 

2559) เปนพืชท่ีชอบดินรวนปนทราย มีความชุมชื้นพอเพียง เจริญเติบโตไดดีในท่ีรม เจริญเติบโตในชวงฤดูฝน พอยางเขาฤดูหนาว

ตนและใบจะโทรมไป และพบไดมากทางภาคเหนือ ขยายพันธุดวยวิธีการใชเมล็ดหรือแยกหัว 

 

แปลงปลูกเปราะหอม และลักษณะเหงาเปราะหอม 

2. เครื่องอบแหงลมรอน 

 ทฤษฎีการอบแหงปกติคือการใชอากาศเปนตัวกลางในการอบวัสดุ โดยการผานอากาศไปท่ีวัสดุเกิดการถายเทความรอน

จากอากาศไปยังวัสดุ พรอมๆกับการถายเทมวลจากวัสดุไปยังอากาศ ความรอนจากอากาศท่ีวัสดุไดรับ สวนใหญจะถูกใชในการทํา
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ใหน้ําระเหย อัตราการอบแหงจะคงท่ีในชวงระยะเวลาหนึ่ง หลังจากนั้นอัตราการอบแหงจะลดลงตามความชื้นของวัสดุ ปจจุบัน

เคร่ืองอบแหงลมรอนโดยใชแกสหุงตมเปนเชื้อเพลิง ไดมีการใชกันอยางแพรหลายในกลุมแมบานเกษตร วิสาหกิจชุมชนตางๆ และ

ผูประกอบการ ซ่ึงเคร่ืองอบแหงท่ีใชมีหลายรูปแบบและมีประสิทธิภาพท่ีแตกตางกันออกไป สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรมไดมีการ

วิจัยและพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอนมาอยางตอเนื่องใหมีประสิทธิภาพท่ีดี การกระจายลมรอนสมํ่าเสมอ สามารถทํางานไดอยาง

ตอเนื่องตลอดระยะเวลาการทํางาน ผลิตภัณฑอบแหงท่ีไดมีคุณภาพท่ีดี คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาเนนในดานเทคโนโลยีการ

อบแหงพืชสมุนไพรเปราะหอม ศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงท่ีเหมาะสม ดวยเคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัย

เกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือไดพืชสมุนไพรเปราะหอมอบแหงท่ีมีคุณภาพ สําหรับนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑน้ํามัน

หอมระเหย หรือผลิตภัณฑอ่ืนๆ ตอไป 

 
เครื่องอบแหงลมรอน 

3. ระดับอุณหภูมิการอบแหงเปราะหอมท่ีเหมาะสม 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน วางแผนการทดสอบท่ีระดับ

อุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ท่ีความชื้นเริ่มตน 77.56% มาตรฐานเปยก ของเปราะหอมฝานสดในทุก

การทดลอง ผลการทดสอบพบวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทาย

ของเปราะหอมฝานอบแหง 7.84% คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุก

กรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 6.93 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 0.62 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี

ของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมพบวา มีปริมาณสาร Ethyl cinnamate และ Ethyl-p-methoxycinnamate ในเปราะหอมฝาน

อบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มากกวาเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญ ผล

การวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุน

คาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/กิโลกรัมเปราะหอมฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 

กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม 

37 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



   
   (ก) เปราะหอมฝานสด    (ข) เปราะหอมอบแหง 

องคความรู เรื่อง เทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยววานนางคํา 

1. วานนางคํา 

 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันหอมระเหย มีการจําหนาย

ทั้งตลาดในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทย

สระแกว มีเกษตรกรเครือขายสมาชิกที่มีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และ

จันทบุรี อีกทั้งยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอื่นๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายทั่วประเทศ 1,280 ราย 

ชนิดของสมุนไพรที่ทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม มะขามปอม 

มะแวง กะเพราะแดง หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมทั้งเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอื่นๆ ตามที่ตลาดตองการ สวน

สมุนไพรที่จําหนายเปนน้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม  

 วานนางคํา (Curcuma aromatica) เปนพืชในวงศขิง (Zingiberaceae) มีเหงาขนาดใหญ หัวทรงกระบอก มีสี

เหลืองทั้งขางนอกและขางใน ใบรูปใบหอก ผิวใบดานลางมีขนละเอียดปกคลุม ชอดอกอยูแยกจากตน แทงชอดอกออกจาก

เหงากอนแตกใบ ดอกชอแบบชอเชิงลด ดอกสั้นกวาริ้วประดับ ริ้วประดับสีเขียวออน สวนปลายสีชมพู กลีบดอกสีขาวแกม

ชมพู เกสรตัวผูฝอ สีเหลืองเขม กลีบปากรูปกลม กระจายพันธุต้ังแตอินเดียจนถึงเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีปลูกในอินเดีย

แถบเชิงเขาหิมาลัย ศรีลังกา มีพบในอินโดจีน ญีปุ่น เปนตนไมที่นิยมใชปลูกไวประจําบาน เปนไมประดับ เนื่องจากมีดอกที่

สวยงาม การปลูกวานนางคําไวประจําบาน เชื่อวาจะทําใหมีเสนห มีเมตตามหานิยมแกผูที่อาศัยในบาน ชวยปกปองคุมครอง

ผูอยูอาศัยใหอยูเย็นเปนสุข ชวยใหรอดพนจากภัยอันตรายตางๆ รวมไปถึงเรื่องคุณไสย หรือใชเปนยาสมุนไพร และยังเปน 

“พญาวาน” อีกดวย เพราะสามารถชวยแกพิษของวานไดทั้งปวง และสามารถนําไปใชเปนสวนประกอบเขาในตํารับยา

รวมกับสมุนไพรชนิดอื่นๆ ไดอยางหลากหลาย เชน ยาสตรีวานนางคํา ที่ชวยแกอาการประจําเดือนมาไมเปนปกติ เปนตน อีก

ทั้งยังสามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑเพ่ือเพ่ิมมูลคาไดอยางหลากหลาย เชน วานนางคําผง หรือผงวานนางคํามาสกหนา 

หรือทําเปนโลชั่นบํารุงผิววานนางคํา ทําเปนสบูสมุนไพรวานนางคํา ทําเปนยากันยุง เปนตน 

(ก) (ข) 
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แปลงปลูกวานนางคํา และลักษณะเหงาวานนางคํา 

2. เครื่องอบแหงลมรอน 

 ทฤษฎีการอบแหงปกติคือการใชอากาศเปนตัวกลางในการอบวัสดุ โดยการผานอากาศไปที่วัสดุเกิดการถายเทความ

รอนจากอากาศไปยังวัสดุ พรอมๆกับการถายเทมวลจากวัสดุไปยังอากาศ ความรอนจากอากาศที่วัสดุไดรับ สวนใหญจะถูกใช

ในการทําใหน้ําระเหย อัตราการอบแหงจะคงที่ในชวงระยะเวลาหนึ่ง หลังจากนั้นอัตราการอบแหงจะลดลงตามความชื้นของ

วัสดุ ปจจุบันเครื่องอบแหงลมรอนโดยใชแกสหุงตมเปนเชื้อเพลิง ไดมีการใชกันอยางแพรหลายในกลุมแมบานเกษตร 

วิสาหกิจชุมชนตางๆ และผูประกอบการ ซ่ึงเครื่องอบแหงที่ใชมีหลายรูปแบบและมีประสิทธิภาพที่แตกตางกันออกไป 

สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรมไดมีการวิจัยและพัฒนาเครื่องอบแหงลมรอนมาอยางตอเนื่องใหมีประสิทธิภาพที่ดี การกระจาย

ลมรอนสมํ่าเสมอ สามารถทํางานไดอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาการทํางาน ผลิตภัณฑอบแหงที่ไดมีคุณภาพที่ดี คณะผูวิจัย

ไดทําการศึกษาเนนในดานเทคโนโลยีการอบแหงพืชสมุนไพรวานนางคํา ศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงที่เหมาะสม ดวย

เครื่องอบแหงลมรอนที่พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือไดพืชสมุนไพรวานนางคําอบแหงที่มี

คุณภาพ สําหรับนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆตอไป 

3. ระดับอุณหภูมิการอบแหงวานนางคําที่เหมาะสม 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอน วางแผนการทดสอบที่

ระดับอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ที่ความชื้นเริ่มตน 74.65 % มาตรฐานเปยก ของวานนางคํา

ฝานสดในทุกการทดลอง ผลการทดสอบพบวา การอบแหงวานนางคําที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมที่สุด 

โดยความชื้นสุดทายของวานนางคําฝานอบแหง 8.27% คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) วานนางคําฝาน

อบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 5.78 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 0.45 ซ่ึง

เปนระดับที่ไมมีเชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยใน

วานนางคําฝานอบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส พบวา มีปริมาณสาร Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene 

และ Epicuzerene มากกวาวานนางคําฝานอบแหงที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส และใกลเคียงกับวานนางคําฝานอบแหงที่

อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเครื่องอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่องในการอบแหงวานนางคํา พบวามีคาใชจาย 334.04 บาท/กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิต 
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823 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเครื่องอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทํา

การผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 

    

   (ก) วานนางคําฝานสด    (ข) วานนางคําอบแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ก) (ข) 
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เอกสารแนบ 2 

รายงานโครงการวจิัย 

วจิัยและพัฒนาเทคโนโลยกีารผลติเปราะหอมและวานนางคาํในพืน้ที่ภาคตะวนัออก  

Research and Development on The  Production Technology of Proh-hom and Waan naang kham  in the  

Eastern Region 

 

จารุณี  ติสวัสดิ์1/      พุทธธินันทร จารุวัฒน2/    สุชาดา  ศรีบุญเรือง3/   นงนุช  ชางสี4/ 

          Jarunee Tisawat        Puttinun Jarruwat    Suchada Sribunruang  Nongnuch  Changsee 

 

คําสําคัญ 

พืชสมุนไพร น้ํามันหอมระเหย  การอบแหง เคร่ืองอบแหงลมรอน เปราะหอม และวานนางคํา 

Herbs,  Essential oil, Drying, Hot air dryer, 

 Proh-Hom (Kaempferia galanga L.), Waan naang kham (Curcuma aromatica) 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก  ประกอบดวย การศึกษาอัตรา

ปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการ

ผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร  การวิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา ในระหวางป พ.ศ. 2560-2564 เพ่ือหาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม

สําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก และศึกษาทดสอบหาอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมสําหรับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน เพ่ือใหไดผลิตภัณฑอบแหงท่ีมีคุณภาพสําหรับ

การนําไปใชประโยชน การศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมพบวา อัตรา

การใสปุยอินทรีย ไมทําใหน้ําหนักผลผลิตเหงาสด ผลผลิตแหงตอไร และเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยมีความแตกตางกันทางสถิติ 

อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับเปราะหอม คือ 9 เดือนหลังจากใบยุบแหงท้ังหมด องคประกอบหลักทางเคมี คือ ethyl-p-

methoxycinnamate (56.8%)  และ ethylcinnamate (37.8%) เชนเดียวกับวานนางคําพบวา อัตราการใสปุยอินทรียไมทําให

ผลผลิตและเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยแตกตางกันทางสถิติ สวนอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตวานนางคํา คือ 12 

เดือนองคประกอบหลักทางเคมี คือ zanthorrhizol (46.1%) จากนั้นดําเนินการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอม

และวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ผลการทดสอบพบวา การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธี

แนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม สูงกวาวิธีเกษตรกร คา BCR 

กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 1.0 ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกรท่ี BCR เทากับ 0.9 สวนการทดสอบการปลูกวานนางคํา กรรมวิธี

แนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา (Chanchoengsao Agricultural Research and Development Center) 

 2/ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี (Chanthaburi Agricultural Engineering Research Center) 
3/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี (Chanthaburi Agricultural Research and Development Center) 
4/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี (Prachinburi Agricultural Research and Development Center) 
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มากกวากรรมวิธีเกษตรกร สวนรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา ใกลเคียงกับวิธี

เกษตรกร คา BCR กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 2.3 นอยกวากรรมวิธีเกษตรกร ท่ีมีคา BCR เทากับ 3.4 เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามี

ตนทุนในการปรับปรุงดิน และการจัดการแปลงปลูกสูงกวา  การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา พบวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด แตควรเก็บ

ผลิตภัณฑในบรรจุภัณฑสุญญากาศเพ่ือปองกันการเกิดเชื้อรา มีตนทุนคาใชจายในการอบแหง 463.77 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 

735 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 500 บ/กก. ผลการทดสอบวานนางคําพบวา การอบแหงวานนางคําท่ี

อุณหภูมิ 70 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจาย 334.04 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 823 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทน

เงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป 

ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 380 บ/กก. 

 

Abstract 

 Research and Development on The Production Technology of Proh-hom (Kaempferia galanga L.)  and 

Waan naang kham (Curcuma aromatica)  in the  Eastern Region consists of  The Study on effect of harvesting 

period and manure rates for Proh-Hom and Waan naang kham essential oil quality. On-farm trial and 

development of the production technology for Proh-Hom  and Waan naang kham in farmer areas and Research 

and Development on Postharvest Technology and Processing of the  Products from Proh-Hom and Waan naang 

kham during in 2017-2021. The objective is study on the optimum rate of organic fertilizers and suitable 

harvesting age for distillation of Praohom and Wan Nang Kham essential oils in the eastern region. And study 

on the optimum temperature level for Proh hom and Waan naang kham drying with hot air dryer in order to 

obtain quality products for use. Study on effect of harvesting period and manure rates for Proh-Hom  and Waan 

naang kham essential oil quality. The results showed that manure rate did not make harvest yield, dry weight 

and the percentage of essential oils of Proh-Hom were statistically different. The optimum harvesting period 

for Proh-Hom was 9 months of age after all the leaves have dropped. Main substance component of essential 

oils were ethyl-p-methoxycinnamate (56.8%) and ethylcinnamate (37.8%) same as  Waan naang kham showed 

that manure rate did not make harvest yield, dry weight and the percentage of essential oils were statistically 

different. The optimum harvesting period for Waan naang kham was 12 months of age and main substance 

component of essential oils, zanthorrhizol (46.1%). Then, On-farm trial and development of the production 

technology for Proh-Hom  and Waan naang kham in farmer areas in Chachoengsao Prachinburi and Chanthaburi. 

The results of Proh-Hom showed that DOA method that yields average per rai, total average dry weight 

percentage and total average essential oils  higher than the farmer method. Benefit Cost Ratio (BCR) of DOA 

method was 1.0 similar to the farmer's method with BCR of 0.9. The results of Waan naang kham showed that 

DOA method that yield average per rai higher than the farmer's method but total average dry weight percentage 

and total average essential oils including the DOA method  similar to the farmer's method. Benefit Cost Ratio 
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(BCR) of DOA method was 2.3  less than the farmer's method with BCR of 3.4.  Because the DOA method has 

the cost of organic fertilizers and the management of planting plots was higher than the farmer's method. 

Research study on the optimum temperature level for Proh hom and Waan naang kham drying. The result test 

showed that Proh hom drying at 60 °C was the most optimum, but the product should be stored in vacuum 

packaging to prevent some types fungi. The cost of operation was 463.77 baht/kg, 735 kg/year of break-even 

point, rate of return was 14.35 percent/year and 7 years of payback period at producing dried Proh hom 180 

days/year and selling price of product 500 baht/kg. The results of Waan naang kham showed that Waan Naang 

kham drying at 70 °C was the most optimum. The cost of operation was 334.04 baht/kg, 823 kg/year of break-

even point, rate of return was 21.51 percent/year and 5 years of payback period at producing dried Waan naang 

kham 180 days/year and selling price of product 380 baht/kg. 

 

บทนาํ 

 ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรรวม 45,340 ไร 11,673 ครัวเรือน ปลูกพืชสมุนไพรแตกตางกัน 55 ชนิด กระจาย

ท่ัวประเทศ แตมีเพียงบางชนิดเทานั้นท่ีมีการปลูกในเชิงพาณิชย เชน พริกไทย กฤษณา วานหางจระเข กระชายดํา ขม้ินชัน ไพล 

พลู เปนตน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2555) อยางไรก็ตามยังมีพืชสมุนไพรอีกหลายๆ ชนิดท่ีมีการใชประโยชนมาแตโบราณ มี

การศึกษาสารสําคัญหลักในน้ํามันหอมระเหย และสรรพคุณทางยา แตก็ยังไมมีการปลูกในเชิงพาณิชย อาทิ เปราะหอม และวาน

นางคํา โดย Tewtrakul et al. (2005) ไดศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากเหงาเปราะหอมท่ีกลั่นดวยน้ํา โดย

วิธีแกสโครมาโตกราฟ พบสารสําคัญหลัก ไดแก ethyl-p-methoxycinnamate(31.77%), methylcinnamate(23.23%), 

carvone(11.13%), eucalyptol(9.59%) และ pentadecane(6.41%) ตามลําดับ ในการทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพพบวาน้ํามัน

หอมระเหยจากเหงาเปราะหอมมีฤทธ์ิตานจุลินทรียหลายชนิด นอกจากนี้ เกษม (2547) ยังพบวา พืชจําพวกขม้ินชัน ขม้ินออย 

กระชายดํา เปราะหอม มีฤทธ์ิยับย้ังเอ็นไซมรีเวอรสทรานสคริปเทสของเชื้อไวรัสเอชไอวีไดดีพอสมควร โดยพบ 4-methoxy 

cinnamic acid ethyl ester และ 4-methoxycinnamic acid ท่ีแยกไดจากเปราะหอมยับย้ัง (+ ,a)-glucosidase สูงกวา

สารประกอบอนุพันธของ ~itrans~i-cinnamic acid ท่ีนํามาทดสอบ โดยมีคา IC (50) เทากับ 0.05 และ 0.04 mM  

 พืชสมุนไพรวานนางคํา Sikha A et al. (2015) รายงานวามีการใชประโยชนจากวานนางคําในหลากหลายรูปแบบมาแต

โบราณ วานนางคํา มีสรรพคุณในการรักษาโรคทางผิวหนัง โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบไหลเวียนโลหิต ยับย้ังการเกิดมะเร็ง ใช

เปนสวนผสมในเคร่ืองสําอางมีฤทธ์ิตอตานการอักเสบ ใชรักษาบาดแผลสําหรับผูปวยท่ีเปนโรคเบาหวาน และน้ํามันท่ีสกัดจากวาน

นางคํายังมีความสําคัญในการตานอนุมูลอิสระใชในอุตสาหกรรมอาหาร (Tetrahydrocurcumin) จัดเปนสารตานออกซิเดชัน

ธรรมชาติชนิดหนึ่ง เนื่องมาจากวานนางคําเปนสมุนไพรท่ีมีน้ํามันหอมระเหยอยูหลายชนิด และมีสารกลุม Curcuminoids ท่ีมี

คุณสมบัติเปนสารตอตานอนุมูลอิสระ สุดารัตน และคณะ (2555) ไดศึกษาผลของเคอรคูมินตอการติดพยาธิใบไมตับและโรคมะเร็ง

ทอน้ําดีในสัตวทดลอง พบวาเคอรคูมินสามารถยับย้ังการอักเสบ ลดภาวะออกซิเดทีฟและไนเตรทีฟสเตรส ลดการทําลายเซลลตับ 

ลดการสะสมของเนื้อเย่ือเกี่ยวพันรอบทอน้ําดี รวมท้ังลดผลขางเคียงจากการรักษาดวยยาพาราซิควอนเทล และยังมีฤทธ์ิไปฆา

เซลลมะเร็งทอน้ําดีในหลอดทดลอง ในปจจุบันไดมีการนําเคอรคูมินมาใชในการรักษาโรคตางๆในมนุษยแลว เชน แผลในกระเพาะ

อาหาร ลดอาการทองอืดทองเฟอ รักษาแผลท่ีผิวหนัง และรักษาโรคมะเร็งตางๆ เชน มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งตับออน มะเร็ง

กระเพาะอาหาร และมะเร็งเตานม เปนตน  
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 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันสมุนไพร  มีการจําหนายท้ังตลาด

ในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทยสระแกว มี

เกษตรกรเครือขายสมาชิกท่ีมีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี อีกท้ัง

ยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอ่ืนๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายท่ัวประเทศ 1,280 ราย สวนปริมาณการซ้ือ

ขายขึ้นอยูกับความตองการของตลาด ชนิดของสมุนไพรท่ีทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลาย

โจร ตะไครหอม มะขามปอม มะแวง กะเพราแดง หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมท้ังเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอ่ืนๆ 

ตามท่ีตลาดตองการ สวนสมุนไพรท่ีจําหนายเปนน้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม โดยทางศูนยฯ พบวาอายุการ

เก็บเกี่ยวสมุนไพร และการจัดการการผลิต มีผลตอปริมาณน้ํามันสมุนไพรท่ีผลิตได และในปจจุบันยังขาดการศึกษาดานเทคโนโลยี

การผลิต อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม และการจัดการในแปลงปลูกพืชสมุนไพร ทําใหการปลูกพืชสมุนไพรในเชิงพาณิชยของ

เกษตรกรมีนอย โดยเฉพาะอยางย่ิงความตองการวัตถุดิบสมุนไพรตองมาจากแปลงปลูกในระบบเกษตรอินทรีย เนื่องจากสมุนไพร

เปนผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ  

 พุทธธินันทร และคณะ (2551) ไดศึกษาและพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ซ่ึงพัฒนามาจากเคร่ืองอบแหงลม

รอนแบบอุโมงค และศึกษาเทคโนโลยีการอบแหงแบบมีการเปลี่ยนอุณหภูมิ โดยทําการทดสอบอบแหงเนื้อลําไย ใชอุณหภูมิสูงใน

ชวงแรกเนื่องจากเนื้อลําไยมีความชื้นสูง และลดอุณหภูมิลงตามความชื้นของเนื้อลําไยท่ีลดลง เคร่ืองอบแหงประกอบดวยหอง

อบแหง 2 ชุด คือชุดหองอบแหงอุณหภูมิสูงมีขนาดกวาง 1.2 เมตร ยาว 2.9 เมตร สูง 1.2 เมตร และชุดหองอบแหงอุณหภูมิตํ่ามี

ขนาด กวาง 1.2 เมตร ยาว 7.5 เมตร สูง 1.2 เมตร ผลการศึกษาพบวาเครื่องอบแหงตนแบบสามารถอบแหงเนื้อลําไยสดขนาด AA 

ในรถเข็นแตละคันไดภายในระยะเวลา 7.5 ชั่วโมง โดยใชอุณหภูมิท่ีหองอบอุณหภูมิสูง 80 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 1.5 ชั่วโมง 

และหองอบอุณหภูมิตํ่า 70 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 6 ชั่วโมง โดยเนื้อลําไยมีความชื้นเร่ิมตน 80 เปอรเซ็นต และมีความชื้น

สุดทาย 13 เปอรเซ็นต มีอัตราการใชพลังงานไฟฟา 3.48 หนวย/ชั่วโมง อัตราการใชเชื้อเพลิงแกสหุงตม 0.5 กิโลกรัม/กิโลกรัม

ลําไยอบแหง และใชแรงงานในการควบคุมเคร่ือง 2 คน 

 สําหรับการศึกษาวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา โดยอางอิงการจัดการแปลงแบบ

เกษตรอินทรีย เนนการปรับปรุงบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ โดยใชปุยอินทรียในอัตราตางๆ เพ่ือใหดินมีธาตุอาหารเพียงพอตอการ

เจริญเติบโตของพืช อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา มีการจัดการ

ศัตรูพืชอยางเหมาะสมโดยใชหลักการจัดการศัตรูพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย จากนั้นนําผลการศึกษาไปทดสอบในพ้ืนท่ี

เกษตรกร เพ่ือปรับใชเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี นอกจากนี้ยังทําการศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงท่ีเหมาะสม ดวย

เคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหไดพืชสมุนไพรเปราะหอม และวานนาง

คําอบแหงท่ีมีคุณภาพ สําหรับนําไปใชประโยชนในดานตางๆ ตอไป 

ระเบยีบวธิกีารวจิัย 

กิจกรรมที่ 1 ศึกษาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา 

แผนการทดลอง   วางแผนการทดลองแบบ Split plot จํานวน  3  ซํ้า 

 - Main plot ประกอบดวย ไมใสปุย ปุยอินทรีย 1 ตัน 2 ตันและ 3 ตัน/ไร   

 - Sub-plot  ประกอบดวย อายุการเก็บเกี่ยว 5 ชวง ไดแก 9, 10, 11, 12 และ 13 เดือน 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 
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1. การเตรียมหัวพันธุ เปราะหอมเหงาหนึ่งจะมีหลายแงง ใหหักออกมาเปนแงงๆ แงงเล็กใช 2-3 แงง แงงใหญท่ีสมบูรณใชเพียงแงง

เดียว สวนวานนางคําใชไดท้ังเหงา ประกอบดวยหัวแมท่ีมีลักษณะกลมใหญ และหัวแงง ลางทําความสะอาดใหเรียบรอย หัวแม

ตัดเปนทอนๆ ใหมีตาสมบูรณ 3-5 ตา หรือใชแงงท่ีมีน้ําหนักประมาณ 35-50 กรัม ปายปูนแดงท่ีรอยตัดเพ่ือปองกันเชื้อโรคเขา

ทําลายกอนนําไปปลูก 

2. การเตรียมพ้ืนท่ีปลูก เก็บตัวอยางดินเพ่ือวิเคราะห ความอุดมสมบูรณของดิน ไถดะ และหวานปุยอินทรียตามกรรมวิธี รองพ้ืน

กอนเตรียมดิน ผสมใหเขากับดินโดยการไถพรวน หากดินเปนกรด ควรใสปูนขาวเพ่ือปรับคาความเปนกรด ดางของดินกอน

การปลูก  

3. ปลูกเปราะหอมและวานนางคําในชวง เดือนกุมภาพันธ-มีนาคม 2560 เปราะหอมปลูกภายในโรงเรือนท่ีมีการพรางแสง 70%  

โดยยกรองแปลงยอย ขนาด 3.6 X 4.5 เมตร ใหแปลงลาดเอียงเล็กนอยปองกันน้ําทวมขัง แลวนําหัวพันธุลงปลูกระยะปลูก 

30X30 เซนติเมตร ลึกประมาณ 10-15 เซนติเมตร รดน้ําใหชุม วางระบบการใหน้ํา สวนวานนางคํายกรองแปลงปลูกสูง

ประมาณ 25 เซนติเมตร ระยะระหวางรอง 50 เซนติเมตร เพ่ือใหมีการระบายน้ําดี ไมมีน้ําทวมขัง คลุมฟางเพ่ือรักษาความชื้น

ในดินและควบคุมการงอกของวัชพืช วางระบบการใหน้ําแบบหยด ระยะปลูกระหวางตนและระหวางแถว 30 x 50 เซนติเมตร 

ขนาดแปลงยอย 4X4.5 เมตร นําหัวพันธุท่ีเตรียมไวลงปลูกใหลึกประมาณ 5-7 เซนติเมตร  

4. การดูแลรักษาปองกันกําจัดวัชพืช และใหน้ําอยางสมํ่าเสมอจนกวาเปราะหอม และวานนางคําจะต้ังตัวได  

5. เก็บเกี่ยวผลผลิตตามระยะเวลาท่ีกําหนดในการทดลอง แกะดินออก ตัดราก ลางทําความสะอาด ชั่งน้ําหนักผลผลิตสด 

6. ห่ันเปราะหอม และวานนางคํา เปนชิ้นบางๆ อบดวยความรอนตํ่า (55 ๐C) ใหแหงดี ชั่งน้ําหนักผลผลิตแหง 

7. กลั่นน้ํามันหอมระเหย ทําการกลั่นกรรมวิธีละ 3 ซํ้าเพ่ือหาเปอรเซ็นตน้ํามันเฉลี่ย ดวยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน เปนเวลา 4 

ชั่วโมง บันทึกปริมาณน้ํามันหอมระเหย จากนนั้นคํานวณเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยแลวนํามาหาคาเฉลี่ย  

   เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย  =   ปริมาณน้ํามันหอมระเหย (ml) X 100 

        น้ําหนักตัวอยางพืช (g) 

8. สงตัวอยางน้ํามันหอมระเหย เพ่ือวิเคราะหองคประกอบทางเคมี ท่ีหองปฏิบัติการ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทยไทย (วว.) 

ระยะเวลา เริ่มตน 2560 -สิ้นสุด 2562  

สถานที่ทาํการทดลอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบและพฒันาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพื้นที่เกษตรกร               

แผนการทดลอง  ไมมีแผนการทดลอง ทดสอบ 2 กรรมวิธีเปรียบเทียบ ในแปลงเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และ

จันทบุรี จังหวัดละ 10 ราย ๆ ละ 0.5 ไร 

 กรรมวิธีท่ี 1 กรรมวิธีแนะนํา ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร โรยปูนขาว ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแช

หัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิต

เปราะหอม ท่ีอายุ 9 เดือนหลังใบยุบแหงท้ังหมด และไมมีการแตกหนอใหม และวานนางคําเก็บเกี่ยวท่ีอายุ 12 เดือน  

 กรรมวิธีท่ี 2 กรรมวิธีเกษตรกร โดยท่ัวไปเกษตรกรปลูกเปราะหอมภายใตรมเงาตนไม สวนวานนางคําปลูกตามพ้ืนท่ีโลง

แจง เปนกลุมในพ้ืนท่ีแปลง และไมมีการใสปุยหมักกอนการปลูก ทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอม และวานนางคําหลังจากตน

เหนือดินยุบแหง  

การบนัทกึขอมลู 

1. สภาพแวดลอม เชน อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณฝน 
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2. ขอมูลสมบัติทางเคมีดิน ปุยหมักท่ีใช 

3. วันท่ีปลูก วันท่ีใสปุย การปองกันโรคแมลงศัตรู ชนิดสารเคมีท่ีใช 

4. ขอมูลเก็บเกี่ยว จํานวนเหงา/กอ  จํานวนหัวแม/กอ ขนาดหัวแม ขนาดของแงง น้ําหนักเหงา/กอ 

5. เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย 

6. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร ไดแก รายได ตนทุนและผลตอบแทน สัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 

ระยะเวลา เร่ิมตน 2563 สิ้นสุด 2564  

สถานที่ดาํเนนิการ แปลงเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร จังหวัดฉะเชิงเทรา  ปราจีนบุร ีและจันทบุรี 

 

กจิกรรมที่ 3 วจิยัและพฒันาการเทคโนโลยีการจดัการหลงัการเกบ็เกี่ยวและแปรรปูผลิตภณัฑจากเปราะหอมและวานนางคาํ 

แผนการทดลอง  วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซํ้า ดังนี้ 

  กรรมวิธีท่ี 1 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 2 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 3 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 4 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสคงท่ี 

วิธปีฏบิัตกิารทดลอง 

  1. ศึกษาคุณสมบัติท่ีเกี่ยวของกับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ทางดานกายภาพและทางเคมี ไดแก คาขนาด
ของหัว, คาสี (L, a*, b*), คาความหนาแนนรวม (Bulk density), คาความชื้น (Moisture content; %), คาความเปนกรด-ดาง 
(pH), คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) และปริมาณสารสําคัญในเปราะหอมและวานนางคํา เพ่ือใชเปนขอมูลในการศึกษาอุณหภูมิท่ี
เหมาะสมสําหรับกระบวนการอบแหง 
  2. เตรียมวัตถุดิบโดยชั่งเปราะหอมและวานนางคําสดจํานวน 1 กิโลกรัม ห่ันเปนชิ้นบาง ๆ ใสถาดกระจายใหท่ัวท้ังถาด 
  3. ศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ตามกรรมวิธีทดลอง 
  4. เก็บขอมูลการอบแหงในหองปฏิบัติการ ตามแผนการทดลองท่ีไดกําหนดไว โดยชั่งน้ําหนักทุกๆ 1 ชั่วโมง จนกระท่ัง
เปราะหอมและวานนางคํามีคาความชื้นสุดทายตํ่ากวา 10% จากนั้นนําไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย และวิเคราะหปริมาณสารสําคัญ
ในเปราะหอมและวานนางคํา และคุณภาพบางประการของสมุนไพรอบแหง 

 5. วิเคราะหขอมูลผลการทดสอบ ดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรมและสรุปรายงานผลการดําเนินงาน 

ระยะเวลา เริ่มตน ตุลาคม 2563 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 4 

สถานที่ดาํเนนิการ ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการการเกษตรฉะเชิงเทรา  

 

ผลการวจิัยและอภปิรายผล 

กิจกรรมที่ 1 ศึกษาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา 

การทดลอง ศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม 

  การใหผลผลิตเหงาสด และน้ําหนักผลผลิตแหงของเปราะหอม การใสปุยอินทรียในอัตราท่ีแตกตางกันใหผลผลิตเหงาสด

ของเปราะหอมไมแตกตางกันทางสถิติ การไมใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกใหผลผลิตเหงาสดสด และน้ําหนักผลผลิตแหงของ

เปราะหอมสูงท่ีสุด จากคาวิเคราะหความอุดมสมบูรณของดินกอนปลูกเปราะหอม จะเห็นวาปริมาณอินทรียวัตถุในดินอยูในระดับ

ปานกลาง ซ่ึงนาจะเพียงพอตอความตองการธาตุอาหารของเปราะหอม จึงไมมีการตอบสนองตอปุยหมักท่ีใสลงไป สวนอายุการ

เก็บเกี่ยวมีผลทําใหผลผลิตหัวสดของเปราะหอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวา อายุเก็บเกี่ยวเปราะหอมท่ี 9 เดือน 

ใหผลผลิตเหงาสดสด และน้ําหนักผลผลิตแหงเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาท่ีอายุเก็บเกี่ยว 10 11  12 และ  13 เดือน ตามลําดับ  
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การทดลอง ศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของวานนางคํา 

 เหงาของวานนางคําประกอบดวยสวนหัว และสวนท่ีเปนแงง จากการทดลองพบวาการใหผลผลิตหัวสด และผลผลิตแหง 

ของวานนางคําไมมีความแตกตางกันทางสถิติเม่ือใสปุยอินทรียในอัตราท่ีแตกตางกัน โดยใหผลผลิตหัวสดเฉลี่ยอยูระหวาง 738.0 – 

859.4 กิโลกรัมตอไร และการใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกอัตรา 1 ตันตอไร ใหผลผลิตหัวสด และผลผลิตแหงเฉลี่ยสูงสุด สวน

อายุการเก็บเกี่ยววานนางคํา มีผลทําใหผลผลิตหัวสดของวานนางคําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวาอายุเก็บเกี่ยวท่ี 

12 เดือน ใหน้ําหนักผลผลิตหัวสด และผลผลิตแหงเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาท่ีอายุเก็บเกี่ยว 13 เดือน  

เปอรเซน็ตน้าํมันหอมระเหยและองคประกอบทางเคมขีองเปราะหอมและวานนางคาํ  

 เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมไมมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยอยู

ระหวาง 0.51 – 0.55 เปอรเซ็นต การใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกอัตรา 1 ตันตอไรใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยสูงสุด อายุการ

เก็บเกี่ยวเปราะหอมทําใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวา พบวาอายุเก็บเกี่ยว

เปราะหอมท่ี 12 เดือน ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยสูงสุด 0.64 เปอรเซ็นต รองลงมาท่ีอายุเก็บเกี่ยว 11 เดือนให

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.55 เปอรเซ็นต ไมพบปฏิกิริยาสัมพันธกันทางสถิติระหวางอัตราการใสปุยอินทรียและการเก็บ

เกี่ยวท่ีอายุแตกตางกัน ตรวจวิเคราะหองคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมท่ี สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ดวยวิธี แกสโครมาโทกราฟฟ-แมสสเปกโตรเมทรี (GC-MS) ดําเนินการแปรผลท่ีไดเทียบกับ 

Library ของ Wiley7n and Adams, R.P. 2001 พบองคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม 11 ชนิด ไดแก α-

pinene, camphene, δ-3-carene, p-cymene, 1,8-cineole, camphor, borneol, ethylcinnamate, ar-curcumene, 

pentadecane และ ethyl-p-methoxycinnamate องคประกอบทางเคมีท่ีพบมาก ไดแก ethyl-p-methoxycinnamate 

(56.8%) และ ethylcinnamate (37.8%) ท่ีอายุการเก็บเกี่ยว 12 เดือนซ่ึงเปนอายุการเก็บเกี่ยวท่ีพบสารสําคัญท้ัง 2 ชนิดสูงกวา

อายุการเก็บเกี่ยวอ่ืน  

  เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําไมมีความแตกตางกันทางสถิติ เม่ือมีการใสปุยอินทรียในอัตราท่ีแตกตางกัน 

โดยใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยอยูระหวาง 0.69-0.82 เปอรเซ็นต การใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกอัตรา 3 ตันตอไร ให

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยสูงสุด อายุการเก็บเกี่ยววานนางคํามีผลทําใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวา อายุเก็บเกี่ยววานนางคําท่ี 13 เดือน ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยสูงสุด 0.80 เปอรเซ็นต 

ใกลเคียงกันคืออายุเก็บเกี่ยว 10 และ 11 เดือนใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.78 เปอรเซ็นต ท้ัง 2 ชวงอายุ ไมพบ

ปฏิกิริยาสัมพันธกันทางสถิติระหวางอัตราการใสปุยอินทรียและการเก็บเกี่ยวท่ีอายุแตกตางกัน ตรวจวิเคราะหองคประกอบทาง

เคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ี สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ดวยวิธี แกสโครมาโท

กราฟฟ-แมสสเปกโตรเมทรี (GC-MS) ดําเนินการแปรผลท่ีไดเทียบกับ Library ของ Wiley7n and Adams, R.P. 2001 พบ

องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคํา 11 ชนิด ไดแก camphor, borneol, isoborneol, trans-β-

farnesene, ar-curcumene, benzofiran-6 - ethenyl-4 , 5 , 6 , 7 - tetrahydro-3 , 6 - dimethyl-5 - isopropenyl, α-cedrene, 

germacrene B, epicurzerone, germacrone และ zanthorrhizol องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ี

พบมาก ไดแก zanthorrhizol (46.1%) ท่ีอายุการเก็บเกี่ยว 12 เดือน  

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบและพฒันาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพื้นที่เกษตรกร               

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเปราะหอม 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล
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ผลิตเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 194.9 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําให

รอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกร รอยละ 5.7 จากนั้นชั่งน้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอม

ระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.25 มิลลิลิตร ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 

1.27 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผลผลิต สูงกวาวิธีเกษตรกร 44.4 กิโลกรัมตอไร และเม่ือ

หารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกร รอยละ 3.4 จากนั้นชั่งน้ําหนัก

เปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.32 มิลลิลิตร สูงกวาวิธี

เกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.19 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตเฉลี่ย 387.6 

กิโลกรัมตอไร ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 361.9 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธี

แนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.0 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.2 จากนั้นชั่งน้ําหนัก

เปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.27 มิลลิลิตร ใกลเคียง

กับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.30 มิลลิลิตร (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตเปราะหอมตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากเปราะหอม

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 
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แปลงทดสอบจังหวัด 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 376.2 30.1 1.25 181.3 24.4 1.27 

จังหวัดปราจีนบุรี 173.5 28.2 1.5 124.2 24.4 1.3 

จังหวัดจันทบุรี 387.6 25 1.3 361.9 25.21 1.3 

เฉล่ีย 312.4 27.8 1.35 222.5 24.7 1.29 

 หมายเหตุ  1 กล่ันน้ํามันหอมระเหยจากเปราะหอมแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท้ังกรรมวิธีแนะนําและวิธีเกษตรกรตํ่ากวา 

ผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี เนื่องจากแปลงทดสอบทุกแปลงอยูติดริมคลองพระปรง และ

เกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 เปราะหอมในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน ทําใหผลผลิตบางสวน

เสียหาย พิจารณาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรกรรมวิธีแนะนํา พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และ

จันทบุรี มีความใกลเคียงกัน คือ 376.2 และ 387.6 ตามลําดับ แตวิธีเกษตรกร พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมตอไร แปลง

ทดสอบจังหวัดจันทบุรี มากกวาฉะเชิงเทราอยางเห็นไดชัดเจน เนื่องจากแปลงทดสอบกรรมวิธีเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัด

จันทบุรี พบวาเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ 

ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของเปราะหอม โดยเกษตรกรแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี มีตนทุนคาแรงงานเฉลี่ยใน

การกําจัดวัชพืชสูงกวาเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทราถึง 2.78 เทา  

 สงน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม จากแปลงเกษตรกร 3 จังหวัด วิเคราะหองคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี Ethyl cinnamate ในน้ํามันหอมระเหยของ

เปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 34.41  34.81 34.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ

กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 34.11  35.09 36.85 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนสารสําคัญ Ethyl-p-methoxycinnamate ในน้ํามัน

หอมระเหยของเปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.88  38.02 34.37 เปอรเซ็นต 

ตามลําดับ และกรรมวิธีเกษตรกร มีคา  35.30 39.63 32.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตวานนางคํา 
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 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกร 3,099 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนัก

แหงเฉลี่ยนอยกวาวิธีเกษตรกรรอยละ 0.7 จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวา

กรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยมากกวากรรมวิธีเกษตรกร 0.2 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธี

แนะนําใหผลผลิตเฉลี่ยนอยกวาวิธีเกษตรกร 86 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละ

ของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.1 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.4 จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหง

จํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.8 มิลลิลิตร สวนกรรมวิธีเกษตรกร ได

น้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.0 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตเฉลี่ยนอยกวาวิธีเกษตรกร 

589 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ยมากกวาวิธีเกษตรกร

รอยละ 1.8 จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหย

เฉลี่ย 1.2 มิลลิลิตร เทากับกรรมวิธีเกษตรกร (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตวานนางคําตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากวานนางคํา

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 
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แปลงทดสอบจังหวัด 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 6,052 25.9 1.3 2,953 26.6 1.1 

จังหวัดปราจีนบุรี 977 28.1 0.8 1,063 28.4 1.0 

จังหวัดจันทบุรี 4,242 28.0 1.2 4,831 26.2 1.2 

เฉล่ีย 3,757 27.3 1.1 2,949 27.1 1.1 

 หมายเหตุ  1 กล่ันน้ํามันหอมระเหยจากวานนางคําแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของวานนางคําแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตตอไรสูงกวาวิธี

เกษตรกรอยางชัดเจน พิจารณาจากลักษณะเนื้อดินแปลงทดสอบอําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ีใหผลผลิตตอไรเฉลี่ยสูง 

พบวาลักษณะเนื้อดินรวนละเอียดปนทราย ลึกลงไปประมาณ 30 เซนติเมตร เนื้อดินมีกรวดปนทําใหการระบายน้ําดี วานนางคํามี

การเจริญเติบโตดีและใหผลผลิตสูง เชนเดียวกับแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรท่ีมีการถากหญาพรวนดิน และพูน

โคนกอวานนางคํา ท่ีใหผลผลิตตอไรในวิธีเกษตรกรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบกรรมวิธีแนะนําในจังหวัดปราจีนบุรีท่ีอยู

ติดริมคลองพระปรง และเกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 วานนางคําในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน 

มีผลผลิตบางสวนเสียหาย จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร ตํ่ากวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีปลูกตามพ้ืนท่ีวางในแปลง และอยูหางจากริมคลอง

มากกวากรรมวิธีแนะนํา จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรมากกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรใหผลผลิต

เฉลี่ยตอไรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ 

มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของวานนางคํา  

 รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยของวานนางคํา ในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด มีความใกลเคียงกัน กรรมวิธีแนะนํา มีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.9 - 28.1 มีสวนกรรมวิธีเกษตรกรมีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.2-28.4 รอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยท่ี

กลั่นจากวานนางคําแหง พบวากรรมวิธีแนะนําในแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี มีปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย

ใกลเคียงกัน สวนแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท่ีเกิดปญหาน้ําทวม ทําใหปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยต่ํากวาแปลงทดสอบใน 2 

จังหวัดขางตน  
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 กลั่นน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีปลูกในพ้ืนท่ี เกษตรกร 3 จังหวัด สงวิเคราะห องคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี zanthorrhizol ในน้ํามันหอม

ระเหยของวานนางคําวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.2 42.07 44.08 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ

กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 43.56 39.36 43.26 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Camphor กรรมวิธีแนะนํามีคา 12.73 13.73 

10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  9.95 13.98 12.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Ar-curcumene  

กรรมวิธีแนะนํามีคา 10.64 11.5 10.75 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  10.2 10.47 9.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

และสารสําคัญ Epicurzerene กรรมวิธีแนะนํามีคา 11.68 10.72 10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  11.96 

10.81 10.18 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณผลผลิตและผลทางดานเศรษฐศาสตร 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร การ

ปฏิบัติตาม กรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 18,812 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 16,306 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมี

ผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 2,506 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตาม

กรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 9,065 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 13,287 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางราย

ประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.7 แปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธี

แนะนําใหรายไดเฉลี่ย 8,675.8 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980.4 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบ

ภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 6,208.3 บาท

ตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 7,194.9 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 0.9 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 19,378 บาทตอไร จากการใช

ตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,398 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวน

รายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 18,094 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิต

เฉลี่ย 15,020 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,074 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการ

ลงทุน (BCR) 1.2 (ตารางท่ี 3) 

 

 

ตารางท่ี 3  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1  (บาท

ตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 376.2 18,812 16,306 2,506 1.2 

  วิธีเกษตรกร 181.3 9,065 13,287 -4,222 0.7 

จังหวัดปราจีนบุรี วิธีแนะนํา 173.5 8,675.8 15,980 -7,304.6 0.5 

  วิธีเกษตรกร 124.2 6,208.3 7,195 -986.6 0.9 

จังหวัดจันทบุรี วิธีแนะนํา 388 19,378 15,980 3,398 1.2 

  วิธีเกษตรกร 361.9 18,094 15,020 3,074 1.2 

คาเฉล่ีย วิธีแนะนํา  312.6   15,622   16,089   (467)  1.0  

 วิธีเกษตรกร  222.5   11,122   11,834   (712)  0.9  

หมายเหตุ  1 ผลผลิตเปราะหอมป 2564 ราคา 50 บาทตอกิโลกรัม 
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 เห็นไดวาตนทุนการผลิตเปราะหอมเฉลี่ย กรรมวิธีแนะนําสูงกวากรรมวิธีเกษตรกร เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนดาน

การปรับปรุงดินกอนปลูก และดูแลกําจัดวัชพืชเพ่ิมขึ้น สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไมมีการปรับปรุงดินกอนปลูกทําให

ตนทุนดานปจจัยการผลิต ชวงการเตรียมแปลงลดลง เกษตรกรบางรายใชหัวพันธุมากเนื่องจากปลูกท้ังเหงาไมมีการแบงหัวพันธุ

ปลูกทําใหมีตนทุนคาหัวพันธุสูง การปลูกเปราะหอมแซมไมปา  ไมยืนตนอ่ืนๆ ทําใหตนทุนคากําจัดวัชพืชตํ่า แตเกษตรกรบางราย

ท่ีมีการปลูกเปราะหอมในพ้ืนท่ีโลง มีการจัดการวัชพืชเชนเดียวกับกรรมวิธีแนะนํา ยอมมีตนทุนคากําจัดวัชพืชเชนเดียวกัน 

เกษตรกรท่ีปลูกเปราะหอมแซมพืชอ่ืน เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตมักจะกระทําไดยาก เนื่องจากใบเปราะหอมยุบหายไป เกษตรกรตอง

ขุดคนหาผลผลิตหัวเปราะหอม ทําใหเสียคาแรงงานเพ่ิมขึ้น และสูญเสียโอกาสสรางรายไดจากผลผลิตท่ีควรไดรับในฤดูการผลิต  

 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรการ

ปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 90,783 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมี

ผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 65,147 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.5 สวนการปฏิบัติตาม

กรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 44,295 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 11,596 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมี

ผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 32,699 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.8 แปลงทดสอบจังหวัด

ปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 14,656 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 19,926 บาทตอไร ทํา

ใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.7 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร 

ใหรายไดเฉลี่ย 15,947 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 11,350 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุน

เฉลี่ย 4,598 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.4 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธี

แนะนําใหรายไดเฉลี่ย 63,636 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการ

ลงทุนเฉลี่ย 38,000 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 2.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ให

รายไดเฉลี่ย 72,463 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 14,461 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุน

เฉลี่ย 58,002 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR)  5.0 (ตารางท่ี 4) 

ตารางท่ี 4  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1 (บาท

ตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 6,052 90,783 25,636 65,147 3.5 

  วิธีเกษตรกร 2,953 44,295 11,596 32,699 3.8 

จังหวัดปราจีนบุรี วิธีแนะนํา 977 14,656 19,926 (5,270) 0.7 

  วิธีเกษตรกร 1,063 15,947 11,350 4,598 1.4 

จังหวัดจันทบุรี วิธีแนะนํา 4,242 63,636 25,636 38,000 2.5 

  วิธีเกษตรกร 4,831 72,463 14,461 58,002 5.0 

คาเฉล่ีย วิธีแนะนํา 3,757 56,358 23,733 32,626 2.3 

 วิธีเกษตรกร 2,949 44,235 12,469 31,766 3.4 

หมายเหตุ  1 ผลผลิตวานนางคําป 2564 ราคา 15 บาทตอกิโลกรัม 

กิจกรรมที่ 3 วิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา 
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 ดําเนินการทดสอบเคร่ืองอบแหงลมรอนและปรับปรุงในสวนตางๆของเคร่ืองใหสมบูรณ ท่ีโรงปฏิบัติการศูนยวิจัยเกษตร

วิศวกรรมจันทบุรี จากนั้นดําเนินการขนยาย ประกอบและติดต้ังเคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

ใหพรอมสําหรับการทดสอบอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

1. ศึกษาคณุสมบัตทิางกายภาพและทางเคมีทีเ่กีย่วของกบัการอบแหงเปราะหอมและวานนางคาํ 

 ผลการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพพบวา ขนาดเฉลี่ยของเปราะหอมสด คือ 2.53x4.45x2.45 ซม. (กวางxยาวxหนา) 

และมีน้ําหนักเฉลี่ย 11.80 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของเปราะหอมสดคือ 48.32, 11.09, 21.86 (L*, a*, b*) คาสีเฉลี่ยท่ีเนื้อดาน

ในของเปราะหอมสดคือ 68.11, 2.82, 21.34 (L*, a*, b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Bulk density) 0.56 

กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Moisture content) คือ 77.56% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คา

ความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 7.43 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 1.00 สวนขนาด

เฉลี่ยของวานนางคําสด คือ 7.08x10.18x4.82 ซม. (กวางxยาวxหนา) และมีน้ําหนักเฉลี่ย 141.33 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของ

วานนางคําสดคือ 55.55, 8.62, 20.63 (L*, a*, b*) คาสีเฉลี่ยท่ีเนื้อดานในของวานนางคําสดคือ 54.01, 34.10, 64.66 (L*, a*, 

b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของวานนางคําสด (Bulk density) 0.65 กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของวานนางคําสด 

(Moisture content) คือ 74.65% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 

7.51 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 0.99  

2. ทดสอบเกบ็ขอมลูการอบแหงวานนางคาํดวยเครื่องอบแหงลมรอน และวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้าํมนัหอมระเหย

วานนางคาํที่อบแหงได 

 ทําการฝานเปราะหอมและวานนางคําสดเปนแผนบาง ความหนาประมาณ 2 มิลลิเมตร ดวยเครื่องฝานเอนกประสงคท่ี

พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร จากนั้นเรียงใสถาดอบประมาณ 1 กิโลกรัมตอถาด โดย 1 รถเข็นจะ

บรรจุถาดอบไดท้ังหมด 4 ถาด  

 2.1 การศึกษาระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมดวยเครื่องอบแหงลมรอนและวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเร่ิมตน 77.56 % มาตรฐานเปยกของเปราะหอมฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

สุดทายคือ 9.72, 7.84, 7.81 และ 7.80 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอม

ฝานสดคือ 0.49 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 

และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.25, 0.24, 0.22 และ 0.22 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ย 

(pH) ของเปราะหอมฝานอบแหงในการทดสอบคือ 7.80, 6.93, 6.72 และ 6.53 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

เปราะหอมฝานอบแหงคือ 0.90, 0.62, 0.46 และ 0.28 ตามลําดับ คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 74.15, 4.94, 18.32 (L*, a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 78.31, 4.92, 19.25 (L*, 

a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 77.30, 4.81, 19.25 (L*, a*, b*) และคาสีของ

เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 70.74, 6.86, 25.23 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.31, 

0.48 และ 0.54 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คนตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําเปราะหอมอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีมีคาองคประกอบทางเคมี Ethyl cinnamate, Ethyl-p-methoxycinnamate สูง สารดังกลาวมีฤทธ์ิใหความหอม 

(Aroma Chemicals) สามารถนําไปผสมในผลิตภัณฑตางๆ ดานการปรุงแตงอาหาร ดานความงามและเวชสําอางค  นอกจากนั้นมี

ฤทธ์ิกระตุนการนอนหลับ ตานเชื้อไวรัส แบคทีเรีย และจุลชีพ โดยกรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศา
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เซลเซียส 50 มีคารอยละของ Ethyl cinnamate เทากับ 41.35, 39.64, 43.87 และ 34.85 ตามลําดับ และมีคารอยละของ 

Ethyl-p-methoxycinnamate 32.57, 35.81, 27.58 และ 40.92 ตามลําดับ  

 2.2 การศึกษาระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอนและวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเริ่มตน 74.65 % มาตรฐานเปยก ของวานนางคําฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

สุดทายคือ 13.62, 11.06, 8.27 และ 7.97 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวาน

นางคําฝานสดคือ 0.51 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 

60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.15, 0.14, 0.14 และ 0.13 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดาง

เฉลี่ย (pH) ของวานนางคําฝานอบแหงในการทดสอบคือ 6.81, 6.14, 5.78 และ 5.74 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

วานนางคําฝานอบแหงคือ 0.81, 0.62, 0.45 และ 0.30 ตามลําดับ คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 48.42, 16.86, 49.41 (L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 44.02, 17.63, 46.87 

(L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 44.09, 16.37, 45.81 (L*, a*, b*) และคาสีของ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 42.12, 20.64, 44.73 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.36, 

0.45 และ 0.56 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คน ตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําวานนางคําอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีทดลองมีคาองคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene สูงตามลําดับ 

องคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol มีฤทธ์ิตานการอักเสบ ตานเซลลมะเร็ง ตานเชื้อจุลชีพ (ยับย้ังเชื้อท่ีทําใหเกิดฟนผุ เหงือก

อักเสบ ระบบทางเดินอาหาร การเจริญเติบโตของเชื้อรา) มีฤทธ์ิดานการลดน้ําตาล ลดไขมันในเลือดและไขมันท่ีสะสมในตับ 

Camphor คือ การบูร มีฤทธ์ิแกไอ ยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย Ar-curcumene มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตานการอักเสบ ฤทธ์ิตาน

จุลินทรียและฤทธ์ิตานมะเร็ง และ Epicuzerene พบในพืชท่ีมี curcumene.เปนองคประกอบ เชน ตระกูลขม้ินชัน เปนตน โดย

กรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส  มีคารอยละขององคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol 48.59, 

28.71, 35.73 และ 16.53 ตามลําดับ มีคารอยละของ Camphor 13.51, 22.87, 20.36 และ 27.75 ตามลําดับ มีคารอยละของ 

Ar-curcumene 11.43, 12.56, 14.19 และ 19.24 ตามลําดับ และมีคารอยละของ Epicuzerene 11.59, 15.58, 9.27 และ 

16.55 ตามลําดับ  

3. วเิคราะหขอมลูผลการทดสอบ และวเิคราะหดานเศรษฐศาสตรวศิวกรรม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมและวานนาง

คํา ตามกรรมวิธีทดลอง สรุปไดวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะห

ทางสถิติดวยโดยวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range 

Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของเปราะหอมฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส คาความ

หนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 

เฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ระหวางการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

และ 80 องศาเซลเซียส คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาตํ่ากวา

ระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยู
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ในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมีเชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได และเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีคาอยู

ในชวงท่ีสูงกวา 0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีเชื้อจุลินทรียสวนใหญเจริญเติบโตได คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซียส มีคาความสวาง L ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) และ b* (-b* 

= สีน้ําเงิน, +b* = สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50, 60 และ 70 องศาเซลเซียส และตํ่ากวา

การอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใช

ในการอบแหงและอัตราการใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการ

วิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมพบวา มีปริมาณสาร Ethyl cinnamate และ Ethyl-p-

methoxycinnamate ในเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มากกวาเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 

80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/กิโลกรัมเปราะหอมฝาน

อบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และ

ระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ

เปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม  

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยวานนางคํา ตามกรรมวิธี

ทดลอง สรุปไดวาการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะหทางสถิติดวยโดย

วิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 

ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของวานนางคําฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส 

และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย 

(Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝาน

อบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส และ 60 องศาเซลเซียส 

คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาต่ํากวาระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ี

ไมมี เชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศเซลเซียส มีคาความสวาง L 

ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส มีคา b* (-b* = สีน้ําเงิน, +b* 

= สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใชในการอบแหงและอัตรา

การใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี

ของน้ํามันหอมระเหยวานนางคําพบวา มีปริมาณสาร Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene ในวาน

นางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มากกวาวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส และใกลเคียงกับ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของ

การใชเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงวานนางคํา พบวามีคาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/

กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 

สรุปผลการวจิยัและขอเสนอแนะ 

 เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก ควรเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีมีการระบายน้ําดีปองกัน

ไมใหน้ําขังอยูในบริเวณพ้ืนท่ีปลูกเปนเวลานาน เพ่ือลดการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีท่ีมีระดับอินทรียวัตถุต่ํากวารอยละ 1.0 ควร
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ใสปุยอินทรียอัตรา 1 ตันตอไรในในชวงการเตรียมดินกอนปลูก และปลูกระยะท่ีไมชิดกันเกินไป ควรปลูกใหกวางกวาระยะ 30x30 

เซนติเมตร เพ่ือใหแตละตนไดรับแสงแดดเพียงพอ ท่ัวถึง และมีการถายเทอากาศระหวางตน เก็บเกี่ยวเปราะหอมท่ีอายุเก็บเกี่ยว

อายุ 9 เดือนหลังใบเปราะหอมยุบแหง ใหผลผลิตเหงาสดและผลผลิตแหงเปราะหอมสูงท่ีสุด และควรเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอม

ใหแลวเสร็จกอนมีฝนตก เนื่องจากการแตกหนอใหมของเปราะหอมมีผลทําใหผลผลิตแหงตอไร และเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย

ลดลง ผลการทดสอบ พบวาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 

312.4 กิโลกรัมตอไร, 27.8% และ 1.35 มิลลิลิตร ตามลําดับ  สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนัก

แหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 222.5 กิโลกรัมตอไร, 24.7% และ 1.29 มิลลิลิตร ตามลําดับ ดังนั้นการ

ปลูกเปราะหอม เพ่ือจําหนายผลผลิตสด ผลผลิตอบแหง หรือกลั่นน้ํามันหอมระเหย ควรมีการจัดการแปลงปลูกตามกรรมวิธี

แนะนํา และเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีเหมาะสมไมมีน้ําทวมขัง ท่ีราคาผลผลิต 50 บาทตอกิโลกรัม เกษตรกรจะมีรายไดเฉลี่ยรวม 18,000 -

19,000 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 องคประกอบหลักทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม คือ 

ethyl-p-methoxycinnamate และ ethylcinnamate 

  เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก พบวาวานนางคําสามารถปลูกและเจริญเติบโต

ไดในทุกสภาพแวดลอม แตจะเจริญเติบโตและใหผลผลิตดีในดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี ถึงแมวาเกษตรกรจะไมมีการเพ่ิม

อินทรียวัตถุในดินกอนปลูก แตหากมีการจัดการแปลงปลูกโดยการจัดการวัชพืช พรวนดินกลบโคนกอ ในชวงแรก วานนางคําก็

สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูงได แตหากมีการปลูกซํ้าเพ่ือผลิตเชิงการคา ควรมีการเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน โดยใส

ปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน กอนการแตกหนอใหมทําให

น้ําหนักผลผลิตสด และน้ําหนักผลผลิตแหงลดลง ผลการทดสอบพบวา กรรมวิธีแนะนํามีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 3,757 

กิโลกรัมตอไรมากกวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีใหปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 2,949 กิโลกรัมตอไร แตรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม 

และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา คือ 27.3% และ 1.1 มิลลิลิตร ตามลําดับ  ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกรท่ีมีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 27.1% และ 1.1 มิลลิลิตรตามลําดับ ท่ีราคาผลผลิต 15 บาทตอ

กิโลกรัม เกษตรกรท่ีปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนําจะมีรายไดเฉลี่ยรวม 56,358 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน 

(BCR) 2.3 สวนกรรมวิธีเกษตรกรมีรายไดเฉลี่ยรวม 44,235 บาทตอไร แตมีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.4 มากกวา

กรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากการปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนการผลิตดานปุยอินทรีย และการจัดการแปลงปลูก

มากกวา องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีพบมาก คือ Zanthorrhizol 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน ใชเคร่ือง

อบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร พบวาการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 

60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 7.84 คาความหนาแนนรวม

เฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 0.24 คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยเปราะหอมฝานอบแหง เทากับ 6.93 

แตคาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยูในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมี

เชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได ดังนั้นจึงควรระมัดระวังในการเก็บรักษาผลิตภัณฑเปราะหอมอบแหง ควรเก็บรักษาในบริเวณท่ีมีการ

ระบายอากาศดี ปราศจากความชื้น หรือบรรจุในบรรจุภัณฑสุญญากาศ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใช

เคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/

กิโลกรัมเปราะหอมฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม 

 ผลการทดสอบการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของ

วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 8.27 คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 0.14 คาความเปน

กรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝานอบแหงเทากับ 5.78 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหง มีคาตํ่ากวาระดับ 

0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม พบวามีตนทุน
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คาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 

กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิต

วานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม   
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เอกสารแนบ 3 

ตนแบบเทคโนโลยีระดบัภาคสนาม  

1. แปลงตนแบบเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมทีเ่หมาะสมในพืน้ทีภ่าคตะวนัออก

ชื่อ นายบรรทม สมแสน 

ท่ีอยู 96 หมู. 4   ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว   

 จังหวัดจันทบุรี 

พิกัดแปลง  47P 0796660 

   1450464   

ปลูกเปราะหอม  27 เมษายน 2563 

เก็บเกี่ยวผลผลิต  10 กุมภาพันธ 2564 

ปริมาณผลผลิต  759.4 กิโลกรัม/ไร 

รายได   37,970 บาท/ไร   

   (ราคา 50 บาท/กก.) 

ตนทุนการผลิต   15,880 บาท/ไร  

BCR     2.4 
 

 

 

2. แปลงตนแบบเทคโนโลยีการผลิตวานนางคาํทีเ่หมาะสมในพืน้ทีภ่าคตะวนัออก
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http://www.smj.ejnal.com/e-journal/showdetail/?show_detail=T&art_id=1738


 

ชื่อ นางสาวกมลภัทร กสิกรรม 

ท่ีอยู 372 หมู.12 ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว   

 จังหวัดจันทบุรี 

พิกัดแปลง  47P 801243   

   1455970  

ปลูกวานนางคาํ  29 เมษายน 2563 

เก็บเกี่ยวผลผลิต  20 กุมภาพันธ 2564 

ปริมาณผลผลิต  5,598 กิโลกรัม/ไร 

รายได    83,970 บาท/ไร   

   (ราคา 15 บาท/กก.) 

ตนทุนการผลิต   23,012 บาท/ไร  

BCR    3.6 

 
 

 

 

 

3. ตนแบบเทคโนโลยีการแปรรูปเปราะหอมโดยการอบแหงที่เหมาะสม

ระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหง 

ดวยเครื่องอบแหงลมรอน  60 องศาเซลเซียส 

ความชื้นเริ่มตน   77.56 %  

ความชื้นสุดทาย  7.84 % 

ตนทุนคาใชจาย   463.77 บาท/กิโลกรัม 

จุดคุมทุนการผลิต   735 กิโลกรัม/ป 

อัตราผลตอบแทนเงินทุน  14.35 เปอรเซ็นต/ป   
ระยะเวลาคืนทุนเครื่องอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ

เปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม และควรเก็บรักษาผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหงในบรรจุภัณฑสุญญากาศ 

 

4. ตนแบบเทคโนโลยกีารแปรรปูวานนางคาํโดยการอบแหงที่เหมาะสม

ระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหง 

ดวยเครื่องอบแหงลมรอน  70 องศาเซลเซียส 

ความชื้นเริ่มตน   74.65 %  

ความชื้นสุดทาย  8.27 % 

ตนทุนคาใชจาย   334.04 บาท/กิโลกรัม 

จุดคุมทุนการผลิต   823 กิโลกรัม/ป 

อัตราผลตอบแทนเงินทุน  21.51 เปอรเซ็นต/ป 
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ระยะเวลาคืนทุนเครื่องอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ  วานนาง

คําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 
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