
รายงานผลงานเรื่องเต็มการทดลองที่สิ้นสุด  
------------------------ 

1. แผนงานวิจัย :  วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อเพ่ิมมูลค่าผลิตผลเกษตร 
 

2. โครงการวิจัย :  เทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือรักษาสารส าคัญในพืชสมุนไพร 
กิจกรรม  :  เทคโนโลยีการรักษาสารส าคัญในสมุนไพรประเภทหัว 

3. ชื่อการทดลอง (ภาษาไทย)     : ศึกษาผลของระยะเวลา ภาชนะบรรจุ และอุณหภูมิในการเก็บรักษาต่อ 
     ปริมาณสารกลุ่มโครมีนและไอโซฟลาโวนอยด์ในกวาวเครือผง 

ชื่อการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Study of the effects of storage duration, package and 
                   temperature on amount of Chromenes and Isoflavonoids in  
                                        Pueraria mirifica powder 
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5. บทคัดย่อ      
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของระยะเวลาการเก็บรักษา บรรจุภัณฑ์ และอุณหภูมิที่มี
ต่อปริมาณของ chromenes และ isoflavonoids ในผงกวาวเครือขาว โดยบรรจุกวาวเครือผงลงใน
ถุงพลาสติกและถุงอลูมิเนียมฟอยล์ น าไปเก็บท่ีอุณหภูมิ 10 °C และอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 8 เดือน สุ่มตัวอย่าง
ทุกสองเดือนเพ่ือน ามาตรวจสอบความเข้มข้นของ daidzin, glycitin, genistin, daiazein, glycitein และ 
genistein จากการทดลองพบว่า Daidzin, daidzein และ genistin ของผงกวาวเครือขาวจากการเก็บรักษา
ทุกครั้งจะลดลงตามระยะเวลาในการเก็บรักษาในขณะที่ความเข้มข้นของ glycitein, glycitein และ 
genistein เพ่ิมขึ้นตามระยะเวลาในการเก็บรักษา ผงกวาวเครือขาวในถุงพลาสติกมีปริมาณสารไอโซฟลาโว
นอยด์ต่ ากว่าเมื่อเทียบกับกวาวเครือขาวที่เก็บไว้ในถุงอลูมิเนียมฟอยล์ที่อุณหภูมิ 10 °C สามารถรักษาปริมาณ
ไอโซฟลาโวนอยด์ในปริมาณสูงระหว่างการเก็บรักษาในขณะที่อุณหภูมิห้องท าให้การสูญเสียเพ่ิมสูงขึ้น ตรวจ
พบสารพิษแอฟลาทอกซินในผงกวาวเครือขาวในปริมาณต่ าหลังจากเก็บรักษา 8 เดือน เนื่องจากมีการปรับ
งบประมาณลดลง จึงไม่ได้วิเคราะห์สารโครมีนเนื่องจากงบประมาณไม่เพียงพอในการวิเคราะห์และได้ปรับลด 
KPI เหลือเพียงการวิเคราะหส์ารไอโซฟลาโวนอยด์ และสารแอฟลาทอกซิน 
ค าส าคัญ: กวาวเครือผง ไอโซฟลาโวนส์ การเก็บรักษา 
 
Abstract 

The objective of this study was to determine the effect of storage duration, package 
and temperature on amount of chromenes and isoflavonoids in Pueraria mirifica powder. 
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The said powder was equally divided and packed into either plastic bags and aluminum foil 
bags and stores at 10°C and room temperature for 8 months. Two months interval, the 
powders from each treatment were randomly taken to determine for concentrations of 
daidzin, glycitin, genistin, daiazein, glycitein and genistein. Daidzin, daidzein and genistin 
contents of powder from every treatments reduced with storage duration, whilst 
concentrations of glycitein, glycitein and genistein increased with storage time. The powders 
in plastic bags contained lower contents of isoflavonoids comparing to the Pueraria mirifica 
kept in aluminum foil bags. Low temperature (10°C) was the major factor that could 
maintain high contents of isoflavonoids during the storage, whilst room temperature caused 
the higher loss. Only low amount of aflatoxin was detected in Pueraria mirifica powder after 
8 months storage. Due to the decrease in budget, chromine was not analyzed due to 
insufficient budget for analysis and KPI were reduced to isoflavonesoid and aflatoxin 
analysis. 
Keywords: Pueraria Mirifica Powder Isoflavones   Storage 
 
6. ค าน า                                  

กวาวเครือขาว (Pueraria candollei Grah. ex Benth. var. mirifica ((Airy Shaw et  
Suvatabandhu) Niyomdham) (ยุทธนา, 2547) มีชื่อพ้องว่า Pueraria candollei grah. Var. mirifica 
(Airy Shaw & Suvatabandhu) เป็นพืชวงศ์ถั่ว (Leguminosae) เป็นเถาไม้ เลื้ อยขนาดกลาง เถายาว
ประมาณ 5 เมตร ล าต้นวัดโดยรอบประมาณ 1-2 เซนติเมตร เลื้อยพันไปตามต้นไม้ใหญ่ เปลือกนอกของล าต้น
มีสีน้ าตาลเข้มและค่อนข้างแข็ง ตามปลายรากโป่งออกมีลักษณะเป็นก้อนกลมและคอดยาวเป็นตอน ๆ คล้าย
หัวมันแกวขนาดใหญ่ท าหน้าที่สะสมอาหาร  กวาวเครือสามารถแบ่งได้เป็น 4 ชนิด คือ กวาวเครือขาว 
กวาวเครือแดง กวาวเครือด า  และกวาวเครือมอ อย่างไรก็ตามชนิดที่น ามาใช้ในวงการแพทย์แผนโบราณมี
เพียง 3 ชนิด คือ กวาวเครือขาว กวาวเครือแดง กวาวเครือด า แต่กวาวเครือขาวเป็นชนิดที่นิยมใช้มากที่สุด 
(ปุญมณี, 2549) การน ากวาวเครือขาวมาใช้ส่วนใหญ่จะใช้ในรูปแบบของผงป่นแห้ง กวาวเครือขาวผงท าโดยน า
หัวกวาวเครือขาวมาปอกเปลือก หั่นเป็นแผ่นบาง ๆ น าไปอบจนแห้งสนิท จากนั้นน าไปบดจนเป็นผงละเอียด 
น าไปเก็บในที่แห้ง (ยุทธนา และสันติ, 2538) กวาวเครือขาวมีสารออกฤทธิ์คล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจน 
(estrogen) ซึ่งเป็นฮอร์โมนเพศหญิงและออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้ (ยุทธนา, 2547) ส่วนที่ใช้คือหัวใต้ดิน 
(tuberous roots) ลักษณะหัวโดยทั่วไปมีรูปร่างและขนาดไม่แน่นอน เมื่อผ่าหัวกวาวเครือขาวตามแนวขวาง
พบเนื้อสีขาวนวลมีเส้นใยและมีชั้นวงเนื้อสามารถเทียบเคียงกับวงเจริญเติบโต (growth ring) หรือวงปีของชั้น
เนื้อไมใ้นตน้ไม้ขนาดใหญ ่ซึ่งใช้ชี้วัดอายุหัวกวาวเครือขาวได้ (สิริพันธุ์ และจรัญ, 2548)  

กวาวเครือขาว ประกอบด้วยสารกลุ่มไฟโตเอสโตรเจน (phytoestrogens) ที่ส าคัญ 3 กลุ่ม คือ  
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1) สารกลุ่มไอโซฟลาโวน (isoflavones) ได้แก่  พูราริน (puerarin), เดดเซอีน (daidzein), เจนิสเตอีน 
(genistein) 2) สารกลุ่มคิวเมสแทน (coumestans) ได้แก่ คิวเมสทรอล (coumestrol) และ 3) สารกลุ่ม   
โครมีน (chromenes) ได้แก่ ไมโรเอสทรอล (miroestrol) และดีออกซีไมโรเอสทรอล (deoxymiroestrol) 
ซึ่งเป็นสารที่มีโครงสร้างทางเคมีและมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาคล้ายกับฮอร์โมนเอสโตรเจน (estrogenic activity) 
ซึ่งเป็นฮอร์โมนที่มีหน้าที่หลักคือ ท าให้ร่างกายพัฒนาเจริญเติบโตพร้อมแสดงลักษณะของเพศหญิง ท าให้
ร่างกายสะสมไขมัน เพ่ิมการสะสมแคลเซียมในกระดูกและมีผลต่อกระบวนเผาผลาญของร่างกาย (ยุวดี และ
ศุจิรัตน์, 2553) 

 
Genistein : R1 = H , R2 = OH  Daidzein : R1 = H , R2 = H 
ภาพที่ 1 สูตรโครงสร้างทางเคมีของสารกลุ่ม Flavonoids 

ที่มา : สุนิสา (2552) 
 

กลุ่มของสารฟลาโวนอยด์และตัวอย่างสารในแต่ละกลุ่ม (Ingham et al., 1989)  
กลุ่มของไอโซฟลาโวนอยด์ สารในกลุ่ม 

Chromenes -Miroestrol  
-Deoxymiroestrol  
-Isomiroestrol 

Isoflavones -Daidzein  
-Genistein  
-Kwakhurin  
-Kwakhurin hydrate 

Isoflavone glycosides -Daidzin  
-Genistin  
-Mirificin  
-Puerarin 

Coumestans -Coumestrol  
-Mirificoumestan  
-Mirificoumestan glycol  
-Mirificoumestan hydrate 

Pterocarpans -Tuberosin  
-Puemiricarpene 
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วสันต์ (2557) ได้ท าการทดสอบปริมาณสารส าคัญในกวาวเครือขาวที่เก็บไว้เป็นเวลา 25 ปีนั้นและ
พบว่ายังคงมีฤทธิ์คล้ายเอสโตรเจนอยู่ คิดเป็นร้อยละ 100 ทั้งนี้ได้ท าการตรวจสอบสารส าคัญในผงป่นแห้งจาก
กวาวเครือทุก 5 ปี 

ปริมาณสารส าคัญในกวาวเครือผงขึ้นอยู่กับปัจจัยในการเก็บรักษาหลายประการ เช่น อุณหภูมิ  
ความชื้นสัมพัทธ์ และระยะเวลาในการเก็บรักษา เป็นต้น ซึ่งระยะเวลาและสภาพการเก็บรักษาที่ไม่เหมาะสม
จะส่งผลต่อปริมาณสารส าคัญในกวาวเครือผงให้เกิดการเสื่อมสภาพและการสลายของปริมาณสารส าคัญใน
กวาวเครือผง  การทดลองนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลของระยะเวลาการเก็บรักษา บรรจุภัณฑ์ และอุณหภูมิ
ที่มีต่อปริมาณของ chromenes และ isoflavonoids ในผงกวาวเครือขาว 
 
7. วิธีด าเนินการ                           

อุปกรณ์  
1. กวาวเครือผง 
2. ตู้อบลมร้อนยี่ห้อ Memmert รุ่น UP260 
3. เครื่องวิเคราะห์ด้วยระบบของเหลวแรงดันสูง ยี่ห้อ Agilent รุ่น 1260 Infinity LC 
4. สารเคมีและอุปกรณ์ในการวิเคราะห์ เช่น อะซีโตรไนไตร เมทานอล อะซีติก แอซิด 
5. เครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ 
6. เครื่องระเหยแบบสุญญากาศ 
 
วิธีการ 

 วางแผนการทดลอง แบบ Split plot  จ านวน 4 ซ้ า ซ้ าละ 100 กรัม โดย main plot คือ 
ภาชนะบรรจุ 2 แบบ ได้แก่ ถุงอลูมิเนียมฟอยล์และถุงพลาสติก และsub plot คือ ระยะเวลาการเก็บรักษา
จ านวน 5 ระยะ ได้แก่ 0 2 4 6 และ 8 เดือน โดยด าเนินการใน 2 อุณหภูมิ คือ 10 ๐C±2  และอุณหภูมิห้อง 
โดย 

1. น าผงกวาวเครือบดละเอียดความชื้นประมาณ6 เปอร์เซ็นต์ บรรจุในภาชนะ 2 แบบ คือ ถุง
อลูมิเนียมฟอยล์และถุงพลาสติกชนิด HDPE โดยบรรจุถุงละ 100 กรัม จ านวน 4 ซ้ าปิดผนึกถุงโดยการซีล 

2. น าไปเก็บรักษาเป็นเวลา 8 เดือนที่อุณหภูมิ 10๐C±2  และอุณหภูมิห้อง 
3. ทุก 2 เดือนสุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์หาปริมาณสารไอโซฟลาโวนอยด์ และสารแอฟลาทอกซิน 

เนื่องจากมีการปรับงบประมาณลดลง จึงไม่ได้วิเคราะห์สารโครมีนเนื่องจากงบประมาณไม่เพียงพอในการ
วิเคราะห์และได้ปรับลด KPI เหลือเพียงการวิเคราะห์สารไอโซฟลาโวนอยด์ และสารแอฟลาทอกซิน 

เวลาและสถานที่  
ตุลาคม 2562 – กันยายน 2563 
กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลผลิตการเกษตร 
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8. ผลการทดลองและวิจารณ์   
สภาพอากาศในการเก็บรักษา 
 ในการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง พบว่า ตลอดระยะเวลาในการเก็บรักษาอุณหภูมิไม่มีการเปลี่ยนแปลง
มากนัก โดยมีอุณหภูมิอยู่ระหว่าง 29-32 องศาเซลเซียส แต่ความชื้นสัมพัทธ์เพ่ิมสูงขึ้นทุกเดือนโดยมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงสุดในเดือนที่ 8 ของการเก็บรักษาโดยมีความชื้นสัมพัทธ์เท่ากับ 72.05 % (ภาพที่ 1)  
 การเก็บรักษาที่ 10 องศาเซลเซียส พบว่าความชื้นสัมพัทธ์ในภาชนะเก็บตัวอย่างเมื่อถึงเดือนที่ 8 มี
ความชื้นสัมพัทธ์ลดลงจาก 80.91 % เป็น 69.53 % (ภาพที่ 2) 
 

 
ภาพที่ 1 อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ที่อุณหภูมิห้องที่ท าการทดลอง 

 

 
ภาพที่ 2 อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียสที่ท าการทดลอง 

 
 

ความชื้นกวาวเครือผง 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ความชื้นของกวาวเครือผงที่เก็บรักษาในถุงพลาสติกที่อุณหภูมิห้องเมื่อ
เก็บไว้นาน 8 เดือน พบว่า ความชื้นของกวาวเครือผงเพ่ิมขึ้นตามระยะเวลาในการเก็บรักษาโดยความชื้นของ
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ตัวอย่างในเดือนที่ 8 เท่ากับ 11.87% ซึ่งสูงเกินค่าความชื้นของสมุนไพรแห้งที่ก าหนด (ไม่เกิน 6.5%) (อมรา, 
2544) ส่วนการเก็บรักษาในถุงฟอยล์ พบว่าเมื่อเก็บไว้นาน 8 เดือน ความชื้นของกวาวเครือผงลดลงจากเดือน
เริ่มต้น (ตารางที่ 1)  
 การเก็บรักษาที่ อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส พบว่าความชื้นของกวาวเครือผงที่เก็บรักษาใน
ถุงพลาสติกและถุงฟอยล์ให้ผลการทดลองเช่นเดียวกับการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง นั่นคือเมื่อเก็บไว้นาน 8 
เดือน พบว่า ความชื้นของกวาวเครือผงที่เก็บรักษาในถุงพลาสติกเพ่ิมข้ึนเมื่อเก็บไว้นานขึ้น ส่วนการเก็บรักษา
ในถุงฟอยล์ พบว่าเมื่อเก็บไว้นาน 8 เดือน ความชื้นของกวาวเครือผงลดลงจากเดือนเริ่มต้น (ตารางที่ 2) อาจ
เป็นเพราะเนื่องจากถุงฟอยล์มีคุณสมบัติที่พิเศษที่ส าคัญคือ มีความเหนียว ทนทาน ไม่ฉีกขาดง่าย ๆ และยัง
ช่วยป้องกันอากาศและความชื้นจากภายนอกที่จะเข้าไปในถุงได้ดีอีกด้วย (บริษัท เอส.เอส.อินเตอร์แพ็คเกจ
จิ้ง จ ากัด, 2563) 
 

ตารางท่ี 1 ความชื้นของกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8 เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ความชื้น (%) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

6.39 aA 
8.46 bB 
9.48 cB 
10.26 dB 
11.87 eB 

6.19 cA 
6.18 cA 
6.16 cA 
5.59 aA 
5.93 bA  

cv (a) = 0.5 %, cv (b) = 1.4 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
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ตารางท่ี 2 ความชื้นของกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8 เดือนที่อุณหภูมิ  
    10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ความชื้น (%) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

6.29 aB 
7.02 bB 
7.58 cB 
7.58 cB 
8.17 dB 

6.19 bA 
6.21 bA 
6.26 bA 
5.77 aA 
5.89 aA 

cv (a) = 1.1 %, cv (b) = 1.2 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
 

ปริมาณสารไอโซฟลาโวนอยด์ 
สาร Daidzin 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษาไม่มีปฏิสัมพันธ์กันต่อ
ปริมาณสาร Daidzin ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงในถุงพลาสติก เมื่อเก็บรักษาไว้นาน 8 เดือน 
ปริมาณสาร Daidzin ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติจากเดือนเริ่มต้น แต่ระยะเวลาการเก็บรักษามีผลต่อ
ปริมาณสาร Daidzin อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ โดยเมื่อเก็บรักษาไว้เป็นเวลา 6 เดือน พบว่ากวาวเครือผงมี
ปริมาณสาร Daidzin ลดลง และเพ่ิมขึ้นในเดือนที่ 8 และการเก็บกวาวเครือผงในถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาไว้นาน 
8 เดือน ปริมาณสาร Daidzin ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติจากเดือนเริ่มต้น แต่ระยะเวลาการเก็บรักษามีผล
ต่อปริมาณสาร Daidzin อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ โดยเมื่อเก็บรักษาไว้เป็นเวลา 4 เดือน พบว่ากวาวเครือผง
มีปริมาณสาร Daidzin ลดลง และเพ่ิมขึ้นในเดือนที่ 6 และ 8 โดยมีปริมาณสารเฉลี่ยเท่ากับ 126.74 µg/g 
(ตารางท่ี 3) 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามีปฏิสัมพันธ์
กันต่อปริมาณสาร Daidzin ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บไว้
เป็นเวลา 8 เดือน ปริมาณสาร Daidzin มีปริมาณลดลงจากเดือนเริ่มต้น โดยการเก็บในถุงพลาสติกมีปริมาณ
สารสูงสุดในเดือนเริ่มต้น คือ 227.47 µg/g ในถุงฟอยล์มีปริมาณสารสูงสุดในเดือนที่ 2 ของการเก็บรักษา คือ 
191.31 µg/g (ตารางท่ี 4) 
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ตารางท่ี 3 ปริมาณ Daidzin (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Daidzin (µg/g) 

Mean 
ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

208.99 
162.87 
81.70 
81.42 
104.59 

210.52 
157.38 
66.16 
84.89 
108.89 

209.76 a 
160.12 b 
73.93 e 
83.16 d 
106.74 c 

Mean 127.92 a 125.57 a 126.74 
cv (a) = 9.6 %, cv (b) = 5.8 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
 

ตารางท่ี 4 ปริมาณ Daidzin (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Daidzin (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

227.47 aA 
162.22 bB 
69.18 eA 
87.68 dA 
105.29 cA 

123.09 bB 
191.31 aA 
74.29 dA 
103.94 cA 
106.72 cA 

cv (a) = 10.5 %, cv (b) = 8.1 % 
ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอกัษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลัมน์และพิมพ์ใหญ่ในแถว ไม่แตกต่างกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
 

สาร Glycitin 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามีปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณ
สาร Glycitin ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงทั้งในถุงพลาสติกเมื่อเก็บรักษาไว้นาน 8 เดือน 
ปริมาณสาร Glycitin มีปริมาณเพ่ิมขึ้นจากเดือนเริ่มต้น โดยมีปริมาณสูงสุดในเดือนที่ 6 ของการเก็บรักษา คือ 
112.72 µg/g  ส่วนการเก็บรักษาในถุงฟอยล์ เมื่อเก็บรักษาไว้นาน 8 เดือน ปริมาณสาร Glycitin มีปริมาณ
เพ่ิมข้ึนจากเดือนเริ่มต้น โดยมีปริมาณสารสูงสุดในเดือนที่ 8 ของการเก็บรักษา คือ 181.68 µg/g (ตารางท่ี 5) 
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 การเก็บรักษาที่ อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษาไม่มี
ปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณสาร Glycitin ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์
เมื่อเก็บไว้เป็นเวลา 8 เดือน ปริมาณสาร Glycitin ที่เก็บรักษาในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์มีปริมาณสารเพ่ิมขึ้น
โดยมีปริมาณสารเฉลี่ยเท่ากับ 63.03 µg/g (ตารางท่ี 6) 
 

ตารางท่ี 5 ปริมาณ Glycitin (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Glycitin (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

26.85 dA 
26.80 dB 
44.30 cA 
117.72 aB 
70.87 bB 

27.39 cA 
24.08 cB 
22.54 cB 

129.27 bA 
181.68 aA 

cv (a) = 22.6 %, cv (b) = 14.6 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
 

ตารางท่ี 6 ปริมาณ Glycitin (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Glycitin (µg/g) 

Mean 
ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

30.20 
27.51 
40.73 
34.40 
183.47 

15.51 
25.24 
36.62 
35.13 
201.49 

22.85 d 
26.38 cd 
38.67 b 
34.76 bc 
192.48 a 

Mean 63.26 a 62.80 a 63.03 
cv (a) = 22.5 %, cv (b) = 17.4 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
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สาร Genistin 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษาไม่มีปฏิสัมพันธ์กันต่อ
ปริมาณสาร Genistin ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงทั้งในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์ เมื่อเก็บ
รักษาไว้นาน 8 เดือน ปริมาณสาร Genistin ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติจากเดือนเริ่มต้น แต่ระยะเวลาการ
เก็บรักษามีผลต่อปริมาณสาร Genistin อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ โดยเมื่อเก็บรักษาไว้เป็นเวลา 6 เดือน 
พบว่ากวาวเครือผงมีปริมาณสาร Genistin ลดลง และเพ่ิมขึ้นในเดือนที่ 8 โดยมีปริมาณสารเฉลี่ยเท่ากับ 21.67 
µg/g (ตารางท่ี 7) 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามีปฏิสัมพันธ์
กันต่อปริมาณสาร Genistin ในกวาวเครือผง เมื่อเก็บรักษาไว้นาน 8 เดือนในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์ พบว่า
กวาวเครือผงมีปริมาณสาร Genistin ลดลง เมื่อเก็บรักษาไว้เป็นเวลา 6 เดือน และเพ่ิมข้ึนในเดือนที่ 8 (ตารางที่ 
8) 
 

ตารางท่ี 7 ปริมาณ Genistin (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Genistin (µg/g) 

Mean 
ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

44.95 
43.25 
9.47 
5.01 
10.12 

44.42 
38.50 
5.51 
4.68 
10.76 

44.69 a 
40.88 a 
7.49 d 
4.85 d 
10.44 c 

Mean 22.56 a 20.77 a 21.67 
cv (a) = 16.7 %, cv (b) = 12.7 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
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ตารางท่ี 8 ปริมาณ Genistin (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมือ่เก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Genistin (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

47.30 aA 
44.63 aA 
5.56 cA 
4.01 cA 

10.96 bA 

24.13 bA 
46.12 aA 
4.82 dA 
2.50 dA 
11.44 cA 

cv (a) = 12.2 %, cv (b) = 16.3 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
 

 
สาร Daidzein 
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามีปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณ
สาร Daidzein ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงในถุงพลาสติกเป็นเวลา 8 เดือน ปริมาณสาร 
Daidzein มีปริมาณลดลงจากเดือนเริ่มต้น โดยมีปริมาณสารจาก 137.22 µg/g เป็น 33.45 µg/g ส่วนการเก็บ
ในถุงฟอยล์พบว่า สาร Daidzein ในกวาวเครือผงลดลงเมื่อเก็บไว้เป็นเวลา 6 เดือน และปริมาณสารจะเพ่ิมขึ้น
ในเดือนที่ 8 (ตารางที่ 9) 
 การเก็บรักษาที่ อุณหภูมิ  10 องศาเซลเซียส ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามี
ปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณสาร Daidzein ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงทั้งในถุงพลาสติกเมื่อเก็บ
รักษาไว้นาน 8 เดือน ปริมาณสาร Daidzein มีปริมาณลดลงจากเดือนเริ่มต้นเมื่อเก็บไว้ 4 เดือน และปริมาณ
สารจะเพ่ิมขึ้นในเดือนที่ 6 และ 8 ของการเก็บรักษา ส่วนการเก็บรักษาในถุงฟอยล์ ในเดือนที่ 2 ของการเก็บ
รักษาปริมาณสาร Daidzein มีปริมาณเพ่ิมข้ึนจากเดือนเริ่มต้น จากนั้นในเดือนที่ 4-8 ของการเก็บรักษาปริมาณ
สารจะลดลง (ตารางท่ี 10) 
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ตารางท่ี 9 ปริมาณ Daidzein (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Daidzein (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

137.22 aA 
129.06 aA 
51.44 bA 
32.63 cA 
33.45 cA 

137.09 aA 
118.90 bA 
42.83 cd A 
33.68 dA 
48.98 cA 

cv (a) = 3.2 %, cv (b) = 9.0 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 

ตารางท่ี 10 ปริมาณ Daidzein (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
      เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Daidzein (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

138.29 aA 
121.07 bA 
37.93 cA 
38.04 cA 
50.88 cA 

70.09 bB 
137.37 aA 
37.59 cA 
35.45 cA 
49.47 cA 

cv (a) = 9.91 %, cv (b) = 13.0 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 

สาร Glycitein  
 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามีปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณ
สาร Glycitein ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงในถุงพลาสติกเป็นเวลา 8 เดือน ปริมาณสาร 
Glycitein มีปริมาณเพ่ิมขึ้นจากเดือนเริ่มต้น ส่วนการเก็บในถุงฟอยล์พบว่า สาร Glycitein ในกวาวเครือผง
เพ่ิมข้ึนในเดือนที่ 2 ของการเก็บรักษาและลดลงเมื่อเก็บไว้ถึงเดือนที่ 6 เดือน และปริมาณสารจะเพ่ิมข้ึนในเดือน
ที่ 8 (ตารางที่ 11) 
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 การเก็บรักษาที่ อุณหภูมิ  10 องศาเซลเซียส ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามี
ปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณสาร Glycitein ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงทั้งในถุงพลาสติกเมื่อเก็บ
รักษาไว้นาน 8 เดือน ปริมาณสาร Glycitein เพ่ิมขึ้นในเดือนที่ 2 ของการเก็บรักษาและลดลงเมื่อเก็บไว้ถึง
เดือนที่ 6 เดือน และปริมาณสารจะเพ่ิมข้ึนในเดือนที่ 8 ส่วนการเก็บรักษาในถุงฟอยล์ เมื่อเก็บถึงเดือนที่ 4 ของ
การเก็บรักษาปริมาณสาร Glycitein มีปริมาณเพ่ิมขึ้นจากเดือนเริ่มต้น จากนั้นในเดือนที่ 6 ของการเก็บรักษา
ปริมาณสารจะลดลงและเพ่ิมข้ึนอีกครั้งในเดือนที่ 8 (ตารางที่ 12) 
ตารางท่ี 11 ปริมาณ Glycitein (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  

      เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Glycitein (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

5.39 bA 
8.18 aA 
9.68 aA 
8.19 aA 
9.68 aA 

4.41 dA 
11.51 aA 
9.50 bA 
6.50 cA 
9.50 bA 

cv (a) = 12.6 %, cv (b) = 13.1 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 

ตารางท่ี 12 ปริมาณ Glycitein (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
      เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Glycitein (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

4.86 cA 
14.03 bA 
10.16 bA 
5.75 cA 

10.16 bA 

2.87 bcB 
4.08 bB 
8.49 aB 
2.25 cB 
8.47 aB 

cv (a) = 11.3 %, cv (b) = 14.4 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 

สาร Genistein  
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 การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามีปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณ
สาร Genistein ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เป็นเวลา 8 เดือน 
ปริมาณสาร Genistein มีปริมาณเพ่ิมข้ึนจากเดือนเริ่มต้น (ตารางท่ี 13) 
 การเก็บรักษาที่ อุณหภูมิ  10 องศาเซลเซียส ชนิดของบรรจุภัณฑ์และระยะเวลาเก็บรักษามี
ปฏิสัมพันธ์กันต่อปริมาณสาร Genistein ในกวาวเครือผง พบว่า การเก็บกวาวเครือผงทั้งในถุงพลาสติกเมื่อเก็บ
รักษาไว้นาน 8 เดือน ปริมาณสาร Genistein มีปริมาณเพ่ิมขึ้นจากเดือนเริ่มต้น ส่วนการเก็บรักษาในถุงฟอยล์
ปริมาณสารเพ่ิมขึ้นถึงการการเก็บรักษาเดือนที่ 4 จากนั้นปริมาณสารจะลดลงในเดือนที่ 6 และ 8 ของการเก็บ
รักษา (ตารางท่ี 14) 
 
ตารางท่ี 13 ปริมาณ Genistein (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  

      เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Genistein (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

32.95 cA 
31.36 cA 
66.46 aA 
61.44 bA 
63.60 abA 

40.45 cA 
29.85 dA 
61.92 aA 
55.61 bA 
61.50 aA 

cv (a) = 5.1 %, cv (b) = 4.5 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
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ตารางท่ี 14 ปริมาณ Genistein (µg/g) ในกวาวเครือผงในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8  
    เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณ Genistein (µg/g) 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยล์ 

0 
2 
4 
6 
8 

40.45 cA 
30.47 dA 
63.49 aA 
52.02 bA 
64.56 aA 

20.37 cB 
33.80 bA 
55.45 aB 
54.93 aA 
50.89 aB 

cv (a) = 10.3 %, cv (b) = 8.5 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์ใหญ่เหมือนกันในแถว ไม่แตกต่างกนัทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
 

 ซึ่ง Hou and Chang (2002) ได้ท าการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของไอโซฟลาโวนในถั่วเหลืองที่เก็บ
รักษาที่ 84% RH, 30 °C เป็นเวลา 9 เดือนและ 57% RH, 20 °C, 4 °C และอุณหภูมิห้องที่ไม่มีการควบคุม
อุณหภูมิเป็นเวลา 18 เดือน ท าการวิเคราะห์ไอโซฟลาโวนโดย HPLC พบว่าตัวอย่างที่เก็บใน 84% RH, 30 °C 

มีการแลกเปลี่ยนระหว่าง aglycones (daidzein, genistein และ glycitein) และ β-glucosides (daidzin, 

genistin แ ล ะ  glycitin) มี นั ย ส า คั ญ  ( p <0.001) โ ด ย เป อ ร์ เ ซ็ น ต์ ข อ ง  β-glucosides แ ล ะ 
malonylglucosides ในไอโซฟลาโวนรวมลดลงจาก 99% เป็น 3% ใน 9 เดือน ในทางตรงกันข้าม 
aglycones เพ่ิมขึ้นจาก 1% เป็น 97% ใน 57% RH, 20 °C และกลูโคไซด์จะเพ่ิมขึ้นตามเวลาการเก็บรักษา 
แต่สารกลุ่ม malonylglucosides มีแนวโน้มลดลงในสภาวะ 4 °C การกระจายไอโซฟลาโวนไม่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยส าคัญ (p> 0.05) ระหว่างการเก็บรักษา และ Kim et. al. (2005) ท าการศึกษาเพ่ือ
ประเมินความแปรผันของความเข้มข้นของไอโซฟลาโวนในเมล็ดถั่วที่เก็บรักษาที่แตกต่างกัน ความเข้มข้นของ
ไอโซฟลาโวนแตกต่ างกัน ไปตั้ งแต่  699.7  ถึ ง 2581.6 มก . g-1 และตรวจพบกลุ่ ม  glycitein และ 
acetylglucoside ในปริมาณเล็กน้อยในถั่วเหลืองแปดสายพันธุ์ พันธุ์ Daweon มีความแตกต่างระหว่างการ
เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง และอุณหภูมิต่ า ในช่วงสามปีในขณะที่ปริมาณของ isoflavone ในพันธุ์ Hannam 
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อยในการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องสารกลุ่ม acetylglucoside จะเพ่ิมปริมาณของไอ
โซฟลาโวนเล็กน้อยในขณะที่สารอีกสามกลุ่มลดลง โดยเฉพาะสารกลุ่ม malonylglucoside พบว่าลดลงอย่าง
รุนแรง ในพันธุ์ Myeongjunamul พบว่าสาร genistin เพ่ิมขึ้นสูงสุดในขณะที่ malonylgenistin ส่งผลให้
พันธุ์ Daweon ลดลงมากที่สุดในการเก็บรักษาที่อุณหภูมิต่ าท าให้สารกลุ่ม malonylglucoside, aglycon, 
glucoside และ acetylglucoside เพ่ิมปริมาณ   ไอโซฟลาโวน Genistin ในพันธุ์ Muhan เพ่ิมขึ้นสูงสุดและ 
malonylgenistin ในพันธุ์ Daweon พบว่าลดลงมากที่สุดในการเก็บรักษาทีอุ่ณหภูมิต่ าเป็นเวลาสามปี  
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ปริมาณสารพิษแอฟลาทอกซิน 
 ปริมาณสารพิษแอฟลาทอกซินในกวาวเครือผงที่เก็บรักษาในถุงพลาสติกและถุงฟอยล์ที่อุณหภูมิห้อง
และที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อเก็บรักษาไว้นาน 8 เดือน โดยมีปริมาณ
เฉลี่ยเท่ากับ 2.64 และ 2.68 ppb ตามล าดับ (ตารางที่ 15 และ 16)  
 

ตารางท่ี 15 ปริมาณสารพิษแอฟลาทอกซินในกวาวเครือผงเก็บรักษาในถุงพลาสติกและถุงฟอยด์ที่เมื่อเก็บ
รักษาเป็นเวลา 8 เดือนที่อุณหภูมิห้อง 
 

ระยะเวลา (เดือน) 
ปริมาณสารพิษแอฟลาทอกซิน 

(ppb) Mean 
ถุงพลาสติก ถุงฟอยด์ 

0 
2 
4 
6 
8 

2.85 
1.85 
2.53 
1.90 
1.68 

4.90 
2.45 
3.60 
2.30 
2.35 

3.88 a 
2.15 b 
3.06 ab 
2.10 b 
2.01 b 

Mean 2.16 a 3.12 a 2.64 
cv (a) = 22.5 %, cv (b) = 17.4 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
 

ตารางท่ี 16 ผลวิเคราะห์สารพิษแอฟลาทอกซินในกวาวเครือผงเก็บรักษาในถุงพลาสติกและถุงฟอยด์ที่ 
เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 8 เดือนที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส 
 

ระยะเวลา (เดือน) 

ปริมาณสารพิษแอฟลาทอกซิน 
(ppb) Mean 

ถุงพลาสติก ถุงฟอยด์ 

0 
2 
4 
6 
8 

3.13 
2.78 
2.28 
2.48 
1.85 

3.48 
2.70 
3.38 
2.65 
2.15 

3.30 a 
2.74 ab 
2.83 ab 
2.56 ab 
2.00 b 

Mean 2.50 a 2.87 a 2.68 
cv (a) = 22.5 %, cv (b) = 17.4 % 
ค่าเฉลี่ยทีต่ามด้วยตัวอักษรพิมพ์เล็กเหมือนกันในคอลมัน์ ไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดย DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
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9. สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ  
 การเก็บรักษากวาวเครือผงให้สามารถเก็บได้นาน 8 เดือน ควรเก็บในถุงฟอยด์ และสามารถเก็บได้ใน
อุณหภูมิห้อง โดยที่ยังมีปริมาณสารไอโซฟลาโวนสูง มีปริมาณสารพิษแอฟลาทอกซินต่ ากว่ามาตรฐานอาหารที่
มีสารปนเปื้อนซึ่งก าหนดที่ 20 ppb (กระทรวงสาธารณสุข, 2563) ความชื้นไม่เปลี่ยนแปลงจากเดือนเริ่มต้น
และมีค่าใช้จ่ายในการเก็บรักษาน้อยกว่า 
10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับนักวิชาการและเป็นข้อมูลเพื่อใช้ในการเก็บรักษาส าหรับร้านค้ายาสมุนไพร 
(กวาวเครือผง) 
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