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ผ้าให้มีคุณภาพ และวิจัยหาผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ  เนื่องจากมีการน าสารเคมีสังเคราะห์มาใช้ทดแทนห้อม  ท าให้เกิด
ปัญหาผ้าหม้อห้อมไม่มีคุณภาพ สีตก  เกิดอาการแพ้สารเคมี  ท าให้เสียภาพลักษณ์และเป็นอันตรายต่อผู้สวมใส่ 
แต่ยังขาดงานวิจัยด้านการน าวัตถุดิบที่ได้จากห้อมไปใช้ประโยชน์   ได้แก่ ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตเนื้อห้อม 
ขั้นตอนการเตรียมน้ าย้อมห้อม  สัดส่วนของส่วนประกอบต่างๆ ของน้ าย้อมเพ่ือให้ผ้าที่ย้อมมีคุณภาพ  สีไม่ตก 
และมีความคงทนต่อการใช้งาน  โดยใช้สารช่วยติดสีย้อมห้อม  ปัจจุบันพืชสมุนไพรได้เข้ามามีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวันมากขึ้น ทั้งภายในและต่างประเทศ   ให้ความส าคัญและเล็งเห็นคุณประโยชน์ของสมุนไพร ทั้งในรูป
ของผลิตภัณฑ์อาหารเสริมเพ่ือสุขภาพ ยาแผนโบราณ เครื่องส าอาง รวมถึงสารสกัดจากธรรมชาติ ซึ่งการน าสาร
สกัดธรรมชาติจากพืชมาใช้ประโยชน์นั้น จ าเป็นต้องศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัด เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ได้
เหมาะสม และน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ จะเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับพืชท้องถิ่นต่อไป 
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การพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจากห้อม 
ประนอม  ใจอ้าย/1  วิมลวรรณ รัตนวิจิตร/2  พรรณพมิล  สรุิยะพรหมชัย/1   

สทุธินี  เจริญคดิ/1  นราทร สุขวิเสส/2 อังคนา  พวงเงินมาก/3 

บทคัดย่อ 
การย้อมผ้าหม้อห้อม มีการใช้สีสังเคราะห์ท าให้ผลิตภัณฑ์ไม่มีคุณภาพ เกษตรกรขาดความรู้ในการผลิตเนื้อ

ห้อม การเตรียมน้ าย้อมห้อม  การน าสารสกัดจากห้อมมาใช้ประโยชน์ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับพืชท้องถิ่นและผลิตภัณฑ์ชุมชน  
การพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจากห้อม ประกอบด้วย การศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิน้ า เวลาแช่ใบห้อม และ
การเติมผงสังกะสีในขั้นตอนการท าเนื้อห้อมให้มีคุณภาพ การเตรียมน้ าย้อมห้อมที่เหมาะสม การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้าย
และผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม จ านวนการย้อมสีห้อมต่อความคงทนของแสงและการซักของผ้าฝ้ายและผ้าไหม และ
การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  ผลการทดลองพบว่า การศึกษา
เพื่อหาสภาพที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อม การแช่ใบในน้ าอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 36 ชั่วโมง เหมาะสมที่สุดใน
การผลิตเนื้อห้อม  การศึกษาวิธีการผลิตเนื้อห้อม เพื่อให้ได้ผ้าย้อมห้อมที่มีสีน้ าเงินเข้ม คงทนต่อการซักและแสง โดยการ
เติมผงสังกะสี และสังกะสีออกไซด์ 12 24 และ 36 กรัม และแคลเซียมออกไซด์ 120 กรัม พบว่าการเติมซิงค์ออกไซด์ 36 
กรัม มีค่าสีน้ าเงิน (b*) สูงสุดที่ -21.33 กรรมวิธีที่เติมซังกะสีออกไซด์ 12 และ 24 กรัม ท าให้ผ้าฝ้ายที่ย้อมมีความคงทน
ต่อแสงระดับ 4  การศึกษาหาสูตรและวิธีการเตรียมน้ าย้อมที่ให้ได้สีย้อมห้อมจากธรรมชาติที่คุณภาพดีที่สุด ประกอบด้วย
เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 14 ปริมาณ 2 ลิตร และ น้ ามะขามเปียก 200 มิลลิลิตร ท าให้ผ้าฝ้ายที่ย้อมมีความคงทน
ของสีต่อการซักดีที่สุด  การศึกษาคุณสมบัติด้านความคงทนของผ้าฝ้ายและผ้าไหม หลังจากย้อมห้อมด้วยจ านวนครั้งที่
ต่างกัน พบว่า ความคงทนของสีเพิ่มข้ึนตามจ านวนการย้อม ผ้าฝ้ายย้อมติดสีน้ าเงินเข้มกว่าผ้าไหมที่จ านวนการย้อมเท่ากนั 
ค่า K/S ของผ้าฝ้ายอยู่ในช่วง 10.26-33.15 ผ้าไหมอยู่ระหว่าง 4.39-15.19 มีความคงทนต่อแสงในระดับ 5 ดี และความ
ทนต่อการซักที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ผ่านการย้อมทุกกรรมวิธีมีค่าการซีดและการเปื้อนติดสี
ระดับ 5 หรือดีมาก ไม่ซีดตกและไม่เปื้อนติดสี  แต่ซักที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีการเปื้อนติดสีในผ้าไนลอนในระดับ
ปานกลาง  การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม ด้วยสารช่วยติดที่สกัดจากเปลือกและใบพืช 6 
ชนิด ได้แก่ เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง ใบขี้เหล็ก และใบยูคาลิปตัส แล้วย้อมด้วยห้อม ทั้งผ้า
ฝ้ายและผ้าไหมมีความคงทนของสีต่อการซัก ไม่ต่างจากผ้าที่ไม่ใช้สารช่วยติด การใช้สารช่วยติดสีท าให้ความเข้มของสีน้ า
เงินลดลง  การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  สารสกัดห้อมด้วยเอทา
นอล  สูตรที่เหมาะสมส าหรับแชมพู คือ สารสกัดห้อม 0.4%, 60% SLES 15%, sodium chloride 1%, 
polyquaternium-44 0.5%, cocamido propyl betain 6%, PEG-120 Methyl Glucose 2%, panthenol 0.5% 
และสารกันเสีย (Bronidox L) 0.1% การวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมธรรมชาติจากห้อม โดยทดสอบการติดสีผมของ
ผงห้อมและสารสกัดสีจากห้อมในรูปอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีน พบว่าผงห้อมสามารถย้อมเส้นผมได้สีน้ าตาลที่เข้มกว่าการ
ย้อมด้วยผงเทียนกิ่ง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและการผสมผงเทียนกิ่งท าให้ย้อมมีสีเข้มขึ้น โดยครีมย้อมผม
ที่มีส่วนผสมของผงห้อมและผงเทียนกิ่งอัตรา 3 ต่อ 1 ได้รับการยอมรับจากผู้บริโภคมากที่สุด ซึ่งผลิตภัณฑ์ย้อมผมที่ได้มี
ความคงตัว ไม่มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะปรากฏ สี และกลิ่น โดยการย้อมผมทิ้งไว้นาน 45 นาทีขึ้นไปจะได้สีผมที่มีความ
เข้มของสีมากสุด 
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Pranom Chaiai /12 Wimonwan Wattanawichit /2  Panpimon Suriyapromchai/1   
Sutthinee Charoenkid/1  Narathon Sukwises/2 Ungkana Poungngenmak /3 

 

Abstract 
 

The application of chemical agents has many effects on Mor Hom’s clothing production, especially 
the quality of finished dyed cottons. At the same time, traditional dyeing of Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze 
demands complex processes to obtain qualitative indigo pigments involving the preparation of indigo paste 
and dye solution, as well as alternative uses of indigo plants in order to enhance the market value of the 
local plant and improve the standard of community goods. This project implemented studies to upgrade 
natural indigo dye production and its employment, i.e., effects of temperature, soaking time, and zinc in the 
wet indigo preparation, preparation of the indigo dye vat, effects of natural mordants and dye counts on 
cotton and silk fabrics, biological activities of indigo crude extract and its application as shampoo, and hair 
dye made from indigo powder. It was found that soaking indigo leaves in 30°C water for 36 hours was an 
appropriate condition for indigo paste production. Adding 36 g of zinc oxide also supplied wet indigo results 
with the deepest shade of blue color (b*) of -21.33 compared with the other treatments, whereas treated 
cottons with 12 and 24 g of zinc oxide exhibited the darkest blue color on dyed cottons and scaled 4 of 
fastness properties to light and washing. The mixture providing the best quality indigo vat was a kilogram of 
indigo paste, 2 liters of pH-14 alkaline solution, and 200 milliliters of tamarin sauce. In the case of dye count, 
treated cotton and silk fabrics had stronger fastness properties to light and wash with the increasing number 
of dyes. Treated cotton resulted in a darker blue shade in color than observed silk items at the same count 
of dyeing, with the K/S value of 10.26-33.15 and 4.39-15.19, respectively. Both treated items scaled 5 in color 
alteration and staining with no fading at a laundry temperature of 40 °C. Increasing the washing temperature 
to 60 °C, on the other hand, allowed for more moderate color staining on nylon textiles. Furthermore, natural 
mordants derived from the stem barks and leaves of six plants did not improve the fastness properties of the 
observed cotton and silk items, but did decrease the blue shade color on both dyed fabrics. We discovered 
the alternative uses of indigo plants as more than just a material for textile coloring. The ethanol-based 
indigo extract brought out additional useful features as an antimicrobial agent and as a component in herbal 
shampoo. The novel shampoo was formulated by incorporating 0.4% of indigo leaf extract, 15% of 60% SLES, 
1% of sodium, 0.5% of polyquaternium-44, 6% of cocamido propyl betain, 2% of PEG-120 Methyl Glucose, 
0.5% of panthenol, and 0.1% of Bronidox L. Another benefit of natural indigo was as a hair colorant. The 
option of using indigo as a hair colorant was also studied in combination with another natural dye. The ratio 
of 3:1 of indigo powder and henna powder gave the best satisfaction among the observed customers. 
Therefore, the powder form is useful to develop into a commercial indigo hair dye. 

 
Keywords: Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze, indigo, indigo paste, production technology 

 
                                           
/12Phrae Agricultural Research and Development Center, Office of Agricultural Research and Development  
   Region 1, Department of Agriculture  
/2 Post-harvest and Processing Research and Development Division, Department of Agriculture 
/3 Office of Agricultural Research and Development Region 1, Department of Agriculture  
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โครงการวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของ ชุดโครงการวิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน
ขอขอบคุณเกษตรกรผู้ปลูกห้อม และผู้ประกอบการผลิตผ้าหม้อห้อม และผู้ผลิตผ้าพ้ืนเมืองภาคเหนือตอนบนที่ให้
ความร่วมมือและค่อยสนับสนุนในการด าเนินงาน ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ของศูนย์ทดสอบคุณภาพผ้า ภาควิชาเคมี
อุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ที่ช่วยวิเคราะห์ความคงทนของผ้า ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่
ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ทุกท่าน และเจ้าหน้าที่ของกองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว
และแปรรูปผลิตผลเกษตรทุกท่าน ที่ให้ความช่วยเหลือในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ให้ประสบความส าเร็จ 
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สารบัญภาพ 
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ภาพที่ 2.1 เจาะรูก้นถังพลาสติก (ก) น าขี้เถ้าใส่ถังพลาสติกแล้วกดให้แน่นทีละชั้น (ข-
ค)  ชั้นวางที่ใส่ขี้เถ้าไว้ชั้นด้านบน ค่อยๆ ตักน้ าใส่บนขี้เถ้า (ง)  น้ าจะค่อยๆ 
ไหลลงภาชนะท่ีรองรับด้านล่าง (ฉ) ลักษณะน้ าด่างคุณภาพดี มีค่า pH 14 
และมีความเข้มข้น (ช 
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ภาพที่ 2.2 มะขามเปียก (ก) น้ ามะขามเปียก อัตราส่วนระหว่างมะขามเปียกและน้ า 1 
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37 

ภาพที่ 2.3 น าน้ าด่างใส่กระถางที่ไม่มีรูที่ก้นกระถาง เจาะรูก้นถังพลาสติกจ านวน 12 
ลิตร แล้วใส่เนื้อห้อมลงไปใส กระถางจ านวน 2 กิโลกรัม คลุกเคล้าให้
ละลายในน้ าด่าง (ก) น าน้ ามะขามเปียกใส่ลงไปในน้ าห้อม และกวนให้เข้า
น้ าห้อม (ข) ตักน้ าห้อมขึ้นแล้วปล่อยลงในถ่ังตามเดิม (โจ๊ก) เพื่อเติมก๊าซ
ออกซิเจนให้กับน้ าห้อม แล้วปล่อยทิ้งไว้(ค) น้ าห้อมเริ่มเปลี่ยนเป็นสีเหลือ
งอมเขียวในวันถัดไป รอจนเปลี่ยนเป็นสีเหลืองพร้อมย้อมผ้า ใช้เวลา
ประมาณ 3-4 วัน และมีฟองสีน้ าเงินเหลือบม่วง (ง) 

38 

ภาพที่ 2.4 ระดับการเปลี่ยนสีของน้ าย้อมห้อมและผลการย้อมผ้าสีขาว เมื่อใช้น้ าด่าง 
pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร  ส่วนผสมที่ 
1 และ 2 ระดับสี 139A ผ้าย้อมเป็นสีน้ าเงินซีด (ง)  ส่วนผสมที่ 3 และ 4 
และ 6 ระดับสี 139B ผ้าย้อมได้สีเข้มขึ้นเล็กน้อย (จ) ส่วนผสมที่ 5 ระดับสี 
152A-C ผ้าย้อมได้สีน้ าเงินเข้ม (ฉ) 

40 

ภาพที่ 4.1 เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย ใบยูคาลิปตัส ใบฝรั่ง และ
ใบขี้เหล็ก 

49 

ภาพที่ 4.2 สี และความเป็นกรด-ด่างของน้ าต้มสารช่วยติดจากเปลือกและใบพืชชนิด
ต่างๆ  

50 

ภาพที่ 4.3 ผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยสารช่วยติด ใบยูคาลิปตัส เปลือกสมอไทย เปลือก
มะขามป้อม ใบฝรั่ง ใบขี้เหล็ก และเปลือกเพกา 

50 

ภาพที่ 4.4 ผ้าไหมที่ย้อมด้วยสารช่วยติดเปลือกเพกา ใบขี้เหล็ก เปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง 
เปลือกมะขามป้อม และใบยูคาลิปตัส 

51 

ภาพที่ 4.5 ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดแล้วย้อมทับด้วยห้อม 54 
ภาพที่ 4.6 ผ้าไหมทีย่้อมสารช่วยติดแล้วย้อมทับด้วยห้อม 55 
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สารบัญภาพ (ตอ่) 
  หน้า 
ภาพที่ 5.1 ขั้นตอนการท าเนื้อสีห้อม  (a) กรองก่ิงห้อมออกหลังแช่น้ าแล้ว 2 วัน (b) 

น้ าสกัดห้อมที่ได้เติมผง CaO   และผงสังกะสีแล้วเข้าเครื่องตีห้อม (c) น้ าสี
ห้อมหลังตีด้วยเครื่อง รอตกตะกอน (d) กรองเอาเฉพาะเนื้อสีห้อม (e) เนื้อ
ห้อมเปียกที่กรองทิ้งไว้เป็นเวลา 1 คืน 

58 

ภาพที่ 5.2 ลักษณะความเข้มสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมจ านวน 3 ครั้ง จากเนื้อ
ห้อมที่เตรียมแต่ละกรรมวิธี 

60 

ภาพที่ 5.3 ภาพถ่ายพ้ืนผิวของเส้นด้ายผ้าฝ้ายด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่อง
กราด 

63 

ภาพที่ 6.1 ลักษณะแชมพูสระผมสูตรทั่วไป และแชมพูทางการค้า 68 
ภาพที่ 6.2 ตัวอย่างแชมพูผสมสารสกัดห้อม 69 
ภาพที่ 7.1 ตัวอย่างผงพืช 69 
ภาพที่ 7.2 สารสกัดอินดิโกจากห้อม 70 
ภาพที่ 7.3 อินฟราเรดสเปกตรัมของมาตรฐานอินดิโก้และสารสกัดอินดิโก้จากห้อม 70 
ภาพที่ 7.4 ลักษณะของตัวอย่างผมหลังการฟอกสี. 71 
ภาพที่ 7.5 ลักษณะสีที่แตกต่างกันของตัวอย่างหลังการย้อมด้วยผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 

(ก) ผงเทียนกิ่ง (ข) ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่ง (1:1) (ค) ผงห้อม 
71 

ภาพที่ 7.6 ลักษณะสีของตัวอย่างผมที่ย้อมด้วยอินดิโก้คาร์มีนจากอินดิโก้จากห้อมใน
สารละลายบัฟเฟอร์ pH ต่างๆ 

72 

ภาพที่ 7.7 ลักษณะสีของตัวผมหลังย้อมด้วยผงห้อมและผงเทียนกิ่งในอัตราส่วนต่างๆ   
 

73 

ภาพที่ 7.8 ลักษณะสีของตัวอย่างผมหลังย้อมด้วยผลิตภัณฑ์ย้อมผมสูตรต่างๆ  
(ก)  ครีมย้อมผมผสมอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม 
(ข)  ครีมย้อมผมผสมอินดิโก้จากห้อม  
(ค)  ครีมย้อมผมผสมสีกึ่งถาวรทางการค้า wood black 
 

74 

ภาพภาคผนวก   91 
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สารบัญตาราง 

  หน้า 
ตารางที่ 6.1 ส่วนผสมของแชมพูสูตรทั่วไปในแต่ละกรรมวิธี 25 
ตารางที่ 6.2 ส่วนผสมของแชมพูผสมสารสกัดห้อมในแต่ละกรรมวิธี 26 
ตารางที่ 1.1 ผลการวิเคราะห์ดินของแปลงห้อมในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  

จ.แพร่ ปี 2561 
31 

ตารางที่ 1.2 ปริมาณเนื้อห้อม (กรัม) จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม 
ครั้งที่ 1 

32 

ตารางที่ 1.3 ปริมาณสีอินดิโก้ (%) จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม ครั้ง
ที่ 1 

32 

ตารางที่ 1.4 ปริมาณเนื้อห้อม1/ (กรัม2/) จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม 
ครั้งที่ 2 

33 

ตารางที่ 1.5 ปริมาณสีอินดิโก้จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ า และเวลาแช่ใบห้อม ครั้งที ่2 33 
ตารางที่ 1.6 ปริมาณเนื้อห้อม1/ และปริมาณสีอินดิโก้จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและ

เวลาแช่ใบห้อม ครั้งที่ 3 
34 

ตารางที่ 2.1 การเปลี่ยนสีของน้ าย้อมห้อมเมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และปริมาณกรด
Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร เมื่อเดือน พฤษภาคม 2562 

39 

ตารางที ่2.2 ค่าสี CIELAB (1976)  L* a* b* ของผ้าฝ้ายย้อมด้วยน้ าย้อมห้อมเมื่อใช้น้ า
ด่างที่มี pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร 

41 

ตารางที่ 2.3 ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) ของผ้าฝ้ายย้อม
ด้วยน้ าย้อมห้อม เมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 
และ 400 มิลลิลิตร 

42 

ตารางที่ 2.4 ผลการทดสอบความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของผ้าฝ้ายย้อมด้วย
น้ าย้อมเมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 
มิลลิลิตร 

42 

ตารางที่ 2.5 ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการเปื้อนติดสี (Staining) เมื่อซัก
ร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ของผ้าฝ้ายย้อมด้วยน้ าย้อมห้อมเม่ือใช้น้ าด่าง pH 12-
14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร 

43 

ตารางที่ 3.1 ค่าสี CIELAB (1976) L* a* b*  ของผ้าฝ้ายย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง เมื่อ
เดือนมีนาคม 2563 

44 

ตารางที่ 3.2 ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) ของผ้าฝ้ายย้อม
ห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง เมื่อเดือนมีนาคม 2563 

45 

ตารางที่ 3.3 ระดับความคงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส 
ด้านการสีซีดของสี (Color alteration) ของผ้าฝ้ายย้อมห้อมจ านวน 1-9 
ครั้ง 

46 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 

  หน้า 
ตารางที่ 3.4 ระดับความคงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส 

ด้านการเปื้อนติดสี (Staining) เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ของผ้าฝ้ายย้อม
ห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง 

47 

ตารางที่ 3.5 ระดับความคงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส 
ด้านการเปื้อนติดสี (Staining) เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ของผ้าไหมย้อม
ห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง 

47 

ตารางที่ 4.1 ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้า
ฝ้ายที่ย้อมด้วยสารช่วยติดชนิดต่างๆ 

52 

ตารางที่ 4.2 ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้า
ไหมที่ย้อมด้วยสารช่วยติดชนิดต่างๆ 

53 

ตารางที่ 4.3 ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้า
ฝ้ายที่ย้อมด้วยสารช่วยติดชนิดต่างๆ หลังย้อมทับด้วยห้อม 

56 

ตารางที่ 4.4 ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้า
ไหมที่ย้อมด้วยสารช่วยติดชนิดต่างๆ หลังย้อมทับด้วยห้อม 

57 

ตารางที่ 5.1 น้ าหนักเนื้อห้อมเปียก เนื้อห้อมอบแห้ง และปริมาณอินดิโก้แต่ละกรรมวิธี 59 
ตารางที่ 5.2 ค่าสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมจ านวน 3 ครั้ง  60 
ตารางที่ 5.3 ระดับค่าความคงทนของสีย้อมต่อการซักและแสงของผ้าย้อมห้อมและ

กรรมวิธี 
61 

ตารางที่ 5.4 ค่าการเปลี่ยนแปลงสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการซักจ านวน 5 ครั้ง 62 
ตารางที่ 6.1 น้ าหนักเฉลี่ยสารสกัดห้อมที่ได้จากการสกัดด้วยตัวละลายชนิดต่างๆ 64 
ตารางที่ 6.2 ความสามารถต้านอนุมฺลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay 

ของสารสกัดห้อมจากการสกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด 
65 

ตารางที่ 6.3 ความสามารถต้านอนุมฺลอิสระโดยวิธี ABTS radical scavenging assay 
ของสารสกัดห้อมจากการสกัด 

65 

ตารางที่ 6.4 เส้นผ่านศูนย์กลางวงใสของการยับยั้งของการยับยั้งการเจริญของ S. 
Aureus, S. epidermidis, B. subtilis C. albicans และ P. acenes 
โดยสารสกัดใบห้อมด้วยตัวท าละลายชนิดต่างๆ เปรียบเทียบกับยา
ปฏิชีวนะ gentamicin ความเข้มข้น 2.5 mg/ml และ ketoconazole 
ความเข้มข้น 20 mg/ml ด้วยวิธี agar disc diffusion 

66 

ตารางที่ 6.5 ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดห้อมด้วยตัวท าละลายชนิดต่าง ๆ ที่
สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรค 

67 

ตารางที่ 6.6 คุณสมบัติของแชมพูสูตรทั่วไปที่ระดับสารเพ่ิมความหนืด PEG-120 
Methyl Glucose ต่างๆ 

68 

ตารางที่ 6.7 คุณภาพของแชมพูผสมสารสกัดห้อมในแต่ละกรรมวิธี 69 
ตารางที่ 7.1 ปริมาณความชื้นในตัวอย่างผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 70 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 

  หน้า 
ตารางที่ 7.2 ปริมาณอินดิโก้ในสารสกัดอินดิโก้จากห้อม. 71 
ตารางที่ 7.3 ค่าสีโดยเฉลี่ยของตัวอย่างหลังการฟอกสี. 71 
ตารางที่ 7.4 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังจากย้อมด้วยแป้งจากพืช 72 
ตารางที่ 7.5 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังการย้อมด้วยสารสกัดกินดิ

โก้จากห้อม 
72 

ตารางที่ 7.6 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังย้อมด้วยอินดิโก้คาร์มีน
จากห้อมในสารละลายบัฟเฟอร์ pH ต่างๆ 

73 

ตารางที่ 7.7 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังย้อมด้วยผงห้อมผสมผง
เทียนกิ่งในอัตราส่วนต่างๆ 

73 

ตารางที่ 7.8 ข้อมูลทั่วไปของผู้และพฤติกรรมการย้อมผมของผู้ตอบแบบสอบถาม 75 
ตารางที่ 7.9 คะแนนรวมของอันดับความชอบของสีผมที่ได้จากการย้อมผมด้วยผงห้อม

ผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วนต่างๆ 
76 

ตารางที่ 7.10 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังย้อม และความ
แตกต่างของสีผมหลังสระ 3 สัปดาห์ของตัวอย่างผมที่ย้อมด้วยผลิตภัณฑ์
ย้อมผมห้อมผสมเทียนกิ่งที่ปริมาณยูเรียต่างกัน 

76 

ตารางที่ 7.11 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังย้อม และความ
แตกต่างของสีผมหลังสระ 3 สัปดาห์ของตัวอย่างผมในการศึกษาระยะเวลา
ในการหมักส่วนผสมให้เป็นครีม 

77 

ตารางที่ 7.12 ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังย้อม และความ
แตกต่างของสีผมหลังสระ 3 สัปดาห์ของตัวอย่างผมที่เวลาในย้อมผม
ต่างกัน 

77 

ตารางที่ 7.13 ลักษณะปรากฏและค่าสีของผลิตภัณฑ์ย้อมผมผงห้อมผสมเทียนกิ่งก่อนและ
หลังการศึกษาความงามคงสภาพของผลิตภัณฑ์ 

78 
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บทท่ี 1 บทน า 

1. วิสัยทัศน์ และพันธกจิของหนว่ยงาน 
   วิสัยทัศน์ 

เป็นองค์กรด้านการวิจัยและพัฒนาพืช และเป็นศูนย์บริการตรวจสอบรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตรในระดับสากล โดย
ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
 
   พันธกิจ 

  ๑. สร้างและถ่ายทอดองค์ความรู้จากงานวิจัยด้านพืชและเครื่องจักรกลการเกษตร สู่กลุ่มเป้าหมาย 
       ๒. ก าหนดและก ากับดูแลมาตรฐานระบบการผลิตและผลิตพันธุ์พืชและปัจจัยการผลิต พัฒนาระบบตรวจ
รับรองสินค้าการเกษตรด้านพืชให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากล 
       ๓. อนุรักษ์และพัฒนาการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพด้านพืช แมลง และจุลินทรีย์ 
       ๔. ก ากับ ดูแล และพัฒนากฎหมายที่กรมวิชาการเกษตรรับผิดชอบ 
 
2. ยุทธศาสตร์ชาติที่สอดคล้องกับแผนปฏิบัติงานด้าน ววน. ของหน่วยงาน (โปรดเลือกเฉพาะยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ

หน่วยงานของท่าน) 
  ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านความมั่นคง 
  เพื่อบริหารจัดการสภาวะแวดล้อมของประเทศให้มีความมั่นคง ปลอดภัย และมีความสงบเรียบร้อยในทุกระดับและทุกมิต ิ
  ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
  เน้นการยกระดับศักยภาพในหลากหลายมติิควบคู่กับการขยายโอกาสของประเทศไทยในเวทีโลก 
  ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย ์
  คนไทยในอนาคต มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ 
  และภาษาที่ 3 และมีคณุธรรม 
  ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
  สร้างความเป็นธรรม และลดความเหลื่อมล้ าในทุกมิติ กระจายศูนย์กลางความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม เพิ่มโอกาส 
  ให้ทุกภาคส่วนเข้ามาเป็นก าลังของการพัฒนาประเทศในทุกระดับ 
  ยุทธศาสตร์ที่ 5 ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมติรตอ่สิ่งแวดล้อม 
  ค านึงถึงความยั่งยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนให้เป็นมิตร  
  ต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านมาตรการต่างๆ ที่มุ่งเน้นให้เกิดผลลัพธ์ต่อความยั่งยืน 
  ยุทธศาสตร์ที่ 6 ด้านการปรับสมดลุและพัฒนาระบบการบริหารจดัการภาครัฐ 
  การปรับเปลี่ยนภาครัฐ ยดึหลัก “ภาครัฐของประชาชนเพื่อประชาชนและประโยชน์ส่วนรวม” 
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3. วงเงินงบประมาณกองทุน ววน. ที่ได้รับจัดสรรในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 และโปรดระบุแผนงาน/โครงการให้สอดคล้อง
กับโปรแกรมของแผน ววน. 

โปรแกรมตามแผน ววน. งบประมาณ (บาท) 
Platform 2 การวิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือตอบโจทย์ท้าทายของสังคม 
Objective  2 คนทุกช่วงวัยมีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถด ารงชีวิตได้อย่าง
มีความสุขและมีคุณค่า และสามารถจัดการ ปัญหาท้าทายเร่งด่วนส าคัญ
ทางสังคมของประเทศได้อย่างเหมาะสม ด้วยองค์ความรู้ที่เกิดจากการ 
วิจัยและนวัตกรรม 
Key Result – หลักอัตราผลิตภาพการผลิตของภาคเกษตรเพิ่มขึ้นร้อยละ 
1.2 ในปี 2565 และเพ่ิมข้ึนอีก ร้อยละ 1.0 ในปี 2570 
Key Result –รอง - 
Program   7 โจทย์ท้าทายด้านทรัพยากร สิ่งแวดล้อม และการเกษตร 
Objective2.7 ใช้ความรู้ การวิจัยและนวัตกรรม เพ่ือจัดการกับปัญหาท้า
ทายเร่งด่วนส าคัญของประเทศ ในด้าน ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การเกษตร และบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
Key Result – หลัก2.7.4 อัตราผลิตภาพการผลิตของภาคเกษตรเพ่ิมข้ึน
ร้อยละ 1.2 
Key Result –รอง - 

517,600 

 
4. รายละเอียดโครงการ 
     ที่มาและความส าคัญ/หลักการและเหตุผล 
 การย้อมผ้าหม้อห้อมในปัจจุบันมักมีการใช้สีสังเคราะห์ทางเคมีมาใช้ในการย้อมผ้า  เนื่องจากหาซื้อง่าย  และสะดวกต่อ
การน าไปใช้  แต่สีสังเคราะห์นั้นเกิดผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  และท าให้เสียภาพลักษณ์ต่อคุณภาพของผ้าหม้อห้อม
ของจังหวัดแพร่  ที่มีส าคัญกับวิถีชีวิตของคนเมืองแพร่มานาน  การย้อมสีธรรมชาติมีเอกลักษณ์เฉพาะและเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
สั่งสมมาหลายช่ัวอายุคน  เคล็ดลับและวิธีการตลอดจนวัตถุดิบในแหล่งที่ใช้ในการผลิตที่สืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณก าลังจะ
เลือนหายไป  หากไม่ได้รับการเก็บรวบรวม อนุรักษ์  ภูมิปัญญาเหล่านี้จะถูกลบเลือนไปได้ในท่ีสุด  ซึ่งเป็นที่น่าเสียดายเป็นอย่างยิ่ง  
การย้อมสีธรรมชาติควรได้รับการปรับปรุงพัฒนาให้มีศักยภาพที่จะเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่า  และสามารถพัฒนา
อาชีพท่ีท ารายได้สู่ชุมชน   ต้นห้อมเป็นพืชที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้า  ในปัจจุบันต้นห้อมเหลืออยู่น้อยลงเรื่อย ๆ จนเกือบสูญ
พันธุ์   เนื่องจากเกษตรกรเก็บจากแหล่งธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่   แต่ปลูกข้ึนมาใหม่เพื่อทดแทนน้อย   ประกอบกับเกิดภาวะน้ าป่า
ไหลหลาก  ท าให้ต้นห้อมถูกพัดพาสูญหายไปจากแหล่งเดิม   ต้นที่เหลืออยู่ก็เจริญเติบโตไม่ทันกับความต้องการของผู้ผลิตผ้าหม้อ
ห้อม ซึ่งได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง  จนท าให้มีการขยายตัวท้ังปริมาณและคุณภาพ  ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค 
และมีเทคโนโลยีการผลิตห้อม  ได้แก่ พันธุ์ห้อมที่เหมาะสมในพื้นที่ภาคเหนือ การปลูก  ระยะปลูกที่เหมาะสม  การพรางแสงที่
เหมาะสม อายุการเก็บเกี่ยวและช่วงเวลาการกับใบห้อมเพื่อให้ได้เนื้อห้อมสูงสุด  เครื่องมือกวนน้ าห้อมเพื่อผลิตเนื้อห้อมที่มี
ประสิทธิภาพ  แต่ยังขาดงานวิจัยด้านการน าวัตถุดิบที่ได้จากห้อมไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตเนื้อห้อม ขั้นตอน
การเตรียมน้ าย้อมห้อม  สัดส่วนของส่วนประกอบต่าง ๆ ของน้ าย้อมเพื่อให้ผ้าที่ย้อมมีคุณภาพ  สีไม่ตก และมีความคงทนต่อการใช้
งาน  โดยใช้สารช่วยติดสีย้อมห้อม  การน าสารสกัดจากห้อมมาใช้ประโยชน์  จ าเป็นต้องศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจาก
ห้อม เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม  
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 ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องท างานวิจัยการพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจากห้อม  เพื่อพัฒนาระบบการผลิตห้อมให้
ครบทุกด้าน  โดยเฉพาะการผลิตสีย้อมธรรมชาติจากห้อม  การพัฒนาการย้อมผ้าหม้อห้อมธรรมชาติให้มีคุณภาพ  การศึกษาฤทธิ์
ทางชีวภาพของสารสกัดห้อม เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ได้เหมาะสม  และน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์
ท้องถิ่น  
 ในปี 2563 จะได้ท าการทดลองจ านวนครั้งในการย้อมสี  การใช้สารช่วยติดสี  ผลทางฤทธิ์ชีวภาพ และเริ่มการทดลองใน
เรื่องการพัฒนาครมีย้อมผมจากหอ้ม  ซึ่งจะไดผ้ลติภณัฑ์ใหม่เพื่อสุขภาพ 
 
  วัตถุประสงคข์องโครงการ 
 1) เพื่อพัฒนาการผลิตสีธรรมชาตจิากห้อม พัฒนาการย้อมผ้าให้มีประสิทธิภาพ 
 2) การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพ เพื่อพัฒนาคุณภาพและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์จากห้อม 
 
  ขอบเขตการศึกษา 

 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยต่อยอดจากโครงการวิจัยที่ท าตั้งแต่ปี 2554-2560 ซึ่งผลงานวิจัยดังกล่าวได้
เทคโนโลยีด้านการผลิตห้อม ได้แก่ พันธุ์ห้อม  ระยะปลูก  เทคนิคการตัดแต่งกิ่ง อายุการเก็บเกี่ยว  ช่วงเวลาการ
เก็บเก่ียวที่เหมาะสม  และการใช้เครื่องกวนน้ าห้อม  และได้น าเทคโนโลยีไปทดสอบร่วมกับเกษตรกรในพ้ืนที่ และ
จัดท าแปลงต้นแบบการผลิตห้อม เพื่อให้เกษตรกรได้น าเทคโนโลยีไปปรับใช้ในพื้นที่  แต่ยังขาดงานวิจัยด้านการน า
วัตถุดิบที่ได้จากห้อมไปใช้ประโยชน์ ดังนั้นขอบเขตโครงการวิจัยนี้ครอบคลุม การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณ
และคุณภาพสีอินดิโก้ในเนื้อห้อม และขั้นตอนการเตรียมน้ าย้อมห้อม สัดส่วนของส่วนประกอบต่างๆ ของน้ าย้อม
เพ่ือให้ผ้าที่ย้อมมีคุณภาพ  สีไม่ตก และมีความคงทนต่อการใช้งาน โดยใช้สารช่วยติดสีย้อมห้อม รวมทั้งการศึกษา
ฤทธิ์ทางชีวภาพในสารสกัดจากห้อมและการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ 

 
  นิยามศัพท ์

เกษตรกรผู้ปลูกห้อม หมายถึง ผู้ที่ประกอบอาชีพในการปลูกต้นห้อม 
กลุ่มผู้ย้อมผ้า หมายถึง กลุ่มผู้ย้อมผ้าหม้อห้อม 
สารอินดิโก้ หมายถึง สารที่มีในใบห้อม และให้สีน้ าเงินเมื่อย้อมผ้าขาว กร
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บทท่ี 2 วิธีการด าเนินงาน 
1.วิธีการด าเนินการวิจัย 

1.1 อิทธิพลของอุณหภูมิน้ า เวลาแช่ใบห้อม และปริมาณปูนที่มีผลต่อปริมาณและ คุณภาพเนื้อห้อม 

อุปกรณ์ 
1. โรงเรือนพรางแสง  
2. ต้นห้อม 
3. ระบบน้ า    
4. ถังพลาสติก 
5. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี 
6. อุปกรณ์ในการท าห้อมเปียก ปูนขาว 
7. เทอร์โมมิเตอร์ 
8. อ่างควบคุมอุณหภูมิ (water bath) 

วิธีการ 
1. เตรียมต้นพันธุ์ห้อมโดยการขยายพันธ์ด้วยวิธีการปักช า  
2. เตรียมแปลงทดลอง โดยไถตากดิน 14 วัน และไถพรวนอีก 1 ครั้ง 
3. ปลูกห้อมภายใต้โรงเรือน ที่คลุมด้วยตาข่ายพลาสติกพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์   

ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร 
4. ปฏิบัติดูแลรักษา โดยการให้น้ า ทางระบบมินิสปริงเกลอร์ และก าจัดวัชพืช อย่างสม่ าเสมอ  
5. เก็บเก่ียวห้อม อายุ 8 เดือน โดยการตัดจากยอดลงไป 15-20 เซนติเมตร 
6. น าส่วนของห้อมที่เก็บเกี่ยวได้มาท าเนื้อห้อม โดยใช้ห้อมสด 1 กิโลกรัม แช่ในน้ าที่มีอุณหภูมิ 30  60  

และ 90 องศาเซลเซียส น าวัสดุกดใบห้อมให้จมน้ า แช่น้ านาน 12 และ 24 ชั่วโมง น าเอาเศษกิ่งก้านใบห้อมออก
ทิ้งกรองด้วยผ้าขาวบางให้ได้สารละลายห้อมแล้วจึงเติมปูนขาวเพื่อให้ได้เนื้อห้อม 

การค านวณปริมาณปูนขาว (สุรีย์, 2543) 
ห้อมมีสูตรโมเลกุลทางเคมี คือ C16H10N2O2 มีน้ าหนักโมเลกุล = 262.263 กรัมต่อโมล (g/mol) 
ปูนขาวมีสูตรโมเลกุลทางเคมี คือ Ca(OH)2 มีน้ าหนักโมเลกุล = 74.093 กรัมต่อโมล (g/mol) 
สมการเคมี  C16H12N2O2  +  Ca(OH)2       C16H10N2O2Ca  +  2H2O 

 ห้อมสด  100 กรัม (g) ไดป้ริมาณอินดิโก ้(indigo) 15.69 กรัม (g) 
 ถ้าห้อม 1 กิโลกรัม (kg) ไดป้ริมาณ indigo 156.9 g 
จากสูตร  Mole indigo  = g/Mw 
    = 156.9 / 262.263  
    = 0.60 
 g Ca(OH)2  = g Indigo x [Mw of Ca(OH)2 / Mw of Indigo] 
   = 156.9g x (74.093/262.263) 
   = 44.3 g 

7. ก่อนการเติมปูนขาวได้ทดสอบการตกตะกอนเป็นเนื้อห้อมเบื้องต้น โดยน าปูนขาวอัตราที่เกษตรกรใช้
คือ 120 กรัม และปูนขาวที่ได้จากการค านวณ คือ 45 กรัม พบว่า ปูนขาวอัตรา 44.3 กรัม ให้ปริมาณเนื้อห้อม
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น้อยและตกตะกอนช้ามาก จึงเลือกใช้ปูนขาว 120 กรัม เพียงอัตราเดียวลงในน้ าห้อมที่ได้ตีน้ าห้อมให้เกิดฟองด้วย
เครื่องกวนน้ าห้อม 10 นาที น าไปกรองด้วยผ้าฝ้ายจึงได้เนื้อห้อม ชั่งน้ าหนักเนื้อห้อมที่ได้ 

8. ส่งตัวอย่างเนื้อห้อมเพ่ือวัดระดับสีเนื้อห้อมทีห่้องปฏิบัติการ 
9. รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทางสถิติ สรุปผลการทดลอง 
การบันทึกข้อมูล น้ าหนักเนื้อห้อม ระดับสีของเนื้อห้อม และค่าใช้จ่าย 
- กรรมวิธีการทดลอง  
ปี 2561-2562 การท าเนื้อห้อมครั้งที่ 1 และ 2 
วางแผนการทดลองแบบ 3x2 Factorial in RCB  มี 6 กรรมวิธีๆ ละ 3 หน่วยการทดลอง มี 3 ซ้ า ได้แก่ 

ปัจจัย A อุณหภูมิน้ า 3 ระดับ คือ 30, 60, 90 องศาเซลเซียส 
ปัจจัย B ระยะเวลาแช่ใบห้อม  12,  24 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 1 อุณหภูมิ 30°C แช่ใบห้อม 12 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 2 อุณหภูมิ 30°C แช่ใบห้อม 24 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 3 อุณหภูมิ 60°C แช่ใบห้อม 12 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 4 อุณหภูมิ 60°C แช่ใบห้อม 24 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 5 อุณหภูมิ 90°C แช่ใบห้อม 12 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 6 อุณหภูมิ 90°C แช่ใบห้อม 24 ชั่วโมง 
หมายเหตุ : ทุกกรรมวิธีเติมปูน 120 กรัม 

ปี 2562 การท าเนื้อห้อมครั้งที่ 3 
วางแผนการทดลองแบบ RCB  มี 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ได้แก่ 

กรรมวิธีที่ 1 อุณหภูมิ 30°C แช่ใบห้อม 12 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 2 อุณหภูมิ 30°C แช่ใบห้อม 24 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 3 อุณหภูมิ 30°C แช่ใบห้อม 36 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 4 อุณหภูมิ 30°C แช่ใบห้อม 48 ชั่วโมง 
กรรมวิธีที่ 5 อุณหภูมิห้อง แช่ใบห้อม 48 ชั่วโมง 

เวลาและสถานที่  
ด าเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ถึง 2562  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 

1.2 การเตรียมน้ าย้อมห้อมที่เหมาะสมส าหรับการย้อมผ้า 

อุปกรณ์       
1. เนื้อห้อม 
2. ขี้เถ้า 
3. น้ าด่าง (ได้จากข้ีเถ้า) 
3. กรด Tataric (ได้จากมะขามเปียก : น้ า อัตราส่วน 1:2) 
4. กระถางดินเผาเคลือบไม่มีรูด้านล่าง ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 12 นิ้ว 
5. เครื่องวัดความเป็นกรดเป็นด่าง (pH meter)  
6. ผ้าฝ้าย ขนาด 20x20 เซนติเมตร จ านวน 144 ผืน 

แผนการทดลองแบบ RCB  มี 6 กรรมวิธีๆ ละ 6 หน่วยการทดลองมี 4 ซ้ า ได้แก่ 
กรรมวิธีที่ 1 สูตรที่ 1 น้ าด่าง pH 12  กรด Tartaric 200 มิลลิลิตร (เปรียบเทียบ) 
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กรรมวิธีที่ 2 สูตรที่ 2  น้ าด่าง pH 12  กรด Tartaric 400 มิลลิลิตร  
กรรมวิธีที่ 3 สูตรที่ 3 น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 200 มิลลิลิตร  
กรรมวิธีที่ 4 สูตรที่ 4 น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 400 มิลลิลิตร  
กรรมวิธีที่ 5 สูตรที่ 5 น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 200 มิลลิลิตร  
กรรมวิธีที่ 6 สูตรที่ 6 น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 400 มิลลิลิตร 

วิธีการ 
1. เตรียมน้ าย้อมห้อม ทุกกรรมวิธีใช้ปริมาณเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม เท่ากัน และน้ าด่างปริมาณ 6 ลิตร 

ตามกรรมวิธี ทั้ง 6 กรรมวิธี  
2. กวนเนื้อห้อมให้ละลายในน้ าด่าง เป็นน้ าย้อมห้อม 
3. เติมกรด Tartaric ที่อยู่ในรูปน้ ามะขามเปียก ซึ่งได้จากน้ ามะขามเปียก 100 กรัม ผสมกับน้ า 200 

กรัม มีค่า pH 3-4 กวนให้เข้ากับน้ าย้อมห้อม 
4. แล้วใช้ขันน้ าตักน้ าย้อมที่ผสมเป็นเนื้อเดียวกันแล้ว ตักน้ าย้อมยกสูง 50-60 เซนติเมตร แล้วเทลงถัง

เดิมเพ่ือให้เกิดฟองอากาศ ประมาณ 4-6 ครั้ง ในตอนเช้าและเย็น เพ่ือเติมก๊าซออกซิเจนให้แก่น้ าย้อม  
5. ตั้งทิ้งไว้ ค่อยสังเกตการเปลี่ยนสีของน้ าย้อมห้อม ที่มีลักษณะสีเหลืองอมเขียวท าเช่นเดียวกันทุกวัน

จนกระท่ังเปลี่ยนสี บันทึกระยะเวลาในการเปลี่ยนสี  
6. เตรียมผ้าฝ้ายสีขาว ซักผ้าด้วยผงซักฟอก และล้างด้วยน้ าสะอาด เพ่ือขจัดกาวและไขมันออกบิดพอ

หมาด แล้วตัดผ้าขนาด 20x20 เซนติเมตร กรรมวิธีละ 6 หน่วยการทดลอง รวม 36 ผืน มี 4 ซ้ า รวมใช้ผ้าทั้งหมด 
144 ผืน 

7. ก่อนท าการย้อมให้ตักน้ าย้อมจากในหม้อออก 1 ลิตร เพ่ือน าไปเติมน้ าย้อมในหม้อหลังจากท าการ
ย้อมแล้ว 

8. น าผ้าที่ชุบน้ าพอหมาดลงย้อมในหม้อ ใช้มือบีบและขยี้ผ้า ในน้ าย้อมห้อม 5 นาที ดูจนฝ้ายหรือผ้าดูด
ซึมน้ าย้อมห้อมเข้าเส้นใยจนชุ่มดีแล้วจึงบีบน้ าย้อมห้อมออกน าขึ้นจากหม้อน้ าย้อมห้อม ตบๆ และคลี่ผ้าให้สัมผัส
อากาศ 3 นาที เป็นการย้อม 1 ครั้ง จากนั้นน าผ้าลงย้อมในหม้อเดิมและท าเช่นเดียวกันรวม ย้อม 2 ครั้ง  

9. น าผ้าที่ย้อมไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส น าไปตากในที่ร่มให้แห้งสนิท 
10. เมื่อย้อมเสร็จแล้วน าน้ าย้อมที่ตักไว้ในข้อ 3 เติมลงในหม้อที่ย้อมเสร็จแล้ว เติมอากาศให้หม้อย้อม

โดยการใช้ขันตักน้ าย้อมยกสูงประมาณ 50-60 เซนติเมตร แล้วเทกลับหม้อเดิม เพ่ือให้น้ าย้อมผสมเป็นเนื้อ
เดียวกันเก็บน้ าย้อมไปใช้ต่อไป 

11. สุ่มตัวอย่างผ้าที่ย้อมห้อมส่งทดสอบความคงทนของสีและวัดระดับความเข้มของสี โดยใช้เครื่อง 
Hunter Lab ที่ห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

12. รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทางสถิติ สรุปผลการทดลอง 
บันทึกข้อมูล 

ระดับสีของผ้า ค่าความเข้มของสีที่ได้จากเครื่องวัดสี Hunter Lab และความคงทนของสี  
เวลาและสถานที่ 

ระยะเวลา เริ่มต้น 1 ตุลาคม 2561 – สิ้นสุด 30 กันยายน 2562 
สถานที่ท าการทดลอง ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
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1.3 จ านวนการย้อมสีห้อมต่อความคงทนของแสงและการซักของผ้าฝ้ายและผ้าไหม 
สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง 

1. เนื้อห้อม 
2. น้ าด่าง  
3. มะขามเปียก 
4. หม้อดินเผาเคลือบ 
5. เครื่องวัดความเป็นกรดเป็นด่าง (pH meter)  
6. ผ้าฝ้าย ขนาด 30x30 เซนติเมตร จ านวน 144 ผืน 
7. ผ้าไหม ขนาด 30x30 เซนติเมตร  

- กรรมวิธีการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 6 กรรมวิธีๆ ละ 6 หน่วยการทดลองมี 4 ซ้ า ดังนี้ 
1. ศึกษาผ้าฝ้ายย้อมสีห้อมในจ านวนแตกต่างกัน   
กรรมวิธีที่ 1 ผ้าฝ้ายไม่ได้ย้อมสีจากห้อม (กรรมวิธีควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 ผ้าฝ้ายย้อมสีจากห้อม 1 ครั้ง  
กรรมวิธีที่ 3 ผ้าฝ้ายย้อมสีจากห้อม 3 ครั้ง 
กรรมวิธีที่ 4 ผ้าฝ้ายย้อมสีจากห้อม 5 ครั้ง 
กรรมวิธีที่ 5 ผ้าฝ้ายย้อมสีจากห้อม 7 ครั้ง 
กรรมวิธีที่ 6 ผ้าฝ้ายย้อมสีจากห้อม 9 ครั้ง 
2. ศึกษาผ้าไหมย้อมสีห้อมในจ านวนแตกต่างกัน   
กรรมวิธีที่ 1 ผ้าไหมไม่ย้อมสีจากห้อม (กรรมวิธีควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 ผ้าไหมย้อมสีจากห้อม 1 ครั้งห้อม  
กรรมวิธีที่ 3 ผ้าไหมย้อมสีจากห้อม 3 ครั้ง 
กรรมวิธีที่ 4 ผ้าไหมย้อมสีจากห้อม 5 ครั้ง 
กรรมวิธีที่ 5 ผ้าไหมย้อมสีจากห้อม 7 ครั้ง 
กรรมวิธีที่ 6 ผ้าไหมย้อมสีจากห้อม 9 ครั้ง 

- วิธีด าเนินงาน / ขั้นตอนการวิจัย 
1. เตรียมน้ าย้อมห้อมที่มีส่วนผสมประกอบด้วยอัตราส่วน เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่างที่มีค่าความเป็น

กรดเป็นด่าง 13-14 จ านวน 8 ลิตร และน้ ามะขามเปียก 300 กรัม น าส่วนผสมทั้งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน ทิ้งไว้
จนน้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลือง 

2. เตรียมผ้าฝ้ายสีขาว ซักท าความสะอาดด้วยน้ าเปล่า เพ่ือขจัดกาวและไขมันออกบิดพอหมาด แล้วตัด
ผ้าขนาด 20x20 เซนติเมตร จ านวน 144 ผืน 

3. ก่อนการย้อมตักน้ าย้อมจากในหม้อออก 1 ลิตร เพื่อน าไปเติมน้ าย้อมในหม้อหลังจากท าการย้อมแล้ว 
4. น าผ้าที่ชุบน้ าพอหมาดลงย้อมในหม้อ ใช้มือบีบและขยี้ผ้า ในน้ าย้อมห้อม 2 นาที ดูจนฝ้ายหรือผ้าดูด

ซึมน้ าย้อมห้อมเข้าเส้นใยจนชุ่มดีแล้วจึงบีบน้ าย้อมห้อมออกน าขึ้นจากหม้อน้ าย้อมห้อม ตบๆ และคลี่ผ้าให้สัมผัส
อากาศ 3 นาที เป็นการย้อม 1 ครั้ง น าผ้าที่ย้อมไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส จ านวน 4-5 ครั้ง น าไปตากในที่ร่มให้
แห้งพอหมาด จึงย้อมครั้งต่อไป 

5. การน าผ้าลงย้อมครั้งที่ 2-9 ครั้ง ตามกรรมวิธีในน้ าย้อมใหม่และท าเช่นเดียวกัน   
6. เมื่อย้อมเสร็จแล้วน าน้ าย้อมที่ตักไว้ในข้อ 3 เติมลงในหม้อที่ย้อมเสร็จแล้ว เติมอากาศให้หม้อย้อมโดย
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การใช้ขันตักน้ าขึ้นยกสูงประมาณ 50-60 เซนติเมตร แล้วเทกลับหม้อเดิม ท า 6 ครั้ง เพื่อให้น้ าย้อมผสม
เป็นเนื้อเดียวกัน 
7. เตรียมผ้าไหมเหมือนกับที่เตรียมผ้าฝ้าย และท าการย้อมเช่นเดียวกัน 
8. สุ่มตัวอย่างผ้าที่ย้อมห้อมทดสอบความคงทนของสี และวัดระดับความเข้มของสี โดยใช้เครื่อง 

Hunter Lab ที่ห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   
9. ประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรผู้ย้อมผ้าหม้อห้อมต่อจ านวนการย้อมห้อมความคงทนต่อแสง

และการซักในผ้าฝ้ายและผ้าไหม โดยใช้แบบสอบถาม 
10. รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทางสถิติ สรุปผลการทดลอง 

การบันทึกข้อมูล 
- บันทึกความคงทนของสีต่อการซักได้แก่ การซีดของสี การเปื้อนติดสี ที่อุณหภูมิ 40 และ 60  

องศาเซลเซียส บันทึกความคงทนของสีต่อแสง  
- บันทึก ค่าสีโดยใช้เครื่องวัดสี Hunter Lab  ได้แก่ C* L*  h*  a*  และ b* เป็นต้น  C* เป็นค่าที่บอก

เฉดสี  L*เป็นค่าสว่างของสี อยู่ในช่วง 0-100 ถ้า 0 หมายถึง มืด ถ้า 100 หมายถึง สว่าง h* เป็นค่ามุมของสี 0 
องศา เป็นสีแดง 90 องศา เป็นสีเหลือง 180 องศา เป็นสีเขียว และ 270 องศา เป็นสีน้ าเงิน  a* แสดงสีแดงและสี
เขียว ถ้า a เป็นบวก หมายถึง สีแดง และถ้า a เป็นลบ หมายถึง สีเขียว  b เป็นบวก หมายถึง สีเหลือง และถ้า b 
เป็นลบ หมายถึง สีน้ าเงิน 
สถานที่ท าการทดลอง 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
ระยะเวลาการวิจัย  ระยะเวลา ปี 2562-2564 
 

1.4 การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม 

อุปกรณ์ 
1. เนื้อห้อม 
2. น้ าด่าง  
3. มะขามเปียก 
4. หม้อดินเผาเคลือบ  
5. เครือ่งวัดความเป็นกรดเป็นด่าง (pH meter)  
6. ผ้าฝ้าย ขนาด 20x20 เซนติเมตร จ านวน  63 ผืน 
7. ผ้าไหมขนาด 20x20 เซนติเมตร จ านวน 63 ผืน 
8. เปลือกต้นสมอไทย เปลือกต้นเพกา เปลือกต้นมะขามป้อม ใบยูคาลิปตัส ใบขี้เหล็ก และใบฝรั่ง 

แบบและวิธีการทดลอง  
วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 7 กรรมวิธีๆ ละ 3 หน่วยการทดลอง 3 ซ้ า ได้แก่ 
1. ศึกษาสารช่วยติดสีในผ้าฝ้าย 

กรรมวิธีที่ 1 ย้อมห้อมอย่างเดียว (กรรมวิธีควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 แช่น้ าต้มเปลือกต้นสมอไทยก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 3 แช่น้ าต้มเปลือกต้นเพกาก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 4 แช่น้ าต้มเปลือกต้นมะขามป้อมก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 5 แช่น้ าต้มใบยูคาลิปตัสก่อนย้อมห้อม 
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กรรมวิธีที่ 6 แช่น้ าต้มใบขี้เหล็กก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 7 แช่น้ าต้มใบฝรั่งก่อนย้อมห้อม 

2. ศึกษาสารช่วยติดสีในผ้าไหม 
กรรมวิธีที่ 1 ย้อมห้อมอย่างเดียว (กรรมวิธีควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 แช่น้ าต้มเปลือกต้นสมอไทยก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 3 แช่น้ าต้มเปลือกต้นเพกาก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 4 แช่น้ าต้มเปลือกต้นมะขามป้อมก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 5 แช่น้ าต้มใบยูคาลิปตัสก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 6 แช่น้ าต้มใบข้ีเหล็กก่อนย้อมห้อม 
กรรมวิธีที่ 7 แช่น้ าต้มใบฝรั่งก่อนย้อมห้อม 

วิธีการทดลอง  
1. การเตรียมน้ าย้อมห้อม น ามะขามเปียก 200 กรัม ขย าในน้ าเปล่า 1 ลิตร จากนั้นกรองเอาแต่น้ า แล้ว

น าห้อมเปียกไปขย า คนให้เข้ากันจนเป็นเนื้อเดียว เติมน้ าด่าง (pH=13) คนให้เข้ากัน จากนั้นท าการโจกห้อม โดย
การใช้ขันตักน้ าย้อม ยกขึ้น แล้วเทลงในหม้อเดิม ท า 5-6 ครั้ง ปล่อยทิ้งไว้จนเกิดสีของลิวโคอินดิโก้ ที่มีลักษณะสี
เหลือง ซึ่งเหมาะต่อการใช้ย้อมผ้า 

2. การเตรียมผ้าฝ้ายและผ้าไหม น าผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ต้องการย้อมห้อม มาซักท าความสะอาดด้วย
ผงซักฟอก เพ่ือขจัดสิ่งสกปรก กาว และไขมันออก ตากให้แห้งแล้วท าการตัดผ้าฝ้ายและผ้าไหมขนาด 30 x 30 
เซนติเมตร จ านวน 63 ผืน ก่อนน าไปย้อมซักด้วยน้ าสะอาดอีกครั้งหนึ่ง บิดพอหมาดเก็บใส่ถุงเพ่ือน าไปใช้ต่อไป 

3. การเตรียมสารช่วยติด น าส่วนของเปลือกต้นสมอไทย เปลือกต้นเพกา เปลือกต้นมะขามป้อม ใบของยู
คาลิปตัส ใบขี้เหล็ก และใบฝรั่ง อัตราส่วนพืช 1 กิโลกรัมต่อน้ า 20 ลิตร ต้มในน้ าเดือดนาน 30 นาที กรองด้วยผ้า
ขาวบาง น าน้ าที่ได้ไปใช้ต่อไป  

4. ขั้นตอนการย้อม  
4.1 น าผ้าฝ้ายที่เตรียมไว้ แช่ในสารช่วยติดสีตามกรรมวิธีนาน 1 ชั่วโมง เมื่อครบก าหนด น ามาซักท า

ความสะอาดด้วยน้ าเปล่า บิดและผึ่งให้หมาด  
4.2 น าผ้าฝ้ายลงย้อมในหม้อ ใช้มือบีบและขย าผ้าในน้ าย้อมห้อมนาน 1 นาที จนผ้าฝ้ายดูดซึมน้ าย้อม

ห้อมเข้าเส้นใยจนชุ่มดีแล้วจึงบีบน้ าย้อมออก น าขึ้นจากหม้อน้ าย้อม ตบผ้าเบาๆ และคลี่ผ้าให้สัมผัสอากาศนาน 1 
นาที นับเป็นการย้อม 1 ครั้ง  

4.3 น าผ้าลงย้อมในหม้อเดิมและท าเช่นเดียวกันจนครบ 3 ครั้ง  
4.4 น าผ้าที่ย้อมเสร็จเรียบร้อยแช่ในสารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์อัตรา 100 มิลลิลิตรต่อน้ า 20 

ลิตร นาน 20 นาที จากนั้นน าไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส 8-10 ครั้ง บิดและน าไปตากในที่ร่มให้แห้งสนิท 
4.5 ส่งตัวอย่างผ้าฝ้ายที่ย้อม ทดสอบความคงทนของสีต่อการซัก ทดสอบความคงทนของสีต่อแสง และ

ความเข้มของสี โดยใช้เครื่อง Hunter Lab ที่ห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
4.6 รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทางสถิติ สรุปผลการทดลอง 
4.7 เตรียมผ้าไหมเหมือนกับที่เตรียมผ้าฝ้าย และท าการย้อมเช่นเดียวกัน (ข้อ 1-6) 

การบันทึกข้อมูล  
บันทึกความคงทนของสีต่อการซัก ได้แก่ การซีดของสี การเปื้อนติดสี ที่อุณหภูมิ 40 และ 60 องศา

เซลเซียส บันทึกความคงทนของสีต่อแสง และบันทึกค่าสีโดยใช้เครื่องวัดสี Hunter Lab   
เวลาและสถานที่  

ระยะเวลาด าเนินงาน  เริ่มต้น   2562 สิ้นสุด  ปี2564 
สถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่      
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1.5 อิทธิพลของสังกะสีในการผลิตเนื้อห้อมให้ได้สีย้อมที่มีคุณภาพ 
 

วิธีด าเนินการ 
วัตถุดิบ 

1. ยอดห้อมจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
สารเคมี 

1. แคลเซียมออกไซด์ (CaO, เกรดอุตสาหกรรม) 
2. ผงสังกะสี (Zn powder)  
3. สังกะสีออกไซด์ หรือ ซิงค์ออกไซด์ (ZnO) 
4. โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 
5. โซเดียมไทโอไนต์ (Na2S2O4) 
6. สารมาตรฐานอินดิโก้ (Indigo synthetic 97%) 
7. กรดทาร์ทาริก (Tartaric acid)  

อุปกรณ์ 
1. ถังพลาสติกขนาด 20 ลิตร 
2. ผ้ากรอง (ผ้าดิบขนาด 50x50 เซนติเมตร) 
3. เครื่องแก้ววิทยาศาสตร์ 

เครื่องมือ 
1. เครื่องตีห้อม ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
2. เครื่องชั่ง 7 กิโลกรัม 
3. ปั๊มให้อากาศ 
4. เครื่องชั่งทศนิยม 2 ต าแหน่ง Mettler RM480 DeltaRange 
5. เครื่องวัดความเป็นกรด-ด่าง pH Meter UB-10, Denver Instrument 
6. เครื่องวัดสี Konica Minolta Chroma meter: Model: CR-400 
7. เครื่อง UV-VIS Spectrophotometer, Shinadzu: รุ่น UV-2600 

วิธีการ 
1. การเตรียมเนื้อห้อมเปียก 
1.1 ตัดส่วนยอดของต้นห้อมโดยตัดจากยอดลงไป 15-20 เซนติเมตร น ามาแช่น้ าในอัตราส่วนห้อมสด  

1 กิโลกรัม ต่อน้ า 10 ลิตร น าวัสดุกดใบห้อมให้จมน้ าเป็นเวลา 24 ชั่วโมง จึงกลับห้อมที่แช่สลับจากด้านบนลงด้านล่าง
และแช่ต่อจนครบ 48 ชั่วโมง จึงน าเอาเศษกิ่งก้านใบห้อมออกและกรองด้วยผ้าขาวบาง 

1.2 เติมส่วนผสมแต่ละกรรมวิธีโดยวางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB)  
7 กรรมวิธีๆ ละ 3 ซ้ า ได้แก่ 

กรรมวิธีที่ 1 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม (กรรมวิธีควบคุม)  
กรรมวิธีที่ 2 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม และผงสังกะสี (Zn powder) 12 กรัม 
กรรมวิธีที่ 3 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม ปริมาณผงสังกะสี (Zn powder) 24 กรัม  
กรรมวิธีที่ 4 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม ปริมาณผงสังกะสี (Zn powder) 36 กรัม 
กรรมวิธีที่ 5 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม ปริมาณซิงค์ออกไซด์ (ZnO) 12 กรัม 
กรรมวิธีที่ 6 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม ปริมาณซิงค์ออกไซด์ (ZnO) 24 กรัม  
กรรมวิธีที่ 7 ปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม ปริมาณซิงค์ออกไซด์ (ZnO) 36 กรัม 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



22 

 

1.3 จากนั้นตีน้ าห้อมให้เกิดฟองด้วยเครื่องตีห้อมจนเกิดฟองสีน้ าเงิน ท าจนกระทั่งฟองยุบตัวลงจึงหยุด  
ทิ้งให้เนื้อสีตกตะกอน แล้วน าไปกรองด้วยผ้าดิบ ทิ้งไว้จะได้เนื้อห้อมเปียก 

การบันทึกข้อมูล  
- น้ าหนักห้อมเปียก 
- ปริมาณสารอินดิโก้ ดัดแปลงจากวิธีการของ ไพศาลและคณะ (2543) 

2. การเตรียมน้ าย้อมห้อมและการย้อมผ้า 
2.1 เตรียมน้ าด่างด้วยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ให้มีค่าความเป็นกรด-ด่าง ประมาณ 12 
2.2 ละลายเนื้อห้อมเปียกที่เตรียมได้จากแต่ละกรรมวิธีในข้อ 1 ปริมาณ 100 กรัมต่อน้ าด่าง 200 มิลลิลิตร  
2.3หลังจากเนื้อห้อมละลายแล้ว ท าการปรับค่าความเป็นกรด-ด่างให้เท่ากับ 11 ด้วยสารละลาย 

กรดทาร์ทาริก (ความเข้มข้นร้อยละ 10) และท าการโจกน้ าย้อมทุกเช้าและเย็น 
2.4 เมื่อน้ าย้อมแต่ละกรรมวิธีเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียว จึงน าผ้าฝ้ายขนาด 20x20 เซนติเมตร ย้อม

จ านวน 3 ครั้งๆ ละ 5 นาที โดยเก็บตัวอย่างผ้าฝ้ายที่ย้อมจ านวน 1 2 และ 3 ครั้ง ตามล าดับ  
การบันทึกข้อมูล 
- ค่าสี (L*, a*, b*) ของผ้าย้อมห้อมที่ย้อมจ านวน 1 2 และ 3 ครั้ง ด้วยเครื่องวัดสี  
- ความคงทนของสีต่อการซัก: ตามมาตรฐาน ISO 105-C06: 2010 (E) METHOD C2S (60๐C, 25 

STAINLESS STEEL BALLS, 30 นาที) ทดสอบโดยสถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอ 
- ความคงทนของสีต่อแสงซีนอนอาร์ก: มาตรฐาน ISO 105-B02: 2014 (E) ทดสอบโดยสถาบันพัฒนา

อุตสาหกรรมสิ่งทอ 
- ทดสอบความซีดจางของผ้าย้อมจากการจ าลองการซักด้วยเครื่องซักผ้าจ านวน 5 ครั้ง 
- ศึกษาพ้ืนผิวของผ้าฝ้ายโดยใช้เครื่อง SEM 
3. ค านวณต้นทุนการผลิตเนื้อห้อม 
 

1.6 การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม 
วิธีด าเนินการ  
อุปกรณ์ 

1. ใบห้อม  
2. สารละลายเอทานอล ความเข้มข้น 95 % v/v 
3. อะซีโตน 
4. สารละลายเอทิลอะซีเตท ความเข้มข้น 95 % v/v 
5. 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) 
6. 2,2'-azino-bis (3-ethylbenzthiazoline-6-sulphonic acid) (ABTS) 
7. sodium laureth sulphate (SLES) 
8. polyquaternium-44 
9. cocamido Propyl Betain (CAPB),  
10. propipnibacterium acnes ATCC 6919 
11. staphylococcus aureus subsp. Aureus ATCC 6538 
12. staphylococcus epidermidis ATCC 35984 
13. bacillus subtilis subsp. Spizizenii ATCC6633 
14. candida albicans ATCC 10231  
15. อาหารเลี้ยงเชื้อ Mueller Hinton agar plates (MHA)  
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16. sabouraud dextrose agar (SDA) 
17. เครื่องชั่งไฟฟ้า 
18. สเปกโตรมิเตอร์ 
19. ตู้บ่มเชื้อ 
20. ตู้ larmina 

วิธีการ  
1. การศึกษาผลของตัวท าละลายในการสกัดห้อมต่อความสามารถต้านอนุมูลอิสระและการยับยั้ง

เชื้อจุลินทรีย์ก่อโรคผิวหนัง 
1.1 การสกัดสารสกัดห้อมด้วยตัวท าละลายชนิดต่างๆ  
น าใบห้อมสดล้างด้วยน้ าสะอาด ผึ่งให้แห้งแล้วอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จะได้ใบห้อมแห้งมีลักษณะกรอบ สีของใบห้อมส่วนใหญ่เปลี่ยนสีเทาด า มีความชื้นเฉลี่ย
ประมาณร้อยละ 8 

น าใบห้อมอบแห้งมาสกัดในตัวท าละลาย 3 ชนิด ได้แก่ ethanol ความเข้มข้น 95 % v/v, 
ethylacetate ความเข้มข้น 95 % v/v และน้ า วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 3 กรรมวิธี 7 ซ้ า ดังนี้  

กรรมวิธีที่ 1 สกัดด้วยสารละลายเอทานอล 95 % v/v 
กรรมวิธีที่ 2 สกัดด้วยสารละลายเอทิลอะซีเดต 95 % v/v 
กรรมวิธีที่ 3 สกัดด้วยน้ า 
การสกัดใบห้อมโดยใบห้อมอบแห้ง 100 กรัม ใส่ขวดแก้วเติมตัวท าละลาย ได้แก่ น้ า เอทานอล ความ

เข้มข้น 95 %v/v และเอทิลอะซิเตด ความเข้มข้น 95 %v/v ปริมาตร 2000 มิลลิลิตร ปิดฝา ทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง 
กรองด้วยกระดาษกรอง whatman เบอร์ 1 สกัดซ้ า ด้วยตัวท าละลาย 1500 มิลลิลิตร อีก 6 ครั้ง จนสารละลายที่
ได้มีสีอ่อนลง แล้วน าสารละลายที่ได้มารวมกันระเหยแห้งภายใต้สุญญากาศ ชั่งน้ าหนักสารสกัดใบห้อมที่ได้  

1.2 การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดห้อม 
การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดห้อมจะศึกษา 2 วิธี ได้แก่  
1.2.1 DPPH radical scavenging assay 
การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay ของสารสกัดห้อม

จากการสกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด เปรียบเทียบกับสารต้านอนุมูลอิสระ วิตามินซี ประยุกต์วิธีการวิเคราะห์  
Adedapo, et al. (2009) โดยผสมสารละลาย DPPH ความเข้มข้น 0.135 mM ในเมทานอล ปริมาตร 2 
มิลลิลิตร กับสารสกัดห้อมที่น ามาละลายในเมทานอล ความเข้มข้นของสารสกัด ตั้งแต่ 0 – 1000 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน ทิ้งไว้ในที่มืดเป็นเวลา 30 นาที น ามาวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความ
ยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ค านวณค่า % radical scavenging activity ดังสมการ 

DPPH radical scavenging activity (%) = {(A0-A1)/A0] x 100  
 โดยที่  A0 = ค่าการดูดกลืนแสงควบคุม 
  A1 = ค่าการดูดกลืนแสงของตัวอย่าง 

 น าค่า % radical scavenging activity ที่ระดับความเข้มข้นต่างๆ มาสร้างกราฟเพ่ือค านวณหาค่า IC50 

หรือ ค่าความเข้มข้นของสารสกัดท่ีท าให้ % radical scavenging activity ลดลงร้อยละ 50  
1.2.1 ABTS radical scavenging assay 
การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี ABTS radical scavenging assay ของสารสกัดห้อม

จากการสกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด เปรียบเทียบกับสารต้านอนุมูลอิสระ วิตามินซี ประยุกต์วิธีการวิเคราะห์  
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Adedapo, et al. (2009) โดยผสมสารละลาย ABTS ความเข้มข้น 7 mM และสารละลาย potassium 
persulfate ความเข้มข้น 2.4 mM ในปริมาตรที่เท่ากัน ทิ้งไว้ให้เกิดปฏิกิริยาในที่มืด เป็นเวลา 12 ชั่วโมง จากนั้น
น ามาเจือจางด้วยเมทานอลจนมีค่าดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 นาโนเมตร เป็น 0.70 น าสารละลายที่ได้
ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ผสมสารสกัดห้อมที่น ามาละลายในเมทานอล ความเข้มข้นของสารสกัด ตั้งแต่ 0 – 1000 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ทิ้งไว้ 7 นาที วัดค่าการดูกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 นาโนเมตร 
ค านวณค่า % Inhibition ABTS ดังสมการ 

% Inhibition ABTS = {(A0-A1)/A0] x 100  
โดยที่  A0 = ค่าการดูดกลืนแสงควบคุม 
A1 = ค่าการดูดกลืนแสงของตัวอย่าง 
น าค่า % Inhibition ABTS ที่ระดับความเข้มข้นต่างๆ มาสร้างกราฟเพ่ือค านวณหาค่า IC50 หรือค่า

ความเข้มข้นของสารสกัดท่ีท าให้ % radical scavenging activity ลดลงร้อยละ 50  
1.3 การทดสอบการยับย้ังเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรคผิวหนังของสารสกัดห้อม 
1.3.1  การทดสอบความสามารถในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียด้วยวิธี agar disc diffusion 
1) เตรียมสารสกัดและยาปฏิชีวนะ 
เตรียมสารสกัดโดยละลายสารสกัดห้อมให้มีความเข้มข้น 500 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร โดยสารสกัดด้วยน้ า

ให้ละลายกลับด้วยน้ ากลั่นปราศจากเชื้อ ส่วนสารสกัดเอทิตอะซิเตตและเอทานอลให้ละลายกลับด้วย dimethyl 
sulphoxide (DMSO) และละลายยาปฏิชีวนะ gentamicin และ ketoconazole ให้มีความเข้มข้น 2.5 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร และ 20 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ด้วยน้ ากลั่นปราศจากเชื้อ 

2) การเตรียมเชื้อทดสอบ 
เพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย S. Aureus, B. Subtilis, S. Epidermidis ในอาหาร Mueller Hinton broth 

(MHB) ปริมาตร 5 มิลลิลิตร บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง 
เพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย P. Acnes ในอาหาร Brian heart infusion (BHI) ปริมาตร 5 มิลลิลิตร บ่มที่

อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ในสภาวะไร้ออกซิเจน เป็นเวลา 72 ชั่วโมง 
เพาะเลี้ยงเชื้อยีสต์ C. albicans ในอาหารเหลว sabouraud dextrose broth ปริมาตร 5 มิลลิลิตร 

บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง 
3) ปรับความขุ่นของเชื้อแบคทีเรียและยีสต์ทดสอบในน้ ากลั่นปราศจากเชื้อ ให้มีค่าเทียบเท่ากับ 0.5 

McFarland Standard โดยใช้ตาเปล่า จะได้ปริมาณเชื้อ 1.5 x 108 cfu/ml 
4) น าเชื้อทดสอบมาเกลี่ย (swab) ให้ทั่วบนอาหาร Mueller Hinton agar ยกเว้น P. Acnes น ามา

เกลี่ยในอาหาร Brian heart infusion (BHI) agar และยีสต์ C. albicans น ามาเกลี่ยในอาหาร sabouraud 
dextrose agar ด้วยไม้พันส าลีปราศจากเชื้อ 

5) น า paper disc ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 mm จุ่งลงในสารสกัดแล้วผึ่งให้แห้งก่อนน ามาวางบน
ผิวหน้าอาหารแข็งที่เกลี่ยเชื้อไว้ โดยใช้ paper disc ชุบตัวท าละลายและยาปฏิชีวนะ gentamicin ความเข้มข้น 
2.5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร วางเป็นชุดควบคุมส าหรับเชื้อแบคทีเรีย และ ketoconazole ความเข้มข้น 20 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร วางเป็นชุดควบคุมส าหรับเชื้อยีสต์ 

6) น าจานอาหารไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ยกเว้น P. Acnes บ่มที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ในสภาวะไร้ออกซิเจน เป็นเวลา 72 ชั่วโมง บันทึกผลโดยการวัดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ของวงใสการยับยั้ง 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



25 

 

1.3.2 การศึกษาค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดห้อมที่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อ
โรค (Minimal Inhibitory Concentration, MIC) โดยวิธี agar disc diffusion 

1) การเตรียมเชื้อทดสอบ เพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย S. Aureus, B. Subtilis, S. Epidermidis ในอาหาร 
Mueller Hinton broth (MHB) ปริมาตร 5 มิลลิลิตร บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง 
เพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย P. Acnes ในอาหาร Brian heart infusion (BHI) ปริมาตร 5 มิลลิลิตร บ่มที่อุณหภูมิ 37 
องศาเซลเซียส ในสภาวะไร้ออกซิเจน เป็นเวลา 72 ชั่วโมง  เพาะเลี้ยงเชื้อยีสต์ C. albicans ในอาหารเหลว 
sabouraud dextrose broth ปริมาตร 5 มิลลิลิตร บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง 

2) ปรับความขุ่นของเชื้อแบคทีเรียและยีสต์ทดสอบในน้ ากลั่นปราศจากเชื้อ ให้มีค่าเทียบเท่ากับ 0.5 
McFarland Standard โดยใช้ตาเปล่า จะได้ปริมาณเชื้อ 1.5 x 108 cfu/ml 

3) น าเชื้อทดสอบมาเกลี่ย (swab) ให้ทั่วบนอาหาร Mueller Hinton agar ยกเว้น P. Acnes น ามา
เกลี่ยในอาหาร Brian heart infusion (BHI) agar และยีสต์ C. albicans น ามาเกลี่ยในอาหาร sabouraud 
dextrose agar ด้วยไม้พันส าลีปราศจากเชื้อ 

4) น าสารสกัดห้อมที่มีบริเวณโซนยับยั้งมาเตรียมสารสกัดเข้มข้น 500 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร แล้วเจือจาง
ลงทีละ 2 เท่าด้วยน้ ากลั่นปราศจากเชื้อ ส่วนสารสกัดเอทิตอะซิเตตและเอทานอลเจือจางด้วย DMSO จะได้สาร
สกัดที่มีความเข้มข้นระหว่าง 0.06-500 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

5) น า paper disc ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 mm จุ่งลงในสารสกัดแล้วผึ่งให้แห้งก่อนน ามาวางบน
ผิวหน้าอาหารแข็งที่เกลี่ยเชื้อไว้ โดยใช้ paper disc ชุบตัวท าละลายและยาปฏิชีวนะ gentamicin ความเข้มข้น 
2.5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร วางเป็นชุดควบคุมส าหรับเชื้อแบคทีเรีย และ ketoconazole ความเข้มข้น 20 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร วางเป็นชุดควบคุมส าหรับเชื้อยีสต์ 

6) น าจานอาหารไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ยกเว้น P. Acnes บ่มที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ในสภาวะไร้ออกซิเจนเป็นเวลา 72 ชั่วโมง บันทึกผลโดยการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของ
วงใสการยับยั้ง 

2. การพัฒนาการผลิตภัณฑ์แชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม 
2.1 การพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ์แชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม 
2.2.1 พัฒนาแชมพูสูตรทั่วไป  
การพัฒนาแชมพูสูตรทั่วไป จะศึกษาปริมาณสารเพ่ิมความหนืด PEG-120 Methyl Glucose 4 ระดับ 

คือ ร้อยละ 0 1 2 และ 3 วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 4 กรรมวิธี 5 ซ้ า โดยส่วนผสมของแชมพูสูตรทั่วไปใน
แต่ละกรรมวิธีแสดงดังตารางที่ 6.1 เตรียมแชมพูสูตรทั่วไปโดยละลาย Sodium chloride ในน้ าเปล่าแล้วผสม 
sodium laureth sulphate ร้อยละ 60 ให้ละลายเข้ากัน จากนั้นเติมส่วนผสมแต่ละชนิดคนให้ละลายตามล าดับ 
ดังนี้ polyquaternium-44, Cocamido propyl betain, PEG-120 Methyl Glucose, สารกันเสีย และน้ าหอม 
น าตัวอย่างแชมพูที่ได้ไปศึกษาคุณภาพของแชมพูสูตรทั่วไป เทียบกับแชมพูสระผสมในท้องตลาด ได้แก่ ลักษณะ
ปรากฏ pH ความหนืด 
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ตารางที่ 6.1  ส่วนผสมของแชมพูสูตรทั่วไปในแต่ละกรรมวิธี  

สารเคมี 
ปริมาณ (ร้อยละ) 

กรรมวิธีที่ 1 กรรมวิธีที่ 2 กรรมวิธีที่ 3 กรรมวิธีที่ 4 
60 % sodium laureth sulphate  15 15 15 15 
Sodium chloride  1 1 1 1 
polyquaternium-44  0.5 0.5 0.5 0.5 
Cocamido propyl betain  6 6 6 6 
Panthenol 0.5 0.5 0.5 0.5 
PEG-120 Methyl Glucose 0 1 2 3 
preservative (Bronidox L) 0.1 0.1 0.1 0.1 
fragrance  0.3 0.3 0.3 0.3 
water  76.6 75.6 74.6 73.6 

รวม 100 100 100 100 
 

2.2.2 พัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม 
การพัฒนาแชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม จะคัดเลือกแชมพูสูตรทั่วไปที่มีคุณภาพใกล้เคียงกับแชมพู

สระผมในท้องตลาด มาพัฒนาแชมพูสระผสมผสมสารสกัดห้อม โดยใช้สารสกัดห้อมในปริมาณร้อยละ 0.4 ซึ่งเป็น
ปริมาณที่มีความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งแบคทีเรีย Staphylococcus epidermis คือ 35 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
การพัฒนาแชมพูสระผมห้อมจะศึกษาปริมาณ PEG-120 Methyl Glucose ซึ่งช่วยให้ผลิตภัณฑ์มีความหนืด
เพ่ิมข้ึน 3 ระดับ คือ ร้อยละ 0 1 และ 2 และใช้แชมพูสูตรทั่วไปเป็นสูตรควบคุม วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 
3 กรรมวิธี 5 ซ้ า โดยส่วนผสมของแชมพูผสมสารสกัดห้อม แสดงดังตารางที่ 6.2 เตรียมแชมพูสูตรทั่วไปโดย
ละลาย Sodium chloride ในน้ าเปล่าแล้วผสม sodium laureth sulphate ร้อยละ 60 ให้ละลายเข้ากัน 
จากนั้นเติมส่วนผสมแต่ละชนิดคนให้ละลายตามล าดับ ดังนี้ polyquaternium-44, Cocamido propyl betain, 
PEG-120 Methyl Glucose, สารสกัดห้อม, สารกันเสีย และน้ าหอม น าตัวอย่างแชมพูที่ได้ไปศึกษาคุณภาพต่างๆ 
ได้แก่ ค่า pH   ความหนืด  จ านวนรวมของแบคทีเรีย โดยใช้ 3M PetrifilmTM Plates  และความคงสภาพ โดย
เก็บตัวอย่างแชมพู ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วน าไปเก็บที่ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
24 ชั่วโมง ท าเช่นนี้สลับกันจนครบ 4 ครั้ง น าตัวอย่างแชมพูมาวางไว้ที่อุณหภูมิห้อง ตรวจสอบลักษณะทั่วไป
เปรียบเทียบกับลักษณะเดิมของผลิตภัณฑ์  
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ตารางที่ 6.2  ส่วนผสมของแชมพูผสมสารสกัดห้อมในแต่ละกรรมวิธี  

สารเคม ี
ปริมาณ (ร้อยละ) 

ควบคุม กรรมวิธีที ่1 กรรมวิธีที ่2  กรรมวิธีที ่3 

60 % sodium laureth sulphate  15 15 15 15 
Sodium chloride  1 1 1 1 
polyquaternium-44  0.5 0.5 0.5 0.5 
Cocamido propyl betain  6 6 6 6 
PEG-120 Methyl Glucose 2 0 1 2 
Panthenol  0.5 0.5 0.5 0.5 
สารสกัดห้อม 0 0.4 0.4 0.4 
preservative (Bronidox L) 0.1 0.1 0.1 0.1 
fragrance  0.3 0.3 0.3 0.3 
water  74.6 76.2 75.2 74.2 

รวม 100 100 100 100 
 

เวลาและสถานที่   
กันยายน 2560–ตุลาคม 2563 
กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตผลเกษตร 

 
การพัฒนาครีมย้อมผมจากห้อม 

อุปกรณ์ 
1. ใบห้อมอบแห้ง จากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
2. ใบเทียนกิ่งอบแห้ง จากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
3. เอทานอล 
4. เครื่องระเหยสารลายแบบหมุน (Buchi ; R124) 
5. เครื่องชั่งไฟฟ้า   
6. เครื่องวัดสี (Konika Minolta Chroma meter ; Model CR-400) 
7. เครื่อง Fourier-transform infrared spectroscopy, FTIR (Thermo Scientific ; Nicolet 

iS5(iD5 ATR) 
8. เครื่อง UV-Vis Spectrophotometer (Shimudzu ; UV-2600) 
9. เครื่องแก้วพื้นฐาน 
10. สารเคมีส าหรับเตรียมครีมย้อมผม 
 

วิธีการ 
1. การเตรียมตัวอย่างผงพืชและสารสกัดสีจากห้อม 
1.1 การเตรียมตัวอย่างผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 
น าตัวอย่างใบห้อมและใบเทียนกิ่ง อบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  

24 ชั่วโมง จากนั้นบดให้เป็นผงละเอียด หาปริมาณความชื้นของผงที่ได้ 
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1.2 การสกัดสีของห้อม  
สกัดห้อมโดยน าใบห้อมสด ประยุกต์ใช้วิธีการของ Fujii et al. (2010) แช่ในน้ า 10 ลิตร เป็นเวลา  

24 ชั่วโมง โดยกดให้ใบห้อมจมน้ าตลอดเวลา น าใบห้อมออก แล้วกรองด้วยผ้าขาวบาง น าส่วนน้ ามาผสมกับน้ าปูน
ใสในอัตราส่วน 1 : 1 ใช้ปั๊มเป่าอากาศเป็นเวลา 1 ชั่วโมง ทิ้งไว้ให้แยกชั้น เทส่วนใสออก น าตะกอนไปเซนตริฟิวส์ 
แยกส่วนน้ าออก แล้วน าส่วนตะกอนอบแห้ง วิเคราะห์โครงสร้างของสารสกัดที่ได้ด้วยเครื่อง FTIR โดยวัด 
เปอร์เซ็นต์ Transmittance ในช่วงความยาวคลื่น 4000 ถึง 400 cm-1 เทียบกับสารมาตรฐานอินดิโก้ และหา
ปริมาณอินดิโก้  

การหาปริมาณอินดิโก้  
- ชั่งสารมาตรฐานอินดิโก้ 0.008 กรัม ละลายในกรดซัลฟิวริกเข้มข้น ปริมาตร 20 มิลลิลิตร 
- เจือจางสารละลายมาตรฐานอินดิโก้ด้วยน้ ากลั่น จนมีปริมาตร 500 มิลลิลิตร จะได้สารมาตรฐาน 

อินดิโก้ความเข้มข้น 16 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
- เจือจางสารมาตรฐานอินดิโก้ให้มีความเข้มข้น 8, 4, 2, 1, 0.5, 0.25, 0.125 และ 0.0625 ไมโครกรัม

ต่อมิลลิลิตร ด้วยสารละลายกรดซัลฟิวริกความเข้มข้นร้อยละ 4 โดยปริมาตร 
- วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 611 นาโนเมตร แล้วสร้างกราฟมาตรฐาน  
- ชั่งตัวอย่างผงห้อม 0.008 กรัม ละลายในกรดซัลฟิวริกเข้มข้น ปริมาตร 20 มิลลิลิตร แล้วเจือจางด้วย

น้ ากลั่น จนมีปริมาตร 500 มิลลิลิตร 
- วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 611 นาโนเมตร แล้วค านวณปริมาณอินดิโก้โดยเทียบปริมาณกับกราฟ

มาตรฐาน  
2. การทดสอบประสิทธิภาพการติดสีผมของผงห้อมและสารสกัดสีจากห้อม 
2.1 การเตรียมตัวอย่างปอยผมส าหรับทดสอบ 
เตรียมตัวอย่างปอยผมช่อเล็กๆ ความยาวประมาณ 3 นิ้ว มัดด้วยยาง ฟอกสีตัวอย่างปอยผมโดยใช้น้ ายา

ฟอกสีผมไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ร้อยละ 12 ร่วมกับผงฟอกสี ในอัตราส่วน 3 : 1 ผสมให้เข้ากัน แล้วป้ายตัวอย่าง
ปอยผมให้ทั่ว ทิ้งไว้ 30 นาที แล้วล้างออกด้วยน้ าสะอาด ทิ้งไว้ให้แห้ง แล้วฟอกสีซ้ าทั้งหมด 5 ครั้ง วัดค่าสีตัวอย่าง
ปอยผมที่ฟอกสีแล้ว 

2.2 การทดสอบการติดสีผมของผงห้อมและเทียนกิ่ง  
การทดสอบการติดสีผมของผงห้อมและเทียนกิ่ง จะทดสอบ 3 ตัวอย่าง ได้แก่ ห้อม ผงเทียนกิ่ง และผง

ห้อมผสมเทียนในอัตราส่วน 1:1 โดยชั่งตัวอย่างผงห้อม ผงเทียนกิ่ง และผงห้อมผสมเทียนในอัตราส่วน 1:1 จ านวน 
10 กรัม เติมน้ ากลั่น 50 มิลลิลิตร คนให้เข้ากัน ทิ้งไว้ 1 ชั่วโมง ก่อนน ามาย้อมผม โดยป้ายพอกตัวอย่างปอยผมที่
ฟอกสีแล้วให้ทั่ว ทิ้งไว้ 1 ชั่วโมง แล้วล้างออก ทิ้งให้ไว้แห้ง วัดค่าสีตัวอย่างปอยผมที่ได้ น ามาค่าเฉลี่ยความ
แตกต่างของค่าสีตัวอย่างผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม  

2.3 การทดสอบการติดสีผมของสารสกัดสีจากห้อม 
การทดสอบการติดสีผมของสารสกัดสีจากห้อมจะศึกษาสารสกัดสีจากห้อมในรูปของอินดิโก้ และ 

อินดิโก้คาร์มีน (Indigo carmine) โดยมีรายละเอียดดังนี้  
2.3.1 การทดสอบการติดสีผมของสารสกัดอินดิโก้จากห้อม 
เตรียมสารละลายอินดิโก้จากห้อมความเข้มข้น 1.91 mmol/L ในสารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด์ pH 

11.5 แล้วเติมโซเดียมไดไทโอไนต์ (Na2S2O4) ให้มีความเข้มข้น 3.82 mmol/L เพ่ือรีดิวซ์อินดิโก้ให้อยู่ใน 
รูปลิวโคอินดิโก้ ดังปฏิกิริยาใน ภาพที ่7.1 ก่อนน ามาย้อมผมบนตัวอย่างปอยผม ทิ้งไว้ให้โดนอากาศประมาณ 1-2 
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นาท ีเมื่อตัวอย่างผมเปลี่ยนสี ล้างออกด้วยน้ าเปล่าให้สะอาดทันที ทิ้งให้ไว้แห้ง วัดค่าสีตัวอย่างปอยผมที่ได้ น ามา
ค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม  
 

 

ภาพที่ 7.1  การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างเคมีของอินดิโก้เป็นลิวโคอินดิโก้.  
(Lasopha, Watanesk, and Dejmanee, 2015) 

 

2.3.2 ทดสอบการติดสีผมของอินดิโก้คาร์มีนจากอินดิโก้จากห้อม 
เตรียมอินดิโก้คาร์มีนโดยน าสารสกัดอินดิโก้จากห้อมท าปฏิกิริยาซัลโฟเนชันด้วยกรดซัลฟิวริกเข้มข้นที่

อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นสะเทินด้วยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์จนมีค่า pH เป็น
กลาง ทิ้งไว้ให้ตกตะกอนจะได้อินดิโก้คาร์มีน ดังปฏิกิริยาแสดงใน ภาพที ่7.2    
 

 

ภาพที่ 7.2  ปฏิกิริยาซัลโฟเนชันอินดิโก้เพ่ือสังเคราะห์อินดิโก้คาร์มีน.  
(Vyas et al., 2017) 

 

ทดสอบการย้อมผมด้วยอินดิโก้คาร์มีนท่ี pH ต่างๆ โดยน าอินดิโก้คาร์มีนที่ได้ปริมาณ 0.01 กรัม ละลาย
ในสารละลายบัฟเฟอร์ pH 3 5 7 9 และ 11 ปริมาตร 30 มิลลิลิตร ย้อมตัวอย่างปอยผม ทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง เป็น
เวลา 1 ชั่วโมง แล้วล้างออกด้วยน้ าสะอาด ทิ้งให้ไว้แห้ง วัดค่าสีตัวอย่างปอยผมที่ได้ น ามาหาค่าเฉลี่ยความ
แตกต่างของค่าสีตัวอย่างผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม  

 
3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผม 
3.1 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนกิ่ง 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนกิ่งโดยประยุกต์วิธีการของ (Madhusudan Rao et 

al., 2008) โดยศึกษาอัตราส่วนของผงห้องต่อผงเทียนกิ่ง 5 ระดับ ได้แก่ 0:4, 1:3, 2:2, 3:1 และ 4:0 วางแผนการ
ทดลองแบบ CRD มี 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ในแต่ละกรรมวิธีใช้ผงพืช 10 กรัม ผสมยูเรีย 2 กรัม เพ่ือเพ่ิมความชุ่มชื่น
ให้กบัเส้นผม เติมน้ า 50 มิลลิลิตร ทิ้งไว้เป็นเนื้อครีม 1 ชั่วโมง แล้วน ามาย้อมตัวอย่างปอยผมที่ฟอกสีแล้ว ทิ้งไว้ 1 
ชั่วโมง แล้วล้างออกด้วยน้ าสะอาด ทิ้งไว้ให้แห้ง วัดค่าสีของตัวอย่างปอยผมที่ได้  และความแตกต่างของค่าสี
ตัวอย่างผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม  

3.2 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากสารสกัดอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม 
เตรียมครีมย้อมผมโดยประยุกต์สูตรครีมย้อมผมทางการค้าของ สุทธิเวช (2532) โดยน า Steryl 

alcohol 10 g เติมในน้ าเปล่า 500 ml คนให้เข้ากันแล้วเติม Cetyl alcohol 20 g, Steryl alcohol 10 g, 
Vitamin E 5 g, Emulgin B1 5 g, Emulgin B2 5 g, Steric acid 1 g และ methyl paraben 10 g สีผมกึ่ง
ถาวรทางการค้า Wood Black ร้อยละ 1  
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ครีมย้อมผมอินดิโก้จากห้อม ใช้อินดิโก้จากห้อมปริมาณร้อยละ 1 ใช้สารละลายแคลเซียมคลอไรด์ pH 
11.5 แทนน้ าเปล่า เติมโซเดียมไดไทโอไนต์ 0.06 กรัม ผสมในเนื้อครีมก่อนย้อมตัวอย่างปอยผมทิ้ งไว้ 1 ชั่วโมง 
แล้วล้างออก 

ครีมย้อมผมอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม ปรับ pH ให้เป็น 3 ด้วยกรดซิตริก แล้วเติมอินดิโกคาร์มีนจากห้อม 
ปริมาณร้อยละ 0.03 ย้อมตัวอย่างปอยผมทิ้งไว้ 1 ชั่วโมง แล้วล้างออก 

4. การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของสีผมที่ย้อมจากห้อมและเทียนกิ่ง 
การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของสีผมที่ย้อมจากห้อมและเทียนกิ่ง โดยการทดสอบความชอบ

ของผู้บริโภคต่อสีผมที่ย้อมด้วยผงห้อมและผงเทียนกิ่งในอัตราส่วนต่างๆ โดยวิธีเรียงล าดับความชอบ (ranking for 
preference) ใช้ผู้บริโภคทั่วไป เรียงล าดับความชอบของสีผม ชอบมากที่สุดให้เลขล าดับ 1 และตัวอย่างที่ชอบ
รองลงมาให้ล าดับที่ 2, 3, 4 และ 5 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ Friedman test เพ่ือทดสอบความแตกต่างของการจัด
อันดับของตัวอย่างสีผมที่ย้อมด้วยห้อมและเทียนกิ่งอัตราส่วนต่างๆ  

5. การศึกษาสภาวะในการย้อมผมที่เหมาะสมของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่ง 
คัดเลือกผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนก่ิงในอัตราส่วนที่อันดับความชอบสูงสุด มาศึกษาสภาวะ

การย้อมผม ดังนี้ 
5.1 การศึกษาปริมาณยูเรียต่อการติดสีผม 
การศึกษาผลของปริมาณยูเรียต่อการติดสีผม จะศึกษาโดยผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3 : 1

ศึกษาปริมาณยูเรีย 5 ระดับ ได้แก่ อัตราส่วนร้อยละ 0 10 20 30 และ 40 ของผงพืช แผนการทดลองแบบ CRD 
มี 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า ในแต่ละกรรมวิธีเตรียมครีมย้อมผมโดยเติมน้ าลงในผงย้อม แล้วทิ้งไว้ให้เกิดเนื้อครีม 1 ชั่วโมง 
ก่อนน ามาย้อมผม ทิ้งไว้ 1 ชั่วโมง แล้วล้างออก ทิ้งไว้ให้แห้ง แล้ววัดค่าสีผมน ามาหาค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสี
ตัวอย่างปอยผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม และทดสอบการติดคงทนของสีย้อม โดยสระด้วย
แชมพูสระผม 3 ครั้งต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 3 สัปดาห์ วัดค่าสีของตัวอย่างปอยผม และค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่า
สีตัวอย่างผมหลังสระเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนสระ 

5.2 การศึกษาระยะเวลาในการสกัดสีย้อมจากผลิตภัณฑ์ย้อมผม 
การศึกษาเวลาในการสกัดสีย้อมที่เหมาะสม จะศึกษาโดยใช้ผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมผง

เทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1 โดยศึกษาระยะเวลาในการแช่สกัดสีทิ้งไว้ให้เกิดเนื้อครีม 7 ระดับ คือ 0, 15, 30, 45, 
60, 75 และ 90 นาที แผนการทดลองแบบ CRD มี 7 กรรมวิธี 3 ซ้ า ในแต่ละกรรมวิธีเตรียมครีมย้อมผมโดยเติม
น้ าลงในผงย้อม แล้วทิ้งไว้ให้เกิดเนื้อครีม ย้อมผมทิ้งไว้ 1 ชั่วโมง แล้วล้างออก ทิ้งไว้ให้แห้ง แล้ววัดค่าสีผมน ามาหา
ค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างปอยผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม และทดสอบการติด
คงทนของสีย้อม โดยสระด้วยแชมพูสระผม 3 ครั้งต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 3 สัปดาห์ วัดค่าสีของตัวอย่างปอยผม และ
ค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างผมหลังสระเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนสระ 

5.3 การศึกษาเวลาในการย้อมผมที่เหมาะสม 
การศึกษาเวลาในการย้อมผมที่เหมาะสม จะศึกษาโดยระยะเวลาในการย้อมผม 7 ระดับ ได้แก่ 0 15 30 

45 60 75 และ 90 นาท ีแผนการทดลองแบบ CRD มี 7 กรรมวิธี 3 ซ้ า แต่ละกรรมวิธีใช้ผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผง
ห้อมผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1 โดยผสมน้ าแล้วทิ้งไว้ให้เกิดเป็นเนื้อครีม 15 นาที ย้อมตัวอย่างปอยผม ก่อน
ล้างออกด้วยน้ าสะอาด ทิ้งไว้ให้แห้ง แล้ววัดค่าสีผมน ามาหาค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างปอยผมหลัง
ย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม และทดสอบการติดคงทนของสีย้อม โดยสระด้วยแชมพูสระผม 3 ครั้งต่อ
สัปดาห์ เป็นเวลา 3 สัปดาห์ วัดค่าสีของตัวอย่างปอยผม และค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างผมหลังสระ
เทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนสระ 
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6. การทดสอบความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่ง 
การทดสอบความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่งจะศึกษาในผลิตภัณฑ์ย้อมผม

จากผงห้อมผสมเทียนก่ิง 2 สูตรด้วยกัน คือ ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1 และผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งใน
อัตราส่วน 3:1 และยูเรียร้อยละ 20 ของผงพืช โดยการเตรียมตัวอย่างผลิตภัณฑ์ 50 กรัม บรรจุในซองอลุมิเนียม
ฟอยล์แล้วซิลปิดปากถุง ทดสอบความคงสภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผลิตภัณฑ์ย้อมผมเทียนกิ่ง (มผช.
1184/2552) โดยเก็บตัวอย่างที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วน ามาเก็บที่อุณหภูมิ 30 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง สลับกันจนครบ 4 ครั้ง น ามาทิ้งไว้ให้เย็นที่อุณหภูมิห้อง ตรวจสอบลักษณะทั่วไป สี 
กลิ่น เทยีบกับสภาพเดิมของผลิตภัณฑ์ 
 
3. การปรับแผนงบประมาณระหว่างปี 

 ไม่มี     มี  ได้รับอนมุัติเมือ่วันท่ี..........…………. (โปรดแสดงหลักฐานในภาคผนวก) 
 เปลี่ยนแปลงงบประมาณ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง............................................................................................... 
 เปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค/์ผลผลิต โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง................................................................................ 
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บทท่ี 3 ผลการศึกษา 

3.1 ผลการด าเนินงานของโครงการ 
อิทธิพลของอุณหภูมิน้ า เวลาแช่ใบห้อม และปริมาณปูนที่มีผลต่อปริมาณและ คุณภาพเนื้อห้อม 

 

เตรียมต้นห้อมส าหรับใช้ในการทดลองตามเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมส าหรับภาคเหนือตอนบน
ของประนอมและคณะ (2558) โดยการปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่ภายในโรงเรือนตาข่ายพลางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ใน
พ้ืนที่ 1 งาน ใช้ระยะปลูก 60 x 50 เซนติเมตร ดูแลรักษาโดยการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินดังตารางที่ 1.1 ซึ่ง
ดัดแปลงมาจากการใช้ปุ๋ยกับพืชรับประทานต้นและใบในค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ (กรมวิชาการเกษตร, 
2552) โดยผสมปุ๋ยใช้เอง ได้แก่ ปุ๋ยเคมี 46-0-0 อัตรา 43 กิโลกรัมต่อไร่ 0-46-0 อัตรา 11 กิโลกรัมต่อไร่ และ 0-
0-60 อัตรา 17 กิโลกรัมต่อไร่ แบ่งใส่ 4 ครั้งๆ ละเท่ากัน โดยใส่ครั้งที่ 1 เมื่อห้อมอายุ 20 วันหลังปลูก ครั้งที่ 2 
เมื่อห้อมอายุ 3 เดือนหลังปลูก ครั้งที่ 3 เมื่อห้อมอายุ 5 เดือนหลังปลูก และครั้งที่ 4 เมื่อห้อมอายุ 7 เดือนหลัง
ปลูก 

 

ตารางที ่1.1  ผลการวิเคราะห์ดินของแปลงห้อมในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จ.แพร่ ปี 2561 

pH เนื้อดิน 
ปริมาณธาตุอาหาร การใช้ปุ๋ย (กก./ไร่) 

OM 
(%) 

P 
(มก./กก.) 

K 
(มก./กก.) 

N P2O5 K2O 

6.1 ร่วนปนทราย 1.31 52 92 43 11 17 
 

การดูแลอ่ืนๆ ได้แก่ การให้น้ าด้วยระบบมินิสปริงเกลอร์สัปดาห์ละ 3-5 ครั้ง ก าจัดวัชพืชโดยการถอน
ตามความจ าเป็น เก็บเก่ียวต้นและใบห้อมเมื่ออายุ 8 เดือน มาท าเนื้อห้อม โดยใช้ห้อมสด 1 กิโลกรัม แช่ในน้ า 10 
ลิตร ตามเวลาและอุณหภูมิที่ก าหนดในกรรมวิธี น าเศษกิ่งก้านใบห้อมออกทิ้ง กรองด้วยผ้าขาวบางแล้วน าน้ าห้อม
ไปเติมปูนขาวอัตรา 120 กรัม ตีน้ าห้อมให้เกิดฟองด้วยเครื่องกวนน้ าห้อม 10 นาที น าไปกรองด้วยผ้าฝ้ายได้เนื้อ
ห้อม ชั่งน้ าหนักและวัดปริมาณสารอินดิโก้ในเนื้อห้อม ยืนยันผลการทดลอง และปรับกรรมวิธีให้เหมาะสมด้วยการ
เก็บใบห้อมมาท าเนื้อห้อมอีก 2 ครั้ง เมื่อใบห้อมชุดใหม่อายุ 2 เดือน ให้ผลดังนี้ 

1. การท าเนื้อห้อมครั้งที่ 1 
ปริมาณเนื้อห้อม 
การแช่ห้อมในน้ าที่อุณหภูมิและเวลาตามกรรมวิธีพบว่า ไม่มีผลร่วมระหว่างอุณหภูมิและเวลาต่อปริมาณ

เนื้อห้อม โดยน้ าห้อมที่ได้จากการแช่ด้วยอุณหภูมิ 30-60 องศาเซลเซียส ให้ปริมาณเนื้อห้อมมาก ระหว่าง 109.9-
142.6 กรัม ซึ่งแตกต่างทางสถิติกับการแช่อุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส ที่ให้เนื้อห้อมเฉลี่ยเพียง 69.0 กรัม ส่วน
ระยะเวลาในการแช่ห้อมที่ 12 และ 24 ชั่วโมง นั้นไม่มีผลท าให้ปริมาณเนื้อห้อมแตกต่างกันดังตารางที่ 1.2 

 

ตารางที่ 1.2  ปริมาณเนื้อห้อม (กรัม) จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม ครั้งที่ 1 

อุณหภูมิน้ า  
เวลาแช่ใบห้อม อุณหภูมิเฉลี่ย 

องศาเซลเซียส 12 ชั่วโมง 24 ชั่วโมง 
30 องศาเซลเซียส 109.9 142.6 126.3 a 
60 องศาเซลเซียส 119.3 122.4 120.9 a 
90 องศาเซลเซียส  70.1  67.9  69.0 b 

เฉลี่ยเวลาแช่    99.8 a   111.0 a  
 cv=13.4 % 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  
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ปริมาณสีอินดิโก้ 
น าเนื้อห้อมมาวัดปริมาณสีอินดิโก้โดยการวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 405 นาโนเมตร (nm) 

ซึ่งให้ค่าการดูดกลืนแสงสูงสุดส าหรับน้ าย้อม (ไพศาลและคณะ, 2543) พบว่า มีผลร่วมระหว่างอุณหภูมิและเวลา
ต่อปริมาณสีอินดิโก้ โดยการแช่ห้อมในน้ าที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง ให้ปริมาณสีอินดิโก้เข้ม
ที่สุด คือ 2.40 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับการแช่นาน 12 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิเดียวกัน เมื่อเพ่ิมอุณหภูมิ
เป็น 60 องศาเซลเซียส เวลา 12 ชั่วโมง ท าให้ปริมาณสีอินดิโก้จางลงเท่ากับ 1.85 เปอร์เซ็นต์ หากแช่เป็น
เวลานาน 24 ชั่วโมง ยิ่งท าให้ปริมาณสีลดลงถึง 1.19 เปอร์เซ็นต์ การแช่ด้วยอุณภูมิที่สูงมากถึง 90 องศาเซลเซียส
นาน 12-24 ชั่วโมง นั้นนอกจากจะให้ปริมาณเนื้อห้อมน้อยแล้วยังให้ปริมาณสีอินดิโก้ต่ าลงด้วย โดยให้ปริมาณสี
อินดิโก้เพียง 0.36-0.44 เปอร์เซ็นต์เท่านั้น (ตารางท่ี 1.3) 

 

ตารางที่ 1.3  ปริมาณสีอินดิโก้ (%) จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม ครั้งที่ 1 

อุณหภูมิน้ า  
ปริมาณสีอินดิโก้ (%) 

ค่าแตกต่าง2/ 
12 1/ 24 1/ 

30 องศาเซลเซียส 2.40 a 2.67 a 0.27 ** 
60 องศาเซลเซียส 1.85 b 1.19 c 0.66 ns 
90 องศาเซลเซียส 0.44 d 0.35 d 0.09 * 

 cv=15.5 % 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  

 

2. การท าเนื้อห้อมครั้งที่ 2 
ปริมาณเนื้อห้อม 
น้ าห้อมท่ีได้พบว่า ไม่มีผลร่วมระหว่างอุณหภูมิและเวลาต่อปริมาณเนื้อห้อมเช่นเดียวกับการท าเนื้อห้อม

ครั้งที่ 1 โดยการแช่ห้อมสดในน้ าที่อุณหภูมิ 30-60 องศาเซลเซียส ให้ปริมาณเนื้อห้อมมาก ระหว่าง 109.9-142.6 
กรัม ซึ่งแตกต่างทางสถิติกับการแช่อุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส ที่ให้เนื้อห้อมเฉลี่ยเพียง 69.0 กรัม ส่วนระยะเวลา
ในการแช่ห้อมที่ 12 และ 24 ชั่วโมง นั้นไม่มีผลแตกต่างกันทางสถิติต่อปริมาณเนื้อห้อม (ตารางท่ี 1.4) 

ตารางที่ 1.4  ปริมาณเนื้อห้อม1/ (กรัม) จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม ครั้งที่ 2 

อุณหภูมิน้ า  
ปริมาณเนื้อห้อม1/ (กรัม) 

เนื้อห้อมเฉลี่ย  
แช่ 12 ชม. แช่ 24 ชม. 

30 องศาเซลเซียส 87.5 114.3 100.9 a 
60 องศาเซลเซียส 98.5 110.3 104.4 a 
90 องศาเซลเซียส 70.5 69.0  69.7 b 

เฉลี่ยเวลาแช่ 85.5 97.9  
 cv=17.6% 

ตวัเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  
 

ปริมาณสีอินดิโก้ 
ปริมาณสีอินดิโก้ที่วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 405 นาโนเมตร (nm) ในครั้งที่ 2 นี้พบว่า มีผล

ร่วมระหว่างอุณหภูมิและเวลาในการแช่ห้อมเช่นเดียวกับปริมาณสีที่วัดได้ในครั้งที่ 1 โดยการแช่ห้อมในน้ าที่
อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง ให้ปริมาณเนื้อห้อมมากที่สุด คือ 3.04 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างทาง
สถิติกับการแช่นาน 12 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิเดียวกัน เมื่อเพ่ิมอุณหภูมิเป็น 60 องศาเซลเซียส เวลา 12 ชั่วโมง ท าให้
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ปริมาณอินดิโก้ลดลงเท่ากับ 2.37 เปอร์เซ็นต์ หากแช่เป็นเวลานาน 24 ชั่วโมง ยิ่งท าให้ปริมาณลดลงถึง 1.16 
เปอร์เซ็นต์ การแช่ด้วยอุณหภูมิที่สูงมากถึง 90 องศาเซลเซียส นาน 12-24 ชั่วโมง นั้นนอกจากจะให้ปริมาณ 
เนื้อห้อมน้อยแล้วยังให้ปริมาณอินดิโก้ต่ าลงด้วย โดยให้ปริมาณอินดิโก้เพียง 0.36-0.39 เปอร์เซ็นต์ เท่านั้น  
(ตารางท่ี 1.5) ดังนั้นการแช่ห้อมในน้ าด้วยอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง จะให้ปริมาณเนื้อห้อมและ
ปริมาณอินดิโก้มากท่ีสุด แม้ว่าจะไม่แตกต่างทางสถิติกับการแช่ด้วยอุณหภูมิเดียวกันที่ใช้เวลาเพียง 12 ชั่วโมง แต่
ตัวเลขที่มากกว่าอาจมีความได้เปรียบหากมีการพิจารณาเกณฑ์การขายด้วยปริมาณอินดิโก้ 

 

ตารางที่ 1.5  ปริมาณสีอินดิโก้จากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ า และเวลาแช่ใบห้อม ครั้งที่ 2 

อุณหภูมิน้ า  
เวลาแช่ใบห้อม (ชม.) 

ค่าแตกต่าง 
12 24 

30 องศาเซลเซียส 2.57 ab 3.04 a 0.47 ns 
60  2.37 b 1.16 c 1.21 * 
90  0.39 d 0.36 d 0.03 ns 

 cv=16.3% 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%  

 

3. การท าเนื้อห้อมครั้งที่ 3 
ปริมาณเนื้อห้อม 
ในการท าเนื้อห้อมครั้งที่ 3 ใช้ห้อมพันธุ์ใบเล็กแทนห้อมพันธุ์ใบใหญ่ เนื่องจากพันธุ์ใบใหญ่พบอาการกิ่ง

แห้ง และรากเน่า ประกอบกับปัญหาขาดน้ าและอุณหภูมิสูงในช่วงฤดูแล้งเดือนกุมภาพันธ์ถึงเมษายน และภาวะฝน
ทิ้งช่วงในเดือนมิถุนายนของปี 2562 (ภาพที่ 1.1 และภาพที่ 1.2) ท าให้ต้นห้อมพันธุ์ใบใหญ่แห้งตายไม่เ พียง
พอที่จะใช้ท าเนื้อห้อม จึงใช้พันธุ์ใบเล็กซึ่งมีความทนทานต่อสภาพอากาศที่แห้งแล้งได้ดีกว่า จากการแช่ห้อมในน้ า
ด้วยอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12  24  36  และ 48 ชั่วโมง และอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 48 ชั่วโมง 
พบว่า มีผลต่อปริมาณเนื้อห้อม โดยการแช่ห้อมในน้ าด้วยอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 36 ชั่วโมง ให้
ปริมาณเนื้อห้อมมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 185.5 กรัม แต่ไม่แตกต่างกับการแช่ด้วยอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ส่วนการแช่ด้วยอุณหภูมิเดียวกันเพียง 12 ชั่วโมง ให้เนื้อห้อมน้อยที่สุด (77.9 กรัม) ดังตาราง
ที่ 6   

ปริมาณสีอินดิโก้ 
ปริมาณสีอินดิโก้ที่วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 414 นาโนเมตร (nm) เนื่องจากเป็นค่าการ

ดูดกลืนแสงสูงสุดในการวิเคราะห์ครั้งนี้พบว่า อุณหภูมิและเวลาในการแช่ห้อมมีผลต่อปริมาณสีอินดิโก้ โดยการแช่
ห้อมด้วยอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 12 ชั่วโมงให้สีอินดิโก้เข้มสุดเท่ากับ 1.65 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งแตกต่างกับการ
แช่ในน้ าที่อุณหภูมิเดียวกันแต่ใช้เวลาแช่นาน 24-48 ชั่วโมง และยังแตกต่างกับการแช่ที่อุณหภูมิห้องนาน 48 
ชั่วโมงด้วย โดยมีปริมาณสีระหว่าง 0.79-0.88 เปอร์เซ็นต์ แต่ปริมาณสีอินดิโก้จากการแช่ด้วยอุณหภูมิ 30  
องศาเซลเซียส นาน 24-48 ชั่วโมง ไม่มีความแตกต่างจากการแช่ที่อุณหภูมิห้องนาน 48 ชั่วโมง ดังตารางที่ 1.6 
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ตารางที่ 1.6 ปริมาณเนื้อห้อม1/ และปริมาณสีอินดิโกจ้ากอิทธิพลของอุณหภูมิน้ าและเวลาแช่ใบห้อม ครั้งที่ 3 
อุณหภูมิและเวลาแช่ห้อม ปริมาณเนื้อห้อม (กรัม1/) ปริมาณสีอินดิโก้ (%) 

30°C 12 ชม.   77.9  c 1.65  a 
30°C 24 ชม. 159.4  b 0.79  b 
30°C 36 ชม. 185.5  a 1.00  b 
30°C 48 ชม. 160.5  ab 0.84  b 

อุณหภูมิห้อง 48 ชม. 150.9  b 0.88  b 
ค่าเฉลี่ย 146.8 1.03 
CV (%)  11.2 15.7 

ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
1/ หน่วยของปริมาณเนื้อห้อมจากห้อมสด 1 กก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1.1  อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด ต่ าสุด ตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม 2562  

              ที่ศูนย์วิจัยข้าวแพร่ อ าเภอเมือง  จังหวัดแพร่   

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  ปริมาณน้ าฝนปี 2562 ของ อ.เมือง จ.แพร่ 

 

 

ภาพที่ 1.2  ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย (มิลลิเมตร) ตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม 2562  

 ที่ศูนย์วิจัยข้าวแพร่ อ าเภอเมือง  จังหวัดแพร่   

อุณหภูมิ (C) 

ปริมาณน้ าฝน (มม.) 
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การเตรียมน้ าย้อมห้อมที่เหมาะสมส าหรับการย้อมผ้า 

1. การท าน้ าด่างให้มีคุณสมบัติเหมาะสมส าหรับการเตรียมน้ าย้อมห้อม 
น้ าด่างที่ใช้ส าหรับเตรียมน้ าย้อมห้อมแบบธรรมชาติได้จากข้ีเถ้าไม้เนื้อแข็ง เป็นขี้เถ้าที่มีคุณภาพดีใช้เป็น

ผลิตน้ าด่างจากธรรมชาติที่มี ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) 13-14 ขั้นตอน การท าน้ าด่างให้ที่มีคุณภาพดี มีดังนี้ 
เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
1. เตรียมถังพลาสติก ขนาด 20 ลิตร ใช้สว่างไฟฟ้าเจาะรู หรือตะปูขนาด 2 นิ้ว เผาไฟให้ร้อนแล้วเจาะรู

ขนาด 5 มิลลิเมตร ที่ด้านล่างโดยรอบของถังพลาสติก  
2. เตรียมขี้เถ้า  
3. เตรียมน้ าเปล่า  
4. เตรียมชั้นวางถังพลาสติกท่ีบรรจุขี้เถ้ามีความสูงประมาณ 50-60 เซนติเมตร  
ขั้นตอนการท าน้ าด่าง 
1. ใส่ขี้เถ้าลงในถังพลาสติกทีละชั้น แล้วฉีดพรมน้ าให้ขี้เถ้ามีความชื้นเล็กน้อย กดข้ีเถ้าลงไปให้แน่นที่สุด  
2. หลังจากเติมขี้เถ้าลงในถังพลาสติกจนครบ 20 กิโลกรัม แล้วฉีดพรมน้ าให้ขี้เถ้ามีความชื้นเล็กน้อย กด

ขี้เถ้าลงไปให้แน่นที่สุด คิดเป็น 80 เปอร์เซ็นต์ของถัง เหลือที่ว่างจากขอบบนสุดอีก 20 เปอร์เซ็นต์ของถัง 
3. ค่อยๆ เติมน้ าปริมาณ 40 ลิตร ลงในในถังด้านบนของขี้เถ้า ปล่อยให้น้ าค่อยๆ ไหลผ่านชั้นขี้เถ้าอย่าง

ช้าๆ ประมาณครึ่งวันน้ าจึงจะหยดผ่านขี้เถ้าลงในถังพลาสติกอีกใบหนึ่งที่รองรับ ลงสู่ เมื่อเติมน้ าจนหมด 40 ลิตร 
จะได้น้ าด่างที่มี pH 13-14 ขึ้นอยู่กับคุณภาพของขี้เถ้า ประมาณ 20 ลิตร แยกเก็บน้ าด่างชุดที่ 1 ไว้ 

4. ค่อยๆ เติมน้ าปริมาณ 40 ลิตร ลงในถังด้านบนของขี้เถ้า ปล่อยให้น้ าค่อยๆ ไหลผ่านชั้นขี้เถ้าอย่าง
ช้าๆ ลงสู่ถังพลาสติกท่ีรองรับ เติมน้ าจนหมด 40 ลิตร จะได้น้ าด่างที่มี pH 14 ประมาณ 20 ลิตร แยกเก็บน้ าด่าง
ชุดที่ 2 ไว้ และน าไปเติมลงในถังด้านบนของขี้เถ้า ปล่อยให้น้ าค่อยๆ ไหลผ่านชั้นขี้เถ้าอย่างช้าๆ ลงสู่ถังพลาสติกที่
รองรับ เติมน้ าจนหมด 40 ลิตร จะได้น้ าด่างที่มี pH 12-14 ประมาณ 20-30 ลิตร น้ าด่างชุดนี้หากมี pH 14 
สามารถน ามาใช้ได้ หรือจะน าน้ าด่างมาวนอีกก็ได้ขึ้นอยู่กับคุณภาพของขี้เถ้า หากน้ าด่างมี pH ต่ ากว่า 12 ให้
น าไปใช้แทนน้ าเปล่าที่เติมในข้ีเถ้าท่ีเปลี่ยนใส่ถังใหม่ ก็จะได้น้ าด่างที่มี pH 14 ได้เช่นเดียวกัน (ภาพที่ 2.1) 
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(ก) 

 
(ข) 

 
(ค)  

(ง) 

 
(ฉ) 

 
(ช) 

ภาพที่ 2.1  เจาะรูก้นถังพลาสติก (ก) น าขี้เถ้าใส่ถังพลาสติกแล้วกดให้แน่นทีละชั้น (ข-ค)  ชั้นวางที่ใส่ขี้เถ้าไว้
ชั้นด้านบน ค่อยๆ ตักน้ าใส่บนขี้เถ้า (ง)  น้ าจะค่อยๆ ไหลลงภาชนะท่ีรองรับด้านล่าง (ฉ) ลักษณะ
น้ าด่างคุณภาพดี มีค่า pH 14 และมีความเข้มข้น (ช) 

2. กรด Tartaric ในมะขามเปียกส าหรับการเตรียมน้ าย้อมห้อม 
น ามะขามเปียกไปผสมกับน้ าเปล่าในอัตราส่วน 1 : 2 คั้นเอาแต่น้ า จะได้น้ ามะขามเปียกที่มี 

กรดทาร์ทาริก (tartaric acid) เป็นกรดอินทรีย์ (organic acid) ชนิดหนึ่งที่พบตามธรรมชาติในผลไม้บางชนิด เช่น 
องุ่น มะขาม และเป็นกรดที่พบในไวน์ มีสูตรทางเคมีคือ C4H6O6 อยู่ในรูป L-Tartaric acid อาจเรียกว่า  
L-2-3-Dihydroxysuecinic acid หรือ L-2, 3-Dihydroxybutanedioic, กรดทาร์ทาริกในธรรมชาติพบมากใน
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มะขามโดยเฉพาะมะขามเปรี้ยว (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2548) น้ ามะขามเปียก
ที่ได้มีค่า pH 2.5-3.6 (ภาพท่ี 2.2) 

 

 
(ก)  

(ข) 

ภาพที่ 2.2  มะขามเปียก (ก) น้ ามะขามเปียก อัตราส่วนระหว่างมะขามเปียกและน้ า 1 : 2 (ข) 
 

3. กระบวนการเตรียมน้ าย้อมห้อมธรรมชาติ 
การเตรียมน้ าย้อมห้อมธรรมชาติตามวิธีดั้งเดิมที่สืบทอดกันมานาน เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดหากเตรียม

น้ าย้อมไม่ดีจะท าให้การย้อมผ้าไม่ติดสี หรือติดแต่สีตก สีอาจไม่สดใส จากการทดลองน าส่วนผสม 3 อย่าง ได้แก่ 
เนื้อห้อม น้ าด่าง และน้ ามะขามซึ่งมีที่มีกรด Tartaric ผสมอยู่ด้วยเพ่ือใช้ปรับค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของ
น้ าย้อม พบว่าน้ าย้อมสูตรที่ 1 เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 12 และกรด Tartaric 200 มิลลิลิตร เป็นกรรมวิธี
เปรียบเทียบ และสูตรที่ 2 มีเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 12 กรด Tartaric 400 มิลลิลิตร น้ าย้อมห้อมเปลี่ยน
จากสีน้ าเงินเข้มเป็นสีเขียว และไม่เปลี่ยนเป็นสีเหลืองเลย ท าให้การย้อมผ้าไม่ติดสี สูตรที่ 3 เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม 
น้ าด่าง pH 13 และกรด Tartaric 200 มิลลิลิตร และสูตรที่ 4 เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 13 และกรด 
Tartaric 400 มิลลิลิตร น้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวภายใน 24 ชั่วโมง แต่ผลการย้อมติดสีซีดยังพบมีการ
ตกสีมาก สูตรที่ 5 เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 14 และกรด Tartaric 200 มิลลิลิตร เปลี่ยนเป็นสีเหลืองมาก
ที่สุด และเปลี่ยนสีภายใน 24 ชั่วโมง และผลการย้อมสีติดคงทน ซึ่งเป็นส่วนผสมที่ดีที่สุด และสูตรที่ 6 เนื้อห้อม 1 
กิโลกรัม น้ าด่าง pH 14 และกรด Tartaric 400 มิลลิลิตร น้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวภายใน 24 ชั่วโมง มี
ลักษณะคล้ายส่วนผสมที่ 3 และ 4 ผลการย้อมติดสีซีดยังพบมีการตกสีมาก (ตารางท่ี 1) 

การเตรียมน้ าย้อม เริ่มจากการน าน้ าด่างปริมาณ 18 ลิตร ใส่กระถางที่ไม่มีรูด้านล่าง น าเนื้อห้อมจ านวน 
3 กิโลกรัม ผสมกับน้ าด่าง คนให้ละลายในน้ าด่าง น าน้ ามะขามเปียก จ านวน 600 กรัม ใส่ลงไปในน้ าห้อม และ
กวนให้เข้าน้ าห้อม ตักน้ าห้อมข้ึนแล้วปล่อยลงในถังตามเดิม (โจก) เพ่ือเติมก๊าซออกซิเจนให้กับน้ าห้อม แล้วปล่อย
ทิ้งไว้น้ าห้อมเริ่มเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวในวันถัดไป รอจนเปลี่ยนเป็นสีเหลืองพร้อมย้อมผ้า ใช้เวลาประมาณ 
3-4 วัน (ภาพที่ 2.3) 
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(ก) 

 
(ข) 

 
(ค) 

 
(ง) 

 
4. การเปลี่ยนแปลงสีของน้ าย้อมห้อม 
การเตรียมน้ าย้อมห้อม สูตรที่ 1 และ 2 เมื่อใช้น้ าด่าง pH 12 ใช้กรด Tartaric ปริมาณ 200 และ 400 

มิลลิลิตร น้ าย้อมเปลี่ยนสีเล็กน้อยจากสีน้ าเงินเข้มเป็นสีเขียวเข้ม เมื่อเทียบระดับสี โดยใช้แผ่นเทียบสี (The Royal 
Horticultural Society,1995) อยู่ระดับ 139A ภายใน 24 ชั่วโมง สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 และสูตรที่ 6 น้ าย้อม
เปลี่ยนเป็นสีเหลืองเล็กน้อยและยังมีสีเขียวเป็นส่วนใหญ่อยู่ระดับสี 139A-139B ฟองมีสีขาว ส่วนสูตรที่ 5 เป็นสูตร
ที่ดีที่สุด น้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองภายใน 24 ชั่วโมง ระดับสี 152C และมีฟองสีน้ าเงินออกสีม่วง (ตารางท่ี 2.1) 
ตารางที่ 2.1  การเปลี่ยนสีของน้ าย้อมห้อมเมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และปริมาณกรดTartaric 200 และ 400 
มิลลิลิตร เมื่อเดือน พฤษภาคม 2562 

สูตรน้ าย้อมห้อม สีน้ าย้อม ระดับส*ี ระยะเวลาเปลี่ยนส ี
1.ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12 + กรด Tartaric 200 มล. สีเขียว 139A 24 ช่ัวโมง 
2. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12  กรด Tartaric 400 มล. สีเขียว 139A 24 ช่ัวโมง 
3. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 200 มล.  สีเหลืองอมเขียว 139B 6 ช่ัวโมง 
4. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 400 มล.  สีเหลืองอมเขียว 139A 6 ช่ัวโมง 
5. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 200 มล.  สีเหลืองอมเขียว 152A-C 6 ช่ัวโมง 
6. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 400 มล. สีเหลืองอมเขียว 139B 24 ช่ัวโมง 

*ระดับสีใช้แผ่นเทียบสี (The Royal Horticultural Society,1995)   
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ระดับการเปลี่ยนสีของน้ าย้อมห้อมเมื่อใช้น้ าด่าง และปริมาณกรด Tartaric ทั้ง 6 สูตร พบว่าสูตรที่ 1 
และ 2 เปลี่ยนสีเล็กน้อยจากสีน้ าเงินเข้มเป็นสีเขียว ระดับสี 139A สูตรที่ 3 และ 4 และ 6 เปลี่ยนสีเป็นสีเขียว 
ระดับสี 139A-139B ส่วนผสมที่ 5 เปลี่ยนสีเป็นเหลืองอมเขียว ระดับสี 152A-152C เป็นระดับสีที่เหมาะสมกับการ
ย้อมห้อมดีที่สุด (ภาพท่ี 2.4) 

 

 
(ก) สูตรที่ 1 และ 2  

สีเขียว (green group) 139A 

 
(ข) สูตรที่ 3, 4 และ 6  
สีเขียว (green group)  139B 

 
(ค) ส่วนผสมที่ 5 

สีเป็นเหลืองอมเขียว 152A-152C 

   
(ง) ผ้าที่ย้อมสูตรที่ 1 และ 2 (จ) ผ้าที่ย้อมสตูรที่ 3, 4 และ 6 (ฉ) ผ้าที่ย้อมสูตรที่ 5  
ภาพที่ 2.4  ระดับการเปลี่ยนสีของน้ าย้อมห้อมและผลการย้อมผ้าสีขาว เมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และ

ปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร ส่วนผสมที่ 1 และ 2 ระดับสี 139A ผ้าย้อม
เป็นสีน้ าเงินซีด (ง)  ส่วนผสมที่ 3 และ 4 และ 6 ระดับสี 139B ผ้าย้อมได้สีเข้มขึ้นเล็กน้อย 
(จ) ส่วนผสมที่ 5 ระดับสี 152A-C ผ้าย้อมได้สีน้ าเงินเข้ม (ฉ) 

5. ความคงทนของสี (Color Fastness) จากผ้าที่ย้อมห้อม 
ค่าสี CIELAB (1976) L* a* b*  ผลจากการย้อมผ้าฝ้ายด้วยสีของห้อมจากน้ าย้อมทั้ง 6 สูตร พบว่า ค่าสี 

CIELAB (1976)  L* a* b*  g  เป็นระบบสี  L*a*b*  (บางครั้งเรียกว่า CIELAB ) เป็นอีกระบบหนึ่งที่นิยมกันมากใน
การน ามาใช้วัดค่าสีและใช้กันอย่างแพร่หลายที่สุดในหลายๆ วงการ โดยหน่วยสีนี้เป็นประเภทที่มีสเกลสม่ าเสมอ 
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(Unifom) ซึ่งได้ถูกก าหนดโดย CIE  ในปี 1976 เพ่ือแก้ปัญหาการแปลค่าสีที่เกิดขึ้นในระบบ  Yxy  เพราะพบว่า 
ระยะห่างระหว่าง  x กับ y  บนไดอะแกรมสีจะไม่สอดคล้องกับความแตกต่างของสีที่เกิดจากการมองเห็นจริง ใน
ระบบสี L*a*b* นี้ ค่า L* จะหมายถึง ความสว่าง  ส่วน a* และ b*  จะเป็นค่าสัมประสิทธิ์สี ค่า a*  และ b*  จะ
บอกถึงทิศทางของสี  เช่น +a*  หมายถึง อยู่ในทิศของสีแดง  -a*  หมายถึง อยู่ในทิศของสีเขียว, +b*  หมายถึง อยู่
ในทิศของสีเหลือง และ –b*  หมายถึง อยู่ในทิศของสีน้ าเงิน   

จากตารางที่ 2 จะเห็นว่า ค่า L* ของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อมจากน้ าย้อมทั้ง 6 สูตร โดยย้อมจ านวน 2 ครั้ง 
พบว่าสูตรที่ 5 ย้อมสีติดมากที่สุด สีค่อนข้างเข้มมีค่า L* 42.15 ส่วนสูตรอ่ืนๆ ย้อมผ้าได้สีน้ าเงินอ่อน มีค่า L* 
ระหว่าง 56.16-78.82 แสดงว่ามีสีค่อนข้างซีด ค่า a* ของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อม ซึ่งแสดงถึงความเป็นสีเขียว ผ้าที่ได้จาก
การย้อมห้อมสูตรที่ 3-6 มีค่า a* -4.31 ถึง -6.64 มีความเป็นสีเขียวสูงใกล้เคียงกัน และต่ ากว่าผ้าที่ย้อมสูตร 1 และ 
2  ส่วน ค่า b* ของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อมทั้ง 6 สูตร มีค่าตั้งแต่ -3.92 ถึง -22.68 ซึ่งแสดงถึงความเป็นสีน้ าเงินมากกว่าสี
เหลือง ซึ่งเป็นไปตามลักษณะของสีที่ควรจะเป็นของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อม ส่วนค่าความเข้มสี (K/S) ผ้าที่ย้อมสูตรที่ 5 มี
ค่ามากท่ีสุด คือ 8.021 ส่วนผ้าที่ย้อมสูตรอื่นๆ มีสีเข้มน้อยกว่า (ตารางท่ี 2.2) 
 

ตารางที่ 2.2  ค่าสี CIELAB (1976)  L* a* b* ของผ้าฝ้ายย้อมด้วยน้ าย้อมห้อมเมื่อใช้น้ าด่างที่มี pH 12-14 และ     
  ปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร 

สูตรน้ าย้อมห้อม 
ค่าสี* 

L* a* b* K/S 
1.ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12 + กรด Tartaric 200 มล.  75.12 0.40 -4.12 0.006 
2. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12  กรด Tartaric 400 มล.  78.82 0.62 -4.14 0.018 
3. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 200 มล. 62.66 -6.64 -3.92 0.029 
4. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 400 มล.  56.16 -6.10 -18.59 2.651 
5. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 200 มล. 42.15 -4.31 -22.68 8.241 
6. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 400 มล. 58.69 -5.91 -14.59 2.105 

หมายเหตุ *ค่า L* หมายถึง ความสว่าง  ส่วน a* และ b*  บอกถึงทิศทางของสี +a*  หมายถึง อยู่ในทิศของสีแดง  -a*  หมายถึง 
อยู่ในทิศของสีเขียว, +b*  หมายถึง อยู่ในทิศของสีเหลือง และ –b*  หมายถึง อยู่ในทิศของสีน้ าเงิน   
 

6. ระดับความคงทนต่อแสง (Light fastness rating) ของผ้าที่ย้อมห้อม 
ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) มีทั้งหมด 8 ระดับ คือ 1) ใช้ไม่ได้ (very poor) 

2) แย่ (poor) 3) พอใช้ได้ (moderrate) 4) พอใช้ได้ค่อนข้างดี (fair) 5) ดี (good) 6) ดีมาก (very good) 7) ดี
เยี่ยม (excellent) และ 8) ดีเลิศ (maximum light fastness) ผลการทดลองพบว่าระดับความคงทนของผ้าฝ้าย
ย้อมห้อมด้วยน้ าย้อมห้อมเมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร อยู่ในระดับ 
2 อยู่ในระดับ แย่ (poor) ซึ่งแสดงว่าผ้าย้อมห้อมไม่ทนต่อแสง ดังนั้นเมื่อซักเสร็จควรตากไว้ในที่ร่ม และควรเก็บ
รกัษาไว้ในตู้ทึบแสง ควรมีค าแนะน าข้อควรระวังในเรื่องการซักและตากผ้า (ตารางท่ี 2.3)   
 

ตารางที่ 2.3 ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) ของผ้าฝ้ายย้อมด้วยน้ าย้อมห้อม เมื่อใช้น้ าด่าง 
pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร  

สูตรน้ าย้อมห้อม ระดับความคงทน 
ของสีต่อแสง ความหมาย 

1.ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12 + กรด Tartaric 200 มล. 2 แย ่
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2. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12  กรด Tartaric 400 มล. 2 แย ่
3. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 200 มล. 2 แย ่
4. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 400 มล. 2 แย ่
5. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 200 มล.  2 แย ่
6. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 400 มล. 2 แย ่

*ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) มี 8 ระดับ 1) ใช้ไม่ได้ (very poor)  2) แย ่ (poor) 3) พอใช้ได้ (moderrate) 4) พอใช้ได้
ค่อนข้างดี (fair) 5) ดี (good) 6) ดีมาก (very good) 7) ดีเยี่ยม (excellent) และ 8) ดีเลิศ (maximum light fastness) 

 

7. ผลต่อความคงทนของสีต่อการซัก (Washing colour fastness rating) ของผ้าที่ย้อมห้อม 

ระดับความคงทนของสีต่อการซักที่อุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส ด้านการสีซีดของสี (Color 
alteration) มี 7 ระดับ คือ 1) แย่มาก (very poor) สีซีดมาก 2) แย่ (poor) สีซีดค่อนข้างมาก 3) ปานกลาง 
(moderate) สีซีดปานกลาง 3-4) ปานกลางค่อนข้างดี (fair) สีซีดปานกลาง 4) ดี (good) สีตกซีดเล็กน้อย 4-5) 
ดี-ดีมาก (very good) สีซีดเล็กน้อย 5) ดีมาก (excellent) สีไม่ตกซีดเลย (no fading at all) ผลการทดลอง
พบว่าค่าความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสีของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อมน้ าย้อมเมื่อใช้น้ าด่าง pH 12-14 และ
ปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร ของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อมในระดับความคงทน 4-4-5 (ดี-ดีมาก) 
แสดงว่าสีซีดนิดหน่อยหากน าไปซักในน้ าที่มีอุณหภูมิตั้งแต่ 40-60 องศาเซลเซียส (ตารางท่ี 2.4)  

 

ตารางที่ 2.4  ผลการทดสอบความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของผ้าฝ้ายย้อมด้วยน้ าย้อมเมื่อใช้น้ าด่าง  
   pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร  

 
 

สูตรน้ าย้อมห้อม 

ความคงทนของสีต่อการซัก 
40°c 60°c 

ระดับ การซีดของส ี ระดับ การซีดของส ี
1.ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12 + 
กรด Tartaric 200 มล.  

4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 

2. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12  
กรด Tartaric 400 มล.  

4 ด ี สีซีดเล็กน้อย 4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 

3. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  
กรด Tartaric 200 มล. 

4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 

4. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  
กรด Tartaric 400 มล.  

4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 

5. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  
กรด Tartaric 200 มล.  

4-5 ด-ีดีมาก สีซีดนดิหน่อย 4-5 ด-ีดีมาก สีซีดนดิหน่อย 

6. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  
กรด Tartaric 400 มล. 

4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 4 ด ี สีตกซีดเล็กน้อย 

*ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการสีซีดของสี มี 7 ระดับ 1) แย่มาก (very poor) สีซีดมาก 2) แย่ (poor) สีซีดค่อนข้างมาก 3) ปานกลาง 
(moderate) สีซีดปานกลาง 3-4) ปานกลางค่อนข้างดี (fair) สีซีดปานกลาง 4) ดี (good) สีตกซีดเล็กน้อย 4-5) ดี-ดีมาก (very good) สีซีดเล็กน้อย 5) ดี
มาก (excellent) สีไม่ตกซีดเลย (no fading at all) 
 

 
8. ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการเปื้อนติดสี (Color staining) ของผ้าที่ย้อมห้อม 
ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการเปื้อนติดสี (Color staining) เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ 

ได้แก่ ผ้าขนสัตว์ (wool) ผ้าสังเคราะห์ (acrylic) ผ้าเส้นใยสังเคราะห์ (polyester) ผ้าไนลอน (nylon) ผ้าฝ้าย 
(cotton) และผ้าจากเส้นใยเซลลูโลส (secondary cellulose acetate) ความคงทนของสีต่อการซัก (Washing 
colour fastness rating) มีระดับความคงทนของสีต่อการเปื้อนติดสี มี 7 ระดับ คือ 1) แย่มาก (very poor) สี
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เปื้อนติดมาก 2) แย่ (poor) สีเปื้อนติดสีค่อนข้างมาก 3) ปานกลาง (moderate) สีเปื้อนติดปานกลาง 3-4) ปาน
กลาง-ดี (fair) สีเปื้อนติดเล็กน้อย 4) ดี (good) สีเปื้อนติดนิดหน่อย 4-5) ดี-ดีมาก (very good) สีเปื้อนติดนิด
หน่อย 5) ดีมาก (excellent) สีไม่เปื้อนติดเลย (no fading at all) ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการ
เปื้อนติดสี ของผ้าฝ้ายย้อมห้อม ที่ซักในน้ าที่มีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส พบว่า ให้ผลดีมาก สีไม่เปื้อนติดผ้าชนิด
อ่ืนเลย ส่วนที่ซักในน้ าที่มีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส พบว่า มีการเปื้อนสีติดผ้าไนลอน (ตารางท่ี 2.5)  

 

ตารางที่ 2.5  ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการเปื้อนติดสี (Staining) เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ของผ้า
ฝ้ายย้อมด้วยน้ าย้อมห้อมเม่ือใช้น้ าด่าง pH 12-14 และปริมาณกรด Tartaric 200 และ 400 มิลลิลิตร 

สูตรน้ าย้อมห้อม 

ความคงทนของสีต่อการซัก ด้านการเปื้อนตดิส ี

40 °c 60 °c 

wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

1.ห้อม 1 กก. + น้ าดา่ง pH 12 + กรด Tartaric 200 มล. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

2. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 12  กรด Tartaric 400 มล. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

3. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 200 มล.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

4. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 13  กรด Tartaric 400 มล. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

5. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 200 มล.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

6. ห้อม 1 กก. + น้ าด่าง pH 14  กรด Tartaric 400 มล. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 
*ระดับความคงทนของสีต่อการเปือ้นติดสี มี 7 ระดับ  1) แย่มาก สีเปื้อนตดิมาก 2) แย่ สีเปื้อนติดสีค่อนข้างมาก 3) ปานกลาง สี
เปื้อนติดปานกลาง 3-4) ปานกลาง-ดี  สีเปื้อนตดิเล็กน้อย  4) ดี  สีเปื้อนติดนิดหน่อย 4-5) ดี-ดีมาก สีเปื้อนตดินิดหน่อย 5) ดีมาก สี
ไม่เปื้อนตดิเลย  
 

จ านวนการย้อมสีห้อมต่อความคงทนของแสงและการซักของผ้าฝ้ายและผ้าไหม 
1. ค่าสีค่าสี CIELAB (1976) L* a* b*  ของผ้าฝ้ายและผ้าไหมย้อมห้อม 
การย้อมผ้าฝ้ายด้วยห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง พบว่า ค่าสี CIELAB (1976) L* a* b* จากตารางที่ 1 ผ้าฝ้าย 

มีค่าความสว่างของสี L* เท่ากับ 16.09-39.39 แสดงว่ามีสีค่อนข้างเข้ม เปรียบเทียบกับผ้าฝ้ายที่ไม่ได้ย้อมสีด้วย
ห้อมมีค่า L*  88.96 ซึ่งสูงกว่าผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ย้อมห้อม ค่า a* แสดงถึงความเป็นสีเขียว พบว่า ผ้าฝ้ายที่ย้อม
ห้อมให้ค่าความเป็นสีเขียวมีค่า a* ตั้งแต่ -2.75 ถึง 2.64 ผ้าที่ไม่ได้ย้อมมีค่า a* 0.43  ค่า b* ซึ่งแสดงถึงความเป็น
สีน้ าเงิน ซึ่งเป็นไปตามลักษณะของสีที่ควรจะเป็นของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อม ของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อม  1-9 ครั้ง มีค่า
ใกล้เคียงกันตั้งแต่ -16.73 ถึง -26.42 แต่ผ้าที่ไม่ได้ย้อมค่า b* -4.11 ซึ่งเป็นสีขาว หรือเป็นสีน้ าเงินต่ าที่สุด  
(ตารางที่ 3.1)   

การย้อมผ้าไหมด้วยห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง ให้ผลเช่นเดียวกัน มีค่าความสว่างของสี L* เท่ากับ 27.00-
49.75 มีสีค่อนข้างเข้ม เปรียบเทียบกับผ้าไหมที่ไม่ได้ย้อมสีห้อมมีค่า L* 88.96 ซึ่งสูงกว่าผ้าไหมที่ย้อมห้อม ค่า a* 
ตั้งแต่ -6.13 ถึง -0.60 ผ้าที่ไม่ได้ย้อมมีค่า a* 0.19  ค่า b* ซึ่งแสดงถึงความเป็นสีน้ าเงินของผ้าไหมที่ย้อมห้อม 1-
9 ครั้ง มีค่าใกล้เคียงกันตั้งแต่ -22.97 ถึง -0.60 แต่ผ้าที่ไม่ได้ย้อมห้อม b* 17.49 ซึ่งเป็นสีขาว หรือเป็นสีน้ าเงินต่ า
ที่สุด (ตารางท่ี 3.1)   

  

ตารางที่ 3.1  ค่าสี CIELAB (1976) L* a* b*  ของผ้าฝ้ายย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง เมื่อเดือนมีนาคม 2563 
จ านวนครั้งการย้อมห้อม ผ้าฝ้าย ผ้าไหม 
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L* a* b* K/S L* a* b* K/S 

ไม่ย้อมสี 95.45 0.43 -4.11 0.01 88.96 0.19 17.49 0.02 
ย้อม 1 ครั้ง 39.39 -2.75 -25.29 10.26 49.75 -6.13 -20.65 4.39 
ย้อม 3 ครั้ง 34.14 -1.10 -25.79 14.81 42.33 -4.31 -22.46 7.62 
ย้อม 5 ครั้ง 29.63 0.22 -26.42 20.11 33.31 -1.30 -22.97 12.38 
ย้อม 7 ครั้ง 17.41 2.43 -17.92 30.96 30.88 -1.92 -17.67 12.27 
ย้อม 9 ครั้ง 16.09 2.64 -16.73 33.15 27.00 -0.60 -18.12 15.19 

 

2. ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) ของผ้าฝ้ายและผ้าไหมย้อมห้อม 
ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) มีทั้งหมด 8 ระดับ คือ 1) ใช้ไม่ได้ (very poor) 

2) แย่ (poor) 3) พอใช้ได้ (moderrate) 4) พอใช้ได้ค่อนข้างดี (fair) 5) ดี (good) 6) ดีมาก (very good) 7) ดี
เยี่ยม (excellent) และ 8) ดีเลิศ (maximum light fastness) ผลการทดลองพบว่าระดับความคงทนของผ้าฝ้าย
ย้อมห้อมด้วยน้ าย้อมห้อม   

ผ้าฝ้ายที่ไม่ย้อมเป็นสีขาว มีระดับความคงทนของสีระดับ 7-8 ผ้าที่ย้อมห้อมอยู่ในระดับ 4-5 พอใช้
ค่อนข้างดี ถึงระดับดี และผ้าไหมที่ไม่ย้อมมีสีเหลืองอ่อน มีระดับความคงทนของสีระดับ 7 เมื่อย้อมห้อมมีความ
คงทนต่อแสงในระดับ 4 พอใช้ค่อนข้างด ีถึงระดับ 5 ดี (ตารางที่ 3.2) ซึ่งแสดงว่าผ้าย้อมห้อมไม่ทนต่อแสง หากตาก
ไว้ในที่มีแสงแดดจัดท าให้ผ้าซีดเร็ว ดังนั้น ผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ควรให้ค าแนะน าการใช้ การซัก และการเก็บรักษา
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการย้อมห้อม การซักควรใช้ผลิตภัณฑ์ซักผ้าที่ไม่เข้มข้น ควรตากไว้ในที่ร่ม และการเก็บรักษาไว้ใน
ตู้ทึบแสง จึงจะมีอายุการใช้งานที่ยาวนาน   

ตารางที่ 3.2  ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) ของผ้าฝ้ายย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง  
เมื่อเดือนมีนาคม 2563 

จ านวนครั้งการย้อมห้อม 
ระดับความคงทนของสีต่อแสง 

ผ้าฝ้าย ผ้าไหม 
ไม่ย้อมสี 7/8 7 

ย้อม 1 ครั้ง 4-5 4-5 
ย้อม 3 ครั้ง 5 5 
ย้อม 5 ครั้ง 5 5 
ย้อม 7 ครั้ง 5 5 
ย้อม 9 ครั้ง 5 5 

*ระดับความคงทนมี 8 ระดับ 1) ใช้ไม่ได้ 2) แย่ 3) พอใช้ได้ 4) พอใช้ค่อนข้างดี 5) ดี 6) ดีมาก 7) ดีเยี่ยม 8) ดีเลิศ 
 

3. ระดับความคงทนของสีต่อการซัก (Washing Colour Fastness) ที่อุณหภูมิ 40 และ 60 องศา
เซลเซียส ด้านการสีซีดของสี (Color alteration) ของผ้าฝ้ายและผ้าไหมย้อมห้อม 

ระดับความคงทนของสีต่อการซักที่อุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส ด้านการสีซีดของสี (Color 
alteration) มี 7 ระดับ คือ 1) แย่มาก (very poor) สีซีดมาก 2) แย่ (poor) สีซีดค่อนข้างมาก 3) ปานกลาง 
(moderate) สีซีดปานกลาง 3-4) ปานกลางค่อนข้างดี (fair) สีซีดปานกลาง 4) ดี (good) สีตกซีดเล็กน้อย 4-5) ดี-ดี
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มาก (very good) สีซีดเล็กน้อย 5) ดีมาก (excellent) สีไม่ตกซีดเลย (no fading at all) ผลการทดลองพบว่าค่า
ความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสีของผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อม ผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง มีระดับความ
คงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 อยู่ในระดับ 5 ดีมาก ส่วนความคงทนของสีเมื่อซักที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
การสีซีดของสีอยู่ในระดับ 4-5 หมายถึง การซีดของสีดี-ดีมาก สีซีดนิดหน่อย ส่วนผ้าไหมที่ย้อมห้อมจ านวน 1-3 ครั้ง 
มีระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสีที่อุณหภูมิ 40 อยู่ในระดับ 4-5 หมายถึง การซีดของสีดี-ดีมาก สี
ซีดนิดหน่อย และผ้าที่ย้อม 5-9 ครั้ง มีการซีดของสีอยู่ในระดับ 5 ดีมาก (excellent) สีไม่ตกซีดเลย (no fading at 
all) ส่วนผ้าไหมที่ย้อมห้อมที่ระดับความคงทนของสีต่อการซักที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ด้านการสีซีดของสี อยู่
ในระดับ 4-5 หมายถึง การซีดของสีดี-ดีมาก สีซีดนิดหน่อย (ตารางท่ี 3.3)  
 

ตารางที่ 3.3  ระดับความคงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส ด้านการสีซีดของสี 
(Color alteration) ของผ้าฝ้ายย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง 

จ านวนครั้งการ
ย้อมห้อม 

ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการสีซีดของสี 

ผ้าฝ้าย ผ้าไหม 

40 องศาเซลเซียส 60 องศาเซลเซียส 40 องศาเซลเซียส 60 องศาเซลเซียส 

ไม่ย้อมสี 5* 5 5 5 

ย้อม 1 ครั้ง 5 4-5 4-5 4-5 

ย้อม 3 ครั้ง 5 4-5 4-5 4-5 

ย้อม 5 ครั้ง 5 4-5 5 4-5 

ย้อม 7 ครั้ง 5 4-5 5 4-5 

ย้อม 9 ครั้ง 5 4-5 5 4-5 
*ระดับความคงทนของสีต่อการซกัมีทั้งหมด7 ระดบั 1) แย่มากสีซดีมาก 2) แย่สีซีดค่อนข้างมาก 3) ปานกลางสีซดีปานกลาง 3-4) 
ปานกลางค่อนข้างดีสีซดีปานกลาง 4) ดีสีตกซีดเล็กน้อย 4-5) ดี-ดีมากสีซีดนดิหน่อย 5) ดีมากสไีมต่กเลย  
 

 
4. ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการเปื้อนติดสี (Staining) เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ 
ระดับความคงทนของสีต่อการซักที่อุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส ด้านการสีซีดของสี (Color 

alteration) เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ได้แก่ ผ้าขนสัตว์ (wool) ผ้าสังเคราะห์ (acrylic) ผ้าเส้นใยสังเคราะห์ 
(polyester) ผ้าไนลอน (nylon) ผ้าฝ้าย (cotton) และ ผ้าจากเส้นใยเซลลูโลส (secondary cellulose acetate) 
มีทั้งหมด 7 ระดับ คือ 1) แย่มาก (very poor) สีซีดมาก 2) แย่ (poor) สีซีดค่อนข้างมาก 3) ปานกลาง 
(moderate) สีซีดปานกลาง 3-4) ปานกลางค่อนข้างดี (fair) สีซีดปานกลาง 4) ดี (good) สีตกซีดเล็กน้อย 4-5) ดี-ดี
มาก (very good) สีซีดเล็กน้อย 5) ดีมาก (excellent) สีไม่ตกซีดเลย (no fading at all) ผ้าฝ้ายที่ย้อมห้อม 1-9 
ครั้ง ที่ซักในน้ าที่มีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส พบว่าค่าความคงทนของสีต่อการซักด้านการเปื้อนติดสีกับผ้าทุกชนิด
อยู่ในระดับ 5 ให้ผลดีมาก สีไม่เปื้อนติดผ้าชนิดอ่ืนเลย แต่เมื่อซักในน้ าที่มีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส พบว่ามีการ
เปื้อนสีติดผ้าไนลอน อยู่ในระดับ 3 ปานกลาง สีซีดปานกลาง และระดับ 3-4) ปานกลางค่อนข้างดี สีซีดปานกลาง 
(ตารางท่ี 3.4)  
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ตารางที่ 3.4  ระดับความคงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส ด้านการเปื้อนติดสี (Staining)  
                 เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ของผ้าฝ้ายย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง 

หมายเหตุ *ผ้าขนสตัว์ (wool) ผ้าสังเคราะห์ (acrylic) ผ้าเส้นใยสังเคราะห์ (polyester) ผ้าไนลอน (nylon) ผ้าฝ้าย (cotton)  และ 
ผ้าจากเส้นใยเซลลโูลส (secondary cellulose acetate) 
 

ผ้าไหมที่ย้อมห้อม 1-9 ครั้ง ที่ซักในน้ าที่มีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส พบว่าค่าความคงทนของสีต่อการ
ซักด้านการเปื้อนติดสีกับผ้าทุกชนิดอยู่ในระดับ 5 ให้ผลดีมาก สีไม่เปื้อนติดผ้าชนิดอ่ืนเลย แต่เมื่อซักในน้ าที่มี
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส พบว่ามีการเปื้อนสีติดผ้าไนลอน อยู่ในระดับ 3-4) ปานกลางค่อนข้างดี สีซีดปานกลาง 
(ตารางท่ี 3.5)  
 

ตารางที่ 3.5  ระดับความคงทนของสีต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส ด้านการเปื้อนติดสี (Staining)  
เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ ของผ้าไหมย้อมห้อมจ านวน 1-9 ครั้ง 

หมายเหตุ *ผ้าขนสตัว์ (wool) ผ้าสังเคราะห์ (acrylic) ผ้าเส้นใยสังเคราะห์ (polyester) ผ้าไนลอน (nylon) ผ้าฝ้าย (cotton)  และ 
ผ้าจากเส้นใยเซลลโูลส (secondary cellulose acetate) 
การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม 

1.1 การศึกษาคุณสมบัติสารช่วยติดจากเปลือกและใบพืช  
สารแทนนิน เป็นสารที่มโีมเลกุลใหญ ่และโครงสร้างซับซ้อน มีสถานะเป็นกรดอ่อน เป็นสารให้ความฝาด

ในพืช แทนนิน มี 2 ชนิด คือคอนเดนส์แทนนิน หรือโปรแอนโทรไซยานิน พบได้ในส่วนเปลือกต้น และแก่นไม้ 
ส่วนไฮโดรไลซ์แทนนิน (hydrolysable tannins) พบมากในส่วนใบ ฝัก และส่วนที่ปูดออกมาจากปกติ เมื่อต้นไม้

ชนิดสารช่วยติด 
ความคงทนของสีต่อการซัก ด้านการเปื้อนติดสีของผ้าฝ้าย 

40 °c 60 °c 
wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

ไม่ย้อมสี 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
ย้อม 1 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3-4 5 5 
ย้อม 3 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 4-5 5 5 3-4 5 5 
ย้อม 5 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 
ย้อม 7 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 
ย้อม 9 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 

ชนิดสารช่วยติด 
ความคงทนของสีต่อการซัก ด้านการเปื้อนติดสีของผ้าไหม 

40 °c 60 °c 
wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

ไม่ย้อมสี 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
ย้อม 1 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3-4 5 5 
ย้อม 3 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3-4 5 5 
ย้อม 5 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3-4 5 5 
ย้อม 7 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3-4 5 5 
ย้อม 9 ครั้ง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3-4 5 5 
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ได้รับอันตราย ซึ่งสารดังกล่าวมีคุณสมบัติช่วยให้สีติดกับเส้นด้ายได้ดีขึ้น โดยการต้มสกัดน้ าฝาด หรือแทนนินจาก
พืชดังกล่าว แล้วน าเส้นด้ายลงไปต้มย้อมกับน้ าฝาดก่อน จากนั้นจึงน าเส้นด้ายไปย้อมกับน้ าสีย้อมอีกครั้ง 

จากการศึกษาสารแทนนิน ของเปลือกมะขามป้อมพบว่า เปลือกนอกมีสีน้ าตาลอมเทา เปลือกใน 
สีชมพูสด เปลือกต้นมะขามป้อมมีสารแทนนิน สารลูพิล และสารลูโคเดลฟินิดิน ส่วนผลมะขามป้อมมีสารแทนนิน
ชนิดไฮโดรไลซ์ เปลือกสมอไทยมีสีเทาอมน้ าตาลให้สารแทนนินชนิดคอนเดนส์ใช้ ย้อมผ้า ย้อมแห ให้  
สีด าอมแดงเรื่อ เปลือกเพกามีสารแทนนินชนิดคอนเดนส์แทนนิน ให้สีเขียวอมฟ้า ใบยูคาลิปตัส มีสารแทนนินชนิด
ไฮโดรไลซ์ ให้สีเหลือง ใบขี้เหล็กมีสารแทนนินชนิดไฮโดรไลซ์ ให้สีเขียว ใบฝรั่งมีสารแทนนิน 8-15 เปอร์เซ็นต์ 
ประเภท Catechol และ Pyrogallol และน้ ามันหอมระเหยประกอบด้วยสารหลายชนิด เช่น Aromadendrene , 
β-bisabolene , Caryyophyllene , Cayophylleneoxide , Longicycleneและ TertiarySesquiterpene 
alcohol เป็นต้น ผลฝรั่งดิบประกอบด้วยสารแทนนินและสารหลายชนิดเช่น Arabinose Ester, 
Hexahydroxydiphenic acid , β-caryophyllene , Ellagic acid , Gallic acid และ Quercetin เป็นต้น 
อย่างไรก็ตามจากผลการวิเคราะห์ปริมาณแทนนินจากเปลือกและใบพืชทั้ง 7 ชนิด ได้แก่ เปลือกต้นสมอไทย 
เปลือกต้นเพกา เปลือกต้นมะขามป้อม ใบยูคาลิปตัส ใบขี้เหล็ก และใบฝรั่ง ณ ห้องปฏิบัติการเคมี ภาควิชาเคมี
อุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ด้วยวิธีทดสอบ AOAC (2005) 952.03 พบปริมาณสาร
แทนนินในเปลือกเพกา 37.25 มิลลิกรัม/กรัม ใบขี้เหล็ก 78.50 มิลลิกรัม/กรัม เปลือกมะขามป้อม 79.00 
มิลลิกรัม/กรัม ใบฝรั่ง 161.25 มิลลิกรัม/กรัม ใบยูคาลิปตัส 172.25 มิลลิกรัม/กรัม และเปลือกสมอไทย 725.00 
มิลลิกรัม/กรัม ตามล าดับ (ภาพที่ 4.1) 
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ผลการเตรียมสารช่วยติดสีส าหรับใช้แช่ผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนน าไปย้อมด้วยห้อมจากเปลือกและใบพืช 
7 ชนิด ได้แก่ เปลือกต้นสมอไทย เปลือกต้นเพกา เปลือกต้นมะขามป้อม ใบยูคาลิปตัส ใบฝรั่ง และใบขี้เหล็ก โดย
ใช้เปลือกหรือใบพืช 1 กิโลกรัมต่อน้ า 20 ลิตร ต้มในน้ าเดือด นาน 30 นาที แล้วกรองด้วยผ้าขาวบาง เก็บน้ าต้ม
จากเปลือกและใบพืชไว้ส าหรับใช้แช่ผ้าก่อนการย้อมห้อม เพ่ือสังเกตสีของสารช่วยติด และความเป็นกรด -ด่าง 
พบว่าน้ าต้มสารช่วยติดสีทั้ง 7 ชนิด พืชให้สีของน้ าต้มแตกต่างกัน โดยน้ าต้มเปลือกต้นสมอไทย เปลือกต้นเพกาให้
เฉดสีน้ าตาล ใบยูคาลิปตัส และใบขี้เหล็กให้เฉดสีเหลือง และใบฝรั่ง เปลือกต้นมะขามป้อมให้เฉดชมพู่ -ม่วง  
(ภาพที่ 4.2 ) เมื่อวัดค่าความเป็นกรด-ด่างของน้ าต้มจากเปลือกและใบพืชแต่ละชนิดพบว่าน้ าสารช่วยติดจาก
เปลือกเพกามีค่า pH สูงที่สุด 9.4 รองลงมา ได้แก่ เปลือกมะขามป้อม ใบฝรั่ง เปลือกสมอไทย ใบยูคาลิปตัส และ
ใบขี้เหล็ก วัดได้ 8.5 7.5 7.4  6.3 และ 5.3 ตามล าดับ 

   

 
 

  

ภาพที่ 4.1  เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย ใบยูคาลิปตัส ใบฝรั่ง และใบขี้เหล็ก 
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ภาพที่ 4.2  สี และความเป็นกรด-ด่างของน้ าต้มสารช่วยติดจากเปลือกและใบพืชชนิดต่างๆ  
 

1. ผลของการย้อมผ้าฝ้ายด้วยสารช่วยติด 
จากการย้อมผ้าฝ้ายด้วยสารช่วยติดจากเปลือกสมอไทย เปลือกมะขามป้อม เปลือกเพกา ใบฝรั่ง ใบยูคา

ลิปตัส และใบขี้เหล็กก่อนน าไปย้อมห้อม พบว่า ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดให้เฉดสีของผ้าเป็นสีชมพู เหลือง และ
น้ าตาลอ่อน (ภาพท่ี.3)  
 

ผลการวิเคราะห์ ความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสี และการเปื้อนติดสี ความคงทนของสีต่อ
แสง และค่าสี ณ ห้องปฏิบัติการเคมี ภาควิชาเคมีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า 
ผ้าฝ้ายที่ย้อมเปลือกเพกา และใบขี้เหล็ก แย่มาก สีซีดมาก ในขณะที่ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดใบฝรั่ง ดีมาก สีไม่ตก

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4.3  ผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยสารช่วยติด ใบยูคาลิปตัส เปลือกสมอไทย เปลือกมะขามป้อม ใบฝรั่ง 
ใบขี้เหล็ก และเปลือกเพกา 

 

   

ผ้าฝ้าย(เปรียบเทียบ) 
 

ใบยูคาลิปตัส 

 

เปลือกสมอไทย 

 

เปลือกมะขามป้อม 

 

ใบฝรั่ง 

 

ใบขี้เหล็ก 

 

เปลือกเพกา 

1) น้ า ,pH 6.6 

2) ใบฝรั่ง, pH 7.5 

3) เปลือกเพกา ,pH 9.4 

4) ใบยูคาลิปตัส ,pH 6.3 

5) เปลือกสมอไทย ,pH 7.4 

6) ใบขี้เหล็ก, pH 5.3 

7) เปลือกมะขามป้อม, pH 8.5 
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ซีดเลยเช่นเดียวกับผ้าฝ้ายเปรียบเทียบ ส่วนการเปื้อนติดสี พบว่าผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดทุกชนิด ดีมาก สีไม่เปื้อน
ติดเลยเช่นเดียวกับผ้าฝ้ายเปรียบเทียบ ส่วนความคงทนของสีต่อแสง พบว่าผ้าฝ้ายที่ย้อมใบขี้เหล็กและใบฝรั่ง มี
ความคงทนของสีต่อแสงดีที่สุด และดีกว่าผ้าฝ้ายเปรียบเทียบ นอกจากนี้ยังพบว่าการย้อมสารช่วยติดทุกชนิดท าให้
ความสว่าง (L*) ของผ้าฝ้ายลดลง (ตารางท่ี 4.1 ) 

2. ผลของการย้อมผ้าไหมด้วยสารช่วยติด  
ผลการย้อมผ้าไหมด้วยสารช่วยติดจากเปลือกสมอไทย เปลือกมะขามป้อม เปลือกเพกา ใบฝรั่ง ใบยูคา

ลิปตัส และใบขี้เหล็กก่อนน าไปย้อมห้อม พบว่า ผ้าฝ้าย และผ้าไหมที่ย้อมสารช่วยติด ให้เฉดสีของผ้าเป็นสีชมพู 
เหลือง และน้ าตาลอ่อน (ภาพท่ี 4.4).  

ผลการวิเคราะห์ ความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสี และการเปื้อนติดสี ความคงทนของสีต่อ
แสง และค่าสี ณ ห้องปฏิบัติการเคมี ภาควิชาเคมีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า  
ผ้าไหมที่ย้อมเปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม และเปลือกสมอไทย ดีมาก สีไม่ตกซีดเลยเช่นเดียวกับผ้าไหม
เปรียบเทียบ ในขณะที่ผ้าไหมที่ย้อมสารช่วยติดใบฝรั่ง ใบยูคาลิปตัส และใบขี้เหล็ก สีตกซีดเล็กน้อย - ปานกลาง 
ส่วนการเปื้อนติดสี พบว่าผ้าไหมที่ย้อมสารช่วยติดทุกชนิดดีมาก สีไม่เปื้อนติดเลยเช่นเดียวกับผ้าไหมเปรียบเทียบ  
เมื่อวิเคราะห์ความคงทนของสีต่อแสง พบว่าผ้าไหมที่ย้อมเปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย และใบ
ยูคาลิปตัสมีความคงทนพอใช้ได้ รองจากผ้าไหมเปรียบเทียบที่มีความคงทนพอใช้ค่อนข้างดี ในขณะที่ผ้าไหมที่ย้อม
ใบขี้เหล็กและใบฝรั่ง มีความคงทนของสีต่อแสงแย่ นอกจากนี้ยังพบว่า การย้อมสารช่วยติดทุกชนิดท าให้ความ
สว่าง (L*) ของผ้าไหมลดลง (ตารางท่ี 4.2)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4  ผ้าไหมที่ย้อมด้วยสารช่วยติดเปลือกเพกา ใบขี้เหล็ก เปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง เปลือกมะขามป้อม และ
ใบยูคาลิปตัส

ตารางที่ 4.1  ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยสารช่วยติด
ชนิดต่างๆ 

ชนิดสารช่วย
ติดส ี

ความคงทนของสีต่อการซัก ความ
คงทน
ของสี
ต่อ
แสง 

ค่าส ี
การซีด
ของสี 

การเปื้อนติดส ี  

40 
C 

60 
C 

40 C 60 C L* 
(D65) 

a* 
(D65) 

b* 
(D65) 

K/S 
(@650 wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

 

ผ้าไหม (เปรียบเทียบ) 
 

เปลือกเพกา 
 

ใบขี้เหล็ก 
 

เปลือกสมอไทย 
 

ใบฝรั่ง 
 

เปลือกมะขามป้อม 
 

ใบยูคาลิปตัส กร
มว
ิชาก
ารเ
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nm) 
ไม่ย้อม 
(เปรียบเทียบ)  5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 

5 5 
3Y 94.61 0.77 -5.80 0.01 

เปลือกเพกา   1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4Y 91.97 -0.89 6.98 0.01 
เปลือก
มะขามป้อม   

4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 84.31 5.09 4.59 0.04 

เปลือกสมอ
ไทย  3/4 3/4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 

5 5 
3 79.48 5.43 8.41 0.08 

ใบขี้เหล็ก   1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 87.69 1.95 4.43 0.03 
ใบฝรั่ง  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75.75 5.29 14.62 0.11 
ใบยูคาลปิตัส   2/3 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 82.80 1.92 11.89 0.06 

 
ตารางที่ 4.2  ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้าไหมที่ย้อมด้วยสารช่วยติด

ชนิดต่างๆ 

 
1.2 ผลการวิเคราะห์ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าสี ของผ้าหลังการ

ย้อมทับด้วยห้อม 
1.2.1 ผ้าฝ้าย  

ชนิดสารช่วย
ติดส ี

ความคงทนของสีต่อการซัก 
ความ
คงทน
ของสี
ต่อ
แสง 

ค่าส ีการซีด
ของส ี

การเปื้อนตดิส ี

40 
C 

60 
C 

40 C 60 C L* 
(D65) 

a* 
(D65) 

b* 
(D65) 

K/S 
(@650 
nm) 

wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

ไม่ย้อม 
(เปรียบเทียบ) 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4Y 93.29 0.22 4.16 0.01 

เปลือกเพกา   5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 83.90 0.58 19.39 0.04 
เปลือก
มะขามป้อม   5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 

5 5 
3 77.97 5.22 11.08 0.08 

เปลือกสมอ
ไทย   5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 

5 5 
3 73.35 7.19 13.05 0.12 

ใบขี้เหล็ก   3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 79.69 0.07 20.79 0.08 
ใบฝรั่ง   4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2Str 79.24 3.97 15.63 0.07 
ใบยูคา   4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 82.15 0.04 20.31 0.06 กร
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 ผลการวิเคราะห์ ความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสี และการเปื้อนติดสี ความคงทนของสีต่อ
แสง และค่าสี ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดแล้วย้อมทับด้วยห้อม จากห้องปฏิบัติการเคมี ภาควิชาเคมีอุตสาหกรรม 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดเปลือกเพกา และเปลือกมะขามป้อมแล้ว
น าไปย้อมทับด้วยห้อม มีความคงทนของสีต่อแสงระดับ 5 (ดี) เช่นเดียวกับผ้าฝ้ายที่ไม่ย้อมสารช่วยติด ส่วนผ้าฝ้าย
ทีย่้อมสารช่วยติดจากเปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง ใบขี้เหล็ก และใบยูคาลิปตัส มีความคงทนระดับ 4 (พอใช้ค่อนข้างดี) 
เมื่อพิจารณาความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสี และการเปื้อนติดสีที่ 40 และ 60 พบว่า ผ้าฝ้ายที่ย้อม
สารช่วยติดเปลือกสมอไทยที่ 40 มีความคงทนอยู่ในระดับ4 (ดี) คือ สีตกซีดเล็กน้อย และผ้าฝ้ายที่ย้อมใบฝรั่งที่ 60 
มีความคงทนระดับ 4-5 (ดี-ดีมาก) คือ สีตกซีดเล็กน้อย ส าหรับการเปื้อนติดสี พบว่า ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดทุก
ชนิดมีค่าการเปื้อนติดสีระดับ 5 คือ สามารถน าไปซักร่วมกันได้โดยที่สีไม่เปื้อนติดเลยกับผ้าอ่ืนๆ ยกเว้นผ้าไนลอน
ที่ 60 อยู่ในระดับ 3-4 (ปานกลาง-ดี) คือสีมีการเปื้อนติดปานกลาง จากค่า ความสว่างของสี (L*) และค่า a* 
พบว่า ผ้าฝ้ายที่ใช้สารช่วยติดทุกชนิดมีค่ามากกว่าผ้าฝ้ายที่ไม่ใช้สารช่วยติด ส่วนค่า b*  และ ค่าความเข้มสี (K/S) 
พบว่าผ้าฝ้ายที่ใช้สารช่วยติดทุกชนิดมีค่าน้อยกว่าผ้าฝ้ายที่ไม่ใช้สารช่วยติด (ภาพที่ .4.5.) (ตารางที่ 4.3)

1.2.2 ผ้าไหม 
ผลการวิเคราะห์ ความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสี และการเปื้อนติดสี ความคงทนของสีต่อ

แ ส ง และค่า
สี  ผ้ า ไ ห ม ที่
ย้ อ ม ส า ร
ช่วยติด แ ล้ ว
ย้อมทับ ด้ ว ย
ห้ อ ม จ า ก

ห้องปฏิบัติการเคมี ภาควิชาเคมีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า  ผ้าไหมที่ย้อมสาร
ช่วยติดใบขี้เหล็ก ใบฝรั่ง ใบยูคาลิปตัส เปลือกสมอไทย และเปลือกมะขามป้อมแล้วน าไปย้อมทับด้วยห้อม มีความ
คงทนของสีต่อแสงระดับ 5 (ดี) เช่นเดียวกับผ้าไหมที่ไม่ย้อมสารช่วยติด ขณะที่ผ้าไหมที่ย้อมเปลือกเพกา มีความ
คงทนของสีต่อแสง ระดับ 4 (พอใช้ค่อนข้างดี) 
เมื่อพิจารณาความคงทนของสีต่อการซักด้านการซีดของสี และการเปื้อนติดสีที่ 40 และ 60 พบว่า ผ้าไหมที่ย้อม
สารช่วยติดใบขี้เหล็ก ใบฝรั่ง และใบยูคาลิปตัส ที่ 40 มีความคงทนอยู่ในระดับ 5 (ดีมาก) คือสีไม่ตกซีดเลย 
เช่นเดียวกับผ้าไหมที่ไม่ย้อมสารช่วยติด ส าหรับการเปื้อนติดสี พบว่าผ้าไหมที่ย้อมสารช่วยติดทุกชนิดมีค่ากา ร
เปื้อนติดสีระดับ 5 คือสามารถน าไปซักร่วมกันได้โดยที่สีไม่เปื้อนติดเลยกับผ้าอ่ืนๆ ยกเว้นผ้าไนลอนที่ 60  อยู่ใน
ระดับ 3-4 (ปานกลาง-ดี) คือสีมีการเปื้อนติดปานกลาง จากค่าความสว่างของสี (L*) พบว่า ผ้าไหมที่ย้อมสารช่วย
ติดเปลือกเพกา มีค่าความสว่างมากที่สุด และมากกว่าผ้าไหมที่ไม่ใช้สารช่วยติด ค่า a*  พบว่า ผ้าไหมที่ใช้สารช่วย

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4.5  ผ้าฝ้ายที่ย้อมสารช่วยติดแล้วย้อมทับด้วยห้อม  

ผ้าฝ้าย (เปรียบเทียบ) 
 

ใบยูคาลิปตสั 
 

เปลือกสมอไทย 
 

เปลือกมะขามป้อม 
 

ใบฝรั่ง 
 
 

ใบขี้เหล็ก 
 

เปลือกเพกา 
 
 

 
 กร

มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



53 

 

ติดทุกชนิดมีค่ามากกว่าผ้าไหมที่ไม่ใช้สารช่วยติด ส่วนค่า b* พบว่า ผ้าไหมที่ใช้สารช่วยติดมีค่าน้อยกว่าผ้าไหมที่ไม่
ใช้สารช่วยติด ด้านความเข้มของสี พบว่า ผ้าไหมที่ย้อมสารช่วยติดใบขี้เหล็กมีค่าความเข้มสี (K/S) สูงที่สุดและสูง
กว่าผ้าไหมที่ไม่ย้อมสารช่วยติด (ภาพที.่4.6.) (ตารางที่ 4.3) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 4.6  ผ้าไหมทีย่้อมสารช่วยติดแล้วย้อมทับด้วยห้อม  
 

 
ตารางที่ 4.3  ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยสารช่วยติด
ชนิดต่างๆ หลังย้อมทับด้วยห้อม 

สารช่วยตดิส ี

ความคงทนของสีต่อการซัก 
ความ
คงทน
ของสี
ต่อ
แสง 

ค่าส ีการซีด
ของส ี

การเปื้อนตดิส ี

40 
C 

60 
C 

40 C 60 C L* 
(D65) 

a* 
(D65) 

b* 
(D65) 

K/S 
(@650 
nm) 

wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

ไม่ย้อม
(เปรียบเทียบ) 5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 34.14 -1.10 

-
25.79 14.81 

เปลือกเพกา 
5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 40.14 -3.54 

-
25.44 10.19 

เปลือก
มะขามป้อม 5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 38.59 -3.25 

-
25.09 11.21 

เปลือกสมอ
ไทย 4 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
4 41.65 -3.81 

-
24.79 8.99 

ใบขี้เหล็ก 
5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
4 38.32 -2.99 

-
25.89 11.71 

ใบฝรั่ง 
5 4.5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
4 40.05 -4.30 

-
23.43 9.97 

ใบยูคาลิปตสั 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3/4 5 5 4 36.63 -2.51 - 12.95 

ผ้าไหม (เปรียบเทียบ) 
 

เปลือกเพกา 
 

ใบขี้เหล็ก 
 

เปลือกสมอไทย 
 

ใบฝรั่ง 
 
 

เปลือกมะขามป้อม 
 

ใบยูคาลิปตสั 
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25.78 

 
 
 

ตารางที่ 4.4  ความคงทนของสีต่อการซัก ความคงทนของสีต่อแสง และค่าของสีบนผ้าไหมที่ย้อมด้วยสารช่วยติดชนิดต่างๆ  หลังย้อม
ทับด้วยห้อม 

สารช่วยตดิ 

ความคงทนของสีต่อการซัก 
ความ
คงทน
ของสี
ต่อ
แสง 

ค่าส ีการซีด
ของส ี

การเปื้อนตดิส ี

40 
C 

60 
C 

40 C 60 C L* 
(D65) 

a* 
(D65) 

b* 
(D65) 

K/S 
(@650 
nm) 

wo acr pol nyl cot cel wo acr pol nyl cot cel 

ไม่ย้อม 
(เปรียบเทียบ) 5 4/5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 42.33 -4.31 

-
22.46 7.62 

เปลือกเพกา   
4/5 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3 

5 5 
4 50.08 -6.92 

-
16.62 4.18 

เปลือก
มะขามป้อม   4/5 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3 

5 5 
5 41.06 -5.53 

-
17.70 7.31 

เปลือกสมอ
ไทย   4 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3 

5 5 
5 42.35 -6.50 

-
14.56 6.31 
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อิทธิพลของสังกะสีในการผลิตเนื้อห้อมให้ได้สีย้อมที่มีคุณภาพ 

1. การเตรียมเนื้อห้อมเปียก 
จากการเตรียมน้ าห้อมด้วยการหมักยอดห้อมสดในน้ าสะอาดเป็นเวลา 48 ชั่วโมง  พบว่า น้ าห้อมที่สกัด

ได้มีสีเขียวใส ซึ่งเป็นลักษณะของสารอินดิแคน ( indican) จากขั้นตอนการหมักเมื่อถูกไฮโดรไลส์จะเกิดเป็น 
สารอินดรอกซิล (indoxyl) และเมื่อน ามาเติม CaO CaO/Zn 12 24 และ 36 กรัม และ CaO/ZnO 12 24 และ
36 กรัม ตามกรรมวิธี และท าการตีน้ าห้อมด้วยเครื่องตีห้อมเพ่ือท าปฏิกิริยา สารอินดรอกซิลจะถูกออกซิไดส์ด้วย
ออกซิเจนในอากาศอย่างรวดเร็ว  เปลี่ยนเป็นสีครามหรือสีของสารอินดิโก้ จนกระท่ังฟองยุบตัวจึงหยุดตี รอจนเนื้อ
สีตกตะกอนแล้วกรองน้ าห้อมที่ได้ด้วยผ้าดิบ และทิ้งไว้ให้แห้งจนเหลือแต่เนื้อห้อมบนผ้ากรองที่มีลักษณะคล้าย
โคลนมีสีน้ าเงินเข้มเรียกว่า เนื้อห้อมหรือห้อมเปียก เก็บเนื้อห้อมที่ได้  เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณเนื้อสีห้อมที่เตรียม
ได้จากแต่ละกรรมวิธี (ภาพที่ 5.1) 

 

  

ภาพที่ 5.1  ขั้นตอนการท าเนื้อสีห้อม  (a) กรองกิ่งห้อมออกหลังแช่น้ าแล้ว 2 วัน (b) น้ าสกัดห้อมที่ได้เติมผง CaO   
และผงสังกะสีแล้วเข้าเครื่องตีห้อม (c) น้ าสีห้อมหลังตีด้วยเครื่อง รอตกตะกอน (d) กรองเอาเฉพาะ
เนื้อสีห้อม (e) เนื้อห้อมเปียกที่กรองทิ้งไว้เป็นเวลา 1 คืน 

 

หลังจากเก็บเนื้อห้อมเปียกมาเปรียบเทียบลักษณะและปริมาณของเนื้อห้อมที่เตรียมได้จากแต่ละ
กรรมวิธี พบว่า กรรมวิธีที่เติมผงสังกะสีจะได้เนื้อห้อมค่อนข้างเปียกกว่ากรรรมวิธีควบคุมและกรรมวิธีที่เติม ZnO 

ใบขี้เหล็ก   
5 4.5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 40.23 -4.44 

-
19.65 7.91 

ใบฝรั่ง   
5 4.5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 41.33 -7.90 

-
13.42 6.94 

ใบยูคาลิปตสั   
5 4.5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3/4 

5 5 
5 42.51 -6.15 

-
18.19 6.96 
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และเมื่อปริมาณผงสังกะสี เ พ่ิมขึ้น จะส่งผลให้ได้ เนื้อห้อมเปียกมากขึ้น จากการวิ เคราะห์หาปริมาณ 
อินดิโก้ที่ผสมอยู่ในเนื้อห้อมเปียกด้วยเทคนิค Spectrophotometry พบว่า กรรมวิธีที่เติม CaO/Zn 12 และ 24 
กรัม และ CaO/ZnO 12 24 และ 36 กรัม เนื้อห้อมเปียกมีปริมาณต์อินดิโก้ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  คือ  
อยู่ในช่วง 0.86–0.91 เปอร์เซ็นต์ แต่แตกต่างกันกับกรรมวิธีควบคุมและกรรมวิธี  CaO/Zn 36 กรัม ที่มีปริมาณ
อินดิโก้น้อยที่สุดเท่ากับ 0.83 และ 0.78 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ โดยกรรมวิธีที่เติม CaO/ZnO 24 กรัม มีปริมาณ
สารอินดิโก้สูงสุดที่ 0.91 เปอร์เซ็นต์ โดยน้ าหนัก ดังแสดงในตารางที่ 5.1 โดยผลของปริมาณอินดิโก้ที่ได้จะน้อย
กว่าเมื่อเทียบกับผลการศึกษาของประนอม และคณะ (2558) ที่วิเคราะห์สารอินดิโก้จากต้นห้อมในแปลงทดสอบ
ในจังหวัดแพร่ โดยพบว่า มีปริมาณอินดิโก้ 1–2 เปอร์เซ็นต์ โดยน้ าหนัก ทั้งนี้งานวิจัยดังกล่าววิเคราะห์ปริมาณ 
อินดิโก้ในใบห้อมที่เก็บเกี่ยวได้จากต้นที่มีอายุ 8 เดือนขึ้นไป แต่ใบห้อมท่ีน ามาใช้ในการทดลองนี้เป็นแปลงปลูกต้น
ห้อมที่ปลูกข้ึนใหม่และไม่ได้จดบันทึกข้อมูลอายุของต้นห้อมที่น ามาใช้ในการทดลอง 

 

ตารางที่ 5.1  น้ าหนักเนื้อห้อมเปียก เนื้อห้อมอบแห้ง และปริมาณอินดิโก้แต่ละกรรมวิธี 
กรรมวิธี น้ าหนักเนื้อห้อมเปียก  

(กรัม) 
ปริมาณอินดิโก้  

(เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก) 
CaO 444.20 0.83b 
CaO/Zn 12 g 472.57 0.86ab 
CaO/Zn 24 g 512.32 0.89a 
CaO/Zn 36 g 540.82 0.78b 
CaO/ZnO 12 g 472.50 0.86ab 
CaO/ZnO 24 g 495.64 0.91a 
CaO/ZnO 36 g 497.52 0.86ab 

หมายเหตุ คา่เฉลีย่ที่ตามด้วยตัวอักษรเหมอืนกันในดา้นสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ทีร่ะดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT  
 

2. การเตรียมน้ าย้อมห้อมและการย้อมผ้า 
จากการที่สารอินดิโก้มีคุณสมบัติไม่ละลายน้ าแต่ละลายได้ดีในด่าง ดังนั้นการเตรียมน้ าย้อมจากเนื้อห้อม

เปียกจึงต้องใช้น้ าด่าง และท าการเติมอากาศให้น้ าย้อมทุกวันจนกว่าน้ าย้อมจะเปลี่ยนสีเป็นสีเหลืองอมเขียว แสดง
ว่าสารอินดิโก้ถูกรีดิวส์ให้เป็นอินดิโก้ไวท์โดยสมบูรณ์ ท าให้เมื่อท าการจุ่มย้อมผ้าแล้วสารลิวโคอินดิโก้จะถูกดูดซับ
และติดท่ีเส้นใยผ้า และเม่ือผ้าสัมผัสกับอากาศสารดังกล่าวจะท าปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศกลายเป็นสีน้ าเงิน
ติดที่เส้นใยผ้า โดยน้ าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมแต่ละครั้งจะต้องท าการเติมอากาศก่อนเพ่ือให้น้ าย้อมมีปริมาณสาร
ลิวโคอินดิโก้เพียงพอต่อการย้อมครั้งต่อไป ส่วนความเข้มของสีครามบนผ้าจะขึ้นอยู่กับจ านวนครั้งที่จุ่มย้อม 
(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2548)  

3. ค่าสีของผ้าย้อมห้อม 
เมื่อทดสอบคุณสมบัติต่างๆ ของผ้าย้อมห้อมจ านวน 3 ครั้ง และเปรียบเทียบเฉดสีของผายอมห้อมดัง

แสดงในภาพที่ 5.2 พบวาผาที่ยอมดวยหอมที่เตรียมจากกรรมวิธี CaO/ZnO 24 กรัม มีความเขมของสีหอมสูงสุด 
และผลการวัดคาสี (L*, a* และ b*) ของผาที่ผานการยอมแตละครั้งจากทั้งหมด 3 ครั้ง พบว่า ผ้าที่ย้อมด้วยสีห้อม
ที่เตรียมได้จากกรรมวิธี CaO/ZnO 24 กรัม และท าการย้อม 2 ครั้ง ให้ค่าสี L* = 44.34 ค่า a* = -0.19 และค่า 
b* = -21.33 โดยที่ค่า L* = 44.34 นั้นเป็นค่าความสว่างที่มีค่าน้อยที่สุดเมื่อเทียบกับค่าในกรรมวิธีอ่ืนๆ และค่า 
b* = -21.33 เป็นค่าสีน้ าเงินที่มีคา่ติดลบมากที่สุดเมื่อเทียบกับค่าในกรรมวิธีอ่ืนๆ ท าให้ผ้าย้อมกรรมวิธีนี้มีเฉดสีน้ า
เงินเข้มที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์เปอร์เซ็นต์สารอินดิโก้จากเนื้อห้อมที่มีค่าสูงสุด (ตารางที่ 5.2) ท าให้
โอกาสที่โมเลกุลของสีห้อมย้อมติดผ้าได้มากกว่าการย้อมด้วยน้ าห้อมที่เตรียมจากเนื้อห้อมของกรรมวิธีอ่ืนๆ 
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    CaO  CaO/Zn12 CaO/Zn24 CaO/Zn36 CaO/ZnO12 CaO/ZnO24 CaO/ZnO36 

ภาพที่ 5.2  ลักษณะความเข้มสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมจ านวน 3 ครั้ง จากเนื้อห้อมที่เตรียมแต่ละกรรมวิธี 

 
 

ตารางที่ 5.2  ค่าสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมจ านวน 3 ครั้ง 
กรรมวิธี จ านวนครั้งการย้อม ค่าสี 

L* a* b* 
CaO 1 49.14 -1.85 -19.33 

 2 49.14 -1.13 -18.75 
 3 45.51 -0.63 -19.23 

CaO/Zn 12 g 1 64.80 -3.4 -6.82 
 2 73.32 -3.99 -8.57 
 3 73.41 -4.14 -8.12 

CaO/Zn 24 g 1 66.04 -3.82 -8.45 
 2 74.10 -4.14 -7.25 
 3 71.15 -4.37 -9.50 

CaO/Zn 36 g 1 72.03 -3.80 -8.18 
 2 72.03 -4.11 -9.18 
 3 70.80 -4.20 -9.62 

CaO/ZnO 12 g 1 46.97 -0.67 -20.90 
 2 46.97 -0.50 -19.54 
 3 45.43 -0.26 -20.40 

CaO/ZnO 24 g 1 49.13 -1.88 -19.19 
 2 44.34 -0.19 -21.33 
 3 45.64 -0.93 -19.60 

CaO/ZnO 36 g 1 46.58 -1.49 -19.64 
 2 46.58 -0.43 -20.61 
 3 45.42 -0.64 -19.33 

หมายเหตุ  L* ค่าความสว่าง (มีค่า 0 หมายถึง สีด า, มีค่า 100 หมายถึง สีขาว) 
  a* ค่าสีแดง-เขียว (+ หมายถึง ความเป็นสีแดง, - หมายถึง ความเป็นสีเขียว) 
  b* ค่าสีเหลือง-น้ าเงิน (+ หมายถึง ความเป็นสีเหลือง, - หมายถึง ความเป็นสีน้ าเงิน) 
 

4. การทดสอบความคงทนของสีต่อการซัก 
ผลการทดสอบค่าความคงทนของสีย้อมต่อการซักของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมซ้ าจ านวน 3 ครั้ง 

(ตารางท่ี 5.3) ตามมาตรฐานการทดสอบ ISO 105-C06: 2010 (E) โดยใช้เกรย์สเกลระดับ 1 ถึง 5 ประเมินค่าการ
เปลี่ยนแปลงของสีและการติดเปื้อนสี พบว่า 
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ทุกตัวอย่างมีระดับค่าความคงทนของสีต่อการซักในด้านการตกสีเท่ากัน คือ อยู่ในระดับ 4 (ดี หมายถึง 
สีตกติดผ้าฝ้ายเล็กน้อย) แสดงว่าน้ าย้อมห้อมที่เตรียมจากเนื้อห้อมเปียกจากทุกกรรมวิธีไม่แตกต่างกัน ท าให้
โมเลกุลสีถูกดูดซับเขาสู่ดานในของเสนใยได้ดี ส่งผลต่อระดับความคงทนของสีต่อการซักอยู่ในเกณฑ์ดี และเมื่อดูที่
ค่าความคงทนต่อการเปลี่ยนแปลงสีที่วัดได้จะเห็นว่ากรรมวิธี  CaO/ZnO ทั้ง 3 กรรมวิธีและกรรมวิธีควบคุมมีค่า
เท่ากันที่ระดับ 3 (ปานกลาง หมายถึง สีเปลี่ยนแปลงพอสังเกตได้) ซึ่งดีกว่ากรรมวิธีที่เติมผงสังกะสีทั้ง 3 กรรมวิธีที่
มีค่าความคงทนต่อการเปลี่ยนแปลงสีที่ระดับ 2-3 (ต่ า-ปานกลาง หมายถึง สีเปลี่ยนแปลงพอสังเกตได้ถึง
ค่อนข้างมาก) แสดงว่าโมเลกุลสีถูกดูดซับกับเส้นใยผ้าได้น้อยกว่า  

5. การทดสอบความคงทนของสีต่อแสง 
ผลการทดสอบค่าความคงทนของสีต่อแสงของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการย้อมซ้ าจ านวน 3 ครั้ง โดยการใช้

แสงแดดเทียม (แสงซีนอนอาร์ก) ตามมาตรฐาน ISO 105-B02: 2014 (E) ด้วยการทดสอบที่ระดับความเข้มแสงที่
ใช้ทดสอบที่ระดับ 4 แล้วใช้เกรย์สเกลระดับ 1 ถึง 5 ประเมินค่าการเปลี่ยนแปลงของสี (ตารางที่ 5.3) พบว่าผ้า
ย้อมห้อมจากกรรมวิธี CaO/ZnO 12 และ 24 กรัม มีค่าความคงทนของสีต่อแสงอยู่ในระดับดีถึงดีมาก (>4) ซึ่ง
ดีกว่ากรรมวิธีควบคุมซึ่งได้ค่าความคงทนของสีต่อแสงที่ระดับดี (4) ส่วนกรรมวิธีที่เติมผงสังกะสีที่ปริมาณต่างๆ มี
ค่าความคงทนต่อแสงน้อยที่สุดที่ระดับ 3-4 ส่วน ซึ่งผลของการเติม ZnO ที่ท าให้ค่าความคงทนต่อแสงดีขึ้นนั้น 
สอดคล้องกับการศึกษาของสุดาพร (2563) ที่พบว่าอนุภาคนาโนซิงค์ออกไซด์ที่ผิวหน้าซึ่งช่วยเพ่ิมพ้ืนที่ผิวสัมผัสให้
เส้นใยดูดซับโมเลกุลสีย้อมได้มากขึ้น ความคงทนต่อแสง และความคงทนต่อการซักล้างของผ้าฝ้ายที่เคลือบย้อม
ครามเฉลี่ยอยู่ในระดับ 4–5 (ดีถึงดีมาก) และ 4 (ดี) ตามล าดับ และมีค่าความสามารถป้องกันรังสียูวีของสิ่งทอ 
(Ultraviolet Protection Factor, UPF) ในช่วง 51.61–60.31 
 

ตารางที่ 5.3  ระดับค่าความคงทนของสีย้อมต่อการซักและแสงของผ้าย้อมห้อมและกรรมวิธี  
กรรมวิธี ค่าระดับความคงทนต่อการซัก ค่าระดับความคงทนต่อแสง 

 การเปื้อนสี การซีดจาง 
CaO 4 3 4 
CaO/Zn 12 g 4 2-3 3 
CaO/Zn 24 g 4 2-3 3-4 
CaO/Zn 36 g 4 2-3 3-4 
CaO/ZnO 12 g 4 3 >4 
CaO/ZnO 24 g 4 3 >4 
CaO/ZnO 36 g 4 3 4 

หมายเหตุ  - ระดับคุณภาพ: 1 = ต่ ามาก, 2 = ต่ า, 3 = ปานกลาง, 4 = ดี, 5 = ดีมาก 
 
6. การเปลี่ยนแปลงสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการซักจ านวน 5 ครั้ง 

ผลการทดสอบความซีดจางของสีของผ้าย้อมห้อมจากการซักด้วยเครื่องซักผ้าร่วมกับการใช้ผงซักฟอก
และพ่ึงแดดให้แห้งจ านวน 5 รอบ การซัก ดังตารางที่ 5.4 ผลการวัดค่าสี L* a* และ b* ของผ้าย้อมห้อมก่อนซัก
และหลังซักมีค่าการเปลี่ยนแปลงดังนี้ ค่า L* มีค่าเพ่ิมขึ้นในทุกกรรมวิธี ค่า a* มีค่าลบเพ่ิมขึ้นในทุกกรรมวิธี และ
ค่า b* มีค่าลบลดลง เมื่อพิจารณาจากค่าสีที่มีการเปลี่ยนแปลงพอสรุปได้ว่า ในทุกกรรมวิธีจะมีค่าความเข้มสีน้ า
เงินของห้อมลดลงเมื่อผ้าย้อมห้อมมีการใช้งานและผ่านการซักในแต่ละครั้ง ส่วนการเปลี่ยนแปลงจะมากหรือน้อย
ให้พิจารณาจากค่า ΔE ที่บ่งบอกการเปลี่ยนแปลงของเฉดสีของผ้าย้อมห้อมก่อนและหลังการซัก พบว่าผ้าย้อมห้อม
จากกรรมวิธีที่ใช้ CaO/ZnO 36 กรัม มคี่า ΔE น้อยสุดเท่ากับ 3.45 ซึ่งใกล้เคียงกับกรรมวิธีควบคุมที่มี ΔE เท่ากับ 3.83 
แต่มีผลการวัดค่าความสว่าง (L*) ได้เท่ากับ 48.73 ซึ่งน้อยกว่ากรรมวิธีควบคุมที่มีค่า L* เท่ากับ 49.29 ท าให้เฉดสี
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ที่สังเกตได้ของผ้าย้อมห้อมจากกรรมวิธี CaO/ZnO 36 กรัม มีความเป็นสีน้ าเงินเข้มกว่า ส่วนกรรมวิธี CaO/ZnO 12 
และ 24 กรัม ถึงแม้ค่า ΔE จะมีค่าสูงใกล้เคียงกันที่ประมาณ 6 แต่เมื่อดูจากค่า b* มีค่าอยู่ในช่วง -18 ถึง -19 ซึ่งมีค่า
ใกล้เคียงกับกรรมวิธี CaO/ZnO 36 กรัม และกรรมวิธีควบคุม 
 
ตารางที่ 5.4  ค่าการเปลี่ยนแปลงสีของผ้าย้อมห้อมที่ผ่านการซักจ านวน 5 ครั้ง 

กรรมวิธี ค่าสี 
L* a* b* ∆E 

CaO ก่อนซัก 45.51 -0.63 -19.23 3.83 
 หลังซัก 49.29 -1.26 -19.21  

CaO/Zn 12 g ก่อนซัก 73.41 -4.14 -8.12 3.54 
 หลังซัก 76.87 -3.46 -7.80  

CaO/Zn 24 g ก่อนซัก 71.15 -4.37 -9.50 8.51 
 หลังซัก 79.62 -4.89 -8.87  

CaO/Zn 36 g ก่อนซัก 70.80 -4.20 -9.62 13.89 
 หลังซัก 83.47 -4.71 -3.94  

CaO/ZnO 12 g ก่อนซัก 45.43 -0.26 -20.40 6.17 
 หลังซัก 51.04 -1.52 -18.15  

CaO/ZnO 24 g ก่อนซัก 45.64 -0.93 -19.60 6.24 
 หลังซัก 51.69 -2.10 -18.60  

CaO/ZnO 36 g ก่อนซัก 45.42 -0.64 -19.33 3.45 
 หลังซัก 48.73 -1.49 -18.87  

ผลการทดสอบลักษณะของเส้นใยผ้าก่อนและหลังการย้อมห้อม โดยใช้กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบ
ส่องกราด (Scanning Electron Microscope) พบว่าเนื้อผ้าที่ผ่านการย้อมด้วยสีห้อมที่ส่วนผสมของแคลเซียม
และสังกะสีที่มาจาก CaO ZnO และผงสังกะสีนั้น จะมีผลึกเกาะติดอยู่บนเส้นใยผ้าย้อม ดังแสดงในภาพที่ 5.3 
เมื่อเปรียบเทียบลักษณะของผลึกบนเส้นใยผ้าที่ย้อมด้วยสีที่มีส่วนผสมของ ZnO และผงสังกะสี จะสังเกตเห็น
อนุภาคขนาดเล็กกระจายตัวบนพ้ืนผิวของผ้าฝ้ายมากขึ้นซึ่งมีส่วนช่วยในการดูดซับแสงและเพ่ิมความคงทนของสี
บนผ้าย้อมห้อมได ้

จากข้อมูลผลการทดสอบผ้าย้อมห้อมทั้งหมด พบว่าผ้าย้อมห้อมที่ได้จากการเนื้อห้อมเปียกจากกรรมวิธี
ที่เติม ZnO ทั้ง 3 กรรมวิธี มีผลการวัดค่าสีที่ให้ค่าเฉดสีน้ าเงินสูงกว่ากรรมวิธีควบคุมที่เติม CaO เพียงอย่างเดียว 
โดยที่กรรมวิธี CaO/ZnO 24 กรัม ให้ค่าเฉดสีน้ าเงินสูงสุด ถึงแม้ผลการทดสอบความคงทนของสีต่อการซักและ
การซีดจางของผ้าย้อมห้อมในการจ าลองการซักจะไม่ได้ดีกว่ากรรมวิธีควบคุม แต่จากผลการทดสอบความคงทนต่อ
แสงที่มีค่าดีมาก จึงเป็นเหตุผลในการเลือกวิธีการเตรียมเนื้อห้อมเปียกจากกรรมวิธีดังกล่าว ไปประยุกต์เป็นสีย้อม
เส้นใยหรือวัสดุสิ่งทอที่ใช้เป็นวัสดุตกแต่งเพ่ือท าให้สีห้อมซีดจางได้ช้าลง เพราะวัสดุตกแต่งมีโอกาสสัมผัสกับแสง
ธรรมชาติได้ตลอด 
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ผ้าที่ไม่ผ่านการย้อม ผ้าย้อมจากเนื้อห้อม CaO  

  
ผ้าย้อมจากเนื้อห้อม CaO/Zn 24 กรัม ผ้าย้อมจากเนื้อห้อม CaO/ZnO 24 กรัม 

ภาพที่ 5.3  ภาพถ่ายพ้ืนผิวของเส้นด้ายผ้าฝ้ายด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด 
 

 
7. วิเคราะห์ต้นทุนการผลิต 
ในการค านวณต้นทุนการผลิตจะคิดจากปริมาณวัตถุดิบที่ใช้ในกรรมวิธี CaO/ZnO 24 กรัม ที่คัดเลือก

มาใช้ในการผลิตเนื้อห้อมเปียก โดยราคาต้นทุนของแคลเซียมออกไซด์ (เกรดอุตสาหกรรม) เท่ากับ 4 บาท/
กิโลกรัม และซิงค์ออกไซด์ (เกรดทั่วไป) เท่ากับ 204 บาท/กิโลกรัม ดังนั้นในการผลิตเนื้อห้อมเปียกที่ใช้แคลเซียม
ออกไซด์ 120 กรัม และซิงค์ออกไซด์ 24 กรัม มีต้นทุนวัตถุดิบรวม 5.38 บาท ต่อเนือ้ห้อมเปียกเฉลี่ย 495.64 กรัม 
หรือเท่ากับ 10.85 บาทต่อกิโลกรัม โดยที่ต้นทุนเนื้อห้อมเปียกที่เตรียมจากกรรมวิธีควบคุมที่ใช้แคลเซียมออกไซด์ 
120 กรัม เท่ากับ 0.48 บาท ต่อเนื้อห้อมเปียกเฉลี่ย 444.20 กรัม หรือเท่ากับ 1.08 บาทต่อกิโลกรัม ดังนั้นสูตร
การผลิตห้อมเปียกที่เพ่ิมซิงค์ออกไซด์ท าให้ต้นทุนการผลิตห้อมเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 9.77 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งราคาขาย
ห้อมเปียกในจังหวัดแพร่ ณ ปัจจุบัน อยู่ที่กิโลกรัมละ 300 บาท ทั้งนี้ในการค านวณไม่รวมถึงต้นทุนจากเครื่องมือ
และอุปกรณ์ในการกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

 
การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม 
 

1. การศึกษาผลของตัวท าละลายในการสกัดห้อมต่อความสามารถต้านอนุมูลอิสระและการยับยั้ง
เชื้อจุลินทรีย์ก่อโรคผิวหนัง 

1.1 การสกัดสารสกัดห้อมด้วยตัวท าละลายชนิดต่างๆ  
การศึกษาการสกัดห้อมด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด ได้แก่ ได้แก่ น้ า เอทานอล ความเข้มข้น 95 %v/v 

และ เอทิลอะซิเตด ความเข้มข้น 95 %v/v สารสกัดที่ได้จากการสกัดด้วยน้ าเป็นของเหลวสีน้ าตาล ส่วนสารสกัดที่
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ได้จากการสกัดด้วยเอทานอลและเอทิลอะซิเตดจะเป็นของเหลวสีเขียว หลังจากน าสารสกัดที่ได้ระเหยแห้งภายใต้
สุญญากาศ จะได้สกัดเป็นลักษณะเป็นของข้นหนืดสีน้ าตาลทั้ง 3 ตัวท าละลาย การสกัดห้อมด้วยน้ าจะได้ปริมาณ
สารสกัดสูงสุด เฉลี่ย 47.410 กรัม  (ตารางที่ 6.1) 
 

ตารางที่ 6.1  น้ าหนักเฉลี่ยสารสกัดห้อมที่ได้จากการสกัดด้วยตัวละลายชนิดต่างๆ 
solvent Extract yield weight (g) 

water 47.410 a 
95 %v/v ethanol 13.944 b 
95 %v/v ethyl acetate 5.401 c 

Means within the same column followed by different letter are significantly different (P<0.05) by DMRT test. 
 
1.2 การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดห้อม 
1.2.1 DPPH radical scavenging assay 
การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay ของสารสกัดห้อม

จากการสกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด เปรียบเทียบกับสารต้านอนุมูลอิสระ วิตามินซี ผลการการทดลองแสดงดัง
ตารางที่ 6.2 จะเห็นได้ว่า ความสามารถต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดห้อมจากตัวทะละลายทั้ง 3 ชนิด นั้นมี
ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ต้านอนุมูลอิสระต่ า DPPH ต่ ากว่าวิตามินซี โดยสารสกัดห้อมด้วยสารละลายเอทานอล ความเข้มข้น 95 %v/v จะ
มีความสามารถต้านอนุมูลอิสระ DPPH สูงกว่าสารสกัดห้อมที่สกัดด้วยตัวท าละลายอีก 2 ชนิด 
 

ตารางที่ 6.2  ความสามารถต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay ของสารสกัดห้อมจากการ 
สกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด 

solvent IC50 (µg/ml) 
water 457.09 c 
95 %v/v ethanol 104.23 a 
95 %v/v ethyl acetate 277.76 b 
Vitamin C 5.86 

Means within the same column followed by different letter are significantly different (P<0.05) by DMRT test. 
 

1.2.1 ABTS radical scavenging assay 
การศึกษาความสามารถต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี ABTS radical scavenging assay ของสารสกัดห้อม

จากการสกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด เปรียบเทียบกับสารต้านอนุมูลอิสระ วิตามินซี ให้ผลแสดงดังตารางที่ 6.3 
จะเห็นได้ว่า สารสกัดห้อมจากตัวท าละลายทั้ง 3 ชนิด มีความสามารถต้านอนุมูลอิสระ ABTS ต่ ากว่าวิตามินซี 
โดยสารสกัดห้อมด้วยสารสะลายเอทานอลความเข้มข้น 95 %v/v มีความสามารถต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าสกัดห้อม
จากตัวท าละลายอีก 2 ชนิด เช่นเดียวกับความสามารถต้านอนุมูลอิสระ DPPH 
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ตารางที่ 6.3  ความสามารถต้านอนุมฺลอิสระโดยวิธี ABTS radical scavenging assay ของสารสกัดห้อมจากการ
สกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด 

solvent IC50 (µg/ml) 
water 329.29 c 
95 %v/v ethanol 65.06 a 
95 %v/v ethyl acetate 101.04 b 
Vitamin C 5.51 

Means within the same column followed by different letter are significantly different (P<0.05) by DMRT test. 
1.3 การทดสอบการยับย้ังเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรคผิวหนังของสารสกัดห้อม 
1.3.1  การทดสอบความสามารถในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียด้วยวิธี agar disc diffusion 
ผลการทดสอบความสามารถของสารสกัดห้อมในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียและยีสต์ จ านวน 

5 ชนิด ได้แก่ staphylococcus aureus, bacillus subtilis, staphylococcus epidermidis, 
propionibacterium acnes และ cadida albicans พบว่าสารสกัดห้อมด้วยน้ ามีความสามารถยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียได้ 3 ชนิด ได้แก่ S. Aureus S. epidermidis และ P.acnes ส่วนสารสกัดห้อมด้วย
เอทานอล ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ และ เอทิลอะซิเตด ความเข้มข้น 95 % v/v สามารถยับยั้งการเจริญเติบโต
ของเชื้อแบคทีเรียและเชื้อยีสต์ได้ทั้ง 4 ชนิด ได้แก่ S. Aureus S. epidermidis B. subtilis C. albicans และ 
P.acnes ดังตารางที่ 6.4  
 

ตารางที่ 6.4  เส้นผ่านศูนย์กลางวงใสของการยับยั้งของการยับยั้งการเจริญของ S. Aureus, S. epidermidis, B. 
subtilis C. albicans และ P. acenes โดยสารสกัดใบห้อมด้วยตัวท าละลายชนิดต่างๆ 
เปรียบเทียบกับยาปฏิชีวนะ gentamicin ความเข้มข้น 2.5 mg/ml และ ketoconazole ความ
เข้มข้น 20 mg/ml ด้วยวิธี agar disc diffusion 

เชื้อทดสอบ 
เส้นผ่านศูนย์กลางวงใสของการยับยั้ง (mm) 

น้ า 95 %v/v ethanol 95 %v/v  
ethyl acetate gentamicin ketoconazole 

S. Aureus 11.8 15.6 14.7 18.5 - 
S. epidermidis 22.0 19.6 14.3 19.9 - 
B. subtilis - 11.5 14.2 29.1 - 
C. albicans - 8.7 12.8 - 15.4 
P. acenes 5.5 5.2 6.3 28.8 - 

1.3.2 การศึกษาคา่ความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดห้อมที่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรค 
(Minimal Inhibitory Concentration, MIC) โดยวิธี agar disc diffusion 

เมื่อทดสอบหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียก่อโรค 2 ชนิด  คือ เชื้อ  
S. epidermidis ซึ่งเป็นเชื้อที่พบบริเวณผิวหนัง หนังศีรษะ ท าให้เกิดผิวหนังอักเสบ สามารถผลิตเมือกและมีกลิ่น
ไม่พึงประสงค์ได้ ส่วน C. albicans นิยมใช้เป็นตัวแทนส าหรับทดสอบตัวยาในการยับยั้ง P. orbiculare เป็นยีสต
ซึ่งปกติพบอยูที่ผิวหนังและหนังศีรษะในเกล็ดรังแค แต่การเพาะเชื้อ Pityrosporum ovale ใหบริสุทธิ์นั้นท า
ไ ด  
คอนขางยาก เนื่องจากเชื้อชนิดนี้ตองการอาหารเพาะเลี้ยงที่มีความจ าเพาะ (ชลลดา, 2546) จึงทดสอบค่า
ความเข้มข้นต่ าสุดของเชื้อ 2 ชนิดนี้ ในการน าสารสกัดห้อมไปประยุกต์ใช้ในแชมพู โดยพบว่า สารสกัดห้อมด้วย
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เอทานอล ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ และเอทิลอะซิเตด ความเข้มข้น 95 % v/v มีค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการ
ยับยั้งเชื้อ S. epidermidis ต่ าที่สุด ดังแสดงในตารางที่ 6.5 
 

ตารางที่ 6.5 ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดห้อมด้วยตวัท าละลายชนิดต่างๆ ที่สามารถยบัยั้งการเจริญของแบคทีเรีย
ก่อโรค 

เชื้อทดสอบ MIC (mg/ml) 
น้ า 95 %v/v ethanol 95 %v/v ethyl acetate 

S. epidermidis 125 15.62 15.62 
C. albicans - 500 250 

 

จากการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดห้อมด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด ได้แก่ น้ า เอทานอล ความ
เข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ และเอทิลอะซีเตด ความเข้มข้น 95 % v/v เท่ากับ 500 และ 250 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
ได้แก่ความสามารถต้านอนุมูลอสิระ DHHP และ ABTS และความสามารถในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย จะ
เห็นได้ว่า สารสกัดห้อมด้วยตัวท าละลายทั้ง 3 ชนิด มีความสามารถต้านอนุมูลอิสระต่ าเมื่อเทียบกับวิตามินซี แต่มี
ความสามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรียก่อโรคได้ โดยสารสกัดห้อมด้วยเอทานอล ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ และ
เอทิลอะซีเตด ความเข้มข้น 95 % v/v มีความสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียและยีสต์ จ านวน 5 ชนิด 
ได้แก่ S. aureus, B. subtilis, S. epidermidis, P. acnes และ C. albicans ได้ และค่าความเข้มข้นต่ าสุดใน
การยับยั้งเชื้อ S. epidermidis ของ สารสกัดห้อมด้วยน้ า เอทานอล ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ และ เอทิลอะซี
เตด ความเข้มข้น 95 % v/v เท่ากับ 15.62 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร แต่การสกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 % 
v/v จะได้ปริมาณสารสกัดมากกว่าการสกัดห้อมด้วย เอทิลอะซีเตด ความเข้มข้น 95 % v/v ดังนั้นจึงคัดเลือดสาร
สกัดห้อมด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 % v/v ในการศึกษาการพัฒนาแชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อมต่อไป โดย
ใช้ปริมาณสารสกัดห้อมในอัตราส่วนร้อยละ 0.4 เพ่ือให้มีความเข้มข้นของสารสกัดสูงกว่าความเข้มข้นต่ าสุดในการ
ยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. epidermidis  

2. การพัฒนาการผลิตภัณฑ์แชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม 
2.1 การพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ์แชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม 
2.2.1 พัฒนาแชมพูสูตรทั่วไป  
การพัฒนาแชมพูสูตรทั่วไป ศึกษาปริมาณสารเพ่ิมความหนืด PEG-120 Methyl Glucose ผลการศึกษา

คุณภาพของแชมพูแสดงดังตารางที่ 6.6 จะเห็นได้ว่าแชมพูสูตรทั่วไป ทั้ง 4 กรรมวิธี จะมีลักษณะใสไม่มีสี ส่วน
แชมพูทางการค้า จะมีลักษณะใส สีชมพูจากการเพ่ิมสี ดังแสดงใน ภาพที่ 6.1 มีค่า pH อยู่ระหว่าง 4.5–8.0 ตาม
มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) การเพ่ิมปริมาณสารเพ่ิมความหนืด 
(thickener) PEG-120 Methyl Glucose 4 ระดับ คือ ร้อยละ 0 1 2 และ 3 ท าให้ค่าความหนืดของแชมพูสูตร
ทั่วไปเพ่ิมข้ึน โดยแชมพูสูตรทั่วไปกรรมวิธีที่ 3 จะมีความหนืด 325.2 cP ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับความหนืดของแชมพู
ทางการค้ามากที่สุด (504.3 และ 389.4 cP) ดังนั้นจึงเลือกแชมพูสูตรทั่วไป กรรมวิธี 3 เพ่ือพัฒนาแชมพูผสมสาร
สกัดห้อมต่อไป 
ตารางที่ 6.6  คุณสมบัติของแชมพูสูตรทั่วไปที่ระดับสารเพ่ิมความหนืด PEG-120 Methyl Glucose ต่างๆ  

คุณสมบัติ ปริมาณ PEG-120 Methyl Glucose   ทางการค้า1 ทางการค้า2 ร้อยละ 0 ร้อยละ 1 ร้อยละ 2 ร้อยละ 3 

ลักษณะปรากฏ ของเหลว 
ใส ไม่มีสี 

ของเหลว 
ใส ไม่มีสี 

ของเหลว 
ใส ไม่มีสี 

ของเหลว 
ใส ไม่มีสี 

ของเหลว 
ใส สีชมพู 

ของเหลว 
ใส สีชมพู 

pH 5.82 5.82 5.80 5.76 4.75 4.88 
ความหนืด (cP) 2.91 116.5 325.8 1,710 504.3 389.4 
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แชมพูสูตรทั่วไป                แชมพูทางการค้า 

ภาพที่ 6.1  ลักษณะแชมพูสระผมสูตรทั่วไป และแชมพูทางการค้า 
 

2.2.2 พัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม 
การพัฒนาแชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม โดยใช้สารสกัดห้อมในปริมาณร้อยละ 0.4 ซึ่งเป็นปริมาณที่มี

สูงกว่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งแบคทีเรีย Staphylococcus epidermis โดยศึกษาปริมาณ PEG-120 
Methyl Glucose ซึ่งช่วยให้ผลิตภัณฑ์มีความหนืดเพ่ิมขึ้น 3 ระดับ คือ ร้อยละ 0 1 และ 2 ผลการศึกษาคุณภาพ
ของแชมพูผสมสารสกัดห้อม แสดงดังตารางที่ 6.7 จะเห็นได้ว่าเมื่อเพ่ิมปริมาณ PEG-120 Methyl Glucose 
ความหนืดของแชมพูผสมสารสกัดห้อมจะมีความหนืดเพ่ิมขึ้นเช่นเดียวกับแชมพูสูตรทั่วไป โดยที่แชมพูผสมสาร
สกัดห้อมจะมีความหนืดสูงกว่าแชมพูสูตรทั่วไปที่ระดับของ PEG-120 Methyl Glucose ร้อยละ 2 และใกล้เคียง
กับแชมพูทางการค้า โดยความหนืดอยู่ในช่วง 100 – 7,000 cP ตามมาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสม
สมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) เมื่อศึกษาความคงสภาพของแชมพูผสมสารสกัดห้อมทั้ง 3 กรรมวิธี พบว่าลักษณะ
ปรากฏของแชมพูผสมสารสกัดห้อมยังคงมีลักษณะเป็นของเหลวสีน้ าตาลเข้ม (ภาพที่ 4) ก่อนและหลังการทดสอบ
ความคงสภาพคุณสมบัติของแชมพูสระผสมผสมสารสกัดห้อมทั้ง 3 กรรมวิธี มีค่า pH ความหนืด ใกล้เคียงกัน และ
อยู่เกณฑ์มาตรฐานตามมาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) และตรวจไม่พบ
ปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ ดังนั้นแชมพูสระผสมผสมสกัดห้อม ในกรรมวิธี 3 จึงเป็นกรรมวิธีที่เหมาะสมมากกว่ากรรมวิธี
อ่ืนๆ เนื่องจากมีค่าความหนืดอยู่ในช่วงที่เหมาะสม 
ตารางที่ 6.7  คุณภาพของแชมพูผสมสารสกัดห้อมในแต่ละกรรมวิธี 

คุณสมบัติ ก่อนทดสอบความคงสภาพ หลังทดสอบความคงสภาพ 
กรรมวิธี 1 กรรมวิธี 2 กรรมวิธี 3 ควบคุม กรรมวิธี 1 กรรมวิธี 2 กรรมวิธี 3 ควบคุม 

ลักษณะปรากฏ ของเหลวสี
น้ าตาลเข้ม 

ของเหลวสี
น้ าตาลเข้ม 

ของเหลวสี
น้ าตาลเข้ม 

ของเหลว
ใสไมม่ีส ี

ของเหลวสี
น้ าตาลเข้ม 

ของเหลวสี
น้ าตาลเข้ม 

ของเหลวสี
น้ าตาลเข้ม 

ของเหลวใส
ไม่มสี ี

pH 5.46 5.44 5.40 5.51 5.35 5.33 5.30 5.43 
ความหนืด 3.20 93.2 515.3 382.4 4.5 87.6 489.2 335.2 
ปริมาณ
เชื้อจุลินทรีย์
ทั้งหมด 

ND ND ND ND ND ND ND ND 

ND = not detected 
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ภาพที่ 6.2  ตัวอย่างแชมพูผสมสารสกัดห้อม 
 

การพัฒนาครีมย้อมผมจากห้อม  
1. การเตรียมตัวอย่างผงพืชและสารสกัดสีจากห้อม 
1.1 การเตรียมตัวอย่างผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 
ตัวอย่างผงใบห้อมและใบเทียนกิ่งแสดงดัง ภาพที่ 7.1 จะได้ว่าตัวอย่างผงห้อมอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่

อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วบดให้เป็นผงละเอียด จะได้ผงตัวอย่างสีเขียวเข้ม ส่วนผง
เทียนกิ่งจะมีสีน้ าตาลส้ม มีปริมาณความชื้น 6.69 และ 8.21 ตามล าดับ (ตารางที่ 7.1) 

 

  
     (ก) ผงห้อม                            (ข) ผงเทียนกิ่ง 

ภาพที่ 7.1  ตัวอย่างผงพืช 
 

ตารางที่ 7.1  ปริมาณความชื้นในตัวอย่างผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 
ตัวอย่าง ความชื้น (%) 

ผงห้อม 6.49 
ผงเทียนกิ่ง 8.21 

 

1.2 การสกัดสีของห้อม      
ผงอินดิโก้สกัดจากห้อมมีลักษณะเป็นของแข็งสีน้ าเงินด า (ภาพที่ 7.2) และผลวิเคราะห์โครงสร้างของ

สารสกัดที่ได้ด้วยเครื่อง FTIR โดยวัด เปอร์เซ็นต์ Transmittance ในช่วงความยาวคลื่น 4000 ถึง 400 cm-1 
เทียบกับสารมาตรฐานอินดิโก้ดังแสดง ภาพที่ 7.3 พบต าแหน่งพีคบนเส้นสเปคตรัมที่ต าแหน่งความยาวคลื่น
ในช่วง 1650–1566, 1350-1000, 1350-1000 และ 900-690 cm-1 ของปริมาณอินดิโก้ในผงอินดิโก้สกัดจาก
ห้อม พบว่ามีปริมาณอินดิโก้ 118 มิลลิกรัมต่อกรัม (ตารางท่ี 7.2) 
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 ภาพที่ 7.2  สารสกัดอินดิโกจากห้อม 
   

 
ภาพที่ 7.3 อินฟราเรดสเปกตรัมของมาตรฐานอินดิโก้และสารสกัดอินดิโก้จากห้อม 
 

ตารางที่ 7.2  ปริมาณอินดิโก้ในสารสกัดอินดิโก้จากห้อม. 
ตัวอย่าง ปริมาณอินดิโก้ 

(มิลลิกรัม/กรัม) 
สารสกัดอินดิโก้จากห้อม 118 

 
2. การทดสอบประสิทธิภาพการติดสีผมของผงห้อมและสารสกัดสีจากห้อม 
2.1 การเตรียมตัวอย่างปอยผมส าหรับทดสอบ 
ตัวอย่างปอยผมหลังจากฟอกสีแล้วจะมีสีเหลืองอมน้ าตาลอ่อน ดังแสดงใน ภาพที่ 7.4 และค่าสี แสดง

ใน ตารางที่ 7.3 
 

 
ภาพที่ 1.4  ลักษณะของตัวอย่างผมหลังการฟอกสี. 
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ตารางที่ 7.3  ค่าสีโดยเฉลี่ยของตัวอย่างหลังการฟอกสี. 
 ค่าสี 

L* 69.3 
a* 9.5 
b* 31.0 
h 73.0 

 

2.2 การทดสอบการติดสีผมของผงห้อมและเทียนกิ่ง  
การทดสอบการติดสีผมของผงห้อมและเทียนกิ่ง 3 ตัวอย่าง ได้แก่ ห้อม ผงเทียนกิ่ง และผงห้อมผสม

เทียนในอัตราส่วน 1:1 จะได้ตัวอย่างผมมีสีแสดงดัง ภาพที่ 5 และค่าสีของตัวอย่างผมแสดงใน ตารางที่ 7.4 
 

 
(ก)          (ข)        (ค) 

ภาพที่ 7.5  ลักษณะสีที่แตกต่างกันของตัวอย่างหลังการย้อมด้วยผงห้อมและผงเทียนกิ่ง (ก) ผงเทียนกิ่ง (ข) ผง
ห้อมผสมผงเทียนกิ่ง (1:1) (ค) ผงห้อม 

ตารางที่ 7.4  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังจากย้อมด้วยแป้งจากพืช 

ตัวอย่างสีย้อม 
ค่าสี ความแตกต่างของสี 

L* a* b* h L* a* b* E* 
ผงเทียนกิ่ง 51.1 19.6 35.1 60.8 -16.7 9.9 3.8 19.8 
ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่ง 
(1:1) 

41.0 8.9 21.9 67.9 -29.9 0.6 -7.3 30.8 

ผงห้อม 36.2 1.0 14.8 86.2 -32.0 -9.2 -17.3 37.5 
 

2.3 การทดสอบการติดสีผมของสารสกัดสีจากห้อม 
2.3.1 การทดสอบการติดสีผมของสารสกัดอินดิโก้จากห้อม 
ผลการทดสอบการติดสีผมของสารสกัดอินดิโก้จากห้อม ค่าสีและค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่าง

ผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม แสดงดัง ตารางที่ 7.5  
 

ตารางที่ 7.5  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังการย้อมด้วยสารสกัดกินดิโก้จากห้อม  

ตัวอย่างสีย้อม 
ค่าสี ความแตกต่างของสี 

L* a* b* h L* a* b* E* 
สารสกัดอินดิโก้จาก
ห้อม 

46.1 -4.0 6.5 121.6 -28.1 -11.1 -21.1 36.9 

 

2.3.2 ทดสอบการติดสีผมของอินดิโก้คาร์มีนจากอินดิโก้จากห้อม 
ผลการทดสอบการติดสีของอินดิโก้คาร์มีนจากอินดิโก้จากห้อม เมื่อน ามาย้อมตัวอย่างปอยผมจะได้

ตัวอย่างปอยผมแสดงดัง ภาพที่ 7.6 ค่าสีและความแตกต่างของค่าสีแสดงใน ตารางที่ 7.6 
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ภาพที่ 7.6  ลักษณะสีของตัวอย่างผมที่ย้อมด้วยอินดิโก้คาร์มีนจากอินดิโก้จากห้อมในสารละลายบัฟเฟอร์ pH 
ต่างๆ  

ตารางที่ 7.6  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังย้อมด้วยอินดิโก้คาร์มีนจากห้อมในสารละลาย
บัฟเฟอร์ pH ต่างๆ  

pH 
ค่าส ี ความแตกต่างของส ี

L* a* b* h L* a* b* E* 
3 31.9 -18.1 -17.4 223.8 -42.8 -24.9 -46.2 67.7 a 
5 55.0 -14.4 6.2 156.2 -16.4 -23.3 -25.2 38.0 b 
7 66.6 -3.9 18.3 101.9 -8.1 -11.1 -11.7 18.0 c 
9 65.7 -2.4 20.9 97.0 -7.3 -9.4 -8.6 14.6 cd 
11 61.7 2.2 24.4 84.9 -9.5 -6.1 -5.0 12.3 d 

ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

 

3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผม 
3.1 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนกิ่ง 
ผลการศึกษาอัตราส่วนของผงห้องต่อผงเทียนกิ่ง 5 ระดับ ได้แก่ 0:4, 1:3, 2:2, 3:1 และ 4:0 ในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนกิ่ง แสดงค่าสีของตัวอย่างปอยผมที่ได้ และความแตกต่างของค่าสี
ตัวอย่างผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อมดัง ตารางที่ 7.7 และภาพท่ี 7.6  
 

 
ภาพที่ 7.7 ลักษณะสีของตัวผมหลังย้อมด้วยผงห้อมและผงเทียนกิ่งในอัตราส่วนต่าง ๆ 

 

ตารางท่ี 7.7  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างผมหลังย้อมด้วยผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วนต่างๆ  
อัตราส่วนของผงห้อม

ต่อผงเทียนกิ่ง 
ค่าส ี ความแตกต่างของส ี

L* a* b* h L* a* b* E* 
0 : 4 51.0 16.8 30.3 61.0 -18.3 8.4 0.9 20.1 d 
1 : 3 47.0 9.9 18.7 62.1 -22.9 0.4 -11.0 25.4 c 
2 : 2 45.9 8.8 18.9 65.1 -21.8 -2.2 -14.2 26.1 c 
3 : 1 41.5 6.2 19.1 71.9 -26.7 -3.2 -12.1 29.5 b 
4 : 0 37.3 4.5 13.7 71.6 -30.0 -6.2 -19.6 36.4 a 

ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
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3.2 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากสารสกัดอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม 
ผลการศึกษาการเตรียมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากสารสกัดอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม

แสดงดัง ภาพที่ 7.8 พบว่าทั้งสีของอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อมไม่สามารถย้อมติดตัวอย่างผม  
 

 

 
 

ภาพที่ 7.8  ลักษณะสีของตัวอย่างผมหลังย้อมด้วยผลิตภัณฑ์ย้อมผมสูตรต่าง ๆ  
(ก)  ครมีย้อมผมผสมอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม 
(ข)  ครีมย้อมผมผสมอินดิโก้จากห้อม  
(ค)  ครีมย้อมผมผสมสีกึ่งถาวรทางการค้า wood black 

 

4. การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของสีผมที่ย้อมจากห้อมและเทียนกิ่ง  
การทดสอบความชอบของผู้บริโภคต่อสีผมที่ได้จากการย้อมด้วยเทียนกิ่งและห้อมในอัตราส่วนต่างๆ 

โดยวิธีเรียงล าดับความชอบของสีผม ผลจากการรวบรวมแบบส ารวจพบว่าผู้ตอบแบบส ารวจเป็นเพศชายและเพศ
หญิง ร้อยละ 23.97 และ 76.03 ตามล าดับ ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 30-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 31.36 เป็นผู้เคย
ย้อมผมร้อยละ 79.84 มีระยะเวลาในการย้อมผม มากกว่า 2 เดือนต่อ 1 ครั้ง และ 1 เดือนต่อครั้ง คิดเป็นร้อยละ 
36.06 และ 29.09 ตามล าดับ โดยวัตถุประสงค์หลักในการย้อมตามแฟชั่นและย้อมปิดผมขาว คิดเป็นร้อยละ 
55.32 และ 44.68 ตามล าดับ ส่วนใหญ่จะใช้สีสังเคราะห์ในการย้อมผมคิดเป็นร้อยละ 60.95 และใช้ผลิตภัณฑ์
ย้อมผมประเภทครีมย้อมผมร้อยละ 59.41 และโทนสีที่นิยมใช้คือสีน้ าตาลเข้ม คิดเป็นร้อยละ 47.06 ดังตารางที่  
7.8 
 

ตารางที่ 7.8  ข้อมูลทั่วไปของผู้และพฤติกรรมการย้อมผมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูล ร้อยละ 

เพศ  
 ชาย 23.97 
 หญิง 76.03 
อาย ุ  
 น้อยกว่า 30 ปี 25.42 
 30-40 ปี 31.36 
 41-50 ปี 22.88 
 51-60 ปี 13.56 
 มากกว่า 60 ปี 6.78 
เคยย้อมผมหรือไม่  
 ใช่ 79.84 
 ไม่ใช่ 20.16 
ย้อมผมบ่อยแค่ไหน  
 มากกว่า 1 ครั้งต่อเดือน 9.09 
 เดือนละ 1 ครั้ง 29.09 
 2 เดือนต่อครั้ง 25.45 

(ก) (ข) (ค) 
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ข้อมูล ร้อยละ 
 มากกว่า 2 เดือนต่อครั้ง 36.36 
วัตถุประสงค์ในการย้อม  
 ปกปิดผมขาว 44.68 
 ย้อมตามแฟช่ัน 55.32 
ประเภทของสีย้อมที่ใช้เป็นประจ า    
 ย้อมผมจากธรรมชาต ิ 39.05 
 ย้อมผมสังเคราะห ์ 60.95 
ลักษณะสีย้อมผมที่ใช ้  
 แชมพูเปลี่ยนสีผม 38.61 
 ครีมย้อมผม 59.41 
 อื่น ๆ 1.98 
โทนสีย้อมผมที่ใช้เป็นประจ า  
 สีด า 12.75 
 น้ าตาลเข้ม 47.06 
 สีน้ าตาลอ่อน 33.33 
 อื่น ๆ 6.86 

 

จากการทดสอบความชอบของสีผมที่ย้อมด้วยห้อมและเทียนกิ่งในอัตราส่วนต่างๆ โดยวิธีการเรียงล าดับ
ความชอบ พบว่าผู้บริโภคจะชอบสีผมที่ย้อมด้วยห้อมและเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3 : 1 มากที่สุด และชอบสีผมที่
ย้อมด้วยห้อมและเทียนก่ิงในอัตราส่วน 2 : 2 น้อยที่สุด (ตาราง 7.9) 
 

ตารางที่ 7.9 คะแนนรวมของอันดับความชอบของสีผมที่ได้จากการย้อมผมด้วยผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งใน
อัตราส่วนต่างๆ  

อัตราส่วนผงห้อมต่อ 
ผงเทียนกิ่ง คะแนนรวมอันดับความชอบ 

0 : 4 532 d 
1 : 3 390 c 
2 : 2 343 c 
3 : 1 283 a 
4 : 0 302 ab 

ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี LSD  
 

5. การศึกษาสภาวะในการย้อมผมที่เหมาะสมของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่ง 
คัดเลือกผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนกิ่งในอัตราส่วนที่ อันดับความชอบสูงสุด คือ ผลิตภัณฑ์

ย้อมผงจากผงห้อมและเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3 : 1 มาศึกษาสภาวะการย้อมผม ดังนี้ 
5.1 การศึกษาปริมาณยูเรียต่อการติดสีผม 
ผลค่าสีและความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างปอยผมหลังย้อมเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนย้อม  ในการ

การศึกษาผลของปริมาณยูเรียต่อการติดสีผมโดยใช้ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3 : 1 ศึกษาปริมาณยูเรีย 
5 ระดับ แสดงดัง ตารางที่ 7.10 พบว่าปริมาณยูเรียที่เติมช่วยเพ่ิมความชุ่มชื่นให้กับเส้นผม ไม่มีผลต่อติดสีของ
ผลิตภัณฑ์ย้อมผมห้อมผสมเทียนกิ่ง โดยสีผมที่ได้ไม่แตกต่างกันและไม่มีผลต่อคงทนต่อการของสีผม 
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ตารางที่ 7.10  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังย้อม และความแตกต่างของสีผมหลังสระ 3 
สัปดาห์ของตัวอย่างผมที่ย้อมด้วยผลิตภัณฑ์ย้อมผมห้อมผสมเทียนก่ิงที่ปริมาณยูเรียต่างกัน  

ปริมาณยูเรีย 
(%) 

คะแนนของสี  ความแตกต่างของสีหลังย้อมด้วย
ผลิตภัณฑ์ย้อมผม 

ความแตกต่างของสีหลังสระ 3 
สัปดาห์ 

L* a* b* L* a* b* E* L* a* b* E* 
0 45.5 7.8 18.2 -24.5 -1.8 -13.2 27.9 7.3 1.1 2.4 7.7 a 
10 42.7 8.5 18.4 -23.6 -1.3 -9.8 25.6 6.7 0.2 0.6 6.7 a 
20 43.8 7.7 16.3 -25.4 -1.3 -12.1 28.2 8.3 0.7 2.0 8.6 a 
30 44.1 7.5 17.0 -25.1 -2.1 -12.7 28.2 7.5 2.3 3.9 8.7 a 
40 49.8 5.5 15.7 -19.0 -5.4 -16.7 25.9 -2.6 2.9 5.4 6.7 a 
ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 
 

5.2 การศึกษาระยะเวลาในการสกัดสีย้อมจากผลิตภัณฑ์ย้อมผม 
ผลการศึกษาเวลาในการสกัดสีย้อมที่เหมาะสม 7 ระดับ คือ 0, 15, 30, 45, 60, 75 และ 90 นาที 

แสดงดังตาราง 7.11 จะเห็นได้ว่าการหมักผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมและเทียนกิ่งให้เป็นครีมระยะเวลา 15 
นาที จะให้สีผมหลังย้อมมีค่าสีที่เข้มทีสุ่ด โดยมีความสว่างของสีผมน้อยที่สุด และมีความแตกต่างของสีผมก่อนและ
หลังย้อมมากท่ีสุด โดยหลังสระผม 3 ครั้ง ตัวอย่างจะมีความสว่างเพ่ิมข้ึนเล็กน้อย 
 

ตารางที่ 7.11  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังย้อม และความแตกต่างของสีผมหลังสระ 3 
สัปดาห์ของตัวอย่างผมในการศึกษาระยะเวลาในการหมักส่วนผสมให้เป็นครีม 

เวลาในการ
หมักให้เป็น

ครีม 
(นาที) 

คะแนนของสี  ความแตกต่างของสีหลังย้อมด้วย
ผลิตภัณฑ์ย้อมผม 

ความแตกต่างของสีหลังสระ 3 
สัปดาห์ 

 
L* a* b* L* a* b* E* L* a* b* E* 

0 34.9 6.5 14.4 -22.0 -5.5 -15.8 27.6 cd 4.1 2.1 2.5 5.2 ab 
15 38.8 6.8 14.2 -34.3 0.2 -13.1 36.7 a 7.4 0.8 2.1 7.8 a 
30 41.3 6.3 15.5 -29.7 -3.6 -16.9 34.4 b 6.0 1.7 2.3 6.6 ab 
45 46.4 5.7 17.3 -20.5 -4.8 -14.3 25.4 d 2.7 2.9 2.1 4.5 b 
60 44.8 5.5 17.2 -22.8 -4.7 -14.4 27.4 cd 5.5 2.7 3.2 6.9 ab 
75 44.0 6.1 17.3 -24.4 -4.0 -14.5 28.7 c 4.9 2.3 2.3 5.9 ab 
90 45.5 7.2 18.5 -24.0 -2.8 -14.1 28.0 c 3.7 1.1 1.0 4.0 b 
ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

 

5.3 การศึกษาเวลาในการย้อมผมที่เหมาะสม 
ผลการศึกษาเวลาในการย้อมผม 7 ระดับ ได้แก่ 0 15 30 45 60 75 และ 90 นาที สีของตัวอย่างปอย

ผม และค่าเฉลี่ยความแตกต่างของค่าสีตัวอย่างผมหลังสระเทียบกับตัวอย่างปอยผมก่อนสระ แสดงดังตารางที่ 
7.12 จะเห็นได้ว่า เวลาในการย้อมผมก่อนล้างออก 45-75 นาที จะให้สีผมหลังย้อมมีสีผมที่เข้มกว่าการย้อมที่เวลา 
0-30 นาที และมีความคงทนของสีหลังจากสระ 3 ครั้ง มากกว่าโดยมีค่าความแตกต่างของค่าสีต่างกันน้อยกว่า   
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ตารางที่ 7.12  ค่าสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังย้อม และความแตกต่างของสีผมหลังสระ 3 
สัปดาห์ของตัวอย่างผมที่เวลาในย้อมผมต่างกัน 

เวลาในการ
ย้อมผม 
(นาที) 

คะแนนของสี  ความแตกต่างของสีหลังย้อมด้วย
ผลิตภัณฑ์ย้อมผม 

ความแตกต่างของสีหลังสระ 3 
สัปดาห์ 

 
L* a* b* L* a* b* E* L* a* b* E* 

0 52.7 0.8 14.4 -18.8 -7.2 -13.0 24.0 d 5.5 4.0 3.9 7.8 a 
15 48.0 2.0 12.2 -17.7 -9.4 -21.3 29.2 bc -0.8 3.4 4.3 5.6 a 
30 47.3 3.5 13.2 -26.4 -4.5 -11.4 29.1 c 2.9 2.2 1.8 4.1 a 
45 43.6 5.2 15.4 -30.5 -2.8 -10.1 32.2 ab 3.7 2.0 2.0 4.6 a 
60 45.0 5.9 15.7 -31.1 -1.5 -8.9 32.4 ab 5.0 0.1 -0.9 5.1 a 
75 43.9 4.8 14.5 -30.9 -2.9 -10.2 32.7 a 3.5 0.5 0.1 3.5 a 
90 42.9 7.1 16.5 -24.5 -3.7 -16.9 30.0 abc 3.9 0.8 1.3 4.2 a 
ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันในด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % โดยวิธี DMRT 

 

 
6. การทดสอบความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่ง 
การทดสอบความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่งทั้ง 2 สูตรด้วยกัน คือ ผงห้อม

ผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1 และผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1 และยูเรียร้อยละ 20 ของผงพืช 
พบว่าผลิตภัณฑ์ทั้งสองสูตรเป็นผงสีน้ าตาลเข้มทั้งก่อนและหลังทดสอบ โดยมีค่าสีเปลี่ยนแปลงน้อย แต่ลักษณะ
ปรากฏของผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมเทียนกิ่งที่มียูเรียผสมจะจับกันเป็นก้อนเล็กน้อยหลังจากการทดสอบ 
(ตารางที ่7.13)   
 

ตารางที่ 7.13  ลักษณะปรากฏและค่าสีของผลิตภัณฑ์ย้อมผมผงห้อมผสมเทียนกิ่งก่อนและหลังการศึกษาความ
งามคงสภาพของผลิตภัณฑ์ 

คุณสมบัติ 
 

ก่อน หลัง 
มียูเรยี   ไม่มียเูรีย มียูเรยี   ไม่มียเูรีย 

รูปร่าง ผงสีน้ าตาล ผงสีน้ าตาล 
ผงสีน้ าตลจับกัน

เป็นก้อน
เล็กน้อย 

ผงสีน้ าตาล 

คะแนนของสี     
L* 16.8 17.5 17.0 17.9 
a* -1.1 -1.2 -0.3 -0.6 
b* 3.0 2.9 1.3 1.9 
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3.2 ผลผลิตท่ีเกิดขึ้นจริง (Output) 
ผลผลิตตามค ารับรอง จ านวน หน่วย

นับ 
ผลผลิตที่เกิดขึ้นจริง จ านวน หน่วย

นับ 
รายละเอียดผลผลิต  
(พร้อมแนบหลักฐาน) 

เชิงคุณภาพ 

1. องค์ความรู้ 1  เร่ือง 1. องค์ความรู้  
 

1 เร่ือง 1. เอกสารวิชาการ เทคโนโลยี
การผลิตห้อมและการใช้
ประโยชน์ในพื้นทีภ่าคเหนือ
ตอนบน (ภาพภาคผนวก 1 
(ข)) 

ผ้าที่ย้อมมีความ
คงทนของสี 

2. ต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
2.1 ระดับห้องปฏิบัติการ 

1 ต้นแบบ 2. ต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
2.1 ระดับห้องปฏิบัติการ 
 

1 ต้นแบบ 2.1 ผลิตภัณฑ์แชมพูจากสาร
สกัดห้อม 

สารสกัดจากห้อม
ยับยั้งการเจริญ 
เติบโตของเช้ือรา  

3. การประชุมเผยแพร่
ผลงาน 

2 เร่ือง 3. การประชุมเผยแพร่
ผลงาน /สัมมนา 
 

2 เร่ือง 3.1 ภาพโปสเตอร์  
เร่ือง การพัฒนาและการใช้
ประโยชน์สียอ้มธรรมชาติจาก
ห้อม ประชุมวิชาการกรม
วิชาการเกษตร ปี 2564  
วันที่ 29-30 ก.ย.64  
(ภาพภาคผนวก 1 (ค)) 
3.2 อบรมเกษตรกร  
เร่ือง การแปรรูปห้อมที่มี
คุณภาพและได้มาตรฐาน  
ที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิต
ห้อม จ.แพร่ วันที ่8-9 ธ.ค.64  
(ภาพภาคผนวก 2) 

3.1 ผ้าที่ย้อมมี
ความคงทนของสี 
3.2 เนื้อห้อมมี
คุณภาพตาม
มาตรฐานที่ตลาด
ต้องการ 

4. ผลงานตีพิมพ์ 
 

1 เร่ือง 4. ผลงานตีพิมพ์ 
 

1 เร่ือง 4.1 วารสารวิชาการเกษตร 
ปีที่ 39 ฉบับที ่1 มกราคม-
เมษายน 2564  
(ภาคผนวกที ่ก) 

4.1 กลุ่มเป้าหมาย
น าไปใช้ประโยชน์
ได้กว้างขวาง 

  
3.3 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (Outcome) (ถ้ามี) 

 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง ปีท่ีเกิดผลลัพธ์ 
เกษตรกรน าเทคโนโลยีการย้อมผ้าที่มีประสิทธิภาพไปใช้ ท าให้ผ้าที่ย้อมห้อมมีความคงทนของสีต่อ
แสงและการซัก น าไปถ่ายทอดให้กลุ่มผู้ย้อมผ้าหม้อห้อมจังหวัดแพร่ และเกษตรกรได้น าพืชท้องถิ่น
ไปผลิตภัณฑ์ใหม่ 1 ชนิด คือ แชมพูผสมสารสกัดห้อม pH ความหนืด อยู่เกณฑ์มาตรฐานตาม
มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561)  โดยน าไปเผยแพร่ให้
เกษตรกรในโครงการพัฒนาจังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2565 เพื่อให้เกษตรกร และกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนน าไปใช้พัฒนาอาชีพต่อไป 
 

2565 

 
3.4 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจริง (Impact) (ถ้าม)ี 

ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจริง ปีที่เกิดผลกระทบ 
ด้านเศรษฐกิจ :  เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นจากการน าเทคโนโลยีการย้อมผ้าและผลิตภณัฑ์ใหม่จากห้อม 2565 
ด้านสังคม :  
ด้านสิ่งแวดล้อม :   
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3.5 การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน ์

 เสนอเป็นตัวชี้วัด การน าผลงานวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมายเพ่ือใช้ประโยชน์ในการพัฒนาการเกษตร ประจ าปี
งบประมาณ 2565 โครงการพัฒนาจังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2565 โครงการห้อมแพร่สู่ห้อมโลก กิจกรรมการ
แปรรูปห้อมที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  โดยอบรมเกษตรกรในพ้ืนที่
ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง และ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ จ านวน 60 ราย หลักสูตร การแปรรูป
ห้อมที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปห้อมและการย้อมผ้าที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง
เกษตรกรสามารถน าความรู้ไปพัฒนาเป็นอาชีพต่อไป 
ด้านสังคม โดยนักวิจัย และนักวิชาการ ทั้งจากหน่วยงานรัฐบาลและเอกชน 
                 น าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปเผยแพร่สู่กลุ่มเกษตรกร และกลุ่มวิสาหกิจชุมชุม ผู้ปลูกห้อมและผู้ย้อม
ผ้าหม้อห้อม  
ด้านเศรษฐกิจ โดยหน่วยงานราชการและบริษัทเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์จากห้อมได้อย่างกว้างขวาง 
                  น าข้อมูลที่ได้ไปพัฒนาเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ในชุมชน  และสามารถสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน 
ด้านวิชาการ โดยนักวิจัย นักวิชาการ และนักศึกษา ทั้งจากองค์กรรัฐบาลและเอกชน  
                น าข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยไปพัฒนาและศึกษาวิจัยในเชิงลึก เพ่ือพัฒนางานในด้านต่าง ๆ ของการใช้
ประโยชน์จากห้อมที่ถูกต้อง  
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บทท่ี 4 สรุปผลและอภปิรายผล 

การพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจากห้อม เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับพืชท้องถิ่นและผลิตภัณฑ์ชุมชน   
1. การศึกษาเพ่ือหาสภาพที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อม การแช่ใบในน้ าอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส 

นาน 36 ชั่วโมง เหมาะสมที่สุดในการผลิตเนื้อห้อม   
2. การศึกษาวิธีการผลิตเนื้อห้อม เพ่ือให้ได้ผ้าย้อมห้อมที่มีสีน้ าเงินเข้ม คงทนต่อการซักและแสง โดยการ

เติมผงสังกะสี และสังกะสีออกไซด์ 12 24 และ 36 กรัม และแคลเซียมออกไซด์ 120 กรัม พบว่าการเติมซิงค์ออก
ไซด์ 36 กรัม มีค่าสีน้ าเงิน (b*) สูงสุดที่ -21.33 กรรมวิธีที่เติมซังกะสีออกไซด์ 12 และ 24 กรัม ท าให้ผ้าฝ้ายที่
ย้อมมีความคงทนต่อแสงระดับ 4   

3. การศึกษาหาสูตรและวิธีการเตรียมน้ าย้อมที่ ให้ได้สีย้อมห้อมจากธรรมชาติที่คุณภาพดีที่สุด 
ประกอบด้วยเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 14 ปริมาณ 2 ลิตร และ น้ ามะขามเปียก 200 มิลลิลิตร ท าให้ผ้า
ฝ้ายทีย่้อมมีความคงทนของสีต่อการซักดีท่ีสุด   

4. การศึกษาคุณสมบัติด้านความคงทนของผ้าฝ้ายและผ้าไหม หลังจากย้อมห้อมด้วยจ านวนครั้งที่ต่างกัน 
พบว่า ความคงทนของสีเพิ่มขึ้นตามจ านวนการย้อม ผ้าฝ้ายย้อมติดสีน้ าเงินเข้มกว่าผ้าไหมที่จ านวนการย้อมเท่ากัน 
ค่า K/S ของผ้าฝ้ายอยู่ในช่วง 10.26-33.15 ผ้าไหมอยู่ระหว่าง 4.39-15.19 มีความคงทนต่อแสงในระดับ 5 ดี 
และความทนต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ผ่านการย้อมทุกกรรมวิธีมีค่าการซีดและ
การเปื้อนติดสีระดับ 5 หรือดีมาก ไม่ซีดตกและไม่เปื้อนติดสี  แต่ซักที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีการเปื้อนติดสี
ในผ้าไนลอนในระดับปานกลาง  

5. การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม ด้วยสารช่วยติดที่ สกัดจากเปลือกและ
ใบพืช 6 ชนิด ได้แก่ เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง ใบขี้เหล็ก และใบยูคาลิปตัส แล้ว
ย้อมด้วยห้อม ทั้งผ้าฝ้ายและผ้าไหมมีความคงทนของสีต่อการซัก ไม่ต่างจากผ้าที่ไม่ใช้สารช่วยติด การใช้สารช่วย
ติดสีท าให้ความเข้มของสีน้ าเงินลดลง   

6. การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  สารสกัดห้อม
ด้วยเอทานอล  สูตรที่เหมาะสมส าหรับแชมพู คือ สารสกัดห้อม 0.4%  60% SLES 15% sodium chloride 1% 
polyquaternium-44 0.5%, cocamido propyl betain 6%, PEG-120 Methyl Glucose 2%, panthenol 
0.5% และสารกันเสีย (Bronidox L) 0.1% ได้แชมพูผสมสารสกกัดห้อม pH ความหนืด อยู่เกณฑ์มาตรฐานตาม
มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) และไม่พบปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ และมีความ
คงตัว สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียและเชื้อยีสต์ได้ 4 ชนิด ได้แก่ S. Aureus S. epidermidis 
B. subtilis C. albicans และ P.acnes มีค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งเชื้อ S. epidermidis เท่ากับ 15.62 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถน าไปใช้เป็นสูตรแชมพูผสมสารสกัดห้อมเพ่ือสุขภาพเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ 

7. การพัฒนาครีมย้อมผม ผงใบห้อม อินดิโก้ที่สกัดจากห้อม และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม สามารถย้อมติด
ผมได้ โดยผงห้อมสามารถสกัดด้วยน้ าแล้วย้อมผมได้ อินดิโก้จากห้อมละลายในสารละลาย pH 11 ขึ้นได้ และใช้
โซเดียมไดไทโอไนท์เป็นตัวรีดิวซ์ จึงจะสามารถย้อมผมได้ ส่วนอินดิโก้คาร์มีนสามารถย้อมผมได้ดีในสารละลาย pH 
3  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากอินดิโก้ที่สกัดจากห้อม และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม โดยใช้  Steryl alcohol 
10 g เติมในน้ าเปล่า 500 มิลลิลิตร คนให้เข้ากันแล้วเติม Cetyl alcohol 20 กรัม  Steryl alcohol 10 กรัม 
Vitamin E 5 กรัม Emulgin B1 5 กรัม Emulgin B2 5 กรัม Steric acid 1 กรัม และ methyl paraben 10 
กรัม จะได้ครีมย้อมผมที่ไม่สามารถย้อมติดสีผมได้  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งจะให้
ความเข้มของสีผมเพ่ิมขึ้นตามปริมาณอัตราส่วนของผงห้อมที่เพ่ิมขึ้น อัตราส่วนผงห้อมต่อผงเทียนกิ่งเป็น 3  : 1 
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ได้รับการยอมรับจากผู้บริโภคมากที่สุด โดยใช้ผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมผงเทียนกิ่ง 50 กรัม ผสมน้ าเปล่า 
250 มิลลิลิตร ทิ้งไว้ให้เป็นเนื้อครีม 15 นาที ย้อมผมนาน 45 นาที โดยปริมาณยูเรียไม่ผลต่อสีผมที่ได้และความ
คงทนของสีผม แต่ส่งต่อความคงตัวของผลิตภัณฑ์ย้อมผม โดยจะท าให้เกิดการจับกันเป็นก้อนเล็กน้อยภายหลัง
ทดสอบความคงตัว ดังนั้นการผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากห้อมที่เหมาะสม คือ ใช้ผงห้อมและผงเทียนกิ่งจากการอบแห้ง
แล้วบดละเอียด โดยผสมผงห้อมและผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1 
 
ข้อเสนอแนะต่อผู้เกี่ยวข้องส าหรับการด าเนินงานในระยะต่อไป 

1) ควรมีการพัฒนาการปลูกห้อมเป็นอาชีพของเกษตรกรอย่างต่อเนือ่ง  เพื่อให้กลุ่มผู้ย้อมผา้มีวัตถุดบิเพียงพอในการย้อม
ผา้หม้อห้อมและสร้างผลติภณัฑ์ใหม่ เพื่อเพ่ิมคณุค่าและมลูค่าทางเศรษฐกิจของพืชท้องถิ่น 
            2) ส่งเสริมใหม้ีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และมีการเชื่อมโยงกับเส้นและสร้างกิจกรรมการทอ่งเที่ยวตอบสนองต่อความ
ต้องการของผู้บริโภคที่หลากหลายและท าให้มรีายได้หมุนเวียนในชุมชนให้มากข้ึน 

3) ควรมีการพัฒนาสินค้าผลิตภณัฑ์ GI ผลติภณัฑผ์้าหม้อห้อมใหม้ีคณุภาพตามมาตรฐาน  และตอบสนองการตลาด
ออนไลน์ให้มากขึ้น 

 
ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน 
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ภาคผนวก 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพภาคผนวก 1  เผยแพร่ความรู้ผ่าน วารสารเกษตร ปีที่ 39 ฉบับที่ 1 มกราคม –เมษายน  2564 (ก)  เอกสารวิชาการ 
เทคโนโลยีการผลิตห้อมและการใช้ประโยชน์ในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนบน (ข) และโปสเตอร์ในงานประชุมวิชาการ
กรมวิชาการเกษตรประจ าปี 2564 เมื่อวันท่ี 29-30 กันยายน 2564 ณ ห้องประชุมใหญ่อาคารศูนย์ปฏิบัติการ
อบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยี กรมวิชาการเกษตร และรูปแบบออนไลน์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (ค) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพภาคผนวก 2  เผยแพร่ความรู้การแปรรูปห้อมและการย้อมผ้าที่มีประสิทธิภาพให้แก่เกษตรกร โครงการพัฒนาจังหวัดแพร่ 

ปีงบประมาณ 2565 โครงการห้อมแพร่สู่ห้อมโลก หลักสูตร การแปรรูปห้อมที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน พื้นที่
ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง และต าบลแม่พุง อ าเภอวังช้ิน จังหวัดแพร่  เมื่อวันที่ 8-9 ธันวาคม 2564 
เกษตรกรเข้าร่วมอบรม จ านวน 60 ราย  

 (ก)    (ข)       (ค) 
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