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บทนำ 
 

การสูญเสียอาหาร ตามคำจำกัดความของ FAO คือ การสูญเสียเชิงปริมาณในพืชอาหาร รวมท้ังสินคาปศุ
สัตวและประมงท่ีมนุษยบริโภค ท้ังจากการสูญเสียดวยความตั้งใจหรือไมตั้งใจในข้ันตอนการจัดการหลังการเก็บ
เก่ียว/การฆาหรือการชำแหละ และข้ันตอนการจัดการตาง ๆ ในหวงโซอุปทาน การสูญเสียอาจเกิดจากการท้ิง การ
เผาทำลาย หรือดวยสาเหตุอ่ืนท่ีไมสามารถนำมาบริโภคได โดยท่ีการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนตั้งแตข้ันตอนการคาปลีก
จนถึงการบริโภคจะไมนำมาพิจารณาในการสูญเสียอาหาร ท้ังนี้การสูญเสียอาหารจะพิจารณาจากท้ังปริมาณสินคา
เกษตรท่ีผลิตในประเทศรวมถึงปริมาณสินคาเกษตรท่ีมีนำเขา การสูญเสียอาหารจะพิจารณาปริมาณรวมทุกสวน
ของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียวท้ังสวนท่ีบริโภคไดและบริโภคไมได เชน เปลือก และเมล็ด และ FAO ไดกำหนด
ขอบเขตของ Global Food losses Index ใหแตละประเทศจะตองศึกษาการสูญเสียอาหารในสินคาเกษตรอยาง
นอย 10 ชนิด จาก 5 ประเภทสินคา โดยทำการคัดเลือก 2 ชนิดสินคาเกษตรตอ 1 ประเภทสินคา ดังนี้     

1) Cereals & Pulses  
2) Fruits & Vegetables 
3) Roots & Tubers and Oil bearing crops 
4) Animals products 
5) Fish and Fish products 
การติดตามและการรายงาน Global Food Loss Index จะตองทำตอเนื่องจนถึงป 2573 โดย

ประเทศไทยไดจัดตั้งคณะอนุกรรมการดานการลดการสูญเสียอาหารข้ึน เพ่ือดำเนินการตามนโยบายนี้ และกรม
วิชาการเกษตรเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบประสานงานหลัก 3 ชนิดสินคา ซ่ึงครอบคลุมกลุม พืชไร พืชสวน และ
พืชหัว 

ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว เปนพืชไรเปนพืชเศรษฐกิจ ทำรายไดใหประเทศมูลคาสูงมากในแตละป แตละ
พืชมีองคประกอบทางเคมีท่ีตางกัน เชน ถ่ัวเหลือง และ ขาวโพด จะมีน้ำมัน และโปรตีนในเมล็ดสูง สวนขาวเปน
พืชท่ีมีแปงเปนองคประกอบหลัก ซ่ึงเปนปจจัยท่ีมีผลตอการสูญเสียผลผลิต การจัดการหลังการเก็บเก่ียวก็เปน
ปจจัยสำคัญของความสูญเสีย ตั้งแตการเก็บเก่ียวท่ีอายุการเก็บเก่ียวไมเหมาะสม วิธีการเก็บเก่ียว การนวด การทำ
ความสะอาดผลผลิต วิธีการลดความชื้น ความชื้นท่ีเหมาะสม สภาพการเก็บรักษา ภาชนะบรรจุ ไมเหมาะสมกับ
พืชแตละชนิด โดยเฉพาะขาวโพดซ่ึงปญหาหลักของเกษตรกรผูผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว คือ กระบวนการเก็บเก่ียวท่ี
ยังไมถูกตอง โดยเกษตรกรบางสวนจะรีบเก็บเก่ียวขาวโพดเลี้ยงสัตวกอนท่ีผลผลิตจะแหงสนิท เพ่ือจะเตรียมดิน
ปลูกรอบตอไป ทำใหขาวโพดเลี้ยงสัตวมีความชื้นสูง และเนื่องจากเกษตรกรสวนใหญไมมีพ้ืนท่ีสำหรับตากขาวโพด 
การซ้ือขายจึงถูกหักคาความชื้นสูงเปนประจำ ท้ังยังทำใหคุณภาพขาวโพดเลี้ยงสัตวลดลง เนื่องจากเกิดเชื้อราได
งาย โดยเฉพาะหากเกิดเชื้อกลุมท่ีใหสารอะฟลาท็อกซิน จะสงผลกระทบตอคุณภาพอาหารสัตวอีกดวย ถาสัตว
เลี้ยงกินสารพิษนี้เขาไปจะทำใหแคระแกรน น้ำหนักตัวลดลง น้ำนม หรือไขลดลง ตับอักเสบ และอาจเกิดมะเร็งใน
ตับ นอกจากนี้การผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวของประเทศไทยเกือบท้ังหมดอาศัยน้ำฝน และเกษตรกรปลูกขาวโพด
เลี้ยงสัตวและเก็บเก่ียวพรอมกัน ทำใหผลผลิตเขาสูตลาดพรอมกัน และเกิดปญหาราคาตกต่ำเปนระยะ นอกจากนี้
ยังมีปญหาการของโรคและแมลงท่ีเขาทำลายระหวางการเก็บรักษา โดยเฉพาะธัญพืชท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บพบ
ความสูญเสียมากกวา 30 เปอรเซ็นตหากการดูแลรักษาไมเหมาะสม  

ดานการผลิตผักและผลไมท่ีมีปริมาณมาก กลับพบวามีความสูญเสียของผลผลิตเกิดข้ึนในระหวาง 
การขนสงและการขายเปนจำนวนมาก จากการประเมินมูลคาความเสียหายของผักสดโดยรวม หลังการเก็บเก่ียว
และขนสง โดยผูประกอบการ คิดเปนประมาณ 35% ของมูลคาโดยรวม หรือประมาณ 10,000 ลานบาทตอป ผัก
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และผลไมเปนผลิตผลเกษตรท่ีมีสรีระท่ีออนแอตอการเขาทำลายของโรคและแมลง การเปลี่ยนแปลงทางสรีระของ
ผกัผลไมจากการหายใจหรอืสูญเสียน้ำ หรือจากการเกิดบาดแผล ไดเคยเปนปญหาใหญระดับโลกมาแลว หากการ
จัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีไมเหมาะสมจะกอใหเกิดความสูญเสียมากข้ึน เชน พริกพบการสูญเสียของผลผลิตท่ีเปน
ผักนั้นมีสูงถึง 9 -25% ซ่ึงมีสาเหตุเนื่องมาจากการขาดเทคนิคและเครื่องมือในการจัดการหลังการเก็บเก่ียว และ
การสูญเสียโดยสวนใหญมักจะเกิดข้ึนจากตัวเกษตรกรผูปลูกท่ียังไมมีระบบการจัดการท่ีดีพอ (Acedo and 
Weinberger, 2010)  

สวนกาแฟปญหาหลังการเก็บเก่ียวในกาแฟอาราบิกาและโรบัสตาสวนใหญ เกิดจากการปฏิบัติหลังการ
เก็บเก่ียวท่ีไมถูกตอง ไดแก การเก็บเก่ียวเมล็ดกาแฟในระยะท่ีไมเหมาะสม หรือเก็บผลออนปะปนกับผลแก (กรม
วิชาการเกษตร, 2559) รวมถึงการปลอมปนของเมล็ดกาแฟท่ีมีขอบกพรองโดยรวม เกินรอยละ 4 โดยมวล เปน
มาตรฐานท่ีสำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติเปนผูกำหนด เชน เมล็ดดำ เมล็ดข้ึนรา ชิ้นเมล็ดแตก 
เมล็ดถูกแมลงทำลาย ผลกาแฟแหง สิ่งแปลกปลอม (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2562) จะทำใหไดกาแฟท่ีมีกลิ่นและรสชาติ
ไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคเม่ือนำเมล็ดกาแฟนั้นไปค่ัวบด 

จากขอมูลขางตนพบวาสาเหตุสำคัญของการสูญเสียของผลิตผลเกษตรและผลิตภัณฑเปนผลจากการขาด
ความรูและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ตลอดจนขาดเครื่องมือ อุปกรณ ในข้ันตอนการเก็บเก่ียว การเก็บรักษา กระบวนการ
ปรับปรุงสภาพผลผลิต ขาดการคัดบรรจุท่ีเหมาะสม ทำใหเกษตรกร และประชากรในประเทศตกอยูในความเสี่ยงตอ
ความไมม่ันคงทางอาหาร ซ่ึงเปนเหตุท่ีตองศึกษาหาจุดวิกฤติของความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการผลิตและหา
เทคโนโลยีในการลดความสูญเสียดังกลาว สำหรับการดำเนินการของแผนงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 

เพ่ือใหไดขอมูลดัชนีความสูญเสียในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน ของผลิตผลพืชไรและ
พืชสวนบางชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ 

เพ่ือศึกษาแนวทางการลดหรือปองกันการสูญเสียในกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวของผลิตผลพืชไรและ
พืชสวนบางชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ 

ขอบเขตของโครงวิจัยคือ การศึกษาแนวทางการประเมินปริมาณการสูญเสียตั้งแตการเก็บเก่ียวในแปลง 
วิธีการเก็บเก่ียว ข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการเก็บรักษา เพ่ือหาจุดวิกฤติของการสูญเสียใน
ข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลท้ังพืชไร และพืชสวน 6 ชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ 
กาแฟ และแนวทางในการควบคุมการสูญเสีย โดยมีความเชื่อมโยงตลอดแผนงาน ดังนี้ 
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กรมวิชาการเกษตรเปนหนึ่งใน
คณะอนุกรรมการดานการลด
การสูญเสียอาหารที่ รับผิดชอบ
ประสานงานหลัก 3 ชนิดสินคา 
ซ่ึงครอบคลุมกลุม พืชไร พืชสวน 
และพืชหัว 
 

เกษตรกรขาดองคคววามรู
เกี่ยวกบัการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยวที่เหมาะสมเปนสาเหตุของ
ความสูญเสีย  

ประเด็นปญัหา 

เป้าหมาย 

แนวทาง 

การดำเนนิการ 

ผลผลิต 

กลุ่มเป้าหมาย 

ผลิตผลเกษตรและผลิตภัณฑเกิด
ความสูญเสียงายในขบวนการ
หลังการเก็บเกี่ยว เนื่องจากมี
องคประกอบทางเคมีและสรีระที่
เส่ือมสลายงาย 
 

ไดดัชนีการสูญเสีย ปริมาณการสูญเสีย ในแตละขั้นตอน
หลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลพืชไรและพืชสวนบางชนิด 
ไดแก ถั่วเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และ
กาแฟ เพื่อหาจุดวกิฤติที่กอใหเกิดความสูญเสีย  
 

ไดแนวทางเพื่อลดความสูญเสียผลิตผลและผลิตภัณฑ
เกษตรที่มีประสิทธิภาพตรงกับจุดวกิฤต ถายทอดแก
เกษตรกร และผูประกอบการ เปนการลดตนทุนการผลิต 
และลดการสูญเสียอาหารอยางยั่งยืน 

ศึกษาหาปริมาณและสาเหตุของการสูญเสียในขั้นตอนหลัง
การเก็บเกี่ยว เชน การเก็บเกี่ยว การขนสง การเก็บรักษาของ
ผลิตผลเกษตรทั้งพืชไรและพืชสวนบางชนิด ไดแก ถั่วเหลือง 
ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ   
 

หาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสำหรับผลิตผล
เกษตรประเภทตางๆ เพ่ือลดการสูญเสียทั้งดานปริมาณและ
คุณภาพของผลิตผลเกษตรทั้งพืชไรและพืชสวนบางชนิด 
ไดแก ถั่วเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ   

 

การประเมินการสญูเสยีของพืชไรและพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน 
 

1. สำรวจและรวบรวมขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทานของถั่วเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ 
และกาแฟ  ในประเทศไทย 
1.1 สำรวจพื้นที่ปลูกและกำหนดจำนวนตัวอยางที่ตองเก็บขอมูลศึกษา 
-รวบรวมขอมูลพื้นที่ปลูก 
-กำหนดจำนวนตัวอยางที่จะตองรวบรวมขอมูลในทุกขั้นตอน 
1.2 ประเมินการสูญเสียในทุกขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว 
1.3 วิเคราะหจุดวกิฤติความสูญเสีย 
2.หาแนวทางในการลดลดปริมาณการสูญเสียในการผลิตตลอดหวงโซอุปทานจากขอมูลการวิเคราะหจุกวิกฤติความสูญเสียที่
ไดจากขอ 1. 

 

- ไดดัชนีการสูญเสีย ปริมาณการสูญเสีย ในแตละขั้นตอนหลังการเก็บเกีย่วของผลิตผลพืชไรและพืชสวนบางชนิด ไดแก ถั่ว
เหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ เพือ่หาจุดวิกฤติที่กอใหเกิดความสูญเสีย  

- ไดแนวทางการลดความสูญเสียผลิตผลและผลิตภัณฑเกษตรที่มีประสิทธิภาพตรงกับจุดวิกฤต ถายทอดแกเกษตรกร และ
ผูประกอบการ เปนการลดตนทุนการผลิต และลดการสูญเสียอาหารอยางยั่งยืน 

 

- เกษตรกรผูปลูก และผูประกอบการแปรรูป 

- นักวิชาการ นักศึกษา และผูที่สนใจทั่วไป 
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บทคัดยอ 
 

องคการสหประชาชาติไดกำหนดเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) 17 เปาหมาย โดยเปาหมายท่ี 12.3.1 กำหนดใหลดการสูญเสียอาหารตลอดหวงโซอุปทาน ตั้งแตการผลิต
จนถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว (จนถึงกอนข้ันตอนการแปรรูป) แตประเทศไทยยังขาดขอมูลปริมาณการสูญเสีย
อาหารท่ีชัดเจน กรมวิชาการเกษตรจึงศึกษาการสูญเสียอาหารในพืชและสินคาเกษตร 6  ถ่ัวเหลือง ขาวโพด ขาว 
กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือ เพ่ือใหไดทราบปริมาณและสาเหตุการสูญเสียท่ีเปนปจจุบัน และหาวิธีการลด
การสูญเสียท่ีเหมาะสม ดำเนินการระหวาง ตุลาคม 2563 – ธันวาคม 2564 ท่ีกลุมงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี
หลังการเก็บเก่ียวพืชสวน กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร การประเมิน
การสูญเสียของถัวเหลือง ขาวโพด กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือ ครอบคลุมกระบวนการตั้งแต การจัดการกอน
การเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียว การจัดการหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการรวบรวมเก็บรักษา วิธีการศึกษา
ประกอบดวยการรวบรวมขอมูลผานการประชุมเฉพาะกลุม การสัมภาษณเชิงลึก และการลงพ้ืนท่ีจริง ผล
การศึกษาพบวา การสูญเสียถ่ัวเหลืองตลอดหวงโซอุปทานมีคาเฉลี่ยรอยละ 34.13 จำแนกเปนข้ันตอนการเก็บ
เก่ียวรอยละ 9.7 โดยเกิดจากการใชรถเก่ียวรอยละ 17.67 ข้ันตอนกะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 6.38 ข้ันตอน
หลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร รอยละ 7.79 การเก็บรักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 และกอนการ
แปรรูป รอยละ 4.63  ผลจากขอมูลอาจสรุปไดวาการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองดวยรถเก่ียวเปนจุดวิกฤตสำคัญท่ี
กอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุด ตามดวยการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม และการกะเทาะเปลือก การพัฒนาวิธีการและ
เครื่องมือท่ีเหมาะสมตอการเก็บเก่ียว กะเทาะเปลือก และเก็บรักษาถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัว
เหลืองในประเทศไทย ผลการศึกษาในขาวโพด พบวาจุดวิกฤตท่ีสงผลตอการสูญเสียอาหารในขาวโพด 2 จุดสูงสุด 
คือข้ันตอนระหวางการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว ท่ีพบการสูญเสียรอยละ 3.89 และเก็บรักษาพบการสูญเสียรอยละ 
2.25 จากปจจัยการสูญเสียดังกลาวท่ีสงผลตอการสูญเสียในหวงโซอุปทานขาวโพด จึงมีความจำเปนท่ีจะตองการ
พัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม และหาแนวทางการจัดเก็บเพ่ือลดความสูญเสียอาหารขาวโพดในระยะยาว
ตอไป ในผลิตผลกาแฟอาราบิกาพบวาความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
ผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ แนวทางการปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของ
มอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวย
การจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศา
เซลเซียส ในผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือ
ขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียใน
ข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมี
การฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหอง
เย็น มะเขือเทศ พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย สวนใน
ข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมีการเก็บรักษาเกิน 3 วันกอนสงโรงงาน 
การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษาและการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพ สำหรับการ
ประเมินความสูญเสียของขาว ศึกษาการใชสมการเพ่ือประเมินความสูญเสียจากการเขาทำลายของแมลงศัตรู
ผลิตผลเกษตร ผลคือไดสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือกและขาวสารจากแมลงศัตรูสำคัญ โดยท้ัง 2 
สมการมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ 75 และ 91% ตามลำดับ 
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Abstract 

The United Nations has set 17 Sustainable Development Goals (SDGs) for all member, 
with SDG 12.3.1 set to minimize food loss throughout the supply chain. However, there are lack 
information on the amount of food loss in Thailand. The Department of Agriculture of Thailand 
recently study food loss in 6 important crops/agricultural products (soybean, maize, rice, chilli 
(Prik Khee Noo), tomato and arabica coffee) in order to know the current quantity and causes of 
the loss to determine suitable methods to decrease the losses. The study was conducted 
during October, 2020 to September, 2021 at Postharvest and processing research and 
development division, Department of Agriculture. The loss of soybean, maize, chilli (Prik Khee 
Noo), tomato and arabica coffee, wear also assessed, covering activities from pre-harvesting, 
harvesting, post-harvest management, transportation and storage. Consequently, focus group 
meetings, in-depth interviews, actual measurement at field sites with stakeholders throughout 
the value chain were a method for collecting quantitative data. The study found that average 
loss of soybean throughout the supply chain was 34.1%, divided into 9.7% of the harvesting 
(the highest loss level by harvested by combine harvester 17.67%), threshing 6.38%, after dried 
and stored at farmer's house 7.79%, storage at collection point 5.63% and at raw material 
warehouse (before processing) 4.63%. Consequently, the harvesting is the most cost-provoking 
step, followed by improper storage and threshing step, respectively. Thus, developing suitable 
method and equipment for soybean harvesting, threshing, and storage are essential to decrease 
the soybean loss in Thailand. In maize the results showed that the two most critical points that 
caused the losses were harvesting and storage activities as 3.89 and 2.25%, respectively. These 
factors significantly affected the losses in maize supply chain. Therefore, developing suitable 
equipment for maize harvesting and storage technology are essential to reduce the losses in a 
long term. For the critical losses of Arabica coffee was harvesting process at 11.57% of damage 
was found which caused by coffee berry borer, Preventing can be done by cleaning plots and 
destroying coffee borer moth habitats. The storage losses of coffee from improper storage 
conditions (high temperature and humidity) can be resolve by maintaining the storage 
temperature lower than 25 ºC and humidity at 55-60 % RH. The critical losses of Chilli ‘Prik Khee 
Noo’ was postharvest losses by infestation of plant diseases and insects, due to the goods were 
bought by merchants without sorting. Green Chili in wholesale markets shown high losses 41.1 
% with the red chilli pepper contamination, broken fruits and disease infestation, can be 
prevent by employing cool chain transportation. The critical losses point of processing tomato 
was pre-harvest losses caused by infestation of plant diseases and the losses of tomatoes that 
wait more than three days for transportation to the factory due to over-ripening products. The 
suggestion is introducing harvesting plan and cool storage/cool chains system establishments. 
For the rice loss caused by stored product insects was assessment by the equation as a tool. 
There was gotten 2 accuracy prediction equations, paddy and milled rice losses predicting 
equations by coefficient of determination (R2) were 75 and 91% respectively.  
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บทนำ 
 

ถ่ัวเหลืองเปนสินคาเกษตรในกลุมธัญพืช จากรายงานผลการศึกษาการสูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศ
บราซิล ระหวางป 2545-2554 พบวา การสูญเสียในข้ันตอนการจัดการในแปลงปลูก (Agricultural Production) 
เพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง จากรอยละ 43.6 (2.56 ลานตัน) ในป 2545 เปนรอยละ 46.3 (4.49 ลานตัน) ในป 2554 
ขณะท่ีข้ันตอนการปฎิบัติหลังการเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา เพ่ิมข้ึนจากรอยละ 21.8 เปนรอยละ 23.2 หรือจาก 
1.28 ลานตันเปน 2.24 ลานตัน และข้ันตอนการแปรรูปและการบรรจุ กอใหเกิดการสูญเสียเฉลี่ยรอยละ 30.2  
(2.92 ลานตัน) ในป 2554 โดย Gustavsson, et al. (2011), Bond, et al. (2013) และ Irfanoglu, et al. 
(2014) ไดเสนอวิธีการลดการสูญเสียโดยการปรับปรุงพันธุ และการใชเครื่องมือและเทคโนโลยีใหม ๆ ในการ
จัดการ ซ่ึงตองการการลงทุนท่ีสูง เปนอุปสรรคในการแกไขปญหาการสูญเสียอาหารในประเทศกำลังพัฒนาอยาง
ยิ่ง ในปเพาะปลูก 2562/2563 ประเทศไทยผลิตถ่ัวเหลืองได 26,283.20 ตัน (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2564) ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนแหลงผลิตถ่ัวเหลืองท่ีสำคัญของประเทศ สำหรบัการศึกษาการ
สูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศไทยนั้นมีเพียงเล็กนอยและไมมีการเก็บขอมูลการสูญเสียอยางชัดเจน  

ขาวโพด (maize หรือ corn, Zea mays L.) เปนธัญพืช (cereal crop) ท่ีมีการปลูกในเกือบทุกภูมิภาค
ท่ัวโลก เนื่องจากเปนพืชท่ีข้ึนไดในหลายสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ และเปนพืชอาหารท่ีสำคัญมากท่ีสุดชนิด
หนึ่งในโลก สวนในประเทศไทย พบวาขาวโพดสวนใหญเปนพันธุลูกผสมซ่ึงใหผลผลิตสูง (สิทธิเดช และคณะ, 
2558) และนำไปใชเปนวัตถุดิบท่ีใชเปนสวนผสมในอุตสาหกรรมผลิตอาหารสัตวท่ีมีการขยายตัวอยางตอเนื่องตาม
ภาวะการเติบโตของภาคปศุสัตว ปญหาหลักของเกษตรกรผูผลิตขาวโพด คือกระบวนการเก็บเก่ียวท่ียังไมถูกตอง 
โดยเกษตรกรบางสวนจะเรงเก็บเก่ียวขาวโพดกอนท่ีผลผลิตจะแหงสนิท เพ่ือเตรียมดินปลูกรอบตอไป ทำให
ขาวโพดมีความชื้นสูง และเกษตรกรสวนใหญไมมีพ้ืนท่ีสำหรับตากขาวโพด การซ้ือขายจึงถูกหักคาความชื้นสูงเปน
ประจำ ท้ังยังทำใหคุณภาพขาวโพดลดลง เนื่องจากเกิดเชื้อราไดงาย นอกจากนี้การผลิตขาวโพดของประเทศไทย
เกือบท้ังหมดอาศัยน้ำฝน และเกษตรกรปลูกขาวโพดมักเก็บเก่ียวผลผลิตพรอมกัน ทำใหผลผลิตลนตลาด สงผลให
เกิดปญหาราคาผลผลลิตตกต่ำ  

 ขาวเปลือก ป 2553 พบรายงานการสำรวจแมลงศัตรูโรงเก็บจาก 30 แหลง 14 จังหวัด พบแมลงศัตรูท่ี
สำคัญ 8 ชนิด ไดแก ดวงงวงขาวโพด มอดหัวปอม มอดแปง มอดฟนเลื่อย มอดหนวดยาว มอดสยาม ผีเสื้อ
ขาวเปลือก และเหาหนังสือ และพบวาเม่ือใสดวงงวงขาวโพด และผีเสื้อขาวสารจำนวน 1 คู จะกอใหเกิดความ
เสียหายแกขาวสาร 4-6 และ 28 เปอรเซ็นต ตามลำดับ เม่ือเวลาผานไป 6 เดือน และเม่ือปลอยมอดขาวเปลือก
จำนวน 10 ตัวลงในขาวกลองจะกอใหเกิดความเสียหายมากกวา 50 เปอรเซ็นต ในเวลา 6 เดือน (ใจทิพย และ
คณะ, 2553) และ กรรณิการ และใจทิพย (2563) รายงานการสำรวจความเสียหายของขาวเปลือก และขาวสาร 
เทากับ 4.1 และ 6.1 เปอรเซ็นต ตามลำดับ โดยพบวาแมลงศัตรูในโรงเก็บเปนปจจัยสำคัญท่ีกอใหเกิดความ
เสียหายท้ังในขาวเปลือกและขาวสาร  

ดังนั้นเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนปจจุบันเก่ียวกับการสูญเสียถ่ัวเหลือง ขาวโพด และขาวเปลือกของประเทศ
ไทย การศึกษานี้จึงมีจุดประสงคเพ่ือวิเคราะหความสัมพันธของผูเก่ียวของในหวงโซอุปทาน จัดทำขอมูลการ
สูญเสีย และหาแนวทางในการลดการสูญเสียของถ่ัวเหลือง ขาวโพด และขาวเปลือกตลอดหวงโซอุปทานจะทำให
เปนประโยชนตอแนวทางในการแกปญหาการผลิตใหมีคุณภาพ เพ่ิมรายไดใหแกเกษตรกร และลดปญหาความ
เหลื่อมล้ำความยากจน 
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คำสำคัญ 

การสูญเสียอาหาร ถ่ัวเหลือง ขาวโพด ขาวเปลือก ขาวสาร จุดวิกฤต หวงโซอุปทาน สมการประเมินความ 

สญูเสียขาว การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ แมลงศัตรูผลิตผลเกษตร 

food loss, soybean, maize, paddy, milled rice, critical point, supply chain, Rice Losses 
Assessment, multiple regression, stored product insect 

 
บทคัดยอ 

 องคการสหประชาชาติไดกำหนดเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) 17 เปาหมาย โดยเปาหมายท่ี 12.3.1 กำหนดใหลดการสูญเสียอาหารตลอดหวงโซอุปทาน ตั้งแตการผลิต
จนถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว (จนถึงกอนข้ันตอนการแปรรูป) แตประเทศไทยยังไมมีขอมูลปริมาณการสูญเสีย
อาหารท่ีชัดเจน ภาครัฐรวมกับหนวยงานภาคีท่ีเก่ียวของจึงศึกษาการสูญเสียอาหารในพืชและสินคาเกษตรท่ีสำคัญ 
เพ่ือใหไดทราบปริมาณและสาเหตุการสูญเสียท่ีเปนปจจุบัน และหาวิธีการลดการสูญเสียท่ีเหมาะสม การประเมิน
การสูญเสียของถ่ัวเหลือง และขาวโพด ครอบคลุมกระบวนการตั้งแต การจัดการกอนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียว 
การจัดการหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการรวบรวมเก็บรักษา วิธีการศึกษาประกอบดวยการรวบรวมขอมูล
ผานการประชุมเฉพาะกลุม การสัมภาษณเชิงลึก และการลงพ้ืนท่ีจริง จากผลการศึกษาพบวาเกษตรกรเปนกลุม
หลักในหวงโซอุปทานถ่ัวเหลือง โดยมีผูรับจางเก็บเก่ียวและนวด ผูรวบรวม และผูประกอบการซ้ือ-ขายถ่ัวเหลือง
รวมดำเนินกิจกรรมตางๆ ในแตละข้ันตอนในหวงโซอุปทาน สำหรับการสูญเสียถ่ัวเหลืองตลอดหวงโซอุปทานมี
คาเฉลี่ยรอยละ 34.13 จำแนกเปนข้ันตอนการเก็บเก่ียวรอยละ 9.7 (เก็บเก่ียวดวยมือ รอยละ 1.91 และรถเก่ียว
รอยละ 17.67) ข้ันตอนกะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 6.38 ข้ันตอนหลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร 
รอยละ 7.79 การเก็บรักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 และกอนการแปรรูป รอยละ 4.63  ผลจากขอมูลอาจสรุป
ไดวาการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองดวยรถเก่ียวเปนจุดวิกฤตสำคัญท่ีกอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุด ตามดวยการเก็บรักษา
ท่ีไมเหมาะสม และการกะเทาะเปลือก การพัฒนาวิธีการและเครื่องมือท่ีเหมาะสมตอการเก็บเก่ียว กะเทาะเปลือก 
และเก็บรักษาถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศไทย และผลการศึกษาในขาวโพด 
พบวา ผูท่ีมีสวนเก่ียวของในกิจกรรมหลักตลอดหวงโซอุปทาน ประกอบดวย เกษตรกร แรงงาน ผูรับจางขับรถ 
และผูรวบรวมผลผลิต ปจจัยผลักดันท่ีมีผลตอความสูญเสียอาหารสามารถจำแนกได 4 กลุม คือ การผลิต 
กระบวนการเก็บเก่ียว การขนสง และการเก็บรักษา จากผลการวิเคราะหพบวาจุดวิกฤตท่ีสงผลตอการสูญเสีย
อาหารในขาวโพด 2 จุดสูงสุด คือ การเก็บเก่ียว และการเก็บรักษา จากปจจัยการสูญเสียดังกลาวท่ีสงผลตอการ
สูญเสียในหวงโซอุปทานขาวโพด จึงมีความจำเปนท่ีจะตองไดรับความรวมมือจากผูมีสวนไดสวนเสียระหวาง
เกษตรกร แรงงาน พอคาคนกลาง ภาคเอกชน และสถาบันของราชการเพ่ือนำไปสูกุญแจขับเคลื่อนสำคัญในการ
ลดการสูญเสียอาหารขาวโพดในระยะยาวตอไป และการศึกษาการใชสมการประเมินความสูญเสียของขาวจากการ
เขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร วัตถุประสงคเพ่ือหาสมการการถดถอยท่ีมีความแมนยำในการประเมิน
ความสูญเสียในขาวเปลือกและขาวสาร ในปแรกทำการเก็บตัวอยางจากตัวอยางขาวเปลือกและขาวสาร 10 แหลง 
โดยเก็บขอมูลระยะเวลาการเก็บรักษา ระดับอุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเก็บ ความชื้นเมล็ดของตัวอยาง และ
ปริมาณแมลงท้ังหมดท่ีพบในตัวอยาง นำขอมูลท่ีไดมาหาความสัมพันธกับปริมาณความสูญเสียเมล็ดและน้ำหนัก
ของท้ังขาวเปลือกและขาวสาร เพ่ือสรางสมการการถดถอยพหุคูณดวยวิธีการ stepwise regression ในปท่ี 2 
เก็บขอมูลเชนเดียวกับปแรกในโรงเก็บจำนวน 10 โรง นำขอมูลท่ีไดมาหาคาความคลาดเคลื่อนจากการประเมิน
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ของสมการ จนไดสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือกและขาวสารจากแมลงศัตรูสำคัญ โดยท้ัง 2 
สมการมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ 75 และ 91% ตามลำดับ 

 

Abstract 

The United Nations has set 17 Sustainable Development Goals (SDGs) for all member, 
with SDG 12.3.1 set to minimize food loss throughout the supply chain. However, there are lack 
information on the amount of food loss in Thailand. The government, together with related 
parties, recently study food loss in important crops/agricultural products in order to know the 
current quantity and causes of the loss to determine suitable methods to decrease the losses. 
The loss of soybean and maize, wear also assessed, covering activities from pre-harvesting, 
harvesting, post-harvest management, transportation and storage. Consequently, focus group 
meetings, in-depth interviews, actual measurement at field sites with stakeholders throughout 
the value chain were a method for collecting quantitative data. The study found that farmers 
play an important role in various steps of soybean supply chain together with harvester, 
collector and entrepreneur. The average loss of soybean throughout the supply chain was 
34.1%, divided into 9.7% of the harvesting (harvested by hands 1.91% and combine harvester 
17.67%), threshing 6.38%, after dried and stored at farmer's house 7.79%, storage at collection 
point 5.63% and at raw material warehouse (before processing) 4.63%. Consequently, the 
harvesting is the most cost-provoking step, followed by improper storage and threshing step, 
respectively. Thus, developing suitable method and equipment for soybean harvesting, 
threshing, and storage are essential to decrease the soybean loss in Thailand. In maize the 
results showed that stakeholders of main activities throughout the supply chain of maize 
consisted of farmers, labors, drivers and collectors. Four driving factors affected food loss in the 
supply chain of maize production were 1 )  pre-production (pre-harvesting) 2 )  harvesting 3 ) 
transportation and 4 ) storage factors. Therefore, the two most critical points that caused the 
losses were harvesting and storage activities as 3.89 and 2.25%, respectively. These factors 
significantly affected the losses in maize supply chain. Therefore, a muti stakeholder 
collaboration among farmers, labors, middle-man, private sectors, government institutions, is a 
key driver leading to reduce the losses in a long term. The Equation to Rice Losses Assessment 
Caused by stored product insects. The objective of study got the accuracy multiple linear 
regression models as a tool for analyzing paddy and milled rice losses. In the first year, samples 
were collected paddy and milled rice samples from 10 locations. The 5 kinds of data were 
collected such as period of time storage, temperature and humidity levels inside the storage 
rooms, seed moisture of paddy and milled samples and the total amount of insect pests found 
in the samples. The data were analyzed by stepwise regression models to find the equation 
used to predict the losses of paddy and milled rice. In the second year, the same kind of data 
were collected as in the first year in 10 locations. The data was obtained to determine the error 
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of the equation. The accuracy of the prediction when using one year from data to build paddy 
and milled rice losses predicting equations by coefficient of determination (R2) were 75 and 
91% respectively. 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 
การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของถ่ัวเหลืองในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  

1. ทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสูญเสียถ่ัวเหลือง  
2. วิเคราะหความสัมพันธในหวงโซอุปทานถ่ัวเหลือง 
3. พิจารณาพ้ืนท่ีเก็บตัวอยาง การคัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีสัมภาษณ และสุมตัวอยางถ่ัวเหลือง  

พิจารณาจากสถิติการผลิตถ่ัวเหลืองของประเทศไทยจากสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรและกรมสงเสริมการเกษตร 
เพ่ือวางแผนการสำรวจ เก็บขอมูลการสัมภาษณ และเก็บตัวอยางถ่ัวเหลือง โดยคัดเลือกจังหวัดท่ีมีการผลิตถ่ัว
เหลืองในปริมาณมาก และกำหนดกลุมตัวอยาง (เกษตรกร ผูรวบรวม และผูแปรรูป) ท่ีอยูในหวงโซอุปทานท่ี
เก่ียวของกับการสูญเสียถ่ัวเหลือง ตั้งแตข้ันการตอนการเก็บเก่ียว ตากแหง กะเทาะเปลือก ขนสง เก็บรักษา และ
การจัดการกอนการแปรรูป ซ่ึงสามารถใชเปนตัวแทนของประชากรสำหรับการรวบรวมขอมูลในหวงโซอุปทาน 
การศึกษานี้ยังไดดำเนินงานตามคำแนะนำของ FAO ท่ีแนะนำใหระบุจุดตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารมาก 
(จดุวิกฤต) และใหเนนการสำรวจในจุดวกฤตเหลานั้น   

4. ออกแบบแบบสอบถาม 
เพ่ือความสะดวกในการเก็บขอมูลและประมวลผลการสูญเสียถ่ัวเหลืองท้ังภาคการผลิตในพ้ืนท่ี

เพาะปลูกและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ผูวิจัยไดจัดทำแบบสอบถามออนไลนเปน 2 ฉบับ โดยแบบสอบถาม
การสู ญ เสี ย ห ลั งก าร เก็ บ เ ก่ี ย วขอ ง ถ่ั ว เห ลื อ งส ำห รับ เก ษ ต รกร  มี ร ายล ะ เอี ย ด ต าม ลิ งก ต อ ไป นี้  
https://docs.google.com/forms/d/OIIhK66xCnqASLmDrtOAlorAB_t5 f7wMUA6aYIC0OMY/edit และ
ลิงกแบบสอบถามการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของถ่ัวเหลืองสำหรับผู รวบรวมและผูประกอบการแปรรูป 
https://docs.google.com/forms/d/1rRAKB0fzQdoMfFx--8pskw5LHZamxVA8uQN-zJf6kOY/edit  

5. ลงพ้ืนท่ีสำรวจ สัมภาษณ และเก็บตัวอยางถ่ัวเหลือง 
เนื่องจากเปนการสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถามมีจำนวนคำถามมาก เปนภาษาทางการ และเปน

การสัมภาษณและบันทึกผลสัมภาษณทางออนไลนทันทีเม่ือสัมภาษณแลวเสร็จ (ผานแท็บเล็ตพีซีเชื่อมตอ
อินเตอรเน็ต) ดังนั้นกอนลงพ้ืนท่ีสำรวจ จึงมีการซักซอมความเขาใจใหกับคณะผูเก็บขอมูลเพ่ือเขาใจคำถามและ
สามารถถายทอดเปนภาษาท่ีกลุมตัวอยางสามารถเขาใจไดอยางถูกตอง และผูเก็บขอมูลสามารถบันทึกขอมูลท่ี
ถูกตองและครบถวนตามวัตถุประสงคของการวิจัย สำหรับการเก็บตัวอยางถ่ัวเหลืองเพ่ือวิเคราะหการสูญเสียจริง
นั้น คณะผูวิจัยเก็บตัวอยางในข้ันตอนการเก็บเก่ียว การตาก การกะเทาะเปลือก การเก็บรักษา และการจัดการ
กอนการแปรรูป ในพ้ืนท่ีท่ีเก็บขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก 

6. ประมวลและวิเคราะหขอมูล 
7. สรุปขอมูลและจัดทำรายงาน         
 
 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

https://docs.google.com/forms
https://docs.google.com/forms/d/
https://docs.google.com/forms/d/1OIIhK66xCnqASLmDrtOAlorAB_t5f7wMUA6aYIC0OMY/edit%20%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A


12 
 

การทดลองท่ี 2 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  
1. กำหนดพ้ืนท่ีเปาหมายการปฏิบัติงานเบื้องตน โดยรวบรวมขอมูลพ้ืนท่ีการผลิตขาวโพดปลาสุด (ป 

2561) ในระดับประเทศ โดยเลือกพ้ืนท่ีการผลิตขาวโพดท่ีเปนตัวแทนของภูมิภาคนั้นๆ เพ่ือใหดำเนินการวิจัย
ภายใตขอจำกัด โดยไดแนะนำใหเปนจังหวัดเพชรบูรณ นครวรรค สระบุรี และนครราชสีมา  

2. ศึกษาและจัดทำหวงโซคุณคาของขาวโพดในภาพรวมของประเทศท่ีจะสามารถนำมาวิเคราะหใหเห็นถึง
ข้ันตอนหรือสาเหตุท่ีทำใหเกิดการสูญเสียอาหาร เพ่ือใหสามารถระบุจุดวิกฤตท่ีจะนำไปสูการเสนอแนะแนวทาง
แกปญหาตอไป โดยคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของ สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) ผูท่ีเก่ียวของ รวมถึง
สมัภาษณผูท่ีเก่ียวของเฉพาะกลุม (focus group interview) และจัดทำหวงโซคุณคาของขาวโพด 

3. สุมคัดเลือกเกษตรกรปลูกขาวโพดและสอบถามเบื้องตนเก่ียวกับจุดวิกฤต (critical point) และปจจัย
ผลักดัน (driving factor) ท่ีทำใหเกิดการสูญเสียอาหาร และจัดทำแบบสอบถามท่ีใชในการสัมภาษณเพ่ือเก็บ
ขอมูลขาวโพด 

4. รวบรวมขอมูลและเก็บขอมูลการสูญเสียอาหาร เชน ขอมูลพ้ืนท่ีการผลิตปลาสุดในระดับประเทศ 
ขอมูลบันทึกการสูญเสียอาหารจากหนวยงานท่ีเก่ียวของตางๆ เปนตน ขอมูลท่ีรวบรวมไดตั้งแตเริ่มตนจนถึงการ
ดำเนินงานในข้ันตอนนี้มีท้ังขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ท่ีไดจากการสัมภาษณ โดยใชแบบสอบถาม และขอมูล
ทุติยภูมิ (secondary data) ท่ีไดจากการศึกษางานวิจัยท่ี สำหรับการเก็บขอมูลการสูญเสียอาหารดวยการเก็บ
ขอมูลภาคสนามสามารถ จะดำเนินการกำหนดพ้ืนท่ีสุมตัวอยางขนาด 5 x 5 เมตร โดยใชวิธีการทำแปลงตัวอยาง 
(crop cutting) เพ่ือเก็บขอมูลผลผลิตจริงในแปลงปลูกของเกษตรกร แลวทำการ วัด นับ ชั่ง เพ่ือคำนวณหา
ผลผลิตตอไรโดยใชทฤษฎีทางสถิติ วิธีดังกลาวถูกสรางข้ึนเพ่ือชวยใหรัฐบาลและหนวยงานท่ีเก่ียวของกับ
การเกษตรสามารถหาคาประมาณของผลผลิตพืชในรอบการเพาะปลูกได รวมถึงสามารถนำไปใชวางแผนงานและ
นโยบายดานเกษตรไดอยางเหมาะสม ในการศึกษานี้จึงไมสามารถดำเนินการตั้งแปลงตัวอยางเพ่ือเก็บขอมูลตาม
วิธีการท่ี FAO ไดแนะนำไวไดท้ังหมด จึงใชเทคนิคการเดิน 10 กาว เพ่ือวางกรอบแปลงขนาด 5 x 5 ตารางเมตร 
อยางไรก็ตาม วิธีดำเนินการเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลผลผลิตตอไรในการศึกษานี้อางอิงจากหลักการเดียวกับ FAO นั่น
คือ หลักการทำแปลงตัวอยางเพ่ือเก็บเก่ียวผลผลิตจริง การสุมจุดเพ่ือวางแปลงตัวอยางจะทำการสุมท้ังหมด 2 จุด 
ดังแสดงในภาพท่ี 2 โดยจุดท่ี 1 เริ่มจากมุมลางซายของแปลง เดินตามขอบแปลงปลูกไปทางดานบน 10 กาว แลว
เลี้ยวขวาตรงเขาไปในแปลงปลูกอีก 10 กาว ตรงปลายเทากาวท่ี 10 ใหวางแปลงตัวอยางขนาด 5 x 5 ตารางเมตร 
และจุดสำรวจท่ี 2 เริ่มจากมุมตรงขามกับจุดท่ีวางแปลงตัวอยางท่ี 1 คือ มุมบนขวามือใหเดินตามขอบแปลงปลูก
ลงมาทางดานลาง 10 กาว แลวเลี้ยวขวาตรงเขาไปในแปลงอีก 10 กาว วางแปลงตัวอยางขนาด 5 x 5 ตารางเมตร 
เชนเดียวกับแปลงตัวอยางท่ี 1 ทำการลอมเชือกเพ่ือเก็บขอมูลหลังการเก็บเก่ียวผลผลิต โดยบันทึกขอมูลน้ำหนัก
ปริมาณขาวโพดภายหลังการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว นำขอมูลท่ีไดมาใชเปนตัวแทนในการคำนวณอหาผลผลิตตก
หลนหรือผลผลิตท่ีหลงเหลือในแปลงปลูก (harvesting loss)  

5. ประเมินความสูญเสียขาวโพดในเชิงปริมาณในกิจกรรมหลังเก็บเก่ียว 
 

การทดลองท่ี 3 การใชสมการประเมินความสูญเสียของขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร 
1. การสรางสมการประเมินความสูญเสียขาว 

การสรางสมการประเมินความเสียหายของผลิตผลเกษตรท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บท่ีเกิดจากอิทธิพลของ
สภาพแวดลอม และจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร ดำเนินการดังนี้ 

1.1 ขาวเปลือกและขาวสารท่ีนำมาใชในการทดลองเลือกขาวท่ีมีการคัดคุณภาพมาเรีบยรอยแลว เพ่ืองายตอ
การตรวจนับความสูญเสีย โดยขาวเปลือกท่ีนำมาใชในการทดลองเปนเมล็ดขาวพันธุขยายพันธุ กข 77 ซ่ึงเปนขาว
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พันธุนิ่ม สวนขาวสารใชขาวสารหอมมะลิ 100 เปอรเซ็นต เตรียมขาวสำหรับใชในการทดลองโดยการรมดวยสาร
รมฟอสฟนสำหรับขาวสารใชอัตรา 2 เม็ดตอตัน ขณะท่ีขาวเปลือกใชอัตรา 3 เม็ดตอตัน ระยะเวลารม 7 วัน เพ่ือ
กำจัดแมลงท่ีติดมากับขาวใหหมด 
 1.2 เตรียมสถานท่ีทดลอง จำนวน 10 โรง โดยเลือกโรงเก็บใหญและขนาดกลาง ทำความสะอาดพ้ืนท่ี
กอนการวางตัวอยาง และติดตั้งเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้น (datalogger) ภายในโรงเก็บ โดยตั้งความถ่ีใน
การบันทึกผลทุก 6 ชั่วโมง ตลอดระยะเวลาการทดลอง 
 1.3 แบงขาวเปลือกและขาวสารท่ีผานการรมแลวใสกระสอบปานน้ำหนัก 50 กิโลกรัมตอกระสอบ จำนวน 
30 กระสอบ นำกระสอบขาวเปลือกและขาวสารท่ีแบงแลว ไปวางในโรงเก็บ โดยใน 1 โรงเก็บวางกระสอบ
ขาวเปลือกและขาวสารคูกัน 3 จุด จุดละกระสอบ (เทากับ 3 ซ้ำตอโรงเก็บ) แตละจุดใหมีระยะหางกันไมต่ำกวา 5 
เมตร โดยมีพาเลท (pallet) รองทุกจุด  
 1.4 สุมตัวอยางขาวจากแตละกระสอบๆละ 250 กรัม นำมาตรวจสอบผล ไดแก ปริมาณและชนิดของ
แมลงท่ีลงทำลายจากตัวอยาง 250 กรัม ปริมาณความเสียหายของผลิตผลท่ีเกิดจากแมลงโดยสุมเม็ดขาว 1000 
เม็ด จำนวน 3 ซ้ำตอถุง ความชื้นของผลิตผลเกษตรจำนวน 3 ซ้ำ และตรวจสอบสภาพท่ัวไปของกองผลิตผล
เกษตร 
 1.5 ทำการสุมตัวอยางและตรวจวัดผลการทดลองเดือนละ 1 ครั้ง เปนเวลา 10 เดือน 
 1.6 การเก็บขอมูลปริมาณและชนิดของแมลงจากตัวอยาง 250 กรัม น้ำหนักผลผลิตขาวสารและขาวเปลือก 
1000 เม็ด จำนวนเมล็ดเสียขาวสารและขาวเปลือก 1000 เม็ด ความชื้นของเมล็ดขาว ณ โรงเก็บ อุณหภูมิ 
ความชื้นของอากาศภายในโรงเก็บ 
 1.7 วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ันตอน (Stepwise multiple 
regression analysis) ดวยโปรแกรม SPSS 

2. การทดสอบความใชไดของสมการประเมินความเสียหายของขาว 
 ทดสอบประสิทธิภาพของสมการประเมินความเสียหาย โดยวางตัวอยางขาวเปลือก และขาวสาร ในโรงสี 

10 โรง ทำการเก็บตัวอยางขาวจากตัวอยางท้ัง 10 โรง ทุกเดือนเพ่ือตรวจนับปริมาณความสูญเสีย ปริมาณแมลง 
ความเสียหาย ระดับอุณหภูมิ และความชื้น นำผลการตรวจนับจริง กับผลท่ีไดจากการประเมินโดยสมการ เพ่ือ
ทดสอบความใชไดของสมการท่ีสรางข้ึน  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 

การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของถ่ัวเหลืองในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  
1. การวิเคราะหความสัมพันธในหวงโซอุปทาน 

จากการทบทวนวรรณกรรม และการสำรวจการปลูกถ่ัวเหลือง (รุนท่ี 2 0

1) ปเพาะปลูก 2563/2564 ใน
พ้ืนท่ีภาคเหนือ (จังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม ลำปาง เชียงราย และนาน) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (จังหวัด
ขอนแกน อุดรธานี และหนองบัวลำภู) และภาคกลาง (จังหวัดสุโขทัย) ซ่ึงมีพ้ืนท่ีการปลูกถ่ัวเหลอืงรวมคิดเปนรอย
ละ 74.64 ของพ้ืนท่ีการปลูกถ่ัวเหลืองท้ังประเทศ จากการสัมภาษณผูเก่ียวของในเชิงลึก (in depth interview) 
จากเกษตรกรจำนวน 137 ราย พบวาเกษตรกรสวนใหญเปนผูหญิง มีประสบการณในการปลูกถ่ัวเหลืองมากกวา 
10 ป โดยเกษตรกรตัวอยางรอยละ 76 ใชท่ีดินของตนเองในการปลูกถ่ัวเหลือง มีพ้ืนท่ีเพาะปลูกถ่ัวเหลืองเฉลี่ย 

 
1 การปลูกถ่ัวเหลืองแบงออกเปน 2 รุน รุนท่ี 1 (เพาะปลูกระหวางวันท่ี 1 พฤษภาคม ถึง 31 ตุลาคมของป) และ รุนท่ี 2 

(เพาะปลูกระหวางวันท่ี 1 พฤศจิกายน ถึง 30 เมษายนของปถัดไป) 
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4.54 ไร (อยูในชวง 1-15 ไร) สวนใหญใชน้ำบาดาล (รอยละ 56) และน้ำจากคลองชลประทานและสระน้ำ (รอยละ 
45) มีรูปแบบการปลูกถ่ัวเหลืองสลับกับการทำนาเปนหลัก (รอยละ 87)  

การเตรียมแปลงปลูกถ่ัวเหลือง เกษตรกรรอยละ 70 ไมไถแปลงกอนเพาะปลูก กำจัดตอซังหรือวัชพืช
ดวยวิธีการเผา (รอยละ 29) ใชเครื่อง/รถตัดหญา (รอยละ 21) และการเผารวมกับเครื่องตัดหญา (รอยละ 15) 
ขณะท่ีเกษตรกรรอยละ 11 ไมกำจัดวัชพืชหรือตอซังกอนปลูกถ่ัวเหลือง หลังจากหวานเมล็ดพันธุ 1-2 สัปดาห 
เกษตรกรรอยละ 98 ใสปุย จำแนกเปนปุยอินทรีย/มูลสัตว/พืชสด (ไมใชปุยเคมี) เกษตรกรสวนใหญ (รอยละ 45) 
ควบคุมโรคดวยสารเคมี รอยละ 16 เลือกใชจุลินทรีย และจะควบคุมแมลงโดยฉีดพนสารเคมีรอยละ 69  การ
ควบคุมวัชพืชในถ่ัวเหลืองใชสารเคมีควบคุมวัชพืช รอยละ 9.9  เกษตรกรกลุมตัวอยางสวนใหญเก็บเก่ียวถ่ัวเหลือง 
(รุนท่ี 2) เดือนมีนาคม-เมษายน 2564 โดยเกษตรกรตัวอยางรอยละ 5 เก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสด และรอยละ 95 
เก็บเก่ียวฝกแหงเพ่ือจำหนายเมล็ดแหง เกษตรกรท้ังหมดรอยละ 32.68 เก็บเก่ียวดวยมือ (เคียว) และรอยละ 
68.32 เก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว (นวด) สำหรับข้ันตอนการเก็บเก่ียว มีข้ันตอนดังนี้ 

 

การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกสด 

อายุประมาณ 62-70 วัน ฝกเตง สีเขียว  เก็บเก่ียวดวยมือ  มัด   จำหนาย 
 

การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกแหง 

แบบท่ี 1 

อายุประมาณ 92-115 วัน  เก็บเก่ียวตนสดดวยมือ  มัดเปนฟอน  ตากแดด  นำเมล็ดออกจากฝกดวยเครื่องนวด 

ตากลดความช้ืนเมล็ด  จำหนาย 
 

แบบท่ี 2 

ฝกแหง ฝกสีน้ำตาล ใบรวง  เก็บเก่ียวตนแหงดวยรถเก่ียวนวด  ตากลดความช้ืนเมล็ด  จำหนาย 

 

เกษตรกรรอยละ 40.5 เก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกแหงจากตนสดดวยเคียว (แบบท่ี 1) โดยใชเวลาตั้งแตเริ่ม
เก็บเก่ียวตากแหง กะเทาะเปลือก จนพรอมจำหนายไมเกิน 2 สัปดาห (7-14 วัน) โดยเกษตรกรตัวอยางรอยละ 
27.7 มีวัสดุรองพ้ืนสำหรับใชตากถ่ัวเหลืองตนสดในแปลงปลูก และกลุมท่ีเหลือไมใชวัสดุรองพ้ืน  เกษตรกรรอยละ 
59.5 เก็บเก่ียวดวยถ่ัวเหลืองฝกแหงรถเก่ียวนวด ใชเวลาต้ังแตเก็บเก่ียวจนถึงจำหนาย 5-14 วัน ข้ึนอยูกับสภาพ
อากาศ ชวงเวลาการใหบริการของรถเก่ียวนวด และผูรวบรวมถ่ัวเหลืองในทองท่ี  

สำหรับการซ้ือขายถ่ัวเหลือง เกษตรกรท้ังหมดและผูรวบรวมไมตรวจวัดความชื้น สี และการเนาเสีย วัด
เพียงปริมาณน้ำหนักของถ่ัวเหลืองเทานั้น ปริมาณถ่ัวเหลืองท่ีผลิตไดในพ้ืนท่ีสำรวจ มีคาเฉลี่ย 292 กิโลกรัม/ไร 
โดยจังหวัดสุโขทัยไดผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 340 กิโลกรัม/ไร และจังหวัดอุดรธานีไดผลผลผลิตนอยท่ีสุด 243 
กิโลกรัม/ไร ราคารับซ้ือถ่ัวเหลืองในจังหวดัท่ีเก็บขอมูล (ป 2563/2564) เฉลี่ย 16.48 บาท อยางไรก็ตามเกษตรกร
ตัวอยางรอยละ 30.2 เก็บเมล็ดถ่ัวเหลืองประมาณ 30-50 กิโลกรัมเพ่ือเปนเมล็ดพันธุในฤดูกาลผลิตถัดไป  

การขายถ่ัวเหลืองใหสหกรณการเกษตรหรือรานคารับซ้ือผลิตผลเกษตรการขนสงไปยังจุดรวบรวมท่ีใหญ
กวาหรือผูประกอบการแปรรูปไมเกิน 1 วัน โดยรถบรรทุกไมมีกระสอบบรรจุ มีผาใบคลุมโดยในปเพาะปลูก 
2563/2564 รับซ้ือถ่ัวเหลืองเฉลี่ยกิโลกรัมละ 16.50-18.00 บาท ข้ึนอยูกับปริมาณความชื้นและสิ่งเจือปน ซ่ึง
ความชื้นท่ีเหมาะสมคือ ความชื้นถ่ัวเหลืองมากกวา 14-15% และสิ่งเจือปนไมเกินรอยละ 3-4 ซ่ึงถ่ัวเหลืองท่ีมี
ความชื้นของเมล็ดไมเกิน 14-15% เมล็ดขนาดใหญสีเหลืองจะถูกนำสงตอไปยังโรงงานผลิตนมถ่ัวเหลือง ขณะท่ี
เมล็ดขนาดเล็กหรือสีเขียว จะถูกนำสงไปยังโรงงานผลิตอาหารสัตว 
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ดังนั้น ผูเก่ียวของในกิจกรรมหลักของหวงโซอุปทานถ่ัวเหลือง ไดแก เกษตรกร ผูรับจางเก็บเก่ียวและ
กะเทาะเปลือก ผูรวบรวม สหกรณการเกษตร กลุมวิสาหกิจ และผูประกอบการแปรรูปถ่ัวเหลือง โดยมี
ความสัมพันธในหวงโซอุปทาน แสดงใน Figure 1 

 

2. ปจจัยท่ีมีผลตอการสูญเสียอาหาร 

เกษตรกร ผูรวบรวม และผูประกอบการแปรรูปถ่ัวเหลือง จำนวนรวม 144 ราย พบวาถ่ัวเหลืองสูญเสีย
กอนการเก็บเก่ียวสูงท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย 4.77±0.501 ตามดวยข้ันตอนการกะเทาะเปลือก การเก็บเก่ียว การตาก
แหง และการเก็บรักษา มีคะแนนเฉลี่ยการสูญเสีย 3.88±0.774  2.62±0.789 0.46±0.169 และ 0.03±0.170 
ตามลำดับ ขณะท่ีข้ันตอนการขนสงและการแปรรูปไมพบการสูญเสีย (Table 1) ซ่ึง สามารถนำมาใชจัดลำดับ
ข้ันตอนท่ีเกิดการสูญเสียจากปริมาณมากท่ีสุดไปยังปริมาณนอยท่ีสุด พรอมปจจัยสำคัญในแตละข้ันตอนท่ีมีผลตอ
การสูญเสียถ่ัวเหลืองไดดังนี้  

2.1 ข้ันตอนกอนการเก็บเก่ียว  
สาเหตุจากน้ำไมเพียงพอในชวงเวลาแรกของการเพาะปลูก ทำใหการเจริญเติบโตของถ่ัวเหลืองไม

สมบูรณ ผลผลิตต่ำ ในทางกลับกัน เม่ือถึงเวลาเก็บเก่ียวอาจมีฝนตกหนักและน้ำทวมขังบริเวณท่ีเพาะปลูก 
(โดยเฉพาะถ่ัวเหลือง รุน 2) ทำใหเก็บเก่ียวลาชา เมล็ดถ่ัวเหลืองมีความชื้นสูงกวาเดิม หรือเมล็ดตกหลนในพ้ืนท่ี
เพาะปลูกจำนวนมาก 

2.2 ข้ันตอนการเก็บเก่ียว 
เกษตรกรตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 68.32) จางเหมารถเก่ียวขาวในการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลือง ซ่ึง

สามารถปรับความสูงใหเหมาะสมในการตัดถ่ัวเหลืองไดจำกัด (เนื่องจากลำตนถ่ัวเหลืองสั้นกวาตนขาว) ทำใหพบ
ฝกถ่ัวเหลืองท่ีไมไดตัดตกคางในแปลงปลูก (ฝกติดลำตนใกลพ้ืนดิน) รวมถึงการหลุดรวงของฝกและเมล็ดถ่ัวเหลือง
ท่ีเกิดข้ึนระหวางเก็บเก่ียวดวยเครื่องจักร อยางไรก็ตามพบการหลุดรวงของเมล็ดถ่ัวเหลืองบนแปลงปลูกท่ีเก็บเก่ียว
ดวยมือ (เคียว) เชนกัน แตมีปริมาณนอยกวาเก็บเก่ียวดวยเครื่องจักร ดังนั้นการเก็บเก่ียวดวยเครื่องจักรจึงเปน
ปจจัยผลักดันท่ีทำใหเกิดการสูญเสียถ่ัวเหลือง 

2.3 ข้ันตอนการกะเทาะเปลือก (แยกเปลือกออกจากเมล็ด) 
การแยกเปลือกฝกท่ีแหงออกจากเมล็ดถ่ัวเหลืองเปนข้ันตอนสำคัญ จากการสัมภาษณเกษตรกร

พบวาเปนข้ันตอนท่ีทำใหเกิดการสูญเสีย 3.88 จาก 5 คะแนน โดยเฉพาะการกะเทาะเปลือกดวยเครื่องเก่ียวนวด 
(ทำตอเนื่องจากข้ันตอนการเก็บเก่ียว) และเครื่องสีขาว ทำใหเมล็ดถ่ัวเหลืองหลุดรวงลงบนแปลงปลูก ปจจัยสำคัญ
ท่ีทำใหเกิดการสูญเสีย คือ แรงสั่นสะเทือนจากเครื่องนวด และภาชนะรองรับเมล็ดถ่ัวเหลืองท่ีกะเทาะเปลือกแลวมี
ขนาดหรือจัดวางอยูในตำแหนงท่ีไมเหมาะสม  

2.4 ข้ันตอนการตากแหงในแปลง 

ข้ันตอนการตากแหงในแปลงเพ่ือรอการกะเทาะเปลือก เกษตรกรกลุมตัวอยางใหขอมูลวาเปน
ข้ันตอนท่ีทำใหเกิดการสูญเสียในถ่ัวเหลืองเล็กนอย (0.46 คะแนน จาก 5 คะแนน) ปจจัยสำคัญท่ีทำใหเกิดการ
สูญเสียในข้ันตอนนี้ อาจเกิดจากการหลุดรวงตามธรรมชาติของถ่ัวเหลืองท่ีแกจัด หรือแรงกดทับหรือกระแทก
ระหวางการตาก  

2.5 ข้ันตอนการตากแหงหลังจากกะเทาะเปลือกและการเก็บรักษา 

การสูญเสียในข้ันตอนนี้เกิดข้ึนนอยมาก (0.03 คะแนน) เกษตรกรท่ีพบการสูญเสียในข้ันตอนนี้เปน
ผูแปรรูปถ่ัวเนาในพ้ืนท่ีจังหวัดแมฮองสอน เนื่องจากเก็บในท่ีไมมิดชิดเปนเวลานานกวา 6 เดือน ทำใหแมลงศัตรู
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กลุมแมลงหลังการเก็บเก่ียวเขาทำลายเมล็ดถ่ัวเหลือง ลักษณะเมล็ดเปนรูพรนุ มีไข ตัวออน และตัวเต็มวัย รวมถึง
ซากของแมลงศัตรู ทำใหไมสามารถนำถ่ัวเหลืองไปแปรรปูได 

 

3. วิเคราะหตัวอยางถั่วเหลืองจากจุดวิกฤตและขอมูลรอยละการสูญเสียในหวงโซอุปทานถั่วเหลือง 

จากผลการสุมเก็บตัวอยางถ่ัวเหลืองเพ่ือวิเคราะหการสูญเสียจากแปลงปลูกหลังเก็บเก่ียว จำนวน 
31 ตัวอยาง  จุดกะเทาะ 2 ตัวอยาง  บานเกษตรกร (ข้ันตอนหลังจากตากแหง) จำนวน 22 ตัวอยาง  รานรับซ้ือ
ผลิตผลเกษตร/สหกรณการเกษตร (จุดรวบรวมและขนสง) จำนวน 7 ตัวอยาง และผูประกอบการแปรรูป 3 
ตัวอยาง  

ข้ันตอนการเก็บเก่ียว  พบถ่ัวเหลืองรวงหลนในแปลงเฉลี่ย 16.37 กรัม/ตารางเมตร หรือประมาณ 
26.192 กิโลกรัม/ไร และเม่ืออางอิงขอมูลจากสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร ผลผลิตเฉลี่ยถ่ัวเหลืองรุน 2 (ป 
2562/2563) ท้ังประเทศเฉลี่ย 247 กิโลกรัม/ไร  ดังนั้นข้ันตอนการเก็บเก่ียวทำใหเกิดการสูญเสียถ่ัวเหลืองเฉลี่ย
รอยละ 9.70 และเม่ือจำแนกวิธีการเก็บเก่ียวดวยมือ (เคียวเก่ียว) และการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว พบวา การเก็บ
เก่ียวดวยมือ มีปริมาณถ่ัวเหลืองรวงหลนท่ีแปลงเฉลี่ย 2.95 กรัม/ตารางเมตร หรือ 4.27 กิโลกรัม/ไร มีการสูญเสีย
เฉลี่ยรอยละ 1.91 ขณะท่ีการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว มีปริมาณถ่ัวเหลืองรวงหลนท่ีแปลง 27.28 กรัม/ตารางเมตร 
หรือ 43.65 กิโลกรัม/ไร คิดเปนการสูญเสียรอยละ 17.67   

ข้ันตอนการกะเทาะเปลือก หรือข้ันตอนการนวด เกษตรกรตัวอยางมากกวารอยละ 95 กะเทาะ
เปลือกถ่ัวเหลืองดวยเครื่องนวดท่ีพัฒนาจากเครื่องนวดขาว ความชื้นท่ีเหมาะสมของถ่ัวเหลืองท่ีจะเขาสูข้ันตอน
การนวดควรอยูระหวางรอยละ 13-18 (นิลุบลและละอองดาว, 2553) จากการเก็บตัวอยางจากจุดกะเทาะเปลือก 
จำนวน 2 ตัวอยาง พบวาเมล็ดถ่ัวเหลืองท่ีไดจากเครื่องนวดมีเมล็ดแตกหักรอยละ 6.38 มีเศษฝกและเศษวัชพืช
ปนเปอนรอยละ 4.57 และมีความชื้นเฉลี่ยรอยละ 14.1 (ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส)  

ข้ันตอนหลังจากตากแหงและเก็บรักษา 

-ตัวอยางถ่ัวเหลืองจากบานเกษตรกรท่ีตากแหงและบรรจุถุงกระสอบพลาสติกเพ่ือรอจำหนาย 
จำนวน 22 ตัวอยาง (Table 2) พบวา ถ่ัวเหลืองตัวอยางมีความชื้นเฉลี่ย 10.54% (ท่ี 25 องศาเซลเซียส) ตัวอยาง
ถ่ัวเหลืองจากจังหวัดลำปางและเชียงใหม (พันธุเชียงใหม 60) มีความชื้นต่ำท่ีสุด (9.13-9.73%) ขณะท่ีความชื้นใน
ถ่ัวเหลืองจากจังหวัดสุโขทัย (พันธุศรีสำโรง 1) มีความชื้น 13.02% ซ่ึงสูงกวาคาเฉลี่ยจากจังหวัดอ่ืน ตัวอยางถ่ัว
เหลืองท้ังหมดมีเมล็ดแตกหัก มีอาการของโรค เชน เมล็ดสีมวง และเศษฝกปนเปอน คิดเปนรอยละ 7.79 และ
ปริมาณโปรตีนและไขมันเฉลี่ย 34.23 และ 13.05 กรัมตอถ่ัวเหลือง 100 กรัม ตามลำดับ 

-สหกรณการเกษตรและรานคารับซ้ือผลิตผลเกษตร สำหรับตัวอยางถ่ัวเหลืองท่ีไดจากจังหวัดนาน
และขอนแกน จำนวน 7 ตัวอยาง มีความชื้นเฉลี่ย 11.96% ประกอบดวยเมล็ดดีรอยละ 94.37  และเมล็ดแตกหัก 
แสดงอาการโรค มีเศษฝกหรือวัสดุอ่ืนปนเปอนรอยละ 5.63 (Table 2) มีปริมาณโปรตีนและไขมันเฉลี่ย 32.02 
และ 15.81 กรัมตอถ่ัวเหลือง 100 กรัม ตามลำดับ 

-จุดรวบรวมของผูประกอบการแปรรูป ตัวอยางถ่ัวเหลืองท่ีสุมเก็บจากผูประกอบการแปรรูป 
จำนวน 3 ตัวอยาง มีความชื้นเฉลี่ย 12.64% สำหรับตัวอยางถ่ัวเหลือง จำนวน 2 ตัวอยาง ประกอบดวยเมล็ดดี
เฉลี่ยรอยละ 95.37 เมล็ดเนาเสียเฉลี่ยรอยละ 4.63 มีปริมาณโปรตีนและไขมันเฉลี่ย 32.27 และ 15.71 กรัมตอถ่ัว
เหลือง 100 กรัม ตามลำดับ 
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Table 1 Impact of each step in the supply chain on the amount of soybean losses (data from 
interviews of farmers and entrepreneurs; rated 0-5, with 0 = no loss and 5 = the highest loss) 

Steps in supply chain Score of loss SD N CV 

Pre-harvesting 4.77 0.501 137 0.1050 

Harvesting 2.62 0.789 137 0.3015 

Drying 0.46 0.569 137 1.2485 

Threshing 3.88 0.774 137 0.1997 

Transport 0.00 0.000 139 0.0000 

Storage 0.03 0.170 139 5.7658 

Before processing 0.00 0.000 139 0.0000 

 
Table 2 Moisture content (%), loss (%), protein and fat concentrations of soybeans after dried 

and packed in plastic sacks (before being sold) at 3 sampling points viz. farmer's house 
(after drying), collection point (agricultural produce shop and agricultural cooperatives) 
and processor warehouse  

Sampling 
Point 

Province Variety Moisture 
content 

(%) 

Good 
seed 
(%) 

Losses (%) : 
broken and 

infected seeds, 
contaminated 
pods and other 

materials  

Protien 
(g/100g) 

Fat 
(g/100g) 

Farmer’s 
house 

Chiang Mai Chiang Mai 60 9.13 93.01 6.99 33.89 12.98 
Nan Chiang Mai 60 12.57 96.85 3.15 30.53 12.94 
Lum Pang Chiang Mai 60 9.73 96.61 3.39 33.95 13.68 
Khon Khan Sor Jor 5 11.72 83.29 15.43 35.81 11.41 
NongBuaLumpu Chiang Mai 60 10.62 95.72 4.28 34.19 14.28 
Udonthani Chiang Mai 60 10.48 84.62 15.38 34.77 13.84 
Sukhothai SriSumRong 1 13.02 92.65 7.35 34.51 10.82 
Total average 10.54 92.04 7.79 34.23 13.05 

Shop and 
Cooperatives  

Khon Khan Assorted  10.97 91.49 8.51 34.00 13.94 
Nan Assorted  12.36 95.52 4.48 31.23 16.56 
Total average  11.96 94.37 5.63 32.02 15.81 

Processor 
warehouse* 

Mae Hong Son Assorted  12.64 95.37 4.63 32.27 15.71 

 * Note:  Soybeans from a soybean processor, Khun Yuam District, Mae Hong Son Province, had a 100% loss. Thus, the average was not 

taken into account 
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Figure 1 Soybean supply chain and stakeholders involved in the supply chain in Thailand 

 
 
การทดลองท่ี 2 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  
1. การวิเคราะหบริบทอุตสาหกรรม 

การวิเคราะหบริบทอุตสาหกรรมขาวโพดในงานทดลองนี้ใชเทคนิคการวิเคราะหดวย SWOT Analysis 

เพ่ือวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตออุตสาหกรรมขาวโพด สามารถสรุปไดดัง Table 3 

2. หวงโซอุปทานขาวโพดในประเทศไทย 
หวงโซอุปทานขาวโพดมีลักษณะเปนหวงโซอุปทานแบบดั้งเดิม ต้ังแตตนน้ำจนถึงปลายน้ำมีอิสระตอกัน 

โดยผูท่ีอยูตนน้ำเปนเกษตรกรรายยอยท่ีทำการผลิตภายใตทุนของตนเอง มีอิสระในการขายใหแกผูรวบรวมผลผลิต 
โดยหวงโซอุปทานขาวโพด (Figure 3) สามารถแบงออกไดเปน 3 ระบบหลัก ไดแก 

1) ระบบการผลิต (production system) มีหนาท่ีหลักในการผลิตขาวโพด และปรับปรุงคุณภาพเบื้องตน 
ไดแก การสี การลดความข้ึน โดยผูท่ีมีสวนเก่ียวของในระบบนี้ประกอบดวยเกษตรกรผูปลูกขาวโพด ผูรับจางสี 
ลาน/พอคารวบรวมทองถ่ิน ไซโล และสหกรณ 

2) ระบบการแปรรูป (processing system) มีหนาท่ีหลักในการแปรรูปขาวโพดเปนผลิตภัณฑข้ันสุดทาย
ไดแก อาหารสัตว และแปงขาวโพด โดยผูท่ีมีสวนเก่ียวของในระบบนี้จะประกอบดวยโรงงานอาหารสัตว โรงงาน
แปงขาวโพด 

3) ระบบการกระจายสินคาและตลาด (distribution and marketing System) มีหนาท่ีหลักในการนำ
ผลิตภัณฑแปรรูปจากขาวโพดท้ังอาหารสัตว แปงขาวโพด รวมถึงขาวโพดไปยังมือผูบริโภคท้ังในประเทศ (ณัฐพล 
และคณะ, 2558) 

 
3. ระดับปจจัยผลักดันท่ีกอใหเกิดความสูญเสียอาหารของขาวโพด  

3.1 การผลิต 
 เปนกระบวนการเตรียมพ้ืนท่ีแปลงปลูก การปลูก และการบำรุงดูแลรักษาตนขาวโพดท่ีมีความสำคัญตอ
ปริมาณผลผลิต (yield) ในอนาคต โดยการการเตรียมพ้ืน ประกอบดวยการถางกอนไถดินเพ่ือใหดินมีความรวนซุย
และรากตนขาวโพดลงดินไดอยางสมบูรณ  

3.2 กระบวนการเก็บเกี่ยว 
การเก็บเก่ียวนั้นสามารถใชแรงงานคนหรือเครื่องมือในการเก็บเก่ียว กรณีใชแรงงานคนในการเก็บเก่ียว

สามารถทำได 2 วิธ ีไดแก 1) การเก็บเก่ียวโดยใชไมปลายแหลมแทงเปลือกบริเวณปลายฝก การเก็บเก่ียววิธีนี้ตอง
ระวังอยาใหโดนเมล็ดปอกเปลือกแลวใสในตะกรา หรือกระสอบปาน หรือหากวางกองไวตองวางบนผาพลาสติก
หรือใชซากตนขาวโพดรองพ้ืน 2) การเก็บเก่ียวโดยหักขาวโพดท้ังเปลือกแลวจึงมาแกะเปลือกภายหลังหรือเก็บไว
ท้ังเปลือก การเก็บวิธีนี้จะสามารถทำไดรวดเร็วชวยปองกันไมใหเมล็ดขาวโพดเกิดแผลหรือเมล็ดเกิดราวในระหวาง
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ทำการเก็บเก่ียวหรือขนยายนอกจากนี้เปลือกขาวโพดยังชวยปองกันเชื้อราและแมลงมาสัมผัสเมล็ดขาวโพด
โดยตรง กลาวคือ การเก็บเก่ียวโดยใชแรงงานคนนั้นไมวาจะวิธีใดก็ตามไมควรวางฝกขาวโพดบนพ้ืนท่ีแฉะ ไมควร
โยนฝกขาวโพดเพราะจะทำใหเกิดแผลบนเมล็ด หรือทำใหเมล็ดราวซ่ึงจะทำใหเชื้อราเขาไปทำลายเมล็ดไดงาย 
ขณะเก็บเก่ียวใหแยกฝกเนาหรือมีเชื้อราทำลายออกจากฝกดี และเผาทำลายฝกเนาและฝกท่ีมีเชื้อรา สวนกรณีเก็บ
เก่ียวโดยใชเครื่องมือนั้น เครื่องจักรท่ีใชในการเก็บเก่ียวขาวโพด ไดแก เครื่องปลิดฝกขาวโพด (corn snapper) 
เครื่องปลิดและรูดเปลือกหุมฝกขาวโพด (corn picker-husker) และเครื่องเก่ียวนวดขาวโพด (corn picker-
sheller หรือ corn combine harvester) โดยเครื่องจักรชนิดนี้จะปลิดฝกขาวโพดจากตนแลวสีออกเปนเมล็ด  
การใชเครื่องเก็บเก่ียวมีขอดีในกรณีคาจางแรงงานในการเก็บเก่ียวสูงเนื่องจากขาดแคลนแรงงาน การใชเครื่องจักร
ในเก็บเก่ียวทำใหสามารถเก็บเก่ียวไดอยางรวดเร็ว แตมีขอเสียตรงท่ีตองเก็บเก่ียวในพ้ืนท่ีราบและสม่ำเสมอตน 
ขาวโพดหักลมนอยและยังมีอัตราการสูญเสียเนื่องจากฝกเก็บเก่ียวไมหมด มีการแตกหักของฝกและเมล็ด การลด
ความชื้นนับวาเปนปจจัยสำคัญท่ีควรดำเนินการทำทันทีภายหลังหลังการเก็บเก่ียวหรือการกะเทาะเมล็ด เพราะ
เนื่องจากความชื้นเมล็ดขาวโพดท่ีอยูในระหวางการเก็บเก่ียวอาจอยูในชวง 25-30% ซ่ึงถือวาเปนความชื้นท่ียังไม
เหมาะสมตอการเก็บรักษา ดังนั้นการลดความชื้นโดยผูรวบรวมผลผลิต (ไซโล ลานตาก เกษตรกร) จะตองรีบ
ดำเนินการโดยเร็วดวยความถูกตองตามหลักปฏิบัติของเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) โดยวิธีลดความชื้นเมล็ด
ขาวโพดท่ีนิยมใช ประกอบดวย  

1) การผึ่งลมหรือตากแดดประมาณ 3-4 แดด ซ่ึงหลังจากผึ่งลมหรือตากแดดแลวขาวโพดมีความชื้น 20-
25% การตากขาวโพดบนลานตากตองมีการเกลี่ย หรือพลิกกลับเมล็ดขาวโพดทุกๆ ชั่วโมง พบขอเสียของการตาก
ขาวโพดบนลานตาก คือทำใหมีเปอรเซ็นตการแตกหักของเมล็ดคอนขางสูงกวาการตากบนลานดิน เนื่องจากการใช
รถแทรกเตอรในการเกลี่ยและกลับเมล็ด  

2) การใชเครื่องอบเมล็ด กรณีท่ีท่ีเกษตรกรปลูกในตนฤดูฝนและขณะเก็บเก่ียวเมล็ดมีความชื้นมากกวา
รอยละ 30 และตองสีหรือกะเทาะเปลือกทันทีแลวสงไชโลปลายทางเพ่ืออบลดความชื้นภายใน 48 ชั่วโมง  

3.3 กระบวนการขนสงจากแปลงไปยังโรงรับซ้ือ 
เม่ือขาวโพดถูกเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียวเรียบรอยแลว จะมีรถบรรทุกจากโรงรับซ้ือรายยอย หรือจาก

เกษตรกรผูปลูกท่ีเปนผูจาง มาจอดรอเพ่ือรอรับผลผลิตขาวโพดท่ีเก็บเก่ียวเสร็จ โดยพบวา รถเก่ียวจะลำเลียงสง
เมล็ดขาวโพดผานทอจากรถเก่ียวไปยังรถบรรทุกท่ีมีตาขายปองกันการกระเด็น ทำใหการขนถายและการขนสงไม
เกิดการสูญเสียท่ีสามารถวัดได รถบรรทุกท่ีนำมาใชขนจะตองสะอาด และเหมาะสมกับการบรรทุกขาวโพดใน
ปริมาณมาก  

3.4 กระบวนการรวบรวมผลผลิตและเก็บรักษา 
 กระบวนการรวบรวมผลผลิตขาวโพดสามารถจำแนกไดเปนผูรวบรวมรายยอย และผูรวบรวมรายใหญ 
การรับซ้ือขาวโพดจากเกษตรกร ผูรวบรวมจะรับซ้ือท้ังในรูปของแบบฝก แบบไมมีเปลือก และแบบเมล็ด ข้ึนกับวา
เกษตรกรและผูรวบรวมจะมีขอตกลง หรือมีความสัมพันธกันแบบใด เชน เกษตรกรท่ีเปนลูกไล ผูรวบรวมจะนำ
เครื่องสีไปสีท่ีไรของเกษตรกรและผูรวบรวมจะกำหนดราคารับซ้ือตามคุณภาพของขาวโพด โดยปจจัยท่ีผูรวบรวม
ใชกำหนดคุณภาพ ไดแก ความชื้น ความสมบูรณของเมล็ด โดยท่ัวไปพบวาเกษตรกรมักถูกหักราคาจากปจจัยเรื่อง
ความชื้นมากท่ีสุด ในขณะท่ีผูรวบรวมรายใหญจะรับซ้ือขาวโพดท้ังในรูปฝกและเมล็ด โดยจะรับซ้ือท้ังจาก
เกษตรกร และจากผูรวบรวมรายเล็ก และสหกรณ ผูรวบรวมรายใหญสามารถเก็บขาวโพดไดระยะยาวเพ่ือเก็งกำไร 
ในการเก็บจะบรรจุกระสอบ และเก็บไวในโกดัง จากการสัมภาษณพบวาจะเก็บไวเปนระยะเวลา 3 - 6 เดือนหาก
นานกวานี้ ขาวโพดจะมีคุณภาพต่ำลงทำใหขายไดราคาต่ำ เนื่องจากผูรวบรวมรายใหญมักจะถูกกำหนดมาตรฐาน
ขาวโพดมาจากผูแปรรูป เชน โรงงานอาหารสัตว และโรงงานแปงขาวโพต โดยผูรวบรวมจะสามารถทำใหความชื้น
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ขาวโพดอยูในระดับ 14.5% มีการคัดเลือกเมล็ดท่ีมีสีดำท่ีเปนเชื้อรา รอนฝุน และสิ่งเจือปนออก เนื่องจากหาก
สงไปจำหนายแลวมีการสุมเจอสูงกวามาตรฐานท่ีผูแปรรูปกำหนดจะถูกปฏิเสธการรับซ้ือ ในข้ันตอนการจัดการของ
ผูรวบรวมรายใหญจะแตกตางจากรายยอย คือเม่ือรับซ้ือขาวโพดท่ีมีความชื้นสูง จะทำการลดความชื้นภายใน 1-2 
วัน ซ่ึงผูมีสวนเก่ียวของในกระบวนการรวบรวมผลผลิตและเก็บรักษา ประกอบดวยผูรวบรวมผลผลิต เกษตรกรผู
ปลูก และแรงงาน ปจจัยเสี่ยงท่ีมีผลตอการสูญเสียอาหารจากท่ีไดจากการสัมภาษณผูมีสวนเก่ียวของตั้งแตระดับ
เกษตรกรผูปลูก ผูรวบรวมผลผลิต และผูเชี่ยวชาญจากหนวยงานราชการ โดยใหผูท่ีมีสวนเก่ียวของใหคะแนน
ปจจัยเสี่ยงท่ีมีผลตอการสูญเสียในระดับความสูญเสียมาก (4 คะแนน) จนถึงมีผลตอระดับความสูญเสียนอย (1 
คะแนน)  ซ่ึงผลการใหคะแนนระดับความสำคัญของแตละปจจัย ผลจากการสำรวจพบวาผูมีสวนเก่ียวของสวน
ใหญใหความเห็นวาการสูญเสียอาหารชาวโพดสวนใหญจะเกิดข้ึนในกระบวนการเก็บเก่ียว โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
กิจกรรมการเก็บเก่ียว (4 คะแนน) และกระบวนการเก็บรักษา ภายใตกิจกรรมการเก็บรักษา (4 คะแนน) ซ่ึงแสดง
ใหเห็นถึงจุดวิกฤตของการสูญเสีย (critical loss point) ท่ีสำคัญท่ีนำไปสูแนวทางการลดการสูญเสียในเชิง
นโยบายเพ่ือการผลิตอาหารท่ียั่งยืนถัดไป 
4. การจำแนกจุดวิกฤติ (critical point) ท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารในขาวโพด 
 การจำแนกจุดวิกฤติ (critical point) ท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารในขาวโพดนั้นเปนการพิจารณาจาก
การสัมภาษณผูท่ีมีสวนเก่ียวของตลอดหวงโซคุณคา และลงพ้ืนท่ีตรวจวัดจริง (actual measurement)  เพ่ือให
ครอบคลุมกิจกรรมการผลิต การเก็บเก่ียว การขนสง และการรวบรวม  พบวา จุดวิกฤติท่ีกอใหเกิดการสูญเสียของ
ขาวโพดมากท่ีสุด คือข้ันตอนระหวางการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว ท่ีพบการสูญเสียประมาณ 3.89% และรองลงมาคือ
การสูญเสียในระหวางเก็บรักษาเมล็ดขาวโพดของโรงงาน (ผูรวบรวม) ท่ีพบการสูญเสียประมาณ 2.25% (Table 
4) กลาวคือ 

4.1 การสูญเสียในระหวางการเก็บเกี่ยวดวยรถเกี่ยว 
การเก็บเก่ียวขาวโพดโดยใชรถเก่ียวกอใหเกิดการสูญเสียขาวโพดสูงสุด (5%) เนื่องจากประสิทธิภาพ

ของรถเก่ียวมีความแตกตางกัน เชน อายุการใชงาน สภาพรถเก่ียว ชนิดรถเก่ียว และกำลังของเครื่องยนต ถาหาก
รถเก่ียวมีการบำรุงรักษาเครื่องยนต อะไหล และอุปกรณการเก่ียวอยางสม่ำเสมอ รวมถึงมีเทคโนโลยีท่ีสูงกวา ยอม
สงผลใหเกิดการสูญเสียท่ีนอยกวารถเก่ียวท่ีขาดการบำรุงรักษา นอกจากนี้ยังพบวาการควบคุมความเร็วของรถใน
ระหวางการเก็บเก่ียวเปนปจจัยหนึ่งท่ีสงผลตอการสูญเสียขาวโพด หากผูขับรถเก่ียวใชความเร็วไมเหมาะสมหรือ
เร็วเกินไปกวาคำแนะนำ เนื่องจากตองการทำรอบในการรับจางเก่ียวไปพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ตอวัน เพราะรถเก่ียวสวนมากจะ
เปนรถบริการรับจาง ทำใหเกษตรกรมีขอจำกัดในการตอรองเรื่องความเร็วในการข่ีของผูรับจาง นอกจากนี้ยัง
พบวาปจจัยของตนขาวโพดท่ีลมเนื่องจากไดรับความเสียหายจากลมพายุ สงผลใหรถเก่ียวไมสามารถเก็บฝกตน
ขาวโพดท่ีลมบนพ้ืนดิน และในบางครั้งลอรถเก่ียวอาจเหยียบทับฝกขาวโพด สงผลใหเมล็ดขาวโพดแตกไดรับความ
เสียหาย ไมสามารถเก็บเมล็ดไปใชประโยชนตอไปได สงผลกอใหเกิดการสูญเสียอาหาร อีกท้ังยังพบวาชวงเวลาท่ี
เก็บเก่ียว หรือการเก็บเก่ียวท่ีไมอยูในระยะท่ีเหมาะสม เนื่องมาจากขอจำกัดดานราคาจำหนาย หรือสภาพดินฟา
อากาศแปรปรวน ท่ีอาจทำใหมีความจำเปนตองเก็บเก่ียวกอนกำหนด ทำใหเมล็ดท่ีเก็บเก่ียวมีสภาพเมล็ดท่ีไม
สมบูรณ เมล็ดแตกงาย มีความชื้นสูง และอาจสงผลกระทบในระยะยาวทางท่ีมีความเสี่ยงตอการเขาทำลายของ
สารพิษจากเชื้อราแอฟลาทอกซินท่ี 

4.2 การสูญเสียในระหวางเก็บรักษาเมล็ดขาวโพด 
การเก็บรักษาขาวโพดใหมีคุณภาพ จำเปนตองลดความชื้นในผลผลิตขาวโพดใหเรว็ท่ีสุดเพ่ือลดโอกาสการ

เขาทำลายของเชื้อราจากสารพิษแอฟลาทอกซิน แตจากการสัมภาษณผูรวบรวมผลผลิต และการประเมินคุณภาพ
เมล็ดขาวโพดในระหวางการเก็บรักษาในโรงเก็บ พบวา พ้ืนท่ีท่ีทำการเก็บขาวโพดสวนใหญเปนพ้ืนท่ีโลง ภายหลัง
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จากผูรวบรวมนำเมล็ดไปลดความชื้นดวยวิธีการตากแดด เปนเวลา 3 วัน โดยใชรถแทรกเตอรในการเกลี่ยเมล็ด
ทุกๆ 1 ชั่วโมง และรวบรวมเมล็ดตากบนลาน หรือหากเมล็ดขาวโพดมีความชื้นสูงเนื่องจากเกิดความแปรปรวน
ของสภาพอากาศฝนตกผิดฤดูกาล สงผลใหเกิดปญหาความชื้นภายในผลผลิตในระหวางการเก็บเก่ียว ดังนั้นการใช
เครื่องอบเมล็ดจึงเปนวิธีการแกปญหา และลดความเสี่ยงจากปริมาณความชื้นในเมล็ดท่ีมากเกินไป แตอยางไรก็
ตามพบวาโรงงานรับซ้ือมักนิยมนำเมล็ดขาวโพดท่ีลดความชื้นไปกองยังโรงเก็บท่ีมีหลังคาเพ่ือรอการจำหนายใหแก
ผูรวบรวมรายใหญ แตจากการลงไปสำรวจสถานท่ีจัดเก็บพบวา เมล็ดท่ีกองไวพบปญหาในเรื่องลักษณะเมล็ดท่ี
แตกหัก อาจเนื่องมาจากแรงกดทับของลอรถไถในระหวางการเกลี่ยเมล็ดลดความชื้น นอกจากนี้ยังพบกลิ่นผิดปกติ 
แมลงเขาทำลาย เมล็ดบางสวนเปนเชื้อรา และมีมูลสัตวปะปนอยูภายในกอง อีกท้ังพบวาโรงเก็บสวนใหญมีรอยรั่ว
สงผลใหความชื้น หรือละอองฝนสามารถเขาไปสัมผัสกับเมล็ดขาวโพดท่ีเก็บไวไดงาย จากการทดลองของภัควิไล 
และคณะ (2560) พบวาเก็บรักษาเมล็ดขาวโพดในลักษณะแบบกอง มีโอกาสท่ีกอใหเกิดสารพิษจากเชื้อราแอฟลา
ทอกซินเม่ือเก็บรักษานาน โดยพบวาเชื้อราแอฟลาทอกซินมีปริมาณเพ่ิมข้ึนถึง 22.05 ไมโครกรัม/กิโลกรัม ใน
เดือนท่ี 6 อาจเนื่องมาจากการเก็บขาวโพดแบบกองติดตอกันเปนเวลานาน สงผลทำใหเกิดความชื้นและความรอน
สะสมในกองขาวโพดทำใหเกิดการระบาดของเชื้อราและการเขาทำลายจากแมลง/ศัตรูในโรงเก็บ สงผลทำใหเกิด
เปนจุดวิกฤติท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารของขาวโพดคิดเปน 3%  

ดังนั้นแนวทางการแกไขปญหา ควรมีแนวทางในการจัดการดังตอไปนี้ 

1. สถานท่ีเก็บขาวโพดควรมีผนังปดมิดชิด เพ่ือปองกันการเขาทำลายของสัตว 

2. ควรทำตาขายปองกันหนู และนก 

3. ควรแยกเก็บขาวโพดท่ีความชื้นแตกตางกันไวคนละกองเพ่ือรักษาคุณภาพและอายุการเก็บรักษาของ

ขาวโพด ทำใหสะดวกตอผูรวบรวมสำหรับนำไปจำหนายตอ 

4. เม่ือบรรจุเมล็ดขาวโพดในกระสอบควรวางกระสอบใหหางจากผนังของโกดังเพ่ือปองกันความชื้นจาก

ภายนอกซึมผานผนังมาสัมผัสกับขาวโพด 

5. สำหรับกรณีท่ีวางเมล็ดกองในโรงเก็บโดยท่ีไมไดใสกระสอบ ควรมีการทำโพรงระบายอากาศใหแก

ขาวโพดแตละกองเพ่ือใหขาวโพดท่ีอยูดานลางสามารถระบายความชื้นได 

5. ขอเสนอแนะเพ่ือนำไปสูการลดความสูญเสียอาหาร 
1. ภาครัฐควรมีการข้ึนทะเบียนผูเก็บเก่ียวขาวโพด โดยกำหนดมาตรฐานเก่ียวกับทักษะความรูและขอกำหนด

ในการเก็บเก่ียว รวมถึงการสรางแรงจูงใจและความตระหนัก ตลอดจนมีมาตรการสำหรับการเก็บเก่ียวท่ีไมได

คุณภาพ รวมท้ังการพัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรสำหรับกระบวนการเก็บเก่ียว เพ่ือชวยใหเกษตรกรสามารถ

เก็บเก่ียวไดมีประสิทธิภาพ ทำใหการเก็บเก่ียวฝกขาวโพดมีคุณภาพเพ่ิมข้ึน ลดปญหาเรื่องการตกคางของฝกรวงใน

แปลง และการแตกของเมล็ดท่ีจะทำใหเปนบาดแผลแลวกลายเปนชองทางช้ำจากการเก็บเก่ียว 

2. ภาครัฐควรกำหนดนโยบายใหหนวยงานท่ีเก่ียวของมีหนาท่ีรับผิดชอบในการยกระดับเกษตรกรรายยอยให

เกิดการรวมกลุมกันอยางยั่งยืน เพ่ือขอไดเปรยีบทางดานการตอรองราคา และโอกาสจากการดูแลของทางภาครัฐ 

นอกจากนี้การรวมกลุมกันจะเกิดการแลกเปลี่ยนองคความรูท่ีมีประโยชนเพ่ือนำมาปรับใชกับเกษตรกร 

3. ภาครัฐควรใหหนวยงานท่ีรับผิดชอบดานสงเสริมทางการเกษตรและเทคโนโลยีดานการเกษตร มาใหความรู

แกเกษตรกรและผูท่ีเก่ียวของในหวงโซอุปทานขาวโพด เพ่ือใหการผลิตขาวโพดและการนำไปใชประโยชน เปนไป

อยางมีประสิทธิภาพ 
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4. รัฐบาลควรมีการพัฒนาท้ังดานสินคา และขอมูลตลอดหวงโซคุณคา โดยเตรียมความพรอมในการพัฒนา

ศักยภาพหวงโซขาวโพด สงเสริมใหมีการพัฒนาดานขอมูลขาวสารมากข้ึน มีการนำเอาการปฏิบัติทางการเกษตรท่ี

ดีสำหรับขาวโพด (GAP) มาดำเนินการอยางจริงจัง การปรับปรุงระบบโครงสรางพ้ืนฐานและการพัฒนระบบโลจิ

สติกส การสรางมาตรฐานและแนวทางการรับซ้ือขาวโพด 

5. ดานเกษตรกร ควรมีการปรับโครงสรางการผลิตขาวโพด นำระบบการผลิตแบบเกษตรอัจฉริยะ (smart 

farming) มาใช จัดตั้งกลุม/สหกรณการสรางแรงจูงใจในการเพ่ิมมูลคาสินคา โดยการคัดแยกเกรดคุณภาพขาวโพด 

ในภาคสวนของผูรวบรวม ควรมีการสนับสนุนใหมีการลงทุนในเครื่องอบ ลานตากหรือโกดังมากข้ึน การบังคับใช

มาตรฐานการรับซ้ือท่ีเปนมาตรฐานเดียวกัน ในขณะท่ีผูแปรรูปควรการสรางความรวมมือระหวางกลุมเกษตรกร

และผูใชขาวโพดลี้ยงสัตว ลงไปสงเสริมใหเกษตรกรรับทราบขอมูลของขาวโพดท่ีมีคุณภาพ สนับสนุนใหมีการรับซ้ือ

ขาวโพดท่ีมีคุณภาพ และมีการผลิตแบบ GAP 

 

Table 3 การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตออุตสาหกรรมขาวโพด 

จุดแข็ง จุดออน 
1. ประเทศไทยมีทำเลท่ีตั้งและมีภูมิอากาศเหมาะสมสามารถ

ปลูกไดในหลายพ้ืนท่ี 
2. เกษตรกรกวารอยละ 95 ยอมรับและใชพันธุลูกผสมท่ีใหผล

ผลิตสูง 
3. เกษตรกรผูปลูกขาวโพดมีประสบการณและความชำนาญ

ดานการปลูก การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว  
4. มีเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีปลูกขาวโพด 
5. ขาวโพดเปนวัตถุดิบสำคัญของอุตสาหกรรมในประเทศท่ีมี

ความสามารถในการรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกร 
6. ภาคเอกชนมีความกาวหนาในเทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวโพดท่ีไดมาตรฐาน 

1. พ้ืนท่ีปลูกสวนใหญอยูในเขตน้ำฝนนอกเขตชลประทาน 
2. เกษตรกรบางสวนเพาะปลูกขาวโพดในพ้ืนท่ีเหมาะสมนอย 

และพ้ืนท่ีท่ีไมเหมาะสม  
3. เกษตรกรใชพันธุลูกผสมท่ีตองการการจัดการท่ีเหมาะสมจึง

จะใหผลผลิตเต็มตามศักยภาพของพันธุ 
4. เกษตรกรใชพันธุลูกผสมซึ่งไมสามารถเก็บเมล็ดพันธุไวใช

เอง 
5. เกษตรกรขาดความรูความเขาใจในการใชเทคโนโลยีในการ

ผลิตขาวโพดท่ีถูกตอง 
6. เกษตรกรผูปลูกขาวโพดเปนเกษตรกรรายยอยขาด

ประสิทธิภาพในการจัดการการผลติและการตลาด 
โอกาส อุปสรรค 

1. อุตสาหกรรมอาหารสัตวมีความตองการใชขาวโพดเปน
วัตถุดิบเพ่ิมข้ึน 

2. นโยบายของรัฐในการสงเสริมการลดพ้ืนท่ีขาวนาปรังเอ้ือ
ตอการขยายพ้ืนท่ีปลูกขาวโพดในฤดูแลง  

3. ขาวโพดเปนวัตถุดิบท่ีสามารถพัฒนาแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
สรางมูลคาเพ่ิมไดอีกมาก 

4. ไทยมีบุคลากร และหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนท่ีมี
ความรูความสามารถในการศึกษาวิจัย  และพัฒ นา
เทคโนโลยีการผลิตครบทุกดาน  

5. มีองคภาครัฐ และเอกชนท่ีมีศักยภาพในการบริหารจัดการ
ผลิตและการตลาด 

1. ประเทศคู ค าอาจมีการใชกฎระเบียบและมาตรการ 
ท่ีไม ใชภาษี กับสินคาแปรรูปและผลิตภัณฑปลายน้ำ
ขาวโพด 

2. การเปลีย่นแปลงของสภาพอากาศ สงผลตอการผลิตท้ัง
ปริมาณและคุณภาพของผลผลติขาวโพด 

3. ราคาปจจัยการผลิตท่ีจำเปนมีแนวโนมสูงข้ึน 

4. ขาดการเช่ือมโยงดานการผลิตและการตลาดทำใหบริหาร
จัดการผลผลิต ไมมีประสิทธิภาพ 

5. องคภาครัฐ และเอกชนท่ีมีศักยภาพในการบริหารจัดการ
การตลาด และเงินทุนในการดำเนินการ 

6. ขาดการสรางบุคลากร และสนับสนุนด านการวิจัย 
พัฒนาการผลิต การแปรรูปนอย และไมตอเน่ือง 

7. แรงงานยุคใหมไมชอบทำการเกษตร 
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Table 4  ขอมูลความสูญเสียในแตละข้ันตอนตลอดหวงโซอุปทานขาวโพด 
 

ลักษณะความสูญเสีย สาเหตุของการสูญเสีย รอยละความสูญเสีย การนําไปใชประโยชน

ฝกและเมล็ดเปนเชื้อรา ไดรับน้ําฝนทําใหเกิดความชื้น 0.05 ทิ้ง/ทําลาย

ฝกรวงหลน ตนขาวโพดลม 0.5 นําไปสีหรือเปนอาหารสัตว

ฝกไมสมบูรณ ขาดธาตุอาหาร ขาดน้ํา หนูกัด 0.2 เปนอาหารสัตว

ผูรวบรวม เมล็ดแตก รถเก็บเกี่ยวทับ 3.89 ทิ้งไวในแปลง

4.64

เกษตรกร ฝกรวงหลนระหวางขนสง ถุงบรรจุปดผนึกไมสนิท 0.15 -

เมล็ดรวงหลนระหวางขนสง รถขนสงปดไมมิดชิด 0.05 -

เมล็ดเปนเชื้อรา การเก็บรักษาไมเหมาะสม 2.25 ทิ้ง/ทําลาย

เมล็ดแตกหัก โดนแรงกดจากรถบรรทุกทับ 1.02 เปนอาหารสัตว

เมล็ดเสียหาย โดนแทะเปนรู โดนหนูและแมลงเจาะแทะ 0.98 เปนอาหารสัตว

4.45

Harvest Loss

การเก็บเกี่ยว 

(Harvest)

Commodity Stage Stakeholders

เกษตรกร

ความสูญเสียเชิงปริมาณ

Post Harvest Loss

ขาวโพด

ผูรวบรวม

การจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยว 

(Post Harvest)
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Figure 2 ระดับปจจัยสำคัญท่ีกอใหเกิดการสูญเสียขาวโพดตลอดหวงโซอุปทาน (level of driving factors 
affecting to maize food loss along supply chain) 
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Figure 3  ผังกิจกรรมและความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในหวงโซอุปทานขาวโพด 

 
การทดลองท่ี 3 การใชสมการประเมินความสูญเสียของขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร 
1. การสรางสมการประเมินความสูญเสียขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูในโรงเก็บ 

1.1 สมการประเมินความสูญเสียขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูในโรงเก็บ 

การสรางสมการประเมินความสูญเสียขาวสารท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บ โดยใชคาสังเกต Y จำนวน 2 ตัว คือ 
คือปริมาณเมล็ดเสียจาก 1000 เมล็ด และปริมาณน้ำหนักท่ีหายไปของเมล็ดขาว 1000 เมล็ด จากนั้นนำมา
คำนวณหาเปอรเซ็นตเมล็ดเสียเฉลี่ย (Y1) และเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) และไดนำคาสังเกตท้ัง 2 
ชนิดมาหาความสัมพันธกับตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีวัดได ดังนี้ 

1.1.1 สมการประเมินเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 
Y1 = เปอรเซ็นตเมล็ดเสียเฉลี่ย  
การสรางสมการดวยการหาความสัมพันธกับตัวแปร X จำนวน 5 ตัว คือ 
X1 คือ ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
X3 คือ ระดับความชื้นภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (%RH) 
X4 = ระดับความชื้นเมล็ดขาวสารตัวอยางเฉลี่ย (%MC) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวสารเฉลี่ย (ตัว/ขาวสาร 250 กรัม) 
โดยตัวแปรปริมาณแมลงท่ีตรวจพบจะใชแมลงศัตรูสำคัญท้ังหมด 7 ชนิด ไดแก ผีเสื้อขาวสาร มอด

ขาวเปลือก ดวงงวงขาวโพด มอดแปง มอดฟนเลื่อย มอดสยาม และมอดหนวดยาว พบความสัมพันธระหวางตัว
แปร Y1 กับตัวแปร X1, X2, และ X5 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยความสัมพันธกับ  X1 และ X5 เปนความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกันกับตัวแปร Y สวนความสัมพันธกับตัวแปร X2 เปนในทิศทางตรงขามกับตัวแปร Y1 ซ่ึงคา
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ความสัมพันธท่ีไดคือ .824, -.658 และ .933 ตามลำดับ และเม่ือวิเคราะหสมการถดถอยแบบ stepwise 
regression จะไดโมเดลท้ังหมด 4 โมเดล (Table 5) โดยพบวาทุกโมเดลมีคา R2 สูงใกลเคียงกันตั้งแต 87-92% 
หากเลือกโมเดลท่ีมีคา R2 สูง 90% ข้ึนไปสามารถเลือกได 3 โมเดล คือ โมเดลท่ี 2, 3 และ 4 ซ่ึงมีคา R2 เทากับ 
91, 92 และ 92% ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันเพียง 1% เทานั้น แตเม่ือพิจารณาจำนวนตัวแปรในโมเดลพบวา 
โมเดล 2 มีจำนวนตัวแปร X จำนวน 2 ตัว คือ X5 และ X1 โมเดล 3 มีตัวแปร X จำนวน 3 ตัว คือ X5, X1และ X2 
สวนโมเดล 3 มีตัวแปร X จำนวน 4 ตัว คือ X5, X1, X2 และ X3 ซ่ึงตัวแปร X2 และ X3 มีความสัมพันธกับตัวแปร 
Y นอยกวา  X5 และ X1 ดังนั้นควรเลือกโมเดล 2 มาสรางสมการประเมินความสูญเสียเมล็ดขาวสาร เนื่องจากให
คา R2 สูงใกลเคียงโมเดลอ่ืนและมีตัวแปร X เขามาเก่ียวของเพียง 2 ตัว เม่ือพิจารณาคา coefficients ของโมเดล 
2 (Table 6) สามารถสรางสมการประเมินความสูญเสียเมล็ดขาวสาร ไดดังนี้ 

 1  = -1.564 + .561**X1 + .091**X5 
R2 = 91% 

Y1  = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวสารเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย  
ซ่ึงหมายความวาตัวแปร X สามารถทำนายการเปลี่ยนแปลงปริมาณเมล็ดเสีย (Y1) ได 91% และถา

ระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน 1 เดือนโดยปริมาณแมลงคงท่ีจะทำใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมข้ึน 0.561% และถา
หากมีแมลงเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 1 ตัวในตัวอยางขาวสาร 250 กรัมโดยท่ีระยะเวลาการเก็บรักษาคงท่ีจะเกิดความเสียหาย
ตอเมล็ดขาวสารเพ่ิมข้ึน 0.091% ดังนั้นหากไมตองการใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมมากข้ึนควรตองทำการควบคุม
ปริมาณแมลงใหดี จากคา coefficients พบวาตัวแปร X1, X5 สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงจำนวนเมล็ดเสียได
อยางมีนัยสำคัญ 

1.1.2 สมการประเมินการสูญเสียน้ำหนักของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 
สำหรับสมการประเมินเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) ซ่ึงผลของความสัมพันธระหวาง กับตัว

แปร X ตางๆ โดยพบวา Y2 มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญกับ X1, X2, และ X5 โดยคาความสัมพันธท่ีไดคือ .710, 
-.375 และ .637 ตามลำดับ ผลการวิเคราะหสมการถดถอยแบบ stepwise regression จะไดโมเดลท้ังหมด 3 
โมเดล มีคา R2 อยูระหวาง 50-58% (Table 7)  

โดยสมการท่ีไดมีคา R2 เทากับ 58% จากคา coefficients พบวาตัวแปร X1, X2, X5 สามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณน้ำหนักเมล็ดท่ีสูญเสียไดอยางมีนัยสำคัญ หากพิจารณาจากคา R2 ของสมการพบวาตัวแปร X 
ท้ัง 2 ตัวสามารถคาดการความสูญเสียท่ีจะเกิดแกขาวสารไดเพียง 58% ซ่ึงยังนอยมาก อาจยังไมสามารถนำมาใช
ไดในการประเมินความเสียหายในแนวเสนตรง 

1.2 สมการประเมินความสูญเสียขาวเปลือกจากการเขาทำลายของแมลงศัตรใูนโรงเก็บ 
           สำหรับการสรางสมการประเมินความสูญเสียขาวเปลือกท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บ ใชคาสังเกต Y จำนวน 

2 ตัว เชนเดียวกับขาวสาร คือ คือ ปริมาณเมล็ดเสียจาก 1000 เมล็ด และปริมาณน้ำหนักท่ีหายไปของเมล็ดขาว 
1000 เมล็ด จากนั้นนำมาคำนวณหาเปอรเซ็นตเมล็ดเสียเฉลี่ย (Y1) และเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) 
และไดนำคาสังเกตท้ัง 2 ชนิดมาหาความสัมพันธกับตัวแปรอ่ืนๆท่ีวัดได ดังนี้ 

1.2.1 สมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือกจากแมลงศัตรูสำคัญ 
จากการตรวจนับแมลงในตัวอยางขาวเปลือกเพ่ือใชสรางสมการ จากท้ังหมด 10 โรง พบแมลงศัตรูท้ังหมด 

8 ชนิด ไดแก ผีเสื้อขาวเปลือก มอดขาวเปลือก ดวงงวงขาวโพด มอดแปง มอดฟนเลื่อย มอดสยาม มอดหนวดยาว 
และเหาหนังสือ ในการสรางสมการใชจำนวนแมลงศัตรูสำคัญเฉลี่ยท้ังหมด 7 ชนิด ยกเวนเหาหนังสือ ซ่ึงเปนแมลง
ขนาดเล็กมากและกอใหเกิดความเสียหายแกเมล็ดขาวเปลือกนอย แตมีปริมาณมากในบางพ้ืนท่ี  

เม่ือนำเปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียเฉลี่ย (Y1) มาหาความสัมพันธกับตัวแปร X ท้ัง 5 ตัว ไดแก   
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X1 คือ ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
X3 คือ ระดับความชื้นภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (%RH) 
X4 = ระดับความชื้นเมล็ดขาวเปลือกตัวอยางเฉลี่ย (%MC) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวเปลือกเฉลี่ย (ตัว/ขาวเปลือก 250 กรัม) 
พบวา Y1 มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญกับ X1, X2, X4 และ X5 โดยคาความสัมพันธท่ีไดคือ .830,  -

.775, .765 และ .719 ตามลำดับ เม่ือทำการวิเคราะห stepwise regression ผลการวิเคราะหสรุปได 2 โมเดลท่ีมี
คา R2 อยูระหวาง 69-75% (Table 8) ซ่ึงโมเดลท่ีสามารถทำนายผลตัวแปร Y1 ไดดีท่ีสุด คือ โมเดลท่ี 2 ท่ีมีตัว
แปร X ท่ีเขามาเก่ียวของ 2 ตัว คือ X1 และ X2 และเม่ือนำคา Coefficients จาก Table 9 สามารถสรางสมการ 
ไดดังนี้ 

 1= 51.607 + 1.333**X1 – 1.706**X2 
R2 = 75% 

Y1  = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย 
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
สมการท่ีไดมีคา R2 เทากับ 75% แสดงวาท้ังตัวแปร X1 และ X2 สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของ

จำนวนเมล็ดเสียได 75% จากคา coefficients พบวาตัวแปร X1 และ X2 สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงปริมาณ
น้ำหนักเมล็ดท่ีสูญเสียไดอยางมีนัยสำคัญ แตการท่ีสมการมีคาความแมนยำในการทำนายการเปลี่ยนแปลงของ
เปอรเซ็นตเมล็ดเสียไดเพียง 75% ถือวายังไมสูงมากนกั หากตองการใหไดคาความแมนยำท่ีเพ่ิมข้ึนจำเปนตองเก็บ
ขอมูลเพ่ิมเพ่ือเพ่ิมความนาเชื่อถือของสมการในลำดับตอไป 

1.2.2 สมการประเมินการสูญเสียน้ำหนักของขาวเปลือกจากแมลงศัตร ู

สมการประเมินเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) ซ่ึงผลของความสัมพันธระหวาง กับตัวแปร X 
ตางๆ  โดยพบวา Y2 มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญกับ X1, X2, X4 และ X5 โดยคาความสัมพันธท่ีไดคือ .813, -
.771, .761 และ .715 ตามลำดับ (Table 10) ผลการวิเคราะหสมการถดถอยแบบ stepwise regression ผลการ
วิเคราะหสรุปได 2 โมเดลท่ีมีคา R2 อยูระหวาง 66-73% ถือวายังไมสูงมากนัก จึงควรตองเก็บขอมูลเพ่ิมเพ่ือเพ่ิม
ความนาเชื่อถือของสมการในลำดับตอไป 
2. การทดสอบความเหมาะสมของสมการประเมินความเสียหายของขาว 

การทดสอบสมการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการประเมิน ดวยวิธีการ Least Square Method โดยสมการท่ี

เหมาะสมจะมีคาความคลาดเคลื่อระหวางคาสังเกตของคาจริง (Y) กับคาประมาณการจากสมการ ( ) นอยท่ีสุด 
ขอมูลท่ีนำมาใชทดสอบสมการคือขอมูลท่ีเก็บในป 2564 พบวา สมการประเมินเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขา
ทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ มีคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 2.6 สวนสมการประเมินปริมาณสูญเสียน้ำหนัก
ของขาวสารท่ี พบวามีคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 7.3  สวนสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือก

ท่ีพบคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยต่ำท่ีสุด คือ 12.0 สวนสมการประเมินการสูญเสียน้ำหนักของขาวเปลือกพบมีคา
ความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 39.9  

 
 
 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



28 
 

Table 5 The model summary of grain losses of milled rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .933a .871 .870 1.80641 
2 .954b .909 .907 1.52648 
3 .957c .917 .914 1.47068 
4 .959d .921 .917 1.44467 

a. Predictors: (Constant), x5 b. Predictors: (Constant), x5, x1 c. Predictors: (Constant), x5, x1, x2 
d. Predictors: (Constant), x5, x1, x2, x3 e. Dependent Variable: Y1  
Table 6 Coefficients of equation for estimate grain losses of milled rice caused by major stored 

product pests model  
Model Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients 

t Sig. 
B Std. Error Beta 

2 
(Constant) -1.564 .362  -4.315 .000 

x5 .091 .006 .717 14.826 .000 
x1 .561 .093 .291 6.020 .000 

a. Dependent Variable: Y1 

Table 7 The model summary of weight loss of milled rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .710a .504 .499 2.58925 
2 .741b .550 .539 2.48218 
3 .758c .575 .560 2.42501 

 
Table 8 The model summary of seed damage of paddy rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .830a .689 .685 3.43194 
2 .865b .749 .743 3.09907 

a. Predictors: (Constant), x1 b. Predictors: (Constant), x1, x2 c. Dependent Variable: Y1 
 
Table 9 Coefficients of equation for estimate grain losses of paddy rice caused by major stored 

product pests model  
Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 

2 

(Constant) 51.607 11.898  4.338 .000 
x1 1.333 .186 .566 7.179 .000 
x2 -1.706 .373 -.361 -4.574 .000 
a. Dependent Variable: Y1 

 
 
 

a. Predictors: (Constant), x1 b. Predictors: (Constant), x1, x2 c. Predictors: (Constant), x1, x2, x5 d. Dependent Variable: Y2 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



29 
 

Table 10 The model summary of weight loss of paddy rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .813a .660 .657 1.80363 

2 .853b .727 .721 1.62507 

a. Predictors: (Constant), x1 b. Predictors: (Constant), x1, x2 c. Dependent Variable: Y2 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
          จากผลการศึกษาสรุปไดวาหวงโซอุปทานของการผลิตถ่ัวเหลืองในประเทศไทยมีผูเก่ียวของหลักคือ 
เกษตรกร ผูรับจางเก็บเก่ียว กะเทาะเปลือก ผูรวบรวม และผูประกอบการแปรรูป เปนผูมีสวนไดสวนเสียท่ีสำคัญ
ในกิจกรรมตาง ๆ ในหวงโซอุปทาน เกษตรกรมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกตอครัวเรือนนอยกวา 5 ไร วิธีการปลูกเปนแบบ
ดั้งเดิม อาศัยน้ำจากธรรมชาติเปนหลัก และปลูกปริมาณมากในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ภาคกลางตอนบน สำหรับการสูญเสียของถ่ัวเหลือง (จากการตรวจวัดจริง) พบการสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
รอยละ 9.7 (เก็บเก่ียวดวยมือ รอยละ 1.91 และรถเก่ียวรอยละ 17.67) ข้ันตอนกะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 
6.38 ข้ันตอนหลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร รอยละ 7.79 การเก็บรักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 
และกอนการแปรรูป รอยละ 4.63  อยางไรก็ตามข้ันตอนการเก็บเก่ียวไมมีผลทางสถิติตอปริมาณโปรตีนและไขมัน
ในเมล็ดถ่ัวเหลือง จากขอมูลสามารถสรุปไดวาการเก็บเก่ียว (ดวยรถเก่ียว) เปนข้ันตอนท่ีกอใหเกิดการสูญเสียมาก
ท่ีสุดในหวงโซอุปทาน ตามดวยการกะเทาะเปลือกและการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม ดังนั้นการพัฒนาเครื่องมือเก็บ
เก่ียวท่ีเหมาะสมกับการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศไทย 

 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน เปนการดำเนินงาน
เพ่ือใหทราบถึงบริบทของอุตสาหกรรม ความเขาใจในหวงโซอุปทาน ตลอดจนความสัมพันธในกิจกรรมตางๆ 
(activity) และผูเก่ียวของ (actor) ท้ังหมด นอกจากนี้ มีการจำแนกถึงปจจัยผลักดันท่ีกอใหเกิดความสูญเสีย
อาหารของขาวโพด (การผลิต กระบวนการเก็บเก่ียว กระบวนการขนสงจากแปลงไปยังโรงรับซ้ือกระบวนการ
รวบรวมผลผลิตและเก็บรักษา) การจำแนกจุดวิกฤติ (critical point) ท่ีกอใหเกิดการสูญเสีย ท่ีพบวาข้ันตอนการ
เก็บเก่ียว และการเก็บรักษา พบการสูญเสียสูงถึง 3.89 และ 2.25% ตามลำดับ รวมท้ังการจัดทำขอเสนอแนะเพ่ือ
นำไปสูงการลดการสูญเสียอาหารในขาวโพดตลอดหวงโซอุปทานตอไป 

 จากการทดสอบการสรางสมการประเมินความสูญเสียของขาวสารและขาวเปลือก จากคาความสูญเสีย 
(Y) 2 ตัว คือ ปริมาณเมล็ดเสีย และน้ำหนักเมล็ดสูญเสีย กับตัวแปรอ่ืน 5 ตัวแปร ไดแก  
1) ระยะเวลาการเก็บรักษา (X1), 2) คาอุณหภูมิเฉลี่ยภายในโรงเก็บ (X2), 3) คาความชื้นเฉลี่ยภายในโรงเก็บ (X3), 
4) ระดับความชื้นเมล็ดขาวตัวอยาง (X4), และ 5) ปริมาณแมลงศัตรูเฉลี่ย (X5) ทำใหไดสมการการประเมินท้ังหมด 
4 สมการ และสามารถคัดเลือกสมการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการประเมินการสูญเสียขาวสารและขาวเปลือก ดังนี้ 
 - สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 

   = -1.564 + .561**X1 + .091**X5 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวสารเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย  
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวสารเฉลี่ย (ตัวตอตัวอยางขาว 250 กรัม) 

- สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวเปลือกจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 
 = 51.607 + 1.333**X1 – 1.706**X2 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย 
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X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
โดยท้ัง 2 สมการมีคา R2 เทากับ 91 และ 75% และมีคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 2.6 และ 12.0 

ตามลำดับ 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 หวงโซอุปทานของการผลิตถ่ัวเหลืองในประเทศไทยข้ันตอนการเก็บเก่ียว (ดวยรถเก่ียว) เปนข้ันตอนท่ี
กอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุดในหวงโซอุปทาน ตามดวยการกะเทาะเปลือก และการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม  
ดังนั้นการพัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมกับการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัว
เหลืองในประเทศไทย การสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทานข้ันตอนการเก็บ
เก่ียว และการเก็บรักษา กอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุดในหวงโซอุปทาน และไดสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสีย
ของขาวเปลือกและขาวสารจากแมลงศัตรูสำคัญ  
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โครงการวิจัยท่ี 2 
การประเมินการสูญเสียของพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

Postharvest Losses Assessment in Horticultural Commodities Throughout  
the Supply Chains 

 
 

ผูวิจัย 

ชวเลิศ  ตรีกรุณาสวัสดิ์ 
Chawalert  Trikarunasawat 

ชุติมา วิธูรจิตต 
Chutima Vithoonjit 

และ 

อารีรัตน  การุณสถิตชัย 
Areerat  Karunsatitchai 

 
คำสำคัญ 

กาแฟอาราบิกา พริกข้ีหนู มะเขือเทศ ความสูญเสีย สวนเหลือท้ิง หวงโซอุปทาน 
Coffea Arabica, chilli, Tomato, food loss, supply chain 

บทคัดยอ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน ไดดำเนินการ
ระหวาง ตุลาคม 2563 – ธันวาคม 2564 ท่ีกลุมงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวพืชสวน กองวิจัย
และพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดทำคา
พ้ืนฐานของการสูญเสียอาหารท่ีสอดคลองตามเปาหมายตัวชี้วัด SDG 12.3.1 ในข้ันตอนการจัดการหลังการเก็บ
เก่ียวของผลิตผลพืชสวนและวิเคราะหสาเหตุของการสูญเสียในข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว ในผลิตผลพืชสวน 
3 ชนิด ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศ ในผลิตผลกาแฟอาราบิกาพบวาความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ี
สำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ แนวทางการปองกันดวยการทำความ
สะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของ
วัตถุดิบในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวยการจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 
55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส ในผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมี
สาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัด
แยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียในข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวา
มีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการ
เก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น และมะเขือเทศ พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง 
สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย สวนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมี
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การเก็บรักษาเกิน 3 วันกอนสงโรงงาน การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษา
และการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพ 

 
Abstract 

Project of postharvest loss assessment of horticultural commodities (Arabica coffee, 

Chilli ‘Prik Khee Noo’ and processing tomato) throughout the supply chain was conducted during 

October, 2020 to September, 2021 at Postharvest and processing research and development 

division, Department of Agriculture, aimed to establish baseline of food loss values according to 

SDG 12.3.1 indicators in postharvest handling and to determine the causes of their losses. The 

study method consisted of collecting data by in-depth interview together with questionnaires 

from stakeholders in all activities and collecting actual weights and measures samples to assess 

losses. The results showed that critical losses of Arabica coffee was harvesting process at 11.57% 

of damage was found which caused by coffee berry borer, Preventing can be done by cleaning 

plots and destroying coffee borer moth habitats. The storage losses of coffee from improper 

storage conditions (high temperature and humidity) can be resolve by maintaining the storage 

temperature lower than 25 ºC and humidity at 55-60 % RH. The critical losses of Chilli ‘Prik Khee 

Noo’ was postharvest losses by infestation of plant diseases and insects, due to the goods were 

bought by merchants without sorting. Green Chili in wholesale markets shown high losses 41.1 

% with the red chilli pepper contamination, broken fruits and disease infestation, can be 

prevent by employing cool chain transportation. The critical losses point of processing tomato 

was pre-harvest losses caused by infestation of plant diseases and the losses of tomatoes that 

wait more than three days for transportation to the factory due to over-ripening products. The 

suggestion is introducing harvesting plan and cool storage/cool chains system establishments. 
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บทนำ 

การสูญเสียอาหารเปนปญหาใหญท่ีสงผลกระทบในวงกวางตอสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม หากคิด
เปนอัตราสวนประมาณ 1 ใน 3 ของผลผลิตท่ีผลิตได ซ่ึงปริมาณการสูญเสียอาหารสามารถนำไปใชแกไขปญหา
ความอดอยากและขาดแคลนอาหารได จากเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals-
SDGs) โดยเปาหมายท่ี 12 แผนการบริโภคและการผลิตท่ียั่งยืน (Responsible Consumption) ไดกำหนด
แนวทาง 12.3 คือ การลดขยะเศษอาหารของโลกลงครึ่งหนึ่งในระดับคาปลีกและผูบริโภคและลดการสูญเสีย
อาหารจากกระบวนการผลิตและหวงโซอุปทาน และเปาหมายตัวชี้วัดท่ี 12.3.1 การสูญเสียอาหาร (Food Loss; 
SDG 12.3.1) ในข้ันตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว (ขวัญคณิศร และณัฐฐา, 2020; FAO, 2021)  

การลดความสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวและการรักษาคุณภาพของผลิตผลสดจึงจำเปนจะตองเขาใจถึง
ลักษณะทางชีววิทยา ปจจัยทางสภาพแวดลอมและสาเหตุท่ีทำใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว และตองมีการ
นำเทคโนโลยีมาใชอยางเหมาะสมในการชะลอการเสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตผล
สด จึงมีความจำเปนท่ีจะตองทำการวิจัยเพ่ือประเมินสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวในแตละข้ันตอน เพ่ือหา
แนวทางและพัฒนาเทคโนโลยีมาใชในการลดการสูญเสียดังกลาว 

กาแฟ จัดเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของประเทศไทยพบวา แหลงเพาะปลูกกาแฟอาราบิกา (Coffea arabica 
L.) ท่ีสำคัญ 10 อันดับแรก ไดแก จังหวัดเชียงราย และเชียงใหม อุดรธานี ตาก นครราชสีมา นาน แมฮองสอน 
ประจวบคีรีขันธ พิษณุโลก และเพชรบูรณ โดยมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกมากกวา 150,000 ไร ผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวได 35.27 ตัน 
และราคาท่ีเกษตรกรขายไดเฉลี่ย 23.25-25.18 บาทตอกิโลกรัม เม่ือเปรียบเทียบเนื้อท่ีการใหผลผลิต ในป 2560-2561 
พบวา เนื้อท่ีใหผลรวมท้ังประเทศเพ่ิมข้ึนจากการขยายเนื้อท่ีปลูกของแหลงปลูกกาแฟพันธอาราบิกาในภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากภาครัฐมีการสงเสริมใหปลูกแซมในสวนผลไมไมยืนตน และพ้ืนท่ีปาชุมชน (สำนัก
เศรษฐกิจการเกษตร, 2560) และเม่ือวิเคราะหปญหาหลังการเก็บเก่ียวในกาแฟอาราบิกาและโรบัสตาสวนใหญ เกิด
จากการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวท่ีไมถูกตอง ไดแก การเก็บเก่ียวเมล็ดกาแฟในระยะท่ีไมเหมาะสม หรือเก็บผลออน
ปะปนกับผลแก (กรมวิชาการเกษตร, 2559) รวมถึงการปลอมปนของเมล็ดกาแฟท่ีมีขอบกพรองโดยรวม เกินรอยละ 4 
โดยมวล เปนมาตรฐานท่ีสำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติเปนผูกำหนด เชน เมล็ดดำ เมล็ดข้ึนรา 
ชิ้นเมล็ดแตก เมล็ดถูกแมลงทำลาย ผลกาแฟแหง สิ่งแปลกปลอม (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2562) จะทำใหไดกาแฟท่ีมี
กลิ่นและรสชาติไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคเม่ือนำเมล็ดกาแฟนั้นไปค่ัวบด งานวิจัยนี้มีวัตถุเพ่ือศึกษาแนวทางการ
จัดทำคาพ้ืนฐานของการสูญเสียอาหารท่ีสอดคลองตามเปาหมายตัวชี้วัด SDG 12.3.1 (FAO, 2018) ในข้ันตอนการ
จัดการหลังการเก็บเก่ียวของกาแฟอาราบิกา และสาเหตุของการสูญเสียในข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว ท้ังจาก
ลักษณะทางชีววิทยาของกาแฟเอง ความเสี่ยงหรือปจจัยทางสภาพแวดลอมท่ีทำใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 
และตองมีการนำเทคโนโลยีมาใชอยางเหมาะสมในการชะลอการเสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและความปลอดภัยของ
ผลิตผลสด 

พริก (Capsicum spp.) อยูในวงศ Solanaceae เปนพืชเครื่องเทศท่ีมีความสำคัญของประเทศไทยท้ังใน
แงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม สามารถปลูกไดท่ัวไป โดยมีแหลงปลูกท่ีสำคัญอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคเหนือ มีการผลิตและจำหนายอยางกวางขวางท้ังตลาดภายในและตางประเทศ ถือเปนพืชเศรษฐกิจท่ี
สำคัญ สัดสวนพ้ืนท่ีปลูกพริกข้ีหนู (Capsicum frutescens Linn.) คิดเปน รอยละ 89 ของพ้ืนท่ีการปลูกพริกท้ัง
ประเทศ โดยอีกรอยละ 11 เปนสายพันธุ C. annuum หรือพริกผลใหญ เชน พริกหวานพริกหยวก พริกชี้ฟา 
(สถาบันวิจัยพืชสวน, 2563) พริกมีการใชประโยชนท้ังในรูปผลสด พริกแหง รวมถึงผลิตภัณฑตางๆ เชน ซอสพริก 
พริกแหง พริกปน นอกจากนั้นสารแคพไซซิน (capsaicin) ซ่ึงเปนสารสกัดจากพริก สามารถนำไปใชประโยชนใน
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อุตสาหกรรมยา อาหารเสริม สวนพริกแหงนั้นเปนท่ีตองการของตลาดภายในประเทศและตางประเทศจนตองมี
การนําเข า จากสถิติการนำเขาและการสงออกของสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรป 2564 (มกราคม – 
พฤศจิกายน) มีปริมาณการนำเขาพริกแหง 77,599.21 ตัน คิดเปนมูลคา 5,781.88 ลานบาท ขณะท่ีมีปริมาณการ
สงออก 11,094.72 ตัน คิดเปนมูลคา 476.55 ลานบาท ในการผลิตพริก (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) 

ปญหาสำคัญท่ีสรางการสูญเสียใหกับการผลิตคือโรคและแมลง โดยปจจัยสำคัญท่ีเปนสาเหตุของการ
ระบาด คือ ระบบการปลูกยังไมไดมาตรฐาน เปนการปลูกท่ีพ่ึงพาธรรมชาติเปนสวนใหญ จึงทำใหไมสามารถ
ควบคุมปจจัยตาง ๆ ได ขณะท่ีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว มีสาเหตุหลายประการแบงออกไดเปน 4 กลุมหลัก 
ไดแก 1.การสูญเสียทางชีวภาพ (เชน โรคและแมลง) 2. ทางสรีรวิทยา (เชน รูปราง ขนาด) 3.ดานสิ่งแวดลอม (เชน 
การสูญเสียจากสภาพการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม) และ 4. ทางกล (เชน ความเสียหานจากการกดทับ แรง
กระแทก) ท่ีสงผลตอคุณภาพ ความสด และความสะอาดของพริก ขณะท่ีการสูญเสียจากการเขาทำลายของโรคท่ี
ทำความสูญเสียกับผลิตผลท้ังกอนและหลังการเก็บเก่ียวคือ โรคแอนแทรคโนส เปนสาเหตุสำคัญของการสูญเสีย
ของพริก เกิดจากเชื้อ Colletotrichum capsica  และยังพบเชื้อราท่ีปนเป อนบนผลพริก ข้ีหนูแดง คือ 
Alternaria sp., Curvularia sp., Fusarium sp., Bipolaris sp., Nigrospora sp., Phomopsis sp. แ ล ะ 
Cladosporium sp. และท่ีเขาทำลายผลพริกไดเม่ือเกิดบาดแผล คือ Fusarium sp., Alternaria sp., Bipolaris 
sp. และ Curvularia sp. (บุญญวดี และ วีรภรณ, 2560)  

มะเขือเทศ (Solanum lycopersicum) เปนพืชท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย แหลงปลูก
มะเขือเทศเพ่ือสงโรงงานอุตสาหกรรมนั้นมีมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เชน จังหวัดสกลนคร นครพนม   บึงกาฬ 
และหนองคาย เปนตน และภาคเหนือ ในจังหวัด ลำปาง ลำพูน และเชียงใหม เปนตน มะเขือเทศท่ีปลูกในประเทศ ไทย
มี 2 ชนิดคือ มะเขือเทศสงโรงงานอุตสาหกรรม และมะเขือเทศรับประทานผลสด มีผูนิยมบริโภคกันแพรหลายท้ัง
ในรูปผลสดและผลิตภัณฑแปรรูปตาง ๆ เชน ซอสมะเขือเทศ น้ำมะเขือเทศ คุณคาทางอาหาร ลักษณะของมะเขือ
เทศท่ีใชรับประทานสด มีท้ังแบบผลเล็กและผลโต แบบผลเล็กนิยมท่ีมีสีชมพูมากกวาสีแดง แบบผลโตมักมีผลทรงกลม
คลายแอปเปล ผลสีเขียว มีไหลเขียว เม่ือสุกจะสีแดงจัด เนื้อหนาแข็ง เปลือกไมเหนียว มีจำนวนชองในผลมากและไม
กลวงและชนิดสงโรงงานซ่ึงจะเปนพันธุท่ีสุกพรอมกันเปนสวนใหญ ผลสุกมีสีแดงจัดตลอดผล ผลแปนเปลือกหนาและ
เหนียว ไมแตกงายในการขนสง ไสกลางผลสั้นเล็ก และไมแข็ง เนื้อของผลมากและแนน แข็ง ข้ัวของผลหลุดออกจาก
ผลไดงาย 

ขอบเขตของโครงวิจัยคือ การศึกษาแนวทางการประเมินปริมาณการสูญเสียตั้งแตการเก็บเก่ียวในแปลง 
วิธีการเก็บเก่ียว ข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการเก็บรักษา เพ่ือหาจุดวิกฤติของการสูญเสียใน
ข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลพืชสวน (กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศ) และแนวทางในการควบคุมการ
สูญเสีย 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

การประเมินการสูญเสียของพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในผลิตผลพืชสวน 3 
ชนิด ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศ มีข้ันตอนหลัก ดังนี้  

- การรวบรวมขอมูลพ้ืนท่ีปลูก และ คัดเลือกพ้ืนท่ีดำเนินงาน โดยกำหนดพ้ืนท่ีดำเนินการเก็บขอมูลเพ่ือ
ประเมินความสูญเสียของผลผลิตตลอดหวงโซอุปทาน 
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- การจัดทำแบบสอบถามเพ่ือการสัมภาษณ และปรับปรุงแบบสัมภาษณ เพ่ือประเมินการสูญเสียของ
ผลผลิตตลอดหวงโซอุปทาน 

- การประเมินความสูญเสียของผลผลิตตลอดหวงโซอุปทาน ดวยการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามและ
ตรวจวัดจริง  

มีการดำเนินงานวิจัยใน 3 การทดลอง ดังนี้ 

การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิกาหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

1. สำรวจและคัดเลือกพ้ืนท่ีปลูกกาแฟอาราบิกาท่ีในภาคเหนือท่ีมีการเก็บเก่ียวผลกาแฟ ท่ีมีปริมาณมาณ
ผลผลิตเก็บเก่ียวจำนวนมาก เปน 10 อันดับแรกของประเทศไทย มีพ้ืนท่ีดำเนินการประกอบดวยจังหวัดเชียงราย 
ตากและเพชรบูรณ มีการเก็บเก่ียวผลผลิตตั้งแตเดือนธันวาคม 2563 จนถึงเดือนกุมภาพันธ 2564 ดำเนินการสุม
ตัวอยางแบบ snowball sampling เพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของกาแฟอาราบิกาท่ีเปนขอเท็จจริง 
(Exploration research) ของผูเก่ียวของในกิจกรรมตางๆในพ้ืนท่ีดำเนินการ 

2. ในพ้ืนท่ีดำเนินการ มีเก็บขอมูลเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 2 วิธี คือ  

2.1 การสัมภาษณเชิงลึก (In depth interview) ดวยแบบสอบถามกับผูท่ีเก่ียวของในกิจกรรม 
ประกอบดวยเกษตรกรผูปลูกกาแฟ พอคาผูรวบรวม และผูประกอบการกาแฟหลายรูปแบบ ไดแก รานคาสง 
รานคาปลีก รีสอรทและโรงแรมท่ีพัก เปนตน ในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย จำนวน 10 ราย ตาก จำนวน 19 รายและ 
เพชรบูรณ จำนวน 26 ราย โดยสัมภาษณเก่ียวกับข้ันตอนการผลิต การเก็บเก่ียว กระบวนการแปรรูป การเก็บ
รักษา การค่ัว การกระจายผลผลิตและขนสงสูผูบริโภคกาแฟ โดยมีการสัมภาษณโดยตรงและผานแบบสัมภาษณใน
รูปแบบ Google Form (https://forms.gle/Q6UNm9UswBnPWcS1A) 

2.2 การชั่งตวงวัดจริงเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเชิงปริมาณ จำนวน 13 ตัวอยาง 
โดยศึกษาและประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิกาในกิจกรรมตามการปฏิบัติของผูท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

 

 
 

กิจกรรมท่ี 1 การเก็บเก่ียว 

ผูท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย เกษตรกรเจาของสวนกาแฟ และแรงงานเก็บเก่ียวผลกาแฟ  

เริ่มจากการตรวจพ้ืนท่ีแปลงตัวอยาง เพ่ือคัดเลือกแปลงท่ีมีตนกาแฟท่ีใหผลผลิต สุมเลือกจุดสำรวจ 
(Sample Spot) โดยใชวิธีการสุมตัวอยางดวยเทคนิคการเดินดวย south west corner เริ่มจากการหันหนาทาง
ทิศเหนือและกางแขนขวา เดินนับกาวเพ่ือวัดขนาดของแปลงในแนวทิศเหนือและตะวันออก สุมแถวตามตาราง 
random number table จำนวน 3 แถว โดยในแตละแถว คัดเลือก นับจำนวนตนกาแฟท่ีใหผลผลิต และทำคลัส
เตอรๆ ละ 4 ตน โดยคลัสเตอรเปนหนวยข้ันสุมระดับเล็กสุด Ultimate sampling units (USUs) 

กำหนดกรอบท่ีจะทำการเก็บเก่ียว (Crop Cutting Frame) โดยในแตละแถว สุมคลัสเตอรท่ีจะ
ดำเนินการเก็บเก่ียว จำนวน 1 คลัสเตอร (จากการกำหนดกรอบท่ีจะทำการเก็บเก่ียว Crop Cutting Frame 

กิจกรรม 1 
การเก็บเก่ียว 

กิจกรรม 2 
กระบวนการแปรรูป 

กิจกรรม 3 
การเก็บรักษาและการ
ผลิตเมล็ดกาแฟดิบ กร

มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



36 
 

สามารถทำได 2 กรรมวิธี คือการวัดระยะหางตนและแถว กับการใชกรอบ (Frame) ขนาด 5 เมตร x 5 เมตร โดย
ในตนกาแฟอาราบิกา มีระยะปลูก 1.5 * 2 ตารางเมตร โดยในพ้ืนท่ี 1 เฟรม สามารถปลูกตนกาแฟอาราบิกา 
จำนวน 12 ตน ดังนั้น ใน 1 เฟรม จึงสามารถแบงเปน 3 คลัสเตอร จะไดคลัสเตอรละ 4 ตน) 

เก็บเก่ียวผลผลิตภายในกรอบ Sample Spot จากท้ัง 3 คลัสเตอร จากนั้นจึงทำการเก็บจากตน ดวยมือ
รูดเก็บจากชอโดยเลือกเฉพาะผลกาแฟท่ีสุกและมีสีแดง และนำผลผลิตท่ีไดไปคัดแยกทำความสะอาดผลผลิต นำ
ผลผลิต ท่ีเก็บจาก 12 ตน ไปชั่งน้ำหนักท่ีไดท้ังหมด แลวนำมาแยกสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 

กิจกรรมท่ี 2 กระบวนการแปรรปู 

ผูท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย พอคาผูรวบรวม ผูแปรรูปและแรงงานท่ีปฏิบัติงานในกระบวนการแปรรูป 

กระบวนการแปรรูปเปนการผลติสารกาแฟวิธีเปยก (wet process) มีข้ันตอนดังน้ี 
 

 1.การคัดเมล็ดไมมีคุณภาพและสิ่งเจือปนดวยการลอยน้ำ  
   
 2.ลอกเปลือกนอกดวยเครื่องสรีวมกับการลอยน้ำ  
   
 3.การคัดเลือกเปลือกผลกาแฟ (เชอรี่) ออก จนไดเมล็ดกาแฟท่ีมีเมือกหุม  
   
 4.การหมักเมือก นาน 24-48 ช่ัวโมง  
   
 5.การลางเมือก  
   
 6.การลดความช้ืน 

(จนไดกาแฟท่ีมีเยื่อหุมเปลือก เรียกวา กาแฟกะลา ท่ีมีความช้ืน 12%) 

 

 
โดยแตละข้ันตอนในกระบวนการแปรรูป ทำการแยกสาเหตุความการสูญเสียออกเปนการจัดการไม

เหมาะสม การโดนแมลง/ดวงเจาะ โดยชั่งน้ำหนักความเสียหายท่ีเกิดข้ึนในแตละสาเหตุ รวมถึงบันทึกขอมูลดาน
อ่ืนๆ 

ในกิจกรรมท่ี 1 และ 2 มีการคำนวณการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว หนวยเปนรอยละ  

เปอรเซ็นตความสูญเสีย/ความเสียหาย = น้ำหนักตัวอยางกาแฟท่ีไดรับความสูญเสีย x100 
                            น้ำหนกัตัวอยางกาแฟท้ังหมด 

กิจกรรมท่ี 3 การเก็บรักษาและการผลิตเมล็ดกาแฟดิบ 

ผูท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย พอคาผูรวบรวม ผูแปรรูปและผูประกอบการ ไดแก รานคาปลีก รานคาสง รี
สอรทและโรงแรมท่ีพัก 

สุมเก็บตัวอยางกาแฟกะลาท่ีผานการเก็บรักษานานมากกวา 6 เดือนข้ึนไป เพ่ือรอการคัดเปลือกนอกของ
เมล็ดกาแฟออก เรียกวา “การสีกะลา” ออกจนไดสารกาแฟดิบท่ีพรอมเขาสูกระบวนการแปรรูปเปนกาแฟพรอม
บริโภคตอไป โดยสุมเก็บจากโรงเก็บ จำนวน 3 กิโลกรัมตอตัวอยาง จำนวน 9 ตัวอยางนำมาตรวจวัดความชื้น และ
ความเสียหายทางกายภาพอ่ืนๆ เพ่ือหาขอบกพรองหลักและเทียบชั้นคุณภาพของเมล็ดกาแฟท่ีรอจัดจำหนาย 

การหาขอบกพรองหลักและเทียบชั้นคุณภาพของเมล็ดกาแฟ 
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จากนั้นนำตัวอยางมาสีกะลาเพ่ือใหไดสารกาแฟดิบ นำมาจำแนกขอบกพรองในเมล็ดกาแฟทางกายภาพ 
โดยวิธี Green grading coffee ตามหลักการของ Society of Specialty coffee of America (SCAA) และ
เปรียบเทียบผลตามเกณฑมาตรฐานสินคาเกษตร เมล็ดกาแฟอาราบิกา (มกษ. 5701-2561) โดยมีวิธีการ ดังนี้ 

ชั่งตัวอยางเมล็ดกาแฟ จำนวน 350 กรัม ใสในถาดอะลูมิเนียม  

เทเมล็ดกาแฟลงบนกระดาษขาว (A4) เพ่ือคัดแยกเมล็ดท่ีมีขอบกพรองหลัก (Full defect) ไดแก เมล็ด
ดำ (Full Black) เมล็ดเปรี้ยว (Full Sour) ผลกาแฟแหง (Cherry/Pod) เมล็ดเชื้อรา (Fungus) เมล็ดท่ีมีแมลง
ทำลาย (Severe Insect) และสิ่งแปลกปลอม (Foreign Matter) โดยการนับจำนวนเมล็ดท่ีพบซ่ึงขอบกพรอง 1 
เมล็ด เทากับ 1 คะแนน ยกเวนขอบกพรองเมล็ดท่ีมีแมลงทำลาย 5 เมล็ด เทากับ 1 คะแนน กรณีท่ีพบ
ขอบกพรองมากกวาหนึ่งขอในเมล็ดกาแฟใหนับเฉพาะขอบกพรองท่ีมีผลกระทบมากท่ีสุด โดยขอบกพรองท้ังหมด
ตองไมเปนเศษสวนหรือทศนิยม หากเปนใหทำการปดเศษลง  

นำขอบกพรองท่ีพบในแตละรายการไปชั่งน้ำหนัก เพ่ือคำนวณหาสัดสวนโดยน้ำหนัก (รอยละ) 
เปรียบเทียบกับเกณฑขอบกพรองของเมล็ดกาแฟอาราบิกา  

 

การทดลองท่ี 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

1. กำหนดพ้ืนท่ีดำเนินการเก็บขอมูลเพ่ือประเมินการสูญเสีย 

จากขอมูลพ้ืนท่ีการเพาะปลูกพริกข้ีหนูเม็ดใหญในประเทศไทยท่ีใหผลผลิต ใน 77 จังหวัด 262 อำเภอท่ัว
ประเทศ (ขอมูลป 2563) และเม่ือคำนวณเปนจำนวนตัวอยางจากการสัมภาษณและตัวอยางจากการตรวจวัดจริง 
ตาม FAO guideline ไดผลตาม Table 1 

2. การสรางแบบสัมภาษณ 

วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 

เปนการประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวโดยใชแบบสอบถามสัมภาษณเกษตรกร และผู ท่ีมีสวน
เก่ียวของในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว โดยมีการจัดทำแบบสอบถามเบื้องตนเพ่ือนำผลการใชงาน
แบบสอบถามกลับมาปรับปรุงใหเหมาะสมมากข้ึน โดยจะสัมภาษณเกษตรกรเพ่ือใหไดขอมูลท่ีสามารถใชในการ
ประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวในแตละข้ันตอนตามวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรและผูประกอบการ เริ่มตั้งแต
ข้ันตอนการเก็บเก่ียว จนกระท่ังการขนสงไปจำหนายท่ีตลาดคาปลีก โดยแยกสาเหตุการสูญเสียออกเปน ผลมี
ขนาดเล็ก ผลออน  ผลมีรูปรางผิดปกติ สีผลผิดปกติ กานผลหักหรือหลุด ผลเกิดบาดแผล  ผลเกิดโรค นำผลท่ี
ไดมาทำการประมาณคาการสูญเสียผลผลิตในแตละข้ันตอน  วิเคราะห สรุปผล และจัดทำแนวปฏิบัติในการสำรวจ 

3. การเก็บตัวอยางเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

ตรวจพ้ืนท่ีแปลงตัวอยาง เพ่ือใหทราบถึงลักษณะทางกายภาพและระยะเวลาท่ีพืชจะสามารถเก็บเก่ียวได 
และกำหนดเวลาใน การจัดเก็บขอมูล เลือกจุดสำรวจ (Sample Spot) จำนวน 2 จุด โดย กำหนดกรอบท่ีจะทำ
การเก็บเก่ียว (Crop Cutting Frame) ใชกรอบ (Frame) ขนาด 1 เมตร x 1 เมตร เก็บเก่ียวผลผลิตภายในกรอบ 
ชั่งน้ำหนัก และนำผลผลิตท่ีไดไปคัดแยก ประมาณคาการสูญเสียผลผลิตตอไร วิเคราะห และสรุปผลการสำรวจ 

นำผลท่ีไดมาทำการประมาณคาการสูญเสียผลผลิตในแตละข้ันตอน วิเคราะห สรุปผล และจัดทำแนวปฏิบัติ 
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การทดลองท่ี 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 
1. การเตรียมงานดานวิชาการ  

1.1.การเก็บรวบรวมขอมูล 

- พ้ืนท่ีปลูกท้ังหมด 

- แบบสอบถามเพ่ือสัมภาษณเชิงลึก (In depth interview) 

2. สุมเลือกจังหวัด ตำบล หมูบาน และครัวเรือน เพ่ือเปนตัวแทนในการสุมตัวอยางมะเขือเทศโรงงาน
ตะวันออกเฉียงเหนือในการประเมินดัชนีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวตามการสุมอยางเปนระบบ (Systematic 
Random Sampling) ตามหลักการของ FAO 

3. จัดเก็บขอมูลการสูญเสียผลผลิตในพ้ืนท่ีตัวอยาง 

การประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 2 วิธ ี

3.1 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม (การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ : Qualitative Analysis) เปนการ
ประเมินความสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศโรงงานโดยใชแบบสอบถามสัมภาษณเกษตรกร และผูท่ีมีสวน
เก่ียวของในกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศโรงงาน 

3.2 วิเคราะหขอมูลจากการชั่ง ตวง วัด (การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ : Quantitative Analysis) เปน
การประเมินความสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานในแตละข้ันตอนแลวคำนวณเปนเปอรเซ็นตจากจำนวนตัวอยาง
มะเขือเทศโรงงานเริ่มตนในข้ันตอนการประเมิน 

เปอรเซ็นตการสูญเสีย = น้ำหนักตัวอยางมะเขือเทศโรงงานท่ีไดรับความสูญเสีย x100 
                    น้ำหนักตัวอยางมะเขือเทศโรงงานท้ังหมด 

การประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศโรงงาน ประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือ
เทศโรงงาน โดยศึกษาและประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานในแตละข้ันตอนตามวิธีการปฏิบัติของ
เกษตรกรและผูท่ีเก่ียวของในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว เริ่มตั้งแตข้ันตอน 

- การปลูกในแปลง 

- การเก็บเก่ียวผลมะเขือเทศโรงงานตามกรรมวิธีของเกษตรกร  

- จุดรวบรวมและบรรจจุากแปลง 

- การคัดแยก  

- การขนสงเพ่ือเขาสูกระบวนการแปรรูป 

ทุกข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูกของเกษตร โดยคำนวณเปอรเซ็นตการสูญเสียตามสูตรดานบน
นี้ พรอมแยกสาเหตุการสูญเสียออกตามข้ันตอนการดำเนินงาน 
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ผลการทดลองและอภิปราย 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 3 ชนิด 
ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศดวยการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามและตรวจวัดจริงในพ้ืนท่ีไดขอมูล
การสูญเสียในข้ันตอนดังนี้ 

การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิกาหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

1. พบวาหวงโซคุณคาของกาแฟอาราบิกาในภาคเหนือ ซ่ึงสำรวจในจังหวัดเพชรบูรณ ตาก และเชียงราย มีผู
ท่ีมีสวนเก่ียวของ ประกอบดวย เกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา พอคาผูรวบรวมผลผลิต ผูประกอบการแปรรูป 
และผูประกอบการกาแฟหลายรูปแบบ ไดแก รานคาสง รานคาปลีก รีสอรทและโรงแรมท่ีพัก และผลการวิเคราะห
การสูญเสียพบวา มีความสูญเสียหลายข้ันตอน เริ่มตั้งแตการผลิต การเก็บเก่ียว การเก็บรักษา จนถึงมือผูบริโภค 
(Figure 4) 

 
Figure 4 หวงโซอุปทานของกาแฟอาราบิกาในภาคเหนือ 
 

2. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตในแปลง ผลกาแฟมีการสูญเสียจากมอดเจาะ สงผลใหหลุดรวง
กอนกำหนด เกษตรกรผูปลูกไมสามารถเก็บผลผลิตได จึงสูญเสียรายไดจากปญหานี้ ดังนั้นแนวทางปองกันดวยการ
ทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ จึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีลดการระบาดไดใน
ระดับตนน้ำ 

3. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว พบรอยละ 11.57 มีสาเหตุจากมอดเจาะผลกาแฟ ผลเนาเสีย และผล
ออนปะปนกับผลแก (รอยละ 6.17 3.48 และ 1.92 ตามลำดับ) (Table 11) แนวทางแกไขเพ่ือลดการสูญเสีย ดวย
การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเก่ียว รวมถึงการนำเทคโนโลยีหรือมีขอตกลงในการวาจาง ไดแก การปลิดผล
กาแฟท่ีมีมอดท้ิงเพ่ือไมใหเกิดการระบาดรุนถัดไปกอนเริ่มฤดูกาลผลิตใหม ขนยายผลกาแฟไวท่ีรมและรีบสงไป
แปรรูปภายใน 24 ชั่วโมง รวมท้ังการใชแผนเทียบสีผลกาแฟประเมินการสุกและการสุมตรวจความแกของผลกาแฟ
เพ่ือรับซ้ือตามคุณภาพ 
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Table 11 การสูญเสียในกิจกรรมการเก็บเก่ียวของกาแฟอาราบิกา 

ข้ันตอน ผูเก่ียวของ ลักษณะความ
สูญเสีย 

สาเหตุของการ
สูญเสีย 

รอยละความ
สูญเสียเชิง
ปริมาณ 

รอยละความ
สญูเสียเชิง
คุณภาพ 

แนวทางการ
แกไขเพ่ือลด
ความสูญเสีย 

การเก็บ
เก่ียว 

เกษตรกร 
และแรงงาน
ในการเก็บ
เก่ียวผลผลิต 

ผลกาแฟ
เสียหาย 

มอดเจาะผล
กาแฟเขาทำลาย 

6.17  ปลิดผลกาแฟ
เกาท้ิง กอน
เริ่มฤดูกาล
ผลิตใหม 

  ผลเนาเสีย สภาพอากาศรอน
รวมกับการกดทับ
ของผลกาแฟใน
ตะกรา 

3.48  ขนยายผล
กาแฟไวท่ีรม
และรีบสงไป
แปรรูปภายใน 
24 ชั่วโมง 

  เก็บผลออน
ปะปนกับผลแก 

ใหคาแรงตาม
ปริมาณท่ีเก็บ
เก่ียวได และ
ความชำนาญของ
คนเก็บ 

 1.92 การใชแผน
เทียบสีผล
กาแฟประเมิน
การสุกและ
การสุมตรวจ
ความแกของ
ผลกาแฟเพ่ือ
รับซ้ือตาม
คุณภาพ 

ท่ีมา: จากการสัมภาษณเชิงลึก และการสุมเก็บตัวอยางชั่งตวงวัด, 2564 

 

4. การสูญเสียในกระบวนการสีแบบเปยก (wet processing) ผลกาแฟท่ีผานกระบวนการ มีการลอกเปลือก 
ลางเมือก และลดความชื้นจนเหลือเมล็ดกาแฟท่ีพรอมเก็บรักษา โดยมีการลดความชื้นถึงรอยละ16.22 โดยไม
พบวามีการสูญเสียอาหารท่ีสำคัญในกระบวนการนี้ มีการนำสวนเหลือท้ิงของกระบวนการนำไปใชประโยชน ไดแก 
เปลือกกาแฟนำไปผลิตสารแตงกลิ่นรส สารกอเจลและสารยับยั้งศัตรูพืช เมือกกาแฟ นำไปผลิตสารกอเจลและสาร
เคลือบผลิตภัณฑ และเมล็ดกาแฟดอยคุณภาพจะขายแบบคละเกรด 

5. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บรักษาและการผลิตเมล็ดกาแฟดิบเพ่ือค่ัวบด พบวาการสูญเสียรอยละ 2.5 
โดยมีสาเหตุจากสภาพการเก็บรักษาไมเหมาะสม ความชื้นและอุณหภูมิท่ีสูง ทำใหเมล็ดกาแฟดูดความชื้นเกิดเชื้อ
รา อาการท่ีพบเมล็ดกาแฟมีสีซีดจาง ซ่ึงเมล็ดกาแฟท่ีมีเชื้อรา เปนสาเหตุหนึ่งทำใหคุณภาพและรสชาติไมเปนท่ี
ตองการของผูบริโภคกาแฟ และจัดเปนหนึ่งในขอบกพรอง (Defect) ท่ีมีผลตอการจัดชั้นคุณภาพเมล็ดกาแฟ 
รวมถึงราคาซ้ือขายระหวางผูผลิตและผูประกอบการ แนวทางแกไข ไดแก โรงเก็บควบคุมอุณหภูมิและความชื้น 
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และการบริหารจัดการในการไหลเวียนสินคา เปนตน และในข้ันตอนนี้มีการการคัดเปลือกนอกของเมล็ดกาแฟออก
เพ่ือใหไดเมล็ดกาแฟดิบท่ีจะนำไปค่ัวบดตอไปคิดเปนรอยละ 18.5 ซ่ึงไมถือวาเปนการสูญเสียอาหาร 

6. จากการประเมินการสูญเสียในกระบวนผลิตกาแฟพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสีย
ในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตในแปลง และข้ันตอนการเก็บรักษา ซ่ึงสงผลตอการสูญเสียท้ังดานปริมาณและ
คุณภาพของวัตถุดิบ ดังนั้นแนวทางปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะ
ผลกาแฟ และการจัดการสภาพการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม โดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และ
ควรมีอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส จะสามารถปองกันการสูญเสียผลผลิตและรักษาคุณภาพกาแฟใหเปนท่ี
ยอมรับของผูบริโภค 

 

การทดลองท่ี 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามกลุมเกษตรกรผูปลูกพริกข้ีหนู และการตรวจวัดจริง เม่ือนำมา
ประเมินการสูญเสียท่ีพบในผลผลิตพริก พบวา 

เกษตรกรสวนใหญเปนรายยอย มีการจางแรงงานในการเก็บเก่ียวเปนหลัก เกษตรกรมีการคัดเลือกเก็บ
เฉพาะพริกท่ีดีจากแปลง โดยดูจากสีของพริก ผลผลิตพริกท่ีเสียหายระหวางการเก็บเก่ียวจากแปลง มีการสูญเสีย
รอยละ 10 มีสาเหตุจากผลช้ำ/แตก/ ฉีกขาด ข้ัวผลหลุด และผลหงิกงอ เปนหลัก  

การซ้ือขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดหรือการเหมาสวน ทำใหเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยก
ผลผลิตกอนขาย  

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว และระหวางรอการขนสง มีการสูญเสียรวมรอยละ 10 มีสาเหตุจากโรคและ
แมลงเขาทำลายเปนหลัก 

เกษตรกรท่ีมีศักยภาพในการแปรรูปเบื้องตนโดยการตากแหง มีทางเลือกมากข้ึนในการขายผลผลิตสดหรือ
ตากแหงเพ่ือเก็บรอราคาท่ีเหมาะสม 

ขอมูลจากการสัมภาษณพบวามีการสูญเสียในการเก็บเก่ียวจากสาเหตุทางกล (ผลฉีกหักและข้ัวหลุด) 
มากกวา ขณะท่ีขอมูลจากการตรวจวัดจริงซ่ึงพบวามีความผิดปกติทางสรีระ (ผลหงิก) และถูกศัตรูพืชทำลาย
มากกวา อาจเปนผลจากในการตรวจวัดจริงการเก็บเก่ียวมีความประณีตมากกวา 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว ขอมูลจากการสัมภาษณพบการเขาทำลายของโรค-แมลงมากกวา ขณะท่ี
ขอมูลจากการตรวจวัดจริงท่ีพบวามีผลหงิกงอมากกวา อาจเปนผลจากในการตรวจวัดจริงมีการคัดแยกผลผลิต 

การสูญเสียในข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูแดงมีการสูญเสียรวมรอยละ 16.2 ขณะท่ีพริกข้ีหนูเขียวมีการ
สูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยมีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริก
แดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น (Table 12 Figure 5) 
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Table 12 การสูญเสียในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวและการคาสงพริกข้ีหนู  

สาเหตุการสูญเสีย การสูญเสียใน
การเก็บเก่ียว  

(%) 

การสูญเสียหลังการ
เก็บเก่ียว 

(%) 

การสูญเสียจากการคาสง (%) 
พริกข้ีหนูแดง พริกข้ีหนูเขียว 

ข้ัวหลุด 0.0 0.4 1.2 2.4 
แมลงเขาทำลาย 2.8 2.9 4.0 1.6 
โรคเขาทำลาย 1.1 1.3 3.1 11.6 
ผลฉีกหัก 0.0 0.4 2.0 8.2 
ผลหงิกงอ 8.0 7.0 5.2 4.7 
ผลปน 0.1 0.4 0.7 12.6 
 12.0 12.5 16.2 41.1 

 

 

 

Figure 5 หวงโซอุปทานของพริกข้ีหนู  
 
การทดลองท่ี 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 
 จากการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอความสูญเสียและรอยละการสูญเสียมะเขือเทศโดยวิธีการสัมภาษณเชิง
ลึกในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 7 จังหวัด 11 อำเภอ 20 ตำบล ท้ังหมดจำนวน 64 ราย เพ่ือเปนตัวแทนใน
การสุมตัวอยางการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกมะเขือเทศโรงงานจำนวน 50 ราย และผูประกอบการ 14 ราย และ
สามารถวิเคราะหการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวไดดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกษตรกรผูปลูกมะเขือเทศโรงงานจำนวน 50 ราย 

การสูญเสียมะเขือเทศในแปลงปลูก (Table 13 Figure 6) พบวาโรคเขาทำลายรอยละ 46 สาเหตุจากโรค
ใบเหลือง เหี่ยวเขียว กนดำ ผลเนา ผลบวมและโคนเนา และแมลงเขาทำลายรอยละ 70 จากหนอนกระทูเจาะผล 
และเพลี้ย ปองกันกำจัดโดยใชสารเคมี  ในข้ันตอนการเก็บเก่ียวสูญเสียรอยละ 30 สาเหตุจากหนอนเจาะผลรอย
ละ 70.8 ผลเนารอยละ 41.7 สภาพอากาศแปรปรวน เชน ฝนตกหนักเกิดน้ำทวมแปลงรอยละ 12.5 และอ่ืนๆ 
เชน นก ไก หนูเขาทำลายรอยละ 5 
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2. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามผูประกอบการรวบรวม/รับซ้ือมะเขือเทศจำนวน 14 ราย 

การสูญเสียจากข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิต พบวาผูประกอบการสวนใหญไมมีการเก็บรักษาผล
มะเขือเทศจะมีการสูญเสียรอยละ 1 สาเหตุจากผลเนาเละ แตก มีแผลจากโรค และหนอนเขาทำลาย ถามีการเก็บ
รักษาเกิน 3 วันจะสูญเสียรอยละ 83.3 สาเหตุเนื่องจากผลสุกแกเกินกำหนด ทำใหเนา ช้ำ แตก เละ จากเชื้อโรค
เขาทำลาย ซ่ึงผลมะเขือเทศท่ีสูญเสียจะนำไปท้ิง เม่ือสงถึงโรงงานมะเขือเทศจะถูกคัดใหเปนสูญเสียรอยละ 3 
เนื่องจากโรงงานจะคัดคุณภาพอีกครั้งดวยแรงงานคนและเครื่องจักร 

Table 13 การสูญเสียของผลผลิตมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว  

ข้ันตอน % การสูญเสีย สาเหต ุ

แปลงปลูก 46 โรคใบเหลือง เหี่ยวเขียว กนดำ ผลเนา ผลบวมและโคนเนา  

 70 หนอนเจาะผล และเพลี้ย  

การเก็บเก่ียว 30 ผลเนาเละ โรคและแมลงเขาทำลายของ 
ข้ันตอนการ
รวบรวม 83.3 เก็บรักษาเกิน 3 วัน ทำใหเนา ช้ำ แตก 

บรรจุ 1 ผลเนาเละ แตก  

การขนสง 3 โรงงานจะคัดคุณภาพ 
 

3. วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณการสูญเสียมะเขือเทศโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจำนวน 15 ราย 

ผลผลิตมะเขือเทศ 10,467 กก./ไร สูญเสียผลิผลิตเฉลี่ย 369.18 กก./ไร คิดเปนรอยละ 3.15 มีราคา
ผลผลิต 1.5-3.00 บาท คิดเปนมูลคาการสูญเสียเชิงปริมาณ 2,500-3,000บาท/ตัน มีสาเหตุจากการเพาะปลูก
ประมาณ 951.25-1,141.50 บาท และการเก็บเก่ียวและการขนสงประมาณ 1,562.50- 1,875 บาท 

 

 
 

Figure 6 หวงโซอุปทานของมะเขือเทศโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

เกษตรกร 

-ผลิต 
-เก็บเก่ียว 
-การจัดการหลังเก็บเก่ียว 
-บรรจ ุ
-ขนสง 

สมาชิกโรงงาน สมาชิกเถาแก 

รวบรวมผลผลิต 

-คัดคุณภาพ 
-แปรรูป 
-บรรจ ุ
-ขนสง 

โรงงาน เถาแก 

การคาขาย 

ในประเทศ ตางประเทศ 

-ตลาดคาสง (ตลาดไท/
ส่ีมุมเมือง/ตลาดกลาง) 
-โรงงาน 

-จีน/ญี่ปุน/
ลาว/เวียดนาม 
-ยุโรป 

ผูบริโภค 

-ในประเทศ 
-ตางประเทศ 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 3 ชนิด 
ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศโรงงาน พบวา  

ในกระบวนผลิตกาแฟพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
ผลผลิตในแปลงรอยละ 11.57 จากมอดเจาะ สงผลใหหลุดรวงกอนกำหนด และในข้ันตอนการเก็บรักษารอยละ 
2.5  ซ่ึงสงผลตอการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ดังนั้นแนวทางปองกันดวยการทำความสะอาด
แปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการจัดการสภาพการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม โดย
ควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส จะสามารถปองกันการ
สูญเสียผลผลิตและรักษาคุณภาพกาแฟใหเปนท่ียอมรับของผูบริโภค 

ผลการประเมินการสูญเสียท่ีพบในผลผลิตพริก พบวาเกษตรกรสวนใหญเปนรายยอย มีการจางแรงงานใน
การเก็บเก่ียวเปนหลัก เกษตรกรมีการคัดเลือกเก็บเฉพาะพริกท่ีดีจากแปลง มีการสูญเสียรอยละ 10 มีสาเหตุจาก
ผลช้ำ/แตก/ ฉีกขาด ข้ัวผลหลุด และผลหงิกงอ การซ้ือขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจ
ในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพบรอยละ 10 มีสาเหตุจากโรคและแมลงเขาทำลาย
เปนหลัก ขณะท่ีขอมูลจากการตรวจวัดจริงพบวามีการสูญเสียสาเหตุจากโรคและแมลง (รอยละ 1.3 และ 2.9 
ตามลำดับ) สวนการสูญเสียจากผลหงิกงอพบมากกวา (รอยละ 7.0) อาจเปนผลจากในการตรวจวัดจริงมีการคัด
แยกผลผลิต จึงพบการเขาทำลายของโรค-แมลงนอยลง สวนการสูญเสียในข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูแดงมีการ
สูญเสียรวมรอยละ 16.2 ขณะท่ีพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดง
มากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกแดง (รอยละ 12.6, 8.2 และ 11.6 ตามลำดับ) อาจเปน
ผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น 

การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานพบวาการสูญเสียมะเขือเทศในแปลงปลูก พบวาโรคเขา
ทำลายรอยละ 46 สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย ขณะท่ี การสูญเสียจากข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิต 
พบวาผูประกอบการสวนใหญไมมีการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ พบวามีการสูญเสียรอยละ 1 สาเหตุจากผลเนาเละ 
แตก มีแผลจากโรค และหนอนเขาทำลาย ในกลุมท่ีมีการเก็บรักษาเกิน 3 วันจะสูญเสียรอยละ 83.3 สาเหตุ
เนื่องจากผลสุกแกเกินกำหนด ทำใหเนา ช้ำ แตก เละ จากเชื้อโรคเขาทำลาย และท่ีโรงงาน มะเขือเทศมีการ
สูญเสียรอยละ 3 จากการคัดคุณภาพ เม่ือคำนวนเปนมูลคาการสูญเสีย ผลผลิตมะเขือเทศ 10,467 กก./ไร สูญเสีย
ผลิผลิตเฉลี่ย 369.18 กก./ไร คิดเปนรอยละ 3.15 มีราคาผลผลิต 1.5-3.00 บาท คิดเปนมูลคาการสูญเสียเชิง
ปริมาณ 2,500-3,000บาท/ตัน มีสาเหตุจากการเพาะปลูกประมาณ 951.25-1,141.50 บาท และการเก็บเก่ียว
และการขนสงประมาณ 1,562.50- 1,875 บาท 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 3 ชนิด 
ไดแก กาแฟอาราบิกาพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตใน
แปลงจากมอดเจาะ มีแนวทางการปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะ
ผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวยการจัดการ
สภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส ใน
ผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือขายมักเปน
การซ้ือโดยไมแยกเกรด เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียในข้ันตอนการคาสง
พริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรค
เขาทำลายมากกวาพริกข้ีหนูแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น และใน
ผลิตผลมะเขือเทศโรงงาน พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย 
สวนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมีการเก็บรักษาเกิน 3 วันกอนสง
โรงงาน การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษาและการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพ 

จากผลการดำเนินงานโครงการแสดงใหเห็นวา การดำเนินการในข้ันตอนตางๆ ท่ีเก่ียวของกับผลผลิตพืช
สวน ตั้งแตการเก็บเก่ียว ข้ันตอนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง จนกระท่ังผลผลิตถึงมือผูบริโภค รวมถึง
ปจจัยแวดลอมท่ีเก่ียวของ ตองมีการจัดการท่ีเหมาะสมเนื่องจากมีความสำคัญตอการเกิดการการสูญเสียท้ังดาน
ปริมาณและเชิงคุณภาพของผลิตผล ดวยเหตุท่ีผลิตผลพืชสวนมีลักษณะท่ีเสื่อมสภาพไดงาย ท้ังจากความ
เสื่อมสภาพจากกระบวนการทางสรีรวิทยาของผลิตผลเอง ซ่ึงตองควบคุมปจจัยดานสภาพแวดลอมท่ีสงผลตอ
พัฒนาการทางสรีรวิทยาของผลิตผลและระยะพัฒนาการของผลิตผล รวมท้ังทางการควบคุมปจจัยท่ีทำใหเกิดการ
สูญเสียทางกล ท่ีทำใหผลิตผลเกิดการหัก ฉีกขาด หรือช้ำ โดยการจัดการกระบวนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวให
เหมาะสม หลีกเลี่ยงการปฏิบัติท่ีรุนแรง นอกจากนี้ การสูญเสียท่ีเกิดจากโรค-แมลงปนเปอนหรือเขาทำลาย 
สามารถควบคุมไดโดยการจัดการศัตรูพืชท่ีเหมาะสมโดยคำนึงถึงความปลอดภัยท้ังผูปฏิบัติและผูบริโภค 

ท้ังนี้ การทดสอบเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการควบคุมการสูญเสียในข้ันตอนการปฏิบัติการเพ่ือลดการ
สูญเสียของผลิตผล ตองมีการประเมินการสูญเสียตามหลักวิชาการในข้ันตอนดังกลาวกอนและหลังการทดสอบ
เทคโนโลยีในข้ันตอนนั้นๆ เพ่ือใหสามารถเปรียบเทียบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีในการลดการสูญเสียได 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 ผลการศึกษาการประเมินการสูญเสียของผลิตผลและผลิตภัณฑเกษตรในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอด
หวงโซอุปทาน ในกลุมพืชไรและพืชสวน พบวาการประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชไรในข้ันตอนหลังการเก็บ
เก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 2 ชนิด คือ ถ่ัวเหลือง และขาวโพด พบวาพบวาเกษตรกรเปนกลุมหลักในหวงโซ
อุปทานถ่ัวเหลือง โดยมีผูรับจางเก็บเก่ียวและนวด ผูรวบรวม และผูประกอบการซ้ือ-ขายถ่ัวเหลืองรวมดำเนิน
กิจกรรมตางๆ ในแตละข้ันตอนในหวงโซอุปทาน เกษตรกรมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกตอครัวเรือนนอยกวา 5 ไร วิธีการปลูก
เปนแบบดั้งเดิม อาศัยน้ำจากธรรมชาติเปนหลัก และปลกูปริมาณมากในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางตอนบน สำหรับการสูญเสียของถ่ัวเหลือง (จากการตรวจวัดจริง) พบการ
สูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวรอยละ 9.7 (เก็บเก่ียวดวยมือ รอยละ 1.91 และรถเก่ียวรอยละ 17.67) ข้ันตอน
กะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 6.38 ข้ันตอนหลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร รอยละ 7.79 การเก็บ
รักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 และกอนการแปรรูป รอยละ 4.63  จากขอมูลสามารถสรุปไดวาการเก็บเก่ียว 
(ดวยรถเก่ียว) เปนข้ันตอนท่ีกอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุดในหวงโซอุปทาน ตามดวยการกะเทาะเปลือกและการ
เก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม ดังนั้นการพัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมกับการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปน
เพ่ือลดการสูญเสียถ่ัวเหลือง 
 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน พบจุดวิกฤติ ท่ี
กอใหเกิดการสูญเสีย ท่ีพบวาข้ันตอนการเก็บเก่ียว และการเก็บรักษา พบการสูญเสียสูงถึง 3.89 และ 2.25% 
ตามลำดับ รวมท้ังการจัดทำขอเสนอแนะเพ่ือนำไปสูงการลดการสูญเสียอาหารในขาวโพดตลอดหวงโซอุปทาน
ตอไป 

 สวนการประเมินความสูญเสียของขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูในโรงเก็บดวยสมการประเมิน
ความสูญเสีย ผลการศึกษาไดสมการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการประเมินการสูญเสียขาวสารและขาวเปลือก ดังนี้ 
 - สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 

   = -1.564 + .561**X1 + .091**X5 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวสารเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย  
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวสารเฉลี่ย (ตัวตอตัวอยางขาว 250 กรัม) 
มี R2 เทากับ 91% คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 2.6 แสดงวาตัวแปร X สามารถทำนายการ

เปลี่ยนแปลงปริมาณเมล็ดเสีย (Y1) ได 91% และถาระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน 1 เดือนโดยปริมาณแมลงคงท่ี
จะทำใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมข้ึน 0.561% และถาหากมีแมลงเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 1 ตัวในตัวอยางขาวสาร 250 กรัม
โดยท่ีระยะเวลาการเก็บรักษาคงท่ีจะเกิดความเสียหายตอเมล็ดขาวสารเพ่ิมข้ึน 0.091% ดังนั้นหากไมตองการใหมี
ปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมมากข้ึนควรตองทำการควบคุมปริมาณแมลงใหดี 
- สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวเปลือกจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 

 = 51.607 + 1.333**X1 – 1.706**X2 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย 
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
คา R2 เทากับ 75% และคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 12.0  สมการท่ีไดสามารถทำนายการ

เปลี่ยนแปลงปริมาณเมล็ดเสีย (Y) ได 75% และถาระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน 1 เดือนโดยปริมาณอุณหภูมิใน

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



47 
 

โรงเก็บคงท่ีจะทำใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมข้ึน 1.333% ดังนั้นหากตองการลดความสูญเสียในขาวสารและ
ขาวเปลือกใหนอยลงจำเปนตองควบคุมปจจัยท่ีเก่ียวของ นำมาปรับใชในการวางแผนการจัดการเก็บรักษาขาว 
นอกจากนั้นสมการยังสามารถนำมาทำนายผลความเสียหายของขาวหากมีการเก็บรักษาในระยะยาวได  

สำหรับการประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 
3 ชนิด ไดแก กาแฟอาราบิกาพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
ผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ มีแนวทางการปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของ
มอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวย
การจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศา
เซลเซียส ในผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือ
ขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรด เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียใน
ข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมี
การฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกข้ีหนูแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใช
หองเย็น และในผลิตผลมะเขือเทศโรงงาน พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง สาเหตุหลักจาก
โรคพืชเขาทำลาย สวนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมีการเก็บรักษา
เกิน 3 วันกอนสงโรงงาน การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษาและการขนสงท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

จากผลการดำเนินงานของแผนงานยอยแสดงใหเห็นวาท้ังในพืชไรและพืชสวนการดำเนินการในข้ันตอน
ตางๆ ตั้งแตการเก็บเก่ียว ข้ันตอนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง จนกระท่ังผลผลิตถึงมือผูบริโภค รวมถึง
ปจจัยแวดลอมท่ีเก่ียวของ มีผลตอผลผลิตท่ีไดจึงตองมีการจัดการท่ีเหมาะสมเนื่องจากมีความสำคัญตอการเกิดการ
การสูญเสียท้ังดานปริมาณและเชิงคุณภาพของผลิตผล โดยสาเหตุท่ีกอใหเกิดความสูญเสียในพืชไรและพืชสวนอาจ
แตกตางกัน ดวยลักษณะท่ีแตกตางกันของผลผลิต โดยผลพืชไรมีสรีรท่ีแข็งแรงกวา มีการเก็บรักษาเพ่ือรอการ
บริโภคท่ียาวนานกวา พบวาปจจัยหลักของความสูญเสียในกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวจึงเกิดจากเครื่องมือเก่ียว 
เครื่องมือกะเทาะ และวิธีการเก็บรักษา การหาแนวทางเพ่ือลดความสูญเสียในพืชไรจึงควรมุงหาเทคโนโลยีหรือ
เครื่องมือเก็บเก่ียว และเครื่องมืออ่ืนท่ีเก่ียวของใหเหมาะสมกับชนิดพืช และหาเทคโนโลยีการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม
กับชนิดผลผลิต สวนผลผลิตพืชสวนมีลักษณะท่ีเสื่อมสภาพไดงาย ท้ังจากความเสื่อมสภาพจากกระบวนการทาง
สรีรวิทยาของผลิตผลเอง ซ่ึงตองควบคุมปจจัยดานสภาพแวดลอมท่ีสงผลตอพัฒนาการทางสรีรวิทยาของผลิตผล
และระยะพัฒนาการของผลิตผล รวมท้ังทางการควบคุมปจจัยท่ีทำใหเกิดการสูญเสียทางกล ท่ีทำใหผลิตผลเกิด
การหัก ฉีกขาด หรือช้ำ โดยการจัดการกระบวนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวใหเหมาะสม หลีกเลี่ยงการปฏิบัติท่ี
รุนแรง นอกจากนี้ การสูญเสียท่ีเกิดจากโรค-แมลงปนเปอนหรือเขาทำลาย สามารถควบคุมไดโดยการจัดการ
ศัตรูพืชท่ีเหมาะสมโดยคำนึงถึงความปลอดภัยท้ังผูปฏิบัติและผูบริโภค 
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