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3. ชื่อการทดลอง   :  ศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมในการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนโดย 

 การปลูกด้วยท่อนพันธุ์ในสภาพนา 

    :  The study to the optimum plant spacing for the  

production of Chinese water convolvulus seeds by 

shoot cutting in paddy field condition. 

4. คณะผู้ด าเนินงาน 

5. บทคัดย่อ    

การศึกษาระยะปลูกที่เหมาะสมในการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนโดยการปลูกด้วยท่อนพันธุ์ในสภาพนา 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาระยะปลูกที่เหมาะสมในการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนในพ้ืนปลูกที่ส าคัญ ให้ได้ผลผลผลิต

เมล็ดพันธุ์สูงและมีคุณภาพ  ด าเนินการที่แปลงทดลองศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัยตั้งแต่ปี 2562 ถึง 

2563 วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า 

กรรมวิธีที่ 1  ระยะปลูก 30 x 30 เซนติเมตร กรรมวิธีที่ 2  ระยะปลูก 30 x 50 เซนติเมตร กรรมวิธีที่ 3  

ระยะปลูก 50 x 50 เซนติเมตร กรรมวิธีที่ 4  ระยะปลูก 50 x 100 เซนติเมตร กรรมวิธีที่ 5  ระยะปลูก 100 

x 100 เซนติเมตร โดยใช้ปุ๋ยอัตรา 8-5-15 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ต่อไร่ เหมือนกันทุกระยะปลูก ผลการ

ทดลองพบว่า การปลูกผักบุ้งจีนทั้ง 5 ระยะ มีความยาวเถาไม่แตกต่างกันทางสถิติตั้งแต่อายุ 15 วันจนถึง 75 

วันหลังปักด า การปลูกระยะ 100 x100 เซนติเมตร มีผลต่อการแตกกอ ได้จ านวนเถาต่อกอมากกว่าการปลูกท่ี

ระยะอื่นๆ  และท าให้จ านวนดอกมีจ านวนมากขึ้นด้วย และให้ผลผลิตสูงที่สุด บี 2562 คือ116.2 กิโลกรัมต่อ

ไร่ รองลงมาคือ 30 x 50 50 x 50 50x100 และ 30x30 เซนติเมตร ให้ผลผลิต112.5 105.2 87.00 และ 

84.25 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ในขณะที่ ขนาดเมล็ดไม่แตกต่างกันคือมีน้ าหนักอยู่ที่ 4.67 ถึง 4.64 กรัมต่อ 

หัวหน้าการทดลอง                      : อารีรัตน์  พระเพชร ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบูรณ์

เพชรบูรณ์ ผู้ร่วมงาน                                 : อรณิชชา  สุวรรณโฉม ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย 
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100 เมล็ด และในปี 2563 ผลผลิตเมล็ดผักบุ้งจีนที่ปลูกที่ระยะ 100x100 เซนติเมตร สูงที่สุด คือ 151.8 

กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคือ 30x50 30x30 50x50 และ 50x100 เซนติเมตร  ให้ผลผลติ 139.3 129.9 126.8 

และ 101.7 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ แตร่ะยะปลูกทุกระยะไม่มีผลต่อขนาดของเมล็ดและคุณภาพของเมล็ด

พันธุ์ คือมีขนาดเมล็ดอยู่ระหว่าง 4.6ถึง 5.0 กรัมต่อ 100เมล็ด และมีความงอกร้อยละ 73.6-85.6 

6. ค าน า                                  

ผักบุ้งจีน (water spinach หรือ kangkong หรือ Chinese water convolvulus) อยู่ในวงศ์ 

(Family) Convolvulaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Ipomoea aquatic Forssk. เป็นพืชพื้นเมืองของ

ประเทศในทวีปแอฟริกา เอเชีย และประเทศในหมู่เกาะแปซิฟิกตอนใต้  ถูกปลูกเป็นพืชสมุนไพรใน

ประเทศแถบเอเชียใต้มาตั้งแต่อดีต (Austin, 2007)  สามารถปลูกได้ทั้งบนบกและในน้ า และในดินแทบ

ทุกชนิด จึงนิยมปลูกเป็นการค้าอย่างแพร่หลาย ทั้งเพ่ือการบริโภคสดและการผลิตเมล็ดพันธ์  ในประเทศ

ไทยการผลิตผักบุ้งเน้นที่การปลูกเพ่ือจ าหน่ายเป็นต้นสด และเป็นเมล็ดพันธุ์  ซึ่งจังหวัดที่ปลูกผักบุ้งจีน

เพ่ือขายต้นสด ได้แก่ จังหวัดนครปฐม สุพรรณบุรี พิษณุโลก สงขลา กรุงเทพมหานคร เชียงใหม่ ปทุมธานี 

นครราชสีมา และขอนแก่น เป็นต้น ส่วนแหล่งปลูกเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ ได้แก่ จังหวัดนครปฐม กาญจนบุรี 

และสุโขทัย (กรมส่งเสริมการเกษตร, มปป.)   ตลาดส่งออกท่ีส าคัญผักบุ้งจีนได้แก่ ญี่ปุ่น สหรัฐ จีน 

อินเดีย อินโดนีเซีย สิงคโปร์ เป็นต้น  และแหล่งผลิตเมล็ดพันธุ์ที่ส าคัญอยู่ในเขตภาคเหนือตอนล่างของ

ไทย ได้แก่ สุโขทัย นครสวรรค์ พิจิตร ก าแพงเพชร  และ อุตรดิตถ์ และพ้ืนที่ปลูกได้เพ่ิมมากขึ้นในแต่ละๆ 

ปี โดยเฉพาะที่จังหวัดสุโขทัย มีพ้ืนที่ปลูกเพ่ือการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีน 19,600 ไร่ ในปี 2558 และ ใน

ปี 2562 มีพ้ืนที่ 19,889 ไร่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2563) ซึ่งเป็นการปลูกในสภาพนา ผลผลิตรวม 

2,700 ตันต่อปี และมีผลผลิตเฉลี่ย 140 กิโลกรัมต่อไร ่แต่คุณภาพเมล็ดพันธุ์ที่ได้มีความงอกต่ าไม่ถึง 50% 

ซึ่งก าหนดมาตรฐานเมล็ดพันธุ์ควบคุม ความงอกของเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนต้องไม่ต่ ากว่ารอยละ 50  จากการ

ส ารวจสภาพการผลิตและการสุ่มเก็บตัวอย่างเมล็ดพันธุ์เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ที่ปลูกในแหล่ง

ปลูกจังหวัดสุโขทัยในปี 2558 โดยศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย พบว่าเมล็ดพันธุ์ที่ได้จากแปลง

เกษตรกรมีความงอกอยู่ระหว่าง ร้อยละ 17- 66 เฉลี่ยร้อยละ 33 ในขณะที่มาตรฐานความงอกของเมล็ด

พันธุ์ผักบุ้งจีนก าหนดให้มีความงอกไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยพบมีเมล็ดหิน (Hard seed) ร้อยละ 18 และ

มีเมล็ดเสีย ลีบ สุกแก่ไม่เต็มที่ ไม่สมบูรณ์อีกร้อยละ 13 โดยน้ าหนัก  

ผักบุ้งจีนเป็นพืชวันสั้น ความยาวช่วงแสงมีผลต่อการออกดอก การติดฝัก และการสุกของเมล็ด 
หากทราบจ านวนข้อของท่อนพันธุ์ และเวลาปลูกท่ีเหมาะสม จะท าให้ผักบุ้งมีการเจริญเติบโตทางล าต้น มี
การแตกกิ่งแขนง และมีอาหารสะสมในล าต้นเพียงพอก่อนที่จะมีการออกดอก ติดฝัก (จรัญ และคณะ, 
2534) 
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จรัญและคณะ(2539) รายงานว่า การปลูกจากเมล็ดและปลูกจากท่อนพันธุ์ที่มีจ านวนข้อ 4, 6, 8 
และ 10 ข้อ จากส่วนยอด พบว่าการปลูกด้วยท่อนพันธุ์ท าให้อายุการเก็บเกี่ยวสั้นกว่าและผลผลิตสูงกว่า
การปลูกด้วยเมล็ดพันธุ์ การปลูกด้วยท่อนพันธุ์มี 6 ข้อ ไม่ว่าจะเป็นข้อที่ 1-6 หรือข้อที่ 7-12 จะให้
ผลผลิตและคุณภาพเมล็ดดีกว่าการปลูกแบบอ่ืน 

ผักบุ้งเป็นพืชที่มีการพักตัวสูงซึ่งอยู่ในลักษณะเมล็ดแข็ง (hard seed )หรือเรียกว่าเมล็ดหิน ซ่ึง

ท าให้ราคาขายผลผลิตต่อพ้ืนที่ได้ราคาต่ าไปด้วยเกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยยังไม่เพียงพอต่อความต้องการใน

การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ รวมถึงการเลือกท่อนพันธุ์ที่ใช้ปลูก และระยะปลูกที่

เหมาะสมต่อการให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ท าให้คุณภาพเมล็ดไม่สม่ าเสมอ มีเมล็ดลีบและมีเมล็ดที่ยังไม่แก่ปน

มา เนื่องจากผักบุ้งจีนเป็นพืชวันสั้นความยาวของช่วงแสงมีผลต่อการออกดอก ซึ่งผักบุ้งจีนมีการทยอย

ออกดอกและติดเมล็ดและแก่ไม่พร้อมกัน มีปัญหาในด้านการเก็บเก่ียว  ซึ่งส่งผลต่อผลผลิตและคุณภาพ

ของเมล็ดพันธุ์ ทั้งเปอร์เซ็นต์การงอก ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์  

   ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาเทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีน เพ่ือที่จะเพ่ิมผลผลิต

และคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนในการแนะน าให้กับหน่วยงานที่ผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้ง หรือเกษตรกรที่

ปลูกผักบุ้งจีนเพ่ือให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์มีคุณภาพ ขายได้ในราคาที่สูงขึ้น เพ่ิมรายได้ต่อพ้ืนที่ให้เกษตรกร 

7. วิธีด าเนินการ                          

วัสดุอุปกรณท์ี่ใช้ในการทดลอง    

1. เมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนพันธุ์การค้า 

2. ปุ๋ยเคมีเกรด 46-0-0  18-46-0  0-0-60 

3. สารเคมีป้องกันก าจัดแมลงศัตรู อะบาเมกติน อัตรา 40 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร 

4.สารป้องกันก าจัดโรคพืช เมทาแลกซิล อัตรา 40กรัม ต่อน้ า 20 ลิตร 

5. อุปกรณ์ในการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ในห้องปฏิบัติการ กระดาษเพาะความงอก 

เครื่องวัดความชื้นเมล็ดพันธุ์ 

แบบและวิธีการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี 4 ซ้ า 

กรรมวิธีที่ 1  ระยะปลูก 30 x 30 เซนติเมตร (35,555 ต้นต่อไร่) 

กรรมวิธีที่ 2  ระยะปลูก 30 x 50 เซนติเมตร ( 21,333 ต้นต่อไร่) 

กรรมวิธีที่ 3  ระยะปลูก 50 x 50 เซนติเมตร (12,800 ต้นต่อไร่) 

กรรมวิธีที่ 4  ระยะปลูก 50 x 100 เซนติเมตร (6,400 ต้นต่อไร่) 

กรรมวิธีที่ 5  ระยะปลูก 100 x 100 เซนติเมตร (3,200 ต้นต่อไร่) 
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วิธีปฏิบัติการทดลอง  

ก่อนเริมการทดลองได้เก็บตัวอย่างดินในแปลงทดลองในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย เพ่ือ

ตรวจหาค่าความอุดมสมบูรณ์ของดินและท่ีห้องปฏิบัติการของส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 2 ดังนี้ 

ค่าความเป็นกรด - ด่าง ของดิน (pH) ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM%) ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (P2O5) 

มีโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ และชนิดของเนื้อดิน (soil texture) 

 เตรียมแปลงเพาะกล้าในเดือนสิงหาคม และหว่านเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนในอัตรา 2 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อต้น

กล้าอายุได้ 45 วันหลังเพาะด้วยเมล็ด ตัดและน าท่อนพันธุ์ที่มีจ านวน 6 ข้อน าไปปลูกในแปลงปลูกท่ีท าเทือก

ไว้แล้วด้วยระยะ ตามที่ก าหนดไว้ในกรรมวิธี จ านวน 2 ต้นต่อหลุม ในแปลงทดลองย่อยขนาด 8 x 8 เมตร 

แบ่งใส่ปุ๋ยอัตรา 8-5-15 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ต่อไร่ ซึ่งเป็นอัตราปุ๋ยที่ให้ผลผลิตเมล็ดผักบุ้งดีที่สุดจากการ

ทดลองที่1ในปี 2561 โดยแบ่งใส่ 2 ครั้ง ครั้งแรกเมื่อปักด าได้ 15 วัน ปล่อยน้ าเข้าแปลงให้อยู่ในระดับ 5 

เซนติเมตร ครั้งที่ 2 เมื่อระยะออกดอก เพ่ิมระดับน้ าเป็น 15 เซนติเมตร ให้น้ าขังจนกระทั่งอายุ 90 วัน

ระบายน้ าออกจากแปลงปล่อยให้แห้งเพื่อท าการเก็บเกี่ยวเมื่อสังเกตว่าผลแก่เปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลร้อยละ 80 

เก็บเก่ียวและตากให้ให้แห้งในแปลง น าไปนวดด้วยเครื่องนวดและท าความสะอาด น าเมล็ดที่ได้ไปทดสอบ

คุณภาพ ได้แก่ ความงอก 

การบันทึกข้อมูล 

เก็บตัวอย่างในพ้ืนที่เก็บเกี่ยว 6x6 เมตร และสุ่มเก็บตัวอย่างเพ่ือเก็บข้อมูล 10 กอต่อแปลงย่อย ดังนี้ 

1. ข้อมูลการเจริญเติบโต ความยาวเถา 15 30 45 60 75 และ 90 วัน หลังจากปักด า และจ านวน

เถาต่อกอ 

2. องค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ จ านวนดอกต่อต้น จ านวนฝักต่อกอ  

3. ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ และน้ าหนัก 100 เมล็ด 

4. โรคและแมลงที่พบ 

5. ชนิดของดินและความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

เวลาและสถานที่      ตุลาคม 2562 ถึง กันยายน 2563   

ที่แปลงทดลองในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จ.สุโขทัย 

8. ผลการทดลองและวิจารณ์ 

ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

ผลวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ได้จากห้องปฏิบัติการกลุ่มพัฒนาและวิเคราะห์ปัจจัยการผลิต 

ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 2  จังหวัดพิษณุโลก พบว่า ดินในแปลงทดลองมีความเป็นกรดด่างอยู่ที่ 

6.90 มีความเหมาะสมในการปลูกพืช มีอินทรียวัตถุต่ า (OM%) เฉลี่ย 1.0   มีฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 

(P2O5) สูง คือ 45.8 mg/kg  และมีโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้(K2O) สูง 54 mg/kg  เนื้อดินเป็นชนิดร่วน
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เหนียว (clay loam) โดยภาพรวมของดินที่ปลูกค่อนข้างมีความอุดมสมบูรณ์ดี เหมาะแก่การเจริญเติบโตของ

พืชได้ (ตารางที่ 1)  

การเจริญเติบโต 

การเจริญเติบโตของผักบุ้งจีนที่ได้จากปลูกในระยะปลูกท่ีแตกต่างกัน 5 ระยะโดยใช้ปุ๋ยอัตรา 8-5-15 

กิโลกรมั N-P2O5-K2O ต่อไร่ โดยวัดความยาวของเถาทุกๆ 15 วันหลังการปลูกด้วยท่อนพันธุ์ที่มีจ านวน 6 ข้อ

เท่ากัน พบว่าในปี 2562 การปลูกผักบุ้งจีนทั้ง 5 ระยะ คือ 30x30 30x50 50x50 50x100 และ 100x100 

เซนติเมตร มีความยาวเถาไม่แตกต่างกันทางสถิติตั้งแต่อายุ 15 วันจนถึง 75 วันหลังปักด า แต่ เมื่อใกล้เก็บ

เกี่ยวความยาวเถาแตกต่างกันทางสถิติ คือการปลูกท่ีระยะ 100x100 เซนติเมตร มีความยาวมากทีสุดคือ 

53.23 เซนติเมตร รองลงมาคือ การปลูกที่ระยะ 50x50  50x100 30x50  และ 30x30 เซนติเมตร มีความ

ยาวเถา 47.18  44.00  40.83 และ39.20 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางท่ี 2)  แต่จ านวนเถาต่อกอพบว่า การ

ปลูกท่ีระยะ 100x100 และ 50x100 เซนติเมตร มีจ านวนการแตกกอมากกว่าที่ระยะปลูกอ่ืนๆ คือ 11.73 

และ 11.66 เถาแตกต่างกันทางสถิติ รองลงมาได้แก้การปลูกท่ีระยะ 30x50  และ 50x50 เซนติเมตร คือมี

จ านวนเถา 9.61 และ 9.35 เถาต่อกอ ส่วนการปลูกท่ีระยะ 30x30 เซนติเมตรมีจ านวนการแตกกอน้อยที่สุด

คือ 7.38 เถาต่อกอ (ตารางท่ี 3) จะเห็นได้ว่าการปลูกในระยะแถว ที่ห่างตั้งแต่ 50 เซนติเมตรถึง 100 

เซนติเมตร และระยะต้นที่ 100 เซนติเมตร มีผลต่อการแตกกอมากกว่าการปลูกที่ระยะน้อยกว่า 50 

เซนติเมตร ซึ่งการมีจ านวนเถาที่มากขึ้น และการใส่ปุ๋ยที่เพียงพอ ท าให้เพ่ิมโอกาสในการให้ผลผลิตได้มากกว่า

การมีจ านวนเถาต่อกอน้อย เพราะผักบุ้งจีนออกดอกและติดฝักตามข้อของเถา  

ในปี 2563 พบว่าความยาวของเถามีความแตกต่างกันทางสถิติตั้งแต่อายุ 15 วันจนถึง อายุ 90 วัน

หลังปลูก ดังนี้ ในช่วง 15 วันหลังปลูก การปลูกท่ีระยะ 30x50 เซนติเมตรมีความยาวมากท่ีสุดคือ 31.50 

เซนติเมตร และการปลูกที่ระยะ 30x30  50x50 และ 50x50 เซนติเมตร มีความยาวไม่แตกต่างกันคือ 30.25 

เซนติเมตร ในขณะที่การปลูกที่ระยะ 100x100 เซนติเมตรมีความยาวเถาน้อยที่สุด คือ 30.00 เวนติเมตร

แตกต่างทางสถิติกับทุกระยะปลูก  เมืออายุ 30 วัน การปลูกที่ระยะ 30x50 เซนติเมตร มีความยาวเถามาก

ที่สุด คือ 40.75 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างในทางสถิติกับการปลูกท่ีระยะ 50x50 50x100 และ 100x100 

เซนติเมตร ยกเว้น การปลูกท่ีระยะ 30x30 เซนติเมตร คือ ยาว 38.75 เซนติเมตร เมื่ออายุ 45 วัน การปลูกที่

ระยะ 50x100 เซนติมีความยาวเถามากที่สุดคือ  53.75 เซนติเมตร แตกต่างทางสถิติกับทุกระยะปลูก ในขณะ

ที่อายุ 60 วันความยาวเถา ไม่แตกต่างกันในทุกระยะปลูกคืออยู่ระหว่าง  54.25 ถึง 62.75 เซนติเมตร  และ

เมื่ออายุ 75 วัน การปลูกท่ีระยะ 100x100 เซนติเมตร มีความยาวเถามากที่สุดคือ 98.25 เซนติเมตรแตกต่าง

ทางสถิติกับทุกระยะปลูกเช่นเดียวกับความยาวเถาเมื่ออายุ 90 วัน การปลูกที่ระยะ100x100 เซนติเมตร มี

ความยาวเถามากท่ีสุด คือ 114 เซนติเมตรแตกต่างทางสถิติกับทุกระยะปลูก (ตารางที่ 4) และจ านวนเถาต่อ

กอ ในการปลูกที่ระยะ 100x100 เซนติเมตร แตกกอมากกว่าระยะอื่นๆ ทั้ง 4 ระยะคือ 27 เถาต่อกอ 
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รองลงมา คือระยะ 50x100 เซนติเมตร 18.4 เถาต่อกอ และการปลูกที่ระยะ 30x30 เซนติเมตรแตกกอน้อย

ที่สุด คือ 9.4 เถาต่อกอ (ตารางที่ 5) 

ผลผลิต และองค์ประกอบผลผลิต 

ผลการทดลองปี 2562 พบว่าการผักบุ้งจีนปลูกในระยะปลูกท่ีแตกต่างกัน 5 ระยะโดยใช้ปุ๋ยอัตรา 8-

5-15 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ต่อไร่มีผลท าให้จ านวนดอกต่อกอแตกกันทางสถิติคือ การปลูกท่ีระยะ 100x100 

เซนติเมตร มีจ านวนเถาต่อกอที่มากกว่าระยะอ่ืนๆ จึงท าให้จ านวนดอกมีจ านวนมากข้ึนด้วยคือ 38.14 ดอกต่อ

กอ แต่ไม่แตกต่างกับการปลูกที่ ระยะ 50x100 50x50 และ 30x50 เซนติเมตร ยกเว้นการปลูกท่ีระยะ 30x30 

เซนติเมตรมีจ านวนดอกต่อน้อยที่สุด คือ 16.55 ดอกต่อกอ  ดังนั้นจึงท าให้จ านวนฝักต่อกอมีจ านวนที่มาก

เป็นไปในทางเดียวกันคือ การปลูกท่ีระยะ 100x100 เซนติเมตรมีจ านวนฝักต่อกอมาท่ีสุด คือ 47.78 ฝัก 

รองลงมาคือ ระยะ 50x100 50x50 30x50 และ 30x30 เซนติเมตร มีจ านวนฝัก 23.67 21.47  17.09 และ 

12.24 ฝักตามล าดับ และท าให้ผลผลิตเมล็ดเพ่ิมข้ึนตามจ านวนฝักต่อต้น คือการปลูกท่ีระยะ 100x100 

เซนติเมตรให้ผลผลิตสูงที่สุดคือ 116.2 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคือ 30 x 50 50 x 50 50x100 และ 30x30 

เซนติเมตร ให้ผลผลิต112.5 105.2 87.00 และ 84.25 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ในขณะที่ ขนาดเมล็ดไม่

แตกต่างกันคือมีน้ าหนักอยู่ที่ 4.67 ถึง 4.64 กรัมต่อ 100 เมล็ด (ตารางที่ 3) 

ผลการทดลองในปี 2563 พบว่าการปลูกที่ระยะ 100x100 เซนติเมตร มีจ านวนดอกต่อกอมากท่ีสุด

คือ 153.65 ดอก ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับทุกระยะ รองลงมาได้แก่ระ 50x100  50x50 30x50   

และ 30x30 เซนติเมตร คือ  95.78 70.33  49.80 และ31.98 ดอกต่อกอ และท าให้มีจ านวนฝักต่อกอมาก

ตามไปด้วย คือ 101.5 70.3 51.8 35.0 และ 21.7 ฝักต่อกอตามล าดับ (ตารางที่ 5) 

ขนาดเมล็ดในทีร่ะยะปลูก 100x100 และ 50x100 เซนติเมตร มีขนาดใหญ่กว่าการปลูกทีร่ะยะอ่ืนๆ 

คือมีน้ าหนัก 100 เมล็ด 5.0 กรัมเท่ากัน รองลงมาคือ ระยะ 50x50  30x30 และ 30x50 เซนติเมตร 4.9  4.8 

และ 4.7 ตามล าดับ จากองค์ประกอบผลผลิตที่ได้จากผลการทดลองดังกล่าวท าให้ผลผลิตเมล็ดผักบุ้งจีนที่ปลูก

ที่ระยะ 100x100 เซนติเมตร สูงที่สุด คือ 151.8 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคือ 30x50 30x30 50x50 และ 

50x100 เซนติเมตร  ให้ผลผลิต 139.3 129.9 126.8 และ 101.7 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (ตารางที่ 5)  

คุณภาพเมล็ดพันธุ์ 

หลังจากเก็บเกี่ยวแล้ว 15 วันน าเมล็ดที่ได้จากกรรมวิธีต่างๆ มาเก็บในกระสอบวางไว้ในร่ม

อุณหภูมิห้อง แล้วมาเพาะเมล็ดเพื่อตรวจสอบความงอกทุกๆ 15 วันเป็นเวลา 2 เดือน พบว่า เมล็ดพันธุ์จากทุก

กรรมวิธีมีความงอกหลังเก็บรักษาไม่แตกต่างกันในทุกๆ 15 วันเป็นเวลา  2 เดือน และพบว่าเปอร์เซ็นต์ความ

งอกได้มาตรฐานคือมีความงอกเริ่มต้นท่ี 15 วันระหว่าง  73.6 ถึง 76.6  ละเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ เมื่อเก็บที่ 60 วันมี

ความงอก ระหว่าง 75.3 ถึง 85.6 (ตารางท่ี 6)  
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จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่าการปลูกผักบุ้งจีนในระยะ 30x30 เซนติเมตร ซึ่งเป็นระยะที่เกษตรกร
นิยมปลูกมีการเจริญเติบโตด้านความยาวของเถา จ านวนเถาต่อกอน้อย ท าให้การติดดอก และจ านวนฝักน้อย
ผลผลิตเมล็ดก็น้อยตามไปด้วย เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกที่ระยะ 100x100 เซนติเมตร ให้ผลผลิตสูงที่สุด
มากกว่า การปลูกระยะ 30x30 เซนติเมตร ร้อยละ 15 ในปี 2562 และร้อยละ 27 ในปี 2563 แต่คุณภาพของ
เมล็ดพันธุ์สูงกว่ามาตรฐานและไม่ผลไม่แตกต่างกันในทุกระยะปลูก ทั้งขนาดและความงอก  
 
ตารางที่ 1 ผลวิเคราะห์ดินแปลงศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมในการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนโดยการปลูกด้วย

ท่อนพันธุ์ในสภาพนาที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัยปี 2562  

pH 
OM 
(%) 

P2O5 
(mg/kg) 

K2O 
(mg/kg) 

Texture 

6.69 1.0 45.8 54 Clay loam 
ตารางที่ 2 ความยาวเถาของผักบุ้งจีนเกิดจากการปลูกในระยะท่ีแตกต่างกัน ปี 2562 ที่ศวพ.สุโขทัย 

หมายเหตุ :  ค่าเฉลีย่ในแถวและคอลัมน์เดียวกันก ากับดว้ยตวัอักษรที่แตกต่างกันมีความแตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 

ตารางที่ 3 ผลผลิต และองค์ประกอบผลผลิตผักบุ้งจีนเกิดจากการปลูกในระยะที่แตกต่างกัน ปี 2562 ที่ศวพ.
สุโขทัย 

ระยะปลูก 
ผลผลติ 
(กก./ไร่)  

องค์ประกอบผลผลิต 
จ านวนเถา 

/กอ 
จ านวนดอก  

/กอ 
จ านวนฝัก  

/กอ 
น้ าหนัก 100 เมล็ด  

(กรัม) 

30 x 30 เซนติเมตร  84.75 b 7.37 c 16.55 b 12.24 b 4.72 
30 x 50 เซนติเมตร 112.5 ab 9.61 b 22.85 ab 17.09 b 4.69 
50 x 50 เซนติเมตร  105.2 ab 9.35 b 28.17 ab 21.47 ab 4.69 
50 x 100 เซนติเมตร  87.00 b 11.66 a 28.86 ab 23.67 ab 4.67 
100 x 100 เซนติเมตร  116.2 a 11.73 a 38.14 a 47.78 a 4.74 
cv (%) 17.1 7.1 35.1 26.8 1..7 
หมายเหตุ :  ค่าเฉลีย่ในแถวและคอลัมน์เดียวกันก ากับดว้ยตวัอักษรที่แตกต่างกันมีความแตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95  

ระยะปลูก 
ความยาวเถา (ซม.)  

15 วัน 30 วัน 45 วัน 60 วัน  75 วัน 90 วัน 

30 x 30 เซนติเมตร  29.65 42.35 44.00 45.95 52.35 39.20 c 

30 x 50 เซนติเมตร 29.90 47.65 42.63 49.37 50.55 40.83 bc 

50 x 50 เซนติเมตร  29.85 47.75 42.23 47.57 50.70 47.18 ab 

50 x 100 เซนติเมตร  28.15 43.70 38.27 42.72 52.47 44.00 bc 

100 x 100 เซนติเมตร  24.65 42.25 43.48 41.77 48.25 53.23 a 

cv (%) 12.3 15.3 13.4 12.4 10.3 10.1 
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ตารางที่ 4 ความยาวเถาของผักบุ้งจีนเกิดจากการปลูกในระยะท่ีแตกต่างกัน ปี 2563 ที่ศวพ.สุโขทัย 

หมายเหตุ :  ค่าเฉลีย่ในแถวและคอลัมน์เดียวกันก ากับดว้ยตวัอักษรที่แตกต่างกันมีความแตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 

ตารางที่ 5 ผลผลิต และองค์ประกอบผลผลิตผักบุ้งจีนเกิดจากการปลูกในระยะที่แตกต่างกัน ปี 2563 ที่ศวพ.
สุโขทัย 

ระยะปลูก 
ผลผลติ 
(กก./ไร่)  

องค์ประกอบผลผลิต 
จ านวนเถา 

/กอ 
จ านวนดอก  

/กอ 
จ านวนฝัก  

/กอ 
น้ าหนัก 100 เมล็ด  

(กรัม) 

30 x 30 เซนติเมตร  129.9 a  9.4 d 31.98 c 21.7 d 4.8 ab 
30 x 50 เซนติเมตร 139.3 a 11.5 cd 49.80 c 35.0 cd 4.7 b 
50 x 50 เซนติเมตร  126.8 a 15.7 bc 70.33 bc 51.8 bc 4.9 ab 
50 x 100 เซนติเมตร   101.7 b 18.4 b 95.78 b 70.3 b 5.0 a 
100 x 100 เซนติเมตร  151.8 a 27. 8 a 153.65 a 101.5 a 5.0 a 
cv (%) 20.8 23.6 31.1 15.5 29.7 
หมายเหตุ :  ค่าเฉลีย่ในแถวและคอลัมน์เดียวกันก ากับดว้ยตวัอักษรที่แตกต่างกันมีความแตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 

ตารางที่ 6 ความงอกเมล็ดผักบุ้งจีนหลังการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้องทุกๆ 15 วันเป็นเวลา 2 เดือน 

ระยะปลูก 
ความงอกหลังเก็บเกี่ยว  (%) 

15 วัน 30 วัน 45 วัน 60วัน 

30 x 30 เซนติเมตร  73.8 a   70.6 a   79.0 ab 83.1 a   
30 x 50 เซนติเมตร 73.6 a   85.8 a   75.9 b   82.0 a   
50 x 50 เซนติเมตร  76.6 a   82.1 a   81.1 ab 75.3 b   
50 x 100 เซนติเมตร  76.5 a   85.3 a   82.4 ab 85.6 a   
100 x 100 เซนติเมตร  75.4 a   82.6 a   84.8 a   81.6 a   
cv (%) 5.3 11.8 5.4 4.8 

 

9. สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  

ระยะปลูก 
ความยาวเถา (ซม.)  

15 วัน 30 วัน 45 วัน 60 วัน  75 วัน 90 วัน 

30 x 30 เซนติเมตร  30.25 ab 38.75 b   43.25 d   55.25 a   60.25 b   64.50 b    

30 x 50 เซนติเมตร 31.50 a 40.75 a   48.25 c   56.00 a   61.75 b   69.25 b   

50 x 50 เซนติเมตร  30.25 ab  39.75 ab  50.00 bc  62.75 a   76.25 b   76.25 b   

50 x 100 เซนติเมตร  30.25 ab  39.75 ab  53.75 a   54.25 a   66.50 b 82.00 b   

100 x 100 เซนติเมตร  30.00 b   39.25 ab  52.00 ab  62.75 a   98.25 a   114.00 a   

cv (%) 3.0 2.7 4.3 13.1 18.3 19.3 
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9.1 การปลูกผักบุ้งจีนทั้ง 5 ระยะ คือ 30x30 30x50 50x50 50x100 และ 100x100 เซนติเมตร มี

ความยาวเถาไม่แตกต่างกันทางสถิติตั้งแต่อายุ 15 วันจนถึง 75 วันหลังปักด า 

9.2 การปลูกผักบุ้งจีนเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ในสภาพนาโดยวิธีใช้ท่อนพันธุ์การปลูกระยะ 100 x100 

เซนติเมตร ร่วมกับการใส่ปุ๋ยที่อัตรา 8-5-15 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ต่อไร่ มีผลต่อการแตกกอ ได้จ านวนเถาต่อ

กอมากกว่าการปลูกที่ระยะอ่ืนๆ  และท าให้จ านวนดอกมีจ านวนมากขึ้นด้วย  

9.3 การปลูกที่ระยะ 100x100 เซนติเมตร ให้ผลผลิตสูงที่สุดมากกว่า การปลูกระยะ 30x30 

เซนติเมตร ร้อยละ 15 ในปี 2562 และร้อยละ 27 ในปี 2563 

9.4 การปลูกผักบุ้งจีนเพ่ือผลิตเมล็ดทุกระยะปลูกได้แก่ ระยะ 30x30 30x50 50x50 50x100 และ 

100x100 เซนติเมตร ไม่มีผลต่อขนาดของเมล็ดและคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ 

10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

10.1 เมื่อผลงานวิจัยสิ้นสุดน าไปเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกผักบุ้งจีนเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ์จังหวัด

สุโขทัย  

10.2 เตรียมเผยแพร่ผลงานวิจัยสิ้นสุดของกรมวิชากาเกษตร และวารสารวิชาการเกษตร 

11. ค าขอบคุณ (ถ้ามี)  

- 

12. เอกสารอ้างอิง  

กรมส่งเสริมการเกษตร 2563 ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กรมส่งเสริมการเกษตร ระบบ

สารสนเทศการผลิตทางด้านเกษตร Online  ประจ าปี 2561/2562 
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ภาคผนวก 

  

แปลงทดลองศึกษาระยะปลกูที่เหมาะสมในการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีนโดยการปลูกด้วยทอ่นพันธุ์ในสภาพนา 
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