
การศึกษาโอกาสและขอจำกัดของการบริโภคเห็ดภายในประเทศและการสงออก ภาคเหนือ 
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บทคัดยอ  

 ในป 2549 ทำการศึกษาโอกาสและขอจำกัดของการบริโภคเห็ดสกุลนางรมภายในประเทศและการสงออก

ในเขตภาคเหนือ 4 จังหวัด คือ จังหวัดเชียงราย เชียงใหม ลำพูน และลำปาง ผลการศึกษาพบวา ทางดานการผลิต

เห็ดสกุลนางรมในเขตภาคเหนือนั้น สวนใหญเปนผลผลิตที่ผลิตไดเพียงพอตอการจำหนายและบริโภคภายใน

ทองถ่ิน หรือภายในจังหวัดเทานั้น สำหรับการตลาดเห็ดสกุลนางรมนั้นสวนใหญจะเปนตลาดภายในหมูบาน ตลาด

ในอำเภอ และตลาดภายในจังหวัด พอคาที่รับซื้อเห็ดจากเกษตรกร จะรับซื้อในราคาขายสง 15 – 25 บาท/กก. 

เฉลี่ย 23 บาท/กก. และนำไปจำหนายตอที่ตลาดในราคา 18 – 40 บาท / กก. เฉลี่ย 32 บาท / กก. สำหรับ

ปริมาณท่ีรับซ้ือเหดในแตละวันตอพอคา 1 รายอยูระหวาง 20-260 กก./วัน เฉลี่ย 129 กก./วัน ซ่ึงการจำหนายนั้น

มีท้ังขายปลีกและขายสง สำหรับปญหาในการรับซ้ือเห็ดสกุลนางรม คือ ในฤดูรอนชวงเดือนเมษายน ปริมาณเห็ดมี

นอยไมเพียงพอตอความตองการของตลาด ในขณะท่ีชวงหนาฝนผลผลิตจะดีและมีผลผลิตมากอีกท้ังชวงนี้จะมีเห็ด

ปาออกสูตลาดเปนจำนวนมากทำใหเห็ดสกุลนางรมราคาถูก ผูบริโภคมีทางเลือกผลิตภัณฑปญหาท่ีตามมาคือความ

ตองการของตลาดไมแนนอน ดังนั้นเกษตรกรผูเพาะเห็ดสกุลนางรมจะตองมีการวางแผนการผลิตใหดี ถาผลผลิต

เหลือเกษตรกรในทองถ่ินบางรายนำเห็ดมานึ่งขาย สวนการแปรรูปแบบอ่ืนเกษตรกรยังขาดความรู ดังนั้นการผลิต

เห็ดสกุลนางรมในภาคนี้จึงเปนการผลิตเพื่อการบริโภคและจำหนายภายในทองถิ่นมากกวาที่จะสงออกไปยังภาค

อื่น  และปญหาที่พบอีกประการหนึ่งคือ ราคาเห็ดสกุลนางรมไมสูงเมื่อเทียบกับเห็ดหอมหรือเห็ดขอนขาวที่มีการ

ผลิตมากในภาคนี้ ซ่ึงราคาอยูท่ีเฉลี่ยกิโลกรัมละ 15  บาท อีกท้ังเกษตรกรไมกลาเสี่ยงกับการผลิตเปนปริมาณมาก

เนื่องจากการแปรรูปเห็ดชนิดนี้ยังมีตลาดรองรับนอยมาก 
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