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บทคัดยอ 

เก็บรวบรวมขอมูลการเพาะเห็ดฟางของเกษตรกรในแหลงที่มีการเพาะปลูกมากในป 2530-2531 ท่ี

จังหวัด ขอนแกน อางทอง สิงหบุรี อยุธยา และสุพรรณบุรี จํานวน 230 ครัวเรือน เพ่ือศึกษาถึงขอมูลเก่ียวกับวัสดุ

ท่ีใชในการเพาะเห็ด วิธีการเพาะ การซ้ือเชื้อเห็ด ปญหาเรื่องศัตรู เห็ด ผลผลิต ราคา วิธีการจําหนาย และตลาดใน

การจําหนายเห็ด รวมท้ังปญหาตางๆ ในการเพาะ เห็ดฟาง นอกจากนี้ยังไดทําการเก็บขอมูลของผูผลิตเชื้อเห็ดฟาง

อีกดวย ทั้งนี ้เพื ่อจะไดทราบถึงสภาพการผลิตของเห็ดฟางโดยละเอียด ในการดําเนินงานไดออกไปสัมภาษณ

เกษตรกรโดยใชแบบสอบถาม ในการศึกษาตนทุนการผลิตของเห็ดฟาง เก็บขอมูลโดยชั่งน้ำหนักวัสดุท้ังหมดท่ีจะใช

เพาะกอนปลูก รวมท้ังใหเกษตรกรชวยบันทึกขอมูลอ่ืน ๆ ท่ีจําเปน เพ่ือชวยใหขอมูลท่ีจะไดรับถูกตองยิ่งข้ึน เฉพาะ

ตนทุนการผลิตของเห็ดฟาง ไดทําการเก็บขอมูล 3 ฤดูปลูก คือ ฤดูรอน ฤดูหนาวและฤดูฝน ผลจากการสํารวจ

พบวาวัสดุที่ใชเพาะเห็ดฟางนั้นมี 2 ประเภท คือ เปลือกถั่วเขียว และตอซัง/ฟางขาว ถาแบงตามประเภทของ

วิธีการเพาะแบงได 2 ประเภท คือแบบอัดในแบบ และไมอัดในแบบ การเพาะโดยใชเปลือกถั่วเขียวมีเฉพาะท่ี

อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน ซ่ึงสวนใหญซ้ือมาจาก อําเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ สําหรับการเพาะโดยใชตอ

ซังหรือฟางขาวนั้น เกษตรกรสวนใหญไมไดซื้อ สถานที่เพาะเห็ดฟางเกษตรกรสวนใหญเพาะในนาของตนเองพอๆ 

กับการขอทําในท่ีนาของเพื่อนบาน โดยไมมีการจายคาเชา และอยูใกลเคียงกับแหลงน้ำ ในการเพาะเห็ดแตละรุน

จะยายที่ทุกครั้ง เกษตรกรที่เพาะเห็ดฟาง มีขนาดครัวเรือนเฉลี่ย 5 คน และมี เพียง 2 คน ที่ชวยในการเพาะเห็ด

ฟาง ทั้งนี้เพื่อตองการมีรายไดเพิ่ม ในการเพาะเห็ดฟางนั้น สามารถทําไดตลอดป แตชวงการเพาะเห็ดมากของแต

ละจังหวัดแตกตางกัน กลาวคือ ที่ขอนแกน ปลูกมาก เดือนกุมภาพันธ-เมษายน อางทอง เดือนมีนาคม-สิงหาคม 

สิงหบุรี เดือนกุมภาพันธพฤษภาคม พระนครศรีอยุธยา เดือนมีนาคม-พฤษภาคม สุพรรณบุรี เดือนมีนาคม-

เมษายน เมื่อเปรียบเทียบรายไดจากการเพาะเห็ดฟางกับรายไดในการทํานา ซึ่งเปนอาชีพหลักของ เกษตรกรก็

พบวาเปนอัตราสวน 1.22 : 1 กลาวไดวาอาชีพ การเพาะเห็ดสามารถเพ่ิมรายไดแกเกษตรกรอยางมาก แหลงท่ีซ้ือ

กร
มว
ิชา
กา
รเก

ษต
ร



เชื้อเห็ดนั้นเกษตรกรสวนใหญซื้อจากรานตัวแทนในหมูบาน ซึ่งมีถึงรอยละ 64 รานตัวแทนในอําเภอ มีรอยละ 20 

ผูผลิตเชื่อม รอยละ 9 ลักษณะของการซื้อ เชื้อเห็ด สวนใหญซื้อกันเปนขาประจํา ซึ่งมีถึงรอยละ 78 สําหรับดาน 

การสั่งซ้ือเชื้อเห็ดนั้น ไปซ้ือดวยตนเองมีรอยละ 60 สั่งทางโทรศัพทและทางไปรษณียรอยละ 40 ในการซ้ือเชื้อเห็ด 

จากผูขายนั้น มีเกษตรกรเพียงรอยละ 59 ที่สามารถเลือกเชื้อเห็ดได โดยพิจารณาวาเสนใยเห็ด จะตองเดินดี มี

ลักษณะเปนเสนหยาบ ๆ คลายปุยฝายเปนสวนใหญ รองลงมาก็คือไมมีเชื ้อราปนเปอนและดูลักษณะอื่นๆ 

ประกอบ ปญหาของเชื้อเห็ดก็คือคุณภาพของเชื้อเห็ดนั้นไมแนนอนบางครั้งเพาะไมขึ้น นอกจากนั้นปริมาณของ

เห็ดในถุงยังมีนอย คือมีรอยละ 93 และ 14 ตาม ลําดับ สวนปญหาอ่ืนๆ มีบางเล็กนอย และจากการเก็บขอมูลของ

ผูผลิตเชื้อเห็ดฟางใน เขตกรุงเทพฯ สมุทรสาคร พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี และสระบุรี จํานวน 23 ราย ในป 

2531 พบวาในการ ผลิตเชื้อเห็ดฟางนั้นผูผลิต รอยละ 73 ใชวิธีการตอเชื้อและมีเพียงรอยละ 42 ท่ี เลี้ยงเสนใยเห็ด 

บนอาหารวุน ผูผลิตเชื้อสวนใหญจะเปลี่ยนตราเห็ดที่ขายอยูบอยๆ ทั้งๆ ที่เปน ผูผลิตรายเดียวกัน ในระยะเวลาท่ี

เกษตรกรตองการเชื้อเห็ดฟางเปนจํานวนมาก ก็รีบผลิตเชื้อ จําหนายใหโดยไมคํานึง คุณภาพของเชื้อเห็ดท่ี

เกษตรกรจะไดรับ บางครั้งคุณภาพของเชื้อเห็ดไมดีพอ เม่ือคุณภาพของเชื้อเห็ด ไมดีผูซ้ือก็เลิกซ้ือ ผูผลิตเชื้อก็ผลิต

ตราใหมข้ึนมาอีก บางครั้งก็มี ผูผลิตเชื้อเห็ดรายใหมเกิดข้ึนมา อาจกลาวไดวาคุณภาพของเชื้อเห็ดท่ีผลิตในปจจุบัน

นี้ยังไมได มาตรฐานดีพอ เกี่ยวกับอาหารเสริมที่ใชในการเพาะเห็ดในแตละทองที่นั้นแตกตางกัน กลาวคือ ท่ี

ขอนแกน สวนใหญใชมูลควาย มูลวัว และปุยหมัก ท่ีอางทอง สิงหบุรี และสุพรรณบุรี สวน ใหญใชไสนุน วัสดุอ่ืนๆ 

มีใชบางเล็กนอย เชน เปลือกถั่วตาง ๆ ขี้ฝาย กากฝาย ผักตบชวา แกลบ รําละเอียด ตนจอกแหง สําหรับท่ี

พระนครศรีอยุธยา ใชแปงขาวเหนียวและฮอรโมนใสผัก ดานตนทุนการเพาะเห็ดฟางตอเนื้อที่เพาะ 1 ตารางเมตร 

พบวาการเพาะโดยใชตอซังขาวเหนียว ต่ำที่สุดคือ 5.57-8.74 บาท รองลงมาคือเปลือกถั่วเขียว คือ 6.89-7.92 

บาท ตอซังขาวเจา 6.89-11.98 บาท ฟางขาวเจานวด 7.76-8.40 บาท และตอมูลคาเห็ดสด 1 กิโลกรัม ก็มี

ลักษณะเชน เดียวกัน คือตอซังขาวเหนียว ต่ำสุดคือตอซังขาวเจา 6.89-11.98 บาท ฟางขาวเจานวด 7.76-8.40 

บาท และตอมูลคา เห็ดสด 1 กิโลกรัม ก็มีลักษณะเชนเดียวกัน คือตอซังขาวเหนียวต่ำสุดคือ 5.39-8.44 บาท 

รองลงมาคือเปลือกถ่ัวเขียว 7.82-10.66 บาท ตอซังขาวเจา 9.54-15.75 บาท และฟางขาวเจานวด 11.58-17.45 

บาท ในดานการจําหนายผลผลิตเห็ดนั้น สวนใหญมีพอคา ในทองถิ่นมารับซื้อเห็ดจากเกษตรกรถึงบาน พอ ๆ กับ

เกษตรกรนําไปขายท่ีตลาดในอําเภอราคาเห็ดท่ีขายแตกตางกันตามฤดูกาลและสถานท่ี แตเม่ือเปรียบเทียบโดยท่ัว 

ๆ ไปแลว พบวาราคา เห็ดท่ีขอนแกนต่ำกวาจังหวัดตางๆ ในภาคกลาง กลาวคือ ท่ีขอนแกนขายไดในราคากิโลกรัม

ละ 12-16 บาท แตในภาคกลางขายไดกิโลกรัมละ 17-34 บาท ชวงระยะเวลาที่เกษตรกรเก็บเห็ด ขายนั้นมี 2 

เวลา คือตอนเชา และตอนบายแตสวนใหญเก็บตอนเชา ซึ่งมีถึงรอยละ 90 ในชวง ระยะเวลา 04.00-06.00 

นาิกา แตถาวันไหนเห็ดมีปริมาณมากกวาปกติก็จะเลื่อนเวลาเก็บใหเร็วขึ้น โดยปกติเก็บเห็ดในเวลาเดียวกันทุก

วันและเมื่อเก็บเห็ดเสร็จก็รีบขายทันที ในการขายเห็ดนั้นมีทั ้งขายปลีกและขายสง ถาขายปลีกจะขายใหแก
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ผูบริโภคทั่วๆ ไป ถาเปนขายสงจะขาย ใหแกผูรับซื้อที่เปนขาประจํา มี เกษตรกรรอยละ 82 ที่ขายสงราคาเห็ดท่ี

ขาย พอคาเปนผูกําหนด ข้ึนเปนสวนใหญ และมีบางเล็กนอยท่ีผูขายสามารถตอรองราคาได มีเกษตรกรรอยละ 80 

ขายเห็ด โดยการคัดเกรดในการขายเห็ดนั้นใหแกผูรับซื้อที่เปนขาประจํา โดยปกติจะมีขอตกลงระหวางผูซื ้อกับ

ผูขาย เชนที่จังหวัดขอนแกน ผูขายมีขอตกลงกับโรงงานเห็ดกระปองที่รับซื้อเห็ดวาจะ ขายเห็ดใหแกผูอื่นไมไดจะ

ถูกออกจากการเปนสมาชิกของโรงงานทันที สําหรับเงื่อนไขอื่นๆ ของเกษตรกรที่ไมไดเปนสมาชิกของโรงงานเห็ด

กระปองนั้นมีขอตกลงกับผูรับซ้ือท่ีเปนขาประจําก็คือ จะขายเห็ดใหแกผูอ่ืนไมไดจะถูกกดราคาหรือตองซ้ือเชื้อเห็ด

จากผูรับซื้อหรือเปนหนี้ผู รับซื้อเปนตน ในการจายเงินของผูรับซื้อจายเปนเงินสด รอยละ 87 ปญหาตาง ๆ ท่ี

เกษตรกรประสบในการเพาะเห็ดคือ ศัตรูเห็ดที่พบมากทั้ง 3 ฤดูปลูก เรียงลําดับ จากมากไปหานอย ไดแก หนู 

ปลวก ราขาว ราเขียว และราแดง นอกจากนี้ก็มีปญหาเรื ่องตนทุนการเพาะสูง แตขายเห็ดไดราคาต่ำ และ 

เกษตรกรยังขาดความรูการแปรรูปและถนอมรักษาเห็ด ในกรณีท่ีเห็ดมีปริมาณมากและราคาต่ำ 
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