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        หนังสือ 7 จังหวัด 7 โมเดล การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูงพ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง

จัดทําข้ึน ภายใตโครงการ 76 จังหวัด 76 โมเดล การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูง เพ่ือเผย

แพรเทคโนโลยี นวัตกรรมทางการเกษตร และภูมิปญญาทองถ่ิน ผานโมเดลเกษตรกรรม

ท่ีสรางมูลคาสูงใหแกชุมชน 

        การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูงพ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง เปนการรวบรวมองคความรู  

ท่ีผานการปฏิบัติและสรางรายไดใหแกเกษตรกรใน 7 จังหวัดของภาคใตตอนลาง ไดแก

จังหวัดตรัง ยะลา นราธิวาส ปตตานี สงขลา พัทลุง และสตูล หวังเปนอยางย่ิงวาเอกสาร

เลมน้ี จะเปนประโยชนตอนักวิชาการ เจาหนาท่ี เกษตรกร และบุคคลผูสนใจท่ัวไป

สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการปฏิบัติและปรับใชใหเกิดประโยชน เพ่ือสรางสรรค

การเกษตรของไทยใหม่ันคงและย่ังยืนตอไป

คํานํา

ดร.ประพิศ วองเทียม
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ขอมูลเกษตรกร
ประวัติความเปนมาในการดําเนินงานดานการเกษตร
ความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลัก
เทคโนโลยี/นวัตกรรม และภูมิปญญาการจัดการผลิตพืช
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
ภาพการดําเนินกิจกรรม
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ขอมูลเกษตรกร
ประวัติความเปนมาในการดําเนินงานดานการเกษตร
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         ภาคเกษตรกรรมเปนภาคการผลิตท่ีมีความสําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศไทย การพัฒนาภาคเกษตรมีความ

ทาทายหลายดาน ท้ังการพัฒนาศักยภาพการผลิต การรักษาเสถียรภาพราคาสินคา และการพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน

ตลอดจนการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ซ่ึงภายใตกรอบยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป ท่ีมุงยกระดับประเทศให  

กาวพนจากกับดักรายไดปานกลางไปสูประเทศพัฒนาแลว จึงทําใหภาคการเกษตรมีความจําเปนท่ีจะตองใหความ

สําคัญกับการยกระดับความสามารถในการแขงขันควบคูกับการสรางความม่ันคงทางอาหาร และสรางรายไดใหกับ

ประเทศ โดยอาศัยจุดเดนท้ังความเปนเอกลักษณและความโดดเดนของสินคาเกษตร การใชประโยชนจากความหลาก

หลายทางชีวภาพของไทย พรอมท้ังประยุกตใชเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมกับภูมิปญญาในการพัฒนาสรางมูลคา

สินคาเกษตร สรางการเจริญเติบโตอยางมีเสถียรภาพ และกระจายรายไดใหกับภาคเกษตรของไทย กรมวิชาการเกษตร     

ไดจัดทําโครงการ “76 จังหวัด 76 โมเดล การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูง” ภายใตกิจกรรม “100 วันแหงความสําเร็จ

กรมวิชาการเกษตรรวมใจเปนหน่ึง” ข้ึน เพ่ือตอบโจทยยุทธศาสตรชาติและขับเคล่ือนนโยบายของกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ดานการยกระดับสินคาเกษตร และเสริมศักยภาพเกษตรกร

         สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 รับผิดชอบพ้ืนท่ี 7 จังหวัด ภาคใตตอนลาง ประกอบดวย  จังหวัดตรัง

สตูล พัทลุง สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส เดิมพืชหลักในการทําเกษตร คือ ยางพารา ขาว  ปาลมน้ํามัน และไม

ผล แตปจจุบันเกษตรกรไดมีการยกระดับเพ่ิมความสามารถการผลิตสินคาเกษตรในพืชอ่ืน  ๆเพ่ิมข้ึน โดยใชองคความ

รูทางวิชาการเกษตร วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม ท้ังในเร่ืองของระบบเกษตรผสมผสาน เกษตรอัตลักษณ

และเกษตรอินทรีย รวมกับภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือจัดการระบบการผลิตและการตลาด จนเกิดเปนโมเดลการผลิต

สินคาเกษตรมูลคาสูงพ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง 7 จังหวัด 7 โมเดล ดังน้ี

         1. ตรังโมเดล การผลิตพริกไทยตรังปลอดภัย สรางรายไดสูความย่ังยืน 

         2. ยะลาโมเดล แหลงผลิตทุเรียนคุณภาพ เสริมรายไดดวยไมดอก สรางสมดุลเกษตรผสมผสาน

         3. นราธิวาสโมเดล ลองกอง GI อินทรีย หน่ึงเดียวของไทยสูระบบเกษตรกรรมย่ังยืนครบวงจร

         4. สตูลโมเดล จําปาดะ ไมผลอัตลักษณ จังหวัดสตูล

         5. ปตตานีโมเดล ทุเรียนทรายขาว พืชอัตลักษณมูลคาสูง

         6. สงขลาโมเดล การผลิตพืชผสมผสานสรางรายไดสูง

         7. พัทลุงโมเดล เกษตรผสมผสาน มาตรฐานพืชอินทรีย วิถีคนเมืองลุง

บทนาํ
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง        
              

เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นายกิตติ ศิริรัตนบุญชัย
ติ
เลขท่ี 55/2 หมู 7               
ตําบลนาเมืองเพชร อําเภอสิเกา
จังหวัดตรัง
08 6702 6514
kittsiri2555@gmail.com
ปริญญาตรี 

       เกษตรกรเปนผูมีความเสียสละ และให
ความรวมมือในการทําประโยชนเพ่ือสวนรวม
โดยมีบทบาททางสังคม ดังน้ี 

เปนรองประธานกลุมแปลงใหญพริกไทย
ตรัง อําเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง 
เปนวิทยากรใหความรู เร่ืองการปลูก และ
แปรรูปพริกไทย ใหแกเกษตรกรและหนวย
งานตาง ๆ
เปนท่ีปรึกษาดานการผลิตพริกไทย
คุณภาพใหแก สวนพริกไทย black gold
กลุมผูปลูกพริกไทยอําเภออาวตง และกลุม
เคร่ืองแกงเบอร 1 จังหวัดพัทลุง
มีบทบาทในการมีสวนรวมกับหนวยงาน
ภาครัฐและภาคเอกชนดานการทํางานวิจัย
เร่ืองพริกไทย
เปนแหลงศึกษาดูงานของผูท่ีสนใจโดยมี
แปลงตนแบบดานการผลิตพริกไทย
คุณภาพใหศึกษาดูงาน 
สวนพริกไทยตรังไดเปนสถานีเรียนรู
(training-hub)เพ่ือเปนศูนยถายทอด
เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตร
ของพริกไทยตรัง จาก สวทช.

การทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

Together ด�านต�าง ๆTogether ด�านต�าง ๆ

ใสใจดูแลสุขภาพของตนเองอยูเสมอ โดย
ตรวจสุขภาพเปนประจําทุกป
ในสถานการณราคายางพาราตกต่ําไดจาง
แรงงานในพ้ืนท่ีเก็บพริกไทยในแปลงของ
ตนเอง และแปลงของสมาชิกในกลุม รวม
ท้ังชวยเกษตรกรเล้ียงวัวในพ้ืน ใหมีรายได
เพ่ิมข้ึนจากการนําปุยคอกกลับมาจําหนาย
ใหแกเกษตรกร
เปนเกษตรดีเดนระดับประเทศรองชนะ
เลิศอันดับ1 สาขาการปฏิบัติทางการ
เกษตรท่ีดีสําหรับพืช ประจําป 2566
วางแผนบริหารการเงิน โดยแบงเงินออก
เปน 3 สวน คือ เงินลงทุน เงินใชจาย
ประจําวัน และเงินออม
ใหเวลาและดูแลคนในครอบครัว สําหรับ
การทองเท่ียวซ้ือของหรืออานหนังสือใน
วันอาทิตย
ใฝหาความรูใหมๆอยูเสมอโดยการเขา
รวมอบรมหาความรูในดานตางๆ เพ่ิมเติม
เพ่ือใชในการพัฒนาแปลงตนเอง
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ตรังโมเดลตรังโมเดล การผลติพริกไทยตรังปลอดภัย การผลติพริกไทยตรังปลอดภัย  
สร้างรายไดสู่้ความยั�งยนืสร้างรายไดสู่้ความยั�งยนื

“ไมสูงใหเขยง ไมเกงใหขยัน”

คติประจําใจ



      นายกิตติ ศิริรัตนบุญชัย อดีตเปนพนักงานบริษัทเอกชนแหงหน่ึงในกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2556

บิดาลมปวยจึงจําเปนตองลาออกจากงาน เดินทางกลับมาดูแลบิดาท่ีจังหวัดตรังและตองมาดูแลพ้ืนท่ีทําการ

เกษตรแทนบิดา ในพ้ืนท่ี 10 ไร ประกอบดวย ยางพารา 5 ไร และสมโอ 5 ไร ซ่ึงพืชท้ัง 2 ชนิดมีอายุมาก

ใหผลผลิตต่ํา จึงตองการท่ีจะปลูกพืชชนิดใหมทดแทน แตคนในครอบครัวไมเห็นดวยจึงยังตองดูแลจัดการ

สวนยางพาราและสมโอตอไป 

      ป พ.ศ. 2559 บิดาเสียชีวิต นายกิตติ จึงตัดสินใจเปล่ียนชนิดพืชปลูกใหม โดยไดเร่ิมทําสวนพริกไทย

เชิงพาณิชย โดยนําความรูท่ีไดจากการอบรมและศึกษาเพ่ิมเติมดวยตัวเองมาปรับใชในการปลูกพริกไทย

ต้ังแตข้ันตอนการปรับพ้ืนท่ีเตรียมแปลงปลูก วางระบบน้ํา พรอมท้ังศึกษาวิธีการเพ่ิมผลผลิตในการปลูก

พริกไทยแบบระยะชิด เพ่ือลดตนทุนการผลิตใหสอดคลองกับการปลูกในพ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง ปจจุบันไดนํา

ความรูดานการปลูกพริกไทยพ้ืนท่ีภาคใตตอนลางเผยแพรใหแกกลุมเกษตรกร และผูท่ีสนใจ                                      

ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลักของพืชหลัก

ประวัติความเป�นมาประวัติความเป�นมาในการดาํเนินงานด�านการเกษตรในการดาํเนินงานด�านการเกษตร
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        พริกไทย เปนพืชสมุนไพรและเคร่ืองเทศท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุดของตลาดการคาเคร่ืองเทศของโลก

พริกไทยตรัง (Phrikthai Trang หรือ Trang Pepper) เปนผลิตภัณฑท่ีไดรับการข้ึนทะเบียนส่ิงบงช้ีทาง

ภูมิศาสตร (GI) ซ่ึงเปนพริกไทยสายพันธุพ้ืนเมือง (พันธุปะเหลียน) มีเอกลักษณเฉพาะท่ีโดดเดน คือ มี

รสชาติท่ีเผ็ดรอนกําลังดี มีกล่ินหอมเฉพาะตัว เมล็ดเล็ก ฝกแนน เหมาะกับการรับประทานสดและแหง

พริกไทยตรังมีสาร Piperine สูงกวาพริกหลายสายพันธุ ซ่ึงเปนสารท่ีใหความเผ็ดมาพรอมกับกล่ินหอม

พริกไทยตรังจึงมีความเผ็ดและหอมมากกวาสายพันธุอ่ืนในทองตลาด

         ปจจุบันราคายางพาราตกต่ํา เกษตรกรในจังหวัดตรังจึงนิยมปลูกพริกไทยเชิงพาณิชยกันมากข้ึน  

เพราะมีราคาดีและตลาดมีความตองการผลผลิตจํานวนมาก จากขอมูลการปลูกพริกไทยตรังพันธุปะเหลียน

มีการข้ึนทะเบียนเกษตรกรจํานวน 131 ครัวเรือน 134 แปลง คิดเปนพ้ืนท่ี 80.41 ไร จํานวนผลผลิต 315

กิโลกรัม/ไร นอกจากน้ียังมีการรวมกลุมเกษตรกรเพ่ือแปรรูปผลิตภัณฑพริกไทย เชน พริกไทยดํา พริกไทย

ขาว พริกไทยแดง และพริกไทยบด

         พริกไทยตรังพันธุปะเหลียน ถูกคัดเลือกใหเปนสินคาเกษตรสําคัญของจังหวัดตรัง เพ่ือจัดทํา BCG

Value Chain ในการกําหนดแนวทางการพัฒนา และจัดทําแผนงาน/โครงการ บรรจุในแผนพัฒนาการ

เกษตรและสหกรณจังหวัดตรัง



ปญหาการติดเมล็ดไมเต็มฝกฝกส้ันและเมล็ด
เจริญเติบโตไมสม่ําเสมอเกษตรกรศึกษาวิธีการให
ธาตุอาหารในระยะตาง ๆ ท่ีเหมาะสม เชน การ
ใหปุยสูตร 21-7-14 ต้ังแตระยะปลูกแบบถึงติด
ดอกสัดสวน 3:1:2 และอัตราสวน 3:1:7 ชวงติด
ดอกถึงติดผลออน (ศึกษาประยุกตดวยตนเอง)
การจัดการดานทรงพุมทําการตัดแตงทรงพุมเพ่ือ
ใหพริกไทยสามารถสังเคราะหแสงไดเต็มท่ี ทําให
ไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ     

พรกิไทยเขยีว

เก็บ และคัดแยก
เมล็ดพริกไทย

ตากใหแหง

 ความชืน้ไมเกนิ 7%

แชเมลด็ดดีวยเกลอืสนิเธาว

ขยีเ้ปลอืกจนหมด

พรกิไทยแดง

พรกิไทยสกุจดั

ลางดวยนํ้ากรอง ตาก

ไดพรกิไทยดํา บรรจถุงุ 2 ชัน้

คดัเมลด็ลอยออก

ลางดวยนํ้ากรอง

เมลด็ดผีึง่ลมใหแหง จนเมลด็เหีย่ว 
ไดพรกิไทยแดง บรรจถุงุ 2 ชัน้

 ความชืน้ไมเกนิ 7%

แชนํ้า 3 ชัว่โมง ไดพรกิไทยขาว บรรจถุงุ 2 ชัน้

คดัเมลด็ลอยออก

ลาง และตาก
ความช้ืนไมเกิน 8%

ผึง่ลม

แชนํ้า

3. การเพ่ิมมูลคาของผลผลิต (การแปรรูป) 
(ศึกษาประยุกตดวยตนเอง)

เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื  

1. การวางผังแปลงและการเตรียมดิน 
เกษตรกรวางแผนและออกแบบผังแปลง โดยการ
ยกรองลึก 0.5 เมตร กวาง 5.0 เมตร ทําให
ระบายน้ําออกจากแปลงไดดี 
ปรับสภาพดินท่ีมีอุดมสมบูรณต่ํามีความเปน
กรดสูง และมีการตกคางของธาตุฟอสฟอรัสมาก
โดยลดการใชปุยเคมีท่ีมีฟอสฟอรัสสูงรวมกับการ
ใชปุยชีวภาพไมคอรไรซา ปุยคอก ปุยหมัก และ
โดโลไมทเพ่ือปรับสภาพดินให pH อยูในชวง
6.0-6.5  (ศึกษาประยุกตดวยตนเอง)  

2. การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช 

โรครากโคนเนา ผลิตขยายเช้ือราไตรโคเดอรมา
ใสปองกันการเกิดโรครากเนาโคนเนาทุกๆ       
3 เดือน                                            
โรครากปมใชเห็ดเรืองแสงสิรินรัศมีในการ
ปองกันและกําจัด โดยขุดรองรอบทรงพุมพริก
ไทย แลวโรยเช้ือเห็ดเรืองแสงรอบทรงพุม อัตรา
50 กรัมตอตน        
โรคแอนแทรกโนส ใช BS 20W16 ในการ
ปองกันการเกิดโรค โดยนําหัวเช้ือชีวภัณฑ BS
ปริมาณ 25 กรัม ผสมกากน้ําตาล 10 มิลลิลิตร
และน้ํา 500 มิลลิลิตร บมท้ิงไว 1 คืน นําเช้ือท่ี
ไดท้ังหมดผสมน้ํา 50 ลิตร ฉีดพนทุก 5-7 วัน                                                                    
การปองกันกําจัดแมลงและศัตรูพืชอ่ืน ๆ ใชวิธี
กล คือ ดักจับ ลอ และการไลดวยน้ําหมักพริก
ไทยรวมท้ังใชระบบน้ําเหนือทรงพุมในการ
ปองกันแมลงในชวงฤดูแลง (ศึกษาประยุกตดวย
ตนเอง)      

4. การปรับใชเทคโนโลยีเพ่ือแกปญหาและเพ่ิม  
   ศักยภาพการผลิตพืชในชวงฤดูแลง       

ใชระบบน้ําอัจฉริยะในการรักษาความช้ืน
ของดินชวงฤดูแลงโดยใชระบบเปด-ปด ผาน
application สมารทโฟน ทําใหพริกไทยได
รับน้ําตามความตองการ และเพียงพอตอการ
เจริญเติบโต สงผลใหผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพท่ี
ดี        
ใชระบบการจัดการน้ําเหนือทรงพุมผาน
application สมารทโฟนเพ่ือควบคุม
อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในแปลงพริก
ไทยเน่ืองจากในฤดูแลงมักประสบปญหา
พริกไทยอาการใบเหลืองผลรวงมีการระบาด
ของเพล้ียไฟ และเพล้ียออน โดยระบบการ
จัดการน้ําเหนือทรงพุมสามารถชวยปองกัน
การระบาดหรือลดปริมาณของเพล้ียไฟ และ
เพล้ียออนท่ีเขาทําลายสวนของยอดออน
พริกไทยได (ศึกษาประยุกตดวยตนเอง)           

5. คุณภาพผลผลิต
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ลําดับท่ี ผลผลิต ปริมาณ
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1
 พริกไทยแหง

290 
กก./ไร/ป

112,930 334,778 221,848

ตนพันธุ 1,600 ตน/ไร

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ  
ตารางที ่1 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธิ

เปนเกษตรกรรุนใหมท่ีเล็งเห็นถึงมรดกอัน
ล้ําคาจากบรรพบุรุษ มีการพัฒนาตนเอง
ใฝหาความรูใหม ๆ อยูเสมอ มุงม่ัน ทุมเท   
และมีความต้ังใจท่ีจะพลิกฟนพริกไทยตรัง  
(พันธุปะเหลียน) ใหกลับมาเปนท่ีรูจักอีก
คร้ัง
ปจจุบันนายกิตติ ศิริรัตนบุญชัย สามารถ
เพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิตพริกไทย
ในสวนไดถึงรอยละ 50 ตอตนตอป  

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็
สําหรับเกษตรกรท่ีสนใจปลูกพริกไทย ควร
เร่ิมจากแปลงขนาดเล็กกอน ควรมีการวาง
ผังแปลงและเตรียมแปลงปลูกใหถูกตอง
ต้ังแตวิธีการเตรียมดินการเลือกตนพันธุ
คุณภาพ วางระบบการใหน้ํา การจัดการธาตุ
อาหาร การจัดการโรคและแมลงศัตรู รวมถึง
การแปรรูปเพ่ือใหไดพริกไทยท่ีมีคุณภาพ
และปลอดภัย
เกษตรกรมือใหมควรหาความรูใหมๆเพ่ิมเติม
อยางสม่ําเสมอ  

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ

เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื (ต�อ) (ต�อ)

6. การจัดการตลาด
จําหนายสินคาหลากหลายชองทาง ไดแก รานศิริ
บุญชัย ถนนราชดําเนิน อําเภอเมืองตรัง จังหวัด
ตรัง, Line: ti2555, Facebook : สวนพริกไทย
ตรังพริกไทยพันธุปะเหลียน, Shopee และการ
ออกบูธ/งานแสดงสินคาตาง ๆ  

7. การรับรองมาตรฐาน
การรับรองมาตรฐานการผลิตพืช GAP 

        - รหัสแปลง 92010100-9383-0001     
        - รหัสรับรอง กษ. 03-9001-92-383-000043

ไดรับอนุญาตใชตราส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร (GI)
จังหวัดตรัง
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ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง       
              
เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นายรอเสด  ตาเดอิน
บังเสด
หมู 4 ตําบลควนโดน 
อําเภอควนโดน จังหวัดสตูล
09 4978 4941 
-
ประถมศึกษาตอนปลาย

การทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

together ด�านต�าง ๆtogether ด�านต�าง ๆ

เกษตรกรดําเนินชีวิต โดยรักษาสมดุลชีวิต
แบบอิสลามตลอดเสนทาง ไมสุดโตงหรือ
หยอนเกินไป 
ดูแลครอบครัวผานกิจกรรมการเกษตร
และกิจกรรมทางศาสนาควบคูกันอยาง
สมดุล

สตลูโมเดล จาํปาดะ ไมผ้ลอตัลกัษณ ์จงัหวดัสตลูสตลูโมเดล จาํปาดะ ไมผ้ลอตัลกัษณ ์จงัหวดัสตลู
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       เกษตรกรเปนผูมีความเสียสละ และให
ความรวมมือในการทําประโยชนเพ่ือสวนรวม   
ท่ีนอกเหนือจากอาชีพเกษตรกร ดังน้ี 

วิทยากรถายทอดความรูและสอนการปลูก
และดูแลจําปาดะ 
ใชแปลงปลูกเปนแหลงศึกษาดูงานดาน
การปลูกจําปาดะ โดยไดรับคัดเลือกเปน
แปลงตนแบบแปลงใหญจําปาดะจังหวัด
สตูล 
จัดต้ังศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ผลิตสินคาเกษตร อําเภอควนโดน จังหวัด
สตูล (ศูนยเครือขาย) เพ่ือถายทอดความรู
ใหแกบุคคลท่ีสนใจ

“ทําอะไร ตองทําใหจริง 
ถาทําจริง ความสําเร็จตองตามมา”

คติประจําใจ



         นายรอเสด ตาเดอิน มีอาชีพหลัก เปนพนักงานในหนวยงานเอกชน เร่ิมปลูกจําปาดะ เม่ือป พ.ศ.

2535 โดยไดรับตนกลาจําปาดะเสียบยอด พันธุขวัญสตูล และพันธุตางๆ ท่ีผานการประกวดมาปลูกใน

แปลงพ้ืนท่ี 7 ไร แตเน่ืองจากอาชพหลักท่ีมีความจําเปนตองอยูตางจังหวัดเปนระยะเวลาหลายป ทําใหไม

สามารถดูแลสวนจําปาดะไดเต็มท่ี ตอมาป พ.ศ. 2550 ครอบครัวตัดสินใจจะโคนจําปาดะเพราะจําปาดะ

ราคาถูกในขณะท่ียางพาราราคาแพง จึงตัดสินใจโคนจําปาดะจํานวน 3 ไร และปลูกยางพาราแซมใน

ระหวางตนจําปาดะท่ีเหลือ 4 ไร โดยวางแผนโคนจําปาดะตอในอนาคต  

         ป พ.ศ. 2559 ไดกลับมาดูแลสวนเต็มตัว จึงไดเขารวมโครงการเกษตรแปลงใหญ และศูนยเรียนรู

การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) ทําใหไดรับความรูจากการอบรมในดานตาง ๆ พรอมท้ัง

ภูมิปญญาชาวบานท่ีสืบทอดกันมามาปรับใชในแปลงของตน จนทําใหไดรับคัดเลือกเปนแปลงตัวอยาง 

          ป พ.ศ. 2562 จําปาดะขวัญสตูลไดข้ึนทะเบียนเปนพืชบงช้ีทางภูมิศาสตรของจังหวัดสตูล (GI) ของ

จังหวัดสตูล นายรอเสดเปนเกษตรกรรายแรกๆ ของจังหวัดท่ีไดรับอนุญาตใชตราสัญลักษณส่ิิงบงช้ีทาง

ภูมิศาสตรไทย ไดมีการพัฒนาการผลิต และจําหนายตนพันธุจําปาดะขวัญสตูล เปนรายไดเสริมอีกทางหน่ึง

                                                                                                           

ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลักของพืชหลัก
         จําปาดะ จัดเปนไมผลสกุลเดียวกับขนุน กล่ินหอมแรงและรสชาติหวานจัด เน้ือผลทางภาคใตนิยม

เรียกวา “ยุม” มีเน้ือผลสีเหลืองออนไปจนถึงเหลืองสมข้ึนกับพันธุ จําปาดะมีเสนใยแบบละลายน้ํา สามารถ

ขับไขมันและสารพิษออกจากรางกายได ในเมล็ดอุดมไปดวยสารแมนโนส ซ่ึงเปนคารโบไฮเดรตชนิดหน่ึง

เปนเอพิเมอรอันหน่ึงของกลูโคส แมนโนสมีสวนสําคัญในกระบวนการเมตาบอลิซึมของมนุษย 

         จําปาดะสตูล ไดรับการข้ึนทะเบียนส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร คําขอเลขท่ี 61100181 ทะเบียนเลขท่ี 

 สช 62100123 ใหมีผลต้ังแตวันย่ืนคําขอข้ึนทะเบียน 4 มิถุนายน 2561 ประกาศ ณ วันท่ี 3 พฤษภาคม

2562 จําปาดะสตูลมีพันธุพ้ืนเมือง และพันธุการคา ไดแก พันธุขวัญสตูล พันธุสตูลสีทอง พันธุน้ําดอกไม

พันธุทองเกษตร พันธุดอกโดน และพันธุวังทอง 

         ปจจุบัน ยางพารามีราคาตกต่ํา จําปาดะจึงเปนพืชทางเลือก ท่ีเกษตรกรจังหวัดสตูลนิยมปลูกในเชิง

พาณิชยมากข้ึน เน่ืองจากมีราคาดี สามารถเสริมรายไดใหแกเกษตรกร และผลผลิตเปนท่ีตองการของตลาด
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ประวัติความเป�นมาประวัติความเป�นมาในการดาํเนินงานด�านการเกษตรในการดาํเนินงานด�านการเกษตร



เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื

1. เทคโนโลยีดานการใสปุย
ชวงแรก หากใสปุยนอยทําใหผลผลิตท่ีไดไมมี
คุณภาพ และตนจะมีการท้ิงก่ิง จึงตองการเพ่ิม
การใสปุย
การใสปุย มี 2 สูตร คือ 1) ปุยเคมีสูตร 15-15-15
จํานวน 3-6 กิโลกรัม/ตน/ป แบงใส 2 คร้ัง และ
2) ปุยเคมีสูตร 13-13-21 จํานวน 3 กิโลกรัม/
ตน/ป
การติดต้ังระบบน้ําในสวน และการกวาดโคนตน
เพ่ือใหพืชมีการกระทบแลงจะเกิดการติดตาดอก
ไดเร็วข้ึน 

2. เทคโนโลยีดานการเก็บเก่ียว
นับจากวันผสมเกสรถึงวันเก็บเก่ียวผลผลิต
ประมาณ 120 วัน จะไดผลผลิตท่ีสุกแก  
เต็มท่ี โดยจําปาดะในแตละตนจะมีการแตม
สีของวัสดุหอผลท่ีแตกตางกันของแตละรุน    

        เพ่ืองายตอการเก็บเก่ียว        
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4. การจัดการดานการตลาด
จําหนายออฟไลนและออนไลน 
Facebook : สวนตาเดอิน บังเสด จําปาดะขวัญ
สตูล
 การออกบูธ/งานแสดงสินคาตาง ๆ  

5. การรับรองมาตรฐาน
การรับรองมาตรฐานการผลิตพืช GAP 

        - รหัสแปลง 910201-9107-0004                      
        - รหัสรับรอง กษ 03-9001-91-107-000054

ไดรับอนุญาตใชตราส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร(GI)
จังหวัดสตูล 

3. เทคโนโลยีดานการจัดการโรคและแมลง    
    ศัตรูพืช 

การปองกันและจํากัดศัตรูพืช จําปาดะเปน
พืชท่ีมีศัตรูพืชนอยท่ีพบจะมี 2 ชนิด คือ
แมลงวันผลไม และดวงหนวดยาว
การจัดการแมลงวันผลไมมี 2 วิธี ไดแก         
1) การลอดวยกับดักกาวเหนียว และ 2) การ
หอผล ซ่ึงการหอผลจะใหเทคโนโลยีชาวบาน
คือ การใชใบมะพราวสาน (โคระ) ในการหอ
ผลต้ังแตออกดอก และชวงติดผลในระยะ 2
สัปดาหแรก หรือการใชถุงพลาสติกหอผลสี
ตางๆ แตท่ีนิยมในปจจุบันคือสีดําเพ่ือให
เปลือกผลเปนสีเหลืองออน 
การจัดการดวงหนวดยาวดวยการกางตาขาย
ดักตัวเต็มวัยเทาน้ัน 



ลําดับท่ี ผลผลิต ปริมาณ 
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1  จําปาดะผลสด 1,530 กก./ไร/ป 14,600 103,867 89,267

2 จําปาดะแปรรูป (ทอด)  60 วัน/ป 30,000 60,000 30,000

3  ตนพันธุจําปาดะ 1,500 ตน 30,000 225,000 195,000

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ
ตารางที ่2 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธิ

การไมสนใจคําคน แนวแนในแนวทางของ
ตนเอง ทําใหเกิดสวนจําปาดะ       
“สวนตาเดอิน” สวนจําปาดะขวัญสตูล 
การทําเกษตรถาว่ิงตามกระแสจนเกินไป
จะทําใหเราหลงลืมพืชทองถ่ินท่ีสามารถ
สรางมูลคาได และตลาดยังเปดกวาง 
การรักษาสมดุลชีวิตแบบอิสลามตลอด
เสนทาง ดูแลครอบครัวผานกิจกรรม
การเกษตรและกิจกรรมทางศาสนาควบคู
กัน

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็

จําปาดะเปนพืชท่ีดูแลรักษางาย มีศัตรู
พืชนอย เน่ืองจากเปนพืชทองถ่ิน และ
ตลาดยังเปดกวาง สําหรับเกษตรกรผูท่ี
สนใจปลูกจําปาดะ จึงควรเร่ิมจากพันธุ
ท่ีตลาดสนใจ เพราะการเร่ิมตนดีทําให
สามารถไปในแนวทางท่ีถูกตองได

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ

สํานกัวิจยัและพฒันาการเกษตร เขตที�  8                                                               10



ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง       
              
เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นางเกษร ทองคํา 
ษร
เลขท่ี 167 หมู 13 ตําบลเกาะเตา
อําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง
08 6289 6779 
-
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

เกษตรกรมีบทบาททางสังคมท่ีหลาก
หลาย มุงประโยชนเพ่ือสวนรวม ไดแก
รองประธานสภาเกษตรกรจังหวัด
พัทลุง, หมอดินอาสา, ปราชญเกษตรกร
ของแผนดิน, ท่ีปรึกษากลุมยุวเกษตรกร
โรงเรียน ตชด.ควนตะแบก เปนตน
การใหความสําคัญในการพัฒนาชุมชน มี
จิตสาธารณะชวยเหลือพัฒนาชุมชน
ทําใหไดรับรางวัลชุมชนอุดมสุขระดับ
ภูมิภาค ป 2566 
ผูนําในโครงการแกปญหาหน้ีนอกระบบ
อยางย่ังยืนใหแกคนในชุมชน
นักขับเคล่ือนยุทธศาสตรนําการ
เปล่ียนแปลงสูชุมชน (ครู ข) และเปน
เครือขาย 7 ภาคี บําบัดทุกข บํารุงสุข 
วิทยากรจิตอาสาถายทอดความรูดาน
การเกษตรใหแกผู ท่ีสนใจท้ังในจังหวัด
และตางจังหวัด
สวนเกษตรทองคํา เปนศูนยเรียนรูการ
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร
อําเภอปาพะยอม รวมท้ังเปนศูนยชีว
ภัณฑชุมชนอําเภอปาพะยอม จังหวัด
พัทลุง ภายใตการดูแลของกรมวิชาการ
เกษตร

การทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

together ด�านต�าง ๆtogether ด�านต�าง ๆ

การดําเนินชีวิตอยางพอเพียง พ่ึงพาตนเอง
ต้ังอยูบนความไมประมาท ใชความรูความ
สามารถท่ีมีผลิตพืชอาหาร พืชสมุนไพร
ผลิตสัตวเพ่ือใชบริโภคในครัวเรือน 
การอยูรวมกับธรรมชาติ โดยการปลูกทุก
อยางท่ีกิน และกินทุกอยางท่ีปลอดภัยเพ่ือ
ตัวเอง ครอบครัว และผูบริโภค ในแปลงมี
ชันโรง ผ้ึงปา ผ้ึงหลวง ผีเส้ือ ตัวตอ ชวย
ผสมเกสรพืชภายในแปลง และใหน้ําผ้ึง
ตลอดท้ังป 
การใฝหาความรูใหมเพ่ิมเติมอยาง
สม่ําเสมอ สมาชิกในครอบครัวดําเนินชีวิต
ไปสูเปาหมายเดียวกัน ยังคงไวซ่ึงการชวย
เหลือผูคนในสังคมจึงไดรับคัดเลือกและได
รับรางวัลแหงความสําเร็จมากมาย เชน
รางวัลเกษตรกรดีเดนสาขาการผลิตพืช
อินทรีย จากกรมวิชาการเกษตร ปราชญ
เกษตรกรของแผนดินระดับเขต สาขา
ปราชญเกษตรเศรษฐกิจพอเพียงจาก
กระทรวงเกษตรและสหกรณ, รางวัลหมอ
ดินอาสาดีเดนจากกรมพัฒนาท่ีดิน เปนตน

พทัลุงโมเดล เกษตรผสมผสานพทัลุงโมเดล เกษตรผสมผสาน  
มาตรฐานพืชอนิทรีย ์วถิคีนเมืองลุงมาตรฐานพืชอนิทรีย ์วถิคีนเมืองลุง
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“ทําการเกษตรสูการพัฒนาอยางย่ังยืน 
รวมคิด รวมทํา รวมรับผิดชอบ 

นอมนําศาสตรพระราชา”

คติประจําใจ



         นางเกษร ทองคํา และสามี เติบโตมาจากครอบครัวประกอบอาชีพเกษตรกรรม พืชหลักท่ีปลูก     

คือ ยางพารา จนกระท่ัง ป พ.ศ. 2556 เกิดการรวมกลุมกันภายในชุมชน เพ่ือการปลูกผัก บริโภคกันเอง   

ลดการนําเขาผักจากตางชุมชน ช่ือกลุมทุงนานอก ตําบลเกาะเตา อําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง      

ซ่ึงพ้ืนท่ีปลูกผักเปนพ้ืนท่ีของชุมชนท่ีใชประโยชนรวมกัน โดยมีหนวยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ

เปนผูดูแลและใหความรู ตอมาใน ป พ.ศ. 2559 ไดมาพัฒนาพ้ืนท่ีสวนยางพาราบริเวณบานตนเอง    

เพ่ือปรับเปล่ียนพืชปลูกเปนพืชผัก ไมผล ไมดอก เพ่ือการบริโภคภายในครัวเรือน เพราะตระหนักถึง

ความปลอดภัยของสมาชิกในครอบครัว และเปนการลดตนทุนคาใชจาย 

          ป พ.ศ. 2560 ไดเร่ิมผลิตพืชปลอดภัย โดยศึกษาหาความรู ขอคําแนะนําจากหนวยงานท่ี

เก่ียวของ และเร่ิมปรับเปล่ียนการปลูกพืชเปนแบบระบบอินทรีย มีการปรับปรุงดิน ปลูกพืชผสมผสาน

ระหวางพืชผัก ไมผล ไมยืนตน และไมดอก ไดแก กลวยหอมทอง เสาวรส ผักเหลียง กะหล่ําปลี ผักบุง

ผักกาด พริก โหระพา ถ่ัวฝกยาว แตงกวา ถ่ัวลิสง ทุเรียน เงาะ มังคุด ลางสาด ดาวเรือง เปนตน จน

กระท่ัง ป พ.ศ. 2562 ไดรับรางวัล “เกษตรกรอินทรียดีเดน” สาขาการผลิตพืช ระดับประเทศ จาก  

กรมวิชาการเกษตร                                                                                                            

ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลักของพืชหลัก
         การเลือกชนิดพืชปลูกของสวนเกษตรทองคํา เลือกปลูกพืชท่ีสามารถปลูกรวมกันได มีการ

วางแผนการปลูกใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม พืชผักท่ีปลูกเปนท่ีตองการของตลาดเพราะเปนพืชผัก

อินทรีย มีการแบงสัดสวนของพ้ืนท่ีเพ่ือการใชประโยชนเต็มศักยภาพ และสรางรายไดเพ่ิมจากการขาย

ตนพันธุพืช และก่ิงตอนดวย อีกท้ังยังไดรับความรูจากหนวยงานตางๆ ในการบริหารจัดการผลผลิตจึง

สามารถจําหนายผลผลิตสูชุมชนและตลาดภายนอกได 

         พืชหลักท่ีสรางรายได  ไดแก ผักกาด ถ่ัวฝกยาว แตงกวา กลวยหอมทอง ขาวโพด กะหล่ําปลี

ทุเรียนพันธุหมอนทอง ลางสาด เงาะ ก่ิงตอนผักเหลียง ผลิตภัณฑชีวภัณฑ ไขไก และปลาดุกราแปรรูป   

รายได 3 ป (2564 – 2566) เฉล่ีย 131,474 บาท
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ประวัติความเป�นมาประวัติความเป�นมาในการดาํเนินงานด�านการเกษตรในการดาํเนินงานด�านการเกษตร



เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื

1. เทคโนโลยีและนวัตกรรมดานการปลูกพืช      
   แบบผสมผสาน

เทคโนโลยีและนวัตกรรมดานการปลูกพืช    
แบบผสมผสาน ประกอบดวย ไมผล   พืชผัก พืช
ไร วางแผนระบบปลูก โดยพ้ืนท่ีปลูกไมผลท่ี
ขนาดตนเล็กอยู ไดแก มังคุด ทุเรียน มีการปลูก
ผักเหลียงใบใหญ กลวยหอมทอง และพริกไทย
เปนพืชรวม และพ้ืนท่ีระหวางรองไมผลแบงใช
ประโยชน ดังน้ี 

       - พ้ืนท่ีโลงไถเตรียมพ้ืนท่ี โดยใชรถไถเดินตาม
         ตากดินไวประมาณ 1 สัปดาห เพ่ือตัดวงจร ชีวิต 
         ของศัตรูพืชและเช้ือสาเหตุโรคพืช ยกแปลงตาม 
         ความเหมาะสม ใชปุยหมักเปนปุยรองพ้ืน
       - ปลูกผักยกแครแบบหมุนเวียน ตามฤดูกาล
       - ปลูกพืชผักบนดินในบล็อกซีเมนต ลดแรงงาน  
         ในการกําจัดวัชพืช สะดวกในการปฏิบัติงาน 
       - บอเล้ียงแหนแดง เพ่ือใชเปนปุยพืชสดในแปลง

4. เทคโนโลยีและนวัตกรรมดานการเก็บเก่ียว
เก็บเก่ียวผลผลิตพืชผักตอนเชา ทําความ
สะอาด และตัดแตงใบท่ีเสียออก 
เก็บเก่ียวไมผลตามอายุ โดยยึดตามวันออกดอก
ท่ีบันทึกไว พรอมพิจารณาจากสภาพอากาศฤดู
แลง อาจมีการเก็บเก่ียวท่ีเร็วข้ึนกวาฤดูฝน
ประมาณ 10 วัน เน่ืองจากอากาศรอนสงผลให
ผลผลิตสุกแกเร็วกวาปกติ คัดผลผลิตท่ีไม
สมบูรณ หรือมีตําหนิออก สวนผลผลิตท่ี
สมบูรณดีบรรจุใสภาชนะสะอาดพรอมจําหนาย
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2. เทคโนโลยีและนวัตกรรมข้ันตอนการเตรียมตนกลา 
การเตรียมตนกลา มี 2 รูปแบบ คือ 

        - วิธีการเพาะเปนตนกลากอนแลวจึงยายลง 
          แปลงปลูก ไดแก  กะหล่ําปลี แตงกวา ลฯ 
        - วิธีการปลูกโดยการหวาน/ปลูกลงแปลงปลูก  
          แลวคอยถอนแยก ซ่ึงใชกับขาวโพด ผักกาด
          ขาว ฯลฯ      
3. เทคโนโลยีและนวัตกรรมดานการดูแลรักษา

การผลิตปุยหมักสูตรพระราชทาน และปุยหมัก
สูตรของ พด. ใชในแปลง 
การกําจัดวัชพืชดวยเคร่ืองตัดหญา และถอนดวย
มือ 
การใชไสเดือนฝอยสายพันธุไทย กําจัดหนอนใน
แปลงปลูกพืชผัก และขาวโพด 
การใชมวนพิฆาตและแมลงหางหนีบ กําจัด
หนอนผีเส้ือกะหล่ําปลี ถ่ัวฝกยาว ผักกาด  ผัก
คะนา กวางตุง และพืชอ่ืนๆ
การใชเห็ดเรืองแสงสิรินรัศมี รองกนหลุมกอน
ปลูก โดยเฉพาะการปลูกพริกและมะเขือ เพ่ือ
ปองกันกําจัดโรครากปม  
การใชน้ําหมักชีวภาพ จุลินทรียเรืองแสง น้ําหมัก
ไลแมลง ปลูกพืชหมุนเวียน และผักยกแครคูกัน

5. เทคโนโลยีและนวัตกรรมดานประมง 
การทําบอพลาสติกเพ่ือเล้ียงปลาดุก จํานวน 2
บอ โดยบอมีขนาดความกวาง 2.70 เมตร และ
ความยาว 4.80 เมตร และทําการแปรรูปปลาดุก
เปนผลิตภัณฑปลาดุกรา ภายใตช่ือ “ปลาดุกรา
แมเกสร”          

6. เทคโนโลยีและนวัตกรรมดานปศุสัตว
โรงเรือนเล้ียงไกไขพันธุพระราชทาน เพ่ือ
จําหนายพอแมพันธุ และโรงเรือนเล้ียงเมนแคระ
เพ่ือจําหนายลูกเมนสวยงาม 

7. การจัดการดานการตลาด
จําหนายชองทางออฟไลนและออนไลน ผลผลิต
ทางการเกษตรบางชนิด เชน ทุเรียน เงาะ
ลางสาด ผูบริโภคส่ังจองสินคาต้ังแตเร่ิมติดดอก
เพราะมีความนาเช่ือถือและไดรับการไววางใจ
ดานความปลอดภัยของสินคา ปญหาสวนใหญ
คือ ปญหาปริมาณผลผลิตไมเพียงพอกับความ
ตองการของผูบริโภค 

8. การรับรองมาตรฐาน
การรับรองมาตรฐาน ในป พ.ศ. 2560-2561
ผลิตพืชแบบปลอดภัยใหไดรับมาตรฐานรับรอง
และปรับเปล่ียนระบบการผลิตพืชตามมาตรฐาน
การผลิตระบบอินทรีย จนกระท่ัง ป พ.ศ. 2562
ไดรับรางวัล “เกษตรกรอินทรียดีเดน” สาขาการ
ผลิตพืชระดับประเทศ จากกรมวิชาการเกษตร



ลําดับท่ี ผลผลิต ปริมาณ
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1 พืชผัก 73 กก./ไร/ป 596 3,407 2,811

2 ตนกลาผัก 160 ตน/ป 1,750 17,500 15,750

3 พืชไร 312 กก./ไร/ป 508 792 284

4

ไมผล 
(มะพราว,ลองกอง, เงาะ,
ลางสาด, มังคุด, ทุเรียน

กลวยหอม)

116 กก./ไร/ป 335 7,111 6,775

5 ก่ิงตอน/ไมประดับ 200 ก่ิง/ป 4,500 70,000 65,500

6
ปศุสัตว 

(หมูหลุม, ลูกวัว, ลูกไกไข,
เมนแคระ)

5,507 ตัว/ป 6,050 34,250 28,200

7 ไขไก 3,000 ฟอง/ป 5,000 12,000 7,000

8 ปลาดุกรา 85 ตัว/ป 9,700 45,550 45,550

9 ชีวภัณฑพรอมใช 400 ช้ิน/ป 1,900 10,000 8,100

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ
ตารางที ่3 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธ ิ

การประกอบอาชีพของเกษตรกร อยูบน
พ้ืนฐานความพอเพียง พอใจในส่ิงท่ีมี มุง
ม่ันในเปาหมาย และพรอมท่ีจะเรียนรู ส่ิง
ใหมๆ อยูเสมอ มีจิตสาธารณ 
สวนเกษตรทองคําเปนแหลงเรียนรู
สําหรับคนรุนใหม ท่ีประสบความสําเร็จ
โดยเร่ิมตนจากศูนย เพียงแคเ ร่ิมตน ไม
สรางความเดือดรอนใหผู อ่ืน และ
ธรรมชาติ  

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็
ผูสนใจท่ีจะทําการเกษตรใหประสบ
ความสําเร็จ อยากแนะนําใหต้ังเปา
หมายใหชัดเจน และมุงม่ันในเปาหมาย
พรอมท้ังเปดใจเรียนรู ส่ิงใหม ๆ อยู
เสมอ บนพ้ืนฐานของการไมสรางความ
เดือดรอนใหผู อ่ืน รวมถึงธรรมชาติดวย 

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ
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ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง        
              
เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นายสมชาย จันทะสะ 
สมชาย
หมู 7 ตําบลฉลุง อําเภอหาดใหญ
จังหวัดสงขลา
08 9293 7882 
-
ปริญญาตรี 

การทํากิจกรรมการเกษตรของเกษตรกร      
เปนศูนยรวมองคความรูในภาคการเกษตร
ท้ังดานการผลิตพืช และปศุสัตว ในพ้ืนท่ี
จังหวัดสงขลาใหบุคคลท่ีสนใจเขามาศึกษา
หาความรู ดังน้ี

       - แปลงตนแบบโครงการสงเสริมเกษตร 
         อินทรียในเขตปฏิรูปท่ีดินจังหวัดสงขลา  
         (สปก.) 
       - เปนฐานเรียนรูการปรับปรุงดินดวยปุย 
         หมัก และน้ําหมักเปนศูนยฝกปฏิบัติ   
         ดานการพัฒนาท่ีดินจังหวัดสงขลา  
         (สถานีพัฒนาท่ีดินสงขลา) 
       - ศูนยเรียนรูตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ  
         พอเพียง และเขารวมโครงการ 5  
         ประสาน ฯ ใน ป พ.ศ.2561 รวมกับ 
         ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัด   
         สงขลา                                   
       - เปนโรงเรียนเกษตรกร (ปฎิรูปท่ีดิน 
         จังหวัดสงขลา) 

เกษตรกรเขารวมโครงการพัฒนาเกษตร
ปราดเปร่ือง (ปศุสัตวจังหวัดสงขลา) 

การทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

together ด�านต�าง ๆtogether ด�านต�าง ๆ

       คุณสมชาย จันทะสะ และสมาชิกใน
ครอบครัว ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 5
ขอ หรือท่ีเรียกวา “เศรษฐกิจพอเพียง 3 หวง
2 เง่ือนไข” ชวยเพ่ิมศักยภาพและพัฒนา
เศรษฐกิจพอเพียงไดทุกระดับ ดังน้ี

เศรษฐกิจพอเพียง 3 หวง คือ ความพอ
ประมาณ ท่ีไมตึงและไมหยอนเกินไป
ความมีเหตุผล โดยคํานึงถึงเหตุผลและ
ความจําเปน การมีภูมิคุมกัน พรอม
รับมือกับการเปล่ียนแปลงรูปแบบตาง ๆ
เศรษฐกิจพอเพียง 2 เง่ือนไข คือ
เง่ือนไขความรู สรางองคความรู เรียนรู
ส่ิงใหม ๆ  และเง่ือนไขคุณธรรม หลัก
คุณธรรมท่ีควรยึดถือไวเสมอขณะดําเนิน
ชีวิตประจําวันตามทางสายกลาง

สงขลาโมเดล การผลิตพืชผสมผสานสร้างรายไดสู้งสงขลาโมเดล การผลิตพืชผสมผสานสร้างรายไดสู้ง
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“ทําการเกษตรสูการพัฒนาอยางย่ังยืน 
ดวยการนอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”

คติประจําใจ



         นายสมชาย จันทะสะ เร่ิมทําเกษตรอินทรีย ป พ.ศ. 2559 เร่ิมทําเกษตรอินทรีย สาเหตุจากราคายาง

ตกต่ํา รายไดไมพอกับรายจายและประกอบกับสุขภาพรางกายคนในครอบครัว ไมแข็งแรง                                        

         ป พ.ศ. 2561-2562 เขารวมโครงการ "5 ประสาน สืบสานเกษตรทฤษฎีใหม ถวายในหลวง"            

         ป พ.ศ. 2563 เขารวมโครงการสรางเครือขายการผลิตชีวภัณฑควบคุมศัตรูพืชสนับสนุนนโยบายลด

การใชสารเคมีทางการเกษตรและสงเสริมเกษตรอินทรีย                                                                 

       ปจจุบัน ดําเนินการทําเกษตรผสมผสานเต็มรูปแบบ ภายใตการรับรองมาตรฐานสินคาเกษตรอินทรีย

และ การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร มกษ.9001-2556                                                               

ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลักของพืชหลัก
         การเลือกชนิดพืชปลูกของสวนเกษตรกร คือ เลือกปลูกพืชท่ีสามารถปลูกรวมกันได มีการวางแผน

การปลูกใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม พืชผักท่ีปลูกเปนท่ีตองการของตลาด เพราะเปนพืชผักอินทรีย  

และไดมีการทําปศุสัตว เพ่ือเปนรายไดเสริมรายวันอีกทางหน่ึง โดยเล้ียงไกไข จํานวน 30 ตัว และวัว

จํานวน 5 ตัว ท้ังน้ี มีการใชประโยชนจากมูลวัว นํามาผานกระบวนการหมักกับสูตรปุยของพัฒนาท่ีดินและ

สามารถใชประโยชนอยางครบวงจร ในการบริหารจัดการผลผลิตจึงสามารถจําหนายผลผลิตสูชุมชนและ

ตลาดภายนอกได 

         พืชหลักท่ีสรางรายได ไดแก ผักสลัด (กรีนโอค เรดโอค มินิคอส ) ชะอม ผักกาด ถ่ัวฝกยาว แตงกวา

กลวยหอมทอง ขาวโพด กะหล่ําปลี ทุเรียนพันธุหมอนทอง ก่ิงตอนผักเหลียง ผลิตภัณฑชีวภัณฑ ไขไก   

รายได 3 ป (2564 – 2566) เฉล่ีย 429,847 บาท
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ประวัติความเป�นมาประวัติความเป�นมาในการดาํเนินงานด�านการเกษตรในการดาํเนินงานด�านการเกษตร



เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื  

1. การวางแผนระบบปลูกพืชตามปฏิทินการผลิต  
   พืชผักสวนครัว

กิจกรรมการเกษตรท่ีสรางรายไดรายป       
ไดแก เงาะ มังคุด ทุเรียน
กิจกรรมการเกษตรท่ีสรางรายไดรายเดือน    
ไดแก แตงกวา ถ่ัวฝกยาว ผักสลัด ผักกาดหอม
ผักเคล 
กิจกรรมการเกษตรท่ีสรางรายไดรายวัน     
ไดแก การตัดยอดออนชะอม ผักเหลียง ไขไก 

2. การใชประโยชนพ้ืนท่ีดานเกษตรใหคุมคา

พ้ืนท่ีโลงไถเตรียมพ้ืนท่ี โดยใชรถไถเดินตาม  
เพ่ือผลิตผักกางมุง 1 โรงเรือน เชน กะหล่ําปลี
ผักเคล
พ้ืนท่ีปลูกผักยกแคร จํานวน 6 แคร มีขนาด
ความกวาง 1.50 เมตร ความยาว 13.00 เมตร
การปลูกผักยกแครเปนการปลูกแบบหมุนเวียน
คือ ผักท่ีปลูกฤดูแลง ไดแก ผักกาดขาว กะหล่ํา
ปลี ตนหอม ผักชี ค่ืนชาย คะนา ผักสลัด และ
ผักบุง
พ้ืนท่ีกักเก็บน้ํา เพ่ือใชดานการเกษตร จํานวน   
2 บอ และใชประโยชนโดยการเล้ียงแหนแดง
สําหรับใชผลิตปุย 

6. การเตรียมตนกลา
การเตรียมตนกลา มี 2 รูปแบบ ดังน้ี             
1) การเพาะเปนตนกลากอนแลวจึงยายลงแปลง
ปลูก ไดแก การเพาะกลากะหล่ําปลี แตงกวา
ถ่ัวฝกยาว ฯลฯ                                      
2) การปลูกโดยการหวาน/ปลูกลงแปลงปลูกแลว
คอยถอนแยก ซ่ึงใชกับขาวโพด ผักกาดขาว ฯลฯ 

3. เทคโนโลยีดานปศุสัตว ไดมีการเล้ียงสัตวและการใช   
    ประโยชนจากมูลสัตว เพ่ือเปนรายไดเสริม

การเล้ียงไกไข         จํานวน 30 ตัว
การเล้ียงนกยูง        จํานวน 6 คูผสม
การเล้ียงวัวพ้ืนบาน   จํานวน 5 ตัว

   การปองกันและกําจัดศัตรูพืชไดมีการตรวจแปลงพืช
อยางสม่ําเสมอ ดูแลรักษาแปลงใหสะอาด เพ่ือลดการ
แพรระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืช มีการผลิตและใช
ชีวภัณฑปองกันและกําจัดศัตรูพืช ไดแก 

ไสเดือนฝอยสายพันธุไทย พนเม่ือพบการระบาด
ของหนอนผีเส้ือในแปลงปลูกพืชผัก และขาวโพด 
มวนพิฆาตและแมลงหางหนีบใชในการกําจัด
หนอนผีเส้ือในแปลงกะหล่ําปลี ถ่ัวฝกยาว ผักกาด
ผักคะนา กวางตุง และพืชอ่ืนๆ 
เห็ดเรืองแสงสิรินรัศมี ใชรองกนหลุมกอนปลูกพืช
โดยเฉพาะการปลูกพริกและมะเขือ เพ่ือปองกัน
กําจัดโรครากปม 
การผลิตและใชน้ําหมักชีวภาพ จุลินทรียเรืองแสง
เพ่ือไลแมลง 
การปลูกพืชแบบหมุนเวียน และแบบผักยกแคร
ควบคูไปดวย โดยไดการรับรองมาตรฐานระบบ
การผลิตพืชตามมาตรฐานการผลิตระบบอินทรีย
จํานวน 19 ชนิดพืช และมาตรฐานการผลิตพืช
ปลอดภัย จํานวน 9 ชนิดพืช

4. การเตรียมดิน
การผลิตปุยหมักสูตรพระราชทาน และปุยหมัก
สูตรของ พด. ใชเองในแปลง วัสดุหมักประกอบ
ดวย มูลวัว มูลไก ขุยมะพราว เศษวัชพืช กําจัด
วัชพืช โดยใชแรงงานคน โดยใชเคร่ืองตัดหญา
และการถอน 

5. การเตรียมแปลง
การเตรียมแปลง ใชรถไถเดินตามเตรียมพ้ืนท่ี ไถ
ตากดินไวประมาณ 1 สัปดาห เพ่ือตัดวงจรชีวิต
ของศัตรูพืชและเช้ือสาเหตุโรคพืชในดิน จากน้ัน
ยกแปลงตามความเหมาะสมของชนิดพืชท่ีปลูก
ในฤดูกาลน้ัน ๆ ใชปุยหมักเปนปุยรองพ้ืนกอน
ปลูก 

7. การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช 
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ลําดับท่ี ผลผลิต ปริมาณ 
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1 ทุเรียน 250 กก./ไร/ป 23,833 62,500 38,667

2

พืชผัก 
(เคล, ผักกาดหอม,
พริกข้ีหนู, ชะอม,

ผักเหลียง, 
ผักสลัด)

161 กก./ไร/ป 1,755 26,355 30,103

3 ไขไก 2,400 ฟอง/ป 38,200 50,652 12,452

4  มูลวัว    216 กระสอบ/ป 5,417 13,000 81,250

5  นกยูง 4 ตัว/ป 11,500 108,333 101,833

6
ทองเท่ียว
เชิงเกษตร

85 คน/ป 9,700 45,550 45,550

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ
ตารางที ่4 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธ ิ

การประกอบอาชีพของเกษตรกร อยูบน
พ้ืนฐานความพอเพียง พึงพอใจในส่ิงท่ีมี
มุงม่ันในเปาหมาย และพรอมท่ีจะเรียนรู
ส่ิงใหมๆ อยูเสมอ มีจิตสาธารณ นํามาซ่ึง
ความสุขของตนเองและสมาชิกใน
ครอบครัว 
การมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี คือ
เปาหมายความสําเร็จท่ีตนไดวางไว และ
พรอมแลกเปล่ียนเรียนรู ถายทอด ใหแก
ผู ท่ีมีความสนใจ เพราะสุดทายแลวความ
สุขคือการใชชีวิตในแบบท่ีตองการโดยไม
เบียดเบียน ไมสรางความเดือดรอนใหผู
อ่ืนรวมถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ใหบริสุทธ์ิสงตอใหลูกหลาน เพ่ือสราง
ความย่ังยืนใหเกิดข้ึนในระดับชุมชนสืบไป       

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็
ผูสนใจท่ีจะทําการเกษตรใหประสบ
ความสําเร็จ อยากแนะนําใหศึกษา
หาความรูอยูบนพ้ืนฐานความพอเพียง
พึงพอใจในส่ิงท่ีมี มุงม่ันในเปาหมาย
และพรอมท่ีจะเรียนรู ส่ิงใหม ๆ อยูเสมอ  

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ
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ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง       
              
เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นางสาววินิตา มูณีมูสี
ซะ
หมูท่ี 6 ตําบลทรายขาว       
อําเภอโคกโพธ์ิ จังหวัดปตตานี 
08 9293 7882 
-
ปริญญาตรี 

เกษตรกรมีความต้ังใจพัฒนาชุมชนให
ทําการเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ     
แบบปลอดภัยตอตัวเอง ผูบริโภค และ   
ส่ิงแวดลอม รวมท้ังสามารถเขาถึงหนวย
งานภาครัฐ
เกษตรกรเปนตัวแทนในการจัดต้ังวิสาหกิจ
ชุมชนโคขุนทรายขาวโดยดํารงตําแหนง
ประธาน พรอมท้ังมีบทบาทเปนอาสา
ปศุสัตวอําเภอโคกโพธ์ิ และอาสาสมัคร
เกษตรหมูบาน รวมกับการเปนวิทยากร
ใหกับผูสนใจในการเล้ียงโคขุน 
เกษตรกรมีสวนรวมพัฒนาพืชอัตลักษณ
ทองถ่ิน คือ ทุเรียนทรายขาว โดยรวมจัด
ต้ังแปลงใหญทุเรียนทรายขาว และเปน
แรงผลักสําคัญใหเกษตรกรชาวสวนทุเรียน
ในตําบลทรายขาวสามารถขายผลผลิตใน
ราคาสูงได
เกษตรกรจะนําผลผลิตทุเรียนทรายขาว
ไปแจกจายใหกับสถานสงเคราะหเด็ก
ปตตานีเปนประจําตอเน่ืองทุกป 

การทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

together ด�านต�าง ๆtogether ด�านต�าง ๆ

เกษตรกรใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก
มีการวางแผนท่ีดี โดยจัดสมดุลเวลา
ทํางานและเวลาสวนตัวในการดูแล
ครอบครัว สุขภาพตัวเอง พักผอน ชวย
เหลือสังคม และชวงเย็นจะออกกําลังกาย
โดยการปนจักรยานภายในหมูบาน
เกษตรกรมีการทําบัญชี โดยมีรายไดหลัก
จากสวนทุเรียน รายไดรองจากสวนสละ
อินโดซ่ึงท้ังสองสวนน้ีเก็บเปนเงินออม
สวนยางพาราและมะพราว แบงรายได
รอยละ 50 นําไปตอยอดประกอบกิจการ
สวนการปลูกผักปลอดภัยเปนรายได
สําหรับใชจายรายวัน
เกษตรกรแบงเวลาสวนหน่ึงในแตเดือนพา
ครอบครัวไปเท่ียวพักผอน และใหความ
รวมมือกับหนวยงานรัฐและชุมชน

ป�ตตานโีมเดล ทุเรียนทรายขาว พชือตัลกัษณม์ลูคา่สูงป�ตตานีโมเดล ทุเรียนทรายขาว พชือตัลกัษณม์ลูคา่สูง
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“มีเปาหมาย วินัยดี ซ่ือสัตยในอาชีพ”

คติประจําใจ



        วินิตา มูณีมูสี เปนลูกคนเดียวท่ีเกิดในครอบครัวท่ีพอแมทําอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก โดยมีการทํา

สวนยางพารา ทุเรียน สละอินโด และเล้ียงโค ทําใหเกษตรกรตองชวยพอแมและคลุกคลีกับการเกษตรมา

ต้ังแตเด็ก การทําการเกษตรของพอแมยังใชการผลิตตามวิถีท่ีเคยทํากันมาแตอดีต 

        ป พ.ศ. 2552 หลังจบการศึกษา วินิตากลับมาพัฒนาการเกษตรของครอบครัว เร่ิมจากเสริมรายได

ดวยการปลูกผักสวนครัวและปลูกพืชผสมผสานแซมพืชท่ีมีอยู สวนทุเรียนไดพัฒนาตอยอดโดยใชรูปแบบ

การทําเกษตรอินทรีย/เกษตรปลอดภัย เนนการใชสารชีวภัณฑเปนหลักในการจัดการและดูแลแปลง มี

การนําวัสดุเหลือใชทางการเกษตรมาทําปุยหมักและเล้ียงไสเดือน ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิตได และ

รวมมือกับหนวยงานของรัฐขับเคล่ือนทุเรียนทรายขาว จนไดรับการรับรองส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร (GI) และได

รวมจัดต้ังกลุมแปลงใหญทุเรียนทรายขาว เพ่ือใหผลิตทุเรียนทรายขาวอยางมีประสิทธิภาพ คุณภาพดี และ

ราคาสูง ปจจุบันเกษตรกรจําหนายผลผลิตทุเรียนทรายขาวทางออนไลนมากกวารอยละ 80 ไดรับความนิยม

และยอมรับจากลูกคาเปนอยางดี โดยมียอดส่ังซ้ือลวงหนาขามป                               

                                                                                                                        

ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลักของพืชหลัก
          ทุเรียน เปนพืชเศรษฐกิจสําคัญของประเทศไทย มีพ้ืนท่ีปลูกกวา 1.3 ลานไร และมีผลผลิต

กวา 1.2 ลานตัน จังหวัดปตตานีมีพ้ืนท่ีปลูก 7,152 ไร ผลผลิต 2,786 ตัน โดยปลูกมากในอําเภอ

โคกโพธ์ิ มีพ้ืนท่ีปลูก 698 ไร ใหผลผลิต 1,146 ตัน ผลผลิตเฉล่ีย 1,200 กิโลกรัมตอไร ตําบลทราย

ขาวเปนแหลงผลิตทุเรียนพันธุดีอันดับ 1 ของอําเภอโคกโพธ์ิ 

          ทุเรียนเปนสินคาท่ีเปนท่ีตองการของตลาดและเปนสินคาสงออก จึงทําใหผลผลิตมีราคาสูง และ

เปนรายไดหลักใหกับเกษตรกรชาวสวนทุเรียน นอกจากน้ี ทุเรียนทรายขาวไดรับการข้ึนทะเบียนส่ิงบงช้ีทาง

ภูมิศาสตร (GI) เม่ือวันท่ี 4 เมษายน 2560 เปนทุเรียนพันธุหมอนทอง ท่ีมีพ้ืนท่ีปลูกในตําบลทรายขาว

อําเภอโคกโพธ์ิ จังหวัดปตตานี มีลักษณะผลกลมรี เปลือกคอนขางบาง สีน้ําตาลออน หนามเล็กยาว เน้ือสี

เหลืองแหงไมเละ เน้ือเนียนแบบครีม ไมเปนเสน หวานมัน กล่ินหอม ไมฉุน เมล็ดลีบ ดวยลักษณะเดนน้ี

ทําใหทุเรียนทรายขาวเปนท่ีรูจักในวงกวาง ทําใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีสามารถจําหนายทางออนไลนไดในราคา

ท่ีสูงกวาทองตลาดท่ัวไป
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ประวัติความเป�นมาประวัติความเป�นมาในการดาํเนินงานด�านการเกษตรในการดาํเนินงานด�านการเกษตร



เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื

1. การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช 

การใชแมลงชางปกใส เปนตัวห้ําท่ีมีประโยชนใน
การกําจัดศัตรูพืชขนาดเล็ก เชน เพล้ียออน ไรแดง   
เพล้ียแปง เพล้ียหอย ตัวออนแมลงหว่ีขาว      
และไขของแมลงศัตรูพืช โดยเกษตรกรปลอยแมลง
ชางปกใส จํานวน 100 - 200 ตัวตอตน ในแปลง
ปลูกทุเรียน เม่ือสํารวจพบแมลงศัตรู
การใชสารเรงซุปเปอร พด.14 ควบคุมโรครากเนา
โคนเนาในทุเรียน สาเหตุจากเช้ือราไฟทอปธอรา
(Phytophthora palmivora) อัตราการใช ผสม
สารเรงซุปเปอร พด.14 จํานวน 1 ซอง 50 กรัม
ตอน้ํา 50 ลิตร ฉีดพนบาดแผลบริเวณโคนตน
การใชเห็ดเรืองแสงสิรินรัศมี รักษาโรครากเนาโคน
เนาในทุเรียน โดยนําสารสกัดจากเห็ดเรืองแสงสิ
รินรัศมีผสมกับสีฝุน (Iron Oxide) นําไปทาบน
แผลโรครากเนาโคนเนา 1 คร้ัง  สามารถควบคุม
โรคได ทําใหแผลแหง ไมมีน้ําเย้ิม และเช้ือไมขยาย
ลุกลาม  

การผลิตปุยอินทรียน้ําเปลือกมังคุด สูตรสาร
เรงซุปเปอร พด.2 เกษตรกรนําวัสดุเหลือใช
จากพืชผัก ผลไมท่ีไมไดคุณภาพ และเปลือก
มังคุด โดยสับใหละเอียดกอนหมัก ใสกาก
น้ําตาลลงในถังหมักขนาด 50 ลิตร แลวใสสาร
เรงซุปเปอร พด.2 และวัสดุคลุกเคลา หรือคน
สวนผสมใหเขากัน วางในท่ีรมปดฝาใหสนิท
เพ่ือหมักเปนปุยอินทรียน้ํา โดยอาศัยกิจกรรม
ของจุลินทรียยอยสลายท้ังในสภาพท่ีไมมี
ออกซิเจนและมีออกซิเจน ทําใหไดฮอรโมน
หรือสารเสริมการเจริญเติบโตของพืช เชน
ออกซิน จิบเบอเรลลิน และไซโตไคนิน รวมท้ัง
กรดอินทรียหลายชนิด เกษตรกรใชพนและรด
ในสวนทุเรียนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต
และนําไปใชกับพืชผัก

2. การปรับปรุงบํารุงดิน

     การทําปุยหมัก สูตรสารเรงซุปเปอร พด.1    
โดยใชมูลโคและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรในแปลง
เชน มูลโค จากการเล้ียงโคขุน และเศษผักจากการ
ปลูกผัก นํามาผลิตปุยหมัก โดยใชอัตราสวน เศษพืช
แหง 1,000 กิโลกรัม มูลโค 200 กิโลกรัม ปุยยูเรีย 2
กิโลกรัม สารเรงซุปเปอร พด.1 1 ซอง นําวัสดุ
ท้ังหมดผสมคลุกเคลากัน และนํา พด.1 ท่ีผสมในน้ํา
20 ลิตร นาน 10-15 นาที เพ่ือกระตุนใหจุลินทรีย
ออกจากสภาพท่ีเปนสปอรและพรอมท่ีจะเกิด
กิจกรรมการยอยสลาย ราดลงบนกองปุยหมัก ใหมี
ความช้ืน 50-60% กลับกอง 10 วันตอคร้ัง เพ่ือเพ่ิม
ออกซิเจนลดความรอนในกองปุย เม่ือวัสดุยอย สลาย
สมบูรณแลว นําไปใสตนทุเรียน อัตรา 20 กิโลกรัม/
ตน/ป  สามารถลดตนทุนการผลิต รอยละ 20

3. การตลาด
การคัดแยกคุณภาพผลผลิตเปน 3 เกรด คือ
- เกรดคุณภาพต่ํา นําไปจําหนายตามตลาด
ท่ัวไป                                              
- เกรดคุณภาพกลาง ขายสงพอคาคนกลาง  
- เกรดคุณภาพดี จําหนายชองทางออนไลน
ผานแพลตฟอรมเฟซบุกเพจ ในช่ือเพจ     
“วินิตา มูณีมูสี สวนซะเกษตรอินทรีย”   
โดยเฉพาะทุเรียนทรายขาว มีฐานลูกคาท้ัง
ในและนอกพ้ืนท่ีใหความสนใจมากมาย

4. การขอรับรองมาตรฐาน
การรับรองมาตรฐานการผลิตพืช GAP 

        ทุเรียน 
        -รหัสรับรอง  กษ 03-9001-94-111-000413
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ลําดับท่ี ผลผลิต
ปริมาณ

(กิโลกรัม/ไร/ป)
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1 ทุเรียน 1,266 4,833 250,000 245,166

2

ไมผล
(เงาะ, มังคุด,

ลองกอง, สัปปะรด,
จําปาดะ, สละ,  

กลวย)

186 683 7,761 7,078

3

พืชผัก 
(ผักบุง, ผักกาด,

ฟกทอง, ถ่ัวฝกยาว,
มะเขือ, บวบ,

แตงกวา)

134 483 3,123 2,702

4 วัว (โคขุน) 680 ตัว/ป 35,000  48,000  13,000

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ
ตารางที ่5 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธ ิ

เกษตรกรมีใจรักในอาชีพเกษตกร มี
ทัศนคติท่ีดีตออาชีพ ดวยความผูกพันใน
มาต้ังแตเด็ก ทําใหมีความอดทน และทํา
ส่ิงน้ันอยางย่ังยืน
การวางแผนและสรางวินัยท่ีดี ทําให
สามารถจัดการกิจกรรมหลาย ๆ อยางได
อยางมีประสิทธิภาพ
การใฝเรียนรู หาความรูใหมๆ อยูตลอด
และนํามาประยุกตใชกับของตัวเอง
ความซ่ือสัตยในอาชีพ เกษตรกรมีการ
จําหนายผลผลิตผานระบบออนไลนรอย
ละ 70 ซ่ึงการรักษามาตรฐานในดาน
คุณภาพผลผลิต ความปลอดภัยของ
ผลผลิตตอผูบริโภค ทําใหปจจุบันมีลูกคา
ไวใจมากมาย                

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็
ผูสนใจท่ีจะทําการเกษตรใหประสบ
ความสําเร็จ อยากแนะนําใหศึกษา
หาความรูในกิจกรรมท่ีอยากจะทํากอน
ท้ังในเร่ืองการผลิต การตลาด และตอง
รูจักการประยุกตใชใหเหมาะสม เม่ือ
กําหนดเปาหมายชัดเจนแลว ใหลงมือทํา
อยางจริงจัง มีวินัยและอดทน อาชีพ
เกษตรกรใคร ๆ ก็เปนได แตเกษตรกรท่ี
ประสบความสําเร็จน้ันไมใชเร่ืองงาย ใน
ปจจุบันเปนโลกส่ืออิเล็กทรอนิกส การ
รูจักใชประโยชนจากส่ือทําใหเรากาว-
หนากวาคนอ่ืน

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ
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ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ยะลาโมเดล แหลง่ผลติทุเรียนคุณภาพยะลาโมเดล แหลง่ผลติทุเรียนคุณภาพ  
เสริมรายไดด้ว้ยไมด้อก สร้างสมดลุเกษตรผสมผสานเสริมรายไดด้ว้ยไมด้อก สร้างสมดลุเกษตรผสมผสาน

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง       
              
เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นายธํารงศักด์ิ ชุมนุมมณี
โอค 
เลขท่ี 36/1 หมูท่ี 5 ตําบลธารโต 
อําเภอธารโต จังหวัดยะลา
08 4967 0481 
kingtext1234@gmail.com
ปริญญาตรี 

       เกษตรกรเปนผูมีความเสียสละ และใหความรวมมือ
ในการทําประโยชนเพ่ือสวนรวม โดยมีบทบาททางสังคม
ดังน้ี 

อาสากลุมออมทรัพยของชุมชน 
Young Smart Farmer
คณะกรรมการวิพากษหลักสูตรการผลิต

       และการแปรรูปผลผลิตจากผ้ึงชันโรง วิทยาลัยชุมชน  
       ยะลา

ศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคา
       เกษตร อําเภอธารโต จังหวัดยะลา 

การทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

Together ด�านต�าง ๆTogether ด�านต�าง ๆ

การใหเวลาและดูแลครอบครัว ครอบครัว
ของเกษตรกร ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ท้ังครอบครัว อาชีพจึงเปนตัวเช่ือมความ
สัมพันธท่ีดี เกิดความแนนแฟนระหวาง
คนในครอบครัวอยูเสมอ
การอยูรวมกันในครอบครัวเปนแบบ  
Joint family คือ การอยูรวมกันเปน
ครอบครัวใหญการดําเนินงานและการดํารง
ชีพจึงสัมพันธกันอยางดี                                     
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“ลงมือทําดวยตนเอง เรียนรูจากประสบการณท่ีไดลงมือทํา 
ไมหวังพ่ึงพาคนอ่ืน ตองยืนไดดวยลําแขงตนเอง”

คติประจําใจ



ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจ
ของพืชหลักของพืชหลัก

           ทุเรียน กาวข้ึนเปนพืชเศรษฐกิจสําคัญของไทย

และภาคใต มีมูลคากวาแสนลานบาท เน่ืองจากความ

ตองการของตลาดตางประเทศ เชน จีน ฮองกง และไตหวัน

เพ่ิมข้ึนเฉล่ียปละกวา 22% และราคาทุเรียนเพ่ิมข้ึนกวา

53% ตอป เกษตรกรหันมาปลูกทุเรียนมากข้ึน ทําให

ปริมาณผลผลิตทุเรียนของไทยเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง เฉล่ียป

ละ 10% จนป 2563 ประเทศมีผลผลิตกวา 1 ลานตันตอป

โดยเฉพาะภาคใตท่ีปลูกทุเรียนเพ่ิมข้ึนกวา 2 เทาในชวง 10

ปท่ีผานมา สวนใหญอยูในจังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี

นครศรีธรรมราช และยะลา จนปจจุบันทุเรียนสรางมูลคา

ใหกับภาคใตได กวา 60,000 ลานบาทตอป คิดเปน 13%

ของมูลคาสินคาเกษตรท้ังหมด

          สําหรับจังหวัดยะลา ทุเรียนถือเปนพืชเศรษฐกิจท่ี

สําคัญของจังหวัด เปนแหลงรายไดสําคัญของเกษตรกรและ

ชุมชนตาง ๆ ในพ้ืนท่ี

        เกษตรกรเร่ิมทําการเกษตรต้ังแต ป พ.ศ. 2554 ถึง

ปจจุบัน รวมท้ังส้ิน 12 ป 

ปลูกพืชหลัก ไดแก ทุเรียน และยางพารา 

พืชแซมในสวนทุเรียน ไดแก กาแฟ ผักสวนครัว ไมดอก

กลวย ฝร่ัง 

พืชแซมในสวนยางพารา ไดแก ดาหลา พืชกลุมกระทือ

เอ้ืองหมายนา และผักเหลียง

ดานปศุสัตว ไดแก นกยูง ไกฟาชนิดตางๆ แพะพ้ืนเมือง

และผ้ึงชันโรง เพ่ือใชในการผสมเกสรผลผลิตในแปลงและ

สามารถจําหนายสายพันธุ น้ําผ้ึงชันโรง และผลิตภัณฑ

แปรรูปจากน้ําผ้ึง เพ่ือเสริมรายได
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เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื

1. การตัดแตงก่ิงและบํารุงตนหลังเก็บเก่ียว

เม่ือเก็บเก่ียวผลผลิตทุเรียนเสร็จ ใหตัดแตงก่ิง
ทุเรียนท่ีมีโรค ก่ิงท่ีแมลงศัตรูพืชทําลาย และก่ิงท่ี
มีการข้ึนทับซอนออก เพ่ือไมใหมีการสูญเสียธาตุ
อาหารโดยเปลาประโยชน 
ใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 1/3 ของทรงพุม
รวมกับการใสปุยอินทรียหรือปุยหมัก เพ่ือเพ่ิม
อินทรียวัตถุ

2. การทําชุดใบ 

ใสปุยสูตร 46-0-0 เพ่ือกระตุนใหเกิดการแตกตา
ใบพรอมกันเปนรุน ๆ โดยทําการกระตุนใหได
อยางนอย 2 ชุดใบ (ควรมีระบบน้ําในแปลง)

3. การกระตุนดอก

ใสปุยสูตร 8-24-24 อัตรา 1/3 ของทรงพุม โดย
แบงใส 2 คร้ัง คือ 1) ชวงหลังจากการทําชุดใบ
กอนเขาฤดูแลง 2) หลังจากตนทุเรียนอยูในภาวะ
กระทบแลงติดตอกันนาน 15-20 วัน ใหทําการ
ใสปุย พรอมกับใหน้ําใหเกิดการกระตุนแตกตา
ดอก ซ่ึงดอกท่ีออกมาสามารถมีไดต้ังแต 1-5 รุน       

        อยูท่ีสภาวะน้ําฝนและการบํารุงตนในชวงหลัง 
        เก็บเก่ียวและทําชุดใบ

4. การบํารุงรักษาผล

ใสปุยบํารุงผลคร้ังท่ี 1 หลังจากทุเรียนติดผล
ระยะผลเทากระปองนม
ใสปุยบํารุงผลคร้ังท่ี 2 ชวงผลทุเรียนรุนแรกเขา
ระยะขยายพู 
ใชปุยสูตร 13-13-21 อัตรา 1/3 ของทรงพุม ท้ัง
2 คร้ัง (ทรงพุมมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 เมตร
ใสปุยอัตรา 2 กิโลกรัมตอตนตอป)

5. การเก็บเก่ียวผลผลิต

การเก็บเก่ียวผลผลิตใหแบงเก็บตามรุนของ
การออกดอก 
พ้ืนท่ีท่ีมีความแตกตางของระดับน้ําทะเลจะ
มีผลตอการสุกแกของผลทุเรียน พ้ืนท่ีท่ีมี
ความสูงจากระดับน้ําทะเลมาก การสุกแก
สามารถลาชาไดถึง 145 วันหลังวันดอกบาน

6. การจัดการโรคและแมลงศัตรูทุเรียน

การปองกันกําจัดโรคและแมลง ใหทําการ
สํารวจโรคและแมลงอยางสม่ําเสมอ และ
พิจารณาฉีดพนสารเคมีท่ีจําเปนเม่ือพบการ
ระบาดของโรคและแมลงน้ัน ๆ

วธิกีารปลกูและดแูลแปลงทเุรยีนระยะให�ผลผลติทเุรยีนของเกษตรกร

7. การจัดการการผลิตถึงการแปรรูป

ใหน้ําดวยระบบน้ําอัจฉริยะ นวัตกรรมของ
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร
นวัตกรรมถังกระตุนเช้ือชีวภัณฑเพ่ือใช
ปองกันกําจัดแมลงและเช้ือราในแปลง
ทุเรียน และไมดอก 
การปรับเทคโนโลยีการผลิตไมดอก เชน
ปทุมมาและเบญจมาศ ใหสามารถผลิตดอก
ไดท้ังปในพ้ืนท่ีจังหวัดยะลา ซ่ึงแปลงผลิตมี
ความสูงจากระดับน้ําทะเลเพียง 200-250
เมตร 
การเล้ียงผ้ึงชันโรงเพ่ือชวยการผสมเกสรผสม
ในแปลง 
จําหนายน้ําผ้ึงชันโรงและสินคาแปรรูปจาก
น้ําผ้ึงชันโรง
การตลาด จําหนายสินคาออนไลน เชน ทาง
Facebook, TikTok และ Line
การรับรองมาตรฐานการผลิตพืช GAP : 

        - กษ 03-9001-95-111-003870
        - กษ 03-9001-95-111-003861
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ลําดับท่ี ผลผลิต
ปริมาณ 

(กิโลกรัม/ไร/ป)
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1 ทุเรียน 2,800 30,000 250,000 220,000

2
ไมประดับ
(กลวยดาง, 
ไมดางตางๆ)

ขายเปนตน
ตามออเดอร

  จํานวนไมแนนอน
1,500 8,000 6,500

3
ไมดอก

(เบญจมาศ,
ปทุมมา)

3,500 ดอก/ไร 32,000 300,000 268,000

4 จําปูลิง 50 600 3,000 2,400

5 ลังแข 60 600 3,600 3,000

6 ชันโรง 200 กลอง 60,000 220,000 160,000

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ  
ตารางที ่6 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธ ิ

เกษตรกรใชประโยชนของพ้ืนท่ีในการทํา
เกษตรอยางสูงสุด โดยการปลูกพืชผสม
ผสาน และมีการเล้ียงผ้ึงชันโรงในระบบ
การปลูกพืช ซ่ึงสามารถเอ้ือประโยชนใน
การผลิตพืช เชน การเพ่ิมอัตราการผสม
เกสรของดอกทุเรียน สงผลใหทุเรียนติด
ผลผลิตเพ่ิมข้ึน และมีความสมบูรณ ท้ังยัง
มีรายไดเสริม จากการขายน้ําผ้ึงชันโรง
และขายกลองพันธุชันโรง
เกษตรกรมีการแปรรูปผลผลิตจากทุเรียน
เปนทุเรียนทอด และทุเรียนเช่ือม และ
สรางแบรนดสินคาของตัวเองคือ
“แบรนดคุณชายโอค”

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็
ตองมีใจรักในอาชีพเกษตรและพรอมจะ
เสียสละเพ่ือคนในครอบครัวและสวน
รวมเปนท่ีต้ัง 
ทําการเกษตรโดยพ่ึงตนเองอยาหวัง
พ่ึงพาบุคคลภายนอก 
หม่ันศึกษาหาความรูท่ีถูกตองและเช่ือ
ถือไดอยูเสมอ เพราะเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมทางการเกษตรไมมีวันหยุดน่ิง
มีการพัฒนาเสมอ 
เปดรับและเรียนรูองคความรูใหมๆ เพ่ือ
ใชในการพัฒนาระบบการผลิต

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ
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ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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ความมจิีตสาธารณะความมจีติสาธารณะ

ช่ือ-สกุล    
ช่ือเลน      
ท่ีต้ังแปลง        
              
เบอรโทร    
อีเมล         
การศึกษา

ข�อมลูเกษตรกรข�อมลูเกษตรกร
นายเมธี บุญรักษ
เมธี
ชุมชนโตะลือเบ ตําบลสุไหงโก-ลก
อําเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส
08 7968 2944 
-
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ

       เกษตรกรเปนผูมีความเสียสละ และให
ความรวมมือในการทําประโยชนเพ่ือสวนรวม   
โดยมีบทบาททางสังคม ดังน้ี 

วิทยากรถายทอดความรูดานการเกษตร
ผสมผสานโดยนอมนําเอาปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกตใชท้ังดานการผลิต
และการตลาด 
เปนแหลงศึกษาดูงานแกหนวยงานภาครัฐ
ภาคเอกชน ท้ังในประเทศไทยและตาง
ประเทศ
ชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม โดยการปลูกหญา
แฝกเพ่ือฟนฟูดินและระบบนิเวศ  
จัดต้ังศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง     
ศูนยเรียนรูเกษตรทฤษฎีใหม ศูนยเรียนรู
เกษตรอินทรียศูนยเรียนรูเกษตรธรรมชาติ
ศูนยเรียนในรูปแบบสวนปา ธนาคารตนไม
ตําบลสุไหงโก-ลก ดานเกษตรอินทรียและ
เกษตรผสมผสาน 
เปนศูนยการเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) เครือขาย
ดานเกษตรอินทรียและเกษตรผสมผสาน

การทาํเกษตรกับการจดัสมดลุชวีติการทาํเกษตรกบัการจดัสมดลุชวีติ  
ตามแนวทาง Balance DOAตามแนวทาง Balance DOA

Together ด�านต�าง ๆTogether ด�านต�าง ๆ

เกษตรกรสรางความสมดุลในการใชชีวิต
บนพ้ืนฐานทางสายกลาง และไมประมาท
โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารง
ชีวิตเนนการพ่ึงพาตนเองจนสามารถ
ทําการเกษตรกรรมแบบย่ังยืน ครบ 5 รูป
แบบหลักโดยเร่ิมจากการทําเกษตร
ธรรมชาติ วนเกษตร เกษตรทฤษฎีใหม
เกษตรผสมผสาน และเกษตรอินทรีย
ป พ.ศ.2563 ไดรับรางวัลพระราชทาน
เกษตรกรดีเดนแหงชาติประจําป 2563
สาขาเกษตรอินทรียและสาขาปราชญ
เกษตรของแผนดิน 
ป พ.ศ. 2566 ไดรับรางวัลพระราชทาน
เกษตรกรดีเดนแหงชาติประจําป 2566
สาขาปราชญเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง

นราธวิาสโมเดล ลองกอง GI อนิทรีย์นราธวิาสโมเดล ลองกอง GI อนิทรีย์  
หนึ�งเดยีวของไทยสู่ระบบเกษตรกรรมยั�งยนืครบวงจรหนึ�งเดยีวของไทยสู่ระบบเกษตรกรรมยั�งยนืครบวงจร  
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“นักออกแบบท่ีไมยึดติดกับตํารา”

คติประจําใจ



         นายเมธี บุญรักษ ทํางานเปนนายชางยนตท่ีประเทศมาเลเซีย แตความหางไกลและตองการใหเวลา

กับครอบครัว จึงเร่ิมวางแผนทําการเกษตรชวงวันหยุด ในพ้ืนท่ีท่ีเปนมรดกของพอแม จํานวน 10 ไร แตไม

ประสบความสําเร็จ เน่ืองจากไมมีความรูทางการเกษตร ประกอบกับดินในพ้ืนท่ีมีลักษณะเปนดินรวนปน

ทราย จึงไดไปศึกษาศาสตรพระราชาจากศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ เร่ือง

การปรับปรุงดิน และไดนําความรูเร่ืองการปลูกหญาแฝกเพ่ือปรับโครงสรางดิน ลดการพังทลายของหนาดิน

เปนวัสดุคลุมดินเพ่ือรักษาความชุมช้ืน จนดินมีความอุดมสมบูรณ 

         ป พ.ศ. 2546 ไดลาออกจากงานมาทําการเกษตรเต็มตัว เร่ิมจากการปรับรูปแบบการผลิตจากการ

ปลูกพืชเชิงเด่ียวท่ีเนนเฉพาะไมผล เปนรูปแบบการทําเกษตรกรรมย่ังยืน หลีกเล่ียงการใชปจจัยการผลิตจาก

ภายนอก ใชทรัพยากรหมุนเวียนภายในแปลง ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิตได 

         ปจจุบัน เปนแปลงปลูกพืชผสมผสาน ไดแก ลองกอง มังคุด สละ พริกไทย กาแฟ และยังมีพืชรวม

อ่ืนๆ  เชน มะละกอ ฝร่ังกิมจู ผักหวานปา ผักเหลียง สะเดา ยางนา ตะเคียน พะยอม มะคา ตนสัก เปนตน                        

ความสาํคัญทางเศรษฐกิจความสาํคัญทางเศรษฐกิจของพืชหลักของพืชหลัก
         ลองกอง เปนหน่ึงในผลไมแดนใตท่ีมีช่ือเสียง มีผลผลิตออกสูตลาดในชวงเดือนสิงหาคม-กันยายน

ของทุกป เปนผลไมสกุลเดียวกับลางสาด มีเปลือกหนา แตไมมียางเหมือนลางสาด มีรสชาติหวาน และยัง

อุดมไปดวยวิตามินบีและฟอสฟอรัส ลองกองท่ีมีช่ือเสียงและเปนท่ีนิยมมากท่ีสุด คือ “ลองกองตันหยงมัส”

หรือ “ลองกองซีโป” ชาวบานเลาวาเดิมทีลองกองน้ันเปนผลไมปา ถูกคนพบคร้ังแรกท่ีบานซีโป ต.เฉลิม

อ.ระแงะ จ.นราธิวาส 

         ปจจุบันลองกองตันหยงมัส เปนสินคา GI ของ จ.นราธิวาส มีลักษณะเดน คือ ผลออนเปลือกจะเปน

สีเขียว เม่ือผลสุกผิวเปลือกจะเปนสีเหลือง เปลือกจะไมมียาง ลอนออกจากเน้ือไดงาย รูปทรงเหมือนหยด

น้ํา เน้ือใสหอมหวาน มีเมล็ดนอย หรือไมมีเลย ออกผลเปนชอสวย เปลือกผลนุมคลายกํามะหย่ี สีเหลือง

ทอง 

         จังหวัดนราธิวาส มีลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไปเปนปาและภูเขา พ้ืนท่ีราบสวนใหญอยูติดกับ

บริเวณอาวไทย ลักษณะภูมิอากาศเปนมรสุมเขตรอน ดวยสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีมีความช้ืนสูง

และมีปริมาณฝนมาก ทําใหลองกองตันหยงมัสมีเน้ือแหงแตกตางจากการปลูกในพ้ืนท่ีอ่ืน และมีรสชาติ

ความอรอยท่ีเปนเอกลักษณ เปนแหลงผลิตลองกองท่ีใหผลผลิตดีท่ีสุดของประเทศในภาคใตของไทย
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ประวัติความเป�นมาประวัติความเป�นมาในการดาํเนินงานด�านการเกษตรในการดาํเนินงานด�านการเกษตร



เทคโนโลย/ีนวตักรรมเทคโนโลย/ีนวตักรรม  
และภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชืและภมูปิ�ญญาการจดัการผลติพชื

1. การปรับใชเทคโนโลยีเพ่ือแกปญหาและเพ่ิม 
    ศักยภาพการผลิตพืช

การทําปุยหมัก น้ําหมักชีวภาพไวใชในแปลง
การเล้ียงแหนแดง เพ่ือเปนอาหารไก และใชมูล
ไกนําเปนสวนผสมของปุยหมัก
การใหน้ําดวยระบบน้ําอัจฉริยะ ปจจุบัน
เกษตรกรเนนการใหน้ําพรอมกับน้ําหมักท่ี
เกษตรกรทําข้ึนเอง
พลังงานโซลาเซลล เกษตรกรไดเขารวมโครงการ
โซลารเซลลเพ่ือการเกษตรกับมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร ทําใหภายในแปลงปลูกมีไฟฟา
ใชอยางเพียงพอ

2. การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช 

การใชชีวภัณฑของกรมวิชาการเกษตรในการ
ปองกันและกําจัดศัตรูพืช ไดแก ไสเดือยฝอย
(Steinernema carpocapsae) ในการปองกัน
หนอนกินใตผิวเปลือกลองกอง 

4. การเก็บเก่ียว     
การนําความรูเก่ียวกับชาง มาพัฒนาเคร่ือง
มือหรืออุปกรณตางๆ ท่ีใชภายในแปลง  เพ่ือ
แกปญหาการปฏิบัติงานเชน ไมสอยลองกอง
สําหรับเก็บเก่ียวลองกองท่ีอยูปลายก่ิง เพ่ือ
ลดความเส่ียงของคนเก็บไมตองปนถึงปลาย
ก่ิง                     

3. การปรับปรุงบํารุงดิน

การใชปุยชีวภาพไมคอรไรซา และปุยชีวภาพ
ละลายฟอสเฟต ของกรมวิชาการเกษตรรองกน
หลุมกอนปลูกพืช และใชกับไมผลในแปลง เพ่ือ
ใหพืชสามารถนําธาตุฟอฟอรัสท่ีมีอยูในดินนําไป
ใชประโยชนได
ทําการฟนฟู ปรับปรุงและอนุรักษหนาดิน น้ํา
และสภาพแวดลอมดวยการปลูกหญาแฝก 

5. การตลาด
เกษตรกรมีการทําตลาดท่ีหลากหลาย ไดแก
การขายผลผลิตท่ีตลาดภายในชุมชน      
การรับคําส่ังซ้ือและบริการสงใหแกลูกคา  
ในพ้ืนท่ีใกลเคียง การขายออนไลนผานเพจ
Facebook การไลฟขายผลผลิตผานชองทาง
ออนไลนตางๆ เชน facebook Tiktok และ
การจําหนายใหกับรานคาท่ีจําหนายเฉพาะ
สินคาอินทรียโดยเฉพาะ 

6. การขอรับรองมาตรฐาน
การรับรองมาตรฐานแหลงผลิตพืชอินทรีย
(ORGANIC THAILAND)  ไดแก มังคุด  
ลองกอง สละ พริกไทย และกาแฟ

        - รหัสรับรอง คือ กษ 03-9000-96-990- 
          054566 

ลองกองไดรับการข้ึนทะเบียนส่ิงบงช้ีทาง
ภูมิศาสตร (GI) เปน ลองกองตันหยงมัส 

        - ทะเบียนเลขท่ี สช 59100084
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ลําดับท่ี ผลผลิต
ปริมาณ

(กิโลกรัม/ไร/ป)
ตนทุน

(บาท/ไร/ป)
รายได 

(บาท/ไร/ป)
รายไดสุทธิ 
(บาท/ไร/ป)

1 ลองกอง 2,133 7,300 156,000 148,700

2 มังคุด 1,333 22,500 41,333 18,833

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ
ตารางที ่7 ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ ต�นทนุ รายได� และรายได�สทุธ ิ

ความมานะอดทน ไมยอทอตออุปสรรค
และมีจิตใจแนวแนในการปฏิบัติตาม
ศาสตรพระราชา ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ไมยึดติดกับความสําเร็จ เปดใจรับส่ิงใหมๆ
ทําตัวเหมือนน้ําคร่ึงแกวอยูเสมอ เพ่ือเปด
รับความรู เทคโนโลยี และนวัตกรรมใหมๆ
ท่ีสามารถนํามาปรับใชในแปลงของตนเอง
เขารวมกับกลุมตางๆสรางเครือขายในการ
ทํางานสามารถทําใหงานพัฒนาไดไกล
และกวางกวาการทํางานคนเดียว                                                                                  
การเสียสละเพ่ือสวนรวม ถายทอดความรู
และประสบการณของตนเองเปน
วิทยาทาน 
การมองโลกในแงดี เห็นวิกฤตเปนโอกาส                                                                          
การไดรับรางวัล นํามาซ่ึงการพัฒนารักษา
คุณภาพและมาตรฐานของตนเอง ควบคู
กับพัฒนาบานเกิด                  

บทสรปุบทสรปุ

ป�จจยัของความสาํเรจ็
          เกษตรกรมีแนวคิดในการทํางานโดย
ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รูจักการ
ประมาณตนท้ังกําลังกาย และกําลังทรัพย พ่ึง
ตนเอง หม่ันหาวิชาความรู เพ่ือพัฒนาทักษะ
อยูเสมอ 

คาํแนะนาํสู�การขยายผลแก�ผู�สนใจ
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ภาพการดาํเนนิกจิกรรมภาพการดาํเนนิกจิกรรม
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QR CodeQR Code
การผลติสนิค�าเกษตรมลูค�าสงูพืน้ทีภ่าคใต�ตอนล�างการผลติสนิค�าเกษตรมลูค�าสงูพืน้ทีภ่าคใต�ตอนล�าง

จังหวัดตรัง

จังหวัดยะลา

จังหวัดนราธิวาส

จังหวัดปตตานีจังหวัดสงขลา

จังหวัดพัทลุงจังหวัดสตูล

ภาคใตตอนลาง
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ที�ปรกึษา

คณะทํางาน

นางประพศิ วองเทียม
นางสาวบุญณศิา ฆงัคมณี

นางสาวอภิญญา สรุาวุธ  

นางศยามล แก้วบรรจง
นางสาวอารยิา จูดคง
นางสาวลักษม ีสภัุทรา
นางสาวมนต์สรวง เรอืงขนาบ
นางสาวสวุมิล วงศ์พลัง
นางสาวสชุานาถ กองวารี
นางสาวลภัสรดา อักษรเนยีม
นายฤทธริงค์ ศรสีขุ
นางเมธาพร นาคเกลี�ยง
นางสาวนพวรรณ นลิสวุรรณ
นายอิหซ์าน บอืราเฮง
นายชชัญ์นนท์ เต็มนา
นางสาวอาซยีณั ดอืราแม
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7 จงัหวดั 7 โมเดล การผลิตสนิค้าเกษตรมูลค่าสงูพื�นที�ภาคใต้ตอนล่าง
โครงการ 76 จงัหวดั 76 โมเดล การผลิตสนิค้าเกษตรมูลค่าสงู

คณะผูจ้ดัทําคณะผูจ้ดัทําคณะผูจ้ดัทํา

สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสงขลา จงัหวดัสงขลา

สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสงขลา จงัหวดัสงขลา
สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
สาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 8 จงัหวดัสงขลา
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรตรงั จงัหวดัตรงั
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสตลู จงัหวดัสตลู
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพทัลงุ จงัหวดัพทัลงุ
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสงขลา จงัหวดัสงขลา
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรป�ตตานี จงัหวดัป�ตตานี
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรยะลา จงัหวดัยะลา
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรนราธวิาส จงัหวดันราธวิาส



สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที�  8สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที�  8   
กรมวิชาการเกษตรกรมวิชาการเกษตร
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์
www.doa.go.th/oard8www.doa.go.th/oard8


