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คํานํา

         คูมือ “นครปฐมโมเดลการผลิตกระชายรวม
พืชผักสรางรายไดสูง” จัดทําขึน้ภายใตโครงการ 76
จังหวัด 76 โมเดล การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูง
เพ่ือเผยแพรภูมิปัญญาทองถ่ินรวมกับเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมทางการเกษตร ผานโมเดลเกษตรกรรมท่ี
สรางมูลคาสูงใหแกเกษตรกร 76 จังหวัด นครปฐม   
โมเดลการผลิตกระชายรวมกับพืชผักสรางรายไดสูง
เป็นอีกหน่ึงองคความรูท่ีไดผานการปฏิบัติ และสราง
รายไดใหแกเกษตรกรในจังหวัดนครปฐม คณะผูจัด
ทําหวังเป็นอยางย่ิงวาเอกสารคูมือการปฏิบัติฉบับนี้
จะเป็นประโยชนตอพ่ีนองเกษตรกร ผูประกอบการ
เจาหนาท่ีหนวยงานในภาครัฐ ตลอดจนถึงผูท่ีสนใจ
ท่ัวไป สามารถนําไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติและ
ประยุกตใชใหเกิดประโยชน เพ่ือสรางสรรคการทํา
อาชีพเกษตรกรรมของไทยใหม่ันคงและย่ังยืนตอไป

         ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม
            พฤศจิกายน 2566
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ขอมูลเกษตรกร

1.ชื่อ-สกุล นายวราพงษ พรหมศรี ชื่อเลน อารต
2.ที่อยู เลขที่  1 หมู 14 ตําบลลําเหย 
   อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 73150
3.เบอรโทร   091 5600084          
4.การศึกษา ปริญญาตรี
5.ประสบการณในการทําการเกษตร ปลูกกระชาย
   เป็นระยะเวลามากกวา 10 ปี
6.สถานะสมาชิก  แปลงตนแบบกรมวิชาการเกษตร
7.พืน้ที่ทําการเกษตร 2  ไร
8.แหลงน้ําที่ใชทําการเกษตรในพืน้ที่ไดรับน้ําจาก
   ระบบชลประทาน และมีปริมาณน้ําเพียงพอตลอด
   ทัง้ปี
9.แปลงผลิตไดรับการรับรองมาตรฐานการผลิตพืช 
   นครปฐมการันตี โดยจังหวัดนครปฐม

ปฏิทินการผลิตกระชาย



เทคโนโลยีการผลิตกระชาย

สภาพพืน้ท่ีปลูก

         กระชายชอบสภาพอากาศรอนชืน้   ดินรวนปนทรายหรือ
ดินทรายไมชอบดินเหนียวและดินลูกรัง เจริญเติบโตไดในสภาพ
กลางแจงหรือรมรําไร
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 สภาพพืน้ท่ีปลูกท่ีเหมาะสมสําหรับกระชาย

การเตรียมดิน

       -ไถพรวนดินเพ่ือใหดินรวนซุยโดยเตรียมดินในชวงตนฤดู
ฝนหรือขณะท่ีดินมีความชืน้เหมาะสม และยกรองแปลงปลูกให
สูงประมาณ 30 เซนติเมตร กวางประมาณ 2.5 เมตร ความ
ยาวขึน้อยูกับขนาดของพืน้ท่ี เพ่ือใหมีการระบายน้ําออกท่ีดีและ
ทําใหตนกระชายสามารถงอกรากใหมไดดี รากมีความยาวสวย
มีคุณภาพตรงตามความตองการของตลาด

การเตรียมดินแปลงปลูกกระชายรวมพืชผัก



 -ปรับสภาพดินกอนปลูกโดยผสมป ุยยูเรียและปูนขาวใน
อัตราสวน 1:10 (80 กก.:800 กก.) หวานใหท่ัวแปลงปลูก
แลวไถพรวนปิดหนาดิน จากนัน้ใหน้ําจนเปียกท่ัวทัง้แปลงปลูก
ใหน้ําเป็นตัวละลายสวนผสมของยูเรียและปูนขาวลงสูดินดาน
ลาง หลังจากนัน้ตากดินทิง้ไว 10-14 วัน แลวยกรองปลูก
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การปรับสภาพดินกอนปลูกดวย
การหวานยูเรียและปูนขาว

การเตรียมหัวพันธุ

        -คัดเลือกเหงาพันธุท่ีมีอายุ 7-9 เดือน มีตาสมบูรณ ไมมี
โรคแมลงทําลาย แบงเหงาพันธุโดยการห่ัน ใหมีตาอยางนอย
3–5 ตาตอเหงา และแตละเหงาควรมีน้ําหนักประมาณ 15-50
กรัม และไมมีสวนของรากติดมากับเหงาพันธุ

ลักษณะหัวพันธุกระชายท่ีสมบูรณพรอมปลูก

การไถกลบเพ่ือเตรียมยกรองแปลงปลูก
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       -แชหัวพันธุน้ําหนัก 200 กิโลกรัม ในสารละลายชีวภัณฑ
แบคทีเรีย BS-DOA 24 อัตรา 500 กรัมตอน้ํา 200 ลิตร เป็น
ระยะเวลานาน 30 นาที จากนัน้นําหัวพันธุมาผ่ึงใหหมาดแลว
จึงนําไปปลูกทันที โดยไมปลอยใหหัวพันธุแหงกอนนําไปปลูก

แชหัวพันธุกระชายดวย
ชีวภัณฑแบคทีเรียน BS-DOA 24

การปลูกกระชาย

       นําหัวพันธุกระชายลงปลูกในแปลงโดยมีระยะระหวางตน
และแถวเทากับ 15 x 15 เซนติเมตร ขุดหลุมขนาด กวางxยาว
xลึก ประมาณ10 x10 x10 เซนติเมตร กลบดินหนาประมาณ
5 เซนติเมตร คลุมดวยฟางขาวหรือเศษพืชแหงใหมีความหนา
ประมาณ 5 เซ็นติเมตร เพ่ือป องกันการงอกของวัชพืชและ
เป็นการรักษาความชืน้ในดิน รดน้ําใหชุม 

การปลูกกระชายในแปลงปลูก

การผ่ึงหัวพันธุกระชายกอนนําไปปลูก
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การปลูกผักรวมกระชาย

1.เผือกหอม

วิธีการปลูก             นําหัวพันธุเผือกหอมมาปลูกในหลุมหางกัน
                            50 เซนติเมตร จํานวน 2 แถวตอรอง
อายุการเก็บเก่ียว      ประมาณ 150-180 วัน
วิธีการเก็บเก่ียว        ใชจอบขุดข้ึนมาจากดินและลางดวยน้ํา

เผือกหอมเจริญเติบโตรวมกับกระชาย

2.ผักชีไทย

วิธีการปลูก           หวานเมล็ดในแปลงปลูกหรือโรยเป็นแถว
อายุการเก็บเก่ียว    ประมาณ 45 วัน
วิธีการเก็บเก่ียว     ถอนตนพรอมกับรากหรือตัดเฉพาะตนเหนือดิน
                         

ผักชีไทยเจริญเติบโตรวมกับกระชาย
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3.พริกหอม

พริกหอมเจริญเติบโตรวมกับกระชาย

4.ถ่ัวฝักยาว

ถ่ัวฝักยาวเจริญเติบโตรวมกับกระชาย

วิธีการปลูก        เพาะกลาในถาดเพาะอายุ 20 วัน และยาย
                       ปลูกบริเวณดานขางแปลงปลูกกระชาย
อายุการเก็บเก่ียว ประมาณ 105-120 วัน
วิธีการเก็บเก่ียว   ใชมือปลิดทัง้กานและผลพริก

วิธีการปลูก           ขุดหลุมปลูกบริเวณหัวแปลง และทายแปลง 
                          หยอดเมล็ดหลุมละ 3-4 เมล็ด กลบดินและรดน้ํา
อายุการเก็บเกี่ยว    ประมาณ 55-75 วัน
วิธีการเก็บเกี่ยว      ปลิดขัว้ผลออกจากตน
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แผนผังการปลูกพืชผักรวมกับกระชาย
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การใหป ุยและการใหน้ํา

การใหป ุย

          การผลิตกระชาย มีการใสป ุย 2 ครัง้ ครัง้ท่ี 1 ใชป ุย
สูตร  15 -15 -15 ใสกระชายในชวงอายุ 2 - 3 เดือน อัตรา
25 กิโลกรัมตอไร  ครัง้ท่ี 2 ใชป ุยสูตร 15 -15 -15 เม่ือ
กระชายอายุ 4-5 เดือน  และมีการพนอาหารเสริมของพืช เชน
ป ุยทางใบ เพ่ือชวยในการเรงราก เรงหัวกระชายใหเจริญเติบโต
โดยการพนทุก 10 วัน ในชวงท่ีกระชายเร่ิมแตกรากใหม 

การใหน้ํา

      ใหน้ําโดยระบบพนฝอย วันละ 2 ครัง้ เป็นระยะเวลานาน
ครัง้ละ 20 นาที เชา-เย็น หรือพิจารณาจากความชืน้ของดินใน
แปลงปลูกประกอบการใหน้ํา

การใหป ุยกระชายดวยการหวาน
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การเก็บเก่ียวและวิทยาการหลังการเก็บเก่ีียว

การเก็บเก่ียว

วิทยาการหลังการเก็บเก่ียว

          กระชายท่ีมีอายุประมาณ 6-7 เดือน จะเร่ิมเก็บเก่ียวได
โดยกระชายท่ีแกเต็มท่ีใหสังเกตจากใบ และลําตนท่ีมีลักษณะสี
เหลืองและยุบตัวลง โดยเฉล่ียหัวพันธุ 1 กิโลกรัม สามารถให
ผลผลิตได 5-8 กิโลกรัม ดังนัน้ 1 ไร จะไดผลผลิต ประมาณ
1,000 – 2,000 กิโลกรัม

      นํากระชายใสในเขงโดยไมตองลางทําความสะอาดกระชาย
นํามาเก็บไวในท่ีรมอากาศถายเทไดดีสามารถเก็บรักษาไดนาน
ประมาณ 7-10 วัน  หากตองการเก็บกระชายสดไวเพ่ือรอการ
จําหนายเป็นระยะเวลานานตองเก็บไวท่ีอุณหภูมิ 10-12 องศา
เซลเซียส โดยสามารถเก็บรักษาไดนาน 1 เดือน

การเก็บเก่ียวผลผลิตกระชาย

การจัดการกระชายหลังการเก็บเก่ียว
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เทคโนโลยี/นวัตกรรมท่ีนํามาใช

เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร

      -ชีวภัณฑแบคทีเรีย BS-DOA 24 ป องกันกําจัดโรคเห่ียวใน
กระชาย

เทคโนโลยีของเกษตรกร

       -การปลูกพืชผักรวมกระชาย เกษตรกรเตรียมพันธุพืชผัก
ท่ีจะปลูกรวมกับกระชาย จํานวน 4 ชนิด ไดแก เผือกหอม
ผักชีไทย พริกหอม และถ่ัวฝักยาว โดยทําการปลูกพืชผักทัง้ 4
ชนิด พรอมกันกับการปลูกกระชาย โดยเร่ิมจากการปลูกเผือก
หอมพรอมกับกระชาย หลังจากนัน้จะหวานเมล็ดผักชีไทยและ
คลุมแปลงปลูกดวยฟางขาว สวนพริกหอมจะขุดหลุมและยาย
กลาปลูกบริเวณดานขางแปลง สําหรับถ่ัวฝักยาวจะขุดหลุมและ
หยอดเมล็ดปลูกบริเวณดานหัวและทายแปลงปลูกกระชาย

ปฏิทินการปลูกพืชผักรวมกับกระชาย



รายการ/ปีการผลิต 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

กระชาย (พืชหลัก)

ผลผลิต (กก./ไร) 950 1,100 1,200 1,083 3,000

ราคา (บาท/กก.) 28 25 20 24 20

ตนทุน 5,500 6,000 5,000 5,500 5,000

รายได 26,600 27,500 24,000 26,033 60,000

รายไดสุทธิ 21,100 21,500 19,000 20,533 55,000

เผือกหอม (พืชรวม)

ผลผลิต (กก./ไร) 900 1,000 1,200 1,033 1,200

ราคา (บาท/กก.) 30 28 25 27 25

ตนทุน 750 750 750 750 750

รายได 27,000 28,000 30,000 28,333 30,000

รายไดสุทธิ 26,250 27,250 29,250 27,583 29,250

คูมือการปฏิบัติ นครปฐมโมเดลการผลิตกระชายรวมพืชผักสรางรายไดสูง 11

ผลผลิต ตนทุน รายได และรายไดสุทธิ (บาท/ไร/ปี)



รายการ/ปีการผลิต 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ผักชีไทย (พืชรวม)

ผลผลิต (กก./ไร) 190 210 220 206 220

ราคา (บาท/กก.) 110 110 100 106 100

ตนทุน 700 650 650 666 650

รายได 20,900 23,100 22,000 22,000 22,000

รายไดสุทธิ 20,200 22,450 21,350 21,333 21,350

พริก (พืชรวม)

ผลผลิต (กก./ไร) 450 620 520 530 520

ราคา (บาท/กก.) 85 80 80 81 80

ตนทุน 2,400 2,400 2,400 2,400 2,400

รายได 38,250 49,600 41,600 43,150 41,600

รายไดสุทธิ 35,850 47,200 39,200 40,750 39,200

ผลผลิต ตนทุน รายได และรายไดสุทธิ (บาท/ไร/ปี)

คูมือการปฏิบัติ นครปฐมโมเดลการผลิตกระชายรวมพืชผักสรางรายไดสูง12



การยอมรับและความพึงพอใจเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร

        เกษตรกรมีความพึงพอใจมากในการใชชีวภัณฑแบคทีเรีย
BS-DOA 24  ควบคุมโรคเห่ียวในกระชาย เน่ืองจากสามารถลด
การระบาดของโรคและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชายไดและ
สามารถนําความรูท่ีไดรับการถายทอดใหแกเกษตรกรในพืน้ท่ี

คําแนะนํา
         -สภาพพืน้ท่ีท่ีเหมาะสมในการดําเนินการนครปฐมโมเดล
สามารถทําไดในสภาพพื้ืนท่ีปลูกท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศไทย
          -ควรเป็นพืน้ท่ีท่ีมีระบบน้ําชลประทานเขาถึงแปลงปลูก
และมีน้ําเพียงพอตลอดทัง้ปี

คูมือการปฏิบัติ นครปฐมโมเดลการผลิตกระชายรวมพืชผักสรางรายไดสูง 13

ผลผลิต ตนทุน รายได และรายไดสุทธิ (บาท/ไร/ปี)

รายการ/ปีการผลิต 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ถั่วฝักยาว (พืชรวม)

ผลผลิต (กก./ไร) 120 90 102 104 102

ราคา (บาท/กก.) 15 15 15 15 15

ตนทุน 100 750 75 308 75

รายได 1,800 1,350 1,530 1,560 1,530

รายไดสุทธิ 1,700 1,275 1,455 1,476 1,455

รวมรายไดสุทธิ 
พืชหลัก+พืชรวม 105,100 119,675 110,255 111,676 146,255



1.นายเพทาย    กาญจนเกษร   นักวิชาการเกษตรชํานาญการ
2.นายอดุลยรัตน แคลวคลาด   นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ
3.นางสุภัค กาญจนเกษร          นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ
4.นายศิวกร พรหมมา             นักวิชาการเกษตร
5.นางสาวสาธิกา สุวรรณวิเศษ  นักวิชาการเกษตร
6.นายธนศิลป  แซเลา              นักวิชาการเกษตร
7.นางสาวนวรัตน ศีลสังวรณ    นักวิชาการเกษตร
8.นางเพ็ญลักษณ ชูดี              ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร
                                          นครปฐม

1.นางอารดา มาสริ            ผูอํานวยการสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 5
2.นายดาวรุง คงเทียน        ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี
3.นายเกรียงศักด์ิ ชาติปรีดี  ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปทุมธานี
4.นางรัชนก ทองเวียง        รักษาการผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร
                                    กาญจนบุรี
5.นายอุดมศักด์ิ ดวนมีสุข   ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรราชบุรี
6.นางเพ็ญลักษณ ชูดี         ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม
7.นายนพพร ศิริพานิช        ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี
8.นายนิพนธ ภาชนะวรรณ  ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครสวรรค
9.นางอรัญญา ภูวิไล           ผูอํานวยการกลุมถายทอดเทคโนโลยี
10.นางสาวเครือวัลย บุญเงิน      ผูอํานวยการกลุมวิชาการ
11.นางสาววารีรัตน สมประทุม    นักวิชาการเกษตรชํานาญการ
12.นายปิยนันท พวงจันทร         นักวิชาการเกษตรชํานาญการ
13.นางสาววัชรา สุวรรรณอาศน  นักวิชาการเกษตรชํานาญการ
14.นางสาวฉัตรมณี สังขสุวรรณ  นักวิชาการเกษตรชํานาญการ

สนับสนุนงบประมาณ โดย กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม (ววน.)

คณะผูจัดทํา

คณะทํางานติดตามและคัดเลือกแปลงตนแบบโครงการ 76 จังหวัด 76 โมเดล 
การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูง สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 5

คูมือการปฏิบัติ นครปฐมโมเดลการผลิตกระชายรวมพืชผักสรางรายไดสูง



คูมือการปฏิบัติ นครปฐมโมเดลการผลิตกระชายรวมพืชผักสรางรายไดสูง



ติดตอสอบถาม
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม
150 หมู 3 ตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 73140
     โทรศัพท 034-351486       โทรสาร 034-351487
     E-mail:nakonp@doa.in.th      Facebook: ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม

ติดตอสอบถาม
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม
150 หมู 3 ตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 73140
     โทรศัพท 034-351486       โทรสาร 034-351487
     E-mail:nakonp@doa.in.th      Facebook: ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม

โครงการ 76 จังหวัด 76 โมเดล
การผลิตสินคาเกษตรมูลคาสูง


