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คู่มือการปฏิบัติ “อยุธยาโมเดลการผลติข้าวโพดข้าวเหนียว & 
กล้วยหอมสร้างรายได้สูง” จัดท าขึ้นภายใต้โครงการ 76 จังหวัด 76 
โมเดล การผลิตสินค้าเกษตรมูลค่าสูง เ พ่ือเผยแผ่ภูมิ ปัญญา 
เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตร ผ่านโมเดลเกษตรกรรมที่
สร้างมูลค่าสูงให้แก่ชุมชน 76 จังหวัด อยุธยาโมเดลการผลิต
ข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง เป็นอีกองค์ความรู้ที่
ผ่านการปฏิบัติและสร้างรายได้ให้แก่เกษตรในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการปฏิบัติเล่มน้ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อเกษตรกร นักวิชาการ และผู้สนใจทั่วไป สามารถน าไปใช้
เป็นแนวทางในการปฏิบัติและปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ เพ่ือสร้างความ
ยั่งยืนและมั่นคงในการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียวและกล้วยหอมให้กับ
ชุมชนต่อไป

ค าน า

ส านักวจิยัและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5
พฤศจิกายน 2566

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง



สารบัญ

ข้อมูลเกษตรกร 1

เทคโนโลยีการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียวและกล้วยหอม 3

เทคโนโลย/ี นวัตกรรมที่น าไปใช้

- เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร 9

- เทคโนโลยีของเกษตรกร 10

ผลผลิต ต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ (บาท/ไร่/ปี) 11

การยอมรับและความพึงพอใจเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร 12

ค าแนะน า 13

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง
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คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง 1
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แผนการผลติ

ข้าวโพดขา้วเหนียว

กล้วยหอม

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง2



เทคโนโลยกีารผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว

“การปลกู”
•ปลูกแถวเดี่ยวในรอ่ง
•ระยะระหวา่งแถว 70 ซม. ระยะระหวา่งตน้ 45 ซม.
•จ านวน 3 ต้น/หลมุ
•คลุกเมลด็พนัธุด์้วยสารไซเอนทรานลิิโพล อัตรา 20 มล./เมล็ด
พันธุ์ 1 กก. กับปุ๋ยชีวภาพพีจีพีอาร์-วัน

การเตรียมดนิและการปลูก

“การเตรยีมดนิ”
• สุ่มเก็บตวัอย่างดินวเิคราะห์

ธาตุอาหาร
• ไถพรวนปรบัพืน้ที่
• ตากดิน 7-10 วัน
• ไถแปร, ยกร่อง

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง 3

การปฏบิตัิ
การดูแลรักษา •ให้น้ าทันทีหลังหยอดเมล็ดพันธุ์และหลังการใช้ปุ๋ย

•การใส่ปุ๋ย
- อายุ 10 วัน ใส่ปุ๋ย 16-16-16
- อายุ 20 วัน ใส่ปุ๋ย 46-0-0
- อายุ 30 วัน ใส่ปุ๋ย 0-0-60
- 20 กิโลกรัม/ไร่

การดูแลรกัษา



• ใช้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ
• คลุกเมล็ดพันธุ์ก่อนปลูกด้วยสารเคมี

ไซแอนทรานิลิโพรลอัตรา 20 มล.ต่อ 1 กก.
• ตรวจแปลงอย่างสม่ าเสมอ ถ้าพบว่ามีต้นที่เป็น

โรค พบหนอนให้น าออกไปก าจัด ท าลายนอก
แปลงทันที

• ถ้ามีการระบาดของหนอนเป็นจ านวนมากใช้
สารเคมีคลอแรนทรานิลิโพรลพ่นในอัตรา 40
มล./น้ า 16 ลิตร

ข้าวโพดขา้วเหนยีว

โรค-แมลงศัตรพูชื

หนอนกระทูข้า้วโพดลายจดุ

8คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง4



• ระยะการเก็บเกี่ยวประมาณ 60-65 วัน หลังปลูก
• สีของไหมจะเป็นสีน้ าตาลเข้ม
• ใช้มือหักฝักข้าวโพดออกจากต้นใส่ตะกร้า น าขึ้น

รถเข็นออกจากแปลง

ข้าวโพดขา้วเหนยีว

การเกบ็เกีย่วและวิทยาการหลังเกบ็เกีย่ว

• ต้องเก็บในที่ร่ม ไม่ถูกแสงแดด 
• มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก
• ไม่เก็บใกล้สารเคมี
• ไม่วางบนพื้นดิน
• ไม่วางหรือเทกองสูง

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง 5



การปฏบิตัิ
การดูแลรักษา •ให้น้ าสม่ าเสมอ หน้าดินมีความชุ่มชื้นไม่แห้ง

•การใส่ปุ๋ย
- เดือนที่ 1 ใส่ปุ๋ย 46-0-0
- เดือนที่ 2 ใส่ปุ๋ย 16-16-16
- เดือนที่ 3 ใส่ปุ๋ย 18-46-0
* พรวนดินโคนต้นอันตรา 10 กก./ไร่

- อายุ 3-4 เดือน เริ่มตัดแต่งหน่อกล้วย
- อายุ 5-6 เดือน แยกหน่อจากต้นแม่ ป้องกัน

การแย่งอาหารจากต้นแม่
- หลังกล้วยออกปลีน าไม้มาค้ าล าต้น
- สังเกตเครือกล้วยหวีสุดท้าย ถ้าผลไม่สมบูรณ์ 

ลูกเล็กไม่เท่ากันก็ตัดปลีทิ้งได้ 

การดแูลรักษา

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง6

“การเตรยีมดนิ”
• ไถพรวนปรับพื้นที่และตากดิน 7-10 วัน
• ขุดหลุมปลูก

“การปลกู”
•ปลูกแบบแถว
•ระยะระหว่างแถว 2.2 เมตร
•ระยะระหว่างต้น 2.2 เมตร
•ขนาดหลุม กว้าง 50 ซม. ยาว 50 ซม.
ลึก 30 ซม. จ านวน 1 ต้น/หลุม

เทคโนโลยกีารผลิตกล้วยหอม
การเตรียมดนิและการปลูก



• ต้องเก็บในที่ร่ม ไม่ถูกแสงแดด อากาศถ่ายทสะดวก ไม่ใกล้
สารเคมี

• ล้างท าความสะอาดยางกล้วย ฝุ่นละอองด้วยน้ าสะอาด 
(น้ าประปา)

• การขนย้ายจากแปลงต้องใส่รถเข็นมีผ้านุ่มรอง
กันกระแทก

• ควรวางเรียงไม่ซ้อนกัน

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง 7

• หลังจากตัดปลีกล้วยประมาณ 60 วัน กล้วยมีลักษณะกลมไม่
มีเหลี่ยม สีอ่อนลง 

• ใช้มีดตัดเครือออกจากต้น
• ใช้มีดตัดแยกหวีออกจากเครือ
• ใช้รถเข็นออกจากแปลง

กล้วยหอม

การเกบ็เกีย่วและวิทยาการหลังเกบ็เกีย่ว

• คัดเลือกหน่อที่สมบูรณ์ไม่มีโรค
• ตรวจแปลงอย่างสม่ าเสมอ
• ถ้าพบต้นที่เป็นแสดงอาการผิดปกติ

น าออกจากแปลงไปก าจัดท าลายทันที

โรค-แมลงศัตรพูืช



“ข้าวโพดขา้วเหนยีว และ กล้วยหอม”
• หากลุ่มลูกค้าเป้าหมาย 

> ดูความต้องการของตลาด “รักสุขภาพ”
• สร้างความเชื่อมั่น

> คุณภาพและความปลอดภัยด้วยมาตรฐาน GAP พืช
• สร้างแบรนด์ให้เป็นที่รู้จัก
• สร้างช่องทางการตลาด

> ขายส่ง ขายปลีกที่บ้านและห้างสรรพสินค้า
> ขายออนไลนผ่์านเพจ “สวนกล้วยหอมทองแม่สมพร” 

และเพจ “ไร่ข้าวโพดแม่สมพร”

การตลาด

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง8



เทคโนโลยี/ นวัตกรรมทีน่ าไปใช้

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง 9



- ไถพรวนปรับพื้นที่และตากดิน 7-10 วัน

- ใส่ปุ๋ยเคมีตามระยะการเจริญเติบโตของพืช

- ตรวจสอบความช้ืนในดินก่อนการให้น้ า

- เมื่อพบการระบาดของศัตรูพืชจึงพ่นสาร
เคมีตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร

- การเก็บเกี่ยวผลผลิตยึดตามหลักปฏิบัติ
ของมาตรการรับรองการผลิตพืช GAP

- มีการน าต้นข้าวโพดที่เก็บผลผลิตแล้ว 
ต้นกล้วยและใบกล้วยหอมคลุมโคนต้น
กล้วยเพื่อรักษาความช้ืนและย่อยสลาย
เป็นปุ๋ยอินทรีย์

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง10



ผลผลิต ต้นทุน รายได้ 
รายไดสุ้ทธิ (บาท/ไร/่ป)ี

ข้าวโพดขา้วเหนยีว

กล้วยหอม

ปี พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ผลผลติ (กก.) 6,850 7,280 7,380 7,170 7,360

ราคา (บาท) 20 20 22 20.67 20

ต้นทุน (บาท) 11,491 12,850 15,541 13,294 14,317

รายได้ (บาท) 137,000 145,600 162,360 148,320 147,200

รายได้สทุธิ (บาท) 125,509 132,750 146,819 135,026 132,883

ปี พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ผลผลติ (เครอื) 80 90 90 86.67 90

ราคา (บาท) 200 250 250 233.33 250

ต้นทุน (บาท) 5,640 5,137 6,440 5,739 5,598

รายได้ (บาท) 16,000 22,500 22,500 20,333 22,500

รายได้สทุธิ (บาท) 10,360 17,363 16,060 14,594 16,902

หมายเหตุ: ผลผลิต ต้นทุน รายได้ และรายได้สุทธิ ค านวณจาก 4 รอบการผลิต/ปี

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง

ปี พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

รายได้สทุธิ (บาท) 135,869 150,386 162,879 149,620 149,785

รวมรายได้สุทธิข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง

11



การยอมรบัและความพึงพอใจ
เทคโนโลยีของกรมวชิาการเกษตร

“ปุ๋ยชีวภาพพีจีพีอาร์-วัน”
• ช่วยเพิ่มรากของข้าวโพด
• ต้นข้าวโพดแข็งแรง
• เพิ่มผลผลิต

“แหนแดง”
• ใช้เป็นปุ๋ยพืชสดใส่กล้วยหอม
• ลดต้นทุนการผลิตในการซื้อปุ๋ยเคมีลง

“การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน”
• ลดต้นทุนการผลิต
• ใช้ปุ๋ยได้ตรงกับความต้องการของข้าวโพดและ
ปริมาณที่เหมาะสม

1

2

3

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง12



ค าแนะน า

เกษตรกรที่สนใจอยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว 
& กล้วยหอมสร้างรายได้สูง ต้องมีงบประมาณ 30,000
บาท/ไร่

ต้องมีแหล่งน้ าเพียงพอต่อการปลูกพืชตลอดทั้งปี

คู่มือการปฏิบัติ อยุธยาโมเดลการผลิตข้าวโพดข้าวเหนียว & กล้วยหอมสร้างรายได้สูง 13
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1. นางสาววารีรัตน์ สมประทุม นักวิชาการเกษตรช านาญการ
2. นางสาววัชรา สุวรรณอาศน์ นักวิชาการเกษตรช านาญการ 
3. นายวรากรณ์ เรือนแก้ว นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ
4. นายอุกกฤษ ดวงแก้ว นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ
5. นายวรปัญญ์ สอนสุข เจ้าพนักงานการเกษตรปฏิบัติงาน
6. นางศิริลักษณ์ วิวรรณธนานุตร์ นักวิชาการเกษตร
7. นางสาวเครือวัลย์ บุญเงิน ผู้อ านวยการกลุ่มวิชาการ
8. นางอารดา มาสริ ผู้อ านวยการส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5

คณะผู้จัดท า
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คณะท างานติดตามและคัดเลือกแปลงต้นแบบโครงการ 76 จังหวัด 76 โมเดล 
การผลิตสินค้าเกษตรมูลค่าสูง สวพ.5

1. นางอารดา มาสริ ผู้อ านวยการส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5
2. นายดาวรุ่ง คงเทียน ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี
3. นายเกรียงศักดิ์ ชาติปรีดี ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรปทุมธานี
4. นางรัชนก ทองเวียง รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนา

การเกษตรกาญจนบุรี
5. นายอุดมศักดิ์ ดวนมีสุข ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรราชบุรี
6. นางเพ็ญลักษณ์ ชูดี ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม
7. นายนพพร ศิริพานิช ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี
8. นายนิพนธ์ ภาชนะวรรณ ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครสวรรค์
9. นางอรัญญา ภู่วิไล ผู้อ านวยการกลุ่มถ่ายทอดเทคโนโลยี 
10. นางสาวเครือวัลย์ บุญเงิน ผู้อ านวยการกลุ่มวิชาการ 
11. นางสาววารีรัตน์ สมประทุม  นักวิชาการเกษตรช านาญการ
12. นายปิยนันท์ พวงจันทร์ นักวิชาการเกษตรช านาญการ
13. นางสาววัชรา สุวรรณอาศน์ นักวิชาการเกษตรช านาญการ
14. นางสาวฉัตรมณี สังข์สุวรรณ นักวิชาการเกษตรช านาญการ

สนับสนุนงบประมาณ โดย กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม (ววน.)
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ติดต่อสอบถาม

ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5
552 หมู่ 4 ต าบลบางหลวง 
อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท 17150
โทรศัพท์: 056 405 070
E-mail: res.oard5@gmail.com


