


 

 

มะพร้าวน้ำหอมเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของประเทศ เป็นมะพร้าวท่ีจัด
อยู่ในกลุ่มต้นเตี้ย มีความเป็นเอกลักษณ์โดดเด่นคือ น้ำและเนื้อมีรสหวาน หอม     
ซึ่งมีถ่ินกำเนิดในประเทศไทย พื้นท่ีปลูกท่ีสำคัญได้แก่ ราชบุรี สมุทรสาคร นครปฐม 
ฉะเชิงเทรา ประจวบคีรีขันธ์และสงขลาเป็นต้น ปัจจุบันผลผลิตไม่เพียงพอกับความ
ต้องการ ประกอบกับในช่วง 1-2 ปีที ่ผ ่านมาประสบปัญหาสภาพภูมิอากาศ
เปล่ียนแปลง เกิดปรากฏการณ์เอลนิโญฝนท้ิงช่วงเป็นเวลานานส่งผลให้อุณหภูมิสูง 
ความชื้นสัมพัทธ์ต่ำ การออกดอกติดผลของมะพร้าวน้ำหอมได้รับผลกระทบอย่าง
ต่อเน่ือง ไม่ว่าจะเป็นผลเล็ก ผลลีบ และผลทุย ทำให้ผลผลิตเสียหายไม่ได้คุณภาพ  

กรมวิชาการเกษตรได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว จึงได้ดำเนินการจดัทำ           
”โครงการส่งเสริมและพัฒนาสินค้าเกษตรอัตลักษณ์พื้นถิ่น ประจำปีงบประมาณ 
2568” ในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าเกษตรจะเป็นการสร้างความแข็งแกร่ง
ให้กับชุมชนและเศรษฐกิจฐานราก และสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และได้
กำหนดประเด็นยุทธศาสตร์เพื ่อการแข่งขัน โดยได้จัดทำโครงการ “การเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตมะพร้าวน้ำหอม GI ในพื้นที่จังหวัดฉะเชิงเทรา ราชบุรี และ
สมุทรสาคร” เพื่อแก้ไขปัญหาในพื้นท่ีดังกล่าว เน่ืองจากเป็นแหล่งผลิตท่ีสำคัญของ
ประเทศ นอกจากนั้นยังเป็นแหล่งที่มีพันธุ์มะพร้าวซึ่งเป็นอัตลักษณ์เฉพาะถิ่น (GI) 
สามารถสร้างมูลค่า และรายได้ให้กับเกษตรกรในพื้นท่ีมาอย่างยาวนานด้วยความ
หอมหวานท่ีโดดเด่นเฉพาะตัว จึงได้รับความนิยม และมีความต้องการเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องทั้งในและต่างประเทศ กรมวิชาการเกษตรมีการวิจัยและพัฒนามะพร้าว
น้ำหอมตั้งแต่ต้นน้ำ กลางน้ำ และปลายน้ำ สามารถนำองค์ความรู้ท่ีได้มาถ่ายทอด
เพื ่อให้เกิดการพัฒนา และแก้ไขปัญหาในการผลิตมะพร้าวน้ำหอมได้อย่าง           
มีประสิทธิภาพอย่างย่ังยืน  

กรมวิชาการเกษตร จึงได้ดำเนินการรวบรวมองค์ความรู ้ที ่มีอย ู ่ ใน
หน่วยงานทั้งในตัวบุคคลหรือเอกสารวิชาการ จัดทำเอกสาร เรื ่อง “การเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตมะพร้าวน้ำหอม” โดยหวังเป็นอย่างย่ิงว่าเอกสารเล่มน้ีจะเป็น
ประโยชน์แก่เกษตรกร นักวิชาการ และผู้สนใจทั่วไป สำหรับนำไปปรับใช้ในการ
ผลิตมะพร้าวน้ำหอมคุณภาพต่อไป 
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พันธุมะพราวนํ้าหอม 
มะพราวนํ้าหอมในปจจุบันไดรับความนิยม และมีความ

ตองการสูงทั้งตลาดภายในและภายนอกประเทศ ซ่ึงมะพราวนํ้าหอมจัด

อยูในกลุมตนเต้ีย มีลักษณะเดนที่เปนเอกลักษณประจําพันธุคือ นํ้าและ

เน้ือมีกล่ินหอม รสชาติหวานกําลังดี ขณะที่มะพราวพันธุอื่นไมมีลักษณะ

ดังกลาว ในธรรมชาติมีพันธุมะพราวนํ้าหอมที่มีความหลากหลายของ

พันธุ พิจารณาไดจากลักษณะทางกายภาพ อาทิเชน รูปทรง สีเปลือก

ผล ขนาดผล และองคประกอบของผล รวมถึงคุณสมบัติดานอื่นๆ        

ที่ สําคัญทางดานการเกษตร ดังน้ันในความหลากหลายของพันธุ

มะพราวนํ้าหอมซ่ึงเปนทรัพยากรที่สําคัญ และเชื้อพันธุกรรมที่มีคุณคา 

จึงเปนแนวทางหน่ึงสําหรับนักปรับปรุงพันธุในการคัดเลือก และประเมิน

พันธุเพื่อพัฒนาพันธุใหไดมะพราวนํ้าหอมพันธุดี  

ประวัติความเปนมาของมะพราวนํ้าหอม 

มะพราวนํ้าหอม กลายพันธุมาจากมะพราวในกลุมหมูสีเขียว 

ซ่ึงจัดอยูในกลุมตนเต้ีย พบที่อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม         

ผลมีขนาดเล็กถึงขนาดใหญ นํ้าหนักผลสดเฉล่ียประมาณ 807 กรัม/ผล  

เหมาะที่จะปลูกสําหรับบริโภคผลออน รูปรางของผลคอนขางกลมจนถึง

กลมรี จุดเดนดวยรสชาติหวาน นํ้า และเน้ือมีกล่ินหอมเปนเอกลักษณ 

ซ่ึงเกิดจากสารใหกล่ินหอมชื่อ 2-อเซตทิล-1-ไพโรลีน (2-acetyl-1-

pyrroline) เรียกยอๆ วา 2-เอพี (2 A-P) นอกจากมีมะพราวนํ้าหอมผล 

สีเขียวแลว ยังพบวา มีมะพราวนํ้าหอมสีเหลือง และมะพราวนํ้าหอม    

สีนํ้าตาล กลายพันธุมาจากมะพราวในกลุมหมูสีเหลือง และกลุม 

หมูสีนํ้าตาล ที่ไดรวบรวม และคัดเลือกพันธุ พบที่จังหวัดสุราษฎรธานี   

และชุมพร ซ่ึงมีความหอมและความหวานใกลเคียงกัน แตมะพราว

นํ้าหอมผลสีเขียวจะใหผลผลิตมากที่สุด (จุลพันธ และคณะ, 2545) 
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การพัฒนาพันธุมะพราวนํ้าหอม 

 จากการสํารวจ และรวบรวมพันธุ จากแหลงปลูกมะพราว

นํ้าหอมที่ สําคัญในพื้นที่ภาคกลาง ไดแก  จังหวัดสมุทรสงคราม 

สมุทรสาคร ราชบุรี และนครปฐม และพื้นที่ภาคใต ไดแก จังหวัด        

สุราษฎรธานี และจังหวัดชุมพร นํามาปลูกในแปลงรวบรวมเชื้อ

พันธุกรรมของศูนยวิจัยพืชสวนชุมพร และคัดเลือกพันธุตามหลักเกณฑ

มาตรฐานการคัดเลือกพันธุมะพราวนํ้าหอมของกรมวิชากการเกษตร 

ต้ังแตป 2538 จนกระทั่งไดพันธุมะพราวนํ้าหอมที่มีลักษณะดีเดนทาง

การเกษตร เนนการบริโภคผลออน ผลสด และ/หรือการแปรรูป

ผลิตภัณฑเคร่ืองด่ืมชนิดตาง ๆ โดยมีลักษณะประจําพันธุที่แตกตางจาก

พันธุที่อยูในกลุมตนสูง (จุลพันธ และคณะ, 2545) ดังน้ี 

1. ลําตนมีขนาดเล็ก ที่โคนตนไมมีสะโพก หรือมีเพียงเล็กนอย 

การเจริญเติบโตทางดานความสูงของลําตนเปนไปอยางชาๆ เม่ือ 

โตเต็มที่จะมีความสูงโดยเฉล่ียไมเกิน 12 เมตร 

2. ทางใบ และใบยอยจะส้ันกวา มะพราวกลุมตนสูง 

3. อายุการออกจ่ัน และใหผลผลิตเร็ว หลังจากปลูกประมาณ    

3 ป สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได แตจะมีอายุใหผลผลิตมากถึง 35-40 ป 

4. โอกาสผสมตัวเองสูงถึง 95 เปอรเซ็นต ทําใหมีการกลาย

พันธุนอย 

 มะพราวกลุมตนเต้ีย (dwarf coconut palm) หรือกลุมพันธุ 

Nana (Griff) หรือหมูสีจะมีสีเปลือกของผลแตกตางกันไป เชน สีเขียว     

สีเหลือง สีสม และสีนํ้าตาล แตที่ปลูกเปนการคาจะเปนพันธุหมูสีเขียว 

เน่ืองจากมีจําหนายไดทั่วไป และเปนพันธุที่ เกษตรกรนิยมปลูก          

ในปจจุบันคือ มะพราวนํ้าหอมผลสีเขียว เน่ืองจากมีคุณสมบัติพิเศษ คือ    

มีความหอมของนํ้า และเน้ือมะพราว 
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 การพัฒนาพันธุ โดยการคัดเลือกตนพอแมพันธุมะพราว

นํ้าหอม พิจารณาคัดเลือกลักษณะทางสัณฐานวิทยา และคุณภาพของ

ผลผลิต ไดแก 

1. ผลผลิต  

1.1 จํานวนจ่ันมากเฉล่ีย 15 จ่ัน/ตน/ป ควรมีจ่ันทุกทางใบ และ 

มีผลดกสมํ่าเสมอทุกจ่ัน โดยจํานวนผลผลิตไมตํ่ากวา 120 ผล/ตน/ป 

(ภาพที่ 1 (ก-ข)) 

1.2 ผลมีขนาดสมํ่าเสมอทั้งทะลาย และมีลักษณะตรงตามพันธุ 

(ภาพที่ 1 (ค)) 

 

 
1.3 เ น้ือมะพราวสด นํ้าหนักเ น้ือ ( สําหรับบริโภคผลสด)         

อยูระหวาง 90-100 กรัม มีความหนาระหวาง 2-2 ½ ชั้น (4 มิลลิเมตร) 

เน้ือน่ิมทั้งผล และบริเวณขั้วผลเน้ือหนาขาวขุน (ไมเปนวุนบาง) 

 1.4 ปริมาณนํ้าในผลไมตํ่ากวา 250 มิลลิลิตร   

1.5 ขนาดผลทั้งเปลือก (ผลสด) ไมตํ่ากวา 1,500 กรัม 

 

 

 

ภาพที่ 1 การติดผลผลิตของตนแมพันธุมะพราวน้ําหอมที่สมบูรณ  
(ก)-(ข) มีจ่ันทุกทางใบ ผลผลิตดก (ค) ผลมีขนาดเทากันสมํ่าเสมอ 
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2. การเจริญเติบโต  

2.1 อายุตนพอแมพันธุไมตํ่ากวา 10 ป เน่ืองจากเปนชวงที่

มะพราวใหผลผลิตสูงสุดและสมํ่าเสมอจนกระทั่งอายุ 35-40 ป ผลผลิต

จะเร่ิมลดลง (ทั้งน้ีขึ้นอยูกับการดูแลรักษา) 

2.2 อายุเร่ิมใหผลผลิตเร็ว ประมาณ 3 ป  

2.3 ปลองถี่ (รอยทางใบที่หลุดรวง) ลําตนเจริญเติบโตชาใน

ดานความสูงจึงเปนประโยชนตอการเก็บเกี่ยวผลผลิต (ภาพที่ 2 (ก)) 

2.4 ลําตนใหญแข็งแรง ต้ังตรงสมํ่าเสมอ และไมคดงอ (ภาพที่ 2 (ก)) 

2.5 ทางใบส้ัน กานทางใบใหญแข็งแรงไมหักหรือฉีกขาด     

รับนํ้าหนักทะลายมะพราวไดดี (ภาพที่ 2 (ข)) 

2.6 ทรงพุมกลม ทางใบแผกระจายรอบลําตน ทางใบไมควรชี้

ขึ้นหรือหอยลงจนดูเหมือนทางใบหุบลง ทางใบตองไมทํามุมแหลมกับ

ยอด เม่ือมองจากภายนอกทรงพุมควรดูคลายคร่ึงวงกลมหรือวงกลม 

(ภาพที่ 2 (ค)) 

2.7 ใบยอยมีสีเขียวเขมเปนมัน ปราศจากการเขาทําลายของ

ศัตรูมะพราว (ภาพที่ 2 (ค)) 

ภาพที ่2 ลักษณะตนมะพราวน้ําหอมที่แข็งแรงสมบูรณ (ก) ปลองถ่ี ลําตนใหญ
แข็งแรง ตั้งตรงไมคดงอ (ข) ทางใบส้ัน กานทางใบใหญแข็งแรง 

(ค) ทรงพุมทรงกลม ใบยอยสีเขียวเขมเปนมัน 
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3. ความหอม  

เอกลักษณของมะพราวนํ้าหอม ซ่ึงไมพบในมะพราวออนทั่วไป 

จึงทําใหคนนิยมบริโภคมะพราวพันธุน้ี เม่ือพิจารณาสวนตาง ๆ ของ

มะพราวนํ้าหอม พบวา สวนที่สามารถทดสอบความหอมดวยการดม

จากผูที่มีความชํานาญ ไดแก กะลาผลออน นํ้า เน้ือ และปลายรากออน

ของตนกลา (ภาพที่ 3) และการตรวจยืนยันโดยวิเคราะหยีนความหอม

ดวยเคร่ืองหมายโมเลกุลจากสวนของนํ้า เน้ือ และใบยอยของมะพราว

นํ้าหอม 

 

 

ความหอมแบงไดเปน 3 ระดับ คือ หอมนอย หอมปานกลาง 

และหอมมากที่ชัดเจน ความหอมของมะพราวนํ้าหอมมีอิทธิพลมาจาก

ละอองเกสรตัวผูที่มาผสม (xenia effect) โดยอิทธิพลของละอองเกสร   

ตัวผูมีผลตอความหอมของนํ้ามะพราว เม่ือดอกตัวเมียของมะพราว

นํ้าหอมไดรับการผสมจากเกสรตัวผูจากมะพราวพันธุอื่น เชน มะพราว

นํ้าหวาน หรือมะพราวพันธุไทยตนสูงที่ปลูกเปนการคาทั่วๆไป จะสงผล

ใหมะพราว ในรุนถัดไปไมมีความหอม แมมะพราวนํ้าหอมจัดอยูใน 

กลุมตนเต้ียแตก็มีโอกาสผสมขามตน ซ่ึงแปลงปลูกมะพราวนํ้าหอมใน

ประเทศไทยบางแปลงมักจะมีมะพราวพันธุไทยตนสูง หรือมะพราว

นํ้าหวานปลูกปะปน หรือปลูกบ ริเวณพื้ นที่ ใกล เ คียงทําให เพิ่ ม        

ภาพที่ 2 ลักษณะตนมะพราวน้ําหอมที่แข็งแรงสมบูรณ (ก) ปลองถ่ี ลําตนใหญ
แข็งแรง ตั้งตรงไมคดงอ (ข) ทางใบส้ัน กานทางใบใหญแข็งแรง  

(ค) ทรงพุมทรงกลม ใบยอยสีเขียวเขมเปนมัน 

ภาพที่ 3 ชิ้นสวนที่ใชทดสอบความหอมดวยการดม ก) กะลาผลออน   
ข) น้ํามะพราว  ค) เนื้อมะพราว  ง) ปลายรากออนของตนกลา 
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โอกาสการผสมขามไดมาก จึงเปนสาเหตุที่มะพราวนํ้าหอมไมหอม             

(จุลพันธ และคณะ, 2545) 

4. ความหวาน  

มะพราวออนที่บริโภคจะมีความหวานแตกตางกันออกไป   

สวนใหญจะมีความหวานอยูระหวาง 6.5-7.0 องศาบริกซ ความหวาน

ของนํ้ามะพราวจะเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ ตามความแกหรืออายุของผลที่เก็บ

เกี่ยว นํ้ามะพราวอาจมีความหวานมากกวา 8.0 องศาบริกซ ซ่ึงถือวา

หวานมาก แตผลที่หวานระดับน้ีเน้ือมะพราวเร่ิมหนาเกินไป ผลที่มีอายุ 

9 เดือนขึ้นไปความหวานเร่ิมลดลง และนํ้ามะพราวเร่ิมมีรสซา ดังน้ัน 

ในการพัฒนาพันธุสามารถคัดเลือกพันธุมะพราวที่ดีมีคุณภาพ จะได

มะพราวที่มีความหอม และความหวานอยูในระดับเกณฑมาตรฐานที่

กําหนด 

ลักษณะทางพฤกษศาสตรของมะพราวนํ้าหอม (จุลพันธ และคณะ, 

2545 ; หยกทิพย และคณะ, 2562) 

1. ราก (root)  

ปริมาณรากของมะพราวขึ้นกับความอุดมสมบูรณของดิน และ

ตนมะพราว มีการผลิตรากจากสวนสะโพกของโคนตนมะพราวตลอด

อายุของมะพราวทั่วไปรากมีปริมาณ 1,500-7,000 รากเสนผาศูนยกลาง 

5-10 มิลลิเมตร มีความหนาเทาๆกันจากโคนตนมะพราวถึงปลายราก 

รากของมะพราวไมมีเน้ือเยื่อเจริญสวนขาง (cambium) คลายคลึงกับ 

ลําตน ไมมีรากขน (root hair) รากสวนใหญอยูบริเวณผิวหนาดิน

กระจายรอบๆโคนตนรัศมี 2 เมตร ในมะพราวอายุ 15 ป ปริมาณราก

เทากับ 75-80 เปอรเซ็นต จะหนาแนนในความลึกจากหนาดิน 20-100 

เซนติเมตร มีเพียงประมาณ 5 เปอรเซ็นต ที่อยูลึกกวา 100 เซนติเมตร 

ในกรณีที่เปนดินทรายความยาวของรากมะพราวอาจยาวถึง 20 เมตร 

ศูนยกลางของรากมะพราวหอหุมดวยแผนเยื่อบางๆ และรากแขนง      
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มีหน าที่ ช ว ยในการหาย ใจห รือ แลก เป ล่ียนก าซ  ( respiratory 

exchange) สวนที่ใชสําหรับดูดซับธาตุอาหารคือบริเวณหลังปลาย

หมวกราก (root cap) ที่มีชั้นของผิวราก (epidermis) เพียงชั้นเดียว

หลังจากสวนน้ีผิวรากจะคอยๆหนาขึ้นตามอายุรากที่มากขึ้น (ภาพที่ 4) 

 

 
 

 

2. สะโพก (bole)  

เปนสวนที่อยูลางสุดของลําตนมีรูปรางเหมือนกรวยหัวกลับ 

รากจะเจริญออกจากสวนฐานของสะโพกน้ี มะพราวนํ้าหอมอาจมี

สะโพกเล็กนอยในกรณีที่ตนมีความสมบูรณเต็มที่ (ภาพที่ 5) 

ภาพที่ 4 ลักษณะรากมะพราว (ก) บริเวณที่เกิดราก (ข) รากใหญมีหนาที่ 
ดูดซับธาตุอาหาร โดยเฉพาะบริเวณปลายหมวกราก (root cap)  

(ค) รากสาขา/แขนงมีหนาที่ชวยในการหายใจหรือแลกเปล่ียนกาซ 

ภาพที่ 5 ลักษณะสะโพกของตนมะพราวน้ําหอม (ก) ไมมีสะโพก  
(ข) มีสะโพกเล็กนอย 
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3. ลําตน (stem)  

มี 1 ยอดที่อัดแนนดวยทางใบ เร่ิมเห็นลําตนเม่ือปลูกไปแลว   

3-4 ป และจะหยุดการเจริญดานความกวางของลําตน แตจะเจริญดาน

ความสูงเพียงอยางเดียว โดยความสูงตนมะพราวจะเร่ิมสูงชาเม่ือ

มะพราวใหผลผลิต ขึ้นอยูกับความสมบูรณของดินและพันธุมะพราว 

โดยความสูงที่เพิ่มขึ้นตอปประมาณ 23-35 เซนติเมตร ลําตนของ

มะพราวไมมีเ น้ือเยื่อเจริญสวนขางของลําตัน (cambium) ระหวาง

เปลือกกับเน้ือไม จึงไมมีการขยายตัวทางดานขาง และไมสามารถ

ซอมแซมเน้ือเยื่อที่ถูกทําลายได อยางไรก็ตามตนมะพราวที่ใหผลผลิต

แลวจะมีมัดทอนํ้าทออาหาร (vascular bundles) มากกวา 1,800 มัด 

ที่ชวยทําใหตนมะพราวแข็งแรง และทนตอการถูกทําลายได (ภาพที่ 6) 

  

  

ภาพที่ 6 ลักษณะลําตนมะพราวน้ําหอม 
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4. ทางใบ (coconut leaf) และยอดมะพราว (coconut cabbage)  

มะพราวมีเรือนยอด (crown) ที่ประกอบดวยใบที่คล่ีออกแลว

อยูที่สวนบนของลําตน ยอดมะพราวประกอบดวยทางใบที่อยูในชวง

กําลังพัฒนาในระยะตางๆ ทางใบยาว 400-600 เซนติเมตร กานทาง

ยาวประมาณ 120-165 เซนติเมตร ประกอบดวยใบยอย (pinnate, 

leaflet) กวาง 2-5 เซนติเมตร ยาว 50-100 เซนติเมตร ทางใบจัดเรียง

เปนเกลียว (spiral phyllotaxy) โดยทางใบเวียนซาย (ตามเข็มนาฬิกา) 

และทางใบเวียนขวา (ทวนเข็มนาฬิกา) แตละทางใบติดเวียนรอบตน

หางกันทํามุม 137-140 องศา และซอนทับกันเปนทรงพุม ใบยอยมีเสน

กลางใบที่แข็งแรง (strong midrib; ekel) ที่ประกอบไปดวยมัดของทอนํ้า

ทออาหารปากใบสวนใหญอยูใตชั้นของผิวใบระหวาง 200-300 ปาก

ใบ/ตารางมิลลิเมตร โคนทางใบติดกับลําตนเปนแผนคลายวงเล็บ

เชื่อมตอระหวางใบกับลําตนชวยพยุงทางใบใหสามารถตานกระแสลม 

และรองรับทะลายมะพราว (ภาพที่ 7)      

 ภาพที่ 7 ลักษณะทางใบ และยอดมะพราวน้ําหอม (ก) ทางใบและยอดมะพราวที่
สมบูรณ (ข) ลักษณะทางใบเวียนซาย (ค) ลักษณะทางใบเวียนขวา  

(ง) ลักษณะโคนทางใบติดกับลําตนเปนแผนคลายวงเล็บ 
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5. จ่ันหรือชอดอกมะพราว (inflorescence)  

พัฒนามาจากจุดเจริญในซอกทางใบ มีความยาว 1.2-1.8 

เมตร อวบอวน ต้ังตรงคลุมตามความยาวของชอดอกดวยกาบหุมจ่ัน 

(spathe) ปกติจะมีจ่ันทุก ๆซอกทางใบ ในชอดอกมีทั้งดอกตัวผูและ

ดอกตัวเมีย ชอดอกจะโผลใหเห็นหลังจากทางใบแรกแทงออกมา

ประมาณ 4 เดือน และกอนชอดอกจะบานประมาณ 3 เดือนจะเปน 

ชวงสําคัญสําหรับการกําหนดเพศ (sex determination) ซ่ึงจะมีทั้งดอก

ตัวผูและดอกตัวเมียในชอเดียวกัน ดอกตัวผูมีจํานวนมากเม่ือเทียบกับ

ดอกตัวเมีย ดอกตัวผูจะบานจากปลายชอดอกยอยลงมาที่ฐาน เม่ือแต

ละชอดอกยอยเปดออกละอองเกสรตัวผูจะกระจายไปทั้งกระบวนการ

โดยใชเวลาเพียง 1 วัน ระยะเวลาที่ละอองเกสรตัวผูแตละชอดอกยอย

ทยอยบานในมะพราวนํ้าหอมใชเวลา 1-20 วัน ระยะที่ดอกตัวเมียพรอม

ผสมพันธุ ต้ังแตดอกแรกจนถึงดอกสุดทายใชระยะเวลา 3-5 วัน หรือ

มากกวาน่ัน โดยปกติจ่ันหรือชอดอกจะมีดอกตัวเมีย 10-50 ดอก 

ประมาณ 40-60 เปอรเซ็นต ของดอกตัวเมียจะไมเจริญและหลุดรวงไป

โดยเฉพาะในฤดูแลง มะพราวนํ้าหอมมีระยะการบานของดอกที่

ใกลเคียงกันจึงทําใหมีการผสมตัวเองภายในจ่ันเดียวกัน (ภาพที่ 8) 

 ภาพที่ 8 ลักษณะจ่ันหรือชอดอกมะพราวน้ําหอม (ก) จ่ันและชอดอกมะพราว 
ที่ยังไมแตก (คลายดาบ) (ข) ดอกตัวผูและดอกตัวเมียในจ่ันหรือชอดอกเดียวกัน 

(ค) จ่ันหรือชอดอกมะพราวที่สมบูรณ 
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6. ผล (fruit) ผลมะพราว สามารถแบงออกเปน 3 ชั้น (ภาพที่ 9) ดังน้ี  

- ชั้นนอกสุด (exocarp) มีลักษณะเปนชั้นผิวเรียบอยูนอกสุด 

(เปลือกผล) มีหลายสีดวยกัน เชน สีเขียว สีเหลือง และสีนํ้าตาล 

- ชั้นกลาง (mesocarp) ผลออนเปนเสนใยสีขาวน่ิม ผลแกจะ

เปนเสนใยเหนียวสีนํ้าตาล 

- ชั้นในสุด (endocarp) มีลักษณะแข็ง เรียกวา กะลา ภายใน

กะลาจะเปนเมล็ด 

7. เมล็ด (nut)  

มีเปลือกหุมเมล็ด (testa) เปนชั้นบางๆ สีนํ้าตาลอยูระหวาง

กะลาและเน้ือมะพราวโดยยึดติดแนนกับเน้ือมะพราว เน้ือมะพราวผลแก

หนาประมาณ 1.20 เซนติเมตร เมล็ดมี 3 ตา บริเวณที่กวางที่สุดเปน

บริเวณตาน่ิมมีตนออน (embryo) หรือจุดเจริญฝงอยู และตนออนจะ

งอกแทงทะลุออกมาจากตาน่ิม โดยปกติในผลมะพราวจะมีนํ้า 3 ใน 4 

ของชองวางในกะลา นํ้าและเน้ือมะพราวจะถูกนําไปใชในชวงการงอก

ของตนออน โดยจาวจะดูดนํ้าไปสรางตนออนและจะแหงหมดภายใน 

5 เดือน  

   

 
ภาพที ่9 สวนประกอบของผลมะพราวน้ําหอม 
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พันธุมะพราวนํ้าหอม และความหลากหลายทางพันธุกรรม 

พันธุมะพราวนํ้าหอม จากการสํารวจ รวบรวม และคัดเลือก

พันธุ จากพื้นที่ปลูกมะพราวนํ้าหอมที่สําคัญ ขนาดผลมีต้ังแตผลขนาด

เล็ก กลาง และใหญ โดยรูปรางของผลมีผลกลม กลมรี จนถึงผลรี 

นอกจากมะพราวนํ้าหอมที่มีเปลือกผลสีเขียวแลว ยังพบวามีเปลือกผล 

สีเหลือง และเปลือกผลสีนํ้าตาล ซ่ึงมีความหอม และความหวาน

ใกลเคียงกัน โดยสามารถจําแนกลักษณะ และความหลากหลายของ

พันธุมะพราวนํ้าหอมจากลักษณะทางกายภาพ และองคประกอบของผล

ที่แตกตางกันได 5 แบบ (จุลพันธ และคณะ, 2545 ; หยกทิพย และคณะ, 

2562) ดังน้ี  

1) นํ้าหอมกนกลม ผลสีเขียว ขนาดผลใหญ ทรงผลกลม 

ขนาดเสนรอบวงผลทั้งเปลือกเฉล่ีย มีความยาวแนวนอน 51 เซนติเมตร      

และแนวต้ัง 51 เซนติเมตร ขนาดผลปอกเปลือกเฉล่ีย มีความยาว

แนวนอน 37 เซนติเมตร และแนวต้ัง 35 เซนติเมตร ปริมาณนํ้าใน 

ผลเฉล่ีย 460 มิลลิลิตร และนํ้าหนักเน้ือสดระยะเก็บเกี่ยวผลออนเฉล่ีย    

120 กรัม คัดเลือกพันธุในพื้นที่ภาคกลาง (ภาพที่ 10) 

 

2) นํ้าหอมกนกลม/กนจีบ ผลสีเหลือง ขนาดผลปานกลางถึง

ใหญ ทรงผลคอนขางกลมถึงรี ขนาดเสนรอบวงผลทั้งเปลือกเฉล่ีย       

มีความยาวแนวนอน 52 เซนติเมตร และแนวต้ัง 54 เซนติเมตร      

ขนาดผลปอกเปลือกเฉล่ียมีความยาวแนวนอน 35 เซนติเมตร และ

ภาพที่ 10 มะพราวน้ําหอมกนกลม ผลสีเขียว ทรงผลกลม 
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แนวต้ัง 35 เซนติเมตร ปริมาณนํ้าในผลเฉล่ีย 390 มิลลิลิตร และ

นํ้าหนักเน้ือสดระยะเก็บเกี่ยวผลออนเฉล่ีย 100 กรัม คัดเลือกพันธุ      

ในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี (ภาพที่ 11) 

 

3) นํ้าหอมกนกลม ผลสีนํ้าตาล ขนาดผลปานกลางถึงใหญ 

ทรงผลกลม ขนาดเสนรอบวงผลทั้งเปลือกเฉล่ีย มีความยาวแนวนอน 

52 เซนติเมตร และแนวต้ัง 54 เซนติเมตร ขนาดผลปอกเปลือกเฉล่ีย     

มีความยาวแนวนอน 35 เซนติเมตร และแนวต้ัง 35 เซนติเมตร ปริมาณ

นํ้าในผลเฉล่ีย 390 มิลลิลิตร และนํ้าหนักเน้ือสดระยะเก็บเกี่ยวผลออน

เฉล่ีย 100 กรัม คัดเลือกพันธุในพื้นที่จังหวัดชุมพร (ภาพที่ 12) 

   

4) นํ้าหอมกนจีบ ผลสีเขียว ขนาดผลปานกลาง ทรงผลกลมรี 

ขนาดเสนรอบวงผลทั้งเปลือกเฉล่ีย มีความยาวแนวนอน 53 เซนติเมตร 

และแนวต้ัง 58 เซนติเมตร ขนาดผลปอกเปลือกเฉล่ีย มีความยาว

แนวนอน 34 เซนติเมตร และแนวต้ัง 33 เซนติเมตร ปริมาณนํ้าใน 

ภาพที่ 11 มะพราวน้ําหอมกนกลม/กนจีบ ผลสีเหลือง ทรงผลคอนขางกลมถึงรี 

ภาพที่ 12 มะพราวน้ําหอมกนกลม ผลสีน้ําตาล ทรงผลกลม 
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ผลเฉล่ีย 330 มิลลิลิตร และนํ้าหนักเน้ือสดระยะเก็บเกี่ยวผลออนเฉล่ีย 90 

กรัม คัดเลือกพันธุในพื้นที่ภาคกลาง (ภาพที่ 13) 

  

5) นํ้าหอมกนจีบ ผลสีเขียว ขนาดผลเล็ก ทรงผลรี ขนาดเสน

รอบวงผลทั้งเปลือกเฉล่ีย มีความยาวแนวนอน 36 เซนติเมตร และ

แนวต้ัง 43 เซนติเมตร ขนาดผลปอกเปลือกเฉล่ีย มีความยาวแนวนอน 

25 เซนติเมตร และแนวต้ัง 25 เซนติเมตร ปริมาณนํ้าในผลเฉล่ีย       

120 มิลลิลิตร และนํ้าหนักเน้ือสดระยะเก็บเกี่ยวผลออนเฉล่ีย 50 กรัม 

คัดเลือกพันธุในพื้นที่ภาคกลาง (ภาพที่ 14) 

  

 

  

 

 

ภาพที่ 13 มะพราวน้ําหอมกนจีบ ผลสีเขียว ทรงผลกลมรี 

ภาพที่ 14 มะพราวน้ําหอมกนจีบ ผลสีเขียว ทรงผลรี 
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การผลิตพันธุมะพราวนํ้าหอม 
การผลิตพันธุมะพราวนํ้าหอม มีความสําคัญมากเพื่อใหได

ผลผลิตที่มีคุณภาพ และตรงตามพันธุ ดังน้ันผูผลิตตองมีความเขาใจ 

และเขมงวดทุกขั้นตอนในกระบวนการผลิตพันธุ เพื่อรักษามาตรฐาน

การผลิตในรูปแบบของผลผลิตสําหรับการบริโภคผลสด การแปรรูป

ผลิตภัณฑตางๆ และ/หรือตนกลามะพราวนํ้าหอมพันธุดี แบงเปน        

3 ขั้นตอน ไดแก การผลิตละอองเกสร การผลิตผลพันธุ และการผลิต

ตนกลารายละเอียด ดังน้ี (สมชาย และคณะ, 2555; หยกทิพย และคณะ, 

2562)  

การผลิตละอองเกสร กรณีมีการผสมพันธุโดยการควบคุมการผสมพันธุ

แบบใกลชิด (controlled sib pollination) 

1. การคัดเลือกจ่ัน  

จ่ันที่ตัดมาผลิตละอองเกสรตองแกจัด สังเกตกาบหุมจ่ันแตก

และดอกตัวผูบาน 5-10 เปอรเซ็นตของจํานวนดอกตัวผูทั้งหมด รูปแบบ

การนําดอกตัวผูไปผลิตละอองเกสรแบงเปน 3 รูปแบบ คือ 1) ตัด

คร่ึงหน่ึงของระแงที่มีดอกตัวผู และสวนที่เหลือปลอยใหดอกตัวผูบาน

เพื่อผสมกับดอกตัวเมีย 2) ตัดเฉพาะระแงที่ มีดอกตัวผู และ 3) ตัด 

ทั้งจ่ัน/ชอดอก โดยใหใชกรรไกรตัดดอกตัวผูทั้ง 3 รูปแบบ หลังจากน่ัน

ใหนําระแง และ/หรือจ่ัน/ชอดอกมะพราวนํ้าหอม ใสกระสอบปุย หรือ

ถุงผาดิบที่ทําความสะอาดแลว และนําสงหองปฏิบัติการเพื่อผลิตละออง

เกสร (ภาพที่ 15) 

 



 

16 
 

 

 

 

2. การเตรียมละอองเกสร  

ปลิดดอกตัวผูออกจากระแงโดยใชมือ หรือเคร่ืองปลิด นําดอก

ตัวผูใสเคร่ืองบดเพื่อใหกลีบดอกแตก และใสถาดอะลูมิเนียมเกล่ียดอก

ตัวผูใหกระจายทั่วทั้งถาดซอนกันไดเล็กนอย จากน้ันนําดอกตัวผูผ่ึง

อุณหภูมิหอง 25 องศาเซลเซียส ควบคุมความชื้นใหอยูในระดับ 45-55 

เปอรเซ็นต เปนเวลา 48-72 ชั่วโมง หลังจากน้ันนําดอกตัวผูที่แหง 

(ความชื้น 15 เปอรเซ็นต) รอนดวยเคร่ือง 2 คร้ัง คร้ังละ 5-10 นาที (ดอก

ตัวผู 2 กิโลกรัมดอกแหง/คร้ัง) ตามดวยตะแกรงหยาบขนาด 8 x 2 น้ิว, 

300 µm, 50 mesh และตะแกรงละเอียดขนาด 8 x 2 น้ิว, 180 µm,     

ภาพที่ 15 การคัดเลือกจ่ันแกจัด และวิธีการตัดดอกตัวผูสําหรับผลิตละอองเกสร 
(ก) ลักษณะจ่ันแก (ข)-(ค) ตัดระแงครึง่หนึ่งที่มีดอกตัวผู  
(ง)-(จ) ตัดระแงที่มีดอกตัวผู (ฉ)-(ช) ตัดทั้งจ่ันและชอดอก 
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80 mesh จะไดละอองเกสรสําหรับผสมพันธุ หลังจากน้ันบรรจุละออง

เกสรในขวดแกว และเก็บในตูเย็นชองแชแข็งระบบ no frost ที่อุณหภูมิ 

-4 องศาเซลเซียส ซ่ึงสามารถเก็บรักษาละอองเกสรไดนานเปนระยะเวลา 

6 เดือน  (ภาพที่ 16) 

 

 

 

ภาพที่ 16 ขั้นตอนการผลิตละอองเกสรมะพราวน้ําหอม (ก) ลักษณะดอกตัวผูแกจัด (ข) 
ปลิดดอกตัวผูดวยการใชมือ (ค) การปลิดดอกตัวผูดวยการใชเครื่องปลิด 
(ง) บดดอกตัวผูดวยเครื่องบด (จ) ตากดอกตัวผู (ฉ) รอนดอกตัวผูดวย 

เครื่องกระแทกเพื่อใหละอองเกสรหลุดออกมา (ช) รอนละอองเกสรดวยตะแกรงหยาบ 
(ซ) รอนละอองเกสรดวยตะแกรงละเอียด (ฌ) ละอองเกสร  

(ญ) บรรจุละอองเกสรใสขวดแกว 
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3. การทดสอบประสิทธิภาพของละอองเกสร  

กอนนําละอองเกสรไปผสมพันธุ 1) ทดสอบความ มีชีวิตของ

ละอองเกสรดวยการยอม acetocarmine หรือ triphenyl tetrazolium 

chloride นําละอองเกสรเกล่ียบนกระจกสไลดหยดสียอม 1-2 หยด     

ทิ้งไวประมาณ 5-10 นาที และ 2) ทดสอบความงอกของละอองเกสร 

โดยนําละอองเกสรเพาะเล้ียงบนอาหารแข็งประกอบดวย Ca (NO3) 4H2O 

= 0.3 กรัม/ลิตร MgSO4 7H2O = 0.2 กรัม/ลิตร H3BO3 = 0.1 กรัม/ลิตร 

KNO3= 0.1 กรัม/ลิตร และนํ้าตาล 150 กรัม/ลิตร เปนระยะเวลา            

1 ชั่วโมง ณ อุณหภูมิหอง 25 องศาเซลเซียส หลังจากน้ันนําละออง

เกสรสุมตรวจนับภายใตกลองจุลทรรศน โดยความมีชีวิตตองไมตํ่ากวา      

80 เปอรเซ็นต และความงอกตองไมตํ่ากวา 35 เปอรเซ็นต หากละออง

เกสรมีความมีชีวิต และความงอกตํ่ากวาเกณฑที่กําหนดจะไมนําละออง

เกสร ชุดน้ันไปผลิตพันธุ (ภาพที่ 17) 

 

 

 

 

ภาพที่ 17 การทดสอบประสิทธิภาพของละอองเกสรมะพราว (ก) ละอองเกสรมี
ชีวิตจะยอมติดสีแดงสด  (ข) ละอองเกสรที่มีความแข็งแรงจะงอกหลอด  

(pollen tube) ความยาวมากกวา 1 เทาของขนาดละอองเกสร (pollen grain) 
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การผลิตผลพันธุ แบงเปน 2 กรณี (หยกทิพย และคณะ, 2562) ดังน้ี 

กรณีที่ 1 แปลงแมพันธุไมมีพันธุมะพราวอื่นปะปน ใชวิธีการ

ผสมตัวเอง (self pollination) หรือการผสมเปด (open pollination) 

ปลอยใหมีการผสมตามธรรมชาติ อาจจะอาศัย มด หรือแมลงชวยใน

การผสมพันธุ โดยทั่วไปมะพราวนํ้าหอม 95 เปอรเซ็นต จะผสมตัวเอง

ภายในจ่ันเดียวกัน/ผสมขามจ่ันภายในตนเดียวกัน และ/หรือผสมขาม

ตนภายในแปลงเดียวกัน วิธีการน้ีจะใหผลผลิตมาก เน่ืองจากไมมีการ

คลุมถุงแตผูผลิตพันธุตองม่ันใจวามะพราวนํ้าหอมทุกตนภายในแปลงมี

ลักษณะดีเดนทางการเกษตร ตรงตามพันธุ (มียีนความหอม) และไมมี

มะพราวพันธุอื่นปะปน 

กรณีที่ 2 แปลงแมพันธุมีพันธุมะพราวอื่นปะปน หรือแปลง

ขางเคียงปลูกมะพราวพันธุอื่น จําเปนตองคลุมถุงเพื่อปองกันการผสม

ขามของละอองเกสร ใชวิธีการผสมตัวเอง (self pollination) รวมกับการ

ใชวิธีการควบคุมการผสมพันธุแบบใกลชิด (controlled sib pollination) 

โดยคัดเลือก และประเมินตนมะพราวนํ้าหอมที่มีลักษณะดีเดนทางดาน

การเกษตร หลังจากน้ันรวบรวมละอองเกสรจากตนที่คัดเลือก โดยตัด

ระแงดอกตัวผูคร่ึงหน่ึงมาผลิตละอองเกสร แลวผสมกลับไปยังตนแม

พันธุมะพราวนํ้าหอมพันธุดี สวนการคลุมถุงสังเกตกาบหุมจ่ันจะเปล่ียน

จากสีขาวเปนสีเหลืองแกมนํ้าตาล ตรงปลายจ่ันจะมีรอยปริ 2-3 รอย 

ตรงบริเวณเกือบโคนจ่ันดอกตัวเมียจะขยายขนาด และเบงดันกาบหุม

จ่ันจนสังเกตเห็นเปนตะปุมตะปา ใชกรรไกรตัดกาบหุมจ่ันออกใหหมด 

คลุมถุงดวยผาดิบขนาด 50 x 90 เซนติเมตร ใชเทปพันสายไฟสีขาวปด

ชองบริเวณดานลางของถุงคลุมเพื่อปองกันการปนเปอนของละอองเกสร

พันธุอื่นที่มาจากมด และแมลง หลังจากคลุมถุง 4-10 วัน ดอกตัวเมีย

พรอมผสมพันธุ (receptive) โดยผสมพันธุจํานวนไมนอยกวา 2-3 คร้ัง 

วันเวนวัน เพื่อใหดอกตัวเมียไดรับการผสมพันธุจากดอกตัวผูที่พรอม
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ผสมพันธุ (anthesis) ภายในจ่ันเดียวกัน ซ่ึงการคลุมถุงสงผลใหการ

ผสมติดลดลงถึง 40-60 เปอรเซ็นต ดังน้ันการผลิตพันธุจึงจําเปนตองมี

การชวยผสมพันธุ โดยการฉีดพนละอองเกสรที่ผสมแปงทาวคัม 

ในอัตราสวน 1:8 ซํ้าอีกคร้ัง เพื่อเพิ่มโอกาสการผสมติดไดดียิ่งขึ้น 

ไมนอยกวา 15 เปอรเซ็นต (ภาพที่ 18) 

 

  

 

 

 

 

ภาพที่ 18 ขั้นตอนการผลิตผลพันธุมะพราวน้ําหอม กรณีที่แปลงแมพันธุ 
มีพันธุมะพราวอ่ืนปะปน หรือแปลงขางเคียงปลูกมะพราวพันธุอ่ืน  

(ก) ดอกตัวเมียดันกาบหุมจ่ัน (ข) ตัดกาบหุมจ่ันออก  
(ค) ตัดดอกตัวผูครึง่หนึ่งของความยาวระแงเพื่อผลิตละอองเกสร และสะดวกตอ

การคลุมถุง (ง) คลุมถุงผาดิบเพื่อปองกันการผสมขาม  
(จ) ปลายยอดดอกตัวเมียบาน (receptive) เปน 3 แฉกและมีน้ําหวานเย้ิม (ฉ) 

วิธีการชวยผสมเกสรภายหลังคลุมถุงดวยการฉีดพนละอองเกสร 
ที่ผสมแปงทาวคัม (ช) ดอกตัวเมียไดรับการผสมพันธุสังเกตปลายยอดดอกตัวเมีย 

เปล่ียนเปนสีน้ําตาล หรือสีดํา 
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การผลิตตนกลา (ทิพยา และคณะ, 2562) มีขั้นตอนการดําเนินงาน 

ดังน้ี 

1. การเก็บเกี่ยวผลพันธุ เพื่อขยายพันธุจะตองเก็บผลที่แกจัดเทาน้ัน 

สังเกตสีของเปลือกจะเปล่ียนเปนสีนํ้าตาล สีนํ้าตาลแกมเหลือง และ/หรือ

สีนํ้าตาลแกมเขียว โดยในฤดูฝนผลของมะพราวที่แกจัด สีของเปลือกจะ

เปล่ียนเปนสีนํ้าตาลเพียงเล็กนอย สวนในฤดูแลงที่มีแสงแดดจัดสีของ

เปลือกจะเปล่ียนสีเร็วกวาปกติ (ภาพที่ 19-20) ดังน้ัน การเก็บผล

มะพราวนํ้าหอมมาเพาะจึงตองพิจารณาจาก 

 • อายุผล 11 เดือน หากอายุมากกวาน้ีผลพันธุจะงอกชา หรือ

เปอรเซ็นตความงอกตํ่ามาก และอาจไดตนกลาที่เจริญเติบโตไมสมบูรณ 

มะพราวนํ้าหอมมีเปอรเซ็นตความงอกโดยเฉล่ีย 50 เปอรเซ็นต ผล

มะพราวจะเร่ิมงอกในสัปดาหที่ 10 หลังจากเพาะ เปอรเซ็นตความงอก

จะเพิ่มขึ้น จนถึงสัปดาหที่ 16 หลังจากน้ีความงอกจะลดลง อยางไรก็

ตามความงอกของมะพราวนํ้าหอมยังขึ้นอยูกับพันธุ ในมะพราวนํ้าหอม

สีนํ้าตาล และสีเหลืองจะมีเปอรเซ็นตความงอกดีกวามะพราวนํ้าหอม 

สีเขียว อาจขึ้นอยูกับอายุ และฤดูกาลในการเก็บเกี่ยว ใหสังเกตเปลือก

ผลเร่ิมเปล่ียนสีเปนสีนํ้าตาลบางสวน และคลอนนํ้า ใหรีบดําเนินการ

เก็บเกี่ยวเพื่อนําผลพันธุลงแปลงเพาะ ปองกันการสูญเสียนํ้าในผลซ่ึง

อาจเปนปจจัยหน่ึงที่มีอิทธิพลตอเปอรเซ็นตความงอก นอกจากน้ีแปลง

เพาะมะพราวควรมีรมเงาหรือซาแรนพรางแสง 50-60 เปอรเซ็นต หรือ

เพาะผลพันธุบนรองสวนภายใตมะพราวนํ้าหอมที่ใหผลผลิต รวมกับ

การใชวัสดุคลุมผลพันธุดวยขุยมะพราว หรือทางใบมะพราวแหง และให

นํ้าอยางเพียงพอสมํ่าเสมอจะชวยใหเปอรเซ็นตความงอกดียิ่งขึ้น 
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• ลักษณะสีเปลือก สีนํ้าตาลอมเขียว ในฤดูแลงสีของเปลือกจะ

เปล่ียนเปนสีนํ้าตาลเร็วกวาปกติ ทั้งน้ีตองประกอบกับการนับอายุของ

ผลเปนหลักดวย 

 

• ขนาดผล ผลแหงตองมีนํ้าหนักเฉล่ียไมนอยกวา 800 กรัม/ผล 

ผลมีขนาดใหญสมํ่าเสมอ สมบูรณไมมีลักษณะผลลีบเล็ก และผลทุย

เน่ืองจากการผสมพันธุไมสมบูรณ  

 • ความสมบูรณของผล เขยาผลแลวตองไดยินเสียงนํ้า (คลอน

นํ้า) ผลใดไมคลอนนํ้า นํ้าหนักเบาควรคัดทิ้ง เพราะเม่ือนํามาเพาะทําให 

ผลพันธุไมงอกหรือเปอรเซ็นตความงอกตํ่า และตนกลาที่งอกจะมี

ลักษณะตนไมสมบูรณ 

 • ลักษณะอื่นๆ ผลมะพราวตองไมเปนโรคและแมลงเขาทําลาย

หรือมีอาการผิดปกติ สงผลกระทบตอการงอกของผลพันธุ  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 19 ลักษณะผลพันธุมะพราวน้ําหอมที่เก็บเก่ียวมาเพาะ 
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2. การเก็บรักษาผลพันธุ  

• สถานที่เก็บรักษาผลพันธุ เก็บในที่รม โปรง อากาศถายเทได

สะดวก พื้นแหง ไมมีนํ้าขัง ปองกันการเกิดโรคและแมลงเขาทําลาย 

• ระยะเวลาการเก็บผลพันธุ ไมควรเกิน 2 สัปดาห หากเก็บผล

พันธุไวนานเกินไปผลพันธุจะแหงสงผลตอเปอรเซ็นตการงอก เม่ือนําไป

เพาะจะไดตนกลาที่ไมสมบูรณ เน่ืองจากมะพราวนํ้าหอมผลพันธุ 

มีขนาดเล็ก นํ้าและเน้ือซ่ึงเปนอาหารของตนออนถูกนําไปใชหมดกอน 

ตนกลาจะงอกเปนตนที่สมบูรณ 

3. การเตรียมผลมะพราวนํ้าหอมกอนเพาะ  

ผลพันธุตองแกจัด เขยาผลไดยินเสียงคลอนนํ้า ผลพันธุไมมี

โรคและแมลงเขาทําลาย ผลมะพราวกอนนําลงเพาะในแปลง ควรปาด

เปลือกบริเวณใกลหัวจุกหรือขั้วผลมะพราวสวนที่กวางที่สุดของผล

บริเวณน้ันจะมีตามะพราว (function pore) ที่ตนออนสามารถงอกแทง

ภาพที่ 20 ลักษณะผลพันธุที่มีความสมบูรณสําหรับเพาะชํา 
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ทะลุเปลือกออกมาได ขนาดเทาฝามือ (ประมาณ 10-15 เซนติเมตร)    

เพื่อชวยใหนํ้าและอากาศซึมผานเขาไดสะดวก ตนกลาสามารถงอกได

งายและรวดเร็วขึ้น (ภาพที่ 21) 

  

 

4. การเตรียมแปลงเพาะ  

 พื้นที่ราบ ไมมีนํ้าทวมขัง ไมเปนแหลงที่เคยมีโรคและแมลง

ระบาด กําจัดวัชพืชออกใหหมด ดินที่เหมาะสมควรเปนดินรวนปนทราย 

หากดินเปนดินแข็งควรไถพรวนดินใหลึก 15-20 เซนติเมตร ขนาดแปลง

เพาะความกวาง 2.80 เมตร ความยาวตามความตองการ เวนทางเดิน

ระหวางแปลง 50 เซนติเมตร ในแตละแปลงยอยขุดเปนรองลึก            

10 เซนติเมตร มีความกวางเทาขนาดของผลมะพราว สวนพื้นที่รองสวน 

โดยสวนใหญจะเพาะผลพันธุบนรองสวนภายใตมะพราวนํ้าหอมที่ให 

ผลผลิต โดยการเตรียมพื้นที่เพาะจะไมมีการไถพรวนเน่ืองดวยยาก 

ตอการปฏิบัติงาน แตจะใชขุยมะพราวสําหรับเพาะผลพันธุ และรักษา

ความชื้นแกผลพันธุ ขนาดแปลงเพาะตามขนาดของรองสวนที่ปลูก

มะพราวนํ้าหอมเดิม ที่ สําคัญแปลงเพาะควรอยูใกลแหลงนํ้า มีการ

ระบายนํ้าไดดี และมีถนนอยูใกลเพื่อสะดวกในการขนยาย (ภาพที่ 22) 

ภาพที่ 21  ผลพันธุที่มีลักษณะแกจัด (ก)-(ข) ลักษณะผลพันธุแบงเปน 3 พู พูที่
กวางที่สุดบริเวณนั้นจะมีตามะพราวตนออนสามารถงอกแทงทะลุเปลือกไดงาย  

(ค) ลักษณะการปาดเปลือกบริเวณหัวจุกมะพราว 
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5. การเพาะผลพันธุ  

 โดยทั่วไปจะเพาะในสภาพกลางแจง แตปจจุบันอุณหภูมิ

คอนขางสูง สงผลกระทบตอความงอกของตนกลา แนะนําใหมีการ

พรางแสงดวยซาแรน 50-60 เปอรเซ็นต เพื่อชวยสงเสริมการงอกใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขั้น (ภาพที่ 23) โดยมีวิธีการปฏิบัติ ดังน้ี   

  

  

 • การวางผลมะพราวตามแนวนอนลงในรองที่เตรียมไวหัน

ดานที่ปาดขึ้นขางบนเรียงไปตามทิศทางเดียวกันใหแตละผลติดกันหรือ

หางกันไมเกิน 5 เซนติเมตร ระหวางแถว 15 เซนติเมตร (ภาพที่ 24) 

 

ภาพที่ 22 การเตรียมแปลงเพาะ (ก) ไถพรวนดินสําหรับเพาะผลพันธุ 
ในพื้นที่ราบ (ข) ใชขุยมะพราวสําหรับเพาะผลพันธุในพื้นทีร่องสวน 

 

ภาพที่ 23 การเพาะผลพันธุมะพราวน้ําหอม (ขนาดแปลงขึ้นอยูกับสถานที่เพาะชํา 
สามารถกําหนดไดตามความสะดวกของผูปฏิบัติงาน) 
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 • กรณีการเพาะผลพันธุจํานวนไมมาก อาจเพาะโดยไมตองนํา

ลงแปลงชํา แตตองขยายระยะใหกวางขึ้นในการเพาะ โดยวางผลพันธุ

หางกัน 45-50 เซนติเมตร และหากดินไมสมบูรณ ใหใสปุยมูลวัว 240 

กิโลกรัม/ไร หวานทั่วแปลงแลวไถกลบ เพื่อใหตนกลาเจริญเติบโตไดดี 

ใชขุยมะพราว ทางมะพราว หรือหญาแหง คลุมแปลง และผลพันธุเพื่อ

รักษาความชื้น หลังจากน้ันรดนํ้าใหชุมอยางสมํ่าเสมอ ตนกลามะพราว

จะเร่ิมงอก 2-3 สัปดาห หลังจาก 4 สัปดาห ไปแลว ตนกลาจะงอกเพิ่ม

มากขึ้น 

6. การดูแลรักษาแปลงเพาะและตนกลา  

 รดนํ้าใหชุมทุกวันในกรณีฝนไมตก สังเกตจากตรงบริเวณรอย

ปาด หากกดแลวมีนํ้าออกจากเสนใยน่ันแสดงวาไมจําเปนตองใหนํ้า 

ผลพันธุยังคงมีความชื้น ปริมาณนํ้าที่ให 4-5 ลิตร/พื้นที่ 1 ตารางเมตร 

และหม่ันดูแลกําจัดวัชพืช โรคและแมลงตางๆที่เปนศัตรูของมะพราว

นํ้าหอม (ภาพที่ 25) 

 

  

 

 

ภาพที่ 24 ลักษณะการจัดวางเรียงผลพันธุมะพราว 
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7. การคัดเลือกตนกลา  

สําหรับจําหนาย ไมตํ่ากวา 4 เดือน หากคัดเลือกไปปลูกกอน

จะพบตนกลาที่มีความผิดปกติ และไมสมบูรณถึง 15 เปอรเซ็นต 

• ลักษณะตนกลาที่ปกติ: ตนตรงไมคดงอ รอบโคนตนอวบ

อวนใหญไมเรียวเล็ก ใบกวางเสนใบเห็นเดนชัดสีเขียวเขม ทางใบ 4-6 

ทางใบ กานทางใบส้ันใหญ ความสูงไมตํ่ากวา 50 เซนติเมตร ไมมีโรค

และแมลงเขาทําลาย ผลพันธุติดอยูกับตนกลาอยางสมบูรณแข็งแรง 

และมีเปลือกหุมผลไมฉีกขาดหลุดออกจากกัน (ภาพที่ 26) 

ภาพที่ 25 กดตรงบริเวณรอยปาดของผลเพื่อตรวจสอบปริมาณน้ําที่ไดรับ 

ภาพที่ 26 ลักษณะตนกลามะพราวน้ําหอมปกติ (สมบูรณ) พรอมจําหนาย 
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• ลักษณะตนกลาผิดปกติ: แคระแกร็น-ยอดเปนกระจุก และผล

พันธุงอกชาอายุมากกวา 20 สัปดาหหลังจากเพาะ ไมสามารถจําหนาย

เปนตนกลาได ดังน้ันใหคัดทิ้งออกจากแปลงเพาะ (ภาพที่ 27) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 27 ลักษณะตนกลามะพราวน้ําหอมแคระแกร็นไมสมบูรณผิดปกต ิ
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การจัดการสวนมะพราวนํ้าหอม 
 การจัดการสวนมะพราวนํ้าหอมใหมีปริมาณ และคุณภาพดี 

ประกอบดวยปจจัยหลักสําคัญ ไดแก สภาพแวดลอมที่มีผลตอการ

เจริญเติบโต การจัดการสวนมะพราวที่เหมาะสม และการปลูกพืชแซม

ในสวนมะพราวนํ้าหอมเพื่อเพิ่มรายได รายละเอียด ดังน้ี  

สภาพแวดลอมที่มีผลตอการเจริญเติบโต 

 สภาวะการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลกที่เผชิญอยู และ

แนวโนมที่กําลังจะทวีความรุนแรงมากขึ้นในอนาคตจากปรากฏการ

เอลนีโญ สําหรับประเทศไทยกําลังเผชิญกับภัยพิบัติทางธรรมชาติอยาง

หลีกเล่ียงไดยาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในป 2566-2567 ที่กําลังเผชิญอยู

ในปจจุบันน้ี สงผลกระทบตอการผลิตพืชเปนอยางมากทําใหผลผลิต

ไดรับความเสียหาย ประสิทธิภาพการผลิตลดลง ปจจัยสําคัญที่มีผลตอ

การเจริญเติบโตและใหผลผลิตพืชมะพราวนํ้าหอม ไดแก  

 1. ปริมาณนํ้าฝน ในพื้นที่ปลูกมะพราวควรมีปริมาณนํ้าฝนไม

นอยกวา 1,500 มิลลิเมตร/ป และมีฝนตกสมํ่าเสมอทุกเดือน หากฝน

แลงติดตอกันนาน 3 เดือน (ปริมาณนํ้าฝนตํ่ากวา 50 มิลลิเมตร)        

จะสงผลกระทบตอการใหผลผลิตรวมถึงปริมาณเน้ือมะพราวตอผล

ลดลง (กิตติพงศ และคณะ, 2549; คนอง, 2536; Peiris et al., 1995; 

Thampan, 1975) ดังน้ันควรจัดเตรียมแหลงนํ้าอยางนอย 10 เปอรเซ็นต 

ของพื้นที่ปลูกมะพราว 

 2. อุณหภูมิ มะพราวนํ้าหอมเปนพืชที่เจริญเติบโตไดดีในเขต

รอนชื้น อุณหภูมิเฉล่ียที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตอยูในชวง 22-34 

องศาเซลเซียส และหากอุณหภูมิตํ่ากวา 15 องศาเซลเซียส จะมี

ผลกระทบตอกระบวนการสังเคราะหแสงของพืช เปนสาเหตุใหมะพราว

นํ้าหอมมีการเจริญเติบโตชา จํานวนดอกตัวผูและดอกตัวเมียนอยลง 

สงผลใหประสิทธิภาพการผสมพันธุนอยลงตามไปดวย (Grimwood, 
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1975) และหากอุณหภูมิสูงกวา 40 องศาเซลเซียส เปนชวงวิกฤติสงผล

ใหเปอรเซ็นตความมีชีวิต และเปอรเซ็นตความงอกของละอองเกสร

ลดลง ทําใหการผสมเกสรและการติดผลลดลงตามไปดวย (ภูมิ, 2559)  

 3. ความชื้นสัมพัทธ ความชื้นสัมพัทธที่เหมาะสมภายในแปลง

มะพราวไมควรตํ่ากวา 70 เปอรเซ็นต จะทําใหการเจริญเติบโตดี และ

การผสมพันธุของละอองเกสรดีขึ้น สงผลใหผลผลิตของมะพราวนํ้าหอม

มากขึ้นตามไปดวย  

 4. แสงแดด มะพราวนํ้าหอมตองการแสงแดดจัด ควรไดรับ

แสงเฉล่ียไมตํ่ากวา 7 ชั่วโมง/วัน หรือชวงแสง 300-900 วัตต/ตาราง

เมตร สงเสริมตอการเจริญเติบโต และใหผลผลิตอยางมีประสิทธิภาพ  

 5. ระดับความสูงของพื้นที่ปลูก ไมควรปลูกในพื้นที่สูงเกิน 500 

เมตรจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง ความสูงของพื้นที่มีความสัมพันธกับ

อุณหภูมิ โดยพื้นที่สูงขึ้นทุกๆ 1 กิโลเมตร จากระดับนํ้าทะเล อุณหภูมิจะ

ลดลง 6.5 องศาเซลเซียส  

 6. ดิน ควรเปนดินรวนหรือรวนปนทราย อุมนํ้าไดดี ถาเปนดิน

เหนียวตองมีการระบายนํ้าดี แตดินที่ เหมาะสมดีที่ สุดในการปลูก

มะพราว คือ ดินตะกอนแมนํ้า เน่ืองจากมีการสะสมของอินทรียวัตถุ 

และธาตุอาหารตางๆเปนจํานวนมาก (กิตติพงศ และคณะ, 2549; 

Thampan, 1975) ความเปนกรดเปนดางของดินควรอยูระหวาง 6.4-7.0 

หนาดินควรมีความลึกไมนอยกวา 1 เมตร มีระดับนํ้าใตดินลึกกวา         

2 เมตร ไมควรใหรากมะพราวแชนํ้า หากปลูกในที่มีนํ้าขังตองมีการขุด

ยกรอง  

 7. ลม ในแปลงมะพราวนํ้าหอมควรมีการหมุนเวียน และการ

ถายเทของอากาศที่พอเหมาะ หากมีนอยเกินไปจะมีผลทําใหอัตราการ

คายนํ้าของพืชตํ่า ทําใหพืชไมสามารถดูดแรธาตุตางๆขึ้นมาใชใน

กระบวนการสังเคราะหแสงได แตหากมีลมแรงจัดและอากาศแหง จะทํา
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ใหอัตราการคายนํ้าสูง อาจทําใหพืชไดรับอันตรายเน่ืองจากการขาดนํ้า

ได (อาการใบยอยเหี่ยว ทางใบลูลง ใบแหงหักพับ) จึงควรปลูกไมโตเร็ว

สําหรับปองกันความแรงของลมในชวงแรกของการเจริญเติบโต 

การปฏิบัติดูแลรักษาสวน และการใหปจจัยการผลิตทางการเกษตร 

 1. แหลงสํารองนํ้า ในพื้นที่ควรมีแหลงนํ้าหรือขุดสระประมาณ 

10 เปอรเซ็นตของพื้นที่ปลูกมะพราว เพื่อรับมือกับชวงแลงของฤดูกาล 

หากเปนพื้นที่ลุมควรยกรองปลูก นํ้าเปนปจจัยสําคัญในการใหผลผลิต

ของมะพราวนํ้าหอม ปริมาณความตองการนํ้าในมะพราวโดยทั่วไปที่

อายุ 1-5 ป ควรมีการใหนํ้าอยางนอย 300-400 ลิตร/ตน/สัปดาห    

(40-55 ลิตร/ตน/วัน) และมะพราวที่ใหผลผลิต ควรมีการใหนํ้าอยาง

นอย 600-800 ลิตร/ตน/สัปดาห (85-115 ลิตร/ตน/วัน) มะพราวที่ปลูก

ในเขตที่ไดรับปริมาณนํ้าฝนนอยกวา 1,200-1,500 มิลลิเมตร/ป ควรมี

การใหนํ้าเพิ่มและมีการจัดการใหมีความชื้นในสวนมะพราวนํ้าหอมเพิ่ม

มากขึ้น แตการปลูกมะพราวโดยสวนใหญของประเทศไทยอาศัยนํ้าฝน

เปนหลัก ซ่ึงมักจะกระทบแลงสงผลใหผลผลิตตอไรลดลง แมวาปจจุบัน

เกษตรกร บางรายจะมีระบบการใหนํ้าในบางพื้นที่ แตเน่ืองดวยสภาวะ

แลงที่รุนแรง อุณหภูมิสูงขึ้น ปริมาณนํ้าฝนนอย ฝนไมตกตามฤดูกาล 

และการกระจายของฝนไมสมํ่าเสมอ สงผลกระทบตอการเจริญเติบโต

และการใหผลผลิตของมะพราวนํ้าหอม 

 2. เตรียมพื้นที่ปลูก บริเวณพื้นที่ราบ หรือลาดเอียง ควรทําให

เตียน ถอนตอและรากไมออกใหหมด เพื่อใหไถพรวนไดสะดวก ปองกัน

และทําลายแหลงอาศัยของแมลงศัตรูมะพราว สวนพื้นที่ลาดเอียง ควร

ทําขั้นบันไดแลวปลูกพืชเพื่อปองกันการพังทลายของดิน เชน หญาแฝก 

หลังจากถางปาแลวควรไถและปรับระดับดินอยาใหมีนํ้าขังในแปลงปลูก 

(ทิพยา และคณะ, 2562) หากเปนบริเวณพื้นที่ลุม หรือที่นํ้าทวมขังตอง

ทําการยกรอง หรือคันดินปลูกเพื่อปองกันนํ้าทวมขังในชวงฤดูฝน     
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โดยใหสันรองอยูสูงกวาระดับนํ้าทวมสูงสุดไมนอยกวา 0.8 เมตร เพื่อใช

ระบายนํ้าและไมใหนํ้าทวมขังตนมะพราว ขนาดทองรองมาตรฐาน คือ 

สันรองกวาง 4-6 เมตร ฐานกวาง 5-7 เมตร ทองรองนํ้ากวาง 1 เมตร 

รองนํ้าลึก 0.8-1 เมตร ยกสันรองเปนหลังเตาเพื่อมิใหนํ้าทวมขังบริเวณ

กลางรอง ขนาดแปลงสามารถปรับไดตามความเหมาะสมกับพื้นที่ปลูก 

(ภาพที่ 28) 

 

3. รูปแบบการปลูก มะพราวนํ้าหอมสามารถปลูกได 2 แบบ 

คือ  

• แบบที่ 1 ปลูกแบบส่ีเหล่ียมจัตุรัส ระยะระหวางตน 6.50 

เมตร ระยะระหวางแถว 6.50 เมตร จะไดจํานวนตน 37 ตน/ไร (ภาพที่ 

29 (ก)) 

• แบบที่ 2 ปลูกแบบสามเหล่ียมดานเทา ระยะระหวางตน 

6.50 เมตร ระยะระหวางแถว 5.63 เมตร จะไดจํานวนตน 43 ตน/ไร 

โดยการปลูกแบบสามเหล่ียมดานเทาไดจํานวนตนมากกวา การปลูก

แบบส่ีเหล่ียมจัตุรัสประมาณ 15 เปอรเซ็นต (ภาพที่ 29 (ข)) 

 

 

 

 

ภาพที่ 28 การเตรียมพื้นที่ปลูก (ก) พื้นทีร่าบ/ลาดเอียง (ข) พื้นที่ลุม/น้ําทวมขัง 
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4. การปลูก การเตรียมหลุมปลูกที่ดีจะชวยใหตนกลามะพราว

เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 

• บริเวณพื้นที่ราบ หรือลาดเอียง ประกอบกับลักษณะดิน

มีความอุดมสมบูรณตํ่าคือ ดินทราย และ/หรือดินลูกรัง ขนาดหลุมปลูก

ควรขุดหลุมใหมีขนาดกวาง 1 เมตร ยาว 1 เมตร และลึก 1 เมตร หรือ

ขนาดกวาง 0.7 เมตร ยาว 0.7 เมตร และลึก 0.7 เมตร 

• บริเวณพื้นที่ลุม ประกอบกับลักษณะดินมีความอุดม

สมบูรณ โดยเฉพาะแถบภาคกลาง ที่มีนํ้าทะเลหนุนเขามาผสมกับนํ้าจืด 

หรือมีระบบนํ้าชลประทาน สวนใหญปลูกมะพราวนํ้าหอมแบบยกรอง

สวน ขนาดของหลุมสามารถขุดหลุมใหมีขนาดกวาง 0.5 เมตร ยาว 0.5 

เมตร และลึก 0.5 เมตร 

• การเตรียมวัสดุรองกนหลุม ใหขุดเอาดินชั้นบนไวดาน

หน่ึง และดินชั้นลางไวอีกดานหน่ึง และควรขุดในฤดูแลง หลังจากขุด

หลุมแลวใหตากดินประมาณ 7 วัน หากสามารถนําไมมาเผาในกนหลุม

จะชวยปองกันปลวกได ควรรองกนหลุมดวยกาบมะพราว 2 ชั้น แลวเอา

ดินชั้นบนใสลงไปประมาณคร่ึงหลุม จากน้ันใสดินผสมกับปุยมูลวัว และ

กาบมะพราว สลับกันไปเปนชั้นๆโดยรองกนหลุมดวยปุยมูลวัวปริมาณ 

ภาพที่ 29 รูปแบบการปลูก (ก) แบบส่ีเหล่ียมจัตุรัส  (ข) แบบสามเหล่ียมดานเทา 
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10-15 กิโลกรัมตอหลุม และ/หรือหินฟอสเฟต (0-3-0) ปริมาณ 0.5 

กิโลกรัมตอหลุม ใสดินและปุยที่ผสมกันแลวจนเต็มหลุมและทิ้งไวจนถึง

ฤดูปลูก 

• วิธีการปลูก เร่ิมปลูกในฤดูฝนหลังจากที่ฝนตกใน

ปริมาณมากถึง 2 คร้ัง ควรปลูกตํ่ากวาปากหลุม 15 เซนติเมตร แตหาก

ปลูกในพื้นที่ที่มีระดับนํ้าใตดินสูง ควรปลูกใหเสมอกับปากหลุม หรือสูง

กวาปากหลุมเล็กนอย เม่ือนําตนกลามะพราววางลงในหลุมใหกลบดิน 

และอัดดินรอบบริเวณตนกลาใหแนน ขอควรระมัดระวังอยากลบดิน

บริเวณคอตนกลาแนนเกินไป เพราะอาจทําใหบริเวณคอมะพราวเนา

และเจริญเติบโตชา หลังจากปลูกเสร็จเกล่ียดินบริเวณปากหลุมให

เรียบรอยและเอาไมหลักปกผูกติดกับตนกลาเพื่อปองกันลมแรงซ่ึงอาจ

ทําใหกระทบกระเทือนตอระบบรากมะพราวได 

5. การใสปุย การใสปุยเพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิต มะพราวเปน

พืชที่มีอายุยาวไมตํ่ากวา 30-40 ป บริเวณรากที่หาอาหารอยูในบริเวณ

จํากัด ธาตุอาหารในดินจะนอยไมเพียงพอในการออกดอกติดผล 

จําเปนตองมีการใสปุยเพิ่มเติม ซ่ึงการใสปุยทําใหผลผลิตมะพราว

นํ้าหอมเพิ่มขึ้นไดเฉล่ีย 5,500 ผล/ไร/ป ฤดูที่เหมาะสมในการใสปุยคือ

ตนฝนและปลายฝน จากการทดลองของ Jayasekara et al., (1993) 

พบวา การใสปุยใหกับมะพราวนํ้าหอมบนพื้นฐานของปริมาณธาตุ

อาหารและผลผลิต จากการวิเคราะหตัวอยางใบมะพราว พบวา        

ขาดธาตุโพแทสเซียม 80 เปอรเซ็นต แมกนีเซียม และธาตุไนโตรเจน    

20 เปอรเซ็นต และ ธาตุฟอสฟอรัส 10 เปอรเซ็นต โดยโพแทสเซียม         

มีอิทธิพลอยางมากตอผลผลิต เน้ือมะพราวแหงตอตน จํานวนชอดอก

ตอตน จํานวนดอกตัวเมียในชอดอก และการเพิ่มขนาดความสูง       

เสนรอบวงลําตน และเพิ่มจํานวนทางใบ ดานคุณภาพผล นํ้ามะพราว

หวานขึ้น เน้ือหนา และกะลาแข็งแรงลดการแตกของผล นอกจาก
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ปุยเคมีที่แนะนําสูตร 13-13-21 รวมกับปุยแมกนีเซียมซัลเฟต แลวควรมี

การใสปุยอินทรียอัตรา 30-50 กิโลกรัม/ตน/ป รวมดวยเพื่อเพิ่มการติด

ผลและคุณภาพของมะพราวนํ้าหอม และชวยปรับโครงสรางของดินให

รวนซุย การประเมินความตองการปุยทําใหทราบชนิดและอัตราของปุย

ที่เหมาะสมกอนการใสปุยเปนการลดตนทุนการผลิต โดยมีวิธีและ

คําแนะนําการใสปุย ดังน้ี 

5.1 การใสปุยตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร  

การใสปุยเคมีเปนการสงเสริมและเรงการเจริญเติบโตของพืชเน่ืองจาก

ปุยเคมีมีปริมาณธาตุอาหารสูงพืชสามารถนําไปใชประโยชนไดโดยตรง 

เม่ือใสลงไปในดินที่มีความชื้นเหมาะสมปุยเคมีจะละลายใหพืชดูดธาตุ

อาหารไปใชรวดเร็ว ปุยเคมีที่แนะนําใหใชเปนปุยผสมเกรด 13-13-21 

รวมกับปุยแมกนีเซียมซัลเฟต หรือหินปูนไดโลไมท และปุยอินทรีย ทั้งน้ี

ปริมาณปุยมะพราวขึ้นอยูกับอายุมะพราว (ตารางที่ 1) กุลินดา และ

คณะ (2565) ศึกษาการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตมะพราว โดยการ

เปรียบเทียบการใสปุยตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร และใสปุย

ตามวิธีของเกษตรกร พบวา การใสปุยตามคําแนะนําของกรมวิชาการ

เกษตร ใหจํานวนผลผลิตเฉล่ียสูงที่สุด โดยมีผลผลิตเพิ่มขึ้น 17.03 

เปอรเซ็นต   

ตารางที่ 1 ปริมาณปุยมะพราวตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร 
อายุมะพราว 

(ป) 

ปุยผสม 

13:13:21 

(กิโลกรัม) 

ปุยแมกนีเซียม

ซัลเฟต 

(กิโลกรัม) 

หินปูน 

โดโลไมท 

(กิโลกรัม) 

ปุย

อินทรีย 

(กิโลกรัม) 

1 1 - - 30 

2 2 0.2 2 30 

3 3 0.3 3 30 

4 หรือมากกวา 4 0.5 4 30-50 
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ในกรณีที่ เปนดินกรดควรใสปูนโดโลไมท  (CaMg (CO3)2)      

เพื่อยกระดับ pH ของดิน เพื่อปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน และ

ยังเปนการเพิ่มความเปนประโยชนของไนโตรเจน โพแทสเซียม 

แคลเซียม และแมกนีเซียม แบงใส 2-3 คร้ัง/ป โดยหวานกอนใสปุย

อยางอื่นอยางนอย 1 เดือน และหากบริเวณที่ดินมีความเปนดางอยูแลว 

หรือมะพราวแสดงอาการขาดธาตุแมกนีเซียมไมจําเปนตองใสปูน      

โดโลไมทเพื่อปรับคากรด-ดางของดิน ใหใสอินทรียวัตถุ และใชปูนหิน

ฟอสเฟตเพื่อเปนแหลงของแคลเซียม และใสปุยแมกนีเซียมซัลเฟตเพื่อ

เปนแหลงของแมกนีเซียมแทน เน่ืองจากปุยแมกนีเซียมซัลเฟตมีธาตุ Mg 

อยูในรูปละลายนํ้าไดงายกวาปูนโดโลไมท 

5.2 การใสปุ ยตามคา วิ เคราะห ดิน การ วิ เคราะห ดินมี

ความสําคัญตอการใชปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตมะพราวนํ้าหอม คาวิเคราะห

ดินบอกใหทราบวาดินมีปริมาณธาตุอาหารพืชที่อยู ในรูปที่ เปน

ประโยชนเพียงพอตอความตองการของมะพราวนํ้าหอมมากหรือนอย

เพียงใด จึงเปนเคร่ืองมือของการใชปุยอยางมีประสิทธิภาพ การใสปุย

ตามคําแนะนําเปนสูตรตายตัวอาจจะทําใหเกิดปญหาการขาดสมดุล

ของธาตุอาหารพืชในดินมีผลทําใหมะพราวนํ้าหอมดูดใชธาตุอาหารอื่น

ไดลดลง เน่ืองจากเกิดปฏิกิริยารวมกับธาตุอื่นทําใหความเปนประโยชน

ของธาตุทั้งสองลดลง ซ่ึงการใสปุยเคมีเปนการสงเสริม และเรงการ

เจริญเติบโต เน่ืองจากปุยเคมีมีปริมาณธาตุอาหารสูงมะพราวนํ้าหอม

สามารถนําไปใชประโยชนไดโดยตรง เม่ือใสลงไปในดินที่มีความชื้น

เหมาะสมปุยเคมีจะละลายใหตนมะพราวดูดธาตุอาหารไปใชอยาง

รวดเร็ว (ตารางที่ 2-3) โดยวิธีการเก็บตัวอยางดินเพื่อวิเคราะห และ

ประเมินปริมาณธาตุอาหารพืชที่สําคัญเชน ธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหาร

รองและธาตุอาหารเสริม เพื่อใชเปนคําแนะนําในการใชปุยใหถูกตอง 

อยางไรก็ตามการเก็บตัวอยางดินมาวิเคราะหจะตองเปนตัวแทนที่
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แทจริงของดินในพื้นที่น้ันๆ ดังน้ันผูที่เก็บตัวอยางดินมาวิเคราะหตอง

ทราบถึงสภาพพื้นที่ที่เก็บ วิธีการเก็บและการเตรียมตัวอยางดิน สําหรับ

เวลาที่เหมาะสมที่สุดในการเก็บตัวอยางดิน คือหลังจากการเก็บเกี่ยว

ผลผลิต หรือระยะตนของฤดูกาลของการผลิตพืช ระยะเร่ิมตนของฤดู

ฝนซ่ึงเปนชวงที่ดินมีความชื้นเหมาะสม ไมควรเก็บดินในสภาพเปยก

แฉะหรือแหงเกินไป เพื่อทําใหสะดวกในการใชเคร่ืองมือและการ

คลุกเคลาดินใหเขากัน การเก็บตัวอยางดินมีวิธีการ ดังน้ี 

5.2.1 แบงขนาดของแปลงยอย ควรมีพื้นที่สมํ่าเสมอ 

ดินมีลักษณะเหมือนกันขนาดไมเกิน 30 ไร (1 ตัวอยางดิน:1 แปลงยอย) 

• กรณีที่พื้นที่มีขนาดใหญ หรือดินไมสมํ่าเสมอ เชน 

ที่ราบ ที่ลุม ที่ลาดชัน พื้นลาดเท เน้ือดิน สีดินตางกันจะตองแบงพื้นที่

ออกเปนแปลงยอย และแยกเก็บตัวอยางดิน  

5.2.2 สุมเก็บตัวอยางดิน กระจายใหครอบคลุมทั่วแต

ละแปลงยอย แปลงละประมาณ 15 จุด เพื่อเปนตัวแทน กอนขุดดิน

จะตองถางหญา กวาดเศษพืช หรือวัสดุที่อยูผิวหนาดิน (ภาพที่ 30) 

• เก็บตัวอยางดินที่ 2 ระดับความลึก คือ ดินบน      

0-30 เซนติเมตร และดินลาง 30-60 เซนติเมตร 

• อุปกรณที่เก็บตัวอยางดินตองสะอาด ไมปนเปอน

ปุย ยาฆาแมลง ยาปราบศัตรูพืช หรือสารเคมีอื่นๆ 

• ขอควรระวัง ไมเก็บตัวอยางดินบริเวณจอมปลวก 

กองปุยคอก กองปุยหมัก และบริเวณที่มีปุยตกคางอยู   
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 5.2.3 คลุกเคลาตัวอยางดินแตละจุดใหเขากัน เทลงบนผา

พลาสติกแลวคลุกเคลาดินใหเขากัน อีกคร้ังหน่ึงถาดินมีความชื้นให

นํามาตากไวในที่รมจนกวาจะแหง หามตากแดด ดินที่เปนกอนใหยอย

ใหละเอียด แบงดินออกเปน 4 สวน นําตัวอยางดินเพียง 1 สวน 

(ประมาณ 0.5 กิโลกรัม) สงวิเคราะหประมาณธาตุอาหารในดิน 

 5.2.4 สงตัวอยางดินเพื่อวิเคราะหสมบัติทางเคมีและฟสิกส

บางประการของดิน ไดแก 1) คาปฏิกิ ริยาดิน (pH) 2) คาความเค็ม  

3) ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 4) ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน 5) โพแทสเซียม

ที่แลกเปล่ียนได  6) แคลเซียมที่ เปนประโยชน 7) แมกนีเซียมที่ เปน

ประโยชน และ 8) เน้ือดิน ในกรณีที่เปนดินกรดควรหาคาความตองการ

ปูน (Lime requirement) เพิ่มเติม 

 

 

 

 

ภาพที่ 30 วิธีการเก็บตัวอยางดินสําหรับวิเคราะหปริมาณธาตุอาหาร  
(ก) การเจาะดินเพื่อเก็บตัวอยางดินดวยเครื่องสวานมือ (Hand Auger)  

(ข) การเก็บตัวอยางดินที่ 2 ระดับความลึก  
(ค) ตัวอยางดิน 2 ระดับ ดินบน 0-30 เซนติเมตร และดินลาง 30-60 เซนติเมตร 
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ตารางที่ 2 ปริมาณปุยมะพราวตามคาวิเคราะหดิน 
รายการวิเคราะห อัตราปุยแนะนํา/ตน 

อินทรียวัตถุ (OM, เปอรเซ็นต) 

< 1.5 

1.5-2.5 

> 2.5 

 

ปุย N  1,200  กรัม 

ปุย N    600  กรัม 

ปุย N    300  กรัม 

ฟอสฟอรัส (P, มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 
< 15 

15-45 

> 45 

 

ปุย P2O5   500  กรัม 

ปุย P2O5   250  กรัม 

ปุย P2O5   125  กรัม 

โพแทสเซียม (K, มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 
< 50 

50-100 

> 100 

 

ปุย K2O  1,000  กรัม 

ปุย K2O    500  กรัม 

ปุย K2O    250  กรัม 
 

 

ตารางที่ 3 ปริมาณปุยมะพราวตามเน้ือดิน 
 

ลักษณะเนื้อดิน 
อัตราปุยแนะนํา (กรัม N-P2O5-K2O / ขนาดทรงพุม 1 ตน) 

ขนาดทรงพุม 1 เมตร 

ระยะที่ยังไมใหผลผลิต 

ขนาดทรงพุม 3 เมตร 

ระยะที่ใหผลผลิตแลว 

ดินรวนเหนียว  ดิน

เหนียว 

75-75-150 450-450-900 

ดินทราย  

ดินรวนปนทราย 

100-100-200 600-600-1,200 

 

 5.3 การใสปุยตามคาวิเคราะหใบยอย เพื่อใชในการพิจารณา

ปริมาณธาตุอาหารในใบยอยทางใบที่ 14 ของตนมะพราวที่ใหผลผลิต

แลว เพื่อนํามาเปรียบเทียบกับระดับมาตรฐาน เรียกวา “ระดับวิกฤต” 

(Critical level) (ตารางที่ 4) การเก็บตัวอยางใบเร่ิมเก็บต้ังแตเวลา     

6.00-12.00 น. โดยมีหลักเกณฑในการเก็บตัวอยางใบสงวิเคราะหดังน้ี 
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มะพราวที่ยังไมใหผลผลิตใหใชใบยอยของทางใบที่ 9 สวนมะพราวที่ให

ผลผลิตแลวใชใบยอยของทางใบที่ 14 โดยนับจากทางใบแรกที่คล่ีเต็มที่

แลว ตัดใบยอยบริเวณตรงกลางทางใบจํานวน 3-6 ใบยอยของแตละ

ดาน ใบยอยทั้งหมดใหตัดสวนปลายทั้งสองขางออกเหลือตรงกลาง    

20-30 เซนติเมตร ใบยอยทั้งหมดที่ตัดแลวใหลางดวยนํ้าสะอาด เช็ดให

แหง เอากานและขอบใบออก ตัดแผนใบยอยใหไดขนาด 2 เซนติเมตร 

นําไปอบที่อุณหภูมิ 70-75 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง จากน้ัน

นํามาบดใหละเอียด แลวจึงนําตัวอยางสงหองปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห

ปริมาณธาตุอาหาร โดยควรเก็บตัวอยางใบปละ 1 คร้ัง หลีกเล่ียงชวง

ฝนตกหนักหรือแลงจัด และเก็บตัวอยางใบยอยหลังจากใสปุยคร้ัง

สุดทายอยางนอย 3 เดือน 
 

ตารางที่ 4 คามาตรฐานของปริมาณธาตุอาหารในใบมะพราวตนเต้ีย 

ตําแหนงใบที่ 14   
ไนโตรเจน 

(เปอรเซ็นต) 

ฟอสฟอรัส 

(เปอรเซ็นต) 

โพแทสเซียม 

(เปอรเซ็นต) 

แคลเซียม 

(เปอรเซ็นต) 

แมกนีเซียม 

(เปอรเซ็นต) 

โซเดียม 

(เปอรเซ็นต) 

1.8-2.0 0.12 0.6-0.8 0.15-0.20 0.25 0.30 
 

การประเมินความตองการธาตุอาหารตามคาวิเคราะหใบ 

• ถาคาวิเคราะหใบ มีธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัสอยูในชวง

เบี่ยงเบน 5 เปอรเซ็นต จากคาวิกฤติ และโพแทสเซียมในชวงเบี่ยงเบน 

10 เปอรเซ็นต ใหใสปุยในอัตราเดิมตามปกติในปถัดไป 

• ถาระดับธาตุอาหารในการวิเคราะหใบนอยกวาคาตํ่าสุดของ

คาเบี่ยงเบนจากคาวิกฤติ ควรเพิ่มปุยใหไดธาตุอาหารชนิดน้ันอีก       

25 เปอรเซ็นต ในการใสปุยปตอไป 

• ถาคาวิเคราะหใบสูงกวาคาเบี่ยงเบนจากคาวิกฤติ ใหลดปุย 

25 เปอรเซ็นต ในปตอไป 
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อยางไรก็ตามการใชปุยเคมีติดตอกันเปนระยะเวลานาน     

โดยขาดการปรับปรุงบํารุงดินอาจเปนสาเหตุใหดินเส่ือมคุณภาพได 

เชน pH ดินลดลง เน่ืองจากปุยเคมีบางชนิดเปนปุยกอกรดและดินอาจ 

มีคาความเค็มเพิ่มขึ้น เพื่อลดขอจํากัดดังกลาวจึงควรใสปุยอินทรียเพื่อ

ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน ใหดินโปรง รวนซุย ดินอุมนํ้าได 

ดีขึ้น เพิ่มความจุในการแลกเปล่ียนแคตไอออนของดินและยังเพิ่มธาตุ

อาหารใหกับดิน แตปุยอินทรียมีปริมาณธาตุอาหารพืชนอยมากเม่ือ

เปรียบเทียบกับปุยเคมี และธาตุอาหารพืชสวนใหญอยูในรูปของ

สารประกอบอินทรีย เม่ือจุลินทรียในดินยอยสลายก็จะปลดปลอยธาตุ

อาหาร รากพืชจึงสามารถดูดไปใชไดซ่ึงอัตราการยอยสลายดังกลาว 

ชามาก ปุยอินทรียจึงปลดปลอยธาตุอาหารพืชออกมาในปแรกได 

เพียง 10-70 เปอรเซ็นตของนํ้าหนักธาตุอาหารพืชทั้งหมด ซ่ึงขึ้นอยูกับ

ชนิดของปุยอินทรียและสภาพของดิน (ทัศนีย และประทีป, 2558) ดังน้ัน

การใชปุยเคมีรวมกับปุยอินทรียและปุยชีวภาพ จึงเปนวิธีการใชปุยที่มี

ประสิทธิภาพสูงสุดทําใหตนทุนการผลิตลดลง 

6. การใหนํ้า โดยมีระบบใหนํ้า 2 รูปแบบ คือ การใหนํ้าดวย

สปริงเกลอร และการใหนํ้าแบบนํ้าหยด ที่จะใหนํ้าเฉพาะบริเวณราก

หรือบริเวณรอบทรงพุม รูปแบบการใหนํ้าทั้งสองวิธี มีขอดีขอดอย

แตกตางกันไป รูปแบบการใหนํ้าในสวนมะพราวที่เหมาะสม จะเปนการ

ใหนํ้าแบบสปริงเกลอร แบงยอยออกเปน 2 แบบ คือ การใหนํ้าแบบ

สปริงเกลอร และการใหนํ้าแบบมินิสปริงเกลอร การใหนํ้าทั้งสองแบบ  

มีรูปแบบการใหนํ้าที่เหมือนกัน คือ หัวจายนํ้าทั้งสองแบบจะมีรัศมีการ

จายนํ้าประมาณ 2-4 เมตร และมีแรงดันใชงานอยูระหวาง 1-3 บาร   

(10-30 เมตร) จะแตกตางกันที่ปริมาณการจายนํ้า หัวมินิสปริงเกลอรจะ

มีอัตราจายนํ้า 35-300 ลิตร/ชั่วโมง และหัวสปริงเกลอรจะมีอัตราจาย

นํ้า 300-1,000 ลิตร/ชั่วโมง โดยรูปแบบการใหนํ้าที่แนะนํา คือ การให
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นํ้าแบบมินิสปริงเกลอร เน่ืองจากรัศมีการใหนํ้าสามารถครอบคลุมทรง

พุมของมะพราว และจะลดการทวมขังหรือความสูญเสียนํ้าที่เกิดจาก

การไหลออกนอกเขตรากเน่ืองจากการซึมลงดินไมทัน ในกรณีที่ดินมี

อัตราการซึมนํ้าชา และการให นํ้าแบบหัวสปริงเกลอรระยะไกล         

(big gun) รัศมีฉีดไกล ติดต้ังงาย สะดวก เหมาะสําหรับการใหนํ้าพื้นที่

ขนาดใหญ เพิ่มความชุมชื้นใหกับพื้นดิน หรือความชื้นสัมพันธภายใน

สวนมะพราว รัศมีการสเปรยสูงสุด 30 เมตร และมีแรงดัน ใชงานอยู

ระหวาง 3.5-4.5 บารจะมีอัตราจายนํ้า 238-270 ลิตร/นาที สวนการ

ใหนํ้าแบบนํ้าหยด รูปแบบการใหนํ้าแบบน้ีเหมาะกับมะพราวตนเล็กที่

เพิ่งปลูกไมตองการนํ้าปริมาณมาก หรือไมตองการใหใบเปยกชุมนํ้า 

สามารถเลือกใชหัวนํ้าหยดได ใหปริมาณนํ้าอยูที่ 2 ลิตร/ชั่วโมง 

ครอบคลุมระยะรัศมีการจายนํ้าประมาณ 0.5 เมตร ทนแรงดันได      

0.5-2 บาร ปจจุบันดวยสภาวะแลงเกษตรกรสวนใหญ เร่ิมติดต้ังระบบ

ใหนํ้าแบบเต็มพื้นที่กันมากขึ้น ดังน้ันการติดต้ังการใหนํ้ารูปแบบใด

จะตองคํานึงถึงความคุมคา และตนทุนในการผลิต การใหนํ้าเปนปจจัย

การผลิตที่มีความสําคัญมาก เปนการสงเสริมการพัฒนาตาดอกของ

มะพราว (จ่ัน/ชอดอกมะพราว) ตาดอกมะพราวนํ้าหอมที่พัฒนาจะแทง

ออกมาใหเห็นตรงซอกทางใบ ลักษณะคลายดาบที่ประกอบไปดวยดอก

ตัวผูและดอกตัวเมีย หรือที่เรียกวา “จ่ัน” ใชระยะเวลา 36-38 เดือน   

ในการพัฒนา เพราะฉะน้ันหากตองการใหจ่ันมีความสมบูรณ และติด

ผลในปริมาณมากการใหนํ้าอยางสมํ่าเสมอยังชวยปองกันปญหาผลลีบ

ที่เกิดจากการผสมละอองเกสรไมสมบูรณ ประกอบกับสภาพแวดลอมที่

ไมเหมาะสม (ฤดูแลง) ดังน้ันควรมีการใหนํ้าอยางสมํ่าเสมอ และใสปุย

บํารุงตนในปริมาณนอยแตบอยคร้ัง เพื่อใหมะพราวนํ้าหอมสามารถดูด

ธาตุอาหารไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น การปลูกมะพราวนํ้าหอม

สวนใหญอยูในเขตภาคกลางไดแก  จังหวัดราชบุรี สมุทรสงคราม     
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และสมุทรสาคร ซ่ึงอยูในเขตนํ้ากรอยที่มีความเหมาะสมตอการปลูก

มะพราวนํ้าหอม มีการยกรองปลูก สําหรับในพื้นที่ราบ หรือลาดเอียง

ปลูกโดยอาศัยนํ้าฝนเปนหลัก ในชวงฤดูแลงฝนทิ้งชวงนานเกิน 3 เดือน 

ไมมีการใหนํ้า สวนมะพราวนํ้าหอมที่ปลูกในพื้นที่ดังกลาวจะแสดง

อาการขาดนํ้า ทางใบหักพับลง ตาดอกที่แตกออกมาใหมหยุดชะงักการ

เจริญ ผลรวงกอนถึงระยะเก็บผลผลิต มะพราวผลผลิตลดลงทําใหไดรับ

ความเสียหายอยางมาก ดังน้ัน ควรมีการใหนํ้ามะพราวอยางสมํ่าเสมอ

เพื่อใหเกิดการพัฒนาของตาดอกอยางตอเน่ืองและมะพราวผลผลิต    

ไมขาดคอ ปจจุบันมีการทําระบบนํ้าในแปลงปลูก เน่ืองจากสภาพ 

แวดลอมมีความแปรปรวนสูง สงผลกระทบตอมะพราวในการใหผลผลิต 

(ภาพที่ 31) 

 ภาพที่ 31 รูปแบบการใหน้ํามะพราวน้ําหอม (ก) ใหน้ําดวยระบบสปริงเกลอร
ระยะไกล (Big gun) (ข)-(ค) ใหน้ําดวยระบบมินิสปริงเกลอรในมะพราวตนใหญ 

ง) ใหน้ําดวยระบบน้ําหยดในมะพราวตนเล็ก  
จ) ใหน้ําดวยเรือพนน้ําระหวางรองสวน 
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 7. การตัดทางใบ เพื่อชวยลดการคายนํ้าและสงวนธาตุอาหาร

ในชวงแลง ควรตัด 1) ทางใบแกแหงลักษณะใบยอยเปล่ียนเปนสีนํ้าตาล

ไมรองรับทะลายมะพราว 2) ทางใบเร่ิมแหง ทางใบกางออก และทางใบ

ลูลง หรือหอยลงขนานลําตน ลักษณะใบยอยเปล่ียนเปนสีเหลืองถึง

เหลืองอมนํ้าตาลไมรองรับทะลายมะพราว เน่ืองจากทางใบเหลาน้ีไมมี

ประสิทธิภาพในการสังเคราะหแสง แตมีอัตราการคายนํ้าอยางรวดเร็ว 

และแยงธาตุอาหารตางๆ จากทางใบออนทําใหพืชไมสามารถนําไปใช

ประโยชนในสวนอื่นๆ ไดเต็มที่ เพราะฉะน้ันควรตัดทางใบแหงและที่

ไมไดรองรับทะลายออกบาง และใหนํ้าถี่ขึ้นอยางตอเน่ือง ใสปุยเคมี 

และปุยอินทรียอยางสมํ่าเสมอเพื่อบํารุงและฟนฟูตนมะพราวโดยเฉพาะ

ในชวงฤดูแลง และ 3) ทางใบดานลางสุดใบยอยยังเปนสีเขียวไมรองรับ

รับทะลายแลว และ/หรือยังรองรับทะลาย ควรตัดทางใบใหเหลือคร่ึง

ทางใบ เพื่อใหแสงสองผานเอื้อตอการปลูกพืชแซม และควบคุมโรคและ

แมลงอีกดวย โดยการตัดทางใบควรใหมีทางใบเหลือบนตนไมนอยกวา 

25-30 ทางใบ ซ่ึงไมสงผลกระทบตอผลผลิต และมะพราวนํ้าหอมยัง

สามารถสังเคราะหแสงและใหผลผลิตไดเต็มที่ (สมชาย และคณะ, 

2555) (ภาพที่ 32)  

  ภาพที่ 32 ลักษณะทางใบที่ตองตัดทิ้งในชวงแลง (ก) ทางใบแกแหงลักษณะใบยอย
เปล่ียนเปนสีน้ําตาล (ข) ทางใบเริ่มแหง ทางใบกางออก และทางใบลูลง หรือหอย

ลงขนานลําตน ลักษณะใบยอยเปล่ียนเปนสีเหลืองถึงเหลืองอมน้ําตาล  
(ค) ทางใบดานลางสุดใบยอยยังเปนสีเขียวไมรองรับทะลายแลว  

และ/หรือยังรองรับทะลาย 
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8. การควบคุมวัชพืช ชวงฤดูฝน ควรตัดหญาใหเตียน ปองกัน

เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวฟนแทะศัตรูมะพราวที่ทําความเสียหายตอ

ผลผลิต สวนชวงฤดูแลง ใชวัสดุที่หางายในทองถิ่น อาทิเชน การคลุม

โคนดวยหญาแหง ฟางขาว ทางใบมะพราวแหง และ/หรือปลูกพืช

ตระกูลถั่ว ชวยเพิ่มธาตุไนโตรเจนและทนแลงไดดี ฯลฯ เพื่อรักษา

ความชื้น ขอควรระวังของการคลุมโคนไมควรคลุมโคนดวยวัสดุ

ดังกลาวสูงเกิน 15 เซนติเมตร ปองกันเปนแหลงที่อยูอาศัยของแมลง

ศัตรูมะพราวเขาทําลาย (ภาพที่ 33) 

 

 

 

9. การลอกเลน การเอาดินตะกอนที่มีลักษณะเปนดินเหนียวสี

เทาดําที่ถูกพัดพามากับนํ้าที่มีปริมาณการสะสมของแรธาตุอาหาร

คอนขางดีตอคุณภาพมะพราวนํ้าหอมเปนจํานวนมาก เกษตรกรผูปลูก

มะพราวนํ้าหอมแถบจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม นครปฐม และ

ราชบุรี ฯลฯ นิยมลอกเลนในชวงฤดูแลงปละ 1 คร้ัง โดยนําดินใน

ภาพที่ 33 การควบคุมวัชพืชในแตละฤดูกาล (ก) กําจัดวัชพืชในชวงฤดูฝน  
(ข) คลุมโคนดวยทางใบมะพราวแหงในชวงฤดูแลง  

(ค)-(จ) ปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน 
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ทองรองขึ้นมาใสบนคันดินและบริเวณโคนมะพราว หรือดานขางของ 

คันดิน ประโยชนของการลอกเลน เพื่อปองกันไมใหทองรองต้ืนสามารถ

กักเก็บนํ้าไดดีและเพื่อใหมะพราวไดรับธาตุอาหารที่ เปนประโยชน 

สงผลใหการติดผลของมะพราวดียิ่งขึ้น (ภาพที่ 34) 

 

การปลูกพืชแซมหรือพืชรวมกับมะพราวนํ้าหอม (สุภาพร และทิพยา, 2562) 

1. ขอควรพิจารณาในการปลูก และการเลือกชนิดของพืชแซม/พืชรวม 

การปลูกมะพราวนํ้าหอมเร่ิมใหผลผลิตเม่ืออายุเฉล่ีย 3-4 ป การปลูก

มะพราวนํ้าหอมจะมีระยะหางระหวางตนและแถวไมมากนักคือ       

ระยะปลูก 6.5 x 6.5 หรือ 6.5 x 5.63 เมตร หากเกษตรกรตองการปลูก

พืชแซม/พืชรวมในแปลงมะพราวนํ้าหอม แนะนําระยะปลูกที่เหมาะสม

คือ 7.2 x 7.2 เมตร โดยสวนใหญจะเปนพืชที่มีอายุการเก็บเกี่ยวส้ัน 

และการเจริญเติบโตดานทรงพุมไมมากนัก ไดแก ถั่วฝกยาว เผือก 

แตงโม และสับปะรด เปนตน โดยจะปลูกในชวงเร่ิมแรกที่มะพราว

นํ้าหอมยังไมใหผลผลิต หรือปลูกไปพรอมๆกันกับการปลูกมะพราว

นํ้าหอม จนกระทั่งมะพราวนํ้าหอมเร่ิมใหผลผลิตอายุมากขึ้นจะมีพื้นที่

ภาพที่ 34 ลักษณะการลอกเลนในพื้นที่ปลูกมะพราวน้ําหอมแบบยกรอง 
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วางในระหวางแถวมะพราวนํ้าหอมที่แสงแดดสามารถสองถึงพื้นดินได

นอยลงหากจะตองมีการปลูกพืชรวม/พืชแซมที่ตองการปริมาณแสงแดด

นอย ไดแก พริกไทย สวนใหญจะใชพื้นที่วางระหวางแถว หรือระหวาง

ตนมะพราวนํ้าหอม ในการปลูกพืชแซม/พืชรวมตองปลูกอยางมีระบบ

เปนแถวเปนแนว ทั้งน้ีเพื่อสะดวกในการจัดการดูแลรักษาสวน การขน

ยายวัสดุการเกษตร การเก็บเกี่ยวผลผลิต และเปนการเสริมรายไดเพื่อ

เปนทุนหมุนเวียนในการผลิต ดังน้ันการเลือกชนิดพืชที่ปลูกพืชแซม/พืช

รวมอาจปลูกสลับ หรือปลูกพืชหมุนเวียนตามชวงอายุมะพราวนํ้าหอม 

หรือสลับกับพืชตระกูลถั่วเพื่อชวยปรับปรุงดิน อีกทั้งยังเปนการปองกัน 

ตัดวงจรการเกิดโรคระบาด และการเขาทําลายของแมลงศัตรูพืชแซม/

พืชรวมที่สําคัญ ดังน้ันขอควรพิจารณาในการปลูกและเลือกพืชแซม

แบงเปน 2 กรณี ดังน้ี 

 • กรณีที่ 1 มะพราวนํ้าหอมที่ยังไมใหผลผลิต พื้นที่ที่ปลูกพืช

แซม/พืชรวมระยะน้ี สวนใหญเปนพื้นที่ลุมปากแมนํ้าในเขตภาคกลาง 

และภาคตะวันตก พืชที่ที่มีการปลูกสวนใหญเปนการปลูกแบบยกรอง

ระหวางแถวระหวางตนในสวนมะพราวนํ้าหอม เพื่อเสริมรายไดแก

เกษตรกรระหวางมะพราวนํ้าหอมยังไมใหผลผลิต โดยตัวอยางชนิดพืช

แซม/พืชรวม ระยะปลูก และผลผลิต ตามตารางที่ 5 นอกจากน้ันยัง

เปนการชวยสรางระบบนิเวศน (microclimate) ภายในสวนมะพราว

นํ้าหอมไดเปนอยางดี นอกจากพืชที่แสดงดังตารางยังมีพืชปลูกชนิดอื่น 

ไดแก มะเขือ พริก ฝร่ัง มะละกอ และมะลิ ฯลฯ ที่มีศักยภาพที่สามารถ

สรางรายไดเพิ่มจนกวามะพราวนํ้าหอมจะใหผลผลิต (ภาพที่ 35)  
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ตารางที่ 5 ชนิดพืชแซม/พืชรวม ที่ปลูกในสวนมะพราวนํ้าหอมที่ยัง

ไมใหผลผลิต 
พืชปลูก ระยะปลูก ผลผลิต/ไร 

ถ่ัวฝกยาว ระยะ 30 x 50 เซนติเมตร 

ปลูก 8 แถว/1 รองมะพราว 

ผลผลิต 504 กิโลกรัม/ไร/

ฤดูปลูก 

แตงราน 
ระยะ 30 x 50 เซนติเมตร 

ปลูก 8 แถว/1 รองมะพราว 

ผลผลิต 900 กิโลกรัม/ไร/

ฤดูปลูก 

เผือก ระยะ 50 x 100 เซนติเมตร 
ผลผลิต 1,106 กิโลกรัม/ไร/

ฤดูปลูก 

แตงโม ระหวางตน/แถวมะพราว 
ผลผลิต 1,350 กิโลกรัม/

ไร/ฤดูปลูก 

สับปะรด 
ปลูกระหวางแถวและตนมะพราว 

2,500 หนอ/ไร 
ผลผลิต 2,500 กิโลกรัม/ไร 

เสาวรส 
ระยะ 3 x 4 เมตร  

ปลูก 2 แถว/1 รองมะพราว 

ผลผลิตในปที่ 1-3 จํานวน 

200, 1,437 และ 1,765 

กิโลกรัม/ไร/ป ตามลําดับ 
 

ภาพที่ 35 ตัวอยางชนิดพืชในการปลูกพืชแซม/พืชรวม ระหวางแถวมะพราว
น้ําหอมที่ยังไมใหผลผลิต  
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• กรณีที่ 2 มะพราวนํ้าหอมที่ใหผลผลิต พื้นที่ที่ปลูกพืชแซม/

พืชรวมระยะน้ี สวนใหญเปนพื้นที่ดอน ในการปลูกมะพราวพันธุนํ้าหอม

จะเร่ิมใหผลผลิตเม่ืออายุ 3-4 ป โดยระยะปลูกมะพราวนํ้าหอม นอย

กวาระยะปลูกมะพราวพันธุไทย จึงทําใหแสงแดดสองถึงพื้นไดนอยลง 

ดังน้ัน พืชปลูกพืชแซม/พืชรวมที่เจริญเติบโตไดดีภายใตรมเงา ไดแก 

พริกไทย ซ่ึงเปนพืชที่ มี ศักยภาพในพื้นที่ภาคใต  และภาคกลาง         

เพื่อสรางรายไดเพิ่ม จากงานวิจัยของสายสุรีย และคณะ (2564)       

ไดทดสอบวิธีการปลูกพืชแซมโดยเลือกปลูกพริกไทยในแปลงมะพราว

นํ้าหอมที่ใหผลผลิต จํานวน 3 พันธุ ไดแก พันธุซีลอน พันธุปะเหลียน 

และพันธุซาลาวัค พบวา พริกไทยทั้ง 3 พันธุ ไมสงผลกระทบตอการ

เจริญเติบโต และการใหผลผลิตของมะพราวนํ้าหอม โดยพริกไทยพันธุ  

ซีลอน และพันธุปะเหลียนปลูกรวมกับมะพราวนํ้าหอมจะใหรายได 

34,151.15 และ 23,734.69 บาท/ไร ตามลําดับ มากกวาการปลูก

มะพราวนํ้าหอมเชิงเด่ียวที่ใหรายได 24,989.53 บาท/ไร (ตารางที่ 6) 

ดังน้ัน การปลูกพืชแซม/พืชรวมภายใตรมเงา ส่ิงสําคัญคือ ใหปลูกพืช

แซมในแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก ซ่ึงใหผลดีกวาการปลูกในแนวทิศ

เหนือ-ใต เน่ืองจากอาจโดนบดบังแสงจากทรงพุมมะพราวนํ้าหอมตน

โตที่ใหผลผลิตแลว (ภาพที่ 36) 

 

 
ภาพที่ 36 การปลูกพริกไทยเปนพืชแซม/พืชรวมระหวางแถวมะพราวที่ใหผลผลิต 
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ตารางที่ 6 วิธีการปลูกพืชแซม/พืชรวม ในแปลงมะพราวนํ้าหอมที่ให  

ผลผลิต 

วิธีการปลูก 
ผลผลิตมะพราว 

(ผล/ไร) 

ผลผลิตพริกไทย

(กิโลกรัม/ไร) 

รายได  

(บาท/ไร) 

มะพราวน้ําหอมเชิงเดี่ยว 3,729.78 - 24,989.53 

พริกไทยพันธุซีลอนรวม

มะพราวน้ําหอม 
3,890.38 89.84 34,151.15 

พริกไทยปะเหลียนรวม

มะพราวน้ําหอม 
4,017.62 33.42 29,925.85 

พริกไทยซาลาวัครวม

มะพราวน้ําหอม 
3,258.79 21.12 23,734.69 

หมายเหตุ : ผลผลิตพริกไทยที่อายุ 3 ป หลังปลูก 
 

2. พื้นที่ปลูกมะพราวนํ้าหอม สวนใหญอยูในภาคกลาง และภาคใต 

จังหวัดที่ปลูกมาก 5 อันดับแรก ไดแก จังหวัดราชบุรี สมุทรสาคร 

ฉะเชิงเทรา ชลบุรี และสงขลา ดังน้ันจะเห็นวาพื้นที่ปลูกมะพราวนํ้าหอม 

สามารถแบงไดตามสภาพพื้นที่ใหญๆได 2 ลักษณะ คือ   

 • พื้นที่ลุม ปากแมนํ้าของภาคกลางและภาคตะวันตก พื้นที่

ปลูกสภาพเปนดินเหนียวที่เกิดจากตะกอนดินที่ถูกนํ้าพัดพามาทับถมไว 

ซ่ึงเปนดินที่เหมาะสมดีที่สุดในการปลูกมะพราว เน่ืองจากมีการสะสม

ของอินทรียวัตถุ และธาตุอาหารตางๆเปนจํานวนมาก และมีอิทธิพล

จากเกลือทะเลที่เคยเปนพื้นที่นํ้าทะเลทวมถึง คาความเปนกรด-ดางของ

ดินอยูระหวาง 6-8 มักพบโพแทสเซียมคลอไรด และโซเดียมคลอไรด   

ที่ระดับความลึก 50-100 เซนติเมตร นอกจากน้ันยังมีการปลูกในพื้นที่

ลุมในเขตภาคใตบริเวณที่ราบลุมทะเลสาบสงขลา จังหวัดสงขลา และ

ลุมนํ้าปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงเปนแหลงปลูกมะพราว

นํ้าหอมแหลงใหญทางภาคใต 
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 • พื้นที่ดอน และพื้นที่ราบ โดยเฉพาะพื้นที่ชายทะเล ที่มีทั้งดิน

เหนียวและดินรวนปนทราย ซ่ึงแตกตางกันไปตามสภาพภูมิประเทศของ

แตละจังหวัดของประเทศไทย สวนใหญจะปลูกมะพราวเพื่อใชใน

อุตสาหกรรม และมีการปลูกมะพราวนํ้าหอมกระจายอยูทั่วไปแตมี

จํานวนนอย 

3. พืชทนเค็มในสวนมะพราวนํ้าหอม พื้นที่หลักที่เปนแหลงปลูกมะพราว

ที่สําคัญโดยเฉพาะมะพราวนํ้าหอมจะอยูบริเวณที่ราบลุมนํ้าภาคกลาง 

ลักษณะดินเปนพื้นที่ลุม ดินเหนียวเกิดจากตะกอนปากแมนํ้า ไดแก 

จังหวัดราชบุรี สมุทรสาคร นครปฐม และสมุทรสงคราม สมศรี (2539) 

ไดศึกษาพื้นที่บริเวณดังกลาว พบวาเปนพื้นที่ซ่ึงเปนเขตพื้นที่ดินเค็ม

และพื้นที่ที่มีศักยภาพจะเปนดินเค็มในบริเวณภาคกลางของประเทศ

ไทย สวนใหญมีการยกรองใชปลูกมะพราวในดินชุดทาจีนเปนดินที่มี

ความอุดมสมบูรณสูง แตเปนดินเค็ม ระดับนํ้าใตดินอยูลึกประมาณ     

50 เซนติเมตร ตลอดป สําหรับมะพราวนํ้าหอมเปนพืชที่สามารถทนดิน

เค็มไดถึงระดับเค็มมาก ดังน้ันจึงควรเลือกชนิดของพืชแซม/พืชรวมที่

เหมาะสมกับชนิดดิน และจะตองเปนพืชที่จะสามารถเจริญเติบโตและ

ใหผลผลิตไดในดินที่มีระดับความเค็มแตกตางกัน โดยสามารถจําแนก

ระดับความเค็มที่มีผลกระทบตอพืช (ตารางที่ 7) และความสามารถใน

การทนเค็มของพืชเศรษฐกิจบางชนิด  
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ตารางที่ 7 การจําแนกระดับความเค็มที่มีผลกระทบตอพืช 
 

คาการนําไฟฟา

(dS/m) 

เกลือในดิน 

(เปอรเซ็นต) 

ระดับความเค็ม

ของดิน 

อิทธิพลตอพืช 

2 < 0.1 ไมเค็ม 

ไมมีผลตอการ

เจริญเติบโตและ

ผลผลิตของพืช 

2-4 0.1-0.2 เค็มเล็กนอย 
มีผลตอพืชที่ไม

ทนเค็ม 

4-8 0.2-0.4 เค็มปานกลาง 
มีผลตอพืชหลาย

ชนิด 

8-16 0.4-0.8 เค็มมาก 

พืชทนเค็มเทานั้น

ที่ยังเจริญเติบโต

ไดด ี

16 > 0.8 เค็มจัด 

พืชทนเค็มนอย

ชนิดหรือพชืชอบ

เกลือที่

เจริญเติบโตไดด ี
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ศัตรูมะพราวที่สําคัญและการจัดการ 
แมลงศัตรูและไรมะพราวนํ้าหอม (สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช, 

2560) 

1. หนอนหัวดํามะพราว (Opisina arenosella Walker) 

ความสําคัญและลักษณะการเขาทําลาย : หนอนหัวดํา

มะพราวระยะตัวหนอนเทาน้ันที่เขาทําลายใบมะพราว โดยจะแทะกินผิว

ใบบริเวณใตทางใบ จากน้ันจะถักใยนํามูลที่ถายออกมาผสมกับเสนใยที่

สรางขึ้น นํามาสรางเปนอุโมงคคลุมลําตัวยาวตามทางใบบริเวณใตทาง

ใบ ตัวหนอนจะอาศัยอยูภายในอุโมงคที่สรางขึ้นและแทะกินผิวใบ 

โดยทั่วไปหนอนหัวดํามะพราวชอบทําลายใบแก ใบที่ถูกทําลายจะมี

ลักษณะแหงเปนสีนํ้าตาล หากการทําลายรุนแรงอาจทําใหตนมะพราว

ตายได (ภาพที่ 37) 

 

 

 

 

ภาพที่ 37 ลักษณะการเขาทําลายของหนอนหัวดํามะพราว (ก) ตนมะพราว 
ยืนตนตายจากการเขาทําลายของหนอนหัวดํามะพราว (ข) รองรอยการแทะกิน

ผิวใบบริเวณใตใบยอย (ค) รองรอยการแทะกินผิวเปลือกผล  
(ง) ลักษณะตัวหนอน (จ) ลักษณะตัวเต็มวัย 



 

56 
 

ศัตรูธรรมชาติ: ศัตรูธรรมชาติของหนอนหัวดํามะพราว ไดแก 

แตนเบียนโกนีโอซัส นีแฟนติดิส (Goniozus nephantidis) แตนเบียน 

บราคอนฮีบีเตอร (Bracon hebetor) และแตนเบียนดักแด (Brachymeria 

sp.)  

 การปองกันกําจัด: 

 1) วิธีเขตกรรมและวิธีกล ตัดใบที่มีหนอนหัวดํามะพราวนําไป

เผาทําลาย ไมควรเคล่ือนยายตนพันธุมะพราวหรือพืชตระกูลปาลมมา

จากแหลงที่มีการระบาด 

 2) การใชแตนเบียน โดยการใชแตนเบียนที่เฉพาะเจาะจงกับ

หนอนหัวดํามะพราว ไดแก แตนเบียนโกนีโอซัส นีแฟนติดิส (Goniozus 

nephantidis) กอนปลอยแตนเบียนออกสูธรรมชาติ ควรใหแนใจวาแตน

เบียนผสมพันธุเรียบรอยแลว (จะผสมพันธุหลังจากออกจากดักแดแลว 

4-5 วัน) ซ่ึงเม่ือปลอย แตนเบียนในธรรมชาติ แตนเบียนจะสามารถไป

เบียนและวางไขบนตัวหนอนหัวดํามะพราวไดทันท ี

 3) การใชชีวภัณฑ โดยใชแบคทีเรียบาซิลลัส ทูริงเจียนซีส 

(Bacillus thuringiensis) อัตรา 80-100 มิลลิลิตร/นํ้า 20 ลิตร ใชเคร่ือง

พนใหทั่วทรงพุม (ตองเปนผลิตภัณฑที่ผานการขึ้นทะเบียนวัตถุอันตราย

จากกรมวิชาการเกษตรแลวเทาน้ัน) 

 4) การใชสารเคมี 

 - ตนสูง (มากกวา 12 เมตร) ใชสารอีมาเมกตินเบนโซเอต 

(emamectin benzoate) 1.92% EC ไมตองผสมนํ้าฉีดเขาที่ลําตนมะพราว 

(trunk injection) อัตรา 10 มิลลิลิตร/ตน     

 - ตนเต้ีย (ตํ่ากวา 12 เมตร) ใชสารอีมาเมกตินเบนโซเอต 

(emamectin benzoate) 1.92% EC ไมตองผสมนํ้าฉีดเขาที่ลําตนมะพราว 

(trunk injection) อัตรา 5 มิลลิลิตร/ตน หรือการฉีดสารอะบา เมกติน 

(abamectin) 1.80% EC อัตรา 15 มิลลิลิตร/ตน โดยใชสวานเจาะรูให
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เอียงลงประมาณ 45 องศา จํานวน 2 รู ขึ้นอยูกับปริมาณของสารที่ใช 

วิ ธี น้ี จ ะ ป อ งกั นกํ า จั ดห นอ นหั ว ดํ า มะพร า ว ได นานมาก กว า 

3 เดือน แนะนําเจาะที่ความสูงต้ังแต 4 เมตรขึ้นไป 

 - กรณีในพื้นที่การระบาดรุนแรง และไมมีการปลอยแตนเบียน 

สามารถใชสารปองกันกํ าจัดศัตรูพืชได ดั งน้ี  ฟ ลูเบนไดอะไมด 

(flubendiamide) 20% WG อัตรา 5 กรัม หรือคลอแรนทรานิลิโพรล 

(chlorantraniliprole) 5.17% SC อัตรา 20 มิลลิลิตร หรือสปนโนแสด 

(spinosad) 12% SC อัตรา 20 มิลลิลิตร หรือลูเฟนนูรอน (lufenuron) 

5% EC อัตรา 20 มิลลิลิตร ซ่ึงสปนโนแสดมีพิษสูงตอผ้ึง สวนลูเฟนนูรอน 

มีพิษสูงตอกุง โดยเลือกสารชนิดใดชนิดหน่ึงผสมสารอัตราที่กําหนด

ผสมนํ้า 20 ลิตร พน 1-2 คร้ัง ใหทั่วทรงพุมจะมีประสิทธิภาพปองกัน

กําจัดไดประมาณ 2 สัปดาห กรณีที่ มีการปลอยแตนเบียน ใหพน

สารเคมีกอนประมาณ 2 สัปดาห คอยทําการปลอยแตนเบียน กรณีที่มี

การเคล่ือนยายตนพันธุ เพื่อปองกันการแพรกระจายของหนอนหัวดํา

มะพราวสามารถใชวิธีการน้ีได 

2. แมลงดําหนามมะพราว (Brontispa longissima (Gestro)) 

 ความสําคัญและลักษณะการเขาทําลาย: แมลงดําหนาม

มะพราวทําลายสวนใบของมะพราว โดยทั้งตัวเต็มวัย และตัวออนอาศัย

อยูในใบออนที่ยังไมคล่ีของมะพราว และแทะกินผิวใบ ใบมะพราวที่ถูก

ทําลายเม่ือใบคล่ีกางออกจะมีสีนํ้าตาลออน หากใบมะพราวถูกทําลาย

ติดตอกันเปนเวลานานจะทําใหยอดของมะพราวมีสีนํ้าตาลเม่ือมอง

ไกลๆจะเห็นเปนสีขาวโพลน ชาวบานเรียกวา“มะพราวหัวหงอก”     

(ภาพที่ 38) 
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ศัตรูธรรมชาติ: ศัตรูธรรมชาติของแมลงดําหนามมะพราว 

ไดแก แตนเบียนหนอนแมลงดําหนามมะพราว (Asecodes hispinarum 

Bouček) แตนเบียนดักแด แมลงดําหนามมะพร าว (Tetrastichus 

brontispae Ferriere) และเชื้อราบิวเวอรเรีย 

 การปองกันกําจัด: 

 1) วิธีเขตกรรมและวิธีกล ไมควรเคล่ือนยายตนพันธุมะพราว

หรือพืชตระกูลปาลมมาจากแหลงที่มีการระบาด 

 2) การใชชีววิธี โดยการใชแตนเบียนที่เฉพาะเจาะจงกับแมลง

ดําหนามมะพราว ไดแก แตนเบียนหนอนแมลงดําหนามมะพราว 

(Asecodes hispinarum Bouček) ซ่ึงนําเขาจากประเทศเวียดนามมาเล้ียง

ขยายปลอยชวยทําลายหนอนแมลงดําหนามมะพราว และแตนเบียนดักแด

แมลงดําหนามมะพราว (Tetrastichus brontispae Ferriere) ทําลาย

ดักแดแมลงดําหนามมะพราว 

 3) การใชสารเคมี ไดแก สารอิมิดาโคลพริด ( imidacloprid) 

70% WG ไทอะมีทอกแซม (thiamethoxam) 25% WG และไดโนทีฟูแรน 

(dinotefuran) 10% WP อัตรา 4, 4 และ 10 กรัมละลายนํ้า 1 ลิตร/ตน 

ราดบริเวณยอดและรอบคอมะพราวหรือการใชสารคารแทปไฮโดรคลอ

ไรด (cartap hydrochloride) 4% GR ใสถุงผาที่ดัดแปลงคลายถุงชา 

ภาพที่ 38 ลักษณะการเขาทําลายของแมลงดําหนามมะพราว (ก) ลักษณะรอย
ที่ถูกทําลาย (ข) การเขาทําลายทางใบออนที่ยังไมคล่ีมีลักษณะเปนสีน้ําตาล  

(ค) ลักษณะตัวออน (ง) ลักษณะตัวเต็มวัย 
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อัตรา 30 กรัม/ตน มีประสิทธิภาพปองกันกําจัดแมลงดําหนามมะพราว

ไดนานประมาณ 1 เดือน 

3. ดวงแรดมะพราว (Oryctes rhinoceros (Linnaeus)) 

 ความสําคัญและลักษณะการเขาทําลาย: การเขาทําลายพืช

ของดวงแรดมะพราวจะเกิดขึ้นเฉพาะในระยะที่เปนตัวเต็มวัยเทาน้ัน 

โดยการบินขึ้นไปกัดเจาะโคนทางใบหรือยอดออนของมะพราว รวมทั้ง

เจาะทําลายยอดออนที่ใบยังไมคล่ี ทําใหใบที่เกิดใหมไมสมบูรณ มีรอย

ขาดแหวงเปนร้ิวๆ คลายหางปลา หรือรูปพัด ถาโดนทําลายมากๆจะทํา

ใหใบที่เกิดใหมแคระแกร็น รอยแผลที่ถูกดวงแรดมะพราวกัดเปน

เน้ือเยื่อออนทําใหดวงงวงมะพราวเขามาวางไข หรือเปนทางใหเกิดยอด

เนาจนถึงตนตายไดในที่สุด (ภาพที่ 39) 

 

 

 

ศัตรูธรรมชาติของดวงแรดมะพราว: ไดแก เชื้อราเขียวเมตาไรเซียม 

(Metarhizium anisopliae) 

การปองกันกําจัด: 

1) วิธีเขตกรรม โดยการทําความสะอาดบริเวณสวนมะพราว

เพื่อกําจัดแหลงขยายพันธุเปนวิธีที่ใชไดผลดี ถามีกองปุยหมัก ปุยมูลวัว 

ภาพที่ 39 ลักษณะการเขาทําลายของดวงแรดมะพราว (ก) ใบยอยมีรอยขาด
แหวงเปนริ้ว ๆคลายหางปลา (ข) การเจาะเขาทําลายทางใบของตัวเต็มวัย  

(ค) ลักษณะตัวออน (ง) ลักษณะตัวเต็มวัย 



 

60 
 

กองขยะ กองขี้เล้ือย แกลบควรกําจัดออกไปจากบริเวณสวน หรือกอง

ใหเปนที่แลวหม่ันกลับเพื่อตรวจดู หากพบหนอนใหจับทําลายหรือเผา

กองขยะน้ันเสีย สวนของลําตนและตอมะพราวที่โคนทิ้งไว หรือมะพราว

ที่ยืนตนตายควรโคนลงมาเผาทําลาย ตนมะพราวที่ถูกตัดเพื่อปลูกแทน 

ถายังสดอยูเผาทําลายไมได ควรทอนออกเปนทอนส้ันๆนํามารวมกันไว 

ปลอยใหผุสลายลอใหดวงแรดมะพราวมาวางไข ดวงจะวางไขตาม

เปลือกมะพราวที่อยู ติดกับพื้นดินเพราะมีความชุมชื้นสูงและผุเร็ว     

แลวเผาทําลายทอนมะพราวน้ันเสีย ซ่ึงจะเปนการกําจัดทั้งไขหนอนและ

ดักแดของดวงแรดมะพราว สวนตนมะพราวที่ถูกโคนเหลือตอไว       

ใชนํ้ามันเคร่ืองใชแลวราดใหทั่วตอปองกันการวางไขได 

2) การใชชีววิธี โดยใชเชื้อราเขียวเมตาไรเซียม (Metarhizium 

anisopliae) ทํากองกับดักหรือใสไวตามกองปุยหมัก ปุยมูลวัว ที่ มี

หนอนดวงแรดมะพราวอาศัยอยู เชื้อราจะแพรกระจายไปเอง และจะ

ทําลายดวงแรดมะพราวทุกระยะการเจริญเติบโต โดยวิธีเตรียมกองกับ

ดัก 1) เลือกวัสดุที่หาไดงายในพื้นที่มาวางกั้นเปนขอบกอกกับดัก ขนาด 

1.5 x 1.5 x 0.5 เมตร 2) ผสมปุยมูลวัว และมะพราวสับ อัตราสวน 0.5:1 

ใสในกองกับดักที่เตรียม และ3) รดนํ้าใหทั่วทั้งกอง เพื่อใหเกิดขบวนการ

หมักที่สมบูรณ ทิ้งไวประมาณ 1-2 เดือน ตัวเต็มวัยดวงแรดจะเร่ิมมา

วางไข (ภาพที่ 40) 

ภาพที่ 40 ลักษณะกองกับดักรูปแบบตางๆ (ก)-(ค) ลักษณะกองกับดัก 
รูปแบบตางๆ ขนาด 1.5 x 1.5 x 0.5 เมตร (ง) ลักษณะหนอนดวงแรดมะพราว 

ที่พบในกองกับดัก (จ)-(ฉ) ดวงแรดมะพราวที่ถูกเชื้อราเขียวเมตาไรเซียม 
ทําลายหลังจากใสเชื้อไปแลว 2-3 สัปดาห 
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3) การใชสารเคมี แบงเปน 2 วิธีการ ไดแก 3.1) ตนมะพราว

อายุ 3-5 ป ซ่ึงยังสูงไมมากใชลูกเหม็นใสบริเวณคอมะพราวที่โคนทาง

ใบรอบๆยอดออน ทางละ 2 ลูก ตนละ 6-8 ลูก กล่ินของลูกเหม็นจะ 

ไลไมใหดวงแรดมะพราวบินเขาไปทําลายคอมะพราว และ 3.2) การราด

คอ ใชสารปองกันกําจัดแมลงไดอะซินอน (diazinon) 60% EC อัตรา   

80 มิลลิลิตร ผสมนํ้า 20 ลิตร ราดบริเวณคอมะพราวต้ังแตโคนยอด

ออนลงมาใหเปยกโดยใชปริมาณ 1-1.5 ลิตร ทุกๆ 5-20 วัน ควรใช      

1-2 คร้ังในชวงระบาด              

4. ดวงงวงมะพราว (Rhynchophorus ferrugineus (Olivier)) 

ดวงงวงมะพราว หรือดวงสาคู หรือ ดวงลาน ในประเทศไทย

พบทําลายมะพราวอยู 2 ชนิดคือ ดวงงวงมะพราวชนิดเล็ก และดวงงวง

มะพราวชนิดใหญ ทั้งสองชนิดจัดเปนแมลงศัตรูที่มีความสําคัญทาง

เศรษฐกิจมาก ดวงงวงมะพราวชนิดใหญมักชอบทําลายมะพราวบริเวณ

ยอดออน ในขณะที่ดวงงวงชนิดเล็กชอบเจาะหรือทําลายบริเวณลําตน 

 ความสําคัญและลักษณะการเขาทําลาย: ดวงงวงมะพราว 

ทําลายมะพราวโดยเจาะเขาไปในลําตน และสวนยอด เชน บริเวณคอ

มะพราว การเขาทําลายในระยะเร่ิมแรกเกษตรกรอาจไมทราบ เพราะ

หนอนเจาะเขาไปกัดกินและเจริญเติบโตอยูภายในตนมะพราว กวาจะ

ทราบมะพราวก็ถูกทําลายอยางรุนแรง เชน ยอดเนา หรือลําตนถูกกัด

กินจนเปนโพรงไมอาจปองกันหรือรักษาไดทันการณ มะพราวที่ถูก 

ดวงงวงมะพราวทําลายสวนใหญจะตาย ดวงงวงมักทําลายตามรอย

ทําลายของดวงแรดมะพราว โดยวางไขบริเวณบาดแผลตามลําตนหรือ

บริเวณที่ดวงแรดมะพราวเจาะไว หรือบริเวณรอยแตกของเปลือก 

ดวงงวงเองก็สามารถเจาะสวนที่ออนของมะพราวเพื่อวางไขได หนอนที่

ฟกออกจากไขจะกัดกินชอนไชไปในตนมะพราว ทําใหเกิดแผลเนา

ภายในตนมะพราวที่ถูกทําลายจะแสดงอาการเฉาหรือยอดหักพับ 
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เพราะบริเวณที่หนอนทําลายจะเปนโพรง มีรูและแผลเนาตอเน่ืองไปใน

บริเวณใกลเคียง หนอนจะกัดกินไปจนกระทั่งตนเปนโพรงใหญไมสามารถ

สงนํ้าและอาหารไปถึงยอดได และทําใหตนมะพราวตายในที่สุด (ภาพที่ 

41) 

 

 

การปองกันกําจัด: 

1) ปองกันและกําจัดดวงแรดมะพราวอยาใหระบาดในสวน

มะพราว เพราะรอยแผลที่ดวงแรดมะพราวเจาะไวจะเปนชองทางให 

ดวงงวงมะพราววางไข และเม่ือฟกออกเปนตัวหนอนแลวหนอนของ 

ดวงงวงมะพราวจะเขาไปทําลายในตนมะพราวไดงาย 

2) ใช วิ ธี เ ดียวกับ วิธีการปองกันกํา จัดดวงแรดมะพร าว          

จะสามารถกําจัดไข หนอนและตัวเต็มวัยของดวงงวงมะพราวได 

3) ใชนํ้ามันเคร่ืองใชแลว หรือชันผสมนํ้ามันยางทาบริเวณแผล

โคนตนหรือลําตนมะพราวเพื่อปองกันการวางไข 

4) ตนมะพราวที่ถูกดวงงวงมะพราวทําลาย ควรตัดโคนทอน

เปนทอนแลวผาจับหนอนทําลาย ไมควรใหตนมะพราวเกิดแผลหรือ

ปลูกโคนลอยเพราะจะเปนชองทางใหดวงงวงมะพราววางไข และหนอน             

ภาพที่ 41 ลักษณะการเขาทําลายของดวงงวงมะพราว (ก) ลักษณะตนมะพราว
ที่ถูกทําลายบริเวณยอดจะแสดงอาการเฉาหรือยอดหักพับ   

(ข) แหลงขยายพันธุ (ค) ลักษณะตัวหนอน (ง) ลักษณะตัวเต็มวัย 
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ที่ฟกจากไขจะเจาะเขาไปทําลายในตนมะพราวได หากลําตนเปน     

รอยแผล ควรทาดวยนํ้ามันเคร่ืองหรือชันผสมนํ้ามันยางเพื่อปองกันการ

วางไข 

5. ไรส่ีขาโคโลโมรัส (Colomerus novahebridensis Keifer) 

ความสําคัญและลักษณะการทําลาย: ลักษณะอาการที่สําคัญ

พบวาไรชนิดน้ีจะเขาทําลายอยูภายในกลีบของขั้วผล ต้ังแตระยะผล

ขนาดเล็ก เม่ือแกะขั้วผลออก ดานในของขั้วผลจะมีสีนํ้าตาล เม่ือนําไป

สองดูภายใตกลองจุลทรรศน จะพบไรส่ีขาขนาดเล็กเปนจํานวนมาก 

สําหรับบริเวณภายนอกผลจะพบแผลเล็กๆ โดยลักษณะของแผลจะเปน

แผลสีนํ้าตาลแข็ง มีสวนปลายแผลเรียวแหลม ลักษณะของแผลจะ

ปรากฏดานใดดานหน่ึงของผล โดยแผลจะไมเกิดรอบผลมะพราว เม่ือ

ผลมีขนาดโตขึ้นจะเห็นแผลไดชัดเจน ในหน่ึงทะลายจะพบอาการเขา

ทําลายของไรส่ีขาโคโรโมรัสเพียงไมกี่ผล ลักษณะการเขาทําลายของไร

ส่ีขาโคโรโมรัสจะมีลักษณะการเขาทําลายคลายกับการเขาทําลายของ

ไรส่ีขามะพราว Aceria guerreronis Keifer แตจะแตกตางกันโดยไรส่ี

ขามะพราวปลายแผลจะแหลม แผลเปนสีนํ้าตาลเปนรองลึก ลักษณะ

แผลจะเกิดโดยรอบของผลมะพราว ผลมีขนาดเล็กลง บางผลลีบอยาง

เห็นไดชัด และในหน่ึงทะลายจะพบอาการเขาทําลายเกือบทุกผลและ

หากไมปองกันกําจัด จะทําใหผลมะพราวในฤดูถัดไปมีขนาดเล็กลง

อยางเห็นไดชัด ผลเล็กลีบ จนไมไดผลผลิต หากเขาทําลายรุนแรง 

ผลมะพราวจะเสียหายและรวงหลน นอกจากน้ียังพบไรขาวอีกชนิดหน่ึง

ที่มีอาการเขาทําลายในผลมะพราวคลายกับการเขาทําลายของไรส่ีขา

ทั้งสองชนิดที่กลาวมา แตลักษณะของแผลที่ผลมีลักษณะตัดเปน

เสนตรงในแนวนอน ซ่ึงบางคร้ังพบลักษณะอาการทั้งที่เกิดจากไรส่ีขา

และไรขาวอยูภายในผลเดียวกัน (ภาพที่ 42-43) 
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 การปองกันกําจัด: เน่ืองจากสารฆาไร เปนสารประเภทถูกตัว

ตายเทาน้ัน แตการเขาทําลายของไรจะเขาทําลายบริเวณขั้วผลมะพราว 

ดังน้ันการฉีดพนสารฆาไรอยางเดียว ไมสามารถกําจัดไรส่ีขาได เพราะ

ไมสามารถฉีดพนสารใหโดนตัวไรได ดังน้ันจึงตองตัดทําลายจ่ันชอดอก 

และชอผลของมะพราวทั้งหมดจนกวาจะไมพบอาการลูกลาย โดยวิธี

กําจัดไรหลังจากตัดชอดอกและชอผลมีหลายวิธี ดังน้ี  

 1) นําไปฝงกลบโดยใหมีหนาดินลึกประมาณ 50 เซนติเมตร  

 2) ถวงนํ้า โดยตองกดใหจมนํ้าทั้งหมด  

 3) ใสถุงพลาสติกดําตากแดดไวอยางนอย 1 สัปดาห  

ภาพที่ 42 ลักษณะการเขาทําลายของไรส่ีขาโคโลโมรัส ในผลมะพราวขนาดเล็ก 

ภาพที่ 43 ลักษณะการเขาทําลายของไร (ก) อาการเขาทําลายของไรส่ีขา 
โคโลโมรัส (ข) อาการเขาทําลายของไรขาว (ค) อาการเขาทําลายของไรส่ีขามะพราว 
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 4) หากยังพบอาการผลลาย พนสารกําจัดไรทุกคร้ังหลังตัดผล

จําหนาย โดยเป ล่ียนกลุมสารทุกคร้ังที่พน ไดแก  โพรพารไกต 

(propargite) 30% WP (กลุมสาร 12C) อัตรา 30 กรัม/นํ้า 20 ลิตร       

อะมิทราซ (amitraz) 20% EC (กลุม 19) อัตรา 40 มิลลิลิตร/นํ้า 20 ลิตร 

ไพริดาเบน (pyridaben) 20% WP (กลุมสาร 21 A) อัตรา 10 กรัม/นํ้า 

20 ลิตร กรณีปลูกมะพราวอินทรียใหพนดวยกํามะถันผง ( sulfur 

powder) 80% WP อัตรา 60 กรัม/นํ้า 20 ลิตร    

5) หากพบระบาดรุนแรงพนสารฆาไรอยางนอย 4 คร้ัง หาง

กัน 1 สัปดาห หลังตัดจ่ันชอดอกและชอผลทุกคร้ังจนกวาจะไมพบ

อาการเขาทําลาย (กลุมงานวิจัยไรและแมงมุม สํานักวิจัยพัฒนาการ

อารักขาพืช) 

6. ไรแมงมุมเทียมปาลม (Raoiella indica Hirst) 

 ความสําคัญและลักษณะการทําลาย: เปนศัตรูที่สําคัญของ

มะพราว หมาก และปาลมนํ้ามัน โดยจะดูดทําลายอยูที่บริเวณใตใบ 

การทําลายรุนแรงมากในระยะตนกลา มีลักษณะเปนจุดประสีขาวจางที่

บริเวณใตใบ สวนหนาใบเหนือบริเวณที่ไรแมงมุมดูดทําลายอยูจะมี

ลักษณะเหลืองซีดในระยะแรก และจะคอยๆ เปล่ียนเปนสีนํ้าตาลแดง 

หากระบาดมากๆใบจะสีเหลือง เม่ือระบาดรุนแรงมากขึ้นจะหลบซอนอยู

ภายใตเสนใยบางๆที่มันสรางขึ้นบริเวณใตใบ (ภาพที่ 44) 

 

 
ภาพที่ 44 ลักษณะการเขาทําลายของไรแมงมุมเทียมปาลม (ก) ลักษณะใบยอย

ที่ถูกการเขาทําลายของไรแมงมุมเทียมปาลม (ข) ลักษณะตัวเต็มวัย และไข 
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7. ไรแมงมุมฟจิ (Tetranychus fijiensis Hirst) 

ความสําคัญและลักษณะการทําลาย: สําหรับมะพราว ไรเขา

ทําลายบริเวณใตใบมะพราว มักอยูรวมเปนจุดๆ มีจํานวนตัวไมมากนัก

บนใบมะพราว และพบบนใบมะพราวทั่วๆไปเปนปกติ อาการเขาทําลาย

จึงไมเดนชัด ไรจะสรางเสนใยบางๆบริเวณใตใบมะพราว (ภาพที่ 45) 

  

 การปองกันกําจัด: พนสาร เฟนบูทาทินออกไซด (fenbutatin 

oxide) 50% W/V SC 15 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร เฟนไพรอกซิเมต 

(fenpyroximate) 5% W/V SC 20 มิลลิลิตร/นํ้า 20 ลิตร 

สัตวฟนแทะศัตรูมะพราวนํ้าหอม 

1. หนูทองขาวบานหรือหนูทองขาวสวน (Rattus rattus Linnaeus) 

 ความสําคัญและลักษณะการเขาทําลาย: หนูชนิดน้ีเปนศัตรู

สําคัญของมะพราว หนูจะใชฟนแทะคูหนา ( Incisors) กัดแทะผล

มะพราว โดยหนูจะชอบกัดทําลายต้ังแตผลออนขนาดเล็กยังไมมีเน้ือ

จนถึงผลคอนขางแกมีเน้ือแข็งเปนมะพราวทําขนม หนูจะกัดทําลาย

บริเวณสวนหัวที่ติดกับขั้วของผลเปนสวนเปลือกมะพราวที่ออนนุม โดย

จะกัดเจาะเปนรูกลมจนทะลุเขาไปกินทั้งนํ้าและเน้ือมะพราวและกัดกิน

ซํ้าจนกวามะพราวผลน้ันหลนจากตนหรือกินเน้ือจนหมด หนูจะกัดกิน

เวลากลางคืน บางคร้ังอาจพบเห็นเวลากลางวันบาง ถาบริเวณผลที่กัด

กินอยูในที่คอนขางปกปดพรางตัวจากศัตรูธรรมชาติ เชน นกเหยี่ยว 

ภาพที่ 45 ลักษณะไรแมงมุมฟจิ (ก) เพศเมีย (ข) เพศผู 
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นกเคาแมว เปนตน จึงทําใหหนูระบาดไดตลอดจนกวาจะไมมีผลผลิต 

มักจะระบาดมากในชวงฤดูแลง (ภาพที่ 46)  

 
 

การปองกัน: 

1) กําจัดแหลงอาศัยทั้งบริเวณโคนตนและกําจัดวัชพืช กอง

ทางมะพราว เพื่อไมใหเปนแหลงที่หลบซอนของหนู และบนยอด

มะพราวจะตองไมรกเปนที่อาศัยทํารังของหนู 

2) ตัดตนไมบริเวณรอบๆแปลง โดยเฉพาะดานที่ติดกับตนไม

ปา เพื่อไมใหหนูจากปาเขามาอาศัยในสวน 

3) ใช แ ผ น สั งก ะ สีแผน เ รี ยบกว า ง  30 -35  เ ซน ติ เ มตร              

ติดลอมรอบลําตนสูงจากพื้นดิน 1 เมตร จะชวยไมใหหนูปนตนไป

ทําลายผลผลิตได 

4) ใชเสียงไล เชน จุดประทัด เสียงไมตีกันเวลากลางคืน เปนตน 

การกําจัด: 

1) ใชกับดักชนิดตางๆ เชน กับดักตีตาย บวงลวด กรงดัก 

นํามาดักกําจัดหนู โดยวางกับดักตามพื้นดินบนตนไมที่มีหนูว่ิงผาน 

เปนการชวยลดประชากรได 

 

ภาพที่ 46 ลักษณะการเขาทําลายของหนูทองขาวบาน 
 (ก) ลักษณะผลมะพราวที่ถูกทําลาย (ข) ลักษณะตัวเต็มวัย 
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2) ใชเหยื่อโปรโตซัวสําเร็จรูป ซ่ึงบรรจุโปรโตซัว Sarcocystis 

singaporensi จํานวน 200,000 สปอโรซีสต (Sporocyst)/กอน วาง

บริเวณทางเดินหนู รูหนู โคนตนไม หรือใชภาชนะบรรจุเหยื่อ 2 กอน/จุด 

จํานวน 20-25 กอน/ไร สามารถทําใหหนูปวยตายภายใน 7-15 วัน 

3) การใชสารเคมี ใชสารออกฤทธ์ิเร็ว ไดแก ซิงคฟอสไฟด 

(zinc phosphide) 80% PW เปนผงผสมกับขาวสาร หรือผลไม เปน

เหยื่อพิษ อัตรา 0.8-1 เปอรเซ็นต วางเปนจุดๆตามพื้นดิน หรือวางบน

คอมะพราว ซ่ึงจะตายใน 1 วัน หรือใชสารออกฤทธ์ิชา โฟลคูมาเฟน 

(flocoumafen) โบรมาดิโอโลน (bromadiolone) หรือ ไดฟทิอาโลน 

(difethialone) ชนิดกอนขี้ผ้ึง โดยใสสารชนิดน้ีลงในภาชนะใสเหยื่อหรือ

ทอพีวีซี ขนาดเสนผานศูนยกลาง 7 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร     

ทอละ 30 กอน วางที่โคนตนมะพราวทุก 3 ตน/ทอ สามารถลด

ประชากรหนูไดมากกวา 75 เปอรเซ็นต 

4) อนุรักษสัตวศัตรูธรรมชาติ เชน เหยี่ยว นกแสก นกเคาแมว 

งู และสัตวศัตรูธรรมชาติ เปนตน 

2. กระรอกหลากสี (Callosciurus finlaysonii (Horsfield)) 

ความสําคัญและลักษณะการทําลาย: กระรอกใชฟนแทะคูหนา 

(Incisors) กัดแทะผลมะพราว โดยจะกัดทําลายต้ังแตผลออนขนาดเล็ก

ยังไมมีเน้ือจนถึงผลแกมีเน้ือแข็งจนเปลือกมะพราวแหง และกัดทําลาย

ทุกสวนของผลมะพราวต้ังแตสวนหัวที่ติดกับขั้วของผลเปนสวนที่เปลือก

มะพราวยังออนนุม แตชอบกัดทําลายบริเวณกลางผล และกนผล

มากกวา โดยการกัดเจาะเปนรูกลมจนทะลุเขาไปกินทั้งนํ้าและเน้ือ

มะพราว และกัดกินซํ้าจนกวามะพราวผลน้ันหลนจากตนหรือกินเน้ือ

หมดผล กระรอกออกหากินต้ังแตเชามืดจนถึงเวลาเย็น ดังน้ันจึงระบาด

กัดกินไดตลอดทั้งปจนกวาจะไมมีผลผลิตใหกิน มักพบระบาดมาก

ในชวงฤดูแลง เปนตน (ภาพที่ 47) 
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การปองกัน: 

1) กําจัดแหลงอาศัยทั้งบริเวณโคนตนและกําจัดวัชพืช กอง

ทางมะพราว เพื่อไมใหเปนแหลงที่หลบซอนของกระรอก และบนยอด

มะพราวจะตองไมรกเปนที่อาศัยทํารังของทั้งหนูและกระรอก 

2) ตัดตนไมบริเวณรอบๆแปลง โดยเฉพาะดานที่ติดกับตนไม

ปา เพื่อไมใหกระรอกเขามาอาศัยในสวน   

3) ใชเสียงไล เชน จุดประทัด เสียงไมตีกัน เวลากลางคืน 

การกําจัด: 

 1) ใชกับดักชนิดตางๆ เชน กับดักตีตาย บวงลวด กรงดัก 

นํามาดักกําจัดกระรอกโดยจะวางกับดัก บนตนไมหรือตนมะพราวที่

กระรอกเคยว่ิงผาน เปนการชวยลดประชากรได 

 2) การใชสารเคมี ใชสารออกฤทธ์ิเร็ว ไดแก ซิงคฟอสไฟด 

(zinc phosphide) 80% PW เปนผง ผสมกับขาวสาร หรือผลไม เปน 

เหยื่อพิษ อัตรา 0.8-1 เปอรเซ็นต วางเปนจุดๆตามพื้นดิน หรือวางบนคอ

มะพราว ซ่ึงจะตายใน 1 วัน หรือใชสารออกฤทธ์ิชา ไดแก โฟลคูมาเฟน 

(flocoumafen) โบรมาดิโอโลน (bromadiolone) หรือ ไดฟทิอาโลน 

(difethialone) ชนิดกอนขี้ผ้ึง โดยใสสารชนิดน้ีลงในภาชนะใสเหยื่อหรือ

ภาพที่ 47 ลักษณะการเขาทําลายของกระรอกสวน และกระรอกหลากสี  
(ก)-(ข) ลักษณะผลมะพราวน้ําหอมที่ถูกทําลาย (ค) ลักษณะตัวเต็มวัย 
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ทอพีวีซี ขนาดเสนผานศูนยกลาง 7 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร ทอละ 

30 กอนวางบนคอมะพราวหรือบนตนไมที่กระรอกเคยว่ิงผาน 

 3) อนุรักษสัตวศัตรูธรรมชาติ เชน เหยี่ยว นกแสก นกเคาแมว 

งู และสัตวศัตรูธรรมชาติ เปนตน 

โรคของมะพราวนํ้าหอม 

1. โรครากเนา (root rot disease ; Ganoderma lucidum) 

 ลักษณะอาการ: ใบแกหอยพับลงขนานกับลําตนและเหี่ยว 

ใบจะหอยในลักษณะน้ีเปนเวลาหลายเดือนจนกวาจะหลุดรวงไป ใบ

ออนยังเขียวอยูชั่วระยะหน่ึง มะพราวไมติดชอดอก ทําใหไมมีลูก ขนาด

ของคอมะพราวเล็กลง ใบที่ออกใหมมีสีเหลืองและลักษณะส้ันกวาปกติ 

บริเวณโคนตนประมาณ 1-2 ฟุต จากระดับผิวดินมีของเหลวสีนํ้าตาลแดง

ไหลออกมาทําใหเปลือกเสีย ในสภาพที่มีความชื้นสูง จะพบดอกเห็ด 

สีนํ้าตาลแดงเกาะติดอยูที่บริเวณโคนตน เม่ือขุดดูรากจะพบรากเนาเปน

สีนํ้าตาลและบางคร้ังพบเสนใย สีขาวๆ หรือขาวแกมชมพูของรา 

ที่เปนสาเหตุรวมอยูดวย (ภาพที่ 48) 

 ภาพที่ 48 ลักษณะอาการโรครากเนาในมะพราวที่เกิดจากเชื้อรา Ganoderma lucidum 
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การแพรระบาด: โรคแพรระบาดโดยการสัมผัสของรากกับเชื้อ

สาเหตุบนเศษซากพืชที่เปนโรค 

การปองกันกําจัด: 

1) เผาทําลายตนที่เปนโรค และพยายามทําลายซากในดินใหหมด 

2) ปองกันไมใหราขยายไปสูตนอื่นที่อยูขางเคียงโดยขุดรอบๆ

ตนมะพราวที่เปนโรคกวาง 0.5 เมตร ลึก 1 เมตร หางจากตนประมาณ 

2 เมตร ใสผงกํามะถัน 500 กรัม ปูนขาว 1 กิโลกรัม 

2. โรคใบจุดสีเทา (gray leaf spot disease ; Pestalotia 

palmarum) 

ลักษณะอาการ: เกิดจุดแผลเล็กๆบนใบยอยของใบแก ตอมา

จุดแผลขยายใหญขึ้นมีรูปรางกลมหรือคอนขางรี แผลมีสีนํ้าตาล 

บริเวณกลางแผลสีเทาลอมรอบดวยขอบเล็กๆสีนํ้าตาลเขมมีวงสีเหลือง

ลอมรอบ เม่ืออาการรุนแรงแผลขยายตัวมารวมกันทําใหใบยอยแหงเปน

สีนํ้าตาลแดง ในกรณีที่เกิดการระบาดของโรคอยางรุนแรงจะเห็นวา

ทางใบที่อยูดานลางของตนแหงเปนสีนํ้าตาลแดง มีลักษณะคลายถูก 

ไฟไหมเม่ือมองจากระยะไกล (ภาพที่ 49) 

 

 
ภาพที่ 49 ลักษณะอาการของโรคใบจุดสีเทาที่เกิดจากเชื้อรา Pestalotia palmarum 
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 การแพรระบาด: เชื้อราสาเหตุกระจายไปกับลม 

 การปองกันกําจัด: 

1) ตัดและเผาทําลายทางใบที่เปนโรค 

2) เพิ่มปริมาณการใสปุยโพแทสเซียม 

3) พนใบมะพราวดวยสารเคมีปองกันกําจัดโรค เชน ไซเนป 

(zineb) มาเนบ (maneb) หรือ แคปทาโฟล (captafol) 

3. โรคใบจุด (leaf spot disease; Helminthosporium sp.) 

 ลักษณะอาการ: เปนโรคในระยะตนกลา เร่ิมแรกเกิดจุดแผลสี

เหลืองบนใบมีขนาดเทาหัวเข็มหมุด ตอมาแผลเปล่ียนเปนสีนํ้าตาลแดง

ลักษณะบุมลงเล็กนอย มีวงสีเหลืองลอมรอบ แผลขยายตัวมีลักษณะ   

รูปไขสีนํ้าตาลเทา ขนาดแผล 0.3-0.8 x 0.9-2.2 เซนติเมตร บริเวณ

กลางจุดแผลมีสีนํ้าตาลแดงใส ขอบแผลมีสีนํ้าตาลเขมลอมรอบดวยวงสี

เหลือง และมีผงละเอียดสีดําเกิดอยูบนแผล เม่ืออาการรุนแรงจุดแผล

ขยายตัวรวมกัน ใบแหง ตนกลามะพราวชะงักการเจริญเติบโตและตาย

ในที่สุด (ภาพที่ 50) 

 

 
ภาพที่ 50 ลักษณะอาการโรคใบจุดในมะพราวที่เกิดจากเชื้อรา Helminthosporium sp. 
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 การแพรระบาด: เชื้อสาเหตุแพรกระจายไปกับลม นํ้าฝน หรือ

นํ้าจากการใหนํ้า โรคจะระบาดรุนแรงมากขึ้นหากมีไรแดงระบาดมา

กอนในชวงฤดูแลง 

 การปองกันกําจัด: 

1) เผาทําลายใบที่เปนโรค 

2) พนดวยสารปองกันกําจัดโรคพืช เชน ไทแรม (thiram) 80% 

อัตรา 50 กรัม/นํ้า 20 ลิตร ควรผสมสารจับใบทุกคร้ังที่พน (ในกรณี

เกิดการระบาดมากและรุนแรงควรเพิ่มอัตราสารเคมีที่ใชใหมากขึ้น และ

ฉีดพนทุกสัปดาหติดตอกันจนกวาโรคจะลดความรุนแรงลง โดยสังเกต

จากใบที่เกิดขึ้นใหม 

4. โรคโคนตนผุ (stem bleeding; Thielaviopsis paradoxa) 

 ลักษณะอาการ: เกิดเมือกสีนํ้าตาลแดงคลายสนิมไหลเยิ้มออก

จากรอยแตกที่เกิดตามความยาวบริเวณโคนตนที่มีระดับความสูง 90-

180 เซนติเมตร จากผิวดิน แตบางคร้ังอาจจะพบบริเวณความสูง     

600-760 เซนติเมตร ของเหลวน้ีตอมาจะกลายเปนสีดํา เน้ือเยื่อบริเวณ

ที่แตกเนาจะคอยๆแหงตาย หากปลอยไวแผลจะขยายใหญขึ้นทําใหลํา

ตนเกิดเปนโพรงมีเมือกเหลวบรรจุอยูภายในเต็มไปหมด สวนของยอด

มะพราว (crown) หดเล็กลง โรคน้ีจะทําใหผลผลิตลดลง หากปลอยทิ้ง

ไวจนเกิดการระบาดรุนแรงมากขึ้น ตนมะพราวจะตาย (ภาพที่ 51) 
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การปองกันกําจัด:  

1) ถากสวนที่ เปนโรคออกใหหมด ทารอยดวย Bordeaux 

นํ้ามันสน ไทอะเบ็นดาโซล(thiabendazole) 40% WP อัตรา 20 กรัม/นํ้า 

1 ลิตร หรือ ออกซาไดซิล+แมนโคเซบ (oxodixyl+mancozeb) 10+56% WP 

อัตรา 40 กรัม/นํ้า 1 ลิตร ผสมสารจับใบ 2 มิลลิลิตร ทารอยถาก และ

เก็บสวนที่เปนโรคที่ถากออกแลวไปเผานอกแปลงปลูก 

2) พยายามระมัดระวังอยาใหเกิดแผลบริเวณลําตน 

3) เพิ่มปริมาณการใสปุยมูลวัว และปุยโพแทสเซียม 

5. โรคยอดเนาและผลรวง (Bud Rot and Nut Fall Disease; Phytophthora 

palmivora) 

 ลักษณะอาการ: มะพราวแสดงอาการผลรวงไดต้ังแตผลอายุ 

2-8 เดือน โรคจะเกิดการระบาดหลังจากฝนตกหนักติดตอกัน 2-7 วัน 

หลังจากน้ันผลจะเร่ิมรวง โดยเชื้อราสาเหตุสามารถเขาทําลายผลได

ต้ังแตเร่ิมติดผลจนถึงผลใกลเก็บเกี่ยว บริเวณขั้วผลเกิดแผลสีนํ้าตาล 

แหง ลุกลามไปบนผลทําใหผลรวงเชื้อราเจริญเขาไปในผลทําใหเกิด

อาการเนา ผลที่อายุนอยกวา 5 เดือน ยังไมสรางเน้ือมะพราวราจะ

ภาพที่ 51 ลักษณะอาการโรคโคนเนาที่เกิดจากเชื้อรา Thielaviopsis paradoxa 
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ทําลายต้ังแตเปลือกผล กะลาที่ยังออนทําใหเกิดแผลสีนํ้าตาลจาก

บริเวณขั้วลงมา เม่ือมีความชื้นสูงเชื้อราจะสรางเสนใยฟูขึ้นที่แผลบน

เปลือกผล สวนผลที่มีอายุมากกะลาแข็ง เชื้อราจะเขาทางตาไปทําลาย

เน้ือมะพราวทําใหเกิดอาการเนา ในมะพราวแกสีของเปลือกผลมีสี

นํ้าตาลทําใหมองอาการแผลบนเปลือกไมชัดเจน แตเม่ือนํามะพราวไป

เพาะ จะไมงอกและเม่ือผาผลพบวาภายในมีอาการเนา ในตนที่อาการ

รุนแรงเชื้อราจะเขาทําลายยอดออนลุกลามถึงตา ทําใหเกิดอาการยอด

และตาเนา และยืนตนตายในที่สุด (ภาพที่ 52) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 52 ลักษณะอาการของโรคยอดเนาผลรวง และผลเนาที่เกิดจากเชื้อ 
Phytophthora palmivora 
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 การแพรระบาด: เชื้อราแพรไปกับนํ้าจากการใหนํ้าหรือนํ้าฝน 

การปองกันกําจัด: 

1) ทําลายตนและผลที่แสดงอาการของโรค 

2) ทําความสะอาดบริเวณคอมะพราว 

3) เม่ือพบอาการในระยะแรกเก็บสวนที่แสดงอาการของโรค

ออกใหหมด แลวพนดวยสารปองกันกําจัดโรคพืช เชน ฟอสอีทิล-

อะลูมิเนียม 80% WP อัตรา 40 กรัม/นํ้า 20 ลิตร หรือเมทาแลกซิล 25% WP 

อัตรา 20-40 กรัม/นํ้า 20 ลิตร  

วัชพืชในสวนมะพราวนํ้าหอม 

 วัชพืชในสวนมะพราวมีหลากหลายชนิดสามารถพบไดทั้ง

วัชพืชประเภทใบแคบ อาทิเชน หญาคา หญาตีนกา หญาดอกแดง 

หญารังนก หญาปากควาย หญาตีนติด และหญาตีนนก เปนตน และ

วัชพืชประเภทใบกวาง อาทิเชน ตอยต่ิง ผักแครด หญาละออง สาบเสือ

และสาบมวง เปนตน (ภาพที่ 53) ทั้งน้ีขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่ และอายุ

มะพราวนํ้าหอม โดยเฉพาะในชวงระยะแรกของการปลูกมะพราว

นํ้าหอมมีความจําเปนที่ตองควบคุม และกําจัดวัชพืชอยางสมํ่าเสมอและ

ตอเน่ือง เน่ืองจากมะพราวนํ้าหอมตนมีขนาดเล็กทรงพุมไมแผกวางมาก

นัก แสงแดดจึงสองถึงพื้นดินไดอยางทั่วถึง สงผลใหวัชพืชเจริญเติบโต

อยางรวดเร็ว ทําใหการปฏิบัติงานในสวนมะพราวไมมีประสิทธิภาพ 

เม่ือมะพราวนํ้าหอมเร่ิมใหผลผลิต และ/หรืออายุมากขึ้น เน่ืองจาก

จํานวนทางใบเพิ่ม และมีขนาดทางใบกวางและยาวมากขึ้น จึงทําให

ขนาดทรงพุมแผกวางมากขึ้นตามไปดวย สงผลใหแสงแดดที่จะสองถึง

พื้นดินไดนอยลง จึงทําให วัชพืชมีการเจริญเติบโตชาลง และไม

หนาแนน ดังน้ันควรมีการควบคุม และกําจัดวัชพืชในสวนมะพราว

นํ้าหอมตามความเหมาะสม 
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ภาพที่ 53 วัชพืชที่พบไดในสวนมะพราวน้ําหอม 
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การควบคุมวัชพืชในสวนมะพราว แบงออกเปน 2 วิธี คือ 

1. การควบคุมวัชพืชโดยไมใชสารกําจัดวัชพืช 

1) การไถพรวน ไถระหวางแถวมะพราวไมควรลึกเกินกวา      

20 เซนติเมตร และหางจากตนขางละ 2 เมตร ในระยะที่มะพราวยังไม

ติดผล มะพราวอายุต้ังแต 3 ป อาจกระทบตอระบบรากมะพราวได      

แตหลังจากน้ันเม่ือมะพราวมีอายุมากกวา 10 ป สามารถไถพรวนเขา

ใกลโคนตนได 

2) การตัดหญาและการใชจอบถากวัชพืชใหไดผลดีตองปฏิบัติ

ติดตอกันอยางตอเน่ือง 1-2 เดือน/คร้ัง ถามีวัชพืชขึ้นหนาแนน หาก

วัชพืชขึ้นไมหนาแนนสามารถทําได 2-3 เดือน/คร้ัง เพื่อควบคุมวัชพืช

ภาพที่ 53 วัชพืชที่พบไดในสวนมะพราวน้ําหอม (ตอ) 
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อยางมีประสิทธิภาพควรตัดหญา หรือจอบถากในชวงที่วัชพืชยังไมออก

ดอกผลิตเมล็ด สามารถชวยยับยั้งการขยายตัวของสวนใตดินในพวก

วัชพืชประเภทขามป และชวยปองกันการสรางเมล็ดวัชพืช 

3) การปลอยสัตวเล้ียง ไดแก โคและแพะ ลงแทะเล็มหญาใน

สวนมะพราว ควรปลอยในสวนมะพราวที่อยูในระยะติดผลแลว ซ่ึงเปน

ระยะที่ตนมะพราวมีความสูง และสัตวไมสามารถสรางความเสียหายกับ

ตนมะพราวได 

4) พืชคลุมดิน การปลูกพืชคลุมดินในสวนมะพราว เพื่อ

ควบคุมวัชพืชและชวยรักษาความชื้นในดิน นอกจากน้ันพืชคลุมดินยัง

ชวยเพิ่มธาตุอาหารและชวยปรับปรุงดินในสวนมะพราวโดยเฉพาะ 

พืชคลุมดินที่เปนพืชตระกูลถั่วชวยเพิ่มธาตุไนโตรเจน พืชคลุมดินที่นิยม

ป ลูกกันมาก  ได แก  ถั่ ว เพอราเ รีย  (Neustanthus phaseoloides 

(Roxb.) Benth.) ถั่ วเซนโตรซีมา (Centrosema pubescens Benth.) 

และถั่วคาโลโปโกเนียม (Calopogonium mucunoides Desv.) เปนตน 

2. การควบคุมโดยใชสารกําจัดวัชพืช สารกําจัดวัชพืชที่แนะนําใหใชในการ

ควบคุมวัชพืชในสวนมะพราวนํ้าหอม สามารถเลือกใชได ดังตารางที่ 8 

(กลุมวิจัยวัชพืช, 2555; สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช, 2560; เอกรัตน, 

2567)  

ตารางที่ 8 สารกําจัดวัชพืชที่ใชควบคุมวัชพืชในสวนมะพราวนํ้าหอม 
สารกําจัด 

วัชพืช 

อัตราการใช

ตอไร 

(น้ํา 80 ลิตร) 

ระยะเวลา 

การใช 

วัชพืช 

ที่ควบคุมได 

หมายเหตุ 

ไดยูรอน 

(diuron 80% 

WP, WG, SC) 

400-600 กรัม 

หรือมิลลิลิตร 

พนคลุมดิน

กอนวัชพืช

งอก 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

ใชกับมะพราว 

อายุ 2 ปขึ้นไป 

พนซํ้าตาม

ความจําเปน 

ระวังละอองสาร 
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สารกําจัด 

วัชพืช 

อัตราการใช

ตอไร 

(น้ํา 80 ลิตร) 

ระยะเวลา 

การใช 

วัชพืช 

ที่ควบคุมได 

หมายเหตุ 

ปลิวไปสัมผัสใบ

และตนมะพราว 

ฟลูมิออกซาซิน

(flumioxazin 

50% WP) 

40-50 กรัม พนคลุมดิน

กอนวัชพืช

งอก 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

ใชกับมะพราว

อายุ 2 ปขึ้นไป 

พนซํ้าตาม

ความจําเปน 

ระวังละอองสาร

ปลิวไปสัมผัสใบ

และตนมะพราว 

อินดาซิแฟลม 

(indaziflam 

50% SC) 

36 มิลลิลิตร พนคลุมดิน

กอนวัชพืช

งอก 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

ใชกับมะพราว

อายุ 2 ปขึ้นไป 

พนซํ้าตาม

ความจําเปน 

ระวังละอองสาร

ปลิวไปสัมผัสใบ

และตนมะพราว 

กลูโฟซิเนต-

แอมโมเนียม 

(glufosinate-

ammonium 15% 

SL) 

600-1,000 

มิลลิลิตร 

พนหลัง

วัชพืชงอก 

วัชพืชมี

ความสูงไม

เกิน 30 

เซนติเมตร 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

พนโดยตรงไป

ยังวัชพืชระวัง

ละอองสารปลิว

ไปสัมผัสใบและ

ตนมะพราว 
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สารกําจัด 

วัชพืช 

อัตราการใช

ตอไร 

(น้ํา 80 ลิตร) 

ระยะเวลา 

การใช 

วัชพืช 

ที่ควบคุมได 

หมายเหตุ 

ไกลโฟเซต-ไอโซ 

โพรพิล

แอมโมเนียม 

(glyphosate-

isopropylamm

onium 48% SL) 

500-1,000 

มิลลิลิตร 

พนหลัง

วัชพืชงอก 

วัชพืชมี

ความสูงไม

เกิน 30 

เซนติเมตร 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

พนโดยตรงไป

ยังวัชพืชระวัง

ละอองสารปลิว

ไปสัมผัสใบและ

ตนมะพราว 

กลูโฟซิเนต-

แอมโมเนียม 

(glufosinate-

ammonium 15% 

SL) + อินดาซิ

แฟลม 

(indaziflam 

50% SC) 

800+36 

มิลลิลิตร 

พนหลัง

วัชพืชงอก 

วัชพืชมี

ความสูงไม

เกิน 30 

เซนติเมตร 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

พนโดยตรงไป

ยังวัชพืชระวัง

ละอองสารปลิว

ไปสัมผัสใบและ

ตนมะพราว 

ไกลโฟเซต-ไอโซ

โพรพิล

แอมโมเนียม 

(glyphosate-

isopropylamm

onium 48% SL) 

+ อินดาซิแฟลม 

(indaziflam 

50% SC) 

700+36 

มิลลิลิตร 

พนหลัง

วัชพืชงอก 

วัชพืชมี

ความสูงไม

เกิน 30 

เซนติเมตร 

วัชพืชที่งอกจาก

เมล็ด ประเภท

ใบแคบ และ

ประเภทใบกวาง 

พนโดยตรงไป

ยังวัชพืชระวัง

ละอองสารปลิว

ไปสัมผัสใบและ

ตนมะพราว 
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การเก็บเก่ียว การจัดการหลังการเก็บเก่ียว  

และการสงออกมะพราวนํ้าหอม 
พัฒนาการของจ่ัน และผลมะพราวนํ้าหอม 

 1. การพัฒนาการของจ่ัน/ชอดอก และการติดผลมะพราว

นํ้าหอม จํานวนดอกตัวเมียของจ่ันมะพราวมีได ต้ังแต 10 ดอก/จ่ัน 

จนกระทั่งมากกวา 40 ดอก/จ่ัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสมบูรณของตน

มะพราว ฤดูกาล และพันธุ พันธุมะพราวนํ้าหอมจะผสมเกสรภายในจ่ัน

เดียวกัน ทําใหไมกลายพันธุ ทั้งน้ีเปอรเซ็นตการกลายพันธุมีโอกาสมาก

หรือนอยขึ้นอยูกับพันธุมะพราว เชน มะพราวนํ้าหอมสีเขียว และสีนํ้าตาล 

จะมีชวงการบานของดอกตัวเมีย (female phase) ประมาณ 2-3 วัน 

สวนมะพราวนํ้าหอมสีเหลืองจะมีชวงการบานของดอกตัวเมียนานกวา 

คือ ประมาณ 1 สัปดาห หรือนานกวาน้ัน โอกาสในการผสมขามจึงนอย 

ดังน้ัน การกลายพันธุของมะพราวนํ้าหอม สีเหลืองจึงนอยกวามะพราว

นํ้าหอมสีเขียว และสีนํ้าตาล ในระยะเวลา 1 ป ตนมะพราวที่สมบูรณจะ

ผลิตจ่ัน/ชอดอก 15-16 จ่ัน หรือ 15-16 ทางใบ (1 จ่ัน (ชอดอก) : 1 ทางใบ) 

ที่มีการพัฒนาในระยะที่แตกตางกัน จ่ันหรือชอดอกประกอบดวยระแง 

ซ่ึงมีทั้งดอกตัวผูและดอกตัวเมีย ชอดอกจะโผลใหเห็นหลังจากทางใบ

แรกแทงออกมาประมาณ 4 เดือน การพัฒนาของจ่ัน/ชอดอกเร่ิมพัฒนา 

ซ่ึงเปนชวงที่มีการพัฒนาอยูภายในซอกทางใบมะพราวนํ้าหอมไม

สามารถมองเห็นได (non visual phase) จากน้ันดอกเร่ิมบานพรอม

ผสมพันธุ มีการขยายขนาดของผล จนกระทั่งเก็บเกี่ยวสําหรับบริโภค

ผลสด และ/หรือสําหรับขยายพันธุเปนตนกลา เปนระยะที่มองเห็นจาก

ภายนอกได (visual phase) (ปจจัยภายนอก ไดแก ความแหงแลง 

ปริมาณฝน ปุยเคมี ฯลฯ ที่สงผลกระทบตอผลผลิตจะเกิดขึ้นกอน

ประมาณ 1 ป หรือมากกวาน้ัน) กอนจ่ัน/ชอดอกบาน ประมาณ 3-5 

เดือน เปนชวงสําคัญสําหรับการตัดสินเพศดอก (sex determination) ซ่ึง
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จะมีทั้งดอกตัวผูและดอกตัวเมีย หากสภาพ แวดลอมไม เหมาะสม 

โดยเฉพาะอยางยิ่งอุณหภูมิสูง และความแหงแลงจะลดคุณภาพดอก

ทั้งตัวผูและตัวเมีย ในชวงระยะเวลาประมาณ 3 เดือนหลังดอกบานเปน

ชวงสําคัญอีกชวงหน่ึง ซ่ึงระยะเวลาหลังจ่ันบานประมาณ 1 เดือน เปน

ชวงของขบวนการการถายละอองเกสร (pollination) (ความมีชีวิต และ

ความแข็งแรงของละอองเกสรตัวผูจะลดลงเม่ือมีอุณหภูมิสูงเกิน 

33 องศาเซลเซียส) และขบวนการปฏิสนธิ (fertilization process) 

ดอกตัวเมียหรือผลมะพราวเล็กๆ (button nut) เหลาน้ีจะหลุดรวงไป

ประมาณ 40 เปอรเซ็นต (45 วันหลังดอกบาน) ในเดือนคร่ึงของชวงแรก 

หลังจากน้ันจะรวงอีกประมาณ 25 เปอรเซ็นต (46-90 วันหลังดอกบาน) 

ในชวงเดือนคร่ึงหลัง อิทธิพลที่มีผลตอการหลุดรวงน้ี คือ “ความแหง

แลง หรือการขาดนํ้า”   

จากภาพที่ 54 อธิบายไดวาการพัฒนาการของผลเร่ิมต้ังแต 

19-20 เดือนกอนจ่ันแตก ระยะน้ีเปนระยะที่ไมสามารถมองเห็นจ่ัน/ชอ

ดอกมะพราว (inflorescence) จ่ัน/ชอดอกจะพัฒนาอยูในซอกทางใบ 

จากน้ันจ่ัน/ชอดอกเ ร่ิมโผลออกจากซอกทางใบใหเห็นเปนเวลา

ประมาณ 8 เดือน กอนจ่ัน/ชอดอกแตก หลังจากน้ันอยูในชวงระหวาง

การผสมพันธุ โดยดอกตัวเมียบาน (receptive) ระยะเวลา 4-10 วัน 

และดอกตัวผูบาน (anthesis) ระยะเวลา 1-20 วัน หลังจ่ัน/ชอดอกแตก 

ซ่ึงเปนชวงการบานพรอม ๆ กัน ดังน้ันมะพราวนํ้าหอมจึงมีโอกาสผสม

ตัวเองภายในจ่ัน และ/หรือภายในตนเดียวกันสูงถึง 95 เปอรเซ็นต และ

เก็บเกี่ยวผลผลิตที่เหมาะสําหรับการบริโภคผลสดที่ระยะ 6-7 เดือน 

และระยะสุกแกเต็มที่สําหรับการขยายพันธุที่อายุ 11 เดือน ภายหลังจาก

การผสมเกสร รวมระยะเวลาทั้งหมดประมาณ 38-39 เดือน 
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2. การพัฒนาการของผลมะพราว ภายหลังจากไดรับการผสม

เกสร ผลมีการเจริญเติบโตสังเกตจากการขยายขนาดของผลใหญขึ้น 

โดยใชเวลาประมาณ 11 เดือน ผลจึงแก ระยะน้ีเหมาะสําหรับเก็บเกี่ยว

ผลพันธุเพื่อเพาะชําเปนตนกลา แตในการบริโภคผลออนหรือผลสด

จะตองเก็บเกี่ยวในชวงที่เหมาะกับการบริโภคคือ “นํ้ามีรสชาติหวาน 

และเ น้ือออนนุม” หลังจากมะพราวติดผลแลวอายุผล 2-6 เดือน       

(60-180 วัน) ผลจะมีการขยายขนาดอยางรวดเร็ว และเร่ิมมีการสะสม

ของนํ้าเม่ืออายุผลประมาณ 4 เดือน (120 วัน) เม่ือผลมีอายุ  5-5.9 

เดือน (150-177 วัน) จะเร่ิมสรางเน้ือเปนวุนบาง ๆ โดยเร่ิมจากดาน 

ตรงขามของขั้วผล และสรางกะลา ผลระยะน้ีนํ้ายังไมหวาน ระยะที่นํ้า

เร่ิมมีรสชาติหวาน เน้ือเปนวุนบางสวน เร่ิมเปนเน้ือน่ิมบริโภคได ผล

ออนมีอายุนับจากจ่ันบาน 6-6.4 เดือน (180-192 วัน) ระยะที่เหมาะสม

ในการเก็บเกี่ยว คือ ผลออนมีอายุนับจากดอกตัวเมียบานประมาณ 

6.5-7 เดือน (195-210 วัน) เปนระยะที่นํ้ามีรสชาติหวาน และเน้ือออน

นุม สามารถบริโภคเน้ือไดทั้งผล หลังจากน้ีเม่ือผลอายุมากกวา 7.1-8 

เดือน (213-240 วัน) จะมีรสชาติหวานมากขึ้น แตเน้ือมะพราวหนา

เกินไป และเม่ือผลอายุมะพราวมากกวา 9 เดือนขึ้นไป (270 วัน) นํ้าเร่ิม

มีรสซา และมีไขมันลอยอยูในนํ้ามะพราวความหวานของนํ้ามะพราวเร่ิม

ลดลงจนกระทั่งผลแก (ภาพที่ 55-58) 

 

 
ภาพที่ 55 พัฒนาการของผล และเนื้อมะพราวน้ําหอมที่อายุ 1-4.5 เดือน 
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 ภาพที่ 56 พัฒนาการของผล และเนื้อมะพราวน้ําหอมที่อายุ 5-7 เดือน 

ภาพที่ 57 พัฒนาการของผล และเนื้อมะพราวน้ําหอมที่อายุ 7.5-9.5 เดือน 

ภาพที่ 58 พัฒนาการของผล และเนื้อมะพราวน้ําหอมที่อายุ 10-11 เดือน 
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การเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอม และดัชนีการเก็บเกี่ยว 

 มะพราวนํ้าหอมโดยทั่วไป สามารถใหผลผลิตหรือออกจ่ันโดย

เฉล่ีย 15-16 จ่ัน/ตน/ป บางตนสามารถใหจ่ันไดถึง 20 จ่ัน/ตน/ป จ่ันที่

ใหผลผลิตมากพบวา มีจํานวนผลมากกวา 20 ผล ขึ้นไป การเก็บเกี่ยว

มะพราวนํ้าหอมในระยะที่ เหมาะสมจะได ผลมะพราวนํ้าหอมที่ มี

คุณภาพดี คือ นํ้ามีรสชาติหวาน และเน้ือออนนุม ผลมะพราวที่มีอายุ

ออนเกินไปนํ้าจะไมหวาน และนํ้ามีรสชาติอมเปร้ียว นอกจากน้ียังไมมี

การสรางเน้ือ หรือมีลักษณะเปนวุนบางๆ และหากเก็บเกี่ยวผลมะพราว

ที่มีอายุมากไป นํ้าจะเร่ิมมีรสซา และมีไขมันลอยอยูในนํ้ามะพราว      

ไมเหมาะตอการบริโภค ดังน้ันในการควบคุมคุณภาพการเก็บเกี่ยว

ผลผลิตมะพราวนํ้าหอมสําหรับบริโภคผลออนจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง 

โดยจะแบงลักษณะความหนาของเน้ือมะพราวเพื่อเปนดัชนีในการเก็บ

เกี่ยวผลผลิต (วิไลวรรณ และทิพยา, 2562) ดังน้ี 

 การเก็บเกี่ยวผลผลิตมะพราวนํ้าหอมสําหรับบริโภคผลออนจึง

มีความสําคัญอยางยิ่ง โดยจะแบงลักษณะความหนาของเน้ือมะพราว

เพื่อเปนดัชนีในการเก็บเกี่ยวผลผลิต ดังน้ี การสรางเน้ือ หรือมีลักษณะ

เปนวุนบางๆ และหากเก็บเกี่ยวผลมะพราวที่มีอายุมากไปนํ้าจะมีรสซา  

 มะพราวชั้นเดียว มะพราวเร่ิมจะสรางเน้ือภายในกะลา เน้ือจะ

มีลักษณะเปนวุนบางๆ ประมาณคร่ึงผล ไมเหมาะในการบริโภคผลระยะ

น้ีนํ้ายังไมหวาน วัดความหวานไดประมาณ 5.0-5.6 องศาบริกซ            

ผลมะพราว มีอายุหลังจากดอกตัวเมียบาน 5-5.9 เดือน (150-177 วัน) 

(ภาพที่ 59) 
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มะพราวชั้นคร่ึง มะพราวเร่ิมสรางเน้ือจนเกือบเต็มกะลา แต

บริเวณสวนขั้วของผลยังคงมีลักษณะเปนวุนบางสวน และเร่ิมเปนเน้ือ

น่ิม สามารถบริโภคได ผลระยะน้ีนํ้าเร่ิมมีรสชาติหวาน วัดความหวาน

ไดประมาณ 6.0-7.0 องศาบริกซ ผลมะพราวมีอายุหลังจากดอกตัวเมีย

บาน 6-6.4 เดือน (180-192 วัน) (ภาพที่ 60) 

 
 

มะพราวสองชั้น เน้ือเต็มกะลา หนาออนนุม ผลระยะน้ีนํ้ามี

รสชาติหวาน สามารถบริโภคเน้ือไดทั้งผล วัดความหวานไดประมาณ 

7.0-8.0 องศาบริกซ ผลมะพราวมีอายุหลังจากดอกตัวเมียบาน 6.5-7 

เดือน (195-210 วัน) สวนใหญเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอมใน

ระยะน้ี (ภาพที่ 61) 

 

 

ภาพที่  59 ลักษณะเนื้อมะพราวชั้นเดียว 

ภาพที่ 60 ลักษณะเนื้อมะพราวชั้นครึ่ง 
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ขอสังเกตในการเก็บเกี่ยวสําหรับบริโภคผลออนหรือผลสด 

วิธีการที่ 1 ลักษณะของผล (ภาพที่ 62) 

  

 

 
 

วิธีการที่ 2 จ่ันและทะลายที่อยูเหนือทะลายที่ตองการเก็บเกี่ยว 

 การเรียงตัวของทางใบมะพราวจะเปนชุดมีทั้งหมด 5 ชุด/รอบตน 

ซ่ึงแตละชุดจะเรียงตัวในแนวเดียวกันโดยทํามุมเฉียงเล็กนอยจากใบลาง

ถึงใบยอด โดยมีลักษณะการจัดเรียงทางใบเวียนขวา และเรียงตัวทาง

ใบเวียนซาย (ภาพที่ 63) ในการเก็บเกี่ยวถาสังเกตจ่ันและทะลายในทาง

ใบแตละชุด พบวาถาเร่ิมจากทะลายที่พรอมจะเก็บเกี่ยว เหนือขึ้นไปจะ

เปนผลออนใหญกวากําปนเล็กนอย และเหนือทะลายออนน้ีขึ้นไปอีกจะ

เปนจ่ันที่แตกแลว และดอกตัวเมียเพิ่งไดรับการผสมพันธุ ถาดอกตัวเมีย

ภาพที่ 61 ลักษณะเนื้อมะพราวสองชั้น 

ภาพที่ 62 ลักษณะผลพันธุมะพราวน้ําหอมที่เก็บเก่ียวบริโภค 
(ก) สีของเปลือก มีสีเขียว ไมออนหรือแกเกินไป (ข) สีรอบกลีบเล้ียง บริเวณ
รอยตอกลีบเล้ียงที่ติดอยูกับตัวผลจะเห็นเปนวงสีขาว วงสีขาวรอบขั้วผลนี้ 

อาจเริ่มจางหรือเลือนหายไปหรือเหลือเพียงเล็กนอย  
(ค) ปอกเปลือกจะเห็นเปลือกขาว (mesocarp) และเสนใยเปนสีขาวนวล 
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ไดรับการผสมพันธุแลว และติดผลออนขนาดเทาผลหมากหรือขนาด

ใหญกวา เน้ือมะพราวของทะลายที่จะเก็บเกี่ยวคอนขางหนา แตถาจ่ันที่

แตกยังมีดอกตัวผูอยูมาก และดอกตัวเมียยังไมบาน คาดการณไดวา

เน้ือมะพราวของทะลายที่จะเก็บเกี่ยวจะบางเปนวุน (ภาพที่ 64) 

 

 

วิธีการที่ 3 นับระยะเก็บเกี่ยว 

ภาพที่ 63 การเรียงตัวของทางใบมะพราว 5 ชุด/รอบตน มองจากมุมดานบน
ยอดมะพราว (ก) ทางใบเวียนขวา/ทวนเข็มนาฬิกา  

(ข) ทางใบเวียนซาย/ตามเข็มนาฬิกา 
 

ภาพที่ 64 ลักษณะของทะลายมะพราวน้ําหอมที่เหมาะสมในการเก็บเก่ียว
สําหรับบริโภคผลออน/ผลสด 
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 ตนมะพราวนํ้าหอมที่สมบูรณและออกจ่ันสมํ่าเสมอตลอดปจะ

แทงจ่ันโดยเฉล่ียทุก 3 สัปดาห เพราะฉะน้ันจะตองเก็บเกี่ยวทุก ๆ 

3 สัปดาห ซ่ึงมะพราวสามารถใหจ่ันไดเกือบ 20 จ่ัน/ตน/ป 
หมายเหตุ : การเก็บเก่ียวตามวิธีการที่ 2 และ วิธีการที่ 3 จะผิดพลาดนอย ถา

มะพราวมีการออกจ่ันอยางสมํ่าเสมอตลอดป 

วิธีเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอมในแตละพื้นที่ปลูก 

 1. การเก็บ เกี่ยวมะพราวนํ้าหอมในพื้นที่ราบ/ลาดเอียง 

เกษตรกรนิยมเก็บเกี่ยวมะพราวทุก 15-20 วัน ขึ้นอยูกับปริมาณผลผลิต

มะพราวในสวน การเก็บเกี่ยวสวนใหญนิยมใชบันไดไมไผปนขึ้นตนตัด

ทะลายมะพราว โดยใชเชือกมัดกับกานทะลายและเกี่ยวทะลายที่มีผลแก

ทั้งทะลายเพื่อปองกันผลกระแทกกับพื้นทําใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพไม

เกิดการเสียหาย (ภาพที่ 65) จากน้ันนําผลผลิตรวมกองไวและรวบรวม

ผลผลิตใสรถบรรทุกเพื่อนําผลผลิตไปจําหนายทันทีหรือแปรรูปตอไป 

 

 

 

ภาพที่ 65 วิธีการเก็บเก่ียวผลมะพราวน้ําหอมในพื้นที่ราบ/ลาดเอียง 
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2. การเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอมในพื้นที่ลุม เกษตรกรจะใช

วิธีการตัดทะลายมะพราวที่มีอายุเหมาะสมสําหรับการบริโภค ลงใน

ทองรองที่มีนํ้าขังและใชเชือกผูกทะลายเพื่อนําผลผลิตขึ้นบนฝง หรือ

การใชเรือขนยายผลผลิตกอนนําผลผลิตมายังแหลงรวบรวม และ

เคล่ือนยายผลผลิตใสรถบรรทุก เพื่อจําหนายหรือเขาโรงงาน แปรรูป 

(ภาพที่ 66) ซ่ึงสวนใหญเกษตรกรขายผลผลิตใหกับพอคาในทองถิ่น

หรือพอคาตางถิ่นและโรงงานแปรรูป 

ภาพที่ 66 วิธีการเก็บเก่ียวผลมะพราวน้ําหอมในพื้นลุม 
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 การเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอม แบงเปน 2 กรณี  

 กรณีที่ 1 การเก็บเกี่ยวผลเพื่อบริโภคผลสด มักนิยมมะพราวที่

มีเน้ือชั้นคร่ึง (อายุ 6-6.4 เดือน (180-192 วัน)) ถึงเน้ือสองชั้น (6.5-7 

เดือน (195-210 วัน))  

กรณีที่ 2 การเก็บเกี่ยวเพื่อแปรรูป ไดแก มะพราวเผา มักใช

มะพราวอายุมากกวา 7 เดือน (213-240 วัน) ซ่ึงมีเน้ือหนา แตยังไมแข็ง

และมีเสนใย สวนการเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอมเพื่อการแปรรูป มีเกณฑ

การรับซ้ือวัตถุดิบ การรับซ้ือในตลาดคาสง เชน ตลาดส่ีมุมเมือง ไดแบง

การรับซ้ือตามนํ้าหนักผลเปนขนาดนอยกวา 800 กรัม (XS), 800-1,000 

กรัม (S), 1,000-1,150 กรัม (M), 1,150-1,300 กรัม (L) และ มากกวา 1,300 

กรัม (XL) สวนการรับ ซ้ือของลงที่ นําสงโรงงานตัดแตงผลสงออก

โดยทั่วไป จะใชเกณฑนํ้าหนักผลออน 1,500 กรัม/ผล และขึ้นกับ

ผูประกอบการที่ จะกํ าหนดเกณฑ รับ ซ้ือตามความตองการของ

บริษัทผูผลิต และสงออก (ตาราง 9) เชน 

1) มะพราวคว่ันขาว เกรด a ตองมีนํ้าหนัก 900 กรัม เกรด b 

นํ้าหนักตํ่ากวา 900 กรัม 

2) มะพราวหัวโต (มะพราวเจียกลึงแลว) เกรด a นํ้าหนัก 600 

กรัม เกรด b นํ้าหนักตํ่ากวา 600 กรัม 

3) มะพราวหัวโต (มะพราวเจียกลึงแลว) ที่จําหนายในราน

สะดวกซ้ือ นํ้าหนัก 480-550 กรัม 
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ตารางที่ 9 เกณฑการรับซ้ือของบริษัทผูผลิต และสงออกมะพราวผลออน 

เกณฑ 
บริษัท ซีแอนดเอ  

โปรดักส จํากัด 

บริษัท เอ็นซี  

โคโคนัท จํากัด 

บริษัท โนรีคิงสฟรุต 

(ประเทศไทย) จํากัด 

เสนรอบวงผล > 45 เซนติเมตร 
43 - 52 

เซนติเมตร 
- 

น้ําหนักเนื้อ >100 กรัม/ผล - - 

น้ําหนักน้ํา >250 กรัม/ผล - - 

ความหนาเนื้อ 2 ½ ชั้น 1½-2 ชั้น 2-2 ½ ชั้น 

ความหวาน >5-6 องศาบริกซ 6-8 องศาบริกซ 7 องศาบริกซ 

ความเปนกรดดาง 

(pH) 
5-5.5 4-6 - 

ลักษณะทั่วไป 

เปลือกมะพราว 

เปนสีเขียวและสด 

ขั้วผลไมเนา และ

ไมมีรอยแตกที่ผล 

สภาพจุกไมเนา  

ลูกไมแตก 

เปลือกสีเขียว 

ผลไมเนาเสีย ไมเรียว

เล็ก ไมมีผลแตก  

ไมมีหนอนเจาะขั้วผล 

 

 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว  

ลักษณะผลมะพราว 

 1. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลมะพราวนํ้าหอมที่ยังไมตัด

แตง การไมตัดผลมะพราวออกจากทะลายจะชวยยืดอายุการเก็บรักษา

และคงคุณภาพของเน้ือมะพราวรวมถึงกล่ินและรสชาติของนํ้ามะพราว

ไดอยางนอย 1 สัปดาห เน่ืองจากลูกมะพราวยังไดรับสารอาหารสําคัญ

จากกานทะลาย โดยสามารถเก็บรักษาในที่รมและมีอากาศถายเท 

สําหรับมะพราวที่ตัดจากทะลายแลวหากเก็บที่อุณหภูมิปกติ จะเก็บได

ไมเกิน 1 สัปดาห เน้ือจะหนาขึ้นและนํ้ามะพราวจะมีรสชาติเปล่ียนแปลง

ไปจากเดิม หากตองการยืดอายุการเก็บรักษา ควรเก็บที่อุณหภูมิเย็น

เพื่อลดอัตราการหายใจ ทําใหสารอาหารในลูกมะพราวถูกนํามาใชใน

การหายใจนอยลง อยางไรก็ตามการเก็บที่อุณหภูมิตํ่าเกินไป (ตํ่ากวา 
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4 องศาเซลเซียส) เปนเวลานาน อาจทําใหกล่ินรสของเน้ือและนํ้า

มะพราวผิดปกติ 

 2. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลมะพราวนํ้าหอมที่มีการตัด

แตง สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (2550) เร่ือง

มะพราวนํ้าหอม ไดระบุลักษณะมะพราวนํ้าหอมที่ผานการตัดแตงแลว

อยูในรูปแบบมะพราวคว่ัน (เจียน) และมะพราวเจีย (กลึง) หรือรูปทรง

อื่นๆ เพื่อการบริโภคสด มีลักษณะ ดังน้ี 

2.1 มะพราวคว่ัน (เจียน) (trimmed coconut) หมายถึง 

มะพราวที่นํามาปอกเปลือกเขียว (exocarp) ออกบางสวนหรือทั้งหมด 

ผลมะพราวจะถูกตัดแตงใหเปนทรงกระสอบ ดานบนเปนรูปฝาชี หรือ

ตกแตงเฉพาะดานบนใหเปนรูปฝาชี (ภาพที่ 67) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 67 มะพราวคว่ัน (เจียน) (trimmed coconut) (ก) มะพราวคว่ัน (เจียน)  
(ข) มะพราวคว่ัน (เจียน) ปอกเปลือกเขียวบางสวน ตกแตงใหมีรูปทรงกระบอก
สอบ ดานบนเปนรูปฝาชี (ค) มะพราวคว่ัน (เจียน) ปอกเปลือกเขียวบางสวน 

ตกแตงเฉพาะดานบนใหเปนรูปฝาช ี
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2.2 มะพราวเจีย หรือ มะพราวกลึง (polished or ground 

coconut) หมายถึง มะพราวที่นํามาปอกเปลือกขาว (mesocarp) ออก

ทั้งหมด เหลือเพียงกะลาหรือเหลือบริเวณสวนลางของผลไวเพื่อเปน

ฐานแลวเจีย และแตงผิวกะลาใหเรียบ (ภาพที่ 68) 

 

การเกิดสีนํ้าตาลบริเวณเปลือกสีขาว (mesocarp) ทั้งใน

มะพราวคว่ันและมะพราวเจีย อาจสงผลใหลักษณะปรากฏไมเปนที่

ตองการของตลาด การเกิดสีนํ้าตาลเกิดจากการทําปฏิกิริยาระหวาง    

สารฟนอลและเอนไซมโพลิฟนอลออกซิเดส (polyphenol oxidase; 

PPO) จากเซลลเปลือกมะพราวที่โดนตัดแตงรวมกับออกซิเจนในอากาศ 

การลดโอกาสไมใหสารฟนอล เอนไซม PPO และออกซิเจนในอากาศ         

ทําปฏิกิริยากันจึงเปนหลักการพื้นฐานสําคัญในการปองกันการเกิด 

สีนํ้าตาลที่เปลือกมะพราวคว่ันหรือเจีย การปรับลดคากรดดาง (pH) 

โดยใชกรดอินทรีย เชน กรดออกซาลิกและกรดเบนโซอิก ทําใหเอนไซม 

PPO ไมสามารถทํางานไดตามปกติ จึงลดการเกิดสีนํ้าตาลลงได 

ปจจุบันนิยมลดการเกิดสีนํ้าตาลที่เปลือกมะพราวตัดแตงดวยการแชใน

สารละลายโซเดียมเมตาไบซัลไฟต (sodium metabisulfite; SMS) เขมขน 

ภาพที่ 68 มะพราวเจีย (กลึง) (ก) ทรงหัวแหลม (ข) ฐานทรงกระบอก 
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3-4 เปอรเ ซ็นต  นาน 2-3 นาที ) สาร SMS เปนสารกลุมซัลไฟต 

ทําหนาที่แยงทําปฏิกิริยากับเอนไซม PPO ลดการสรางเมลานิน (เม็ดสี 

สีนํ้าตาล) และชวยทําใหสารบางชนิดในปฏิกิริยาการเกิดสีนํ้าตาล

เปล่ียนเปนไมมีสี หรือเรียกวาการฟอกขาว จึงมีประสิทธิภาพสูงในการ

ปองกันสีนํ้าตาลในมะพราวตัดแตง นอกจากน้ีสาร SMS สามารถลด

การเกิดและเจริญของเชื้อราที่เปลือกผลมะพราวตัดแตงไดอีกดวย 

อยางไรก็ตามตองระวังไมแชสาร SMS นานเกินไปหรือเขมขนเกินอัตรา

ที่แนะนํา ซ่ึงสารตกคางอาจสงผลตอสุขภาพผูบริโภคได นอกจากน้ีการ

ใชบรรจุภัณฑ เชน ฟลมพลาสติกชนิดโพลิไวนิลคลอไรด (polyvinyl 

chloride; PVC) หรือถุงพลาสติกชนิดโพลิเอธิลีน (polyethylene; PE) 

หอหุมผลมะพราวตัดแตง นอกจากสามารถลดการสัมผัสของเปลือก

มะพราวกับออกซิเจนในอากาศ และลดการเกิดสีนํ้าตาลไดแลว ยังชวย

ลดผลกระทบจากการเก็บรักษาที่อุณหภูมิตํ่าที่มีตอคุณภาพเน้ือและนํ้า

มะพราวไดอีกดวย แตมีรายงานวาหากพลาสติกที่หอหุมมะพราวหนา

เกินไปหรือไมยอมใหไอนํ้าที่ระเหยจากกะลาและเปลือกผานออกไป

อยางเหมาะสม อาจทําใหเกิดนํ้าสวนเกินที่เปลือกมะพราว เปนแหลงให

จุลินทรียโดยเฉพาะเชื้อราเจริญเติบโต สงผลตอคุณภาพของมะพราว 

และไมเปนที่ยอมรับของผูบริโภค 

 ถึงแมการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 2-4 องศาเซลเซียส สามารถยืด

อายุการเก็บรักษามะพราวตัดแตงได 4 สัปดาห แตอาจทําใหเกิดอาการ

สะทานหนาว เน้ือและนํ้ามะพราวมีกล่ินและรสชาติเปล่ียนไป มีกล่ินหืน 

ซ่ึงเกิดจากเอนไซม lypoxygenase ทําใหกรดไขมันไมอิ่มตัวในผล

มะพราวเปล่ียนสภาพเปนสารที่ใหกล่ินหืน อุณหภูมิที่แนะนําในการเก็บ

รักษามะพราวตัดแตงคือ 5-8 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนอุณหภูมิที่ไมทําให

เกิดอาการสะทานหนาว และคงคุณภาพของเน้ือและนํ้ามะพราวนํ้าหอม

ไดอยางนอย 3 สัปดาห 
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มะพราวตัดแตงโดยเฉพาะมะพราวเจีย อาจพบผลแตกซ่ึงเปน

ผลจากการเจีย มักพบบริเวณกึ่งกลางระหวางเสนผานศูนยกลางกับกน

ผล ซ่ึงเปนสวนที่กะลาบางที่สุดทําใหบริเวณดังกลาวมีแรงดันภายใน 

ผลสูง รอยแตกมักมีลักษณะเรียบ การปองกันการแตกของผลมะพราว

ทําไดโดยเจียผลมะพราวที่เก็บเกี่ยวมาแลว 1 วัน (เก็บเกี่ยวไมเกิน 1 วัน)    

จะชวยลดอัตราการแตกของกะลาได 

3. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะพราวนํ้าหอมตัดแตงพรอม

บริโภค เน้ือมะพราว นํ้ามะพราว และมะพราวไรกะลา ที่บรรจุถุงหรือกลอง

พลาสติกพรอมบริโภค ควรเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 3-5 องศาเซลเซียส 

เพื่อปองกันการเนาเสียจากการเขาทําลายของจุลินทรีย และระหวาง

ขั้นตอนตางๆ รวมถึงการเก็บรักษาตองปฏิบัติอยางถูกสุขลักษณะ เพื่อ

ลดการปนเปอนที่จะกอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค 
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สรีรวิทยามะพราวและสภาพแวดลอม 

ที่มีผลกระทบตอผลผลิต 
 มะพราวนํ้าหอมสามารถใหผลผลิตไดตลอดทั้งป แตมีความไม

สมํ่าเสมอของปริมาณและคุณภาพผลผลิต ซ่ึงเปนผลกระทบจากปจจัย

สภาพแวดลอม อาทิเชน ความเขมแสง อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ปริมาณนํ้าฝน ลม เปนตน ปจจัยเหลาน้ีมีผลตอการตอบสนอง 

ทางสรีวิทยา ไดแก กระบวนการสังเคราะหแสง (photosynthesis) 

กระบวนการคายนํ้า (transpiration) การดูดและการลําเลียงนํ้า (absorption 

and translocation of water) ความเครียดของพืช (plant stress) และ

ปจจัยสภาพแวดลอม ยังสงผลตอปริมาณดอกตัวเมีย (female flower) 

ความแข็งแรงสมบูรณของเกสรตัวผูและตัวเมีย (pollen and female 

flower quality) การผสมเกสร (pollination) การติดผล (fruit set) ผลผลิต

และองคประกอบของผลผลิต (yield and fruit components) 

การสังเคราะหแสง  

เปนกระบวนการสําคัญที่พืชนําพลังงานแสงเป ล่ียนเปน

พลังงานเคมีมาใชใหเกิดประโยชนในการสรางอาหารจากโมเลกุลของ

คารบอนไดออกไซดและนํ้า รวมทั้งการปลดปลอยออกซิเจน (สมบุญ, 

2548) อาหารที่ตนมะพราวสรางไดจากการสังเคราะหแสงจะถูก

นําไปใชในการเจริญเติบโตและพัฒนาในสวนของการเจริญเติบโตทาง

ลําต น ใบ ราก  (vegetative phase) ก อนและจึงนําไปใช ในการ

เจริญเติบโตดานการเจริญพันธุ ออกดอกติดผล (reproductive phase) 

ตามลําดับ ประสิทธิภาพการสังเคราะหแสงยังขึ้นกับปจจัยดานความ

สมบูรณตน ขนาดและโครงสรางของทรงพุม ดัชนีพื้นที่ใบ การเขตกรรม 

และความอุดมสมบูรณของดิน เปนตน มะพราวตองการความเขมแสง 

1,400-1,700 µmolm-2s-1 (Jayasekara, 2010) ระยะเวลาไดรับแสง
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มากกวา 7 ชั่วโมง/วัน หากไดรับนอยกวาความตองการจะมีการพัฒนา

ของใบและความสูงตน และออกดอกติดผลชากวา ปริมาณและคุณภาพ

ผลิตดอยกวาตนที่ไดรับแสงอยางเต็มที่  

การคายนํ้า  

เปนกระบวนการสูญเสียนํ้าของพืชในรูปแบบไอนํ้า โดยนํ้า

ระเหยจากตนพืชไดทางปากใบ (stomata) เปนสวนใหญ (ดนัย, 2563) 

เน่ืองจากนํ้าเปนองคประกอบที่สําคัญในสวนตาง ๆ ของพืช และนํ้ายัง

เปนวัตถุดิบในกระบวนการสังเคราะหแสง และเกี่ยวของกับปฏิกิริยาตาง 

ๆ ในพืช หากมีปริมาณนํ้าไมเพียงพอ ทําใหจํากัดการเจริญเติบโตของ

พืช และเกิดการสรางสารอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้นสงผลใหเกิดความเสียหาย

แกเซลลพืช อุณหภูมิที่สูงเกินไปยังมีผลทําใหคลอโรพลาสตถูกทําลาย 

ทําใหยับยั้งกระบวนการสังเคราะหแสงและการหายใจ (อโนมา, 2560) 

พืชมีกลไกในการควบคุมการปดเปดของปากใบ โดยใชอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธของใบที่แตกตางจากของอากาศทําใหเกิดแรงดึงคาย

นํ้า ในเวลาเดียวกันปากใบมีกลไกเปดปดที่ตอบสนองรวดเร็วตอความ

เขมแสงและแรงดึงคายนํ้าเปนหลัก ซ่ึงมีผลโดยตรงตอการดูดและการ

ลําเลียงนํ้าของมะพราว ทั้งยังสงผลใหชวยลดอุณหภูมิของใบในเวลา

กลางวัน และนําแรธาตุจากดินขึ้นไปยังตนพืช ปากใบของมะพราวจะ

อยูบริเวณใตชั้นของผิวใบ โดยกระจายตัวทั่วทางใบ ความหนาแนน 

200-300 ปากใบ/ตารางมิลลิเมตร ในสภาวะปกติอัตราการคายนํ้าจะ

ผันแปรตามชวงเวลาที่ไดรับแสงของพืช โดยสัมพันธกับการปดเปดของ

ปากใบและการไหลของนํ้าในลําตนซ่ึงจะเพิ่มขึ้นต้ังแตประมาณ 06:00 น. 

ถึง 10:00 น. จากน้ันการไหลของนํ้าจะคงที่และจะลดลงในชวงบายที่

อุณหภูมิสูง (Carr, 2011)  
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การคายนํ้าของพืชในรอบวัน ในชวงเชาอากาศยังมีอุณหภูมิ

ตํ่าและความชื้นสัมพัทธสูง กลาวคือ แรงดึงระเหยนํ้ามีคาตํ่า และความ

เขมขนของกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ยังมีระดับสูงน้ัน ปากใบจะ

เปดกวางขึ้นผันแปรในลักษณะเกือบเปนเสนตรงกับความเขมแสงที่

เพิ่มขึ้น เปนปจจัยที่เอื้อตอกระบวนการสังเคราะหแสงของใบ ในชวง

สายเ ม่ือความเขมแสงเพิ่มขึ้นรวดเ ร็ว ปากใบเปดไดเ ต็มที่  อัตรา

สังเคราะหแสงจะมีระดับสูงสุดและไมเพิ่มขึ้นไดอีกแมความเขมแสงยัง

เพิ่มขึ้นอยางตอเน่ือง แตเม่ือเวลาผานไป พลังงานแสงทําใหทั้งใบและ

อากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น พรอมกับที่ความชื้นสัมพัทธของอากาศลดลง 

ในชวงกลางวันแรงดึงระเหยนํ้าและแรงดึงคายนํ้า (leaf to air vapor 

pressure deficit (VPD) ความแตกตางของความดันไอนํ้าระหวางใบ

กับอากาศเปนแรงขับเคล่ือนของอัตราคายนํ้าของใบ) มีคาเพิ่มขึ้น

รวดเร็วตามพลังงานแสง เม่ือถึงจุดวิกฤติจะชักนําใหปากใบปดแคบลง 

ซ่ึงทําใหการนําเขาของคารบอนไดออกไซดในใบ และการไหลอออก

ของไอนํ้าลดลง ชวงปดแคบของปากใบจะเกิดตอเน่ืองไปตลอดบาย 

จนกวาความเขมของแสงจะลดลง ซ่ึงลดความรอนของอากาศและของ

ใบ ความชื้นสัมพัทธของอากาศกลับเพิ่มขึ้นใหม กลาวคือเม่ือความเขม

แสงลดลง แรงดึงระเหยนํ้าจะลดลงไปดวย ชวงเย็นจึงเปนอีกชวงหน่ึงที่

ปากใบสามารถฟนตัวใหเปดกวางขึ้นใหม ตามสภาพขางตน จะเห็นได

ภาพที่ 69 ลักษณะการเปด (ก) การปด (ข) ปากใบของมะพราวน้ําหอม 
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วาอัตราคายนํ้าของใบเปนคาที่ผันแปรอยางมากตามสภาพอากาศใน

รอบวันและรายวันเพราะสภาพอากาศมีบทบาทตอทั้งคานําไหลปากใบ

และแรงดึงคายนํ้า (สุนทรีย, 2553) 

 จากการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมที่ มีความรุนแรง

เพิ่มขึ้นในปจจุบัน ประกอบกับมะพราวมีการเจริญเติบโตดานการเจริญ

พันธุตอเน่ืองและยาวนาน โดยมีระยะเวลาการพัฒนาการของจ่ัน/ชอ

ดอกจนกระทั่งเก็บเกี่ยว (35 เดือน) การเปล่ียนแปลงสภาพอากาศที่ไม

เหมาะสมในแตละชวงของพัฒนาการจึงสงผลตอการพัฒนาผลผลิต

ในทางที่แตกตางกัน เชน ระยะเวลา 3-5 เดือนกอนจ่ัน/ชอดอกบาน 

จะมีผลตอคุณภาพดอกทั้งตัวผูและตัวเมีย ระยะเวลา 1 เดือนหลังจ่ัน/

ชอดอกบานจะกระทบตอขบวนการถายละอองเกสรและขบวนการ

ปฏิสนธิ ระยะ 2-6 เดือน หลังชอดอกบานจะมีผลตอการติดผลและการ

หลุดรวงของผล ขนาดของผลมะพราว เปนตน  

 การใหนํ้าอยางสมํ่าเสมอในประมาณที่เหมาะสมกับความ

ตองการใชนํ้าของพืช (crop water requirement) จึงเปนแนวทางหน่ึง

ในการปองกันและแกไขปญหาเกิดความเครียดจากการขาดนํ้าและ

อุณหภูมิสูงของมะพราวได ระบบการใหนํ้าในจะเปนการใหเพื่อปรับ

สภาพอากาศจุลภาคเหนือดินที่ระดับใบ ใหมีสภาพที่เอื้อใหปากใบเปด

เปนชวงเวลานานขึ้นในรอบวัน โดยปรับการใหนํ้าแกพืชจากความ

เขาใจที่เพิ่มมากขึ้นเกี่ยวกับการไหลของนํ้าภายในตนพืช รักษานํ้าใน

ดินใหอยูในระดับที่ถูกรากพืชดูดไปใชไดงายที่สุด รวมกับพัฒนาการ

ดานเทคโนโลยีของอุปกรณการใหนํ้า  
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