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นักวิชาการเกษตร 

 ในโลกของแมลง แมลงปอจัดเปนนักลาตัวฉกาจ หรือเรียกอีกชื่อวา“แมลงตัวห้ํา”(predator) ท่ีกินแมลงท่ี

ออนแอกวาทุกชนิด ตั้งแตระยะตัวออน (ตัวโมง) ซ่ึงอาศัยอยูตามแหลงน้ําจืดท่ีสะอาด และจะกินตัวออนของแมลง

น้ํา และลูกออด และปลาขนาดเล็กเปนอาหาร และบางครั้งก็กินพวกเดียวกันเอง สวนระยะตัวเต็มวัยจะกิน เพลี้ย

ออน เพลี้ยจักจั่น แมลงเมา แมลงหวี่ขาวซ่ึงเปนแมลงพาหะนําโรคไวรัสสูพืช และตัวหนอนของผีเสื้อตางๆ เชน 

ผีเสื้อหนอนกอ ผีเสื้อหนอนกระทู รวมท้ังชวยกําจัดแมลงท่ีชอบสรางความรําคาญหรือนําโรคมาสูคนและสัตวเลี้ยง 

เชน ยุง ริ้น แมลงหวี่ แมลงวัน แมลงเมา จึงสามารถกลาวไดวา “แมลงปอเปนสวนหนึ่งของการควบคุมแมลงศัตรูพืช 

โดยวิธีธรรมชาติหรือชีววิธี” 

ฟอสซิลของแมลงปอเกาแกท่ีขุดพบและมีการศึกษาบงชี้วา บรรพบุรุษแมลงปอเกิดในยุค Carboniferous 

หรือประมาณ 300 ลานปกอน ซ่ึงเปนยุคกอนหนาไดโนเสารและผีเสื้อ มีประวัติศาสตรอันยาวนานควบคูมากับ 

บรรพบุรุษของแมลงสาบ และแทบจะไมมีการเปลี่ยนแปลงรูปรางเลยจนถึงปจจุบัน นอกจากขนาดลําตัวท่ีเล็กลง

จากแมลงปอในยุคกอนประวัติศาสตรถึง 4 เทา นักกีฏวิทยาศึกษา พบวา บนโลกนี้มีแมลงปออยูมากกวา 5,000 

ชนิด (species) โดยสามารถแบงแมลงปอเปน 2 กลุมใหญ ไดแก แมลงปอบานและแมลงปอเข็ม แมลงปอบานจะมี

ลักษณะตัวใหญ สีเขม หัวโต ตากวางแตไมโปน ปกคูหลังใหญกวาปกคูหนา เวลาเกาะจะกางปกในแนวราบ สวน

แมลงปอเข็มจะมีตัวเล็ก ตาโปน ปกคูหลังมีขนาดเทากับปกคูหนา เวลาเกาะจะหุบปก 
 

 

 

ท่ีมา : http://siamensis.org/node/8135 

ภาพท่ี 1  แมลงปอบาน 

 

http://siamensis.org/node/8135


 

 

ท่ีมา : http://xn--r3cqbqas1dmh.blogspot.com/2014/03/blog-post_10.html 

ภาพท่ี 2  แมลงปอเข็ม 

แมลงปอมีการเจริญเติบโตแบบไมสมบูรณ คือมี 3 ระยะ คือ ไข ตัวออน และตัวเต็มวัย ไมมีระยะดักแด 

ในระยะตัวออนจะมีการลอกคราบหลายครั้งเพ่ือเพ่ิมขนาด การลอกคราบของตัวออนแมลงปอแตละชนิดจะไม

เทากัน ข้ึนอยูกับสภาพภูมิอากาศ และอาหารในตอนนั้น แตโดยท่ัวไปจะมีการลอกคราบประมาณ 10 – 15 ครั้ง 

การวางไขของแมลงปอจะแตกตางกันไปแลวแตชนิดของแมลงปอ บางชนิดจะวางไขพรอมกับการผสมพันธุ วางไขไว

บนผิวน้ํา ในซอกหินหรือมอส ตามเปลือกไมริมน้ํา หรืออาจตองดําน้ําลงไปจัดวางไขใหเรียบรอย ขณะท่ีอาศัยอยูใน

น้ําจะจับสัตวน้ําเล็ก ๆ กินเปนอาหาร โดยจะอยูในน้ําราว 1 ป  จึงคลานข้ึนมาบนบก  แลวลอกคราบออกกลายเปน

ตัวเต็มวัยออกบินหากินและผสมพันธุตอไป สามารถพบไดในหลายพ้ืนท่ีในเขตรอนและเขตอบอุนท่ัวโลก แตจะพบ

มากบริเวณท่ีมีแหลงน้ําจืด ไมม่ีการปนเปือ้น และมีคา่ออกซิเจนในนํา้ คอ่นข้างสงู 

 

      ท่ีมา : http://mrda13sciencezone.blogspot.com/2014/09/life-cycle-of-dragonfly.html 

   ภาพท่ี 3  วงจรชีวิตของแมลงปอ 



แมลงปอนอกจากจะมีประโยชนทางการเกษตรแลว แมลงปอยังใชเปนตัวชี้วัดทางชีวภาพน้ํา ในแหลงน้ําท่ี

สะอาดและมีการปนเปอนต่ําจะสามารถพบเจอแมลงปอได การอนุรักษแมลงปอใหคงอยูกับธรรมชาติไปนานๆ คือ

การลดการใชสารฆาแมลง การอนุรักษแหลงน้ําธรรมชาติ 
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