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หลักการและเหตุผล 

จังหวัดตรังอยู่ทางภาคใต้ด้านฝั่งทะเลตะวันตก มีพ้ืนที่ประมาณ 4,941.439 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 
3,088,399.375 ไร่ (สำนักงานจังหวัดตรัง, 2564) เป็นพ้ืนที่การเกษตร 1,701,611 ไร่ มีการปลูกพืชเศรษฐกิจ
หลักที่สําคัญ 2 ชนิด คือ ยางพารา และปาล์มน้ำมัน โดยยางพารามีพ้ืนที่ปลูก 1,434,445 ไร่ มีครัวเรือนเกษตรกร 
จำนวน 108,574 ครัวเรือน ปลูกกระจายอยู่ทั่วไปในทุกอำเภอ โดยมีอำเภอที่มีพ้ืนที่ปลูกยางพารามากที่สุด ได้แก่ 
อำเภอห้วยยอด อำเภอปะเหลียน และอำเภอวังวิเศษ สำหรับปาล์มน้ำมัน เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีแนวโน้มมีพ้ืนที่ปลูก
เพ่ิมขึ้น โดยปลูกทดแทนพ้ืนที่ยางพาราที่หมดอายุกรีด และขยายไปในพ้ืนที่ลุ่มต่ำ พ้ืนที่นาร้าง ซึ่งปัจจุบันมี พ้ืนที่ปลูก 
285,295 ไร่ โดยมีพ้ืนที่ปลูกสำคัญ ได้แก่ อำเภอสิเกา อำเภอวังวิเศษ และอำเภอห้วยยอด มีครัวเรือนเกษตรกร 
จำนวน 24,261 ครัวเรือน (สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดตรัง, 2564) ซึ่งในช่วงปีที่ผ่านมาเกษตรกรประสบ
ปัญหาราคายางพาราตกต่ำ และบางช่วงเก็บผลผลิตยางพาราไม่ได้ ทำให้รายได้ไม่เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในครัวเรือน 
ส่วนปาล์มน้ำมันก็ราคาผันผวนไม่แน่นอน ประกอบกับโรงงานรับซื้อปาล์มน้ำมันในจังหวัดตรังมีน้อย ไม่ทั่วถึงทั้ง
จังหวัดทำให้ไม่สามารถปลูกได้ทุกอำเภอ เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมในการขนส่งผลปาล์ม เกษตรกรจึงมีความสนใจ
ต้องการปลูกพืชทางเลือกเพ่ือเสริมรายได้ แต่เนื่องจากเกษตรกรแต่ละคนมีพ้ืนที่ทำการเกษตร และความพร้อมไม่
เหมือนกัน ซึ่งพืชบางชนิด เช่น ไม้ผล (ทุเรียน มะพร้าว) ถึงจะมีราคาแพงแต่ต้องมีพ้ืนในการปลูก นอกจากนี้เกษตรกร
ต้องใส่ใจดูแลและมีความรู้พอสมควร จึงจะสามารถผลิตให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพได้ตรงตามความต้องการของตลาด  
พืชสมุนไพรจึงเป็นทางเลือกท่ีมีศักยภาพทางหนึ่งแก่เกษตรกรจังหวัดตรัง 

ปัจจุบันตลาดมีความต้องการผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรประเภทต่าง ๆ ในการดูแลสุขภาพอย่าง กว้างขวางในทุก
ระดับ ความต้องการพืชสมุนไพรจึงมีเพ่ิมข้ึนด้วย เป็นโอกาสในการสร้างรายได้และผลตอบแทนที่ยั่งยืนให้แก่เกษตรกร 
กรมวิชาการเกษตรได้มีการวิจัยและพัฒนาพันธุ์ เทคโนโลยีการผลิต และการแปรรูป ทั้งนี้จังหวัดตรังเป็นพ้ืนที่ที่มี
ศักยภาพในการผลิตพืชสมุนไพร โดยปัจจุบันมีกลุ่มเกษตรกรมีความสนใจแปรรูปสมุนไพร เช่น กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์วิถีคนตรัง มีสมาชิก 47 ราย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านควนสุขภาวะ มีสมาชิก 35 ราย กลุ่มเกษตรกรรุ่น
ใหม่ (Young Smart Farmer) จังหวัดตรัง (กลุ่มสิ่งดี ๆ ที่ตรัง) มีสมาชิก 20 ราย กลุ่มเกษตรกรสมาชิกแปลงใหญ่ข้าว
นาวง มีสมาชิก 73 ราย และกลุ่มเกษตรกรสมาชิกแปลงใหญ่สะตอช่อง มีสมาชิก 71 ราย แต่ยังขาดเทคโนโลยีด้าน
พันธุ์ การผลิต และการแปรรูป ศูนย์วิจัยพืชสวนตรังจึงจัดทำโครงการผลิตและแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่าพืชสมุนไพร เพ่ือ
เป็นช่องทางในการถ่ายทอดความรู้ด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมลงสู่เกษตรในพ้ืนที่ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนมามี
ส่วนร่วมในการบริหารราชการ เลือกชนิดพืชสมุนไพรที่จะดำเนินงานในโครงการ ร่วมวางแผนเลือกผลิตภัณฑ์การแปร
รูปสมุนไพร การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต การขยายแปลงต้นแบบสู่ชุมชน และศึกษาการยอมรับของเกษตรกร ซึ่ง
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์เกษตรและสหกรณ์ 20 ปี ยุทธศาสตร์ที่ 1 การสร้างความเข้มแข็งให้กับเกษตรกรและ
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สถาบันเกษตรกร ยุทธศาสตร์ที่ 2 การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและยกระดับมาตรฐานสินค้าเกษตร ประเด็นการ
พัฒนาของจังหวัด/กลุ่มจังหวัด สร้างฐานเศรษฐกิจของจังหวัดด้านเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมที่มั่นคงและยั่งยืน 
แผนงาน ส่งเสริมการผลิต การแปรรูป การตลาดสินค้าเกษตรที่สำคัญของจังหวัดและการนำงานวิจัยเทคโนโลยีเกษตร
และนวัตกรรมมาใช้ประโยชน์ 

ผลการดำเนินงาน 

1. กิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
ทดสอบและพัฒนาการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากพืชสมุนไพร 4 ชนิด ได้แก่ ดาหลา มะขามป้อม ขมิ้น และขิง 

เพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์สำหรับจัดอบรมถ่ายทอดให้แก่เกษตรกร จำนวน 5 ชนิด คือ ชาดาหลาพร้อมดื่ม, น้ำดาหลาพร้อม
ดื่ม, ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมพร้อมดื่มสู้ภัยโควิด, ยาหม่องขม้ินชันสูตรโบราณ และขิงผงพร้อมดื่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. กิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปพืชสมุนไพร 
ศูนย์วิจัยพืชสวนตรังจัดอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปพืชสมุนไพร ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง ต.

ไม้ฝาด อ.สิเกา จ.ตรัง ผู้เข้าร่วมอบรมประกอบด้วย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์วิถีคนตรัง กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
บ้านควนสุขภาวะ กลุ่มเกษตรกรสมาชิกแปลงใหญ่ข้าวนาวง กลุ่มแปลงใหญ่สะตอช่อง และกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ 
(Young Smart Farmer) มีวัตถุประสงค์เพ่ือถ่ายทอดความรู้ด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมให้กับเกษตรกร ใช้พัฒนา
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพรเพ่ือเพ่ิมมูลค่า และให้ความรู้เรื่องเทคโนโลยีการผลิตดาหลา และมะขามป้อม เพ่ือขยาย
แปลงต้นแบบสู่ชุมชน เป้าหมาย จำนวน 50 คน โดยแบ่งการอบรม 2 ครั้ง ครั้งละ 25 คน  

บรรยายให้ความรู้โดย นางสุมาลี ศรีแก้ว นักวิชาการเกษตรชำนาญการพิเศษ และ นางชญานุช  ตรีพันธ์ 
นักวิชาการเกษตรชำนาญการ ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง เนื้อหาการอบรม ประกอบด้วย 1) ความรู้เรื่องการปลูก และดูแล
รักษาดาหลา  2) ความรู้เรื่องการปลูก และดูแลรักษามะขามป้อม  3) การแปรรูปผลิตภัณฑ์สินค้าเกษตร จำนวน 5 
ชนิด (ชาดาหลา, น้ำดาหลาพร้อมดื่ม, ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมพร้อมดื่มสู้ภัยโควิด, ยาหม่องขมิ้นชันสูตรโบราณ และขิง
ผงพร้อมดื่ม)  และ 4) การขยายพันธุ์พืชสมุนไพร 
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3.  กิจกรรมการจัดทำแปลงต้นแบบขยายสู่ชุมชน 
สร้างแปลงดาหลา และมะขามป้อม ขยายสู่เกษตรกรสำหรับเป็นแปลงต้นแบบ โดยคัดเลือกเกษตรกรเพื่อเป็น

ตัวแทนชุมชน จำนวน 14 ราย สำหรับจัดทำแปลงต้นแบบ 14 แปลง (ดาหลา 8 แปลง, มะขามป้อม 6 แปลง)  ใน
พ้ืนที่ 8 อำเภอ ได้แก่ อำเภอเมืองตรัง นาโยง ห้วยยอด ย่านตาขาว ปะเหลียน หาดสำราญ และสิเกา ขนาดพ้ืนที่
แปลงละ 1 งาน ดังนี้ 

 - แปลงต้นแบบดาหลา ระยะปลูก 3 x 3 เมตร  จำนวน  20 ต้น/แปลง 
 - แปลงต้นแบบมะขามป้อม ระยะปลูก 6 x 6 เมตร  จำนวน  15 ต้น/แปลง 
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4.  กิจกรรมการเยี่ยมแปลงต้นแบบ และให้ความรู้ในการดูแลรักษา 
 เยี่ยมแปลงต้นแบบ ครั้งที่ 1 
      -  เยี่ยมแปลงต้นแบบดาหลา จำนวน 8 แปลง โดยลงพ้ืนที่ให้คำแนะนำ และสาธิตการใส่ปุ๋ยแก่ต้นดาหลา
อายุ 3 เดือนหลังย้ายปลูก โดยให้ปุ๋ยเคมีสูตร 16-16-16 ร่วมกับ 46-0-0 อัตราส่วน 1 : 0.5  ใส่อัตรา 100 กรัม/
ต้น จากนั้นหว่านปุ๋ยคอกรอบโคนต้น อัตรา 1 กิโลกรัม/ต้น โดยมีเกษตรกร 1 ราย ที่ต้องการทำแปลงต้นแบบดาหลา
แบบอินทรีย์ (ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี) จึงแนะนำให้ใส่ปุ๋ยคอก อัตรา 1.5 กิโลกรัม/ต้น โดยหว่านภายในรัศมีรอบโคนต้น 50 
เซนติเมตร และให้คำแนะนำการให้น้ำในช่วงฝนทิ้งช่วง 3 ครั้ง/สัปดาห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     -  เยี่ยมแปลงต้นแบบมะขามป้อม จำนวน 6 แปลง โดยลงพ้ืนที่ให้คำแนะนำ และสาธิตการใส่ปุ๋ยแก่ต้นมะขาม
ป้อมอายุ 3 เดือนหลังย้ายปลูก โดยให้ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กรัม/ต้น จากนั้นหว่านปุ๋ยคอกรอบโคนต้น 
อัตรา 0.5 กิโลกรัม/ต้น  


