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คำำ�นำำ�

	ส ะตอเป็็นพืืชผัักเศรษฐกิิจที่่�กำลัังได้้รัับความสนใจ ผลผลิิตนอกจาก

จะใช้้บริิโภคภายในประเทศแล้้วยัังมีีการส่่งออกประมาณ 1,000 ตัันต่่อปีี 

สร้้างรายได้้ให้้กัับประเทศ 262 ล้้านบาท ศููนย์์วิิจััยพืืชสวนตรัังเป็็นหน่่วย

งานหลัักในการวิิจััยปรัับปรุุงพัันธุ์์�สะตอ ในปีี 2560 สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 ได้้รัับ

การขึ้้�นทะเบีียนเป็็นพัันธุ์์�แนะนำของกรมวิิชาการเกษตร โดยมีีลัักษณะเด่่น 

คืือ ให้้ผลผลิตเมื่่�ออายุุ 3 ปีี ทรงพุ่่�มเตี้้�ยสะดวกต่่อการปฏิิบััติิดููแลและการ

เก็็บเกี่่�ยว ให้้ผลผลิิตทั้้�งในและนอกฤดูู ลัักษณะฝัักตรง ขนาดเมล็็ดสม่่ำเสมอ

เฉลี่่�ย 15 เมล็็ดต่่อฝััก เมล็็ดเรีียงชิิดติิดกัันทำให้้ง่่ายในการบรรจุุ ขนส่่ง และ

มีีกลิ่่�นฉุุนน้้อย ด้้วยลัักษณะประจำพัันธ์ุ์�ที่�มีีความโดดเด่่นด้้านผลผลิิตและ

คุุณภาพ ทำให้้ได้้รัับความสนใจจากเกษตรกรเป็็นจำนวนมาก

	 คู่่�มือืการปลูกูและการขยายพันัธุ์์�สะตอพันัธุ์์�ตรังั 1 ได้้จัดัขึ้้�นเพื่่�อเผยแพร่

ความรู้้�จากการดำเนิินงานโครงการกระจายพืืชพัันธุ์์�ดีีสู่่�กลุ่่�มผู้้�ใช้้ประโยชน์์ 

และใช้้เป็็นแนวทางให้้กับัเกษตรกรและผู้้�สนใจสามารถนำไปปฏิบิัตัิ ิการปฏิิบััติิ

ดููแล และการจััดการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 เพื่่�อให้้ได้้

ผลผลิิตที่่�มีีคุุณภาพตรงตามความต้้องการของตลาด ตลอดจนเทคนิิควิิธีีการ

ขยายพัันธุ์์� การสร้้างแปลงแม่่พัันธุ์์� เพื่่�อให้้เกษตรกรและชุุมชนได้้มีีพืืชพัันธุ์์�ดีี 

ไว้้ใช้้เอง มีีแปลงเพาะขยายพัันธุ์์�จำหน่่ายต้้นพัันธุ์์�สะตอตรััง 1 ที่่�ได้้การรัับรอง

จากกรมวิิชาการเกษตร

		  ผู้้�อำนวยการศููนย์์วิิจััยพืืชสวนตรััง
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	 ผู้้�จััดทำขอขอบคุุณ นายวัันชััย ถนอมทรััพย์์ นางพุุฒนา รุ่่�งระวีี              
นางสุุวิมล ถนอมทรัพัย์์ และ นายจรัญั ดิษิฐไชยวงศ์์ ที่่�ปรึึกษากรมวิชิาการเกษตร 
โครงการเงิินรายได้้การดำเนิินงานวิิจััยด้้านการเกษตร กรมวิิชาการเกษตร             
ที่่�ให้้คำปรึึกษา และให้้ข้้อเสนอแนะในการแก้้ไขปรัับปรุุงเอกสาร ขอขอบคุุณ      
นางสุุภััทรา เลิิศวััฒนาเกีียรติิ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านไม้้ผล สถาบัันวิิจััยพืืชสวน และ       
นายบุุญชนะ วงศ์์ชนะ ผู้้�อำนวยการศููนย์์วิิจััยพืืชสวนยะลา ผู้้�ตรวจทาน  
ให้้คำแนะนำ และ ข้้อมูลูการปลูกูสะตอ ขอขอบคุุณ นายฉัตัรชััย กิติติิไพศาล 
ผู้้�อำนวยการศููนย์์วิิจััยพืืชสวนตรััง ให้้คำปรึึกษาและประสานการปฏิิบััติิงาน
ในพื้้�นที่่� และ ฝ่่ายบริิหาร ศููนย์์วิิจััยพืืชสวนตรััง ช่่วยอำนวยความสะดวกใน
ด้้านต่่าง ๆ
	 ขอขอบคุุณ นางอุุไรรััตน์์ พรมหนูู สำนัักงานสหกรณ์์จัังหวััดตรััง               
ผู้้�ประสานงานกลุ่่�มเครือข่่ายเกษตรกรสมาชิิกสหกรณ์์การเกษตรร่่วมปฏิบิัติัิงาน 
การขยายพันธุ์์�สะตอตรังั 1 ขอขอบคุุณ นายสถิติ รัมันา ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจ 
ชุุมชนสะตอพัันธุ์์�ช่่อง นายชููเกีียรติิ กระจายโภชน์์ ประธานกรรมการกลุ่่�ม 
เกษตรกรทำสวนลิพิังั และนางกัลัยา ชิติพิทิักัษ์์ สหกรณ์์การเกษตรปะเหลีียน  
จำกััด ร่่วมพััฒนาการขยายพัันธุ์์�สะตอตรััง 1 แบบติิดตาในแปลง ขอขอบคุุณ
นัักวิิชาการเกษตร และเจ้้าหน้้าท่ี่�จากศููนย์์วิิจััยพืืชสวนตรััง ที่่�ช่่วยทำการ
ทดลอง จััดทำข้้อมููล เพิ่่�มเติิมข้้อมููล จนทำให้้เอกสารวิิชาการมีีความสมบููรณ์์
ยิ่่�งขึ้้�น
	ท้ ้ายนี้้�ขอขอบคุุณโครงการเงิินรายได้้การดำเนิินงานวิิจััยด้าน
การเกษตร กรมวิิชาการเกษตร ที่่�ให้้การสนัับสนุุนงบประมาณในการจััดทำ
คู่่�มืือการปลููกและขยายพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 จนสำเร็็จลุุล่่วงไปได้้ด้้วยดีี
						    
						คณ      ะผู้้�จััดทำ
    				                        ธัันวาคม 2566
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สารบััญภาพ

ทรงพุ่่�มสะตอปลููกจากเมล็็ดอายุุ 16 ปีี
ใบประกอบแบบขนนกสองชั้้�น
โครงสร้้างช่่อดอกสะตอ
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การติิดตาด้้วยพัันธุ์์�ตรััง 1 บนต้้นตอในแปลงแม่่พัันธุ์์�
การปฏิิบััติิดููแลต้้นแม่่พัันธุ์์�หลัังจากติิดตา
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การแช่่ฮอร์์โมนส่่งเสริิมการแตกรากสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1
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การเตรีียมต้้นพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 เพื่่�อปลููกในแปลง
การตััดแต่่งกิ่่�งและควบคุุมทรงพุ่่�มสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 
ก่่อนให้้ผลผลิิต
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ปลายกิ่่�งห้้อยลงมาตามน้้ำหนัักของฝัักที่่�เจริญิเติบิโตมากข้ึ้�น
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สารบััญตาราง
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ในรอบผลิิตชุุดตาพัันธุ์์�
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	ส ะตอเป็็นพืืชพื้้�นเมืืองทางภาคใต้้ของประเทศไทย มาเลเซีีย

และ อิินโดนีีเซีีย ปััจจุุบัันจััดเป็็นพืืชผัักเศรษฐกิิจท่ี่�มีีความสำคััญและเป็็นที่่�

นิิยมบริโภคทั่่�วไปในประเทศไทยและประเทศเพื่่�อนบ้้าน สะตอเป็็นพืชืผัักชนิดิ

หนึ่่�งที่่�มีีความต้้องการสููง ทั้้�งในและต่่างประเทศ ในประเทศจำหน่่ายรููปแบบ

ฝัักสดราคาขายฝัักละ 3 - 10 บาท และต่่างประเทศจำหน่่ายรููปแบบเมล็็ด

สดแช่่เย็็นราคากิิโลกรััมละ 250 - 300 บาท ส่่งออกไปยัังประเทศ มาเลเซีีย 

สิิงคโปร์์ อิินโดนีีเซีีย สหรััฐอเมริิกา และสหพัันธ์์รััฐประชาธิิปไตยเยอรมนีี 

ในปีี 2565 มีีปริมิาณส่งออกประมาณ 1,000 ตันั คิดิเป็็นมูลูค่า 262 ล้้านบาท 

และความต้้องการสะตอของตลาดทั้้�งในและต่่างประเทศยังัมีีความต้้องการสููง 

สามารถจำหน่่ายได้้ตลอดทั้้�งปีี

	ส ถานการณ์์การผลิิตสะตอในประเทศไทย ปีี 2565 มีีพื้้�นที่่�ปลููกสะตอ 

ทั้้�งประเทศ 31,879 ไร่่ ผลผลิิตรวม 11,705 ตััน เฉลี่่�ยไร่่ละ 761.40 กิิโลกรััม 

ผลผลิิตสะตอช่่วงปีี 2559 – 2565 พบว่่า มีีพื้้�นที่่�ปลููกลดลงร้้อยละ 17.96 

และผลผลิิตลดลงร้้อยละ 44.56 เกิิดจากเกษตรกรหลายพื้้�นที่่�ปรัับเปลี่่�ยน 

พื้้�นที่่�ปลููกสะตอซึ่่�งเป็็นพืืชท้้องถิ่่�นเป็็นพืืชเศรษฐกิิจ ได้้แก่่ ยางพารา และ 

ปาล์์มน้้ำมัันเนื่่�องจากมููลค่่าผลผลิิตสููงกว่่าแต่่ด้้วยความผัันผวนของราคา

ผลผลิิตพืืชเศรษฐกิิจตลอดระยะเวลาหลายปีีที่่�ผ่่านมา ส่่งผลให้้เกษตรกร 

หัันมาให้้ความสนใจพืืชทางเลืือกมากขึ้้�น กอปรกัับนโยบายสนับสนุุน

การปลููกพืืชทดแทนและพืืชเสริิมรายได้้จากการทำสวนยางพาราของ

สำนัักงานกองทุุนสงเคราะห์์การทำสวนยาง ส่่งผลให้้สะตอเป็็นพืืชทางเลืือก

ชนิิดหนึ่่�งที่่�สามารถทำรายได้้ให้้กัับเกษตรกรภาคใต้้ได้้ดีี สะตอสามารถปลููก 

เป็็นพืืชแซมหรืือพืืชบัังเงา เนื่่�องจากสะตอเป็็นไม้้ยืืนต้้นที่่�มีีการเจริิญเติิบโต

สะตอ
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อย่่างรวดเร็็ว ต้ ้นสููง สามารถให้้ร่ ่มเงาได้ ้ดีี ชอบดิินที่่�มีีความชื้้�นสููง 

ระบายน้้ำดีี หน้้าดิินลึึก มีีค่่าความเป็็นกรดด่่างอยู่่�ในช่่วง 5.2 - 6.5 ปริิมาณ

น้้ำฝนเฉลี่่�ย 1,500 - 2,000 มิิลลิิเมตรต่่อปีี อุุณหภููมิิ 20 - 30 องศาเซลเซีียส 

และ ความชื้้�นสััมพััทธ์์ 75 - 80 เปอร์์เซ็็นต์์ จัังหวััดตรัังและพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง 

เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสมสำหรัับการเจริิญเติิบโตและให้้ผลผลิิตของสะตอ  

แต่่การปลูกูสะตอที่่�ผ่่านมา เกษตรกรขาดความรู้้�ด้านเทคโนโลยีีการผลิติสะตอ 

ที่่�เหมาะสม ดัังนั้้�นสภาพการทำสวนสะตอมัักจะปลููกแบบผสมผสานร่่วมกัับ

พืืชชนิิดอื่่�น ๆ และเป็็นสวนเก่่าแก่่ใช้้พัันธุ์์�ดั้้�งเดิิมที่่�ปลููกมาเป็็นเวลานาน 

ให้้ผลผลิิตปีีละครั้้�งทำให้้เกิิดการกระจุุกตััวของผลผลิิตในฤดููกาล นอกจากนี้้� 

เกษตรกรใช้้ต้้นพัันธ์ุ์�ที่�ได้้จากการเพาะเมล็็ด ซึ่่�งเป็็นลููกผสมเปิิดที่่�ถ่่ายเรณูู

ตามธรรมชาติิทำให้้เกิิดการกลายพัันธุ์์ � ได้้ผลผลิิตมีีความแปรปรวนสููง 

มีีลัักษณะแตกต่่างจากต้้นเดิิมและให้้ผลผลิิตช้้า อาจยาวนานหลัังปลููก

8 - 10 ปีี มีีลำต้้นสููงใหญ่่ยากต่่อการจััดการด้้านโรคแมลงศััตรููสะตอและการ

เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิต การสนัับสนุุนให้้เกษตรกรคััดเลืือกพัันธุ์์�สะตอที่่�มีีศัักยภาพ

ด้้านผลผลิต และใช้้วิิธีีการขยายพันธุ์์�ที่�เหมาะสม สามารถสร้้างผลผลิต

ที่่�มีีคุุณภาพตามความต้้องการของตลาด คุ้้�มค่่ากัับการลงทุุน และเป็็นการส่่ง

เสริิมให้้มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น
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	ส ะตอสร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกรระยะยาว รากช่่วยยึึดหน้้าดิินไม่่

ให้้พัังทลาย ทำให้้ดิินมีีความชุ่่�มชื้้�นและมีีอิินทรีีย์์วััตถุุสููงขึ้้�น สะตอเป็็นพืืชทน 

ความแห้้งแล้้งและเจริญิเติบิโตได้้ดีใีนดินิที่่�มีีอินิทรีีย์์วัตัถุุต่่ำ ลำต้้นเป็็นไม้้เนื้้�ออ่่อน 

ใช้้ทำลัังไม้้ ทรงพุ่่�มช่่วยการพรางแสงสามารถปลููกพืืชร่่มเงา เช่่น กาแฟ 

มัังคุุด ผัักเหลีียง เป็็นต้้น ใบแก่่เป็็นปุ๋๋�ยเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ให้้แก่่ดิิน 

เมล็็ดใช้้ประกอบอาหารได้้หลายชนิิด เช่่น ผััด ต้้ม แกง สะตอดอง เป็็นต้้น  

และรับัประทานเป็็นผักัสด นอกจากนี้้�เมล็ด็มีีสารออกฤทธิ์์�ทางยา ประกอบด้วย 

สารฟีีนอล ฟลาโวนอยด์์ อััลคาลอยด์์ และเทอร์์พีีนอยด์์ มีีคุุณสมบััติิ 

ช่่วยลดการเกิิดโรคความดัันโลหิิตสููง หลอดเลืือดแข็็งตััว เบาหวาน แผลใน

กระเพาะอาหาร และมะเร็็งลำไส้้ สารเคมีีองค์์ประกอบหลััก ได้้แก่่ เอธานอล 

(C
2
H

6
O) ไฮโดรเจนซัลัไฟด์์ (H

2
S) 1,2,4-ไตรไทโอเลน (C

2
H

4
S

3
) กรดโพรพาโนอิิก 

(CH
3
CH

2
COOH) 3,3-ไทโอบิิส ไดโดดีีซิิล เอสเทอ (C

30
H

58
O

4
S) มีีความ

สามารถในการยัับยั้้�งอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี  2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

(DPPH) ร้้อยละ 48 – 50 และคุุณค่่าทางโภชนาการเปรีียบเทีียบกัับส่่วน 

ที่่�รัับประทานได้้ 100 กรััม ดัังแสดงในตารางผนวกที่่� 1   

ประโยชน์์ของสะตอ
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ชื่่�อวงศ์์ Fabaceae

ชื่่�อวิิทยาศาสตร� Parkia speciosa Hassk.

ชื่่�อสามััญ Stink bean, Bitter bean, Twisted cluster bean

ชื่่�ออื่่�น สะตอ, กะตอ, ตอดาน, ตอข้้าว, ปะตา, ปััตเต๊๊าะ (มลายูู - ปััตตานีี)

ปาไต (มลายูู - สตููล)

การจำแนกกลุ่่�มสะตอ

	 จำแนกลัักษณะทางสััณฐานวิิทยาของลำต้้น ใบ ผล และ เมล็็ด 

ออกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ

	 1. สะตอกลุ่่�มข้้าว มีีทรงพุ่่�มขนาดกลาง เมื่่�อปลููกจากเมล็็ดสามารถ

ให้้ผลผลิิตเมื่่�อ 3 - 5 ปีี จำนวนฝัักต่่อช่่อ 8 - 20 ฝััก ฝัักกว้้าง 3.5 เซนติิเมตร      

ยาว 30 เซนติิเมตร ใบย่่อยชั้้�นที่่�สองมีีขนาดเล็็กเรีียวยาว เรีียงติิดกััน 

ลัักษณะฝัักบิิดเป็็นเกลีียวและขอบฝัักชิิดกัับเมล็็ด ฝัักสีีเขีียวอ่่อนเนื้้�อฝัักนิ่่�ม 

ความแน่่นเนื้้�อของเมล็็ดน้้อย ผิิวเมล็็ดค่่อนข้้างเรีียบ เมล็็ดกว้้าง 1.0 - 1.4 

เซนติเิมตร ยาว 2.0 – 2.5 เซนติเิมตร เมล็็ดไม่่มีีกลิ่่�นฉุุนถึึงฉุุนน้้อย รสชาติิมััน 

หวาน เหมาะสมสำหรัับรัับประทานสด (ภาพที่่� 1 ก)

	 2. สะตอกลุ่่�มดาน มีีทรงพุ่่�มขนาดใหญ่่ เมื่่�อปลููกจากเมล็็ดสามารถ 

ให้้ผลผลิติเมื่่�อ 5 - 7 ปีี  จำนวนฝัักต่่อช่่อ 8 - 15 ฝััก ฝัักกว้้าง  3.9  

เซนติเิมตร  ยาว 32 เซนติเิมตรขึ้้�นไป ใบย่อยชั้้�นที่่�สองมีีขนาดใหญ่่ แผ่่นใบกว้้าง 

มีีช่่องว่่างระหว่่างใบย่่อยมาก ลัักษณะฝัักแบนตรงและขอบฝัักห่่างจากเมล็็ด 

ฝัักสีีเขีียวแก่่เนื้้�อฝัักหยาบ แข็็งกระด้้าง ความแน่่นเนื้้�อของเมล็็ดมาก ผิิวเมล็็ด 

หยาบและมีีร่องลึึก เมล็ด็กว้้าง 1.5 - 1.8 เซนติเิมตร ยาว 2.5 – 2.9 เซนติเิมตร 

ลัักษณะพฤกษศาสตร์์
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เมล็็ดมีีกลิ่่�นฉุุนจััด รสชาติิค่่อนข้้างเผ็็ด เหมาะสมสำหรัับประกอบอาหาร

และรัับประทานสด (ภาพที่่� 1 ข)

	 ลำต้้น ไม้้ยืืนต้้นขนาดกลางถึึงใหญ่่ ลำต้้นเมื่่�อโตเต็็มที่่�มีีความสููงถึึง      

30 เมตร ลำต้้นค่่อนข้้างตรง เปลืือกลำต้้นสีีน้้ำตาลอ่่อน เรีียบหรืือเป็็นสะเก็็ด

เล็็กน้้อย เรืือนยอดแตกกิ่่�งก้้านสาขาเป็็นทรงพุ่่�มแผ่่กว้้าง กิ่่�งเปราะหัักง่่าย  

เนื้้�อไม้้ สีีเหลืืองอ่่อน แก่่นสีีแดง 

	 ภาพที่่� 1  ทรงพุ่่�มสะตอปลููกจากเมล็็ดอายุุ 16 ปีี : 

		  ก) สะตอกลุ่่�มข้้าว และ ข) สะตอกลุ่่�มดาน

	 ราก ต้้นที่่�ปลููกจากเมล็็ดมีีรากแก้้วหยั่่�งลึึกถึึง 3 เมตร รากแขนง 

แผ่่กระจายห่่างจากลำต้้น 3 - 8 เมตร

	 ใบ ก้้านใบ (petiole) ยาว 30 - 50 เซนติิเมตร ใบประกอบแบบ 

ขนนกสองชั้้�น  (bi-pinnately compound leaf)   ประกอบด้วยใบย่อย  (pinna) 

เรีียงแบบสลับ 14 - 24 คู่่� ใบย่่อยยาว 2.2 - 6 เซนติิเมตร แต่่ละใบย่่อย 

มีีใบย่่อยชั้้�นที่่�สอง (pinnule) เรีียงตรงข้้าม (opposite) 30 - 38 คู่่�     

รูปูขอบขนาน สีีเขีียวถึึงเขีียวเข้้มตามอายุุใบที่่�เพิ่่�มขึ้้�น แผ่่นใบเรีียบ ปลายใบมน 

ก ข
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และมีีติ่่�งแหลมขนาดเล็็ก สะตอกลุ่่�มข้้าวมีีใบย่่อยชั้้�นที่่�สองขนาดเล็็ก รููปขอบ

ขนานเรีียวยาว เรีียงชิิดติิดกััน (ภาพที่่� 2 ก) สะตอกลุ่่�มดานมีีใบย่่อยชั้้�นที่่�สอง

ขนาดใหญ่่ รููปขอบขนานกว้้าง เรีียงห่่างกัันมากกว่่า (ภาพที่่� 2 ข)

 

	 ภาพที่่� 2  ใบประกอบแบบขนนกสองชั้้�น : 

		  ก) สะตอกลุ่่�มข้้าว และ ข) สะตอกลุ่่�มดาน 

	 ดอก ช่่อดอก (inflorescence) แบบกระจุุกแน่่น (head) ก้้านช่่อดอก 

(peduncle) ยาว 30 - 50 เซนติิเมตร เส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 0.5 - 1 เซนติิเมตร 

ช่่อดอกยาว 5 - 7 เซนติิเมตร กว้้าง 2 - 4 เซนติิเมตร 

	ช่่ อดอกสะตอ ออกบริเิวณปลายยอด ประกอบด้วยดอกย่่อย (floret) 

แบบสมบูรูณ์์เพศ แต่่การทำหน้้าที่่�ของเกสรเพศผู้้� (stamen) และเกสรเพศเมีีย 

(pistil) ในบางส่่วนจะลดรููปหรืือเปลี่่�ยนแปลงหน้้าที่่�ไป แบ่่งหน้้าที่่�ของดอก

ย่่อยได้้ 3 แบบ คืือ ดอกย่่อยส่่วนที่่� 1 เกสรเพศผู้้�มีีรููปร่่างเป็็นเส้้นยาวสีีขาว 

สามารถโบกสะบััดไปมาและเหลืือบเรืืองแสงได้้ในตอนกลางคืืน ทำหน้้าท่ี่�

ดึึงดูดูพาหะช่่วยถ่ายเรณู ูเกสรเพศผู้้�ไม่่สร้างอัับเรณู ูและเกสรเพศเมีียลดรูปไป  

ก ข
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ดอกย่่อยส่วนที่่� 2 เกสรเพศผู้้�เปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นต่่อมน้้ำต้้อย (nectary gland) 

ทำหน้้าที่่�สร้้างน้้ำหวานเพื่่�อดึึงดููดพาหะช่่วยถ่่ายเรณูู และดอกย่่อยส่่วนที่่� 3 

เป็็นดอกย่่อยสมบููรณ์์เพศ สามารถถ่่ายเรณููจนพััฒนาเป็็นผลได้้ (ภาพที่่� 3 ก) 

ละอองเรณููฟุ้้�งกระจายได้้ตั้้�งแต่่ช่่วงเย็็นถึึงเที่่�ยงคืืน (ภาพที่่� 3 ข) พาหะ

ช่่วยผสมที่่�สำคััญ ได้้แก่่ ค้้างคาวผลไม้้ ผึ้้�งหลวง และมด (ภาพที่่� 3 ค) และ

เกิิดการถ่่ายเรณููแบบข้้ามดอกในช่่วงค่่ำถึึงประมาณเท่ี่�ยงคืืน โดยค้้างคาว

ผลไม้้เป็็นพาหะหลักัช่่วยถ่ายเรณูขูองสะตอในภูมูิภิาคเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้้ 

ก่่อนดอกย่่อยที่่�ไม่่ได้้รัับการถ่่ายเรณููจะหลุุดร่่วงในเช้้าวัันต่่อมา

	 ภาพที่่� 3  โครงสร้้างช่่อดอกสะตอ : 
		  ก) ดอกย่่อยที่่�ทำหน้้าที่่�แตกต่่างกัันในช่่อดอกสะตอ ข) ละอองเรณูู	
 		  ของดอกย่่อยสมบููรณ์์เพศ และ ค) ผ้ึ้�งและมดเป็็นพาหะช่่วยถ่ายเรณูู

ก ข ค
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	 การร่่วงของดอกย่่อยและผลอ่่อนสะตอเริ่่�มตั้้�งแต่่หลัังช่่อดอกบาน

และหลัังจากการถ่่ายเรณูู ตามลำดัับ พบการร่่วงมากหลัังดอกได้้รัับการถ่่าย

เรณููช่่วงวัันที่่� 0 - 7 ทั้้�งนี้้�การร่่วงเกิิดจากดอกย่่อยไม่่ได้้รัับการถ่่ายเรณููหรืือได้้

รัับการถ่่ายเรณููแต่่ไม่่มีีการพััฒนาของรัังไข่่ การพััฒนาของฝัักสะตอในแต่่ละ

ยอดมีี 1.48 ช่่อฝััก คิิดเป็็นร้้อยละ 28.57 โดยเป็็นช่่อดอกในตำแหน่่งที่่� 4.33 

นับัจากปลายยอด ในแต่่ละช่่อฝัักสามารถพััฒนาเป็็นฝัักสมบูรูณ์์ 7.01 ฝััก คิิดเป็็น

ร้้อยละ 0.43 

	ส ะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 มีีจำนวนช่่อดอกท่ี่�สามารถถ่่ายเรณููและพััฒนา

เป็็นฝัักสมบููรณ์์ได้้ ร้้อยละ 14.57 ของช่่อดอกทั้้�งต้้น ช่่อดอกที่่�เหลืือจะ

เป็็นช่่อดอกเกสรเพศเมีียไม่่สมบููรณ์์และจะร่่วงทั้้�งหมด แบ่่งระยะพััฒนาการ

ของฝัักสะตอหลัังจากได้้รัับการถ่่ายเรณููเป็็น 7 ระยะ (ภาพที่่� 4) คืือ 

	 ระยะ 1 หลัังดอกบาน 0 - 14 วััน ช่่อดอกมีีขนาดเล็็ก มีีสีีน้้ำตาล    

มีีใบขนาดเล็็กรองรัับช่่อดอก

	 ระยะ 2 หลัังดอกบาน 15 - 28 วััน ช่่อดอกโตขึ้้�น ลัักษณะกลมรีี  

มีีสีีเขีียว ใบรองรัับช่่อดอกร่่วง

	 ระยะ 3  หลัังดอกบาน 29 - 35 วััน ช่่อดอกมีีลัักษณะคล้้ายผลแพร์์ 

มีีสีีเขีียว

	 ระยะ 4  หลังัดอกบาน 36 - 42 วันั ช่่อดอกมีีสีีเขีียว ก้้านช่่อดอกยาว 

เริ่่�มปรากฏดอกย่่อยขนาดเล็็กจำนวนมาก

	 ระยะ 5  หลัังดอกบาน 43 - 44 วััน ช่่อดอกโตเต็็มที่่� ความยาวก้้าน

ช่่อดอกคงที่่� ปลายช่อดอกมีีสีีเขีียวแกมเหลือืง ส่่วนโคนช่่อดอกมีีสีีเขีียวปนขาว

	 ระยะ 6  หลัังดอกบาน 45 - 49 วััน ดอกบาน ก่่อนดอกบานในตอน

เช้้าดอกย่่อยที่่�อยู่่�ติิดกัับก้้านช่่อดอกส่่วนกลางมีีสีีขาวแกมเขีียวและส่่วนล่่าง

ช่่อดอกมีีสีีเขีียวแกมเหลืือง ในตอนเย็็นถึึงกลางคืืนดอกบานมองเห็็นช่่อดอก
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สีีเขีียว สีีเหลืือง และ สีีขาว (ภาพที่่� 5) สามารถแบ่่งได้้ 2 ระยะย่่อย คืือ

		  ระยะ 6-1 ช่่วงค่่ำ ดอกย่่อยส่่วนที่่�  2 ผลิิตน้้ำหวานรสหวาน 

อมเปรี้้�ยวเพื่่�อล่่อพาหะช่่วยถ่่ายเรณูู ช่่อดอกท่ี่�ปลายเกสรเพศเมีียยื่่�นออก

มาจะเกิิดการถ่่ายเรณููในช่่วงเวลากลางคืืน

		  ระยะ 6-2  ช่่วงเช้้าช่่อดอกที่่�มีีปลายเกสรเพศเมีียยื่่�นออกมา 

จะได้้รัับการถ่่ายเรณููและพััฒนาไปเป็็นฝััก ส่่วนช่่อดอกที่่�ปลายเกสรเพศเมีีย

ไม่่ยื่่�นออกมาดอกย่่อยจะร่่วงทั้้�งช่่อดอก

	 ระยะ 7     หลัังดอกบาน  50 - 51 วััน ดอกร่่วงและติิดฝััก ดอกย่่อยเพศผู้้� 

ร่่วงทั้้�งหมด ดอกย่่อยผลิิตน้้ำหวานร่่วง และมีีการติิดฝัักบริเวณส่่วนล่่าง

ของช่่อดอก สามารถแบ่่งได้้ 3 ระยะย่่อย ก่่อนสิ้้�นสุุดช่่วงเวลาที่่�สะตอปลิิด

ดอกและผลอ่่อน คืือ

		  ระยะ 7-1 หลังัถ่่ายเรณูู 2 - 5 วันั ฝัักขนาดเล็ก็ ยาว 0.5 - 1.0 

เซนติิเมตร ยัังมีีวงเกสรเพศผู้้�และก้้านเกสรเพศเมีียแห้้งหุ้้�มรอบฝััก ฝัักทยอย

ร่่วงมากในระยะนี้้�

		  ระยะ 7-2 หลัังถ่่ายเรณูู 6 - 8 วััน ฝัักเพิ่่�มขนาดช้้า ๆ มีีสีี

เขีียวอมเหลืือง ยาว 4 - 5 เซนติิเมตร ส่่วนของเมล็็ดยัังไม่่พััฒนา ฝัักทยอย

ร่่วงลดลง

		  ระยะ 7-3 หลัังถ่่ายเรณูู 13 - 18 วััน ฝัักเริ่่�มเพิ่่�มขนาดอย่่าง

รวดเร็็วทั้้�งด้้านกว้้างและด้้านยาว ฝัักสีีเขีียว ยาว 7 - 10 เซนติิเมตร ส่่วนของ

เมล็็ดเริ่่�มนููนออกมาสัังเกตเห็็นได้้ชััด ขอบของฝัักนููนเป็็นสััน หลัังจากระยะนี้้�

ฝัักจะหยุุดร่่วง 
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ระยะที่่� 1 (1-14วััน)

ระยะที่่� 5 (43-44วััน)

ระยะที่่� 7 (51-52วััน)

ระยะที่่� 2 (15-28วััน)

ระยะที่่� 6 (45-49วััน)

ระยะที่่� 7-1 (53-55วััน)

ระยะที่่� 3 (29-35วััน)

ระยะที่่� 6-1 กลางคืืน (49.5วััน) ระยะที่่� 6-2 กลางวััน (50วััน)

ระยะที่่� 7-2 (56-64วััน)

ระยะที่่� 4 (36-42วััน)

ระยะที่่� 7-3 (65-77วััน)

ภาพที่่� 4  พััฒนาการของช่่อดอกสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 ตั้้�งแต่่ระยะสร้้างปุ่่�มตา 
	  ดอกถึึงระยะฝัักอ่่อน
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	 ภาพที่่� 5  ชนิิดช่่อดอกสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 และการพััฒนาของฝัักอ่่อน 
		   ถึึงระยะหยุุดการร่่วง

	 ผล ผลสะตอเรีียกว่่า ฝััก มีีลัักษณะแบน มีีทั้้�งแบบฝัักบิิดเป็็นเกลีียว
และแบบฝัักตรง ยาว 25 - 45 เซนติิเมตร กว้้าง 4 - 5 เซนติิเมตร เปลืือกฝัักอ่่อน 
มีีสีีเขีียวและค่่อยเปลี่่�ยนเป็็นสีีดำเมื่่�อแก่่ ส่่วนกลางฝัักเป็็นที่่�อยู่่�ของเมล็็ดที่่�เรีียง 
ซ้้อนกัันเป็็นตุ่่�มนููน ฝัักสะตอกลุ่่�มข้้าวมีีลัักษณะบิิดเป็็นเกลีียว เมล็็ดเรีียงชิดิ
ติดิกันั มีีระยะห่่างของเมล็ด็จากขอบฝักน้้อย ฝัักมักัจะมีีสีีเขีียวเข้้ม เปลือืกฝััก
บางผิิวเป็็นมันั เปลืือกเมล็ด็สีีขาวแกมเหลือืง (ภาพที่� 6 ก และภาพที่� 7) ฝัักสะตอ
กลุ่่�มดานมีีลักษณะตรงหรือืบิดิเล็ก็น้้อย ระยะห่่างระหว่่างเมล็ด็มาก มีีระยะห่่าง
ของเมล็็ดจากขอบฝัักมาก ฝัักมัักจะมีีสีีเขีียวอ่่อน เปลืือกฝัักหนา ผิิวหยาบ 
เปลืือกเมล็็ดสีีขาว (ภาพที่่� 6 ข และภาพที่่� 8)

ระยะ 6-1 (49.5วััน)

ระยะ 6-2 (50วััน) ระยะ 6-2 (50วััน)

ร่่วงมาก

ดอกย่่อยร่่วงหมด ระยะ 7-1 ระยะ 7-2 ระยะ 7-3

หยุุดร่วง (เหลือื 7.01 ฝััก)

ดอกเพศเมีียไม่่สมบููรณ์์
85.43% 14.57%

ดอกเพศเมีียสมบููรณ์์

รููปแบบการถ่่ายเรณููของสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1
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	 ภาพที่่� 6  ช่่อฝัักสะตอระยะเก็็บเกี่่�ยว : 

		   ก) สะตอกลุ่่�มข้้าว และ ข) สะตอกลุ่่�มดาน 

	 เมล็็ด เมล็็ดมีีลัักษณะแบน รููปรีีถึึงกลม เมล็็ดกว้้าง 2.2 - 2.5 
เซนติิเมตร ยาว 1.5 - 2 เซนติิเมตร เมล็็ดอ่่อนมีีสีีเขีียว รสหวาน มััน เผ็็ด 
กลิ่่�นฉุุน เมื่่�อแก่่มีีสีีเหลืืองและดำในท่ี่�สุุด เมล็็ดสะตอกลุ่่�มข้้าวมีีลัักษณะ
รููปรีี ยาว เปลืือกเมล็็ดสีีขาว เมล็็ดสีีเขีียวอ่่อน รสหวาน มััน กลิ่่�นฉุุนน้้อย 
(ภาพที่่� 7 ข) เมล็็ดสะตอกลุ่่�มดานมีีลักษณะรููปรีีถึึงกลม เปลืือกเมล็็ดสีี
ขาวแกมเหลืือง เมล็็ดสีีเขีียวเข้้ม มััน เผ็็ด กลิ่่�นฉุุนมาก (ภาพที่่� 8 ข)

ก ข
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ก ข

 

	 ภาพที่่� 7  ลัักษณะฝัักและเมล็็ดสะตอกลุ่่�มข้้าว : 

		  ก) ฝัักสะตอ และ ข) เมล็็ดสะตอที่่�ไม่่ปอกและปอกเปลืือกเมล็็ด

 

	 ภาพที่่� 8  ลัักษณะฝัักและเมล็็ดสะตอกลุ่่�มดาน : 
		  ก) ฝัักสะตอ และ ข) เมล็็ดสะตอที่่�ไม่่ปอกและปอกเปลืือกเมล็็ด

	
	 การออกดอกของสะตอในธรรมชาติ ิส่่วนใหญ่่จะให้้ผลผลิติปีีละ 1 ครั้้�ง 
ช่่วงเดืือนพฤษภาคม ถึึง กัันยายน และมีีสะตอบางต้้นสามารถให้้ผลผลิิต
ได้้อีีกครั้้�งช่่วงเดือืนธันัวาคม ถึึง กุุมภาพันัธ์์ โดยสะตอที่่�ให้้ผลผลิต 2 ครั้้�งต่่อปีี 
มัักมีีการผลัดใบเล็็กน้้อยหรืือไม่่ผลััดใบ ทำให้้สามารถสร้้างอาหารสะสม
ได้้ต่่อเนื่่�องและออกดอกได้้อีีกครั้้�งในระหว่่างฤดููกาลปกติิ 

ก ข
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ประวััติิ

	 กรมวิิชาการเกษตร โดยศูนูย์์วิจิัยัพืชืสวนตรังั ดำเนินิการคัดัเลือืกสะตอ

จากสวนเกษตรกรในภาคใต้้ระหว่่างปีี 2540 - 2543 จำนวน 118 สายต้้น 

ทำการบัันทึึกประวััติิพัันธุ์์�และติิดตามการให้้ผลผลิตทั้้�งในฤดููและนอกฤดูู 

ต่่อเนื่่�องเป็็นเวลา 3 ปีี คัดัเลือืกสายต้นที่่�มีีลักัษณะดีเีด่่นตามเกณฑ์์การคัดัเลืือก 

ได้้จำนวน 12 สายต้้น นำมาปลููกทดสอบในแปลงทดลองของศููนย์์วิิจััย 

พืืชสวนตรัังโดยวิิธีีการติิดตาระหว่่างปีี 2544 - 2556 สามารถคััดเลืือก

สายต้้นสะตอรหััส ตง. 4 เป็็นสะตอกลุ่่�มข้้าว เมื่่�อขยายพัันธุ์์�ด้้วยวิิธีีการติิดตา 

สามารถให้้ผลผลิติเมื่่�ออายุุหลังัปลูกู 3 ปีี สามารถจััดการให้้ทรงพุ่่�มเตี้้�ยสะดวก

ต่่อการปฏิบิัติัิดูแูลและเก็บ็เกี่่�ยว ให้้ผลผลิติทั้้�งในฤดูแูละนอกฤดู ู ลักัษณะฝัักตรง 

มีีเมล็็ดต่่อฝัักเฉลี่�ย 15 เมล็็ด ขนาดเมล็็ดสม่่ำเสมอเรีียงชิิดติิดกัันทำให้้ง่่าย

ในการบรรจุุจำหน่่าย กลิ่่�นฉุุนน้้อย ในปีี 2560 ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็น

พัันธุ์์�แนะนำของกรมวิิชาการเกษตรภายใต้้ชื่่�อ “สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1” จากการ

ประชาสััมพัันธ์์พืืชพัันธุ์์�แนะนำของกรมวิิชาการเกษตรส่่งผลให้้มีีเกษตรกร

ให้้ความสนใจเป็็นจำนวนมาก การขยายพันธ์ุ์�ด้้วยวิิธีีการติิดตาเป็็นวิิธีีการ 

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพสามารถกระจายต้้นพัันธุ์์�ให้้แก่่เกษตรกรได้้อย่่างรวดเร็็ว

และปริิมาณมาก

สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1
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ลัักษณะพฤกษศาตร์์

	 ต้้น 	 ไม้้ต้้น ลำต้้นตั้้�งตรง ทรงพุ่่�มรููปร่่ม กิ่่�งแขนงห่่าง ความสูงู 

		  ประมาณ 6 เมตร เหมาะสมในการจััดการผลผลิติเชิงิการค้้า

	 ใบ 	 ใบประกอบแบบขนนก 2 ชั้้�น จำนวน 20 – 21 คู่่� ก้้านใบ      

		ย  าว 28 – 29 เซนติิเมตร ใบย่่อยยาว 7 – 8 เซนติิเมตร 

	 ช่่อดอก และ ดอก  ช่่อดอกแบบช่อกระจุุกแน่่น เกิดิบริเิวณปลายยอด      

		ด  อกอ่่อนและดอกแก่่มีีสีีเขีียว เมื่่�อดอกบานจะเปลี่่�ยนเป็็น 

		สีี  เหลืือง ดอกมีีความกว้้างเฉลี่่�ย 4 เซนติิเมตร ยาวเฉลี่่�ย              

		  7 เซนติิเมตร ประกอบด้้วยดอกย่่อย 1,600 – 2,100 ดอก

	 ฝััก 	ลั ักษณะฝัักตรงและบิิดเล็็กน้้อย มีีสีีเขีียว ความกว้้างเฉลี่่�ย         

		  4 เซนติิเมตร ยาวเฉลี่่�ย 41 เซนติิเมตร จำนวนเมล็็ดต่่อฝััก 

		  เฉลี่่�ย 16 เมล็็ด

	 เมล็็ด	ลั ักษณะเป็็นรููปไข่่ สีีเขีียว น้้ำหนัักเฉลี่่�ย 2.5 กรััม

ลัักษณะทางการเกษตร

	มีี ทรงพุ่่�มเตี้้�ยเมื่่�อมีีการจััดการทรงพุ่่�มตั้้�งแต่่เริ่่�มปลููก (ภาพที่่� 9 ก) 

สามารถให้้ผลผลิิตในและนอกฤดูู อายุุเก็็บเกี่่�ยวฝัักหลัังดอกบาน 45 วััน       

(ภาพที่่� 9 ข และ ค) เริ่่�มให้้ผลผลิิตเมื่่�ออายุุ 4 ปีี ผลผลิตเพิ่่�มขึ้้�นทุุกป่  

เมื่่�ออายุุ 7 ปีี ในฤดููให้้ผลผลิิตเฉลี่่�ย 200 ฝัักต่่อต้้นต่่อปีี และนอกฤดููให้้

ผลผลิิตเฉลี่่�ย 100 ฝัักต่่อต้้นต่่อปีี

ลัักษณะประจำำ�พัันธุ์์�
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	 ภาพที่่� 9  ลัักษณะทางการเกษตรสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
		   ก) ลัักษณะทรงพุ่่�มช่่วงให้้ผลผลิิต ข) ฝัักระยะเก็็บเกี่่�ยว 
		   และ ค) เมล็็ดระยะรัับประทาน 

1. การปลููกสะตอเป็็นต้้นแม่่พันธุ์์�เพ่ื่�อผลิิตตาพัันธุ์์�

	 การสร้้างแปลงแม่่พัันธุ์์�สามารถจััดเตรีียมต้้นพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 

เพื่่�อปลููกในแปลงได้้ 2 วิิธีี ประกอบด้้วย

	 1) ปลููกด้้วยต้้นพัันธ์ุ์�สะตอพัันธ์ุ์�ตรััง 1 นำต้้นพัันธุ์์�มาจากศููนย์์วิิจััย

พืืชสวนตรััง กรมวิิชาการเกษตร การดููแลรัักษาเช่่นเดีียวกัันกัับการปลููก

เพื่่�อผลิิตฝัักขายเป็็นการค้้า แต่่มีีการตััดกิ่่�งเพื่่�อสร้้างชุุดตาพัันธุ์์�เป็็นรอบทุุก 

3 - 4 เดืือน ไม่่ปล่่อยให้้กิ่่�งเจริิญเติิบโตเป็็นกิ่่�งใหญ่่และออกดอก

	 2)    ปลููกด้้วยต้นกล้้าสะตอเพาะเมล็ด็ และทำการติดิตาด้้วยพันธุ์์�ตรังั 1  

ในแปลง วิิธีีนี้้�ทำให้้ต้้นสะตอพัันธ์ุ์�ตรััง 1 เจริิญเติิบโตได้้ดีีเนื่่�องจากมีีระบบ

รากเจริญิพร้อมแล้้ว เมื่่�อได้้รับัการติดิตาจึึงสามารถพัฒันาได้้อย่่างรวดเร็ว็ แต่่มีี

ข้้อจำกัดัด้านสภาพแวดล้อมช่่วงการติิดตา ถ้้าได้้รับัน้้ำฝนมากหรือืแล้้งจัดัเกินิไป

ส่่งผลให้้การติดิตามักัประสบความสำเร็จ็น้้อย

ก ข ค

แปลงแม่่พัันธุ์์�
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	 การสร้้างแปลงแม่่พัันธุ์์�ใช้้ระยะปลููกระหว่่างต้้น 4 เมตร ระหว่่าง

แถว 4 เมตร เมื่่�ออายุุหลัังปลููก 3 เดืือน ทำการติิดตาด้้วยวิิธีีแบบแพตซ์์              

(patch budding) สามารถตัดัยอดเพื่่�อสร้างกิ่่�งแขนงชุุดแรกหลัังติดิตา 7 เดืือน 

จากนั้้�นตััดแต่่งกิ่่�งแขนงชุุดแรกให้้เหลืือ 3 กิ่่�ง และตััดยอดให้้เหลืือความยาว 

50 เซนติิเมตร ก่่อนปล่่อยให้้เกิิดกิ่่�งแขนงและตััดแต่่ง โดยไว้้กิ่่�งแขนงชุุดที่่�สอง 

และสามความยาว 30 เซนติิเมตร ชุุดละ 2 กิ่่�ง ทำให้้สามารถผลิิตกิ่่�ง

พัันธุ์์�ดีีได้้จำนวน 24 กิ่่�งต่่อต้้นต่่อรอบการตััดทุุก 4 เดืือน ตััดได้้ 3 รอบต่่อปีี 

สามารถผลิิตตาพัันธุ์์� ได้้ 115,200 ตาต่่อไร่่ต่่อปีี

	 1.1 การเตรีียมพื้้�นที่่�และการปลููก

	     1.1.1 ปรัับพื้้�นที่่�ไม่่ให้้น้้ำท่่วมขัังในฤดููฝน กำจััดวััชพืืชในแปลง

วางระบบน้้ำแบบสปริิงเกอร์์ในแปลง ขุุดหลุุมปลููกต้้นสะตอ ใช้้ระยะระหว่่าง

แถว 4 เมตร ระหว่่างต้้น 4 เมตร เพื่่�อใช้้เป็็นต้้นแม่่พัันธุ์์� (ภาพที่่� 10 ก)

	        1.1.2 ใส่่ปุ๋๋�ยคอก ปุ๋๋�ยเคมีีร็็อคฟอสเฟต (0-3-0) อััตรา 50 กรััม 

ต่่อหลุุม คลุุกเคล้้าให้้เข้้ากัับดิินก่่อนนำต้้นพัันธุ์์�สะตอมาปลููก กลบดิินรอบ

โคนต้้นให้้แน่่น ปัักไม้้พยุุงลำต้้นมััดให้้มั่่�นคง (ภาพที่่� 10 ข)

	 ภาพที่่� 10  การจััดเตรีียมพื้้�นที่่�และการปลููกต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
		     ก) เตรีียมแปลงปลููก และ ข) ปลููกต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอ 

ก ข
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	     1.1.3 ใส่่ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 อััตรา 50 – 100 กรััมต่่อต้้น 

ร่่วมกัับ พ่่นปุ๋๋�ยน้้ำทางใบ 20-20-20 +TE อััตรา 50 กรััมต่่อน้้ำ 20 ลิิตร 

ทุุก 30 วััน รดน้้ำและกำจััดวัชพืืชสม่่ำเสมอ (ภาพที่่� 11 ก) ในกรณีีติิดตา

ในแปลงด้้วยพัันธุ์์�ตรััง 1 ติิดตาเมื่่�อต้้นตออายุุ 3 เดืือน หรืือมีีเส้้นผ่่าน

ศููนย์์กลางโคนต้้นบริิเวณติิดตา 0.8 - 1.0 เซนติิเมตร (ภาพที่่� 11 ข)

	 ภาพที่่� 11 การปฏิิบััติิดููแลต้้นตอในแปลงแม่่พัันธุ์์� : 
		    ก) ให้้น้้ำและกำจััดวััชพืืช และ ข) ต้้นตอก่่อนติิดตา
	   	   อายุุ 2 เดืือน

	    1.1.4 คััดเลืือกต้้นตอที่่�พร้้อมติิดตา (ภาพที่่� 12 ก) ตััดตาพัันธุ์์� 

จากต้้นแม่่พัันธุ์์�ช่่วงเช้้า และควรติิดตาบนต้้นตอทัันทีี (ภาพที่่� 12 ข และ ค)

 

	
	 ภาพที่่� 12  การติิดตาพัันธุ์์�ตรััง 1 บนต้้นตอในแปลงแม่่พัันธุ์์� : 
		     ก) ต้้นตอที่่�พร้้อมติิดตา ข) การติิดตาบนต้้นตอ                            	
		     และ ค) ต้้นตอที่่�ติิดตาแล้้ว

ก

ก

ข

ข ค
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	 1.1.5 เมื่่�อติิดตา 20 – 30 วััน สัังเกตแผ่่นตายัังคงเป็็นสีีเขีียว 

เนื้้�อเยื่่�อข้้างแผ่่นตาเกิิดรอยประสาน สามารถแกะเทปติิดตา (ภาพที่่� 13 ก) 

และตััดลำต้้นของต้้นตอเหนืือจากรอยแผลติดตาอย่่างน้้อย 15 เซนติิเมตร  

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ตาพัันธ์ุ์�แตกยอด และคอยตััดแต่่งให้้มีียอดเจริิญเติิบโตเพีียง

 1 ยอด (ภาพที่่� 13 ข) หลัังจากนั้้�นบำรุุงต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 ด้้วย 

ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 อััตรา 50 – 100 กรััมต่่อต้้น ร่่วมกัับพ่่นปุ๋๋�ยน้้ำทางใบ 

20-20-20 +TE อััตรา 50 กรััม  ต่่อน้้ำ 20 ลิิตร ทุุก 30 วััน รดน้้ำ

สม่่ำเสมอ ตััดแต่่งกิ่่�งแขนงที่่�แตกออกมาจากต้้นตอ กำจััดวััชพืืชรอบโคนต้้น 

เพื่่�อลดแหล่่งอาศััยของแมลงศััตรููสะตอและลดการเกิิดโรค (ภาพที่่� 13 ค)

 

  	 ภาพที่่� 13  การปฏิิบััติิดููแลต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอหลัังจากติิดตา : 
	  	    ก) แผ่่นตาสมบููรณ์์พร้้อมตััดลำต้้นของต้้นตอ ข) ตััดลำต้้น 
		     ของต้้นตอ และตััดกิ่่�งแขนงของต้้นตอออกสม่่ำเสมอ
		     และ ค) ต้้นแม่่พัันธุ์์�ที่่�มีีความสมบููรณ์์

ก ข ค
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	 1.2 การดููแลรัักษา

	        1.2.1 การให้้น้้ำให้้น้้ำสม่่ำเสมอและเพีียงพอในช่่วงหลัังปลูกู 1 ปีี 

สะตอเป็็นพืืชที่่�ไม่่ทนต่่อน้้ำท่่วมขััง หากน้้ำท่่วมขัังระบบราก 5 – 7 วััน 

ต้้นสะตอจะแสดงอาการใบเหลืืองและร่่วง จำเป็็นต้้องเตรีียมร่่องระบายน้้ำ

ออกจากแปลงให้้เพีียงพอในช่่วงที่่�มีีฝนตกชุุก

	      1.2.2 การกำจััดวััชพืืช ระยะสะตอต้้นเล็็กควรกำจััดวััชพืืชด้้วย

มีีดดายหญ้้า หรืือเครื่่�องตััดหญ้้า เมื่่�อสะตออายุุมากกว่่า 2 ปีี สามารถใช้้สาร

กำจััดวััชพืืชรอบโคนต้้น 

2. การสร้้างทรงพุ่่�มต้้นแม่่พันธุ์์�เพ่ื่�อใช้้ตาพัันธุ์์�

	 2.1 การตััดกิ่่�งต้้นแม่่พันธุ์์�

	                                                    ต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 เมื่่�อปลููกในแปลงและต้้นสามารถ 

ตั้้�งตััวเจริิญเติิบโตได้้ดีีแล้้ว จำเป็็นต้้องปัักไม้้พยุุงลำต้้นให้้ตั้้�งตรง เนื่่�องจาก

ต้้นสะตอเป็็นไม้้เนื้้�ออ่่อน ในช่่วงที่่�ต้้นยัังอายุุน้้อยกิ่่�งแขนงที่่�ออกด้้านข้้าง 

จะห้้อยลงในแนวระนาบ เมื่่�อต้้นสะตอสููง 1.2 - 1.5 เมตร ทำการตััดลำต้้น   

ที่่�ความสูงู 1 เมตร จากระดับัพื้้�นดินิ เมื่่�อสะตอแตกยอดใหม่่ออกมาให้้เลืือก 

ไว้้ 3 ยอด ที่่�แตกกระจายรอบต้้นอย่่างสมดุุล เลี้้�ยงให้้แต่่ละยอดยาวประมาณ 

1 เมตร (ภาพที่่� 14 ก) ให้้ตััดยอดที่่� 0.5 เมตร จากลำต้้นหลััก เมื่่�อแตกยอด

ใหม่่ให้้คััดเลืือกยอดที่�อยู่่�ในแนวระนาบไว้้ 2-3 กิ่่�ง โดยตัดกิ่่�งชี้้�ขึ้้�นและกิ่่�ง

ห้้อยลงด้้านล่่างออก จากนั้้�นเลี้้�ยงแต่่ละยอดให้้ยาวประมาณ 1 เมตรอีีกครั้้�ง 

และตััดยอดที่่� 0.5 เมตร จากตำแหน่่งกิ่่�งที่่�แตกออกมา ปฏิิบััติิเช่่นนี้้� 4-5 รอบ 

และคัดัเลือืกตำแหน่่งกิ่่�งให้้กระจายสมดุุลรอบต้น สามารถสร้างกิ่่�งแขนงหลััก

ของต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอท่ี่�จะสร้้างเป็็นเพื่่�อใช้้ตาพัันธุ์์�ต่่อไป (ภาพที่่� 14 ข) 
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	 ภาพที่่� 14  การตััดแต่่งกิ่่�งต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 

		     ก) ตััดกิ่่�งครั้้�งที่่� 2  และ ข) ตััดกิ่่�งเพื่่�อใช้้ตาพัันธุ์์� 

	 2.2 การปฏิิบััติิดููแลหลัังตััดกิ่่�งต้้นแม่่พันธุ์์�

	                               การเตรีียมตาพัันธ์ุ์�สะตอพัันธ์ุ์�ตรังั 1 หลััง      จากตััดกิ่่�งเพื่่�อใช้ต้าพัันธุ์์� 

แล้้วใส่่ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 ร่่วมกับั 46-0-0 สัดัส่วน 3 ต่่อ 1 อัตัรา 200 กรััมต่่อต้้น  

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ต้้นสะตอแตกยอดอ่อน เมื่่�ออายุุ 4 เดืือน พ่่นปุ๋๋�ยเกล็ด็ 20-20-20 

+TE อัตัรา 100 กรััม/น้้ำ 20 ลิติร เมื่่�ออายุุ 6 เดืือน ใส่่ปุ๋๋�ยเคมีีสูตูร  15-15-15 

อัตัรา 200 กรััมต่่อต้้น เมื่่�ออายุุ 8 เดืือน พ่่นปุ๋๋�ยเคมีี 20-20-20 +TE อัตัรา 

100 กรัมั/น้้ำ 20 ลิติร และเมื่่�ออายุุ 10 เดือืน พ่่นปุ๋๋�ยเคมีี 20-20-20 +TE อัตัรา 

50 กรััม/น้้ำ  20 ลิติร พ่่นสารป้้องกันักำจัดัแมลงเมื่่�อพบการระบาด  (ตารางที่่� 

1 และ ภาพที่่� 15 ก – ฉ) 

	 2.3 การคััดเลืือกกิ่่�งตาพัันธุ์์�

	  ตาพัันธุ์์�ต้้องได้้มาจากต้้นแม่่พัันธุ์์�ที่่�ปลููกในแปลงแม่่พัันธุ์์�สะตอ 

พันัธุ์์�ตรังั 1 ของกรมวิิชาการเกษตร คัดัเลือืกจากต้้นสมบูรูณ์์ กิ่่�งและใบสะอาด 

ไม่่มีีร่่องรอยการเข้้าทำลายของโรคและแมลง อายุุตาพัันธุ์์�หลัังตััดกิ่่�งระหว่่าง 

ก ข
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3 – 4 เดือืน ตาพันัธุ์์�เต่่งสมบููรณ์์ ไม่่ลีีบ สีีเขีียวแกมน้้ำตาล สังัเกตเห็็นตาข้้างชัดัเจน 

และไม่่ใส่่ ปุ๋๋�ยเคมีีทางดิินหรืือพ่่นทางใบก่่อนเก็็บตาพัันธุ์์�ไปใช้้งานน้้อยกว่่า 

15 วััน เนื่่�องจากจะทำให้้ตาพัันธุ์์�ช้้ำได้้ง่่ายและความสำเร็็จในการติิดตาลดลง

ตารางที่่� 1 การให้้ปุ๋๋�ยต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 ในรอบผลิิตชุุดตาพัันธุ์์�

อายุุกิ่่�ง 

(สััปดาห์์)

ชนิิดปุ๋๋�ย อััตราการใช้้ สารเคมีี วิิธีีการใช้้

ตััดกิ่่�ง 15-15-15 : 200 กรัมั/ต้้น ให้้ทางเดินิ

46-0-0 (3:1) สารกำจัดัแมลง

4 20-20-20 +TE 100 กรัมั/น้้ำ 20 ลิติร พ่่นทางใบ

6 15-15-15 200 กรัมั/ตันั ให้้ทางเดินิ

8 20-20-20 +TE 100 กรัมั/น้้ำ 20 ลิติร สารกำจัดัแมลง พ่่นทางใบ

10 20-20-20 +TE 50 กรัมั/น้้ำ 20 ลิติร พ่่นทางใบ

12 ก่่อนนำตาพัันธุ์์�ไปใช้้งาน งดปุ๋๋�ยเคมีี 15 วััน 

TE : จุุลธาตุุ (trace element) ประกอบด้้วย

	ธ าตุุอาหารรอง	 แมกนีีเซีียม (Mg) 0.03%

	ธ าตุุอาหารเสริิม	 เหล็็ก (Fe) 0.009%  แมงกานีีส (Mn) 0.009% 

		         	 ทองแดง (Cu) 0.009% สัังกะสีี (Zn) 0.009%

		         	 และ โบรอน (B) 0.009% 
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	 ภาพที่่� 15  การพััฒนาของกิ่่�งแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
		    ก) หลัังตััดกิ่่�ง ข) อายุุกิ่่�ง 2 สััปดาห์์ ค) อายุุกิ่่�ง 4 สััปดาห์์ 
		    ง) อายุุกิ่่�ง 6 สััปดาห์์ จ) อายุุกิ่่�ง 8 สััปดาห์์ และ
		    ฉ) อายุุกิ่่�ง 12 สััปดาห์์ 

	 2.4 การเก็็บรักัษากิ่่�งตาพันัธุ์์�และการขนส่่ง 

 	                    ตาพันัธุ์์�ควรนำไปใช้้ติดิตาทันัทีี หากมีีความจำเป็็นต้้องเคลื่่�อนย้้าย 

ตาพัันธุ์์�ไปใช้้งานสถานที่่�อื่่�น ให้้ริิดใบบนกิ่่�งตาพัันธุ์์�ออกทั้้�งหมด (ภาพที่่� 16 ก)               

เปิิดตาพัันธุ์์� สุ่่�มตรวจสอบความสมบููรณ์์ของตาพันัธุ์์� ต้้องสามารถลอกตาได้้ง่่าย

เห็็นเนื้้�อเยื่่�อเจริิญมีีลัักษณะแวววาวชััดเจน (ภาพที่่� 16 ข) ตััดเป็็นท่่อนยาว  

30 - 40 เซนติิเมตร มีีตาสมบููรณ์์สำหรัับขยายพันธุ์์�ได้้ 5 - 8 ตาต่่อกิ่่�งหุ้้�มกิ่่�ง 

ตาพัันธุ์์�ด้้วยใบสะตอหรืือใบกล้้วย แล้้วห่่อด้้วยผ้้าชุุบน้้ำสะอาดบิดหมาด        

บรรจุุในถุุงพลาสติิกเพื่่�อการเคลื่่�อนย้้ายไปติิดตาในแหล่่งที่่� ต้้องการ 

(ภาพที่่� 16 ค) เมื่่�อได้้รัับกิ่่�งตาพัันธ์ุ์�ควรนำไปติิดตาบนต้้นตอทัันทีี ระหว่่าง

ติิดตาให้้เก็็บตาพัันธ์ุ์�ในถุุงพลาสติกและทยอยแบ่่งออกมาเพื่่�อใช้้ติิดตา 

เนื่่�องจากตาสะตอค่่อนข้้างอวบน้้ำและแห้้งเร็็วเมื่่�อสััมผััสอากาศภายนอก

ก
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เป็็นเวลานาน การเก็็บกิ่่�งตาพัันธุ์์�ข้้ามคืืนทำให้้ความสำเร็็จในการติิดตาลดลง

มากกว่่าร้้อยละ 50

	 ภาพที่่� 16  การเตรีียมตาพัันธุ์์�เพื่่�อการขนส่่ง : 
	   	    ก) ริดิใบบนกิ่่�งตาพันัธุ์์�สะตอ  ข)  เปิิดตาพันัธุ์์�ตรวจสอบความสมบููรณ์์ 
		     และ ค) ห่่อกิ่่�งตาพัันธุ์์� เตรีียมการขนส่่ง  

		     

3. มาตรฐานตาพัันธุ์์�สะตอพันัธุ์์�ตรังั 1
	 3.1 ต้้องมาจากต้้นแม่่พัันธุ์์�ที่่�ปลููกในแปลงแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 
ของกรมวิิชาการเกษตร
	 3.2 ต้้องได้้รัับการคััดเลืือกจากต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 เป็็นต้้น
สมบููรณ์์ อายุุตาพัันธุ์์�หลัังตััดแต่่งกิ่่�งเตรีียมตาพัันธุ์์�ไม่่น้้อยกว่่า 3 เดืือน และ 
ไม่่เกิิน 4 เดืือน 
	 3.3 มีีลัักษณะแต่่งสมบููรณ์์ ไม่่ลีีบ สีีอยู่่� ระหว่่างสีีเขีียวเข้้มถึึงสีี 
น้้ำตาลอ่่อน สามารถมองเห็็นตาข้้าง (axillary bud) อยู่่�ในซอกของก้้านใบ
ได้้ชััดเจน ไม่่มีีโรค และแมลงศััตรููเข้้าทำลาย (ภาพที่่� 17 ก – ค)
	 3.4 มีีการปฏิิบััติิเตรีียมตาพัันธุ์์�ของต้้นแม่่พัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1  
โดยวิิธีีการใส่่ปุ๋๋�ยและให้้น้้ำตามวิิธีีการเตรีียมตาพัันธุ์์�ก่่อนเก็็บตาพัันธุ์์� 
เพื่่�อให้้ได้้ตาพัันธุ์์�สมบููรณ์์พร้้อมในการนำไปติิดตา

ก ข ค
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	นิ ยิมใช้้สะตอกลุ่่�มดานเป็็นต้้นตอสำหรับัติดิตา เพราะมีีลักษณะลำต้้น 
แข็็งแรง เจริิญเติิบโตเร็็ว และมีีเปอร์์เซ็็นต์์การติิดของตาดีีกว่่าสะตอกลุ่่�มข้้าว 
หลีีกเลี่่�ยงการใช้้ต้้นเหรีียง (Parkia timoriana (DC.) Merr.) เป็็นต้้นตอ           
ซึ่่�งส่่งผลให้้เมล็็ดสะตอมีีกลิ่่�นแรงแบบเหรีียงและเนื้้�อเมล็็ดแข็็งกระด้้าง
1. เตรีียมต้้นตอ
	 1.1 การเตรีียมกล้้า
	       คััดเลืือกฝัักสะตอแก่่จััด ฝัักสีีเขีียวเข้้ม มีีความสมบููรณ์์ ไม่่มีีร่่อง 
รอยทำลายของหนอนเจาะเมล็็ด ฝัักอายุุหลัังดอกบาน 55 - 60 วััน 
ทดสอบแกะเมล็็ดเพื่่�อตรวจสอบความสมบููรณ์์ของเอ็็มบริิโอ (ภาพที่่� 18 ก) 
เมื่่�อแกะเมล็็ดออกจะเห็็นเปลืือกเมล็็ดสีีขาว การลอกเปลืือกเมล็็ดออกบาง
ส่่วนทำให้้มีีอััตราการงอกดีีกว่่าไม่่ลอกเปลืือกร้้อยละ 32 และต้้นกล้้า
มีีการเจริิญเติิบโตสม่่ำเสมอ (ภาพที่่� 18 ข) เมล็็ดสะตอที่่�มีีเปลืือกเมล็็ด
สีีเหลืืองมีีอััตราการงอกและความสมบููรณ์์ของต้้นกล้้าต่่ำ ไม่่เหมาะสม

นำมาเพาะกล้้า (ภาพที่่� 18 ค)

	 ภาพที่่� 17  การคััดเลืือกตาพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
		     ก) กิ่่�งตาพัันธุ์์�สะอาดและสมบููรณ์์ ข) ริิดใบเตรีียม 
		     ใช้้งานตาพัันธุ์์� และ ค) ตาพัันธุ์์�ที่่�มีีตาข้้างสมบููรณ์์ 

ก ข ค

แปลงต้้นตอ
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	 ภาพที่่� 18  ลัักษณะเมล็็ดสะตอสำหรัับการเพาะกล้้า : 
		    ก) เมล็็ดสะตอท่ี่�มีีเอ็ม็บริโอสมบููรณ์์ ข) ลอกเปลืือกเมล็ด็ออกบางส่่วน
		    และ ค) เมล็็ดสะตอแก่่เกิินไป เปลืือกเมล็็ดสีีเหลืือง

	 การเพาะเมล็็ดเพื่่�อเตรีียมกล้้า ปฏิิบััติิเช่่นเดีียวกัันทั้้�งวิิธีีการติิดตาใน        

ถุุงเพาะชำและในแปลงต้้นตอ มีีวิิธีีการ คืือ เลืือกเมล็็ดขนาดใหญ่่สมบููรณ์์        

ไม่่มีีหนอนทำลาย สะตอ 30 ฝััก ได้้เมล็็ดหนััก 1 กิิโลกรััม สามารถเตรีียม  

ต้้นกล้้าได้้ประมาณ 450 ต้้น นำเมล็็ดไปเพาะในตะกร้้าพลาสติิกที่่�บรรจุุด้้วย

ขุุยมะพร้าวสูงูอย่่างน้้อย 10 เซนติเิมตร คลุุมด้้วยผ้าขาวบางชุุบน้้ำหรือืโรยทับั

ด้้วยขุุยมะพร้้าว รดน้้ำให้้ชุ่่�ม (ภาพที่่� 19 ก) เมื่่�ออายุุหลัังเพาะ 3 – 5 วััน 

รากจะงอกลงไปในขุุยมะพร้าว ใบเจริิญยื่่�นออกมา (ภาพที่� 19 ข) เมื่่�อใบเริ่่�มแผ่่

ขยายให้้ดึึงต้้นกล้้าออกมาเตรีียมย้้ายปลููกในถุุงเพาะชำ (ภาพที่่� 19 ค)

ก ข ค
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	 ภาพที่่� 19  การเตรีียมกล้้าเพื่่�อใช้้เป็็นต้้นตอ : 
		    ก) การเพาะเมล็็ดสะตอในขุุยมะพร้้าว ข) ต้้นกล้้างอกสมบููรณ์์ 
		    และ ค) ถอนกล้้าเตรีียมย้้ายปลููกลงถุุงเพาะชำหรืือลงแปลงต้้นตอ 

	 1.2 การย้้ายและดููแลรักษากล้้า 

           เตรีียมถุุงเพาะชำขนาด 3 x 12 นิ้้�ว วััสดุุปลููกประกอบด้้วย 

ดิิน และ แกลบดิิบ อััตราส่่วน 3 ต่่อ 1 ใส่่วััสดุุปลููกลงถุุงเพาะชำให้้สููงเสมอ

ปากถุุง นำไปจััดวางภายใต้้โรงเรืือนที่่�มีีการพรางแสงแดด 50 เปอร์์เซ็็นต์์ 

ช่่วงฤดููฝนต้้องทำหลัังคาพลาสติิกแบบใสคลุุมโรงเรืือน เพื่่�อป้้องกัันน้้ำฝนตก 

กระทบกล้้า วางถุุงเพาะชำเรีียงติดิกันั 3 - 5 แถวเพื่่�อป้อ้งกันัถุุงล้ม้ความยาวแถว 

ตามความเหมาะสม ของพื้้�นที่่� เว้้นทางเดิินระหว่่างแถว 1 เมตร ใช้้ไม้้เจาะ 

วััสดุุปลููกในถุุงเพาะชำให้้เป็็นหลุุม นำกล้้าท่ี่�ถอนมาปลููกในถุุงเพาะชำ  

กดดิินพอแน่่น ให้้น้้ำสม่่ำเสมอ  (ภาพที่่� 20 ก) เมื่่�อต้้นตออายุุ 1 เดืือน  

นำตาข่่ายพรางแสงออกให้้กล้้าได้้รัับแสงแดดเต็็มที่่� (ภาพที่่� 20 ข และ ค) 

และเมื่่�อต้้นตออายุุ 3.5 เดืือน พร้้อมสำหรัับติิดตา (ภาพที่่� 20 ง)

ก ข ค
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	 ภาพที่่� 20  การย้้ายและดููแลรัักษาต้้นตอสะตอ :
		    ก) กล้้าหลัังย้้ายปลููก 3 วััน ข) ต้้นตออายุุ 1 เดืือน
		    ค) ต้้นตออายุุ 2 เดืือน และ ง) ต้้นตออายุุ 3 เดืือน

	 1.3 การให้้ปุ๋๋�ย

	       เมื่่�อต้้นตออายุุ 2 สัปัดาห์์ ให้้ปุ๋๋�ยเคมีียูเูรีีย (46-0-0) อัตัรา 5 กรัมั

ต่่อต้้น เมื่่�ออายุุ 1 และ 3 เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 อััตรา 5 กรััมต่่อต้้น เมื่่�อ

อายุุ 2 เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเคมีีแคลเซีียมไนเตรท (15-0-0) อััตรา 5 กรััมต่่อต้้น และ

เมื่่�ออายุุ 1.5 และ 2.5 เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเกล็็ด 20-20-20 +TE อััตรา 50 กรััมต่่อ

น้้ำ 20 ลิิตร  พ่่นทางใบ (ตารางที่่� 2)

ก
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ตารางที่่� 2  การให้้ปุ๋๋�ยกล้้าสะตอหลัังจากย้้ายปลููกลงถุุงเพาะชำ

TE : จุุลธาตุุ (trace element) ประกอบด้้วย
	ธ าตุุอาหารรอง	 แมกนีีเซีียม (Mg) 0.03%
	ธ าตุุอาหารเสริิม	 เหล็็ก (Fe) 0.009%  แมงกานีีส (Mn) 0.009% 
		         	 ทองแดง (Cu) 0.009% สัังกะสีี (Zn) 0.009%
		         	 และ โบรอน (B) 0.009% 

2. การคััดเลืือกต้้นตอสำหรัับติิดตา
	คั ัดเลืือกต้้นตออายุุ 3.5 - 4 เดืือน บริิเวณติิดตาบนลำต้้นมีีเส้้นผ่่าน 
ศูนูย์์กลาง 0.8 - 1.0 เซนติเิมตร ต้้นมีีความสมบููรณ์์ ลำต้้นตรง ไม่่คดงอ      เปลืือกต้้น
ไม่่แห้้ง ใบมีีขนาดใหญ่่ แผ่่ขยายสมบููรณ์์ และมีียอดอ่่อน กำลัังเจริิญเติิบโต  
หยุุดให้้น้้ำต้้นตอก่่อนติิดตา 2 - 3 วััน เพื่่�อให้้วััสดุุปลููกแห้้ง เพิ่่�มความสำเร็็จ
การติิดตา (ภาพที่่� 21 ก และ ข)

	 ภาพที่่� 21  ต้้นตอพร้้อมติิดตา : ก) ต้้นตอมีีใบสมบููรณ์์ สีีเขีียวเข้้ม มีียอดอ่่อน 
		     และ ข) ลัักษณะต้้นและใบต้้นตอที่่�เหมาะสม 

อายุุหลัังย้้ายปลููก 
(เดืือน)

ชนิิดปุ๋๋�ย อััตราการใช้้ วิิธีีการใช้้

0.5 ยูเูรีีย 10 กรัมั/ต้้น ให้้ทางดินิ

1.0 15-15-15 10 กรัมั/ต้้น ให้้ทางดินิ

1.5 20-20-20 +TE 100 กรัมั/น้้ำ 20 ลิิตร พ่่นทางใบ

2.0 แคลเซีียมไนเตรท 10 กรัมั/ต้้น ให้้ทางดินิ

2.5 20-20-20 +TE 100 กรัมั/น้้ำ 20 ลิิตร พ่่นทางใบ

3.0 15-15-15 10 กรัมั/ต้้น ให้้ทางดินิ

ก ข
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	 การติดิตาแบบแพตซ์์เป็็นวิธิีีการที่่�เหมาะสมสำหรับัสะตอ เป็็นการนำ 

แผ่่นตาพัันธุ์์�ดีีปะบนรอยแผลของต้้นตอที่่�เตรีียมไว้้ นิิยมใช้้กัับพืืชที่่�เกิิดรอย

ประสานเร็็วและไม่่มีีน้้ำยาง

1. การติิดตาในถุุงเพาะชำ

	 1.1 การติิดตา

	    คััดเลืือกตาพัันธุ์์�ให้้มีีขนาดใกล้้เคีียงกัับต้้นตอ ใช้้มีีดติิดตากรีีด

เปลือืกตามแนวยาวของต้้นตอทั้้�งสองข้้างห่่างกันั 1.0 เซนติิเมตร (ภาพที่่� 22 ก) 

ยาว 4 - 5 เซนติิเมตร (ภาพที่่� 22 ข) ลอกเปลืือกที่่�ตััดออกลงด้้านล่่างจนสุุด

รอยกรีีด ตัดัเปลือืกที่่�ดึึงออกให้้เหลืือที่่�โคนเปลืือกยาว 1 เซนติเิมตร (ภาพที่� 22 ค)

 

	 ภาพที่่� 22  การเตรีียมรอยติิดตาบนต้้นตอ : 
		     ก) กรีีดเปลืือกบนต้้นตอด้้านบนและด้้านข้้าง 2 ด้้าน 
                           ข) ลอกเปลืือก และ ค) ตััดเปลืือกโดยเว้้นโคนเปลืือก  
		     1 เซนติิเมตร 

		

	           ใช้้มีีดติิดตากรีีดรอบตาพัันธุ์์�เป็็นรููปสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าขนาด 0.6 x 4 

เซนติิเมตร กรีีดให้้ลึึกถึึงเนื้้�อไม้้ ใช้้มืือบิิดตาออกจากกิ่่�งโดยไม่่ให้้มืือสััมผััส 

รอยแผลด้า้นในของแผ่น่ตา      (ภาพที่่� 23  ก – ค)     การเตรีียมต้น้แม่พ่ันัธุ์์�ที่่�สมบูรูณ์ด์ีี   

จะสามารถบิิดตาพัันธุ์์�แยกออกจากกิ่่�งได้้ง่่าย หากเตรีียมไม่่สมบููรณ์์ตาพัันธุ์์� 

ก ข ค

โคนเปลืือก    
 ยาว 1 ซม.

การติิดตา
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จะเหนีียวและลอกออกจากกิ่่�งยาก ไม่่เหมาะสมนำไปติดิตาบนต้้นตอ การทำรอย

แผลบนต้้นตอให้้กว้้างกว่่าแผ่่นตาจะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการติิดของตา

ในฤดููฝนหรืือช่่วงที่่�มีีความชื้้�นสััมพััทธ์์สููง

 

	 ภาพที่่� 23  การกรีีดตาพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
	   	   ก) เลืือกตาพัันธุ์์�สมบููรณ์์จากกิ่่�งพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 
		    ข) กรีีดเปลืือกรอบตาพัันธุ์์� และ ค) ใช้้มืือบิิดตาพัันธุ์์�ออกจาก
                          กิ่่�งพัันธุ์์�

	 ใช้้มีีดตััดแต่่งก้้านใบให้้สั้้�น (ภาพที่� 24 ก) ระวัังอย่่าให้้ตาข้้างหััก 

(ภาพที่่� 24 ข) ต้้องมีีส่่วนของตาข้้างที่่�อยู่่�ใต้้แผ่่นตาที่่�มีีความสมบููรณ์์  

(ภาพที่่� 24 ค) ตัดัแต่่งแผ่่นตาด้้านล่่างให้้สามารถสอดลงในโคนเปลือืกบนต้้นตอ 

ที่่�เตรีียมไว้้ตรวจสอบแผ่่นตาที่่�สอดลงไปจะต้้องแนบสนิทิกับัลำต้้น (ภาพที่่� 24 ง)

 

	 ภาพที่่� 24  การเตรีียมตาพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 

		    ก) ตััดก้้านใบบนตาพัันธุ์์� ข) ตาข้้างสมบููรณ์์

		    ค) ตาข้้างใต้้แผ่่นตาสมบููรณ์์ และ ง) สอดแผ่่นตาในโคนเปลืือกต้้นตอ

ก
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	 ใช้้เทปติดิตาพันัทับัจากด้้านล่่างขึ้้�นด้้านบนให้้แน่่น ให้้แผ่่นตาแนบสนิิท 

กัับลำต้้น (ภาพที่่� 25 ก) พัันผ่่านตาและเลยรอยแผลขึ้�นไป 3 - 5 รอบ 

ทำเงื่่�อนผููกโดยสอดปลายพลาสติกเข้้าไปในห่่วงรอบสุุดท้้ายแล้้วดึึงให้้แน่่น 

ป้้องกัันน้้ำซึึมเข้้าไปในแผลติิดตา (ภาพที่่� 25 ข)

 

	 ภาพที่่� 25  การพัันเทปติิดตา : 
		     ก) พัันเทปติิดตาจากด้้านล่่างขึ้้�นด้้านบน และ 
		     ข) มััดเทปติิดตาให้้แน่่น

	 1.2 การปฏิิบััติิดููแลต้้นตอหลัังติิดตา

	   การปฏิิบััติิดููแลต้้นตอที่่�ได้้รัับการติิดตาภายใต้้โรงเรืือนที่่�มีี 

การพรางแสงแดด 50 เปอร์์เซ็็นต์์ มััดรอบยอดต้้นตอเป็็นกลุ่่�มเพื่่�อให้้แสงส่่อง 

ถึึงรอยติิดตาเพิ่่�มความสำเร็็จการติิดตา (ภาพที่่� 26 ก) ให้้น้้ำและกำจััดวััชพืืช 

สม่่ำเสมอให้้โรงเรืือนพรางแสงโปร่่ง มีีอากาศถ่่ายเทดีี ให้้ลดการระบาด 

ของโรคและแมลง (ภาพที่่� 26 ข) ระหว่่างติิดตาจะไม่่ให้้ปุ๋๋�ยทางดิิน เนื่่�องจาก 

แผ่่นตาจะเน่่าเละได้้ง่่าย หลัังติิดตา 2 สััปดาห์์ ทำการตรวจสอบแผ่่นตา 

หากมีีสีีเขีียวแสดงว่่าการติิดตาสำเร็็จให้้ปฏิิบััติิดููแลต่่อไป (ภาพที่� 27 ก) 

แต่่ถ้้าแผ่่นตาเป็็นสีีดำให้้ติิดตาซ้้ำอีีกครั้้�งในตำแหน่่งที่่�ต่่ำลงมาจากรอยเดิิม 

ก ข
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(ภาพที่่� 27 ข และ ค) ถ้้าติิดตาไม่่สำเร็็จอีีกครั้้�งต้้นตอนั้้�นจะโทรมไม่่สามารถ 

ใช้้ติดิตาได้้อีีกดูแูลต้นที่่�ติดิตาสำเร็จ็ครบ 1 เดือืนหรือืสัังเกตเห็็นการสร้างเปลือืก 
สีีเขีียวหุ้้�มขึ้้�นมาจากรอยแผลได้้ชััดเจนเตรีียมการกระตุ้้�นตาพัันธุ์์�ต่่อไป
 

	 ภาพที่่� 26  การปฏิิบััติิดููแลต้้นพัันธุ์์�หลัังติิดตา : 

	               ก) รวบยอดต้้นตอและมััดเป็็นกลุ่่�มเพื่่�อให้้แสงส่่องถึึงแผ่่นตา  

		    และ ข) ให้้น้้ำและกำจััดวััชพืืชสม่่ำเสมอ 

 
	 ภาพที่่� 27  การตรวจสอบแผ่่นตาหลัังติิดตา : 
		      ก) ลัักษณะแผ่่นตาที่่�ติิดสมบููรณ์์ 
		      ข) ติิดตาไม่่สำเร็็จ ต้้องติิดตาซ้้ำ 
 		      และ ค) ติิดตาซ้้ำใต้้แผลเดิิมที่่�ติิดตาไม่่สำเร็็จ 

ก

ก

ข
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	 1.3 การกระตุ้้�นตาพัันธุ์์� 

	   หลัังติิดตาประมาณ 1 เดืือน ตาพัันธุ์์�ประสานกัับต้้นตอได้้ดีี  

รอยแผลสร้างเนื้้�อเยื่่�อสีีเขีียวข้ึ้�นมาปกคลุุมและเชื่่�อมกับัแผ่่นตาเป็็นเนื้้�อเดีียวกันั 

ตััดลำต้้นของต้้นตอแบบเฉีียงเหนืือรอยติิดตาอย่่างน้้อย 15 เซนติิเมตร 

(ภาพที่่� 28 ก) เนื่่�องจากแกนกลางลำต้้นของต้้นสะตอระยะต้้นอ่่อนเป็็นเนื้้�อเยื่่�อ

ฟองน้้ำ (spongy tissue) จะแห้้งได้้ง่่าย การตัดัลำต้้นของต้้นตอใกล้้กัับแผ่่นตา

มากเกิินไป ลำต้้นจะแห้้งลงมาถึึงแผ่่นตาก่่อนท่ี่�แผ่่นตาจะพััฒนาสมบููรณ์์ 

ส่่งผลให้้แผ่่นตาแห้้งไปด้้วย 

	       การแกะเทปติดิตาโดยการตััดปลายเทปและคลายออก (ภาพที่่� 28 ข)    

ไม่่ควรใช้้ใบมีีดกรีีดบนเทปจนถึึงเปลือืกไม้้จะทำให้้เกิดิรอยแผล เป็็นตำหนิบิน   

ลำต้้น ไม่่เป็็นท่ี่�ต้้องการของตลาด ตรวจสอบรอยติิดตา แผ่่นตาสีีเขีียวต้้อง

แนบสนิิทกัับต้้นตอ ไม่่มีีรอยแห้้งเหรืือเสีียหายบนแผ่่นตา (ภาพที่่� 28 ค)

 

	 ภาพที่่� 28  การกระตุ้้�นตาพัันธุ์์� : 
		      ก) ตััดลำต้้นของต้้นตอ ข) ตััดเทปติิดตาและ 
		      แกะเทปออก และ ค) แผ่่นตาที่่�ติิดสมบููรณ์์

ก ข ค
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	 1.4 การปฏิิบััติิดููแลต้้นพัันธุ์์�
	     หลัังตััดลำต้้นของต้้นตอจะได้้ต้้นพัันธุ์์� ให้้ย้้ายต้้นพัันธุ์์�มาปฏิิบััติิ
ดููแลภายใต้้โรงเรืือนท่ี่�มีีการพรางแสงแดด 50 เปอร์์เซ็็นต์์ (ภาพที่่� 29 ก)  
ต้้นพันัธุ์์�เริ่่�มแทงยอดแตกใบอ่อนหลังัจาก 1 เดือืน ให้้นำตาข่่ายพรางแสงแดด
ออกเพื่่�อให้้ได้้รัับแสงแดดเพีียงพอ ให้้ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 อััตรา 5 กรััมต่่อต้้น 
ทุุก 30 วััน จำนวน 2 ครั้้�ง และเมื่่�ออายุุ 1.5 และ 2.5 เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเกล็็ด 
20-20-20 +TE อััตรา 50 กรััมต่่อน้้ำ 20 ลิิตร พ่่นทางใบ รดน้้ำสม่่ำเสมอ 
ดููแลไม่่ให้้น้้ำท่่วมขัังบริิเวณโคนต้้น สำรวจการทำลายของโรคและแมลง 
ใช้้สารเคมีีป้้องกัันกำจััดตามความจำเป็็น 
	      ระหว่่างดูแูลรักัษาเลี้้�ยงต้้นพันัธุ์์�ไปสักัระยะ จะมีีตารองแตกออก
มาบริเวณใกล้้กัับตาหลััก 1 - 2 ตา ให้้ตััดตารองออกทั้้�งหมด เว้้นให้้มีีตา
หลัักพััฒนาเป็็นต้้นเพีียง 1 ต้้น (ภาพที่่� 29 ข) และตััดกิ่่�งแขนงที่่�แตกออก
มาจากต้้นตอสม่่ำเสมอ ไม่่ปล่่อยให้้กิ่่�งแขนงเจริิญเติิบโตเพราะจะไปยัับยั้้�ง
การเจริิญเติิบโตของตาสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 เมื่่�อต้้นพัันธุ์์�อายุุ 2 – 2.5 เดืือน
ยอดและใบพัฒันามากข้ึ้�น ให้้ย้้ายต้นพันัธุ์์�จัดัวางระยะระหว่่างต้้น 20 เซนติิเมตร 
ระหว่่างแถว 20 เซนติิเมตร เพื่่�อให้้ได้้รัับแสงแดดเต็็มท่ี่�ก่่อนจำหน่่าย 
(ภาพที่่� 29 ค และ ง)

	 ภาพที่่� 29  การปฏิิบััติิดููแลต้้นพัันธุ์์� : 
		       ก) จััดเรีียงต้้นพัันธุ์์�ภายใต้้ตาข่่ายพรางแสง
                 ข) ตัดัตารองออกสม่่ำเสมอ ค) จัดัเรีียงต้้นพันัธุ์์�ให้้ได้้รับัแสงแดดเต็ม็ที่่�  
	                   ค) และ ง) ต้้นพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1พร้้อมจำหน่่าย 

ก ข ค ง
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	 1.5 การคััดเลืือกต้้นพัันธุ์์�จำหน่่าย
	                              ต้้นพันัธุ์์�สะตอพันัธุ์์�ตรังั 1 ที่่�พร้อมจำหน่่ายมีีอายุุไม่่น้้อยกว่่า 2 เดือืน  
หลัังจากตััดลำต้้นของต้้นตอ รอยประสานของตาพัันธุ์์�และต้้นตอแนบสนิิท 
ไม่่มีีร่่องรอยการเข้้าทำลายของโรคและแมลง มีีใบเพสลาดไม่่ต่่ำกว่่า 5 ใบ 
ใบแก่่ สีีเขีียวเข้้ม ไม่่มีียอดอ่่อน (ภาพที่่� 30 ก) และหยุุดให้้น้้ำก่่อนจำหน่่าย 
1 - 2 วััน  ให้้วััสดุุปลููกแห้้ง เพื่่�อรากไม่่ขาดระหว่่างการขนส่่ง (ภาพที่่� 30 ข)
 
	

	 ภาพที่่� 30  ต้้นพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 พร้้อมจำหน่่าย : 

		     ก) ต้้นพัันธุ์์�พร้้อมจำหน่่าย และ ข) การขนส่่งต้้นพัันธุ์์�เพื่่�อจำหน่่าย

2. การติิดตาต้้นตอในแปลงปลููก
	 2.1 การเตรีียมแปลงต้้นตอ
	       ไถพรวนเตรีียมดิินให้้ร่่วนซุุยลึึกไม่่น้้อยกว่่า 40 เซนติิเมตร 
(ภาพที่่� 31 ก) เพื่่�อง่่ายต่อการขุุดย้ายหรือืถอนต้้นพันัธุ์์�ลงถุุงเพาะชำ ยกแปลง
สููง 15 เซนติิเมตร แปลงกว้้าง 1 เมตร ความยาวตามความเหมาะสม 
เว้้นทางเดิินระหว่่างแปลง 1 เมตร (ภาพที่่� 31 ข และ ค)
 

ก ข
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	 ภาพที่่� 31  การเตรีียมแปลงต้้นตอ :
		     ก) ไถพรวนดิินให้้ร่่วนซุุย ข) ยกแปลงย่่อย 
		     และ ค) แปลงพร้้อมปลููก

	 2.2 การปลููกต้้นตอในแปลง

	                                     เตรีียมกล้า้เช่น่เดีียวกับัการปลูกูในถุุงเพาะชำ นำมาปลูกูในแปลง 

โดยการใช้้ไม้้ยาวเจาะดิินลึึกเท่่าความยาวรากของกล้้า ปลููก 1 ต้้นต่่อหลุุม 

(ภาพที่่� 32 ก) ปลููก 2 แถว เว้้นจากขอบแปลงข้้างละ 30 เซนติิเมตร ระหว่่าง

แถว 40 เซนติิเมตร ระหว่่างต้้น 15 เซนติิเมตร (ภาพที่่� 32 ข) เมื่่�อปลููกกล้้า

เสร็จแล้้วคลุุมพลาสติกกัันวััชพืืชรอบแปลงเพื่่�อลดแรงงานกำจััดวัชพืืชและ

ลดแหล่่งอาศััยของแมลงศััตรููพืืช (ภาพที่่� 32 ค) 

 

ก ข ค

ภาพที่่� 32  การย้้ายปลููกกล้้า : 
	    ก) ขึึงเชืือก กำหนดระยะปลููกกล้้า ข) ปลููกกล้้าลงแปลง
	    และ ค) คลุุมพลาสติิกกัันวััชพืืชรอบแปลง

ก ข ค
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	 2.3 การปฏิิบััติิดููแลต้้นตอ

              กำจััดวััชพืืชในแปลงและรดน้้ำสม่่ำเสมอ ดููแลแปลงทำร่่อง 

ระบายน้้ำรอบด้านอย่่าให้้มีีน้้ำท่่วมขังั ใส่่ปุ๋๋�ยทางดิินและพ่่นทางใบตามช่่วงเวลา 

ชนิดิ และอัตัราแนะนำเช่่นเดีียวกับัการปลูกูในถุุงเพาะชำ (ตารางที่่� 2) เมื่่�อต้้นตอ

มีีอายุุ 2.5 เดืือน หรืือลำต้้นบริเิวณติดิตามีีขนาดเส้้นผ่่านศูนูย์์กลาง 0.8 – 1.0 

เซนติิเมตร ก็็สามารถติิดตาได้้ (ภาพที่่� 33 ก – ค)

 

	

	

	

	 2.4 การติิดตาและการดููแลรัักษาต้้นตอหลัังติิดตา

	       การติิดตาในแปลงและการปฏิบัิัติดิูแูลต้นตอหลังัติดิตาเช่่นเดีียว 

กันักับั การติิดตาในถุุงเพาะชำ (ภาพที่่� 34 ก และ ข) การติิดตาสะตอพัันธุ์์�ตรังั 1         

ในแปลงสามารถเพิ่่�มเปอร์์เซ็็นต์์การติิดของตาได้้ 100 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามีี

ความสมบููรณ์์ สามารถลดระยะเวลาการเพาะเลี้้�ยงต้้นตอจาก 3 - 4 เดืือน 

เหลืือ 2.5 เดืือน และลดการให้้ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 ลง 1 ครั้้�ง

ภาพที่่� 33  ต้้นตอในแปลง : 
	    ก) อายุุ 1 เดืือน ข) อายุุ 2 เดืือน และ ค) อายุุ 2.5 เดืือน 
	    พร้้อมติิดตา

ก ข ค
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ก ข

 

	 ภาพที่่� 34  การติิดตาสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 ในแปลงต้้นตอ : 
		     ก) การติิดตา และ ข) ต้้นตอที่่�ติิดตาแล้้วและตามีีความสมบููรณ์์

	 2.5 การกระตุ้้�นตาพัันธุ์์�และย้้ายต้้นพัันธุ์์�ลงถุุงเพาะชำ

	   การกระตุ้้�นตาพัันธ์ุ์�ปฏิิบััติิเช่่นเดีียวกัับการติิดตาในถุุงเพาะชำ  

หลังัจากตัดัลำต้้นของต้้นตอแล้้ว ให้้ย้้ายต้นพัันธ์ุ์�ลงถุุงเพาะชำขนาด 3 x 12 นิ้้�ว  

และนำไปจััดเรีียงเป็็นแถวภายใต้้โรงเรือืนที่่�มีีการพรางแสงแดด 50 เปอร์์เซ็็นต์์    

สามารถย้้ายต้้นพัันธุ์์�ได้้ 2 แบบ คืือ

	       2.5.1 การขุุดย้้ายพร้้อมดิิน

             คััดเลืือกต้้นพัันธุ์์�สะตอที่่�ตาติิดสมบููรณ์์ (ภาพที่่� 35 ก) 

ใช้้เสีียมแทงลงดิินตัดัรากแขนงรอบต้นในแนวดิ่่�ง เบนปลายเสีียมเข้้าหาปลายราก

เล็ก็น้้อยเพื่่�อบรรจุุลงในถุุงเพาะชำได้้ง่่าย ใช้้เสีียมที่่�คมอีีกเล่่มแทงตััดรากแก้้ว 

งััดต้้นพัันธุ์์�ขึ้้�นมาจากดิินพร้้อมกัับดิินที่่�หุ้้�มรากแขนง (ภาพที่่� 35 ข) ตััดลำต้้น

ของต้้นตอเหนืือรอยแผลติิดตาอย่่างน้้อย 15 เซนติิเมตร (ภาพที่� 35 ค)

นำต้้นพัันธุ์์�ไปใส่่ในถุุงเพาะชำและกลบดิินรอบโคนต้้นให้้แน่่น จากนั้้�นนำไป

จััดเรีียงภายใต้้โรงเรืือนและแกะเทปติิดตาออก
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	 ภาพที่่� 35  การขุุดย้้ายต้้นพัันธุ์์�สะตอตรััง 1 พร้้อมดิินจากแปลงต้้นตอ : 
		     ก) แผ่่นตาสมบููรณ์์พร้้อมกระตุ้้�นตาพัันธุ์์� ข) ใช้้เสีียมแทงรอบต้้น	
		     เพื่่�อขุุดต้้นพัันธุ์์� และ ค) ต้้นพัันธุ์์�พร้้อมย้้ายปลููกลงถุุงเพาะชำ

	     2.5.2 การถอนต้้นพัันธุ์์�แบบรากเปลืือย

	          คััดเลืือกต้้นพัันธ์ุ์�สะตอเช่่นเดีียวกัับการขุุดย้้ายพร้้อมดิิน             
แต่่ใช้้วิิธีีการถอนต้้นพัันธุ์์� เพื่่�อให้้สะดวกในการถอนควรให้้น้้ำจนดิินชุ่่�มก่่อน
ถอน  1 วััน ใช้้วััสดุุรองลำต้้นเหนืือรอยติดตา เช่่น แผ่่นยางหรืือผ้้า เพื่่�อให้้
สามารถจัับ ลำต้้นได้้กระชัับมืือ ใช้้วิิธีีการย่่อและยืืดเข่่าช่่วยในการประคอง
ถอนต้้นพัันธุ์์� ป้้องกัันการบาดเจ็็บกระดููกสัันหลัังของผู้้�ปฏิิบััติิงาน และยััง
สามารถถอนต้้นตอ  ได้้ปริิมาณมากในการปฏิิบััติิงานแต่่ละครั้้�ง (ภาพที่่� 36 ก) 
ตััดลำต้้นของต้้นตอเหนืือรอยติิดตาอย่่างน้้อย 15 เซนติิเมตร (ภาพที่่� 36 ข)  
รวมต้้นพัันธุ์์�เป็็นมััด และใช้้ผ้้าชุุบน้้ำบิิดหมาดคลุุมป้้องกัันต้้นตอแห้้งระหว่่าง

การถอน

ก ข ค
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	 ภาพที่่� 36  การถอนต้้นพัันธุ์์�สะตอตรััง 1 จากแปลงต้้นตอ : 
		     ก) ต้้นพัันธุ์์�ที่่�ได้้จากวิิธีีการถอน และ ข) ต้้นพัันธุ์์�ที่่�ตััดลำต้้นของ	
		     ต้้นตอ

	 ภาพที่่� 37  การแช่่ฮอร์์โมนส่่งเสริิมการแตกรากสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
		    ก) เตรีียมน้้ำยาเร่่งราก ข) นำต้้นพันัธุ์์�แช่่น้้ำยาเร่่งรากในถังัน้้ำทรงสููง
		    และ ค) นำต้้นพัันธุ์์�ย้้ายปลููกลงถุุงเพาะชำ 

ก ข

ก ข ค

	 เตรีียมน้้ำยาเร่่งรากตามวิิธีีการท่ี่�ระบุุมากัับฉลากของแต่่ละชนิิด 
(ภาพที่่� 37 ก)  ใส่่ในถัังน้้ำทรงสููง นำต้้นพัันธุ์์�ที่่�ตััดยอดต้้นตอและตััดรากแขนง 
ออกแล้้วลงแช่่เป็็นเวลา 60 นาทีี (ภาพที่่� 37 ข) ย้้ายปลููกลงในถุุงเพาะชำ 
ขนาด 3 x 12 นิ้้�ว ใช้้วััสดุุปลููกเช่่นเดีียวกัับการเพาะ ต้้นตอในถุุงเพาะชำ  
นำถุุงเพาะชำท่ี่�ปลููกต้้นพัันธ์ุ์�แล้้วไปแช่่ในถัังน้้ำสะอาดเพื่่�อให้้ดิินประสาน 
เข้้ากัันดีีกับรากภายในถุุง (ภาพที่� 37 ค)
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	 2.6 การปฏิิบััติิดููแลต้้นพัันธุ์์�
	     การปฏิิบััติิดููแลต้้นพัันธ์ุ์�ที่�ย้้ายลงถุุงเพาะชำทั้้�งแบบการขุุดย้้าย 
พร้้อมดิินและย้้ายแบบรากเปลืือย ปฏิิบััติิภายใต้้โรงเรืือนท่ี่�มีีการพราง
แสงแดด 50 เปอร์์เซ็็นต์์ ต้้นพัันธุ์์�ที่่�ย้้ายแบบรากเปลืือยจะมีีความอ่่อนแอ
และใช้้เวลาปฏิิบััติิดููแลมากกว่่า เนื่่�องจากต้้องใช้้เวลาในการสร้้างรากแขนง 
และรากฝอยใหม่่ ส่่งเสริมิการแตกรากใหม่่โดยใช้้กรผดฮิวิมิคิ อัตัรา 200 มิลิลิลิิติร
ต่่อน้้ำ 20 ลิติร รดใน ถุุงเพาะชำ 1 - 2 ครั้้�ง ห่่างกััน 7 วััน เมื่่�อต้้นกล้้าแตก
รากและใบอ่่อนหลัังย้้ายปลููกเดืือนที่่� 3 พบว่่าต้้นพัันธุ์์�มีีความสมบููรณ์์ไม่่ต่่าง
กัับการขุุดย้้ายพร้้อมดิินปลููก   (ภาพที่่� 38)

 

3. มาตรฐานต้้นพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1
	 3.1 ต้้นพัันธุ์์�มีีอายุุหลัังกระตุ้้�นตาพัันธุ์์�ไม่่น้้อยกว่่า 2 เดืือน  
	 3.2 ต้้นพัันธุ์์�มีีใบแก่่สีีเขีียวตรงตามลัักษณะประจำพัันธุ์์� มีีใบเพสลาด 
ไม่่ต่่ำกว่่า 5 ใบ ความสููงต้้นพัันธ์ุ์�ไม่่น้้อยกว่่า 30 เซนติิเมตร ลำต้้นตั้้�งตรง  
ไม่่แตกแขนง

	 ภาพที่่� 38  ต้้นพัันธุ์์�สะตอตรััง 1 : 
		    ก) ต้้นพัันธุ์์�ขุุดย้้ายพร้้อมดิิน อายุุ 3 เดืือน 
		    และ ข) ต้้นพัันธุ์์�ย้้ายแบบรากเปลืือยอายุุ 4 เดืือน 

ก ข
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	 3.3 รอยประสานของตาพัันธุ์์�และต้้นตอแนบสนิิท ไม่่มีีร่่องรอยการ
ทำลายของโรคและแมลง
	 3.4 ต้้นตอมีีสภาพสมบููรณ์์ ไม่่มีีรอยแผลตำหนิิ ไม่่มีีร่่องรอยการ
ทำลายของโรคและแมลง

4. เปรีียบเทีียบขั้้�นตอนการติิดตาสะตอในถุุงเพาะชำและในแปลงต้้นตอ
	 การติิดตาสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 มีีความแตกต่่างกัันตามความต้้องการ       
ของผู้้�ปฏิิบััติิงาน ปฏิิบััติิได้้ 2 แบบ (ตารางท่ี่� 3 และ 4) ดัังนี้้�
	 4.1 การติดิตาสะตอในถุุงเพาะชำ เตรีียมต้้นตอด้้วยการย้้ายกล้้าสะตอ
ลงถุุงเพาะชำหลัังเพาะเมล็็ด 5 วััน ให้้ปุ๋๋�ยยููเรีียเมื่่�อต้้นตอมีีอายุุหลัังปลููก 0.5 
เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 และปุ๋๋�ยแคลเซีียมไนเตรทเมื่่�อต้้นตอมีีอายุุหลััง
ปลููก 1  2 และ 3 เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเกล็็ด 20-20-20 +TE เมื่่�อต้้นตอมีีอายุุหลััง
ปลููก 1.5 และ 2.5 เดืือน หลัังกระตุ้้�นตาพัันธุ์์�ให้้ปุ๋๋�ยเคมีี 15-15-15 ทุุก 30 
วััน และเมื่่�ออายุุหลัังปลููก 1.5 และ 2.5 เดืือน ให้้ปุ๋๋�ยเกล็็ด 20-20-20 +TE 
พ่่นทางใบได้้ต้้นตอที่่�มีีการติิดของตา 82.60 เปอร์์เซ็็นต์์ ได้้ต้้นพัันธุ์์�สมบููรณ์์ 
93.50 เปอร์์เซ็็นต์์ ข้้อจำกััด ต้้องดููแลรัักษาต้้นพัันธุ์์�ในถุุงเพาะชำอย่่างใกล้้ชิิด 
เนื่่�องจากปริิมาณวััสดุุปลููกในถุุงที่่�มีีจำกััด ส่่งผลให้้ต้้นพัันธุ์์�อ่่อนไหวต่่อการ 
เปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้้ง่่าย การปฏิบิัติัิงานในช่่วงฤดูฝูนมีีความสำเร็็จ
ในการติิดของตาพันัธุ์์�ต่่ำ จำเป็็นต้้องสร้างโรงเรือืนเพาะชำเพื่่�อลดปัญหาดังักล่่าว
	 4.2     การติิดตาสะตอในแปลงต้้นตอ   การดูแูลรักัษาวิธิีีเดีียวกับัการติดิตา
ในถุุงเพาะชำ ได้้ต้้นตอที่่�มีีการติิดของตา 100 เปอร์์เซ็็นต์์ ได้้ต้้นพัันธุ์์�สมบููรณ์์ 
71.50 เปอร์์เซ็็นต์์ ช่่วยลดเวลาเลี้้�ยงต้้นตอลง 30 วััน ลดเวลาดููแลรัักษาต้้นตอ
ระหว่่างติิดตา 10 วััน และความสำเร็็จในการติิดของตาพัันธุ์์�สูง ข้้อจำกััด 
ต้้องมีีการย้้ายปลูกูจากแปลงต้้นตอลงถุุงเพาะชำ ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่อเปอร์์เซ็น็ต์์ 
การมีีชีีวิิตรอดของต้้นพัันธุ์์�
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ตารางที่่� 3  ขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิขิยายพัันธุ์์�สะตอพันัธุ์์�ตรังั 1 ด้้วยวิธิีีการติดิตา      

	      ในถุุงเพาะชำกัับการติิดตาในแปลงต้้นตอ

การปฏิบิัตัิิ การปฏิบัิัติ/ิระยะเวลา

ติดิตาใน

ถุงุเพาะชำ

ติดิตาในแปลงต้้นตอ

1. ย้้ายพร้้อม

ดินิ

2. ย้้ายแบบ

รากเปลืือย

1. เตรีียมต้้นตอ
   1.1 เตรีียมถุุงเพาะชำ
   1.2 เตรีียมกล้้า
   1.3 ดููแลรักษาต้้นตอ

✓
5 วันั

105 วันั

X
5 วันั
75 วันั

X
5 วันั
75 วันั

2. คัดัเลือืกต้้นตอเพื่่�อติดิตา

   2.1 คััดเลือืกต้้นตอ 

   2.2 เตรีียมตาพัันธ์ุ์� 

✓
✓

✓
✓

✓
✓

3. ติดิตาและดูแูลรักษา

   3.1 ติิดตา

   3.2 ดููแลรักษาต้้นพันัธ์ุ์�ระหว่่างติดิตา

   3.3 ย้้ายต้นพัันธุ์์�ลงถุุงเพาะชำ

   3.4 กระตุ้้�นตาพัันธ์ุ์�

   3.5 ใช้้ฮอร์์โมนส่่งเสริมิการแตกราก

   3.6 ดููแลรักษาต้้นพันัธ์ุ์�

✓
30 วันั

X

✓
X

90 วันั

✓
20 วันั

ขุุดพร้อมดินิ

✓
X

90 วันั

✓
20 วันั

ถอนต้้น

✓
X

120 วันั

4. อายุุต้นพันัธุ์์�พร้อมจำหน่่าย 230 วันั 190 วันั 220 วันั

5. การติดิของตา (%) 82.60 100 100

6. ต้้นพันัธุ์์�สมบูรูณ์์ (%) 93.50 71.50 62.80

หมายเหตุุ  :  ✓ ให้้ดำเนินิการ     X  ไม่่ต้้องดำเนิินการ 
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ตารางที่่� 4  เปรีียบเทีียบการปฏิิบััติิดููแลการติิดตาด้้วยวิิธีีการติิดตา
	      ในถุุงเพาะชำและการติิดตาในแปลงต้้นตอ

การปฏิบิัตัิิ วิธิีีการติดิตา

ใน

ถุงุเพาะชำ

ในแปลงต้้นตอ

1. ย้้ายพร้้อมดินิ 2. ย้้ายแบบราก

เปลืือย

1. รดน้้ำ

2. ให้้ปุ๋๋�ยทางดิิน

3. ให้้ปุ๋๋�ยทางใบ

4. ความทนทานต่่อ  

    สภาพแวดล้้อม

5. ย้้ายต้้นพัันธุ์์�

    ลงถุุงเพาะชำ

6. พื้้�นที่่�แปลงเพาะชำ

ทุุกวััน

ใส่่รายถุุง

พื้้�นที่่�กว้้าง

ทนทานน้้อยกว่่า

ไม่่ต้้องย้้าย

พื้้�นที่่�กว้้างของโรงเรืือน

ทุุก 2 – 3 วััน

หว่่านแนวแปลง

ตามยาวแนวแปลง

ทนทาน

ยากกว่่า

พื้้�นที่่�ยาวแนวแปลง

ทุุก 2 – 3 วััน

หว่่านแนวแปลง

ตามยาวแนวแปลง

ทนทาน

ง่่ายกว่่า

พื้้�นที่่�ยาวแนวแปลง

	 การวางแผนขยายพันัธุ์์�สะตอตรังั 1 ด้้วยวิธิิกิารติดิตา ทั้้�งวิธิีีการติดิตา

ในถุุงเพาะชำและการติิดตาในแปลง ต้้องมีีการปฏิิบััติิงานท่ี่�สอดคล้้องกััน 

ประกอบด้้วย การเตรีียมความพร้้อมของต้้นแม่่พัันธุ์์ �เพื่่�อการใช้้ตาพัันธุ์์ � 

การเตรีียมต้้นตอ การติิดตา การปฏิิบััติิดููแลต้้นพัันธุ์์� และการจััดการด้้านโรค   

และแมลงศััตรููสะตอ โดยช่่วงเวลาการปฏิิบััติิงานแสดงดัังตารางที่่� 5 

ปฏิิทิินการปฏิิบััติิงานขยายพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1
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1. แบบการปลููก

	 1.1                              ปลููกเชิิงเดี่่�ยว สะตอสามารถปลููกเป็็นแปลงเพื่่�อการผลิตเชิิง 

การค้้าได้้ดีีในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ เนื่่�องจากมีีความหลากหลายของชนิิดพัันธุ์์�สะตอ 

ในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง จำนวนมากทำให้้มีีเปอร์์เซ็็นต์์การติิดฝัักมากเนื่่�องจากสะตอ 

เป็็นพืชืผสมข้้ามและให้้ผลผลิิตได้้ดีีเมื่่�อมีีการถ่่ายเรณููข้้ามต้้น การสร้้างแปลง

สะตอแปลงใหญ่่โดยใช้้พัันธุ์์�เดีียวอาจลดความสามารถในการถ่่ายเรณููส่่งผล

ให้้ผลผลิิตลดลง โดยเฉพาะการสร้้างแปลงสะตอในภาคอื่่�นของประเทศไทย

ที่่�ไม่่มีีต้้นพัันธุ์์�สะตอท้้องถิ่่�นการแก้้ปััญหาโดยการปลููกสะตอพัันธุ์์�ที่่�แตกต่่าง

กัันในบริิเวณใกล้้เคีียงสามารถเพิ่่�มผลผลิิตได้้

	 1.2 ปลููกเป็็นพืืชร่่วม นิิยมปลููกสะตอให้้เป็็นทรงพุ่่�มท่ี่�มีีชั้้�นใบอยู่่�

บนสุุด เนื่่�องจากสะตอมีีใบขนาดเล็็ก ใบไม่่แน่่นทึึบ สามารถกระจายแสงให้้

พืืชชั้้�นล่่าง  

2. การคััดเลืือกพื้้�นที่่�

	ส ะตอสามารถเจริิญเติบิโตและให้้ผลผลิตได้้ดีใีนดินิที่่�มีีความสมบููรณ 

มีีการระบายน้้ำดีี ไม่่ชอบดิินเหนีียว ไม่่ชอบการท่่วมขัังของน้้ำเป็็นเวลานาน  

สะตอต้้นเล็ก็ต้้องการน้้ำปริมิาณเพีียงพอสำหรับัการเจริญิเติิบโต แต่่เมื่่�อต้้นโต

ค่่อนข้้างทนทานต่่อความแห้้งแล้้ง

การปลููกและดููแลรัักษาสะตอพัันธ์ุ์�ตรััง 1
เพื่่�อผลผลิิตเชิิงการค้้า
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3. การปลููกและดููแลรัักษา

	 3.1 การเตรีียมต้นพันัธุุ� เตรีียมต้้นพันัธุ์์�สะตอพันัธุ์์�ตรังั 1 ได้้ 3 แบบ คือื

    	     1) ใช้้ต้้นพันัธุ์์�สะตอพันัธุ์์�ตรังั 1 จากการขยายพันัธุ์์�ของแปลงผลิต 

ที่่�ได้้รัับการรัับรองปลููกในแปลงโดยตรง (ภาพที่่� 39 ก)

	       2)  ติิดตาในแปลง ปลููกต้้นตอเพาะเมล็็ดในแปลง และติิดตาเมื่่�อ

ต้้นตออายุุ 3 - 4 เดือืน การปฏิิบัติัิเหมือืนกับัการติดิตาในแปลงเพื่่�อสร้างแปลง

แม่่พัันธุ์์�   (ภาพที่่� 39 ข)

	    3) เสีียบข้้างบนต้้นสะตอที่่�มีีเส้้นผ่่านศููนย์์กลางโคนต้้นไม่่เกิิน 5 

เซนติเิมตร โดยใช้้มีีดติดิตากรีีดเป็็นร่่องคล้ายการติดิตา แต่่ร่่องมีีความยาวกว่่า 

ประมาณ 5 - 10 เซนติเิมตร ทำลิ่่�มที่่�ส่่วนปลายของกิ่่�งพันัธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรังั 1 

ให้้แผลด้านหนึ่่�งยาวเท่่ากับัรอยกรีีดบนต้้นตอ นำไปทาบบนต้้นตอและพัันด้้วย

เทปติิดตา  จากด้้านล่่างขึ้้�นด้้านบนและมััดให้้แน่่นสนิิท (ภาพที่่� 39 ค)

 

ภาพที่่� 39  การเตรีียมต้้นพัันธุ์์�สะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 เพื่่�อปลููกในแปลง : 
          ก) ต้้นพัันธุ์์�สะตอตรััง 1 ข) ติิดตาบนต้้นตอในแปลง 

		    และ ค) เสีียบข้้างบนต้้นตอในแปลง

ก ข ค
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	 3.2  การปลููก ใช้้ระยะปลูกูระหว่่างต้้น 8 – 9 เมตร และ ระหว่่างแถว 

8 - 9 เมตร

	 3.3 การพยุุงลำต้้น ต้้นพัันธ์ุ์�สะตอที่่�ขยายพันธุ์์�ด้้วยวิิธีีการติิดตา 

มีีลัักษณะการเจริิญของลำต้้นช่่วง 1 ปีีแรก เอนเอีียงออกแนวด้้านข้้าง ควร

ปัักไม้้พยุุงลำต้้นและผููกเชืือกมััดลำต้้นกัับไม้้ให้้มั่่�นคง เพื่่�อให้้ลำต้้นสะตอตั้้�ง

ตรง เมื่่�ออายุุหลังัปลูกูมากกว่่า 1 ปีี ลำต้้นสามารถเจริญิเติิบโตตั้้�งตรงได้้เอง 

ปลิิดตาข้้างที่่�แตกออกมาจากลำต้้นหลัักสม่่ำเสมอ ให้้มีีลำต้้นหลัักต้้นเดีียว

	 3.4 การให้้น้้ำ ในระยะเริ่่�มปลููกรดน้้ำ 2 - 3 ครั้้�งต่่อสััปดาห์์เว้้น 

ช่่วงให้้น้้ำในฤดูฝูน เมื่่�อต้้นสะตออายุุหลังัปลูกูมากกว่่า 1 ปีี จะมีีความทนทาน

ความแห้้งแล้้งได้้มากข้ึ้�น ในช่่วงฤดููแล้้งควรคลุุมโคนด้้วยเศษพืืชหรืือใบไม้้

เพื่่�อรัักษาความชื้้�น สำหรัับต้้นสะตอที่่�ให้้ผลผลิิตแล้้วมีีความต้้องการน้้ำมาก

ในระยะติิดฝัักถึึงเก็็บเกี่่�ยว ในช่่วงฤดููฝนควรมีีการระบายน้้ำออกจากแปลง

ได้้ดีี เนื่่�องจากต้้นสะตอมีีระบบรากไม่่ทนต่่อน้้ำท่่วมขััง จะแสดงอาการ

ใบเหลืืองและร่่วงเมื่่�อมีีน้้ำท่่วมขัังมากกว่่า 5 วััน และทำให้้ต้้นตายหากน้้ำ

ท่่วมขัังนานกว่่านั้้�น

	 3.5 วัชัพืืชและการป้้องกันักำจัดั เมื่่�อสะตอยัังเล็็กจำเป็็นต้้องกำจัดั

วััชพืืช โดยใช้้จอบถากหรืือใช้้เครื่่�องตััดหญ้้าแบบสะพาย เมื่่�อสะตอโตแล้้ว

วััชพืืชบริิเวณโคนต้้นจะน้้อยลง

	 3.6   การให้้ปุ๋๋�ย ระยะก่่อนให้้ผลผลิิตอายุุหลัังปลููก 1 – 3 ปีี ใส่่ปุ๋๋�ยเคมีี 

15-15-15 อััตรา 200 - 400 กรััมต่่อต้้นต่่อปีี โดยแบ่่งใส่่ 3 - 4 ครั้้�งต่่อปีี  

หลัังจากใส่่ปุ๋๋�ยทางดิิน 2 สััปดาห์์ ใช้้ปุ๋๋�ยเกล็็ด 20-20-20 +TE ละลายน้้ำ

พ่่นทางใบ พ่่นตามทุุกครั้้�ง ระยะให้้ผลผลิิต สะตอต้้องการธาตุุไนโตรเจน       

และโพแทสเซีียมปริิมาณสููง เช่่น 15-5-20, 13-13-21 เป็็นต้้น
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4. การตััดแต่่งกิ่่�ง ควบคุุมทรงพุ่่�มก่่อนให้้ผลผลิิต

	ต้ นสะตอที่่�ปลูกูในแปลงเพื่่�อการค้้า (ภาพที่� 40 ก) เมื่่�อต้้นสะตออายุุหลังั 

ปลููก 5 - 6 เดืือน มีีความสููง 1.3 - 1.5 เมตร ให้้ตััดยอดที่่�ความสููง 0.8 - 1.0 เมตร  

เพื่่�อให้้มีีการแตกกิ่่�งแขนงออกด้้านข้้าง (ภาพที่่� 40 ข) จากนั้้�นเลืือกไว้้กิ่่�งแขนง 

ทุุกทิิศทางให้้มีีความสมดุุลกัน 2 - 4 กิ่่�ง เพื่่�อให้้เจริิญเติิบโตเป็็นกิ่่�งหลััก  

ของต้้นสะตอ และตััดยอดให้้ห่่างจากโคนกิ่่�ง 0.5 เมตร อีีก 3 - 4 รอบ เพื่่�อให้้ 

เป็็นกิ่่�งแขนงย่่อย ควบคุุมตำแหน่่งกิ่่�งให้้ทรงพุ่่�มสมดุุลกัันทุุกด้้านและปล่่อย

ให้้เจริิญเติิบโตตามธรรมชาติิ (ภาพที่่� 40 ค) เริ่่�มไว้้ผลผลิิตหลัังปลููกปีีที่่� 4 

เป็็นต้้นไป หากต้้นสะตอมีีการสร้้างช่่อดอกก่่อนหน้้านั้้�นควรปลิิดทิ้้�ง

 

5. การควบคุุมทรงพุ่่�มช่่วงให้้ผลผลิิตแล้้ว

	ส ะตอเป็็นพืืชที่่�ออกดอกและติิดฝัักปลายกิ่่�ง ลัักษณะทรงพุ่่� มที่่�

ช่่วยส่่งเสริิมให้้มีีผลผลิิตมาก คืือ มีีจำนวนกิ่่�งมาก (ภาพที่่� 41) ดัังนั้้�นจำเป็็น

ต้้องตััดแต่่งกิ่่�งเพื่่�อให้้มีียอดแขนงจำนวนมาก โดยปฏิิบััติิร่่วมกัับการควบคุุม

ทรงพุ่่� มให้้สููงระหว่่าง 6 - 8 เมตร จะทำให้้การปฏิิบััติิดููแลง่่าย เช่่น 

	 ภาพที่่� 40  การตัดัแต่่งกิ่่�งและควบคุุมทรงพุ่่�มสะตอพันัธุ์์�ตรังั 1 ก่่อนให้้ผลผลิติ : 
 		    ก) ต้้นพัันธุ์์�หลัังย้้ายปลููก ข) ต้้นพัันธุ์์�อายุุ 6 เดืือน ตััดยอดแล้้ว  
		    1 ครั้้�ง และ ค) ต้้นพัันธุ์์�อายุุ 1.5 ปีี ตััดยอดแล้้ว 2 ครั้้�ง

ก ข ค
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การพ่่นปุ๋๋�ย การพ่่นสารกำจััดโรคและแมลง การห่่อผล การเก็็บเกี่่�ยว เป็็นต้้น 

การตััดปลายยอดและการตััดปลายกิ่่�งแบบเบาบาง (light pruning) อาจทำ

ทุุก 2 - 3 ปีี และตััดแต่่งแบบหนััก (hard pruning) เมื่่�อเห็็นว่่าต้้นสะตอ

มีีทรงพุ่่�มแน่่นทึึบ ลำต้้นมีีอายุุมาก หรืือกิ่่�งแก่่เสีียหายมากเกิินไป

 

	

	

6. การปลดกิ่่�ง 

	 เป็็นลัักษณะการเจริิญเติิบโตของต้้นสะตอท่ี่�พบได้้บ่่อย ซึ่่�งเป็็น

ลักัษณะวิสิัยั  (habit) ของสะตอ ไม่่ได้้เกิดิจากโรคหรือืการเข้้าทำลายของแมลง 

และเป็็นลัักษณะที่่�ไม่่ต้้องการทางการเกษตร เห็็นได้้ชััดจากการปลููก

สะตอแบบเดิิม ที่่�นิิยมปลููกด้้วยเมล็็ดในสวนที่่�มีีการปลููกพืืชแบบผสมผสาน 

และมีีความสููงของพัันธุ์์�ไม้้หลายระดัับ หากทรงพุ่่�มของต้้นสะตออยู่่�ต่่ำกว่่า 

จะเจริิญเติิบโตยืืดลำต้้น     และปลดกิ่่�งที่่�อยู่่�ด้้านล่่างทิ้้�งเพื่่�อให้้ลำต้้นสููงชะลููด 

เข้้าหาแสงแดด การเจริิญเติิบโตของสะตอแบบนี้้�อาจสููงได้้ถึึง 20 เมตร

	 ภาพที่่� 41  ลัักษณะทรงพุ่่�มสะตอตรััง 1 อายุุ 15 ปีี ระยะให้้ผลผลิิต
		    ที่่�ปลายกิ่่�งห้้อยลงมาตามน้้ำหนัักของฝัักที่่�เจริิญเติิบโตมากขึ้้�น
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	 การปลููกสะตอเพื่่�อการค้้า จำเป็็นต้้องมีีการจััดการทรงพุ่่�มให้้ได้้รัับ

แสงแดดสม่่ำเสมอรอบต้้น ลดการทิ้้�งกิ่่�งที่่�ไม่่ได้้รัับแสงแดด เพื่่�อการปฏิิบััติิ

ดููแลและเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตได้้ง่่าย

7. การเก็็บเกี่่�ยว

	ส ะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 มีีอายุุเก็็บเกี่่�ยวที่่�เหมาะสมสำหรัับการบริิโภค

สดหลังัดอกบาน 45 วันั ฝัักสีีเขีียวเข้้ม มันัวาว เปลือืกเมล็ด็นูนูเด่่นชัดั เต็ม็เมล็ด็        

การเก็็บเกี่่�ยวในฤดููช่่วงเดืือนพฤษภาคม ถึึง กัันยายน และนอกฤดููช่่วง          

เดืือนธัันวาคม ถึึง กุุมภาพัันธ์์

	วิ ิธีีการเก็็บเกี่่�ยว จากการควบคุุมทรงพุ่่�มสููง 6 - 8 เมตร เมื่่�อฝััก

สะตอเจริิญเติบิโตเต็ม็ที่่�จะห้้อยต่่ำลงมาที่่�ความสูงู 3 - 6 เมตร  สามารถใช้้ไม้้สอย      

ทำเป็็นง่่ามบิิดช่่อฝัักลงมาได้้ง่่าย บิิดบริิเวณข้้อของก้้านช่่อฝัักซึ่่�งเปราะที่่�สุุด      

ทำให้้หัักได้้ง่่าย การใช้้มีีดขอคมกระชากก้้านฝัักต้้องมีีการใช้้เชืือกโยงลงมา

เพื่่�อไม่่ให้้หัักจากการตกกระทบพื้้�น  การจััดการผลผลิิต คััดเลืือกฝัักสะตอ

ที่่�มีีขนาดใกล้้เคีียงกััน เมล็็ดติิดเต็็มฝััก ไม่่มีีการทำลายของโรคและแมลงศััตรูู

สะตอ รวบมััดเป็็นกำ กำละ 50 หรืือ 100 ฝััก ตััดปลายก้้านฝัักให้้เท่่ากััน จัดั

เรีียงบนพื้้�นสะอาดรอขนส่่ง (ภาพที่่� 42 ก) และแกะเมล็็ดขายแบบชั่่�งน้้ำหนััก 

(ภาพที่่� 42 ข)
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ก ข

	 ภาพที่่� 42  ผลผลิิตสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 

	   	     ก) แบบขายทั้้�งฝััก และ ข) แบบขายแกะเมล็็ด 

8. การคััดเกรดและช่่องทางการตลาด

	ฝั ักสะตอหลัังเก็็บเกี่่�ยวสามารถวางตลาดได้้นาน 3 - 4 วััน การพรมน้้ำ   

บนฝัักสะตอจะช่่วยยืืดอายุุได้้ถึึง 5 - 7 วััน หลัังจากนั้้�นผิิวฝัักเริ่่�มเปล่ี่�ยน 

เป็็นสีีดำ และบริิเวณเนื้้�อฝัักที่่�หุ้้�มเมล็็ดจะนิ่่�มเปลี่่�ยนเป็็นสีีเหลืืองส้้มและสีีดำ 

การคััดเกรดสะตอจะทำโดยเกษตรกรตั้้�งแต่่หลัังเก็็บเกี่่�ยวจากต้้น โดยแบ่่ง

เป็็นฝัักสมบููรณ์์      มีีเมล็็ดเต็็มฝัักและฝัักท่ี่�มีีเมล็็ดไม่่เต็็มฝััก โดยจะขายแบบ 

นัับฝััก ราคาแปรผัันตามความสมบููรณ์์ของฝัักและฤดููกาลอยู่่�ในช่่วง 3 - 12 

บาทต่่อฝััก ในขณะที่่�ฝัักเป็็นโรคจากหนอนเข้้าทำลายไม่่สามารถจำหน่่ายได้้ 

	ช่ ่องทางการตลาดของผลผลิตสะตอมีี 3 ส่่วนประกอบด้้วยการ 

บริโิภคสดในประเทศ เป็็นตลาดหลักัในปััจจุุบันัการซื้้�อขายไม่่ได้้กำหนดเกณฑ์์

มากนััก ขายแบบนัับฝััก เป็็นตลาดท้้องถิ่่�น (ภาพที่่� 43 ก) ขายแบบออนไลน์์ 

โดยการขนส่่งทางไปรษณีีย์์ภายในประเทศ (ภาพที่่� 43 ข)  และแกะเมล็็ด
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เพื่่�อการส่่งออก มีีแหล่่งรวบรวมสำคัญั คือื อำเภอหาดใหญ่่ จังัหวัดัสงขลา และ 

อำเภอสุุไหงโกลก จัังหวััดนราธิิวาส ผู้้�ค้้าจะรวบรวมสะตอ จากแหล่่งต่่าง ๆ 

ทั่่�วประเทศไทย นำมาแกะเอาเมล็็ดสด จากนั้้�นทำความสะอาดและบรรจุุ

ลงถุุงสุุญญากาศ ขนาด 0.5 และ 1.0 กิิโลกรััม เพื่่�อส่่งขายไปยััง มาเลเซีีย 

สิิงคโปร์์ อิินโดนีีเซีีย สหรััฐอเมริิกา และสหพัันธ์์รััฐประชาธิิปไตยเยอรมนีี 

รวมทั้้�งห้้างสรรพสิินค้้าภายในประเทศไทย (ภาพที่่� 43 ค)

 

	 ภาพที่่� 43  ช่่องทางการตลาดของผลผลิิตสะตอพัันธุ์์�ตรััง 1 : 
	    	   (ก) การขายแบบนัับฝััก (ข) การขายแบบส่่งไปรษณีีย์์
		    และ (ค) บรรจุุถุุงแบบสุุญญากาศ

ก

ข ค
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กลุ่่�ม ศััตรููสะตอ ช่่วงเวลา
ระบาด

ความรุุนแรง 

(+,++,+++)

ลัักษณะการ 

ทำลาย

เชื้้�อราทำลายลำต้้น* ฤดููฝน ++ ลำต้้นเน่่าเสีียหาย

หนอนกััดกิินใบ*/** ฤดููฝน + กััดกิินใบอ่่อน

หนอนกาแฟสีีแดง* ฤดููฝน +++ เจาะกลางลำต้้น

หนอนเจาะเมล็็ด** ฝัักอ่่อน +++ ทำลายเมล็็ด

หนอนกิินใต้้ผิิวเปลืือก ทั้้�งปีี ++ ทำลายเปลืือก

ลองกอง**

ปลวก** ฤดููแล้้ง ++ ทำลายเปลืือก

ตั๊๊�กแตน หอยทาก 
กระรอก กระแต หนูู** ฝัักแก่่ +

กััดกิินฝััก

ระยะสุุกแก่่

หน
อน

 แ
ละ

 แ
มล

ง
โร

ค
ศััต

รูู
ทั่่�ว

ไป

หมายเหตุุ : * ระบาดในแปลงขยายพันธุ์์�     ** ระบาดในแปลงผลิตเชิงิการค้้า 

	 การปลููกสะตอมีีชนิิดศััตรููไม่่มากนัักแต่่สามารถทำความเสีียหายให้้
แก่่ต้้นสะตอและผลผลิิตได้้มาก แบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ
	 1. กลุ่่�มศััตรููที่่�ทำความเสีียหายรุุนแรง ได้้แก่่ โรคจากเชื้้�อราทำลาย 
ลำต้้นซ้้ำจากรอยแผลที่่�หนอนหรืือแมลงเจาะทำลายผิิวเปลืือกต้้นในระยะ
ต้้นอ่่อน การป้้องกัันต้้องทำร่่วมกัับการควบคุุมแมลงเจาะวางไข่่บนลำต้้น 
ในส่่วนของหนอนและแมลง ได้้แก่่ หนอนกััดกิินใบ หนอนกาแฟสีีแดง 
หนอนกิินใต้้ผิิวเปลืือกลองกอง หนอนเจาะเมล็็ด และปลวก
	 2. กลุ่่�มศััตรููสะตอทั่่�วไป มัักพบระบาดตามฤดููกาล เช่่น ตั๊๊�กแตน
และหอยทากกััดกิินใบและยอดอ่่อน กระรอกและหนููกััดกิินเมล็็ด เป็็นต้้น

ตารางที่่� 6 ศัตัรูสูะตอ ช่่วงเวลาระบาด ความรุุนแรง และลักัษณะการทำลาย

การป้้องกัันกำำ�จััดศััตรููสะตอ
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1. โรคสะตอ

	 โรคที่่�ทำความเสีียหายให้้ต้้นสะตอพบไม่่บ่่อยนััก แต่่หากละเลยการ

ป้้องกัันหรืือปฏิิบััติิดููแลแปลงเพาะชำให้้สะอาดและอากาศถ่ายเทสะดวก 

เชื้้�อราสามารถทำลายต้้นกล้้าสะตอได้้ในบริเวณกว้้าง ทำให้้ต้้นกล้้าสะตอ

เสีียหายและไม่่สามารถใช้้ติิดตาได้้

	 1.1 โรคจากเชื้้�อราทำลายลำต้้น 

               สาเหตุุ เชื้้�อรา

   	    ลัักษณะอาการ แสดงอาการเริ่่�มแรกมีีรอยฉ่่ำน้้ำออกมาจากผิวิ 

เปลืือกต้้นสะตอบริิเวณโคนต้้น เมื่่�อลอกเปลืือกต้้นออกจะพบรอยสีีน้้ำตาล

บนเนื้้�อไม้้ มัักพบการระบาดบริิเวณรอยเจาะทำลายผิิวเปลืือกต้้นสะตอของ

หนอนหรือืแมลง และพบบ่อยครั้้�งที่่�เชื้้�อราลุุกลามทำลายผ่านลำต้้นลงไปในดินิ 

(ภาพที่่� 44 ก-ค)

	 การป้้องกัันกำจััด ป้้องกััน กำจััดแมลงเข้้าทำลายต้้นสะตอ เพื่่�อลด

การเข้้าทำลายซ้้ำของเชื้้�อรา หากเชื้้�อราเข้้าทำลายบนต้้นแล้้วจะไม่่สามารถ

ใช้้เป็็นต้้นตอสำหรัับติิดตาได้้ ให้้นำไปเผาทำลายนอกแปลง การปฏิิบััติิดููแล      

ต้้นสะตอให้้มีีแสงแดดส่่องถึึงโคนต้้น อากาศถ่่ายเทสะดวก น้้ำไม่่ขัังบริิเวณ

โคนต้้น มัักไม่่พบเชื้้�อราเข้้าทำลายลำต้้น
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ก ข ค

 

	 ภาพที่่� 44 เชื้้�อราทำลายต้้นสะตอ : 
		    ก) ทำลายเปลืือกและลำต้้นใกล้้ผิิวดิิน ข) ทำลายเนื้้�อไม้้ของลำต้้น  
		    และ (ค) ทำลายตาพัันธุ์์�ของต้้นที่่�ติิดตาแล้้ว

2. แมลงศััตรููสะตอ

	 2.1 หนอนกััดกิินใบ

	      ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ หนอนผีีเสื้้�อกลางคืืนไม่่ทราบชนิิด

	     การเข้้าทำลาย พบเข้้าทำลายต้นสะตอระยะต้้นอ่่อนหนอนกัดักินิ 

ใบสะตอระยะเพสลาด (ภาพที่่� 45 ก) เมื่่�อเข้้าดัักแด้้จะเกาะอยู่่�ใต้้ใบสะตอ 

หรืือชัักใยม้้วนใบเข้้ามาห่่อหุ้้�มตััว (ภาพที่่� 45 ข)  เมื่่�อมีีการระบาดมากจะ

ทำให้้ใบสะตอเสีียประสิิทธิิภาพการสัังเคราะห์์แสง ต้้นเจริิญเติิบโตช้้า

	   การป้้องกัันกำจััด สำรวจใบสะตอช่่วงระยะต้้นอ่่อนสม่่ำเสมอ 

กำจััดด้้วยมือ จััดการแปลงให้้สะอาดและโล่่งเตีียน ลดแหล่่งสะสมของ

หนอนผีีเสื้้�อกลางคืืน
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	 ภาพที่่� 45  หนอนกััดกิินใบ : 
	    	    ก) หนอนกััดกิินใบสะตอ และ ข) หนอนทำรัังห่่อใบสะตอ

     2.2 หนอนกาแฟสีีแดง (red coffee borer)
          ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์  Zeuzera coffeae Nietner
                     การเข้้าทำลาย  เป็็นหนอนของผีีเสื้้�อกลางคืนื วางไข่่บริเิวณผิวิเปลืือก 
ต้้นสะตอ (ภาพที่่� 46 ก และ ข) เมื่่�อฟัักออกจากไข่่ ตััวหนอนจะเจาะลำต้้น
เข้้าไปอาศััยบริิเวณแกนกลางลำต้้นสะตอ และกััดกิินเนื้้�อเยื่่�อฟองน้้ำของต้้น
จนเป็็นโพรง ถ่่ายมููลออกนอกลำต้้น ทำให้้ต้้นสะตอส่่วนที่่�อยู่่�เหนืือรอยเจาะ
เหี่่�ยวและแห้้งตาย (ภาพที่่� 46 ค)
                                    การป้้องกันักำจัดั      ดูแูลรักัษาแปลงเพาะต้้นกล้้าสะตอให้้โปร่่ง  มีีอากาศ 
ถ่่ายเทได้้ดีี ไม่่เหมาะกัับการวางไข่่ของหนอนผีีเสื้้�อกลางคืืน หมั่่�นสำรวจ
บริเวณโคนต้้นสะตอ หากพบรูหรืือมููลของหนอนบริเวณโคนต้้นสะตอ
ให้้ตััดต้้นสะตอที่่�มีีหนอนไปทำลายเพื่่�อป็็นการลดการขยายพัันธุ์์�ต่่อไป 
หากพบระบาดมาก ใช้้สารเฟนิิโตรไทออน (fenitrothion) 25% W/V EC 
อััตรา 40 มิิลลิิลิิตรต่่อน้้ำ 20 ลิิตร พ่่นบริิเวณโคนต้้นให้้ทั่่�ว เว้้นช่่วงพ่่น

สารเคมีีก่่อนติิดตาอย่่างน้้อย 15 วััน

ก ข
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ก ข ค

	 ภาพที่่� 46  หนอนกาแฟสีีแดง : 
		    ก) ทำลายเปลืือกลำต้้น ข) ยางออกจากลำต้้นบริิเวณรอยเจาะ
		    วางไข่่ และ ค) หนอนเจาะเข้้าไปกิินเนื้้�อเยื่่�อแกนกลางลำต้้นสะตอ 

      2.3 หนอนกิินใต้้ผิิวเปลืือกลองกอง (longkong bark borer)

           ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ Cossus cossus L.

           การเข้้าทำลาย หนอนมีีลำตััวสีีแดง หััวสีีดำ ระยะหนอน กััดกิินอยู่่� 

ใต้้ผิิวเปลืือกตามกิ่่�งและลำต้้นลึึก 2 - 8 มิิลลิิเมตร ซึ่่�งอยู่่�ระหว่่างท่่อน้้ำและ

ท่่ออาหาร ทำให้้กิ่่�งและลำต้้นมีีลัักษณะเป็็นปุ่่�มปม หากระบาดมากจะทำให้้

กิ่่�งแห้้งและตาย ดักัแด้้เข้้าอยู่่�ในปลอกเศษไม้้ใต้้เปลืือกต้้น (ภาพที่่� 47 ก และ ข)

           การป้้องกัันกำจััด เมื่่�อสำรวจพบการระบาดบนผิิวเปลืือกลำต้้น 

ใช้้สารคาร์์โบซัลแฟน (carbosulfan) 20% EC อัตัรา 50 มิลิลิลิิติร ต่่อน้้ำ 20 ลิติร 

พ่่นให้้ทั่่�วบนลำต้้นและกิ่่�งก้้านท่ี่�มีีรอยทำลายของหนอนกิินใต้้ผิิวเปลืือก

ลองกอง
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	 ภาพที่่� 47  หนอนกิินใต้้ผิิวเปลืือกลองกองเข้้าทำลายเปลืือกลำต้้นสะตอ 
		     ในต้้นที่่�ให้้ผลผลิิตแล้้ว

     2.4 หนอนเจาะเมล็็ด

          ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์หนอนผีีเสื้้�อกลางคืืนไม่่ทราบชนิิด

       การเข้้าทำลาย หนอนกััดกิินทำลายเมล็็ดสะตอ โดยเข้้าทำลาย 

สะตอเมล็็ดละ 1 ตััว หนอนท่ี่�ฟัักออกจากไข่่จะเจาะเข้้าไปในเมล็็ดสะตอ

และกััดกิินเอ็็มบริิโอก่่อน จากนั้้�นกััดกิินเนื้้�อเมล็็ด เจริิญเติิบโต ถ่่ายมูล

และเข้้าดัักแด้้ในเมล็็ด (ภาพที่่� 48) สร้้างความเสีียหายทำให้้คุุณภาพ

ผลผลิิตลดลงเนื่่�องจากเมล็็ดที่่� โดนหนอนทำลายไม่่สามารถนำมารัับ

ประทานได้้ พบระบาดมากช่่วงปลายของฤดููผลผลิิตสะตอ 

   การป้้องกัันกำจััด หากช่่อฝัักสะตอไม่่สููงมากนัักนิิยมใช้้ถุุงตาข่่ายคลุุม 

ช่่อฝัักสะตอตั้้�งแต่่ยัังอ่่อน สำหรัับต้้นสะตอท่ี่�ปลููกแบบเดิิมและมีีลำต้้นสููง 

เกษตรกรจะใช้้วิิธีีก่อกองไฟสุุมควันให้้ลอยขึ้�นไปรบกวนผีีเสื้้�อกลางคืืนไม่่ให้้

เข้้ามาวางไข่่ในระยะฝัักอ่่อน
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ก ข

 

	 ภาพที่่� 48  หนอนเจาะเมล็็ดสะตอ : 
		     ก) ลัักษณะฝัักและการทำลายเมล็ด็ และ ข) หนอนเจาะเมล็ด็สะตอ

     2.5 ปลวก

          ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์  Microcerotermes sp., Termes sp., 

Dicuspiditermes sp., Nasutitermes sp. และ Hospitalitermes sp.

 	 การเข้้าทำลาย เป็็นชนิดิปลวกท่ี่�อาศัยัอยู่่�ตามรังัขนาดเล็็ก (carton 

nest termites) สร้้างรัังบนดิินบริิเวณโคนต้้นสะตอ ระบาดมากช่่วงฤดููแล้้ง 

เนื่่�องจากปลวกต้้องการความชื้้�นเป็็นแหล่่งอาศััยและกััดกิินเปลืือกลำต้้น

สะตอเป็็นอาหาร ถ้้ามีีปลวกปริมิาณมากบนเปลือืกต้้นสามารถทำลายต้นสะตอ 

ให้้ตายได้้ (ภาพที่่� 49) ในส่่วนของต้้นสะตอในแปลงขยายพัันธุ์์�ที่่�วางถุุงเพาะ

ชำหนาแน่่นหรืือคลุุมด้้วยฟางข้้าวจะเป็็นแหล่่งอาศััยของปลวก ปลวกจะกััด

กิินรากทำให้้การเจริิญเติิบโตช้้า    

                                                       การป้้องกัันกำจััด พื้้�นท่ี่�ที่่�มีีประวััติกิารระบาดของปลวกบนต้้นสะตอ 

ให้้เฝ้้าระวัังในช่่วงฤดููแล้้ง ถ้้าสำรวจพบรัังปลวกเหนืือพื้้�นดิินให้้รีีบกำจััดก่่อน
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ปลวกขยายรังัขึ้้�นมาบนต้้นสะตอ โดยใช้้สารฟิิโปรนิลิ (fipronil) 5% W/V SC 
อัตัรา 80 มิลิลิลิิติร ต่่อน้้ำ 20 ลิติร พ่่นบริเิวณดินิรอบโคนต้้นสะตอและเปลืือก  
ลำต้้นที่่�พบการระบาด หรืือสารฟิิโนบูคูาร์์บ (fenobucarb) 20% W/V EC 
อัตัรา 500 มิลิลิลิิติร ต่่อน้้ำ 20 ลิติร ใช้้เสีียมแทงลงดินิให้้เป็็นร่่องและรดสาร
ลงไปในรัังปลวก 

 

	

	      ภาพที่่� 49  ปลวก ทำลายเปลืือกต้้นสะตอที่่�ให้้ผลผลิิตแล้้ว

3. สััตว์์ศััตรููสะตอทั่่�วไป
          สัตัว์์ศัตัรูทูี่่�พบมักัเข้้าทำลายช่วงให้้ผลผลิติ เช่่น กระรอก กระแต หนูู     เป็็นต้้น 
ลัักษณะการทำลาย โดยกััดกิินเปลืือกฝัักและเมล็็ดสะตอที่่�แก่่เต็็มที่่�แล้้วเป็็น
อาหาร การป้้องกััน เช่่น การควบคุุมไม่่ให้้ทรงพุ่่�มสะตอชนกัับต้้นไม้้ใหญ่่    ซึ่่�ง
เป็็นเส้้นทางให้้สัตัว์์เดินิทางเชื่่�อมต่่อมาถึึงต้้นสะตอที่่�มีีผลผลิติ การแขวนระฆังั
เพื่่�อให้้เกิดิเสีียงดังัตามแรงลมไว้้รอบทรงพุ่่�มสะตอ การใช้้แผ่่นสัังกะสีีเรีียบหุ้้�ม 
โคนต้้นลดการเดินิทางข้ึ้�นจากพื้้�นดินิ เฝ้้าระวัังการเข้้าทำลายผลผลิติในแปลง 
อย่่างสม่่ำเสมอ เป็็นต้้น
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ภาคผนวก

พีีพีีเอ็็ม (ppm) คืือ ส่่วนในล้้านส่่วน (part per million)

ที่่�มา :  Chhikara et al., (2018)

           ส่่วนประกอบ ปริิมาณ (ต่่อส่่วนที่่�รับัประทานได้้ 100 กรัมั)

เถ้้า (Ash : กรััม) 1.2 – 4.6 กรััม

โปรตีีน (Protein : กรััม) 6.0 – 27.5 กรััม

ไขมันั (Fat : กรัมั) 1.6 – 13.3 กรััม 

คาโบไฮเดรต (Carbohydrate : กรัมั) 13.2 – 52.9 กรััม

เส้้นใยหยาบ (Crude fiber : กรัมั) 1.7 – 2.0 กรััม

พลังังาน (Energy : กิิโลแคลอรีี) 91.0 – 441.5 กิโิลแคลอรีี

แคลเซีียม (Calcium : มิิลลิกิรัมั) 108.0 – 265.1 มิลิลิกิรัมั

เหล็ก็ (Iron : มิิลลิกิรัมั) 2.2 – 2.7 มิลิลิกิรัมั

ฟอสฟอรัสั (Phosphorus : มิลิลิกิรัมั) 115.0 มิลิลิกิรัมั

โพแทสเซีียม (Potassium : มิลิลิกิรัมั) 341.0 มิลิลิกิรัมั

แมกนีีเซีียม (Magnesium : มิิลลิกิรัมั) 29.0 มิลิลิกิรัมั

ทองแดง (Copper : พีีพีีเอ็ม็) 36.7 พีีพีีเอ็ม็

สังักะสีี (Zinc : พีีพีีเอ็ม็) 8.2 พีีพีีเอ็ม็

วิติามินิซีี (Vitamin C : มิิลลิกิรัมั) 19.3 มิลิลิกิรัมั

วิติามินิอีี (α-Tocopherol : มิิลลิกิรัมั) 4.15 มิลิลิกิรัมั

ไทอะมีีน (Thiamin : มิิลลิิกรััม) 0.28 มิลิลิกิรัมั
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ตารางผนวกที่่� 1  คุุณค่่าทางโภชนาการของเมล็็ดสะตอ




