
บทนำ 
 พีชและเนคตารีนเป็นไม้ผลเขตหนาว ประเภทที่มีเปลือก
หุ้มเมล็ดแข็งมาก (Stone fruit) ประเทศไทยปลูกกันมานานโดย
ชาวเขาท่ีอาศัยอยู่บนภูเขา เป็นพันธ์ุด้ังเดิมที่นำมาจากประเทศจีน
เป็นพันธ์ุที่มีขนาดผลเล็ก คุณภาพต่ำ ต่อมามหาวิทาลัย
เกษตรศาสตร์และมูลนิธิโครงการหลวงได้นำเอาพันธ์ุทีป่ลูกเป็น
การค้าจากต่างประเทศมาทดลองปลูก พบว่าพันธ์ุเออลิแกรนด์ 
(Earli Grande) มีความเหมาะสม จึงมีการส่งเสริมให้ปลกูมาจนถึง
ปัจจุบัน  

กรมวิชาการเกษตรได้รวบรวมศึกษา และทดสอบพันธ์ุ 
เพ่ือหาพันธ์ุดีที่สามารถเจริญเติบโต ให้ผลผลิตสูง และมคีุณภาพดี
สำหรับบนพ้ืนที่สูงของไทย ต้ังแต่ปี 2527 และปี 2540 จนถึง
ปัจจุบัน ได้ร่วมมือกับโครงการ ACIAR ประเทศออสเตรเลีย ศึกษา
การปลูกไม้ผลเขตหนาวประเภท Stone fruit ที่ต้องการช่วงความ
หนาวเย็นเป็นระยะเวลาสั้น (Low chill Stone fruit) พบว่ามีพีช
และเนคตารีนจำนวนหลายพันธ์ุ ทีเ่ป็นพันธ์ุที่ปลูกเป็นการค้าและ
สามารถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ดีบนพ้ืนที่สูงของไทย 
สภาพดินฟ้าอากาศทีเ่หมาะสม 
 พีชและเนคตารีนสามารถเจริญเติบโตได้ในพ้ืนที่ที่ฤดู
หนาวมีอุณหภูมิต่ำกว่าหรือเท่ากับ 7.2C  เป็นเวลาต้ังแต่ 100 
ชั่วโมงเป็นต้นไป (ข้ึนอยู่กับความต้องการชั่วโมงความหนาวเย็น
ของแต่ละพันธ์ุ) หรือพ้ืนที่ที่มีความสูงต้ังแต่ 1,000 เมตรจาก
ระดับน้ำทะเลเป็นต้นไป สภาพดินที่เหมาะสม  ได้แก่  ดินร่วนปน
ทราย มีการระบายน้ำดี มีความเป็นกรด-ด่าง 5.5 – 6.5 พันธ์ุปลูก
ที่เหมาะสม 
 พีช ได้แก่พันธ์ุ เออลิแกรนด์ (Earli Grande)  ฟลอด้า 
ปรินส์ (Flordaprince)  ฟลอด้าโกลด์ (Flordagold)  ดีเสิร์ทเรด 
(Desert red) 
 เนคตารีน ได้แก่พันธ์ุ  ซันไรท ์ (Sunrise) ซันเรเซอร์ 
(Sun raycer) 
การปลูกและการดูแลรักษา 
 ระยะปลูก  แบ่งได้ตามระบบการจัดทรงพุ่ม 

 1. การจัดทรงพุ่มแบบเปิดกลาง (open center) ระยะ
ระหว่างต้น 4 – 6 เมตร  ระยะระหว่างแถว 4 – 6 เมตร หรือตาม
แนวข้ันบันได 
 2. การจัดทรงพุ่มแบบกำแพงรั้ว (Palmmate) ระยะ
ระหว่างต้น 3 เมตร ระยะระหว่างแถว 4 เมตร 
การเตรียมหลุมปลูก 
 ขนาดหลุมปลูก 50 x 50 x 50 ซม. ควรตากหลุมไว้
อย่างน้อย 1 สัปดาห์ รองก้นหลุมด้วยหินฟอสเฟต (0-30-0) หลุม
ละ 100 – 200 กรัม ปุ๋ยคอกได้แก่ มูลสัตว์ต่าง ๆ หรือปุ๋ยหมัก 
อัตรา 5 กิโลกรัมต่อหลุม ผสมกับดินชั้นบนคลุกเคล้าให้เข้ากันดี
ก่อนใส่ลงในหลุมปลูก 
ช่วงเวลาปลูกที่เหมาะสม 

1. ช่วงฤดูฝน (พ.ค. – ส.ค.) 
2. ชวงฤดูแล้ง (ธ.ค.-เม.ย.) ในพ้ืนที่ที่มีระบบน้ำ 

การใส่ปุย๋ 

 ในช่วง 1 – 2 ปีแรก ควรใส่ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) ร่วมกับ
ปุ๋ย 15-15-15 โดยแบ่งใส่ 2 ครั้ง อัตราครัง้ละ 100 กรัม/ต้น ครั้ง 
ที ่ 1 ในช่วงต้นฤดูฝน (พ.ค. – ส.ค.)  ครั้งที่ 2  ในช่วงฤดูฝน  
(ส.ค.) หลังจากพีชและเนคตารีนเริ่มให้ผลผลิตแล้ว ในช่วงเดือน
พฤษภาคม – มิถุนายน ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 200, 300, 400 
และ 500 กรัม/ต้น ในปีที่ 3 – 6 ในช่วงเดือนสิงหาคม – กันยายน 
ใส่ปุ๋ย 12-24-12 อัตรา 200, 300, 400 และ 500 กรัม/ต้นในปีที่ 
3 - 6 และในช่วง 1 เดือนก่อนเก็บเกี่ยวผล ใสปุ๋ย 0-0-60  อัตรา 
200, 300, 400 และ 500 กรัม/ต้นในปีที ่ 3 - 6  สำหรับปุ๋ย
อินทรีย์ให้ใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักอัตรา 5 – 10 กิโลกรัมต่อต้น 
ในช่วงฤดูฝน ปีละ 1 ครั้ง 
การให้น้ำ 
 ควรให้น้ำในช่วงฤดูแล้ง (ม.ค.-เม.ย.) สัปดาห์ละ  1 ครั้ง 
และควรคลุมโคนต้นด้วยฟางข้าวหรือเศษหญ้า  เพ่ือลดการสูญเสีย
น้ำในช่วงฤดูแล้ง 
การกำจัดวัชพืช 

 ควรกำจัดวัชพืชภายในทรงพุ่มเพ่ือลดการแก่งแย่งธาตุ
อาหาร แต่ในระหว่างแถวหรือต้นควรตัดหญ้าหรือวัชพืชให้สั้น 
หรือปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน 
การจัดทรงพุ่มและการตัดแต่งก่ิง 
 มี 2 ระบบ 

1. การจัดทรงพุ่มและตัดแต่งกิ่งแบบเปิดกลาง (open 
center)  เหมาะสำหรับพันธ์ุที่ต้องการช่วงความหนาวเย็นค่อน  
ข้างมากและสำหรับสวนที่มีพ้ืนที่มาก และพ้ืนที่ที่มีสภาพสูงเพราะ
สามารถดูแลรักษาและเก็บเกี่ยวได้ง่าย 
 
 
 

หลังจากปลูก           เมื่ออายุ 6 เดือน       เมื่ออายุ 1 ปี 
2. การจัดทรงพุ่มและตัดแต่งกิ่งแบบกำแพงรั้ว 

(Palmette) เหมาะสำหรับพันธ์ุที่ต้องการช่วงความหนาวเย็นน้อย 
และสำหรับสถานที่มีพ้ืนที่น้อย และมีพ้ืนที่ที่ไม่สูงชันมากหรือพ้ืนที่
ค่อนข้างราบ 

 
 
 

หลังจากปลูก  เมื่ออายุ 6 เดือน   เมื่ออายุ 1 ปี 
 การตัดแต่งกิ่งจะต้องทำการตัดแต่งกิ่งอย่างน้อยปีละ 2 
ครั้ง ได้แก่ ครัง้ที่ 1 ในช่วงพักตัว (ใบร่วงหมดทั้งต้น) เดือน
ธันวาคม  ครั้งที่ 2 ในช่วงหลังเก็บเกี่ยวผล (เดือนพฤษภาคม) 

โรคแมลงและการป้องกันกำจัด 
 โรคราสนิม เป็นโรคที่ทำลายใบและผลระบาดมากใน 
ช่วงฤดูฝน (พ.ค. – ต.ค.) ป้องกันกำจัดโดยการพ่นแมนโคเซบ 
จำนวน 1  เดือนต่อครั้ง  ในช่วงฤดูฝนและในช่วงใบร่วง  (ฤดูพัก
ตัว)  ให้พ่นคอปเปอร์ออกซีคลอไรด์ อย่างน้อย  1  ครั้ง 
 โรคยางไหล  ระบาดในช่วงฤดูฝนโดยทำลายลำต้น เกิด
อาการยางไหล ป้องกันกำจัดโดยทาคอปเปอร์ออกซี่คลอไรด์ และ



ในช่วงพักตัวให้พ่นคอปเปอร์ออกซีคลอไรด์ อย่างน้อย 1 ครั้งเพ่ือ
กำจัดโรค 
 แมลงวันทอง  เป็นแมลงศัตรูที่สำคัญทำลายผล ป้องกัน
กำจัดโดยทำความสะอาดแปลงให้สะอาดอยู่เสมอและในช่วงติดผล 
การห่อผล และทำกับดักล่อแมลงวันทองโดยใช้สารล่อแมลง 
วันทอง ได้แก่ เมธิลยูจีนอล  ผสมกับยาฆ่าแมลงที่ไม่มีกลิน่แรงมาก
หรือพ่นเหย่ือโปรตีน ได้แก่ โปรตีนออโตไลเสท หรือโปรตีน
ไฮโดรไลเสท ผสมกับสารฆ่าแมลง คลอไพริฟอส พ่นเป็นจุดหรือ
เป็นแถบในช่วงติดผล โดยทำการพ่น 1 สัปดาห์ต่อครั้ง 
 เพลี้ยหอย  เป็นแมลงศัตรสูำคัญอีกชนิดหน่ึงของพีช
และเนคตารีน ป้องกันกำจัดโดยใช้ยาฆ่าแมลงประเภทดูดซึมและ
ในช่วงพักตัวให้พ่นน้ำมันปิโตรเลียมเพ่ือทำลายจำนวน 1 – 2 ครั้ง 
 
 
กำหนดการปฏิบัติงานดูแลรักษาพีชและเนคทารีน 

เดือน ระยะของพืช การปฏิบัติดูแลรักษาของเกษตรกร 
ส.ค. เจริญเติบโต 1. กำจัดวัชพืช 

2. พ่นยาป้องกันกำจัดโรคใบรูและราสนิม รักษาใบ ไม่ให้ร่วงก่อน
ส้ินเดือนก.ย. เพื่อไม่ให้มีการออกดอกก่อนเวลาท่ีเหมาะสม 

ก.ย. ก่อนพักตัว 1. กำจัดวัชพืช 
2. พ่นยาป้องกันกำจัดโรคใบรูและราสนิม รักษาใบ ไม่ให้ร่วงก่อน
ส้ินเดือนก.ย. เพื่อไม่ให้มีการออกดอกก่อนเวลาท่ีเหมาะสม 

ต.ค. พักตัว 1. กำจัดวัชพืชก่อนใส่ปุ๋ย เพื่อให้สะดวกในการใส่ปุ๋ยและใช้วัชพืช
คลุมโคนต้น 
2. ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 และปุ๋ยอินทรีย์ให้ต้นสมบูรณ์ขณะ
พักตัว 
3. คลุมต้นด้วยวัชพืชหรือฟางเพื่อรักษาความช้ืน 

พ.ย.-ธ.ค. พักตัว 
พักตัว 
 
 
 
ก่อนดอกบาน 

1. เปล่ียนยอดพันธ์ุต้นตอท่ีปลูกไว้ให้เป็นต้นพันธ์ุดี 
2.ตัดแต่งก่ิงครั้งท่ี 3(Winter pruning) เพื่อควบคุมการออกดอก
ติดผลให้พอเหมาะทำให้การสร้างก่ิงใหม่ดีและควบคุมทรงตน้ 
3. พ่นยาป้องกันกำจัดโรคและแมลงหลังตัดแต่งก่ิง ได้แก่ เพล้ีย
หอยและโรคท่ีจะเข้าทางแผลตัดแต่ง 
4.สำรวจกระการระบาดของเพล้ียไฟท่ีจะเป็นปัญหามาก
สำหรับเนคทารีน 

การเก็บเก่ียว 
 ผลผลิตจะสามารถเก็บเกี่ยวได้ในช่วงเดือนมีนาคม – 
เมษายน การเก็บเกี่ยวผลจะทำการเก็บเกี่ยวโดยพิจารณาจาก
จำนวนวันหลังจากดอกบาน ซึ่งแตกต่างกันในแต่ละพันธ์ุ อายุการ
พัฒนาผลประมาณ 100 – 120 วันหลังจากดอกบาน หรือ

พิจารณาจาก สีของผล โดย สีของผลจะเปลี่ยนจาก สีเขียวเป็นสี
แดงประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ และสีพ้ืนผิวผลจากสีเขียวเป็นสี
เหลือง โดยที่ผลยังไม่อ่อนน่ิม 
 

เรียบเรียงโดย 
พิจิตร   ศรีปินตา 
อนันต์ ปัญญาเพิ่ม 

จัดทำโดย 
งานสารสนเทศ 
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