
บทนำ 
บ๊วยเป็นไม้ผลเขตหนาวที่มีแหล่งกำเนิดในจีน แต่

แพร่กระจายไปหลายประเทศ เช่นญี่ปุ่น เวียดนาม ลาว 
พม่า และไทย  สำหรับประเทศไทยนั้นบ๊วยกระจายเข้ามา
ทางตอนเหนือของประเทศ เช่น จังหวัดเชียงราย ดังจะ
เห็นได้ว่ามีบ๊วยพันธุ์พื้นเมือง เรียกว่า            พันธุ์
เชียงรายหรือแม่สาย ปัจจุบันบ๊วยเป็นไม้ผลเขตหนาวท่ีมี
การปลูกมากท่ีสุด เพราะเป็นพืชท่ีปลูกง่าย ไม่ต้องการการ
ดูแลเอาใจใส่มาก      มีโรคและแมลงรบกวนค่อนข้างน้อย 
และให้ผลผลิตสูงตามอายุ  และขนาดของลำต้น 

 
สภาพดินฟ้าอากาศทีเ่หมาะสม 

สภาพอากาศ  
 บ๊วย ต้องการอุณหภูมิต่ำประมาณ 7.2 องศาเซลเซียส

หรือต่ำกว่า จำนวน 50 - 100 ชั่วโมง ตามชนิดของพันธ์ุ  ดังน้ัน
บางพันธ์ุ  เช่น  พันธ์ุเชียงรายหรือแม่สายสามารถปลูกได้ในพ้ืนที่ที่
มีความสูง 500  เมตรจากระดับน้ำทะเล เช่น ในพ้ืนที่ราบของ
จังหวัดเชียงราย แต่พันธ์ุที่มีคุณภาพดีซึ่งนำมาจากต่างประเทศควร
ปลูกในพ้ืนที่ที่มีความสูง 700  เมตร ข้ึนไป 
สภาพดิน    

ดินที่เหมาะสมควรเป็นดินที่มีอินทรียวัตถุสูง หน้าดินลึก 
มีความเป็นกรด - ด่าง  5.5 - 6.5 แต่บ๊วยสามารถเจริญเติบโตได้
ในดินทุกประเภท   
พันธุ์ปลูกที่เหมาะสม 
 1.  พันธุ์เชียงรายหรือแม่สาย เป็นพันธ์ุพ้ืนเมืองที่มีอยู่
ด้ังเดิม  เหมาะสำหรับพ้ืนที่มีความสูงต้ังแต่ 500 เมตรข้ึนไป แต่มี
ข้อเสียคือผลมีขนาดเล็ก เพราะปัจจุบันทางโรงงานแปรรูปต้องการ
บ๊วยที่มีขนาดใหญ่ โดยมีเส้นผ่าศูนย์กลางผล 2 เซนติเมตรข้ึนไป 
 2.พันธุ์ปิงติง  เป็นบ๊วยพันธ์ุดีที่นำมาจากไต้หวัน เหมาะ
สำหรับพ้ืนที่ที่มคีวามสูง  700  เมตรข้ึนไป 
 3.พันธุ์ เจียนโถ  เป็นบ๊วยพันธ์ุดีที่นำมาจากไต้หวัน 
เหมาะสำหรับพ้ืนที่ที่มีความสูง 700 เมตรข้ึนไป 

 4.พันธุ์บารมี 1 (ขุนวาง 1)  เป็นบ๊วยพันธ์ุที่คัดเลือกที่
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ มีขนาดผลใหญ่ และให้ผลผลิตสูง  
เหมาะสำหรับพ้ืนที่ที่มีความสูงต้ังแต่ 700 เมตรข้ึนไป 
 5.พันธุ์บารมี 2 (ขุนวาง  2) เป็นบ๊วยพันธ์ุที่คัดเลือกที่
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ มีขนาดผลใหญ่ และให้ผลผลิตสูง  
เหมาะสำหรับพ้ืนที่ที่มีความสูงต้ังแต่ 700 เมตรข้ึนไป 

การปลูกและดูแลรักษา 
ระยะปลูก   

10 x 10  หรือ  12 x 12  เมตร 
การเตรียมหลุมปลูก 
 ขุดหลุมให้มีขนาด ความกว้าง x ความยาว x ความลึก  
ต้ังแต่ 70 เซนติเมตร ข้ึนไปจนถึง 1 เมตร ใส่หินฟอสเฟต อัตรา 
100 -200 กรัม (1-2 ขีด) ต่อหลุม และปุ๋ยคอก (ปุ๋ยมูลสัตว์ต่างๆ) 
หรือ ปุ๋ยหมัก จำนวน 5-10  กิโลกรัมต่อหลุม ผสมคลุกเคล้ากับดิน
ชั้นบนแล้วใส่ลงไปในหลุมโดยใส่ให้สูงกว่าระดับดินเดิม 10-15 
เซนติเมตร 
ช่วงเวลาปลูกที่เหมาะสม 
 1.ช่วงฤดูฝน (พฤษภาคม - สิงหาคม) เหมาะสำหรับ
พ้ืนที่ไม่มีแหล่งน้ำ 
 2.ช่วงฤดูแล้ง หรือช่วงเวลาพักตัว (ไม่มีใบ พฤศจิกายน - 
มกราคม)  สำหรับพ้ืนที่ที่มีแหล่งน้ำ 
การใส่ปุย๋   

ในช่วง 1-4 ปีแรก การใส๋ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) ร่วมกับปุ๋ย 
15-15-15  โดยแบ่งใส่ 2 - 3 ครั้ง  อัตรา 100 กรัมต่อต้น  ในช่วง
ฤดูฝน (อัตราเพ่ิมข้ึนปีละ 1 เท่าของปีก่อน) หลังจากมีการให้ผล
ผลิตแล้ว  ในช่วงเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน ใส่ปุ๋ย 15-15-15 
อัตรา 1, 2, 3  กิโลกรัมในปีที่ 5 - 7 ในเดือนสิงหาคม - กันยายน 
ใส่ปุ๋ย 12-24-12  อัตรา 1, 2, 3 (อัตราเพ่ิมข้ึนปีละ 1 กิโลกรัม) ใน
ปีที่ 5 - 7 สำหรับปุ๋ยอินทรีย์ ได้แก่ ปุ๋ยคอก  หรือปุ๋ยหมัก ใส่ปีละ 
1 ครั้ง ในช่วงต้นฤดูฝน  (พฤษภาคม - มิถุนายน) อัตรา 5 - 10 
กิโลกรัม  และเพ่ิมข้ึนตามขนาดของทรงพุ่ม 
 
 
 

การให้น้ำ 
 การให้น้ำในช่วงหลังปลูก โดยเฉพาะการปลูกในช่วงฤดู
แล้งหรือฤดูพักตัว จำนวน 1 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือสำหรับต้นที่
ให้ผลผลิตแล้ว  ควรให้น้ำหลังจากบ๊วยออกดอกจนถึง 2 สัปดาห์ 
หลังเก็บเกี่ยว เพ่ือเพ่ิมขนาดของผลและป้องกันผลร่วง แต่บ๊วยมี
ความสามารถทนทานต่อสภาพแห้งแล้งได้ดี ดัง น้ันสามารถ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ในสภาพแปลงที่อาศัยน้ำฝนเพียง
อย่างเดียว    
 การขยายพันธุ ์
 บ๊วยพันธ์ุดีสามารถขยายพันธ์ุโดยการเสียบกิ่ง ซึ่งจะต้อง
เพาะเมล็ดบ๊วยสำหรับทำเป็นต้นตอแล้วนำพันธ์ุดีมาเสียบกิ่งแบบ
เสียบพลัมในช่วงฤดูพักตัว  หรือการขยายพันธ์ุดีโดยวิธีการปักชำ 
การจัดทรงพุ่มและการตัดแต่งก่ิง 
 บ๊วยต้องการแสงแดดในการเจริญเติบโตและการพัฒนา
ดอกและผล ดังน้ันต้องทำการตัดแต่งกิ่งจัดทรงพุ่มให้มีรูปร่างแบบ
เปิดกลาง  โดยหลังปลูก 3 - 6 เดือน  ให้เลือกกิ่งข้างที่ทำมุม 45 
องศากับลำต้น สูงจากพ้ืนดิน 60 - 90 เซนติเมตร จำนวน 3 - 4 กิ่ง 
รอบลำต้นแล้วตัดยอด 
 หลังจากน้ันตัดแต่งกิ่งเฉพาะกิ่งกระโดงหรือกิ่งที่ต้ังข้ึนกิ่ง
ที่เบียดกัน และกิ่งที่ถูกโรคและแมลงทำลาย โดยช่วงเวลาตัดแต่ง
กิ่งที่เหมาะสมมี 2 ระยะเวลา ได้แก่ ในระยะพักตัว (ตุลาคม - 
พฤศจิกายน) และในระยะหลังจากเก็บเกี่ยวผล (เมษายน - 
พฤษภาคม) 
 
การกำจัดวัชพืช 
 ควรกำจัดวัชพืชบริเวณชายพุ่ม สำหรับบริเวณระหว่าง
ต้นหรือแถวให้ตัดหญ้าหรือวัชพืชให้สั้นเพ่ือไม่ให้เป็นที่อยู่อาศัย
ของโรคและแมลง  
 
 
 
 
 
 



 
กำหนดการปฏิบัติงานดูแลรักษาบ๊วย 

เดือน ระยะของพืช การปฏิบัติดูแลรักษาของเกษตรกร 
ก.พ. หลังติดผล 7-14 วัน 

หลังติดผล 
1. ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 เพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลผลิต 

หลังติดผล 2.ให้น้ำสำหรับพื้นท่ีท่ีให้น้ำได้ 

 3.ตัดแต่งก่ิงคร้ังท่ี 1(Summer pruning) เพ่ือตัดก่ิง
กระโดงท่ีเกิดใหม่ตั้งแต่ระยะแรก 

เก็บเก่ียว 4. เก็บผลผลิตสำหรับบางศูนย์ฯท่ีเก็บเก่ียวเร็ว เช่น ขอบ
ดัง 

มี.ค. เก็บเก่ียว 1. เก็บผลผิตจำหน่าย 
เม.ย. เก็บเก่ียว 1. เก็บผลผลิตจำหน่าย 

หลังเก็บเก่ียว 2. ดูแลรักษาท่ัวไป 

พ.ค. เก็บเก่ียว 1. เก็บผลผลิตสำหรับบางศูนย์ฯท่ีเก็บเก่ียวผลผลิตได้ช้า 
เช่น วัดจันทร์ 

หลังเก็บเก่ียว 
 

2.ตัดแต่งคร้ังท่ี 2(Summer pruning) เพ่ือตัดแต่งก่ิงท่ี
เสียหายจากการเก็บเก่ียวและก่ิงท่ีมีมากท้ิง ให้แสงแดด
เข้าได้ท่ัวทรงพุ่ม 

หลังตัดแต่ง 3. ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 เพ่ือให้ต้นสมบรูณ์และสร้าง
ตาดอกดีขึ้น 

มิ.ย. เจริญเติบโต 1. กำจัดวัชพืช 
ก.ค. เจริญเติบโต 1. ดูแลรักษาท่ัวไป 
ส.ค. เจริญเติบโต 1. กำจัดวัชพืช 
ก.ย. ก่อนพักตัว 1. ดูแลรักษาท่ัวไป 
ต.ค. พักตัว 1.กำจัดวัชพืช เพ่ือให้สะดวกในการใส่ปุ๋ยและใช้ในการ

คลุมโคนต้น 
2.ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 และปุ๋ยอินทรีย์ให้ต้นสมบูรณ์
ก่อนพกัตัว 
3. คลุมต้นด้วยวัชพืชหรือฟาง เพ่ือช่วยรักษาความชื้น 

พ.ย. พักตัว 1. ตัดแต่งก่ิงคร้ังท่ี 3(Winter pruning) ทำการตัดแต่งก่ิง
ท่ีมีมากเกินไปออก พร้อมท้ังควบคุมทรงต้นให้ถูกต้อง 
2. พ่นยากำจัดโรคแมลงหลังตัดแต่ง 
3. เปล่ียนพันธุ์สำหรับต้นท่ีมีผลผลิตคุณภาพไม่ดี เช่น ผล
เล็กหรือไม่ติดผล 

ธ.ค.-ม.ค. ออกดอก 1. ดูแลรักษาท่ัวไป 
2. สำรวจประชาการเพล้ียอ่อน เพ่ือเตรียมการป้องกัน
กำจัดพ่นยากำจัดเพล้ียอ่อนหลังติดผล(เมื่อพบการ
ระบาด) 

 
 
ระยะเวลาและการเก็บเก่ียวผล 
 บ๊วยจะเก็บเกี่ยวผลในช่วงปลายเดือนมีนาคม - เมษายน  
ข้ึนอยู่กับพันธ์ุที่ปลูกและสภาพพ้ืนที่และวิธีการแปรรูป  โดย
พิจารณาจากสีผิวผลโดยการเก็บเก่ียวสำหรับแปรรูปบ๊วยดองกรอบ

หรือแช่อิ่ม จะเก็บเกี่ยวเมื่อผิวผลเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเขียวอ่อน
หรือเหลือง 30-40 % 
 สำหรับการเก็บเกี่ยวเพ่ือนำไปแปรรูป เป็นบ๊วยดอก
สำหรับประกอบอาหาร  หรือการดองเหลืองจะเก็บผลเมื่อผิวผล
เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลือง 80-100 % 
การแปรรูป   
 บ๊วยเป็นผลไม้ที่ใช้บริโภคโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์
ชนิดต่างๆ เช่น ดอง แช่อิ่ม ทำแยม หรือทำเป็นบ๊วยเค็ม 
โรคและแมลง 
 บ๊วยเป็นพืชที่มีโรคและแมลงรบกวนน้อยมาก 
 โรค เช่น ใบจุดรู และผลมีจุดลาย 
 แมลง เช่น เพลี้ยอ่อน เพลี้ยแป้ง หรือเพลี้ยหอย หนอน
เจาะลำต้น  และแมลงวันทอง 

การเก็บผล 
 ผลบ๊วยจะสุกไม่พร้อมกันทำให้ต้องเก็บหลายครั้ง ผลจะ
เริ่มสุกประมาณต้นเดือนเมษายน และจะเก็บไปได้ตลอดเดือน 
อาจจะเก็บวันเว้นวัน หรือ 2 วันก็ได้ และนิยมเก็บผลด้วยมือ ซึ่ง
สามารถเลือกเก็บแต่ผลสุกได้ สำหรับผลผลิตของบ๊วยจะข้ึนกับ
ขนาดและความแข็งแรงของต้นด้วย 

การใช้ประโยชน์และการตลาด 
 ถึงแม้ว่าผลบ๊วยจะใช้รับประทานสดไม่ได้ แต่ก็สามารถ
นำไปทำผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่ให้ประโยชน์ได้มาก ที่นิยมทำกันอยู่ใน

ขณะน้ี เช่น        
บ๊วยดองหรือบ๊วยเจี่ย เป็นต้น สำหรับราคาผลสุกจะขายได้
กิโลกรัม 13-15 บาท ซึ่งสามารถทำรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกได้
ดีอีกพืชหน่ึง 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

บ๊วย 
Japasnese Apricot 

 

ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชยีงใหม ่

สถาบันวิจัยพืชสวน 
กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

313 ม.12 ต.หนองควาย อ.หางดง จ.เชียงใหม่ 50230 
โทร. 053-114133-6   โทรสาร. 053-114072 

Website : www.doa.go.th/hc/cmrarc 
 

   

เรียบเรียงโดย 
พิจิตร  ศรีปินตา 

จัดทำโดย 
งานสารสนเทศ 


