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การใชกากเมล็ดกาแฟในการผลิตเห็ดนางรม เห็ดฟางและเห็ดถั่ว 
Using Coffee Pulps as Substrates for Cultivation of Pleurotus spp., 

Volvariella volvacea  and Coprinus fimetarrius 
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บทคัดยอ 
 

ทดลองใชกากเมล็ดกาแฟอาราบิกาในการผลิตเห็ดนางรม  เห็ดฟาง  และเห็ดถ่ัว ดําเนินการท่ีศูนยวิจัยพืช
สวนเชียงราย ระหวางป 2555 – 2556  จากการใชข้ีเลื่อยไมยางพาราผสมกับกากเมล็ดกาแฟท่ีอัตราสวนตางๆ 
ไดแก 1:0, 3:7, 1:1, 7:3 และ 0:1 โดยปริมาตร นํามาเพาะเห็ดสกุลนางรม  พบวาการใชข้ีเลื่อยไมยางพาราผสม
กับกากเมล็ดกาแฟในอัตราสวน 7:3 (โดยปริมาตร) ใหผลผลิตตอกอนของท้ังเห็ดนางรมฮังการีและนางฟาภูฏาน 
สูงกวากรรมวิธีอ่ืนโดยแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   ผลผลิตตอกอนของเห็ดนางรมฮังการีสูงกวาเห็ดนางฟา
ภูฏาน  แตในเห็ดท้ังสองชนิดพบวาถาใชกากเมล็ดกาแฟลวนเปนวัสดุเพาะ จะไมไดผลผลิตเลยถึงแมวาจะมีการ
เจริญทางเสนใยดีก็ตาม  ในการใชกากเมล็ดกาแฟเพาะเห็ดฟาง โดยใชฟางขาวผสมกับกากเมล็ดกาแฟ 
ท่ีอัตรา 1:0, 3:7, 1:1, 7:3 และ 0:1 โดยปริมาตร ใชเทคนิคการเพาะในตะกราและใชผักตบชวาสดสับเปน 
อาหารเสริม พบวา การใชกากเมล็ดกาแฟลวนเปนวัสดุเพาะเห็ดฟางใหผลผลิตเห็ดฟางตอตะกรามากกวา 
กรรมวิธีอ่ืน  ในกรรมวิธีท่ีใชกากเมล็ดกาแฟในอัตราสูงผสมกับฟางขาวก็ใหผลผลิตเห็ดสูงกวาการใชฟางขาวอยาง
เดียวเปนวัสดุเพาะ และผลผลิตเห็ดฟางจากฟางขาวต่ําท่ีสุดโดยแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับกรรมวิธีอ่ืน 
แตจากการทดลองใชกากเมล็ดกาแฟเพาะเห็ดถ่ัว (โคนนอย) นั้น ใหผลตรงกันขามกับเห็ดฟาง กลาวคือการใชฟาง
ขาวลวนใหผลผลิตเห็ดถ่ัวสูงท่ีสุด  และเม่ือใชกากเมล็ดกาแฟผสมกับฟางขาวในอัตราสวนท่ียิ่งสูงข้ึนก็ยิ่งทําให
ผลผลิตเห็ดถ่ัวยิ่งลดลง และแทบจะไมไดผลผลิตเห็ดเลยเม่ือใชกากเมล็ดกาแฟลวนเปนวัสดุเพาะเห็ดถ่ัว 
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