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สถานท่ีติดต่อ

ส านักวิจยัพฒันาเทคโนโลยีชีวภาพ
กลุ่มวิจยัพฒันาธนาคารเช้ือพนัธุพื์ชและจลิุนทรีย์

➢การขยายพนัธุโ์ดยเพาะเล้ียงปลายยอดเผือกเพ่ือชกัน า

ใหเ้กิดยอด: สูตรอาหารท่ีเหมาะสมส าหรับเผือกชนิด

หอม (เผือกหอม THA-104 และเผือกหอมพะเยา) คือ

อาหาร MS ท่ีเติม BA ความเขม้ขน้ 5 mg/l และ NAA 

ความเขม้ขน้ 1 mg/l และเผือกชนิดไม่หอม (เผือกไข่

และเผือกออ้ย) คืออาหาร MS ท่ีเติม BA ความเขม้ขน้ 

5 mg/l รว่มกบั NAA ความเขม้ขน้ 2 mg/l 

➢การอนุรกัษ์เผือกในสภาพเยือกแข็ง ทั้งชนิดเผือกหอม 

(เผือกหอม THA-104 และเผือกหอมพะเยา) และเผือก

ไม่หอม (เผือกไขแ่ละเผือกออ้ย)  และโดยแช่ปลายยอดใน

PVS3 ท่ีอุณหภูมิ 25๐C นาน 30 นาที มีอตัราการรอด

ชีวติสูงถึง 50-65 %

การขยายพนัธุแ์ละอนุรกัษ์ในสภาพปลอดเช้ือ

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อปลายยอดเพื่อชกัน าให้เกิดยอดบน
อาหาร MS ทีเ่ตมิ BA ร่วมกบั NAA นาน 16 สปัดาห ์ใน 
เผอืกหอม THA-104 (A) เผอืกหอมพะเยา (B) เผอืกไข่ (C) 
และเผอืกออ้ย (D) 

จดัท าโดย
พฒัน์นร ี รกัษ์คดิ

เอกสารเผยแพร่

A B C D



เป็นพืชหวัเศรษฐกิจท่ีมีศักยภาพโดยประเทศไทยมี

การส่งออกเผือกในรูปแช่แข็งไปยงัประเทศออสเตรเลีย 

เนเธอร์แลนด์ สวีเดน อังกฤษ สหรัฐอเมริกา ญ่ีปุ่น 

แคนาดา และสวติเซอรแ์ลนด์ เผือกมีล าตน้ใตดิ้นสะสม

อาหารส าหรบัน ามาใชป้ระโยชน์สามารถปลูกเผือกได้

ทุกภาคของประเทศแหล่งปลูกท่ีส าคัญ ไดแ้ก่ สระบุรี 

กาญจนบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี อยุธยา เพชรบุรี 

ประจวบคี รีขันธ์  นครศรีธรรมราช ก าแพงเพชร 

เชียงใหม่ สิงหบุ์รี และนครสวรรค์

      หวัเผือกเป็นแหล่งคารโ์บไฮเดรตมีแป้งและแร่ธาตุ

เป็นองค์ประกอบ มีปริมาณแป้งทนย่อย (resistant 

starch) สูงประมาณรอ้ยละ 40 ซ่ึงใกล้เคียงกับแป้ง

ทนยอ่ยจากอุตสาหกรรม คนไทยนิยมบริโภคเน่ืองจาก

มีกล่ินหอมและรสชาติดี ใบประกอบดว้ยโปรตีนและ

แร่ธาตุท่ีสามารถใช้เป็นอาหารสัตว์และมีเผือกบาง

ประเภทท่ีใชใ้บส าหรับบริโภคซ่ึงหัวจะมีขนาดเล็กไม่

เหมาะต่อการบริโภคหวั

เผอืก (Taro)

➢การเพาะเมล็ด เป็นวิธีท่ีง่ายแต่ใชเ้วลานาน ซ่ึงเผือกมี

การออกดอกติดเมล็ดน้อยท าใหไ้ม่เป็นท่ีนิยม 

➢การขยายพนัธุโ์ดยใชห้น่อ เป็นส่วนท่ีแตกออกมาเป็น

ตน้เผือกขนาดเล็ก แยกออกจากตน้แม่ สามารถน ามาลง

แปลงไดโ้ดยไม่ตอ้งเสียเวลาเพาะ 

➢การขยายพนัธุโ์ดยใชห้ัวพนัธุห์รือลูกซอหรือลูกเผือก 

เป็นหัวขนาดเล็กอยู่รอบหวัใหญ่ วิธีน้ีเป็นท่ีนิยมแต่ควร

เลือกเผือกท่ีมีขนาดปานกลางสม า่เสมอเพ่ือให้ได้ต้น

พนัธุพ์รอ้มเก็บเก่ียวไดพ้รอ้มกนั 

➢การเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อ เป็นวิธีการขยายพันธุ์เผือกท่ี

ปลอดจากเช้ือไดต้น้พนัธุ์ปริมาณมาก แต่ตน้ทุนการผลิต

ค่อนขา้งสูง

เผือกเป็นพืชหวัท่ีมีความตอ้งการน ้า หรือความช้ืนในการ

เจริญเติบโตค่อนขา้งสูง ปลูกได้ทั้งท่ีลุ่มและดอน สภาพไร ่

ท่ีราบสูงไหล่เขาและปลูกไดใ้นดินหลายชนิด ยกเวน้ดินลูกรงั 

โดยจะใส่ปุ๋ยอินทรียห์ว่านและไถกลบก่อนปลูก 2-3 เดือน 

เกษตรกรนิยมปลูกเผือกในต้นฤดูฝนเดือน พฤษภาคม–

มิถุนายน และฤดูแลง้หลังท านาเดือนมกราคม–กุมภาพันธ ์

การขยายพนัธุส์ามารถท าไดห้ลายวธีิ ไดแ้ก่ 

➢ การจ  าแนกตามกล่ินของหัว เป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่

1) เผือกหอม เผือกชนิดน้ีเวลาตม้หรือประกอบอาหาร

จะมีกล่ินหอม 2) เผือกไม่หอม เผือกชนิดน้ีเวลาต้ม 

หรือประกอบอาหารจะไม่มีกล่ินหอม อย่างไรก็ตาม

เผือกชนิดน้ีบางพนัธุ ์ถึงแมจ้ะไม่มีกล่ินหอมแต่ก็มีขอ้ดี

ตรงท่ีมีลกัษณะเน้ือเหนียวแน่นน่ารบัประทาน 

➢ การจ  าแนกตามสีของเน้ือ มี 2 ประเภท ได้แก่ 

1) เผือกเน้ือสีขาวหรือสีครีม เม่ือผ่าดูเน้ือในจะมีสีขาว 

หรือสีขาวครีม 2) เผือกเน้ือสีขาวปนม่วง เม่ือผ่าหวัดู

เน้ือมีสีขาวลายม่วงปะปนอยู่ ซ่ึงจะมีสีม่วงมากหรือ

น้อยแตกต่างกนัในแต่ละพนัธุ์

➢ การจ  าแนกตามจ านวนหัวขนาดใหญ่ต่อตน้ คือเป็น

หัวใหญ่หน่ึงหรือมากกว่าหน่ึงหัวต่อต้น จ าแนกตาม

การแตกกอ เช่น แตกกอน้อย (3-10 ตน้) ปานกลาง 

(10-20 ตน้) และมาก (มากกวา่ 20 ตน้ขึ้ นไป)

การปลกูและการขยายพนัธุ์ ความหลากหลายของเช้ือพนัธุเ์ผือก

สเีนื้อของเผอืกไข่ (A) 
เผอืกหอม THA-104 (B) 
เผอืกหอมพะเยา (C) 
และเผอืกออ้ย (D) 
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