




ค ำน ำ 
งา เป็นพืชน ้ามันชนิดหนึ่งที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีอายุเก็บเกี่ยวสั น

และมีความทนทานต่อความแห้งแล้งพอสมควร การปลูกงาสามารถปลูกได้ทั่วไป
ทุกภูมิภาคของประเทศ สามารถปลูกเป็นพืชรองทั งก่อนและหลังพืชหลักใน
สภาพไร่และสภาพนา การที่จะปลูกงาให้ได้ผลผลิตสูง จ้าเป็นต้องใช้เทคโนโลยี
ไม่ว่าจะเป็นด้านพันธุ์ การเตรียมดิน การดูแลรักษา และการป้องกันก้าจัดศัตรูพืช
ที่เหมาะสม ซึ่งงานวิจัยเหล่านี ได้ด้าเนินการโดยกรมวิชาการเกษตร จึงได้รวบรวม
ข้อมูลไว้ในเอกสารเล่มนี  ศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานี หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เกษตร
ดีที่เหมาะสมส้าหรับงา จะเป็นประโยชน์ ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการผลิตงา
แก่เกษตรกร และผู้สนใจ เพื่อเป็นการยกระดับผลผลิตงาต่อไป 
 
 

         ศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธาน ี
                 สิงหาคม  2556 
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เกษตรดีที่เหมำะสมส ำหรับงำ 
1. แหลง่ปลกู 

1.1 สภาพพ้ืนที่ 
- พื นที่ดอนหรือที่ลุ่มไม่มีน ้าท่วมขัง 
- ความสูงจากระดับน ้าทะเลไม่เกิน 1,000 เมตร 
- พื นที่ราบสม่้าเสมอ มีความลาดเอียงไม่เกิน 5 เปอร์เซ็นต ์
- ห่างไกลจากแหล่งมลพิษ 

1.2 ลักษณะดิน 
- ดินร่วนปนทราย ดินร่วน หรือดินร่วนเหนียวปนทราย 
- ความอุดมสมบูรณ์ปานกลางถึงสูง มีอินทรียวัตถุไม่ต่้ากว่า 1.0%   
- การระบายน ้าและถ่ายเทอากาศดี 
- ความเป็นกรด-ด่างของดินอยู่ระหว่าง 5.5-7.0      

1.3 สภาพภูมิอากาศ 
- อุณหภูมิที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง 25-30 องศาเซลเซียส ถ้าปลูก

ในช่วงอุณหภูมิต่้ากว่า 15 องศาเซลเซียส งาจะงอกช้าหรือต้นกล้า
จะชะงักการเจริญเติบโต 

- ปริมาณน ้าฝนกระจายสม่้าเสมอ 800-1,200 มิลลิเมตรต่อปี  
- มแีสงแดดจัด 

1.4 แหล่งน้้า 
- มีน ้าเพียงพอส้าหรับใช้เมื่อจ้าเป็น 
- ต้องเป็นน ้าสะอาดปราศจากสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ที่มีพิษ

ปนเปื้อน 
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2. พนัธ์ุ 

2.1 การเลือกพันธุ ์
- ผลผลิตมีคุณภาพและตรงตามที่ตลาดต้องการ 
- เจริญเติบโตดีเหมาะกับสภาพดินฟ้าอากาศ 

2.2 พันธุ์ที่นิยมปลกู 
เป็นพันธุ์ที่สามารถปลูกได้ทุกภาคของประเทศ  

1. งาแดง  
งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 1 

  - แตกกิ่ง 3-5 กิ่ง 
  - ฝักมี 2 พู เรียงตัวแบบสลับบนล้าต้น 
  - ขนาดเมล็ดโต น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 3.20 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 80-85 วัน 
  - ผลผลิตเฉลี่ย 139 กิโลกรัมต่อไร่ 

 - ทนทานต่อโรคเหี่ยวเนื่องจากเชื อแบคทีเรีย                  
งาแดงพันธุ์อุบลราชธานี 84-2 

  - แตกกิ่ง 3-5 กิ่ง 
  - ฝักมี 2 พู เรียงตัวแบบสลับบนล้าต้น 
  - ขนาดเมล็ดค่อนข้างโต น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 2.99 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 80-85 วัน 
  - ผลผลิตเฉลี่ย 134-142 กิโลกรัมต่อไร่ 

- ปลูกได้ทั่วไปในสภาพการผลิตงาในประเทศไทย และให้ผลผลิตสูง
ในแหล่งปลูกงา ได้แก่ จังหวัดเพชรบูรณ์ และลพบุรี 
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งาแดงพื้นเมืองพิษณุโลก และพื้นเมืองสุโขทัย 
  - แตกกิ่งมาก   

- ฝักมี 2 พู  
- ขนาดเมล็ดโต 

  - อายุเก็บเกี่ยว 80-85 วัน 
  - ผลผลิตเฉลี่ย 90-100 กิโลกรัมต่อไร่ 
  - เมล็ดมีทั งสีด้า และสีน ้าตาลแดงปนอยู่ด้วย                                  

2. งาขาว 
งาขาวพันธุ์อุบลราชธานี 2  

  - ไม่แตกกิ่ง  
  - ฝักมี 2 พู เรียงตัวแบบตรงกันข้ามบนล้าต้น  
  - ขนาดเมล็ดโต น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 3.18 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 80-85 วนั  
  - ผลผลิตเฉลี่ย 122 กิโลกรัมต่อไร่                                               
  - ไม่ต้านทานโรคเน่าด้าและโรคไหม้ด้า 

งาขาวพื้นเมืองเลย  ชาวบ้านนิยมเรียกว่า งาไข่ปลา  
  - แตกกิ่งก้านมาก 

- ฝักมี 2 พู เรียงตัวแบบสลับบนล้าต้น 
  - ขนาดเมล็ดเล็ก น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 1.5 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 110-120 วัน 
  - ผลผลิตเฉลี่ย 60-90 กิโลกรัมต่อไร่ 

- เมล็ดมีกลิ่นหอมกว่างาพันธุ์อื่นๆ เมื่อคั่วให้สุก                 
- ตอบสนองต่อช่วงแสงวันสั น จึงควรปลูกงาพันธุ์นี ในช่วงเดือนสิงหาคม 
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3. งาด้า  
งาด้าพันธุ์อุบลราชธานี 3 

- แตกก่ิง 3-5 กิ่ง 
- ฝักมี 4 พู เรียงตัวแบบสลับบนล้าต้น  

  - ขนาดเมล็ดโต น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 3.05 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 80-85 วัน  
  - ผลผลิตเฉลี่ย 118 กิโลกรัมต่อไร่                                    

งาด้าพื้นเมืองนครสวรรค ์
  - แตกกิ่ง 3-5 กิ่ง 
  - ฝักมี 4 พู เรียงตัวแบบสลับบนล้าต้น 
  - ขนาดเมล็ดค่อนข้างโต น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 2.80 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 80-85 วัน 

- ผลผลิตเฉลี่ย 140 กิโลกรัมต่อไร่                                                     
- ไม่ทนทานต่อโรคเน่าด้าจากเชื อรา และโรคเหี่ยว  เนื่องจากเชื อ

แบคทีเรีย 
งาด้าพันธุ์ มก. 18 

  - ไม่แตกกิ่ง 
- ฝักมี 2 พู เกิดตรงกันข้าม  

  - ขนาดเมล็ดโต น ้าหนัก 1,000 เมล็ด 3 กรัม 
  - อายุเก็บเกี่ยว 85-90 วัน 
  - ผลผลิตเฉลี่ย 148 กิโลกรัมต่อไร่ 
  - ทนทานต่อโรคราแป้งและการหักล้ม                                           

- ไม่ทนทานต่อโรคเน่าด้าจากเชื อรา และโรคเหี่ยว  เนื่องจากเชื อ
แบคทีเรีย 
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พนัธ์ุทีน่ยิมปลกู 
งำแดง 

 

 

 

 
 

 

งำขำว 

 

 

 
 
 
 
 

งำด ำ 
 

 

  

 

 

พันธุ์อุบลราชธาน ี1 พันธุ์อุบลราชธาน ี84-2 พื้นเมืองพิษณุโลก 

พันธุ์อุบลราชธาน ี2 พื้นเมืองเลย 

พันธุ์อุบลราชธาน ี3 พื้นเมืองนครสวรรค ์

 

พันธุ์ มก.18 



 

           6 

3. กำรปลกู 
3.1 ฤดูปลูก  

- ต้นฤดูฝน ระหว่างเดือนเมษายน - พฤษภาคม  
- ปลายฤดูฝน เดือนสิงหาคม  
- ฤดูแล้ง ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม 

3.2 การเตรียมดิน 
- ไถด้วยผาลสาม 1 ครั ง ลึก 20-30 เซนติเมตร ตากดิน 7-10 วัน 

พรวนด้วยผาลเจ็ด 1 ครั ง ปรับระดับดินให้สม่้าเสมอ 
       3.3 วิธีการปลูก 

- ใช้เมล็ดที่มีความงอกไม่ต่้ากว่า 80 เปอร์เซ็นต์ 
- ใช้เมล็ดพันธุ์จากแหล่งที่ไม่เป็นโรคระบาด 
- การปลูกงามี 2 วิธี คือ  

   1. วิธีหว่านใช้อัตราเมล็ด 1 กิโลกรัมต่อไร่ คราดกลบหลังหว่าน 
   2. วิธีหยอด หรือโรยเป็นแถว ใช้ระยะแถว 30-50 เซนติเมตร 
เปิดร่องลึก 5 เซนติเมตร หยอดเมล็ดหรือโรยเมล็ดให้มีระยะห่างระหว่างต้น 5-10 
เซนติเมตร กลบเมล็ดหลังปลูก ใช้อัตราเมล็ด 0.6-1 กิโลกรัมต่อไร่ 
4. กำรดแูลรกัษำ 

4.1 การให้ปุ๋ย 
- การปลูกแบบหว่านควรใส่ปุ๋ยพร้อมปลูก โดยหว่านปุ๋ยก่อนแล้วจึง

หว่านเมล็ดตามด้วยการคราดกลบ การปลูกเป็นแถวควรใส่ปุ๋ยเมื่องาอายุ 15-20 
วัน โดยโรยข้างแถวแล้วพรวนดินกลบ สูตรปุ๋ยและอัตราปุ๋ยใส่ตามลักษณะดิน ดังนี  

1. ดินทรายหรือดินร่วนปนทรายใช้ปุ๋ยสูตร 16-16-8 อัตรา 25-50 
กิโลกรัมต่อไร ่
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2. ดินเหนียวสีแดงใช้ปุ๋ยสูตร 16-20-0 หรือ 20-20-0 อัตรา 20-30 
กิโลกรัมต่อไร ่

3. ดินเหนียวสีด้าหรือร่วนเหนียวสีน ้าตาล ใช้ปุ๋ยสูตร 21-0-0 อัตรา 
20-30 กิโลกรัมต่อไร่ และ 46-0-0 อัตรา 10-15 กิโลกรัมต่อไร่ 

4.2 การให้น้้า 

ควรมีการยกแปลงหรือยกร่องปลูกและขุดร่องน ้า เพื่อให้น ้าและระบาย
น ้าที่มากเกินไป ขนาดแปลงที่เหมาะสมประมาณ 3-6 เมตร แล้วแต่สภาพดิน
และพื นที่ ควรมีการให้น ้าตลอดฤดูปลูกประมาณ 3-4 ครั ง อย่าให้น ้าท่วมแปลง
และดินแฉะเกินไป ไม่ควรปล่อยดินให้แห้งเกินไป การให้น ้าแต่ละครั งห่างกันไม่
เกิน 14 วัน 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ปลูกงาแบบหว่าน ปลูกงาแบบแถว 

การดูแลรักษา 
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4.3 การอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ 
  ศัตรูธรรมชาติของแมลงที่ส้าคัญ พบทั่วไป ได้แก่ 

4.3.1 แมลงห้้า มี 3 ชนิด  
         แมลงหางหนีบ ตัวเต็มวัยสีน ้าตาลเข้ม มีล้าตัวเรียวยาวขนาด 1.6 
เซนติเมตร มีปีก 2 คู่ สีเหลืองอ่อนขอบปีกด้า ปีกคู่หลังยาวกว่าปีกคู่หน้า แต่สั น
กว่าส่วนท้อง ที่ปลายท้องมีอวัยวะคล้ายคีม 1 คู่ ตัวอ่อนและตัวเต็มวัยกัดกินไข่
และตัวหนอนเจาะล้าต้นข้าวโพด หนอนเจาะสมอฝ้าย หนอนกระทู้หอม และ
เพลี ยอ่อนข้าวโพด  
         แมลงช้างปีกใส ตัวเต็มวัยล้าตัวเรียวยาว ปีกโค้งบางใสขนาดใหญ่
และยาวกว่าล้าตัว สีเขียวอ่อนหรือสีน ้าตาลอ่อน เห็นเส้นปีกชัดเจน ตัวอ่อนมี
ล้าตัวเรียวยาวสีน า้ตาลอ่อน มีแถบสีน ้าตาลพาดผ่านล้าตัว มีกรามคล้ายเขี ยว 
และบางชนิดจะมีซากเหยื่อที่กินแล้วอยู่บนส่วนหลังเพื่อพรางตัว กัดกินไข่และตัว
หนอนเจาะล้าต้นข้าวโพด หนอนเจาะสมอฝ้าย เพลี ยอ่อนข้าวโพด และหนอน
กระทู้หอม  
         ด้วงเต่า ตัวเต็มวัยมีขนาด 0.3-0.7 เซนติเมตร ล้าตัวกลม ด้านบน
โค้งนูน ปีกมีสีส้ม หรือสีแดงเป็นเงา บางชนิดมีจุดหรือแถบสีด้า วางไข่เป็นกลุ่ม
หรือเป็นฟองเดี่ยวบนพื นผิวพืช ไข่มีลักษณะเรียวยาว หัวท้ายแหลมสีเหลืองอ่อน 
หนอนมีสีด้า รูปร่างเรียวยาวคล้ายกระสวย บางครั งมีจุดหรือแถบสีส้ม สีเหลือง
อ่อน หรือสีขาวบนล้าตัว หนอนและตัวเต็มวัยกัดกินเพลี ยอ่อนข้าวโพด 

4.3.2 แมลงเบียน มี 2 ชนิด  
แตนเบียนไข่ไตรโคแกรมมา ตัวเต็มวัยมีขนาด 0.6 มิลลิเมตร วางไข่

ในไข่ของผีเสื อหนอนเจาะล้าต้นข้าวโพด และหนอนเจาะสมอฝ้าย ท้าให้ไข่เปลี่ยน 
เป็นสีด้า และไม่ฟักเป็นหนอน 
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        แตนเบียนหนอนบราโคนิด ตัวเต็มวัยมีสีด้า ขนาด 2.5 มิลลิเมตร 
วางไข่ในตัวหนอนกระทู้หอม และดูดกินอยู่ภายใน หลังจากนั นจะออกมาสร้างใย
และถักเป็นรังหุ้มลา้ตัว แล้วเข้าดักแด้ภายในรัง หนอนกระทู้หอมที่ถูกแตนเบียน 
หนอนบราโคนิดเข้าท้าลายจะมีเหลืองซีด เคลื่อนไหวช้า ไม่กินอาหาร และตาย 

4.3.3 นกฮูก นกแสก เหยี่ยว พังพอน และงู เป็นสัตว์ศัตรูธรรมชาติ 
จับกินหนูสัตว์ศัตรูงา 

  สัตว์ศัตรูธรรมชาติทั ง 3 กลุ่มนี  มีประสิทธิภาพในการควบคุมแมลง
และสัตวศ์ัตรูพืช ดังนั น ในการป้องกนัก้าจัดแมลงศัตรูควรใช้วิธีการที่ปลอดภัยตาม
ค้าแนะน้า เพื่ออนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติที่เป็นประโยชน์ดังกลา่ว 

5. สขุลกัษณะและควำมสะอำด 

- ควรเก็บวัชพืชและเศษพืช โดยเฉพาะที่เป็นโรค เผาท้าลายนอกแปลงปลูก 
- อุปกรณ์ เช่น มีด จอบ เครื่องพ่นสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช ถุงผ้าหรือ

กระสอบป่านที่ใช้เก็บผลผลิต หลังใช้งานแล้วต้องทา้ความสะอาด หากเกิดการ
ช้ารุด ควรท้าการซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 

- เก็บสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี ไว้ในที่ปลอดภัย และปิดกุญแจ
โรงเก็บ 
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6. ศตัรขูองงำและกำรปอ้งกนัก ำจดั  

6.1 โรคที่ส้าคัญและการป้องกันก้าจัด 

6.1.1 โรคเน่าด้า (Charcoal rot)  

สาเหตุ เกิดจากเชื อรา Macrophomina phaseolina  
ลักษณะอาการ มักพบระบาดท้าความเสียหายกับงาที่มีอายุ 3-4 

สัปดาห์ขึ นไป อาการที่สังเกตได้จากส่วนของงาที่อยู่เหนือดิน จะเห็นได้ว่า ใบเริ่ม
เหลืองซีดลงกว่าปกติ ต่อมาต้นงาจะเหี่ยวยืนต้นตาย เมื่อถอนต้นขึ นมาดูจะพบว่า
บริเวณรากแขนง รากแก้ว จะเป็นรอยช ้าสีน ้าตาลเข้มเกือบด้า ถ้าอาการของโรค
รุนแรงมากจะเห็นว่าบริเวณรากเปลี่ยนเป็นสีด้าและมีผงสีด้าเล็กๆ คล้ายผงถ่าน
กระจายอยู่ทั่วไปและลามขึ นมาบริเวณโคนต้น 

ช่วงเวลาระบาด    

ระบาดได้ตั งแต่ระยะกล้าจนถึงเก็บเกี่ยว 

การป้องกันก้าจัด 

  1. ก่อนท้าการปลูกงา ควรไถพลิกดินและตากดินไว้สักระยะหนึ่ง เพื่อ
เป็นการท้าลายเชื อราในดิน จะช่วยลดการเป็นโรคลงได้บ้าง 
  2. ปลูกพืชหมุนเวียนชนิดอื่น เช่น ปอแก้ว อ้อยคั นน ้า เพื่อตัดวงจร
ชีวิตของเชื อสาเหตุของโรค 
  3. คลุกเมล็ดก่อนปลูกด้วยเบนโนมิล หรือ แคปแทน 
  4. ใช้สารเคมีเบนโนมิล ราดบริเวณโคนต้นเมื่องามีอายุ 15 30 และ 
45 วัน สามารถลดการเข้าท้าลายของเชื อราลงได้ 
  5. เผาท้าลายเศษซากพืชที่เป็นโรค 
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6.1.2 โรคไหม้ด้า (Bacterial wilt)  
สาเหตุ เกิดจากแบคทีเรีย Ralstonia solanacearum  
ลักษณะอาการ ต้นงาเหี่ยวและยืนต้นตายเป็นหย่อมๆ จะพบรอย

แผลช ้าตามแนวยาวของล้าต้น ล้าต้นที่เป็นโรคจะมีลักษณะผิวขรุขระ  โรคนี 
สามารถท้าความเสียหายให้กับงาได้ถึง 100 เปอร์เซ็นต์ ถ้ามีการระบาดรุนแรง
ท้าให้ไม่ได้ผลผลิต 

ช่วงเวลาระบาด  
ระบาดท้าความเสียหายกับงาในระยะเจริญเติบโตถึงเก็บเกี่ยว 
การป้องกันก้าจัด 
1. ปลูกพืชหมุนเวียน เช่น ปอแก้ว อ้อยคั นน ้า หรือถั่วพร้า สลับเป็น

เวลาอย่างน้อย 2 ปี ช่วยลดการเกิดโรคได้ 
2. อบเมล็ดที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง แล้วเพิ่ม

อุณหภูมิเป็น 70-80 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง เพื่อท้าลายเชื อโรคที่ติดมา
กับเมล็ด 
  3. ถอนต้นที่เริ่มแสดงอาการและเก็บเศษซากพืชที่เป็นโรคเผาท้าลาย
นอกแปลงปลูก 

6.1.3 โรคยอดฝอย (Phyllody)  
สาเหตุ เกิดจากเชื อไมโครพลาสมา (Microplasma) 

  ลักษณะอาการ งาที่เป็นโรคจะชะงักการเจริญเติบโตใบมีขนาดเล็ก 
ใบยอดจะแตกเป็นฝอย และบางส่วนหรือทั งหมดของดอกจะเปลี่ยนเป็นสีเขียว
คล้ายใบมีขนาดเล็ก ท้าให้ฝักลีบไม่ติดเมล็ด โรคนี พบกระจายทั่วไปตามแหล่ง
ปลูกงา การแพร่กระจายของโรคมีเพลี ยจักจั่น (Orosius orientates) เป็นพาหะ
ถ่ายทอดเชื อ โรคนี ไม่ถ่ายทอดทางเมล็ด 
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ช่วงเวลาระบาด  
ระยะกล้าถึงระยะเจริญเติบโต  
การป้องกันก้าจัด 
1. ถอนและท้าลายต้นที่เป็นโรค 
2. ก้าจัดวัชพืชในแปลงให้สะอาด เพื่อช่วยลดจ้านวนแมลงและพืช

อาศัยของโรค 
3. ป้องกันก้าจัดเพลี ยจักจั่นซึ่งเป็นพาหะของโรค โดยฉีดพ่นด้วยสาร

ไตรอะโซฟอส หรือคาร์โบซัลแฟน 2-3 ครั ง หรือทุก 7-14 วัน 
6.1.4 โรคราแป้ง (Powdery mildew)  

สาเหตุ เกิดจากเชื อรา Oidium sp 
ลักษณะอาการ บนใบบริเวณที่เป็นโรคจะมีผงสีขาวคล้ายผงแป้ง ซึ่ง

เป็น conidia ของเชื อราปกคลุมอยู่ทั่วไป ถ้าระบาดรุนแรงใบจะเปลี่ยนเป็นสีม่วง 
และมีผงสีขาวของเชื อราขึ นคลุมอย่างหนาแน่น พบระบาดมากในสภาพอากาศ
เย็นและแห้งแล้ง ถ้าโรคนี ระบาดเมื่องายังเล็กอยู่ จะท้าให้งาชะงักการเจริญเติบโต 
ผลผลิตลดลง แต่ถ้าระบาดในช่วงใกล้เก็บเกี่ยวจะไม่กระทบต่อผลผลิตมากนัก 

ช่วงเวลาระบาด  

ในสภาพอากาศค่อนข้างแห้งอุณหภูมิ 22-31 องศาเซลเซยีส  

การป้องกันก้าจัด 

1. ก้าจัดวัชพืชที่เป็นพืชอาศัยของเชื อรา 
2. ก้าจัดเศษซากพืชที่เป็นโรค 
3. ฉีดพ่นด้วยสารเบนโนมิล อัตรา 15-20 กรัมต่อน ้า 20 ลิตร 
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6.2 แมลงศัตรูทีส่้าคัญและการป้องกนัก้าจัด 
6.2.1 หนอนห่อใบงา (Sesame leaf folder)  

ลักษณะและการท้าลาย เป็นแมลงที่ส้าคัญที่สุดของงา เนื่องจาก
สามารถท้าลายทุกส่วนของงา กล่าวคือ เริ่มแรกเข้าท้าลายตั งแต่งางอกโผล่พ้น
ผิวดิน เมื่อมีใบอ่อนหนอนเจาะเข้าท้าลายโดยการชักใยดึงใบงามาห่อตัวไว้แล้ว
กัดกินใบ ถ้าหนอนเข้าท้าลายตั งแต่ต้นอ่อน ต้นงาจะตายท้าให้ต้องปลูกซ่อมใหม่ 
ถ้าเข้าท้าลายระยะออกดอกติดฝัก หนอนจะเจาะท้าลายดอกและฝัก โดยชักใย
ดึงเอาใบที่ส่วนยอดและดอกตูมมาห่อตัวไว้ และกัดท้าลายภายในยอดนั น อาจมี
หนอน 1-5 ตัวในแต่ละยอด ถ้าหนอนเจาะกินดอกจะท้าให้ดอกร่วง ฝักไม่ติด
เมล็ด และถ้าเจาะท้าลายเมล็ดในฝักจะท้าให้ผลผลิตเสียหายมาก 

ช่วงเวลาระบาด  
ระบาดรุนแรงต้นฤดูฝน และพบมากตั งแต่งาเริ่มงอกจนถึงอายุ 30 วัน 
การป้องกันก้าจัด 
1. ใช้กับดักแมลงชนิดไฟฟ้า ดักตัวเต็มวัย คือ ผีเสื อกลางคืนไม่ให้มา

วางไข่ 
2. พ่นสารสะเดาทุกๆ 7 วัน เริ่มตั งแต่งาอายุ 5 วัน เพื่อลดปริมาณ

หนอน 
3. พ่นสารไตรอะโซฟอส อัตรา 50 มิลลิลิตร/น ้า 20 ลิตร หรือคาร์โบ 

ซัลแฟน อัตรา 60 มิลลิลิตร/น ้า 20 ลิตร หรือแลมบ์ดาไซฮาโลทริน อัตรา 20 
มิลลิลิตร/น ้า 20 ลิตร เมื่อตรวจพบหนอนมากกว่า 2 ตัว ในระยะแถวยาว 1 เมตร 
โดยเฉพาะเมื่องามีอายุ 10 วัน และพ่นซ ้าหลังจากนั น 10-20 วัน 

6.2.2 หนอนผีเสื้อหัวกะโหลก (Hawh moth, Sphinx moth หรือ 
Death’s head moth)  

ลักษณะและการท้าลาย เป็นแมลงศัตรูของพืชหลายชนิด เนื่องจาก
เป็นหนอนผีเสื อขนาดใหญ่ จึงท้าความเสียหายให้งาได้มากและรวดเร็ว หนอน
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จะกัดกินใบงาเหลือแต่แขนงและต้น ตัวหนอนชอบหลบอยู่ส่วนใต้ใบ บางครั งจะ
สังเกตไม่ออก เพราะหนอนบางระยะจะมีสีเขียวคล้ายสีของต้นงา แต่ถ้าตรวจ
พบมูลของหนอนซึ่งมีขนาดโตตกอยู่ที่พื นดินบริเวณรอบโคนต้นงา จะพบหนอน
ก้าลังกัดกินงาอยู่บนต้นงานั นเสมอ การระบาดของหนอนชนิดนี  จะก่อให้เกิด
ความเสียหายอย่างรุนแรงในบางท้องที่และบางฤดูกาลเท่านั น 

ช่วงเวลาระบาด  ระบาดรุนแรงเมื่องามีอายุ 35-60 วัน 
  การป้องกันก้าจัด 

1. เก็บไข่หรือตัวหนอนมาท้าลาย 
2. พ่นสารไตรอะโซฟอส อัตรา 50 มิลลิลิตร/น ้า 20 ลิตร หรือคาร์โบ 

ซัลแฟน อัตรา 60 มิลลิลิตร/น ้า 20 ลิตร พ่นเมื่อตรวจพบหนอนมากกว่า 1 ตัว
ต่อแถวงายาว 3 เมตร 

6.2.3 มวนฝิ่น (0pium bug)  
อยู่รวมกันเป็นกลุ่มดูดกินน ้าเลี ยงจากยอดอ่อน ใบอ่อน และดอกงา 

ท้าให้พืชเหี่ยวเฉายอดหงิกงาเมล็ดลีบ และผลผลิตลดลง จะพบมากในงาอายุ 28 
วันเป็นต้นไป 

6.2.4 ไรขาวพริก (Broad mite, Yellow mite)  
ลักษณะและการท้าลาย จะดูดกินน ้าเลี ยงที่ยอดและใบท้าให้ยอดงา

หงิกงอ ใบย่น ส่งผลให้ต้นงาแคระแกร็น ดอกร่วง ยอดไม่เจริญเติบโต ซึ่งจะ
กระทบต่อผลผลิต มักพบระบาดในช่วงฝนทิ งช่วงเป็นระยะเวลายาวนาน 

ช่วงเวลาระบาด  
 ระบาดเฉพาะในบางพื นที่ และมีความรุนแรงเป็นบางครั งบางคราว

เท่านั น พบว่ามีการระบาดเมื่อมีสภาพอากาศที่แห้งติดต่อกัน 
การป้องกันก้าจัด 
ฉีดพ่นด้วยสารอามีทราซ อัตรา 30 มิลลิลิตร/น ้า 20 ลิตร เมื่อพบการ

ระบาดของไรขาว 
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โรคที่ส้าคัญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แมลงศัตรูที่ส้าคัญ 
 
 
 
 
 
 

 
 

หนอนห่อใบงา 

หนอนผีเสื้อหัวกะโหลก มวนฝิ่นสีเขียวและสีน้้าตาล 

โรคเน่าด้า โรคไหม้ด้า 

โรคยอดฝอย โรคราแป้ง 



 

           16 

6.3 สัตว์ศัตรทูี่ส้าคญัและการป้องกันก้าจัด 
       6.3.1 หนู  
   หนูที่เป็นศัตรูพืชในงา มี 3 ชนิด ได้แก่ หนูหริ่งนาหางสั น (Mus cervicolor) 
หนูหริ่งนาหางยาว (Mus calori) และหนูท้องขาว (Rattus spp.)  

ลักษณะการท้าลาย   
หนจูะเข้าท้าลายงาโดยปีนล้าต้นขึ นไปกัดแทะกินเมล็ดงา ในช่วงที่งา

ติดฝักอ่อนมีเมล็ดไปจนกระทั่งระยะฝักแก่ เมื่อหนูเข้าท้าลายจะพบร่องรอยฟัน
หนูกัดแทะฝักงาบนต้น และมีเศษเปลือกฝักงาที่ถูกหนูกัดแทะร่วงบนพื น บริเวณ
ที่พบหนูเข้าท้าลายมักเป็นบริเวณแปลงปลูกงาที่ค่อนข้างรก บริเวณข้างจอมปลวก 
คันนา หรือเนินดินที่เป็นแหล่งสร้างรูอาศัยของหนู  

 
 

 

 

 

การป้องกันก้าจัด  
     วิธีเขตกรรม เป็นวิธีการป้องกันไม่ให้หนูเข้ามาอาศัยในแปลงปลูกงา 

รวมทั งพื นที่ข้างเคียง โดยการก้าจัดวัชพืชในบริเวณโดยรอบ และในแปลงปลูกงา
ไม่ให้รก การดูแลแปลงปลูกและบริเวณโดยรอบให้สะอาดอยู ่เสมอ จะช่วย
ป้องกันไม่ให้หนูเข้ามาอาศัยอยู่ใกล้หรือในแปลงปลูกงา เป็นวิธีการที่ท้าได้
ง่ายและมีประสิทธิภาพในการป้องกันหนู  

     วิธีป้องกันเชิงกล เป็นการป้องกันหนูเข้ามาในแปลงปลูกงา โดยสร้าง
สิ่งกีดขวางป้องกันไม่ให้หนูสามารถเข้ามาในพื นที่ปลูกพืช การสร้างรั วป้องกัน
อาจใช้แผ่นพลาสติกส้าหรับคลุมดิน กระเบื องแผ่นเรียบ สังกะสี หรือสแลน
พรางแสง  

หนูหริง่หางสั้น หนูท้องขาว หนูหริง่หางยาว 
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     วิธีป้องกันโดยใช้กับดัก เกษตรกรสามารถใช้กรงดัก และกับดักที่มี
ขายในท้องตลาด หรือผลิตใช้เอง ดักจับหนูได้ การใช้กรงดักหรือกับดักจะมี
ประสิทธิภาพในการดักหนูท้องขาว และหนูที่มีขนาดใหญ่กว่า ส่วนหนูหริ่งมีขนาด
เล็กจะไม่ค่อยได้ผล 

     วิธีป้องกันโดยใช้สารเคมี เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพสูงถ้าหากเลือกใช้
สารเคมีที่ถูกต้อง และมีวิธีการใช้ที่เหมาะสมกับชนิดหนู ในกรณีที่มีความจ้าเป็น 
ต้องใช้สารเคมี ต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง เพราะเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ และต่อสัตว์
ชนิดอื่นๆ ที่มีประโยชน์ รวมทั งสัตว์เลี ยง สารเคมีที่ใช้ในการก้าจัดหนู แบ่งเป็น 2 
ประเภท คือ ประเภทออกฤทธิ์เร็ว และประเภทออกฤทธิ์ช้า ประเภทออกฤทธิ์เร็ว
ที่มีขายในท้องตลาดในปัจจุบัน ได้แก่ ซิงค์ฟอสไฟด์ หรือยาด้า ลักษณะเป็นผงสี
เทา ใช้ผสมกับเหยื่อล่อในอัตราส่วน 1:80 ส่วนโดยน ้าหนัก เหยื่อล่อที่ใช้ได้แก่ 
ปลายข้าวผสมร้าละเอียดเล็กน้อย อาจใส่น ้ามันพืชเล็กน้อยเพื่อช่วยให้สารเคมี
ละลายได้ดี น้าเหยื่อไปวางเป็นจุดๆตามบริเวณที่พบร่องรอยหนู จุดละประมาณ 
1 ช้อนแกง ใช้แกลบประมาณ 1 ก้ามือวางรองพื นป้องกันความชื นแล้วตักยาวาง
ลงบนแกลบและกลบด้วยแกลบอีกเล็กน้อย ประเภทออกฤทธิ์ช้า มีขายในร้าน
เคมีเกษตร ในรูปเหยื่อพิษแบบก้อนขี ผึ งพร้อมใช้ การน้าเหยื่อพิษนี ไปใช้ ควร
วางเหยื่อพิษในกล่อง กระบอก หรือกระโจมเล็กๆ ที่ป้องกันฝน และป้องกันสัตว์
อื่นเข้าไปกินเหยื่อพิษ โดยวางเหยื่อพิษเป็นจุดๆ ตามแนวขอบแปลง  

6.4 วัชพืชที่ส้าคัญและการป้องกันก้าจัด 
6.4.1 ชนิดวัชพืช 

วัชพืชฤดูเดียว เป็นวัชพืชที่มีวงจรชีวิตตั งแต่งอกจนกระทั่งออกดอก ผลิต
เมล็ดแล้วก็ตาย ใช้เวลา 1 ฤดูกาล หรือ 1 ปี 
  ประเภทใบแคบ เชน่ หญ้าปากควาย หญ้าตีนกา หญ้าโขย่ง หญ้านก
สีชมพู หญ้าขจรจบ หญ้าตีนนก เป็นต้น 
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  ประเภทใบกว้าง เช่น หญ้ายาง ผักโขมหนาม ผักเบี ยหิน ผักเบี ยใหญ่ 
ผักเสี ยนผี หญ้างวงช้าง กระดุมใบ สาบแร้งสาบกา เป็นต้น 
  ประเภทกก เช่น กกสามเหล่ียมเล็ก กกทรายดอกเหลือง เป็นต้น 

วัชพืชหลายฤดู หรือวัชพืชค้างปี เป็นวัชพืชที่มีวงจรชีวิตมากกว่า 1 ปี
ขึ นไป การขยายพันธุ์มีทั งการสร้างเมล็ด และส่วนขยายพันธุ์อื่นๆ  
  ประเภทใบแคบ เช่น หญ้าคา หญ้าขน หญ้าชันกาด หญ้าแพรก หญ้า
ปล้อง เป็นต้น 
  ประเภทใบกว้าง เช่น ผักปราบ ไมยราบ สาบเสือ กระทกรก เป็นต้น  
  ประเภทกก ได้แก่ แห้วหมู 

6.4.2 การป้องกันก้าจัด 

  - ไถ 1 ครั ง ตากดิน 7-10 วัน พรวน 1 ครั ง แล้วคราดเก็บเศษซาก 
ราก เหง้า หัวและไหล ของวัชพืชข้ามปีออกจากแปลง 
  - ก้าจัดวัชพืชระหว่างแถวปลูกด้วยแรงงานคนหรือเครื่องจักร 1-2 ครั ง 
ครั งแรกหลังปลูกประมาณ 15-20 วัน และครั งที่ 2 หลังปลูกประมาณ 30-40 วัน  
  - ในกรณีที่ก้าจัดวัชพืชด้วยแรงงานคน หรือเครื่องจักรกลไม่มีประสิทธิภาพ
เพียงพอ ควรใช้สารก้าจัดวัชพืช เลือกใช้ได้ตามสภาพการปลูกและปัญหาวัชพืช
ตามค้าแนะน้าในตารางที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 

หญ้าปากควาย 

หญ้าตีนติด หญ้านกสีชมพู 

หญ้ายาง ผักโขมหนาม 
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ตารางที่ 1 การใช้สารก้าจัดวัชพืชในแปลงงา 

วัชพชื สารก้าจัด
วัชพชื  

อัตราการใช้
ต่อไร่กรัมสาร

ออกฤทธิ ์

ระยะเวลา
การใช ้

ค้าแนะน้า
เพิ่มเติม 

วัชพืชที่งอกจาก
เมล็ดประเภท 
ใบแคบและ
ประเภทใบ
กว้าง 

เมโทลาคลอร์  
 

250-300  พ่นคลุมดิน
ก่อนงาและ
วัชพืชงอก 

ควรมีการไถเตรียม
ดินให้ร่วนพอสมควร 
และไม่ควรมีต้น
วัชพืชงอกขึ นมา
ก่อนปลูกงาดินควร
มีความชื น
พอสมควร 

อะลาคลอร์  
 

250-300  พ่นคลุมดิน
ก่อนงาและ
วัชพืชงอก 

โคมาโซน 80-120 พ่นคลุมดิน
ก่อนงาและ
วัชพืชงอก 

วัชพืชที่งอกจาก
เมล็ดประเภท
ใบแคบ และใบ
กว้าง 

พาราควอต 80-120 พ่นหลังวัชพืช
งอกมีจ้านวน
ใบประมาณ 
3-5 ใบ 

ใช้วัสดุครอบหัวพ่น
ป้องกันละอองสาน
สัมผัสใบและต้นงา 

วัชพืชที่งอกจาก
เมล็ดประเภท 
ใบแคบ 

ฟีโนซาพรอป-
พี-เอทิล  

10-12  พ่นหลังวัชพืช
งอกมีจ้านวน
ใบประมาณ 
3-5 ใบ 

พ่นคลุมไปบนต้น
วัชพืชและงา 
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7. ค้าแนะน้าการใช้สารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 การใช้สารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชที่เหมาะสม เกษตรกรต้องรู้จักศัตรูพืช ชนิด 
และอัตราการใช้ของสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช การเลือกใช้เครื่องพ่น หัวฉีด และ
วิธีการพ่นที่ถูกต้อง ดังนี   

7.1 การใช้สารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช  
  - ตรวจซ่อมอุปกรณ์เครื่องพ่นอย่าให้มีรอยรั่ว เพ่ือป้องกันสารพิษเปียก
เปื้อนเสื อผ้า และร่ายกายของผู้พ่น 
  - ต้องสวมเสื อผ้าและอุปกรณ์ป้องกันสารพิษ ได้แก่ หน้ากากหรือผ้า
ปิดจมูก ถุงมือ หมวก และรองเท้า เพื่อป้องกันอันตรายจากสารพิษ  
  - อ่านฉลากค้าแนะน้า คุณสมบัติ และการใช้ของสารป้องกันก้าจัด
ศัตรูพืชกอ่นปฏิบัติงานทุกครั ง 
  - ควรพ่นสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช ในช่วงเช้าหรือเย็น ขณะลมสงบ 
หลีกเลี่ยงการพ่นในเวลาแดดจัดหรือลมแรง และขณะปฏิบัติงาน ผู้พ่นต้องอยู่
เหนือลมตลอดเวลา 
  - เตรียมสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชส้าหรับใช้ให้หมดในคราวเดียว ไม่
ควรเหลือติดค้างในถังพ่น 
  - ปิดฝาภาชนะบรรจุสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชให้สนิทเมื่อเลิกใช้ เก็บ
ไว้ในที่มิดชิด ห่างจากสถานที่ปรุงอาหาร แหล่งน ้า และปิดกุญแจโรงเก็บ 
  - ภายหลังการพ่นสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชทุกครั ง ผู้พ่นต้องอาบน ้า 
สระผม และเปลี่ยนเสื อผ้าใหม่ทันที เสื อที่ใส่ขณะพ่นสารต้องซักให้สะอาดทุกครั ง 
  - ไม่เก็บเกี่ยวผลผลิตก่อนสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชที่ใช้จะสลายตัวถึง
ระดับปลอดภัย โดยดูจากตารางค้าแนะน้าการใช้สารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช หรือ
ฉลากที่ภาชนะบรรจุ  
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  - เมื่อใช้สารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชหมดแล้ว ให้ล้างขวดบรรจุสารด้วย
น ้า 2-3 ครั ง เทน ้าลงในถังพ่นสาร ปรับปริมาตรน ้าตามความต้องการก่อนน้าไปใช้
พ่นป้องกันก้าจัดศัตรูพืช ส้าหรับภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใช้หมดแล้ว คือ ขวด 
กล่องกระดาษ และถุงพลาสติก ให้ท้าลายโดยการฝังดินห่างจากแหล่งน ้า และให้
มีความลึกมากพอที่สัตว์ไม่สามารถคุ้ยขึ นมาได้ ห้ามเผาไฟ และห้ามน้ามาใช้อีก  

7.2 การใช้เครื่องพ่นสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช 
 7.2.1 เครื่องพ่นสาร 
  - เครื่องพ่นสารแบบสูบโยกสะพายหลัง 
  - เครื่องยนต์พ่นสารชนิดใช้แรงดันของเหลว 
 7.2.2 วิธีการใช้   
  - เครื่องพ่นสารแบบสูบโยกสะพายหลัง ใช้อัตราพ่น 60-80 ลิตรต่อไร่ 
การพ่นสารเพื่อป้องกันก้าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช เลือกใช้หัวฉีดแบบกรวยขนาด
เล็ก (เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.6-1.0 มิลลิเมตร) ส้าหรับการพ่นสารก้าจัดวัชพืช เลือกใช้
หัวฉีดแบบพัด หรือแบบปะทะ 
  - การพ่นสารก้าจัดวัชพืช ต้องไม่ใช้เครื่องพ่นร่วมกับเครื่องพ่นสาร
ป้องกันก้าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ขณะพ่นกดหัวฉีดต่้า และถือหัวฉีดระดับเดียว
ตลอดการปฏิบัติงาน เพื่อให้ละอองสารเคมีตกลงเฉพาะพื นที่ต้องการควบคุมวัชพืช
เท่านั น การพ่นสารก้าจัดวัชพืชคลุมดินป้องกันวัชพืชก่อนงอก ต้องระวังการพ่น
ซ ้าแนวเดิม เพราะจะท้าให้ปริมาณสารก้าจัดวัชพืชตกลงเป็นสองเท่า และหลังพ่น
ไม่ควรรบกวนผิวหน้าดิน 
  - เครื่องยนต์พ่นสารชนิดใช้แรงดันของเหลว ใช้อัตราการพ่น 80-120 
ลิตรต่อไร่ ใช้หัวฉีดแบบกรวยขนาดกลาง (เส้นผ่าศูนย์กลาง 1.0-2.0 มิลลิเมตร) 
ปรับความดันในระบบการพ่นไว้ที่ 10 บาร์ หรือ 150 ปอนด์ต่อตารางนิ ว ถ้าเป็น
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หัวฉีดแบบกรวยชนิดปรับได้ ควรปรับให้ได้ละอองกระจายกว้างที่สุด ซึ่งจะได้
ละอองขนาดเล็กสม่้าเสมอ เหมาะส้าหรับการพ่นสารป้องกันก้าจัดโรคและแมลง
ศัตรูพืช 
  - การพ่นสารป้องกันก้าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ควรใช้ความเร็วใน
การเดิน ประมาณ 1-2 ก้าวต่อวินาที พ่นให้คลุมทั งต้น ไม่ควรพ่นจี นานเกินไป 
เพราะจะท้าให้น ้ายาไหลลงดิน ควรพลิก-หงาย หรือยกหัวฉีดขึ น-ลง เพื่อให้ละออง
แทรกเข้าทรงพุ่มได้ดีขึ นโดยเฉพาะด้านใต้ใบ 
  - เริ่มท้าการพ่นสารจากด้านใต้ลม และขยายแนวการพ่นขึ นเหนือลม 
ขณะเดียวกันให้หันหัวฉีดไปทางใต้ลมตลอดเวลา เพื่อหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสาร
ป้องกันก้าจัดศัตรูพืช  
8. กำรเก็บเก่ียว 

8.1 ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม  
เนื่องจากงาเป็นพืชที่มีการสุกแก่ของฝักและเมล็ดในต้นเดียวกันไม่

พร้อมกัน ท้าให้เกิดความสับสนและไม่แน่ใจในการเก็บเกี่ยว อย่างไรก็ตาม ระยะ 
เวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยว สามารถสังเกตว่างาแก่พร้อมจะเก็บเกี่ยวได้มีวิธี
สังเกต 4 วิธี คือ 

1. ดอก เมื่อดอกสุดท้ายของงาร่วงหล่น แสดงว่างาแก่พอที่จะเก็บเกี่ยวได้ 
2. ใบจะมีสีเหลือง และร่วงเกือบหมด 
3. ฝัก สังเกตจากฝักที่ 2 ใน 3 ของฝักล่างเปลี่ยนเป็นสีเหลืองและฝัก

เริ่มแตก 
4. เมล็ด ในงาแดงและงาด้า เมล็ดในฝักที่ 2 ใน 3 จากยอดเปลี่ยนเป็น

สีน ้าตาล 
5. อายุ ถ้าทราบอายุเก็บเกี่ยวของงาแต่ละพันธุ์ ให้เก็บเกี่ยวงาตาม

อายุของพันธุ์นั นๆ  
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8.2 วิธีการเก็บเกี่ยว  
- ใช้มีดหรือเคียวเกี่ยวต้นงาเหนือดินเล็กน้อย น้างามามัดเป็นก้า ขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลาง 6-8 นิ ว ขณะมัดให้สลัดใบงาที่เน่าให้ร่วงหล่นไปก่อน น้าก้างา 
3 ก้ามามัดยอดรวมกันแล้วถ่างโคนออกตั งตากแบบ 3 ขา บนผ้าใบหรือผ้าพลาสติก
ที่สะอาด ตากแดด 2-3 แดด 

- เทคนิคการลดความสูญเสียก่อนมัดงาตาก คือ ฝักงาบริเวณส่วน
ยอดของล้าต้นมักจะมีฝักแตก เนื่องจากได้รับความร้อนและถูกแดดมาก ก่อนมัด
ให้น้าผ้าพลาสติกมารองไว้ใกล้กองงา เพื่อเขย่าหรือเคาะต้นงาให้เมล็ดออกจาก
ฝักที่อ้าแล้วบางส่วนก่อนน้าไปมัดและตากตามปกติต่อไป 

- การเคาะหรือกะเทาะเมล็ด หลังจากตากงา 2-3 แดด จนฝักแห้ง
และอ้าออก น้ามัดงามาคว่้ายอดลงใช้ไม้เคาะเบาๆ ให้เมล็ดร่วงหล่นลงภาชนะที่
รองรับ ซึ่งอาจเป็นผ้าใบ กระสอบหรือผ้าพลาสติก จากนั นน้างาไปตากแดดอีก 
1-2 แดด แล้วน้ากลับมาเคาะใหม่อีก 1-2 ครั ง จนกระทั่งเมล็ดร่วงออกหมด 
9. วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว 

9.1 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
- การท้าความสะอาด ขั นแรกแยกสิ่งเจือปนซึ่งเป็นชิ นใหญ่ๆ ด้วยมือ 

ใช้สวิงร่อนเอาชิ นส่วนเล็กๆ ออกจากนั นใช้กระด้งฝัดหรือเป่าด้วยเครื่องเป่าลม
ที่มีแรงลมพอเหมาะ เพื่อก้าจัดสิ่งเจือปนและเมล็ดลีบ 

- การลดความชื น น้าเมล็ดงาที่ได้จากการฝัดคัดแยก และการท้าความ
สะอาดมาลดความชื นให้ต่้า ประมาณ 4-5% ซึ่งอาจท้าได้โดยการตากแดดจัด 
2-3 วัน ขณะตากแดดเมล็ดอาจมีความร้อนสะสม รอให้เย็นก่อนบรรจุภาชนะ    

- งาเป็นพืชไร่ที่เมล็ดมีขนาดเล็กมาก สามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน
ประมาณ 1 ปี หรือนานกว่านั น ถ้าเมล็ดมีความแข็งแรงสูงหรือเป็นเมล็ดงาที่ได้
จากการเคาะครั งแรกจากต้นที่สมบูรณ์ดี  
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9.2 การเก็บรักษาผลผลิตและการบรรจุ 

  - การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์งาเพื่อใช้ปลูกในฤดูต่อไป สามารถเก็บได้ใน
ภาชนะหลายชนิด ได้แก่ ขวดแก้วปิดฝา หรือใส่ถุงพลาสติก 1 ชั น หรือ 2 ชั น 
(ปิดปากถุงให้สนิท) ไม่ควรเก็บรักษาไว้ในถุงผ้าดิบหรือถุงปุ๋ย (ถุงใยพลาสติก) ซึ่ง
จะมีแมลงปีกแข็งเข้าท้าลายได้ง่าย ท้าให้เก็บได้ไม่นานถึงป ี 

  - สถานที่เก็บรักษาควรเป็นที่แห้ง สะอาด ไม่ร้อนจัดหรือชื น และมี
อากาศถ่ายเทสะดวก ถ้าต้องวางบนพื นให้มีแผ่นไม้วางรองก่อน เพื่อป้องกัน
ความชื นจากพื นดิน และควรห่างจากผนังโรงเก็บ เพื่อให้เกิดการระบายอากาศ 
และสะดวกในการขนย้าย 

  - การเก็บรักษาในสภาพห้องเย็น สามารถเก็บได้นานข้ามปี และหาก
เป็นสภาพสูญญากาศสามารถเก็บได้นานถึง 2 ปี  

 ข้อควรระวัง 

  กรณีการเก็บรักษาเมล็ดเพื่อรอจ้าหน่าย หากเมล็ดมีความชื นสูง และ
ภาชนะบรรจุไม่เหมาะสม จะเกิดปัญหาจากหนอนผีเสื อข้าวสาร เข้าท้าลายโดย
การถักใยและจับเมล็ดรวมเป็นก้อน และกัดกินเมล็ดเสียหาย 

 

 

 

 

 การเก็บเกี่ยว 
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10. การบันทึกข้อมูล  

 เกษตรกรควรบันทึกการปฏิบัติงานในขั นตอนการผลิตทุกระยะ ให้มีการ
ตรวจสอบได ้หากเกิดข้อบกพร่องขึ น สามารถจัดการแก้ไขหรือปรับปรุงได้ทันท่วงท ี
ได้แก่ 
  - สภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความชื น และปริมาณน ้าฝน 
  - พันธุ์ วันที่ปลูก ออกช่อดอกตัวผู้ และออกไหม 
  - วันที่ให้ปุ๋ย ให้น ้า ชนิดและอัตราปุ๋ย 
  - วันที่ศัตรูพืชระบาด ชนิดและปริมาณศัตรูพืช 
  - วันที่พ่นสารป้องกันก้าจัดศัตรูพืช ชนิดและอัตราการใช้สารฯ 
  - วันที่เก็บเกี่ยว ค่าใช้จ่าย ปริมาณ คุณภาพ ราคาผลผลิต และรายได้  
  - ปัญหา อุปสรรค ตลอดฤดูปลูก การเก็บเกี่ยว และการขนส่ง 
 

 

 

การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
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ตารางที่ 2 การใช้สารป้องกันก้าจัดไร และแมลงศัตรูงา 

ไรและแมลง
ศัตร ู

สารป้องกัน
ก้าจัดแมลง

ศัตรูพืช 

อัตราการใช ้
/น้้า 20 ลิตร 

วิธีการใช้/ข้อควร
ระวัง 

หยุดการใช้สาร
ก่อนเก็บเกี่ยว 

(วัน) 
หนอนห่อ 
ใบงา 

ไตรอะโซฟอส  
(40% อีซี) 

50 มิลลิลิตร พ่นเมื่อพบหนอน
มากกว่า 2 ตัวต่อ
แถวงายาว 1 เมตร 
หรือพ่นเพยีง 3 
ครั ง เมื่องาอายุ 5  
20 และ 40 วัน 

14 

คาร์โบซัลแฟน  
(20% อีซี) 

60 มิลลิลิตร 15 

แลมบ์ดาไซฮา
โลทรนิ  
(2.5% อีซี) 

20 มิลลิลิตร 14 

ไซฟลูทริน  
(10% อีซี) 

10 มิลลิลิตร 14 

หนอนผีเสื อ
หัวกะโหลก 

ไตรอะโซฟอส  
(40% อีซี) 

50 มิลลิลิตร พ่นเมื่อพบหนอน
มากกว่า 1 ตัวต่อ
แถวงายาว 3 
เมตร และพ่นซ ้า
อีกเมื่อพบปริมาณ
หนอนดังที่กลา่ว
มาแล้ว ถ้าหนอน
ระบาดรุนแรงพน่ 
3 ครั ง เมื่องาอายุ 
5  10 และ 40 วัน 

14 

คาร์โบซัลแฟน  
(20% อีซี) 

60 มิลลิลิตร 15 

แลมบ์ดาไซฮา
โลทรนิ  
(2.5% อีซี) 

10 มิลลิลิตร 14 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

ไรและแมลง
ศัตร ู

สารป้องกัน
ก้าจัดแมลง

ศัตรูพืช 

อัตราการใช ้
/น้้า 20 ลิตร 

วิธีการใช้/ข้อควร
ระวัง 

หยุดการใช้สาร
ก่อนเก็บเกี่ยว 

(วัน) 
มวนฝิ่น ไตรอะโซฟอส  

(40% อีซี) 
50 มิลลิลิตร พ่นเมื่อพบการ

ระบาดพ่น 3 ครั ง 
เมื่องาอายุ 5  20 
และ 40 วัน 

14 

คาร์โบซัลแฟน  
(20% อีซี) 

60 มิลลิลิตร 15 

ไรขาวพริก ฟิโปรนิล 
(51% เอสซี) 

10-20 
มิลลิลิตร 

พ่นเมื่อพบการ
ระบาด พน่ตรง
บริเวณจุดที่เกิด
การระบาดและ
บริเวณใกล้เคียง 
โดยพน่ 2 ครั ง 
ห่างกัน 5 วัน และ
พ่นซ า้เมื่อมีการ
ระบาด 

14 

อามีทราซ 
(20% อีซี) 

30 
มิลลิลิตร 

14 
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