
1 

 

การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินและใบในการผลิตปาล์มน ้ามัน 
 ศูนย์วิจัยปาล์มน้้ามันสุราษฎร์ธานี 

1. ข้อมูลทั่วไป 
ปาล์มน้้ามันเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส้าคัญ และปลูกท่ัวประเทศ จังหวัดท่ีพื้นท่ีปลูกมากได้แก่ สุราษฎร์ธานี 

กระบี่และชุมพร ในปี 2559 ปาล์มน้้ามันมีพื้นท่ีปลูกท่ีให้ผลผลิตรวมทั้งประเทศ 4.52 ล้านไร่ ผลผลิต 10.9 
ล้านตัน และผลผลิตเฉล่ีย 2.59 ตันต่อไร่ (ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2559) ผลผลิตปาล์มน้้ามันของไทย
ใช้ผลิตน้้ามันปาล์มดิบท้ังหมด โดยในปี 2557 ใช้น้้ามันปาล์มดิบเพื่อการบริโภคในประเทศร้อยละ 52 ร้อยละ 
37 เพื่อผลิตไบโอดีเซลและร้อยละ 11 เพื่อส่งออก (ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558) 
2. สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการผลิตปาล์มน ้ามัน 

ปาล์มน้้ามันเป็นพืชยืนต้น ให้ผลผลิตน้้ามันสูง มีการเจริญเติบโตเร็ว มีอายุการให้ผลผลิตท่ียาวนานเมื่อ
เทียบกับพืชน้้ามันชนิดอื่น ท้ังนี้การจะให้ปาล์มน้้ามันมีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตตามศักยภาพ ควรปลูกใน
สภาพพื้นท่ีและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม (ตารางท่ี 1) ดังนี้ 

2.1 สภาพภูมิอากาศ 
สภาพภูมิอากาศเป็นปัจจัยท่ีส้าคัญ ในการตัดสินใจปลูกปาล์มน้้ามัน ดังนั้นการมีข้อมูลสภาพ

ภูมิอากาศย้อนหลังอย่างน้อย 10 ปีข้ึนไป จะช่วยในการตัดสินใจเพื่อลดความเส่ียงเนื่องจากสภาพภูมิอากาศท่ี
ไม่เหมาะสม ซึ่งสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมมีดังนี้ 

- ปริมาณน้้าฝนควรมีค่า 2,000-2,500 มิลลิเมตรต่อปี และมีการกระจายตัวแต่ละเดือนไม่ต้่า
กว่า 100 มิลลิเมตร (Hartley, 1988) ส้าหรับปริมาณฝนท่ีน้อยกว่า 2.5 มิลลิเมตรต่อวัน ให้นับเป็นวันท่ีขาดน้้า 
ซึ่งจ้านวนวันท่ีขาดน้้ามีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนเพศและการฝ่อของช่อดอกเป็นอย่างมาก (Squire, 1984)  

- ความช้ืนสัมพัทธ์และแรงดึงระเหยน้้า ความช้ืนสัมพัทธ์ควรสูงกว่า 75 เปอร์เซ็นต์ (Surre and 
Ziller, 1963)  และจากรายงานของ วิชณีย ์และคณะ (2559) พบว่า ฤดูฝนปาล์มน้้ามันลูกผสมสุราษฎร์ธานี 7 
อายุ 5 ปี ในศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานีและศูนย์วิจัยปาล์มน้้ามันสุราษฎร์ธานี สังเคราะห์แสงได้ดี 15-22 
µmolCO2m

-2s-1 ท่ีความช้ืนสัมพัทธ์ 38-57 และ 34-59 เปอร์เซ็นต์ และแรงดึงระเหยน้้า 1.71-3.91 และ 
1.33-4.44 kPa ตามล้าดับ โดยความช้ืนสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์กับแรงดึงระเหยน้้า เมื่อแรงดึงระเหยน้้ามีค่า
สูงขึ้นความช้ืนสัมพัทธ์จะมีค่าลดลง แรงดึงระเหยน้้าท่ีสูงมากจะมีผลทางลบกับอัตราการสังเคราะห์แสงและ
การเจริญเติบโตของปาล์มน้้ามัน และผลกระทบดังกล่าวจะเด่นชัดมากเมื่อความช้ืนในดินมีค่าต้่ามาก โดยใน
สภาพท่ีแรงดึงระเหยน้้าสูงกว่า 1.8 kPa ความช้ืนสัมพัทธ์ 58 เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ปากใบ
ปาล์มน้้ามันจะปิดและส่งผลต่ออัตราการสังเคราะห์แสง (Jacquemard, 1998)  ดังนั้นเมื่อความช้ืนสัมพัทธ์ใน
บรรยากาศลดลง อัตราการสังเคราะห์แสงของต้นกล้าปาล์มน้้ามันและต้นปาล์มน้้ามันระยะ 1-3 ปีจะมีค่าลดลง
เช่นกัน (Dufrene ,1989; Henson, 1991a; 1995a) 

- อุณหภูมิเฉล่ียท่ีเหมาะสมมีค่า 24-28 องศาเซลเซียส และไม่ควรต้่ากว่า 20 องศาเซลเซียส 
โดยอุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการปลูกปาล์มน้้ามันและให้ผลผลิตสูง อุณหภูมิต้่าสุดคือ 22-24 องศาเซลเซียส  
และอุณหภูมิสูงสุดคือ 29-33 องศาเซลเซียส  (Hartley, 1977; 1988) และจากการศึกษาโดยวิชณีย์และคณะ 
(2559) พบว่า ปาล์มน้้ามันลูกผสมสุราษฎร์ธานี 7 อายุ 5 ปี ในศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานีและศูนย์วิจัยปาล์ม
น้้ามันสุราษฎร์ธานีสามารถสังเคราะห์แสงได้ดี (15-22 µmolCO2m

-2s-1) ท่ีอุณหภูมิ 33-40 และ 30-40 องศา
เซลเซียส หากอุณหภูมิต้่ากว่า 33 องศาเซลเซียส อัตราการสังเคราะห์แสงจะลดลง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการ
ปรับตัวของปาล์มน้้ามันและสภาพภูมิอากาศในแต่ละประเทศท่ีแตกต่างกันไป 
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- แสง ปาล์มน้้ามันต้องการแสงไม่ต้่ากว่า 2000 ช่ัวโมงต่อปี หรือไม่ต้่ากว่า 5 ช่ัวโมงต่อวัน หาก
เป็นพื้นท่ีท่ีมีฝนตกชุกตลอดท้ังเดือน อย่างเช่น อ้าเภอบ่อไร่ จังหวัดตราด จะมีผลกระทบต่อการสังเคราะห์แสง
ของปาล์มน้้ามันอย่างมาก เนื่องจากไม่มีแสงหรือมีแสงน้อยมากในช่วงดังกล่าว 

- ลม ปาล์มน้้ามันต้องการลมอ่อนๆ เพื่อช่วยลดความร้อนในทรงพุ่มและช่วยในการถ่ายเท
ละอองเกสร 
ตารางที่ 1 เกณฑ์การประเมินสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมส้าหรับการปลูกปาล์มน้้ามัน 
 

สภาพภูมิอากาศ ระดับความเหมาะสม 
เหมาะสมที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสม ไม่ค่อยเหมาะสม ไม่เหมาะสม 

ปริมาณน้้าฝน 
 (มม./ปี) 

2,500-3,500 1,700-2,500 1,450-1,700 1,250-1,450 < 1,250 

จ้านวนเดือนที่ปริมาณฝน
<100 มม./เดือน 

0  
(มีการกระจายตัว
ของฝนตลอดปี) 

1 1-2 2-3 >3 
 

อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปี 
(องศาเซลเซียส) 

25-29 22-25 หรือ 
29-32 

20-22 หรือ 
32-35 

16-20 หรือ 
35-37 

<16 หรือ >37 

ความเร็วลม  
(เมตร/วินาที) 

3-5  5-8 หรือ 
8-10 

 15-20 หรือ 
>10-15 

>20 

ความเข้มแสง (MJ/m2) 
(อย่างน้อย 5 ชม./วัน) 

13-15 11-13 หรือ 
15-17 

20-22 หรือ 
17-19 

7-9 หรือ 
19-21 

>21 

ที่มา:ดัดแปลงจาก Paramananthan (2003) 
2.2 ความต้องการน ้าของปาล์มน ้ามัน 

ปาล์มน้้ามันต้องการน้้าใกล้เคียงกับพืชท่ัวไปเฉล่ีย 3-6 มิลลิเมตรต่อวัน คิดเป็นปริมาณน้้าฝน 
ไม่เกิน 2,160 มิลลิเมตรต่อปี ท้ังนี้ช่วงเวลาท่ีฝนท้ิงช่วงไม่ควรนานเกิน 2 เดือน และเนื่องจากปาล์มน้้ามันให้
ผลผลิตต่อเนื่องตลอดปี ท้าให้ความต้องการน้้าคงท่ีตลอดปีเช่นกัน โดยมีความต้องการน้้า 1.0-1.2 เท่าของค่า
ระเหยน้้าในช่วงแล้ง เช่น ค่าระเหยน้้าเฉล่ียต่อวันของเดือนมีนาคม 2559 ณ ศูนย์วิจัยปาล์มน้้ามันสุราษฎร์ธานี 
และศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานีมีค่า 5.2 และ 5.9 มิลลิเมตรต่อวัน ตามล้าดับ แสดงว่า ปาล์มน้้ามันต้องการน้้า 
5.2-6.2 และ 5.9-7.1 มิลลิเมตรต่อวัน ตามล้าดับ หากต้องการทราบปริมาณน้้า (ลิตร) ท่ีจะให้แก่ปาล์มน้้ามัน 
1 ต้น (กรณีท่ีปาล์มน้้ามันมีอายุน้อย รัศมีทรงพุ่มน้อยกว่า 4.5 เมตร) น้าปริมาณน้้าท่ีปาล์มน้้ามันต้องการ 
(มิลลิเมตร) คูณพื้นท่ีทรงพุ่ม (ตารางเมตร) แต่หากทางใบปาล์มน้้ามันคลุมเต็มพื้นท่ี ใช้พื้นท่ี 1 ไร่ (1600 ตาราง
เมตร) ค้านวณน้้าได้เลย กรณีนี้ เกษตรกรค้านวณปริมาณน้้าท่ีจะใช้ต่อวันได้ และใช้ค้านวณปริมาตรของแหล่ง
น้้าท่ีต้องมีไว้ใช้ในช่วงแล้งได้ 

2.3 ดิน 
ดินเป็นปัจจัยท่ีส้าคัญรองจากสภาพภูมิอากาศ  เนื่องจากพอจะปรับปรุงหรือแก้ไขได้ง่ายกว่า

สภาพภูมิอากาศ  ซึ่งสภาพพื้นท่ีท่ีเหมาะสม ควรมีสมบัติดินท้ังด้านกายภาพและเคมี (ตารางท่ี 2 และ 3) ดังนี้  
สมบัติทางกายภาพของดินที่เหมาะสมส้าหรับการปลูกปาล์มน ้ามัน 
- เนื้อดิน (Soil texture) ท่ีเหมาะสมควรเป็นกลุ่มดินท่ีมีอนุภาคดินเหนียวมากกว่า 40% เช่น ดิน

ร่วนเหนียวปนทราย (Sandy clay loam) ดินร่วน (Loam) ดินร่วนเหนียว (Clay loam) และดินร่วนเหนียว
ปนทรายแป้ง (Silty clay loam) เพราะเนื้อดินมีผลต่อการซาบซึมของน้้า การไถพรวน การจัดการปุ๋ย 
ตลอดจนระดับความอุดมสมบูรณ์และปริมาณธาตุอาหารท่ีเป็นประโยชน์ในดิน  
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- ความลึกของดิน ควรมีความลึกมากกว่า 100 เซนติเมตร เพราะดินท่ีต้ืนท้าให้รากของปาล์มน้้ามัน
เจริญเติบโตไม่ดี ต้นปาล์มน้้ามันโค่นล้มง่าย ดินเก็บกักน้้าได้น้อยลง การจัดการดิน ปุ๋ย และน้้าท้าได้ยาก 

- ปริมาณกรวด/หิน ไม่ควรมีมากกว่า 30 เปอร์เซ็นต์ โดยปริมาตร 
- การระบายน้้า ดินควรระบายน้้าได้ดีถึงปานกลาง ไม่ควรมีน้้าท่วมขัง ถ้าดินมีน้้าท่วมขัง จะส่งผลต่อ

การแลกเปล่ียนอากาศของดิน ท้าให้พืชชะงักการเจริญเติบโตเนื่องจากรากพืชขาดอากาศหายใจ ประสิทธิภาพ
การดูดใช้ธาตุอาหารและอัตราการสังเคราะห์แสงลดลง 

- ระดับน้้าใต้ดิน ระดับน้้าใต้ดินสูงสุดไม่ควรเกิน 75 เซนติเมตรจากผิวดิน ถ้าระดับน้้าใต้ดินสูงมาก 
จะกระทบต่อระบบรากเช่นเดียวกับน้้าท่วม แต่ถ้าระดับน้้าใต้ดินต้่ามากอาจเกิดสภาวะเครียดจากการขาดน้้าได้ 

- ความลาดชันและความสูงของพื้นท่ี มีความส้าคัญต่อปาล์มน้้ามัน เนื่องจากระดับความสูงของพื้นท่ี
สัมพันธ์กับอุณหภูมิ โดยความสูงท่ีเพิ่มขึ้นทุก 100 เมตร อุณหภูมิจะลดลง 0.5 องศาเซลเซียส มีรายงานว่า ท่ี
ความสูง 200 เมตรจากระดับทะเลปานกลาง ท้าให้การเจริญเติบโตและผลผลิตปาล์มน้้ามันลดลง (Ballo and 
Quencez, 1991; Caliman and de Kochko, 1987) จึงไม่แนะน้าให้ปลูกปาล์มน้้ามันในพื้นท่ีท่ีความสูง
มากกว่า 200 เมตรจากระดับทะเลปานกลาง (Paramananthan, 2000a) ความลาดชันไม่มีผลต่อปาล์มน้้ามัน
โดยตรง แต่มีผลต่อความรุนแรงของการพังทลายของดินในพื้นท่ีนั้นๆ จึงต้องปรับปรุงพื้นท่ี โดยท้าขั้นบันไดเพื่อ
ลดปัญหาดังกล่าว และมีพืชหรือวัสดุคลุมระหว่างต้นและแถว เพื่อลดการกร่อนและการพังทลายของดิน 

สมบัติทางเคมีของดินที่เหมาะสมส้าหรับการปลูกปาล์มน ้ามัน 
- ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ท่ีความลึก 0-30 เซนติเมตร ควรมีอินทรียวัตถุอย่างน้อย 1.5 เปอร์เซ็นต์ 
- ความเค็มของดิน ค่าการน้าไฟฟ้าไม่ควรเกิน 2 เดซิซีเมนต่อเมตร เนื่องจากปาล์มน้้ามันไม่ทนเค็ม 

หากค่าการน้าไฟฟ้าเกิน 4 เดซิซีเมนต่อเมตร ระบบรากจะถูกท้าลาย ปาล์มน้้ามันขาดน้้าและธาตุอาหารได้ง่าย  
- ความเป็นกรด-ด่างของดิน ช่วงท่ีเหมาะสมคือ 4.5-5.5 ความเป็นกรด-ด่างมีผลต่อความเป็น

ประโยชน์ของธาตุอาหารพืชในดิน เช่น หากดินมีความเป็นกรด-ด่าง น้อยกว่า 4.5 หรือมากกว่า 7.5 จะท้าให้
ฟอสฟอรัสและโบรอนอยู่ในรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์ พืชดูดใช้ได้น้อย ซึ่งท้าให้พืชขาดธาตุอาหารดังกล่าวได้   
ตารางที่ 2 สมบัติทางกายภาพของดินท่ีเหมาะสมส้าหรับการปลูกปาล์มน้้ามัน 
 

สมบัติทางกายภาพ ระดับความเหมาะสม 
เหมาะสมที่สุด 

(S1) 
เหมาะสมมาก 

(S2) 
เหมาะสม 

(S3) 
ไม่ค่อยเหมาะสม

(N) 
ไม่เหมาะสม 

ความลึกของดิน (ซม.) มากกว่า 100 75-100 50-75 25-50 < 25 
เน้ือดิน -ดินร่วนทราย -ดินร่วนปนเหนียว -ดินร่วนเหนียว

ปนทราย 
-ดินเหนียว -กรวด 

 -ดินร่วน -ดินร่วนเหนียวปน
ทรายแป้ง 

-ดินทรายปนร่วน 
-ดินอินทรีย์ -ทราย 

 -ดินร่วนเหนียว
ปนทราย 

-ดินเหนียวปนทราย -ดินเหนียวปน
ทรายแป้ง 

 
 

ความลาดชัน (%) 0-4 4-12 12-23 23-38 มากกว่า 38 
การระบายน้้า ดี ปานกลาง ช้า ช้ามาก เร็วมาก 
การท่วมขังของน้้า ไม่ท่วมขัง ไม่ท่วมขัง ท่วมขังสั้นๆ 

(น้อยกว่า 5 วัน) 
ท่วมขังปานกลาง 

(5-15 วัน) 
ท่วมขังนาน 

(มากกว่า 15 วัน) 
ที่มา:ดัดแปลงจาก Paramananthan (2003) 
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ตารางที่ 3 สมบัติทางเคมีของดินท่ีเหมาะสมส้าหรับการปลูกปาล์มน้้ามัน  
 

สมบัติทางเคมี 
ระดับความเหมาะสม ความ

ต้องการของ
ปาล์มน ้ามัน 

ต้่ามาก ต้่า ปานกลาง สูง สูงมาก 

ค่าความเป็นกรด-ด่าง  <4.0 4.0-4.2 4.2-5.5 5.5-6.5 >6.5 5.5 
อินทรียวัตถุ (%) <1.5 1.5-2.0 2.0-2.5 2.5-4.5 >4.5 2.5-4.5 
ความเค็มของดิน  
(เดซิซีเมน/เมตร) 

0-1 1-2 2-3 3-4 >4 0-1 

ไนโตรเจนทั้งหมด (%) <0.08 0.08-0.12 0.12-0.15 0.15-0.25 >0.25 0.15-0.25 
ฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์ (มก./กก.) 

<8 8-15 15-20 20-25 >25 20-25 

ฟอสฟอรัสทั้งหมด  
(มก./กก.) 

<120 
<150 

120-200 
150-250 

200-250 
250-350 

250-400 
350-500 

>400 
>500 

250-400 
350-500 

โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยน
ได้ (มก./กก.) 

<32 32-80 80-100 100-120 >120 100-120 

แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยน
ได้ (มก./กก.) 

<20 20-50 50-75 75-100 >100 75-100 

ทองแดงที่สกัดได้  
(มก./กก.) 

<4.0 4.0-6.0 >6.0 4.0-6.0 

ความจุในการแลกเปลี่ยน
ประจุบวก (เซนติโมล/กก.) 

<6 6-12 12-15 15-18 >18 15-18 

ที่มา:ดัดแปลงจาก Paramananthan (2003) 

3. ความต้องการธาตุอาหารของปาล์มน ้ามัน 
3.1 ความส้าคัญของธาตุอาหารพืชต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิต 

 ในปีแรก ต้นปาล์มน้้ามันต้องการธาตุอาหารในปริมาณน้อย ส่วนปีท่ี 2 และ 3 ปาล์มน้้ามัน
ต้องการธาตุอาหารในปริมาณท่ีสูงขึ้นมาก โดยเฉพาะโพแทสเซียมและไนโตรเจน เนื่องจากเป็นช่วงท่ีมีการ
เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วทั้งส่วนท่ีอยู่เหนือดินและใต้ดิน หลังปลูก 3 ปี ขึ้นไป ปาล์มน้้ามันต้องการปุ๋ยในแต่ละ
ปีค่อนข้างคงท่ี ปกติปาล์มน้้ามันต้องการโพแทสเซียมมากกว่าไนโตรเจน และต้องการปริมาณสูงในช่วงก่อนให้
ผลผลิต อย่างไรก็ตามกลุ่มธาตุอาหารพืชท่ีปาล์มน้้ามันต้องการในปริมาณมากหรือค่อนข้างมาก คือ ไนโตรเจน 
โพแทสเซียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม และโบรอน ซึ่งธาตุอาหารพืชแต่ละชนิดมีปฏิกิริยาสัมพันธ์กันและมี
อิทธิพลต่อการเจริญเติบโต การให้ผลผลิตทะลายและน้้ามัน ดังนี้ 

ไนโตรเจน (Nitrogen; N) 
เป็นส่วนประกอบส้าคัญของสารประกอบอินทรีย์หลายชนิด เช่น กรดอะมิโน โปรตีน เอนไซม์ฯ 

กล่าวได้ว่า มีหน้าท่ีท่ีส้าคัญเกือบทุกกระบวนการทางสรีรวิทยา ไนโตรเจนจะไปเพิ่มพื้นท่ีใบ จ้านวนใบ และ
อัตราการสังเคราะห์แสงสุทธิ ในปาล์มท่ียังไม่ให้ผลผลิต ปุ๋ยไนโตรเจนจะช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตของต้น และ
เปล่ียนเป็นมวลชีวภาพในที่สุด ปาล์มน้้ามันท่ีให้ผลผลิตแล้วท่ีมีดัชนีพื้นท่ีใบมากกว่า 6.5 การตอบสนองต่อปุ๋ย
ไนโตรเจนไม่ชัดเจน ในบางครั้งการให้ไนโตรเจนมากเกินไปอาจท้าให้ผลผลิตลด เนื่องจากไปเพิ่มการแข่งขัน
ภายในต้นปาล์มน้้ามันเพราะมีร่มเงาเพิ่มขึ้น แต่ถ้าขาดไนโตรเจน จะมีการเคล่ือนย้ายของไนโตรเจนจาก
เนื้อเยื่อแก่ไปสู่เนื้อเยื่ออ่อน จึงท้าให้สังเกตอาการขาดไนโตรเจนได้จากใบแก่ก่อน 
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กรณีท่ีมีไนโตรเจนมากเกินไป จะมีผลกระทบต่อธาตุอื่น ท้าให้ผลผลิตลดลง อ่อนแอต่อโรคและ
แมลงเพิ่มขึ้น และไม่ควรใส่ไนโตรเจนในปริมาณมากกับปาล์มน้้ามันท่ีมีทางใบน้อยกว่า 25 ทางใบ การใส่
ไนโตรเจนมากเกินไป จะชักน้าให้เกิดการขาดโบรอนและอาการแถบใบขาว (white strip, ภาพท่ี 1) 

 
ภาพที่ 1 อาการแถบใบขาว (white strip) เนื่องจากได้รับไนโตรเจนปริมาณมากท้าให้ธาตุอาหารไม่สมดุล 

อาการขาดธาตุไนโตรเจน มักพบในต้นปาล์มน้้ามันท่ีปลูกในดินทรายต้ืนๆ หรือดินท่ีมีการระบาย
น้้าเลว มีน้้าท่วมขัง ขาดการก้าจัดวัชพืช ดินมีสภาพเป็นกรดรุนแรง (pH ต้่ากว่า 4) หรือใส่ปุ๋ยไนโตรเจนไม่
เพียงพอ การขาดไนโตรเจนมีผลกระทบต่อการพัฒนาและการท้างานของคลอโรพลาสต์  ในใบท่ีขาดไนโตรเจน
นั้น โปรตีนจะถูกสลายพันธะด้วยน้้า (Hydrolyzed) กลายเป็นกรดอะมิโน ซึ่งจะกระจายย้อนกลับไปท่ีใบอ่อน 
ดังนั้นการขาดไนโตรเจนท้าให้ต้นปาล์มน้้ามันชะงักการเจริญเติบโต ใบแก่มีสีเขียวซีด จากนั้นเปล่ียนเป็นสี
เหลือง ถ้ารุนแรงทางใบปาล์มจะมีใบแห้ง (Necrosis) โดยเริ่มจากปลายใบและขอบใบย่อย ก้านทางใบจะมีสี
เหลืองส้มต้ังแต่ปลายใบถึงหนามโคนทาง ก้านใบย่อยมีสีเหลืองส้ม หนามท่ีโคนทาง ใบจะแคบและม้วนงอ 
อาการเหล่านี้จะเกิดและกระจายไปท่ัวทางใบ โดยแสดงอาการท่ีใบแก่ก่อน (ภาพท่ี 2a) ในระยะนี้แก้ไขโดยการ
ใส่ปุ๋ยไนโตรเจน ซึ่งจะช่วยให้ใบอ่อนหรือใบท่ีเกิดใหม่มีสภาพสมบูรณ์มากขึ้น 

   
ภาพที่ 2 อาการขาดไนโตรเจน ใบเหลืองซีดหรือเขียวอมเหลือง (a) หญ้าคาแสดงอาการขาดฟอสฟอรัส (b) 

ฟอสฟอรัส (Phosphorus; P) 
ฟอสฟอรัสมีบทบาทส้าคัญในการสร้างองค์ประกอบของเซลล์และการสืบพันธุ์ ท้าหน้าท่ีเป็นตัว 

รับและถ่ายทอดพลังงานระหว่างสารต่างๆ ในกระบวนการท่ีส้าคัญ เช่น การสังเคราะห์แสง การหายใจ เป็นต้น 
อาการขาดฟอสฟอรัสมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตในทรงพุ่มมากกว่าระบบรากเช่น การคล่ี

ของใบ ทางใบส้ันลง ขนาดล้าต้นและทะลายเล็กลง การเจริญเติบโตลดลง เนื่องจากประสิทธิภาพการ
สังเคราะห์แสงต้่าลง ปริมาณคลอโรฟิลล์ในเนื้อเยื่อท่ีขาดฟอสฟอรัสจะสูงขึ้น ท้าให้ใบปาล์มน้้ามันมีสีเขียว ถ้า
ขาดฟอสฟอรัสเป็นเวลานาน ล้าต้นมีลักษณะเรียวคล้ายทรงปิรามิด หรือสังเกตจากวัชพืชบริเวณใกล้เคียงมีใบ
เล็กผิดปกติและใบล่างมีสีม่วง (ภาพท่ี 2b ) 
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โพแทสเซียม (Potassium; K) 
โพแทสเซียมเป็นธาตุอาหารท่ีปาล์มน้้ามันต้องการมากท่ีสุด ช่วยให้ปาล์มน้้ามันทนทานต่อความ

แห้งแล้งและต้านทานโรค การได้รับโพแทสเซียมปริมาณเหมาะสม ช่วยเพิ่มขนาดและจ้านวนทะลายปาล์ม 
อาการขาดโพแทสเซียมค่อนข้างแปรปรวนขึ้นกับสภาพแวดล้อมและพันธุ์  โดยส่วนใหญ่มีสาเหตุ

มาจากดินมีโพแทสเซียมต่้า (<80 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) โดยเฉพาะพื้นท่ีปลูกท่ีเป็นดินทรายจัดหรือดินพรุ การ
ขาดโพแทสเซียมจะไม่แสดงอาการทันที แต่จะมีตัวบ่งช้ี เช่น การเจริญเติบโตลดลง ใบเหี่ยว ไม่ทนทานต่อ
ความแห้งแล้งและโรคต่างๆ ทะลายฝ่อ และต้นทรุดโทรม ในปาล์มน้้ามันอายุ 1-3 ปี การขาดโพแทสเซียมท้า
ให้ทางใบใหม่ส้ันลง ส่วนปาล์มน้้ามันท่ีให้ผลผลิตแล้ว อาการขาดโพแทสเซียมจะแสดงอาการให้เห็นดังนี้ 

1) จุดแผลสีส้ม (Confluent Orange Spotting; COS) รวมถึงจุดสีบรอนซ์หรือจุดสีเหลือง ซึ่ง
เป็นอาการขาดโดยท่ัวไป เริ่มพัฒนาจากใบมีสีเหลืองซีด มีจุดรูปร่างไม่แน่นอนตามใบย่อยของทางใบล่าง หรือ
ใบแก่ เมื่ออาการรุนแรงขึ้นจุดเหล่านั้นจะเปล่ียนเป็นสีส้ม หากรุนแรงมากขึ้นจุดจะรวมกันเป็นแผลใหญ่สีส้มสด 
โปร่งแสง จากนั้นจะเปล่ียนเป็นจุดสีน้้าตาลตรงกลางแผลสีส้ม ปลายทางใบเริ่มแห้ง เริ่มจากปลายใบย่อย ใบ
เปราะหักง่าย ขอบใบแห้งกรอบและแตกเป็นฝอย 

2) ใบสีเหลืองกลางทรงพุ่ม (diffuse yellowing หรือ mid crown yellow) มักพบในปาล์ม
น้้ามันท่ีปลูกในดินทรายท่ีเป็นกรด ดินพรุ โดยเฉพาะช่วงท่ีมีความเครียดจากการขาดน้้า ใบย่อยต้ังแต่ส่วนล่าง
ถึงกลางทรงพุ่มมีสีซีดลงและเปล่ียนเป็นสีเหลืองหรือเหลืองส้ม จากนั้นขอบใบจะแห้ง กรณีท่ีขาดโพแทสเซียม
รุนแรงทางใบจะแตกและแห้งตายไป อาการเช่นนี้อาจสับสนกับอาการขาดสังกะสีในดินพรุได้ 

3) ตุ่มแผลสีส้ม (orange blotch หรือ Mbawsi symptom) อาการเริ่มแรกคือเป็นตุ่มแผลสี
เขียวมะกอกในใบย่อยของทางใบล่างหรือทางใบแก่ จากนั้นจะเปล่ียนเป็นสีเหลืองสดหรือสีส้ม จนกระท่ัง
เปล่ียนเป็นสีน้้าตาล ก่อนท่ีจะแห้งและตายไป (ภาพท่ี 3a) 

4) แถบใบขาว (white strip) มีลักษณะคล้ายแท่งดินสอ มักพบตรงส่วนกลางใบย่อยของใบกลาง
ปาล์มน้้ามันอายุ 3-6 ปี เกิดจากสัดส่วนของไนโตรเจนต่อโพแทสเซียมในใบไม่สมดุล (มากกว่า 2.5) หรือการ
ขาดโบรอนร่วมด้วย (ภาพท่ี 1) 

    
ภาพที่ 3 อาการขาดโพแทสเซียม (a) และแมกนีเซียม (b) ของปาล์มน้้ามัน 

แมกนีเซียม (Magnesium; Mg) 
เป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ ท้าหน้าท่ีเปล่ียนแปลงพลังงานแสงเป็นพลังงานชีวเคมีใน

กระบวนการสังเคราะห์แสง  เป็นองค์ประกอบของเอนไซม์ในกระบวนการท่ีต้องใช้พลังงาน เช่น การสร้างแป้ง 
การสร้างโปรตีน การเคล่ือนย้ายธาตุอาหารจากใบไปยังผลปาล์ม รวมถึงการสร้างน้้ามันในผลปาล์ม 

การขาดแมกนีเซียมจะไปรบกวนการสังเคราะห์โปรตีน เป็นผลให้มีการสะสมสารประกอบ
ไนโตรเจนท่ีน้้าหนักโมเลกุลต้่า ซึ่งเป็นสารต้ังต้นของโปรตีน การให้ปุ๋ยโพแทชมากเกินไป ท้าให้สมดุล
แมกนีเซียมและโพแทสเซียมไม่เหมาะสม เป็นผลให้ดูดใช้แมกนีเซียมลดลง ปาล์มน้้ามันจะหยุดกระบวนการ
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สร้างโปรตีน และกระบวนการสังเคราะหน์้้ามันจะลดลงเช่นกัน อาการขาดแมกนีเซียมมักพบในพื้นท่ีปลูกปาล์ม
น้้ามันท่ีเป็นดินทรายหรือดินกรด หรือมีสาเหตุมาจากดินมีปริมาณแมกนีเซียมต้่า หรือการใส่ปุ๋ยท่ีมีแคลเซียม
มาก ดังนั้นสัดส่วน Ca:Mg และ Mg:K ในดินท่ีแลกเปล่ียนได้ควรต้่ากว่า 5:1 และ 1.2:1 ตามล้าดับ 

อาการขาด พบท่ีใบย่อยของทางใบล่างมีสีเหลืองหรือเรียกว่าทางใบสีส้ม อาการเริ่มแรกทางใบ
ล่างมีสีเหลือง เนื่องจากแมกนีเซียมเคล่ือนย้ายไปสู่ใบอ่อน ถ้าอาการรุนแรงใบจะเปล่ียนเป็นสีเหลืองเข้มและ
เริ่มแห้ง การวินิจฉัยอาการขาดแมกนีเซียม คือส่วนของใบท่ีอยู่ในร่มยังคง สีเขียว แต่ใบท่ีโดนแสงเต็มท่ี
เปล่ียนเป็นสีเหลือง (ภาพท่ี 3b) ซึ่งเกิดจากการสะสมส่ิงท่ีได้จากการสังเคราะห์แสง เช่น แป้งในใบเกิดปฏิกิริยา
ย้อนกลับเป็นการสะสมสารประกอบของออกซิเจนท่ีเป็นพิษ เป็นสาเหตุของอาการใบเหลืองและแห้งตายใน
ท่ีสุด ซึ่งอาการขาดแมกนีเซียมรุนแรงนี้เรียกว่า Sun scorch  

โบรอน (Boron; B) 
มีความส้าคัญต่อการยืดตัวของราก การสร้างกรดนิวคลิอิก การสร้างผนังเซลล์ ความแข็งแรงของ

ผนังเซลล์ การสร้างคาร์โบไฮเดรตและโปรตีน การงอกของละอองเกสรตัวผู้หรือการเจริญของหลอดเกสรตัวผู้ 
อาการขาดโบรอนพบเห็นท่ัวไปในปาล์มน้้ามัน โดยเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีฝนตกหนัก ในดินทราย หรือ

ดินพรุ ซึ่งง่ายต่อการชะล้างโบรอน การขาดโบรอนมักพบในดินท่ีมีค่าความเป็นกรดด่างต้่ากว่า 4.5 หรือสูงกว่า 
7.5 ปาล์มน้้ามันท่ีใช้ปุ๋ยไนโตรเจนและปุ๋ยโพแทชสูง ท้าให้ความต้องการใช้โบรอนเพิ่มขึ้น 

การเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อเจริญ ในปาล์มน้้ามันท่ีขาดโบรอนน้าไปสู่การยับยั้งการเจริญเติบโต
ของรากอ่อน และเนื้อเยื่อเจริญอื่นๆ ดังนั้นการขาดโบรอนจึงเกี่ยวข้องกับความผิดปกติในการพัฒนาการของใบ 
เช่น ใบอ่อน ปลายใบเป็นรูปตะขอ ใบหยักเป็นคล่ืน, little leaf, fishbone leaf และ blind leaf (ภาพท่ี 4) 
ใบท่ีแสดงอาการขาดโบรอนมักมีสีเขียวเข้ม เปราะ เมื่อเริ่มขาดโบรอนใบอ่อนจะส้ันลง ใบย่อยแคบลง ท้าให้ดู
ทรงพุ่มของต้นปาล์มน้้ามันมีลักษณะเรือนยอดแบนเรียบ  

ถ้าขาดโบรอนรุนแรง ต้นปาล์มน้้ามันจะหยุสร้างใบอย่างส้ินเชิง มีการสร้างหลุมหรือโพรงใน
ส่วนกลางของยอดปาล์มน้้ามัน การลดลงของผลผลิตอาจเนื่องมาจากการแท้งของช่อดอกตัวเมีย เพราะเกสรตัว
ผู้ไม่สามารถท้างานได้หรือ Pollen tube ไม่เจริญ 

การประเมินการใช้ปุ๋ยตามอาการขาดธาตุอาหารของปาล์มน ้ามัน 
การขาดไนโตรเจน:  

- ปาล์มอายุ 1-3 ปี ใส่ยูเรีย 0.5-1.6 กก./ต้น/ปี หรอืแอมโมเนียมซัลเฟต 1-2 กก./ต้น/ป ี
- ปาล์มอายุ 5-10 ปี ใส่ยูเรีย 2.1-3.3 กก./ต้น/ปี หรือแอมโมเนียมซัลเฟต 3-4 กก./ต้น/ป ี
- ระวังไม่ให้ไนโตรเจน:ฟอสฟอรัสในใบมากกว่า 20:1 เพราะจะเกิดการไม่สมดุลของธาตุอาหาร 

(ปาล์มน้้ามันอายุน้อยกว่า 3 ปี พิจารณาทางใบท่ี 9 และปาล์มน้้ามันอายุมากกว่า 3 ปี พิจารณาทางใบท่ี 17)  
 การขาดฟอสฟอรัส: ใส่ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต หรือทริปเปิลซูเปอร์ฟอสเฟต หรือหินฟอสเฟตคุณภาพ
ดี 1.5-2.0 กก./ต้น/ป ี

การขาดโพแทสเซียม: การแก้ไขเบื้องต้น โดยใส่โพแทสเซียมคลอไรด์ 3.0-4.0 กก./ต้น/ป ี
การขาดแมกนีเซียม : การแก้ไขเบื้องต้น โดยใส่กีเซอร์ไรท์ (27%MgO, 23% S) 1.5-2.0 กก./ต้น/ป ี
การขาดโบรอน: ใส่โบแรกซ์ 100-200 กรัม/ต้น/ปี เมื่อปาล์มน้้ามันอายุ 2-3 ปี และ 200-300 กรัม/

ต้น/ปี ส้าหรับปาล์มอายุ 4 ปีข้ึนไปหรือใส่โซเดียมโบเรต 100-200 กรัม/ต้น/ป ี
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ภาพที่ 4 อาการขาดโบรอนของปาล์มน้้ามัน  

3.2 ปริมาณการดูดใช้ธาตุอาหารและปริมาณธาตุอาหารที่สูญเสียไปกับผลผลิตปาล์มน ้ามัน 
การน้าผลผลิตออกจากสวนปาล์มน้้ามันคือการน้าปุ๋ยหรือธาตุอาหารออกจากพื้นท่ี  ดังนั้นแต่ละ

ตันของผลผลิตควรทดแทนธาตุอาหารท่ีสูญเสียไป (ยกเว้นทางใบเนื่องจากแต่งและวางไว้ในสวน) ในตารางท่ี 4 
แสดงธาตุอาหารท่ีปาล์มน้้ามันดูดขึ้นไปใช้  และกระจายในส่วนต่างๆ จะเห็นว่าธาตุอาหารท่ีปาล์มน้้ามันดูดขึ้น
ไปใช้ประโยชน์นั้น ถูกแบ่งย่อยออกไปหลายส่วนของต้นปาล์ม   
ตารางที่ 4 ปริมาณธาตุอาหารในส่วนต่างๆของปาล์มน้้ามันต่อไร่ (ผลผลิต 4 ตันต่อไร่) 
ส่วนของปาล์ม
น ้ามัน 

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แมกนีเซียม แคลเซียม 
กก. ร้อยละ กก. ร้อยละ กก. ร้อยละ กก. ร้อยละ กก. ร้อยละ 

1. ล้าต้นและใบ 6.56 21 0.23 12 7.36 22 1.12 19 1.60 14 
2. ทางใบที่ถูกตัดแต่ง 10.72 35 0.63 34 11.52 35 2.08 36 7.04 62 
3.ทะลายปาล์ม 11.68 38 0.82 45 12.48 37 1.92 34 2.24 20 
4. ดอกตัวผู้ 1.76 6 0.16 9 2.08 6 0.64 11 0.48 4 
       รวม 30.72 100 1.84 100 33.44 100 5.76 100 11.36 100 
ที่มา:ดัดแปลงจาก Goh and Harder. 2003. 

ตารางท่ี 5 แสดงปริมาณธาตุอาหารในทะลายปาล์ม 1 ตัน ท่ีประกอบไปด้วยธาตุอาหารต่างๆ  ท่ีสูญเสีย
ไปจากพื้นท่ีพร้อมผลผลิตทะลาย ดังนั้นปริมาณปุ๋ยท่ีใส่ให้ปาล์มน้้ามันต้องสอดคล้องกับปริมาณท่ีสูญเสียไปกับ
ผลผลิต (ตารางท่ี 6-8) และสมดุล เพื่อให้ทุกส่วนเจริญเติบโตไปพร้อมกัน เป็นผลให้ปาล์มน้้ามันมีผลผลิตสูง 
ตารางที่ 5 ปริมาณธาตุอาหารท่ีส้าคัญในผลผลิตทะลายสดปาล์มน้้ามัน 1 ตัน 

กิโลกรัม กรัม 
N P K Ca  Mg Fe Mn Cu Zn B 

2.94 0.44 3.71 0.81 0.77 2.47 1.51 4.76 4.93 2.15 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Goh and Harder  (2003) 
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ตารางที่ 6 ปริมาณธาตุอาหารในผลผลิตทะลายปาล์มน้้ามัน 1 ตันและปริมาณปุ๋ยท่ีใส่คืนกลับต่อต้น 
ธาตุอาหาร ปริมาณธาตุอาหารที่

พืชดูดใช้ 
(กก./ตันผลผลิต) 

แหล่งของ 
ธาตุอาหาร 

 

ปริมาณปุ๋ยที่ใช ้
(กก./ตัน
ผลผลิต) 

ปริมาณปุ๋ยที่ใช้ต่อต้น 
(กก.)1/ 

ไนโตรเจน (N) 2.94 21–0–0 14.00 0.61 
ฟอสฟอรัส (P) 0.44 หินฟอสเฟต2/ 2.20 0.10 
โพแทสเซียม (K) 3.71 0–0–60 6.18 0.27 
แมกนีเซียม (Mg) 0.77 กีเซอร์ไรท์3/ 3.08 0.14 
แคลเซียม (Ca) 0.81 ปูนขาว(CaCO3) 1.99 0.09 
1/ค้านวณจากสมมติฐานว่าปาล์มน้้ามันให้ผลผลิต 1 ตัน/ไร่ ในกรณีที่ได้มากหรือน้อยกว่าน้ี ให้ใช้ผลผลิตในปีที่ผ่านมา คณูในคอลัมน์ที ่5 ก็จะเป็น
ปริมาณปุ๋ยเคมีที่สูญเสียไปกับผลผลิตในปีที่ผ่านมา 
2/หินฟอสเฟตมีฟอสฟอรัสทั้งหมด ประมาณ 20% 
3/(MgO 27% +SO3 50%) 
ที่มา : ดัดแปลงจาก Goh and Harder (2003) 
ตารางที่ 7 ปริมาณธาตุอาหารท่ีเป็นส่วนประกอบของต้นปาล์มน้้ามันส่วนท่ีอยู่เหนือดินคิดเป็นปุ๋ยเด่ียวท่ีส้าคัญ

ชนิดต่างๆ และปริมาณปุ๋ยเด่ียวที่ใช้ต่อต้น 
ธาตุอาหาร ปริมาณธาตุอาหารต้นปาล์ม

ส่วนเหนือดิน (กก./ต้น) 
แหล่งของ 
ธาตุอาหาร 

เทียบเท่าปริมาณปุ๋ย 
ต่อต้น (กก./ต้น)1/ 

ไนโตรเจน (N) 1.297 21–0–0 6.18 
ฟอสฟอรัส (P) 0.077 หินฟอสเฟต1/ 0.39 
โพแทสเซียม (K) 1.412 0–0–60 2.36 
แมกนีเซียม (Mg) 0.243 กีเซอร์ไรท์2/ 0.97 
แคลเซียม (Ca) 0.479 ปูน(CaCO3) 1.20 
1/หินฟอสเฟต มีฟอสฟอรัสทั้งหมด ประมาณ 20%  2/(MgO 25% +SO3 50%) 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Goh and Harder (2003) 
ตารางที่ 8 ปริมาณธาตุอาหารท่ีเป็นส่วนประกอบของใบปาล์มน้้ามันเป็นธาตุอาหารท่ีส้าคัญชนิดต่างๆ และ

ปริมาณปุ๋ยเด่ียวต่อต้น 
ธาตุอาหาร ปริมาณธาตุอาหาร 

ท่ีพืชดูดใช ้(กก./ต้น/ปี)  
แหล่งของ 
ธาตุอาหาร 

เทียบเท่าปริมาณปุ๋ยต่อต้น 
(กก./ต้น)1/ 

ไนโตรเจน (N) 0.45 21–0–0 2.14 
ฟอสฟอรัส (P) 0.03 หินฟอสเฟต1/ 0.15 
โพแทสเซียม (K) 0.49 0–0–60 0.82 
แมกนีเซียม (Mg) 0.09 กีเซอร์ไรท์2/ 0.36 
แคลเซียม (Ca) 0.30 ปูนขาว (CaCO3) 0.75 
1/หินฟอสเฟต มีฟอสฟอรัสทั้งหมด ประมาณ 20% 2/(MgO 25% +SO350%)    
3/คิดจากใบปาล์มน้้ามันที่ตัดแต่งออก 1.6 ตันน้้าหนักแห้งของทางใบต่อไร่ต่อปี 
ที่มา: Ng and Thamboo (1967) และ Ng et al. (1968) 
4. การประเมินการใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน ้ามัน 

ปาล์มน้้ามันเป็นพืชยืนต้นท่ีมีความต้องการปุ๋ยสูงในการให้ผลผลิต  แต่เนื่องจากปุ๋ยมีราคาแพง  และ
ต้องใช้ในปริมาณมาก การให้ปุ๋ยอัตราสูงเกินไปเพียงเล็กน้อยก็จะกระทบกับต้นทุนการผลิตท้ังระบบ ดังนั้นจึง
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จ้าเป็นต้องทราบชนิดและอัตราท่ีเหมาะสมก่อนการใส่ปุ๋ย เพื่อเป็นการลดต้นทุนการผลิตต่อพื้นท่ี  และท้าให้
ปาล์มน้้ามันมีผลผลิตท่ีสม่้าเสมอ ซึ่งการประเมินความต้องการปุ๋ยมีอยู่หลายวิธีด้วยกัน  คือ 

ประเมินการใช้ปุ๋ยตามผลวิเคราะหดิ์นและใบ 
 วิธีการท่ีนิยมใช้ในสวนปาล์มน้้ามันขนาดใหญ่คือ  การใส่ปุ๋ยเคมีตามผลการวิเคราะห์ใบ ซึ่งค่อนข้างยุ่ง 
ยากซับซ้อน และต้องวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการเคมี  แต่เป็นการประเมินท่ีแม่นย้าท่ีสุด อย่างไรก็ตามการแสดง
อาการขาดธาตุในแปลงสามารถน้ามาใช้ร่วมกับผลการวิเคราะห์ใบได้เป็นอย่างดี 
 เมื่อได้ผลวิเคราะห์จากห้องปฏิบัติการแล้ว น้ามาแปลผลวิเคราะห์ใบ เนื่องจากระดับวิกฤตหรือระดับ
เหมาะสมของธาตุอาหารพืชแต่ละชนิดแปรปรวนได้  ขึ้นกับปัจจัยหลายชนิดเช่น อายุปาล์มน้้ามัน ความช้ืนใน
ดิน พันธุ์ ความสมดุลกับธาตุอาหารอื่น ระยะปลูกและการแข่งขันกันของปาล์ม รวมถึงปัจจัยอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
ดังนั้นควรให้มีการแนะน้าเป็นช่วงของระดับวิกฤติ  หรือช่วงระดับความเหมาะสมแทนท่ีจะเป็นจุดวิกฤต 
 ผลการวิเคราะห์ใบแสดงให้เห็นความไม่สมดุลของธาตุอาหารเช่น  ถ้าจะค้านวณความต้องการปุ๋ยของ
ปาล์มน้้ามันจากข้อมูลการวิเคราะห์ใบเพียงอย่างเดียวอาจผิดพลาดได้ ดังนั้นจึงควรต้องติดตามข้อมูลติดต่อกัน
เป็นเวลา 3-4 ปี  และต้องทบทวนข้อมูลวิเคราะห์ ท้ังในต้นปาล์มน้้ามันร่วมกับข้อมูลผลผลิต ข้อมูลการใช้ปุ๋ย 
การสังเกตจากพืช หรือสังเกตการเจริญเติบโตของต้นปาล์มน้้ามันในแปลง ตลอดถึงข้อมูลวิเคราะห์ดิน เพื่อน้า
ข้อมูลท้ังหมดมาตีความหมายร่วมกัน ให้ได้ข้อมูลความต้องการธาตุอาหารของปาล์มน้้ามันในอนาคต 

4.1) ประเมินการใช้ปุ๋ยเคมีตามผลค่าวิเคราะห์ดิน 
ข้อพิจารณาการใช้ปุ๋ยจากค่าวิเคราะห์ดิน มีดังนี้ 
1) ไนโตรเจน ปกติดินในประเทศไทยส่วนใหญ่ มีปริมาณอินทรียวัตถุต้่ามาก (<1.0%) จึงท้าให้มี

ปริมาณไนโตรเจนไม่เพียงพอส้าหรับปาล์มน้้ามัน 
2) ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดินต้่ากว่า 15 มก./กก แสดงว่าต้องใส่ปุ๋ยฟอสเฟตเพิ่ม 
3) โพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนได้ต้่ากว่า 60 มก./กก แสดงว่าต้องใส่ปุ๋ยโพแทชเพิ่ม  
4) แมกนีเซียมท่ีแลกเปล่ียนได้ต้่ากว่า 35 มก./กก แสดงว่าต้องใสปุ๋ยกีเซอร์ไรท์เพิ่ม โดย

อัตราส่วน Mg:K ควรต้่ากว่า 1.2:1 เพื่อรักษาสมดุลของธาตุอาหาร 
4.2) ประเมินการใช้ปุ๋ยเคมีตามผลการวิเคราะห์ใบ 

เก็บตัวอย่างจากทางใบท่ี 17 เมื่อปาล์มน้้ามันอายุ 4 ปีขึ้นไป และจากทางใบท่ี 9 เมื่อปาล์มน้้ามัน
อายุ 2-3 ปี ค่าวิกฤตของธาตุอาหารแต่ละชนิดเปล่ียนแปลงตามความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปริมาณน้้าฝนและ
อายุพืช (ตารางท่ี 9และ10) จึงควรเก็บในระยะเวลาเดียวกันของทุกปี ควรเก็บหลังจากใส่ปุ๋ยครั้งสุดท้ายแล้ว
ประมาณ 3 เดือน หลีกเล่ียงการเก็บในช่วงฝนตกหนักหรือช่วงแล้งจัด 

พื้นท่ีท่ีมีลักษณะดินคล้ายคลึงกัน มีความสม่้าเสมอ และปาล์มน้้ามันเจริญเติบโตสม่้าเสมอ ควร
เก็บ 1-2 ต้นต่อ 6 ไร่ และอาจน้าตัวอย่างท่ีเก็บมารวมกัน (โดยเก็บ 20 ต้นต่อ 150 ไร่) เป็น 1 ตัวอย่าง เพื่อ
วิเคราะห์ในกรณีท่ีดินและพืชมีความสม่้าเสมอมาก 

โดยท่ัวไปพื้นท่ีแห้งแล้งมีค่าวิกฤตของธาตุอาหารต้่า เมื่ออายุปาล์มน้้ามันมากขึ้นค่าวิกฤตของธาตุ
อาหารจะลดลง และค่าวิกฤตของธาตุอาหารในทางใบท่ี 17 จะต้่ากว่าในทางใบท่ี 9  

การแปลผลจากค่าวิเคราะห์ใบ โดยใช้ค่าวิกฤตของธาตุอาหาร (ตารางท่ี 9 และ 10) สามารถ
น้ามาประเมินการใช้ปุ๋ยกับปาล์มน้้ามันได้ ดังนี้ 

1. ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส จากการวิเคราะห์ใบอยู่ในช่วงเบ่ียงเบนร้อยละ 5 จากค่าวิกฤติ และ
โพแทสเซียมในช่วงเบ่ียงเบนร้อยละ 10 ต้องใส่ปุ๋ยในอัตราเดิมตามปกติในปีต่อไป 
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2. ถ้าระดับธาตุอาหารในการวิเคราะห์ใบน้อยกว่าค่าต้่าสุดของค่าเบ่ียงเบนจากค่าวิกฤติ ควรเพิ่ม
ปุ๋ยให้ธาตุอาหารชนิดนั้นอีกร้อยละ 25 ของการใส่ปุ๋ยในปีต่อไป 

3.ต้องลดปุ๋ยร้อยละ 25 ในปีต่อไป ถ้าค่าวิเคราะห์ใบได้สูงกว่าค่าเบี่ยงเบนจากค่าวิกฤติ 
ตัวอย่าง  ค่าวิกฤตของไนโตรเจน (N) ในใบของทางใบท่ี 17 มีค่า 2.5%  
  ค่าเบ่ียงเบน 5% =       

   
  = 0.125 

  ดังนั้น ถ้าค่าวิเคราะห์ N ในใบต้่ากว่า 2.375 % (2.5-0.125) ต้องมีการใส่ปุ๋ย Nเพิ่ม 
 อย่างไรก็ตาม ถ้าเป็นไปได้ควรรักษาระดับธาตุอาหารในใบในช่วงเหมาะสม (ตารางท่ี 9) และถ้า
ปริมาณธาตุอาหารในใบอยู่ในเกณฑ์ท่ีขาด ควรเพิ่มปุ๋ยให้ธาตุนั้นๆ ประมาณ 20% จากอัตราท่ีใส่เดิม จากนั้น
ค่อยติดตามสังเกตผลผลิตท่ีเปล่ียนแปลงไปในปีต่อไป พร้อมท้ังตรวจสอบค่าวิเคราะห์ดินในปีต่อๆ ไปด้วย ซึ่ง
โดยท่ัวไปแล้วจะวิเคราะห์ใบทุก 6 เดือน 
 บางครั้ง เมื่อพบว่าธาตุอาหารชนิดใดชนิดหนึ่งขาด และมีการใส่ปุ๋ยธาตุอาหารชนิดนั้นให้ปาล์มน้้ามัน 
ซึ่งบางครั้งอาจเพิ่มมากเกินไป ท้าให้เกิดการไม่สมดุลกับธาตุอาหารชนิดอื่นๆ ท่ีพืชต้องการ ดังนั้นหลังจากเพิ่ม
ธาตุอาหารใดแล้ว ควรตรวจสอบค่าวิเคราะห์ใบว่าธาตุอื่นๆ ในใบอยู่ในช่วงเหมาะสมหรือไม่ และต้องติดตาม
บันทึกผลผลิตในปีต่อๆ ไปด้วยว่าเปล่ียนแปลงอย่างไร เนื่องจากปุ๋ยท่ีใส่ให้ปาล์มน้้ามันแต่ละครั้งต้องใช้
เวลานาน จึงจะสังเกตเห็นการตอบสนองของผลผลิตได้ชัดเจน 
ตารางที่ 9 ค่าวิกฤตของธาตุอาหารในใบปาล์มน้้ามัน ภายใต้สภาวะการขาดน้้า 200 มิลลิเมตร 

อายุ 
(ปี) 

ทางใบที่  เปอร์เซ็นต์โดยน้้าหนักแห้ง มก./กก. 
N P K Mg B 

2 9 2.94 0.185 1.35 0.35 18 
3 9 2.90 0.180 1.30 0.30 18 
4 17 2.68 0.170 1.20 0.26 14 
5 17 2.68 0.170 1.20 0.26 14 
6 17 2.64 0.168 1.17 0.26 15 
7 17 2.64 0.168 1.17 0.26 15 
8 17 2.64 0.168 1.17 0.26 15 
9 17 2.57 0.164 1.11 0.25 16 
10 17 2.57 0.164 1.11 0.25 16 
11 17 2.57 0.164 1.11 0.25 16 
12 17 2.51 0.161 1.06 0.24 16 
13 17 2.51 0.161 1.06 0.24 16 
14 17 2.51 0.161 1.06 0.24 16 
15 17 2.44 0.158 1.00 0.24 16 
16 17 2.44 0.158 1.00 0.24 16 
17 17 2.44 0.158 1.00 0.24 16 
18 17 2.39 0.155 0.95 0.23 16 
19 17 2.39 0.155 0.95 0.23 16 
20 17 2.39 0.155 0.95 0.23 16 
21 17 2.33 0.152 0.90 0.23 16 

ท่ีมา : Richardson (1986) 
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ตารางที่ 10 ค่าวิกฤตของธาตุอาหารในใบปาล์มน้้ามัน ภายใต้สภาวะการขาดน้้า 400 มิลลิเมตร 
อายุ 
(ปี) 

ทางใบที่  เปอร์เซ็นต์โดยน้้าหนักแห้ง ส่วนต่อล้าน 
N P K Mg B 

2 9 2.68 0.170 1.20 0.35 18 
3 9 2.60 0.166 1.15 0.33 18 
4 17 2.55 0.163 1.05 0.25 14 
5 17 2.55 0.163 1.05 0.25 14 
6 17 2.51 0.161 1.00 0.25 15 
7 17 2.51 0.161 1.00 0.25 15 
8 17 2.51 0.161 1.00 0.25 15 
9 17 2.46 0.159 0.95 0.24 16 
10 17 2.46 0.159 0.95 0.24 16 
11 17 2.46 0.159 0.95 0.24 16 
12 17 2.41 0.156 0.90 0.24 16 
13 17 2.41 0.156 0.90 0.24 16 
14 17 2.41 0.156 0.90 0.24 16 
15 17 2.36 0.154 0.85 0.23 16 
16 17 2.36 0.154 0.85 0.23 16 
17 17 2.36 0.154 0.85 0.23 16 
18 17 2.31 0.151 0.80 0.22 16 
19 17 2.31 0.151 0.80 0.22 16 
20 17 2.31 0.151 0.80 0.22 16 
21 17 2.26 0.149 0.75 0.21 16 

ที่มา : Richardson (1986) 
4.3) ค้าแนะน้าการใช้ปุ๋ยเคมีส้าหรับปาล์มน ้ามัน 

ปาล์มน้้ามันอายุ 1–3 ปี เป็นช่วงท่ีมีการเจริญเติบโตทางล้าต้นและใบอย่างรวดเร็ว การใส่ปุ๋ย
ในช่วงนี้ เพื่อให้มีการเจริญเติบโตท้ังทางล้าต้นและรากอย่างเต็มท่ีและมีความแข็งแรง โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ต้น
ปาล์มน้้ามันให้ผลผลิตสูงและสม่้าเสมอในระยะต่อๆไป อย่างไรก็ตามการใส่ปุ๋ยเคมีต้องค้านึงถึงชนิดและความ
อุดมสมบูรณ์ของดินด้วย เนื่องจากดินแต่ละพื้นท่ีมีความอุดมสมบูรณ์แตกต่างกัน ในค้าแนะน้านี้ ใช้ส้าหรับ
ปาล์มน้้ามัน 1-3 ปีในดินท่ีแตกต่างกัน (ตารางท่ี 11) 
ตารางที่ 11 ปริมาณปุ๋ยเคมีส้าหรับปาล์มน้้ามัน 3 ปีแรกท่ีปลูกในดินท่ีแตกต่างกัน 

อายุปาล์มน้้ามัน 
ชนิดและปริมาณปุ๋ยเคมี(กิโลกรัมต่อต้น) 

21–0–0 0–3–0 0–0-60 กีเซอร์ไรท์ โบเรท 
ก่อนปลูก (รองก้นหลุม) - 0.50 - - - 
ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต้่า (ดินทรายหรือทรายร่วน และปริมาณอินทรียวัตถุต้่ากว่า 1.0 เปอร์เซ็นต์) 
ปีท่ี 1 1.55 1.00 1.00 0.50 0.09 
ปีท่ี 2 3.00 1.50 2.50 1.00 0.13 
ปีท่ี 3 4.00 1.50 3.00 1.00 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 8.55 4.00 6.50 2.50 0.35 
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อายุปาล์มน้้ามัน 
ชนิดและปริมาณปุ๋ยเคมี(กิโลกรัมต่อต้น) 

21–0–0 0–3–0 0–0-60 กีเซอร์ไรท์ โบเรท 
ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์สูง (อนุภาคดินเหนียวมากกว่าร้อยละ 40) 
ปีท่ี 1 1.40 1.20 0.50 - 0.09 
ปีท่ี 2 2.80 1.80 1.80 - 0.13 
ปีท่ี 3 3.00 2.20 2.30 0.70 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 7.20 5.20 4.60 0.70 0.35 
ดินกรดหรือดินเปรี้ยวจัด 
ปีท่ี 1 1.80 1.80 1.00 0.30 0.09 
ปีท่ี 2 3.00 1.80 2.50 0.30 0.13 
ปีท่ี 3 4.00 2.20 2.50 0.70 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 8.80 5.80 6.00 1.30 0.35 
ดินทราย 
ปีท่ี 1 3.20 1.80 1.20 1.00 0.13 
ปีท่ี 2 4.00 2.20 3.50 1.40 0.13 
ปีท่ี 3 6.10 2.60 4.00 1.40 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 13.3 6.60 8.70 3.80 0.39 
ดินอินทรีย์หรือดินพร ุ 21–0–0 0–3–0 0–0-60 จุนสี โบเรท 
ก่อนปลูก (รองก้นหลุม) - 0.50 - - - 
ปีท่ี 1 1.85 2.00 1.50 1.20 0.09 
ปีท่ี 2 3.00 2.50 2.50 0.80 0.13 
ปีท่ี 3 3.00 3.00 4.00 0.40 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 7.85 7.50 8.00 2.40 0.35 
หมายเหตุ หินฟอสเฟต (0–3–0) ควรมีปริมาณฟอสฟอรัสทั้งหมด (Total phosphorus) ไม่ต้่ากว่า 20%P2O5 และต้ังแต่ปีที่ 4 

เป็นต้นไป ในกรณีที่ไม่ได้ใส่ปุ๋ยตามผลวิเคราะห์ใบ ให้ใส่ปุ๋ยในปริมาณเท่ากับปีที่3 โดยแบ่งใส่อย่างน้อย 2 ครั้งต่อปี  
ที่มา: ดัดแปลงจาก Rankine and Fairhurst (1998) 

อย่างไรก็ตาม เกษตรกรในบางพื้นท่ีท่ีไม่สามารถหาซื้อหินฟอสเฟต (0–3–0) ได้หรือหาได้แต่มีคุณภาพ
ต้่า เกษตรกรสามารถเลือกใช้ฟอสเฟตจากแหล่งอื่นได้ เช่น ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต (18–46–0) อัตราท่ีแนะน้า
ตามตารางท่ี 12 
ตารางที่ 12 ปริมาณปุ๋ยเคมีส้าหรับปาล์มน้้ามัน 3 ปีแรกท่ีปลูกในดินท่ีแตกต่างกัน กรณีท่ีไม่มีหินฟอสเฟต (0-3-0) 

อายุปาล์มน้้ามัน 
ชนิดและปริมาณปุ๋ยเคมี(กิโลกรัมต่อต้น) 

21–0–0 18–46–0 0–0-60 กีเซอร์ไรท์ โบเรท 
ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต้่า  
ปีท่ี 1 1.25 0.50 1.00 0.50 0.09 
ปีท่ี 2 2.50 0.75 2.50 1.00 0.13 
ปีท่ี 3 3.50 1.00 3.00 1.00 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 7.25 2.25 6.50 2.50 0.35 



14 

 

อายุปาล์มน้้ามัน 
ชนิดและปริมาณปุ๋ยเคมี(กิโลกรัมต่อต้น) 

21–0–0 18–46–0 0–0-60 กีเซอร์ไรท์ โบเรท 
ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์สูง(อนุภาคดินเหนียวมากกว่าร้อยละ 40) 
ปีท่ี 1 1.00 0.60 0.50 - 0.09 
ปีท่ี 2 2.00 0.90 1.80 - 0.13 
ปีท่ี 3 2.00 1.10 2.30 0.70 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 5.00 2.60 4.60 0.70 0.35 
ดินกรดหรือดินเปรี้ยวจัด 
ปีท่ี 1 1.00 0.90 1.00 0.30 0.09 
ปีท่ี 2 2.20 0.90 2.50 0.30 0.13 
ปีท่ี 3 3.00 1.10 2.50 0.70 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 6.20 2.90 6.00 1.30 0.35 
ดินทราย 
ปีท่ี 1 2.50 0.90 1.20 1.00 0.13 
ปีท่ี 2 3.00 1.10 3.50 1.40 0.13 
ปีท่ี 3 5.00 1.30 4.00 1.40 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 10.5 3.30 8.70 3.80 0.39 
ดินอินทรีย์หรือดินพร ุ 21–0–0 0–3–0 0–0-60 จุนสี โบเรท 
ปีท่ี 1 1.00 1.00 1.50 1.20 0.09 
ปีท่ี 2 2.50 1.20 2.50 0.80 0.13 
ปีท่ี 3 2.50 1.50 4.00 0.40 0.13 
รวม (กก./ต้น/3ปี) 6.00 3.70 8.00 2.40 0.35 

หมายเหตุ ต้ังแต่ปีที่ 4 เป็นต้นไป กรณีที่ไม่ได้ใส่ปุ๋ยตามผลวิเคราะห์ใบ ให้ใส่ปุ๋ยในปริมาณเท่ากับปีที่ 3 โดยแบ่งใส่อย่างน้อย 
2 ครั้งต่อปี และหากต้องการค้านวณปริมาณปุ๋ยต่อไร่ ต้องคูณด้วย 22.88 ต้นต่อไร่ (ระยะปลูก 9x9x9 เมตร แบบ
สามเหลี่ยมด้านเท่า หรือ 143 ต้นต่อเฮกตาร์) 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Rankine and Fairhurst (1998) 
4.4) วิธีการใส่ปุ๋ย 

1) เวลาใส่ปุ๋ย ให้ใส่เมื่อดินมีความช้ืนพอเพียง หลีกเล่ียงการใส่ปุ๋ยเมื่อแห้งแล้งหรือมีฝนตกหนัก 
2) ไม่ใส่ปุ๋ยกองเป็นก้อนหรือหนาเป็นแถบใกล้ล้าต้นเกินไป เพราะจะท้าอันตรายรากพืชได้ 
3) ต้องก้าจัดวัชพืชรอบทรงพุ่ม 
4) ปาล์มอายุ 1-4 ปี ให้โรยหรือหว่านปุ๋ยอย่างสม่้าเสมอ ภายในวงก้าจัดวัชพืชท่ีมีรัศมีใกล้เคียง

กับทรงพุ่ม 
5) ปาล์มน้้ามันอายุ 5 ปีข้ึนไป ใส่ห่างจากโคนต้น 50 เซนติเมตร ถึงบริเวณรัศมีทรงพุ่ม โดยหว่าน

กระจายอย่างสม่้าเสมอ โดยเฉพาะปุ๋ยไนโตรเจน (ภาพท่ี 5) 
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ภาพที่ 5 วิธีการใส่ปุ๋ยไนโตรเจน 

 6) ปุ๋ยฟอสฟอรัส วิธีใส่ฟอสฟอรัสในปาล์มน้้ามันเล็ก ให้หว่านบริเวณรอบโคนต้นหรือรอบทรงพุ่ม ส่วน
ปาล์มน้้ามันต้นใหญ่ให้ใส่ระหว่างแถว หรือบนกองทางใบปาล์มน้้ามันท่ีตัดไว้ (ภาพท่ี 6) 
 

 
ภาพที่ 6 วิธีการใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัส 

 7) การใส่โพแทสเซียม ใส่ขณะดินแห้งได้ โดยการหว่านปุ๋ยโพแทสเซียมรอบต้นปาล์มน้้ามันเล็กบริเวณ
ท่ีก้าจัดวัชพืช ส่วนปาล์มน้้ามันใหญ่ให้หว่านระหว่างแถว หรือบริเวณทางใบท่ีน้ามาวางระหว่างแถว (ภาพท่ี 7) 

   
ภาพที่ 7 วิธีการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม 

 8) การใส่ปุ๋ยแมกนีเซียม โดยหว่านรอบโคนต้นบริเวณท่ีมีการก้าจัดวัชพืชแล้ว ต้นปาล์มน้้ามันใหญ่ควร
ใส่บริเวณระหว่างแถวหรือบริเวณกองทางใบปาล์ม โดโลไมท์ควรหว่านบริเวณระหว่างแถว ไม่ควรใส่โดยไม่
ก้าจัดวัชพืช และควรใส่แมกนีเซียมก่อนโพแทสเซียม 2 สัปดาห์ 

 
ภาพที่ 8 วิธีการใส่ปุ๋ยแมกนีเซียมบนกองทางใบและการหว่านรอบโคนต้น 
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 9) วิธีการใส่ปุ๋ยโบรอน โดยท่ัวไป ปีท่ี 1-6 จะใส่โบแรกช์ อัตรา50 กรัมต่อต้นต่อปีและเพิ่มเป็น 100 
กรัมต่อต้นต่อปี ในกรณีท่ีปาล์มน้้ามันให้ผลผลิตสูงโดยใส่บริเวณรอบโคนต้นหรือต้าแหน่งซอกทางใบ 

 
ภาพที่ 9 วิธีการใส่ปุ๋ยโบรอนบริเวณซอกทางใบ 
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