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คู่มือเตรียมความพร้อมเข้าสู่มาตรฐานสินค้าเกษตร
เรื่อง การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืชสมุนไพร

(มกษ. 3502-2561) 

ขอบข่าย :

          คู่มือเตรียมความพรอ้มเขา้สู่มาตรฐานสินคา้เกษตรเล่มนี � กาํหนดแนวทางการปฏิบัติงาน

ประจาํฟารม์/แปลงปลกูพืชสมนุไพร ใชเ้ป็นแนวทางในการบริหารจดัการและ ควบคมุการดาํเนินการ

ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานสนิคา้เกษตร เรื�อง การปฏิบตัทิางการเกษตรที�ดีสาํหรบั พืชสมนุไพร (มกษ.����-����) 

เพื�อใหไ้ดว้ตัถดุิบพืชสมนุไพรที�มีคณุภาพและปลอดภยั เหมาะสาํหรบัแปรรูปเป็นผลิตภณัฑส์มนุไพร

โดยคาํนงึถงึสิ�งแวดลอ้ม สขุภาพ ความปลอดภยั และสวสัดภิาพของผูป้ฏิบตังิาน

วัตถุประสงค ์:

          �. เพื�อดาํเนินการในการจัดการฟารม์/แปลงปลูกพืชสมุนไพร ใหส้อดคลอ้งตามมาตรฐาน

สนิคา้เกษตร เรื�อง การปฏิบตัทิางการเกษตรที�ดีสาํหรบัพืชสมนุไพร (มกษ. ����-���� )

          �. เพื�อให้ได้วัตถุดิบพืชสมุนไพร ที� มีคุณภาพและปลอดภัย เหมาะสมสําหรับแปรรูป

เป็นผลติภณัฑส์มนุไพร
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แนวทางการปฏิบัติงานประจําฟาร์ม/
แปลงปลูกพืชสมุนไพร ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร

เรื่อง การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืชสมุนไพร
(มกษ.3502-2561 )

�.� นํ�าที�ใช้ในแปลงปลูก ตอ้งมาจากแหล่งนํ�าที�ไม่อยูใ่นสภาพแวดล้อม ซึ�งก่อใหเ้กดิการปนเปื� อนที�กระทบ

ตอ่ความปลอดภยัของผู้บริโภค

      เกษตรกรต้องหลีกเลี�ยงการใช้นํ�าที�สภาพแวดล้อมของแหล่งนํ�าและเส้นทางที�นํ�าไหลผ่านมีโอกาส

เกิดการปนเปื�อน เชน่

      � ) นํ�าที�ไหลผา่นพื �นที�เลี �ยงสตัวห์รอืฟารม์ปศสุตัว ์อาจมีการปนเปื�อนจลุนิทรยีจ์ากมลูสตัว ์หรอืปนเปื�อนทางเคมี

จากสารทาํความสะอาด

      � ) นํ�าที�ไหลผ่านชุมชน  โรงพยาบาล  โรงงานอุตสาหกรรม  อาจมีการปนเปื�อนทั�งจุลินทรีย ์และสารเคมี

จากการทิ �งขยะและปลอ่ยของเสียโดยไมมี่การบาํบดั

       � ) แหลง่นํ�าธรรมชาตซิึ�งมีสภาพผิดปกต ิเชน่ หนองหรอืบงึที�ไมพ่บสิ�งมีชีวิต  นํ�ามีสีผิดปกตหิรอืสง่กลิ�นเนา่เหมน็

ใหวิ้เคราะหค์ณุภาพนํ�า โดยสง่หอ้งปฏิบตัิการของหน่วยงานราชการหรอืหอ้งปฏิบตัิการที�ไดร้บัการรบัรอง

ระบบคุณภาพ เพื�อวิเคราะหก์ารปนเปื�อนจากวัตถุหรือสิ�งที�เป็นอันตราย  หรืออาจนาํผลการวิเคราะห์

จากหนว่ยงานราชการ ซึ�งมีการเฝา้ระวงัและมีการสุม่เพื�อตรวจวิเคราะหค์ณุภาพนํ�าเป็นประจาํมาอา้งอิงได้

กรณีมข้ีอสงสัยว่าแหล่งนํ�ามสีภาพแวดล้อมที�เสี�ยง ตอ่การปนเปื� อนจากวัตถุหรือสิ�งที�เป็นอันตราย

นํ�าที�ใช้ในแปลงปลูก
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นํ้า1.



�.� ไม่ใช้นํ�าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือกจิกรรมอื�นๆ

เชน่ แหลง่ชมุชน โรงพยาบาล ที�ก่อใหเ้กิดการปนเปื�อนวตัถหุรอืสิ�งที�เป็นอนัตราย กรณีจาํเป็นตอ้งใช ้ตอ้งมีหลกัฐาน

หรอืขอ้พิสจูนที์�ชดัเจนวา่นํ�านั�นไดผ้า่นการบาํบดันํ�าเสียมาแลว้ และสามารถนาํมาใชใ้นกระบวนการผลติได ้

ตอ้งมีหลกัฐานวา่ผา่นกระบวนการบาํบดั และผา่นตามขอ้กาํหนดมาตรฐานคณุภาพนํ�า ก่อนนาํไปใช ้

ตวัอย่าง กระบวนการบาํบดั :

กรณีจาํเป็นตอ้งใช้นํ�าเสยีหรือนํ�าที�มคีวามเสี�ยงที�จะก่อใหเ้กดิการปนเปื� อนวัตถุหรือสิ�งที�เป็นอันตราย

• การบาํบดันํ�าทางกายภาพ เชน่ การเพิ�มออกซเิจนโดยการใชก้งัหนันํ�า 

• การบาํบดันํ�าทางเคมี เชน่ การเตมิคลอรนี สารสม้ 

• การบาํบดันํ�าโดยจลุนิทรยี ์เชน่ การใชก้ลุม่จลุนิทรยีที์�มีประสทิธิภาพหรอืที�เรยีกวา่ “อีเอม็”

(Effective Microorganism; EM)

�.� เก็บตัวอย่างนํ�าอย่างน้อย � ครั�ง ในระยะเริ�มจัดระบบการผลิต และให้เก็บตัวอย่างนํ�าเพิ�มทุกครั�ง

ในช่วงเวลาที�สภาพแวดล้อมเสี�ยงตอ่การปนเปื� อน ส่งหอ้งปฏบิตักิารของทางราชการหรือหอ้งปฏบิตักิาร

ที�ไดรั้บการรับรองระบบคุณภาพ เพื�อวเิคราะหก์ารปนเปื� อน และเกบ็ใบแจง้ผลการวเิคราะหน์ํ�าไว้เป็นหลักฐาน

          ก่อนเริ�มระบบการผลิต ใหเ้กษตรกรเก็บตัวอย่างนํ�าอย่างนอ้ย � ครั�ง และเก็บตัวอย่างนํ�าเพิ�มทุกครั�ง

ในช่วงเวลาที�สภาพแวดลอ้มเสี�ยงตอ่การปนเปื�อน โดยใชห้อ้งปฏิบตัิการของหน่วยงานราชการหรอืหอ้งปฏิบตัิการ

ที�ไดร้บัการรบัรองระบบคณุภาพ หากไม่พบสภาพแวดลอ้มที�ก่อใหเ้กิดความเสี�ยงของการปนเปื�อนจากแหล่งนํ�า 

(ขอ้ �.�) หรอืมีผลวิเคราะหค์ุณภาพนํ�าจากหน่วยงานราชการซึ�งมีการเฝ้าระวงัและมีการสุ่มตวัอย่างเพื�อตรวจ

วิเคราะหค์ณุภาพนํ�าเป็นประจาํมาใชอ้า้งอิงได ้ไมจ่าํเป็นตอ้งเก็บตวัอยา่งนํ�าไปวิเคราะห์

04 GAP พืชสมุนไพร

กังหนันํ�า คลอรีน
สารส้ม อเีอม็

EM



�.� นํ�าสาํหรับละลายปุ๋ยและวัตถุอันตรายทางการเกษตร

ควรมีคา่ความเป็นกรด-เบส (pH) คอ่นขา้งเป็นกลาง อยูใ่นชว่ง �.�-�.� สีและกลิ�นไมผิ่ดปกติ

�.� มกีารจดัการนํ�าเสียที�เกดิขึ�นจากการใช้งาน

เชน่ นํ�าจากหอ้งสขุา  นํ�าลา้งเครื�องมือ นํ�าลา้งภาชนะบรรจ ุอาจมีการปนเปื�อนทางเคมีและจลุนิทรยี ์หากมีการปลอ่ยนํ�าเสยี

ดงักลา่วออกสูส่าธารณะจะสง่ผลกระทบตอ่สิ�งแวดลอ้มของพื �นที�ปลกูและพื �นที�โดยรอบ  เช่น  แหลง่นํ�าสาธารณะ 

ดงันั�น เกษตรกรควรมีการจดัการกบันํ�าเสยีที�เกิดขึ �น  เชน่  มีบอ่พกันํ�าหรอืบอ่บาํบดันํ�าเสยีก่อน ทั�งนี � บอ่บาํบดัดงักลา่ว

ไมค่วรอยูใ่กลแ้หลง่นํ�าที�ใชใ้นการเพาะปลกูหรอืบอ่บาดาลเนื�องจากนํ�าเสยีอาจจะซมึเขา้ไปในเสน้ทางนํ�าและวนกลบั

เขา้สูพื่ �นที�ปลกูได้

�.� มกีารอนุรักษแ์หล่งนํ�าและสภาพแวดล้อม

การอนุรกัษ์ตน้นํ�าและเสน้ทางนํ�าเป็นการรกัษาสภาพแวดลอ้ม และเป็นปัจจัยหนึ�งที�ช่วยใหเ้กษตรกรมีนํ�าใช้

ตลอดฤดกูารผลติ
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กรณีพืชสมนุไพรที�ปลกูโดยใชน้ํ�าหมนุเวียน เชน่ ระบบไฮโดรโพนิกส ์แนะนาํใหเ้ปลี�ยนนํ�าอยา่งสมํ�าเสมอ การนาํนํ�า

กลบัมาใชใ้หมแ่นะนาํใหล้ดปรมิาณจลุนิทรยีแ์ละสารเคมีในนํ�าก่อนใช ้รวมถงึทาํความสะอาดและบาํรุงรกัษาระบบ

การใหน้ํ�าเพื�อไมใ่หส้ง่ผลตอ่การปนเปื�อนของผลติผล

�. นํ�าบาดาล จากกรมทรพัยากรนํ�าบาดาล 

�. นํ�าจากเขื�อน จากกรมชลประทาน

�. นํ�าประปา จากการประปาในพื�นที�

�. ผลการเฝา้ระวงัแหลง่นํ�าประจาํปี จากกรมควบคมุมลพิษ

�. นํ�าฝน จากกรมฝนหลวงและการบนิเกษตร

ตวัอย่าง ผลวเิคราะหคุ์ณภาพนํ�าของหน่วยงานราชการที�สามารถนาํมาใช้อ้างองิได ้: 



06 GAP พืชสมุนไพร

�.� กรณีที�มกีารใช้นํ�าล้างพชืสมุนไพรเพื�อกาํจดัสิ�งสกปรกขั�นตน้ ใหใ้ช้นํ�าสะอาด ที�มาจากแหล่งนํ�าที�ไม่

เสี�ยงตอ่การปนเปื� อน (เชน่ พืชสมนุไพรประเภทหวั เหงา้ หรอืราก ที�มีดนิตดิอยู)่  รวมถงึนํ�าที�ใชเ้พื�อชว่ยเก็บเกี�ยว 

(เช่น นํ�าที�ฉีดแปลงกระชายเพื�อใหเ้ก็บเกี�ยวไดง้่ายขึ �น) ตอ้งเป็นนํ�าสะอาด  (เช่น นํ�าจากแหล่งธรรมชาติที�ใกล้

แปลงปลูก)  ที�มั�นใจไดว้่าแหล่งนํ�าที�นาํมาใชป้ราศจากการปนเปื�อนสารเคมีหรือจุลินทรียก่์อโรคที�จะส่งผลต่อ

ความปลอดภยัของผูบ้รโิภค

�.� นํ�าสาํหรับใช้ในการจดัการหลังการเกบ็เกี�ยว ตอ้งมคุีณภาพตามมาตรฐาน โดยใหค้วามสาํคัญกับ

ปัญหาการปนเปื� อนเป็นพเิศษ ในกรณีดงัตอ่ไปนี�

• นํ�าที�จะไปสมัผสักบัสว่นของผลติผลที�บรโิภคได้

• ผลติผลที�มีคณุลกัษณะทางกายภาพที�ทาํให้

      นํ�าตกคา้งอยูที่�ผลติผล เชน่ ใบ และพื �นผิวที�ไมเ่รยีบ

ตวัอย่าง การอนุรักษแ์หล่งนํ�าและสภาพแวดล้อม : 

�)  ทาํนบุาํรุงแหล่งนํ�าเพื�อไม่ใหเ้กิดการตื �นเขิน ไม่ใหมี้วชัพืชในแหล่งนํ�า เช่น ปลกูหญา้แฝกเพื�อป้องกนั

การพงัทลายของดนิที�จะทาํใหเ้กิดตะกอนดนิทบัถมลงสูแ่หลง่นํ�า

�)  ไม่ทาํให้เกิดการปนเปื�อนลงไปในแหล่งนํ�าสาธารณะซึ�งจะส่งผลกระทบต่อสัตวน์ ํ�าและมนุษย ์

 เช่น การไม่ทิ �งสารเคมีอนัตรายที�เหลือใชล้งแหลง่นํ�า การไมทิ่ �งเศษวสัดเุหลือใชท้างการเกษตรลงแหลง่นํ�า 

�) หากแหล่งนํ�ามีสีคลํ�าหรือมีกลิ�นเหม็นเนื�องจากนํ�าไม่มีการระบาย ควรมีการบาํบดั เช่น เติมอากาศ

หรอืจลุนิทรยีย์อ่ยสลายวสัดอิุนทรยีล์งในแหลง่นํ�า

นํ�าที�ใช้ในการจดัการหลังการเกบ็เกี�ยว

นํ�าสะอาด
ไม่ปนเปื� อน



�.� พื�นที�ปลูกไม่อยูใ่นสภาพแวดล้อมซึ�งก่อใหเ้กดิการปนเปื� อนในผลติผลที�กระทบตอ่ความปลอดภยัของ

ผลิตภณัฑพ์ชืสมุนไพร

            เกษตรกรตอ้งหลีกเลี�ยงการใชพื้ �นที�ปลกูที�สภาพแวดลอ้มของพื �นที�ปลกูมีโอกาสทาํใหเ้กิดการปนเปื�อน เชน่

            �) พื �นที�ที�มีความเสี�ยงจากอนัตรายทางเคมี : 

                        ก) พื �นที�ที�อาจมีการปนเปื�อนโลหะหนกั เชน่ เคยเป็นพื �นที�อตุสาหกรรม เหมืองแร ่บอ่ขยะ 

                        ข) พื �นที�ที�อาจมีสารพิษตกคา้งในดนิจากการใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตร เชน่ พื �นที�ปลกูไมด้อก

                        ไมป้ระดบั พืชพลงังาน

             �) พื �นที�ที�มีความเสี�ยงจากอันตรายทางชีวภาพหรือพื �นที�ที�อาจมีการปนเปื�อนจุลินทรีย ์เช่น เคยเป็น

ฟารม์ปศุสตัวซ์ึ�งอาจมีจุลินทรียที์�ก่อใหเ้กิดโรคปนเปื�อนในดินและสามารถมีชีวิตอยู่ได ้ เช่น เอสเคอริเคียโคไล 

(Escherichia coli) แซลโมเนลลา (Salmonella spp.) ลิสทีเรีย โมโนไซโตจีเนส (Listeria monocytogenes)

คลอสตรเิดียม เพอรฟ์รงิเจนส ์(Clostridium perfringens) บาซิลลสั ซีเรยีส (Bacillus cereus)

07 GAP พืชสมุนไพร

กรณีที�พื �นที�มีสภาพแวดลอ้มที�เสี�ยงตอ่การปนเปื�อนจากอนัตรายใหวิ้เคราะหด์นิ โดยสง่หอ้งปฏิบตักิารของ

หน่วยงานราชการหรือหอ้งปฏิบัติการที�ไดร้ับการรับรองระบบคุณภาพ เพื�อวิเคราะหก์ารปนเปื�อน

จากอนัตราย และเก็บผลการวิเคราะหด์นิไวเ้ป็นหลกัฐาน

พ้ืนที่ปลูก2.



�.� กรณีจาํเป็นตอ้งใช้พื�นที�ปลูกที�มคีวามเสี�ยงตอ่การปนเปื� อน ตอ้งมข้ีอพสูิจนท์ี�ชัดเจน ว่ามวีธีิการบาํบดั

ที�ลดการปนเปื� อนสู่ระดบัที�ปลอดภยัได ้หรือผลผลิตไม่มกีารปนเปื� อนในระดบัที�เป็นอันตราย เช่น

          �) วตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�ตกคา้งในดนิ ควรมีมาตรการจดัการเพื�อลดการปนเปื�อน:

                    ก) ปลกูพืชที�สามารถดดูซบัสารพิษหรือพืชที�ไม่เป็นอนัตรายจากวตัถุอนัตรายทางการเกษตร เช่น 

ปลกูหญา้แฝกเพื�อใหร้ากหญา้แฝกดดูซบัวตัถอุนัตรายทางการเกษตรหรอืโลหะหนกัแลว้สง่ผา่นทางลาํตน้มาสะสม

ในใบ แล้วตัดแต่งใบหญ้าแฝกทุก ๆ � เดือน ถึง � เดือน ไปฝังกลบในสถานที�ที�ไม่ได้ใช้ปลูกพืชสมุนไพร 

หรอื พืชอาหาร หรอืพืชอาหารสตัว์

                      ข) การใชร้ะบบชลประทานหรอืนํ�า เพื�อชะลา้งสารนั�นออกจากพื�นที�หรอืเคลื�อนยา้ยลงลกึกวา่ระบบรากพืช

วิธีนี �ควรฝังทอ่ระบายนํ�าดกัอยูใ่ตผิ้วดนิ

                     ค) การใชส้ารดดูซบัสารเคมี เชน่ ใชถ่้านกมัมนัตห์รอืถ่านกรอง (activated carbon) คลกุเคลา้กบัดนิ

เพื�อลดระดบัความเป็นพิษของวตัถอุนัตรายทางการเกษตร

                    ง) การใช้สารเคมีหรือจุลินทรีย์เพื�อลดสภาพความเป็นพิษ เช่น ปริมาณดีดีทีในดินจะลดลง

อยา่งรวดเรว็ หากมีการคลกุแบคทีเรยี แอโรแบคเตอร ์อีโรจีเนส (Aerobacter erogenes) และใหด้นิอยูใ่นสภาพนํ�าขงั

            �) จลุนิทรยีก่์อโรค ควรมีมาตรการจดัการเพื�อลดการปนเปื�อน :

                    ก) การไถและตากดิน 

                     ข) การฆา่เชื �อในดนิ เชน่ ใชปุ้๋ ยยเูรยีและปนูขาวตามคาํแนะนาํของกรมวิชาการเกษตรก่อนใชพื้ �นที�ที�มี

การจดัการเพื�อลดการปนเปื�อนแลว้ตอ้งมีขอ้พิสจูนช์ดัเจนว่าดินมีการปนเปื�อนอยู่ในระดบัที�ปลอดภยัไม่ก่อใหเ้กิด

ผลกระทบตอ่พืช โดยพิจารณาตามขอ้กาํหนดมาตรฐานคณุภาพดิน

08 GAP พืชสมุนไพร



�.� เก็บตัวอย่างดินอย่างน้อย � ครั�ง ในระยะเริ�มจัดระบบการผลิตและเก็บตัวอย่างดินเพิ�มทุกครั�ง

ในช่วงเวลาที�มสีภาพแวดล้อมเสี�ยงตอ่การปนเปื� อนส่งหอ้งปฏบิตักิารของทางราชการ หรือหอ้งปฏบิตักิาร

ที�ได้รับการรับรองระบบคุณภาพ เพื�อวิเคราะหก์ารปนเปื� อนจากวัตถุหรือสิ�งที�เป็นอันตราย และเก็บผล

การวเิคราะหด์นิไว้เป็นหลักฐาน 

            ก่อนเริ�มระบบการผลิต ใหเ้กษตรกรเก็บตวัอย่างดินอย่างนอ้ย � ครั�ง และใหเ้ก็บตวัอย่างดินเพิ�มทกุครั�ง 

ในชว่งเวลาที�สภาพแวดลอ้มเสี�ยงตอ่การปนเปื�อนหรอืเมื�อมีขอ้สงสยัวา่อาจปนเปื�อนอนัตราย  (เชน่ นํ�าทว่ม)  ควรเก็บ

ตวัอยา่งดนิไปวิเคราะห ์โดยใชห้อ้งปฏิบตักิารของหนว่ยงานราชการที�รบัผิดชอบเกี�ยวกบัการตรวจวิเคราะหค์ณุภาพดนิ

เชน่ กรมพฒันาที�ดนิ กรมควบคมุมลพิษ หรอืหอ้งปฏิบตักิารที�ไดร้บัการรบัรองระบบคณุภาพ หากผลวิเคราะหด์นิเกิน

คา่มาตรฐานคณุภาพดนิ เกษตรกรตอ้งหาสาเหตุและแนวทางการแกไ้ข เช่น การจัดการดินตามคาํแนะนาํของ

กรมพฒันาที�ดนิ 

            การเก็บตวัอย่างดินเพื�อวิเคราะหส์าํหรบัการปลกูพืชสมนุไพร แนะนาํใหวิ้เคราะหธ์าตอุาหารเพิ�มเตมิ เพื�อเป็น

ประโยชนใ์นการจดัการเรื�องปุ๋ ยและสารปรบัปรุงดนิ ทาํใหพื้ชไดร้บัธาตอุาหารที�เหมาะสมเพียงพอและชว่ยลดตน้ทนุ 

รายการที�ควรตรวจวิเคราะหด์ิน ประกอบดว้ย ค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรสั

ที�เป็นประโยชน ์(available phosphorus) และโพแทสเซียมที�แลกเปลี�ยนได ้(exchangeable potassium)

ซึ�งการวิเคราะหเ์ป็นการประเมินความอดุมสมบรูณข์องดนิในการใหธ้าตอุาหารหลกัแก่พืช

09 GAP พืชสมุนไพร

�.� วางผังแปลง จัดทาํแปลง หรือปรับปรุงผังแปลง โดยคํานึงถึงผลกระทบต่อ คุณภาพของผลิตผล

สิ�งแวดล้อม และสุขภาพ ความปลอดภัยและสวัสดิภาพของผู้ปฏิบัติงาน อีกทั�งอํานวยความสะดวก

ต่อการปฏบิตังิาน ดงันั�น เกษตรกรควรวางผังแปลงหรือพื�นที�ปลูก โดยคาํนึงถงึ ; 

            �) การปอ้งกนัการปนเปื�อนขา้มไปยงัผลติผล และความปลอดภยัและสขุภาพของผูป้ฏิบตังิาน โดยแยกบรเิวณ

จดัเก็บสารเคมี ปุ๋ ย วตัถอุนัตรายทางการเกษตร ออกจากบริเวณเก็บผลิตผลและภาชนะบรรจุ และบริเวณที�พกั

ของผูป้ฏิบตัิงาน

           �) ความสะดวกต่อการปฏิบัติงานการผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดความเสี�ยงการเกิดอุบัติเหตุ

และสรา้งความปลอดภยัแก่ผูป้ฎิบตังิาน

            �) ผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้ม เช่น เสน้ทางระบายนํ�าและเสน้ทางนํ�าที�ใชใ้นแปลงปลกู พื �นที�ที�มีแนวโนม้

ในการพงัทลายของทางเดนินํ�า รวมถงึพื �นที�แหลง่นํ�าธรรมชาตซิึ�งอาจสง่ผลตอ่สตัวป่์าและเขตอนรุกัษธ์รรมชาติ



10 GAP พืชสมุนไพร

�.� ดูแลรักษาพื�นที�ปลูกพชืสมุนไพร เพื�อป้องกันการเสื�อมโทรมของดนิ  

เกษตรกรควรศกึษาหาสาเหตขุองการเสื�อมโทรมของพื �นที�ปลกู และมีมาตรการในการปอ้งกนัและแกไ้ข :  

            �) ปลกูพืชบาํรุงดนิ (เชน่ ปอเทือง โสนอฟัรกินั ถั�วพุม่ ถั�วมะแฮะ ถั�วเขียว ถั�วพรา้) แลว้ไถกลบเป็นปุ๋ ยพืชสด 

เพื�อบาํรุงดนิใหมี้ความสมบรูณอ์ยา่งยั�งยืน รวมถงึการใชปุ้๋ ยอินทรยี ์

            2) ปลูกพืชสมุนไพรขนานไปตามแนวระดับเดียวกันขวางทางลาดเทของพื �นที�  หรือปลูกพืชอื�น 

(เช่น หญ้าแฝก) เพื�อช่วยยึดหน้าดินและชะลอการไหลของนํ�า เพื�อป้องกันการชะลา้งพังทลายของหน้าดิน   

ตามความเหมาะสมของชนิดพืชสมนุไพร

            �) ปลกูพืชคลมุดนิ หรอืใชเ้ศษพืชหรอืวสัดเุหลือใชจ้ากพืช (เชน่ ฟางขา้ว ใบตอง) คลมุหนา้ดิน เพื�อรกัษา

ความชื�นและปกปอ้งหนา้ดนิ

�.� จัดทํารหัสแปลงปลูกและข้อมูลประจําแปลงปลูก โดยระบุชื�อเจ้าของพื�นที�ปลูก สถานที�ติดต่อ 

ชื�อผู้ดูแลแปลง (ถ้ามี) สถานที�ติดต่อ ที�ตั�งแปลงปลูก แผนผังที�ตั�งแปลงปลูก แผนผังแปลงปลูก ชนิดพืช

และพนัธุท์ี�ปลูก

            เกษตรกรควรจัดทาํรหัสแปลงปลูกและขอ้มูลประจาํแปลงปลูก เพื�อใหส้ามารถตรวจสอบยอ้นกลับ

เมื�อเกิดปัญหาตอ่ผลติผล รวมถงึสะดวกตอ่การปฏิบตังิานและวางแผนการผลติ หรอืปรบัปรุงแกไ้ขแผนการปลกูได้

�.� จดัทาํประวัตกิารใช้ที�ดนิย้อนหลังอย่างน้อย � ปี

            การจัดทาํประวัติการใชที้�ดินจะช่วยใหเ้กษตรกรทราบประวัติชนิดพืชที�ปลูก การระบาดของศัตรูพืช

และการกาํจดั การใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตร เพื�อเป็นขอ้มลูประกอบการวางแผนการผลติพืชสมนุไพรในปัจจบุนั 

รวมถงึใชท้วนสอบหาสาเหตขุองปัญหาที�เกิดขึ �นกบัผลติผล และสามารถแกไ้ขไดถ้กูตอ้งและรวดเรว็

2.8 พื�นที�ที�ใช้ในการเพาะปลูกต้องเป็นไปตามข้อกําหนดของกฎหมายที�เกี�ยวข้องกับสิ�งแวดล้อม

ทั�งนี�สามารถพิจารณาพื�นที�ปลูกในเบื�องต้นจากเอกสารของสํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร

และอาหารแหง่ชาต ิเรื�อง คู่มอืการพจิารณาพื�นที�ที�ขอรับรองมาตรฐานระบบการผลิต GAP และ Organic 

ปี ���� โดยสามารถสืบค้นได้จากเว็บไซตข์องสาํนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 

(https://e-book.acfs.go.th/Book_view/326)
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�.� หากใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร ใหใ้ช้ตามคาํแนะนาํ หรืออ้างองิคาํแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์หรือตามคาํแนะนาํในฉลากที�ขึ �นทะเบยีนกับกรมวชิาการเกษตร

             หยดุใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรก่อนการเก็บเกี�ยวตามชว่งเวลาที�ระบไุวใ้นฉลากกาํกบัการใชว้ตัถอุนัตราย

ทางการเกษตรแตล่ะชนิด หรอืใหเ้ป็นไปตามคาํแนะนาํของทางราชการ

            กรณีที�มีหลกัฐานหรือมีเหตอุนัควรสงสยัว่า มีการใชว้ตัถุอนัตราย ทางการเกษตรไม่ตรงตามคาํแนะนาํ

ใหวิ้เคราะหส์ารพิษตกคา้งในผลิตผล โดยหอ้งปฏิบตัิการของทางราชการหรือหอ้งปฏิบตัิการที�ไดร้บัการรบัรอง

ระบบคณุภาพเพื�อวิเคราะหส์ารพิษตกคา้ง และเก็บผลการวิเคราะหไ์วเ้ป็นหลกัฐาน

             กรณีผลการวิเคราะหส์ารพิษตกคา้ง มีปริมาณตกคา้งสงูสดุเกินค่ามาตรฐานหรือกฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง

ใหต้รวจสอบหาสาเหตขุองปัญหา และดาํเนินการแกไ้ขหรอืปอ้งกนัการเกิดซํ�า รวมทั�งบนัทกึขอ้มลูดงักลา่วไว้

�.� ห้ามใช้หรือมีไว้ในครอบครองซึ�งวัตถุอันตรายทางการเกษตร ที�ห้ามผลิต นําเข้า ส่งออก หรือมีไว้

ครอบครองตามพระราชบญัญัตวัิตถุอันตราย พ.ศ. ���� และฉบบัแก้ไขเพิ�มเตมิ

             การผลิตพืชสมุนไพรใชว้ัตถุอันตรายทางการเกษตรค่อนขา้งนอ้ย เนื�องจากไม่ค่อยพบโรคและแมลง

ศตัรูพืชรบกวน สว่นวชัพืชจะกาํจดัโดยวิธีกล แตห่ากจาํเป็นตอ้งใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรตอ้งปฏิบตั ิดงันี �

�) ใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�ขึ �นทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร 

2) หา้มใชว้ัตถุอันตรายทางการเกษตรที�เป็นวัตถุอันตรายชนิดที� � ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย

พ.ศ. ���� และฉบบัแกไ้ขเพิ�มเติม

3) ใช้ตามคําแนะนําบนฉลาก โดยใช้ให้ถูกต้องเหมาะสมกับชนิดพืชและศัตรูพืช ปริมาณการใช ้

และหยดุการใชก่้อนเก็บเกี�ยวตามชว่งเวลาที�ระบไุว ้หรอืใชต้ามคาํแนะนาํของกรมวิชาการเกษตร 

วัตถุอันตรายทางการเกษตร2.



12 GAP พืชสมุนไพร

             หากผูต้รวจประเมินมีขอ้สงสยัวา่มีการใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรไมต่รงตามคาํแนะนาํ เชน่ พบภาชนะ

บรรจวุตัถอุนัตรายทางการเกษตรในแปลงแต่ไม่มีการบนัทึก สมัภาษณผ์ูป้ฏิบตัิงานแลว้พบว่ามีการปฏิบตัิงาน

ที�ไม่ถกูตอ้ง หรือพิจารณาสิ�งแวดลอ้มบริเวณพื�นที�ปลกู (เช่น ไม่พบสิ�งมีชีวิตจาํพวกแมลงตามธรรมชาติ พบพืชที�มี

ลกัษณะผิดปกต ิ(เชน่ ใบดา่ง ใบไหม)้) ตอ้งสุม่ตวัอยา่งผลติผลตรวจสอบปรมิาณสารพิษตกคา้ง โดยสง่หอ้งปฏิบตักิาร

ของหนว่ยงานราชการหรอืหอ้งปฏิบตักิารที�ไดร้บัการรบัรองระบบคณุภาพ ที�ครอบคลมุขอบขา่ยของรายการวตัถอุนัตราย

ทางการเกษตรและพืชที�เกี�ยวขอ้ง รวมทั�งประสานหอ้งปฏิบตักิารเกี�ยวกบัปรมิาณตวัอยา่ง วิธีการเก็บรกัษา และขนสง่

ตวัอยา่ง เพื�อปอ้งกนัการเสื�อมสภาพหรอืเนา่เสียของผลติผล

        ในกรณีตรวจพบสารพิษตกคา้งเกินค่ามาตรฐานหรือการปนเปื�อนวัตถุอันตรายทางการเกษตร 

ใหห้าสาเหต ุโดยตรวจสอบยอ้นกลบัไปที�พื �นที�ปลกูในประเดน็ตา่ง ๆ เชน่ 

�. การใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�ไมไ่ดร้บัอนญุาต หรอืไมมี่คาํแนะนาํใหใ้ชก้บัพืชเปา้หมาย

�. การผสมวตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�ไมถ่กูตอ้งหรอืใชค้วามเขม้ขน้สงูเกินไป

�. เก็บเกี�ยวผลติผลก่อนถงึชว่งเวลาพกัการใชก่้อนการเก็บเกี�ยว หรอืระยะปลอดภยัหลงัพน่วตัถอุนัตราย

ทางการเกษตร

�. เครื�องมือฉีดพ่นวัตถุอันตรายทางการเกษตรเกิดการชาํรุด หรือไม่ไดป้รบัค่ามาตรฐาน หรือไม่ได้

      ทาํความสะอาดอยา่งเหมาะสมหลงัการใช้

�. การใชเ้ครื�องมือฉีดพน่วตัถอุนัตรายทางการเกษตรในหลายวตัถปุระสงค์

�. ละอองวตัถอุนัตรายทางการเกษตรจากพื�นที�ปลกูพืชอื�นที�อยูต่ดิกนั

�. การตกคา้งของวตัถอุนัตรายทางการเกษตรในดนิจากการใชก่้อนหนา้

�. การตกคา้งของวตัถอุนัตรายทางการเกษตรในภาชนะบรรจผุลติผลตา่ง ๆ

�.   การทิ �งหรอืกาํจดัวตัถอุนัตรายทางการเกษตรอยา่งไมเ่หมาะสม

��. การปนเปื�อนของวตัถอุนัตรายทางการเกษตรลงในดนิหรอืแหลง่นํ�า เนื�องจากสภาพการเก็บไมดี่

             เมื�อทราบสาเหตุของปัญหาแลว้ ใหห้าแนวทางการแกไ้ข

เชน่  ใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรตามความเขม้ขน้ที�ระบไุวบ้นฉลาก 

เก็บเกี�ยวผลิตผลในระยะปลอดภัย ซ่อมแซมเครื�องมือฉีดพ่น 

การปลูกพืชเป็นแนวกันชนเพื�อป้องกันการปนเปื�อนวัตถุอันตราย

ทางการเกษตรจากแปลงขา้งเคียง รวมถึงควรมีการบนัทึกสาเหตุ

และแนวทางการแกไ้ข
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3.3 กรณีผลิตเพื�อการส่งออก ห้ามใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรที�ประเทศคู่ค้าห้ามใช้ และให้ใช้

ตามข้อกาํหนดของประเทศคู่ค้า 

3.4  มเีอกสารข้อมูลเกี�ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตรที�ใช้ได้ หรือห้ามใช้ในประเทศและประเทศคู่ค้า

 

3.5 เลือกใช้เครื�องพ่นสารเคมีและอุปกรณ ์รวมทั�งวิธีการพ่นสารเคมีที�ถูกต้อง โดยตรวจสอบเครื�องพ่น

สารเคมใีหอ้ยู่ในสภาพพร้อมที�จะใช้งานไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ

             การใชเ้ครื�องพ่นสารเคมีและอปุกรณ ์รวมถึงอากาศยานไรค้นขบั (drone) ควรตรวจสอบก่อนการใชง้าน

วา่มีสภาพพรอ้มใชง้าน เชน่ ตรวจสอบการอดุตนัของหวัฉีดพน่วา่ไมร่ั�วซมึหรอืชาํรุด เนื�องจากจะทาํใหอ้ตัราการใช้

สารเคมีมากหรอืนอ้ยเกินไป

        กรณีการใช้อากาศยานไร้คนขับ เพื�อพน่สารเคม ีตอ้งปฏบิตัติามกฎหมายที�เกี�ยวข้องและ

คาํแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร

3.6  ไม่ใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรมากกว่าสองชนิดผสมกัน เว้นแตจ่ะเป็นคาํแนะนําของหน่วยราชการ

ที�เกี�ยวข้อง หรือมีข้อมูลทางวิชาการรับรอง

             การผสมวตัถอุนัตรายทางการเกษตรหรอืสารเคมีอื�นมากกว่าสองชนิดอาจทาํใหเ้กิดปฏิกรยิาเคมีที�ทาํให้

ปรมิาณสารออกฤทธิ� (active ingredients) เปลี�ยนแปลงไป เชน่ 

                          - ฤทธิ�เพิ�มขึ �น (synergistic effect) คือ หลงัจากที�สารเคมี � ชนิด ผสมกนัแลว้เกิดปฏิกิรยิาเคมี

ในทางที�มีประสทิธิภาพดีขึ �น หรอืทาํใหเ้พิ�มฤทธิ�ในการฆา่ศตัรูพืชมากขึ �น 

                          - พิษลดลง (antagonism) อาจเป็นเพราะสารผสมเขา้กนัไม่ได ้(incompatibility) หรือเกิด

ปฏิกิรยิาเคมีกนั แตโ่ครงสรา้งทางเคมีเปลี�ยนไป 

                          - ฤทธิ�เทา่เดมิ (no reaction) สารทั�งสองชนิดที�ผสมกนั

ไมเ่กิดปฏิกิรยิาเคมี แตล่ะสารออกฤทธิ�กาํจดัศตัรูพืชไดต้ามปกติ เชน่

การใชส้ารกาํจดัแมลงบางชนิดผสมกบัสารกาํจดัราบางชนิด 

                          - เกิดความเป็นพิษตอ่พืช (phytotoxicity) 

นอกจากนี� อาจทาํใหป้ริมาณการตกคา้งในผลิตผลเพิ�มขึ �น ดังนั�น

หากตอ้งการผสมสารเคมีมากกว่า � ชนิด ควรปฏิบตัิตามคาํแนะนาํ

จากหนว่ยงานราชการที�เกี�ยวขอ้งและมีขอ้มลูรบัรองดา้นความปลอดภยั 
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�.� ใช้ระบบการจดัการศัตรูพชืแบบผสมผสานที�เหมาะสม เพื�อลดการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร

             การจดัการศตัรูพืชแบบผสมผสาน (Integrated Pest Management; IPM) คือ การวางแผนควบคมุ ปอ้งกนั

และกาํจดัศตัรูพืชแบบบรูณาการ โดยผสมผสานเทคนิคการจดัการหลายวิธีเขา้ดว้ยกนัอยา่งมีหลกัการ และมีพื �นฐาน

อยู่บนความรู ้ความเขา้ใจในระบบนิเวศของศตัรูพืชเพื�อลดจาํนวนประชากรศตัรูพืช โดยคาํนงึถึงสิ�งแวดลอ้ม

 และใชส้ารเคมีใหน้อ้ยที�สดุ ทั�งนี � IPM มีหลกัปฎิบตัสิาํคญั � ขอ้ ;

1) เกษตรกรตอ้งเข้าใจในระบบนิเวศในแปลงของตน เพื�อนาํมาวางแผนการจดัการอย่างมปีระสทิธิภาพ

รวมถงึการควบคมุ ปอ้งกนั กาํจดัศตัรูพืช

2) การปลูกพชืใหแ้ขง็แรง โดยจดัการอย่างเหมาะสม ตั�งแตก่ารเลือกใชพ้นัธุที์�ตา้นทานตอ่ศตัรูพืช 

การใชปุ้๋ ย การจดัการดินและนํ�าใหเ้หมาะสม ซึ�งเป็นปัจจยัสาํคญัที�จะมีผลต่อการเจรญิเติบโตของพืช 

พืชที�แข็งแรงนั�นจะสามารถตา้นทานโรคและทนทานตอ่การทาํลายที�อาจเกิดจากศตัรูพืชตา่ง ๆ 

�) การสาํรวจแปลงอย่างสมํ�าเสมอ ความเข้าใจขององคป์ระกอบต่าง ๆ ของระบบนิเวศในแปลง

จะนาํมาซึ�งการจดัการแปลงที�ถกูตอ้ง ดงันั�นเกษตรกรควรจะสาํรวจแปลงเพื�อตดิตาม สงัเกตการเจรญิเตบิโต

ของพืช ความเสียหายที�เกิดขึ �นจากศตัรูพืช รวมถึงองคป์ระกอบอื�น ๆ ในระบบนิเวศ (เช่น ศตัรูธรรมชาต ิ

วชัพืช สภาพอากาศ ดนิ นํ�า) ซึ�งมีผลตอ่การเจรญิเตบิโตและความแข็งแรงของพืช 

�) การอนุรักษศั์ตรูธรรมชาติ ในระบบนิเวศเกษตรมีสิ�งมีชีวิตที�เป็นประโยชนห์รือศัตรูธรรมชาติ

ที�ช่วยควบคุมปริมาณของศัตรูพืชใหเ้กิดความสมดุลตามธรรมชาติ  เช่น ตัวหํ�าหรือแมลงหํ�า คือ สัตว ์

หรอืแมลงชนิดใดชนิดหนึ�งที�กินสตัวห์รอืแมลงอื�นเป็นอาหาร ตวัเบียน  หรอืแมลงเบียน คือ สตัวห์รอืแมลง

ขนาดเล็กดาํรงชีวิตอยู่ไดด้ว้ยการเกาะกินอยู่ภายนอก  หรือภายในแมลงที�ตวัเบียนใชอ้าศยัอยู่ ทาํใหส้ตัว ์

หรือแมลงอาศยันั�นอ่อนแอและตายในที�สดุ เชื �อจลุินทรียที์�เป็นปฎิปักษ์ต่อศตัรูพืช คือ จลุินทรียที์�มีชีวิตอยู่

และเจรญิเตบิโต หรอือาศยัอยูก่บัศตัรูพืชนั�น ๆ  ทาํใหศ้ตัรูพืชออ่นแอและตายในที�สดุ  เกษตรกรสามารถเลือก

ใช้เทคนิคการจัดการใหเ้หมาะสมกับศัตรูพืช โดยการผสมผสานวิธีการต่าง ๆ สามารถแบ่งเป็นกลุ่ม

ได ้� วิธี ;
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�) วิธีการทางเขตกรรม คือ การปรับปรุงสภาพแวดล้อมเพื�อให้พืชเจริญเติบโต แข็งแรง ทนทาน

ต่อการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชได ้โดยใชว้ิธีการและปัจจยัในการปลกูพืชอยา่งถกูตอ้ง ไดแ้ก่

ก) การใชพ้นัธุที์�ตา้นทานตอ่ศตัรูพืช

ข) การปรบัสภาพดนิ (เช่น ปรบัความเป็นกรด-เบส) ใหเ้หมาะสมสาํหรบัการเจรญิเติบโตของพืช 

มีแรธ่าตอุาหารสมบรูณ ์แตไ่มใ่หเ้หมาะตอ่การเจรญิเตบิโตและเพิ�มปรมิาณของศตัรูพืช 

ค) การไถพรวนกลบัหนา้ดนิขึ �นตาก เพื�อกาํจดัศตัรูพืชในดนิ

ง) การใหน้ํ�าและใหปุ้๋ ยที�ถกูตอ้ง ถกูสตูร ตรงเวลา และสมํ�าเสมอ

จ) การตดัแตง่กิ�ง เพื�อใหท้รงพุม่โปรง่ สภาพแวดลอ้มไมเ่หมาะสมตอ่การเจรญิเตบิโต การอยูอ่าศยั 

และการเพิ�มปรมิาณของศตัรูพืช 

ฉ) การกาํจดัวชัพืช ซึ�งเป็นแหลง่อาศยัของศตัรูพืช

ช) การปลกูพืชหลายชนิดในพื�นที�เดียวกนั โดยคดัเลือกพืชที�ไมมี่ศตัรูพืชชนิดเดียวกนั สามารถลด

การระบาดและการสะสมของศตัรูพืช 

ซ) การจดัเวลาปลกูหรือการเก็บเกี�ยวไม่ใหต้รงเวลาการระบาดของศตัรูพืช (เช่น เลื�อนวนัปลกู

และวันเก็บเกี�ยว) เพื�อลดความเสียหายจากการทาํลายของศัตรูพืช 

ฌ) การปลูกพืชหมุนเ วียน ควรปลูกพืชคนละประเภทสลับกับพืชปลูกหรือกลุ่มพืชที� มี

ความแตกตา่งกนัเพื�อตดัวงจรการระบาดหรอืการสะสมของศตัรูพืช
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�) วิธีกล คือ การลดปรมิาณศตัรูพืชโดยใชแ้รงงานคน หรอืเครื�องมือในการทาํลาย เชน่ 

ก) การจบัโดยใชมื้อหรอืเขยา่ตน้ไมใ้หแ้มลงศตัรูพืชรว่งหลน่แลว้นาํไปทาํลาย

ข) การตดัแตง่สว่นของพืชที�เป็นโรค หรอืที�มีแมลงเกาะอยูก่บัที�หรอืเคลื�อนที�ชา้แลว้นาํไปทาํลาย

ค) การใชมุ้ง้หรอืตาขา่ยคลมุแปลงเพื�อปอ้งกนัศตัรูพืช

ง) การใชก้บัดกั กรงดกั ตาข่าย เพื�อดกัศตัรูพืช (เช่น หน ูนก คา้งคาว) ที�เขา้มาทาํลายผลิตผล

จ) การใชเ้ครื�องมือหรอือปุกรณ ์เชน่ เครื�องดดูแมลง

�) วิธีทางฟิสกิส ์คือ การใชว้ิธีการหรอืเครื�องมือที�ใชค้วามรอ้น แสง หรอืเสียง ในการไล ่ลอ่ หรอืทาํลาย

ศตัรูพืช เชน่ 

ก) การใชค้วามรอ้น (เชน่ การอบดนิ) เพื�อกาํจดัแมลงศตัรูพืชชนิดตา่ง ๆ ที�อยูใ่นดนิ 

ข) การใชแ้สง เชน่ ใชก้บัดกัแสงไฟลอ่แมลงที�มีพฤตกิรรมหากินในเวลากลางคืน 

ค) การใชเ้สียง เชน่ ใชเ้ครื�องมือหรอือปุกรณป์ลอ่ยคลื�นเสียงความถี�ต ํ�าไลแ่มลง

4) ชีววิธี เป็นการควบคมุศตัรูพืชโดยอาศยัศตัรูธรรมชาติ (เช่น ตวัหํ�า ตวัเบียน) หรือจลุินทรียที์�เป็น 

ปฏิปักษต์อ่ศตัรูพืช เพื�อลดปรมิาณศตัรูพืชใหอ้ยูใ่นระดบัที�ไมก่่อใหเ้กิดความเสยีหาย และเป็นการสรา้ง

สมดลุของสิ�งมีชีวิตในธรรมชาต ิ
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�)   วิธีการควบคมุดว้ยเทคนิคการใชแ้มลงเป็นหมนัที�อาศยัหลกัการคมุกาํเนิด โดยการปลอ่ยแมลงที�เป็นหมนั

เพื�อไปผสมพนัธุก์บัแมลงในธรรมชาต ิทาํใหไ้ขแ่มลงที�ออกมาฝ่อไมส่ามารถฟักเป็นตวั ซึ�งจะชว่ยลดการเพิ�ม

ประชากรและลดการขยายพนัธุข์องแมลงศตัรูพืช

�) วิธีการใชส้ารธรรมชาติ คือ การนาํสารที�สกัดไดจ้ากพืชที�มีฤทธิ�ในการป้องกันกาํจดัศตัรูพืชมาใช ้เช่น

เมลด็สะเดา ตะไครห้อม พลปู่า หางไหล (โลต่ิ�น) หนอนตายหยาก 

�) วิธีการใชส้ารเคมี เป็นวิธีหนึ�งที�สามารถนาํมาใชค้วบคมุศตัรูพืชผสมผสานร่วมกบัวิธีอื�น ๆ ได ้แต่ตอ้ง

พิจารณาใชเ้มื�อมีความจาํเป็น  (เช่น เมื�อพบว่ามีปริมาณศตัรูพืชอยู่ในระดบัที�จะก่อใหเ้กิดความเสียหาย

ทางเศรษฐกิจ (economic injury level) โดยการประเมินสถานการณศ์ตัรูพืชก่อนหรอืหลงัจากที�วิธีการอื�น ๆ  

ที�ไมส่ามารถควบคมุและกาํจดัศตัรูพืชได ้ทั�งนี �การใชส้ารเคมีตอ้งใชอ้ยา่งถกูตอ้ง เหมาะสม และปลอดภยั
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�.� วัตถุอันตรายทางการเกษตรที� ยั งคงเหลืออยู่ในภาชนะบรรจุซึ� งใ ช้ไม่หมดในคราวเดียว 

ให้ปิดให้สนิทและเก็บในสถานที�เก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตร หากมีการเปลี�ยนถ่ายภาชนะบรรจุ

ต้องระบุข้อมูลให้ครบถ้วนถูกต้อง

3.9 จัดเก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตรชนิดต่างๆ เป็นสัดส่วนในสถานที�เก็บเฉพาะ เพื�อป้องกัน

การปนเปื� อนของสารแต่ละชนิด และสามารถควบคุมการหยิบใช้ได้ ไม่ทาํให้เกิดการปนเปื� อนสู่ผลิตผล

และไม่เกดิอันตรายตอ่บุคคล

3.10 จดัเกบ็สารเคมอีื�น เช่น นํ�ามันเชื�อเพลงิ สารทาํความสะอาด สารอื�น ๆ ที�ไม่ไดใ้ช้

ทางการเกษตรใหเ้ป็นสัดส่วน เพื�อป้องกันการปนเปื�อนสู่ผลติผลและสิ�งแวดล้อม

             สถานที�จดัเก็บวตัถอุนัตรายทางการเกษตรควรแยกออกจากบรเิวณที�พกัอาศยั บรเิวณจดัการผลิตผล พกั

ผลติผล และขนสง่ผลติผล โดยอาจมีตูห้รอืชั�นวางที�สามารถปิดลอ็กได ้เพื�อปอ้งกนัผูที้�ไมมี่สว่นเกี�ยวขอ้งเขา้ถงึได้

ควรมีการป้องกันเพื�อไม่ใหห้ก รั�วไหล ผสมรวมกัน เนื�องจากอาจก่อใหเ้กิดควนัพิษ ความรอ้น ประกายไฟ

จากปฏิกิรยิาทางเคมี

ห้องเก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตร
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แนวทางการปฎบิตัใินการลดความเสี�ยงจากการปนเปื� อนวัตถุอันตรายทางการเกษตร:

1)  มีสถานที�เก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตรที�ห่างจากแหล่งนํ�า โดยเฉพาะบริเวณ

       ที�มีความเสี�ยงจากนํ�าทว่ม

2) ที�เก็บวตัถอุนัตรายทางการเกษตร (เช่น ตู ้ชั�นวาง) ควรทาํจากวสัดทีุ�ไม่นาํความรอ้น

       และสามารถเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรใหพ้น้จากแสงแดดและฝนที�จะทาํให้

       วตัถอุนัตรายทางการเกษตรเสื�อมคณุภาพ 

�) บรเิวณที�เก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตรควรเป็นพื �นคอนกรีต เพื�อไม่ใหว้ัตถุอันตราย

 ทางการเกษตรไหลซมึลงดนิ และกรณีเป็นหอ้งเก็บควรมีธรณีประตกูั�น เพื�อไมใ่หว้ตัถอุนัตราย

ทางการเกษตรหกหรอืรั�วไหลออกสูภ่ายนอกและปอ้งกนัไม่ใหน้ ํ�าไหลเขา้มาได ้และควรมี

 แสงสวา่งเพียงพอ เพื�อใหส้ามารถอา่นฉลากไดช้ดัเจน

�) เก็บวตัถอุนัตรายทางการเกษตรในบรเิวณที�ปิดมิดชิดและลอ็กกญุแจอยูเ่สมอ เพื�อปอ้งกนั

เดก็หรอืผูที้�ไมมี่สว่นเกี�ยวขอ้งเขา้ถงึวตัถอุนัตรายทางการเกษตร

5) ไม่เก็บสารเคมีชนิดเหลวไวเ้หนือสารเคมีชนิดผง ในกรณีสารเคมีชนิดเหลวหกหรือรั�วไหล

 จะทาํใหป้นเปื�อนไปยงัสารเคมีชนิดผงดา้นลา่ง เมื�อสารเคมีผสมรวมกนัอาจทาํใหส้ารเคมี

เสื�อมคณุภาพหรอืเกิดปฏิกิรยิาทางเคมี

6) มีวสัดอุปุกรณที์�ใชท้าํความสะอาด และมีสิ�งอาํนวยความสะดวก (เช่น พลั�ว ทรายแหง้

      ขี �เลื�อย) อยูใ่นที�ที�เหน็ไดช้ดัและหยิบไดส้ะดวก ในกรณีที�มีเหตฉุกุเฉิน

        หากมีการใชส้ารเคมีอื�นนอกเหนือจากวตัถอุนัตรายทางการเกษตร (เชน่ นํ�ามนัเชื �อเพลงิ 

สารหลอ่ลื�น สารทาํความสะอาด) ควรจดัเก็บแยกจากวตัถอุนัตรายทางการเกษตร ปุ๋ ย หรอืสาร

ที�ใชใ้นกระบวนการผลติใหช้ดัเจน เพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อนไปยงัผลติผลทั�งทางตรงหรอืทางออ้ม 

(เชน่ การปนเปื�อนของจาระบีบนอปุกรณที์�สมัผสักบัผลติผล) จดัเก็บสารเคมีใหห้า่งจากบรเิวณ

เก็บรกัษา พกัผลติผล หรอืขนยา้ยผลติผลเพื�อลดความเสี�ยงของการปนเปื�อน
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�.�� ทาํความสะอาดเครื�องพน่สารเคมแีละอุปกรณภ์ายหลังการใช้ทุกครั�ง 

             โดยใหล้า้งอปุกรณแ์ละเครื�องพน่สารเคมีดว้ยนํ�าสะอาด อยา่งนอ้ย � ครั�ง แลว้นาํไปฉีดพน่หรอืทิ �งในพื �นที�

ที�กาํหนด บรเิวณทาํความสะอาดควรอยูห่า่งจากบรเิวณพกัผลติผลเพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อนสูผ่ลติผล นํ�าที�ใชล้า้งเสรจ็แลว้

หา้มทิ �งลงแหลง่นํ�า ตอ้งมีการกาํจดัอยา่งเหมาะสม (เชน่ เทลงบอ่ที�มีทรายรองดา้นลา่งและมีฝาปิด) และหลงัจาก

ทาํความสะอาดแลว้ใหเ้ก็บในสถานที�เก็บเครื�องมือทางการเกษตร 

�.�� ทาํลายหรือกําจัดภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรที�ใช้หมดแล้ว ด้วยวิธีที�ถูกต้อง

เพื�อป้องกันการนาํกลับมาใช้ 
             ภาชนะบรรจุวตัถุอันตรายทางการเกษตรที�ใชห้มดแลว้ อาจเป็นแหล่งของการปนเปื�อนสู่ผลิตผล

หรอื สิ�งแวดลอ้ม จงึควรมีแนวปฏิบตัใินการกาํจดัหรอืทาํลาย ตามขั�นตอน ;

�) ก่อนทาํลายตอ้งแนใ่จวา่ไมมี่วตัถอุนัตรายทางการเกษตรหรอืสารเคมีเหลืออยู ่

�)  ลา้งภาชนะบรรจุดงักล่าวดว้ยนํ�าสะอาดโดยเขย่าลา้งอย่างนอ้ย � ครั�ง นํ�าที�ใชล้า้งเสร็จแลว้

หา้มทิ �งลงแหลง่นํ�า ตอ้งมีการกาํจดัอยา่งเหมาะสม (เชน่ เทลงบอ่ที�มีทรายรองดา้นลา่งและควรมีฝาปิด) 

3) ทาํใหภ้าชนะบรรจเุสียสภาพ (เช่น ขวดหรอืกระป๋องพลาสติกตอ้งเจาะใหท้ะล)ุ ยกเวน้ขวดแกว้

ใหเ้ก็บรวบรวมไวโ้ดยเฉพาะ แลว้เก็บในพื�นที�สาํหรบัทิ �งภาชนะบรรจทีุ�ใชห้มดแลว้ 

4) นาํไปทาํลาย ฝังกลบ หรือทิ �งในบริเวณหรือสถานที�ที�จดัไวส้าํหรบัทิ �งวตัถอุนัตราย เพื�อป้องกนั

การนาํกลบัมาใชซ้ ํ�า 

สถานที่เก็บเครื่องมือทางการเกษตร
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             นอกจากนี� กรมควบคมุมลพิษ กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม ไดจ้ดัทาํคูมื่อปฏิบตัิงาน

ดา้นการจดัการของเสียอนัตรายจากชมุชนสาํหรบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ�น ในการเก็บรวบรวม ขนสง่ และกาํจดั

ของเสียอนัตรายจากชมุชน ซึ�งเกษตรกรและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งสามารถนาํมาประยกุตใ์ชไ้ด ้โดยสามารถสืบคน้

ไดจ้ากเวบ็ไซตข์องกรมควบคมุมลพิษ (https://www.pcd.go.th/publication/27231)

�.�� เกบ็วัตถุอันตรายทางการเกษตรที�เสื�อมสภาพหรือหมดอายุ ในสถานที�เฉพาะ หรือทาํลายดว้ยวธีิที�

ถูกตอ้ง เพื�อป้องกันการนาํกลับมาใช้  

             เกษตรกรตอ้งจดัทาํบญัชีรายชื�อวตัถุอนัตรายทางการเกษตร (อาจรวมถึงสารเคมีอื�น) หรือเก็บใบเสร็จ

เกี�ยวกบัการซื �อวตัถอุนัตรายทางการเกษตร เพื�อใชป้ระกอบการบนัทกึแหลง่ที�มาของวตัถอุนัตรายทางการเกษตรนั�น

พรอ้มทั�งบนัทกึรายละเอียดขอ้มลูอื�น ๆ เพิ�มเตมิ (เชน่ วนัเดือนปีที�ซื �อ จาํนวนที�เก็บรกัษา วนัเดือนปีที�ผลติหรอืหมดอายุ

วนัเดือนปีที�ใชห้มด กาํจดั หรอืทาํลาย) เพื�อใหส้ามารถจดัการการใชแ้ละตรวจสอบยอ้นกลบัไดห้ากพบวา่ผลิตผล

มีปรมิาณสารพิษตกคา้งเกินคา่มาตรฐาน รวมถงึสามารถคาํนวณตน้ทนุการผลติได้

             กรณีวตัถอุนัตรายทางการเกษตร (รวมถึงสารเคมีอื�น) ที�เสื�อมสภาพหรอืหมดอายแุลว้ ควรแยกออก

และนาํไปเก็บไวใ้นสถานที�ที�จดัไวเ้ฉพาะใหมิ้ดชิดจนกว่าจะนาํไปกาํจดัทิ �ง โดยติดปา้ย “หมดอาย”ุ หรอื “หา้มใช”้ 

บนภาชนะบรรจสุารดงักลา่ว แลว้นาํไปทาํลายดว้ยวิธีที�ถกูตอ้ง เชน่ สง่ใหผู้ผ้ลติหรอืผูจ้าํหนา่ยรบัไปทาํลาย ถา้ไมมี่

ผูร้บัผิดชอบนาํไปทาํลายและตอ้งดาํเนินการเอง หากมีจาํนวนนอ้ยใหฝั้งกลบที�ความลกึประมาณ � เมตร  หรอืหากมี

จาํนวนมากใหข้อคาํแนะนาํการทาํลายจากผูช้าํนาญการหรอืปรกึษาผูผ้ลติหรอืผูจ้าํหนา่ย 

�.�� บนัทกึหรือจดัทาํบญัชรีายชื�อวัตถุอันตรายทางการเกษตรที�เกบ็ไว้ในสถานที�เกบ็  
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�.�� ผู้ปฏบิตังิาน และ/หรือผู้ควบคุม ตอ้งมคีวามรู้ในการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรที�ถูกตอ้ง เพื�อให้

ปฏบิตังิานไดอ้ย่างปลอดภยัและมปีระสิทธิภาพ ความรู้ที�จาํเป็น เช่น 

�) รูจ้กัชนิดของศตัรูพืช 

�) ชนิดและประโยชนข์องวตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�เลือกใช ้

�) วิธีใชแ้ละอตัราการใช ้

�) เลือกใชเ้ครื�องมือ อปุกรณ ์เครื�องพน่สารเคมี และวิธีการปฏิบตัทีิ�ถกูตอ้งเหมาะสม

                     หากผูป้ฏิบตังิานไดร้บัการฝึกอบรมควรเก็บหลกัฐานการฝึกอบรมไว ้เชน่ ประกาศนียบตัรหรอืบนัทกึ

หลกัฐานการฝึกอบรมที�มีรายละเอียดของชื�อผูอ้บรม ผูไ้ดร้บัการอบรม วนัที�เขา้รบัการอบรม และหวัขอ้เรื�องที�อบรม 

�.�� ผู้ปฐมพยาบาลและการปฐมพยาบาลเบื�องตน้

�.��  ผู้ใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรควรสวมใส่ชุดป้องกันที�เหมาะสมในขณะปฏิบัติงาน (เช่น เสื�อผ้า

และรองเทา้ที�มดิชดิ) และควรมอุีปกรณป้์องกันอันตรายส่วนบุคคล (เช่น หน้ากาก ถุงมอื หมวก แว่นตา)

เพื�อป้องกันไม่ให้วัตถุอันตรายทางการเกษตรกระเด็นหรือหกใส่ หรือสูดดม ขณะเปิดฝาภาชนะบรรจุ

หรือการผสมวัตถุอันตรายทางการเกษตร รวมทั�งควรตรวจสอบชุดป้องกันก่อนใช้งานว่าไม่เกิดรอยขาด

หรือรอยรั�ว เพื�อความปลอดภยัของผู้ปฏบิตังิาน
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�.�� ผู้พน่วัตถุอันตรายทางการเกษตรอยู่เหนือลมตลอดเวลา รวมถงึตอ้งระวงัละอองฟุง้กระจายไปปนเปื�อน

แปลงใกลเ้คียงและสิ�งแวดลอ้ม

�.�� ผู้พน่วัตถุอันตรายทางการเกษตร อาบนํ�า สระผม และเปลี�ยนเสื�อผ้าทนัทหีลังการพน่ เสื �อผา้ที�สวมใส่

ขณะพน่ ตอ้งนาํไปซกัใหส้ะอาดทกุครั�ง โดยซกัแยกจากเสื �อผา้ที�ใชป้กติ

�.�� มีชุดปฐมพยาบาลและอุปกรณป้์องกันอุบัติเหตุอย่างครบถ้วน เก็บไว้ในสถานที�ที�สะดวกต่อการ

นาํมาใช้งานเมื�อเกิดเหตุ (เช่น นํ�ายาลา้งตา นํ�าสะอาด สบู่) เพื�อใชใ้นการปฐมพยาบาลเบื �องตน้เมื�อวตัถอุนัตราย

ทางการเกษตร หกใสผู่ป้ฏิบตังิาน และอปุกรณที์�ใชเ้มื�อเกิดอบุตัเิหต ุ(เชน่ ทรายใชส้าํหรบักลบสารเคมีที�หก) 

�.�� มเีอกสารคาํแนะนําการปฏิบัติ ในกรณีที�เกิดอุบัติเหตุหรือสถานการณฉุ์กเฉิน อาจแสดงด้วยภาพ

หรือจดัทาํเป็นเอกสารในสถานที�ที�เหน็ไดชั้ดเจน ภายในหรือใกล้กับพื�นที�จดัเกบ็วัตถุอันตรายทางการเกษตร

และสารเคมอีื�น

ตวัอยา่งภาพหรอืเอกสาร: 

�) อาการของการไดร้บัพิษจากวตัถอุนัตรายทางการเกษตรและสารเคมีที�เป็นอนัตราย เช่น เกิดผื�น 

คลื�นไส ้มองเห็นภาพซอ้น นํ�าลายฟมูปาก เจ็บหนา้อก และหายใจไมส่ะดวก

2) วิธีการปฐมพยาบาลเบื �องตน้ (เช่น ใชน้ ํ�าสะอาดลา้งบริเวณที�สมัผสัวตัถอุนัตรายทางการเกษตร

       และสารเคมี ปิดแผล และนาํสง่โรงพยาบาล) ตวัอยา่งการปฐมพยาบาลเบื �องตน้

�) หมายเลขโทรศพัทข์องหนว่ยกูภ้ยัหรอืโรงพยาบาล 



4.1 มีแผนควบคุมการผลิต เพื�อกําหนดมาตรการควบคุมในแต่ละขั�นตอนที�อาจส่งผลกระทบ

ต่อความปลอดภยัของผู้บริโภค และ/หรือคุณภาพของผลติผล และ/หรือสิ�งแวดล้อม และ/หรือสุขภาพ 

ความปลอดภยัและสวัสดภิาพของผู้ปฏบิตังิาน 

            เกษตรกรตอ้งจดัทาํแผนควบคมุการผลติและควบคมุการปฏิบตัใิหเ้ป็นไปตามแผน จะชว่ยใหผ้ลติพืชสมนุไพร

ที�มีคณุภาพ มีความปลอดภยัตอ่ผูบ้รโิภค  ไมส่ง่ผลกระทบตอ่สิ�งแวดลอ้ม และสขุภาพความปลอดภยัรวมถงึสวสัดภิาพ

ของผู้ปฏิบัติงาน โดยแผนควบคุมการผลิต (เช่น  แผนการปลูก แผนการใช้เมล็ดพันธุ์หรือส่วนขยายพันธุ์

แผนการเตรียมดิน แผนการใส่ปุ๋ ย แผนการกาํจดัวชัพืช แผนการเก็บเกี�ยว) ทั�งนี � ใหเ้ก็บแผนควบคมุการผลิตไว้

เพื�อใชใ้นการตรวจสอบยอ้นกลบัหรอืปรบัปรุงการปฏิบตังิาน
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แผนควบคุมการผลิต

�.� จัดทาํรายการปัจจัยการผลิต แหล่งที�มา และรายละเอียดเฉพาะของ ปัจจัยการผลิตที�สาํคัญ ได้แก่ 

เมล็ดพนัธุ ์หรือส่วนขยายพนัธุ ์ปุ๋ย ธาตุอาหารเสริม วัตถุอันตรายทางการเกษตร ที�ใช้ในกระบวนการผลิต 

พร้อมระบุแหล่งที�มาและรายละเอยีดเฉพาะของปัจจยัการผลิต หรือเกบ็สาํเนาใบเสร็จที�เกี�ยวกับการซื�อ

ปัจจยัการผลติ เพื�อใช้ประโยชนใ์นการตรวจสอบย้อนกลับแหล่งที�มา และวางแผนการบริหารจดัการปัจจยั

การผลิตเพื�อเพิ�มประสิทธิภาพในการผลิต

ปัจจยัการผลิต

     การจัดการคุณภาพ
ในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว

4.
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�.� เมล็ดพนัธุห์รือส่วนขยายพนัธุต์อ้งมาจากแหล่งที�เชื�อถอืได ้ตรงตามพนัธุห์รือชนิด และสามารถ

ตรวจสอบย้อนกลับได้ โดยข้อมูลที�บันทกึควรระบุปริมาณ วันเดือนปีที�ซื �อ หรือเก็บใบเสร็จที�เกี�ยวข้อง

กับการซื�อเมลด็พนัธุห์รือส่วนขยายพนัธุ ์หรือมกีารบนัทกึการรับเข้าของปัจจยัการผลติไว้เพื�อเป็นหลักฐาน

การตรวจสอบย้อนกลับเมื�อพบว่าผลิตผลไดไ้ม่ตรงตามหลักฐานหรือที�บนัทกึไว้ 

เมล็ดพนัธุ ์หรือส่วนขยายพนัธุ์

�.� มกีารจดัการที�ดใีนการใช้ปุ๋ย เพื�อป้องกันไม่ใหเ้กดิการปนเปื� อนทั�งในดา้นจุลินทรีย ์เคม ีและกายภาพ

สู่ผลติผลในระดบัที�จะทาํให ้ไม่ปลอดภยัตอ่ การบริโภค และคุณภาพของพชืสมุนไพร และใช้ปุ๋ยที�ขึ �นทะเบยีน

กับกรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์  เพื�อป้องกันไม่ใหเ้กดิการปนเปื� อนในผลติผล เกษตรกร

ควรปฏบิตัติามแนวทางการใช้ปุ๋ย ดงันี�

ปุ๋ย

�) ไมค่วรใสปุ่๋ ยใกลร้ะยะเวลาเก็บเกี�ยวผลติผล เนื�องจากอาจเกิดการตกคา้งในผลติผลได ้

�) ไมค่วรใสปุ่๋ ยอินทรยีใ์หส้มัผสัโดยตรงกบัพืช (เชน่ พืชสมนุไพรที�เก็บเกี�ยวสว่นของใบไปใชอ้าจปนเปื�อน

     เชื �อจลุนิทรยีไ์ด)้ 

�) กรณีที�ซื �อปุ๋ ยอินทรยีม์าใช ้ตอ้งมั�นใจวา่เป็นปุ๋ ยอินทรยีที์�หมกัสมบรูณ ์หรอืปุ๋ ยมลูสตัวต์อ้งแหง้  และไมมี่

     การปนเปื�อนเศษวสัดทีุ�อาจเป็นอนัตราย (เชน่ แกว้ โลหะ)

4.5 หากเกษตรกรผลิตปุ๋ยอินทรียใ์ช้เองในฟารม์ ปุ๋ยอินทรียต์้องผ่านกระบวนการหมักหรือย่อยสลาย

โดยสมบรูณ ์หรือผ่านกระบวนการอื�น อย่างเพยีงพอ ที�จะไม่ทาํใหเ้กดิโรคสู่คน ทั�งนี�ใหบ้นัทกึข้อมูลที�ระบุวธีิการ

วันที� และช่วงเวลาทาํปุ๋ยอนิทรีย ์

               ปุ๋ ยอินทรยี ์คือ สารประกอบที�ไดจ้ากสิ�งมีชีวิต ไดแ้ก่ พืช สตัว ์จลุนิทรยี ์ผา่นกระบวนการผลติทางธรรมชาต ิ

ปุ๋ ยอินทรยีส์ว่นใหญ่ใชใ้นการปรบัปรุงสมบตัทิางกายภาพของดนิ ทาํใหด้นิรว่นซยุ ระบายนํ�าและถ่ายเทอากาศไดดี้ 

รากพืชชอนไชไปหาธาตอุาหารไดง้า่ย ปุ๋ ยอินทรยีมี์ � ประเภท ไดแ้ก่ ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยคอก และปุ๋ ยพืชสด
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            กรณีเกษตรกรผลติปุ๋ ยหมกัใชเ้องในฟารม์ควรคาํนงึถงึความเสี�ยงดา้นจลุนิทรยีแ์ละเคมีที�ปนเปื�อน

มากบัวตัถดุิบที�ใชใ้นกระบวนการผลติปุ๋ ย ดงันั�น ผูป้ฏิบตัิงานควรบนัทกึแหลง่ที�มา สว่นผสม วิธีการ วนัที� 

และช่วงเวลาทาํปุ๋ ยหมกั และการหมกัปุ๋ ยตอ้งสมบรูณเ์พื�อลดความเสี�ยงจากการปนเปื�อนของจลุินทรีย์

และอนัตรายตอ่ตน้พืช

ปุ๋ยหมักที�หมักสมบรูณส์ามารถพจิารณาได ้ดงันี� 

�) สีของเศษวสัดหุลงัจากการหมกัที�สมบรูณจ์ะมีสีนํ�าตาลเขม้จนถงึดาํ 

�) เนื �อปุ๋ ยหมกัจะออ่นนุม่หรอืยุย่ 

�) กลิ�นของวสัดปุุ๋ ยหมกัที�สมบรูณจ์ะไมมี่กลิ�นเหมน็ ในกรณีที�มีกลิ�นเหมน็หรอืฉนุอยู ่แสดงวา่  

กระบวนการยอ่ยสลายในกองปุ๋ ยยงัไมส่มบรูณ ์

�) ความรอ้นในกองปุ๋ ย หลงัจากเริ�มหมกั � วนั ถงึ � วนั อณุหภมิูในกองปุ๋ ยจะสงูประมาณ

50 ºC ถงึ 60 ºC อณุหภมิูจะสงูอยูใ่นระดบันี �ระยะหนึ�งแลว้จงึคอ่ย ๆ ลดลงจนกระทั�งใกลเ้คียง

กบัอณุหภมิูภายนอกกองปุ๋ ย จงึเป็นตวัชี �วดัวา่เป็นการหมกัที�สมบรูณ ์แตค่วรระวงัเรื�องความชื�น

ในกองปุ๋ ยดว้ย หากกองปุ๋ ยมีความชื�นนอ้ยหรอืมากเกินไปอาจจะทาํใหร้ะดบัอณุหภมิูภายใน

กองปุ๋ ยลดลงไดเ้ชน่กนั เนื�องจากกิจกรรมการยอ่ยสลายของจลุนิทรยีล์ดลง

�) มีพืชเจรญิเติบโตบนกองปุ๋ ยหมกั ซึ�งแสดงวา่ปุ๋ ยหมกัสามารถนาํไปใชไ้ดโ้ดยไมเ่ป็น

อนัตรายตอ่พืช

�.� ไม่ใช้สิ�งขับถา่ยของคนมาเป็นปุ๋ย สิ�งขับถา่ยของคนอาจมจุีลินทรียท์ี�ทาํใหเ้กดิโรค (เช่น ซาลโมเนลลา 

(Salmonella spp.) เอสเชอรเิชีย โคไล (Escherichia coli) ลิสทีเรยี โมโนไซโตจีเนส (Listeria monocytogenes)

ซึ�งเป็นแบคทีเรยีที�พบในระบบทางเดินอาหารที�อาจปะปนมากบัสิ�งขบัถ่ายของคน) จงึหา้มนาํมาใชเ้พื�อเป็นปุ๋ ยใน

การผลติพืชสมนุไพร เนื�องจากอาจปนเปื�อนไปยงัผลติผลได้

�.� พื�นที�เกบ็รักษา ผสม และขนย้ายปุ๋ย หรือพื�นที�สําหรับหมักปุ๋ยอินทรีย ์แยกเป็นสัดส่วนและอยู่ใน

บริเวณที�ไม่ก่อใหเ้กดิการปนเปื� อนสู่พื�นที�ปลูกพชืสมุนไพรและแหล่งนํ�า



27 GAP พืชสมุนไพร

�.� จัดให้มีสถานที�เก็บรักษาเครื�องมือและอุปกรณ์การเกษตรเป็นสัดส่วน ปลอดภัย และง่าย

ต่อการนําไปใช้งาน 

�.�� ตรวจสอบเครื�องมือและอุปกรณก์ารเกษตรอย่างสมํ�าเสมอ เพื�อป้องกันอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน 

�.�� ตรวจสอบเครื�องมือและอุปกรณก์ารเกษตรที�ต้องอาศัยความเที�ยงตรงในการปฏบิัตงิานอย่างน้อย

ปีละครั�ง หากพบว่ามีความคลาดเคลื�อน ต้องปรับปรุงซ่อมแซมหรือเปลี�ยนใหม่ให้มีประสิทธิภาพ

ตามมาตรฐานเมื�อนํามาใช้งาน 

�.�� ทาํความสะอาดเครื�องมอืและอุปกรณก์ารเกษตร รวมทั�งภาชนะที�ใช้ในการบรรจุและขนส่งผลิตผล

ทุกครั�งก่อนการใช้งานและหลังใช้งานเสร็จแล้ว 

�.� จัดให้มีเครื�องมือและอุปกรณก์ารเกษตรที�เหมาะสมและเพียงพอต่อการปฏิบัติงาน 

เครื�องมอืและอุปกรณก์ารเกษตร

�.�� ใช้วธีิการปลูกและการดแูลรักษาที�เหมาะสมตามชนิดของพชืสมุนไพร โดยคาํนึงถงึการผลติสารสาํคัญ 

ใช้ตามคําแนะนําของหน่วยงานราชการ หรือตามข้อมูลทางวิชาการ หรือภูมิปัญญาท้องถิ�น

การจดัการในขั�นตอนการผลิต

               การผลิตพืชสมนุไพรแต่ละชนิดมีวิธีการจดัการที�แตกต่างกัน ตั�งแต่วิธีการปลกู การดแูลรกัษา รวมถึง

การปอ้งกนัและกาํจดัศตัรูพืช ซึ�งเกษตรกรจะตอ้งคาํนงึถงึปรมิาณสารสาํคญัที�จะไดจ้ากพืชสมนุไพรแตล่ะชนิด ทั�งนี �

การจดัการตา่ง ๆ  ตอ้งไมมี่ผลกระทบตอ่ความปลอดภยัของผูบ้รโิภค คณุภาพของพืชสมนุไพร และสิ�งแวดลอ้ม ตวัอยา่ง

คาํแนะนาํการผลติพืชสมนุไพรที�สาํคญั

เครื่องมือและอปุกรณการเกษตร
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�.�� มีวิธีการให้นํ�าพืชสมุนไพรต้องเหมาะสมกับสภาพอากาศ ความชื�นในดิน ฤดูการผลิต

รวมถงึตอ้งพิจารณาความตอ้งการนํ�าของพืชสมนุไพรแตล่ะชนิด และระยะการเจรญิเตบิโต โดยตอ้งคาํนงึถงึการสะสม

ปรมิาณสารสาํคญัและไมส่ง่ผลกระทบตอ่ปรมิาณผลผลติ 

                    เกษตรกรควรสาํรวจระดบัการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชในแปลงปลกูอยา่งสมํ�าเสมอ และเฝา้ระวงัปรมิาณ

ศตัรูพืชเพื�อใชป้ระเมินความเสยีหายในแปลง หากพบศตัรูพืชในปรมิาณที�ทาํใหเ้กิดความเสยีหายในระดบัเศรษฐกิจ

ใหเ้ลือกใชว้ิธีที�เหมาะสมในการปอ้งกนัและกาํจดั

                 เกษตรกรควรเลือกวิธีป้องกันและกาํจัดศัตรูพืช ดว้ยวิธีการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานเพื�อลด

ผลระทบตอ่ความปลอดภยัของผูบ้รโิภค คณุภาพของพืชสมนุไพร และสิ�งแวดลอ้ม

�.�� กรณีเกษตรกรปลูกพชืสมุนไพรเป็นพชืแซม (เชน่ การปลกูขมิ �นชนัเป็นพืชแซมในสวนยางพารา) ตอ้งจดัการ

ไมใ่หมี้การปนเปื�อนวตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�ใชใ้นพืชหลกั (เชน่ หลกีเลี�ยงการฉีดพน่วตัถอุนัตรายทางการเกษตร

ลงบนพืชสมนุไพรโดยตรง ก่อนเก็บเกี�ยวพืชสมนุไพรตอ้งหยดุใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรกบัพืชหลกั) 

�.�� มกีารป้องกันกาํจัดศัตรูพืช ทั�งนี�ต้องไม่มีผลกระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค และคุณภาพ

ของพชืสมุนไพร และสิ�งแวดล้อม

�.�� ตรวจสอบการเข้าทาํลายของศัตรูพืชในแปลงปลูกอย่างสมํ�าเสมอ หากพบในปริมาณที�เกิดความ

เสียหายในระดบัเศรษฐกิจใหใ้ชว้ิธีที�เหมาะสมในการปอ้งกนักาํจดั

�.�� เกษตรกรควรควบคุมและกําจัดวัชพืชให้อยู่ในระดับที�ไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของ

พืชสมุนไพร ซึ�งสามารถเลือกใชเ้ทคนิคการจดัการใหเ้หมาะสมกบัวชัพืช โดยการผสมผสานวิธีการตา่ง ๆ ดงันี �

�) วิธีเขตกรรม เชน่

           ก) การใชแ้รงงานคน (เช่น การขุด การถอน การถาก การใชมี้ดตดัหรือฟันวัชพืช) ซึ�งควรทาํ

ก่อนวชัพืชออกดอกหรอืตดิเมลด็

           ข) การใชเ้ครื�องทุ่นแรง เช่น การใชเ้ครื�องมือทั�งที�มีและไม่มีเครื�องยนตก์าํจดัวชัพืชระหว่างแถว

การใชเ้ครื�องจกัรไถเตรยีมดนิและกาํจดัวชัพืชไปพรอ้มกนั

            ค) การใชว้สัดคุลมุดนิเพื�อไมใ่หว้ชัพืชงอก ทั�งวสัดคุลมุดนิอินทรยี ์(เชน่ หญา้แหง้ ฟาง ใบไม)้ และ

วสัดคุลมุดนิสงัเคราะห ์(เชน่ ฟิลม์โพลีเอทิลีนสีดาํ)

           ง) การปลกูพืชหมนุเวียนเพื�อลดการสะสมของวชัพืช โดยปลกูพืชคนละประเภทสลบักบัพืชปลกู

หรอืกลุม่พืชที�มีความแตกตา่งกนั

           จ) การปลกูพืชแซมหรอืพืชคลมุดนิเพื�อลดชอ่งวา่งระหวา่งแถว

�) วิธีการใชส้ารเคมี เป็นวิธีหนึ�งที�สามารถนาํมาใชค้วบคมุวชัพืชรว่มกบัวิธีอื�น ๆ ไดแ้ตต่อ้งพิจารณาใช้

เมื�อมีความจาํเป็น ทั�งนี � การใชส้ารเคมีตอ้งใชอ้ยา่งถกูตอ้ง เหมาะสม และปลอดภยั

 



29 GAP พืชสมุนไพร

�.�� กาํจดัพชืที�มโีรคเข้าทาํลายนอกแปลงปลูก โดยคาํนึงถงึผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อม 

การกาํจดัของเสียและสิ�งของที�ไม่ใช้ หรือไม่เกี�ยวข้องกับการผลิต

               เกษตรกรควรกาํจดัชิ �นสว่นของพืชที�มีศตัรูพืช (เช่น โรคพืช แมลงศตัรูพืช) เขา้ทาํลาย โดยเก็บออกจาก

แปลงปลกู และนาํไปกาํจดัตามคาํแนะนาํของหนว่ยงานที�เกี�ยวขอ้ง ทั�งนี � การกาํจดัตอ้งไมส่ง่ผลกระทบตอ่สิ�งแวดลอ้ม 

เชน่ การใชเ้ตาเผาที�ลดการปลอ่ยควนัสูช่ั�นบรรยากาศ ถงัเผาขยะ (incinerator bin) 

�.�� แยกประเภทของเสียและสิ�งของที�ไม่ใช้ หรือไม่เกี�ยวข้องกับการผลิตให้ชัดเจน รวมทั�งมีที�ทิ �งขยะ

ใหเ้พยีงพอ หรือระบุจุดทิ�งขยะใหชั้ดเจน รวมถงึมกีารลดของเสียที�เกดิขึ�นในกระบวนการผลิต 

               เกษตรกรควรแยกประเภทของเสียและสิ�งของที�ไมใ่ช ้เชน่ เศษชิ �นสว่นของพืชที�เกิดขึ �นในขั�นตอนการผลติ 

กิ�ง ใบ หรอืผลจากการตดัแตง่ ภาชนะบรรจวุตัถอุนัตรายทางการเกษตรหรอืปุ๋ ยที�ไมใ่ชแ้ลว้

                การมีที�ทิ �งขยะอย่างเพียงพอและระบุจุดทิ �งใหช้ัดเจน จะช่วยลดโอกาสการปนเปื�อนต่อสิ�งแวดลอ้ม

รวมถึงการลดของเสียที�เกิดขึ �นในกระบวนการผลิต (เช่น กิ�ง ใบ ผลที�ตดัแต่งออกเนื�องจากมีอาการของโรคพืช)

ไปใชป้ระโยชนอ์ยา่งอื�น (เชน่ ทาํปุ๋ ยหมกั นาํไปเป็นอาหารสตัว)์
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การเกบ็เกี�ยว

�.� เกบ็เกี�ยวพชืสมุนไพรแตล่ะชนิดในระยะเกบ็เกี�ยวที�เหมาะสม โดยคาํนึงถงึปริมาณสารสาํคัญ  การเกบ็เกี�ยว

พชืสมุนไพรเป็นขั�นตอนที�มคีวามสาํคัญในกระบวนการผลติพชืสมุนไพร เนื�องจากมคีวามสัมพนัธกั์บปริมาณ

สารสาํคัญ ดงันั�น เกษตรกรตอ้งทราบข้อมูล ดงันี�  

�) พืชสมนุไพรที�จะเก็บเกี�ยวมีสารสาํคญัสะสมในปรมิาณมากที�สว่นใดของพืชสมนุไพรที�จะนาํมาใชป้ระโยชน ์

(เชน่ ฟา้ทะลายโจรมีสารสาํคญัอยูที่�ใบ ขมิ �นชนัมีสารสาํคญัอยูที่�หวัหรอืเหงา้)

�) อายกุารเก็บเกี�ยวและช่วงเวลาเก็บเกี�ยวที�เหมาะสม ซึ�งขึ �นอยู่กบัส่วนของพืชสมนุไพรที�จะนาํมาใช้

ประโยชน ์ดงันี �

ก) การเก็บเกี�ยวสมุนไพรที�ไดจ้ากส่วนหัว เหงา้ หรือราก ใหเ้ก็บเกี�ยวในช่วงที�พืชมีการพักตัว

ในชว่งฤดหูนาวถงึปลายฤดรูอ้น สงัเกตไดจ้ากลาํตน้เหนือดนิแหง้ตาย 

ข) การเก็บเกี�ยวสมนุไพรที�ไดจ้ากสว่นใบหรอืทั�งตน้ ใหเ้ก็บเกี�ยวในชว่งที�พืชเจรญิเตบิโตมากที�สดุ 

หรอือาจระบชุว่งการเก็บเกี�ยวที�ชดัเจน เชน่ ระยะดอกตมูเริ�มบาน ระยะที�ตน้พืชยงัไมต่ดิผล 

ค)  การเก็บเกี�ยวสมุนไพรที�ได้จากส่วนเปลือกหรือเนื �อไม้ ให้เก็บเกี�ยวระหว่างช่วงฤดูรอ้น

ต่อกบัฤดฝูน เนื�องจากมีการสะสมปรมิาณสารสาํคญัสงูและลอกเปลือกออกไดง้า่ย 

ง) การเก็บเกี�ยวสมนุไพรที�ไดจ้ากสว่นดอกสว่นใหญ่จะเก็บเกี�ยวในระยะดอกเริ�มบานหรอืบานเตม็ที� 

(เช่น อญัชนัควรเก็บในช่วงเชา้ที�ดอกบานเต็มที�) และสมนุไพรบางชนิดจะเก็บในระยะดอกตมู 

(เชน่ กานพล)ู 

จ) การเก็บเกี�ยวสมนุไพรที�ไดจ้ากส่วนผลหรือเมล็ด ส่วนใหญ่จะเก็บเกี�ยวในช่วงที�ผลแก่เต็มที� 

(เชน่ มะแวง้ตน้ มะแวง้เครอื ดีปลี) แตส่มนุไพรบางชนิดเก็บชว่งผลออ่น (เชน่  กลว้ย ยอ มะตมู)

   การเก็บเกี่ยว
และการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว

5.
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�.� การเกบ็เกี�ยวพืชสมุนไพรต้องมีวิธีการเก็บเกี�ยวที�ถูกต้อง เหมาะสม และถูกสุขลักษณะ เพื�อไม่ให้

ส่งผลกระทบตอ่คุณภาพของผลิตผลและตน้พชืสมุนไพร ดงันี�

�) เก็บเกี�ยวพืชสมนุไพรในขณะที�มีสภาพแวดลอ้มเหมาะสม หลีกเลี�ยงการเก็บเกี�ยวช่วงฝนตก ดินเปียก 

มีนํ�าคา้ง อากาศมีความชื�นสงู เพราะอาจทาํใหผ้ลติผลมีความชื�นสงูและเกิดราได้

�) ใชว้ิธีการเก็บเกี�ยวที�เหมาะสมขึ �นอยูก่บัชนิดของพืชสมนุไพร หากเก็บสว่นใบ ดอก หรอืผล ใหใ้ชว้ิธีเดด็

หรือใชอุ้ปกรณ์ตัดโดยไม่ทาํใหต้น้พืชสมุนไพรเสียหาย หากเก็บส่วนราก หัว หรือทั�งตน้ ใหใ้ชวิ้ธีขุด

ดว้ยความระมัดระวัง หากเก็บส่วนเปลือกตน้ใหล้อกแขนงหรือกิ�ง ไม่ลอกออกทั�งตน้ เพราะจะทาํให้

ตน้พืชสมนุไพรตายได้

�) เลือกใชเ้ครื�องมือ อปุกรณที์�ใชใ้นการเก็บเกี�ยว และภาชนะบรรจผุลติผลที�สะอาด ไมป่นเปื�อนเศษดิน 

ฝุ่ น ศัตรูพืช หรือสารเคมีต่าง ๆ  เพื�อป้องกันการปนเปื�อน และไม่ใหเ้กิดความเสียหายต่อคุณภาพ

ของพืชสมนุไพร เชน่ รอยชํ�า รอยตาํหนิ หรอืบาดแผล

�.� มกีารป้องกันการปนเปื� อนจากวัตถุหรือสิ�งที�เป็นอันตรายสู่ผลิตผลที�เกบ็รวบรวมในแปลง และไม่วาง

ผลิตผลที�เกบ็เกี�ยวแล้วสัมผัสกับพื�นดนิโดยตรง 

                 เมื�อเก็บเกี�ยวผลติผลหรอืมีการคดัเลือกและบรรจผุลติผลในแปลงปลกู ไมค่วรวางผลติผลบนพื�นดนิโดยตรง 

ควรใชว้สัดทีุ�สะอาดรองรบัผลติผลหลงัการเก็บเกี�ยว (เชน่ ตะกรา้ ผา้ แผน่พลาสตกิ) เพื�อลดการปนเปื�อนของจลุนิทรยี์

จากดนิ สิ�งปฏิกลู หรอืสิ�งสกปรกอื�น ๆ ที�อาจสง่ผลตอ่ความปลอดภยัและคณุภาพของผลติผล 
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�.�  อุปกรณแ์ละภาชนะบรรจุที�สัมผัสกับพชืสมุนไพรโดยตรง ต้องสะอาดและทาํจากวัสดุที�ไม่เป็นพษิ 

(เช่น ไม่ใช้ถุงดาํ กระดาษหนังสือพมิพ)์ เพื�อป้องกันการปนเปื� อนอันตรายทางเคม ี

                 ควรหลีกเลี�ยงการใช้ภาชนะบรรจุที�ทาํจากวัสดุที�เป็นไม ้

เนื�องจากพื�นผิวอาจปนเปื�อนราหรือจุลินทรียไ์ด ้หากจาํเป็นตอ้งใช ้

ตอ้งมีการทาํความสะอาดและฆา่เชื �ออยา่งเหมาะสม และก่อนปฏิบตังิาน

ควรตรวจสอบความสะอาด สภาพความพร้อมในการใช้งาน

เพื�อป้องกันการปนเปื�อนรวมถึงเพื�อป้องกันไม่ใหเ้กิดความเสียหาย

ตอ่คณุภาพของผลติผล (เชน่ รอยชํ�า รอยตาํหนิ บาดแผล)

�.� มกีารจดัการผลติผลในบริเวณพกัผลติผลที�เกบ็เกี�ยวในแปลงปลูกตอ้งเหมาะสม สามารถปอ้งกนัการขดูขีด 

หรือการกระแทก รวมทั�งปัญหาการเสื�อมสภาพของผลิตผลอันเนื�องจากความรอ้นและแสงแดด เพื�อป้องกัน

การเสื�อมสภาพของคณุภาพของพืชสมนุไพร

การพกัผลิตผลและการขนย้ายในแปลงปลูก

�.� เกษตรกรควรใช้วัสดุปรูองพื�น (เช่น พาเลท ผ้า แผ่นพลาสตกิ) ในบริเวณพกัผลิตผลที�เกบ็เกี�ยวแล้ว 

ไม่ควรวางผลติผลที�เกบ็เกี�ยวแล้วบนพื�นดนิโดยตรง เพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อนจากดนิ สิ�งปฏิกลู หรอืสิ�งสกปรกอื�น ๆ

ที�ทาํใหเ้กิดการปนเปื�อนของจลุนิทรยีแ์ละสิ�งแปลกปลอมที�อาจสง่ผลตอ่ความปลอดภยัของผูบ้รโิภคและคณุภาพ

ของผลติผล 

ตะกราพลาสติก
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�.� เลือกใช้ภาชนะที�เหมาะสมในการบรรจุขั�นต้น เพื�อการขนถ่ายผลิตผลจากภายในพื�นที�แปลงปลูก

ไปยังพื�นที�จดัการหลังการเกบ็เกี�ยวที�เหมาะสม

                 ขนยา้ยผลติผลที�เก็บเกี�ยวเสรจ็แลว้ดว้ยความระมดัระวงั เพื�อปอ้งกนัการเกิดรอยชํ�าหรอืตาํหนิ เลือกใช้

ภาชนะบรรจขุั�นตน้ที�ทาํจากวสัดทีุ�สะอาดและไมเ่ป็นพิษ และไมค่วรนาํภาชนะดงักลา่วไปใชง้านปะปนกบัการใชง้าน

ในวตัถปุระสงคอื์�น (เช่น การบรรจสุารเคมีหรือปุ๋ ย) เพราะอาจเกิดปัญหาการปนเปื�อนอนัตรายทางเคมี ชีวภาพ 

และกายภาพได ้ทั�งนี � ควรจดัเตรยีมภาชนะบรรจใุหเ้พียงพอกบัการขนยา้ยผลติผลในแตล่ะครั�ง และควรตรวจสอบ

ความสะอาดก่อนนาํมาใชง้าน

�.� การขนย้ายผลติผลในแปลงปลูกใหป้ฏบิตัดิว้ยความระมัดระวัง และป้องกันการปนเปื� อนที�เป็นอันตราย

ตอ่พชืสมุนไพร

�.� ขนส่งผลิตผลที�บรรจุภาชนะแล้ว ดว้ยความระมัดระวัง ไปยังจุดรวบรวมสินค้าทนัททีี�เกบ็เกี�ยว 

                  การขนยา้ยและขนส่งผลิตผลจากแปลงใหด้าํเนินการดว้ยความระมัดระวงั และขนส่งไปยังจุดรวบรวม

สนิคา้ทนัทีที�เก็บเกี�ยว เพื�อปอ้งกนัการเกิดตาํหนิของผลติผลซึ�งอาจก่อใหเ้กิดการเนา่เสยีหรอืการปนเปื�อนของอนัตราย 

(กายภาพ เคมี ชีวภาพ) ที�เกิดไดจ้ากกระบวนการขนยา้ย และใชภ้าชนะบรรจุที�สามารถป้องกนัการเสื�อมสภาพ

รวมถึงกรณีที�มีการวางซอ้นกนัควรคาํนงึถึงความแข็งแรงของภาชนะบรรจ ุอาจมีการผกูมดัหรอืใชผ้า้คลมุระหวา่ง

การขนยา้ย เพื�อปอ้งกนัการหลดุรว่งของผลติผลและเสื�อมสภาพจากแสงแดด 

                  ผูป้ฏิบตังิานควรมีสขุลกัษณะสว่นบคุคลที�ดี เชน่ สวมเสื �อผา้ที�สะอาด ไมเ่ป็นโรคตดิตอ่ รวมถงึไมร่บัประทานอาหาร

สบูบหุรี� ขณะปฏิบตังิาน 
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พืชสมุนไพรที�จําหน่ายในรูปผลิตผลสด ใหบ้รรจุในภาชนะที�มีการถ่ายเทอากาศไดดี้ เพื�อป้องกันความชื�น

ที�เกิดจากการหายใจของพืช ซึ�งจะทาํใหเ้กิดผลเสียต่อคุณภาพของพืชสมุนไพร กรณีพืชสมุนไพรที�ผ่านการลา้ง

ทาํความสะอาดตอ้งผึ�งใหแ้หง้ แลว้จงึนาํไปบรรจใุสภ่าชนะบรรจ ุเพื�อรอการจาํหนา่ย

พืชสมุนไพรที�จาํหน่ายในรูปวัตถุดิบพืชสมุนไพรแห้ง ตอ้งมีการลดความชื�นที�เหมาะสมและถกูสขุลกัษณะ

ไมก่่อใหเ้กิดผลเสยีตอ่คณุภาพของวตัถดุบิพืชสมนุไพรแหง้ และใหป้รมิาณความชื�นเป็นไปตามขอ้กาํหนดของมาตรฐาน

สนิคา้เกษตรหรอืกฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง โดยขั�นตอนในการลดความชื�นที�เหมาะสมมีวิธีปฏิบตั ิดงันี �

�.�� มกีารจดัการหลังการเกบ็เกี�ยว และ/หรือลดความชื�นที�เหมาะสมและถกูสุขลักษณะ ไม่ก่อใหเ้กดิผลเสยี

ตอ่คุณภาพของพชืสมุนไพร และใหค้วามชื�นเป็นไปตามข้อกาํหนดหรือกฎหมายที�เกี�ยวข้อง 

การปฏบิตัหิลังการเกบ็เกี�ยว และ/หรือลดความชื�น

�) ทาํความสะอาด เชน่ ลา้งดว้ยนํ�าอยา่งนอ้ย � ครั�ง โดยนํ�าที�นาํมาลา้งตอ้งเป็นไปตามเกณฑข์อ้กาํหนด 

และผึ�งใหส้ะเดด็นํ�า ยกเวน้พืชสมนุไพรบางชนิดที�ลา้งดว้ยนํ�าแลว้จะสง่ผลกระทบตอ่คณุภาพ  (เชน่ ดอกมะลิ

ดอกอญัชนั ใบมะขามแขก เกสรบวั) ไมต่อ้งลา้งทาํความสะอาด แตค่วรทาํความสะอาดดว้ยวิธีที�กาํหนด

โดยเฉพาะ (เชน่ การเป่าดว้ยลมที�สะอาด)

�) หั�นใหเ้ป็นชิ �นหรอืลดขนาดตามที�ตอ้งการ (เชน่ พืชสมนุไพรประเภทหวั เหงา้ และราก นิยมหั�นหรอืฝาน

เป็นชิ �นบาง ๆ เพื�อใหล้ดความชื�นไดง้า่ย)

�) ลดความชื�น (เช่น การใชค้วามรอ้นจากแสงอาทิตย ์การตากในที�ร่ม การอบดว้ยตูอ้บ) ตอ้งไม่ให้

พืชสมุนไพรสมัผัสกับพื �นดินโดยตรงเพราะจะทาํใหเ้กิดการปนเปื�อน และไม่ควรถูกแสงแดดโดยตรง

เพราะอาจทาํใหส้ซีีดและสง่ผลกระทบตอ่คณุภาพ (เชน่ ปรมิาณสารสาํคญัลดลง) ระยะเวลาในการลดความชื�น

ขึ �นอยูก่บัสภาพอากาศ สาํหรบัขอ้กาํหนดดา้นปรมิาณความชื�น ตอ้งไมเ่กิน ��% โดยมวล หรอืใหพิ้จารณา

ตาม มกษ. ���� มาตรฐานสนิคา้เกษตร เรื�อง พืชสมนุไพรแหง้ เลม่ � ถงึ เลม่ � หรอืพิจารณาตามตาํรามาตรฐาน

ยาสมนุไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia) 

�) เมื�อพืชสมนุไพรแหง้ไดที้�แลว้ ใหเ้ก็บใสภ่าชนะบรรจทีุ�สะอาด แลว้ปิดภาชนะบรรจใุหมิ้ดชิด เพื�อปอ้งกนั

การดูดความชื�นเพิ�มขึ �นและป้องกันศัตรูพืชหลังการเก็บเกี�ยว ยกเวน้พืชสมุนไพรบางชนิด ที�ตอ้งมี

การระบายอากาศ

5) นาํไปเก็บในที�แหง้ เย็น สะอาด และไม่ควรโดนแสงโดยตรง ทั�งนี � ไม่ควรเก็บไวน้านเกิน � ปี ยกเวน้

พืชสมนุไพรบางชนิดที�มีงานวิจยัระบไุว ้ เนื�องจากพืชสมนุไพรจะเสื�อมสภาพไปตามระยะเวลาเก็บรกัษา 

โดยเฉพาะพืชสมนุไพรที�มีนํ�ามนัหอมระเหย ปรมิาณสารสาํคญัและคณุสมบตัใินการออกฤทธิ�จะลดลง
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�.�� เกษตรกรควรจัดให้มีสถานที�เก็บรักษาอุปกรณใ์นการเก็บเกี�ยว และการปฏิบัติหลังการเก็บเกี�ยว

และภาชนะบรรจุ โดยแยกออกจากสถานที�เก็บปุ๋ ย และตอ้งป้องกันสตัวพ์าหะนาํโรคได ้(เช่น แมลง หนู นก) 

เพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อนไปยงัผลติผล  

�.��  สถานที�สําหรับการจัดการผลิตผลหลังการเก็บเกี�ยวต้องสะอาด สามารถป้องกันความเสี�ยงจาก

การปนเปื� อนและรักษาคุณภาพของวัตถุดิบพืชสมุนไพรได้ มีการจัดการของเสีย (เช่น ภาชนะบรรจวุสัดุ

เหลือทิ �งตอ้งมีฝาปิดมิดชิด) มีทอ่หรอืทางระบายนํ�าออกนอกบรเิวณปฏิบตังิานเพื�อระบายนํ�าทิ �ง  

�.��  ป้องกันไม่ใหสั้ตวเ์ลี�ยงเข้ามาในบริเวณที�ปฏบิตังิาน โดยเฉพาะสถานที�เกบ็รักษา หากมคีวามเสี�ยงใน

การเป็นพาหะนาํโรค ตอ้งมีมาตรการปอ้งกนั เชน่ มีรั�วกั�นแยกบรเิวณใหช้ดัเจนเพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อนอนัตราย

ทางกายภาพ (เชน่ ขนสตัว)์ และป้องกันการปนเปื�อนอนัตรายทางชีวภาพ (เช่น มลูสตัว)์ อนัเป็นแหล่งที�มาของ

จลุนิทรยีที์�ก่อใหเ้กิดโรคในคน (เชน่ โรคทางเดนิอาหาร)



�.� สถานที�เกบ็รักษาผลิตผลและวัตถุดบิพชืสมุนไพรที�ผ่านการจัดเตรียมมาแล้ว ต้องเป็นหอ้งที�สะอาด 

ปิดไดส้นิท สามารถป้องกันสัตวพ์าหะนาํโรค (เชน่ หน ูแมลงศตัรูโรงเก็บ) อากาศถ่ายเทสะดวก พื �นและผนงัหอ้ง

สามารถปอ้งกนัความชื�น ฝน และแสงแดด มีหลอดไฟที�ใหแ้สงสวา่งอยา่งเพียงพอตอ่การปฏิบตังิาน หากมีการใชเ้หยื�อ

หรอืกบัดกัที�ใชส้าํหรบักาํจดัสตัวพ์าหะนาํโรคตอ้งมีมาตรการปอ้งกนัการปนเปื�อน
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การเกบ็รักษา

�.� ภาชนะบรรจุผลิตผลและวัตถุดบิพชืสมุนไพรตอ้งสะอาด ปราศจากสิ�งที�เป็นอันตราย และกลิ�นที�ไม่

พงึประสงค ์

กรณีภาชนะบรรจุผลิตผลพชืสมุนไพรสด ตอ้งระบายอากาศได้

กรณีภาชนะบรรจุวัตถุดบิพชืสมุนไพรแหง้  วตัถดุบิพืชสมนุไพรแหง้บางชนิดจะเสื�อมคณุภาพเมื�อโดนแสง  ดงันั�น 

ภาชนะบรรจุจึงตอ้งป้องกันแสงหรือพรางแสงได ้เช่น บรรจุถุงพลาสติกใส � ชั�น ปิดภาชนะบรรจุใหส้นิท 

แลว้ซอ้นดว้ยถงุทบึแสง หรอืใสภ่าชนะทบึแสง 

              ทั�งนี � แนะนาํใหต้ดิฉลากหรอืรายละเอียดตา่ง ๆ ไวบ้รเิวณดา้นนอกของภาชนะบรรจ ุเชน่  ชื�อภาษาไทย    

สว่นของพืช พนัธุ ์แหลง่ปลกู สภาพแวดลอ้มที�ปลกู วิธีการทาํแหง้ ระยะเวลาในการทาํแหง้ วนัที�เริ�มเก็บรกัษา

การเก็บรักษา และการขนย้าย6.



�.�  มวัีสดุรองพื�นก่อนวางภาชนะบรรจุวัตถุดบิสมุนไพร โดยเฉพาะวัตถุดบิพชืสมุนไพรที�ผ่านการลดความชื�น

หรือทาํใหแ้หง้มาแล้ว สมัผสักบัพื �นโดยตรง เนื�องจากมีโอกาสปนเปื�อนดนิ สิ�งปฏิกลู สิ�งสกปรกอื�น ๆ ที�ทาํใหเ้กิดจาก

ปนเปื�อนของจลุนิทรยีที์�อาจสง่ผลตอ่ความปลอดภยัและคณุภาพของผลติผล รวมถงึมีโอกาสไดร้บัความชื�นเพิ�มขึ �น

ดงันั�นจงึควรมีวสัดทีุ�สะอาดรองรบัภาชนะบรรจผุลติผล เชน่ พาเลท ผา้ แผน่พลาสตกิ  
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�.� มีมาตรการการป้องกันศัตรูพืชในโรงเก็บ เนื�องจากศัตรูพืชในโรงเก็บ เป็นปัญหาสําคัญที�ก่อ

ความเสยีหายใหกั้บผลติผลในโรงเกบ็และทาํใหผ้ลติผลสูญเสยีคุณภาพ เชน่ คณุลกัษณะของผลติผลเปลี�ยนไป 

แตกหกั เป็นผง สิ�งขบัถ่ายของศตัรูพืชทาํใหเ้กิดกลิ�นเหม็น สามารถดาํเนินการป้องกันศตัรูพืชในโรงเก็บ ไดท้ั�ง

การไมใ่ชส้ารเคมีและใชส้ารเคมี ดงันี �

�) การป้องกนัศตัรูพืชในโรงเก็บโดยไม่ใชส้ารเคมี หมายถึง การนาํเอาวิธีการต่าง ๆ โดยที�ไม่ใชส้ารเคมี

มาใชใ้นการปอ้งกนั หรอืลดการเขา้ทาํลายของศตัรูพืช มีขอ้ควรปฏิบตั ิเชน่

�) การปอ้งกนัศตัรูพืชในโรงเก็บโดยใชส้ารเคมี (เชน่  สารทาํความสะอาด สารฆา่เชื �อ) แนะนาํใหด้าํเนินการ

ก่อนที�จะนาํผลิตผลมาเก็บรกัษา เพื�อป้องกันสารเคมีตกคา้งในผลิตผลพืชสมุนไพร และคาํนึง

ถึงความปลอดภยัของผูบ้รโิภค ในกรณีที�จาํเป็นตอ้งใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตร ใหป้ฏิบตัิตามเกณฑ์

ที�กาํหนดไว้

ก)  การควบคมุดว้ยวิธีกล (mechanical control) เชน่ การรกัษาความสะอาดและการจดัการโรงเก็บ  

ควรทาํความสะอาดพื�นและส่วนต่าง ๆ ทั�งภายในและภายนอกโรงเก็บก่อนที�จะนาํผลิตผล

เขา้เก็บรักษา และต้องดูแลทําความสะอาดอย่างสมํ�าเสมอ เพื�อป้องกันการเข้าทําลาย

และแพรร่ะบาดของศตัรูพืช

ข)  การควบคุมดว้ยวิธีทางกายภาพ (physical control) เช่น การลดความชื�นก่อนเก็บรกัษา

เพื�อปอ้งกนัการเขา้ทาํลายของแมลง การเก็บรกัษาในสภาพสญุญากาศหรอืภาชนะที�ปิดผนกึแนน่ 

�.� ภาชนะบรรจุและส่วนบรรทุกของพาหนะที�ใช้ในการขนย้ายพืชสมุนไพรต้องสะอาด ปราศจากสิ�งที�

เป็นอันตราย และกลิ�นที�ไม่พงึประสงค ์เพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อนสูผ่ลิตผล และในระหวา่งการขนยา้ยไม่ควรให้

พืชสมนุไพรสมัผสักับแสงแดดโดยตรง ตอ้งป้องกันแสงเพื�อไม่ใหส้่งผลกระทบต่อคุณภาพของพืชสมนุไพร เช่น 

ทาํใหป้รมิาณสารสาํคญัลดลง ลกัษณะทางกายภาพ (เชน่ สี) เปลี�ยนแปลง

การขนย้าย

�.� ผู้ปฏิบัติงานต้องมีมาตรการป้องกันไม่ให้พชืสมุนไพรที�ผ่านการลดความชื�นหรือทาํให้แห้งมาแล้ว

มีความชื�นเพิ�มขึ�นระหว่างการขนย้าย เช่น ตรวจสอบก่อนการขนยา้ยว่าภาชนะบรรจุปิดสนิท พาหนะที�ใช้

ในการขนยา้ยสามารถปอ้งกนัฝนและความชื�นได ้



�.� ผู้ปฏบิตังิานมคีวามรู้ความเข้าใจ หรือไดรั้บการฝึกอบรมดา้นสุขลักษณะส่วนบุคคล เพื�อให้สามารถ

ปฏิบัติงานได้อย่างถูกสุขลักษณะ 
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�.� ต้องมีการดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลของผู้ที�สัมผัสกับผลิตผลโดยตรง โดยเฉพาะหลังการเก็บเกี�ยว

เพื�อป้องกันไม่ใหเ้กดิการปนเปื� อนสู่ผลิตผล โดยเฉพาะผูป้ฏิบตัิงานที�สัมผัสผลิตผลโดยตรง ต้องมีการดูแล

สขุลกัษณะสว่นบคุคลเพื�อไมใ่หเ้กิดการปนเปื�อนของอนัตรายสูผ่ลติผล เชน่ 

- การลา้งมืออยา่งถกูตอ้งและทาํใหมื้อแหง้ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งก่อนเริ�มปฏิบตังิานที�ตอ้งสมัผสักบัผลติผล 

หลงัจากการใชห้อ้งสขุา และหลงัจากสมัผสัวสัดทีุ�ปนเปื�อน เชน่ ผลติผลที�เนา่เสีย 

- ใสห่มวกคลมุผม เพื�อปอ้งกนัเสน้ผมปนเปื�อนไปยงัผลติผล

- สวมหนา้กากอนามยัตลอดเวลาที�ปฏิบตังิาน

- ละเวน้จากการประพฤตทีิ�สามารถทาํใหเ้กิดการปนเปื�อน (เชน่ พดูคยุขณะปฏิบตังิาน สบูบหุรี� ถ่มนํ�าลาย 

รบัประทานอาหารและเครื�องดื�ม ไอหรอืจามในบรเิวณที�ผลติผลไมมี่การปกปิดหรอืปอ้งกนัไว)้ 

สุขลักษณะส่วนบุคคล7.



�.� มสีิ�งอาํนวยความสะดวกดา้นสุขลักษณะส่วนบุคคลที�เพยีงพอและอยูใ่นสภาพพร้อมใช้งาน สามารถป้องกัน

ของเสียต่างๆ ไม่ให้เกิดการปนเปื� อนสู่แปลงปลูกและผลิตผล เช่น มีหอ้งนํ�าและที�ลา้งมือเพียงพอสาํหรบั

ผูป้ฏิบตังิาน โดยควรทาํความสะอาดและบาํรุงรกัษาเพื�อใหพ้รอ้มใชง้าน รวมถงึมีสิ�งอาํนวยความสะดวกดา้นสขุลกัษณะ

ส่วนบุคคล เช่น นํ�าสะอาด สบู่หรือนํ�ายาฆ่าเชื �อโรค อปุกรณห์รือวสัดทีุ�สะอาดสาํหรบัทาํใหมื้อแหง้ ทั�งนี � ไม่ควร

ปลอ่ยของเสียหรอืสิ�งปฏิกลูไหลลงสูพื่ �นที�ปลกูหรอืแหลง่นํ�า
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�.�  รายงานใหผู้้ดแูลการผลิตทราบ ในกรณีผู้ปฏบิตังิานเจบ็ป่วย เพื�อตดัสินใจในการปฏบิตังิานที�ไม่ใหเ้กดิ

การปนเปื� อนสู่ผลิตผล ในกรณีผู้ปฏิบัติงานเจ็บป่วยควรรายงานต่อผู้ดูแลการผลิต โดยอาการของโรค

ที�ควรพจิารณาแยกออกจากงานที�ตอ้งสัมผัสผลิตผล เช่น

�) ภาวะดีซา่น 

�) อาการทอ้งรว่ง

�) การอาเจียน 

�) เป็นไข้

�) เจ็บคอ และมีไข้

�) มีแผลตดิเชื �อที�ผิวหนงั (ฝี บาดแผล)

�) มีนํ�ามกู นํ�าหนวก ตาแฉะ 

กรณีผู้มีบาดแผลและบาดเจ็บให้ทํางานในส่วนที�ไม่ได้สัมผัสผลิตผลโดยตรง เมื�อได้รับอนุญาต

ใหป้ฏิบตัิงานตอ่ ควรปิดแผลดว้ยปลาสเตอรก์นันํ�าและสวมถงุมือ เพื�อปอ้งกนัการปนเปื�อน กรณีที�มีการ

ระบาดของโรคตดิเชื �อ แนะนาํใหมี้มาตรการเพิ�มเตมิ ดงันี � 

�) มีมาตรการคดักรองไข ้หรอืระบบทางเดนิหายใจ ใหผู้ป้ฏิบตังิานที�เจ็บป่วยแจง้ใหห้วัหนา้งานทราบ 

และหลีกเลี�ยงการรบัผิดชอบสว่นงานที�ตอ้งสมัผสักบัผลติผล

�) ใหผู้ป้ฏิบตังิานเวน้ระยะหา่งอยา่งนอ้ย � เมตร และควรแบง่การทาํงานเป็นรอบเพื�อลดการปฏิสมัพนัธ ์

ระหวา่งผูป้ฏิบตังิานในแตล่ะรอบ

� เมตร� เมตร



                 ทั�งนี � ตอ้งมั�นใจวา่ผูป้ฏิบตังิานตอ้งไมเ่ป็นโรคตดิตอ่หรอืโรคนา่รงัเกียจตามที�กาํหนดไวใ้นกฎกระทรวง 

ฉบบัที� � (พ.ศ. ����) ออกตามความในพระราชบญัญตัอิาหาร พ.ศ. ���� หรอืกฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้ง และแนะนาํ

ใหผู้ป้ฏิบตัิงานควรไดร้บัการตรวจสขุภาพอย่างนอ้ยปีละ � ครั�งในรายการกลุ่มโรคที�สามารถติดต่อหรือปนเปื�อน

สูผ่ลติผลหรอืวตัถดุบิพืชสมนุไพร (เชน่ โรคทางเดนิอาหาร โรคทางเดนิหายใจ)  
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�.� ผู้ปฏบิตังิานเกี�ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร ไดรั้บการตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ � ครั�ง เพื�อป้องกัน

อันตรายจากการที�มวัีตถุอันตรายทางการเกษตรสะสมอยู่ในร่างกาย   พรอ้มทั�งจดัทาํทะเบียนประวตัสิขุภาพ

ของผูป้ฏิบตัิงานแตล่ะราย หากตรวจพบวตัถอุนัตรายทางการเกษตรสะสมในรา่งกายจนถึงระดบัอนัตราย ตอ้งให้

ผูป้ฏิบตัิงานรายดงักลา่วไดร้บัการรกัษาหรือปฏิบตัิงานหนา้ที�อื�นตามความเหมาะสม ทั�งนี � ใหเ้ก็บผลตรวจสขุภาพ

หรอืใบรบัรองแพทยไ์วเ้ป็นหลกัฐาน 

�.� จดัใหม้สีิ�งอาํนวยความสะดวกพื�นฐานที�เหมาะสมแก่ผู้ปฏบิตังิาน

�.� จดัการอบรมใหค้วามรู้แก่ผู้ปฏบิตังิานอย่างเหมาะสมตามหน้าที�ที�รับผิดชอบ

�.� เจ้าของและผู้ปฏบิัตงิานมีความรู้หรือได้รับการฝึกอบรมที�เกี�ยวข้องกับการปฏบิัตทิางการเกษตรที�ด ี

กฎหมายหรอืกฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้ง และมีการแลกเปลี�ยนขอ้มลูขา่วสารใหท้นัตอ่สถานการณส์ามารถนาํมาปรบัปรุง

และพฒันาการผลิตพืชสมนุไพรของตนเอง เพื�อใหเ้กิดความปลอดภยัต่อผลิตผลและผูป้ฏิบตัิงาน ทั�งนี � แนะนาํ

ใหเ้ก็บหลกัฐานเชิงประจกัษ ์(เชน่ ภาพถ่าย เอกสารใบรบัรอง บนัทกึการปฏิบตังิานที�เกี�ยวขอ้ง)

�.� กรณีที�มบุีคคลภายนอกเข้ามาในบริเวณที�ผลติควรมมีาตรการป้องกันการปนเปื�อนสู่ผลติผล หรือพชืสมุนไพร

กรณีที�จาํเป็นตอ้งให้บุคคลภายนอกเข้ามาในบริเวณที�ผลิตควรมีมาตรการป้องกันตามความเสี�ยงที�จะ

เกิด

การปนเปื�อนสูผ่ลิตผลหรอืวตัถดุิบพืชสมนุไพร โดยอย่างนอ้ยตอ้งปฏิบตัิตามมาตรการที�เทียบเท่ากบัผูป้ฏิบตัิงาน 

�) บรเิวณแปลงปลกู เชน่ ก่อนเขา้แปลงปลกูใหเ้ปลี�ยนรองเทา้หรอืแชร่องเทา้ในนํ�ายาฆา่เชื �อ

�) บรเิวณพื�นที�ปฏิบตัิงานหลงัการเก็บเกี�ยว เชน่ ลา้งมือใหส้ะอาด สวมหรอืเปลี�ยนหนา้กากอนามยัใหม ่

สวมหมวกคลมุผม หรือมาตรการอื�นตามความจาํเป็นหรือความเหมาะสม ก่อนเขา้ไปในบริเวณผลิต

หรอืปฏิบตังิาน



�.� กรณีแหล่งนํ�าและพื�นที�ปลูกอยู่ในสภาวะเสี�ยงที�มผีลกระทบตอ่ความปลอดภยัของผู้บริโภค  

ใหมี้บนัทกึผลการวิเคราะหน์ํ�าและดิน 
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บันทึกข้อมูลและการตามสอบ8.

เอกสารและบนัทกึข้อมูล

�.� มบีนัทึกผลการวิเคราะหน์ํ�าและดินในระยะเริ�มจัดระบบการผลิต และในช่วงเวลาที�มีสภาพแวดลอ้ม

เสี�ยงตอ่การปนเปื�อน

�.� มบีนัทกึข้อมูลรหสัแปลงปลูกและข้อมูลประจาํแปลงปลูก 

�.� มปีระวัตกิารใช้ที�ดนิย้อนหลังอย่างน้อย � ปี  

�.� มีบันทึกข้อมูลการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรทุกครั�งที�ใช้ อย่างนอ้ยใหร้ะบชุนิดพืช ชนิดสารเคมี 

วตัถปุระสงคก์ารใช ้วนัที�ใช ้อตัราและวิธีการใช ้วนัที�เก็บเกี�ยว และชื�อผูป้ฏิบตังิาน 

�.� มเีอกสารข้อมูลเกี�ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร 

�.� มบีนัทกึหรือบญัชรีายชื�อวัตถุอันตรายทางการเกษตรที�จดัเกบ็ 

�.� มแีผนควบคุมการผลิต 

�.� มบีนัทกึรายการปัจจยัการผลิต แหล่งที�มา และรายละเอยีดเฉพาะของปัจจยัการผลิตที�สาํคัญ ไดแ้ก่ 

เมลด็พนัธุ ์หรอืสว่นขยายพนัธุ ์ปุ๋ ย ธาตอุาหารเสรมิ วตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�ใชใ้นกระบวนการผลติ พรอ้มทั�ง

ระบรุายการ ปรมิาณ วนั/เดือน/ปี ที�จดัซื �อ 

�.�� มบีนัทกึการผลิตปุ๋ยอนิทรีย ์

�.�� มีการบันทกึข้อมูลของผลผลิต ไดแ้ก่ วนัที�ปลกู ปรมิาณการผลิต วนัที�เก็บเกี�ยวผลผลิตสด วนัที�เก็บ

ผลผลติแหง้ วนัที�บรรจ ุและวนัที�สง่มอบ 

�.�� มบีนัทกึการฝึกอบรมสุขลักษณะส่วนบุคคล 

�.�� มหีลักฐานผลการตรวจสุขภาพของผู้ปฏบิตังิาน 

บันท
ึกขอ

มลู

รหัส
แปล

งปล
กู วัตถอุันตรายทางการเกษตร



การตามสอบ 

42 GAP พืชสมุนไพร

การตามสอบและการทบทวนวธีิปฏบิตัิ

�.�� พืชสมุนไพรที�อยู่ระหว่างการเก็บรักษาและขนย้าย หรือบรรจุเพื�อจําหน่าย ให้ระบุ รุ่นผลิตผล

หรือติดรหัส หรือเครื�องหมายแสดงแหล่งผลิต หรือวันที�เก็บเกี�ยว เพื�อใหส้ามารถตรวจสอบที�มาได้

�.�� เกบ็รักษาบนัทกึข้อมูลการปฏบิตังิานและเอกสารสาํคัญที�เกี�ยวข้องกับ การปฏบิตังิานไว้อย่างน้อย � ปี  

ของการผลติตดิตอ่กนั หรอืตามที�ผูป้ระกอบการหรอืประเทศคูค่า้ตอ้งการ เพื�อใหส้ามารถตามสอบและเรยีกคืน

สนิคา้เมื�อเกิดปัญหาได้

�.�� กรณีที�พบปัญหาการปฏบิตัใินแปลงปลูกที�อาจมผีลตอ่ความปลอดภยั ใหส้ืบหาสาเหตแุละหาแนวทาง

แกปั้ญหา เพื�อปอ้งกนัไมใ่หเ้กิดขึ �นอีก และใหมี้การบนัทกึขอ้มลู

การทบทวนวธีิปฏบิตัิ

�.�� ทบทวนการปฏบิตังิานดา้นการปฏบิตัทิางการเกษตรที�ด ีหรือทบทวนบนัทกึข้อมูลอย่างน้อยปีละ � ครั�ง   

เพื�อใหม้ั�นใจในประบวนการผลิตและปรบัปรุงขั�นตอนการปฏิบตัิงานใหเ้ป็นไปตามวตัถปุระสงค ์ รวมถึงเก็บบนัทกึ

ขอ้มลูการทบทวนและแกไ้ขไว้

�.�� มกีารแก้ไขข้อร้องเรียนที�เกี�ยวข้อง และเกบ็บนัทกึข้อมูลการแก้ปัญหาข้อร้องเรียนไว้



ภาคผนวก
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แบบบันทึกการปฏิบัติงานประจำฟารมแปลงปลูกพืชสมุนไพร

แบบฟอรม์ (บฟ)

�. แบบฟอรม์บนัทกึการปฏิบตังิานในแปลงปลกูพืชสมนุไพร (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึการสาํรวจศตัรูพืชและการใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตร (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึบญัชีรายชื�อวตัถอุนัตรายทางการเกษตรที�เก็บไวใ้นสถานที�เก็บ (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึการสาํรวจศตัรูพืชและการใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตร (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึรายการและรายละเอียดปัจจยัการผลติ (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึการผลติปุ๋ ยอินทรยี ์(บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึขอ้มลูของผลผลติ (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึการฝึกอบรม (บฟ-��)

�. แบบฟอรม์บนัทกึบคุคลเขา้ – ออกฟารม์ (บฟ-��)

แผน (ผ)

�. แผนการควบคมุการผลติพืชสมนุไพร (ผ ��)

แบบฟอรม์ที�เกี�ยวข้อง
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ชนิดพืชสมนุไพร .............................................................................................................................................

แปลงที� ...........................ปีที�ดาํเนินการ..............................................................พื �นที�ปลกู...............................ไร ่

เลขที�ประจาํตวัเกษตรกร........................................................เลขที�ประจาํแปลง..................................................

�. ข้อมูลทั�วไปของเจา้ของพื�นที�ปลูก

ชื�อ-สกลุ ........................................................................................................................................................

ที�อยู ่เลขที�.......................... หมูที่�................. ชื�อหมูบ่า้น..................................................................................

ตรอก/ซอย......................... ตาํบล /แขวง........................................เขต/อาํเภอ................................................

จงัหวดั................................ รหสัไปรษณีย.์..........................โทรศพัท.์.............................................................

e-mail...........................................................................................................................................................

ชื�อ-สกลุ ผูด้แูลแปลง (ถา้มี) ............................................................................................................................

ที�อยู ่เลขที�.......................... หมูที่�................. ชื�อหมูบ่า้น..................................................................................

ตรอก/ซอย.......................... ตาํบล /แขวง.......................................เขต/อาํเภอ................................................

จงัหวดั................................ รหสัไปรษณีย.์...........................โทรศพัท.์............................................................

e-mail...........................................................................................................................................................

�. ที�ตั�งพื�นที�ปลูก 

หมูที่�........................................ ชื�อหมูบ่า้น............................................. ตรอก/ซอย.......................................

ตาํบล /แขวง............................เขต/อาํเภอ.............................................จงัหวดั..............................................

ข้อมูลทั�วไป บฟ-��
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�. แผนที�ที�ตั�งพื�นที�ปลูก แสดงเส้นทางคมนาคม และสถานที�สาํคัญในบริเวณใกล้เคยีง เพื�ออาํนวย

ความสะดวกในการเดินทางไปยังแปลงปลูก และแสดงการใช้ประโยชน์ของแปลงข้างเคียง

พร้อมแหล่งนํ�าที�ใช้

N

�. ประวัตกิารใช้ที�ดนิย้อนหลัง � ปี 

                   พื �นที�ไมเ่คยใชป้ระโยชนท์างการเกษตร

                   พื �นที�ใชป้ระโยชนท์างการเกษตร ดงันี �

�.� ปี .............. ชนิดพืช .............. พนัธุ ์.............. 

      ประวตัิการแพรร่ะบาดของศตัรูพืชและการกาํจดั

�.�.� ชื�อศตัรูพืช ....................................... การกาํจดั ........................................................................

�.�.� ชื�อศตัรูพืช ....................................... การกาํจดั ........................................................................

�.�.� ชื�อศตัรูพืช ....................................... การกาํจดั ........................................................................

�.� ปี .............. ชนิดพืช .............. พนัธุ ์.............. 

      ประวตัิการแพรร่ะบาดของศตัรูพืชและการกาํจดั

�.�.� ชื�อศตัรูพืช ....................................... การกาํจดั ........................................................................

�.�.� ชื�อศตัรูพืช ....................................... การกาํจดั ........................................................................

�.�.� ชื�อศตัรูพืช ....................................... การกาํจดั ........................................................................
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�. ข้อมูลพนัธุท์ี�ปลูก

�.� แปลงปลกูที� ..............ปีที�ดาํเนินการ ..................รหสัแปลงปลกู ........................พนัธุ ์.................................

      วนัที�ปลกู ...........................วนัที�เก็บเกี�ยว ....................

�.� แปลงปลกูที� ..............ปีที�ดาํเนินการ ..................รหสัแปลงปลกู ........................พนัธุ ์.................................

      วนัที�ปลกู ...........................วนัที�เก็บเกี�ยว ....................

�.� แปลงปลกูที� ..............ปีที�ดาํเนินการ ..................รหสัแปลงปลกู ........................พนัธุ ์.................................

      วนัที�ปลกู ...........................วนัที�เก็บเกี�ยว ....................

�. นํ�า

                   - คณุภาพนํ�า                   มีผลวิเคราะหน์ํ�า                   ไมมี่ผลวิเคราะหน์ํ�า

                   - ระบบนํ�าที�ใช ้......................................อตัราการจา่ยนํ�า ............................ลติร/ชั�วโมง

�. ดนิ

                   - คณุภาพดนิ                   มีผลวิเคราะหด์นิ                   ไมมี่ผลวิเคราะหด์นิ

                   - ประเภทดนิ ................................................................................................................

�. ประวัตกิารแพร่ระบาดของศัตรูพชื และการกาํจดั

                   �.� ชื�อศตัรูพืช.................... ปีที�ระบาด.............พื �นที�ระบาด รอ้ยละ...............การกาํจดั.............................

                   �.� ชื�อศตัรูพืช.................... ปีที�ระบาด.............พื �นที�ระบาด รอ้ยละ...............การกาํจดั.............................

                   �.� ชื�อศตัรูพืช.................... ปีที�ระบาด.............พื �นที�ระบาด รอ้ยละ...............การกาํจดั.............................

�. การอนุรักษแ์ละบาํรุงดนิ

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................
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��. แผนผังภายในพื�นที�ปลูก

                  - พื �นที�ปลกู

                  - สถานที�เก็บและผสมวตัถอุนัตรายทางการเกษตร บรเิวณลา้งทาํความสะอาดอปุกรณที์�ใช้

                     วตัถอุนัตรายทางการเกษตร

                  - สถานที�ที�ใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตรหลงัการเก็บเกี�ยว

                  - บรเิวณหรอืสิ�งอาํนวยความสะดวกในการเก็บและหมกัปุ๋ ย และสารปรบัปรุงบาํรุงดนิ

                  - สิ�งก่อสรา้ง และถนน

N
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ชื�อพชืสมุนไพร: ฟ้าทะลายโจร

ขั�นตอนการผลิต จุดควบคุมที�สาํคัญ มาตรการควบคุม สิ�งที�ตอ้งบนัทกึ

�. เตรยีมดนิและแปลงปลกู

�. การเตรยีมพนัธุ์

�. การปลกู กาํหนดระยะปลกูที�เหมาะสม
มีระยะปลกูระหวา่งตน้

�� เซนตเิมตร ถงึ �� เซนตเิมตร
และระหวา่งแถว �� เซนตเิมตร

• วนั เดือน ปี ที�ปฏิบตัิงาน

• วนั เดือน ปี ที�ปฏิบตัิงาน

�. การใหน้ํ�า ปรมิาณการใหน้ํ�าที�เหมาะสม ใหน้ํ�าวนัละ � ครั�ง ถงึ � ครั�ง
(เชา้ และ/หรอื เยน็) ขึ �นกบั
สภาพภมิูอากาศ

• ชนิดและแหลง่ที�มาของ
   สว่นขยายพนัธุ์
• วนั เดือน ปี ที�ปฏิบตัิงาน

• ประเมินความอดุมสมบรูณ์
   ของดนิ
• ปรบัปรุงสภาพดนิและเตรยีม
   แปลงปลกูใหเ้หมาะสมกบั
   การปลกูฟา้ทะลายโจร

• ใชพ้นัธุที์�ถกูตอ้งตรงตาม
   ความตอ้งการของคูค่า้
   หรอืที�ตอ้งการปลกู
   หรอืตามคาํแนะนาํ
• เตรยีมสว่นขยายพนัธุใ์หมี้
   อตัราการรอดสงู

• เก็บตวัอยา่งดนิก่อนปลกู
   เพื�อวิเคราะหค์วาม
   อดุมสมบรูณข์องดนิ 
• กาํจดัวชัพืชก่อนเตรยีมดนิ
• ขดุหรอืไถพรวนเพื�อทาํให้
   ดนิรว่น
• พื �นที�ปลกูตอ้งไมมี่นํ�าทว่มขงั 

• ใชส้ว่นขยายพนัธุจ์ากแหลง่
   ที�เชื�อถือไดว้า่ตรงตามพนัธุ์
   และปราศจากศตัรูพืช
   หรอืขยายพนัธุเ์อง
• กรณีใชเ้มลด็ ใหเ้ลือกใชเ้มลด็
   จากฝักแก่และปราศจาก
   ศตัรูพืช และเนื�องจากเมลด็
   ฟา้ทะลายโจรมีเปลือกหุม้
   เมลด็หนาและแข็ง จงึควร
   เพิ�มอตัราการงอกโดยนาํ
   เมลด็มาแชน่ํ�าประมาณ
   � ชั�วโมง ถงึ �� ชั�วโมง หรอื
   แชน่ ํ�ารอ้น อณุหภมิู �� OC
   เป็นเวลา � นาที ถงึ � นาที
• กรณีใชกิ้�งพนัธุ ์ใหเ้ลือกกิ�งพนัธุ์
   ที�แข็งแรง ปราศจากศตัรูพืช
    และยงัไมอ่อกดอก

ตวัอย่างแผนการควบคุมการผลิตพชืสมุนไพร
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ชื�อพชืสมุนไพร: ฟ้าทะลายโจร

ขั�นตอนการผลิต จุดควบคุมที�สาํคัญ มาตรการควบคุม สิ�งที�ตอ้งบนัทกึ

�. การใสปุ่๋ ย

�. การกาํจดัศตัรูพืช

�. การเก็บเกี�ยว

�. การจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว

• วนั เดือน ปี ที�ปฏิบตัิงาน
• ชนิด อตัรา และปรมิาณ
   การใสปุ่๋ ย

• วนั เดือน ปี ที�ปฏิบตังิาน
• วิธีกาํจดั
• ชนิด อตัรา และปรมิาณ
   การใชส้ารปอ้งกนักาํจดัศตัรูพืช

•  วนั เดือน ปี ที�เก็บเกี�ยว
•  ปรมิาณผลติผลที�ได้

• วนั เดือน ปี ที�ปฏิบตังิาน
• ปรมิาณผลติผลที�ได้

ใสปุ่๋ ยตามอตัราที�เหมาะสม 

สาํรวจศตัรูพืช และปอ้งกนั
กาํจดัตามคาํแนะนาํ 

ระยะและวิธีการเก็บเกี�ยว

ปฏิบตัหิลงัการเก็บเกี�ยว
ตามคาํแนะนาํอยา่ง
ถกูสขุลกัษณะและปอ้งกนั
ความเสียหายตอ่
คณุภาพหลงัเก็บเกี�ยว

• วชัพืช กาํจดัวชัพืชดว้ยวิธี
   การถอน
• โรคและแมลง สาํรวจโรค
   และแมลงในแปลงปลกู
   หากพบใหร้บีปอ้งกนักาํจดั
   โดยวิธีการจดัการศตัรูพืช
   แบบผสมผสาน 

• เก็บเกี�ยวในชว่งที�ฟา้
   ทะลายโจรเริ�มออกดอก
   จนถงึดอกบาน รอ้ยละ ��
   ของทั�งแปลง (อายปุระมาณ
   ��� วนั ถงึ ��� วนั) 
   ซึ�งเป็นชว่งที�มีปรมิาณสาร
   สาํคญัสงูที�สดุ
• ใชมี้ดหรอืกรรไกรตดัตน้ใน
   ต ํ�าแหนง่ที�สงูจากพื �นดนิ
   ประมาณ � เซนตเิมตร
   ถงึ �� เซนตเิมตร

• ทาํความสะอาดก่อนนาํไป
   ลดความชื�น โดยคดัแยก
   สิ�งปลอมปน เชน่ วชัพืช
   ลา้งดว้ยนํ�าสะอาด 
   และผึ�งใหส้ะเดด็นํ�า ลดขนาด
   ก่อนนาํไปลดความชื�น

• เมื�อลดความชื�นแลว้ ควร
   เก็บในถงุพลาสตกิ
  มดัปากถงุใหแ้นน่
  เพื�อปอ้งกนัความชื�นเพิ�มขึ �น

ใสปุ่๋ ย � ระยะ คือ ระยะแรกใน
ชว่งเตรยีมดนิ และระยะหลงั
ปลกู � ครั�ง คือ เมื�ออาย ุ�� วนั
และอาย ุ �� วนั ถงึ ��� วนั

ที�มา �: คูมื่อสาํหรบัเกษตรกร การผลติฟา้ทะลายโจร, กรมวิชาการเกษตร. ����.
        �: การปลกูสมนุไพร ฟา้ทะลายโจร, สาํนกังานการปฏิรูปที�ดนิเพื�อเกษตรกรรม. ����.

ตวัอย่างแผนการควบคุมการผลิตพชืสมุนไพร
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            เกษตรกร/ผู้ประกอบการสถานประกอบการสามารถยื�นแบบฟอรม์พรอ้มหลักฐาน

ประกอบการขอการรบัรองไดที้� สาํนักงานเกษตรจังหวัด/สาํนักงานเกษตรอาํเภอ/สาํนักวิจัย

และพัฒนาการเกษตร/สาํนักวิจัยและพัฒนากาการเกษตรเขต ไดแ้ก่ ศูนยวิ์จัยและพัฒนา

การเกษตรจงัหวดั  โดยมีหลกัฐานประกอบการยื�นคาํขอ ดงันี �

            �. สาํเนาบตัรประชาชน

            �. สาํเนาทะเบียนบา้นของเกษตรกร

            �. สาํเนาเอกสารสทิธิ�การใชป้ระโยชนที์�ดนิ

            �. กรณีพื �นที�ไมมี่เอกสารสทิธิ�

                 �.� สามารถใชเ้อกสารดงันี � เชน่ สาํเนาเลม่ทะเบียนเกษตรกร หนา้ที�มี ชื�อ-สกลุ และชนิดพืช

พื �นที�ปลกูที�ขอการรบัรอง ฯ หนงัสือรบัรองจากหนว่ยงานภาครฐัในพื �นที� มตกิารประชาคมหมูบ่า้น

หรือแนบแผนผังที�ตั�งแปลงพรอ้มแสดงพิกัดทั�ง � ดา้น เพื�อใช้ประกอบการแสดงที�ตั�งแปลง

ยืนยนัขอบเขตในการขอการรบัรอง ฯ และปอ้งกนัการรุกลํ�าหรอืเป็นพื �นที�ทบัซอ้นบคุคลอื�น

                 4.2 กรณีไม่มีเอกสารใด ๆ ที�สามารถระบเุจา้ของพื �นที�ได ้โปรดแสดงหรือแนบแผนผงั

ที�ตั�งแปลงพรอ้มแสดงพิกดัทั�ง � ดา้น เพื�อใหผู้ต้รวจประเมินพิจารณาว่าพื �นที�ที�ยื�นขอการรบัรอง

อาจอยูใ่นพื �นที�ไมเ่ป็นไปตามกฎหมายหรอืพื �นที�ที�มีชื�อหา้มตามกฎหมายที�เกี�ยวขอ้งกบัสิ�งแวดลอ้ม

การขอการรับรอง
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สาํนกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ. (����) มาตรฐานสนิคา้เกษตร มกษ. ���� เลม่ �-���� 

 พืชสมนุไพรแหง้ เลม่ � : หวั เหงา้ และราก

สาํนกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ. (����) มาตรฐานสนิคา้เกษตร มกษ. ���� เลม่ �-���� 

 พืชสมนุไพรแหง้ เลม่ � : ใบ สว่นเหนือดนิ และทั�งตน้

สาํนกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ. (����) มาตรฐานสนิคา้เกษตร มกษ. ���� เลม่ �-���� 

 พืชสมนุไพรแหง้ เลม่ � : ดอก

สาํนกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ. (����) มาตรฐานสนิคา้เกษตร มกษ. ���� เลม่ �-���� 

 พืชสมนุไพรแหง้ เลม่ � : ผลและเมลด็

สาํนกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ. (����) มาตรฐานสนิคา้เกษตร มกษ. ���� เลม่ �-���� 

 พืชสมนุไพรแหง้ เลม่ � : เปลือกและเนื �อไม้

สาํนกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ. (����) มาตรฐานสนิคา้เกษตร มกษ. ����-����

 หลกัการทั�วไป ดา้นสขุลกัษณะอาหาร : การปฏิบตัทิางสขุลกัษณะที�ดี

เอกสารที�เกี�ยวข้อง

SCAN QR CODE



ชองทาง

การติดตามขาวสาร

มาตรฐานสินคาเกษตร

Facebook

: สํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
  และอาหารแห่งชาติ-มกอช.
www.facebook.com/iACFS

: มาตรฐานเกษตรน่ารู้ โดย มกอช.
www.facebook.com/acfsch

@ACFS มาตรฐานเกษตรน่ารู้

Line official account

: มาตรฐานเกษตรน่ารู้ โดย มกอช.

Youtube channel

www.bit.ly/2w6z1Jm

: เอกสารเผยแพร่ มกอช.
http://e-book.acfs.go.th/

E-book มกอช.
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www.acfs.go.th
สํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์





กองส่งเสริมมาตรฐาน
สํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.)

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

โทร 02 561 2277


