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บทคัดย่อ 
ประสิทธิภาพของสารต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidants) ที่มีผลต่อการยืดอายุการเก็บรักษาหัว

พันธุ์ มันฝรั่ง ด าเนินการ ปี 2562-2563 วางแผนการทดลองแบบสุ่มบล็อกสมบูรณ์ (Randomized 
complete block design; RCBD) ประกอบด้วย 21 กรรมวิธีๆ ละ 4 ซ้ า ได้แก่ การพ่นด้วยสารต้านอนุมูล
อิสระ ได้แก่ citric acid, ascorbic acid, calcium chloride, calcium nitrate และ L-cysteine ที่ระดับ
ความเข้มข้น 0.1  0.5  1 และ 3% เปรียบเทียบกับการไม่พ่นด้วยสารต้านอนุมูลอิสระ (น้ าเปล่า) และน าไป
เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5+1ºC นาน 32 สัปดาห์ (8 เดือน) บันทึกข้อมูลการสูญเสียน้ าหนักสด และคุณภาพ
ระหว่างการเก็บรักษา พบว่าหัวพันธุ์มันฝรั่งที่พ่นด้วย L-Cysteine ที่ระดับความเข้มข้น 3% และ 1% 
ภายหลังสิ้นสุดการเก็บรักษาที่อายุ 32 สัปดาห์ หรือ 8 เดือน จะมีการชะลอการงอกของตามันฝรั่ง ชะลอการ
เกิดตาใหม่ และความแน่นเนื้อดีที่สุด รองลงมาคือ calcium chloride 3% และ calcium nitrate 0.5%  จึง
น าสารดังกล่าวมาทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้งการงอกของตา และยืดอายุการเก็บรักษา ในปี 2563 
วางแผนการทดลองแบบ RCBD ประกอบด้วย 5 กรรมวิธีๆ ละ 4 ซ้ าๆ ได้แก่ การพ่นหัวพันธุ์มันฝรั่งด้วยสาร
ต้านอนุมูลอิสระ calcium chloride 3%, calcium nitrate 0.5%, L-cysteine 1% และ L-cysteine 3% 
และน าไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5+1ºC นาน 30 สัปดาห์ (7.5 เดือน) พบว่าการพ่นด้วย calcium nitrate 
0.5% มีการสูญเสียน้ าหนักเฉลี่ยน้อยที่สุด 9.13 % รองลงมาพ่นสาร L-Cysteine 3% มีเปอร์เซ็นต์การสูญเสีย
น้ าหนักเฉลี่ย 9.18 % ความแน่นเนื้อของหัวพันธุ์มันฝรั่งหลังการเก็บรักษา 24 สัปดาห์ ที่พ่น L-Cysteine 3% 
มีความแน่นเนื้อเฉลี่ยมากท่ีสุด 62.5 N และมีปริมาณของแข็งที่ลายน้ าได้ น้ าตาลซูโครส กลูโคส ฟรุกโตส และ
จ านวนการงอกของตาเฉลี่ยน้อยที่สุด 7.39  6.28  6.88 7.02 % และ 11.6 ตา ตามล าดับ ดังนั้นการพ่นสาร
ต้านอนุมูลอิสระ Calcium nitrate 0.5% และ L-Cysteine 3% จะท าให้ยืดอายุการเก็บรักษาและรักษา
คุณภาพของหัวพันธุ์มันฝรั่งในระหว่างการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5±1ºC ได้นาน 30-32 สัปดาห์ (7.5-8 เดือน) 
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