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บทคัดย่อ 

 ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษได้รวบรวมพันธุ์มะละกอพันธุ์ต่างๆ ปลูกคัดเลือกจนกระทั่งได้พันธุ์แท้ การ
ทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือจะผสมข้ามระหว่างมะละกอพันธุ์แท้ ได้มะละกอลูกผสม ผสมตัวเองและคัดเลือกให้
ได้สายพันธุ์แท้พันธุ์ใหม่ ด าเนินการในมะละกอพันธุ์แท้จ านวน 12 สายพันธุ์ ผสมข้ามเพ่ือสร้างลูกผสม F1 ได้
ทั้งหมด 21 คู่ผสม น าเมล็ด F1 จ านวน 13 สายพันธุ์ปลูกในแปลงปลูกและคัดเลือกผสมตัวเองให้ได้มะละกอรุ่น 
F2 น าเมล็ด F2 และ F3 มาปลูกและคัดเลือกต่อในปี 2557 จ านวน 17 สายพันธุ์ ผลการทดลองสามารถคัดเลือก
และแบ่งสายพันธุ์มะละกอได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 มีน้ าหนักผลน้อยกว่า 1 กก. สามารถคัดเลือกได้มะละกอ
ผลเล็ก จ านวน 2 สายพันธุ์ คือ พันธุ์ HF34F2-57 มีน้ าหนักผล 532.55 กรัม เนื้อสีส้มแดงและมีค่า TSS สูงสุด 
14.48 % และพันธุ์ HF36F2-57 มีน้ าหนักผล 925.75 กรัม เนื้อสีส้มแดง ค่า TSS 13.37 % และกลุ่มที่ 2 
พันธุ์มะละกอที่มีน้ าหนักผลมากกว่า 1 กก. สามารถคัดเลือกได้พันธุ์มะละกอผลใหญ่ เนื้อสีส้มแดง จ านวน 4 สาย
พันธุ์ โดยพันธุ์ที่มีลักษณะดีที่สุดคือ HF57F4-57 รองลงมาคือ HF53F4-57  HF55F4-57  และ HF 38F4-57 
ตามล าดับ นอกจากนี้ยังคัดเลือกได้พันธุ์มะละกอผลใหญ่น้ าหนักมากกว่า 1 กก. เนื้อสีเหลือง จ านวน 1 สายพันธุ์
คือ HF56F4-57   ซึ่งสายพันธุ์เหล่านี้จะถูกประเมินเพ่ือใช้ในงานปรับปรุงพันธุ์มะละกอในอนาคต  
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Abstract 

 
 Si Sa Ket Horticultural Research Center had collected papaya cultivars from various 
sources. These cultivars were planted and self-pollinated to improve the purity of the lines. The 
objective of this study was to crossed for hybrid papaya. The hybrid papaya lines were self-
pollinated to be new inbred lines.  The experiment had conducted in 12 papaya varieties. 
These varieties were crossed between varieties for F1 hybrid seeds. The crossing produced 21 
hybrid papaya lines. Thirteen lines were planted and produced F2 seeds. Seventeen hybrid 
papaya lines were planted in 2014. The result can be selected and divided hybrid papaya into 
2 groups. The first group, the fruit weighed less than 1 kg. There were 2 lines in this group. The 
HF34F2-57 weighed 532.55 gram, orange-red ripe flesh with highest TSS of 14.48 %. The 
HF36F2-57 weighed 925.75 gram, orange-red ripe flesh with TSS of 13.37 %. Group 2, the 
fruit weighed more than 1 kg. There were 4 lines in this group. The best lines were as follow, 



including HF57F4-57, HF53 F4-57, HF55 F4-57 and HF 38 F4-57. In addition, this study can be 
selected the papaya weighed more than 1 kg with yellow ripe flesh. This variety will be 
evaluated for papaya breeding program in further.     
 

ค าน า 
 มะละกอเป็นพืชที่สามารถบริโภคได้ทั้งผลดิบและผลสุก  โดยเฉพาะผลดิบเป็นที่ต้องการของผู้บริโภคเพ่ือ
ท าส้มต า และผลสุกใช้บริโภคสด  นอกจากนี้มะละกอยังมีความส าคัญต่ออุตสาหกรรมแปรรูปหลายชนิด  กรม
วิชาการเกษตรได้ปรับปรุงพันธุ์มะละกอและเผยแพร่สูเกษตรกร ได้แก่ พันธุ์แขกด าศรีสะเกษ เนื้อสีแดง และพันธุ์
แขกด าท่าพระ เนื้อสีเหลือง ทั้งสองพันธุ์เป็นพันธุ์ที่มีผลขนาดใหญ่น้ าหนักผลมากกว่า 1 กก. (ศูนย์วิจัยพืชสวนศรี
สะเกษ, 2543) และพันธุ์ขอนแก่น 80  ซึ่งเป็นพันธุ์ผลเล็กและบริโภคสุก น้ าหนักผลเฉลี่ย 800 กรัม (วิไล, 
2551)   ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ ได้รวบรวมพันธุ์มะละกอสายพันธุ์ต่าง ๆ จากทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
(อุทัยและคณะ, 2535) คัดเลือกพันธุ์ได้สายพันธุ์บริสุทธิ์  มีลักษณะดีเด่นด้านการเกษตร  และลักษณะอ่ืน ๆ 
แตกต่างกันตามลักษณะของแต่ละพันธุ์  ดังนั้น ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ จึงได้น าพันธุ์มะละกอพันธุ์แท้ต่างๆมา
ผสมข้ามพันธุ์เพ่ือสร้างมะละกอลูกผสม  พันธุ์ลูกผสมที่ได้จะถูกคัดเลือกเพ่ือหาคู่ผสมที่ดีเด่นในด้านการเกษตรคือ 
ให้ผลผลิตสูง  ออกดอกติดผลเร็ว ต้นเตี้ย แข็งแรง  มีลักษณะทนทานหรือต้านทานโรค ปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อมต่างๆ ได้ดี  และมีลักษณะผลตรงตามความต้องการของตลาดทั้งในรูปบริโภคดิบ สุกและการแปรรูป
ในระดับอุตสาหกรรม 
 

วิธีด าเนินการ 
- อุปกรณ์ ได้แก่ มะละกอพันธุ์แท้เพ่ือเป็นพันธุ์พ่อแม่ จ านวน  12 พันธุ์ ได้แก่ แขกด าด าเนิน แขกนวล ปาก

ช่อง Maradol Mexico amarilla SEW Meaxico Indonesia ไต้หวัน ขอนแก่น80 สีทอง ฮาวาย และ 
ฮอลแลนด์ ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 12-24-12  13-13-21 ปุ๋ยคอก ปูนขาว สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช ป้าย
แท็ก กระดาษคลุมดอก ฯลฯ 

- วิธีการ  
1. ปลูกมะละกอสายพันธุ์แท้ทั้ง 12 พันธุ์ เมื่อต้นมะละกอออกดอก ผสมข้ามระหว่างพันธุ์ ได้ลูกผสม F1 

เมื่อผลผมะละกอสุก เก็บเมล็ดมะละกอ F1 มาปลูกคัดเลือกพันธุ์แบบต้นต่อแถว และผสมตัวเองได้เมล็ดลูกผสม F2 
น าเมล็ดมะละกอลูกผสม F2 ปลูกและผสมตัวเอง จนกระท่ังถึงรุ่นที่ 5 (F5) เพ่ือให้ได้มะละกอลูกผสมที่มีลักษณะดี 
ผลผลิตสูง มีความทนทานโรคจุดวงแหวน คุณภาพเป็นที่ยอมรับของตลาด 

2. การบันทึกข้อมูล  
- บันทึกข้อมูลพัฒนาการของการเจริญเติบโต  ผลผลิต  และคุณภาพตามข้อมูลลักษณะประจ าพันธุ์ของ  

IPGRI (1988)   
- ประเมินผลผลิตและคุณภาพของมะละกอ เปรียบเทียบกับพันธุ์คัดเดิมตามหัวข้อของหลักเกณฑ์การ

คัดเลือกพันธุ์ 
มาตรฐานการคัดเลือกพันธุ์ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
กลุ่มท่ี 1 น้ าหนักผล 1-1.5 กก. 



1. รูปร่างผลเรียวยาวหรือกลมยาว 
2. ความหนาเนื้อมากกว่า 2.5 ซม. 
3. ช่องว่างภายในผลแคบน้อยกว่า 20% โดยปริมาตร 
4. เนื้อสุกสีส้มหรือเหลือง รสหวาน ปริมาณ soluble solids มากกว่า 12 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 2  น้ าหนักผลมากกว่า 1.5 กก. 
1. รูปร่างผลเรียวยาวหรือกลมยาว 
2. ความหนาเนื้อมากกว่า 2.5 ซม. 
3. ช่องว่างภายในผลแคบน้อยกว่า 20% โดยปริมาตร 
4. เนื้อสุกสีส้มหรือเหลือง รสหวาน ปริมาณ soluble solids มากกว่า 12 เปอร์เซ็นต์ 
 

- เวลาและสถานที่   เริ่มต้น ปี 2554 สิ้นสุด ปี 2558  รวม 5 ปี  
   สถานที ่ศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ  
 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

ในปี 2554 ไดค้ัดเลือกต้นพ่อแม่พันธุ์มะละกอทั้ง 12 พันธุ์ จากแปลงทดลองเรื่อง การรวบรวม ศึกษา
และจ าแนกพันธุ์มะละกอ ซึ่งได้ปลูกรวบรวมพันธุ์มะละกอและมีการผสมตัวเองจนได้มะละกอที่มีความคงตัวเป็น
พันธุ์แท้ เตรียมการผสมข้ามพันธุ์มะละกอ เตรียมต้นแม่โดยคัดเลือกดอกมะละกอที่จะบานในวันรุ่งขึ้น ใช้ปากคีบ
ปลายแหลมเปิดกลีบดอกออก และใช้ปากคีบดึงเกสรตัวผู้จากดอกออกให้หมด ใช้ถุงกระดาษแก้วคลุมดอกไว้ 
หลังจากนั้นคัดเลือกดอก reduced elongata จากต้นพันธุ์พ่อที่จะบานในวันรุ่งขึ้น ใช้ถุงกระดาษแก้วคลุมดอก
เอาไว้ เช้าวันรุ่งขึ้นให้เด็ดดอกจากพันธุ์พ่อที่คลุมไว้ที่บานเต็มที่แล้ว เด็ดกลีบดอกออก น ามาผสมกับดอกมะละกอ
พันธุ์แม่ โดยเปิดถุงกระดาษที่คลุมดอกต้นแม่ออก ใช้ละอองเกสรจากต้นพันธุ์พ่อป้ายลงบนป้ายเกสรตัวเมีย แล้วใช้
กระดาษแก้วคลุมดอกไว้ เขียนวันที่ผสมบนป้ายและแขวนไว้ที่ดอก สังเกตุดอกที่ผสมถ้าผสมติดผลจะมีการ
เจริญเติบโต ถ้าผสมไม่ติดดอกจะฝ่อและร่วง รอจนกระทั่งผลมะละกอสุก เก็บผลมะละกอมาผ่า ล้างเก็บเมล็ด
ส าหรับปลูกในปีต่อไป และเมล็ดมะละกอลูกผสม F1 บางส่วนจะถูกน าไปใช้ในการทดลองเรื่อง การทดสอบสาย
พันธุ์มะละกอลูกผสมรุ่นที่ 1 (F1 hybrid) ในแหล่งปลูกต่างๆ ผลการผสมพันธุ์มะละกอ ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 มะละกอลูกผสมที่ได้จากการผสมข้ามระหว่างมะละกอพันธุ์แท้ 
 

ล าดับที่ คู่ผสม จ านวนเมล็ด * 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

MA X MI F1 
MA X HO F1 
MI X MD F1 
MI X ST F1 
MI X KD F1 
MI X HO F1 

486 
460 
300 
410 
178 
268 



7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

MI X SEW F1 
MI X MA F1 
KD X MA F1 
KD X PC F1 
KD X SEW F1 
KK80 X HO F1 
KK80 X TW F1 
KK80 X HW F1 
KK80 X SEW F1 
KK80 X KDS F1  
KNL X KK80 F1 
KNL X HO F1 
KNL X MD F1 
KN X MA F1 
KN X KK80 F1 

86 
194 
108 
100 
97 

430 
90 

165 
81 

136 
872 
549 
384 
300 
538 

 * เมล็ดจากผลเดียวและหลายผล 
 
 ในปี 2555 ได้น าเมล็ดลูกผสมรุ่นที่ 1 จ านวน 13 คู่ผสมมาเพาะกล้า และย้ายปลูกในแปลงสายพันธุ์ละ 
30 ต้น ดูแลรักษาตามคู่มือ “เกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกมะละกอ” วัดการเจริญเติบโตดังแสดงในตารางที่ 2 
จากข้อมูลการเจริญเติบโต พบว่า มะละกอมีการเจริญเติบโตในด้านความสูงตั้งแต่ 93.87-156.67 ซม. โดยพันธุ์
ที่มีความสูงมากที่สุดคือ HF53F1-55 ซึ่งมีความสูง 156.67 ซม. พันธุ์ที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางมากท่ีสุดมี 2 คู่ผสม
คือ HF43F1-55 และ HF45F1-55 เมื่อมะละกอออกดอกคลุมดอกให้ผสมตัวเองเพ่ือเก็บเมล็ด F2 และเก็บข้อมูล
ผลผลิตและคุณภาพผลมะละกอสุก  พบว่า มะละกอมีน้ าหนักผลน้อยกว่า 1 กก. จ านวน 1 สายพันธุ์คือ HF35 
F1-55 น้ าหนักผล 1-1.5 กก. จ านวน 7 สายพันธุ์ และน้ าหนักผลมากกว่า 1.5 กก. จ านวน 5 สายพันธุ์  สาย
พันธุ์มะละกอที่มีความยาวก้านผลยาวที่สุดคือ 11.75 ซม. ด้านความยาวผลมีความยาวตั้งแต่ 17.13-40.40 
ซม. ความกว้างผลตั้งแต่ 7.78-10.00 ซม. ทุกพันธุ์มีช่องว่างผลน้อยกว่า 20 เปอร์เซ็นต์ ความหนาเนื้อมากที่สุด
คือ 3.22 ซม. และน้อยที่สุด 2.28 ซม. สีเนื้อมีตั้งแต่สีส้มเหลืองถึงส้มแดง ค่า TSS มีค่าตั้งแต่ 8.00-14.30 
เปอร์เซ็นต์  (ตารางที่ 3) 
 
ตารางที่ 2 การเจริญเติบโตของมะละกอลูกผสม F1 ปี 55 หลังปลูก 6 เดือน 
 

ล าดับที ่ รหัสพันธุ ์
ความสูงต้น 

(ซม.) 
เส้นผา่นศูนย์กลาง

โคนต้น (ซม.) 
เส้นผา่นศูนย์กลาง

ทรงพุ่ม (ซม.) 
ความสูงถึงผลแรก 

(ซม.) 

1 HF32 F1-55 134.75 8.44 148.50 82.50 

2 HF33 F1-55 130.50 7.44 131.25 72.22 



3 HF34 F1-55 115.03 6.61 131.60 89.50 

4 HF36 F1-55 96.00 6.77 122.08 65.04 

5 HF38 F1-55 93.87 6.30 125.51 70.73 

6 HF39 F1-55 103.57 6.13 132.74 75.80 

7 HF40 F1-55 113.77 5.63 136.60 83.22 

8 HF41 F1-55 103.77 6.43 137.90 66.15 

9 HF43 F1-55 109.00 9.24 131.25 77.50 

10 HF44 F1-55 135.00 6.37 109.50 - 

11 HF45 F1-55 155.00 9.24 192.50 110.00 

12 HF46 F1-55 117.00 8.52 129.50 95.00 

13 HF53 F1-55 156.67 7.96 154.17 105.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 3  คุณภาพผลสุกของมะละกอลูกผสม F1 ปี 55 
 

สายพันธุ ์
น้ าหนักผล 

(กรัม) 
ความยาว
ก้านผล 
(ซม.) 

ความ
ยาวผล 
(ซม.) 

ความ
กว้างผล 
(ซม.) 

ความ
หนาเนื้อ 
(ซม.) 

ช่องว่าง
ผล  
(%) 

ความแน่น
เนื้อ 

(kg/cm2) 
สีเนื้อ 

TSS 
(%) 

HF32 F1-55 2,167 4.78 34.60 9.50 3.10 15.64 0.62 สม้ 11.60 

HF33 F1-55 1,660 4.75 31.50 8.75 2.95 11.50 0.72 ส้มแดง 10.90 

HF34 F1-55 651 3.20 17.13 8.93 2.63 11.77 0.60 ส้ม 14.00 

HF36 F1-55 1,154 5.84 21.70 9.58 3.12 7.24 0.57 ส้ม 14.30 

HF38 F1-55 1,457 4.20 28.90 9.40 2.80 12.50 0.54 ส้มแดง 11.33 



HF39 F1-55 1,407 3.67 28.80 10.00 2.77 15.23 0.56 ส้มเหลือง 11.40 

HF40 F1-55 1,453 5.43 33.03 9.47 2.63 13.57 0.49 ส้มแดง 10.47 

HF41 F1-55 1,735 5.22 32.70 9.14 3.22 13.18 0.68 ส้ม 10.60 

HF43 F1-55 1,341 5.70 23.92 9.62 3.18 16.24 0.60 เหลือง 10.70 

HF44 F1-55 1,113 5.00 26.00 8.20 2.50 15.40 0.40 ส้ม 8.00 

HF45 F1-55 1,739 10.75 28.00 9.80 3.08 16.93 0.60 ส้ม 12.75 

HF46 F1-55 1,392 4.98 40.40 7.78 2.28 17.84 0.62 ส้ม 10.90 

HF53 F1-55 2,043 11.75 38.50 9.15 3.10 16.50 0.64 ส้มแดง 12.00 

 
 นอกจากนี้ยังมีเมล็ดพันธุ์มะละกอลูกผสมจากงานวิจัยเรื่อง การผสมและคัดเลือกพันธุ์มะละกอเพ่ือบริโภค
สุก ในรุ่น F3 จ านวน 7 สายพันธุ์ จงึได้น ามาปลูกลงแปลง เก็บข้อมูลการเจริญเติบโต พบว่า มะละกอรุ่น F3 มี 
ความสูงตั้งแต่ 174.50-244.00 ซม. และมีเส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้นตั้งแต่ 8.00-15.33 ซม. พันธุ์ที่มีจ านวน
ผลต่อต้นสูงที่สุดคือ VR04F3 โดยมีจ านวนผลต่อต้น 24 ผล ในขณะที่พันธุ์ VR02F3 มีจ านวนผล 16 ผล แต่มี
ผลผลิตสูงสุด 9,093 กก./ไร่ (ตารางท่ี 4) ในด้านคุณภาพผลพบว่า มะละกอทุกพันธุ์มีน้ าหนักผลมากกว่า 1 กก. 
โดยมีน้ าหนักผลตั้งแต่ 1,129-2,108 กก. ความยาวผลตั้งแต่ 26.72-36.30 ซม. ความหนาเนื้อน้อยที่สุดคือ 
2.40 ซม. และมากที่สุดคือ 3.04 ซม. ค่า TSS มีค่าตั้งแต่ 8.72-12.60 เปอร์เซ็นต์ สีเนื้อมีสีส้มเหลือง ส้มและ
ส้มแดง (ตารางที่ 5)  ในทุกคู่ผสมคลุมดอกเพ่ือให้ผสมตัวเอง และเก็บเมล็ดรุ่น F4 ส าหรับปลูกต่อไป 
 
 
 
 
ตารางที่ 4 การเจริญเติบโตของมะละกอลูกผสม F3  ปี 55 หลังปลูก 8 เดือน 

รหัสพันธุ ์
ความสูงต้น 

(ซม.) 
เส้นผา่น

ศูนย์กลางโคนต้น 
(ซม.) 

เส้นผา่น
ศูนย์กลางทรงพุ่ม 

(ซม.) 

ความสูงถึง
ผลแรก (ซม.) 

จ านวนผล/
ต้น 

ผลผลติ/
ไร่ (กก.) 

VR04 F3-55 244.00 15.33 228.67 142.33 24 8,670 

VR05 F3-55 205.00 15.00 210.00 100.00 15 7,420 

VR06 F3-55 174.50 13.00 223.75 88.00 5 2,170 

VR07 F3-55 192.50 15.00 213.75 102.50 14 8,539 

HF533 F3-
55 

222.50 15.50 227.50 142.50 16 9,093 



HF55 F3-55 206.00 8.00 184.00 116.00 15 6,624 

HF56 F3-55 199.00 14.00 213.30 138.00 8 3,832 

 
 
ตารางที่ 5  คุณภาพผลสุกของมะละกอลูกผสม F3 ปี 55 
 

สายพันธุ ์
น้ าหนักผล 

(กรัม) 
ความยาว
ก้านผล 
(ซม.) 

ความ
ยาวผล 
(ซม.) 

ความ
กว้างผล 
(ซม.) 

ความ
หนาเนื้อ 
(ซม.) 

ช่องว่าง
ผล  
(%) 

ความ
แน่นเนื้อ 
(kg/cm2) 

สีเนื้อ 
TSS 
(%) 

VR04 F3-55 1,129 3.92 26.72 8.56 2.40 15.66 0.52 ส้ม 12.60 

VR05 F3-55 2,108 5.02 36.30 10.30 2.90 14.30 0.52 ส้ม 8.72 

VR06 F3-55 1,356 5.90 34.20 8.54 2.52 21.92 0.52 ส้ม 12.30 

VR07 F3-55 1,906 6.48 34.80 9.58 2.84 15.82 0.61 ส้ม 11.90 

HF533 F3-
55 

1,176 7.00 32.00 9.25 2.95 19.40 0.65 ส้มแดง 11.00 

HF55 F3-55 1,380 5.86 32.40 8.58 2.96 14.40 0.53 ส้มแดง 11.80 

HF56 F3-55 1,497 5.48 26.96 9.06 3.04 11.90 0.53 ส้มเหลือง 12.50 

 
 
 
 
 
 
 ในปี 2556 ได้ปลูกมะละกอรุ่น F1 เพ่ิมเติมจ านวน 2 สายพันธุ์และ F2 จ านวน 5 สายพันธุ์ในแปลง
ทดลอง เพ่ือเพ่ิมความเป็นพันธุ์แท้และประเมินศักยภาพของแต่ละสายพันธุ์ สายพันธุ์ละ 25 ต้น ส่วนเมล็ด
มะละกอรุ่น F4 ได้น าไปใช้ในการทดลองเรื่อง การทดสอบพันธุ์มะละกอพันธุ์แท้ในแหล่งปลูกต่างๆ ในขณะที่
มะละกอก าลังเจริญเติบโตและให้ผลผลิต (ตารางท่ี 6) ในวันที่ 23 กันยายน 2556 ได้เกิดอุทกภัยครั้งใหญ่ของ
จังหวัดศรีสะเกษ น้ าได้ท่วมขังภายในศูนย์ฯ เป็นเวลามากกว่า 1 สัปดาห์ ท าให้มะละกอที่ก าลังติดผลตาย 100 
เปอร์เซ็นต ์  
 
ตารางที่ 6 การเจริญเติบโตของมะละกอลูกผสม F1 และ F2 ปี 56 หลังปลูก 5 เดือน 

รหัสพันธุ ์
ความสูงต้น 

(ซม.) 
เส้นผา่นศูนย์กลาง

โคนต้น (ซม.) 
เส้นผา่นศูนย์กลาง

ทรงพุ่ม (ซม.) 
จ านวนผล/ต้น  



HF11 F1-56  215.00 12.57 210.86 37 

HF12 F1-56  252.50 12.28 203.60 26 

HF31 F2-56 137.78 9.08 130.67 26 

HF32 F2-56 202.82 10.11 183.97 17 

HF33 F2-56 191.89 10.44 173.67 30 

HF38 F2-56 150.48 8.41 134.79 11 

HF39 F2-56 158.50 9.21 142.70 22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ในปี 2557 ได้น าเมล็ดมะละกอลูกผสมรุ่น F2 และ F4 มาปลูกอีกครั้ง เนื่องจากในปี 2556 ไม่สามารถ
เก็บเมล็ดพันธุ์ได้ โดยปลูกมะละกอรุ่น F2 จ านวน 11 สายพันธุ์ และมะละกอรุ่น F4  จ านวน 7 สายพันธุ์ เก็บ
ข้อมูลการเจริญเติบโต พบว่า มะละกอมีความสูงตั้งแต่ 148.00-215.70 ซม. เส้นผ่านศูนย์กลางต้นตั้งแต่ 
11.39-13.47 ซม. โดยพันธุ์ HF57 F4-57 มีจ านวนผลมากท่ีสุด 30 ผล และมีผลผลิตมากท่ีสุด 9,943 กก./
ไร่ (ตารางท่ี 7 และ ภาพที่ 1) 
 
ตารางที่ 7 การเจริญเติบโตของมะละกอลูกผสม F2 และ F4 ปี 57 หลังปลูก 7 เดือน 
 

รหัสพันธุ ์ ความสูง  
(ซม.) 

เส้นผา่นศูนย์กลาง
โคนต้น (ซม.) 

จ านวนผล/ต้น ผลผลติ/ไร่ 
(กก.) 



HF31 F2-57 148.00 11.75 30 6,634 

HF32 F2-57 189.00 12.96 18 8,196 

HF33 F2-57 156.00 11.03 20 9,216 

HF34 F2-57 215.70 12.30 30 5,117 

HF36 F2-57 159.64 11.64 30 8,861 

HF37 F2-57 157.14 10.37 15 7,680 

HF38 F2-57 170.57 12.79 20 8,653 

HF39 F2-57 167.80 12.62 20 7,891 

HF40 F2-57 207.00 12.53 20 7,002 

HF41 F2-57 203.57 13.47 25 9,784 

HF42 F2-57 186.50 10.41 20 7,411 

HF51 F4-57 218.22 11.42 18 7,154 

HF52 F4-57 202.14 12.26 15 7,003 

HF53 F4-57 187.27 12.43 20 9,485 

HF54 F4-57 167.50 11.42 19 6,268 

HF55 F4-57 206.82 11.87 20 9,523 

HF56 F4-57 187.09 11.50 15 7,142 

HF57 F4-57 186.38 11.39 23 9,943 

 
 
 
 
 
 
 ในด้านคุณภาพพบว่า มะละกอมีน้ าหนักผลน้อยกว่า 1 กก. มีจ านวน 3 สายพันธุ์ พันธุ์ที่มีน้ าหนักน้อย
ที่สุดคือ 532.55 กรัม และพันธุ์ที่มีน้ าหนักมากที่สุด 1,600.95 กรัม ก้านผลยาวที่สุด 10.45 ซม. ความยาวผล
ตั้งแต่ 16.67-35.50 ซม. ความกว้างผลตั้งแต่ 8.68-10.38 ซม. ความหนาเนื้อน้อยที่สุด 2.62 ซม. และมาก
ที่สุด 3.78 ซม. สีเนื้อมีสีเหลือง ส้มเหลือง ส้มและส้มแดง ค่า TSS สูงสุด 14.48 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 8) ทุก
พันธุ์คลุมดอกเพ่ือเก็บเมล็ด F3 และ F5 ส าหรับปลูกในรุ่นต่อไป 
 
ตารางที่ 8  คุณภาพผลสุกของมะละกอลูกผสม F2 และ F4 ปี 57 
 



สายพันธุ ์
น้ าหนักผล 

(กรัม) 
ความยาวก้าน

ผล (ซม.) 
ความยาว
ผล (ซม.) 

ความกว้าง
ผล (ซม.) 

ความหนา
เนื้อ (ซม.) สีเนื้อ 

TSS 
(%) 

HF31 F2-57 690.84 3.60 21.00 8.96 2.88 ส้ม 10.80 

HF32 F2-57 1,422.98 7.76 32.47 9.73 3.17 ส้ม 10.17 

HF33 F2-57 1,439.39 8.47 31.88 9.32 3.16 ส้ม 10.49 

HF34 F2-57 532.55 4.88 16.67 8.68 2.62 ส้มแดง 14.48 

HF36 F2-57 925.75 7.12 20.90 9.38 3.20 ส้มแดง 13.37 

HF37 F2-57 1,600.95 4.25 35.50 10.38 2.90 ส้มแดง 9.69 

HF38 F2-57 1,351.39 5.94 27.53 9.41 3.78 ส้มแดง 11.75 

HF39 F2-57 1,232.68 4.77 30.29 9.31 3.15 ส้ม 11.83 

HF40 F2-57 1,093.89 6.14 27.57 9.13 3.01 ส้ม 11.39 

HF41 F2-57 1,222.68 6.06 29.51 9.42 3.09 ส้ม 11.48 

HF42 F2-57 1,544.93 8.63 29.38 10.97 3.37 ส้ม 12.49 

HF51 F4-57 1,241.73 10.45 31.06 9.72 3.02 ส้ม 11.26 

HF52 F4-57 1,458.53 8.41 32.89 9.95 2.80 ส้ม 11.12 

HF53 F4-57 1,482.37 7.72 28.74 10.60 3.48 ส้มแดง 11.18 

HF54 F4-57 1,031.18 7.36 26.93 8.85 2.79 ส้มเหลือง 11.88 

HF55 F4-57 1,183.96 8.33 31.35 9.02 2.98 ส้มแดง 10.65 

HF56 F4-57 1,488.45 7.77 28.67 10.64 3.65 เหลือง 12.29 

HF57 F4-57 1,351.00 8.53 27.17 10.30 3.33 ส้มแดง 11.22 

 
 ในปี 2558 ได้ปลูกมะละกอลูกผสม F3 จ านวน 8 สายพันธุ์ และมะละกอลูกผสม F5 จ านวน 8 สาย
พันธุ์ ในแปลงปลูก เก็บข้อมูลการเจริญเติบโตและข้อมูลผลผลิต โดยพบว่า พันธุ์ HF 53 F5-58 มีการเจริญเติบโต
ดีที่สุด โดยมีความสูง เส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้นมากที่สุดเท่ากับ 255.00 ซม. และ 14.30 ซม. ตามล าดับ 
นอกจากนี้ยังพบว่าติดลูกสูงสุด 25 ผล (ตารางท่ี 9) ซึ่งมะละกออยู่ในช่วงเก็บข้อมูลคุณภาพผลสุก  
  
ตารางที่ 9 การเจริญเติบโตของมะละกอลูกผสมรุ่น F3 และ F5 หลังปลูก 6 เดือน  

รหัสพันธุ ์ ความสูง 
(ซม.) 

เส้นผา่น
ศูนย์กลางโคน

ทรงพุ่ม 
(ซม.) 

ความยาว
ใบ (ซม.) 

ความกว้าง
ใบ (ซม.) 

ความสูง
ถึงผลแรก 

จ านวน
ผล/ต้น 



ต้น (ซม.) (ซม.) 

HF 33 F3-58   159.00 11.11 158.13  67.00 67.88 91.50 13 

HF 34 F3-58 195.00 10.43 158.43  56.70 56.33 112.47 18 

HF 35 F3-58 234.17 11.55 167.78  58.69 57.31 136.24 17 

HF 37 F3-58 168.33 10.53 147.96  70.83 67.92 100.67 10 

HF 39 F3-58 166.11 9.72 140.84  64.89 63.89 99.50 8 

HF 40 F3-58 163.89 6.83 93.62  53.28 49.50 113.00 9 

HF 41 F3-58 185.00 11.45 151.19  61.31 59.31 82.63 15 

HF 42 F3-58 175.22 10.63 156.39  68.89 68.00 84.44 12 

HF 51 F5-58 206.67 11.50 161.67  75.33 73.00 129.00 11 

HF 52 F5-58 201.88 11.35 161.67  73.94 77.06 103.13 17 

HF 53 F5-58 255.00 14.30 180.00  89.00 92.00 113.00 25 

HF 54 F5-58 165,83 8.72 125.00  63.58 85.67 138.60 4 

HF 55 F5-58 213.83 11.75 162.50  71.33 72.95 90.00 15 

HF 56 F5-58 226.56 11.50 168.22  63.83 68.50 127.56 13 
HF 51-2 F5-
58 

161.00 9.10 137.00  67.90 68.10 161.00 8 

 
 
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
 ผลการทดลองพบว่า การผสมและคัดเลือกพันธุ์มะละกอลูกผสมเพ่ือให้ได้พันธุ์ใหม่ ในเบื้องต้นสามารถ
คัดเลือกได้มะละกอพันธุ์ใหม่ที่เกิดจากการผสมข้ามระหว่างพันธุ์แท้ และมีลักษณะดีทางการเกษตร แบ่งเป็น พันธุ์
ผลเล็กน้ าหนักน้อยกว่า 1 กก. จ านวน 2 สายพันธุ์ คือ HF34 F2-57 และ HF36 F2-57 ทั้งสองสายพันธุ์มีเนื้อสี
ส้มแดง และพันธุ์ผลใหญ่น้ าหนักมากกว่า 1 กก. เนื้อสีส้มแดง จ านวน 4 สายพันธุ์ โดยพันธุ์ที่มีลักษณะดีที่สุดคือ 
HF57F4-57 รองลงมาคือ HF53 F4-57  HF55 F4-57  และ HF 38 F4-57   ตามล าดับ และพันธุ์ผลใหญ่
น้ าหนักมากกว่า 1 กก. เนื้อสีเหลือง จ านวน 1 สายพันธุ์คือ HF56 F4-57  
 การผสมและคัดเลือกพันธุ์มะละกอโดยการผสมข้ามระหว่างมะละกอ 2 พันธุ์ เพ่ือให้ได้พันธุ์ลูกผสมพันธุ์
ใหม่ พบว่า สามารถผสมข้ามพันธุ์มะละกอและเก็บเมล็ดพันธุ์ได้ แต่จ านวนเมล็ดพันธุ์ที่ได้อาจจะมากน้อยขึ้นกับ
พันธุ์มะละกอและสภาพแวดล้อมในขณะที่มีการผสมเกสร และเนื่องจากมะละกอเป็นพืชที่มีฐานพันธุกรรมแคบ 
การผสมเพ่ือให้ได้ลักษณะใหม่ๆ ค่อนข้างยาก การศึกษานี้คัดเลือกพันธุ์มะละกอลูกผสมโดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มตาม
น้ าหนักผล คือ น้ าหนักผลน้อยกว่า 1 กก. พบว่า มีมะละกอลูกผสมอยู่ในกลุ่มนี้จ านวน 3 สายพันธุ์ นอกนั้นมี
น้ าหนักผลมากกว่า 1 กก. ซึ่งการแบ่งในลักษณะนี้เพ่ือต้องการคัดเลือกพันธุ์มะละกอส าหรับบริโภคผลสด และ
พันธุ์มะละกอส าหรับการแปรรูปเป็นผลไม้กระป๋อง ในส่วนของสีเนื้อมะละกอพบว่า มีตั้งแต่สีเหลือง ส้มเหลือง ส้ม 



และส้มแดง ซึ่งการผสมข้ามพันธุ์นี้ยังไม่สามารถคัดเลือกพันธุ์มะละกอที่มีสีแดงเข้มได้ นอกจากนี้การผสมข้ามยังให้
ลูกผสมที่มีสีซีดกว่าพันธุ์พ่อแม่ในบางคู่ผสม ในด้านความหนาเนื้อพบว่า ทุกพันธุ์มีความหนาเนื้อมากกว่า 2.5 ซม. 
ซึ่งเป็นเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ ส่วนค่า TSS พบว่ามีมะละกอเพียง 3 สายพันธุ์ที่มีค่าสูงกว่า 12 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่พันธุ์
ส่วนใหญ่มีค่าประมาณ 11 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นในการคัดเลือกพันธุ์มะละกอ นอกจากจะพิจารณาเรื่องผลผลิตแล้ว 
ยังต้องพิจารณาคุณสมบัติอ่ืนๆด้วย ซึ่งพันธุ์เหล่านี้ควรจะมีการปลูกคัดเลือกให้ได้พันธุ์แท้และปลูกทดสอบต่อไป 
 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 สามารถน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธุ์มะละกอต่อไป 
 
ค าชี้แจง การปลูกเพ่ือคัดเลือกพันธุ์มะละกอในแต่ละรุ่น เพ่ือเก็บเมล็ดพันธุ์ในแต่ละรุ่นต้องใช้เวลามากกว่า 1 ป ี
ดังนั้นการปลูกรุ่นต่อไปต้องรอเมล็ดพันธุ์ ท าให้การด าเนินงานล่าช้ากว่าก าหนด นอกจากนี้ยังมีปัญหาเรื่องภัย
ธรรมชาติ ซึ่งท าให้งานปรับปรุงพันธุ์มะละกอล่าช้ากว่าก าหนด 
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  ภาพที่ 1 มะละกอสายพันธุ์ HF34F2-57 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  ภาพที่ 2 มะละกอสายพันธุ์ HF36F2-57 
 
 
 

 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
  
  ภาพที่ 3  มะละกอสายพันธุ์ HF57F4-57  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
  ภาพที่ 4 มะละกอสายพันธุ์ HF56 F4-57 
 

  

  


