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บทคัดย่อ 

   การส ารวจระบบการผลิตพืชสมนุไพรและเคร่ืองเทศเชิงการค้าในภาคตะวนัตกและภาคกลาง 
ด าเนินการตัง้แต ่ตลุาคม 2553 ถึง กนัยายน 2556 โดยสมัภาษณ์เกษตรกรผู้ปลกูสมนุไพร ผู้ผลิตยา
สมนุไพร กลุ่มแปรรูปสมนุไพร รวม 112 ราย เป็นเกษตรกรผู้ปลกูจ านวน 95 ราย และผู้ปลกู-รวบรวม 
รับซือ้ผลผลิต-แปรรูป/ใช้เองในครัวเรือนจ านวน  17 ราย ใน 11  จังหวัด คือ กาญจนบุรี นครปฐม 
ราชบรีุ สระบรีุ เพชรบรีุ ประจวบคีรีขนัธ์ ลพบรีุ สพุรรณบรีุ อทุยัธานี ชยันาทและอ่างทอง  พืชสมนุไพร
ท่ีเกษตรกรปลูกเชิงการค้า  มี 11 ชนิด คือ บวับก ฟ้าทะลายโจร ขมิน้ชนั/ขมิน้อ้อย ไพล กระเจ๊ียบแดง 
วา่นหา่งจระเข้ มะขามปอ้ม  กระชาย วา่นชกัมดลกู มะแว้งต้นและตะไคร้ 
  และสมนุไพรพืน้บ้านอ่ืนๆ ท่ีเกษตรกรปลกูรวบรวม เพ่ือใช้เองในครัวเรือน  เช่น หนมุานประสาน
กาย หนอนตายอยากหรือกะเพียดช้าง ทองพนัชัง่ ตาลหม่อน ขลู่ หญ้าหนวดแมว ต้นยอ รางจืด โล่ติ๊น 
เพชรตาแมว ไก่ไห้หรือหนามเก่ียวไก่  เสีย้นผี ส้มกบ หางปลาช่อน นมฤาษี ทิง้ถ่อน  โสมไทย ว่าน
มหาเมฆ วา่นหอมแดง หญ้าปักก่ิง เหงือกปลาหมอ  อญัชนั โดไ่ม่รู้ล้ม พญาช้างเผือก เสลดพงัพอน  ว่าน
แมงป่อง  ตรีชวา กระชายแดง กระชายด า เปราะหอม(วา่นหอมแดง) ไพลด า  และธรณีสาร  

 
1/สงักดั สถาบนัวิจยัพืชสวน 
2/สงักดั ศนูย์วิจยัและพฒันาการเกษตรอทุยัธานี 
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1. ค าน า 
 ปัจจุบนักระแสความนิยมเร่ืองการใช้สมุนไพรมีเพิ่มมากขึน้ ทัง้ในและต่างประเทศ ท าให้
นกัวิจยัต้องหันกลบัมาพิจารณาพืชสมุนไพรและเคร่ืองเทศท่ีมีศกัยภาพของไทย เพ่ือให้มีข้อมูลทาง
วิชาการแก่เกษตรกรในการผลิตและพฒันาผลิตภัณฑ์ เพ่ือการใช้ในประเทศ ทดแทนการน าเข้าและ
เพ่ือการส่งออก แตเ่น่ืองจากสมนุไพรมีความหลากหลาย จ านวนไม่น้อยกว่า 500 ชนิด และข้อมลูเชิง
พืน้ท่ีทัง้ในด้านการผลิตการตลาดของสมุนไพรมีน้อยมาก การวางแผนการวิจัยและส่งเสริมให้
เกษตรกรปลูกพืชสมนุไพรและเคร่ืองเทศนัน้  จ าเป็นต้องมีการศกึษาสภาพการผลิตพืชของเกษตรกร
ในประเทศไทย  เพ่ือน าเอาผลการวิจยัมาใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานในการวางแผนงานวิจยัและพฒันาตอ่ไป  
  การสงัเกตการณ์และเก็บรวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวกบัปัญหาเป็นขัน้ตอนหนึ่งท่ีน าไปสู่การได้มาซึ่ง
ข้อสนเทศ (information) เพ่ือประโยชน์ในการตดัสินใจและแก้ปัญหาในการผลิตพืช (Beatic and 
Taylor, 1985; Zilberman and Heiman, 1997; Schimmelpfenning and Norton, 2003) ข้อมลูทาง
เศรษฐกิจท่ีถกูต้องสมบรูณ์สามารถช่วยในการแก้ปัญหาเฉพาะเร่ือง หรือปัจจยัการผลิตได้ถกูต้องและ
มีประสิทธิภาพ เช่น การใช้พนัธุ์พืช (Dowing et al., 22; Steiner and Alderman, 2003) การใช้
ทรัพยากรดิน (Zhang et al., 1988) การใช้ปุ๋ ยและการปรับปรุงดิน(Kaitibie et al., 2002) เป็นต้น 
สามารถชว่ยให้การจดัการฟาร์มมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ สามารถเสริมสร้างสมรรถนะของผู้บริหารในการ
วินิจฉัยสั่งการ และตัดสินปัญหา ติดตามและปฏิบตัิงานรวดเร็วขึน้ รวมทัง้ช่วยให้เข้าใจปัญหาใน
ปัจจุบนัได้ชัดเจนและถูกต้อง (Dillon, 1968) ส าหรับเกษตรกรหรือผู้ผลิตสามารถน าข้อมูลและ
ข้อสนเทศใช้ประโยชน์ ในการตดัสินใจเร่ืองการผลิตและจ าหน่าย ผู้บริโภคเองจะสามารถใช้ข้อมลูทาง
เศรษฐกิจในการเลือกหาสินค้าท่ีต้องการได้เช่นกนั (Morrision and MacDonald, 2003) นอกจากนี ้
ข้อมูลทางเศรษฐกิจการเกษตรจะมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่ง ในการวางกลยุทธ์ในการค้าขายสินค้า
เกษตรระหวา่งประเทศตอ่ไป (Josing, 2003; Richard et al.; 2003) 
 

2. วิธีด าเนินการ 
อุปกรณ์ 

1. แบบสอบถาม 
2. เคร่ืองประมวลผล (คอมพิวเตอร์) 
3. อุปกรณ์ในการด าเนินการ ได้แก่ กระดาษ หมึกพิมพ์ แผ่นบนัทึกข้อมูล แผ่นดิสเก็ต ซีดี 

และหนว่ยความจ าชนิดพกพา กล้องถ่ายภาพ 
วิธีการ 
 ส ารวจ สมัภาษณ์และเก็บข้อมลูจากเกษตรกรตามแบบสอบถาม (ข้อมลูปฐมภูมิ) น าข้อมลูมา
จดัหมวดหมู ่แจกแจงความถ่ีและวิเคราะห์ สถิตท่ีิใช้ คือ คา่ร้อยละและคา่เฉล่ีย ส าหรับข้อมลูทางสถิต ิ
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ความเคล่ือนไหวของพืน้ท่ีปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดล้อมในพืน้ท่ี(ข้อมูลทุติยภู มิ) ใช้การ
วิเคราะห์เชิงพรรณนา โดยจดัท าตารางข้อมลู/กราฟ เพ่ือการบรรยายให้ทราบถึงประเด็นตา่งๆ 
เก็บรวบรวมข้อมูล 2 ส่วน คือ 

  1. เกษตรกรตามแบบสอบถาม (ข้อมลูปฐมภูมิ) รวบรวมข้อมลูจากภาคสนามท่ีมีการสุ่มเลือก
และสมัภาษณ์เกษตรกร 

  2. ข้อมูลทางสถิติ ความเคล่ือนไหวของพืน้ท่ีปลูก ปริมาณผลผลิต สภาพแวดล้อมในพืน้ท่ี         
(ข้อมูลทุติยภูมิ) รวบรวมข้อมูลแบบอนุกรมเวลา 5-10 ปีย้อนหลงั จากเอกสารวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ ฯ 
ของหนว่ยงานตา่งๆ 
เวลาและสถานที่ 

ระยะเวลา ตลุาคม  2553  -  กนัยายน  2556 
สถานท่ี            สถาบนัวิจยัพืชสวน 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณ์ 
   ได้ส ารวจแหล่งผลิตพืชสมุนไพรเชิงการค้า และการน าไปใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพร โดย

สัมภาษณ์เกษตรกรผู้ ปลูกสมุนไพร ผู้ ผลิตยาสมุนไพร กลุ่มแปร รูปสมุนไพร รวม 112 ราย เป็น
เกษตรกรผู้ปลูกจ านวน 95 ราย และผู้ปลูก-รวบรวม รับซือ้ผลผลิต-แปรรูป/ใช้เองในครัวเรือนจ านวน  
17 ราย ใน 11  จังหวัด คือ กาญจนบุรี นครปฐม ราชบุรี สระบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ลพบุรี 
สุพรรณบุรี อุทยัธานี ชยันาทและอ่างทอง  พืชสมุนไพรท่ีเกษตรกรปลูกเชิงการค้า  มี 11 ชนิด คือ 
บวับก ฟ้าทะลายโจร ขมิน้ชนั/ขมิน้อ้อย ไพล กระเจ๊ียบแดง ว่านห่างจระเข้ มะขามปอ้ม  กระชาย ว่าน
ชกัมดลกู มะแว้งต้นและตะไคร้ 

   และสมนุไพรพืน้บ้านอ่ืนๆ ท่ีเกษตรกรปลกูรวบรวม เพ่ือใช้เองในครัวเรือน  เช่น หนมุานประสาน
กาย หนอนตายอยากหรือกะเพียดช้าง ทองพนัชัง่ ตาลหม่อน ขลู่ หญ้าหนวดแมว ต้นยอ รางจืด โล่ติ๊น 
เพชรตาแมว ไก่ไห้หรือหนามเก่ียวไก่  เสีย้นผี ส้มกบ หางปลาช่อน นมฤาษี ทิง้ถ่อน  โสมไทย ว่าน
มหาเมฆ วา่นหอมแดง หญ้าปักก่ิง เหงือกปลาหมอ  อญัชนั โดไ่ม่รู้ล้ม พญาช้างเผือก เสลดพงัพอน  ว่าน
แมงป่อง  ตรีชวา กระชายแดง กระชายด า เปราะหอม(วา่นหอมแดง) ไพลด า  และธรณีสาร  
 

การผลิตพืชบัวบก 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดันครปฐม เกษตรกรส่วนใหญ่อาชีพท า
นาและปลูกบวับกเป็นรายได้เสริม ซึ่งปลูกได้ตลอดปี  โดยใช้พืน้ท่ีเคยท านา แบ่งท าเป็นแปลงย่อย  
แปลงละ  3 - 4 ไร่ สภาพดินส่วนใหญ่เป็นดินเหนียว  เตรียมดินโดยการไถดะไถแปร คล้ายการเตรียม
ดนิท านา ยกร่องขนาด (กว้างxยาว) 6 x 40-60 เมตร  ปักด าต้นกล้าพนัธุ์บวับกท่ีเตรียมไว้เองและมีตา
ข่ายกรองแสงคลุมเแปลง ใส่ปุ๋ ยเคมี สูตร 16-16-16 จ านวน 2 ครัง้ ให้น า้โดยการลากสายยาง 
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(หน้าแล้งให้น า้อาทิตย์ละ 2 ครัง้) บางรายมีระบบน า้แบบสปริงเกอร์   อายเุก็บเก่ียว( การเก็บเก่ียวครัง้
ท่ี 1 เรียกมีดท่ี 1) ประมาณ  2  เดือนหลงัปักด า  ครัง้ตอ่ ๆไป(มีด 2 ,3...) ห่างกนั   1-11/2  เดือน  ใส่ปุ๋ ย
บ ารุงหลังเก็บผลผลิตแต่ละครัง้   สามารถเก็บผลผลิตได้ ประมาณ  9- 10 ครัง้/ 1 ปี    บางแปลง
สามารถเก็บผลผลิตได้นานประมาณ 10 -12  ปี   ขึน้อยู่กับสภาพดินและการดรัูกษา  จากนัน้จะท า
การรือ้แปลงแล้วปลูกใหม่บนพืน้ท่ีเดิม หรือย้ายพืน้ท่ีปลูกใหม่  ส าหรับสภาพพืน้ท่ีปลูก อ.บางเลน  
ปลกูแบบยกร่อง  มีน า้ขงัในร่อง  ใช้สแลนคลมุบงัแสง   ส่วนพืน้ท่ี อ.เมือง  ยกร่องปลกูแตไ่ม่มีน า้ขงัใน
ร่องและไมมี่การบงัแสง 
  เกษตรกรพบปัญหาทัง้เร่ืองโรค แมลงและวัชพืช  มีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชดังกล่าว 
บางครัง้ใช้แรงงานคนถอนก าจดัวชัพืช การจ าหนา่ย เกษตรกรส่วนใหญ่จ าหน่ายเป็นผกัสดโดยมีแม่ค้า
พ่อค้ามารับซือ้ผลผลิตถึงท่ี   บางรายน าผลผลิตไปจ าหน่ายเองท่ีตลาดส่ีมุมเมือง รังสิต กรุงเทพฯ มี
เกษตรกร 1 ราย เป็นผู้ปลกูบวับกรายใหญ่รายหนึ่ง มีพืน้ท่ีปลกูรวม 10 ไร่  และรับซือ้ผลผลิตจากเพ่ือน
เกษตรกร  จ าหนา่ยทัง้แบบผกัสด  และท าตากแห้งสง่โรงงานท่ีจงัหวดัชลบรีุ 
 

การผลิตพืชฟ้าทะลายโจร 
  แหล่งผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยู่ในจงัหวดันครปฐมและราชบุรี เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีพืน้ท่ีปลูกรายละ1-2 ไร่ เ ร่ิมปลูกเดือนเมษายน-มิถุนายน เก็บผลผลิตเดือนกันยายน-
พฤศจิกายน   เกษตรกร อ.เมือง  จ.นครปฐม มีระบบการให้น า้ ให้ปุ๋ ยและการจดัการดีกว่าเกษตรกร  
อ.ปากทอ่ จ.ราชบรีุ  ซึง่อาศยัน า้ฝน ปลกูแบบธรรมชาติ 
  แหล่งพนัธุ์ ส่วนใหญ่เก็บไว้เองหรือซือ้จากเพ่ือนบ้าน การปลูก เตรียมดินโดยการไถพรวน ใส่
ปุ๋ ยคอกรองพืน้ หว่านเมล็ดลงบนแปลงหรือหยอดหลมุ ใช้เมล็ดพนัธุ์ประมาณ 1-2 กก./ไร่  ราคาเมล็ด
พนัธุ์ประมาณ 1,000 บาท/ กก. แล้วถอนแยก ระยะปลกู 30-50 x30-50 ซม.   บางรายมีการใช้ปุ๋ ยเคมี
บ้าง  ไมพ่บปัญหาโรค/แมลง แตมี่ปัญหาเร่ืองวชัพืช ไมมี่การใช้สารเคมี ใช้วิธีถอน/ถากหญ้าก าจดัวชัพืช 
  การจ าหน่าย ผ่านพ่อค้าคนกลางทัง้แบบสด ราคา 7 บาท/กก. และแห้ง ราคา 16-26 บาท/กก.โดย
ส่งโรงงานแปรรูปท่ี อ.ก าแพงแสน  ต้นทุนรวมประมาณ  2,000 -3,000 บาท/ไร่  รายได้ 10,000  บาท/ไร่  
(17 บาท/กก.) 
 

การผลิตพืชขมิน้และไพล 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดักาญจนบรีุและราชบรีุ และพบว่ามีปลกูขมิน้และ
ไพลบ้างในจงัหวดัลพบรีุ สว่นใหญ่ปลกูทัง้ขมิน้และไพล รายละ 2-5 ไร่ บางรายปลกูเป็นพืชแซมในสวน
ผลไม้  บางรายมีนายทุนลงทุนให้ เกษตรกรจะเก็บหวัพนัธุ์ไว้เอง  ถ้าปลูกขมิน้ซ า้ในแปลงเดิมจะพบ
เป็นโรคหวัเนา่ในชว่งใกล้เก็บเก่ียวผลผลิต ต้นทนุรวมประมาณ  4,000-5,000  บาท/ไร่  ผลผลิตรวม 2-
3 ตนั/ไร่ ราคาผลผลิตสด  6-10  บาท/กก. ปัญหาของเกษตรกรอ.ศรีสวสัดิ์ คือพืน้ท่ีปลกูอยู่ไกลไม่คอ่ย
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มีพ่อค้ารับซือ้ผลผลิต  ส่วนเกษตรกร อ.ชยับาดาล  จ.ลพบุรี เป็นเจ้าหน้าท่ีของโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพประจ าต าบล น าผลผลิตสมุนไพรท่ีปลูกไปใช้ในงานโดยท าขีผ้ึง้ ขมิน้ชันรักษาแผลคนไข้
โรคเบาหวาน 
 

การผลิตพืชกระเจี๊ยบแดง 
 แหล่งผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางอยู่ในจงัหวดัสุพรรณบุรี เกษตรกรปลูกกระเจ๊ียบแดงหลงัจาก
การท านาและท าไร่อ้อย  เร่ิมปลกูเดือนมิถนุายน เก็บเก่ียวเดือนตลุาคม-พฤศจิกายน  โดยอาศยัน า้ฝน 
มีการเก็บเมล็ดพนัธุ์ไว้เองเป็นพนัธุ์สีแดงสดกลีบดอกหนา ไมพ่บโรค มีเพลีย้ไฟเข้าท าลายช่วงออกดอก 
ใช้สารก าจดัวชัพืชในชว่ง 1 เดือนแรก ต้นทนุรวมประมาณ 1,800 บาท/ไร่ ผลผลิตสดรวม  800-1,000 
กก/ไร่ ส่วนใหญ่จ าหน่ายแบบแห้ง ราคา 110-130 บาท/กก. (ผลผลิตสด 100 กก. = เมล็ด 40 กก.+ 
เนือ้  60 กก) พืน้ท่ีปลูกกระเจ๊ียบไม่แน่นอนเน่ืองจากปรับเปล่ียนชนิดพืช  และลดพืน้ท่ีปลูกลงตาม
กระแสตลาด   
 

การผลิตพืชว่านหางจรเข้ 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์และกาญจนบรีุ  
ต.หินเหล็กไฟ  ต.ทับใต้ และ ต.หนองพลับ อ.เมือง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์   มีพืน้ท่ีปลกูว่าน
หางจรเข้จ านวนมาก ส่วนใหญ่ส่งเข้าโรงงานแปรรูปในพืน้ท่ี(เป็นผลิตภัณฑ์อาหารกระป๋อง) ว่านหาง
จระเข้เป็นพืชอวบน า้สามารถปลกูได้ตลอดปี   ขยายพนัธุ์โดยใช้หน่อหรือตะเกียงปลูก 1 ครัง้สามารถ
ไว้หน่อได้นานมากกว่า 4  ปี  จึงจะรือ้แปลงปลกูใหม่  ต้องการน า้มากพอสมควร  อายกุารเก็บเก่ียว 8 
เดือนหลงัปลกู    
พันธ์ุ   เก็บไว้เอง  มี  2 ชนิด  คือ  ใบถ่ี และใบหา่ง   พนัธุ์ใบถ่ีเป็นพนัธุ์ท่ีนิยมปลกูมาก 
การเตรียมดินปลูก  มีการไถคราด 2-3 ครัง้  ปลูกแบบแถวคู่ ระยะปลูกระหว่างต้น  40-50 ซม. 
ระหว่างแถว 100 ซม.  ใช้หน่อพนัธุ์ประมาณ  3,500 หน่อ/ไร่    เกษตรกรส่วนใหญ่มีระบบน า้ แบบ
สปริงเกอร์   มีปัญหาเร่ืองโรคเนา่ ใช้ปุ๋ ยเคมีอินทรีย์โดยการหว่านระหว่างโคนต้น อตัรา 1 ช้อนแกง/ต้น 
ประมาณ 3 ครัง้/ฤด ู 
การเก็บเก่ียว  ตดัใบขนาด 500 กรัม  ครัง้ละ 1-2 ใบ/ต้น  
การจ าหน่าย   มีการสัง่ซือ้จากโรงงานครัง้ละ  2.5 ตนั  ตดัและสง่โรงงานภายในวนัเดียวกนั ราคา  
2.8 บาท/กก.สว่นใหญ่ไมมี่การคดัขนาด 
ต้นทุนการผลิต  โดยรวมประมาณ  5,000  บาท/ไร่    คา่หนอ่พนัธุ์ราคา 0.30 บาทx3,500 หนอ่ + 
คา่เตรียมดิน  2,100 บาท/ไร่ +คา่ปุ๋ ย+คา่แรง ส่วนใหญ่มีการจ้างแรงงานประจ าเป็นตา่งด้าว คา่แรง 
130-160 บาท/วนั 
ต.วังเยน็ อ.เมือง จ.กาญจนบุรี 
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แหล่งพันธ์ุ    มาจาก จ.ประจวบคีรีขนัธ์  ราคาหนอ่พนัธุ์  1 บาท/หนอ่     
การเตรียมดิน   ไถดะ ไถแปร ราคา 800 บาท/ไร่  ลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย เร่ิมปลูกเดือน
เมษายน  ระยะปลูก ระหว่างต้น 50  ซม. X ระหว่างแถว 80 ซม. จ านวน  2,500 หน่อ/ไร่  มีระบบน า้
สปริงเกอร์ใช้น า้บาดาล  มีการจดัการท่ีดี ให้ปุ๋ ย 3 เดือน/ครัง้  สตูรปุ๋ ย  25-7-7  และ 30-0-0  ประมาณ  
50 กก./ไร่ ระยะเวลาตัง้แต่ปลูกถึงให้ผลผลิต  ประมาณ 8-9 เดือน (สามารถไว้หน่อต่อไปเร่ือยๆนาน
ประมาณ 4-5 ปี จึงท าการรือ้แปลงปลูกใหม่)   เก็บเก่ียวผลผลิตเดือนละ 1 ครัง้   ครัง้ละ 2-3 ใบ/ต้น
โดยตดัใบท่ีมีขนาด  500-700 กรัม  ผลผลิตรวม ประมาณ  3.5-4 ตนั/ไร่/ครัง้   
การจ าหน่าย  ผลผลิตส่งโรงงานแปรรูปท่ี อ.ท่ามะกา จงัหวดักาญจนบรีุ ราคาประมาณ 3 บาท/กก.   
และโรงงาน อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม น า้หนกัใบ 500 กรัม ราคา  2.50 บาท/กก. และน า้หนกัใบ 700 
กรัม ราคา 3.00 บาท/กก 

  

การผลิตพืชมะขามป้อม 
  แหล่งผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวันตกอยู่ในจงัหวดักาญจนบุรีและราชบุรี มีพืน้ท่ีปลูก
รายละตัง้แต ่ 2 งาน -20  ไร่   เกษตรกรส่วนใหญ่ได้แหล่งพนัธุ์มาจากป่า  โดยเกษตรกรแบง่เป็น  3  
พนัธุ์  คือ เพชรสยาม แปน้สีทองและแปน้สยาม 
 การเตรียมดิน  โดยไถพรวน  ขดุหลมุลึกประมาณ  30 - 50 ซม. ระยะปลกู  8 x 8  เมตร บางรายใช้
ระยะปลกู 6x6  เมตร หรือ  8x12  เมตร   เร่ิมให้ผลผลิตเม่ืออาย ุ1- 2 ปี หลงัปลกู  
การดูแล  ใส่ปุ๋ ยบ ารุงต้นสตูร 16-16-16 ปีละ 2 ครัง้  และปุ๋ ยคอก ปีละ 1 ครัง้  ประมาณ 10-12 กก./
ต้น (ต้นอายปุระมาณ 5 ปี)   ใสปุ่๋ ยบ ารุงผล สตูร 13-13-21  เกษตรกรบางรายใช้ฮอร์โมน บ ารุงผลด้วย  
สว่นใหญ่ไมมี่การให้น า้ อาศยัน า้ฝน  และมีการใช้สารก าจดัวชัพืช    
เก็บเกี่ยว ผลผลิตประมาณเดือน กย.- พ.ย. ปริมาณผลผลิตขึน้กบัอายตุ้น ต้นอาย ุ3 – 4 ปี ให้ผลผลิต
ประมาณ 100-170  กก./ต้น อายตุ้น 7 ปี ให้ผลผลิต 200 กก./ต้น ราคาท่ีเกษตรกรขายได้ผลสด 50-
100 บาท/กก. โดยขายให้พ่อค้าคนกลาง ส่วนใหญ่น าไปแปรรูปเป็นมะขามปอ้มแช่อ่ิม บางรายน าไป
ท าน า้หมกัและน า้มะขามปอ้มพร้อมดื่ม  หรือท าแยมมะขามปอ้ม   ขยายพนัธุ์โดยการทาบก่ิงเกษตรกร
ทาบก่ิงพันธุ์ขาย ราคา  300-1,000 บาท/ก่ิง  มีเกษตรกรเร่ิมปลูกอีกหลายรายทัง้ใน อ.ท่าม่วง จ.
กาญจนบรีุ  และพืน้ท่ีอ่ืนๆ  เชน่ จงัหวดัทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  
ปัญหา  พบหนอนเจาะล าต้นระบาดช่วงฤดฝูน เพลีย้หอยและด้วงเตา่ ฉีดพน่สารเคมีเดือนละ1–2  ครัง้     

  

การผลิตพืชกระชาย 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดักาญจนบรีุและชยันาท 
แหล่งพันธ์ุ สว่นใหญ่เกษตรกรเก็บพนัธุ์ไว้เอง หรือถ้าซือ้หน่อพนัธุ์ราคา 100 หน่อ 20 บาท ขยายพนัธุ์
โดยใช้หนอ่ปลกู  มี  3  พนัธุ์ คือ 
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1. พนัธุ์แดงพืน้เมือง ก้านใบสีมว่งแดง หวัยาวใหญ่ 
2. พนัธุ์รากกล้วย  
3. พนัธุ์ขาว 

การเตรียมดิน  ไถ พรวน  คล้ายกับการท านา  ปลูกโดยวิธีใช้หน่อปักด าลงบนแปลง ระยะปลูก
ประมาณ 30 x 30 ซม. ปลกูเป็นพืชแซมในสวนไม้ผล-ไม้ยืนต้น  
การดูแล  ให้น า้ในระยะเร่ิมปลูก ใส่ปุ๋ ยสูตร 15-15-15 ประมาณ 1-2 ครัง้ เกษตรกรปลูกซ า้ท่ีเดิมจึง
พบปัญหาโรคหัวเน่า โดยเกษตรกรบางรายจะเก็บผลผลิตปีเว้นปี จะให้ผลผลิตดกหัวใหญ่ ราคาท่ี
เกษตรกรขายได้ 25-30 บาท/กก.  ในปี  2550 ราคาสงูสดุถึง 45 บาท/กก. ผลผลิตรวมสงูสดุ ประมาณ 
9 ตนั/ไร่/ปี ต ่าสดุ 1 ตนั/ไร่/ปี และพบโรคหวัเนา่ จากเชือ้แบคทีเรีย (ในแปลง จ.ชยันาท) 

 

การผลิตพืชว่านชักมดลูก 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดันครปฐม  
แหล่งพันธ์ุ เกษตรกรสว่นใหญ่เก็บพนัธุ์ไว้เอง    
การเตรียมดนิ  ไถพรวน ท าร่อง ระยะปลกู 25 x 25 ซม. ใช้หวัพนัธุ์ประมาณ 400 – 500 กก./ไร่  โดย
ผ่าแบ่งหวัพนัธุ์ เป็น 4-8 ส่วน แล้วแต่ขนาดไม่ให้โดนตา มีการจุ่มหวัพนัธุ์ด้วยยาป้องกันก าจดัเชือ้รา 
โดยเร่ิมปลูกประมาณเดือนเมษายน  ปลูกแล้วต้องใช้ฟางแห้งหรือใบอ้อยคลุมแปลง เพ่ือรักษา
ความชืน้ในดนิปอ้งกนัวชัพืช 
การดูแล   ปอ้งกนัก าจดัวชัพืชโดยการฉีดยาคมุหญ้าและยาฆา่หญ้า  ในระยะเร่ิมปลกู  หลงัจากนัน้ใช้
วิธีการถอน  ใช้ปุ๋ ยยเูรีย หรือสตูร 15-15-15 หรือ 16-16-16  บ ารุงต้น 1 ครัง้ และใช้ปุ๋ ยสตูร 13-13-21 
บ ารุงหวั  1 ครัง้  ติดตัง้ระบบน า้แบบสปริงเกอร์ ไม่ค่อยพบปัญหาเร่ืองโรคและแมลง แตถ้่าเกษตรกร
ปลกูซ า้ในท่ีเดมิจะเป็นโรคหวัเนา่ เกษตรกรสว่นใหญ่ 
 การเก็บเก่ียว  อายเุก็บเก่ียว 6 –9  เดือนหลงัปลกู ไม่ควรเกิน 12 เดือนหวัจะฝ่อ  ใช้วิธีขดุ คา่จ้างขดุ 
1 บาท/กก.  ส่วนใหญ่ขายผลผลิตสด ราคา 10 -12 บาท/กก.  ผลผลิตแห้งราคา 50-55 บาท/กก.(10 
กก.สด = 3.5 กก.แห้ง)  ผลผลิตรวมสงูสดุประมาณ  5-6 ตนั/ไร่ (มีการจดัการท่ีดีและดินมีความอดุม
สมบรูณ์ดี)  ถ้าไมค่อ่ยดแูล  ประมาณ 2-3 ตนั/ไร่  

 

การผลิตพืชมะแว้งต้น 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดันครปฐม  
แหล่งพันธ์ุ เกษตรกรเก็บไว้เอง ปลกูโดยการเพาะเมล็ดแล้วย้ายลงแปลง ระยะปลกู  2 x 2 เมตร 
 การเตรียมดิน  ไถดะและไถแปร  2 ครัง้ ส่วนใหญ่เกษตรกรมีการดแูลดีมีการให้น า้ และใส่ปุ๋ ยเคมี
สตูร 16-16-16  และ 25-7-7     
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การเก็บเก่ียว หาแรงงานยากมาก อายกุารเก็บเก่ียว 2-3 เดือนหลงัปลกู  อาย ุ5 เดือนให้ผลผลิตเต็มท่ี   
ถ้ามีการจดัการท่ีดีสามารถเก็บเก่ียวได้ถึง 1 ปี  ผลผลิตรวมประมาณ 400 กก.แห้ง/ไร่/ปี  (ผลผลิตสด  
4 กก. = แห้ง 1 กก.)  โดยน ามาต้มพอสกุนิ่มแล้วน าไปตากแดดจนแห้งสนิท ในปี 2555 ราคาตกต ่า
มากผลผลิตแห้งราคาท่ีเกษตรกรขายได้  50 - 60 บาท/กก.  ปี 2554 ราคาสงูสดุ 280 บาท/กก.  
ปัญหา  พบแมลง เพลีย้และหนอนเข้าท าลาย และเป็นโรครากเนา่ 

 

การผลิตพืชตะไคร้ 
  แหลง่ผลิตของพืน้ท่ีภาคกลางและตะวนัตกอยูใ่นจงัหวดัชยันาทและอา่งทอง  
แหล่งพันธ์ุ สว่นใหญ่เกษตรกรเก็บต้นพนัธุ์ไว้เอง มีพืน้ท่ีปลกูตัง้แต ่1 งาน – 3 ไร่ ขยายพนัธุ์โดยใช้ต้น
ปลกู 3-4 ต้น/หลมุ เกษตรกรบางรายแชน่ า้ให้รากงอกก่อนปลกู ตะไคร้ มี  2 สายพนัธุ์ คือ 

1. ตะไคร้บ้านพนัธุ์พืน้เมือง  ล าต้นเล็กเนือ้แนน่  กาบใบสีแดงมว่ง    กลิ่นหอมฉนุ 
2. ตะไคร้หยวก/พนัธุ์เกษตร ต้นขาวอวบ  กาบใบสีขาวอมเขียวนวล เนือ้นิ่ม  กลิ่นหอมน้อยกวา่ 

การเตรียมดิน  ไถพรวน+ป่ันดินยกร่อง คา่ใช้จ่าย 1000 บาท/ไร่ ใช้ต้นพนัธุ์ 500 กก./ไร่ คา่จ้างปลกู   
300 บาท/วนั (1ไร่ ใช้ 2 คน x 3 วนั) สามารถปลูกได้ทัง้ปี แตส่่วนใหญ่เร่ิมปลูกในฤดฝูนเดือนมิ.ย.-
ก.ค. เก็บเก่ียวเดือน ธ.ค.-มี.ค.    
การดูแล มีการใส่ปุ๋ ยสตูร 16-16-16  2  ครัง้ (1 กส./ไร่  ราคาประมาณ 1,000 บาท) บางรายใส่ปุ๋ ย
คอกบ้าง ใช้ยาก าจดัวชัพืชในระยะแรก 2-3 ครัง้ หลงัจากนัน้ใช้วิธีจ้างแรงงานถอน/ถากก าจดั ถ้าต้น
แตกกอใหญ่จะไม่มีปัญหา  กอตะไคร้จะปกคลมุพืน้ท่ีไม่มีวชัพืชขึน้มาก ให้น า้ในระยะเร่ิมปลกูเท่านัน้    
ไมมี่ปัญหาเร่ืองโรคและแมลง  แตถ้่าปลอ่ยทิง้ไว้ในแปลงเม่ืออายเุกิน  8 - 9 เดือน จะพบหนอนกอข้าว 
เข้าท าลายกัดกินต้น เก็บเก่ียวโดยการขดุทัง้กอ คา่แรงจ้างขุดตดัแต่งท าความสะอาดพร้อมจ าหน่าย  
กก.ละ 2 บาท ผลผลิตรวม 1-1.5 ตนั/ไร่  
  ตะไคร้ท่ีขายผลผลิตสด  ใช้ระยะปลกู (ต้นxแถว)  30-80 x 80 ซม.  เร่ิมเก็บผลผลิตได้เม่ืออาย ุ 
6- 8  เดือน หลังปลูกโดยการขุดขึน้มาทัง้กอ  น ามาตดัแต่งท าความสะอาดและมัดเป็นก าๆ บรรจุ
ถงุพลาสตกิ  ราคาท่ีเกษตรกรขายได้ผลผลิตสด 8 - 20 บาท/กก.  ราคาขึน้-ลง ตามสถานการณ์ตลาด  
  ถ้าเป็นตะไคร้ท่ีจะน ามาสกัดน า้มนัจะใช้พนัธุ์พืน้เมือง ระยะปลูก  50x50 ซม. อายุ 3 เดือน
เก็บผลผลิตโดยวิธีทยอยตดัหา่งกนัประมาณ 1 เดือน/ครัง้  ใน 1 ปีสามารถเก็บผลผลิตได้ประมาณ  10  
ครัง้ ผลผลิตสด 10 กก. = ผลผลิตแห้ง 1 กก.  โดยสบัต้นเป็นชิน้เล็กๆแล้วตากแดด   ผลผลิตตากแห้ง
ราคา 50 บาท/กก.  
 

 ปัญหา  การผลิตและการตลาต  ราคาผลผลิตจะขึน้อยู่ปริมาณผลผลิตและความต้องการ
ของตลาด  เกษตรกรไม่ซ่ือสตัย์  คณุภาพผลผลิตไม่ได้มาตรฐาน และส่วนใหญ่ใช้กระสอบป่านบรรจุ
ผลผลิตแห้งสถานท่ีเก็บรักษาไม่ดีจะท าให้มีความชืน้  การบรรจุถุงพลาสติกใส สามารถป้องกัน
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ความชืน้ได้ถ้าปิดปากถงุให้แน่น และสามารถมองเห็นคณุภาพเบือ้งต้นของผลผลิตได้ เกษตรกรใน
บางพืน้ท่ีเร่ิมมีการรวมกลุ่มกันมากขึน้และปลูกพืชสมุนไพรหลายชนิด 
 

9. สรุปผลการทดลองและข้อแนะน า 
   จากการส ารวจแหล่งผลิตพืชสมนุไพรเชิงการค้า โดยสมัภาษณ์เกษตรกรรวม 112 ราย มีทัง้ผู้

ปลกูสมนุไพร ผู้ผลิตยาสมนุไพร กลุม่แปรรูปสมนุไพร/ใช้เองในครัวเรือน ใน 11  จงัหวดั คือ กาญจนบรีุ 
นครปฐม ราชบุรี สระบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์ ลพบุรี สุพรรณบุรี อุทยัธานี ชัยนาทและอ่างทอง   
พืชสมนุไพรท่ีเกษตรกรปลกูเชิงการค้า  มี 11 ชนิด คือ บวับก ฟ้าทะลายโจร ขมิน้ชนั/ขมิน้อ้อย ไพล 
กระเจ๊ียบแดง วา่นหา่งจระเข้ มะขามปอ้ม  กระชาย วา่นชกัมดลกู มะแว้งต้นและตะไคร้ 

   และสมนุไพรพืน้บ้านอ่ืนๆ ท่ีเกษตรกรปลกูรวบรวม เพ่ือใช้เองในครัวเรือน  เช่น หนมุานประสาน
กาย หนอนตายอยากหรือกะเพียดช้าง ทองพนัชัง่ ตาลหม่อน ขลู่ หญ้าหนวดแมว ต้นยอ รางจืด โล่ติ๊น 
เพชรตาแมว ไก่ไห้หรือหนามเก่ียวไก่  เสีย้นผี ส้มกบ หางปลาช่อน นมฤาษี ทิง้ถ่อน  โสมไทย ว่าน
มหาเมฆ วา่นหอมแดง หญ้าปักก่ิง เหงือกปลาหมอ  อญัชนั โดไ่ม่รู้ล้ม พญาช้างเผือก เสลดพงัพอน  ว่าน
แมงป่อง  ตรีชวา กระชายแดง กระชายด า เปราะหอม(วา่นหอมแดง) ไพลด า  และธรณีสาร  

 
10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

 ได้ข้อมลูระบบการผลิตพืชสมนุไพรและเคร่ืองเทศในเขตพืน้ท่ีภาคกลางและภาคตะวนัตก เพ่ือ
ใช้เป็นแนวทาง/พืน้ฐานให้เกษตรกร/ผู้สนใจใช้ประโยชน์ตอ่ไป 

11.  ค าขอบคุณ  
  ขอขอบคุณ เจ้าหน้าท่ีส านักงานเกษตรต าบล/อ าเภอ/จังหวัดท่ีเก่ียวข้องทุกท่าน ผู้ ผลิตยา
สมุนไพร กลุ่มแปรรูปสมุนไพร/ใช้เองในครัวเรือน ในเขตพืน้ที่ภาคกลางและภาคตะวันตก ท่ีให้
ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ และขอบคุณ คณุมยุรี ภิญโญยิ่ง คณุสุรศกัดิ์และคณุธนพร 
ผู้ชว่ยเก็บบนัทกึข้อมลู   
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