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บทคัดย่อ 
การศึกษาการผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสม เป็นการศึกษาการผลิตลูกผสมทนร้อนในพืชตระกูล

กะหล่่า ได้แก่ ผักกาดขาวปลี, คะน้า, ผักกาดกวางตุ้ง และผักกาดฮ่องเต้ ซึ่งเป็นลูกผสมที่ได้รับจาก Asian 
Vegetable Research and Development Center–The world vegetable center (AVRDC-The 
world vegetable center) โดยได้ด่าเนินการในแปลงวิจัยศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ ต.แม่วิน อ.แม่วาง 
จ.เชียงใหม่ ปี 2555-2557 ได้ด่าเนินการการผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสมทนร้อน ด้วยการผสมเกสรข้าม
สายพันธุ์ระหว่าง E7 และ B18 พบว่าน้่าหนักเมล็ดที่ได้จากต้นผักกาดขาวปลีลูกผสมระหว่าง E7x B18 มี
ปริมาณสูงที่สุด (0.739 กรัม/ต้น) มีการติดเมล็ดสูง 60% และจะน่าไปคัดเลือกลูกผสมในระยะที่สองต่อไป  
การคัดเลือกพันธุ์คะน้า (ใบ และ ยอด) และกวางตุ้ง (ใบ และ ดอก) โดยวิธีการคัดเลือกแบบสายพันธุ์แม่ เพ่ือ
ผลิตลูกผสมเปิด โดยการคัดเลือกคะน้าลูกผสมเพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อนระหว่างสายพันธุ์ LB 001, LB 
002 และคะน้าใบการค้าเบอร์ 1-5 พบว่าน้่าหนักเมล็ดที่ได้จากต้นคะน้าสายพันธุ์ LB 001 มีปริมาณสูง
ที่สุด (246 กรัม)  ส่วนการคัดเลือกผักกาดกวางตุ้งดอก (กวางตุ้ง) และกวางตุ้งใบ (ฮ่องเต้) ลูกผสมเพ่ือผลิต
ลูกผสมเปิดทนร้อน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ LB 003 (ฮ่องเต้), LB 006 (ฮ่องเต้), LB 007 (กวางตุ้ง), LB 009 
(กวางตุ้ง), LB 010 (กวางตุ้ง) และ LB 012 (ลูกผสมกวางตุ้ง+ฮ่องเต้) พบว่าผักกาดกวางตุ้งลูกผสมสาย
พันธุ์ LB010 และ LB012 มีรูปร่างของต้นทรงแจกัน ก้านใบสีเขียว และไม่แตกหน่อด้านข้าง ให้ผลผลิตดี 
กากใยต่่า และมีการติดเมล็ดดี จึงมีความเหมาะสมในการน่ามาคัดเลือกเพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน  
นอกจากนี้การผลิตกวางตุ้งลูกผสมทนร้อน ด้วยการผสมเกสรข้ามสายพันธุ์ระหว่างผักกาดฮ่องเต้พันธุ์การค้า 
No.1, No.2, และผักกาดกวางตุ้งลูกผสมสายพันธุ์ LB 010 และ LB 012 เพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน 4 
คู่ผสม ได้แก่ คู่ผสม พันธุ์การค้า No.1 x LB 010, พันธุ์การค้า No.1 x LB 012, พันธุ์การค้า No.2 x LB 
010 และ พันธุ์การค้า No.2 x LB 012 พบว่าน้่าหนักเมล็ดที่ได้จากการผสมข้ามระหว่างต้นผักกาดฮ่องเต้
พันธุ์การค้า No.2 เป็นต้นแม่กับผักกาดกวางตุ้งลูกผสม สายพันธุ์ LB 010 มีปริมาณสูงที่สุด (1.3 กรัม/ต้น) 
มีการติดเมล็ดสูงที่สุด 50% และจะน่าไปคัดเลือกลูกผสมในระยะท่ีสองต่อไป 
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การทดสอบพันธุ์ผักกาดกวางตุ้งดอก (กวางตุ้ง) และกวางตุ้งใบ (ผักกาดฮ่องเต้) ที่น่ามาจากแหล่ง
ปลูกที่แตกต่างกัน เพ่ือน่ามาผลิตลูกผสมเปิด โดยการปลูกผักกาดกวางตุ้งพันธุ์การค้า No.1-4 ปลูก
เปรียบเทียบกับผักกาดกวางตุ้งลูกผสมพันธุ์น่าน และลูกผสมที่ได้รับมาจาก AVRDC ซึ่งน่ามาคัดเลือกพันธุ์จน
ได้ลูกผสมทนร้อน ได้แก่ กวางตุ้งสายพันธุ์ LB 012  และ LB 01 พบว่าผักกาดกวางตุ้ง พันธุ์การค้า No.1, 
No.5 และ No.4 มีความสูง และความกว้างทรงพุ่มมากที่สุด, พันธุ์การค้า No.5 และ No.4 มีขนาดความ
ยาว-กว้างใบมากที่สุด, พันธุ์การค้า No.3 และ No.5 มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเก่ียวสูงที่สุด, พันธุ์การค้า No.4 มี
ผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตร.ม. สูงที่สุด ส่วนผักกาดกวางตุ้งพันธุ์ LB 010 มีความหนาก้านใบ และ
เส้นผ่าศูนย์กลางก้านใบ, น้่าหนักต่อต้น และผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตร.ม. สูงที่สุด นอกจากนี้สีใบจะเป็นสีเหลือ
งอมเขียวเข้ม-สีเขียวอมเทามะกอก ค่าสีอยู่ระหว่าง 142A-143C ส่วนสีก้านใบ เป็นสีเขียว ค่าสีอยู่ระหว่าง 
138A-137D และปลูกผักกาดฮ่องเต้พันธุ์การค้า No. 1-5 เปรียบเทียบกับผักกาดฮ่องเต้ลูกผสมจาก 
AVRDC ซึ่งน่ามาคัดเลือกพันธุ์จนได้ลูกผสมทนร้อน ได้แก่ สายพันธุ์ LB 003 พบว่าผักกาดฮ่องเต้ พันธุ์
การค้า No.1 มีความสูง และความกว้างทรงพุ่มมากที่สุด, มีขนาดความยาว-กว้างใบมากที่สุด, มีความยาว- 
ความหนา และเส้นผ่าศูนย์กลางก้านใบมากที่สุด, มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยว, น้่าหนักต่อต้น และผลผลิตต่อ
พ้ืนที่ 6 ตร.ม. สูงที่สุด แต่อย่างไรก็ตามความยาว-กว้างใบ, ความยาว-ความหนา และเส้นผ่าศูนย์กลางก้าน
ใบ, น้่าหนักต่อต้น และผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตร.ม. ของพันธุ์การค้า No.1 ไม่มีความแตกต่างจากพันธุ์การค้า
พันธุ์อ่ืน นอกจากนี้สีใบจะเป็นสีเขียวอ่อน ค่าสีอยู่ระหว่าง 140C-143D ส่วนสีก้านใบ เป็นสีเขียวอมเทา
มะกอก ค่าสีอยู่ระหว่าง 137B-139A  การทดสอบพันธุ์คะน้าในช่วงเหลื่อมฤดูร้อน เพ่ือหาคะน้าลูกผสมที่
ทนร้อน พบว่าต้นคะน้าสายพันธุ์ LB 001 มีการเจริญเติบโต ด้านความสูงดีที่สุด และทรงพุ่มในช่วงสัปดาห์
แรกมากท่ีสุด, มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเก่ียวสูงถึง 96.7%, น้่าหนักต่อต้นสูง, น้่าหนักต่อพ้ืนที่ และผลผลิตต่อไร
สูง และ LB 002 มีการเจริญเติบโตด้านความสูง, ทรงพุ่ม, มีขนาดใบกว้าง, เส้นผ่าศูนย์กลางยอดใหญ่, 
เปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวสูง 83.3%, น้่าหนักต่อต้นสูงที่สุด, น้่าหนักต่อพ้ืนที่ และผลผลิตต่อไรสูงที่สุด แต่
อย่างไรก็ตามการเจริญเติบโตไม่มีความแตกต่างจากพันธุ์การค้าอ่ืน  
 

ค าหลัก:  การผสมพันธุ์, ลูกผสมทนร้อน, การคัดเลือกพันธุ์, การทดสอบพันธุ์, พืชตระกูลกะหล่่า 
 

Abstract 

The selection and varietal trial of hybrid seed production in Chinese Cabbage were 
determined at ChiangMai Royal Agricultural Research Center (Pa-Ngam and Khun-wang), 
Mae-Win, Mae-Wang, Chiang Mai in 2012-2014. The seed weight (0.739 g/plant) and seed 
germination (60%) of E7x B18 was higher than B18 x E7. The maternal line selection of 
Chainese Kale, Choy-Sum and Pak-Choy for drought-tolerant open-pollinated varieties were 
determined at ChiangMai Royal Agricultural Research Center, Mae-Win, Mae-Wang, Chiang 
Mai in 2012-2014. The weight seeds of Chainese Kale in LB 001 variety (246 g) was 
higher than LB 002 and five commercial varieties. The characteristics of Choy-Sum, LB010 
and LB012 are vase shape, green leaf stalk and unshoot in plant stem, high yield, low fiber 
and high seed. Both varieties were suitable growth and good quality for selection of 
drought tolerant lines. The selection of drought-tolerant lines in commercial variety No.2 
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of Pak-Choy crossing with Choy-Sum LB010 were higher weight seed (1.3 g/plant) and 
50% of seed germinated than commercial variety No.1 x LB010, commercial variety No.1 
x LB012, and commercial variety No.2 x LB012. Commercial variety No.2 x LB010 were 
selected to develop the maternal line for the future development. 

The open-pollinated variety trials of Chainese Kale, Choy-Sum and Pak-Choy for the 
highland area were determined at ChiangMai Royal Agricultural Research Center, Mae-Win, 
Mae-Wang, Chiang Mai in 2012-2014. The commercial varieties No.1, No.5 and No.4 of 
Choy-Sum were higher the height and wider the diameter of plant than the commercial 
varieties No.2, No.3, LB010 and LB012. Moreover, the commercial varieties No.5 and No.4 
were higher the leaf length and width than other varieties. However, LB010 was suitable 
characteristics of thick in leaf stalk, high yield and good quality. The commercial variety 
No.1 of Pak-Choy was higher the height and wider the diameter of plant. This varity was 
suitable growth of leaf and petiole components, high yield and good quality than other 
commercial variety and LB003. However, the growth of the commercial variety No.1 was 
not significantly different between varieties. 

Keywords:  Cross breeding, drought-tolerant line, variety selection, variety trials, Chainese 
Cabbagge. 

 

ค าน า 

พืชผักมีความส่าคัญทั้งทางคุณค่าทางอาหาร และมีความส่าคัญทางเศรษฐกิจทั้งในประเทศและเป็น
สินค้าส่งออก ส่าหรับการส่งออกผักและผลิตภัณฑ์ผักแปรรูปของประเทศไทยมีขยายตัวเพ่ิมขึ้นในแต่ละปี 
และมีมูลค่าการส่งออกในแต่ละปีไม่ต่่ากว่า 19,000 ล้านบาท ซึ่งตลาดส่งออกผักสด และผลิตภัณฑ์ที่ส่าคัญ
ของไทย ได้แก่ ญี่ปุ่น สหรัฐอเมริกา ไต้หวัน อังกฤษ อินโดนีเซีย เนเธอร์แลนด์ มาเลเซีย ฯ แต่อย่างไรก็ตาม
มูลค่าการน่าเข้าผักสดและผลิตภัณฑ์ในแต่ละปีสูงถึง 8,000 ล้านบาท โดยน่าเข้าจากประเทศจีน 
สหรัฐอเมริกา มาเลเซีย เป็นหลัก (ส่านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2555; สิรินาฏ, 2554) พืชผักที่มี
ความส่าคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย คือ พืชตระกูลกะหล่่า (Cruciferae)  ได้แก่ บรอกโคลี 
กะหล่่าดอก กะหล่่าปลี คะน้า กวางตุ้ง ผักกาดขาว หัวผักกาด ซึ่งประกอบไปด้วยสารอาหารและวิตามินที่มี
คุณค่าทางโภชนาการสูง มีสารต้านอนุมูลอิสระ และป้องกันการเกิดโรคมะเร็งได้ด้วย  

ผักกาดขาวปลี (Brassica compestris ssp. pekinensis) เป็นผักที่นิยมบริโภคภายในประเทศแล้ว 
ยังเป็นผักที่สามารถส่งออกจ่าหน่ายต่างประเทศ  โดยเฉพาะประเทศมาเลเซีย  แหล่งปลูกผักกาดขาวปลีที่
ส่าคัญอยู่ในพื้นท่ีราบ  และพ้ืนที่ภูเขาแถบภาคเหนือของประเทศ  โดยเกษตรกรนิยมใช้พันธุ์ผักกาดขาวปลีที่
เป็นพันธุ์แท้และพันธุ์ลูกผสม  ซึ่งเป็นเมล็ดพันธุ์ที่น่าเข้าจากต่างประเทศ  พันธุ์ที่ใช้ปลูกเป็นการค้าหรือปลูก
เพ่ือส่งออกนิยมใช้พันธุ์ลูกผสม ซึ่งมาจากประเทศญี่ปุ่น  ไต้หวัน  และเกาหลี  (ตระกูล  และคณะ 2540) 
เนื่องจากผักกาดขาวปลีเป็นผักที่มีอายุปีเดียว สามารถปลูกได้ตลอดทั้งปี แต่ปลูกได้ดีที่สุดในช่วงเดือน 
ตุลาคม -กุมภาพันธ์  ขึ้นได้ในดินเกือบทุกชนิด ชอบดินร่วนที่มีความอุดมสมบูรณ์สูง มีความเป็นกรดด่าง 
(pH) ของดินอยู่ในช่วงพอเหมาะประมาณ 6-6.8 อุณหภูมิที่เหมาะสม อยู่ระหว่าง 25-20 องศาเซลเซียส 
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และควรได้รับแสงแดดตลอดวัน ส่วนพันธุ์ผักกาดขาวปลี   แบ่งตามลักษณะของปลีได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
พันธุ์ปลียาว, พันธุ์ปลีกลม และพันธุ์ปลีหลวม หรือไม่ห่อปลี และเป็นผักที่เป็นที่นิยมของผู้บริโภค แต่ต้อง
น่าเข้าเมล็ดจากต่างประเทศ จึงท่าให้มีการแลกเปลี่ยนเชื้อพันธุกรรมพืชกับ AVRDC-The world vegetable 
center  ประเทศไต้หวัน ในปี พ.ศ. 2532 ท่าให้ไทยได้รับเมล็ดผักกาดขาวปลีพ่อแม่พันธุ์ที่มีลักษณะให้
ลูกผสมที่สามารถปลูกได้ในเดือนเมษายน  และสามารถเข้าปลีได้แน่น รูปทรงเป็นที่ต้องการของตลาด (ปลี
รูปทรงกลม ลักษณะทรงสั้นกว่า อ้วน กลมรี) (Graeebe, 1987; Wiebe, 1990; Linwattana at el., 
1997) 

ผักคะน้า (Brassica alboglabra L.H. Bailey) มีถิ่นก่าเนิดอยู่ในทวีปเอเชีย โดยปลูกกันมากใน
แถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น จีน ฮ่องกง ไต้หวัน มาเลเซีย และประเทศไทย สามารถปลูกได้ตลอดทั้งปี 
แต่ช่วงเวลาที่ปลูกได้ผลดีที่สุดอยู่ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเมษายน ใช้เวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 45-55 วันเป็น
ผักที่นิยมปลูกและบริโภคกันมากทั่วทุกภาคของไทย ส่วนที่ใช้บริโภคคือใบและล่าต้น คะน้ามีสารอาหาร
มากมายที่จ่าเป็นต่อร่างกาย เช่น วิตามินซี โฟเลต เบต้าแคโรทีน วิตามินบี  3 เหล็ก ฟอสฟอรัส แคลเซียม 
โพแทสเซียม ช่วยบ่ารุงผิวพรรณและเสริมสร้างระบบภูมิคุ้มกันโรคของร่างกาย ช่วยบ่ารุงสายตาให้การ
มองเห็นเป็นปกติ ช่วยเสริมสร้างกระดูกและฟันให้แข็งแรง ป้องกันโรคกระดูกพรุน และช่วยให้กล้ามเนื้อ
ท่างานเป็นปกติ นอกจากนี้ยังช่วยลดความเสี่ยงต่อการเกิดมะเร็งที่กระเพาะอาหาร ล่าไส้ ล่าคอ ปอด และ
กระเพาะปัสสาวะได้  สายพันธุ์คะน้าที่นิยมปลูกในประเทศไทยเป็นคะน้าดอกขาว โดยสั่งเมล็ดจาก
ต่างประเทศเข้ามาปลูกและปรับปรุงพันธุ์  มีอยู่ 3 ประเภท คือ 1) คะน้าพันธุ์ใบกลมหรือคะน้าใบ มีลักษณะ
ใบกว้างใหญ่ ก้านเล็ก ปลายใบมน และผิวใบเป็นคลื่นเล็กน้อย ทนต่อดินฟ้าอากาศได้ดี ได้แก่ พันธุ์ฝางเบอร์ 
1, 2) คะน้าพันธุ์ใบแหลม เป็นพันธุ์ที่มีลักษณะใบแคบกว่าพันธุ์ใบกลม ปลายใบแหลม ข้อห่างผิวใบเรียบ 
ได้แก่ พันธุ์ P.L.20, 3) คะน้าพันธุ์ยอดหรือก้าน มีลักษณะใบเหมือนกับคะน้าใบแหลม แต่จ่านวนใบต่อต้นมี
น้อยกว่า ปล้องยาวกว่า ได้แก่ พันธุ์แม่โจ้ 1 เป็นต้น  ผู้บริโภคในแต่ละท้องถิ่นจะนิยมบริโภคพันธุ์คะน้าที่
แตกต่างกัน เกษตรกรจึงเลือกปลูกพันธุ์ตามความต้องการของตลาดในท้องถิ่นนั้น การเลือกซื้อหาเมล็ดพันธุ์
ผักของเกษตรกรโดยทั่วไปนั้นจะซื้อกันจากร้านค้าย่อย โดยการฟังค่าแนะน่าจากผู้ขาย หรือซื้อจากพ่อค้าคน
กลางที่ท่าการรับซื้อผลผลิตพืชผักของเกษตรกรคืน ซึ่งมีข้อผูกพันโดยให้ปัจจัยการผลิต เช่น เมล็ดพันธุ์มา
ปลูกก่อนแล้วค่อยหักเงินคืนจากการขายผลผลิตที่เกษตรกรขายให้กับพ่อค้า ซึ่งท่าให้ราคาของเมล็ดพันธุ์
สูงขึ้นกว่าที่เกษตรกรซื้อจากร้านขายเมล็ดพันธุ์รายใหญ่ๆ และมีบ่อยครั้งที่เกษตรกรได้รับเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ตรง
กับความต้องการของตลาด   

ผักกาดเขียวกวางตุ้ง(Brassica chinensis Jusl var parachinensis (Bailey) Tsen & Lee) เป็น
พืชอายุปีเดียว โดยใช้บริโภคส่วนของใบและก้านใบ เป็นผักที่นิยมบริโภคกันมาก ปลูกง่าย เจริญเติบโตเร็ว 
อายุการเก็บเกี่ยวสั้นเพียง 35-45 วัน เป็นผักท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูง สามารถปลูกได้ทุกฤดูและนิยมปลูกกัน
ทั่วประเทศ ทั้งในรูปของสวนผักการค้า และสวนผักใกล้บ้านเพ่ือบริโภคในครอบครัว สายพันธุ์กวางตุ้งมี 2 
ประเภท ได้แก่ พันธุ์ผักกาดขาวกวางตุ้ง และผักกาดเขียวกวางตุ้ง พันธุ์ที่ เกษตรกรนิยมปลูกตามความ
ต้องการของตลาด จึงเป็นพันธุ์ลูกผสมของบริษัทที่ผลิตออกมาเป็นพันธุ์ใหม่อยู่เสมอ ผักกาดเขียวกวางตุ้ง
สามารถขึ้นได้ในดินแทบทุกชนิด แต่จะเจริญได้ดีที่สุดในสภาพดินร่วนปนทรายที่มีความอุดมสมบูรณ์ดี มี
อินทรีย์วัตถุสูง ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน (pH) ควรอยู่ระหว่างสภาพเป็นกรดเล็กน้อยจนถึงปานกลาง 
คือ pH อยู่ระหว่าง 6-6.8 ชอบดินที่มีความชื้นสูงเพียงพอสม่่าเสมอ ได้รับแสงแดดเต็มที่ตลอดวัน อุณหภูมิที่
เหมาะสมอยู่ระหว่าง 20-25 องศาเซลเซียส แต่อย่างไรก็ตามในประเทศไทยสามารถปลูกผักกาดเขียว
กวางตุ้งได้ตลอดป ี
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เนื่องจากการปลูกผักกาดขาวปลี ผักคะน้า และกวางตุ้งในฤดูฝนจะท่าให้ผักมีคุณภาพต่่า เช่น มีกาก
ใยสูง และมีหัวขนาดเล็ก ในขณะที่ปลูกในฤดูร้อนจะท่าให้ผักมีลักษณะเหนียวไม่กรอบ ประกอบกับ
แหล่งที่มาของเมล็ดพันธุ์และพันธุ์ที่ใช้ด้อยมาตรฐานผลกระทบให้ผลผลิตด้อยคุณภาพ การใช้เมล็ดพันธุ์
ลูกผสมไม่เป็นที่นิยมเพราะมีราคาแพง ดังนั้นจึงมีความจ่าเป็นที่ต้องพัฒนาวิจัยการผลิตเมล็ดพันธุ์ผักกาดขาว
ปลี คะน้า และกวางตุ้ง เพ่ือให้ได้ลูกผสมเปิดที่ทนร้อน จะท่าให้เกษตรกรได้เมล็ดพันธุ์ที่สามารถปลูกและเก็บ
รักษาสายพันธุ์เองได้ สามารถที่จะเก็บเมล็ดเพ่ือใช้ปลูกในการผลิตต่อไปได้ การผลิตรูปแบบนี้ผลผลิตที่ได้ต่อ
พ้ืนที่ค่อนข้างต่่า แต่ก็มีจุดคือสามารถส่งเสริมให้เกษตรกรเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ใช้เองในฤดูกาลถัดไป ท่าให้
เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการผลิตพืชผักตระกูลกะหล่่าดังกล่าวในช่วงฤดูที่ขาดแคลน ท่าให้เกิดความ
มั่นคงทางด้านอาหาร และลดต้นทุนการผลิตลงได้ 

 

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือการสร้างพันธุ์ผักกาดขาวปลีพันธุ์ทนร้อนลูกผสมและพัฒนาจากลูกผสมมาเป็นพันธุ์ผสมเปิด 
2. เพื่อปรับปรุงพันธุ์ผักคะน้าและผักกวางตุ้งให้ได้พันธุ์ผสมเปิดที่มีคุณภาพดี ปรับตัวได้ดีในฤดูฝน 
3. เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้เกษตรกร สร้างความมั่นคงทางด้านอาหาร ได้พันธุ์พืชผักชนิดใหม่ที่เป็นพันธุ์

ผสมเปิด ใช้ปัจจัยการผลิตน้อย 
 

อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 

อุปกรณ์ 
1.  วัสดวุิทยาศาสตร์ ได้แก่ ปากคีบ (forcept), จานเพาะเชื้อ, บิกเกอร์, แอลกอฮอล์ 
2. วัสดุการเกษตร ได้แก่ ปุ๋ยคอก (ปุ๋ยมูลหมู-ไก่), ปุ๋ยอินทรีย์, ปุ๋ยเคมี, เกลือแกง, กรรไกรตัดแต่งกิ่ง, จอบ, 

เสียม, ไม้ไผ่ปักหลัก, ถาดเพาะเมล็ด, มุ้งตาข่ายกันแมลง 32 mesh, ถุงกระดาษรีเมย์, ตะกร้าพลาสติก, 
ซาแลนด์, พลาสติกใส, ป้าย Tag, ถุงพลาสติกซิปล็อก, ฟ็อกกี้ 

3.  วัสดุก่อสร้าง ได้แก่ เหล็กกลม, เหล็กฉาก, สี 
4.  วัสดสุ่านักงาน ได้แก่ กระดาษ, ปากกาเมจิก, ปากกา, ดินสอ, กรรไกร 
5.  วัสดุคอมพิวเตอร์ ได้แก่ หมึกพิมพ์, กระดาษปริ้นส์รูป 
6.  วัสดโุฆษณา เผยแพร่ ได้แก่ กล้องถ่ายรูปดิจิตอล 

วิธีด าเนินการ 
การทดลองที่ 1   การศึกษาการผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสม 
1.  ระเบียบวิธีการวิจัย 

ไม่มีวางแผนการทดลอง  น่าผักกาดขาวปลีสายพันธุ์  E7 และ B18 มาจับคู่ผสมกันทั้งหมด มี 2 
คู่ผสมๆ ละ 15 ซ้่า ได้แก่ E7x B18 และ B18x E7  
 
2.  วธิีด่าเนินการทดลอง ดังนี้ 

1) คัดเลือกแปลงลูกผสมผักกาดขาวปลีที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) จ.เชียงใหม่ จ่านวน 
2 งาน  

2) จัดเตรียมเมล็ดพันธุ์ผักกาดขาวปลี จ่านวน 2 สายพันธุ์ ได้แก่ สายพันธุ์  E7 และ B18 
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3) ด่าเนินการเพาะเมล็ดผักกาดขาวปลีในถาดพลาสติกเพาะกล้า หลังเมล็ดผักกาดขาวปลีงอกแล้ว
น่าเข้าห้องเย็น 5oC นาน 4 สัปดาห์ (vernalization) จากนั้นย้ายปลูกในกระถางขนาด 15 นิ้ว ใน
โรงเรือนตาข่าย โดยผสมดินปลูก ได้แก่ แกลบดิบ 1 ส่วน : ขี้หมู 1 ส่วน : ดิน 1 ส่วน 

4) ขณะที่ดอกยังตูมอยู่ให้คลุมต้นด้วยถุงกระดาษรีเมย์ และก่อนดอกบานท่าการผสมเกสรข้ามสายพันธุ์
ระหว่างผักกาดขาวปลีสายพันธุ์ B-18 กับสายพันธุ์ E-7 โดยท่าการผสมสลับพ่อสลับแม่ ใช้พันธุ์ E7 
เป็นตัวแม่น่าเกสรตัวพ่อ B18 มาผสม และใช้พันธุ์ B18 เป็นตัวแม่น่าเกสรตัวพ่อ E7 มาผสม แล้ว
คลุมด้วยถุงกระดาษรีเมย์ทั้งต้น (ภาพท่ี 2, 3)   

5) ให้น้่าทุก 7-10 วัน หรือตามความเหมาะสม และฉีดพ่นสารป้องกันก่าจัดโรคและแมลง 1-2 ครั้ง
ต่อสัปดาห์ หรือพ่นตามความจ่าเป็น  

6) การใส่ปุ๋ย 2 ระยะ ได้แก่ ระยะเจริญเติบโต สูตร 15-15-15 และระยะเริ่มออกดอก (หลังปลูก 2 
เดือน) สูตร 13-13-21 

7) การเก็บเกี่ยวเมล็ด 90 วันหลังย้ายปลูก หรือเมื่อฝักผักกาดขาวปลีแห้งสนิท และต้นล้มเอนใน
แปลงปลูก โดยหยุดให้น้่าก่อนการเก็บเก่ียว 10-14 วัน 

8) บันทึกข้อมูล ได้แก่ วันที่ปฏิบัติการเพาะกล้า ปลูก การท่า vernalization และเก็บเกี่ยว, น้่าหนัก
เมล็ด และเปอร์เซ็นต์การติดฝัก 

 
การทดลองที่ 2 การคัดเลือกพันธุ์คะน้า (ใบ และ ยอด) และกวางตุ้ง (ใบ และ ดอก) โดยวิธีการคัดเลือก

แบบสายพันธุ์แม่เพื่อผลิตลูกผสมเปิด 
2.2  การคัดเลือกคะน้าลูกผสม 
1.  ระเบียบวิธีการวิจัย 

ไม่มีวางแผนการทดลอง  คัดเลือกลักษณะดีเด่นของคะน้าที่ได้รับเมล็ดพันธุ์จาก AVRDC เพ่ือผลิต
ลูกผสมเปิด ได้แก่ LB 001 และ LB 002 และปล่อยให้ผสมตามธรรมชาติกับพันธุ์การค้าเบอร์ 1-5 
 
2.  วธิีด่าเนินการทดลอง ดังนี้ 

1) คัดเลือกแปลงคะน้าที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) จ.เชียงใหม่ จ่านวน 2 งาน 
2) เพาะเมล็ดพันธุ์คะน้าที่ได้รับจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรฝาง  หลังจากเพาะเมล็ด 15 วัน 

ย้ายกล้าลงปลูกในกระถาง โดยผสมดินปลูก ได้แก่ แกลบดิบ 1 ส่วน : ขี้หมู 1 ส่วน : ดิน 1 ส่วน 
ดูแลรักษาในโรงเรือนมุ้งตาข่าย  

3) เมื่อต้นกล้าอายุได้ 30 วัน ย้ายลงปลูกในแปลงขนาด 1.50 x 36 ม. โดยใช้ระยะปลูก 50 x 70 
ซม.  

4) ดูแลรักษา โดยใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15, 46-0-0 และ 13-13-21 ให้น้่าทุก 7-10 วัน หรือ
ตามความเหมาะสม และฉีดพ่นสารป้องกันก่าจัดโรคและแมลง 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือพ่นตาม
ความจ่าเป็น 

5) เมื่อต้นกล้าอายุได้ 30 วันคัดเลือกต้นที่มีการเจริญเติบโตดี มีลักษณะตรงตามพันธุ์ ล่าต้นอวบอ้วน 
มีช่วงข้อถี่หรือช่วงข้อยาว แล้วแต่ว่าเป็นคะน้าใบหรือคะน้ายอด โดยคัดเลือกต้นที่ดีที่สุด ใช้ไม้ไผ่
ปัก 3  หลัก  ส่วนต้นที่ดีรองลงมา ใช้ไม้ไผ่ปัก 2  หลัก และ ดีพอใช้ ใช้ไม้ไผ่ปัก 1  หลัก 
ตามล่าดับ 

6) ปล่อยให้ผสมข้ามกันตามธรรมชาติ  และจนพัฒนาเป็นฝัก 
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7) เก็บเมล็ดเมื่อฝักแห้ง เมล็ดของต้นที่ดีที่สุดให้เก็บเมล็ดแยกไว้เป็นเมล็ดพันธุ์คัด ส่วนเมล็ดของต้นที่
ดีรองลงมาให้เก็บรวมกันเป็นเมล็ดพันธุ์หลัก  

8) บันทึกข้อมูลน้่าหนักเมล็ด 
2.2  การคัดเลือกกวางตุ้งลูกผสม 
1.  ระเบียบวิธีการวิจัย 

ไม่มีวางแผนการทดลอง  คัดเลือกลักษณะดีเด่นของกวางตุ้งดอก (กวางตุ้ง) และกวางตุ้งใบ (ฮ่องเต้) 
สายพันธุ์ที่ได้จาก AVRDC เพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน จ่านวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่  LB 003 (ฮ่องเต้), LB 006 
(ฮ่องเต)้, LB 007 (กวางตุ้ง), LB 009 (กวางตุ้ง), LB 010 (กวางตุ้ง) และ LB 012 (ลูกผสมกวางตุ้ง+ฮ่องเต้) 
 
2.  วธิีด่าเนินการทดลอง ดังนี้ 

1) คัดเลือกแปลงผักกวางตุ้งและฮ่องเต้ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) จ.เชียงใหม่ จ่านวน 
2 งาน 

2) เพาะเมล็ดพันธุ์กวางตุ้งและฮ่องเต้  ย้ายกล้าลงปลูกในถุงพลาสติก  
3) ดูแลรักษา โดยใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 46-0-0, 13-13-21 ให้น้่าทุก 7-10 วัน หรือตาม

ความเหมาะสม และฉีดพ่นสารป้องกันก่าจัดโรคและแมลง 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือพ่นตามความ
จ่าเป็น 

4) เมื่ออายุได้ 30 วันคัดเลือกต้นที่มีการเจริญเติบโตดี มีลักษณะตรงตามพันธุ์  คือ ผักกวางตุ้งจะมี
รูปร่างของต้นทรงแจกัน ก้านใบสีเขียว และไม่แตกหน่อด้านข้าง ส่วนลักษณะที่ใช้คัดเลือกผักกาด
ฮ่องเต้  จะมีรูปร่างของต้นทรงแจกัน  แผ่นใบเรียบ และหนา โดยคัดเลือกต้นที่ดีที่สุด ใช้ไม้ไผ่ปัก 
3  หลัก  ส่วนต้นที่ดีรองลงมา ใช้ไม้ไผ่ปัก 2  หลัก และ ดีพอใช้ ใช้ไม้ไผ่ปัก 1  หลัก ตามล่าดับ 

5) ย้ายต้นที่ท่าการคัดเลือกไปจัดวางในแปลง  โดยจัดวางต้นที่ปักไม้ไผ่  3  หลัก ไว้ตรงกลาง   2  
หลัก  จัดวางล้อมรอบ  และจัดวางถุงที่ปัก 1 หลัก จัดวางล้อมรอบสุดท้าย  โดยแปลงที่น่าต้นที่
คัดเลือกไปจัดวางจะต้องห่างจากแปลงเดิม  1  กิโลเมตร  

6) ปล่อยให้ผสมตามธรรมชาติ  และจนพัฒนาเป็นฝัก 
7) เก็บเมล็ดพันธุ์เมื่อฝักแก่ โดยเก็บเมล็ดจากต้นที่ดีที่สุดเป็นเมล็ดพันธุ์คัด และที่ดีรองลงมาเป็นเมลด็

พันธุ์หลัก 
8) บันทึกข้อมูลน้่าหนักเมล็ด 

 
2.3  การผลิตกวางตุ้งลูกผสม 
1.  ระเบียบวิธีการวิจัย 

ไม่มีวางแผนการทดลอง  น่ากวางตุ้งลูกผสมที่ได้จาก AVRDC ได้แก่ ลูกผสมสายพันธุ์ LB 010 และ LB 
012 เป็นต้นพ่อพันธุ์จับคู่ผสมกับผักกาดฮ่องเต้พันธุ์การค้าเป็นต้นแม่พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์การค้า No.1 และพันธุ์
การค้า No.2 มี 4 คู่ผสมๆ ละ 15 ซ้่า ได้แก่ คู่ผสมพันธุ์การค้า No.1 x LB 010, คู่ผสมพันธุ์การค้า No.1 x 
LB 012, คู่ผสมพันธุ์การค้า No.2 x LB 010 และ คู่ผสมพันธุ์การค้า No.2 x LB 012   
 
2.  วธิีด่าเนินการทดลอง ดังนี้ 

การคัดเลือกพันธุ์กวางตุ้ง ด่าเนินการเช่นเดียวกันกับการคัดเลือกพันธุ์ผักกาดขาวปลี แตกต่างกันที่
ลักษณะที่ใช้คัดเลือกผักกาดกวางตุ้ง ได้แก่ รูปร่างของต้นทรงแจกัน ก้านใบสีเขียว และไม่แตกหน่อด้านข้าง 
ส่วนการคัดเลือกพันธุ์ฮ่องเต้ ด่าเนินการเช่นเดียวกันกับการคัดเลือกพันธุ์ผักกาดขาวปลี และผักกาดกวางตุ้ง  
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ลักษณะที่ใช้คัดเลือกผักกาดฮ่องเต้ ได้แก่ รูปร่างของต้นทรงแจกัน  แผ่นใบเรียบ และหนา เมล็ดที่ได้จากการ
ทดลองนี้จะน่าไปทดสอบพันธุ์ลูกผสมในฤดูร้อน และท่าการคัดแบบสายพันธุ์แม่ (Maternal line 
Selection) ในระยะที่สองต่อไป 
 
การทดลองที่ 3 การทดสอบพันธุ์คะน้า (ใบ และ ยอด) และกวางตุ้ง (ใบ และ ดอก) ในแหล่งปลูกต่างๆ 

เพื่อผลิตลูกผสมเปิด 
3.1 การทดสอบพันธุ์ผักกาดกวางตุ้ง 
1.  ระเบียบวิธีการวิจัย 

ด่าเนินการทดสอบพันธุ์ผักกาดกวางตุ้งดอก (กวางตุ้ง) และกวางตุ้งใบ (ผักกาดฮ่องเต้) ที่แปลงวิจัย
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ ปลูกในพื้นที่ละ 2 งาน ได้แก่ ผักกาดกวางตุ้งพันธุ์ร้านค้า No. 1-
4  ปลูกเปรียบเทียบกับผักกาดกวางตุ้งลูกผสมพันธุ์น่าน และลูกผสมที่ได้รับมาจาก AVRDC ซ่ึงน่ามาคัดเลือก
พันธุ์จนได้ลูกผสมทนร้อน ได้แก่ กวางตุ้งสายพันธุ์ LB 012  และ LB 010 และปลูกผักกาดฮ่องเต้พันธุ์
ร้านค้า No. 1-5  ปลูกเปรียบเทียบกับผักกาดฮ่องเต้ลูกผสมจาก AVRDC 1 สายพันธุ์  ได้แก่ สายพันธุ์ LB 
003  ซึ่งวางแผนการทดลองแบบ Randomized complete block design (RCBD) ประกอบด้วย
กรรมวิธีๆ ละ 4 ซ้่า  ดังนี้ 

กรรมวิธี ชื่อพันธุ์ผักกวางตุ้ง ชื่อพันธุ์ผักฮ่องเต้ 
1 กวางตุ้งพันธุ์การค้า No.1 ฮ่องเต้พันธุ์การค้า No.1 
2 กวางตุ้งพันธุ์การค้า No.2 ฮ่องเต้พันธุ์การค้า No.2 
3 กวางตุ้งพันธุ์การค้า No.3 ฮ่องเต้พันธุ์การค้า No.3 
4 กวางตุ้งพันธุ์การค้า No.4 ฮ่องเต้พันธุ์การค้า No.4 
5 กวางตุ้งพันธุ์น่าน 1 ฮ่องเต้พันธุ์การค้า No.5 
6 กวางตุ้งลูกผสมสายพันธุ์ LB 012  ฮ่องเต้ลูกผสมสายพันธุ์ LB 003 
7 กวางตุ้งลูกผสมสายพันธุ์ LB 010 - 

 
2.  วธิีด่าเนินการทดลอง ดังนี้ 

1) คัดเลือกแปลงทดสอบผักกวางตุ้งและฮ่องเต้ ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) จ.เชียงใหม่ 
จ่านวน 2 งาน 

2) เพาะเมล็ดพันธุ์กวางตุ้งและฮ่องเต้  และเตรียมแปลงปลูก ขนาดแปลง 1 x 6 ม. โดยใช้ระยะปลูก 
25 x 25 ซม. ปลูก 40 ต้น/แปลง (4 แถว/แปลง)  

3) ดูแลรักษา โดยใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 46-0-0, 13-13-21 ให้น้่าทุก 7-10 วัน หรือตาม
ความเหมาะสม และฉีดพ่นสารป้องกันก่าจัดโรคและแมลง 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือพ่นตามความ
จ่าเป็น 

4) การเก็บเกี่ยวผลผลิต 45 วันหลังย้ายปลูก  
5) บันทึกข้อมูล ได้แก่ ความสูง, ความกว้างทรงพุ่ม ที่ 7, 14, 30 และ 45 วัน หลังปลูก, ความยาว

ของก้านใบ, ความกว้าง-ยาว-หนาของใบ, เส้นผ่าศูนย์ กลางก้านใบ, ลักษณะทางสรีระ ได้แก่ สี
ของก้านใบและสีของใบ, %การรอดตาย, น้่าหนักต่อต้น, ผลผลิตต่อกรรมวิธี 

 
3.2 การทดสอบพันธุ์คะน้า 
1.  ระเบียบวิธีการวิจัย 
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ด่าเนินการทดสอบพันธุ์คะน้า ที่แปลงวิจัยศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ ปลูกในพ้ืนที่
ละ 2 งาน ได้แก่ คะน้าพันธุ์ร้านค้า ได้แก่ Ck 001-008  ปลูกเปรียบเทียบกับคะน้าลูกผสมที่ได้รับมาจาก 
AVRDC และน่ามาคัดเลือกพันธุ์จนได้ลูกผสมทนร้อน ได้แก่ สายพันธุ์ LB 001  และ LB 002 ซึ่งวางแผน
การทดลองแบบ Randomized complete block design (RCBD) ประกอบด้วย 10 กรรมวิธีๆ ละ 3 ซ้่า  
ดังนี้ 

 
กรรมวิธี รหัส ชื่อพันธุ์ 

1 Ck 001 คะน้ายอดคัดพิเศษ พันธุ์แซมซั่น 98   
2 CK 002 คะน้ายอดไต้หวัน พันธุ์บางบัวทอง 35 
3 Ck 003 คะน้ายอด 
4 Ck 004 คะน้าฮ่องกง 
5 Ck 005 คะน้ายอด 
6 Ck 006 คะน้ายอดคัดพิเศษ พันธุ์ยอดเพชร  
7 Ck 007 คะน้า 
8 Ck 008 คะน้ายอด พันธุ์ใบเห็ดหอม 
9 LB 001 คะน้าลูกผสมสายพันธุ์ LB 001  

10 LB 002 คะน้าลูกผสมสายพันธุ์ LB 002  
 
2.  วธิีด่าเนินการทดลอง ดังนี้ 

1) คัดเลือกแปลงทดสอบผักคะน้า ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) จ.เชียงใหม่ จ่านวน 2 
งาน 

2) เตรียมแปลงปลูก ขนาดแปลง 1 x 6 ม. โดยใช้ระยะปลูก 25 x 25 ซม. ปลูก 40 ต้น/แปลง (4 
แถว/แปลง) เพาะเมล็ดพันธุ์ผักคะน้าแต่ละสายพันธุ์  ย้ายกล้าลงปลูกในแปลง  

3) ดูแลรักษา โดยใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 46-0-0, 13-13-21 ให้น้่าทุก 7-10 วัน หรือตาม
ความเหมาะสม และฉีดพ่นสารป้องกันก่าจัดโรคและแมลง 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือพ่นตามความ
จ่าเป็น 

4) การเก็บเกี่ยวผลผลิต 45 วันหลังย้ายปลูก 
5)  บันทึกข้อมูล ได้แก่ ความสูง, ความกว้างทรงพุ่ม ที่ 7, 14, 30 และ 45 วัน หลังปลูก, ความยาว

ของก้านใบ, ความกว้าง-ยาว-หนาของใบ, เส้นผ่าศูนย์ กลางก้านใบ, ลักษณะทางสรีระ ได้แก่ สี
ของก้านใบและสีของใบ, %การรอดตาย, น้่าหนักต่อต้น, ผลผลิตต่อกรรมวิธี 

 
ระยะเวลา 

เริ่มต้น  ตุลาคม  2554   สิ้นสุด  กันยายน  2557 
 

สถานที่ด าเนินการ 

แปลงวิจัยศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง และผาแง่ม) ต.แม่วิน อ.แม่วาง, จ.เชียงใหม่ รวม
พ้ืนที่ด่าเนินการ 2 งาน 
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ผลการทดลองและวิจารณ ์

การทดลองที่ 1   การศึกษาการผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสม 
1.1  การผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสม 

น้ าหนักเมล็ด น้่าหนักเมล็ดพันธุ์ผักกาดขาวปลีที่ได้จากการผสมข้ามสายพันธุ์ระหว่าง E7 และ B18 
ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) ปี 2556 พบว่าน้่าหนักเมล็ดที่ได้จากต้นผักกาดขาวปลีสายพันธุ์ 
E7xB18 จ่านวน 3 ต้น เก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์ได้  จ่านวน  7  กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 2.333 กรัม/ต้น และ
สายพันธุ์ B18xE7 จ่านวน 4  ต้น เก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์ได้  จ่านวน  4  กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 1 กรัม/ต้น 
ส่วนน้่าหนักเมล็ดพันธุ์ผักกาดขาวปลีที่ได้จากปี 2557 พบว่าน้่าหนักเมล็ดที่ได้จากต้นผักกาดขาวปลีสาย
พันธุ์ E7xB18 จ่านวน 20 ต้น รวมเป็น 10 กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 0.5 กรัม/ต้น และ B18xE7 จ่านวน 
20 ต้น รวมเป็น 9 กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 0.45 กรัม/ต้น ดังนั้นจะได้เมล็ดพันธุ์ E7xB18 เฉลี่ยต่อต้นรวม
ทั้งหมดเป็น 0.739 กรัม/ต้น และ B18xE7 รวมทั้งหมดเป็น 0.542 กรัม/ต้น (ตารางที่ 1, ภาพที่ 1, 3) 

   การติดฝักและเมล็ด การพัฒนาการติดฝักและเมล็ดของต้นผักกาดขาวปลีหลังจากการ Vernalization 
เป็นเวลา 4 สัปดาห ์แล้วน่าไปปลูกในกระถางปลูก พบว่าผักกาดขาวปลีสายพันธุ์ E7xB18  มีการติดฝักและ
ติดเมล็ดสูงที่สุด 60% ส่วนผักกาดขาวปลีลูกผสมระหว่าง B18xE7 มีการพัฒนาการติดฝักและติดเมล็ด 
43% สัดส่วนการติดเมล็ดของ E7xB18 : B18xE7 คิดเป็น 2.7 : 1.9 (ตารางท่ี 1, ภาพที่ 1, 3) 
 
ตารางท่ี 1  ค่าเฉลี่ยน้่าหนักเมล็ด และเปอร์เซ็นต์การติดฝักและเมล็ดของผักกาดขาวปลี ที่ได้จากการผสมเกสร

ข้ามสายพันธุ์ระหว่าง E-7 กับสายพันธุ์ B-18 เพ่ือคัดเลือกลูกผสมทนร้อน ในปี 2556-2557 ที่
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 

สายพันธุ์แม่xพ่อ ปี 2556  ปี 2557  นน.เมล็ด
เฉลี่ย 

(ก./ต้น) 

การติด
เมล็ด  
(%) 

สัดส่วน
การติด
เมล็ด 

จน.ต้น 
(ต้น) 

นน.เมล็ด 
(ก.) 

เฉลี่ย  
(ก./ต้น) 

จน.ต้น 
(ต้น) 

นน.เมล็ด 
(ก) 

เฉลี่ย  
(ก./ต้น) 

E7x B18 3 7 2.333 20 10 0.5 0.739 60 2.7 
B18x E7 4 4 1.000 20 9 0.45 0.542 43 1.9 

หมายเหตุ: เมล็ดผักกาดขาวปลีลูกผสม 1 กรัม มี 120 เมล็ด 
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(ก) ต้นผักกาดขาวปลี E7 (ข) ต้นผักกาดขาวปลี B18 

  
(ค) ต้นแม่พันธ์ุผักกาดขาวปล ีE7 ในกระถางปลูกเริ่มแทงช่อ
ดอก 

(ง) ต้นแม่พันธ์ุผักกาดขาวปล ีB18 ในกระถางปลูกเริ่ม 
แทงช่อดอก 

ภาพที่ 1. การเริ่มแทงช่อดอกของต้นผักกาดขาวปลีทีป่ลูกในโรงเรือนกันแมลงที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง
เชียงใหม่ (ผาแง่ม) (ก-ง) 

 

  
(ก) ท่าการผสมพันธ์ุโดยใช้คนช่วยผสมสลับพ่อแม่
พันธุ ์

(ข) โรงเรือนกันแมลงที่มีมุ้งกันแบง่เป็นห้องๆ ละ 1 สายพันธ์ุ 
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ภาพที ่2. การผสมเกสรสลับพ่อแม่พันธุ์ของผักกาดขาวปลี โดยใช้แรงงานคนช่วยผสมภายในโรงเรือนกัน
แมลงที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) (ก-ข) 

 

  
(ก) ลักษณะดอกของผักกาดขาวปล ี (ข) เลือกดอกตูมที่ยังไม่บาน และปลิดดอกตูมเล็กยอดบน

ทิ้ง 

  
(ค) ปลิดกลีบดอกท้ิงและน่ายอดเกสรตัวผู้ออก (ง) ดอกอ่อนที่ยังไม่ได้ปลิดและปลิดใบและยอดเกสรตัวผู้

ออก 

  
(จ) ดอกอ่อนที่ปลิดใบและยอดเกสรตัวผู้ออกแล้ว (ฉ) ดอกอ่อนที่ปลิดใบและยอดเกสรตัวผู้ออกแล้ว 
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(ช) ติดป้ายแท็กหลังจากผสมดอกอ่อนเสร็จ (ซ) ปักไม้หลักและคลุมด้วยถุงกระดาษรีเมย ์

  
(ฌ) การติดฝักของผักกาดขาวปล ี (ญ) การเจรญิของฝักท่ีได้รับการผสม 

  
(ฎ) ฝักเริ่มแก ่ (ฏ) ฝักท่ีแก่แห้งพร้อมเก็บเกี่ยว 

 

ภาพที ่3. วิธีการผสมข้ามโดยใช้แรงงานคนช่วยผสม และการติดฝักของผักกาดขาวปลี ที่ศูนย์วิจัยเกษตร
หลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) (ก-ฏ) 

 
การทดลองที่ 2 การคัดเลือกพันธุ์คะน้า (ใบ และ ยอด) และกวางตุ้ง (ใบ และ ดอก) โดยวิธีการคัดเลือก

แบบสายพันธุ์แม่ (Maternal line selection) เพื่อผลิตลูกผสมเปิด 
2.1  การคัดเลือกคะน้าลูกผสม 

ปี 2556 ด่าเนินการคัดเลือกคะน้าลูกผสมที่ได้รับจาก AVRDC จ่านวน 2 สายพันธุ์ ได้แก่ LB 001 
และ LB 002 และคะน้าใบการค้าเบอร์ 1-5 โดยปล่อยให้ออกดอกผสมข้ามกันตามธรรมชาติ พบว่าสาย
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พันธุ์ LB 001 ได้เมล็ดทั้งหมด 246 กรัม สายพันธุ์ LB 002 ได้เมล็ดทั้งหมด 160 กรัม ส่วนพันธุ์การค้า
เก็บเมล็ดรวมได้ทั้งหมด 1,045 กรัม (ภาพท่ี 4) 
 

  
(ก) แปลงคัดเลือกคะนา้ หลังปลูก 20 วัน (ข) ใช้ไม้ปักคัดเลือกรูปทรงต้นคะน้าหลังปลูก 30 วัน 

 
(ค) ปล่อยให้ต้นคะน้าแตล่ะสายพนัธุ์ผสมข้ามตามธรรมชาติ (ง) การติดฝักของต้นคะน้า 

ภาพที่ 4. การคัดเลือกพันธุ์คะน้าโดยวิธีการคัดเลือกแบบสายพันธุ์แม่ (Maternal line selection) เพ่ือ
ผลิตลูกผสมเปิดที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) (ก-ง) 

 
2.2  การคัดเลือกกวางตุ้งลูกผสม 

ปี 2554 ด่าเนินการคัดเลือกฮ่องเต้ลูกผสม ได้แก่  LB 003 และ LB 006 และกวางตุ้งลูกผสม 
ได้แก่ LB 007, LB 009, LB 010 และ LB 012 (ลูกผสมกวางตุ้ง+ฮ่องเต้) โดยวิธีการคัดเลือกพันธุ์แบบ
สายพันธุ์แม่ (Maternal line Selection) เพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน โดยจะคัดเลือกต้นที่มีการเจริญเติบโต
ดี มีลักษณะตรงตามพันธุ์ คือ ผักกวางตุ้งจะมีรูปร่างของต้นทรงแจกัน ก้านใบสีเขียว และไม่แตกหน่อ
ด้านข้าง ส่วนลักษณะที่ใช้คัดเลือกผักกาดฮ่องเต้ จะมีรูปร่างของต้นทรงแจกัน แผ่นใบเรียบ และหนา ซึ่ง
เมล็ดพันธุ์คัดของผักกวางตุ้งและฮ่องเต้ที่เก็บได้ในปี 2554 ได้น่าไปปลูกในปี 2555 และคัดเลือกเมล็ดจาก
ต้นที่มีลักษณะดีที่สุดเก็บไว้เป็นเมล็ดพันธุ์คัด (ภาพที่ 5) 

ปี 2555 ด่าเนินการคัดเลือกฮ่องเต้และกวางตุ้งลูกผสมในระยะที่สอง โดยคัดเลือกต้นที่มีการ
เจริญเติบโตดี มีลักษณะเหมือนกันกับปี 2554 ซึ่งเมล็ดพันธุ์คัดของผักกวางตุ้งและฮ่องเต้ที่เก็บได้ในปี 
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2555 ได้น่าไปปลูกในปี 2556 และคัดเลือกเมล็ดจากต้นที่มีลักษณะดีที่สุดเก็บไว้เป็นเมล็ดพันธุ์คัด น้่าหนัก
เมล็ดผักกาดฮ่องเต้ สายพันธุ์ LB006 เก็บเมล็ดได้ 23 กรัม ผักกวางตุ้ง สายพันธุ์ LB007, LB009, 
LB010 และ LB012 เก็บเมล็ดได้ 24, 6, 20 และ 42 กรัม ตามล่าดับ (ตารางที่ 2, ภาพที่ 6) 

จากการคัดเลือกกวางตุ้งลูกผสมที่เป็นสายพันธุ์ที่มีศักยภาพ พบว่าผักกาดกวางตุ้งลูกผสมสายพันธุ์ 
LB010 และ LB012 มีการเจริญเติบโตดี มีลักษณะตรงตามชนิดพันธุ์ ให้ผลผลิตดี กากใยต่่า และมีการติด
เมล็ดดี จึงมีความเหมาะสมในการน่ามาคัดเลือกเพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน (ตารางที่ 2, ภาพที่ 6) 
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ตารางท่ี 2  น้่าหนักเมล็ดของผักกาดฮ่องเต้ และผักกวางตุ้ง ที่ได้จากการผสมเปิดตามธรรมชาติ เพ่ือคัดเลือก
ลูกผสมทนร้อน ในปี 2555-2556 ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 

ชนิดผัก สายพันธุ์ น้ าหนักเมล็ด (กรัม) 
  ปี 2555 ปี 2556 

ผักกาดฮ่องเต ้ LB003 15 ไม่ได้เมล็ดพันธุ์ 
ผักกาดฮ่องเต ้ LB006 725 23 
ผักกวางตุ้ง LB007 321 24 
ผักกวางตุ้ง LB009 128 6 
ผักกวางตุ้ง LB010 147 20 
ผักกวางตุ้ง (ลูกผสมกวางตุ้ง+ฮ่องเต้) LB012 771 42 

 

  
(ก) แปลงผักกาดฮ่องเต้ที่น่าพันธุ์มากจาก AVRDC แปลงผักกาดกวางตุ้งท่ีน่าพันธุ์มากจาก AVRDC 

 

 

(ข) ใช้ไม้ปักคัดเลือกรูปทรงต้นผักกาดฮ่องเต้ที่มลีักษณะดี 
200-5,000 ต้น หลังปลูก 30 วัน 

ใช้ไม้ปักคัดเลือกรูปทรงต้นผักกวางตุ้งท่ีมีลักษณะดี  
200-5,000 ต้น หลังปลูก 30 วัน 
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(ค) คัดต้นผักกาดฮ่องเต้ที่ดีท่ีสุด 10-40 ต้นปลูกตรงกลาง
และดรีองลงมาปลูกรอบนอก 

คัดต้นผักกวางตุ้งท่าเช่นเดียวกันกบัผักกาดฮ่องเต ้

  
(ง) น่าสายพันธุ์แม่ท่ีได้จากต้นผักกาดฮ่องเต้ และผักกวาตุ้งท่ีดีที่สดุที่คัดได้ 10-40 ต้น ไปปลูกเพื่อคดัต้นท่ีดีที่สดุในระยะต่อไป 
เมื่อได้พันธุ์ท่ีนิ่งแล้วน่าไปปลูกในแปลงทดสอบต่อไป 

ภาพที ่5. การคัดเลือกพันธุ์ผักกาดกวางตุ้งและผักกาดฮ่องเต้ โดยวิธีการคัดเลือกแบบสายพันธุ์แม่ 
(Maternal line selection) ในระยะแรก ปี 2554 เพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน ที่ศูนย์วิจัย
เกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) (ก-ง) 
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(ก) ใช้ไม้ปักคัดเลือกรูปทรงต้นผักกวางตุ้งและฮ่องเต้ หลัง
ปลูก 30 วัน 

(ข) เรียงต้นท่ีดีที่สุดไว้ตรงกลางและดีรองลงมาไว้ด้านนอก 

  
(ค) ลักษณะต้นท่ีดีของผักกวางตุ้ง ผักกวางตุ้งจะมรีูปร่างของต้นเป็นทรงแจกัน ก้านใบสีเขียว และ

ไม่แตกหน่อด้านข้าง 

  
(ง) ลักษณะต้นท่ีดีของผักฮ่องเต ้ ผักกาดฮ่องเต้มรีูปร่างต้นทรงแจกัน แผ่นใบเรียบ และหนา 

ภาพที่ 6. การคัดเลือกพันธุ์ผักกาดกวางตุ้งและผักกาดฮ่องเต้ โดยวิธีการคัดเลือกแบบสายพันธุ์แม่ (Maternal 
line selection) ในระยะที่สอง ปี 2555 เพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 
(ขุนวาง) (ก-ง) 

 



การศึกษาการผลิตผกักาดขาวปลีลูกผสม 19 

2.3  การผลิตกวางตุ้งลูกผสม 
น้ าหนักเมล็ด น้่าหนักเมล็ดพันธุ์ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้จากการผสมข้ามระหว่างสายพันธุ์การค้า 

No.1, No.2 กับสายพันธุ์ LB 010 และ LB 012 เพ่ือน่าไปคัดคัดเลือกพันธุ์แบบสายพันธุ์แม่ (Maternal 
line Selection) ในระยะที่สองปี 2558 ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) ปี 2557 พบว่าน้่าหนัก
เมล็ดที่ได้จากการผสมข้ามระหว่างต้นผักกวางตุ้งและฮ่องเต้ลูกผสมสายพันธุ์ การค้า No.1xLB 010 จ่านวน 
2 ต้น เก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์ได้  จ่านวน 1 กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 0.3 กรัม/ต้น, การค้า No.1xLB 012 
จ่านวน 3 ต้น เก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์ได้ จ่านวน 1 กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 0.3 กรัม/ต้น, การค้า No.2xLB 
010 จ่านวน 3 ต้น รวมเปน็ 4 กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 1.3 กรัม/ต้น และ สายพันธุ์ การค้า No.2xLB 
012 จ่านวน 3 ต้น รวมเป็น 1 กรัม น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ย 0.3 กรัม/ต้น ซึ่งลูกผสมสายพันธุ์การค้า No.2xLB 
010 จะให้น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาได้แก่ สายพันธุ์การค้า No.1xLB 010 (ตารางท่ี 3, ภาพที่ 
7) 

   การติดฝักและเมล็ด ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ลูกผสมสายพันธุ์การค้า No.2xLB 010 มีการติดฝักและติด
เมล็ดสูงที่สุด 50% ส่วนสายพันธุ์การค้า No.1xLB 010 มีการพัฒนาการติดฝักและติดเมล็ด 38% สัดส่วน
การติดเมล็ดของสายพันธุ์ การค้า No.1xLB 010 : การค้า No.1xLB 012 : การค้า No.2xLB 010 : 
การค้า No.2xLB 012  คิดเป็น 1.5 : 1 : 2 : 1  (ตารางที่ 3, ภาพที่ 7) 
 
ตารางท่ี 3  ค่าเฉลี่ยน้่าหนักเมล็ด และเปอร์เซ็นต์การติดฝักและเมล็ดของกวางตุ้งลูกผสม ที่ได้จากการผสมเกสร

ข้ามสายพันธุ์ระหว่างผักกาดกวางตุ้ง LB 010, LB 012 กับผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า No.1 และ 
No.2 ในปี 2557 ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ 

คู่ผสมพันธุ์แม่xพ่อ จ านวนต้น 
(ต้น) 

นน.เมล็ดรวม 
(กรัม) 

นน.เมล็ดเฉลี่ย 
(กรัม/ต้น) 

การติดเมล็ด  
(%) 

สัดส่วนการติดเมล็ด 

การค้า No.1xLB 
010 

2 
1 0.5 

38 1.5 

การค้า No.1xLB 
012 

3 1 
0.3 

23 
1 

การค้า No.2xLB 
010 

3 4 
1.3 

50 
2 

การค้า No.2xLB 
012 

3 1 
0.3 

23 
1 

หมายเหตุ: เมล็ดผักกาดขาวปลีลูกผสม 1 กรัม มี 120 เมล็ด 
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(ก) ต้นผักกวางตุ้งพันธุ์ LB 010 (ข) ต้นผักกวางตุ้งพันธุ ์LB 012 

  
(ค) ต้นผักกาดฮ่องเต้พันธุ ์การค้า No.1 (ง) ต้นผักกาดฮ่องเต้พันธุ ์การคา้ No.2 
 

   
(จ) ผักกวางตุ้งหลังย้ายปลูก 2 สปัดาห์ ก่อนน่าไปดูแลรักษา
ในโรงเรือนกันแมลง 

(ฉ) ผักกวางตุ้งและฮ่องเต้หลังย้ายปลูก 3 สัปดาห์ในโรงเรือนกัน
แมลง 

ภาพที่ 7. ผักกวางตุ้งและฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์หลังย้ายปลูก 2 สัปดาห์ ก่อนน่าไปดูแลรักษาในโรงเรือนกัน
แมลงที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) (ก-ฉ) 
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การทดลองที่ 3 การทดสอบพันธุ์คะน้า (ใบ และ ยอด) และกวางตุ้ง (ใบ และ ดอก) ในแหล่งปลูกต่างๆ 
เพื่อผลิตลูกผสมเปิด 

3.1 การทดสอบพันธุ์ผักกวางตุ้ง (ดอก) และกวางตุ้งใบ หรือผักฮ่องเต้ 
ด่าเนินการทดสอบพันธุ์ผักกวางตุ้ง และผักกาดฮ่องเต้ที่น่ามาจากแหล่งปลูกที่แตกต่างกัน เ พ่ือ

น่ามาผลิตลูกผสมเปิด ในปี 2555 พบว่า 
ความสูงของต้นผักกาดกวางตุ้งทุกสายพันธุ์จะเพ่ิมขึ้นในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต โดยความสูง

ผักกาดกวางตุ้งหลังปลูก 7 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34-7.68 เซนติเมตร ความสูงที่ 14 วัน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 10.42-19.24 เซนติเมตร ความสูงที่ 30 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.70-36.03 เซนติเมตร และ
ความสูงที่ 45 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.05-31.98 เซนติเมตร โดยความสูงผักกาดกวางตุ้งที่ 7 วัน สาย
พันธุ์การค้า No.3, No.5 และ No.1 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 7.68, 7.23 และ 7.19 เซนติเมตร ตามล่าดับ,  
ความสูงผักกาดกวางตุ้งที่ 14 และ 30 วัน สายพันธุ์การค้า No.5 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และความสูงผักกาด
กวางตุ้งที่ 45 วัน สายพันธุ์การค้า No.5 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 31.98 เซนติเมตร แต่ความสูงไม่มีความแตกต่าง
จากสายพันธุ์การค้า No.1, No.4 และ No.3 คือ 36.03, 31.30 และ 29.71 เซนติเมตร ตามล่าดับ แต่มี
ความแตกต่างด้านความสูงกับสายพันธุ์การค้า No.2 ซึ่งมีความสูงน้อยที่สุด 1.70 เซนติเมตร (ตารางที่ 4, 
ภาพที่ 9) 

ความกว้างทรงพุ่มของต้นผักกาดกวางตุ้งทุกสายพันธุ์จะเพ่ิมขึ้นในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต 
ความกว้างทรงพุ่มต้นผักกาดกวางตุ้งที่อายุ 45 วัน วัดจากด้านเหนือ-ใต้ มีค่าเฉลี่ย 12.94-39.80 
เซนติเมตร วัดจากด้านตะวันออก-ตะวันตก มีค่าเฉลี่ย 12.94-33.61 เซนติเมตร โดยความกว้างทรงพุ่ม
ของผักกาดกวางตุ้งการค้า No.4 ที่วัดจากด้านเหนือ-ใต้ และด้านตะวันออก-ตะวันตก มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
39.80 และ 33.61 เซนติเมตร ตามล่าดับ ซึ่งความกว้างของต้นคะน้าไม่มีความแตกต่างจากผักกาด
กวางตุ้งสายพันธุ์การค้า No.1, No.5 และพันธุ์ของกรมวิชาการเกษตร LB 010 (ตารางท่ี 5, ภาพที่ 9) 

การเจริญเติบโตของใบและก้านใบของผักกาดกวางตุ้ง พบว่าความยาวและความกว้างใบของ
ผักกาดกวางตุ้งการค้า No.5 มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 16.55 และ 14.03 เซนติเมตร ตามล่าดับ ซึ่งไม่มีความ
แตกต่างกับผักกาดกวางตุ้งพันธุ์ No.4, No.3, LB 012, No.1 และ LB 010 ซึ่งมีความยาวและความกว้าง
ใบ 16.55 และ 14.03, 14.78 และ 11.11, 13.78 และ 11.09, 12.71 และ 11.02, และ 10.96 
และ 10.48 เซนติเมตร ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างกับพันธุ์การค้า No.2 (ตารางท่ี 7, ภาพที่ 9) 

ความยาวก้านใบของผักกาดกวางตุ้งแต่ละสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 
2.88- 4.85 เซนติเมตร  ด้านความหนาและเส้นผ่าศูนย์กลางก้านใบของผักกาดกวางตุ้งสายพันธุ์ LB 010 
มีค่าเฉลี่ยสูงทีสุ่ด 0.58 และ 7.65 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกต่างกับพันธุ์อ่ืนอย่างชัดเจน (ตารางที่ 6) ส่วน
สีใบจะเป็นสีเหลืองอมเขียวเข้ม-สีเขียวอมเทามะกอก ค่าสีอยู่ระหว่าง 142A-143C ส่วนสีก้านใบ เป็นสี
เขียว ค่าสีอยู่ระหว่าง 138A-137D ซึ่งผักกาดกวางตุ้งสายพันธุ์ LB 010 จะมีสีใบเป็นสีเขียวเข้ม 143C 
และมีสีก้านใบเป็นสีเขียว 139B (ตารางท่ี 7, ภาพที่ 9) 

ผลผลิตของผักกาดกวางตุ้งแต่ละสายพันธุ์ พบว่าผักกาดกวางตุ้งสายพันธุ์การค้า เบอร์ No.3 และ 
No.5 มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวเฉลี่ยสูงที่สุด 89.21 และ 88.64 % ตามล่าดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับ
ผักกาดขาวปลีสายพันธุ์การค้า No.1, No.4 และสายพันธุ์ LB 012 ซึ่งมีเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยว 86.93, 
86.36 และ 80.68 % ตามล่าดับ  น้่าหนักต่อต้นของผักกาดกวางตุ้งสายพันธุ์ LB 010 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
283.64 กรัม/ต้น ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับสายพันธุ์การค้า No.4, No.5, No.1 ซึ่งมีค่าน้่าหนักเฉลี่ย 
257.23, 212.48 และ 201.88 กรัม/ต้น ส่วนน้่าหนักของผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตารางเมตรของผักกาด
กวางตุ้งสายพันธุ์ LB 010 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 11.33 กิโลกรัม/ 6 ตร.ม. ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับสายพันธุ์
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การค้า No.4, No.5, No.1 ซึ่งมีค่าน้่าหนักเฉลี่ย 10.57, 9.06 และ 8.41 กิโลกรัม/ 6 ตร.ม. (ตารางที่ 7, 
ภาพที่ 9) 
  
ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยความสูงของผักกาดกวางตุ้งแต่ละสายพันธุ์ ที่ 7, 14, 30 และ 45 วันหลังย้ายปลูก ที่

ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2555 
สายพันธุ์ 

ผักกาดกวางตุ้ง 
ความสูง (ซม.) 

7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 

No.1 7.19a 19.24a 27.59ab 36.03a 

No.2 4.46c 10.42c 12.05c 17.70c 

No.3 7.68a 17.03bc 26.63ab 29.71ab 

No.4 5.94b 18.63a 27.55ab 31.30a 

No.5 7.23a 16.94bc 31.55a 31.98a 

LB 012 5.31bc 11.94c 23.49b 23.94bc 

LB 010 4.34c 13.01bc 21.24b 22.31c 
F-test ** ** ** ** 
% CV 13.08 17.88 17.21 17.17 

 
ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยความกว้างทรงพุ่มของผักกาดกวางตุ้งแต่ละสายพันธุ์ ที่ 7, 14, 30 และ 45 วันหลัง

ย้ายปลูก ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2555 

สายพันธุ์
ผักกาด
กวางตุ้ง 

ความกว้าง (ซม.) 

N-S E-W 

7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 

No.1 5.40a 23.10a 30.98a 
36.06a

b 5.03a 24.69a 
30.98

a 31.15a 

No.2 3.17b 10.53d 11.95b 12.94c 
3.34b

c 
9.8313

d 
12.16

b 12.94c 

No.3 4.96a 
17.05b

c 24.79a 29.48b 4.74a 16.58c 
24.79

a 28.48ab 

No.4 4.86a 
22.11a

b 32.93a 39.80a 4.54a 23.03ab 
32.93

a 33.61a 

No.5 4.37a 
17.99ab

c 28.28a 
35.28a

b 
4.22a

b 18.64bc 28.27 31.94a 

LB 012 3.21b 
13.86c

d 24.96a 27.34b 3.08c 13.83cd 
24.96

a 24.99b 

LB 010 3.11b 
15.07c

d 24.76a 
33.64a

b 2.80c 14.84c 
24.76

a 28.81ab 
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F-test ** ** ** ** ** ** ** ** 
% CV 16.90 19.30 15.09 14.77 17.88 18.47 15.09 12.02 

 
 
 
ตารางที่ 6 การเจริญเติบโตของใบและก้านใบของผักกาดกวางตุ้งแต่ละสายพันธุ์หลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน ที่

ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2555 

สายพันธุ์ผัก 
กาดกวางตุ้ง 

ใบ (ซม.) ก้านใบ (ซม.) 

ความยาว ความกว้าง ความยาว ความหนา เส้นผ่าศูนย์กลาง 

No.1 12.71ab 11.02ab 4.47 0.30bcd 4.48b 

No.2 8.46b 6.99b 2.88 0.09d 1.34c 

No.3 14.78ab 11.11ab 3.62 0.21cd 3.47b 

No.4 16.18a 13.70a 4.85 0.23cd 3.89b 

No.5 16.55a 14.03a 4.37 0.37b 4.67b 

LB 012 13.78ab 11.09ab 3.38 0.32bc 4.13b 

LB 010 10.96ab 10.48ab 4.61 0.58a 7.65a 
F-test * * ns ** ** 
% CV 23.38 21.74 37.71 22.06 19.96 

 
ตาราที่ 7 ลักษณะสีใบและก้านใบ และผลผลิตของผักกาดกวางตุ้งแต่ละสายพันธุ์หลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน ที่

ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2555 

สายพันธุ์ผัก 
กาดกวางตุ้ง 

สีของใบ สีของก้านใบ 
%การเก็บ

เกี่ยว น้่าหนักต่อต้น ผลผลิตต่อพท.  

(%) (กรัม) 6 ตร.ม. (กก.) 

No.1 143B 137C 86.93ab 201.88ab 8.41abc 

No.2 143A 137B 38.64c 40.95c 1.64d 

No.3 141C 139C 89.21a 149.75b 5.81c 

No.4 142A 137D 86.36ab 257.23ab 10.57a 

No.5 143C 139B 88.64a 212.48ab 9.06ab 

LB 012 142B 138A 80.68ab 170.85b 6.97bc 

LB 010 143C 139B 77.27b 283.64a 11.33a 

F-test 
  

** ** ** 

% CV     8.13 25.64 18.83 
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ความสูงของต้นผักกาดฮ่องเต้ทุกสายพันธุ์จะเพ่ิมขึ้นในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต โดยความสูง

ผักกาดฮ่องเต้หลังปลูก 7 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28-5.91 เซนติเมตร ความสูงที่ 14 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
6.49-15.22 เซนติเมตร ความสูงที่ 30 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36-20.77 เซนติเมตร และความสูงที่ 45 
วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.46-21.89  เซนติเมตร โดยความสูงผักกาดฮ่องเต้หลังย้ายปลูก 45 วัน สายพันธุ์
การค้า No.1 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 21.89 เซนติเมตร ซึ่งไม่มีความแตกต่างจากสายพันธุ์การค้า No.3, 
No.2, No.4 และ No.5 แต่มีความสูงแตกต่างจากสายพันธุ์ LB 003 มีความสูงน้อยที่สุด 6.46 เซนติเมตร 
(ตารางท่ี 8, ภาพที่ 10) 

ความกว้างทรงพุ่มของต้นผักกาดฮ่องเต้ทุกสายพันธุ์จะเพ่ิมขึ้นในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต ความ
กว้างทรงพุ่มต้นผักกาดฮ่องเต้ที่อายุ 45 วัน วัดจากด้านเหนือ-ใต้ มีค่าเฉลี่ย 7.45-36.29 เซนติเมตร วัด
จากด้านตะวันออก-ตะวันตก มีค่าเฉลี่ย 7.23-33.33 เซนติเมตร โดยความกว้างทรงพุ่มของผักกาดฮ่องเต้
การค้า No.1 ที่วัดจากด้านเหนือ-ใต้ และด้านตะวันออก-ตะวันตก มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 36.29 และ 33.33 
เซนติเมตร ตามล่าดับ ซึ่งความกว้างของต้นคะน้าไม่มีความแตกต่างจากผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า No.2 
และ No.3 แต่มีความแตกต่างจากพันธุ์การค้า No.4, No.5 และพันธุ์ของกรมวิชาการเกษตร LB 003 ซึ่งมี
ความสูงน้อยที่สุด (ตารางท่ี 9, ภาพที่ 10) 

การเจริญเติบโตของใบและก้านใบของผักกาดฮ่องเต้ พบว่าความยาวและความกว้างใบของ
ผักกาดฮ่องเต้การค้า No.1 มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 16.34 และ 12.76 เซนติเมตร ตามล่าดับ ซึ่งไม่มีความ
แตกต่างกับผักกาดฮ่องเต้พันธุ์ No.3, No.2, No.4 และ No.5  ซึ่งมีความยาวและความกว้างใบ 15.71 
และ 11.89, 14.21 และ 11.27, 13.78 และ 11.09, 13.18 และ 10.12, และ 12.49 และ 
10.37 เซนติเมตร ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างกับพันธุ์ LB 003 ซึ่งมีขนาดใบด้านยาวและกว้างน้อยที่สุด 
4.24 และ 3.55 เซนติเมตร ตามล่าดับ (ตารางท่ี 10, ภาพที่ 10) 

ความยาวก้านใบของผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า No.1 มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 6.36 เซนติเมตร ซึ่ง
ไม่มีความแตกต่างกับผักกาดฮ่องเต้พันธุ์ No.3, No.2, No.4 และ No.5  ซึ่งมีความยาวก้านใบ 6.26, 
5.34, 5.20  และ 5.29 เซนติเมตร ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างกับพันธุ์ LB 003 ซึ่งมีความยาวก้านใบ
น้อยที่สุด 2.35 เซนติเมตร  ด้านความหนาและเส้นผ่าศูนย์กลางก้านใบของผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า 
No.2 มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 0.70 และ 0.36 เซนติเมตร ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับพันธุ์การค้าอ่ืนๆ แต่มีความ
แตกต่างกับพันธุ์ LB 003 ซึ่งมีความหนาและเส้นผ่าศูนย์กลางใบน้อยที่สุด 0.14 และ 0.06 เซนติเมตร 
ตามล่าดับ (ตารางที่ 10) ส่วนสีใบจะเป็นสีเขียวอ่อน ค่าสีอยู่ระหว่าง 140C-143D ส่วนสีก้านใบ เป็นสี
เขียวอมเทามะกอก ค่าสีอยู่ระหว่าง 137B-139A ซึ่งผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า No.1 และ No.3 จะมีสี
ใบเป็นสีเขียวอมเหลือง 140D และมีสีก้านใบเป็นสีเขียวอมเทามะกอก 138B และ 137C ตามล่าดับ 
(ตารางท่ี 11, ภาพที่ 10) 

ผลผลิตของผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์ พบว่าผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า No.1 มีเปอร์เซ็นต์
การเก็บเกี่ยวเฉลี่ยสูงที่สุด 96.02 % ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับผักกาดขาวปลีสายพันธุ์การค้า No.3, No.2 
และ No.4  ซึ่งมีเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยว 94.89, 94.32 และ 84.66 % ตามล่าดับ  น้่าหนักต่อต้นของ
ผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์การค้า No.1 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 380.40 กรัม/ต้น ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับสายพันธุ์
การค้า No.4, No.3, No.2 และ No.5 ซึ่งมีค่าน้่าหนักเฉลี่ย 313.63, 306.84, 295.24 และ 260.84
  กรัม/ต้นตามล่าดับ ส่วนน้่าหนักของผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตารางเมตรของผักกาดฮ่องเต้สายพันธุ์
การค้า No.1 มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 6.75 กิโลกรัม/ 6 ตร.ม. ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับสายพันธุ์การค้า No.3, 
No.4, No.2 และ No.5 ซึ่งมีค่าน้่าหนักเฉลี่ย 5.75, 5.50, 5.25 และ 4.50 กิโลกรัม/ 6 ตร.ม. แต่มี
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ความแตกต่างจากพันธุ์ LB 003 ซึ่งมีน้่าหนักต่อต้น และผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตร.ม. น้อยที่สุด (ตารางที่ 11, 
ภาพที่ 10) 
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ตารางที่ 8 ค่าเฉลี่ยความสูงของผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์ ที่ 7, 14, 30 และ 45 วันหลังย้ายปลูก ปี 
2555 ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) 

สายพันธุ์ผักกาด
ฮ่องเต้ 

ความสูง (ซม.) 

7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 

No.1 5.76a 15.22a 20.775a 21.89a 

No.2 5.63ab 14.01ab 16.35b 19.51ab 

No.3 5.91a 14.39ab 18.58ab 20.85ab 

No.4 5.59ab 14.02ab 15.68b 18.65ab 

No.5 5.04b 11.79b 15.71b 17.15b 

LB 003 4.28c 6.49c 4.36c 6.46c 

F-test ** ** ** ** 

% CV 7.54 13.66 11.83 11.76 
  
ตารางท่ี 9 ค่าเฉลี่ยความกว้างทรงพุ่มของผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์ ที่ 7, 14, 30 และ 45 วันหลังย้าย

ปลูก ปี 2555 ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) 

สายพันธุ์
ผักกาด
ฮ่องเต้ 

ความกว้าง (ซม.) 

N-S E-W 

7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 

No.1 
3.37b

c 
17.91

a 
31.99

a 
36.29

a 3.48c 
17.36

ab 
29.55

a 
33.33

a 

No.2 
3.95a

b 
18.61

a 
27.16

ab 
30.91

ab 4.24b 
18.10

a 
27.20

ab 
29.06

ab 

No.3 
3.86a

b 
18.49

a 
29.13

ab 
31.39

ab 
3.99b

c 
18.36

a 
27.69

ab 
30.04

ab 

No.4 4.40a 
18.87

a 
27.09

ab 
29.88

b 5.23a 
18.65

a 
25.78

ab 
27.70

b 

No.5 
3.57a

bc 
14.56

b 
24.49

b 
29.44

b 
3.68b

c 
14.73

b 
23.61

b 
27.66

b 

LB 003 2.75c 6.49c 7.20c 7.45c 2.49d 6.33c 6.85c 7.23c 

F-test ** ** ** ** ** ** ** ** 

% CV 14.38 12.67 12.71 13.01 11.73 12.24 11.12 11.96 
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ตารางที่ 10 การเจริญเติบโตของใบและก้านใบของผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์หลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน ที่
ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2555  

สายพันธุ์
ผักกาดฮ่องเต้ 

ใบ (ซม.) ก้านใบ (ซม.) 

ความยาว ความกว้าง ความยาว ความหนา เส้นผ่าศูนย์กลาง 

No.1 16.34a 12.76a 6.36a 0.69a 0.35a 

No.2 14.21a 11.27a 5.34a 0.70a 0.36a 

No.3 15.71a 11.89a 6.26a 0.68a 0.34a 

No.4 13.18a 10.12a 5.20a 0.59a 0.28a 

No.5 12.49a 10.37a 5.29a 0.63a 0.35a 

LB 003 4.24b 3.55b 2.35b 0.14b 0.06b 
F-test ** ** ** ** ** 
% CV 15.12 15.06 16.36 12.89 16.08 

 
ตารางท่ี 11 ลักษณะสีใบและก้านใบ และผลผลิตของผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์หลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน ที่

ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2555 

สายพันธุ์
ผักกาดฮ่องเต้ 

สีของใบ สีของก้านใบ 
%การเก็บเกี่ยว น้่าหนักต่อต้น ผลผลิตต่อพท.  

(%) (กรัม) 6 ตร.ม. (กก.) 

No.1 140 D 138 B 96.02a 380.40a 6.75a 

No.2 140 D 138 A 94.32ab 295.24a 5.25a 

No.3 140 D 137 C 94.89ab 306.84a 5.75a 

No.4 142 D 138 A 84.66ab 313.63a 5.50a 

No.5 143 D 137 B 84.09b 260.84a 4.50a 

LB 003 141 C 139 A 39.20c 31.14b 0.44b 
F-test     ** ** ** 
% CV     8.52 28.84 84.98 
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(ก) ต้นผักกวางตุ้งการค้า No.1 (ข) ต้นผักกวางตุ้งการค้า No.2 

 

  
(ค) ต้นผักกวางตุ้งการค้า No.3 (ง) ต้นผักกวางตุ้งการค้า No.4 
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(จ) ต้นผักกวางตุ้งการค้า No.5 (ฉ) ต้นผักกวางตุ้ง LB 010  
 

 

 
 
 
 
 

 

(ช) ต้นผักกวางตุ้ง LB 012 (ซ) แปลงทดสอบพันธุ์ผักกวางตุ้งแต่ละสายพันธ์ุ 

ภาพที ่9. ผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์ที่น่ามาปลูกทดสอบที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ผาแง่ม) (ก-ช) 
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(ก) ต้นผักกาดฮ่องเต้การค้า No.1 (ข) ต้นผักกาดฮ่องเต้การค้า No.2 

  
(ค) ต้นผักกาดฮ่องเต้การค้า No.3 (ง) ต้นผักกาดฮ่องเต้การค้า No.4 

   
(จ) ต้นผักกาดฮ่องเต้การค้า No.5 (ฉ) ต้นผักกาดฮ่องเต้ LB 003  
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(ช) แปลงทดสอบพันธุ์ผักกาดฮ่องเต้แตล่ะสายพันธ์ุ  

ภาพที่ 10. ผักกาดฮ่องเต้แต่ละสายพันธุ์ที่น่ามาปลูกทดสอบที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ก-ช) 
 
3.2 การทดสอบพันธุ์คะน้า 

ด่าเนินการทดสอบพันธุ์คะน้าในช่วงเหลื่อมฤดูร้อน เพ่ือหาคะน้าลูกผสมที่ทนร้อน โดยเปรียบเทียบ
พันธุ์ LB 001 และ LB 002 กับพันธุ์การค้า (Ck 001-Ck 008) พบว่า 

ความสูงของต้นคะน้า ความสูงต้นคะน้าทุกสายพันธุ์หลังย้ายปลูก 7 และ 14 วัน ไม่มีความ
แตกต่างกัน โดยมีความสูงเฉลี่ยที่ 7.9-10.5 ซม. และ 11-16.1 ซม. ตามล่าดับ เมื่อต้นคะน้าอายุ 30 วัน 
สายพันธุ์ LB 001 มีความสูงเฉลี่ยมากสุดที่ 20.6 ซม. ซึ่งไม่มีความแตกต่างจากพันธุ์ LB 002, Ck 007, 
Ck 003, Ck 008, Ck 004, Ck 001, Ck 005 และ Ck 002 ที่มีความสูง 20.1, 19.3, 18.2, 17.8, 
17.1, 16.9, 16.8 และ 15.9 ซม. ตามล่าดับ  แต่มีความแตกต่างจากสายพันธุ์ Ck 006 ซึ่งมีความสูง
เฉลี่ยน้อยสุดที่ 15.2 ซม.  ความสูงของต้นคะน้าสายพันธุ์ LB 001 อายุ 45 วันหลังปลูก มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
26.9 ซม. ซึ่งไม่มีความแตกต่างจากพันธุ์ Ck 007, LB 002, Ck 005, Ck 003 และ Ck 006 ที่มีความ
สูง 25.7, 25.2, 21.9, 21.7 และ 20.2 ซม. ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างจากสายพันธุ์ Ck 002 และ 
Ck 008 ซ่ึงมีความสูงเฉลี่ยน้อยสุด 16.6 และ 17.3 ซม. (ตารางท่ี 12, ภาพที่ 11) 
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ตารางที่ 12 ค่าเฉลี่ยความสูงของต้นคะน้าแต่ละสายพันธุ์ ที่ 7, 14, 30 และ 45 วันหลังย้ายปลูกในฤดู
ร้อน ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2556 

สายพันธุ์คะน้า 
ความสูง (ซม.) 

7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 
Ck 001 9.8 12.8 16.9 ab 18.8 bc 
CK 002 9.5 11.0 15.9 ab 16.6 c 
Ck 003 8.9 13.2 18.2 ab 21.7 abc 
Ck 004 9.2 13.1 17.1 ab 21.2 abc 
Ck 005 9.9 12.9 16.8 ab 21.9 abc 
Ck 006 7.9 12.1 15.2 b 20.2 abc 
Ck 007 10.0 15.2 19.3 ab 25.7 ab 
Ck 008 8.1 11.0 17.8 ab 17.3 c 
LB 001 10.5 16.1 20.6 a 26.9 a 
LB 002 9.2 14.1 20.1 ab 25.2 ab 
P≤0.05 ns ns * * 

CV. 12.58 16.07 10.37 17.84 
 

ขนาดทรงพุ่มต้นคะน้าอายุ 7 วันหลังย้ายปลูก สายพันธุ์ LB 001 มีขนาดทรงพุ่มวัดจากทิศเหนือ-
ใต้ (NS) เฉลี่ยมากสุดที่ 12 ซม. ซึ่งไม่มีความแตกต่างจากพันธุ์ LB 002, Ck 007 และ Ck 005 มีขนาด
ทรงพุ่ม NS เฉลี่ย 11.5, 10.1และ 9.5 ซม. ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญยิ่งทางสถิตจาก
สายพันธุ์ Ck 006 ซึ่งมีขนาดทรงพุ่ม NS เฉลี่ยน้อยสุด 7 ซม. และ สายพันธุ์ LB 001 มีขนาดทรงพุ่มวัด
จากทิศตะวันออก-ตะวันตก (EW) เฉลี่ยมากที่สุด 10.8 ซม. ซึ่งไม่มีความแตกต่างจากพันธุ์ LB 002, Ck 
007 และ Ck 005 ที่มีขนาดทรงพุ่ม EW เฉลี่ย 10.5, 9.8 และ 9 ซม. ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส่าคัญยิ่งทางสถิตจากสายพันธุ์ Ck 006 ซ่ึงมีขนาดทรงพุ่ม EW เฉลี่ยน้อยสุด 6.4 ซม.  ขนาดทรง
พุ่มต้นคะน้าอายุ 14 วันหลังย้ายปลูก สายพันธุ์ LB 002 มีขนาดทรงพุ่ม NS เฉลี่ยมากสุด 15.6 ซม. ซึ่งไม่
มีความแตกต่างจากพันธุ์ LB 001, Ck 004 และ Ck 007 มีขนาดทรงพุ่ม NS เฉลี่ย 14.7, 13 และ 
12.3 ซม. ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญยิ่งทางสถิตจากสายพันธุ์ Ck 006 ซึ่งมีขนาดทรง
พุ่ม NS เฉลี่ยน้อยสุด 9.3 ซม. และ สายพันธุ์ LB 002 มีขนาดทรงพุ่ม EW เฉลี่ยมากสุด 16.4 ซม. ซึ่งไม่มี
ความแตกต่างจากพันธุ์ LB 001, Ck 007 และ Ck 004 มีขนาดทรงพุ่ม EW เฉลี่ย 14.6, 13.2 และ 13 
ซม. ตามล่าดับ แต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญยิ่งทางสถิตจากสายพันธุ์ Ck 006 ซึ่งมีขนาดทรงพุ่ม EW 
เฉลี่ยน้อยสุด 10.2 ซม. ส่วนขนาดทรงพุ่มต้นคะน้าทุกสายพันธุ์หลังย้ายปลูก 30 และ 45 วัน ไม่มีความ
แตกต่างกัน โดยมีขนาดทรงพุ่ม NS เฉลี่ย 14.4-17 และ 15.3-18.2 ซม. ตามล่าดับ ส่วนขนาดทรงพุ่ม 
EW เฉลี่ย 18.3-21.9 และ 18.5-22.2 ซม. ตามล่าดับ (ตารางท่ี 13, ภาพที่ 11) 
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ตารางท่ี 13 ค่าเฉลี่ยขนาดทรงพุ่มของต้นคะน้าแต่ละสายพันธุ์ ที่ 7, 14, 30 และ 45 วันหลังย้ายปลูกใน
ฤดูร้อน ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2556 

สายพันธุ์
คะน้า 

  

ขนาดทรงพุ่ม (ซม.) 
7 วัน 14 วัน 30 วัน 45 วัน 

NS EW NS EW NS EW NS EW 
Ck 001 9.2 bcd 8.5 bcd 11.2 bcd 11.5 bc 15.0 16.4 18.3 18.5 
CK 002 8.7 cd 8.3 cd 10.8 cd 11.9 bc 15.6 16.0 18.4 19.2 
Ck 003 8.8 cd 8.0 cd 12.1 bcd 12.2 bc 14.6 16.5 20.1 21.2 
Ck 004 9.2 bcd 8.0 cd 13.0 abc 13.0 abc 16.7 18.2 21.9 22.2 
Ck 005 9.5 abcd 9.0 abc 11.6 bcd 12.0 bc9 14.7 16.2 19.2 20.6 
Ck 006 7.0 d 6.4 c 9.3 d 10.2 c 14.4 15.7 18.4 20.0 
Ck 007 10.1 abc 9.8 abc 12.3 abcd 13.2 abc 17.0 17.3 21.4 22.1 
Ck 008 8.6 cd 7.7 cd 11.6 bcd 12.1 bc 15.2 15.3 18.9 20.6 
LB 001 12.0 a 10.8 a 14.7 ab 14.6 ab 16.5 17.9 20.8 22.2 
LB 002 11.5 ab 10.5 ab 15.6 a 16.4 a 17.0 18.0 20.2 21.0 
P≤0.05 ** ** ** ** ns ns ns ns 

CV. 10.80 9.82 11.04 11.03 13.62 11.89 12.88 10.66 
 

ขนาดก้านใบของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าความยาวของก้านใบคะน้าทุกสายพันธุ์ไม่
มีความแตกต่างกัน ซึ่งมีความยาวเฉลี่ย  6-7 ซม. โดยสายพันธุ์ Ck 002 มีความยาวของก้านใบเฉลี่ยมากสุด
ที่ 7 ซม. ส่วนสายพันธุ์ Ck 004 และ Ck 007 มีความยาวของก้านใบเฉลี่ยน้อยสุดที่ 6 ซม.  ส่วนความ
หนาของก้านใบทุกสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งมีความยาวเฉลี่ย  0.4-0.47 ซม. โดยสายพันธุ์ Ck 
001 และ Ck 005 มีความหนาของใบเฉลี่ยมากที่สุด 0.47 ซม. และสายพันธุ์ LB 002 มีความหนาของใบ
เฉลี่ยน้อยที่สุด 0.4 ซม. (ตารางท่ี 14, ภาพที่ 11) 

ขนาดใบของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าความกว้างของใบคะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มีความ
แตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ Ck 006 มีความกว้างของใบเฉลี่ยมากที่สุด 9.5 มม. ส่วนสายพันธุ์ Ck 005 มี
ความกว้างของใบเฉลี่ยน้อยทีสุ่ด 8.3 มม.  ส่วนความยาวของใบของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่า
ต้นคะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ Ck 002 มีความยาวของใบเฉลี่ยมากที่สุด 48.3 
มม. ส่วนสายพันธุ์ Ck 005 และ Ck 007 มีความยาวของใบเฉลี่ยน้อยที่สุด 10.7 มม. (ตารางที่ 14, ภาพ
ที่ 11) 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางยอด (Ø ของยอด) คะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าเส้นผ่าศูนย์กลางต้น
คะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ LB 002 และ Ck 008 มี Ø ของยอดเฉลี่ยมากที่สุด 
4.8 มม. ส่วนสายพันธุ์ Ck 002 มี Ø ของยอดเฉลี่ยน้อยทีสุ่ด 4 มม. (ตารางที่ 14, ภาพที่ 11) 

สีก้านใบของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าสีก้านใบของต้นคะน้าทุกสายพันธุ์เป็นสีเขียว
อ่อน อยู่กลุ่มสี 132D ยกเว้นสายพันธุ์ Ck 001 มีสีเป็นสีเขียวอ่อน-สีเขียวอมน้่าเงินอ่อน อยู่ระหว่างกลุ่มสี 
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132D-133C  ส่วนสีใบของต้นคะน้าทุกสายพันธุ์เป็นสีเขียวปานกลาง-สีเขียวอมน้่าเงินอ่อน อยู่ระหว่างกลุ่ม
สี 132B-133C (ตารางท่ี 4, ภาพที่ 11) 
ตารางท่ี 14 ค่าเฉลี่ยขนาดก้านใบ, ใบ, เส้นผ่าศูนย์กลางยอด (Ø ของยอด) และสีของก้านใบและใบ ของต้น

คะน้าแต่ละสายพันธุ์หลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วันในฤดูร้อน ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ (ขุนวาง) 
ปี 2556 

สายพันธุ์
คะน้า 

ก้านใบ (ซม.) ใบ (มม.) Ø ยอด สี 
ยาว หนา กว้าง ยาว (มม.) ก้านใบ ใบ 

Ck 001 6.3 0.47 9.4 11.9 4.3 
132D-
133C 

132B 

CK 002 7.0 0.45 9.4 8.3 4.0 132D 133B 

Ck 003 6.4 0.44 8.7 11.1 4.5 132D 
132B-
133B 

Ck 004 6.0 0.45 8.6 11.2 4.3 132D 
132B-
133B 

Ck 005 6.4 0.47 8.3 10.7 4.4 132D 132B 
Ck 006 6.6 0.42 9.5 11.5 4.5 132D 133B 
Ck 007 6.0 0.42 8.5 10.7 4.4 132D 132B 
Ck 008 6.2 0.44 8.8 11.4 4.8 132D 133B 

LB 001 6.4 0.43 8.6 11.0 4.6 132D 
132B-
133C 

LB 002 6.2 0.40 9.3 11.6 4.8 132D 
132B-
133B 

P≤0.05 ns ns ns ns ns     
CV. 7.09 8.17 7.98 8.98 12.99     

 
 เปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวต้น

คะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มีความแตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ LB 001 มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวเฉลี่ยมากที่สุด 
97.6% ส่วนสายพันธุ์ Ck 002 มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวเฉลี่ยน้อยทีสุ่ด 80% (ตารางท่ี 15, ภาพที่ 10) 

น้่าหนักต่อต้นของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าน้่าหนักต่อต้นต้นคะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มี
ความแตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ LB 002 มีน้่าหนักต่อต้นเฉลี่ยมากที่สุด 79.3 กรัม ส่วนสายพันธุ์ Ck 001 
มีน้่าหนักต่อต้นเฉลี่ยน้อยที่สุด 46.1 กรัม (ตารางท่ี 15, ภาพที่ 11) 

น้่าหนักต่อพ้ืนที่ของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าน้่าหนักของต้นคะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มี
ความแตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ LB 002 มีน้่าหนักเฉลี่ยต่อพ้ืนที่มากที่สุด 2,576 กรัม/พ้ืนที่ 6 ตร.ม. ส่วน
สายพันธุ์ Ck 002 มีน้่าหนักเฉลี่ยต่อพ้ืนที่น้อยที่สุด 1371.3 กรัม/พ้ืนที่ 6 ตร.ม. (ตารางที่ 15, ภาพที่ 
11) 
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ผลผลิตต่อไร่ของต้นคะน้าหลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วัน พบว่าผลผลิตของต้นคะน้าทุกสายพันธุ์ไม่มีความ
แตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ LB 002 มีผลผลิตฉลี่ยต่อไร่มากที่สุด 422.5 กก./ไร่ ส่วนสายพันธุ์ Ck 002 มี
น้่าหนักเฉลี่ยต่อไร่น้อยที่สุด 224.8 กก./ไร ่(ตารางท่ี 15, ภาพที่ 11) 
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ตารางท่ี 15 ผลผลิตของต้นคะน้าแต่ละสายพันธุ์หลังเก็บเกี่ยวที่ 45 วันในฤดูร้อน ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง
เชียงใหม่ (ขุนวาง) ปี 2556 

สายพันธุ์คะน้า 
การเก็บเกี่ยว น้่าหนัก/ต้น น้่าหนัก/พท.  ผลผลิต/ไร่ 

(%) (กรัม) 6 ตร.ม. (กรัม) (กก.) 
Ck 001 71.7 46.1 1,545 253.4 
CK 002 80.0 62.2 1,371 224.8 
Ck 003 84.2 66.0 2,336 383.1 
Ck 004 89.2 62.7 2,533 415.4 
Ck 005 91.7 47.1 2,054 336.9 
Ck 006 86.7 55.1 1,787 293.1 
Ck 007 95.0 64.4 2,410 395.2 
Ck 008 81.7 53.3 1,956 320.8 
LB 001 96.7 63.6 2,517 412.8 
LB 002 83.3 79.3 2,576 422.5 
P≤0.05 ns ns ns ns 

CV. 11.54 34.57 38.50 38.50 
 

  
(ก) เพาะกล้าคะน้าแต่ละสายพันธ์ุ (ข) เตรียมแปลงปลูกคะนา้แตล่ะสายพันธุ์ 

  
(ค) ติดตั้งระบบน้่าหยด (ง) การเจริญของต้นคะนา้หลังปลกู 30 วัน 
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(จ) เก็บข้อมูลการเจรญิเติบโตของต้นคะน้า (ฉ) ต้นคะน้าที่เจรญิเติบโตเต็มที่พร้อมเก็บเกี่ยว 

  
(ช) เก็บเกี่ยวต้นคะน้า (ซ) ช่ังน้่าหนักรวม 

  
(ฌ) สุ่มชั่งน้่าหนัก และตรวจสอบคุณภาพ 10 ต้น/ซ้่า (ญ) บันทึกข้อมูลคุณภาพของคะนา้ 

  
(ฎ) วัดขนาดก้านคะน้า (ฏ) แสดงลักษณะการเจรญิเติบโตของต้นคะน้าแต่ละ

สายพันธ์ุ 
 

ภาพที่ 11. การทดสอบพันธุ์คะน้าทนร้อนแต่ละสายพันธุ์ที่ปลูกในช่วงฤดูร้อน ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง
เชียงใหม่ (ขุนวาง) (ก-ฏ) 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาการผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสม เป็นการศึกษาการผลิตลูกผสมทนร้อนในพืชตระกูล
กะหล่่า ได้แก่ ผักกาดขาวปลี, คะน้า, ผักกาดกวางตุ้ง และผักกาดฮ่องเต้ โดยด่าเนินการผลิตลูกผสมทนร้อน
ของผักกาดขาวปลีสายพันธุ์ E7 เป็นต้นแม่ผสมข้ามกับ B18 จะท่าให้ได้น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ยต่อต้น และ
เปอร์เซ็นต์การติดเมล็ดสูงที่สุด น้่าหนักเมล็ดที่ได้จากการคัดเลือกคะน้าลูกผสมทนร้อนเพ่ือผลิตลูกผสมเปิด
สายพันธุ์ LB 001 มีปริมาณสูงที่สุด  ผักกาดกวางตุ้งลูกผสมสายพันธุ์ LB010 และ LB012 มีการ
เจริญเติบโตดี มีรูปร่างของต้นทรงแจกัน ก้านใบสีเขียว และไม่แตกหน่อด้านข้าง ให้ผลผลิตดี กากใยต่่า และ
มีการติดเมล็ดดี จึงมีความเหมาะสมในการน่ามาคัดเลือกเพ่ือผลิตลูกผสมเปิดทนร้อน  ส่วนการผสมข้าม
ระหว่างต้นผักกาดฮ่องเต้พันธุ์การค้ากับผักกาดกวางตุ้งลูกผสม คู่ผสมระหว่างพันธุ์  การค้า No.1xLB 010 
จะท่าให้ได้น้่าหนักเมล็ดเฉลี่ยต่อต้น และเปอร์เซ็นต์การติดเมล็ดสูงที่สุด  การทดสอบพันธุ์ผักกาดกวางตุ้ง
ลูกผสมทนร้อนสายพันธุ์ LB 010 จะมีความหนาก้านใบ และเส้นผ่าศูนย์กลางก้านใบ, น้่าหนักต่อต้น และ
ผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตร.ม. สูงกว่าพันธุ์การค้าอ่ืน และผักกาดฮ่องเต้ลูกผสมทนร้อน พันธุ์การค้า No.1 มีความ
สูง และความกว้างทรงพุ่มมากที่สุด, มีขนาดความยาว-กว้างใบมากที่สุด, มีความยาว- ความหนา และ
เส้นผ่าศูนย์กลางก้านใบมากท่ีสุด, มีเปอร์เซ็นต์การเก็บเก่ียว, น้่าหนักต่อต้น และผลผลิตต่อพ้ืนที่ 6 ตร.ม. สูง
ที่สุดมากกว่าพันธุ์อ่ืน จึงมีเหมาะสมที่จะคัดเลือกไปผสมข้ามกับพันธุ์การค้าเพ่ือให้ได้ลูกผสมที่มีคุณสมบัติใน
การเจริญเติบโตดีให้ผลผลิตสูงในฤดูร้อน เปอร์เซ็นต์เส้นใยต่่า ส่วนการทดสอบพันธุ์คะน้าลูกผสมทนร้อน 
สายพันธุ์ LB 002 และ LB 001 มีการเจริญเติบโตดีด้านความสูง, ทรงพุ่ม, ใบ, เส้นผ่าศูนย์กลางยอดใหญ่, 
เปอร์เซ็นต์การเก็บเกี่ยวสูง 83.3-96.7%, น้่าหนักต่อต้นสูง, น้่าหนักต่อพ้ืนที่ และผลผลิตต่อไรสูงกว่าพันธุ์
การค้าอ่ืน 
 

การน าผลงานไปใช้ประโยชน์ 

1. ได้เมล็ดผักกาดขาวปลีลูกผสมที่สามารถน่าไปปลูกคัดเลือกพันธุ์แบบผสมเปิด (OP) ต่อไปได้ โดย
นักวิจัยปรับปรุงพันธุ์ 

 
ค าขอบคุณ 

งานวิจัยการศึกษาการผลิตผักกาดขาวปลีลูกผสมส่าเร็จได้ด้วยความช่วยเหลือของทีมงานวิจัยผัก และ
เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้องของ ศกล.ชม ที่ช่วยปฏิบัติงานวิจัยดังกล่าวจนส่าเร็จลงได้ด้วยดี 
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